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НАНОУТЮГ ЗА ПОЛЦЕНЫ 
На полную стоимость Анатолию Чубайсу не хватило средств

А. ЧУБАЙС, председатель 
правления госкорпорации 
«Роснано» (покупая на науч-
ной ярмарке в Сочи наноутюг): 
«Пиджак, например, могу я 
разгладить? В командировках 
это удобно. Я же буду рекла-
мировать этот товар, продайте 
за полцены». 

Наноутюг за полцены - в 
этом, похоже, весь Анатолий 
Борисович. Кстати, способно 
ли указанное изобретение по-
могать при возвращении дол-
гов столь же эффективно, как 
утюг обыкновенный?

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

ЗА 4 ДНЯ ВЛАДИМИР ПУТИН 
П ОСЕТИЛ 4 РЕГИОНА.

Самой «телегеничной» ста-
ла остановка в Туве: президент 
рыбачил на таёжных реках. В 
Амурской области, посетив 
Нижне-Бурейскую ГЭС и строй-
площадку Амурского газопере-

рабатывающего 
завода, Влади-
мир Путин про-
вёл совещание 
по реализации 
крупных ин-
вестпроектов 

в Дальневосточном округе. Но 
речь зашла об экономическом 

росте всей страны, повышении 
благосостояния всех граждан 
и проблемах, которые этому 
мешают. «Административное 
давление, давление со стороны 
правоохранительных органов 
часто совершенно избыточно», 
- сказал президент, обозначив 
новые ориентиры по внеплано-
вым проверкам бизнеса, заклю-
чениям под стражу и т. д.

Кроме того, в Бурятии Путин 
в пятницу провёл совещание о 
развитии Байкальской природ-
ной территории, а в Кировской 
области в субботу - заседание 
совета по местному самоуправ-
лению, где речь опять зашла об 
уважении к мнению и инициа-
тивам граждан.

БРОСОК НА ВОСТОК
 »ПРЕЗИДЕНТ

ГОССЕКРЕТАРЬ США ТИЛЛЕР-
СОН ПООБЕЩАЛ ОТВЕТИТЬ НА 
ВЫСЫЛКУ АМЕРИКАНСКИХ ДИП-
ЛОМАТОВ.

Сокращение сотрудников 
американской дипмиссии в 
России завершится к 1 сентяб-
ря (подробнее - на с. 8). Это от-
вет на ещё январские меры по 
отношению к российской дип-
миссии. После принятия ново-
го санкционного закона счёт и 
так в пользу США, обращает 
внимание старший научный со-
трудник Центра североамерикан-

ских исследова-
ний ИМЭМО 
им. Примакова 
РАН Виктория 
ЖУРАВЛЁВА. 
Однако ситуа-
ция непредска-

зуема: «Оставлять совсем без 
ответа сокращение дипмис-
сии Штаты не будут, - говорит 
э ксперт. - Но могут ограничить-
ся символическими жестами 
вроде заявлений о вечном аресте 
уже арестованной российской 
дипсобственности. Или будут 
давить на Трампа, чтобы он, на-
пример, начал применять санк-
ционный закон».

ЧЕМ ОТВЕТЯТ ШТАТЫ?
 »КОНФЛИКТ

НА УКРАИНЕ ОБЕЩАЮТ НАЛО-
ЖИТЬ РУКУ НА ИМУЩЕСТВО «ГАЗ-
ПРОМА» В ЕВРОПЕ.

Рассуждения о вероятном 
аресте в Европе чего-то газ-
промовского, без сомнений, 
должны доставлять украинским 
политикам и чиновникам удо-
вольствие. Очередные заявления 
на этот счёт на прошлой неде-
ле сделал глава Министерства 
юстиции Украины Павел Пет-
ренко: с осени юристы займутся 
поиском вариантов ареста акти-
вов «Газпрома» в других странах. 
Это продолжение истории со 
штрафом, который украинские 
власти по своему усмотрению 

наложили на российскую ком-
панию. В 2016 г. Антимонополь-
ный комитет Украины решил, 
что «Газпром» злоупотребил 
монопольным положением - 
снижал объёмы транзита газа в 
Европу в 2010-2014 гг., чем нанёс 
Украине ущерб на 3,2 млрд долл. 
Ещё столько же предъявили в 
качестве пеней. 

«Решение украинских влас-
тей должно найти подтвержде-
ние в международном арбитра-
же, но я сомневаюсь, что дело 
дойдёт до иска, хотя, как обыч-
но, можно ожидать поддержки 
Украины со стороны Польши и 
балтийских государств, - сказал 
«АиФ» руководитель аналити-
ческого управления Фонда нац-
энергобезопасности Александр 

ПАСЕЧНИК. - 
Зато осенью в 
этом арбитраже 
будет разбира-
тельство по по-
воду претензий 
«Нафтогаза» к 

условиям поставок и транзита 
и встречных претензий «Газ-
прома» (назывались цифры 28 
млрд и 45 млрд долл.) насчёт 
несоблюдения условия кон-
тракта «бери или плати». Это 
будет происходить на фоне на-
чала высокого отопительного 
сезона. К слову, европейцы, 
разрешив «Газпрому» на 90% 
загрузить газопровод «Опал», 
уже стараются застраховаться 
от проблем, подготовить свои 
хранилища». 

ЗИМА БЛИЗКО: КИЕВУ НУЖНЫ ДЕНЬГИ, ИМУЩЕСТВО, ГАЗ

 »СОСЕДИ

И. СУХАРЕВ, депутат Госду-
мы: «Сирия нам, наверное, нуж-
нее сегодня, чем заработные 
платы врачей. Выбрал Сирию - 
да простят меня врачи». 

Если у г-на депутата, не дай 
бог, заболит глазик, пусть на самом деле вы-
берет Сирию! Тамошний президент как раз по 
профессии офтальмолог.

М. ЧЕРНИКОВ, начальник 
Госавтоинспекции - о золотой 
молодёжи: «Основная причи-
на агрессивного поведения на 
дороге - это воспитание. Роди-
тели должны были, воспитывая 
ребёнка, говорить о том, как он 
должен себя вести в обществе». 

Похоже, родители, разбогатевшие на прива-
тизации, воспитывали этих детей, как могли, 
на собственном примере.

М. МОСКВИН, зампред 
правительства Ленинградской 
области: «Недвижимость не 
женщина. Завёл - регистрируй». 

Недвижимость ты сперва 
полжизни строишь, а потом ре-

гистрируешь. С женщиной всё наоборот: сперва 
регистрируешь отношения, а потом она тебя 
остаток жизни строит.

И. СЕЧИН, глава «Роснеф-
ти»: «Ограничены полномочия 
президента США. И, собствен-
но, мне иногда кажется, что са-
мые большие санкции вводятся 
именно против него, а не против 
нас». 

С точки зрения американских законодателей 
президент Трамп - типичный санкционный про-
дукт. Хоть завтра под бульдозер!

А. МОРОЗОВ, директор 
департамента исследований и 
прогнозирования Центробанка 
России: «Низкие инфляцион-
ные ожидания - это залог ста-
билизации цен в экономике». 

Рецепт финансовой стабильности от ЦБ:
«Не думай об инфляции совсем,
Будь в ней процентов даже 47!»

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВАФото Валерия ХРИСТОФОРОВА
ТАСС, «Эхо Москвы», «Российская газета»,  интернет-издание 47news.ru, РИА, страница ЦБ на YouTube, Россия 24

ПОЛИТИКА

Инициативный всероссийский опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён 29 июня - 1 июля 
2017 г. среди граждан РФ в возрасте от 18 лет. Метод опроса - телефонное интервью 

по стратифицированной двухосновной случайной выборке стационарных и мобильных 
номеров объёмом 1800 респондентов.

СЧАСТЛИВЫ ЛИ ВЫ?

Несчастны, потому что:

Закрытый вопрос, один ответ по каждой строке, результаты в %

Счастливы, потому что:
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 »ГЛАС  НАРОДА

Определённо 
да

Скорее 
да

Скорее 
нет
Определённо 
нет
Затрудняюсь 
ответить

Есть семья Материальные трудности
Плохое здоровье

Безработица
Низкий уровень и 

задержка зарплаты
Плохое положение дел в стране

Есть дети

Хорошая работа

Здоровье и жизнь 
своя и близких 
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Заканчивается вступитель-
ная кампания-2017. тра-
диционно одно иЗ самых 
желаемых мест для поступ-
ления - мГу им. ломоносова.

О студентах, ЕГЭ, «долине 
МГУ» и многом другом коррес-
пондент «АиФ» поговорил с его 
ректором Виктором САДОВ-
НИЧИМ.

- Виктор Антонович, вы явля-
лись противником ЕГЭ, утверж-
дая на примере поступающих к 
вам, что этот вариант проверки 
знаний не самый объективный. 
Взгляды не переменились?

- Я по-прежнему считаю, что 
ЕГЭ, если его сохранять, следу-
ет сильно менять. Да, экзамен, 
надо признать объективно, 
постепенно меняется. Убрали 
тесто вую часть, появились более 
содержательные вопросы, тре-
бующие развёрнутых ответов… 
Но один из главных недостат-
ков в другом, и как его изжить 
- непонятно. З аключается он в 
том, что школьники, выбрав, 
куда планируют поступать, со-
средотачивают своё внимание 
исключительно на предметах, 
которые им предстоит сдавать. И 
мы видим, как слабо подготовле-
ны ребята по тем дисциплинам, 

которые не входили в их личный 
обязательный перечень для пос-
тупления. Потому нам пришлось 
ввести, например, на журфаке 
обязательный предмет «русский 
язык», иначе журналисты будут 
с грамматическими ошибками 
писать! А в целом, уверен, нельзя 
оценивать абитуриента исклю-
чительно по этим баллам. Дол-
жен быть интегральный подход, 
учитывающий и достижения 
школьника за многие годы, и 
среднюю оценку аттестата, и, 
если возможно, дополнительные 
испытания в вузе. 

беЗ баЗы никуда

- Позвольте возразить: обще-
мировой тренд - учить не всё 
подряд, а только то, что мо-
жет пригодиться в конкретной 
профессии. Может, зря мы своих 
детей нагружаем всеми предме-
тами подряд?

- Не согласен. Есть такое 
понятие - «базовое фундамен-
тальное образование». Человека 
надо научить учиться и мыс-
лить. Это можно делать только 
на базе конкретных, отрабо-
танных столетиями предметов. 
Это, безусловно, математика, 
без условно, литература, фи-
зика и естественно-научные 
предметы, это гуманитарные 
науки, искусство. Специализа-
ция в ущерб базовому объёму 
знаний приводит к искажённой 
подготовке человека к жизни. 
Он не может правильно выбрать 
свой путь, если не имеет базо-
вых знаний в хорошем объёме. 
А ещё он не сможет сменить род 
деятельности, в случае если его 
нынешняя специальность по 
каким-либо причинам пере-
станет быть востребованной, - 
ведь мир сейчас меняется с не-
мыслимой скоростью. Заслуга 
и мощь советской системы 
образования была в том, что 
она давала очень мощную ба-
зу знаний. А потом мы всё это 
потеряли.

- Каково место нашего образо-
вания в мире? Правильно ли пос-
тупают те, кто отправляет де-
тей в США, Англию за знаниями?

- Это однозначно ошибка. Я 
думаю, по фундаментальности 
образования у нас есть десятки 
достойных университетов, ко-

торым в мире нет равных. Если 
окончить такой университет 
- дальнейшая карьера даже в 
той же Америке будет обеспе-
чена. Я был свидетелем сотен 
случаев, когда родители очень 
жалели, послав детей учиться 
за границу сразу после школы. 
Но я поддерживаю стажиров-
ки за границей, получение там 
второй ступени вы-
сшего образования. 
Чем глубже такая ин-
теграция будет, тем 
лучше и для учёного, 
и для нашей страны. 
Приведу пример, 
чтобы весомее отве-
тить на ваш вопрос. 
Я учился на первом 
курсе мехмата МГУ, 
после работы в шах-
те очень трудно было. 
А со мной на курсе 
учился один победи-
тель всесоюзных ма-
тематических олим-
пиад, на которого 
преподаватели ходи-
ли « молиться». И что вышло? 
Творческая среда на мехмате 
давала все условия для научного 
роста. Я защитил док торскую, 
стал академиком, а он сразу 
уехал в Штаты. Через 30-40 лет 
мы встретились на собрании 
своего курса. Оказалось, что 
он так и работает там инжене-
ром-программистом, даже не 
защитил кандидатскую и, ко-
нечно, очень жалел, что у него 
так получилось.

вада довольно?

- При МГУ вскоре откроется 
антидопинговая лаборатория. 
Это поставит заслон травле 
наших спортсменов со стороны 
ВАДА?

- Безусловно, это сложней-
ший вопрос, который касается 
всей страны в целом. И то, что 
президент В. Путин принял 
решение организовать новую 
лабораторию на базе Москов-
ского университета, по обще-
му мнению экспертов - и зару-
бежных, и наших, - правильно. 

Потому что эта лаборатория 
не должна иметь конфликта 
интересов в системе минис-
терств или организаций, кото-
рые готовят спортсменов. Она 
должна быть независимой, 
беспристрастной и безуслов-
но признаваемой зарубежны-
ми организациями. В нашем 
случае это ВАДА, которое 

руководит такими 
лабораториями. Се-
годня заканчивает-
ся реконструкция 
здания, где будет 
располагаться ла-
боратория. Проект 
был дорогостоя-
щий, но спонсоры 
помогли. Надеемся 
осенью завершить. 
Затем начинаем 
следующий про-
цесс - оснащение 
о б о р у д о в а н и е м . 
Лаборатория, что-
бы соответствовать 
требованиям В АДА, 
должна быть осна-

щена по современнейшему об-
разцу - это целые линейки, по 
30-40 различных спектромет-
ров, каждый из которых может 
стоить 20 млн рублей. Парал-
лельно ведём работу по аккре-
дитации у ВАДА. Две недели 
назад генеральный директор 
ВАДА Оливье Ниггли по мо-
ему приглашению приезжал в 
Московский университет. На 
мой взгляд, осмотрев строя-
щуюся лабораторию, он был 
крайне удовлетворён. 

- Идут разговоры ещё об од-
ном масштабном строительном 
проекте, известном под названи-
ем «долина МГУ». Зачем универ-
ситету столько зданий? 

- Мы с вами встречаемся в 
здании Фундаментальной биб-
лиотеки МГУ. Ещё 15 лет назад 
здесь был огромный заброшен-
ный пустырь, где бегали стаи 
собак-мутантов. И, когда мы 
заложили камень в основание 
библиотеки, никто не верил, что 
здесь что-то можно по строить. 
Но вопреки всему вы видите: 
сейчас здесь находится одна 

из лучших в мире библиотек 
с 9 млн томов. Рядом обосно-
вался Шувалов ский корпус, где 
учатся студенты гуманитарного 
профиля, с другой стороны - Ло-
моносовский корпус, где распо-
ложен медицинский факультет. 
По строены шикарный Меди-
цинский центр, общежитие на 
3 тыс. мест, здание для уникаль-
ной гимназии. Впереди масса 
планов, которые Московскому 
университету позволят идти на 
равных, а то и обгоняя крупней-
шие мировые научные центры. 
И ещё одно: я несколько лет был 
членом Римского клуба, очень 
извест ной международной эк-
спертной организации, чьи до-
клады потрясали мир, буквально 
пере вернув мировую политику 
и экономику. Именно Рим-
ский клуб впервые заговорил 
об исчерпаемо сти земных ре-
сурсов, об угрозе экологических 
потрясений. Тогда же впервые 
осознанно заговорили о том, что 
сохранению человечества из ве-
ка в век служили две основные 
структуры: храмы и университе-
ты. Именно они обеспечивали 
его устойчивость и развитие: 
духовное и образовательное. 
Поэтому задача, которую я как 
ректор МГУ вижу перед собой, 
- сохранить университет, расши-
рить его и передать потомкам. 
Эта задача сверхважная, она го-
сударственная. «Долина» при-
звана сохранить инфраструктуру 
Московского университета уже 
на новом инновационном этапе. 
29 июля Президент РФ подпи-
сал закон, позволяющий уни-
верситету получить для своего 
развития нужные территории. 
Госбюджет на их освоение не 
предусмотрен. Теперь нам пред-
стоит подтянуть инвесторов, ко-
торые помогут в строительстве.

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА,  
РИА Новости

фундамент человечества
Ректор МГУ В. Садовничий - о роли университетов в сохранении цивилизации 

ОБРАЗОВАНИЕ

Виктор САДОВНИЧИЙ.
Родился в 1939 г. в с. Красно-
павловка (УССР). Окончил мех-
мат МГУ. Ректор МГУ с 1992 г. 
Академик РАН. 

досье

ЕГЭ  
В НыНЕшНЕМ 
ВИдЕ  
НЕ ОТРАжАЕТ 
РЕАльНыХ 
зНАНИй 
УчЕНИКА.

 

Беседовала 
Юлия  

ТУТИНА,
U.Tutina@aif.ru

«Заслуга и мощь советской системы образования была в том, что она давала очень мощную базу знаний. 
А потом мы всё это потеряли». На снимке: студенты мехмата МГУ, 1959 г.  
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КТО И ЗАЧЕМ ВОЮЕТ 
ПРОТИВ 9 МАЯ?

ИЗРАИЛЬ ЗАКРЕПИЛ ЗА 9 МАЯ 
СТАТУС ПРАЗДНИКА - ДЕНЬ ПО-
БЕДЫ НАД НАЦИСТСКОЙ ГЕРМА-
НИЕЙ. 

А на Украине или в странах 
Прибалтики этот день, наобо-
рот, закрасили чёрной краской. 
Почему 9 Мая используют для 
политических спекуляций?

9 Мая - свя-
той день. Не 
только для на-
шей страны - он 
должен быть 
святым и для 
всех европей-
ских народов. 
Красная армия 
внесла реша-
ющий вклад в 
разгром нациз-

ма. Если бы не жертвенный под-
виг советских бойцов, Европа 
до сих пор, возможно, была бы 
под нацистской коричневой пя-
той. Европейские граждане бы-
ли бы превращены в рабов или 
заканчивали свои дни в топках 
крематориев и газовых камерах. 
Не случись 9 Мая, история не 
только Европы, но и всего мира 
пошла бы другим путём.

Это прекрасно понимают в 
нашей стране. Это прекрасно 
понимают в Белоруссии. Важ-
ность этого дня официально 
отмечена теперь и в Израиле. 
Из 1,5 млн евреев, воевавших 
на Второй мировой, 500 тыс. 
боролись с фашизмом в рядах 
Красной армии. 200 тысяч из 
них погибло.

Те жертвы, которые понесли 
все народы в этой войне, взы-
вают к нашей памяти. Однако 
осознание истории в некоторых 
странах - в Польше, Украине, 
странах Прибалтики - сегодня 
происходит, скажем так, свое-
образно. Пытаясь отгородить-
ся барьерами от России, вы-
ставить «санитарный кордон», 
они режут по живому. Режут 
прежде всего историческую па-
мять, тем самым вычёркивая из 
собственной истории героичес-
кие страницы. Память о том, как 
украинцы, русские, белорусы, 
литовцы, латыши вместе сража-
лись с врагом. Память о том, что 
2000 украинцев были награжде-
ны званием Героя Советского 
Союза.   

Ни к чему хорошему попыт-
ки той же Украины вычеркнуть 
из своей истории те страницы, 
когда мы были вместе, привес-
ти не могут. Этими поступка-
ми они, по сути, предают свой 
народ. Предают поколения не 
только воевавших, но и ныне 
живущих - тех, кого сегодня не 
существовало бы, если бы их де-
ды и прадеды не завоевали эту 
общую Победу. 

Подобная русофобская по-
литика - исторический тупик. 
Властные круги этих стран 
вновь и вновь совершают пос-
тупки в пику России. Но ру-
коплещут им не их собственные 
народы, а заказчики из-за океана, 
которые, как кукловоды, дёрга-
ют их за ниточки. 

Михаил Мягков, 
научный директор Российского 

военно-исторического общества 

«С НАЧАЛА 2017 Г. СРЕДНЯЯ ЗАР-
ПЛАТА В СТРАНЕ ВЫРОСЛА НА 5 
ТЫС. И СОСТАВИЛА 40 ТЫС. РУБ. 
В МЕСЯЦ. В ЯНАО ПОЛУЧАЮТ 105 
ТЫС. РУБ., НА ЧУКОТКЕ - 96 ТЫС. 
РУБ., В МАГАДАНСКОЙ ОБЛАСТИ 
- 80 ТЫС. РУБ.», - РАДУЕТ ОТЧЁ-
ТАМИ РОССТАТ.     

Только простые люди недоуме-
вают: «И откуда берутся такие 
цифры? Почему я и мои знакомые 
столько не получаем? И зачем 
вообще она нужна, эта средняя 
зарплата?»

Именно для 
этих радост-
ных рапортов 
она и нужна. 
Подобные от-
чёты строятся 
на данных по 
средней зарпла-
те по региону, 
по отрасли, по 
стране... А это 
тоже самое, что 

и средняя температура по боль-
нице - она в норме, но при этом 
у одного больного жар, а другой 
уже мёртв. Так и у нас получает-
ся. Олигархи, директора госкор-
пораций и разные топ-менедже-
ры получают миллионы и 
миллиарды, а народ, 
который на них па-
шет, имеет копейки, 
позволяющие еле-
еле сводить концы с 
концами. Сегод-
ня ведущий 
и н ж е н е р 
авиацион-
ного завода 
в Жуковском 
зарабатывает 
12 тыс. руб. в месяц, помощник 
машиниста в Тульской обл. - 22-
25 тыс. руб., водитель трамвая в 
Перми - 27 тыс. руб., ведущий 
специалист налоговой Екате-
ринбурга - 15 тыс. руб. Вот они, 
реальные зар платы по стране! И 
где тут 40 тыс. руб.?! 

Нищенские заработки рабо-

чего класса и сверхдоходы его на-
чальников - глобальная неспра-
ведливость сегодняшнего дня. 
Вся страна узнала, как бывший 

гендиректор Почты 
России получал пре-
мию в 95 млн руб., а 
потом на «прямую 
линию» президен-
ту по звонил почта-
льон и рассказал 
о своей зарпла-

те в 3,6 тыс. 
руб. Недавно 
красноярские 
депутаты пы-

тались поднять 
себе оклады со 100 до 200 тыс. 
руб., после чего мест ные синоп-
тики продемонстрировали свои 
зарплаты - 6,5-20 тыс. руб. Сей-
час СК проверяет, почему эти 
цифры «ниже МРОТ, установ-
ленного в Красноярском крае». 
Кстати, эта распространённая 
по стране проблема связана с 
припиской к статье 133.1 ТК. В 
ней сказано, что региональный 

МРОТ не применяется для ра-
ботников организаций, финан-
сируемых из федерального бюд-
жета. Вот и получается: МРОТ в 
Москве 17,6 тыс. руб., а научные 
работники одного из крупных 
федеральных музеев получают 
7-9 тыс. руб.  

Уже приняты законы, по кото-
рым разница между зарплатами 
директоров и их подчинённых не 
должна превышать 6-8 раз. Но 
ведь нашлись лазейки! Бонусы, 
«мёртвые души», подставные 
лица... Понятно, когда хозяин 
коммерческого предприятия ус-
танавливает себе большую зар-
плату. Но на госпредприятиях, 
финансируемых из бюджетов 
разных уровней, такого быть не 
должно! При этом смотрим све-
жие декларации и видим: ректо-
ры вузов получают по 1-16 млн 
руб. в месяц, а у преподавателей 
заработок 15-20 тыс. руб. И кого 
тут пытаются обмануть хитрым 
термином «средняя зарплата»? 

Евгений Куликов, 
генеральный секретарь 

Союза профсоюзов России

ЧТО СКРЫВАЕТ СРЕДНЯЯ ЗАРПЛАТА?

МНЕНИЕ

КУЛИКОВА

МНЕНИЕ

МЯГКОВА

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

    ФОТО  НЕДЕЛИ

ДЕПУТАТЫ ПРЕДЛАГАЮТ НАКА-
ЗЫВАТЬ СТРИТРЕЙСЕРОВ ПО СТА-
ТЬЕ «ХУЛИГАНСТВО», КОТОРАЯ 
ПРЕДУСМАТРИВАЕТ НАКАЗАНИЕ 
ДО 5 ЛЕТ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ.

Остановит ли это «гонщиков»? 
Уже даже президент призвал гла-
ву МВД Владимира Колокольцева 
быть построже с лихачами.

Все попыт-
ки приструнить 
зарвавшихся 
стритрейсеров, 
которые бро-
сают вызов об-
ществу, терпят 
полное фиаско. 
Более того, гон-
ки эти стано-
вятся модными. 
Потому что они 

оказались самым дешёвым спо-
собом прославиться. Человек, 
выкладывая записи своих «по-
двигов» в Интернете, моменталь-
но становится пусть асоциаль-
ной, но известной личностью. 
А заплатит он за эту славу 5 тыс. 
руб. - таков размер штрафа, ко-
торый выписали гонщикам на 

«Гелендвагенах». Что такое 5 
тыс. руб. для человека, чей ав-
томобиль стоит 12 млн руб. и у 
которого таких авто несколько? 
В Европе же за подобные выход-
ки наказывают по всей строгости 
- молодым людям, устроившим 
в исторической части Берлина 
гонки на спорткарах и сбившим 
мужчину, дали пожиз-
ненные сроки.  

Те меры, которые 
сейчас рассматрива-
ет Госдума, я предлагал 
ввести ещё 3 года на-
зад. Сейчас они уже 
 устарели. 3 года на-
зад, ужесточив нака-
зание, мы могли бы 
предотвратить волну 
этих гонок, аварий и 
смертей невинных людей. Сегод-
ня нужно действовать по-другому. 

Огромное количество нару-
шителей скрываются с места 
ДТП, как это произошло в не-
давней аварии на Волоколам-
ском шоссе, и пытаются как 
можно быстрее сбежать за гра-

ницу. Они и сами законы изу-
чили, и адвокаты у них грамот-
ные. Они прекрасно знают: даже 
если их отловят где-нибудь на 
Лазурном Берегу, они тут же 
приведут массу доводов в свою 
защиту. Что машину эту у них 
угнали. Что за рулём в момент 
аварии сидел кто-то другой - ка-

кой-нибудь Иван Иванович 
или Пётр Петрович. Они 
делают из представителей 

государства идиотов, за-
ставляя следователей 
доказывать, что пре-

ступление совер-
шил именно этот 

человек. Поэтому, на 
мой взгляд, нужно авто-

матически лишать нару-
шителя презумпции невиновности. 
Особенно если он сбежал с места 
ДТП. Сбежал? Значит, виновен!

Автомобили, как правило, 
принадлежат не самим гонщи-
кам, а кому-то другому - папе, 
маме, дяде, что позволяет совер-
шившему аварию уйти от наказа-
ния. Люди, которые дают ключи 

от машины этим любителям ад-
реналина, тоже должны нести от-
ветственность за происходящее. 
Нужно лишать прав не только 
нарушителя, но и владельца авто. 
Конфисковывать автомобиль. И 
прописать в законе правило, по 
которому ущерб пострадавшему 
из своего кармана оплачивал бы 
не только сам нарушитель, но и 
хозяин машины. Я бы перефра-
зировал принцип Сталина «сын 
за отца не в ответе»: родители в 
ответе за то, что натворили их 
дет ки. Тогда в следующий раз, 
прежде чем отдать ключи от ав-
томобиля своему сыночку или лю-
бимой дочке, они подумают: а нуж-
но ли это делать? Не слишком ли 
дорогую цену они заплатят потом 
за их капризы?    

Константин Крохмаль,
руководитель 

общественной системы 
«Обеспечение безопасности 

дорожного движения» 

ПОЧЕМУ НЕ УДАЁТСЯ СПРАВИТЬСЯ С БЛАТНЫМИ ГОНЩИКАМИ?

МНЕНИЕ

КРОХМАЛЯ

Редактор рубрики Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).
Мнение авторов может не совпадать с мнением редакции.

В Крыму полностью завершена сборка арок Крымского моста. Сооружение длиной 227 метров и весом около 10 тысяч тонн теперь нужно 
отбуксировать по морю до фарватерных опор - места стыковки с основным полотном моста. Для этого севастопольские судостроители 
создали уникальную плавсистему, позволяющую с помощью понтонов снять арки с береговой линии и держать эти махины на плаву. Опе-
рация по перевозке и установке пройдёт в августе - сентябре этого года. После установки арок их подмостовые габариты (высота 35 м) 
обеспечат проход под ними всех типов судов.  Фото Льва ФЕДОСЕЕВА/ТАСС

АРКИ КРЫМСКОГО МОСТА К ПЛАВАНИЮ ГОТОВЫ
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СоциологичеСкий «лева-
да-центр», который вСего 
неСколько меСяцев назад 
был запиСан в «иноСтранные 
агенты» и формально в этом 
звании пребывает и поны-
не, неожиданно получил ин-
дульгенцию. 

Индульгенция была выписана 
в форме финансового гранта на 
продолжение исследований.

Сумма невелика - всего 2 млн 
руб. Далеко, как говорится, не 
уедешь. Для сравнения: фести-
валь «Золотая маска» получит 
50 млн. Но в таких делах важна 
не сумма, а символика. А симво-
лика многозначительна. Грант 
является президентским, и ре-
шение принималось в Кремле. 
Маленькая, но не малозначимая 
деталь - денег не дали байкер-
скому объединению «Ночные 
волки», которые сидели на по-
добных грантах с 2012 г. А ведь 
предводитель «Ночных волков» 
А. Залдостанов по прозвищу Хи-
рург открыто бравировал тем, 
что он патриотическая мотопод-
держка президента и готов, если 
что, «пасть порвать». Объявляя 
о грантах на 2017 г., в Крем-
ле особо уточнили: на этот раз 
приоритетной была полезность, 
а не популизм и «патриотизм» 
проектов. Что бы это значило? 

борьба оценок

В последние месяцы между 
различными группами влияния 
развернулась острая полемика 
по поводу реального положения 
дел в стране. Причём идёт она не 
только в экспертном сообществе 
и среди социологов, но и среди 
политиков - в стенах Кремля и  
Белого дома. Словом, спорит 
элита. Казалось бы, она всё зна-
ет, всё понимает, всё видит. Ока-
зывается, не всё и по-разному. 
Одни говорят, что кризис кон-
чился, идёт стабилизация, наме-
тился рост. Другие утверждают, 
что до дна мы ещё не опусти-
лись, а в условиях нарастающих 
санкций следует готовиться к 
худшему. Одни утверждают, что 
безработицы практически нет 

или очень маленькая. А из реги-
онов поступают другие сигналы, 
особенно в отношении трудо-
устройства молодёжи. Острые 
споры идут по поводу бедности. 
Растёт или падает? Какая у нас 
бедность? Бедность вообще (за 
последние 5 лет число «бедных 
вообще» увеличилось на 7 млн)? 
Или, как утверждает вице-пре-
мьер О. Голодец, у нас обнару-
жилось такое явление, как бед-
ность работающего населения? 

Выдавая новые гранты социо-
логическим проектам,  власть 
решила более внимательно при-
смотреться к правде жизни. Рост 
критических настроений, в том 
числе и внутри элиты, - явный 
показатель, что телевизионная 
«правда» в последние годы стала 
слишком расходиться с «прав-
дой холодильника». В высших 
эшелонах власти, похоже, нача-
ли понимать, что разрыв между 
«индексами счастья», «индек-
сами оптимизма» и реалиями 
жизни (особенно в регионах) 
стали слишком заметны. Стало 
очевидным, что есть проблемы, 
которые невозможно заслонить 
ни патриотической пропагандой, 
ни яркими спортивными мероп-
риятиями, ни рёвом моторов 
«Ночных волков», ни активнос-
тью российской дипломатии, ни 

рапортами военных о победах на 
сирийском направлении, ни те-
левизионной развлекухой. Ведь 
кроме телевизионного окошка 
есть окошко во двор, есть обшар-
панный подъезд, есть залитая во-
дой улица, есть разбитые дороги. 
И есть, наконец, родственники, 
которые приезжают из Мценска, 
Твери или Вологды и рассказы-
вают о разудалых свадьбах мест-
ной знати и… о своей более чем 
скромной жизни.

чЁрт из табакерки

В последние дни, как чёрт из 
табакерки, выскочила ещё од-
на новость: в рейтинге стран, 
неблагоприятных для жизни 
пожилого населения, Россия 
переместилась в число неблаго-
получных. А ведь пенсионеры с 
неизжитыми остатками довер-
чивого советского менталитета 
были и остаются важной груп-
пой политической поддержки. 

Социологи указывают на по-
явление настроений, которые 
были характерны для послених 
лет правления Б. Ельцина: что 
впереди страну ждут тяжёлые 
времена. Разница, конечно, 
есть, и она существенна: сегодня 
пессимистов в три раза меньше, 
чем к концу 2000 г. Но социологи 

отмечают тревожную динамику: 
озабоченность будущим всё от-
чётливее проявляют не жители 
средних городов, как было ранее, 
а жители  мегаполисов. Нужно 
ли напоминать, что в крупных 
городах с большим процентом 
интеллигенции и молодёжи и 
протестный потенциал активнее, 
а мобилизационные возможнос-
ти шире и разнообразнее.

энергия заблуждений

Л. Н. Толстой как о некоем 
положительном свойстве че-
ловека и человечества говорил, 
употребляя понятие «энергия 
заблуждения». Такого рода 
энергию Толстой приравнивал к 
«поиску истины», к постижению 
«божественной правды». Более 
поздние толкователи творчества 
великого моралиста указывают, 
что «энергия заблуждения» чаще 
всего бывает не очистительной, 
а неистовой, кровавой, лживой. 
Историки напоминают об энер-
гии крестовых походов, неис-
товстве инквизиции, о Великой 
французской революции с её 
гильотинами, «робеспьерами» и 
«маратами». И, наконец, о Ве-
ликой Октябрьской революции, 
«энергия заблуждения» которой 
ныне оценивается в десятки мил-

лионов жертв, полным попрани-
ем прав личности и сведением 
роли человека к роли винтика.

*  *  *
В России всегда было особое 

отношение к правде. Народ со-
здал сотни пословиц и погово-
рок (часто наивных), которые 
так или иначе относятся к по-
нятиям «правда» и «ложь». «Без 
правды веку не прожить», «Бог 
правду любит», «Не в силе Бог, 
а в правде», «Все истрётся, одна 
правда останется». Есть и такие: 
«Кто много врёт, тот много и бо-
жится»…

 Народ и сегодня многое го-
тов терпеть, если с ним говорить 
языком правды, а не навеши-
вать на уши пропагандистскую 
лапшу. У власти (как у нашей, 
так и у забугорной) это не всег-
да получается. Правда нередко 
подменяется (вспоминая слова 
Т. Манна) «припадочным патри-
отизмом». Такой «припадочный 
патриотизм» в 20-е гг. ХХ в. при-
вёл к власти фашистов в Италии, 
а в 30-е - в Германии. Приступы 
«припадочного патриотизма» 
случались в СССР при Стали-
не, потом в Китае в ходе «куль-
турной революции». Сегодня его 
демонстрирует Северная Корея. 
В последние годы припадочные 
патриоты завелись в американ-
ском сенате, Конгрессе и в аме-
риканских СМИ.

России необходимо преодо-
леть и «энергию заблуждения» 
(при Сталине это называлось 
«головокружением от успехов»), 
и «припадочный патриотизм». 
На одном из недавних круглых 
столов социологи ВЦИОМ, 
обсуждая шансы В. Путина 
на предстящих президентских 
выборах, обратились к нему со 
своеобразным напутствием: 
победить с помощью правды. 
Объясняя такого рода напутс-
твие, социологи подчёркивали, 
что в обществе возрос запрос 
на справедливость, честность и 
уважение личности. Указывают 
социологи и на средство лече-
ния: говорить правду. 

СпроС на СправедливоСть
Власть меняет приоритеты. В какую сторону сместятся акценты?

МНЕНИЕ

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

будь  в  плюСе!

есть небольшие накоп-
ления. как лучше ими рас-
порядиться: открыть де-
позит в банке или купить 
облигации федерального 
займа (оФз)?

и. полинина, Москва 

Отвечает юрист, эксперт про-
граммы на НТВ «Деловое утро» 
Игорь ОЗЕРСКИЙ:

- В первую очередь необходи-
мо разобраться, что обозначает 
банковский депозит и ОФЗ.

Депозит -  это сумма денег, ко-
торая передаётся банку с целью 
получить доход в виде процентов. 
Облигации федерального займа 
(ОФЗ) - это рублёвые облига-
ции, выпускаемые Минфином 
РФ. Такие облигации являются 

купонными, то есть по ним пре-
дусмотрены процентные выпла-
ты по купонам. 

Если принимать во внима-
ние только критерий получе-
ния максимального дохода, то 
в большинстве случаев пре-
имущество будет у ОФЗ. Если 
же цель состоит в том, чтобы 
получать выплаты по процен-
там ежемесячно, то ОФЗ не 
подойдёт: выплата процентов 
по ОФЗ производится два раза 
в год (реже - четыре).

При этом в большинстве слу-
чаев согласно условиям дого-
вора банковского вклада, если 
вы решили забрать ваш депозит 
раньше срока действия догово-
ра, то проценты сгорают, либо 
выплата процентов произво-

дится по указанной в договоре 
ставке, которая обычно значи-
тельно ниже первоначальной. 
При продаже ОФЗ накоплен-
ный доход возвращается в пол-
ном объёме по состоянию на 
день продажи.

Недостатком ОФЗ является 
то, что это рыночный продукт 
и цена продажи обычно отли-
чается от номинала. Если вы 
продаёте ОФЗ в период роста 
облигаций, то можете полу-
чить дополнительный доход 
помимо купонного дохода за 
счёт их курсовой стоимости. 
Но есть и обратная сторона. 
Стоимость бумаги может за это 
время упасть, и тогда вам при-
дётся готовиться к некоторым 
потерям.

что выгоднее: банковСкий вклад или облигации?

Сегодня пессимистов в три раза меньше, чем к концу 2000 г.  Фото Геннадия МИХЕЕВА
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Часто некоторые инициати-
вы приходится заворачивать на 
полпути, потому что становит-
ся ясно: они не только работать 
не будут, но ещё и навредят. 

ПЬЯНСТВУ  БОЙ?

Борьба с пьянством - лю-
бимая тема у чиновников. На-
пример, Минздрав поддержал 
возможный запрет на продажу 
в магазинах «чекушек», «мер-
завчиков» и «шкаликов». Мол, 
«чекушки» продают прямо на 
кассе, что делает их ещё более 
соблазнительными для населе-
ния. Недавно бурно обсуждали 
и предложение Минздрава за-
претить продажу алкоголя в вы-
ходные. В ведомстве 
предлагали включить 
этот пункт в Страте-
гию формирования 
здорового образа 
жизни населения. 
В качестве положи-
тельного примера су-
ществующих серьёз-
ных  ограничений 
продажи алкоголя 
приводится Чукот-
ский АО. В несколь-
ких сёлах региона 
невозможно купить 
спиртное от одного до шести 
дней в неделю. В с. Краснено 
Анадырского района алкоголь 
вообще не продают. Однако 
Минпромторг против иници-
ативы Минздрава. По мнению 
представителей ведомства, это 
приведёт лишь к росту неле-
гальных точек продаж, а также 
производства суррогатов и са-
могона. «Отрицательно отно-
шусь к этой инициативе. Полу-
чается, если в выходные нельзя, 
значит, запасаемся и пьём в ра-
бочие дни?!» - возмутился пред-
седатель Комитета Совфеда по 
социальной политике Валерий 
РЯЗАНСКИЙ. 

А Минфин примерно в это 
же время подготовил законо-

проект о продаже алкоголя в 
Интернете: предлагают разре-
шить с 1 января 2018 г. онлайн-
продажу вина, пива и пивных 
напитков, а с 2019 г. Минфин 
планирует легализовать прода-
жу в Сети остального алкоголя. 
И о какой успешной борьбе с 
пьянством может идти речь, ес-
ли правая рука принимает зако-
ны, напрочь перечёркивающие 
те, что подписала левая? 

Другие депутаты озаботи-
лись безопасностью граждан. 
Депутаты Свердловского зак-
собрания едва не отобрали у 
уральских грибников... ножи. 
Из пояснительной записки к 
документу следовало, что «за-
готовка дикоросов может осу-

ществляться исклю-
чительно ручным 
способом - т. е. без 
применения меха-
нических приспо-
соблений и рубки, 
спиливания и среза-
ния». Депутат Евге-
ний Артюх тогда по-
интересовался: будут 
ли за всеми любите-
лями «тихой охоты» 
ходить правоохра-
нители и отбирать у 
них ножики? После 

словесной перепалки народные 
избранники решили грибникам 
ножи оставить.  

ИЗ КВАРТИРЫ НЕ ВЫСЕЛЯТ?

Отправлен в Минюст на 
доработку закон о выселении 
должника из квартиры. Пред-
полагалось, что человек, нако-
пивший долгов, может лишить-
ся даже единственного жилья 
- чтобы другим неповадно было 
копить долги. «Первый вариант 
законопроекта был довольно 
жёстким и распространялся на 
всех должников - по банковс-
ким кредитам, ЖКХ, налогам 
и алиментам. Общественность 
приняла его критически. По-

Закон об отмене бесплатного 
провоза багажа для невозврат-
ных авиабилетов стал, пожалуй, 
самым резонансным.

ДОПЛАТИТЕ ЗА ПАЛЬТО

Норма эта заработает с кон-
ца сентября. Фактически авиа-
компаниям дали право решать, 
можно ли пассажирам с невоз-
вратными билетами провозить 
багаж бесплатно и в каком 
количестве. Отдельную плату 
авиакомпании смогут взимать, 
например, за зонт, верхнюю 
одежду, телефон, ноутбук и пр., 
если они не убраны в ручную 
кладь.  

«Закон пролоббирован авиа-
компаниями, которые ссыла-
ются на европейский опыт, 
где билет обходится дёшево 
тем, кто летает с одной сум-
кой. Якобы и у нас с введением 
этой нормы цены изменятся. 
Но снижения цен мы вряд ли 
дождёмся - они у нас зависят 
от других параметров, - уверен 
председатель Союза пассажиров 
Кирилл ЯНКОВ. - К тому же по 
России люди перемещаются на 
дальние расстояния, поэтому 
им требуется перевозить боль-
шое количество вещей. Для 
них точно ничего дешевле не 
станет».

Изменение правил перевоз-
ки ручной клади Минтранс вы-
нес на публичное обсуждение.

СТАНЕМ «ДИКАРЯМИ»?

Так или иначе коснётся путе-
шествующих по стране и закон 
о курортном сборе, который 
вступает в силу 1 мая 2018 г. 
Пока под него подпадают 4 ре-
гиона - Крым, Краснодарский, 
Алтайский и Ставропольский 
края. В первый год размер ку-
рортного сбора будет не более 
50 руб. в сутки с человека. В 
дальнейшем установлена план-
ка в 100 руб. Платить придётся 
отдыхающим в гостиницах, са-
наториях, пансионатах. 

Туроператоры раскрити-
ковали этот закон, поскольку 
уверены, что из-за этого сбо-
ра цивилизованный турбизнес 
на наших курортах вытеснят 
«дикари». «Граждане, разме-
щающиеся в частном секторе, 

не будут облагаться новым на-
логом. Весь груз сборов ляжет 
на плечи крупных гостинич-
ных комплексов. Строительст-
во новых гостиниц окажется 
на грани рентабельности, зато 
теневой бизнес будет чувство-
вать себя прекрасно», - считает 
вице-президент Ассоциации тур-
операторов России по внутренне-
му туризму Илья УМАНСКИЙ. 
Эксперты опасаются, что оте-
чественные отдыхающие могут 
вообще сбежать на заграничные 
пляжи. Тем более что сенатор 
Владимир Полетаев предложил 
ввести в популярных регионах 
ещё и рекреационный сбор. 
Рублей по 30-50 в сутки.

УДАРИЛИ ПО КАРМАНУ

Закон об общедомовых нуж-
дах (ОДН) работает с 1 января 
2017 г. Плату за освещение в 
подъезде, электричество для 
лифтов, воду для мытья подъез-
дов перевели из коммунальных 
услуг в жилищные. И рассчи-
тывать стали по нормативам. 
По заявлениям авторов, «это 
должно было защитить соб-
ственников от некорректного 
и непрозрачного начисления 
платежей».  

«Во многих регионах плата 
за ОДН увеличилась, - гово-
рит исполнительный директор 
НП «ЖКХ Контроль» Светлана 
РАЗВОРОТНЕВА. - В разных 
районах Приморского края рост 
платы за электроэнергию на со-
держание мест общего пользо-
вания увеличился от 3 до 6 раз. 
Платежи основной массы жи-
телей Самарской обл. в январе 
2017 г. по сравнению с декабрём 
2016 г. возросли на 300-900 руб. 
В Псковской обл. даже проку-
ратура выступила против введе-

ния новых нормативов. Чтобы 
исправить ситуацию, был опе-
ративно подготовлен другой 
закон - 1 августа 2017 г. новые 
поправки в Жилищный кодекс 
подписал президент».

Закон об обязательной заме-
не национальных прав мигран-
тов на российские для профес-
сиональных водителей должен 
был вступить в силу с 1 июня 
2017 г. Но транспортные компа-
нии не успели к этому времени 
заставить всех своих водителей 
получить российские права. 
В Госдуму полетели слёзные 
жалобы с просьбой перенести 
сроки. Дана отсрочка до 1 июня 
2018 г.  

Впрочем, профессионалы 
сомневаются, что пробле-
ма разрешится и через год. 
В Гильдии автошкол России 
рассказали о результатах про-
ведения проб ной проверки на 
знание ПДД среди таксистов 
и других профессиональных 
водителей, которые должны 
заменить права на российс-
кие. В Архангельске, к приме-
ру, из 120 не справились 105 
человек, аналогичная ситуа-
ция в Приморье. Председатель 
правления гильдии Сергей ЛО-
БАРЕВ уточнил, что при этом 
оживился чёрный рынок авто-
школ: иностранных граждан 
интересует цена водительско-
го удостоверения российского 
образца без сдачи экзамена в 
ГИБДД. На нелегальном рын-
ке обмен иностранного води-
тельского удостоверения без 
сдачи экзамена стоит от 90 до 
300 тыс. руб.  

«БАЙКАЛ» ПО ПАСПОРТУ

В регионах законодатели 
принимают и вовсе странные 
законы. Например, в Вологде 
существует запрет на продажу 
«Байкала» и другой газиров-
ки несовершеннолетним. А в 
 С.-Петербурге с 2013 г. действует 
так называемый закон о «топоте 
котов». «Ко мне приходят пись-
ма, что соседи слишком громко 
занимаются любовью, наруч-
никами стучат», - заявил один 
из разработчиков норматива, на 
тот момент депутат питерского 
заксобрания Виталий Мило-
нов. Рабочая группа предлагала 
штрафовать за неуёмный храп, 
громкий секс, передвижение хо-
лодильников, «топот котов» и со-
бачий лай. Но котов, храпунов и 
любовников решили не трогать, 
ограничились криком, свистом, 
дребезжанием, передвижением 
мебели, игрой на музыкальных 
инструментах и пением. 

В Нижнем Новгороде город-
ские власти, наоборот, разре-
шили продавать алкоголь в 25 м 
(!) от школ и больниц. Раньше 
«граница» была в 100 м. А в 
Псковской обл. ввели запрет 
на продажу алкоголя с 21.00 до 
11.00. Но выход народ нашёл. 
Магазинчики поставили у себя 
по пластиковому стульчику и 
столику и получили статус ка-
фе: пей - не хочу в любое время 
суток и можно навынос.

КТО ШТАМПУЕТ СТРАННЫЕ ЗАКОНЫ?
Непродуманное законотворчество больно бьёт и по людям, и по экономике в целом

 300 ТЫС. РУБ. 
СТОИТ ЗАМЕНА 
ПРАВ НА ЧЁРНОМ 
РЫНКЕ.

КОМУ ПОМЕШАЛИ КОТЫ?

КАКИЕ ИДЕИ «УТОНУЛИ В ЧЕРНИЛЬНИЦЕ»?

ЗА ПОСЛЕДНИЕ НЕДЕЛИ НЕСКОЛЬКО ЗАКОНОВ - О ПЕНСИОННЫХ НАКОПЛЕНИЯХ, ЗАМЕНЕ ПРАВ И ПР. 
- ОТЛОЖЕНЫ ИЛИ ОТПРАВЛЕНЫ НА ДОРАБОТКУ. ДРУГИЕ - О ПЛАТНОМ ПРОВОЗЕ БАГАЖА, КУРОРТНОМ 
СБОРЕ - ВЫЗВАЛИ НЕОДНОЗНАЧНУЮ РЕАКЦИЮ В ОБЩЕСТВЕ. КТО И ЗАЧЕМ ПРИНИМАЕТ ТАКИЕ ЗАКОНЫ?

ТЕМА  НОМЕРА

МИНИСТЕРСТВА 
НЕ МОГУТ 
ДОГОВОРИТЬСЯ 
ДРУГ 
С ДРУГОМ.

 

Инфографика Анастасии БУТЕНКО

СКОЛЬКО  НАПРИНИМАЛИ  В  ГОСДУМЕ?

*По данным Госдумы РФ

2-й
(1996-1999)

3-й 
(2000-2003)

4-й 
(2004-2007)

5-й 
(2008-2011)

6-й 
(2012-2016)

4034 4323 4808

7-й 
(2016-2021) 

4391 7129 1075

СОЗЫВ

1045 781 1087 1608 2200 426

738 731 1076 1605 2195 355

1013

ПРИНЯТО

ВСЕГО ВНЕСЕНО ЗАКОНОПРОЕКТОВ

102 37 19 24 1

ПОДПИСАНО ПРЕЗИДЕНТОМ РФ

ОТКЛОНЕНО ПРЕЗИДЕНТОМ ИЛИ СФ

Поработали ударно над законами. Теперь можно уйти на каникулы с чистой совестью. 
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Вот уж с какими законами у 
местных депутатов промашек не 
случается, так это с теми, что 
принимаются ради себя.

Те самые свердловские пар­
ламентарии, которые чуть не 
оставили грибников без ножей, 
несколько лет назад решили на 
законодательном уровне застра­
ховать себя… от изнасилования. 
Полис стоимостью в 500 тыс. 
руб. предполагал такие страхо­
вые случаи, как изнасилование, 
обморожение, удар молнии, на­
падение животных. Историей 
заинтересовалась прокуратура, 
и по решению Свердловского 
облсуда страховок от изнасило­
вания, положенных им по мест­
ному закону 2006 г., депутатов 
лишили. 

Проявили невиданную за­
боту о себе и законотворцы 
Камчат ского края. Они внесли 

дополнения в законы «О госу­
дарственных должностях Кам­
чатского края» и «О губернаторе 
Камчатского края», предполага­
ющие невиданные льготы для 
губернатора. Уходящему на 
пенсию главе региона полага­
лась выплата в размере 3 ме­
сячных фондов оплаты труда 
(до 1,5 млн руб.) и ежемесячная 
пожизненная доплата к пенсии 
в размере 75% месячного зара­
ботка. Ушедший в отставку гу­
бернатор в течение года или до 
устройства на новую работу мог 
получать свою зарплату. А если 
на новой работе зарплата ниже 
губернаторской, то ему должны 
были доплачивать до её уровня 
в течение года. Дополнения в 
закон о госдолжностях поми­
мо права на бесплатные полё­
ты давали чиновнику право на 
единовременную субсидию на 

приобретение жилья один раз за 
период работы. После того как 
общественность подняла шум, в 
феврале местные депутаты отме­
нили скандальный закон.

А депутаты Ненецкого авто­
номного округа решили сделать 
себе подарок к лету: приняли за­
кон, увеличивший депутатские 
отпускные. Теперь местные чи­
новники самых разных уровней 
смогут получить перед отпус­
ком денежную выплату в раз­
мере своей двойной зарплаты. 
Примерная зарплата депутата 
НАО ­ 200 тыс. руб. «Чиновники 
­ тоже люди, у них есть семьи, 
ипотеки и обязательства», ­ за­
ступился за них губернатор. А 
бюджетники ­ такие же люди, 
как и депутаты, ­ получают здесь 
зар платы в 15­18 тыс. руб. Мож­
но догадаться, как они радуются 
за местных законотворцев. 

К счастью, законодатели за-
нимаются не только популизмом 
и выдумыванием глупостей - при-
няты и правильные законы.

Одной из самых удачных 
инициатив стал закон о допол­
нительных мерах господдержки 
семей, имеющих детей, ­ закон 
о материнском капитале, поло­
женном при рождении второго 
ребёнка. 

Ещё одна нужная мера ­ по­
вышены штрафы для работода­
телей, которые задерживают зар­
плату. Срок исковой давности 
по трудовым спорам увеличен с 
3 месяцев до 1 года.

После многочисленных скан­
далов с должниками банков, из 
которых коллекторы выбивали 
долги бандитскими методами 
90­х, принят отдель ный закон о 
коллекторах. Сейчас коллекто­
рам разрешено лишь информи­
ровать человека об имеющейся у 
него задолженности и условиях 
её погашения. Делать это разре­
шено не чаще 8 раз в месяц по 

телефону и не чаще 1 раза в неде­
лю лично. Запрещено применять 
любое давление, причинять вред 
здоровью и имуществу людей, 
равно как и изводить должника 
звонками в ночное время. Но са­
мое важное ­ введено наказание 
за нарушение этих правил 2 млн 
руб. с возможностью дисквали­
фикации. 

Ограничили законодатели и 
деятельность микрофинансовых 
организаций, которые часто, 
пользуясь безграмотностью про­
стых людей или их безвыходным 
положением, навешивали на 
них огромные проценты и дол­
ги. Теперь, если срок возврата 
по договору не превышает года, 
микрофинансовые организации 
не вправе начислять должнику 
проценты, после того как их 
сумма достигнет трёхкратного 
размера суммы займа. То есть 
при займе в 10 тыс. руб. долг 
не может быть больше 40 тыс. 

К слову, сейчас обсуждается 
возможность ограничить все 
выплаты по потребительским 
кредитам 1,5­кратным разме­
ром долга. 

В своё время своеобразной 
«бюрократической революцией» 
­ хоть она и не случилась в один 
день, изменения продолжаются 
­ стал закон о создании много­
функциональных центров пре­
доставления государ ственных и 
муниципальных услуг. Они ра­
ботают по принципу «одного ок­
на». В прошлом году правитель­
ство опубликовало список из 
85 документов, которые нельзя 
требовать от граждан при обра­
щении в гос органы ­ сведения из 
них уже должны содержаться в 
базах данных. Ещё недавно само 
собой разумеющимся почему­
то считалось, что граждане сами 
должны собирать многочислен­
ные справки и носиться с ними 
между госучреждениями.

Российская власть - видимо, 
таково историческое наследие - 
пока очень не любит извиняться 
и признавать ошибки.

Тем не менее работа над 
ошибками у нас тоже ведётся, а 
некоторые инициативы удаётся 
зарубить на корню ещё до то­
го, как они станут законом. Не 
в последнюю очередь успех в 
данном случае зависит от того, 
насколько активным оказыва­
ется само общество. 

Например, в 2005 г. после 
массовых протестов прави­
тельству пришлось пересмат­
ривать некоторые условия 
«монетизации льгот», повы­
шая компенсации. А попытки 
ограничить использование в 
России «праворуких» автомо­
билей вплоть до полного их за­
прета вызвали такую протест­
ную активность, особенно на 

Дальнем Востоке, что запреты 
сняли.

Несколько лет назад при­
шлось «отыгрывать» поправ­
ки в Лесной кодекс, которые 
 упразднили авиалесоохрану, 
сократили штаты и расходы на 
охрану лесов. Устраняя неспра­
ведливость, в 2009 г. решили 
обеспечить жильём всех ветера­
нов войны, а не только тех нуж­
дающихся, кто стоял на учёте до 
2005 г.: некоторые, не надеясь 
дожить до этого светлого дня, 
просто не становились на учёт. В 
2013 г. отменили норму о «нуле­
вом промилле», которая давала 
возможность шантажировать 
наказанием даже трезвых води­
телей. После «игр» с переводом 
часов, изменением для неко­
торых регионов, упразднением 
и восстановлением некоторых 
часовых поясов наконец оста­

новились на более или менее 
удобном для всех варианте. 

В 2012 г. в некоторых регионах 
слишком рьяно начали выпол­
нять указ президента об обеспе­
чении семей местами в детских 
садах, закрывая ради этого яс­
ли. Решать проблему пришлось 
указанием из центра. Впрочем, 
работу над ошибками ­ своими 
­ региональные власти иногда 
проводят и по собственной ини­
циативе, не дожидаясь окриков 
из Москвы. Например, в марте 
2017 г. на Сахалине и Курилах, 
желая сэкономить, отменили 
местные законы о поддержке 
семей с детьми ­ выплаты при 
рождении первенца, пособие 
на питание детям и др. После 
встречи с представителями «Со­
юза женщин России» губернатор 
принял решение восстановить 
все меры поддержки. 

Кто штампует странные заКоны?
Непродуманное законотворчество больно бьёт и по людям, и по экономике в целом

спасли себя и свою зарплату

КаКие заКоны пошли на пользу?

где провели работу над ошибКами?

КаКие идеи «утонули в чернильнице»?
этому документ неоднократно 
переписывался и менялся, ­ го­
ворит адвокат Василий УРСУЛ. 
­ Но даже после всех доработок 
в законе отсутствует чёткий ме­
ханизм изъятия единственного 
жилья. Ведь что может полу­
читься? Квартиру продадут с 
молотка (возможно, нужным 
людям по нужной цене), дол­
ги оплатят, а остаток переведут 
на счёт несчастного должника. 
Всё это приведёт к тому, что в 
стране появится много новых 
бомжей».  

Также на доработку, но уже 
в Минфин, отправлен закон о 
пенсионном капитале. Граждан 
хотят заставить самим копить 
на пенсию (дополнительно к 
страховой), отдавая часть своей 
зарплаты. Сначала отчислять 
нужно будет 1%, но к 2025 г. 
эта доля вырастет до 6% дохода. 
Деньги будут поступать в не­
государственные пенсионные 
фонды (НПФ), задача которых 
­ приумножить вложения своих 
клиентов. «Законопроект уже 
не в первый раз возвращается 
из правительства в Минфин 
на доработку. Финансовый и 
социальный блоки не могут 
договориться. Минфин пред­
лагает «автоподписку» ­ авто­
матическое включение в про­
грамму всех граждан страны, а 
Минтруд считает, что участие 
должно быть добровольным», ­ 
говорит член совета Ассоциации 
негосударственных пенсионных 
фондов Андрей НЕВЕРОВ. «Да­
же если закон будет доработан 
и принят, желающих копить на 
пенсию окажется очень мало. 
Если оставят автоподписку, 
люди напишут заявления об 
отказе. Если участие сделают 
добровольным, таких «доб­
ровольцев» будут единицы. У 
большинства граждан столь 
низкие зарплаты, что им прос­
то не из чего копить. К тому 
же доходность в НПФ не га­
рантирована», ­ считает замди-
ректора Института соцанализа 
и прогнозирования РАНХиГС 
Юрий ГОРЛИН.

займитесь 
бюджетом!

одиозных, непродуман-
ных, а порой и отКровенно 
нелепых заКонов, Которые 
вносили ради популизма, 
стало поменьше. 

Но полно­
стью пере­
стать приду­
мывать их у 
законодате­
лей пока не 
получается. 
А ведь это 
съедает дра-
гоценное вре-
мя, которое 
разумнее было 

бы потратить на решение по-
настоящему важных проблем.

На месте депутатов я бы 
уже сейчас плотно занял­
ся вёрсткой бюджета, чтобы 
сбалансировать его как мож­
но грамотнее. Ведь дефицит 
бюджета приводит к посто­
янному урезанию в том числе 
и социальных расходов. Мы 
позиционируем нашу страну 
как социальное государство, а 
на деле у нас расходы, напри-
мер, на медицину всего 3,6% 
ВВП, хотя ВОЗ рекомендует 
не меньше 6%. 

Сейчас у нас, по сути, за­
морожен рост доходов насе­
ления. И для госслужащих, 
для бюджетников существуют 
ограничения, у студентов за­
морожены стипендии. Однако 
нужна не просто индексация 
зарплат и пенсий, а проработ­
ка целого комплекса мер по 
стимулированию роста дохо­
дов населения. Потому что это 
покупательская способность, 
это спрос. Это, в конце кон­
цов, экономика других воз­
можностей.  

Еще одна проблема - жильё. 
В Москве запустили програм­
му реновации. Здесь власти 
смогли найти возможность 
переселять людей в новые 
квартиры. Но и в провинции, 
особенно в малых городах, 
много ветхого, аварийного 
жилья. Федеральные бюджет­
ные деньги туда не доходят, и 
всё свалено на нищие регио­
нальные бюджеты. Нужен за­
кон об улучшении жилищных 
условий граждан и обеспече­
нии доступности жилья.

Ещё один вопрос, кото­
рым, на мой взгляд, нужно 
заниматься безотлагатель­
но, ­ меры защиты работаю-
щих от невыплаты зарплаты 
и от негативных последствий 
преднамеренного банкротства. 
Предприятия иногда банкро­
тятся умышленно, потом ник­
то не может найти ни денег, 
ни хозяев, а люди остаются 
без зарплаты. Работа над по­
добными законами ведётся. 
Но сейчас за всё отвечает ру­
ководство предприятия, а не 
собственник. Нужны законы, 
которые призвали бы к ответу 
ещё и собственника. Чтобы по 
долгам он расплачивался в том 
числе и своим имуществом. Это 
бы очень серьёзно изменило 
ситуацию.

Николай Миронов,
руководитель Центра экономи-

ческих и политических реформ

мнение

миронова
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Официальный представи-
тель Мид рф Мария ЗахарОва 
на свОей страничке в сОцсе-
тях Объяснила, так ли страш-

ны виЗОвые 
прОблеМы, кО-
тОрые МОгут 
в О З н и к н у т ь 
иЗ-За сОкра-
щения штата 
аМериканских 
диплОМатОв 
в рф. 

Сразу после объявления Рос­
сией об ответных мерах в отно­
шении дипломатов и собст­
венности США американцы 
начали пугать российских граж­
дан усложнением и затягивани­
ем выдачи американских виз. 
Да? Тогда позвольте вопрос: а 
чем занимались и занимаются в 
России сотни американских со­
трудников загранучреждений? 
Я задаю этот вопрос вслух не 
потому, что не знаю или ещё раз 
хочу наступить американским 
коллегам на больной парик. 
Отнюдь. И я никогда не задала 
бы этого вопроса, если бы не 
сделанная ими же увязка коли­
чества сотрудников с оказанием 
консульских услуг россиянам. 
Надоело, когда людей дурят. И 
теперь по порядку. 

так скОлькО их?

Мы так и не услышали от 
американских коллег офици­
альных заявлений о точном или 
приблизительном количестве 
сотрудников дипломатичес­
ких и консульских учреждений 
США на территории России. 
А для публичной полемики по 
визовым вопросам, которую 
они же и развязали, это важно. 
В прессе мелькала цифра: 1200 
дипломатов и сотрудников за­
действовано Вашингтоном в 
России. Официальных под­
тверждений или опроверже­
ний не было ­ Госдеп эти циф­
ры почему­то закрыл. Почему? 
Россия свои цифры озвучила, 
пригласив к паритету, ­ 455. 

Увязка сокращения числа 
сотрудников с оформлением 
виз не выдерживает никакой 
критики, так как американцев 
никто не высылал, никто не 
диктовал и не указывал, кого 
отправить домой, а кого оста­
вить. И если в Вашингтоне бу­
дет решено уменьшить коли­
чество людей, задействованных 
именно на визовых вопросах, 
это будет решение Вашинг­
тона, суверенное, обдуманное 
и о тнюдь не вынужденное. 

Второй момент. За 2016 г. 
американских виз россиянам 
было выдано ориентировочно 
150 тыс., российских американ­
цам ­ 102 тыс. Казалось бы, вот 
она, разница: в 1,5­2 раза боль­
ше выдают виз, соответственно 
в 1,5­2 раза больше нужно со­
трудников. Но!.. У нас карди­
нально различаются подходы к 
оформлению виз. 

Я до сих пор не могу понять, 
зачем в XXI веке (!!!) проводить 
личные собеседования для вы­
дачи виз. Представляете, голо­
совать в США можно онлайн! 
Да­да, тот самый судьбоносный 
выбор президента, в котором 
обвиняют нас, можно осущест­
вить через Инет. Банковские 

операции, покупки чего угодно, 
образование ­ всё дистанцион­
но. И во многих случаях, когда 
в США тебе было бы удобно 
что­то оформить или заказать 
лично, тебе скажут, что это уже 
прошлый век, и отправят в Ин­
тернет. А выдать визу, заранее 
имея исчерпывающие данные 
о заявителе, нельзя без лич­
ного собеседования. Причём 
эта система распространяется 
и на людей, которые известны 
во всём мире: актёры, певцы, 
политики, учёные, 
бизнесмены ­ им 
всё равно нужно 
пройти собеседо­
вание. Особенно 
комично выглядит 
приглашение для 
очного знакомства 
с теми, кто в США 
собирает тысячные 
залы. Зачем? Чтобы 
спеть или станце­
вать перед амери­
канскими диплома­
тами, удостоверив 
тем самым свою личность? 

Знать врага в лицО?

Мне очень нравятся аргумен­
ты о том, что подобная неуклю­
жая и замшелая визовая система 
призвана «обеспечить должную 
безопасность», вычислить врага, 
включая террористов, преступ­
ников и т. д. Чтобы «отсекать» 
террористов, надо не собесе­
дования проводить (не думаю, 
что террористы в американс­
ком консульском учреждении 
колются под взглядом собесед­
ника, как орехи), а взаимодейс­
твовать по линии спецслужб. 
Но именно это сотрудничество 
пало жертвой амбиций Обамы. 
А ведь оно было весьма перс­
пективным. И пример передачи 
американ ской стороне данных 
по Царнаевым более чем пока­
зательный. Но администрация 
Обамы не захотела, и подобные 
контакты были свёрнуты. Это 
же касается преступников. Мно­
гие, кто обвиняется российской 
правоохранительной системой в 
финансовых махинациях, кор­
рупции и других преступлениях, 
годами вольготно себя чувство­
вали на мировых просторах и, 
даже находясь в интерполовских 

базах данных, никакого интере­
са у американских блюстителей 
закона не вызывали. 

Итак. Чем же занимались в 
России американские дипло­
маты? Возможно, они усовер­
шенствовали систему выдачи 
виз путём ускорения этого 
процесса? А теперь внимание: 
барабанная дробь! За последние 
4­5 месяцев срок оформления 
американской визы вырос в 
4­5 раз. И не только в России! 
Если раньше пресловутое со­

беседование на­
значалось ориен­
тировочно через 10 
дней после подачи 
документов, то в 
последнее время 
заявитель пригла­
шается в консуль­
ское учреждение 
через 6­7 недель 
после обращения! 
Что нужно делать с 
документами прак­
тически 2 месяца? 
И ведь эти доку­

менты унифицированы, данные 
вбиты в единые электронные 
формуляры, многие не первый 
десяток раз. 

ктО ЗакаЗывает МуЗыку

Есть ещё один немаловаж­
ный момент. По тем же утечкам 
в американских СМИ, в Госде­
пе до сих пор не назначены со­
трудники на ключевые посты, 
включая заместителей госсек­
ретаря. Не назначены ­ потому 
что кандидатуры не получают 
одобрения сената. А что творит­
ся в сенате и кто там заказывает 
музыку, мы с вами и без утечек 
знаем: нынешний президент 
не имеет поддержки не только 
демо кратов, но и республикан­
цев. Несистемный он. 

А теперь привал. Садимся на 
пенёк и начинаем разглядывать 
пироги. 

Двусторонним сотрудни­
чеством находящиеся в Рос­
сии американские дипломаты 
не занимаются уже несколько 
лет ­ его просто нет, оно сила­
ми Обамы уничтожено. Кроме 
как строить в России демокра­
тию, им последние годы делать 
нечего: делегации не приезжа­
ют, экономические форумы 

не проводятся (Госдеп в при­
казном порядке не рекомен­
дует бизнес­операторам иметь 
дело с Россией), выставки из 
России в США отправлять не 
спешат после череды исков и 
угроз наложения арестов на му­
зейные коллекции и т. д и т. п. 
Что­то мне подсказывает, что 
строителей демократии у нас 
и внутри страны хватает. По­
этому все эти разговоры о том, 
что сокращение сотрудников 
нанесёт удар по консульской 
работе, ­ пустое. А если выдача 
американских виз ещё больше 
будет затягиваться, на что ак­
тивно намекают источники, ­ 
это будет удар двойного назна­
чения. Во­первых, по Трампу, 
эдакий очередной виток сабо­
тажа внешнеполитических ре­
шений. Не забудьте, Госдепом 
4 года руководила Х. Клинтон, 
расставившая на все ключе­
вые и не только посты своих 
людей. И расставила для себя 
весьма удачно, что доказали 
следующие 4 года безустанных 
попыток Дж. Керри «начать 
работать». Пропитанный на­
сквозь идеологией демпартии 
Госдеп ­ важнейшее орудие в 
руках проигравших, не только 
жаждущих моментального ре­
ванша, но и отрабатывающих 
взятые под выборы «бытовые 
кредиты» и делающих новые 
ставки на зеро в преддверии 
начинающегося электораль­
ного цикла. А Макфол в этой 
истории выполняет роль спи­
кера по внешнеполитическим 
вопросам, задавая информаци­
онные направления для атаки. 
Во­вторых, ещё один удобный 
повод потроллить Москву, сде­
лав очередную пакость росси­
янам и списав её на «политику 
Кремля». 

Давайте говорить честно: ес­
ли американская бюрократия не 
может или не хочет справляться 
с выдачей виз, возможно, вы­
торговывая на её модернизацию 
очередные госдотации, не надо 
и это списывать на Россию. Мы 
готовы протянуть коллегам ру­
ку помощи и в этом вопросе, 
например, поделиться опытом. 
Ведь наши визы американ­
цы получают за 10 дней и без 
с обеседований.

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

гуд-бай, аМерика?
Что кроется за угрозами США продлить время выдачи виз

ТОЧКА  ЗРЕНИЯ чегО лишилась 
украина?

пО итОгаМ 2016 г. ввп ук-
раины сОкратился на 
50% в сравнении с 2013 г. 
уничтО жаются целые От-
расли, вОсстанОвить кО-
тОрые будет слОжнО.

О ч е р е д ­
ная новость 
с Украины: 
ликвидиро­
вано крупное 
госпредпри­
ятие,  гор­
дость и слава 
С о в е т с к о ­
го Союза ­ 
авиаконцерн 
«Антонов». 

Более двух лет «Антонов» 
входил в состав «Укроборон­
прома». За 2016 г. на нём не 
было выпущено ни одного 
самолёта, в 2015 г. ­ целых два 
(Ан­148 и Ан­158) из старых 
комплектов деталей россий­
ского производства.

Показательна история 
Черноморского судостро­
ительного завода, ГП «Су­
достроительный завод им. 
61 коммунара» и завода 
«Океан». В лучшие времена 
на этих трёх предприятиях 
трудилось до 50 тыс. человек. 
Спустя 1,5 года после майда­
на суммарно насчитывалось 
1700 сотрудников. Опытные 
специалисты уехали в Китай 
и Россию.

Параллельно с «утечкой 
мозгов и рук» на Украине идёт 
борьба с госпредприятиями. Их 
уничтожают как класс, объ­
являя источником коррупции 
и убытков. Под очередную 
волну приватизации попа­
дают высокотехнологичные 
производства и научно­ис­
следовательские институты, 
которые государство отказы­
вается поддерживать. Всего 
из 3444 имеющихся сегодня 
на Украине госпред приятий 
в течение 2017­2020 гг. долж­
но быть продано 893. Как 
показывает практика, после 
приватизации предприятия 
«перепрофилируются», т. е. 
прекращают выпуск высо­
котехнологичной продук­
ции, сокращают количество 
рабочих мест. 

Список ликвидируемых 
предприятий на Украине 
можно продолжать долго... 
Глядя на него и на цифры 
по оттоку специалистов, всё 
больше убеждаешься, что ны­
нешняя украинская «власть» 
­ наёмные экономические 
убийцы, умышленно, по за­
казу и ради личной выгоды 
уничтожающие государство. 
В конечном итоге восстанов-
ление Украины из «аграрной 
супердержавы» в нормальное, 
современное, промышленно 
развитое государство не смо-
жет осущест виться без участия 
России: в отличие от Запада 
Россия заинтересована в мире 
и стабильности на своих гра-
ницах. Иначе Украина пре­
вратится в набор феодальных 
территорий с суммарным на­
селением в 10­15 млн человек.

Александр Дудчак,
 экономист

Мнение

дудчака

ДВуСтОРОннЕгО 
СОтРуДниЧЕСтВА 
мЕжДу РФ  
и США СЕгОДня 
пРОСтО нЕт.
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У ДЕПУТАТОВ ГОСДУМЫ И СЕ-
НАТОРОВ НАЧАЛИСЬ КАНИКУ-
ЛЫ - 42 ДНЯ. ГУБЕРНАТОРЫ И 
МИНИСТ РЫ ПОКА ЗАКОННЫЙ ОТ-
ПУСК ИСПОЛЬЗУЮТ НЕ НА ПОЛ-
НУЮ КАТУШКУ - НЕДЕЛЯ-ДРУГАЯ, 
И ОПЯТЬ ЗА РАБОТУ. 

АРКТИКА И КРЫМ

14 российских парламентари-
ев отправятся с 13 по 23 августа 
в Арктику. Путешествовать на 
Северный полюс им предстоит 
на крупнейшем в мире ледоколе 
«50 лет Победы». «В период от-
пуска бригада депутатов Госду-
мы едет на атомном ледоколе в 
Арктику. А от Совета Федерации 
вызвался Константин Косачёв и 
кто-то ещё», - рассказал органи-
затор этого мероприятия извест-
ный полярник, депутат Госдумы 
Артур ЧИЛИНГАРОВ. 

Кстати, глава Комитета Сове-
та Федерации по международным 
делам Константин КОСАЧЁВ 
пока в байкерской амуниции 
путешест вует по России. «Еду 
на байке в Удмуртию на могилы 
предков», - написал он на своей 
страничке в соцсети. А предсе-
датель Комитета Госдумы по фи-
нансовому рынку Анатолий АК-
САКОВ в той же соцсети постит 
фото с крымского побережья. 

«Насколько я знаю, боль-
шинство депутатов едут в Крым, 
в Сочи, в Краснодарский край 
или к себе на родину», - уверяет 
спикер Госдумы Вячеслав ВО-
ЛОДИН. Сам он признался, что 
поедет на Волгу в родной Сара-
тов. Обещает совместить отдых с 

общением с гражданами. Также 
Володин решил не отрываться 
от коллег и тоже планирует по-
сетить Крым. Там он имеет все 
шансы встретиться со спикером 
Совета Федерации Валентиной 
МАТВИЕНКО. «Я очень люб-
лю море, обязательно поеду в 
Крым», - призналась Матвиен-
ко. Она планирует посетить сра-
зу несколько российских регио-
нов, в том числе и С.-Петербург.

Глава Комитета Госдумы по 
спорту Михаил ДЕГТЯРЁВ 
зовёт коллег в Крым не просто 
полежать на пляже, а порабо-
тать вожатыми в детском лагере 
«Артек». 1-й заместитель пред-
седателя Комитета Госдумы по 
международным делам Светлана 
ЖУРОВА является давней пок-
лонницей отдыха в Крыму и пое-
дет в Судак. Отдых на полуостро-
ве предпочла и бывший прокурор 
Крыма, депутат Госдумы Наталья 
ПОКЛОНСКАЯ. В середине 

августа она навестит живущих 
там родителей. «Я очень люблю 
море, мы там выросли. Детьми 
на велосипедах ездили, ловили 
креветок вечером. Одни светили 
фонарём, другие марлей их ло-
вили. Ещё марлей мидий лови-
ли, а потом жарили на костре. А 
вот в Москве до сих пор не могу 

привыкнуть, что моря 
нет», - пожаловалась 
она журналистам.  

Вообще в Крыму уже 
не первый год аншлаг 
из отечественных чи-
новников и депутатов. 
И дело не только в том, 
что это сейчас модно и 
патриотично, - доступ 
на средиземноморские 
курорты многим прос-
то закрыт из-за санк-
ций. Впрочем, в отды-
хе на родине есть свои 
преимущества: можно 
здорово сэкономить, 
потому как депутатам 
и сенаторам путёвки в 
отечественные санато-
рии достаются с хоро-
шей скидкой. Да и льви-

ная доля средств, заложенных в 
бюджете страны на санаторное 
оздоровление населения, была 
распределена между чиновни-
ками и силовиками.

ВЫБОРЫ МЕШАЮТ! 

И всё-таки неко-
торые слуги народа 
не изменяют при-
вычкам и продол-
жают отдыхать за ру-
бежом. В основном 
этим грешат регио-
нальные депутаты. 
Например, сразу 
несколько депутатов 
Заксобрания С.-Пе-
тербурга разъехались 
по заграничным ку-
рортам. Елена РА-
ХОВА из ЕР выбра-
ла чешский городок 
Марианске-Лазне, 
в который ездит 

каждое лето «пройти восстано-
вительное лечение». «Яблоч-
ник» Михаил АМОСОВ решил 
не только сажать картошку на 
даче, но и пару недель выкро-
ить для вояжа на море - в «глу-
хую греческую деревушку». На 
Крите отдыхал и Максим РЕЗ-
НИК, а его коллега экс-депутат 
Госдумы Оксана ДМИТРИЕВА 
предпочла Корфу - там у неё за-
декларированная недвижимость. 
Вице-губернатор С.-Петербурга 
Игорь АЛБИН, ответственный за 
строительство стадиона «Зенит-
Арена», уже побывал на Афоне. 
К христианской святыне в Гре-
ции политик ездил неоднократ-
но, туда же отправился и в отпуск 
в начале июля. Депутат Госдумы 
Виталий МИЛОНОВ планирует 
отправиться в Грецию, а также 
пройтись по кипрским храмам, 
после этого у него намечена по-
ездка в Ливан и встреча там с 
другом, «который готовит очень 
вкусную шаверму». 

Лидер ЛДПР Владимир ЖИ-
РИНОВСКИЙ жалуется, что у 
него совсем нет времени на от-
дых. «Выборы в сентябре каж-
дый год, всё лето - это подготов-
ка к ним, - возмущается он. - В 
выборах не только депутаты за-
действованы. Это ещё и тысячи 
чиновников, которые организу-
ют процесс, а к ним привязаны 
их семьи, которые ждут, пока 

папа или мама освободится и 
сможет взять отпуск. А ведь лето 
у нас очень короткое, и многие 
хотят успеть к тёплому морю, 
под солнышко». Сам Владимир 
Вольфович любит мацестинские 
ванны в Сочи и уважает рыбалку, 
но говорит, что не сможет в этом 
году выкроить время на полно-
ценный отпуск.  

Главный коммунист Геннадий 
ЗЮГАНОВ тоже из-за выборов 
не может позволить себе рассла-
биться. Раньше отдыхал на Се-
верном Кавказе, излюбленные 
места - Кисловодск и Домбай. 
Сейчас на пару дней вырвался на 
родную Орловщину, где у него 
своя пасека. А ещё глава КПРФ 
у себя на участке разводит цветы 
- букеты с его клумбы станови-
лись победителями нескольких 

международных флористичес-
ких конкурсов. 

Эсер Сергей МИРОНОВ всё-
таки решил немного отдохнуть и 
отправился на Чукотку в экстре-
мальную экспедицию по местам 
стоянок исследователей Севера. 
«Геологическое прошлое даёт о 
себе знать - мне нужны трудно-
сти, палатка, вечерний костёр», 
- рассказал он. Кстати, порыба-
чить Миронов тоже любит. 

ТАЙГА И РЫБАЛКА

Летние каникулы премьер-
министр Дмитрий МЕДВЕДЕВ 
проводит традиционно в сочин-
ской резиденции «Ривьера». Как 
сказала его пресс-секретарь На-
талья Тимакова, он вырвется на 
несколько дней сюда с семьёй и 
в этом году. Нередко во время 
отдыха проходят неформальные 
встречи с президентом Владими-
ром ПУТИНЫМ. 

Сам президент пока смог 
только на пару дней вырваться 
на рыбалку в Туву. «Владимир 
Путин побывал в труднодос-
тупной тайге, где порыбачил на 
каскаде озёр, загорал, ходил по 
горным рекам, порогам, прото-
кам на моторных лодках, плотах, 
- рассказал пресс-секретарь пре-
зидента Дмитрий ПЕСКОВ. - За-
нимался он и подводной охотой 
- с маской и трубкой, в гидрокос-
тюме плавал. Президент гонялся 
там за одной щукой 2 часа, никак 
не мог её подстрелить, но своего 
всё-таки добился». Главу госу-
дарства во время отдыха сопро-
вождали министр обороны Сергей 
ШОЙГУ, глава Хакасии Виктор 

ЗИМИН и глава Тувы Шолбан 
КАРА-ООЛ. 

Эта троица ещё в начале 
июля провела вместе отпуск. 
«Море, пляжи не рассматри-
ваю. За последние 15 лет был на 
побережье, пожалуй, пару раз. 
Только тайга, только родная 
Хакасия», - заявил губернатор 
Зимин и поехал в соседнюю Ту-
ву. На родину приезжал и глава 
Минобороны. Местные СМИ 
написали, что перед отправкой 
в тайгу Шойгу приобрёл на 
рынке Кызыла два ведра ягод за 
5 тыс. руб., а также пообщался 
и сфотографировался с местны-
ми жителями. Зачем министру 
понадобились в тайге ягоды, 
где они в изобилии, осталось 
загадкой. Судя по фотоотчёту, 
отдых удался, но не обошёлся 

и без приключений - Виктору 
Зимину пришлось обращаться 
в травмпункт из-за ушиба ноги. 

Судя по комментариям по-
литиков, рыбаков у нас во влас-
ти - каждый второй. Тем более 
что президент подаёт личный 
пример. А глава Минфина Антон 
СИЛУАНОВ в интервью ТАСС 
признался, что неравнодушен не 
к простой рыбалке. «Мне инте-
реснее тратить деньги на отдых, 
на путешествия, на то, что дарит 
эмоции, - рассказал он. - Года 
три-четыре назад открыл для 
себя… подводную рыбалку. И 
не где-нибудь на Красном море 
или Лазурном Берегу, а, не удив-
ляйтесь, в устье Волги. Очень 
даже результативно получается. 
Ныряешь в гидрокостюме, что-
бы не замёрзнуть, затаиваешься 
в камышах и ждёшь. Как выяс-
няется, рыбы необычайно лю-
бознательны. Почти как люди. 
Сначала на разведку подплыва-
ет всякая мелочь, мальки, потом 
подруливает рыбёшка покруп-
нее. Ты замер, не шевелишься, 
не подаёшь признаков жизни, 
пока не появится подходящий 
трофей типа сазана килограммов 
на пять. Тут уже пускаешь в дело 
охотничьи причиндалы, включая 
подводное ружье с гарпуном…»

Фото  Алексея НИКОЛЬСКОГО/
пресс-служба Президента РФ/ТАСС, 

vk.com, faсebook.cоm., instagram.com

КАК ОТДЫХАЕТ ВЛАСТЬ?
Депутаты, губернаторы и министры предпочитают отечественные просторы

ПОЛИТИКИ

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

Депутат Анатолий Аксаков выбрал Крым, 
как и многие его коллеги. 

Сенатор Константин Косачёв путешествует 
по России на мотоцикле.

Министр обороны Сергей Шойгу любит побродить по тувинской тайге 
с главами Хакасии В. Зиминым и Тувы Ш. Кара-оолом.

Президент РФ Владимир Путин готовится к подводной охоте.
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СпуСтя неделю поСле попыт-
ки побега пятерых опаСных 
бандитов из МоСоблСуда воп-
роСов только прибавилоСь.

тренировалиСь убивать

5 подсудимых по делу «банды 
ГТА», которую так назвали по 
аналогии с сюжетом компьютер-
ной игры, в которой участники 
должны убивать и грабить води-
телей, 1 августа напали в суде на 
конвой и завладели оружием. 

На счету банды 17 жестоких 
убийств на дорогах в Моск-
ве, Подмосковье и Калужской 
области. Действовала «ГТА» с 
2012 г. в течение 2 лет. Первыми 
жертвами преступников стали 
гастарбайтеры-таксисты, ко-
торых убили из-за машин. Од-
ного из них задушили и забили 
металлическим ломом, второ-
го застрелили. Тела спрятали 
на территории частного дома. 
Дальше бандиты действовали 
по отлаженной схеме: на трас-
се выставляли шипы-ловушки 
- пробив колёса, водители оста-
навливались, их и пассажиров 
хладнокровно расстреливали.  

В ноябре 2014 г. основных 
членов банды задержали. Один 
из предполагаемых главарей - 
уроженец Киргизии Ибайдулло 
Субханов - во время задержания 
был убит. А его брат оказался в 
числе бандитов, рискнувших на-
пасть на конвой в Мособлсуде. 

Было много слухов о моти-
вах, которые толкнули банди-
тов на кровавые убийства. По 
одной из версий, Субханов был 
завербован у себя на родине ра-
дикальными исламистами ещё в 
2011 г. и воевал в Сирии на сто-
роне ИГИЛ (запрещена в РФ). 
Приехав в Россию, он сошёлся 
с членами ещё одной запрещён-
ной в России организации - Хизб 
ут-Тахрир, с которыми и органи-
зовал «банду ГТА». В ходе рас-
следования озвучивались версии 
следствия и о том, что нападения 
на водителей совершались, что-
бы члены бандгруппы трениро-
вались перед участием в боевых 
действиях в Сирии или же в Уз-
бекистане. Но СКР в официаль-
ных сообщениях настаивал, что 
убийцы руководствовались лишь 
корыстными мотивами. По не-
которой информации, за 2 года 
«ГТА» «заработала» 17 млн руб.    

Судебные заседания по де-
лу «банды ГТА» начались ещё 

13  июля 2016 г. На скамье под-
судимых до попытки побега 
находились 9 уроженцев стран 
Средней Азии.

СпаС оМон

1 августа, в день очередного 
заседания суда, пятеро бандитов 
напали на конвоировавших их 
Михаила Фартушняка и Ели-
завету Лукьянову в лифте. Пре-
ступники остановили кабину, 
раскачав её, после этого приня-
лись душить и избивать конво-
иров. Борьба в зависшем между 
этажами лифте продолжалась не 
меньше 10 минут, пока электро-
механики не отправили лифт на 
третий этаж. Избив конвоиров, 
бандиты отобрали у них оружие 
и достали ключи от наручников.

Быстро обезвредить бандитов 
и не дать им вырваться на волю 
удалось только по стечению об-
стоятельств. Наряд сергиевопо-
садского ОМОНа, который обес-
печивал силовое сопровождение 
по доставке другого обвиняемого 
в Мособлсуд, получил сигнал о 
происшествии и приготовился 
к блокированию преступников. 
Основная группа из 4 человек 
взяла под контроль второй этаж 
как наиболее вероятный для 
появления бандитов. Двое бой-
цов заняли позицию на треть-
ем этаже здания, где на них из 
лифта выбежали вооружённые 
бандиты. Завязалась стрельба, 
один из омоновцев получил пу-

лю в плечо, но ответным огнём 
им удалось ранить нескольких 
преступников. Спасаясь, бан-
диты бросились в один из залов 
заседаний, где их уже поджидали 
слышавшие стрельбу полицей-
ские. Здесь только что закон-
чилось очередное заседание по 

делу обвиняемого в бандитизме 
и убийствах экс-главы адми-
нистрации города Миасса. Всё 
это время в зале оставался сам 
обвиняемый, двое сотрудников 
конвойного подразделения ГУ 
МВД России по Московской 
области, а также двое граждан-
ских. Поняв, что преступники 
бегут именно к ним, полицей-
ские смогли быстро сориен-
тироваться и открыть огонь на 
поражение. 

Странные Совпадения

Сразу несколько правоохра-
нительных ведомств, от поли-
ции до прокуратуры, разбира-
ются в беспрецедентном случае 
в Мос облсуде. Про то, что в 
конвойной службе не хватает 
сотрудников, ОНК Москвы 
знает давно - не раз писали об-
ращения по этому поводу. Но 
конвойный полк никогда не 
экономил на конвоирах, ког-
да речь шла о громких делах. И 
дело бандитов, у которых руки 
по локоть в крови, уж точно от-
носится к таковым. 

Ещё одна странность: как 
конвоирам, оказавшимся в од-
ном лифте с бандитами, удалось 
избежать смерти? Даже если 
предположить, что их оставили 
в живых, чтобы использовать 
как живой щит, то как они даже 
не были ранены во время пере-
стрелки омоновцев с бандита-
ми? По мнению вице-президента 
международной ассоциации ве-
теранов подразделения «Альфа» 
Алексея ФилАтовА, члены 
группировки могли договорить-
ся с правоохранителями о побе-
ге: «Это непрофессионализм 
руководителя, который принял 
решение, что конвой будет в 
таком составе. Или второй ва-
риант: это мог быть коррупци-
онный сговор, по которому пре-
ступникам была предоставлена 
возможность бежать». 

Безусловно, до окончания 
расследования в чём-то обви-
нять правоохранителей пре-
ждевременно, но вот вопросы 
как минимум к работникам 
СИЗО точно появились. Рань-
ше все участники банды содер-
жались в разных СИЗО («Мед-
ведь», «Водник», «Матроска») 
и на каждое заседание суда их 
свозили со всех концов Москвы. 
Однако недавно всех поместили 
в СИЗО-12 в Зеленограде - ви-
димо, для удобства транспорти-
ровки. Несмотря на то что они 
находились в разных камерах, 
это не помешало им общаться 
между собой. Причём, как по-
лагают следователи, в этом им 
могли помочь сами сотрудники 
СИЗО.

Как говорят сотрудники 
ФСИН, каждый член банды в 
СИЗО имел по три «полосы», 
означающих склонность к по-
бегу, нападению и суициду. С та-
кой характеристикой им прямой 
путь в камеры с видеонаблюде-
нием в спецкорпусах, где уси-
ленная охрана. Между тем, когда 
криминалисты осматривали тела 
застреленных, у одного из погиб-
ших - Холика Субханова - была 
обнаружена заточка. Как говорят 
эксперты, в данном случае бан-
дит или получил её по дороге в 
суд, или вынес с собой из каме-
ры. И даже если её передали уже 
в зале суда, без помощи право-
охранителей это произойти не 
могло - никто, кроме конвоира, 
по правилам, к обвиняемому по-
дойти не мог. 

По неподтверждённой ин-
формации, сейчас идут проверки 
сотрудников СИЗО-12. Но тря-
сут не только сотрудников в Зе-
ленограде - пока официально эту 
информацию не подтверждают, 
но оперативники предполагают, 
что, даже находясь в разных изо-
ляторах, 5 бандитов, решивших-
ся на побег, поддер живали друг с 
другом связь по мобильным, что 
категорически запрещено.

Главный вопрос, на который 
предстоит ответить следствию: 
это спонтанный побег или под-
готовленный? Но в любом случае 
после всех проверок наверняка 
будет возбуждено уголовное де-
ло. Как минимум о халатности. 

кто поМог «банде гта»,
или Почему преступники смогли разоружить конвой? 

прорыв воды и затопление на ал-
МазноМ руднике «Мир» произош-
ли 4 авгуСта. в результате чаСть 
шахты оказалаСь затоплена.

В момент прорыва воды в 
шахте находился 151 человек. 
142 рабочим удалось выйти, 
9 оказались заблокированы. 
Один из 9, Алишер Мирзаев, 
смог выбраться через сутки. 
Почти 30 часов 36-летний рабо-
чий преодолевал вплавь селевую 
грязь, которая заполнила шахту. 
По словам родных, ему удалось 
совершить невозможное благо-
даря отличной физподготовке и 
знанию рельефа шахты. 

Его удивительный случай 
выживания вдохновил всех, кто 
ждёт и верит в спасение остав-
шихся под землёй. В спасатель-
ной операции задействованы 

не только силы МЧС, но и про-
мышленные альпинисты. Они 
пытаются простучать породы в 
надежде услышать отклик пока 
не найденных шахтёров. Есть ли 
у них шансы? Если вспомнить 

нашумевшую историю чилийс-
ких шахтёров, погребённых под 
землёй в августе 2010 г. и про-
державшихся там 69 дней, то на-
дежда есть. Однако специалисты 
не столь оптимистичны. 

- В месте, где расположен 
этот рудник, под мерзлотой 
много подземных вод, - ком-
ментирует доктор геолого-мине-
ралогических наук, замдиректо-
ра института мерзлотоведения 
виктор ШЕПЕлЁв. - Раньше 
руду добывали открытым спо-
собом из гигантского карьера. 
Сейчас добыча ведётся только 
под землёй. Так вот при работе 
в руднике открытым способом 
воды откачивали. А сейчас от 
этой системы отказались. 

Как сообщила «АиФ» глава 
профсоюза «Профалмаз» Мотрё-
на СкрябинА, родственники 
8 заблокированных горняков 
прилетели в Мирный из городов 
России и Украины. На момент 
подписания номера о судьбе 
шахтёров ничего не известно.
Аида ИВАНОВА («АиФ на Севере»)

уСпеют ли СпаСти шахтёров?

криМинАл

 26 выСтрелов 
Прозвучало  
в здании суда.

Отряд горноспасателей спускается в шахту «Мир».  Фото риа новости

в Приморье введён режим 
чс из-за тайфуна, приведше-
го к затоплению нескольких 
сёл и городов. Пункты времен-
ного размещения открыты в 
4 районах региона, они могут 
принять от 50 до 250 человек. 
всем, чьи дома пострадали от 
стихии, обещана материальная 
помощь. Кроме домов постра-
дали железнодорожные пути. 
Пассажиров с остановленных 
поездов перевезли до бли-
жайших станций на автобусах. 
Также власти рекомендуют на 
время стихии не ездить в Китай 
через автомобильные пункты 
пропуска. Предположительно 
тайфун уйдёт с территории края 
после 10 августа.

кСтати

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

При попытке побега уничтоже-
ны три члена «банды ГТА».

Так по инструкциям должно проходить конвоирование преступников.

Фото ильи ПиТалЕва/Тасс, vimeo.com
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В РОССИИ В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ 
ЧАСТО ВЕДУТСЯ ДИСКУССИИ: 
ГДЕ ВЗЯТЬ ДЕНЕГ, ЕСЛИ ЦЕНЫ 
НА «ЧЁРНОЕ ЗОЛОТО» УПАЛИ 
НИЖЕ НЕКУДА? ОПЫТ ГОРОДА-
ГОСУДАРСТВА В ЮГО-ВОСТОЧ-
НОЙ АЗИИ ПОКАЗЫВАЕТ: МИЛ-
ЛИАРДЫ ДОЛЛАРОВ ЛЕЖАТ У 
НАС ПОД НОГАМИ…

На улице у пристани - яр-
кий плакат: лодка, причалив-
шая на пляж, из неё в грузо-
вик запрыгивают небритые 
личности. Лозунг гласит: 
«Не будьте равнодушным к 
«чёрной» иммиграции! Поз-
воните в полицию!» - ниже 
красуется телефон 
«горячей линии». 
Впрочем, гастарбай-
теров-«нелегалов» 
в Сингапуре почти 
нет. Даже в такси работают 
местные жители - как пра-
вило, пенсионеры, которым 
скучно сидеть дома. Это у нас 
в крупных городах на вызов 
приезжают граждане Узбекис-
тана и Таджикистана, а тут 
государство создаёт условия, 
чтобы именно свои граждане 
получали хорошую зарплату. 
«Зачем в России нанимать в 
такси людей, плохо знающих 
язык и путающихся в улицах 
мегаполиса? - удивляется мой 
водитель. - В Сингапуре та-
кое физически невозможно». 
Естественно, гастарбайтеры 
в городе-государстве есть - 
скажем, строители дорог. Их 
обычно «рекрутируют» из ин-
дийского штата Тамил-Наду: 
его уроженцы привыкли долго 
находиться на солнце. Однако 
просто так въехать в страну 
они не могут - нужно офор-
миться через агентство, опла-
тить медицинскую страховку. 
В Объединённых Арабских 
Эмиратах гастарбайтеры со-
ставляют 90% от всей рабочей 
силы, в Сингапуре - только 
27%. В 1965 г. Сингапур вы-
глядел скопищем рыбацких 
деревень со старыми складами 
английской армии. Половина 
населения была неграмотна, 
безработица составляла 14%, 
три четверти людей жили в 
трущобах. Сейчас южноази-
атский мегаполис стал бога-
тым государством - без неф ти, 
природных ресурсов и даже 
без запасов питьевой воды. 
Обозреватель «АиФ» задался 
вопросом: и почему же?

ВЗЯТКА ЗА ЛАПШУ

- Тут имеется логичное объ-
яснение: во всём должен быть 
строгий порядок и никакой бю-
рократии, - считает владелец 
ресторана на острове Сентоза 
Кевин Ли Чонг. - Государство 
не мешает тебе законно зара-
батывать деньги. Напротив, 
оно обязано этому всячески 
способст вовать. Запрос на от-
крытие кафе оформляется за 
5 минут - покупаешь на сайте 
правительства лицензию за 
110 долларов (4900 руб. - Авт.), 
заполняешь электронную форму, 
отправляешь - через неделю при-
ходит ответ. И всё! Поэтому в 
Сингапуре мелкий частный биз-
нес процветает: кругом закусоч-
ные и магазинчики. Наши власти 
после обретения независимости 
сразу уяснили: им не нужны де-
монстрации и погромы на улицах. 
Значит, нельзя кормить людей 
пустыми обещаниями, а нужно 
сделать так, чтобы те как мож-
но быстрее разбогатели. Это и 
произошло.

На каждом шагу в Сингапу-
ре - толпы туристов. В самые 
дорогие рестораны - очереди, 
в метро - сплошь европейские 
лица. За прошлый год город-го-
сударство посетили 16 млн 400 
тыс. человек (больше, чем ог-
ромную Россию), доходы от ту-
ризма составили 25 млрд долл.! 
В аэропорту Чанги спрашиваю 

семью из Тюмени, весь год ко-
пившую на отпуск в Сингапуре: 
«А что вы хотите здесь посмот-
реть?» Те сначала запинаются, 
затем вспоминают: «Тут краси-
вые парки развлечений… и еда 
классная». И всё? Да, в этом и 
есть гениальность сингапурцев. 
Город, включая небоскрёбы и 
пару улочек XIX в., легко осмот-
реть за двое суток, цены всюду 
бешеные, комнаты в гостиницах 
по 8 кв. м, но народ валом валит. 
Почему? Ещё в 1970-е премьер-
министр (и фактический дикта-
тор) Сингапура Ли Куан Ю пос-
тановил раскручивать туризм 
любыми методами. В лучшие 

рестораны США и Европы засы-
лали «эмиссаров» со взятками, 
чтобы рестораторы включали в 
меню лапшу по-сингапурски (с 
яйцами, свининой и креветка-
ми) и «лаксу» - острый кокосо-
вый суп с морепродуктами. 

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ДЕРЕВЬЯ

И действительно, скоро в 
мире вспыхнул интерес к син-
гапурской кухне. А в самом 

городе началось строительство 
зоопарка, парка Universal, ог-
ромного аквариума, недавно 
завершили сад с гигантскими 
электрическими деревьями. 

Сработало - туристы запо-
лонили крохотное государство, 
реклама работает отлично: хотя 
тут нет ни пляжей, ни древней-
ших храмов, ни низких цен, как 
в Таиланде или Индонезии. 

- Есть и ещё одна вещь - 5% 
своих доходов Сингапур получает 
от нефти, - рассказывает фи-
нансовый консультант Вален-
тина Конг. - Вы спросите: каким 
образом? Ведь у нас нет нефтя-
ных скважин. Совершенно верно! 
Правительство устроило так, 
что для соседних стран стало 
удобнее всего покупать и про-
давать «чёрное золото» здесь, и 
теперь наш город является глав-
ной нефтяной биржей региона. 
Как видите, тут нет каких-то 
сверхпрорывов и идей. Достаточ-
но предложить лучшие условия, 
чем у соседей, и бизнесмены идут 
работать к тебе. Россия это то-
же может, разве нет?

ДИКТАТУРА КРЕВЕТОК

«Белых воротничков», то 
бишь финансовых специалис-
тов, в Сингапуре ну прямо ста-
да пасутся. Особенно забавно, 
когда тебе навстречу идёт группа 
людей, одетых по единому об-
разцу - светлая рубашка, чёрный 
костюм, галстук. Сингапур явля-
ется третьим в мире финансовым 
центром после Лондона и Нью-

Йорка, а местные банки - самы-
ми надёжными после швейцар-
ских. Население охотно копит 
на старость, благо правительство 
гарантирует: в случае краха того 
или иного банка будут возвраще-
ны все вклады полностью. Люди 
не хранят средства под подуш-
кой - деньги вращаются внутри 
страны и приносят ей прибыль. 
И раньше, и сейчас Сингапуром 
жёстко «рулит» однопартийная 
система, и никто не мешал ныне 
покойному премьеру Ли Куан 
Ю двигаться в выбранном на-
правлении. «Диктатура бывает 
разная, - признаются сингапур-
цы. - Есть такая, как в Африке 
или Латинской Америке, где всё 
разворуют. Наш образец, сами 
видите, получше». От бедного 
прошлого в Сингапуре остались 
разве что частные рыбацкие ар-
тели, и их тщательно берегут. 
Правда, рыбу они ловят не на 
утлых судёнышках, а на совре-
менных кораблях: правительство 
же покупает у рыбаков креветки 
по высокой цене. «Импорт при-
возить дешевле, верно? - говорит 
мне сингапурский чиновник. - 
Ну а если мы перессоримся с со-
седями, как сейчас Катар? Нет, 
свою еду производить очень важ-
но, и мы всегда поддерживаем 
креветочных охотников».

В жизни бывает всякое: мы 
видели, как за секунду падает 
экономика в богатых странах 
вроде Исландии, где в 2008 го-
ду рухнул курс своей валюты 
и население сметало продук-
ты в супермаркетах. Но пока 
у Сингапура уже долгое время 
всё прекрасно. И знаете, что 
обидно? Ведь и у нас в Рос-
сии можно зарабатывать на 
туризме десятки миллиардов 
долларов. Популяризировать 
русскую кухню за границей. 
Дать своим гражданам высоко-
оплачиваемую работу, не делая 
выбор в пользу гастарбайтеров. 
Не трясти мелких предприни-
мателей. 

Подобная политика быст-
ро превратила нищий Сингапур 
в столицу роскоши без всякой 
нефти. России пора задуматься 
на эту тему - увлекаясь «чёрным 
золотом», мы зря теряем время. 

КАК РАЗБОГАТЕТЬ БЕЗ НЕФТИ?
Специальный репортаж «АиФ» из Сингапура

ПАРАЛЛЕЛИ

 5 МИНУТ 
НА ПОЛУЧЕНИЕ 
ЛИЦЕНЗИИ 
НА КАФЕ.

МИР ГЛАЗАМИ 
ЗОТОВА

Георгий 
ЗОТОВ,

Сингапур
G.Zotov@aif.ru 

«Искусственные» достопримечательности - сад с гигантскими 
электрическими деревьями.  Фото Reuters

Открытый бассейн на крыше 57-этажного отеля Marina Bay Sands привлекает множество туристов.
 Фото Alamy

Собираюсь работать до са-
мых родов - начальник про-
сит, да и я хорошо себя чувст-
вую. Как в этом случае будут 
считаться мои декретные? От 
позднего ухода я финансово 
выиграю или проиграю?

Е. Смолкина, Курск

Как «АиФ» ответили эксперты 
Фонда социального страхования 
РФ, законодательство разрешает 
будущей маме продолжать рабо-
тать вплоть до самых родов, не-
смотря на имеющийся на руках 
листок нетрудоспособности. Но 
в этом случае вы должны пони-

мать: если будете получать зар-
плату, пособие за этот период вам 
не начислят. Оно будет рассчита-
но только за время вашего факти-
ческого отпуска по беременности 
и родам. 

По общим правилам пособие 
выплачивается в размере 100% 
среднего заработка женщины и 
рассчитывается из заработка за 
2 года, предшествующих году 
наступления страхового случая. 
Отпуск по беременности и родам 
предоставляется по заявлению 
женщины и выплачивается за 
70 дней до и 70 дней после родов, 
то есть суммарно за 140 дней. В 

случае осложнённой беремен-
ности - за 156 дней, многоплод-
ной - за 194 дня. 

Особая ситуация, когда жен-
щина уходит «из декрета в дек-
рет». В таких случаях закон даёт 
возможность выбрать тот пери-
од, в котором женщина получала 
заработную плату, при условии, 
что это приведёт к увеличению 
размера пособия. Например, если 
она уходит в декрет в 2017 г., а в 
2013-2016 гг. находилась в отпус-
ках по беременности и родам, по 
уходу за ребёнком, для расчёта 
она может взять 2011 и 2012 гг.  

Татьяна БОГДАНОВА

КАК ВЫГОДНЕЕ ПОЛУЧИТЬ ДЕКРЕТНЫЕ?
СОЦИАЛЬНОЕ  СТРАХОВАНИЕ
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ОБРАЗОВАНИЕ У НАС ВРОДЕ БЫ 
ОЧЕНЬ СРЕДНЕЕ, А ДЕтИ тЕм НЕ 
мЕНЕЕ ОБЫгРЫВАют СВОИх 
СВЕРСтНИкОВ ИЗ САмЫх ИНтЕл-
лЕктУАлЬНО РАЗВИтЫх СтРАН. 

Олимпиады по точным и ес-
тественным наукам для школь-
ников со всей планеты начались 
в июле и продолжатся до конца 
года. И уже понятно: наши в них 
не на последних местах. 

ПятЬ гЕРОЕВ

На 48-й международной 
олимпиаде по физике, прохо-
дившей в Индонезии, все участ-
ники нашей команды завоевали 
«золото». Это на одно больше, 
чем в 2016 г. Такого не было 
никогда. «В неофициальном 
командном зачёте российская 
сборная разделила первое место 
с Сингапуром, Китаем и Кореей. 
Все участники команд этих стран 

получили по 
золотой меда-
ли, - рассказал 
«АиФ» руково­
дитель россий­
ской сборной по 
физике прорек­

тор МФТИ Артём ВОРОНОВ. 
- Мы это для России сделали, и 
каждый выложился по максиму-
му». За честь страны выступили 
ребята из Москвы, Санкт-Пе-
тербурга, Коми и Воронежа. К 
слову, в мае этого же года на 18-й 
Азиатской олимпиаде по физике 
наша команда заняла второе мес-
тое, уступив только Китаю. «Ещё 
со времён Михаила Васильеви-
ча Ломоносова Россия - одна из 
самых активных стран, участ-

вующих в раз-
витии физики 
как науки, - от-
метила министр 
образования и 
науки РФ Ольга 
ВАСИЛЬЕВА. - 

Мы видели это в достижениях 
наших учёных, мы видим это и 
в результатах наших молодых 
талантов». В чём секрет успеха? 
«На самом деле наши ребята по 
физике всегда выступают ровно, 
- поясняет тренер команды, зам­

декана МФТИ по младшим кур­
сам Валерий СЛОБОДЯНИН. 
- В прошлом году было четыре 
золотые медали. В этом году 
немного изменили формат под-

готовки. Сокра-
тили до 10-12 
дней трениро-
вочные сборы, 
чтобы ребята 
не перегорели. 
Ведь психологи-

ческий настрой крайне важен. 
Самый сильный наш соперник 
- Китай, у китайцев есть госу-
дарственная программа по под-
готовке математиков и физиков. 
На равных с нами Корея. Силь-
ная команда у Ирана - пока они 
делали свою ядерную програм-
му, всегда были в пятёрке-шес-
тёрке лучших. Сейчас немного 
просели».  Не меньший повод 
для гордости дали и наши юные 
химики. Четыре участника - два 
«золота» и два «серебра». При-
чём ученик Пироговской шко-
лы Москвы Александр Жигалин 
стал абсолютным победителем 
международной олимпиады, 
показав лучший результат среди 
представителей 76 стран. Кста-
ти, в этой команде с блеском 

выступила единственная 
девочка. Всего 2 балла 
не хватило Екатерине 
Жигилевой из Тюме-
ни до золотой награды. 
Руководил подготовкой 
сборной декан хими-

ческого факультета 
МГУ академик Ва-
лерий Лунин. По 
словам министра 
О. Василь евой, та-
кой выдающийся 
результат ещё раз 

доказывает высокий уровень 
российской химической школы. 

АСАД ПОБЕДИл 

Увы, на этом поводы для 
гордости заканчиваются. На 
международной олимпиаде по 
математике в Рио-де-Жанейро 
наша сборная стала лишь 11-й 
в командном зачёте, притом 
что долгие годы не выходила из 
пятёрки лучших. На первом мес-
те Корея. Первым в российской 
команде оказался петербуржец 
Михаил Иванов, ставший 14-м 
среди лучших юных математи-
ков мира, он же завоевал зо-

лотую медаль. Но 
самое обидное, что 
провалились ребята 
именно на тех зада-
чах, которые раньше 
считались сильным 
местом нашей мате-
матической школы. 
Например, школь-
ник из Сирии Хафез 
Асад, сын прези-
дента Башара Аса-
да, получил награду 
олимпиады и решил 
задачу по геометрии, 

которую не решил московский 
школьник... Руководитель сбор-
ной по математике доцент ка-
федры высшей математики МФ-
ТИ Назар Агаханов объяснил это 
слишком высокой сложностью 
нынешней олимпиады. Однако 
эксперты уверены, что дело в не-
правильной подготовке и отборе 
участников. 

Фото facebook.com, youtube.com

УмНИЦЫ УмНИкИ!
Российские школьники - лучшие в мире по физике и химии

в 2002 г. на междунаРодной 
олимпиаде по математике 
в шотландии все 6 наших 
Ребят получили «золото». Ф

Ак
тЫ

лОжкА Дёгтя
ВЫСтУПлЕНИЕ СБОРНОй ПО 
мАтЕмАтИкЕ - ОДНО ИЗ хУД-
шИх ЗА ПОСлЕДНИЕ 25 лЕт. 

О б щ е с т -
в е н н о с т ь 
должна по-
нимать: 11­е 
место России 
в  к о м а н д ­
ном зачёте 
­ это позор 
для страны. 
Особенно на 
фоне блестя-
щего выступ-

ления физиков. Былое вели-
чие утрачено. Кризис начался 
в 2011 г., когда мы скатились 
со второго места командно-
го рейтинга на четвёртое, на 
котором застряли на 4 года, 
а первый серьёзный провал 
случился ещё в 2015 г., когда 
российская команда не заво-
евала ни одной золотой меда-
ли, оказавшись на 21-м месте 
в олимпийском медальном 
зачёте, проиграв огромному 
числу стран бывшего СССР. 
Выводы не были сделаны. Мы 
роняем национальный пре-
стиж страны. Нам говорят: 
главное - наука, а олимпиады 
- это спорт, не столь важно. 
Если не важно - не участвуй, 
не позорь страну. Престиж 
команд определяет интерес 
молодёжи к занятиям наукой ­ 
судьбоносной для страны вещи. 
Ведь это будущие изобрета-
тели, руководители произ-
водств, выдающиеся учёные. 
Все страны, которые оказа-
лись впереди нас, в своё время 
пристально изучали советс-
кий опыт. А мы его утратили. 
Чтобы избежать такого же 
провала в 2020 г., когда меж-
дународная олимпиада по ма-
тематике пройдёт в РГПУ им. 
Герцена в Санкт-Петербурге, 
надо что-то делать уже сейчас. 
Тем более что наши талантли­
вые дети и система подготовки 
олимпиад позволяют ситуацию 
исправить.    

Сергей Рукшин,
профессор РГПУ им. Герцена, 

замдиректора  
Президентского ФМЛ № 239 
С.-Петербурга, воспитавший 

90 медалистов  
международных олимпиад,  

в т. ч. филдсовских лауреатов 
Г. Перельмана и С. Смирнова

мНЕНИЕ

РУкшИНА

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

АкТуАЛЬНО

Так в Индонезии проходила 48-я международная олим-
пиада по физике. 

РОССИйСкИЕ шкОлЬНИкИ СтА-
лИ ПОБЕДИтЕлямИ НА мЕжДУ-
НАРОДНОй БИОлОгИЧЕСкОй 
ОлИмПИАДЕ (IBO-2017). 

Они получили полный ком-
плект наград, улучшив про-
шлогодний результат нашей 
команды. «Золото» у Татьяны 
Пашковской (Москва) и Егора 
Алимпиева (Тула), «серебро» у 
Ильи Седлова (Москва), «брон-
за» у Никиты Егоркина (Моск-
ва). Как рассказала пресс-служ-
ба МГУ, подготовкой команды 
занимались сотрудники биоло-
гического факультета универ-
ситета. В британском городе 
Ковентри соревновались 260 
учащихся из 67 стран. Как рас-
сказали представители нашей 
команды, в практической час-
ти заданий участники должны 

были препарировать личинку 
мухи, не умертвив насекомое, 
и исследовать реакции её орга-
низма на введение различных 
нейромедиаторов. После че-
го в теле всё той же подопыт-
ной мухи требовалось найти 
и продемонстрировать жюри 
несколько определённых орга-
нов. Увы, к тому моменту почти 
все мухи передохли. Как сказал 
Егор Алимпиев, который стал 
третьим в практическом зачёте, 
даже ему не удалось сохранить 
жизнь мушке.

Перечитав страницы победи-
телей в соцсетях, можно быть 
спокойными не только за бу-
дущее биологической науки в 
стране, но и за нашу молодёжь 
в целом. Например, оказалось, 

что Егор Алимпиев, так грус-
тивший о смерти подопытного 
насекомого, участник и побе-
дитель международной олим-
пиады не только по биологии, 
но и по химии. Также он при-
зёр Всероссийской олимпиады 
школьников по астрономии и 
лауреат конкурсов исполни-
телей классической музыки. В 
дет стве хотел быть президентом, 
но затем предпочёл иную про-
фессию и хочет быть учёным: 
«Пока что планирую получить 
как минимум кандидата наук и 
заниматься исследовательской 
работой. Я вообще не понимаю, 
как люди могут не заниматься 
наукой!» Илья Седлов живой 
природой интересовался с ран-
него детства, участвовал в олим-

пиадах по экологии 
и химии. А Татьяна 
Пашковская био-
логией особенно не 
интересовалась и 
училась старательно 
по всем предметам. 
Но, став членом 
кружка на биологи-
ческом факультете 
МГУ, втянулась. 
Например, специ-
ально отправилась 
в Пензу - там ей 
представилась воз-
можность изучить 
привычки тигрят. 
Считает, что «биологию глав-
ное не знать, а любить». Никита 
Егоркин увлекается палеонто-
логией. Занимается раскопка-
ми: «Езжу в свободное время по 
Московской области с кувалдой 

на какой-нибудь карьер, разно-
шу известняк и нахожу там ока-
меневшие зубы». Самая ценная 
его находка - часть плавника 
плезиозавра. 

Юлия ТУТИНА

кАк ПРЕПАРИРОВАтЬ жИВУю мУхУ

Победители олимпиады по биологии и учителя, 
которые привели их к успеху.  Фото соцсети

Наши золотые медалисты по физике... 

...и по химии. 
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с 1 авГуста жителям домов, 
включённых в проГрамму 
реновации, отменили взно-
сы на капремонт.

какие дома снесут?

Вы хотите узнать, попал ли 
ваш адрес в список «под пересе-
ление»? Перечень из 5144 домов 
размещён на сайте aif.ru/doma. 

«Это больше 350 тыс. квар-
тир, в которых живёт один мил-

лион москви-
чей. Перечень 
кварталов, в 
которых бу-
дут построены 
стартовые мно-
гоэтажки, опре-

делим до 1 октября», - сообщил 
мэр Москвы Сергей Собянин.

Больше всего расселяемых 
зданий - в Восточном округе 
(1055), а меньше всего - в Зе-
ленограде (34). Что касается 
районов, то лидером можно 
смело считать Кузьминки (там 
в программу вошло 284 дома). 
А есть и такие территории, где 
реновацию ожидает лишь одно 
здание (это, в частности, Арбат, 
Хамовники, Замоскворечье).

Очень важно - список домов 
не является окончательным. 
«Сейчас проводить собрания 

по этому вопро-
су, конечно же, 
уже нельзя, - 
объясняет зам­
мэра Москвы по 
вопросам градо­
строительной 

политики и строительства Ма­
рат ХуСнуллин. - Речь идёт 
о таких случаях, когда решения 
общих собраний собственников 
были обжалованы в суде. Если 
суд установит, что указанные 
решения приняты в соответс-
твии с законодательством, мы 
включим такие здания в про-
грамму».

О чём ещё стоит знать «пере-
селенцам» (помимо отменён-
ной платы за капремонт)? До 

1 октября появится перечень 
кварталов (территорий), где в 
2017-2019 гг. возведут «стар-
товые» дома. «А до 1 августа 
2019 г. должна быть готова гра-

достроительная 
документация, 
после чего её 
представят на 
публичные слу-
шания, - рас-
сказала «АиФ» 

председатель Москомархитек­
туры Юлиана КняжевСКая. 
- Жители домов, включённых в 
программу реновации, смогут 
прийти на экспозиции, задать 
вопросы, получить консульта-
ции, оставить свои замечания 
и предложения». Кстати, уже 
выбраны финалисты между-
народного архитектурно-гра-
достроительного конкурса, ко-
торые придумают, как сделать 
территории реновации краси-
выми. «Мы наконец опреде-
лили 20 участников и разбили 
их на 5 команд, - пояснил глав­

ный архитектор 
столицы Сергей 
Кузнецов. - 
Каждая из них 
будет разраба-
тывать и кури-
ровать работы 

по одному из эксперименталь-
ных участков. Площадки рас-
положены в районах Кузьмин-
ки, Головинский, Царицыно, 
Проспект Вернадского и Хо-
рошёво-Мнёвники». Из домов, 
имеющих историческую или 
архитектурную ценность (250 
адресов), жильцов переселят в 
новостройки. Сами здания ре-
конструируют за бюджетный 
счёт, и лишь затем решится 
вопрос об их дальнейшем ис-
пользовании. 

кто Готов соБирать 
чемоданы? 

«На ближайшие два года 
в бюджете города заложено 
200 млрд руб. на стартовую 

волну домов (260 кварталов), 
- уточняет Марат Хуснуллин. - 
Уже подобрано 300 площадок, 
подготовлены повышенные 
стандарты благоустройства. 

В частности, видеокамеры ус-
тановят не только у подъездов, 
но и в местах скопления людей, 
в рамках программ озеленения 
будут высаживаться только де-
ревья-крупномеры (не менее 
5 метров в высоту), между ком-
плексами домов предусмотре-
ны дополнительные проезды 
(днём они будут работать как 
проезды, а вечером - как пар-

ковочное пространство). Плюс 
разрабатываем дополнитель-
ные маршруты общественного 
транспорта и пересматриваем 
все госпрограммы. Если поли-
клинику в районе собирались 
строить лишь через 3 года, то 
теперь понятно, что по про-
грамме реновации на данной 
территории будет возведено 
много жилых домов, значит, 
уже сейчас включим новый 
соцобъект в адресно-инвести-
ционную программу. Кстати, 
в Москве есть несколько де-
сятков новых домов, которые 
будут переделываться под про-
грамму реновации. Желающих 
начнём переселять до конца 
этого года. Интерес к таким 
зданиям огромный. Например, 
в дома в Бескудникове и на 
проспекте Вернадского люди 
готовы переехать уже сейчас. 
Но мы обязаны сделать там от-
делку комфорт-класса. Но ме-
ня сейчас беспокоят не стан-
дарты отделки (с этим проблем 
не будет), а инженерные ком-
муникации под старыми до-
мами. Ведь сети под зданиями 
изношены, им по 50-60 лет. 
Поэтому работам под землёй 
придаётся особое значение. В 
обновлённых кварталах будут 
созданы единые коллекторы, 
куда поместят все сети сразу. 
Так будет легче их эксплуати-
ровать и больше территорий 
останутся свободными для озе-
ленения. Хочу отметить, что 
обновление сетей и многочис-
ленные энергосберегающие 
мероприятия напрямую ска-
жутся на квартирных платежах 
- расходы на жилищно-комму-
нальные услуги сократятся».

Выходит, переселенцев 
ждут не только новые квар-
тиры, но и «облегчённые» 
платёжки. Кто уже готов со-
бирать чемоданы?

 5144 
дома включенЫ 
в программу 
реновации.

переселение начнётся до зимы 
1 миллион москвичей переедет в новые квартиры по программе реновации

МеГаПолиС

Галина  
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

Предварительная концепция кварталов по программе реновации в Москве.  Фото stroi.mos.ru
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десятки тысяч нарушений 
выявили сотрудники ГиБдд 
во время операции «неле-
Гальный автоБус». 

Московские инспекторы 
ловили тех водителей, кто на-
рушает правила перевозки или 
вовсе работает подпольно. 

нет прав? на выход!

В ходе общегородского про-
филактического мероприятия 
с 24 июля по 2 августа было 
досмотрено 79 тыс. автобусов. 
Как подтвердили «АиФ» в уп-
равлении ГИБДД по Москве, 
выявлено 40 699 (!) администра-
тивных правонарушений: «Это 
свидетельствует об отсутствии 
контроля со стороны компа-
ний-перевозчиков за обеспече-
нием безопасности пассажиров 
и за водителями». 

За что же выписывали 
штрафы и отправляли техни-
ку на спецстоянки? За неис-
правные и нелегально пере-
деланные машины (а также 
за неоплаченные штрафы), за 
отсутствие водительских прав, 
полисов  ОСАГО и путевых 
листов, за езду в пьяном ви-
де и попытки всучить взятку, 
за перевозку пассажиров без 
соответствующей лицензии, 
за нарушение режима труда и 
отдыха. Кстати, выявленные 
в результате проверки инос-
транные граждане - 17 329 
человек - были доставлены в 
районные ОМВД, в результате 
к административной ответс-
твенности привлекли 1450 че-
ловек за нарушение режима 
пребывания в РФ (а ещё 41 
иностранца - за незаконную 
трудовую деятельность). Как 
вы понимаете, из них лишь 
часть - водители. Остальные 
- пассажиры. 

кто надеется на авось?

Нелегальные автобусные 
маршруты нашлись возле 
крупных торговых центров, 
удалённых новых микрорайо-
нов, конечных станций метро 
(там идёт посадка на рейсы в 
Подмосковье и другие регио-
ны). «Многим людям неважно, 

легальный ли 
подошёл к ос-
тановке автобус 
(или маршрут-
ка), - считает 
председатель 
Союза пасса-

жиров Кирилл ЯнКов. - Для 
них главное - как можно опе-
ративнее добраться до места на-
значения. А подпольные пере-
возчики быстрее осуществляют 
посадку-высадку и притормо-
зят там, где вам удобно, а не на 
остановке. О том, что водитель 
может быть без прав, маршрут-
ка неисправна и никаких стра-
ховых выплат при ДТП в этом 
случае не будет, люди просто не 
задумываются». Надо сказать, 
что Москва и область стараются 
решить проблему с нехваткой 
официальных маршрутов и ав-
тобусов. Например, в ближай-
шие месяцы для «Мострансав-
то» купят 1758 единиц техники 
разной вместимости (многие из 
них будут курсировать как раз 

между столицей и соседними 
населёнными пунктами).

А вот «зайцев» в нашем ме-
гаполисе ловят не во время 
спецрейдов, а каждый день. Нет 
билета - наказание в 1 тыс. руб. 
Приложил к валидатору чужую 
соцкарту? Будь готов расстать-
ся с 2500 руб. Если безбилетник 
заявляет, что у него нет при себе 
паспорта или другого удостове-
рения личности, его не ссажи-
вают на ближайшей остановке 
(как наивно надеются многие), 
а ведут в отделение полиции. 
Кстати, многие пассажиры «за-
бывают» про то, что выданные 
квитанции надо оплатить за 60 
дней. И их память восстанав-
ливается только с появлением 
судебных приставов. Как расска-
зали «АиФ» в ГКУ «Организатор 
перевозок», с начала года прину-
дительно было взыскано 69 млн 
руб., а ещё 73 млн руб. у «зайцев» 
предстоит «забрать»: «Есть пас-
сажиры, которые системати-
чески не платят за проезд. Так, 
у самого злостного неплатель-
щика скопилось 33 квитанции 
на сумму 34,5 тыс. руб. В этом 
году нарушителей выявляется на 
4% больше, чем в прошлом. Это 
связано с усилением контроля, а 
также с тем, что увеличился объ-
ём работы. Ведь теперь проверя-
ются и пассажиры коммерческих 
перевозчиков».

нелеГалы на колёсах
За 2 дня в Москве оштрафовали 6,5 тыс. (!) водителей

ТРАнСПоРТ
национальный рейтинГ мэ-
ров (составленный в июне-
июле) возГлавил столичный 
Градоначальник.

Исследование проводил 
Центр информационных ком-
муникаций «Рейтинг» совмес-
тно с Финансовым универси-
тетом при Правительстве РФ. 
Оценки ставили федеральные 

и региональ-
ные эксперты. 
«Часто мэра 
воспринимают 
исключитель-
но как хозяйс-
твенника. На 

мой взгляд, мэр - прежде всего 
политик, политический менед-
жер», - уверен политолог Роман 
СМИРнов. 

прочёл на днях, что мос-
кве не хватает «пиара». 
никто якобы не знает о 
том, что у нас есть 3 объек-
та  Юнеско. ещё поразило, 
что театров в столице боль-
ше, чем кинотеатров. в ин-
тернете пишут, что у нас их 
150. Это всё правда? 

р. нерков 

По информации пресс-служ-
бы Департамента культуры Мос-
квы, в ведении департамента 
находится 82 театра. По разным 
неофициальным источникам, 
«гуляет» информация, что теат-
ров в столице насчитывается от 
150 до 170. «Такой разрыв при 
подсчётах связан с тем, что при 
составлении неофициальной 
статистики, вероятно, считают и 

частные студии, 
и «неформа-
лов», - коммен-
тирует депутат 
Мосгордумы, 
председатель 
Московской ор-

ганизации Союза кинематогра-
фистов России, актёр и режиссёр 
Евгений ГЕРАСИМов. - Бывает 

ведь как: собрали труп-
пу, арендовали зал - вот 
и получился «театр», 
который только-толь-
ко стремится к офици-
альному признанию, а 
его уже взяли и посчи-
тали. Что же касается 
кинотеатров, то при 
оценке их количест-
ва нужно учитывать и 
кинозалы в торговых 
центрах, и спецпоказы 
в парках, и фестиваль-
ные площадки. Их в 
Москве становится всё 
больше. Например, 27 
августа, в День кино, 
у нас стартует самый 
масштабный в стране 
фестиваль российского 
кино «Будем жить!», на 
котором можно будет 
увидеть и художествен-
ные, и документаль-
ные, и анимационные 
ленты - всё, что сняли 
в 2016-2017 гг. отечес-
твенные кинодеятели. 
Так вот, фильмы будут 
показывать и в спец-
шатре на Поклонной 
горе, и в парках, и в 
музеях, и в библиоте-
ках. А тысячи приехав-
ших иностранцев и с 
объектами ЮНЕСКО 
заодно познакомятся! 
К  ЧМ-2018 о Красной 
площади будут знать 
все! Вы в курсе, что у 
нас экскурсоводы-пе-

реводчики на 24 языках готовы 
с гостями беседовать?» 

Кстати, наши 3 объекта все-
мирного наследия - это Москов-
ский Кремль и Красная площадь 
(с 1990 г.), Церковь Вознесения 
в Коломенском (с 1994 г.) и ан-
самбль Новодевичьего монас-
тыря (с 2004 г.). А всего в Рос-
сии насчитывается 28 объектов 
 ЮНЕСКО. 

кто попал в топ-10  
лучших российских мэров?

Материалы подготовили: Екатерина БЫЧКОВА (редактор рубрики, 
E.Bychkova@aif.ru), Галина ШЕЙКИНА. Фото Руслана КРИВОБОКА/РИА Ново-
сти, Legion-Media

чеГо в москве Больше -  
театров или кинотеатров?

первая  десятка  мэров 
1. Сергей Собянин (Москва)
2. Константин Полежаев (Белгород)
3. Ирек Ялалов (Уфа) 
4. Иван Кононенко (Салехард)
5. Александр Моор (Тюмень)
6. Ильсур Метшин (Казань)
7. Георгий Полтавченко  
     (Санкт-Петербург)
8. Айсен Николаев (Якутск)  
9. Максим Ряшин (Ханты-Мансийск)
10. Муслим Хучиев (Грозный)

Кто сказал, что нельзя спать на рабочем месте? Сейчас отдохну и 
снова в бой! 

Среди объектов ЮНЕСКО в Москве - цер-
ковь Вознесения в Коломенском (XVI век).

 у 385 автоБусов 
БылИ НеИспРАВНы 
тОРМОЗА.
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Уникальная экспозиция по-
явится на днях в мУзее мос-
квы. в день археолога - 15 
авгУста - здесь откроется 
выставка «моя Улица».  

ЖемчУЖина  
на хохловской площади

На витринах и стендах мос-
квичи смогут полюбоваться на 
артефакты, найденные во время 
работ по благоустройству, кото-
рые ведутся в столице. Гостям 
представят полсотни экспона-
тов, причём большинство из 
них найдено в этом году. А если 
посетитель захочет узнать, где 
именно в столице обнаружены 
удивительная посудина или не-
обычное женское украшение, то 
он сможет увидеть место архео-
логической находки на специ-
альной карте, которая появится 
на портале открытых данных. 
Там же будет опубликован спи-
сок самых интересных артефак-
тов, обнаруженных на улицах 
Москвы во время работ по бла-
гоустройству. 

Эта выставка - часть 
большой работы учёных, 
которая ведётся в рамках 
программы «Моя улица». 
Многие артефакты, найден-
ные в глубинах многовекового 
культурного слоя Москвы, бу-
дут представлены в уникальных 

экс  позициях 
под открытым 
небом в разных 
исторических 
уголках столи-
цы. Об этом со-
общил мэр Мос-

квы Сергей СОБЯНИН во время 
осмотра работ на Хохловской 
площади на Бульварном кольце. 

«На месте знаменитой Хох-
ловской площади больше десят-
ка лет был несчастный объект, 
затопленный водой. По сути 
дела помойка, брошенный ин-
вестиционный контракт, - рас-
сказал мэр. - Но на самом деле 
это жемчужина, потому что на 
этом месте вскрыты и найдены 
останки Белого города - стены 
с полутысячелетней историей. 
Здесь впервые в Москве создаёт-
ся открытый археологический 
парк, где и жители Мос-
квы, и туристы смогут 
полюбоваться стариной 
города. Здесь же будут 
проходить культурные 
мероприятия. Вместо 
развлекательного центра, 
который ранее планировал-
ся, будет удивительное откры-
тое пространство, одно из луч-
ших в Москве». 

В решении превратить пло-
щадь в парк приняли участие и 
москвичи. За него высказались 
170 тысяч горожан на портале 
«Активный гражданин».

Хохловскую площадь плани-
руется разделить на два яруса: 
верхний окажется на одном 
уровне с Покровским бульва-
ром (здесь обустроят прогулоч-

ную зону с летними верандами 
и кафе), а нижний сравняется с 
Белым городом, там будет место 
для проведения мероприятий 
под открытым небом. Перепад 

высот почти 3 метра. Пере-
ходить с одного яруса на 
другой можно будет по 
широким бетонным ступе-

ням, покрытым деревянным 
настилом.

Сейчас все работы выполне-
ны на 75%, полностью благоуст-
ройство будет закончено к Дню 
города. 

история под открытым 
небом

За время работ по благоуст-
ройству в столице было обнару-
жено 10 тысяч артефактов - это 
древние монеты, берестяные 
грамоты, предметы быта, из-
разцы, нательные кресты, укра-
шения. Все находки сохранены 
и переданы в Музей Москвы. 
Исторический интерес пред-
ставляет и сама столица - город 
с древней и славной историей. 
Поэтому полтора десятка её 
уголков планируется превратить 
в открытые археологические па-
мятники либо в открытом виде в 
качестве городской среды, либо 
в витринах на разных участках 
улиц. Москвичи и гости нашего 
города смогут полюбоваться ста-

риной и увидеть, что именно 
находилось на этих местах 

сотни лет назад. 
Вам интересно уви-

деть подземную часть 
палат Нарышкина на 
Петровке? Или ко-
лодец Мытищин-
ского водопровода на 

Сретенке? А может, ук-
реплённую часть Белого города 
на Кремлёвской набережной? 
А есть ещё кирпично-бело-
каменные фундаменты храма 
Благовещения и построек Иоси-
фо-Волоцкого монастыря на 
Биржевой площади, белокамен-
ные подземные «слухи» (тайные 
комнаты, где охрана слушала, 
не роет ли враг подкоп с про-

тивоположной стороны стены) 
на Старой и Новой площадях и 
Москворецкой набережной. 

Учёные отмечают, что такого 
количества археологических на-
ходок и удивительных открытий 
не было в центре Москвы уже 
60 лет. Вполне возможно, что 
по результатам исследований 
этих находок может изменить-
ся мнение историков о развитии 
города в Средние века и более 
раннее время. 

Материала для работы учё-
ных очень много, причём 
он очень высокого качес-
тва. Помимо археологов 
в исследованиях прини-
мают участие и специа-
листы другого профиля. 
Например, геоботаники, 
которые занимаются изуче-
нием климата и экологии. Так 
что работа ведётся в различных 
направлениях. 

под надзором Учёных

«Даже мы, 
п р о ф е с с и о -
нальные архе-
ологи, не ожи-
дали такого 
количества на-
учных данных, 

- поделился главный археолог 
Москвы Леонид КОНДРАШеВ. 
- «Моя улица» - уникальная про-
грамма для археологов. Идёт 
благоустройство сразу большой 
территории, мы получаем про-
тяжённый разрез культурного 
слоя на определённой глубине, 
что позволяет приоткрыть заве-
су над тем, как жили москвичи в 
разные периоды. За время бла-

гоустройства наука о прошлом 
Москвы получила такой массив 
новых данных, что будет ещё 
долго «переваривать» его».

Любой город постоянно за-
нимается благоустройством. Это 
неизбежно, потому что ветшают 
коммуникации, появляются но-
вые постройки. Но если город 
имеет древнюю историю, то лю-
бые работы проводятся с особой 
осторожностью. И очень важно 
провести тщательные археоло-
гические исследования. 

Уже в этом году найдено 
5 тысяч артефактов, а ведь ра-
бота ещё не закончена! В «Мою 
улицу-2017» вошло больше пе-
реулков, проездов и бульваров, 
многие из которых расположены 
на торговых территориях, - это в 
первую очередь районы, приле-
гающие к Зарядью. 

Москва имеет хорошо отрабо-
танный механизм взаимодейс-
твия учёных, органов охраны и 

застройщиков. Археологи-
ческий контроль ведётся 
на всех строительных 
площадках «Моей ули-
цы», причём на сроках 
завершения работ этот 

строгий надзор никак 
не сказывается. В насто-

ящее время привлечены 100 
специалистов: археологи при-
сутствуют на стройплощадках 
лично, рассказывают рабочим, 
что необходимо предпринять, 
если обнаружено необычное и 
интересное. 

К Дню города, когда будет 
завершён основной объём ра-
бот, российская столица полу-
чит не только благоустроенное 
городское пространство, но и 
огромное количество уникаль-
ных исторических экспонатов, 
которые до этого были скрыты 
в толще времён, а точнее, у нас 
под ногами.

К Дню города на Хохловской площади откроется уникальный двухъярусный археологический парк. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

«моя Улица»:  
из глУбины веков

Ремонт на улицах столицы позволил обнаружить тысячи экспонатов
БЛАГОУСТРОЙСТВО

 10 тысяч 
аРтеФаКтОВ  
былО найДенО  
на УлИЦах МОсКВы.

вернУться в прошлое вопре-
ки общепринятомУ мнению 
вполне реально.

 Для этого нужны кропотли-
вая работа археологов и немно-
го нашего с вами воображения. 
Стоит только представить себе, 
что за люди ходили по совре-
менным городским улицам, по 
каким делам они торопились, 
от каких опасностей убегали, - 
и прошлое становится гораздо 
ближе. 

«Участки исторической брус-
чатки появятся на нескольких 
улицах в центре города, в част-
ности, на Тверской, Сретенке, 
Петровке и Земляном Валу, 
- сообщил заместитель мэра по 
вопросам ЖКХ и благоустройства 
Пётр БИРЮКОВ. - В 2015 году 

подобный учас-
ток открыли на 
Пушечной ули-
це, неподалё-
ку от здания 
Центрального 
детского мага-

зина. При благоустройстве там 
обнаружили старинную клин-
керную мостовую и решили 
сохранить её, встроив в совре-
менное дорожное покрытие. 
Площадь участка с историчес-
ким мощением составила около 
40 кв. метров».

Аналогичный участок мосто-
вой на Сретенке также открыт 
для прогулок.

Старинное дорожное по-
крытие нередко встречается при 
археологических раскопках и 
плановых ремонтных работах. 
В мае этого года, например, во 
время ремонта водопровода на 
Большой Лубянке был найден 
фрагмент деревянной мостовой 
XVII века и брусчатка XVIII века. 
Причём брёвна располагались на 
глубине одного-двух метров под 
слоем грунта, а мощение более 
позднего периода - булыжники 
XIX - начала XX веков - было уло-
жено над деревянной дорогой. 

На Славянской площади во 
время благоустройства были 
обнаружены цокольные этажи у 
церкви Всех Святых на Кулиш-
ках, а на Петровке - элементы 
нижней (подземной) части палат 
Нарышкина Высоко-Петровс-
кого монастыря. Фундаменты 
будут отреставрированы и по-
мещены под стекло.

прогУлки  
во времени

По старинным участкам мосто-
вых гулять не совсем удобно, но 
зато как интересно! 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Елена 
ВОРОНОВА,

E.Voronova@aif.ru
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про «оливье» все знают: 
каждая хозяйка готовит его 
по-своему. а как правиль-
но делать греческий салат? 
правда ли, что туда не под-
ходит обычная брынза?

а. Ээсмяэ,  
санкт-петербург

Действительно, в класси-
ческий рецепт греческого са-
лата входит не брынза, а сыр 
фета. Одновременно нежный, 
мягкий и рассыпчатый, имен-
но он задаёт тон всему блюду. 

Если вы готовите салат на 
4 человека, вам понадобится 
200 г такого сыра и 3 вида по-
мидоров: один  обычный спе-
лый помидор, один - большой 
и мясистый (розовый или «Бы-

чье сердце») и 200 г помидоров 
черри. Кроме того, необходи-
ма 1 красная луковица, 1 огу-
рец, немного свежего укропа, 
зелёный болгарский перец, 
горсть свежих листьев мяты, 
чашка маслин без косточек, 
1 чайная ложка сушёного оре-
гано, морская соль, столовая 
ложка красного винного уксу-
са и 3 столовые ложки оливко-
вого масла (греки непременно 
добавили бы, что оно должно 
быть греческим). 

Кстати, греческий салат - 
один из тех, что знают во всём 
мире наряду с «Цезарем», «Ни-
суазом» и «Русским салатом» 
(то есть «Оливье»). Но в отли-
чие от нашего любимого ново-
годнего блюда в нём основные 

ингредиенты должны быть по-
резаны на крупные куски, в 
противном случае салат будет 
испорчен. 

Но это классическое прави-
ло, из которого именитые мас-

тера кулинарии 
всё же делают 
«фирменные» 
исключения. 
Н а п р и м е р , 
з н а м е н и т ы й 
ш е ф - п о в а р 

Джейми ОЛИВЕР предпочи-
тает предавать всем овощам 
греческого салата разные фор-
мы и размер - считает, что от 
этого блюдо становится бо-
лее домашним. Он предла-
гает средний помидор наре-
зать небольшими дольками, 

крупный - крупными, а черри 
просто разрезать пополам. Пе-
рец можно порубить 
кольцами, огурец - 
крупными кусочка-
ми, предварительно 
оставив вилкой на 
его боках глубокие 
царапины. 

Салат надо посо-
лить, заправить, а 
потом перемешать 
руками. И уже в са-
мом конце добавить 
сыр фета, орегано, 
мяту, пару оливок для декора 
и ещё сбрызнуть оливковым 
маслом. Это прекрасное лет-
нее блюдо - настолько свежее, 
витаминное и гармоничное, 
что вы наверняка захотите, 

чтобы оно перекочевало с ва-
ми и в осень. 

Всем хороши са-
латы, но есть одна 
проблема: их может 
быть много. Что де-
лать, если греческий 
салат остался, а вы 
уже сыты? На сле-
дующий день вкус 
не тот. Шеф-повар 
предлагает добавить 
в него льда и разбить 
в блендере - полу-
чится оригинальный 

холодный суп типа гаспачо. А 
домашние кулинары использу-
ют остатки в качестве заправки 
к другим овощным блюдам, на-
пример, жаренным на гриль-
сковороде кабачкам.

КаК не испортить гречесКий салат?
на  Кухне

на МосКовсКоМ Междуна-
родноМ форуМе «город об-
разования», Который прой-
дёт с 7 по 9 сентября в 75-М 
павильоне вднх, шКольниКи 
сМогут оценить свои знания 
по биологии в 3D-форМате.

диагностиКа в 3D

Представьте, что на вашей 
планете жизненно важные ре-
сурсы почти исчерпаны и вас 
как исследователя отправляют 
в другую галактику на поиски 
планеты, куда могло бы пере-
браться человечество. Это не 
сюжет фантастического расска-
за, а школьное задание по фи-
зике. Интересно? Ещё бы! Но, 
чтобы его выполнить, 
надо ох как много 
знать и провести не-
мало экспериментов.

Однако не все 
школьные лаборато-
рии, к сожалению, 
предоставляют ис-
пытателям такие 
возможности. Не бе-
да! В столице на базе 
Московского центра 
качества образования 
(МЦКО) работает Центр неза-
висимой диагностики. Здесь 
можно и поработать, и прове-
рить свои знания в виртуальной 
физической, а уже совсем скоро 
и биологической лабораториях.

«3D-диагностика по физи-
ке, пожалуй, самая популярная 
среди других видов проверки 
знаний, - говорит руководитель 

центра Богдан ЛЕГОСТАЕВ. 
- Такие информационные ре-
сурсы стали доступны совсем 
недавно, и мы сразу начали их 
использовать. На форуме на 
ВДНХ продемонстрируем пос-
леднюю инновационную раз-
работку по биологии и предо-
ставим возможность проверить 
себя по этому предмету любому 
желающему».

Видов образовательной диа-
гностики в Москве много: обя-
зательная - таких проводится за 
год аж миллион, добровольная, 
которую выбирает сама образо-
вательная организация, а так-

же тематическая, 
метапредметная, 
корректирующая. 
Ну а для тех, кто же-
лает проверить себя 
сам, - независимая.

Школьник, сту-
дент педвуза, ро-
дитель или педагог 
могут лично прийти 
в один из филиалов 
Центра независимой 
диагностики и про-

верить свой уровень знаний 
по любому предмету школь-
ной программы. Для этого на-
до просто записаться на сайте 
МЦКО - это возможно в том 
числе через мобильное прило-
жение. Получить результаты и 
задать вопросы по проведению 
диагностики можно будет через 
Интернет.

твои достижения

Но и это ещё не всё. Девиз 
центра: «Профессиональная и 
независимая оценка образова-
тельных достижений сегодня - 
важный шаг к успешному буду-
щему завтра». Именно поэтому 
здесь продолжаются разработ-
ки всё новых видов проверки 
приобретённых московскими 
школьниками знаний.

Если возможности прийти 
сюда лично нет, можно пройти 

проверку дистанционно, вос-
пользовавшись сервисом «Мои 
достижения». 

«Мы презентовали ресурс в 
ноябре прошлого года, - пояс-
няет начальник отдела МЦКО 
Роман ЮРКОВСКИЙ. - И за 
этот короткий период на сер-
висе зарегистрировались 35 
тыс. пользователей, которые 
выполнили 40 тыс. работ. По 
завершении диагностики всего 
3-5 рабочих дней - и ребёнок 
получает полноценный ре-

зультат. По всем проверочным 
работам строятся аналитика и 
статистика. Таким образом, от 
этапа к этапу школьник по-
лучает полную картину своих 
знаний и достижений». 

Этот сервис позволяет также 
записаться на консультацию к 
эксперту - выяснить, почему 
были выставлены именно та-
кие баллы, чего недоставало в 
работе. А ещё можно практико-
ваться в заполнении экзамена-
ционных бланков - проблемы с 
ними, по словам Юрковского, 
на экзаменах возникают доста-
точно часто.

В «Моих достижениях» есть 
и специальные тренажёры. 
Один из них был разработан 
для подготовки к ЕГЭ нынеш-
него года по математике. Поль-
зуясь им, будущий выпускник 
узнавал уровень своих знаний 
и при необходимости мог вов-
ремя подтянуться по той или 
иной теме.

И, поверьте, всё это инте-
ресно не только школьникам. 
Журналисты, посетившие 
Московский центр качест-
ва образования на прошлой 
неделе, как дети радовались 
полёту в виртуальном косми-
ческом корабле, отправившем-
ся на поиски жизни на других 
планетах. А заодно вспомина-
ли знания из школьного курса 
физики.

Илья РОСТОВЦЕВ

Долго добираться до другой галактики не надо - достаточно надеть 
3D-очки. Фото mos.ru

зеМля в другой галаКтиКе?
Найти новую планету для жизни предложат школьникам в физической лаборатории

ОБРАзОВАнИЕ

Сыр  
задаёт 
тоН вСему 
блюду. 

 

зНаНия  
можНо 
проверить 
виртуальНо.
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Лужники Летом становятся 
«городом» не тоЛько спорта, 
но и праздника. в предстоя-
щую субботу они снова ждут 
тысячи москвичей.

кому движение миЛее

День физкультурника - это 
уже не соревнования или по-
казательные выступления про-
фессионалов различных видов 
спорта, что проходили в июле. 
Это абсолютно для всех, кому 
движение милее, чем замирание 
на диване у телевизора. 

«Жизнь требует движения», - 
говорил Аристотель. «Как су-
конщики чистят сукна, выби-
вая их от пыли, так гимнастика 
очищает организм», - пояснял 
Гиппократ. «Умеренно и свое-
временно выполняющий физи-
ческие упражнения человек не 
нуждается в лечении, направ-
ленном на устранение болез-
ни», - считал Авиценна. 

Сегодня в Москве немало тех, 
кто разделяет заветы великих 
древних, как среди молодёжи, 
так и среди старших поколений. 
Неслучайно центральным со-
бытием физкультурно-спортив-

ного праздника, посвящённого 
Дню физкультурника и Дню 
строителя, станет выполнение 
нормативов комплекса ГТО. 

Кроме того, здесь пройдут со-
ревнования Спартакиады тру-
дящихся Москвы. В них примут 
участие команды физ-
культурников и кол-
лективов физической 
культуры спортклубов 
предприятий, учреж-
дений и организаций 
города.

Другие состязания, 
запланированные на 
площадках Северно-
го спортивного ядра 
олимпийского комп-
лекса 12 августа, то-
же представят массовые виды 
спорта: лёгкую атлетику, волей-
бол, мини-футбол, большой и 
настольный теннис, гиревой и 
армспорт, перетягивание кана-
та, дартс, шахматы и др.

Всё движение в Лужниках на-
чинается в 11.00. Впрочем, од-
ной этой площадкой праздник 
не ограничится. В физкультур-
но-оздоровительном комплексе 
на Таганке пройдёт городской 

этап Всероссийских соревно-
ваний по уличному баскетболу 
«Оранжевый мяч». Празднич-
ные физкультурные программы 
запланированы во всех округах 
столицы. 

В некоторых из них тоже бу-
дут выполнять нор-
мы Всероссийского 
физкультурно-спор-
тивного комплекса 
ГТО. Кроме того, 
жителей приглаша-
ют на фитнес-заряд-
ку, кросс, стритбол, 
велозаезды, весёлые 
старты, прыжки на 
батуте, воркаут. Все-
го 44 мероприятия 
- городских и ок-

ружных спортивно-массовых - 
пройдёт в эти выходные в Мос-
кве, в том числе и для людей с 
ограниченными возможностя-
ми здоровья.

Их ждут в Измайловском 
парке культуры и отдыха 12 ав-
густа в 11.00 - там в различных 
соревнованиях будут участво-
вать люди старше 14 лет с об-
щими заболеваниями, нару-
шениями слуха, поражением 

опорно-двигательного аппара-
та, получившие допуск врача.

Физактивность в округах

А теперь кратко об основных 
мероприятиях в округах, кото-
рые соберут московских физ-
культурников.

САО, 12 августа, 11.00
Мемориальный парк героев 

Первой мировой войны (Но-
вопесчаная ул., 12): выполнение 
нормативов комплекса ГТО, фит-
нес-зарядка, настольный теннис, 
петанк, дартс, весёлые старты. 

СВАО, 11 августа, 14.00
ФОК «Яуза» (Олонецкий 

пр-д, 5): выполнение нормати-
вов комплекса и вручение знаков 
отличия ГТО, фитнес-заряд-
ка, дартс, мини-гольф, весёлые 
старты, перетягивание каната. 

ВАО, 12 августа, 12.00
Стадион гимназии № 402 

(Косинская ул., 10а): выполне-
ние нормативов комплекса ГТО, 
весёлые старты. 

ЮВАО, 13 августа, 12.00
Парк «Кузьминки-Люблино» 

(ул. Заречье, вл. 7): дартс, пе-
танк, воркаут.

ЮАО, 13 августа, 12.00
Парк «Садовники» (Коло-

менский пр-д, 14-1): выполнение 
нормативов комплекса ГТО, пе-
ретягивание каната, армспорт, 
гиревой спорт.

ЮЗАО, 12 августа, 10.00
Стадион «Черёмушки» 

(Проф союзная ул., 40-2): вы-
полнение нормативов комплекса 
ГТО, армспорт, перетягивание 
каната, воркаут. 

ТиНАО, 12 августа, 11.00
Спортивный парк «Красная 

Пахра» (пос. Краснопахорское, 
с. Былово): выполнение нормати-
вов комплекса ГТО, футбол, во-
лейбол, баскетбол, гиревой спорт.

ЗАО, 12 августа, 12.00
Парк культуры и отдыха 

«Фили» (Б. Филёвская ул., 22-
1): настольный теннис, дартс, 
шахматы, армспорт, эстафеты, 
весёлые старты, шашки, улич-
ный баскетбол.

СЗАО, 12 августа, 11.00
Стадион «Красный Октябрь» 

(ул. Тушинская, 16): футбол, 
жульбак, пляжный волейбол, 
дартс, новус, армспорт, петанк, 
городки.

ЗелАО, 12 августа, 12.00
ФОК «Савёлки» (Озёрная 

аллея, 2): выполнение нормати-
вов комплекса ГТО, зарядка с 
чемпионом, пляжный волейбол, 
уличный баскетбол, регби, пауэр-
лифтинг, армспорт, настольный 
теннис, шахматы.

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА,  
Евгения НАДАЛИНСКОГО/Коммерсантъ, 

PhotoXPress.ru

Без шуток не обходится ни одно веселье, а у спортивного праздника, конечно, свои забавы. 

выбить пыЛь гимнастикой
В День физкультурника пройдут 44 городских и окружных мероприятия

СПОРТ

Есть такие девушки, которые 
дадут фору парням. 

Молодецкая наша сила... 

бассейн - переЛёт - бассейн. 
таким коротким быЛ путь на-
ших пЛовцов от чемпионата 
мира FINA по водным видам 
спорта к кубку мира по пЛа-
ванию.

кубок по-новому

Для болельщиков было здоро-
во увидеть на московском этапе 
Кубка мира в бассейне «Олим-
пийского» выступления ещё 
«горяченьких» триумфаторов 
мирового первенства. А для са-
мих спортсменов это, конечно, 
напряжённо.

К примеру, бронзовый при-
зёр Олимпиады 2016 г. Антон 
ЧУПКОВ, завоевавший в Бу-
дапеште «золото» на дистанции 
200 м брассом, прилетел домой, 
в Москву, 31 июля, и уже через 
несколько часов был в своём бас-
сейне, поскольку 2 августа ему 
предстояло плыть эту и другие 
дистанции в «Олимпийском». 

Правда, молодость есть моло-
дость: сложные задачи, напряг, 

преодоление только раззадори-
вают. Бронзовый призёр чемпио-
ната мира Владимир МОРОЗОВ 
накануне стартов от лица всей 
российской сборной заверил, 
что будут новые рекорды - и 
по плаванию, и по количеству 
зрителей на трибунах. И в то же 
время он выразил своё отноше-
ние к новому формату соревно-
ваний: «Интересно посмотреть, 
как всё получится, ведь многим 
предстоит стартовать на непро-
фильных дистанциях».

Дело в том, что Кубок мира в 
этом году проходит по-новому. В 
программе каждого этапа сорев-
нования на 24 или 25 дистанци-
ях (включая эстафеты). Но при 
этом на одном этапе спортсмен 
может заявиться не более чем на 
4 дистанциях.

Исполнительный директор 
Международной федерации пла-
вания (FINA) Корнель МАРКУ-
ЛЕСКУ ответил, что новые пра-
вила этим не ограничиваются. 
Они ещё расширяют доступ к 
соревнованиям для сильнейших 

спортсменов. Так, медалисты 
Олимпийских игр и чемпиона-
та мира 2016 г. на короткой воде 
в Виндзоре попадают в финал 
напрямую - на те дистанции, на 
которых завоевали свои награды. 

«По окончании первенства 
мы соберёмся и проанализиру-
ем, какие из нововведений как 
работают, и, возможно, что-то 
ещё изменим», - пообещал он.

скоЛько медаЛей?

Перед финальными заплывами 
состоялась специальная церемо-
ния, в ходе которой Маркулеску 
от имени FINA наградил москов-
ское правительство за помощь в 
организации и проведении Кубка 
мира по плаванию 2017 г. 

«Москва в 14-й раз гостеп-
риимно принимает этап Кубка 

мира по плаванию в бассейне 
спорт комплекса «Олимпийс-
кий». Сейчас интерес к сорев-
нованиям, конечно, подогрет 
успехами российских пловцов 
в Будапеште. В разных видах 
состязаний участвует около 300 
спортсменов из 35 стран мира», 
- сказал 1-й заместитель руково-
дителя Департамента спорта и ту-
ризма Москвы Алексей КОНДА-
РАНЦЕВ, принявший награду.

За 2 дня соревнований рос-
сийские спортсмены завоевали 
18 медалей. Среди победителей, 
конечно, есть москвичи. Антон 
Чупков стал бронзовым при-
зёром в соревнованиях 200 м 
брассом. Владимир Морозов 
одержал победу на дистанциях 
100 м комплексным плаванием 
и 50 м вольным стилем, а также в 
двух комбинированных эстафе-
тах: 4×100 м и 4×50 м. В первой 
он выступал в составе команды, 
в которой была ещё одна моск-
вичка - Светлана Чимрова.

Материалы подготовила  
Мария БЕЛЯЕВА

с самоЛёта - в бассейн

Из Будапешта в Москву, из Москвы - в Берлин. Наши ребята вы-
ступают в режиме нон-стоп. Фото Антона НОВОДЕРЕЖКИНА/ТАСС

«ЖИзНь 
ТРЕбуЕТ 
ДВИЖЕНИя». 
АРИСТОТЕЛь 
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«Внимание! В приёмное от-
деление скорой помощи 
достаВлен больной без 
с ознания!»

«Пациент Неуклюжев доста-
вал котёнка с дерева и упал с 
3 метров!», «Пациент Несвезло-
ев изрезал левую руку оконным 
стеклом!» Несерьёзные фамилии 
пациентов - единственное, что 
напоминало о некоторой по-
становочности «медпроцесса» на 
открытии Школы юного хирурга 
в Российском национальном ис-
следовательском медицинском 
университете ( РНИМУ) им. Пи-
рогова. Остальное - выплески 
«крови» из вен и артерий, крики 
«Мы его теряем!», точная и быст-
рая работа врачей - выглядело 
натуральнее, чем сериал «Скорая 
помощь». И неважно, что опе-

рировали в основном роботов, 
резали свиные внутренние ор-
ганы, а некоторые девчонки не 
могли сдержать писк при виде 
развороченных ран. Всё было 
максимально по-взрослому. 
Юмора добавляли разве что са-
ми врачи-наставники, подстё-
гивая юных хирургов словами: 
«Представьте, что к вам в отделе-
ние пришла свинья-призывник 
и утверждает, что у неё язва и в 
армию ей идти никак нельзя. И 
от того, найдёте вы эту язву у неё 
в желудке или нет, зависит вся её 
свинская жизнь».

профессию надо 
«пощупать изнутри»

«А вдруг этот человек пловец 
и у него объём лёгких нестан-
дартный? А мы его откачиваем 
как обыкновенного пациента. 
И ведь не спросишь - без со-
знания, как назло», - старше-
классники Даниил АЛЕКСАН-
ДРОВСКИЙ и Олег НОВИКОВ 
(на фото) успевают шутить, 
оказывая первую помощь ро-
боту «в отключке». На всё про 
всё 10 минут - потом переход 
на следующий объект. Их в 
«хирургическом квесте», ко-
торым Школа юного хирурга 
ярко отметила своё открытие, 
более десятка одновременно на 
нескольких этажах Учебного 
центра им. Пирогова: останав-
ливают кровь, делают дыхание 
«рот в рот» или успокаивают 
нервную беременную. 

Меня поражает, как уве-
ренно и хладнокровно ребята 

«ныряют» в раны. Спрашиваю: 
«Откуда такой самоконтроль и 
навыки?» «Занятия у нас были 
пока всего неделю. Правда, с 
утра до вечера, - поясняет Да-
ниил Александровский. - Но 
многие учатся в медицинских 
классах, кроме того, какие-то 
навыки на уроках ОБЖ приоб-
рели. По этому не страшно, хо-
тя, когда мы откачивали робота 
без сознания, так давили ему на 
грудь, что мне казалось - сейчас 

лёгкое-муляж разорвётся, как 
грелка резиновая! Самые глав-
ные чувства - восторг и благо-
дарность. Я лично абсолютно 
счастлив от такой возможнос-
ти «пощупать изнутри» работу, 
о которой с детства мечтаю. В 
семье врачей нет, но я чётко ре-
шил стать хирургом-онкологом. 
Хочу спасать людей, потому что 
у меня много родст венников, 
увы, столкнулось с онкологией. 
Много чему ещё придётся на-
учиться. Но главное, что я понял 
от хирургов-наставников, - нуж-
но сопереживать пациентам, ви-
деть в них людей, а не тела. Это 
мне очень близко: решив стать 
врачом, я не резал лягушек, а 

выращивал бабочек из гусениц. 
Даже махаонов!»

никакиХ татуироВок! 

«Ребятам, попавшим в нашу 
летнюю хирургическую шко-
лу, можно только по-хороше-
му позавидовать, - озвучивает 
взрослую позицию врач-хирург, 
кандидат медицинских наук Тарас 
НЕЧАЙ. - Они смогут ко всему 
прикоснуться, всё попробовать, 
понять, что хирургические иг-
лы такие непривычно кривые, 
потому что другими человека 
не зашьёшь! Нас в своё время в 
медицинском институте мало к 
чему подпускали, рану рассмат-
ривали из третьего ряда... А тут 
просто фантастика: школьники 
и узел хирургический настоящий 
наложить смогут, и аппендикс - 
пусть у робота, но максимально 
«человечного» - вырезать! Очень 
важно, что они сейчас, пройдя 
своеобразный тест-драйв про-
фессии, смогут понять - ехать им 
дальше или сойти. Решили ехать 
- двигайтесь к цели, не нарушая 
правил. Такой мой первый совет. 
А второй: хотите стать действи-
тельно уважаемыми врачами - ну 
не делайте себе татуировки на 
видных местах и не красьте воло-
сы в синий цвет! Хирург должен 
вызывать у пациента доверие и 
уважение, а не шок!»

«Я бы и сам сейчас с ребята-
ми по объектам 
пробежался, - 
улыбается про-
фессор, прорек-
тор по лечебной 
работе РНИМУ 
им. Пирогова 

Христо ТАХЧИДИ. - Вон как у 
них глаза горят! Тут ведь важно 
что? Даже если кто-то не пойдёт 
дальше учиться на врача, но всё 
же на всю жизнь получит уни-
кальные навыки медицинской 
грамотности. А кто-то, может, 
наоборот, внезапно влюбится 
в нашу профессию! Вот я, на-
пример, совершенно случайно 
попал в медицину: увлекался 
физикой и математикой, но, 
когда я был в 8-м классе, очень 
тяжело заболел отец. Приехал 
его спасать дядя - врач, роман-
тик профессии, и за полтора ме-
сяца я чётко и бесповоротно от 

него «заразился» - решил стать 
врачом».

на челоВека больше ВсеХ 
поХожа... сВинья

Что мне особенно понра-
вилось - серьёзный пилотный 
проект РНИМУ им. Пирогова 
при поддержке столичного Де-
партамента образования сделан 
максимально научно и профес-
сионально, но «облегчён» за 
счёт знаменитого врачебного 
юмора. Летние занятия назва-
ны иронично «Острая кишеч-
ная непроходимость. Ты туда не 
ходи, ты сюда ходи» или «Сосу-
дистая хирургия. Ноги вам ещё 
пригодятся». Врачи-наставники 
сплошь приветливые и молодые: 
это специально, чтобы говорить 
с ребятами на одном языке. А 
кроме того, только представьте: 
проводить операции здесь мож-
но на... мини-свинках. 

«Дело в том, что по внут-
реннему строению органов на 
человека больше всего похожа 
свинья, - разъяснил врач-хирург, 

замдиректора Учебного центра 
инновационных медицинских 
технологий Александр ГУЩИН. 
- Поэтому все набивают руку 
у нас именно на свиных орга-
нах. Но, если нужна «операция 
целиком», подключаем мини-
пигов - всё-таки миниатюрную 
свинку проще и компактнее ис-
пользовать, чем огромную сви-
нью. И не переживайте: многие 
после операций снова встают 
на копыта!» Пока ребята бегали 
от пациента к пациенту, оказы-
вая помощь и по ходу заполняя 
чек-лист с сотнями заданий, от 
весёлых до серьёзных («Задайте 
правильные вопросы пациенту 
с подозрением на аппендицит: 
«Сколько у вас детей? Боитесь 
ли вы будущего? Приняли ли 
вы обезболивающее?»), я рас-
спрашивала врачей, какими ка-
чествами должен обладать под-
росток, чтобы стать хорошим 
хирургом. Ответы меня пора-

зили. Никаких спе-
циальных качеств - 
ни бесстрашия, ни 
стрессоустойчиво сти 
- в самом начале не 
нужно, это всё придёт 
потом. Нужно просто 
любить людей и очень 
хотеть им помогать.

кто даёт,  
тот получает

«Ведь мы, врачи, не 
лечим людей, мы по-
могаем им бороться с 
болезнью, - подыто-
жил Христо Тахчиди. 
- Для этого нужно 
людей очень сильно 
любить. В то же вре-
мя важно, чтобы и 
пациенты врачам до-
веряли. Тогда можно 
вытянуть самый без-
надёжный случай». 

«Миленькая, по-
терпите ещё чуть-
чуть, - раздалось в 
момент разговора из 
соседнего бокса, где 
две школьницы про-
веряли беременную-

робота на предмет тромбоза. 
- Ну вот, у вас всё в порядке. 
Всё будет хорошо, ребёночек 
родится здоровым!» У меня по-
явилась уверенность, что у ста-
жёров Школы юного хирурга 
всё получится, потому что они 
уже умеют главное - сострадать. 
А остальному в университете, 
буквально нафаршированном 
всевозможной передовой тех-
никой, где работают професси-
оналы - светлые и умные люди, 
их научат. Как сказано в молитве 
знаменитого врача Николая Пи-
рогова, которая встречает здесь 
у входа: «Ибо кто даёт - тот по-
лучает, кто себя забывает - тот 
обретает». Мне показалось, что 
после открытия школы на пор-
трете Николая Ивановича поя-
вилась... улыбка.

Хирург Тарас Нечай подбадривает девчонок, исследующих свиной желудок: «Как я погляжу, ко мне 
пришли уже практически готовые врачи-эндоскописты!» 

можно ли ожиВить робота?
В Москве открылась первая в России Школа юного хирурга

МЕДИцИНА

Ольга  
КОСТЕНКО-

ПОПОВА,
olga.popova@aif.ru

 1205  
учащихся летоМ 
«подеРжатся  
за скальпель».

Такие даже робота оживят! 

Все инструменты у школьников настоящие. 

Фото автора
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ЗЕМЛИ СЕЛЬХОЗНАЗНАЧЕНИЯ 
В РОССИИ МАССОВО СКУПАЮТ 
ИНОСТРАНЦЫ, ЗАЯВИЛ ГЛАВА 
АССОЦИАЦИИ КРЕСТЬЯНСКИХ 
(ФЕРМЕРСКИХ) ХОЗЯЙСТВ РОС-
СИИ (АККОР) ВЯЧЕСЛАВ ТЕЛЕГИН. 
«АИФ» ПОПЫТАЛСЯ ВЫЯСНИТЬ, 
ТАК ЛИ ЭТО.

ТИХИЕ АМЕРИКАНЦЫ

По закону продажа земли 
сельхозназначения иностран-
цам в России запрещена. Это 
касается и юридических лиц, 
где доля зарубежного капитала 
превышает 50%, а также их до-
черних предприятий, пояснили 
«АиФ» эксперты. Но при этом 
никто не мешает иностранным 
компаниям и иностранным 
гражданам создавать в России 
фирмы, их «дочки» и «дочки до-
чек», так что отследить начало 
такой цепочки становится не-
возможно. Поэтому закон фак-
тически не работает, признают 
практически все собеседники 
газеты. Земли перекупают бога-
тые фирмы, имеющие западных 
«спонсоров»-хозяев. «Был у нас 
законопроект, который в Думе 
называли условно «законом о 
конечном бенефициаре» (полу-
чателе выгоды. - Ред.). Он по-
зволил бы решить эту проблему, 
поскольку обязывал раскрывать 
главных собственников, - сету-
ет председатель совета АККОР 
Вячеслав ТЕЛЕГИН. - Но его 

в Госдуме «от-
ложили», и не 
обошлось без 
участия лоб-
бистов Запада. 
Я сам был сви-
детелем того, 

как депутату Госдумы докла-
дывали о том, что звонили из 
посольства Швеции и выска-
зывали возмущение этим зако-
нопроектом». Особые опасения 
у экспертов вызывает тот факт, 
что большинство зарубежных 
игроков рынка агарных угодий 
- настоящие иностранцы, а не 
вышедшие из офшоров «дочки» 
предприятий отечественных 
олигархов (такие «ино странные 
инвесторы» преобладают в дру-
гих отраслях российской эконо-
мики). По оценке Телегина, на 

сегодня компании, основными 
соучредителями которых явля-
ются пенсионные фонды США, 
Швеции, Норвегии и ещё ряда 
стран, контролируют миллионы 
гектаров сельхозземель. «Об 
этом сообщали наши фермеры 
из Рязанской, Курской, Воро-
нежской областей, с Дальнего 
Востока, - говорит предсовета 
АККОР. - Причём ссылались на 
чиновников из регистрацион-
ных палат и прочих местных ор-
ганов власти. Чиновники, полу-
чается, прекрасно знали, кому 
землю выделяют. Обратили же 
внимание на это только пото-
му, что, выделяя землю иност-
ранцам, власти одновременно 
отказывали нашим фермерам».

«Иностранная экспансия на 
рынке сельхозземель есть, но 
её не нужно преувеличивать», - 
отмечает гендиректор Института 
конъюнктуры аграрного рынка 
(ИКАР) Дмитрий РЫЛЬКО. Объ-

ём российских 
сельхозугодий, 
находящихся 
под контролем 
иностранцев 
(во всех видах, 
включая арен-

ду), ИКАР оценивает значи-

тельно скромнее, чем АККОР, 
- в 2,7 млн га. Оценки других 
исследователей рынка, опубли-
кованные журналом «Форбс», 
не превышают 4 млн га - т. е. 
иностранцы контролируют 

3-4% российских сельхозугодий 
(в начале года Минсельхоз за-
явил, что посевные площади в 
2017 г. составят 80 млн га). Круп-
ным российским агрохолдингам 
принадлежит около 10 млн га. 

Российская земля, вопре-
ки всем глупостям про «зону 
рискованного земледелия», 

является при-
влекательным 
активом, уве-
рена директор 
Центра агропро-
довольствен-
ной политики 

РАНХиГС Наталья ШАГАЙ-
ДА: «У нас есть много хороших 
сельхозземель, причём не толь-
ко на юге, а, например, в Смо-
ленской области». «Земельный 
капитал России гораздо больше 
наших золотых запасов, - заме-
чает Вячеслав Телегин. - 9% всей 
мировой сельскохозяй ственной 
земли и 40% чернозёмов нахо-
дится у нас».

ТРУДОЛЮБИВЫЕ КИТАЙЦЫ

На Дальнем Востоке на наши 
сельхозземли зарится Большой 
Китай, объясняет «АиФ» из-
вестный востоковед, профессор 

Высшей шко-
лы экономики 
Алексей МАС-
ЛОВ.  Своей 
земли для по-
севов в Под-
небесной уже 

не хватает, поэтому китайцы 
осваивают земли даже в Афри-
ке. «Экономическое поведение 
китайцев за рубежом является 
потребительским. Они везде 
стараются брать на себя как 
можно меньше обязательств, 
- отмечает А. Маслов. - В том 
числе и в сельском хозяйстве: 

сняли несколько хороших уро-
жаев, а что будет потом с этой 
землёй - неважно».

Поэтому Китай, агентами ин-
тересов которого являются «как 
бы частные» компании, предпо-
читает не приобретение земель 
через множество «юриков», а 
аренду. Опыт китайского хо-
зяйствования на некоторых по-
лях дальневосточных регионов 
оказался печальным - аграрии из 
КНР возделывали землю хищ-
нически, кое-где после этого да-
же трава перестала расти. Такие 
результаты «сотрудничества» не 
обрадовали ни федеральные, ни 
местные власти, из-за чего пре-
доставление земель соседу стали 
потихоньку сворачивать. «Но 
китайские власти по-прежнему 
поддерживают уже не земледе-
льческие, а ресурсодобывающие 
предприятия из КНР на террито-
рии Сибири, которые осваивают 
наши природные богатства, - го-
ворит востоковед. - В меньшей 
степени лес, в большей - место-
рождения нефти и газа».

БЕЗЗЕМЕЛЬНЫЕ ФЕРМЕРЫ

«Наши основные проблемы 
- не только отсутствие механиз-
мов контроля за участниками 
рынка, но и отсутствие какой-
либо осмысленной агропро-
мышленной политики, - считает 
Наталья Шагайда. - Действует 
норма, что неиспользуемую 
землю должны изъять и при от-
сутствии желающих она должна 
быть выкуплена за счёт бюджета. 
И кто от этого выиграет? Дол-
жен быть заявительный поря-
док: человек видит, что участок 
заброшен, - пришёл к властям, 
заявил. Те начали процедуру 
изъятия. Пока же фермер дол-
жен пройти армию чиновников 
и контролёров, чтобы ему поз-
волили работать...»     

Кому распродан главный российский ресурс? Фото PhotoXPress.ru

 40%  
МИРОВОГО 
ЧЕРНОЗЁМА  
В РОССИИ.

ЗЕМЛЮ УВОДЯТ ИЗ-ПОД НОГ?
Сколько российских сельхозугодий принадлежит иностранцам

ЭКОНОМИКА

Алексей 
ЧЕБОТАРЁВ,

A.Chebotarev@aif.ru
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СЛУХОВ ВОКРУГ НОВОГО ДАЧ-
НОГО ЗАКОНА ХОДИТ МНОГО - ОТ 
«ОН НИЧЕГО НЕ МЕНЯЕТ» ДО «ЭТО 
КАТАСТРОФА, У ЛЮДЕЙ ОТНИМУТ 
ДОМА И ЗЕМЛИ». ЧТО ЖЕ НА СА-
МОМ ДЕЛЕ ИЗМЕНИТСЯ? 

ДАЧНИКОВ НЕ БУДЕТ 
Сейчас существует множес-

тво форм дачных объединений  
- СНТ (садовое некоммерческое 
товарищество), ДНТ (дачное 
некоммерческое товарищест-
во), ОНТ (огородническое не-
коммерческое товарищество) 
и прочие. Все они делились 
на дачников, садоводов и ого-
родников. Теперь дачников 
не будет. Останутся садоводы 
(они будут называться СТСН 
- садоводческое товарищество 
собственников недвижимости, 
или просто ТСН) и огородники 
(ОНТ). «Бежать перерегистри-
роваться никому не надо, - объ-
ясняет эксперт «Союза садоводов 
России» Людмила БУРЯКОВА. 
- Как только понадобится внести 
какие-то изменения в устав, дач-
ники и садоводы автоматически 
станут ТСН. Это не перерегис-
трация, а значит, дополнитель-
ных трат не будет. Огородники 
так и останутся в ОНТ».   

ПЛАТИТЬ БУДУТ ВСЕ  
Новый закон закрепляет 2 ви-

да взносов: членские (зар плата 
правлению, налоги, «коммунал-

ка», мусор, охрана) и целевые 
(на что угодно по решению соб-
рания). Плата будет одинакова 
для всех - и для членов товари-
щества, и для индивидуалов. 
Если сейчас последние платят 
лишь за «коммуналку», теперь 
они будут раскошеливаться и 
на зарплату председателя. За-
то получат право участвовать в 
собраниях. Так что член ты или 
нет - разницы никакой. «Необ-
ходимость заключения догово-
ров с индивидуалами отпадёт. 
Это снимет нагрузку с судов и 

прекратит в большинстве случа-
ев личные разборки», - считает 
Бурякова.   

ОГОРОДНИКИ 
ОСТАНУТСЯ БЕЗ ДОМОВ 

Огромная разница, какое у 
вас товарищество - садовод-
ческое (ТСН) или огородни-
ческое (ОНТ). В первых можно 
без разрешения строить дачные 
домики, а с разрешением и по 
градостроительным нормам - 
капитальные жилые дома. В них 
даже разрешат прописаться. 

А вот огородникам не повез-

ло - им теперь можно возвести 
лишь техпостройки - сарай, ба-
ню, теплицу, колодец. «А куда от 
дождя спрятаться, где по обедать? 
Огородники же не бомжи, - воз-
мущается председатель профсо-
юза садоводов России Людмила 
ГОЛОСОВА. - А что делать мил-
лионам огородников, которые 
уже построили дома? Нынешнее 
законодательство разрешает им 
возводить некапитальные стро-
ения. Будущее - нет. При этом 
в новом законе написано, что, 
если дом зарегистрирован, он 
не будет считаться самостроем. 
Выходит, остальные по решению 
местных чиновников (сегодня у 
них есть такое право) могут быть 
признаны самостроем и снесены. 
Чтобы обезопасить себя, я всем 
советую срочно приватизировать 
землю и внести дом в госреестр. 
Потом докажете, что он был 
построен до 1 января 2019 г., до 
вступления нового закона в силу. 
Впрочем, многие огородники хо-
тели бы это сделать, но местные 
чиновники препятствуют прива-
тизации». Другой вариант спасе-
ния - перевести ОНТ в СНТ или 
ТСН, поменяв категорию земли. 
Но делается это тоже только с со-
гласия муниципалитета.  

1 ТЕРРИТОРИЯ - 
1 ТОВАРИЩЕСТВО

Сейчас на одной территории 
могут действовать несколько 
товариществ, из-за чего воз-
никают разные конфликты. 
Теперь придётся укрупняться, 

потому что по закону: 1 терри-
тория - 1 товарищество. 

ПРАВЛЕНИЮ - 
БОЛЬШЕ ВЛАСТИ  

Закон продлевает полномо-
чия председателя и правления 
до 5 лет вместо нынешних двух. 
«Председатель становится еди-
ноличным исполнительным 
органом, сам ведёт собрания и 
подписывает протоколы. Это 
опасно, потому что среди мно-
жества хороших председателей 
есть и плохие, вороватые, - го-
ворит Людмила Голосова. - Уп-
равлять товариществом смогут 
не только его члены, но и лица 
со стороны. Можно провести 
параллель с управляющими 
компаниями многоквартирных 
домов. Теперь они придут и на 
дачи. Это сегодня взносы в ко-
оперативах 5-20 тыс. руб. в год, 
а с аппетитами УК они могут 
вырасти. В одном товарищест-
ве Ленинградской обл. уже на-
чала работать УК, директор ко-
торой сделал себе зарплату 80 
тыс. руб. Оплачивать её теперь 
должны садоводы. Не можете? 
Пенсия маленькая? Значит, 
завязывайте с садоводством».

Фото Виктора ДРАЧЁВА/ТАСС

ОБЛЕГЧИТ ЛИ ЖИЗНЬ ДАЧНИКАМ НОВЫЙ ЗАКОН?
Садоводам повезло, огородникам - нет

ПРАВО

60

25

млн человек

млн участков

СКОЛЬКО  В  СТРАНЕ  ДАЧНИКОВ?

населения страны - 
дачники, у них40%

граждан России 
проведут отпуск в 
этом году на своём 
садовом участке

29%

90% ягодовощей60%

ОНИ ПРОИЗВОДЯТ

По данным Союза садоводов 
России, ВЦИОМ

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru
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ЧЕМПИОНАТ МИРА ПО ФУТБО-
ЛУ ВСЁ БЛИЖЕ. И УЖЕ ПОШЁЛ 
ОБРАТНЫЙ ОТСЧЁТ ВРЕМЕНИ 
ПОДГОТОВКИ К НЕМУ. ЧТО ДЕЛА-
ЕТСЯ В ПОДМОСКОВЬЕ В ПРЕД-
ДВЕРИИ ЭТОГО НЕОРДИНАРНОГО 
ДЛЯ НАШЕЙ СТРАНЫ СОБЫТИЯ?

ЖИТЬ И ТРЕНИРОВАТЬСЯ

Московская область активно 
готовится к чемпионату. Матчи, 
конечно, пройдут на централь-
ных стадионах, но за пределами 
столицы команды, в том числе 
сильнейшие, будут жить и тре-
нироваться. Для этого в Подмос-
ковье строят и реконструируют 
тренировочные базы: на 11 из 
планируемых 17 сейчас идут ра-
боты. Тренировочная база, по 
требованиям ФИФА, включает 
в себя футбольное поле и гости-
ничный комплекс - причём не 
ниже 4 звёзд. 

«В Подмосковье будут жить 
минимум 15 команд в течение 
продолжительного времени - 
это большое представительство. 
Всё должно быть на высоком 
уровне», - сказал на заседании 
правительства в мае губернатор 
Московской области Андрей ВО-
РОБЬЁВ. 

«В Истринском районе, в 
Дедовске, мы делаем хороший 
стадион с комфортными трибу-
нами, залом для пресс-конфе-
ренций. Всё это останется потом 
области как наследие чемпио-
ната, - пояснил на прошлой не-
деле министр физической культу-
ры и спорта Подмосковья Роман 

ТЕРЮШКОВ. - По окончании 
турнира все площадки будут 
задействованы. В Домодедове 
сейчас реконструируется стади-
он «Авангард» - там потом будут 
проходить домашние матчи ко-
манды «Домодедово». 

Кроме того, на тренировоч-
ных базах предусмотрено по-
стоянное дежурство 17 бригад 
скорой помощи, в каждой из 
которых - англоговорящий со-
трудник, доктор или перевод-
чик. Ведь футбол - травмоопас-
ный вид спорта, и случиться 
может всякое. Определены 10 
больниц, которые смогут ока-
зать качественную и оператив-
ную медицинскую помощь.

Болельщикам предложат 
остановиться в гостиницах на 
территории области. Уже сей-
час здесь 595 официально за-
регистрированных отелей - это 
85 тыс. номеров. Из них  до кон-
ца года будут сертифицированы 
100 гостиниц- больше всего в 
Одинцовском районе. Министр 
понимает, что многие восполь-

зуются такой возможностью, 
поскольку цены в Подмоско-
вье значительно ниже, чем в 
Москве, а условия и комфорт 
- высокие. Кстати, Московская 
область - в числе 5 пилотных ре-
гионов, где регистрация в гости-
ницах станет электронной.

Большое внимание, по сло-
вам Терюшкова, уделяется и 
программе «Безопасный город» 
- все площадки будут связаны 
единой системой безопаснос-
ти. И конечно, как спортсме-
ны, так и болельщики, которые 
остановятся в области, должны 
быстро передвигаться. Для это-

го разработано 276 маршрутов, 
связывающих между собой тре-
нировочные базы и гостиницы.

ОТДЫХАТЬ 
И ПУТЕШЕСТВОВАТЬ

Министр культуры Москов-
ской области Оксана КОСА-
РЕВА убеждена, что те, кто 
приедет на чемпионат, захотят 
посмотреть не только матчи, но 
и достопримечательности.

«Разработан проект, который 
предполагает обеспечить ком-
фортное путешествие туристов, 
начиная с вокзалов Москвы и 

заканчивая объектами показа, 
- рассказывает она. - Планиру-
ется запуск специализирован-
ных электричек, брендирован-
ных под ЧМ-2018. В них будут 
комфортные кресла, аудиогид 
на иностранных языках, зоны 
для детей и информационные 
панно». 

Речь идёт об однодневных 
маршрутах в Сергиев Посад, 
Коломну, Дмитров, Истру и 
Клин. По прибытии на станцию 
назначения желающие, по сло-
вам министра, смогут взять ве-
лосипед напрокат и продолжить 
путешествие по современным 
велодорожкам. Или пройтись 
пешком - для этого определе-
ны пешеходные маршруты. Там 
туристов будут встречать гиды, 
прошедшие обязательную сер-
тификацию и говорящие на 
языках чемпионата мира, ко-
торые пригласят посетить спе-
циально организованные в это 
время мероприятия.

«Все пешеходные террито-
рии и объекты показа адапти-
рованы для лиц с ограниченны-
ми возможностями», - добавила 
Косарева. 

Для участников, гостей и 
болельщиков чемпионата раз-
работаны разные варианты ту-
ристических маршрутов по Под-
московью. А государственные 
музеи в это время будут работать 
без выходных, вход в них по пас-
порту болельщика бесплатный. 

Дарья ЗАВАЗАЛЬСКАЯ

КОМУ ОСТАНЕТСЯ НАСЛЕДИЕ ЧЕМПИОНАТА?
В подготовке к мировому футбольному первенству пошёл обратный отсчёт

ПОДМОСКОВЬЕ

 17  
ТРЕНИРОВОЧНЫХ 
БАЗ БУДЕТ 
В ПОДМОСКОВЬЕ.

Истра МОСКВА

Коломна

Инфографика Марии Клементьевой

5926
объектов культурного 
наследия

17

56

83

тренировочных 
баз

туристско-
информационных 
центров

музея - в госу-
дарственные 
вход бесплатный

ПОДМОСКОВЬЕ  -  ДЛЯ  ЧМ-2018

5 экскурсионных 
маршрутов

Сергиев 
ПосадДмитров

Клин
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6.00 Новости.
6.10 «ДЯДЯ ВАНЯ». Х/ф.
8.10 «Смеш

арики. 
ПИН-код».

8.25 «Часовой». 12+
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.10 «Непутевые

заметки»  
с Дм. Крыловым. 
12+

10.30 Премьера. 
«Честное слово»  
с Ю

рием  
Николаевым.

11.10 «Пока все дома».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Ф

азенда».
12.50 «Теория загово-

ра». 16+
14.00 К юбилею режиссе-

ра. Премьера.  
«Поле притяжения 
Андрея  
Кончаловского». 
12+

15.00 «БЕЛЫ
Е НОЧИ 

ПОЧТАЛЬОНА 
АЛЕКСЕЯ ТРЯПИ-
ЦЫ

НА». Х/ф. 16+
16.55 Премьера. 

Больш
ой  

праздничный  
концерт,  
посвящ

енный 
105-летию  
Воздуш

но-косми-
ческих сил РФ

.
19.00 Премьера. 

«Три аккорда». 16+
21.00 Время.
21.30 М

узыкальный фес-
тиваль «Голосящ

ий 
КиВиН». 16+

0.45 «ДРУГАЯ БОВАРИ». 
Х/ф. 16+

2.30 «ПЛОХАЯ М
ЕДИ-

ЦИНА». Х/ф. 16+
4.20 Контрольная 

закупка.

7.00 «ТНТ. M
IX». 16+

7.30 «Агенты 003». 16+
8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 

16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров 

любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 

16+
12.00 «Импровизация». 

16+
13.00 «Открытый 

микрофон». 16+
14.00 «Однажды 

в России». 16+
14.30 «БИТВА  

ТИТАНОВ». 
Х/ф. 16+

16.30 «KINGSM
AN: 

СЕКРЕТНАЯ 
СЛУЖ

БА». 
Х/ф. 16+

19.00, 19.30 «Комеди 
Клаб. Дайджест». 
16+

20.00 «Где логика?». 16+
21.00 «Однажды 

в России.  
Дайджесты-2017». 
16+

22.00 «Stand Up. 
Дайджест-2017». 
Ю

мористическая 
передача. 16+

23.00 «Дом-2. 
Город любви». 16+

0.00 «Дом-2. 
После заката». 16+

1.00 «ВАМ
 ПИСЬМ

О». 
Х/ф. 12+

3.20 «ДНЕВНИК  
ПАМ

ЯТИ». 
Х/ф. 16+

5.45 «Перезагрузка». 16+

5.00 «Территория 
заблуждений»  
с Игорем  
Прокопенко.  
16+

8.00 «ГАИШ
НИКИ-2». 

Т/с. 16+

0.00 «Соль». 
М

узыкальное  
ш

оу  
Захара  
Прилепина.  
«Бахыт-Компот». 
16+

1.45 «Военная тайна». 
16+

6.30 «Ж
ить вкусно 

с Джейми Оливе-
ром». Кулинарное 
ш

оу. 16+
7.30 «6 кадров».

Скетч-ш
оу. 16+

8.00 «ПРИВИДЕНИЕ». 
М

истическая 
мелодрама. 16+

10.30 «ВОРОЖ
ЕЯ». 

Х/ф. 16+
14.20 «ГАДКИЙ УТЕ-

НОК». Х/ф. 16+
18.00 «Любовь зла». 16+
19.00 «ПРОВИНЦИ-

АЛЬНАЯ М
УЗА». 

Х/ф. 16+

23.00 «Ж
енщ

ины со 
сверхспособнос-
тями». Д/ф. 16+

0.00 «6 кадров». 
Скетч-ш

оу. 16+
0.30 «БЫ

ЛА ТЕБЕ 
ЛЮ

БИМ
АЯ». 

Х/ф. 16+
4.15 «1001 НОЧЬ». 

Х/ф. 16+
5.50 «6 кадров». Скетч-

ш
оу. 16+

6.00 «Ж
ить вкусно 

с Джейми Оливе-
ром». Кулинарное 
ш

оу. 16+

5.40 «ДВА  
КАПИТАНА». Х/ф.

7.30 «Ф
актор жизни». 12+

8.05 Тайны наш
его 

кино. «Ш
ирли-

мырли». 12+
8.35 «ГОРБУН». 

Х/ф. 6+
10.40 «Барыш

ня 
и кулинар». 12+

11.20 Петровка, 38. 16+
11.30 События.
11.45 «ДЕЛО  

РУМ
ЯНЦЕВА». 

Х/ф.
13.45 «Смех 

с доставкой  
на дом». 12+

14.30 События.
14.45 «Советские 

мафии. Дело 
мясников».16+

15.35 «Советские 
мафии. Демон  
перестройки». 16+

16.20 «Прощ
ание. 

Александр  
Абдулов». 16+

17.05 «СВОЙ  
ЧУЖ

ОЙ СЫ
Н». 

Х/ф. 12+

20.40 «ДИЛЕТАНТ». 
Х/ф. 12+

0.20 События.
0.35 «ВОЗВРАЩ

ЕНИЕ 
РЕЗИДЕНТА». 
Х/ф. 12+

3.15 «КОНЕЦ  
ОПЕРАЦИИ 
«РЕЗИДЕНТ». 
Х/ф. 12+

5.00 «2,5  
ЧЕЛОВЕКА». 
Т/с. 16+

5.50 «Ты супер!». 6+
8.00 Сегодня.
8.20 Лотерея 

«Счастливое 
утро». 0+

9.25 Едим дома. 
0+

10.00 Сегодня.
10.20 «Первая 

передача». 16+
11.00 «Чудо техники». 

12+
11.55 «Дачный ответ». 

0+
13.00 «Наш

ПотребНад-
зор». 16+

14.05 «Поедем, 
поедим!».  
0+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие 

вели... 16+
18.00 «Новые 

русские  
сенсации».  
16+

19.00 Сегодня.
19.25 «М

ЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ

». 
Т/с. 16+

23.10 Ты не повериш
ь! 

16+
23.55 «Экстрасенсы 

против  
детективов».  
16+

1.20 Ю
рий Никулин в 

фильме  
«КО М

НЕ,  
М

УХТАР!». 
0+

3.00 «Судебный 
детектив».  
16+

4.05 «ПРЕСТУПЛЕ-
НИЕ БУДЕТ 
РАСКРЫ

ТО». 
Т/с. 16+

6.00 «М
ультфильмы». 0+

8.00 «Ш
кола доктора 

Комаровского». 
«Паровые инга-
ляции». 12+

8.30 «АГЕНТ ПО 
КЛИЧКЕ  
СПОТ». 0+

10.30, 11.15, 12.00  
«C.S.I.: М

ЕСТО 
ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ». 16+

12.45 «C.S.I.: М
ЕСТО 

ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ». 2 сезон. 
16+

13.30 «C.S.I.: М
ЕСТО 

ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ». 2 сезон. 
16+

14.15 «ВТОРЖ
ЕНИЕ». 

16+
16.15 «КОНТАКТ». 12+
19.00 «НА ИГРЕ». 16+
20.45 «НА ИГРЕ-2». 

16+
22.30 «ЧЕЛЮ

СТИ». 
Х/ф. 16+

0.15 «ПРОЕКТ X: 
ДОРВАЛИСЬ». 
16+

2.00 «ХВАТАЙ  
И БЕГИ». 16+

3.45 «Тайные знаки».  
«Конец света  
в расписании  
на завтра». 12+

4.30 «Тайные знаки».  
«М

ногоженство 
по-русски». 12+

5.15 «Тайные знаки».  
«Человек  
всемогущ

ий». 
12+

5.50 «ВЕТЕР  
«НАДЕЖ

ДЫ
». 

Х/ф. 6+
7.20 «ПИРАТЫ

  
ХХ ВЕКА». 
Х/ф. 12+

9.00 Новости недели 
с Ю

рием  
Подкопаевым.

9.25 Служу России!
9.55 «Военная прием-

ка». 6+
10.45 «Политический 

детектив». 12+
11.10 «Код доступа». 

Ф
идель Кастро. 

12+
12.05 «Специальный 

репортаж». 12+
12.25 «Теория 

заговора». 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «Научный 

детектив». 12+
13.35 «ПОДСТАВА». 

Т/с. 16+
18.00 Новости. Глав-

ное.
18.45 «Легенды со-

ветского сыска. 
Годы войны». 
Д/с. 16+

20.20 «Незримый бой». 
Д/с. 16+

22.00 «Прогнозы». 
Ток-ш

оу. 12+
22.45 «Ю

НОСТЬ ПЕТ-
РА». Х/ф. 12+

1.30 «В НАЧАЛЕ 
СЛАВНЫ

Х 
ДЕЛ». Х/ф. 12+

4.15 «Кровавые 
листья сакуры».  
Д/ф. 12+

6.00 «100 великих». 16+
7.50 «М

ультфильмы». 
0+

10.15 «БАНДЫ
  

НЬЮ
-ЙОРКА». 

Х/ф. 16+

13.30 «СОЛД
АТЫ

». 
Т/с. 12+

22.00 «Путь Баженова: 
напролом». 16+

23.00 «ПРОПОВЕД
-

НИК С ПУЛЕМ
Е-

ТОМ
». Х/ф. 16+

1.30 «ДИКАЯ Ш
ТУЧКА». 

Криминальная 
драма. 16+

3.30 «ДОРЗ». 
Биографическая 
драма. 16+

6.30 Профессиональ-
ный бокс. Прямая 
трансляция из 
СШ

А.
8.00 Все на М

атч! 12+
8.25 «Роковая глубина». 

Д/ф. 16+
9.25 Летняя Универси-

ада - 2017. 
10.15, 13.00, 16.55 

Новости.
10.25 «Вся правда 

про...». Д/ф. 12+
10.55 Летняя Универ-

сиада - 2017. 
Синхронные 
прыжки в воду. 
М

ужчины. Ф
инал. 

12.00, 13.10, 17.00 
Летняя Универ-
сиада - 2017 

14.55 Росгосстрах. 
Чемпионат Рос-
сии по футболу. 
«Амкар» (Пермь) 
- «Зенит» (Санкт-
Петербург).

17.25, 23.05 Все на 
М

атч!
17.55 Ф

утбол. «Тоттен-
хэм» - «Челси».

19.55 Росгосстрах. 
«Ростов» - «Крас-
нодар».

21.55 После футбола 
с Георгием Чер-
данцевым.

22.55 «В этот день в 
истории спорта». 
12+

23.35 Парусный спорт. 
0+

0.35 «ПОБЕДИТЕЛИ». 
Х/ф. 12+

6.00, 9.25 «Забавные 
истории». М

/ф. 6+
6.15 «РЕАЛЬНАЯ 

БЕЛКА». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. Канада 
- Корея Ю

жная - 
СШ

А, 2013. 6+
7.50 «Три кота». М

/с. 0+
8.05 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М

/с. 6+
9.00 «М

онстры против 
овощ

ей». М
/ф. 6+

9.50 «Безумные 
миньоны». М

/ф. 6+
10.05 «ТУРБО». 

Полнометражный 
анимационный 
фильм.  
СШ

А, 2013. 6+
11.55 «ДЕСЯТЬ 

ПРИЧИН М
ОЕЙ 

НЕНАВИСТИ». 
Т/с. 0+

13.45 «ПРИЗРАК». 
Х/ф. 6+

16.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

16.40 «ЛЫ
СЫ

Й 
НЯНЬКА.  
СПЕЦЗАД

А-
НИЕ». Х/ф. 0+

18.30, 1.10 «ЧЕГО  
ХОТЯТ Ж

ЕН-
Щ

ИНЫ
?». 

Т/с. 16+
21.00 «ДЖ

ЕК РИЧЕР-2. 
НИКОГДА НЕ 
ВОЗВРАЩ

АЙ-
СЯ». Х/ф. 16+

23.25 «ЗАКОНЫ
 

ПРИВЛЕКА-
ТЕЛЬНОСТИ». 
Т/с. 16+

3.35 «ГОЛЫ
Й ПИСТО-

ЛЕТ-33 И 1/3». 
Х/ф. 0+

5.05 «СУПЕРГЕРЛ». 
Т/с. 16+

5.00 «БЕЗ СЛЕД
А». 

Т/c. 12+
7.00 М

ульт-утро. 
«М

аш
а  

и М
едведь».

7.30 «Сам себе 
режиссёр».

8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 М

естное время. 
Вести-М

осква. 
Неделя  
в городе.

11.00 Вести.
11.20 Премьера. 

«Семейный 
альбом».  
К юбилею  
Ирины  
Скобцевой. 12+

12.05 «ВРЕМ
Я  

ДОЧЕРЕЙ». Т/c. 
12+

14.00 Вести.
14.20 «ВРЕМ

Я  
ДОЧЕРЕЙ». Т/c. 
12+

20.00 Вести.
21.45 «Воскресный 

вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым». 
12+

0.15 «ГЛЯНЕЦ». Х/ф. 
16+

2.50 «ИСКУШ
ЕНИЕ». 

Х/ф. 12+

7.00 «Куда летиш
ь, Ви-

тар?», «Верлио-
ка», «Последняя 
невеста Змея 
Горыныча» и др. 
М

/ф. 0+
9.00 «Известия».
9.15 «Валерия. «От 

разлуки до люб-
ви». Д/ф. 12+

10.20, 11.05, 11.55, 
12.40, 13.25, 
14.10 , 15.00, 
15.50, 16.35 
«ПОСЛЕДНИЙ 
М

ЕНТ». Х/ф. 16+
17.20 «КОРДОН 

СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА». 
Х/ф. 16+

18.20 «КОРДОН 
СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА». 
Х/ф. 16+

19.20 «КОРДОН 
СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА». 
Х/ф. 16+

20.20 «КОРДОН 
СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА». 
Х/ф. 16+

21.20 «КОРДОН 
СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА». 
Х/ф. 16+

22.20 «КОРДОН 
СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА». 
Х/ф. 16+

23.15 «КОРДОН 
СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА». 
Х/ф. 16+

0.15 «КОРДОН 
СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА». 
Х/ф. 16+

1.10 «АФ
ЕРА ТОМ

АСА 
КРАУНА». Х/ф. 
16+

3.20 «ПРОРЫ
В». Х/ф. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт  
с Эдуардом 
Эфировым».

10.35 «СЫ
Н». Х/ф.

12.00 «Легенды мирово-
го кино». Леонид 
Харитонов.

12.30 М
еждународный 

фестиваль  
циркового 
искусства  
в М

онте-Карло.
13.20 «Глухариные 

сады». Д/ф.
14.00 Ирина Колпакова, 

Сергей Бережной, 
Геннадий Селюц-
кий в постановке 
М

ариуса Петипа 
«Раймонда». 
Запись 1980 г.

16.10 «Пеш
ком...». 

М
осква парковая.

16.40 85 лет со дня 
рождения  
Василия  
Аксенова. 
Документальный 
фильм.

17.25 «ДОБРО  
ПОЖ

АЛОВАТЬ, 
ИЛИ  
ПОСТОРОННИМ

 
ВХОД ВОСПРЕ-
Щ

ЕН». Х/ф.
18.35 Золотая коллек-

ция «Зима - Лето».
21.05 «М

онологи 
режиссера». Д/ф.

22.05 «ДЯДЯ ВАНЯ». 
Телеспектакль.

0.30 «НАЗНАЧЕНИЕ». 
Х/ф.

1.55 «Искатели». 
«Сокровищ

а 
Радзивиллов».

2.40 «Ливерпуль. 
Три грации,  
один битл  
и река». Д/ф.
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Ж

ить здорово!» 
12+

10.55 «М
одный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Наедине со все-

ми». Программа  
Ю

лии М
еньш

о-
вой. 16+

13.20, 15.15 «Время 
покажет». 16+

15.00 Новости 
(с субтитрами).

16.00 «М
ужское / 

Ж
енское». 16+

17.00 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 Премьера. «На 
самом деле». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
М

алаховым. 16+
21.00 «Время».
21.35 «Ш

ТРАФ
НИК». 

Т/с. 16+
23.40 Премьера. «Четы-

ре сезона  
в Гаване» 18+

1.25 «ВЛИЯНИЕ 
ГАМ

М
А-ЛУЧЕЙ 

НА ЛУННЫ
Е 

М
АРГАРИТКИ». 

Х/ф.16+
3.00 Новости.
3.05 «ВЛИЯНИЕ 

ГАМ
М

А-ЛУЧЕЙ  
НА ЛУННЫ

Е  
М

АРГАРИТКИ». 
Х/ф.16+

3.30 «Наедине 
со всеми». 16+

4.25 Контрольная 
закупка.

7.00 «Два с половиной 
повара. Открытая 
кухня». «Лазанья  
и ш

трудель».  
Кулинарное ш

оу 
12+

7.30 «Два с половиной 
повара. Открытая 
кухня». «Секс в 
больш

ом городе». 
Кулинарное ш

оу 
12+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». . 16+
10.30 «Дом-2. Остров 

любви». 16+
12.00 «Битва 

экстрасенсов». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩ

АГА». Т/с.
20.00, 20.30 «САШ

А-
ТАНЯ». Т/с. 16+

21.00, 4.00 «НАПРЯГИ 
ИЗВИЛИНЫ

». 
Х/ф. 16+

23.05 «Дом-2. 
Город любви». 16+

0.05 «Дом-2. 
После заката». 16+

1.05 «СЛАДКАЯ 
Ж

ИЗНЬ». Т/с. 18+
2.00 «ЛЮ

БОВЬ С УВЕ-
ДОМ

ЛЕНИЕМ
». 

Х/ф. 16+
6.10 «САШ

А+М
АШ

А». 
«ДОСТАЛИ». 
Т/с. 16+

5.00 «Территория за-
блуждений». 16+

6.00 «Документальный 
проект». 16+

7.00 «С бодрым 
утром!». 16+

8.30 Новости. 16+
9.00 «Военная тайна». 

16+
11.00 «М

олчание Гизы». 
Д/ф. 16+

12.00, 16.00, 19.00 
«Информацион-
ная программа 
112». 16+

12.30 Новости. 16+
13.00 «Загадки челове-

чества». 16+
14.00 «СМ

ЕРТИ  
ВОПРЕКИ». 
Х/ф. 16+

16.30 Новости. 16+
17.00 «Тайны Чапман». 

16+
18.00, 1.30, 3.20 «Са-

мые ш
окирующ

ие 
гипотезы». 16+

19.30 Новости. 16+
20.00 «ТЕЛОХРАНИ-

ТЕЛЬ». Х/ф. 16+
22.30 «Водить 

по-русски». 16+
23.00 Новости. 16+
23.25 «Загадки челове-

чества». 16+
0.30  Последний 

концерт группы 
«Кино».16+

2.20 «Тайны Чапман». 
16+

4.20 «Территория 
заблуждений»  
с Игорем  
Прокопенко. 16+

6.30 «Ж
ить вкусно 

с Джейми  
Оливером».  
Кулинарное ш

оу. 
16+

7.30 «По делам 
несоверш

енно-
лет них». 16+

11.30 «Давай разве-
демся!» 16+

14.30 «Тест 
на отцовство». 
16+

16.30 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ». 
Т/с. 16+

17.05 «Ж
ЕНСКИЙ 

ДОКТОР». 
Т/с. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-ш

оу. 16+
18.05 «Ж

ЕНСКИЙ 
ДОКТОР». 
Т/с. 16+

19.00 «Ж
ЕНСКИЙ 

ДОКТОР». 
Т/с. 16+

20.50 «ВСЕГД
А 

 ГОВОРИ  
«ВСЕГД

А»-5». 
Т/с. 16+

22.40 «Любовь зла». 
16+

23.40 «6 кадров». 
Скетч-ш

оу. 16+
0.30 «НЕ УХОДИ». 

Х/ф. 16+
4.15 «ОТЦЫ

 И ДЕДЫ
». 

Х/ф. 16+
6.00 «Ж

ить вкусно 
с Джейми  
Оливером».  
Кулинарное ш

оу. 
16+

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.35 «НАЙТИ  

И ОБЕЗВРЕ-
ДИТЬ». Х/ф.

10.20 «Алексей 
Смирнов.  
Клоун с разбитым 
сердцем» 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
Х/ф. 12+

13.40 «М
ой герой. 

Сергей  
Проханов». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ

 
КРИСТИ». 
Т/с. 12+

16.55 «Естественный 
отбор».  
Ток-ш

оу 12+
17.50 «ЛАСТОЧКИНО 

ГНЕЗДО». Т/с.16+
19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 

16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мош
енники! 

Невесты- 
потрош

ители» 16+
23.05 «Прощ

ание. Ан-
дрей М

иронов». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.20 «ДЖ

ИНН». 
Х/ф. 12+

4.00 Тайны наш
его 

кино. «Кавказская 
пленница» 12+

4.20 «Знаменитые 
соблазнители. 
Ш

он Коннери». 
Д/ф. 12+

5.05 Без обмана. 
«Каменное тесто» 
16+

5.00 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «АДВОКАТ». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое 

утро НТВ».  
12+

9.00 «ВОЗВРАЩ
ЕНИЕ 

М
УХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». 

Т/с. 16+
12.00 Суд 

присяжных.  
16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происш

ествие.
14.00 «УЛИЦЫ

 
РАЗБИТЫ

Х 
Ф

ОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.30 «УЛИЦЫ

 
РАЗБИТЫ

Х 
Ф

ОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происш

ествие.
19.00 Сегодня.
19.40 Боевик 

«М
ОРСКИЕ  

ДЬЯВОЛЫ
». 1

6+
0.35 «ДЕСАНТ  

ЕСТЬ  
ДЕСАНТ». 
Т/с. 16+

2.30 «Суд 
присяжных: Глав-
ное дело». 18+

4.05 «ПРЕСТУПЛЕ-
НИЕ  
БУДЕТ  
РАСКРЫ

ТО». 
Т/с. 16+

6.00 М
ультфильмы. 0+

9.30, 10.00 «Слепая». 
12+

10.30, 11.00, 16.00, 
16.30, 17.00 
«Гадалка». Д/ф.

11.30 «Не ври мне». 
Серия: «Цветы на 
пенсию». 12+

12.30 «Не ври мне». 
«Нереальный 
брак». 12+

13.30 «Охотники за 
привидениями». 
«Дачная исто-
рия». 16+

14.00 «Охотники за 
привидениями». 
«Треснувш

ее 
зеркало». 16+

14.30 «Охотники за 
привидениями». 
«М

есть соседей». 
16+

15.00 «М
истические 

истории». 16+
17.30 «Слепая». Серия: 

«Успеть до Ново-
го года». 12+

18.00 «Слепая». 12+
18.30 «Дневник экстра-

сенса с Ф
атимой 

Хадуевой». 12+
19.30, 20.30 «НАПАР-

НИЦЫ
». Т/с. 12+

21.15, 22.15 «М
ЕНТА-

ЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ЭОН Ф

ЛАКС». 
12+

0.45, 1.45, 2.45, 3.45 
«ЧАСЫ

 ЛЮ
Б-

ВИ». Т/с. 16+
4.45 «Тайные знаки». 12+
5.45 М

ультфильмы. 0+

6.00 «Политический 
детектив». 12+

6.30 «СЕЛЬСКИЙ 
ВРАЧ». Х/ф. 

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 
Новости дня.

9.15 «Особая статья». 
Ток-ш

оу. 12+
10.00 Военные новости.
10.05 «Особая статья». 

Ток-ш
оу. 12+

10.45 «Специальный 
репортаж». 12+

11.25, 13.15, 14.05 
«ОПЕРА. ХРО-
НИКИ УБОЙНО-
ГО ОТДЕЛА». 
Т/с. 16+

14.00 Военные новости.
18.40 «Крылатый кос-

мос. Стратегия 
звездных войн». 
«Летающ

ие 
л апти». Д/с. 12+

19.35 «Легенды армии». 
Зоя Космодемь-
янская. 12+

20.20 «Теория загово-
ра». 12+

20.45 «Улика из прош
-

лого». 16+
21.35 «Особая статья». 

12+
23.15 «Легенды советско-

го сыска». Д/с. 16+
0.00 «Звезда на 

« Звезде». 6+
0.45 «БЕЗ ВИДИМ

Ы
Х 

ПРИЧИН». Х/ф. 6+
2.25 «АЛЫ

Й КА-
М

ЕНЬ». Х/ф. 12+
4.00 «СВИД

АНИЕ 
НА М

ЛЕЧНОМ
 

П УТИ». Х/ф. 12+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 «Что скрыва-

ют...?». 16+
7.30 «Дорожные 

войны». 16+
10.00 «СОЛД

АТЫ
». 

Т/с. 12+
14.30 «М

ОСКВА. 
ЦЕНТРАЛЬНЫ

Й 
ОКРУГ». Т/с. 16+

16.30 «КВН на бис». 16+
19.30 «НАВЕКИ М

ОЯ». 
Х/ф. 16+

21.45 «ПРЕЖ
ДЕ  

ЧЕМ
 Я УСНУ». 

Х/ф. 16+

23.30 «ТИРАН-2». 
Т/с. 18+

1.15 «М
ОРСКАЯ 

ПОЛИЦИЯ: 
СПЕЦОТДЕЛ». 
Т/с. 16+

6.30 «Поле битвы» 12+
7.00, 8.55, 11.35, 

15.10, 16.35, 
17.40, 19.50, 
20.50 Новости.

7.05, 11.40, 15.15, 
20.00, 23.40 Все 
на М

атч!
9.00 «500 лучш

их го-
лов». Д/ф. 12+

9.30 «БОЕЦ». Х/ф. 16+
12.10 «М

охаммед 
и Ларри. История 
одного боя».  
Д/ф. 16+

13.15, 17.50, 2.40 Про-
фессиональный 
бокс. 16+

15.45 «ЦСКА - «Спар-
так». Live». 12+

16.15 «КХЛ. Разогрев». 
12+

16.40 «Автоинспекция» 
12+

17.10 «Высш
ая лига». 

Д/ф. 12+
20.30 «Неймар в ПСЖ

: 
трансфер века?». 
12+

21.00 Все на футбол!
21.40 Ф

утбол. Лига 
чемпионов. Раунд 
плей-офф. «Янг 
Бойз» (Ш

вей-
цария) - ЦСКА 
(Россия).

0.10 Ф
утбол. Лига 

чемпионов. 
Раунд плей-офф. 
«Хоффенхайм» 
(Германия) - 
«Ливерпуль» 
(Англия) 0+

2.10 «Поле битвы» 12+

6.00 «Смеш
арики». 

М
/с. 0+

6.30 «Ф
иксики». 

М
/с. 0+

7.25 «Три кота». М
/с. 0+

7.40 «Драконы. Гонки 
по краю». М

/с. 6+
8.30 «Семейка Крудс. 

Начало». М
/с. 6+

9.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

9.40 «ПАРКЕР». 
Х/ф. 16+

12.00 «М
АМ

ОЧКИ». 
Т/с. 16+

13.00 «КУХНЯ». Т/с. 
16+

15.00 «ВОСЬМ
ИДЕСЯ-

ТЫ
Е». Т/с. 12+

17.00 «ВОРОНИНЫ
». 

Т/с. 16+
21.00 «ПЕРЕВОЗ-

ЧИК-3». Х/ф. 16+
23.00 «Уральские 

пельмени».  
«Любимое». 16+

23.30 «ПОКА ЦВЕТЕТ 
ПАПОРОТНИК». 
Т/с. 16+

0.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

1.00 «Супергерои». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм.  
СШ

А,  
Ю

жная Корея, 
2016. 6+

2.30 «ЗЕВС  
И РОКСАННА». 
Х/ф. 6+

4.20 «СЕМ
ЬЯ». 

Детективная 
драма. 16+

5.15 «Ералаш
». 

Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.40 М
узыка на СТС. 

16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом 

главном».  
Ток-ш

оу.  
12+

11.00 Вести.
1 1.40 Вести. 

М
естное время.

11.55 «КАМ
ЕНСКАЯ». 

Т/c.16+
14.00 Вести.
14.40 Вести. 

М
естное время.

14.55 «ТАЙНЫ
 

СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c.12+

17.00 Вести.
17.20 Вести. 

М
естное время.

17.40 «Прямой эфир». 
16+

18.50 «60 минут». 
Ток-ш

оу  
с Ольгой  
Скабеевой  
и Евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. 

М
естное время.

21.00 «ГРАЖ
Д

АНИН 
НИКТО». 
Т/c.12+

1.10 «ЗАЩ
ИТНИЦА». 

Т/c.12+
3.05 «ВАСИЛИСА». 

Т/c.12+

5.00 «Известия».
5.10 «Направление «А». 

Д/ф 16+
6.00 «ОНИ  

СРАЖ
АЛИСЬ 

ЗА РОДИНУ». 
Т/с. 12+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.15, 

12.05, 13.25, 
14.20, 15.20 
«Д

АЛЬНОБОЙ-
Щ

ИКИ». Т/с. 16+
13.00 «Известия».
16.20 «ДЕТЕКТИВЫ

. 
ПОСЫ

ЛКА». 
Т/с. 16+

17.00 «ДЕТЕКТИВЫ
. 

ПОД
АРОК  

НА ДЕНЬ 
РОЖ

ДЕНИЯ». 
Т/с. 16+

17.30 «ДЕТЕКТИВЫ
. 

ЗАНАЧКА НА 
ЧЕРНЫ

Й ДЕНЬ». 
Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. ПОД
-

СТАВА». Т/с. 16+
18.50 «СЛЕД. 

М
ГНОВЕННЫ

Е 
Ф

ОТОГРАФ
ИИ». 

Т/с. 16+
19.35 «СЛЕД. СУДЬЯ». 

Т/с. 16+
20.25 «СЛЕД. ЗАЯЦ». 

Т/с. 16+
21.10 «СЛЕД. ЕСТЬ, 

ЧТО ВСПОМ
-

НИТЬ». Т/с. 16+
22.00 «Известия».
22.30 «ПОСЛЕДНИЙ 

М
ЕНТ». Т/с. 16+

23.15 «ПОСЛЕДНИЙ 
М

ЕНТ». Т/с. 16+
0.00 «Известия. Итого-

вый выпуск».
0.30 «ВПЕРВЫ

Е ЗАМ
У-

Ж
ЕМ

». Х/ф. 12+
2.20 «ОНИ  

СРАЖ
АЛИСЬ 

ЗА РОДИНУ». 
Х/ф. 12+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.20 Новости 
культуры.

10.20, 21.45 «КОЛОМ
-

БО». Т/с.
11.55 «Сигналы точного 

времени». Д/с.
12.25 «Евгений Петров, 

Валентин Катаев. 
Два брата». Д/ф.

13.05 Сказки из глины 
и дерева. Дым-
ковская игруш

ка.
13.20, 19.45 Черные 

дыры. Белые 
пятна.

14.00, 1.55 М
ихаил 

Плетнев.  
Произведения для 
фортепиано  
К. Дебюсси,  
С. Рахманинова, 
Э. Грига.

14.45 «М
ерида. Вода и 

ее пути». Д/ф.
15.10, 21.20 «Толстые». 

Программа Ф
еклы 

Толстой.
15.35, 20.25 «М

етроном. 
История Парижа». 
Д/с.

16.30 «Эрмитаж». 
Программа  
М

ихаила  
Пиотровского.

17.00, 23.35 «ДВА КА-
ПИТАНА». Х/ф.

18.15 «Охрид. 
М

ир цвета  
и иконопочитания». 
Д/ф.

18.30, 0.50 «Веселый 
жанр невеселого 
времени». Д/с.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыш

и!»
1.30 «Огюст 

М
онферран». Д/ф.

2.40 «Амбохиманга. 
Холм королей». 
Д/ф.
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12,1 минуты  в среднем требуется врачам службы 103, чтобы добраться до пациента 

скорая уже мчится к вам!
ГАЛИНА ШЕЙКИНА,  
ОЛЬГА КОСТЕНКО

впервом полугодии 
2017 г. столичная стан-
ция скорой и неотлож-

ной медицинской помощи 
им. а. с. пучкова поставила 
рекорд, существенно повысив 
свою оперативность. на вызо-
вы бригады стали приезжать в 
среднем за 12,1 минуты. что 
быстрее, чем в прошлом году, 
на 0,7 минуты. Кому-то может 
показаться, что это не очень 
мощный «отрыв». но, когда 
речь идёт о спасении челове-
ческих жизней, каждое отвоё-
ванное мгновение важно. За 
счёт чего скорая помощь так 
«ускорилась»? 

Щит из 1019 бригад
все процессы приёма, полу-

чения вызова и работы теперь 
полностью автоматизированы. 
Каждая бригада максимально 
мобильна: оснащена специаль-
ным абонентским комп лектом 
- это планшетные компьютеры, 
выполненные из ударопрочных 
и влагостойких материалов, в 
каждом из которых установлено 
особое программное обеспече-
ние. с его помощью врачи по-
лучают не только информацию 
о вызове, но и сообщают об эта-
пах его выполнения. важный 
момент - в меню есть возмож-
ность по строения марш рутов 
в офлайн- и  онлайн-режиме с 
учётом загруженности москов-
ских дорог. у медиков непре-
рывная связь с сотрудниками 
единого городского диспет-
черского цент ра, который при-
нимает до 16 тыс. обращений 
ежедневно. 2 тыс. вызовов пере-
даются в отделения неотложной 

помощи, кого-то дистанционно 
консультируют специалисты 
врачебно-консультативного 
пульта. в городе ежесуточно 
работают 1019 бригад, готовых 
оперативно прийти на помощь.

на «скоростных показа-
телях» отразились и масш-
табная реконструкция до-
рожно-транспортной сети, и 
улучшение ситуации с прио-
ритетным проездом. а также, 
вполне вероятно, повлияли 
омоложение состава врачей 
и увлечённость работой! «в 
2016 г. к нам на работу при-
шли более 200 молодых спе-

циалистов. в 
этом году у нас 
также прово-
дится кампа-
ния по приёму 
на работу мо-
лодых кадров 
- ожидаем бо-
лее 300 чело-

век, - пояснил Николай ПЛА-
ВУНОВ, главврач ССиНМП 
им. А. С. Пучкова. - работать 
на скорой теперь не только 
престижно, но и комфортно 
за счёт полного обеспечения 
современным оборудованием, 
лекарственными средствами 
и медицинскими изделиями, 
постоянного обновления авто-
парка и состояния санитарных 

автомобилей. Заработная плата 
у нас в числе самых высоких 
среди медицинских организа-
ций департамента здравоохра-
нения москвы».  

Дефибрилляция  
в воздухе - это реально

Хорошо, если больница, го-
товая принять пациента, на-
ходится рядом или состояние 
больного стабильное. а если 

счёт идёт на минуты? тогда вы-
зывается авиабригада. «Когда 
поступает запрос от станции 
скорой помощи или приходит 
информация о чс, старший 

врач принимает решение о 
направлении бригады, - рас-
сказал «аиФ» директор Центра 
экстренной медицинской помо-

щи столичного 
Департамента 
з д р а в о о х р а -
нения Сергей 
ФЕДОТОВ. - 
если это необ-
ходимо, выле-
тает несколько 
в е р т о л ё т о в . 

например, на недавний пожар 
в торговом центре «рио» сна-
чала был отправлен один борт, а 
затем ещё два. в каждой бригаде 
один (иногда два) врач и фельд-
шер. Каждый день в москве де-
журят три вертолёта. один ба-
зируется у больницы № 15 им. 
Филатова, два - на аэродроме 
остафьево. если говорить о 
вызовах, то в безусловном при-
оритете у нас дети (например, 
летом это падения с высоты), 
пострадавшие в дтп и при по-
жарах. Конечно, борт направ-
ляется, когда подтверждается 
инфаркт или инсульт и нужны 
срочные высокотехнологичные 
процедуры. 

вертолёты часто летают в 
новую москву. бывает, бри-
гада скорой помощи везёт 
тяжелобольного по трассе и 
состояние его критическое. 
тогда врачи звонят нам и до-
говариваются, к какой из на-
ших 22 вертолётных площадок 
на территории тинао ехать, 
чтобы передать пациента. да-
же в самые отдалённые районы 

борт летит не более 15 минут. 
иногда приходится забирать 
пациентов из подмосковья, из 
центральных регионов россии. 
с каждым годом наши бригады 
совершают всё больше вылетов. 
если в 2015-м их насчитывалось 
517, в 2016-м врачи летали 842 
раза, на 1 августа текущего года 
было уже 585 вылетов». 

«воздушных больных» мо-
гут принимать 10 стационаров. 
на доставку уходит меньше 12 
минут. Кстати, весь комплекс 
реанимационных мероприятий 
при необходимости оказывает-
ся пациенту прямо в воздухе. 
К услугам медиков - аппарат 
ивл, инкубатор для транс-
портировки новорождённых, 
спинальный щит, шприцевой 
насос (он автоматически рас-
считывает точную дозировку 
для введения препарата, что не-
оценимо в условиях воздушной 
тряски). даже дефибриллятор 
можно использовать, потому 
что у вертолётов диэлектри-
ческий пол. 

вертолёты, приоритетный 
проезд, современная аппара-
тура - всё это составляющие 
эффективной работы врачей, 
но помочь им можем и мы с 
вами. всегда уступайте дорогу 
скорым. а при установке шлаг-
баума во дворе предусмотрите 
устройство для ввода пароля, 
который его открывает. сооб-
щив его при вызове дежурной 
бригады, вы сэкономите время 
и, возможно, спасёте чью-то 
жизнь.

«Воздушных больных» могут принимать 10 стациона-
ров. На доставку уходит меньше 12 минут. Кстати, весь 
комплекс реанимационных мероприятий при необходи-
мости оказывается пациенту прямо в воздухе.

Здоровая
Москва

Это не просто быстрое средство передвижения, а настоящая воздушная реанимационная. 
 Фото Дмитрия ЕРМАКОВА/Агентство Москва

Столичная скорая выполняет 12 тыс. выездов в день. Фото Артура НОВОСИЛЬЦЕВА/ТАСС
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Здоровая Москва

НЕ  БОЛЕЙ!

ЕЛЕНА ВОРОНОВА

ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧ-
НАЯ медицинская по-
мощь (ВМП) совсем не-

давно казалась чудом, которое 
доступно только избранным, 
а «простым» пациентам о нём 
лучше и не мечтать... Однако 
за последние 6 лет ситуация 
кардинально поменялась, се-
годня её может получить прак-
тически любой житель Мос-
квы.

Не верите? Вот цифры: в 
2010 г. высокотехнологичная 
медпомощь в столице была ока-
зана 33,3 тыс. человек, в 2016-м 
-  уже 119,6 тыс., то есть в три с 
половиной раза больше! 

Вмешательство - 
минимальное 

Удивительно, но сегодня 
сложнейшая медицинская ап-
паратура, сильно напомина-
ющая космические приборы 
из фантастических фильмов, 
обслуживает больных, полу-
чивших направление лечащего 
врача в районной поликлинике 
или поступивших по «скорой». 

Конечно, гораздо лучше 
быть здоровым и никогда с 
такой техникой дела не иметь 
вовсе. Но если уж пришлось, 
то вероятность счастливого 
финала у истории болезни 
гораздо выше: «умная» аппа-
ратура способна на такое, что 
ещё в прошлом веке казалось 
утопией. Разве это не чудо?

Ну, например, малоинва-
зивные операции, которых 
проводится всё больше (хи-
рургическое вмешательство 
с минимальными разрезами 
или через естественные пу-
ти). В больной орган через 
катетер вводится специальная 
аппаратура, операцию внутри 
тела проводят искусственные 
 «руки», управляемые опытным 
врачом, смотрящим в мони-
тор и видящим всё, что дела-
ется внутри. Если необходим 
надрез, то он делается совсем 

небольшой, кровопотеря не-
значительная, а заживление 
быстрое. Врачи рассказывают, 
что пациенты иногда не верят, 
что им была проведена серьёз-
ная операция, а один даже оби-
делся и заподозрил медиков в 
обмане, не обнаружив у себя 
на животе внушительного шва.

Необычным словосочетани-
ем «гамма-нож» сейчас никого 
не удивишь, а ведь не так давно 
лучевая терапия онкологичес-
ких больных было непростой 
процедурой с тяжёлыми пос-
ледствиями. Сегодня же ра-
диохирургическая установка 
«гамма-нож» воздействует на 
поражённый очаг с точностью 
до миллиметра. Его задача - 
попасть точно в цель, обрабо-
тать опухоль со всех сторон и 

разрушить её, не задевая здо-
ровые ткани.

С помощью лазера медики 
научились не только выпари-
вать опухоли, но и дробить 
камни - в буквальном смысле. 
Высокоточный луч действует 
на камни в почке, те рассыпа-
ются в песок и сразу же выво-
дятся из больного органа. Всё 
это делается для того, чтобы 
минимизировать вмешательс-
тво в организм. 

Высокотехнологичная ме-
дицинская помощь сегодня 
существует во многих об-

ластях медицины. Это такие 
известные сферы, как гаст-
роэнтерология и офтальмоло-
гия, оториноларингология и 
челюстно-лицевая хирургия, 
гематология и ревматология, 
абдоминальная (лечение ор-
ганов брюшной полости) и 
торакальная хирургия (опера-
тивное вмешательство в орга-
ны грудной клетки). Немало 
современных методов изоб-
ретено в борьбе с онкологией 
- сегодня этот диагноз далеко 
не всегда означает приговор. 
Идёт вперёд комбустиология 
- отрасль медицины, которая 
специализируется на лечении 
тяжёлых ожоговых поражений 
и связанных с ними патологи-
ческих состояний. ВМП ока-
зывают и самым маленьким 

пациентам - новорождённым, 
нуждающимся в особом лече-
нии и уходе. 

Как получить 
высокотехнологичную 

медпомощь?
Воспользоваться высоко-

технологичной медицинской 
помощью может любой па-
циент. Для этого нужно об-
ратиться к лечащему врачу, 
который осмотрит и выпишет 
направление в медицинскую 
организацию, оказывающую 
ВМП (а бывает, что человек 
сразу попадает в такую кли-
нику - как правило, это про-
исходит с пациентами скорой 
помощи, которым требуется 
сложное лечение). 

Затем клиника или лечащий 
врач выдаёт направление на 
госпитализацию, а медицин-
ская комиссия учреждения, 
где оказывается ВМП, под-
писывает этот документ (или 
не одобряет его, если можно 
помочь человеку более про-
стыми методами). И пациент 
поступает в клинику - прямо 
в руки опытных врачей и «ум-
ной» техники. А после лечения 
и всех необходимых манипуля-
ций медики дают рекоменда-
ции по дальнейшему лечению. 

«Да Винчи» следит 
за здоровьем 

москвичей
Сегодня высокотехноло-

гичную медицинскую помощь 
оказывают в 45 стационарах 
Москвы, более половины 

всех видов ВМП приходится 
на операции по трём основным 
профилям - это сердечно-со-
судистая хирургия, травмато-
логия и ортопедия, онкология. 

Объём высокотехнологич-
ной помощи, оказываемой 
людям, постоянно растёт - на-
пример, в 2016 г. было прове-
дено вдвое больше операций с 
применением роботизирован-
ной техники, чем годом ранее. 
Сегодня в четырёх столичных 
клиниках работают хирурги-
ческие комплексы «Да Винчи» 
(в больницах им. С. П. Ботки-
на, им. С. И. Спасокукоцкого, 
в Московском клиническом 
научном центре им. А. С. Ло-
гинова и больнице № 31). 

В нынешнем году высоко-
технологичную помощь начали 
оказывать пациентам в онколо-
гическом клиническом диспан-
сере № 1, больнице им. братьев 
Бахрушиных в Сокольниках, в 
Госпитале для ветеранов войны 
№ 1 и Клинике им. Кончаловс-
кого. Прибавилось и количест-
во детских стационаров: теперь 
ВМП можно получить ещё и в 
Научно-практическом центре 
детской психоневрологии, и в 
детской больнице им. Башляе-
вой в Тушине. 

Имеется сложная техника и 
в поликлиниках - в основном 
это диагностическая аппара-
тура. Так что нередко пройти 
полное комплексное обследо-
вание возможно всего лишь за 
один визит в медучреждение. 

«Главное отличие высоко-
технологичной медицинской 
помощи от обычной в том, что 
ВМП направлена на то, чтобы с 
использованием современных 
технологий минимизировать 

травму паци-
ента, сократить 
процесс зажив-
ления и выздо-
ровления, сде-
лать лечение 
максимально 
э ф ф е к т и в -
ным, - считает 

главный врач ГКБ им. Д. Д. 
Плетнёва Ирина НАЗАРОВА. 
- Конечно, эта помощь более 
затратная, она требует доро-
гостоящего оборудования, 
недешёвых расходных мате-
риалов, серьёзного обучения 
сотрудников. Но она наиболее 
действенна».

«В результате реорганиза-
ции столичных поликлиник 
значительно увеличились их 

в о з м о ж н о с -
ти, - отметил 
руководитель 
Департамента 
з д р а в о о х р а -
нения города 
Москвы Алек-
сей ХРИПУН. 
- Там можно 

поставить диагноз и выявить 
любое заболевание, поскольку 
именно на этом уровне сосре-
доточены огромные диагности-
ческие ресурсы. В этом и была 
одна из задач реорганизации. 
В каждом головном отделении 
теперь есть компьютерный то-
мограф, магнитно-резонанс-
ный томограф, высокоточная 
эндоскопия, качественная ла-
боратория». 

Количество медучреждений, 
в которых пациентам оказывают 
ВМП, в столице увеличивается 
с каждым годом, а это значит, 
что выздоровевших москвичей 
становится больше.  

Обыкновенное чудо
МЕДИЦИНСКАЯ ТЕХНИКА ПОМОГАЕТ ЛЕЧИТЬ РАЗНЫЕ СЛОЖНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

Сегодня сложнейшая медицинская аппаратура, на-
поминающая космические приборы из фантастичес-
ких фильмов, обслуживает самых обычных больных, 
получивших направление лечащего врача в районной 
поликлинике. 

Достижения

ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ СТОЛИЦЫ

Челюстно-лицевая 
хирургия

Реконструктивно-пласти-
ческие операции черепа 
и челюстно-лицевой 
области при врождён-
ных пороках развития, 
устранение обширных 
дефектов и деформаций 
костей и мягких тканей, 
микрохирургические 
операции при лечении 
новообразований.

Операция по 
замене суставов 
или их компо-
нентов имплан-
тами (протезами 
из современных 
материалов), 
которые точно 
повторяют 
форму здорового сустава и 
позволяют сохранить полную 
свободу движений. Можно 
заменить коленные, тазобед-
ренные, плечевые, локтевые 
суставы и даже мелкие суста-
вы пальцев.

Эндопротезирование

Искусственное 
(экстракорпоральное) 
оплодотворение

Роботизированные 
хирургические 
комплексы «Да Винчи»
С их помощью проводят 
малоинвазивные (малотрав-
матичные) хирургические 
операции. Используется 
в кардиологии, урологии, 
гинекологии, косметологии 
и многих других областях 
медицины.

Радиохирургическая 
установка «Гамма-нож»установка «Гамма-нож»
Предназначена для 
лечения доброкачес-
твенных и злокачес-
твенных опухолей 
в полости черепа 
путём высокоточного 
облучения. Использу-
ется в радиохирургии 
и нейрохирургии.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Используются при 
лечении заболеваний 
нервной системы 
(включая головной 
и спинной мозг, 
периферическую 
нервную систему).

Применяется в случае 
бесплодия пациентки.

Вмешательство нейрохирургического 
характера
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НЕ  БОЛЕЙ!

ЕЛЕНА БОГДАНОВА

СЕТИ всё теснее охваты-
вают российскую сто-
лицу. Но этому можно 

только порадоваться - ведь 
именно они способны защи-
тить нас от самых грозных мас-
совых убийц современности. 

Сердечно-сосудистые забо-
левания и их тяжелейшие ос-
ложнения - инфаркт и инсульт 
- лидируют среди факторов 
смертности среди населения. 
Разумеется, медицина старается 
противостоять этим болезням, и 
нет никакого сомнения, что рано 
или поздно они будут побежде-
ны - как когда-то человечество 
сумело справиться, скажем, с 
чумой или чахоткой. 

В нашей стране форпостом 
войны с инсультом и инфарктом 
стала Москва, выставив против 
«врагов» заградительные сети. 
Их смысл - в создании опре-
делённой логистики (скорая 
помощь - маршрут до клиники 
- подготовка больного - опера-
ция) для максимально быстрого 
оказания помощи больному. 

Сети, как показал опыт, от-
лично работают. Грозные бо-
лезни постепенно сдают свои 
позиции. 

Чёткая работа 
в ритме сердца

«Мы достигли серьёзного 
прогресса в ле-
чении больных, 
с т р а д а ю щ и х 
сердечно-со-
судистыми за-
болеваниями, 
- отметил руко-
водитель Депар-
тамента здра-

воохранения Москвы Алексей 
ХРИПУН. - Благодаря этому 
в Москве количество умираю-
щих в год от острого инфаркта 
миокарда снизилось в три раза 
за последние пять лет. Это про-
изошло потому, что в городе бы-
ла создана так называемая «Ин-
фарктная сеть», включающая 29 
сосудистых центров, оснащён-
ных современными ангиографа-
ми, с помощью которых можно 
быстро провести диагностику 
состояния сосудов сердца. В 
этих центрах и выполняются 
операции по восстановлению 
проходимости коронарной ар-
терии и установке стентов».

«Инфарктная сеть» - эф-
фективная система лечения 
острого инфаркта миокарда, 

- считает глав-
ный внештат-
ный специалист 
кардиолог, про-
фессор, руково-
дитель Центра 
атеротромбоза 
ГБУЗ «ГКБ им. 
И. В. Давыдов-

ского ДЗМ» Елена ВАСИЛЬ-
ЕВА. - Изначально такие сети 
были созданы в небольших 
европейских странах, и их 
смысл - максимально быстрая 
доставка больного в клинику и 
оперативное оказание ему ква-
лифицированной помощи. Мы 
в Москве для этой цели на ба-
зе некоторых клиник открыли 
сосудистые центры, в которых 

работают специально подго-
товленные врачи». 

Для успешного лечения остро-
го инфаркта огромное значение 
имеет время попадания боль-
ного на операционный стол. В 
Москве алгоритм действий ме-
диков правильно отлажен. 

Врач скорой помощи, везу-
щий пациента, с помощью спе-
циальной электронной системы 
«А-стационар» видит ближай-
ший центр, где в данный мо-
мент свободна операционная, 
и направляет человека имен-
но туда. В стационаре, в свою 
очередь, уже тоже видят, что к 
ним скоро прибудет пациент с 
инфарктом, и срочно готовят 
операционную. Интересно, 
что больной не попадает ни в 
приёмный покой, ни в кардио-
реанимацию, а сразу на опера-
ционный стол - и таким образом 
выигрываются десятки минут, 
необходимые для успешного 
лечения.

Да мало того: в каждом сосу-
дистом центре продуман мар-
шрут доставки больного таким 
образом, чтобы максимально 
сократить путь от ворот до опе-
рационного стола. 

В некоторых случаях сделаны 
даже дополнительные въезды, 
двери и проходы. Например, 
в больнице им. Боткина так 
перестроена система поступ-
ления пациента, что время на 
его транспортировку в пределах 
учреждения занимает 5 минут. 

У кардиологов есть понятие 
«дверь - баллон», оно обозначает 
время от въезда пациента в кли-
нику до открытия сосуда на опе-
рационном столе (это процедура 
по введению в артерию катетера 
со специальным надувающим-

ся баллончиком, расширяющим 
просвет сосуда и восстанавлива-
ющим в нём ток крови). 

По европейским стандартам 
процесс «дверь - баллон» зани-
мает 60 минут, в Москве среднее 
время этого периода - 40 минут. 

В результате работы «сердеч-
ной» сети за четыре года в Мос-
кве количество умерших от ин-
фаркта миокарда уменьшилось 
в 2,8 раза (от 4,2 тыс. человек 
в 2012 г. до 1,5 тыс. в 2016 г.). 
Десять лет назад больничная 
смертность от острого инфарк-
та составляла 30%, в 2016 г. этот 
показатель - 6,7%.

Спастись от 
внезапного нападения

Древнегреческое назва-
ние инсульта - «апоплексия», 
это означает «паралич» или 
«удар, нападение». Он страш-
нее инфаркта, потому что на 
спасение от сокрушительного 

 «нападения» человеку даётся 
гораздо меньше времени. Дело в 
том, что головной мозг гораздо 
чувствительнее к повреждени-
ям. И для того чтобы восстано-
вить деятельность его сосудов, 
в распоряжении врачей имеется 
не более четырёх часов. Позд-
нее происходят необратимые 
изменения, и поражённый 
участок мозга гибнет.

Для борьбы с этим тяжёлым 
заболеванием в Москве создаёт-
ся инсультная сеть (по аналогии 
с инфарктной), задача которой 
та же - максимально быстрая до-
ставка пациента в специализи-
рованный центр и оперативное 
оказание помощи. 

Сегодня в столице действует 8 
таких центров, равномерно рас-

положенных по всей территории 
города. Для центров приобрете-
ны необходимое оборудование и 
материалы, позволяющие про-
водить операции на головном 
мозге по освобождению пора-
жённого сосуда от тромба.  

Инсультную сеть в столице 
планируется расширять, чтобы 
максимально сократить время 
доставки больного. Ведь паци-
ент должен попасть на опера-
ционный стол не за те самые 
четыре часа «критического» 
времени, а ещё раньше, чтобы 
у медиков было время на диаг-
ностику, некоторые экспресс-
анализы и компьютерную то-
мографию, чтобы врач понял, 
какой именно сосуд повреждён 
и на каком участке мозга необ-
ходима операция. 

Долго и счастливо
Сегодня в столице идёт ак-

тивная работа по созданию сети 
кабинетов профилактики ин-
сульта и инфаркта, в 2017 г. к 
проекту подключились многие 
поликлиники.  

В профилактических каби-
нетах люди с высоким риском 
развития инфаркта и инсульта 
смогут получить консультацию, 
пройти первичную диагностику, 
выслушать совет квалифициро-
ванного врача и в результате не 
допустить развития болезни.

Нередко причины двух гроз-
ных болезней тесно связаны. 
Например, наличие мерца-
тельной аритмии (болезнь ис-
ключительно сердечная) иног-
да приводит к возникновению 
тромбов, которые могут стать 
причиной не только инфаркта, 
но и инсульта, потому что тром-
бы могут попасть куда угодно 
- в том числе и в мозг. Так что 
для успешной профилактики 
необходима совместная работа 
кардиологов и неврологов. 

Главная цель работы каби-
нетов профилактики - выявле-
ние потенциальной опасности 

развития болезни у пациента и 
подбор адекватного лечения. 
Если у человека повышенное 
артериальное давление - врач 
назначит ему соответствую-
щие препараты, помогающие 
снизить давление и остановить 
процесс закупорки сосудов, и 
человек будет жить долго и 
счастливо. При проблемах с 
сердцем лечение определит 
кардиолог. А если пациент уже 
перенёс инфаркт или инсульт, 
то врачи сделают всё возмож-
ное, чтобы беда не повтори-
лась.

«Если есть факторы риска, то 
существует целый ряд неслож-
ных мероприятий, направлен-
ных на минимизацию этих фак-

торов, и такими 
вещами нельзя 
пренебрегать, - 
убеждён замес-
титель главного 
врача Городской 
к л и н и ч е с к о й 
больницы № 1 
им. Пирогова 

Михаил ГИЛЯРОВ. - Напри-
мер, больным с мерцательной 
аритмией нужно пожизненно 
принимать препараты, снижа-
ющие свёртываемость крови, и 
постоянно контролировать этот 
показатель. Очень важна борьба 
с атеросклерозом - это выявле-
ние атеросклеротических бля-
шек, а также контроль за уров-
нем холестерина и его фракций 
с назначением соответствующих 
препаратов, если они необходи-
мы. Нужно постоянно следить за 
артериальным давлением. Если 
необходимо - значит, меняйте 
образ жизни, увеличивайте фи-
зическую нагрузку, при диабете 
нормализуйте уровень сахара в 
крови».

Изначально в столице рабо-
тало всего 5 профилактических 
кабинетов, сегодня в городе 
работает 57 таких кабинетов. И 
чем шире будет круг их паци-
ентов, тем больше москвичей 
смогут отвести от себя удар.

Как отвести удар
СТОЛИЧНЫЕ МЕДИКИ ЛОВЯТ В СЕТИ САМЫЕ ТЯЖЁЛЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

В России форпостом войны с инфарктом стала Москва, 
выставив против «врагов» «Инфарктную сеть», включа-
ющую 29 сосудистых центров, оснащённых современными 
ангиографами. 

Успешный опыт

ПРИЧИНЫ ДЛЯ СРОЧНОГО ВЫЗОВА СКОРОЙ ПОМОЩИ

ИНСУЛЬТ

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

ФАКТОРЫ РИСКА, 
которые нужно постоянно 
контролировать

Повышенное 
артериальное 
давление

Мерцательная 
аритмия

Высокий уровень 
холестерина

Бляшки в 
сонных артериях 
(диагностируются 
с помощью УЗИ)

  Сильная головная боль и тошнота
  Больной не может поднять руку
  У больного при улыбке поднимается 
только одна сторона губ

  Больной, высовывая язык, кривит его на 
сторону

  У больного «каша» во рту, он нечётко 
выговаривает слова

  Сильная боль в грудной клетке, 
иногда отдающая в челюсть, плечо, 
спину
  Боль может возникнуть в состоя-
нии покоя
  Сильная слабость, нехватка возду-
ха, ощущение тревоги
  Приём нитроглицерина не снима-
ет боль
  Беспричинный подъём темпе-
ратуры тела до 38,5 градуса
  Иногда инфаркт маскируется 
болью в животе или затруднён-
ным дыханием (астматический 
вариант)
  Сильная утомляемость без 
всяких болей (так может начаться 
инфаркт у больных диабетом)
  Стенокардия напряжения (боли 
проявляются только при ходьбе)
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социум

ЕЛЕНА ВоРоНоВА

Новый термин «пациен-
тоориентированность» 
появился в современ-

ной речи не так давно, хотя это 
явление присутствовало всегда: 
ведь хороший врач не только 
лечит больного, но ещё и со-
чувствует ему и в любом случае 
старается сделать всё возмож-
ное для выздоровления. 

Сегодня на этот аспект лече-
ния - взаимоотношения доктора 
и больного, максимально вни-
мательное отношение к паци-
енту - начали обращать особое 
внимание, пациентоориенти-
рованность стала новым при-
нципом работы системы здра-
воохранения. Срок ожидания 
приёма врача, информирован-
ность больного, дружелюбное 
общение с пациентами - здесь 

масса нюансов, 
каждый из ко-
торых так или 
иначе влияет на 
конечный ре-
зультат работы 
доктора - изле-
чение больного. 

Своим опы-
том работы в этой сфере де-
лится главный врач городской 
клинической больницы № 15 им. 
Филатова Валерий ВЕЧоРКо. 

Роскошь общения
- Валерий иванович, а что, 

раньше врачи были непациенто-
ориентированные?

- Я не могу сказать, что паци-
ентоориентированность - какая-
то новая тенденция, мы точно 
так же старались идти людям на-
встречу и 20, и 30 лет назад. Да и 
не только мы - любое учрежде-
ние здравоохранения в Москве 
всегда старалось сделать жизнь 
пациентов, и без того осложнён-
ную заболеванием, как можно 
комфортнее. Просто сейчас ста-
ли громче об этом говорить, да и 
возможностей у нас появилось 
больше. Главное во все време-
на - уметь слушать и слышать 
пациентов, стараться по мере 
возможностей и медицинских 
показаний идти навстречу их 
желаниям. 

 - А помимо общеизвестных 
желаний - любому пациенту всег-
да хочется, чтобы ему уделяли 
больше всех внимания и выле-
чили максимально быстро, - у 
больных наверняка есть какие-
то особые требования? 

- Надо всего лишь спросить 
людей, чего они хотят. Мы в на-
шей больнице провели опрос 
пациентов и посетителей, а на 
основании ответов выяснили, 
чего им не хватает для комфорт-
ного пребывания в стационарах 
и на приёмах врачей. Это, разу-
меется, непросто, потому что у 
нас 1400 коек в 50 отделениях, 
но всё же надо учитывать все 
мнения. 

Например, время посещений 
больных родственниками у нас 
заканчивалось в 19.00. Удобное 
это время? Конечно, удобное, 
но не для всех, потому что тем, 
кому ещё надо съездить в боль-
ницу навестить своих близких, 
времени может не хватить. А ес-
ли учесть, что у нас лежат люди 

не только из восточного округа, 
то можно себе представить, как 
непросто некоторым родствен-
никам приезжать сюда до семи 
часов вечера. Поэтому мы уве-
личили время посещений, те-
перь оно заканчивается в 20.00. 
Мало того, мы планируем его 
ещё немного удлинить. 

- Вот и удлините, это же так 
просто!

- ошибаетесь, это не так-то 
просто. Судите сами: лишний 
час общения больных с родс-
твенниками - это увеличение на 
целый час рабочего дня гарде-
роба, справочного бюро, служ-
бы охраны. 

Птицы, кофе  
и планшеты

- Пациентоориентирован-
ность - это целый комплекс 
мер, направленный на то, что-
бы максимально оградить че-
ловека от обстановки болезни, 
тревоги, несчастья. Например, 
на что вы обратили внимание, 
только войдя в вестибюль?

- Там у вас пахнет хорошим 
кофе и почему-то поют птицы.

- Это, казалось бы, пустяки, 

но они сразу настраивают чело-
века на спокойную волну. А там 
просто стоит кофейный автомат 
и на мониторах транслируются 
картинки дикой природы. У нас 
нет запаха больницы, и это сра-
зу располагает к себе. 

Или вот такой момент: к нам 
на скорой помощи часто при-
возят пациентов, которым ста-
ло плохо на улице, - это люди, 
попавшие в ДТП или, напри-
мер, с острым инфарктом. они 
поступают, как правило, в тяжё-
лом состоянии. После оказания 
первой помощи человека надо 
во что-то переодеть - не класть 
же его в стационар, а нередко и 
в реанимацию, в пиджаке или 
джинсах! И мы приняли реше-
ние закупить одноразовые ком-
плекты (майка, тапочки, зубная 
щётка, ещё какие-то мелочи), 
чтобы человек не чувствовал се-
бя совсем уж некомфортно, что-

бы он ощущал, что о нём здесь 
заботятся. У нас также бывают 
пациенты из других городов 
России, и к ним, разумеется, 
никто не приходит - ведь род-
ня и друзья далеко. Более того, 
среди госпитализированных 
москвичей есть такие, к кому 
близкие не могут приходить ре-
гулярно. Для таких пациентов 
мы закупили планшеты, чтобы 
человек мог общаться по скайпу 
со своими близкими. Достаточ-
но просто попросить у медсес-
тры планшет, подключиться 
к Интернету - и разговаривай 
сколько хочешь. Это как взять 
книгу в библиотеке - прочитал 
и отнёс обратно. Кстати, книж-
ки у нас тоже есть! Мы объяви-
ли среди сотрудников акцию 
«Принеси книгу», и коллеги 
поделились своими домашними 
библиотеками, чтобы больные 
могли читать в свободное время. 

Пошли в кино?
- Получается, не таблеткой 

единой жив пациент?
- Конечно нет, наши больные 

даже в кино ходят! У нас хоро-
ший конференц-зал, где мы 
проводим консилиумы, конфе-
ренции, совещания. Но меро-
приятия проходят, как прави-
ло, с утра, а во второй половине 
дня зал часто не востребован. И 
нам пришла идея устраивать там 
сеансы. Разработали киноафи-
шу, и теперь по средам в 15.00 
больные смотрят фильмы - как 
правило, это добрые и душев-
ные ленты. все наши пациенты, 
конечно, в зале не поместятся, 
но это и не нужно - например, 
из реанимации в кино не пой-
дут, роженицы тоже вряд ли в 
кино соберутся. А ходячие боль-
ные - с удовольствием. Немалую 
роль играют бытовые условия. 
Мы стараемся по возможности 
создать уют: у нас в основном 
двух-трёхместные палаты, рабо-
тают кондиционеры, в каждом 
отделении есть уголки отдыха 
с диванами и телевизором. Еда 
- по системе «всё включено»: па-
циент получает поднос с полно-

стью сервированным горячим 
обедом. одним словом, мы 
стараемся, чтобы людям было 
у нас комфортно - насколько 
это возможно в медицинском 
учреждении. 

Но мы думаем не только о 
пациентах, но и о нашем кол-
лективе. Сейчас администра-
ция собирает предложения от 
сотрудников по улучшению их 
рабочих условий. Комфортно 
в больнице должно быть всем 
- в том числе врачу, медицин-
ской сестре, санитарке. Потом 
всё это так или иначе вернётся 
к пациенту в виде доброжела-
тельного отношения.

В Филатовской больнице пациентам оказывают медицинскую по-
мощь, а также физическую и моральную поддержку.  
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Не таблеткой единой
МоСКовСКИЕ МЕДИКИ СТАРАюТСЯ СДЕлАТь жИзНь ПАцИЕНТов КоМфоРТНЕЕ

«ориентирование на пациента - это не какая-то новая 
тенденция, мы точно так же старались идти людям на-
встречу и 20, и 30 лет назад. Да и не только мы», - уверен 
главврач ГКБ № 15 им. Филатова Валерий ВЕЧоРКо.

Лицом к людям

«НЕДАвНо мы на-
чали проводить 
пробные занятия 

так называ-
емой школы 
пациента, - 
рассказала 
заместитель 
г л а в в р а ч а 
п о  л е ч е б -
ной работе 
ГКБ № 15 

им. Филатова оксана ШАП-
сиГоВА. - Это просвети-
тельская программа, кото-
рая раньше использовалась 
только в поликлиниках. На-
пример, существовали шко-
лы диабета, информация для 
больных, перенёсших ин-
фаркт. И мы решили: почему 
бы не организовать что-то 
подобное при стационаре? 
Это довольно перспективное 
направление, тем более что 
мы являемся клинической 
базой кафедры госпиталь-
ной терапии медицинского 
университета им. Пирогова, 
у нас есть возможность при-
влекать преподавателей, но 
не для студенческих лекций, 
а для своеобразного ликбеза 
у пациентов. 

выглядят занятия в шко-
ле следующим образом: 
например, у нас есть боль-
ные с хронической сердеч-
ной недостаточностью. Мы 
формируем группу от 5 до 
10 человек, предупреждаем 
их о времени и месте «уро-
ка» - как правило, это уголки 
отдыха в отделениях. Боль-
ные приходят, слушают, 
задают любые вопросы. И 
врач-«учитель» популярным 
языком рассказывает о ме-
дицинских приёмах контро-
ля за болезнью, о том, зачем 
надо соблюдать диету и что 
именно происходит в орга-
низме, если её не придержи-
ваться, как может повлиять 
внезапная отмена лекарства. 
Диабетикам расскажем, что 
такое хлебная единица, яз-
венникам - как реагирует 
желудок на различные виды 
пищи. Больным надо рас-
сказать, чего ждать на том 
или ином этапе заболева-
ния, нужна ли операция, как 
вести себя после выписки из 
стационара. Другими сло-
вами, мы должны научить 
пациента мирно уживаться 
со своей болезнью, если уж 
нельзя от неё полностью из-
бавиться. 

Школа пациента поможет 
снять много вопросов, ко-
торые интересуют больно-
го. К сожалению, не всегда 
у врача есть возможность 
ответить на них. А многим 
людям важно, чтобы их не 
только лечили, но ещё и по-
говорили с ним. ведь не зря 
говорят, что слово лечит. 

С сентября этого года мы 
планируем сделать занятия 
в школе пациента регуляр-
ными».

Школа  
для пациента
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СОЦИУМ

ЛИДИЯ ЮДИНА

ДОСТУПНОСТЬ и качест-
во оказания медицин ской 
помощи беременным 

женщинам - это показатели, 
по которым во всём мире судят 
о состоянии медицины в целом. 
Неудивительно, что реформы 
в столичном здравоохранении 
начались с совершенствования 
структуры акушерско-гинеко-
логической помощи.

Персональная 
ответственность

« П е р в ы м 
этапом стало 
присоедине-
ние родильных 
домов к мно-
гопрофильным 
стационарам, 
- рассказывает 
главный вне-

штатный специалист по аку-
шерству и гинекологии Департа-
мента здравоохранения Москвы 
профессор Александр КОНОП-
ЛЯННИКОВ. - От объедине-
ния выиграли все. В первую 
очередь - женщины. Поскольку 
в многопрофильных больни-
цах есть возможность в любой 
момент оперативно получить 
помощь врача любой специ-
альности, количество ослож-
нений во время родов в столи-
це сократилось многократно. 
Например, от такого опасного 
осложнения, как массирован-
ное акушерское кровотечение 
(основной причины смерти 
рожениц в нашей стране), за 
последние годы в столице не 
умерла ни одна роженица». 

Снизилась и младенческая 
смертность. В 2016-м было за-
фиксировано 5,7 случая смер-
тей на тысячу новорождённых. 
(Для примера: в 2010-м умира-
ло больше восьми младенцев 
из тысячи родившихся.) Этого 
удалось достичь благодаря тому, 
что родильные дома и стациона-
ры в столице оснащены самым 
современным оборудованием. 

В сентябре 2017 г. завершит-
ся процесс присоединения сто-
личных женских консультаций 
к многопрофильным больни-
цам. Это позволит женщинам 
получать всю помощь - начиная 
с первого обращения в женскую 
консультацию для постановки 
на учёт по беременности до 
выписки из роддома - в одном 
учреждении. 

«Нести ответственность за 
здоровье мамы и малыша будет 
одна медицинская организация, 
а не несколько, - поясняет Алек-
сандр Коноплянников. - Я бы 
назвал такие учреждения цент-
рами здоровья, поскольку в них 
будут созданы все возможности, 
чтобы женщина могла выносить 
и родить ребёнка комфортно и 
безопасно». 

Маленькие - 
удаленькие

В столице ежегодно 5-6% 
новорождённых (400-450 ма-
лышей) появляются на свет с 
экстремально низкой массой 
тела - менее 1 кг. Всего четыре 
года назад спасти жизнь удава-

лось лишь половине таких ма-
лышей. Сегодня выживают 87% 
новорождённых из сверхлёгкой 
весовой категории. Во многом 
благодаря отделениям детской 
реанимации, которые были 

открыты во всех акушерских 
стационарах города. Каждое из 
них оснащено по последнему 
слову медицинской техники - 
для того чтобы малыш с любой 
патологией мог появиться на 
свет не там, где есть высокотех-
нологичная аппаратура, а там, 
где удобно его маме. 

Многое в Москве делается и 
для того, чтобы столичные ма-
лыши рождались здоровыми. 

«Изменения произошли в 
системе пренатальной диаг-
ностики, которая выявляет по-
роки развития плода и риски, 
угрожающие благополучному 
протеканию беременности, - 
продолжает Александр Коноп-
лянников. - Пренатальная диаг-
ностика позволяет определить, 
есть ли у плода, например, син-
дром Дауна или пороки сердца, 
не совместимые с жизнью. Это 
даёт родителям возможность 
принять осознанное решение 
- что делать дальше. Раньше от 
взятия анализа до получения 
результата проходило 2 неде-
ли. После того как все кабине-
ты пренатальной диагностики 

были объединены в единую ин-
формационную сеть - 2 дня. Это 
очень важно, поскольку время 
принятия решения о возмож-
ности вынашивания беремен-
ности строго ограничено». 

После родов все малыши 
проходят неонатальный скри-
нинг - массовое обследование 
на пять возможных наслед-
ственных заболеваний. 

Помочь родиться 
В последние годы в столице 

отмечается беби-бум - рождае-
мость ежегодно растёт на 5-7%, 

но столичные власти останавли-
ваться на достигнутом не соби-
раются. Чтобы детишек рожда-
лось ещё больше, для будущих 
мам в роддомах и женских 
консультациях были открыты 
кабинеты медико-социальной 
помощи. Клинические психо-
логи и специалисты по социаль-
ной работе помогают женщи-
нам, оказавшимся в непростой 
жизненной ситуации или перед 
трудным выбором (оставлять 
ребёнка или отказываться от 
него), найти выход из тупика. И 
эта работа уже принесла плоды. 
Число абортов снизилось.  

Реже женщины стали и от-
казываться от детей. В 2016 г. 
в Москве число отказов от но-
ворождённых за год снизилось 
до 130 (в 2015-м их было 183, 
в 2010-м - 430).

Комфорт бесплатно
Бытует мнение, что все бла-

га столичного здравоохранения 

доступны лишь женщинам с 
московской пропиской. У при-
езжих только один выход - ко-
пить деньги на роды в столице. 

«Это заблуждение, - ут-
верждает Александр Коноп-
лянников, - родовспоможение 
относится к экстренной ме-
дицинской помощи. Поэтому 
на улице в Москве не рожает 
никто. Даже женщины без 
полиса и документов всю не-
обходимую помощь получают 
на высоком столичном уровне 
совершенно бесплатно. Мос-
квичкам переплачивать «за 
удобства» совершенно необя-
зательно - сегодня в каждом 
стационаре есть все условия 
для комфортного пребывания. 
Платный контракт необходим 
только тем женщинам, кото-
рые хотят рядом с собой ви-
деть определённого врача - и 
во время беременности, и во 
время родов - или улучшить 
условия пребывания».

Фото Егора АЛЕЕВА/ТАСС

Москва и малыши
РОЖДАЕМОСТЬ В СТОЛИЦЕ ЕЖЕГОДНО РАСТЁТ НА 5-7%

В сентябре 2017 г. завершится процесс присоединения 
столичных женских консультаций к многопрофильным 
больницам. Это позволит женщинам получать всю по-
мощь - начиная с первого обращения в женскую кон-
сультацию для постановки на учёт по беременности до 
выписки из роддома - в одном учреждении.  

Тенденция

В сентябре в столице стартует 
пилотный проект «Москов-
ский врач». Этот статус будет 
присваиваться лучшим меди-
кам после прохождения опре-
делённых испытаний. На пер-
вом этапе звание московского 
врача получат представители 
12 наиболее востребованных 
медицинских специальностей, 
в первую очередь - акушеры-
гинекологи.

Первый этап - тестиро-
вание (проверка знаний в 
акушерст ве, гинекологии - 
взрослой и детской, органи-

зации здравоохранения, работе 
с фондом ОМС). 

На втором этапе доктор дол-
жен будет продемонстрировать 
свои практические навыки 
- «принять роды» на муляже, 
показать владение лапароско-
пической техникой, умение про-
водить и интерпретировать ре-
зультаты УЗИ.

Третий этап - собеседова-
ние, на котором врачу при-
дётся разобраться в сложном 
клиническом случае и поста-
вить правильный диагноз. 

По результатам экзамена 

комиссией независимых экс-
пертов будет принято решение 
о присвоении статуса «Мос-
ковский врач» и выдано свиде-
тельство сроком действия 5 лет 
с возможностью повторного 
подтверждения. Главный аку-
шер-гинеколог Департамента 
здравоохранения считает, что 
статус «Московский врач» 
не должен стать массовым и 
доступным. «Это профессио-
нальное отличие должно при-
суждаться действительно луч-
шим специалистам», - уверен 
А. Коноплянников.

Как стать «Московским врачом»?

КАК СТАЛИ РОЖАТЬ В СТОЛИЦЕ? 

РОДИЛОСЬ 
ДЕТЕЙ

МЛАДЕНЧЕСКАЯ 
СМЕРТНОСТЬ

ЧИСЛО 
ОТКАЗОВ ОТ 
НОВОРОЖДЁННЫХ

АБОРТЫ

количество родов 
на 1000 человек

количество случаев 
на 1000 новорождённых

количество случаев 
на 1000 беременных

количество 
случаев за год

2010 г. 2016 г.

10,7
11,811,8

6,1

5,7

9

6,1

130

430
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НАДБАВКИ - ЛУЧШИМ

Кому доплаты? 

ВМосКВе активно раз-
вивается система грантов 
для медицинских учреж-

дений. Как она работает? И от-
разилось ли это на пациентах? 

система поощрений сфор-
мирована так, чтобы стимули-
ровать особо важные направле-
ния в лечении москвичей. если 
говорить о поликлиниках, то 
это в первую очередь развитие 
семейной медицины и улучше-
ния здоровья тех, кто больше 
всего в нём нуждается, - людей 
в возрасте, имеющих сразу не-
сколько хронических заболе-
ваний, и так называемых мало-
мобильных пациентов. 

Появилась и новая програм-
ма грантов для поликлиник, 
нацеленная на создание в них 
максимально дружественной 
среды для пациентов. Гранты 

будут выделяться взрослым и 
детским поликлиникам. Важ-
но, что при распределении учи-
тывается мнение посетителей 
поликлиник: итоги подводит 
не Департамент здравоохране-
ния, а сами москвичи, у них 
есть возможность выразить 
своё мнение о работе не толь-
ко поликлиники, но и конк-
ретного врача. И эти мнения 
будут изучать в Департаменте 
здраво охранения и выбирать по 
итогам предыдущего квартала 
лучшую среди взрослых и де-
тских поликлиник. 

отдельная тема - гранты 
отделениям реанимации. На 
днях, посещая Городскую кли-
ническую больницу им. Юдина, 
мэр Москвы Сергей СОБЯНИН 
уделил этому особое внимание: 
«Недавно мы приняли решение 
о выделении грантов «спасая 
жизни» для отделений реани-
мации и интенсивной терапии 
городских больниц. ежегодно 
10 лучших отделений будут по-
лучать по 30 млн рублей для ма-
териального поощрения врачей 
и медицинских сестёр. ГКБ им. 
Юдина - хороший пример, как 
должно работать современное 
реанимационное отделение. Я 
благодарю его врачей за спасе-
ние жизней и здоровья тысяч 
пациентов ежегодно».

Городская кли-
ническая больница 
им. Юдина образо-
валась в 2015 году, 
когда объедини-
лись ГКБ № 79 и 
ГКБ № 7. Вскоре 
после этого ей бы-
ло присвоено имя 
величайшего оте-
чественного хирур-
га и учёного сергея 
сергеевича Юди-
на. Здесь работают 
уникальные врачи. 
Например, недавно 
руководитель спе-
циализированного 
центра хирургии 

стопы В. Г. Процко провёл 
крайне сложную операцию 
Тимуру Дадаеву - 15-летнему 
мальчику из дагестанского де-
тдома. он болен ДЦП, и у него 
была выраженная деформация 
стопы с изменением положе-
ния костей. Ребёнок не мог 

не только ходить, но и носить 
обувь, даже изготовленную 
по индивидуальным меркам. 
После операционный период 
проходит гладко, ребёнок уже 
выписан с корригирующей 
гипсовой повязкой на 2 меся-
ца. После её снятия он сможет 
пользоваться обувью и ходить.

если сама больница круп-
нейшая на юге столицы, то 
служба анестезиологии, реани-
мации и интенсивной терапии 
в ней является крупнейшей в 
Москве. В её состав входят 
12 отделений на 144 койки с 
16 операционными, вертолёт-
ная площадка и реанимобиль. 
специальный пандус позволя-
ет машинам «скорой помощи» 
доставлять крайне тяжёлых па-

циентов сразу в реанимацию, 
минуя приёмное отделение. Для 
экстренной диагностики, чтобы 
не тратить драгоценное время 
на транспортировку больных в 
отделение лучевой диагности-
ки, есть мобильный компью-
терный томограф. есть зал для 
гемодиализа, в нём проводят 
экстренное очищение крови 
больным с острой почечной 
недостаточностью. особо час-
то она бывает у людей, полу-
чивших сдавленные травмы 
(например, в завалах зданий). 
опыт работы реанимационной 
службы распространяется на 
другие стационары столицы. 

В московских больницах 
47 отделений анестезиологии 
и реанимации для взрослых 
и 33 для детей и новорождён-
ных. И в их работе есть явный 
прогресс: в 2012 году уровень 
летальности в реанимацион-
ных отделениях столицы был 
10,7%, сейчас он снизился до 

9,6%. Это хороший показатель 
для столь тяжёлого профиля. 
Правительство Москвы уде-
ляет серьёзное внимание реа-
нимационной службе, ведь её 
деятельность - один из главных 
показателей качества работы 
городской системы здраво-
охранения в целом. Поэтому 
для оснащения реанимацион-
ных палат и палат интенсивной 
терапии в последние годы при-
обреталось самое современное 
оборудование. А сегодня стоит 
задача  оснастить их система-
ми автоматизированного пере-
кладывания и вертикализации 
пациентов. они не только 
облегчат труд медсестёр, но и 
уменьшат число осложнений 
у больных.    

Сергей Собянин навестил 15-летнего Тимура Дадаева, которому 
хирург-ортопед Виктор Процко провёл уникальную операцию. 

Гранты за здоровье
чеМ лучше РАБоТАЮТ ВРАчИ, ТеМ Больше БуДуТ ПолучАТь

В Москве разработана и активно проводится программа 
грантовой поддержки для лучших врачей и медицинских 
учреждений. Пациенты от этой программы тоже выигры-
вают - им достаётся лучшее качество лечения. 

Господдержка

Глазами врача

чТоБы понять, как видят 
изменения в столичном 
здравоохранении меди-

ки, мы реши-
ли пообщаться 
с врачом общей 
практики Анной 
ЮРАСОВОЙ. 
она работает 
в  городской 
поликлинике 
№ 3 и с  этого 

года начала получать еже-
месячную доплату в размере 
20 тыс. рублей.

- В 2015 году я прошла обуче-
ние на врача общей практики, 
получила новые знания, сдала 
экзамены, они были серьёзными 
и достаточно сложными, полу-
чила диплом, который открыл 
новые возможности в профес-
сии. с мая 2016 года работаю вра-
чом общей практики. На приём 
приходят пациенты с самыми 
разными заболеваниями - хи-
рургическими, гастроэнтероло-
гическими, неврологическими, 
э н д о к р и н н ы м и , 
оториноларинго-
логическими, кар-
диологическими и 
многими другими. 
Это специфика ра-
боты врача общей 
практики, и полу-
ченные знания по-
зволяют правильно 
поставить диагноз и 
назначить лечение. 
Помогают в этом и 
современные инс-
трументы, которы-
ми оснащены все 
кабинеты врачей 
общей практики, - 
это тонометры для 
бесконтактного из-
мерения внутриг-
лазного давления, 
о ф т а л ь м о с к о п ы 
для осмотра глаз-
ного дна, а так-
же оториноскопы 
и ларингоскопы, 
необходимые для 
диагностики лор-органов. Бла-
годаря этому мы оказываем 
медицинскую помощь первого 
уровня без з адержек. 

В нашей поликлинике также 
работают проекты для хроничес-
ких пациентов с множествен-
ными патологиями и патронаж 
для маломобильных пациентов. 
Доктора получают высокую за-
рплату за свою работу, а это важ-
но для каждого.

- Какие изменения вы замеча-
ете в работе в последние годы? 
Есть ли они реально?

- Да, колоссальные измене-
ния. В 2010 году я начала свою 
рабочую деятельность. В пер-
вые месяцы у меня появились 
сильные боли в шее из-за того, 
что приходилось очень много 
писать. Представляете, в каж-
дом рецепте врач должен был 
заполнить несколько граф при-

мерно с 30 цифрами - сНИлс, 
оГРН, код болезни и т. д. И ниг-
де нельзя допустить ошибку, а 
рецептов приходилось выписы-
вать очень много, часто более 4 
на одного пациента, за рабочий 
день можно было выписать до 
100 рецептов, а порой и больше.

- Как сейчас это происходит?
- сейчас все врачи работают в 

системе еМИАс, в электронной 
амбулаторной карте. открываю 
на компьютере рецепт, где авто-
матически заполняются паспор-
тные и другие данные пациента, 
выбираю препарат, тут же полу-
чаю информацию о его наличии 
в нашей аптеке и выписываю 
несколькими нажатиями кноп-
ки, указываю кратность приёма, 
дозу и т. д., распечатываю рецепт 
- и всё! Точно так же с осталь-
ными документами. Не нужно, 
как раньше, тратить драгоцен-
ное время на поиски карты или 
анализов, всё есть в компьютере, 
это облегчает труд и экономит 
время доктора, которое он мо-
жет потратить на пациента.

- А в плане оказания помощи 
больным?

- Раньше я работала тера-
певтом, хорошо знаю, какая 
низкая доступность была к 
высокотехно логичной помо-
щи - не везде проводилась 
коронарография или радио-
частотная аблация (операция 
по устранению мерцательной 
аритмии). Такую помощь чаще 
всего оказывали в федераль-
ных центрах. А сейчас в Мос-
кве функционирует 29 сосу-
дистых центров, где экстренно 
оказывается помощь больным 
с инфарктами. Как только вы-
ставляется диаг ноз острого ин-
фаркта, пациент в ближайшие 
часы поступает в операцион-
ную к сосудистым хирургам. 
Такая скорость оказания ме-
дицинской помощи позволяет 
уменьшить очаг поражения и 
сохранить здоровье. Главное, 
вовремя обратиться.

Материалы подготовили: Александр МЕЛЬНИКОВ, Пётр ВАСИЛЬЕВ. Фото mos.ru, Юрия МАРТЬЯНОВА/Коммерсантъ

Опыт реанимации этой больницы востребован 
и другими стационарами города. 

Предотвратить сердечные проблемы помо-
жет точная диагностика. 
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СНОВА В ШКОЛУ

МАрия БеЛяеВА

Симуляция - далеко не 
всегда плохо. Есть такие 
сферы, где это не «при-

творство», как традиционно оп-
ределяют слово словари, а ме-
тод подготовки специалистов. 

Когда-то отработка навыков 
уколов у будущих медсестёр 
начиналась с введения игл в... 
грелку. Современные техноло-
гии позволили сделать занятия 
медиков более эффективными. 

Совсем как человек, 
только души нет

В медицинском симуля-
ционном центре Боткинской 
больницы для обучения сред-
него медперсонала и врачей есть 
самые разнообразные манеке-
ны-имитаторы, электронные 
фантомы, тренажёры, интерак-
тивное оборудование и много 
чего ещё, что создаёт абсолютно 
реалистичные условия. 200 еди-
ниц инновационной техники, 
позволяющей использовать си-
муляционные образовательные 
технологии, работает для того, 
чтобы квалификация московс-
ких врачей соответствовала вы-
сочайшему мировому уровню.

Роботы имитируют самые 
разные клинические ситуации, 
помогая медикам оттачивать 
свои навыки. Есть даже такой, 
который «дышит» кислородом, 
«выделяя» углекислый газ, и 
воспринимает лекарства. Как 
говорят сотрудники центра, от 
человека он отличается только 
тем, что у него нет души. Другой 
манекен - роженица по имени 
Ноэлль. Она кричит, ругается, 
просит не трогать - в точности 
так, как ведут себя женщины во 
время родов. Правда, говорит 
она на пяти языках, но только 
не по-русски. Поэтому роды 
здесь - обычные и осложнён-
ные - регулярно «принимают» 
у «иностранки».

«Практика - лучший учитель», 
- убеждены в центре. Хирурги 
осваивают новые операции в 
виртуальных операционных, 
клиниках лапароскопической 
и роботической хирургии. Есть 
клиники анестезиологии, жен-

ского здоровья, реанимации и 
интенсивной терапии... На двух 
этажах на площади 1654 кв. м, 
по сути, воссоздана многопро-
фильная больница. Это поз-
воляет работать не только с 
группами специалистов одного 
профиля, но и с разнородными 
по специальностям медицин-
скими бригадами, проводить 
команд ные тренинги, отраба-
тывать нетехнические навыки.

Для того чтобы медики мог-
ли освоить новое направление 
- медицину катастроф, в симу-
ляционном центре Боткинской 
больницы создан многофунк-
циональный комплекс с одно-
имённым названием, где всё 
как в условиях чрезвычайной 
ситуации: искорёженный вагон 
метро, раненые. искусственное 
дыхание, перевязки, шины. 

Практикуйся  
до бесконечности

С помощью имеющегося в 
центре оборудования можно 
проводить научные исследова-
ния и клинические испытания, 
но всё же главное его назначение 
- образование. Ведь врач - это 
специальность, которой нельзя 
научить раз и навсегда. Совре-
менная медицина развивается 
так стремительно, что требует 
постоянного повышения уровня 
знаний и навыков. 

С конца 2015 г. обучение здесь 
прошли более 12 тыс. медиков. 
Занятия ведут лучшие специа-
листы московского здравоох-
ранения, в том числе главные 

внештатные специалисты Де-
пздрава, учёные из ведущих ис-
следовательских центров. 

«Здесь можно обучить аб-
солютно всем направлениям, 
которые сейчас присутствуют 
в стационарах», - говорит ру-
ководитель центра Юрий ЛОГ-
ВиНОВ .  Симуляционное 
оборудование и высокореа-

листичные тре-
нажёры, по его 
словам, дают 
возможность 
практиковать-
ся бесконечное 
количество раз, 
чтобы исклю-
чить риски для 

реальных пациентов.
Сотрудники медучреждений, 

подведомственных Департамен-
ту здравоохранения москвы, 

учатся бесплатно. Но посколь-
ку здесь имеются такие симу-
ляторы, каких нет ни в других 
регионах России, ни в странах 
СНГ, приезжают специалисты 
из разных городов. Омск, Барна-
ул, Петропавловск-Камчатский 
- на карте флажками обозначены 
точки, откуда центр принимает 
по сланцев. 

управление образовательным 
процессом ведётся с помощью 
специального программ но-
аппаратного комплекса «Обуча-
ющее пространство». Его здесь 
называют мозгом центра, фор-
мирующим единый организм из 
виртуальных симуляторов, робо-
тов, видеокамер. Да, камер тоже 
хватает - компьютеризирован-
ная система видеомониторинга 
записывает ход занятий, чтобы 
затем их участники вместе с пре-
подавателями могли проанали-
зировать свои действия.

Сетевые трансляции 
опыта

Вообще-то московским ме-
дикам для систематического 
повышения своей квалифика-
ции предлагаются разные вари-

анты. Никто не отменял старую 
добрую систему, когда врачи 
проходят специальные курсы 
на базе медицинских вузов - в 
прошлом году их закончили бо-
лее 9 тыс. специалистов.

Но в то же время использу-
ются и современные возмож-
ности дистанционного обу-
чения. О лучших практиках 
лучших клиник рассказывают 
на вебинарах сами доктора, их 
применяющие. 

К примеру, в прошлом году 
прошёл цикл дистанционных 
занятий для урологов. Его про-
вели врачи отделения урологии 
малоинвазивных методов диа-
гностики и лечения городской 
клинической больницы им. 
Плетнёва, в том числе ведущий 
европейский эксперт по эндо-
урологии профессор Алексей 
мартов. Они обучали коллег 
методике, по которой на тот 
момент в больнице вылечили 
2 тыс. больных. Хороша она 
тем, что позволяет полностью 
избавить человека от камней в 
почках и мочеточниках всего 
за одну госпитализацию, сво-
дя к минимуму риск рецидива 
камнеобразования. 

А с февраля этого года идёт 
цикл вебинаров для специа-
листов по лучевой диагнос-
тике, который продлится до 
декабря. Помимо циклов про-
водятся и отдельные занятия, 
благодаря которым медики мо-
гут ознакомиться с передовы-
ми практиками, не отлучаясь 
из дома или из своего медуч-
реждения.

университетские клиники 
- ещё одна новая форма и од-
новременно возможность для 
повышения уровня квалифи-
кации столичных медиков. 
Они объединили медицинские 
вузы города и больницы, став 
площадками, где учёные-пре-
подаватели и врачи-практики 
обмениваются опытом. 

Таких клиник уже 94, созда-
ны они в 46 организациях - на 
кафедрах Первого мГму им. 
Сеченова, московского меди-
ко-стоматологического универ-
ситета им. Евдокимова, Нии 
им. Пирогова, центральной 
государственной медицинской 
академии управления делами 
Администрации Президен-
та, Российского университета 
дружбы народов. 

«Терапевты плюс»
Особая история с обучени-

ем врачей общей практики, 
так называемых семейных 
докторов. Они начали рабо-
тать в поликлиниках москвы 
недавно, преимущественно в 
качестве дежурных врачей. К 
1 сентября их станет 1,5 тыс., 
а в 2018 г. - уже 3 тыс. Это спе-
циалисты широкого профиля 
- «терапевты плюс». Они обла-
дают компетенциями в области 
лор-заболеваний, кардиоло-
гии, хирургии, офтальмоло-
гии, урологии, гинекологии. 
могут проводить диагностику 
и назначать лечение самосто-
ятельно, не направляя паци-
ентов к узкопрофильным спе-
циалистам.

Как за короткий промежуток 
времени удалось набрать такое 
количество семейных докторов, 
которых вузы прежде не гото-
вили? Благодаря спецпрограм-
мам для терапевтов. По ним за 
последние 2 года в федераль-
ных медвузах прошли обучение 
2,5 тыс. врачей.

В городском Департаменте 
здравоохранения считают, что 
расширение штата семейных 
докторов в поликлиниках поз-
волит качественно поднять уро-
вень оказания медпомощи на 
её самом важном - первичном 
- этапе.

Фото Петра КАССИНА/Коммерсантъ,  
Сергея СЕВАСТЬЯНОВА/ТАСС

На манекенах можно отработать новую операцию до мельчайших нюансов - чтобы исключить риски,  
когда на операционном столе будет лежать человек. 

С симулятором для лор-специалистов врач «проникает» вглубь 
органа. 

Ноэлль ругается, как роженица
КАК ПОВышАюТ СВОю КВАлифиКАцию СТОличНыЕ ВРАчи?

В центре есть даже такой робот, который «дышит» 
кислородом, «выделяя» углекислый газ, и воспринима-
ет лекарства. Как говорят сотрудники, от человека он 
отличается только тем, что у него нет души.  

Образование
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УМНЫЙ ГОРОД

ОЛЬГА КОСТЕНКО

НедавНо, во время 
Московского урба-
нистического форума, 

испанская делегация посети-
ла ситуационный центр де-
партамента здравоохранения 
Москвы, который с помощью 
еМИаС (единой медицинской 
информационно-аналитичес-
кой системы) помогает столич-
ным поликлиникам сокращать 
очереди и разумно перераспре-
делять ресурсы внутри амбула-
торных центров. в результате 
Франческа БРИА, технический 
директор городского совета Бар-
селоны, заявила, что освоенные 
в Москве технологии должны 
непременно внедряться в дру-
гих европейских городах, пос-
кольку будут непременно при-
носить пользу и иметь успех. 

Корреспондент «аиФ» сходи-
ла в самую обычную районную 
поликлинику и посмотрела, как 
наша система еМИаС, подоб-
ной которой, по данным меж-
дународных агентств, нет нигде 
в мире, работает «на местах». 
Можно ли завести электронную 
карту? Уменьшились ли очереди 
перед кабинетами? Насколько 
удобно записываться к врачу не 
в регистратуре, а через инфо-
маты (специальные автоматы) 
в холлах поликлиник? в  общем, 
реализовались ли цели, ради ко-
торых, собственно, эту систему 
так кропотливо создавали и про-
должают совершенствовать до 
сих пор? 

«Электронка» 
омолаживает?

Пятница, 8.30 утра. Холл по-
ликлиники № 6 (филиал № 1) 
на ул. Квесисской встречает 
меня непривычной тишиной и 
спокойствием. Я не была в ней 
достаточно долго - и теперь мне 
кажется, что ошиблась адресом. 
Нет привычной толпы рассер-
женных бабушек возле окошка 
регистратуры. врачи не рассыпа-
ют на бегу стопку истрёпанных 
карт. Исчезли журналы, талон-
чики, очереди и - беспомощные 
слёзы пожилых пациентов из-за 
того, что мелкие буквы в бумаж-
ках не разглядеть... 

вместо этого и на первом, и 
на втором этаже - инфоматы, с 
помощью которых можно легко 
записаться на приём, если вы не 
сделали это дома по Интернету 
(я проверила - это возможно за 
3 минуты). везде на стендах - те-
лефоны «горячих линий», коор-
динаты врачей и электронные 
адреса специалистов. вплоть 
до руководителя департамента 
здравоохранения Москвы. 

возле инфоматов - дежур-
ный сотрудник поликлиники, 
помогающий записаться на 
приём. Кто-то из посетителей 
ловко и умело всё делает сам, 
заметно, что пожилые люди 
ощутимо гордятся собствен-
ным уровнем «электронной 
грамотности». «Сначала я с 
дочкой ходил, она за меня всё 
набирала, а потом интерес по-
явился, - объясняет 68-летний 
москвич Григорий НОСИН. - Я 
себя чувствую увереннее и мо-
ложе, когда сам справляюсь со 

всей «электронкой», тем более, 
тут ничего сложного нет». 

две пожилые дамы козыря-
ют друг перед другом обилием 
документов, выбирая, с помо-
щью какого записаться: по-
лиса оМС, социальной карты 
москвича или универсальной 
электронной карты. Я пытаюсь 
усложнить задачу - сообщаю 
сотруднику поликлиники, что 
у меня с собой только российс-
кий паспорт, а никаких выше-
перечисленных документов нет. 

«Ничего страшного, - улыбается 
она,- поднимайтесь на второй 
этаж, вам по фамилии и дате 
рождения распечатают копию 
полиса, и вы сможете без про-
блем записаться». если честно, 
сначала я не очень верю в такие 
чудеса техники, но проходит 
всего 5 минут - и я уже записана 
на завтра к врачу общей практи-
ки! Табло с расписанием специ-
алистов в поликлинике элект-
ронное, медкарты тоже вот-вот 
все «компьютеризируют». 

Не всё, конечно, на 100% 
идеально, есть у пациентов и 
замечания. «У меня начали 
болеть почки, - рассказывает 
Роман РЕМИЗОВСКИЙ. - Я 
легко записался через инфомат 
сначала к терапевту, потом к 
урологу, а вот к нефрологу меня 
уже направили совсем в другую 
поликлинику... а в больнице, 
где мне должны были делать 
операцию по удалению камня 
из почки, я растерялся. Нужно, 
чтобы и столичные больницы 
тоже в систему  еМИаС вклю-

чили, чтобы комфортно было на 
всех этапах медобслуживания, 
как в «районках».

Больницы, 
подключайтесь!

Больницы начнут подключать 
к еМИаС в тестовом режиме. 
«важно не только обеспечить 
поддержку стационарам, но и 
наладить обмен информацией 
между ними и поликлиниками 
для облегчения работы врачей, 

повышения качества и скоро-
сти оказания медпомощи на 
всех уровнях. Информацион-
ная система должна позволять 
в онлайн-режиме распределять 
пациентов по палатам, собирать 
данные о давлении, температуре 
пациента, вести учёт выписав-
шихся и вновь поступивших, а 
также многое другое. Сотруд-
никам больниц не придётся 

сначала писать 
всё на бумаге, а 
потом вручную 
вносить  эти 
данные в элек-
тронную сис-
тему. для этого 
будут закупле-
ны планшеты», 

- рассказал зам руководителя сто-
личного Департамента информа-
ционных технологий Владимир 
МАКАРОВ. 

И это далеко не все измене-
ния, которые ждут москвичей в 
области здравоохранения. На-
пример, предполагается создать 
единый центр развития для по-

ликлиник, включить в учебную 
программу для медработников 
принципы вежливого обще-
ния, основы конфликтологии, 
управления стрессом и обуче-
ние навыкам работы в еМИаС. 
«Это очень жизненно, - счита-
ют сотрудники Первого филиала 
поликлиники № 6, в которой я 
«тестировала» еМИаС. - отто-
го, что всё стало электронным 
и модернизированным, осво-
бождается время для общения 
врачей и пациентов. Курсы по 
взаимодействию будут очень по-
лезны - мы и населению психо-
логическую поддержку окажем, 
и дружелюбность атмосферы в 
поликлинике повысим». 

Также продолжается внедре-
ние в поликлиниках электрон-
ных медицинских карт, причём 
активное: каждый день сто-
личные врачи создают в элект-
ронном виде в среднем 6,2 тыс. 
историй болезней, они уже есть 
у 54% пациентов, зарегистриро-
ванных в столице. в них заносят 
информацию о заболеваниях, 
визитах к врачу, назначенных 
лекарственных препаратах, а в 
ближайшей перспективе там по-
явятся и результаты клиничес-
ких анализов. Это всё важно в 
связи с запуском нового проекта 
- создания городской онколо-
гической сети. Работа клиник и 
онкоцентров будет скоордини-
рована с деятельностью окруж-
ных и районных поликлиник 
для оперативной диагностики 
и лечения рака. С учётом такой 
координации и того, что элек-
тронные медицинские карты с 
подробной информацией о здо-
ровье скоро будут у абсолютно 
всех москвичей, борьбу с онко-
заболеваниями можно будет не 
просто максимально ускорить 
(а это часто жизненно важно 
для спасения пациента!), но и 

вывести на новый уровень. Ко-
торый, без сомнения, отразится 
и на качестве жизни москвичей, 
и на её продолжительности.

Доживём до 80?
ведь давно доказано, что 

один из объективных крите-
риев, позволяющих судить о 
качестве жизни, - её средняя 
продолжительность. И именно 
эффективность работы системы 
здравоохранения и социальной 
поддержки во многом опреде-
ляет, как долго люди сохраняют 
активность и долголетие. Моск-
ва в этом смысле - среди лидеров 
по регионам. если по показате-
лю средней продолжительности 
жизни она немножко уступает 
традиционной «родине долго-
жителей»  - дагестану и Ингу-
шетии, то по темпам прироста 
этого показателя столица - вне 
конкуренции. 

всего за несколько лет сред-
няя продолжительность жизни 
москвичей «скакнула» почти на 
3 года и увеличилась до 77,1 года, 
и есть все основания считать, что 
этот скачок - далеко не предел...

Эксперты связывают такую 
статистику с улучшением рабо-
ты столичных медиков, которым 
есть чем гордиться. И высоким 
уровнем оснащения учрежде-
ний, и модернизированным 
оборудованием, и уникальной 
единой медицинской инфор-
мационно-аналитической сис-
темой, позволяющей в режиме 
онлайн отслеживать ситуацию 
в поликлиниках и повышать ка-
чество их работы. Как это выгля-
дит на практике? «На электрон-
ной карте Москвы с помощью 
еМИаС мы смотрим загружен-
ность терапевтических участков 
во всех поликлиниках. Потом 
совмещаем эти данные с транс-
портной доступностью, частотой 
обращений, количеством врачей 
и выявляем проблемные точки. 
Это даёт возможность опреде-
лить места, где нужно открывать 

новые терапев-
тические учас-
тки, в которые 
пациентам бу-
дет легко доби-
раться», - объ-
ясняет Артём 
ЕРМОЛАЕВ, 
руководитель 

Департамента информационных 
технологий.

«Таким образом, в резуль-
тате комплекса мероприятий, 
которые активно внедряются в 
сферу охраны здоровья моск-
вичей, есть все основания ожи-

дать, что к 2020 
году средняя 
продолжитель-
ность жизни 
жителя столи-
цы может до-
стигнуть 80 лет, 
то есть уровня 
большинства 

европейских стран», - считает 
Алексей ХРИПУН, руководитель 
Департамента здравоохранения 
Москвы. 

Записаться к врачу с помощью инфомата просто и удобно, а если не получится - персонал поликлиники 
всегда поможет. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

К врачу - без очереди
К СИСТеМе еМИаС ПодКлючаТ Не ТольКо ПолИКлИНИКИ, Но И БольНИцы

В Москве скоро стартует важный проект - создание го-
родской онкологической сети. Работа клиник и онкоцен-
тров будет скоординирована с деятельностью окружных 
и районных поликлиник для оперативного лечения рака. 

Технологии
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ож

ны
е 

во
йн

ы»
.  

16
+

9.
30

 «С
ОЛ

Д
АТ

Ы
».

 
Т/

с.
 12

+
14

.3
0 

«М
ОС

КВ
А.

 
ЦЕ

НТ
РА

ЛЬ
НЫ

Й 
ОК

РУ
Г»

. 
Т/

с.
 16

+
16

.3
0 

«К
ВН

 н
а б

ис
». 

16
+

19
.3

0 
«П

РЕ
Ж

ДЕ
 Ч

ЕМ
 

Я 
УС

НУ
».

 
Х/

ф.
 16

+
21

.2
0 

«Д
ВО

ЙН
ОЕ

 
НА

КА
ЗА

НИ
Е»

. 
Х/

ф.
 16

+

23
.3

0 
«Т

ИР
АН

-2
».

 
Т/

с.
18

+
1.

10
 «М

ОР
СК

АЯ
 

ПО
ЛИ

ЦИ
Я:

 
СП

ЕЦ
ОТ

ДЕ
Л»

. 
Т/

с.
 16

+
5.

30
 «1

00
 ве

ли
ки

х»
. 

16
+

6.
30

 «П
ол

е 
би

тв
ы»

. 1
2+

7.
00

, 8
.5

5,
 9

.5
0,

 
12

.0
0,

 14
.5

5,
 

17
.5

0,
 2

0.
55

 
Но

во
ст

и.
7.

05
, 1

2.
05

, 1
5.

00
, 

18
.0

0 
Вс

е 
на

 М
ат

ч!
9.

00
 «5

00
 лу

чш
их

 
го

ло
в»

. Д
/ф

. 1
2+

9.
30

 «С
по

рт
 п

од
 

не
йт

ра
ль

ны
м 

фл
аг

ом
». 

12
+

10
.0

0 
Ф

ут
бо

л.
 Л

иг
а 

че
мп

ио
но

в.
 

Ра
ун

д 
пл

ей
-о

фф
. 

«С
по

рт
ин

г»
 (П

ор
-

ту
га

ли
я)

 - 
«С

тя
уа

» 
(Р

ум
ын

ия
). 

0+
12

.3
5 

Ф
ут

бо
л.

 Л
иг

а 
че

мп
ио

но
в.

 Р
ау

нд
 

пл
ей

-о
фф

. «
Ян

г 
Бо

йз
» (

Ш
ве

й-
ца

ри
я)

 - 
ЦС

КА
 

(Р
ос

си
я)

. 0
+

14
.3

5 
«Д

ес
ят

ка
!».

 16
+

15
.4

0 
«К

ХЛ
. 

Ра
зо

гр
ев

». 
12

+
16

.0
0 

Пр
оф

ес
си

он
ал

ь-
ны

й 
бо

кс
. 1

6+
17

.3
0 

«Н
ей

ма
р 

в П
СЖ

: 
тр

ан
сф

ер
  

ве
ка

?»
. 1

2+
18

.5
5 

Ф
ут

бо
л.

 «У
тр

ех
т»

 
(Н

ид
ер

ла
нд

ы)
 - 

«З
ен

ит
» (

Ро
сс

ия
).

21
.0

0 
Вс

е 
на

 ф
ут

бо
л!

21
.4

0 
Ф

ут
бо

л.
 «Н

ап
ол

и»
 

(И
та

ли
я)

 - 
«Н

иц
-

ца
» (

Ф
ра

нц
ия

).
23

.4
0 

Вс
е 

на
 ф

ут
бо

л!
23

.5
5 

Ф
ут

бо
л.

 «Р
еа

л»
 

(М
ад

ри
д)

 - 
 

«Б
ар

се
ло

на
».

6.
00

 «С
ме

ш
ар

ик
и»

. 
М

/с
. 0

+
6.

30
 «Ф

ик
си

ки
». 

М
/с

. 0
+

7.
00

 «С
ем

ей
ка

 К
ру

дс
. 

На
ча

ло
». 

М
/с

. 6
+

7.
25

 «Т
ри

 ко
та

». 
М

/с
. 

0+
7.

40
 «Д

ра
ко

ны
. Г

он
ки

 
по

 кр
аю

». 
М

/с
. 

6+
8.

30
 «С

ем
ей

ка
 К

ру
дс

. 
На

ча
ло

». 
М

/с
. 6

+
9.

00
 «У

ра
ль

ск
ие

 
пе

ль
ме

ни
». 

 
«Л

юб
им

ое
». 

16
+

10
.0

0 
«П

ЕР
ЕВ

ОЗ
-

ЧИ
К-

3»
. 

Х/
ф.

 16
+

12
.0

0 
«М

АМ
ОЧ

КИ
».

 
Т/

с.
 16

+
13

.0
0 

«К
УХ

НЯ
».

 
Т/

с.
 16

+
15

.0
0 

«В
ОС

ЬМ
ИД

Е-
СЯ

ТЫ
Е»

. 
Т/

с.
 12

+
17

.0
0 

«В
ОР

ОН
ИН

Ы
».

 
Т/

с.
 16

+
21

.0
0 

«С
ТУ

КА
Ч»

. 
Х/

ф.
 12

+
23

.1
0 

«У
ра

ль
ск

ие
 

пе
ль

ме
ни

». 
 

«Л
юб

им
ое

». 
16

+
23

.3
0 

«П
ОК

А 
ЦВ

ЕТ
ЕТ

 
ПА

ПО
РО

ТН
ИК

».
 

Т/
с.

 16
+

0.
30

 «У
ра

ль
ск

ие
 

пе
ль

ме
ни

». 
 

«Л
юб

им
ое

». 
16

+
1.

00
 «С

КВ
ОЗ

Ь 
ГО

РИ
-

ЗО
НТ

».
 Х

/ф
. 1

8+
2.

55
 «У

ГО
НЩ

ИК
. 

ПО
НЕ

ВО
ЛЕ

!»
. 

Х/
ф.

 16
+

4.
25

 «С
ЕМ

ЬЯ
».

 
Де

те
кт

ив
на

я 
др

ам
а 1

6+
5.

15
 «Е

ра
ла

ш
». 

Де
-

тс
ки

й 
 

юм
ор

ис
ти

че
ск

ий
 

ки
но

жу
рн

ал
. 0

+
5.

40
 М

уз
ык

а н
а С

ТС
. 

16
+

5.
00

 У
тр

о 
Ро

сс
ии

.
9.

00
 В

ес
ти

.
9.

15
 У

тр
о 

Ро
сс

ии
.

9.
55

 «О
 са

мо
м 

гл
ав

но
м»

.  
То

к-
ш

оу
.  

12
+

11
.0

0 
Ве

ст
и.

11
.4

0 
Ве

ст
и.

 
М

ес
тн

ое
 вр

ем
я.

11
.5

5 
«К

АМ
ЕН

СК
АЯ

».
 

Т/
c.

 16
+

14
.0

0 
Ве

ст
и.

14
.4

0 
Ве

ст
и.

 
М

ес
тн

ое
 вр

ем
я.

14
.5

5 
«Т

АЙ
НЫ

 
СЛ

ЕД
СТ

ВИ
Я»

. 
Т/

c.
 12

+
17

.0
0 

Ве
ст

и.
17

.2
0 

Ве
ст

и.
 

М
ес

тн
ое

 вр
ем

я.
17

.4
0 

«П
ря

мо
й 

эф
ир

». 
16

+
18

.5
0 

«6
0 

ми
ну

т»
. 

То
к-

ш
оу

  
с О

ль
го

й 
 

Ск
аб

ее
во

й 
 

и 
Ев

ге
ни

ем
 

По
по

вы
м.

 12
+

20
.0

0 
Ве

ст
и.

20
.4

5 
Ве

ст
и.

 
М

ес
тн

ое
 вр

ем
я.

21
.0

0 
«Г

РА
Ж

Д
АН

ИН
 

НИ
КТ

О»
. 

Т/
c.

 12
+

1.
15

 «З
АЩ

ИТ
НИ

ЦА
».

 
Т/

c.
 12

+
3.

05
 «В

АС
ИЛ

ИС
А»

. 
Т/

c.
 12

+

5.
00

 «И
зв

ес
ти

я»
.

5.
10

 «М
УЖ

ЧИ
НА

 В
 

М
ОЕ

Й 
ГО

ЛО
-

ВЕ
».

 Х
/ф

. 1
6+

7.
25

 «Д
ОЛ

ГА
Я 

ДО
РО

-
ГА

 В
 Д

Ю
НА

Х»
. 

Т/
с.

 16
+

9.
00

 «И
зв

ес
ти

я»
.

9.
25

, 1
0.

20
, 1

1.
10

, 
12

.0
5,

 13
.2

5,
 

14
.2

0,
 15

.1
5 

«Д
АЛ

ЬН
ОБ

ОЙ
-

Щ
ИК

И»
. Т

/с
. 1

6+
13

.0
0 

«И
зв

ес
ти

я»
.

16
.2

0 
«Д

ЕТ
ЕК

ТИ
ВЫ

. 
ЗА

 Б
АР

ХА
ТН

ОЙ
 

ПО
ДК

ЛА
ДК

ОЙ
».

 
Т/

с.
 16

+
17

.0
0 

«Д
ЕТ

ЕК
ТИ

ВЫ
. 

РО
ДО

М
 И

З 
ДЕ

-
ТС

ТВ
А»

. Т
/с

. 1
6+

17
.3

0 
«Д

ЕТ
ЕК

ТИ
ВЫ

. 
ПЕ

ЧА
ЛЬ

НА
Я 

КА
НА

РЕ
ЙК

А»
. 

Т/
с.

 16
+

18
.0

0 
«С

ЛЕ
Д.

 В
ЕД

Ь-
М

ИН
О 

ЗЕ
ЛЬ

Е»
. 

Т/
с.

 16
+

18
.5

0 
«С

ЛЕ
Д.

 Б
ЕД

-
НЫ

Е 
РО

ДС
-

ТВ
ЕН

НИ
КИ

».
 

Т/
с.

 16
+

19
.3

5 
«С

ЛЕ
Д.

 П
РЕ

-
ДЕ

Л»
. Т

/с
. 1

6+
20

.2
0 

«С
ЛЕ

Д.
 УБ

ЛЮ
Д-

КИ
». 

Т/
с.

 16
+

21
.1

0 
«С

ЛЕ
Д.

 Ф
ИЗ

И-
КИ

 И
 Л

ИР
ИК

И»
. 

Т/
с.

 16
+

22
.0

0 
«И

зв
ес

ти
я»

.
22

.3
0 

«П
ОС

ЛЕ
ДН

ИЙ
 

М
ЕН

Т»
. Х

/ф
. 1

6+
23

.1
5 

«П
ОС

ЛЕ
ДН

ИЙ
 

М
ЕН

Т»
. Х

/ф
. 1

6+
0.

00
 «И

зв
ес

ти
я.

 И
то

го
-

вы
й 

вы
пу

ск
».

0.
30

 «Ж
ЕН

Щ
ИН

Ы
».

 
Х/

ф.
 12

+
2.

40
 «В

ЛЮ
БЛ

ЕН
 П

О 
СО

БС
ТВ

ЕН
НО

-
М

У 
Ж

ЕЛ
АН

ИЮ
».

 
Х/

ф.
 12

+

6.
30

 «Е
вр

он
ью

с»
.

10
.0

0,
 15

.0
0,

 19
.3

0,
 

23
.2

0 
Но

во
ст

и 
ку

ль
ту

ры
.

10
.2

0,
 21

.4
5 

«К
ОЛ

ОМ
-

БО
».

 Т
/с

.
11

.5
5 

«С
иг

на
лы

 то
чн

ог
о 

вр
ем

ен
и»

. Д
/с

.
12

.2
5 

«А
рк

ад
ий

 А
ве

р-
че

нк
о.

 Ч
ел

ов
ек

, 
ко

то
ры

й 
см

ея
л-

ся
». 

Д/
ф.

13
.0

5 
Ск

аз
ки

 и
з г

ли
ны

 
и 

де
ре

ва
. Б

ог
о-

ро
дс

ка
я и

гр
уш

ка
.

13
.2

0,
 19

.4
5 

Че
рн

ые
 

ды
ры

. Б
ел

ые
 

пя
тн

а.
14

.0
0,

 1
.5

5 
М

их
аи

л 
Пл

ет
не

в.
  

Пр
ои

зв
ед

ен
ия

 
дл

я ф
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те
пи

ан
о 

Л.
 Б

ет
хо

ве
на

  
и 

Ф
. Л

ис
та

.
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.4
0 

«Т
ро

ги
р.

 
Ст

ар
ый

 го
ро

д.
 

Уп
ор

яд
оч

ен
ны

е 
ла

би
ри

нт
ы»

. Д
/ф

.
15

.1
0,

 21
.2

0 
«Т

ол
ст

ые
». 

Пр
ог

ра
мм

а Ф
ек

-
лы

 То
лс

то
й.

15
.3

5,
 2

0.
25

 «М
ет

ро
-

но
м.

 И
ст

ор
ия

 
Па

ри
жа

». 
Д/

с.
16

.3
0 

«Э
рм

ит
аж

». 
Пр

ог
ра

мм
а 

М
их

аи
ла

  
Пи

от
ро

вс
ко

го
.

17
.0

0,
 2

3.
35

 «Д
ВА

  
КА

ПИ
ТА

НА
».

 Х/
ф.

18
.3

0,
 1

.0
0 

«В
ес

ел
ый

 
жа

нр
 н

ев
ес

ел
ог

о 
вр

ем
ен

и»
. Д

/с
.

19
.1

5 
«С

по
ко

йн
ой

 н
оч

и,
 

ма
лы

ш
и!

»
1.

40
 «Б

ух
та

 К
от

ор
а.

 
Ф

ьо
рд

 А
др

иа
ти

-
ки

». 
Д/

ф.
2.

35
 «С

иа
нь

. Г
ли

ня
ны

е 
во

ин
ы 

пе
рв

ог
о 

им
пе

ра
то

ра
». 

Д/
ф.

В 
ко

нц
е 

пе
ре

да
ч о

бо
зн

ач
ен

а 
во

зр
ас

тн
ая

 ка
те

го
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я 
дл

я 
да

нн
ой

 п
ро

гр
ам

мы

№
 3

2,
 2

01
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W
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Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г,  17 а
В

Гу
с

Т
а

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Ж

ить здорово!». 
12+

10.55 «М
одный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Наедине 

со всеми».  
Программа  
Ю

лии  
М

еньш
овой. 16+

13.20 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Время покажет». 
16+

16.00 «М
ужское / 

Ж
енское». 16+

17.00 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние 
новости  
(с субтитрами).

18.45 Премьера. 
«На самом деле». 
16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
М

алаховым. 16+
21.00 «Время».
21.35 «Ш

ТРАФ
НИК». 

Т/с. 16+
23.40 Премьера. 

«Четыре сезона  
в Гаване».  
18+

1.25 «М
ОЛОЖ

Е  
СЕБЯ И НЕ  
ПОЧУВСТВУ-
ЕШ

Ь». 
Х/ф. 12+

3.00 Новости.
3.05 «М

одный 
приговор».

4.05 Контрольная 
закупка.

7.00, 7.30 «Два с поло-
виной повара.  
Открытая кухня». 
Кулинарное ш

оу. 
12+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
12.00 «Битва 

экстрасенсов». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 
«УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩ

АГА». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «САШ

А-
ТАНЯ». Т/с. 16+

21.00 «Ш
оу 

«Студия Союз». 16+
22.00 «Импровизация». 

16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
1.00 «СЛАДКАЯ 

Ж
ИЗНЬ». Т/с. 18+

1.50 «ЧЕГО ХОЧЕТ 
ДЕВУШ

КА». Х/ф. 
12+

3.55 «ТНТ-Club». 
Коммерческая 
программа. 16+

4.00, 4.55 «Перезагруз-
ка». 16+

5.55 «Ешь и худей!». 12+ 
Кулинарное шоу. 12+

6.25 «САШ
А+М

АШ
А». 

«КРАСОТКИ  
В М

ИНИ». Т/с. 16+

5.00 «Территория за-
блуждений». 16+

6.00 «Документальный 
проект». 16+

7.00 «С бодрым 
утром!». 16+

8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный 

проект». 16+
12.00 «Информацион-

ная программа 
112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки челове-

чества». 16+
14.00 «ДЖ

ЕК - 
ПОКОРИТЕЛЬ 
ВЕЛИКАНОВ». 
Х/ф. 12+

16.00 «Информацион-
ная программа 
112». 16+

16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 

16+
18.00, 3.20 «Самые 

ш
окирующ

ие 
гипотезы». 16+

19.00 «Информацион-
ная программа 
112». 16+

19.30 «Новости». 16+
20.00 «ВРЕМ

Я ВЕДЬМ
». 

Х/ф. 16+
21.45 «Смотреть 

всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки чело-

вечества». 16+
0.30 «ВОЗВРАЩ

ЕНИЕ 
СУПЕРМ

ЕНА». 
Х/ф. 12+

4.15 «Территория за-
блуждений». 16+

6.30 «Ж
ить вкусно 

с Джейми  
Оливером». 
Кулинарное ш

оу. 
16+

7.30 «По делам несо-
верш

еннолет-
них». 16+

11.30 Давай 
разведемся! 16+

14.30 «Тест на отцовст-
во». 16+

16.30 «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ». 
Т/с. 16+

17.05 «Ж
ЕНСКИЙ 

ДОКТОР». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-ш

оу. 16+
18.05 «Ж

ЕНСКИЙ 
ДОКТОР». 
Х/ф. 16+

19.00 «Ж
ЕНСКИЙ 

ДОКТОР». 
Х/ф. 16+

20.50 «ВСЕГД
А 

ГОВОРИ «ВСЕГ-
Д

А»-5». Х/ф. 16+
23.35 «6 кадров». 

Скетч-ш
оу. 16+

0.30 «НЕВЕСТА  
С ЗАПРАВКИ». 
Х/ф. 16+

2.30 «СИНЬОР 
РОБИНЗОН». 
Х/ф. 16+

4.35 «6 кадров». 16+
5.30 «Ж

ить вкусно 
с Джейми  
Оливером». 
Кулинарное ш

оу. 
16+

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». 16+
8.40 «ДВА  

КАПИТАНА». 
Х/ф.

10.35 «Елена Сафонова. 
В поисках  
любви». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
Х/ф. 12+

13.40 «М
ой герой. 

Роман М
адянов». 

12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ

 
КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

16.55 «Естественный 
отбор».  
Ток-ш

оу. 12+
17.50 «РАНЕНОЕ 

СЕРД  ЦЕ». Х/ф. 12+
19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 

16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... 

Скандалы  
с прислугой». 16+

23.05 «Смерть
на съемочной 
площ

адке». Д/ф. 
12+

0.00 События. 25-й час.
0.20 «АРЛЕТТ». 

Х/ф. 12+
2.20 «ПУАРО АГАТЫ

 
КРИСТИ». Х/ф. 
12+

4.05 «М
эрилин М

онро 
и ее последняя 
любовь».  
Д/ф. 12+

5.05 Без обмана. 
«Чайная  
бесцеремония». 
16+

5.00 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «АДВОКАТ». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое 

утро НТВ».  
12+

9.00 «ВОЗВРАЩ
ЕНИЕ 

М
УХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». 

Т/с. 16+
12.00 Суд 

присяжных.  
16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происш

ес твие.
14.00 «УЛИЦЫ

 
РАЗБИТЫ

Х 
Ф

ОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.30 «УЛИЦЫ

 
РАЗБИТЫ

Х 
Ф

ОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происш

ествие.
19.00 Сегодня.
19.40 Боевик 

«М
ОРСКИЕ  

ДЬЯВОЛЫ
». 

16+
0.35 «ДЕСАНТ  

ЕСТЬ  
ДЕСАНТ». 
Т/с. 16+

2.30 «Суд присяжных: 
Главное дело». 
16+

4.05 «ПРЕСТУПЛЕ-
НИЕ БУДЕТ  
РАСКРЫ

ТО». 
Т/с. 16+

6.00 «М
ультфильмы». 0+

9.30, 10.00 «Слепая». 
12+

10.30, 11.00, 16.00, 
16.30, 17.00 «Га-
далка». Д/ф. 12+

11.30 «Не ври мне».  
«Братья по 
оружию». 12+

12.30 «Не ври мне».  
«Цветы на пен-
сию». 12+

13.30 «Охотники за 
привидениями». 
«Венецианская 
маска». 16+

14.00 «Охотники за 
привидениями». 
«Сонный пара-
лич-3». 16+

14.30 «Охотники за 
привидениями». 
«Я умерла». 16+

15.00 «М
истические 

истории». 16+
17.30, 18.00 «Слепая».  

12+
18.30 «Дневник экстра-

сенса с Ф
атимой 

Хадуевой». 12+
19.30, 20.30 «НАПАР-

НИЦЫ
».  12+

21.15, 22.15 «М
ЕНТА-

ЛИСТ». 12+
23.00 «КЛЕТКА». 16+
1.00 «НАВИГАТОР». 

Д РАМ
А   

НА  ОХОТЕ ».
2.00, 3.00 «НАВИГА-

ТОР». 16+
4.00 «НАВИГАТОР». 

«В СПОМ
НИТ ь 

ВСЕ ». 16+
5.00 «НАВИГАТОР». 16+

6.10 «Легендарные 
полководцы. 
Алексей Бруси-
лов». Д/ф. 12+

7.10 «РИСК БЕЗ 
КОНТРАКТА». 
Х/ф. 12+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 
Новости дня.

9.15 «Процесс». 12+
10.00 Военные новости.
10.05 «Процесс». 12+
10.45 «Специальный 

репортаж». 12+
11.25, 13.15, 14.05 

«ОПЕРА. ХРО-
НИКИ УБОЙНО-
ГО ОТДЕЛА». 
Т/с. 16+

14.00 Военные новости.
18.40 «Крылатый кос-

мос. Стратегия 
звездных войн». 
«Буран над ми-
ром». Д/с. 12+

19.35 «Легенды кино». 
Леонид Быков. 6+

20.20 «Теория загово-
ра». 12+

20.45 «Код доступа». 12+
21.35 «Процесс». 12+
23.15 «Легенды со-

ветского сыска». 
Д/с. 16+

0.00 «Звезда на «Звез-
де». 6+

0.45 «Ж
ЕНЯ, Ж

ЕНЕЧ-
КА И «КАТЮ

-
Ш

А». Х/ф. 
2.25 «НЕБЕСНЫ

Е 
ЛАСТОЧКИ». 
Х/ф. 

5.05 «Прекрасный полк. 
М

аш
а». Д/ф. 12+

6.00 «100 великих». 
16+

6.30 «КВН. 
Высш

ий балл». 
16+

7.30 «Дорожные 
войны».  
16+

9.30 «СОЛД
АТЫ

». 
Т/с. 12+

14.30 «М
ОСКВА. 

ЦЕНТРАЛЬНЫ
Й 

ОКРУГ». 
Т/с. 16+

16.30 «КВН на бис». 
16+

19.30 «ДВОЙНОЕ 
НАКАЗАНИЕ». 
Х/ф. 16+

21.30 «ВНЕ  
ВРЕМ

ЕНИ». 
Т/с. 12+

23.30 «ТИРАН-2». 
Т/с. 18+

1.30 «М
ОРСКАЯ 

ПОЛИЦИЯ: 
СПЕЦОТДЕЛ». 
Т/с. 16+

6.30 «Поле битвы». 12+
7.00, 8.55, 11.30, 

14.55, 18.20, 
21.55 Новости.

7.05, 11.35, 15.00, 
18.25, 22.00 
Все на М

атч!
9.00 «500 лучш

их 
голов». Д/ф. 12+

9.30 Ф
утбол. Лига 
Европы. Раунд 
плей-офф. «Утрехт» 
(Нидерланды) - 
«Зенит» (Россия). 0+

12.05 Ф
утбол. Лига 

чемпионов. 
Раунд плей-офф. 
«Истанбул» (Тур-
ция) - «Севилья» 
(Испания). 0+

14.05 «Высш
ая 

лига». Д/ф. 12+
14.35 «КХЛ. Разогрев». 12+
15.30, 18.55 «Братский 

футбол». 16+
16.00 Ф

утбол. «Реал» 
(М

адрид) -  
«Барселона». 0+

19.25 Все на футбол!
19.55 Ф

утбол. Лига 
Европы. Раунд 
плей-офф. «Крас-
нодар» (Россия) 
- «Црвена Звезда» 
(Сербия).

23.00 «САМ
ОВОЛКА». 

Х/ф. 16+
1.00 Обзор Лиги 

Европы. 12+
1.30 Ф

утбол. «Селтик» 
(Ш

отландия) - 
«Астана»  
(Казахстан). 0+

6.00 «Смеш
арики». 

М
/с. 0+

6.30 «Ф
иксики». 

М
/с. 0+

7.00 «Семейка Крудс. 
Начало».  
М

/с. 6+
7.25 «Три кота». 

М
/с. 0+

7.40 «Драконы. 
Гонки по краю». 
М

/с. 6+
8.30 «Семейка 

Крудс.  
Начало».  
М

/с. 6+
9.00 «Уральские 

пельмени».  
«Любимое».  
16+

9.45 «СТУКАЧ». 
Х/ф. 12+

12.00 «М
АМ

ОЧКИ». 
Т/с. 16+

13.00 «КУХНЯ». 
Т/с. 16+

15.00 «ВОСЬМ
ИДЕ-

СЯТЫ
Е». 

Т/с. 12+
17.00 «ВОРОНИНЫ

». 
Т/с. 16+

21.00 «ЗАЩ
ИТНИК». 

Х/ф. 16+
22.45 «ПОКА  

ЦВЕТЕТ  
ПАПОРОТНИК». 
Т/с. 16+

0.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое».  
16+

1.00 «500 ДНЕЙ  
ЛЕТА». 
Т/с. 16+

2.50 «ПАРИКМ
АХЕРШ

А 
И ЧУДОВИЩ

Е». 
Т/с. 0+

4.50 «СЕМ
ЬЯ». 

Детективная 
драма. 16+

5.45 М
узыка на СТС. 

16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом 

главном».  
Ток-ш

оу.  
12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. 

М
естное время.

11.55 «КАМ
ЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
14.00 Вести.
14.40 Вести. 

М
естное время.

14.55 «ТАЙНЫ
 

СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c. 12+

17.00 Вести.
17.20 Вести. 

М
естное время.

17.40 «Прямой эфир». 
16+

18.50 «60 минут». 
Ток-ш

оу  
с Ольгой  
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. 

М
естное время.

21.00 «ГРАЖ
Д

АНИН 
НИКТО». 
Т/c. 12+

1.25 «ЗАЩ
ИТНИЦА». 

Т/c. 12+
3.20 «ВАСИЛИСА». 

Т/c. 12+

5.00 «Известия».
5.10, 6.30, .40 «ДОЛ-

ГАЯ ДОРОГА  
В ДЮ

НАХ». 
Т/с. 16+

79.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 

12.05, 13.25, 
14.25, 15.20 
«Д

АЛЬНОБОЙ-
Щ

ИКИ». Х/ф. 16+
13.00 «Известия».
15.20 «Д

АЛЬНОБОЙ-
Щ

ИКИ-2. ДВОЙ-
НОЙ КАПКАН». 
Х/ф. 16+

16.20 «ДЕТЕКТИВЫ
. 

СВАДЕБНЫ
Й 

ГЕНЕРАЛ».  
Т/с. 16+

17.00 «ДЕТЕКТИВЫ
. 

КРУИЗ НА ДВО-
ИХ». Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ
. 

ДВА РАЗА В 
НЕДЕЛЮ

».  
Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД. СТУДЕН-
ТЫ

». Т/с. 16+
18.50 «СЛЕД. ОТТЕН-

КИ КРАСНОГО». 
Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ЗАЩ
И-

Щ
АЯ СЧАСТьЕ». 

Т/с. 16+
20.20 «СЛЕД. КРАСО-

ТА УБИВАЕТ». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ЧУЖ
АЯ 

Ж
ИЗНь».  

Т/с. 16+
22.00 «Известия».
22.30 «ПОСЛЕДНИЙ 

М
ЕНТ». Х/ф. 16+

23.15 «ПОСЛЕДНИЙ 
М

ЕНТ». Х/ф. 16+
0.00 «Известия. Итого-

вый выпуск».
0.30 «М

УЖ
ИКИ!..». 

Х/ф. 12+
2.25 «ДОБРОВОЛЬЦЫ

». 
Х/ф. 12+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.20 Новости 
культуры.

10.20, 21.45 «КОЛОМ
-

БО». Т/с.
11.55 «Сигналы точного 

времени». Д/с.
12.25 «Вспоминая Ю

рия 
Германа». Д/ф.

13.05 Сказки из глины 
и дерева. Карго-
польская глиня-
ная игруш

ка.
13.20, 19.45 Черные ды-

ры. Белые пятна.
14.00, 1.55 М

ихаил 
Плетнев и Россий-
ский националь-
ный оркестр. 
М

. М
усоргский. 

«Картинки с 
выставки».

14.40 «Плитвицкие озе-
ра. Водный край 
и национальный 
парк Хорватии». 
Д/ф.

15.10, 21.20 «Толстые». 
Программа  
Ф

еклы Толстой.
15.35, 20.25 «М

ет-
роном. История 
Парижа». Д/с.

16.30 «Эрмитаж». Про-
грамма М

ихаила 
Пиотровского.

17.00, 23.35 «ДВА КА-
ПИТАНА». Х/ф.

18.15 «Оркни. Граффити 
викингов». Д/ф.

18.30, 0.50 «Веселый 
жанр невеселого 
времени». Д/с.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыш

и!».
23.10 «Томас Кук». Д/ф.
1.30 «Левон Лазарев. 

Ш
аг в вечность». 

Д/ф.
2.35 «Pro m

em
oria». 

«Лютеция  
Демарэ».
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Ж

ить здорово!» 
12+

10.55 «М
одный приговор».

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Наедине 
со всеми». 
Программа Ю

лии 
М

еньш
овой. 16+

13.20 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Время покажет». 
16+

16.00 «М
ужское / 

Ж
енское». 16+

17.00 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 Премьера. «На 
самом деле». 16+

19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 Премьера. 

М
еждународный 

музыкальный  
фестиваль «Ж

ара». 
Гала-концерт.

23.55 «М
истер Динамит: 

Восход Джеймса 
Брауна». 16+

2.15 «КАНКАН». Х/ф. 
12+

4.45 «М
одный приговор.

7.00, 7.30 «Два 
с половиной 
повара.  
Открытая кухня». 
Кулинарное ш

оу. 
12+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Дом-2. 

Остров любви». 
16+

12.00 «Битва 
экстрасенсов». 16+

13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 
«УНИВЕР.  
НОВАЯ  
ОБЩ

АГА». Т/с.
16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 19.30, 
20.00 «Открытый 
микрофон.  
Дайджесты-2017». 
16+

21.00 «Комеди Клаб. 
Дайджест». 16+

22.00 «Открытый 
микрофон». 16+

23.00 «Дом-2. 
Город любви». 16+

0.00 «Дом-2. 
После заката». 16+

1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «ТЕЛО ДЖ

ЕННИ-
Ф

ЕР». Х/ф. 16+
3.35, 4.30 «Перезагруз-

ка». 16+
5.40 «САШ

А+М
АШ

А. 
ЛУЧШ

ЕЕ».
6.00 «ВЕРОНИКА 

М
АРС».  

«ПИЛОТНАЯ-Я 
СЕРИЯ.». Т/с. 16+

5.00 «Территория за-
блуждений». 16+

6.00 «Документальный 
проект». 16+

7.00 «С бодрым 
утром!». 16+

8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный 

проект». 16+
12.00 «Информацион-

ная программа 
112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки челове-

чества». 16+
14.00 «ВРЕМ

Я ВЕДЬМ
». 

Х/ф. 16+
15.55, 19.00 «Ин-

формационная 
программа 112». 
16+

16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 

16+
18.00 «Самые ш

окиру-
ющ

ие гипотезы». 
16+

19.30 «Новости». 16+
20.00 «Как они нас 

убивают? Тайная 
жизнь домаш

них 
животных». Док. 
спецпроект. 16+

21.00 «Танковый бой: 
лучш

ие против 
лучш

их». Док. 
спецпроект. 16+

23.00 «ВНЕ/СЕБЯ». 
Х/ф. 16+

1.10 «ДЬЯВОЛЬСКИЙ 
ОСОБНЯК». 
Х/ф. 16+

3.30 «Территория за-
блуждений». 16+

6.30 «Ж
ить вкусно 

с Джейми  
Оливером».  
Кулинарное ш

оу. 
16+

7.30 «По делам 
несоверш

енно-
летних». 16+

11.00 «ПОВОРОТЫ
 

СУДЬБЫ
». Х/ф. 

16+
18.00 «Любовь зла». 

16+
19.00 «ГАДКИЙ  

УТЕНОК». 
Х/ф. 16+

22.40 «Любовь зла». 
16+

23.40 «6 кадров». 
Скетч-ш

оу. 16+
0.30 «НЕ М

ОГУ  
СКАЗАТЬ  
«ПРОЩ

АЙ». 
Х/ф. 16+

2.15 «НЕЧАЯННАЯ 
РАДОСТЬ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Ж
ить вкусно 

с Джейми  
Оливером».  
Кулинарное ш

оу. 
16+

6.00 «Настроение».
8.00 Тайны наш

его 
кино.  
«Судьба  
резидента».  
12+

8.35 «ВОЗВРАЩ
ЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА». 
Х/ф. 12+

11.20 «КОНЕЦ  
ОПЕРАЦИИ 
«РЕЗИДЕНТ». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «КОНЕЦ 

ОПЕРАЦИИ 
«РЕЗИДЕНТ». 
Продолжение 
фильма. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «10 самых... 

Скандалы  
с прислугой».  
16+

15.45 «ДЕЛО  
РУМ

ЯНЦЕВА». 
Х/ф..

17.50 «ПРИЗРАК  
НА ДВОИХ». 
Х/ф. 12+

19.40 События.
20.05 Петровка, 38. 

16+
20.20 «Право голоса». 

16+
22.00 События.
22.30 Екатерина 

Андреева  
в программе 
«Ж

ена.  
История любви». 
16+

0.00 «РАЗРЕШ
ИТЕ 

ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ...  
НА СВАДЬБЕ». 
Х/ф. 12+

1.55 «ПУАРО  
АГАТЫ

  
КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

5.00 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «АДВОКАТ». 

Т/с. 16+
7.00 «Деловое 

утро НТВ».  
12+

9.00 «ВОЗВРАЩ
ЕНИЕ 

М
УХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». 

Т/с. 16+
12.00 Суд 

присяжных.  
16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происш

ествие.
14.00 «УЛИЦЫ

  
РАЗБИТЫ

Х 
Ф

ОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.30 «УЛИЦЫ

  
РАЗБИТЫ

Х 
Ф

ОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происш

ествие.
19.00 Сегодня.
19.40 Боевик

«М
ОРСКИЕ  

ДЬЯВОЛЫ
». 

16+
0.40 «М

ы и наука. 
Наука и мы».  
12+

1.40 «Поедем, 
поедим!». 
0+

2.15 «Суд 
присяжных. Глав-
ное дело». 16+

3.55 «ПРЕСТУПЛЕ-
НИЕ БУДЕТ 
РАСКРЫ

ТО». 
Т/с. 16+

6.00 «М
ультфильмы». 0+

9.30, 10.00 «Слепая».  
12+

10.30, 11.00, 16.00, 
16.30, 17.00 «Га-
далка». Д/ф. 12+

11.30 «Не ври мне». 
«Нереальный 
брак». 12+

12.30 «Не ври мне». 
«Тайное увлече-
ние». 12+

13.30 «Охотники за 
привидениями». 
«Сыроед». 16+

14.00 «Охотники за 
привидениями». 
«Офисный при-
ворот». 16+

14.30 «Охотники за 
привидения-
ми». «Лунный 
камень». 16+

15.00 «М
истические 

истории». 16+
17.30 «Слепая». 12+
18.00 «Дневник экстра-

сенса с Татьяной 
Лариной». 16+

19.00 «Человек-
невидимка». 
«Александр 
Литвин». 12+

20.00 «ПИКСЕЛИ». 
12+

22.00 «ЧАС ПИК 3». 
16+

23.45 «ПОЛЕТ Ф
Е-

НИКСА». 12+
2.00 «ПРОЕКТ X: 

ДОРВАЛИСЬ». 
16+

3.45, 4.30, 5.15 «Тай-
ные знаки». 12+

6.05 «Научный детек-
тив». 12+

6.40 «М
ИРОВОЙ ПА-

РЕНЬ». Х/ф. 6+
8.25 «В СТРЕЛЯЮ

-
Щ

ЕЙ ГЛУШ
И». 

Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 

23.00 Новости 
дня.

9.15 «В СТРЕЛЯЮ
-

Щ
ЕЙ ГЛУШ

И». 
Х/ф. 12+

10.00 Военные но-
вости.

10.05 «В СТРЕЛЯЮ
-

Щ
ЕЙ ГЛУШ

И». 
Х/ф. 12+

10.35 «СТРЕЛЫ
 

РОБИН ГУД
А». 

Х/ф. 6+
12.15, 13.15 «ГОРЯЧАЯ 

ТОЧКА». Х/ф. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «РЫ

СЬ». Х/ф. 16+
16.10 «ПРИКАЗАНО 

ВЗЯТЬ Ж
И-

ВЫ
М

». Х/ф. 6+
18.40 «Ж

ЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМ

ИНО-
ВА». Х/ф. 6+

20.30 «ПИРАТЫ
 ХХ 

ВЕКА». Х/ф. 12+
22.10, 23.15 «БЕРЕМ

 
ВСЕ НА СЕБЯ». 
Х/ф. 

0.00 «ПРАВД
А ЛЕЙТЕ-

НАНТА КЛИМ
О-

ВА». Х/ф. 12+
1.45 «ПОДВИГ ОДЕС-

СЫ
». Х/ф. 6+

4.30 «Зафронтовые 
разведчики». 
Д/ф. 12+

6.00 «100 великих». 
16+

6.30 «КВН. Высш
ий 

балл». 16+
7.30 «Дорожные 

войны». 16+
10.00 «ВУНДЕРКИН-

ДЫ
». Х/ф. 12+

12.00 «ВНЕ ВРЕМ
Е-

НИ». Т/с. 12+
14.15 «БАНДЫ

  
НЬЮ

-ЙОРКА». 
Х/ф. 16+

17.30 «КВН на бис». 
16+

19.30 «Д
АНДИ ПО 

ПРОЗВИЩ
У 

«КРОКОДИЛ». 
Х/ф. 12+

21.25 «КРОКОДИЛ 
Д

АНДИ-2». 
Х/ф. 6+

23.30 «ОСНОВНОЙ 
ИНСТИНКТ». 
Х/ф. 18+

2.00 «ГОЛОДНЫ
Й 

КРОЛИК  
АТАКУЕТ». 
Х/ф. 18+

4.00 «М
ОРСКАЯ 

ПОЛИЦИЯ: 
СПЕЦОТДЕЛ». 
Т/с. 16+

6.30 «Поле битвы». 12+
7.00, 8.55, 11.25, 

14.55 Новости.
7.05, 11.35, 15.00, 

17.25, 23.25 
Все на М

атч!
9.00 «500 лучш

их 
голов». Д/ф. 12+

9.30 «САМ
ОВОЛКА». 

Х/ф. 16+
12.05 «Братский 

футбол». 16+
12.35 Ф

утбол. Лига Ев-
ропы. Раунд плей-
офф. «Краснодар» 
(Россия) -  
«Црвена Звезда» 
(Сербия). 0+

14.35 «КХЛ. 
Разогрев». 12+

15.25 «ГЕРОЙ». Х/ф. 12+
17.55 «Тренеры. Live». 

Д/ф. 12+
18.25 Все на футбол! 

Афиш
а. 12+

19.25 Росгосстрах. 
Чемпионат Рос-
сии по футболу. 
«Тосно» - «СКА-
Хабаровск».

21.25 Ф
утбол. Чемпио-

нат Германии. «Ба-
вария» - «Байер».

0.00 Байк-ш
оу. 16+

1.00 Ф
утбол. Суперкубок 
Англии. «Челси» - 
«Арсенал». 0+

3.10 Ф
утбол. Суперкубок 
Италии. «Ю

вен-
тус» - «Лацио». 0+

5.20 Ф
утбол. Супер-

кубок Испании. 
«Реал» (М

адрид) 
- «Барселона». 0+

6.00 «Смеш
арики». 

М
/с. 0+

6.30 «Ф
иксики». 

М
/с. 0+

7.00 «Семейка Крудс. 
Начало».  
М

/с. 6+
7.25 «Три кота». 

М
/с. 0+

7.40 «Драконы. 
Гонки по краю». 
М

/с. 6+
8.30 «Семейка Крудс. 

Начало».  
М

/с. 6+
9.00 «Уральские 

пельмени».  
«Любимое». 16+

10.10 «ЗАЩ
ИТНИК». 

Х/ф. 16+
12.00 «М

АМ
ОЧКИ». 

Т/с. 16+
13.00 «КУХНЯ». 

Т/с. 16+
15.00 «ВОСЬМ

ИДЕ-
СЯТЫ

Е». 
Т/с. 16+

17.00 «ВОРОНИНЫ
». 

Т/с. 16+
19.00 «Уральские 

пельмени».  
«Любимое». 16+

19.30 Ш
оу 

«Уральских 
пельменей».  
16+

21.00 «ЭЛИЗИУМ
». 

Х/ф. 16+
23.05 «ПЯТЬДЕСЯТ 

ОТТЕНКОВ 
СЕРОГО». 
Т/с. 18+

1.30 «ОТСТУПНИКИ». 
Х/ф. 16+

4.20 «СУПЕРГЕРЛ». 
Т/с. 16+

5.15 «Ералаш
». Де-

тский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.40 М
узыка на СТС. 

16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом 

главном».  
Ток-ш

оу.  
12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. 

М
естное время.

11.55 «КАМ
ЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
14.00 Вести.
14.40 Вести. 

М
естное время.

14.55 «ТАЙНЫ
 

СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c. 12+

17.00 Вести.
17.20 Вести. 

М
естное время.

17.40 «Прямой эфир». 
16+

18.50 «60 минут». 
Ток-ш

оу  
с Ольгой  
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым.  
12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. М

естное 
время.

21.00 «Ю
морина». 12+

23.15 «ОТПУСК  
ЛЕТОМ

». Х/ф. 
12+

1.10 «ЗАЩ
ИТНИЦА». 

Т/c. 12+
3.05 «ВАСИЛИСА». 

Т/c. 12+

5.00 «Известия».
5.10 «ДОЛГАЯ  

ДОРОГА  
В ДЮ

НАХ».  
Т/с. 16+

6.25 «ДОЛГАЯ  
ДОРОГА  
В ДЮ

НАХ».  
Т/с. 16+

7.40 «ДОЛГАЯ  
ДОРОГА  
В ДЮ

НАХ».  
Т/с. 16+

 9.00 «Известия».
9.25, 10.15, 11.10, 

12.05, 13.25, 
14.20, 15.20 
«Д

АЛЬНОБОЙ-
Щ

ИКИ-2». 
Т/с. 16+

13.00 «Известия».
16.20, 16.55, 17.30, 

22.45, 23.25, 
0.05, 0.35, 
1.00, 1.35, 
2.00, 2.30, 
2.55, 3.30, 
3.55, 4.20 
«ДЕТЕКТИВЫ

». 
Т/с. 16+

18.00 «СЛЕД.  
ЗАЩ

ИЩ
АЯ 

СЧАСТЬЕ». 
Т/с. 16+

18.45 «СЛЕД.  
ЗАЯЦ». 
Т/с. 16+

19.30 «СЛЕД.  
ПРОПАЩ

АЯ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД.  
ЛЮ

ДОЕД». 
Т/с. 16+

21.05 «СЛЕД.  
ЧЕСТЬ  
ДОРОЖ

Е  
Ж

ИЗНИ». 
Т/с. 16+

21.55 «СЛЕД.  
ВЕДЬМ

ИНО  
ЗЕЛЬЕ». 
Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.00 Новости 
культуры.

10.20 «КОЛОМ
БО». 

Т/с.
11.50 «Тихо Браге». 

Д/ф.
11.55 «Сигналы 

точного време-
ни». Д/с.

12.25 «Братья 
Стругацкие.  
Дети Полудня». 
Д/ф.

13.05 Сказки из 
глины и дерева. 
Ф

илимоновская 
игруш

ка.
13.20 Черные дыры. 

Белые пятна.
14.00, 1.55 М

ихаил 
Плетнев  
и Российский 
национальный 
оркестр.  
Д. Ш

остакович. 
Симфония №

 10.
15.10 «Толстые». 

Программа  
Ф

еклы Толстой.
15.35 «М

етроном. 
История  
Парижа». Д/с.

16.30 «Эрмитаж». 
Программа 
М

ихаила  
Пиотровского.

17.00, 23.15 «ДВА КА-
ПИТАНА». Х/ф.

19.20 «Эрнест 
Резерфорд». 
Д/ф.

19.45 Больш
ая 

опера - 2016.
21.30 «Искатели». 

«Сокровищ
а 

Радзивиллов».
22.15 «Острова».
1.40 «М

ена». 
М

ультфильм  
для взрослых.

В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы
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Фантастика. Франция. Режиссёр Люк Бессон. В ролях: Дэйн ДеХаан, 
Кара Делевинь, Клайв Оуэн, Рианна, Итан Хоук, Херби Хэнкок и др.

кино 

экранизация французских комиксов. ДалЁкое буДущее, 2700 гоД. вале-
риан и лорелин - спецагенты, призванные слеДить за всем поДконтроль-
ным человечеству миром. их отправляют в гороД альфа, куДа слетаются 
все существа мира Для обмена знаниями. но, кажется, альфа способен 
разрушить вселенную. 

 »премьера
В рамках «Летних балетных сезонов» покажут самый 

сказочный балет Чайковского в классической хореографии 
В. Вайнонена. В основе сюжета - новелла Гофмана «Щел-
кунчик и Мышиный король» о детстве и о взрослении души, 
о чудесах рождественской ночи, о сражении света и тьмы и 
победе любви. Спектакль идёт в сопровождении оркестра.

«щелкунчик»
13 августа, вс., 12.00 и 19.00. 
РАМТ, Театральная пл., д. 2. 
Цена билета: от 400 руб. 

БАЛЕТ 

Концерт под открытым небом перенесёт во Францию. И 
вот уже звучат произведения французских композиторов и 
музыкантов разных эпох - здесь и Луи Вьерн, и Шарль-Мари 
Видор, и Джо Дассен, и Шарль Дюмон, и Шарль Азнавур, а 
ещё мелодии из романтических французских фильмов.

«романтический 
вечер в париже» 
13 августа, вс., 20.00. Аптекарский огород,  
пр-т Мира, д. 26. Цена билета: от 800 руб.

кЛАССикА 

Артисты Московского театра Чихачёва исполнят отрыв-
ки из знаменитых постановок. Например, «Иисус Христос - 
супер звезда», «Кошки», «Русалочка», «Моя прекрасная леди», 
«Вест сайдская история», «Анна Каренина» и др.

«вечер мюзикла»
10 августа, чт., 19.00.
Музей-заповедник «Коломенское», 
пр-т Андропова, д. 39, стр. 69. 
Цена билета: от 500 руб.

кЛАССикА 

Что только не делали меломаны 1940-1960-х гг., чтобы услы-
шать заветные композиции. Самый популярный способ - запи-
сать мелодии на рентгеновский снимок. Поэтому и называли 
это «музыка на костях». В инсталляции - смесь контрабандных 
технологий, запрещённой культуры, изобретательности на-
шего народа и, конечно, фотографии раритетных пластинок.

«музыка на костях» 
С 14 августа до 5 октяб-
ря, с 11.00 до 22.00. Музей «Гараж», ул. Крымский Вал, 
д. 9, стр. 32. Цена билета: до 300 руб.

ВЫСТАВкА 

В экспозиции 19 работ английского фотографа Ника Бранд та. 
Художник несколько лет снимал животных в Восточной Африке, а 
после распечатал их фото и поместил на щиты, установленные в 
местах, где раньше они обитали, но исчезли. В итоге получились 
фотокартины «Фабрика и шимпанзе», «Карьер и слон», «Стройка 
и носорог» и др.

«унаследовать пыль»
До 3 сентября, с 12.00  
до 21.00. Мультимедиа Арт 
Музей, ул. Остоженка, д. 16. Цена билета: 500 руб. 

ВЫСТАВкА 

Алексия думает, что у неё со «второй половинкой» Матиасом 
идеальные отношения, особенно когда находит у него визитку 
с именем свадебного агента Джульетты. Правда, Матиас ни о 
какой свадьбе не мечтал, он всего лишь встречался с Джуль-
еттой на стороне... Но теперь Джульетте придётся устраивать 
свадьбу для своего любовника.

«жених на двоих»
Франция. Комедия. 
Режиссёр Рем Кериси. В ролях: Рем Кериси,  
Николя Дювошель, Джулия Пьятон, Сильви Тестю и др.

кино 

Биологи утверждают, что даже в обычной квартире можно 
найти целую экосистему вместе с пауками, комарами, клещами 
и другими животными. А кто только не живёт на улицах большого 
города: ежи, лягушки, змеи, перелётные птицы и др. Выставка 
расскажет, как все они выживают в каменных джунглях. 

«наш общий дом: 
природа москвы»
До 31 декабря, с 10.00 до 18.00.
Биологический музей им. К. А. Тимирязева,  
ул. Малая Грузинская, д. 15. Цена билета: 220 руб.

ВЫСТАВкА

В рамках Международного славянского форума искусств 
«Золотой витязь» ММОМА представит выставку архангель-
ского художника Сергея Сюхина, посвящённую истории, быту 
и людям Русского Севера. В экспозиции 100 работ мастера, 
среди которых скульптура, живопись и графика.

«сергей сюхин. 
врата памяти»
С 15 августа до 5 сентября, пн. - вс., с 11.00 до 22.00. 
Московский музей современного искусства, 
ул. Петров ка, д. 25. Цена билета: до 450 руб.

ВЫСТАВкА 

В маленьком городке где-то на самом краю света живут 
самые обыкновенные люди разных возрастов и профессий. 
Но однажды вечером с каждым из жителей Почтигорода слу-
чается чудо - к ним приходит Любовь.
Режиссёр Сергей Голомазов. В ролях: Д. Сердюк, 
Н. Самбурская, Е. Дубакина, М. Цигаль-Полищук и др.

«почтигород»
11 августа, пт., 19.00.
Театр на Малой Бронной, ул. Малая Бронная, д. 4.
Цена билета: от 200 до 2000 руб.

ТЕАТР 

Выставка посвящена... медведю в отечественных детских 
книгах прошлого столетия. Здесь не только книги о героях-
медведях, но и любые произведения с их изображением. 
Кроме того, будет работать отдельный стенд, где собраны 
главные произведения для детей. 

«потому что он хороший...»
До 31 августа, пн. - сб., с 9.00 до 20.00. 
Российская государственная библиотека,  
ул. Воздвиженка, д. 3/5. Бесплатно.

ДЕТи 

Для тех, кто любит читать и мечтать. Сначала дети все 
вместе прочтут сказку «Как Джек ходил счастье искать» и 
главу из книги «Мой папа - птиц» Дэвида Алмонда, а затем 
сочинят собственную сказку с иллюстрациями и даже покажут 
её в постановке. 

«такие разные 
сказки»
10 августа, чт., 17.30.
Культурный центр «ЗИЛ», ул. Восточная, д. 4, корп. 1.
Бесплатно.

ДЕТи 

В рамках фестиваля «Популярная классика» на открытом 
воздухе выступит звезда испанского фламенко Гема Мо-
нео, прославившаяся после выступления со спектаклями 
«Improvisao» и «Baile Moreno» на биеннале фламенко в Севилье.

«шедевры испанского 
фламенко»
10 августа, чт., 20.00.
Сад «Эрмитаж», ул. Каретный Ряд, д. 3.
Цена билета: от 1000 руб. 

ШоУ 

Фото в «Афише»: Г. УСОЕВА, В. ХРИСТОФОРОВА, kinopoisk.ru 

ТВ + АФиША  С 10 По 16 АВгУСТА

«валериан и гороД тысячи планет»
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20 МИНУТ - ЕДИНЫЙ НОРМАТИВ 
ПРИБЫТИЯ СКОРОЙ. НО СТОИТ 
ЛИ СПЕШИТЬ НАБИРАТЬ «03»?

ЛОЖНЫЕ БОЛЬНЫЕ

Чиновники заявили: в 30% 
случаев люди вызывают скорую 
напрасно. Однако есть и другие 
цифры: лишь 20% людей обра-
щаются в скорую при первых 
признаках инфаркта или инсуль-
та, когда даже минута промедле-
ния может стоить жизни. 

«На мой взгляд, случаев, когда 
скорая не требуется, не 30%, а 
80%,- уверен председатель неза-
висимого профсоюза «Фельдшер.
ру» фельдшер скорой помощи 
Дмитрий БЕЛЯКОВ. - Скорую 
нужно вызывать только в одном 
случае - когда речь идёт о жиз-
ни и смерти человека, неважно, 
на улице или в квартире, то есть 
когда есть очевидные признаки 
внезапного заболевания, кото-
рое угрожает жизни и здоровью 
человека. Скажем, сильнейшие 
загрудинные боли, нарушение 
движений, нарушение сознания, 
дыхания и других жизненно важ-
ных функций. Это прямое по-

казание для того, чтобы вызвать 
экстренную службу - скорую по-
мощь. Во всех остальных случа-
ях нужно вызывать участкового 
врача или в крайнем случае неот-
ложку. Это медицинская служба, 
которая относится к поликли-
нике. В случае резкого повыше-
ния давления, сильной головной 
боли, высокой температуры врач 
из поликлиники приезжает круг-
лосуточно на дом и назначает ле-
чение или даёт лекарства». 

ВЫЗВАЛ - ЖДИ

«Недавно был случай, - про-
должает Дмитрий Беляков. - Де-
вушка, поссорившись со своим 
молодым человеком, сказала 
ему, что порезала вены, и при-
слала в подтверждение фото. 
Юноша вызвал скорую. Надо 
ли говорить, что приехали мы 
впустую. Другой пример: про-
хожий вызвал нас к пьяному, 
спящему на лавочке, а сам домой 
пошёл. Хочу напомнить нашим 
читателям, что это нарушение 

закона. Если вы вызвали ско-
рую и оставили пострадавшего 
одного, это можно расценивать 
как неоказание помощи. Такие 
действия могут попасть под уго-
ловное преследование. Поэтому 
вызвали скорую - стойте и ждите.

И обязательно чётко отвечай-
те на вопросы диспетчера, что 
произошло, каковы симптомы, 
какая помощь уже оказана. Тог-
да медики смогут принять ре-
шение, какую именно бригаду 

направить (существуют бригады 
общепрофильные - врачебные или 
фельдшерские, педиатрические, 
реанимационные, психиатри-
ческие с соответствующим со-
ставом медиков и оборудования. 
- Ред.). В жизни же типичный 
диалог диспетчера скорой помо-
щи и пациента примерно такой: 
«Что случилось?» - «Мне плохо». 
- «А в чём это проявляется?» - 
«Вам виднее, вы врачи».

Кстати, теперь скорая обяза-
на везти пациента в ближайшую 
больницу невзирая на границы 
региона. Отговорки типа «вы 

прописаны в другом регионе, 
езжайте лечиться к себе» недо-
пустимы. Если ещё лет пять на-
зад один регион отказывался да-
вать деньги другому за лечение 
«своего» пациента, то сейчас 
введена система единого вне-
бюджетного фонда ОМС, кото-
рый перераспределяет финан-
совые средства в зависимости 
от по требности. Проще говоря, 
деньги идут за больным, куда бы 
он ни поступил. 

СКОРАЯ: ПРАВИЛА ПРИМЕНЕНИЯ
Когда нужно вызывать экстренную медицинскую помощь

МЕДИЦИНА

Скорая помощь на базе автомобиля высшего класса ЗИС-110. 1958 г.

Экипаж Центральной станции скорой помощи. 1900 г.

Юлия 
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

ВЫЗЫВАЙТЕ  СКОРУЮ
ЕСЛИ...

Чувствуете острую 
нехватку воздуха

Испытываете сильную 
загрудинную боль, 
жжение и сдавливание 

в груди (признаки инфаркта)

Наблюдается сла-
бость и онеменение 
одновременно в ру-

ке и ноге, неразборчивая 
речь, внезапная потеря 
зрения, нарушение походки 
(признаки инсульта)

В случае тяжёлой 
травмы, сильного от-
равления, ожога, ДТП

Появилась внезапная 
нестерпимая боль

Кровотечение длится 
дольше 10 минут

Начинаются роды 
или есть угроза пре-

рывания беременности

Возникли психи-
ческие расстройст-
ва, и действия 

больного представляют опас-
ность для него самого или 
окружающих

Человек потерял 
сознание

Президент 
Национального 
агентства по 
безопасности 
пациентов и 
независимой 
экспертизе 

доктор медицинских наук 
Алексей СТАРЧЕНКО:
- Если неотложной медпомощи 

нет, она не организована в данной 
местности как класс, к пациенту 
в любом случае выезжает ско-
рая. Время прибытия - 20 минут, 
неважно, инфаркт это или пере-
лом ноги. Переезд больного из 
квартиры в лечебное учреждение 
называется медицинской эвакуа-
цией. За её правильную организа-
цию отвечает врач или фельдшер 

скорой. Никаких упрёков паци-
ентам со стороны врачей (типа 
«Зачем вызвали? Могли бы сами в 
больницу прийти») не может быть 
по определению. Упрёк возможен 
только тогда, когда врач назначает 
лечение, а пациент его не выпол-
няет. Во всех остальных случаях 
это нарушение действующего 
законодательства. 

МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА

Фото historymed.ru, фотохроника ТАСС

Предельные сроки ожида-
ния оказания медицинской по-
мощи (от первичной до специ-
ализированной) - на www.aif.ru

Неблагоприятные дни и часы
с 10 по 16 августа 2017 г.

10 августа, четверг 
(пик с 16 до 18 часов)* 

Возможны депрессия 
и нервные болезни. 

Остерегайтесь холода.
13 августа, воскресенье 
(пик с 11 до 13 часов)* 
Вероятны болезни головы.
 Отложите протезирование 

зубов и стрижку волос.
15 августа, вторник 
(пик с 4 до 7 часов)* 

Могут обостриться 
хронические болезни нервной 

и дыхательной систем. 
Соблюдайте диету.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское
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СейчаС пик отпуСкного пери-
ода, и те, кто проводит его на 
море или в других тёплых ре-
гионах, по закону подлоСти 
чаСто заболевают диареей.

У медиков есть даже термин  
«диарея путешественников». 
Плюс к этому начался сезон ар-
бузов и дынь, которые также не 
способствуют здоровью кишеч-
ника. 

Сначала - диагноСтика

«Большинство таких отрав-
лений проходят быстро и без 
последствий, - говорит врач-
гастроэнтеролог, к. м. н. Конс-
тантин СПАХОВ. - Правильное 
лечение поможет выздороветь 
очень быстро, и тогда болезнь 
украдёт от отпуска не неделю-
полторы, а лишь 2-3 дня. И, 
кстати, помочь в этом могут не 
только лекарства, но и народ-
ные средства. Но сначала надо 
понять, насколько опасна слу-
чившаяся диарея и можно ли её 
лечить самостоятельно. В жар-
кую погоду, особенно в южных 
регионах, очень легко нарваться 
на специфические инфекции, 
справиться с которыми можно 
только в клинике. Вот основ-
ные ситуации, при которых 
нужно обратиться к врачу, что-
бы избежать трагедии:

■ Большая потеря жидкости со 
стулом. Это очень опасно. По-
этому обязательное «лекарство» 
при любой диарее - обильный 
приём жидкости, лучше всего 
воды. Признаки опасной потери 
жидкости - вялость, сонливость, 
жажда, сухость во рту, мочи 
отходит меньше, она темнеет, 
кожа становится сухой, теряет 
упругость, нет пота. 

■ Обильный жидкий стул, 
похожий на рисовый отвар. Это 
типично для холеры.

■ Кровь или слизь в стуле. 
Это может говорить о дизенте-
рии. Если позывы на стул бо-

лезненные внизу живота, сам 
стул становится очень скудным 
(врачи «поэтически» называют 
его «ректальным плевком»), это 
почти наверняка дизентерия.

■ Температура выше 38,5-39 
градусов и, конечно, если есть 
признаки интоксикации, как 
при гриппе, - боль в голове, 
чувство разбитости во всём те-
ле, заторможенность.

■ Диарея не проходит через 
2-3 дня (а у ребёнка через сутки), 
и состояние не улучшается.

■ Частая обильная рвота со-
путствует поносу.

еда лечит и калечит

В острую фазу лучше только 
пить. Многие отдают предпочте-
ние очень сладкому чаю, думая, 
что он даст так нужный при бо-
лезни заряд энергии. На самом 
деле сладкий напиток придаст 
энергии только диарее. Все сахара 
относятся к продуктам, усилива-
ющим понос, их нужно избегать 
в том числе и в тот период, когда 
диарея пошла на спад и вы уже 
начинаете есть. В это время очень 
хороши любые пробиотики, будь 
то лекарства или кисломолочные 
продукты (только без вкусовых и 
сладких добавок).

Вам будет проще выбирать 
средства для лечения диареи, 
если вы будет понимать, что по 
действию они делятся на три 
группы. 

Первые тормозят активность 
кишечника. Они представлены 
препаратами лоперамида, вы-
пускаемыми под самыми раз-
ными названиями (см. таблицу). 
Действуют они быстро, но никак 
не влияют на бактерии и вирусы, 
вызвавшие болезнь. Поэтому, ес-
ли микроорганизмы активны (об 
этом говорят симптомы инток-
сикации и температура), пользо-
ваться лоперамидом не стоит. Он 
может усилить интоксикацию.

По силе действия с этим 

лекарством практически со-
поставимо такое народное 
средство, как гранатовые кор-
ки. За счёт дубящего действия 
они хорошо тормозят потерю 
жидкости.

Вторая группа - обволакиваю-
щие средства и адсорбенты. Они 
защищают поверхность кишеч-
ника, обволакивая её тонким 
слоем, и связывают бактерии, 
вирусы и токсины. Многие та-
кие лекарства в основе являют-
ся природными адсорбентами. 
Например, активированный 
уголь или препараты из белой 
глины (смекта, неосмектин и 
т. д.). Интересно, что по спо-
собности тормозить диарею 

они часто уступают такому 
народному обволакивающему 
средст ву, как рисовый отвар. 

Третья группа - противо-
бактериальные средства. Они 
часто бывают излишними при 
лёгких диареях, так как орга-
низм справляется с вредными 
бактериями сам. Ему помога-
ют свои полезные бактерии 
в кишечнике. При вирусной 
диарее такие лекарства бес-
полезны. 

Бахчевые часто провоцируют проблемы со стулом... Фото из соц. сетей

отпуСкной Синдром
Что нужно знать, чтобы отдыхать на пляже, а не в туалете

ЛЕЧЕБНИК

Мифы о действии нитратов, 
как они работают на самом де-
ле и откуда берутся - на нашем 
сайте www.aif.ru

 почти  СерЬёзно

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

внимание

ГрАНАТОВыЕ КОрКИ
Высушенные корки граната 

мелко наломать и заварить, 
накрыв крышкой и настояв в 
тёплом месте 1-2 часа. Ког-
да остынет, принимать по ½ 
стакана по необходимости. 
Эффект наступает обычно 
уже после первой дозы. Если 
нет сухих, можно использо-
вать корки свежего граната, 
но их нужно в 2-3 раза больше. 

КОрА ДуБА
1 ст. л. измельчённой коры 

залить стаканом кипятка, 
настоять 1-2 часа в тепле 

или 30 мин. на водяной бане, 
процедить и пить по столовой 
ложке каждые 2-3 часа.

рИСОВый ОТВАр
Вскипятить 0,5 л воды и 

всыпать 2 ст. л. обычного ри-
са. Варить на медленном огне, 
помешивая, 40-45 мин. Охла-
дить, профильтровать через 
марлю и мелкое сито. Прини-
мать по ¼ стакана через 3-4 
часа. 

Хорошо рис предварительно 
замочить или измельчить в ко-
фемолке. Можно использовать 
рисовую муку.

народные СредСтва

лекарСтва  от  диареи  
Активное вещество Коммерческие названия препаратов 

1-я группа - тормозят активность кишечника

Лоперамид имодиум, диара, суперилоп (много просто  
лоперамидов, всего более 20 препаратов)

2-я группа - обволакивающие средства и адсорбенты

Уголь активированный  
(таблетки)

карбопект, ультра-адсорб, сорбекс,  
карбосорб и просто уголь активированный  

(всего 14 препаратов)
Смектит диоктаэдрический 

(порошок и суспезия) смекта, неосмектин, диосмектит

Коллоидный диоксид  
кремния (порошок) полисорб МП, вайтсорб, аэросил

Лигнин гидролизный  
(порошки, таблетки) фильтрум-СТИ, полифепан, полифан, энтегнин

Повидон энтеродез 
3-я группа - противобактериальные препараты

Нифуроксазид энтерофурил, эрсефурил, экофурил  
и просто нифуроксазид

Фуразолидон 7 препаратов с таким же названием

Всё, что содержит сахар 
(сахароза, фруктоза), - 
газировка, любые напитки 
с сахаром, кондитерские 

изделия, фрукты (особенно 
виноград, груши, яблоки), ягоды, 
мёд, финики, орехи.

Всё, что содержит 
молочный сахар 
(лактоза), - молоко 
(творог и кисломолочные 

продукты можно - в них лактозы 
очень мало).

Грибы содержат сахар 
трегалозу.

Картофель и кисели 
содержат крахмал 
(многие его считают 

лекарством от поноса, но это не 
так - он не абсорбирует токсины, 
а быстро распадается на вредные 
сахара в кишечнике).

Жевательная резинка 
и другие продукты, 
содержащие сорбитол и 

маннитол (заменители сахара).

Всё, что содержит 
кофеин, - кофе, колы, 
много крепкого чая.

продукты, 
уСиливающие поноС

Всё, что содержит грубую 
растительную клетчатку, 
- чёрный хлеб, отруби, 
овсяная, гречневая и 

ячневая крупы, сырые овощи, фрукты.
Всё, что содержит много 
грубой соединительной 
ткани, - жёсткие виды 

мяса и птицы.
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КАК СЭКОНОМИТЬ НА ТАБЛЕТКАХ?
Многие плоды и растения официально признаны лекарственными средствами

Являются ли травяные сбо-
ры лекарственными средства-
ми и в чём главный недостаток 
подобной медицины? Читайте 
на нашем сайте www.aif.ru

Лидия 
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

КОМУ ПОМОЖЕТ 
ЛЕЧЕНИЕ 

НА РАССТОЯНИИ?
ВСКОРЕ ТЕЛЕМЕДИЦИНА И 
ДИСТАНЦИОННЫЙ МОНИТО-
РИНГ ЗДОРОВЬЯ СТАНУТ ДО-
СТУПНЫ КАЖДОМУ.   

С е г о д н я 
быть онлайн 
- не просто 
способ пооб-
щаться или 
развлечься: 
и н т е р н е т -
технологии 
приходят в 
м е д и ц и н у . 
Н а п р и м е р , 
для дистанци-

онного наблюдения за больны-
ми из групп риска. Пациенты 
с тяжёлыми формами арит-
мии, ишемической болезни 
сердца (когда есть опасность 
внезапной остановки сердца), 
диабета обеспечиваются пер-
сональными устройствами для 
измерения давления, пульса, 
глюкозы крови, холестерина 
и т. д. Данные передаются в 
межрайонные центры. В слу-
чае запредельных значений 
система оповещает дежурных 
медиков, те связываются с па-
циентом, и при необходимос-
ти к нему направляется экс-
тренная бригада. В этом году 
в Тюменской и Ленинградской 
областях мы запустили пилот-
ные проекты по отслеживанию 
давления на расстоянии. Это 
позволяет снижать число ги-
пертонических кризов, вызо-
вов скорой и госпитализаций, 
смертельных случаев. К 2025 г. 
опыт планируется распро-
странить во всех регионах. 

До конца 2018 г. граждане 
получат возможность через 
личный кабинет пациента на 
едином портале госуслуг запи-
сываться в поликлинику, брать 
справки, рецепты. Система бу-
дет отслеживать время ожида-
ния приёма врача и фиксиро-
вать нарушения. В 64 субъектах 
уже сегодня рецепты на льгот-
ные лекарства выписываются и 
передаются из медорганизаций в 
аптеки в электронном виде. 

Телемедицина позволяет 
проводить врачебные конси-
лиумы по сложным случаям 
с ведущими специалиста-
ми. Отдельное направление 
- анализ больших массивов 
данных («big data») и внедре-
ние интеллектуальных само-
обучающихся компьютерных 
программ. Это позволит су-
щественно расширить гори-
зонты диагностики, лечения, 
раннего прогнозирования и 
предупреждения заболеваний. 

Важно, чтобы медицинские 
данные были серьёзно защи-
щены. Поэтому мы разработа-
ли законопроект, регулирующий 
информационные технологии и 
телемедицину. Он уже принят 
Госдумой и Советом Федера-
ции. А пока внедряется дис-
танционный мониторинг, не 
забывайте, пожалуйста, сами 
заботиться о своём здоровье. 
И, если начинает что-то бес-
покоить, не ждите, а срочно 
обращайтесь к врачу.

Вероника Скворцова,
министр здравоохранения РФ

МНЕНИЕ

СКВОРЦОВОЙ

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

Малина - полезная ягода, в 
которой содержится салици-
ловая кислота. Она действует 
подобно аспирину (ацетилса-
лициловой кислоте) - снима-
ет воспаление, снижает жар, 
обезболивает и разжижает 
кровь. При этом малина ли-
шена побочного действия 
аспирина, который при дли-
тельном применении может 
повредить слизистую желуд-
ка, и поэтому безопасна для 
людей с язвенной болезнью и 
гастритом. Салициловая кис-
лота в малине сохраняется и 
после термической обработ-
ки, поэтому ягоду рекомен-
дуется не только есть свежей 
(в разумном количестве, 
оптимально - 
0,5 стакана), но 
и заготавли-
вать на зи-
му - в виде 
в а р е н ь я , 
джема, ком-
пота. Наибо-
лее выраженный 
лечебный эффект оказывает 
сушёная малина (свежие пло-
ды противовоспалительным и 
жаропонижающим действием 
не обладают), которая сохра-
няет полезные свойства в те-
чение года. 

Малина богата и фолиевой 
кислотой, которая повышает 
шансы на рождение здорового 
ребёнка. 

Рецепт
Малиновый чай от просту-

ды: 1 столовую ложку сушёных 
ягод заварить 200 г кипятка и 
пить как чай. 

МАЛИНА - ВМЕСТО 
АСПИРИНА 

КОНЕЦ ЛЕТА - ВРЕМЯ СБОРА ЛЕ-
КАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ. 

- Несмотря на то что фитоте-
рапия (лечение лекарственны-
ми сборами) считается нетра-
диционной медициной, многие 
плоды и растения официально 
признаны лекарственными 
средствами, - рассказывает спе-
циалист по фитохимии кандидат 
фармацевтических наук Игорь 
СОКОЛЬСКИЙ. - Их лечебное 
действие подтверждено не толь-
ко врачебной практикой, но и 
клиническими испытаниями, 
поэтому эффект от их приме-
нения гарантирован. Есть за-
болевания, при которых травы 
действуют так же быстро, как 
лекарства, но при этом не ока-
зывают нежелательного дейст-
вия на организм.  Этот самый низкокалорий-

ный овощ (в 100 г - 27 ккал) 
благодаря высокому содержа-
нию клетчатки создаёт иллю-
зию длительного насыщения. 
Кабачки легко усваиваются, 
поэтому входят в состав всех 
диет при воспалительных забо-
леваниях желудка, кишечника, 
печени (гепатит, холецистит, 
желчнокаменная болезнь). Ка-
бачок обладает мочегонным 
действием, что незаменимо при 
сердечно-сосудистых заболе-

ваниях, которые часто сопро-
вождаются отёками. Наиболее 
полезны небольшие кабачки 
(10-15 см), в них содержится 
максимальное количество по-
лезных веществ. 

Рецепт 
Запечённые кабачки: молодой 

кабачок очистить, нарезать 
кружочками, слегка посолить, 
полить растительным маслом. 
Запекать в духовке (10 мин.) 
или мультиварке (7 мин.). Го-
товое блюдо украсить зеленью.  

КАБАЧОК - ВМЕСТО МОЧЕГОННЫХ

Известно более 100 сор-
тов рябины. Самая ценная 
разновидность - рябина чер-
ноплодная (арония), которую 
садоводы ценят за неприхот-

ливость и вы-
сокую уро-
жайность, а 

фитотера-
певты - за 

в ы с о к о е 
содержание 
флавонои-

дов, обладающих способ-
ностью укреплять стенки 

кровеносных сосудов, повы-
шать их эластичность и сни-
жать проницаемость. 

Черноплодная рябина так-
же эффективно снижает ар-
териальное давление. Однако 
нужно помнить, что при не-
которых состояниях сердеч-
но-сосудистой системы приём 
аронии может вызвать резкое 
снижение артериального дав-
ления. Поэтому в больших 
количествах употреблять 
черноплодную рябину неже-
лательно. 

Рецепт
Столовую ложку высушен-

ных ягод заварить стаканом 
кипятка, настоять 30 минут, 
принимать по 0,5 стакана 
2-3 раза в день. 

РЯБИНА - 
ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ 

СОСУДОВ  

Сельдерей больше извес-
тен как ароматная 
специя, способная 
подчеркнуть вкус 
любого блюда. 
Однако поми-
мо этого он 
славится сво-
ими целебны-
ми свойствами, 
о которых пи-
сали ещё Сократ и 
Авиценна. 

В частности, сельдерей из-
вестен тонизирующим дейст-
вием на мужской организм 
(за что его нередко называют 
«огородной виагрой»). При 
регулярном употреблении 
сельдерея повышается уро-
вень гормонов, ответственных 
за потенцию. Чтобы приём 
сельдерея был максимально 
эффективным, рекомендуется 

пить свежевыжатый сок или 
употреблять в сыром виде. 
Сельдерей также способен из-

бавлять от неприятного запа-
ха изо рта - для этого нуж-
но хорошенько разжевать 
лист или стебель растения. 

Сельдерей облада-
ет мочегонным и 

противовоспали-
тельным дейс-
твием, поэто-
му его следует 

употреблять людям с избы-
точным весом, при нарушении 
функции почек, хроническом 
запоре, метеоризме.  

Рецепт
Два стебля сельдерея вы-

жать в соковыжималке, сме-
шать с морковным соком (в 
чистом виде у сока сельдерея 
специфический вкус) и выпить 
свежим. 

СЕЛЬДЕРЕЙ - ВМЕСТО ВИАГРЫ

М н о г о л е т н и й 
гриб-паразит, ко-

т о р ы й  ч а щ е 
всего растёт 

на  стволах 
берёз. Чага 
богата ми-
н е р а л ь н ы -

ми солями, 
биологически 

активными ве-
ществами и органи-
ческими кислотами. 
Признана офици-
альной медициной 

- на основе чаги выпускается 
лекарство. 

В фитотерапии настойку 
чаги издавна используют для 
профилактики (но не для ле-
чения!) онкологических забо-
леваний. 

Рецепт 
100 г чаги залить 1 л кипячё-

ной воды и выдержать 6 часов. 
Размягшую чагу растереть, за-
мочить в 1 л тёплой воды, на-
стаивать сутки в тёмном поме-
щении. Процедить, принимать 
по 1/3 стакана 3 раза в день.

ЧАГА - ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ РАКА 

Когда кабачок вырастает весом в 50 кг, его можно не только месяц есть, но и мышцы качать.

ШКОЛА  ВЫЖИВАНИЯ

Фото PA Photos/ТАСС
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«для меНя поНятия «Культу-
ра» и «рыНоК» НеСовмеСти-
мы!» - говорит НародНый 
артиСт роССии НиКолай 
бурляев.

14 августа в Москве откро-
ется VIII Славянский ф орум 
изобразительных искусств 
«Золотой Витязь», на кото-
ром представят работы ху-
дожников и фотохудожников 
из городов России и славянских 
стран. А кинофестиваль «Золо-
той Витязь», который Николай 
Бурляев создал в 1992 г., этим 
летом проходил в Севастопо-
ле. В его конкурсную программу 
вошли фильмы в том числе и из 
США и Франции.

можНо вСё?

- Николай Петрович, то, что 
западные режиссёры не побоя-
лись отправить свои картины 
на ваш фестиваль в Крым, о чём 
говорит? 

- Что подлинная культура 
находится вне политики. Ху-
дожники из стран, руковод-
ство которых относится отри-
цательно к проблеме Крыма и 
Севасто поля, прекрасно пони-
мают, чем рискуют, приезжая 
к нам. Но приезжают! Гражда-
нин Германии, легендарный 
артист Гойко Митич, приехав 
на «Золотой Витязь» в качест-
ве почётного гостя, именно в 
фестивальные дни узнал, что 
он отныне невъездной на Ук-
раину. Но ни слова упрёка мы 
не услышали. Так же вели себя 
и представители Украины, и 
представители Польши. Ху-
дожники - они всё-таки люди 
вольные.

- в своё время «АиФ» опуб-
ликовал несколько материалов, 
показав, что россия на самом-

то деле сидит не на нефтяной 
игле, а на игле импорта: финан-
сов, семян, продуктов, техно-
логий. А в плане культуры мы 
тоже на эту импортозависи-
мость подсели? 

- В плане культуры мы то-
же подсели на иглу импорта 
«благо даря» некоторым либе-
ральным руководителям куль-
туры и либеральным деятелям 
искусства. У нас ведь сейчас 
всё можно. Абсолютно всё! По-
тому что деятели эти любят так 
называемое альтернативное 
искусство - что-то горячень-
кое, розовенькое, голубое... 

Российский кинопрокат 
стал отделением американс-
кого кинопроката. Дошло до 
того, что перед Фондом кино 
поставлена задача - отвоевать 
часть отечественного кино-
рынка для отечественных же 
фильмов! Мы на Обществен-
ном совете при Минкультуры 
говорили, что это неправиль-
но - когда в культуре во главу 
угла ставят кассу, количест-
венный показатель в ущерб 
качественному, духовному. 
Руководители Фонда кино 
возразили: мол, перед ними 
правительство поставило та-
кую задачу - делать деньги на 
кино. Но, если правительс-
тво ошибается, если в области 
культуры оно идёт не по пра-
вильному пути, значит, его 
надо поправить! 

Наши молодые реформато-
ры всё ввергли в рынок - в том 
числе и культуру. Но лично 
для меня, человека, отдавше-
го искусству 60 лет, понятия 
«культура» и «рынок» несов-
местимы. Это разнонаправ-
ленные векторы. Задача куль-
туры - поднимать дух нации, 
просветлять, гармонизировать 
и возвышать. Задача рынка - 
делать деньги на всём, что 
приносит прибыль. Поэтому 
мы и наблюдаем сейчас дегра-
дацию нашего кинематографа. 
Простой пример: положите на 
одну чашу весов всё, что было 
создано в нашем кино до пере-
стройки, фильмы Тарковского, 
Бондарчука, И оселиани, Кли-
мова, Чухрая, а на другую - то, 
что было создано за последние 

25 лет. Много найдётся тех, кто 
не предал кино как искусство, 
кто не ударился в рынок, в то, 
что философ Иван Ильин на-
зывал «доходный промысел»? 
Я спросил у Фонда кино: вы 
за 7 лет сделали две сотни 
фильмов. А многими ли мож-
но гордиться? Мне приходят 
на ум единицы: «Солнечный 
удар», «Цитадель», «Брестская 
крепость», «Легенда № 17», 
« Время первых».

- Но «времени первых» ста-
вят в укор то, что он оказал-
ся неуспешным: слишком мало 
денег собрал за первую неделю 
проката.

- «Андрей Рублёв» Тарков-
ского тоже не имел успеха в 
первый уик-энд. А потом он 
вошёл в десятку лучших филь-
мов всех времён и народов. На 
«Андрее Рублёве» вырастали 
поколения. С ним нация по-
знавала историю Руси. 

Кто предал родиНу?

- в рамках проекта «россия 
- моя история» на вДНХ бес-
платно показывают советские 
фильмы, чтобы современный че-
ловек лучше понимал, чем жила 
его страна 30, 40, 50 лет назад. 
А когда лет через 30 уже наши 
внуки будут смотреть фильмы, 
снятые в 1990-2000-е, они какую 
страну увидят?

- Надеюсь, что наши внуки 
не будут смотреть это кино. 
Они будут смотреть то, что 
было создано прежде и что бу-
дет создано благодаря новой 
культурной политике, кото-
рая должна основываться на 
духовно-нравственных катего-
риях русской культуры, на на-
ших корнях, наших традициях. 
То, что мы сейчас видим - эти 
«Ирония-2», «Ночной позор» 
и т. д., - всё это рассыплется 
как прах. Но останутся филь-
мы Бондарчука, Шукшина, 
Тарковского, они будут питать 
кровеносную систему нашего 
государства.

- люди, ответственные 

за составление госбюджета, 
сегодня часто рассуждают 
так: сельскому хозяйству или  
нефтянке надо дать побольше - 
они прибыль приносят, а деньги 
на культуру можно и подрезать: 
от неё одни расходы. 

- Мы писали письмо пре-
зиденту с просьбой, чтобы 
он дал задание экономистам 
просчитать эффект, который 
может быть достигнут, если 
мы действительно будем вы-
полнять новую - позитивную 
- государственную культурную 
политику. Один из наших фо-
румов проходил в Рязани. Мы 
попросили правоохранитель-
ные органы и медиков при-
слать нам сводки за те 10 дней, 
что в Рязанской области по-
казывали 200 фестивальных 
фильмов. Оказалось, что там 
резко понизилось число само-
убийств, меньше фиксировали 
угонов, насилия и т. д. Такие 
же сводки мы потом получа-
ли по Липецкой, Тамбовской 
областям.  

- То есть государству выгод-
нее построить 2 кинотеатра и 
одну киностудию, чем 8 тюрем?

- Надо тысячи государст-
венных кинотеатров строить. 
Вступать в конкуренцию с эти-
ми монстрами, которые пре-
вращают культуру в доходный 
промысел и понижают духов-
ный уровень населения.

- Сегодня только ленивый не 
обругал Советский Союз за то, 
что там всё было неправильное: 
и экономика, и идеология. Но, 
по большому-то счёту, та же 
культурная политика там была 
построена более грамотно.

- Да, они были правы. К 
примеру, в СССР существо-
вали ответственные люди - за 
ту же кинематографию. Сей-
час никто ни за что не отвеча-
ет. А это неправильно. С кого 
спросит народ, спросят отцы и 
матери за покалеченные души 
их детей? 

Тем, кто пришёл к власти в 
1990-е, можно вменить в вину 
то, что они практически пре-

дали Родину на поле культу-
ры. Они стали добиваться того, 
чтобы, как выразился один из 
бывших министров культуры, 
подвинуть культуру на панель. 
«Пусть цветут все цветы! Всем 
надо помогать», - говорил один 
из министров. Я ему возражал: 
«Всем-то зачем? Сорняки сами 
пробьются». 

- Ситуацию как-то можно 
исправить? 

- Для того чтобы возродить 
кинематограф, нужно упразд-
нить Фонд кино и создать Гос-
кино РФ, чтобы в этом орга-
низме были ответственные за 
наше кино люди. 

Чтобы оздоровить и вывести 
нашу культуру из нынешнего 
унизительного рыночного по-
ложения, президенту нужно сде-
лать второй шаг - издать указ о 
выведении культуры из рынка. 
Государство должно понять: 
именно Россия может показать 
всему миру правильный путь. 
Россия, о которой говорили: 
«Спасение России есть спасение 
мира, гибель России есть гибель 
мира». Мы должны это сделать!

Фото Фотохроника ТАСС, Persona stars 

рубли важНей «рублёва»?
Режиссёр Николай Бурляев - о том, так ли уж нужно делать деньги на искусстве 

Персона

Юлия  
ШИГАРЕВА,

Y.shigareva@aif.ru

«три богатыря» руССКой живопиСи
Всероссийский центр изучения общественного мнения (ВЦИОМ) поинтере-
совался у граждан РФ, хорошо ли они знают отечественную живопись. 34% 
опрошенных признались, что никогда не бывали в картинных галереях, а 
ещё 39% ходят туда раз в несколько лет. Однако имена русских живописцев 
вспоминали легко и с удовольствием. Пятёрка лидеров при ответе на вопрос 
«Каких российских, русских живописцев и художников вы знаете?»:

� »глаС  Народа

«На «Андрее Рублёве» вырастали поколения. С ним нация познавала 
историю Руси».  

1966 г.

1962 г.

1986 г.

лучШие роли 
НиКолая бурляева

1994 г.

«мастер и маргарита»,  
Иешуа Га-Ноцри

«лермонтов»,  
Михаил Лермонтов

«андрей рублёв»,  
Бориска

«иваново детство»,  
Иван

Иван 
Шишкин

Илья 
Репин

Иван 
Айвазовский

Виктор 
Васнецов

Илья 
Глазунов

32% 29% 24%
17%

8%
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Я не глас  народа

в абхазии наши ту­
ристы пострадали от 
взрыва на складе боепри­
пасов. и это не первое Чп. 
там безопасно? 

с. горохова, тверь

С каждым годом сюда приез-
жает всё больше отдыхающих. 
В этом и проблема. «Около 
20% направляющихся к Чёр-
ному морю людей едут в Аб-
хазию. Однако больших отелей 
со всеми удобствами в респуб-

лике немного, - комментирует 
руководитель туристического 

а г е н т с т в а 
(Краснодар) 
ольга гор-
ХИЯн. - По-
этому люди 
едут «дикаря-
ми», селятся в 

квартирах с сомнительными 
удобствами. Слава богу, траге-
дии случаются редко, но отрав-
ления, кишечные инфекции 
- сплошь и рядом. Канализа-
ционные трубы, выведенные в 
море, - к сожалению, обычное 
явление на абхазском берегу». 

отдых

...безопасно ли в абхазии?

Рисунок фломасте­
ром Дональда трампа 
продали почти за 30 тыс. 
долл. Эти каракули такие 
ценные?

в. иванов, тула

Фотоответ
почему каракули трампа стоЯт так дороГо?

1

На аукционе рисунок небоскрёбов Нью-Йорка с автографом 
Трампа ➊, нарисованный ещё в 2005 г., действительно был куплен 
за такие деньги. Аукционисты честно признались, что рисунок 
примитивен. Но как сказал 43-й президент США Джордж Буш-
младший: «Здесь важнее подпись, чем сама картина». Кстати, 
сам Буш-младший после выхода в отставку увлёкся живописью 
и написал уже больше 200 картин. Среди его работ есть и порт-
рет Владимира Путина ➋. Наш президент тоже участвовал в 
художественном процессе. Написанная в 2009 г. картина «Узор 
на заиндевевшем окне» ➌ была продана на благотворитель-
ном аукционе за 37 млн руб. Валентина Матвиенко трижды 
выставлялась на аукционах. Одна из её работ («Метель») ➍ 
была продана за 11,5 млн руб. Но самым дорогим произведением 
искусства стала фотография Тобольского кремля ➎, сделанная 
Дмитрием Медведевым в 2008 г. На благотворительном аукционе 
её купили за 51 млн руб.!

правда ли, что На­
дежда савченко ра­
ботала в службе секса по 
телефону?

а. иванютин, Курск

Правда. Депутат Верхов-
ной рады Украины Надежда 
Савченко сама рассказала об 
этом в интервью украинско-
му изданию «Главком». «Та-
кую работу может выдержать 
не каждый, я это увидела на 
отборе, - рассказала депутат 
Верховной рады. - Приехала 
туда, мне дали какой-то буль-
варный роман, сказали прочи-
тать на микрофон сексуальную 

сцену. Я сначала мысленно 
посмеялась над этим. Многие 
девушки, которые пришли на 
отбор, были в шоке, шли отту-
да, мало кто мог это прочитать. 
Я себе сказала: «Ты актриса, 
ты это прочтёшь». Прочита-
ла». Она отметила, что зарпла-

ту получала по тем временам 
«шикарную» - 100 долларов. 
Депутат добавила, что трудо-
устройство было неофициаль-
ное, поскольку по правилам на 
эту работу принимали только 
девушек старше 23 лет, а ей на 
тот момент был 21 год.

«Тот факт, что она пошла 
на такую работу, говорит о не-
которой её экстремальности, 
психопатичности, неуравно-

вешенности и 
болезненном 
с в о е о б р а -
зии характе-
ра», - считает 
врач-сексолог, 
п р о ф е с с о р 

александр Полеев. 

со дня смерти прин­
цессы Дианы прошло 
20 лет. вышел новый 
фильм о ней. Что нового 
можно сказать о столь пуб­
личной персоне?

с. Коркина, Ростов

Британский телеканал 
Channel 4 показал фильм «Ди-
ана: От первого лица». Это 
документальные кадры, на 
которых Диана откровенни-
чает вскоре после расставания 
с Чарльзом. Снимал их педа-
гог сценической речи Питер 
Сеттелен. Диана рассказыва-
ет о сложных отношениях с 

бывшим мужем, в том числе 
об их интимной жизни, при-
знаваясь, что секс у них был 
не чаще раза в три недели, а в 
последние 6 лет его и вовсе не 
было, резюмируя: «Если бы я 
могла написать свой собствен-
ный сценарий, то я бы своего 
мужа заставила уйти к его жен-
щине и не возвращаться».

...савченко работала в службе секса по телеФону?

...что за новый Фильм с участием принцессы дианы?

украина

монархиЯ

$100 для Надежды за разговоры. 

Принцесса Диана с сыновьями Уильямом и Гарри, 1980 г. (слева). Принц Уильям и Кейт Миддлтон 
с детьми Шарлоттой и Джорджем, июль 2017 г.

сШа с 1 сентяб­
ря забирают своих 
граждан из северной 
Кореи. Дело к войне?

е. савин, москва

Госдеп, по сути, запретил 
американцам турпоездки. По-
вод - американец, который за-
брал из гостиницы в Пхеньяне в 
2016 г. агитплакат и получил за 
это 15 лет заключения. В июне 
его вернули домой, но в коме, 

вскоре он скончался. «Для ре-
шения проблем на Корейском 
полуострове нужна высокая 
степень доверия между США, 
Китаем, Россией, Южной Ко-
реей и Японией. Этого нет - к 
радости руководства КНДР, - 
говорит замдиректора ИМЭМо 
им. Примакова ран василий 
МИХеев. - Трамп может иг-
рать мускулами, но у него нет 
стратегии. В случае удара кто 
будет отвечать за возможные 

жертвы ответ-
ного удара по 
Южной Корее, 
предотвращать 
гуманитарную 
катастрофу в 
КНДР (насе-

ление - 25 млн человек) и за всё 
платить?» Совбез ООН за пуски 
баллистических ракет ввёл про-
тив КНДР новые санкции - за-
прет на покупки угля, железа, 
свинца и морепродуктов.

...1 сентЯбрЯ начнЁтсЯ война?вопрос недели

Новые предложе­
ния минфина по ре­
формированию системы 
осаго ­ они пойдут на 
пользу автомобилистам?

в. соколова,  
санкт­петербург

При расчёте тарифа  ОСАГО 
предлагается 
не учитывать 
м о щ н о с т ь 
машины и 
регион, где 
зарегистри-
рован авто-

мобиль, а ввести коэффици-
ент нарушений ПДД. Он будет 
зависеть от манеры вождения, 
которая будет оцениваться с 
помощью установленных на 
автомобиль за счёт страхов-
щика специальных устройств. 
«Предложения Минфина яв-
ляются «дымовой завесой» и 
не отвечают интересам авто-
мобилистов, потому что не 
обсуждается самый важный 
момент - стоимость ремонта 
и запасных частей, а установ-
ленный ценник не соответ-
ствует рынку», - считает из-
вестный автоэксперт сергей 
асланЯн.

...осаГо привЯжут к пдд?

автострахование
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ПОНИМАЮ...
Прочитала, что су-

дебные приставы могут 
списать безнадёжные долги 
граждан перед банками. И 
кому они простят долги?

И. Банникова, Тюмень

«Оказаться 
тем, к кому 
долго не при-
дут приста-
вы, можно в 
н е с к о л ь к и х 
случаях, - по-

ясняет член Общественного со-
вета при ФССП, председатель 
Арбитражного третейского суда 

г. Москвы Алексей КРАВЦОВ. 
- Например, если вы банкрот, 
или если есть те, кто сможет 
заплатить за вас долг, или же 
срок давности судебного дела 
истёк (3 года). Ещё исполни-
тельное производство прекра-
щают, когда сам банк подаёт 
об этом заявление приставам 
(если не может найти местона-
хождение и имущество долж-
ника или его самого). 

Но стоит помнить: за злост-
ное неисполнение решений 
суда (если должник наме-
ренно скрывает имущество 
от приставов) предусмотрена 

уголовная ответственность - 
например, статья 315 УК, до 
2 лет лишения свободы». 

Кстати, недавно государст-
во облегчило жизнь должникам. 
Отныне запрет на выезд за ру-
беж вводится при сумме долга 
от 30 тыс. руб. (прежний порог 
- 10 тыс. руб.). Также в скором 
времени сократится процесс 
снятия ограничений на выезд 
для должников, погасивших 
задолженность. Это должны 
будут сделать в течение 24 ча-
сов. Как предполагается, новый 
порядок начнёт действовать с 
1 октября. 

...КОМУ ПРОСТЯТ ДОЛГИ?ДЕНЬГИ

Слышал, что пра-
вительство утвердило 
проект по улучшению ра-
боты поликлиник. В чём 
он заключается?  

Л. Пырьев, Сургут

Отвечает сопредседатель 
движения «За сбережение на-
рода» академик РАН Сергей 
КОЛЕСНИКОВ:

- Утверждён паспорт про-

екта,  кото-
рый призван 
с о к р а т и т ь 
очереди в по-
ликлиниках, 
время запи-
си на приём 

к врачу и сроки прохожде-
ния диспансеризации. Но-
вая модель предусматривает 
перераспределение нагрузки 
между врачом и медсёстрами 
(за рубежом врач выступа-
ет «дирижёром», а большую 
часть времени с пациентом 

работает средний медперсо-
нал), переход на электронный 
документооборот и создание 
комфорт ных условий для 
ожидания пациентами приё-
ма. Проект рассчитан на 6 лет 
и будет внедряться до 2023 г. 
Однако нужно помнить, что не 
менее важно решить вопрос с 
дефицитом врачебных кадров. 

Кстати. Глава Минздрава 
В. Скворцова сообщила, что 
в течение 3 лет должен быть 
решён вопрос с дефицитом кад-
ров в РФ. 

ЗДОРОВЬЕ

Разрешено ли после обгона возвращаться в полосу через сплошную?
С. Казявин, Астрахань

12 июля 2017 г. вступил в силу новый пункт ПДД. Согласно ему, водитель, закончивший 
манёвр в запрещённом месте, однозначно будет признан виновным и, вероятно, лишится прав.

КОРОТКО

Своим долголетием я обязан спорту. Я никогда им не занимался.
Уинстон Черчилль

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 
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...КОГДА ПОЛИКЛИНИКИ СТАНУТ ДОСТУПНЕЕ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ? 

ПОЧЕМУ КАРАКУЛИ ТРАМПА СТОЯТ ТАК ДОРОГО?

2

3

4

5

Почему в России рас-
тёт импорт муки, в то 
время как мы лидируем по 
производству зерна?

А. Сухачевский, 
Великий Новгород

«Россия полностью обес-
печивает промышленность 
и торговлю пшеничной хле-

бопекарной 
мукой надле-
жащего ка-
чества, - за-
верил «АиФ» 
п р е з и д е н т 
Российского 

союза пекарей Валерий ЧЕ-
ШИНСКИЙ. - Мощностей у 
мукомолов достаточно, мно-
гие даже не загружены полно-
стью. Импортная пшеничная 
мука в 4 раза дороже отечест-

венной, поэтому последняя 
преобладает на рынке. Од-
нако есть проблема с сырьём 
для ржаной муки - ранее у 
нас производилось 5-6 млн т 
ржаного зерна и этого было 
достаточно. Но рожь не са-
мый ходовой товар на миро-
вом рынке, поэтому аграрии 
сократили её производство до 
2,5 млн т. Вот почему ржаную 
муку России приходится им-
портировать из Белоруссии».

...ЗАЧЕМ РОССИИ ПОКУПАТЬ ЧУЖУЮ МУКУ?

ХЛЕБ

Говорят, США не 
оставляют идеи под-
держать Украину постав-
ками оружия. Как далеко 
могут зайти? 
В. Бубнов, Санкт-Петербург

Ситуация в Донбассе ос-
таётся сложной, а намере-
ния Вашингтона выглядят 
противоречиво. Сообщалось 

о возможных поставках про-
тивотанковых ракет и неко-
торых других вооружений. 
«Обсуждение таких планов 
- «отрыжка» ухудшения рос-
сийско-американских отно-
шений, - сказал «АиФ» дирек-
тор Центра анализа стратегий 
и технологий Руслан ПУХОВ. 
- Россия не собирается насту-
пать танковыми колоннами на 

Киев, но если 
они хотят тра-
тить на оружие 
деньги - их 
дело. Однако 
подобное мо-
жет привести 

к серьёзной эскалации конф-
ликта. Думаю, американская 
администрация на подобные 
поставки не пойдёт». 

...ДАДУТ ЛИ США ОРУЖИЕ УКРАИНЕ?ВНЕШНЯЯ ПОЛИТИКА

Слышала, что оли-
гарх Роман Абрамо-
вич разводится. Сколько 
миллиардов достанется 
его жене?  

И. Климова, Химки

Роман Абрамович (Forbes 
оценивает его состояние в 
9,1 млрд долл.) и Дарья Жу-
кова выпустили официаль-
ное заявление: «После 10 лет 
совместной жизни мы при-
няли нелёгкое решение рас-
статься, но остаёмся близ-
кими друзьями, родителями 
двух замечательных детей и 
партнёрами в проектах, ко-
торые начинали и развивали 
вместе». Для Абрамовича это 
третье расставание. В 2007 г. 
он развёлся со второй же-
ной Ириной по обоюдно-
му согласию, она получила 
300 млн долл. и оплату всех 
расходов пятерых детей. Со 
своей первой женой - Ольгой 
Лысовой - миллиардер рас-
стался в 1990 г. Ольге доста-
лась 1-комнатная квартира 

на Цветном бульваре в Моск-
ве. Видимо, и третий развод 
пройдёт без скандалов. Тем 
более что отец Дарьи Жу-
ковой - сам человек небед-
ный: А. Жуков - совладелец 
нефтегазовой компании 
JKX Oil & Gas, терминалов 
в порту Усть-Луга и группы 
компаний «Айсберри». 

ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ

...СКОЛЬКО ДАСТ ЖУКОВОЙ АБРАМОВИЧ?

Сможет ли Даша Жукова по-
лучить яхту Абрамовича при 
разводе?
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13 августа известный теле-
ведущий отмечает юбилей - 
75 лет.

завтра будет лучше?

- Борис Исаевич, вы много лет 
отдали телевидению. Но данные 
соцопросов последних лет свиде-
тельствуют: интерес к ТВ у на-
селения падает. Молодёжь пред-
почитает и новости, и фильмы 
смотреть в Сети. Люди среднего 
возраста переключаются на узко-
профильные каналы: только про 
кино, только про спорт или ново-
сти. Вы за этими процессами с 
какими чувствами наблюдаете? 

- Сокращение зрителей у 
основных каналов - результат 
технического прогресса. Сей-
час многие пользуются айпа-
дом весом 300 г, чей экран даёт 
чудесную картинку. За весьма 
небольшую плату легко под-
писаться на специализирован-
ные каналы. Если разделяешь 
взгляды Натальи Поклонской - 
смотри «Царьград», а если за 
е вропейский путь - существует 
«Дождь». Сегодня журналисты 
политической тематики нахо-
дятся на очень высоком профес-
сиональном уровне. Но в содер-
жательном плане вы не найдёте 
у них не только 10, но и одного 
отличия. В 90-е же мы говорили 
всё, что считали правильным, 
не получая ни от кого указаний.

Однако хотел бы обратить 
внимание и на заблуждение, 
что более современное одновре-
менно и лучшее. Современное 
искусство продаётся на аукци-
онах за громадные день ги. Но 
сравните его с произведениями, 
например, импрес сионистов. 
Какую картину вы предпочли 
бы повесить в своей гостиной?

Технический прогресс пло-
хо повлиял на развитие кино. 
Сравните классику с сегод-
няшними лентами, полными 
спецэффектов, но лишёнными 
глубоких человеческих образов, 
гуманистического посыла. На-
зовите актёра последнего деся-
тилетия, приближающегося к 
высотам Лоуренса Оливье или 
Евгения Евстигнеева. Так что 
песня «Завтра будет лучше, чем 
вчера» к искусству отношения 
не имеет.

При этом ТВ продолжает вы-
полнять очень важные задачи - 
например, выступления руково-
дителей страны поддер живают 
эталонный русский язык. Теле-
видение соединяет громадные 
пространства с весьма разными 
интересами, климатом, тради-

циями, превращая 13 часовых 
поясов в один. 

- Через вашу программу «При-
глашает Борис Ноткин» прошли 
сотни известнейших людей. Кто 
из них оказался при ближайшем 
рассмотрении совсем не таким, 
каким представлялся по фильмам 
или своей работе? 

- Подлинные начальники, от 
которых многое реально зави-
сит, сегодня очень редко и не-
охотно предстают перед каме-
рами дольше чем на 2 минуты. 
В жизни Антон Вайно - человек 
редкого обаяния. Но вы можете 
представить его дающим интер-
вью? Боюсь, что большинство 
даже не знает, как выглядит се-
годняшний руководитель Адми-
нистрации Президента. 

Мне довелось общаться в жиз-
ни с теми, о ком народ составил 
своё мнение именно по теле-
трансляциям: Михаил Горба-
чёв, Рональд Рейган, Борис Ель-
цин, Маргарет Тэтчер, Дональд 
Трамп… Они, конечно, вели себя 
совсем не так, как перед телека-
мерами. Например, с Владими-
ром Путиным я разговаривал в 
Ново-Огарёве после вручения 
мне ордена. Он старался поддер-
жать радостную атмосферу, был 
шутливым, даже игривым. 

Но это вовсе не означает, что 
в реальности он другой. Прос-
то у него очень много граней, и 
мне довелось увидеть ещё одну 
из них. В большей мере это отно-

сится к актёрам. Среди больших 
артистов есть косно язычные и 
красноречивые, пунктуальные 
и разгильдяи, великодушные 
и мелочные. Дружить с ними 
очень сложно. У меня сложи-
лись великолепные отношения, 
например, с Олегом Меньшико-
вым и Сергеем Безруковым. Но 
из-за их чудовищной занятости 
в гости друг к другу ходить не 
получается.

«в связях замечен  
не был»

- Вы по образованию перевод-
чик, много работали за границей. 
А вербовать вас пытались? 

- Должен разочаровать: в от-
ношении меня не было никогда 
даже самой отдалённой попытки 
вербовки. Во-первых, я никог-
да не был носителем ни одного 
госсекрета. Во-вторых, никогда 
не совершал ни на родине, ни за 
рубежом поступков, после кото-
рых делается предложение: или 
начинайте сотрудничество, или 
отправляйтесь в тюрьму. 

В советское время наши 
туристы, гостившие в домах 
американцев и наблюдавшие 
тамошнее продовольственное 
изобилие, доступность и качес-
тво автомобилей, свободу путе-
шествий, перед уходом слышали 
вопрос: «А вы хотели бы жить в 
США?» Потом они в ужасе де-
лились впечатлениями: как на 

первый взгляд ми-
лые коллеги пред-
лагали им изменить 
Родине и остаться за 
океаном. На самом 
деле хозяева по сво-
ей наивности прос-
то хотели услышать, 
как им все завидуют. 

Кстати, относи-
тельно КГБ тоже 
существует большая 
мифология. Помню, 
на четвёртом курсе 
мой преподаватель 
перевода и декан 
спросил, почему я 
не работаю с иност-
ранными делегаци-
ями. Я честно от-
ветил, что мама не 
рекомендовала мне 
этого делать, по-
скольку, по её мне-
нию, меня начнут 
сразу же принуждать 
к сотрудничеству с 
секретной службой. 

На это полковник в отставке 
В. М. Кузнецов сказал: «У нас 
желающих помогать гораздо 
больше наших потребностей, 
поэтому уговаривать кого-то 
просто нет нужды». Мой  пос-
ледующий опыт полностью 
подтвердил его оценку. Когда я 
читаю, как кто-то невероятны-
ми усилиями сорвался с крючка 
КГБ, или вспоминаю мужчин, 
которые рассказывают, как не-
кие красавицы буквально лезли 
им в брюки и как они им не да-
лись, могу лишь удивляться бо-
гатой фантазии авторов. Поче-
му-то со мной ничего похожего 
не происходило. Несомненно, 
представительницы прекрасно-
го пола иногда демонстрировали 
мне знаки расположения. 

Но за этим могло стоять что 
угодно. Например, она провали-
лась в ГИТИСе, Щепкинском, 
Щукинском и на воображае-
мом мастер-классе соблазне-
ния мужчины доказывала себе, 
как ошибались экзаменаторы, 
или она приглашала тебя про-
демонстрировать, как ты умеешь 
ухаживать. Если позвал в Дом 
кино - это круто. На концерт 
бардовской песни - свой. Сразу 
в койку - нахальный халявщик. 

- В «АиФ» мы подготовили 
целый ряд статей о том, что 
стало с советским наследием: 
промышленностью, системой 
санаториев и пионерских лагерей, 
авиацией, наукой. И картина не 
в пользу нынешних времён. Ваш 

прогноз: мы сможем когда-нибудь 
выбраться из той ямы, в кото-
рую последовательно сползали 
все 25 постперестроечных лет? 
И почему в эту яму мы с такой 
ужасающей скоростью съехали? 
Мы, воспитанные на правильной 
литературе и кино, с десятиле-
тиями выстраиваемой системой 
ценностей? 

- Вопрос, кто виноват приме-
нительно к нашему обществу, 
следует или начинать с татаро-
монгольского ига, или вообще 
о нём забыть. 

Как сложилась нынешняя 
социально-экономическая 
структура, лучше всего объяс-
няет Анатолий Чубайс. Опасаясь 
реставрации коммунистическо-
го режима, они в 1990-е крайне 
быстро провели приватизацию. 
В первую очередь ею восполь-
зовались руководители пред-
приятий, коррумпированные 
крупные чиновники и бандиты, 
в реальности уже частично их 
контролировавшие. Их таланты 

сильно отличаются от тех, кто 
создавал что-то с нуля, проявляя 
предпринимательские и управ-
ленческие таланты. Отсюда и се-
годняшнее чудовищное расслое-
ние, когда несколько процентов 
самых богатых владеют таким же 
объёмом богатств, как оставши-
еся 90%. Модель экономически 
неэффективная и потенциально 
взрывоопасная.  Утешает, одна-
ко, невероятно большое число 
талантливых людей в стране, 
которые при первой же возмож-
ности начнут тянуть её вверх.

Для этого, кстати, не надо до-
гонять далеко ушедших вперёд в 
компьютерах и биотехнологиях. 
Известно о недавнем появле-
нии в Китае и сопредельных с 
ним странах сотен миллионов  
представителей среднего класса. 
Первое, что они начинают де-
лать, - резко улучшать структуру 
питания. По мнению коорди-
натора Совета по иностранным 
инвестициям при Правительстве 
РФ Александра Ивлева, Россия 
может зарабатывать, продавая 
им продовольствие, выращен-
ное на бескрайних просторах 
Дальнего Востока, на суммы, со-
поставимые с доходами от газа.

Фото из личного архива

 «указаний нам не давали»
Телеведущий Борис Ноткин - о том, что происходит по ту сторону экрана

юбилей

С Рональдом Рейганом во время посещения американским президентом МГУ в 1988 г.

Слева направо: Ш. Тарпищев, Б. Ельцин, Н. Караченцов, Б. Ноткин. 
1993 г. 

Юлия  
ШИГАРЕВА,

Y.Shigareva@aif.ru

правда ли, что обычным 
автомобилям на бензиновых 
двигателях запретят въезд в 
курортные города?

а. пригарин, ставрополь

СМИ сообщили, что автором 
этого предложения является 
глава КАМАЗа Сергей Когогин 
- он недавно возглавил Нацио-
нальный консорциум развития 
автономного, подключённого и 
электрического транспорта.

Официальные ведомства пока 
воздерживаются от коммента-
риев. В пресс-службе К АМАЗа 
подтвердили факт подготов-
ки предложений по развитию 
электро транспорта, но катего-

рически опровергли информа-
цию о содержащихся в докумен-
те призывах «запретить въезд»: 
«Было предложение лишь раз-
работать программу использо-
вания электро транспорта в горо-
дах-миллионниках и курортных 
зонах, а также программу сокра-
щения выбросов загрязняющих 
веществ». 

«Это декларация о намере-
ниях, с подобными недавно 
выступили некоторые западные 
правительства, и это наша по-
пытка «быть в тренде», - счита-
ет партнёр агентства «Автостат» 
игорь МОРЖАРеТТО. - Сейчас 

это необходимо, 
потому что все, 
от Франции до 
Китая, занима-
ются электро-
мобилями. Но 
проблема в том, 

что нынешняя батарея у электро-
мобиля очень дорогая и име-
ет маленький запас хода. Если 
здесь не случится в ближайшее 
время технологического проры-
ва, то никакие меры поддержки 
производства электромобилей не 
помогут и сама идея перехода на 
электрический транспорт лопнет 
как мыльный пузырь».

кому запретят въезд на курорт?
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В ПАРКЕ ЧЕСТИ И БЕСЧЕСТИЯ 
В Г. ВАЛЬИ-СОТТО ПОЯВИЛСЯ 
НОВЫЙ МОНУМЕНТ В ЧЕСТЬ РОС-
СИЙСКОГО ГЕРОЯ.

Это высеченный из бело-
го мрамора образ российского 
офицера Александра Прохорен-
ко (фото вверху), погибшего под 
Пальмирой в марте 2016 г. По 
словам мэра города, они решили 
воздать должное герою, который 
боролся против вселенского зла. 
А символом бесчестия стал ка-
питан Франческо Скеттино, ви-
новный в гибели в 2012 г. кру-
изного лайнера Costa Concordia.

Фото youtube.com, instagram.com  

В ИТАЛИИ УВЕКОВЕЧИЛИ ГЕРОЯ РОССИИ

Правда ли, что в 2018 г. 
компания «Сухой» погло-
тит корпорацию «МиГ», 
поставив точку в её славной 
80-летней истории?

А. Торопов, Луховицы

Отвечает замдиректора Инс-
титута политического и военного 
анализа Александр ХРАМЧИ-
ХИН:

- Или сей-
час, или чуть 
п о з ж е ,  н о 
слияние РСК 
«МиГ» и ком-
пании «Сухой» 
н е и з б е ж н о . 

«Лёгкие» истребители се-
мейства МиГ-29 имеют пра-
во на существование, только 
если они в полтора-два раза 
дешевле «тяжёлых» потомков 
Су-27. А они и в советские-то 
времена были дешевле лишь 
на четверть, потом разница 
стала ещё меньше. Именно 
этим объясняется отсутствие 
значительного интереса к из-
делиям РСК со стороны наших 
военных. Остаётся надежда на 
экспортный потенциал но-
вого МиГ-35, но я бы его не 
переоценивал. При всём при 
этом слияние двух фирм гу-
бит конкуренцию в отрасли, 
что нехорошо. Не зря Сталин 
создавал конкуренцию между 
«истребительными» КБ даже 
в годы полного монополизма 
в экономике СССР... 

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ГРАНИ ЖИЗНИ

НОВЫЙ САМОЛЁТ «АЭРОФЛОТА» НАЗОВУТ В ЧЕСТЬ ПОЭТА РОБЕРТА РОЖДЕСТВЕНСКОГО НОВЫЙ САМОЛЁТ «АЭРОФЛОТА» НАЗОВУТ В ЧЕСТЬ ПОЭТА РОБЕРТА РОЖДЕСТВЕНСКОГО 
ЧТО ПОЛУЧИТСЯ 

ИЗ «МИГА» И «СУХОГО»?

Взлетит ли теперь 
МиГ-35 или останется 
в «сухом остатке»? 
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Супруги из ивановСкой об-
лаСти николай и валентина 
кожемяк выиграли квартиру 
в 238-м тираже «жилищной 
лотереи».

Счастливый билет Николай 
купил в киоске, а о результате 
тиража узнал из воскресного ло­
терейного телешоу на НТВ: «За 
секунду до победы я как заведён­
ный повторял оказавшееся впо­
следствии судьбоносным число 
33. А потом, поняв, что именно 
оно выпало, начал радоваться, 
как ребёнок, и звать Валю».

У Валентины и Николая трое 
детей. Победители решили по­
лучить выигрыш в денежном 
эквиваленте и потратить его на 
ремонт и обустройство своего 
дома. 

Успейте воспользоваться 
дополнительным шансом от 
 «Жилищной лотереи», ведь в 
тиражах до 13 августа помимо 
квартир, домов и других призов 
можно выиграть ещё и 100 000 000 
рублей по номеру билета!

гоСуДарСтвенные  лотереи

На правах рекламы. 18+

СчаСтливое чиСло 
УДАЧА

Фото используется с согласия победителей. 

р у к о в о Д С т в о  С о ц С е т и 
Facebook было вынужДено 
отключить СиСтему иСкуС-
Ственного интеллекта поС-
ле того, как машины начали 
общатьСя на Своём языке, 
который люДи не понимали. 

На прошлой неделе руко­
водство Facebook обнаружило, 
что их система искусственного 
интеллекта (ИИ) придумала 
собственный язык для общения 
между чат­ботами. Чат­боты ­ 
это программы, созданные для 
имитации поведения человека 
в Сети. Проще говоря, вирту­
альные собеседники. Так вот, 
оказалось, что им надоело пе­
реписываться друг с другом на 
английском, поскольку они не 
получали за это «вознагражде­
ния» (!), и система изобрела свой 
язык, пусть и похожий на язык 
оригинала. Он позволял чат­бо­
там общаться быстрее и проще.

В американских СМИ появи­
лись отрывки из их «диалогов»:

Боб: Я могу могуЯЯ всё осталь-
ное. 

Элис: Шары имеют ноль для 
меня для меня для меня для меня 
для меня. 

Как поясняет издание Digital 
Journal, системы ИИ опирают­
ся на принцип «поощрения», то 
есть продолжают действия при 
условии, что это принесёт им 
«пользу». Когда они не получили 
от операторов сигнал поощре­
ния за использование английс­
кого языка, они решили создать 
свой собственный.

Осенью прошлого года по­
хожая история произошла с 
интернет­поисковиком Google. 
Его система онлайн­перевода 
сама отказалась от принципа 
разбивать все предложения на 
отдельные слова и фразы (это 
снижало качество перевода) и 
создала новый язык­посредник, 
позволяющий быстрее и точнее 
переводить всю фразу целиком. 

Эксперты полагают, что ис­
кусственный интеллект (а чат­
боты ­ бесспорно, его предста­
вители, хоть и примитивные) 
будет обретать всё больше са­

мостоятельности и становиться 
непредсказуемым. А в чём­то 
­ похожим на человека. Вот не 
менее удивительный случай, о 
котором поведали разработчики 
всё того же Facebook. Они пыта­
лись научить бота (компьютер­
ную программу) вести перего­
воры ­ строить беседу и активно 
добиваться поставленных целей. 
Люди, на которых тестировали 
программу, не сразу поняли, что 
разговаривают с компьютером. 
Но поразительно другое. Бот без 
помощи программистов научил­
ся прибегать к хитрости ради до­

стижения цели. Несколько раз 
он нарочито проявлял интерес к 
чему­то, что на самом деле его не 
интересовало, а потом притво­
рялся, что идёт на компромисс, 
обменивая это на то, что ему 
действительно было ценно. Не 
так ли поступали и наши предки 
в эпоху натурального обмена?

На Западе всё громче зву­
чат голоса, что ИИ стал пред­
ставлять опасность. Предпри-
ниматель и изобретатель Илон 
МАск призвал власти США 
усилить регулирова­
ние, назвав ИИ «наи­
большей угрозой, с 
которой сталкивает­
ся цивилизация». Он 
считает, что, если 
вовремя не вмешать­
ся в процесс, потом 
может быть поздно: 
«Когда мы увидим 
роботов, которые 
ходят по улицам и 
убивают людей, мы 
наконец поймём, как важно 
было присмотреться к искус­
ственному интеллекту».

Илону Маску вторит знаме­
нитый британский физик стивен 
ХокИнг. В его публикациях 
последних лет это одна из из­
любленных тем. «Появление 
полноценного искусственного 
интеллекта может стать концом 
человеческой расы, ­ заявил 
он в интервью BBC. ­ Такой 
разум возьмёт инициативу на 
себя и станет сам себя совер­

шенствовать со всё возрастаю­
щей скоростью. Возможности 
людей ограничены медленной 
эволюцией, мы не сможем тя­
гаться со скоростью машин и 
проиграем».

Российские эксперты на­
строены более оптимистично. 
«Думаю, бояться искусственно­
го интеллекта не стоит, но от­
носиться к нему нужно со всей 
серьёзностью ­ как к новому ви­
ду оружия, которым ещё надо 
научиться пользоваться, ­ го­
ворит завкафедрой инженерной 
кибернетики нИТУ «МИсис» 
ольга УскоВА, возглавляющая 
компанию по разработке ИИ. ­ 
Ситуация с ботами на Facebook, 

конечно, привлекла 
внимание широкой 
общественности, 
но никакого «вос­
стания машин» не 
предвидится. Ме­
ханизм обучения 
ботов на базе ИИ 
чётко зафиксирован 
в сценарии: он либо 
специально пропи­
сывается програм­
мистами, либо на­

меренно опускается». 
Тем не менее кто бы мог поду­

мать ещё недавно, что поставщи­
ками новостей скоро станут ком­
пьютерные программы, которые 
живут своей жизнью и, похоже, 
уже не нуждаются в человеке?

боты изобрели Свой язык
Почему Facebook испугался искусственного интеллекта?

нАУкА

бот сам 
научился 
Прибегать 
к хитрости. 

 

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

Страшно за будущее поколение людей. Фото Reuters
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СТО ЛЕТ НАЗАД, 14 АВГУСТА, 
НИКОЛАЙ II, НАХОДИВШИЙСЯ 
ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ И ЖЕНОЙ 
ПОД АРЕСТОМ В ЦАРСКОМ СЕ-
ЛЕ, БЫЛ ОТПРАВЛЕН В ССЫЛКУ 
В ТОБОЛЬСК. С УРАЛА НИКОМУ 
ИЗ НИХ ВЕРНУТЬСЯ БЫЛО НЕ 
СУЖДЕНО: ВСЮ СЕМЬЮ В 1918 Г. 
РАССТРЕЛЯЮТ БОЛЬШЕВИКИ.

В июле 1918-го история Рос-
сии окончательно разделится 
на имперскую и советскую. 
При этом эпоху последнего 
русского императора, кото-
рый правил страной 23 года, 
в советской историографии 
представляли в тёмных тонах. 

А что говорят 
на этот счёт 
цифры и фак-
ты? В этом 
разбирался ис-
торик, автор 
документаль-
ной книги «Ис-
тория России, 

которую приказали забыть» 
Андрей БОРИСЮК. 

ПОД ГРИФОМ «СЕКРЕТНО»

- Статистику «достижений» 
первых десятилетий советской 
власти большевики намеренно 
не предавали огласке. Ряд доку-
ментов до начала 90-х гг. хранил-
ся под грифом «секретно», пото-
му что они проигрывали цифрам 
развития дореволюционной 
России. Например, выработка 
электроэнергии при последнем 
русском царе выросла в 100 раз, 
а в период правления Ленина 
упала в 1,6 раза. Выплавка стали 
увеличилась в царский период в 
4,3 раза, а при новой власти упа-
ла в 3 раза, добыча нефти до ре-
волюции показала рост в 3 раза, 
а после - падение в 1,4 раза. При 
Николае II в 4 раза увеличилось 
количество больниц, а в период 
1917-1928 гг., наоборот, cнизи-
лось в 1,5 раза. Медицина, как и 
образование, стала бесплатной 
ещё в царской России. До рево-
люции впервые появилась сис-
тема «скорой помощи». Тогда 
же началось ведение карточного 
учёта заболеваемости. И впер-
вые в мире именно в России в 
1912 г. ввели обязательное стра-
хование рабочих от несчастных 
случаев. Ликвидация безграмот-
ности началась в конце XIX века. 
А в 1913 г. в стране за партами в 
начальной школе сидело больше 
детей, чем в 1928 г.

Один из главных советских 
мифов состоял в том, что Рос-

сия к 1917 г. была сугубо аг-
рарной страной. Хотя в дейст-
вительности Россия к 1913 г. 
занимала первое место в мире 
по темпам промышленного 

роста. Были построены сотни 
заводов и фабрик. Именно в ту 
эпоху родились русская авиация 
и русский подводный флот, со-
зданный с нуля за 15 лет. Многие 
из дореволюционных подлодок 
участвовали в сражениях Вели-
кой Отечественной, а последняя 
была списана на берег в 1955 г.

Россия к 1917 г. обладала 
самым большим во-
енно-воздушным 
флотом. Это в нашей 
стране в 1913 г. был 
создан первый в мире 
воздушный бомбар-
дировщик. Его автор 
Игорь Сикор ский 
после революции 
эмигрировал и создал 
в США вертолёт, на 
котором до сих пор 
летают американские 
президенты. Именно 
российские лётчи-
ки положили начало высшему 
пилотажу. Впервые в истории 
авиации «мёртвая петля» была 
выполнена в 1913 г. штабс-ка-
питаном Нестеровым. До рево-
люции в России впервые была 
введена в строй бронетехника и 
появились бронетанковые вой-
ска. Создаются первые автомо-
бильные заводы: в 1902 г. - завод 
«Дукс», в 1916 г. - «РуссоБалт» и 
АМО-ЗИЛ, тот самый, что будет 
работать и в Советском Союзе. 

И КОСМОС ТОЖЕ

Задел в области космичес-
ких технологий, которыми по 
праву гордится Советский Со-
юз, также был сделан при царе. 
Гениальный Константин Циол-
ковский в 1911 г. опубликовал 
формулы для преодоления зем-
ного притяжения, разработал 
принципы реактивных ракет. 

Российская империя в 1895 г. 
благодаря учёному Александру 
Попову стала родиной радио. 
А в 1907 г. физик Борис Розинг 

запатентовал в России «Способ 
электрической передачи изобра-
жений на расстояние». В 1911 г. 
он провёл первую в мире телеви-
зионную передачу данных. 

Развивая научные техноло-
гии, наша страна оставалась 
крупнейшей аграрной держа-
вой. На её долю приходилось 
2/5 всего (!) мирового экспор-
та сельхозпродукции. Россия 
кормила хлебом всю Западную 
Европу. В 1913-м нашей стра-
не принадлежало первое в мире 
место по производству ржи, яч-
меня и овса.

При этом 90% всех земель 
были в личном пользовании 
крестьян, а вовсе не помещиков. 
Горький парадокс заключается в 
том, что после революции они 
её лишились. У большинства 
крестьян были на тот момент 
сберкнижки и вклады в сбере-
гательных банках. Они могли 
брать беспроцентные ссуды на 
развитие бизнеса. 

При Николае II Россия вы-
шла на первое место в мире по 
темпам естественного прироста 
населения - от 2 до 3 млн чело-
век в год. К началу Первой ми-
ровой войны население страны 
доходило до 180 млн человек. К 
1917 г. каждый седьмой житель 
планеты был подданным рус-
ского царя. 

Российская валюта - рубль 
- считалась одной из самых 
надёжных в мире. Ведь золотой 
запас страны был самым круп-
ным в мире - 1311 т золота. К 
этому показателю наша страна 
также больше не смогла вер-
нуться. Новые прогрессивные 

технологии отража-
лись на облике горо-
дов. В России нача-
ли строить первые в 
Европе небоскрёбы 
в 12 этажей. Дома 
были оборудованы 
электроплитами, 
лифтами. Развива-
лось автобусное и 
трамвайное сооб-
щение. Огромная 
территория страны, 
самой большой в ми-
ре, требовала и мас-

штабных инфраструктурных 
проектов. Один из них - знаме-
нитый Транссиб, самая длинная 
в мире ж/д дорога - 10 тыс. км. 
Дороги строились и в пустынях 
и за полярным кругом, где за-
кладывались новые города. Рос-
сия развивалась семимильными 
шагами. Западные экономисты, 
пристально следившие за нашей 
страной, в своих прогнозах схо-
дились в одном: ещё 40 лет по-
добного движения вперёд - и к 
середине ХХ в. Россия станет 
мировым лидером, оставив по-
зади США, Англию и Герма-
нию, которым уступала на тот 
момент. Но вместо этого страну 
потряс Октябрьский переворот, 
затем братоубийственная Граж-
данская война, а в 1941-м на-
чалась Великая Отечественная. 

ИСТОРИЯ

ПОЧЕМУ В ЭКОНОМИЧЕСКИ УС-
ТОЙЧИВОЙ РОССИИ В 1917 Г. 
СТАЛО ВОЗМОЖНЫМ СВЕРЖЕ-
НИЕ НИКОЛАЯ II? ВСЁ ДЕЛО В 
МОРАЛЬНО-НРАВСТВЕННОМ 
СОСТОЯНИИ ЛЮДЕЙ, КОТОРЫЕ 
ОКАЗАЛИСЬ РЯДОМ С ГОСУДА-
РЕМ, УВЕРЕН КАНДИДАТ ИСТО-
РИЧЕСКИХ НАУК ПЁТР МУЛЬТА-
ТУЛИ. 

- Для заговорщиков, среди 
которых немало генералов, бы-
ло очевидно, что осенью 1917 г. 
Антанта и Россия выиграют 
Первую мировую войну. Мы не 
пустили немцев дальше Царства 
Польского. А в 1916 г. начали 
сокрушительное наступление. 

Предатели понимали: царь 
войну выиграет и никако-
го переворота не будет. А для 
них переворот стал важнее 
защиты Родины от внешнего 
врага, важнее собственного 
народа. Заговорщиками были 
начальник Штаба Ставки гене-
рал Алексеев и командующие 
фронтами: Северного - гене-
рал-адъютант Рузский, Юго-
Западного - генерал Брусилов, 
Западного - генерал Эверт. Все 
они выполняли указания пред-
седателя Думы Родзянко и его 
соратника Гучкова. Им обе-
щали, что они станут первыми 
лицами в новом государстве, но 
в итоге обманули. «Рассчитали, 
как прислугу», - напишет позже 
Алексеев, которого Временное 
правительство погонит в шею. 
А ведь именно названные мною 
генералы арестовали Нико-
лая II, разослали по фронтам 
лживые телеграммы о его якобы 

отречении, посеяв в стране и на 
передовой смуту. 

Господь этих предателей быс-
тро забрал. Алексеев умер от ти-
фа. Корнилову оторвало голову 
- снаряд влетел в дом именно в ту 
комнату, где он находился. Бру-
силов был обречён на страшные 
мучения совести, потому что, пе-
рейдя на службу к «красным», 
уговаривал «белых» офицеров 
сдаваться, давал расписки, что 
их не тронут. А их всех убили. 
Генерал Эверт - единственный, 
кто покаялся, сказав: «Мы пре-
дали царя и достойны смерти». 
Он был арестован ОГПУ и убит 
во время конвоирования. Рузс-
кого в 1918 г. «красные» черкесы 
разрезали на куски.

Государю ставят в вину, что 
он позволил себя предать. А как 
быть со Сталиным, которого 
критики Николая II приводят 
в пример? Сталин позволил 
дважды сменить свою личную 
охрану, убрав Власика, который 
был предан ему, как собака. В 
итоге он сутки с инсультом про-
лежал на полу - к нему никто не 
подходил. 

Но в случае с Николаем II 
важно, что большая часть офи-
церства осталась ему верна, 
поэтому Временному прави-
тельству пришлось сразу же 
уволить 50 генералов. Было 
множество случаев, когда офи-
церы отказывались присягать 
новой власти. Когда говорят, 
что армия, дворянство, Цер-
ковь предали Николая II, - это 
не так. Предавали конкретные 
люди. И пьяная гульба по слу-
чаю Февральской революции 
шла только в Петрограде и ещё 
в нескольких городах. В осталь-
ной России народ либо молчал, 
либо писал прошения «вернуть 
царя». Показательно письмо то-
го времени из провинции в ад-
рес Учредительного собрания: 
«Прошу передайте Батюшкѣ 
Николаю привѣтъ. Мы за Него 
молимся, чтобы Онъ всталъ на 
Престолъ...Я и другіе, много насъ, 
хотимъ голосовать за Батюшку 
- Царя Николая, при Которомъ 
насъ, бѣдняковъ, никто не тро-
галъ и всё было доступно и дешево, 
а хлѣба было много; а теперь при 
новомъ вашемъ правительствѣ 
одни грабежи и насилія, и жа-
ловаться некуда...» (Госархив, 
ф. 1781, оп. 1, д. 20)

КАК СЛОЖИЛИСЬ СУДЬБЫ ТЕХ, КТО ПРЕДАЛ НИКОЛАЯ II?

Мария 
ПОЗДНЯКОВА,

M.Pozdnyakova@aif.ru

БЕСПЛАТНЫЕ 
МЕДИЦИНА И 
ОБРАЗОВАНИЕ 
БЫЛИ И ДО 
РЕВОЛЮЦИИ.

 

Николай II инспектирует первый в мире четырёхмоторный самолёт 
«Русский витязь». 1913 г. Фото авиару.рф

ЦАРСКОЕ НАСЛЕДСТВО 
Советской России от царизма достались пароходы, самолёты и космические разработки 

Император Николай II (справа) 
с генералами Михаилом Алексее-
вым, Алексеем Эвертом и Алексеем 
Поливановым (слева направо) на 
Западном фронте.  Фото РИА Новости
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13 августа разведчику-неле-
галу Михаилу исааковичу Му-
касею исполнилось бы 110 
лет. какую же долгую жизнь 
он прожил!

На торжестве в честь 100-ле-
тия тон задавали именинник 
- полковник Михаил Исаако-
вич - и его жена, подполковник 
Елизавета Ивановна. Юбиляр 
мгновенно реагировал на шут-
ки, с удовольствием выпил не-
сколько рюмочек виски. Такой 
уж был человек, сохранивший и 
в сотню лет чувство юмора, доб-
родушие и немного здоровья.

Накануне в небольшой его 
квартире я пытался сделать 
снимок юбиляра и всё никак не 
мог найти подходящий ракурс. 
Хозяин подсказал: «Попробуй-
те на фоне календаря, чтобы год 
был обязательно виден. Иначе 
не поверят, что есть ещё у нас 
долгожители». Получилось. По-
верили.

«срочно отыскать!»

Когда я собирал материал о 
нелегалах Мукасеях, 22 года ра-
ботавших в десятках стран не-
скольких континентов, Михаил 
Исаакович мне столько нарас-
сказывал. Я удивлялся цепкой 
памяти собеседника, с которым 
познакомился, когда ему было 
уже за 90. 

Но в этом был и весь Мука-
сей, и секрет их с женой успеха. 
Они никогда не попадали под 
колпаки чужих контрразведок, 
хотя часто действовали в госу-
дарствах, с которыми у нашей 
страны не было даже диплома-
тических отношений. 

Из многих дел «Зефира» и 
«Эльзы» выделю одну грустную 
историю. В прекрасном городе 
Европы исчез советский не-
легал С. Из московского Цен-
тра вместе с его фото пришёл 
приказ: «Срочно отыскать!» 
«Зефир» смог выйти на след, 
приведший его в столичный, но 
забытый Богом католический 
госпиталь. 

Тут «Зефира» ждало траги-
ческое: «Ваш друг умер в пер-
вый день после Рождества в 
полном одиночестве. Он встре-
тил смерть достойно, произнёс 
молитву и поцеловал католи-
ческий крест, принесённый 
священником. И за миг до ухо-
да из глаз его скатились чистые 
слёзы». Даже на смертном одре 

этот человек не выдал себя. Так 
ушёл некий одинокий месье, 
он же полковник-нелегал С., 
человек с простой и звучной 
«нашенской» фамилией, у ко-
торого в Москве остались же-
на, дети, две сестры. Месье был 
предан земле по чужому обряду 
где-то в углу кладбища. Так хо-
ронят бездомных и собак.

«Зефир» и «Эльза» разыскали 
убогую могилу с нацарапанным 
на камне именем и со временем 
поставили там достойный па-
мятник. И ещё долгие годы пос-
ле возвращения четы Мукасеев 
на родину кто-то (догадываюсь и 
даже твёрдо знаю кто) приносил 
цветы к могиле с выбитой на ней 
чужой фамилией. Имя полков-
ника-нелегала С., пусть и в очень 
узком кругу, в России чтимо.

А тогда, в Европе, Мукасеи 
сумели доказать (того требовала 
их легенда), что умерший был 
кузеном «Эльзы» и оставил ей 
наследство. Наняли хорошего 
адвоката, отыскали свидете-
лей и даже смогли убедить их 
в том, что кузен, накопивший 
всего-то 40 долларов, был весь-
ма богат. И никто в той стране 
уже не спрашивал, откуда же у 
этой симпатичной пары появи-
лись деньги, на которые вместе 

с новыми друзьями 
они открыли соб-
ственное дело. А С. 
даже после смерти 
смог помочь нашей 
разведке.

чаплину  
не поверили

Начинали Ми-
хаил и Елизавета 
Мукасеи как ле-
гальные разведчи-
ки: накануне и во 

время войны рабо-
тали под крышей 
консульства СССР 

в Лос-Анджелесе. Общитель-
ные и открытые, они перезна-
комились со всем Голливудом: 
актёры Мэри Пикфорд и Дуг-
лас Фэрбенкс, мультипликатор 
Уолт Дисней приглашали их в 
студию. Настоящая дружба за-
вязалась с Чарли Чаплином. Он 
иногда заходил к Мукасеям до-
мой, с удовольствием выпивал 
стопку-другую водки. Ему, судя 
по всему, нравилась Елизавета 
Ивановна, которую он назы-
вал Бетси. Перед праздниками 
7 Ноября великий Чарли обяза-
тельно записывал обращение к 
советскому народу, бьющемуся 
с фашизмом. Иногда после тре-
тьей укорял Майкла: «Я же тебя 
предупреждал!» И оба вздыхали. 
Чаплин, вращавшийся в выс-
ших кругах, убеждал Мукасея, 
что Гитлер обязательно нападёт 
на СССР. Об этом говорили все, 
даже американский президент 
шепнул Чарли, что русским 
придётся туго. Елизавета Ива-
новна передавала эти предуп-
реждения по рации в Москву. 
Бесполезно - никакой реакции. 

После войны, пройдя дол-
гий курс обучения, супруги 
Мукасеи стали нелегалами. 
«Зефир» руководил группами 
людей, трудившихся на совет-
ские спецслужбы в нескольких 
странах Европы. 

Их легенда была тяжелейшей. 
Давайте представим её такой: 
всех близких «Зефира» во вре-
мя войны фашисты уничтожили 
в маленьком - допустим, поль-
ском или западнобелорусском - 
местечке. Чудом выжил он один. 
И выехал вместе с женой в дру-
гую страну, чтобы забыть ужасы 
гетто и начать всё сначала. 

Часть этой истории была 
правдой. Немцы убили боль-
ше 30 родственников Мукасея, 
в том числе и его родителей. 
Однажды чиновник из благо-
получной страны их нового 

по стоянного проживания ус-
лышал рассказ «Зефира» и не 
выдержал, разрыдался.

в шаге от провала

Однажды, выйдя из своего 
дома, они увидели снующие ту-
да-сюда машины с антеннами-
пеленгаторами. «Эльза» быстро 
поняла, что случилось. Связь с 
Центром в тот день продолжа-
лась дольше обычного. Навер-
ное, рацию засекли. Домой они 
вернулись поздно вечером, когда 
суета в их районе улеглась. А на-
утро из газет узнали, что обыск 
произвели в здании поблизости, 
а им повезло, потому что их жи-
лище находилось совсем рядом 
с государственной радиостанци-
ей, которая работала и во время 
сеанса с Москвой.

Или другой случай. К ним 
уже в другой дом в другой стра-
не приехал умелец из москов-
ского Центра. Золотыми свои-
ми руками он оборудовал в доме 
местечко, где нелегалы прятали 
всё необходимое. И вдруг к Му-

касеям нагрянули нежданные 
гости, чего на Западе с его стро-
гими правилами почти не бы-
вает. Присутствие незнакомого 
человека в доме хозяевам было 
никак не объяснить. Но «зо-
лотые руки» всё быстро понял 
и мигом спрятался в только-
только оборудованном тайни-
ке. Просидел там скрючившись 
несколько часов, пока «Зефир» 
и «Эльза» развлекали гостей.

Случаются в жизни разведчи-
ков-нелегалов ситуации, просчи-
тать которые заранее невозмож-
но и которые грозят резидентам 
провалом. В одной стране «Зе-
фир» вдруг столкнулся с сыном 
преподавательницы, учившей 
его с Лизой английскому в Лос-
Анджелесе. Майкл, в этом го-
сударстве живущий совсем под 
иной легендой, паренька узнал, 
но не ответил на его привет-
ствия, проскочил мимо. А когда 

знакомец догнал и обратился с 
пламенной речью, спокойно от-
ветил: «I don't know You». 

Как они жили? Эти люди, сде-
лавшие сами себя, жизнь вели 
респектабельную, от денег Цен-
тра практически не зависели, 
проявляя способности ещё и в 
бизнесе. Коммерсант «Зефир» 
свободно говорил на нескольких 
иностранных языках - к приме-
ру, на немецком. Но допускал 
при этом некоторые неточности, 
чтобы на все 100 соответствовать 
легенде. У них вообще всё было 
продумано до мельчайших де-
талей. Маленьких сына и дочку 
они оставили на родине. Но если 
бы врачи спросили, попади Ели-
завета-«Эльза» в больницу: «Ведь 
рожала. А дети где?», то ответ 
был подготовлен. В принятый в 
той стране День скорби ходили 
они с мужем на кладбище, где 
примостилась могилка с соот-
ветствующими надписями - там 
лежали их «дети». 

Вообще Елизавета Ивановна 
не любила вспоминать о деся-
тилетиях, прожитых в «особых 

условиях». Когда Михаил Иса-
акович мне что-то рассказы-
вал, всегда сжималась, насто-
раживалась. Она, подполковник 
Мукасей, до последних лет не 
позволяла себе выговориться. 
Упоминала с благодарностью 
лишь эпизоды, когда её (непо-
нятно как) вывозили на пару 
недель домой в Москву к детям 
Элле и Анатолию (он стал зна-
менитым оператором. В паре со 
своей женой, режиссёром  Свет-
ланой Дружининой, работал над 
«Гардемаринами» и многими 
другими фильмами). Михаил 
Исаакович Мукасей скончался 
в августе 2008-го на 102-м го-
ду жизни. В 2009-м ушла и его 
«Эльза». Ей было 97.

Николай ДОЛГОПОЛОВ,  
дважды лауреат  

литературной премии  
Службы внешней разведки 

России

тайная жизнь «зефира» и «Эльзы»
22 года разведчик-нелегал выполнял сложнейшие задания 

спецслужбы

Елизавета и Михаил Мукасеи, их сын Анатолий и дочь Элла. 2007 г.  
 Фото Антона ТУШИНА/ТАСС

Семья Мукасеев в послевоенные годы. Фото YouTube.com

Елизавета и Михаил в годы учёбы. 1930-е гг. 
 Фото YouTube.com
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230 ЛЕТ НАЗАД, 15 АВГУСТА 
1787 Г., В СЕМЬЕ ТОБОЛЬСКОГО 
ГУБЕРНАТОРА РОДИЛСЯ ЧЕТВЁР-
ТЫЙ РЕБЁНОК. 

Он был продолжателем ста-
ринного дворянского рода - 
его предки выехали из Поль-
ши, чтобы служить отцу Ивана 
Грозного. Служили честно - и 
по гражданской, и по военной 
линии, дали России много 
знаменитых людей. Но бла-
годаря малышу Александру, 
рождённому в Сибири, фами-
лия Алябь евых ассоциирует-
ся только и исключительно с 
музыкой.

СУВОРОВСКОЙ ТРОПОЙ

И прежде всего с чудным 
романсом «Соловей» на стихи 
Антона Дельвига. Помните? 
«Соловей мой, соловей, голо-
систый соловей!..» В спину ему 
дышит не менее знаменитый 
«Вечерний звон», а следом 
подтягиваются ещё около 200 
романсов, 6 опер и 20 музы-
кальных комедий. Словом, 
уважаемый, солидный компо-
зитор, чей талант признавал 
бесспорный гений русской 
музыки Михаил Глинка 
- последней оркес-
тровой партитурой 
Михаила Иванови-
ча был как раз «Со-
ловей» Алябьева.

В некоторых 
обстоятельст-
вах, связанных 
с этим про-
и з в е д е н и е м , 
таится любопыт-
ный парадокс. 
Если бы идеологи 
и любители того, 
что называется 
«русским шан-
соном», взду-
мали завести 
себе исто-
рическо-
го покро-
вителя, то 
по формаль-
ным призна-
кам лучшей 
кандидатуры, чем Александр 
Александрович Алябьев, им не 
найти. Как известно, наиболь-
шим авторитетом в этом жанре 
пользуются брутальные авто-
ры, которые либо воевали, либо 
сидели - почему-то считается, 
что только такие люди могут 
достичь истинных высот в вы-
ражении трагической русской 
души.

Алябьев удовлетворяет всем 
этим требованиям сполна - и 
вместе, и по отдельности. Во-
первых, воевал, во-вторых, си-

дел. Более того - прославлен-
ный «Соловей» был написан, 
что называется, «на киче», то 
есть в тюрьме. В одиночной ка-
мере, где композитор провёл 
3 года в ожидании суда по об-
винению в убий стве.

Впрочем, это произошло по-
том. А вот то, как будущий 
композитор служил-вое-
вал, - это отдельная сага. 
Уже в 14 лет Алябь ев ста-
новится унтер-
шихт мейстером 
Берг-коллегии 
- помощником 
наблюдающе-
го за шахтами в 
Горном ведомс-
тве. Президентом 
Берг-коллегии на 
тот момент был его 
отец, тем не менее 
служебная лямка, 
которую тянул 
Алябьев-сын, бы-
ла настоящей, без 
дураков, что само 
по себе достойно 

уважения.
Но поистине оше-

ломительные приключения в 
сопровождении фанфар 
начались для Алябьева 

в 1812 г., когда 
он спустя месяц 
после начала 
войны отправ-

ляется добро вольцем 
в действующую армию. 

Часто приводят 
фрагмент его пос-
лужного форму-
ляра:  «Будучи 

ж употреблён 
в самых опас-
нейших местах, 

везде отлично 
исполнял дан-

ные препоруче-
ния». Умелый ре-

жиссёр мог бы сделать 
убойный блокбастер на 

основе лишь нескольких 
эпизодов военной карье-

ры Алябьева.
Вот, скажем, донесение рус-

ского генерала Винцингероде 
Михаилу Кутузову от 2 февраля 
1813 г.: «Имею щастие донести 
Вашей Светлости... Два Саксон-
ские знамя, 7 пушек, Саксонский 
генерал Ностиц, 3 полковника, 36 
офицеров и более 2000 нижних чи-
нов суть трофеи сего дня». Речь 
идёт о сражении близ польского 
города Калиш, где особенно от-
личился Ахтырский гусарский 
полк. А в его составе корнет 
Алябьев, который вынудил к 
сдаче в плен адъютанта началь-
ника генштаба. 

Судя по всему, Александр 
Алябьев руководствовался 
наставлениями своего тёзки 
- графа Суворова: «Нам од-
ного противника мало. Давай 
нам трёх на одного, давай нам 
шесть, давай десять - всех побь-
ём, повалим, в полон возьмём». 
Одного пленённого генерала 
Алябьеву было явно недоста-
точно. И в начале 1814 г. уже во 
Франции корнет Алябь ев берёт 
в плен адъютанта начальника 
ген штаба Великой армии На-
полеона маршала Бертье и ста-
новится поручиком. К слову, 
наш герой ещё в 1812 г. участ-
вовал в битве при Березине, где 
и Наполеон, и его начштаба 
едва избежали плена. Алябьев 
весьма сожалел об этой своей 
упущенной возможности до 
той самой поры, как осущест-
вил маленькую месть за «про-
вал Березины» - пусть не сам 
Наполеон, так хоть его прибли-
жённые. Участвовал Алябьев и 
во взятии Дрездена, которое 
проходило под руководством 
партизана, хулигана, отчаян-
ного рубаки и известного поэта 
Дениса Давыдова.

«СЛУЖИТЬ БЫ РАД»

Целый ряд исследователей 
уверен, что самый знаменитый 
афоризм главного героя «Горя 
от ума» Александра Чацкого 
Александр Грибоедов позаимст-
вовал у своего друга и однопол-
чанина Алябьева: «Служить бы 
рад, прислуживаться тошно». 
На эти слова Алябьев, начав-
ший службу ещё подростком, 
имел полное моральное право 
и довольно дерзко осуществлял 
это право на практике.

Своей первой «ходкой на 
кичу» Алябьев, закончивший 
войну в чине ротмистра, был 
обязан как раз тому, что сле-
довал этому афоризму. То есть 
службу нёс, но вот некоторых 
унижающих его достоинство 
пунктов устава не соблюдал 
демонстративно. И несколь-
ко раз появлялся на спектак-

лях петербургского Большого 
театра не в военной форме, а 
во фраке, что было строжайше 
запрещено. Результат - месяц 
Петропавловской крепости 

весной 1822 г.
Настоящие тюрьма и 
ссылка пришли в его 

жизнь тремя годами 
спустя. В доме Алек-

сандра Алябьева, 
уже подполковника 
в отставке, состоя-

лась большая иг-
ра в карты. Один 

из участников, 
помещик Ти-

мофей Времев, 
был заподозрен в нечестной 
игре, за что традиционно по-
лучил «меру физического воз-
действия», то есть был бит. А 
спустя три дня этот пожилой 

гипертоник умер. От побоев, 
от стресса, от болезни - не-

ясно до сих пор. 
Гл ав ны м по до з-

реваемым, а потом и 
обвиняемым стал Алябьев. 
Следствие тянулось 3 года, всё 
это время композитор сидел в 
тюрьме. Для радости, казалось 
бы, повода мало. Но на огла-
шении приговора Алябьев, со-
гласно преданию, расхохотал-
ся в голос: «По Высочайшему 
соизволению высылается в 
Сибирь и определяется жи-
тельством в город Тобольск». 
На ехидное замечание, что, 
дескать, в Сибири-то вас на-
учат серьёзности, Алябьев 
закономерно ответил: «Это 
называется - наказали щуку, 
пустили в море. Да я там дет-
ство провёл!» Добавим: при-
быв на место ссылки, Алябьев, 
лишённый всех прав и дворчес-
кого звания, пишет тот самый 
«Вечерний звон», что прочув-
ствованно исполняет хор зэков 
в фильме Василия Шукшина 
«Калина красная». Ходили 
слухи, что столь серьёзно Аля-
бьев был наказан за близость 
к декабристам - иначе с чего 
бы Николай I отклонял все хо-
датайства о смягчении участи 
человека, чьи заслуги перед 
Отечеством были столь велики.

Те романсы, что были на-
писаны Алябьевым впослед-
ствии, - «Изба», «Деревенский 
сторож» и, наконец, «Кабак» на 
стихи Николая Огарёва: «Вы-
пьем, что ли, Ваня...» - все они 
о том, что доля простого чело-
века нелегка, а сильные мира 
сего неправедны. Однако слова, 
выражающие безысходность, 
Алябьев нарочито сопровожда-
ет ухарской плясовой в мажоре.

«Лета, болезни и несчастия 
остепенили его и сделали доб-
рым и мягким. Это я видел из 
обращения его с людьми и во-
обще с бедным классом наро-
да» - так отозвался о последних 
годах жизни Алябьева поэт и 
публицист Иван Аксаков. Пол-
ное соответствие русской пого-
ворке насчёт сумы и тюрьмы.

ЗВЁЗДНЫЙ  СЛЕД ЭСТРАДНЫЙ 
НАФТАЛИН

КОМПОЗИТОР МАКСИМ ФАДЕ-
ЕВ НАЗВАЛ ТЕЛЕВИЗИОННЫЕ 
«ГОЛУБЫЕ ОГОНЬКИ» «СЕЛЬ-
СКИМИ УТРЕННИКАМИ ПО ЗА-
ЯВКАМ ИЗ 80-Х». 

Почему на российской эс-
траде засилье звёзд из 80-х и 
90-х гг.? 

Если пос-
мотреть на 
то, что у нас 
сейчас зву-
чит по радио 
и телевиде-
нию, на что 
народ реаги-
рует, что поёт 
и что вообще 
популярно, 
то в лучшем 

случае это группа «Ленин-
град», которая возникла в 
конце 90-х гг. и существует 
уже, как гласят их юбилейные 
афиши, 20 лет. Для поп-му-
зыки 20 лет - очень большой 
срок. Земфира или «Мумий 
Тролль» - опять же дети 90-х. 
О реальных ветеранах, то есть 
артистах, которые вышли на 
сцену в 80-е и 70-е, я уже и 
не говорю. 

Они по-прежнему занима-
ют твёрдые позиции. Думаю, 
что во многом это результат 
политики нашего телевидения. 
В первую очередь федераль-
ных каналов, у которых на 
все праздники ангажированы 
артисты именно «из обоймы 
70-80-х». 

Почему ТВ эксплуатирует 
одних и тех же заезженных 
звёзд? Считается, что это лю-
ди знаменитые, примелькав-
шиеся и поэтому подходят к 
любому празднику и застолью, 
любому телешоу, как салат 
оливье - к праздничному сто-
лу. С ними всё выходит без 
промашки. Вторая причина, 
думаю, заключается в личных 
отношениях. У редакторов и 
продюсеров телевизионных 
программ с артистами име-
ются неформальные, то бишь 
«неуставные» отношения. 
Как говорится, блат. Артисты 
всегда могут позвонить и ска-
зать: «Мы слышали, что у вас 
будет новая телепрограмма. 
Как насчёт того, чтобы нас 
пригласить?» 

Наконец, возможна и чис-
то коррупционная составля-
ющая. Как правило, имени-
тые артисты - люди богатые 
и в каких-то случаях готовы 
сами платить за то, чтобы их 
поставили в эфир. Печально, 
что в музыкальном отноше-
нии они все никак не про-
грессируют. Поют и играют 
то, что молодёжь называет 
словом «отстой». Прогресса 
тут, как мне кажется, быть и 
не может. Потому что очень 
сложно ждать рывка вперёд 
от артистов, которым уже за 
50, а чаще за 60 и 70. Даже 
великие артисты, такие как 
Фрэнк Синатра или Шарль 
Азнавур, в преклонном воз-
расте никак не прогресси-
ровали. Чего уже говорить о 
наших ветеранах. 

Артемий Троицкий, 
музыкальный критик

МНЕНИЕ

ТРОИЦКОГО

Судя по всему, Александр 

Композитор Алябьев. 
 Иллюстрация с сайта rsl.ru

Корнет Алябьев 
служил в составе 
Ахтырского гу-
сарского полка. 
 Рис. Олега Пархаева

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

Во время заграничного похода русской армии атаман 
Матвей Платов полюбил пить с прусским фельдмаршалом 
Блюхером, хотя тот не знал ни слова по-русски, а Платов 
не разумел немецкого. Шампанского Платов не 
любил, но был пристрастен к цимлянскому, кото-

рого имел порядочный запас. Бывало, сидят, 
молчат - да и налижутся. Когда Блюхер в 
беспамятстве сползал под стол, адъю-
танты поднимали его и относили в 
экипаж. Платов, оставшись один, 
всегда жалел о нём:

- Люблю Блюхера, славный, при-
ятный человек, одно в нём плохо: не выдерживает.

 ИСТОРИЧЕСКИЙ  АНЕКДОТ

КЛЕТКА ДЛЯ «СОЛОВЬЯ»
Автор знаменитых русских романсов чуть не пленил Наполеона
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ДЕТСКИЙ ЛАГЕРЬ - ЭТО НЕ ТОЛЬ-
КО СТАЦИОНАРНОЕ ЗДАНИЕ, ОТ-
КУДА ДЕТИ ВЫХОДЯТ ИСКУПАТЬ-
СЯ В БАССЕЙНЕ. ИНОГДА ЭТО 
БАЙДАРКИ, ВЁСЛА, ПАЛАТКИ И 
ПОЛЕЗНЫЕ ТРУДНОСТИ. 

Но после трагедии на Сямозере 
в 2016 г. родители стали отно-
ситься к детскому спортивному 
отдыху с опаской: вдруг что слу-
чится. А чиновники хлынули в та-
кие лагеря с проверками. Чтобы 
понять, как устроен типичный 
походный лагерь, корреспондент 
«АиФ» провела несколько дней в 
таком на Мергубском озере в Ка-
релии.

ВДАЛИ ОТ ЦИВИЛИЗАЦИИ

Когда сидишь в шумной Мос-
кве, трудно представить, что где-
то существуют места, где есть ле-
са и озёра и нет сотовой связи. 
Они есть. Но добраться до них 
непросто: 13 часов на поезде до 
Петрозаводска, ещё 5 часов до 
посёлка Тикша и там 20 минут 
по непроходимой лесной дороге. 
Однако дорожные трудности за-
бываются, как только попадаешь 
в лагерь. Огромное пространс-
тво, палатки, которые даже 
издалека кажутся большими и 
уютными, голоса детей, что-то 
обсуждающих возле костра. И 
до озера рукой подать.

Походный лагерь «Большое 
приключение» нацелен на от-
дых детей от 8 до 17 лет. Это не 
то место, где можно расслабить-
ся и болтаться без дела. Занятия 
у ребят расписаны с 9 утра до 9 
вечера. Ведь в самом лагере они 
находятся всего 3-4 дня - чтобы 
подготовиться к настоящему 
приключению. А приключений 
здесь хоть отбавляй: сплавы на 
катамаранах, пешие походы 
с хаски, велорейды. Но перед 
этим нужно научиться разводить 
костёр, ставить палатку, заготав-
ливать дрова, держать весло и, 
пожалуй, главное - отвечать за 
своих товарищей. Без этого ни в 
одном походе не выжить, а они 
тут длятся от 5 до 21 дня.

Перед тем как отправиться в 
многодневный поход, инструк-
торы обучают ребят навыкам, ко-
торые им пригодятся в условиях 
дикой природы. Когда взрослые 
понимают, что дети готовы, груп-
па отправляется в однодневный 
поход на соседний полуостров: 
проверить себя. Полуостров ви-

ден с того берега, где находится 
администрация лагеря. О каждом 
походе, даже коротком, лагерь 
должен уведомить МЧС. 

А мы отправляемся следом: 
интересно же, смогут ли они 
применить полученные навыки. 
Приплываем. Ребята сидят бол-
тают, пьют чай и греются у кос-
тра: вот-вот пойдёт дождь. Чуть 
подальше, в лесу, уже расстав-
лены палатки, вещи аккуратно 
сложены рядом. Здесь у каждого 
своя должность: кто-то - дежур-
ный, кто-то - костровой, а кто-то 
отвечает за дрова. 

Узнаём, что трое ребят ради 
походов прилетели из Лондона. 
«Я приезжаю за этой атмосфе-
рой, - говорит один из них, по-
казывая мне кружку с чаем и раз-
ведённый костёр. - Душевно, в 
Англии такого нет. Да и природу 
России хочется узнать». Друг его 
перебивает: «Я и в том году был. 
Но тогда ходил с хаски».

НЕ СОБАКИ, А ДРУЗЬЯ

Как только мы вернулись об-
ратно в лагерь, увидели хаски. 
Здесь их 60. Каждая группа ре-
бят может с ними отправиться 
как минимум на одну прогулку. 
Детей запускают в вольер после 
того, как туда вошли инструктор, 
вожатый и кинолог. Добродуш-
ные животные прыгают, лижут 
руки, ластятся. Дети в восторге. 
Перебегают от одной к другой - 
глаза разбегаются. Но придётся 
выбрать одну: с ней ребята по 
парам и пойдут на прогулку.

Моим напарником становит-
ся 13-летний Саша. Он опреде-
ляет сразу: «Я хочу к своему Ко-
нану». Оказалось, Саша в лагере 
уже в пятый раз. «С осени по вес-

ну я учусь в кадетском корпусе, а 
летом сюда. Соскучиться тут не 
дают, да и после смены мне ка-
жется, что я всё умею, не пропа-
ду уж точно. А с Конаном давно 
знаком, он мой любимчик после 
прошлого похода. Очень умная 
собака», - делится парень, пока 
мы с ним и Конаном бежим к 
небольшому озеру неподалёку от 
лагеря. Такая прогулка с хаски - 
одно из занятий. Пожалуй, самое 
любимое у детей. Кажется, о том, 
чтобы сидеть в телефонах или иг-
рать в компьютерные игры, де-
ти здесь и думать забыли. Да и 
без Интернета живут спокойно: 
никто о нём и не вспоминает.

ИНСТРУКТОР КАК ПСИХОЛОГ

«В том году детей было 1500, 
а сегодня за сезон всего 1000. 
После произошедшей трагедии 
родители думают, что в Карелии 
везде опасно,  - говорит создатель 
лагеря, директор ГБУ «Лаборато-
рия путешествий» Матвей ШПА-
РО. - Они боятся, что инструк-
торов в подобные лагеря с улицы 
набирают. Но ведь это не так. У 
нас ребята проходят отбор в три 
этапа. Если хоть раз мы усом-
нились в их профессиональной 
пригодности - прощаемся».

Он уверен: главное при выбо-
ре лагеря - общая картина про-
исходящего в нём и отношение 
руководства к делу. «Если ад-
министрация не разрешает вам 
посмотреть, в каких условиях 
будет жить ребёнок, - это по-
вод задуматься. Те, кому нечего 
скрывать, всегда к себе пуска-
ют. Да и с инструкторами мож-
но познакомиться. Правда, их за 
сезон сменяется 70-80 человек», 
- продолжает М. Шпаро.

Мне удалось поговорить с 
одним из них. Андрей Лукья-
нов в лагере уже шестой год, 
каждое лето на время отпуска 
приезжает работать инструкто-
ром. «Чтобы попасть в лагерь, 
нужно пройти психологичес-
кий и туристический отбор. На 
первом понимают, как ты об-
щаешься с ребёнком. Отсеива-
ются 10-15% человек, - делится 
Андрей. - На втором смотрят 
на туристические навыки: что 
умеешь в походе, что будешь 
делать в экстренной ситуации, 
например, если потерялся или 
заболел ребёнок».

По словам Андрея, если ребё-
нок через пару дней просится 
домой из лагеря - значит, с ним 
работает плохой инструктор. 
«Главная наша задача - быть с 
ребёнком на одной волне. Нет 
плохих детей, есть неопытные 
или непрофессиональные инс-
трукторы. И если ваш ребёнок 

плохо ведёт себя в лагере, не 
спешите его ругать - это вина 
инструктора. Когда дети поло-
жительно настроены, у них не 
возникает желания делать глу-
пости», - уверяет А. Лукьянов.

КАК ИЗБЕЖАТЬ ТРАГЕДИИ

В последний день нашего ви-
зита в лагерь приехал врио главы 
Республики Карелия Артур ПАР-
ФЕНЧИКОВ. После трагедии на 
Сямозере все обвиняли местную 
администрацию, что чиновни-
ки проявили халатность. «Мы 

сделали серьёзные выводы об 
организации детского отдыха, 
- сказал Парфенчиков, обойдя 
лагерь и познакомившись с де-
тьми. - Мы должны вспоминать 
себя в 10-15 лет и слышать наших 
детей. Им нужен такой отдых: с 
экстримом, физическим разви-
тием, познанием - и безопасный. 
Для этого есть всё: инструкции, 
методики, опыт».

Он уверен: если не привозить 
детей в такие лагеря под контро-
лем, они будут сами делать это 
же. «Сядут на лодку и поплывут, 
но не под надзором инструктора, 
а втроём. Чем это заканчивается, 
мы видим», - подытожил врио 
главы республики.

Перед тем как начать с ребятами очередное занятие, даже опытные инструкторы проходят обучение 
у директора лагеря. Фото автора

НАВСТРЕЧУ УТРЕННЕЙ ЗАРЕ
Какие испытания ждут ребёнка в экстремальном лагере?

ОТДЫХ

Елена 
ПЛОТНИКОВА, 

E.Plotnikova@aif.ru

Ре
кл
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16+

РЕЦЕПТЫ 
ОТ ИЗВЕСТНЫХ
ЛЮДЕЙ
ИСТОРИИ О ТОМ, 
КАК СДЕЛАТЬ ЖИЗНЬ 
ВКУСНЕЕ
СОВЕТЫ 
СПЕЦИАЛИСТОВ

ПОКУПАЙТЕ
И ЧИТАЙТЕ

«ПРО КУХНЮ»

В НОМЕРЕ 8
ЖУРНАЛА

МОРОЖЕНОЕ 
СВОИМИ РУКАМИ: 

ЭСКИМО, ПЛОМБИР, 
ЩЕРБЕТ

Инфографика Анастасии БУТЕНКО

ЧТО  НУЖНО  ЗНАТЬ,  СОБРАВШИСЬ  В  ПАЛАТОЧНЫЙ  ЛАГЕРЬ

Запросите у администрации 
лагеря оригиналы документов от 
этих ведомств.

Уточните у руководства лагеря, можно ли узнать лично, в каких 
условиях будет жить ребёнок. Добросовестный лагерь всегда к себе 
пустит.

Узнайте, внесён ли лагерь в 
реестр детских лагерей субъекта 
Федерации, где он расположен.

Познакомьтесь с отзывами о лагере на сторонних ресурсах, а не на 
сайте лагеря. Ещё лучше найти родителей, которые уже отправляли 
туда своего ребёнка.

Уточните, есть ли у лагеря разре-
шение на работу. Все палаточные 
лагеря перед началом сезона 
должны быть проверены Роспот-
ребнадзором, УВД, Госпожнадзо-
ром и местными властями.
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Зинаида ивановна и алек-
сандр владимирович соеди-
нили свои судьбы 11 августа 
1946 г. в сталинградской об-
ласти. 

Ей было 16 лет, ему - 18. За-
прягли пару лошадей и поехали в 
сельсовет в амбарной книге рас-
писываться. А там уже хуторяне 
собрались - встречают молодых, 
шушукаются. 

- Я у соседки голубенькое пла-
тье одолжила, нежное-нежное, 
- вспоминает Зинаида Иванов-
на. - А её муж привёз из Германии 
парашютный шёлк - из него фату 
сшили. Ой, да что там, после вой-
ны многие бедно жили.     

Обручальные кольца жених 
сделал сам. Из 20-копеечных 
монет. Нормальные им дочь 
подарила только на серебряную 
свадьбу. 

- Тогда, в начале августа, ста-
ли поле скашивать. Всё собрали, 
размололи, и колхоз дал нам мешок 
зерна, - рассказывает Александр 
Владимирович. - Иначе на что бы 
мы свадьбу играли? Хлеба-то не 
было. Ну ещё самогона три литра 
сварили - на 20 гостей. 

- А закуска, знаешь, Тань, ка-
кая была? - оживляется хозяйка. 
- Кисель фруктовый приготовили. 
Да курёнка зарубили. Тогда ведь 
указ странный издали - сады унич-
тожать, каждый год сдавать 
государству 10 кг масла, яйца. 
Предписывали, сколько можно 
держать кур, овец, коров. 

матери и мачехи 

- Я жила в хуторе Митькин, он 
- в Голёнкове, километра четыре 
от моего.  

- Да она тоже голёнковская. 
Мать умерла после родов. И ба-
бушка с дедушкой забрали её в 
Митькин. 

- Сестре Юле было 
две недели - её взяли 
в нашем хуторе чу-
жие люди. Ещё трое - 
мальчик и две девочки 
- остались с отцом. А 
меня сёстры воровали 
у моей новой матери. 
Она не хотела, что-
бы я с ними зналась. 
Я же не подозревала, 
что она мачеха. Сво-
их детей у неё не бы-
ло. Помню, пришла 
однажды домой, реву: 
«Соседка-ростовщица сказала, 
что ты мне не рóдная». «Да что 
ты ей веришь?» - возмутилась 
мать и обматерила соседку. 

Отец Зины после смерти суп-
руги несколько раз женился. Но 
в 1946 г. его посадили за колхоз-
ные «колоски» - голодно было, 
а семья многодетная. Вернулся 
- дом пустой, жена всё вынесла 
и исчезла. Потом ещё одну по-
пытку предпринял. И только в 
третий раз повезло. 

- Я ведь с ним только в 1955 г. 
стала знаться, когда устроилась 
продавцом в хуторе. Тогда сразу 
куча родственников объявилась. 
Купить-то нечего было, а я могла 
на складе и себе что-то выписать, 
и им. Отец хороший был, работяга. 

Поцелуй  
По Принуждению

Сколько же похожего в судь-
бах Кузминых! Будто специ-
ально их подыскивали друг для 
друга. Александр Владимирович 
тоже остался сиротой. 

- С мамой-то мы богато жили. 
У неё даже шуба была из каких-
то зверьков. Но заболела - умерла. 
Отец привёл в дом мачеху, а она 
оказалась женщиной грубоватой, 
скупой. У мамы были красивые 
косынки, юбки с оборками - всё 
такое ценное. Мачеха их берегла, 
никому не отдавала. Долежались 

вещи до того, что 
берёшь в руки - ткань 
разваливается.  

Когда Зине испол-
нилось 16 лет, при-
шла мамина сестра 
и говорит: «У нас в 
хуторе мальчик есть 
хороший, давай поз-
накомим?»

- Ну по стопке вы-
пили и усватали. На-
значили дату свадьбы. 
И три месяца ждали, 
пока урожай созреет. 

Я работал механиком в колхозе, 
ездил по хуторам, а заодно - к не-
весте.  

- Да какие там свидания? Раза 
два, может, и был-то. У знако-
мых груши-дульки росли - их и при-
возил. Цветы тогда не принято 
было дарить.   

- Целовались только на свадьбе. 
И то принудительно.

А из приданого им было паль-
то покойного приёмного отца 
Зины да цветное одеяло. 

- Мы его с матерью после войны 
в Сталинграде купили - за яички 
и масло. За фуфайку или простые 
ботинки надо было корову от-
дать. Очень тяжело жили. Толь-
ко в 1950-х колхоз стал давать 
трошки зерна, денег. 

- Тут уж муж начал зараба-
тывать. Чуть получше стало. 

Александр Владимирович 
трудился трактористом, ком-
байнёром.  

- Сначала велосипед купили, 
- перечисляет он семейные до-
стижения, - потом мотоцикл 
малый. Позже колхоз за хорошую 
работу выделил нам «Урал» с ко-
ляской. А там и «Москвич» поя-
вился - я уже механиком работал. 

С 13 лет работала и Зинаида 
Ивановна. 

- Мама очень хорошо готови-
ла, умела печь, в доме всегда было 
чисто - всех начальников с района 
к нам привозили. И я ещё девчон-
кой трактористам обеды варила. 
Кашу пшённую или галушки. Их, 
правда, надо было натереть, на-
резать. Так мама наделает, а я 
на месте уже готовлю в огром-
ном котле. Правда, платили мне 
гроши. 

терПение Против денег 

Вскоре после свадьбы у Куз-
миных появился первенец. Но 
родительское счастье оберну-
лось горем.  

- Сосед сглазил, как тогда 
считали. Пришёл и говорит: 
«Ой, какие сейчас дети ста-
ли!» Сынок вскрикнул - и тут 
же умер. Месяц всего прожил. 
Потом уже родилась Надежда, 
за ней  Валентина.

А в 1965-м супруги погру-
зили нехитрый скарб в «Мос-

квич» и перебрались в Волго-
град.

- Колхоз был богатый. Но дом 
наш стоял на горе. Воды рядом 
не было. Пытались пробурить, 9 
метров прошли - сплошной ка-
мень. За водой приходилось с го-
ры спускаться по косой дороге. 
А потом подниматься. Бывало, 
жена поскользнётся - вёдра ле-
тят вниз. Ей обратно идти. Ну 
что за жизнь? Стали присмат-
ривать новый дом. В колхозе не 
нашли. А тут я начал в город за 
запчастями ездить по работе. 
Приехал сюда - вокруг степь да 
камыш. Но дом этот уже сто-
ял. С печкой, водопроводом. И 
шесть соток в придачу. У нас 
тут и виноград, и абрикосы. Со 
временем газ провели.   

Переехав в Волгоград, Куз-
мины сразу устроились на хим-
завод неподалёку от дома.  

- Теперь от завода ничего не 
осталось, всё разрушили. А там 
только рабочих 12 тысяч было.

Сейчас Зинаиде Ивановне 
87 лет, Александру Владими-
ровичу - 89. У них пять внуков 
и семь правнуков.  

- Терпение надо иметь и со-
весть, - рассуждает супруг. - 
Где-то проехал, где-то прошёл, 
где-то промолчал. Вот и весь 
секрет семейного счастья. 

- Ругаются-то все, Тань, как 
без этого? - добавляет супруга. 
- Но представляешь, какой был 
бы позор, если б мы разошлись? 
В деревнях это не принято. В ху-
торе мы в одной комнате жили, 
мама - в другой. Если и ругались, 
она ничего не слышала. А я ни-
когда никому не говорила. Даже 
подружкам. Всё в себе держала.    

- Люди обычно про тёщ анек-
доты сочиняют. А я про зятьёв 
слова плохого не скажу. Если ви-
новат - дочке моргну и заступа-
юсь за него. Потом поругаю за 
глаза. Но при нём смолчу. И в их 
жизнь не лезу.   

Есть у этой пары ещё одна 
удивительная особенность. 
Фамилия жены и всех родс-
твенников - Кузьмины. А у 
главы семьи мягкий знак од-
нажды при замене документов 
потерялся. Так и живут - не в 
фамилии ведь счастье.

71 год в радости и в горе
Такой крепкой пары, как супруги Кузмины из Волгограда, в России больше нет

житейские истории

если  
и Ругались, 
даже мама  
за сТенКой
не слышала. 

 

Татьяна 
УЛАНОВА,

T.Ulanova@aif.ru, 
Волгоград

«По стопке выпили - и усватали».

андрей, вернись, 
мы всё Простим!
новость о Переходе андрея 
малахова с Первого кана-
ла на «россию 1» Затмила 
другие. 

Н е у ж е -
ли?! Как он 
мог?! Страна 
гадает: прав-
да или нет, 
что ведущий 
программы 
«Пусть гово-
рят!» Андрей 
Малахов ухо-
дит с Перво-
го, не попро-

щавшись. И куда?! К заклятым 
конкурентам - на канал «Рос-
сия 1». Ведь идти-то, по боль-
шому счёту, Андрею больше 
некуда. Ну не на «Пятницу» 
же и не на «ЧЕ». Не коммен-
тировать же теперь домашние 
матчи хоккейного «Спартака» 
(поступило и такое заманчи-
вое предложение).  

На кого ты нас оставляешь, 
Андрей?! Кто тебя заменит? 
Ведь ты, мы это знаем, неза-
меним. А на «России 1»  это 
уже будет совсем не тот Мала-
хов, которого мы знаем и лю-
бим, встречи с которым ждём 
каждый день в прайм-тайм на 
Первом. Мы, твои преданные 
зрители, служили тебе верой 
и правдой. Смотрели твои 
программы, обеспечивая не-
слыханный телерейтинг тво-
ей программе. Ведь ты все эти 
годы давал нам то, чего нет 
больше нигде: правду жизни. 
Пусть она была жестокой, 
уродливой, эпатажной, жал-
кой. Но это была правда во 
всём её многообразии. Это ты 
познакомил нас с Дианой Шу-
рыгиной, открыл с неожидан-
ной стороны Никиту Джигур-
ду, дал возможность Прохору 
Шаляпину проявить себя как 
эксперта по самым важным 
вопросам. Как мы теперь бу-
дем жить без историй про этих 
людей и советов от них?  

Говорят, что ты не срабо-
тался с продюсером програм-
мы Натальей Никоновой. 
Но ведь врут же, собаки! Как 
можно было не сработаться с 
женщиной, на счету которой 
«Пусть говорят!», «Малахов 
Плюс», «Лолита. Без комп-
лексов», «Судите сами» и т. д.? 
Она, неоднократный лауреат 
«ТЭФИ», сама же тебя и поро-
дила когда-то, открыв большой 
телеаудитории. Ещё называют 
более банальную причину: что 
ты не захотел говорить на по-
литические темы. Ведь тоже 
враньё! Понятно же, что ты мо-
жешь говорить обо всём и так, 
как не скажет больше никто: ни 
Шепелев, ни Корчевников, ни 
Борисов, ни кто-то другой. И 
как мог Эрнст отпустить тебя? 
Не верю. Андрей, надеюсь, в 
отпуске ты обо всём этом хо-
рошенько подумал. Вернись, 
мы всё простим!  

Владимир Полупанов, 
журналист

P.S. На момент подписа-
ния номера сам телеведущий 
не подтвердил и не опроверг 
информацию о своём переходе 
на другой канал.

мнение

ПолуПанова

«Терпение надо иметь и совесть - вот и весь секрет семейного счас-
тья». Фото автора и из семейного архива
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Где производились: ПЕНЗЕНСКИЙ и 
1Й МОСКОВСКИЙ ЧАСОВЫЕ ЗАВОДЫ.
Год выпуска: 1946
Часы «Победа» были выпущены весной 1946 
года к годовщине Победы в Великой Отечест-
венной войне и очень быстро стали самыми 
популярными часами в СССР. Дизайн, характе-
ристики и название часов утверждал в Кремле 
сам Сталин. Часовой механизм «Победы» со-
ветские инженеры позаимствовали у француз-
ской фирмы «Lip», благодаря чему устройству 
хватало одного полного завода, чтобы работать 
двое суток.

Где производились: ПЕНЗЕНСКИЙ и МИНСКИЙ 
ЧАСОВЫЕ ЗАВОДЫ.
Год выпуска: 1949
В 1949 г. правительство в приказном порядке 
поручило часовому заводу в Пензе запустить 
производство исключительно женской 
модели часов. В том же году свет увидели 
часы «Заря». Это были малогабаритные часы 
для дам. Их механизм состоял из 80 деталей, 
каждая из которых не превышала по размеру 
1 мм, и 25 узлов. Спустя 6 лет к выпуску «Зари» 
подключился и Минский часовой завод, который на 
их технической базе впоследствии спроектировал 
и запустил в производство часы «Луч-1300» 
и «Луч-1800».

Где производился: МОСКОВСКИЙ ЗАВОД.
Годы выпуска: 1951-1957
Советский холодильник «ЗИЛ-Москва» - вещь 
поистине легендарная. Многие восхищались 
его ретродизайном с привлекательной обте-
каемой формой и замком с ключом, чтобы, 
например, соседи по коммунальной квартире 
не таскали еду. Ещё одна легенда, связанная с 
«ЗИЛами», - красная ртуть, которая якобы ис-
пользовалась в данных холодильниках вместо 
фреона. Считалось, что красная ртуть может 
быть использована при конструировании атомной 
бомбы и стоит миллионы долларов. Объявления о 
покупке «ЗИЛов» за десятки тысяч долларов можно 
найти даже сегодня.

Где производился: ЗАВОДЫ «ТОЧМАШ», 
«МЕЗОН» и СТАВРОПОЛЬСКИЙ ЗАВОД 
РАДИОКОМПОНЕНТОВ.
Годы выпуска: 1974-1990
Благодаря возможности использования ба-
тареек для питания магнитофон «Электро-
ника-302» стал особенно популярен среди 
молодёжи - ведь устройство можно было 
спокойно переносить и гулять с ним по улице, 
слушая музыку. Популярности магнитофона 
не мешали ни его высокая цена - 144 руб., ни 
стоимость кассет (и разобранных, и склеенных), 
которая составляла 4 руб., что по мировым меркам 
было достаточно дорого для аппарата такого класса.

Где производился: НПО «ЭЛЕКТРОНИКА», 
ЗАВОДЫ «ВИДЕОФОН», «СПЕКТР» и 
«ПОЗИТРОН».
Годы выпуска: 1982-1995
«Электроника ВМ-12» стал первым советским 
бытовым кассетным видеомагнитофоном 
формата VHS, разработанным на основе 
японского магнитофона «Panasonic NV-2000». 
По тем временам «BM-12» стоил безумные 
1200 руб. (при средней зарплате по стране в 
170 руб.) и был крайне дефицитным товаром, 
как и чистые видеокассеты для него. Их продажа 
осуществлялась по отрезным талонам из паспорта 
видеомагнитофона. Однако это не помешало 
«BM-12» стать главным устройством домашних 
видеосалонов и подпольного видеопроката.

Где производился: МОСКОВСКИЙ 
РАДИОЗАВОД.

Годы выпуска: 1946-1957
«Москвич-В» стал первым массовым 
радиоприёмником в СССР: всего было 
выпущено более 2 млн таких устройств. При 
его создании советские дизайнеры и техники 
вдохновлялись американским аналогом 

«DeWald A-514». Радиоприёмник «Москвич» 
был намного дешевле своих конкурентов - стоил 

всего 200 руб. (например, за приёмник  «ПТС-47» 
пришлось бы отдать 1300 руб.), а когда в конце 

1940-х производство устройства наладили ещё на 
семи советских заводах, его цена снизилась вдвое.

Где производился: АЛЕКСАНДРОВСКИЙ, 
БАКИНСКИЙ, ВОРОНЕЖСКИЙ, КИЕВСКИЙ, 

МОСКОВСКИЙ, НОВГОРОДСКИЙ и 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ РАДИОЗАВОДЫ.

Годы выпуска: 1949-1960
«Народный» телевизор «КВН-49» стоил 900 руб., 
что было в полтора раза больше средней зар-
платы того времени. Его экран был размером 
с ладонь, поэтому, чтобы увеличить картинку, 

перед телевизором ставили пластмассовую 
линзу с водой. Кроме того, большая часть мо-

делей «КВН-49» подвергалась неоднократному 
ремонту в течение гарантийного срока, из-за чего 

в народе аббревиатуру «КВН» применительно к те-
левизору стали расшифровывать как «Купил - включил 

- не работает».

Где производился: ОБЪЕДИНЕНИЕ ЛОМО.
Годы выпуска: 1970-1995

С 1970 по 1995 г. было выпущено более 21 млн 
фотоаппаратов «Смена-8М», которые смело 
можно назвать самыми «народными» шкаль-
ными отечественными фотоаппаратами (на-
водка на резкость осуществлялась по шкалам 
расстояний и символов). Во многом популяр-
ность устройства объяснялась его невысокой 

стоимостью, которая составляла всего 15 руб. 
Считалось, что этот фотоаппарат идеально под-

ходит для детей и начинающих фотохудожников (в 
комплекте со вспышкой «Чайка»), так как его было 

почти невозможно сломать.

Где производился: МОСКОВСКИЙ 
РАДИОТЕХНИЧЕСКИЙ ЗАВОД.

Год выпуска: 1980
Помимо стильного дизайна и качественной чёр-
но-белой картинки телевизор «Юность-405» 
мог похвастать первым электронным селек-
тором каналов и блоком управления, состоя-
щим из кнопочного переключателя, визуаль-
ного индикатора канала и блока настройки. Ещё 

одним достоинством 405-й модели «Юности» 
считались контрастные светофильтры, благода-

ря которым можно было смотреть передачи при 
ярком солнечном свете. Цена аппарата составляла 

245 руб., что автоматически делало его одним из са-
мых доступных и популярных телевизоров тех лет.

Где производился: НИЖЕГОРОДСКИЙ 
РАДИОТЕЛЕФОННЫЙ ЗАВОД.

Годы выпуска: 1925-1952 
Репродуктор «Рекорд» - это электромагнит-
ный громкоговоритель, который в советских 
семьях выполнял функцию обычного радио: 
устройство подключалось к радиорозетке и 
принимало единственную доступную в то время 

станцию «Всесоюзное радио». Именно благода-
ря «Рекорду» люди слушали голосовые трансля-

ции футбольных матчей, музыку, а впоследствии 
узнавали вести с фронта во время Великой Оте-

чественной войны.

60 ЛЕТ НАЗАД БЫЛ ВЫПУЩЕН ПОСЛЕДНИЙ 
ХОЛОДИЛЬНИК «ЗИЛ-МОСКВА», О КОТОРОМ 
ПО СЕЙ ДЕНЬ МНОГИЕ ВСПОМИНАЮТ НОС-
ТАЛЬГИЧЕСКИ. ЗА КАКИМИ ЕЩЁ ТЕХНОЛОГИ-

ЧЕСКИМИ НОВИНКАМИ СТОЯЛИ В ОЧЕРЕДЯХ, 
О ЧЁМ МЕЧТАЛИ И ЧЕМ УВЛЕКАЛИСЬ ЛЮДИ В 
СССР? «АИФ» ВСПОМИНАЕТ САМУЮ ЖЕЛАН-
НУЮ ТЕХНИКУ СОВЕТСКОЙ ЭПОХИ.

РЕПРОДУКТОР  «РЕКОРД»

РАДИОПРИЁМНИК  «МОСКВИЧ-В»

ЧАСЫ  «ПОБЕДА»

ТЕЛЕВИЗОР  «КВН-49»

ЧАСЫ  «ЗАРЯ»

ХОЛОДИЛЬНИК  «ЗИЛ-МОСКВА»

ФОТОАППАРАТ  «СМЕНА-8М»

КАССЕТНЫЙ  МАГНИТОФОН  «ЭЛЕКТРОНИКА-302»

ТЕЛЕВИЗОР  «ЮНОСТЬ-405»

ВИДЕОМАГНИТОФОН  «ЭЛЕКТРОНИКА  ВМ-12»

Инфографика Максима ДАНИЛЮКА, 
Анастасии БУТЕНКО

РОДОМ  ИЗ  СССР

«ПРИБАМБАСЫ» СОВЕТСКОЙ ЭПОХИ
1925

1949

1970

1980

1946

1946

1951

1974

1982

1949
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УСАТЫЙ «НЯНЬ» НА ИВАНОВСКОЙ ГОРКЕ
Детсад в фильме настоящий - раньше это была усадьба Морозовых

38», многие фильмы сталинских 
времён. 

В «Усатом няне» несколько раз 
появляются красивые ракурсы 
Хохловского переулка. Перед на-
ми предстают перекрёсток Хохлов-
ского и Малого Ивановского, сте-
на Ивановского монастыря, храм 
Святителя Николая Чудотворца в 
Подкопаево, замыкает перспек-
тиву высотка на Котельнической 
набережной. Многослойный кра-
сивый московский вид. 

Кстати, в Хохловском пере-
улке снимался и финал карти-
ны, когда Кеша прощается с 
детишками, уезжающими на 
летнюю дачу, а сам он от-
правляется служить в пог-
раничные войска. 

В одном из кадров ви-
дим палаты Украинце-
ва (Хохловский пер., 
7) �. Эта интересная 
усадьба 1665 г. пост-
роена «глаголем» - в 
форме буквы «Г» для 
разделения дома на 
мужскую и женскую 
половины. Емель-
ян Украинцев был 
дипломатом, дья-
ком Посольского 
приказа, служил 
царице Софье и 
Петру I. Петром 
I ему было дано 
с у м а с ш е д ш е е 
по тем време-
нам жалованье. 
В грамоте зна-
чилось, что не в 
пример людям 
такого чина этот 
человек имеет 
заслуги перед 
Россией - он по-
участвовал в за-
ключении пере-
мирия с Польшей, 
объединении Ки-

евской и Москов-
ской церквей. 

Помните сцены, 
когда ребятня играет 

в игру «Море волнует-
ся раз, море волнуется 

два»? По воле кинема-
тографистов детвора раз-

влекается совсем в другом 
районе Москвы - это угол 

Чисто прудного бульвара и 
Большого Харитоньев ского 

переулка (Б. Харитоньевский 

пер., 2/7) �. В 1973 г. у школы 
№ 310 была построена экспери-
ментальная деревянная детская 
площадка. Всевозможные теремки, 
былинные герои, Змей Горыныч и 
др. Красивая площадка радовала 
детишек почти 20 лет, но в начале 
1990-х гг. всё закончилось: дерево 
не очень долговечный материал. 
Но зато благодаря картине мы ви-
дим, какой симпатичный уголок 
был в своё время на Чистопрудном 
бульваре. 

ЗАСЛУЖЕННАЯ НЯНЯ ПУШКИНА, 
ЧЕХОВА И ТОЛСТОГО

Работа над лентой велась на 
Центральной киностудии де-
тских и юношеских фильмов им. 
Горького. Сцены, когда Кеша 
наигрывает на гитаре, в первый 
раз заступив на ночное дежурс-
тво, снимались именно здесь. Мы 
видим юмор режиссёра. На сте-
нах - фотографии нянечки Арины 
Родионовны (Елизавета Уварова), 
«запечатлённой» с маленькими 
Пушкиным, Чеховым, Львом Тол-
стым, Сергеем Михалковым. Ведь 
директор садика, представляя ня-
ню Иннокентию, сказала: «Арина 
Родионовна - самая заслуженная 
нянечка из всех существующих на 
Земле!» и «Если б ты знал, сколько 
выдающихся людей она воспита-
ла!» Кстати, на помощь создателям 
картины не раз приходила насто-
ящая опытная воспитательница 
Нина Михайловна Каковкина, 
которую после съёмок у Грамма-
тикова приглашали и другие ре-
жиссёры. 

В «Усатом няне» играли 18 ребят 
в возрасте от 4 до 5 лет. По сущест-
вующему тогда КЗоТу детям такого 
маленького возраста нельзя было 
сниматься в кино более 4 часов в 
день. Поэтому Владимир Грамма-
тиков, дабы не нарушать законода-
тельство, решил подобрать 18 пар 
близнецов и работать положенные 
8 часов ежедневно. Однако после 
нескольких проб от этой идеи от-
казался - близнецы оказались раз-
ными по характеру. 

ПРЕМЬЕРА ФИЛЬМА «УСАТЫЙ 
НЯНЬ» СОВПАЛА С ПРИНЯТИЕМ 
ОБНОВЛЁННОЙ КОНСТИТУЦИИ, 
УЖЕСТОЧАЮЩЕЙ БОРЬБУ С ТУ-
НЕЯДЦАМИ.

Москвовед Та-
тьяна ВОРОН-
ЦОВА  провела 
«АиФ» по местам, 
где побывал «уса-
тый нянь» Инно-
кентий Четвер-

гов (Сергей Проханов) со своими 
подопечными. 

РЕБЯТНЯ В ШТАБЕ ЭСЕРОВ

Что может быть хуже для мо-
лодого оболтуса, чем оказаться 
воспитателем в детском саду?! 
Именно такой сюжет у забавно-
го фильма 1977 г. «Усатый нянь», 
ставшего кинодебютом режиссё-
ра Владимира Грамматикова: ис-
тория превращения лоботряса, 
который не удерживается ни на 
одном месте работы, в добропо-
рядочного гражданина. 

Начинается фильм с показа 
проспекта Мира: главный герой 
Кеша Четвергов по кличке Чет-
верг пытается обратить на себя 
внимание девушки, в которую 
влюблён, и совершить кульбит на 
мотороллере перед её подъездом. 
25-этажный жилой дом, в кото-
рый Кеша в итоге врезается на 
полном ходу, необычный для того 
времени: в народе его называют 
«сороконожкой» или «домом на 
курьих ножках» (пр-т Мира, 184, 
корп. 2) �. Здание построено 
в 1968 г. по проекту архитекто-
ров Андреева и Заикина. У него 
необычные опоры - это видно в 
фильме. А балконы расположены 
в шахматном порядке, поэтому 
у дома есть ещё одно прозвище 
- «хрущёвские шашечки». Кажет-
ся, что по ним, как по лесенке, 
можно подняться наверх. 

Когда общественный комитет 
народных заседателей хочет от-
дать Иннокентия за тунеядст во 
под суд, директор детсада Марина 
Борисовна (Людмила Шагалова) 
вступается на него и предлагает 
отдать Четвергова на перевоспи-
тание её «бармалейчикам». Так 
Кеша становится «нянем». Съём-

ки проходят в 
усадьбе, в ко-
торой действи-
тельно с  1920-х 
до  1990-х гг. 
располагался 
д е т с к и й  с а -
дик (Большой 
Трёхсвятитель-
ский пер., 1-3, 
стр. 1) �. Особ-
няк интересный, с 
богатой историей. 
Им владела Мария 
Фёдоровна Моро-
зова, мать знамени-
того Саввы Морозо-
ва. Частыми гостями 
были братья Третья-
ковы, Чехов, Шаляпин, 
Тимирязев, Васнецовы 
и др. Морозовы бывший 
зимний сад перестроили в 
художественную мастерс-
кую и в 1889 г. подарили её 
Исааку Левитану, где худож-
ник работал 11 лет. Вокруг - 
красивый сад, который до сих 
пор в народе известен как Мо-
розовский.

После революции там распо-
лагался штаб левых эсеров, ко-
торые 6 июля 1918 г. начали са-
мое известное восстание против 
советской власти. Сам председа-
тель ВЧК Дзержинский пытался 
вести переговоры, но восставшие 
забаррикадировались в здании на 
три дня. Пришлось выбивать ар-
тиллерией, усадьба изрядно пос-
традала. После ремонта её отдали 
под детский сад, который мы и 
видим в «Усатом няне». 

КОЩЕЙ БЕССМЕРТНЫЙ 
НА ЧИСТОПРУДНОМ

В фильме нам показывают 
уютные кривые переулочки 
Ивановской горки. Пожа-
луй, это самый «кинема-
тографический» район 
столицы - там полностью 
сохранился дореволю-
ционный антураж. Ес-
ли убрать с помощью 
компьютеров конди-
ционеры и провода, 
зритель окажется в 
XIX столетии. На 
Ивановской гор-
ке снимались 
« Б р а т - 2 » , 
«Петровка, 

ГОРОДСКИЕ  ПРОГУЛКИ

1

2

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

2017 г.1977 г.
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анспортное кольцо

В картине Владимира Грамматикова «Усатый нянь» перед зрителем не раз предстают уютные кривые переулочки Ивановской горки. В Хохловском переулке снимали и финал 
картины, когда герой Сергея Проханова Кеша прощается с детишками, уезжающими на автобусе на летнюю дачу. 
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Владимир леонтьеВич Беду-
ля, В мае отметиВший сВоЁ 
90-летие, ушЁл из жизни 
30 июля. чем он так уж уни-
кален? 

А к кому ещё в колхоз мог за-
ехать пианист Рихтер? У кого 
ещё толпились в красном уголке 
поэты, а на лужайках пели про-
славленные хоры?

Поэты В Пограничном 
состоянии

Из псов, как из зажигалок, 
светят тихие языки. Поэт Воз-
несенский бежит по нейтраль-
ной полосе, полы брезентового 
плаща стучат по ногам. Ноги всё 
непослушнее, а сзади - ближе, 
ближе - тяжёлая овчарка сши-
бает с ног и, если бы не наглухо 
застёгнутый капюшон, вцепи-
лась бы в горло. Ей, овчарке, всё 
равно: поэт - не поэт, она при 
исполнении, на службе.

Дело было в Бресте.
Вознесенского зазвали в гости 

на заставу. Поэт полюбопытство-
вал: как тут граница, на замке? 
Гостеприимные хозяева сейчас 
же нарядили гостя в спецодежду, 
предложили сыграть роль лазут-
чика. Бежать ему пришлось не-
долго... Ну как? Хозяева свети-
лись от счастья. Поэт поспешил 
заверить, что теперь он за грани-
цу совершенно спокоен: пере-
бежчикам явно не позавидуешь.

В Бресте Вознесенский ока-
зался неслучайно - он бывал 
здесь частенько. Друг у него тут 
был особенный. Но, прежде чем 
сказать о друге, коснёмся воп-
роса о силе гравитации.

Казалось бы, чего проще: яб-
локи падают, коровы не лета-

ют, потому что притягиваются 
к поверхности земли. Теория 
относительности чуть услож-
няет: в гравитации проявляется 
искривлённое пространство-
время. Премудрых объяснений 
миллион. Одно неясно: всё же 
откуда мужики летающие бе-
рутся? Ну, те, которые во преки 
силе тяжести, искривлениям 
времени и человеческой глу-
пости.

С конца 60-х Андрей Анд-
реевич повадился к молодому 
предколхоза «Советская Бело-
руссия» Бедуле. Звонит: «Вла-
димир Леонтьевич, мне бы на 
несколько дней где-то спря-

таться. Примешь?» И прямиком 
в деревню Рясна. Бедуля гос-
тю рад. Он тут в председателях 
с 1956-го - с того самого года, 
когда, между прочим, выпусти-
ли советскую почтовую марку 
ценой в 40 копеек с изобра-
жением Никитки Крякутного, 
«первого русского летуна».

Знал или нет про это совпа-
дение поэт, но стихи о Бедуле 
по какому-то наитию назовёт 
«Летающий мужик»: «Нет прав-
ды на земле. / Но правды нет и 
выше. / Бедуля ищет правду под 
землёй. / Глубоко пашет и, при-
павши, слышит, / как тяжко ей 
приходится, родной!»...

Его и славословили, и крыли.
Но поискам - не до шумих,
Бедуля дует 

на подземных крыльях!
Я говорю: «Летающий 

мужик».

«летающий мужик»

Бедуля, конечно, мужик вы-
дающийся. Но почему «летаю-
щий»? Людям внимательным 
образ летающего мужика мог 

напомнить и о четырёхминут-
ном эпизоде фильма 1966 го-
да «Андрей Рублёв» - с тем же 
Никиткой Крякутным. Андрей 
Тарковский, одноклассник 
Вознесенского, вставил в свой 
фильм странного и яркого, не 
от мира сего, поэта Николая 
Глазкова в роли летящего с ко-
локольни на самодельных кры-
льях мужика. Время было такое: 
поэтов и режиссёров тянуло к 
мужикам, умеющим летать над 
прозой обыденщины.

Над Беловежьем 
плакала В селенная.

И нету рифмы 
на ответный тост.

Но попросил он 
«Плач по двум поэмам».

А я-то думал, 
что Бедуля прост.

Чем был близок Бедуле «Плач 
по двум нерождённым поэмам» 
Вознесенского - этот крик души 
поэта о тех, что «столько убили 
в себе, не родивши»? О тех, что 
«себя промолчали - всё ждали 
погоды»? О «памяти нашей, 
ушедшей, как мамонт»?

Он проработает председа-
телем колхоза 50 лет и один 
месяц - много лет спустя будет 
перечитывать эти строки, буд-
то не о вчерашнем, будто о се-
годняшнем: «Зелёные замыслы, 
встаньте как пламень, / вечная 
память, / мечта и надежда, ты 
вышла на паперть? / Вечная па-
мять!..»

«Как вы понимаете идеоло-
гию?» - спрашивали у Бедули. А 
он: «Это такие порядки вокруг 
нас, понятные нам, которые нас 
и воспитывают».

Спрашивают «летающего му-
жика» про интеллигентность. А 
он: «Это внутренний запрет на 
такое, увы, распространённое 
свойство человеческой культу-
ры, как думать одно, говорить 
другое, а делать третье. И ещё 
это готовность помочь конк-
ретному человеку немедленно, 
когда есть в этом горячая необ-
ходимость». Просто и понятно.

К Бедуле заедет Святослав 

Рихтер - благо есть рояль в Д/к. 
Евгений Евтушенко, Белла Ахма-
дулина, Василь Быков, Михаил 
Ульянов, Георгий Жжёнов, Нон-
на Мордюкова, Валерий Леон-
тьев, Лев Лещенко, «Песняры», 
хор имени Пятницкого (трижды) 
- да кто только не побывает там! 
Из колхоза, не откуда-нибудь, 
впервые будут транслировать на 
всю большую страну «Песню го-
да-87». Надышавшись у Бедули, 
Александра Пахмутова с Нико-
лаем Добронравовым на одном 
дыхании напишут знаменитую 
свою «Беловежскую Пущу».

элиот  
и сВинокомПлекс

Какой ещё председатель кол-
хоза мог сорваться в Москву в 
январе 1988-го - на 50-летие 
Владимира Высоцкого?! Годы 
спустя Бедуля вместе с сыном 
Валерием будут вспоминать, 
как приехали вдвоём, предста-
вительные, в костюмчиках, ми-
лиция стала оттеснять толпу от 
Дома актёра, а их уважительно 
обходила. И вечером на кладби-
ще у могилы Высоцкого их уже 
узнавали как своих…

Друзья звали Бедулю «за-
служенным хулиганом БССР». 
Мог он, мог - на юбилее актёра 
Николая Ерёменко, к примеру 
- вспомнить вдруг про секрет 
красоты 120-летней францу-
женки Жанны Кальман, у ко-
торой одна морщинка, да и на 
той она сидит… Или ещё его 
шуточка: «Мудрый даёт, когда 
не просят, средний - когда про-

сят, дурак отказывает всегда. Но 
это не касается женщин!»

В эссе «Три бабочки культу-
ры» Вознесенский напишет о 
белорусском друге: «Зря разве 
Владимир Бедуля, земляк Ша-
гала, ломающий бюрократизм 
и рутину, хочет, чтобы его кол-
хозники в клубе внимали слож-
ной игре Святослава Рихтера и 
хоральной ноте Беллы Ахмаду-
линой? Именно у него во время 
выступления мне подали из зала 
записку с вопросом о творчест-
ве Элиота... Вряд ли это гово-
рит о том, что наши колхозники 
поголовные эстеты, - просто, 
вероятно, непохожий художник 
помогает им мыслить и посту-
пать нешаблонно».

Переживая смерть друга-по-
эта, умершего в 2010-м, Бедуля 
вздохнёт: «Мы вообще были с 
ним во многом схожи. Лета-
ли…»

В 2006-м Бедулю отправят в 
отставку, яблоневый сад в кол-
хозе тут же выкорчуют, музей 
хлеба упразднят за ненужно-
стью, Дворец культуры, видев-
ший столько знаменитостей, 
сколько не видела ни одна 
деревня на свете, будет тихо 
осыпаться. Колхоз «Советская 
Белоруссия» расформируют, 
сделав из него отделение со-
седнего свинокомплекса. Поэ-
ты к тому времени ездить сюда 
п ерестанут.

Ах, когда ещё это случится! В 
70-е казалось - никогда. А всего 
полвека пройдёт, и останется 
от времени больших надежд 
отделение свинокомплекса. 
Необъяснима, кажется, мета-
морфоза - но таковы приметы 
иных времён.

Хотя мужику-то у Вознесен-
ского время нипочём - летит 
себе, летит.

Комбайнёры у Бедули были люди привычные и к жатве, и к искусствам: они даже со Святославом Рих-
тером были на дружеской ноге. 

Пришла Бедуля - ушЁл Бедуля
Уникальный предколхоза, друг Андрея Вознесенского, сам был поэтом своего колхозного дела
СУДЬБЫ

Игорь 
ВИРАБОВ,

I.Virabov@aif.ru

Бедуля и передовые труженицы встречают гостя - поэта. 

Андрей Вознесенский любил проехать по деревне Рясне на тройке. 

 50 лет 
«зАслУженный 
хУлигАн БссР» 
УпРАВлял 
колхозом.

Фото Эдуарда коБякА
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Шут-
ник с рисовальным уклоном. 
3. Со стороны какой деревни Ос-
тап Бендер вошёл в Старгород? 
9. Случай из полицейской свод-
ки. 10. «Личный враг» для Кибаль-
чиша. 14. Кто стоит под ручку с 
женихом? 18.  «Эмоциональное 
здоровье». 19. У кого жили «два 
весёлых гуся»? 20. Популярный 
снек, чья пачка содержит полови-

ну дневной нормы калорий ребён-
ка. 21. Что сомелье рекомендует? 
23. Коллектив бурёнок. 29. Что 
делает бессонными ночами ге-
роиня Мерил Стрип из комедии 
«Простые сложности»? 30. Рус-
ский художник, которого ещё при 
жизни признавали «выдающим-
ся географическим деятелем». 
32.   «Элементарная частица» 
пламени. 35.  Библейский пат-
риарх, родивший сына в 100 лет. 
37.  Многомиллиардный Билл. 

38. Ореховое нутро. 39. Темпера-
тура у больного. 40. Какой танец 
проник в СССР во время хрущёв-
ской оттепели? 41. Чем был воо-
ружён логотип советского журнала 
«Крокодил»? 43. Какой ключ носят 
в голове, а не в кармане? 44. Жир 
для мышеловки. 46.  Какой го-
род знаменит столпотворением? 
48. Кто лично вручал серебряные 
перстни с «мёртвой головой»? 
49.  «Принесение присяги» од-
ним словом. 50. Фантаст, соав-
тор Стэнли Кубрика. 51. Старт в 
небеса. 52. «Фрукт для битья» у 
боксёров. 53. Простор, заросший 
ковылём. 54. Гвоздь без шляпки.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Ведомс-
тво купюр». 2. Единственная пти-
ца с мочевым пузырём. 4. Какой 
литературный князь влюбился 

в Настасью Филипповну? 5. «... 
благосостояния не каждому по 
карману». 6. С каким швейцарс-
ким городом связано написание 
Николаем Гоголем его «Мёртвых 
душ»? 7. Кто слыл отцом воинс-
твенных амазонок? 8. В какой 
стране Тихого океана чаевые 
расценивают как неуважение? 
11. Что пахнет «золотом и кро-
вью»? 12. Персоналка почтальона 
Печкина. 13. «Подслушивающее 
устройство» из фильма «Айбо-
лит-66». 15. Летающий слонёнок 
из диснеевского мультика. 16. В 
какой игре нужно бросать выше 
перекладины ворот? 17. Способ-
ность языком «горы свернуть». 
22. Бесконфликтность в полити-
ке. 24. Кресло под королём. 25. У 
кого, как полагал Альфред Хичкок, 

снимались самые лучшие актё-
ры? 26. Анкета в русском стиле. 
27. «Вклад в камеру хранения». 
28. Дисциплина в программе Бе-
лой Олимпиады. 31. Альма-ма-
тер американского президента 
Барака Обамы. 33. «Не всякий ... 
выдерживает сравнение с самим 
собой». 34. «Сильные женщины 
- это не заслуга женщин. Это ... 
мужчинам!» 36. Кому все панты 
норовят обломать? 42.  Стек-
ло в бинокле. 43.  Персидский 
... . 44. Какая служба 9 февраля 
1945 года арестовала Александра 
Солженицына? 45. Какое слово 
связывает Миллу Йовович с По-
лом Маккартни, а Дарью Сагалову 
с Максимом Авериным? 46. «Кро-
вожадная красотка». 47. «Ф» в 
ВМФ. 48. Пушкинский Нулин.

 »СУДОКУ

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Гипертония. 6. Бокс. 9. Маргарин. 10. Босс. 11. Старостин. 14. Пруд. 16. Мегрэ. 17. Карат. 

18. Анис. 19. Бог. 20. Буланов. 21. Коса. 23. Кэри. 25. Акула. 29. Миксер. 31. Твист. 32. Авторство. 34. Керн. 37. Попугай. 
38. Ньокки. 40. Зидан. 42. Алкей. 44. Дыхание. 45. Таро. 46. Милан. 47. Любимая. 48. Либерал. 49. Нева. 50. Барин. 
51. Циркуль. 52. Вирши. 53. Твен. 54. Нарты.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Германистика. 2. Яма. 3. Братоубийство. 4. «Баярд». 5. Чипсы. 7. Озон. 8. Сыск. 10. Билет. 
12. Справка. 13. Ардов. 15. Казус. 16. Малахит. 19. Бобслей. 22. Грант. 24. Равноправие. 26. Куст. 27. Ловчий. 28. Исход. 
30. Водка. 33. Бузыкин. 34. Кавалерия. 35. Инстинкт. 36. Дания. 39. Иллюзия. 40. Зефирки. 41. Живанши. 43. Засада. 
46. Масло. 48. Лифт.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПУбЛИКОВАННЫЕ  В  №  31
СУДОКУ СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Высотка - Отлив - Топор - Ро-
та - Господин - Тина - Твид 
- Мот - Лотос - Клон - Удача 
- Тело.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Досуг - Талмуд - Ясли - Скит 
- Джо - Ворот - Скат - Подиум 
- Каротин - Рана - Танго.

Можно сказать, что на 
этой неделе опасность 
для здоровья мини-
мальна. Геомагнитные 
колебания произойдут 
16 августа. Нужно за-
няться профилактикой 
хронических заболе-
ваний и избегать пе-
ренапряжения.  

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

НА  ОТДЫХЕ РЕбУС: ПОПРОбУЙТЕ  РАСШИФРОВАТЬ
СТРОКИ  В. АКСёНОВА И А. ФАДЕЕВА

ПРАВИЛА: ,,
,,

- сколько запятых, столько букв в названии предмета отбрасываем в начале и в конце. Перевёрнутый предмет - название 
читаем наоборот. Цифра = буква - порядковый номер буквы, которую нужно заменить на указанную, перечёркнутую букву убираем из слова.

Дружба - это...

,У
4=и ,,

, ,,

,, ,
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,
Ничто так Не сближает люДей, как...

Е,,5=Ж 2 2=Е

,,

, 1=Н

,

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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куда делся наш дипломат 
из оон, который требовал 
от представителя Британии 
«смотреть в глаза»?

н. коровина, омск

Напомним, в апреле во время 
обсуждения ситуации в Сирии 
в Совбезе ООН с обвинениями 
в адрес России выступил бри­
танский представитель М. Рай­
крофт. Представлявший Рос­
сию зампостпреда нашей страны 
в ООН Владимир СафрОНкОВ 
начал отвечать на претензии 
британца и в какой­то момент 
потребовал от того вниматель­
нее относиться к выступлению: 

«Посмотри на 
меня! Глаза­то 
не отводи, что 
ты глаза отво­
дишь?» Свои 
аргументы по 
Сирии Сафрон­

ков сопроводил гневным: «Не 
смей оскорблять Россию!»  

Как пояснили «АиФ» в по­
стоянном представительстве 
РФ при ООН, Владимир Саф­
ронков по­прежнему трудится 
в должности зампостпреда Рос­
сии в ООН, курирует полити­
ческие вопросы, иногда также 
присутствует на заседаниях. 
Просто столь же драматичных 
диалогов с тех пор в ООН ещё 
не было.

где дипломат «глаза-то не отводи!»?
 »лиЦа

правда ли, что на больнич-
ном с ребёнком теперь мож-
но сидеть сколько угодно?  

о. авакумова, котлас

Действительно, Минздрав 
выпустил проект приказа, кото­
рый должен изменить порядок 
выдачи больничных по уходу за 
детьми. 

­ Если документ примут (а 
он уже прошёл согласование 
в Минтруде), больничный по 
уходу за ребёнком до 7 лет мож­
но будет брать на весь период 
его лечения. Сейчас он даётся 
«не более чем на 60 дней в году». 

За детьми­инвалидами до 18 
лет можно будет ухаживать по 
больничному столько, сколько 
требуется, ­ сейчас срок ограни­

чен 120 днями 
в год, ­ говорит 
адвокат, эксперт 
«Общественной 
думы» Оксана 
ГрИкЕВИЧ. ­ 
В проекте так­

же указано, что, если ребёнок 
тяжело болен, родители смогут 
брать больничный по уходу за 
ним до его 18­летия (сейчас он 
даётся лишь до 15 лет). Речь 
идёт о детях с онкологией, ВИЧ 
или тяжёлыми поствакциналь­
ными осложнениями. 

Сколько можно Сидеть  
на больничном С ребЁнком?  

 »дети
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 почти  СерьЁзно

на правах рекламы

если боль сковывает дви-
жения, то это уже не жизнь, 
а мучение. невозможность 
сделать элементарное вы-
зывает угнетающее психо-
логическое состояние. ведь 
вы уже даже не помощник 
в доме. всю жизнь глотать 
обезболивающие препара-
ты и измазывать себя ма-
зями невозможно. но что 
же делать?

Р. Фёдорова, сочи

О способах выздоровления 
можно узнать у специалистов 
«горячей линии» по проблемам 
опорно­двигательного аппарата 

«Живите без боли». Благодаря 
разработанной персонально для 
каждого человека программе 
они не раз помогали людям вер­
нуться к нормальной жизни. Всё 
делается для того, чтобы бло­
кировать болевые рецепторы, 
восстановить и укрепить позво­
ночник и суставы. По телефо­
ну можно задавать совершенно 
любые вопросы, связанные с 
заболеваниями опорно­двига­
тельного аппарата. А выполняя 
рекомендации специалистов в 
этой области, жить без боли.

Бесплатный телефон «горя-
чей линии» 8-800-555-45-03. 
Он работает ежедневно с 9.00 
до 20.00.       
 16+  

без боли в Спине и СуСтавах
 »внимание

на днях получил штраф 
за остановку в неположен-
ном месте. нарушение за-
фиксировала камера. не-
ужели теперь они на дороге 
видят всё?    

и. Дёмин, москва

Фотовидеофиксация нару­
шений ПДД действует практи­
чески во всех регионах России. 
Камеры, прежде всего, фикси­
руют любителей быстрой езды. 
А, например, в Москве в объ­
ектив попадает движение по 
тротуару, «выделенке», пред­
назначенной для обществен­
ного транспорта, трамвайным 
путям, под «кирпич» или по 
обочине, выезд под знак 3.4 
(проезд грузовиков), а грузо­

виков ­ далее 2­й полосы (на 
МКАД и ТТК). В том числе 
камеры фиксируют и соблюде­
ние знаков «остановка/стоянка 
запрещена», выезд на запреща­
ющий сигнал светофора на по­
лосу реверсивного движения 
или на перекрёсток в случае 
затора, проезд на красный на 
перекрёстке, выезд за «стоп­
линию», выполнение поворо­
та из второго ряда и непропуск 
пешехода на «зебре». 

Но «умные» камеры уже есть 
не только в столице, и ежегод­
но их в регионах становится 
всё больше. Так что соблюдать 
ПДД лучше всем автолюбите­
лям. Кстати, ГИБДД плани­
рует научить автоматические 
камеры фиксировать и от­
сутствие страховки ОСАГО у 
водителя. 

что фикСируют камеры?
 »авто

говорят, на губках для мы-
тья посуды больше бактерий, 
чем на унитазе. можно ли их 
продезинфицировать и как 
часто нужно менять?

и. телегин, петрозаводск

«По оценкам немецких ис­
следователей, в кухонных губ­
ках содержится 2 млн микробов, 
некоторые из них могут вызвать 
опасные заболевания, в том числе 
пневмонию и менингит. Высокая 

влажность губчатого материала ­ 
максимально комфортная среда 
не только для обитания, но и для 
размножения бактерий, ­ говорит 
гастроэнтеролог-инфекционист 
биомедицинского холдинга «ат-
лас» анна карШИЕВа. ­ Пол­
ностью продезинфицировать в 
быту губку сложно. Эксперимен­
ты показали, что губки, которые 
подвергались дезинфекции (ки­
пячению или обработке в микро­
волновой печи), содержали ещё 
большее число бактерий, чем те, 
которые не обрабатывали. Оп­
тимальный выход ­ еженедельно 
менять губку на новую». 

чем опаСна 
кухонная губка?

 »здоровье

Бактерии с губки попадают на 
руки и посуду. изменится ли моя пенсия, 

если я перееду из одного ре-
гиона в другой? 

а. комаров, норильск

«Пенсионеры­северяне имеют 
право на повышенную фиксиро­
ванную выплату, которая увели­
чивается на районный коэффи­
циент. Например, в Норильске 
коэффициент 1,8, а значит, раз­
мер фиксированной выплаты 
составляет 8649 руб. У большин­
ства пенсионеров страны она 
4805 руб. в месяц, ­ ответил пресс-
секретарь пенсионного фонда 
россии Станислав ДЕГтЯрЁВ. 
­ Если вы переедете в регион с 
обычными климатическими ус­

ловиями, фик­
сированная вы­
плата вам будет 
определяться 
без повышаю­
щего коэффи­
циента. Однако 

гражданам, проработавшим 15 
лет в районах Крайнего Севера 
или 20 лет в местностях, при­
равненных к ним, и имеющим 
страховой стаж 25 лет для мужчин 
и 20 лет для женщин, фиксиро­
ванная выплата устанавливается 
в повышенном размере (1,5 или 
1,3 соответственно) независимо 
от места жительства». Ещё есть 
различные региональные допла­
ты для неработающих пенсио­
неров. Если вы уедете в другой 
субъект, их уже не получите. 

изменитСя ли пенСия при переезде?
 »доходы

правда ли, что солёная пи-
ща помогает пережить жару?

м. суворин,  
анапа

Отвечает старший научный со-
трудник фИЦ питания и биотех-
нологий, кандидат медицинских 
наук Светлана ДЕрБЕНЕВа: 

­  Р а ц и о ­
нальное зерно 
в этом утверж­
дении есть. В 
жаркую погоду 
падает давле­
ние (поэтому 

жара ­ тяжёлое испытание 
для гипертоников). Натрий, 
которым богаты солёные про­

дукты, способствует его по­
вышению, из­за этого после 
употребления солёного люди 
субъективно чувствуют себя 
лучше.  

Однако важно не переусерд­
ствовать. Низкое давление 
провоцирует задержку жидкос­
ти в организме (из­за чего воз­
никают отёки, затрудняющие 
работу сердца). К такому же 
эффекту приводит и употреб­
ление солёного. В такой ситу­
ации злоупотребление солёной 
пищей может, наоборот, при­
вести к ухудшению самочувс­
твия. Если в норме рекомен­
дуется употреблять 5 г соли в 
сутки (чайная ложка), то в жару 
можно увеличить до 6 граммов, 
но не более. 

СпаСает ли Соль от жары? 
 »лето
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