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1Y HAPOTY HOCTOAE

TINOJIUTUKA

KTO «<YTOBOPUJ1» NYTUHA UBBUPATBCHA?

HA MUHYBLUEW HEQENE BNAAM-
MMWP NYTUH OEBABUJ1 O CBOEM
BblABUXXEHUU HA OMEPELHOM
NPE3UAEHTCKUINA CPOK.

MaJio KTo COMHEBAJICS, UTO OH
MPYMET TaKoe pellieHue, - UHTPU-
ra 3aKJII04aJIach JIMIIb B TOM, TIe
U KOTJIa 3TO NMpou30MaeT. Bricka-
3bIBAJIACh, HATIPUMEP, BEPCUST, YTO
ITyTuH pacckaxeT o CBOMX ITaHax
Ha 00JIbILION MTpecc-KOH(pepeHLIMU
B MockBe, KoTopasi COCTOUTCS
14 nexabpsi. Ho oH BbIOpas BCE ke
JIPYToe MECTO U BpeMs.

6 nexkabpsi MPEe3UAEeHT MpU-
CYTCTBOBAJI Ha LIEPEMOHMU Bpyde-
Hus nipemun «JIobpososenr Poc-
cun-2017». Y3 ero pyk Harpamy
B HoMMHauuu «BomoHTEp roma»

HBIM «J1a», U IPE3UACHT MOo0eIIa
MPUHSITH PELIEHUE «B OJIKaiiiee
BpEMSI».

OH ero ¥ MpUHSII B TOT Xe IeHb
- B Huxnem HoBropoge, kyna
Tpyexajl Ha BCTpevy ¢ pabouynMm
I'A3a, ormevarouumu 85-neTne
cBoero aBTo3aBona. «Chenaiite
>Ke HaM TTOapoK - OIJIacCUTe CBOE
peuieHue. Benb Mbl 3a Bac, A3 3a
Bac!» - TONpPOCUIN ero. «JleiicTBu-
TEJILHO, JIy4IIIETO MECTA 1 JTy4IIIerOo
TOBOJIA JIIST OOBSIBJICHUST 00 3TOM,
HaBepHOe, HeT, - TIPU3HAJICS TJia-
Ba rocynapcrtBa. - Crmacu6o Bam
3a OIEPXKKY. S Oymy BbIABUTATH
CBOIO KaHIWAATYpy Ha JODKHOCTh
[MpesunenTta PD».

KcraTu, 10, 4TO BaxkHOE 00B-
SIBJICHUE TIPO3BYYNT UMEHHO IIPU
TaKNX 00CTOATENbCTBAX, «AUD»,
MOHO CKa3aTh, Tpeayranai eme

«FAS 3a 6ack- mak ecmpemufm pabouue aemosaeo@a npesuaenma HymuHa
®doto youtube.com

noayyus Makcum Tokapes, py-
KOBOIUTETh TTpoekTa «CoXpaHnuM
Baiikan». OH mobnaromapui 3a oka-
3aHHYIO YeCTh, pACCKA3aJI O TTAHAX
Ha OyAyLIMii rof, OObSIBAESHHBIN
l'onom 106poBoOIIbLIA, 1 BAPYT CPO-
cuit: «Bnagumup Brnagumuposuy,
a BBI B CJICAYIOIIIEM IOy, MBI Hale-
eMcsl, ¢ Hamu?» «4 Bcerga ¢ BaMu»,
- ynbiOoHyscs [TyTuH.

A Koraa BeAylIuii HIEepeMOHUU
TIPSIMO CITPOCHIT TIPE3UACHTA, COOM-
paeTcs JId OH MITU Ha MapTOBCKUE
BBIOOPHI, TOT cKa3as: «MOTUBOM
MPU IPUHSITUU TAKOTO PELIeHUs
MOXET OBITh TOJIBKO CTpEeMJICHIE
VJIYYILUTD XXW3Hb JIIOACH B HallIei
cTpaHe, clIejaTh CTpaHy Ooliee
MOIITHOM, 3alIUIIEHHON, yCTpeM-
JIEHHOI B Oyayiee. A 1OCTUYb
STUX LIeJIel MOXHO, TOJIBKO eCu
JIFOMM TOBEPSIIOT 1 TIOIICPXKIBA-
10T». Ilocne yero cam cnpocun
COOpPABIIIMXCSI, TOTOBHI JI OHU €TI0
MOIepKaTh. 3aj1 OTBETUII APYK-

3 Mmecsaua Hazana. «Bmagumup
[TyTuH 1106UT rOBOPUTH C paboum-
MU. MOXXHO 3aMETUTh, YTO OYEHb
MHOTO BaXXKHBIX BEIIeii, KOTOPHIE
TpenHa3HaYaloTCs HEe TOJIBKO TEM,
C K€M OH B 3TOT MOMEHT BCTpeUa-
eTcsl, ObUIO MPOU3HECEHO BO Bpe-
MSI BCTped ¢ paboUYMMU Ha pa3HBIX
3aBoJax», - HaIycaJI Halll eXKeHe-
nenbHUK B Ne 38 ot 20 ceHTSa0ps.
YTo Ha3bIBaETCS, MOMAJIU B TOUKY.

HreiHemHs st ipeaBbiOOpHAasT
KamMnaHus craHet ais [lytuHa
yeTBEpTOit. O6 y4acTU! B CBOUX
nepBbiX BbiOOpax, B 2000 r., oH
o6waBun B C.-TletepOypre B cTe-
Hax poaHoro opdaka CIIGTY.
3asBAeHUS O BBIIBUKCHUU Ha
Bb1O0ODPHI 2004-r0 1 2012-r0 rT.
obL1u cnenaHbl B MockBe. Te-
Nepb «OTIPaBHOM TOYKOI» cTasl
Hwuxnuit HoBropon - ropon,
HUCTOPUSI KOTOPOTO TOXE MOJHA
CUMBOJINYEeCKUMHU 1JIsT Poccum
COOBITUSIMU.

THA «CHI
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NMPUATHBIE EBPOMEJIOYM

€600 Tbics4 Ha kapmaHHble pacxogpl, unm o komy ViHTepnon nnaveT?

B

A. BACTPBIKHUH, raasa
CKP, - o pacxoaHOii TeTpagn
B CeMbe apecTOBAHHOIO MOJI-
koBHHKa MBJI 3axapueHko:
«Hanpumep, paaom ¢ cym-
Moii 600 ThIC. eBPO HANMMCAHO
«M€JI0Ub».

Ecau mam 6cs keapmupa
obL1a 3a6uma OdeHveamu, Mo
600 moic. e6po u 6npagay moenu
no0 nOA0BUYOK 3AKAMUMbBCA.
Kakxue npusmuoie meaouu!

Bbr HECKONbKO pa3 muca-
nun o npucoeauHenuun BTb24
k BTB. A y Moewu ceMbu ¢
BTB24 paBHUE OTHOUIEHUA:
A B3AJla UNIOTEKY, poAuTe-
JIN TaM Jlep}KaT [emo3uUT.
YTo XXe Temepb Aenarb -
HYXXHO In nepeo@opMnarb
AOTroBOPLI? U3MeHATCA U
ux ycnosua? Illosnunsaer aun
WHTETrpauuA Ha MO0 KpeAuT-
HY10 ucroputo?

A. KonTamosa,
PocroB-Ha-JloHy

KpynHeiimee npucoenu-
HEeHUEe Ha pocCUMcKOM OaH-
KOBCKOM PbIHKE MPOU3OUIET
1 suBaps 2018 r. Ho, mockoib-
Ky TOTOBUThLCSI K HEMY CTalu
3apaHee, 3TOT J€Hb IIPUHECET

KJIMEHTaM TOJIbKO XOpOIlue
HoBocTu. IlepeodopmMiasTh
JIeCTBYIOLINE JOTOBOPHI - KAK
KpEeIUTHBIC, TaK U MO BKJIaAaM
- He Halo, pa3bsicHUIN «Aud»
B 6aHke. OHU OyayT MpPOIOJI-
XKaTh IEiCTBOBAaTh. YCIOBUS
TEMCTBYIOIINX KPETUTHBIX 0-
FOBOPOB, BKJII0Yast IPOLIEHTHYIO
CTaBKy, He U3MEHSITCS, paBHO
KaK M TOCTYITHBIM (DYHKIITMOHAJ
10 MTOTaIlIeHUIO KpeanTa (BKITIO-
yasg JOCPOYHOE - YaCTUYHOE
WJIU MOoJIHOe - TorameHue). Ha
KPEIUTHBIE UCTOPUM KIUEHTOB
MpPUCOECINHEHNE HUKAK HE TTOB-
JIUSIET.

OmrauynBaTh KPeIUTHI, KaK 1
paHbIlle, MOXHO OyneT B opu-
cax OaHka, OaHKOMaTax, a TakxKe
yepe3 OUCTAaHILMOHHbIE KaHAJIbI

-

B. MYTKO, Bune-npembep:
«MBpbI OyaeM 10 NOoC/IeqHEro naT-
POHA 3aIMMINATH CBOUX CHOPT-
CMEHOB, BILIOTH 10 IPAKTAHCKHAX
cya0B. Mbl 3TO TaK He OCTaBUM».

‘J. Xopowio! JTuws 6bi He 6biuA0

Haobopom - HAULUX CNOPMUBHBIX YUHOBHUK08 6y0ym

3auuUuame...

C. XYPOBA, onmumMnuiickas
yeMnMoHKa, Aemyrtat I'JI, - 00 mH-
(opmaTope BAJIA I'. Pomuenkose:
«OH ouyeHb cTpannbiii. HacKoIbKO s
3HAI0, MHACAJI 3POTHYECKHE PACCKA-
3bI M PACCHUIAT X 3HAKOMBIM Bpa-
yam. Tam, roBopAT, TaKoe ObLIO...»

0o nocaedneeo cnopmemena.
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Tenepsv on nuwem anmacmuky u pacceinaem
| BHAKOMbIM CNOPMUBHbIM YUHOBHUKAM. Tam, 2060-
pAm, makKoe ecm...
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b. TUTOB, 6u3Hec-omM0Oya-
CMeH, - 0 COeXaBIIUX OJIUrap-
xax: «OHu HOpMAJIbHBIE PedsiTa,
HO HAXOJASATCS YaCTO B PO3bICKE
yepe3 HTEpNOJI, MOTOMY YTO HA
HHX BO30YK/IEHO YTOJIOBHOE J1€JI0
B Poccum».

Y kaoxcooeo Hopmanvhoeo oaueapxa 00AuCHbL
obimsb dom 6 Jlondowne, yeonogHoe deno 6 Poccuu u
nepcoHanvhas cmpanuuka Ha caiime Mumepnoaa!
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1. MAHTYPOB, rnaBa Mun-

MpPOMTOPIa, - O HOBBIX MHBAJIM/I-
HBIX KoJIsicKax: «Kpome KoJ1éc onm
HMEIOT TYCEeHMYHYI0 m1aTdopmy,
KOTOPAasi 03BOJISIET PEOI0IEBATH
NPENSTCTBUSA BBICOTOI 10 20 cM».
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Tosopsm, é Poccuu umo nu cobupaii - noayua-
emcs aemomam Karawnukosa. Henpasda, unozoa
noayuaromest manxu!

M. TEPTEHOB, nenyrart
Hapoanoro xypana Bypsaruu, - o
napJaMeHTCKUX ceccusix: «Bce
roBOpAT - Mbl CHACTJIUBBI, YTO
371€Ch, B 9TOM CBSLIEHHOM MeCTe,
coOpamch. A yK KaKue BOIpO-
Cbl 00CYKIATh - J€JI0 IeCATOE,

IJIABHOE - MbI HX 00CYK/1aeM, a MHOTIa (I0BOJIbHO
penKo) u pemaem!»

Bonpocul e pewaiomest Hu 3aempa, Hu HAObICH.
Kak 300po6o, umo ece mbi 30ec ce200Hs codpanucs!

C. PENOB. 'qﬂm BHITanvm BEJIOYCOBA/PVA HosocTu

LI,I/ITVIpOBaHVIﬂ TACC, PVA Hosoctu, PT. CriopT FM, MK YnaH-Yas.

G®UHAHCBI
NPUCOEAUHEHMUE: HY)XXHO JIU NEPEO®OPMANATb AOFrOBOP?

o0cIyXuBaHUS: MOOUJIBLHBIA U
uHTepHeT-0aHku. [Tpuuém odu-
COB TIOCJIe O0BEmM-
HEHMUSI CTaHET OKOJIO
1350 mo Bceit cTpane,
0aHKOMATOB - MOpsiAKa
15 ThIC., a MOOMJILHBIH
W UHTEPHET-0aHKU C
sSHBaps 3apaboTaioT
B HOBoOIT Bepcuu. OHa
npeaycMaTrpuBaeT
NpoCTylo Mpoueaypy
perucTpainu, JOCTYII
K paHee odopMJIeH-
HBIM TIPOIYKTaM U
COXpaHEHUE BBITTUCOK
10 MPOBEAEHHbBIM OIle-
paLMsIM.

Eciun nponoHrauus nemno-
3UTa mpeamnojaraetrcs Imocie
1 sHBaps1, TO OH OydeT MPOJIEH

MOCNE

BCE [IOr0BOPbI
MPOZIOMXAT
[IEAICTBOBATD

1 AHBAPSA 2018 .

Ha YCJIOBUSIX, YTBEPXKIEHHBIX
paHee B TOM OaHKe, TI€ BbI €0
oTkpeiBaau. Ho Te
KJIUEHTBI, KOTOPHIE
3aXO0TSIT BMECTO 3TO-
TO0 OTKPBITh HOBBIN
BKJIaJI B OObEeAUHEH-
HOM 0aHKe, CMOTYT
BBIOpATh MIPOIYKT U3
HOBOI JUHeKU. Bee
BKJIaabl OyIyT 3a-
CTpaxoBaHbl B 00b-
eIMHEHHOM OaHKE B
COOTBETCTBUU C 3a-
KOHOM.

Kcratu, u Bce
neiicTBylome 60aH-
KOBCKUE KapThl OYIyT OOCTYXKU-
BaThCs HA MMPEKHUX YCIOBUSIX. He
M3MEHSITCSI K HOMepa KITMEHTCKUX
CUYETOB - HOBBIMU JISI KIIMEHTOB

BTB24 cranyT auiIb peKBU3UTHI
(HaMMeHOBaHME IPUINYECKOTO
mmia, kopcuét, BUK). Xota 3a-
YUCJIEHUS MO CTapbIM OYAYT MPO-
XOIUTH elIE B TeueHUe 6 MecsILeB
rnocJjie NpUCOeIUHEHUS.

OcHoBHag 3a7a4Ja, KakK IOJ-
y€pKUBaIOT B OaHKe - cAelaTh
TaK, YTOOBl MPUCOCITUHECHUE
MPOUILIO MAaKCUMAaJIbHO HE3aMeT-
HO JUISI KJIMEHTOB, KOTOPHBIE 00-
CIyXXHBalOTCSd B 0001X OaHKaXx.
Brpoyem, HEKOTOpBIC TPEUMY -
1mecTBa 00beAMHEHUST BUIHBI
yKe ceiiuac: co3aaéTcst KpyIHbIA
YHUBEPCAJIbHbBIN 0aHK - €TUHBIN
IIJISI YaCTHBIX U KOPITOPATUBHBIX
KJIUEHTOB, KOTOPbIM MO-TIpe-
JKHEMY OyIyT IOCTYIIHBI CaMble
COBpEMEHHBbIE CTaHAapThl 00-
CITyXXVUBaHUSI.
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AETWN PELUAT, KYOA UATU CTPAHE

MuHucTp 06pasoBaHus PP - 0 naocax COBPEMEHHOM LLKOSbI Y MAOXMX y4eOHMKaX

BOITPOCHI K BJTACTH

KOrgA onfiTb OTKPOIOTCS SiC-
JIU? KAK HAKAXYT PBAYEN-PEK-
TOPOB? NOYEMY HALWUU OETHU
KOCHOS13bI4HbI? OB 3TOM B BE-
CEJE CTJIABHbIM PEOAKTOPOM
«AUd» UITOPEM YEPHAKOM

PACCKASAJIA MUHUCTP OBPA30-
BAHUSA P® OJIbIrA BACUJIbEBA.

- Oavea FOpvesna, kaxue npoo-
AeMbl COBPeMEHHOU WKOAbL 8bl
cuumaeme camovimMu 00AbHLIMU
ceeoonsa?

- [lIxonbHOE 0Opa3oBaHUeE -
OYeHBb KMBOI OpraHU3M, KOTO-
pBIi MPOCTO HE CMOCOOEH OBICT-
po ¥ pe3ko MeHAThesI. [1oaTomy
BCE TMOTMBITKM PEBOJTIOLIMOHHBIX
npeobpa3oBaHMIi, KOTOphIC HE
pa3 ciayvyajauch B UCTOPUU, HU K
YyeMy XOpoIIeMy He TIPUBOIUIIN.
WmMeHHO B 3TOi1 chepe - HUKOTIA.

O6pa3oBaHWE BHIIIOJTHSIET
BaxXHbI€ 11 CTpaHbl CTpaTeru-
geckue 3agaun. CerogHsIIHIE
JeTU - TO Te 3aBTpalllHUE rpaxk-
IaHe, KOTOpbIE OyIYyT pellaTh,
Kyda UOTU cTpaHe. IMeHHO oT
HuX 9epe3 10-15 jet OymyT 3a-
BHCETb Hallle ¢ BaMM Oymayiiee,
Hallla CIIOKOWHas CTapoCTh.
IToToMy Kaxmaoe u3MeHEeHUEe B
cucTeMe 00pa30BaHUS JOKHO
ObITh BAOYMUUBBIM, TIIATEJIbHO
npopaboTaHHBIM. Y Hac Oojee
42 ThICSY IIKOJI, U TOCYIapCTBO
MMEeT MpaBo 3HATh, YTO B HUX
MPOUCXOIUT. MBI BBIITyCKaeM U3
HUX YK€ B3pOCJIOro yeinoBeka. 1
eMy cienyeT ObITh 0Opa3oBaH-
HBIM U BOCITUTAaHHBIM!

TToTomy 6azoBoe obpa3oBaHue,
KOTOPOE IMOIy4YaeT KaxKablii peoe-
HOK, TOJI3KHO OBITh JOCTYITHBIM,
Ka4eCTBEHHBIM 1, CAMOE BasKHOE,
PpaBHBIM JIsI BceX. DTy 6a3y MOTYyT
IATh TOJIBKO CIMHBIC CTAHIAPTHI
obpasoBaHus, 2-3 TUHENKHU yueod-
HUKOB, TIPOIIEAIINX SKCIIEPTU3Y
M COOTBETCTBYIOIINUX COIEpPKa-
HUIO 00pa30BaHMSI.

- Jlasaiime nodpobnee ocmano-
GUMCSL HA YHeOHUKaxX: 4e20 He X6d-
maem HolHeWHUM ?

- IToMuMoO eTMHOTO MOHST-
HOTO0, OTBEYAIOIIero cTaHmapTam
cofepsKaHMsI UM OCTPO HE XBaTaeT
XOPOIIIETO KaueCcTBa IMOJIUTpadum:
NpUJINYHON, a He ra3eTHOM Oy-
Maru, Ka4yeCTBEHHBIX WILTIOCTPa-
uuit. [lnroc yueOHUKU clieayeT
BKCIEPTUPOBATH C TOYKHU 3pCHUS
TOCTIDKEHUM HAyKU, TTOTOMY 4TO
B OOJIBIIION YaCTH U3 HUX NMEIO-
muecd 3a nociaenuue 20-25 ner
Hay4YHBIEe TOCTVXXCHHUST BOOOIIE
HUKaK He ocBeliaioTcsd. OrpoM-
HOE KOJIMYECTBO pa3pellIéHHBIX
ceiiyac yueOHMKOB UMEET Maccy

omnbok. HekoTopsie CMeIIHbIE,
a HEKOTOPBIC OITaCHBIC.

- Ecau cpasnumy cogemickoe 06-
Pa3oeanue u HolHeulHee, poCcuil-
CKoe, 6bt bl KaKoe viopaiu?

- EcTh Takoe Mynpoe BbICKa-
3pIBaHUEe: «ECIM MBI OTKa3bI-
BaeMCs OT MPOIILJIOTO, TO MBI
He UMeeM cepala, €Cjiu Mbl He
CMOTPUM B Oynyliee, Mbl He
HMMeeM rojioBbl». [ToaTomy o yBe-
peHa: HU B KOEM CJIyyae HeJlb3sl
OTKAa3bIBaTbCS OT TOTO XOPOIIe-
ro, 4To 061710 B 1mkojax B CCCP,
HO TIPHU 3TOM 3TH TTIOCHI TPeOy-
IOT IEPEOCMBICJIEHHUS B TOM Yac-
TH, KOTOpast KacaeTcs peanrnit
coBpeMeHHOCTU. CerogHsIIHue
IIKOJBHUKHU OTJINYAIOTCS OT TEX,
4yTO cuAeau 3a mapramu 20 ner
Hazal, Taxke He IT0 CBOUM B3IJISI-
JaM, a 1o Toil "HGOPMAILMOH -
HOI OCHAIIEHHOCTU XU3HU, 110
TOMY UH(DOPMALIMOHHOMY TOJIIO,
B KOTOPOM OHU OKa3alauck. I1o-
3TOMY MHCTPYMEHTapuil uame-
HUJICS, a BOT IIIKOJIa KaK CUCTeMa
nouytu HeT. Ho mkona o6s3aHa
IaBaTh OTBET BBI30BAM COBpE-
MeHHocTU. YTo OBl XOTeaoCh
BEPHYTHb M3 COBETCKOM IIKOJIBI,
KOTOpasi, KCTaTu, O4eHb CUJIBbHO,
B CIUTY BCE TOTO K€ 3IOPOBOTO
KOHcepBaTu3mMa, 6aszupoBaiach
Ha MMIEPCKOM JOPEBOIIOIM-
OHHOM 0O0pa30oBaHUU, TaK 3TO
dyHIAMEHTAIN3M U aKaJIeMH3M.
IToToMy 4TO TONBKO 3HaHUE
KOMIIETeHLIUI 0e3 TJIyOMHHOTO
0a3uca HUYEro He NaéT.

BbIPBATb U3 CETHU

- Bovt nazeaau namux demeli Koc-
HOA3bIMHBIMU - U3-30 M020, YO He
yumarom u cudsam ¢ Humepneme.
H kax ¢ 5mum 6vtmo ?

- OTa mpobJieMa CyIlIecTByeT He
TOBKO B Poccuu, HO u BO BCéM
mupe. Eciu Thl yale Bcero mosib-
3yeIIbCsl YIIPOIIEHHBIM SI3bIKOM
B UHTepHeTe, Thl HUKOTAA He Oy-
IeITb 3HATh POMHOI SI3BIK, YMETh
nucaTh U TOBOPUTH HA HEM KpacH-
Bo. [Ipomamaet HaBBIK (byHKIINO-
HaJILHOTO YTeHUs (cnocobHocmu
NOHAMb CMbICA NPOYUMAHHO20 U
KopomKo e2o nepeckazame. - Pen.).

25% HACENEHUSA

HE YMEIOT
MNEPECKA3bIBATD.

Hexkotopble 9KCIepThl CYUTAIOT,
yTo 25% HaceJleHUs CTPaHbI 110-
TepSUIM YMEHUE MOHSTh CYyTh U
nepeckaszatb. OTcroaa 0oJiblIas
npobJieMa: IeTu 4acaMK CUIST
3a YPOKaMHM, TIOTOMY YTO TPYIHO
BHUKAIOT B CMbICJI 3a1aHus1. B Ha-
IIeil cTpaHe IJIsT PEeIIeHUST B TOM
YHUCJie U 3TOM MPOOJIeMbI BEPHY-
JIOCh B POCCUIICKHME IIKOJIBI 3 ToAa
Ha3aJ UTOrOBOE COYMHEHUE. DTO
TOATAJIKUBACT TIIATeIbHEE U3Y-
YyaTh PYCCKMIA SI3BIK U JINTEPATYPY.

- Tax kak xce soimawums demeil
u3 Unmepnema? Heoasnuii onpoc
nokazaa, wmo 75% pooumeaeii xo-
msim 66edeHUs1 6 uKo1e npedmema,
Komopulil yuua 6vt demeli 00wamocs
6 Pea.1bHOll HCU3HU, d He 6 COUCEMX.

- [Ipobaema onHa: pacTyliuMu
JIIOIbMU HAIO 3aHUMAThCS C yTpa
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C munucmpom obpazosarnus mpyoro He coenacumocs: «IllkoavHoe ob6pazosanue - oueHsb HCUBOU OP2AHU3M...»

doto PhotoXPress

JI0 HOYM, YIUTHIBATh UX UHTEPECHI,
TMOCTOSIHHO 00111aThcsl ¢ HUMU. B
Hallre BpeMsI IITKoJj1a OblIa BTOPBIM
JIOMOM, TaM MBI ITOCJI€ YPOKOB 00-
IIAJTICh, 3AHUMAJTACh B KPYKKaX.
Hagepnoe, ciemyet BepHYThCS K
TaKOMY, IIOIKJTIOYNTD IIKOJIbHBIX
TICUXOJIOTOB - YTOOBI MTOMOTaJIU
IETSIM CIIPaBUTBCS C TIpodIeMa-
MU, OBLIM TOTOBBI OTBETUTbH Ha
Bce MX BOIpocH. IToka ceromHs
Ha OJTHOTO TaKOro CIeluaaucTa
npuxonutcs 1mo 400 yIeHUKOB.
Henonyctumas cutyanust! Y Mol
e€ OyneM 00s13aTeIbHO pelliaTh.

- Bom eonpoc om mnozodemuuix
Mam: Ha CeKyul U KpyicKu yxooum
0oaee 30 moicau pybaeii 6 mecsy.
Pasee 6ce mocym cebe 3mo no3eo-
aumo?

- VBenmueHue oxBarta JCTei
Pa3IUYHBIMU KPYXKKaMU - KJTIO-
yeBas 3amada pa3BUTHS JOIIOI-
HUTEJIBbHOTO 00pa30BaHUs AETEH.
CornacHo JaHHBIM (peepaabHOTrO
CTaTUCTUYECKOI'0 HAOIIONEHMS,
cerongHs B P® 44 teicaum opra-
HU3aLWi JOMOJHUTEIbHOIO 00-
pa3oBaHus. OxBar IeTeil B BO3-
pacte ot 5 1o 18 neTt ycayramu
IOIIOJTHUTEIEHOTO 00pa30BaHUS
B 2016 1. coctaBun 69%. CeronHs
npu ygactum Muno6pHayku PD
GYHKIMOHUPYIOT 25 Mioniaaok
MEeTCKNX TeXHOIapKoB «KBaHTO-
puym». K xonuy 2017 rona mnia-
HHUPYETCS, 9TO OyHeT OTKPBITO
40 neTcKux TeXHOIapKOB.

B Muno6pnHayku PO unér noj-
TFOTOBKA pelleHU, CBI3aHHBIX C
aopecHOU MOAACPKKON NOCTYII-
HOCTU MaJI00OeCIIeYeHHBIX 1 MHO-
TOHAETHBIX CEMEN U CEMEN, HaXO-
JSIUXCS B TPYIHOW KM3HEHHOM
cutyanun. [Ipenronaraercs BBe-
IeHe WHIWBUIYATbHBIX CEPTH -
(GUKaTOB Ha TOJIyYCHHE YCIIYT T10
JIOTIOJTHUTEILHOMY 00pa30BaHUIO
nereit (mepcoHnGpUIIMPOBAaHHOE
duHaHcupoBaHue). [TumoTHas
ampoOanus yxxe MpOBOAUTCS B
9 cyowrekrax PO (B Bypsituu, SIky-
tuun, TaTapcraHe, a Takxe B [Iepm-
CKOM Kpae, AcTpaxaHcKoii, Boyo-
roackoii, Tynbckoit, TromeHcKoM
obacTsIX U XaHTbl-MaHCUIICKOM
aBTOHOMHOM OKpYTE).

OT ICNEN
[0 PEKTOPOB

- Ha 3moii nedeae cmano u3-
6eCmHO, Mo NPAGUMEAbCMEO
20MoBuUMm npozpammy, Komopas
nozeoaum k 2021 2. damv mecmo
6 Acasax ecem demsam om 2 mecaues
00 3 aem.

- OTO JeliCTBUTENIbHO TaK. Y
Hac €CTh MOpPYIYCHUE TIPE3UICH-
Ta, KOTOPOE OH YTBEPAUJT MO
uroram 3acemanust KoopamHa-
IIMOHHOI'O COBeTa 10 peaju3a-
i HallmoHanbpHOM cTpaTerun
NEUCTBUIM B MUHTEpECaxX AETEN Ha
2012-2017 rr., coCcTOIBIIETOCS
28 HOs10ps aTOTO rofga. Mbl Ha-
YUHAaeM CTPOUTD SICIIH IS e TeH
oT 2 mecsueB 10 3 aet. JleHbru
Ha 3TO HaM BBIIEISIET pe3ePBHBIN
¢doHa. DTo OoblIas mporpaMmma,
KOTOpasI TIOTpedyeT 3HAUNTEIb-
HBIX yCUJIUI U Ha (peaepaibHOM
YPOBHE, M HA PETUOHAIBHOM - OT
PYKOBOAUTEJe OpraHOB yIpaB-
JIEHUST 00pa3oBaHUEM. DTO OyIeT
OYEeHb BaxKHBII MPOEKT, MOTOMY
4TO IJISI CTPOUTEIbCTBA TaKHUX
3IaHU MOTpeOdyITCs ocobas
OpraHu3aIus IPOCTPAHCTBA, OII-
penenéHHast Mmebesib U cucTemMa

MUTaHUS. DTO, KOHEYHO, MaCIII-
TaOHBIN MPOEKT.

- Pexmopoi nexomopuix 8y306
ce200HA noay4arom nod MuiIUOH,
a psodoevle npenodasament - no
35-45 moicau. Buoume au 6ot
30ecy npobaemy u Kax e€¢ oyoeme
pewams?

- Ha mpomenmemM Ha THSIX
COBElllaHWM C peKTOpaMu HaMu
OBLIM 03BYYEHBI PE3YIbTATHI CO-
OTBETCTBYIOILE MPOBEPKU. MBI
CpaBHUJIM KaueCTBEHHEIC TTOKA-
3aTesIu AesITeJIbHOCTU 00pa3oBa-
TEJIbHBIX OPraHMW3aluii BbICIIEHA
IIKOJBl C YPOBHEM 3apIliaThl
pykoBoautesieit. OTHOBpeMEHHO
MbI TIPOTOBOPUJIM HOBYIO METO-
IUKY pacdéTa 3apIliaT peKTOPOB,
KOTOpasi mpuBeeHa B COOTBETC-
TBUE C TTIOCTAHOBIICHUEM IIPaBH-
TeabcTBa No 583. CymecTBylo-
IIast CETOMHS KOe-Te KpaTHOCTh
3apIuiaThl MpernojaBaTeass OT
pexTopa B 11 pa3 u BbIllIE - 3TO,
U3BUHUTE, HEHOPMAaJbHO.

- A kaxue mepot 6yoym npunu-
mamoca?

- Cample X€cTKHe, BIUIOTH IO
YBOJIbHEHUI.

Tloanwiii mexcm becedvt yumaii-
me Ha caiime www.aif.ru

Ecnu 60nb CKOBLIBAET ABU-
JKEHUA, TO 3TO YKe He XXU3Hb,
a myueHue. HeBo3MoxHOCTD
cAenarb 31eMeHTapHOe BbI-
3bIBaeT yrHeTawuee mNCuxo-
JlorTnvecKoe cocroaHue. Beanb
BHI YJKe laXKe He MOMOLHUK
B goMe. Bcio XU3HDb I'10TaTb
ob6e3z6onuBawume nmpemnapa-
Thl U U3Ma3bIBaTb ce6sa Ma-
3AMU HEBO3MOXHO. Ho uTo
e aenarb?

P. dénopoea, Coun

O cnocobax BbI3NOPOBIEHUS
MOKHO Y3HaTh y CIIELIMAINCTOB
«ropsAYeil JIMHUW» 110 MIpodIeMaM
OTIOPHO-/IBUTATEJIbHOTO arrmapaTa
«XKusute 6e3 6omm». brarogaps

BE3 BOJIX B CNMUHE U CYCTABAX

pa3pabOTaHHOI TTEPCOHATBHO TSI
KaXJIoro 4ejJoBeKa Mmporpamme
OHU HE pa3 TIOMOTaJIH JIIOISIM Bep-
HYTBCSI K HOpPMaJIbHOM XKM3HU. Beg
JeslaeTcsl ISl TOTO, YTOOBI 0J10-
KUPOBaTh 0OJIEBBIE PELENTOPHI,
BOCCTaHOBUTb U YKPEMUTH MO3BO-
HOYHUK U cycTaBbl. [1o Tenedo-
HY MOXHO 3a/1aBaTh COBEPLIEHHO
JII00BIE BOTIPOCHI, CBSI3aHHBIE C
3a00JIeBaHUSIMU OTIOPHO-/IBUTA-
TEJILHOTO arapara. A BbITIONHSIS
pEeKOMEHIAIINK CIEeIUaTCTOB B
3TOI 001aCTH, KUTH O3 OOJIN.

Becnnarnbiii Tenedon «rops-
yeii qunun» 8-800-555-45-03.
On pa6oraer exemaneBHo ¢ 9.00
1o 20.00.

16+ Hanpaax peknambl
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PIII-BPOCOK

O5bSBUB HA NPOLLIOWA HELQE-
JIE 0 CBOEM BbIABMXXEHUMN HA
OYEPEAHOM NPE3UAEHTCKUIA
CPOK, BAAAMMMP NMYTUH CNYCTH
HECKOJIbKO AHEW COEJIAN HA
CTAPTE CBOEW USBUPATENbHOM
KAMMAHWMU «X0 KOHEM» U BHE-
3AMHO NPUNETEN B CUPUIO.

ITo coobpaxeHusim 6e3omnac-
HOCTHU TIOE3IKY 3apaHee He aHOH-
cupoBaiu. baunsuszut B Cupuio
TIPE3UICHT COBEPIIIII 10 IIyTU B
JIBE Ipyrue BaXKHble CTPaHbl peru-
oHa - Erunier u Typuuto. Ha aBua-
6aze XmeiimuM [1yTrHa BcTpeyanu
npe3uaenT Cupun bamap Acan, mu-
Huctp oooporbl P® Cepreii [Tloiiry
Y KOMAHAYIOLIMI POCCUIICKOI IpyI-
mpoBkoii Cepreii CyposukuH. [Toc-
Jie atoro [Ipe3unent P BeicTymin
riepel IMIHBIM COCTABOM.

O cutyauum B Cupum v B LENOM
Ha Bnavxnem Boctoke B. TyTnH B
TOT Xe [IEHb MOroBOPWI C naepa-
My ErunTa v Typuun. Ho peyb 3a-
Luna 1 06 3KOHOMNYECKOM COTPYA-
HuyecTBe. B Kaupe B npucyTcTeum
NPe3vnaeHTOB ObINN MOAMMUCAHbI
KOHTPaKTbl Ha CTPOUTENLCTBO B
ErvnTte aToMHO 3anekTpocTaHuum
«[Jabaa» 1 NOCTaBKy S4EPHOro
Tonnauea ona paHHon ASC. «C
50-60-x rogos Poccua Bcerga
noanaepxveana Ermnet n go cux
nop NOAAEPXKMBAET», - 3AMETUN
eruneTckuii npeanaeHT A6aenb
®dartrax ac-Cucu. MyTnH coob-
LW, 4TO He 32 ropaMu 1 OTKPbITHE
NPSIMOTO aBracoOobLLEHNS MEXIY
Mocksoi 1 Kampom, npepBaHHO-

«MuHHUCTPY 0OOPOHBI, HAYAJTb-
HUKy ['eH1ITa0a MpUKa3bIBao Mpu-
CTYIIUTb K BBIBOIY POCCUUCKON
TPYIITUPOBKU BOMCK B ITyHKTHI WX
TMOCTOSIHHOM AMCIOKAIUU, - O0b-
SIBUJI TIPE3UJEHT BOEHHOCIYXa-
M. Ilo ero cioBam, oHu GJec-
TSIE BBIMIOJIHWINU CBOIO 33J1a4y U
MOTYT BO3BpaIaThCsl K POAHBIM C
nobenoii: - Ponuna xxnét Bac, 1py-
3bs1. B moOpswIii yTh. Biarogapro
Bac 3a CIyXO0y».

IIpe3uaeHT He 3a0bUT IEPEUMC-
JIUThb BCEX TEX, KTO KOBAJI 3TY IO~
oeny. «JIéTunku, MOPSIKU, CUJIBI
crelonepaiuii, pa3penka, BOEH-
HOCJTyKalllie OpraHOB yIpPaBIeHUs
U CHaOKeHYsl, BOGHHO! MOJIULINH,
MEIULIMHCKOM CITy>KOBbI, canépshl,
COBETHUKU B OOEBBIX MOPSII-
KaxX CUPUMCKOM apMUU IIPOSIBU-
JIU JIy4lyde KadyecTBa pPyccKoro,

ro B koHLe 2015 . nocne Toro, kak
TEPPOPUCTLI B30PBASIN POCCUI-
ckuin nainHep Ha CuHae.

C npesupentom Typuum Pen-
xenom Taiimnom dpaoraHom
POCCUICKNIA NNOEP BCTPETUCH
YXe B TPETUIA pa3 B TEYEHNE Me-
csua: ABe npeablayLine BCTpeyn
npoxoaunu B Coum, HbIHELLHSAS -
B AHkape. Takas MHTEHCUBHOCTb
KOHTaKTOB [L€MOHCTPUPYET, YTO
KPW3MC B OTHOLUEHWSIX AABYX CTPaH
OKOHYaTesIbHO YLWEN B npoLunoe. B
[IBYCTOPOHHEl NOBECTKE U ypery-
nnpoBaHwue cutyauumn B Cupun, n
KPYMHbIE COBMECTHbIE NPOEKTHI B
3HEPreTVKe: CTPOMTENbCTBO raso-
nposoga «TypeLkumii notok» n A3C
«AKkyto» B Typuum.

POCCHUIACKOIO COJIIATA: MYKECTBO,
repou3M, CJIaXXeHHOCTb U Pelly-
TEJbHOCTD, OJIECTSIIYIO BBIYUKY
U npodeccruoHanu3sM». IMeHHO
Giarofapsi UX CaMOOTBEPKEHHbBIM
YCUIUSIM YIaJI0Ch COXpaHUTh CH-
PUIO KaK CYBEPEHHOE HE3aBUCH-
Moe rocynapcTBo. «B cBou moma
BO3BpalIAIOTCsT OEXEHIIbI,

- HartomMHu1 B. TTyTuH. - )
Co3znaHsl ycnosust it~

MTOJIUTHYECKOTO ype- /

rymupoBanus nox /.
o 9

srunoit OOH. B /' :

Cupuu npopon-
KaeT paboTaTb 7
POCCUMCKUA
Heuntp mo
TIPUMHUPEHUIO
BPaxKayIOLIMX
CTOPOH».

Kak nomo-
KT KOMaHTy -
OWWH Tpym- 1 |
NUPOBKOM, | .
BCETO TIPH 110~ AR
MOIIY POCCUN-
CKUX BOCHHBIX
ObLIM OCBOOOX-
neHbl 67 ThIC. KB. \
KM CUPUICKON Tep- AN
PUTOPUU, YHUYTOXKEHO N
32 TIC. 00eBUKOB. Tenepb
JIOMOI OTIPaBUTCS 3HAYU-
TeJbHAsl YaCTh KOHTMHICHTA: B
Poccuto BepHyTcs 23 camoriéra, 1Ba
BEpTOJIETA, TTOApa3e/ICHUs] BOCH-
HOW MOJWLUU, LEHTP pa3MUHU-
poBaHUs U rocnurtajib. Bipouem,
Haire npucyrcrsue B Cupnu u
TIOCJIe ATOTO COXpaHUTCS. «31eCh
Ha IMOCTOSIHHOI OCHOBE OY/TyT Aeiic-
TBOBATh [IBa ITyHKTa 0a3UpPOBAHMS: B
Taptyce u Xmerimume. U ecu tep-
POPYICTBI BHOBB ITOTHUMYT T'OJIOBY,

. XpOHuKa
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NOHEeLENbHUKA,
11 pexabpsa 2017 r.

3AYEM NPE3WUIEHT BHE3AMHO BbINETEN B CUPUIO?

TO MBI HaHECEM UM TaKUe yIaphl,
KOTOPBIX OHU TTOKA 1 HE BUICIN»,
- npeaynpenun B. ITytuH Tex, KTo
XOTeJ1 Obl B3SITh PEBAHILL.
Hammomuuwm: omnepaumnsg BKC

P® B Cupun Havasnach 30 ceHTSIO-
ps 2015 1. mo mpockde cupuiickoro
pykoBozcTBa. Y3ke B MapTe 2016 T.
CYIIIECTBEHHYIO YaCTb IPYMITUPOBKYI
BKC BbIBeM «B CBSI3U € YCTIEHTHBIM
BBINOJIHEHKEM 3a1a4». Ho MoILHbIe
yAapbl 10 TEPPOPUCTaM IPOIOJIKA-
JIUCh, B TOM YHUCIIE U3MAJIeKa - C [T0-

VIMEHTBEBA/PVIA Hos

MOIIIBIO CTPATETUICCKOM aBUALINN 1
Kopabneit BoenHo-Mopckoro ¢io-
Ta. B urore 6 gexabpst aTOro romaa
HavanbHUK ['eHTada Banepuii
T'epacumoB pacckasaj, 4To «BCe
oanagopmuposanus U (opeanu-
sayus, 3anpewénnas ¢ PO. - Pen.)
Ha Tepputopuu CUpUU YHUUYTO-
KeHbI». OO 5TOM TIPe3UICHTY
B TOT € JEHb IOJIOXUJ
MUHUCTP 000poHHI. «Ec-
TECTBEHHO, eIlI¢ MOTYT
OBITb OTHETLHBIC OYa-
TU COTIPOTUBJICHUS,
t\i\& HO B 1IeJIOM O0eBas
paboTa Ha 3Toit
TepPUTOPUU 3a-
KOHYeHa, - Mo-
XBaJIAJT YCUJTHST
POCCUMCKUX
BOeHHBIX Bna-
aumup IlyTuH.
- 3akKoHYeHa
MOJTHOM, IMOB-
TOpsIt0, o0eaoit
U pas3srpoMoOM
TEpPOPUCTOB».
Terepb Ha TIepBBINA
IUTaH BBIXOJIMT I10-
JIMTUYECKUU TTPOIIECC:
TTOATOTOBKA KOHCTUTY-
nuu Cupuu, BHIOOPOB
MapJaMeHTa U IPe3UACHTA.
Kcratu, bamap Acan nny-
Ho moomaromapun Ilpe3uaeHTa
Poccum 3a okazaHHYO TOMOIIIb.
«¥Yrpo3a Teppopursma B LIeJIOM 11
OYEeHb BBICOKA, - CKa3all B OTBET
B. IlytuH. - Ho 10, 4TO MBI HAHECIN
rnopaxkeHue 37eCh OJHOI 13 TJ1aB-
HBIX TEPPOPUCTUICCKUX TPYIIIIH-
POBOK, UYpE3BbIMAITHO BAXKHO U JIJIST
Cupun, u mst Poccun, v st Bcero
MUpa».

BukTtop IOPbEB



3AMIIABbl MUHTPYA ANIEKCEN
BOBYEHKO NPEAJIOXXUN PA3PE-
WAUTb NPEANPUATUAM HE NJA-
TUTb CTPAXOBBIE BSHOCbI 3A
PABOTHUKOB-NEHCUOHEPOB.

Ilo e2o muenuro, ecau pabomo-
damenu 6ydym oceoboxicoenbl om
63H0c06 6 Ilencuonnviii hono u
DoHo coyuanbHo2o0 cmpaxo8aHus,
OHU 6ydym oxomuee bpamv Ha pa-
bomy neHcuoHepos.

4l oueHb yau-
BUJIACh, YCJIbI-
1iaB MMoJo0HOe
npennoXeHue
OT YMHOBHMKA
Muutpyna. C
TaKOM Xe uaeeu
BBICTYNAJ] yIOJ-
HOMOUYEHHBIA
10 3allMuTe MpaB
npeanpuHUMa-
TEJIEN, HO U3 €TO
YCT OHAa 3ByYaJjia BIIOJIHE JOTUYHO.
On 3ammiaeT ou3HecMeHOB. Im
OTMEHA COIBBIILIAT OYEHD JaXKe HA

®OTO HEAENM »

- 7 ey

Ha nosyocmpoge HAman nauan pabomy nepeviii 6 Poccuu 3a600 no npouzeodcmay corcunicennoeo easa «SIman CIID>, pacnonoscentblil 3a NOASPHbIM KPY2OM.

SA4YEM ONATb XOTAT OBUAETb PABOTAIOWUX NEHCUOHEPOB?

PYKY - 32 CYET COTPY/AHUKOB NEHCH -
OHHOI'0 BO3pPacTa OHH CMOTYT CO-
KpaTuTb cBOM pacxonabl. Ho OymyT
JIW TIpeANIpUHUMATEIN OXOTHEE
OpaTh Ha pabOTy MEHCUOHEPOB,
0 4éM TaK MeuTaeT 3aMTIJaBhbl
Muntpyna? CujibHO COMHE-
Baiocb. He nymato, 4To oTMeHa
COIIB3HOCOB CITOCOOHA MPUBECTH
K KaKOIM-TO CTPYKTYPHOI
MEPECTPOMKE TPYAOBBIX
pPecypcoB B 9KOHOMU-
ke cTtpaHbl. Tam, rme
NEHCUOHEPHI ceryac
paboraiot, OHU U Oy-
IyT IPOIOJIKATh TPY-
JIUTHCS. A TaMm, TIIe uX
ycJIyraMu MOJIb3YIOTCS
HEOXOTHO M3-3a OTCYTC-

TBUSI HEOOXOAUMOM KBaTu(UKa-
1Y VJIK HECOOTBETCTBUS 3aTTPO-
caM COBPEMEHHOTI'O pbIHKA, Tyaa
WX U He OYyIyT MPUHUMATb.

OT O0TMEHBI COIIB3HOCOB Pado-
TaloIe NEeHCHOHEPBI, HA000POT,
npourpamoT. Kak M3BeCTHO, BbI-
CUNTHIBAIOTCS 3TU B3HOCHI HE U3
3apIuiaThl. A 3HAUMUT, JUYHO Ha

CBOEM J10X0/ie PAOOTHUK OTMEHBI
He nouyBcTByeT. [Ipu 3TOM, eciu
3a 4eJI0BeKa MepecTaHyT IUIaTUTh B
®@oH1 colICTpaxa, 3HAUUT, B CITyJae
0oJ1e3H1 eMy He OyIyT OIIauynBaTh
oonpHMYHBIN. Eciu 3a Bac He Oy-
JIyT TIOCTYTaTh B3HOCHI B [TeHCHOH-
HBII (DOH, 3HAUUT, 3a0yAbTE PO
rnepepacyeT neHcuii 1 aBrycra. 3a-

YeM TaK-TO OOMKATh pabOTaOIIX
neHcuoHepoB? [loxwible JT0au
TPYOSITCS HE OT XOPOILE KU3HU,
a TIOTOMY YTO UM TIEHCUM HE XBa-
taeT. CHavana y HUX oToOpaau
3aKOHHYIO WHIIEKCAINIO, TIOTOM
1 aBrycra ypesajau HOpMaJbHYIO
KOPPEKTUPOBKY 3a CUET OTUMC-
JISIEMBIX COLIB3HOCOB, OTPaHUYUB

-

e€ nmpubaBKoii B 3 6aJ1a WIK cMe-
xoTBOpHBIX 200-250 pyO. B rom...
Tenepb 1 3T0 XOTIT OTOOPATH?

A 9TO0 OyIZeT MpPOMCXOIHUThH C
IlencuonnsiM (hOHAOM, KOTAQ OH
HEIOMOJIYYAT COIB3HOCHI OT 15
MJIH padoTalomMuUX NEHCUOHEPOB?
OTKyna oH BO3bMET HETOCTaI0-
lyMe AeHbru Ha Boinaatel? M3
oromxera? OueHb «IpaMOTHOE»
pemieHue. C OJHOU CTOPOHBI,
HaM TOBOPST, YTO KOJUYECTBO
paboTalolnX rpaxiaaH B CTpaHe
C KaXIbIM TOIOM COKpalllaeTcs, a
MEHCUOHEPOB, HA0OOPOT, PACTET.
Yrto nmaaTUTh B3HOCH HEKOMY, a
3HAYUT, HAJO MOBHIIIATH MEH-
CUOHHBIIA Bo3pacT... C npyroii
CTOPOHBI, TIpeIJIaraloT OTMEHUTh
COIIB3HOCHI pabOTAIOLINX IIEHCH -
oHepoB. Kakue-To pazHoHarpas-
JeHHble uneu. Hageroch, pazym
BO300JIa1aeT, U CTOJIb A0CypaHbIE
3aTeu He OyIyT pealn30BaHbI.

Eaena Ipueopvesa,
3amecmumensd 0eKaHa
IKOHOMUUECK020 (PaKyrbmema
PYIIH

Yenosus 30eco cypogsuie: cpeduss eodosas memnepamypa cocmaensiem -10°C, aemo kopomikoe u xon00noe. Ho x0100 - 61a20 045 maxoeo npouseooc-
mea, NOCKOAbKY CHUNICAEM PACX00bl RO CHCUNCCHUIO U XPAHEHUIO 2a3a NO CPAGHEHUIO ¢ Jcapkumu cmpanamu. Excecoono no Cesepromy mopckomy nymu
maHKepvl-1e00K0abL 0y0ym docmasasmes nompedumensm 17 man moun CIIIT 3anacoe easa 6 smux mecmax moxcem xeamums Ha 200 rem. Baadumup
Ilymun, nobvieas na omxpbimuu 306004, HA3641 €20 PAHMACMUYECKUM 3PEAUULeM.

doto npecc-cnyx6bl rydepHatopa AHAO

MWHUCTP NPOMbBILIEHHOCTU U
TOProBJIU P® JEHUC MAHTYPOB
COOBLLUN, 4TO POCCHUSA FTOTOBA
NOCTABNSAATb 3A PYBEX HOBOE
HE®TErFASOBOE OBOPYAOBAHMUE.

B kauecmee nomeHyuanbHbix
nokynameneil OH Ha36a1 CMPaHbl
Ilepcudckoeo 3arusa.

TexHonoruu
B HedTeraso-
BOI chepe - 31O
He co3JaHue
B CEKpPEeTHBIX
«CTapTamHBIX
rapaxax» HOBBIX
«mnatdopm uc-
KYCCTBEHHOTO
WHTeJJIeKTa». B
3TOM cepe HeT
HUKaKWUX OCO-
OBIX CEKpETOB: HANPHUMED, BIep-
Bbl€ B MHPE THIPOPA3PbIB YTOJIbHO-
ro miacTa (11 J00bIYM MeTaHa U3
YTOJIbHBIX IIACTOB) OBbLT MPOU3BEIEH
B Ja16KoM 1954 1. B MATE2KHOM HbIHE
Honbacce. M uib crycTs mos-
BeKa 3TO ObLJIO OOBSIBJICHO HEBE-
POSITHBIM TTPOPBIBHBIM HOY-Xay B
CeBepHoii AMepuKe.

YTO AACT POCCUU NOBOPOT HA BOCTOK?

Bpsin 11 Dmuparam, y KOTOPbIX
«TPaIUIIMOHHON» HEPTU KaK Y
nypaka (paHTUKOB, TTOHAT00OUTCS
MMEHHO HOBEHUINas «CJIaHIIeBast
TEXHOJIOTHS». MBI M CTAaHIAPTHOE
000pyIoOBaHNE KOIIa-TO YMEIN
neJiaTh, a MOTOM «3a0bUTn». 160
MyIpBIe 3aITaTHUKA
ripu Biactu B 90-e
PEIIIN, 9TO HaM
3TO HU K YEMY:
BCE, YTO HAajo,
KYIIUM, KaK 100-
pBIC TYy3eMIIbI, ¥
«IIPOTPECCUB-
HBIX TEXHOJIOTH -
YEeCKHUX JepXKaB».
Teneps BOT npu-
ILIOCh 3aHOBO
BCNOMHHATD,
MO0 IIYNO ObLIO ObI «IIPOTPEeCCHB-
HBIM Jiep:KaBaM» He 00J10KHTb HAC
HMEHHO B 3TOii 00JIe3HEHHOIT chepe
CAHKIMSIMH.

JL1s1 Hateit TpOMBIIIITIEeHHOCTH
apaOCKue CTpaHbI - HOBBIM PHIHOK
cobiTa. Hy nnu Bo3BpanieHue Ha
crapbiii. TOUHO TaK e Halllu BOlic-

TORQnOKATOBATS

Ka He TO «TIPULLLTU», HE TO «BEPHY-
nuchk» Ha bmkamii BocTok.

Tam, KcTaTi, 1 TOMUMO JOObI-
BAIOIINX TEXHOJIOTUIT MHOTO Yero
MHTEPECHOTO HaMevaeTcsl: K Mpu-
Mmepy, OAD, Erurer, baxpeith u
CaynoBcKylo ApaBuio paccMaTpy-
BArOT KaK BapUaHTHI TS pa3Mele-
HUS 6a3bl 111 MOCTABOK pOC-

CHIICKOTO 3¢pHa B
cTtpaHbl [lep-
CHICKOTO 3aJT1-
Ba u bmxHe-

ro Boctoka.
WNnér padora
1O pacIumpe-
HUIO CIMCKa
poccuii-
CKUX 3K-
CHOPTEPOB,
KOTOPbI€ MOTYT IOCTaBJISITh CBOIO
>KMBOTHOBOMTUYECKYIO TTPOIYKIINIO
B OAD, moanucaH MEMOpPaHAYM
0 TIOATOTOBKE SMMPATCKOTO KOC-
MoHaBTa 1151 otripaBky Ha MKC.
3DTO0 BCE - cJIeTKa aCUMMETPUY -
HBI OTBET B TOM YMCJIE U OTE-
YeCTBEHHOI IpOrpecCUBHOMN 00-

1IIECTBEHHOCTHU, TPOKJIMHABILIEN
poccuiickue BIacTu 32 «<HUKOMY
He HYXKHYIO, JIEXKAIIYIO TSKETbIM
OpeMeHeM Ha OromXeTe» BOMHY B
Cupuu. bouto Obl KpaitHe HauB-
HO OXMAaTh 9TUX HOBOCTEU Oe3
Terepb yXe 10CTaTOYHO yoenu-
TeJIbHOU moOeIbl pOCCUIICKOTro
OPYKUSI B 3TOM «<HUKOMY HE HYX-
HOW BOWHE».

ByneTt 11 KTo-To CIOpUTH C TEM,
YTO JIy4llIe HaM OTIPaBJISITh apad-
CKHX KOCMOHABTOB B KOCMOC, YeM
apabaM OTIPABJISITb CBOMX IMHUCCa-
POB B Halll CEBEPHBIN Kpaii rpycT-
HBIX OCMH, Ha (pMHAHCHPOBAaHUH
Yero HeKOTOPhIE CITY>KObI pernoHa
€I1I€ COBCEM HETaBHO CIICTATN3H -
posanuck? Tyt Bcé mpocto: BocTok
He U3MEHWJICS, TaM Mo-Npe;KHeMY
YBaXKAIOT CUJIY M TBEPAOCTh. A C
Takoil Poccueit Kyma BelrogHee
TOProBaTh, YeM BOEBaTh.

JImumpuii Jlexyx,
nyoauyucm

p:d 5
HA BEPXHEM NOJIKE -
NACCAXMUPDI
BTOPOro COPTA?

MACCAXXHUPbI NOE340B AAJIbHE-
ro CNEAOBAHUSA, KYNMUBLUUE BU-
JIETbl HA HWXKHUE NOJIKU, UME-
IOT NPABO HE NYCKATb K CEBE
MACCAXXUPOB C BEPXHUX MOJIOK.

Cmoauku u baeajycHvle NOAKU
makce 0KaA3bl8AOMCsL 8 UX pac-
nopaxcenuu. Taxue pazescHenus
npo38yHaU HeOasHo 0m 6e00MCcmea
Jcenesnvlx dopoe. Tlouemy me, kmo
edem «Ha 6mopom smaice», noosepe-
AUCL MAKOU OUCKpUMUHAUUU ?

Mosuuusa
XEeJIEe3HOIO0 -
POXHUKOB He-
npyxenmobHa
KaK MUHHUMYM K
MOJOBUHE Tac-
CaXXMpPOB TOE3-
noB. Tem, KTO
KyIuja OMIeT Ha
BEpXHHUE ITOJIKH,
OCTa€TCs TOJBKO
PACCUNTHIBATH Ha
IIOOPOTY coceeil CHU3Y.

IToBTOprO: Mjs moJaoBUHBI (!)
MACCAXKMPOB MOE3/1a NAJIBHSS I0PO-
ra npespaTturcs B Kommap. Jlroau ¢
BEPXHMX IMOJIOK HE CMOTYT HU BbI-
MUTh Yar0, HA TT000EIATh, TIOTOMY
KaK B COOTBETCTBUM C TPeOOBaHU-
eM 0e30MacHOCTU YIOTPeOasATh
ropsiyre HarmuTKHU JIEXKa HaBepXy
HEBO3MOXHO. BO3MOXKHO, TaKNM
naccaxupaM OyAeT MPeaIoXeHO
MIPOITH TTOECTh B BATOH-PECTOPaH.
Ho nonoGHbIe neiicTBUS MOTYT
paccMaTpUBaThCs KaK HapyIIeHUe
3aKOHa - MOJIy4aeTcsl, YTO KoMra-
HUS HaBS3bIBACT JOTIOTHUTEIbHBIC
YCJIYTU, 4TO 3aIpelieHo cT. 16 3a-
KoHa «O 3aImmmTe paB IMoTpedr-
Teseil». Pa3 yxk JoasaM 3anpeTuiim
0ecIIaTHO MOJIb30BATHCS CTOJUKOM
B KyIle, TAK U3BOJIbTE MPEIOCTABUTD
UM BO3MOKHOCTh 0€CILIATHO CheCTh
CBOIO /Ty CHJIsl B BATOHE-PECTOpPaHe.

A 6arax? Kyma maccaxupsl
BEPXHUX IMOJIOK MOJIOXAaT CBOU
CYMKM ¥ YeMOIaHBI, €ClIN BCe
MecCTa yKe 3aHSIA TaccaXkuphbl ¢
HIDKHUX MOJIOK? 3HAYUT, KOMIIa-
HUS JOJDKHA HATU OXpaHsieMoe
MECTO B BaroHe, T7e TaKue racca-
JKMPbI MOTJIM Obl OCTaBUTh CBOU
Bemu. Bompoc: rae Takoe MecTo
HATH ¥ KTO ero 0yaeT oXpaHiaTh?
B cymiecTBytommx ceiiqac BaroHax
MOJO0OHBIX «XpaHWUJIUIL HeT!

Bnactu cerogHst o9eHb MHOTO
TOBOPSIT O MOBBIIIIEHUU MOOMIIb-
HOCTH TPpaKIaH, 0 HEOOXOIMMOCTHU
pa3BUBaTh TPAHCIIOPTHYIO CETh B
CTpaHe, COUMHSIIOT MMPOTrPaMMBbI
passutust JlansHero Boctoka, npu-
3BIBAIOT Mepee3kaTh B CHOMpPh, Ha
OITYCTEBIIIME FeKTaphbl KOTOPOI YKe
TIOJIOXKWUIM T71a3 KuTaiibl. Ho Ha
Jiesie TIoKa BCE MPOMCXOINT C TOU-
HOCTBIO 10 HA000POT: aBUAKOM-
MaHUM COKPAIIAaloT KOJINYECTBO
PYYHOI1 KJ1aau, KOTOPYIO MOXHO
MPOBE3TU OECITIATHO, TIPU3BIBAIOT
BBECTH OTpaHWYCHUS UISTI MHBA-
JnoB. ZKeJle3HbIe JOPOTH U BOBCE
TIepeBOISIT MACCAKUPOB Ha TIOJI0-
JKEeHHE 3aKITIOYEHHBIX, KOTOPBIM
3arpelleHo MOKUAATh CBOE MeC-
T0. M KaKk HaM mepeMeIaThCsI 1Mo
HalIeil coocTBeHHOM cTpaHe? Ha
Tejerax?

JImumpuii Anun,

npedcedamend NPaeaeHus
Mexcoynapooroii kongedepauuu
obuwecme nompebumeneil

PepakTop py6puku KOnua LUUTAPEBA (Y.Shigareva@aif.ru).
MHeHve aBTopoB MOXET He COBMNaAatb C MHEHUEM PEeAaKLUN.



TEMA HOMEPA

KTO ONMYCKAET HALU CNIOPT HA
KOJIEHU - AOMWHT, YAHOBHUKH
WU NOJINTUKA?

Ha 3umneii Oaumnuade He 6ydem
HU ebL36asell OypHoe 00cyicoeHue
Ho601il gpopmbl coopHoil Poccuu om
KOMRaHuu «Za cnopm», Hu camoll
coopnoii Poccuu. B [Ixénuxane nawu
CHOPMCMEHbL CMOCYM 8bICHIYNAMb
MOAbKO 6 HelimpPanbHOM cmamyce -
o0e3 paaea u 6e3 eumna. Hazvieamocs
oHu 0yoym «Oaumnuiickue amaemol
u3 Poccuu».

HUcrtopust Onumnuansl BUaesia
Bcakoe: I'epmaHuio u AmnoHuto
HakKa3blBaJId 3a pa3BsI3bIBaHUE
BoiHBI, FOAP - 3a anaprenn, Ad-
TraHUCTaH - 32 JMCKPUMUHAIIUIO
xeHuH. Ho 3a ynorpe6ienue no-
MMHTa CTpaHy HaKa3aju BIIEpPBhIE.

«4 He xomen 0bl celiuac ouy-
mumaocsi Ha Mecme 0eiCmeyuUx
CHOPMCMEHO08, - TOBOPUT OJIMMITHIi-
CKMii YeMITHOH 10 (PUTYPHOMY KaTa-
o Tennammiit KAPTIOHOCOB.
- 9mo e adoé mpyo - u écé padu
noesoku na Uepoi! A ux, daxce mex,
KMo HU 8 4éM He 3aMeulaH, nolma-
TOMCA AUWUMb I1M020».

«CropTMBHOE U3HACUJIOBAHUE»
CTpaHBI IJIATCS yXKe
3 roma - IpuUMepHO
CTOJIBKO K€, CKOJIBKO
Y BBeAEHHBIE TPOTUB
Hac caHkunu. Jlumre-
HUE MeNaJied U mpaB
Ha TIPOBEACHUE Typ-
HUPOB (YeMITMOHAT
Mupa 1o 6o6ciero u
CKEJIETOHY, K MpUu-
Mepy), OUCKBaJIU-
¢ukanuu. CornacHo
BBIKJIagKaM Bcemmp-
HOTO aHTUAOMUH-
TOBOTO areHTCTBA
(BAJIA), Poccus -
riaBHag Oega MU-
poBoro crnopra. Mbl
BBIUTPBIBACM 3a CUET
YKOJIOB 1 TaOJETOK,
ToTma Kak Opyrue -
Osiarofapsi JIMIIb CUIe
BoJIU. [ TaBHBIC apTYMEHTEHI - aHO-
HUMHBIEC CBUIETENIU, TTOKa3aHUs
PomueHkoBa (KOTOpHBI caM XO-
JIAJI TIOJ CYIOM) 1 MollaparaHHbIe
npooupKu. XOTs €ClIU IIPOOUPKU
MOXHO BCKPBIBaTb U MEHSITh UX
COIepKMMOE - 3TO JIM He yaap 110
camomy BAJIA? Beixomaut, 4To
poOa J1I000ro CIIOpTCMEeHAa MOXKET
OBITh TTOJMEHEHA. «A HaKazaHue
TIOCTIeIyeT 3a OMHU JINIITh Iaparii-
HbI?» - HETOYMEBaeT HOPBEXKCKU I
ouaTiaoHUCT beépHaasneH.

% [JIABAK

Mapwur BbépreH,
HOpBeXckas JibDKHMLA

YnotpebnsieT 3anpeLuéHHbIN npenapat
(ot acTmbl) ¢ paspeueHns BAJA
Epet Ha Onumnunapy.

-
A==
b

(CHT

n'J

}U
Ji\

-
s —

{1 TIPEN

OTHA3ATBCA 0 GAT0B CTPAH HA
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HEUTPAJIbHOE PELUEHME: HE

MexayHapoaHbI ONUMMINNCKNIA KOMI/ITeT MOK pemvm ,EI,OI'IyCTVITb pOCCI/II/ICKI/IXA
BOT TAKAS OJIMMMUBAJA!

To, 4To B camMoOli aHTUIOITMH-
rOBOMI cucTtemMe BCE MYTHO, CTajIo
MOHSITHO TIOCJIE TOTO, KaK 0a3bl
BAJIA B3nomanu xakepnl. Okaza-
JIOCh, YTO OTPOMHOE YUCJIO aTjie-
TOB JIETAJIHO YIIOTPEOJISICT JOTTMHT
Ha OCHOBAHWU 3aKJIIOYEHU I MEIU-
koB. Tonbko 3a roa B CIIIA takue
TeparneBTUIECKUE MCKIIOUEHUS
nojyunau 583 yenoBeka.

Poccus yxxe naBHO OTMEeHWIIA
DPeXXUM OTpULIAHUS MPOOJIEMBbI U
TIpU3HAJIACh, YTO CYIIIECTBOBABIIIAS
B CTpaHE aHTUIOIMHIOBASI CUCTE-
Ma He paboTaya (a Kak OHa MorJia
paboTarthb, €C/IU BO IJIaBe €€ CTOSUT
XKynuK?). MBI cornacuwinch Ha To,
YTOOBI CIIOPTCMEHOB TECTUPOBA-
JIO OPUTAHCKOE aHTUIOITMHTOBOE
areHTCTBO, CO3MAJIM COOCTBEHHYIO
HE3aBUCUMYIO KOMHCCHIO TTO KOH-
TPOJIIO 32 6OPHOOIT C JOMTUHIOM.
Ho namwux crapanuii ocobo He
3ameTun. [Toxoxe, «poccuitckumii
Bompoc» BbironeH BAJIA - MOXXHO
BBIOMBATh IEHBI'M Ha paccienoBa-

HUSI, OTBJIEKaTh BHUMAaHHE OT CBO-
UX BHYTPEHHUX MTPOOJIeM 1 JI0OOU-
POBaTh «IIPaBMWIbHBIC NHTEPECHD».
I1po oTu uHTEpPEChl OOBSICHSIET B
HEJIaBHEM UHTEPBbIO aMEPUKaH-
ckuii choyoopauct Buk YAUJIJ,
noyduBImit macnopt P® u BEI-
crynaBiuii BCoun-2014 B cocraBe
Hameit coopHoii: «Bc€ permalor ne-
HbIU, - TOBOPUT OH. - AMEepUKaH-
CKHE CIIOHCOPHI TOHMMAIOT, UYTO
aMepuKaHcKasl MyouKa He XOueT
BHUIIETh PyCCKUX Ha OIuMIane».

Onbra 3aiueea,
poccuiickas OuaTioHuUCTKa

B Onumnuage.

«Bo3moxHo, uTo-T0 B Coun ObLIO.
Ho nmoyemy Torma Mbl, HarpuMmep,
He ToBOpUM O kuTaiuax? nu na-
BaiiTe MOroBOpruM 00 aMepUKaH-
1ax», - mpoaoskaet Yaiiin. Ho kak
roBopuTh Mpo poruHr B CIIA, ec-
JIA TOT 3ke MakJtapeH COTpyIHIYAIT
C aMEpUKAHCKUM NeTEeKTUBHBIM
areHTCTBOM?

OnHako ¥ Mpo Halll LeX CIop-
TUBHBIX YNHOBHUKOB 3a0bIBATh HE
crout. B tom, yto Poccuu Beimaim
GenbIit (hitar (TOYHO TaKKUM 3Ke B
Puo-2016 momaxuBajla KOMaHaa
aTJIeTOB-0eXeH1IeB), €CTh X BUHA.
Ho HM o1MH 13 HUX CO CThiIA He
crope, He BCTaJl M3 CBOero Kpeca!

I'maBa MOK Tomac bax oka-
3aJICSI, BO3MOKHO, TIepell CAMBbIM
CJIOXHBIM BHIOOPOM B CBOEI1 Ka-
pbepe. C OMHOI CTOPOHBI, TaBJIc-
Hue BAJIA 1 cloHCOPOB, C APYyroii
- Poccmst, cTpaHa ¢ BemgaiImm-
MU CIIOPTUBHBIMU TPATULIASIMHU,
¥ IIPUHIINIT «KOJUICKTUBHOM OT-
BETCTBEHHOCTU», KOTOPBII HE
CTOMJIO OBI TIpMME-
HATb. OTBEM (hJiara,
TMMHa, OWCKBAaJIN-
¢dukauuu, mrpad B
15 MaH gonn.: pe-
menue MOK - ca-
MO¢ CTpalrHoe, 9TO
MPOU3OIILIO C POC-
CUMCKUM CIIOPTOM
3a BCIO €r0 UCTOPMUIO.
Ho ato nyuiee u3
TOr'0, YTO MOIJIO OBl
ObITh. Benbp Hamm
«Ipy3bsl» HacTauBaJIl
Ha ITOJTHOM OTCTpaHe-
Huu Poccum ot Urp.
A Tak TIpOITyIIecHHAS

(/‘ AM-'
e AP 4EpE3 CUTO OJOITYCKOB
OTtcTpaHeHa oT yyacTus KOMaHaa BCE-TaKM

MOXET OKa3aTbCsl Ha
Omumvmuane. Ha kyp-
TKax, MyCTb U B IUKOM
CJIOBOCOUYCTAHUM, COXPAHUTCSI CITO-
Bo «Poccust». («Bompoc u3roros-
JIeHnsT OpMBI OyZIeT 00CYKIATh-
cs1 ¢ MOK, HO u3roraBauBaThbCs
oHa Oynet B Poccuu. [lymato, 4yto
aTa (popMa OyeT BKIOYaTh B Cce-
0sT HAIITMOHAJIbHBIC 3JICMCHTED», -
pacckaszain ramaBa OKP Anekcanap
2KYKOB.) Kpome Toro, bax He
HCKJTFOUMJI, YTO Ha LIEPEMOHUU 3a-
KpbITUs Wrp HAIIM CITOPTCMEHBI
CMOTYT IIPOMTU C HALIMOHATbLHBIM
dmnarom.

Ilepsoe mecmo 6 obuexomano-
Hom 3auéme - Oaumnuada ¢ Couu
ons Poccuu 6vina camoil yenewtHoil.
Knrouesoe cr060 30ech «Obina».

Nrak, Menaau, KOTOPbIX JIAIIM-
aace Poccus.

«30a0mo»: AnexcaHap
'3yokoB/ Anekceit BoeBoma
(6o0cneit, nBOMKM), AeKCaHap
3yokoB/Anekceir Heromaitno/
Hmutpuit TpyHeHKOB/AJekcei
BoeBona (606cmeit, 4eTBEPKHM),
Anekcannp JlerkoB (JIbIXKHBIE
TOHKHU, Macc-CTapT), AJeKCaHIp
TpeTbsIKOB (CKENETOH).
«Cepebpo»: Onpra Bumyxu-

“Ha (6uatjoH, cripuHT), fHa
Pomanosa/Oxpra 3aiitieBa/Exare-
puHa Lllymunosa/Ombra BumyxuHa
(buatnon, acradera), Makcum Boi-
JIETKaHWH (JIbDKHBIE TOHKH, MacC-
crapt), AsekcaHap beccmepTHbix/
Makcum BoiierkanuH/AnekcaHup
JlerkoB/AMutpuii AmapoB (K-

TPETbUM BYELLIb!

Hble TOHKU, 3cTadeTa), Makcum

BourerskannH/Huknra KprokoB

(MBIKHBIE TOHKW, KOMaHIHBIN

cripuHT), Onbra MaTkymiHa (KOHb-

KOOexHbIN criopt, 500 M).

Q «bponzar: Enena Huxkuru-
J Ha (CKeJIeTOH).

Haepadvt Uep-2014 epyuam Hogbim
obnadamensm Ha Onumnuade-2018.
Om nepepacnpedenenus medaneil
Ooavue eceeo gviueparu Jlameus
(naroc 2 «3on0ma» u 2 «OpoH3bL»),
Ilseiyapus (1 «3010mo»), CIIA (3
«cepebpa») u Hopeeeus (2 «cepebpa»).

OBLWEKOMAHAHbIA 3AYET CO4M-2014

Bbino «30N10T0» «Cepebpo» «BpoH3a» Bcero
1. POCCU4A 13 1 9 33
2. Hopserus 11 5 10 26
3. Kanapa 10 10 5 25
4. CLLA 9 7 12 28
5. lonnaHgus 8 7 9 24
Crano «30N10TO» «Cepebpo» «BpoHsa» Bcero
1. Hopeerus 1 6 12 29
2. Kanapa 10 10 5 25
3. POCCU4 10* 5 7 22
4. CLLA 9 10 10 29
5. lonnaHgus 8 8 8 24
* [incksanugukaums «3010Toro» Jlerkosa v «cepebpsHOro» BoinerkaHnHa B /bIXHbIX FOHKaX
npesparuna «0poH3y» YepHoycosa B «30/1070». [103TOMY «30/10Tble» NoTEPY - 3, @ He 4 Menau.

A RUSSIAN |

Komuceus BAZA, Bo3rnas-
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[lecaTku pocCUcKmx

MaM 2016 r.
g Popyenkos gaét 8 CLUA

nsieMast MayHaoM, OBBUHAET ~ CMOPTCMEHOB OBBUHSIOTCA B MHTEPBBLIO O KOOI CYLLIECT-
P® B fONMHM-MaHUNYNAUMSX,  YOTPEBNEHNM MENbLOHNS BytoLLieln B PO ponuHr-npo-
a [IMpeKTopa MOCKOBCKOM (no3xe peabunntpyiot rpamme 1 pacckasbiBaeT
nabopatopun PopyeHkosa - BCeX, kpome LLiapanosoit). 0 CBOEM 1300peTeHIm
& BYHUuTOXEHWUM 1417 Npob, HaunHaiotcs nepenpoBepku «KokTeiinb [rowwec» (cTepo-
4TOBbI CKPbITb CReAbl AOMMH-  AONMHr-npob MeknHa-2008 M mabl + ankorosb), KOTOpbI
ra. /itor - Hawmx nerkoarne- JlonpoHa-2012. Pesynbtat-B  ynoTpe6siv CrOPTCMEHB.
TOB OTCTPAHSIIOT OT MeXZyHa- 22 poCCUIACKUX Npobupkax Ha ocHoaHww ero nokasa-
POAHbIX CTApTOB. POAYEHKOB  HAX0AST 3anpeLLEHHbIE HuiA komneevs BADA nog,
YXOZIAT B OTCTABKY. npenaparbl. pykoBoACTBOM MaknapeHa
roTOBUT I0KNad, CMbICH:
B Poccum cywectByeT
Hekabpb 2014 1. rOCCHCTEMA MOALEPKKA
BbIXOAMT GUIbM O JONUHIE B POCCHIACKOM Nérkoi ameTu-  AonuHra, Gonee 1000
K& HEMELIKOrO XXypHanucTa 3ennensta (MHdopMaTopbl - CrOPTCMEHOB BOB/IEYEHb
aKkc-cotpyaHuk PYCAZLA CTenaHoB v ero xeHa-6eryHbs, B JOMVHT -MaHUMYNALAN.
ceitvac cynpyrv npoxusaior 8 CLUA). Matepuansi punsma ~ BALA pekomenzyer
paccnenyet BALA. oTCTpaHuTL Poccuto ot
Onumnuagpi B Puo.

KTO CMOXET NOEXATb HA OJIUMNUARAY?

YUmoobv: omnpasumucs ¢ Ilxén-
YXaH, POCCULLCKUM CHOPMCMEHAM
Mano noay4ums Nyméeexy Ha coom-
8eMCMBYHOUUX KEANUPDUKAUUOHHBIX
COPeBHOBAHUAX, M. e. NPOlmu om-
60p. Cnucox npuerauiéHHbIX 8 Ko-
Mandy «OaumnuiicKue CHOpmMcMeHbl
u3 Poccuu» onpedeaum cneyuanvHas
2pynna, 80321aea1emasi HauanbHu-
Kom Hezasucumoii opeanusauyuu 00-
nuUHe-mecmupo8anus ppanyyicet-
Koti Banepu @ypuepon. Kpumepuu
0ns npueaaulenus caedyroujue.

CIopTcMeH He JOKeH OBITh
TUCKBaTUGULIMPOBAH WU TIPU-
3HAH BUHOBHBIM B HapyIICHUN
AHTUIOMUHTOBBIX MpPaBUI. DTO
HE TOJIBKO TUCKBATU(UKAIIAN IO
HUTOTaM MEepPeCMOTpPa COUMHCKUX
PEe3yIBTATOB. DTOMY KPUTEPUIO,
Hampumep, He COOTBETCTBYIOT
KOHBKOOeX1bI FOckoB n Kymk-
HUKOB, OMaTIOHUCTHI JIOTMHOB U

CrappbIX, Y KOTOPBIX B MPOIIIOM
ObLIW TOMUHT-MIPOOJEMBI, XOTS
CBOE€ HaKa3aHUE OHM YKe OTOBLIN.
TeopeTnuecku 3a STUX CIIOPTCME-
HOB MOXHO MOOOPOTHCS B CYyJIE.

CrnopTcMeH HOKeH ITPOUTH
Bce TecThl nepen Mrpamu, Koto-
pble Ha3HAYMT TPYIIIa.

I'pynna takxe 3aiiMErcs co-
CTaBJICHUEM OJUMIUNUCKOTO
CITMCKa TS TTlepcoHajia U obuI-
anbHbIX Ul U3 Poccuu. B T1xEH-
YyxaH TOYHO He MycTsAT Butanus
MyTKO, YNTHOBHMKOB MuHcHopTa
U PYKOBOIUTEJIEN OTUMITUACKOM
koMmaHabl Poccum Ha Urpax B
Couu. Takxe OTKaXyT B IMOE30KE
Ha OnuMIInamy TeM TpeHepaM 1
JIOKTOpaM, Yb CITOPTCMEHBI ITPU-
3HaHbI BAHOBHBIMH B HAPYIIICHUH
AHTUAONMHIOBBIX MTPABUII.

OKoHYaTeJIbHBI COCTaB Ha-
et peneranuu onpeaeaut MOK.

«HAKA3AJIU HE POCCUIO, ABCEX HAC»

MNHoctpaHHble CMW Tak oTtpe-
arypoBanun Ha coobLueHne 06 oT-
cTpaHeHun cbopHoit Poccun ot
Onumnuaapl-2018.

m Forbes. «[Tpexae 4yem pa-
[L0BaThCS 3TOMY TOPXECTBY Cnpa-
BEOJIMBOCTW, HEMMOXO Obl 3ay-
MaTbCsl O TOM, 4TO NOCNEeACTBUS
Takoro BepaMKTa MOryT 0Ka3aThbcs
nnayesHbiMu. Bo-nepB.bix, Poccus
MOXeT BorikoTupoBatb Onumnuia-
ckme urpbl-2024 B Jloc-AHpxene-
ce, B OpPraHu13aumio KOTOpbIX yXxe
B/IOXEHbI KONOCCaNbHbIE OEHbIN.
Bo-BTOpbIX, a HE 0Ka3anMCh N Mbl
CaMU Haka3aHbl 3TVIM PELLEHNEM -
Haka3aHbl TEM, YTO HE CMOXEM
YBULETb BbICTYNAEHNA EBreHmm
MenBeneBow 1 Opyrmx o4aposa-
TeJIbHbIX POCCUICKNX GUIYPUCTOK
nnm nurpy céopHoi Poccum no xok-
Ke?»

m Wall Street Journal. «<OTcTpa-
HeHnne Poccun ot Onumnuagbl -
9TO Haka3aHue 04HON U3 caMblX
BbIAAIOLLYIXCS KOMaHA, U YCUEHWE
TaknM 00Pa30M MOUTUYECKOI Ha-

NPSXXEHHOCTM Mexay Poccnein n
3anagom».

m USA Today. «<Ecnu Bbl nLLETE
TEX, KTO 0Ka3asics B BbIUMPLILLE OT
3TOrO PeLleHns, TO Bbl UX HE Hail-
[nete. Poccust noTeHUMansHo MOXET
MOKVHYTb ONIMMMMIACKOE ABUXKEHNE,
MpenctaBbTe cebe HaumoHanbHyio
6ackeTbonbHyto nury 6e3 «Jlei-
Kepc» UM YemnuoHaT mupa no
dyTO0ONY 63 COOPHOIN Bpasunun.
W BbI NoiMETE, Kakmumu ByayT rpbl
6e3 BTOPOVA 0 BENNYUHE ONUMMUIA-
CKOVi COOPHOI MUpa».

m e Monde: «Yxe CamLkom
MO34HO nomeLLars Poccum npuHm-
MaTb YeMMUOHAT Mupa no ¢yTeo-
ny. OpHako eLLE ecTb Bpemst, 4ToObl
rnomelLLaTh eii 1 ganbile nonuparb
ONIMMIMNIACKME NPUHLWAMBI UAN TO,
4YTO OT HUX OCTasIOCh>.

m CBC. «Onumnuaga-2018 cra-
HEeT nepBoii ¢ 1994 r., Ha KOTOPOIA
He ByoyT BbICTynath Urpokm HXJ1.
3anpert Ha y4acTue Poccum cunbHO
YMEHbLINA Bbl 3HAYMMOCTb 1 3pe-
JILLIHOCTb XOKKEHOr0 TypHUPa».
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: TENEK

ABFyCT 2016 r.

MOK ponyckaet PO
o Onumnuagbl, HO
enet 271 yenosek

mﬂ]u:'

Dexabpb 2016 T.

MaknapeH, 0CHOBbIBasICb Ha NokasaHusax Poi4eHKOBa,
BbiNyCKaeT BTOPOI1 A0KNaA, e 00BUHAET B MaxuHaLmsx
menanmcToB Couu, a Takxe NpeacTaBUTeNeit rocCTpyk-

BMecTo 387. Poccuss & Typ, B Tom uncne ®CB. MOK co3aaét 2 kommcenm, 4Tobbl

BCE PaBHO BbINrPbIBa-
et 55 mepanei. MNapa-
UMNUALEB Ha Urpbl B
Pvio He ponyckator.

. ~

npOBepUTL ero yTBepXaeHus. MNepsas (Nog, pyKoBOACTBOM
OcBanbaa) nayyaet npobel poccusH ¢ Urp-2014, BTopas
(nogz pykoBoacTeoM LLMmAaa) - npuyacTHOCTL rocyaapcTea
K BONWHIOBON CUCTEME.

Oekabpb 2017 r.

Komuccens OcBanbaa (kotopasi, oxXoxe, pyko-
BOJCTBOBANACh CNNCKOM «[lioLIec») aHHynmpy-
€T peaynbTathbl 25 POCCUIACKMX CMIOPTCMEHOB B
Coun 1 otcTpanset ux or Onumnuaabl. Poccuns

TepsieT 11 menanein Mrp-2014. Komuccus

LLIM1aa He Halna aokasatenbCTe NoaAepKKM

[IOMMHIOBOM CUCTEMBI BBICLIMMY OpraHamu
Bnactu PO.

NANAYM HALLUX ONTUMNUALIEB

Koeo poccuiickue amaemut u 60-
AeNbUUKU Q0NJICHbL «01a200apUmb»
3a makyr Oaumnuady?

IlepBblii u r1aBHbI - Tpuropuii
PomuenkoB. XuMuk 1o oopasoBa-
Huio. B 1998 1. yexan B Kanany, rie
paboTas B aHTUAOIIMHIOBOM LIEHT-
pe. I[locne Bo3BpaieHus B Poccuio
B 2005 r. Bo3rnaBuin PI'YIT «AH-
TUIOIUHTOBBIN LIEHTP». B 2013-Mm
CIIyYMJICSl CKaHaal: cectpa Pon-
yeHKoBa MapunHa ObUIa pr3HaHa
BUHOBHOI 1 OCyXIleHa IO CTaTbe
«He3akoHHBINT 000POT CUIBHO-
JNEHCTBYIOIIMX WU SITOBUTHIX Be-
IIIECTB B LIEJISIX COBITa». Peunb muma
00 aHabOIMYECKUX CTepOUIaX, UC-
MoJIb3yeMbIX B criopTe. B deBpase
2011 r. yxxe camoro PogueHkoBa 3a-
JIep>Kaiv 3a COBIT 5 aMITyJI TeCTO-
cTepoHa 1 4 yraKoBOK aHCOMOHa.
Jleno nomKHBI ObUIM HAIIPaBUTh
BCyI, HO I'puropuii mpearnpuHsI
IOIBITKY CYULIM/IA, TTONAJl B
MCUXOOJIbHULLY, MPOIIENT 4
HECKOJIBKO CYIeOHO-
MEIUIUHCKUX 9KC- [
MePTU3 U TTOIYUUT |
NUarHo3 - IIHU30-
TUIIMYECKOE pac- |
CTPOMCTBO IMYHOCTU, ' .
obocTpuBIIIeeCsT M3-3a
crpecca. [1pu aToM OH
MpoaoIKal PYyKOBO-

IUTh aHTUIOIMMHTOBBIM i
ITpueopuii
Poouenkos.

LHEHTPOM M YIIEN JINIIb
B 2015 r. mocne mokiana
BAJIA.

B CIIA PonueHKOB yJeTen ¢
THEBHUKOM Komrpomara («Mui-
JINOH JOJIJIAPOB - CTOJIBKO CTOWII
Moit mHeBHUK 2014 1.», - 01HO U3
ero Mpu3HaHuit). Yexarb 3a okeaH
eMy TTOMOT aMEePUKAHCKUI PeKIC-
c€p Doreb, KOTOPBIi paboTas Haf
(rtpMOM 0 mornMHTe 1 o0paraics
K POUeHKOBY KaK K KOHCYJIBTAHTY.
I'puropmii 3asB1JI, UTO 33 yUacTHe B
CBHEMKAX MOJTYIIIT KBAPTUPY U aBTO-
MoowIb Infiniti. «Tak Kak cOOBITUS
UIyT OoJiee WIM MEHee B HYy>KHOM
HarpaBJIeHUH, LIeHa MOSI paCTET», -
roBoput Pomuyenkos. Ceituac oH B
CIIA yyacTByeT B IporpaMmme Iio
3aluTe cBuaeTeneil. B aBrycre Obu1
OTKPBIT cOOp cpencTB B UHTepHEeTe

0eryomMy «0OoplLy»: MOJI, eMYy HY>KHbI
500 ThIC. 1O, HA «CcBOE neso». [To-
Ka TyJa MepeurcIMIm Bcero 28 ThiC.

Puaapn [aynn, rnaBa He3aBUCH-
Moii komuccun BAJIA 1 ObIBIIMIA
mpe3uneHT opraHu3amn. C ero 10-
KJ1afa v Havyajiach BCSI 3Ta UCTOPUSI.
B 2001 r. oH TIpeTeHI0BaJT HA TIOCT
rnaBbl MOK ogHoBpemeHHoO ¢ 2Ka-
KoM Porre. Poccust Ha Tex BbIOO-
pax noanepxaia Porre, 4To Morjio
TIOIOTPETh HEIPHSI3Hb KaHAaMIIa K
HAIlIMM CIIOPTCMEHAaM.

Ewme onun kanaznel - Puyapa
Maknaped. FOpuct Bo3rinaBui
TIPYTYIO HE3aBUCUMYIO KOMHUCCHIO
BAJIA, xotopas ocBowna 1,8 MitH
JIOJIJI. Ha paboTax Io pa3obiaue-

HMIO PyCCKOTO JomnuHra. Briep-
L., BBIC C HAIIMMU CTIOPTCMEHA~
{ MU OH CcTOJIKHYJICS B 2009-M,
OyIy4d IIpenmcenaTesieM cKa-
Mbu apoutpoB CAS (Cnop-

TUBHOTO apOUTPaKHOTO
7. cyna) 1o aneuIsIusIM
OMATIOHUCTOK AXa-
ToBoii u KOpbeBoit
Ha pelIeHue
\ O JIBYXJIETHEI

nuckBanudu-
KallWH.

Hy wu rnasa
BAJIA OputaHel
'_/ Kpeiir Puaun, peko-
,{ meHpoBasmii MOK ot-
cTpaHuTh Poccuto emé
ot Urp B Puo. B 2016 T. B
pasroBope C IMpPaHKEepOM,
MPEeACTABUBIINMCSI MUHUCTPOM
CrIopTa YKpauHbI, OH MPU3HAJICS,
YTO HUKAKHUX IOKA3aTeJIbCTB HApy-
MIeHWI HAIIMMU CIIOPTCMEHAMU
AHTUIOIMHIOBOTO 3aKOHOAATEb-
CTBa, KpoMe cJIoB PomueHKoOBa, y
BAJIA Hert. Ilo3xe B CMMH nosi-
BWJIACh MH(OPMAIISI, YTO WICHbI
ceMbu Py, BO3BMOXHO, TTOTyYWIId
3a 1,5 roma 1 mupn mosur. Ha cyera
TTOIKOHTPOJTHHBIX M OpTaHM 31t
OT MEXKIYHAPOIHBIX CITOPTUBHBIX
denepaunii UM OJU3KUX K HUM
CTPYKTYp. [1aThl IIepeBoIOB COBIA-
JAIOT ¢ naTamu onoopeHust BAIA
TIPUMEHEHUSI TOITMHTA «IT0 MEeIH-
LIMHCKVM TTOKA3aHUSIM» CITIOPTCME-
HaMU 3TuX (peepaiii.

MOK C POCCM EA NO-APYromy?

0[, HeMTpanbHLIM dnarom v 6e3 rumHa
YTO rOBOPSIT CIOPTCMEHbI?

EXATb OBSI3ATEJIbHO!

@urypuct Esrenmii ITJTIO-
HIEHKO: «/[axce noo neiimpanb-
HbIM (PAaeOM HAWUM OAUMPULYAM
Hado evicmynams. Ecau 0b1 1 cebs
nocmaesun Ha ux mMecmo, mo s Ovl
8bICHIYNAN».

Xokkeuct Anekcanap OBEY-
KHWH: «Cyumaro, umo cnopm npe-
eblule 6cex ambuyuil, npegoiule gce-
20. Yuacmeosamo 6 Uepax nyicHo».

IMopr-Tpekuct Buktop AH: «5
noedy na Oaumnuady é Kauecmeae
HelimpanavHoeo amaema. 5 uemoipe
200a 20MOBUACS K IMOMY U HE MO2Y
npoCcmo 83ambs U cOaMvCs».

buataonuct Anton BABU-
KOB: «[1asHoe - svicmynums Ha
amoil Oaumnuade. Mot 6ydem oc-
maeamscsa poccuiicKuMu cnopm-
cMeHamu oaice 6e3 aaea».

Jlerkoatnerka Enena MCUH-
BAEBA: « Exams Hado. Mue mako-
20 WAHCa 8 npownom 200y He 0a8aiu
(BceM pOCCHUIICKIM JIeTKoaTieTaM

J [
1l

Ul

Y HTP-2018 3R /4 1K

ACYAbU KTO?

NMOYEMY BALOA, COBCEM HE-
OABHO UTPABLUEE B MUPE
CMOPTA POJ1b BTOPOIO MJA-
HA, TENEPb BEPLUUT CYAbBEbI
CNMOPTCMEHOB?
OBUIO OTKAa3aHO B y4yacTUU Ha
Onummuazne B Puo. - Pen.). Ecau
Obl 0anu, 1 0bl UM B0CNOAB30EANACH».
Bopen Anexcannp KAPEJINH:
«Examb nado obsizamenvro! Hyxcrno

Bcé ouenn
npocto! us
TOI'O YTOOBI B
Halie BpeMs

NpeKpamumy 6ce Smu paze080pbl 6 3aCIYyXUTh
dyxe «<Henampuomu4Ho» u max oa- aBTOPHUTET,
see. Poccus - 5mo ne moavko ghaae u MPOIIe BCEro
2UMH. Y cnopmcmenog ecmb 6NoAHe OpraHu30BaTh
NOHAMHbIE BCeM PYCCKUE UMEHA». ckangan. U
BAJIA yctpo-

«3TO HENMPUEMJIEMO» BACCEPMAHA B Ry
KPYIHBIX CKAH-

Buataonuctka Oabra 3AM-
LEBA: «9mo nenpuemaemo u ne
O"eHb NPUSMHO - 8bICMYNAMb NOO
HelmpanbHbiM paacom».

XoKKencT AjdeKcaHAp
BYPMUCTPOB: «/[ymar, nem
cmbicaa uepame 6e3 gaaea. Ymo
6L ckaxceme demsam ? Jlns K02o bl
eviuepanu Oaumnuady ?»

JIspknuk Huknta KPIOKOB:
«Examo na Oaumnuady noo 6eavim
nacom - smo yHudICeHUe yecmu U
docmouncmea».

JIAJIOB, CBSI3AHHBIX C BbISIBJIEHHEM
nomunra. [1paBma, aTOT IpuEM
MOIEMCTBOBAJI HE HA BCeX - Ha-
npumep, HXJI, HBA He noarmyc-
KaloT 3Ty OpraHu3alrio K ceoe
Ha IMyLLEYHbII BBICTPEIL.
ITpe3ymMnmus HEeBUHOBHOCTH
Poccun OblIa HapymeHa - KO-
MUCCHSI, Ha3HAYeHHasI Is1 TTPO-
BEpKHU HAIIMX CIOPTCMEHOB, B
CBOEM JOKJIA/Ie HaIlrcaia O TOM,
4TO, MOCKOJIBLKY B PD coznana
crcTeMa, IpeTHa3HaYeHHAs TSI
MAaCKHPOBKM CJIy4aeB MpUME-

«BbIOT MO HALUEWA PEMYTALUM»

Ilpedceoa-

meav Komu-

i ‘ mema Coeema

Deoepayuu Kon-

cmanmun KO-

" CAYEB yseper,

A‘x Ymo peuteHue

He nycmums Hac Ha Oaumnuady

¢ hnaeom u eUMHOM - MO HaAcMb

obweill aunuu 3anada Ha coepicu-
sarue PO.

- OHM OBIOT MO HalIeMy Ha-
IMOHAJIBHOMY JOCTOMHCTBY, IO
Halllell penyTaluuy U 1Mo HallluM
nHTepecaM. CaHKIUU TIepen
Onumnuanoii-2018 He MOTJIM He
CTaThb OTBETOM Ha POCCUUCKU
TpuyMd Onumnuanbi-2014. Dra
mapTus ObIJIa ChITpaHa 3aIamoM
no BeicuieMy pa3psnay. Ilepe-
KYOWJIW TpenaTesicii, n3ompa-
TEeJbHO MEPETPSICIU MPOOUPKU
TOJIBKO TOJA OXHHUM (pirarom,
YMeJIO OpraHU30BaIu UCTEPUKY
B CMMU. I1ocne Takoro rmpeccuH-

HEHUs JTOTMHIa, B OTHOLIEHUU
POCCHUICKHX CIIOPTCMEHOB Mpe-
3YMITIMSI HEBUHOBHOCTH TIPU-
MEHSIThCSI He MoxkeT. [TogoOHas
MOJUTHUKA MOXKET MPUBECTU K TO-
My, UTO JItOOOI pyCCKUIi CITOPT-
CMEH, JaXe eCJIM OH TPeHUpPY-
eTCsI 32 pyOekoM, a Ha POTUHY
MpYe3KaeT TOJbKO MOBUAATHCS
C POICTBEHHUKAMU, OKaXKETCS
oz ynapom. JIxooble pe3yJibra-
ThI JIIOOBIX HAIMX CIIOPTCMEHOB
MOIYT ObITh OTMEHEHBI TOJBKO
MOTOMY, YTO OHH He IPEICTABAT
JI0CTATOYHOE KOJMYECTBO TOKA-
3aTeJIbCTB CBOE HeBUHOBHOCTH.

Ha moii B3misia, B C0XKUB-
IIUXCS YCIOBUSIX HEOOXOIM-
MO MPEXIE BCEro OpOCUTh BCE
YCUJIVS Ha pa3BUTHE B CTpaHE
MacCoBOM (PU3NUECKO KYJIBTY-
pbl. AynuTopusi MaccoBoii (pu3z-
KYJbTYPbl He MEHbIIE AYTUTOPHHI
00JIEJIBIKOB 0OJIBIIIOTO CIIOPTA.
A 3HAYUT, U [UTsI OM3HECA U PEK-
JIaMBI OHa HE MEHee TTPUBJICKa-
TeJbHA.

Hamno pa3BuBaTh COOCTBEH-
HYIO CICTEMY COPEBHOBaHUI IO

ra MOK mpocTo He MOT IpUHATH
JIIpyTroe pelieHue.

Ceifiyac MOXHO CKOJBKO
YIOIHO CTpaBeInBO OOMXKAaTh-
cs Ha 3aman. Ho s yoexxnéH, uyto
U Hallld YMHOBHUKHU OT CIIOpTa
JTOJKHBI ITIOHECTH TTePCOHATBHYIO
OTBETCTBEHHOCTb 32 ITPOMU3OILIE I -
mee. OHM SIBHO TIPOCITAJIM CTApT
9TOM KaMMaHUWU U SIBHO He cIipa-
BWJINCH C €€ (PUMHUIIIEM.

Yro Kacaercsl yyacTUsl HaIIUX
cmopTtcMeHOB B OnmuMminazne, To
MOSI JIMYHAas TO3ULIMS - eXaTh
cOOpHOI1 TTox, 6eTBIM (P1aroM He-
nomnyctuMo. Ho u 3anmpeiiats um
B IEHTPATU30BAHHOM ITOPSIIKE
MPUHUMATh y4acTUE B COPEBHO-
BaHNM, K KOTOPOMY OHU IIIJI BCIO
>KW3Hb, ObLJIO ObI HEMTPABUJILHO U
HecmipaBemInBo. Kaxmerit mos-
JKEH pelnaTh caM M 3a cebsi. A
CTpaHa TOJKHA MPOSIBUTH MY/ -
pOCTb, MOAAEPKaB CIOPT, a He
ITOJIUTHKY.

«3A CMOPTCMEHOB OCOBO HE BOPOJIUCb»

Cneuuaaucm
no mexcoyna-
pPOOHOMY cnop-
MueHoMmy npagy
u ynpaeasouuil
napmné'p ropudu-

. HeCcKOll KOMNAHuU
Staub Prmztp Aneeauna OUTO3
yeepeHa, umo daice ceiluac He no3-
OHO 60pOMbCs 3a HAWUX CHOpMCcMe-
HO8.

- CynuTbesl Hy>KHO OBIJIO e1é
rnocJie MosIBJICHUs epBOro n0-
knana Maknapena. Hukro He
Mellaj moaaTh MPOTUB HETO Kak
(bu3mIecKoro aUIla UCK O Kie-
Bete. [Ipuyém nenath 3TO HaIO
OBLIO IO MECTY COBEPIICHUS
TpaBOHApYIICHUS. A TaK Y HUX
cpabaTrbIBaeT MPaBUJIO: HE OCTIa-
puBaelllb - 3HAUYUT, IPU3HAELb.
Kcratu, ectb cpoK UCKOBOI1 T10
TakKUM HUCKaM - 2 roma (Mcreka-
et jetoMm 2018 1.). Tak uTo emé
He MO3JHO TOIbITaThCSI HavYaTh
OUTBHCS 32 HALLIUX aTJIETOB.

A moka moJiyyaeTcs, 4TO 3a
HHUX 0c000 He OOPOJUCH, XOTS

6ompiiomy criopty. He uckimo-
YEHO, YTO JUISI 3TOTO MPUIAETCS
npeajaratb CIOpTCMEHaM He
MEHBIIIME MMPU30BbIE TEHBIU,
YyeM Ha HblHeImmHnX OnuMmua-
Jlax U yeMnuoHatax mupa. Ho
9TH 3aTPAThl B UTOTE OKYTISITCSI.
Hy u nmocnenHee: HaM HY>XHO
BCEMMU NOCTYITHBIMU CHJIAMU 1
CpENCTBAMU OOBSICHATH PSIIO-
BbIM W JICJIOBBIM TpaknaHam
KOJUIEKTMBHOTO 3araja, 4To
MPE3yMITIIAI0 HEBUHOBHOCTH
B UHIUBUIYaJIbHOM MOPSIAKE
OTMEHSTh HemomycTumo. Te,
KTO CETOJIHSI UCIIOJIb3YeT 0e3-
JTIOKA3aTeIbHYIO KJIEBETY MPO-
B Poccuu, paHO WM MO30HO
HAYHYT MCIIOJIb30BaTh TE Xe
METOJIbI ¥ B OTHOLIEHUU IPYTUX
cTtpaH. Tak 4To 3ammMTa Halei
CTPaHbI CErOAHs - ITO 3AIUTA U
HX COOCTBEHHBIX HHTEPECOB.

JUTS] OPUAMYECKUX AEWCTBUIA TTO-
ne orpomMHoe. KoHeuHo, 1 camu
CIIOPTCMEHbI MOTYT HAHUMAaTh
aIBOKaTOB, mogaBaTh ncku. Ho
HaJao0 MOHUMAaTh, YTO CYIbl Ha
tepputopun PO 601b110TO TOM-
Ky He nanyT. B 1o6oM ciyyae cy-
IeOHBIN CITOp YKe HUKaK He Bep-
HET UM BO3MOXKHOCTh YYacTHUs B
Onmumnuiickux urpax. Ho Mox-
HO MoOOPOThCS, HApUMep, 3a
oToOpaHHbIe Menaiau. B Haleit
npakTUuKe €CTh clydail, Korma
CIIOPTCMEHY BEPHYJIH 30JI0TYIO
menanb [lekKuHcKol onuMIma-
bl 110 00pbOe, OTOOpPaHHYIO B
paMKax aHTUIOTIMHIOBOM TPO-
TPaMMHEI.

Kemamu. 22 poccuiickux
CnopmcmeHna, NONCUBHEHHO OM -

cmpanénnvix MOK om yuacmus Anamoauti Baccepman,
6 Hepax, yuce nodaru ucku 6 nyoauyucm,
Cnopmuenblil apoumpajicHulil cyo NOAUMKOHCYAbMAHM

6 Jlozanne.

Matepuanbl nogrotrosunu: lOnus LUMTAPEBA (pepakTtop pyOpuKuM, Y.Shigareva@
aif.ru), EkatepuHa BAPOBA, Cepreii TPAYEB, Tne6 UBAHOB, Buktopus XECUHA.
®orto East News, Muxauna KTMMEHTbEBA/PWUA HosocTu, Facebook.com
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NOEAET NU KUEBCKUU TOPT 10 MOCKBbBI?

YkpawvHa n Poccus BCE TpyaHee HaxoasT 0OLwmi A3bIK

TOYKA 3PEHUA

B BbUJILIE rogbl K NPUXOAY
B MOCKBY NACCAXXWPCKUX NOE3-
DOB C YKPAUHbI HA NEPPOHE KU-
EBCKOIO BOK3AJIA BCEFOA CKANN-
JINBANIACH TOJIMA. YKPAUHLLbI,
3HA4 O NIOEBU MOCKBUYEMN K
KWEBCKOMY TOPTY, MPMBO3UNU
B NOAAPOK 3HAMEHMTYIO KPYT-
JIYI0 KOPOBKY. BCTPEYAIOLUME
JINKOBAJIW. CEFO4HSA KUEBCKUM
NEPPOH NMYCTYET. HET HU TOPTOB,
HU YJbIBOK.

OYEM roBOPUTDL?

Ilociennue cooeiTus B Knese
- oyt CaakalllBUJIM, MOMbBITKA
peaHNMUPOBATh MaiiIaH, pa3mpait
B CTaHE YKPaMHCKUX CUJIOBUKOB
¥ TIPOKYpaTyphbl BOKPYT aHTHKOP-
PYMIMOHHON MOJIUTUKHU, pPa3rOBO-
pbl 00 umnuuMeHTe [ToporieHko,
Tpenust Kuesa ¢ EBporioii - cBu-
JIETEIBLCTBYIOT O TOM, UTO 00CTa-
HOBKAa B CTpaHe OCTaE€Tcsl KpaliHe
HeCTaOWJIbHOM, «TeKy4eii». A, Kak
M3BECTHO U3 YYEOHUKOB TTOJIUTO-
JIOTUU, HECTAOWJIBHOCTb CO31aET
MPEeAToChUIKY 1Jisk mepemeH. Ho
Yero 3/1eCch 00JIbIIe - HAAEXKI WA
wmo3nii? EcTh 11 0 4€M roBo-
pUTH?

CJ0oB HET - €AMHCTBO BEPhI U
HUCTOPUM pacroiaraet K IMpeoao-
JieHuto packoJja. C o06enx cTopoH
€CTh TMTOHUMaHWE U TOTO, YTO
pa3pbiB SKOHOMUYECKUX CBSI3Ei
HaHOCUT 00owAHbIN yiiep6. Ho
HY>KHO TIOHUMATh 1 TO, YTO Liep-
KOBHBII packoj Mexay MockBoii
n KueBoM - Bcero JIMIIb OJHO
W3 CIEeACTBUI Oojee MMUPOKO-
r'0 TEOMOJIMTUUECKOrO pa3iomMa
mexny Poccueit u YkpauHoii.
K coxaneHuro, mnoJauTU4YECKUE
paHbI He 3apacTaioT. OHM (TOBOPS
ciioBaMu YepHOMBIpAUHA) «4e-
IIyTCSI» BCE CUJIBHEE U CUJIbHEE.
KoHTakThl cBeAeHbl K MUHUMY-
My. IToconbcTBa (haKTUUECKN HE
pabotaoT. Het npsimoro aBua-
IIMOHHOTO coobmieHus. XKema-
IOLIMM 100paThCs 10 YKpauHbl
TPUXOJUTCS JIETETh 10 MUHCKa
U TaM caguThed Ha moesn. Pax-
TUYECKM He paboTaeT ImouToBas
cBsi3b. B MockBe MouToBbIE OT-
JeJIeHUsI TPUHUMAIOT IeHEXKHbIE
nepeBoabl HA YKpauHy, HO 10
agpecaToB OHU He goxondar. Ku-
eBCKME HALlMOHAJIMCTBI aKTUBHO

L. Sl

Heckonvko nonvimox CBY 3adepicam

BBITAIITHIBAIOT PYCCKOSI3bIYHOE
nHbopManuoHHoe 1moje. Cokpa-
1aeTcs Tiomaaka KyJabTypHOIo
o0l1IeHUs. YKpauHIIbl el Mmpo-
JIOJIKAlOT MacCOBO MpUE3XKaTh B
Poccuto Ha 3apabotku. Ho Kues
MbITaeTcsl 3a0JIOKUPOBATh U 3TOT
KaHaJl 1 TPO3UT pa3opBaTh AaxKe
KeJe3HOAOPOKHOE COOOIIeHE.
Jlormka KnMeBCKUX BIaCTE YKIIa-
IILIBAETCS B MIPOCTYIO (hOPMYJY:
YeM XyxXKe, TeM JIyJIIle.

ANs KOro Ny4ue?

Ha Ykpaune u B Poccuu Hapac-
TaeT YyBCTBO YCTaJOCTH OT €Xe-
JTHEBHOTO B3aUMHOTO «OOdaHUsI»
B CMU. IToutn 70% rpaxnan P®
TIepEeCTaIN CIICIUTH 32 COOBITUSIMU
Ha YKpauHe, U Julb 5% BepsT B
TO, UTO JEJIO UIET K IPUMHUPEHHUIO,
a BOT O BO3MOXKHOCTU 00OCTpe-
Hust TOBOpSIT 40%. PacTéT uyBCT-
BO OTYYXKIIEHUS C OOEUX CTOPOH.
Mu3epHBI HaIeKIbl 1 HA «MEXK-
TYHApOIHOE YperyaupoBaHUE», B
YaCTHOCTH Ha pa3MeIleHIIe MUPO-
tBopueB OOH B 30Hax KOHGbIMK-
Ta. Jluib TpeTh xkuteneir Poccun
CUMTAIOT, YTO «3TO MIOMOXKET», U
TIOYTH TTOJIOBUHA TyMAfOT, YTO 3TO
IyCThIE CJIOBA.

Kazanock Ob1, UTO 5KOHOMMUYEC-
Kre TPYAHOCTHM KaK Ha YKpauHe,
Tak 1 B Poccuy nooKHBI OBI TIOA -
TaJKUBaTh 00€ CTOPOHBI K TOUCKY

peleHuii. Benb 95KOHOMUKH ABYX
CTpaH, HECMOTPSI Ha pa3pbIBHI,
TPOJOJIKAIOT OCTaBaTLCSI COBMEC-
TuMbIMU. Ho ripobiema B ToM, UTO
TTopollieHKO ceromHsi MpocTo He
MOXET II03BOJIUTH ceOe TaKe MUT-
HyTb B anpec MockBbl. Pagukanbl
TYT K€ OOBHHSIT €T0 B IIPeIaTeIbCT-
Be. Haumonanusm B Kuese BbIlesn
U3 AOMYCTUMBIX OeperoB. M ecnu
Ha repBbIx ropax [NopoieHko pac-
CMaTPUBAJI €r0 KaK MHCTPYMEHT
YKpEIUIEHUs BJIACTU, TO CETOIHS
OH CTaJI €ro 3aJI0KHUKOM.

MACKU MAWOAHA

Maiinan 2014 r. (1o aHajIOrNA
¢ TeM, 4To mpowu3oluio B Poccun
B 1917 r.) BBITUTECHYJT HA TIOBEPX-
HOCTb OOIIECTBEHHOH XM3HU
YKpanHbl He TOJILKO HallMOHa-
JINCTOB, HO U TOJIITY JIIOMITEHU3M~
poBaHHOrO HacejeHus. Hammo-
HaJIU3M CTajl IJisl 3TOI TPyIIIbl
JIIOIEi OeCTIaTHBIM IIPOITYCKOM B
«BBICIIIME CJIOM oO1IecTBa». boee
TOT0, aTPECCUBHBIN HAIIMOHAIN3M
CTaJl U BBUIBMDKEHIIEB MaiinaHa
OpyIHeM BBIIaBIMBaHUS M3 BiIac-
TU TeX YKpPauHIEB, KOTOPbIE ObLIU
HACTPOEHBI Ha COTPYIHUYECTBO C
Poccueii. ITocie Hauaia coObITHIT
Ha 10ro-BocToKe YKpauHbI (ATO)
5Ta COBEpPLIEHHO HOBasI CUJ1a 00pe-
JIa He TOJIBKO MOJIUTUYECKHI Bec,
HO 1 BOCHHYIO 3aKaJIKy, U OpYKIe.

Cutyauus ycyryoJsieTcs TeMm,
YTO KPOME «BOCHHO 3aKaJIKn»
U HALIMOHAJIMCTUYECKOUN BCENO3-
BOJIEHHOCTH Y 9TOW HOBOW CHJIbI
JIPYTHX HaBBIKOB HeT. M 3T0 oueHb
XOPOIIIO IMpocMaTpuBacTcs B Bep-
XOBHOI paje YKpauHbl. Tak xe Kak
Y TVIIEPHI OOJIBIICBUKOB, BBIBEIS B
1917 r. Ha MOJUTUYECKYIO CLIEHY

70% FPAXAAH PO

NEPECTAJIN CIEANTD
3A COBbITUAMU
HA YKPAVHE.

«KPECTbSIH B COJITATCKUX IIAHE-
JISIX», YK€ HE MOTJIM He CUMTAThCS
C BTOI TEMHOI Maccoi, Tak U OK-
pyxeHue [TopolieHKo ceromHst He
MOXET HE CUYUTATBCS C «TePOSIMU
ATO». Ha aToM (poHe pycododus
CTAaHOBUTCSI BCE Oosiee BOCTpeDOo-
BaHHbBIM MTOJIMTUYECKUM TOBAPOM.

HALUJIU APYT OPYTA

Jpyroit (pakTop, MpensaTcT-
BYIOIII BOCCTAHOBIICHUIO OT-
HomeHUud mexny Kuesom u
MockBoii, - BcE Bo3pacTaroiast
3aBUCHMOCTb KME€BCKOM BJIACTH OT

CIIIA. B cBoeit aHTUpPOCCUIACKOT
putopuke Kues u BammHrron
OYKBaJIbHO «CJIMBAIOTCS B 9KCTa-
3e». MHTEepec obooaHbIi. Kuen
Bunut B CIIA (npu 3ameTHOM
oxJlaxkneHuu EBpoTIibl) rimaBHOTO
(bvHaHCOBOTO U MOJTUTUYECKOTO
crioHcopa. B BamuHrrone xe
AKTUBHO UCTIOIB3YIOT KU
KOTEN YKpauHbl IJIs1 JaBAeHUS
Ha MockBy. M HecayuaiiHO
HoBbI# ocon CIHIA B Poccun
JI>koH XaHTCMaH B OJTHOM U3
IEPBBIX XK€ UHTEPBBIO POCCUNC-
KO mpecce 3asBUJT, YTO «JTI0001
1ar K BOCCTaHOBJICHUIO HOD-
MaJbHBIX OTHOIICHUN MEXKIY
CIIA u Poccueii 6yaeT mpoxo-
IUTH 4epe3 MpOBepKy YKpaum-
HOM». UTOOBI COXpaHSITh 3TOT
WHCTPYMEHT JaBJIICHUS (1 TO-
BOJI 711 paCIIMPEHUsI CAHKIINIA),
BamuHrroH mu B 0603puMom
OyayuieM OyaeT oKapMauBaTh
Kues. bbuio 661 60b1IUM TIpe-
yBEJIUMYEHUEM TOBOPUTH, UTO
BamuHrToOH moaTalKuWBaeT
Kwues k BoiiHe ¢ Poccueii, HO u
CIIOCOOCTBOBATh HOPMATHU3AIINHI
PYCCKO-YKPaMHCKHUX OTHOIIIE-
HUI OH He OyJeT.
k ok ok

B Gikatiiiiee BpeMsl BbIXoAa U3
SIBHO TIATOBOM CUTyallUM HE Mpo-
cMarpuBaeTcs. COOBITHS TTOCITe-
Hux nHeil B KueBe mokasbiBaor,
YTO HaceJIeHUe B Macce CBOC He
X04eT HoBoro MaiinaHa. I1pusbiB
CaakawmBuiau «Kues, BcraBaiil»
addekTa He npousBén. [1ody3uTh
BMECTE C XOISIIUM IO KPHIIIe
CaakalIBWIN BBIIUIM HECKOJBKO
COT YeJI0BEeK, HO CTAIKMBAThCS
Jn6amu yxke Majio KTo xoueT. Co-
OBITHSI, TI0O MHCHUIO aHAJIMTUKOB,
OymyT pa3BUBATHCS IO BSIIOTEKY-
M CIICHApYsIM 1 OyIyT 3aBUCETH
(ecyv BIacTh HE HazieaaeT MIyIoc-
TEI) TIPEKIe BCErO OT SKOHOMM-
YyecKoi cuTyalnu B cTpane. Onry-
THMOTO pOCTa He oxumaetcs. Hon
Kpaxa He MpeIBUIUTCS. YKpauHa
«HallyIaaa JHO» U MHOTHE TOIbI
MOXKET O6ajJaHCUPOBaTh B PeXXUME
«cTabunm3anum». MockBe 0CTaéT-
Cs1 XKAaTh U AyMaTh O COOCTBEHHO
5KOHOMUKE.

Bsiuecnas
KOCTUKOB,
V.Kostikov@aif.ru
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Yrodb! ierye dbinio Tede

3BOHUTB, BHYYeHbKal

Badywka, a sauem Tede
Takue doJibwue KHONKU?

OLUMBUTLCA HEBO3MOMHO.

« bosnbLUME KHOMKK
» [pOMKUI 3BYK
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Panasonic DECT KX-TGE110.
XopoLuo BUAHO, NPEKPaCcHO CAbILWHO

PapunoTtenedoHsl Dect — npeKpacHbIi BbI6Op Anf TeX, KTO LIEHUT
HafeKHOCTb M yao6cTBO. bonbluKe KHOMKK, KpynHbIe LMdpbI, FPOMKMIA
W YETKUI 3BYK, BO3MOXHOCTb BbICTpOro Habopa B 0[HO KacaHue —
Tenepb 3BOHWTb CTaso npoLue, YeM Koraa-nubo. Pagmnotenedonsl Dect —

« Tpy KHOMKK bbicTporo Habopa HoMepa
« COBMECTMM CO C/yX0BbIMY annapatamu

ic: AnA Mockee! 8 (495) 725-05-65, ana pernonos PO 8-800-200-21-00 (38oHoK becnnatHbiif).
Ha npaBax pexnambl 000 «MaHacoHuK Pyc» — ynonHoMoueHHoro npeAcTasutens komnaxuy Panasonic Corporation Ltd. Ha Tepputopum Poccum.

Panasonic DECT
KX-TGE110
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ITOJIE3HBI BBIBOP

9QKCNEPTbl PACCKA3AJNU «<AUD»
O TOM, YTO BYAET C LEHAMHU
HA MPOAYKTbI. 1O UX MHEHUIO,
PE3KMX KONIEGAHWIA B CTOPOHY
POCTA UNTU CHUXXEHUSA XAOATb
HE CTOUT. KPOME PA3BE 4YTO
LLEH HA UTPUCTBIE BUHA.

«Ceiiyac 1uIepoM pocTa lLieH
cTajia KpacHasl MKpa, - TOBOPUT
HCTIOJTHUTEJIBHbII TUPEKTOP Acco-
muauu «Pycnpoacoio3» JIMutpuii
BOCTPUKOB. - Ona nogopo-
xKana ¢ 3225,45 no 4000 py6. 3a
1 xr, To ectb Ha 20%. OCHOBHBIE
MPUYUHBI - CE30HHOCTD, YBEJIN-
YeHHe dKCIIopTa 1 COKpallleHue
dakTryeckoro yyiosa. Bropoii Ha-
nboJIee MoI0POKABIIUY TPOTYKT
- CJIMBOYHOE MAcJI0, BEIpOCIIIeE B
1eHe ¢ 477 no 540 py06. 3a 1 Kr».

INepen pa3mHUKaMM Tpamgr-
LIMOHHO HAYMHAEeT pacTu B LIEHE
UTPUCTOC BUHO, B TOM YHCIIE U
oromxkeTHoe «CoBeTcKoe IIaM-
nmaHckoe». «[1ogopoxaoT 10po-
rue UMITIOPTHBIC BUHA, HO TOJIbKO
B CJIEAYIOIIEM IOy, ceifuac HuJe-
ro IOJI0OHOI0 XIIaTh HE CTOUT»,
- 3aBepmst «Au®» riasa IlenTpa
HCcenoBaHuii re1epabHOTO U pe-
THOHAJIbHBIX PHIHKOB AJIKOroJisi Ba-
qum JIPOBU3. JIpyrue sKcrepTh,
OIIHAKO, HE CTOJIb ONTUMUCTUIHEI
U MpelcKa3blBalOT CKOPBI pOCT
LIEH He MeHee yeM Ha 5%.

Vxe ceityac 1opoKaloT CBe-
KHWe OrypuUbl M ToMmaThl. «B
MNPOIIJIOM IOy CPeIHssl 1LeHa
1 XT CBEXXUX OTYpPIIOB yBEJINIM-
Jach Ha 78,1 py0O., TOMaToOB - Ha
69,93 py6.», - rooput 1. BocTpu-
KOB. [1o onbITy MUHYBIIUX JIET 3K-
CIIePTHI IIPEATIONATalOT, UYTO CPEear
JPYTUX MPOAYKTOB MOBCEAHEBHOTO
CIIpoca MaKCUMAJIBHBIN TIPUPOCT
MOTYT TTOKa3aTh I'peuyHeBast Kpyra
¥ BCE TO XK€ CIIMBOYHOE MACJIo.

Yrto KacaeTcsl HaIlero «MH-
JIeKca OJINBbe» (OTCAEKUBAHKE
LIEH MO0 CTOMMOCTU MHTPEaUeH-
TOB 3HAMEHUTOTO cajlaTa), TO
3[1€Ch MHOTHE CIIELIMaJIUCThl HEe
corjacHsbl ¢ pacuéramu Poccrara
(cm. ungpoepaghuxy). bixe Bcero
K TOCCTAaTHCTHKeE oKa3zajcs «Pyc-
npoacoi3d». «Ilo HamKUM gaH-
HBIM, - paccka3zan 1. Boctpukos,
- 0011as1 CTOUMOCTD MPOIYKTOB
IJIST cajlaTa OJIMBBE 3a TOJI YBEIIM -
yuitach Ha 1,2%. TakuM obpazom,
IPUTOTOBUTH OJIMBBE CETOMHS
cTouT okoJio 314 py6. boabiie
BCETO IoopoXkaa BapéHas KO-
6aca - ¢ 347,49 no 358,46 py0. 3a
1 Kr».

TTonemeBenu Msico Kyp U Ipo-
IYKTHI ero nepepadbotku. [1o mHe-
HUIO 9KCIIEPTOB, 3TO CBSA3aHO C
TepeHaCHIIICHNEM PhIHKA. 3a rof
3HAYUTEILHO TTOACIIEBENN sTifla
(mecsitok Ha 11,8 pyo.).

«CaepxuBaTh pOCT lLIEH Ha
MPOAYKTHI OyIeT HU3Kas ITOKY-
rnaTeyibcKasi ClToCOOHOCTb Hace-
JeHwus, - cautaet 1. Boctpukos. -
ITosTOMY MOBBIIIEHUS LIEH TTOCTIE
HOBOTOJIHUX MIPa3IHUKOB MBI HE
nporHosupyem. B onuxaiiiiee
BpeMs MOXET HEMHOTO BBIPACTH
B 1IEHE PUC - B cOOp yposKkast BMe-
I1aJ1aCh ITOTOA».

TpaguuuvoHHoe ce30HHOE
CHIDKCHME 1IeH IT0CJIe HOBOTOI-
HUX KaHWKYJ, CKOpee BCETo,
MPOMU30MIET HA KPAaCHYIO UKDPY.
DakTopHI, MOBHIIIAIOIINE IIEHY
Ha UKPY U PHIOY, YK€ OTBITPaHBHI.
Ceiiuac OyayT apyrue hakTophbl -
aKTUBHOCTb PO3ZHUYHBIX CETCH,
KOTOPBIE JOKHBI CKUIKAMHY TPH-
BJIEKAThb IMMOTPEOUTEJISI.

B0TOIHY

UKPA HA NOBbILWLEHUE
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Kak n3amMeHaTCA LeHbl Ha NPOAYKThI 415 HOBOrOAHEro cTona

Buue-npeaunpeHT Accoumnauum
NPOU3BOACTBEHHbIX M TOPrOBbIX NPEANPUATUN
pbiGHOrO pbiHka AnekcaHap ®OMUH

B G6aHke

* VIkpy BOMKHBI 3aKaTatb
MaKCMMyM 4yepe3
MECSIL, MOCAe BbINOBa (a
3HAYWT, B ABryCTE-CEH-
Ta6pe).

+ CocTas: ukpa, Conb u
KOHCEPBAHTHI.

Ha pa3Bec

- CBexve VKPUHKN HE
NnaBatoT B COKY 1 JIErKO
oTaensioTcs.

+ [onpobyiTe NKPUH-
KY: OHa JOMKHA ObITb
YNPYroi, HEroOpbKOW 1
He NpYKIenBaTbes K
3ybam.

+ O6paTnTe BHUMAHWE Ha
LiBET: TEMHbII 1 CBET-
NbliA roBOPAT 06 Mcnop-
YEHHOM NPOAYKTE.

! Ha pasBec - Nyylle
3a 2-3 s, no-
CKONbKY loMa TpyaHee
cobmocTv ycnosust
XpaHeHus, B 6aHke - 6e3
OrpaHNyYeHni.

+ He Begutech Ha Haa-
nmck «Ceexas». 31oro
MOHATUS HET B 3aKOHE.

+ MpupasuTe TyLky
nanblieM. Ha pas-
MOPOXEHHO pbibe
OCTaHeTcs cnef, Ha
«OXNTAXAEHKE» - HET.

+ [oTAHUTE MSICO PbIObI:
€C/IN CNbILUMTE, KaK
TpEecKatoTCs BOSIOKHa,
nepez Bamm pa3mopo-
KEHHBI NPOAYKT.

+ LIBET 0IHOPOAHBI, 6e3
NOTEMHEBLUVX NATEH -
OHV FOBOPST 0 Henpa-
BUSIbHOM XPaHEHUM 1
nopye pbiobl.

+ OTnyaiiTe aukyio
(new, Wyka, nensHas,
YaBblya, HepKa, KXy,
MWHTa 1 ap.) oT ak-
BaKy/bTYPHOM (CEMra,
dopenb, 0CETp 1 ap.).

3aMOpOXeHHyto

- 32 2 Heflenm,
Pa3MOPOXEHHYIO - 32
2-3 [Hg.

g Korpa nokynatb nepepg HI'?

3amecTutenb
npeaceparens
npasnexHus accounauum
«Pycnpogacoios»
Amutpuin IEOHOB

+ Ha 6yTbinke urpuctoro
BuHa nwmte FOCT
C nepBbIMK Ldpamu
5116.

+ B cocraBe He [oMXHO
6bITb apOMaTI3aTO-
POB 11 CKYCCTBEHHbIX
[106aBoK.

+ Hapnueb «Masvpo-
BaHHOE» yKa3blBaeT
Ha TO, YTO LUamMnaH-
ckoe He 6poauno, a
YINEKUCABIM Fa30M ero
oboraTunm UCKYCCTBEH-
HO (BbIAOXHETCS Yepes
10-20 mMuHyT).

+ Ha atvkeTke Wwamnax-
CKOro JoSXHa ObiTb
nHdopmMauvs o gare
cbopa ypoxasi.

+ XpaHuTcs npy Temne-
patype +5...+15 °C, 6e3
CBETa, BNAXHOCTb HE
MeHee 75%.

3a HecKoNbKo
MEeCSILIEB.

YneH Toproeo-npo-
MbILLJIEHHOW nanatbl
AnHa BOBK

+ CocTag npaBubHOrO

Lokonaza: kakao-mac-
na, TEPTHIN Kakao, ca-
Xap, NeUMTUH, BaHWUINH
1 CyX0€e MOJIOKO.

CopnepxaHue kakao: B
MOJI04YHOM - 25-30%, B
6enom - 25-30%, B 6e-
nom nopuctom - 30%,
B TEMHOM - 33-43%,

B 4YEPHOM MOPUCTOM -
43%.

+ XpaHeHue B Marasu-

He: npu Temneparype
+15...+17 °C. LWokonag
6e3 5,06aBOK XpaHNT-
cs16-10 mecsues,

¢ obaBkamu unu
Ha4MHKOW - He Bonee

4 mecsLeB, LWokonaa,
Ha pasBec - 0 2 mecs-
LeB, 6enblii Wokonag, -
MmecsiL,

+ CTOMMOCTb: MaeanbHbliA

NPOAYKT - HE MeHee
100 py6nei.

!’ 3amecsu,

NOYEM EOA noa ENOYKOU?

InaBHbIli 3KCnepT
PockoHTpons AHapei
MOCOB

+ Kycok gonxeH
BbIMNAAETb CYXUM,
a MSCHOM COK - Mpo-
3PayHbIM.

« [oBAAMHA: ApKO-Kpac-
Hasi, C XMPOBbIMU
npocnovikamu 6enoro
VAN XENTOrO LiBeTa.

+ CBMHMHA: PO30BO-
KpacHoro LigeTa, cano -
6enbIM UK KPEMOBbLIM.

+ TengtuHa: CBETNO-
PO30BOrO LBETa,
XWUPOBbIE MPOCNONKM -
6enoro.

+ BapaHuHa: cseTno-
KPacHbIN OKpac msca
1 6enbiii y xupa (y
MOSObIX XNBOTHbIX).
Y cTapbix UBeT Msica
KPACHO-KOPUYHEBLIN, @
XUpa - XENTbINA.

+ Buibupaiite kycku,
XpaHuBLUvecs 6e3 no-
JIN3TUNEHOBOW NAEHKN
npu Temneparype ot
0710 +1°C He Gonee
3 CgTOK. B Bakyyme -
[0 5.

!’ 3a2-3 oHs.

(AT Kpa KpacHast (B pybnsix Ha 4 Yen., U3MeHEHME LieHbI B npoLieHTax k 2016 1., AaHHbIe PoccTata) Top'i' 1 | BuHo urpucroe
[,eNnMKaTechbl I0COCERas Bcero y PoccTata 29 noauumii Ha 6096, 12 py6. (+3,76%), B TOM Yucne 348,52 oTeyecTBeHHOe
769,91 4 756,97 | Kon6aca Canat Canart 0ONMBbE (orypubi 1 (44,66%) |240,36
(a5,14%) aN18,57%); 5 7 6 0,75
) . K . cbipokonyéHaa | «Cenbpb nop, myﬁou» rOPOLLEK KOHCEPBMPOBAHHbIE, /6yTbinka 0,75 n
- 462.60 (cenbab condras, KapToQenb, MOPKOBb, AL | (24,64%)
Kypuua boaka a1 % 3% KapTodenb, CBEKNA, KypuHble, konbaca BapéHas, e -«
127,03 301,14 (41,63%) MOPKOBb, SiALa KYPUHBIE, MaiioHes, Nyk penyarbiii) ; F
(\%7,93%) ™ /6yTbinka 0,5 1 Chip MaiioHes, NyK pen4artbIv) 314,00 KoHdeTbl
| (A3,53%) 143.03 152,61 (a1,2%) A1610km 294,89
(a 5,43%) (1,52%) 52,08 (40,14%)
Macno Xne6 5 (a5,94%)
JIMMOHbI CNVMBOYHOE ::'::J';‘:g':g - AnenbCyHbl
24,73 105,00 (57754 " 97,06
(Y 8%) (a13,57%) (A'z 27%) (v 8,33%)

[____nkPA_____| |__LWAMNAHCKOE | [ msco | OBOLM/OPYKTSI

3am. 3aBkageapoii Boiclunx pacteHumin MI'Y

Bnapumup MYPALLEB

+ [okynaire Te, 4TO
ObINl BbIpaLLEHbI KakK
MOXHO B11vke K Mecty
peanuaauum.

+ Onacaittech Kutasi:
MOYBbI TaM MOYTH
MCTOLLIEHBI 1 B arpo-
B13Hece NPUMEHSETCS
MHOr0 YA00PEHNIA,
XUMUYECKNX CPEACTB
3aLLMTbI.

+ OtaaBaiite Npenoy-_
TeHIe 3aMOPOXEHHOI
3e1eHm, a He CYXON.

+ BepuTte ToMaThl Ha
BETKE UM Yeppu: Takue
CPbIBAIOT CO3PEBLLUMMU.

+ PpyKTbI 3UMONA NyyLLE
Bpatb 13 XapKux Mect
0buTaHWs (CTpaHbl
OxHo AMepukm,
Tannangn ap.).

+ OtpaBaiite npea-
MOYTEHWE 3UMHUM
copTtam s1610K: PeHeT
CumupeHko, PeHeT
6epramoTHbIi, 3UMHSAS
KpacaswLa, AHTOHOB-
Ka aeceptHas, Jlobo,
MwpHoe 1 ap.

!’ 3a3 aHn

+ Ha koxype He BOomXHO
ObITb BMSATVIH, NSATEH,
naeceHu, noBpexae-
HUIA.

+ Koxypa nerko orgens-
€TCs 0T MAKOTW.

+ Ha koxwiLie gonxHa 6biTb
BNOHA Kaxaasa nopa.

+ Mpwv HapaBnMBaHUN
Ha Crenblii MaHaapuH
MOXET BPbI3HYTb COK.

+ LIBET MSIKOTU paBHO-
MEPHOr0 OPaHXeBoro
LBeTa.

+ Mopcoxwas koxuua
rOBOPUT O NIOXOM
KayecTse PpykTa.

+ BosbmuTE MaHpapyH B
PYKY: Cnapkuii npoaykT
3a4aCTYIO YyTb TSXENEE,
4eM Kucnbli. JIErkme no
Macce bpyKTbl 6yayT ¢
XECTKOM KNIETHATKON,
60/1bLUMM KONMYECTBOM
CeMsH 1 63 HyXHOro
06bEMa coka.

! 3a3 aHn

Matepvansi nogrotoeunu: Anekceii YHEBOTAPEB, Enena MJIOTHUKOBA. Mdorpadvika Axacracun KOHAPATBEBOW

CyctaBam

nyywe gpyra Her,
4YeM 3TOT XMLLHMK...

OTBET: Xpsuw, nonapHon akynbl! OH cogepxunt B 100
pa3 6onblie None3HbIX BELLECTB, YeM XPSiLL, MOJIOA0rO
TeneHka. Bcero 3a 2 Hepmenu xpsw, akynbl CHUMaeT
HEMPUSTHbIE OLLYLLEHNS B CycTaBax, BO3BPaLLAeT UM

KoMopT 1 cBOOOAY ABUXKEHUN.
CpeactBo «ApTpoduiu» fenatoT B [prMopbe 13 no-

NApHbIX akyn. Mx Bblnos cTporo orpanuyeH. B 2017 r. caenaHo Bcero 500

6aHOK «ApPTPOMULLI» 1 KBOTbI MO HUM pacnmcaHbl Ha MecsLbl Briepes,
Tonbko 3 gHs', Bbl MOXeTe NMony4ymTb KOHCyNbTauuio no «ApTpoduLl».

3BOHUTE cenyvac no Homepy 8-800-500-0001 1 BepHUTe KOMDOPT cycTaBam!

1. MoapobHyto nHpopmaLmio 06 akLmum, CPOKax, MpasBuiax MOXHO y3HaTb no Tes.: 8-800-500-0001

pALL HEABITAE I IELAPC B

PEK/IAMA. MIHH 2509006369 OTPH 1152509000291 000 «DAPMOYLLIEH TPE[. 692856, I. MAPTU3AHCK, YJ1. KYTY30BA L, 60.

Ane cycrason

AOKTOP
MOPE

APTPOOWMLL

M CPEICTBON

bYQb

0

NMOBEAMTENEM B CEKCE!
E BPENA M BHE 3ABHCHMOCTH OT BO3PACTA

BekamMu MyX4MHbI CTPEMUNIUCL  HaWTH
MakcMmansHo athdexTMeHoE cpeacTeo AnA
NOTEHLUMM, HA Pa3HbIX KOHTMHEHTax oTTa-
YMBaNCA YHWKaNbHbIA cocTas, noabupanuck
Haubonee MowHble KOMMOHeHTbl. Wcno-
Nb3ys MHOTOBEKOBOW ONbIT, @ TaKKe HoBe-
fwwe pocTkeHwa Obin co3nad npenap-
ar «[MOBEAWUTENby». 3ddekT 0T KoTOPOrO
NPeB30LWEN BCE OXMAAHUA.

B «NOBEOWTENb» BxoaaT 10 cambix MOWHBLIX NPHPOAHLIX
KOMNOHEHTOB, TPAAMLIMOHHO NpUMeHAeMble B EBpone, Asn n NOBEAWTENDE -
Amepuke, AnA yCUNEHWA BEIHOCIMBOCTH W MYMCKOW 3Heprun. \\f|

AKXTHBHBIE BELECTBA AAI0T (heHOMEHANLHbII peaynsTar®, YTo
HapsAay C NOBbILIEHHEM TECTOCTEPOHA CNOCODCTEYET:

+ Ycxopenuio kposoobpalleHus, B oBnactu Manoro Tasa
+ TBEPOMY U CTOUKOMY 3QDEKTY
+ HEBEPOATHOMY NPUNKUBY 3HEPT UK
v ANATENBHOMY YOOBONLCTBUIO

GOKATICYI

PACYWTAHBDCHA |
NOMHLM KYPC

| CNPALUIMBAWTE (NOBEAUTENb» B ANTEKAX!
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LIKN PAKETHbIX BOUCK CTPATE-
F'MYECKOro HASHAYEHMUS (PBCH)
- CAMbI# BONIbLUOIM NOA3EMHbIN
MEFANOJIUC B LEHTPANLHOM
POCCHM, HE CYUTASI MOCKOB-
CKOro METPOMOJIMTEHA.

«J10 PAKETbI»

Cpa3y BHECEM SICHOCTb: OT-
clolla pakeThl He 3aITycKaloT. OTO
npyu HEOOXOMUMOCTH CleJaloT
MOBOPOTOM KJIIOUeil oduiepsl
B nuBu3ugx PBCH. Ho Ttoapko
orcropaa, ¢ LIKIT PBCH, moxeTr
MOCTYIIUTH MIPUKA3 IMTYCTUTh 3TU
Koy B neno. Kimroun, KkcraTtu,
HUYEro ocCOOEHHOTO COOOU He
OPEeACTaBISIOT - Y MHOTUX OT
KBapTUPBI 00JIcC HABOPOUCHHBIC.

KenesHomoposkHast CTaHIIMS
MOAMOCKOBHOTO ropona OmnH-
110B0. JIo MecTa Ha3HaYeHUST UAET
camast OOBIKHOBEHHAsI MapIIIpyT-
Ka.

- Bam kyoa?

- llo pakemuoL.

['TaBHBIM OPUEHTUPOM 3IECh
CJIIY>KUT paKeTa CpeHe JaJbHO-
ctu P-12 - Takue ctanu 3Hame-
HUTBIMU BO BpeMsi Kapubckoro
Kpusuca. Mapmpytka uget 20
MUHYT. B nmyTu monomoii, HO
CYPOBBII YaCOBOI 00513aTEIBbHO
MPOBEPUT Y BCEX MacCaxkupoB
TIOKYMEHTBHI.

CPOK
ABTOHOMHOCTW
LEHTPAJIBHOIO
KOMAHAHOIO
[MYHKTA.

C nosepxHoctu 3emaun LIKII
BBITJISIIUT OOBIYHBIM aIMUHUC-
TPAaTUBHBIM 3MaHUEM - TaKUX B
KaXXIOM TapHU30HE C IECSITOK.
MunnroHbl TOHH 6€TOHA U CTa-
JIV - BHU3Y, Ha TnyouHe mo 30
MeTpoB. ITo cyTu, 3TO KBapTtan
IeCSITUITAXHBIX JOMOB, OTIPO-
KWHYTHIN IO 3eMJTI0. DTaxy Tak
1 Ha3BIBAIOTCSI: MUHYC TIEPBBI,
MUWHYC BTOPOI, MUHYC TPETHIA. ..
B cymMe - mecaTKy KMIOMETPOB
KOPUIOPOB (MX TYT Ha (ppaHILy3-
CKUIT MaHep Ha3bIBAIOT MOTEP-
HaMW) U JIECTHUII, KPYTHIX, KaK
Tpanbl HA BOGHHBIX KOPaOJISIX.
ByHkep, roBopsT, paccuyuTaH
Ha MpsSMoe IMomagaHue TIXKE-
JIoil aBUaboMObBI, HO OUYEHb He
XO0UeTCsI, YTOOBI IeJI0 MOIIIO 10
npoBepku. KoMaHIHBIN ITYHKT
JIeicTByeT ¢ 1967 r., IPUTOM 4TO
camu PBCH 06b11M yupexaeHbl
17 nexabps 1959 r. To ecTth Ha
IHSIX «paKeTHBIN AT CTPaHBI»
OTIIpa3IHYeT 58-1 ACHb pOXIe-
HUSI.

IlepBas non3zemHasi ABepb, B
KOTOpYIO yaaéTcsi BOWTH, CHabxke-
Ha 3araJjoyHoM HaaAMucklo «I pyri-
ra HampasieHUI». YyBcTByeTCS,
4YTO €CJIM 32 HEU MEHS TOLLIIOT
110 KaKOMY-TO HarpaBJIEHUIO, TO
HE B OIMHOYKY, a LIEJION IPyNIon

E (YBBY JOIT

A0 DARETAX P

—
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-
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NnoaAn NOA3EMEN b

Haw koppecnoHaeHT nobbiBas Tam, 0TKYAa MOXET NOCTYNUTL Npukas 06 0TBETHOM S4EePHOM yaape

toBapuieil. [IpequyBcTBUST He
OOMaHYyJIN.

3a MoHUTOpaMu paboTatoT obu-
1Iepbl B 3BAaHMHU OT Maiiopa 10 MoJI-
KOBHMKa. HeT Takux BOrmpocoB 1po
PBCH, Ha koTopble OHUM He 3HaIu
ObI OTBETA.

rMABHbIA 3AN

EnnHcTBEeHHOE OKHO BO BCeil
noasemHoit yactu LIKII Bengér
W3 TPYNITHI HAIpaBJICHUI B CBSI-
Tasl CBATHIX - B I'JIaBHBIN 3aJl.
C Z1ecsITOK 3J€KTPOHHBIX YacOB

ke KM .’.
VG

i03d0 HTHEBIE
400 03ME%)

- Ckoavko y éac pakem Ha 60e-
6om dedcypcmee ?

- Okoaso 400.

- A apmuii ¢ PBCH ckonvko?

- Tpu. useusuu oucaoyuposaHu.
om Teepckoit do HUpkymckoii 06-
aacmu.

Croga crekaetcs Bcs MHPOP-
Marust 0 PakeTHBIX BOMCKaXx: TIe
HMMEHHO, Ha KAKOI TOYKE MapIIpy-
Ta GOEBOr0 MaTPYJIMPOBAHUS Ha-
XOIUTCSI Ta WJIN MHAsI MOOWJTBHAST
IycKoBasl ycTaHoBKa B HukHeTa-
runbckoit unn Hosocubupckoit
JIMBU3UU, KaKasl paKeTa 1 C KaKuM
MOJIETHBIM 3aJaHUEM HAXOIUTCS B
maxte B TaTuIleBCKOM TUBU3HU. ..
Ho sToit ungopmanmeit opuiie-
pBI-HaIIpaBIeHIIbl YIIOJHOMO-
YEHbI JEJIUTHCSI TOJIBKO C «COOT-
BETCTBYIOIIMMU TOJKHOCTHBIMU
JIALaM#U». Sl K HUM He OTHOILLYCh,
MO3TOMY U]y NaJIblIIE.

MOCKBA

Camoe enagnoe na LIKII - ne 3a6bi6ams 3aKpol-
8amb 3a co60ll 06epu NPOMUBOAMOMHOU 3AULUMDBL.

CHapyxcu Huueeo ocobennoeo. Camoe erasroe Hympu!

TOKa3bIBAIOT BpeMs OT BarmmHr-
ToHa no KamuaTtku. I'oBopsr,
3eCh CaMBble TOYHBIC YacHl B
crpaHe. OgHa cTeHa TMOYTHU 1ie-
JIUKOM 3aHATa 3KpaHamu. U
0OJIBIIMMHU, KaK B KHUHOTEaTpe,
W MaJeHbKMMU, KaK y TEJICBU-
30pa. Bce akpaHbl XKUBYT cBOeit
KHM3HBIO, TT0 OOJTBIIEH YaCTH CEK-
peTHoii. [Tapoyka B UecTb MOETro
BM3UTa 3aHaBEIIcHA 3€JIEHBI-
MU HEIpO3pavyHbIMU LITOPAMU
«Boiicka Mb» u «Boiicka Cb».
OTU dKpaHbl 0TOOPaAXKAIOT TEKY-
11 CTaTyC MOOMJIBHOM U CTallM -
oHapHoil rpynnupoBok PBCH.
3a nudpbl, yKazaHHbIE HUXeE,
JII000 yBaXKaloLIii ce0s IMUOH
oTHaJ OB TIPABYIO PYKY.

OIMH U3 BKpaHOB TOKa3bIBa-
€T, KaK B OTOT CaMbIii MOMEHT
B PaKETHYIO IIAaXTy 3arpyxaroT
TPAHCIIOPTHO-TIyC-
KOBOW KOHTEMHED C
| HOBEHBKOM, TOJIBKO
YTO C 3aBOJa, pake-
TOM «Spc».

- Ide smo?

- Kozenvckas ousu-
3us. Ilhanosas 3ame-

Ha pakemul 8 ulaxme.
i 31ech Xe, B VIaB-
HOM 3ajie, 0oeBoe
3Hams1 PBCH u uko-
| Ha cBsITOI BapBaphl,
HeOeCHOU MOKpPOBU-
TEeJIBHUIIBI PAKETUN -
KOB.

B PBCH cmeHBI
3acTynapT Ha Je-
XKYPCTBO IBaXXIbI B
HeJleo, Ha 3 uau
| 4 naa. Ha LKII
€IMHOBPEMEHHO
nexyput 6omee 500
YyeJoBeK. A BCero

A 6 Kozenbckoll Ouuszuu mem pemeHem 8 waxmy cmasuiu HogyH paKemy.

o PakeTHBIM BolickaM mopsiaka
6 Teicsiy. YTOOBI ouliepbl ObI-
JIN B TOHYCE, LIEHTP MOCTOSIHHO
IIPOBOJIUT C HUMU TPEHUPOBKM.
Homikap-Oma, Hanpumep, oTpa-
OaTbhIBae€T NMPOTHMBOIECUCTBUE N1~
BEPCUOHHBIM Tpymnmam, larui -
BbIBOJI ITYCKOBBIX YCTAHOBOK Ha
moseBble mo3unnu, MpKyTcK - yc-

KOMAHOH020 NYHKMA NPO8eOeHO.
Bpems 11uacoe 35 munym...

W Tak neHb 3a IHEM, TOJI 32 TO-
noMm. B mecsau Ha opuniepa PBCH
NpUXoauTcs cyTok mo 10 mon-
3eMHOM XK13HU, 3a rox - oT 70 1o
110 nHeit.

NOA3EMHBIE
3ABX03bl

IToka nexxypHasi cMeHa B IJ1aB-
HOM 3aJIe YIIpaBIsieT MOOMIIbHBI-
MU U CTallMOHApHBIMU CUJIaMU,
KTO-TO JOJIKEH AyMaTh O € 3aB-
Tpake, o0elie M yKMHE, BeYepHEM
IyIIe W eXKeMUHYTHOM BO3IyXe,
KOTOPBIM OHA JBIIIUT IO 3eM-
J€M. DTU «KTO-TO» c1yxart B LleH-
Tpe YIpaBJeHUs TTOBCEIHEBHOMN
nestenbHocThio (LIVTTT) PBCH.
OTcroga oguiuepsbl B pydalkax
noj0 (HO 3eJIEHOro 1IBeTa U Mpu
MOTOHAX) YMpaBIsSIOT BCEM XO-
39MACTBEHHOMN NESITEIbHOCTHIO
PBCH. B ux BeaeHUU, CKOJIb-
KO Ma3yTa | yTJisd B KOTEJIbHBIX,
CKOJIbKO JIMYHOTO COCTaBa B Ka-
3apMax, CKOJIbKO KOEK B TOCITH-
TaJIsIX U CKOJIBKO Map oOyBU Ha
CKJIamax.

Bce cucremnr Ha IIKIT BBI-
CTPOCHBI C HEITO3BOJUTEIbHOMN
JUJISI TPAXKIAHCKOT'O CeKTOpa poc-
KOIIBIO - TBOWHBIM U TPOWHBIM
nyonupoBaHueMm. Ha mpunny-
HOM PacCTOSHHUHU OT y3JIa CBSI3U
C CylepcoBpeMEHHOM ammapa-
TypOii - 3aJl ¢ pamMOCTAHIIUSIMU
80-x rr.

- Heyxceau namnosoie? - cripa-
IIMBal0 C MOYTU CBIIIEHHBIM
yXKacoMm.

- Hem, noaynpoeodHnukosuie.
OHu camble nomexoycmoi4uegoie,
Ha0édicHble U 001208€UHbLE.

B mupnoe Bpemst LIKII mosy-
YaeT BJIEKTPUUYECTBO OT BHELITHUX
uctouyHukoB. Ho rirydboko o 3em-
JIEN eCTh 3aJ1 pa3MePOM C ToJIe JIsT
MUHU-GYTOOJIA C IIEPSHTOM Or-
POMHBIX KOpaOeIbHbIX AU3eJIb-Te-
HepaTopoB. CyMMapHast MOIITHOCTb
u3Mepsietcs B Merapatrax. Kak-1o B
90-x, xorma LIKIT 3a Heyruiaty oT-

JIOBHBIN ITYCK MC2KKOHTUHCHTAJIb-

KITIOYMJIN OT I'pakKdaHCKHX SJICKT-

HOM 0AJUIMCTUYECKOM PAKEThI.

pocerteli (1 Takoe ObIBaIO!), paKeT-

Camy cmeny Ha LIKII Toxe pe-
TYJISIPHO TIPOBepsTIoT. BoT, ormsTh
Hayvajoch.

- Brumanue, pacuém! - ToBOpuUT
B MUKpPOGOH KOMaHINP IEXKyp-
veIX cunn (KIC). - Iloayuen npu-
Ka3 o npugedenuu Paxemuuix 6oiick
8 8bICULYI0 CIMeneHb 20mosHocmu!

- Ilepeobiit (BTOpOI, TpeTUil 1
TakK I0 CEAbMOTO) NPUHsA, - OT-
KJIMKAIOTCSI OOEBbIE TTOCTHI.

- Tosapuw komandyrowuii, - 10-
knanpiBaeT KJIC Ha camblii Bepx,
- onogeujerue 0elCypHOU CMeHbl

YUKHA HECKOJIBKO CYTOK TTPOXKIIIN
Ha BHYTpeHHUX pecypcax. Kcrartu,
B ITOJTHOM OTKJTIOYKE OT BHEIITHETO
mupa LIKIT moxeT mponepkaTbest
oonee Mecaua. M gprimmrcs B HEM
B OOILIEM-TO JIETKO.

Ceprei
ocunos,
S.Osipov@aif.ru

doto aBTOpa
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ITPOTI'HO3bI

YTO CTOUT 3A NOCJAEAHUMHU
FPOMKUMMU 3AFBJIEHUSAMHU U3
BALUUHITOHA?

06 osmom
«AuD» pacckaszan
3KCnepm no medc-
dynapoonoi no-
aumuxe, ovleuiuil
eaaea uzpauas-
CKOll cneucaycont
«Hamue» fxoe
KE/IMU.

PEKJIAMA OT TPAMMNA

- Ilpusnanue npe3udenmom
CIIIA Hepycaasuma cmoauuei
H3pauas evi36aao Oypro smouuii
6 apabckom mupe, 3az2060puiu 00
yepose HOBOIl «Kpoeaeoli 6anu» Ha
bauxcnem Bocmoxe. Bot sce ym-
eepiycdaeme, umo 3mo 3aseaeHue
Tpamna eéceeo auwv pexaammuwlil
x00. Ilouemy?

- Bo-TIepBBIX, OH HE YTOUHWI,
o kakoMm Uepycanume peub. OT-
IleaJiCs pacIIbIBUaThIM 3asB-
JneHuem - Mepycanum BooOIe,
a B KaKUX TpaHUIIAX, OyIeT pe-
IIEHO Ha meperoBopax. MakTu-
YecKU pedb UAET TOJBKO O 3a-
nagHoMm Mepycanume. I[IpocToii
npumMmep: HegaBHO Tpamir ObLT Yy
Hac B U3paune, nocetun CteHy
iava (oHa Haxodumcs Ha mep-
pumopuu Bocmounozo Hepycanru-
Ma, NPUHAOAEICHOCMb KOMOPO2O
H3zpaunio muposoe coobuecmeo ne
npusnaém. - Pen.). Tak BOT, Mo
TpedoBaHuio CIIIA HUKTO 13 Ha-
IIUX TOCTIPEACTaBUTEIIC HE MOT
COIPOBOXIAaTh aMEePUKAHCKYIO
neneranuio. B Lltatax He xoTe-
JI, YTOOBI KTO-TO eI, OyaATO
OHM MIPU3HAIOT MPUHAIICXKHOCTD
Crennl miava Mapauno. U emé
- 3aUYeM pacCyKIaTh O «Hadalle
MOATOTOBKMW» K CTPOMUTEIbCTBY
nocoxbcTBa CIIIA B HMepyca-
JIUME, eCJIM TaM yXe€ €CTb UX
KOHCYNBCTBO? [loMeHSITE BBI-
BecKy - u Bc€. [ToaTomy, KoHeu-
HO, 3asBiicHre Tpamma - IpocTo
peKJIaMHBIN TPIOK! AMEepUKaHIIbI

LWTATHASA CUTYALIUS

AkoB Kegmu: atn caHkumm CLLUA npotus Poccun - He nocnegHue

Jlemoncmpayus npomecma npomue npU3HAHUs npes’udeﬁmom CllIA ﬂonaﬂbdom Tpamnom Hepyca/zuMa cmOﬂuueu
HWspauns. Cmambyn, 8 dexabps 2017 200a.

®doto Peiitep

HE PEIININCh U He PeIIaTcs IIpH-
3HaTh BocTouHblit Uepycanum
M3PAMJIBCKAM. DTO 3HAUMIO OBl
HapyluTh Bce pesoounun OOH.
Kcratu, Ha crenyomuii 1eHb
nocye «npu3HaHus» Tpamia
OBLIO 3asIBJICHO, YTO BCE KapThI
mupa B CIIIA ocTaloTcst Takumu
Ke, Kak ObLIu, - co cTonuieit N3-
pauins B Tenb-ABuse. B Poccun,
KOrJla OHA 3TOI BeCHOI oum-
aJlbHO Mpu3Haja 3anagHbiii Ue-
pycajqum CTOJIULIEN €BPEHCKOTO
rocyaapcTna, ObLIO JaHO yKas3a-
HHE OTPa3UTh 3TO pellleHHe Ha
Bcex Kaprax!

- Ha ko020 sce 6 maxom cayuae
paccuumana sma pexiama?

- AMepuKaHIIBI HAPOYHO Ha-
BOIST TE€Hb Ha IUJIeTeHb. MoJl,
MYCThb T€, KTO MEUTaeT O SANHOM
Wepycanume, nymMaroT, YTO MbI
MIPU3HANIN, a APYTHE ITyCTh TyMalOT
Mo-apyroMy. D1o Oosble padoTta

Ha My0JIuKy, TPUYEM aMEpPUKaH-
ckyto. Pemrenue Tpamrma nmpoauk-
TOBaHO CKOpEee ero COOCTBEHHBIM
MOJIOXKEHHUEM BHYTPU
CTpaHBI, ITOTBITKAMHU
YKPEIUTb CBOU MO3ULIUKI
¥ TIOJTYIUTH TTOIICPKKY
Jemnaptuu, KoTopas
IO 9TOTO XKECTKO ObLIa
MPOTUB HEro.

NPABO NEPBOM
HOYMU

To, wmo ¢ CIIIA
mpybsam o ceoeil nobede
6 Cupuu, a Poccus mam,
deckamov, MuMO npoxo-
oJuaa, - 3mo moxce peKiamHolil
mprox?

- B Cupun coBeplIeHHO Bcé
sicHo: Poccust nodunach BOeH-
HOI MOoGeaAbl, OTCTOSIIA PEXUM
Acana. [Tomorna pemuTb npo-

Pz S
«POCCUS
OTCTOSIA
PEXUM
ACAJIA - 3TO
BECCMOPHO>.

onemy UTWJI (3anpewena 6 PD).
OcTtanuch HeOOJbIIIME BOCHHbIE
IeMCTBUSI, KOTOPBIE CKOPO 3a-
KOHYaTtcs. A To, 4TO
aMepUKaHIIbI TIPH-
MUCBIBAIOT 3Ty IO-
oeny cebe... [Tocne
TOTro KakK CerojaHs
KaXIbIi amMepuKa-
Hell YBepeH, YTO 3TO
CIIA no6enuiun Bo
Bropoii mupoBoii
BOITHE, CTOUT JIX BO-
0011Ie YUeMY-TO YIUB-
aThCa?

- Acao mooce no-
oedun uau Illmamam
eécé-maxu yoacmcs
e20 cKunympo?

- Ipobnema Acana - 3To BHYT-
pucupuiickasi mpodaema. Y Poccun
Obla OIHA 3a/1a4a - He 1aTh TOBEC-
™ CUpUIO 10 cCOCTOSHUS JIMBUM
nm Mpaka. M oHa ymauHo pellieHa.

IPPEKT MAPTUHUU

| MAPTUHUS
|

FHCTPAKT MAPDTHHWM AYILWCTOH
cnocobeTeyer

- YMEHBWEHNIO BOCAANTENLHLIN
NpouEccon cycTanon 1
cHmERIO Bonu®
— CHUHEHWIO NOBLIUEHHOD
YPORHA MOYENOA KWCADTE
M PHCHE PREBHTHA NOARIPE"

£y

OnTHUANI0E YIOPOALE
oT npwpans!

www.evalar.ru

APTPOMAKC/MYM'

ONA 300POBbA CY

@ wancyn

lopa4vaa nuHuA «J3Banap»: 8-800-200-52-52

cycTaBbl'.

npuMeHeHunAs!

CnpawwuBanTe

B anTeKax:

www.asevalar.ru
(495) 921-40-74

THapoaHbIi TpaBHUK. «Bek 310poBbA. NHOpMaLmoHHbIi GlonneTeHb oHAa COAENCTBUA 03[0POBIEHMIO HaLMWy, 2013; 22(6): 4. 231eKTpoHHbI pecypc: http://nsp-magazin.ru/harpagophytum (nata obpatenus: 24.07.2017 r.).
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CeroaHsa Ha eBPOMENCKOM pblHKe eCTb MHOMEeCTBO pas/nny-
HbIX CPefCTB ANA 340poBbA cycTaBoB. bonbluoi nonynap-
HOCTbIO MOMb3yeTCA MapTuHUA Aylmctad. KopHu 3Toro
VAMBUTENBHOTO  OXKHOA(PPUKAHCKOrO  pacTeHWUA UMeT
ocobylo MpupoaHylo cuny. ITO  HACTOAWMIA  Kiagesb
AKTVBHbBIX BeLecTB, HaaenAwwmx npenapaTtbl MapTUHUW
CMNoCOBHOCTbIO OKa3blBaTb 6/1ar0TBOPHOE BO3AeNcTBME Ha
BoT moyemMy OHM TaK LUMPOKO MPUMEHSIOTCA B
Espone?! A Tenepb Takoe cpefcTso ecTb 1 B Poccuu!

APTPOMAKCUMYM® MAPTUHNA -
MEPBbIN3 npenapat c 3KCTPaKTOM MapTUHUU
B CYTO4YHOW Ao03upoBKe 960 Mr4!

CpepactBo cnocobcTByerT:

® rnoagepHaHuio ¢yHHLlMOHaﬂbHOl7I AKTUBHOCTU CYCTaBOB U
NO3BOHOYHMKA, B TOM YMC/ie UX MOABUHKHOCTMNS;

® noaaepraHuio B HopMe KoHUeHTpaumnun MOYEBOW KNCNOTbIS.

Ho,qTBepmneHo pe3yibTaTaMu KJIMHUYECKOoro

«O3EPKH»
(495) 603-00-00

9B2U'[ap
(AMLOH

fD-M"\"-I\ DOUTOMAPKET
- (495) 981-33-65
(495) 585-55-15  8-800-250-8-800 wwwphymmarket u

Peknama.

- Hy, mupuyio Cupuio, y komo-
poii ecmb Heghmb, HasepHoe, He OC-
maesm ¢ noKoe «3anaonvle napm-
HEpbL»?

- o mupHoit Cupuu Ha ca-
MoM aeJie elié gajaeko. s aroro
TaMm JOJIKHO OBITH TOCYJIapCTBO
C YCTOMYMBOM MOJIUTUYECKOU
CUCTEMOU U 6€3 MPUCYTCTBUS
MHOCTPAHHBIX BOMCK, 32 UCKJIIO-
YeHUEeM POCCUMCKUX, KOTOPHIE
TaM HaxOOSTCS JIerajibHO, MO
MPOCHOE MPaBUTETLCTBA.

Boob6i1ie, koHeuHO, Ta ke EB-
pora, Kak nokasai npumep Mpa-
Ha, puHeTcs: B Cupuio, rae OyayT
OoJTBIIIME KOHTPAKTHL. TaM ke He
TOJILKO He(PTh, TaM €CThb MOpe
(moTeHIIMAN IS Pa3BUTHUS TY-
pu3Ma), ra3, 1 3TU ra30BbIe MecC-
TOPOKICHMS XKIYyT CBOUX pa3pa-
00TOK. X0Uy HAalIOMHUTb, Acaf
cKa3aj: «[paBo MepBoil OpayHON
HOuYM» NMpuHamiIexutT Poccunu,
TTOCKOJIBKY OHa cracia Cuputo.

- Acaod Eepony ne ncoém, a éom
Ykpauna - naobopom. Ilocae mozo
Kak eaasa ykpaunckozo MBJ] 3a-
saeua, wumo Munck-2 ne pabomaem,
MHO2UEe HAUUOHAAUCMBL 3A2080PU-
AU 0 Ha4vaae HOBOI B0lHbL - MO,
HATO u Eepona nomozym arodomu,
a CIIIA - aemaavhoim opyxcuem.

- I'mynoctu! Boiina Poccuu
npotuB HATO Ha YkpauHe He-
Bo3MoxHa. Jlaxe eciiu apmust PO
MIPONAET IMTOXOTHBIM MapIleM 10
JIbBOBa, HY ONMH 3amanHbIi COJI-
JaT He MOMIET IIPOIMBATh KPOBb.
A 11e1b MUHCKMX coTJIalleHUi
BCE-TaKM OblIa OJJHA - HEMHOXKO
c0aBUTh HAMPSKEHHOCTD U MOTSI-
HyTb Bpemsi. Boripoc JoHn6acca u
YKpauHbI B LIeJIOM, 5 IyMalo, pe-
mmtcst tetoM 2018 1. TTocre poc-
CUICKUX MTPE3UAEHTCKUX BEIOOPOB
¥ 9YeMITMOHAaTa MUpa 1o PpyTooy.

- 9mo Gydem mupHoe pewenue?

- He yBepen. Cynsa mo Tomy,
YTO CErOAHSI TBOPUTCSI HAa YKpau-
HE ¥ KTO TaM IIPaBUT OaJI, MUPHOE
pelleHre BPsi JIU BO3MOXHO.

ELWLE HE BEYEP

- B omnowenusx Mockevt u Ba-
WUHZMOHA MOJICce 0 MUpe 2080pUNTD
CAOICHO - CKOPee Y 0 HOBOIL X0100~
Holl eoline. Bzamp xoms 6bt Hae3dbl
Ha nawux xcypuaaucmos 6 Illma-
max. Imo anmupoccuiickas ucme-
PUKA uau 4mo-mo nocepvéznee ?

- VBoI, enig He Beuep! [ToTomy
4yto npobjema Poccun BO3HUK-
Jla U3-3a BHYTPUIIOJIUTUYECKOM
60pb0Obl B CIIIA. Camblie aukue
petieHust npotuB P® npuHu-
MAalOTCS JINIIb JJIsI TOTO, YTOOBI
KakK-TO YCWINTh U1, HA000pOT,
ocnadouts Tpammna. Bo3aMoKHbBI
MOMBITKY [EPEBECTU CAHKLIUU B
¢duHaHCOBY10 obsacTh U T. A. A
He AyMalo, 4TO OTHoLIeHus: PD
u CIIA ckopo Hanaasatcs. Bepo-
SITHO, BCE XIYT BBIBOJOB KOMMC-
CHM TIO pacclieIOBAaHUIO YUacTHsI
MOCKBBI B aMEpUKAHCKUX BbI-
6opax. Korna onu 0yayT oObsB-
JIEHBI, OYyIeT WJIX HOBbI BUTOK
CaHKLW, v TpamMn mombITa-
eTCsI PaCCYUTATHCSI CO CBOUMM
MPOTUBHUKAMH.

EkatepuHa
BAPOBA,
E.Barova@aif.ru
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Ha KoHKypce rpaMoTHOCTH

ObPA3OBAHUE

MOCKBA 3AHSJIA NEPBOE MECTO
B MEXAYHAPOAHOM UCCNEAO-
BAHUM YUTATENIbCKOW FPAMOT-
HOCTH PIRLS-2016, OBOrHAB B
TOM YUCNE MAAPUA, KBEBEK,
BY9HOC-AWPEC U ABY-AABM.

NPOrPEMEJIN HA BECb MUP

B poccuiickoii cTonuiie yyact-
HUKaMH aHaJin3a W OIeHKH CO-
JIep>XXaHUsI TeKCTOB (a Takxke
noucka uHgopmauuu u Gop-
MYJIMPOBaHUS BBIBOIOB) CTalu
YETBEPOKJIACCHUKY U3 150 mIKoJI.
OHU MOJTYYMJIU KHUTY JJIST 9Te-
HUS 1 TeTpanb. B kHure mx xxma-
JIM pacckasdbl «MapTta U pbixKas
Kypuua» (aBrop I1py AHaepceH)
u «[IpukiarouyeHus yepenaxm»
(I'spu Munnep). Ilocne npo-
YTEeHUS CJe0Bal0 OTBETUTh Ha
BOTIPOCHI, HaIlpuMep, Ha TaKOI:
«ITouemy Mmama MapThbl XajieeT
KYpHUILYy, HAXOOAIIYIOCA B CAMOM
HU3Y KypuHoit uepapxuu?» Cyns
10 pe3yJbTaTaM MCCIICIOBaHMUS,
CJIOBO «HepapXusi» B JTEKCUKOHE
YYCHUKOB HaYaJIbHOU IIKOJIBI B
pas3psine NpUBBIYHBIX.

Kak Tonab-
KO CcTajao u3-

BECTHO O Ha-

o mel mobene,

| K IIKOJbHMU-
‘ i KaM U yuuTe-
/. JIIM OOpaTHIICS

map Cepreiit COBAHUMH: «Moc-
KOBCKHE IITKOJIBI CaMbI€ JTyUIIIe
B mupe! ITo3apasisito yaeHUKOB
¥ TIeIaTOTOB HA9aJIbHOM IITKOJIBI!»

[MosnpaBneHus B3auMHbI. Bee
3HAIOT, KaKO#l BKJIad CTOJUYHEIC
BJIACTU BHECJIM B TO, YTOOBI Ha-
I YYEHUKU MIIAOIINX Kjaac-
COB MpPOTPEMEIM Ha BECh MUD.
C. Co0gHMH HayvaJ B IIKOJIaX
ropoja MacutabHble TIpeodpa-
30BaHUsSA, KOTOPBIC MOHAYAILy
HACTOPOXUJIU U yUUTeNel, U po-
nuTeneit. Ho crmycTss HECKOIBKO
JIET Tpuliia 6JarogapHoCcTh 3a
T€ pe3yabTaThl, KOTOPhIC CTAIN
MOKa3bIBaTh 1€TU. B3Th XOTs1 ObI
caMoe MacIITabHOe MHTEJUICKTY-
aJlbHOE COPEeBHOBAHUE CTPAHBI
- Bcepoccuiickyo onuMmmuamy
IIKOJBHUKOB, B KOTOPO y4acT-
BYIOT 7 MIJIH LIKOJbHUKOB. B
2017-M Ha 3aKJTIOUUTETLHOM 2Ta-
e cToJinuHas coopHasi cobpasa
0OJIbIlIe TPETU BCEX BPYYEHHBIX
Harpar.

HMHTepecHo, UTO, KOTaa yJyacT-
Huku ucciaegosanus PIRLS-2016
TIOIILTN B TIEPBHIN KJlacc, B Moc-
KBe KaK pa3 W IMIPOUCXOIUIIN Cy-
IIeCTBEHHBIC NU3MECHEHMS B Opra-
HU3alIMOHHOM, (PDMHAHCOBOM U
TeIarormIeckKoM HaIlpaBJICHUSX.
[To MHEHMIO SKCTIEPTOB, TIOCIICI -
Hss mobOena KaK HeJb3s JyJIle
WITIOCTPUPYET MPaBUIBHOCTH
BBIOpPAHHOIO MOAX0/A.

P

PAKTbI

N3 42 PETOHOB PO.

B PIRLS NPUHANN YHACTUE
LLIKOJIbHNKW 3 30 CTPAH
MWPA. CPEON HNX 4577 HEJ.

NATEPKA MO UMTEHUIO

obecneyuru Mockee nepgoe mecmo.

Buicouatiuiue pesynsomamaot, KOmopbvie RPOOeMOHCMPUPOBANU COAUYHBLE WKOAbHUKU 6 uccaedosanuu PIRLS,

>,

LWKOJibl OBOrHAJIN BY3bI?

Ckaxem, B 2011 r. Bcex
IOHBIX MOCKBHMYEH cTapIe Tpex
JIET, 3aXOTEBILIUX ITOUTHU B caj,
obecrneyuad MecTaMU B [10-
IIKOJILHBIX TpyMnnax, MpuYéM B
JeTcangax, CTaBIINX YacTbio 00-
11e00pa3oBaTeIbHbIX KOMITIEK-
COB. A o JaHHBIM MexXayHapoa-
HOTO KOOPAMHALIMOHHOIO LIEHTpa
nccienosanus PIRLS, BuisiBneHa
MOJIOXKUTEIbHAS CBS3b MEXKIY MO~
CellleHUEM 3aHSITUIM B TOIIKOIb-
HOM YUPEXICHUN U JOCTUKEHU-
SIMU I10 YTEHUIO.

A0 1 50 ThbIC.

PYB. NOJIYHAIOT
ABTOPbI YPOKOB
B M3LL.

Torna xxe B 2011-m st yer-
BEPOKJIACCHUKOB OBUIN BBEIEHBI
00g3aTeIbHbIC TMarHOCTUYECKUE
paboTHl. YunTtens 1-2-X KjaccoB
YBUIIEJIU, UTO Ha BBIXOJE U3 «Ha-
JaJIKW» UX YYeHUKaM OPpUAETCS
MPEIbSIBISATH CBOU 3HAHUS.

Kpome Toro, B 3TOT Xe roj
Majiope3yJabTaTUBHBIE 00pa30-
BaTeJIbHbIE YUPEXKIEHUS Hadaau
MIPUCOEINHATD K IIIKOJIaM-OTINY~
HUKaM, MearornyecKue KoeK-
TUBBI KOTOPBIX B3I IIE(PCTBO
Hal «CJIA0BIMU» KOJUIETAMMU.

Takxxe He0OXOAMMO BCIIOM-
HUTb, 4TO B 2011 T. ObLI BBEIEH
PEUTUHT BKJIaJa IIKOJ B Ka4ecT-
BEHHOE 00pa30BaHME MOCKOBC-
KUX IIKOJBHUKOB. YTO BaxkHO:
OCHOBaH OH UCKJIIOUYUTEJILHO Ha
MacCOBBIX pe3yJibTaTax AeTeil, TO
€CTb KaXIblil MOXET IOBJIUATH
Ha MeCTO y4eOHOro 3aBeleHUs B
3TOM PEUTHUHTE.

K 2017 r. mkoasl Habpaau
000pOTHI U MpeaCcCTaBUIN
By3aM aOUTYpUEHTOB C
BBICOKMM YPOBHEM 3Ha-
HUM MO caMbIM Pa3HbIM
npeaMeTaM, Co31aB He-
OXXUJIAHHYIO... TPOOJIEMY.
«MpblI BUIMM, KaK CUJIbHO

o0O1ieobpa3zoBaTeabHasl 11KOJIa
yIlJIa BIIepEN IO CPaBHEHUIO C

— By3aMH, - OT-
N ' MeYaeT HAY4HbIi
' PYKOBOAMTEIb
2" HNuctutyra npo-
n & 6em oOpa3sosa-

(% TeJbHOW MOJHU-
ed THKH «DBpUKa»
Anekcanap AIAMCKHMN. - Tlo-
5TOMY HEUTO aHAJIOTUYHOE MPO-
eKTaM, KOTOphIe TIPUHECIIN yCIIeX
LIIKOJIbHOMY 00pa30BaHUIO, UME-
€T CMBICJI CIIeJIaTh U B BY30BCKOI
cpene».

BOPbBA 3A YHEHUKA

be3ycinoBHO, HeNlb3sT UCKIIO-
yaTh (PMHAHCOBBIC (PAKTOPHI yC-
nexa. C 2011 r. Bce IKOJbI CTATU
TOJTyYaTh OXMHAKOBEIC CYMMEI 32
Kaxa0ro pedéHka: (puHaHCUPO-
BaHUE CHUCTEeMBI 00pa30BaHUs B
LIeJIOM yBeauuujaoch B 1,5 pa3za.
«@uHaHCUPOBaHUE OBLIO YETKO
HalleJIEHO Ha TO, YTO KaXKIblii yye-
HUK IIPUHOCHT CEPhE3HBIC ICHBIU
IIKOJI€ U KaXKbli yYEHUK IIKOJIe
nopor. 4 yropHo oOpaiiaio BHU-
MaHue Ha cleaylollee u3MeHe-
HHE: He CeMbs CTala 00pOThCS
3a MpaBo IoManaHus B IIKOJY, a
IIKOJIBI CTAJId KOHKYPHUPOBATh 3a
TO, YTOOBI CeMbsI BbIOpaia MUMEH-
Ho ux. EcrecTBeHHO, HY>KHO ObI-
JIO TTIOKa3bIBaTh OYEHb XOPOIIIe
pe3yJIbTaThI»,

= ﬂt&k - HamnoMHuHAa-

4 = | T O cobbITHIX,
t =& npuBegmnx K

0

il HBIHEIITHUM J0-

CTUXKEHUSIM, py-
‘ N - KoBoauTeb Jle-
napTaMeHTa 00pPa30BaHUSA CTOJIMIBI
Hcaak KAJIMHA.

Kpome Toro, mosiBUIIMCH TpaH-
THI M3pa MOCKBBI JUTSI IIIKOJT, 3a-
HSBLIUX MepBblie 220 MecT B peii-
THUHTE.

W xoHeuHo, Onarogaps mo-
BBIIIIEHHOMY (DUHAHCUPOBAHUIO
M TPaHTaM BBIpOCJIa 3apaboTHast
maTa yumrelseit (3a HeCKOJIbKO
JIET TIOYTH B 2 pasa), IpUYEM OHa
crana nuddepeHIUPOBAaHHON 1
MPUBSI3aHHOW K pe3yJIbTaTUB-
HocTu paboThl neparora. M, mo
cioBam C. CobsiHMHa, €€ He00X0-
JIMO W JAJIbIIE TTOBHIIIATD.

YPOKU NO CLLEHAPUIO

Kpome toro, B 2012-M MOCKOB-
CKMe IIKOJIBI TIePellTi Ha HOBEIS
denepanbHbIe TOCYTaPCTBEHHBIE
oOpa3oBaTeabHbIC CTAHIAPTHI.
K npuxony ®T'OC yuntens Ha-
YaJIbHBIX KJIACCOB MPOIILIN CITe-
LIMaIbHY0 MoAroToBKYy. K ciioBy,
He BCe IT0CJIe 3TOTO BEPHYJINCH K
pabote B KJ1acce, TOJIbKO caMble
CHIJIBHBIE, UTO TOXE ITOBIIMSIIO Ha
JNaJbHEeMIIe pe3yabTaThl IKOIb-
HUKOB CTOJIAIIEI.

«MMeHHO BBemeHMEe HOBBIX
®OI'OC 3ammycTIiio MeXaHU3M CHC-
TEMHBIX U3MEHEHU I B 0Opa3oBa-
HUM, ¥ TIPOU30IIIa IIePeoIleHKa
pOJIM 1 MeCTa yuuTesisi B 00pa3o-
BaTeJIbHOM IIpollecce, - YBEpeH
npeaceaareab CTOJUYHOH acco-
HUANUA IKCNEPTOB (0Ha 00sedu-
Hsiem nedazoeu4eckyo oouecmeeH -
Hocmb eopoda. - Pen.) Baagummp
JIABAPEB. - CeroaHst yuutesb B
OOJIBPIIIMHCTBE CIIy4aeB He IIPOCTO
CNELMATUCT, XO-
pOIIO 3HAIOLINIA
CBOW IIpeaMeT,

ik S = OH €llE U Mpo-

B 45 EKTUPOBIIUK
ﬁ ] 06pazoBaTelb-
f- HOTO Mpoliecca,
MHTErpaTop OCHOBHOTO U IO-
MOJHUTEJBbHOTO 00pa3oBaHus,
IIPOBOIHUK HAIIIMX PeOSIT B MUP
MOJIe3HBIX UH(OPMALIMOHHBIX Pe-
CYpPCOB U TEXHOJIOTHIi».

ITo-HOBOMY memarornyeckuii
npoiecc 3apadotai u oaaromapsi
OCHAILIEHUIO 1IKOJI KOMITbIOTep-
HOM TexHNKO#. CaMbIM KPYITHBIM
HOBOBBEJIEHUEM MOCAEIHUX JIET
B 00pa3oBaTeIbHOM cepe cTama
MOIII - MockoBcKasl 31eKTPOH-
Hasl IIIKOJIa. DTOT MPOCKT 3aIyc-
TWIN B MTAJIOTHOM PEXXUME B CEH-
Ts10pe npouuioro roga. Ikosr
3a OIOMXKETHBIN CYET OCHAIIAIOT
WHTCPAKTUBHBIMH TMaHEISIMHU,
MJaHIIeTaMu, HOyTOyKaMu, BbI-
COKOCKOPOCTHBIM O€CITPOBOIHBIM
HNHTtepHeToM. YuuTensim 1ocTym-
HBI 13 TBIC. cClleHapueB YPOKOB,
a TakXe M300pakeHusi, BUACO-
CIOXETHI, TaOJUIIBI, rpauKH,
nocobusl, 3aa4YHUKU, MPEaAMET-
HbIe 1a00paTOPUU U T. . ABTOPHI
clieHapueB Toxe rnemaroru. Te,
ybu paboThl HanMboOJIee BOCTpE-

[CTOPOA U BNACTb
CAKTUBHbBIH
rPAXXAAHUH

[KOM®OPTHASI CPEQA
CAOPOrM U TPAHCNOPT

YHEHUKN MaaLwmx knaccos MockBbl NPeB30LWAN POBECHMKOB 13 49 cTpaH

GoBaHbI, MOTYT MIPETEHIOBATh Ha
IpaHT MPaBUTEIbCTBA MOCKBEI
(ot 5 TBIC. 1O 150 THIC. PYO.).

TO NV ELLE BYAET

Ha nngax map CoOSHUH 10-
oniBaJl B PoMaHOBCKOI1 LIKOJIE,
YUEHMKU MJIAIIINX KJIaCCOB KO-
TOPO MPUHUMATU ydyacTUE B
uccnenosanuu PIRLS u npone-
MOHCTPHPOBAIN BBICOKHU ypO-
BEHb UYMTATEILCKOI TPAMOTHOCTH.
31ech nefcTBYeT OpUTMHAIbHBIN
oOpa3oBaTeJbHBII TTpoeKT «Jle-
TH - OeTIM». 3aHATUS C MJaj-
UMM IIKOJbHUKAMM MTPOBOMIST
CTapIICKIACCHUKHU, TOCKOIBKY
MaJIbIIIIHY JIy4Ille YCBauBaIlOT UH-
dopmanuio, MOIYYEeHHYIO OT
CBEPCTHUKOB MJIM CTapLIUX APY-
3eil. BMecTe oHM ITocenatoT JIn-
TepatypHoe Kade «YuraeM KHU-
Ty», CTaBSIT ITbeChI HA aHTJIUIICKOM
SI3bIKE, TTOTPYKAIOTCSI B UCTOPUIO
BO3HUKHOBEHUS UTPYIIEK U U3Y-
YaloT apXUBHbIE TOKYMEHTHI.

«Ceronust Poccusa myumras
BO BCEM MUPE T10 YUTATEIbCKOMN
rpamoTHOoCcTU. Poccust - omHa
n3 4 cTpaH, KOTOpbIe CEpPbE3-
HO YJIYYIIWJIN CBOU pe3ysbTaT
3a nocjaeaHue 15 jeT, - cuuTaeT

: HCMOJHUTEIb-
7 % Huli anpexTop
¥ e ngmyﬂapozl-
| ey HO#i accouuamu

e 1o OlleHKe y4eo-

HBIX JOCTHIKE-
Hmii (IEA) Tupk
XACTEAT. - A yeTBepTh pOCCHii-
CKMX YYaIlMXCS TOCTUIJIA HaU-
BBICILIETO TI0KA3aTeJIsl B YTCHU».

«BpIicouaiiline pe3yabTaThbl,
KOTOpbIEe TIPOJIEMOHCTPUPOBa-
JI1 MOCKOBCKME IIKOJIbHUKH
B MCCJIeIOBa-

"%,  uHum PIRLS,
s = ‘ HE SABISIOTCS
D CIYYaiiHBIMH,

=) - yBepeHa y4H-
Tellb HA4aJIbHbIX
" __  KIACCOB HIKOJIbI
Ne 45 Hanexna IAIIMJIOBA. - Y
Hac ecTb BCe HEOOXOIUMbIE pe-
CypCBI, YTOOBI C(POPMUPOBATH, C
OIIHOM CTOPOHBI, UHTEPEC K KHU-
re, XeJlaHue 4YUTaThb AJs cebsl,
IJISI YAOBOJIbCTBUS, U, C IPYTOM
CTOPOHBI, YMEHUE YUTATh C LIe-
JIbIO OCBOEHUS U UCTIOJIb30BaHMUSI
uHbOopMalUu. A LIEJTOCTHOCTD U
MPeeMCTBEHHOCTb y4E€OHbBIX MTPO-
TrpaMM JOIIKOJIbHON U HAYAJIbHOUN
CTyIEHEN, MOCTOSITHHBIA 0OMeH
OIBITOM YUUTEJIel U BOCIIMTATE-
JIeil - BCE 9TO BMECTE MOBbIIIAET
Ka4yecTBO 00yYeHUsI B MOCKOBC-
KMX IIKOJIax».

A Kakue ropojackue MpoeKThbl
noMoryT MocKBe YKPenUTh JIU-
TUPYIOLIMEe MO3UIIMU BO BCEH crc-
Teme obpazoBaHUsA? CTOIUUYHBIX
IIKOJIbHUKOB XIyT UHKEHEPHBIE,
MEIULIMHCKUE, KaIeTCK1e Kiac-
Chbl, KPY>XKKU U CEKIIUU, a TAKXKE
TexHonapku. Beab B Meranosuce,
KaK M3BECTHO, HAYaJlu peajiu3o-
BBIBAaTh €1IE OMH METaIpPOEKT I10
WHTETPALMU OOLIETO, TOMOJIHU-
TEJIbHOTO, CMELMaTbHOIO U BY-
30BCKOro 00pasoBaHusl,

WuHa AIEMUHUKOBA

®oto mos.ru



Cnbiurana, XoTAT MepeHec-
TU co6panmua unbuos B Ux-
TepHeT. MHe x0Tb 1 3a 60, HO
A YMe U 3a KBapTUPY B OH-
NanH-6aHKe MNATUTD, U HYXK-
HY10 uH(OopMaLUI0 HAXOAUTD
B CeTn. MeHsa 6b1 «CcauT ana
cocepien» o4eHb ycrpoun. Ho
CAenawrT nun ero?

A, ®denocosa, MockBa

O mom, nosagumcs AU 31eKm-
POHHAs naowadka, 2de dycumenu
cmozym 00cyxncoams 60npoCsl, C851-
3aHHbLE ¢ YNpasieHuem 00MOoM, Mol
cnpocunu npedcedamenss Komuccuu
Ob6wecmeennoii naasamot Mockeot
no 2KKX, kanumaavnomy pemonmy
U 6ONPOCAM MECIHO20 CAMOYNPAG-
aenus Arexcandpa KO3JIOBA.

HE MOTrYT COGPATbCSH

- B O6mecTBeHHOI majiaTte
HaKOIIMJI0Ch OOJIBIIIOE KOJIMYECT-
BO oOpallleHUI, aaxe kajiod oT
npeacTaBuTesiel OYTU ThICSIYU
noMoB. OHM TTHIIIYT, 9YTO MecsIa-
MU U TOJaMU HE MOTYT OpraHu30-
BaTb COOpaHMsI COOCTBEHHUKOB U
MPUHSTH T€ WY MHbIE PELIEHUS, -
pacckasai oH. - He Toibko 110 Ta-
KM TJ100aJIbHBIM BOIIpOCcaM, Kak
KaIIpEMOHT, HO 1 00JIee TIPOCTHIM:
KaKue IepeBbsl TOCAAUTh BO IBO-
pe, YCTAaHOBUTD JIM HOBBIE Kauesn
u 1p. PemieHust He MpuHUMAIOTCS,
¥ Ha COCTOSTHUY JOMa, €ro 00CITy-
JKMBaHUU, HA TEPPUTOPUU BOKPYT
HETO 3TO CKa3bIBACTCS HE TYJIITNM
obOpazoM.

- Ilo kaxum ewé 6onpocam mpe-
oyemcs 2oaocoeanue?

CANT ANS COCE

IR DIAB ¢
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MHoeum 6b110 661 YOOOHO CreOUmMb OHAQUH 3G PEMOHMOM 8 JoMe.
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doro Peiitep

- ZKurtenau CTOIKHYAUCH C TTPo0-
JIEMOI OpraHU3aluu coOpaHuil 1
NPy peaiu3aliy MporpaMMBbl Kar-
PEMOHTA, KOT/Ia BEIOMPATN MEXKIY
CIIELICYETOM WY TaK Ha3bIBaeMbIM
0o61mM KoTioM. [Tporpamma peHo-
BallMK TOXe MOoTpedoBaja cieaaTh
BbIOOP: BOMTU WJIU HE BOMTU B HEE.
MHorue 3HaroT, YTO OPraHU30BaTh,
TIPOBECTH, a TTOTOM U TTOJIBECTH pPe-
3yJIbTaThl OOIIET0 COOpaHusI COOCT-
BEHHUKOB - KOJIOCCAJIbHASI, TPYIIO-
U Bpemsi3aTpaTHas padora.

Bot moyemy Mbl 00CyKIaeM 3Ty
WHULIMATUBY. M XOTUM BBHIUTH C
npeaaokKeHUeM K ImapjaaMeHTa-
pUSIM - ITOIIOJTHUTH CYIIECTBY-
o1ue hopMaThl U 3aKpenuTh B
3aKOHOJATEJIbCTBE DJIEKTPOHHOE
roJ0COBaHME MPU MPOBENCHUU
00IIMX COOpaHUI B OYHO-3204-
Hoil ¢popMme. KcTaTtu, B HEKOTO-
PBIX JOMAaX YK€ aKTUBHO UCITIOJTb-
3YIOT 2JIEKTPOHHBIN hopmaTt npu
OITOBEILICHUH JIIOeit 0 COOpaHNH,
a BOT MpPU T'OJIOCOBAHUU €ro UC-

MOJIb30BaTh HEJIb3s1. DTO MTOKA He
B IIpaBOBOM IT10JIC.

CBEPEYb BPEMSA

- Umo deaaem Obwecmeen-
Has naiama, ¥moovl Y3aKOHUNb
amom ghopmam?

- CobupaeM MHEHUS KUTE-
JIeii, TPOBOJAUM BCTPEUU, «KKPYT-
JIbI€ CTOJIBI» C HUMM, a TaKXe C
MPEJACTaBUTENSIMU COBETOB J10O-
moB, TCXK, ynpaBiasgiomuMu
KOMITaHUSIMU. BEISICHsIEM, Kak
JIETUTUMU3UPOBATH IIpoliecc.
Ectb npenyioxeHus: nHdopma-
LIUOHHYIO TIaTHOPMY IJIsT CO0-
paHuii co3naTh JIMOO Ha cailTe
rocycnyr, 1ubo otaeabHyto. He-
00X0IUMO MPOpPabdoTaTh BOMPOC
c npeacraButeassmMu IT-ungycr-
pun.

- Kaxue npo6aemot akmueucmuol
cHUmMaiom camoimu 8axicHolmu?

- He TOJIBKO COOCTBEHHUKHU, HO
¥ OTBETCTBECHHEBIC YITPABIISIONINE
OpraHu3aluy TOBOPSIT: COOCT-
BEHHUKHU 3aHSATHI M HE TIPUXOAST
Ha cobpaHus. HyxkxeH kKBOopyM
50%, a cobuparotcst oT cuibl 15%.
Kto-To mpocTo He pearupyer Ha
OOBSIBIICHUS, a TIOTPATUTHCS Ha
YBEIOMUTEIbHbIE TUChMa KaXI0-
My He Be3ne MoryT. Ecimu BBl X0-
TUTE JeJeTHUPOBATh KOMY-TO CBOI
roJjioc, Heo0XoaAUuMO O(POPMUTH
JIOBEPEHHOCTD - OMSITh XK€ TpaTa
CTOJIb IParolieHHOTO BPeMEHM.

- Ymo moeau 6v1 o6cyncoamsn
ycumenu HA 34€KMPOHHOU NA0-
waoxe?

qM-2018 A 4 RE

- B HeKOTOpPHIX TOMaX XKHUTE-
JIU U CerogHst o0CyXAalT Ha-
CYILIHEBIE ITPOOJIEMBI Ha CaliTax, B
yarax, MecceHmkepax. Hukakmx
HOBBIX 3aKOHOB JUISI 3TOTO HE Tpe-
oyetcs. C MOMOIIbIO 3JEKTPOH-
HO¥ IUIOIIAJAKK JOJKHO OBITh Ha-
JIaxKeHO 3((eKTUBHOE OOIIEeHNE
¢ YK, ®oHmgoM KanuTajibHOTO
peMoHTa. MOXHO OyaeT oTcie-
IWTHh B OHJIAH-PEXMME BCE, UTO
TMPOMCXOIUT B AOME: BEAYTCS JIU
aBapuiiHble pabOThI, TEKYLIUNI
peMOHT u T. A. Ecnu s >kuBy Ha
4-M aTaxe, a'y cocega Ha 10-m
MPOTeKJIa KphIllla, TO 5, KaK OT-
BETCTBEHHBII COOCTBEHHHUK, TOJI-
JKeH 00 9TOM 3HaTh. YTIpaBjieHHe
COOCTBEHHOCTBIO HE 3aKaHINBA-
eTCsl CTEeHaMU KBapTUPBI, OHO
KacaeTcd U MHOIoro Apyroro -
YeprakoB, JU(MTOB, JIECTHUII.

JINWb 1 5%

COBCTBEHHMKOB
[MPUXOOAT HA
OBLUME COBPAHNA.

[romanka qoiKHA TIpeaocTa-
BUTb BO3MOXKHOCTb ITPOr0JI0CO-
BaTh B BJIICKTPOHHOM (popmaTte
0 TOMY WJIM MHOMY pElLIeHUIO.
Heo0OxonnMo 1onmoTHUTD CTaThIO
47.1 XKunumiHoro konekca P®
IIYHKTOM O TOM, YTO TIOMHUMO 09~
HOIr'0, 0YHO-3a0YHOI'O U 3a0YHO-
TO TOJIOCOBAHMS Y KUJIBLIOB €CTh
MpaBo MPOBOJAUTH Y BUPTyaTbHOE
roJI0COBaHUE.

Wean AJIEKCEEB

YHUKAJIbHASI MPOFPAMMA CTA-
XHWPOBOK AJis MOnoAbIX CHE-
LLMAJIUCTOB PEAJIUIYETCS MOC-
KOBCKWUM NPABUTEJIbCTBOM.
3A CEMb JIET CYLLECTBOBAHUSA
EE YYACTHUKAMMU CTAJIU 540
YENOBEK.

KALOPbI «<BbISPEBAIOT»
3A AEBAATb MECSILLEB

IIporpamMa Ha3bIBaeTcs
«MockBa MOMMH TJIa3aMi», OHA
paccyrTaHa Ha CTyIEHTOB cTap-
X KypCOB M Ha BBIITYCKHUKOB
BY30B C MUHUMAaJIbHBIM (2-3 rona)
OITBITOM PaOOTHI.

DTO CBOETO poja KapbepHbIN
TPT, 3(pPEeKTUBHBIN ¥ TOBOJLHO
ckopocTHoii. IlpaBna, momnactb
B IIpOrpaMMy HEIpoOCTO, Cloaa
OTOUpPAIOT HauboJiee TOJKOBBIX
U TPYIAOCIIOCOOHBIX pedsiT. Ho
U pe3yJibTaT COOTBETCTBYIONINM
- TOpOI TToay4JaeT mpodeccruo-
HaJIbHBIX YIIpaBJIEHLIEB.

Ha gHsIX ¢ y9acTHUKaMM IIpo-
rpaMMBbl CTaXKUPOBKU BCTPETUII -
cs1 M3p MOCKBBHI.

«DTO XOpPOIIUK KapbepHBIN
QT 1Is1 TaJaHTIMBOM MOJIOIE-
xu, - otMmeTw1 Cepreit COBSAHUH

- B CBOEM MUKPO-
¢~ ' oOnore B TButTe-
- pe 1 Ha CTpaHuUlIe
7 ™ «BKoHTakTe». -

g S YTo0bl 1O1IaCTh B
§ =

= nporpamMmy, Ha-
B 10 1pOiAiTH 6OJTB-

1101 KOHKYPC - 10 90 yesoBeK Ha
MecTo. 3aTO TT0Cie CTaKUPOBKU
pebsiTa cpa3y IMoJIydaoT Mpeio-
KeHUsI 0 paboTe».

ITpoekT paboTtaet ciaeayoimmum
00pa3oM: MOJIONIOI YeJIOBEK, ITPO-
HIeAIii 0TO0p, pazpadbaTbiBaeT
IporpaMMy CBOEH CTaXXUPOBKU,

KYOANP
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Te, KMo nonasna Ha cma)icupoeKy 6 npasumenbCmeo MOCKGI)I, cuyumaront, 4mo cmoenu Hapa6omamb ueHHeL?muﬁ

onbsin.

®doto vk.com

KOTopas JJTUTCS JeBSITh MECSILIEB.
Kannupat MmoxeT ropadboraTth B
TpEX OpraHax BJIacTU MOOUYEPETHO,

BbIlMYCKHNKOB
YCMNELUHO MPOLWJIN
CTAXWNPOBKY.

BBLIOpaB 001110 TTpodheCCUOHATb-
HYIO TPAeKTOPUIO - IopraAnIecKast
noaaep>kKa 1 IpaBo, Kaapbl, hu-
HaHChI, UHGOPMAILIMOHHOE CO-
TIPOBOXICHUE.

Ecnu, nanpumep, Moiaonoi
YeJOBEK PEIIMI CTaTh SKOHO-
MUCTOM, TO OH MOXET TPU Me-
cs11a mMopadboTaTh B CTOTUIHOM
HenapTaMeHTe 9KOHOMUYECKOM
MOJIUTUKU W Pa3BUTHUS, U3ydasi
SKOHOMMYECKHUE MOIXObI YITPaB-
JIeHUs ToponoM. B ciaenyromem
KBapTajie OH UIET CTAXKUPOBATHCS
B DKOHOMMYECKUI OTHEI APYTo-
ro nenapraMeHTa, a MmocjeaHue
TP MecsIIa TTOCBSIIAcT KaKO-
TO HOBOW OTpaciu (TPaHCIIOPTY,
3IpaBOOXPAaHEHUIO, KYJIbTYpe)
WIN paboOTaeT B 5KOHOMUYECKOM
0JIOKE YIIpaBBI WX IIPeEKTYPHI.

Bo BpeMsi cTaXXMpOBKU 32 CTy-
IeHTaMU IIPUCMaTPUBAIOT KBa-
JUOULIMPOBAHHBIE HACTABHUKM,
KpoMe TOro, pebdsita ImpoxXonsiT

He MeHee JecsiTKa CrelraaibHO
pa3paboOTaHHBIX TPCHUHTOBBIX
nporpaMM. TakuM 00pa3oM Hapa-
0aThIBAaIOTCSI OINBIT, 3HAHUSI, pabo-
Yyue CBSI3U, TOHUMaHME MPOoLIeC-
COB yIIpaBJIcHUS Meraroarucom. B
pe3yJbTaTe BHIMTPHIBAIOT BCE: TO-
PO TTOTyJaeT OTJIMYHBIX CIICIIH-
aJIMICTOB, @ MOJIOIEXb - BO3MOX-
HOCTb YCIICIITHO pealn30BaThCs B
BbIOpaHHOM mpodeccuu.

BO3MOXHOCTHU ECTb Y BCEX

Bo BpeMst ctaxkupoBKu pedsiTa
paboTaroT He OECIUIaTHO: CTYICH-
THI By30B, KOTOPbIE OIHOBPEMEH-
HO yyatcs 1 Tpyasarcs 20 4acoB B
HeJelo, eXXeMECSYHO TOoIyJyaroT
3apruiaty 20 ThIC. pyOJieii, a BbI-

UBE3ET COLUANbHBIU NTUDT?

MyCKHUKaM YHUBEPCUTETOB U UH-
CTUTYTOB 3a LIEJIBIA JeHb rapaH-
TUpPOBaHO 1o 35 Thic. pyoseit. Ho
caMoe TJIaBHOE - TTOCIIe OKOHYAHMST
CTaXXPOBKU MOJIOAbIC JIIOIY MO0~
JIYJaloT TI0 IBa-TPU TIPEIIOKCHUS
o Tpynoycrpoiicte. CerogHs 76%
BCEX 3aBEPIIMBIINX O0YICHHUE TTO
nporpaMme paboTalT B MpaBU-
TeabcTBe MOCKBBI WJIN TUTAHU-
PYIOT TPYyAOYCTPOUTHLCS B M3PHUIO
(ecnmm cTaXXUPOBAJINCH, eIIE Oy-
ny4yu ctyaeHTamu). OcTalbHble
HaILIM ce0sl B MUHHUCTEPCTBAX U
BeIOMCTBaX (penepaabHOro ypoB-
HSL.

Ho nepcnekTuBbl KapbepHOTO
pocTa UMEIOTCSI He TOJIBKO Y KU~
Teseit cronuubl. EcTh mporpamma
o1 HazBaHueM «Poccus - cTpaHa
BO3MOXKHOCTEI», OHA BKITFOYAET
12 KpyIHBIX TIPOEKTOB T10 Hop-
MUWPOBAHWIO KaJPOB JIJIs pa3HBIX
KpaéB u obnacreii. MHuLmaTopom
e€ cran npe3uneHT Brnagumup Iy-
TrH. Ero ykazaHue 1o HaJlaxkuBa-
HUIO COLMATbHBIX JIM(TOB B CTPaHe
CTaJIO TPEHIOM HOBOI KaIpOBOI
MOJIMTUKH, 11€JTb KOTOPOM - MOJTO-
TOBKA MOJIOIBIX ITPO(ECCHOHAIIOB B
caMBbIX pa3HbIX oosacTsx. JIuHerika
HOBBIX IIPOEKTOB paccyrTaHa Ha
MOJIOIBIX MpeanpUHUMATEIICH,
MEePCIIEKTUBHBIX YIIPABIICHIICB,
BOJIOHTEPOB U Ta3Ke IIIKOJIbHUKOB,
KOTOPBIC XOTSIT TOOUTHCS B XKN3HU

ycrexa.

Enena
BOPOHOBA,
E.Voronova@aif.ru
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3VIOT KATAHHE HA K

[X, COBAYBIX 11 0
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AbIX VIIPAKKAX

HE CTYNAWU HA TOHKUMU NNER

Jiobutenam 3auMHeN puibanku CTOUT NPUCIYLIATLCS K COBETAM cracarenei
BE3OITACHOCTD

BEKABPb HACTYNWJ, HO 3UMA B
CBOM NPABA BCTYNAET NOCTE-
MEHHO. A MOCEMY NIIOBUTENSM
noaANnEAHON NOBAU, KATAHUSA
HA KOHbKAX ¥ MPOYUX 3UMHUX
PA3BIEYEHUI NPUAETCA NO-
TEPNETb - NEQ HA BOOAOEMAX
ELLE OYEHb TOHKUHA.

NOAANDBLUE OT BEAbI

«B Mockse
. OOBEKTOB, - TO-

BOPUT 3aMpPyKO-

' B PUTOPUAJIBHOTO

e oprasHa - rjas-

10 MaJIOMePHbIM cyaam o MockBe
Baamguvmp BOJIKOB. - U 3umoit

ThICSYa BOIAHBIX

BOJUTEJSA Tep-
HBIIl TOCYIAPCTBEHHbII MHCIIEKTOP
C HUMMU CBS3aHbI 1Ba OCHOBHBIX

TEJIE®OH B CJIYHAE
OMACHOCTW.

pUCKa: TIPOBAJI MO JIE TEXHUKHU
U moaeit. Bce moJKHBI TOMHUTD
TIPOCTYIO, Ka3aJI0Ch ObI, UCTUHY:
He BbIEIIb Ha XPYTIKWiA JIEN - Oe-
IIbI HE CITYIUTCS. A aBTOTPAHCIIOP-
TY COIJIACHO COOTBETCTBYIOIIEMY

TMOCTAaHOBJICHUIO CTO-
JIMYHOTO MPAaBUTEIbC-
TBa 1 BOBCE 3allpeliéH
Bbl€3 Ha 3aMépalliue
BOJOEMBI».

Ho, mockoabky
HapyLIUTEIN BCE Xe
TMOMagarTcsI, COTPYI-
Hukamu MYC npuHs-
THI TOMOJTHUTEIILHBIC
MEphI: Ha MOAbE3THBIX
Jloporax K Bogo€éMam
YCTaHOBJIEHBI 9KCTpa-
3arpakIeHUsT - IIJIar-
0ayMbl MJIM OETOHHBIE
OJI0KH.

be3zomacHocTh Ha
BOIOIHBIX OO0BEKTaX
obecrieynBaroT 27 ThIC.
yenoBek, 1700 enu-
HUIL crieuTexHuku, 10
BEepPTOJIETOB, 52 MaB-
cpeactBa, 22 u3 Ko- E
TOPBIX Ha BO3IYLIHON  *
MOMYIIKE, - TOBBIIIEH-
Has XUBYYECTh IIPHU
HCIIOJIb30BaHUM Ha OU-
TOM JIbIIY Y HOBEHBKHX
«CnaBUpOB».

«Ham ocHoBHOI
yIapHBIi KyJak - Moc-
KOBCKasl TOpoACKasi Io-

HWCKOBO-cIacaTesibHasi Jloumo poulOKY MONCHO MOAbKO HA KPENKOM Ab0Y.

CJ'IY)K63 Ha BOIHBIX

Fop'vitad ¢

BOJOEMOB - 3aMepsi-
eTcsd TOJIIMHA JbJa,
TpOBEPSTIOTCS MHDOP-
MaIlMOHHBIE IIUTHI U
Mpeaynpexaamlne
3HaKW, BBISIBIISTIOTCS
HEeCaHKIMOHUPOBaH-
Hble MecTa BBbIXOda
moneit Ha nén. Unér
aKTUBHOE MH(POPMU-
pOBaHue rOPOXaH, U B
0COOEHHOCTH IIKOJIb-
HHMKOB, O IpaBuJiax
' OTIObIXa Ha 3WMHUX
° BomoEéMax.

U C MOCTA
HE NPbIFATb TOXE

Ceiiuac B Mock-
Be 126 MecT 3UMHETO
otnbixa, 121 cBsI3aHO
C BBIXOIOM Ha Jién: 20
MECT JUISI «MOPXEW»,
43 nng KpelieHCKUX
KYIaHWU, 23 111 peiO-
Hoil noBnu, 31 nns
' KaTaHUS HA caHKax U
65 JIBIXKHBIX Tpacc.

Bcé nna mobute-
§ Jieil 3m10poBOro 00-
" pasa XU3HU, HO TIpH

YCIOBUU COOJTIOAEHUS

®orto PhotoXPress TIpaBUJI TOBEACHUS.

Cnacareyii BO Bce-

00beKTax, - MpPoaoJ-
xaetr Boakos. - Bmecrte ¢ Helt
0e3o0IacHOCTh obOecreyrBaloT
T'opoxackas MHCIIEKIUS MO Ma-
JIOMEPHBIM cyJIaM, TOXKapHO-
criacaTeJIbHbIe TTOApa3ieieHus 1
OOILIECTBEHHUKM» .

B mepuon 3amep3aHusa Bomo-
éMoB ¢ 1 gekabps no 8 aHBaps
CJICAYIOIIETO TOAA, KOTIa BEIXOM
Ha €M 3anpeléH KaTeropuyec-
k1, MUC npoBOIUT MEeCIYHUK
0e30IMacHOCTU. DTO MOHUTOPUHT

OPYXUH W HEMEIJICHHO TPUIYT
Ha MOMOIIIb - TEIepPb IaXe MPhl-
rarommx ¢ KpeiMckoro mocra ca-
moyouiil goBaT. Ho 6epexxénoro,
KaK rOBOPUTCSI, OOT OEPEXKET.
Oner CUBLIOB

H KCTATH

« [ToMHUTE, 4TO HA NEM, Oaxe
€C/N BO3HMKNA KpalHss Heob-
XOAMMOCTb, HEMNb3S BbIXOAWTL B
TEMHOE BPEMS CYTOK V1 PV MN10-
XOV BUONUMOCTMW.

- BesonacHbiM s nepexo-
[la CYMTAETCS NPO3PayHbIv NéL
C 3e/1eHOBaTbIM OTTEHKOM V1 TON-
LLMHON HE MeHee 7 CM.

* He nposepsiite Npo4YHOCTb
NbAa yaapoM HOrU, MPOLLynaiiTe
ero Bnepeay ceds nankoin. J1e,
KOTOPbI NPOBUBAETCS €10 C 0f1-
HOrO yaapa, OnaceH.

+ [1pun BbIHYXAEHHOM nepe-
xofe Bofoéma HesonacHee
BCEr0 NPUAEPXMBATLCS MNPOTO-
PEHHbIX TPOM WAV UATK MO YXe
MPONOXEHHOW JbIXHE.

« pw nepexone BogoEma
rpynnow cobnofante AMCTaH-
Lm0 B 5-6 METPOB.

+ Ectb prok3ak? lNoBeckTe
€ro Ha 0ZHO Nfeyo - 310 No3-
BOJIUT NIErKO 0CBOOOANTLCS OT
rpysa, ecnu néa nog samm npo-
BaIMTCS.

+ He otnyckavite geten Ha
pbibasnKy, KataHue Ha Jbbkax v
KOHbkax 6e3 npucmoTpa.

* He BbIxoouTe Ha népa B CO-
CTOSIHUM ASIKOTOJSIBHOTO OMbsHE-
Hus. BO3HMKaeT HeaekBaTHas
peakuysi Ha ONacHOCTb, a B CIy-
Yyae YypesBblYaNHON CUTyauumn
4eNlIoBEK CTaHOBUTCS Becno-
MOLLHbIM.

+ Ecnwv Bbl CTanm cBupeTenem
MPOUCLLECTBMS Ha BOOOEME, He-
Me[LIEHHO 3BOoHUTE Mo Tes. 101
WM N0 HOMEPY, YKa3aHHOMY Ha
onuxaiwem 3Hake 6e3onac-
HOCTW.

385 JIET HA3AL SKYTUS CTANA
YACTbIO POCCMICKOIO rocy-
OAPCTBA. C 14 N0 17 AEKABPS
MOCKBA CTAHET NJIOLAAKOM
AN9 MEPOMNPUATUNA, NOCBSH-
WEHHBIX 3TOW AATE.

TENJ0 BEYHOM
MEP3J10Thbl

«Ha camom mee MepoTnpusI TSI
MPOXOISIT B TeUEHHE BCEro roja,
- TOBOPUT PYKOBOAMTEJDb CTOJINY-
HOro JlemapramMeHTa HAIMOHAIb-

HOW MOJHUTHKHU

U MeXperuo-

- HAJIBHBIX CBSA3€i
_—— Burtanuii CYY-

-\ KOB. - O=nHnu
-_.__”“'“ NMOCBSMIIEH Bl
~7 elmé u 95-1eTuio
oOpa3oBaHUsI pecnyOIuKu, U
25-netuto e€ KoHcTutyunu. D10
B OCHOBHOM MEPOTIPUSTHUS e~
JIOBBIC, OHU TTO3BOJISIT AAKyTUM
MCMOab30BaTh ONbIT MOCKBBI. A
MBI TOXXE OepEM Ha BOOpPYKEHUE
BCE JIy4lliee, YTO eCTh B SIKyTUM».

Bropas monoBuHa nekabps
- coObITUS KyAbTypHble. Kakue
elé OHM MOTYT ObITh HAaKaAHYHE
HoBoro rona?

«3a HECKOJIbKO OHE# ux
npoitaét 50, - MOsICHSIET moJ-
npen Pecniyosmku Caxa (SIkyrus)

npu Ilpe3unen-
e PO HOpnii
KYITPUAHOB.
- I'maBHBIE - B
DKCHOILIEeHTpEe
«KpacnHasg Ilpe-
CHSI». 31ech Oy-
JIET BBICTABJIEHO BCE, yeM OoraTta
pecnyoaMKa: oT aaMa3oB 10 Pbl-
Onl 1 3010Ta. Ha ueHTpanbHOM
apeHe OYIyT HEMPEePbIBHO BbI-
CTyIaTh caMOOBITHbIE aHCAMO-

B MOCKBY NPUELET YbICXAAH

nu. Ha Hameit 3emye nmpoxXuBaeT
130 HanuoHaJIbHOCTE!, cpenu
HUX PYCCKUE, YKPaUHIIbI, 9BEH-
Ku, goaranbl. Bce onu Oyayt Tam
MpeACTaBIEeHbI».

CaMmple IpKHe TOCTUXKEHUS U
MHOTOIPaHHbBIN MOTEHIMAT KPYTI-
HEWIIIero ¥ CaMOT0 XOJIOTHOTO pe-
ruoHa Poccuu mpoJeMOHCTpU-
pyeT BeICTaBKa-sipMapka «Terio
BEUHON Mep3J0Thl». [laBUIbOH
TIpeJICTaHET B BUJE CTAPOTO T'O-
pona, 3To OyAeT KOIMUS JYYIInX
00pa31oB JepEBIHHOIO 30149eC-
TBa BpeMEH BXOXAeHUS AKyTun
B Poccuro.

MEPOMNPUATUN
O AKYTUW NPONIET
3A 4 OHA.

LleHTpaabHBIM MECTOM BKC-
TMMO3UIIMU CTAaHET TUTAaHTCKUU
MYJbTUMENUUHBIA YOPOH
(HaImMOHAJbHBIN IKYTCKUU CO-
CyI JJISI XpaHEHUs KyMbIca) ¢
3JIEMEHTaMMU CBSIILIEHHOTO JiepeBa
AaJi JlyyK Mac, OJIMLIETBOPSIIOILIETO
Mmozenb Beell Beenennoit. Murte-
pecHo OyIeT yBUAETh IpOMagHOe
Yy4esi0 MaMOHTA ¢ HaTypajbHbI-
MU OMBHSMHU. DTU TMTAaHTBHI 00U -
Tay Ha SIKYTCKOI 3emie 3 ThIC.
JIET Ha3ajll, UX OCTAaHKU Y4YEHbIE
HaXodsAT TaM J0 CUX MOp.

W, xoHeuHo Xe, He 000aETCs
0e3 TOProBhIX PSIIOB CO 3HAMEHM -

Tlocemumenu Dxcnoyenmpa yeuosam camoOblmuble MaHybl AKYMoa.
®oto AHapesi TOJTIOBAHOBA/TACC

TOI SIKYTCKOI phIOO, YHUKAJIb-
HBIMU IOBEJIMPHBIMU U3AETUSIMU
13 cepedpa v MOTPSICAOIITUMHU BO-
oOpaxxeHue YUCTeHIMMU OpuI-
JINAaHTAMMU.

LWWAMAHDbI BAPSIT COJTHLLE

«JIErkuMmn» Hallley rIaHeThl
HasbiBaloT AkyTuto. M nist tex,
KTO HE MOXET OTBaXKUTHCS I1O-

OBIBaTb HA 3TOU 3eMJIC B JIFOTHIC
MOPO3BbI, - 3HAKOMCTBO C JIETHUMU
BKOJIOTUYCCKUMHU TyPaMMU.

JIas1 KOro-To cTaHeT OTKpPO-
BEHMEM, 4TO SIKyTUS - TUACp I10
TPOU3BOACTBY KWHOKAPTUH U UTO
KapTUHBI SIKYTCKUX PEXUCCEPOB
3aBOEBBIBAIOT MPU3BI HA MEXIY-
HapoAHBIX KUHOMecTuBaisgx. C
JIYYITUMUA W3 HAX CMOTYT IMO3Ha-
KOMUTBCS TOCTH KMHOIIABUJIBOHA.

[MoknoHHuku Menbnome-
HBI CMOTYT YBUOETh TeaTpalb-
HbIe CIIeKTakJu. byner metckas
nocraHoBka «Mcropust kora
dunodest», CreKTaKIb-0JI0HXO0
«Bmmsit booTyp» M CIleKTaKiIb-
muctepust «I1yteb cBatutens UH-
HOKEHTHUS. AJTMa3HBIN KPeCT».

MacTtep-Kaacchl OyayT yCT-
pamBaTh HapOIHBIC YMEJIBIIBI - K
MpUMEPY, OHU MOKaXKYT, KaK BsI-
3aTh KOBPHI 13 KOHCKOTO BOJIOCA
M KakK JejiaTh IKYTCKUE HOXM.
3mech Xe cobepyTcsT cuaavu,
KOTOpbIe MPEACTaBsAT OAUH U3
COBpEeMEHHBIX OpeHIOoB SKy-
TUU - MacC-PEeCTIUHT (IepeTs-
TrUBaHMe Tanku). B cBoé BpeMs
BBICOKYIO OLIEHKY 3TOMY BUIY
HAIIMOHAJIBHOTO CITOPTa Jaj Ap-
Hoaba IBapuenerrep. Ceituac
Mac-pecTJINHT 3aBOEBBIBAET BCE
0oJibllie MOYMUTATEJE BO BCEM
MUpe.

B DkcnoueHTpe Oyaet pabdo-
TaTh JaXe spMapKa BaKaHCHUH -
0 cebe pacckaxyT 20 nmpeanpu-
atuii. KTo 3axouetr paboraTrhb
Ha JlanpHeM BocToke - MoxeT
nonpoOOBaTh.

I'ypMaHaM TOYHO 3aXO4eTcs
TOIIacTh HAa TACTPOHOMUYECKUI
dpectuBanp «Bkyc Axyrum» n
OTBeIaTh cCaMble M3BICKAHHBIC
sctBa. He 000iaércst mpa3gHuK
u 6e3 skyrckoro [dema Mopo3sa.
UbicxaaH - XpaHUTEb X0OJ0a -
crneuManbHoO npueaeT B MoCKBy
u3 OiiMsIKOHa.

Htak, B MockBe - 3eMJIsI 11a-
MaHOB, a OHU, KaK M3BECTHO,
TIPUHOCAT CBET, MHBIMU CJIOBA-
MU, JapsIT COJTHIIE.

Hatanba KOCAKOBA




HA KOTIbIIEBOM TMHIY METPO 3ATIVILEE

TYPU3M

BMNEPEAW Y HAC AO0JITAS BUMA U
HEOBSI3ATEJIbHO TEMNJIOE HAYA-
J10 BECHbI. CPOK JOCTATO4HbIH,
YTOBEbl OTNPABUTBCS B MEX-
CE3OHbE HA OTAbIX TYAA, FAE
TENJ10 U HE O4YEHb AOPOI0.

BCEM - HA JIbDKW!

KpacHonapckuii kpaii cinaBuT-
Csl CBOMMHU KypopTaMM B TOPHOM
Couu ¥ npeaAropbe AMEepOHCKOro
paitona. B Kpachoii INonsite yxe
CO3IaHBI 3 TOPHOKIMMATIECKIX
KypopTa MeXXIyHapOIHOTO KJjac-
ca. [la u B JIaroHaku Bcex iro0uTe-
Jielt CHOYOOPIMHTA, TOPHBIX JIBLK,
CHETOCTYITMHTA XIYT C IeKa0psI IT0
Mapr.

31ech OTOBIX Ha JIFOOOM BKYC
M Kouenék. PaccuuteiBaeTe Ha
OroKeTHOE MpoxuBaHue? MOXHO
TIOCMOTPETh YaCTHbIE TOCTUHULIBI.
JlroGuTeM pOCKOIIHOIO OTAbIXa
TOXE HE pa304apyroTcs - €CTh OTe-
JIN U3BECTHBIX MUPOBBIX CETEH C
noJorpeBaeMbIMM bacceitHaMU U
XOPOIIMMU PeCTOpaHAMM.

Brpouewm, Ha Kpacnoii [Tonsi-
He Takas MpUpoJa W KPacHBBII
MPOMEHAJ, YTO ITPOBOAUTH BpPEeMsI
Jlaxe B caMbIX (pelreHeOeIbHbIX
HoMepax Bpsil JIM KOMY-TO 3aX0-
yetcs. Hy 1 Hamo MOMHUTB, 9TO B
HOBOT'OJHUE KaHUKYJIbI 3arpy3Ka
roctuHUIL TopHoro Coun mouTu
100%. CoOTBETCTBEHHO, U LIEHBI
B BBICOKMUIA CE€30H UYTh BHIIIE, YeM
B MexXce30Hbe. Tak, B MUK Tpas-
HUKOB ITPOXKWBAHUE BIBOEM B CYT-
K1 000iiagrcs ot 5 1o 10 ThIC. pyo.
M 3T0 B 4aCTHOM TOCTEBOM JIOME.
Orenu 3 3Be3asbl - oT 10 ThIC. pyo.,
a 5 3BE3x - 6obire 20 THIC. PyO. B
CYTKMU.

Ho yxXe mocJie mpa3mHIKOB 11e-
HbI IPUSTHO CHU3ATCS. B 4acTHBIX
TOCTUHUIIAX MOXHO OyIeT ocTa-
HOBUTBCS BABOEM OT 3 ThIC. pyO. B

IIpupoonsie uenebuvie 600bl 8cecda Ha NOAB3Y.

OBBIH TIOE3] IVIIETOy M , 4 KE

U 3MMOM BbIBAET JIETO

Tlocae nosoeoonux npa361-tu1<06 UEHbL HA 2OPHONBINCHBIX KYpopmax Ouwymumo CHUMICAIOMCA.

[Moyemy KpacHopgapckum kpa
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CYTKH. A B KJIaCCU(PUIINPOBAHHBIX
OTeJISIX YyTh TOPOXKe: 3 3BE3MbI - OT
6 ThIC., 5 3B€30 - OoT 10 ThIC. pYO. B
CYTKHU.

EcrecTtBeHHO, HE CTOUT 3a0bI-
BaThb, YTO OTAEIBHO MPUIETCS TO-
KYTIaTh CKM-TIaCCHI 1 OpaTh B apeH-
Iy cHapsikeHue. Eciu, KoHeuHo, y
Bac HET CBOETO.

B Jlaronaku Bc€ ropasno ne-
mresJie. Jlaske B HOBOTOIHIO HOYb
3/1eCh MOXKHO HalTH HOMeD OT 3,5
ThIC. py0. Ha nBOMX. Hy a eciu xo-
yeTcs yero-ubo dosiee KoMpopT-
HOT'O, TO LIEHHUK YYTb BBIILIE - OT 6
ThIC. pyO. B CYTKU.

ke

®oto PhotoXPress

OTAOXHYTh
W NOANEYUTBCH

JlrobuTeneit akTHBHOTO OTAbIXA
C KaXJIbIM TOJIOM BCE OOJIbIIIE, HO
€CTh U TaKue, KTO XOUeT MPOCTO
MOIBIIIATH TOPHBIM U MOPCKUM
BO3IYXOM WJIY momieunuThbes. Mx
Ha KybGaHu Toxe XIyT.

CaHatopuu, pacrioJio)KeHHbIe
B TIPUOPEXXHBIX TOPOIAX, TO3BO-
JISIIOT COBMeEIIaTh OTABIX HAa MOpe
C JIeYeOHBIMU 1 03IOPOBUTEIIb-
HbIMM Tiporueaypamu. [Tpuuém
CaHAaTOPHO-03T0POBUTEIHLHBII
TypU3M Pa3BUT HE TOJIbKO Ha MO-
Oepexbe - B AHare, ['eneHmxu-
ke, Tyance, Couu, Elicke, HO u
B TOPHEIX paifoHax, HalIpuMep,
Ha TepPUTOPUU CTapeiIlero Ky-
popta KpacHomapckoro Kpas -
T'opsiuero Kiroua - pacnonoxke-
HEBI TIpeKpacHble MIUHEPaTbHEIC
UCTOYHUKU. B AniiepoHcKoM,
JlabuHckoOM palioHax ecTb CBOU
ropsiuie UCTOYHUKU. A BOKPYT -
KpacHUBEUIINe Ne3aKu.

ITo manHbIM MuHHCTEpCTBA
KypopTtoB KpacHomapckoro Kpasl,
B BBICOKMIT CE30H B perMoHe pa-
6ortamu 189 canaTopueB, Oab-
HeoJIeYeOHHUIL U MaHCUOHATOB C
JedeHneM. B Mexce30Hbe DyH-
KIIMOHUPYIOT oKoJio 140 caHaTo-
pHUeB, PacTIOJIOXKEHHBIX HA TEpPH-
TOopuM 14 pailoHOB peruoHa.

3apaBuuibl Kybanu mpema-
raroT JieueHUe U 03J0POBJIEHUE
o 500 yHUKaJbHBIM O3J0POBU-
TEJIbHBIM U JIEYeOHBIM ITPOrpam-
MaM, OXBaTBIBAIOIIUM ITPaAKTU-
YEeCKU BECh CITEKTP M3BECTHBIX
MenuinHe 3aboineBanuii. Exe-
TOJHO caHaTOpUM pa3padaThiBa-
FOT ¥ BHEIPSIOT HOBBIE IIPOTPaM-
MBI 0310POBJIEHUSI, OOHOBJISIIOT
0obopynoBaHue.

YToObI MpUBJIEYb TYPUCTOB,
B 3TOM roxy MUHHUCTEPCTBO Ky-
POPTOB Kpas 3aIyCTUIIO KPaeByIo
MapKETUHTOBYIO IMPOTPaMMY
«¥OxHag 3apaBHuLIa». C 1 OKTsI0-
ps atoro roga no 1 mag 2018-ro
OTIOXHYTh B CAHATOPUSIX, TAHCH-
OHaTax ¢ JeyeHueM U OalbHeo-
JIedeOHMIIaX, YIaCTBYIOIIUX B
MIporpaMMe, MOXKHO C OIIyTHMBI-
MU CKHIKaMmu - oT 5 10 50%. Ha
CETrOOHSIIHUN I€Hb B HEM y4acT-

BYIOT Ootee 40 ipennpusituii ca-
HaTOPHO-KYPOPTHOTO KOMILJIEKCa
pernona. Celifgac 3Ta IIporpam-
Ma TpeaycMaTpuBaeT CKUIKW Ha
MaKeTHBIC TYpPHI TI0 HEACTbHOMY
03J0POBJIIEHUIO U 21-AHEBHOMY
JICYCHUTO. A CKOPO TIPEITTPUSITHST
3aMyCTST JbIOTHBIE TYPbI, pac-
CUMTAHHBIC Ha 2 HENIEIH.
IMpuuyém BBIOOpP palioHOB,
YYIaCTBYIOIINX B 3TOM IIpOrpaM-
Me, OOJbIIOW - 3ApaBHUIIbI
Coun, AHanebl, ['edeHmIKXUKa,
Topsuero Knwua, KpacHona-
pa, Eilickoro, TyamncuHckoro,

PYB. CTOUT
HELENBHBIA TYP.

I'ynbkeBuuckoro, Kanesckoro,
JlabuHckoro, MocToBCKOTO 1
CnaBsiHckoro paitoHoB. Ilpen-
JIOXXKEHUS TIPEATIPUITHAIT OOHOB-
JISIIOTCS PETYJISIPHO, U OHU OYEHb
3aMaHYMBHI.

Cynute camu. CaMblii He-
JIOpOroi HeaeJbHBIN Typ ¢ 1-5
npoueanypamMmu, IUETUYCCKUM
ONUTaHUEM, O3MOPOBJICHUEM C
MPUMEHEHWEM MECTHBIX IIPUPOJI-
HBIX JICYCOHBIX TpsI3eii 1 MUHE-
panabHOI Boabl oboiaéTcs B 7,5
TBIC. py0. CTOMMOCTD ITAKETHOTO
MPEIIOXKEHS, B KOTOPOE BXOIUT
21-mHEeBHOE JIeYeHNe, 10 7 Ipolie-
Iyp C IPUMEHEHNEM TTPUPOITHBIX
JIUeOHBIX Tpsi3eil 1 MUHEPAJIb-
HOW BOJIBI, TIOJIHBIM MTAHCUOH, CO-

CTaBUT YyTh O0jee 25 ThIC. pyo.

Mo npenBapuUTESIbHLIM OLEH-
Kam, peanuaaums nporpammsi
«lOxHas 3gpaBHMLA» NO3BOANT
YBENNYUTb 3arpy3Kky CaHaToOpPUEB,
MaHCKOHATOB C Nle4eHneM v 6anb-
HeoneyebHuL, kpas B Nepuop, Mex-
ce30Hbs Ha 10%. OnbIT KybaHu no
CO3[aH10 03[0POBUTENbHBIX TY-
POB B HU3KMI Ce30H PocTypnsm
npeanoxun pacnpocTpaHuTb

1 OTNIMYHO MNOLXOAMNT ANIA OTAbIXa B MEXCE30HbE?

IJIST OMHOTO YesioBeKa. KypcoBka
0 mporpamMme JiedeHus 6e3 mpo-
KVBaHUS W TTUTaHUST 000MIETCS
M TOTO MeHbIIe - B 14 ThIC. pyoO.
CTOMMOCTH 3aBUCUT HE TOJIHKO
OT MaKeTHBIX TYPOB MPOTPAMMBI,
HO U OT YPOBHS MPEANPUSITHUS,
KaTeropuu Homepa, MUTaHUus U
KOJIMYECTBA TPOLEAYD.

HUHuTepec K aTOMYy npenio-
JKEHUI0 OTrpOMHEIN. ToIbKO 3a
nepBbie IBE Hemeau OeiCTBUS
MIPOTrpaMMEI IO TeJiIe(POHY «TO-
pgYeil IMHUN» 32 KOHCYJIbTallM -
el 0 TIPeTOKEHUSIX TIPOTPAMMEI
obparunuck 6onee 100 yenoBex.
3BOHSAT M B CAaMU CAHATOPUH, U B
MaHCUOHATBI, KOTOPBIE YIaCTBY-
FOT B IIpOTpaMMe.

DTo HeyauBUTeNbHO. Jleno
HE TOJIbKO B HU3KUX IIeHaX - Y
OTIbIXa B MEKCE30HbE €CTh €I
onuH roc. UMeHHO B 3T0O BpeMs
MOXKHO OTBJICUbCSI OT CYEThI, BeJb
KypOpTHBIE TOPOIa HE TaK 3arpy-
JKeHBbI, Kak jeToM. Korma eré Ha-
CJIAINTHCS TULLIMHOW U KPACOTOM,
Kak He ceiiyac? Tem Oosiee 4TO
noroma B KpacHomapckom Kpae
ouyeHb KoMpopTHas. Hepenko
0aJryeT COJHBIIIKO, a TeMITepa-
Typa Bo3ayxa Jaxe 3MMOI MOXeT
Jocturath 10-15°.

YTO NOCMOTPETb?

A eclii moroga IO3BOJISICT,
noyemy Obl He OTIIPaBUTHCSI Ha
9KCKYpCHIo?

B Boicokmit ce3oH 2017 rona B
peTrnoHe OBbLIM OTKPHITHI ITOUTH
600 00BEKTOB IJIST TYPITOKA30B.
DTO apXUTEeKTypHO-3THOIpadu-
YyecKue, UCTOPUKO-apXeoJOTU-
JecKue, KyJIbTypHO-pa3BieKa-
TeJbHbIE 00BEKThI, MaMSITHUKU
WCTOPUH, TIPUPOIBI, MOHYMEH-
TaJbHOTO MCKYCCTBAa 1 MHOTO@
npyroe. belin 1 0630pHbIE K-
CKYpCUHU TOPOJOB-KYpPOPTOB,
MyTeIIeCTBUsS K BomoIIamaM, 110
TOPHBIM YIIEJbIM, 3THOTpadu-
YeCKUM M HallMOHAJIbHBIM ITap-
KaM 1 MHoroe apyroe. B obuiei
cioxHocTu Ha KybGaHu B BbICO-
KMl ce30H GYHKIIMOHUPOBAIU
oyt 280 MapIIpyToOB.

B Mexxce30Hbe 9KCKYPCUOH-
HBIX U TYPUCTUYCCKHUX MapI-
PYTOB MOMEHbIIIEe, HO BCE paBHO
HeMaJo - cBbire 170. DTo u my-
TELIeCTBUS K BOJAONAaAaM peKu
Kane B ['enenmxuke, B ' yamckoe
yleabe B AMIIEepOHCKOM paiio-
He, mapK «Jlobpomesi» B AHame u
MHOI'ME IpyTrue.

Hy n, xoneuno xe, B Kpac-
HOIApCKOM Kpae mpeajiaraloT
OJIMMITUMCKUU TYpU3M - TTOKa-
KYT U pacCKaxyT o0 00beKTax,
MOCTPOCHHBIX K Onmmnuane.
Kcratu, Onumnuiickuii mapk 3a
ImocjiegHNE 3 Tona MOCETUIN OKO-
J10 6 MJTH YeJIOBEK.

Poman CEPTEEB

no Bcen Poccun. MoppobHee
0 nporpamme - no TenedoHy
«ropsiyen nuHmum» Munucrtepc-
TBa KypopToB KpacHoaapckoro
kpas: 8-800-200-60-90. Nnn
Ha opuLManbLHOM caliTe BeooMC-
TBa: https://min.kurortkuban.
ru/informatsiya/kraevaya-
marketingovaya-programma-
yuzhnaya-zdravnitsa.
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[IKOHOMMUKA
U BU3HEC

[ NTUYHDLIE AEHbIA:

NbroThbl, BKJIAADbI
U KPEAUTDI

[ TTPOrHO3bl

TAPU®bI BE3 TOPMO30B

B CesepHon Ocetun «koMmyHasnka» nogopoxaet Ha 3%, a B [utepe n Axkytum - cpasy Ha 6%

BbILLJIO PACNOPS)KEHUE NPABU-
TENbCTBA, KOTOPOE YTBEPAUJ10
TAPU®DbI HA KOMMYHAJIbHBIE
YCNYru B 2018 roay.

Bnpouem, mpaBuibHee ro-
BOPHUTH He 0 Tapudax, a o Ipe-
JeJIbHBIX MHACKCaX pOCTa IIaThl
3a KOMMYHaJTbHEIe yeiryTh. [1pa-
BUTEJbCTBO YTBEPXKIAaeT OOIIYIO
mrdpy MHASKCALINH T peroHa,
a yXX Kak OyayT BHYTpU He€ pac-
TH OTHENIBHEIC TAapU(MBI, periaT Ha
MecCTax - yBeJIMJaT IOPOBHY CTOM -
MOCTB BCeX YCIIYT WY, HaIlpuMep,
OCTaBSIT 0€3 U3MEHEHUs LIeHY Ha
CBET U OOJIblIE TOAHUMYT Tapud
Ha BO.Y.

B cpenHem 110 cTpaHe «KOM-
MyHajika» B 2018 r. mogopoxkaer
Ha 4%, 1 ciyduTcst 310 1 uios.
MakcuManbHoe yBeTuYeHUe KAET
xuteneir Axytun n Cankr-Ile-
Tepbypra - 6%, KemepoBckoii
00:1. - 5,9%, Mocksbl, HoBropon-
ckoit u Kuposckoii o6i1. - 5,5%,
Tomckoii 00:1. - 5,2%, Kamuatc-
Kkoro kpas, TeiBbl, Xakacuu, OM-
ckoit 1 Mpkyrtckoii o6i1. - 5%. B
OCTaJIbHBIX PErMOHAX POCT Tapu-
¢oB OyAET HE CTOJIb CYIIECTBEH-
HbIM. MUHUMaJIbHOE MTOBBIIICHUE
oxupgaercsa B Jlarecrane, Kabap-
nuHo-bankapuu, Yeune, Anpiree,
Kanununrpanckoii, IlckoBckoii,
MypmaHckoii, TBepckoit u Caxa-
JIMHCKOM OOJI. - TaM «KOMMYHAaJI-
Ka» BbIpacTeT Ha 3,3-3,4%. Mu-
HUMYM XIET xuteiieii CeBepHOI
OceTuu, rae njaata yBeJIUInUTCS
Ha 3%.

«K coxaneHuto, MHIEKC poc-
Ta KOMMYHAaJIbHBIX TapudoB He
BCerma CIipaBelJIMB U 3aBUCUT
OT MOTPEOHOCTH PEerruoHa B MO-
nepHusauuu. Ha nudpy yame
BJMSET 0JJAaroCOCTOSIHUE CYOb-
ekta. Ecnu cunTaercs, 4To Xu-
TEJI MOTYT IJIaTUTh, UM IIpeI-
JlararoT OoJiblliee MOBBILIEHHUE,
HE MOTYT - MEHBIIIEE, - TOBOPUT
HCNOJIHUTEIbHbIA AupekTop HII
«XKKX Konrpoab» CseTrnana
PA3SBOPOTHEBA. - B Heko-
TOPBIX peTMOHAX, HaIlpuMep Ha
CesepHoMm KaBkase, mpocTo He-

KAK POCJ'IVI KOMMYHAJIbHbIE TAPU®DbI?*

¥ nopopoxatine B % KoMMyHasbHble 34
K npe,u,bl,u,yu.l,emy yCIyrm
rogy I utoro KanpemoHT
3a5nert 66 N OXKUANLLHBIE
«KOMMYHarKa» yenyru
9,4 nopgopoxaetHa  OT (TekyLwmia
- obuero PEMOHT
4 30 6 nnarexa 1 cofepxaHue
/, Y ) Xunnbs)

2014 2015 2016 2017

B cpeaHem Kaxablid rpaXaaHuH
CTpaHbl TPATUT Ha OnnaTy
XUMMLLHO-KOMMYHabHBIX YCIYT

8 OT CBOMX A0XOJ0B

* LUncppbl faHbl B cpegHem no Poccum
Y TOSIbKO HA KOMMYHaJIbHbIE

YCNyrui - CBET, BOAY, ra3, Ternsio

Y KaHam3aumio.

2018

338 v come

Tpatat Ha XKY 6onee

2 2 L0XO0A0B,
7

1 OHV mony4aloT
XUNULLHYIO
cy6cugumio

0T rocyzapcTea.

Mo aaHHbIM PoccTata, MuHcTpos, nccnegoBanuii PAHXulC

CpepnHuii
pasmep
cybenamm -

1372

py6ns
B MecsiL,

WHdborpaduka ArHbl XAPUTOHOBOW

00XOIMMO TOTaJIbHOE MOBBIIIE-
HUe TapudoB - OHU TaM ObLIU
M3HaYyaJbHO 3aHVKEHBI, TIOTOM
IIOYTH HE POCIIH, U B pe3yIbTaTe
COCTOSTHUE KOMMYHaJIbHOI MH-
dpacTpyKTypHl IeICTBUTEIHLHO
cTajio oueHb mioxum. [1pu aTom
XKUTENIU APYTUX PETUOHOB OJa-
romaps 3aBblIIECHHBIM Tapudam
OIUTauYMBaIOT U (hyTOOIBHBIEC KO-
MaH[bl, 1 1OMa OTIbIXa KOMMY-
HaJbHBIX KOMIaHUi. Tam Obl X0-
polio pa3o0dpartbes ¢ LubpaMu U
He TIOBHINIATh, a TOHKATh IIaTy
IIJISI HACEJICHUST».

MO4YEMY B 3AKOHE POCT 6%,
A B PEANIbBHOCTHU 44%?

Ecnu mts Baero pernosa yr-
Bep:KaEH pocT TapudoB Ha 4-5%,
5TO HE 3HAYUT, YTO «<KOMMYHaJIKa»
He MOXeT BbIpacTu 6oiblie. ['ocy-
nmapctBo (moctaHoBieHHe Ne 400
«O hopMUPOBAHUY UHAEKCOB...»)
IaéT BO3MOXHOCTh Ha MecCTax
MPEBbILIATH IOPOT B CJIyYae CTPo-
WUTEJIbCTBA HOBOU KOTEJILHOU I
OYMCTHBIX COOPYKEHU, MpUxoaa
B peTMOH MHBECTOpa 1 T. II. Pere-
HY€ MPUHUMAIOT MYHULIMITAdb-
HEBIe IeIlyTaThl, Ty0epHaToOp ero
noanuckiBaet. K nprumepy, B 3ToM
roay ajiss Boarorpaackoii o01.
ObUT YTBEPXKIEH MHIEKC B 4,2%,

a B HEKOTOPBIX MyHUIIUTTAIATETaX
«KOMMYHaJIKa» BbIpociia Ha 9,8 %.
Bo Brnagumupckoit 061. AUMUT
6611 B 6,3%, a B Topoae CTpyHUHO
YCIYTH MOAOPOXaIu ax Ha 44%.

ITo manabIM PAC, MyHUIIHATIA-
JIUTETOB, KoTOophie B 2017 r. mipe-
BBICIUIM TIpeIeIbHbIC MHICKCHI,
oKazayioch 826. Bripouem, 310 Ha
42% menbiie, yeM B 2016 1., koraa
MepenpbIrHYBIIUX MOPOTH ObLIO
1423. TTo mporHO3aM KCITePTOB,
B CJICAYIOLIEM TOAy KeJarolmxX
HaWTH JTa3e MKy B 3aKOHE JOJIKHO
OBITh €lIE MEHbIIIE - TPaBUTEb-
ctBo 1 PAC pemnian yCUJINTh
KOHTPOJIb 32 peTMOHAMM B 2TOM
chepe. Bute-tipembep AMuTpmii
Ko3ak mopyuus rjiaBam cyobek-
TOB MIPEBBIIIATh WHACKC TOJIBKO
B UCKJIIOUMTEIbHBIX CIyJasiX U C
TIPeaBapUTEIHLHOTO YBEIOMICHUS
AHTUMOHOITOJIBIIUKOB. BOT To/Ib-
KO BBITIOJTHSIT JIX 3TO TIOpy4eHUEe?

«Bce pelieHus 0 MpeBbILLIEHUU
WHJIEKCOB JOJIKHbBI OBITH My I~
HBIMU, HO 9TO, YBbI, TPOUCXOAUT
He Bcerma. MyHUIIUTIATBHEIC Je-
IyTaThl, KOTOPbIE 00sI3aHbI AeiiC-
TBOBaTh B MHTEPECaX HaCEJICHUS,
MHOTAA MPUHUMAIOT PEIIeHUS
B MOJIb3y PECYyPCOCHAOXKAIOIINX
NPEATNPUSITUM, - TOBOPUT UCIOA-
HUTENbHBIH TupeKTop «IIIKombI
rPaMOTHOTO NOTPeOUTENS» AlleK-

canap KO3JIOB. - Eciu Bbl y3Ha-
JIW, 9TO BAIlIX ACTTYTaThI TPUHSIIN
OecCpUUYMHHOE pelleHre O TIpe-
BBIIIICHUN WHACKCOB, XKallyNTeCh
B ®AC, npokypatypy, ['ocxkuii-
WHCITEKITATO» .

na 4%

B CPEAHEM
YBEJINHATCH
TAPU®bI B 2018 T.

brin cayuaii: 6enropoackue
IETyTaThl XOTCIU YBEJIUYUTH
ropoackue Tapudbl Ha BOIO-
cHabOxeHue Ha 178%, a Ha BomO-
oTBeneHue Ha 242%. Korna o6
5TOM HaITMcaJl MECTHBIN OJ10Tep,
nHdopMaLus gouia 10 MuHc-
Tpos - U Tapudbl CHUZUIU. A
Kuteau TeMuxK0eKCKoro noce-
nenns KpacHomapckoro Kpasi B
5TOM o1y JOOMJIMCH CTIpaBeIIn-
BOCTH OJiaromaps IIpoKyparype.
br1o nokaszaHo, 4To Tapudsbl
Ha TeIUIO W TOPSTIyI0 BOIY UM
YCTAaHOBUJIM B HapylleHue 3a-
KOHAa CBepX MHICKCOB, IT03TOMY
OHM JOJIKHBI OBITh CHVKEHBI Ha

19%: c 2809 py6./I'kan no 2270
py0./T'xan. JItonu Terepb OymayT
OTHABaTh 38 «<KOMMYHAaJIKy» Ha
HECKOJIbKO COT pybJieit MeHblIIe.

HE OCTABAWUTECH
B AONry

[MoBeiieHue TapudoB Bceraa
BBI3BIBACT HEAOBOJILCTBO. KoM-
MYHaJIBIIUKNA CYUTAIOT, YTO Ta-
pudbl 3aHKCHBI, HaceJIeHNE,
Hao0OpOT, XalyeTcsl Ha IoC-
TOSIHHBIN pocT miatexeil. I He
TUIATUTD HEJIb3s1, THA4Ye OTKJII0YaT
CBET, Ta3, KaHAJTM3alINIO, OITUIITYT
MMYIIECTBO, OTOEPYT MAIlIMHY, HE
BBIITYCTST 3a TPAHUIY - C TOJKHU-
KaMU CErofHs He LIEPEMOHSITCS.

[ToaTOMY 3KCITEpTHI COBETYIOT:
IPOBEPSNMTE, BEPHO JIM BaM Ha-
CUMTAJIN TIJIaTEX, Ha peajibHbII
JI1 Tapyd YMHOXUIU TTOKa3aHUS
CUETUYMKOB U HE 3aCTaBJISTIOT JIN
TUIATUTD 3@ HECYILIECTBYIOLIME YC-
Jyru. A eciu pacxonbsl Ha KKY
Ha4YMHAIOT NpeBblath 22% no-
XOIOB, HE KOITUTE HOJITH, a UAUTE
3a cyocuaueii. Ha nusx B l'ocaymy
MOCTYMUIN NOTNpaBKy B 2KWauIII -
HBII KOAEKC, KOTOPbIE MTOJKHBI
YIIPOCTUTB MPOLIENYPY €€ MOy~
yeHust. Ceifuac 101 caMu HOCSIT
B COIIBAIINATY KBUTAHLIMU W TTOM-
TBEePXAalOT OTCYTCTBUE 3a10JI-
JKEHHOCTE, a B OyayllIeM 3TUM
zaiimytcst YK. U cyocuanm Oyayt
IIPEIOCTABISATHCS, TOKA KOMMY-
HaJbIIUKU B Cyle HE MJOKaXyT,
YTO Y KIJIBIIA €CTh TOJIT.

«Cybcuanu ceroaHs mojyda-
10T 3,8 MJTH cemeii. 3aKOHOTIPOEKT
JIOJKEeH M30aBUTh MX OT JIMIIHUX
OIOPOKPATUICCKUX IIPOIICIYP»,
- CYMTAET OJMH 13 aBTOPOB MO-
TIpaBOK, mepBblii 3ammnpen Kommu-
Teta '/l Mo KUIMIIHONA MOJUTHKE
u 2KKX Anekcanap CUISKWH.

‘/ /

TaTtbsiHa
BOrAAHOBA,
T.Bogdanova@aif.ru

HOﬂHblu CNUCOK PecuoHo8 ¢
uHdexcamu pocma mapugos Ha
KommyHanvhsle yeayeu 6 2018 e. -
Ha caiime aif.ru

DUHAHCbDI

MOJIOAOE NOKOJIEHUE BbIBUPAET XXU3Hb B KPEQUT

KAK TOBOPAT AHAJIUTUKU BAH-
KOBCKOrO PblHKA, B NOCJEA-
HEE BPEMA SHAYUTEJIbHO Bbl-
POCJ10 KOJIMMECTBO MOJ10AbIX
3AEMILUKOB. A BOT CPEAM NIO-
AEN CTAPLUErO TPYAOCNOCOB-
HOro NOKOJIEHUSA UX CTAJNIO
MEHBLIE. MO4YEMY?

[TpyrImH HECKOIBKO, B TOM YHC-
JIe ¥ «BO3PACT COCTOSITETEHOCTH»,
KOTJa 4yeJoBeK K KOHIly CBOeit
TPYIOBOW NESATEJILHOCTH MPUOO-
pE€J1 BCE HEOOXOIMMOE U B TO XK€
BpeMsl JOCTUT T1OCTaTOYHO BBICO-
KOTO YPOBHSI OITJIaThl CBOETO TPY-
na. Ho Bcé ke, 1o MHEHMIO TICU-
XOJIOTOB, BaskKHEe CaMO OTHOIIIE-
HHE K BOBMOXHOCTH OpaTh B Kpe-
IIAT, KOTOPOE Y MOJIOIOTO ITOKOJIe-

HMSI YK€ COOTBETCTBYET 3alaaHON
Moxenu. TaMm Benb JaBHO BOCIIPU-
HMMaeTCsI HOpMaJIBHBIM ITprodpe-
CTU MalllHY, KOMITbIOTEP
unu TeaedoH, 3a0poHU-
pOBaTh TUISKHBIA OTIBIX
TOT/a, KOraa 3TO MOHaI0-
OUJIOCH, a pacIlylayuBaTh-
s YK€ TIOTOM.

Bot 1 Hamwm Monoakie
JIIOIM, HayaB paboTaTh U
3apabaTbhiBaTh, HE HAMe-
PEeHBbI, KaK ux 6a0ylIKy U
JeAYIIKUA B CBOEI MOJIONOCTH, KO-
ITUTh CHaYaJIa Ha XOJOMUJIbHUK,
ITOTOM - Ha TeyeBu3op. M oHn
HY>KHBI cpa3sy, TeM 00Jiee UTo B3SITh
KpeauT B OaHKE - JaBHO yXe He
npobsiema. A ¢ y4ETOM TEHAECHLIM I

CTABK/ MO

KPEAUTAM
BCE HUXE.

MOCJEAHETO BPEMEHU Ha CHIKE-
HHE CTaBOK 3aéM CTAaHOBUTCS HE
CJIUIITKOM OOpEeMEHUTEIFHBIM Ba-
PUAHTOM IpPUOOpe-
TEHUN.

Eié nenaBHo 110-
TpeOUTENIbCKUE Kpe-
IUTHl BbIAABaJINCh
oz, 20, a To u 25%
TONIOBBIX. A CEerOmHsI
MX MOKHO B3SITh MO
13-15% - pasnuuna
ourytumas. [1pruém
€CTb U CIlellMajbHbIe, eIlIE Oosiee
BBITONTHBIE TIpemToxkeHus. K mpu-
Mmepy, ITAO AKB «Cssi3b-bank»
(rpynna BHenskoHoMOaHKa) Mo
HEKOTOPBIM IIporpaMMaMm IoTpe-
OUTETHLCKOTO KPEIUTOBAHMS TIPEI-

JlaraeT cTaBKy oT 12,9% romoBbIx Ha
3a€M OT MOJIyrofa 10 5 JieT. 3aHsTh
Ha TaKMX YCJIOBUSIX y 0aHKA MOXKHO
ot 30 000 py6Jeit 1o 3 MuTH pyosIeit.

Pasmep mpolLieHTHO# cTaBKU
OITpEIeISICTCS C YIETOM KPEaUTO-
CITOCOOHOCTH M KaTeropuu 3aéM-
muka. Tak, cTaBKY MO IOTpeOu-
TEJIBCKUM KpPeIUTaM CHIKESHBI TSI
Haubosiee HaIEXKHBIX 3a€MIIIUKOB,
TaKUX KakK 3apIjiaTHbIe KIMEHTHI U
COTPYIHMKM OIOIKETHBIX YUPEK-
JIEHW, BpauM, YIUTEIIS.

Ecnu ponuteneii Bcerna HacTo-
pPaXMBaIOT BO3MOXKHBIC XKN3HEH-
HbIe HEMPUATHOCTHU (00JIE3Hb, TO-
Tepsi paboOThI), TO MOJIOIOE TIOKO-
JICHWE 3HaeT, YTO €CTh BO3MOX-
HOCTB 3aCTPaxoBaTh TAKNE PUCKMU.

Co CcTpaxoBKOI1 U YyBCTBYELIb CE-
0s1 crIoKoOIiHee, Aa U KPeAuT B Ta-
KOM cJyyae o0OMaETcs AeleBie.
B CBs13b-banke 00s13aTe1bHO 100-
POBOJILHOE CTpaxOBaHUE OT He-
CYACTHBIX CJIy4aeB 1 OOJIE3HEN 1
OT IIOTEPU PabOTEHI - ITPU UX OTCYT-
CTBUU TIPOLICHTHAS CTaBKa MOBbI-
maercs Ha 1,5% 3a Kaxablii BUL
CTpaxOBaHUSI.

Kpowme Toro, ecth nporpammabl
perHAHCUPOBAHMS, YTOOBI CHU-
3UTh CTABKY I10 YK€ ICHCTBYIOIINM
kpenutaM. [1polieHThI U exeme-
CSYHBIE TJIATEXH 110 HUM CYIIIe-
CTBEHHO HIDKE OPYTUX KPEIUTHBIX
MPEUTOKEHUI Ha PhIHKE.

Omutpuin POMAHOB
Pexnama



POCCUS U3BABJIFIETCS OT Yr-
PO3bl CbIPBEBOr0 NPOKNIATHUS,
PA3BUBAS Y CEBSl BbICOKUE TEX-
HOJIOTUW. U BAXKE NPEAJIATAET
UX APYrMM CTPAHAM.

B aTom ybenuicst KoppecrnoH-
neHT «An®», TTOCeTUB BBICTaBKY
ayIMOBM3YyaJIbHOTO M MH(OpMa-
OUOHHO-KOMMYHUKALIMOHHOTO
000pYyIOBaHUS U TEXHOJOT UM
InfoComm MEA B /Iy0ae.
I'pynna kommaHwuii
Poccuiickoro 3K-
CIIOPTHOTO IEeH-
Tpa IIpeICTaBy-
Jla Ha HeH psn
KOMITAaHUU He-

CHIPBEBOTO CEK- =
TOpa. N
BYAET OAMH cnJiow HOW VR

«MBI OTITpaBIsieMCSI B 3aXBaThI-
Balolllee IIYTELIECTBUE IO CaMOM
BEJIMYCCTBEHHOM CTpaHe MHUpa.
MbI rTokakeM Hallly IUKYIO TTpy-
pony Tak, KakK BBl €€ HUKOIIa He
Buaenu. [ToBepHuUTECHh HaAJIEBO,
Ternepb MOCMOTPUTE BHU3. BHI
CcMOTpUTEe cHepuIecKoe BUALO.
DTO 3HAYMT, YTO BEI MOKETE IBU-
raTbCsl BO BCE CTOPOHBI, U 3aI0-
BEIHBIC XKeMIY>KUHBI Poccry oka-
JKYTCSI BOKPYT Bac».

Ceiiuyac BOKPYT MEHSI OCTpOBa
Kanpanakiickoro 3armoBeaHuKa.
Adepes Imapy CeKyHII 5 yKe
CTOIO Ha CKaJUCTOM
Oepery bapeHlieBa
MoOpsi, akKKyparT
nocpeny MITHIb-
ero 6a3apa. Bep-
4y TOJIOBOM - CO
BCEX CTOPOH OPYT
Kalpbl M YallKWu.
Ho BoT s oka3sbi-
BalOCh Ha ITeCYaHOM
oepery Jla3oBcKOro 3aro-
BeoHMKa, 94To B [IpmMopre. Cibi-
ILIEH PBIK TUTPA, U ST HEPBHO 000-
paunMBaroCh - HO Oeper, K CYacThIo,
nycT. [1epen rmazaMu ribIByT OyK-
BBI ¥ IMDPHI - 3T0 MHPOpMAITHS
0 MecCTe, TJe s1 HAXOXYCh, U O BU-
JIaX XKUBOTHBIX M PACTCHUIA, 31eCh
obuTarnmx. A gedy Hag cragom
OM30HOB B IKYTCKUX CTETISIX, JICTy
BIOJIb peKu JIEHbI U € 3HaMEHU-
TBIX CTOJIOOB (CKaJIbl TaK OJIM3KO,
YTO, KaXKETCsI, UX MOXHO TOCTaTh
PYKOif), 3aBHCAr0 HaJl KAMYIATCKIM
BYJIKAHOM W JIOJIMHON Teii3epoB,
rIe o HoraMH OYKBaJIbHO ITbI-
LIMT apaMMu ruiaHeTa. S mapro Haf
OecKpaltHUMM (MOXXHO YOS TUThCS
B 3TOM, TTOBEPTEB TOJIOBOII BO BCE
CTOPOHBI) IOTOCOBBIMH TTOJISIMU B
nenste Bonru. M, HakoHell, oka-
3BIBAIOCH B HAIIMOHAJIBHOM ITapKe
JlocvHBII OCTPOB, IIe B ABYX IIa-
rax OT MEHsI €CT CEHO 13 KOPMYIII-
KU JIOCHXA.
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HE TPYBOIO EAMHOM

Poccyst HaYMHaeT npeanararth Ha 9KCnopT BUPTYabHYO PEabHOCTb M MaLLIMHHbBIA MHTENNEKT

«Hy kak BaMm myreliectBue?»

- yneibaetcst Anron 2KIAHOB,
KOT/Ia sI, OCTaHaBJIMBasl Bpalllaio-
LIWKCS CTYJ, CHUMAIO OYKM BUPTY-
aJbHOM PeaTbHOCTH U HAYIITHUKMY.
ITartb net Ha3ag oH, poTorpad-Ha-
TYpaJIUCT, BMECTE C IPYroM AH-
npeeMm KaMmeHeBbIM

coznan uu@-
poBOE U3Ia-
TEJIbCTBO,
4yTOOHBI
cobpathp
B OIHOM
MECTE BCe

o

Poccuu.

B VR-oukax moducHo nepe-
Hecmuch 6 110001 3an06e0HUK

Hanpumep, MOXHO TeCTHU-
poBaTbh U 00ydyaTh PaOOTHUKOB
npenrpusTusi. Bel obragaerech
B LIJIEM BUPTYAJIbHON peaJibHOC-
TH, TIOTIaJIaeTe B HEKYIO Cpely U
TaM BBITIOJTHSIETE 3aMaHue (MIIeTe
OLIMOKU, BBIOUpPAETE Bapu-
aHThl). MOXHO CHU-

MaThb obyyatollee
BUOAEO NN
IIKOJ W BY-
30B. A IPOEKT
«3anoBenHbIE
JKeMYYKUHbBI»
ObLJT ITOATOTOB-

doto aBTOpa

¢doTo- 1 BUIeoOMa-
TepUaJibl, MOCBAIIEHHBIE TTPUPO-
ne Poccun. Co BpeMeHEM KOM-
MaHbOHBI MPUHSUIUCH Pa3BUBAaTh
IpyTUe HallpaBlieHUs On3Heca, B
TOM YHCJIe CbEMKY C(hepUUeCcKOro
BHUIeO (M1, KaK ero eII¢ Ha3bIBa-
10T, BuIeo 360°).

«[TomHMTE, KOTHA TTOSIBUJINCH
nepBbie LUUGPOBLIE (poToanmna-
paThl, Bce BOCXUINAINCH: «boxe,
Kak KpyTo!» - paccyxkmaeT AHTOH
KmanHoB. - 3aTeM Te e BOCTOPTHU
3ByyYaju IO MOBOAY LM(PPOBOTO
Buzmeo. [IporHo36l TaKOBHL: BUIC-
OKOHTEHTa OyJeT CTAaHOBUTLCS BCE
6osblire, U B omkaiimue 10 et
OH OyIeT Kak-To TpaHC(hOPMUPO-
BaThCsl, YTOOBI BBI3BIBATH Y IIOTPE-
OUTEIISI BCE TOT K€ «Bay-3(PdeKT».
Ceitgac aToT adekT TaéT BUIEO
360°. ITo cyTH, 3TO CO3AaHUE BUP-
TyanbHOM peanbHOCTH (VR), my
He€ Macca MIPUMEHEHUN».

JIeH criennanbHo B ['on
9KOJIOTUM - JIIOOOI MOXET cKavaTh
TIpIJTOXKEeHMEe Ha cMapTdoH, 003a-
BecTUCh VR-oukamMu u cMOTpeTh
(GUITEMBI O POCCHIICKIX 3aITOBE-
HUKaXx, olryiiasi 3deKT cBoero
TIPUCYTCTBUS B HUX.

Ceityac VR 360° - ouH 13 171aB-
HBIX TEXHOJIOTHMYECKUX TPECHIOB.
PactéT cipoc Ha rapHUTYpHI ce-
PUUYECKOTO BUIEO, CO BpEeMEHEM
OHM HAWAYT MPUMEHEHUEe U Ha
noTpeOUTEIbCKOM phiHKe. KoMm-
MaKTHYIO KaMepy C KPYyTOBBIM 00-
30pPOM MOXKHO MCITOJIb30BaTh TIe
YIOIHO: K IPUMEDPY, Pa3MEeCTUTD
e€ B JIOXE TeaTpa WiId My3eiiHOM
3ajie, 1 MUJUIMOHBI JIIOACH ToC-
MOTPSIT U3 J0Ma TIPEMbEpy CIIeK-
TaKJIsl WA YHUKATBHYIO BBICTABKY.
MoxHO 3aKpenuTh €€ Ha TaHKe,
yuactBytolieM B [Tapane [Tobeant
(310 yXe memaet TenekaHana RT),
WJIM YCTAHOBUTH HA OMATIIOHHOMN

Tpacce. HakoHel, MOXHO CHU-
MaTh Ha Kamepy-360° ceMeilHbIi
OTJIBIX Y ITyTEIICCTBYS, U 3TO OYAYT
caMble PEATMCTUYHbBIE BOCTIOMU-
HaHUS.
«YBepeH, ckopo VR-ouknu
OYIYT Y KaXJI0TO YeJIOBeKa, KaK
MOOUJIBbHBIN Tele(OH.
OHM cTaHyT Nepco-
HaJbHBIMMU YyC-
TpolicTBaMu,
- cyuTaeT AH-
ToH Xnpa-
HoB. - Korna
. Ha goporax
MOSIBSITCS
OecrnUJIOTHbIE
aBTOMOOMIIU, Y
BOJUTEJEN OCBO-
0omsTCSI PYKU, U UX Halo OyaeT
YeM-TO 3aHATh. [ TaBHBIM BpeMsITI-
PETPOBOXIECHUEM IS HUX CTAHET
Buneo 360°. HyxxHo yxXe ceituac
YUUTBHIBaTh 3TOT KOJOCCAJIbHbIN
CIIPOC».

i

YEPHbIWA KBALPAT B 3D

Ilepen poccuitcKkuM CTEHIOM
CTOMT IrpyIina apaboB B TpaauLv-
OHHBIX O€JTbIX XaaTax-KaHmIypax.
ApalObl CMOTPST Ha MPUYYIJIM-
BBIC 3BYKOBBIC KOJIOHKHU. My3bIKa
JIBETCSI HETTIOHSITHO OTKY/1a (I1HAa-
MWKU HaIIPaBIICHBI IPYT

B JIpyra, B 3TOM
CEKpeT), MY3bl-

Ka CTaHOBUTCS
00BEMHON M
BE3IECYLIEH.
- .~ ApaObl 11OKa-
. 0T sI3bIKaMu.
- OauH U3 HUX
CUJIUTCS TTPOU3-
HECTH BCJIen 3a AHI-
peem KOMOJIOBBIM,

JHPEKTOPOM KOMIAHHH-PE3H-
nenTa ¢onaa «CKOJIKOBO», CIIO-
Ba «MHTEPIOJSIIIOHHOE BUICO
1 KOHTparnepTypHasi aKyCTHUKa».
KomomnoB cmeéres.

«DTHU cTpallIHbIe CJIOBa O3HAYa-
FOT COBEPIIICHHO HOBBIC TIPUHIIN-
bl (hOPMUPOBAHUS U300paKEHUS
M 3BYKa, - IIOSICHSIET OH MHE. - MBI
obnagaem nateHTamMu Poccuu u
CIIA Ha 3KpaHBbl, KOTOpbIE JAIOT
MPOEKLIMOHHYIO KaPTUHKY OYE€Hb
BBICOKOTO KOHTPACTa TIPU CBETE.
TTonguepkHy: OOBIYHO IJISI 3TOTO
TIPUXOIUTCS 3aTEMHSTh ITOMe-
LLIEHUE, MbI XK€ CMOIJIA JTOOUTHCS
KOHTpacTa UMEHHO IIpU CBETeE.
MoxHO OJM3KO MOAONTHU K K-
paHy U HE YBUIETh TaM ITHUKCEIIST
- KapTUHKA He OYIIeT pacChITaThCs.
A eu€ MbI TTOOEIUIN MepLIaHUE
- MOXHO YacaMM CMOTPETh Ha K-
paH, 1 r1a3a He OyayT ycraBaTh. Hy
u 3ByK. [Ipraymarh 4To-TO HOBOE B

At

AKYCTUKE CJIOKHO. A HaM y/1aJloCh.
3BYK IMOJIyJ4aeTcsl He BEKTOPHbBIM,
a CKaJIsIpHbIM, OOBEMHBIM, KaK B
TPUPOLEL».

ITpuMeHeHUe 3TUX TEXHOJIO-
TUil - TOMaIlHUE KUHOTEaTPhl,
VHTEPAKTUBHbBIEC TOCKU 7151 00y~
YEHMSI, TPEHAXKEPHI-CUMYJISITOPHI
C UAeaTbHOU KapTUHKOW JII0OO0H
opMBbI, My3eliHbIC UHCTAJUISLIUN.

«OTO MOI'YT ObITb U OOBEMHbIE
nzoopaxkeHus. Bunenn «YEpHbIit
KkBaapaT» Manesuua B 3D? - fo-
nbiTbiBaeTcs KoMosos. - CoBcem
MOo-APYTOMy cCMOTpUTCSL. MOXHO
MOJONTU K HEMY OJIM3KO-0113-
KO U JOJITO pacCMaTpUBaTh 3TOT
CILJIOIIHOM OOBEMHBIN KBaaparT.
TouHee, 310 OyAET yKe KyO».

BUOEOKOHTEHT
CTAHET APYTUM.,

InfoComm MEA - yxe TpeTbs
BBICTABKa [IJIST TPYITITHI KOMITAHMI
Poccuiickoro asKCropTHOro LeHT-
paB OAD, TOCBSIIIEHHAS BRICOKAM
TexHoJiorusiM. PeiHku BavskHero
BocToka u Adpuku cuurarorcs
NepCcneKTUBHBIMU. «MeCTHBII
OM3HeC M OpraHbl BIACTU IPOSIB-
JIIOT OOJIBLLION MHTEPEC K POCCUTIA-
CKOMY 000pyIIOBaHUIO, OCOOEHHO
TOMY, KOTOPOE CBSI3aHO C MalllH-
HBIM MHTEJUIEKTOM, CUCTEMaMU
pacro3HaBaHusl, 0€30MaCHOCTHIO,
- paccka3sbiBaeT riasa rpynmsi [IéTp
®PAJIKOB. - MBI HaMepeHBI CO-
31ath B OAD MHHOBALIMOHHBII Xa0
POCCUIICKMX KOMMaHUi. YKe ceMb
OTEUCCTBEHHEBIX ITPOM3BOIUTEIICH
MOITBEPANUIU CBOE YYaCTHE B HEM
Ha ITOCTOSTHHOI OCHOBE».

JIrobas cTpaHa, XUBYyIIast UC-
KJTIOUMTEIBHO 3a CUET 3KCIopTa
MPUPOTHBIX PECYPCOB, K CEPEANHE
XXI B., ckopee BCero, OKaxeTcst
Ha 000YMHE UMBUJIM3ALMU, CKa-
TUBIINCH TI0 MAaKPOIKOHOMUYEC-
KHM MOKa3aTesIsIM B cCaMblil KOHEIl
cnucka. Hacrymaromiast mo Bcem
¢dbpoHTaM 4YeTBEpPTasi MPOMBILLI-
JICHHAsT PeBOJIIOIMS HE OCTABIISICT
LIAHCOB TeM, KTO «CHIUT Ha TpyOe»
¥ HE pa3BUBACT y ceOST BEICOKME
texHosioruu. K cuactoto, mpo Poc-
CHIO 3TOTO CKa3aTh YK€ HEeTb3s.

Amutpnii
MUCAPEHKO,
[y6ai1 - Mockea

D.Pisarenko@aif.ru

YEM rPO3UT KNEEPBOWHA?

A MoXeT nu BIPAMDb Ha-
yaTbcA KnbepsoitHa? YeM oHa
TPO3UT MPOCTHLIM NoaaAM?

M. Cremaxnenko, Tam6oB

OTBeyYaeT IKCHepT B 00J1aCTH
KOMIBIOTEPHBIX TexHomormii Cep-
reit BUJIbAHOB:

- KnbepBOMHBI UIYT yKEe MU-
HumMyMm 20 JeT, ¢ TeX Mmop Kak
WHTepHeT cTan MacCcoBbIM, a UH-
dopmanus - opyxueM. ITo mepe
TOTO KaK OLIM(ppPOBBIBACTCS BCE,
YTO MOXHO, OT TeJIe()OHHBIX pa3-
TOBOPOB 10 ICHET, KOHTPOJIb Hall

CeTSIMU JAET CEPbE3HOE TIPEUMY-
mectBo. KoHeuHo, 17151 000pOHbI
MOXKHO MCITOJIb30BaTh aHTUBU-
PYCBI, HO €CJIM BAPYT HAYHETCS
peaabHOE «MECUIOBO», OHU BPSI
Ju momoryT. IlpeacrasbTe, 4TO
3aMoI4YaT TeJaeMOHBI, BHIKIIO-
4yaTcs BC€ KOMITBIOTEPHI, TPUYEM
He TOJIBKO y Hac oMa, HO U, Ha-
npumep, Ha TOIl u B cuctemax
YIIpaBJICHUS TOPOKHBIM TBIXE -
HueM. OcTaércsl HafesIThCs, YTO
IIO TIOJTHOIIEHHBIX 0OEBBIX IEICT-
BUI MPOTUB MUPHOTO HACEJIeHUS
B MIlHTepHeTe BCE xKe He NONIET.

KAKME BY3bl rOTOBAT CAMbBIX
BOCTPEBOBAHHbBIX CMELWMANTUCTOB?

CblH cobupaerca mo-
CTYIaTb B CNEAYI0LEeM roay
B By3. HHTepecHoO, BbIMYC-
KHUKU KaKUX BY30B UMEIOT
60nblIe NIAHCOB HANTU XO-
pouryio pabory?

E. CaBuenko, TBepnb

OTBeT Ha 3TOT BOIIPOC MCKa-
JIA 9KCIIepThl TopTasa Career.ru.
Oxas3zaJjiochb, 4TO 6e3yCIOBHBIN
JIuaep BO MHOTUX Mpodeccuo-
HanbHBIX cepax - MI'Y. K pnu-

Mepy, caMble BOCTpeOOBaHHBIC
MPOrpaMMUCTBl OKAaHYMBAIOT
MI'Y, MB®U u Beicimyio mKo-
Jy 3KOHOMUKHU. KypHanuc-
Tel - MI'Y, PITY, UncTuryr
TEJEBUACHUS W PaIuOBEIIaHUSI.
Opucter - MI'Y, Akagemuio
BHEIIHE! TOProBiau, «BeIKy».
DKOHOMUCTHI, OAHKUPHI U OyX-
rantepsl - PAHXuI'C u ®un-
YHHUBepCcUTEeT. Bpaunm-nenuar-
pol - PHUMY um. IMuporosa,
a ¢apmaneBThsl - [lepBoIit Mem.

YrpaBisITh TTePCOHAIIOM Yallle
BCETO 30BYT BBIMYCKHUKOB «BbI-
mwKku» u1 MI'Y. 3anumaTtbses Map-
KETUHIOM U TTMAapOM - «BBILIK1W»,
MockoBcKoro moautexa u POY
uM. [TnexaHoBa. MeHeIXepoB 1Mo
Typusmy xkinyT uz PYJIH u Moc-
KOBCKOI'O TOCUHCTUTYTa UHAYC-
TPpUU TypHU3Ma.
«KoHneuHo,

ﬁ‘-‘l UMsl YHUBEP-

. CUTETA KMMEET
% = ‘ pelaonee BIv-
sIHUE Ha paboTo-
. naTeaen», - Cun-

—af U5\ Taerw.o.pexTopa
PITY Anekcannp BE3BOPOJ1OB.
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B MYC POCCUM NOABEJIU UTOTN PABOTbI B YXOASLLEM roay u
HAFPALMIIM NYYLIUX COTPYAHUKOB, A TAKXXE NPEACTABUTENEMN
APYrMX BELOMCTB, OGLWECTBEHHbIX OPFAHU3ALUIA U NPOCTO
HEPABHOAYLHbIX NIIOAEN, KOTOPBIE, HE PASAYMbIBAS, NPULLIK
HA MOMOLLUb JIIOASIM, OKASABLUUMCS B BEAE.

NOMOLLb NMPUXOAUT BOBPEMS

Hacmano épems oeasnymocs na
npoNCUmMbLil 200 U OUEHUMb, KAKUM
oH Ovin. Jas compyonukoe MYC
Poccuu saxcnvie pezyssmamot pa-
6ombl - KOAUHECMB0 CNACEHHBIX
JcusHell, npouculecmeus, Komo-
pble yoanocs npedomepamums, a
maksice Huca0 83pocavix u demelil,
Komopbix 00yuuru 6e30nacHomy
nosedenuio.

CNOXHbIA roA
== «I'maBHBI T
W\ nokasaTenb
| . Hame pabo-
¢ " 1Bl - crnacéH-
e, HbIE XW3HWU.
- 200 ThIC. yeno-
q BeK, MOMaBIINX
B Upe3BblUYaM-
. HBIE CUTyalluu:
noxapsl, ATII, HaBogHeHUS,
WCIBITABIINE OPyTHE OCICTBUS,
OCTaJIMCh XUBbI, U UM OKa3aHa
TTOMOIIIb» - TAK OXapaKTepU30Ball
utoru 2017-ro njasg MUC Poccuu
MUHHUCTP O JejiaM rpaKIaHCKoi
000pPOHDI, YPE3BbIYANHBIM CUTYA-
UM H JIUKBUIAIIMH MOCJIeICTBHIA
CTHUXHUIiHBIX OencTBuii Biragumup

ITYYKOB.

OH paccka3zal, 4YTo yXOoAsuuii
roI OJIsl cItacaTeseil BBIOACs
cioxHbIM. [TotymieHo 114 Toic.
TeXHOTCHHBIX ITOXAPOB, TUKBU-
JIUPOBaHO 228 KPYITHBIX UYPE3BbI-
YaWHBIX CUTYallUW MPUPOTHOTO
M TEXHOTEHHOTO XapakKTepa, Ko-
TOpBIe TOTPeOOBAIN pearnpoBa-
HUS Ha (enepaibHOM YPOBHE.

KPYTMHbBIX4C
JINKBNONPOBAJIA
CNACATENIN.

Jlnst aTorO Obla 3amelicTBOBA-
Ha MOIIHAas TPYNINUPOBKA CUJ
u cpeacts MUC Poccun, u B
CJOXHEUINUX YCIOBUSIX TTOTePU
yIaJxoch MUHUMU3UPOBATh.

«CBOEBpEMEHHO MNPUHU-
MaJuch MEpBl IO 3BaKyaluu
JoAeid U opraHM3aluMUu BCeX
MEPOTIPUATHI 10 UX XKXKM3HE00eC-
MeYEeHUIO - OTKPbIBAIUCH MyHK-
THI BPEMEHHOTO pa3MeIleHUsI,
OpraHN30BbIBAJIOCH MEAMILIMH -
cKoe oO0CIyXuBaHME, TUTAaHNUE
U BCE, YTO TpebOBAIOChH», - OT-
METUJI MUHUCTP.

TEXHUKA U QKUMUPOBKA

bosbuioe BHUMaHuEe B MU-
HUCTEPCTBE YIEJSJIIOCh BONPO-
caM TEXHUYECKOTO OCHAIIECHU S
MOAPA3IEIEHUN, a TAKXKE SKUITU-
POBKE MOXAapPHLBIX, CIIacaTele 1
JIpYrux crneuraauctoB. TexHuka
MOCTYIMaeT HOBAasl U COBPEMEH-
Hasl, ¢ KOTOPOI TUKBUAUPOBATh
MOCJEACTBUS YpE3BbIYANHBIX CU-
Tyal Uit MOXXHO B MUHUMAJIbHbIE
CpOoKM. A HOBasl S3KUMNUPOBKA
MHoroBapuaHTHa. EcTb KoCTIO-
MBI JJ151 paOOTHI B YCIOBUSIX XKap-

KOT'0 KJINMATa 1 eCTh JJIs1 pabOThI
B YCIIOBUSIX APKTUKMU.

B kayecTBe mOBCEeIHEBHOM
OIeXXIBI cltacaTen CKOpPO IO~
JiydaT GyTOOIKU MO0, JKUHCHI
M KPOCCOBKHU.

PAGOTA NOA 3EMNEMN

70 neT MpOUIJIO CO BPEMEH
Benuxkoit OTeyecTBeHHOI, HO
5X0 CTPAIIHBIX OOEB 1O CUX TTOP
CABIIHO: MupoTexHuku MYC
Poccuu B 3TOM rony 06e3Bpenu-
JIV CBBIIIE 46 THIC. OOETIPUITACOB
Y aBUALIMOHHBIX OOMO.

MuHucTp 00paTUI BHUMaHUE
Ha CBOCBPEMEHHOCTh M 0OOCHO-
BaHHOCTb HEJJTaBHETO YKPEILJICHUS
TOpHOCITACATeIbHON CITYKOBI.

Co3naHbl JOTOJHUTEIbHBIE
CTIeIMaIN3UPOBaHHBIC KOMaH-
bl A5l obecreyeHus1 paboT B
clyyae aBapUMHBIX CUTyalUi
oJ 3eMJIEH - Ha 11axTax, MeTall-
JIYPTUYECKUX U CTPOUTEIBHBIX
npeanpusatusax. OHU moMoraau
JIMKBUINPOBATh BO3HUKABIIINE
Yype3BblYaliHbIE CUTYallUU MaK-
CUMaibHO 9((MEKTUBHO U B CKa-
ThI€ CPOKHU.

HA BOAE BCE CTOKOMHO

Bcé€ 6onabiie poccusiH cTaHO-
BSITCS BJIafebllaMU JTUYHOIO
MaJIOMEpPHOr0o BOJHOIO TpaHC-
IOpTa - COOTBETCTBEHHO JBHXE-
HHUE Ha BOJIe CTAHOBMTCS OoJiee
MHTEHCUBHBIM.

«KosmyecTBO MaJloMEpHBIX
CY/IOB, KOTOPBIMU BJIaACIOT IPaXx-
JlaHe CTpaHbI, 3a MOCJISIHUE 5 JIeT
yBeanuuiioch Ha 80-100 ThIC.
[Tpu 5TOM KOJMYECTBO aBapuii U
MOTeph Ha MaJloOMepHOM (ioTe
CTAaOMJIbHO YMEHBIIAETCS», - CKa-
3aJ1 MUHUCTD.

Bot 1 B 3TOM roay ciayxkObl,
KOTOpPbIE 3aHUMAIOTCS Ge301ac-
HOCTBIO JIIOJIeil Ha BOIHBIX 00b-
eKTax, I10 ero OlleHKe, 0Tpabo-
TaJIu SHEPTUYHO U 9PHEKTUBHO.

no 30BY CEPALA

Cnacarenu oTMeyalT POCT
Yuciia 100POBOJBHBIX ITOMOIII-
HUKOB. OcoOeHHO BaXxHa UX
TIOMOIITh B OTHAJIEHHBIX TTOCEIIE-
HUSIX.

«CeroaHs yxe nopsinka 8%
MOKapoB TYLIATCS C MPUBJICUE-
HHMEM Ioapa3aeeHUu 100po-
BOJIbLIEB», - cO0OLIMI [TydyKkoB.

OH nobJjiarogapuI Bce o0IIe-
CTBEHHBIC OpTaHMU3aLMKA U 00b-
eINHEeHMsI, KOTOpbIe paboTaloT
B c(hepe 6e30mMacHOCTU XKU3HE-
IesITeIbHOCTU HaceleHUs: «OHU
rnmoMorarot Ham, IpodeccruoHa-
JIaM, BBITIOJIHSITh CBOM IIPSIMBIC
(byHKIIMOHATBHBIE 00513aHHOCTHU
¥ PEIIaroT 3a1a4’ M0 OKa3aHUIO
TIOMOIIY JIOASM, TIOTIaBIIUM B
6eay. J1o0pOBOJIBIILI TTO 30BY 1y~
1M U cepaua paboTaloT B CJIOX-
HEHUIINX CUTYallUsIX U BCETa ro-
TOBBI IPUITH Ha TTOMOIIIb>.

MuHucTp 1o6aBUI, YTO Mpe-
3UIEHT CTPaHBl BHICOKO OLICHUJT
paboTy 1OOPOBOJIbLIEB U BOJIOH-
TEpPOB, paboTalolIUX B pa3iny-
HBIX c(pepax HaIIero ooIIecTna.
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MUHUCTEPCTBO

CotpygHukn MYC Poccun B 2017 rogy cnacnu

HEBO3MOXXHOE BO3MOXXHO

Sl g

Ilamunemnuii Eauceil noAy4usa om MUHUCMPA KACKY NOACAPHO2O.

«Co3zee3zdue myxcecmea» - KOH-
Kypc, noKazaeuiuil, 4mo cnaca-
menb - 3mo boavuie, yem npogec-
cus. Ilosmomy naepaxcoaru ne
moavko compyonukoe MYC, no u
00b14HbIX A100€l, Oadce Oemell, He-
DPABHOOYUIHBIX K 4Yicoil bede.

KAXAbIA BEHDb -
HA AEXYPCTBO

4 nekabps B pyHIaMEHTATLHOMN
ouobauoreke MI'Y um. JlomoHo-
coBa cocrosuics IX dectuBaib 1Mo
TeMaTuKe 0€30TMacCHOCTH U criace-
Hust mioneit «Co3Be3nne MyKecTBa»
MUC Poccum.

OTKpBIBasi TOPKECTBEHHYIO
4yacTb, I71aBa BenoMcTBa Biagumup
ITyukoB ckazan: «MYC Poccun
MpoaOoJIKAaeT HapallluBaTh CBOI
noteHuuan. B Poccun npeamnpu-
HSTBI OecrpelieIeHTHbIE MEPhI MO
YJIYUILIEHWIO CUCTEMbI pearupoBa-
HUSI Ha Ype3BblYaliHble CUTYaLIUH,
noxapsl, [{TII u npyrue 6encrBus.
HoBbie TexHOI0TMH, KaueCTBEeH-
Hble TEXHUKA Y 9KUITMPOBKA, MO-
BbIIIIEHWE MPOPECCUOHATBLHOIO
MacTepcTBa - 3TO BCE 3aciiyra u
PYKOBOIUTENIEN, U TEX, KTO KaxX-
NIbI I€Hb 3aCTYMAET Ha 1EKYPCTBO.
Kaxaplii yesoBek, monaBlIvii B
TPYJAHYIO CUTYyallMIO 1 O0paTuB-
IIMICS K HaM, OJIy9aeT CBOEBpe-
MEHHYIO KQY€CTBEHHYIO TTOMOILIb.
W ceromHs Mbl YeCTBYeM JIYUIIINX
U3 JIy4IIMX B Halle KoMaHIe U

TeX, KTO paboTaeT ¢ HAMU BMECTE».
CrnoBa MUHUCTpA 3a0aJIU TOH
BCEMY Tpa3aHUKY, KOTOPbIN ObLI
BBIIEP>KaH B CTUIIMCTUKE CITOKO -
HOW cuJibl M 0o(pOopMIIEH Oe3 U3JHII -
He ITOMITBI, HO TOPXKECTBEHHO U C
JIOCTOMHCTBOM. DTO OBLIO 3aMeT-
HO ell€ 10 Havaja IepeMOHUN B
(oiie, rae pasmecTuiIach BbICTaBKA
HOBEMIIIel cnacaTeJIbHOM TeXHU-
ku. KoHeuHo, TexHuKa 0e3 J1oeit
- BCETO JINIIb KeJIe30 U IUIACTUK.
Ho T0, 4TO JIfOa1, KOTOPBIX OTME-
tisio MU C Poccnn, Toxxe ocodeH-
HbI€, CTAJIO ICHO COBCEM CKOPO.

HEOXXUWAAHHbBIE NOBOPOTbI

[TepBoii 0OBABUIN HOMUHALIMIO
«Jletu-repon». TporareabHBIN U
OYeHb CUJIbHBIA MOMEHT - Ha
CIICHE TIOSIBIISIIOTCS TIOAPOCTKH,
KaXXJIblii U3 KOTOPBIX COBEPIINI
mmonsur. Tak, Mapua KOMMUC-
CAPOBA He oTcTynuia mnepen
OTHEHHOU CTUXUEN - U3 OXBAYECH-
HOTO ITOXXapoM JIOMa OHa, TOTyYUB
CepbE3HBIE OKOTH PYK, HOT M JIMIIA,
cracja CBOero Mijajiiero opara.
Ekatepuna OBYAPOBA BriBena
W3 TOPSIILEro JoMa IIeCTEePhIX Je-
Te, Cpeir KOTOPBIX ObLI rog0Ba-
Jbiid Masteinl. Anekcannp EPTUH
JIBAKIIBI OpOCAJICs B JICASHYIO BOLY,
cracas ABYX I€BOYEK W UX OTIa,
KOTOPBIiA, TIBITASICh BEIPYYUTD 10O~
yepeii, caM yxxe Hauajl TOHYTb.

VauBneHre BRI3BAJIO TIOSBICHUE

Ha clieHe ModeauTeNsI B HOMUHA-
1K «Ype3BbluaiiHblil oHKOP». IM
okazanach Comas HUKUTUHA -
OSATUJIETHSISL AeBOYKaA, KOTOpas
yKe TOJI BeNET paguoriepeaady Ha
HauuonansHom panuo Yysanmu,
OOBSICHSISI CBEPCTHUKAM U TEM, KTO
rnocrapiiie, paBwia 6€30MacHoOn
SKU3HEESITETbHOCTH.

CNY)XXUTb YENOBEKY

IMocne HarpaxkaeHus aeTeil Ha
CLICHY BBIXOIVIIA ITOKapHBIE, CITa-
caTrejiv, KMHOJIOTH, Bpauu, BOIO-
Ja3el, nujoTel aBuauuu MYC.
OHU TIoJTyYaiv Harpazsl, B IOJTHOIM
Mepe TIOATBEPAVB CI0Ba AeNyTara
Tocaymbr P® Vpunst AIPOBOU,
KOTOpast MpeITOXKIIIa HOBYIO pac-
1IMPOBKY 3HAMEHUTOI a00pEBU -
atypbl: «MYC - 3T0O MUHUCTEPCTBO
YeJI0BEUeCKUX Cyneo».

MHOTUM 3aITOMHUJIOCH B3BOJI-
HOBaHHOE, OUE€Hb SMOLIMOHAIbHOE
BBICTYIUICHVC HAPOIHOTO apTHCTA
CCCP Bacuausa JJIAHOBOTO:
«MOXHO CKa3aTh, YTO TE TIOIBUTH,
0 KOTODPBIX MbI YCJIBILIATU, KOTO-
PpBIe COBEPILIAIN 1 TaKUE (onyckaem
PYKY 0o noaa), M Takue (nooHumaem
€€ ablue 20108bl), 1 TAKUE (HOKA3bl-
8aem KOCYI0 Cadcetb 6 naeuax), - Beé
5TO MOJBUTHU Ha YPOBHE TEX, UTO
COBEpIIAJM HAIlU JIIOAU B TOJbI
Bennkoit OteyecTBeHHOM, KOTaa
He >XaJieJu XU3HU, YTOObI CIIacTH
JIPYTHX... DTO BEIIMKOE MY>KECTBO!»

Crenytoluii BbIXOA Ha CLIEHY
CTaJI caMbIM TporatebHbIM. OKa-
3bpIBaeTCs, pykoBoactso MUC
Poccum ycnieBaeT pearnpoBaTh He
TOJIbKO Ha Ype3BblYaliHbIe CUTY-
alluy, HO M Ha TIPOCTHIC YeJIOBe-
yeckue mpockObl. Manbii Enuceit
PAJYEHKO Hamucan «rj1laBHO-
My Jsiie-ToXXapHOMYy» TTUcbMo. O
HEM pacckazaja MuHUCTp Bragu-
mup IlyykoB: «3HaeTe, MOUYTU 4O
cnés... [lorpocun manpumiiKa Kac-
Ky noxapHoro. B 5 et oH yxke cam
yMmeeT rmucaTh! Y MUHHICTPa MOXKHO
MOMPOCUTh MHOTOE. A OH B3s1 U
3asIBIJI, YTO XOYET OBITH MOXKap-
HbiM! CniacaTeneM, CTpOUTEIeM,
cosumaresieM HoBoil Poccun!»

BocTopr Bcero 3ajia u rpoM-
KHe alUTOAMCMEHTHI BBI3BAJT «Ca-
MBI BHEPIrUYHbII PYKOBOIUTEb
MUHHCTEPCTBA» - UMEHHO TaK
Ha3bIBaJIaCh HOBasi HOMUHAIIUS.
I'enepan-neiiTeHaHTa B OTCTaBKe
Jmutpua Banosuya MUXAU-
JIMKA 3HaT He TOJIBKO craca-
tenu. Ipencenatens LleHTpanb-
HOTO COBETa BETePaHOB, JIETCHIA
MUC Poccuu, yke MouTH rosiBeka
OH 3aHMMAaeTCsT BOIpocaMu 6e3-
oracHocTu. B aToMm roay BetepaHy
Benukoii OteuecTBEeHHOI UCTION-
Huoch 97 net. HecMoTpst Ha CTONb
COJIMITHBIN BO3PACT, OH €XKETHEBHO
Ha paboyeM MecTe.

«CBOUMX COTPYOIHUKOB OH Ha-
CTpauWBaeT Ha MPOAYKTUBHYIO
paboTy JIydine, 4eM MUHUCTP!» -
TakKasl XapaKTepHCTHUKA OT TJIaBbI
BEIOMCTBa JOPOroro CTOUT. «51
TOPXYCh, UTO 45 JIeT HAXOXYyCh B
cucteme MUC Poccun, Kotopoe
CIIY>KUT YeJIOBEKY, KOTOpOe, Mpe-
31past ONTACHOCTHU U CMEPTh, AeJIaeT
HEBO3MOXKHOE BO3MOXKHBIM, CIa-
cast M1 obeperasi Hac oT Oelibl» - 3TU
cJioBa BeTepaHa JIOTUYHO 1 OYeHb
KPacHBO 3aBEPIININ LIEPEMOHUIO.
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YEJIOBEYECKUX CYAEB

200 TbIC. YeNOBEK, NOMABLLMX B YPE3BbIYANHBLIE CUTYaLNN

Ha ¢pecmusasre MUC Poccuu
«Cosee3due myxncecmea» nazpadsl
noayuuau 50 ayuuwiux compyornu-
K08. MbvL nobecedosanu c Heckonb-
KUMU U3 HUX U Y3HAAU, KAK OHU
WAU K c8oemy mpuymaey.

KUHONOT:
«Mbl BCE B BbICLUEW JIUTE>»

Hnsa cnacarenss MypmMaHCKO-
ro apKTHYECKOro KOMILIEKCHOTO
aBapUIiHO-CNACATENbHOrO IEHT-
pa Upunst BOHJIAPDB sT1oT
IeHb OB PaZOCTHEIM BIBOIHE.
4 nexaOps1 oHa BHINLJIA HA CLIEHY
DynnaMeHTaIbHOM OMOIMOTE -
ku MI'Y u nonyuunia 3aciayxKeH-
HYIO Harpamy, cTaB IToOeauTe-
nem IX konkypca «Co3Be3nue
MYKeCTBa» B HOMWHAIINH «JIyd-
it kuHojor MUYC Poccum». A
HaKaHYHE JeHb POXICHUS OTME-
yay e€ 0ecCMEeHHbI HalapHUK.
BepHee, HanapHU1IA - YEPHBIN
nabpanop FOrta, KoTopoii ucrnoJ-
HUIOCh 12 Jer.

Y Upuns ¢ KOToi#1 cieumnanu-
3aI1sI TOPHOJABUHHAS U TTONC-
KOBO-cIlacaTe/ibHasl, B 30HE UX
OTBETCTBEHHOCTU XMUOUHCKUIA
TOPHBII MaccuB - OT MypMmaHcKa
rae-T1o 250 kM.

«EcTh cTepeoTun: MHOTUM
KaxeTcsl, YTO TOpHas cobaka-
cracaTesib - 3TO ceHOepHap ¢
004yoHKOM Ha 1ee. MHble naxe
YBEPEHbI, YTO B OOYOHKE KO-
HbSIK. XOTs, MO JIeTeHIe, TaM
ObLIM MEAMKAMEHTBI, - IEeJIUT-
csa Upuna. - Ha camom nmene
nopoabl cobak B HallleM Aese
BeCchbMa pa3HOOOpa3HbL. Y Hac B
OCHOBHOM J1abpanopsl, HO €CTh
1 OeNTBTUIICKIe OBYAPKH, HEMEII-
KHe, 9aCcTo BCTpevaroTcsi bopaep-
KoJu. [ TOpHBIX YCIOBUiA
onTHMaJjibHa cobaka HeIJIMHHO-
mEépcTHAs, YTOOBI IIEPCTh HE
MOKJIa M HE cMep3ajlach, U He
COBCEM YK KOPOTKOIIEPCTHAS,
4TOObI cobaka He 3s1071a. HOra y
MeHs OoJIbIlIasi YMHHIIA, OHA C
OTPOMHBIM YCIIEXOM MPOXOIUT
BCE MCIBITAaHUS, KOTOPHIC BHI-
nafaloT Ha HaLy TOJII0».

A ucnbelTanuii xparaet. Tak, B
anpene 2008 r. UpuHa yyacTBo-
Bajia B IIOMCKE ITOCTPadaBIINX U
nukBugauuu YC, korga oopy-
IIMJjach CTeHA IETCKOTO caaa B
noc. Mypmamu MypMaHCKOM
00611. B aBrycre Toro xe roaa -
nouck pedb&Hka B jiecy B paiio-
He nmoc. MuimykoBo. B nekabpe
2011 r. - cHOBa TTOUCK U crace-
HUE TTOCTPadaBIINX B CIOXHOMI
YC: B3pbIB U OOpylIeHUE Ha
araTuToHeeTnHOBOM (hadbpu-
ke B Anmatutax. B utone 2013 r.
€€ KMHOJIOTMYECKUI pacuyeT BEN
MOUCK JeTeil TIpu yrpose oopy-
IICHUS 30aHUsI B MypMaHCKe.
AnBapb 2014 1. - MOUCK XKEHIIU-
HBI, IIPOTIABIICH ITOCIe TToXapa
Ha He(dTebase. B aToM rogy Toxe
XBaTaJIO TTOMCKOBO-CIIacaTeIb-
HBIX padoT.

HWUpnna u OTta emé u 3aHu-
MaroTcsl peabuiuTauuein neTe-
WHBAJINUIOB C UCIIOIb30BaHUEM
METOIOB aHMMAaJoTepamnuu,
a TakxXe y4dyacTBYIOT B paboTte
OOIIIECTBEHHOW OpraHU3aluu
KaHucTtepaneBToB «IIpukocHO-
BE€HUE WUCLEJSIONIEH JIalbl».

«I1noc pabora ¢ moapoCT-
KaMM, - paccKa3bIBaeT KUHO-
Jor. - OHU TIpHe3kKalT K HaM

HOBBIE 3BE3[bl «COSBE3AUSl MY)XECTBA»

Haepady onu noayuanu 6deoém - kunonoe HUpuna bondaps u aabpadop FOma.

0oTaeT B cucreme
crnacaTeiabHOTO
BenoMcTBa 4,5 ro-
! 1A - TIPUILEN TMOoY-
! TM cpasy mocle
apmuu: «Apy3eit y
MeHSI MHOTO 371eCh
OBLJIIO - 1 HAa HUX
CMOTpEeN U 3aBU-
JoBaJl X peaabHO
KpyToii pabote». U
XOTSI TIO CIICIINATb-
Hoctu MBaH aBTO-
MEeXaHUK, PeIInI
3aHATbCS OOpPHOOTH
C OTHEHHOW CTH-
XUEH.

«MHoii pa3 npu-
XOOAUTCS CBILIATh,
YTO paboTa Imoxap-
HBIX - MpuUeXaTh
Ha BO3TOpaHWHe,
3aJIUTh BCE€ BOAOI
U yexaThb. OTO COB-
ceMm He Tak! Ilpe-
XKIe BCEero criace-
HUeE J10aei, IOTOM
yXe BCE OCTaJib-
Hoe. fl BocHOBHOM
MIPUHUMAJ yJacTHe
B TYIIEHUM TTOXKa-
pOB B KBapTHupax.
3aabpIMIEHHAS Cpe-
Ja, He3HaAKOMOe
pacrojoXxeHue
KoMHar... Huuero

B APKTUUYECKHUI LIEHTP, U MbI C
HUMU 3aHUMaeMcsI ¢ co0aKkaMu,
BeJIEM JIJISI HUX KJIACChI I10 CIla-
caTeJibHOU TeMaTuke. [1o oT3bI-
BaM I1€1aroroB, 3TO UMEET OYEHb
Xopouuit 3pHeKT - CKIOHHOCTD
K CYMLIAIAJIbHBIM MTPOSIBJICHUSM
CHU3UJIACH, a ceii4ac U BOBCE CO-
11J1a Ha HeT».

HasepHoe, 3T0 1 ecTh HacTO-
SN cIiacaTesib, KOTOPBIN cIia-
caeT XMU3HU HE TOJIbKO B YPE3BbI-
YaiHBIX 00CTOITEIBCTBAX, HO U
B CaMbIX OOBIIEHHBIX.

CMACATE/Jb:
«HE S NYMLUMIA, A KOMAHAA!>»

Anekceii KYPMAHOB u3
JlanbHEBOCTOYHOrO PErHOHAJIb-
HOT'0 MOUCKOBO-CNACATEJbHOTO
otpsaga MYC Poccun 1o ntoram
HbIHEIIHero KoHkypca «Co3Bes-
Ie MyXecTBa» IIpU3HAH JIyd-
M criacateaem MUYC Poccuu.
OmHaKoO caM OH C 3THUM HE CO-
IJ1aceH.

«['oBOpuUTH Tak ObLIO ObI HE-
CKPOMHO, K TOMY € HeyBaXH-
TEJILHO T10 OTHOIICHHIO K MOUM
ToBapuiaM. HeT HUKaKoro jay4-
IIIeTO cITacaTessl. A eCTh JIydInast
KOMaHJia - CIJIOYEHHAsI, HaJIEK -
Hasl, IpOBepeHHAasl 1eCITKAMU
COBMECTHO ITPOBEIEHHBIX ITOVC-
KOBO-CITACaTeJIbHBIX OTICPAIIHIA.
KomaHza, B KOTOpOil Bce TOHU-
MAaKT APYT apyra ¢ ImoJyCcjaoBa,
C TIOJIYB3IUISIIA... © B KOTOPOW
paboraio».

Jlo6aBuMm - paboTaeT Anekceit
B OTOi KoMaHze yxe 14 neT. B
mapte 2011 r. oH yyacTBoBail B
JUKBUAAIIAN IIYHAMA U 3eMJIe-
TpsiceHusT B JmoHuM - Kak pas
Korma ciayumiach aBapust Ha Dy-
kycume. B 2013 r. cnacan Hanb-
HUl BOCTOK OT CUJIbHEWIIErO
HABOJHEHHUS - TOTa COTPYIHU-
kaMm MYC Poccum mpuijioch

OyKBaJIbHO CBOEI TpylIblo OC-
TaHaBIWBAaTh HATUCK CTUXWU Ha
MbUIKMHCKOM namoe.

IIpaBna, o ToM, 4TO OH, OY-
Iy4U yKe CTapIIdM TPYIIIbl, HE
TOJIBKO IIPaBUJIBHO OPTaHMU30BHI-
BaJ pabOTy CBOell KOMaHAbl, HO
¥ JTMYHO BBIHOCHUJI Ha pyKax u3
3aTOIJIEHHBIX JOMOB CTapUKOB
U IeTell BO BpeMsI CTPAIIHBIX Ha-
BonHeHuit 2016 1 2017 rr., Anex-
ceif 0cob0 He pacIpoCTpaHsIeT-
cs1: «Pabora, oHa 1 ecTb paboTa».

«ITaBoOgKM y Hac KaXXIbIii TOx
1 B XabapoBckoM Kpae, u B [1pu-
MOPCKOM, - pacCcKa3bIBaeT OH.
- JlecHble moxapsl TOXe, TOYTU
Kaxnblii ron BeuieTaeM. U prida-
KOB Ha JIbAUHAX OTPBbIBAET pery-
JISIpHO, OBIBAJIM CIIydau dBaKya-
LMK OOJILHBIX U MOCTpagaBIINX
C CyZIOB, HAXOISIINXCS B MOPE».

ITpodunaktuxka YC - a0 TO-
XKe paboTa criacaresieii. Anexkcei
BEJET €€ U B LIKOJAaX C IeTbMU,
1 CO B3pOCHBIMHA. «JleTn pearn-
PYIOT Jiyyllle, - TOBOPUT OH. - A
B3POCIIBIM KaXXeTcsl, YTO OHU U
TakK OOJIBIINE W CUJTBHBIC U C HU -
MU HUUYETO HE CIYIUTCS».

Hropro, cTtapumieMy CBHIHY
Anekces, yxe 10 et. M oH TOUHO
W3 TeX JIEeTell, KOTOPhIE HE ITPOC-
TO MOHUMAIOT CUTYalIMIO, HO 1
yJaTcs BeCTH ceOsl OCTOPOKHO
¥ rpaMoTHoO. Emig 651 - ¢ TaKuM
namnoi!

MOXXAPHBbI#:
«CNABAKOB Y HAC HET»

Crapummii moKapHblid, cTap-
HIMHA BHYTPEHHEH CJIyKOBI cre-
HHMAJBHON MOKAPHO-CHACATEIb-
Hoii yacTu Ne 67 CrnenuajibHOTO
ynpaBiaennsa PenepanbHoii npo-
THUBOMOXKAPHO# cayxkosr MUC
Poccun UBan PYCCKUX pa-

He BUIHO, BIIepeaU TOJbKO ILIe-
Yo TOBapHuIlla, 1 3agavya - HalTu
yesjgoBeKa, IoOMOYb €My, BbIHEC-
1 ero. Kak-To pa3 ObL1 ciyyaii
- MBI TYIIWJIU TPEXKOMHATHYIO
KBapTUPy, BOT yXe
cobupaeMcs Ha BbI-
Xom, népraeM IBepb,
a 9TO OKa3blBaeTCs
mkad. Ho BoBpems
COPUEHTUPOBAIUCH,
BCE 000LITOCH».
Takue cnyyamu,
KOHECYHO, PEIKOCTb.
W, 4TOOBI UX UCKITIO-
YUTh, IBaH ITOCTOSTH-
HO TOBBIIIAET KBaJIM-
dukannio. CHavana
JIYYIIUMA MOXKapHBII
yIIpaBIICHUS, TIOTOM
JIYYIIWMUA TTOXapHbBIKM genmapra-
MEHTa TOTOBHOCTH CHUJI U CIIe-
LUaJIbHOU MoXapHOI OXpaHbI.
Crenyomuii 3Tam - Kak pa3s
npodeccruoHaIbHbI KOHKYPC
Ha JIy4Iiero moxapHoro Poccun,
rie oH 00OIIENT OCTaTbHBIX.
«KoHKypeHIIMST XecTo-
yaitias - 10 yeaoBeK co Bceit
CTpaHBI, BCE Jy4YIllHWe, BCE
CITOPTUBHBIC, 3aps>KeHHBIE Ha
nobemy, - IeJIUTCS TTOXapHBIA.
- Teopusi, cToMeTpoBKa C Tpe-
MATCTBUSIMU, IITYPMOBKA, Yell-
HOYHBINA Oer, MOOTITUBaHUE,
BsI3Ka CMacaTeJIbHOM ICTIN...
PeGsiTa Bce mMpuMEepHO MOETro
BO3pacTa, HO OJMMH HAMHOTO
crapuie - 42 rona. Bot ero 0b110
OYEHb TPYAHO OOOMTH - OH HU
B 4€M HE YCTyIaj, KPYTOU My-
XMK... Hagewch, 4To 51 ToXe B
€ro Bo3pacTe OyI1y TAaKUM XKe».
Cxkopee Bcero, Tak 1 OyzaerT,
IMOCKOJIbKY claya HOpPMaTUBOB B
cucteme MUC Poccun npoucxo-
IUT pa3 B TpU Mecslia, u ciiaba-
KOB 31IeCh TTIOTIPOCTY HEe OBIBACT.

«ECTb

JNIYHLWA4A
KOMAHZA -
CMNOYEHHAY,
HALLEXXHAS».

BOAOJIA3: «<Mbl BCEFAA
HAXOAWUM PELUEHME»

Jlyymum Bomonazom MUC
Poccum cran corpyaauk FOxHoro
PErHOHAJIHHOTO MOMCKOBO-CIACA-
TesnbHOoro oTpsna u3 Coun Bsvec-
aas UBAIIIEHKO - HayanbHUK
nonapasaeaeHusi, BogoJjas 2-ro
KJ1acca, cracaTeib MeXIyHapoI-
Horo kjaacca. Ha cerogHsmHui
IeHb 3a ero miaedamu 220 mouc-
KOBO-CITacaTesIbHbIX OlepaLuii.
B cucteme MUC Poccuu oH pa-
ooraet yxe 14 jer.

«YacTo BOg0JIa30B MYyTaloOT C
naBepaMu - IecKaTbh, 3I0PO-
BO, KOTJa 3a TaKO€ MOIHOE yB-
JIeUeHHUE eI W NeHBTH TIIATSIT.
DTo cepbE3Hasg omnbka. Mbl
morpyXaeMcs He 3a OCTPBIMU
OILIYIIEHUSIMU UM 3CTETUYEC-
KUM ya0BoOJIbCTBUEM. MnéEm,
Korjaa M moroja ruioxas, 1 Boja
HeJucTasi, 1 UIéM He TIPOCTO IS
0OCMOTpa, a BBIITOJHSIEM J0BOJIb-
HO TSXEJIYI0 paboTy».

IIpodunbHas cnenmuatbHOCTh
BsuecnaBa - criacarelnb, BOmojias
- IOTOJIHUTEJIbHAS CIielaln3a-
11s1. A BOOOIlle OH YHUBEpPCaJlb-
HBII TpodeccroHal, FTOTOBBIN K
M00BIM 3agaHusaM: «Hartre Be-
JOMCTBO - KakK MajiouyKa-BbIpy-
yajouka. Ecim He 3HAIOT, K KOMY
00paTUThCS, CTABAT 3a0a4y HaM,
1 MBI BCETrIa HAXOIUM peIIeHUE».

D10 neiicTBuTeNbHO TaK. CKa-
xkeMm, B 2008 r. B [1pnanpdpyche
BsiuecnaB mpuHuMan yyactue B
MOMCKe TIPOITABIINX CHOYOOp-
nuctoB. B 2012 r. paGotan Ha
HaBogHeHUU B KpBIMCKe - CHU-
MaJl ¢ KPbIII 3aTOTJIEHHBIX JOMOB
JIIOACH M 9BaKynpo-
BaJl UX B Oe30IacHoe
MecTo. A B KOHIIE
2016 - Havane 2017 1.
MCKaJl OCTaHKM T1ac-
caXupoB U caMoO-
IéTa B aKBAaTOpUHU
YépHoro Mops - TO-
ro camoro Ty-154 ¢
XOpoM AJleKCaHIpO-
Ba, noktopom Jlu-
3011 1 HECKOJIBKUMMU
CHEMOUYHBIMH TPYII-
namu (eaepaabHbIX
KaHAaJIOB Ha 0OpTY.

«MBI HUKOTJA He NeliCTByeM
no mabysony. Kaxnas cutyanust
YHUKaJIbHA. Torma Mecto mnane-
HUS BO3AYIIHOTO CyIHA MCKaIN
GoJjiee CyTOK - BCIUTBIBIINE 0O0-
JIOMKH OY€Hb OBICTPO YHECJIO B
cropony. CHavaja MHe IoKa3a-
JIOCh, 9YTO CTpPaAHHBIII OOBEKT Ha
IHE - YacCTh JIOOKHW, ITOCKOJbKY
3JIeCh IMOCTOSIHHO phibavaT. Ho
CKOPO BBISICHWJIOCH, YTO 3TO M€~
TaJUTMYEeCKNUE CTOMKM Imaccu. S
TYT K€, U3 BOIBI, TOJIOXWJI, 4TO
MECTO TTaleHUST OOHAPYKEHO», -
BcoMuHaeT Bsauyecnas.

B ux otpsime perynsipHO IIpo-
BOIMTCS J€Hb OTKPBITHIX JIBE-
peii - TIpre3kKaT IMKOJIbHUKHT
W, HAa000POT, caMU COTPYI -
Huku MUYC Poccum BeIe3KamoOT
K nertssMm. U BsiuecnaB BuouT,
YTO PEeOSAT, KOTOPHIX IIpUBJIeKa-
eT CJIOXKHas 1 oItacHas nmpodec-
cus cracaTessi, CTAaHOBUTCS BCE
Oosblie. A ero CbiH, KOTOPBIA B
CIICAYIOIIEM TOAY IMMOMAET B IIIKO-
JIy, yKe ceiiuac yBepeH: OyaeT pa-
00TaTh KaK Tama.

Martepuanbl nogrorosunu: Koucrantud KYAPSALLOB, Mapua EFOPOBA. ®oto Sayapaa KYAPABMLKOIO
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«MPOCTUTE MEHS1, NIOAM»

Anekcei Yntokaes: «<B3saTky He Opan, HO rpaxaaHam CyXun Mano»

Cyll

KAK O)XXMBAETCS, 15 BEKABPS
3AMOCKBOPELKWUI CYA MOCK-
Bbl OFJIACUT NPUTOBOP MO AENY
JKC-MUHUCTPA.

HanmomHuM, mpoKypop morpo-
cu HazHauuTh emy 10 jieT Kojo-
HUU CTPOTOro pexKuMa 1 mrpad B
500 mMuH py0., TUILIUTB KJIACCHOTO
YKMHA Y TocHarpaz. A B MUHYBIUN
YeTBEPI MOACYAMMBIIA BBICTYIINI
C MOCJIEIHUM CJIOBOM, HEOXMU-
TaHHO TIOIIPOCUB TPOIICHUSI Y
corpaxnaH. He mpusHaB BUHBI
B MOJYYEHUU B3SITKU B 2 MJIH
JIOJIJI., OH CUMTAaeT ceOsl BUHOBA-
THIM B Apyrom: «Ha npomsaxcenuu
MHO2UX €M 5 CAYHCUA 2PANCOAHAM
Poccuu, cmapancs denams coio pa-
b6omy, Kak moe, Xopouio, Ho... 0eaan
HedocmamouHo, NPUCKOPOHO Mano.
A cauwcom wacmo wén Ha Komn-
pomuccsl, ebldupan aéekue nymu,
ucKan uyxucoil 62a20CKA0HHOCMU,
Kapwepy u baaeonoayuue npeono-
uuman OMCMAaU8aHuUI0 NPUHYUNOS,
noayuan Kakue-mo nooapku, cam
ux denan». A emig YiaokaeB npu-
LIEN K BBIBOLY, KOTOPBIii MHOIMM
YMHOBHUKAM HE MeIlaio Obl clie-
JIaTh [10 TOTO, KAK Y HUX HAYHYTCS
HeJabl ¢ 3aKOHOM: « ToabK0 Ko2da
cam nonadaeuts 6 6edy, HayUHaeulb
NOHUMAMb, KAK MANCEN0 HA CAMOM
dene ncusym oo, ¢ KaKoil Hecnpa-
68€01UBOCMbIO OHU CINANKUBAIOMCA.
Koeda y mebsi 6cé 6 nopsdke, moi
0MEOPAMUBACULLCS OM NH00CK020 20~

Bodumenw Yaioxaesa yeepsia 6 cyde, umo mom no-
A0ACUN 8 OALANCHUK MAULUHBL OOAbULOT KONCAHDLIL
nopmaens secom 14-20 ke. Dxc-munucmp Hacma-
ueaem: Hu 6OAbUIUX, HU MANCHbKUX nopmgenet ¢
denveamu He 6bi10.  Doto MpuHbl BYXKOP/KoMMmepcaHTs

. Ij-ar.‘:"u“-l r-“q a :..-.“q |

MBI KUBBIM y HETO
Ooynet mano: «10 sem
CMpo202o pexcuma 0as
4en06eKa ¢ MOEmM 603-
pacme He CUNbHO OMAU-
YarOMces om CMEPMHO20
npueoeopar».
Bnopouem, yro-
JioBHOE T1paBo P® He
COAEPXKUT TAKOTO MO-
HSITUS, KaK Mpeaeib-
HbII BO3PACT HACTYTI-
J€HHUS YrOoJOBHOM
OTBETCTBEHHOCTH,
IMOCKOJIBKY MPECTYII-
JICHUE MOXET COBEp-
' IIUTB JIMLO J000TO
BO3pacTa, MOSICHUI
«An®» agsokar OJrer
CYXOB: «IToxwnoit
BO3pacT 4YejoBeKa
MOKET BIIUSITh Ha yC-
JIOBMSI HA3HAUYEHHOTO
eMy HakazaHus. Ha-
npuMep, IPUHYIU-
TeJIbHBIC PabOTHI He
MOT'YT Ha3HayaTbCs
KEHIIWMHAM, JTOCTHT-
UM 55 Jet, U Myx-
YMHAM, JOCTUTIINM
60 mer (cT. 53.1 YK

pa. [Ipocmume mensi 3a s3mo, aoou.
A mHoeoe nepedyman 3a smom 200,
U, KaK Obl HU CAOHCUAACH MOS 0ANb-
Heliwias cyovba, 0Cmamox JHCU3HU 5
noceauy omcmaueaHu0 UHMepecos
arodeil».

Kcratu, cam 61-1eTHUIA IOACY-
NIUMBIA CYMTAET, YTO €CJIU CYI 1ACT
€My 3aTpOIIeHHBI! MPOKYPOPOM
CPOK, TO IIIAaHCOB BBIATH U3 TIOPb-

P®). MyxunHaM, KOTOpbIEe K
MOMEHTY BBIHECEHUS TTPUTOBOPA
JIOCTUTIIN 65 JIeT, HE MOXET OBbITh
Ha3HA4YeHO MOXKU3HEHHOE JINIIIE-
Hue cBobonsl (cT. 57 YK PD). Ho
B cJlyuyae ¢ YII0KaeBbIM HET HUKA-
KUX IPENSATCTBUIN U Ha3HAYEHUS
€My 3aIipOlLIEHHOI0 OOBMHEHUEM
HaKa3zaHUsI».

OTgen NoAUTUKK

[ATh ]

==| /| ".

CTPEE TPATHTD

CKOJIbKO Uu KOMY AAAYT HA NEPBEHLIA?

IIpe3npext IlyTux rosopun
0 TOM, uTO ¢ 1 aHBapa 2018 r.
MOABUTCA HOBOE MOco6ue Ha
MepBoOro pe6éHKa u MOXKHO
OyAeT MoNnyYuTb HalUYHbLIE
U3 MaTKamurana Ha BTOpOro.
Kakum 6yaer pazmep 3Tux
BLIIJIAT U BCE 1N CEMbU CMO-
TYT UX MONYYUTD?

I. lInpoxosa, HoBocu6upck

[To cnoBamM MUHHMCTpA TpyJa
comzamutbl Makcuma TOTIWJIN -
HA, B cpenHeM 110 cTpaHe 1oco-
Oue Ha mepBeH1Ia
IO MOCTUKEHUS
uMm 1,5 roma B
2018 r. cocTaBUT
== = 10,5 TeIC. pYO.

Takum xe Oynmer
{ A v pasmep BbI-
TUIaThI M3 MaTKaIuTajaa Ha BTOPO-
ro pe6éHKa. MUHUMAIIBHYIO CyM-
My ToJiyyaT ceMbu benaroponckoit
00J1., MAKCUMAJBbHYIO - YyKOTKM.
«CMBICJI B TOM, YTOOBI pa3mMep BbI-
TUIATBl COOTBETCTBOBAJI YPOBHIO
JKU3HU B PETUOHE, - TOSICHUJI IJ1a-
Ba MuHTpyna B uHTepBbio PUA
HoBoctu. - Kakoit nmpoxurtou-
HBbIII MUHUMYM peOEHKa 3a BTO-
poii kBaptan 2017 r. B peruone,
TaKo pa3Mep MOCcoOHs B TEUCHNE
cienyomero, 2018 r.».

BrITIIaTy mosry4yat TOJIBKO Te, Y
KOro pebGeHOoK poauics 1 sHBaps
2018 . 1 TTo3Xe (MJIameHIIBI, TT0-
SIBUBIIMECS Ha cBeT 31 gekadps
2017 r., yBBI, OCTaHyTCST O€3 T0-
Cco0OUsI) U ecu cpeaHeaylIeBOi
JIOXOJI CEMbU MeHbIIEe 1,5 mpoxu-
TOYHOIO MUHUMYyMa TPYAOCIIO-
COOHOTO HACeJICHUS B PETHOHE.

YuuteiBaThCs OYAYT TOJBKO

IOXOABI JIOJEW OT UX TPYAOBOM
nearenbHocTu. [IpubHIIL OT
clIlayy UMYIIEeCTBa B apeHIy, OT
BKJIajga B OaHKax, NpoJaxKu Ma-
IIVHBI U Ip. CYUTATHCS HEe OyIeT.
«CpenHenyiieBoi 1O0X01 CeMbU
PaCCUNTBIBACTCS UCXOAS U3 CYM-
MBI TOXOIOB WIEHOB CEMbHU 3a
nocieaHue 12 KaaeHIapHbIX Me-
CAIIEB, MMPEAIICCTBYIOIINX MECSIILY
TIOJAYM 3asIBJICHHS O Ha3HAYCHU U
BBITJIATHI, - YTOYHWUJ MUHUCTD
TonwunuH. - TlepBUYHO BbIMJIaTa
Ha3HayaeTcsl Ha OIMH TOJ, a Mo-
TOM TIpOJJICHUE, TO €CTh 3aMep
noxona, oyaet pa3 B roa. Hukro
He OyIeT JII0Iei TOHSTh eXXeKBap-
TaJbHO MO MHCTAHIIUSIM, 3aCTaB-
JISITh coOupaTh crpaBku. To ecTh
OLICHWJIM JIOXOJ - Ha TO/l yCTaHaB-
JINBAETCS mocodue».

MuHTpya mo 3agaHuio mpe-
3UIEeHTa YK€ MOATOTOBUII IBa
3aKOHOMPOEKTa O HOBBIX Mepax
10 TIOBBIIICHUIO POXKIAEMOCTH
B cTpaHe. [lo KoHIIa 3TOro roga
OHM OynyT npuHATH ['ocaymoii
M HAaYHYT paboTaTh. YK€ B SIH-
Bape BCE HOJIXKHO OBbITh TOTOBO
K TOMY, YTOOBl CEMbU MOTJU
TIPUIATU 32 TOCITOMOIIIBI0. 3a 1Mo~
cobueM Ha nmepBeHlIa Hafgo OyaeT
00paIIaThCs B MECTHBIC OpPTaHBI
COLIMAJIbHOM 3aIIIUThI, 32 BbIILJIA-
TOM M3 MaTKaITMTaja 3a BTOPOTO
pebEHKa - B TEppUTOPUANIbHbBIE
opranbl IleHcuoHHoro oHna
Poccuu.

Kcratm, neiicTBre MaTepuHC-
KOTO KamnuTajia OyaeT MpoieHo, a
¢ 1 saBapsa 2020 r. ero MpoUHIEK-
cupytor Ha 4%. To ecTb BbIILIaTa
BBIpACTeT C HBIHEITHUX 453 ThIC.
py0. no 471 ThiC. pyoO.

12,

9%

20008BbIX

oT 1 roga oo 5 net

OcTaBbte 3agaBky npamo cendac: 8 800 550 0770, pochtabank.ru

KpeouT «Mepsebiii MoytoBbIi 12,9%>»: cymma — o1 300 001 no 1000 000 py6., cpok —oT 12 a0 60 Mec., cTaBka — 12,9% ronosbix. KpeauT BblAaETCs Ha TEKYLLMIA CHET. M0 XenaHuio KMeHTa no KpeauTy

NpefocTaBAsOTCA nnaTHble AOMNONHWUTENbHbIE yenyrn. CpeaHee pacyéTHOE BPEMsi PAaCCMOTPEHUSI OHMAlH-3asiBKM Ha KpeauT HanudHbiMu — 1 MuHyTa. JlvueHaua LB PP Ne 650.

MAOQ «MouTa baHk». Peknama.

[pynna BTB
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CTPAXOBAHUE

MWUHCTPOW PASPABATbBIBAET 3A-
KOHOMPOEKT «O MOrPEBEHUU U
NOXOPOHHOM AENE». COTJIAC-
HO EMY FrPAXAAHE C MOMOLLbIO
CTPAXOBbIX NJIATEXXEH CMOrYT
KOMUTb HA CBOM MOXOPOHBI, A
rOCYAAPCTBO CO3OACT PEECTP
MOXOPOHHbIXAFEHTCTB U BO3b-
MET NOA KOHTPOJb KJIABBULLA.

YHACHUY HUX

«Bompoc B ToM, KaK COKOHO-
MUTB CPEICTBa JIOIeil, KOTOPHIe
OHMU TUIATST, YTOOBI TIOXOPOHUTH
CBOMX OJIM3KHUX, - TOBOPUT Hep-
BBl 3aMeCTUTEb MpeaceaaTens
KOMHCCHH N0 O0IeCTBEHHOMY
KOHTpoJ10 O0ImecTBeHHOi na-
aatel Poccun Aprém KUPbS-
HOB, akTuBHO yyacTBOBaBIIUIi
B TIOATOTOBKE 3aKOHOIIPOCKTA.
- OnvH U3 cnocoboB - CTpaxoBa-
HUE, KOoTaa Bce (pyHKIUUU OepeT
Ha ceb0s komnaHus. ['paxnane
OynyT n306aBjieHbl OT HEOOXOAM-
MOCTH BCTpeYaTbCsl ¢ YEPHBIMU
areHTaMM, IUIAaTUTh B3SITKU Ha
KJIaaouiie, neperiaymBaTb MO-
TUJIBIIAKAM, 00paIiaThCs B TOCY-
JNapCTBEHHbIE opraHbl». [ToMuMo
3TOTO TUIAHUPYETCS TTepennucaTh
pUTyaJbHbIE areHTCTBA B OO
peecTp, a KIIamouIIa - KOMITbIOTe-
PU3UPOBaTh, YTOOBI 1aTh BO3MOX-
HOCTBh BHIOMpATh MecTa depe3
WNHTepHeT u OpOHUPOBATh UX B
MOOWJIBHBIX TTPUIOXKECHUSIX.

B Hopseruu, @uHISTHINN,
T'epmaHny TIOOU TIIATSIT B3HOCH
B CYET CBOMX OYAYLIMX MOXOPOH.
Ho B3HOCHI 5T 106pOBOJILHBIE
W 3aBUCST, HAIIPUMEpP, OT TOTO,

PPVIILTY
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NOXOPOHbI BE3 NEPEMJIAT

MOoXHO N1 caenatb AeLleBne NPOoBOAbl B MOCAEAHWIA NYTb?
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20Mmoebl Ha A00ble yxXuuwipernus.

Kanp 13 dunbma «TpsinnyHblii Coo3»

CUYMTAET JIK ceOsl YeJIOBEK BepyIo-
muM. CKaxeMm, B CTpaHax Ha
ceBepe EBpoIbl TOXOPOHHBIMU
IedaMU BedaioT IMPeUMYIIecT-
BEHHO LIEPKBU, U MOCTOSIHHBIC
MPUXOXKaHE TUIATSIT HEPKOBHBII
HAaJIOT, U3 CPEACTB KOTOPHBIX UX
noTtoM u nipenatot 3emJiie. B Hop-
BETUM 3TOT COOp cocraBiser 2%
oT 3apmiaThl, B OuHIaHINMT -
1,75%. Ho ecnu cuuraelnb cedst
aTEeUCTOM U B LEPKOBHOM XU3HU
HE y4JacTBYelllb - MOXaJlylicTa,

He TUIaTH, MOCTyIail, Kak Tebe
ynooHo. B 'epmanuu 0O6bIYHBIM
JeJIOM CUMTAETCs OTKPBITUE MO~
XOPOHHBIX cueTOB B 6aHKax. Te,
KOMY BaXKHO OBITb OIPeOEHHBIM
C TIOYETOM U ITOMIIOM, MOTYT OT-
JIOXKUTh Ha 3TU 1IEJIM U HECKOJIbKO
JECSITKOB THICSY €BPO.

BU3HEC HATOPE

Yro ke kacaetcst Poccun, To
npearnojaraeTcs, 4YTo HOBBII

3aKOHOMNPOEKT OyneT BHECEH B
Tocnymy BecHoit 2018 r. Ceroa-
HS MUHMMajbHasi CTOUMOCTH
ITOXOPOHHOTO CTPaXOBOTO TaKe-
Ta MorJia Obl COCTaBJIATh 69 ThHIC.
py0. «21H 69 THIC. MOXHO pac-
TIHYTh Ha 20 JeT, - cuuTaeT
A. KupbsiHOB, - Tora B3HOCHI
COCTaBST BCETO NeCITKU pydIeit
B Mecsl. Ho Hukakoro o6s3a-
TEJIbHOTO OTYMCJICHUS OBITH HE
JIOJIXKHO, TOJILKO TOOPOBOJILHOE.
Manoumyniux Booo1e 101KHO
CTpPaxoBaTh TOCYIapCTBO>.
ExeronHo Ha MOXOPOHBI TO-
cynapctBo TpaTtuT 20 mapa pyo.
TToxopoHUTH 3a CYET Ka3HBI MOTYT
moboro. Ho ecniu Ha morpebeHue
BeTepaHa Benukoit OTeuecTBeH-
HOW BOIHBI BbIAEAAT 50 ThIC.
py06. (25 ThIC. HA TIOXOPOHHEBIE
MPUHAIIEXXKHOCTHU U elll€ 25 ThIC.
Ha MaMSsITHUK), TO pa3Mep «I10X0-
POHHBIX» IIJISI APYTUX KaTeTOpUit
3aBUCUT OT peruoHa - B MockBe
JanyT 0KoJsio 16 Teic. py6., B Moc-
KOBCKOI1 00J1aCTH - OKOJIO 5 ThIC.
«CpengHue TOXOPOHBI B pOC-
CUMCKUX Meramojucax o0xo-
nsartcsa B parioHe 50-110 Trhic.
py0., - paccKka3aj nmpe3uaeHT He-
KOMMepYeckoii opranusanuu «Be-
pym» Bragumup TOPEJIOB. - Ho
K 3TOI IIeHe M00aBISIOT pa3mep
B3STKU (3a uHgopmayuro o cmep-
mu om compyoHUK08 NOAUUUU,
ducnemuepckux cayxco u «cKopoi
nomowiu». - Pen.) u cuibHO 3a-
BBIIIAIOT OILJIATY YCJIYr Mopra,
MOCKOJIbKY KJIMEHTBI OOBITYHO
BBIAAIOT OMPEASIEHHYIO CYMMY

areHTy, KOTOphIi 3a0upaeT cebe
pa3HUILy». B cpemHeM HaKpyTKU
areHToB cocTaBJsitoT 30-80 ThIC.
py0., HO B 6oraThlX permoHax K
peanbHbiM 100-110 THIC. PYO.
BIIOJIHE MOTYT HO0aBUTH €IIE
100 ThIC.

TbIC. PYB.
PEAJIbHO CTOAT
[NOXOPOHbI.

«OyeHb YacTo 1ieHa Ha PUTY-
albHBIE YCIYTU OIIpeaeisaeTcs
areHTOM He TI0 TIPEHCKYpaHTy, a B
3aBUCHMMOCTHU OT TOI'0, CKOJIBKO, 10
MHEHUIO TIOCpeIHNKA, KOHKPET-
HBIii YeJIOBEK CMOXET 3aILIaTUTh,
- roBoput 1opuct Jlapps USMAU-
JIOBA. - O6MaHIIUKY TpeOYIOT
niary 3a Bc€. Majio KTO 3HaerT,
YTO, HAIIPUMEp, OMOBEHUE TeIa U
ero oneBaHue OecIutaTHBI. Takke
POACTBEHHMKAM YacTO HaBsI3bIBa-
0T OaJIb3aMUPOBAaHUE TeJIa, XOTS,
€CJIM €r0 HE MEePEBO3ST B IPYroun
TOpOI, 3Ta yCIIyra He Hy>KHa».

Anekceii
YEBOTAPEB,
A.Chebotarev@aif.ru

CUTYALIUA

BOJIbLUASI CYETA BOKPYI MAJIEHBKOIO PYTEHUSA

YTOo CALILIHO O pyTe-
Huu-106, B BLI6GPOCE KOTOPOrO
B KOHIle CEHTAOPA IMOYTU 00BU-
Hunu II0 «Maak» Ha Ypane?

P. ly6oBa, Camapa

CUCTEMbI KOHTPONS
HE ®UKCUPOBAJU

B Yensbunckoit 06:1. ¢ 29 HO-
a0ps mo 1 mekaOpsi paboTana
MEKBEIOMCTBEHHAsT KOMUCCHS,
KOTOpasi u3yyaja COCTOSIHUE pa-
MUAIIMOHHOM 00CTAHOBKY BOKPYT
1O «Masik» 1 opraHu3aLMIo pa-
IUAIIMOHHOTO MOHHMTOPWHTA Ha
ATOM npennpusaTuu. B Heé Bxoau-
JIA 3KCITEPTHI U3 TOCKOPIIOPALTNHT
«Pocarom», MHCcTUTYTA pobiaem
0e30IMacHOTO Pa3BUTHSI AaTOMHOM
anepretuku (MBPAD) PAH u ®e-
JePaTbHOTO MEIUKO-0MOIOTIIeC-
koro areHTcTBa (PMBA).

b 661 BEIOpOC - ero 3auk-
CHPOBAJIM OBl CUCTEMbI KOHTPOJISI
npeanpudTus. OHA, IO CI0BaM
IJIABHOTO CHENHUAJUCTa OTAe] A
PaAMANMOHHOM, MPOMBINLJIEHHOMN
0e30macHOCTH, OXPaHbl TPyJAa U
OKpYKamomiei cpeabl CIyKObI
reHepaJibHOr0 MHCIEKTOPa aTOM-
HOii rockopnopanun BauecnaBa
YCOJIBIIEBA, oueHb cepbés-
HBIC - TIOCTOSTHHO M3MEPSIOTCS
TeMmIepaTypa Bo3ayxa, JaBjeHUE,
BBIOPOCHI, U BCE 3TU JaHHbIEC ap-
xuBupytorcs. [Ipudém, 4ToObI
TOoIeNIaTh WU TIepeacaaTh IMo-
Ka3aHus 3a 5 MOoCJeAHUX CEeH-
TSIOPbCKUX THEM, KOTAa STKOOBI
MOT OBITh BBIOPOC, TOJBKO MO
OJTHOM CUCTEME HY>KHO BPYYHYIO
n3MeHuTh 30 ThIC. TTOKa3aTesaei.
A TaKuX cucTeM OOJIbIIIE IeCATKA.

Cucmembl KOHMPOAS NPEONPUIMUS NOCIMOSHHO QUKCUPYIOM meMnepamypy, 0asieHue u cocmas 6030yxa.

o
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Komuccus,
KaK pa3bsICHUI
JHPEKTOP CJIYK-
- ., Obl renepanbHo-
71:)/. ro MHCHEKTOopa
o— «Pocatoma»
: Baaaumup BOJI-
TYHOB, nposepuiia faHHBIE TTO
BCEM TOUYKaM KOHTPO-
JIsI C UFOJISI TTIO IeKaOph
M HUKAKUX BLIOPOCOB
paguoaKTUBHBIX Be-
1ecTB (HU U3 TpYyObI
HapyXy, HU YTEUEeK
BHYTPb MTOMEIEHUIA)
He oOHapyXKuJa.
MoHOCTh A03bI
raMMa-us3jaydeHUs 1
MJOTHOCTh MOTOKA
6eTa-4yacTull C UIOJIS
0 1eKabpb COOTBETC-
TBOBaJIa €CTECTBEHHOMY (DOHY.
Bcé obopynoBaHue Mpearnpu-
SITUSL, ¥ TIEYb PATUOXUMUYECKOTO
3aBoJla B TOM 4ucJie, paboTano B
IITaTHOM PEXUME.

BbIEPOCA
PYTEHNA-106
HA «<MAAKE>
HE BbIJ1O.

MNOYBA U NIOAU YACTDI

Bbu1 661 BEIOPOC - OCTATUCH ObI
cjieqbl Ha 1ouBe. B3siu npoObl B
Tex paiioHax, rae Pocrumpomer
3a(MKCHPOBAJI IIOBBIIIICHIE YPOB-
HST KOHLUEHTpauuu pyteHusi-106.
ITpruém, yrouHseT 3aMHAYAIbHU -
Ka ynpaBJieHHs Haa30-
pa v KOHTpoJis B chepe
o0ecneyeHns: CAHUTap-
HO-3MHAEMHOJIOTHIEC-
KOro 0JiaromoJjy4yus
®MBA Hanexna I10-
HAIIYH, cneuunanuc-
TBI aTCHTCTBA JIEJIaIN
9TO CaMOCTOSITEILHO
W UCCIIeOBAaHUS TIPO-
BOJIUJIN B CBOMX J1a00-
patopusx. Ciaenos py-
TEHUs OHW HE HaIIUIN.

«B 2001 r. 6B171 BEIOpOC PY-
TeHus-106 Bo @paHunu, U Tam
ITOJIy9eHBI SKCTIEpUMEHTaIbHbIE
JIaHHBIE: IIPA BEIOPOCE C Ha3eM-
HOM TOYKU OH cHauaJjia ocega-

eT B OJmXKaiilieil 30He B BUIE
OKUCe U TOJIBKO IIOTOM IO/ -
HHUMaeTCs B BO3AYX», - TOSICHUI
3amauperTopa UBPAD Padasas
APYTIOH{H.

breu1 OBl BBI-
Opoc - 103y 00Ty~
YeHUSI TTOTYINIIA
Obl COTPYAHUKU

"> By MpennpuATI.
"g: CreunainucTtbl
- ®OMBA npose-

PWJIU Ha CIIEKTPOMETPE U3TyYeHUST
yesoBeka 250 pabOTHUKOB ITPOU3-
BOICTBEHHOTO OOBEIUHEHNSI, B TOM
YHCIIe paTMOXUMHUYECKOTO 3aBOa.
Bce oHU UMCTBI.

[1pu 5TOM WIeHB KOMUCCUU HE
CTaBSIT TI0J] COMHEHME TaHHBIC €B-
poreicKuX KoJlieT, OOHapyKUB-
KX B CEHTIOpe pyTeHuii-106 B
BO3IyXe, a TakxKe Kosuier u3 Poc-
ruapomeTa. OHU JIUIITb YTBEPXK-
naroT, yto Ha [1O «Masik» TouHO
BbIOpOCa He ObL10. J1a v B TPUHLIM-
e B BbIOpOcax MpeanpusiTusl, rie

rnepepadaThIBaIOT SIIEPHOE TOTUIM -
BO, YUCTBIA PYTCHUI CONEPKATHCS
HE MOXET - TOJIbKO B «OyKeTe» C
JIPYTMMU U30TOIIaMU.

OnHa U3 pacXoXuX TUMOTe3:
BBIOPOC MOT OBITh C IIPEATIPUSITHS,
IIe BBIACISIOT pyTeHuii-106 mis
HCITOJIb30BaHMUS B MEIUILIMHCKIX
1ensx (B PymbiHuu oHo ecth). Yne-
HaM KOMUCCHUH OHA KaXKeTCS TOXKe
HepeasibHOM, T. K. JUTSI TOCTUXKEHMST
3a(pUKCUPOBAHHOTO TaM YPOBHS
HY>KHO coOpaTh BMecTe ropsiaka 10
TBIC. MEIUIIMHCKIX aIlTUIMKATOPOB.

ITo noBony npyroii Bepcuu -
KOCMUYECKOM - P. ApyTIOHSIH cKa-
3aJ1: «3BeCTHO, UTO Ha CITyTHUKAX
©CTh SHEPTeTUUYECCKIE NICTOYHUKH C
HCTOIb30BaHUEM PAIIOM30TOIIOB,
HO IPYTUX - 11€3Hsl, CTPOHLIUS. XO-
TSI 9TO HE 3HAYUT, YTO KOMY-TO HE
TPUIILIO B TOJIOBY UCITOIB30BaTh
pyteHuii. Ecnu ciyTHUK ynai - co
CTpOHLIKEM OyHyT MpoOJIeMbl. A py-
TEHUI y>Ke K TOMY BpeMeHU OTpa-
0oTaJ U MpaKTUYECKU O€30I1aceH».

PyteHuin-106 - pagmoak-
TUBHBI N30TOMN PYTEHUS C Ne-
puogom nonypacnaga 373,6
CyTOK. B KOHUE ceHTa6ps ero
HaMBbICLUME KOHLEHTPaLMM
3aduKcupoBaHbl B PymMbiHMN:
145 Tbic. MMKkpobekkepeneit Ha
kyoomeTp. Ho a1o B 10-20 ThiC.
pa3 (!) HUXe ypOBHSI, KOTOPGLINA
MOXET ObITb OMaceH Ans Yeno-
BEKA M OKPYXaloLLEN Cpesbl.

Mapusa HABATHUKOBA
®dorto Anekcannpa KOHLPATIOKA/
PWA Hosoctu
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NCTOPUA

CTATYIO CTAJIMHA BbICOTOM
26 METPOB, CTOSIBLUYIO HA
BEPErY KAHAJIA UM. MOCKBblI,
CHECJIN. A CAM KAHAN CTAN
BE4YHbIM NAMATHUKOM TPYAY
3AKJIOYEHHBIX AMUTPOBCKOIO
JIATEPS.

80 nem Hazao, e 1937 e., 0as
d8UICEHUSI NACCANCUPCKUX U epY-
308bIX €y008 0blA OMKPLIM KAHAN
Mockea - Boaea, Hbine - KaHan
umenu Mockaoi.

ITepBbIM, enIg B anpesie, B HAX-
Hue BopoTa 1to3a Ne 1 Ha Bonre
0/ 3ByKM OpKecTpa BOIIEN (iar-
MaH BOJDKCKOM (hJIOTHIIMU TETLI0-
xon «Mocud Cranun». Maciurtad
HeObIBAJIOTO 10 pa3Maxy IpoeKTa,
KOTOPBIH ObLT OCYIIECTBIEH BCETO
3a 5 jieT, Halén cBO€ OoTpaxkeHue
B yacrtyuke: «/lymvs 6opoma npe-
epascoanu, éecy 6 HUX NOAMbIUU
mouH. [de-mo KHONOUKY Hadcaru
- U 8se3dicall co cex cmopon»

Bopora 11 o308, Tak ke Kak
U BECH CJIOXHEUIINNA KOMIUIEKC
TUAPOTEXHUIECKIX COOPYKCHMIA,
nopaxaju BooopaxkeHue. Bnojab
128-K1JIOMETPOBOM TpacChl Ka-
HaJia IIyouHOoM 5,5 M ObLJIO MOCT-
POEHO 8 TUAPO3ICKTPOCTAHIINIA,
7 TUIOTUH U 5 HACOCHBIX CTAHIIUM,
CO3IIaHO HECKOJIbKO BOIOXpaHU-
JIMILL, BO3BEJACHBI OOJIBIITNE MOCThI
1 LUKJIOIMMYeCKINEe MOHYMEHTHI.
Jlo3yHr «3actaBum Boiary teub
mumo Kpemis!» Obl1 mpuaymaH,
YTOOBl «MCIIPAaBUTh OIIUOKY
IIPUPOIBI» U COCANHUTH MOCK-
BY C KPYITHOM BOHOM apTepueil.
OT MHOTUX APYTUX KAaHAJIOB MU-
pa 3TOT OTJIMYAIO TEXHUYECKOE
pelleHne: KaHaa OB CIeslaH He
CaMOTEUHBIM, a ICHCTBYIOIIMM Ha
BJICKTPUYECCKOM 3Hepruu (Boma u3
Boaru mogHuMaeTcst K CToJIuLIE
C TIOMOIIIBIO MOIITHBIX HACOCOB).
CeroaHs kaHaa maét Mockse
cBolte 60% Bcell BOOBI M OCTaeTCsA
Kpatyaiiieit Tpaccoit ot IlepBo-
npecTtojibHOI K Bepxneit Boire,
JTOCTYIHOM IS JIIOOBIX PEYHBIX
cynoB. UMeHHO OH U TIpeBpaIiaeT
MOCKBY B «IOPT ISITU MOPEI».

no ABA TPYNA HA METP?

OmnHaKo BOMpPOC - KaKO# LIeHOM
ObIJT COBEPILIEH 3TOT TPYAOBOM
MOJBUT COBETCKOI'O Hapoaa, oc-
Ta€Tcs OTKPHITHIM. «OUeBUIIIBI»
PUCYIOT XYTKHE KapTUHBI TOTO
BPEMEHM: TBICSTIM TPSI3HBIX, M3-
MYYEHHBIX pabOTIT, KOTOphIe 0a-
paxTaJMch Ha THE KOTJIOBAHOB 110
TOSIC B IPsI3U, B JIIOOYIO CTYXY, U
YMUpPaIU OT UCTOLEHUS: « Mépm-
8bIX CKAAO0bIBANU HA MeNeNCKU -
«epabapku» u ysosuau... bauxce
K HOYU MAHYAUCH C KAHAAA Yeavle
KapagaHuvl «epabapok» ¢ mpyna-
MU, 001aUEHHBIMU 8 HUJICHee P8a-
Hoe benvé... JTrodeil copacvieanu 6
MORUAbHUKU KAK NONAA0, 00UH HA
dpyeoeo, 6yomo ckom...». A cpen-
HU# CPOK KW3HU 3eMJIeKOIa Ha
CTpOIiKe, TOBOPST, OB HEMHO-
UM OOJIbIIIE Mecs1Ia.

Ectb cBUzIETENBCTBA, YTO OCOOO0
HETTOKOPHBIX 39KOB COTPYIHUKHN
HKBJI paccTpenuBanu Ha ceBep-
HOW oKpauHe ropoaa JIMutpona.
CKOJIBKO XXKM3HEH OBLIO TTOJIOKEHO
Bcero? HaswiBarot uudpy go 250
THIC. B moKa3aTeIbCcTBO MPUBOISIT
nutaty u3 CojkeHulbiHa: «[o-
BODSIT, 3a 3uMy ¢ 1931 Ha 1932 1.
BbIMepJ10 okoJio 100 ThicSY yeso-
Bek. O1o Ha bermoMopcrpoe, a ka-
Hann Mocksa - Bojra ctpousicst B
JIBa pa3a JOJbIIIE TT0 CPABHEHUIO C

benoMmopcko-banTuiickum KaHa-
JIOM, ¥ MOKHO ce0e TIPEeICTaBUTD,
CKOJTbKO K€ HaIIIX COOTEUECTBEH-
HUKOB ITOKOSITCSI Ha 6eperax 3Toro
KaHasta». CTaTMHCKUN «Tapud» Ha
KaHasie Mocksa - Boura, - nenaer-
Csl BBIBOI, - MO 2 THIC. XXM3HEMN 3a
KaXIblid KMJIOMETP BOAHOM Tpac-
CHI, TO €CTh - TIO JIBa TPYITa Ha METP.
OO0pa3Ho roBOps, Cyaa IUILIBYT B
MocKBY M0 YeJTOBEYECKUM KOCTSIM.
«Ho deno 6 mom, umo Jmumaae
HKBJ[ mano nHanomunan opyeue
ocmpoea «Apxu-
nenaea I'VIIAD»,
- cKaszaja Kop-
pPECTIOHICHTY
«Aun®» mnuca-
TeJb W MyOJau-
Se= UCT AHATOJIMI
CAJIYIIKNMU, aBTOp HETABHO BbI-
memmei kauru «Kanaxy Mocksa -
Boura 80 ner. IIpasna o JImuriare
HKB/I u3 nepBbIxX pyk». - /100 Moc-
K801l MHO20€ Obl10 UHaYe, U nepecy-
dbL 0 MoM, 4O KaHAA NOCMPOEH HA
KOCMSIX 3GKAOYEHHbIX, - MO0 MU,
uycmetiuiuil evimbicen. B moeil kHuee
ompasicena npagoa, o KOMopoil MHe
noeedanu HenocpeoCcmeeHHo cmpo-
umeau kauaaa. Ilo nouwam ne om-
803Ul HA N00BOOAX COMHU MbICAY
mpynoe 8 okpecmmboie aeca...».
«9ma kHuea Ovina Hanucana

CTOPH

JECTBAN TTPOLITA HA 7000 1]

[IATOR B P@ i 40 CTPAHAX MUPA

«KAHAJ1 HA KOCTSX -

LleHoW Kakmx xepTB Obl1 HA CaMOM Aene

5
1
1

Ilepsoe winzosarnue na kananre Mockea - Boaea, urons 1937 e.
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B niepeoe epems 3emasinbie pabomol eau 8pYYHYI0, ¢ HOMOWbIO Kaliaa,
HOCUNOK, NONAM U Ma4eK, KOMopble HA3bl8aNU «<MapyCImMu».

40 aem nazad, - npogomkaet Ca-
JNyUKuit. - B cea3u ¢ 40-aremuem
xanana Ioarumuszdam npednoscun
MHe «2ny00Ko paspabomame» 0aH-
Hyro memy. B mo epems 6viau ewé
JHCUBLI MHO2UE YHACMHUKU CMPOU-
menvbcmea, u MHe yoanocs 3anucamo
ux pacckasvl. Ho 6 oguyuanvroi
peueH3uu 208opunocsy: «B pykonu-
cu ydeasemcs 60abuioe BHUMAHUE
yuacmur 6 Cmpoumenscmee 3a-
KAIOUYEHHBIX, YMO COBEPUICHHO He-
npuemaemo». O0uUH U3 peueH3eHmos
nucan: «Heobxodumo uckarouumso uz
PYKORUCU 3aKA04éHHbIX. Xomenocs
6bL 6udems 3ameyamenbHoe meo-
PeHUe co8emcK020 Hapooa - KaHan
umeru Mockebl 6e3 smoil demanu».
Ilocae crosa «demanv» s NOHSN, 4MO
He 0ydy compyonuuams ¢ I[loaumu3-
damom, He cmaHy nepedenviéams
KHUZy, U 0mKa3aics om eé u30anus.
Ho umo arobonvimHo: Koeda é Haane
1990-x 5 npedaoxcun KHu2y 00HOMY
U3 JCYPHAN08, MO NOAYHUA 8 OMEEM
PazopaxscéHHoe nUCbMO 0 MOM, MO
51, 0ecKkamb, NbIMAKCh AAKUPOBAMD
delicmeumenbHOCMb U He 0Mpadicaro
YaICacos 2ynae08ckoll cmpoiku. Py-
KORUCb CHO8A Ae21a 8 CMOA, U MOABKO
Ce200Hs1 NPULINO e€ BpeMsl.. .».

«9OHTY3UACTOB HE BblJ10»
Kak xe Bc€ OblJI0 Ha caMOM

nene? PelieHue o CTpoOUTEb-
cTBe KaHasla Mocksa - Bosra um.

H. B. CrannHa OBIJIO IPUHSTO
15 urong 1931 r. Ha mIeHyMe
11K BKII(0). A rox crmycTst BBI-
e npukas o GopMUpoOBaHUU
JAMUTPOBCKOTO UCIIPABUTEIBHO-
TpyaoBoro jareps (JAmutaar) mist
WCIIOJIb30BAaHUS TPyHa 3aKIIO-
yéHHbIX. JIMutiaar OI'TTY-HKB/],
npocyliecTBOBal 0oJiee S5 JeT.

«Cmonbko nwdeil He mpe6oeanocsy
daxce no macumabam noodooOHoIL
cmpoiiku, - Bo3paxkaeT AHATOJINI
Canyukuii. - Jmumaae npocmo
He emecmun Obl UX. DHMY3UACMO8
mam He 0bi10, GONbHOHAEMHbBIMU
pabomanu MoAbKO CREUUAAUCIbL
1O NPUAAUICHUIO - HA PEMOHIMHOM
3aeo00e, 8 1a00PaAMOPUSAX UAU YN~
paesaenyamu. Ho na kanane maxux
0bLI0 HEMHO20».

B nepBoe BpeMst 3eMIIsIHBIE pa-
GOTbI BEJIX BPYYHYIO - C IIOMOLbLIO
Kaiijia, HOCHJIOK, JIONAT M Tayek,
KOTOpbIE HA3bIBAIU «MaPYCSIMU»,
KOHHBIX OBO30K-«I'pabapok». B
KOTJIOBaHAX HaXOIMJIOCh CTOJIb-
KO JIIOJIeii, BBIBO3UBIINX I'PYHT,
YTO PYKOBOICTBY HPUXOIUIOCH
npuoderaTh K TOMOIIY PETYJIUPOB-
LIMKOB - CJIOBHO Ha OXUBJIEHHBIX
TOPOJCKUX TepeKpecTKax. 3aTeM
Ha CMEHY «MapycsM» IPUILIA
MepBbie OTEYECTBEHHBIE CAMOCBA-
JIbl ¥ 9KcKaBaTopbl. CTpoiika Beka
cTaJjia [IOJINTOHOM, Tlie 00KaThIBa-
JIaCch HOBasl TEXHMKA - 3eMJIeYep-
MaJIKU, IIaXTHBIE MMOJABEMHUKU,
OeTOHOMEIlaJIKK1, BarOHETKH,
TUIPOMOHUTOPHI U Ap. A 00bEM
1epeOdpPOLIEHHOTO Ha CTPOUTEIb-

Kanas ctan riaBHbIM IIPOCKTOM

CTBe I'pyHTa npeBbicua 150 MiIH

2-1 TISITWJIETKH, a Jlarepb - Ol

KyoomeTpoB!

HUM U3 CaMBIX OOJIBIINX OTHE-
neHunt I'YJIATa.

B JIMuTiar mpuobIBaiu 1o sta-
1Ty 3aKJIFOUEHHBIC CO BCEI CTPAHBI.
Oxpany niepeBesniu ¢ COT0BKOB.
CocraB 35K0B ObLT Pa3HOIIEPCT-
HBIM: JXEPTBbI «yKa3a 0 KOJIOC-
Kax», JTIOIH, OCYXXIEHHBIC 32 UMY~
IIECTBEHHbBIE W XO3STMICTBEHHBIE
MIPECTYIICHUSI, CIIEKYIISIINIO U
T. I1. - «OBITOBUKH», YTOJIOBHUKH,
PELIUANBUCTEI, «KOHTPPEBOJIIO-
LIMOHEpLI», nonutuyeckue. Ho
BCEX MX CTaJIU Ha3bIBaTh TOJIC-
pPaHTHBIM TEPMWHOM «KaHaJiap-
MEWIIBI», TTOJ KOTOPBHIM Y3HUKH
JMuTIIara u BOIILIA B UCTOPHUIO.

Yuco MoTHEBOJIBHBIX CTPOM -
tesneit noxoauio no 200 teic. Ha-
3pIBAETCS U ellé Oonbias nud-
pa - 1 muiH 200 ThIC. YyesioBeK (Ha
1 suBapst 1933 1.) - ¢ yuéTom TOTO,
YTO MHOXECTBO JIIOAEH «B TOUC-
KaxX pOMaHTUKN» SKOOBI 10OPO-
BOJILHO ITPME3KaIu Ha CTPOMKY 1
yCTpanBaJIuCh BOTbHOHAEMHBIMU.

B JImMuTnare, Kak u B IpyTrux
narepsix HKBJI, neiictBoBaa
cucTteMa MOOoLIPeHN 1 HaKa3a-
HUM: ec/iv 3aKJIIOYEHHBIA BBITTOJ -
HSIJT HOPMY, TO TTOJTy4Yasl CBOM Maék
¥ 3apabOTOK, a €CIM HET - CUIEeT
Ha BoJie U WTpa)HO HOpME B
300 r xye6a (oObIYHAsI THEBHAS
HopMa cocTtosia u3 800 r xyieda
u 400 r 6anannbel). beuta u cxema
«3a4€TOB»: 32 CBEPXIJIAHOBYIO
BBIpAOOTKY YMEHBINAIN CPOK
Haka3aHMUsI.

BOXAb HAZL BOAOM

CucreMy IPUHYXICHUS K TPY-
Iy UMEHOBAJIU «IIEPEKOBKOI», a
4yToOBI OHa ObLIa 2(pheKTUBHEE,
HavaIbCTBO Jarepsl He 3a0bIBa-
JIO U O BCECTOPOHHEM pPa3BUTUU
JIMYHOCTU 3aKJIIDYEHHBIX. B Ki1y-
0e ImuTiaara mpoxoauyiv mpasi-
HUYHbBIC TOPXKECTBA U COOpaHUS,
JnelicTBoBaAU OMOJIMOTEKU, K1~
HOCTYIMSI, CBO TeaTp U AyXOBHIE

opkecTpbl. He ObLI 3a0bIT 1 cIOPT
B BUJIE CEKILIMIi JarepHOro oo1ie-
crBa «duHamMo». ['oBOpsT, 4TO
39KH1 - CTPOUTENIM KaHaja Jaxe
Y4acCTBOBaIN B (PU3KYJIBTYPHBIX
napanax Ha KpacHoii miomanu.

HYCI1O XEPTB
AMUTIIATA.

«JImumaae 661 OMKPbIMOIL, He
3aceKpeuenHoll OpeaHu3ayuell, 8bl-
nyckasuteti bonee 10 nepuoduuec-
KUX U30aHULL - 8 MOM HUcAe 2A3embl
«Ilepexosxa» u «Mockea - Boa-
eocmpoir», ycypuan «Ha wmypm
mpaccor», - ToBopuT CaaynKuii.
- He pa3s npuesican na cmpoiiky u
Maxcum lopvkuil. Jlacepuas ea-
3ema Hane4amana e2o NPUGEemcm -
B8EHHOE NUCbMO CAEMY YOAPHUKOG-
«MPUOUYAMUNAMHUKO08» (meX, KMo
bbL1 cocaan no 35-it cmamoe - 3a
XYAUaAHCME0, 80POBCME0, 6AHOU-
musm): «Ilopa éam, pebssma, no-
HAMb, 4MO, GOPYs. Menepb, 8 HAull
OHu, 6opyrom y eocyoapcmea... Yem
CcKopee 8bl NOUMEmMe 3mo, mem Ay4-
we bydem eam... Baweii pabomoii
8bl XOPOHUMeE NPOKASIMOe npouinoe,
- 8cell OYuoll Jcenaro 8am nocKopee
nepexjcumes Hacmosujee U coxpa-
HUMb CcUNbl 8AULU 0151 CMPOUMENb-
cmea Oydyuieeo... M. Topbkuil».

ApXUTEKTOPHI KaHala TTIOM-
HUWJIM 1 O TIPEKPACHOM, yKpaluasi
TUJIPOTEXHUUECKUE U UHBIE CO-
OPYXEHUST MHOXECTBOM MPOU3-
BEIIEHUU UCKYCCTBA - CKYJIBIITY-
pamu, 6apeabedamMu, poCIIUChIO
1 dMOJIeMaMHU € U300paKeHUSIMU
repoeBaroxu. ABasrycte 1935-ro
CTPONKY MTOCETUJI HAPKOM BHYT-
peHHux aea ['enpux fArona, Ko-
TOPBIN B COMMPOBOXKIECHUMN Ha-
YyaJibHUKa CTpoUTeabCTBa JIazaps
Korana, HauyanbHuKa JIMuTIara
Ceména @upuHa U TJIIABHOTO
nnxeHepa Cepres 2Kyka caMmo-
JIMYHO BbIOpAJI MECTO MPU BXOJIE
B KaHan u3 Boaru ayist ycraHoB-
KM TPaHUTHBIX MOHYMEHTOB Jle-
HuHa u CranuHa. [urantckue
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KPbI

C4 MCTOPHYECKYH TAPK «POCCHA - MOA

3TO0 MUD U BbIMbICES!»

MOCTPOEH BOAHbIV NMyTb Mocksa - Bonra?

CKYJBITYPBI BBICOTOM 26 M (C
noctaMeHTOM) U BecoMm 450 u
540 T npenmnoJjarajioch NocTa-
BUTh Ha MPOTHUBOIIOJOXHBIX Oe-
perax aBaHIopTa.

B otnuumne ot MmonymeHnTa Jle-
HUHa, TOJIOBY KOTOPOTO CJIOXU-
JIX U3 T'PaHUTHBIX OJIOKOB, TOJIO-
Ba CtaJinHa OblJ1a MOHOJIUTOM,
BBICEUEHHBIM U3 CKayibl. YTOOBI
MOAHSITh MaXUHY Maccoii 22 T Ha
TaKyl BBICOTY, MOTpeOoBaics
MOIITHBIN TOOABEMHUK. «bpueada
noo pyKoeoocmeom KameHoméca
SAkoea byakuna «npoussena obpa-
60MKY KaAMHSI O NPeON0ICeHHOMY
Makemy», - pacckasbiBaeT Cayir-
Kuii. - Ho eodpyscams nocaednuii
3-mouHublll 6epXHUil 010K 0bL10
oueHb caodxcHo. Eeo mpebosanoce
YYmy AU He 8PYYHYI0 8KAMUMDb NO
ONUHHBIM OPe@eHUambIM MOCIMKAM,
u He daii 602, cayuumces oceuka». K
CYaCThIO IS T€X, KTO 3aHUMAJICS
3TOI paboTOii, BCE 3aKOHYUIIOCH
01aronoay4YHo.

MonymenTt CtaanHa MMOSIB-
JIsIcs B Kanpax duibMa «Boii-
ra-Boira», MOCKONBKY KapTUHY
CHUMaJIM HeMIOCPEACTBEHHO Ha
KaHaje. Ho moroM 3Tu amm30-
Ibl Bbipe3aiu. A B 1961-m pe-
WA yOpaTh M caM IMaMSITHUK.
CHayasa Ha 1€l CKYJbITYpPbI
HaOpOCUJIN TPOC U MOITBITATNCH
cBaluTh e€ TpakTopamu. Ho
KaIlUTaJdbHBIM (DYHIAMEHT MO
MOCTaMEHTOM ycTosu1, U CTaauH
HE PYXHYJI, a INIIh HAKPEHUJICS
U 1oBUC Haa Bomoit. Torma cra-

TYI0 YHUUYTOXWIN B3pbIBOM. [10
JIeTeHie, roJIoBa OTLa HAapOJ0B
cKaTuiach ¢ Iiey 1 ymnaja B Ka-
Han. U no cux mop e€ o0oMKu
OynTo Obl mokosTcs Ha nHe. Cra-

Ilamamuux Cmanuny, 1937 2. B
196 1-m cmamyrw neimanucsy cea-
AUMb MPAKMOPAMU, A HOMOM
VHUUMONCUAU B3DbIBOM.

Tys JIeHMHaA BO3BbILIAETCS HAJ
KaHaJIoM U ceiyac.

APECTbI 1O OPKECTPbI

14 utons 1936 r. Ha 3aKOHYEH-
Hbli [lepepBUHCKUI TUAPOY3ET
npuexan caM CranuH. Bo Bpemsa
OCMOTpa IILTI03 BIIEpBBIe Havajl
3aroJHSIThCS Bogoii. B kamepy
1111032 BOLLJIU JBa KOJIECHBIX
napoxojga - «Ilamsare KupoBa»
u «JAunHamoBel». A
30 v Ha KaHaie
ObLIM 3aKOHYEHBI OT-
JIeJIOYHbIE paboOThI. «B
Jenv asuayuu decsim-
KU mblca4 MOCKGUYell
08UHYAUCH Hepe3 HOBb ]
MOHHENb K MYUUHCKO-
My asapodpomy, ede co-
CMosAcs 8030YUIHbLIL
napao, - pacckasbiBa-
et Canyukuii. - JTroou
cmanu ceudemeniamu
Hebbl8aN020 3penuula:
Hao asmomodusamu Ha-
X00uAcs 800HDBLIL KaAHAN,
Kyoa eckope 00aJCHbI
OblLau B0lIMU NAPOX00bL; Gblule K-
Haaa npoaeean MOCm Jcene3Holl
dopoeu, no KOMOpoMy MUAAUCD
napogosvl; a Had MOCMOM Napuau
camonémol.

Bo epems maiickux npa3oHukos
1937 2. 6 cmoauyy doadicHol 6biau
npuilmu nepable 8oANCCKUe Menao-
xo0vt. Tlaccaxcupamu cmanu cmpo-
umeau. Cyda ocmanaeauganucsy y
6cex npucmatueil, N08crody NPoOxXo-

«FOJIOBA
CTANTMHA
CKATUNACH
C NNEY

N YTANA

B KAHA1».

OJunu mumuneu. Ha menaoxodax 6e3
YVMOAKY epement penpodyKmopul, Ha
nanybax nascanu, a c 60K08bix cmeH
w0308 Opocanu comuu Oykemos. Ha
Maumax pesnu npazoHu4Hble raeu.

Touro no epagpuxy 2 mas gpromu-
Aus npuweapmosganacy y Xumrkumc-
K020 peuroeo ok3ana. Ho He 6ce nac-
caxcupel, ceguiiie Ha MenI0xoovl y
bonvwoit Boreu, donaviau do Mock-
6vl. Ha kasxcooit npucmanu kaxue-
Mo 100U NOOHUMAALUCH HA OOPM MO0
UnU UHO2O MeNA0Xo0a U He3amemHo
Y600uau ¢ coboil K0eo-mo u3 pyKoeo-
Osie2o cocmasa cmpoiiku. Snarougue
NOHUMAAU: CHOBA HAYAAUCH APECHIbL.
Ho cuerapuii npazoHuka HUKMo He
ommensin. Cmosin conHeUHblil 8eceH-
Hull denv. Mepanu dyxo-
8ble OpKecmpbl...»

ITon 6paBypHYIO
MY3BIKY Hayajluch
MacCOBBIE apecThl
cpenu pyKoBOACTBa
crpoiiku. I'pyrmy n3
218 yenoBeK BO Ii1aBe
¢ ®upuHBIM OOBUHU -
JI B paboTe Ha MHOC-
TpaHHBIC pa3BeOKU,
Co3JaHUU KOHTP-
PEBONIOIMUOHHON
TEPPOPUCTUYECKON
OpraHu3alny 1 IO~
TOTOBKE IrOCIIepeBO-
poTa CrIaMM 3aKJTIO-
yéHHbIX. [1o Bepcum ciaeacTBus,
Bepxyuika JMutiaara codbupa-
Jnach 3axBaTuTh Kpemiab. Beko-
pe JacTh JIaTepHOTO HadyaJbCTBa
M 3aKJIIOUEHHBIE, CBSI3aHHbIE C
Hei, OblIM paccTpesissHbl Ha by-
TOBCKOM moJjiuroxHe. Beero xe ¢
14 cents6ps 1932 1. mo 31 sH-
Baps 1938 r. Ha cTpouUTEabCTBE
KaHaa oUIaIbHO 3a(UKCHU-
poBaHa cMepTh 22 842 yeloBeK.

0PHAx

N2 50, 2017 .
WWW.AIF.RU
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ITo cyTu, Kaxxaoro necsToro u3
qyuca 3aKJII0YEHHBIX, WK 110 2%
JIarepHOTO KOHTUHTEHTA B TOJI.

MHoro aTo unu mano? «Bce,
c Kem g becedosan 40 rem nazao,
ymeepxucoaru, ymo 60AbULUHCINGO
amux aroeil ymepau om 6one3Hell
U NPouU3800CMEEHHbIX MPABM, -
roBoput AHatonuit Canyukui. -
Ha cmpoiike 6vL.10 yaoxuceno 3 man
Ky0. M bemoHa, nosmomy Hepeoko
ovieanu cayuau, Koeda arou, He
cobaodas mexHuky 6e30nacHoc-
mu, npocmo nadaiu 8 HcuoKuil
b6emoH u noeubanu. Ycaosus ycus-
HU Ha KaHane ObLau He paiicKue,
HO 3AKAIHYEHHbIX MaM 6CE Jce He
paccmpeausanu. B 1937-m apec-
moeanu He MexHU4ecKux pyKo-
8odumeneil CmpolKuU, a razepHoe
Hauanrvcemeo uz HKBJ/[. Kemamu,
UMEHHO HA cmpoumenbcmee Ka-
HAAQ 8bIPOCAU CHeYUANUCTbL, KO-
mopuie nomom cozoasaru «Ilum
Poodurbr» - waxmeor 043 nepewvix
barrucmuuecKux paKkem u 3aKaa-
O0bleanu 0OCHOBY Hauleil amomMHOU
NPOMBIUACHHOCIU».

W ewi€ napa undp. 3a 80 set Ha
KaHaJie UM. MOCKBBI IPOM3BEIEHO
2,1 mH nuto3oBaHuii, 136 miapn
Ky0. M Boabl nogaHo 13 Boaru B
CTOJIMILY. DKOHOMHUUYECKH ITPOEKT
ce0sI B II0OOM Cilydae orpaniai. A
CIIOPHI O €T0 LIeHe, BEIPasKeHHO B
YeJ0BEYECKUX XKUZHSIX, BUAUMO,
HE CTUXHYT HUKOTTIA.

Bnapgumup
KOXXEMSAKWH,
V.Kozhemyakin@aif.ru

®oto moskva-volga.ru, PotoxpoHuka TACC,
leoprvs S3EJIbMAHA/PUA HoocTtn

CnabuneH nomoraet perynupo
MU CNOCO6GCTBYET NPOrHo3upye
yTPOM Mocrie Be4epHero npuel

veropharm
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v/ MEYTbI 0 TENNE

KPbITbIMM rNazamu!

paTUBHYK NaHenb,

Knpnu4Hasa CTeHa, HeCKOJIbKO 4aCoB.

(W)

JKOHOMUYHO
Bcero 2,5-3 kBT B cyTKM
NpPU UCNONb30BAHUK
Tepmoperynaropa

CNYXBb

8 (812) 309 96 18; 8 (921) 933 12 76.

8 (383) 280 42 26; 8 (909) 532 18 12.
8 (343) 318 26 19; 8 (982) 725 72 33.
8 (831) 429 17 36; 8 (930) 805 48 01.

6. YEJIABUHCK, yn. [IBuHCKas, 21.
8 (351) 202 01 77; 8 (967) 862 35 99.

\.8 (846) 206 03 28; 8 (961) 386 91 68.

B cTapogasHue BpemeHa 1o6pas pycckas nevb 3aHumana noso-
BUHY 136bl, Tpe6OBana BHUMaHNA 1 3a60Tbl. 32 TO TENNO, KOTOPOE
oTAasana, 3acTasnssa Yenoseka nopaborat.

4710 X, MeyTbl cObIBAtOTCA! Peyb MAET 0 PeBOOLMOHHOM M Han6o-
nee 3(hheKTUBHOM Ha CErOLHALLIHNIA leHb PeLLeHV - 060rpeBatene
«Tenndko», KOTOPbI ObICTPO HArpeBaeTcs, akKyMynmpys Tenno, u
L0Nro 0CTbIBAET, 060rpeBas NOMeLLEeHNe NoJ06HO PYCCKO Neyn.

Tak nonyyaercs, 4To 6aTapen y Hac TO rPetoT, TO He rpetoT. U naxe
eC1 B Mae KBAPTUPHYIO «MeYKy» MOXHO OTKNHOUUTb, B CEHTAOPE ee
He BKITH0YMLLb. A eLLie 6bIBAIOT aBapuiu. ..
Cnblwanu. B utore mMbl Joctaem 060rpesatenu, Kakue y Koro ectb:
MacnsHble, «BeTepKu», kanopudepbl. OmHM cywart Bo3ayx, Apyrue
YrPOXaloT NOXapoMm, K TPETbUM Henb3s NoAnyckatb aeTeil. A cyeT
32 3MeKTPUYECTBO Nyl ONMna4ynBaTh C 3a-

[a mMano i1 0TroBOPOK Mbl

Ho o6orpesatens «Tenndko» cno-
cobeH BCe 3TW nNpob6riemMbl PewnTb pa-
30M. OH npeacTtaBnaer coboit AeKo-
BHYTPU KOTOpPOMN
CMpATaH XPOMOHUMKENeBbIA HarpeBatesb,
3a/UTbIl COCTABOM W3 KBApLIEBOrO Mecka.
«Tenndko» MOXHO UCMNONb30BATL KaK OTAe-
NbHO, TaK 1 C03JaBaTb OTOMMUTESbHbIE CUCTE-
Mbl, KOIM4ECTBO 060rpeBateneil 3aBUcuT ot
nnowagun. OguH o6orpesatenb yCTaHaBNNBA-
eTCs Ha 9 KBaApaTHbIX METPax Npu ycnosuu
CTaHAAPTHOM BbICOTbI NOTOKOB. [0 Tpebye-
MO TeMnepaTypbl Takas NaHesb HarpeBaeTcs
3a 10-15 MMHYT, a OCTbIBAET, Kak Mj0THas

«Tenndko» He BbDKUraeT KUCMOPOA, He CYLUMT BO3AyX W pa-
60TaeT 6ecluymMHo. OTNUYHOE PeLLeHNe As 3ar0POJHOTO A0Ma, K

CcpoK axcnnvarauuu
He OrpaHuyeH,
rapantis 5 ner

1. CAHKT-NETEPBYPT, yn. XXenesHosoackas, 13.
2. MIOCKBA, yn. MoHTaxHas, 9; TL, «MaHgapnt»,
nom. B1-6. 8 (499) 703 01 49; 8 (925) 060 65 78.
3. HOBOCUMBUPCK, yn. MeTponasnosckas, 2.

4. EKATEPUHBYPT, yn. Ypansckux Pa6o4ux, 67.

5 HVKHUIA HOBrOPOJ, yn. Honuyca ®yyuka, 11.

7. CAMAPA, 1-i1 besabIMsiHHbIN nep., 17.

- @

BE3OMACHOCTb KOM®OPT
100%

He CXuraer
KUCnopoa

noxapo6esonacHocTb

9. YDA, yn. KoHcTutyuum, 2.

HEe CYLUMT BO3AYX,

8. OMICK, yn. MacneHHukoBa, 15.
8 (381) 297 21 03; 8 (965) 872 40 99.

8 (3472) 14 93 08; 8 (964) 956 23 00.

10. KA3AHb, yn. Mpodheccopa Kamas, 15A.

8 (843) 206 04 76; 8 (909) 308 28 26.

11. KPACHOAPCK, yn. Nago Keuxosenu, 91.

8 (391) 204 64 31; 8 (906) 912 65 57.

12. KYPTAH, yn. Omckas, 82, 8 (922) 561 13 71.
13. KPACHOLIAP, yn. um. Ceprest EceHuna, 108/2.
8 (964) 908 40 87; 8 (861) 203 46 03.

14. NEPMb, yn. Ypanbckas, 86A.

8 (342) 205 81 35; 8 (963) 016 19 40.

)| Horo oTonneHus.

Mara3sunbi B ropogax Poccun Ha caiite www.tepleko.ru
8'800'333'05'35 (6ecnnarHbin no Bcen Poccum)
0N
9

BONbLLUOI CPBK

@

NPOCTOTA YCTAHOBKH JKOJIOrMYHOCTD

cnpasutcs no6oi

X035IMH AOMa CaMbIM BbICOKMM
CaHUTapHbIM

Tpe6oBaHuam

3aBoj «Tenndko» ABNAETCA EANHCT-BEH-
HbIM Mpou3BoauTenem B Poccun noLo6HbIX
o6orpesarteneil U3 Necka BbICOKOW CTeneHu
04MCTKI. KynnTb 060rpeBaresib Bbl MOXETE B
| Hawem (hUpMEeHHOM Mara3uHe unmn 3akasartb
| [0CTaBKy no TenedoHy. A Ans yCTaHOBKN &
o6orpesarens noTpe6yOTCA TPU camMmopesa
1 0TBEpTKA. U nycTb npocToTa o6orpesatens g
'8 | He BbI3bIBAET HUKAKUX COMHEHWII B ero Aon- fi

§ FOBEYHOCTU, KaK U3BECTHO, BCE MeHNanbHoe

npocto. Tofibko o6orpesatesib «Tenndko» -
MOXET paboTaTb NPaKTUYECKM BEYHO, Befb &
€ro HarpesaTeNbHbIE ANEMEHTbI HE KOHTaK-
TUPYIOT C BO3LYXOM U HE OKUCASIOTCS.

[apaHTusa 5 net, cpok akcnnyatauuu HE OTPAHUYEH.

npoaykuusa coOOTBETCTBYET

15. UPKYTCK, yn. NMpodcotosHas, 14.

8 (964) 126 08 67; 8 (395) 293 04 39.

16. APOCJIABJIb, yn. Ykanosa, 62.

8 (4852) 69 52 16; 8 (930) 114 22 58.

17. IDKEBCK, yn. KpacHoapmeickasi, 86b.

8 (3412) 26 03 29; 8 (965) 843 42 46.

18. BIAVUMIWP, yn. CtpouTenen, 4

8 (4922) 60 13 98; 8 (930) 830 13 98.

19. VIIbSAHOBCK, yn. YnbsHbl pomoBoid, 26.
8 (8422) 24 21 10; 8 (903) 336 09 50.

20. HABEPEXXHBIE YEJIHbI, yn. KoonepatusHas, 67
8 (909) 310 64 36; 8 (8552) 20 53 16.

21. BAPHAVI, yn. NanaHuHues, 109

8 (3852) 73 04 63; 8 (964) 086 44 22.

KAKAS{ NEYb BE3 fPOB rPEET"

A. [py3b: «Tenndko> - 3hgekT pyccKoi netm» |

CAMOE S®OEKTVBHOE SHEPIOCBEPEIAIOLLEE OTOIMJ1IEHVE OJ14 BALLIEFO ,EI,OMA

TOMY K€ rapaHTus 5 NeT He 0CTaBNSIeT COMHEHWIA B HAIEXKHOCTH.
EcTb BO3MOXHOCTb NoKpacku o6orpesatens «Tenndko» B Nio-
6oi uBeT. [laxe 3a cyTKu paboTbl OAHA NaHenb NOTPe6NAET BCEro
2,5 kBT, kak namnoyka Ha 100 Bt (npu ucnonb3oBaHuy TepmMo- <am:
perynartopa). KM o6orpesatens 98%. HoMuHanbHas MOLHOCTb
o6orpesarens 400 Br. Paamep o6orpesatens 600 mm - 350 Mm - 25
MM, BeC 12 Kr.

v/ GAMOGTOSATENbHbIi U HAREXHbIN

YauBuTensHO, HO 0T 5 A0 15 Yacos B cyTku «Tenndko» FPEET, =
HE NOTPEBNAA IJIEKTPUYECTBO! OH 6yanet paboTtatb, co3aaBas & -
aTMOoCEhepy HACTOALLEro JOMALLUHEro, «06XXMTOro» yroTa, Koraa
MOXHO UrpaTb ¢ A€TbMW Ha NOAY, CMOKOHO cnaTb, BOPOYasnich W §
pacKpbIBasACh, Kakne 6bl MOPO3bl HM TPELLAnu 3a OKHaMU.

«Tenn3dko» naeanbHO NOAXOANT ANS KBAPTUPbI, fa4u, rapaxa unm

ochuca. [lokasaHo: cucTema OTOMNeHus 3a-
J5= ropofHOro Joma Ha ocHoBe o6orpesartesien
5 «Tenndko» o6xoputcs QEWEBIE ueHTpans-

P T
| 2 ’»

> «3K0H0’/I;11(4‘1H0 Egonac;tib"
; b/zoaﬂo HadéxnHo»,

J'IY“IIJ.IV[X 06orpeBartenb «Tenndko» ABNSETCS
CTO no6eauTenem KoHKypca COENAHO B
«100 ny4wwx ToBapos Poccuun» POCCUU
TosAPOB| 2015, 2017

AKLMA po 31.12.2017!
LIEHA BCEF0 3290 2400 pye!

199155, r. CankT-leTep6bypr, yn. XKenesHoogckas, 4.13.
Komnanusa 000 «T[ Tenndko», OFPH 1157847014456. Peknama

22.METPO3ABOLCK, yn. JTbikHas, 8a

8 (981) 402 83 67.

23. BOPOHEX, NNeHnHcknia npocn., 80/1.
8(473) 204 54 74; 8 (920) 421 76 76.

24. YIIAH-Y[13, yn. boTaHuyeckas, a. 35B,
TL «KPOKVG», 8 (964) 414 52 54; 8 (301) 251 52 54.
25. CAPATOB, yn. EmntoTuHa, 49.

8 (845)242 63 20; 8 (905) 031 43 16.

26. THOMEHb, yn. Tumupssesa, 10.

8 (3452) 66 28 78; 8 (922) 263 15 79.

27. TYNA, yn. Bunbsamca, 26 A.

8 (4872) 74 05 15; 8 (920) 799 90 10.
28. TBEPb, yn. ®apeesa, 9.

8 (4822) 63 32 04; 8 (960) 715 25 05.

QcTE’PErAﬁTbOnnEnKm

v,

HA CKOJIbKO NOAOPOXXAKOT ABTOMOBUIIN?

Ecnu, kak o6emaioT, moBbI-
CAT YTMAIN3AUNOHHLIN c60p
6onee yem Ha 100%, CKONBLKO
e OYAYT CTOUTb MALIUHBI?

A. lllaxos, BnagumMup

«MI/IanOMTopr YTBEpXIaeT,
4TO YTUIIM3a-
LIMOHHBIN cOOp
MOBHICSIT HE Ha
= &= B  cTO ¢ JIMIHAM
\"&_-f’_,\ ol IIPpOLIEHTOB, a
'S '/‘ Ha OecsTKHU, -

: TOBOPUT MapT-
HEp areHTcTBa «ABTOCTaT» Uropn
MOPXKAPETTO. - IIpu atom
KaK HallluM KOMITaHUSIM, TaK U
UMITOpTEpPAM, COOUPAIOIINM aB-
To B Poccuu, aToT cO0Op OOBIYHO
KOMIIEHCUPYIOT U3 TOCOIOIKETA.

Taxkux MallvH - OTE€YECTBEHHOTO
TMIPOM3BOJICTBA WJIN POCCUNCKON
CcOOpPKU - Ha HallleM PbIHKE 00JIb-
e 80%. B 9T0i1 YacTH CMBICI
WHULMATUBBI HE SICEH: DTO Te-
peKJIagbIBaHNE JICHET U3 OJHOTO
rocynapcTBEHHOTO KapMaHa B
npyroi. Yto KacaeTcsi YMCTOro
MMIIOPTA, TO JI000€ MOBBIIIEHUE
cbopa mpocTo YOBET eTro 1 610~
JKETy 9TO HUYEro He nacT. Y Hac
ceifyac YMCThII UMITOPT - 3TO BCE
MalllMHbI IPpEMUYM-KJIacca, aBTO-
Moo Mercedes, a TaKoKe IITYY-
HBII TOBap MacCOBOIO CErMEHTa,
Bpoje «KabiaydkoB» Peugeot. Ceii-
yac kommakT-B3H Renault Dokker
crout Ha HameM pblHKe 800 ThIC.
py0., a OyaeT CTOUTh MUJLIMOH - U
KTO €T0 KYITUT 32 3TU JeHBIU?»

KAKYIO NPEMMIO AAIOT MOJIMLLEEUCKWUM 3A OTKA3 OT B3AITKU?

18 COTPYAHUKOB MBA KAJIN-
HUHTPAACKOMN OBJIACTU BblJN
HATPAXXAEHbDI 3A... COBJNIIOAE-
HUE 3AKOHA.

3a 11 MecsueB roga cTrpaxu
nopsiika peruoHa Hamucaau
BBIIIIECTOSIIIIEMY PYKOBOJIICTBY
18 yBenomaeHuii o (pakrax obpa-
IIeHUs K HUM JIIO/Iei C IIPOCh00ii
«PELINUTh BOMPOC MO-XOPOLIEMY»
3a HeKy1o cymmy. Ho onu He o -
JNaJINCh UCKYIIEHUIO. 3a MPOsIB-
JICHHYIO NPUHIIUITAAIbHOCTD,
npodeccruoHaanu3M, cobtoae-
HUE€ HOPM aHTUKOPPYIIIMOHHO-
ro 3aKOHO/IATeIbCTBA HAYAJbHUK
YMB/] oonactu Urops Unnapu-
OHOB BPYUYWJI KaXXI0My W3 OTJU-
YUBIIUXCS LICHHBIC MOAAPKUA U

MOYE€THBIE Tpa-
MOTBHI.

Mecty wu3s
Harpaxaé€H-
HBIX - COTDPYI-
Huku 'MBJI.
Wm npennaranu
B3ATKU Hapywmrenu /.

MurpaHT NbITAICS AaTh M31Y
Y4aCTKOBOMY, YTOOBI TOT HE ITPH-
BJIEKaJI €T0 3a HapyllleHue MPaBII
npeObIBaHUSI.

Ewé B onHOM ciiyyae mpen-
IPUHUMATEIb TOITBITAJICS IO -
KyIUTh HayaJbHUKA OTAeaa MOo-
Junun. MyXKdnHa TIPeaIoXIIT
cTpaxy nopsiaka 100 Teic. pyo.
3a TO, YTOOBI €TO aBTO3aIIpaBKa
W Mara3uHbl n1eicTBoBasu 6e3
pa3pelIeHUA.

YTO yIMBUTEIBHOIO B 3THUX
¢axrax? Bo-nepBbIX, TO, UTO Ta-
KUX oOpallleHUI 3a 3TOT rof, ObI-
J10 Becero 18. bosbiiie HUKOMY He
npenigaraau? OueHb XOTeI0Ch Obl
B 3TO BEPUTb, €CJIN ObI IIPABOOXPa-
HUTEJIM YyTh JIM He KaXIblid 1eHb
He coob1Iam o (hakTax KOpPyIun
B psinax nmoauuuu. Bot, K mpume-
py, B CK no KanuHuHTrpanckoii
00JIaCTH TOJIBKO YTO 3aBEPILICHO
pacciieoBaHue 110 Iel1y TPEX Co-
TPYIHHMKOB, BHIMOTABIIINX B3SITKY B
20 TeIC. py0. U, BO-BTOPHBIX, pa3Be
coOJTIoIeHNE 3aKOHHOCTH - 9TO HE
pab6oTa monuuun? Mnu cerogHs
YECTHOCTh Ha BEC 30JI0Ta U CTOUT
3a He€ TTooLIPITh?

Tatbsana OCTAMOBA
(«And-Kanununrpapy)
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Ha «Aud»~>

CnewmnTe Ha NOYTY
nnn ocbopMMTe NOANNCKY €
Ha caiiTe aif.ru/podpiska ? :

B nporpaMme BO3MOXHbl N3MEHEHUA M0 HE 3aBUCALLMM OT pefakuuv npuymHam

INOHEAEJIbHUK, 18 IEKABPA

5.00 «obpoe yTpo».

9.00 HosocTu.

9.15 KoHTponbHas 3akynka.

9.50 «KuTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogHbiii npurosop».

12.00 HosocTu (c cyoTuT-
pamu).

12.15 «Bpems nokaxer».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamm).

15.15 «/[laBaii NoXeHUM-
cal». 16+

16.00 «Myxckoe/XeH-
ckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTTpamm).

18.45 «Ha camom gene». 16+

19.50 «[ycTtb rosopsiT». 16+

21.00 «Bpemsi».

21.30 «CEPEBPSIHbIN
BOP». T/c. 16+

23.30 «BeuepHuit
Yprant». 16+

0.00 «[osHep». 16+

1.00 HouHble HOBOCTH.

1.15 «Myxckoe/>XKeH-
ckoe». 16+

2.15 «Bpems nokaxet». 16+

3.00 HoBoctw.

3.05 «Bpemsi nokaxeT».
16+

3.25 «MopgHblIii npurosop».

4.25 KoHTposnbHas
3aKynka.

7.00, 7 30 8.00, 8.30 «THT. Best».

9.00 «JJ.OM -2. Lite». 16+
11.00 «Jom-2. OcTpos nio6Bu>».
16+

12.00 «TaHupl». 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 «<YHUBEP. HOBAS
OBLLATA». T/c.

19.00, 19.30 «YJIMLLA».
T/c 16+

20.00, 20.30 «OJIbrA».
T/c 16+

21.00 «[zie noruka?».

16+
22.00, 22.30 «ALANTALAS.
T/c. 16+

23.00 «[Jom-2. OcTpos nobau». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata».
16+
1.00 «Takoe kuHo!». 16+
1.30 «<MTHOBEHWUS HblO-UOPKA».

[roccusi |1

5.00 YTtpo Poccuu.

9.00 Bectu.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O caMoOM rnmaBHOM».
Tok-wwoy.

B HoBbIli roa 6e3 60-
JIN - CUHAPOM XPO-
Hu4eckov 6onun. Kak
He natb cebs obma-
HYTb B HOBOM rogy?
Camble becriones-
Hble MeANLIMHCKME
TeCTbl, KOTOPbIE HAM
HaBs3biBatoT, OcTaB-
J19eM MyxXcKkue
npobiiembi B CTapoM
roay. SpektnibHasi
ANCOYHKUMS - MUDbI
v 3abnyxaenus. 12+

11.00 Bectn.

11.40 BecTn. MecTtHoe
BpeEMS.

12.00 «Cynbb6a yenoseka
¢ bopncom Kopuyes-
HUKOBbIM». 12+

13.00 «60 MuHyT». 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
BpEMSI.

15.00 Tenecepwuan
«MOPO30BA». 12+

17.00 BecTn.

17.40 BecTn. MecTHoe
BpeEMS.

18.00 «Anpgpeii Manaxos.
Mpsimoit apup». 16+

19.00 «60 MuHyT». 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MectHoe
BpeMS.

21.00 «TAWHbI CNEAC-
TBUA-17». T/c. 12+

23.15 «Beuep ¢ Bnagumu-
poM CONoBLEBBLIM».
12+

1.50 «DAMWUJIbHBIE
LLEEHHOCTMWM». T/c.
12+

»

5.00 «BoeHHas TaiiHa». 16+
6.00 «[lokyMeHTaNbHbIA NPOEKT».
16+

7.00 «C Gopapbim yTpoMm!».
16+

8.30 «HosocTu». 16+

9.00 «BoeHHas TaiiHa». 16+

11.00 «[JoKkyMeHTasbHbIi NPOEKT».
16+

12.00 «MHdopmaLmoHHas nporpamMma
112». 16+

12.30 «HosocTu». 16+

13.00 «3araziku yenoseyecTsa
CGOJ'IeI'OM LLMWKMHBIM>.
16+

14.00 «3acekpeyeHHble Cnmcku.
CekpeTHoe opyxvie
CUNbHEMLLIMX apMUIA M Pa».
JloKyMeHTanbHbIi
cneunpoexT. 16+

16.00 «MHdopmaLoHHas nporpamma

». 16+

16.30 «HosocTu». 16+

X/o. 12+ 17.00 «TaitHbl YanmaH».

3.20 «OBELLATbD - 16+
HE 3HAYUT XXEHUTbCS». 18.00 «Camble LLOKMPYIOLLME rMMoTe3bl».
X/d. 16+ 16+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+ 19.00 «MHdopmaLmoHHas nporpamMma

112». 16+
3AOP°BBE 19.30 «HosocTu».
16+

CJIVXOBbBIE ANMMAPATbI | 20.00CKBOHbE

ansa PA3bOPYUBOCTU PEYU!

v lMogckaxuTe, rae KynuTb CTyX0BO# annapar,
4T00bI Pa36Mpatb peyb Mo TeseBn3opy?

W 8 4N MUP CIYXA npepnaraet
cnyxoBble annapartsl CO CKUAKOU
B9 NEHCUOHEPOB 10 50%!

Bble3s creLyanicra Ha oM, MPOBHOEe HOLLEHNE,
becnnarHasi KoHcynbTauus, 6arapeviki B noaapok!
(495)411-90-16 (495) 229-85-62
000 «MUP CNYXA Nsthuukas». lOp. agpec: 119017, Mocksa,
yn. MsTHuukas, 4. 28. OTPH 1157746542953, Peknama

PAHEHUS». X/d.
16+

22.00 «Boautb
no-pyccku». 16+
23.00 «HosocT».
16+

23.25 «3aragkn
YesI0BeYECTBa

¢ Onerom
WnwknHbiM», 16+
0.30 «3DDEKT
BABOYKW».

X/o. 16+

2.30 «<HOKAAYH».
X/d. 16+

6.00 «HacTpoeHue».

8.00 «CJTYYAM B TAN-
TE». X/. 12+

9.45 «TEHb Y MUPCA».
X/ .

11.30 CobbiTus.

11.50 «[MoctckpunTym»
c Anekceem
MywwkoBbiM. 16+

12.55 «B ueHTtpe co-
6bITUIA» C AHHOM
Mpoxopogoii. 16+

13.55 lopoackoe cobpa-
Hue. 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 [opog HOBOCTEN.

15.05 ©KEHCKA4H J10ru-
KA-2».T/c. 12+

17.05 «ECTECTBEHHbIN
otbop». 12+

17.55 «3AJTIOXKHULIA».
T/c. 12+

19.40 CobbiTus.

20.00 MeTpoBka, 38. 16+

20.20 «[MpaBo ronoca». 16+

22.00 CobbiTuns.

22.30 «l'epov HaLuero Bpe-
MeHu». Cneupnanb-
HbI pernopTax. 16+

23.05 bes obmaHa. «Yep-
HbI-YepHBbI xNeb».
16+

0.00 CobbiTns. 25-11 yac.

0.35 «[MpaBo 3HaTb!». 16+

2.05 «<KA3AK». X/d. 16+

3.55 «<MHCMEKTOP
JIbIOUC». T/c. 12+

D DOMALIHWIA

6.30 «[xeiimu: 06ep 3a 30 MuHyT». 16+

7.30 «6 kappos». CkeTy-woy. 16+

8.00 «IMo ienam HeCoBEPLLEHHO-
neTHNX». 16+

11.00 [asait passenemcs! 16+

14.00 «TecT Ha OTLOBCTBO». 16+

16.00 «MOHATb. MPOCTUTb». T/c. 16+

17.05 «CAMAPA». T/c. 16+

18.00 «6 kagpo». CkeTy-wwoy. 16+

18.05 «CAMAPA». T/c. 16+

19.00 «JJACTOMKWHO FHE3[,0».
T/c. 16+

20.50 «CAMAPA>». T/c. 16+

22.40 «CBapiebHbli pasmep». 16+
23.40 «6 kanpos». Ckety-woy. 16+
0.30 uI'I03p,HEE PACKAﬂHMEn X/¢ 16+

4.10 «CBanebHblii pasmep». 16+
5.10 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+
5.30 «xeiimn: 06ez 3a 30 MUHyT». 16+

B KoHLe nepeaay 0603HaveHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHOM NporpamMmbl

5.00 «XBOCT». T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «<XBOCT». T/c. 16+

7.00 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c.
16+

10.00 CerogHs.

10.25 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».
T/c. 16+

11.20 «NOJ03PEBAIOT-
CA BCE». T/c. 16+

12.00 «CBUOETENW».
T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p. YpesBbivaii-
HOE NPOUCLLIECTBYE.

14.00 «MecTo BCcTpeuun».

16.00 CerogHsi.

16.30 «MecTo BCTpeUn».

17.00 <MEHTOBCKUE
BOWHbI». T/c. 16+

19.00 CeroaHsi.

19.40 «JIEHUH-
FPAL-46». T/c. 16+

23.45 «/torn oHs».

0.15 «[Mo3gHsakoB». 16+

0.25 MNpembepa. «Xunsas
Poccua». 12+

1.25 «Mycnum Maromaes.
BosBpatyeHune». 16+

2.25 «XOXXAEHUE NO
MYKAM». T/c. 0+

4.00 «<BPAYHbIA KOHT-
PAKT». T/c. 16+

©

6.00 «Mynbtdunbmbl». Poceus. 0+

9.30 «CJIEMASI». <[TOMPOBYM
OBMAHW». T/c. 12+

10.00 «CJEMAS». XO3ANKA».
T/c. 12+

10.30 «Tapanka». «<Cvna Bpemenm».
/o 12+

11.00 «I'a,uansa». «CeTn MepTBeLa».

12+

11.30 «He Bpu MHe». «XXeHa 6opeTcst
3a cB060AY Myxa». 12+

12.30 «He Bpu MHe». «CTpaluHoe
06BUHEHNE». 12+

13.30 «OX0THYKM 33 NPYUBUAEHNSIMA.
BuTea 3a Mockay». 16+

14.00 Tok-Lwoy. «CBepXbecTecTBeH-
HbIil 0TOOpP». 16+

15.00 «MucTiyeckue nctopum.
«HesHakomka Ha MoCTy/
MpoknaTvie Ha ceappbe». 16+

16.00 «faganka». «Hawa nobew». [/d. 12+

16.30 «fapanka». «Pycanka». /. 12+

17.00 «faganka». «[loBeHyaHHas
c orHem». I/, 12+

17.35 (CIEMNASl. <PENETUTOP». T/c. 12+

18.10 «CJENASI». <CMEPTENbHBIN
IVaT». T/c. 12+

18.40, 19.30, 20.30 «KACJT». T/c. 12+

21.15, 22.15 «KOCTH». T/c. 12+

23.00 <XPABPOE CEPAILIE». X/db. 16+

2.30, 3.15, 4.15, 5.00 «OCTATbCS
B XVBbIX». T/c. 16+

5.00 «/3BecTus».

5.10, 7.00, 8.45 «OC-
BOBOXAEHUE».
X/b. 12+

9.00 «/3BecTus».

9.25, 10.20, 11.10,
12.05 «COJIQA-
Tbl-12». X/¢. 16+

13.00 «MN3BecTus».

13.25, 14.20, 15.15
«CTpax B TBOEM
nome». [lok. gpama.
16+

16.05 «AETEKTUBbI.
TENO NCHEBAET B
MOMHO4Yb». T/c. 16+

16.45 «AETEKTUBbI.
JETCKNM NNAY>.
T/c. 16+

17.25 «AETEKTUBbI.
HEBOJIbHUK YEC-
TW». T/c. 16+

18.00 «CNEL. OTEMB-
HBbIE C KPOBbIO».
T/c. 16+

18.45 «CNEA. TPU CE-
KYHZbI HA NPAB-
ay». T/c. 16+

19.35 «CJIEQ,. XO4Y 0-
MOW». T/c. 16+

20.25 «CJIEA,. [JOGPbI
YBEULA». T/c. 16+

21.15 «CJIE[,. 3EPKA-
N10». T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.30 «CNEA,. TAHLYA,
NMOKA MONOAOW».
T/c. 16+

23.15 «<AKBATOPUSL.
PYCA/TOYbE O3E-
PO». letektns. 16+

0.05 «/3BecTtua. Utoro-
BbIl BbIMYCK>.

0.35 «<MYXUKHU!..».
X/ob. 12+

2.25, 3.20, 4.05 «COJ1-
DATbI-12».

X/®. 16+

6.00 ViHdopmMaLmoHHo-
pasBnekaresibHas nporpamMma
«CeroaHs yTpom».

8.00 «<KAMEHCKAS». T/c. 16+

9.00 HoBocTu AiHs.

9.15 «<KAMEHCKAS». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05 «<KAMEHCKASI». T/c. 16+

13.00 HoBocTu fiHs.

13.15 «KKAMEHCKAS». T/c. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.05 «<KAMEHCKAS». T/c. 16+

17.35 «Mocksa ppoHTy». [i/c. 12+

18.00 HosocT AHs.

18.40 «Jlereqabl roc6e30nacHoCT».
[/c. 16+

19.35 «Teopus 3arosopar. 12+

20.20 «CreLmansHblii penopTax». 12+

20.45 «3arapkv Beka ¢ Cepreem
MepgeneBbiM». «YNbsiHOBI. 3a-
cekpeyeHHas cembs». [l/c. 12+

21.35 «Ocobas ctatbsi». Tok-woy. 12+

23.00 HoBocTu fiHs.

23.15 «3Be3sa Ha «3Be3fe» ¢ Anek-
caHapoM CTpUXeHOoBbIM, 6+

0.00 «<HA BOMHE KAK HA BOMHE>».
X/o. 12+

1.50 «O41H LAHC U3 TbICA4U».
X/d. 12+

/.1

3.25 «BE3 CPOKA JABHOCTU».
X/d. 12+

5.20 «OcBoboxzaeHve». [/c. 12+

6.00 «CmeLuapuku».
M/c. 0+

6.35 «[MpukntoyeHns Kota
B canorax». M/c. 6+

7.25 «J1oBv BONHY!».
[MonHomMeTpaxHbIN
AHUMAaLMOHHbIN
dunbm. 16+

9.00 «LLoy «Ypanbckux
nenbMeHe». 16+

9.45 «J1bICbI/ HAHbKA.
CNEU3AOAHUE>.
X/d. 0+

11.35 «Ycnex».
My3blkanbHOE LLoy.
16+

13.30 «<BOCbMUOECS -
TbIE». T/c. 16+

15.00 «OTEJ1b «3JIE-
OH». T/c. 16+

19.00 «OTEJ1b «3JIEOH».
T/c. 16+

20.00 «MCUX0JIoru-
HW». T/c. 16+

21.00 «X3HKOK». X/o.
16+

22.45 «llloy «Ypanbckux
nenbMeHen». 16+

23.30 «KuHo B geTa-
nax-2018». 18+

0.30 «3TO JIOBOBb».
CkeTykom. 16+

1.30 <APTYP U MUHU-
NYTbl». X/¢. 0+

3.25 «MPUBUOAEHUE».
X/b. 16+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

b

6.00 «100 Benmkux». 16+
7.00 «[lopoxHbie BOlHbI». 16+
10.10 «BbICTPEJI». X/d. 16+

16.30 «AHTMKONNEKTOPbI». 16+

17.30 «MAYK». T/c. 16+

19.30 «Pewana». 16+

21.30 «<HACTOSILLLEE NPECTYNJIE-

HVE». X/ob. 16+

0.00 «MOBET-2». T/c. 16+

1.50 «MAYK». T/c. 16+
3.50 «AHTuKONNEKTOPSbI». 16+
4.50 «[JopoxHble BOWHbI». 16+

6.30,7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00
HoBocTu KynbTypbl.

6.35 «JlereHibl MMPOBOro
KUHO>.

7.05 «[ewkom...». Mocksa
akagemuyeckas.

7.35, 21.10 «[pasuna
XN3HW»,

8.05, 22.50 «<ABBATCTBO
OAYHTOH». T/c.

9.15 «Mxatumku. Teatp
BpemMeH Onera
Edpemosa».

9.45 «O6pasbl Boabl». /.

10.15, 18.05 «Habntopna-
Tenb».

11.10, 0.40 XX Bex.

12.20 «MbI - rpamoten!»

13.00 «benas ctyons».

13.40 «Kyknbl». /.

14.20 LiBeT BpemeHu.

14.30 «Ha atoi Hepgene...
100 neT Ha3agy.

15.10 dectmBans «Mockea
BCTPEYaET Opy3ei».

16.30 «[1saT0e n3mepeHne».

17.00 «Aropa».

19.00 Ypoku pycckoro.
YreHus.

19.45 MagHas ponb.

20.05 «TaiHbl kopones-
ckoro 3amka LLam-
Gop». /.

20.55 «CrnokoiHoM Houw,
Manbiwmn!»

21.40 «Carn. HeckyyHast
Knaccuka...»

22.20 «[1BopLibl B30pBaThb
N YXOOUTb...»

0.15 «MacTtepckas apxu-
TEKTYPbI».

1.40 lMNpownseeneHus
J1. BepHcTaiiHa,
®. NucTa, M. Yaii-
KOBCKOrO.

2.45 LigeT BpemeHu.
Ma6no Mukacco.

6.30 «Jlyywwee B cnopte». [l/d. 12+

7.00, 7.25, 8.55, 9.40, 11.05, 12.05,
14.40, 16.00, 21.25 HosocTu.

7.05 «bewwenas Cywwka». [IHeBHUK. 12+

7.30, 12.10, 16.05, 0.55 Bce Ha Mary!

9.00 [3ton0. TypHWp cepum
«Macrepc». 16+

9.45 «buatnoH». 12+

10.05 BuatnoH. Ky6ok mupa.
Macc-crapt. XeHLwyHel.
Tpaxcnaups n3 Gparumm. 0+

11.10 BriatnoH. Ky6ok mupa.
Macc-cTapt. MyxumHbl.
TpaHcnaums us Gparumm. 0+

12.40 CmeLwanHble eanHobopc-
TBa. Bellator. Tpancnsuus u3
BenukobputaHum. 16+

14.45, 5.05 MpodeccnoHanbHbIi
6oxkc. BcemupHas Cynepcepust.
1/4 dunana. 16+

16.35 MNMpodeccroHanbHblii GoKe.
Boii 3a TuTyn yemnuosa WBO
International 8 cyneptsixenom
Bece. 16+

18.25 KoHTWHEeHTanbHbIV Bevep.

18.55 Xokkeit. KXJ1.

21.30 TotanbHblit yTON.

22.30 Axrnuiickas Mpembep-nura.
TenexypHan. 12+

22.55 dyt60n. YemnvoHaT AHmMM.
«9BEPTOH» - «CYOHCH».

1.35, 2.35 buatnoH. Ky6ok mupa. 0+

3.30 «bonbLune ambuumun». [l/d. 16+

6.15 «Bcs npaega npo...». /. 12+

. 4
b AHEKAOT |

Bpemsa yoopku He-
YMOJIMMO NPUXOIMT,
KOI/Ia B KBapTHPE KpH-
YHUT PeOEHOK, a ThI HE
MOZKEIIb €T0 OThICKATb.
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5.00 «[1lo6poe yTpo».

9.00 HoBsocTw.

9.15 KoHTposbHas
3aKkyrka.

9.50 «Kutb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MopHbii
npUroBop».

12.00 HoBocTu (c cybTUT-
pamm).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamu).

15.15 «[laBai noxeHnm-
csl» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxeT».
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTH
(c cybTuTpamu).

18.45 «Ha camom pene»
16+

19.50 «[lycTb roBopaT».
16+

21.00 «Bpems».

21.35 «CEPEBPSHbIN
BOP». T/c. 16+

23.40 «BeyepHuii
Yprant». 16+

0.15 HoyHble HOBOCTH.

0.30 «Myxxckoe / XeHc-
koe». 16+

1.25 «Bpems nokaxeT».
16+

2.25 «MogHbIil npuroBop».

3.00 HoBocTw.

3.05 «MogHbI npuroBop».

3.35 «/laBaii noxeHumcs!»
16+

4.25 KoHTposbHas
3akyrka. |

7.00,7.30, 8.00, 8.30 <THT. Best».
16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+
10.30 «[Jom-2. OcTpoB Nio6su». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00
«CALLATAHS». T/c. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«YHUBEP. HOBASl OBLLIATA».
T/c.
19.00, 19.30 «YJIULLA».
T/c. 16+
20.00, 20.30 «OJIbIA». T/c. 16+
21.00 «/mnposu3aums».6+
22.00, 22.30 «<AQANTALIUS».
T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. [opop nobeu». 16+
0.00 «Jom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 <MOXUTUTENU TEN>.
X/d. 16+
2.55 «NMOAPOCTKU
KAK TOAPOCTKMW>».
X/. 16+
4.55 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

Pocons |1

5.00, 9.15 Ytpo Poccum.

9.00 Bectu.

9.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-Lwoy.
Kak pa3orHatb
meTabomam? Tpu
MPOCThIX criocoba.
KannHa kpacHas ro-
nie3Ha 111 Cocy0B.
Anneprusi Ha Xos104
- KaKk He nepenyTaTb
C KpanuBHULen?
BosmoxeH v Ha ca-
MOM fene netasb-
HbIVi ucxon? M ectb
v nekapcteo? Hro
CKpbIBAET n3xora?
12+

11.00, 14.00 Bectu.

11.40, 14.40 Bectu. Mec-
THOE BPEMSI.

12.00 «Cynbba yenoseka».
12+

13.00 «60 MyHyT», 12+

15.00 «MOJIMLLEENCKUIA
YYACTOK>». T/c.12+

17.00 BecTw.

17.40 BecTun. MecTHoe
BpEMS.

18.00 «Angpein Manaxos.
Mpsimoit apup». 16+

19.00 «60 MuHYT». 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpEMS.

21.00 «TAWHbI CNIEAC-
TBURA-17». T/c.12+

23.15 «Beuep ¢ Bnagnumn-
poM CoNOBLEBLIM».
12+

1.50 «DAMUJIbHbIE Ll,EH

5.00 «[JokymeHTanbHbIi npoekT». 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIii NpoekT». 16+

7.00 «C 60ppbiM yTpOM!». 16+

8.30 «Hosoctu». 16+

9.00 «BoeHHas TaiiHa». 16+

11.00 «[JokymMeHTanbHbINA NpoekT». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaumoH-
Has nporpamma 112». 16+

12.30 «HoBocTu». 16+

13.00 «3aragky YenoBeyecTsa
¢ Onerom LUnwwkuHbIM». 16+

14.00 «CKBO3HbIE PAHEHUS».
X/o. 16+

16.30 «HoBoctu». 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH». 16+

18.00, 3.20 «Camble WokuMpyioLLme
runotesbl». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «<ABAPUSI». X/d. 16+

21.50 «BoauTb no-pyccku». 16+

23.00 «Hosocti». 16+

23.25 «3arapku Yenoseyecrsa». 16+

0.30 «BO3BPALLIEHWUE CYNEPME-
HA». X/d. 12+

4.20 «Tepputopus 3abnyxaexuit». 16+

W

6.00 «HacTpoeHue».

8.10 «[okTop U...» 16+

8.45 «TPEMBUTA».

X/¢. 6+

10.35 «Onbra Apocesa.
[pyras Xu3Hb naHu
MoHukun». I/d. 12+

11.30 CobbiTug.

11.50 «TPAHYECTEP».
T/c. 16+

13.40 «Mor repoin.

Nnbst Pe3Huk». 12+

14.30 CobbITus.

14.50 lopopg HoBOCTEN.

15.05 «XKEHCKA4 JIOTU-
KA-3». X/d. 12+

17.05 «EcTecTBEHHbIN
otbop» 12+

17.55 «3AJIOXKHULA».
X/P. 12+

19.40 Co0bbiTus.

20.00 NeTpoeka, 38. 16+

20.20 «[paBo ronoca».
16+

22.00 CobbiTuS.

22.30 «OcTOpOXHO,
MolleHHuku! Aackas
6oragenbHs» 16+

23.05 «Ynap BnacTbio.
Mpuropwuii
ABnnHCKMIA». 16+

0.00 CobbiTnsi. 25-11 yac.

0.35 «[lukue peHbru. MNot-
pownTeny 3se3fy.
16+

1.25 «OTpaBneHHble
curapbl 1 pakeThbl
Ha Ky6e». /¢. 12+

2.15 «<MYCOPLUMUK>.
X/p. 12+

4 10 <MHCNEKTOP

Dnom\uﬂm’l

6.30 «[xeiimu: 06en 3a 30 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «6 kappoB». CkeTy-1woy. 16+

8.00 «[No aenam HecoBepLUEHHONET-
HIX». 16+

11.00 [aait pa3senemcs! 16+

14.00 «TecT Ha OTLOBCTBO». 16+

16.00 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

17.05 «CAMAPA». T/c. 16+

18.00 «6 kagpos».
CkeTy-wwoy. 16+

18.05 «CAMAPA». T/c. 16+

19.00 «JJACTOMKWHO FHE3/10».
X/d. 16+

20.50 «CAMAPA>», T/c. 16+

22.40 «CBapebHbIN pasmep».
16+

23.40 «6 kagpos». CkeTy-Luoy. 16+

0.30 «NO3AHEE PACKASHUE».

X/. 16+
4.00 «OT TIOPbeI N OT CYMbL...».
X/o.

6.00 «ﬂxemmm 06en 3a 30 MUHYT»,
KynunapHoe woy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.00 «<XBOCT». T/c. 16+

6.00 CerogHsi.

6.05 «XBOCT». T/c. 16+

7.00 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c. 16+

10.00 CerogHsi.

10.25 «<BO3BPALLEHUNE
MYXTAPA». T/c. 16+

11.20 «MOJO3PEBAIOT-
CS1 BCE». T/c. 16+

12.00 «CBUOAETEJIN».
T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p. YpesBbivaii-
HOE MPOUCLLECTBME.

14.00 «MecT0 BCTpEUn>».

16.00 CeroaHs.

16.30 «MecTo BCTpeun».

17.00 <cMEHTOBCKUE
BOWMHbI». T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «JIEHUHTPALL-46».
T/c. 16+

23.45 «/torn oHs».

0.15 «/ges Ha munnnoH». 12+

1.35 KBapTupHbIii BONpOC.
0+

2.40 «<XOXAEHUE NO
MYKAM». T/c. 0+

4.00 «<BPAYHbIA KOHT-

l PAKT» T/Q 46+ |

6.00 Mynstdunsmel. Poccus. 0+

9.30 «CNENAS». <AMEHVHHWLIAM
CKNAOKW». T/c. 12+

10.00 «CJIEMASI». <6E3 MAPLLPYTA».
T/c. 12+

/c.

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«I'ananKa» ,U,/d) 12+

11.30, 12.30 «He Bpu MHe». 12+

13.30 «OXOTHMKY 33 NPUBUAEHNAMY.
Butea 3a Mocky». 16+

14.00 Tok-Lwoy. «CBEPXLECTECTBEH-
Hblll 0TOOP». 16+

15.00 «MucTryeckme uctopum».
«Cpenka Ha MunnnoH/JlecHas
nosyLuka». 16+

17.35 «CJIENAS». «ABAX[bI B OHY
BOLY». T/c. 12+ .

18.10 «CJIEMAS». «NOJIHbIV NOPA-
[OK». T/c.12+

18.40, 19.30, 20.30 «KACJ1». T/c. 12+

21.15,22.15 «KOCTWU». T/c. 12+

23.00 «MNJI0Tb U KPOBb».
X/o. 16+

1.30, 2.30, 3.15, 4.15, 5.00
«TPUMM>». T/c. 16+

i

S

5.00 «/3BecTus».

5.10, 7.25 «OCBOBOX-
LOEHME». X/¢. 12+

9.00 «/13BecTus».

9.25, 10.20, 11.10,
12.05 «COJ1AA-
Tbl-12». X/¢. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.20, 15.15 «C1pax
B TBOEM Ai0Me». [10K.
npama. 16+

16.05 «AETEKTUBBDI.
XIYY4Ad PEB-
HOCTb». T/c. 16+

16.45 «AETEKTUBBI. IYP-
HAA JAYA». T/c. 16+

17.25 «AETEKTUBbI. [E-
HbIM HA MEYTY».
T/c. 16+

18.00 «CJIE[,. BPAK NOL4
HEBECAMW». T/c. 16+

18.45 «CNEL. IOBYLLUKA
BO BPEMEHW>». T/c.
16+

19.40 «CJIEQ. NMOUIPA-
EM B AEKAZAHC».
T/c. 16+

20.20 «CNEL. CO-
MYTCTBYIOLLMIA
YLWIEPB». T/c. 16+

21.10, 22.30 «<CNE[>.
T/c. 16+

22.00 «M3BecTus».

23.15 «<AKBATOPUSL.
MOPCKOW LIAPb».
Hetektu. 16+

0.05 «/3BecTtusa. Utoro-
BblIl BbIMYCK>.

0.35 «3[,PABCTBYWTE
BAM!». X/d. 16+

2.35, 3 25 4.10 «COJ1-

6.00 «CeroaHs yTpom».

8.00, 9.15, 10.05, 12.45, 13.15,
14.05 «CMEPTb LUMKNO-
HAM!». T/c. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTun
IHS.

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH.

17.25 «99 net [lenaptameHTy BOEHHON
koHTppassenkn CE Poccuu».

b. 12+

18.40 «Jleren/ibl roc6e30nacHOCTU».
O/c. 16+

19.35 «JlereHapl apmuu»
¢ AnekcaHapom MapLuanom».
Llesapb KyHukos. 12+

20.20 «Teopws 3arosopa». 12+

20.45 «Ynvika u3 npownoro». 16+

21.35 «Ocobas cTatbsi». Tok-Lwoy. 12+

23.15 «3Be3pa Ha «3Be3fe» ¢ Anek-
caHapom CTpUXeHOoBbIM. 6+

0.00 «<KOAOBOE HA3BAHME «H0X-
HbIN FTPOM». X/d. 12+

2.40 «4EPHbIV OKEAH». X/¢. 16+

4.15 «MPU3HATb BUHOBHbIM».
X/o. 12+

6.00 «KyHr-dy MaHpa. He-
BEPOSITHbIE TalHbI».
«LLIpak-4D». MynbT-
dunbm. «Ckasku
LLIpakoBa 6onota».
«[MHrBMHbI N3 Maga-
rackapa». M/. 6+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «KomaHpa Typ60».
M/c. 0+

8.05 «Cewmeliika Kpyac.
Hawano». M/c. 6+

9.00 «Ypanbckue nenbme-
HW. JTlobumoe». 16+

9.30 «LLoy «Ypanbckmx
nenbMeHen». 16+

10.45 «X3HKOK». X/¢. 16+

12.30 «ABA OTLIA U BA
CblHA». T/c. 16+

13.30 «cBOCbMWOECS-
TbIE». T/c. 16+

15.00 «OTENb «3JIE-
OH». T/c. 16+

17.00 <BOPOHUHbI».
T/c. 16+

19.00 «OTEJ1b «3J1E-
OH». T/c. 16+

20.00 «<NnCuxonoru-
HW». T/c. 16+

21.00 «<3BE3AHbIN
NYTb». X/¢p. 16+

23.25 «Lloy «Ypanbckux
nesbMeHen». 16+

0.30 «3TO JIOBOBb».
CkeTukom. 16+

1.30 «<CPEAb BEJNNIA
OHA». X/p. 16+

3.15 «<APTYP U BOMHA
OBYX MUPOB».
X/®. 0+

5.05 «OCTOPOXXHO:

6.00 «100 Benmkux». 16+

7.00 «[lopoxHble BOMHbI». 16+

7.30 «AnTuKonnekTopbl». 16+

8.30, 19.30 «Pewana». 16+

10.30 «<HACTOSILLEE NPECTYNJE-
HUE». X/0. 16+

ey

12.50 «4Y)KOM PAWOH>. T/c.16+
16.30, 3.30 «AHTukONNEKTOpbLI». 16+
17.30, 1.40 «MAYK». T/c.16+

21.30 «BEJIMKONEMHAS ADEPA».

T/c. 16+
0.00 «MOBET-2». X/d. 16+
4.30 «[JopoxHble BOWHbI». 16+
5.00 «100 Benukux». 16+

IB + AQHIIA

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00
HoBoCTH KynbTypbI.

6.35 «JlereHabl MMPOBOro
KnHo». ABa lapaHep.

7.05, 2.25 «Ceatutens
Hukonai». O/d.

7.35, 21.10 «[pasuna
XNU3HW»,

8.05, 22.50 <ABBATCTBO
AOAYHTOH». T/c.

8.55 «KonokonbHas npodec-
cusi. 3BoHapw». /.

9.15 «Mxat4mku.

9.40, 19.45 MasHas posb.

10.15, 18.05 «Habniopa-
Tesb».

11.10, 1.25 «H. C. XpyLieB
B Amepuke». 1/d.

12.20 «<MacTepckast apxu-
TEKTypbl C AHApeem
YepHMXO0BbIM»,

12.50 «Catun. Hecky4Has
knaccuka...»

13.35 «TaiiHbl KOpONeBc-
Koro 3amka LLlam-
Gop». /.

14.30 «/[1BopLibl B30pBaTh
N YXOOUTb...»

15.10 tO6mneliHbIii KOH-
uept Bnagumupa
CnuBakoga.

17.20 «2 BepHuk 2».

19.00, 0.15 Ypoku pycc-
Koro. Yrenus.

20.05 «Kapn Benukuin».

R

20.55 «CrnokomHOM Houu,
Manbiwm!»

21.40 MCKyCCTBeHHbIM
otbop

22.20 «)J,Bopubl BSOpBaTb
N yX0aUTb...

23.45 «Pro memoria».

0.45 «Tem BpeMeHeM».

6.30 Jlyywee B cnopre». /. 12+

7.00, 8.55, 11.55, 14.55, 17.00,
21.25 Hosoctu.

7.05, 12.00, 15.00, 17.05, 21.30,
0.40 Bce Ha Mary!

9.00 TotanbHblit dyTON. 12+

10.00 «1+1». /. 12+

10.45 CmeluaHHble enHOBOPCTBa.
Fight Nights. 16+

12.25 «Ycnetb 3a 0aHy Houb». [/, 16+

12.55 CmeluaHHble eanHobopcTea.
UFC. 16+

15.45 lMpodeccroHanbHblii 6okc. 16+

17.45 «XokkeiiHbli kny6 «CnapTak».
70 neT nereHaapHoil MCTopUM».
N/ 12+

18.25 KoHTWHEHTaNbHbIY BEvep.

18.55 Xokkeit. KXJ1.

22,10 «YTOMnEHHbIE Cnasoit». [/d. 16+

22.40 ®yt60n. KyGok lepmanmm.

1.20 CwveluaHHble eanHobopCTBa.
Fight Nights. 16+

2.35 «PEKBUEM NO TAXXEJOBE-
CY». X/0. 16+

4.15 MNpodeccroHanbHbIi Goke. 16+

KAXObIA YAC
CNYWAMTE U BbIUTPbIBAWTE

7000 PYBJIEN!




IB + AQHUIIA

5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».

9.00 HosocTw.

9.15 KoHTponbHas
3aKynka.

9.50 «Kutb 3g0poBo!» 12+

10.55 «<MopHbIn
npUroBop».

12.00 HosocTu (c cyoTUT-
pamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamm).

15.15 «/[laBaii noXXeHnMm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTTpamu).

18.45 «Ha camom gene».
16+

19.50 «[ycTtb rosopsiT». 16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «CEPEBPSIHbIN
BOP». T/c. 16+

23.40 «BeyepHuin
YprauT». 16+

0.15 HouHble HOBOCTW.

0.30 «Myxckoe / XeHc-
koe». 16+

1.25 «Bpemsa nokaxeT».
16+

2.25 «MogHblit npuroop».

3.00 Hoeoctw.

3.05 «MozaHbIn NprUroBop».

3.35 «/[laBai noxeHumcs!»

CPEIA, 20 TEKABPA

Pocons |1

5.00, 9.15 Ytpo Poccun.

9.00 Bectw.

9.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-wwoy.
Kak nobeauts bec-
COHHULY? KTO Kpaaet
Hall coH? Cobrpaem
HOBOroAHWiA CTOA.
ADTPO3 KONIEHHOIO
cycraBsa. Bcemory-
Lmvi ButamuH C - co-
Cy/bl YUCTUT, CHUXA-
€T YPOBEHb rOPMOHa
cTpecca, yBenn4mBa-
€T CKOpOCTb criepma-
T030140B. Xyneem
K HI". Kak npuBectn
cebs B riopsaok 3a 10
nHen. 12+

11.00, 14.00 Bectw.

11.40, 14.40 Becw.
MecTHOE Bpems.

12.00 «Cynbba yenoseka».
12+

13.00 «60 MuHyT». 12+

15.00 «MOJIMLEEACKUIA
YYACTOK». T/c. 12+

17.00 BecTn.

17.40 BecTn. MecTtHoe
BpPEMS.

18.00 «AHgpeit Manaxos.
Mpsimoii adpup». 16+

19.00 «60 MuHyT». 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn.
MecTHOe Bpems.

21.00 «TAWHbI CNEACT-
BUSA-17». T/c. 12+

23.15 «Beuep ¢ B. Cono-

16+ BbEBbIM». 12+
4.25 «KoHTponbHas 1.50 «®AMUJIbHbIE LIEH-
3aKynka». HOCTU». T/c. 12+
E)xxeHepfienbHUK

v SSPORLE

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best>.

16+
9.00 «[lom-2. Lite». 16+
11.00 «[Jom-2. OcTpoB nio6Bu». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00
«CALLUATAHS». T/c. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«YHUBEP. HOBASl OBLLIATA».

T/c.
19.00, 19.30 «YJIULA».
T/c. 16+
20.00, 20.30 «OJIbrA». T/c. 16+
21.00 «OpHaxabl B Poccum». 16+
22.00, 22.30 <ABAMTALUS».
T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. lopog, nio6eu». 16+
0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «OCTUH MAY3PC:
LUMNUOH, KOTOPbIN MEHS
COBJIA3HWI». X/. 18+
3.00 «NPUAYPKU U3 XA33APIA:
HAYANO». X/, 16+
5.00 «Comedy Woman». 16+
6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

b
i

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii» ¢
Mropem MpokoneHko. 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

7.00 «C 60zpbiM yTpOM!». 16+

8.30 «HosocTu». 16+

9.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

11.00 «[JokymeHTaNbHbIi NPoeKT». 16+

12.00, 15.55, 19.00 «/HdopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTn». 16+

13.00 «3arazkv yenoseyectsa». 16+

14.00 <ABAPUS». X/b. 16+

16.30 «HosocTi». 16+

17.00, 3.50 «TaiiHbl Yanman», 16+

18.00, 2.50 «Camble WwokvpyoLme
runotesbl». 16+

19.30 «HoBocTn». 16+

20.00 «B JIOBYLLKE BPEMEHW».
X/o. 16+

22.10 «CmortpeTb Bcem!», 16+

23.00 «HosocTu». 16+

23.25 «3arapikv 4enoBeyecTsa ¢
Onerom LWnwkutbim», 16+

0.30 «V». BHAYUT BEHAETTA». X/. 16+

4.50 «Tepputopus 3abnyxaeHnii». 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.05 «[lokTop U...» 16+

8.40 «<KAPbEPA ANMBbI
FOPUHA». X/®.

10.35 «/I13HoLWweHHOE
cepaue AnekcaHgpa
LeMbaHEHKO».
0/d. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «T/PAHYECTEP».
X/d. 16+

13.40 «Moii repoit. Esre-
Hus Ypanosa». 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 lopon HoBoOCTE.

15.05 <KEHCKA4 J1IOI'U-
KA-4». X/d. 12+

17.05 «EcTecTBeHHbI
otb6op». 12+

17.55 [JeTtekTuBbl
TaTbsiHbl YCTMHOBOW.
«KOBYEI MAPKA».
12+

19.40 CobbiTus.

20.00 MNeTpos.ka, 38. 16+

20.20 «[paBo ronoca».
16+

22.00 CobbITuS.

22.30 JInHunsg 3awmThl. 16+

23.05 «XpOHMKN MOCKOBC-
koro 6biTa. Mo3op-
Has pogHs». 12+

0.00 CobbITns. 25-1 yac.

0.35 «Ynap Bnactbio.
Hapexpa
CaByeHko». 16+

1.25 «LLINVOH B TEMHBIX
oykax». [/¢. 12+

2.15 «CXBATKA B MNMYP-
FE». X/d. 12+

3.55 «<MHCMNEKTOP
JIbIOUC». X/d. 12+

XXpém Bac BO Bcex MOYTOBbIX OTAENEHUAX

Dnonnurmﬁ

6.30 «KunTb BKYCHO
¢ xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+
7.30 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+
8.00 «Mo fienam HecoBepLLEHHONET-
HIX», 16+
11.00 [aBaii pa3sesemcs! 16+
14.00 «TecT Ha OTLLOBCTBO». 16+
16.00 «MOHATb. NPOCTUTb».
T/c. 16+
17.05 «CAMAPA». X/¢. 16+
18.00 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
18.05 «CAMAPA». X/¢. 16+
19.00 «JJACTOMKWHO FHE3[,0».
X/d. 16+
22.35 «gaa,u,e6Hbu7| pasmep».
16+

23.35 «6 kagpoB». CkeTy-Luoy. 16+
0.30 «MO3AHEE PACKASIHME».

X/d. 16+

4.00 «<4EPHOE NJIATbE».
X/. 16+

6.00 «XunTb BKyCHO
¢ [xeiimn Onneepom».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLe nepesay 0603Ha4YeHa BO3pacTHas KaTeropus Ast JaHHO NporpamMel

5.00 «XBOCT». T/c. 16+

6.00 CerogHsi.

6.05 «XBOCT». T/c. 16+

7.00 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.25 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c. 16+

11.20 «MMOAO3PEBAIOT-
CABCE». T/c. 16+

12.00 «CBUOETENW».
T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p. YpesBbluaii-
HOE NPOUCLLECTBME.

14.00 «MecTo BCTpeuun».

16.00 CerogHs.

16.30 «MecTo BCTpEuu».

17.00 <cMEHTOBCKUE
BOWHbI». T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «JIEHUHTPA]-46>».
T/c. 16+

23.45 «/torn gHs».

0.15 «/nes Ha MUnAnoH». 12+

1.35 «[ayHblil oTBET». O+

2.40 «XOXXOEHUE NO

MYKAM». T/c. 0+

T

DR
4.00 «<6PAYHbIA KOHT-
PAKT». T/c. 16+

©

6.00 Mynbtdunbmbl. Pocens. 0+

9.30 «CJIEMAS». «30JI0TbIE
PbIBKW». T/c.12+

10.00 «CJIEMAS». «<XO4Y XXEHATO-
r0». T/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». [/ob. 12+

11.30, 12.30 «He Bpn MHe». 12+

13.30 «OXOTHUMKM 32 NPUBULEHUSMA.
Butea 3a Mocksy». 16+

14.00 «CBepxbecTeCTBEHHbIN 0TOOP>.
Tok-wwoy. 16+

15.00 «MucTnyeckue nctopum», 16+

17.35 «CJNENAS». «<XONI0AHbIV
MPUEM». T/c. 12+ B

18.10 «CNENAS». «MNALLLINN
BPAT». T/c. 12+

18.40, 19.30, 20.30 «KACJ1».
T/c. 12+

21.15, 22.15 «KKOCTW». T/c. 12+

23.00 «FOTUKA». X/d. 16+

1.00, 1.45, 2.45 «C.S.l.: MECTO
MPECTYNJIEHUS».
T/c. 16+

4.15, 5.15 «TaiiHble 3Haku», 12+
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5.00, 9.00 «M3BecTus».

5.10 «OCBOBOX/E-
HUE». X/¢. 12+

6.25,7.20, 8.05, 9.25,
10.20, 11.10,
12.05 «CONIQA-
Tbl-12». X/¢. 16+

13.00 «MN3BecTus».

13.25, 14.20, 15.15 «Ctpax
B TBOEM Aome». [loK.
opama. 16+

16.05 «AETEKTUBbI. CBA-
TOBCTBO». T/c. 16+

16.45 «JETEKTUBDI.
CEKPETUKW»,

T/c. 16+

17.25 «AETEKTUBbI. KPA-
CABMUA». T/c. 16+

18.00 «CJIEQL. AOPOIOM
MOW YEJTOBEK».
T/c. 16+

18.45 «CJIEQ. C/TULLIKOM
MHOIO YBUIALL».
T/c. 16+

19.35 «CJIEQ,. CHEXXHAA
KOPOJIEBA». T/c. 16+

20.20 «CNEA. MAJTb-
YNLLIHUK». T/c. 16+

21.10 «<CNIEA. CMNALLAA
KPACABULIA>.

T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.30 «CNEQ. LUPKA-
Yu». T/c. 16+

23.15 «<AKBATOPU4.
OY3Ib».

LetekTumB. 16+

0.05 «/3BecTtua. Utoro-
BbliA BbIMYCK».

0.35, 1.25, 2.20, 3.15, 4.05
«CTpax B TBOEM IOME».
[lok. npama. 16+

NMOANMULLMNTECD! Cpenaiite BbIrogHOE BrOXeHME

B COOCTBEHHOE 3[A0POBbE.

-

6.00 MHdopmaumoHHo-
pasBrekaresibHas nporpaMma
«CeropHs yTpom».

8.00, 9.15, 10.05, 12.45, 13.15,
14.05 «CMEPTb LLUMUOHAM.
KPbIM». T/c. 16+

9.00, 13.00 HoBocT aHs.

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

14.00 BoeHHble HOBOCTY.

17.25 «BM® CCCP. XpoHuka MoGe-
abi». [1/c. 12+

18.00 HosocTu fiHs.

18.40 «Jlerenzipl roc6e30nacHoCT».
[/c. 16+

19.35 «[ocnepnHnit aeHb». Banepuit
O6opnanHekuiz. 12+

20.20 «CneuwmanbHblii penopTax». 12+

20.45 «CekpeTHas nanka». [/c. 12+

21.35 «[Mpouecc». Tok-woy. 12+

23.00 HosocTn aHsi.

23.15 «3Be3na Ha «3Be3fe» ¢ Anek-
caHapom CTpUXeHOBbIM. 6+

0.00 «KONbE LWAPJIOTTbl». T/c.

4.10 «<BE3 NPABA HA OLLUMBKY>.
X/o. 12+

6.00 «CmeLapuku». M/c. 0+

6.40 «Hosatopbi». M/c. 6+

7.00 «Komanpa Typ6o».
M/c. 0+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «Komanpa Typ6o».
M/c. 0+

8.05 «Cewmeiika Kpyac.
Havano». M/c. 6+

9.00 «LLoy «Ypanbckux
nesbMeHen». 16+

10.05 «3BE3/HbIN
NYTb». X/p. 16+

12.30 «ABA OTLA U ABA
CblIHA». T/c. 16+

13.30 «<BOCbMUAECS -
TbIE». T/c. 16+

15.00 «OTEJ1b «3JIE-
OH». T/c. 16+

17.00 <BOPOHWHBbI».
T/c. 16+

19.00 «OTEJ1b «3JIE-
OH». T/c. 16+

20.00 «MCUXOJIOTU-
HW». T/c. 16+

21.00 «CTAPTPEK.
BO3ME3OMUE».
X/p. 12+

23.30 «LLoy «Ypanbckux
nesbMeHen». 16+

0.30 «3TO JIIOBOBb».
CkeTykom. 16+

1.30 «<APTYP U BOMHA
OBYX MUPOB».
X/p. 0+

3.20 «<APTYP U MECTb
YPOAJAKA».
X/p. 12+

5.05 «OCTOPOXHO:
DETWU!», CkeTykom.
16+

5.35 «Myabika Ha CTC. 16+

6.00 «100 Benmkux». 16+

7.00 «[10pOXHbIE BOVHbI», 16+

7.30 «AHTUKONNEKTOPbI». 16+

8.30, 19.30 «Pewwana». 16+

10.30 «BEJIMKOJIEMHAS ADGEPA».
T/c. 16+

i ] TGN -
12.50 «4Y)KOM PAWOH». T/c. 16+
16.30, 3.30 «AHTUKONNEKTOPDI», 16+
17.30, 1.40 «NAYK». T/c.16+
21.30 «<MEBEXATHUK». T/c.16+
0.00 «MOBET-2». X/¢. 16+
4.30 «[JopOXHble BOVHbI». 16+
5.00 «100 Benmkux». 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00
HOBOCTM KyNbTYpbI.

6.35 «JlereHabl MMPOBOro
KMHO».

7.05 «[lewkom...».

7.35, 21.10 «[pasuna
XU3HW>,

8.05, 22.50 <ABBATCTBO
DAYHTOH». X/®.

8.55 «KonokonbHas npo-
deccus. Nlutenwm-
k>, [/,

9.15 «Mxatuuku. Teatp
BpemeH Onera Ed-
pemMoBa».

9.40, 19.45 MasHas ponb.

10.15, 18.05 «Habnopa-
TeNb».

11.10, 0.45 «Bokpyr cmexa».

12.20 «[eHuii». Tenenrpa.

12.55 McKkycCTBEHHBI
otbop.

13.35, 20.05 «Kapn Be-
NI ENIVOR

14.30 «/[lgopLipl B30opBaTh
N yXOOUTb...»

15.10 O6unein MockoBc-
KOro MexayHapoz-
HOrO LOMa MY3bIKW.

16.00 «Poccusa, nioboBb
mMosi!»

16.30 «Jlto6oBb OTTO Baii-
nara». [lokyapama.

19.00, 0.15 Ypoku pycc-
KOro. YteHus.

20.55 «CrnokoHOM Houw,
Manbiwm!»

21.40 «<ABCONMIOTHBIN CRyX».

22.20 «[1Bopubl B30pBaTh
N yXOOUTb...»

23.45 LiBeT BpemeHu.

1.55 KoHuepT.

2.50 «ApmaH XaH ato MNnec-
cu oe Puwense». /.

Peknama

ac L

Ty
""'!-..
S e

6.30 «Jlyuwwee B cnopte». /. 12+

7.00,7.25, 8.55, 11.40, 14.40,
17.25, 19.15, 21.55 HosocTu.

7.05 «BeLweHas cylwka». IHeBHUK. 12+

7.30, 14.45, 17.30, 19.20, 0.40 Bce
Ha Mary!

9.00 «KomaHza Ha npokayky» 12+

10.00 CMmeLuaHHble eAMHOBOPCTBA.
Fight Nights. 16+ _

11.45 «<HENOBEAUMbIN M3HHU
NMAKbS0». X/d. 16+

13.40 MpodeccroHansHbIin Goke.
BcemupHas cynepcepus. 16+

15.25, 3.10 Boneiibon. J/lura yemnu-
OHoB. 0+

18.00 CmeLuaHHble eanHoBopcTBa.
Hawwm B UFC. 2017. 16+

19.55 BackeT6on. EBponura.
My>X4Hbl.

22.00 Bce Ha dyToon!

22.40 ®yt60n. Kybok lepmaHim.

1.10 BackeT6os. EBponura. 0+

5.10 «[lecsatkal» 16+

5.30 lMpodeccroHanbHbiii 60ke. Bee-
MUpHasi cynepcepus. 16+

YTO AEJATD, KOI'JIA YMEP BJU3KUH YEJOBEK?

@i Kakaplil, KTO XOTh OJHAKAbI MEPEeKUI CMePTh OJM3KOI0 4ejoBeKa, 3HaeT, KaK TssKeJdbl MepBble Yachl MOcje TOro, Kak ciaydmioch rope. I'opoackas
Y 40N crienMaJiM3upoBaHHast ciayx0a «Puryan-CepBuc» (caiit B uMHTepHeTe www.ritual.ru), undopMmupyer 00 y4acTHBIIHXCS CJY4asiX MOIIEHHUYeCTBA
; U 3HAYHMTETBHOT0 3aBbILICHNUS IIeH HA 0Ka3aHHEe PUTYAJbHBIX YCJIYT.

Kak y0epeub ce0st oT 00MaHa - mepBbIe AeiiCTBUS

Ecan rope CJIyumJjioCb JAOMa: BaXXHO 3HATh U OBITH TOTOBBIM K TOMY, YTO TIOCJIE COO0IIEHHS O
(axre cMmepTH, HH(pOpMAI OyAeT MPoIaHa «IEPHBIM areHTaM» 3a CyMMy HE MeHee 25 ThICSTd pyOreil.
IloMHuTE: MyCTUB B JOM HE3BAHOTO TOCTS, BBl CKOpEE BCEr0 CTAHETE €ro >KEePTBOM M MeperiaTure 3a
OpraHM3aLMIO TIOXOPOH B 2-3 pa3a OoJblie 10 CPAaBHEHUIO CO CTOMMOCTBIO TEX )K€ YCIIYT, 3aKa3aHHBIX B

TOPOJICKOH CTICIMaTM3UPOBAHHON CITY>KO€ TI0 BOIIPOCaM IMOXOPOHHOTO JeJa.
PexomenayeMblIii MOPSIIOK AeHCTBHIL:

1. O6parutecr B

MIPOBEPEHHYIO

TOPOJICKYTO

CHEeUaIU3UPOBaHHYIO

cayx0y 1O

8 (499) 317-44-00 (KPYTJIOCYTOYHO) 1 BBI30BHTE COTPYIHMUKA TOPOACKON PUTYATEHOH CITy>KOBI.
2. 3amumte ©.1.0. BblexaBIIero kK BaM COTPYHHKA, YTOObI HE OIMONUTBCS M OTKPBITH JBEPb UMEHHO EMY.

u nonuiuu (ten. 102).

4. Hu B koem CJIy4dac HE HepenaBaﬁTe I(OMy-J'II/I60 TMaCIopT yCOMIIEro A0 3aKIIFOYEHHU TOrOBOPA PUTYAJIbHBIX YCIIYT.

IMoyryuynTh KPYIJIOCYTOYHYI0 KOHCYJIBTALMIO 110 BOIIPOCAM OPraHM3alUM II0XOPOH MOYKHO, II03BOHHB 110 Tesaedony 8 (499) 317-44-00
MJIM HA eJMHbIH MHOTOKAHAJBHBIA HOMep 8§ (495) 100-0-100, a TaksKe ocTaBUB 3asiBKYy Ha caiiTe cJIy:k0bl www.ritual.ru
OdbopmrnieHne 6e3803Me3aHbIX MOXOPOH B COOTBETCTBUM C PeneparnbHbiM 3akoHoM Ne 8-03 «O norpebeHun 1 NOXOPOHHOM Aerne». Peknama 18+ |

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
: 3. JlokmaBmuch HAIIEro  CHEIHAIINCTA,
1
1
1
1
1
1
1
1
1

BMCCTC BBIBOBHUTC COTPYAHHNKOB CKOpOﬁ IIOMOIIIH (TeJI.

TeneoHy

Mopra.

103)

Ecau rope ciay4ymioch B 0OJBHHIIE: yalie BCEro o
HACTYIUICHHH CMEPTH COOOIIAIOT COTPYAHHKH PHTYaIbHOI
KOMIIaHUU TIpu OosbHULE. [10JIb3ysCh CBOMM TOJIOKEHUEM,
OHH IperaratoT CBOW YCIYIrM II0 3aBbINICHHBIM II€HAM,
3aMaHUBass POJCTBEHHHUKOB (PMKTHBHON CKUAKOW Ha yCIyTH

PexomeHnayemMblii IOPSIAOK JelicTBHIL:
1. O6parurecs mo Ttenedory 8 (499) 317-44-00 (KPYITIOCYTOYHO)
1 BBI30OBUTE COTPYIHHKA TOPOJCKONH PUTYaIBHON CITyXKOBI.

2. BMecTte ¢ mpUOBIBIIMM COTPYIHHKOM OTIPABISHTECh B MOPT JUIA
oopMIIeHHS] TOKYMEHTOB U OIUIAThI YCIyT MEIYydpexnICHHUS.

oromon

o,
s
oo
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T'OCT P 54611-2011
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YETBEPT, 21 IEKABPA

B KoHLe nepefay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.00 «[lo6poe yTpo».

9.00 HoBocTu.

9.15 KoHTponbHas
3aKynka.

9.50 «KunTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «<MogHbIi
NpUroBop».

12.00 HoBocTu (C cybTnT-
pamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (c cy6TUT-
pamn).

15.15 «[laBaii noXeHnUMm-
cal» 16+

16.00 «My>xckoe / XXeHc-
Koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTH
(c cybTTpamm).

18.45 «Ha camom pene».
16+

19.50 «[1ycTb roBopsT».
16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «CEPEBPSIHbIN
BOP». T/c. 16+

23.40 «BeyepHuit
Ypraut». 16+

0.15 HouHble HoBOCTK.

0.30 «Ha Hovb rsasa». 16+

1.25 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

2.20 «Bpems nokaxeT».
16+

3.00 HoeocTtw.

3.05 «Bpems nokaxeT».
16+

3.25 «MoHbI NpUroBop».

4.25 «KoHTponbHas
3aKynka».

Peknama

7.00,7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best».
16+

9.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «[om-2. OcTpos nio6su». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00
«CALLATAHS». T/c. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«YHUBEP. HOBASl OBLLIATA».
T/c. 16+
19.00, 19.30 «YJIULA». T/c. 16+
20.00, 20.30 «OJIbrA».
T/c. 16+
21.00 «LLloy «Ctyaus Coios». 16+
22.00, 22.30 «<ADANTALMS».
T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. lopop nobeu». 16+
0.00 «Jom-2. Mocne sakata». 16+
1.00 «<BEPCUS». X/d. 16+
3.30 «THT-Club». Kommepyeckas
nporpamma. 16+
3.35 «<BHYTPEHHEE
MPOCTPAHCTBO».
X/o. 16+
6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

Pocons |1

5.00, 9.15 Y1po Poccuu.

9.00 Bectn.

9.55 «O caMOM rmaBHOM».
Tok-wwoy.
Mniesbie nobasku
J17191 TOXYZIeHWS - BE-
PUTb WAV HET? MoXHO
JIV naumeHTy ¢ 3a60-
JIEBaHVSIMM cepaLa
BepUTL B Yyneca?
OnacHsle noaapku Ha
HI". 513BEHHbIV KONUT
- 60/163Hb MOJIO-
Nbix? Kak 3aLmtits
cebs o1 60s1e3HM,
KoTopas 3a 2 Heaenmn
MOXET rpeBpaTnTb
B uHBanuaa? HyxHo
JIV 9UCTUTB Opra-
HU3M riepes Hosbim
rogom? ToKCUHbI 1
Lnakn. Pa3BeHumBa-
em Mu@bl. 12+

11.00, 14.00, 17.00 Bectn.

11.40, 14.40, 17.40 Bec-
™. MecTHOE Bpems.

12.00 «Cynbb6a yenoseka».
12+

13.00 «60 MuHyT», 12+

15.00 «MNOJIMLEUCKUU
YYACTOK».
T/c. 12+

18.00 «AHgpeit Manaxos.
Mpsamoit apup». 16+

19.00 «60 MyHyT». 12+

20.00 Bectu.

20.45 Bectu. MecTHoe
BpEMS.

21.00 «TAUHbI CJIEAC-
TBUKA-17». T/c. 12+

23.15 «Beyep ¢ B. Corno-
BbEBbIM». 12+

1.50 «DAMWUJIbHbIE LIEH-
HOCTU». T/c. 12+

4PI'YIVIEH Thbi
UKTDbI

5
5.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+
6.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+
7.00 «C 6oapbim yTpom!». 16+
8.30 «HosocTu». 16+
9.00 «[lokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/HpopmaLwmoH-
Hasi nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocT». 16+
13.00 «3aragky yenoseyecTsa
¢ Onerom LUnwwkuHbIM». 16+
13.55 «B JIOBYLLKE BPEMEHW».
X/d. 16+
16.30 «HoBoctu». 16+
17.00 «TaiiHbl Yanman». 16+
18.00, 2.30 «Camble WwokupyoLe
runotesbl». 16+
19.30 «HosocTu». 16+
20.00 «MACCAXWP 57». X/¢. 16+
21.40 «CmotpeTb Bcem!». 16+
23.00 «Hosoctu». 16+
23.25 «3araaku yenoseyectsar. 16+
0.30 «<BEOBYJIb®». X/d. 16+
3.30 «Taiibl YanmaH». 16+
4.30 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.00 «[lokTop N...». 16+

8.35 «[AEJ10 BblJ10
B NMEHbKOBE».
X/b. 12+

10.30 «Bsiuecnas LLane-
BuMY. J1to60Bb HEMO-
NOA0r0 YenoBekas.
O/¢. 12+

11.30 CobbiTua.

11.50 «FT/PAHYECTEP».
X/®. 16+

13.40 «Moli repoit. Ceprei
fopobueHko». 12+

14.30 CobbiTua.

14.50 lopop HoBOCTEN.

15.05 «KEHCKA4 JIOT'U-
KA-5». X/¢p. 16+

17.05 «EcTecTBeHHbI
oT6op». 12+

17.55 [JeTtektnBbl TaTbsiHbI
YcTtuHoBoli. «KOB-
YET MAPKA». 12+

19.40 CobbiTus.

20.00 MNeTposka, 38. 16+

20.20 «[paBo ronoca». 16+

22.00 CobbITus.

22.30 «O6noxka. Cekc-
ckaHpanbl». 16+

23.05 «J11o60Bb Ha Cbe-
MOYHOW MAOLLAAKE».
0/o. 12+

0.00 CobbiTns. 25-i vac.

0.35 «90-e. Cepaue Enb-
UuHax», 16+

1.25 «UcTeprika B 0c060
KPYMHbIX MacLuTa-
Gax». /. 12+

2.20 <MALUKWUH A OM>».
X/b. 12+

5.15 «Cmex ¢ mocTtaBkon
Ha om». 12+

G\‘
B -oaumi

6.30 «KnTb BKyCHO
¢ [xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+
7.30 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+
7.55 «[1o ienam HeCoBepPLLEHHONET-
HIX>. 16+
10.55 [lasait pa3senemcs! 16+
13.55 «TecT Ha OTLIOBCTBO>. 16+
15.55 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
16.55 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
18.00 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+
19.00 «JJACTOMKWHO FHE3/10».
X/o. 16+
22.35 «CBapebHblit pa3mep». 16+
23.35 «6 kazpos».
Ckety-wwoy. 16+
0.30 «NO3AHEE PACKASHUE».
X/d. 16+
4.05 «CBapnebHblii pa3mep». 16+
5.05 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+
5.30 «XunTb BKyCHO
¢ Oxeitmmn Onuepom».
KynuHapHoe woy. 16+

5.00 «<XXBOCT». T/c. 16+

6.00 CerogHsi.

6.05 «XBOCT». T/c. 16+

7.00 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.25 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

11.20 «MOAO3PEBAIOT-
CHA BCE». T/c. 16+

12.00 «CBUOETENW».
T/c. 16+

13.00 CerogaHs.

13.25 0630p.
YpesBblyainHoe
NMPOUCLLECTBME.

14.00 «MecTo BCTpeUmn».

16.00 CerogHs.

16.30 «MecTo BCTpeun».

17.00 <MEHTOBCKUE
BOWHbI».

T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «JIEHUHTPALL-46».
T/c. 16+

23.45 «/torn gHs».

0.15 Npembepa.

«Moes Ha MUNNOH».
12+

1.40 «XuBble nereHgpl.
dpyaph,
YcneHckuin», 12+

2.35 «<XOXXAEHUE
MO MYKAM>».

T/c. 0+

4.00 «<BPAYHbIN
KOHTPAKT».

T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». Poccus. 0+

9.30 «CJIENAS». «<CTAPAA KYPTKA.
T/c. 12+ 5

10.00 «CJIENAS». «TPETUN JINLL-
HUW». T/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«lapanka». /. 12+

11.30 «He Bpy1 MHe». «CblH - HacUNb-
HUK». 12+

12.30 «He Bpu MHe». «Arpoman». 12+

13.30 «OX0THWKM 32 NPUBULEHNSMI.
Butea 3a Mockay». 16+

14.00 «CBepxbeCTeCTBEHHbIN 0TOOP».
Tok-Loy. 16+

15.00 «Muctndeckme uctopum». 16+

17.35 «CNENAS». «CUHAA JINCA».
T/c. 12+ .

18.10 «CJIEMAS». «[1JIOXOU
MAPEHb». T/c.12+

18.40, 19.30, 20.30 «KACJI». T/c. 12+

21.15 «KOCTW». T/c. 2016. 12+

22.15 «KOCTW». T/c. 2016. 12+

23.00 «[AP». X/d. 16+

1.15, 2.15, 3.15, 4.15, 5.15 «CHbl».
T/c. 16+

S

5.00, 9.00 «/3BecTus».

5.10 «Jo6pbIHA HUKUTUY>.
M/d.

5.25, 6.20, 7.10, 8.05,
9.25, 10.20, 11.10,
12.05 «COJ1AA-
Tbl-12». X/¢. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.20, 15.15 «C1pax
B TBOEM [IOME>.

[ox. ppama. 16+

16.05 «AETEKTUBbI. /1H-
KYHABYNA». T/c. 16+

16.45 «AETEKTUBBI.
MNMPONAJTA MAMA,
KOT N COBAKA».
T/c. 16+

17.25 «AETEKTUBBI. NPO-
KNATUE». T/c. 16+

17.55 «CNIEQ. HALY-
BATENTbCTBO C
NETANBHBIM UC-
XOOO0M». T/c. 16+

18.45 «CNEA. IYPMAH».
T/c. 16+

19.35 «CJIEQ. 3ATME-
HWE». T/c. 16+

20.20 «CNEA,. YY)XOW
MOYEPK». T/c. 16+

21.10 «<CJIEQ. NOACTA-
BA». T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.30 «CJIEL,. BPAT, M-
JIbIA BPAT». T/c. 16+

23.15 «<AKBATOPUS. YMPU
BYEPA». letexTiB. 16+

0.05 «M3BecTtus. Utoro-
BblIl BbINYCK>.

0.35,1.10, 1.55, 2.25,
3.05, 3.50, 4.20
«AETEKTUBbDI>».
T/c. 16+

6.00 «CerogHs yTpom».

8.00 «TPACCA». T/c. 16+

9.00, 13.00 HoBocT AHs.

9.15, 10.05 «TPACCA». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTH. .

12.20, 13.15, 14.05 «4EPHbIi
KBALPAT». X/db. 12+

14.00 BoeHHbIe HOBOCTH.

15.10 «KOAOBOE HA3BAHMUE «t0X-
HbIWU TPOM>». X/d. 12+

18.00 HosocTu aHsl.

18.40 «/lereHabl roc6e30nacHoCTI».
[/c. 16+

19.35 «JlereHapl kuHo». Pobept
PoxpecTaeHckuit. 6+

20.20 «Teopus 3arosopa». 12+

20.45 «Kopg poctyna». 12+

21.35 «[pouecc». Tok-wwoy. 12+

23.00 HoBocTu fiHs.

23.15 «3Be3pa Ha «3Be3fie» C Anek-
caHapom CTPUKEeHOBbIM. 6+

0.00 «MJIAMSI». X/b. 12+ .

3.15 «LWENTYETBEPTbIN FOJ BOU-
Hbl...». X/¢b. 12+

5.00 «Mocksa dponTy». [i/c. 12+

6.00 «CmeLLapukm».
M/c. 0+

6.40 «Hosatopbi». M/c. 6+

7.00 «KomaHpa Typ60».
M/c. 0+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «KomaHpa Typ60».
M/c. 0+

8.05 «Cewmeiika Kpyac.
Havano». M/c. 6+

9.00 «Ypanbckue nenbme-
Hu. Jliobrmoe». 16+

10.00 «<CTAPTPEK.
BO3ME3OME».
X/b. 12+

12.30 «ABA OTUA U ABA
CbIHA». T/c. 16+

13.30 «<BOCbMUAECS -
TbIE». T/c. 16+

15.00 «OTEJ1b
«QJIEOH». T/c. 16+

17.00 «<BOPOHUHbI».
T/c. 16+

19.00 «OTEJ1b
«QJIEOH». T/c. 16+

20.00 «NCUX0JIorun-
HW». T/c. 16+

21.00 «CTAPTPEK. BEC-
KOHEYHOCTb».
X/db. 16+

23.20 «LUoy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

0.30 «3TO JIIOBOBb».
CkeTykom. 16+

1.30 <APTYP U MECTb
YPOANAKA».
X/db. 12+

3.15 «XKYHIIU». X/d. 6+

4.50 «OCTOPOXHO:
AOETU!».
CkeTtukom. 16+

5.50 «My3bika Ha CTC. 16+

b

6.00 «100 Benukux». 16+

7.00 «[lopoxHble BOMHbI». 16+

7.30 «AHTUKONNEKTOPbI». 16+

8.30, 19.30 «Pewwana». 16+

10.30 «MEABEXATHUK>». T/c. 16+

-

12.50 «4Y)KOW PAWOH>. T/c. 16+
16.30, 3.30 «AHTMKONNEKTOPbI». 16+
17.30, 1.40 «MAYK». T/c. 16+
21.30 «BOUJIEPHAS». T/c. 12+
0.00 «MOBET-2». X/d. 16+

4.30 «[lopoXHble BOMHbI». 16+

IB + AQHUIIA

Pocns [

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00
HoBOCTM KyNbTYpbI.

6.35 «JlereHapl MMPOBOroO
KMHO».

7.05 «[ewwkom...».

7.35, 21.10 «[1pasuna
XN3HW>.

8.05, 22.50 <ABBATCTBO
AAYHTOH». X/o.

9.15 «Mxatymku.

Teatp BpemeH
Onera Edbpemosa».

9.40, 19.45 MasHas
ponb.

10.15, 18.05 «Habniopa-
Tesb».

11.10, 0.45 [lok. npoekT
«OcTaHoBUTE
MoTtanogal!».

12.10 «Mrpa B 6ucep».

12.55 «ABGCOMIOTHbIN CIyX».

13.35, 20.05 «Kapn
Benvkuin». /.

14.30 «/[lBopLibl B30pBaTh
N yXO0OUTb...».

15.10 KoHuepT «MpusHa-
HVe B NIIOOBM».

16.45 MpsSHUYHBIN JOMKIK.

17.15 «JInHMA Xn3HW».

19.00, 0.15 Ypoku pyc-
cKoro. YteHus.

20.55 «CnokoinHoM Ho4n,
Manbiwm!»,

21.40 «3Hurma. Matpuums
KonaunHckas».

22.20 «[Bopubl B30pBaTh
N yXOOUTb...».

1.40 LigeT BpemeHwu.

1.50 NMpownseeaeHus
C. ®paHka,

[. Wocrakosunya.

Bbl NOANMUCHLIBAETECH. «<Au®» noanucbiBaeTcs noa KakabiM cnoBom!
XKném Bac Bo Bcex No4ToBbIX 0TAeneHnax Poccun!

6.30 Jlyywee B cnopre». /. 12+

7.00, 8.55, 11.00, 13.10, 18.50,
22,10 HosocTu.

7.05, 11.05, 13.20, 18.55, 0.15 Bce
Ha Mary!

9.00 «Pewatouii ron CtuseHa [xe-
papaa». [l/¢. 16+

11.35 lMpodeccroHanbHbiii 6okc.
Bcemupras Cynepcepus. 16+

13.55 ®urypHoe kataue. YemnuoHar
Poccun. MyxunHbl.

16.30 «[ecstkal». 16+

16.50 ®urypHoe katame. YemnuoHar
Poccuu. Mapl.

19.10 Xokkeit. KXJ1. LICKA - «MeTan-
nypr» (MarHuToropck).

22.15 Boneit6on. Jlura yemnuoHos. 0+

0.45 QurypHoe kataHue. YemnvoHat
Poccun. TaHubl Ha nbay. 0+

2.05 «MeHTanuteT nobeautens».
0/ 16+

4.55 lMpodeccroHanbHbli 60KC.
BcemupHas Cynepcepws.
1/4 duHana. Maiipuc bpneauc
npotue Maiika Mepeca. 16+

[08Y
GLOROXHBIM




'DCKUU Kpau,

[ TYBEPHATOP KYPCKOW OB-

JIACTU B SKCKJIIOSUBHOM
MHTEPBbIO «AUd» PACCKA3AN
0 TOM, KAK PETMOH XXWUBET U
AAXE PASBUBAETCSH B HE-
NPOCTOW A9 CTPAHbI 9KO-
HOMMWYECKOW CUTYALUM.

- Anexcandp Huxoaaesuu, Kypcxas
o0nacmo cuumaemcst MUNUMHLIM poc-
CUIICKUM Pe2UOHOM: K020a-mo azpap-
Hblm, ceitnac undycmpuaavhvim. Tlo
8amIUM OUEHKAM, KAKO08 celiac ek -
mop eé pazeumus?

- B imxue 90-e, K coxaneHuto, o
Kypckoii obacti BOOOILE CIOXHO
OBLIO cKa3aTh, Kakast oHa. Korma Ha-
11a KOMaH/Ia TIPUIIIIa B CAMOM KOH-
e 2000-ro roga, 06;1aCTh, MO CYyTU
Jiesia, Jiexaya Ha JIonaTtkax: U Ipo-
MBIIUICHHBIN, U arpapHbIA CEKTOP
ObLIU B OYEHD TSKETIOM COCTOSTHUU.
MpbI cnenanu TiaTeabHEeNIIM 00-
pa3oM (hMTHAHCOBO-XO3SMCTBEHHYIO
peBusuto. A morom npuexan B MuH-
(buH, MbI C PyKOBOJICTBOM JeTIapTa-
MEHTOB MOCMOTPEIN JOKYMEHTHI,
¥ OHM MHe cKa3aiu: «MoxeM 00-
panoBath, 00J1aCTh - (DMHAHCOBBII
06aHKpoT». MBI onpeneauiu cebde
3a7ady: IIOCTaBUTH e¢ Ha HOTH, BeP-
HYTb, TI0 KpailHel Mepe, Ty CUTY-
aluio, KoTopasi Obljia B COBETCKOE
BpeMst. Ha aTo moHago6uiock orpe-
nenéHHoe BpeMsl. MHe ynanoch co-
OpaTh pabOTOCIIOCOOHYIO KOMaHIy.
Hac aktuBHO noaaepxxaiayd HalIu
npeanpuHUMaTe . B pesyiabrare
ceituac, Ha (pMHUIIIE HBIHELLTHETO ro-
J1a, 00BEM BaJIOBOTO PErMOHATIBHOTO
nponykra Kypckoii obiactu B co-
MTOCTaBUMBIX IIEHAaX, TI0 CPABHEHUIO
¢ 2001 rogom BbIpoc B 2,3 paza. A
BaJIOBbIM PETMOHATIBHBINA TTPOIYKT
ABJIAETCS 000OIIAIOIINM ITOKA3aTe-
JIEM COCTOSTHUSI 9KOHOMMKU JIIOOOTO
pernoHa. Ceifyac B HEM MMPUMEPHO
40% cocTaBisieT IIPOMBILIUIEHHBIIA
xactep v 20% - arpapHblii, TO €CTh
00J1aCTb YK€ OKOJIO 7 JIET SIBJISIETCS.
WHIYCTPUATBHO-arpapHBIM PETHo-
HOM. A MBI TIpoJIOJKaeM paboTaTh
Haj nanbHeiimm pasputruemM Kyp-
CKOI1 001acTu.

TO, YTO OBLJIO CO30AaHO

KOMOpbIM Mbl 20POUMCS

PIrYMEHTDbI
AKT bl www. chr.aif.ru

MPEeAbIAYIINMU MMOKOJECHUSIMMN»

Paboune mecTta
ecTb!

- Muoeue 3naxomote Ham 6pendvl
- podom u3 Kypcka: kypckoe «Kom-
mu», demckoe numanue «Azyma»,
MscHble noaygadpuxamot «beaas
nmuya» u mrozoe opyeoe. Sl max no-
HUMaro, 4o UHEeCMUUUOHHbLI KAU-
Mmam 6 obaacmu Oaazonpusmuulii?

- O6 3TOM Jy4Ille MEHSI CKaXXyT
uudpsr: B 2001 rogy MHBECTUIIMU B
OCHOBHOI1 KarnTaJjl ObLTA Ha YPOB-
He 5,2 muipz py0JIeit B rof, ceifuac
- okousio 100 mapa. Pabora ¢ uH-
BECTUIIMOHHBIMU KOMIIAHUSIMH Y
Hac BeAETCSI TOCTaTOYHO COJIMI-
Has. Emg B 2002 roay peannzoBaHa
Takas chopMma, Kak corjalieHue o
napTHEpcTBe. B pamkax corarie-
HUI C HAIIE CTOPOHBI - PelleH1E
Pa3IUYHOrO poaa OPrBOIPOCOB,
co3naHue 6JarompusiTHBIX YCI0-
BuUi1 wist pabotsl. [1poie roBops:
Hallo CTPOUTHh MHBECTOPY HOBBII
OOBEKT - Cpa3y BO3HHUKAIOT BO-
ITIPOCHI TTOAKITIOYCHUSI 3JIEKTPO-
SHEPruu, CTPOUTEIbCTBA TOPOTH,
ra3oInpoBojia U T.I., ¥ PETHOH T10-
MOTaeT pelaTh 3TU BOMPOCH. A
YTO KacaeTcsl MapTHEPOB, TO C UX
CTOPOHBI - YUACTHE B PEIICHUN CO-
LIMAJIbHBIX TTPOOJIEM PETHOHA.

FnaBHbIN PEUTUHT -
3TO NnoKkasatenu
paboTbl pernoHa

- Ceiinac 6 cmpane aKkmueHo pe-
aauzyemcs npoepamma «JIuoepot
Poccuw» - moaoovte u masanmausnoie
00U NBIMArOMCst nonpoboeants ce-
01 6 Kapvepe wunosnura. B Kypcroii
o0.aacmu mosice 6vL1A NOXOXCAS NPO-
epamma, y0aiocs coopams Kaxyro-
mo «cKameliKy 3anacHvix» ?

- B mogroroBke kagpos, Oe3yc-
JIOBHO, TOJKEH OBITH CCTEMHBII
noaxoa. Mel ewié B 2014 rony 3a-
IycTUiM IpoekT «['yoepHaTopcKast
ThICsI9a». bbuto OosbIne 3 ThIC. 3a-
saBoK. CeromHs yxe 4yBCTBYeM
OIIPENEEHHYIO OTIaYy OT 3TOTO
npoekTa. 3a 5T 3,5 rona rnopsiaka
190 yesoBeK MpUIILUIM padOTaTh B
MYHUIIMTIAJbHBIE 00pa30BaHMs,
HEKOTOPBIE CTAJIN ATy TATAMU, IPY-
T¥ie TIPUILUTA B chepy SKOHOMUKH,
Ha MPEANPUSITASI U B COITMAIbHBIC
yupexaeHus. Y Hac TpeaycMoTpe-
Ha cucTeMa poTaluu, [OTOMY YTO
MOIaJaIoOTCs U CITyJaliHbIe JTIIOMIH,
KOTOpBIE HE TIOHSUTH, Ky/Ia UITYT pa-
6oratp. Ceituac, Koraa MosBUIACH
denepaabHast mporpamma «JIuaepsl
Poccum» , HeCKOJIBKO IeCSITKOB MO-
JIOIBIX JIFONIEH M3 HAIIIETO KaIPOBO-

IO pe3epBa MoNAIM 3asBKU Ha 3TOT
IPOEKT.

- Kaxk 6b1 omnocumecs k 2ybepna-
mopckum peimuneam?

- CMOTpS KTO UX TIPOBOINT. S
CUMTAIO, YTO IJIABHBINA PEUTHHT -
5TO MOKa3aTeJIv pabOThl PETUOHA.
OTUM IOXKHBI 3aHUMAThCS Mpa-
BUTEJIBbCTBO WIU aIMUHUCTPALIUS
npe3ugeHTta. Kpome toro, Hago
00513aTeJIbHO YYUTHIBATH MHEHUE
HaceJIeHUs1. A’y HaC peTUHTU CO-
CTaBJISIIOT MHOILA CTPAHHBIE T10-
JIMTTEXHOJIOTU.

TR llw
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OIHOMY M3BECTHOMY ITOJIM-
TOJIOTY I KaK-TO 3aJaBajl BOIIPOC
(torma o oueHkam [IpaBuTeTbCcTBA
P® Kypckasg obimacTh oKa3ajiach
Ha 9 MecTe, a 51 110 €70 OLIEHKE - Ha
69): «Kak 310 KOppenupyercsa?»
OH cHavaya pacTepsuics, a ITOTOM
MHE TOBOPUT; «A TIPUIEM 31ECh BHI,
ryoepHarop, u obaactb?». Cripa-
muBato: «Kak mpuuém?». OH B
oTBeT: «O0sacThb Xe pa3BUBaeTCs
cama». Torma s TOBOpIO: «A MBI~

3

- M#1 corpynnuyaem ¢ IHP u
JIHP: nHamwm nenerauuu tam Obl-
BalOT, OHU K HaM TIpUe3XaroT, He-
CMOTPSI Ha BCE CJIIOKHOCTU. A UTO
KacaeTcsT HEITOCPEICTBEHHBIX CO-
ceneii, To 3To CyMcKast 00J1acTb C
MIOCTAaTOYHO arpecCMBHO HAaCTPO-
eHHBbIM K Poccuu pykoBoaCTBOM.
ITpoTsIKEHHOCTH TPAaHUIIBI Y HAC
cocTaBisieT 292 KM, O3TOMY €CTh
BOITPOCHI, C KOTOPBIMH ITPUXOIUT-
Cs1 COBMECTHO paboTaTh, Halpu-
Mep, C HallTMMU ITOTPaHUYHUKAMU.
Ewi€ 4 rona Hazag HUKTO HE MOT

"

Byoywee Kypcroeo kpas - aaypeamot npemuu 24ae6vl pecuona.

noayMath, 4To Tak OyaeT. Ml ke
AKTUBHO COTPYIHWYAJIU C LIEJTBIM
psiioM peroHoB YkpauHsbl. C Toit
ke CyMcKO 00J1aCThIO Yy HaC ObLIO
coITalIeHne, OBUT CO3IIaH eBpope-
THIOH, KOTOPBII MBI TTO 000IOTHOMY
COTJIACHIO Ha3BaJIU JJACKOBBIM CJIO-
BoM fpocnaBHa. PaboTanu oueHb
JIPY>KHO, TIOKAa He TpsiHYJI MaiiiaH.
MpbI axe ¢ rJ1aBoil aMUHUCTPA-
1 Cymckoit oomactu B 2012 romy
BBICTYIIaIM Ha ceccuu EBponap-

20-KpaTHbIii POCT HHBECTHIIUIA
3a()MKCHUPOBAH B PEruoHe.

TO 10 HAMBHOCTU AyMaJld, Y4TO €10
pykoBosT. OKa3bIBaeTCs, cama
pa3BuBaeTcs... 3aUueM Xe ToTaa
CTpyKTypa Biactu? [aBaiite mo-
JIMTTEXHOJIOTOB IMOCaiuM PYKOBO-
JIUTh PETMOHAMI».

XBaturt
nepenucbiBaTb
NCTOpPUIO

- Yuumvieas, umo Kypckas 06-
aacmo epanuqum ¢ Ykpaunoi, a
mam HecnokouHo He nepeulil 200,
ecmb Kakue-mo cA0}CHOCU HA pe-
2UOHANBHOM YposHe?

nameHTa B CtpacOypre, IeJINCh
OITBITOM COBMECTHOM PabOTHI, Kak
Hajao APYyXuThb. bbuin xopoume
OTHOILLIEHUS Y COIIAILIEHMsI O CO-
TPYIHUUYECTBE ¢ XapbKOBCKOI 00-
nactblo, YepHurosckoii. Terepb
OHU TIOJIOMAJTA BCE 3TO 11O HayIIIe-
HUIO cBomX pekrccéposn n3 CIIIA.

- Buaweii cmpane y écex Kypcxas
obaacmb accoyuupyemcs c Kypckoii
dyeoil, ¢ nobedoii ¢ Kypckoii 6umee,
coeaasuieli HeOMEPAMUMBIM Pa3-
2pom Hauuzma. B caedyrouem 200y
MblL Oydem ommenamo 75-1emue mex
coovimuii. Kax evt cuumaeme, xax
HYJCHO 2060PUMb 0 HUX HbIHEUIHell
M0100éxcu, 0COOeHHO Ha hore CKaH-

daaa c evicmyn.ieHuem MAaibHuKa 6
bynoecmace?

- 4] cunraro, 94TO, ECIIV B TCUCHHE
25 net OblIa MOMNBITKA UCKA3UTh
HWCTOPUIO, TIEPEBEPHYTH €€ C HOT
Ha roJIoBY, TO 3TO CKa3bIBaeTCs Ha
BcEM ob1ectBe. To, 4yTo Kacaercs
Benukoit OteuecTBeHHOI BOMHBI,
TOJDKHO OBITh CBSITO Ha BCE TIEPH-
onsl BpemMeHU. M Torma HU y4u-
TeJIb HUKOTJA He o1nocs Obl, HU
poaUTENb WU TTOTUTHUK-CITOHCOD
HE PUCKHYJI OBl 3TOMY MaJIbYUKy
YTO-TO OTPEIAKTUPOBATH, ITOACY-
HYTb CBOIO TPAKTOBKY UCTOPUU. A
TakK MMOJIy4YaeTcs, YTO JaKe Tarbl 1
MaMbl TaKUX TTapHeH - y>Ke 0T4acTh
BOCITUTAHHUKY HOBOTO BPEMEHU 1
BIIOJTHE MOTYT CaMU 3a0JTy>KIaThCSI.
XBaTUT TepenrchiBaTh YYCOHUKMN,
M TOT/1a MOJIONEXKD OyIEeT BCE 3HATh
Y TIOHUMAaTb MTPaBUJIBHO!

Henb3g nomarb TO, 4TO OBLIO
CO3IaHO MPEIbITYIINMU TOKOJIE-
HUSIMH. DTO KacaeTcs ¥ CEJTbCKOTO
XO3SIACTBA, O YEM MBI C BAMH BHa-
yajie TOBOPUJIN, U TeM 0oJiee UCTO-
puu! U BooOI1IE, 51 cCUMTAIO, CTOUT
y Hac, JOIYCTUM, ITaMSITHUK Jle-
HUHY HaIIPOTUB aIMIUHUCTPALINH,
M ITyCTb CTOMT. MHE KaK-TO 3a1aI1
BOIIPOC: a €CJIW ObI TYT CTOSLI Ma-
MATHUK uapto? Jla moxanyiicra,
nycTh ObI cTos. Hu apst atoro, Hu
JleHuHa 1 He Ha3Hayasl - OHU Obl-
JIV B Hallei ucropun. M kaxnuwbiit
U3 HUX BHEC MO3UTUBHBIN BKJIAI B
pa3BuUTHeE Hallel cTpaHbl. Tak 3a-
YeM K€ HaM CeTOIHS X ITOJINBATh
rpsi3bto?

A uro Kacaetcs Bemmkoit Ote-
YECTBEHHOW BOWHBI - [T HAC ATO
CBSITO, OCOOEHHO 100MJIeHHbIE Aa-
bl Ha Kypckoii 3emiie. Cniacu6o
PYKOBOJACTBY CTpaHBI, HAIIEMY
npe3uaeHTy Bnagumupy Bnagumm-
poBuuy [TyTuHy - Hac Bceraa mom-
JEP>KUBAIU, TOMOTaJIv MPOBOAUTh
o1u MeponpusTusi. B 2013-m romy,
Koraa 6buto 70-1eTue 3aBepliueHust
Kypckoii OUTBbI, MbI TIPUHSIIN Je-
Jeranyu u3 62 pernoHos Poccun.
boutu 1 uHoctpaHubl. Kypckyio
obJsacTh Torna moceTwt JmMutpuit
AmnatonbeBuY MenseaeB, ObLI Ha
TOP>KECTBEHHBIX MEPOITPHUSITHSIX.
Korma mo permameHTy yxke Hamo
ObLIO ye3XaTb, K HaM MO0 IBa
BerepaHa. Korna MeaseneB y3Hai,
yto oHM ¢ CaxallmHa IIpuexaiu,
MaxHYJI pyKOii Ha perJIaMeHT U eIIé
KaKoe-TO BpeMsI TIPOCTO CTOSIT C
HUMU - pa3roBapuBai. Hagerocs,
4yTO B 3TOT pa3, B 2018 roay, Ham
yaacTcs OObeTUHUATD BCE YCYIIHS 1
IIPOBECTH FOOMJICITHBIC TOPXKECTBA
Ha BBICOKOM YPOBHE.



Kypckuii kpaii,
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KOMOopbIM Mol 20pOUMCSL

ITPOOECCHUOHAJIbBI

EKTOPblI 3KO-
HOMUYECKO-
ro PASBUTUSA
CTPAHbI YCTA-

HOBUNU ANA KYPCKUX

NPEANPUATUN BbICO-

KYIO MJIAHKY PASBUTUSA

M OTBETCTBEHHOCTM.

CEroAHA NPOAYKLUUA U

TEXHOJIOMMU U3 KYPCKOWM

OBJIACTUBOCTPEBOBAHbI

U KOHKYPEHTOCNOCOB-

Hbl BO BCEX COEPAX U

HA BCEX HAMPABJIEHUSGX

COBPEMEHHOI POCCUN-

CKOW 3KOHOMMUKMU.

[TpopbIBHBIE TEXHOJIOTUU
U cTapble TpaIuLU

He TIOIBENET» , - TAK TOBOPSIT ITOJISIP-
HUKU. A Ha CAaMOM TIPEATIPUSITUN B
TUTaHAX BBIXOI Ha HEIPEPHIBHOE
MPOM3BOJACTBO. « MBI HaYMHAIU
CO CTa TYCEHMII, - BCIIOMUHAET Te-
HepanbHbIl gupekTop 3A0 HITO
«Kommnosut» Cepreii Jlertsapés.
- Cetgac oTrpyKaeM TpHY ThICSTUH,
CO CJICIYIONIETO Toja INTaHUPyeM
BBIMTU HA IISITh, 1IECTh THICSY. A B
TUIAHAX - TIOCTaBKA Ha KOHBEWEP».
A elé KypsiHe BHOCST CBOIO
JISTITY U B CTPOIKY BeKa - KepueH-

«Komnozumy» - kpynuetiwuii na konmunenme Eepa3us npou3s-
600ume.nn 2yceHuy 0451 CHe20X0008.

JorHanu

U neperHanu

Jeuxymas cuia COMPOSIT
- 9TO XKeJIaHWe UCTOIb30BaTh CBOU
BO3MOXKHOCTH BO 0JIaro yejioBeKa
U TIPUPOJBI, - TaK CUYUTAIOT CO-
TPpYOHUKHU mpeanpustus. [Ipen-
MpUsATUE AOCTAaTOYHO MOJIOJIOE,
€ro JesITeIbHOCTh Havasiach B 1992
rony. «Mccnenosanue, pazpaboTtka
U MPOU3BOICTBO U3HOCOCTOMKUX
PE3UHOBBIX TPYOOIIPOBOAOB» - 3TO
OCHOBHBIE HAIPaBJIEHUS U HAYYHBIX
MU3BICKAHWUI, W TIPOU3BOICTBEHHOM
nesitenbHOCTU. [1o hakTy Ha ce-
ronHst «Kommosut» - kpynHeimit
Ha KOHTUHeHTe EBpas3usi nmpousso-
JIUTEJIb TYCEHUI U1 CHETOXOIOB.
JlorHaTh 1 TieperHaTh AMEpPUKY 1
Kananmy B 3TOM cermeHTe OM3Heca
- 3aja4a JaBHO peléHHast. «Eciau
Ballla TeXHUKA 3acTpsijia B CHETY,
IIPOCTO XMU Ha Ta3, «KoMmo3ut»

CKMIA MOCT, KOTOPBIV CBSIXKET TTOJTY-
octpoB KpbiM ¢ MaTtepukoBoii Poc-
cueit. [TpentipusiTiie TOCTaBIsSIeT HA
CTPOIIKY TPYOOITPOBOIBI MOPCKOTO
Ha3HAYeHMsI 1J1s1 BHIEMKU TPYHTA C
LIEJTBIO IIPOKJIAIKM Ta30IIpoBoaa. Bo
BpeMsi padoT 110 yriIyOJeH!UIo JHa
OBLIO MPOJIOXKEHO OoJiee 3 KM Tpy-
0oMpoBoaOB, caeaaHHbIX B Kypcke.

Ha nepoBbix

LUMpoTax

OAO «DnexTtpoarperar» - ar-
MaH oTpac/iv, KpynHenimii B Poc-
CHUU MPOU3BOAUTEIb ABTOHOMHBIX
HWCTOYHUKOB TuTaHus1. OCHOBHBIE
3aKa34yMKud - MUHUCTEPCTBO 000-
poHbsl, MUC, MBJI. YcuneHue
apKTUYECKOIl rpynnupoBku Bo-
OpyXKEHHBIX cui PD mo3Boianiio
MPEANPUITUIO MOJYYUTh 3aKa3 Ha
pa3paboTKy U MOCTAaBKY CUCTEM aB-
TOHOMHOTO 3JIEKTPOITUTAHMST JJIs1

3uamenumote KYpCKue A0640KU He 3a1EXCUBalomces Ha npuaaexax.

paboThl B paiioHax kpaitHero CeBe-
pa. OnbIT paboTHI B 3aT0NSIPhE Y KY-
psiH yke ecTb. [To cioBam Hukonas
IIeBueHKO, TIpeaCcemaTesIsI COBETa
TMPEKTOPOB TIPEANPUSITHS «DJIeK-
TpoarperaT», OHU «ObITH ITEPBBIMU
B Poccuu pa3paboTunkaMu ruOpu-
HOM 2JIEKTPOCTAHIINM, C COJTHEYHbI-
MU OaTapesiMu U BETpOreHepalei.
JaHHble n3neaust BOCTpeOOBaHbI B
OCHOBHOM Ha robepeskbe CeBepHO-
ro JlenoButoro okeaHa. CTaHUMU
paboTaroT aBTOHOMHO, TO €CTh MX
MOXHO He OO0CITY>KMBaTh BIUIOTh 10
CEMU-BOCEMU MECSIICB>.

IToxyyeHne BoeHHOTO 3aKasa
TIO3BOJIUJIO CEPBbE3HO PACIIUPUTD U
MOIEPHU3UPOBATh IIPOM3BOICTBO,
3aHSTHCS pa3pabOTKON HOBBIX
BOCTPEOOBaHHBIX U3EJIUl B 00-
JTACTH TICPEABIKHOMN SHEPTETUKU.
Braromapst Takoit MomepHU3aLIA
MPEeANnpUsATUIO YIATOCh CO3MaTh
KOHKYPEHTOCITOCOOHBIN TTPOITYKT
MMPOBOTO YpoBHS1. PaHee monoOHbIe
YCTaHOBKMU 3aKYIAJIUCh 32 TPaHU-
neit: B Utanmm, ®panimm, AHITIAN
n CIIIA. CeronHst oTe4eCTBEeHHbIE
3JIEKTPOCTAHLIMHU ITPEACTABICHBI HA
TOM e Ka9eCTBEHHOM YPOBHE, OIl-
HAKO OHU HAMHOTO TTPUBJIEKATE b~
Hee 10 TIeHE.

Kcrartu, 3a mocnenHue roapl po-
nykius OAO «BDnekTpoarperar»
sITh pa3 Bxoaua B peectp «100 jrya-
mmx ToBapoB Poccum». EcTb cep-
TUGbUKAT, YIOCTOBEPSIOIIWIA, UYTO
OHO BXOIIUT B YHCJIO 5 TBIC. JIyIIINX
MPENNPUITUNA CTPaHbI, UMEIOIIIUX
craryc «Jlunep poccuiickoli 5KOHO-
MUKW,

«I'pubnas padyea» namepena cmamso audepom 6 8vlpauiUGaAHUU

UamMnuUHbOHOG.

TUIEKC 3aMETHO MPEBOCXOMUT JIUIICpa
TpUOOBOJICTBA - MOIO POTHYIO CTpa-
Hy. DTO KacaeTcs M lIepeIoBbIX KW -
MaTMUYECKUX YCTAHOBOK, W IPYTHUX
TEXHOJIOTUYECKUX OCOOEHHOCTE».

BaJjiosblii
pPEernoHaJIbHbIN
MPOAYKT
BBIPOC B 2,3 pa3a.

Ceronns Bcero auiib 10 mpo-
LIEHTOB Irpr6oB Poccust mpousBoaut
cama, OCTaJTbHOE BbIHYKIEHA MOKY-
TaTh 3a pyoexkoM. «I prbHas pagyra»
HaMepeHa B KOPHE U3MEHUTD CUTY-

Kypckuii « Daexkmpoacpezam» na gpopyme «Apmus-2017».

pubHas papyra

B Kypckoit 061acTi OTKpBITO
MEePCIEKTUBHOE MTPOU3BOACTBO IO
BbIpallMBaHUIO IIAMITMHBOHOB -
«I'pubHas pagyra». [Ipuuém sto
TMOJIHOLIEHHBIM ITPOMBIIIICHHBINA
KOMIUIEKC, B KOTOPOM MPOU3BOJIST
TOHHBI YUCTOI 1 0€30MacHOI Ipo-
YKL, TOTOBOM K MpOIaxe B Ha-
11X Mara3uHax. Ero ocoGeHHOCTbIO
SIBJISIETCS] HAJTMYME TTOJIHOTO LIMKJIA
npousBoacTBa. Ha npennpustuu
VICIIOJIb3YETCsI €BPOIECKUIL MO~
X0 K BbIpAllIMBAHUIO 1IAMITUHbO-
HoB. Texnosor Kiminrod Cxeddpe,
crneuyanucT u3 [ombim, nepenaér
MPAKTUYECKHNIA OMBIT KyPCKUM KOJI-
JieraM M, Kak caM OTMeYaeT, «I10
Ppsiy HOBOBBEACHMI KypPCKUIA KOM-

aluio. Ye Ha4YaTo CTPOUTEILCTBO
BTOpOI1 ouyepean MpOu3BOJCTBA,
C OTKPBITUEM KOTOPOW KypcKoe
TPEINPUSTHC CTAHET TIEPBBIM IIPO-
U3BOICTBOM B Poccuu mo o0bEMy
BBIPAIIIMBAHUS IAMITUHBEOHOB.
VYupenutens npennpusarus Oser
JlorBuHOB oT™MeuaeT: «bes momoriu
rocymapcrsa clioxkHo. Ceifyac BbI-
palyBaHie TpMOOB HE BXOAUT HU
B OITHY ITPOrpamMMy TOCITOIICPKKI
110 (PMHAHCUPOBAHUIO U PA3BUTHIO.
K ToMy e 9Ta 0Tpaciib K CeIbCKOMY
XO3SIICTBY TOKYMEHTAJILHO HE OTHO-
cutcs. J1a v 1of1 MOHSTHE «TeTuTY-
HOE XO3IMCTBO» MPEAIIPHUATUE TIO
BBIpAIIIMBAHUIO TPUOOB TOXKE IMOKA
He moananaet». M BOT 31ech Kyp-
CKWI1 OITBIT JOJDKEH TTOKA3aTh ITPH-
Mep BCEM POCCUMCKUM IIPEIITpHU-

HUMATEJISIM, KaK B YCJIOBUSIX TIOJTHOM
3aKOHOAATEJIbHOM «3aMOPO3KU»
ITOCTPOUTD MIPEANPUITHE, IPOU3-
BOJISIIIEE UMITOPTO3aMEIIAIOIIYIO
MPOIYKIIUIO, U MTOATOJIKHYTH TOCY-
JIAPCTBO K BHECEHMIO JOMOJIHEHUI
1 U3MEHEHMIA B 3aKOHOIATEJILCTBO.

Kypckue a6n0ku

B 2015 romy Hauanoch BO3poxK-
JIeHWe HEeKOoTAa KPYMHEeHIIero B
Poccuu u 3abporieHHoro B 90-
e 1IogocoBxo3a «O00STHCKUI».
Crapble canabl BIKYITUIA MECTHbBIE
NpearpuHUMaresv - Opatbst Buktop
u Cepreii Autunossl. Torna ObLI10
peannmupoBaHo 400 ra cagoB. OHU
TTBITAIMCH CIIACTU U OCTAIbHBIC Ha-
CaXKICHUS, TIPUIIIAIIAIA KOHCYITh-
TaHTOB U3 HAIlIUX UHCTUTYTOB U
naxe u3 'epmanuu. Toraa eme Ha
216 ra GbLIa IPOBEIECHA OMOJIAXKM -
Barowast oopeska. Ceifuac BO3IJ1aB-
JiseMoe AHTUTIOBBIMU MPEANPUITHE
BBIBEJIO IDIOMOBOICTBO B paiioHe Ha
MIPUHIIATINAIBHO HOBBII YPOBEHB
passutus. o 2025 rona 3nech ruia-
HUPYIOT JOBECTHU TLIOIIAIb MHTCH-
cUBHBIX canoB 10 500 ra.

B aTOM rony B x03s1iicTBE COOpaH
HEIUIOXOl ypoxait s10J10K - mopsiji-
ka 8 Teic. ToHH. U ceityac oHu mipo-
JIal0TCs HE TOJIbKO B O0OSIHU, HO U
Jajieko 3a MpeaejaMy peruoHa. A
KpPOME TOTO, SIOJIOKH M3 3TOTO XO3Sii-
CTBa OYEHb BOCTPEOOBAHBI IIPEITTPH-
sSTusiMuy niepepadotku. K mpumepy,
«O0OSTHCKMIT KOHCEPBHBII 3aBOI»
yke 2 rofa noapsia 3akymnaert rmo 200
TOHH 510JI0K, U3 KOTOPBIX ITOTOM JIe-
JaeT moBuIo «O00SIIIKA» 1 10104~
Hoe mope. biaromapst HoBeliemy
000pYIOBAHUIO TSI KOHCEPBALIVH,
KOTOPOE YCTAaHOBJIEHO Ha 3aBOJIE TTO-
cJIe MacIITaOHOM MOIEepHM3AIINH,
MMPOM3BeACHHAS 3eCh TIPOTYKIIMS
MMeeT BbICOYaiilliee KauecTBO U
KOHKYPUPYET C U3BECTHBIMU here-
PpATbHBIMI OpPEHIAMMU.

Ha nocturnyrom oGosiHCKUe
OM3HECMEHbBI OCTAHABIMBAThHCS HE
cobupatorcs. [1popabaTeiBaeTcs
BO3MOXHOCTb CO3/IaHUsI Ha Tep-
putopuu Kypckoii obractu co-
BMeCTHOTO ¢ BeHrpueii mpemmnpu-
SITUSL TIO IPOU3BOJICTBY SIOJIOK YXKe
0 €BPOIEeNCKUM TEXHOJIOTUSIM. A
ceituac Bce KypstHE M IX COCET MO~
T'yT KYITUTh 3HAMCHUTHIC O0OSTHCKIIE
s10JTOKU Ha MPUJTAaBKaX MECTHBIX Ma-
ra31HOB.

Annpeit PEJIOTOB
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NunoBanmoHHOEe CpeacTBO, CO-
3JaHHOE YYEHBIMH, TIOIXOAUT 1aKe
JIeHUBBIM!

...2lypnoma 6 eonoee u kauaem,
Kak Ha n00ke. boav pacnonzaemces
oM 3aMbLIKA U MeMeHU 00 8UCKA...
Tonoeokpyucenue, mownoma,
Mepuanue 6 21a3ax, Wym 6 yulax,
3a6K0cme... Heyromno uz-3a «3a-
MOPOIACEHHO20» , NAOX0 NOOBUNCHOZO
naeua. 1 nocmossHHO ymomaexa.

Jrwomunra Kocmuna
(45 nem, e. Camapa)

YrHeTtéHHoe cocTosiHMe

OCTeOXOHIPO3 IIPOBOLIMPYET HE
TOJIBKO CIAaBJIEHHOCTb IIEHOM ap-
TepUH, HO M BHYTPEHHIOIO ITOAaB-
JeHHocTh. OHa MellaeT B3SITh ce0s1
B PYKU, TIPUJIOKUTH YCUJIUSI, UTO-
OBbI CIIpaBUTHLCS C 3a00JIeBaHUEM U
JMOCTUYh TAPMOHMU IYIITN U Tea.

IIejiinbIii 0CTEOXOHAPO3 - 3TO
® paspylieHue M03BOHOYHUKA;
® pacuiaTaHHbIEC HEPBLI;
® PHCK HHCYJIbTA.

«HyBCTBYIO pa30UTOCTb, CTasIa
arpeCcCUBHOM, TNIAKCUBOW, HO Y
MEHS$ HET CUJI O0OpOThCs ¢ 00Je3-
HBIO...» - TIOJI 3TUMU CTPOYKAMU
nucbMa JItoIMuUIbl MOAMUIITYTCS
mHorue. [Togemy Tak riporicxomut?

KoctHbie pazpactaHus, nepe-
JKMMasI TI03BOHOYHYIO apTepHuIo,
MOTYT OrpaHUYUBATh OCTYTICHUE
KPOBH K TOJIOBHOMY MO3TY Y BBI3HI-
BaThb UILIEMUIO - HEXBATKY MTUTAHUSI
¥ Kuciopona. Moar roomaeT, 94to
YypeBaTo ocjabJeHueM MaMsITH,
BHUMAaHUSI, pad0OTOCIIOCOOHOCTH.
HanpsikeHue, ctpax nepem rpossi-
IIMMA MyKaM#, OOJIM B TOJIOBE U
11ee, 60s13Hb UHCYJIbTa MOTYT YCY-
TyOJISITh HEPBHBIC PaCCTPOMCTBA.
Haxe ecnu Takue Joau Mpearpu-
HUMAIOT TOIBITKH JICYCHUSI, TO,
CTaJIKMBAsICh C TPYAHOCTSIMU WU
HeygayaMy, MHOTHE M3 HUX OITyC-
KaloT pyku. ZKajib, He BCe 3HAIOT,

IMPUKA3AHO - JKUTH!

B nHameii cTpane Tepanus
JIAMAIoM npoBOIUTCS B KOM-
TUIeKCe JieYeHus1 HapyIeHuii M03-
TOBOT0 KPOBOOOPALIIEHHSI COTJIAC-
Ho mpuka3aM Ne 3891 u Ne 357n
Munzapasa PO.

HleitHBIN OCTEOXOHIPO3.
JIaBUT ¥ IMoOaBJIsIET. ..

YTO IS TTOOEIBI Hall HEYTOM HYK-
HO 3aCTaBUTb ceOs1 caenaTh BCEro
OIIMH PEIINTETBHBII IIIar.

1 oTBeT Ha 3 Bonpoca

YuéHble He OMHO NeCATIIETUE
OUJIMCh HaJ BOIIPOCAMMU:
Kaxk cnenarts jieueHue mei-
HOT'O OCTEOXOHIPO3a MaKCH-
MaJIbHO pe3yIbTaTUBHBIM?
Kak Bo3aeiicTBoBaTh cpa3y Ha
BCE CUMIITOMBI, B TOM YMCJIE
Ha IICUXO3MOLIMOHAJIbHbIE?
Kak cnenarp jieyeHue ynoo-
HBIM U JIETKUM, Bedb LIEi-
HBI OCTEOXOHIPO3 CHUKAET
JIIBUTATEIbHYIO aKTUBHOCTb U
BEIET K alTaTUU, KOTJ1a HUYETO
He X04eTcs MpearnpuHuMaTh?
U B xoH1Ie XX Beka crienua-
muctam HUM muHcynbTa yoanoch
pa3paboTaTh MEIUIIMHCKUIA arma-
pat IMAMAT (AJIMAT-03) - aT0
1 €CTh HAIll OTBET Ha BCE BOITPOCHI.

HayuHbli1 nporpecc...

ANAMAT (AJIMAT-03) -
MHHOBALIMOHHBIN MTOPTAaTUBHBIN
amrapar IS TpaHCKpaHUAJTbHOI
(1aT. «CKBO3b Yepern») Teparnuu
MMITYTbCHBIM MaTHUTHBIM TTOJIEM.
ArnrapaT BblITycKaeT KOMMIaHUsI
«EJIAME]l» - KpynHeumui npo-
U3BOAUTETb MEIULIMHCKON Mpo-
nykuuu B Poccun.

ITapameTpbl mojisi mogoo6pa-
HBI TaK, YTOOBI aKTUBU3UPOBATH
OOMEHHBIE MPOLIECCHl U KPOBO-
obpameHue mo3ra. AUAMAT
CMOCOOEH CHU3UTDH BOCHAJIEHUE,
pacciabuTh MBIIILIBI, yOpaB cxka-
THE TTO3BOHOUYHOM apTepUuu 1 CHSIB
MIPU3HAKK UIIeMUN. JINKBUIAIINAS
MPUYMH JAET BO3MOXKHOCTh M30a-
BUTBCS OT BCETO, YTO MEIIIAeT T10-
JIydaThb YIOBOJIbCTBUE OT KU3HU.

DTO KIMHUYECKU UCTIBITAHHOE
CPEeACTBO HYXXHO YCUJIMBATh Jie-
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.../ neye6GHbIN Npouecc

Jlaxe onMH Kypc anmapaToM MOXKET 3aCTaBUTh 00JIEBOI CUHIPOM
WCUYE3HYTh.

AUAMAT (AJIMAT-03) paboTaeT Ha HOpMaJIU3alUIO IBUTa-
TeJNbHBIX (DYHKIWI U MBIIIEYHOTO TOHYCA, YTOOBI OOJIETYUTD
COCTOSIHHE OOJIBHOTO.

Amnmapart crmiocoOCTBYET yCTIOKOUTETbHOMY 2(h(DEKTY, YKPETITIeHUIO
HEPBHOM CUCTEMBI U 3I0POBOMY, KPEIIKOMY CHY, CTOJIb HEOO-
XOAMMOMY TIALIMEHTY, UCTIBITHIBAIOIIEMY BEUHBIM JUCKOMMbOPT.

YeOHBIM KOMITIICKCOM, BKITIOYAO-
M JIOK, nuety, MeTMKaMEeHTHI.

BAXKHO!

JTHAMAIy nod cuay cmumyaupo-
6amb 6bIOPOC 20pPMOHA MEAAMOHUHA
- 8paza cmpecca u 6ecCOHHUUbL.

PaboTaeT KaueCTBEHHO
W CITYXXUT A,ONIO

«BbI3BIBaeT nOBEpUE, YTO €TO
HCTIONB3YIOT B KIIMHUKAX U COCY-
IUCThIX LieHTpax. [TpoBoauTh (u-
3MOMPOIEIYPhI TOMa IIPOCTO 3a-
MeuaTebHO: YI00HO, MPUSITHO U
HUKAKOW OETOTHU U CYeThI. TOIbKO
KOMGOPT U IyIIEeBHbIN MOKOM...»
- TAKOBO MHEHME TT10JTb30BaTeICH.

Ammapat IUAMAT
(AJIMAT'-03) MoKeT nomMoyYb:
® yCTpaHHUTb 00JIb, OTEK,
CIa3M U CKOBAaHHOCTb;
® yOpaTb roJIOBOKpyKeHue,
TOILHOTY, 3pUTEJIbHbIE
U CJIyXOBbI€ HAPYLIEHHSI;
® OCTAHOBUTH Pa3pylieHue
N03BOHOYHMKA;
© CHH3UTH KPOBSIHOE /IaBJICHUE
H YOpaTh PHCK MHCYJIbTA;
® 3aIMTHTBLCS OT CTpecca,
BEPHYTb AKTHUBHOCTb H PAJIOCTh
JKU3HH.

Buumanue! Tosbko ceituac
anmapar MOXHO KyIIUTh JOMOit
MO CIelralbHON 1IeHe, YTOObI
IepkaTb Ha KOHTPOJIE CBOM I103-
BOHOYHUK, HAXOIUTHCS B IMOLIU-
OHAJIbHOM PaBHOBECHUM, JICUUTH
LIEAHBIA OCTEOXOHIPO3, MUTPEHD
¥ HapyIIeHUs MO3TOBOTO KPOBO-
oOpalleHus.

JTUAMAT (AJIMAT-03):
oopetcs cpa3y co BceMH
NPOSIBIEHUSIMH HIEHHOTO

OCTEOXOH/IPO3a.

IIpocTo u pe3yabTaTUBHO!

OAWAMAT (AJIMAT-03) ¢ BbIFrOLOM po 31 nekabps!
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KAK OCTAHOBUTb PASBUTUE BOJIE3HN?

11 mpnuuH, U3-3a KOTO

Hepsubiii pakTop.

«CTpeccoBbIe» TOPMOHBI
MOTI'YT HEraTUBHO JECTBOBATh
Ha CYCTaBHYIO CMa3Ky 1
MPUBOAUTD K pa3pyLICHUIO

XPSIIIEBOI TKaHU.
2 CrbIpocThb M XO0JIO/.
IMuranmue.

Hexsarka Muxkpo-
1 MaKpO3JIEMEHTOB:

KaJabliys, KpEMHUSA U CEPBI.

Nndexnus.

Bocmanenne MoxeT OBITH

BbI3BAaHO MTPOHUKHOBEHUEM
OaxkTepuii, rpuOKOB, BUPYCOB
U Mapa3uToB.
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0O0JISIT CYCTaBbI

JleyeHue
apTpos3a u apTpuTa
JOJDKHO BKNIOYATD:

JIEKapCTBa;
(¢uznonpoienyps;

JieueOHy10 (PUBKYIBTYPY;
coOJiroieHre npaBul jeded-
HO-OXPaHUTEJIBHOIO PeXrMa:
n30eraHme MepeoXIakKaCHUN 1
M30BITOYHBIX HATPY30K;

® CaHATOPHO-KyPOPTHOE JICUCHME.

Yewm cuiibHee pa3pylleH Xpsilil,
TeM J0JbllIe HEOOXOIUMO 3aHU-
MAaTbCs 03I0POBJIEHUEM CYCTaBOB:
JieueHue TpedyeTcsl cucTeMaTu-
yeckoe, KypcaMu, HECKOJIBKO pa3
Bron. Lleas - nocTuKeHue ycToii-
YUBOW PEMUCCUU.

Marnutorepanus
B JIe4EHUM CYCTaBOB

Bokpyr 6onbHOro cycraBa -
OTEK U CITa3M MBIIIIL, KpOBOOOpa-
LIeHue HapylieHo. YToObI CHSTh
OTEYHOCTb U BOCCTAHOBUTDH KPO-
BOCHa0XEHUE, XOPOIIIO MOIXOAUT
MarHUTOTepanus. DTo CUIbHOE
KPOBOYCKOPSIOIIee CPEeacTBO.
Vke B IepBbIe CEKYHIIBI TIpUMe-
HEHUSI MECTHBI KPOBOTOK MOXKET
3HAYUTEIBHO BO3PACTU. DTO CITO-
COOCTBYET YCUJIECHHOMY MTUTaHUIO
CycTaBa, BBIBCICHUIO TIPOTYKTOB
BOCHAJICHNSI, BOCCTAHOBJIEHMUIO
KU3HEHHBIX ITPOIIECCOB B TKa-
Hsx. [ToaToMy MarHUTHOE T10JIe
MIPUMECHSIIOT, YTOOBI CHSITH MBI-
LIEYHBIN cria3M, 00J1b, TUKBUIM -

Mexanuyeckuii (pakTop. 8 DKOJI0TH. pOBaTb OTEYHOCTDb U BOCITAJICHUE.
M3obiTOuHAs Yacro naxe Ha 2-3-if cranuu
Harpyska apTpo3a peryjsipHasi MAarHUTO-
Ha CyCTaBbl, TPABMBI, Menununa. Tepars CIIoCOOCTBYET MHOTO-

JIMIIHUN BecC. becKOHTpOIbHBIN TPUEM

00e300JIMBAIOIINX MOXKET

JIETHEW pPEMUCCHUM, YTO IIPU JaH-
HOW MaTOJIOTUM MOXHO CUUTATh

6 HacneacTBeHHOCTD. MPUBECTHU K pa3pyLICHUIO KJIMHUYECKMM BBI3IOPOBICHUEM.
Xpsia. CoBpeMeHHOE pa3BUTHE MEIH-
LIMHBI TIO3BOJISIET MCITOJIb30BATh
CocynucTbiii pakrop. 10 Bpennbie npuBbIYKH. MarHUTHOE MOoJIe He TOJbKO B
Hapymenue 0OJILHULIE, HO 1 J0oMa.
LIMPKYIISALIT
B apTepusix 1 BpemenHoii pakTop. YT1o0 pexoMeHayeT
1 Kanuijsipax IpuBOIUT C BOSpaCT%M MeaguunHa gng nevyeHna
K HEITOJIHOLIEHHOMY yacToTta 3a00JieBaHUI n
NUTAHUIO XPSILEei CyCTaBoOB!:

CyCTaBOB PacTéT.

1 KOCTei. ITosaTomy

DTO NPOBOLUUPYET 3a UX COCTOSIHUEM Bnepsrie B Poccuu B MockBe
BO3HUKHOBECHUE HYXHO CJICIUTH C OOIIIeCTBEeHHOI OpraHm3almen
3a001eBaHUIA. MOJIOJIOCTH. «O061ecTBO (papMaKOIKOHOMU -
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B anTeKax, MarasmHax MegTexHuku u oproneauyeckux canoHax Mockesl u MockoBckoi obnactu:

COTOMYKM..........cooo..... 8(495) 215-5-215  [—A-META......8 (495) 795-44-T7 Cuacrisutiue vacse! [ MEOTEXHUKA..................... 8 (499) 519-00-03
CHEO-®APM ..............cccc...... 8(495)585-55-15 [ AMTEKAUDK...................... 8(495)937-32-20 M ;ﬂ;ﬁg %’éﬁﬁﬁf’rﬁmhﬁgfgfay’nsézzliﬁﬁg %i %g 1
[ CAMCOH-®APMA ............... 8-800-250-8-800 B marasuHax meATeXHUKU Ha caiite www.366.ru c, p.dcrasxoﬁ M 6nm>;<a171my|o
[ 300POB.PY ..... 8 (495) 363-35-00 W opToneauYeCcKMX CanoHax: k BAM anTeky 36.6 v FTOP3[1PAB!

[ OMANOT ... 8(495)363-22-62 [ OPTEKA ...8-800-33-33-112 -

MOCANTEKA. 8(495) 122-22-82  BECT/IATHAS JOCTABKA: @ @FOP?’HPAB
EKMBUKA ... 8-800-777-0303 [ MEA-MATA3UH.PY ............ 8 (495) 221-53-00

Mo TENEdOHY 8=800=200=01 =13 BAC NPOKOHCY/IETUPYIOT CHELIMATIUCTbI 3ABOIA-U3rOTOBUTENS (380HOK BeCTnaTHbiii)

Anpec ang 3aka3a ¢ 3aBopa: 391351, PazaHckas o611., p. n. Enatbma, yn. AHuHa, 4. 25. AO «<EnatoMckiil npnGOpHbIi 3aBOA» (B TOM YMCIE HATIOXEHHBIM NIATEXOM).

bIX

JleyeHune cycTaBoB: KOMILIEK-
CHOE, UIMTEJIbHOEC U CUCTEMATH-
YecKoe Bo3JeicTeue!

YeCKMUX HMCClIeloBaHU» OBLIO
MPOBEIEHO MacIITabHOE McCie-
JNOBaHUE MOJE3HOCTU MarHUTO-
Tepaliy ¢ UCIOJIb30BaHNEM all-
napata AJIMATI'-01 ot komMnanuu
EJIAME/L. YuéHble BBISICHUIU:
AJIMAT-01 cocobc¢cTBYeT 3Ha-
YUTEIFPHOMY YMEHBIICHUIO 00N
u nuckomdopTa B cycTaBax, a
TaKKe YIYJIIICHUIO TTOABIKHOC-
Tu. Ho rnaBHBIN BBIBOMI 3BYYUT
Tak: AJIMAT na€tr BO3MOXHOCTb
TMOBBICUTD PE3YJIbTATUBHOCTD Jie-
YEeHUS] U COKOHOMUTH ICHEXKHBIC
cpenctal Animapar MOXeT yCUIU-
BaTh ICCTBHE JIEKAPCTB, KOTOPHIE
JIydllie YCBaUBAIOTCS U IEHCTBY-
IOT OBICTpee. DTO U ITO3BOJISIET
YMEHBIINTD 3aTpaThl Ha JIEUCHUE
B IBa pasa.

AJIMAT npumensirom, umooo:

® yCTPaHUTh 00JIb;

® CHSITh BOCHAJICHUE U OTEK
B 00JIaCTH CyCTaBa;

® CHU3UTH YTPEHHIOIO
CKOBaHHOCTb JBVXKEHUIA;

® YBeJIMYUTh JATbHOCTD
0e300JIe3HEHHOI XOIbObI;

® YIIyYIIUTh YCBOCHUE JIEKApCTB,
YTO JAET BO3MOXHOCTh
YMEHBIIUTD UX I03Y;

® [IpeJOTBPATUTh PELUINBEI
U YJIYYIIUTh KA4eCTBO
KU3HU.

Hanéxnplii 1 mpoBepeHHbIH
AJIMAT-01 BbimyckaeTcsi mpe-
NpUSTHEM BTOPOIi 1E€CATOK JIET
M yCIeJ 3aCJIyXKUTh T0CTOMHYIO
penyranuo. AJIMAI exeroaHo
MPOXOIUT KOHTPOJIb HEMEIKHUX
ayJIMTOPOB M COOTBETCTBYET €B-
POIENCKOI CUCTEeMe Ka4eCTBa.

IToka3anusi K NPUMEHEHUIO:
° Aptpur

® Aptpo3

® OCTeoxoHapo3

® Ilepesiombl

* Yimuobl, reMaToMbl

[Moxaiyii, TOJbKO KOMIaHUs
EJTAME] naér na AJIMAT-01 ra-
paHTHIO TpH roaa. [ToTomy uto Ha
100% yBepeHa B ero Hafa€XXHOCTU
U JieueOHOM 3 dekTe.
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JlioaM YacTo MCMOIB3YIOT KalIu
npu HACMOPKE, He KOHTPOJIUPYS
yactoty npumenenusi. Ho yBie-
KaThCsl UMM HeJIb351.

Umutaumua neyeHus

CocynmocyXnBaroIye Kari Ha
CaMOM JieJie He YCTPaHSIOT O0JIe3Hb,
a JIMIIIb HeHAI0JIT0 MaCKUPYIOT
cuMIIToMbl. Bo BpeMst HacMopka
CJIM3KCTast 000JI0YKA HOCA OTEKAET,
3aKphIBaeT HOCOBEIC XOmbl. Karmm
COKpalIaloT COCYIbl CIIM3UCTOM,
TI03TOMY OTEK Ha BpeMsI CIiamacr,
HOCOBBIE XOJIbI pacimpsiioTes. Kak
TOJILKO JIEVCTBUE Karlelb IPOX0-
JIUT, HACMOPK BO3BpAILIaeTCsl.

MpuBbiKaHue

HocoBble pakOBUHBI COCTOSIT U3
0Cco0O0ro THUIIA TKAHU, KOTOPast TO
COKpAILIAeTCsI, TO paccaablisieTcs.

s
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Karim B HOC: KaK n30aBUTHCY
OT OITAaCHOU NPUBBLIYKU?

ITocTostHHO naBasi cocyaamM KOMaH-
Jly COKpAILIAThCS, KATUTM HAPYLIAIOT
3TOT eCTEeCTBEHHBII Tipoliecc. B pe-
3yJIbTATe COCY/Ibl HOCOBBIX XOI0B
CTAHOBSTCS «JIEHUBBIMU» U IIpe-
KpaIIaloT CaMOCTOSITE/IbHYIO pabo-
Ty. [10aTOMY 3aBUCHMBIE OT Karejb
JIIOJTY TIOCTOSIHHO YYBCTBYIOT 3aJ10-
>keHHOCTh Hoca. Co BpeMeHeM J103a
KareJib yBeIMYMBACTCSI.

OnacHble nocnencTeud

ITocTosTHHOE XMMHMUYECKOe
BO3IEMICTBUE KalleJb OKa3bIBACT
Pa3pyLIUTENBHOE BO3ICHUCTBUE
Ha cIU3uCTyIo Hoca. CHUXXaeTcs
00OHSIHME, MECTHBIN UMMYHUTET.

Jleunte HacmopK
NPaBUJIbHO

Wrak, 3amaya sicHa: HY>KHO Bep-
HYTb CBOOOIHOE AbIXaHUE, U YTOOBI
TIPY 3TOM HUKAKOI 3aBUCUMOCTH!
DTO BO3MOXKHO C TTOMOIIIbIO KOM-
ITAKTHOTO, BELICOKOTEXHOJIOTUIHO-
ro ycrpoiictBa YHUJIOP-01. On

HapylieHue spekiinm He Tpareaus,
a CUTHaJI K IEMCTBUIO!

HOJIy‘leHLl HOBbI€ TAHHbIEC 0 TOM, KAK
JICYUTD NPOCTATUT U UMIIOTCHIIUIO.

«Karactpoda...» - myraiorcs
OITHM. «DTO CIIYYaiiHOCTb, 5T IIPOC-
TO yCTajl», - YTCIIAloT ceds Apy-
rue. «/Iejo He Bo MHE - 3KeHa He
BBI3BIBAET ObLIBIX UYBCTB», - YBE-
PEHBI TPETbU, TEPIISI OYePEeTHOE
¢uracko npu MojJ0BOM KOHTAKTE.

A MeXay TeM 3peKTUJIbHast
IucyHKOUS (MMIOTCHINS) -
cepbe3Hoe (M Mopoit eIMHCTBEH-
Hoe!) OCHOBaHUE 3al0A03PUTh
XpoHnyeckuii mpoctatut (XIT).
Kak ocHoBHas xkajioba oHa co-
npoBoxmaeT mpoctaTuT B 30%
ciayuaesl.

KoBapcTtBo 0e3 nobsu

Ha uto HykHO 00paTUTh BHUMAHUE?

ITpoctaTuT yacTo mpoTeKaeTr
BSIJI0, M MY>KUMHA TOJILKO B IIEPUOT,
000CTpEHMIA MOXET UCITBITHIBATh
HapylIeHUsT MOYEHUCITYCKaHUS,
00J1b B IPOMEKHOCTHU, TTAXOBOH 1
HanI00KoBoit obnactu. I[ToaTtomy
CHIKEHME BJICUCHUST U OCTPOTHI
OpracTU4YeCcKux OLIyIIeHUH, cia-
0OCTb BpPEKLIMU, YCKOPEHHAas Wn
3aMeJIJICHHAs] ISIKYJISLNS - TIOBOJ,
CPOYHO 00CIen0BaThCs HA TIPe-
MeT ITpocTaTtuTa. Beas uem ganbiire
- TeM TpyJIHee MOOOPOTh 00JIE3Hb,
KOTOpast U TaK CJIOKHO JICUUTCS.

TpeBoXHOE OXupgaHue

Yem onaceH mpocTaTur?

3anyumeHHbit XII upeBaTt
yXyIIIeHueM paboThl Iovek, Oec-
TJTOTWEM U JJaKe PAKOM TpeacTa-

TeJbHOM 3kese3bl. Y Ha TnYHOM
¢ poHTe TaBUHA ITPOOJIEM: CEKCY-
aJIbHbIe HeYlauu, HEYBEePEHHOCTb,
pa3npaKUTeIbHOCTD, CEMEMHBIC
ccophl... Bpary He mmoxesaenib Ta-
KOT'O «P)KEHTJIbMEHCKOI'0 Habopa.

Mnoxon KoHew,

IToyeMy MpPOCTATUT BbI3BIBAET
WHTUMHbIE paccTpoiicTa?

Y mpocTathl ¥ I0JIOBOTO OpraHa
00111ast cucTeMa KpOBOCHAOKEHUS
u nHHepBauuu. [1pu mpocrature
CEKPETOPHBIE 3aCTOM M OTEK TIpe-
MSITCTBYIOT HOpMaJIbHOMY CHA0-
JKEHWIO KPOBBIO OPTaHOB MaJIOTO
Ta3a, BBI3BIBAIOT TUCKOMMDOPT U
0011 TIpu nojioBoM akTe. Obpa-
3yIOTCSI IIMTOKUHEBI - BEIIECTBA,
TIOIEP>KUBAIOIINE BOCTIAJICHUE B
mpocTare. XpOHNYECKOe BOCITaje-
HUE€ YMEHBIIIaeT KOHIICHTPAIINIO
TECTOCTEePOHA, OTBCYAIOIIETO 3a
Jmbuno. Be€ aTo npubauxkaer pas-
BUTHE UMITOTeHLIMHU. Takum obpa-
30M, 0e3 HeliTpanu3aluuu LUTO-
KUHOB O0POTHCSI C TPOCTATUTOM U
€ro ITOCIEACTBUSMU O€CII0JIE3HO.

AddekT akkymynsaTopa

Kakum nomkno OBITh pe3yJaIbTaTUBHOE
JICYCHHE MPOCTATHUTA U UMIIOTEHIMHU ?

JleyeHue NOKHO OBITH HAITpaB-
JICHO Ha OCTAHOBKY IIPOCTATHUTA,
JIMKBUAALIMIO €Tr0 CUMIITOMOB U
3aIIUTY OT TYOUTEJIBHBIX OCIOXK-
HeHuii. TpyaHOCTb JIeueHUs co-
CTOUT B TOM, YTO 3aCTOM HE MAET
JIEKapcTBaM IOIacThb B ITPOCTaTy B
HY>KHOM KOJIMYECTBE, YXYIIIast UX
a3 deKT. YBeInuyeHue 103 MOXET
YTHETaTh UMMYHUTET, TIPOBOLIMPYST
TOKCUYECKUE TTOPaKeHNs TIEUSHMU.
YToO6bI Ipeo1oJIeTh 3TO MPEIISITC-
TBUE, 3HAUUMYIO POJIb MPUAAIOT
MECTHOU (bU3MOTepaItiy arrapa-
ToM MABUT tpoiiHoro aeiicTBus:
BUOpoMaccax + Teruio + MarHuT-
Hoe noje. MABUT B coctaBe
KOMILIEKCa MTa€T BO3MOXHOCTD
CHU3UTH TO3UPOBKY JIEKAPCTB 3a
CUET CTUMYJISILIMM KPOBOOOpallie-
HUST Y YBEJTMUEHWSI KOHLIEHTPaLUI
TIPEeTapaToB B TKAHSIX.

HayyHo 060cHOBaHO

AﬂeKBaTHaﬂ TAKTHKA JICYCHUS

B crathe «BaugHue Teruio-
MarHUTO-BUOpoOMaccaxa Ha
APEKTUIBHYIO TUCHYHKINIO Y
6ombHBIX XIT» (KypHanm «AHAPO-
JIOTUST ¥ TeHUTAJIbHASI XUPYPTHST»
Ne 3, 2016)2 npuBoaaTCcs JaHHbIE
aKcrnepuMeHTa Ha 6a3e CeBepo-
3amagHoro 'MY M. MeunukoBa
r. Cankr-IlerepOypra. B xone nc-
cJIeOBaHMsI IOITBEPAUIOCH, YTO
MABUWT MoxeT moMoYb CHU3UTH
YPOBEHb IMTOKWMHOB, YIYYIIUTh
MUKPOLIMPKYJISILIUIO B IIpOCTaTe,

OopeTcsl ¢ HACMOPKOM Kak Tpo-
CTYIHOTO, TaK W aJJIEPTUYECKOro
xapaktepa. YHHWUJIOP-01 naér
BO3MOXHOCTb MPAKTUYECKU Cpa-
3y MOCcJe MPOLEAYPHl YCTPAaHUTh
3JI0KEHHOCTh HOCA U IPyTUe Mpo-
sIBJIEHUSI OOJIE3HU.

YHWUJIOP-01M
NMPUMEHSIOT, YTOObI:

1 CHSITh OTEK CIIM3UCTOM
000JIOUKH HOCA;
OCTaHOBUTH Pa3MHOKEHME
OakTepuii U BUPYCOB;
YMEHBIIMUTE BOCITAJIEHUE
U 00JIb;
4 COKPAaTUTh BBIACIICHUS
13 HOCA;
5 TOBBICUTH COITPOTUBIIIEMOCTh
OpraHu3ma;
6 MPeIOTBPATUTD
OCJIOXKHEHUS.

Bce nposiBieHus HacMopka -
JIMIIb CIEACTBUE. A IEPBONIPUYM-
Ha CTpalaHUii - OO, HEMpaBUIb-
Hast paboTa UMMYHHOU CUCTEMBI.

ITOBBICUTDb TECTOCTEPOH 1 BOCCTA-
HOBHUTb KaY€CTBCHHYIO OPCKIINIO.

MABMUT npumeHsior,
YyTOObI:

® CHSTH OOJIEBOI CUHIPOM;
® HajaIuTh MOYEHUCITYCKaHUE;
® YIy4YIIUTh TOTEHIINIO;
® aKTUBU3UPOBATH COMPOTHUBIISI -
€MOCTb TTaTOJIOTUYECKUM TIPO-
1ieccaM B IpocTaTe.
Omnpenensioniee 3HaYeHUE
WMEeT PeryJsipHOCTb U TUCLIUII-
JUHUPOBAHHOCTH JieueHus. He-
00XOIMMBbI TOBTOPHBIE JIeUeOHbIE
KYPCBI, 4aCTOTa KOTOPBIX 3aBUCUT
OT crieUUKY KOHKPETHOTO CITy-
yas. Bot mouemy MHorue peria-
10T Kynmutb MABUT u neyutbes
JioMa, CUCTeMaTUIeCcKu 1 0e3 ay-
IIEBHBIX MyYEHU, JIIIIb TIEPUO-
JUYECKU TTOCelasi ClieuaInucTa
JJIS1 KOHTPOJIbHBIX OCMOTPOB.
MABMUT - nis 310poBbst
U CYACTDS B JIMYHOM KU3HN!

U http://www.urolog-site.ru/materiali/kursk/
polovaya-funkciya.html
2 http://agx.abvpress.ru/jour/article/view/204

YHUIIOP-01 naét BO3MOXHOCTb
HOPMaJIN30BaTh pabOTy UMMYHHU-
TeTa. [ToaTOMy YCTpOMCTBO MOXK-
HO MCMOJb30BaTh KaK CPEICTBO
npodMIaKTUKU, HEe TOXMUIA-
SICh CE30HHBIX OOOCTpEHUIA.
YHHNJIOPom-01 goctaTouHo npo-
rpeTh Mepen CHOM 00J1acTh Hoca
15-20 MUHYT, 4TOOBI MOBBICUTH
COIPOTUBJISIEMOCTb MH(DEKIINM.

YHUJIOP-01: 4T00bI OTBETHTH
«HET» KaneJbHO# 3aBUCUMOCTH,
«JIA» - CBOOOIHOMY IBIXAHHIO!

IMOKA3AHNA:
HACMOPK
aJIepruyecKuii pUHUT
aJCHOUIUT
OTHUT
aHrMHA

it
S
(s CTAPOQ Tﬁm\,

Annapat MABMUT (YJIN-01),
yctpovicteo YHUJIOP-01
no BbIFOAHOM LIEHE
B antekax MOCKBbI
1 MOCKOBCKOW o6nactu:

8 (495) 215-5-215
8 (495) 585-55-15

_CAMCOH-®APMA
.................................... 8-800-250-8-800

B marasuHax meaTexHuKM

1 opTONeANYecKNX canoHax:

B MOCKOBCKOW OBJIACTHU:
MOCTYNb (Mbitnwy, MywkmHo)
................................... 8-926-602-75-35
—OPTOKPADT

(Koponés, ViBaHTeeBka, banalumxa)
.................................... 8-985-446-85-30
Tlocapckuii nekapb

(Ceprues Mocan)
.................................... 8-496-541-22-50
—HOBAS (BuoHz) (KnuH)
8-496-247-60-07
A (SnekTpocTanb)

8 (800) 550-00-16

[ Bawe 3p0poBbe
(KonomHa, BockpeceHck,
JlyxoBupl)
................................... 8 (985) 440-00-03

BecnnatHas poctaska no Mockse:
MEA-MATASUH.PY
................................... 8 (495) 221-53-00

............................... 8 (499) 519-00-03
M. «[lapK Ky/ibTypbl»,
r. Mocksa, 3y6oBckuii byn., 4. 29
M. «AKagemmnyeckas»,
r. Mockaa, yn. Basunosa, 4. 54, kopn. 1
—3aka3 Ha caiTe
www.elamed.com
1NN Nog, 3aKkas
B Gnmxaniwein k BAM anteke!

MO TEIEDOHY
8-800-200-01-13
BAC MPOKOHCYNBTUPYIOT
CNEUMANNCTDI
3ABOJA-V3rOTOBUTEN4A
(3BOHOK BecnnaTHbIN)

N oM mTANNMTS

(INENAMEDR

Appec pns 3akasa c 3aBopa:
391351, PasaHckas 061.,
p. n. Enatbma, yn. AxuHa, . 25.
AO «Enatomckuii nprbopHIii 3aBoa»
(B TOM YMC/E HANIOXEHHBIM NNATEXOM).

OlPH 1026200861620. Pexnama. 16+




3dopoeve naroc

m4

JOMAIITHAA AIITEYKA

DTOT KOMIIOHEHT JIe4e0HOro KOM-
IJ1eKCa, BO3MOXKHO, MOCJIeIHUI
HmIaHe 00oiTHCh 0e3 onepaiyu!

B pexopanyio xapy 2010 roga
y Onbru BacunabeBubl H. (54 1.)
BHE3aITHO OITYXJIO M CTaJIO ILIOXO
crubarbeg KoseHo. Pazbosienach
nosicHu1Ia. «BOoT Kak Xxouelb, Tak
u paboTaii Ha Oropojie - HU Mpu-
CeCThb, HM HAaTHYThCS», - BEIMY-
YEHHO LIYTUJIA XKEHII[MHA, HE pac-
MO3HAaB CEPLEZHOCTU MPOOIEMBI.
3areMm cTaiu 00JIeTh TO TIpaBoe, TO
JieBoe Oe1po U nmaxoBast 00J1acTh.

Y10 cKpbIBaeTCS NOA,
CTpaLLHbIM CJIOBOM?

Pentren nmokasan neopmanuu
Ta300eIpPEHHBIX CYCTaBOB (3TO
OIIH U3 HUX OTAAaBaJ B KOJIEHO),
YIUIOTHEHWE KOCTEM MO MOoB-
PEXAEHHBIM XPSIIIIOM, Cy>XKEHUE
CYyCTaBHOW 1IEU U YETKO «IIPO-
PUCOBAHHBIE» OCTPOYTOJIbHBIC
0CTeO(UTHI («IIUTIBI»).

Spkue npuzHaku 1-ii cTagum
KOKCapTpo3a - OrpaHM4YeHue OT-
BEJIEHUsT HOT TPY MOMBITKE CECTh
BEPXOM Ha CTYJI ¥ 00.1b IIPH XO/Ib-
©0e mo JiecTHUIIE.

«TyT s BIepBBIE yCIHbIIIaIa
CJIOBO «KOKCapTpO3» - apTpo3 Ta-
300€IPEHHOrO CYCTaBa, - KaayeTcst
JKEHILMHA. - MeHs xknanu atpodus
OeIpeHHBIX MBIIILI, YKOPOUYEHUE
HOT'U, XpOMOTa, UHBAJIMIHOCTh. CO
CTYICHUYECKUX JICT I KUBY TOPHBIM
TYPU3MOM, [UTSI MEHST 3TO KOHEIL. ..»

Pe3aTtb - He pe3aTb?

MoxeT, He IMaHUKOBATh, a
npuaéT CpoK - Jiedb MO HOX U
BcTaBUTH NpoTe3? Onbra Bacu-
JIbeBHA IOIOLLIA K BOIIPOCY OT-

Kokcaprpos. Heyxenu
TOJIBKO CKaJIbIIE/Ib?

Ecau cBoeBpeMeHHO He HAYATH
JiedeHne, MOXKeT HadaThes (puopos
(pyOueBanue) U CpacTaHUue BHYT-
PUCYCTABHBIX 3JIEMEHTOB, BEIY-
HIMe K NMOJHO HeMOIBIKHOCTH.
KoHeunblii 3Tamn - norepsi cycrasa.

BeTCTBEHHO. OT OITBITHBIX JTIOACH
y3HaJla, 4To MpOTe3 MOABEPKEeH
uctupaHuto, yepes 10-15 ner pe-
BU3US - TIOBTOPHAs OIepalusl.
Henatb eii Hago oba Oenpa, C
MHTEPBAJIOM B HECKOJIbKO MeCsI-
ueB. Peabunurauus nosras, Ha
00JIbHUYHOM 10 Tonyroga. Ho-
YBI0 TUXO TTOABEIBACIIIb OT OOJIH.
6 HejleJIb 3aIIpelacTCs CTyIaTh Ha
Hory. [Ipbirath, nagats Hesb3s1. U
OYEeHb HEMPUSATHO KUTh C IIPOTE-
30M - YYBCTBYEIIIb, UTO «HE CBOE»,
M TIOABUKHOCTH He Ta. [la, mepc-
TIEKTUBBI HE pamgyXKHEIC. ..

IToKuIbIM 00JIBHBIM SHIONPO-
Te3UPOBAHKHE 32YACTYIO ONACHO
U NMPOTHBONOKA3aHO M3-3a OC-
JIA0JICHHOCTH OPraHM3Ma M WHbIX
HeJ[yToB B aHAMHE3e.

«Tem BpemeHeM OeapeHHBIE
CyCTaBbl HayaJu MIEIKATh U BUO-
pUpoBaTh IIPU HAKIIOHE K YMBI-
BajibHUKY. Ha Hore He Moria
YCTOSTh, HafeBast Oproku. B yac-
THOM KaOMHEeTe MpeApeKIn, MO,
OyneT BCE XyXe, XOAUTb CTaHElb
YTUHOU MOXOonKou. «Mbl TeOs
TOJICYNM, YKOJIBI ITOCTaBUM, HO

UCXOJ OIMH - orepauus». A mo-
HslJla, 9TO JICYUTH MEHSI coOMpa-
10TCs paau KomMmepuuu. OrnyTuna
0€3BICXOIHOCTD».

K pesynbrary -
KpaTyauimm nyTém

Ho Oxabra BacuiabeBHa criox-
BaTUJIAaCh BOBpPeMs, IIPUOETHYB
K npodeccCuoHalibHOMY MHO-
TOKOMIOHEHTHOMY JIEYEHHUIO:
«4 pemuna, 4yTo, pa3 OT XpOHU-
4yeCcKOll 00JIE3HU HEJb3sI BbLIE-
YUTHCS COBCEM, a y ollepaluu
CTOJILKO MUHYCOB, OyIy MaKCH-
MaJTBbHO 3aMeIJISITh pa3pylleHHE -
5TO AVKTYET 3APaBbIil CMBICIT».

IIpaBunabHOE JIeueHUE KOKC-
apTpo3a - 3TO He OJHU YKOJIBI, a

MPOAYMaHHBIN KOMILIEKC Mep,
coaepKalIuit MarHUTOTEPAITUIO
onpeneséHHbIX (KJII0UeBOe CJIo-
BO!) TTapaMeTpoB, C BEIpaXKeHHOM
CMOCOOHOCTbIO aKTUBU3UPOBATH
OOMCHHBIC TIPOLIECCHI U KPOBO-
CHaOXeHue.

Ha MegmummHCKOM pBIHKE
TPYAHO BCTPETUTH OOJIee TTOAX0-
IS 110 KOHCTPYKTUBHBIM U
busznyeckum xapakTepucTukam
amnmapat IIPOTHB KOKCapTpo3a,
yeM AJIMAT-02 oT KoMIaHUU
EJIAME]l - oTreyecTBEHHOTO
MPOU3BOIMUTEINS C HAAEXKHOU pe-
myTaluen.

AJIMAT-02 ueneHanpaBieH-
HO paboTaeT Ha YCKOpPEHHUE CyC-
TaBHOI'O KPOBOTOKA, JOCTaBKY
MHUTATEJIbHBIX BEIIECTB U K-

TOYHOE OOHOBJICHUE I'MaJIuHO-
BBIX XpSIlIEN U TMMOBPEeXAEHHBIX
TKaHEM.

Mopa BCNOMHUTL
MONOAOCTb!

OOGWIUPHBIM U3JTy4YaTeJeM-
KOBPUKOM MOXHO YCIEIITHO BO3-
JleficTBOBATh Cpasy Ha Bcé 6elpo,
TMOSICHUILY M KPeCTell, YTO BaXKHO
B cllydyae KokcapTposa. UMmyJib-
CBhI TIPOHUKAIOT Ha HYXKHYIO TJTy-
OMHY, YTOOBI 10CTaTh ITYOOKUIA,
3aIIUIIEHHBIN MBIIIIIAMU U CBSI3-
KaMU Ta300eApeHHBINA CYCTaB.

IMauuyeHnTka oueHuaa ynooc-
TBO, S3KOHOMUYHOCTh U PE3yJib-
TaTUBHOCTb TOMAIIHETO JICUSHU S
armapaTtoM: «$ memana mpouemy-
Pbl, HaHeCs JIeYeOHYIO Ma3b, YTOO
JIydIie BIMTajaack. I1pommnra He-
cK0JbKO KypcoB AJIMAT om-02
no 15 nHeil. HamepeHna noane-
pXUBaTh OpPraHM3M U Jajblle.
Jentoch pagocThlo: JIETOM COOM-
paeMcs ¢ Ipy3bsIMU IO MECTaM
OBLIOI CJIaBhI - TOPHOMY MapIl-
pyty Yateip-Jlara B Kpeimy! Ypo-
BEHb CJIIOKHOCTU «HOBUYOK», HO
s1 CYACTJIMBA».

AJIMAT-02 paér
BO3MOXXHOCTb peLUuUTb
npo6nemy KoKcapTpo3a
B KOpHe:

KYIIMPOBAaTh O0JIb,
BOCIIaJIEHUE, CIIa3M U OTEK;

YBEJIMUUTH aMIUTATYIY
JBUDKEHMUST

3 OCTAaHOBUTH IECTPYKIINIO
XpAIIAa ¥ OTTOPHBIX TKAHEI;

YIIYYIIUTb YCBOEHUE
XOHIPOIIPOTEKTOPOB
U JIEKapCTB, CONEUCTBYS
JUTUTEJIBHOM PEMUCCHM.

AJIMAT-02 - ato HE pacmm-
peHue Jie4eOHOro KOMILIEKCa, a
€ro HeOTheMJIEMbII CHCTEMHBIM
KOMITOHEHT.

AJIMATI'-02.
ITokoputh KOKCapTpo3 -
B3ATh CBOI0 BEPIINHY!

@ CHAMM HET |
OBOCTPEHHIO =

N O M ITA NS

(NENAMED
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[ OOCTYNb (MbituLy, MywKmHO). ...

[ Mocapckuin nekapb (Ceprues Mocag)..
CHOBASA (KWH) .o
[ PEOJIA (SnekTpocTans)....
[ Bawe 3poposbe (KonomHa,

B MOCKBE c GecnnaTHoii JOCTaBKO¥A:
[ MEL-MATA3WH.PY

CKPECEHCK, JlyXOBMLLbI

...... 8 (985) 440-00-03

...... 8 (495) 221-53-00

[ MEATEXHUKA.............
M. «[Tapk KyneTypel», r. Mocksa, 3ybosckuii 6yn., A. 29
M. «Akapemudeckas», r. Mocksa, yn. BaBunosa, a. 54, kopn. 1

8 (495) 215-5-215
.8(495) 585-55-15
..8-926-602-75-35
.. 8-496-541-22-50
..8-496-24-76-007
.8(800) 550-00-16

aTaKxe B anTekax:
—GAMCOH-®APMA
[MOCAMTEKA

PszaHckuii np-T, 4. 48; Mamaﬁnosékwﬁ Ban, n. 2;
Munawuerkoa yn., 4. 8 (B mara3vHe «[lepekpEcTok»)
CQTONIMYKU ...

[3aka3 Ha caitte www.elamed.com

N1 nop, 3akas B 6nmxaritert k BAM anteke!

no TENEdOHY 8=800=200=01 =13 BAC NPOKOHCY/IETUPYIOT CHELIMATIUCTbI 3ABOA-U3rOTOBUTENS (380HOK BECTnaTHbIiA)

Appec ang 3akasa ¢ 3aBoga: 391351, Pasarckas 06n., p. n. Enatbma, yn. AHmHa, A, 25. AO «Enatomckuii npuBopHbIil 3aBOA» (B TOM HMCE HANIOXEHHBIM NIATEXOM).

8-800-250-8-800
8 (495) 122-22-82 -

8 (495) 215-5-215

«An®. 3poposbe Mntoc». Buinyck N2 5 (16+), aekabpb 2017 . Aopec pegakumm n napatens: 101000, Mocksa, yn. MacHuukas, 42. Yapeautens: AO «AprymenTsl v dakTbi» (101000, . Mockea, yn. MacHuukas, f. 42). U. A. YepHsik - raBHbIi pegakTop. «Aud. 3aoposbe Mnioc».
3apeructpuposaHa B depnepanbHoit cnyxoe no Hag3opy B chepe CBA3N U MACCOBLIX KOMMYHMKaLMiA. CBMAETeNsCTBO 0 peructpaumm CMU M N2 dC77-35904 ot 31 mapTa 2009 r. PeknamHoe CMW. Otnedataro B 3AO «[paiim MpuHT Mocksa». Agpec Tunorpadun:
141707, MockoBckas 061., . lonronpyaHbli, Jiuxau€sckuit npoean, 58. Tupax 335 658 ak3. Homep noanucan 11.12.2017. Bpems noanucanms B nevats no rpaduky 24.00, dpaktnyeckoe 24.00. [ata Bbixoaa B ceeT - 11.12.2017. B posHuLy ueHa cBoboaHas.



CTPATEI'MYECKOE PASBUTUE

Kypckuii kpaii,
KOMOpbIM Mbl 20pOUMCS

['ocynapcTBeHHBIE TIPUOPUTETHI

JI9 BCEXKYPSAH AOJITOXXAAHHbI-

MU NOAAPKAMU CTAJIN HOBbBIE

LWKOJbl, BOJIbHULbI N CMOP-

TUBHbIE KOMMJIEKCBI, MOCTPO-
EHHbIE B PAMKAX MPUOPUTETHbIX HALLA-
OHAJIbHbIX MPOEKTOB.

CKOPAA ITOMOI1IIb
CTAJIA BbICTPEE

[ 61AEKABPS B KYPCKE TOP)XECTBEHHO
OTKPbIJIN HOBOE 34AHUE CTAHLIUN CKOPOW
MEOWLUMHCKOM NMOMOLLIN.

Ha eé ctpoutenbCcTBO ObLIO TTOTPAYEHO OKOJIO
117 mutH pyO6neit u3 obnoromkera. Ctapoe 3maHue
noctpoeHo ewié B 1930-e rogsl. KanuraabHoro
pPEeMOHTa 3[1eCh HEe TTIOMHSIT, 1a U MPOBOJAUTH €TI0
ObLIO HelleJecoo0pa3Ho.

Permienne o cTponTeIbCTBE HOBOTO 3MAHUST CTaH-
LMK CKOpO# nomoIy 0buto npuHSTo eiié B 2005
roay. Ho yepes mapy Jjiet ctpoiika crana. PeanHumu-
posaiu e€ Tosbko B 2017-m. Bo MHOTOM O1arogapst
peaM3ay OMHOM 13 TTPHMOPUTETHBIX 3a/1ad, KOTO-
pyto rioctasui [pesunent PD Bragumup [Tytua
Ha 3acenaHuu ['occoBeTa 1o MOBBIIIEHUIO KauecTBa
1 IOCTYITHOCTU MEIULIMHBI B peroHax. KoHcTaH-
TUH XPYCJIOB, TJIABHBII Bpau CTAHIINHI CKOPOIt Me-
JALIMHCKOM IMTOMOILIM, OTMevaeT: «B HoBoM 3naHuu
€CTb aBTOMAaTU3UPOBAHHAsI CUCTEMA YITpaBJIeHUs],
rJ100aTbHOE TTO3UILIMOHMPOBAHUE MECTOIOJIOXKE-
Husl. [hitoc oTariMBaemMble OOKCHI 17151 MallliH. A
5TO OYEHBb BaxKHO. MBI paboTaeM KPYIJIbIA TOMI».
JloOphIe nmepeMeHbl, CBsI3aHHbIE ¢ peanu3anueii
TIPUOPUTETHOTO HALIMOHAIIBHOTO ITPOEKTA «310p0-
BbC», THUITUMPOBAHHOTO TTPE3UACHTOM, KOJUTCKTH -
BBI «CKOPOIi» Ha ceOe OIIYTIIN Y3Ke JaBHO. DTO 1
yBeJIMYEHUE AeHEXKHBIX BBITLIAT, U IIPUBJICUSHUE B
CITy>KOY MOTIOJTHUTEbHBIX KaApOB, M OCHAIIICHUE
CITeIIMATEHBIM aBTOTPAHCIIOPTOM C METUITTHCKITM
000pyIOBaHIEM, UTO ITO3BOJISIET COKPATUTH BPEMST
MPUOBITUSI OPUTATBI K OOJTBHOMY.

ExxeromHo Kypckue Opuraabl «CKOpPOil IToMo-
> o0caykuBaroT okojo 600 BeI30BOB. B aBTO-
MOOWJILHOM TIapKe CIIyKObI - 177 mammH «03».
TexHuueckue cpencTna MOCTOSTHHO OOHOBJISIIOTCS.
B ciydasix omacHOCTM 1S XKU3HU MEITUKU TTPU-
MEHSIIOT ¥ anmapaT NCKYCCTBEHHOW BEeHTUISIIINI
neérkux, u aeduodpuaTop. bpuraasl «cKopoii»
MPsIMO Ha MECTe MOTYT MPOBOAUTH MCCIeN0Ba-
Hust. OMHO U3 MOC/IEAHMX HOBIIECTB Ha KYPCKOM
CTaHIIAN CKOPOi TTOMOIITH - TMCTAHITMOHHO-KOH-
CYJIBTAlIMOHHBIC ITYHKTHIL. 31eCh IEXKYPSAT JIydIIIne
Bpayu, Y KaxkJ10T0 OMbIT peaHUMalIMOHHO pabo-
ThI. B pexxriMe oHJIaliH Ha MOHUTOpPaX TUCTAHIIN-
OHHO-KOHCYJTBTAIIMOHHOTO ITYHKTa 0TOOpakaeTCst
KapauorpaMMa O00JIBHOTO, ¥ BpauM ITyHKTa MOTYT
JIaTh pEKOMEHIALIU U I CTBYIOIIEH HAa MeCTe OpU-
razie «CKOpo».

B xoHIIe OKTSIOPST 3TOTO rONa MPE3UICHT CTPAHBI
BBIICJTWIT U3 CBOETO Pe3epPBHOTO (hOHIA CpeICcTBa
IS 00BEKTOB 3ApaBooxpaHeHust Kypckoii 00-
Jactv B pasMepe 73 mutH 364 Teic. pyoseit. OHu
MOMAYT Ha 3aKyMKY HOBOTO 00OPYAOBaHUS IS
KYPCKOi1 00JIACTHOM KJIMHUYECKOI OOJIbHULIBI,
CTaHLIMU CKOPOIl MEAULIMHCKON MOMOILIM Ha Oa3e
TOPOACKOM KIIMHUYECKOI O0JbHULIBI, 00J1aCTHOM
TETCKOM GOBbHUITBI Ne 2, TOpOICKOTO KIIMHIYE-
CKOTO poIioMa 1 00JIaCTHOTO TTepUHATAIBHOTO
LIEHTpa.

CTAHUMA Cmpﬂﬁ!wi{

T T

Kypckas cmanuyus ckopoti meouyunckoii no-
Mmowu - camas noeas 6 Poccuu.

IITKOJIA B MEJIBEHKE

[BTIOCENKE MEZABEHKA KYPCKOW
OBJIACTU B BJINXAVLLUEE BPEMS
PACMNAXHET OBEPU HOBASl COBPE-
MEHHAS! LLKOJIA, PACCYUTAHHAS HA
650 MECT.

E€ cTpouTtenbecTBO BEJIOCh B paMKax
roCy/1IapCTBeHHOM IporpamMMbl «Pa3Bu-
THE 00pa30BaHMsI», THULIMMPOBAHHOM
IIpesunentom PO Bramummpowm ITytu-
HbIM. Ha cTpouTebeTBO 3TOr0 yueOHOoro
3aBe/ieHrsI ObLI1o TToTpayeHo 6oiee 500
MJIH py0J1eii n3 OI0IKETOB BCEX YPOBHEI.

HeobGxomumocTs BBeeHUST B paiioHe
HOBOJ 1IKOJIbI MOSIBUJIACH JaBHO. BbI-
COKUIA POCT pOXIAEMOCTHU B MOCJIETHUE
rofibl IPUBEJT K TOMY, UTO ICUCTBYIOIIAS
IITKOJIa OKAa3aJIach IepenoTHeHHO. Celi-
yac TaM noJtydaroT 3HaHusT 540 peosrT.
DTOo IeTH He TOJBKO M3 Tocénka Men-
BEHKa, HO 11 OJIM3JIeKaIIX HACEIEHHBIX
nyHkToB HuxHe-Peyruanckoro, JIio-
b6ayaHckoro, [TaHUKMHCKOTO CebCco-
BeTOB. BBOJ HOBOTO 3/1aHMSI TO3BOJIUT
pasrpy3uTh yueOHOE 3aBeICHUE, KOTOPOe
ceituac paboraet B 1Be cMeHbl. HoBast
1LIKOJIA TTIOCTPOEHA C YYETOM TTOCIIEAHUX

93 man pybaeii nompaveno na
cmpoumenvcmeo POKa ¢ Konot-
wéske.

[CPA3Y NOCJIE HOBOIO rogA nPu-
ATHbIM NOAAPKOM A9 XXUTENEWN
KOHbILLEBKWU CTAHET OTKPbITUE HO-
BOro ®uU3KyNbTYPHO-0310POBU-
TEJIbHOIO KOMIMJIEKCA «<HEMIUOH».

Ero crpourenbcTBO OBLIO HA4YaTO B
2016 romy, Ha 3TH e U3 00JIACTHOTO
Y1 MECTHOT'O OIOIKETOB ObLIO BBIJIEICHO
6osee 93 MITH pyOJIeii.

Ceiiuac B paiioHe BeAyTCsI ITOCTIeIHNE
npurotoBieHus K BBomy ®OKa B akc-
myatauuio. OH ocHalléH o0opyaoBa-
HUEM, KOTOPOE COOTBETCTBYET COBpE-
MEHHBIM TpeOOBaHUSIM U CTaHAAPTaM.

TpebOBaHUi 1 CTaHIapTOB B 00pa3oBa-
HuM. TpexaTaxkHoe 31aHNe TOACIISIT Ha
OTJIEIbHBIE OJIOKU: JIJIsI HAUaIbHOM ILIKO-
JIBI, CPETHMX U CTapIInX KiiaccoB. Kpome
MIPOCTOPHBIX KAOWMHETOB, 3/1ECh TTPE-
YCMOTPEHBI aKTOBbIN 31, MUIIEOI0K 1
CTOJIOBAasT, OMOIMOTEKA Y MEIUIIMHCKAST
KoMmHaTa. byner B 111koste 1 coBpeMeHHOe
000pyIOBaHKE JIJIST pa3BUTUS TEXHUYE-
CKOT0 TBOpYECTBA, POOOTOTEXHUKU, U
Jnaboparopus 151 3D-MonenmpoBaHus,
CBOI TIpecc-1ieHTp. OTaruMBaTh 30aHNe
LLIKOJIBI Oy/IeT He3aBUCUMasl KOTeJIbHasl,
YTO 00€CTeUnT HAAEXKHOE TEII0CHa0XKe-
HHUe. A ellg CebCKUX PeOSTUILIEK JKIYT
JIBa MHOTO(DYHKIIMOHAJTBHBIX CIIOPTUB-
HBIX 3aj1a, (hyTOONbHOE MOJIe U BOJIEeH-
0oJIbHAasI TUIOLIAIKA.

HewmaioBaxkHo, 4TO HOBOE 3/IaHMeE
LLIKOJIbI TTOJTHOCTbBIO MPUCIIOCOOJEHO
IIJ1s1 OOyUeHMSI JeTei C orpaHUnYeHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMM 37I0POBBSI: IIPETYCMO-
TPEeHBI TAaHAYCHI, TIOPYIHU, CITCLINAIIN-
3UPOBaHHbIE TyaJIeThl M yUeOHbIE MECTa.

Bcero no 2025 rona Hu cpeacTna ¢e-
JepajibHOTO U 00JIaCTHOTO OIOMIXETOB

Hoséasa wkoaa npumem ronoix
acumeaneii Medeenxu.

B PErMOHE TUIAaHUPYETCS MMOCTPOUTH 15
1LIKOJI, peKOHCTPYyUpoOBaTh - 11, Kanu-
TaJbHO OTPEMOHTUPOBATH - 3. Bcé aTo
TO3BOJIUT IETSIM YIUTHCS B OMHY CMe-
Hy. A 3T0 el oaHa 3a/1a4a, TTOCTaBJICH-
Has npe3ugeHToM. XOTs paboTa Haf
e€ pelreHneM Havyaiach CpaBHUTEIHHO
HEIABHO, YK€ €CTh OIIYTUMEBIC PE3YJIb-
TaThl. B TekylieM yyeOHOM roay 1o
CPaBHEHMIO C TIPEIBITYIIAM KOJTMIECTBO
LIKOJTbHUKOB, 00YYAIOIINXCS BO BTOPYIO
CMEHY, YMEHBIIUIIOCH B peTMOHE Ha 222
YyeJIoBeKa.

YEMITMOHBI 13 KOHBIIIIEBKA

KBanuduuupoBaHHbIE TPEHEPHI yKe
nomo6paHsl. ITocie TopXKeCTBEHHOTO
OTKPBITHUS 3[eCh OYIYT MTPOXOAUTH Tpe-
HMPOBKH IT0 MHOTYIM BHIAM CITOPTa, Cpe-
I KOTOPBIX 0acKeT001, MUHU-(PYTOOI,
JIETKas aTjeTUKa, TCHHUC, a3poduKa,
¢utHec, 60eBbie UcKyccTBa. DU3KYITb-
TYPHO-03I0POBUTEIBHBIN KOMILIEKC OY-
TIET OTKPBIT U IUTS ACTEIA, Y IUTST B3POCITBIX,
31eCh OYIyT ITPOBOAMTHLCS COPEBHOBAHMUS
1 TYPHUPBI HE TOJILKO paliOHHOTO, HO 1
obJracTHOro mMaciraba. A Trj1aBHOe, Ha
6ase «YeMnroHa» TNIAHUPYETCST OTKPHITh
CITOPTUBHYIO IITKOJTY.

OcobeHHO pajbl MOSBICHUIO COBpE-
MEHHOTO CITOPTUBHOTO OOBEKTa WICHBI
Ki1y6a 60eBoro caMoo «Mensenb».

- MbI naBHO MeuTann o HoBom POKe, -
rOBOPUT pyKOBoAUTEb Kiydoa Ceprei
MMUTIOHUH, - 1 BOT JOJITOXKIAHHOE CO-
OBITHE B CKOPOM BpeMEHH JOJKHO CBEp-
muThes. OTHBIHE Y BOCITUTAHHUKOB
KJIy0a OyaeT Bc€ HEeOOXOAUMOe, YTOObI
TTOJTy4aTh KaK CIeIMAbHYIO, TAK 1 00I1Ie-
(U3NYECKYIO TTOATOTOBKY. DTO O0JIbILION
MPOPBIB B Pa3BUTUH OOEBBIX HCKYCCTB 1
BOOOILIE CTIOpTA B paiioHEe».

Bos3MmoxkHocTelt 1Jisi TpeHUPOBOK
CIIOPTCMEHOB TeNephb ACHCTBUTEIBHO

HOBBIN UIITTIOAPOM

[BKYPCKE 3ABEPLUAETCA rPAHAU-
O3HAS CTPOMKA KOHHO-CMOPTUB-
HOro KOMIMJIEKCA.

Bo3BomdT ero Ha MecTe CTaporo Uii-
noapoMa 3a cueT cpeactB «['azmpomar
o cenepaabHOI mporpamme «I'a3mpom
- netsiM». braromapst HACTOIMUMBOCTH Ty-
OepHaropa AnekcaHapa MuxaitioBa Kyp-
CKUI Kpali CTajl eIMHCTBEHHBIM B CTpaHe
perroHoM, rre «['a3mpomM» Hayam Takoe
cTponTesbeTBO. Ha ero peamm3anmio yke
notpaueHo oosee 1,5 mupa pyoseii.

3aaHKue HOBOTO WMIOIPOMa BBIMOJI-
HEHO B CTWJIe Kiaccuimama. Komruiekc
BKITIOYACT B CeOST KPBITHII MaHEX, TIPeII-
MAaHEXHUK, TPUOYHBI, KOHIOIIHIO Ha
100 no1aneit ¢ MoOMELEHUSIMU JIJIsT CO-
Jep>KaHUsS XKMBOTHBIX, OTKPBITOE T10JIe
IIJIST KOHKYpa M TPEHUPOBOYHBIC TTOJIS.
3nech OyOyT IeiiCTBOBAaTh OTIEICHUE

WIIIOTEPaITiK, BeTeprUHApHAsT KITMHIKA,
AIMUHUCTPATUBHO-JIEJIOBOM U KYyJIBTYP-
HbIH 1IeHTpHI. [IpeaycMoTpeHbl MecTa

Konnwuii cnopm yeaexameaen u
Kpacuse.

Oynet ropasno Oosbiie. [IponyckHas
CITOCOOHOCTh HOBOTO CIIOPTUBHOIO
0o0bekTa - 51 yenoBeK B CMEHY, a pa-
00oTaTh OH OYIET B peXXuMe 5 CMeH 1o 2
yaca. JIJIT KOHBIIIEBIIEB OYIYT OTKPHITHI
TPEHAaXEPHBIN ¥ YHUBEPCATBHBIN CITOP-
TUBHBIE 3aJIbl, 3aJIbI 1JIs1 OOPHOBI U I
TPYIIIOBBIX 3aHITUN PUTMUYECKON U
03I0POBUTEILHON TUMHACTUKOM, IIJIS
0OJICITBIIUKOB TIPEIYCMOTPEHBI TPHUOY-
HbI Ha 60 MecT. 3a rocjieqHre MATh JIET
B Kypckoii 06;1acTi ObLIIA TTOCTPOEHbBI
118 criopTUBHBIX OOBEKTOB, B YMCJIE KO-
TOPBIX CITOPTUBHO-KOHIIEPTHBIA KOM-
riekc u HeHTp pexToBaHus B Kypcke. B
Kene3Horopcke MmosiBUIICS KPBITHIN Ka-
TOK C ICKYCCTBCHHBIM JIBIOM, B XKemes-
Horopcke 1 Kypcke - Tpu ¢hyTOOJbHBIX
TOJISI C UCKYCCTBEHHBIM MOKPBITHEM.
Takske ObUIM TTOCTPOCHBI 7 (DUBKYIIb-
TYPHO-CITIOPTUBHBIX KOMIUIEKCOB U 105
MHOTO(YHKIIMOHATIBLHBIX YHUBEPCATb-
HBIX CITOPTUBHBIX TIJIOIIAI0K B TOpOaaX
U pailoHax pernoHa. HoBble 0ObEeKThI HE
TOJIBKO JAOT JOTIOTHUTEIIEHBIC BO3MOXK-
HOCTHU TPESHUPOBATHCS, HO U IIPEATIO-
JIararoT MpoBeIeHNe pa3IMUHbIX COPEB-
HOBaHUIA, B TOM YHCJIC MEXXITyHAPOIHOTO
YPOBHSI.

JUTSI TAPKOBKU U OOBEKTOB MHXKEHEPHOM
UHQPACTPYKTYPHL.

Ecau BCmoMHUTB UCTOPUIO, TO KYypP-
CKHWIA UMITTOAPOM - ONMHUM U3 CTAPEULLINX
B Poccun. On 6611 OTKpHIT B 1873 romy,
BCKOpE T10cjIe BBO/IA MOJOOHBIX COOPY-
xeHuit B Cankr-Iletepbypre u Mockse.
Kypck Toraa cnaBuics Bble3anaMu Ha pe3-
BbIX, TOPOJAMCTBIX CKAKYHaX.

Konnblii ciopt BooO111e Kpacus. m
HMCIIOKOH BEKOB MHTEPECOBAIMChH 3Ha-
MEHUTbIC JIIOIU, MPEeANIPUHUMATENH,
noauTuku. MHTepec K KOHHOMY CIOpTy
He yracaeT 1 MoHbIHe. B ckaukax gaxe
cymiectByeT nipu3 [Ipesunenra PO. 1o
MHEHUIO TJIaBbl rocyaapcTBa Baranumupa
ITytHa, cKauku - yBjIeKaTeJIbHOE COCTS-
3aHUE, U C ITUM CJIOXKHO HE COTJIACUThCS.

O4eBUIIHO, YTO HOBBIIT OOBEKT OYIET
MHTEPeCeH He TOJIbKO KypsiHaMm. B namb-
HEMIIEM KyPCKUI OITBIT BO3BEIEHUST KOH-
HO-CITOPTUBHOTO KOMILIEKCA MOXKET ObITh
HCMOJIb30BaH U B IPYTUX PETMOHAX.
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Kypckuii kpaii,
KOMOopbIM Mol 20pOUMCSL

MBI MIOMHUM, MBI TO

e S

WTBA HA KYPCKOW AYTE, AJIUBLUASAICA NMOYTU
50 OFTHEHHbIX AHEN U HOYEN!, BOLLIJIA B UCTO-
PUIO KAK OHO U3 BAXXHEWLLIUX COBbITUI BE-
JINKON OTEYECTBEHHOW BOWHbI. OHA CTANA
NEPEJIOMHbIM MOMEHTOM B XOAE BOEBbIX AEACTBUN.
NOCJE MNOPAXEHUS HEMELLKUX BOMCK MO, KYPCKOM U
OPJIOM CTPATErMYECKAS MUHULIMATUBA OKOHYATE/TIbHO
NEPELLJIA B PYKU COBETCKOIro KOMAHJOBAHMUS.

75-nerue IMobensl B Kypckoit
OUTBE, KOTOPOE MbI OyleM OT-
MeyaTh B CJIAYIOIEM IOy, - 3TO
BakKHAsI BeXa B ICTOPUHU Halllei
cTpaHbl. M B X0/Ie TTONTOTOBKH K
5TOMY 3HaMeHaTeJIbHOMY COOBI-
THUIO HEOOXOIMMO HCMOJIb30BaTh
BCE BOBMOXKHOCTH ISl TOTO, YTO-
ObI mokasarb, uto [Tobena a1 Hac
OCTaéTCsI HE3BIOJIEMON, BEJIMKOM
LIEHHOCTBIO, HEOTHEMJIEMbIM JI0-
CTOSTHHIEM Ha BCE BpeMeHa.

HecomueHHo, Bc€, uTo neaer-
s B Halleit 001acTu, JIOKUTCS Ha
0JIaroJaTHYIO IMOYBY, BITUTHIBACT-

[ MAMSATHUK TEPOSIM-APTUINEPU-
CTAM Gbin OTKPLIT B MOHLIPOBCKOM paiioHe
30 Hosibps 1943 ropa, cTaB, TaknuM obpa-
30M, NePBbIM NaMSTHUKOM BOMHCKOM CaBbl,
YCTaHOB/NEHHbIM ELLE BO BPEMS BOMHbI.

CST MOJIOIEXKBIO U TTOJIOKUTETBHO
CKa3bIBAa€TCS Ha pe3yJibTaTax pa-
00THI B chepe MaTpUOTUIECKOTO
BOCITUTAHUS.

Vke HeckonbKo JieT B Kypckoit
00J1acTH IEUCTBYET TYypUCTUYE-
CKUIA MapILPYT 10 TEM MECTAM, TIIE
TMPOXOAWJIV OXKECTOYEHHBIE OOU.

CesepHblii (hbac OrHeHHOM IyTu
- 310 TeppuTopust [IoHBIPOBCKOTO
1 DaTexkcKoro paiioHoB. Teruio-
Bckue, OnpxoBarckue 1 Moiio-
TBIMEBCKYE BHICOTHI CTAIA apEHOM
cMepTesibHOM cxBaTku KpacHoii
apMUU U OTOOPHBIX CUJT BEpMaX-
Ta. B mtone 1943 roma 3mech mipo-
XOIIVJIA CaMble KPOBOIIPOJIUTHBIC
cToikHoBeHUs1 Kypckoit OUTBBL.
Hcropus oxxuBaeT B My3esiX U Ha
MeMopuaJiax, MOCBSAIEHHBIX TEM
TepOMYECKIM, a TTomJac M HeBe-
POSITHO TParuyecKum COOBITHSIM.

MepenHuin kpan
000pOHbI

ITpoTBOTaHKOBBIE €XU, 3a-
TPaKIEHMST U3 KOJIoUel MpoBo-
JIOKU, OKOITBI Y TPAHILIEU - YBUNIETh
CBOVIMU IJ1a3aMU (pparMeHT TMHUU
000pOHBI MOXXHO B TIocénke Ilo-
HBIpU. PacrionioxkeHHbIN B paii-
OHHOM 1IeHTpe McToprko-MeMo-
puyaTbHBIN My3eii Kypckoit OUTBbI
ObLT OTKPBIT B 1964 romy. Yetnipe
rojia Hazaj OH Tiepeexal B HOBOE
3[MaHKeE.

DKCIOo3UIIMs My3esl paccKa-
3bIBAET O MEPBbIX JHSIX BOMHBI HA
TEPPUTOPUH pPalioHa, OKKYMALWH,
MapTU3aHCKOM JABWXKEHUU U OC-

) Tp— - I .

BoOOXIeHUM paiioHa 13 ¢eBpast
1943 rona. bosbllioe KoauyecTBo
MaTepHraaoB TTOCBSIIEHO TTOAT0-
TOBKe K cpaxkeHnto Ha Kypckoit
nyre 1 [ToHBIPOBCKOIT 000pOHM-
TeJbHOU omepauuu 5-12 urons
1943-ro. OTaenbHOE MECTO B BKC-
MMO3UIINY 3aHUMAIOT KOITMH Je-
BSITH 3HAMEH BOMHCKMX YaCTeit,
MPUHUMABIIKX Y4acTUe B 000po-
HUTEJIbHBIX OOSIX.

Juopama «boii 3a cTaHILIUIO
Iouwipu 10 utonsg 1943 ropa»
OoTpaxkaeT peajibHble COOBITUS U
MOJTMHHBIX TePOEB 3TOTO JHS.
Komanaup crpen-
KOBOTO OaTajiboHa
9-ro reapaeicko-
r0 BO3AYIIHO-/e-
CaHTHOTO TTOJIKa
4-i1 TBapIeicKomn
BO3AYLIHO-/€-
CAHTHOM IMBU3UU
TBapauy KariTaH
Anekcanap XKy-
KOB YMEJIO PYKO-
BOAMJI OoeM 3a
craHuuio IToHbI-
M, B X0 KOTOPOTO OBUTO YHIUYTO-
JKEHO JiBa TaHKa, 6osee 700 Hemell-
KUX COJIIAT U O(pULIEpPOB, COUTO
nBa camojieta. [locmMepTHO emy 1
€r0 3aMECTUTEITIO 110 TTOJTUTIACTH,
reapauu kanutaHy Hukonato Ko-
3bSIKOBY, IPH-
CBOCHBI 3Ba-
Hust I'epoes
CoBeTCKOTO
Comw3sa. Ha
TEPPUTOPUN
My3esT pacIio-
JIOXKEH 9KCITO-
3ULIMOHHBIN
KOMIUTEKC TIO]T
OTKPBITBIM He-
oom «Ilepen-
HU Kpaif 000-
poHbl. Uronb
1943 roma».
WUmeHHO Tam
BOCCO3IaH 10
MeJIo4eit (hparMeHT JIMHUU 000-
poHBL. B cBOE BpeMsI B TIOHBIPOB-
CKOM My3ee MoObIBaIU Mapllai
Koncrantun PoxkoccoBckuii,
moaTel KoncrantnH CMMOHOB 1
EBrenuii JlonMaToBCKuii.

TennoBckue
BbICOTbI -

«kno4 oT Kypcka»

B xanyn 70-netust [ToGennb! B
Benmukoit OreuecTBEHHOI BOITHE
B [TOHBIDOBCKOM paiioHe ObLI
OTKPBIT MOHYMEHT «TeruioBckue
BbICOTBI». C BBIIIOJIHEHHON B
¢dopMe MPOTUBOTAHKOBOI MUHBI
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TPEXYPOBHEBOI CMOTPOBOIA TLJ10-
LIAAKW OTKPbIBAETCSl TTaHOpamMa
Ha Te MeCTa, IJie B rofanl Benvkoit
OTeuecTBEHHOM 1IN O3KECTOYEH-
HbIe OOU.

17-MeTpoOBbIii MOHYMEHT MO-
cTpoeH (haKTUYECKM Ha caMoid
BBICOKOI TOYKE Hallleil 00J1acTu.
T'oBopsIT, UTO B XOPOIIIYIO MOrOIY
OTCI0/Ia B OMHOKJIb MOXKHO PasIJisi-
netb gaxe Kypcek.

TeroBcKuE BHICOTHI TTOTYYUIIN
Ha3BaHue oT AepeBHU Terioe, pac-
MMOJIOXKEHHOM Ha cThike DaTex-
ckoro u [ ToHbIPOBCKOro paiioHOB.
Hewmenkue reHepasbl Ha3bIBaJIU
TeruioBcKyEe BEICOTHI «KJTIOYOM OT
Kypckar. 3nech B utone 1943 rona

e et

TUMCS

Anzea mupa xparnum
evicomy 269.
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«B mypzeneeckux oxomuuuvux mecmax
Bopouku, epyost mépmeozo memaaaa.
3deco 3a denv 00 déenaduamu amax

Omuasannasa poma omoueaia».

. & 'dh

20 000 ueaosex 6 200 noceuyarom 6AUHOA}C
Poxoccosckozo.
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pa3BepHYIOCh
OJIIHO 13 CAMBIX
KPOBOITPOJIUT-
HBIX CPAKEHUA
Kypckoii out-
Bel. HeMmul
NBITAJINCH 3a-
XBaTUTh BBI-
coty 253,5, ¢
KOTOPOIT OHU MOTJIV OTpe3aTh CO-
BETCKUX COJIAAT OT KOMMYHUKa-
LIV Y JIMIIUTB KaKOM-JINOO MoJI-
nepxxku u3 Thiia. Ilocne Hanéra
aBUAlIMY K BBICOTaAM JIBUHYJICS
MEXOTHBIN MOJIK BepMaxTa Mpu
nonaepxkke 40 TaHkoB. J1J1s1 Hava-
J1a TUTJIEPOBLIBI XOTEIN OBJIAACTh
BbIcOTOM 234,0, oMHAKO KpacHOap-
MeNLIbI-apTULUIEPUCTBI, HAXOIVB-
IIMecs Mo HeMpeKpalariM-
CsI MUHOMETHBIM OTHEM HEMIIEB,
CyMEJV cliepKaTh HACTYIUIEHNE
MPOTUBHUKA U OTOPOCUTH €r0 Ha
MCXOIHBIE TTO3UIMU. B paiioHe
rpsanabl OnbXxoBaTcKuMX - Terio-
BCKUX - MOJIOTBIUEBCKUX BBICOT
noru6yo 6osee 40 THICSY UeTOBEK.
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Tenaoeckue evicomut -
«Kar04 om Kypcka».

EBrennii TonmMaToBCKuii
«Kypckas ayra»

[MTogBUT COBETCKMX BOMHOB
He 3a0bIT B Ha1M qJHU. OH 3are-
YaTIeH B cepaiax MOoTOMKOB. ['y-
OepHatop AnekcaHap Muxaiiios:
«CeBepHblIii (hac NMpaKTUIECKN He
OBLT YBEKOBEUCH TTAMSITHU -
KaMM, TTIOCKOJIBKY, HaBep-
HOE, Ha 3TO He 00paTUIu B
CBOE BpeMsi BHUMaHusl. Te-
IIeph 3Ta HECTIPABEITUBOCTh
ycrpaHeHa. Benp Kypckas
JIyTa - OUH-EIUHCTBEHHBIA
MpUMeEpP B MUPE TAKOTO Mac-
IITAaOHOTO IO MPOTSKEHHO-
¢ty (poHTA, KOTOPHI OBLIT
3nech Toraa. [1pu coznanuu
5TOI'0 MEMOPHATTBHOTO KOM-
IIeKCa YIUTHIBAJICH TTOXKe-
JIaHUST KaK HallluX BeTepa-
HOB, TaK U TeX, KTO BOEBaJ
3/1€Ch, HO XXKUBET B IPYTrUX
pETHOHAX>.

AHren mupa

Henaneko ot cesta Monoteram
darexxckoro paifoHa HaXOIUTCS
MmeMopuai «ITokjioHHas1 BbicoTa
269». 3mech yCTaHOBJIEH MOHY-
MEHT «AHTeJI MUpa» - 35-MeTpoBast
cTesia, BEPIIMHY KOTOPOl BeHYa-
€T 8-MeTPOBbIif aHTeJ1, AP
B HeOE M CIIOBHO B3BIBAIOIINIA K
mupy Ha 3emuie. JIHEM durypa
aHresa cUsieT B Jyyax COJIHIIA, a
BEYEpOM JajIeKo BUIHA Oaroma-
psiioncBeTke. bombiyro
TIOMOIIb U TIONIEPXKKY
npu e€ CTPOUTEILCTBE
oKa3zaja KOMIaHMUS
«MetannouHsect». A
12 urong 2017 rona, B
Jlenn arnoctonos [letpa
u IlaBna, 31ech OCBSATU-
JIN TIEPKOBb, HOCSIIIYIO
nX UMeHa. MeMopua
Oy/leT pacTu U Jajbllle.
I1nanupyercst BoccTa-
HOBUTb OJTMHIAXU KO-
MaHAHOro myHkTa 70-it
apmuu 140-i nuBU3UM U
1Tada apTUUIEPUCTOB.

Memopuan
B CBoOOpE

B mMmecteuke CBobona 3oi10-
TYXMHCKOTO pailoHa HaXOIUTCS
HMCTOPUKO-MEMOPHATIBHBIN My-
3eit «KomaHaHbIi myHKT LleH-
TpaibHoro ¢poHTta». Cpenu
MHOTOYUCJIEHHBIX 9KCITOHATOB
€CTh JIMYHbIE BEIIM Mapliaia
Koncrantuna PokoccoBckoro,
KoMaHmyoIIero LleHTpaabHBIM
(bpoHTOM.

Ha tepputopuu Mmemopuasa
HaxoauTcst onmHaax Pokoccos-
CKOTO, TOYHEE, €ro PeKOHCTPYK-
us. 31ech Ke yCTaHOBIEHbBI
OIOCT MPOCIaBIEHHOTO Mapliiaa,
CKYJIBIITYpa BOMHA-OCBOOOINTE -
JI1 ¥ 00pa3Lbl BOCHHOM TeXHUKH
- MMHOMETBI, ITYLIKU, TaHK. Exe-
TOJTHO MY3eii mocelalot 6ojee
20 ThICSTY YyesioBeK. B uncne mo-
YETHBIX TOCTEH CloIa IpHe3sKa-
JIU TipeMbep-MUuHUCTp Poccun
JdmMutpuii MenBeaeB, MUHUCTP
ob6oponHbl P® Cepreii Iloiiry,
IMarpuapx MockoBckuit u Beest
Pycu Kupun.

CneuBbInycK NoAroToB/IeH COBMECTHO C aaMuHUcTpaumein Kypckoit obnactv. dotorpadum npegoctaeneHsl Komutetom nhdopmaumy 1 nesat Kypckoii obnactu.

OTBETCTBEHHBIN 3a BbINyck - AHapein DenoTos. bnarogapum Hatanbto BanepbesHy JlsiMapb 3a MOMOLLL B CO34aHUM BbiMycka.
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5.00 TenekaHan
«[Jobpoe yTpo».

9.00 HosocTu.

9.15 KoHTposnbHas
3aKynka.

9.50 «<Kutb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogaHbI npuro-
BOp».

12.00 HoBocTu (¢ cy6TUT-
pamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTm (C cy6TUT-
pamu).

15.15 «[laBaii noxeHnm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTMTpamu).

18.45 «Henosek 1 3aKoH»
¢ Anekceem
MumaHoBbIM. 16+

19.55 «[one wynec»
¢ JleoHngom
fAkyboBnyem. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.30 «[onoc». HoBbIl
Ce30H. 12+

23.30 «BeyepHuit
Yprant». 16+

0.25 «<POOUTEJIbCKUN
BECNPELEJ».
X/ob. 12+

2.20 <YMEPETb MOJ10-
ObIM». X/d. 16+

4.25 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

5.20 KoHTponbHas
3aKyrka.

Peknama

7.00, 7630, 8.00, 8.30 «THT. Best».
16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+
11.00 «Jom-2. OcTpos no6su». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00
«CALUATAHSI». T/c. 16+
14.30 «Comedy Woman». 16+
15.00 «Comedy Woman». 16+
16.00 «Comedy Woman». 16+
17.00 «Comedy Woman». 16+
18.00 «Comedy Woman». 16+
19.00 «Comedy Woman». 16+
19.30 «Comedy Woman». 16+
20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Komenu Knab». 16+
21.30 «OTKPbITIA MUKPODOH>.
«@uHan». 16+
23.00 «[Jom-2. lopop, nioGem». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «Takoe kuHol». 16+
1.30 «<HE3ABbIBAEMOE».
X/d. 16+
3.55 «CHEXXHbIE AHTEJ1bl».
X/o. 16+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

IHATHNUIIA, 22 TEKABPA

Pocons |1

5.00, 9.15 Ytpo Poccuw.

9.00 Bectn.

9.55 «O caMOM rnaBHOM».
Tok-wwoy.
XKeHckoe 340poBbe
- 06cnenoBaHus, KO-
TOPbIE HYXHO MPOoi-
TV B HOBOM rofly.
Hosnblivi rog B Yynctom
Jzome. HoBasi X13Hb
C HOBOro rozia - kak
COXPaHUTb MbILLLIbI?
CapkorneHus - 4em
craplue, TeM Bax-
Hee TPEeHUPOBKY,
4T0ObI COXPAHUTB
cuny MbiLLL. 12+

11.00 Bectu.

11.40 BecTn. MecTtHoe
BPEMSI.

12.00 «Cynbb6a yenoseka».
12+

13.00 «60 MuHyT». 12+

14.00 Bectn.

14.40 Bectu. MecTHoe
BpPEMSI.

15.00 «MOJIMLLENCKUIA
YYACTOK». T/c.12+

17.00 BecTn.

17.40 BecTn. MecTtHoe
BpPEMS.

18.00 «AHgpeit Manaxos.
Mpsimoii adpup». 16+

19.00 «60 MuHyT». 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpEMS.

21.00 «[eTpocsH-Lwuoy». 16+

23.15 «<HEOQOTPOTA».
X/b. 12+

3.20 «DAMWUJIbHBIE LIEH-
HOCTU». T/c. 12+

4PI'YIMEH Tbl =
UKTDbI [

s

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

6.00, 9.00, 10.00 «[JokymeHTanbHbIN
npoekT». 16+

7.00 «C 60apbIiM yTpOM!». 16+

8.30 «Hosoctu». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLMoH-
Has nporpamma 112», 16+

12.30, 16.30, 19.30 «HosocTu». 16+

13.00 «3araaku yenoseyectsar. 16+

14.00 «3acekpeyeHHble CIMcki.
7 CMEepTHbIX [PEXOB, KOTOpbIE
NpaBAT MUPOM». JIOKyMeHTaNb-
HbI cneunpoexT. 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00 «Camble LIOKMpytoLLMEe TUMOTe-
3bl». 16+

20.00 «KT0 BMHOBAT B TOM, 4TO Mbl X1p-
Hble?». [IoK. cneunpoexT. 16+

21.00 «XeHLLyHbI 1 Aypb». [JOKyMeH-
TaNbHbIA CNeLnpoekT. 16+

23.00 «OBJIACTU TbMbl». X/d. 16+

1.00 «CUTHAN». X/d. 16+

2.45 «BUI HAXXWUTENBCTBO». X/d. 16+

4.45 «<HEBEPOSITHbIV BEPT YAH-
DEPCTOYH». X/¢. 16+

W

6.00 «HacTpoeHue».

8.00 «CXBATKA
B NYPrE».

X/d. 12+

9.40 «<BYObTE MOUM
MYXEM». X/d. 6+

11.30 CobbiTus.

11.50 «TPAHYECTEP.
POXAOECTBO».
X/p.

13.05 [eTtekTvBbl AHHbI
ManbiLweBon.
«AJIMA3bI LUUP-
LLEW». 12+

14.30 CobbITus.

14.50 [opop HoBOCTENA.

15.05 «<AJIMA3bI
LUUPLLEN».
MpoponxeHne
netektmea. 12+

17.20 «<TPU B O[1 -
HOM-2». X/d. 12+

19.30 «B ueHTpe co-
ObITWIN» C AHHOW
[poxopoBoii.

20.40 «KpacHbIn npoekT».

16+

22.00 CobbiTus.

22.30 TatbsiHa Jorunesa
B NporpamMme
«XeHa. Nctopus
no6Bu». 16+

0.00 «KJIACCUK>.
X/p. 16+

2.05 lNeTposka, 38. 16+

2.25 «NMAPUXCKUE
TAWHbI>».

X/®. 6+

4.35 «Hukonaw n Jlunus
IpuueHko. OTBEp-
XEHHble 3Be3Mbl».

L/d. 12+

Dnonnurmﬁ

6.30 «KunTb BKYCHO
¢ xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «6 kagpoB».
CkeTy-wwoy. 16+

8.20 «INo fienam HecoBepLLEHHONET-
Hux». 16+

12.20 «C HOBbIM CYACTbEM!».
X/o. 16+

18.00 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
19.00 «9 BYAY XOATb
TEBS BCErdA».
X/d. 16+
22.45 «Mocksuyki».
0/¢. 16+
23.45 «6 kagpos».
CkeTy-woy. 16+
0.30 «lOXXHBIE HOYU».

X/. 16+
2.30 «<MALLA U MEOBE1b>.
X/d. 16+
4.25 «6 kappoB». CkeTy-wwoy. 16+
5.30 «KunTb BKyCHO
¢ [xeiimn Onneepom».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLie nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus Ast JaHHOW NporpamMel

5.00 «XBOCT». T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «XBOCT». T/c. 16+

7.00 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».
T/c. 16+

10.00 CerogHsi.

10.25 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».
T/c. 16+

11.20 «MMOAO3PEBAIOT-
CABCE». T/c. 16+

12.00 «CBUOETENW».
T/c. 16+

13.00 CeroaHs.

13.25 0630p. YpesBbluali-
HOE NMPOUCLLIECTBME.

14.00 «MecTo BCTpeuun».

16.00 CerogHs.

16.30 «4I. Paccnenosa-
Hue». 16+

17.00 Bcesonog, Llypuno
B 6oeBuke «OTOE-
JIbHOE NOPYYE-
HUE». 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «JIEHUHT -
PAL-46». T/c. 16+

23.45 «3axap MpunenuH.
YpOKU pyccKoro».
12+

0.15 lMNpembepa.
«/lpes Ha MUNANOH».
®unan. 12+

1.40 «Mbl 1 Hayka. Hayka
N Mbl». 12+

2.35 «XOXXOEHUE NO
MYKAM». T/c. 0+

4.00 «<6PAYHbIA KOHT-
PAKT». T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbMbl». Poccus. 0+

9.30, 10.00 «CJIEMAS». T/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». [l/d. 12+

11.30, 12.30 «He Bpn MHe». 12+

13.30, 14.00, 14.30 «OxoTHMKM 32 Npu-
BuneHnaMu. butea 3a Mocksy». 16+

15.00 «MucTnyeckue nctopums», 16+

17.35 «CNENAS». <CBET B OKOLL-
KE». T/c. 12+

18.00 «CJIEMAS». JIOXKW». T/c. 12+

18.30 «CJIENAS. «BE3YHUYMK». T/c. 12+

19.00 «BUW». X/d. 12+

22.00 Muctuka. «FOr0J1b. HAYA-
N0», 16+

0.00 «MPU3PAKW». X/d. 16+

1.45 «TaitHble 3Haku». «K Bnactu
yepes rmnHos». 12+

2.45 «TaiiHble 3Haku». «<MecTb npu-
3paka». 12+

3.45 «TaitHble 3Haku». «[locneaHss
No6OBb NereHaapHoil npecTyn-
HULLBI», 12+

4.45 «TaiiHble 3Hakn». 12+

5.45 «MynbTdunbmbl». Poccus. 0+
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00 «M3BecTus».
10 «TapakaHuwe». M/¢. 0+
25, 6.20,7.10, 8.05,
9.25, 10.20, 11.10,
12.05 «COJ1AA-
Thl-12». X/¢p. 16+
9.00, 13.00 «/3BecTus».
13.25 «AETEKTUBBDI.
JINCNYKA-CECT-
PUYKA». T/c. 16+
13.55 «AETEKTUBDI.
OTOPBA». T/c. 16+
14.25 «AETEKTUBBI. KPY-
LLIEHME». T/c. 16+
15.00 «AETEKTUBbI. A
MHE HAMNEBATb».
T/c. 16+
15.35 «AETEKTUBbI.
JBOMHOWM YIOH».
T/c. 16+
16.05 «CJIEA. BJIVKE K
TENY». T/c. 16+
16.55 «CJIEQ. B3POC/JIbIE
WIPbl». T/c. 16+
17.40 «CNEQ. O4EHb YEP-
HAA MATNSA». T/c. 16+
18.30 «CNIEA,. HOYHASA SK-
CKYPCU4». T/c. 16+
19.15 «CJNIEL, Y4YUTEJIb-
HULA». T/c. 16+
20.00 «CNEL. OLUMBKA
AHTOHOBOW>.
T/c. 16+
20.50 «CJIEQ. KPACA-
BULA U4y 0BU-
LWE». T/c. 16+
21.35, 22.25, 23.05
«CJIEQ». T/c. 16+
0.00, 0.55, 1.50, 2.40,
3.35, 4.25 «Ctpax
B TBOEM Jome» [JoK.
npama. 16+

5.
5.
5.

5.20 «TABAYHbII KAMUTAH. X/o.
7.20 BANYUK>. X/,
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTu

OHS.,

9.15 «3AWYMK». X/,

9.30, 10.05 «PASPELLUTE TEBS
MOLIENOBATb». X/d. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

11.25, 13.15 «PASPELLMTE TEBS
MOLENIOBATb... CHOBA».
X/d. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTY.

14.05 «PA3PELUUTE TEBS MOLIE-
JIOBATb... HA CBAbBE>.
X/ 12+

16.00 «PASPELUUTE TEBS MOLIE-
JIOBATb... OTEL, HEBECTblI>».
X/, 12+

18.45 «30JIOTAS MUHA>». X/d.

21.25 «22 MUHYTbI». X/d. 12+

23.15 «AHTEJIbl BOWHbI». T/c. 16+

3.20 «LLECTOM». X/db. 12+

5.00 «DpOoHTOBbIE MCTOPUM NIOOUMBIX
akTepoB». «JleoHna Maipain n
Bnagumup Mynses». J/c. 6+

6.00 «CmeLapukm».
M/c. 0+

6.40 «Hosatopbl».
M/c. 6+

7.00 «Komanaa Typ6o».
M/c. 0+

7.25 «Tpu koTa».
M/c. 0+

7.40 «Komanga Typ6o».
M/c. 0+

8.05 «Cewmerika Kpyac.
Havano». M/c. 6+

9.00 «LLoy «Ypanbckux
nenbmMeHen». 16+

10.10 «CTAPTPEK. BEC-
KOHEYHOCTb».
X/db. 16+

12.30 «ABA OTLA
W OBA CbIHA».
T/c. 16+

13.30 «<BOCbMWUAECS -
TbIE». T/c. 16+

15.00 «<OTEJ1b
«QJIEOH».
T/c. 16+

17.00 «MCUXOJIOTU-
HW». T/c. 16+

19.00 «Ypanbckue
nenbMeHN.
Jliobumoe». 16+

19.30 «LLloy «Ypanbckux
nenbmMeHen». 16+

21.00 «MATbIN
QJIEMEHT».
X/p. 12+

23.30 «BbICTPEE
NYNN». X/b. 16+

1.25 «OTCTYMHUKW».
X/P. 16+

4.15 «13- PAOH».
X/p. 12+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

‘&

6.00 «100 Benmkux». 16+

7.00 «[10pOXHbIE BOVHbI», 16+
8.30 «MAYK». T/c. 16+

12.30 «<NSTHULKWM». T/c. 16+
16.15 «<BOUJIEPHAS». T/c. 12+
18.30 «Pewana». 16+

19.30 «PEKPYT». X/. 16+

21.50 «TPU YACA HANOBE>. T/c. 16+
23.20 «Knetka c akynamm». 18+

0.20 «<KAMOTE». T/c. 16+

2.30 «[JopoxHble BOiHbI». 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.30
HOBOCTU KyNbTYPbI.

6.35 «JlereHapl MPOBOrO
KNHO».

7.05 «[leLwkom...».

7.35 MNpSHWYHBIA AOMKIK.

8.05 «Poccusg, niobosb mos!»

8.35 «Pawnca CtpyykoBa.

9 xumna bonbwmm
Teatpom». I/o.

9.30 LigeT BpemeHu.

9.40 MmaBHasi posib.

10.20 «CTAHULA OAJb-
HAS». X/d.

12.00 Uctopus nckyccraa.
Wnbs JopOHYEHKOB.

12.55 «3Hurma. Matpuums
KonauunHckas».

13.35 «Kapn Benukwit». /0.

14.30 «/[lgopLibl B30pBaTh
N yX0OuTb...»

15.10 «BupTyo3sl Mock-
Bbl» - 25.

16.45 «[lncbma 13 npo-
BUHUMMW». OpeHBypr-
ckast 06nacTb.

17.10 l'enun v 3n08eu.
Camioan Mop3e.

17.40 Bonbluas onepa -
2017.

19.45 Bcepoccuinckuii
OTKPbITLI TENEBU-
3MOHHBIN KOHKYPC
IOHbIX TaNIaHTOB
«CuHas Mtrua».

21.50, 2.00 «/ckaTtenn».

22.35 «JIMHUS XU3HW>.

23.45 «2 BepHuk 2».

0.30 «Poxaectso B BeHe»
- 2015.

2.45 M/®. onsa B3poChbiX.

/ NOAMUCKA HA «<AU®». LieHnas nHpopmauus ¢ AOCTABKOI Ha AoMm!
no;‘ Xnoem Bac Bo Bcex NOYTOBbIX OTAENeHusx Poccun!

6.30 «Jlyywee B cnopte». [/d. 12+

7.00, 7.25, 8.55, 10.50, 12.50,
19.50, 21.55 Hosocu.

7.05 «bewwenas Cywikar». [IHeBHUK. 12+

7.30, 10.55, 12.55, 16.30, 0.40 Bce
Ha Mary!

9.00 «MOJIMLEENCKAS UCTOPUS».
X/d. 12+

11.25 MpodeccroHanbHblii 6okc. Bee-
mupHas Cynepcepus. 16+
13.55 OurypHoe katanue. Yemnuorar

Poccun. XeHLwuuHbl.

16.45 OurypHoe kataHue. YemnuoHar
Poccum. MyxunHbl.

19.55 backet6o. EBponura.
MyxunHbl. LICKA (Poccus) -
«Xumku» (Poces).

22,05 Bce Ha pyt6on! Apuwa. 12+

22.40 ®yt60n. YemnmoHat AHraum.

1.25 DurypHoe karaHue. YemnmoHar
Poccuu. TaHubl Ha nbay. 0+

2.50 «NEPEXO/ MOJAYM». X/d. 16+

4.45 MMpodeccroHanbHbiii 6okc. Bee-
mupHas Cynepcepus. TpaHcnsi-
ust n3 frepmanum. 16+

MIO3UKnN

Bbl Y)XE BbIJIN HA MIO3UKNE
«MPUBUAEHUE»? WU XOTS Ebl
CMOTPENU OAHOUMEHHbDIN
®UNIbM C MATPUKOM CY3113H,
BEMW MYP U BYNU rONABEPIr?

Torma BaM TOUHO TTIOHPABUTCS!
TearpanbHast kKomranust «CTermK
DHTepTeHHMEHT» U ITPOIIOCEPCKAst
KoMmaHus «MMmpecapuo» mpu-
r1amamT Becex (haHaToB camMoit
TporaTeJIbHOW UCTOPUU O JTIOOBU
(Hy, MOXeT ObITh, TTocsie «Pomeo
1 JIXyIbeTThI», He OyaeM HacTau-
BaTh) COBEPILNTH AYTUOTYD 32 ClIe-
Hy, W1, KaK TOBOPSIT B AMEpUKe,
«bekcreimk». Takast BO3BMOXHOCTb
TPEIOCTaBIISIETCS TOJIBKO 10 KOHIIA
JIeKaopsI: Kaxkablii cMoxeT Ha 40
MMHYT TIPOHUKHYTh B JIJAOUPUHTHI
3aKYJIMChSI OTHOTO U3 CAMbIX OOJTh-
mux TearpoB MockBbl - MIIM.

B nmyremiecTBue B 3aKpbITHIN

He 6oumecws npusparxoes ? Omnpasasiimecs ¢ 00HUM U3 HUX HA IKCKYpcUio!
®oto Opus BOFTOMA3A

MUp TeaTpa rocTeil COIpoBOAUT
TOCTENTPUUMHBIN HEBUIUMBINA TU]T
- IIpuBunenue mio3ukina. OHO
MPOBEAET CBOUX IOCTEil B XpaHU-
JIMIIE aeKopaluii, TpUMEPHBIC U
KOCTIOMEpPHBIE 1I€Xa, B TOJIOBOK-
pYXuUTeJbHbIE TIPOCTPAHCTBA IO/,

caMmoi Kpnllieid. Bol monanére B
CBSITasl CBSTBHIX TeaTpa - Ha CLIEHY
¥ y3HaeTe MHOTO MHTEPECHOTO O
CaMOM MIO3UKJIE.

YT0ObI IPOHUKHYTH B KYyJIyaphl,
Tyaa, KyJa He MyCcKaloT MPOCThIX
CMEPTHBIX, 3KCKYPCAHTHI HAICHYT

CTIeIMaTbHbIC «HAYITHUKI M-
YMOB», @ HE3PUMBIH TH TIOOE3HO
MOJEIUTCS C TOCTSIMU HEKOTOPBI-
MM CBOVIMU CBEPXCIIOCOOHOCTSIMU:
HamnpuMep, HAyYUT BbI3bIBaTb U3
MOJTHOM TULLIMHBI U TTYCTOTHI 3BYKU
OpKecTpa. YYaCTHUKU MUCTUYEC-
KOTO MpoMeHaa MoObIBaIOT TaM,
re poXAalTCs My3blKa U CBET
TMOCTAHOBKM, a B KOHIIE ITyTeIIeCT-
BUS TIPOUAYT Yepe3 MAarndeCKum
TopTaj MEePEeBOIIONICHUS U BEP-
HYTCSI 0OpaTHO B MUP JTIOJCH.

DTy HEBEPOSITHYIO 9KCKYPCHUIO
MOXHO OYIeT COBMECTUTH C TIPO-
CMOTPOM MIO3UKJIA U TTOCETUTH
3aKYJIMChE A0 WIM TTOCJIE CIIEKTaK-
JIs, HO MOXHO MPUITHU U B IPYTOi
neHb. K akcKypcaHTaM eCcTb TOJIbKO
O/IHa, HO yOeauTeIbHasl Mpochoa:
Ha/eTh YIOOHYIO ONIEXKIY U O0YBb.
Hy u He nenath pe3Kux ABUKEHUIA:
MPUBEIEHUS 9TOrO OYEHb HE JIIO-

04T, a apTUCTHI 1 nogaBHo! KcTa-
TH, YTOOBI YBUJETDb U YCJbIIIATh
MOTYCTOPOHHIOIO TTOTHOTOTHYIO
MIO3UKJIa, BaM JOJIKHO OBITh HE
MeHee 12 nmet. Bipouem, eciav Bbl
MEHbIIIE, HO He OOUTECh MpU3pa-
KOB, TO IIPOCTO ITPUXOINTE BMECTE
C POIUTEISIMU: TPYTIIbI JOBOJBHO
0oJIbIlIMEe, B HUX MOXET OBITh 10
14 yenoBex.

TearpanbHas TOCTaHOBKA, CO-
3[aHHas 110 MOTUBAM JiereHaap-
HOI'0 OTHOMMEHHOTO KMHO(MUIIb-
Ma 1990 r., moKopMBLIEro cepala
MWITMOHOB 3pUTEIIC 1 3aBOCBaB-
ero npeMuto «Ockap», oryduia
HOBYIO XXU3Hb Ha CIICHE TeaTpPOB
Bect-DHna u bpoasesi. Poccuii-
CKasl IpeMbepa MIO3UKJIIA COCTO-
silach 7 OKTSIOPST Ha ClLieHe TeaTpa
MM wu crtana camoii TPOMKOI
NPEMbEPOI1 TEaTPAIbHOIO CE30HA.

EneHa CEMEHOBA
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6.00 Hosoctw.
6.10 Komeona «MAKCUM
MEPENEJIULIA».
8.00 «Mrpait, rapmMOHb
nobumas!».
8.45 «CwmeLuapuku. Cnopt».
9.00 «YMHUUpI
N YMHUKW». 12+
9.45 «CnoBo nactbips».
10.00 HoBocTtu
(c cybTnTpamu).
10.15 «[eopruit BuumH.
«Yen Tydna?».
11.20 «JleTyumii otpsgy».
12.00 Hosoctu
(c cybTTpamm).
12.10 «/peanbHbiit
PEMOHT».
13.00 «[onoc». 12+
14.50 ®yT160n. Yemnmonar
WcnaHum. «Pean»
(Magpwg) - «<bapce-
noHa». Mpsimon adup.
17.00 «Cepreii boopos. «B
yeM cuna, bpar?». 12+
18.00 BeuepHure HOBOCTK
(c cybTuTpamu).
18.15 «K10 xoueT cTath
MUIMOHEPOM?».
19.50, 21.20 «CeroaHs
BeYyepom». 16+
21.00 «Bpewms».
23.00 «[MpoxekTopnepuc-
XWITOH», 16+
23.35 «Koponu
daHepbl». 16+
0.25 «<BYMEPAHI». X/d. 16+
2.20 Jlyywmii KnHopomaH
Cupahu LLenpoHa
«OBPATHASA
CTOPOHA
MOJIYHO4U». 16+

Peknama

7.00, 7.30, 8.30 «THT. Best». 16+

8.00 «THT MUSIC». My3bikanbHas
nporpamma. 16+

9.00 «AreHTbl 003». 16+

9.30 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «Jom-2. OcTpos nio6su». 16+

11.30 «LLikona pemoHTa». 12+

12.30 «butBa akcTpaceHcos». 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 15.55,
16.25 «OJIblA». T/c. 16+

16.50 «APY)XXMHHUKM». X/ob. 16+

19.00, 19.30 «3kcTpaceHcsl BeayT
paccnefosaHve». 16+

20.00 «BbuTBa akcTpaceHcos». 16+

21.30 «TaHubl». 16+

23.30 «[Jom-2. fopop nobsu». 16+

0.30 «[lom-2. Mocne 3akarta». 16+

1.30 «<YBPATb U3 [IPY3EW>.
X/. 18+

3.05 «THT MUSIC». My3bikanbHas
nporpamma. 16+

3.35 «MOCNEAHAS MUM3N
BCEJIEHHOM». X/db. 12+

5.30 «Comedy Woman». 16+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

4PI'YIMEH Thbl
UKTbI

Pocons |1

4.40 «CPO4YHO
B HOMEP!-2».
T/c. 12+

6.35 MynbT-yTpO. «Mawa
n Meggenb».

7.10 «XKuBble uctopum».

8.00 Bectn. MecTHOe

BPEMSI.
8.20 Poccus. MectHoe
Bpems. 12+
9.20 «CT0 K 0AHOMY>.
Teneurpa.

10.10 «[atepo
Ha OZIHOro».
11.00 Bectu.
11.20 Bectu. MectHoe
BPEMSI.

11.40 «/3maiinoBckuii
napk». bonbLuow
IOMOPUCTMNYECKUI
KOHLepT. 16+

14.00 «OHA CBUJ1A JIET-
HYUKA». X/d. 12+

18.00 «[puBeT, AHopei!».
BeuepHee woy AHp-
pes ManaxoBa. 12+

20.00 Bectu B cy660TY.

21.00 «KPblJ1bsl NETA-
CA». X/d. 12+

0.55 «B MNJIEHY OBMA-
HA». X/d. 12+

2.55 «CJIEACTBUE BEQYT
SHATOKW». X/d.

5.00 <HEBEPOSITHbI BEPT
YAHOEPCTOYH». X/d. 16+

6.00 «Tepputopus 3a6nyxAeHUIA»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

8.00 «MUTEP N3H». X/d. 12+

10.00 «MuHTpaHc». 16+

10.45 «Camas nonesHas
nporpamma». 16+

11.40 «PeMOHT no-4ecTHoMy». 16+

12.30 «BoeHHas TaitHa». 16+

16.30 «Hooctu». 16+

16.35 «BoeHHas TaitHa». 16+

17.00 «TeppuTopus 3abnyxaeHuit». 16+

19.00 «3acekpeyeHHble Cnmcku.
3Hakw katactpod. Mpeaynpex-
[LieHVe CBbILLE». [lokyMeHTaNb-
Hblil CNELnpoekT. 16+

20.50 «MokoneHre namnepcos».
KoHuepr. 16+

22.50 «Bcs npagpa o poccuiickoit
nypu». KoHuept. 16+

0.30 «MEY». T/c. 16+

3.00 «Camble LWokMpytoLLme
rvnotesbl». 16+

4.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

&

W

5.50 Mapw-6pocok. 12+

6.30 «<CHEXXHAS
KOPOJIEBA». X/&.

7.50 lMNpasocnasHas
3HUMKNonegus. 6+

8.20 «TPU B OAHOM-2»,

X/b. 12+

10.25 «YKPOTUTEJ1b-
HULUA TUTPOB».
X/®.

11.30 CobbiTuS.

11.45 «<YKPOTUTEJ1b-
HULA TUTPOB».
MpononxexHne
Komeauu.

12.45 OKEHLWHUHA EFO
MEMTbI». X/d. 12+

14.30 CobbiTus.

14.45 OKEHLWWMUHA
ErO MEYThI».
MpoponxexHne
dwunbma. 12+

17.00 «3EPKAJIA NIOB-
BW». X/d. 12+

21.00 «locTckpunTym»
¢ Anekceem
MyLwkoBbIM.

22.10 «[1paBo 3Hatb!».
Tok-wwoy. 16+

23.40 CobbiTus.

23.55 «[1paso
ronoca». 16+

3.05 «Ynap BnacTbio.
Mpuropuii
ABnMHCKMIA», 16+

3.55 «XpOHWKM MOCKOBC-
koro 6biTa. Mo3op-
Has pofHs». 12+

4.40 «epowv Hawero
BPEMEHW».
CneupanbHsbiii
penopTax. 16+

/

D DOMALIHWIA

6.30 «KnTb BKyCHO
¢ xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe wwoy. 16+
7.30 «6 kagpoB».
Ckety-wwoy. 16+
8.15 «0XXHbIE HO4M».
X/. 16+
10.15 «8 - AHTUHAD. X/. 16+
14.00 «5 BYAY XAATb
TEBS BCET1A».
X/d. 16+
17.45 «Jlerkue peuentbl».
KynuHaproe wwoy. 16+
18.00 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+
19.00 «KJIHOYU OT CHACTbS».
X/d. 16+
22.45 «<MockBu4km».
16+

23.45 «6 kagpoB». Ckety-wwoy. 16+
0.30 <Y BAC BYAET PEBEHOK...».
X/o. 16+
4.35 «6 kappos». CkeTy-Lwoy. 16+
5.30 «KnTb BKyCHO
¢ Oxeiimmn Onueepom».
KynuHaproe wwoy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

B

5.00 «H[1. Paccnegosa-
Hue», 16+

5.40 «3Be3bl
cownmeb». 16+

7.25 Cmotp. 0+

8.00 CerogHsi.

8.20 Vx Hpasbl. 0+

8.55 «HoBbIli gom». 0+

9.30 «[oTtoBuM ¢ Anekce-
eM 3MMUHbIM». 0+

10.00 CerogHs.

10.20 MaeHas gopora. 16+

11.00 «Epa xmBas
1 mepTBas». 12+

12.00 KBapTupHbIi
Bonpoc. 0+

13.05 «HawMotpeb-
Hapzop». 16+

14.10 «[oegem,
noegum!». 0+

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 «OpgHaxabl...». 16+

17.00 «CekpeT Ha
MUINOH», 16+

19.00 «LleHTpanbHoe
TeneBnaeHne».

20.00 «Xan meHs». 12+

21.00 «Tbl cynep!
TaHubl». DuHan. 6+

23.40 «<MexayHapoaHast
nunopama». 18+

0.40 «KBaptpHuk HTB'y
Maprynuca». lpynna
«Jlnuen». 16+

1.50 «[Moepnem,
noeamm!». 0+

2.30 «<XOXXAEHUE
MO MYKAM».
T/c. 0+

4.00 «<BPAYHbINA KOHT-
PAKT». T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». Poccus. 0+
9.30 «LlIkona poktopa Komaposcko-
ro». «XopoLuuii nana». 12+
10.00, 10.45, 11.30, 12.30,
13.15 «OCTATbCHA
B XWBbIX». T/c. 16+
14.00 «MJIETEHBIN YEJIOBEK>.
X/®. 16+
16.00 «BUN». X/, 12+
19.00 «51, DPAHKEHLLTEWUH». X/d. 12+
20.45 «LUEPJIOK XOJIMC». X/d. 12+
23.15 «MHTEPBbIO
C BAMIMUPOM». X/¢. 16+
1.45 «TaitHble 3Haku».
«MornGHyTb, YT0BbI CNACTUCS.
[pama aktpucel», 12+
2.45 «TaiiHble 3HaKW». «3Hato, koraa
ympy. Urops Tanbkos». PO. 12+
3.45 «TaiHble 3Haku». «PokoBoe
CX0ACTBO. Tpareauns
Anppest Poctoukoro». P®. 12+
4.45 «TaitHble 3HaKkW», «[lBaxapl
NOXOPOHEHHbI. Tpareaus 3Ha-
MEHWUTOr0 KOMNo3uTopa». 12+
5.45 «Mynbtdunsmbl». Poccus. 0+

S

5.20 Mynbtdunbmbl. 0+
9.00 «M3BecTus».
9.15 «CJIEQ». T/c. 16+
10.05 «CJIEQ,. LUMPKA-
YM». T/c. 16+
11.00 «CJIEZL. XO4Y O0-
MOW». T/c. 16+
11.45 «CNEA. 4Y)XOW
MOYEPK». T/c. 16+
12.40 «CJIEA. C/NLL-
KOM MHOIo
YBUAL». T/c. 16+
13.25 «CJIEA,. BECMNO-
LLAZHBIA YBAHA»,
T/c. 16+
14.15 «CJIEA. TPU CE-
KYHObl HA MPAB-
ay». T/c. 16+
15.05 «CNEQL. EPAT, MU-
JIbIVl BPAT». T/c. 16+
15.55 «CNEL,. MAJlb-
YMLLHWK». T/c. 16+
16.45 «CJIEQ,. SATME-
HUE». T/c. 16+
17.30 «CJNE[L,. /IOBYLLKA
BO BPEMEHW>.
T/c. 16+
18.20 «CJIEQ. BETEPU-
HAP». T/c. 16+
19.10 «<CNEL,. NAP®IO-
MEPbI». T/c. 16+
19.55 «CJIEA,. 30JI0TAA
BABA». T/c. 16+
20.45, 21.35, 22.20, 23.05
«CJIEQy». T/c. 16+
0.00 «M3BecTust. [naBHOe».
0.55, 1.55, 2.45, 3.40
«JIOB0Bb C OPY-
XUEM». X/¢. 16+
4.35,5.20,6.10,7.05
«COJIAATbI-12».
X/p. 16+

5.45 «<HOBOrOAHUE NMPUKIIOYE-
HUS MALLIN M BUTM». X/b.

7.05 «CCOPA B JTYKALUAX». X/¢b.

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTv AHs.

9.15 «JlereHapl umpka». «uHactus
AnekcanapoBbl-Cepx». 6+

9.40 «[ocnenHuit feHb». Banepuii
O6onaunHekuid. 12+

10.30 «He dakt!». 6+

11.00 «3aragkw Beka», «Metp CTonbINH.
KasHb pecpopmaropa». i/c. 12+

11.50 «Ynuka 13 npowwnoro». 16+

12.35 «Teopus 3aroBopa». 12+

13.15 «Jlerenapl cnopra». 6+

13.50, 18.25 <KAMEHCKASI». T/c. 16+

18.10 «3apenol».

23.20 «[lecstb otorpadmit». 6+

0.05 «PASPELLIUTE TEBS
NOLLESIOBATb». X/d. 16+

2.05 «PASPELLUUTE TEBS MOLLESO-
BATb... CHOBA». X/o. 16+

4.20 «DPOHTOBLIE NCTOPUM NIOOUMbIX
akTepoB». «AHaTonuii ManaHos
1 VIHHOKeHTWI 1 CMOKTYHOBCKWIA».

[/c. 6+

6.00 «Hosatopbi». M/c. 6+

6.15 «KomaHpa Typ60».
M/c. 0+

6.40 «Anuca 3HaeT, 4To
nenatb!». M/c. 6+

7.10 «Cmewapukmn». M/c. 0+

7.25 «Cewmeiika KpyAc.
Hauano». M/c. 6+

7.50 «Tpm kota». M/c. 0+

8.05 «[MpukntoyeHns Kota
B canorax». M/c. 6+

9.00 «Ypanbckue nenbme-
Hu. Jliobrmoe». 16+

9.30 «MpoCTO KyxHs». 12+

10.30 «Ycnetb 3a
24 yaca». 16+

11.30 «Bokpyr ceeTa BO
Bpems fekperta». 12+

12.30 «[ICUXOJ10IU-
HW». T/c. 16+

14.30 «CHynun 1 Menoyb
ny3arasi B KWHO>.
lMonHoMeTpaXHsbIN
a/¢. 0+

16.00 «3abaBHble UCTO-
pun». «<besymHble
MUHBLOHbI». M/O.

16.50 «MATbIA JIE-
MEHT». X/p. 12+

19.20 «[nHrevHbl Mapa-
rackapa». [onHo-
MeTpaxHblii a/¢. 0+

21.00 «KUHI KOHI ».
X/b. 16+

0.40 «<KAK SAHUMATb-
C4 NOBOBbLIO
MO-AHTJIMACKWU».
T/c. 18+

2.30 «BbICTPEE NMYJIU».
X/b. 16+

4.20 «Epanaww». 0+

5.45 «My3bika Ha CTC. 16+

=

6.00 «100 Benmkux». 16+

6.30 «MynbTdunbMmbI». 0+

10.30 «JOKTOP XAYC». T/c. 16+
16.45 «PEKPYT». X/. 16+
19.00 «TPU YACA HA NOBET».

T/c. 16+
20.30 «<M3PUSR». X/d. 16+

22.40 «OBLLAK». T/c. 18+
0.45 «[JOKTOP XAYC». T/c. 16+
4.00 «[lopoxHble BOiiHbI». 16+

1B + AGHIIIA

Poccns [

6.30 brbneckunii CIOXeT.
7.05, 1.35 «<MY3bl-
KAJNIbHASA
WUCTOPUS». X/d.
8.30 «KOAMMM>». M/o.
9.10 «O6bIKHOBEHHbIN
KOHLIepT ¢ dayap-
00M 3bMPOBLIM>.
9.40 «<HE NOKUAAN...».

X/ .
12.00 «EcTb ynoeHne
B 6010...». [1/®.

12.45, 0.45 «dAn. Joctuxe-
HWe aBonoumm». 1/c.

13.35 Unnio3noH.
Bonblune aktepsbl B
«ManeHbKOM» KUHO.
«MOXEHUJIUCb
CTAPUK
CO CTAPYXOM...».
«CECTPbl».

14.50 VcTopus nckyccrea.
MpuHa AHTOHOBA.

15.45 «/Ickatenn».

16.30 «Puxapp Bartep n
Kosuma Jlnct». /d.

17.15 100 net co aHs
POXOEHNS aKTpn-
cbl. «<BaneHtnHa
CepoBa».

17.55 «CEPALUA
YETbIPEX». X/d.

19.30 lNpembepa. bonb-
was onepa-2017.

21.00 «[ocnegHuin
Banbc». J/d.

22.20 «NMYTELWLWECTBUEC
OOMALLHUMM XKU-
BOTHbIMW». X/d.

0.05 «KnHeckon».

Mpwn3 EBponenckor
KMHOaKageMuu.

BnoxeHue, KOTopoe He MoXeT ooecuennTbca, - MOAMUCKA HA «<AUD»!
[NoanucbiBANTECH BO BCEX MOYTOBLIX OTAENEHUSax Poccun!

6.30 «Jlyywwee B cnopre». [/d. 12+

7.00 Bce Ha Mary! 12+ N

7.30 «<HUKOrAA HE COABAUCS 3».
X/. 16+

9.20 «beweHas Cywka». 12+

9.50 CmeLLaHHble eanHoBopCTBa.
Haww 8 UFC. 2017. 16+

11.00, 13.55, 20.25 HosocTu.

11.05 Bce Ha pyt6on! Apuiwa. 12+

11.40 «Jlo6aHoBckuii Hasceraa». /. 12+

13.25 «ABTOMHCNEKLMS», 12+

14.00, 17.25, 20.30, 0.40 Bce Ha Maru!

14.25 «KomaHaa Ha npokayky». 12+

15.25 dyT60n. YemnmoHat AHmnM.

17.55 ®yT60n. YemnmoHar AHrnum.

19.55 «YTomneHHble cnagoii». /. 16+

21.00 «CunbHoe Lwoy». 16+

21.30 CmeLuaHHble enHOBOpPCTBa.
ACB77.

23.00 dyT60n. YemnvoHat AHmMM.

1.10 ®urypHoe katatue. YemnuoHar
Poccuu. MpounssonbHas
nporpamma. 0+

3.30 dyt60n. YemnuoHar Uranun. 0+

5.30 «[locTnyb cBOM Npeaentt». [i/d. 16+

NOANMULLUTECH! 3TO YAOBHO!

R 3

doporue yutatenu!

Bbl moxeTe opopmutb u OMJIAaTUTb NOAMUCKY
Ha Bce uspanusa UM, «<AprymeHTbl u pakTbl»
Ha caiite: aif.ru/podpiska

CnocoObl onnarbli:
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Anpekc.leHbru, WebMoney n
6aHKOBCKUM MepeBoAoM.
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no 8 aHBaps

Unbsa ABepbyx u i

NPEACTABNAKOT !‘;‘

B GTRIR Yy
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NoapoGxocTw: ice-show.ru @




1B + AGHIIA

5.30 «MopHbIli NpUroBop».

6.00 HosocTu.

6.10 «MogaHbIli NpnMroBop».

6.45 «YJIULA MOJTHA
HEOXXWOAHHO-
CTEW». X/&.

8.15 «CmeLuapuku.
MNH-koo».

8.25 «Yacoson». 12+

8.55 «3gopoBbe». 16+

10.00 HoBoctu (c cy6TuT-
pamu).

10.15 «HenyTteBble 3ameT-
Kun» ¢ OM. Kpbino-
BbIM. 12+

10.35 «YecTHOE CnoBo».

11.15 «Cmak». 12+

12.00 HoBocTu (¢ cybTUT-
pamum).

12.15 «Teopus 3aroBopa».
16+

13.10 «<Addrap xokor» 16+

15.10 MNpa3aHNYHBINA KOH-
uepT K Hio paboTHu-
Ka opraHoB 6e3onac-
HocTu Poccuinckoi
depepauyn.

17.30 lMNpembepa. «Pyc-
CKWUA HUHAO3S».

19.30 «Jlyywe Bcex!»

21.00 BockpecHoe
«Bpems».

22.30 «4710? [ne? Korpa?»
®duHan ropa.

0.10 HoeorogHsisi
komenus «CTPAHA
YYOEC». 12+

1.40 «<HUATAPA». X/.
16+

3.25 «Myxckoe/XKeH-
ckoe». 16+

4.15 KoHTponbHas 3akynka.

Peknama

7.00, 8.00, 8.30 «THT. Best». 16+

7.30 «ArenTbl 003». 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.00 «[lom-2. OcTpoB NioGBu». 16+

11.00 «epesarpyska». 6+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30 «CALLATAHS». T/c. 16+

15.00 «APY)XXUHHUKW».

X/¢. 16+

17.15 «4ETbIPE POX/ECTBA».
X/0. 16+

19.00, é9.30, 20.00 «Komeau Knab».
16+

21.00 «OpHaxap!l B Poccum». 16+
22.00 «KoHuept Tumypa KapruHosa».
23.00 «[Jom-2. lopop, noGem». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «OTEJIb <MAPUTOJ1[,»:

JyYqLnn

U3 3K30TUYECKUX».

X/o. 12+

3.30 «THT Music». My3bikanbHas
nporpamma. 16+

4.00 «[onspHbiii akcnpecc». M/d. 12+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

4PI'YIMEH Thbi
UKTbI

BOCKPECEHDE, 24 JIEKABPA

[roccusi |1

4.55 «CPOYHO B HO-
MEP!-2». T/c. 12+

6.45 «Cam cebe pexuc-
cep».

7.35 «CmexonaHopama».

8.05 YTpeHHss noyTa.

8.45 MecTHOe Bpems.
Bectn-Mockaa.
Hepnens B ropoge.

9.25 «CT0 K 0AHOMY>.
Teneurpa.

10.10 «Korpa BCe goma
¢ Tumypom
KunasikoBbim».

11.00 Becu.

11.20 lMNpembepa. «Cme-
ATbCS pa3peLuaeT-
cs». OmMopucTunyec-
Kasi nporpamma.

13.05 «MMEPEKATbI
CYAbBbI». X/¢.12+

17.00 MNpembepa. Beepoc-
CUCKINI OTKPbITHIN
TENEBU3NOHHBIN
KOHKYPC tOHbIX
TanaHToB
«CurHas NTMua».

20.00 Bectn Hepenw.

22.00 «BockpecHbiii Be-
yep ¢ Bnagnmmpom
ConoBbeBbIM». 12+

0.30 lNpembepa. «encrt-
BytOLLIME NMLA
¢ Hannen Ackep-
3age. Bnagumup
MepuHckuin». 12+

1.25 «CNIEACTBUE
BEAYT SHATOKMW».
T/c.

2.45 «CmexonaHopama».

3.15 «Cam cebe pexuc-
cep».

5.00 <MEY». T/c. 16+

5.40 «[okoneHue namnepcos».
KoHuepr. 16+

7.30 «Bcsi npaspia 0 poccuitckoi
aypu». KoHuept. 16+

9.30 «<QHUTMA». T/c. 16+

23.00 «[Jo6poB B acmpe».
MHdOpMaLMOHHO-aHannT4ec-
Kkas nporpamma. 16+

0.00 «Conb». My3bikanbHoe Loy 3axa-
pa MpunenuHa. «Mpomblka». 16+

1.30 «BoeHHas TaitHa». 16+

O

5.15 «<HENOACYAEH».
X/®. 6+

6.50 «FAPAX». X/®.

8.50 «MAPW)KCKUE TAN-
Hbl». X/¢. 6+

10.55 «bapbilwHa
N KynuHap». 12+

11.30 CobbiTus.

11.45 «KJIACCUK».

X/¢. 16+

13.50 «Cmex ¢ gocTaBkom
Ha gom». 12+

14.30 MockoBckas
Hepens.

15.00 «10 cambix... Camble
6eHble ObiBLLME
XeHbl», 16+

15.35 «10 camblx... CkaH-
naJbHble CBETCKMEe
NbBULbI». 16+

16.10 «10 camblx...
pomkme passoabl
3Be3n». 16+

16.40 «B moein cmeptn
NPOLLY BUHUTb...».
O/b. 12+

17.30 « BbIBUPAIO
TEBA». X/¢. 12+

21.15 «<OPYXXUE».

X/p. 16+

23.00 «<MOW IOM -
MOS KPENOCTb».
X/P. 16+

0.55 MNeTpoeka, 38. 16+

1.05 «<MCMPABJIEHHO-
MY BEPUTb».
X/P. 6+

2.40 «<PYTAHTUHO».
X/P. 16+

4.45 «T'PAHYECTEP.
POXOECTBO».
X/P. 16+

D DOMALIHWIA

6.30 «KuTb BKyCHO
¢ Ixeiimn Onusepom».
KynuHapHoe wwoy. 16+
7.30 «6 kazpoB».
Ckery-woy. 16+
8.35 «MALLA U MEABE[b».
X/o. 16+
10.30 «JIETEHAA 419 ONEPLLU».
X/ob. 16+
14.15 «KJIKOYU OT CHACTbS».
X/d. 16+
18.00 «6 kazpos».
Ckery-wwoy. 16+
19.00 «HEJTIOBUMbIW».
X/ob. 16+
22.40 «Mocksuyku». [l/d. 16+
23.40 «6 kaapos».
CkeTy-woy. 16+
0.30 «Y BAC BYJET PEBEHOK...».
X/P. 16+
4.35 «6 kaapos».
CkeTy-woy. 16+
5.30 «KunTb BKYCHO
¢ xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLie nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus As JaHHO NporpamMel

5.00 Bacunuit JlaHoBO B
dwunbme «OLLUMBKA
CNEACTBUYA». 16+

7.00 «LleHTpanbHoe Tene-
BUaeHue». 16+

8.00 CerogHs.

8.20 Vx Hpa.bl. 0+

8.40 «Yctamu mnageHua».
0+

9.25 Eaum goma. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 «[MepBas nepena-
yar. 16+

11.05 «Yyno TexHukm». 12+

12.00 «[JayHblin oTBET». 0+

13.05 «Toxe ntoaun». Ba-
nepwuit CloTkuH. 16+

14.00 «Y Hac BbIMrpbIBa-
oT!», 12+

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 Crencteuve Benu... 16+

18.00 «HoBble pycckue
ceHcauun». 16+

19.00 «MTorun Hepenu».

20.10 Tbl He noBepuLb! 16+

21.10 «3Be3/bl COLLNCH».
16+

23.00 Komegus «CAMASA
OBAATEJIbHASA U
NPUBJEKATEJ1b-
HA9». 12+

0.40 BayecnaB HeBUHHbIN,
Anekcanap Kansirux,
EsreHuii EBCTUrHEEB
1 Oopyrve B komeaun
«CTAPbIA HOBbIW
rogy». o+

3.25 «[loepem, noegnm!».
0+

4.00 «<6PAYHbIA KOHT-
PAKT». T/c. 16+

©

6.00 «MynbtdunbMbl». Poccus. 0+

8.00 «LLikona noktopa Komaposcko-
ro». «<BofiHble BBl CNopTa.
12+

8.30 «MynbTdunbmbl». Poccus. 0+

10.30 «FTPUMM>». T/c. 6+

11.30 «FPUMM>. T/c. 16+

12.15 «FPUMM». T/c. 16+

13.00 «TPUMM>. T/c. 16+

14.00 «TlPUMM>. T/c. 16+

14.45 «§1, DPAHKEHLUTEWH».
X/b. 12+

16.30 «LLEPJIOK XOJIMC». X/d. 12+

19.00 «4EPHOE MOPE». X/o. 16+

21.15 «3AKOHOMOCYLUHbIU
TPAXIAHUH». X/d. 16+

23.30 «MJIETEHbIN YENTOBEK».
X/o. 16+

1.30 «MHTEPBbIO C BAMMUPOM>».
X/. 16+

4.00 «TaiiHble 3HaKu».
«CmepTb B kazipe. PokoBasi ponb
Anppes Kpacko». 12+

5.00 «TaiiHble 3HakW». «[OTOB yiTU U3
XW3HW... JleoHns Beikos». 12+
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8.00 «Tenesnsop kota
Jleononbpa». M/o.
0+

8.10 «<Mawa n Menseab».
M/d. 0+

8.35 «/leHb aHrena». 0+

9.00 «/3BecTus. [nNaBHoe».
MNHbopmaumoHHo-
aHanuTMyeckas
nporpamma.

10.00 «/cTtopun n3 byay-
wero» ¢ Muxamnom
Koansyykom. 0+

10.50 <HOBOrO4HUM
PENC». X/. 12+

11.50 <HOBOrOAHUI
PEUC». X/d. 12+

12.55 <HOBOrOgHUM1
PEWNC». X/. 12+

13.55 «<HOBOIrO4HUMN
PENC». X/. 12+

14.55 «BEPBHOE
BOCKPECEHbBE».
X/b. 16+

16.00 «<BEPBHOE
BOCKPECEHBE».
X/b. 16+

17.00 «<BEPBHOE
BOCKPECEHbBE».
X/b. 16+

18.05 «<BEPBHOE
BOCKPECEHbBE».
X/b. 16+

19.05, 20.10, 21.10,
22.10 <-BEPBHOE
BOCKPECEHbE».
X/b. 16+

23.15,0.10, 1.05, 2.00
«XOJIOCTHK>».
X/d. 16+

2.55 «3[PABCTBYWTE
BAM!». X/¢. 16+

5.35 «BAC OXKWAAET MPAXXAAHKA
HUKAHOPOBA». X/¢. 12+

7.20 <22 MUAHYTbl». X/, 12+

9.00 «HosocTn Hepenu».

9.25 Cnyxy Poccum!

9.55 «BoeHHas npuemka». 6+

10.45 «[lonutnyeckuii petektme». 12+

11.10 «Kog poctyna». 12+

12.05 «CneuwmansHblii penoprax». 12+

12.25 «Teopus 3aroBopa». 12+

13.25 «CUJIbHEE OTHS». T/c. 12+

18.00 HoBocTw. MasHoe.

18.40 «Jlerenfipl COBETCKOrO CbiCKa».
[/c. 16+

22.00 «[porHoabl», Tok-Loy. 12+

22.45 «®eTncos. Tok-woy. 12+

23.35 «PA3PELLUTE TEBS NMOLIEJIO-
BATb... HA CBAAbBE». X/d. 12+

1.25 «PASPELUUTE TEBS NMOLIE-
JIOBATb... OTEL, HEBECTblI>».
X/. 12+

3.20 «JIOBYLUKA 419 OAUHOKOIro
MYX4UHbI». X/b. 16+

5.05 «DpOHTOBbIE MCTOPNM NIOGUMBIX
aktepos». [l/c. 6+

6.00 «Anuca 3HaerT, 4To
genatb!». M/c. 6+

6.30 «3abaBHble NCTO-
pumn». M/d. 6+

6.55 «[MpukntoyeHns Kota
B canorax». M/c. 6+

7.50 «Tpu kota». M/c. 0+

8.05 «[MpukntoyeHns Kota
B canorax». M/c. 6+

9.00 «LLoy «Ypanbckux
nesbMeHen». 16+

10.30 «[eTckuin KBH». 6+

11.30 «<OTEJ1b «3JIEOH».
T/c. 16+

13.30 «MoHCTpbI NpoTVB
oBoLLEN». «Besym-
Hbl€ MUHBOHBI». M/®.

14.00 «DKYMAHO XKW ».
X/p. 0+

16.00 «Cmewwapuku». M/c. 0+

16.05 «[1pa3gHuK kyHr-dy
Mangpl». «Becenbix
NpPa3aHNKoB». «InH-
reuHbl U3 Maparac-
kapa». Mynstdunom.
«CTpacTtHbIi Maga-
rackap». M/d. 6+

17.15 «[TnHreuHbl Mapa-
rackapa». [onHo-
MeTpaxHbIn a/d. 0+

18.50 «MPEAJIOXE-
HUE». X/¢. 16+

21.00 «Ycnex». My3bi-
KanbHoe woy. 16+

23.00 «<PAOH N2 9».
X/P. 16+

1.10 «<Y4EM OAJIbLLUE B
NEC». Mioaukn. 12+

3.30 «AXKYMAHOXW».
X/p. 0+

5.25 «Epanaw». 0+

5.45 «My3bika Ha CTC. 16+

’\%ﬂug_mcb Ha aifru/podpiska |

P

6.00 «100 Benuknx». 16+

6.20 «1812». [l/c. 12+

10.30, 22.00 «yTb BaxeHosa:
Hanponom». 16+

11.30 «Mporpamma ncnbiTanmii». 16+

12.30 «AHTIKONNEKTOPbI». 16+

13.00 «Pewana». 16+

17.00 «MMOBOAbIPb». X/. 16+

h % A

19.00 «<AHTUKWJIIEP». T/c. 16+
23.00 «Knetka ¢ akynamu». 18+
0.00 «<KAMOTE>». T/c. 16+

2.15 «[JopoXHble BOVHbI». 16+

6.30 «CBATbIHN XpUCTK-
aHCKOro mupas.
«TanHa lpaang».

7.05 «M04 KYNoJiomM
LUPKA». X/d.

9.20 «Anuca
B CTPaHe 4yaec».
«Bepb-He-Bepb».
MynbTdunbmel.

10.15 «Mbi - rpamoTten!»
TenesnanoHHas
urpa s WKosbHW-
KOB.

10.55 «CEPALUA YETbI-
PEX». X/®.

12.30 «[JanbHeBocTo4Has
akcneamums. Tam,
roe Cesep BCTpeya-
etcs ¢ lOrom». /0.

13.25 «PoxpecTtBo
B BeHe»-2015.

15.00 «Kyknbl». /.

15.45 lMNpembepa.
«[eHnin». Tenesnsu-
OHHasi urpa.

16.15 Mo cnepnam TaiiHebl.
«Korga Ha 3emne
npaswim 6oru».

17.00 O6uneit AneoHopbl
LLlawwkoBon.
«JIHNS XN3HW>,

17.55 «PETPO BTPO-
EM». X/d.

19.30 HoBOCTU KyNbTYpbI.

20.10 «PomaHTunka pomaH-
ca».

21.05 «benas ctyauns».

21.45 «CEKPET CHAC-
Tb». X/d.

23.30 «PoxpgecTeeHckas
opatopusi». baner.

2.25 M/¢ pnd B3poChbIX.

6.30 «<50M C TEHbIO». T/c. 16+

10.00 «BelweHast cywka». 12+

10.30, 20.55 HosocTu.

10.40 CmeluaHHble eanHO60pCTBA.
[esywkn B MMA. 16+

11.25 «CunbHoe woy». 16+

11.55 «Jlyywmin xokkei roga. Kakum
6ynet MYM-2018», 12+

12.25 Xokkeit. KXJ1. «KyHbnyHb» (Me-
kuH) - «Cnaptak» (Mocksa).

14.55 «KomaHpa Ha npokauky». 12+

15.55 «ABTOMHCNEKLMS», 12+

16.25 Boneit6on. Ky6ok Poccun. XeH-
WyHbl. «@uHan 4». GuHan.

18.25, 23.00 Bce Ha Mary!

18.55 Boneii6on. Yemnuownar Poccum.
My>u4nHbl. «uHamo» (Mocksa) -
«3eHnT-KazaHb».

21.00 «Mobeabl 2017 ropa». 12+

23.30 <BUTBA YMOB>». X/d. 12+

2.10 durypHoe kaTanue. Yemnmo-

Hat Poccum. MokasatensHble
BbICTYNNEHNs. 0+ .

4.40 <HUKOT A HE COABANCS-3».

X/. 16+

@ COBKOMBAHK

deHeXHbill

Kpeaum «72 :f’lm»

Bbl NEHCHOHEP?
[IA1AIM BAM 12%

[OMOrAEM CTATb BJIVXE

www.sovcombank.ru. 100 000 py6. Ha 12 mecAleB no
«[leHexxHomy KpeauTy «12% nntoc» kKnueHtam 20-85 net.
12% roposbix Npu cobniogeHnn ycnosua: 6esHannyHoe
pacxofjoBaHue 3a nepsble 25 gHeil noroeopa ot 80%
cymmbl Kpeguta, 17% rogoebix — npu HecobniogeHuy
ycnoeuaA. Bbigaetca no nacropry, BTOPOMY [OKYMEH-
Ty u cnpaeke 2-HOOJ (neHcuoHepam He Tpebyetca)
no yemotperuio MAO «CoskombaHk». [eHepanbHas nu-
LeH3mA baHka Poccmm N2963. Ha npaeax peknamsl.

3BoHOK no Poccum GecnnatHoin

88007077676

www.sovcombank.ru
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«3BE31HbIE BOMHbI:
NOCNEQHUE DXEAQAU»

BOCbMOVI 3I1VI3OA ﬂErEHAAPHOM CArM «3BE3/IHbIE BOWHbI» - NTPOJONKEHUE
COBbITU «3BE3AHBIX BOWH. ANKn30A Vil: NIPOBY)XAEHUE CWJibl». U CHOBA BOPbBA
CBETA U TbMbl. BHYK AAPTPA BEAAEPA U JIEU NEPEXOAUT HA TEMHYIO CTOPOHY - K
NEPBOMY OPAEHY. HO AMBULIMU MOTYT NPUBECTU NAPHSA K CMEPTU. KCTATH, 3TO
NOCNEAHNN ®UJIbM, B KOTOPOM ELLE YCNEJIA CHATbCH K3PPU ®ULUEP.

®anTe3n/60esuk. CLUA. Pexuccép Paitan JxoHcoH. B ponsx: Mapk Xamunn,

Kappu ®uwep, Agam Opaiisep, Oaiiav Pugnu, OxoH Boiiera, Ockap Aiisek n gp.
«HoBorogHuit nepenonox»

Komepus. Poccus. KI/IHO

Pexwccép Kupunn Manakynb. B ponax: Bnagummup MeHbLuO0B,
KonctanTuH KpiokoB, AHactacusa MakeeBa, 9H LlanHuk,
WHra O6onauHa, MBaH MbilHEHKO v gp.

CemeriHas koMmeaunsi 0 Be4YHbIX npobsiemax OTLOB U AETE.
A TO4YHee, 0AHOro oTLa, reHepana Mopo3oBa, KOTOPkIV AABHO
meyTan cobpartb yXe MoB3POCAEBLUNX AETEN C UX CEMbSIMU B
cBoei ycaawbbe. [lety 0XOTHO COrnalLLatTesl, HO ABUXET UMM HE
J11060Bb K POANTENIO, & XeNaHWe 3aBafeTb ero Hac/leACTBOM.

«UckyccTBO KyKnb1=2017»
15 n 16 pekabpsq, nt. n c6., ¢ 11.00 no 20.00, I[ETI/I

17 pexabps, Bockp., ¢ 11.00 go 19.00.
FocTuHbili iBOP, yN. UnbuHka, 4. 4.
Liena Gunerta: ot 250 pyo.

OqHa U3 caMblX MACLUTaOHbIX MUWPOBBLIX BbICTABOK KYKOJ1, B
koTopoi npuHumarot y4actue 1000 macTepoB u3 26 cTpaH. 3aech
npeacTaBieHbl KyKjibl COBETCKOro rnepuoaa, Hapoaos Mupa,
MEXaHNYECKINE U UHTEPLEPHBIE, TEATPAbHBIE Y MYSILTUIINKALIN-
OHHbIe, a TakXe aHTUKBAaPHbIE N3 YaCTHbIX KOJ'U'IGKLM/II;I.

AnToH [LKOH

14 pekabps, ., 20.00. KOHHEPT

Kpokyc Cutn Xonn, 65-66-i km MKAZ.
Liena 6unera: ot 4500 py6.

EAnHCTBEHHBIM KOHLIEPTOM B Poccum B pamkax CBOEro Typa
Wonderful Crazy Night Tour 6puTaHCKuii neBeL, npoAoIXUT OTME-
yatb 70-neTHuii tobuneii. Ha KoHLepTe npo3By4ar NeCcHM, AaBHO
craBLune knaccukon: «Can You Feel the Love Tonight», «Goodbye
Yellow Brick Road», «Your Song» n ap.

«JleHuHrpag»

16 nekabps, c6., 19.30. KOHHEPT
4 CK «Onumnuiickwii», np-1 Onumnuiickuid, a. 16, ctp. 1.

~ Llena Gunerta: ot 1500 py6.

[pynna noa npeaoanTenscTBom Cepres LLIHypoBa 60/bLLMM
KOHLIepTOM OTMETUT CBOE 20-1eTHe, Ha KOTOPOM MOXHO OyaeT
TaHLeBaTh He TOJIbKO 104 HaLLyMEBLLNE XWTbI MOCAEAHEro roaa:
«9keroHat», «KonbLumk», «30XK» v ap., HO M BCIOMHUTB Te, KO-
TOPbIE HE TEPSIIOT aKTyalbHOCTY YXe MHOro eT: «MeHemxep»,
«lnayy», «Pbiba», «<MHe Obl B He00», «WWW> n ap.

T0BVC» |

010!
M. YaiikoBckuii KJIACCI/IKA

18 pekabps, nH., 19.00, BonbLuoii 3an KOHCEPBATOPUMU,
yn. b. Hukurckas, g. 13/6.
LieHa 6unera: ot 1200 go 3000 py6.

115 KOHLePTHOro UCMOHEHNS OnePbl YarikoBCKoro rnasa
locopkectpa TatapctaHa MaacTpo A. CnaakoBCKui cobpan Jiyy-
Lume rosoca Poccum - B mOCTAHOBKE MPUMYT y4acTue COMUCTbI
B. [xwoeBa, B. Jlagiok, C. Ckopoxoaos v ap. Beuep byaet no-
CBALEH namsTy nesua [l. XBopoCTOBCKOrO.

«Houb nepen PoxaecTsom»

16 n 17 pekabps, OHEPA
¢6. uBc., 12.00 n 16.00.

[eTtckunit my3bikanbHbli Teatp um. Hatanum Cau,

np-t BepHaackoro, A. 5.

Llena 6unera: ot 100 py6.

3HameHwvTas noBecTs [oross, BAOXHOBMBLLUAS Pumckoro-Kop-
cakoBa Ha cosgaHve onepsl. [pasaa, komno3uTop fob6aBus B
CKa3Ky HEMHOIr0 CBOEr0: HanpuMep, YCUna AevicTBue dyaec,
COBEPLUEHHBIX PUPOLON.

«BnaabiKyu oKeaHa.

Cokpoamiia BBICTABKA
noprtyrannckon umnepun XVIi-XVIil BB.»

Do 25 ¢pespans, ¢ 10.00 go 17.00, BbIX. 4T.

YcneHckas 3soHHULa Mockosckoro Kpemns, Kpeminb,
CoGopHas nn. Llena 6uneta: no 500 py6.

C XV B. Ha4anach BOJIHa reorpagpm4eckux oTKpbITviA. [lopTyrasb-
Libl 06Hapyxuan Appuiky, Bpavanio v ap. B akcrnoauLym BeICTaBkm
- 140 aKkcnoHaToB, cpeay KOToPbIX MOPTPETHI Y JINYHLIE BELLM MPaBy-
Tesiel, BOeHaya lbH1KOB, MOPEriiaBaTesiel, MpeameTs! NnapasHoro
ZBOPLI0BOro 0bmxona, 6orocyxebHsble MpeaMETbl, BOOPYXEHNE N
Jocriexu, rpaBlopbl, at/iachkl, KapTbl U MP. TEX BOEMEH.

TEATP

«BnuauTt ctapoit pambi»
o dpuppux JloppeHmartt
{ 14 pekaOps, uT., 19.00. Manbli1 Teatp,
TeaTtpanbHbivi np-4, 4. 1.
Liena 6unera: ot 100 go 4000 pyo.

310 ncTopus 0 I06BU, O TOM, Ha YTO CrIOCOOHA XEHLUMHA,
KOTOpY!O npeaanv u3 TpyCoCT! U arom3ma, 0 BAacTv O0JbLLNX
= JIeHer, MUMOIETHOCTY XN3HW, MPECTYINIEHNN U PACKASHUMN.

: Pexxuccép UnaH PoHeH.
B ponsix: J1. TutoBa, B. Boukapés, B. Hu3osoi,
B. Hocuk m gp.

«Houn Kabupumn»

19 nekalbps, BT., 19.00. TEATP
MockoBckwii Teatp n/p Onera Ta6akosa.

CueHa Ha YucTbix npygax, yn. Yanneiruua, g. 1a.

Llena 6unera: ot 1500 go 3000 pyo6.

A3apTHBIN, ANHAMUYHBIA Y 030PHOM PEMENK 3HAMEHUTOrO
ounbma Peneprko PenvHy 0 XeHLMHe, y KOTOPOU JI0OUMBbIV
MyX4uHa 3a0pasn BCE. CriekTaksib 6orar SpkvMm My3bIKalbHbIMM
VUHTEPMEANAMU N HacCbllLeH 6yprIMI/I IOXXHBbIMW CTPACTAMMU.
Pexuccépbl AnéHa JlanteBa n 9HuHa KonecHuyeHko.
«Mpunuyecca yupka»

Do 8 auBaps, TEATP
BT. - BC., 19.00. MockoBcKuii TeaTp Mio3ukna,

MywkuHckas nn., g. 2.
Liena 6unera: ot 500 py6.

Mro3vikn HOBOro roKoAEeHUs1, KOTOPbIV MOCMOTPEN yxe bosiee
100 TbIC. 4ENIOBEK, - ONEPETTA BEHrepCKoro komnoautopa impe
KanbmaHa B cCoBpeMeHHOM npoYTeHnu. YyBCTBa yCUNEHbI PUCKOM
LIMPKOBOU MPogeccun: raBHbIvi repo UCMOHIET CMepPTesIbHO
OnacHhbIA TPIOK.

«[lBOpSHCKOE rHe340» TE ATP
WBaH TypreHes

15 pekaops, nt., 19.00, MXT um. Yexosa, Kameprepckuii nep.,
a. 3. LleHa 6uneta: ot 250 go 2500 py6.

Criektaksib 0OUM v KPUTUKOW (OTMEYEH npemmeli «[Bo3ab
ce3oHa»), v 3putensmu. OH 0 TOM, YTO BCE Mbl XOTVM OAHOrO -
J1t068u. VI TpeneT nepBoro nowenys, 1 pasbuTbie MEYTbI, M Xaxaa
rapMOoHUK - 3T0 Xe BCE npo Hac!

Pexuccép Mapuna BpycHukuHa. B ponsix: . [lioxes,
K. JlaBpoBa-InuHka, H. l'ynaesa, [l. Hazapos u gp.

MOCKOBCKUI AKABEMUYECKUIN TEATP CATUPbI. www.satire.ru, Ten. (495) 699-63-05

17.12, Bc., 19.00 - 3. Jlabuww. «Kowmap Ha ynuue Jlyp-

CuH». 16+

19.12, BT, 19.00 - VY. LWWekcnup. «[lBeHaguaTas HoYb».

Mpembepa! OHnanH! 16+

20.12, cp., 19.00 - 10. PaweHues, I. Monuaw. «CpepcTea

OT HacneacTea». 16+

®oro B «Aduiie»: Exateputbl LIBETKOBOW, Anekces BUTBULIKOTO, Banepus XPUCTODOPOBA, kinopoisk.ru

Peknama

14.12, 4., 19.00 - A. XuTHkuH. «<PokoBoe BrieyeHne». 16+
15.12, nt,, 19.00 - P. KyHu. «Cnnikom xeHaTbii Takeuet». 18+
16.12, ¢6., 12.00 - tO. Monsko.. «Xomo SpekTyc». OHnaiH! 18+
16.12, 6., 19.00 - J1. ne Bera. «Cobaka Ha ceHe». OHnaiiH! 16+
17.12, BC., 12.00 - Y. LLiekcnump. «YKPOLLEHUE CTPOMTUBOM».
Onnaiin! 16+
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HOBOTOJHUE EJIKH

XPUCTODOPOBA

«Pycnan n Jiopmuna» MEI‘ACHOPT
Anekcanpp MywkuH

' C 23 pekabps no 7 sHeaps - 13.00 n 18.00.

OC «MeracnopTt», XogblHcKuii 6yn., 4. 3.

Liena 6unera: ot 800 py6. Mopapok - 650 pyo.
PekomeHpyeMmbliit BO3pacT - oT 3 NeT.

TatesiHa HaBka npeacTaBaseT MUPOBYIO NPEMbEPY MIO3VK/IA
| Ha nibay «PycnaH v Jlloamuna». Ckaska Briepsble OyaeT nocras-
JleHa B TakoM XaHpe. 3puteneii XAET BeMKONENHOE LLIOY CO
CJIOXHeViLLes cLueHorpagpuer v apkuMmm KocTioMamu. Ha cueHe
- MHOrokparHble 4emMnnoHbl METP YepHbilwés, Maprapura Apo-
653ko u lMoBunac BaHarac, Buktop leTpeHko n ap.

s Gapane syaec» JIEILOBBIM JIBOPEIL

C 27 pekabps no 8 sHBaps - 11.00, 15.00, 19.00.

' Nepoenliii peopew, BTG, yn. ABTo3aBoAcKas, A. 23a.

Llena 6uneta: ot 1000 go 4000 py6. Mogapok GecnnaTtHo.
PekomeHpyembiii Bo3pacT - oT 3 go 14 ner.

HoBoe croppeannctnyeckoe Loy ot pexwuccépa Vnbu ABepbyxa
| - CBEXW B394 Ha 3HAMEHUTYI0 ckasky Kapposina. [ocTen xayT
| Pa3INYHbIE XaHPbI LMPKOBOIO MCKYCCTBA, a Takxe 3D-mennuHr,
| KOTOpbIV ByAeT AOMOMHSTH (DaHTaCMaropUYEeCKui Mup ANUCHI N
CLENaeT CrekTak/b He3abbiBaeMbIM. B ckaske npuHUMAIOT y4acTve
LBYKpATHbIE OJIMMITUVICKME YEMINOHBI TaTbsiHa Bosiocoxap, Makcum
TpaHbkoB 1 ExatepuHa lopaeeBa, a Takxe YemnvoHbl Myupa Mapus
B [TeTposa 1 Asiekceri TXOHOB.

«3aMEYTATenbHo!»

C 23 pekabpsa no 6 aHBaps - MOC(I)I/IJII)M
12.00, 15.00 n 18.00.

KunokoHuepH «Mocounbm», MochunbmoBckas yn., a. 1.
Liena 6unerta: ot 1000 py6. NMogapok - 550 pyo.
PekomeHpyembiii BO3pacT - ot 4 fo 12 ner.

HakaHyHe HoBoro, 2018 roga no6poaylLuHble KWHOrHOMbI
BbIMNOJIHSAIOT BaxHoe 3agarve [ena Moposa, n3BeCcTHOro uc-
5 [OJIHUTENS MeYTaHuii geTen. Ho oHu naxe He 3aayMbiBa-
0TCSl, 4TO peann3oBaTb MEYTY - 3TO HACTOSILLEE UCKYCCTBO.
lOHbIE rocTv nonyyar cnagkuii noaapok B popme KMHokame-
Dbl, B KOTOPOM C MMOMOLLbIO KAMEPbI CMapTHOHa «OXUBYT»
MEPCOHAXM.

WWW.AIF.RU
«Hy, noroaun!
noﬂmaﬁ 3ges3pny» KPOKYC
1 C 23 pekabps o 8 snuBaps - 12.00, 15.00 n 18.00. Kpokyc
..  CutnXonn, 65-66-nkm MKAL.
i % UeHa 6m1eTa o1 390 py6. NMopgapok - 790 pyo.
R PekomeHpyembiii BO3pacT - oT 4 go 12 ner.

: 3BE3abI LI0y-013Heca, npemMbepa MybTuIbMa, 85 apTcToB
4 B 3putenbHom 3ane n 300 Ha cueHe, 500 yHUKabHbIX KOCTIOMOB,
MacLutabHoe LmMpKoBoe Luoy. boHycom anis Bcex 3puTeneii OyayT
- _! OrPOMHBbIV NapK aTTPAKLIMOHOB 1 Pa3BIEYEHMI, GECrIaTHOE UrPOo-
% <4 BOe Loy ¥ nnaHeTa pobopassneyeHuii «Mup OyayLero».
«Cemb uypec

1 Mockaen HOBBIN APBAT

¢ C 24 pekabps no 7 aHeaps - 12.00, 15.00 n 18.00.

7" KoHuepTHbIii 3an Ha HoBom ApGate, HoBblit Ap6ar, . 36.
“«. LeHa6uneTta: ot 900 o 2200 py6. Mogapok - 600 py6.
~ & Pekomerpyemblii BO3pacT - oT 5 A0 12 nier.

HoBoroaHee 4y0 B LieHTPe MOCKBbI: MOXHO B3/1€TETh B HE6O
¥ Ha KOHHOW KBaapuIre npsiMo C KPbILLM 5o/bLLOro Teatpa, OTKpPbITh

% lapb-Konokosa, MOCnopuTL C MePCOHaXaMu TPETbAKOBCKMX
KapTyH, nobecenoBatb C OXUBLLMMU MaMSITHAKaMU 1 yBUAETb
cpasy Bcto Poccuio B 04HOM napke «3apsabe».
Muccusa «Oguccein»

7 C 23 pekaOps no 7 sHBaps - I[I/IHAMO
11.00, 14.30, 18.00. AC «AuHamo», JleHnHrpagckoe occe,

a. 39, cTp. 53. Llena 6uneta: ot 600 go 2000 py6.
> Mopapok - 500 py6. PekomeHayeMblit BO3pacT - oT 3 JieT.

HoBgoe 10y Ha BOAE OT TPEXKPATHOM OIMMIANICKOM YEMITUOHKM
" Mapum Kucenépovi norpy3ut MaseHbKVX 3pUTeNer U ux POSUTENEN
‘:' B nyTeLiecTame rno mupam LpesHer [peLmm, B KOTOPOM BMECTE C
' Onucceem, lepakiom, Mepceem u ApYrimm AM4EcKUMIU MepcoHa-
XXam r1aBHbIMY rePOsSIMM OKaXyTcsl UMEHHO OHW. COOLITYS Criek-

TaKJ1s1 Pa3BePHYTCS B TDEX CTUXUSIX: B BOAE, HA CYLLIE U B BO3AYXE.
i”% «BecHywxka, Kunarowa

n npoaenku Benukou Ctyxu» KOCMOC

. C 23 pekabpsd no 4 auBaps - 11.00, 14.00 n 17.00.
K3 «Kocmoc», npocn. Mupa, g. 150.

. Llena 6uneTa: ot 700 py6. Mogapok - 650 pyo.
PekomeHnpyembiii Bo3pacTt - ot 3 go 10 ner.

Hosbie npukato4eHns BeayLumx Lletckoro paamo BecHywwkm n
Knnsarown. B Kpaco4YHOM HOBOroHeM criektaksie M ripecTont
npuMupnTL iBe cTuxnm - XKapy v CTyxy - u cnactv [lena Moposa
OT K0J140BCKUX Yap. [epes Ha4anoM npeacTaBieHns pebst Xaét

B (ovie pa3BnekaTesibHasi porpamma.
s «Mupatbl

27 MopsemHoro mops» O‘HI/IMHI/ICKI/I

s C 22 pekabpsa no 8 aueaps - 10.30, 11.30, 13.30, 14.30,
s 16.30, 19.30. CK «Onumnuiickuin», Onwmnuwcxuw np.,
§ A. 16, cp. 1. LieHa GuneTa: 07480 py6. Mogapok - 600 py6.
- PeKomer,yeMblﬁ BO3pacT - ot 4 no 12 ner.

becnoluaaHbie nupatsl MoxuLaroT pycanodky [leHOMOPOYKY,
JII06MMYI0 BHYYKY npaBuTens [1043€MHOro Mopsi, HO He AJ1s TOro,
yTO6KI MOTPEOOBATH BIKYI... HOBOroaHee 1oy 00beanHUT BCe
BO3MOXHbI€ XaHpbl: LUMPKOBOE MpeacTaBieHNe, BOAHOE LLOY,
MIO3VIKJ1, KaCKafiEpCKMe TPIOKYW, akpobaTuyeckne Homepa, LLoy-
baner, apTCTUYECKOE rniaBaHne 1 MpbKkK B BOAY!

C 26 no 30 gekabps, TEATP
co 2 no 5 auBaps - 11.00, 15.00 1 18.00.

TeatpanbHas ctygus «[letn paiika», KocmogammnaHckas Hao.

A.4/22a. Liena 6uneta: 1200 py6. Mogapok - 300 py6.
PekomeHayeMmblii Bo3pacT - ot 3 fo 8 ner.

«Brocraxy leaa Mopo3sa»

] Cnektaknb ot Tearpa «Kypax». B aome y ena Mopo3sa Bcé
| rOTOBO K HACTyreRnio Hosoro roga. Ho BHe3anHo Mopos 3a6bin
| BOJILLIEOHKIE C10Ba 1151 OTKDbITVSI CKA304HOr0 CyHAyKa. W, rnoka oH
VX VILLET B CHEXXHOW BMbmoTexe, 3nasi KonayHbs npeBpaLLiaeT BCex
[100pbIX MEPCOHAXEN B 3/1bIX. A packos0Bath UxX CMOryT JINLLb Ma-
JIeHbKe rocTv 3araakamu, TaHLamu 1 akpobaTUHeCK MM TRIokamu!
«Tpun Beka

HOBOrogHeu énkn» ,Z[OM COIO30B

C 23 pekabps no 4 auBaps - 12.00, 15.00 1 18.00.

KonoHHbiii 3an [loma coto30B, yn. 6. fimutpoeka, a. 1.

s LleHa OuneTa: ot 500 go 3500 py6. Mogapok - 650 pyo.
q PekomeHpyembiii BO3pacT - oT 3 go 12 nert.

lyrewectsune no XVIII, XIX n XX Bekam, norpyxeHue B camble
PaAOCTHbIE MPA3AHNYHBIE TPEANLMN HALLVIX MPESKOB v BOLLIEOHOE
MYSILTUMEANITHOE LLIOY. [T0TONOK, CTEHBI 1 CLIEHa NPEBPATSTCS B OAUH
9KpaH, rae 10 v Aeno OyayT BO3HUKaTb CKa304HbIe 006pasbl: POX-
JEeCTBEHCKas gpmapka ro3anpoLLioro Beka, Mackapaz neTpoBCKux
BPEMEH 1 HOBOroAHWI atTpakLmoH XX Beka.
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«HY)KHO HABOAUTb NOPAAOK HA
DAPMAKOJIOFMYECKOM PbIH-
KE», - CHUTAET NPEMbEP MEL-
BEAEB.

«locydapcmeo doaxcro scécmko
KOHMpOAUpogamy smy cgepy, moe-
da 6 anmekax 6ydym HOpMAAbHbLE
dewésbie poccuiickue npenapamst,
He XyJice UHOCMPAHHBIX», - YEePeH
enasa npasumenvcmea. Ilomoscem
AU IMO HANOAHUMb ANMeEKU Kauec-
MBEHHbIMU NeKapCcmeamu no npu-
emaemvim yenam ?

3A »

WcnonHutenbHbIi AMPEKTOP
napTHépcTBa
«AnTeyHas
rMbaus»
KaHaupar
dapmaves-
TUYECKUNX
Hayk EneHa
HEBOJIMHA

LleHbI HAa mpenapaThl U3 CIUC-
ka XKHBIJIII HaxonsTca mop,
CTPOTUM KOHTPOJIEM TOCYIApPCT-
Ba - U BTO MOHATHO, OOBICHUMO
U TIOJTHOCTBLIO OTpaBaaHHoO. B
9TOI chepe KOHTPOJIb HE MOXKET
OBITH JIMILIHUM - XKU3HEHHO BaXK-
Hble TIpernapaThbl JOJXXHBI ObITh
TOCTYIHBI TeM, KOMY 0e3 HHX
He NPoXuTh. CTaBUTH BO IJIaBy
yrja peHTabesibHOCTh Or3Heca
He Bceraa mpaBUJIbHO - Y papM-
NPOU3BOIUTENEH TOMKHA OBITh
HE TOJIbKO TIPpUObLIb, HO U COLIU-
aJIbHasl OTBETCTBEHHOCTb.

Ycunutb KOHTPOJIb MOXKHO C
TIOMOIIIBIO JABHO 00CYKIaeMOii,
HO TaK U HepeaJn30BaHHOI Me-

MpeanpeHT Jiurn 3alwmTHUKOB

nauueHTos AnekcaHap
CABEPCKWN:
- JlekapcrBa,
BbINWCbIBAE-
Mbl€ BPa4oM,

JOJIXHbI OblTh
[N9 naumeHTa
6ecnnaTHbl-
M. 3TO NPaBo

Sy
‘
M

KAKOCTAHOBUTb POCT

LLEH HA IEKAPCTBA?

[TOMOXET N1 B 3TOM BOMPOCE FOCKOHTPOJb
KAKME NEKAPCTBA BECMJIATHbI

7
& 699 ©)76,8, 0,5 e @ omm s oumepes
b ) % = b ) pyoneu BKJIIO4EHUS
MeXAYHapOoaHbIX HenaTeH- cocTaBnseT pons BblAENseTcs U3 61oaXeT- npenapara B nepeyeHb
TOBaHHbIX HAMMEHOBAHWIA Nie- 0Te4YeCTBEHHbIX HbIX CPeACTB Ha npuobpe-  XXHBJIM cnyxut
KapCTBEHHbIX MPenapaTos BXOAMT ~ npenapaToB TEeHWe neKapCTBEHHbIX nokanusaums ero
cerofiHs B nepeyeHb XXHBJIM. B NepeyHe. cpeacTs. npoussoncTBa B Poccun.
B 1992 ropy o 2014 ropa C 2014 rona nepeyeHb C 2018 ropa
BrepBbie nepeyeHb Oooo| nepecmartpuBaetcs nepeyeHb
nosisusncs oGHoBnsNCA oo €XXeroAHo ¥ no HoBbIM O% byner
B Poccuu HeperynsipHo npasunam hbopM1poBaHns 00HOBNATLCS
nepevyeHb XN3HEHHO 1 COCTaBNANCS Kax bl npeaJiaraeMbii npenapar no Mepe nosiBieHns
HEoBX0ANMbIX Ha OCHOBAHWV PELLEeHNs [OJMKEH MOY4YUTb 3aK/I0YEHNS HOBbIX Penaparos.
1 BRHEMLLINX KOMWMCCUK, B KOTOPYIO HECKOJIbKMX LIEHTPOB 3KCMEePTU3bl,
NEKapCTBEHHbIX BXOLWV MMaBHbIe KOTOpbIE OraLlaTCs Ha 3acefaHnm Whdorpaduka
npenaparos.. cneuyanuctsel MMH3gpaBa.  KOMUCCUN. AHHbI XAPUTOHOBOW

PBI - €IMHOIO IpeiicKypaHTa Ha
crnucok 2KHBJIII.

DTO TI03BOJIUT IIPOJABATH BCE
nmpernapaThl, BXOASIIME B IIepe-
YeHb, BO BCEX allTeKax I10 eAMHOI
LieHe. DTO TakKe yIoOHO U IS
KOHTPOJIS, U TSI TIOTPEOUTEIICA.

nPOTUB »

Mpe3unpeHT Accounauun
nponssoam-

: Tenei papm-

4 & NpPoAYyKLUU
{ 0, N MeauLVH-
o CKUX uspe-
- ol & nvia Cepren
— 4 KONECHUKOB

3aKpensieHo B KOHCTUTYLMY - Tam
ckasaHo, YT0 y rpaxaaH, obpatuB-
LUMXCS 32 MENOMOLLbIO B MYHULIN-
najbHbl€ N TOCYYPEXAEHUSA, €CTb
npaBo TpeboBath GecnnaTHyto
MeZMOMOLLb, BK/KOYas Jiekape-
TBeHHYt0. K Tomy e becnnaTHoe
nekapcTBeHHoe obecneyeHme
BbIFOAHO. ATO NOATBEPXAAET ONbIT
MHOrMX CTpaH. BoBpems npuHsaTas

OCTaHOBUTH POCT IICH Ha Jie-
KapcTBa OKpUKaMU CBEPXY HEBO3-
MOKHO HU B OHOM CTpaHe MHUpa,
a B Poccun tem 6osee. Oreuect-
BEHHBIX CyOCTAaHIIMIA Y HAC MaJlo
(B OCHOBHOM OHU 3aKymaloTcs 3a
pybexoM 3a BaJIIOTY), LIEHBI Ha
BJIEKTPOIHEPTUIO U TIPOUYUE pac-
xonbl pactyT. [IpenmochuToK mIst
CHUKEHMS LIeH Ha OTeYeCTBEHHbIC
JieKapcTBa B 0003p1MMOM Oyay1leM
He HaOJonaercs. A IelEBbIM OTe-
YeCTBEHHBIM ITTpernaparam Jeliie-
BETb HEKY/IA - MPEANPUSITHS OTKA-
3BIBAIOTCS MX TTPOU3BOINTD ceOE B
yOBITOK. 3a MOCAeAHUE TOAbI CO-
THU TOCTYITHBIX OT€YECTBEHHBIX
MpernapaToB ObUIM CHSTHI C MPO-
W3BOJICTBA, M CETOIHS MX THEM C
OrHEM He HaMIET B anTeKax Jgaxe
rocygapeBo oko. I'aBa mpaBu-
TeJILCTBA HECAYyYaitHO MOTHSIT OTY

TabneTka no3BOSISET MALMEHTY
n3bexartb 60/1€3HM, a rocyaapcT-
BY - OM/1aTy 60IbHNYHBIX IMCTOB,
I'IpeﬁbIBaHI/IFl N nevyeHnqa nauneHTa
B CTalLlMoHape 1 T. A. Tpebosatb
[eHbr1 3a NIeKapcTB M3 crucka
JKHBJIIM ¢ To4km 3peHus 3apaBoro
cMbIcna - npecTymneHne. OT-
CYTCTBUE NIEYEHUS MOXET CBECTY
YeJioBeEKa B MOruiy.

TEMY - CUTYaIIUsI C JOCTYITHOCTBIO
npernaparoB U3 cnucka 2KHBJITT
HACTOJIbKO aKTyaJbHa, UTO UTHO-
pupoBaTh e€ HeBo3MOxKHO. OcTa-
BaTbCsI B CTOPOHE IPABUTEIIBCTBO
He MoxeT. OgHako nmpaBujbHEe
OBLJIO HE TOJILKO «KECTKO KOHT-
pOJIMPOBaTh IIPOMU3BOAUTENICH», a
KOMITCHCHPOBATh Yepe3 BCEBO3-
MOXKHBI€ BBIIJIATHI CTOMMOCTH
MIPETIapaToB OTPEONTEIISIM.

HeOnaronpumsaTHbie AHU U YaCbl
¢ 14 no 20 gexadpsa 2017 r.

14 pexabps
(nuk ¢ 19 po 21 yaca)*
BeposiTHbl 601€3HY MOYEN0JIOBbIX
OPraHoB, LTOBMAHON 1 NOaXeny-
[l04HOV xenés. Cobnoaaiite aveTy.
17 nexabps
(nux c 18 po 21 yaca)*
B0o3MOXHbI 60N1€3HM CYCTaBOB
1 nérkux. OcteperanTech TPaBM.
18 pnexabps
(nux c 09 go 11 yacos)*
Bo3moxHO 060CTpEHMe
XPOHUYECKyX 6onesHel.
Cobniopaiite ayety.
20 pexabps
(nuk ¢ 5 po 8 yacos)*
BeposiTHbl 60Ne3HN CyCTaBoB
1 MO4EMOJI0BbIX OPraHoB.
/36eraiite TpaBMm.
TatbsiHa [lybkoa, LIEHTp MHCTPyMEHTab-
HbIX HaOMI0AEHIA 3a OKPYXaloLLeil cpeaon
11 reodn3n4eCcKMx NPOrHo30B
*Bpemst MOCKOBCKOE

[CMPODUNIAKTUKA
[NEYEHME

[CNEKAPCTBA
[3A0POBOE NUTAHUE

CNMPOCUTE
AOKTOPA ArANKUHA

DOKTOP CEPTrEM
ATANKWH, BERY-
LLUA NPOrPAMMbI
«0O CAMOM I'J1AB-
HOM», OTBEYAET
HA BOMPOCbI HA-
WKUX YUTATENEN
0 3[,0POBbE.

T'nHeKonor BLIABUA BUPYC
ManuNAoMbI, peAyNpeaunn o
PMcKe pa3BuTtud paka. Ho nos-
TOpPHOEe 06cnefoBaHue CycTa
3 Mecana moxasasno, YTo BUpyC
ucues. Kaxk rakoe cnyunnocs n
MOKET JIN BUPYC BEePHYTbCA?

0. I'pexkoBa, OMcK

- OTnenbHBIE ITAMMBI BUPY-
ca ManuuloMbl YeJI0BeKa MOTYT
TIPOBOIIMPOBATH PUCK PA3BUTUS
paka. OgHaKo, eciii UMMYHHast
cuctemMa paboTaeT XOpoIlo, BU-
pyc paspyliaercsi Ha HeaKTUB-
HbIe YaCTUIIBl W yHaJsieTcs U3
OpraHu3ma, YTo M MPOU301LIO B
BaileM ciydae. BepHyTbcst BUpyc
YK€ HE MOXeT.

Crana 3ameyarb, YTO POT 3a-
KPLIBAETCA C TPYAOM - OTKPbI-
Bal0 CIIOKOMHO, a YTOOLI 3a-
KPbITb, MPUXOANTCA MIOMOTATD
cebe pykon. Jlaxke He 3HaI0, K
KaKoMy Bpayy 06paTuTbCca.

HN. MansiureBa, Hopunbck

- OueBUAHO, Y Bac AUC(HYHK-
LIMST BUCOYHO-HIKHEYETIOCTHOTO
cycTaBa, pu KOTOPOM OTMEYaeTCst
ype3MepHOe HaIPsDKEHME MBILIILL,
HEepaBHOMEPHOE C 0OEUX CTOPOH.
K takomy xe pe3yibTaTy IPUBOIUT
1 BOCIMaJIEHNE BUCOYHO-HIKHE-
YeJIIOCTHOro cycraBa. OGpaTuThCst
HY>KHO K CTOMAaTOJIOTY WJI YeJTI0C-
THO-JIMIIEBOMY Xupypry. ITocie
YTOYHEHHMS TUarHo3a OyIeT Ha3Ha-
YEeHO JIEYEHE, KOTOPOE BKITIOYAET
Tepanuio MPOTUBOBOCITAJIUTEIb-
HBIMU JIEKAPCTBEHHBIMU CPEICTBA-
MH, pusnonedeHue, JTDK.

Poccus |1

Ha tenekanane «Poccusg 1»
B 9.55 ¢ noHepenbHUKa no
NATHULLY BbIXOAUT NporpaMma
«O camom rnaBHom». Bepy-
wmii goktop Cepreii ArankuH.

Peknama o+

«HOFTUBUT»: cMYXOMOPHDIE» HOITU?

CHAATb UXHEMERJIEHHO!!!

...4T00 Cckopee 06PeCTV HOBbIE. «YCUneHHbIi Hor-
5 TVIBUT» - NS CTIOXHBIX C1y4aeB. Akpem «[MOJHOMOT-
T . HbI1» nocne cHsTua noctpapasLLero .
saa%:{,w HOI TS BOCCTaHaB/BAET HOr TEBOE J10-
_ g Xe,NUTAET PacTyLLyIo HorTe-
AN BYIO MNACTUHy. «HOrTUBATBI»
B COt03e C «[10AHOrOTHbIM» -~
MOMOLLb BaLLIVM HOT'TsIM!

A

«MATKALLUNOP»: YTOBbl U3BABUTBLCSH

OT «rBO3A1 B NATKE» BE3 CJIEAA

LUMNOPA

«BAJIBIYCCTOIM»: LWWMLLUKA C NAJIbLIA -

HOrAM NIEFYE!

Ecnn npobnemHas «wuika»
(kocTOuKa Ha Hore) yBenia naseL, Horu
B CTOPOHY, kpem «Banb-
= rycCromn» NOMOXET yMeHb-
= LUNTb BBICTYM 1 CHUMET He-
MPUSTHBIE OLLLYLLIEHS!.

«LIUTONMCOPA»: LUENYLWIEHUE,
CYXOCTb KOXHW, PABAPAXEHME...

Kpem «LIUTOMCOPA» ymeHbLUaeT 4 I'?

pasnpaxeHune, cnocobcTByeT 0OHOB-

-~ JIEHWIO KOXW W HAI0NTO YAEPXMBAET
B cnoxHoit cutyaumn - ET.,
n v Trocpeot O
«M9TKAWNOp YCUNEHHbI 2 e
7 (HoyHOR)». A «MaTKawnop
A [ nPodunakTuyeckuit> 3a- _
A== 7 KpennseT pe3ynbtar uno- .
MoraeT 3a0bITb 0 Npobneme.

gnary. He cogepxut convpona! B
OCHOBE JINNWAHbIA KOMMIEKC,
aybnmpylownin: GyHKLMo

3[10POBOW KOXW. PerynsipHoe npuMeHeHne
kpema «LINTOMNCOPA» yCTpaHsieT CyXoCTb
V1 NMOBBILLIAET 3N1aCTUYHOCTb KOXM.

@ PRI L

«HOFTUHOPM»: HOFOTb PACTET NPSIMO.
BE3 NMPABA HANEBO...

Kpem ocnabnser ypeamepHoe BHeapeHue B

TKaHW, YCKOPEHHO BbIBOAUT WX 13
fp?% OOKOBbIX BANNKOB 1 3a- 2N
ey Pt ' [aéT pocTy NpaBuibHOE r\h 1>
— o HanpasneHue. MpocTo,
= ObICTPO 11 6e3 My4eHUiA! [,

BecnnatHas focTaska B yLoOHYt0 anTeky napTHEpPa cepamca
www.apteka.ru, 8-800-700-88-88

30PAB-CUTW zdravcity.ru, 8-800-250-24-26
CeTtb antek «Purna» www.rigla.ru, 8-800-777-03-03
Cait nponssoauTens oooproba.ru, 6ecnnatHas KOHCYIbTaLMS

== (495) 792-43-93

\.;4.;_ . OpTtoneaynyeckas cetb «OpTeka» orteka.ru, 8-800-33-33-112
4 Cnpasku no Bceit PO. MHdopmaumoHHbii ueHtp KPYTOBOPOT,
A (812) 958-40-54, www.krug4you.com

www.ladomed.com

CeTb opToneamnyeckmx canoHos «JJALOME/Z» 8-800-100-99-19,

CMNPALUVBANMTE B ANTEKAX BALLEEFO FOPOJA!
000 «[Mpo6a», OFPH 1047796550207. Mocksa, yn. [naHeTHas, 4. 11. Peknama.



- MUH3MPAB: YHCI0 ABOPTOB B P 3A 5 JIET CHU3HII

HA CEJNIE CTAJIU MEHBLUE YMHU-
PATb OT AJIKOTOJifl U YALLE OB-
PALWATbCS K BPAYAM.

- ITo nanneiM Poccrata, Ha ce-
Jie poKuBaroT 37,8 MJIH YeI0BEK
- 25,7% oT 0011eil YNCIEHHOCTH
HaceJIeHUsI, - TOBOPUT MHHHCTP
3npaBooxpaHenus P@® Beponuka
CKBOPIIOBA. - A B 15 pernoHax
Ha cejie XUBYT
6onee 40% rpax-
naH P®. Yerseptsb
W3 HUX TICHCHOH-
HOro BO3pacTa.
VBBI, poiarue
roanbl MH@pa-
CTPYKTYpa CeJlb-
CKOW MEOUIIMHBI
nerpanuposana, 3a 2005-2011 rr.
Y10 (PesTbAIIEePCKO-aKyIIEPCKIX
myHKTOB (PAITOB) cokpaThioch
Ha 5 Thic. B HeKoTOpBIX c€nax u
JIEPEBHSX JIFOAN OCTAJINCh BOOO-
11e 6e3 MeIUIIMHCKOM TTOMOIIIN.
HeynuButepHO, 9TO 3aITyIIICHHBIC
cTaguu 3a00JieBaHUM y CeJIsIH 10
HeIaBHETO BPEMEHM PEeTUCTPUPO-
BaJIMCh Yallle, YeM Y TOPOKaH.

Curyanuio ymaaoch mepeiro-
muth. C 2011 1o 2016 r. mocTpoeHo
3 TBIC. CEIbCKUX aMOYIaTOpHit 1
oTAeNeHUIi Bpayeil oOllei mpak-
TukU. 3a 9 Mecsies 2017 r. - emé
400. bnaronapst npoBenEHHOMY pe-
MoHTY 1300 0OBEKTOB CEIbCKOTO
3IPAaBOOXPAHEHUST JOJISI CETbCKUX
MEOUIIMHCKUX TTOIpa3ae/IeHH,
TpeOyIoIIMX KalIpeMOHTa, COKpa-
Tritack 6osee yem Ha 20%. Ipu-
o0OpeTeHbl 55 MOOMJIbHBIX AMAar-
HOCTUUYECKHNX KOMILJIEKCOB IJIsI
JKUTEJeN CeIbCKUX HaCEIEHHBIX

HY)XXEH 3EMCKUU AOKTOP

400 HoBbIx PAlN0B 1 ambynatopuin nosiBUNOCk Ha cene B 2017 T.

nyHkToB. Ha 6,4% BbIpoCIIO 4ncC-
JIO KOEK KPYIJIOCYTOUHBIX CETECKIX
crauroHapoB. Eciiu B Havae ro-
Jla ellé He xBarayio 6osiee 1 ThIC.
CETbCKUX MEIMIIMHCKUX TIOIpa3-
NIEJIEHWIA, TO YK€ ceiuac oCcTaioch
JocTpouTh 575. COOTBETCTBYIOIIME
nrchMa MUH3IpaB HaIIpaBWJI TJ1a-
BaM cyobekToB P®D. brarogaps
BHEAPEHUIO OeCIIaTHBIX TTpod-
OCMOTPOB BbIC3THBIMU MEIUITINH-
CKUMU OpUTamaMy MHOTHE KUTEJTN
ceJla CTajIv BOBPEMsI HAaITPaBJISIThCS
K CTICLIMAJIMCTaM, B CTallMOHAPHI
M Ha TOPOTOCTOSIIIIAE OTepalliu,

HarpuMep 3HI0TIPOTe3MPOBaHNE.

CHU3NIIACH
NETCKAA
CMEPTHOCTb.

B urore 3a mocienHue 5 aetT cMepT-
HOCTb OT CEPAEYHO-COCYIUCTHIX
6oJie3HEll Ha cejie CHU3UJIach Ha
25%, Tybepkynesa - Ha 43%, anko-
TOJIbHBIX OTpaBJieHuii - Ha 18%. Ho
caMoe OTpafgHOe: CMEPTHOCTD e~
Tel cHu3uIach Ha 27,3%, nocTur-
HyB ypoBHs1 ropoza. K coxanenuio,
MaTepUHCKAsi CMEPTHOCTb ITOKa OC-
TAETCs1 BLICOKOIA, ITPEBBIILIASI [TOKA-
3aTtesnu ropoaa B 1,5 paza. Tak, or
MAaTOYHbBIX KPOBOTEUEHMIA Ha ceJie
ymupalor B 4,3 pa3za 6oJibliie 6epe-

Koeda do epaua decsmiu kuromempos, 6e3 ceavbckoeo gheavoutepa - HUKAK.
®oto Anekcanpgpa MOTAMOBA/KommepcaHTb

MEHHBIX >KEHIIIUH, TTOXKeTaBIINX
pOXath PSIIOM C JIOMOM, OT abop-
TOB, HAYATbIX BHE METYUPEKICHUS,
- B 1,8 paza. Peuts 3Ty mpobiemy
MOXHO, BOBpPEMsI HaITpaBJIsIsl KEeH-
IIVH B CIICIIUATM3UPOBAHHBIC MEI-
YUYPEXKIEHMUS.

B 3TOM romay MbI HauaIM IIPOEKT
10 OCHAIIIEHUIO PETUOHOB C TPYI-
HOOOCTYITHBIMH paiiloHAaMU Ma-
IIMHAMU CKOPOI TTOMOIIM TOBbI-
IIEHHOU IPOXOANMOCTH Ha IIIaCCH
KamA3a. 34 perroHa y4acTBYIOT B
ITPOEKTE TI0 Pa3BUTHIO CAHUTAPHOM
aBMAlMU.

ITo mporpamme «3eMCKUIi TOK-
TOpP» 3a MOCJENHUE TOIbl Ha CeJIo
MpUILIO GoJiee 26 THIC. MOJOILIX
Bpaueii. B 2016 r. Bo3pacT Bpayeii,
MMEIOIINX ITPAaBO Ha MOJIyIeHHE
1 MaH pyOJeit ipu nepeesae Ha

COBPEMEHHbIM XO3SIMKAM
ABOWHAS 3ABOTA: U HA PABOTE
BCE YCNETb K KOHLY FOJIA, U K
MPA3AHWKAM NOArOTOBUTHCA.

A deno smo nenpocmoe: evlopamo
Ayuuiue deauxkamecwt, 4moobwvl no-
basosamv cemeiicmeao, 3anacmucs
ceedxcumu npooyKmamu, 4mooovi
Kaicoblil 0enb KGHUKYA ObiA NPa30-
HUKOM, 0a eué u o cebe e 3a0bimb
- Hagecmu Kpacomy.

BE3 NAHUKH

Bce »tu x710motel Bpoae Obl
MPUSITHBIE, HO CTPECC HUKYAA HE
YXOAUT, OH MPOCTO MACKUPYETCS
OXMJIaHUEM HOBOTOJHETO 4yja.
IIpennpa3aHUYHBINA HACTPOIL yC-
TaJIOCTb CIJIAXKUBAET, HO A opust
JIOBOJILHO OBICTPO MPOXOAUT, OC-
Ta€TCsl CTPECC, KOTIA YK€ HYU €CTh,
HU MUTb, HU AaXe TaHLEeBaTh He
xouercsl... M mepBbIM 1a€T 0 cebe
3HATb KUIIEYHUK, T. K. UMEHHO
CTpecCC - OJIHA U3 TJIAaBHbIX MPU-
YWH pacCTPOMCTBA XXeJIy10YHO-
kumrevyHoro tpakrta (XKKT), ca-
MOIi YyBCTBUTEJbHOI CUCTEMBI HE
TOJIBKO K Ka4eCTBY MUIIU, HO U K
JIIOOBIM AMOLMOHAJIBHBIM TIPO-
SIBJICHUSIM.

MexxnyHapoaHasl TpyIina 3Kc-
MepTOB B MOCEAHENH penakKiuu
CBOUX peKoMmeHmauuii («Pum-
ckue kputepuu 1V», 2016 r.)
onpeaenseT (pyHKIMOHaTbHbBIE
pacctpoiictBa XKKT (xapakre-
pUBYIOTCST OOJIIMU B KUBOTE WU
IUCKOMMOPTOM) KaK HapyIIeHUe
B3aMOJEUCTBUS 3TOM CUCTEMBI C
HepBHOI. CBOIO JICTITY B pa3BUTHE
MaTOJOTUU MOTYT BHOCUTD HEIpa-
BWJIbHOE MUTAHUE, TUCOAKTEPU-
03, TeHeTUYecKas Ipeapacnoso-
JKEHHOCTD U IPYTHE (HAKTOPBI.

paboTy B celibcKUe OOJbHUIIHI,
yBennueH 1o 50 yiet, 4To mpuBe-
JIO IOTIOJTHUTENBHO 60J1ee ThICIYN
crneruanuctos. C 2018 r. Ha npo-
rpamMmy «3eMCKUIT JOKTOp» ee-
PpaJibHbIM OI0IKET OYAET €3KErOaHO
BBIIEIATH 3,2 Mapn pyoseii. [Tpo-
rpaMMa pacIpoOCTPaHUTCS U Ha
3EMCKUX (heTbIIIECPOB.

Xotena Obl HAMOMHUTD U TIPO
HOBBIE MpaBuUJja JeKapCTBEHHO-
ro o0ecIIeueHMsT XUTeIe cea.
Ceiiuac ceabcKue aMOyIaTopuu 1
MEITyHKTBI MOTYT CAMU OTITyCKaTh
JIeKapcTBa XKUTEJISIM HaceIEHHBIX
ITyHKTOB, TJI¢ HET arTeK. A IbTOTHU-
KaM-ceJibuaHaM, UMEIOILIUM ITPaBo
Ha OecIUTaTHBIC TIperapaThl, Jeda-
1I1e Bpayu MMEIOT ITPaBO BBIMKUCHI-
BaTh JIEKapCTBa cpa3y Ha 3 MecsIia.

Mopgrotoeuna lOnua BOPTA
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HA KAKOM BOKY
NYYLWIE CNATb?

i Bcerpa cmnio Ha N1eBOM
60Ky 1 HUKaKuX HeyAobCcTB
OT 3TOro Bpoje 6bI He UCmbI-
rhiBalo. Ho HepaBHO ycnbi-
1Iana, YTo TaK CNaThb HeNb3s
- BpeaHo ana cepaua. OxHo,
MoOJ, XyXKe paboTaer, ecnu
Ha Hero HaBaJuaacb Macca
Bauiero tena. 4Yro xe Te-
nepb aenarb? Ilepecrpoursbea
TPYAHO, OPTAHU3M XOYeT 3a-
CbINATb B IPUBbLIYHON II03€,
HO U A0CTaBNATb HEYA06CTBO
cepauy He X0YeTcs.

M. JIéBKkuxa,
Tam608B

OTrBevaerT
Muxaun I1OJIY-
OKTOB, Bpau-

. 3+ - COMHOJIOT, IOLEHT
— 1-ro MI'MY
\ﬂ/ um. Ceuenona:
‘ - - ITockoabKky
ceplIle pacrhoOXeHO clieBa, TO
TEOPETUUECKU COH Ha JIEBOM OOKY
MOKET IIPUBECTH K €T0 CAABIMBa-
HUIO, YTO YpeBaTO HAPYIIIEHUSIMU
B ero pabore. OMHAKO MHOTOJIET-
HUe HaOJI0JIeHUS MTOKa3bIBAKOT:
BO CHE OpPraHM3M CaM BBIOMpAcT
HanboJiee KOM(POPTHYIO 1151 HETO
no3y. I[ToaTomy, ecinu y Bac HeT
npob6jaeM cO CHOM U CaMOYyB-
CTBHEM, 3aCTaBJISITh ceOsl CITaTh
«KaK TOJIOXKEHO» HE CTOUT. DTO
Hen30exXHO MPUBEAET K MpobJie-
MaM CO CHOM, a HEIOCHIIl CKa-
3bIBACTCS Ha COCTOSTHUU Cepacyd-
HO-COCYIMCTOM CUCTEMBI Oosiee
HEraTUBHO, YeM COH Ha JIEBOM
OOKYy.

b

BYADbTE 3A40POBbI

CTPECC KMLUKAM HE TOBAPULY

.

Ecau 6oaum xcusom, «<uucmoie» obezboausaroujue npomusonoKa3aubl.

=

®oro Alamy/TACC

«CTpecchl U BBICOKast TPEBOXK -
HOCTh IMMOPOXKAAIOT IIPOOIEMEI C
KEJTyIOYHO-KHIIIEUHBIM TPAKTOM,
- TOBOPUT A. M. H., mpodeccop,
Bpay-racTpo3HTepoJior Exare-
puna IINIOTHUKOBA. - Ouensn
pacIpoCTpaHEH ceiuac CMHAPOM
pa3apaxkEéHHOTO KHIIEYHUKA
(CPK), npuyém mnpobiema 3ta
cKopee colmajibHasl, HEXeIn
MeIuIIMHCKas. MUHIaIeBUIHOE
TEJIO B TOJIOBHOM MO3Te OTBEYaeT
KakK 3a TPeBOXKHOCTb, TaK 1 32 MO-
TOPUKY KMIIIKM, BOT 3Ta CBS3b U
BBIIAET TaKOW pe3ysIbTar: MaHuKa
¥ CTpaxu, CTOJIb pacCTIPOCTPaHEH-
HBbIE B COLIMYME, HAHOCST CePhE3-
HBIA Bpell XKUBOTY».

B Poccuu ot CPK cTpanaior ot
15 10 48% HaceseHus1, IpUYEM, 10

CJIOBaM Bpayeid, 3a MEIUIIMHCKOMN
TOMOIITBIO 00PAIIAIOTCST TOIBKO
T€, KTO HE B COCTOSIHUM TepIeTh
OCTPYIO 00JTb, OCTAJIbHBIC 3aHNMA-
I0TCsI caMoJieueHreM. B ocHOBHOM
CTpamaioT JIIOIU MOJIOIOTO M CPe-
Hero Bo3pacTa, yaille paboTHUKU
YMCTBEHHOTO Tpy/Ia, TIPUYEM JKEH-
LLIMHBI B 4 pa3a yauie My>KYKH.

UCNbITAHUE NPASAHUKAMU

Bnepenu cepbEé3Hoe ucmbITa-
HUe TIpa3gHuKaMmu. M Bcem cie-
JIyeT IIOMHUTb, YTO B3IyTHUE, PE3U,
001, nuapest Uiad 3armop MOTYT
OBITH HE CJIIENCTBUEM IIMTUKYPH -
AHCTBA, a peaKUUEN KUIIEYHUKA
Ha TepeHeceéHHbIl cTpecc. Ipa-
BWJIBHOE pEIICHUE - He 3arIyIIaTh

npo0beMy MPUTOPLIHSIMU MEPBBIX
MOoMaBIIMXCS TabJIETOK, a TOUHO
MOHITh MPUUYUHY U
He 3arylaTh BCe 9TU
CUMIITOMBI.

«Hamra 3agava nipu
nuarHose «CPK», -
npopoxkaet E. [TinoT-
HUKOBa, - MOMOYb
0O0JIbHBIM B pa3HbIX
HamnpaBJIEeHUSIX: Kak
OBICTPO KYNUPOBATH
00Jb, TaK U BOCCTa-
HOBUTb HApYILIEHHYIO
MOTOPUKY KHUILIEYHU-
Ka. IlpemapaTbl yHU-
Be€pCcaJbHOTO Jeiic-
TBMSI, KaK, CKa>KeM, U3BECTHBIN
M KJIMHUYECKU ONMpOOOBaHHBIN
poccuiickuii 6e3peuernTtyp-

up )
[MABHAS
MPUYUHA
KOJIK

1 CNA3MOB
- CTPECC.

HbI JIEKapCTBEHHBIN IIperapar
HEOOYTHH, CHUMAIOT CITa3MBbI,
00J1b, 3aCTaBJISIIOT KMIIIEYHUK pa-
00TaTh B €CTECTBEHHOM PEXKIME».

Ho uto nenarts, ecam 60ib
BCE Xe CKpyTuia, aa eumgé u B
npa3gHukK? 3a OTBETOM Ha 3TOT
BOIIPOC MBI OOPATUJINCH K Bpady
BOPOHEKCKOM MOACTAHIMYU CKOPOit
MeIuIUHCKOH moMomu Mapuu
OCTAIIKO.

«I1pu 6osIX B XKMBOTE MEPBOE,
YTO MPOTUBOIIOKA3aHO, - 9TO MPH-
€M «YUCTBIX» 00€300JIMBAIOILINX,
TaKUX KaK aHaJbI'MH, KETOPOJI U
Ip., - CKazaia oHa. - Jla, meicr-
BUTEJIbHO, €CJAM HEOXUIAHHO
OPUXBATUIO XKHBOT, MOKHO
MCIO0JIb30BaTh CMAa3MOJUTUKH,
B YACTHOCTHU CEJICKTUBHEIC, T. €.
JNeHCTBYIOIIME BLIOOPOUYHO, Ha-
npuMep HeOOYTUH, KOTOPHIit
OTHOCHUTCS K CIa3MOJIUTUKAM
HOBOT'O MOKOJIEHUsI, OoJiee -
(GEKTUBHO ITOMOraeT KakK Mpu
KUIIIEYHOU KOJIMKE, TaK U TP
B3aytuu. Ho He 6oiee
YeM Ha 4ac-II0JITopa.

BaxXHO MOMHMUTB:
eCJIM TIocJie TIpuéma
CIMa3MOoJIMTHKa 00J1b He
MpoIIa, Hy>KHO CPOY-
HO BBI3bIBaTh CKOPYIO
moMoIllb. MenJINTh B
TaKOM CJlyyae Heab3sl
- WHaYe eCTh PUCK
TIPOIYCTUTh XUPYPTH-
YecKyro Katactpody,
KaK aIlmeHININT WA
naHkpeaTuT. [1pu HuX
CMa3MOJIUTUKU Hedh-
¢exTuBHBI. Heobxomuma cpouHas
TOCITUTATIU3ALMST».

Onbra BAXAPOBA
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ITPAMAA JINHUA

DAPMALLEEBTUHECKASl KOMMNA-
HUS «3BAJIAP» - TPOU3BOAU-
TEJ1b HATYPAJIbHBIX IEKAPCTB U
JIMAEP NPOU3BOACTBA EM0J10-
FTMYECKU AKTUBHbIX J,OBABOK'.

310pOBbE U XOpOlIee CaMo-
YyBCTBUE - 3TO OOTaTCTBO, Tpe-
Oylolliee TMOCTOSTHHbBIX MHBECTH -
nuii. [ToognepXuBaTh 3M0pOBHE
- 03HAYaeT He TOJbKO He 00JIeTh,
HO W YKPEIUISTh HAlll OpTaHU3M
M30 IHS B IeHb. M eciu mpolec-
ChI CTapEHUsI - 3TO €CTECTBEHHOE
SIBJICHUE, TO OOJIE3HN TAKOBBIMU
He sBisitorcst. COXpaHsITh 310p0-
BbE MOXHO B JIIOOOM BO3pacTe, ec-
JIA IPABUJIbHO 3a00TUTHCSI O CBO-
€M TeJie, TApMOHMYHO TTPOXUBasK
BCE DTaIlbl XKU3HEHHOTI'O IyTH.

Jlapuca Anexcanoposna [lpoxonvesa.
®doto Amutpus GUIUMNOBA

IToaToMy ceroaHsi BO BCeM MU-
pe pacTeT UHTepecC K 3I0POBOMY
00pa3sy KU3HU U TTPOGIIaKTUKE
32001€eBaHUI C TOMOILIBIO HATY-
PaJIbHBIX JIEKAPCTB U MPOIYKTOB
IIJIST 3MIOPOBbs. MHOTHE TTOHUMA-
0T, YTO TIPO(PUIIAKTUKA OOXOIUT-
¢ B pasbl AeIIeBie, YeM JICUCHHE.
Jhonu ninyt Haubomee apdek-
TUBHBIE W JOCTYITHBIC HaTypaslb-
HBIE CPEICTBA TS YITyUIIICHIS Ka-
yecTBa ku3HU. [ToaTomy cerogHs
B HOMEPE - «IIpsIMast JIMHUS» C PY-
KOBOIUTEIEM KOMITAaHUU «DBa-
Jap» Jlapucoii AnekcanaposHoi
MPOKOIIBEBOI, B xoTopoii
yyTaTe 1 OT IePBOro Juila y3Ha-
JIN O HOBBIX IpeTapaTax 1 IOJIy-
YUJIM OTBETHI HA MHTEPECYIOIIe
WX BOITPOCHI.

JIEMEHUWE KALUNA

@ MofcKaxuTe COBPEMEHHOE, HO
HEeJ0pOroe NeKapcTBO A/1s iedeHuns
Kawns.

Enena Cupopuy, r. Mocksa

- Kommanusg «3Banmap» ak-
TUBHO paboTaeT HaJl UMITOPTO-
3aMeleHueM. Mbl U3rOTaBIMBa-
€M Halllu JIeKapCTBEHHBIE Cpell-
CTBa B COOTBETCTBUU CO CTaH-
naptamu kauectBa GMP, Boiny-
cKaeM IpemnapaTrhl, aHaJTOTUY-
HblE UMIIOPTHBIM IO COCTaBaM,
HO JIelIeBJIE O LEHE.

[X» [IPOLVKTAX TOABY

CAMOE BI:II'O.U,HOE

ETCTBYIOLIAS MAPKHP(

-
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-
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X 8-800-200-52-52 www.evalar.ru www.apteka.ru

bonpmium cripocoM moJjib-
3yeTCs Halll HATYypaJdbHBIN JIe-
KapCTBEHHBI CUPOT OT KalllIst
«BponxomiaHT»", KOTOPbI Ha
60% BbIrOHEE 110 LICHE T10 CpaB-
HEHMIO C UMITOPTHBIM aHAJIOTOM,
JIAAUPYIOIIMM Ha pbIHKe?. « BpoH-
XOILUIAHT» Ha OCHOBE TUMbSIHA -
JIEKApCTBO IJISI B3POCJBIX U [Ie-
Teit. OKa3bIBaeT OTXapKMUBalollee
Y IPOTUBOMUKPOOHOE IeiCTBUE,
pazxuxaeT MOKpoTy. [IpumeHsi-
€TCSl B KOMIUIEKCHOI TepaItiu Ta-
KUX 3a00JIeBaHUIA, KaK OPOHXUT,
TPaxeuT, KOKJIIOIII.

JlexapctBo « OPBUC Bponxo»*
(aMbpoxcoJ) Mpor3BOACTBA DBa-
Jlap B 3 pa3a BBITOIHEE 10 LIEHE 110
CPaBHEHMIO C UMITOPTHBIM TIpe-
napaToM aHaJOTMYHOTO COCTa-
Ba - 1uaepom poiika’. «OPBUC
Bpouxo» - nekapctBo B hopme
pacTBopa JIIsI preMa BHYTPb JUIsT
B3pOCHbIX U fgeTeit. OH obJerya-
€T KallleJib, YIY4IlIaeT OTXOXIe-
HUE U BEIBEeIeHUE MOKPOTHI. Tak-
K€ €r0 MOXKHO MCIIOJIb30BAaTh IS
WHT TSN,

JIEYEHWE CUMNTOMOB
TPUNMNA U OPBU

@ Bce ropsyme HanuTKu OT CUMNTO-
moB rpunna u OPBI, koTopble g npu-
HUMana, NoMoranit XopoLLo, HO Noj-
HUManu aasnexue. Moackaxure, ecTb
NI 4TO-HUOYAb APYroe Ans 3aMeHbl.
Onbra H., r. Mockaa

- OOBIYHO MOBBILIEHUE JaBJIe-
HUA IMIPOUCXOOUT 3a CHET TOI0, YTO
B COCTaB€ TaKMX ITOPOIIKOB JIs1

BOJIEE 300

[PEIMAPATOB
B ACCOPTUMEHTE
«3BAJIAP»,

TIPUTOTOBJICHUS TOPSTYNX HATTUT-
KOB coaepXuTcs (peHMmIdGpruHa
TUIIPOXJIOPU]T, KOTOPHI 00J1azaeT
COCYIOCY>KMBAIOLIUM CBOIACTBOM,
YTO MOXKET CIIPOBOLIMPOBATH M0~
BBIIIICHNE JaBJICHUS.

ITosTOoMy 0OpaTuTEe BHUMaHUE
Ha «OPBUC ®JIIO»" or KoMma-
HUAU «DBajiap», KOTOPHII TakxkKe
SIBJISIETCSI TIOPOILIKOM JUTSI TIPUTO-
TOBJICHUS PACcTBOpPA IIJIs JICUCHUST
cumntomoB rpurmna 1 OPBU Ha
OCHOBE ITapalieTaMosia, Ho OH He
conepuT peHMmIGpUHA TUAPO-
XJIOPUI, YTO MO3BOJISIET IIPUME-
HSITb €0 JIIOJSIM C MOBBILLIEHHBIM
JIABJICHUEM.

«OPBUC ®JIIO» nmeert y4-
LIYIO LEHY Cpedyd TOpsiYMX Ha-
TUTKOB TS JICYSHUST CAMIITOMOB
OPBMU u rpunmna: oH B 2,5 pa3a
BBITOJIHEE 10 CPABHEHUIO C IT0JI-
HBIM aHAJIOTOM?.

659332, 1. buiick, ya. Coumanucruieckas, 23/6, 3A0 «Dpanap», OTPH 1022200553760. Pekiama.

*

B ocnose namypansnoix npenapamos «Dsanap» - 100% namypansHsie SKcmpakmol pacmenuil, a makice eu-

mamuHsl, MuHepaabl, AMUHOKUCA0M®bL U apyeue poacmeeHHbte opearu3my eeujecmed.

®orto 3A0 «3Banap»

JIEKAPCTBO C «3HEPIM4HbIM
XAPAKTEPOM>

@ lMocne paboTbl He OCTAETCA CUJl
Ha AOMALUHKe [iena, He roBops yxe
0 cnopte. Kak nonosiHUTL 3Heprun?

TatbsiHa C., r. Bonrorpaa

- Jlnsg Bac u Bcex, KOMYy HE00-
XOIUM UCTOYHUK SHEPTUU, YTOOBI
0oJbllie ABUTraTbCs, OyIeT UHTe-
peceH Halll HOBBII 0e3pelenTyp-
HBIW JIEKAPCTBEHHBIN ITperapar
«JIeBoOKapHmI»* IS IOBBILLIEHUSI
paboTOCOCOOHOCTH.

«JIeBoKapHmI» OyIET aKTya-
JIEH, €CJIM BbI clenuTe 3a (pury-
poii, KOHTPOJIUPYETE BEC U 3a-
HuMaeTech putHecoM. OH CHU-
JKaeT U30BITOUHYIO Maccy Tejaa U
YMEHBIIIAET COMCPKAaHUC KHUpa
B Mblax. [ToBeiraeT BHIHOC-
JIMBOCTH, obecreunBasi IIPUTOK
SHEPruu, HEOOXOMUMOM IS aK-
TUBHOM >XU3HMU.

IIpu sTOM «JIeBOKapHMI» Ha
20% BBITOIHEE 10 LIEHE 10 CpaB-
HEHUIO C aHaJIorom*.

«JIeBOKapHMII» TTOAXOIUT JJIsI
BCEX BO3PACTOB: KaK JJIsI MOXMU-
JIBIX JIIOJEUW, TaK U IJIS OETEN C
MEPBLIX THEN KU3HI.

TAYPUH - CEKPET 3[10POBOI0
CEP/ILA

@ Pacckaxute npo aMMHOKMCNOTY Ta-
YPVWH. B Kakux cryyasx ero npuHumars?
BaH Anekceesmy LLmbira, r. Kypck

- UccnengoBanue amepukaH-
CKUX YYEHBIX JOKAa3aJa0 KIF0Ue-

BYIO POJIb TayprHa B JICUCHUU
U TipodUTAKTUKE 1IEJIOTO psiia
CepIeYHO-COCYIMCThIX 3a00Ie-
BaHWIi: OH CTaOWIM3UPYET cep-
JNIEYHBIA PUTM, TIpeAOTBpalla-
eT TIPUJINIIAaHKE XOJIeCTEpUHA K
CTeHKaM apTepuii, CHOCOOCTBYET
YIAJIEHUIO U3 OpraHU3Ma BPeIHBIX
>KUPOB KPOBU U TIOMOTAET CEPIILY
9KOHOMHEE Pacxo10BaTh IHEpre-
TUYECKUE 3aTachl.

TaypuH comepkuTtcs B 6e3pe-
IeTNITYPHOM JIEKApCTBEHHOM TIpe-
napate «KapanoAktus Taypun»"
MPOU3BONICTBA DBajiap U INpu-

OAPMALEBTUYECKAYA
KOMMNAHUA «3BAJAP»
[MOMOTAET BbITb
340POBbIMA
MUIJIMOHAM
POCCUAH.

MEHsIETCSl B KOMIUIEKCHOM Tepa-
MU CEePIeYHO-COCYAUCTHIX 3a-
0oJseBaHuii (MMOMoOTaeT CHU3UTH
BBICOKUIA XOJIECTEPUH, YMEPEH-
HO CHIXaeT apTepraibHOE TaBiie-
HUe), IpY caxapHoM quadere 1-ro
U 2-10 THIA (CHIDKAET YPOBEHB Ca-
Xapa B KPOBHM, YJIy4IlIaeT MUKPO-
LHUPKYJISILIUIO B cocyaax rias). A

M

TaK>Ke MOBbIIIAeT paboTOCIOCO0-
HOCTb IIPU TSLKEJIbIX DU3UIECKUX
Harpy3sKax.

«KapanoAkrus Taypun» mipo-
M3BOJCTBA DBaJlap BHITOJIHEE 110
mene Ha 50%?°.

KAYECTBO XWU3HU MYX“UH

@ bonblue noBepsto nekapcTeam,
HO MOX0 MepeHoLWy CUHTETUYe-
ckue. ECTb N1 HaTypanbHble nekap-
CTBa NPW 3PEKTUNLHOW ANCHYHK-
unn?

C.1A., r. Mocksa

- «Dddexc Tpudyaye»” - HOBoe
100% HarypanbHOe’ JIeKapCTBEH -
HOE€ CPEICTBO IJISI MY>KYMH, BbI-
nyckaemoe DBanap. OHo mpume-
HSIETCSI B KOMILIEKCHOI Teparuu
MPU 3PEKTUILHOM TUCHYHKIIMN.
Kak nekapcTBEHHOE CPeaCTBO
PACTUTEILHOIO MPOUCXOXKIACHUS
«Dddekc Tpudyayc» nmeer 60-
Jiee BBICOKMIA mpoduIib Oe30mac-
HOCTH.

Xopoliieif HOBOCTBIO SIBJISIET-
cs 1o, uTo «Ddekc Tpuodymyc»
K TOMY K€ MCIIOJIb3yeTCs U B Jie-
YeHUU OECIUIONUs Y MY>KYUH 3a
CYeT YJIy4IllIeHUsT criepMaToreHe-
3a. Takke OH OKa3bIBaeT OOILETO-
HU3UpYIOIIee NeliCTBUE, CIIOCO0-
CTBYET IOBBIILIEHUIO UMMYHUTE-
Ta U CHUKEHUIO YPOBHSI XOJIECTE-
pYHa, YTO 0OCOOEHHO aKTyaIbHO C
Bo3pacToM. B 11e10M Bee 310 crio-
COOCTBYET MOBBIIICHUIO KauecTBa
SKU3HU MY>KYMH.

«Dddexc Tpudyayc» Ha 20%
BBITOMTHEE 10 1ieHeb.
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SAME[JINTb CTAPEHUE

@ MO>XXHO N1 3aMeannTb CTapeHne
1 NPOANNTb aKTUBHOE A0NroneTue?
Onbra A., r. MockBa

- Ecau BBl 3ab6oTtuTech 0O
OpOIJIEHUU MOJOIOCTU, 00-
paTuTe BHUMaHUE Ha JUIIeI-
tun L-xapHo3uH. Ha ceron-
HSIWIHWUKN NeHb 3TO, MOXaJlyii,
OJTHO U3 caMbIX 9 (PEeKTUBHBIX
CpeICcTB OMOJIOXKEeHUSI B chepe
Anti-Age’ TEXHOJOTUII B MUpE.
L-KapHO3MH - 3TO NPUPOJHOE
BEIIIECTBO, POICTBEHHOE Opra-
HM3MY, COCTOSsIIEe U3 aMUHO-
kucioT. OTKPHBITHE €Tr0 CBOMCTB
CTaJIO HACTOSAIIECH CEHCAlLlMEH.
WccnegoBaHus mokaszaiau, 4To
L-xapHO3UH sBAsIeTCS Iepo-
MPOTEKTOPOM («3alLUIIAIOIIUM
OT CTAapOCTU»), KOTOPHIN Tepe-
KJII04YaeT KJIETKU Ha OMOJIOXKe-
HHE W CIIOCOOCTBYET 3aMeie-
HUIO CTapeHUsI, 3I0POBOMY U aK-
TUBHOMY noJiroieTrio. CeromgHs
L-KapHO3UH MOXHO KYIUTh B
anTeKax, OH COICPKUTCS B Kall-
cynax JJjisl TipueMa BHYTPb C OJl-
HOMMEHHBIM Ha3BaHueM «Kap-
HO3HMH»"" OT KOMIIAHUU «DBa-
Jnap». «KapHo3un» DBaap cno-
COOCTBYET OMOJIOXKCHUIO U3HY-
TPHU, MOBBIIIEHUIO pabOTOCIIO-
cOOHOCTU U (PU3NUECKON aK-
TUBHOCTU. Kak MOIIHBIA aHTH-
OKCHUIAHT, KAPHO3UH CIIOCO0-
CTBYET OBICTPOMY BOCCTaHOBJIC-
HUIO TTocjie GU3NYECKUX Harpy-
30K (B TOM YHUCJIE Y CIIOPTCME-
HOB), MpeaoTBpalllaeT pa3pylie-
HHUE KJIETOK CBOOOIHBIMU pagi-
KaJlaMM, TEM CaMbIM 3aMeJJIsIs
crapenune'’.

KYPKYMMUH -
CNELNA Ans 340P0BbLA

@ MHoro 4nTato o kypkyme. [ei-
CTBUTENbHO NN 3Ta Cneuus Tak no-
nesHa?

TatbsiHa Bnacosa, r. benropop

- BiocnenHee Bpemst 1METOJIO-
T PEKOMEHIYIOT BKJTIOYATh TIPsI-
HOCTb KYpPKYMY Hapsay ¢ Ipyru-
MU TIPOAYKTaMHU B PAIlMOH ITUTa-
HUS IJIS1 CHUKEHUST pUCKa BO3-
HUKHOBEHUS OHKOJOTHIECCKUX
3abosieBaHMi!.

YcTaHOBJIEHO, YTO OCHOBHBIM
BEIIECTBOM, OIIPEACIISIOINM T10-
JIe3HbIC CBOMCTBA KYPKYMBI, SIB-
JIIeTCSI KypKyMUH. MHOroumc-
JIEHHBIE UCCICIOBaHUS KYPKY-

MWHA MOATBEPANIIN, YTO OH OKa-
3bIBaeT 3(h(HEKTUBHOE TOJTOXKHU-
TEJIbHOE BIUSIHUE HA TIOepXKa-
HUE 3M10POBbSI.

OnHako KypKyMUH U3 CTie-
LIUA YyCBAaWBAaETCsl HE MOJHO-
CThIO, a uiib Ha 5-10%, moaTo-
MY B 03I0POBUTEIbHBIX KOMILIIEK-
cax ero IMepeBOIsT B MULIEILISIP-
Hy1o dhopmy it 100% ycBoeHwUsI.

Muuemisipayto hbopMy KypKy-
MHHa conepxar kancyiabl «Kyp-
KyMuH»"* DBaiap. DTO MepBblii'?
B Poccum nerko ycBamBaemblit
«Kypkymun».

«Kypkymun» DBajnap - 310 00-
LIEYyKPEIUISIolIee CPeaCcTBO, KO-
TOpPOE CTIOCOOCTBYET YKPEIITICHUIO
MMMYHUTETA, 3alI1UTe OpraHu3ma
OT BUPYCOB, OaKTepuil, (pUOKOB,
3alIUTE MIEYEHU U MSITKOMY 3KeJl-
YETOHHOMY JeCTBHIO".

MAKCUMAJIbHAS"* OMETA-3

@ [oackaxuTe, Kakoe CpeacTBO
MMEEeT MaKCcMmasnbHoe cofiepXKaHue
Owmera-3.

Hnua M., r. KazaHb

- «Tpoiinag Omera-3»" 0T KOM-
MaHuU «DBajap» UMeeT MaKCU-
MaJibHY1I0'* TO3UPOBKY I10JIE3-
HBIX ITOJIMHEHACHIILIEHHBIX XUP-
HbIX kKuciaotr Omera-3 - 950 mr B
OJIHOI1 KarICyJIe - 3TO BTPOe 00JIb-
e, 4eM B 00bIyHOM OMmera-3'.
Kpome Toro, «Tpoitnas Owme-
ra-3»'> DBanap oriuyaeTcs He
TOJIBKO MaKCUMaJILHOM O3M-
POBKOI1, HO U MAKCUMAaJIbHO BbI-
COKMM KayeCTBOM: IIJIsI €€ TpO-
M3BOJCTBA MCIOJIb30BaH PhIOUIA
SKUP BBICOKOW OYKMCTKHA OT KOM-
nanun BASF (I'epmanus). OHa
peKOMeHI0BaHa K IIPUMEHEHMIO
Jaxe 0epeMEeHHBIM 1 KOPMSIIIIUM
KeHHaM. «TpoiiHasa Omera-3»
DBajlap cnocoOCTBYET MoAAePXKa-
HUIO B HOPME YPOBHSI XOJIECTePU~
Ha, CepIeYHO-COCYIUCTOM CUCTe-
MBI, CYCTaBOB, COXPaHEHUIO Kpa-
COTBI KOXH, BOJIOC M HOTTEM, a
Takke Anti-Age’ adpdexry.

B neHb 10CTaTOYHO TPUHUMATD
no 1 xarcyie.

ILlena «Tpoitnoii Omeru-3»
MPOM3BOICTBA DBajiap BbIFOIHEE
aHaJiora 1oyt B 2 pasa's.

ECJIN CTPECC UIPAET
C AABJIEHUEM"’

@ Y710 NpeanpuHATL, 4TOObLI NPW
CTPecce He NoAHUMANoch JaBneHune?
Csetnana Y., Mocksa

www.evalar.ru

- Ucnonb3yiiTe HOBUHKY «Tea-
HUH»"" DBaiap - 3T0 «aHTUCTpPEC-
COBOE» CPEICTBO, B OCHOBE KOTO-
poro aMUHOKHUCIOTa L-TeaHWH,
BBIIEJICHHAS 13 JIUCThEB 3eJICHO-
ro yasi. CpaBHUTEJbHO HEAABHO
SIMOHCKUMU YYEHBIMU ObLIU 00-
HapyXeHBbI e¢ YHUKaJIbHbIE CBOM -
ctBa. [Ipu crpecce L-teaHuH no-
3BOJISIET PAacCIabUTHCS, YCITOKO-
UTHCI M OTHOBPEMEHHO HOpMa-
JIN30BaTh TaBJICHNE, TTOTHSIBIIIC-
ecsl U3-3a cTpecca gaxe y 310po-
BBIX JIIOJIEN!7, COXpaHsIst [IPU 3TOM
KOHIIEHTPAIWIO BHUMAHMS U YM-
CTBCHHYIO aKTUBHOCTB. J1JIsT 3TO-
ro onTUMaJibHas no3a L-TeaHuHa
NoJixkHa ObITh He MeHee 500 Mr, B
TO BpeMs KaK B OOBIYHOI Jalke
3eJieHoro vas - Bcero 10-20 wmr,
KOTOpPBIM K TOMY X€ 3a4acTylo
BBI3BIBAET, HA00OPOT, MTOBHILIE-
HHWE TaBJICHUS M3-3a MPUCYT-
CTBMS B HEM KoenHa.

Takyo onTUMaNIbHYIO J03U-
poBky L-teanuHa - 500 mr - co-
JIEPKAT eNMHCTBEHHBIN'® B Poc-
CHU BBIITYCKAEMBIN HalIEed KOM-
naHueit «Teanun» DBanap.

3[10POBbIE CYCTABDI

@ icnonb3yto TONbKO HECUHTETH-
Yeckue CpeAcTBa Ans NoLAepXKH Cy-
CTaBOB W MO3BOHOYHMKA B XOPOLLUEM
COCTOSHWMU. 4TO nocoBeTyeTe U3 ac-
copTumeHTa 3Banap?

Anekcaugp H., r. Mocksa

OOpaTtuTe BHUMaHHWE Ha
cpeacTBa cepun «XoHaa» DBaap.
15T yCUJIEHHOTO ITUTAHUSI CyCTa-
BOB peKOMEH/IyeM HalIUTOK «XOH~
na Drink» («Xonna IpuHk»). Ho-
cronHcTtBa «Xonga Drink»™ DBa-
Jlap B TOM, YTO B OIHOI MOPLIMU
9TOr0 HAIIUTKA COAEPKATCI MaK-
CHMaJIbHBIC JO3UPOBKU Cpa3y ns-
TH CaMbIX BaXKHBIX JIJISI CYCTaBOB
KOMITOHEHTOB OT BEIYIIUX MU-
POBBIX IIPOU3BOIUTEIICIA:

1). Kosnaren - 8000 mr (PpaH-
1Ms1), KOTOPHBIN Oaroaapst 0co-
6011 popme (MENTUIHOTO TUAPO-
Jii3aTta) rinyooKo MpoOHUKAaeT B
XPSIIEBYIO TKAHb U MIPUIAET CY-
cTaBaM YIIPYrocTh, IPOYHOCTb U
CTOMKOCTP K HAarpy3KaM.

2). XonapoutuH - 800 Mr u

3). I'moko3amuu - 1350 mr
(Ucnanus), KOTOpbie CIIOCO0-
CTBYIOT OOHOBJICHUIO XPSIIIICBO
TKaHU 1 00ECIIEYNBAIOT €1 3aIlln-
Ty OT BO3PACTHBIX M3MEHCHUIA.

4). 'mamypoHOBast KHCJIOTA -
50 mr (I Beitapusi), KoTopasi siB-
JISIETCS [IABHBIM KOMIIOHEHTOM
CYCTaBHOM >KUIKOCTH.

5). MSM (opranunueckas ce-
pa) - 600 mr (I'epmanHust), KOTO-
pas HaltpaBJieHa Ha YMEHBIICHUE
OTEUHOCTHU CYCTaBOB.

bnaromgapsi neiicTBUI0 BCex
3TUX KOMIIOHEHTOB HAIMTOK
«Xonga Drink» croco6cTByeT
YAYYILIEHUIO ITOABMKHOCTHU U T0-
KOCTH CyCTaBOB.

Hpyroe pacTuTeabHOE Cpel-
CTBO - «AprpoMakcumym»™ DBa-
JIap - HampaBJIeHO Ha YMEHBIIIC-
HME BOCIAJIUTEIbHBIX IIPOLIECCOB
U CHIDKeHME 60Jn B cycTaBax'.

O6a »TuX cpeacTBa MOXHO
MPUHUMATh OTHOBPEMEHHO, TaK
KaK OHM Pa3HOTO AeiCTBUSI.

SALYUTA NEYEHU
0T O)XXUPEHUA

@ Kak 3awmnTntb neYeHb OT 0XMK-
peHna?

VpuHa BnagumuposHa M.,

r. ipkyTck

- 3alIUTHUKOM ITIEYEHH B 3TOM
cllyqae MOXXHO Ha3BaTh aMUHO-
KMCJIOTY METUOHUH. DTO He3a-
MCHUMAas aMUHOKUCIIOTA, K13~
HEHHO HeoOXxoaumas IJs 310~
pOBBS UeioBeKa. METMOHUH He
CUHTE3UPYeTCs B OpraHu3Me, 1
MO3TOMY €IWHCTBEHHBINA ITYTh

www.apteka.ru

TOIIOJTHEHMS €TO 3aIlacoB - 3TO
NPONYKTHI MUTaHUs (Opa3uib-
CKUI opex, (puiie 10ococsd, Ky-
pUHBbIE SIiilla, MOJIOKO), a TaKXKe
CIIeINaJIN3UPOBAHHEIE T00AaB-
KM K TTUIIE.

Ocobas pojab METUOHWHA CBSI-
3aHa ¢ €r0 CIIOCOOHOCTBIO 3aXBa-
THIBAaTh W BHIBOAUTH U30BITOU-
HBINA XUP (JIMIOTPOMHBIN 3¢-
¢deKT), B MepBYIO ouepeapb - U3
KJICTOK TICUCHH.

MeTHOHMH BXOIMT B COCTaB Ta-
61eTOK «JIumoTponHsbiii hakTop»
npousBoacTBa DBanap. Tpu au-
MOTPOIHBIX KOMIIOHEHTA B €TI0
COCTaBe CMOCOOCTBYIOT MPENOT-
BpaIIeHNIO HAKOIUICHUS KUPOB
B OpraHusMe, YCKOPEHUIO XKU-
pOBOTO OOMEHa, YIaJIEHUIO XU-
POB U3 TeYeHU (3aIuTe TIeYeHU
OT OXKUPEHUs), YCKOPEHUIO TTPO-
1ecca CKUTaHUs XKUPOB (ITO BaXK-
HO TSI TIOXYIEHUST M CHUKCHUS
YPOBHS XOJICCTepHHA), BEIBEIE-
HUIO TOKCUHOB, 00pa3yIolInXCs
TIPU CKUTAHUM KUPOB'Y.

FAE KYNUTb?

- [ponykuuio «DBanap» MOX-
HO HATH B afTeKax Balllero ropo-
na. HauboJsiee moHbIA acCOpTU-
MEHT - B HAIINX (pUPMEHHbIX anTe-
Kax «Dpajap». Takke Bce nmpermna-
paThl, B TOM YHCJIC TIpeACTaBICH-
HbI€ 37IeCb HOBUHKH, BBl MOXKETe
3aKa3aTh Ha caiiTe www.apteka.ru
¢ OecruiaTHOM TOCTaBKOM B OJIM-
XKalyro anteky no Bceil Poc-
cuu. Bce cnipaBku mo tenedo-
Hy 8-800-200-52-52 u Ha caiiTe
www.evalar.ru.

Mo Bcem ocTanbHbIM
MHTEepecyLwWnum Bac
BOMpocam Bbl Bcerga
MO)XXeTe 00paTuTbCcA
Ha Hawy JIMHUIO 3[,0POBbLS:
8-800-200-52-52
www.evalar.ru

' Cepruduxkar GMP NeC0170889 - 03 (CLLA).

KA4YECTBO
9BAJIAP

CeromHs DBajiap - OlHa U3 HEMHOTHUX B CTpaHe KOMITAaHUI,
BBITTyCKAfoIIast U JJeKapCTBEHHBIe cpenctBa, 1 BAJI o craH-
napty GMP. Dto monTBepxaeHo ceptudrukatom GMP mex-
JIyHApoIHO# KoHTponupyloieit kommanuu NSF International
(CIA)!, aBcTpanuiickuM ceptudukarom GMP anmuHucTpa- |
IIVY 110 JIEKAaPCTBEHHBIM CpelcTBaM MUHUCTEPCTBA 3APaBO-
OXpaHEHUS ¥ TEPOHTOJIOTUU ABCTpannK?, a TAaKXKe cepTudu- |
katroM GMP Munnpomropra Poccuiickoit @enepanmm?’.

2 Ceprudukar GMP NeMI-2015-CE-04180-1
(ABcrpanus). * 3akmouerne Ne GMP 0099-000141/16 (P®).

! B peittunre npoussoauteneit BAJL (anteuynsie nponaxu B PM) no nanueim 3A0 «I'pynna ICM» 3a 10 mecsites 2017 r. 2 AHaJIOroM JUlst CpaBHEHMS BBIOpaH JIMep PhIHKA C aHAJIOTUYHBIM cocTaBoM. CpaBHEHMeE LIeH MPUBEIEHO M0 JaHHBIM cepBuca apteka.ru Ha 06.12.2017 r. LieHbI B KOH-
KPETHBIX allTeKaX MOTYT oTinyaThes. * [To 1aHHBIM cepBrca «AJboyc» Ha HOstOpb 2017 1. * AHaor Juisi cpaBHeHMst BBIOPaH 110 JeHCTBYIOLIEMY BEILECTBY U 1031poBKe. [10 TaHHbIM cepBrica www.apteka.ru Ha 26.09.17 (perron: MockoBcKasi 061acTh). LIeHbI B KOHKPETHBIX alITeKax MOTYT OTJIN-
yaThbest. * [10 MOKa3aHUSIM COTIIACHO MHCTPYKLIMK 110 MEIMLIMHCKOMY IIPMMEHEHUIO Tpenapata «JIeBokapHmi». ° 1o faHHbIM po3HI4YHOTO aynuTta hapmpsiika PD, niposeneHHoro 000 «[TPOKCUMA PUCEPY», Ha 11.09.2017 r. AHaor [uisi cpaBHEHMs BBIOPAH 10 ACiCTBYIOIIEMY BELIECTBY.
LleHbl B KOHKPETHBIX allTeKax MOTyT oTiindaThest. ’ [1o aeiicTByiommM BelectBaM. * AHaJIOT 1Uisi CPaBHEHUS! BBIOPAH 110 AEiiCTBYIOIEMY BEILECTBY, LIEHA - 110 JaHHbIM cepBrca «AlbOyc» Ha oKTsIOpb 2017 r. * Anty-Age - anTuBospactHoii. ' [ToareepxkiaeHo Col'P. ! laun Cepsan-1peiibep
«Antupak. HoBblit 06pa3 xusuu». - M.: 2013 1. - 496 c. *TToareepxaeHo nanubimu peectpa BAJL (http://fp.cre.ru) B mepeune 3aperucTpupoBaHHbIx Ha peiHke BAJl « KypkyMuH» poccuiickux npousBoauTeneil aist npogaxku B anrekax. * [Toareepxkuero Col'P. ' B accoprumenTe «DBanap».
5 [Monnoe HasBanue: «TpoitHast Omera-3 950 mr». '® AHasor aj1st cpaBHEHMsI BBIOPAH 10 [eiiCTBYIOILEMY BEILeCTBY M JO3UPOBKe, B IepecyeTe Mo CTOMMOCTH OHO# Karcysbl. [1o naHHbIM cepBuca apteka.ru Ha 06.12.17 r. LleHbl B KOHKPETHBIX anTeKax MOTyT oTindaThesi. |7 Ecin moBbiiieH-
HOe JaB/ieH1e He sBJIsieTCs cleAcTBUeM 3aboseBanuii. ¥ [ToareepxaeHo naHHbiMu peectpa BAJL (http://fp.crc.ru) B mepeune 3apeructpupoBaHHbIX Ha peiHKe BAJl «Teannn» poccuiickux npoussoaureneit Ha 20.02.2017 r. ' IMoarsepxaero Col'P.

659332, 1. Buiick, yi1. Counanuctudeckas, 23/6, 3A0 «Dsanap», OTPH 1022200553760. Pekiama.
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B NOCJNEAHUE roabl NPOAON-
XUTEJNIbHOCTb XW3HU B POC-
CHU BbIPOCHA.

Ho Ha gpone pazeumoix cmpan
8CE PABHO 8bI2AA0UM OHEHb KOPO-
Koti. [loomeepcoaem 3mo u HogwLil
doknad Opeanusauyuu 3JKOHOMUUEC-
K020 COMmpPYOHU4eCmea U pazeumus
(ODCP). Buém enepesvie ommeueno,
umo 6 35 cmpanax, 6x00AuUX 8 SMY
0peanu3ayuio, cpeotsis nPoOOANCHU -
MeAbHOCMb JCUBHU Nepesannd 3a
80 aem. Jludupyrom snonyst, ycu-
eyujue 6 cpednem no 83,9 eoda, oa-
Aee UOym UCNaHubl U Weeliyapybsl,
Y HUX 5mom nokasamens - 83 eooa.
Ewé nedasno, 6 1970-m, 6 cmpanax
ODCP xcunu na 10 rem menvuie.
To ecmo, npumepHo Kak y Hac cell-
uac: npoooANCUMENbHOCHb HCU3HU
6 Poccuu - 71,3 2co0a. Ymo nam
HYJICHO COenamb U CKOAbKO 8pemMe-
HU Heobxo0umo, umoobbl doeHamb
cmpatul, 8xodsauue 6 O0I9CP?

Ecau mocMOTpeTh Ha CIIHUCOK
3TUX CTPaH, TO 10 OOJIbIICH YacTh
OHU peaibHO 0JIArOINOIyYHbIE, UX
COBOKYITHBII 10X0[1 - 50% Mupo-
Boro BBII. 13 6siBIINX peciyO-
nmukK CCCP cpenn HUX TOJIBKO Dc-
ToHus u JlatBus. Poccus xorena
BCTYIUTb, HO HAC TOPMO3HYJIU B
2014-M n3-3a TOJIUTUKU.

FNABHOE - BEHbI'M U MO3rU

ITo nannsiM ODCP, 60mbl1Ie
BCET0 Ha MPOAOJKUTEIbHOCTD
KU3HU BAUAET PUHAHCUPOBA-
HME 3IpaBOOXPAHEHU: HAYMHas
¢ 1990 r. 3mech eTo yBEIUIMIIN
BIBoe - HAa 98%. U TyT HaM ecTh
K UYEMY CTPEMUTLCS: B CPEIHEM B
ODCP Tpatsit 1o 9% ot BBII u

Mpe3unpent lepoHTONOrNYEC-
koro oowecTtea npu PAH, unex-
kop PAH, g. m. H., npodeccop,
3aBOTAENOM KaHLieporeHe3a u
OHKorepoHTonoruv HauuoHanb-
HOro MeAULIMHCKOro UCCieA0Ba-
TeNbCKOro LiEHTPa OHKOIOTUU UM.
Metposa Bnagumup AHUICUMOB.

’ - JlononHuTenb-
f\ Hble 3aTparbl
R Ha 3[paBo-
CAE 0 oxpanenne
& ) peanbHO MOryT
i nomoYb nigam
A A Ny Jonblue.

Hanpumep, ko BpemeHy 00beau-
HeHust 06eunx FrepmaHuii npoao-
XUTENbHOCTb XW3HW B [[1P Obina
CYLLIECTBEHHO KOpoye. Ho 6onbluve
B/IMBAHWS B MEANLIMHY BOCTOYHON
[epMaHny No3BOAWN CPABHSATb
CMEPTHOCTb. BaxHO, 4TO 31O

AEHbI'A YAJNIMHAIOT XKU3Hb

[Toyemy Mbl XnBEM Ha 10 NeT MeHbLUEe, YEM AMOHLLbI U MCMaHLbI?

HA CKOJIbKO AOJIbWE NIOAW CTAJIN XUTb 3A NOCNEQHUE 45 JNIET

Mol M Oxunpaemas cMepTHocTb B 1970 T B Oxwvpaemasi cMepTHOCTb B 2015 T
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Whdporpaduka Mapum KITEMEHTLEBOW MogrotosneHo no gaHHbIM goknaga OSCP «Health at a Glance 2017»

10 4 TBIC. IOJIJI. B TOI Ha YeJlo-
Beka. 1o pacuéram skcmnepToB,
pononHuTtenbHble 10% K huHaH-
CUPOBAHUIO YIJUHSIOT XKMU3Hb Ha
3,5 Mecdia.

B OBCP npumeHuau aTo «Ipa-
B0 10%» Ko MHOTMM (haKkTOpam,
BJIMSIIOIIUM Ha MPOAOKUTEb-
HOCTbB XKU3HU. [1oydmiock, 4To
B MEPBYIO ouepeab TaKue U3Me-
HeHUst 3(PEKTUBHBI TTO0 OTHOIIIE-
HUIO K GMHAHCOBBIM U COLIUAJIb-
HBIM TToKa3artesisiM. O0pa3oBaHue
CTaJi0 BTOPBIM IO MOIIHOCTH

MPOV30LLJIO 33 UCTOPUYECKM O4YEHD
KOPOTKMIA CPOK. DTO 3HAYUT, 4TO
MOXXHO YBEJINYNTb MPOA0JIKNTENb-
HOCTb XWM3HU JaXe Y€ Y OTHOCH-
TENbHO MOXWSIbIX JII0AEN, KOTOPbIE
60/IbLLYIO YaCTb XU3HW NMPOXMUIN B
[P. Kctatn, Tenepb cpeam BOCTON-
HbIX HemueB npupocT 100-1eTHMX
rpaxaaH nogT 6oNbLLYMY TEMMAMMU,
Yyem cpeay 3anagHblx. ATO FOBOPUT
0 TOM, 4TO Ha4YMHATb 3a00TUTLCA

0 NoAaX H1Koraa He no3aHo. K
COXasIEHNIO, 3TUM 3aHVIMAIOTCS

He Be3ge. Hanpumep, BcemmpHas
OpraH13aLms 34paBoOXPaHEHNS
HEeOABHO MCKJIo4MIa Npobnemy
CTapeHnd N3 4ncna npuopuTETHbIX.
970 BbI3BA/I0 OOJIBLLION NPOTECT CO
CTOPOHbI MHOIMX y‘{éHbIX ncneuna-
JINCTOB, HAaY4HbIX 1 OOLLECTBEHHBIX
OpraH13aLmii, 3aHMaIOLLIMXCS
npobsemMamu NOXMIbIX, U Mbl Haae-
emcsl, 4To Ha BmxariLen reHac-

(akTOpOM: yUMBIIHECS TOJIHKO B
ILIKOJIE KMBYT Ha 6 JIET MEHbIIIe
TeX, KTO ITOJIy4aJl 00pa3oBaHMe
nonbiie. Obpa3zoBaHHbIE JTIOAU
JIy4Iile TIOHUMAIOT, 9YTO BPEIHO U
MOJIe3HO, Yallle UCIIOAb3YIOT 3TU
3HAHUS B XKM3HU, MCHBIIIEC KyPSIT
U ITBIOT, OOJIbIIIE CASIST 32 COOOI.
A 3aboiieB, 00€e OTBETCTBEHHO
Jieyatcs. BaxkHo, 4TO MOTOMCTBO
Yy HUX TOXe€ 3I0pOBee.

TpeTuit no BaxkHOCTH (haKTOP
- TUYHBIe 10X0nbl. OHU MOJKHBI
OBITh HEe 3aIpeaebHbIMU, a 10-

cambrnee BOS3 aTa owmbka bynet
CcrpaBeHa.

YpoBeHb 00pa30BaHIIs TOXE 04EHb
Ba)KeH, 3T0 M3BECTHO Yyxe bonee 20
net. Hanpumep, B LLIBeuum cpas-
HVBaM 70-NETHUX MY>XYUH, 1Y
6oree noxunbx ¢ 06pa3oBaHeM
O1oNornyYeckmMii BO3pacT Obin HUXE,
YeM Yy PoBECHIMKOB 6e3 00pa3oBa-
HVSI. BaXHO, 4TO pasnnyms eCTb He
TOJNbKO MeX Ay cpenHuM 06pa3oBa-
HVIEM U BbICLIUM. B nccnenoBaHmnsx
ObIN0 NOKa3aHO, YTO KaXXaasd HOBad
cTeneHb 06pa3oBaHus yaNHAET
TEeNIOMepbI. 310 KOHLIEBbIE Y4aCTKN
XPOMOCOM, MO KOTOPbIM MOXHO CY-
[IUTb 0 OMONOrMYECKOM BO3PACTE 1
MPEeOCTOALLEN NPOAOIKUTENBHOCTY
XWU3HW. Yem OHM OVHHEE, TEM Jyy-
we. EcTb HabnoAEHNS, 4TO JOKTOPa
HayK XVBYT AONbLUIE KaHOVAATOB,
YNEHKOPHI - [0JbLLIE IOKTOPOB Hayk,
a aKafemyvku eLwg aonblue. Ectb

fiH3Hb B TAHGHOHATE

Mepee3»xatime 8 naHcuoHam 018 NOXKUJ/IbIX Jtodel
HA NOCMOAHHOE NpoXKueaHue!

¥ BHumaHue nepcoHana @ 3a6ora 24 yaca

‘.—;\

Tonsko onsa xumenel Mockesl u o6nacmu!

(495)120-10-03

000 «[MonHoe gosepue» Peknama

CTaTOYHBIMU U ITOCTOSIHHBIMU.
X nomxHO XBaTaTh, YTOOBI Clie-
JIIUTh 32 CO0O0I U MOAAEPKUBATD
3nopoBsbe. Poct moxomos Ha 10%
YVIJIUHSIET XXU3Hb Ha 2,2 MecsIIa,
HO KOTJIa UX HeJI0CTaTOYHO, 3TO
IIJIOXO OTPaXKaeTcsl Ha 3[0POBbLE.

HE KYPUTb UJIU HE NMUTb?

B crpanax ODCP kype-

JleJibHasE CMEPTHOCTh OT CITUP-
THOTO. [lo moacuéram mokTopa
MEIUIIMHCKUX HayK AJleKcaHapa
Hemuosa u3 LleHTpa ncuxuar-
puu u Hapkoynoruu M3 PD, c
aJIKOTOJIEM CBSI3aHbI B CpEIHEM
npumMepHo 470 TeiC. cMepTeil B
ron. Takoro GoJibllle HET HUT-
ne. ZKepTB KypeHUs] IpUMEpPHO
CTOJIbKO Xe, HO 6opbba ¢ Taba-
KOM - 9TO UTpa BIOJITYIO, M OHA
YCIIEIIHO UAET - YMCI0 KyPSIIINX
cokpaiaercsi. A BOT aJIKOTOJIb-
Hble CMEPTHU CJIyJaloTCs yalle
OT OCTPBIX COCTOSTHUIA, YeM OT

8 3 9 roga

XWBET CPELHUI
AMNOHELL - 3TO
MWUPOBOW PEKOPL.

XpoHHYeckux nociaeactauii. [o-
3TOMY aKTUBHas 600pbOa 3/1ecCh
peajbHO CIOCOOHA pe3KO MOBBI-
CUTb CPEIHIOI0 MPOJOJIKUTENb-
HOCTb XXU3HU, BEellb OT aJIKOT'OJIs
norubaroT yaie eue He cTapblie
MYXUUHBI. I 3TO cUIbHO OTpa-
JKaeTcs Ha CPeTHUX MoKa3aTesIX.

JKOJ10rns HU4TO?

VnuBuTenbHO , HO OKCIIEPThI

HHUE BJIUACT CUJIIBHEC AJIKOTI'OJIA

OBDCP He 00HAPYXUJIU BIUSIHUS

(em. ungpoepagpuxy). Ho B Poccuu

IIMTAaHWA 1M OKOJIOTMM Ha ITPpOJ0JI-

cuTyallMsl MHasl, Y Hac 3ampe-

JKUTEJIbHOCTb XXM3HU. OHU TbITA-

CBS13b MPOAOMKUTENIBHOCTY XN3HM C
VHTENNEKTOM. My>X4WHbI C BLICOKUM
IQ xuByT Ha 15% ponblLe, Yem ¢
HU3KUM. [paBaa, y XEeHLUWH BCE
HaobopOT. 3TO 0OBLACHSETCS OoNee
CUIbHOW KOHKYPEHLMEN - OHU UCTbI-
ThIBAIOT BOMBLLIMIA CTPECC MO XM3HMU,
BbICTPAVBas Kapbepy NpernmyLLecT-
BEHHO B MY)XXCKOM 0OLLECTBE.
BOonbLLYI0 PO UrPAIOT HE TONBKO
coupanbHble 1 GUHAHCOBbIE (akTo-
pbl, HO 11 BUONOTNYECKIIE - MUTAHVE,
aKkonorms. M 1ot daxT, YTo 3T0 He
NPOLAEMOHCTPUPOBAHO B LOKNaAe
O3CP, He OTPULIAET X BaXHENLLIEro
3Ha4eHUs - 3TO [OKA3aHO B Macce
HayYHbIX MCCNEO0BaHUIA, 1 B 3TOM
HET HUKaKVX COMHEHWA. MpocTo
MOACYETHI, MOKA3bIBAOLLWE POJib
311X HaKTOPOB, O4EHb CNIOXHBIE, 1
GnaronoyyHbIe CTPaHbl, BXOASLLE
B O3CP, - He nyyLwas mogenb s
3TOro.

I0TCSI OOBSICHUTD 3TO TEM, YTO 3a
nociaegHue 20 JeT 3TU IToKa3a-
TEJIW OYEHDb MAJIO U3MEHUIINCH:
MOTpeOJIEHNE CBEXUX OBOIIECH
BBIPOCJIO Bcero Ha 2%, a BO3ayX
3a 30 yreT cran ayune Ha 14%. U
110 UX MHEHUIO, 3TU CIBUTH MOX-
HO OLIEHUTH TOJbKO Ha JOJITOM
IPOMEXYTKE BPEMEHU B OTJIM-
yrie OT (MHAHCOBBIX BIIMBAaHUI
B 37IpaBOOXpaHEHME.

AnekcaHnpgp
MEJIbHUKOB,
A.Melnikov@aif.ru

Owveta ponroxutens. Kak
nuTaTbCe, 4TOObl JOMbLUE HE
crapeTb? YuTaiite 06 3TOM Ha
http://www.aif.ru

HAPOAHbIWA PELENT »

KAK CBEKJIA YACTUT KMLLUEYHUK U NEYEHDb

Ceékaa ouuwaem
neuenv: coodepiucum
bemauHn, KoOmopbwlil
coxpaHnsiem neveHbv 8
300pP0BOM U AKMUBHOM
COCMOAHUU.

Yayuwwaem kpoeo-
obpauwenue: cmabdu-
AU3UPYem KpoGoOmMoK u
npedomepaujaem ap-
mepuanvroe dagnetile.

Jlaém 300posve cepduy: 8vicoKoe
codepoicanue Kanus npedomepauid-
em npobnembl ¢ cepoyem, UHCYNbMbl
U cepdeuHvle NPUCMYNDL.

Yempansem 3anopoi: evicokoe

© 40

)

0 0
BbIIEYHT

codepoicanue pacmu-
MeNbHbIX 80N0KOH CHO-
cobcmeyem nuuesape-
HUfo.

O3dopasausaem mo3se:
8 3MOM NOMO2aem 8blCo-
Koe Koauvecmeo bema-
UHA U Mpunmoghaua.

llaém anepeuro: oco-
OeHHO none3eH ceeKoNb-
HbLIl COK.

Iloddepucusaem 300posove enas:
c6ékaa - boeamvlil UCMOHHUK Oe-
ma-KapomuHa u eumamuna A.

Mpucnan C. EMenbsHoB, Ap-
XaHrenbcK
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MAMA BEPUT B AEOA MOPO3A

A len Mopo3 BepuT B HAC

Jobpoe

144 cepaue

BJIATOTBOPUTEJIbHbIA ®OHJ,

B OBJIACTHOMN BOJIbHULLE ®A-
MWUANIO AEMUAEHKO BOSITCA.
SABUAAT ITUX ABOUX - JIEHY C
ANbBUHOM - U TABAIOT: HY, YTO
HA 3TOT PA3?

JBIpKy B cepliie UM cpasy noc-
Jie poaoB 3amuau. Yro menath ¢
CBITIBIO TI0 BCEMY Tely, He MpHU-
nymanu. Hora y HUX oTHuUMasach.
ITorom AnbObuHa HOTy cliomalia,
npasaa apyryio. [lorom cioma-
J1a pyKy. Bo pTy 93BEI. Ajteprus.
Ileuens cena. [Togo3peHue Ha OH-
KoJioruto 06b110. bruoricum nena-
JIA: KOXKHBIX [TIOKPOBOB, KOCTHOTO
MO3ra ¥ BOCTTAJIEHHBIX INM(POY3-
JoB. Bcé penanu. Y JlemuneHko
60J1e710 BCE. OHU YyMYIPSUTUACH Jie-
>KaTh 4yThb JJM HE OJHOBPEMEHHO
B 0OJIbHUILIAX YETBIPEX COCETHUX
obnacreit. «OcCHOBHas y HaC ObI-
nma B [leH3e, a ocTalbHBIC - TakK,
«IMOKPYTy3a0eTrOYHBIE».

3a BpeMs 3TUX 3a0eT0oB OT
JleHbl ¢ AnbOMHOM yIIET MYX
u namna. «Bumumo, g He co3maH
IJII CEMEMHOM XU3HU», - CKa-
3aJl. U keHIIUHBI JleMugeHKo
ocTaliuch onHU B cBoéM Cepra-
Je, B KPOXOTHOU KBapTHUPKE C
obJie3amuMu obossmu: JleHa,
Tpoe 4epe3 Tpoe paboraromas B
aKoMapkeTe («A OoJIblIE Y HAC
HUYETO HET, TeXHUKYM TOJIb-
KO»); cTapiias no4b Buka, Ko-
Topas MedTaja CTaTh IOPUCTOM,
HO HacKpeOJI1 TOJIbKO Ha TEXHU -
KyM; 6a0y1iKa ¢ OnyXxoJblo MO3-
ra, TUrepToHueil U nuadbeToM;
AnpOMHA, Yy KOTOPOI K 3 rogam
He ObIJI0 AMarHo3a, 3aTo Kax-
IBIN AeHb ObLI LIIAHC ITOTUOHYTh.
bonbHoe cepatie. Jblana kak
cobauka. OT cMexa MJIM Tj1ada
cuHes J1006. Chbillb, UH(PEKINHU,
cyodebpuanTer...

Tak 6bu10, TOKa B HukHMit
HoBropon He mpuexana KoHbpe-
PEHLMSI UMMYHOJIOTOB, I1Ie ONVH
u3 HabOnwnaBmux JdeMuaeHKO
Bpaueil oxasaj BHITUCKY ATbOU-
HBI MOCKOBCKOMY CIICITUAJIACTY.
Ta nmocraBuia 1MarHo3 Mo oymax-
K€ - OH IIOTOM TIOATBEPINJICS B
reHeTuyeckoM aHanuse. Ckaszana,
YTO TIPUHUMATh, - C IIEPBBIX Ke
TabJIETOK ITOracjiu oyaru uHgex-
LI 10 BCEMY TelTy.

Jlena [lemuneHko Obljla Ha

«f ne bonero, 5 RPOCMO MAK JHCUBY», - 2060pum AnvOuna, He 8viAe3aIuas
u3 60AbHUY,.

CceIbMOM HeOe OT cyacThsl. Y HUX
cunapowm v Ixxopmxu! U aTo He
JICYUTCS.

PEMOHT CEPALA

Kakasi-To mojoMmka mpouc-
XOIMT, KOTJA 3TO ellé He TUION

TEM, KTO XO4YET NOMOYb )»

C NOMOLLbKO COTOBOIO TENIEDOHA
© Hanwwute SMS Ha Homep 2580.

@ B SMS ykaxuTe, Kakyio Cymmy
B py6s1siX Bbl XOTUTE NEPEUNCNTL

(Hanpumep: 300).

@ Doxaureck oteeTHOr0 SMS ¢ NpockBoit

NOLTBEPAUTL NNATEX.

@ Hanuwwte M0G0t OTBET ANs NOATBEPX e~

HUA nnarexa.

JIIOBUMOE BENO, TPYA, NPO-
GECCHS - NTOPON UMEHHO OHM
BbITACKMBAIOT HAC: KOFO U3
BE3A0POXbS, KOro U3 BE3HA-
BEMU - KOraA 3A NJEYAMM AET-
BOM UAU TAXENAS BONE3Hb,
ABMNEPEAU HEU3BECTHOCTbD.

Xopolllo npeacTaBisiTh ce0s
B JeJie, COCTOSIBIIMMCS M HYXK-
HBIM: B cKadhaHIpe KOCMOHABTAa,
WU B OeJIoM BpaueOHOM XaJiaTe,
VUTM CKJIOHUBIITIMCS HaJI 4epTe-
XXaMU. 3puUTeNbHbIN 0b6pa3. Ha-
nexna. Meura u nyTh K Heli. Bor
yxe 5 et ponnm «Aud. Jobpoe
cepaue» u komnaHus «Pocte-
JIEKOM» BeIyT 0JJaroTBOPUTEb-
HYIO TIporpamMmy «Xouy ObITb!»:
CUPOTHI ¥ HeJaBHUE MaIllMeHTHI
OOJIBHUII 3HAKOMSTCS C pa3HBIMU
npodeccusiMmu, IPOOYIOT CHIIBI
B IIPUKJIATHBIX U «YMCTBEHHBIX»>

W—"
HALL OTPHA ME‘-ITATE.I'I EVl

CIIELINATbHOCTSX, UIIYT
cebs1, BBICTPanBaIOT CBOE
Ooyayiiee - K 4eMy CTpe-
MUTBbCS?

B sTtomM romy Ha-
ma 06JaroTBOPUTEJb-
Has nmporpamMma «Xouy g
OBITB!» cTayIa TT00eanTE -
JIEM TIepBOTO MPE3UIECHT-
CKOTO IrpaHTa, 4TO CTaJIo
MPEIMETOM 3aKOHHOMN ikt
ropaoctu anst 180 pe-
OSIT - yY4aCTHUKOB MpPO-
ekTa. Bce crapanuch - u
pe3yJIbTaT TOBOPUT caM
3a ce0sl.

KTo0 X0ueT cTath aBTO-

Jlaxke, a CKOIJIEHWE CUHSIYKOB,
MEIIIOYKOB, OYTOPKOB C KPOBbBIO
- Ha MECTEe KOTOPBIX TIOTOM OYIyT
ceple U Keje3bl, OTBEYaIOIIe
3a UMMyHHUTET. [1py TakoM CUH-
JIpOMe MOPaXaloTcst IIpoodpasbl
ATUX OpraHoB. B utore cepatie ¢
abIpKaMu. UIMMYHUTET HyJIEBOIA.

YEPE3 UHTEPHET
@ 3aiioue Ha caiiT

aif.ru
@ B menio BbiGepU-
Te pasaen «Kak nomoub», 3atem
3aianTe B OKHO «C NOMOLLIbIO
6aHKOBCKOV KapTbl».

€ CrepyiiTe MHCTPYKLMSM.

~ AA.“&.A_

Hckamenu npogeccuii coopanucs 6 «Kudbypee».
®oro Banepus XPUCTODOPOBA

¢onpa www.dobroe.

B Ilense, raoe Bce 6 jieT HAG-
JIIogaeTcs 1o cepainy AnbOuHa
HeMuaeHKO, UX BEOyT, HO He
ONEPUPYIOT, IOTOMY YTO IPHU IeP-
BUYHOM UMMYHOIEDUIINUTE JTI0-
0o¢e ornepaTUBHOE BMEIIATEIbCT-
BO CTpAIITHO PUCKOBAHHO: «2KIyT
KPUTUYECKMX Pa3MepoB cepilia.
Hy To ecTb Kornma Bc€, npenei».
To ectb Korma AbOMHA CO CBOMM
cep/lieM MarHeT 3a Ty TpaHb, TIe
M TepSATh yKe OymeT Heuero... U
TOT/Ia, €CJIV ITOBE3ET, eii MOCTaBsT
MPOTE3 BMECTO IBIPSIBOIO KJlaIia-
Ha. KoTtopsiit Hyx)HO Oynet Me-
HSATB TI0 Mepe pocTa pedbéHka. To
€CTh OIISITh omnepupoBath. OTIThH

ANNbBVMHE HE MOTJIN
MNOCTABUTb
AVNATHOS.

JaBaThb MUILY UMMYHOIe(hUIIN -
Ty, KOTOPBIA B JTIO0YI0 MUHYTY
TOTOB 3asIBUTh O ce0e - TOJbKO
Jlaii monacTbh Ha KakKol-HUOYIb
CKBO3HSIK WJIU BBIMTU Ha YJIUILY
0e3 MacKu, YTO YK TaM TOBOPHUTH
PO MOJOCTHYIO OIepaluio...

B bepinHcKOM KapauoOLEeHT-
pe maBHO Jieyar cepila y aereu
¢ cuHapoMoM Ju KOpIKu:
KJanaHbl He MPOTE3UPYIOT, a
peKOHCTpyUpyoT. OTOaT B pe-
MOHT. JloaenbiBaloT padoTy, He-
3aKOHUYEHHYI0, Korina AjlbOMHA
Obu1a ellé He AJTbOMHOI, a TOJIbKO
TOYKOI Ha 9KpaHe Y3U-anmapaTa
B XKeHCKOM KoHcynbTauuu. [Tocne
bepnuna AnbbuHa demMuaeHKO
MoTJia Obl KUTb JaJIbllIe - CO CBO-
WM HEU3JIEeYMbBIM CUHIPOMOM,
UMMYHOAEe(PULIUTOM, KOTOPBIN
MOCKOBCKMM BpadyaM ymaércs

YEPE3 BAHKOBCKWW NEPEBOA
% CuéT poHpa B CoepbaHke:
IE B «And. [l06poe cepaLe»,

WHH 7701619391,

BIK 044525225,

kopp/c4 30101810400000000225.

B rpacde <HasnaueHue nnatexa» Hanu-
LUMTE: MOXepTBOBaHMeE.

Ne cy. 40703810838090000738
B8 [MAQ «C6epbaHk» (Mocksa),

cliepXKUBaTh, CO cBOUMU 12 Tab-
JIETKaMHU B IEHb, HO YXe CO 30pO0-
BBIM CepAleM U He TTIOABEPTaThCs
CMEPTEJILHOM OMACHOCTHU, KOTaa
MPOCTO CMEETCH.

LWECTUJIETHEE
CMUPEHME

A cMeéTtcs AnbOMHA YacTo.
Hampumep, xorma MamMa roBo-
PUT, YTO TIOpa €XaTh B OOJIBHUILY.
BbonbHuLbl AnborHa noout. MoJ-
ya MMOJCTABJISIET BEHbI MO UTJIbI,
MoJTJa IJISIIUT Ha OCCKOHEUYHBIS
MPOOUPKU C KPOBbIO U Karesb-
HUIIBI ¢ UMMYHOTJIOOYTMHOM. B
OOJILHULIE XOPOLIO - TaM AeTH. Tam
€CTb YTO-TO KpOMe €€ Ty3bIPHKOB,
onucTepoB, 0a0YIIKKU ¢ e€ cOOCT-
BCHHBIMU OJIICTEpAMU U MaMBbl,
KoTtopasi 10 11 Houu TopryeT B aji-
KOMapKeTe, TBITasiCh 3apaboTaTh
Ha BCe 3T OJIMCTEPhI, UTTOTEKY 3a
KamMopky u bepnuH. <« yxe u B
KPEIUTHYIO KapTOUKY 3ajie3Jiar»,
- npusHaércd JleHa ¢ TUXUM B
00ILIEeM-TO y>KacoM. AJTMMEHTHI -
5 Thicsy. TTmtoc meHcus 1o nHBa-
JUAHOCTH. 2 MuioHa 300 Thicsyu
st Ceprada - 0e3yMHBIC JICHBIH.
YeTtbipe 1eMUIEHKOBCKHUE KBap-
tupsl! U ecnu AnbOrHa B CBOEM
6-J1eTHEM CMUpPEHUM Tiepen 60-
JIbIO TIO-B3pOCIOMY cepbe3Ha: «A
He 00J1e10, 51 TPOCTO TaK JKUBY», TO
Mama JIeHa KpoTKa 1 JOBEpUMBa,
Kak pebeHoK: «f Tak Beplo, UTo
HaM TTIOMOTYT... Bepro B 310 uyIo,
Kak B /lema Mopo3za».

MonuHa
MBAHYLUKWHA,

P.lvanushkina@aif.ru

«An®. Jlo6poe cepaue» Ha4u-
HaeT coop 2 MuuoHoB 300 TeICSY
g Anpounbl JleMuienko, 6 Jier,
r. Ceprau.

NEPEYUCIUTb AEHBIU HA CHET MOXHO TPEMS CTOCOBAMM:

KAK Y3HATb, NOCTYNWUIIN
JIU BALLIU CPEQICTBA?
© 3aiiaure Ha caiit poHpa
www.dobroe.aif.ru B pasgen
«Hatum oT4ETbI».

@ TMo3BoHWTE N0 yKa3aHHEIM HOMEpPaM
Ten.: (916) 941-41-12;
(495) 646-57-89 (n06. 4554).

) Cnpocure Hac no e-mail
dobroe@aif.ru

YeCKHe M XUMHYEC-
KUe OIBITHI B «DKC-
TIepUMEHTAHUYME»,
3HAKOMWJIKCH C PO-
0oTamu Oymyllero Ha
«PobocTtaHuum»...
Cpenu y9acTHUKOB
MpoeKTa ObLIU AETU
mocje mepecagku
MOYKM, TMallMEeHTHI
PHIX um. Ilet-
poBckoro. OHU
npuexanu u3 Exka-
TepuHOypra, Couu,
Annepa,Yebokcap,
KpacHospcka ais
ygactusg B GOTO-
ceccuu. 31ech OHU
cMeno (aHTazu-

MEXaHUKOM, KTO ITOBapOM, KTO
MOJEeIbepOM - (PUMHATUCTHI CO-
Opasuch Ha MPOILION Hemlene B
ropojae npodeccuit «Kumodoypr».

JIBa Mecs1la OHUM BHHKAJIU:
YyeM 3aHUMAIOTCS UHXKEHEPHI U
POOGOTOTEXHUKH B TEXHOIIapKe
«KBanTopuym», ctaBuian pusm-

poBanu, a dororpacd Hartanbs
Baiin 3ameuyariieBana ux B oOpa-
3ax CMopTCMeHa, (hOTOMOMIENH,
dyopucra, TaHIIOpA...

B xoHKypce pucyHKOB «Most
oynyuiasi mpogeccusi» yuacTBO-
Baya 81 pab6ora. [Ipencenarennb
KIOpU XYIOXHUK Anexkceil Byp-
TaCeHKOB Ha3BaJl TIOOCIUTEIIS -
11-neTHI00 ANucy U3 LieHTpa 1Sl
JIeTeil U MOJIPOCTKOB «ANTY(hb-
€BO». AJlrica XOYeT CTaTh XYIO0X-
HHUIeHl 1 HapucoBaia cebs 3a
MoaboepToM. M BcE aT1O - (ho-
TOCeCCUs U PUCYHKU, TIIe OeTU
n300paxaroT ceds1 yKe COCTOSIB-
mMUMHUC npodeccruoHanramu,
JIaéT UM YBEpPEHHOCTD B 3aBTpalll-
HeM aHe. KTo 3HaeT, MoOXeT,
CTaB 3HAMEHUTOM XYIOXHUIIEH,
qyI0-MOACTBLEPOM WU MEXaHM-
KOM «30JI0TbI€ PYKW» BCIIOMHSIT
JIOOPBIM CJIOBOM M HaIIly «an(oB-
CKYI0» TIpOrpaMMy «Xo4uy ObITb!».

PykoBoautenb peaakuMOHHOM
nporpammsl u GoHAA
Mapraputa LUUPOKOBA
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«HE BOPOBAJ1, HO HAMUBAJICSI»

Mwuxann XXBaHeLKU - 0 TOM, MOXHO Ji1 CHYUTaTb YNHOBHMKA YETOBEKOM

IIEPCOHA

3HAMEHUTbIA MUCATENIb MU-
XAWUN XXBAHEUKWWA TPAAULIU-
OHHO OTBETUJ1 HA BONMPOCHI
nonynsPHOro TENEBEAYLUErO
B MPOrPAMME «AEXYPHbIH MO
CTPAHE>».

«MOAKPAJNCS - U SABABWI»

- Mui c 6amu Hu pa3zy ne 206opu-
Au npo hyndamenm naueil cusnu,
a umenHo - npo Hegpmo. Ceiinac
206opam, umo Poccusa moixcem
ynacmo ¢ HepmsaHno20 nbedecmaaa.
C o0noit cmoponwt, CIIIA ymens-
wam cebecmoumocms 000bIMU
negpmu. C dpyeoii - 3aekmpomo-
Ouau 6cé akmueHnee 3a80¢6vl6ar0m
mup. Kax eéam xaxcemcs, negpmo
- 3mo dap 044 Hauell CMPaHsvl Uil
npokasamue?

- Hy xoHeuHo, 310 map. OT1o
e napom goctaércsa. He aymato,
YTO 3TO MPOKJISITUE, TTOKA MBI
5TuM KopmuMmcs. Hedts nenaer
Hallle CYIIeCTBOBAaHHUE POBHBIM.
M1 MoXkeM 100bIBaTh-IIPOIABATh
W CUIETh, HUYETO He JefaTh, He
n300peTaTh, IOTOMY UTO Y HAC €CTh
HedTb. MBI CBOE CyllleCTBOBaHNE
«BBICachIBaeM» U3-T1o7 ceos. Xo-
pOILLIO, UTO HE MpoBanuBaemcs. A
IO TeX TOp, Korma HepTh 3aMeHST
BJIEKTPUYECTBOM, €ILE HAI0 J10-
XKUTb. A TaM MOCMOTPUM. MBI Xe
BCerla FOBOPUM TakK: «A TaM IocC-
MOTPUM». 5] cuIes1 Kak-To B 9JIEKT-
puyeckoM aBTomMobOuse... MHe
KaXXeTCsl, OHM TIepeaaBsT OOJIbIIe
HaceJIeHusI, YeM OObIYHbIC MallIU-
HbI! [ToTOMY 9TO OHUM OECIITyMHBIC,
Kak Komika. Hukakas crapymika
ero He ycaemuT. OYeHb oracHast
mtyka. [Toakpascs - v 3a1aBul.

- Aaexceii Kyopun npedaoxcua
pechopmy eocannapama. Mot éce
Hadeemcsi, Mo OHA OCYU,eCIeUn -
ca. A 3naro, umo 6vt o4env He ato-
Oume 0onpocsl NPo YUHOBHUKOG, HO
3amo aro6ume veaogeueckue 60npo-
cot. Ilosmomy s pewua cnpocumo
Y 6ac: HUHOBHUK - M0 8000uje 4e-
ao6ex?

- Xakamasa pacckasbiBajia MHE,
TIoYeMy OHa YIIUTa C YNHOBHUIBEH
pabOTHI: OHA HEe MOTJIa OBITh TAKOM

M. Keaneuyxuii: « Huxkmo ne dondicer 6bims 00UHOKUM >
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YMHOI, KakKasi OHa €CThb ceiryac.
UMHOBHUKM OKPYKEHBI KOMITa-
HUE, KOTOPYIO UM BLIOMpAeT
HavaIbCTBO. THI HE MOXEIIIb caM
BbIOpaTh cebe KoMmmnaHuio. Bece
BOKpYT 0epyT B3aTKU. OH pa3Be
MOXeT oauH He OpaTh? Ero nnaue
TIOTUXOHBKY BIIABAT. [locTermeH-
HO 1 OH HaUMHaeT OpaThb, TOTOMY
4To Bce BOKpyT 6epyT. U nipeBpa-
111aeTcsl B IeTajab 0e3yNpeyHo pa-
0OoTaoIIero MexaHmu3ma 1o oT00-
DY Y HaceJIeHusl JeHer 3a KaKue-To
pemeHus. [1o3ToMy YMHOBHUK
NeCTBUTEIbHO HE YeJI0BEK, OH
JeTaab MEXaHMU3Ma.

M3MeHUTh YTO-TO MOXKHO, HO
HY>KHa BOJISI CBEPXY - CHU3Y 3TOI
BoJM HeT. Bce neMoHcTpauuu
TIIPOTUB KOPPYIILIUH - 3TO OYCHbD
MBIITHO, KPAaCUBO U yBJeKaTe/lb-
HO. MOXHO coOpaTh MUJIJIMOH
JIIoNIei TPOTUB KOPPYILIUM, U BCE
pPaBHO HUYETO HE ITOJTYIUTCS, BCE
pPaBHO BOPYIOT.

- A 6vt 6oposaau?

- 41 He BopoBajn. Ho g Hanu-
Basics. A xxe paboTan B mopty. Bor
NpUILIET TAHKEP CO CIIUPTOM. Y
KaIIOro IIJIaHTa CTOSLT YaCOBOI €
pPyXbEM. BHauase yacoBoit HaIu-
BaJIcsl BIpabaaaH, TOTOM BCE MBbI.

Korma rpy3unu ameabCuHBI, ST
eJ1 aneabCUHbBI. TOJbKO OMBITHBIN
KPaHOBIIMK MOT TaK yIapUTh O
OOPTUK OTKPBLITOrO TPOMa, YTO
OIIVH SIIIIUK JIOMAJICS U U3 TPIoMa
BBICHITIAJIaCh YaCTh aleJbCUHOB.
Bce TyaneTsl B mopTy TOraa Ipo-
naxJu anejbCUHaMMU. ..

MY>XYUHA L OJTXKEH BbiTh
C AEHbFAMHM

- Koncmumyuuonnoti cyo Iep-
MAHUU NPUHAA PeuleHe NPUHAMb
cywecmeoeanue mpemoezo noad.
DImom uenosex ne A6asemcs HU
MYHCHUHOU, HU JHCeHWUHOU. Y Heeo
ecmb u me u opyaue npusnaxu. Kax

6bl OMHOCUIMECH K IOMY, 4O me-
nepo ¢ Eepone nosiguica mpemuii
noa?

- Kak Bcé-Taku ABUHYJOCH
Brepén yenoBeuecTBo! To ecTh
3TO CYILECTBO MOXKET ObITh XEeH-
IIMHOM, @ MOXET MY>XUYMHOM, KaK
OHO 3aX04eT. DTO TI0BOJLHO y100-
HO, TOTOMY YTO UMEHHO MYKCKas
JIOJIsl camasi pUCKOBaHHas U camast
Tskénas. Thl HUKOIIa HE MOXEIb
OBITh T10BOJIEH COOOI. A TYT Tpe-
BpaTUICS B KECHILWHY - U MOJIY-
Yaelllb yI0BOJIbCTBUE!

MHe Bal BOIIpOC HAITOMHUJI
aQHEKJOT MPO IBYX €Xeli, KOTOpbIe
HHUKAaK HEe MOTYT COBOKYIUTHLCS.
YecTHO TOBOPSI, HE CKa3aTh, YTO-
OBl TpeTUl MMoJ BO30YKIaa MOE
BoobOpaxeHue. Ho Bcé-takm...
Kak ntoau Tpetbhero mosa mojy-
YaroT yIOBOJILCTBHE?

- Couuoaocu 6vLacHUAU: 006OAb-
ot céoum odunouecmeom 61%
cenugun u moavko 49% myxncuun.
Tlouemy ncenwunnt neeue nepeno-
Csim 00UHOUeCmB0, HeM MYMHCHUHBL?

- Tak oHU Bcerma IepeHOCUIIN
oanHoYecTBO Jerde. [Toromy uto
KEHILMHBI 0oJiee mpucIiocoode-
HBI K >KM3HHU.

Ho BooOI1II€ HUKTO HE TOJKEH
OBbITh OJMHOKUM, BCE JIOJIKHBI
BBITIOJIHSITH CBOE MpeaHa3Ha-
yeHue. MyxXunHa cO31aH, 4YTO-
Obl comepkaTb XeHIluHy. Eciu
Thl XOYelllb ObITh HACTOSILIUM
MYXUYUHOWM, Thl NOJXKEH HaM-
TU BO3MOXHOCTb 3apabaTbiBaTh
1 OBITH ¢ meHbramMu. MUHade ToI
He MYXXYMHa, Thl OECITOMOIIEH.
A XeHIIMHa MOXET paboTaThb,
TOJIBKO €CJIM OHa caMa 3TOTo
Xo4eT, B ymoBosibcTBHEe. OUeHb
TSIKEJIO MEPEXKUTh, KOTAa MaiyT
IeHb M HOYb U MyX, W 3keHa. [e-
THU HEIIOHSITHO IJe 0OoJTarTCs.
KeHiimHa noJjixkHa OBITh AOMa,
JIOJIKHA 3aHUMAThCsI CO00i. DTO
ropaszo rnmoje3Hee - OBITh JOMa U
3aHMMAaThCS BOCIIUTAHUEM JETEH.
Bor Tak g nymaro.

3anucana
Onbra

_ LLABJIMHCKAS4,
A 0.Shablinskaja@aif.ru

CKYNbTYPA
[CHENO3HAHHOE
LCNOPT

CNMOAN U SBEPU
[10OY-BU3HEC
[CKPOCCBOPA

BONPOChI OT YHTATENEN cAnd»

Epa cmoco6Ha mpuHo-
CUTb YeNl0BEKY UCTUHHOE
yaosonbcreue. FonoaHbI
4YenoBeK BCeraa 37101, HO,
KaK TOJIbKO OH IOecT, CTa-
HOBUTCA A06pLIM. A KaKue
MPOAYKTLI AeNawT A006-
pbIM Bac?

A.Tlono3osa, MockBa

- YV MeHs HeT onpeneieéH-
HBIX IPOJTYKTOB, KOTOPEIE
JIeJIal0T MeHs T0OpbIM, U HET
MIPOAYKTOB, KOTOPKIC ACTAIOT
MEHsI 371bIM. SI He MoTy cKa-
3aTh, UTO KOT/Ia 5T TOJIOAEH, TO
s 371011. 4 Tepriio, ymero ceos
IepXaTh B pyKax.

Korma yro-HuOyap nepe-
KYCHUJI, TBI IIPOCTO CTaHO-
BUIIILCS Becesiee. Tak 4To OT
eIbl 1 CTAaHOBIIIOCHh HE J100-
pee, a Beceyiee - Tak OyaeT
TouHee. Hampumep, oueHb
pamoBalii MeHs BO BpeMs
pa®oTHl B MMOPTY OJIATbU CO
CMETaHOM M3 CTOJOBOM. A
BOOOIIIE, 5 TyMalo, 4TO KyX-
HS - 3TO He efaa. DTo MmoMe-
LIEHUE, TOe Mbl cOOUpaeMcs
U pa3roBapuBaeM. BaxHo, He
YTO elllb, a C KeM eIlb. BoT
TakK s 1yMalo.

B 3ToM roay poccusHe
BABOE 60nblIe MOTPATUNU
Ha 671ar0TBOPUTENBHOCTD.
YTO TAKOTr0 CAYYUIOCH B
2017 r., 4TO NOAN CTANU
6onbure AyMarb 0 CBOUX
cocepax?

JI. AHeHKOBa, PocToB

- Ckopee Bcero, y Tex, KO-
MY IIJIOXO, MCCSIKIIA HaIEeXKIbI
1 BO3MOXHOCTh IOJYYUTh
IIOMOIIIb OT TocynapcTBa. I1o-
STOMY, DJISIASI HA HUX, APYrUe
JIIOIY HAYMHAIOT CKUIBIBATCS,
noMoraTh agpecHo u T. A1. Ha
MOI1 B3IJISIZ, 9TO IIPpeKpacHOe
SIBJICHUE.

Poccus |1 |

OtBeTbl Muxauna XXBaHeLko-
ro Ha apyrue Bonpochkl CMOTPU-
Te B nporpamme «AEXYPHbIU
MO CTPAHE» Ha TenekaHane
«POCCMSl 1» kaxpoe nepeoe S

15
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BANEPUSA UUOCUD NPUTOXKUH:
«AUD» = 3TO OCTPO
U ABTOPUTETHO»

- «Au®D» - smo npedcoe eceeo
A100U, ¢ KOMOPbIMU HAC CB8A3bl-
8aI0M NPEKPACHbIe OMHOULEHUS
u dasce MHo201emHss Opycoa.
HU3zeecmnas nam c dememea ease-
ma yenekamenvho, asmopumemHo
u ocmpo ompaxcaem coOblmusi 6
coomeemcmeuu ¢ uHmepecamu
6cex cnoée oouecmea. Mot dce-
1aem 300p08bsi 6CeM COMPYOHUKAM
uzoatus ¢ 40-remueii ucmopueil.
XKenaem marxace, umobwr a100u,
KOmopble 8blpoCcal 8Mecme ¢ SMUM
usoanuem, 0Cmasanics 6ceedd e2o
NPeOaHHbIMU YUMAMeNAMU.

®doto Anekces BUTBMLIKOIO

Apy3ba, yxe 3542 yutarens
BbiMrpanu B KoHkypce «Mognu-
wmch Ha «Aud» - n BbIGepu cebe
npu3!». ATOI 0CEHbIO Mbl pa3bir-
pbiBaeM BOAOHarpeBaTenu, xne-
O6oneuun, anekTpuYeckme rpunu,

F o502 v
n. wix moanucHMKa
yXe cranu cuact-

N nuBbIMUM oGnapare-

NOANULLNUCH

CE30H NOAAPKOB C «<AUD»

MYJIbTUBAPKKN, MACOPYOKU, napo-
BapKu, NNaHLIETbl, TeJIeBU3OPbI.
InaBHbIv NPU3 - NYTEBKA Ha ABOUX
B ropop, Bawiei meutbl. EguHcT-

L nAMM_HAWKX NpU-
[= a 308, Tenepb Bawa
o4epeas npupyiuTh

. anpoBCKyl yaasy, ko-
ULUTZZEEED) vopan notom Byaet co-

BbIBEPUTE OAJUH U3 HALUMX
NOJAPKOB U YYACTBYHUTE
B PO3bIrPbIWE CVI]EPHPMSA!

NOBOXQATS BAC BCI0 X3! o

NPOBEAEH PosbirpbiLu. FABHbIN Ml

MYNLTWBaPKa, MACOPYGKa, NaPOBAPKa, NNAHIET, TENEBH30P. Cpean
SUGPABLI GO0 NS (X KOAMIGGTED YKaSENG B SHBSAOHKG) vaer
IPU3 370/ NOATHCHOM KamnaHuk -
MYTELIECTBHE HA ABOUX B FOPOA MENTBI - Wi passirpacw cpean

4 MYNbTUBaPKU

Ho 3aByAsTe MaKCUMAHO NOAPOBHO YKE3ATS 2APEC W TENG(OH AT
(}%}am it CBA3M. U rnaBHoe - HanuwMTe B aHKeTe noaapaenenue «Auds ¢
10buneem. B 2018 roay Ham ucnonusierca 40 ner!

11 xneGoneueii "9 napoBapoK

s

e 20
5 wapra 2016

ocaops 2017
"aoxabpn 2017 1. Ky

107000, Mocxea,yn.

BEHHOe ycJsioBue AJig y4actma B
KOHKypce - opopmneHne nognuc-
Ku Ha «<Aud»,

MoapobHocTy - B N2 48 «And»,

HA «Au®» - U BbIBEPY CEBE NPU3!

FNABHBIN i /3
nPU3=IN

MEYTbI CEbIBAIOTCA
BMECTE C «<AUD»!
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NCUXONAT, LIPY U CNIAOKHUE ®PYKTbI

Manaiaus oo cux nop OypauT BepcusiMm 00 NCHE3HYBLLEM «DOMHIe>

TAMHBI BEKA

3KCMEPTbI YBEPEHbI: CNEAOBA-
TENIN PACCMATPUBAIOT 3K30TH-
YECKWE BAPWAHTbI, HE OGPALLAS
BHUMAHMS HA «<HUTU», CNOCOB-
HbIE PACNIYTATb TAWHY. 0603-
PEBATEJIb «<AU®» NEPEQAET U3
KYAJNIA-TYMIMYPA O CTPAHHOCTSIX
MPOMABLUErO 3,5 FOAA HA3AJ,
PEACA MH370.

Ha nHsx ake-mipembep
Manaiisun Maxatxup |
Moxaman BHOBb 3a-
IBUJI B UHTEPBBIO O
MOIIEPKKE CBOEU BEP-
CUU OTHOCUTEIBHO peiica MH370
Malaysia Airlines: Kkak o0111en3Bec-
THO, aBUaJalfHEep <«UCITapIIICS» C
pagapoB BCKOpe IMocJie B3JETa
8 mapra 2014 r. 92-neTHU M1OIU-
TUK CYMTACT: K MHIUIACHTY IpU-
yactHo LIPY. «KTo-T0 4TO-TO Mp#i-
yeT, - ckazan Moxaman. - Ckopee
BCETro, MMeJI MECTO 3JIEKTPOHHBII
B3JIOM CHUCTEM YyMpaBieHUs «00-
WHTOM», TIOCJIC YeTO aBHayIaitHep
BMECTE C Maccaxkupamu IeperHa-
JIU B Hy>kHOe MecTo. Heobxonumo
MEXIyHapOIHOE pacciaenoBaHUe
WHIIICHTA!» DTO JaJeKo He TIpe-
JIeJT: 32 IeHb B CToIMLe Manaisuu
Kyana-Jlymmype s ycabrman 20
BEpCUIl 3arafoyHOro MCYE3HO-
BeHud peiica MH370. Takcuct
B a3pOINOPTY, €ABa 3arpy3uB Mot
yeMoIaH B OaraskHUK, paccyXia-
€T: 9KUMaX IMOIKYIUIeH, 3To adepa
C 1IEJIBIO TTOJYYUTh CTPAXOBKY 3a
MporaBIIMX 0e3 BECTU TacCaku-
POB - BelIb BBHITIATHI CTPAXOBBIX
KOMIIaHU B 1IEJIOM Y€ COCTaBU-
s 600 (!) MWIIMOHOB IOJIJIAPOB.
Toprosell cyBeHHpaMU Ha yJIMLIE
[leTamuHT 3aBepsieT: «OOUHT» TIe-
PEBO3UJI MaTepuasbl ISl co3na-
HUS SIICPHOI paKeThl IO 3aKa3y
CesepHoii Kopen, moatomy ObLI
cout amepukaHamMu. B obiem,
MOXHO KOHCTaTUPOBAaTh: CITyCTS
3,5 roma rmocsie mporaxkyl caMoJIéTa
Manaii3ust He ycrokouiaach.

«J10XKb C CAMOIO HAYAJIA»

- Camoe nodospumenvHoe - 61ac-
mu cmparsl 6e3 paccyyicoeHuil om-
Memarom 1100ble NPeonoNONCeHUs
0 NPUMACMHOCMU CPOPOHHUX AUY K
UHYUOEHMY ¢ «O0UH2OM», - OODBSIC-
HsIeT amBoKaT Abpaxam UsHT (oqmH
W3 TeX, KTO MPEACTABIISICT MHTE-

ht > g}
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«Yydeca cayuaromes» - ¢hpaza Ha necuanoil ckyarbnmype, NOCEAUWEHHOU UCHE3HYBUEMY «OOUH2Y».

PECHI ceMeM maccaxupoB pelica
MH370). - 4 nonumaro, ecau ma-
Koe nyonuKyem «ucéamas npecca».
Ho koeoa bvleuuii audep cmpamsl
2060pum 00 21eKMPOHHOM YeOHe -
nodobHvle gepcuu caedyem npose-
pamb bonee mujamenwvro. M smo ne
eduHcmeeHHblil cayqail. Komanoup
«bourea» 3axapu Axmaod Illax neped
8blLIEIMOM NOAYYUA 360HOK OM Heu3-
8ECMHOIUL JCEHUUHbL HA COMOBDLI.

B 4 ThIC. KM

OT MECTA
NPEANOJIATAEMOI O
NAOEHNSA HAMZEHbI
OBJTIOMKW «BOUNHIA».

O0Hako eé auuHocmob NOAUUUS He
VCMAHOBUAQ: CUM-KApMa KynieHa
no nododeavHviM 0OKyMeHmam. Boi-
scHamb danvuie? Hem, nuxmo ne
napumcs. Ixc-enasa asuaKomMnaHuy
«IIpomeyc Diipraitne» Mapk yeen
3AA6UN: NACCANCUPCKUL CAMOAEM
ob11 coum IIBO CIIIA - amepukanupi
nocuumanu, 4mo asuaiaiiHep yeHaH
ucaamucmamu u cobupaemcs epe-
3amucs 8 goenHyro basy Jlueeo-lap-

COXPAHUTDb 3PEHUE PEAJIbHO!

OPJINT — HATYPANIbHbI KOMMNEKC AN

COXPAHEHUA U YIYHLUEHUSA 3PEHUS.

AEVICTBVIE KOMNOHEHTOB KOMIMJIEKCA:

v MOBbIWEHWE OCTPOTbI 3PEHUS.
v MPODUNAKTUKA PACCTPOMCTB 3PEHUS.
v SALLUTA OT BO3PACTHbIX UBMEHEHUM.

AKLUA! OPJINT

BCEro 3A 347 Pyb.!"

-

MoppobHocTU No TenedoHy: [PUOBPETAITE

8-800-100-99-96

CIrP N°RU.77.99.88.003.E.002796.06.17 o1 23.06.2017 OO0 «MoanTue BNO~», OIPH 1117746983782, 115230,
Mocksa, Bapiiasckoe w., .36, c. 8. *Akuusi ynakoska OPJINT 3a 347 py6. npu nokynke oT 3 1 6onee ynakoBok ¢
11.12.17 no 15.01.18.Moapo6Hee 06 opraHnsatope akuuu, O NpaBunax e€ NPOBeAEHNs, KOIMYECTBE, CPOKaXx,
MECTE 1 NOoPSAKE X NoJTydeHns y3HaBariTe no tenedoHy 88001009996. MNprobpeTarite B antekax. Peknama, 16+

cus. Tloemopsio - 6cé 5mo 038y4u-
8arom He 0e3yMybl 6 cymacuieouiem
dome, a cepvésHble A100U, OU3HeC-
MeHbl u noaumuku. OOHaKo om ux
MHEHULl OmMAaxuearomces, cA06HO
om myx, He deaas dadice NONbIMOK
paccaedosarnus. Ouyuierue, 4mo
cnedcmeuro «ceepxy» dana cmpozas
YCMaHOBKaA - «O0UHe» YNan 8 mope,
u 6cé mym, opyeue eepcuu He npu-
HUMQIOMCAL.

B 2015-2016 rr. obiomku
«OOWHTa» OBIIM HaAWOEeHBI Ha
noo6epexxbe Adppuku, B 4000 ku-
smomMetpax (!) oT MecTa ero Tpea-
rnoJjiaraeMoro naaeHusi. ['maBHoe
- IO CHX TIOp HET OTBETa, OTYETO
caMoJIeT 1eabix 7 yacos (!) Haxo-
IUJICS B HeOe, He OTBeYasT Ha 3a-
MPOCHI aBUANUCIIETYEPOB, BKITIO-
Jas 3BOHKHU IO CITYyTHUKOBOMY
Tenegony. «OduumnaibHoe pac-
CJIeIOBaHUE T10 JCITy IIPOIIABIIETO
caMoJI€Ta MoX0Xe Ha LIUPK, - CUU-
Taer XypHaymcT Axmen CaxuMmu.
- Bocemb MmecslieB ciaenoBaTenu
u3y4daJii 0cOObIi rpy3 Ha OOPTY
«0ouHra»: 4,5 TOHHBI MaHTyC-
THUHOB - 3K30THYECKUX (PPYKTOB
(kcratu, oueHb caaakux). [Toue-
My 6e300uaHbIe (PYKTHI MOTJIN
MPUBECTHU K MCYE3HOBEHUIO aBUA-
JlaiiHepa - BOOOIIe HEITOHSTHO.
Kyna Obl qydllle moTpaTuTh 3TO
BpeMsI C TIOJIB30¥1: CKaKeM, OTCIIe-
IIUTH OBEIeHNE KaxIoro us 227
maccaXXupoB Ha OOpPTY: Bepcus
Mo TTOBOIY adephbl CO CTPAXOB-
Koil He nneHa Joruku. B XX B.
B CIIIA pa3Hble J10au MEpUo-
IUYECKU TIPOHOCUIIN ¢ CO00It B
caMoJIET OOMOY - 1a0bl UX CEMbSI
TOCJIe aBUaKaTacTpOMbl IOy~
qujia KOMITEHCAINIO. YBBI, 3Ty
MBIC]Tb UTHOPUPYIOT». DKCIIEPT
o 6e3onacHoctu FOcyd AcanavH
BOIUT PYKOM TI0 KapTe, ITOKa3bI-
Basi MapIIpyT: «OOWHT» B3JIETEN
B 00.42, a yxxe uepe3 37 MUHYT
TepecTay OTBeYaTh Ha BOIIPOCHI,
TepenaB 3JI0BelIee COOOIIeHUE -
«CniokoitHo# HOouH, peiic 370».
AcanauH MHTepeCcyeTCs: KaKUM
00pa3oM caMoJIET CIOCOOEH KC-
Ye3HYTh C pamapa, HO TIPU STOM
HaxoIuThcsd B Bo3ayxe? Kak
CUMTAET DKCIEPT, «HaM C CAMOTO
HavaJia JITyT, TOBOPS JIUIIb OJUH
npoueHT nHdopmannu. [Ipasu-
TEJIbCTBO, MOXOXE, CaMO TIPUIY-
MBIBaeT HanboJIee IK30TUIECKIE

L}

Tunom «bounea» 3axapu Axmao Illax neped kom-
NbIOMEPHbIM CUMYASIMOPOM noaéma, sueaps 2013

eoda.

BE3YMLibl 3A LWUTYPBAJIOM

OrpoMHO€e BHMMaHUE B Ma-
naisuiickux CMU ynensiercs
JIMYHOCTU KamuTaHa Kopabys
3axapu Axmap Illaxa. HoBbie
MOAPOOHOCTH MyOJIUKYIOTCS YyTh
JIM He Kaxablii Mecsu. [1yonmu-
Ka yoexaeHa: Axman [lax 1u6o
BBITIOJTHSUT YEi-TO 3aKa3 IMo yro-
Hy caMoJI€Ta, MO0, OaePKUMBbIIA
MCUXOMNAaTUEN, COBEPILINII CaMO-
yOUICTBO, MOrPy3UB aBUATIAiHED
B Bozibl okeaHa. Tem Goiee momo06-
HbIE UHIIMICHTHI YK€ UMEJTN MECTO
- Karactpoa petica «Cunk Ditp»
B 1997 r. (104 morudimx), rudennb
camonéra «Erunt Biip» B 1999 1.
(217 morubumux) - Mo MpPUYNHE
cyuIuaa CTSITUBLINX MUJIOTOB,
peluBIIMX 3a0paTh ¢ cOOOI Ha
TOT CBET KaK MOXHO OOJIbIIIE JTI0-
neit. Yepes rox (24 mapra 2015 1.)
JIETUMK «JI>KepMaHYUHIC», CIIeIysI
u3 bapcenounsl B [ioccenpaopd,
HaMepeHHO Bpe3aJicsl B ropy, youn
150 yenoBek Ha 6opTy. Bapuant ¢
0e3yMHueM Hellb3sl CITUCHIBATH CO
CYETOB, OTHAKO JIAXKE
nocjie Cepuu CTOJb
YYJTOBUIITHBIX UHIIN-
JIEHTOB BJIaIEJbIIbI
aBUAaKOMIAaHUN He
TPaTSIT JEHET Ha Uc-
clieoBaHUe TICUXU-
YECKOr0o COCTOSTHUS
| TIWJIOTOB. A Be/Ib OHU,
WU3BUHUTE MEHSI, BOB-
ce He IpoBa BE3yT.

OuepenHoii crie-
8 nuanuct B Kya-

na-Jlymmnype (yxe
ol ecSThI MO CUETY)
JIOKa3bIBaeT MHE 3a
cTojioM B oduce,
pa3JIOKUB TOKYMEH-
Thl: «B Manai3uii-

BEpPCUM, JIUILb OBl HE 03BYYMBATh
pEeabHYIO TIPaBIy».

BEH IABEH HA JAYE

- Dmo yuce dobpas mpaduyus -
4mo Obl HU CAYMUAOCD, 8 NHOObIX MUC-
MUYecKux eewax 008UHsMb NPAGU-
meabemeo, - yCMeXaeTcsl YAHOBHUK
MW Manaii3zuu, nornpoCcuBIINiA
He Ha3bIBaThb ero ums. - K coxca-
AeHUio, 0axce noumu 4emoipe 200a
cnycms Mul HU HA CAHMUMemp He
npubausuauce Kk paseadie. Cnpocu-
me 100020 2occaylcauleeo, Uy Kaxic-
0020 bydem ceos éepcusi. Moey auuib
cKkazamy, OOALULUHCINBO YBEPEHO:! K
UCYE3HOBEHUIO «OOUH2A» NPUUACI-
Hot cneycayxucovt CIIA. S nonumaio,
nodobHas eepcus eceeda Ha NEPeoM
mecme. Ho ecnomunume obcmosi-
menvcmea cmepmu Ycamut oen Jla-
dena. JlnumenvHoe 8pems CMesSAUCD
Hao sKcnepmamu, ymeepiucoasuii-
mu: «<meppopucm N I» ne npsuemcs
6 newjepax Ageanucmana, oH cno-
KOUHO JICU8EM HA POCKOUIHOLL 8UNNE
émecme co ecell ceoeli cemvéll. Kak
APOCMHO ONpoeepeatu 3my 8epcuro,
KQK NOMNe3HO yCmpaueaiu NOUCKo-
6vle onepayuu 8 ageanckux eopax!
H umo okaszanoco nomom? Ycama
gakmuuecku He CKpbl8acs: oH Ha-
Xxo0uncs Ha daue ¢ cadom 6 60 Kuno-
mempax om cmoauyst [lakucmana,
eocydapemea - corosnurxa CoeOuHén-
Hoix LImamos! [locae makoeo 5 He
YOU8AHCh, ecau camvle OuKue npeo-
noaodceHus npoucuieduieco, apode
NOXUUEHUSL UAU YHUHINONCCHUSL <00~
unea» cunamu I1BO nexoeii cmpanot,
oKaxcymest npagaooii.

CKOM «OowuHTre» netenu 20 ame-
PUKAHIIEB - COTPYTHUKYN (DUPMBI
«®puckeitn CeMUKOHIAKTOP».
MMmeHHO OHa, COTJIacHO pa3o-
OJ1a4eHMI0 OBIBIIIETO COTPYAHMKA
crniencayk6 CIIA DaBapma CHo-
yAeHa, pa3pabaTbiBajla AreHTC-
TBY HaIlMOHAJIBHO 0€30ITaCHOCTH
CBEpPXCEKPETHOE 000pyIOBaHNE
TSI JICKTPOHHOTO IIMTMOHAXA 33
Kurtaem. DTo KOHKpeTHOE MOX1-
IIeHNE, OPTAHM30BaHHOE BIIACTSI-
mu KHP. O6Hapy:keHbl 00J10MKHU
camonéra? Mx mornu mouopo-
cuTh yxe notoM. Hammu kycku
KPBIIbEB, OOIIMBKY CaJIOHa, YaCTh
XBOCTA... HO YeJIOBEUECKNX OCTaH-
KoB HeT HuTIe. Kak Takoe MoxeT
ObITh?» CKaxy 4eCTHO - y MEHS
TOJIOBA KPYTOM MIET OT BEpCHIA.
JeiicTBUTEILHO, HUYETo HEJTb3sT
cOpachIBaTh CO CYCTOB - pPeajib-
HOCTb HBIHEIITHET0 M1pa TaKoBa,
YTO CaMO€ XKYTKOE TPEITIOIOKE -
HUE MOXET 0Ka3aThCs MTPaBIOi.
CrenyeT TIIATEIbHO MPOBEPSITH
BEpCHU, BBICKa3bIBaeMbIC CEPhE3-
HBIMU JTIOIbMU, 2 HE OTMaXUBaTh-
Cs OT HUX.

MHorue 13 HacC JIeTaloT Ha ca-
MoJéTax. I HaM HyXKHA moJHas
YBEPEHHOCTb, KOT/Ia MOKyNnaeM Ou-
JIET, UTO MbI 100epéMee 10 MyHKTa
Ha3HAYEHHS. ..

Feopruii 30TOB,
Kyana-Jlymnyp
(Manait3us)
G.Zotov@aif.ru

(il b mn
itk v Y
®oro East News, facebook.com
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JJAC HAPOJIA

BOMPOC HEAENU

Inasa M3P Openi-
KUH CKasaz, YTo Hajo
caenars Bbi6Op: ocC-
TaBUTb HU3KUWN NIE€H-
CUOHHBIN BO3pPacCT U
HU3KUN YPOBEHDb MEHCUN U
KayecTBa MeAULUHbLI WK O~
nyuuTb 60N1€€e BLICOKUN IeH-
CUOHHBLIW BO3pPACT, HO NPU
3TOM Gonee BLICOKUE MEHCUN
U KauecTBEeHHOE 3,paBOOXpa-
HeHue. Brixoaur, ecnu Mmoen
AoYepU MOAHUMYT BO3PaCT
BLIXOJla HAa IMEHCUI0, MO0
nexcuio B 10 ThicAY yBENnu-
YyaT U ne4YuTb GyayT nyvure?

A. Papgumosa, Kpacnopap

BOTHTH TATHbIH BBE3T B I0POJA

-.YBEJIUYAT JIU NEHCUIO NOCINE
NOBbIWEHUA NEHCUOHHOIO BO3PACTA?

- Jlaxe ec-
JIN TIEHCUOH-
HBbIA BO3pacT
= = yBeJIM4aT, Ba-
o 11a TeHCUus OT

: )ﬁ, 9TOT0 HE U3Me-

S “ HUTCSH, - TOBO-
PUT NPOPEKTOp AKajgeMuu Tpy-
J1a ¥ CONOTHOMIEHMiA AJIeKCaH P
CAD®OHOB. - Kak u ceiitvac,
OHa OydeT MHAEKCUPOBAThCS
Ha ypoBeHb UHbIsAMU. BCE.
Maio Toro, yBenu4eHue TeH-
CHMOHHOTO BO3pacTa He rapaH-
TUPYET HU TTOBBIIIIEHUS YPOBHS
TICHCUOHHOTO 00eCIICUeHUS B

OyayleM, HA yJIy4IlleHUs Ka-
YeCTBAa MEI0OCTyXKMBAHUSI.

YpoBeHb MMEHCUM 3aBUCUT
OT COCTOSIHUSI 9KOHOMUKH,
o0beMa (hoHaa omiaaTel Tpyaa
(ueMm oOH OoJsiblIe, T€M 0O0Jb-
111e B3HOCOB), HaJIOTOBOI MO-
JUTUKKU U T. 1. Kak mokasbl-
BalOT HAIlW pacy€Thl, Jt0bas
MOMBITKA YBEJIUYUTHh BO3PACT
MNPpU HBIHELIIHEM COCTOSIHUU
9KOHOMUKU MPUBEAET TOJIHKO
K pocTy 6e3paboTUIbI U CHU-
JKEHWIO YPOBHS 3apIuiat. A yeM
MEHBbIIIE 3apIUIaThl, TEM HMXE
noxonsl [TDP.

...[TOYEMY B KUEBE 3ANPETUJIN UJ1bIO MYPOMLUA?

Ha Ykpauxe 3amperu-
N KyYy HALIUX KHUT.
Haxe cka3ku npo Unbio My-
poM1a U YYEOHUK IT0 XUMUU.
YeM 0HM He yroaunu?
C. ycroBOounTOB, MOCKBa

Kak o0bsicHsitoT B TockomTe-
Jiepaauo YKpauHbl, B CKa3Kax 9KC-
MepTHasi KOMUCCHsSI OOHapyKua
«IIpoIaraHy CTpaHbI-arpeccopar:
«Tam Bcé-Taku OoraTbIpu pyccKuie

..TPEHUPYIOT N1V B KOPEE CMNELIHA3 A1 YEUUCTBA KUM YEH bIHA?

rOPA4AS TOYKA 9

ToBopAar, uTo B I0X- .

Hou Kopee co3paror oT-
pAaa ana youicrea Kum Yen
blna. Heyxxenn MOXHO B
OTKPBITYI0 TOTOBUTb MOKY-
LIeHUe Ha Aupepa NHOCT-

PaHHOTO rocyaapcrea?
A. CamoiineHko,
BnapgusocTok

OTBeyaeT Beaymuii HayYHbIi
corpyanuk Uuctutyra Jdann-

U UIET TOJEMMKA - HACKOJbKO
OHM PYCCKHUE W YKPAWHCKUE».
Knury 3. beictpuiikoit «3B&3ab1
Ha HeOe» 3aIlIpeTUiIN, IIOTOMY YTO
cama HapoaHas aptuctka CCCP
BHECEHA B CITMCOK «JIHII, YTPO-
JKaOIIMX HAlIDE30IMacHOCTU». A
«XUMUI0» (TIOMYJIIPHBIC paccKa-
3bl 0 XuMuM Jis aeteil) M. KoH-
CTAaHTUHOBCKOTO 3aIpeTIIIN U3-3a
TOTrO, YTO Ha OOJIOKKE YKa3aHO:
«Haneuarano B P®, Pecriyonka
Kpbim». B yueOHUKeE 110 aHTINI-
CKOMY ¥ BOBCE HAIIUTH «IIpOITa-
raHay KOMMYHHUCTUYECKOTO TO-

Hero BocToka
PAH Bacuumii
KAIIINH:

- Peupb unér
HE O TOKYIIe-
Huu Ha Kum
= Yen blHa B
MMPHOE BpeMs, a 0 IMKBUAALUU
pykoBonactea KHJIP B ciyuae
BoitHbI. Ho nmae Ttakyio ¢op-
MYJIUPOBKY BPSII JIX MOXHO CUH-
TaTh HOopMoOii. K coxaneHuro,
B IOxnoit Kopee yxe He Oec-
MOKOSITCS, KaK TaKyl0 HOBOCTb
BocripuMyT Ha CeBepe. ['pamyc

TaJIUTAapPHOTO
pexumar. «Ma-

pasM Kperyaer,
i :_ f-

. 5 - BO3MYILIAETCS

- JKCc-IpeMbep
Tty VYxpaunsr Hu-
Ml A «0nai A3APOB.

- 3anpernieHa mpekpacHast «boib-
11as1 SHUMKJIOMEIUS IIKOJbHUKa»
apropa 1. Konnonu. Moxer, 1o
TOW MPUYMHE, YTO B KHUTE HET
YTBEPKAEHUI, UTO XPUCTOC ObLI
YKpauHLIEM, a BCSI MUPOBast LIUBU-
JIU3aLMs TPOMCXOAUT OT IPEBHUX
YKPOB?»

abcyp/a B KOpEeMcKOM Kpu3uce
CEroJiHsl PacTET AeHb OTO JAHSI.

OTMeuy, 9TO B HOBCHIIIEH
MUPOBOW UCTOPUU HET MIPUME-
pPOB JMKBUIALIUY TTOAOOHBIMU
OTpsiIaMU JIMJIEPOB TOCYAapCTB
JIO TIOJIHOTO TTOPaKeHUsT apMUK
npotuBHuka. [ToaTomy, ckopee
BCEro, MUHUCTEPCTBO OOOPOHBI
CcO31a€T OTPsIL B YUCTO (pUHAH-
COBBIX 1IEJISIX - HA OCHAllleHUE
CIIELNOAPA3IENEHUS C TAKOU
CJIIOXKHOM 3amadyeii MOXHO Tpe-
0oBaTh MPAKTUYECKU HEOTPaHU -
YEeHHBIN OIOIKET.

PEFMOHbI C CAMbIMU BbICOKMMU U CAMbIMU HUSKUMU SAPMJIATAMHU

U CTOUMOCTb NMPOAYKTOB NMUTAHUSA B HUX
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®OTOOTBET ,

Cnbimian, 4¥To aMmepukaHel co3- | |
Aan MapoBYI0 PaKeTy, Ha KOTOpPOn
cobupaerca nererb. Heyxenm MoxHo
NeTaTb Ha «IMapoBO3e»?

A. llepos, Enen

B 06biunbix pakemax peakmueHas msea co3-
0aémcs 3a CHém ceopanusi paKemHo2o Monausd.

B naposoii pakeme, cozoannoil uzoopemamenem

Maiixkaom Xotozom, msea obpasyemces 3a cuém

pasoepemaoco 80051H020 napa, ucmexkarouieco noo

dasnenuem uz conaa | . Blkocmoc na makoii
pakeme He yaemui - He X6amum MOUWHOCI.
Ho ucnonv3oeams naposyro msey ons 6030yui-

HbIX n01Emoe peanvro. Hemopuku cnopam: cmoe |

au 6 1882 e. omopeamucs om 3emMau camorém
Mooicaiickoeo, ocHawéHHbIll NAposbIMU 08U2a-
menamu 6 304. c. |2 Ho s5mo mouno noayuunoce
y amepukanyes 6pamoes beccaep. Ckoncmpyu-
posannblii umu 6 1933 2. napoaém Airspeed moe
npeodonems HA NAPOBOM dgueamene MOUHOC-
moto 150.4. c. 600km | . Ediu Obt He ben3unogole
deueamenu, Mol 66l 00 cux nop e3ounu Ha nape.
Bedb cospemennbie mexnonoeuu no3eonaom
co30ams napoosueamen 0axjce 0451 20HOYHbIX
asmo. Tak, napoasmomoduns Inspiration, co6-
pannbiil 6 2009 e., cmoe pazoenamocs do 239
Kkm/u | . Ilaposvie dsueamenu doneoseunnl. Ila-
poxod «H. B. I'oeonv», nocmpoennuiii 6 1911 e.,
do cux nop eozum mypucmos no CegepHoil
Meune | . «llapoxodamu» Ha 3a600cKoM cieH-
2e 6 Hauwly OHU HA3bIBAIOM AMOMHbLE Ne00KObL.

..3AYEM B BEKATOMA

Hoeseitiwuii amomoxoo «Apkmuxa», cnyujeHHolil 85—

Ha 600y 6 2016 e., umeem dsa naposvix myp-
boeenepamopa, mypoursl KOMopsix épauaem

nap, bINAPEHHbILL U3 800bl I0EPHBIMU PEAKMO- S

pamu | . Yém ne napoxod?

...YCTAHOBSAT JIU B OBLLECTBEHHbIX
MECTAX AEOUBPUNNATOPDI?

Cnbinian, YTo Ha BOK-
3ajax, CTaguoHax, B
METPO XOTAT YCTAHOBUTb
aedn6punnATOpLL. ITUM am-
IapaToM CMOXEeT BOCII0J1b30-
BaTbCA KOKABLIN IIPOXOXKUN?

E. Pa3un, PocroB

Jedubpusisatop - 3To anra-
pat, BO3OCHCTBYIOIINIL HA CeplI-
11€ KpaTKOBPEMEHHBIM MOILIHBIM
UMITYyJIbCOM. M1e10 BBIABUHYJ

; Ll ;
B Beaukobpumanuu nexomopuoie
meneghorHble OYOKU nepeobopy-
006anu 8 NYHKMbl IKCMPEHHOI
Meonomouwu, ycmauosue deguo-

PUANSTINOPDL.

Munnpomropr. UtoOnl peanmn-
30BaTh €€, Hy>KHO BPeMsI - BHECTU
W3MECHEHMS B 3aKOHOIATEITLCTBO,
HaJIaIUTh BBITYCK arnmapaToB. K
cioBy, B Poccnm ecTh X pom3-
BOIUTENU.

«MHOTOYNCICHHBIE MCCITe-
JIOBaHUS TTOKa3aJIu, YTO caMoi
YacTOW NPUYMHOM BHE3AITHOM
cCMepTu Ha
yaulle SIBIIS-
I0TCS TIpo0JIe-
MBI C CepILIeM,
B YaCTHOCTHU
/7 L HapylmeHUs
A CepAeYHOTO
puT™Ma, - OOBSICHSIET Bpay-aHec-
Te310JI0r-PEAHUMATOJIOT «CKOPOi
nomMoum» u3 Boarorpana Muxaun
HUKOJIAEB. - Otum moasaMm,
YTOOBI BEDKUTH, HYKEH ITPOC-
TO paspsn aepudpumistopa. C
KaXXIIOM YITYIIEHHOU MUHYTON
LLIAHCBI CIIACTU PE3KO CHUKAIOT-
csa. [Toatomy 1 nenmaeTces yrop Ha
pa3mellieHre aBTOMaTUYEeCKUX
HapyXXHBIX 1e(@UOpUIISTOPOB
B JIIOAHBIX MecTaX. Bo MHOTMX
cTpaHax 3To caenaHo. Hukako-
ro HaBbIKa pabOThl C HUMU HE
TpeOdyeTcs. ATnapar IMOTHOCTBIO
aBTOMAaTUYECKUIt, caM TMOJaET
TOJIOCOBBIC KOMaHIbI YEJIOBEKY,
KOTOPBIIA PELLIMT UM BOCITOJIb30-
BaThcsA. HaBpennTh M HEBO3-
MoOxKHO. Tak uTo uaes xopolias.
W maxxe ecaim ogHOTO YesloBeKa
MbI 9TUM CIACEM, 3TO YKe OIPaB-
JIACT BCE YCUJIMST M BJIOSKCHUSI».
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Cmasvme nepeo coboil Goavutue yeau - no HUM msicesee nPOMAa3amo.

"% MbICJIb BCJIYX ,

...PYXHET JIU PYBJ1Ib KHOBOMY rogy?

IInnryt, uyro I[B MoxeT
HavaTtb nepep HoBbiM
TOAOM CKYIAaTb BanoTy, a
3TO0 06LIYHO MOBLILIAET CTO-
UMOCTb J0N1J1aPOB U €BPO.
Yro e OyAeT ¢ Kypcom pyo6-
nA B KOHIe 3TOr0 U Havane
cnepyiomero ropa?

. Beckopogaitubin, Tomck

Otseuaet gouent PAHXul'C
IOpuit TBEP1OXJIEB:

- Hukakux
MPEeIIOChIIOK
nyss ocnab-
, JleHUus pyonas
. & B HacTosfdllee

= A BpeMs He Ha-
e ”h Gatomaercs. Y

Hac HM3Kast WHOISAIUS, 10-
CTaTOYHO YCTOUYUMBBIN, XOTh
U YMEPEHHBI, POCT Kpean-
ToBaHUA. DPPEKT yCKOPEHUS
5KOHOMWKH, KOTOPBIIT MOKHO
ObLTIO U3BJICYb U3 NeBabBallIU
pyOJIsi, TTOTHOCTHIO UCITOJIB30-
BaH emé B 2014-2015 rr., u

LT

celiyac CHUXXEHUe Kypca pyoJist
HUKOMY He HyXHO. [ToaTomy
LlenTpobaHk, naxe npuodpe-
Tast BAJIIOTY, MMOCTapaeTcs Crie-
LIMaJIbHO HEe BO3JeiCTBOBATH
Ha Kypc, KOTOPBIi y HAac Ha
CerojHs, HalIOMHIO, JeKJIapu-
pyeTcd Kak «IutaBaiouniuii». Ha-
111a BaJIloTa «IJjaBaeT» U OyaeT
«11aBath» nocie Hosoro roma
B parioHe 60 py0. 3a moJurap
ILTIIOC-MUHYC 5% B 3aBUCUMO-
CTH OT HeOOJIbIIMX U3MEHEHU I
KOHBIOHKTYPHI PBIHKA W IICHEI
Oappesst HeTH.

..lTPABJA JIU, YTO K HAM MAET OYEPEAHON CMEPTE/IbHbIA FPUNN?

3A0POBbE

B HOBOCTAX TOBOPU-
AN, YTO B 3TOM rosy B
Poccuio mpupér peakun u
OMAaCHLIN BUPYC TPUIIA, le-
KapCTB OT KOTOPOT0 NMPOCTO
He cylecTByeT. 3TO TaK?

0. MansimreBa, Kypck

OrtBeyaer 3asotaesnom PI'BY
HWMU rpunna, KAHAUAAT MeIH-
nuHcknx Hayk Urops HUKO-
HOPOB:

- [Toka 00 snuaeMUU peuun

--3AYEM YMEHbLAIOT AOPOXHbIE 3HAKWU?

YTo 3TO 3a ugea - B

2 pa3a yMeHbLIaTb A0-

poXxHbie 3Haku? Heyxxenun

y Hac BCe BOJUTENU Temepb
TaKue ranasacrbie?

A. Knonos, Bonrorpap

PoccranmapT mpuHsUI HOBBIIA
CTaHAapT JOPOXKHBIX 3HAKOB, U
CKOpPO B MCTOPUYECKUX LIEHT-
pax KpyIHBIX TOPOJOB BMECTO
HBIHEIIHUX 3HaKOB pa3MepoM
70-90 cM TOSIBATCSl yMEHbILIEH-

Hble 10 40-50 cm. HoBoBBeneHME
KOCHETCS M YJIUIL CO CKOPOCThIO
IBIKeHUS 10 60 KM/4. ABTOpBI
HUIIeV TOBOPSAT O 3aJaye YMeHb-
IIUTh «BU3YaJdbHBIA MYyCOp»,
KOTOPBIN 1€30pUEHTUPYET BO-
JIUTEJIEN W TIOPTUT BUJL TOPOJIOB.
IIpencenarenp MeKperuoHajb-
Horo nmpod)cor03a BoauTeIeii-mpo-
tdeccuonanon
Anekcannp KO-
TOB cuuraer,
YTO Bpena Oymer
OoJibllle, YeM
MOJIB3BI. «DTO
MOXET clieJlaTh

JIBUXEeHHE HEKOMMOPTHBIM U
onacHbIM. [IpescTaBbTe, UTO My Th
BaM HE3HAKOM, a TYT ellIé U 3HAK
HE Cpa3y 3aMETHUIIIb».

«B eBporneiickux Merarmoucax
3HAKU eI€ MEHBIIIETO pa3Mepa, 1
HUYETo CTPAIIHOIO He IIPOUCXO-
AT, - BO3pakaeT I71aBa MPOEKTHO-
TEXHHYECKOT0 KOMHTETA « YI00HAs
Jopora» (pa3paboTYHK CTAHAAPTA)
Anekcannp IINYMCKHMN. - K To-
MY K€ 3TO MO3BOJIUT COKPATUTh
3aTpathl: OOBIYHbINA 3HAK CTOUT 4
TBIC. py0., a HOBBIH 2 ThIC. DKOHO-
MM B MacIITabax CTPaHbI - MUJI-
JIMapabl pyoneit».

KAK BblIBPATb HEBAMEP3AIOLLYIO XXUAKOCTb?*

OG6paTuTe BHUMaHUe
Ha coCTaB: PacTBOP

TUNEHTIMKONK) ¢ BOAOMN, MABI,
apoMaTmn3aTopsbl, KpacuTenu.

» 3anpeLyén**
B COCTaBe MEeTWJIOBbIl
® cnupT (MeTaHon).
OH .0BUT: fiECTBYET
Ha HEPBHYIO 11 COCYAMUCTYIO CUCTEMBI,
3PUTENbHbIE HEPBbI, CETHATKY 1as.
Ho HekoTopble npoussoauTeny

MocmoTpuTe Ha

~ i b e

Whdorpaduka Mapuu KITEMEHTBEBOW

CNUPTOB (M30MNPONMIOBBLIN
CNYPT, NPOMUAEHTIMKONN,

MCMNOb3YIOT ero N3-3a AeLeBM3Hbl.

XUAKOCTb:

€C/IN OHa MyTHas 1 Ha [iHe eCTb
..0CafoK - nepef Bamv NOAAENKA. o .
A O T T

He3amep3atowas
XULKOCTb

-30° @A

Cocras

Ha aTukeTke J,0NXHbI
ObITb: CBEJEHNS

0 npov3BoauTene

C yKasaHuem

afnpeca, Ha3BaHue NPoayKLMK,
€€ Ha3HayeHne, COCTaB,
COOTBETCTBUE TEXHNHECKIM
YC/I0BMSIM, MO KOTOPbIM NPOAYKLS
N3roTOBJIEHA, CPOKM rOHOCTH,

+ *Mo paHHkIM PocrioTpebHaasopa. - - : -
**[locTaHOBNEHNEM [T1aBHOMO rOCYAapCTBEHHOIO CaHUTAPHOI

e ™1

x s Bpaya Poccuiickoii ®enepaumm ot 11.07.2007 N2 47

HET - KakK B
EBpomne, Tak
u B Poccumn
OTMEYalmTCs
JUIIb E€OU-
HUYHBIE CIIY-
yay TpUIINa.
Ho ecTb npeanoigoxeHue, 4To
B HbIHELIHEM 3MUJCE30HE Oy-
IYT UUMPKYJUPOBATH BUPYCHI
rpunia A (B TOM YHCJIe M3BeC-
THbI HaM cBUHOM A(HINT) n
B (BuKTOpMaHCKON 1 gMarar-
CKOW pa3HOBUAHOCTEN). DTHU
BO30yIUTENIN U3BECTHHI ¢ 80-X
IT. IPOIIJIOrO Beka.

EcTh BepoSITHOCTB, UTO B TEX
peruoHax, rae OyaeT mpeBaaTupo-
BaThb IMaraTCKHUI TPUIIIT, 3200~
JIEBA€MOCTb MOXKET OBITh BbIILIE
(B cocTaB TPEXKOMITOHEHTHOM
BaKILIMHBI BOIIE JIUIIb BUKTO-
PHMAHCKWIT IIITAMM BUpPYCa).

Ho maHukoBaTh He cieny-
eT. SImaraTckast pa3sHOBUI-
HOCTb IpUIINa ACUCTBUTEIbHO
IOBOJIBHO PEIKMWI ITaMM, HO
3a00JieBaHME, BbI3BAHHOE UM,
OOBIYHO TIPOTEKACT JIerde, 4eM
TPUIIM, BBI3BAaHHBII BUPYCOM A,
W JICYUTCS U3BECTHBIMH TIpeIia-
patamu.

-.lTOYEMY B AETCAQAX SANPELLAIOT
AEAA MOPO3A?

HOBbIX ropg

B perckom capy, Kyaa
XOAUT MOA 0Yb, POAUTE-
JIAM 3aIPeTUIN MPUrlalaTh
Ha nmpa3pHuk Jlepa Mopo3sa.
YT0 32 HOBLIE ITOPARKU?

A. Konocosa, Bonorpa

Bo MHorux pernonax Poccun
BBEIIEHbI pa3Hble OrPaHUYCHUS
Ha maHHYI Temy. OOBSICHSIOT
3TO OOpBLOOI ¢ KoppyIuuei,
AHTUTEPPOPUCTUICCKUMH Me-
POTIPUSITUSIMA Y CAHUTAPHBIMU
HopMmamu. B Bosorie HayaabHUK
TOPOJICKOro YNpaBJieHus 00pa3o-
Banus Mpuna IyaseBa 3asiBuia,
YTO HUKAKUX OTpaHUYCHUI JIsT
JlemoB HET, HO €CTh ITOPSIIOK
3aro0JHEHMST 3asiBOK Ha yJacTue
B mpa3mHuKe. To ecTh Hamo pe-
ructpuposats UIT, umeTs caHu-
TapHYIO KHIDKKY. M CKOJIBKO XKe
Takoit JIen Mopo3 OyaeT cTouThb
pomutensM? B PoctoBe-Ha-dony
3aMpeTIN el U aKTEPOB-aHU-
MaTOpPOB, CCHIJIASICh Ha 3aKOH:
JIieTcajbl He MMEIOT MpaBa Mpu-
BJICKAaTh CTOPOHHME OpraHM3a-

Jled Mopo3 moxcem ocmambcsi 6 HO-
80200HUe NPa3oHUKU 6e3 pabombl.

LIMK, OIJIAYMBasl UX YCIYTH 3a
CUET poauTENeiA.

A BoT B HoBocuOupcke mMap
Aunatomuii JIokoTh BCTymuiIcs 3a
[enos, MpeaIoKuB UCITOIb30-
BaTh, KaK BCTapb, TBOPYECKUIA
MOTEHLIMAJ 1Al ¥ COTPYIHUKOB
cagoB. KcraTtu, 3anpera Ha CHe-
I'YPOYKY HET HULJE.

Martepuansi nogroroeunu: Buktopus XECUHA (pepakTop pyopuku, V.Hesina@
aif.ru), EkatepuHa BAPOBA, Tatbsina BOTJAHOBA, iOnus BOPTA, AHppeii
OOPO®DEEB, Me6 UBAHOB, Hatanba MOJIYAHOBA («Aud - Bonoroackas
o6nacTtb»), Enena MNNIOTHUKOBA, Anekceit YHEBOTAPEB, Jluaus OOUHA.
®oto Alamy/TACC, PhotoXPress, youtube.com, 13 coLgceTeii.
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JIETH YALIE IPOCAT Y IETA MOPO3A TENE®C
HALUA HACTH - HOMEP 1

6-NEeTHIO NEPMSAYKY NPU3HANIM CaMO KPaCUBOW AEBOYKOM MUpa

TNETH

TUTYJ1 OT BPUTAHCKOM «DAILY
MAIL» BOCTAJICA AHACTACHUH
KHA3EBOMW.

CekpetoMm eé ycrnexa (paHa-
Thl Ha3bIBAaIOT KYKOJIbHYIO BHE-
ITHOCTh W O€3IOHHbBIE TOJyObIC
rnasa. «He B HuX n1u 3akimoueHa
3arajiouyHasi pycckas ayma?» -
MUIIYT el MOKJIOHHUKM CO BCETro
MUpa.

Bnepsrie Auna KHsa3eBa,
Mmama Hactu, BBUTOXMIIA B CETh
¢oto nouyepu 2 roga Hazal, KOr-
na el obL10 Beero 4. A ceiiuac
3a TjieyaMMu MaJeHbKON MOAEIn
TOKa3hbl Ha 3apyOeKHBIX TTOANY-
MaxX M KOHTPAKThl C HECKOJIbKHU-
MU OpeHaamu onexnbl. OMHAKO
yeM OoJsiee momnyasipHa Hacts,
TeM 0oJjiece 3aKPBITOl CTAHOBUT-
Csl MaTbh: OHA He JAET UHTEPBbIO

pST B MOAEABHOM areHTCTBE, B
KOTOPOM COCTOMUT IOHas Kpaca-
Buua. - Insg Hactu u €€ mambl
AHHBI 5TO He OM3HEC, a OAUH U3
CcIIoco00B pa3BUTUS peOEHKA,
pacImpeHus ero Kpyrosopa.
MoTuBauuu 3apaboTaTh Ha
BHEIITHOCTH ITOYEpU Yy HUX
HeT. Jla u B IpuHIMIIE POAU-
TeJIN, IPUXOASIINE K HaM C
TaKUMHU 3aIIPOCaMU, OOBIYHO
ycnexa He nobuBatoTcs. Beé
TIOJIKHO OBITh €CTECTBEHHO U
10 KEJIaHUIO».

[Toxa neBouke oueHb HPaBUTCS
CHUMATKCSI, OHA C YIOBOJIBCTBUEM
MEHSIET 00pa3bl, OCTaBasICh B HUX
TO-IeTCKU HETTOCPEACTBEHHO. B
paboTe co B3POCIBIMU BU3AXKKC-
TaMH, TIPOIIOCEpaMU, MOIEITbE-
paMu HUKOTOa He HOeT, OUEeHb
TepIIeINBa M OTBETCTBeHHA. ECTh
J1 'y He€ mpodeccruoHalibHOe 0y~
nymee? «/1o 13 1eTy He€ ecTh Bce
IIAaHCHI OCTAaBaThCs HA IETCKOM

NPUBJIECUET aKTEPCKAast AeSITEb-
HocTb». Hacta nmoout nets. [1po-
mocep Makcum PaneeB Ha cBoei
CTPAHUYKE B COLICETIX PA3MECTUII
BUIEO, Kak moét HacTromia, mon-
M1CcaB POJIMK TEMJIBIMU CJIOBAMMU:

B coyuanvrbix cemsax y
Hacmu Kunsaszeeoit 6onee

¥ BCSIYECKU oOeperaeT Mo4Yb OT TOIUYME, - TOBOPST B areHTCTBe.  «CephE3Has 3asiBKa Ha mobemy!» NOAYMUANUOHA NOONUCHU -
BHEIIHUX KOHTaKTOB. «Cefiuac - Ho manbiie Bcé pemaior poct Bunumo, u oH ObLJT 04apoBaH He K08.
I peO€HKa TJaBHOE - MIKoJa. (HYXHO ObITh He HUXe 174 cM), TOJBKO €€ TAIaHTOM, HO U 9TH- '
CeMbsl He OUeHb OblIa TOTOBA €€ XeJaHWe U XeJlaHUuEe PONu- MU OTPOMHBIMU TrOJyOBIMU IJ1a-
K CBaJIMBIIIEICS cllaBe, - TOBO- Tejeil. BoaMoXHO, €€ OoJibllle  3aMMU...
KAK CAEJIATb MAUOHE3 U KOJIBACY HA AEPEBHIO K AEAYLWKE

NONE3HbIMU?

MAWOHES - OAUH U3 CAMbIX NO-
NynsPHbIX COYCOB B POCCUHU
U OAUH U3 CAMbIX BPEOHbIX.
YYEHBIE U3 BAJIbHEBOCTOYHOIO
YHUBEPCUTETA NPUAYMAJIU, KAK
COENATDb Ero NOJIE3HbIM.

«MBbI 3aI1aTEHTOBAIN MAIOHE3bI
«ITpumopckuii» (C aHTUOKCHUIAH-
TaMM KOXYPBI TOMATOB U OMOJIO-
TMYECKU aKTUBHBIMU BellIECTBAMU
OypbIx Bomopocieil) u «Haxonka»
(c mobaBKaMM 13 MOJIJTIOCKA MaKT-
pa KuTaiickasi, HaCHITUBIIUMU
COYC TT0JIE3HBIMUA aMUHOKHUCIOTA-
MM)», - paccKa3bIBaeT mpodeccop
JAB®Y Okcana TABAKAEBA.

Eme ogHa paspaboTka yu€HbIX
- IIOKOJaAKN C MOPCKOI KaItyc-

TOM. «C ITOMOILIBIO MOJIEKYJISIPHOTO
M3MEJTbUYCHUST MBI JOOUJIUCH TOTO,
YTOOBI BKYC Y II0KOJIa/la OCTaBaj-
CSI IIOKOJIATHBIM», - pACCKa3bIBaCT
npodeccop.

Y IB®Y ecth u mpyrue
noJie3Hble U300peTeHus «Oe3
MOTePU MPUBBIYHOTO BKYCa»:
Kedup ¢ BBITSKKOI U3 MOpC-
KHUX eXeif; XJ1e0 ¢ BOTOPOCIISIMU
M MOPCKOM KamycToii; Kojaba-
CHI C TaMWHApHE; TAIITETHI C
SIMOHCKOM KyKyMapuel, 1mo-
MOTAIOIINE YKPEITUTh XPsi-
111, KOCTA U UMMYHMUTET.
I[IpousBoacTBOM MpPO-
JYKTOB MO pelernTam Mpu-
MOPCKHX pa3pabOTINKOB YKe
3aMHTEPECOBATUCH KUTANIIBI.

CKOJ1IbKO HY)XXHO CNATb,

YTOBbI MPOCHYTbHCHA BOAPbLIM?

YYEHBIE USYYUHU
®A3bl CHA U COCTA-
BUJU TABJAULY, C
NOMOLLbIO KOTOPOM
Bbl MOXETE NMOHSATbD,
BO CKOJIbKO HY)XHO
JIEYb CMNATb, 4YTO-
Bbl C IEFKOCTbIO

Mopckue 6bi0pbi - e

]

_ G e

JuHCmEeHHble cyuiecmea, Ko-

5

BCTATb B HYXHOE mopoie cnsam 6 8ode, 8316ULUCh 3a 1aNbl - YMOObL

BPEM4. He nomepAamuCs.
Bpems Korpa ny4we Bcero Bpems Korpa ny4we Bcero
noabéma oOTNPaBNATbLCA BNocTenb | noabéma oTnpaBAsTLCS B NocTesNb
5.00 19.45, 21.15 7.00 21.45, 23.15
5.30 20.15, 21.45 7.30 22.15,23.45
. 22.4 o1l

6.00 20.45,22.15 8.00 5,00.15

8.30 23.15, 00.45
6.30 21.15,22.45 9.00 23.45, 01.15

ABYCTHULLUS. NPOYUTAHO B UHTEPHETE

He Hapo aenatb MHe KaK
nyywe, octaBbTe MHE KakK
Xxopouuo.

Sl He xoTena Bac o6uaeTsb,
cny4yaiiHO NPOCTO NOBE3-
no.

»

Mockonbky BpeMeHn HEMHO~
ro, s BKpaTue MaTom oo6nsic-
HIO.

bawka cerogHs oTKIIOYM -
nacb, He BCSl, KOHEYHO, -
ecThb mMory.

HE TONbKO AEA MOPO3 U3 BEJINKOIO YCTIOFA NPUHUMAET MUCbMA
W TFOCTEN.Y CAMOrO FIABHOIO U ABTOPUTETHOIO BOPOJAYA ECTb
B POCCUUW HEMAJIO EPATLEB, CTOCOEHbIX TBOPUTb BOJILUEECTBO.
«AN®» BbIBPAJ1 CAMBIE NONYNSAPHbIE «LELOBCKUE PE3ULEHLUU»
3TOW 3UMBbI.

N

Ry naBHbIN POCCUNCKNI @ Tatapckuin [en,

Den Mopos Mopo3 Kbiw Babaii
(. Bennkui YeTior, (c. AiHa Kelpnan,
y Bonorogckasi 06:.) TatapcraH)
P
.

> @ Kapenbckuii MoposeL, Bypsitckuin [leq,

Mopoz CaraH Y6ran
(r. YnaH-Yna, bypstua) ¢

MNakkaitne

ApxaHrensck
(r. Onoweu, Kapenusi)

e Mockea
® CLIKTbIBKap

qem-? %T'OM@*@%'

@ Mapuwiickuin Jen Mopos @ Mopposckuii len Mopoa
OwTo Kyrbiza Akwamo At (c. Kueats,
(c. KykHyp, Mapuit 9n) YnbsiHoBckas o611.)

@ Yomyptckuia e,
Mopo3 Ton Babaii
(c. WapkaH, Yamyptus)

@ Amansckuit Jen Mopos Yysawuckuii Jen Mopo3s @ TysuHckuin en Mopos
Aman Upu Xén Myun Cook Upei (r. Kbi3bis,
(n. TopHokHsizeBck, AHAO) (4. Kwaywm, Yysawms) Tysa)

B C.-Ilemepbypee mecmupyrom camulil OAUuHHbIL pOCCUICKULL agmobyc. Imo d8yxceKyuoHHblll «JIuA3» dnunoll
18,75 m. Eeo canon paccuuman na 47 cuosuux mecm, umo na 9 mecm 6oavute, uem y opyeux agmooycos no0ooHo2o
Kaacca. Beceeo makoii aemodyc cnocoben nepesesamu 170 naccaxcupos.

Matepuanel nogrotoeunu: Buktopus XECUHA (pepaktop py6puku, V.Hesina@aif.ru), Unaupa KOA3ACOBA, Mapus
COKOJI0OBA («Aud-Metepbypr»), Ekatepuna LLOU («<And-Mpumopbe»). doto ns couceteit
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KAKNMUTEPCKUE BPAYU LWUBEAA B CTOKIFrOJIbME CNACJIU

TanHCTBEHHAs HeoTIoXKa 13 Poccuu nepenonoLumna cronunuy Lseumn

B WWBELWMN BPUFAAA HALIEMH
«CKOPOW» CMACJIA XUTENS
CTOKroJibMA, Y KOTOPOTO
BHE3AMHO CAYYUACA NPUCTYN
AMUNENCUMN.

ABTOMOOWJIb TUTEPCKOM «CKO-
poOii» oKazaJcs psiIoM ClydaifHoO:
Opurama TpaHCIIOPTUpOBaja U3
HIBeunun B Cankrt-IleTepOypr
POCCUUCKOTO malMeHTa U He
cMorJia IpoexaTh MUMO IIBena,
KOTOPOMY cTajio I1oxo. OueBua-
1161 B CTOKTOJIbME CTaJIU TaiaTh,
OTKyIa Ha IIBEICKHUX YJIUIIAX
B3SLJICSI peaHUMOOUJIb C POCCUIA-
CKMMHM HOMEpPaMH, OTHAKO «CKO-
pasi» yexalia Tak e CTPeMUTEIb-
HO, KaK U MOSIBUJIACK.

HE CMOr /1M NPOEXATb
MUMO

bpurana «Iletepbyprckoii
HEOTJIOXKW» IIPOBOAMIIA 3BaKy-
aluIo 1o MeICTPaxOBKe rpaxia-
HuHa P® 13 rocnurans mBenc-
KOro ropoja dpebpy B cTallMoHap

1llsedy nogeszno, umo psdom oxkazasuce poccuiickue epay Carucyaman Illapanydunos, gheavdwep Anicena

Xabaposa u 6odumenwv Anexcandp Ycamos.

MOTO NPeAOCTaBNEHO NPECC-CYXBO0I HEOTAOXKM

C.-TletepOypra. 5 nekabpst poc-
CUiicKMe MeAUKY 3a0paiy maiu-
€HTa M3 WHOCTPAaHHOUW KIWHUKHU
M BE3JIM €ro B peaHnMoOuJie Ha
napoM, KOTOPBIA TOCTaBUJI OB
MyK4uHy B ropoa Ha Hese. [1po-
e3xas mo CToKroipMy, Opuraga
3aMeTusa, YTO OMHOMY U3 IPO-
XOXXMX Ha yJIUIIe BHE3aITHO CTAJIO
TJI0XO.

- OH ynmai, Maxall pyKaMu, -
pacckasana «Au®» npeacrabBu-
TeJIb MUTEPCKOil HeoTJI0XKKN OJibra
OIINMAX. - Bokpyr jexallero
Ha 3eMJIe YyeJIoBeKa 00pa30Bajach
Tonna. JItogu He 3HaJIM, YTO Je-

JIaTh, M OECITOMOIITHO O3WPaINCh
10 CTOPOHAM. YBUIEB MEIMKOB,
Hapon pacctynuics. Bpau Camm-
cyaran IITAPAITYIMHOB Hauan
OKa3bIBaTh MOMOIIb ITOCTPagaB-
meMy, ¥ BCKOpe MPUCTYHI ObLI
cHAT. B 3T0 BpeMs1 BHUMaHMeE
TOJIIIBI IPUBJIEK YKe HE caM IIPo-
XOXMUIA, a Bpaul, KOTOPBIE MOSIBU-
JIUCh TaM, T1€ OHU ObLJIUM HYXKHBI,
KaK 110 MAaHOBEHUIO BOJIIICOHON
nanoyku. Hekoropwie potorpa-
dupoBarm peaHUMOOWIb C TU-
KoBUHHBIMM i1 LIIBenuu poc-
CUICKMMU HOMEPaMHU.

Yepe3 HECKOJILKO MUHYT TMO-

IOoCIIesla 1 MECTHAST «CKopasi».
IleTepOyprckue MeIuKH Ie-
penany ImamueHTa KojleraM U’
MPOAOIKUIN TPAHCITOPTUPOBKY
rpaxmannHa PO.

ITomMopb mpoxoxkemy 3aHsjia
10 muuyT. Ha mamueHTa, KOTO-
Pl HAXOOUJICS B peaHuMoOuJe,
3Ta HeOOJIbIIIas 3aIepKKa HUKAK
He IOBJIMIa, OH ObUI B CTAOUIb-
HOM COCTOSHUM, U €T0 XKU3HU
HUYETo HE yTpoxKao.

Kurenu CTokroyibpMa, CTaBIINe
OYeBUILUAMU HEOOBIYHOTO CTyvast,
CTaJIi pa3bICKUBATh HAIIIUX MEIM -
KoB. OIHAKO Jaxe B MOCOJbCTBE

1M HE CMOTJIA OOBSICHUTD, OTKY/a
TOSIBUJIMCH CTIACUTEIIH.

«HE CYUTAIO CEBSI FEPOEM>

BepHyBIIMCH TOMOI, METUKH C
YIAMBIEHUEM Y3HAJIM, UTO ITPO HUX
nuiyt CMU - pycckue u 1miBea-
ckue. 1o MHeHMIO caMUX TOKTO-
POB, HUYETr0 3KCTPAOPAMHAPHOTO
OHM HE CIleJIaiu, Belb KaXKIbIi U3
HUX AaBaj KiagaTBy [HmImmokpara,
a ¥ MalMeHThl He OeJISITCS T10
HallMOHAJIbHOCTH.

B «ckopoii» oTMeuaroT: TpaHCc-
NOpPTUPOBKA TMallMeHTa M3-3a
TpaHMIIBI - CTAaHAAPTHAs yCyra,
KOTopasi mpeloCTaBIsIeTCs O
pPacIIUPEHHOM MEIULMHCKOM
CTpaxoBKe.

«Takue cinyyau y Hac Heof-
HOKpATHO ObIBaIU, - OOBSICHSIET
Ounbra Onumax. - 7151 mepeBo3Ku
rpaxkxgannHa P® B Poccuro He-
00X0IMMO, YTOOBI OH HaXOIUJICS
B CTAaOMJILHOM COCTOSTHUU. Bo3-
MOXKHOCTb TPaHCITOPTUPOBKM OI-
penesIsTIoT Bpaul OOJIBHUIIBI, TIIe
YeJ0BEK HaXOAUTCS Ha JICYCHUU.
Kaxk TonpKO pa3pelnreHue momiy-
YeHO, Mbl MpopabaThbIBaEM BCIO
CXeMy U CTapaeMcsI MAaKCUMAJIbHO
OBICTPO BbIBE3TH MallMEHTA U3-3a
rpaHuubl. Beioupaem Haubosee
ONTUMAaJIbHBIN MapipyT. B naH-
HO¥ CUTyalluy 3TO OBUIM MalllTHA
1 napoM. OpraHu3oBaTh TpaHC-
MOPTUPOBKY MOXKHO 3a CYTKH,
WHOTIJA TOJIbIIe».

fna XBATOBA
(«Aud-MeTtepOypr»)

[lpobAembI ¢ NpocTaToi... boab... BocnaneHue...

BbiropHasa ueHa?

HATYPAAbHOE AEKAPCTBO

JODEKC

KPACHbIN KOPEHb

ANA A€YEHUA NPOCTATUTA

CHuxaeT 60Ab, OTEK U BocnaneHuel
O6AeruaeT mouyeucnyckaHue?

Mo>XXeT NPUMEHATLCA C APYTMMU aHTUGaK-
TepuanbHbIMU cpeacTBaMut

CoxpaHsAieT ceKCcyanbHYI0 aKTUBHOCTb

CnpawuBaiTe B antekax!
" CornacHo MMM ot 30.09.16 . (per. Ne: J1M-000717): npu npumeHeHun

B COCTaBe KOMMIEKCHOW Tepanuu npu XpoHU4YeckoM abaktepuansHoM
npocratute. 2 B acCOPTUMEHTE MyXCKUX NpenapaToB «OBanapy.

AONOAHUTEAbBHO PEKOMEHAYEM:

HACTORKA

JDDEKC
KPACHBIW
KOPEHb

PCTBEHHOE CPEACTBC

AAR AENEHWS KPOHKHECKDT
APOCTATHTA

Cnuprogas
HacTonka

fopauas AMHUA «JBanap»:

8-800-200-52-52
www.evalar.ru

YHUKaAbHbIN
3anaTeHTOBaHHbIN
cocTaB Ha OCHOBe

pacTeHumn
TopHoro Aatas!

MOXXHO
pobaBnATb
B HaMNUTKU

JBamap

IBANAP

[yl ANA NOAAEpP)XaHUA 3A0pOBbA  § e AAf KauecTBEHHOrOo . AAA 3HEpruu, ToHyca v %

9 [  npeacTaTeAbHOM XKeAesbl P E%?EHC cekca ksl PaboTocnocobHoOCTH 2
KOPEHb ® el ® et

SGJ(DEKC TabneTku S(D(DEKC : SGJGJEKC =

HEWPO

HarypanbHOe cpeacTBO
cnoco6CTBYET NPOANEHUIO
NOAOBOIO aKTa

KPACHbIW KOPEHb

CnocobcTBYeT nopsepXXaHUID
3A0POBbSA NPEeACTaTEAbHOM XeAe3bl

BUTAMWHbI AAI MYXUKH

CnocoberByeT
NoAAEPKAHUIO MY>KCKOM CUAbI
U ceKcyanbHOW GYHKUUU

AL HE ABTAETCHTEHAPCTREHHOM CPETICTROM
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SHIH: 3A STOT 0T B MOCKBE OTPECTA

PHPOBAHO 180 3TAHUH

Y KOro nPABOA-YTOro mCUiA

[epou «Bpara-2» 3Hanu, 410 Ha nereHaapHon «fopoyLLKe» Ky

Koeda 6 gpunvme «bpam-2» Buxkmop baepos 6 ucnoanenuu Buxmopa Cyxopyxosa npuesscaem ¢ Mockgy, é kadpe npedcmarom Jlenunepadckuit 60k3aa u Komcomonvckas naouaos.

1§
T

MATb MOXHO [1aXe YepTa JibICoro

5- 2017r.

TOPOJCKUE TTPOTYJIKI

«51 BOT AYMAIO, YTO CUJIA B NPAB-
BE: Y KOro nPABBA, TOT U CUJib-
HEW!» - FOBOPUT FrEPOW CEPTES
BOAPOBA B «<BPATE-2».

Mockeoeed Ta-
muana BOPOHI|O-
BA nposena «AuD»
no mecmam Ceémok
KYAbM08020 Kpumu-

. HaAbHO20 0OoesuKa
- AP . «bpam-2», npemoep-
HbLIL NOKA3 KOMOPO20 COCMOSIAC NO
menesudernuro 10 dexabps 2000 e.

MOAHBIE MECTA CTOJIULibI

B xpumumHanbHOM OOeBUKE
«bpat-2» 2000 r. pexxuccépa Anek-
ces bamabaHoBa €CThb HECKOJIBKO
OUYEHb MHTEPECHBIX MOCKOBCKMX
JIOKAIIMI, KOTOPBIE ITTOYTH HE BCTpe-
YaroTcs B APYrux KaptuHax. Hampu-
Mep, IecTBrEe (pUIbMa HAYMHACTCS
C TOro, YTO INIaBHOTO repost JaHu-
1y barposa (Cepreit boxpoB-Mir.)
BMECTE C IBYMsI IPY3bAMU U COCITY-
KMBIIAMHU, C KOTOPBIMHI OH BOEBAaJI B
YeuHe, npUrialapT yyacTBOBaTh B
cbhEMKe TrmporpammMbl MBana Jlemu-
noBa «B Mupe stoneii», mocBsIEH-
HO reposIM 4€4eHCKOI BOMHBI.

HaHuna oka3blBaeTcsl B palioHe
OcTaHKWHCKUX TIpynoB | . Mibl BU-
MM B KaJIpe 3aMedaTebHbIN Mapk,
MIPeKpacHBIN apXUTEKTYPHBIN KOM-
niaekc. Takxke HaM MOKa3bIBAIOT
MIPYIBI, TOe CHUMAETCS BUACOKIIHIT
neBuubl Mpunbl CanteikoBoii. Kor-
nma JlaHwma TonamaeT B TEJICIICHTD,
WIIET CBOIO CTYAMIO U HUKAK HE MO-
KET HAUTH, OH CIy4YalilHO 3HAKOMMT-
cs ¢ momn-3Be3aoii 1990-x Cantbiko-
BOI, 0 KOTOPOW, BIIpOYEM, HUKOTIA
He CJbIa.

Hanbure Januiaa oTabIXaeT C
Npy3bsiMU B 3HaMeHUTHIX «CaH-
nyHax» (Hermuanag ynuua, n. 14,
ctp.7) |, Tie onuH U3 napHeit, ox-
paHHUK 06aHka KoHcrtanTuH 'poMoB
(Anexcanap [bs1ueHKO) paccKasbl-
BaeT o mpo0bJieMe, BOZHUKIIIEH y ero
Opata-6au3Hela JAMuUuTpus, XoKKe-
ncta HXJI. Oka3wiBaeTcst, aMmepu-
KAHCKMI1 OM3HECMEH, 3aKJIIOUUB C
PYCCKMM CTIOPTCMEHOM KaOaJIbHBII
KOHTpPAKT, 3a0UpaeT y Hero Bce 3a-
paboTaHHbIe TeHBIU. «CaHIYHBI»
B (pubMe MoKa3aHbl MPEeKpacHO
- IIMKApPHBIK OacceilH, KOJOHHBI,
CKYJIBIITYPbl, CKAMbU U MpaMOPHbIE
CTOJIMKM TI0 TIEPUMETDY.

HWpuna Can- _
TBIKOBA, C KOTO- |/
poit y JaHumnsl
HayuHaeTCs
poMaH, corjiac- |
HO CTaTycy MofI- *
HOMW TeBUILBI
KUBET B macdoc-
HOI BBICOTKE Ha
KoTenbHuuec-

Apwmeiickoro npyra JlaHuiel you-
° BaloT, a camoro barpoBa 3abuparor
7/ B MUJIMLUIO KaK CBUIETEJS 0 BbI-

 ICHEHMA o0cToATENbCTB. OTIaEIEHNE
) MWIWIIMY HAXOIUTCSI HE THe-HUOYIb,
" a psiabilikoM ¢ KpyTHULIKUM MOABOPb-

[TaMATHUK apXUTEKTYpbl U CErOAHS
MpOU3BEIET BIleUyaTieHUe Ha JI100o0-
! ro: oroitas 6ykBaabHO 500 M OT CT. M.
. «Ilposnerapckas», BBl OKa3bIBAETECH
B XVII B. ¢ TepemMaMu U3 KpacHOTO
- KApIIMyYa ¢ u3pasiamu Ha pacamax.
\ B ¢uabme ecTh 1 mpuMeTa Bpe-
L MEHU - JlereHnapHasi «['opOyIKa»,

Hoi, n. 1/15 ==
Ha nporsoxenun -5 =~
«MOCKOBCKOW» yac- &%
™ pumipMa Janmna ~
TO ¥ IEJI0 MMPUXOAMT K
Hell B TOCTH, HaM I10-
Ka3bIBalOT U BHYTPEH-
HUM IBOP BBICOTKU, U

ITaHOpaMbl U3 OKHa.

FAE AEBUJI0B BblJ1I0
MEHbBLUE?

|- xyna laHuna ¢ gpyrom oTIpas-
7\% JIS10TCS 32 XaKEPCKUMM JIUCKa-
MU - UM HYXHa 6a3a JaHHBIX,
4yTOOBl y3HATh, T'l€ KUBET
npearnpuHuMaTesib, CBSI3aH-
HBIH C TIPECTYITHBIM MUPOM,
Banentun benkun (Cep-
reit MakoBelKMIi), KOTO-
phI «3aKasajl» UX Apyra.
«[opOy1Ka» - 3TO BOBCE
HE TOT TOPTOBBIN LIEHTP B
- BarpaTtrnoHoBCcKOM TIpO-
e311e, KOTOPbIif Mbl BU-
M certgac. B 2000-m

- 3TO PBIHOK ITOA OT-
KPBITHIM HeOOM B
autessx dué€Bckoro
napka |, passep-
HYBIIUICS CTUXUIA-
% HO elIé B Hayaje
4 1990-x. Kynuts
TaM MOXHO OBLIO
Jaxe 4épTa JIbICO-
ro! Tynma mpues-
JKaJIu TyCOBaThCS
it B BEIXOJIHBIC, a-
il xe e He GBLTO
| meHer.

Tem Bpeme-
HeM 10 MOCKBBEI
nobpaics Opart
~ Hanunsl Bukrtop
'\ — barpoB (Buk-
Top CyXOpYKOB).
_ Bugum JleHuH-

. ,-’ TpaICKuii BOK3all
e 1 KoMcoMOJbCKYIO

, orowans | . Ilo-
TOM Tepoit Bukrtopa
CyxopykoBa UIET Ha
Kpachyro miomwmanb, 1
B KaJpe MeJibKaeT ellé

Korma Januna enetr K |
IPYry Ha TaKCU, OH MPOCUT
BommMTeIST: «BOT 3a TeM moMoM
HampaBo...» Takcuct (KoHc-
TaHTUH 2KeJIanH) IeaUT CKBO3b
3yobl: «3a TeM gomom?! Dto Te-
atp Ha Taranke! B HameM rmoko- *
JIEHUU 1e6UI0B MEHbILE GbUIO».
BopuTtenb Takcu, KOHEYHO, JKKET:
«CtpaHa ko310B u 6apaHos! I'o-
JIOCYEIIb 3a XyIOTO - IJISIOb, 4epes
roll CUIUT KabaH B TeJIEBU30PE, PO-
’Ka, 9TO 3KOIIa, e1Ié MeHs yINT, KaK
XKUThb, Taa!» A Ha mpochOy JlaHUIIbI
MOJOXIATh €ro OTBevaeT: « TaKmx
MPUIAYPKOB axke 0adbl He XKIyT».

Bo Bpemst 0aHIUTCKMX ITOTOHb e~
pell HaMU TTPECTaET MHOXKECTBO e~ |

(hacanamMu CTapbIX JOXOIHBIX IOMOB. | |
Korzaa yousatot ipustrenst Janust ||
barpoBa KoHcTtantuna I'pomoBa,
OpaTa TOTO CaMOTO XOKKEHCTa, B
kanpe Hwoxkumit Kucenpnbridi [ |
Ecnu ceromHst riepeysiku B 00J1b-
IIIMHCTBE CBOEM OOJIaropoxke-
HBI, TOMa OTPECTaBPHUPOBAHBI 1
MOKpaLIeHbl, TO Ha cThike 1990- . -
2000-x oHM - HATypAa, TTPULIIE]-
111ast U3 JOPEBOTIOLIMOHHOTO &+
M COBETCKOI'O MpPOIIIoro, - ¢
elé He ycrepmas rnepe-
MEHUTBHCS Ha KaIlluTa-

JUCTUYECKUNA MaHep. s - j He CHeCcEHHasi TOCTUHU -
Jdoma He 063aBenuchb : \{ ' ma «Poccust». A Criacckast
TMJIAaCTUKOBBIMU OK- '\ & OalllHs1, KypaHTbl KOTOPOiA
HaMu, ABEPSIMU C A OBIOT B HOBOTOIHIOIO HOYb,

JoModoHaMHU, ~
apKu CToIT 0e3
BOPOT M KaJIv-
TOK.

- B CTPOUTENbHBIX JiecaxX. DTO
IJIaHOBass PEKOHCTPYKIIUS,
ceifyac, HarpuMep, CO CTOPOHBI
AJIEKCaHIPOBCKOTO cajia pecTaB-

\ eM (Kpyrunuxkas yn., n. 11-13) [. |

PUPYIOT BCIO KPEMJIEBCKYIO CTEHY OT
bopoBulikoii 6amHu 10 ApceHanb-
HOW.

PYMbIH UJIN BOJIFTAPUH?
A KAKASl PASHULA...

Korna lanuna u Buxkrop barpoBst
MpUXOIAT B TOCcTU K Mipe CanThIKOBOM
Ha KoTenbHUYECKyl0 HaAOEpEeXKHYIO,
Mexxy repoeM CyXxopyKoBa 1 TIeBULICH
MPOUCXOIUT 3a0aBHBIN nuajor: «He
mob6mo 1 KupkopoBa. OH KaKoii-TO
BECh MOANYAPEHHBIN, MOAKpALIEeH-
HbIi1... OTHO CIIOBO - pyMBIH». - «Tak
OH Xe GoarapuH». - «/la?! A kakas
pa3HULIA»...

B ¢dunbme ecThb 3penuuiHas mo-
roHs 6aHauToB 3a barpoBbiMU MO
hakTypHOMY MOCKOBCKOMY pailoHy
WBanosckas ropka. lleHHOCTB ero
B TOM, YTO OH MOYTU HE U3MEHUJICS
¢ XIX B. Yauus! i cbEMOK He TIe-
PEKpbIBaIu, BCE CHUMAJIOCh B KOH-
TEKCTE OOBIYHOM TOPOACKOM KU3HMU.
Bunum, HaCKOJIbKO OBLIO MEHbIIIE
mamuH. Kcratu, B TOi moroHe ObLI0
CTOJILKO pa30UTHIX MAIIMH, YTO CO-
snartenu «bpara-2» maxe rmpus moiy-
YUJIW OT aKaAeMUU TeJIEBU3UOHHBIX
HCKYCCTB.

B kxagpe MenbKalT Tak Ha3biBae-
Mbie CoJIsTHBIC TBOPHI, XOXJIOBCKUIA,
Crapocaackuit 1 Manbiii UBaHOB-
CKUM TIepeynKu. BoabIIMHCTBO co-
opyxeHuiit UBaHOBCKOI TOPKU, XOTh
u noctpoeHnsl B XVII-XIX BB., He
MMEIOT OXPaHHOTO cTaTyca, TO OMIIb
NX MOXXHO MEHSITh KaK IyIIe YIomI-
Ho. [ToaTomy «bpaT-2» - Xoportas
BO3MOXHOCTB ITOCMOTPETh, KaK BCE
BBITJISIIENO 10 TepeaeaoK.

ITo 3akoHam GoeBUKa mocJie Imne-
pecTpesiKu y IIaBHOTO Teposl CBUIA-
Hue - Jlanuna barpos BcTpeuaeTcsi ¢
Hpunoit CanTeiKOBOI Ha KpbIllIe 10Ma
Ne 1 mo HabepexHoit Tapaca IlleB-
yeHko [. |

A nampire Jlannna yes3xkaeT Bep-
LIUTh MIpaBoCcyaue B AMEpUKY, Iae
NPOU3HOCUT CBOM KOPOHHBIIT MOHO-
Jior: «BoT ckaxku MHe, aMepuKaHell,
B uém cwa! Passe B neubrax? Bor u
OpaT roBOpUT, UTO B AeHbrax. ¥ teds
MHOTO JcHeT, 1 4ero? S BoT mymaro,
YTO CUJia B IIpaBJe: y KOro npapia, TOT
U CHJIBHEH!»

Onbra
LUABJIMHCKAS,
0.Shablinskaja@aif.ru

oo dayapaa KYAPABKULKOrO



«JIECEHIIA 0 KOJ

PATEy VIEPXAJIA TUIEPCTBO B POCCHYCKOM ITPO

N2 50, 2017 .
WWW.AIF.RU

47

KTO NYCKAET LULEAEBPbI C MOJIOTKA?

Poccuitckne ayKUMOHbI CEroHS: 0 TOM-10Tax, NonbITKax npoaath KpageHoe 1 0 TOM, KaK BbIIBUTb MOOOENKY

I'PAHU XKNU3HN

WHOrAA HA TOPFAX MEXXAY KOJ1-
JIEKUNOHEPAMU PASFOPAETCS
HACTOSILLUN BOW.

ITenoupexmop
Aykuyuonnozo
doma Eeopo-
6vix Huxoaai

t & ' ETOPOB pac-

=L 0 ckaszan «Au®» o

it MOHKOCMAX nPo-

( 1—:"/. dascu wedespos
= uckyccmea.

«A PEPUX-TO NOAAENbHbIN!»

- Hukoaaii Anexceesu4, xydoxc-
nuk Uava Iazynoe, uapcmeue emy
Hebecnoe, 2oeoput «Aud»: «Ce-
200H51 MOp2yIOm He KapmuHamu,
a Oymaxckamu - 3aKa04eHUAMU
axcnepmos. Hegoopycénnoim eaa-
30M 6UOHO: HA MHOUX AYKUUOHAX
mpenv - MO4YHO NOOOeAKU».

- Bo-nepBbix, OyMaxkku, 0e3-
YCJIOBHO, UMEIOT MeCTO ObITh. H1
OJIMH KOJUIEKIIMOHEp He OyaeT
MOKYTIATh JOPOTOCTOSIITYIO BEIIb
0€3 DKCIIePTHOIO 3aKII0YeHus . Y
Hac eCTh CBOM DKCIIEPT, yBaXKa-
emblit Banum Cepreesuy Iloro-
IH, KOTOPBIH eI B COBETCKUE
BpeMeHa 3aHUMaJICSl YCTaHOBJIE-
HUEM TTOITMHHOCTHA U OLIEHKOM
npeaMeToB MckyccTtBa. Kak-to
HaM TIpUHeCTn Teii3ax Pepuxa,
u [loroguH 1Mo MaHepe Ma3KoB
W PpSIIY XyIOXECTBEHHBIX OCO-
OEHHOCTEl 3aMoa03pu, YTO 3TO
noanenka. ITo3xe MBI CBSI3a/INCh
C 3KCMEePTOM, KOTOPBI Ccrierua-
JIM3UpyeTcs MMeHHO Ha Pepuxe.
OH noATBEPIUI TO
Ke caMmoe. '

B Mupe BcCé
OoJbllle pa3BUBa- |
IOTCSI TEXHOJIOTHU- |
YecKMe CpeacTBa |
akcmepTusbl. K
nIpuMepy, aHaInu3
XUMUYECKOTO CO- |
cTaBa TTOMOTAET
YIOCTOBEPUTHCH,
YTO MaTepuasl, Ha
KOTOPOM KapTHHA |
HaIMcaHa, - 3TO
MaTepual UMEHHO
TOM 3110XU. AHANIU3
Ma3KoOB, IITPUXOB,
CBA3YIOLIME, TTUT-
MEHTBI - BCE MOX-

MHOTI'ME€ KOJIJICK-
IIMOHEPHBI XOPOIIO

pyonetl.

Ta camas «Dueypa wHowu»
Muxauna Hecmeposa, komo-
HO MIPOBEPUTh. A pas modxcem cmoums 00 6 MAH

Fi

AyKLquOH, KOmOpblIZ nokKkasbvlediom 6 KUHO, CUAbHO omauvaemcs ont pednlbHoeo.

ITocTynuino mpeainoxeHue ¢
YKpauHbI BEICTABUTH HA TOPTHU
KapTUHY 3HamMeHuToro Bacuius
IMonenosa. Cyas mmo Hauei npo-
BepKe, aTa paboTa Oblla paHbllie
B My3ee. K cuacThio, cymiecTByeT
T'ockaTtanor, B KOTOpBIil BHeCe-
HBI OCHOBHBIC NPOU3BEICHUS
POCCUICKUX rOCyaapCTBEHHBIX
my3eeB. EcTh M Tak Ha3bIBac-
Mble «UEpPHbIE CIIPABOYHUKU»,
rIe TepevrcaeHbl ITOXUIICHHBIS
npeaMeThl. Mbl BCE CMOTPUM, BCE
TIPOBEPSICM.

BCMOMMWHAS
OCTAMNA BEHAEPA

- A 6bleaau y éac cumyayuu, Kax
y Havpa u Ilemposa 6 «12 cmy-
AbsAxX», Ko2oa benoep u Bopoowvs-
HUHO8 YRYCIUAU KOAAEKUUIO U RO~
mom omaasaueaiu
Kaxcoolii npedmem
no omoeabrHocmu y
dpyaux noxkyname-
aet?

- OgHAaXIBI MBI
BBICTABUJIU Ha
MNpoaaxy ISITH-
TOMHUK, TIPUYEM
10 XEeJIaHUIO ero
XO3sIMHA KaXI bl
TOM OTAEJIbHBIM
JjotoM. B utore
OIIMH YeJIOBEK yC-
neJj B3SITh 4 ToMa,
a IISITBIA TOM y He-
ro B MOCJICTHIOI0
CEeKYHIY yBeJu.
YesoBeK OYeHb
CHJIbHO PacCTpo-
nics, oounaecs,
cKa3zajl, 4YTO OTKa-

pa3buparoTcs B KapTUHaAxX U 6e3
9KCIIEPTU3HI.

- Hacmoavko xopowo?

- Be1, HaBepHOE, OTJIMUNTE TTO-
yepK MapbUBaHHBEI OT IMOYepKa
cocena Bacu, ecm xopolio ¢ HA-
MU 3HakoMbl. To Xe camoe mpo-
WCXOIUT U C XUBOTNCHIO: €CIIN
YyeJIOBEK MpUOOpENT MHOTO paboT
9TOr0 XyMOXHUKA, €CJIW 3HACT
MepUoJ €T0 TBOPUYECTBA, eMY He
HYXHBI HUKaK1e OyMaxXKu. 3a-
KJTIOUYEHUE B JAaHHOM CJIy4ae - 3T0
cKopee yxxe npodopma, obdecrie-
yyBamllas B OyayiieM comnpo-
BOXICHME KapTUHEI.

- Bo mnoeux gpuavmax kapmunol
GODPYIOM NPSMO 8 My3ee, 6blpe3dst U3
pamol. A eamemy ayKuyuoHHomy 00-
MY RBIMAAUCH 8CYHUMDb Kpaderoe ?

- brina monbiTKa, HO MbI €€
MpEeCeKIr Ha paHHEN CTaouu.

3BIBAETCS OT MOKYMNKH. A depe3
IIBE HEeZIEJIV OH TTO3BOHWJI, CKa3all,
YTO XOYEeT KYITUTh BCE 5 TOMOB, Jie-
JIaiiTe 4YTO YyTomHO! MBI CBSI3aIUCh
C TOKYyIIaTeJieM IISITOTO TOoMa,
CIIPOCHJIN, HE MOXKET JIM OH TIPO-
IaTh KHUTY cTpaxkaymeMmy. I1o-
KynaTesb oTKazalcs. [TocKoabKy
CTPACT! HAKAJISINCh, TO, TIOTHSB
CBOMX «KHVKHUKOB», MBI HAITUTA
HEIOCTAOIINI TOM, HO yXKe 10
COBCEM JIpYTOH LIEHE.

- Yacmo 6 Kuno noxasviearom,
umo 0eéa noxynameas edéa au He
youmuw dpye dpyea eomoeuwl, Kozda
Oopromcs Ha ayKuuone 3a 00Hy U
my Jce geuip.

- Octpas 6opnbda y HaC He pea-
KOocTb. Ha KHM>KHOM ayKIIMOHE
BBICTaBUJIN JIOT - IBE MaJICHBKHUE,
TOHeHbKUEe KHUXKKU o [lerpe I,
KOTOpBIE CTAapTOBAJIM B pailoHe

5 ThIC. py0eit, a yuuiu 3a 100 ThIC.
Eme onny Belib, KOTOpast ctap-
ToBaJja c 78 ThiC. pyOIieii, B UTore
MbI ITpofaiu 3a 900 TeIc. (1o KpaT-
HOCTHU CaMbIii O0JIBIION MOABEM
eHbl). Ho ecnu Obl 41 ¢ Bellblo,
3a KOTOPYIO OMJIMCH ITOKYyMaTeNu,
BBIIIEI K METPO, TTIOKA3aJl IIPOX0-
KM U CITPOCUII, 33 CKOJIBKO BBI €€
KynuTte, 6010Ch, MHE Obl CKa3aju:
HaM 3TO BOOOIIe He Hago. (Vibi-
6aemcs.) LIeHHOCTD JIOTa MOTYT
onpeaeanuTb TOJIbKO KOJIEKIIM-
OHEPBHI.

OPUEHTUPOBO4YHAS LLEHA
HECTEPOBA - 6 MJIH PYBJIEW

- Hedasno mnoeo wyma nadeaa-
Aa peKopoHas npooaxca Kapmunol
Jleonapoo da Bunuu «Cnacumeanw
mupa» na aykuyuone Christie’s.
A kaxue mon-aomuol y ac?

- Tonn-moroM neKadpPLCKUX TOP-
OB CTaHET MpeKpacHas pabora,
KOTOPYIO IIPUHECIIN HaM HaCJIeI-
Huku Muxawna BacunbeBuua He-
crepoBa. 9to «Durypa oHOIIN»
- ¢parMeHT ero KapTuHbl «Hyno»,
KOTOpasi BEICTaBIISIJIaCh BO MHO-
rux cTpaHax, a B 1920-e rr. 6bL1a
CHavaja CepbE3HO M3MEHEHa, a
3aTeM YHUUYTOXeHa aBTOpoM. Bot
YTO ITMCajl O BHICTaBJICHHOM Ha
Haluy Topru ¢parmeHTe B 1943 .
3HaMeHUTHIH apxuTeKTop Lllyces:
«Muxaun BacunbeBuu Hectepon
TIOJITO ¥ HACTOMYMBO pabOTaII HAll
uneeit «lyim pycckoro Hapoaa».
OOBIYHO BOIUIONIAN OH 3Ty UACIO B
00pase BIOXHOBEHHOTO PyCCKOTO
MaJIbuMKa, B KOTOPOM TasITCS 3a-
POOBIIIN BIYMYMBOTO XapaKTepa
PYCCKOTO Hapoja ¢ ero TepIieH!-
€M, HACTOMYMBOCTbIO U [NTyOUHOM.
Hacrosiuii ¢pparmeHT siBisieTcst
OJIHUM 13 BapUAHTOB 3TOM UJIEH,
MIPeKpacHoO pa3pabOTaHHBIN B T10-
JIyTOHaX Ha (hOHE 3eJICHU».

- 3a cK04bK0 6bL nAGHUPYeme e20
npodamp?

- CraproBas neHa - 4,7 MIIH
pyo6neit. OpueHTHPOYHAs - 6 MITH.

- A kmo ewé dopozo npooaém-
ca u3 xyooxcnuxog? Iloaacar,
amo cmapute doopote Ilumxun u
Aiieazoeckuii?

- Ha mpomenmmx aykimmoHax
KUBOTIIMCH U TpadUKU MBI IIPO-
JIajii HeMajo paboT PyCcCKUX U
COBETCKMX MacTepOB, TAKUX KakK
Bacunwii ITonenos, bopuc Kyc-
TonueB, JleB Jlaropuo, 1 MHOTUX
npyrux. M3 6osee HEOOBIYHBIX
uMEH - Banum Cunyp, ero rpa-
¢duKa Bceraa IoJb3yeTcsT CIIpo-

coM. Ha mpouiom aykiuoHe
6bu10 3 pabotsl Cunypa, Bce OHU
BBIpOCJIM O0Jiee YeM B TPU pasa
Kaxxmast OT CTapTa.

- Ecmb makas 2o6opawas wym-
Ka: xopouwiuii Xy00MuCHUK - mMépm-
eutil xyooxcnux. Ilouemy boavue
yeHamcs me macmepa, KOmopbole
Yorce ymepau?

- CkaxeM Tak: ayodUTOpPUSI
MOKYIIaTeJIE B HACTOSIIUN MO-
MEHT OOJIBbIIIE OpUEHTHPOBaHA Ha
KJIaCCUYECKYIO KUBOMHUCH. JIydlie
TIPOJAIOTCS MacTepa MPOIUIOTO:
U1 JOPEBOJIIOLIMOHHbBIE, U COBET-
ckue. BeposiTHO, 3TO CBsI3aHO C
TeM, YTO XYIOXHUK yXKe HE MO-
JKeT HaIliCaTh ITOBTOPOB KapTH-
HbI, TO3TOMY Belllb M BbIpacTaeT
B 1ieHe. XOTSI MBI TIpOJaBajin 1
pab6otsl Cepresi HukonaeBsuua

4
b KCTATH |

AHIPUSKU, U eLIE pPsia XOPOIIUX
XyIOXKHUKOB U3 HbIHE KUBYIIUX U
YCTIEIITHO TBOPSIIIINX.

- Bot npouseeau na mens ene-
uamaenue uenoii na Hecmepoea - 6
man! Iloayuaemcs, 6ot pabomaeme
0451 oauzapxog?

- ¥V Hac ecTb OYEHb pa3HbIe
nokymnartenu. Cpeau HUX €CTh
3HAMEHUTOCTU U MPEICTABUTENN
crucka «Dopoe».

- Toz20a 3a0am nausHuwiii 6onpoc:
a Modicem au npocmou Humanieasb
«AuD» y eac wmo-mo Kynumo?

- A mouemy HeT? EcTh cpenu
HaIlIMX [TOKyTaTeseil U CKpOMHbIE
TIEHCUOHEPHI, KOTOPbIE TTPOIAIOT
OJIHY PEIKYIO KHUTY, YTOOBI Ky-
NUTh Opyry0. YToOkI MOKyMAaTh,
OBITh MUJIIMOHEPOM HeoOsI3a-
TEJIHO - MbI PAJIbl BCEM YBJICUEH-
HBIM JIIOJsIM. Y Hac CTOMMOCTh
JjotoB HauuHaeTcs ot 1000 py6-
neit. Mbl ceiluac 3aHUMaeMcs
pa3HBIMU HAIPABJICHUSMU - 3TO
JKMBOTIUCH, Tpauka, OpoH30Bast
ckynbnTypa. EcTh HanpaBieHue
OYKMHUCTUYECKOE - CTADUHHBIC
KHUTH, TU1akatel. LleHsl Ha HUX
BIIOJIHE JeMoKpaTuuHble. Ho
WHTEPECHO, YTO 3Ta Belllb OyaeT
YHUKaJbHas, ¢ ucropueit. UmeH-
HO 3TO OTJIMYAET €€ OT TOTrO, YTO
MOXHO KYIWTb 32 T€ XK€ IEHbIU B
MarasuHe.

Onbra
. LUABJINHCKAS,
iy

% bO.Shablinskaja@aif.ru
Y yid
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®orto PhotoXPress,
Kagp 13 dunbma «12 cTynbes»
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YTO TAKOE AYKLIMOHHbI AOM?

Yem ayKUMOHHbIV J,OM OTNN-
yaetcs OT 00bIYHOr0 aHTUKBap-
HOro MarasuHa?

B aHTVKBapHOM MarasuHe Le-
Hbl GUKCMPOBaHHLIE, a Ha ayk-
LUMoHe puHanbHasa LeHa onpe-
[enseTcs B pesynbraTe TOPros,
B KOTOPbIX MOMYT NMOy4aCTBOBATb
BCe xenatwouime. lNepen kaxabim
aykLMOHOM 0ObIYHO BbIMycKa-
eTCH KaTasor, ero 31eKTpoHHas
Bepcust nyobnmkyeTca Ha caiTe
ayKLMOHHOro loMa, a Mbl eLg o
HanBonee NHTEPECHbIX IOTax pac-
CKka3blBaeM B coLceTsX. [loaTomy
0 BeLLax, BbICTAB/IEHHbIX HA ayK-
LMOHe, Y3HAET ropasao bonbliee
KONIMYECTBO NOTEHLMANBHBIX MO-
KynaTenen, 4em nx MOXET 3aiTu B

AHTVKBAPHbIV Mara3uH. Y4acTso-
BATb B ayKLMOHE MOXHO HE TONTbKO
JINYHO, HO 1 NO TeNedOHy, Yepes
NHTEepHET nnu 0CTaBMB 3a04HYIO
3asBKy.

Kynutb Ha aykLuMOoHEe MOXHO
caMble pasHble BeLM. 3TO 1 Xu-
BOMUCb, M rpaduka, U KHAMK, 1 ne-
yaTHble papuTeThl (aHTUKBapPHbIE
reorpaduyeckue KapTbl, FPastopbl,
nnakartbl). A BECHOW Mbl FOTOBUM
MPOBEAEHNE ayKLIMOHA PELIKMX aB-
TOMOOUNEN.

KpynHenwwie M1MpoBble ayKum-
OHHble noma Sotheby's 1 Christie's
- 910 BGU3Hec-umnepun ¢ 06opo-
TaMu BO MHOrMe MUaANapasl 4on-
NapoB, Mbl OPUEHTUPYEMCS HA UX
OnbIT.

Ilepsvim newexodom, nepeweduium no Kpeimckomy mocmy ¢ Tamanckoeo

noayocmposa Ha bepee Kpvima, cman Jled Mopos. Hoéoco0nuii éonuiebHux
uacmo nymu NPOwEn no 20MoGbIM NPOAEMam, d OCMAAbHYIO - HO paboYUM
MOCMKAM U MEXHON0UHECKUM NAOWA0KAM, ycnes nosopasums ¢ Hoevim

200om cmpoumenetl u demetl u3 Tamanu u Kepyu.

doto www.most.life.ru
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NAMA CBOrATbiM XXUSHEHHBIM OMNbITOM

KTO 13 3HAMEHUTBIX MYXX4MH CTan OTLOM nocsne 507

OBIHIECTBO

87-NIETHUW AKTEP MBAH KPACKO COOBLUMJ1, YTO MEYTAET O PEGEH-
KE. CbIHA EMY OBELLAJIA POOAUTDb 27-JIETHAS CYNPYTA HATAJIbS

LWWEBEJb.

ITloseumcs au 6 s3mom bpake pebEHOK - 8oNpoc, HO Y NH008E00UNbHOL0
Kpacko yace umeromest nozonue demu om npedvidyueeo opaxa: 15-remuuii

Hean u 13-aemnuii Dédop, komopwie poduaucs, koeda emy 6viio 72 u 74

200a coomeemcmeenHo. Boobue, demu, posycoéntuie 6 no30HeM 03pacme,
- npedmem 20p00CmuU MHOUX 3HAMEHUMOCMEIL.

Anekcaunnp I'paackuii, 68 ner
CplHa, Ha3BaHHOIO B €ro
yecTb, Altlekcanapy ['paackomy

rpakmaHcKasl 3KeHa - MOOCNTb 1
akTpuca Mapuna KoTtaieHko
nomapuiia, KOTraa MeBIY HC-
nojaHuioch 64 roma. Ceiivac
cerHOuKy CarreHbKe 3 roma, 1
CeMbsl C PEeBHOCTbIO obepera-
€T €Tr0 OT XKYPHAJIMCTOB: XOTST
o0ecrneynTh peObEHKY CITOKOT -
Hoe AeTcTBo. I'paackuit ObLI
oduIIMaTbHO XeHAT TPUXKIBI,
B TPEThEM Opake y akTépa ecThb
nBoe netei - 36-etHnit Janumn
u 31-nerusis Mapusi. OHa Bcero
Ha 2 roga MJajiie cBoeil maye-
xu: KoraireHko ceituac 33 rozga.

A

Andpeit Konuanosckuii, FOaus Boicouxas u ux cotn I1émp.

N

Hrops Hukoaaes, 57 aer

2-neTHsist 1oub BepoHuka - noJ-
roXaaHHelIee COObITUE B TPETh-
eM Opake KOMITO3UTOpa U TIeBlIa C
35-netneit FOmmeit [Tpockypsiko-

nonaydanock. [Toromy nosiBneHue
Ha cBeT B OKTsI0pe 2015 T. 1eBOYKM
rapa CYMTaeT HACTOSIIM YYIOM.
3aTo Tereps MasbIIIKa - JIIOOUMU-
11a BCE CeMbH, BKIJTIOUAsT CTAPIIIYIO
nmoub Urops 39-netHioro FOmuto.

Boii. [Tapa Bmecte 6ombiie 10 yer,
HO C peOEHOYKOM KaK-TO BCE HE

Annpeii Konuanosckuii, 80 jget
3HaAMEHUTHBIN PEeXUCCEP CcTa-
HoBuIcs nmocie S50 JIeT OTLOM Ye-
Thipe pasa. [TociaenHero pedbeH-
Ka - CbIHA - HBIHELIHSIS CYIIpyra

Annpes Cepreesuua FOnus Bui-
COLIKAs pOAMJIA EMY, KOIIa TOMY
66110 66 JleT. A Bcero y Konua-
JIOBCKOTrO-CTapiiero 7 geTei -
ot 51 roga no 14 ner. Crapiuuii

Erop - nocroiiHblit mpogoJiKa-
Tesb poga KonuanoBckux. B an-
pene 2017 r. Bropas xeHa Eropa
34-netHsa opuct Mapus Jleo-
HoBa ponuia emy cbiHa Tumypa.

Bopuc I'pavesckuii, 68 net
Houky Bacunucy B 2012 . oc-

HoBareno «Epanamia» poauia

Jmurpuii Iuopos, 58 et

28-netHss [MomuAaa [nbpoBa, KoTopast, KCTaTH,
B 9TOM roay noayduia Tutya «Muccuc Poccusi»,
ycrena B Opake ¢ TeJIeBeayIINM POIUTh TPOMX ChI-
HOBeii. Dto yeTBEpTas keHa JJubposa. [Tomumo
TpEX o01MX Aeteit JIIMUTpUil UMeeT OT MPeabILIYILIUX
O6paxkoB 32-neTHero cbiHa JleHuca u 28-JeTHIOM0
nmoub Jlamy. ExBa moryanB KOpoHY caMoit KpacHBOI
3aMYy>KHEM XeHIIMHBI CTpaHbl, [ToanHa coobimia,
YTO OHM C MYKEM IyMAaiOT O YeTBEPTOM COBMECTHOM
pe6énke. MHTepecHo, uto JInbGpoB mpucyTCTBOBA
Ha Bcex ponax [TomHBI 1 cOOCTBEHHOPYIHO TIepe-

26-netHsist )keHa AHHa. B 2014 .
mapa pasonuiach, Ho bopuc 1po-
JIOJIKaeT aKTUBHO yJ4acTBOBATh B
— BOCHHWTAHUM MJIAIIIEH JOYEpH.
Takxe y I'paueBCKOro ecTh ChIH
Maxkcum (45 net) u nous Kcenust
(38 ner). B aBrycre 2016 1. bopuc
KEeHUJICS Ha 32-JIeTHEU aKkTpuce
Exarepune benouepkoBckoii. Tak
yt0 y nansl «Epanaiiia» ectb oue-
penHasi BO3MOXHOCTh CTaTh Marom
pebOeHKa.

pe3ajl CbIHOBbLAM ITYIIOBUHY.

Cepreii lopenko, 58 ner
I'maBHEBI penakTop paguoctaHnu «[ oBopuT
MockBa» COCTOUT BO BTOpOM Opake ¢ 31-1eTHeit
pamuoBenyieit FOmeit Cunsgsunoii. OHM Boc-
MUTHIBAIOT COBMECTHBIX ToUYepeit - 7-JETHIO0
Bapsapy u 6-netHroro Bepy. IIpu stom JlopeHKO
C MepBoIi CYMpyroii BeIpacTu ABYX aodepeii (33 u
32 roma) u ceiHa (18 7er).

ZEE g =

AETAM - NITULA, BSPOCJIbIM - BAJIET

noa SAHABEC rogA CToJIn4-
HbIE TEATPbI BbINYCTUIU APKUE
MPEMBEPBbI.

Camoii ryMHOIi, 6e3yCJIOBHO,
ctair «Hypees» B bonbimom teatpe
(pexuccép K. CepedbpeHHUKOB,
kommosutop M. lemyukuii, xo-
peorpad FO. IMocoxos). [TocmoT-
peTh Ha MCTOPUIO XKM3HU OTHOTO
M3 CaMBIX SIPKUX (M CAMBIX CKaH-
JaJbHbIX) TAHUOBIIMKOB XX BeKa
cobpasicst BeCb OOMOH/I: OT Ipecc-
cekpetapsi mpe3uaeHTa 1. Ileckosa
C CyIIpYIOl IO MUcaTesiell U OJIN-
rapxoB. B riaBHBIX poJisIx OJmC-
tanu B. Jlantparos, C. 3axaposa,
M. AnekcaHapoBa U ap.

Tearp Hauwuii npeacraBui
MepByl0 B CBOEM pernepTyape
TIOCTAHOBKY IIJIST ACTEH - MIO3MKIT

Cuena uz cnekmarcnsn « CuHAS CUHAS
nmuya». ®oto Vipsl MOSIAPHON

«CHHSAS CHHSAS NTHIA» 10 Mbece
Merepaunka. «CUHSS CUHSIS TITH-
11a» - CMEeKTaKJb HEOOBIYHBINA. DTO
SIPKOE III0Y CO MHOXXECTBOM TPIO-
KOB M crielldG@EeKTOB, a ¢ APYroit
CTOPOHHI - PACCYyXIECHHNE O BEeU-
HBIX IIEHHOCTSIX, TOHKOE 1 OYeHb
WCKpeHHee. BeimymKku, 3penuin u
CaMBbIX HACTOSIIINX YYIEC C JINX-
BOIT XBaTUT Ha IECSITh OOBIYHBIX
CIIEKTaKJIe», - YBEPEH PEXKUCCEP
Oner ['mymikos.

A pexucceép JI. Xerideu B Te-
arpe UM. MasiKoBCKOro npeacTa-
BUJI cBOlO Bepcuio «[Iurmanuona»
b. llloy ¢ . KocToneBCKUM B
ponu mpodeccopa XUTTHUHCA
(omHa M3 IYYIINX 3a TTOCIeIHEee
BpeMms ero pador), A. Jloboukum
- IMTukepunrom u O. I[Ipokodne-
BOI - MUCCUC XUTTHHC, KaXKIast
CclicHa KOTOpPOI 3aBepIlranach
IPYKHBIM XOXOTOM 3ajia.

IOnusa OHUHA

AKTEP TIPOXUJ B MEPBOM
Opake 22 roga, HO yIIEN OT
cynipyru Jlapucel. HeiHemHss
cynpyra Anna mtaanre Ceprest
Ha 23 roga. B 26 et oHa ponuia
48-j1eTHEMY CYIIPYTY J104b Ma-
LIEHBKY, a Yyepe3 JBa roia eme
U cbiHa Makapa.

75 MHEHMWE BPAYA

- MpoxuTble rogbl He Npo-
xooat 6eccnefHo, - roBopuT
npodeccop, Bpay-yposor-
anpponor Muxaumn KOP4-
KHUH. - C ronamu Hakannuea-
I0TCS MyTaLMK, KOTOPbIE MOTyT
noBNUSATL Ha pebexka. Ho am-
OpVOHbI, 3a4aTble OT MyX4IH 3a
50, pa3BuBalOTCA MeaJieHHee,
a NOTOMY MPOLOMKMTENBHOCTb
Xn3HK pgetel byaet 6onblue,
YeM y CBEPCTHYIKOB.

Onug
TYTUHA,
U.Tutina@aif.ru

®oto PhotoXPress, lenHaans ABPAMEHKO/PYA HogocTu, Exateputbl YHECHOKOBOW/
PWA Hosoctu, Instagram.com, Anekcess JAHUYEBA/PUA HoBocTu
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CEMbYYAEC MOCKBbl KHOBOMY rogy

Komnoautop Makcum [lyHaeBCKuin - 0 HOBOM CKa304HOM LLOY W MOAapke OT NereHaapHoro otua

ITIPEMbBEP

C 24 LEKABPSA NO 7 AHBAPA B
KOHUEPTHOM 3AJIE HA HOBOM
APBATE NPOMAET HOBOTOAHEE
oY «CEMb YYAEC MOCKBbI».

HzeecmHubiii KomMnozumop
Maxcum JIVHAEBCKHH, nanu-
CcasuIuil My3vlKy K KUHOQUALMAM
«Mbspu Ilonnunc, do ceudanusly,
«/I’Apmanvsn u mpu myuikemépa»
u dp., pacckasan o co30aHuU Ho-
8020 0emcK020 npedcmaeieHus o
cmoauue.

CJNIEAYIOLLASY CTAHLIUA -
«CKA304YHASA»

- Maxcum Hcaaxosuu, nouemy
6bL pewiuau coeaams HOB0200Hee
npedcmaeaenue, Komopoe nocesiuie-
Ho Mockee, a He 8351.1U 34 OCHOBY WOy
KaKy-Huobyob uzeecmmuyio ckasky?

- MHe KaxXeTcs, OTBET JICKUT
Ha TOBEepXHOCTU. MOCKBa - UH-
TepEeCHBII ropo, B KOTOPOM €CTh
CBOM Uyeca, 1 IETSIM XOPOIIIO ObI
00 aToM 3HaTh. Ho pacckasatb um
00 BTOM HaJo He B (popme JeK-
LI, a KaK YBJICKATSIbHYIO, TTOJI-
HYIO IPUKJTIOUEHU I CKa3Ky, B KO-
TOPOIT YY4ACTBYIOT CAMbIC pa3HbIC
repou Bo riaBe ¢ [lenom Mopo3zom
1 CHEeTypOoYKoit, KOHEUHO.

3pUTeNu HaIIero 1oy CMOryT
COBEPIIUTHh HEOOBIKHOBCHHBIN
MOJET Hall CTOJMIEH, OTKPBITh
HOBYIO «CKa304YHYIO» CTaHIIUIO
METpPO, B3MJISIHYTh Ha TaBHO U3-
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baaeodaps nHoeomy uioy 3pumenu y3uatom o wy@ecax Moczcebt He 6 ¢0pme
AeKYuU, a 6 popme y61eKamenbHol NPUKAIOUEHUEeCKOll CKA3KU.

BECTHBIC I HEJABHO MOSIBUBIIIN-
ecsl TOCTOIIPUMEeYaTeJIbHOCTHU
yepe3 «IIPU3My Uyaec» U YBUIETh
BOJIIIEOHYIO CTOPOHY Halllei JIto-
6uMoit MOCKBBI. DTO HEBEPOSIT-
HOE IEPEMEIIEHNUE B CKA30UHbIN
MUP CTOJIMIIBI IOMOTYT OCYIIIECT-
BUTb COBPEMEHHBIE CLICHUYECKHE
TEXHOJIOTUH, OPUTUHAIIBHEIC J¢-
KOpalluy U MOTpsicaloliue Koc-
TIOMBL.

[Mo Tpaguuuu npasgHUK

BCTPETUT 3pUTENIEN yxKe B (oiie
YBJIEKATEJIbHOM MHTEPAKTUBHOM
nporpaMmoii. A cama HOBOI'OJI-
HSIS CKa3Ka, MHE KaxeTcsl, OymeT
He TOJIbKO TMO3HaBaTeJibHa U UH-
TEPECHA ISl IOHBIX 3pUTEJIEN, HO
Y BIOXHOBUT MX Jy4dllle Y3HATh
MockBy, LIEHUTb CBOIi TOPO. IO
TOCTOMHCTBY M JIIOOUTH €ro. DTO
COBPEMEHHAs U aKTyaJlbHasl UCTO-
pusi, TAe MHOTO IoMOpa, My3bIKHU,
HEOXUIIAHHBIX CIOXETHBIX MO-

BOPOTOB U I1I¢ 3pUTEIU aKTUBHO
Y4aCTBYIOT BO BCEX CKa30YHBIX
MPUKITIOYCHUSIX.

HagepHoe, npoiie 0b10 ObI
B3SITh U3BECTHYIO CKa3Ky 32 OCHO-
By TipousBeieHUs. Tak u nenaer
nofassitolee 60abIIMHCTBO. Ho
TOT/IA HY>KHO OBITh /IlcHEeM ¢ ero
«KpacaButieit 1 yymoBuIleM» 1
cKaskoi npo AnaaauHa. MHe xe
Bceraa ObUIO MHTEPECHO paboTaTh
HETIOCPEICTBEHHO C aBTOPaMM, C
OPUTMHAJILHOM UIEEN, KOTOPYIO
B 9TOM TOJIy BOTJIOTUJI JETCKUIA
nucareslb AHApeit Ycau€s. Y Hac
BCeT/a B IIEHTPE TTOBECTBOBAHUST
COBpPEMEHHBIE TePOU, POBECHUKU
HaIIUX 3pUTesieil. OTo mpuoImKaeT
Hallle 1110y K CeTOTHSIIITHE ! XKU3HU,
JTAET BO3MOXKHOCTh MaJTbuMIIIKaM
M J€BUYOHKAM IPEICTaBUTh ceOsl
Ha MeCTe TepoeB U BMECTe C HUMU
cliesaTh CKa3Ky sipue M MHTEpecHee.

«MOS AETCKASl MEYTA»

- Omo 6edv da.neko He nepsas
eauia H0680200H: paboma?

- Hayunas ¢ 1998 rona s1 Hanu-
call 14 HOBOrOIHUX MIO3UKIIOB C
KOMAaHIIOl pexkUCCEPCKOro LeHTpa
«Kapnapan Ctuinb». MBI genanm
MBPCKYIO €Ky, KOTopasl Oblia,
CKaxy 0e3 BCSIKOTO TIpeyBeInIe-
HUS, aydiieil €énkoit B MockBse,
JaXkKe YIUTHIBAsI TAKWE N3BECTHBIC
Ha Bcio Poccuio MeponpusTus,
KakK kpemiaéBckas €iaka. Yacto
MPUXOIUIOCH CAMOMY «100BIBATH>
TIpUIJIAIICHYS Ha HAIII HOBOT O~
HUe oY 151 APY3€eid U 3HAKOMBbIX.

OnIuH U3 TIpusTeseii, 00be3InB-
LU BECH MUP U BUACBLIUH JIyY-
11I1€ MAPOBBIE 1110y, TOOBIBAB KaK-
TO Ha Halllel €JIKe, HaIucaja MHe:
«Kpyue, yuem Ha Bponsee!» Y Hac
Bcerna ObUTa OYeHb MHTEepeCcHasl,
HaChIIIEHHAs, BKIOYaplas B
ce0s1 OpUrnHaAIbHOE TIPOU3BEE-
HUE TIOCTaHOBKa, BCETIa HOBbII
MIO3UKJI, OYeHb KPAaCOYHBINA 1O
HUCIIOJIHEHUIO, TI0 3PETUIITHOCTH.

- Y eac aezenoapuvrii omeu -
komnoszumop Hcaax /[ynaesckuil.
Kax npaszonoeaacs Hosvuii 200 6 éa-
wem demcmee u KaKum 0vLa camolil
3anomunarowuticst nooapox ?

- ¥ Hac HoBblii roa npazgHoBai-
Csl HEBEPOSITHO Becesio. Beerma Obl-
JIV KapHaBaJIbl, ITYTKU, KAITyCTHU-
k. Y Tpaguimio aTy sl NpoaoJKalo.
J11st MeHs1 5TO He ceMelHBII TTpa3/i-
HUK, a, KaK IMPaBUJIO, IITyMHBIH - C
TOCTSIMU, C TIPOTYJIKAMU, ¢ OaHei
Ha cenytonuit neHb. B nerctse no-
napKoB ObLI0 Bcerma MHoro. Ho,
HAaBEPHOE, CAMBII U3YMUTEJIbHBIN 1
JIOPOTOM JUISI MEHSI - 3TO MeNAIbHAs
MarmHa «31C», KOTOPYIO IOIapIT
MHe namna. f, MajbuuiiKa, MeuTaa o
Hel, Bunen e€ Bo cHe. Torma Takux
WUTpyLIeK ObLIO Upe3BbIYATHO MAJIO,
TaK 4TO OTILY IIPUIILIOCH 3I0POBO
MOYICKATh 3TOT aBTOMOOWJIb.

Onbra
LUABJINHCKAS4,

¢,
/&Q‘ hO.Shablinskaja@aif.ru
. I
\‘\V‘ )

DoTO M3 IMYHOTO apxvBa

. i
A

Mbl 3HAEM, YEI0 XOTAT OETU

8 (800) 300 2370

www.toy.ru

000 «Toi.py» WHH 5036155945, OrPH 1165074050745, 144000, Mockosckan obnact, r. Inextpoctans, yn. Kpacxas, a. 30B, noMewenue 7
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ECJIU B AOM NPOBPAJICA CTPAX

HOBbIN LOKYMEHTa/IbHbIN NPOEKT Y4NT MPOTUBOCTOSATL arpeccum

TEJIEDDOUP

ECJIN Bbl NIOBUTE «CTPALLUJI-
KW», Y BAC NOSIBUJICS HOBbIN
CNocob NOLWEKOTATb HEPBbI.
OH HA3BIBAETCSH «CTPAX B
TBOEM A OME>».

DTy MHOTOCEPUNHYIO JOKY-
MEHTAJIbHYIO ApaMy Hayaju Io-
Ka3bIBaTh B 3TOT MOHEAEIbHUK,
11 nexabps, Ha [TaTom KaHane.
Bce ucrtopuu B cepuane ocHO-
BaHBI HAa peaJIbHbIX COOBITUSX,
KOTOpbIE pa3zBOpayumBaIlOTCsd B
paMKax OOHOM CeMbHU, OJHOTO

OCOBHAKA CTAIN
KWHOCTYOMEN HA
NECATKN KBAPTUP.

«1oMa». MmeaabHBIE CO CTOPOHHI,
5TU CEMbU MEPEKUBAIOT HACUIIHE,
YHUXXeHue, 001b. BuepamHue
OJM3KMUE CTAHOBSITCS BparaMu.
PeBHUMBEBINT My TeppOpHU3UPYET
JKEHY U JeTell, aJKOTOJUK U3Me-
BaeTCs Hall CYIIPYTOM 1 JOBOIUT
e€ 10 caMoyOuiicTBa, CBEKPOBb
W3BOOUT HEBECTKY M pa3pyliaeT
ceMblo chiHa. PaszopBath «Habo-
JICBIIME» OTHOIICHUS WMJIU OC-
TaBaThCs XepTBoit? CMOTYT 1u

WV

CHauana medxncdy eeposmu 6bL.1a 1100068b, HO 00 HEHABUCMU 0KA3AACS OVK -

8a1bHO 00UH 2.

doTo TenekaHana

TepoM HayaTh XU3Hb C YNCTOTO
JINCTA U BBIYEPKHYTh U3 MaMSITU
npenareneii?

KBanuuuupoBaHHbIE TICUXO-
JIOTH 1 FOPUCTHI AaHAJTU3UPYIOT 10~
BElIEHHE arpecCoOpPOB U UX KEPTB.
3puTenu BUAAT, KaK UMEHHO M3-
0exxaTb JOMAIIIHEro HaCcuaus B
PEAIbHOU XU3HU.

CbE€MKM MPOXOIUIAU B CTa-
PUHHOM JABYX3TaXKHOM OCOOHSIKE
momaabio 480 k8. M. OrpomHas
TepPUTOPUS OBICTPO IIPEBpPATH-
Jlach B KUHOCTYI110. C TOMOIIIBIO
JIETKUX KOHCTPYKLIMIA ChEMOUHAasI
rpymmna pa3oua nmoMelieHue Ha
«KBapTUPKI» C pa3HOU TIIaHUPOB-
KOU U MHTEPbEPOM: OT MPOCTHIX
XPYLIEBOK A0 LIMKAPHBIX IOPTOB
C IU3afHEPCKUM PEMOHTOM. A

YIAYA
NPUATHAS OLUMBKA

BUJIET «PYCCKOrO J1IOTO» NPU-
HEC UroPIO BUKYIOBY U3 CAMA-
Pbl BbIUTPbILL 1 000 000 PYBJIEU
B 1204-M TUPAXE.

=

Lo .

i
:.&,:.mld_mnh Bukynos

mml 000 000 E

«Boob1e s mpocun ouseT Ha
PO3BITPHIII HOBOTOIHETO MUJI-
Jmappaa, a mpoaaBell TIepeIryTal
W 1aJl MHE 3TOT OMJIET, HO S HE B
obune, - cMeéTcs modeautesb. - S
ObLT HAa paboTe, Koraa ChIH M03-
BOHWJI M CKa3aJjl, YTO MbI BBIUT-
panu MWIIMOH». Mrops paboTta-
€T KPaHOBIIIUKOM, PACTUT IBOMX
CBIHOBEW. BBIMTPEITI MIIAHUPYET
MOTPATUTh HA MOKYTIKY MAIIIUHBI.

Teneprs mobenutenb cobupa-
eTCs TIPUHSTh y9acTHe B I'paH-
IWO3HOM PO3BITPHIIIE MPU30B
Ha cymmy 6oitee 1 000 000 000
pyoseit B «Pycckom 10To», KOTO-
phIii coctoutces 1 ssaBaps B 20.00
B acdupe HTB. Eciu HuKkTO He
BeIMTpaeT JIXKEKITOT, TO BCE IEHb-
i OynyT pacripeneseHbl MeXIy
BCEMU MOOCIUTEISIMU THpPaXa.
BBIMTPBIITHBIM CTaHET KaXKIbIiA
BTOpOI 6uteT!

Domo nybaukyemces ¢ pazpeute-
Hus nobedumens.

ocje KaXI0i CbEMKU OHU MTHO-
BEHHO MCYe3allu.

B cepum B cpeny 3putenn
VBUISIT UCTOPUIO JTIOOBU IOHOM
IEeBYIIKU W3 TIPOBUHIINKA U BOC-
XOJSIIEH 3BE3/IbI TI00UTEIBCKOIO
6okca. YToObI TPOU3BECTU BIIE-
yaTtjieHue, OH 00elIaeT OpOCUTh
K HoraMm nieBy1ku Bceé. Kpacusoe
oynyiiee, Kapbepa (poToMoaeu,
0e33a00THasA U obecrieyeHHAsI
JKW3HB B cTojiuLE... B3aMmeH - mo-
Oer 13 otyero noma. I'epouHs Ko-
Jiebasiach HEJIOJITO U IOC/Ie10Bajla
3a TTapHEM BOIIPEKU BOJIE POIU-
teneit. YTo e U3 3TOro noaydu-
snock? Tak U ciagka okasanach
JKM3Hb C BO3/II00JIEHHBIM? Y3HaeM

YK€ BECUYEPOM. .
Bacunuit JOMOBOU

FOCYAAPCTBEHHBIE JIOTEPEU

KAKYIO TEXHUKY HE KYNHULLUb OHNANH?

Cnbiurana, yenoBexa olWITpa-
¢oBanm 3a 3aka3 BUJEOHAHU
AnA pe6éHKa Ha KUTAUCKOM
cante. EcTb Bemmu, KoTopnie
U3-3a IPAaHULBI 3aKa3bIBaTb
MOYTON Henb3a?

B. Joxymunesa, AcTpaxaHb

OTBevaeT ynpapJsiiOmuil mapT-
HEP KoJLternu aBoKaTos Biaguvup
CTAPUHCKHNU:

- la, neno B ToM, 4uto cT. 138.1
YK P® npemycmarpuBaeT OTBET-
CTBEHHOCTb 3a HE3aKOHHBIN 000-
POT CTIeMATbHBIX TEXHUYECKUX
CPEeICTB, MpenHa3HAUYCHHBIX IS
HEerIacHOro MoJay4YeHUst UHPOp-
Malluu.

DopManbHO T TAKOE OTTpe-

JIeJIeHNe TTOMIaIaeT OYeHb MHOTO
MPUCIIOCOOICHNUI, KOTOPBIE BOBCE
HE OTHOCSITCSI B CTPOTOM CMBICTIE
CJIOBA K «CITeIIMAIbHBIM TeXHUYEC-
KUM CPENICTBAM».

Hanpumep, B Mockse K 4 me-
cs1aM KOJIOHUU ObUT TPUTOBOPEH
MY>K4YMHa, IbITaBIIMICS TTPOIATh
OpeJIoK C BUICOPETUCTPATOPOM.
ITo »To0i1 Xe mpuUMHEe MOTJIU He
MpoTycKaTh Bally BUIEOHSHIO.
IToka npakTuKa MAET MO TAKOMY
ITyTH, 9TO JIy4Ille U30eraTh MOKyTI-
KU TIPEIMETOB, KOTOPbIE MPeao-
CTaBJISIOT BO3MOXHOCTb TallHO
3anuchbiBaTh MH(pOpMaLUIO, C
WHOCTPAaHHBIX NHTEPHET-CANTOB
WIN Yepe3 HeoDULIMATbHBIX JIUIT
JlaXke B CBOEM TOPOJIE.
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® OTBETHI
Ha camble
BaXHbIE
BOMPOCHI

@ aKTyasNbHble
VHTEPBbIO
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HAMOW CEBS CPEAU NOBEAUTEJIEN
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OEQ MOPO3 XAETB VCA.D,I:BE

Kakve nporpaMMbl NPUroToBUAM K Npa3aHmMkam 00nacTHble My3en?

IIOJIMOCKOBBE

HOBOrOAHUE NPA3AHUKU B
MEFAMNOJINCE? KOHEYHO, KPA-
CUBO, NIIOAHO, CYETHO. HO
MHOIFMM XO4YETCS, HAOEOPOT,
MEHbBLUE NNIOAEN U OTHEN, BOJb-
WE YUCTOrO CHErA U CBEXE-
ro BO34YXA. NOAMOCKOBHbIE
YCAAbBbI XAYT NIOEUTENEN KA-
MEPHOCTW MU NEPBO3AAHHOCTM.

MuHHCTPp
KyJbTypbl Moc-
KOBCKO¥i 00J1aCTH
Oxkcana KOCA-
PEBA:

\ : - Kak o06b1u-
S \ HO, B HOBOTOI-
HUC U pO)K,[[CCTBCHCKI/Ie mpasm-
HMKHJ MBI NIpUIJaliaeM BCeX
OKYHYTBhCS B aTMOchepy Tpamn-
LIMOHHBIX PYCCKUX ycaaeOHBIX
U JePEeBEHCKUX MpPa3gHUKOB.
YupexaeHus: KyJbTyphl BceX
MYHULIMIAJIbHBIX 00pa30BaHUiA
00JlacTU MPOBEAYT B 3TU THU
9 TBHIC. MEPOIIPUATHUIA TSI B3POC-
JIBIX U ITEM, B TOM UKcJie 6,5 ThiC.
KOHILIEPTOB, TeaTpaJan30BaHHbIX
npeactabaeHuit, mwoy. [poitayt
BBICTaBKM, JINTEPATYPHO-MY3bl-
KaJIbHbIE CaJlOHbI, TBOPYECKUE
KOHKYPCHI U MacTtepckue. Xopo-
BOJIbI BOKPYT €J10K, 3aKUTaTe/Ib-
HbI€ TaHLIbI B COMPOBOXIEHUU
GONBKIOPHBIX KOJUIEKTUBOB,
SIpMapKK HAPOJHBIX IIPOMBICJIOB,
BKYCHBIE YTOLIEHUS C TOPSIYUM
yaeM - OyJeT BeCeJ1o, 3aXKUraTesib-
HO 1 nymeBHo. [1puesxkarite!

Mysei «<HoBbii

+7 (498) 314 02-36
http://njerusalem.ru

‘«Boaspameuue B HoBbili ropy
23 pekabps - 19 aHBaps

BbicTaBka «HOBOrogHuWii kanemgockon»:
koHeL, XIX - Hayano XX B., COBETCKWA ne-
puog, ¢ 1935 no 1980-e rr. OpurnHanbHble
E0YHbIe YKPALLEHWS!, NeYaTHbIE N3aHus,
OTKPBITKY, KYKJ1bl, MACK1, BATHbIE UIPYLLIKW.

MacTep-Knacchbl: 1I3roToBNEHVE POX-
[LleCTBEHCKOr0 BEHKA, KEPaMM4ECKOro
rHOMMKA, TEKCTUIbHOW ENOYKM UM MSTKOA
nrpyLkm «CHeroBuK».

KataHue Ha caHsix, 3anpsEHHbIX
NoLLafibMu, U BECENOE YaenuTme.

Baner «LLlenkyH4umk»

23 pexabps, 2 sHeaps B 14.00 1 18.00
«lycnsipbl Poccumny»

24 pekabps B 13.00

KoHuepTHas nporpamma rocyaap-
CTBEHHOro opkectpa «Iycnapbl Poccum»
MockoBckoit 06nacTHo drnapMoHum.

«U3 UTanum ¢ nio60BbIO»
29 nekabpsi B 19.00

Hukona KoHaxy ¢ CONHEeYHbIMM
necHsmu dectvans «CaH-Pemo».

CnexTaknb «Mopo3ko»
3 anBapsiB 12.00

‘ CnekTaknb «<HoBorogHue

nogapku»

4 aHBapsi B 12.00
OnepertTa «Kpacotka

'\

‘ «Enka y YexoBbix»
26-28 pexabps, 4-6 aHeapsi B 11.00 1 14.00

BmecTe ¢ 3a6aBHbIMU Takcamu XMHoi 1 Bpomom -
MOBUMBIMU MATOMLIAMM YEXOBCKOI CEMBM - FOCTM
YKPaCAT AePEBbS UrPYLLKAMU W TMPASHLAMY HA
npasaHuYHoi nonsiHe. PoxaecTBeHckas uctopus
L1 BCel ceMbi «CalLKWH aHres» no MOTMBaM
pacckasa J1. Anapeesa «AHrenouek» - B UCMosHe-
HUM aKTEPOB TeaTpa «4exoBckas cTyaus». Betpe-
ya ¢ JenyLukort Mopo3om, kataH1e Ha pacrmCHbIX
CaHSIX B NOLLAMVHON YNPSKKE.

8 (916) 484-72-47
https://chekhovmuseum.com
‘ Jetckas nporpamma
«PoxxpecTBeHcKas 3Be3aa»
1 CneKTaKb «YYKuK-
NbDKKK, rae Tbl Obi...»
7 axBaps B 13.00

‘ «HoBorogHee rynsHbe
B Menuxose»

3 aHBaps B 13.00
VIHTEepakTMBHO-1rpoBas nporpamma ¢ [leaom
Mopo3om 1 CHErypouKoii, COpeBHOBaHNS,
KOHLEPTbI, MacTep-Knaccbl, NHCLLEHNPOBKN
4EeXOBCKMX PaCcCKa30B, KaTaHne Ha
MENNXOBCKMX NoLLaKax.

[eTu y3HatoT, kak oTMeyanu PoxaecTso
B AOME Y€eX0BblIX, KaK PaHbLLe B 3TV IHN
rafan, yBuasiT CTapUHHbI BepTer,
nonpooytoT cebst B pOIN PSKEHBIX,
Bbly4aT KONSAAKM, MOCMOTPST CNEKTaK/b
Teatpa «HexoBckas CTyaus».

FocypapcTBEHHbIN MEeMOPUasIbHbIA MY3blKasibHbI

M 3eu-3an03e.ql-|m(l1 . YaiikoBckoro

«PoxpecTtBeHckas peepus»
8 anBapsa B 17.00

KoHLLepT 3acnyXeHHOro apTucTa
Poccum Buktopa 3nHuyka.

Baner «LLlenkyH4mnk»

13 aHBapsi B 18.00

lMocTtaHoBKa xopeorpadunyeckoro
yuunnuiia MockoBckoro rybepH-
CKOro Konnenxa UCKyccrs.

8 (49624) 5-81-96, 8 (915) 110-43-38
http://tchaikovsky-house-museum.ru

PoxpecTBo B gome YalikoBCKOro
18 pexabps - 20 snBapsi ¢ 10.00 go 18.00

lMpa3gHuyHas nporpaMma ¢ POXAECTBEHCKON ENKOM M NyTeLEeCTBUEM B MUP POXAECT-
BEHCKOM cka3ku 1 6aneta «LLienkyHuuk» nog 3ByKW posiis KOMMO3UTOpa.

3BEHUropOACKMIA ICTOPUKO-aPXUTEKTYPHbIN
W XyA0)XXeCTBEHHbI My3en

«PoxpecTBo B LlapuubiHCKuX nanatax»-{
2-7 sHBaps

TeatpannaoBaHHas NPoOrpamMmmMa, HOBOroAHMIA MacTep-
KNacc ans AeTei - U3roToB/IEHNE EN104KM U3 [XYTOBO-

rO Lnarara, 1eHTo4eK, 6yCuH 1 KODEIHBIX 3EPEH. 8 (495) 992-94-64

http://zvenmuseum.ru

My3ein-3anosegHUK
«Ycapb6a MypaHoBO»
o. U. TmquBa

FocypapcTBEHHbIN

My3en-3anoBeaHUK

MacTtepckas 3MMyLIKU-3UMbl
22, 24, 28 pnekabdps B 13.00

Teopueckue cTyaum «CHerypka - 3uMbl
[no4ypka», «<HoBOroaHNiA BONLLIEOHMK>,
«HoBoropHsis nyroeka»

Otkyna B3sinack CHerypouka? Kto Takoi
[Len Mopo3? Kakne nogapku 6110 NpuHsi-
TO AapuTb Ha PoxaecTtBo 1 HoBbIV rof, eLué
B Hayane npoLunoro Beka?

8 (496) 531-81-80

http://www.muranovo-museum.ru «Tpapnumu Pox&ec‘rsa.
PoXpeCTBEHCKUI COYeSIbHUK
A «HSHIOLKMHBI CKa3Ku» g ﬂ;g")‘:’;ﬁ; 00
23,24, 26, 27, 28, 29 pekabps, ' .
3u 4 gxBapsa B 11.00 1 14.00 lMpasnHnyHas nporpamMma ang netei
3HAKOMCTBO C reposiMu II0BMMbIX W B3POCTIBIX.
CKa30K, y4acTve B CBATOYHbIX «PoxpaecTtBo B lome
o0bpsigax. JlomallHue cnekTakiu, A. C. Fony6KuHoi#»
POX[ECTBEHCKME NECHMN W KONSAKN B 7 siuBaps B 15.00

MCTONHEHUN aHCambNst «BecHsiHKa».

Tpagnuumn npasaHuka B 3apaiicke.

«CKa304HbIli MUp TeaTpa»
13, 14, 15, 20, 21, 22, 26, 27, 28,
29 pekabps, 5, 6, 7, 8, 13, 14
aHBaps B 11.00 1 14.00

/icTopmm CTapuHHBIX NPEeAMETOB, 4
CEKPETHI CO3AAHNS AOMALUHIMX Py
CMeKTak/en, y4acTve B CKa304HbIX
COObITUAX.

8 (496 66) 730 .70 8 (496 66) 730 72
http://museumzaraysk.ru

CepnyxoBCKUiA UICTOPUKO-
XYA0)XECTBEHHbIN My3ei
| ‘ 8 HiopH6epr»
23-24, 26-30 nexabpsa B 10.30 1 13.30

3kckypeus «Enoyka-kpacasmiia - 0 TpaanLNSX
yKpaLueHws énkv B EBpone n Poccumn, mactep-knacc

«WenkyH4uk. MyTewecteue

- A

MA B PETY
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Ycaab6a LaxmaToBo
«CekpeTbl Xo3siiku Jleca»

20-24, 27-30 nexabps, 3-6, 10-14 aHBaps

8 11.00 1 13.00

[eTckas nporpamma ¢ Xo3sikoi Jleca v Jenom
Mopo3om: BeCénble KOHKYPChI, Urpbl, 3CTadeThl,
yBneKaTeNbHbI KBECT Ha CBEXEM BO3ayXe. IKC-
KypCw¥si O raBHOMY AOMY C LuapagaMu 1 3araj-
Kamu, N3roToBNEHNE POXAECTBEHCKON OTKPbITKM,

KaTaHue Ha nowanax.

@l +7 (905) 706-95-38
http://waxmartoso.pd

‘ «POXX[eCTBEHCKUNE ryNsiHbS» 7 SHBaps

lMporpaMma Ha CBEXEM BO3AyXe C Urpamii, XOPOBOAAMM 1 KOHKYPCaMM BO3Ne ENKN.

KataHue Ha nowapsix. B ycanebHom bydeTe -

nKawla no-Kyne4yecku.

Ycapp0a TapaKaHOBo

«HoBorogHue TaiiHbl

BonweOHoro 3epkana»
3-6, 10-14 anBaps 8 10.00 1 15.00

[leTckoe npeacTaBneHme B 3eMCKOM
LUKOSIE, 3MMHIE MIPbl, XOPOBOAbI 1
KOHKYPCbI BO3/1E EMKM, 3aHSTHE «Y4nuMCs
NO3[PABASATb U KENaTb», KaTaHNE C ropKU.

ropsiyas Bbineyka 1 ropsyunin Yam, MHTBENH

Ycapb6a Bo6noBo

) +7 (496) 247- 59-62°%

A «Bpemsi uyaec, unv Bonweo-
Hbili cyHayk [lena Moposa»
20-24, 27-30 pexabps, 3-7,

10-14 aHBaps B 12.00 1 14.00

[leTckasi nporpaMma ¢ BUKTOPUHOM, KOHKYP-
camw, 3arafikamut o XMMum, U3roToeneHne
HOBOrOJHEr0 CYBEHIPA, KaTaHWe C ropkiu.

Ceprueso-locaackuii rocyaapCTBEHHbIIA

NCTO

«My3bIKanbHbIii NepPenonox
HakaHyHe HoBoro ropa»
16 pekabps B 12.00

MHTepakTvBHas NnporpaMma aas poautenei
¢ AeTbMm B «KOHHOM BOpE».

«HoBorogHue npepcrasneHns»

2-3 anBaps 8 11.00 1 14.00,
4-6 aHBaps B 11.00, 5 aHBaps
8 12.00 1 15.00

MpasaHuyHas nporpamma Anst poautenei
C [eTbMu B [NaBHOM kopryce.
‘ B Ctapom ropoge»
2-8 aHBaps

VIHTepakT1BHas NporpaMma 3HakOMCTBa
C 9KCTO3MLMSIMY KPAEBEAYECKOro
Kopryca My3esi.

«3uMHMe nporysnku no Jlaspe»
2-8 aHBaps
SKCKYPCUM-MPOryIKK C MALOM N0 TEPPUTO-
pum Tpouue-Ceprmesoi naspbl.
‘ «Kuna-6bina maTpéiuka»
3 aHBaps

MporpaMma Anst LOLWKONBHUKOB W LUKOMbHU-
KOB MNiafLLvX KnaccoB B «KOHHOM [1BOpe»,
BbICTaBKa My3esi pycCKon MaTpELLKM.

«HoBbIli rog n PoxxaecTteo

8 (496) 540-53-56
http://museum-sp.ru

«MpenogoGHbIii Cepruii
PapoHeXxckuii u ero ooutenb»
4 qnBaps

JKCKypCYS AN1s B3POCIbIX U LUKOMBHUKOB
N0 NCTOPMYECKON 3KCMO3MLMMN «KOHHOTO
[1BOpa», BbicTaBka «[1penogo6bHeii Cepruii -
NOMOLLHMK BCEMY FrOCYLapCTBY 1 rocyaa-
PSIM POCCUACKNM>.

«B my3ee HakaHyHe

Poxaectea»
5 aHBaps

3HaKOMCTBO C TPaAMLMSMM 1 0ObIYasimu
npas3gHOBaHVA ANs AETEl 1 B3POCbIX B
«KoHHOM ABOpe», akenosuums «Mup pyc-
CKOW AePEBHI».

‘ «OT pemecna 1,0 npoMbicna»
6 sHBaps

3HAKOMCTBO C MCTOPYEN N Pa3BUTEM POC-
CUIACKVIX MPOMBICTIOB - CTEKOMBHOI0, hasHCo-
BOro 1 GpapchopoBoro - B <kKOHHOM ABOPE».

FocyaapCTBEHHbI MCTOPUKO-NTUTEPATYPHBIN

my3eii-3anosegHuk A. C. I

«HoBoropHwin npasgHuK ¢

TpyOagypamu, CKOMOPOXamMu

1 MeHecTpensmmn»

16, 17 nekabpsa B 11.00 1 16.30
pa3aHUK-KOHLEPT C XOPOBOAAMU, Urpamm,
TaHUaMu, KOHKypcamu.

«HoBorogHwii 6an ans 3onyLukKu»

23, 24, 30 nexabps, 3-4 gHBaps
8 11.00, 13.30, 16.00
[eTckas ckaska. TaHLibl, XOPOBOIbI,
WUrPbl U HOBOTOAHME NOAAPKU.

«Houb nepep, PoxxpecTtsom»
5 aHBapsa B 12.00 1 15.00
Ckaska-CrnekTak/ib Mo NPOU3BEAEHNIO
H. B. lorons. Mrpbl, NecHW, CyBeRUPbI.

«CTapuHHasi My3blka
‘ B CTApUHHOM [BOpLIE»
4 qnBaps B 15.00

KoHuepT naypearta MexzayHapOAHbIX KOHKYP-

LUKUHA

Beuep, NOCBALLEHHBIN
M. U. LigeTtaeBoi
5 aHBaps B 15.00

KoHuepT Enetbl Cobonesoi.

«PO)X,€eCTBEHCKUIA KOHLLEPT
B KHSDKECKOM ABOpLIE»
7 siuBaps 8 15.00

Knaccuyeckuii KOHLEepT MONoAbIX
VCMONHWTENEN C y4acTeM Naypeara
MEXAYHaPOLHbIX KOHKYPCOB Mapum
[lBopeLoii (popTenuaHo).

i
..nlll“l%

8 (495) 598-24-04

coB TaTbsiHbl YUCTSKOBOM (PopTEnUaHo).
g?HGBaap:; 12.00 «OT dpay [ipoccensmeriep», HOBOTOAHNE UTpbi 1 (%op ) http://www.museum-gol.ru
XOPOBOAbI, CNEKTaKb, CJ'I&,D,KVIM noaapok.
= 0 MonHas nHbopmaLmnsa 0 NPa3aHUYHBLIX NPOrpaMMax My3ees 1 aduiLle TeaTpos
‘ Cnekraknb «TaiiHa A - &n ‘ «PoxaecTBeHcKoe 4ya0» MoaMocKkoBbs - Ha nopTane «[lyTesoauTens no MOCKOBCKOI 061aCTU»:
HOBOrogHUX 4acoB» V’ 8 (4967) 35-26-70 9 aHBapa B 14.00  [leTckuii Gnaroteopu- welcome.mosreg.ru

8 aHBaps B 12.00 http://serpuhov-museum.ru TENbHbIA NPa3aHUK.

Martepuan noarotosuna Mapus BEJIIEBA. Vkdorpaduka Mapun KNTEMEHTLEBOV
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YKPAUHCKOE NOMN-HALWWECTBUE

B 2017 r. B Poccuu yatle cinyLiany necHn 1 CMOTPENU KJIUMNbl apPTUCTOB C YKPAUHCKUMM KOPHAMM

INMOY-BU3HEC

B KOHLUE rOAA PA3JIN4YHbBIE UH-
TEPHET-PECYPCbI (APPLE MUSIC,
ITUNES, YOUTUBE, TOPHIT U
T.A.) NOABEJNIU MY3bIKAJIbHbBIE
UTOrU rOAA. BbISCHUOCH, YTO
YALLE BCEIO XXUTEJZIU PO CNY-
LWAJIN APTUCTOB, UMEIOLLUX
YKPAUHCKUE KOPHMH.

«TPUBHOM» CE3OH

I'maBHBIM XUTOM yxXogdaumero

rona mpru3HaHa He3aMbICI0BaTast
TEeCHS 0 HOpMaIu3aluu OTHONIE-
HU ABYX TIOOSIINX TIOJAEH KUEB-
ckoil rpynnbl «I'pubbl» - «Taet
nén». Cmapraro nexkadpb2017-ro
KJIUII Ha 3Ty IECHIO, CHSTHII
B IlyXe HOCTAJIbTMM MO JUXUM
90-M, THTEpPHET-TI0JB30BaATEIIN
nocmotpenau 144 miH pa3. Bech
CMBICII «IIUISITepa ToIa» MOXKHO
VJIOXKUTb B OJHO TPEIJIOXEHUE:
«MexXny HaMHu TaeT JIéI, IMyCcTh
Ternepb HAC HUKTO HE HaANIET».
VYyactHuku «I'puboB» OTKa3bI-
BaIOTCSI OT JIDOBIX KOHTAKTOB CO
CMMU: He marOT MHTEPBBIO, HE
y4acTBYIOT B (DOTOCECCHUSIX, a B
KJINTIaX CKPBIBAIOT CBOM JIMIIA
MOJ KaITIoIIOHAMU, TaHAMaMU
u 6anakigaBamMu. Bo3aMoxHO,
€CJiu Obl He 3Ta aAHOHUMHOCTD,
TO M OOJBIIOrO MHTEpeca K
rpynre He ObuIo Obl. [1pu
5TOM KOHIIepTH «[ prboB» B
Poccuu BeIcCOKMM cripocom

Mosic «BynkaH» _ 896py6.
C nosicom «BynkaH» 590 py6.

Bbl:  noxyneete,

BbINO/HAS AeNa No A0MY;
* YMEHbLUUTE Harpysky
Ha CMUHy; » n3basBuTeCh

oT 60nu B nosicHuLe. Umetotcs
npoTuBONOKasaHus. Mepen NpuMeHeHneM
NPOKOHCYNILTUPYHTECH CO CNELMANTUCTOM.

BpSI U MoJb3yloTcsd. B neka-
ope y «['puboB» ObLIIO 3aruIaHu-
poBaHo 2 KoHLepTa B MOCKBe,
B pe3yJbTaTe OAWH U3 HUX ObLI
oTMeHEéH. B cienyloiiem romy
rpyImia M BOBCE MpeKpallaeT
KOHIIEPTHYIO IeSITETbHOCTD, KaK
3asBUJI €€ JIMAEP U OCHOBATEJb
IOpuit bappam.
My3blKaabHBIN /,
KPUTUK ApTEeMU ¢f:
TpOMUKUIA CUN- (F71 4]
TaeT «['pubbI»
SIBJICHUEM OI-
HOTO ce30Ha.
«Kak Bcsgkue
rpuodsbl, - ro-
Boput Tpo-
VLKW, - OHU
OBICTPO BbI-
pacTamwoT,
MOJb3YIOT-
Cs HEKOTO-

)

Vecunutens 3Byka 25407py6.
3ayLUHbIN

loMOoXeT: ¢ ycnblwaTth 1990 pyo.

[axe LWenoT (4Ba YaCTOTHbIX ('Y
pexuma); © U301MpoBaTh * i
NOCTOPOHHMeE WyMbl. Yao6eH \
NS NOXUNbIX! PabotaeT oT 6atapeiiku.

B kOMMneKTe yLuHble CUAMKOHOBbIE BKNAAbILIX
Tpex pasmepos. [p-Bo: KHP (dbabpuka).

MenesbIi hukcaTop 89671Y6.

npwu Banbryce

* YnepxuBaeT 60nbLIOW
naneL, CTonbl U He JaeT .
€My OTKJIOHSATbCS BO BpeMsl &

X0[bObl; HOpMANU3yeT NoONOXKeHUE
60/1bLIOro NanbLA; ® HAAEXHO 3alLMLaeT

MneHou4HbIN 06orpesaTenb
YepHo-6enbiii 3
(120x58 o 1896PY6. 1490 pyG.
Dotoneiizax

(100x60 cv)  1996PY6.1590 py6.

» O6orpeet niowans 15 M? goma 1 Ha

[laye;  He CyLMT BO34yX; » 6e3onaceH
— He obxuraer (t =75°). Mp-go: Poccus.

KOXYy Mexzy nanbLamm oT HaTepTOCTe.
Bropow B MOAAPOK! *

NHkybaTop «MHe3abiwko»
2208 220/12 B UT

4300 py6. 5430 pyb6.

63 siiua 4730 py6. 5750 py6.

LT - undposoit Tepmoperynstop. B npogaxe
MHKyGaTOpbl C TMrPOMETPOM, CeTKa 415

ryc. M nepenen. suL, OBOCKON.
» Cam nepeBopaunBaet
anLa; © OTIMYHO COXpaHseT -
1 pacnpefenset Tenio — caenaH us b
MEHOMNEeKCa, BCTPOEHHbIA BEHTUAATOP.

32 aiua

e

Yyno-popora
MeuTa noboro
pebenka! C Helt
MOXHO CAenatb
FOHOYHbIV Tpek Nntoboi Gopmbl:
KPYroBoOM, C MOCTaMM, CO CNycKaMu
1 paxe MepTBOM netnei. [InnHa Tpeka
3 M. (220 per). YcTpoitTe HeBeposiTHble
roHKku! MaliMHKa CBETUTCSA B TEMHOTE.
Ot 2 wr. — 1290 py6/T.
non. mawnnka— 230 py6 /.

OomawHnin «Cnupt3asogy

W. 1990 py6.

¢ [1pUroToBUT 6 NIUTPOB

YMCTOrO CNMpTa B ieHb

(96%); * 3kOHOMMT

3NEKTPO3Hepruto (HeT &

T3Ha). Heps. ctanb. Poceus.

lapantus 1 rog, Cpok cnyx6bl 3 roga.

LLIHekoBasi cokoBbhKMMasKa

MoTop-Cuu 2280 py6.

M3Bnekaet noytn 100%

coKa 13 oBoLLel, PYKTOB |

n arog,. beictpo 1 6e3 ..

3nekTpuyectea! [lonroseyHa

M HafeXHa — CAenaHa U3 antoMUHUS.

32x27x13 cM. YKpaunHa. [apaHTus 6 mec.

JlepocTtynbl

¢ [Ina xonbbbl B rononen;

* OT MaAEHWI 1 TpaBM; nerKo&

HafieBatoTCa Ha Mobyio 06yBb. (& 1oy

He3aMeHWMbI Ansi NOXWAbIX. 36-43 p-p.

Nepoctynbi (ot 2 wr) - 590 py6/1WuT.

Wrpywka-nosTopioLlka

«Kykna Mawa» 1190 py6. M - in
990pye. {f =2

¢ [1BUratoTCs; © CMELUHO NOBTOPSIHOT

cnoBa. CMex 1 Becesnbe rapaHTMpoBaHbI!

«XoMsK»

sl

A MUP
KoM@popTa
www.mir-c.ru
LocTaBka no Bcen

AHTeHHa uncpoBas

« DepepanbHble 1 1690 py6.

KaHanbl B HD-kavectse
6e3 aboHeHTCKOM Nnathl A= =z

BO BCEX pervoHax Pd; 1‘-“

¢ pUCTaBKa ycunmnBaeT —

CMIHAN KOMHATHOW aHTEHHbI ‘
[aXe B 30He Noxoro npuema. Bxoa USB,
610KMPOBKA OT AeTel, TalMep CHa, MEHK Ha

pycckom a3bike! 6 BT; nynbT o/y B kOMNnekTe.

3BoHuTe Ham BECTMJTATHO npsimo ceiyac!

8-800-550-0402 (c 7:00 o 21:00)
8-800-7000-737; 8 (8332) 54-10-10; 54-12-00.
Muwwure no agpecy! 610026, r. Kupos, a/a 10, otaen 45.

Poccun n KasaxctaHy lMpeanoxenue peiicteutensHo ao 31 nekabpsa 2017 r.

OrPH 1154350001057

000 «MK-lpynn» . Kupos, yn. Boposckoro, 107, otaen 45.

peknama

poe BpeMsI CIIPOCOM Y «TpUOHU-
KOB», a OJIMIKE K 3UMe CXOAAT Ha
HeT. Hameroch, ¢ yKpauHCKUMM
«['pubamu» OymeT TOYHO TakKas
K€ UCTOPUSI.

MeHsa youBIsgeT apyroe, -
MPOIOIKAET KPUTUK, - UTO B
PEUTHHIE CaMbIX MOMYISIPHBIX
MY3BIKAJIBHBIX BUIEO TpYIIIIa
«JleHuHrpag» TUIIbL HA 7-M MeC-
> T€ (Kaun Ha necnrwo «4.11.X.»
nocmompenu 31 man noav-
306ameaneil. - Pen.). 51 6b1
3TOT KOJIJIEKTUB, KOHEY-
HO, TIOCTaBUJI Ha MepBoe
MmecTo. OmynieHue Ta-
Koe, 4yTo Ha «JIeHuHrpam»
paboTaeT 1enasi KUHOCTY-
WS - TOJIbKO B OTOM TOIY
rpynna BBIIYyCTUJIA TTOJI-
IIOKWHBI KJIUITOB. BHymIa-
eT yBaXXeHMe, YTO BCE CBOM
cBepxnoxoanl Cepreii IIHy-
DOB TPATUT Ha ChEMKY BUIICO».

XOXJIEHUSI, OHA HUKOTIa
HE TO3UIIMOHMU-
poBayia cebs Kak Ef'—lp
yKpauHKa, OHa \
apTUCTKA yXe YKO-
PEHEHHO pyccKas. |
A ¢ Heit 3HakoM /
aer 10. Enka - /
OYeHb HEIIO- |
Xad nepuua. Bo |
BCSIKOM cllyyae

Ha (poHe OonblIei YacTu
Hallel pyCCKOSA3bIYHON
TOIICHl OHA BBIIVISIAUT OT-
HOCUTEJIbHO JOCTOWHO.
W, xctatu ToBops, S HE g
JlyMalo, 4TO BCE TO, YTO
3BYYMUT MO pPaauo, Jio-
IV peayibHO CJIyIa-
0T».

«I'nganst Ha Bce
3TU PEUTUHTIU,
s ayMaro, 4To
CHOBA XHUBY B
1995-1996-m
rogax, Kor-
Ila MaxpoBas
nornca TmpaBuia
6ajioM, a BCA XopoIuast My-
3plKa XXJaja CBOEro yaca,

- mpusHaics «Aud» my-
3bIKAJIbHBI MPOIIOCED
Jleouun bBypinakos. -
Ecnu roBoputh 00 «yK-
PanMHCKOM HaIlIeCTBUI»

Ha Hall PBIHOK, TO
3[IeCh I BUXY Xejia-
Hue paboTaTh y TeX,
yeil phIHOK ype3aH
Kak MUHUMYM Ha

EJIOYKA SAXINA

CoriaacHo JaHHBIM
pecypca Tonxut (Ko-
TOPLIi BeAET npodec-
CUOHAJIbHYIO MYy3bI-
KaJIbHYIO CTATUCTUKY
panno3(pupoB) galie
BCEr0 Ha pOCCUIC-
KHMX PagrOCTAHIIUSIX
(yyuThIBaJlCh AaH-
Hele 405 craHuwmii,
BJIFOYasi BCE MOCKOBC-
K€ ¥ peTUOHAJIbHEBIC, Y
KOTOPBIX €CTh CBOE Be-
LIaHUE) KPYTUJIU [TeC-
HU: nieBULbl Enxku

MECTHBIC «Ta-

60%. A namu Ewuzasema Heanyus (Enka).

ABA MUPA,
ABA KEOUPA

Ho monongxs penko
XOIUT Ha KOHIEPTHI
Kupkopona n backosa,
100 y HUX CBOU TE€POH,
cuutaetr Brnagumup Ma-
Teukuii. «Camoe uHTepec-
HOE, YTO IIPOMCXOIUT Ce-
TOMHS B LIOY-OU3Hece, Mo
MHEHUIO KOMIO3UTOPA,
- 3TO TO, YTO MY3bIKATb-
HBbIi MUP pacKoJIOJCSI Ha
nBe yactu. Ecte HTEpHET
CO CBOMMU T'epOsIMU, TaKU-
: MU apTUCcTaMU, Kak OK-
-\ cumupon, ®apaon, Cia-
: Ba KIICC, naxe luma
ManukoB B Ay3Te C
XOBaHCKUM. Y HUX

4 1CCSITKU MUJIIM-
OHOB TIPOCMOTPOB
B Cetu. A ecThb
y ounmanbHasd
3cTpana co CBo-
VMU TePOSIMU -
KupxkoposbsiM, backo-
BbIM, Bepoii bpexxHeBoii
u T. 1. MHTepecHo, Kak
OyIeT CKIambIBaThCS CH-
Tyauusi gajablie, OyayT Ju
9THU ABE BETKU CXOIUTh-
cs1? Vinu oHU U nanblie
OymyT pacXOOUTHCA B pa3-
HbIe CTOpOHHKI. Pa3zymeercs,
boJree epPCIeKTUBHBIM
SIBJISIETCSI TO, UTO
areJIupyeT K MO-
noagxu (T. e. To,
YTO MIPOUCXOINT B
Wurepnere). Ilo-

JIAaHTBI», KaK W paHblIIIe,
JKUBYT Ha MOJaYKU TOCy-
JapcTBa W OOraTeHBKUX
\\. OypaTHHO, COOCTBEHHO,
4 ) oTpaxas B CBOEM TBOp-
¢ YeCcKOM ITyTH BCe MpU3Ha-
KM «CBIPHEBOTO PHIHKA».
EnuHcTBeHHast 1OCTOM-
Has WM KadeCTBEHHAas
paboTa poaICcepCKOro
cocTaBa, ITOIapUBIIETO
HaMm «Taet né€n». DTa
MMeCHs IIPOXUBET Ka-
KO€e-TO BpeMsl, MyCTh
M Kax 1mrytka. Oc-
TaJbHOE KaHET B
Jlety BMecTe co
BCEMM CITMCKa-
s MU XUT-TIapagoB,
_ 4 UTO poXJaeT Haull
£~ 10y-6u3HeCH.
: ITo muenuto Tpo-
f WILIKOTO, «B IJIAHE HO-

(o >TUM TICEBIOHUMOM /
ckpbiBaeTcss EnuzaBeTa
HWBaHIIUB, ponuBIIasICS ,
B YKPAUHCKOM YXropo- /!
ne), KueBiasHKu CBeT-
nanbl Jlo6oawl, Makca
Bapckux (ypoxkeHeIr
XepcoHa, HacTOsI- (
nree nMg Hukonait
BbopTtHUK) 1 ny>-
Ta ApTUK U AcCTu
(KueBnssHe ApTEM
VYMpuxuH nu AHHa
J3106a). 1 numb
Ha IISITOM MeCTe B
CBOJHOM paauo-
XUT-TIapajie pacio-
JIOXKUJICS POCCUIA-
CKUI KOJIJIEKTUB
«I'pagychi».

«$l He BUXY HU-
Yyero 0Co0eHHOro
¥ CTPAHHOTO B TOM,
YTO YKpPauHCKUE ap-
TUCTBI IOMUHUPYIOT B
pOCCUIICKOM paanoa-
dbupe, - mpomoirkaeT
Tpouukwmii. - Tam Ka-
YeCTBEHHO 3aIMCHIBAIOT
U MPOAIOCUPYIOT MOTI-
My3bIKy. boiee rpamor-
HO, 4eM 3TO JAeJlaloT B
Poccun. IToatomy no-
BOJIBHO JOJITO, XOTS U
HE CTOJIb OYeBUIHO, VK-
pavHCKKE apTUCThI 3a-
HUMAIOT Y HaC BEICOKHE
MeCTa B pAluOPEUTUH- .
rax: Anu Jlopak, Bepa Y/
BpexHeBa, rpymnirel
«bymboke», «ITotan [
u Hactsa», «Bpems u Vi

iy Boil My3biku 2017-i -
i ouepeaHO OIEKIbII
roa». laxe camu ap-
TUCTHI IIPU3HAIOT, YTO
5TOT TOoJ OBbLI M MpaBiaa
HEypOXXailHBIM Ha SIpKHe
necHu. Ha mHorux ¢ec-
THUBAJSIX W B KyJlyapax
ChEMOYHBIX MAaBUIbOHOB
YacTO MPUXOIMIOCH CIIBI-
1IaTh OJIHY U TY ke (dpa3sy:
«Ilecen HeT». «Kopoib pe-
MENKOB» (KaK OH caM cebs
/ HaswiBaeT) Oumurnm Kup-
/ KOpOB, TTOXOXeE, B 3TOM Tie-
_J) ceHHOM 0e3BpeMeHbe HaIlEn
eIWHCTBEHHO NpaBWJIbHBIN
BBIXOI: 3a4eM 3alMCHIBATH

= | TUTOXME HOBBIE TIECHU, €CIIH

Crekyo» u mpoune, WY ..., €CTb Xopomue cTapbie? Bor u
AS

MpoYue, UMsI UM JIeTH- Qﬁ’

nepemneBaeT 4acToO Ha HOBBIN
oH. Uto xacaercsa En- Ceemaana nanTo,dTo yKe KOTIA-TO OBLIO
KM, TO Jaxe ecyiu oHa Jloboda. CIIeTO HEe UM U CTajio Lsre-
1 YKPAaMHCKOTO MPOKC-

pom.

TOMY 4TO 32 MOJIOJEXKbIO Oyaylliee
- VK B 3CTpafe-TO TOUHO».

MPOCMOTPOB -
PEKOPZ, KJTUMA HA
MECHIO «TAET JIEDp.

Bnpouewm, Bce aKCIiepThl CX0-
ngatcst B onHOM. Kpusuc my3bi-
KaJbHBIX UAEU MOCTUT HE TOJIb-
kKo Poccuio. Bo BcéM mupe mx
HexBaTka. CaMoii TTOITYJISIPHOM
necHeit (4 MApA MPOCMOTPOB B
YouTube) cTan maTmHOaMepHU-
KaHCKUi nuisarep «Jlecmacuro»
(«IToTxoHEUYKY») Iy3pTOpUKAH-
ckoro My3bikaHTa Jlynca @oHcwu,
CIeaHHbIN B 1yxe JaMOabl.

«ITecHst aTa abCOJIOTHO He-
BbIIAIONIASICS, - YTBEPXKAAET Ap-
TeMuii TpouLIKUiA, - BUACOKIUIT
Ha He€ ToxXe HeuHTepecHbI. Ho
3aTO B HEM €CTh TO, 110 YEMY HaALLIU
JIIOAW CKYy4aloT: XKapkKasl 1oroja,
XOpOIIW KJIUMaT, 3HOUHBIE Ae-
BYILIKM W TeMIIEpAaMEHTHbIE TaH-
1161. B 00111eM, OKYHEIIBCS B 3TOT
KJIMII - Y TIOKQXETCSI, UTO Thl HE B
XOJIOMHOI MapIIpyTKe TPSICEIIb-
Csl M TICUXYelllb IPU MUHYCOBOI
TeMmrnepartype, a rae-to Ha Ilyap-
TO-PHKO 1eBUOHOK 00KMMACIIIb».

Bnagumup
MNOJIYMNMAHOB,

V.Polupanov@aif.ru

®orto Anekcest BUTBKLIKOIO, instagram.com
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«CTAPETb HAAO MOJI4YA, YMHU-
PATb - C BOCTOUHCTBOM>, - FO-
BOPWJ1 B OAHOM U3 CBOUX NOC-
NEAHNX UHTEPBbIO EPOHEBOM.

CblH «<BPAFA HAPOOA»

«Jleonnn CepreeBud J100y10
POJIb ITPOITYCKAJT Yepe3 CBOE Cep/I-
11e, Yepe3 CBOIO JyIIy», - BCIO-
muHaet Banentun Iagr. B utore
cepilie JISTCHIApHOTO aKTépa He
BBIIEPKAJIO.

IIsTh 76T Ha3am BO BpeMs rac-
Tpouseit B ponHoMm Kuese y bpo-
HEBOTO CITYYMJICS OOIIMPHBII MH-
dapkr. Torna BpauaM yiaaoch €ro
cnactu. Ho Mecsi Ha3zan akTépa
JMOCTaBUJIY B peaHUMAIIUIO OTHOM
13 MOCKOBCKMX KJIIMHUK - K TIPO-
61emaM ¢ cepauem nodaBuiach
oHKoJiornst. Kak paccka3beIBacT
Kojnera bpoHeBoro mo tearpy
«Jlenkom» akTpuca Exena Illa-
HHMHA, YTO KOHell OJIU30K, CTaIo
noHsATHO HakaHyHe: Jleonun Cep-
reeBUY HEOXXMAAHHO MOMPOCUI
TeaTpaJbHOTO BOIUTENS KYITUTh
eMy MopokeHoe. «Takoe 370 ObUIO
IIPOCTOE, IETCKOE XKeJlaHUe... Bpo-
Jie ObI 103311 OTPOMHAsI CJIOKHAs
KW3Hb, a TYT - MOpoxKeHoe. Harr
OBIBIIUI IUPEKTOP DKUMSIH TIe-
eI CMepThIO KapeHO KapToIey-
KU Tionpocu, Yexos - 1mamMmnaHc-
Koro... A Hamr Jleonnn CepreeBuy
MOPOXEHOTI'0 3aX0TeJI», - TOBOPUT
aktpuca. Jleonuna bpoHesoro He
crayio 9 nekabps - emy ObUTO 88
JIeT.

ITyts BpoHeBoro K ciaBe ObLI
o4eHb HerpocT. OH U B aKTEPHI-
TO MOJAJICS OT OE3bICXOMHOCTH.
B mercTBEe MaNBbYMK YIUIICS UT-
paTh Ha CKPUIIKE, TOBOPST, MO-
nmaBall 6obpinre HamexXnbl. CaM
OH MeuTaJl 0 Kapbepe MHXeHepa,
IuTIIoMara, kypHammcta. Ho ocy-
IIECTBUTHCS STUM MedyTaM ObLIO
HE CYXICHO.

B 1936 r. otrua bpoHeBoro
apecToBaM. XOTS 3aCiIyT Mepel
coBeTcKol BiacTbio y Cepres
Bponesoro, BepHee, CotoMoHa
dakTopoBMYa, OBIJIO HEMAJO.
ConomoHn HMocudosuu daxkro-
POBMY - TaK Ha CaMOM JieJie 3Bajiv
oTia apTucTta. BpoHeBBIM OH cTaj
nocje cobbiTuii 3umel 1918 r. B
saBape 1918 r. Tpu 6paTta Pak-
TopoBuYU - A6pam, COJIOMOH U
AnexkcaHap - cpaxamnch B Onec-
Ce C OTPSIZIOM IOHKEPOB, MbITASICh
OTOUTD Y HUX BOK3aJl. Y IOHKEpPOB
ObLT OpOoHEBUK, y PakTOpOBUYEH
- oTBara. B utore Adpam nouien
Ha OTYasTHHBIN IITYypM, OpOHE-

0BOEK

N2 50, 2017 .
WWW.AIF.RU

BN & EE

NMPONYCKANYEPE3 CEPALE

Kak bpoHeBo ctan BpoHeBbIM 1 MOYEMY He 3axoTen ObiTb [MTnepom

Apmucmor meampa «Jlenkom»: Anexcandpa 3axaposa, Jleonuod Bponeesoii u Onee Snxosckuil, cenmsops 1995 e.

@oto PhotoXPress

BHUK IOJOpBajl, HO U caM MOruo.
A Carry u CotoMoHa ctau rnocje
3TOTO 3BaTh «OPOHEBBIMU».

B 1930-e, xorma B cTpaHe Ha-
yayiach BosiHa pernpeccuii, Cono-
MoH DaKTOpOBUY, CIYKMBIIUI
B I'TTY, nomeHsieT ums u pamu-
mmto Ha Cepreif bponesoit. Ho
OT PEeNpeccuii ero 3To He CIaceT.
Ero camoro apecToBBIBaIOT, a €TO
CEeMbIO CCBHLIAIOT B I'. MaJIMbIK
Kwuposckoii 0671. Crrycts 4eTsIpe
rojia CeMbe MO3BOJIMIN BEPHYThCS

7 TEATPOB

CMEHW1 3A CBOIO
XN3Hb JIEOHN],
BEPOHEBOW.

B KueB, HO TyT Havajach BOMHA.
JleoHnnma ¢ MaTepblo OTIIPAaBUIN
B 9BaKyallulO B Ka3aXCKUil ropoj
YumkeHt. Tam bpoHeBoii akcTep-
HOM OKOHUYMJI 1IKOJ1y. YenoBeKy,

TUYECKU BO BCe yueOHbIE 3aBe/e-
nud. Ilo cosery marepu Jleonun
eI MOMBITaTh cYacThs B Tar-
KEHTCKOM MHCTHUTYTE TeaTpalib-
HOTO MCKYCCTBA - TOJIbKO TaM OT
aOUTYpUEHTOB He TpeboBaiu 3a-
MOJIHATh HUKAKUX aHKET.

B 1950 r., mocie oKOHYaHUS
MHCTUTYTAa U paclpeaenaeHus,
Jleonnn BpoHeBoitl oka3zajcs B
MarHuToropckom apamTeaTpe - ¢
MU3EepHBIM OKJIAZIOM 1 Oe3 POJICiA.
ITocne 6b11 gpamTeatrp B OpeH-
oypre. BoaMmoxxHo, bpoHeBoii Tak
U ocTajicsl Obl TPOBUHIMATBHBIM
apTHUCTOM, €CJIU OBl OTHAXKIBI HE
YBUIEJ MO TeJIEBU30PY CIIEKTaKJIb
«Ha mHe» ¢ akTépom AjiekceeMm
I'puboBbiM. Urpa I'puboBa Ha-
CTOJIBKO BIieuatTiimia bpoHesoro,
YTO OH HaIucajg eMy BOCTOPXKEH-
Hoe muchbMO. CTOMMIHBIN aKTEP
HE MPOCTO OTBETUJI, HO U Ipe-
JIOKIWJT TIOCOACHCTBOBATh B TIPO-
caymuBanuu B IIkony-cTyauio
MXAT. bpoHeBOT0O 3a4uUCIUIN
cpasy Ha TpeTuil Kypc. OgHako
nocie okoHIaHus I1IKoJBI-CTy-

JK€ yMepJa ero mepas CcyIpyra.
AKTEp, Ha TTONEYEHUU KOTOPOTO
ocTanach 4-JeTHsISI OUKa, PELII
nepedbpaThbesl B CTOJUILY K POJIC-
TBEHHUKAaM KEHBbI, YTOObI IO-
MbITaTbCI HAWTU TaM padoTy. Ha
npociaymnBaHuu B «CoBpeMeH-
HuKe» Oner Tabakos ckazan bpo-
HeBoMYy: «B BallieM TBopuecTBe He
YYBCTBYETCSI IMIHOCTHOI TEMBI».
Cnycta ronsl Jleonun Cepreesuu
npunoMHus TabakoBy gaBHIOIO
obuay, MocjaB ero MaToM B OTBET
Ha TIpeIJIOKEeHIUE TIEPEeUTH K HEMY

B TPYIIITY.
U3 3ArCA - B KAQP

Vnaua yneionynack bpoHeBomy
B Tearpe Ha Manoii bpoHHoi1, Ky-
nia ero npuHsuti B 1962 1. B 310 ke
BpeMsI Hayalach €ro KMHOKaphe-
pa. Becb Coro3 y3Han bpoHeBoro
nociie poiau Mrojurepa B KapTUHE
«CeMHanuaTh MTHOBEHUI Bec-
HBI». KcTaTtn, n3Ha4yaIbHO eMY
MPEMJIOXUIU B 9TOM (DMIIIbME POJib
T'utnepa. Ho ero Bropas cymnpyra

U BpOHCBOfI OKa3aJiCd BHOBb

ObL1a KaTeropnuiyeCKu MnpoTuB, 1

HHMKOMY HC€ HYXCH. CHoBa Ha-

aKTEpP K Hel TIPUCITYIIAJICS - BeIb

B JIMMHOM J€JIC KOTOPOIro CTosdia

YaJlMCb CKUTAHUA T10 MPOBUH-

3aIllMChb O TOM, YTO €I0 OTECII - «Bpar

HUaJIbHBIM TeaTpaM: [ pO3HBI,

Hapoaa», NyTh ObLT 3aKa3aH Mpak-

Hpkyrck, BopoHex... B BopoHe-

BAXHO 3HATb

KAK NJIAHUPOBATb FOPHOJbI)XHbIA BIOAXET?

Kak yuecTb BCe HI0AHCbHI
PV NIAHUPOBAHUU O107Ke-
Ta MyTeurecTrBuAa?

3. AxmeroBa, MockBa

OrBeuaet Jlapuca AXAHOBA,
PR-aupekTop MeKIyHapOaHOTO
TypomnepaTopa, 3KCIepT nporpam-
MblI «/lenoBoe yrpo Ha HTB»:

- ITo nanueiM Poctypusma,
IIeHa HOBOTOIHUX MYTEIICCT-
BUI1 B 3TOM TOJIy TaKasl e, Kak B
MIPOIIJIOM: CEMUITHEBHBINM OTIBIX
B Poccuu ob6oiinércst B 25 ThIC.
pyOJieii Ha YyeloBeKa, 3a IpaHu-
e - B 35-40 teic. OcO6EeHHOCTh
3TOr0 CE30Ha - paHHEee OPOHU-
poBanue. HoBblit rof - 310 45%
ropHbie nbiku, 45% sk u 10%
ocTa€Tcsl Ha caMble pa3HbIe DKC-
KYPCUOHHBIE TTPOTPAMMBIL.

DaBopuUT TOPHOJIBLKHUKOB -
ABCTpUs, TOIACTh Tyda IPoIIe
n3 asponopta MroHXeHa, JIyJIie
TPYNIOBBIM TpaHC(hEpOM, KO-
TOpPHIT cTonuT Beero 10-12 eBpo.
CpaBHUTE: apeHIa MalluHbBI B
CYTKU 000U AETCS BAM MUHUMYM
B 50 €BpoO, 1 3TO HE cUmUTasl CTpa-
XOBKHM U BCEX BO3MOXHBIX TO-
BpexxaeHui. YToObI pacIIMPUTh
reorpaduio, MOXXHO HaBeIaTb-
csa B coceqHue Uranuio, I'ep-
maHuto u Yexuio. CToumMocThb
akckypcuit - 30-50 eBpo. Ha
BTOPOM MECTE - S3KOHOMUYHAas
Anpoppa. IlomacTb B He€ mpo-
e Bcero u3 asponopra bapce-
JIOHBI. AHIOppa - HACTOSIIUIA
pail Ajas MIOTOTOJUKOB, BEIb
9TO 30Ha OECHOIIJIMHHONW TOP-
roBiu. Jloamapbl 1 KPeAUTKHA B

XOoIy HapaBHe ¢ eBpo. Ha pecTo-
paHbI U pa3BiIcYCHUS TIPUAETCS
BBIIEIUTH 10 50 eBpO B CYTKH.
Ilocne kataHus BaM Hempe-
MEHHO 3aX04YeTcs TTOImpoooBaTh
MECTHOTO BUHA, TPAIUIIMOHHOTO
«arepoJib IPULL», IMHTBEWHA,
ChECTh cajlaT, YTOOBI TOKATUTh-
CSI JajplIle.

Knét npikHukoB u Kypie-
BEJIb, HO YEM BBIIIIC PACTIONIOXEH
OTeJlb, TEM OH JOpOXKe. 3a IBYX-
MECTHBIII HOMEpP B TPEX 3BE3-
nIax OyIbTe TOTOBBI BHIJIOXUTH
120 eBpO B CyTKH. AHAJTOTUYHBII
HOMep B BEICOKOTOPHOM paiioHe
B moJITopa pasa gopoxe. M xors
CE30HHBIX pacIIpoIax HEMHOTO,
BepHyTh HIAC MOXHO ITpsIMo Ha
mecTe. O6en B pecTopaHe 000¥i-
nércsa B 40-50 eBpo.

HX CeMelHasl XXU3Hb TOJIbKO-TOJIb-
KO HauMHaJach. « Ml ¢ Bukropu-
el BaleHTMHOBHOI MOXEHUIUCH
B IIEPBLIii IeHb CheMOK «CeMHa/I -
LIaT MTHOBEHMI BecHbI». He yc-
TIEJTN Ta3Ke BBITTATE IIIAMITAHCKOTO,
Kak mopoIria MammHa: «Ha cbém-
Ky!» ZKeHa 3ariakaria, a s TOBOpIO:
«He paccTpauBaiicst, 310 Xopoiias
puMeTa», - BCIIoMUHAI JIeoHn
CepreeBuu. [Ipumera cpaborana.
Co3naHHbIlE BpoHeBBIM 00pa3
Mionnepa cTtajl ero BU3UTHOMN
KapToukoii. B omHOM 13 mHTEp-
BbIO aKTEP pacckas3biBal: «f He
OoTpeKaroch oT MioJiepa, oH yxke
KO MHE TIpucTall, Kak Yaraes K
baboukuny, 1 310, KaxkeTcs1, Obl1a
JnocTtoiiHas pabora. Ho ciaBa 60-
Ty, 4YTO MHE HM pa3y He MOKa3aIun
¢oTorpaduio peanbHoro MioJiie-
pa. Eciin 6 yBuIes, HAaCKOJIBKO sI
Ha Hero He MOX0X, 0TKa3aJICsl Obl
OT pOJIH».

ITocne «CemHaauaTy MrHOBe-
HUI BECHBI» OB POJIA B KapTH-
Hax «[TokpoBckue Bopota» M. Ko-
3akoBa, «Dopmyra 1oodBu» 1 «Tot

caMbIii MioHxray3eH» pexuccépa
Mapka 3axaposa. imeHHO 0J1a-
ronaps 3axapoBy bpoHeBoii, Oy-
nyuu 3Be3noit Teatpa Ha Manoii
bpoHHoOI1, pemuniicsa Ha mepexon
B «JleHkom». CriepBa peub 1jia
Jiiib 06 onHoit ponu. Ho B urto-
Ie CIIyXXE€HMIO 3TOM JIETeHIAPHOM
cueHe bponesoii otnan 30 jerT.

Kak m y MHOTUX TaJlaHTJIU-
BBIX JIIoAeit, y bpoHeBoro oblia
pemnyTaius yeaoBeKa ¢ OUeHb He-
MPOCTHIM xapakTepoM. «B Teatpe
BponeBoro nobdamBanuch - UTHOTIA
OH MOT TaKyI0 XECTKYIO MMPaBAY
B Ija3a cKa3aTh...» - BCIIOMU-
HaeT Enena Illanuna. Ho emy
BCeraa Ipollajyd U pe3KoCTb,
U XEcTKOCTh. Ilpoiianu panu
ero TajaHTa M HeIoapaxaeMoro
4yyBCcTBa toMopa. «Bknan Jleonuaa
CepreeBuua B KyJIbTypy, B TeaTp,
B KuHeMaTorpad Poccum orpo-
MEH, - TOBOPUT PEXUCCEDP, XYAPYK
teatpa «Jlenkom» Mapk 3axapos.
- Ero ponu gBisiioTcst He3a0bIBa-
€MBIMU, BEITAIOIINMUCS paboTa-
mu. BpoHeBoii MHOTO caenan ajs
«Jlenukoma». OH NeICTBUTEIILHO
y4acTBOBaJl B CTPOUTEILCTBE U
pPa3BUTHUM TeaTpa M OBLUI B 3TOM
CMbICJIe OOJBIIUM MPUMEPOM.
JIeHKOMOBIIBI €TO0 HUKOTIa He
3a0ynyT. Ero yxon - tsokeneiiiias
yTpara IIsI BceX Hac...»
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JNIYYLUME POJIN
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«CeMHapguaTb MrHOBEHUM
BeCHbI», [eHpyx Mionnep

«MokpoBCcKue BOpoTay,
Apkapgwii Bentopos
o |

~ «Hebeca oﬁeonauuble»,
CeméH bakypuH
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HATIAPAIVTAB
KAK NPABUIbHO BbIEPATb MY3bIKANBHbIA HHCTPYMEHT?
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FEOMATHUTHbIA ®OH »

Kp - UHOEKC reOMarHUTHON aKTUBHOCTM

B Havyane cneayio-
wen Hepenu, B no-

4t nr c6 BC

nH

8T cp Kp

HeaenbHUK, YMEpPeH-

5

u3 degsimu 610K08, OMOCAEHHBIX HCUPHBIMU NUHUAMU, He ObL10 08YX 00UHAKO0BbIX UUPD.

Hasi MarHuTHas oyps
(Kp 5), cepaeyHnkam
rOTOBUTLCA K HER nyy-
LLIe C BbIXOIHbIX: He 3a-
6bIBaTb NPUHUMATbL BCE
NPONMCaHHbIe nekapc-

I

=N W s

TBa, HE ECTb CONEHOE.

KPOCCBOP[, »

MO rOPUIOHTAJIMU: 1. Kowa-
4nii TOHKK. 5. Kakoii ropog, nocTpo-
nnu B KpbiMy pagm CbEMOK CKa3ou-
Horo punbma «BonwebHas namna
AnapauHa»? 9. «JIyHHbIA 3BEPb» Y
kutanues. 10. My3blkaHT npu ca-
moryaax. 11. leHepanbckas nosnoca
Ha Optokax. 13. Kakoe MecTeuko Mbl
3HaeM 6naropapst CaHapo 13 poma-
Ha @asung Uckangepa? 18. «Cye-
TOBOA» Ha CcTagmoHe. 19. Tpanesa

c yTpa nopaxbLue. 21. Coyc nog yc-
TpUUbl Ans nobuTenei noocTpee.
22. EQMHCTBEHHAs AMKas KOLLKa, He
ymerowias poiyatb. 24. KoMnoHeHT
cupona. 28. fopunua y ANoHLEB.
34. Camas 3HameHuTas posb B KUHO
nns bopuca baboukuHa. 35. B kakom
yHMBepcuTeTe npenofaéT Pobept
J1aHrooH 13 pomaroB [aHa bpayHa?
37. Cravana oH «3eneHel», 3aTem
«OENEK», a MOCHEe YXE «XOXyLla» 1
«cepkar. 38. «YroweHme 13 Tponu-
yeckoro 3seps» y bopuca 3axoae-

pa. 39. «[lpupyyéHHas toBenmpka.
41. «<HeHaBuxy TeX, KTO MOMHWT, 4TO
ObI10 Ha NUPY» (aHTWUYHBI KNACCUK).
43. KnuHuka onsg BOCCTaHOBAEHNS
TpynocnocobHocTu. 45. Komno-
HEHT kBaca. 46. «[MaBHbIN caTMpukK»
anoxu PeHeccaHca. 48. «... COMHe-
HUS», 4TO AyLwy To4mnT. 51. Muposon
MuUnnMapaep, yKpacuBLUUi NoTo-
NOK CBOEW AoMallHelr BubAnoTekn
uuTataMy 13 KynbTOBOr0 poMaHa
«Benuknin Ma1cbu». 54. «bblunii
nec». 57. YBONEHHbIN CBALLEHHNK.
58. NTtanbaHckoe KylaHbe, Ybé
13006peTeHne NCTOPUKI KyIMHAPWK
NPUNMCLIBAIOT MyAPbIM KATaNLaM.
59. CvmBON pasgeneHns Mupa Ha
yeTblipe cTuxun. 60. O6pyceBLUNA
¢unonor. 61. PoanHa nadocHOro
3BYy4aHMS.

MO BEPTUKAIJIM: 1. Kro noko-
psieT HebecHbIn okeaH? 2. Kakomy
HaleMy pa3BefyMKy MOCBSLLEHA
KHUra «He3HakoMLbl Ha MOCTy» ame-
pvkaHua JJoHoeaHa? 3. Cepauebve-
Hue bora. 4. JleHnBeL, n3 meggenen.
6. KynoH «Ha yoayy». 7. «<ATOMHbIN
MUCTVIK». 8. Brbneiickue ... BONXBOB.
12. «BepwuHa» napnamenta. 14. Jin-
TepaTtypHbI Aefn ¢ N0aKOM, MOSHOW
3ainues. 15. Kakoli LBeToK, CornacHo
nereHae, ogHaxabl nocnyxun dake-
nom ans Opmccesn? 16. Kakoe nno-
[IOBOE AepeBo BOOXHOBNSAO0 bynay Ha
paspymba? 17. «Camasi reorpaduyec-
kas» TkaHb. 20. Yem nobun 3akychbl-
BaTb YTPEHHWI Yaii Cepreii ECEHUH?
23. MNpaBenHas 30Ha 01abIXa. 25. K10
13 NapTUNAHBIX QYHKLIMOHEPOB, KPO-
Me Hukonas ByxapuHa, npunoxmn

pyky k Ctanunckon KoHcTutyummn?
26. Hapsig ANC. 27. baHkeT nocne
3AICa. 29. Mepsasi no gobbiye poida
®uHckoro 3anmea. 30. Jloxu Bokpyr
naptepa. 31. Ybsa cynp6a BOOXHOBNS-
na Jlannca-Tpy6eukoro? 32. «depxm
.. nuctonetom». 33. Pa3peLleHne
Ha Bcenenme. 36. Cynpyr kabaHuxm.
40. AnoHckuin kabyku. 42. «Mepsas
cTagus» 0o3BoHa. 44. CKOpoCTHOE
oTcTynnexue. 45. «<Xyooco4HbIe Apo-
Ba». 47. Kakoro n3 ¢paHLy3ckmnx
noaToB OOMbLUIE BCEro NEPEBOAUN
Banepwuii bptocos? 49. 3aBuTyLIKK
Ha ronose. 50. MocTaHOBOYHOE MPO-
n3seneHne. 52. «JlyyLuni nyranbLupyk»
MYNbTALWHOW «Kopnopawuumn MOHC-
TpOB». 53. «CbipHas cTonuua» Bonru.
55. Jio6umblii BaneHTuH ans Onbru
OcTpoymoBoii. 56. DPyKT C BOPCOM.

OTBETbl HA 3ARAHUSA, ONYBJIUKOBAHHBIE B N2 49 »
CYAOKY CKAHBOPL
4|7]s]z]8lefo]1]2 g|7|6]4|5|3)1]9]2 213[1]7|5]|4]9|6|8 MO FOPU3OHTAJIU:
alsle]2]o]1]5]4]7 gl2|als|1|7]5|a]s 7[6|s5]8|3[9)1]|2]4a Bunka - CnoH - Uckyc - Moam
2lal1]al7|5)e][3]s als5[1fo[s[2]3]7]s 4|ofsle|2[1]7]3]5 - HesHaiika - Mapem - ®apBsa-
6l15|29|1|84|7|3 6|4|7)2(3|1)18|5]|9 3|5|219|8|64 1|7 Tep-MOHa-PaSBOpOT-PaHb.
7]1]|8]s5]|4|3]2]9]s slolsls|7]|a]2][3]1 6la|[7]1]4[3]5]9]2
9lal|a]e|2|7]8|5]1 3|1|2])5]|8|9)4(6]|7 1]a|9]5|7|2)3]|8|6 MO BEPTUKAJIN:
1|6[a]7[5]2]3[8]9 7(8]5f1]4[6)9[2]3 s[1[3]2]e[7]8[4]9 OcbMuHoOr - AbakaH - BHuma-
gl2]9l1]3]a]7]6]5 1[(3]af7]2[5]6|8 |4 gl7[ela|1[8]2]5]3 Hue - Mpamop - Kpeiir - Topa
BEHEBEE AL 2|e|a]3|9]8]7]1]5 g8l2|a]3|9|s5]6|7]1 - KceHoH - Apcenarn - Patb.
KPOCCBOPA

MO rOPU3OHTAJIN: 1.

HokaszatensctBo. 4. Adbdnek. 9. lactapbantep. 10. boromas. 12. Muna. 13. Kavok.

14. TanTn. 16. Mwumosa. 20. Topmos. 22. MMa6. 23. Beko. 27. bokan. 28. MaHnkosckuit. 31. AHdac. 32. Konopapo.
34. Apeonar. 35. Putyan. 39. Auct. 40. Yaiika. 41. «<Kubepaait». 42. yxu. 43. bot. 45. Knuock. 46. HaxnebHuk.
47. Poppl. 48. Pexap. 49. Caniot. 50. Murpens. 51. Knaa. 52. Xonmc.

MO BEPTUKAJIMU: 1. lexaneHTcTBO. 2. Ckanonas. 3. Betxocts. 5. @nar. 6. JIéTumk. 7. KapmaH. 8. Epmak. 11. 3a-
mwa. 12, Moama. 15. Aspan. 17. Ctpodok. 18. Mpocratut. 19. Komuk. 21, Josog. 22. ManatvH. 24. KaHatoxoaka.
25. Bac. 26. rapokocTiom. 28. Manay. 29. Aor. 30. Loptsl. 33. Mpuaypok. 36. Jlamuuar. 37. «Cesap». 38. Uounnns.
39. Aiichepr. 41. Koneco. 44. XXu3sHb. 46. Haém.
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BOITPOC - OTBET

KOrgA HAYHYT KANATb NEHU NO HAJIOFTAM?

Korpa HaunHaoOT Hauuc-
NATbCA MEHU N0 HeyNnnaveH-
HBIM Hanoram? I'oBOpPAT, 4YTO
10 HEKOTOPLIM U3 HUX «Ka-
PY» OTNOXWIN Ha MONroaa?

I. IleTpos,
MockBa

Kak coo01iuiu B mpecc-CiryxK-
0e ®HC, nmocienHMii IeHb yIUIa-
Thl UMYILIECTBEHHBIX HAJIOTOB B
Poccum - 3eMebHOTO U TpaHC-
MOPTHOTO, a TaKXe HaJiora Ha
HEABUXKXHUMOCTD - ObLT 1 nexaopsi.
HauucneHnue rieHeii Hayaa0Ch CO
2 nekabpsl - 3a K&Kl 1eHb MPO-
cpouku. Hamoru HyxxHoO 3arJa-
THUTh, JaXe €CJIN YBEIOMIICHIC He
MPUILLIO MO TTOYTe, TeM OoJsiee UYTO
OyMaXHBIC YBEIOMJICHMSI ceifyac

MOJIy4YaloT TOJBKO T€, Y KOTO HEeT
JIMYHOTO KabuHeTa Ha caiite De-
JlepajJibHOI HAJIOTOBOM CJIY>KOBbI.
3naunT, Hago uatu B @HC u 11o-
JlydaTh OyOJMKAT MOTEPSIHHOTO
M3BELLEHUA.

OnHako Mo Hajory Ha HeIBU-
XKHUMOCTh HAYUCJICHUE MeHeu
otjoxeHo no 1 urong 2018 r. B
49 permoHax CTpaHBI, BKIIOYast
MockBy. Ho 3T0 He o3Hauaer
MPOJJIEHUSI HAJIOTOBOTO TIepu-
ona, nmoguépkupaoT B OHC.
Bcewm rpaxnaHaM HyXHO OBLIO
OIMJIaTUTh HaJoru 10 1 aexkaops.
ITpocTo yBenomieHue o mrpade
3a IIPOCPOYKY MOCTYITUT MO3THEE.
OTcpouka yKe MpeaocTaBiIsiach
B MPOLLJIOM Tofy, JaTa Hauucie-
HUS HEYCTOMKM ObLJIa TIepeHece-
Ha ¢ | nekabps 2016 r. Ha 1 Mas
2017-ro.

KAK BbiTb, ECJZIU HEYHEM NJIATUTDb 3A XKKX?

«KOMMYHAJNKA» »

fl morepana pabory, us-3a
TPYAHOr0 MAaTepPUaNbHOTIO
MOJIOXKEeHUA He MOTy oOIlna-
YUBATb KKOMMYHANKY» IOJ-
HocTblo. Konmurca ponr, u VK
IrPO3UTCA OTKNIOYUTD BCE YC-

nyru. Kak MHe 6b1Tb?
K. Munaurenko, Kemepogo

OTBeYaeT HCOJTHUTEIbHbII 1 -
pekTop MeKpernoHaJbHOM I'ijib-
JIMH YIIPABJIIOMKX Komnanuii Bepa
MOCKBUWHA:

- Hemenenno noure B MOLL
unu B YK v niuiuire 3asgBieHue,
TIPOCUTE CHENIaTh BaM PacCPOUKY
Ha 1-1,5 roma, moka He Hainué-

Te paboty. YK
NOJI>KHA MOWTH
HaBcTpeuy. U He
HaJIo Ha CIIoBax
OOBICHAITH, UTO
y Bac He XBaTaer
neHer. Eciu Het
3asIBJICHUSI, JOJDKHUK Cpasy IoTa-
JaeT B 3JIOCTHbIE HETUIaTeIbIIMKI
M 10 3aKOHY €My MOTYT OTKJIIO-
YUTh CBET, KAHAIMU3AIMIO U T. 1.
ITpy HAMMYIMY MUCBMEHHOTO JI0-
KyMeHTa 3Toro He cayuutcs. Ho
ecJii yepe3 oroBopéHHbIe 1-1,5
rojga AOJTr He MoracuTe, TOoraa
neHdiTe Ha cedsa. U emg - pac-
KBUTAaBLUNCH C 33J0JKEHHOCTBIO,
oOpalaiitech 3a cyocuauei Ha
ortaty KKY.

FAE B39Tb MY)XXCKYIO CUNy?

3A0POBbE »

A yxe B Bo3pacre. llocoseryit-
Te HaTypanbHOE CPeACTBO ANs
MYCKOW CUJIbI, KOTOPOE He BbI-
3bIBaeT NMPUBbLIKAHMUA,  [NaBHOE
- 6bICTPO M peanbHoO paboraer.

Bacunuun, 65 ner

Bacunuii, o6paTute BHUMaHUe
Ha HATypaJIbHBIN KOMILIEKC IS
MyxuuH fApca [ym6a® Dopre. OH
COIEPXKUT TOJIBKO PACTUTEIHLHBIC
WHTPEIUEHThI, HE BbI3bIBAIOIIIME
npuBblKaHus. KoHIIeHTpanms
MOJE3HbIX BELIECTB KOMILIEKCca
HACTOJIbKO BBICOKAsI, YTO Bbl ObIC-

TpO TTOYYBCTBYeTe 3hdeKT. Spca
Iymoa®dopre - CTOMKOCTD, TBEP-
JIOCTb U YBEPEHHOCTbD B ce0€ B J110-
0oii cutyaluu! Bel mouyBcTBYyeTe
ce0s MOJIOIBIM!

Axknus! fApca Tymoa® Dopre
Bcero 3a 347 py6.!*

IMonpobHOCTU 1O TenehoHy:
8-800-100-98-88

3BoHOK OecriaTHbIi. KoHpu-
IEHIIMATBHOCTb TAPAHTUPYETCS

COT'P Ne RU.77.99.11.003.E.001350.03.16
or 25.03.2016 r. 000 «Ilosutus BUO»,
OTIPH 1117746983782, 115230, P®, Mocksa, Bapiiasckoe
1L, 1. 36, cTp. 8. AKIWST: yriakoBka 3a 347 py6. npu MOKyTKe
ot 1 yn., mpoBomurest ¢ 01.12.17 mo 31.03.18. TlonpoGHocTi
00 OpraHM3aTope aKLMH, NPABHIIAX e€ POBEACHHSI, KO-
YecTBe MPU30B, CPOKAX, MECTE, TMOPSIIKE UX TIOMYYEHHS 110
tenedony 88001009888, *ITprobperaiite B amekax. 16+

DAL HE ABTAETCATERAPCTBERHbIN CPEICTBON

EYHBIE KPOCCOBKH C TOMOLIBO

{ IPOYHEE C

YTO MOIYT 3ABPATb
CYAEBHBIE
NMPUCTABbDI?
NPABO »

3a ponru mo KpeauTy 6aHkK
IrPO3UTCA 0TO6pPATb ¥ MeHA
UMYL1eCTBO Yepe3 CyAe6HbIX
npucrasos. YTo He uMelOT

npaso 3a6parb?
A. 3y6koBa, Ya

- [IpucTaBbl MOTYT apeCTOBAThH
HMMYIIIECTBO TOJDKHIKA JIUIITH ITOC-
JIe pellleHus Cyaa O B3bICKAHUU
JOJITa, - TTIOMUEPKUBACT aIBOKAT
Anan IITABJIOXOB. - CornacHo
cT. 446 TTIK PO
HE U3BIMAIOTCS
IpeaMeThl H0-

& & vammero o6u-
gt xojaa (KyXoHHast
== yTBaph U I1OCyja,
A ), eMMHCTBEHHBI

TEeJAEeBU30P WU XOJOAUIBLHUK),
oIexXma, UTPYIIKH IeTeil, Ipo-
IYKTBI TUTaHUSI, EIMHCTBEHHOE
KUJTBE, HATpaIbl, TPeIMETHI PeJIi -
TMO3HOTO KyJbTa. ITHCTpYMEHTHI,
KOTOpBIE TIOMOTAIOT IIpodeccro-
HaJIbHO 3apabaThiBaTh (KOMIIbIO-
Tep, My3bIKaJIbHBI MHCTPYMEHT
WJIM CTaHOK). ApecT HaKJaablBa-
eTcs Ha IparolleHHOCTH, HaJINd-
HbIe TeHbIM U OaHKOBCKME Ccue-
Ta, aBTOMOOMJIb, aHTUKBapHEIE
npeaMeThl, KOMMEPUYECKYIO He-
IBKUMOCTb. HukTO He 3a0epeTt
€IMHCTBEHHYIO KOPOBY WJIM KOTa
¢ cobakoii. Ho ecnu Bl hepmep,
Pa3BOISIIIMN KOPOB, WU 3aBOMI-
YUK peIKUX Mopon cobak, TO
JKUBOTHBIE MOTYT OBITh KOH(UC-
KOBaHBI, TaK KaK MX pa3BelIcHIe
SIBJSIETCS OM3HECOM, MPUHOCS -
IIMM TOXOI.

MOYTU CEPLE3HO »

FoBopsT, Ha cnegyowWwy0
Onunmnuapgy or Poccnm
6yayT gonyLieHbl

TOJIbKO CITIOPTCMEHbI,
COCTOSILYME B OBQHONOJIbIX

OTHOLLUEHMUSIX.
®nar BMecTo 6enoro

MaTepuanbl nogrotoBunu: Hara-
nba BOAPKUHA (pepaktop py6puku,
N.Boyarkina@aif.ru), Tatesasna BOIA-
HOBA, Upnna MAJIUHA, Anekcein YE-
BOTAPEB, Jinuagua FOAUHA. ®oro Bna-
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CKOJIbKO CTOUT CPYBUTb ENIKY?

Panbure nepep HoBbiM ro-
gom MOKYIaJl MOpy60YHbIN
WUNeT B N1ecxo3e u obecneyn-
BaJl HApop é1KaMu. A Temepb

3TO MOXXHO CAieNaTh?
C. Tonkaués, CacoBo

IMTopyOouHbIe OUIETHI YN B
MPOIIIOE, MX 3aMEHWIN ayKIIMO-
HbI. KTO BhIMTpaeT, TOT U UAET B
JieC 3a TyIIMCTOM KpacaBUIei, HO
U B 9TOM CJIyJae eCTb CBOY IIPaBU-
Ja. «ITox Torop MoimyT XBOWHBIE,
KOTOpPBIE MEIIAIOT: PAacTyT BIOJb
raszorpoBoja, noj ornopamu JISTI,
JIecy 3TO Bpell He HAHOCUT, - T0-
SICHsIET HaYanabHuK Tymckoro Jiec-
HuyecTBa Pa3anckoii odnactu Ba-
cwmiit MYHTAH. - K tomy xe
B Poccun ecTb mUTOMHUKHU, TOe
BBIpPAIIMBAIOT HOBOTOMTHUE €U,

Hckyccmeennas énka ve cpagHum-
cs1 ¢ HamypanvHou!

cocHbl, uxThl. [Ipenymnpexnato:
He pyouTe €1KM KaK OpaKOHbEPHI,
¢ 15 nekaOpst HAYHETCS YCWJIEHHOE
naTpyJIupoBaHue JiecoB». Jlyulie
KYTTUTb, YeM 3aTUIATUTh 32 KaXKIYIO
wrpad ot 3000 py0. wim gaxke craTh
¢urypaHTOM YrOJIOBHOTO JIENa.

YEM MOPO3 ONACEH ANng CEPAEYHUKOB?

3A0POBbE »

Cnbiuran, YTo XONox AnA
CepAeYHUKOB 6onee omaceH,
YyeM JKapa, a MOpPO3HasA Moro-
Aa YpeBaTa pa3BUTUEM cep-
AeuHbIX mpucrynos. IpaBpa
AN 3TO U KaK U36exarb 3uM-
Hero uH@apxra?

M. Coxonos, Kepub

OTBevaerT
3aMIMpeKTOpa
IHlenTpa cep-
JIEYHO-COCYIUC-
TOM XHUPYPruM
_ um. BakyneBa

S’ akagemuk PAH
IOpuii BY3NAIIIBUJIN:

- 3uMoli cepaeyHbIe TIPUCTY-

bl AEUCTBUTEIBbHO (PUKCUPYIOTCS

yaie. B kapauosoruu cyuiecTBy-
€T JaXe TEPMUH - «CTEHOKAPIUsI
xononga». B Mopo3 cocynbl cyxka-
JOTCSI, a €CJIM Ha UX CTEHKaX eCTh
aTepOCKIEPOTUYECKUE ONISIIIKHU,
BEPOSTHOCTH Pa3BUTHS CepIeU-
HOTIO MPUCTYyIa pe3KO Bo3pacTa-
eT. Hy>kHO TTOMHUTb, 3IO0POBBIit
YeJIOBEK JIETKO MePEeHOCHUT JII0ObIe
KJIMMaTUYeCKHE KaTaKJIN3MBI, Me-
TEOUYBCTBUTEILHOCTD - MPU3HAK
HEe3I0POBbsI, TO3TOMY BaXKHO Haii-
T €ro MPUYKMHY.

YT006BI 130€3KaTh CEPAECYHOrO
MPUCTYTIa, 3UMOI HYXXKHO TEIIO
0JIeBaThCs, Tepell BHIXOJAOM Ha
VJIUILY MOXHO MCITOJIb30BaTh CIIe-
UaJIbHbIE CIIPEN-NHTAISITOPHI,
MPUHUMATb Ha3HAYEHHbIE JIeKapc-
TBa (IMpU HEOOXOIUMOCTH CEAYET
OTKOPPEKTUPOBAThH JO3UPOBKY).

KAKCBECTU NANUNJIOMBbBI Y MYXKA?

BHUMAHUE »

V My)Ka Ha ciuHe 6b110 He-
CKOJbKO MANuaoM, a C BO3-
PacTOM UX CTa0 MOABAATbLCA
BCé 6onbure. B canox uarm
He X0YeT, a ux Bcé 6onbuie u
6onbure! Botoch, YTO 3a1eNMUT
U MOBpPeAUT KoxXy. Iloackaxn-
Te, eCTb JIN UTO-TO J0CTYITHOE,
YTOOLI CITPABUTLCA C HaLIen
npo6nemomn?

Kpucruna ., Omck

CrienMaaCThI HAILIU IIPOCTOE
U oueHb 3 dekTBHOE penenue!
Ectb Takoii renb «Kmapeomn», Ko-
TOPbIl aKTUBHO OTLIETYIIMBAET
9TU HENMpPUBJIEKATEIbHbIE HAPOC-

«Kiapeomn» Ha HApOCT, OH TEMHEET
1 MPOCTO OTBAJIMBACTCA, a KOXa
IIpEKpPaCHO BOCCTaHABJIMNBACTCA.
Taxkoii qya0-rejib MOXKHO UCITOJIb-
30BaTbh B JOMAalIHMUX YCJIOBUAX.
Yepes 2-3 aHg OT NANMLIOMBI He
ocTaHeTcs U cjesal
3akaxure CeroJHsa nmo akKnuuum
«Knapeonx BCEI'O 3a 1 py0.!»*
no oOecmjaaTHoMy TejledOHY
8-800-100-22-66. Kom: A.1312.K
000 «Ilosumue bHUO»,
OIPH 1117746983782, 115230, P®, Mock-
6a, Bapwasckoe ut., 0. 36, cmp. 8. Cpok npo-
6edenus axyuu ¢ 15.06.2017 no 31.05.2018.
Hnghopmayuro 06 opeanuzamope akyuu, o
npasuaax eé nposedenus, Koauecmee npi-

308, CPOKAX, Mecme, NOPsIOKe UX NOAYHEHUs!
modxceme ysnamo no mea. §-800-100-22-66.
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OYEHb CMEJIOE 3AABJIEHUE!
BO3MOXXHO JI1 3TO?

[IpakTiKa IOKa3bIBaeT, YTO BO3-
moxnHo! Ecmm mombsoBarbca  myd-
MMM CPECTBAMM, KOTOpBIE Jieii-
CTBUTEJIBHO IOMOTAlOT. A 4TOOBI
OBITD JTy4LINM, HEOOXOAMMO MEHATDH
TPagMLMOHHbIE IIPENCTABICHUA O
OpUBBIYHBIX Bemrax. Kak aro cpe-
nan Cepreit Kopones. JlereHmapHbIit
UHKeHep-KOHCTPYKTOP, U3MEHUB
KOHIENINIO IOCTPOEHNUA pPaKeThl,
03BONMMI [arapuHy HepBBIM IOKO-
pUTb KOocMoC. VI MIMEHHO M3MeHeHue
KOHUENIUY anIapaTa id JIe4eHus
HPEe/ICTATe/IbHOI >KeJle3bl II03BOJIN-
no ammapary «9PETOH» poburbcs
(baHTacTUYeCKNX Pe3y/IbTaTOB B 9TOI
o6macty. Tenmepb My>kunHe Tpebyercs
BCero 12 MUHYT B JIeHb, 4TOODI CIIpa-
BUTBCA C TaKUMIU 3a60TIeBaHUAMI,
Kak ajieHoMa u npoctatut. B Poccun
¢ npuxopoMm ammapara «9PETOH»
IPOM30IIA PEBONIOLNUA B JIe4eHUN
3a00/IeBaHNIT TIPECTAaTe/IbHON JKe-
J7Ie3bI, KOTOPYI0O KpOMe CIIeIIMa/TnCTOB
IpPaKTVYEeCKN HMKTO He 3aMeTuI. A
Beflb 9Ta «PEBOIOLMA» MOXKET W3-
MEHUTD >KU3Hb MM/UIMOHOB MY>K4MH.
W ecrmu Bol Toxe cTpajaeTe OT TaKMX
3abonesanuii, To «9APETOH» moxer
U3MEHUTD K JTydiieMy u Bary >knsHb!

92 U3 100

ITpencraBbre cebe 6oKcepa, KOTO-
paiit mposen 100 60eB 1 B 92 mobe-
mun. Iloxxamyii, ¢ TakuM pesy/bra-
TOM OH cTas 6bI YeMnuoHoM Mupal A
Tenepb IpeACcTaBbTe anmapaT, KOTO-
pbiit nomoraet 92 my>xumnHam ns 100.
Kro-To eme MOXXeT IOXBaCTaTbCA
Takum pesynprarom? Ho ecnu 60k-
cepa rOTOBMJI TPeHep, TO Y aImapa-
ta «9PETOH» ecTb KOHCTPYKTOPBI,
KOTOpBIE Jydllle PYTUX PACCKaXYT
0 ero BO3MOXKHOCTSX.

MHEHUE CMELUVAJTIUCTA-
PA3SPABOTYUKA

Kangupar MeqIMHCKIX HayK
MaxkcumoB Anexcanap BacunbeBmy:

«IIpu  paspaborke -
ammapara «9PETOH» g
Mbl OTKA3a/lUCh OT [U-
neprepmuy (Iporpepa-
HUS) TIPEACTATeNbHON
xkenmessl. K coxare-
HIIO, TPOrpeBaHye BO MHOTUX CITyda-
SIX MOXKET IPYMBECTM K TPAarmdecKum
HOCTIEICTBIAM.

MBI MCKanu MOIHYIO albTepHa-
TUBY, KOTOpas IIOMOXeT M000oMy
MY)XXUMHe IOTYYUTb MaKCHMajb-
HBIII pe3ynbTaT 0e3 HeraTMBHBIX
HOCTIeICTBUIL. DNEKTPOCTUMYNALMA
TKaHell Hamnbonee 3G eKTUBHO U
6e30IacHO BO3JENICTBYET Ha IIpef-
craTenbHy xenedy. He cexper, 4To
HEKOTOpble MPOM3BOLUTENN TaKXKe
UICTIONIb3YIOT 3TOT HPOTPEeCCUBHBIN
croco6. OgHako abCoOMITHO HEIo-
HATHO, YTO OHM CTUMYIUPYIOT U C
KaKoJl Ijenbio. VI3yuas MX mM3penns,
MBI IPUIUTN K BBIBOAY, UTO paspa-
60TYMKNM COBCEM He 3HAKOMBI ¢ Gu-
3MKOI1, aXke B 00beMe IIKOTbHOTO
Kypca, WIn BBOJAT HOTpebuTens B
3a6y)X[eHne, MCIONb3ysl JaHHBII
(dakTOp KaK peKJIaMHBbII XO.

HEMHOI'O O TAPAHTUAX
PesynbTarhl deThIpex seT pabo-
Tol ¢ ammapatom «9PETOH» mpe-
B3OIUIM CaMble CMeJIble OXKUJIaHVA.

Mpbl  TOMyYMIM  OIMIeTOMMTENbHBIN
MOTOK IO3UTHBA OT IO/b30BaTesnel.
«9PETOH» [neiicTBUTENIBHO IIOMO-
raeT — fa elje Tak, YTO 3TO MO3BO-
JIUJIO HaM BBECTU JOTIOTHUTETbHYIO
rapaHTuio Ha anmapar. IloaTomy
ec/I OH BaM He IPUHOCUT HMKAKOI
II0/Ib3bI, MBI BO3BpalllaeM JIeHbIu*>

Haynure 1o1b30BaThCA aIlIapaToM
«9PETOH» 1 npuroroBbTech K TOMY,
YTO pe3y/NbTaThl MOTYT OKa3aThCA II0
MeHbIIIell Mepe... HeBepoATHbIMU. VI
3aIIOMHUTE: IPOCTATHUT, afleHOMAa U
ApyTHe MY>KCKUe «HeIPUATHOCTI» —
aro HE npurosop! Huxorzma ne cpa-
BalITeCh 1 37[0pPOBbs BaM!»

BAXKHASA
MHOOPMAI.IMSI'

DA ADV s

YTO MOXXET «3PETOH»?

JTro6oit KBa/MMUIMPOBAHHBII
CIIEIVaIICT 3HAeT, 4YTO 3JIEeKTPO-
CTUMYJIALMA — 3TO UCIONb30BaHME
TOKOB JI/If Ie9eHNA TKaHel, OpPTaHOB
n cucteM. OCOGEHHO 9TO KacaeTcs
HEpBOB M MBI, YTPATUBIINX MU3-
3a TpaBMBI WU OONE3HU CBOKI HOP-
ManbHyIo yHKuuo. Annapat «9PE-
TOH» mno3BonsgeT BO3JEICTBOBATH
Ha OpraHU3M MMIIYJIbCHBIM TOKOM. B
pesy/nbTaTe TAaKOTO BO3JE/CTBUA aK-
TUBU3UPYIOTCA ¥ HAYMHAIOT COKpa-
MATbCA TAYOOKO PaCHONOKEeHHbIe
MBIIIIBI, OKPY>Kaloliye MPOCTaTy.

KiroueBpiM  (akTOpoM  yydlle-
Hua numdoobpaiieHna U KpoBO-
obpalleHNst HpU  3IEKTPOCTUMY-

(O(Imuuanbllble IIOKaSaIIH!I\
K npumeHenmio «JPETOH»:
+ runeprnasus (aaeHoMa)
npefcTaTesbHON Xene3bl;
+ XPOHMYECKUI NPOCTATHT;
+ apekTWIbHasA guchyHKUUS,
+ NpocTaToLUCTUT,;
+ OTCyTCTBME UNK NoTeps
ceKcyanbHOro BfieYeHus;
+ npocTaToAuHuUS;
+ CMHAPOM XPOHUYECKOW
Ta3oBoiu 6onu.

MopapobHee 06 «IPETOH»
_ HacailTe www.ereton.ru )

TOH»

PEKNTAMA
3HAMWTE, KAK BbIJIEYUTb ABEHOMY

JALMN  SIBIISIETCST MEXI/IEKTPOFHOE
IIPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM JOJIKHbI
HaXoAuTbCA TKaHU. IloaToMy M
nonydeHns sddexTa IMpocTaTy He-
006X0IMO ITOMECTUTDh MEXAY dI€KT-
pofiaMu, YTO He IIO3BOJIAIOT CHEIaTh
6onpmnHCTBO NpubOpoB. B cBaA3M
C 9TUM NCIO/Nb30BaHUE HEKOTOPBIX
anmaparoB He paeT addexra. VM-
Iy/IbCBL TOKA He FOCTUTAIOT IIPOC-
TAaThl, TaK KaK OHA He HAXORUTCA B
MEX9/eKTPOJHOM  NPOCTPAHCTBE,
0CTaBasCh B CTOPOHE.

«9PETOH» pa6otaer unave. Yro-
661 a¢pdekT ObIT, ¥ OBUT ITO-HACTOSA-
meMy Jse4eOHBIM, MBI paspaborann
CIIeUMANbHYI0 CUCTEMY 37IEKTPOLOB,
KoTOopas IO3BOMUT BaMm MArko u
TOYHO BO3[EIICTBOBATDH Ha IIpefCTa-
TEJIbHYIO JKelie3y, BO3Bpaljas ee K
HOPMaJIbHOMY COCTOSHUIO.

«3PETOH» TOBOPUT «[1A»!

«JJA!» —y>xe Bo BpeMs 1epBoOIt

Hpouenypm Brr moxxere mouys-

CTBOBaTb, KaK pacTeT Bama Myx-
CKasg CMJIa, @ BMeCTe C Hell KpelHeT
yBepeHHOCTb B cebe. IloBepbre, 3TO
OTpsCAeT KO IIyOMHBI SYIIIL.

«DJA!» — ¢ momompio «IPE-
MOXXHO n306aBUTBCSA OT
60y TIpUM MOYENCITYCKaHUM M IIe-
pecTaTb KaXKfble IOmdYaca OeraTb B
TyajeT, 0COOEHHO HOYbI0. Bbl 3a0y-
fieTe PO 9TH HOYHbIE KOIIMaphl 1
6eCIOKOIHBII COH.

«[TA!» — «9PETOH» BbI3bIBa-

eT «T1aBUHOOOpa3Hblil 3 deKT»,

U B Ballell XM3HU MOTYT HAacTYNUTh
IDOITOX/aHHBIE IIepeMeHbl. Bbl 6y-
TeTe pambl YBUAETb, KaK MEHAIOTCA
Balllyl OTHOIIEHMUA C JTIOOMMON KEeH-
myHoi, Benb «PETOH» He TOnbKO
MO3BOJIAET 3a0bITh O TAKUX CIOBAX,
KaK «afjeHOMa» U «IIPOCTATUT», HO U
(daHTacTHMYECKNU YCUINBAET SPeKIuio!

U I1POCTATMT 3A 12 MUHYT!

Annapam «Opemow» - amo no-
pasumenvHoe U IPpexmusHoe
cpedcmeo Ons neHeHUs MyHCKUX
6bonesneti! Eeo neuebHbLii nomen-
UUAn NPOCMO 02POMeH U 6bI3bl6a-
em socxuujenue. Imom annapam
dapum myxcuue, cmpaoaujemy
om adeHombl U npocmamuma,
HOBYI0 U MNONHOUEHHYIO JHU3HD.
Huxkoz0a He Moz nodymams, 4o
MeOUYUHA MAK020 YPOBHS U mem
6onee 8 Makoti UHMUMHOLL cepe
cmana 00CmynHa Kaioomy ueso-
seky. VM camoe sadxcHoe, umo 6ce
ceaucol ¢ annapamom «Spermom»
8vL Oydeme nposooUMv 6 0OMAal-
HUX YCI08USIX 6€3 TUUHUX 21d3 — 4
amo dopozozo cmoum!

Kasncovuii mys#cuuna Hecem ozpom-
HYI0 0MBEMCMBEHHOCNb 3G CBOUX
pooHvIX U 6nuskux emy moodeti.
npocmo 06A3aH ce0Unb 3a C60UM
300posvem, umobvr 6vimv Hade-
#wooti u Onopoil ong nux. VM an-
napam «3pemor» MOKem 6 IMom
300p080 nomouv!

Ocmasaiimeco  8cezda  myxHc-
uuHamu ¢ Oomvuioti Oyxevt «My!
M npexpacrozo sam écem 300posvs!

OT3bIBbl MOKYNATE/IEN

ITpno6pen «9PETOH» nonropa Hasaz, HO HUKAK He PeIIajcs Ha-
4aTh JIeYeHMe, [ J1 IeYalliil MeHs CIIeLaTiuCT OTTOBAPUBAJI, AIKOODI
IyCTas TpaTa BpeMeHM I JieHer. £ y>ke Hauasl TOTOBUTBCA K OIepa-
LUK TI0 yAaneHuio afeHombl. Ilogymar, 4To TepATh Tenepb Hedero
U Xy)Ke y>Ke He OyfieT, Hadasl JiedeHye anmapatoM. [Ipolier moIHbli
Kypc. Yporor, MATKO TOBOPs, B IIOKE, a[eHOMa YMEeHbIIN/IACh 1O MIHMMAaTbHBIX
pasmepoB. Xo4uy cKasaTb cmacub6o paspaboTunKaM ammapara, Befjb C IIOMOIIbIO
Hero s1 usbexxan omnepanyonHoro croa! Cracn6o!

Bacwnmit Bragumuposny (56 ner), r. Mypmanck

Mckpenne Bam,
3acmyxeHHblit apTuct PO
Komonun Cepreit AHaTONbeBUY

—

Myunics HodaMy, IOCTOSHHO BCTaBas B TyaseT. B KMHMKax, B Tom
4JIC/Ie TIIATHBIX, MHE MHOTO BCETO HABBINVICBHIBATIN, €Ille M HEempuAT-
HBIIT MacCaXK IpOCTaThl. Bee GespesynbrarHo. Cry4daifHO HATKHY/ICA
B rasere Ha pexaamy amnmapara «9PETOH». Tam obelanu BepHYTh
JIeHbIM, €C/IM He MOMOXKET, U A peruncs. CIyCTs Hefle/o CTall pexe
BCTaBaTbh 110 HOYaM. A II0CIe TPeX KyPCOB C alllapaToM JjaXke MOJI CHeIMamucT

S

Tonbko ans ynTaTte flell |  TPMSHAJICH, YTO BIIEPBbIE BUANUT TaKYIO MONOKUTENbHYIO AMHAMMKY. TaKoro paHb-
e u mpefcTaBuTh He Mor! IIpomren emie mapy KypcoB /ledeHNUs — Terephb CIUTIO

«APFYMEHTbI " CbaKTbI »! CIIOKOJTHO, BEPHY/IACh yBEPEHHOCTDb, MEHsI BHOBD B/IeUeT K Moeli cynpyre!
Mpu nokynke «IOPETOH» Anexceit IlerpoBuy (61 rox), r. Kazauns
abi nonyTe YHWATET»
CTOMMOCTbI0 4 450 py®. JIK «FA3», yn. CMUpHoBa, . 12 09.00-10.00
B HO,D,APOK'** 14.12.2017 |H. Hosropoa | IK um. Cepainosa, yn. bonbluas Mokposckas, o. 18]11.00-12.00
PekomeHpyeTcst [yis KoMpopTHOrO IK «OpaxoHukug3e», yn. Yaagaesa, g. 17 13.00-14.00
L npoeefeHus npoueaypbl. ) 15.12.2017|4Yebokcapbi IK ArperaTHoro 3aBoga, yn.Mupa, 1. 1 10.00-11.00

BBICTPBIN 9®®EKT

anmapar, KOTOpbI

cpasy

Ta IOCTaTOYHO MPONTH 3 Kypca.

MEJVIIVTHCKU ATIITAPAT
C IOKA3AHHOI
9PPEKTUBHOCTDLIO

«9PETOH» mpormen WCIbITaHNA B
HMXI um. HMW. Iluporosa m umeer
cepTUUKATBI, MOATBEPKAAIOLIE €ro
6esoracHOCTb 1 9(PEeKTUBHOCTD. ITO
eIMHCTBeHHbI B Poccum yskocnenya-
JM3UPOBAHHBI MEMIUMHCKUIL amIapar
KOMIIIEKCHOTO BO3JIE/ICTBIIA.

KOMIIAKTHBI
U ABTOHOMHBIN
«9PETOH» neruiit, KOMITAKTHbBIA 11 pa-
6oraer ot barapeek. Kypc mederist MOKHO
POIO/DKATH, K HAXOISCh B OThe3le —

B KOMaHVIPOBKE /I Ha OTJIbIXE.

«9PETOH» — at0 yponormieckui
CHUMAeT
ocTpyio 60mb. Kak mpasuso, ymydireHne
HAaCTyTIaeT TIOC/e TepBOil MPOIIEyPhI.
[l mommyyeHns yCTOMYMBOTO pesybTa-

6 IPEMMYIIECTB
annapaTa «9PETOH»

COBPEMEHHBIE TEXHOJIOI' I A
Arnmaparhl ¢ IpOrpeBaHyeM IIPOTIBOIIO-
Ka3aHbl B [IEPUOJ] OCTPOTO TedeHust 3a60-
neBaumit. B ommrane ot Hux «9PETOH»

3AKA3bIBAUTE
annapat «3PETOH»

HE HarpeBaeT TKaHM B IPOLIECCE JIEYEHVIA. no BEC“"ATHOF'
B ocHoBe ero paboTsI 1eXxut 6onee coBpe- -
MeHHas1 TeXHOTIOIVS] — KOMIUIEKC VIMITY/Ib- cthepepanbHoit JIMHUU
CHOVI I MarHUTHOV! Teparmit. I@ 8_800_777_83_1 6
ITPOCTOTA
UCIIONTb30BAHMS Koncynbrauus

cneyuanucta BECITJIATHO;

Arnmapar afanTMpoBaH VA VICIO/b30-
BaHN B JIOMAIIHNX YCTIOBVAX 1 He Tpeby-
€T CIeIaNbHbIX MeAUIVHCKIX 3HAHMIT I
HABBIKOB. B KOMIUIeKTe mper noppo6Hast
MHCTPYKLS TI0 JVICTIONB30BAHMIO, M37IO-
KEHHas1 JOCTYITHBIM V1 TIOHATHBIM SI3bIKOM.

& 8-495-108-04-19
@ www.ereton.ru

. 433507, r. AumntpoBrpag,
a/a «9PETOH», 3aka3 M-12

VIYUYIIEHUE 9PEKIIUN
Jleyenvie ammapatom «9PETOH» Ha-
JI>KMBAET VPKY/IALMIO KPOBM B OpraHax
MaJIoro Tasa, 4ro OaroTBOPHO BIIMACT HA
noTeH1p0. B xopie viccneoBanmii ymydiie-
HY1A Habmopamich B 100% crydaeB UCTOTb-
30BaHIA aTllIapara.

Llesa annapata 11960 pyo6.
SO e
Bawa BbIFOA 2 910 py6. + 52

JocTaeka MoyTtoi Poccun unm Kypbepom
«[10 ABepw». Onnata npv noayyeHuu.
CTOMMOCTb [OCTaBKW YTOUHAWTE y onepaTopa.

PEKOMEHYEM! [leauHduumpyioliee cpefcTBo

\_AN1 06paboTKM KOXM 1 30HAA. LieHa 290 py6. )

W MumoHoB Anekcangp tOpbesuy, OTPHIM 308 730 226 600 012. Per. ya. N2 ®CP 2012/13666. Peknama 18 +. *Ha ocHoBaHmun npotokona N227/11 o1 10.10.2011 r. CM KK &I'Y «<HMXL» um. H. W. MuporoBa. *+Akuus fgeiicteyeT ¢ 13 fekabps no 24 sHeaps 2018 . Mogpo6Hee no Tenechony 8(800)777-83-16.
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