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¢¢ На¢ днях¢ унылый¢ пейзаж¢ осенней¢
деревни¢ оживило¢ изобретение¢ не-
мецких¢ конструкторов¢ –¢ зажиточный¢
поселянин¢ Замятин¢ пригнал¢ невесть¢
откуда¢«комбайн-лесопилку».¢

Небольшое¢ устройство,¢ больше¢
смахивающее¢на¢портовый¢погрузчик,¢
брало¢ на¢ передние¢ рычаги¢ бревно,¢
пилило,¢а¢потом¢кололо¢его.¢А¢кололо¢
так:¢упавший¢в¢ствол¢погрузчика¢чур-
бан¢вдавливался¢железным¢поршнем¢в¢
«розочку»¢ из¢ металлических¢ заточен-
ных¢ ножей.¢ Готовые¢ поленья,¢ в¢ коли-
честве¢ шести¢ штук,¢ сбрасывались¢ на¢
землю.

Не¢знаю,¢появилась¢ли¢у¢вас¢перед¢
глазами¢внятная¢картинка.¢Но¢поверь-
те,¢ «машинка»¢ действовала¢ быстро¢ и¢
даже¢ красиво.¢ Посмотреть¢ на¢ работу¢
железного¢дровосека¢собрался¢народ.¢

Надо¢сказать,¢у¢меня¢вообще¢самое¢
доброе¢ отношение¢ к¢ немецким¢ изде-
лиям.¢ Почти¢ 15¢ лет¢ без¢ сбоев¢ косит¢
трудолюбивая¢косилка.¢Люблю¢ее,¢как,¢
наверное,¢крестьянин¢любил¢свою¢ло-
шадь.¢Только¢немецкий¢насос¢остано-
вил¢ череду¢ мытарств¢ с¢ добыванием¢
воды¢из¢глубокой¢скважины.¢

Пусть¢ не¢ обижаются¢ отечествен-
ные¢производители,¢у¢меня¢и¢для¢них¢
доброе¢ слово¢ найдется.¢ Думаю,¢ со¢
мной¢ многие¢ согласятся,¢ в¢ последние¢
годы¢ нашему¢ брату¢ садоводу-огород-
нику¢грех¢жаловаться¢–¢всякой¢техни-
ки¢в¢магазинах¢полно.¢Были¢бы¢деньги.

Но¢ вот¢ такую¢ штуку,¢ понятно,¢ и¢
всей¢деревней¢вскладчину¢не¢купишь.

Стоят¢селяне,¢дивятся,¢как¢на¢заез-
жее¢ шапито.¢ И¢ вдруг¢ вздрогнула¢ ма-
шина,¢ закряхтела¢ надсадно¢ и¢ встала.¢
Из¢ кабинки¢ вышел¢ механик,¢ достал¢
курево:¢«Все.¢На¢суковище¢наехала,¢за-
раза.¢Шабаш».

«Эх,¢ –¢ услышал¢ я¢ чей-то¢ бодрый¢
голос.¢–¢Пойти¢помахать¢колуном,¢что¢
ли?».¢Все¢засмеялись.

Народ¢ расходился¢ почему-то¢ до-
вольный.

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ

с Владимиром 
Огородниковым

Железный дровосек

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Приглашаем Вас посетить выставку-ярмарку «Сорок сороков»,  

которая будет проходить с 27 октября по 02 ноября в КВЦ «Сокольники»,  
павильон 4–1 (г. Москва, м. Сокольники).

В эти дни на нашем стенде вы сможете приобрести пропущенные номера изданий 
«Книжная коллекция СВЯТЫЕ», «Коллекция православных святынь»,  

журналы «Советы православного доктора» и «Кухня батюшки».

¢¢ В¢ культурно-образовательном¢ цен-
тре¢ «Этномир»¢ Калужской¢ области¢
состоялся¢ I¢ Международный¢ форум¢

осознанной¢загородной¢жизни.¢В¢тече-
ние¢трех¢дней¢на¢форуме¢работала¢вы-
ставка-ярмарка,¢ где¢ были¢ представле-
ны¢ лучшие¢ проекты¢ по¢ обустройству¢
жизни¢за¢городом,¢продукция¢и¢услуги¢
представителей¢экобизнеса¢России.

В¢ этнографический¢ парк-музей¢
«Этномир»¢ съехались¢ десятки¢ экспер-
тов¢ со¢ всего¢ мира¢ и¢ тысячи¢ участни-
ков.¢ В¢ фокусе¢ внимания¢ оказались¢
экопоселения,¢ родовые¢ поместья,¢ те-
матические¢ экопоселки,¢ экотуризм,¢
пермакультура,¢ экологизация¢ жизни¢
на¢земле.¢

Посетители¢ могли¢ познакомиться¢
с¢ множеством¢ продукции,¢ среди¢ кото-
рых¢ были¢ детские¢ игрушки,¢ выращен-
ные¢ экопоселенцами¢ овощи,¢ проекты¢
ЭкоДомов¢и¢многое¢другое.

www.workle.ru

¢¢ В¢ Московском¢ выставочном¢ центре¢
«Крокус-Экспо»¢ прошла¢ 17-я¢ Российская¢
агропромышленная¢ выставка¢ «Золотая¢
осень».¢ Тысячи¢ аграриев¢ из¢ 64¢ россий-
ских¢ регионов¢ и¢ 24¢ стран¢ мира¢ подвели¢
итоги¢сельскохозяйственного¢года.¢

Главный праздник аграриев
На¢ «Золотой¢ осени»¢ обсуждались¢

не¢ только¢ вопросы¢ сельского¢ хозяй-
ства.¢ Гость¢ выставки¢ премьер-министр¢
РФ¢ Дмитрий¢ Медведев¢ во¢ время¢ при-
ветственной¢ речи¢ коснулся¢ и¢ садово-
дов-огородников,¢ заявив,¢ что¢ произ-
водство¢ овощей¢ и¢ фруктов¢ в¢ России¢ в¢
2016¢ году¢ может¢ получить¢ дополнитель-
ное¢стимулирование.¢

Выставка¢ по¢ праву¢ считается¢ глав-
ным¢ аграрным¢ форумом¢ страны,¢ где¢ де-
монстрируются¢достижения¢российского¢
агропрома,¢ принимаются¢ важные¢ реше-
ния¢ в¢ сфере¢ управления¢ отечественного¢
АПК,¢развития¢межрегионального¢и¢меж-
дународного¢сотрудничества.

www.rcsme.ru

Супергоршок  
для цветов 

¢¢ В¢ Иркутске¢ на¢ Всероссийском¢ фе-
стивале¢ науки¢ –¢ 2015¢ победителем¢
конкурса¢ робототехники¢ стал¢ цветоч-
ный¢ горшок.¢ Модель¢ представляет¢ со-
бой¢ кашпо,¢ в¢ которое¢ встроен¢ микро-
контроллер¢ с¢ датчиками¢ влажности,¢
температуры¢ и¢ освещенности¢ и¢ мно-
жеством¢других¢элементов.

«Умное¢кашпо»¢в¢перспективе¢смо-
жет¢ самостоятельно¢ подключаться¢ к¢
интернету¢ и¢ передавать¢ данные¢ на¢
сервер.¢ Пользователь¢ может¢ выбрать¢
семейство¢и¢вид¢растения,¢который¢он¢
выращивает,¢и,¢в¢соответствие¢с¢этим,¢
полностью¢ настроить¢ свой¢ «чудо-гор-
шок».¢ Система¢ сможет¢ сообщать¢ хо-
зяину¢ о¢ любых¢ проблемах¢ растения,¢
необходимости¢ добавить¢ воду,¢ поме-
нять¢почву¢и¢так¢далее.¢Также¢система¢

сможет¢информировать¢владельца¢рас-
тения¢при¢помощи¢смс.¢

www.istu.edu

0+

Встречи в Этномире

Что нового?
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Андрей Туманов,  
депутат Госудумы,  
председатель Совета 
МОО «Московский союз садоводов»

По звонкам наших читателей в редакцию можно 
судить, какие проблемы больше всего волнуют 
садоводов, каково состояние дел в СНТ. Поскольку 
довольно часто звонки заканчиваются словами 
«спросить бы самого Туманова», мы так и решили 
сделать – адресовали ему самые злободневные 
вопросы дачников

ВОПРОС:¢–¢Андрей¢Владимирович,¢мож-
но¢ говорить¢ о¢ возникновении¢ сразу¢
нескольких¢ тенденций¢ в¢ садовых¢ това-
риществах.¢ И¢ одна¢ из¢ них¢ –¢ это¢ вытес-
нение¢ из¢ СНТ¢ пенсионеров,¢ социально¢
незащищенных¢людей,¢которые¢не¢могут¢
платить¢наравне¢с¢более¢состоятельными¢
людьми¢ возрастающие¢ взносы.¢ Есть¢ ли¢
выход¢из¢этой¢ситуации?

ОТВЕТ:¢ –¢ Достаточно¢ трудная¢ пробле-
ма¢ –¢ садовые¢ товарищества¢ расслаива-
ются¢ по¢ материальному¢ признаку.¢ Что¢
такое¢ СНТ?¢ Это¢ то¢ же¢ самое,¢ что¢ и¢ ком-
мунальная¢ квартира.¢ И¢ в¢ ней¢ кто-то¢ бо-
гаче,¢кто-то¢беднее.¢Защиту¢здесь¢можно¢
найти¢только¢в¢общем¢собрании¢–¢попро-
сить¢рассмотреть¢вопрос¢о¢дифференци-
рованном¢ подходе¢ к¢ платежам.¢ Главный¢
в¢ товариществе¢ –¢ не¢ прокурор¢ и¢ даже¢
не¢ президент,¢ а¢ именно¢ собрание.¢ Как¢
оно¢решит,¢так¢и¢будет.¢Поэтому¢всем¢без¢
исключения¢–¢пенсионерам,¢инвалидам,¢
работающим¢ людям¢ –¢ нужно¢ проявлять¢
гражданскую¢ позицию,¢ отстаивать¢ свои¢
права.¢ Я¢ всегда¢ говорю:¢ будьте¢ актив-
нее,¢ посещайте¢ собрания,¢ участвуйте¢
в¢принятии¢решений.¢Пора¢понять:¢если¢
вы¢не¢будете¢управлять¢своим¢товарище-
ством,¢ им¢ будут¢ управлять¢ другие.¢ Глав-
ное¢ –¢ собраться¢ и¢ договориться,¢ чтобы¢
никто¢ не¢ жил¢ за¢ счет¢ другого.¢ Да,¢ это¢
трудно.¢ Но,¢ к¢ сожалению,¢ на¢ сегодняш-
ний¢день¢нет¢иного¢пути.¢Решение¢нахо-
дится¢внутри¢СНТ.¢

Я¢бы¢рад¢предложить¢какое-то¢реше-
ние,¢поскольку¢мне¢тоже¢поступают¢сот-
ни¢ звонков¢ по¢ этой¢ теме.¢ Но¢ я¢ не¢ могу¢
приехать¢в¢товарищество¢и¢сказать¢–¢сде-
лайте¢ так¢ и¢ так.¢ Это¢ будет¢ незаконно,¢
если¢ общее¢ собрание¢ уже¢ приняло¢ свое¢
решение.

ВОПРОС:¢ –¢ Еще¢ одна¢ тенденция¢ –¢ про-
должение¢ вышесказанного.¢ Дачники¢
скупают¢участки,¢но¢платят,¢как¢за¢один.¢
Количество¢ членов¢ товарищества¢
уменьшается,¢ соответственно¢ платежи¢
у¢остальных¢растут.¢

ОТВЕТ:¢ –¢ По¢ закону¢ можно¢ объединить¢
участки¢ и¢ платить¢ как¢ за¢ один,¢ так¢ как¢
платежи¢идут¢от¢члена¢СНТ,¢а¢не¢с¢соток.¢
Но¢ сейчас¢ в¢ 60–70%¢ товариществ¢ люди¢
между¢собой¢договариваются¢и¢прописы-
вают¢в¢Уставе,¢что¢платежи¢идут¢в¢зависи-
мости¢от¢количества¢земли.¢Этому¢ ¢при-
меру¢могут¢последовать¢и¢другие¢садовые¢
товарищества.

Пять вопросов 
Туманову

Продолжение на стр. 4

№ 21’ 2015 
(26 октября – 8 ноября) Актуально
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ВОПРОС:¢ –¢ В¢ СНТ¢ возникла¢ уравни-
ловка¢ –¢ одни¢ живут¢ на¢ даче¢ весь¢ год,¢
другие¢3–4¢месяца,¢но¢взносы¢все¢платят¢
одинаково¢в¢течение¢года.¢Есть¢решение¢
проблемы?

ОТВЕТ:¢ –¢ Как¢ развести¢ тех,¢ кто¢ живет¢
больше,¢ кто¢ меньше?¢ Или¢ тех,¢ у¢ кого¢
участок¢ находится¢ в¢ начале¢ товарище-
ства,¢ а¢ у¢ другого¢ за¢ три¢ километра.¢ Как¢
при¢ этом¢ платить¢ за¢ дорогу?¢ Кто-то¢ по-
ливает¢20¢соток,¢кто-то¢шесть.¢У¢кого-то¢
солнечный¢ участок,¢ у¢ кого-то¢ в¢ тени.¢
Если¢начать¢считать¢все¢нюансы,¢можно¢
погрязнуть¢в¢расчетах,¢и¢придется¢содер-
жать¢отряд¢бухгалтеров¢и¢оплачивать¢их¢
работу.¢ То¢ есть¢ ничего¢ не¢ выиграешь.¢
С¢ другой¢ стороны,¢ СНТ¢ подразумевает¢
и¢компенсационные¢вещи.¢Потому¢и¢на-
зывается¢товарищество,¢что¢люди¢могут¢
и¢должны¢договариваться¢между¢собой.

ВОПРОС:¢ –¢ Дачники¢ получили¢ налого-
вые¢уведомления,¢в¢которых¢кадастровая¢
стоимость¢ увеличилась¢ в¢ разы.¢ Какой¢
есть¢выход¢из¢этой¢ситуации?

ОТВЕТ:¢ –¢ Это¢ уловка¢ со¢ стороны¢ мест-
ных¢ властей,¢ которые¢ захотели¢ собрать¢
с¢ людей¢ по¢ максимуму¢ налогов.¢ Налог¢
на¢ землю¢ –¢ муниципальный,¢ он¢ идет¢
в¢местную¢кассу,¢поэтому¢не¢с¢неба¢сва-
лился,¢ это¢ был¢ социальный¢ заказ¢ вла-
стей.¢ Я¢ еще¢ не¢ нашел¢ ни¢ одного¢ оцен-
щика¢ в¢ стране,¢ который¢ бы¢ выезжал¢
в¢ садовое¢ товарищество.¢ Все¢ делалось¢
наобум,¢ по¢ компьютеру.¢ Фирма,¢ вы-

Окончание. Начало на стр. 3

игравшая¢ тендер,¢ посмотрела¢ в¢ интер-
нете,¢за¢сколько¢в¢той¢или¢иной¢местно-
сти¢продаются¢дачи,¢и¢вывела¢среднюю¢
арифметическую¢ цифру.¢ А¢ если¢ учесть,¢
что¢ земля¢ на¢ продажу¢ всегда¢ выстав-
ляется¢ дороже¢ реальной¢ стоимости,¢
то¢оценка¢получилась¢завышенной.¢

Но¢ этот¢ налог¢ можно¢ оспорить¢ в¢ со-
гласительных¢комиссиях¢Росреестра,¢ко-
торые¢есть¢в¢каждом¢районе.¢Сделать¢это¢
довольно¢просто¢и¢быстро.¢Если¢не¢полу-
чается,¢то¢нужно¢подавать¢исковое¢заяв-
ление¢в¢суд¢–¢что¢вы¢не¢согласны¢с¢када-
стровой¢оценкой¢вашего¢участка.

Есть¢еще¢один¢выход.¢Земельный¢налог¢
рассчитывается¢не¢только¢от¢кадастровой¢
стоимости¢земли,¢но¢и¢от¢ставки¢земель-
ного¢налога.¢Она¢определяется¢местными¢
депутатами¢ и¢ не¢ может¢ быть¢ выше¢ 0,3%¢
кадастровой¢стоимости¢земли.¢Кадастро-
вая¢стоимость¢земли¢–¢это¢отправная¢точ-
ка,¢ но¢ основной¢ регулятор¢ –¢ это¢ ставка¢

земельного¢ налога.¢ Она¢ устанавливает-
ся¢ местными¢ депутатами.¢ К¢ сожалению,¢
об¢этом¢мало¢кто¢знает,¢поэтому¢депутаты¢
в¢большинстве¢регионов¢тихонько¢остави-
ли¢самый¢большой¢процент.¢

Выход¢ из¢ ситуации¢ в¢ том,¢ что¢ нужно¢
выяснить¢ставку¢земельного¢налога¢в¢ва-
шем¢районе,¢и¢тогда¢можно¢пойти¢к¢мест-
ным¢депутатам¢и¢потребовать¢его¢умень-
шения.¢

ВОПРОС:¢ –¢ По-прежнему¢ поступает¢
много¢ жалоб¢ на¢ председателей.¢ Но¢ и¢
председатели¢ оказались¢ в¢ ситуации,¢
когда¢объективно¢проблемы¢зависят¢не¢
от¢них.¢Фирмы¢не¢хотят¢работать¢с¢СНТ¢
официально.¢ А¢ дачники¢ требуют¢ доку-
менты¢и¢отчета.¢Как¢быть?

ОТВЕТ: –¢ На¢ мой¢ взгляд,¢ единственный¢
выход¢из¢подобной¢ситуации¢–¢добиться,¢
чтобы¢ товарищества¢ вошли¢ в¢ саморе-
гулируемые¢ организации.¢ Они¢ как¢ раз¢
объединяют¢ и¢ регулируют¢ деятельность¢
общественных¢организаций!¢А¢над¢пред-
седателями¢был¢бы¢контроль.¢Да,¢сейчас¢
председатель¢ теоретически¢ контролиру-
ется¢ собранием.¢ Но¢ учитывая,¢ что¢ 90%¢
собраний¢не¢имеет¢кворума,¢то¢решения¢
принимает¢ сам¢ председатель,¢ так¢ у¢ нас¢
часто¢появляются¢мелкие¢диктаторы.¢

СНТ¢ –¢ это¢ хозяйственная¢ деятель-
ность.¢ Подходить¢ к¢ ней¢ по-любительски¢
сегодня¢никак¢нельзя.¢Поэтому¢председа-
тель¢должен¢быть¢обучен¢законам,¢чтобы¢
деятельность¢ СНТ¢ велась¢ в¢ легальном¢
поле.¢ Даже¢ уплачивая¢ налоги,¢ работать¢
легально¢ выгоднее,¢ чем¢ уходить¢ в¢ тене-
вой¢рынок.¢

Беседовала  Алла Михайлова

Подтянем розы
¢¢ Специальные¢ приспособления,¢

которые¢используют¢на¢одежде,¢что-
бы¢затягивать¢полы¢на¢куртках,¢мож-
но¢использовать¢и¢в¢саду.¢Например,¢
если¢ необходимо¢ связать¢ несколько¢
крупных¢ побегов¢ между¢ собой¢ (на¢
парковых¢розах)¢или¢подвязать¢куст¢
цветущей¢ гортензии,¢ то¢ достаточно¢
пропустить¢ через¢ отверстие¢ запора¢
два¢ конца¢ синтетического¢ шпагата.¢
Далее¢ подтянуть¢ их¢ так,¢ чтобы¢ по-
беги¢плотно¢держались,¢не¢развали-
ваясь¢ в¢ разные¢ стороны.¢ Надежно,¢
удобно¢ и¢ быстро¢ можно¢ завязать¢
узел¢или¢бантик,¢особенно¢в¢трудно-
доступных¢местах.

Елена Силиванова,  
г. Данков, Липецкая обл.
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Дачный форум
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ДЕТСКИЙ 

САД
Все лето рядом с вами на даче отдыхали 

дети, внуки. И удивляли забавными 
мыслями, историями. Поделитесь с нами! 
Фотографии детей приветствуются!

Всех участников рубрики «Детский сад» 
ждет поощрение! Не забудьте указать 

обратный адрес, полностью имя, отчество, 
фамилию и телефон.

Наш адрес 115088 г. Москва, ул. Угрешская, д.2, 
стр. 15, газета «ДАЧА»

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Приглашаем Вас посетить наш стенд  

на выставке – ФОРУМ 50+
Выставка проходит  3–5 ноября  

в ЦВК  ЭКСПОЦЕНТР, павильон 2, зал 1.  
(г. Москва, м. Выставочная,  

Краснопресненская набережная, дом 14).  

3, 4 и 5 ноября  с 10 ч. до 18 ч.  
на нашем стенде ВЫ СМОЖЕТЕ: 

 n  подписаться на 1-е полугодие   2016 
года на наши издания «ДАЧА PRESSA. RU»  
и   «ТЕЛЕК  PRESSA.  RU»   и получить пода-
рок* (3 книги с кулинарными рецептами) 
за подписку,

 n  приобрести выпуски из коллекций 
«Кулинарная коллекция СМАК», «Книжная 
коллекция СВЯТЫЕ» и «Коллекция право-
славных святынь» по льготным ценам.

Мы будем рады 
увидеть вас на выставке! 

Телефон для справок:   
(495) 933-95-77 доб. 237

*количество подарков ограничено 12+

Определитель 
домашних цветов

¢¢ На¢ сайте¢ www.happyflora.ru¢ создан¢ опре-
делитель¢ комнатных¢ растений.¢ Здесь¢ можно¢
узнать,¢что за цветок¢вы¢приобрели¢или¢вам¢
подарили.¢ Самый¢ легкий¢ способ¢ определить¢
неизвестное¢растение¢–¢это¢выделить¢какой-
нибудь¢ самый¢ характерный¢ и¢ необычный¢
признак,¢ например,¢ листья¢ в¢ виде¢ иголок¢
либо¢пушистый¢цветок.¢В¢этом¢случае¢доста-
точно¢ отметить¢ на¢ странице¢ сайта¢ только¢
этот¢ признак,¢ и¢ определитель¢ покажет¢ рас-
тение,¢обладающее¢им.

Если¢ же¢ вы¢ только¢ планируете¢ купить¢
растения,¢ и¢ не¢ знаете,¢ что¢ именно¢ выбрать,¢
то¢ с¢ помощью¢ этого¢ определителя¢ легко¢
подобрать растения.¢ Например,¢ «заказать»¢
все¢растения¢с¢красными¢листьями,¢либо¢с¢си-
ними¢ цветками,¢ либо¢ одни¢ ампельные¢ или¢
лианы.¢ И¢ программа¢ покажет¢ весь¢ возмож-
ный¢ассортимент¢растений.

Н
А

Й
Д

ЕН
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Восстановили 
земляничные кусты

¢¢ В¢ прошлом¢ году¢ купили¢ садовый¢ уча-
сток.¢Достался¢он¢нам¢от¢предыдущих¢хозяев¢
в¢запущенном¢состоянии.¢Больше¢всего¢было¢
жалко¢землянику,¢но¢мы¢смогли¢ее¢восстано-
вить.¢ После¢ тщательной¢ прополки¢ вокруг¢
растений¢ прорыхлили¢ почву¢ и¢ полили¢ раз-
веденным¢ коровяком,¢ повторяя¢ подкормки¢
в¢течение¢месяца¢еще¢2¢раза.¢К¢концу¢авгу-
ста¢ прополку¢ с¢ рыхлением¢ повторили¢ и¢ за-
мульчировали¢толстым¢слоем¢перепревшего¢
конского¢навоза¢(подойдет¢и¢измельченный¢
компост).¢К¢осени¢земляника¢обросла¢новы-
ми¢ листьями.¢ А¢ в¢ этом¢ году¢ начала¢ плодо-
носить,¢хотя¢и¢не¢очень¢крупными¢ягодами.¢
Надеемся,¢ что¢ при¢ таком¢ уходе¢ земляника¢
в¢следующем¢году¢начнет¢давать¢полноцен-
ные¢урожаи.¢

Татьяна Рослина, 
г. Москва

¢¢ При¢ удалении¢ увядающих¢
цветков¢на¢кустах¢роз¢следует¢при-
держиваться¢следующих¢правил:¢

•¢ цветы¢ удаляют¢ еще¢ до¢ пол-
ного¢ опадения¢ лепестков,¢ когда¢
они¢ теряют¢ упругость¢ и¢ поблек-
нут;¢

•¢ стебель¢ с¢ увядшим¢ цветком¢
отрезают¢ на¢ 5–8¢ мм¢ выше¢ следу-
ющего¢ здорового¢ глазка,¢ предва-

рительно¢ убедившись,¢ что¢ побег¢
в¢этом¢месте¢достаточно¢сильный¢
и¢в¢будущем¢удержит,¢не¢прогиба-
ясь,¢новый¢стебель¢с¢цветком;¢

•¢ у¢крупноцветных¢роз¢вместе¢
с¢цветком¢удаляют¢и¢часть¢стебля¢
с¢неполными¢листьями¢и¢хотя¢бы¢
одним¢ полным¢ листом,¢ состоя-
щим¢из¢пяти¢листочков.¢

Соб. инф.

Азбучные истины розовода

Стремянка 
пригодится

¢¢ На¢ своем¢ опыте¢ убедился,¢
что¢ старая¢ стремянка¢ и¢ сло-
манная¢ подставка¢ под¢ зонты¢
могут¢еще¢послужить¢не¢один¢
год¢ в¢ огороде.¢ На¢ стремянку,¢
которая¢ когда-то¢ «работала»¢
в¢ библиотеке,¢ я¢ подвеши-
ваю¢ плети¢ мелкоплод-
ной¢ тыквы¢ и¢ кабачков,¢
а¢ на¢ подставку¢ для¢
зонтов¢ «пускаю»¢ фа-
соль.¢ Очень¢ удобно,¢
и¢ никаких¢ хлопот¢
с¢подвязыванием¢рас-
тений¢ и¢ установкой¢
специальных¢опор.¢

Виктор Мешков, 
г. Сергиев Посад, 

Московская обл.
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e-mail: dacha@kardos.ru

1000 рублей 
за дельный совет!

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Делитесь с нами советами! За каждое опубликованное письмо с фотографией 
или схемой полагается вознаграждение – 1000 рублей. Не забудьте указать 
обратный адрес и телефон. Для отправления по почте обещанного вознагра-
ждения просьба фамилию, имя, отчество писать полностью.

НАШ АДРЕС:   
115088, г. Москва, ул. Угрешская, д. 2, стр. 15. «КАРДОС», газета «ДАЧА».

Материалы из интернета редакция не публикует 

¢¢ Я¢услышала¢про¢этот¢способ¢случай-
но¢–¢женщины¢делились¢друг¢с¢другом,¢
как¢ они¢ поступают¢ с¢ капустой.¢ Про-
явив¢ некоторое¢ любопытство,¢ я¢ узна-
ла,¢ что¢ белокочанную¢ можно¢ доращи-
вать.¢Теперь¢так¢и¢поступаю.

Сорта¢ капусты,¢ предназначенные¢
для¢ долгого¢ хранения,¢ высаживаю¢
позже¢остальной¢недели¢на¢три.¢Когда¢
похолодает¢и¢намечаются¢морозы,¢вы-
капываю¢ из¢ земли¢ прямо¢ с¢ корнями.¢
У¢ меня¢ уже¢ приготовлено¢ для¢ них¢ ме-
сто¢–¢канавки¢глубиной¢20–30¢см,¢а¢ши-
риной¢–¢размером¢кочана.¢

На¢ доращивание¢ выбираю¢ кочаны¢
только¢ здоровые,¢ без¢ признаков¢ бо-
лезней¢на¢листьях.¢В¢ямки¢капусту¢вы-
кладываю¢ кочанами¢ вниз,¢ накрываю¢
бумагой¢и¢засыпаю¢землей¢слоем¢око-
ло¢ 10¢ см.¢ Когда¢ морозы¢ усиливаются,¢
канавки¢с¢капустой¢укрываю,¢а¢можно¢
просто¢ подсыпать¢ еще¢ хороший¢ слой¢
земли.¢

Капусту¢из¢канавок¢достаю¢по¢мере¢
надобности.¢

Екатерина Сейтуковская, 
ст. Новотитарская, 
Краснодарский край

¢¢ Прочитала¢в¢«ДАЧЕ»¢статью¢«Мохнина¢
против¢ Митлайдера»,¢ где¢ читательница¢
рассказывает,¢как¢метод¢известного¢аме-
риканского¢ земледельца¢ приспособила¢
под¢ условия¢ севера.¢ И¢ я¢ на¢ своей¢ сотке¢
использую¢ метод¢ Митлайдера,¢ но¢ также¢
подогнала¢его¢под¢свои¢задачи.

Свой¢ участок¢ 10¢ х¢ 10¢ м¢ делю¢ на¢ гря-
ды.¢По¢Митлайдеру¢делаю¢их¢шириной¢45¢
см,¢но¢между¢ними¢оставляю¢не¢1¢м,¢как¢

он¢ рекомендует,¢ а¢ 60¢ см.¢ Этого,¢ считаю,¢
достаточно.¢ Минеральные¢ удобрения¢ в¢
отличие¢ от¢ него¢ не¢ применяю¢ –¢ у¢ меня¢
в¢ ходу¢ органика,¢ раствор¢ золы¢ и¢ настой¢
трав.¢

Выращенную¢рассаду¢томатов¢в¢грунт¢
высаживаю¢ тоже¢ почти¢ по¢ Митлайдеру,¢
через¢18¢см,¢веду¢в¢1¢стебель.¢Если¢вижу,¢
что¢кустам¢тесно,¢то¢их¢слегка¢наклоняю¢в¢
разные¢стороны¢и¢подвязываю¢к¢опорам.¢

Если¢посмотреть,¢стоя¢в¢начале¢гряды,¢то¢
ряд¢выглядит,¢как¢лодочка.¢Красиво.

Уход¢ заключается¢ в¢ удалении¢ сорня-
ков,¢ поливе¢ и¢ подкормках.¢ Применяю¢
раствор¢коровяка¢–¢1¢л¢на¢10¢л¢воды.¢На-
стой¢золы¢–¢1¢стакан¢на¢10¢л¢воды.¢Настой¢
окопника¢–¢1/3¢ведра¢листьев¢заливаю¢до¢
верха¢водой,¢настаиваю¢сутки.¢Поливаю,¢
разведя¢1¢л¢настоя¢в¢10¢л¢воды,¢по¢2¢л¢под¢
куст.¢Так¢же¢удобряю¢и¢другие¢посадки.

С¢одной¢сотки¢собираю¢хороший¢уро-
жай.¢ Снимаю¢ много¢ помидоров,¢ лука,¢
чеснока,¢ свеклы,¢ капусты,¢ пряностей.¢
Картофель,¢ тыкву,¢ кабачки¢ и¢ остальные¢
овощи¢сажаю¢на¢другом¢участке.

Мне¢ 77-й¢ год.¢ Покупаю¢ каждый¢ но-
мер¢газеты¢«ДАЧА».¢Все¢статьи¢очень¢по-
лезные¢и¢интересные.

Александра Меньшова,  
г. Междуреченск, Кемеровская обл.  

Промокашка 
для погреба
Прочитал в газете «ДАЧА» 
про ошибки в строительстве 
погреба. И понял, что мы в свое 
время неправильно сделали 
вентиляцию. Теперь страдаем 
от сырости. Такая проблема 
есть у многих, поделюсь 
опытом, как мы боремся с ней 
в меру возможностей

¢¢ Чтобы¢ в¢ сыром¢ погребе¢ не¢ заводи-
лась¢плесень,¢мы¢прямо¢в¢нем¢устраи-
ваем¢ небольшой¢ костер¢ из¢ осиновых¢
дров.¢ Наполняем¢ дымом¢ все¢ помеще-
ние,¢ и¢ он¢ не¢ дает¢ распространяться¢
плесени.¢ Такое¢ окуривание¢ проводим¢
каждый¢ месяц.¢ Но¢ от¢ влаги¢ в¢ погребе¢

На Митлайдера надейся, а сам не плошай 
Уважаемая редакция, решила написать вам, как я на одной сотке 
выращиваю овощи, которых хватает нам на всю зиму. Секрет моего 
урожая, считаю, в правильном размещении грядок

Капуста зимует в канавке
В южных районах зимы мягкие, и длительно сохранять 
большое количество овощей бывает трудно. Особенно капусту. 
После того, как несколько лет подряд пришлось выбрасывать 
ее из подвала прямо в кучу отходов, я нашла способ, который 
сохраняет капусту в нашем климате вплоть до весны

Ароматерапия 
для... кротов
Каких только мер борьбы 
против набегов кротов я ни 
предпринимал! Использовал 
и ловушки, и ветровые 
вертушки, и закапывал 
бутылки из-под шампанского. 
Если что-то и помогало, то 
ненадолго

¢¢ А¢ эффективный¢ способ¢ борьбы¢
обнаружил¢ случайно.¢ Перебирая¢
домашнюю¢ аптечку,¢ наткнулся¢ на¢
пузырек¢ эфирного¢ масла¢ эвкалип-
та.¢ И¢ решил¢ провести¢ эксперимент.¢
Под¢вечер¢смазал¢маслом¢пару¢круг-
лых¢ ватных¢ косметических¢ дисков.¢
В¢кротовьих¢холмиках¢штырьком¢для¢
удаления¢ сорняков¢ проделал¢ отвер-
стия¢до¢самого¢днища.¢Опустив¢туда¢
ватный¢диск,¢отверстие¢засыпал.¢Ре-
зультат¢сказался¢уже¢на¢другой¢день.¢
Кроты¢с¢этого¢места¢сбежали!¢

Когда¢масло¢закончилось,¢а¢ехать¢
и¢ искать¢ его¢ по¢ аптекам¢ времени¢
не¢ было,¢ я¢ смазал¢ ватные¢ тампоны¢
несколькими¢ каплями¢ автомобиль-
ного¢бензина.¢Бензин¢тоже¢сработал.¢
Так¢ удалось¢ выжить¢ непрошеных¢
землекопов¢с¢территории¢в¢30¢соток!¢
Затраты¢невелики,¢а¢результат¢есть.

Юрий Кухливский, г. Калининград

избавиться¢все¢равно¢нельзя.¢Поэтому,¢
чтобы¢ защитить¢ продукты,¢ на¢ ящи-
ки¢ насыпаем¢ опилки.¢ Они¢ у¢ нас¢ вроде¢
промокашки¢–¢стоят¢и¢в¢ведрах,¢иногда¢
ими¢ посыпаем¢ пол.¢ А¢ весной¢ весь¢ по-
греб¢вычищаем.¢Такие¢нехитрые¢спосо-
бы¢ помогают¢ сохранять¢ более-менее¢
нормальный¢микроклимат.¢

Иннокентий Буров,  
ст. Щекутьево, Вологодская обл.

Дельный совет
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Каждый¢ из¢ нас¢ хотя¢ бы¢
раз¢ в¢ жизни¢ закапы-
вал¢ в¢ горшок¢ семечко¢
только¢ что¢ съеденной¢

хурмы,¢ надеясь¢ вырастить¢ де-
рево.¢ Как¢ правило,¢ «подки-
дыш»¢в¢70%¢случаев¢прорастал,¢
в¢50%¢–¢дорастал¢до¢10¢см¢в¢вы-
соту,¢ и¢ в¢ 100%¢ –¢ благополучно¢
помирал.¢ В¢ России¢ до¢ сих¢ пор¢
не¢ зафиксировано¢ ни¢ одного¢
случая¢ плодоносящей¢ корзина-
ми¢хурмы,¢живущей¢в¢горшке.

Не¢ лучше¢ дела¢ обстоят¢
и¢ у¢ отечественных¢ мичурин-
цев:¢не¢желает¢приживаться¢ки-
тайский¢ фрукт¢ на¢ российский¢
землях.¢ Привычная¢ на¢ нашем¢
столе,¢ привычной¢ в¢ наших¢ са-
дах¢ хурма¢ так¢ и¢ не¢ становит-
ся.¢ Снимать¢ урожаи,¢ да¢ и¢ то¢ не¢
без¢ труда,¢ удается¢ только¢ в¢ са-
мых¢ южных¢ регионах¢ –¢ Крыму¢
и¢Краснодарском¢крае.¢

Однако¢житель¢Белгородской¢
области¢ Владимир¢ Евдокимов¢
уверен¢ –¢ с¢ его¢ лично¢ выведен-
ным¢сортом¢«Бело¢горье»,¢повсе-
местное¢разведение¢хурмы¢–¢это¢
лишь¢дело¢времени.

10 лет экспериментов
Была¢у¢работника¢Центра¢за-

нятости¢ города¢ Шебекино¢ Вла-
димира¢ Евдокимова¢ одна¢ меч-
та:¢чтобы¢росли¢в¢родном¢краю¢

Вырастить хурму даже на юге России 
удается редкому садоводу. Но у жителя 
Белорогодской области Владимира 
Евдокимова получилось вывести особый 
сорт хурмы. Его детище благополучно 
растет без всяких укрытий и особых 
подкормок. А ягоды созревают сочные, 
сладкие, с ароматом и привкусом рома

БОЛЕЗНИ
За все время выращивания 
хурмы виргинской вредителей 
на деревьях не замечал, разве 
что садовые муравьи посеща-
ют в момент цветения сами 
цветки.

ПРИЧИНА СБРАСЫВАНИЯ 
ЛИСТЬЕВ
Хурма – изначально капризное 
растение, и причины потери 
покрова могут быть самые 
неожиданные: дереву было 
слишком жарко, либо слишком 
влажно. Но, скорее всего, хур-
ма просто не опылилась. Чего, 
кстати, не случается с белго-
родским гибридом, поскольку 
он – самоплодный.

ПЕРЕСАДКА
Слабое место у виргинской 
хурмы – посадка или пересад-
ка, так как она очень болезнен-
но воспринимает этот процесс. 

ФОРМИРОВАНИЕ КРОНЫ
«Белогорье» растет само 
по себе «удобной» для садово-

да высоты – около 4 м, поэто-
му формировку кроны пока 
не применял, обрезал только 
внутренние мешающие ветки. 
Главное – не давать молодому 
дереву сразу идти ввысь. Иначе 
молодые побеги не будут успе-
вать одревеснеть и не смогут 
пережить зиму. 

ПЕРЕЗИМОВКА
Небольшие заморозки, уве-
ряют опытные хурмоводы, 
для деревьев как насморк. 
Молодые листочки или начав-
шие вегетировать почки могут 
выпасть, но через некоторое 
время проснутся новые. Слож-
нее хурме пережить суровые 
морозы. В арсенале садоводов 
много способов, как помочь 
деревьям. Можно утеплить 
корневую шейку и ствол дерев-
цев, окучив их землей с песком, 
не содержащей перегноя. 
Остальную часть ствола и ске-
летные ветви укутать карто-
ном, бумагой или камышом. 
Весной утепление обязательно 
снимают. 

ИЗ ДНЕВНИКА СЕЛЕКЦИОНЕРА ЕВДОКИМОВА

С¢ ними¢ дела¢ у¢ Владимира¢
пошли¢ веселее.¢ Все¢ подросшие¢
растения¢ хурмы¢ Евдокимову¢
удалось¢ размножить¢ стимули-
рованием¢ образования¢ почек¢
на¢ корнях¢ родительских¢ форм.¢
Далее¢ упорный¢ садовод¢ часть¢
саженцев¢ отправил¢ на¢ выселки¢
в¢поле,¢где¢они¢выживали¢в¢экс-
тремальных¢ условиях¢ без¢ обра-
боток¢и¢полива,¢а¢часть¢«пропи-
сал»¢ в¢ городе,¢ рядом¢ с¢ домом.¢
Через¢пару¢лет¢уже¢можно¢было¢
подводить¢ итоги¢ необычного¢
эксперимента.¢

«Домашние»¢и¢«выселенные»¢
растения¢ выросли¢ разного¢ ро-
ста,¢но¢ни¢у¢одного¢из¢них¢зимой¢
не¢ померзла¢ крона.¢ Никаких¢
укрытий,¢ мульчирования¢ прин-
ципиально¢не¢проводилось.

Параллельно¢ Владимир¢
отслеживал¢ все¢ изменения,¢
влияющие¢ на¢ плодоношение.¢
Привил¢ более¢ двадцати¢ сортов¢
хурмы,¢ наловчился¢ настолько,¢

что¢даже¢разработал¢авторскую¢
технологию¢ колировки.¢ При-

вивать¢ хурму¢ очень¢ сложно¢
из-за¢ быстрого¢ окисления¢

срезов:¢ они¢ окисляются¢
в¢течение¢минуты.

Ей морозы 
нипочем 

Шло¢ время.¢ И¢ вот¢
в¢2011¢году¢на¢одном¢
из¢ деревьев,¢ которое¢

Хурма – пища Богов

до¢ этого¢ три¢ года¢ цвело¢ муж-
скими¢ цветками,¢ Владимир¢
заметил¢ три¢ женских!¢ Причин¢
необычному¢ явлению¢ могло¢
быть¢ несколько.¢ Возможно,¢
возымели¢ свое¢ действие¢ при-
вивки,¢ возможно,¢ сыграл¢ роль¢
тот¢факт,¢что¢у¢Виргинской¢хур-
мы¢ бывают¢ цветки¢ мужские,¢
женские¢и¢обоеполые.¢

По¢осени,¢когда¢с¢того¢дере-
ва¢ опала¢ листва,¢ глазам¢ счаст-

СЕМЕНА ИЗ ХУРМЫ
Если 

вы хотите получить 
хорошие семена хурмы, то при 

выборе фрукта есть один секрет: 
нужно брать самый шершавый плод, 

который не имеет товарного вида и вообще 
кажется несъедобным. Зато в каждой хурме 

вы найдете минимум четыре семени!
Кстати, в древности хурму за ее золотистые 

плоды с нежной желеобразной плотью называли
 «пищей Богов». 

Yates

сады¢ из¢ хурмы.¢ Причем,¢ чтобы¢
росли,¢ как¢ те¢ же¢ яблони,¢ без¢
«плясок¢с¢бубнами»¢со¢стороны¢
садовода¢ по¢ поводу¢ болезней,¢
морозов,¢поливов.¢

Десять¢ лет¢ Владимир¢ со-
бирал¢ информацию,¢ как¢ это¢
сделать,¢ экспериментировал¢
с¢ семечками¢ и¢ черенками.¢ Все¢
тщетно.¢ Растения¢ капризнича-
ли,¢болели,¢погибали.¢А¢те,¢что¢
переживали¢ зиму,¢ превраща-
лись¢ в¢ бонсай:¢ зелень¢ пышная,¢
а¢ плодов¢ нет.¢ Пока¢ в¢ 2006¢ году¢
он¢ не¢ списался¢ с¢ американски-
ми¢ селекционерами,¢ которые¢
прислали¢ ему¢ семена¢ морозо-
стойкого¢сорта¢Виргинская.¢

Плодовый сад
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Плоды разных сортов, выращен-
ные Владимиром Евдокимовым, 
имеют свои характеристики. 
Wonderful – до 90 г, круглые, 
размером 4–6 см, созревают 
в конце сентября – начале 
октября;
Yates – до 70 г, круглые, разме-
ром  4–5 см, созревают в начале 
октября;
Белогорье – до 35 г, плоские, 
размером 2-4,5 см, созревают 
с начала сентября до конца 
октября;

Н-120 – до 70 г, плоские, 
размером до 5,5 см, созревают 
с 15 сентября.
Вкусовые качества у этих сортов 
хорошие, но разные, это отме-
чают все, кто их дегустировал. 
Детям хурма очень нравится, 
они едят плоды прямо с веток. 
Плоды виргинской хурмы хра-
нятся до 2-х недель максимум.
Ромовый аромат обычно прояв-
ляется в плодах, созревающих 
в теплое время. В октябре его 
уже не бывает. 

ДЛЯ СРАВНЕНИЯ

Wonderful Н-120 YatesWS8–10
Prok J-59

Wonderful

JT-02

H-120

ливого¢ мичуринца¢ явилось¢
чудо¢ –¢ желтый¢ плод¢ диаметром¢
чуть¢больше¢1¢см.¢На¢вкус¢«чудо»¢
оказалось¢отвратнейшим,¢но¢это¢
все¢равно¢была¢победа!¢Ибо¢экс-
перимент¢ подтвердил¢ –¢ можно¢
добиться¢ плодоношения¢ без¢ ка-
ких-либо¢укрытий.¢

Полученный¢ гибрид,¢ кото-
рый¢ цветет¢ обоеполыми¢ цвета-
ми,¢ Владимир¢ Евдокимов¢ счи-
тает¢ своим¢ лично¢ выведенным¢
сортом.¢ Он¢ назвал¢ его¢ «Бело-
горье».¢ Это¢ деревце¢ около¢ 4¢ м¢
в¢ высоту¢ сейчас¢ дает¢ по¢ триста¢
штук¢ плодов¢ каждый¢ год.¢ Яго-
ды,¢ конечно,¢ не¢ такие¢ крупные,¢
как¢в¢магазине,¢всего¢около¢5¢см¢
диаметром¢и¢вытягивают¢на¢ве-
сах¢ граммов¢ 35–40.¢ Но¢ слад-
кие,¢ сочные,¢ и,¢ как¢ авторитет-
но¢ заявил¢ один¢ знаток¢ дорогих¢
напитков,¢имеют¢привкус¢и¢аро-
мат¢рома.¢

В¢ условиях¢ Белгородчины¢
хурма¢ нормально¢ переносит¢
жару¢ в¢ 38°С¢ и¢ мороз¢ до¢ –30°С.¢
Основная¢ миссия¢ «Белогорья»¢ –¢
это¢ материнство,¢ она¢ уже¢ дала¢
жизнь¢ многим¢ растениям¢ хур-
мы,¢растущим¢на¢Белгородчине,¢
так¢как¢из¢ее¢семян¢выращивает-
ся¢морозостойкий¢подвой.¢

Есть одна у садовода 
мечта

В¢ настоящий¢ момент¢ разно-
возрастных¢деревьев¢на¢участке¢
Евдокимова¢ несколько¢ сотен,¢
и¢ каждого¢ ждет¢ своя¢ судьба.¢

Некоторые¢отправятся¢в¢разные¢
регионы,¢ другие¢ будут¢ жить¢
на¢ родине,¢ несколько¢ деревьев¢
останутся¢ для¢ дальнейших¢ экс-
периментов.¢ Возможно,¢ благо-
даря¢им¢в¢будущем¢появятся¢ин-
тересные¢ раннеспелые¢ формы,¢
которые¢ порадуют¢ вкусными¢
плодами.¢

Владимир¢ шутит,¢ что¢
за¢ 10¢ лет¢ экспериментов¢ он¢ на-
столько¢хорошо¢изучил¢повадки¢
хурмы,¢ что¢ теперь¢ можно¢ спо-
койно¢ выходить¢ и¢ на¢ промыш-
ленные¢масштабы.¢Известно,¢что¢
аналогичных¢ результатов,¢ как¢
в¢ Шебекино,¢ нет¢ пока¢ ни¢ в¢ од-
ной¢из¢схожих¢по¢климату¢сосед-
них¢областях¢России¢и¢Украины.¢

К¢ слову,¢ Евдокимов¢ еще¢
в¢ 2013¢ году¢ обратился¢ в¢ адми-
нистрацию¢ города¢ с¢ бизнес-
предложением¢ разбить¢ сады¢
на¢ родной¢ Белгородчине.¢ Опи-
сывал¢перспективы¢края¢–¢будут¢
новые¢ рабочие¢ места,¢ добьемся¢
экономической¢ независимости¢
от¢ поставок¢ аналогичного¢ про-
дукта,¢да¢и¢сами¢сможем¢зараба-
тывать,¢наладив¢сбыт.¢

Но…¢чиновники¢ответа¢пока¢
не¢дали.¢Видимо,¢думают.

А¢ пока¢ Владимир¢ щедро¢ де-
лится¢ саженцами¢ и¢ черенками¢¢
хурмы¢ со¢ всеми¢ садоводами,¢
желающими¢ выращивать¢ эту¢
плодовую¢ культуру¢ у¢ себя¢ на¢
участках.¢Радуясь,¢что¢его¢дети-
ще¢само¢пошло¢в¢народ.¢

Наталья Школьная
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Г лавная¢ особенность¢ пуч-
ковых¢ огурцов¢ в¢ том,¢ что¢
в¢ одном¢ узле¢ на¢ растении¢
формируется¢ одновре-

менно¢ от¢ 3¢ до¢ 9¢ завязей.¢ Для¢
сравнения¢–¢на¢обычном¢огурце¢
образуется¢ 1–3¢ завязи¢ в¢ узле.¢
Соответственно,¢ урожайность¢
у¢ пучковых¢ огурцов¢ значитель-
но¢выше,¢за¢раз¢можно¢собирать¢
до¢ 30¢ огурчиков¢ с¢ одного¢ рас-
тения,¢ а¢ всего¢ оно¢ может¢ дать¢
до¢400¢плодов!

Пучковые¢огурцы¢можно¢вы-
ращивать¢ как¢ в¢ теплицах,¢ так¢
и¢на¢обычных¢грядках¢в¢откры-
том¢грунте,¢ведь¢среди¢них¢есть¢
и¢пчелоопыляемые¢сорта,¢и¢пар-
тенокарпические.¢

Кроме¢ того,¢ сорта¢ различа-
ются¢и¢по¢типу¢ветвления.¢

Ветвящиеся.¢У¢этих¢
сортов¢ самый¢ дли-
тельный¢ период¢
плодоношения.¢
Они¢ показыва-
ют¢ превосход-
ные¢ результа-
ты¢ в¢ открытом¢
и¢ защищенном¢
грунте.¢ Подхо-
дят¢ для¢ выращи-
вания¢ в¢ северных¢
и¢ южных¢ регионах¢
страны.¢

Среди¢ ветвящихся¢
сортов¢ хорошо¢ себя¢ показа-
ли¢¢такие¢гибриды,¢как¢F1¢Буян,¢
F1¢ Мазай,¢ F1¢ Мальчик¢ с¢ паль-
чик,¢F1¢Марьина¢роща,¢F1¢Млад-
ший¢ лейтенант,¢ F1¢ Три¢ танки-
ста,¢F1¢Чистые¢пруды.

Все пучком!
Попадись обычному огороднику золотая 
рыбка, он бы непременно попросил 
у нее семена огурцов – таких, чтобы 
плоды на ветвях свисали гроздьями, 
как бананы. Росли бы они одинаково 
хорошо и в теплице, и на грядке. 
А ведь это не сказка, есть такие 
огурцы, пучковые называются

Без тщательного 
ухода и правильной 
системы питания  
пучковые огурцы 
не смогут 
самостоятельно 
«выкормить» все 
завязи, часть из них 
засохнет и упадет. 
Чтобы получить 
большой урожай, 
надо приложить 
определенные усилия 
и знать некоторые 
хитрости.

¢¢ ¢Посадки¢ огурца¢ не-
льзя¢ загущать.¢ Растения¢
высаживают¢ по¢ схеме¢ –¢
2–3¢ шт./м2¢ в¢ теплице¢
и¢4¢шт./м2¢на¢грядках.¢

¢¢ ¢Во¢ время¢ плодоно-
шения¢ растения¢ нужно¢
подкармливать¢ один¢ раз¢
в¢ неделю¢ комплексным¢
минеральным¢ удобрением¢
(10–20¢г/м2).

¢¢ ¢Редкие¢ поливы,¢ отсут-
ствие¢проветривания¢в¢теп-
лице¢ и¢ переизбыток¢ азот-
ных¢ удобрений¢ приведут¢
к¢ уменьшению¢ количества¢
завязей.

¢¢ ¢Если¢ в¢ теплицу¢ поста-
вить¢ бочку¢ с¢ забродившей¢
травой,¢ то¢ благодаря¢ вы-
делению¢ углекислого¢ газа¢
огурчики¢ будут¢ созревать¢
быстрее.¢

¢¢ ¢Собирать¢ плоды¢ нужно¢
раз¢в¢два¢дня,¢не¢реже.¢Ведь¢
переросшие¢ огурцы¢ будут¢
сдерживать¢ развитие¢ но-
вых¢завязей.

¢¢ ¢В¢ открытом¢ грунте¢ пуч-
ковые¢ огурцы¢ будут¢ рас-
ти¢ лучше¢ и¢ урожай¢ дадут¢
выше,¢если¢растения¢выра-
щивать¢на¢шпалере.

¢¢ ¢Если¢ стоит¢ прохладная¢
дождливая¢ погода,¢ или¢ бо-
ковые¢ побеги¢ на¢ растении¢
вовремя¢ не¢ прищипнули,¢
то¢ у¢ партенокарпических¢
огурцов¢завязи¢могут¢не¢на-
ливаться.

¢¢ ¢Если¢ формировка¢ рас-
тений¢в¢теплице¢проведена¢
правильно,¢ растения¢ здо-
ровы,¢ а¢ завязи¢ не¢ увеличи-
ваются¢ в¢ размере¢ –¢ нужно¢
прищипнуть¢ точку¢ роста¢
главного¢побега.¢

¢¢ ¢В¢остальном¢уход¢за¢пуч-
ковыми¢огурцами¢точно¢та-
кой¢ же,¢ как¢ и¢ за¢ их¢ «обыч-
ными»¢собратьями.

КАКОВ УХОД

Бывает, высадив пучковые огурцы у себя на участке, огородники 
с удивлением обнаруживают, что растения ничем не отличаются 
от обычных огурцов. Первая мысль – обманули! Нет, этому есть 
научное объяснение.
Завязи пучком – это непостоянный генетический признак, и он 
может меняться в зависимости от условий выращивания. Напри-
мер, если растение перекормить в сухую жаркую погоду, то в ниж-
них узлах главного стебля завязи образуются в пределах нормы, 
а вот в середине и в верхней части растения их будет значительно 
меньше. Так же и освещение играет важную роль, существует даже 
закономерность – чем светлее, тем больше завязей на растении. 

ОБМАНУЛИ? С ограниченным ветвле-
нием.¢ У¢ таких¢ сортов¢ ярко¢ вы-
ражен¢ главный¢ стебель,¢ а¢ бо-
ковые¢ побеги¢ растут¢ слабо.¢
Время¢на¢формировку¢растений¢
потребуется¢меньше,¢да¢и¢в¢теп-
лице¢ будет¢ свободней,¢ она¢
не¢ «зарастет».¢ К¢ таким¢ сортам¢
относятся¢F1¢Алфавит,¢F1¢Амур,¢
F1¢ Гепард,¢ F1¢ Козырная¢ кар-
та,¢ F1¢ Кузнечик,¢ F1¢ Муравей,¢
F1¢Регина-плюс.

Со слабым ветвлением.¢
Их¢ основное¢ преимущество¢

в¢ том,¢ что¢ огороднику¢ не¢ при-
дется¢ тратить¢ драгоценное¢
время¢ на¢ прищипку¢ боковых¢
побегов.¢ Плодоносят¢ эти¢ сор-
та¢ в¢ очень¢ сжатые¢ сроки,¢ бук-
вально¢ месяц-полтора.¢ Поэто-
му¢ если¢ вам¢ нужно¢ получить¢
значительный¢ урожай¢ за¢ ко-
роткий¢ промежуток¢ времени,¢
то¢ остановите¢ свой¢ выбор¢ на¢
сортах¢ F1¢ Букет,¢ F1¢ Алфавит,¢
F1¢Балалайка.

Дарья Князева,  
автор книг по садоводвству

¢¢ Многие¢ садоводы¢ приез-
жают¢на¢дачи¢только¢по¢вывы-
ходным,¢ но¢ букетные¢ огурцы¢
нужно¢ собирать¢ ежедневно.¢
Что¢же¢–¢отказываться¢от¢пуч-
ковых¢огурцов?¢Нет,¢конечно!¢
Селекционеры¢ специально¢
для¢таких¢огородников¢созда-
ли¢ корнишонные¢ гибриды¢
с¢ замедленным¢ ростом¢ пло-
дов.¢В¢чем¢их¢прелесть¢–¢огур-
цы¢не¢перерастают.¢

Из¢ пчелоопыляемых¢ сор-
тов¢ стоит¢ обратить¢ внима-
ние¢ на¢ F1¢ Желудь¢ и¢ F1¢ Капи-
тан.¢ Эти¢ гибриды¢ женского¢
типа¢ цветения,¢ то¢ есть¢ без¢
опылителя¢ цветки¢ не¢ да-
дут¢ завязей.¢ Поэтому¢ к¢ ним¢
необходимо¢ подсаживать¢
сорта-опылители¢ (хотя¢ бы¢
одно¢ растение¢ на¢ грядку)¢
с¢ мужским¢ типом¢ цвете-
ния¢ –¢ Феникс,¢ Муромский,¢

Нежинский¢ или¢ Неросимый.¢
А¢ из¢ партенокарпических¢
гибридов¢ наиболее¢ популяр-
ны¢ –¢ F1¢ Балконный,¢ F1¢ Будь¢
здоров,¢F1¢Карапуз.

Огурцы «выходного дня»
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Консультирует юрист Кира Лукьянец

Согласно новой норме, установленной п. 2 
ст. 123.13 Гражданского кодекса, доля собственника 
участка – члена СНТ в праве общей собственности на 
имущество общего пользования в СНТ следует судьбе 
права собственности на участок. Что это означает? 

Вы нам не товарищи!
Или что делать, если исключили из СНТ
В нашем СНТ дошло до беспредела. Тех, кто критикует работу 
правления, исключают из членов товарищества на общем собрании 
по голословным обвинениям. Все остальные запуганы, поэтому молча 
голосуют. Те, кого исключили, очень расстраиваются, но совершенно 
не знают, как им быть – ведь ни устав, ни 66-й закон даже и не видели. 
Это в основном старики, денег у них на адвокатов нет, чтобы идти 
в суд. Они просят о помощи меня, потому что я все-таки лучше 
разбираюсь в законодательстве. Скажите, пожалуйста, что делать 
человеку, которого незаконно исключили из СНТ?

Р. П. Соборнов, СНТ «Полянка», пос. Сосенское, г. Москва

¢¢ В¢ соответствии¢ с¢ п.¢ 4¢ ст.¢ 16¢
Федерального¢ закона¢ №¢ 66-ФЗ¢
основания¢ и¢ порядок¢ исклю-
чения¢ гражданина¢ из¢ членов¢
садоводческого¢ объединения,¢
применение¢ иных¢ мер¢ воздей-
ствия¢ за¢ нарушение¢ устава¢ или¢
правил¢внутреннего¢распорядка¢
должны¢быть¢прописаны¢в¢уста-
ве¢ этого¢ объединения.¢ Бывает¢
так,¢ что¢ правление¢ издает¢ нор-
мативный¢ документ,¢ расши-
ряющий¢ уставной¢ перечень¢
оснований¢ для¢ исключения¢
из¢товарищества,¢его¢утвержда-
ют¢ на¢ общем¢ собрании¢ и¢ начи-
нают¢применять.¢

Так¢ вот,¢ любые¢ изменения¢
перечня¢оснований¢или¢порядка¢
должны¢ быть¢ сначала¢ внесены¢
в¢ устав¢ и¢ никак¢ иначе.¢ Напри-
мер,¢ в¢ уставе¢ записано,¢ что¢ са-
довода¢ сначала¢ должны¢ уведо-
мить¢о¢возможном¢исключении,¢
дать¢ ему¢ время¢ для¢ устранения¢
нарушения¢и¢уже¢потом¢только¢
исключать.¢ Правление¢ прово-
дит¢ через¢ общее¢ собрание¢ ре-
шение¢о¢том,¢что¢предваритель-
ного¢уведомления¢не¢требуется.¢
Это¢ –¢ нарушение¢ закона¢ до¢ тех¢
пор,¢пока¢в¢устав¢не¢внесены¢со-
ответствующие¢изменения.¢

Любое¢ нарушение¢ уставного¢
порядка¢ исключения¢ из¢ членов,¢
а¢ также¢ обоснованное¢ несогла-
сие¢ с¢ основаниями,¢ по¢ которым¢
«выгнали»¢ из¢ товарищества,¢

ПРИМЕР 3.¢Сидоров¢купил¢у¢Иванова¢участок.¢А¢правление¢ему¢
говорит¢–¢ты¢нам¢должен¢заплатить¢50¢тыс.¢руб.,¢чтобы¢получить¢
право¢на¢дорогу,¢электричество¢и¢воду.¢«Ничего¢подобного!¢–¢го-
ворит¢Сидоров¢в¢суде.¢–¢Я¢–¢собственник¢участка,¢расположенно-
го¢в¢СНТ.¢Вместе¢с¢правом¢собственности¢на¢землю¢я¢приобрел¢
и¢долю¢в¢праве¢общей¢собственности.¢Поэтому¢покупать¢ее¢я¢не¢
должен.¢А¢вот¢платить¢за¢содержание¢этой¢собственности¢я¢обя-
зан¢и¢с¢удовольствием¢это¢сделаю¢–¢заплачу¢взносы¢или¢платеж¢
по¢договору,¢если¢в¢члены¢СНТ¢меня¢не¢примут».

ПРИМЕР 1.¢ Иванова¢ И.¢ И.¢
исключили¢ из¢ СНТ¢ и¢ на¢ этом¢
основании¢ пытаются¢ запре-
тить¢ ему¢ пользоваться¢ доро-
гой¢и¢хотят¢обрезать¢электро-
провода.¢ Иванов¢ идет¢ в¢ суд¢
и¢ говорит:¢ «Они¢ не¢ правы!¢ Я¢
был¢членом¢СНТ¢и¢участвовал¢
в¢ строительстве¢ ЛЭП¢ и¢ доро-
ги.¢ Теперь,¢ хоть¢ я¢ и¢ не¢ член¢
товарищества,¢ но¢ продолжаю¢
быть¢ собственником¢ участка,¢
а,¢ значит,¢ имею¢ право¢ всем¢
этим¢ пользоваться.¢ Платить¢
за¢расходы¢по¢содержанию¢до-
роги¢и¢проводов¢буду¢по¢дого-
вору¢с¢СНТ,¢как¢индивидуаль-
ный¢садовод».

ПРИМЕР 2.¢Иванов¢И.¢И.¢про-
дал¢ участок.¢ Подал¢ заявление¢
в¢правление,¢чтобы¢его¢исклю-
чили¢ из¢ членов¢ и¢ выплатили¢
в¢ денежном¢ эквиваленте¢ его¢
долю¢в¢праве¢общей¢собствен-
ности.¢ Правление¢ ему¢ отка-
зало,¢ потому¢ что¢ возмещение¢
стоимости¢ этой¢ доли¢ –¢ это¢
проблемы¢ собственника.¢ Те-
перь¢ его¢ участок¢ неразрывно¢
связан¢с¢долей¢в¢праве¢общей¢
собственности¢ на¢ общее¢ иму-
щество.¢И¢что¢бы¢он¢ни¢делал¢
с¢ним¢–¢продавал,¢дарил,¢пере-
давал¢ по¢ наследству,¢ эта¢ доля¢
будет¢переходить¢вместе¢с¢зем-
лей¢к¢новому¢собственнику.¢

ПОЛЕЗНАЯ ЮРИДИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯПолитика¢ вашего¢ прав-
ления¢нерациональна.¢После¢
показательной¢ «порки»¢ то-
варищество¢ может¢ остать-
ся¢ без¢ членов.¢ Все¢ недо-
вольные¢ могут¢ сговориться¢
и¢ на¢ следующем¢ собрании¢

начнут¢ массово¢ критиковать¢
правление,¢ а¢ оно¢ будет¢ всех¢
исключать?¢ А¢ что¢ собирается¢

делать¢ правление,¢ если,¢ допу-
стим,¢ половина¢ садоводов¢ до-
бровольно¢ выйдет¢ из¢ состава¢
СНТ,¢ не¢ желая¢ ждать,¢ когда¢ их¢
исключат?¢ Ведь,¢ по¢ большому¢
счету,¢ для¢ рядового¢ садовода¢
ничего¢не¢изменится¢–¢от¢того,¢
что¢ его¢ исключили¢ из¢ членов,¢
право¢ собственности¢ на¢ уча-
сток¢ он¢ не¢ утратит,¢ лишить¢
земли¢ его¢ не¢ могут,¢ запретить¢
пользоваться¢ объектами¢ ин-
фраструктуры¢ тоже¢ не¢ могут.¢
Да¢еще¢и¢обязаны¢за¢ним¢побе-
гать,¢чтобы¢договор¢заключить.¢

А¢ вот¢ с¢ точки¢ зрения¢ прав-
ления¢ все¢ обстоит¢ гораздо¢
хуже.¢Если¢индивидуалов¢в¢СНТ¢
два-три,¢то¢заключение¢и¢сопро-
вождение¢договоров¢еще¢реаль-
но,¢ а¢ если¢ их¢ 50,¢ плюс¢ десяток¢
судебных¢ исков,¢ –¢ все,¢ деятель-
ность¢ СНТ¢ будет¢ парализована.¢
Соберите¢инициативную¢группу¢
и¢в¢письменном¢виде¢объясните¢
правлению¢ эти¢ перспективы,¢
возможно,¢этого¢будет¢достаточ-
но¢для¢решения¢вопроса.¢

Пять метров ответственности
На каком расстоянии 
от своего забора дачник 
должен убирать мусор 
и скашивать траву? 

Людмила Александровна,  
СНТ «Салют», Московская обл.

¢¢ Нормативы¢ расстояний¢ установ-
лены¢ Законом¢ МО¢ №¢ 191/2014-ОЗ¢
от¢ 30.12.2014¢ «О¢ благоустройстве¢ в¢
Московской¢ области».¢ Так,¢ на¢ осно-
вании¢ ст.¢ 54¢ собственник¢ частного¢
домовладения¢ обязан¢ содержать¢ в¢
чистоте¢и¢порядке¢свою¢территорию¢

и¢ прилегающую¢ к¢ домовладению,¢ в¢
частности,¢ косить¢ траву,¢ когда¢ она¢
достигнет¢высоты¢20¢см¢(ст.¢51).¢

В¢ст.¢55¢определено,¢что¢садовод-
ческие¢ объединения¢ граждан¢ обя-
заны¢ обеспечить¢ чистоту¢ и¢ порядок¢
на¢ вверенной¢ им¢ территории¢ ¢ и¢ на¢
расстоянии¢ 5¢ м¢ от¢ ограждений¢ (за-
боров).¢Согласно¢пункту¢з)¢ст.¢68¢обя-
занность¢ по¢ содержанию¢ и¢ уборке¢
прилегающей¢ к¢ частному¢ домовла-
дению¢ на¢ расстоянии¢ минимум¢ 5¢ м¢
территории¢ возложено¢ на¢ собствен-
ника¢земельного¢участка¢и¢объектов,¢
расположенных¢на¢нем.¢

дает¢ реальную¢ возможность¢
успешно¢опротестовать¢решение¢
общего¢собрания¢в¢суде.¢Для¢это-
го¢ потребуется¢ документ,¢ под-
тверждающий¢факт¢исключения¢
и¢ описывающий¢ эту¢ процедуру,¢
то¢ есть¢ протокол¢ решения¢ об-
щего¢ собрания,¢ копия¢ устава,¢
а¢ также¢ любые¢ другие¢ докумен-
ты¢и¢свидетельства,¢подтвержда-
ющие¢ нарушение¢ порядка¢ или¢
необоснованное¢исключение.¢

Если¢ вашим¢ «старикам»¢ тя-
жело¢ самим¢ обращаться¢ в¢ суд,¢
они¢ могут¢ назначить¢ вас¢ своим¢
представителем¢ по¢ доверенно-
сти.¢Имейте¢в¢виду,¢что¢если¢ваши¢
письменные¢ попытки¢ получить¢
указанные¢ документы¢ для¢ суда¢
не¢ увенчались¢ успехом,¢ то¢ вам¢
поможет¢ судья¢ –¢ нужно¢ подать¢
ходатайство¢ об¢ истребовании¢
документов¢и¢приложить¢к¢нему¢
подтверждение¢того,¢что¢вам¢эти¢
документы¢получить¢не¢удалось.

Правовое поле
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Дорогие читатели! Если у вас возникли проблемы 
по земельным вопросам, строительным нормам и другим 

дачным делам, позвоните в редакцию. 
Наш юрист даст вам квалифицированный 
ответ через газету «ДАЧА». 

Наш телефон  8 (495) 721-50-97
Ждем ваших звонков в будни с 11.00 до 18.00

ЕСТЬ ПРОБЛЕМА? МЫ ПОМОЖЕМ

Прошу тишины!
На каждой даче живет по собаке, у некоторых 
по несколько. Лают по ночам, покоя нет. Днем 
страшно проходить мимо, они агрессивные, 
бросаются на детей, машины. На просьбы 
успокоить собак слышим хамство. Доходило 
до сердечных приступов. Как заставить хозяев 
собак соблюдать тишину?

Валентина Викторовна,  
Волоколамский р-н, Московская обл. 

Какие права есть у индивидуала?
Купили дачу, не хочу вступать 
в СНТ. Правление не подключает 
электричество, сидим без света, 
вынуждены готовить на костре. 
В электросетях для подключения 
требуют договор с СНТ. 
А его со мной не заключают. 
Послала правлению письмо 
с уведомлением, а мне отвечают, 
что решение должно принимать 
общее собрание. На дворе 
осень, до весны собраний 
уже не будет. Что делать? 
Мне каждый раз говорят, 
что я никто, никаких прав 
не имею. Какие все-таки права 
имеет индивидуальный садовод? 
Ваш юрист в своей консультации 
пишет, что смету и протокол 
собрания может запрашивать 
только член СНТ. Получается, 
что индивидуалу необязательно 
знать, куда идут его взносы? 

Ирина Владимировна, 
Солнечногорский р-н, Московская обл.

¢¢ При¢ рассмотрении¢ дел¢ об¢
индивидуальном¢ садоводстве¢
судами¢признается,¢что¢заклю-
чение¢договора¢о¢пользовании¢
инфраструктурой¢обязательно¢
для¢ садоводческого¢ объеди-
нения,¢ а¢ также,¢ как¢ правило,¢
и¢ для¢ самого¢ садовода.¢ Гра-
жданским¢ кодексом¢ преду-
смотрена¢ особая¢ процедура¢
заключения¢ договора¢ в¢ обя-
зательном¢ порядке,¢ которая¢
установлена¢ст.¢445¢ГК¢РФ.¢

Так,¢ для¢ направления¢
проекта¢ договора¢ и¢ подготов-
ки¢ протокола¢ разногласий¢ от-
ведено¢30¢дней,¢а¢для¢урегули-
рования¢разногласий¢по¢этому¢
проекту¢–¢еще¢30¢дней.¢При¢на-
рушении¢этих¢сроков,¢то¢есть¢в¢
случае,¢ если¢ с¢ разногласиями¢
не¢ разобрались,¢ дело¢ можно¢
передавать¢в¢суд.¢

Кроме¢ того,¢ если¢ одна¢ из¢
сторон¢ необоснованно¢ укло-

няется¢ от¢ заключения¢ дого-
вора,¢ то¢ ее¢ можно¢ понудить¢ к¢
заключению¢через¢суд,¢там¢же¢
определятся¢и¢условия¢догово-
ра.¢Поэтому¢правление¢может¢
как¢угодно¢морочить¢вам¢голо-
ву,¢но¢отвертеться¢от¢заключе-
ния¢с¢вами¢договора¢в¢суде¢не¢
получится.¢

Вы,¢ являясь¢ индивидуаль-
ным¢ садоводом,¢ не¢ имеете¢
права¢ участвовать¢ в¢ управле-
нии¢ садового¢ товарищества.¢
Но¢вас¢при¢этом¢и¢не¢должны¢
интересовать¢ подробности¢
приходно-расходной¢ сметы¢ и¢
других¢вопросов.¢Ведь¢договор¢
между¢вами¢и¢СНТ¢заключает-
ся¢не¢на¢пустом¢месте,¢и¢цену¢
правление¢ не¢ может¢ взять¢ с¢
потолка¢ –¢ в¢ договоре¢ должны¢
быть¢ четко¢ прописаны:¢ пере-
чень¢ объектов¢ инфраструкту-
ры,¢которые¢предоставляются¢
вам¢ в¢ пользование,¢ порядок¢

пользования¢и¢цена,¢которую¢
вы¢ должны¢ заплатить.¢ Поэто-
му¢вы,¢как¢индивидуал,¢будете¢
знать,¢за¢что¢вы¢платите,¢не¢на¢
основании¢протоколов¢собра-
ния,¢а¢на¢основании¢договора¢
с¢ садовым¢ товариществом.¢
Цены¢ и¢ перечень¢ объектов¢
могут¢меняться¢каждый¢год¢–¢
это¢ зависит¢ от¢ условий¢ дого-
вора.¢

Особое¢ внимание¢ обра-
тите¢ на¢ норму¢ гражданского¢
законодательства,¢ которую¢
мы¢ подробно¢ обсуждаем¢ в¢
этом¢ номере¢ на¢ странице¢ 14¢
(ст.¢ 123.13¢ ГК¢ РФ).¢ Вас,¢ как¢
индивидуала,¢ она¢ касается¢
напрямую.¢ Конечно,¢ эта¢ но-
велла¢в¢судебной¢практике¢еще¢
не¢ «обкатана»,¢ однако¢ дает¢
основания¢ признать¢ действия¢
правления,¢ препятствующие¢
пользованию¢ инфраструкту-
рой,¢незаконными.

¢¢ Если¢ собака¢ причинила¢
вред,¢необходимо¢получить¢со-
ответствующее¢ медицинское¢
заключение¢и¢подать¢в¢суд¢на¢
владельцев¢ животного,¢ по-
требовав¢ от¢ них¢ возмещение¢
материального¢(если¢порвали¢
одежду¢или¢потребовались¢до-
рогостоящие¢лекарства)¢и¢мо-
рального¢вреда,¢который,¢как¢
правило,¢ тоже¢ доказывается¢
путем¢ предъявления¢ меди-
цинских¢заключений.¢

Но¢ если¢ весь¢ вред¢ от¢ со-
баки¢ заключается¢ в¢ том,¢ что¢
она¢лает¢за¢забором,¢а¢прохо-
жие¢ пугаются,¢ то¢ в¢ суде¢ вряд¢
ли¢ удастся¢ чего-то¢ добиться.¢
Наличие¢ крепкого¢ забора¢ и¢
собака,¢которая¢сидит¢на¢сво-
ей¢ территории,¢ а¢ не¢ гуляет¢
самостоятельно¢ по¢ поселку,¢
спасут¢хозяев¢от¢любых¢штра-
фов¢ и¢ судебных¢ исков,¢ они¢
обеспечивают¢ охрану¢ своей¢
собственности¢ не¢ запрещен-
ным¢законом¢способом.¢

Теоретически¢ разбирать-
ся¢ с¢ нарушителями¢ тишины¢
в¢ночное¢время¢должна¢поли-

ция.¢Но,¢скорее¢всего,¢обраще-
ние¢ в¢ органы¢ правопорядка¢
мало¢что¢даст.

Проблему¢лая¢собак¢в¢ноч-
ное¢ время¢ может¢ решить¢ об-
щее¢ собрание,¢ которое¢ име-
ет¢ право¢ принять¢ решение¢ о¢
возложении¢ обязанности¢ на¢
всех¢ членов¢ СНТ¢ обеспечить¢
соблюдение¢ тишины¢ в¢ опре-
деленные¢часы,¢а¢к¢нарушите-
лям¢ применять¢ меры,¢ преду-
смотренные¢уставом¢СНТ.

№ 21’ 2015 
(26 октября – 8 ноября) Правовое поле
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Раньше, в век деревянных рам, приток воздуха 
был естественным. Из-за современных 
пластиковых окон огонь остается без кислорода. 
Возникают проблемы: или задымление, 
или плохое горение 

Начинаем с утреннего 
туалета

¢–¢В¢целом¢уход¢за¢печью¢мож-
но¢ свести¢ к¢ одному¢ простому¢
правилу:¢как¢каждый¢из¢нас¢сле-
дит¢за¢собой,¢так¢и¢за¢ней¢нуж-
но¢ ухаживать,¢ –¢ говорит¢ руко-
водитель¢ компании¢ «Артдеко»,¢
ректор¢ основанной¢ при¢ ней¢
«Русской¢ школы¢ мастеров»¢ Ни-
колай¢ Матвиенко.¢ –¢ Если¢ печь¢
каждый¢ день¢ топят¢ и¢ при¢ этом¢
уделяют¢ ей¢ столько¢ же¢ време-
ни,¢ сколько¢ своему¢ утреннему¢
туалету,¢ то¢ она¢ будет¢ работать¢
долгие-долгие¢годы.¢

¢ Однако¢ привыкший¢ к¢ ум-
ным¢ приборам¢ современный¢
человек¢ норовит¢ оставить¢ печ-
ку¢ без¢ присмотра,¢ забывает¢

 Русская печка на вид хоть и крепкая, 
монументальная, но без внимания 
и заботы даже она может обрасти 
«болячками», дать трещину. Как за 
ней ухаживать, чтобы служила долго? 
Как ее готовить к отопительному 
сезону? Каких «шуток» она не любит? 
Слово – печным мастерам 

Перед началом отопитель-
ного сезона печь нужно 
осмотреть, уделить внима-
ние дымоходу, его почистить. 

Сама печь от отсутствия 
эксплуатации не страдает. 
Однако первую после долгой 
паузы растопку нужно 
производить аккуратно. 
Разогревать печь следует 
потихоньку, медленно повы-
шая температуру, иначе она 
треснет или лопнет. 

Обычно хозяева справляют-
ся сами – любая печь имеет 
дверцы чистки, их нужно 
открыть и убрать с внутрен-
них каналов лишнюю сажу. 
Для этого подойдет обычный 
гибкий стальной трос, ко-
торым чистят канализацию, 
с ершиком на конце. Всю вы-
валившуюся сажу собирают 
совочком – и на утилизацию.

За печкой нужно ухаживать 
независимо оттого, функ-
ционирует она или нет. 
Обязательно прочищать 
дымоход – в зависимости 
от количества растопок, 
раз в две недели, в худшем 
случае – раз в месяц.

Для собственной безопас-
ности необходимо внима-
тельно осматривать чердак 
и дымоход ежегодно.

СОВЕТЫ ПЕЧНИКА

¢¢ ¢ Что¢ нужно¢ знать,¢ ставя¢ в¢ доме¢ русскую¢ печь?¢ В¢ первую¢
очередь¢то,¢что¢она¢весит¢не¢меньше¢10¢т,¢объясняет¢главный¢
архитектор¢компании¢«Артдеко»¢Евгения¢Просвирина.¢Нельзя¢
привязывать¢печь¢к¢конструкции¢дома¢–¢обрушится¢при¢просе-
дании.¢Фундамент¢ей¢требуется¢автономный¢и¢крепкий,¢иде-
ально¢подходящий¢печи¢по¢размеру.¢

¢Сильно¢отличается¢от¢обыкновенной¢кирпичной¢и¢печ-
ная¢кладка.¢Такого¢понятия¢–¢печной¢кирпич¢–¢у¢строителей,¢
в¢сущности,¢нет.¢Но¢есть¢специальные¢сорта,¢подходящие¢
для¢ печной¢ кладки.¢ Например,¢ кирпич¢ М¢ 200¢ –¢ в¢ меру¢
крепкий¢и¢не¢пустотелый.

чистить.¢ Иногда¢ в¢ нее¢ бросают¢
то,¢чему¢там¢быть¢не¢положено:¢
пластиковые¢ бутылки,¢ калоши,¢
куски¢мебели,¢покрытые¢лаком,¢
мусор.¢От¢такой¢небрежности¢ее¢
внутренние¢ каналы¢ заполняют-
ся¢ сажей,¢ так¢ что¢ однажды¢ при¢
растопке¢печь¢вполне¢может¢на-
чать¢гореть¢и¢даже¢взорваться.

¢ Как¢ только¢ хозяин¢ забыва-
ет¢ про¢ печь,¢ тут¢ же¢ появляются¢
проблемы:¢возникают¢трещины,¢
ощущается¢запах¢дыма.¢Особого¢
внимания¢требуют¢банные¢печи,¢
ведь¢ они¢ работают¢ на¢ очень¢
высоких¢ температурах.¢ Камни¢
в¢хорошей¢парилке¢нагреваются¢
до¢600°С,¢и¢вместе¢с¢ними¢нагре-
вается¢дымоход,¢именно¢поэтому¢
пожары¢ чаще¢ всего¢ возникают¢
на¢банных¢чердаках.¢

 Не космонавты мы
¢На¢вопрос,¢может¢ли¢дачник¢

поставить¢ печь¢ своими¢ рука-
ми,¢ ректор¢ «Школы¢ мастеров»¢
отвечает¢ уверенно:¢ очень¢ ред-
ко!¢ Но¢ такое¢ все¢ же¢ случается.¢

Если¢ человек¢ по¢ профес-
сии¢инженер,¢механик¢или¢
математик,¢ он¢ может¢ сло-
жить¢печь¢по¢книжке,¢и¢она¢
у¢ него¢ будет¢ работать.¢ Это¢
удивительные¢ люди,¢ свое-
го¢рода¢Кулибины¢–¢творят,¢
изобретают¢ не¢ ради¢ денег,¢
а¢по¢состоянию¢души.¢

¢ Но,¢ как¢ не¢ все¢ могут¢
стать¢ космонавтами,¢ так¢
и¢ печное¢ дело¢ не¢ всякому¢
любителю¢ по¢ плечу.¢ Даже¢
«Кулибиным»¢ не¢ всегда¢

МЫСЛИ 
НА ПОЛАТЯХ
– Хорошая печь кормит, греет, а временами 

и утешает усталого человека, – говорит Николай 
Матвиенко. – Тепло, излучаемое кирпичом, 

отличается от тепла батареи. С печью хочется 
поговорить, как в сказке: «Согрей меня, 

печка, испеки мне пироги». Неважно, где: 
на даче, в бане или охотничьем домике, 
любой мужчина хоть раз в жизни топил 
печь. Так, думаю, проявляется естествен-
ная тяга к первобытному очагу.

Десять тонн тепла

ясны¢профессиональные¢тонко-
сти.¢ Так,¢ для¢ любой¢ печи¢ необ-
ходимо¢ предусмотреть¢ приток¢
воздуха.¢Раньше,¢в¢век¢деревян-
ных¢рам,¢он¢был¢естественным.¢
Из-за¢ современных¢ пласти-
ковых¢ окон¢ огонь¢ остается¢ без¢
кислорода.¢ Возникают¢ пробле-
мы:¢ или¢ задымление,¢ или¢ пло-
хое¢горение.¢

¢Одна¢из¢самых¢важных¢дета-
лей,¢ предупреждают¢ печники,¢ –¢
прохождение¢конструкции¢через¢

деревянные¢детали¢дома.¢Везде,¢
где¢ дерево¢ примыкает¢ к¢ печи,¢
его¢ нужно¢ тщательно¢ предохра-
нить¢от¢пожара,¢а¢потому¢дымо-
ходы¢ у¢ современных¢ печей,¢ как¢
правило,¢кирпичные.

¢ Сохраним¢ ли¢ мы¢ то¢ особен-
ное¢тепло,¢которое¢дает¢русская¢
печь?¢ Рецепт¢ крепкой,¢ долго¢
живущей¢ печи¢ кроется¢ в¢ уме-
нии¢ и¢ ответственности¢ масте-
ров¢и¢внимании¢хозяев.¢

 Людмила Черепнева

ПЕЧКА ЗАПУСТИЛА ФЕЙЕРВЕРК Отношения 
с печью может 

испортить и хозяйская любовь 
к острым ощущениям. Однажды 

попросили печников осмотреть камин, а он 
весь потрескался, пахнет ужасно! У хозяина 

даже неловко было спросить, что тут творилось. 
Помог охранник. Говорит: «Хозяина на Новый год дома 

не было, так его сын привел веселую компанию. Петарды 
запускали из камина!»   Теперь, похоже, в инструкции 

нужно писать: «Не запускать из камина петарды».

ФУНДАМЕНТ 
НЕ ВЫДЕРЖИТ

Строим дом



17

Грядка этажом выше 
Часто так бывает, что запросы дачников 
не вмещаются в стандартные шесть соток. 
На помощь тогда приходят грядки-пирамиды, 
которые, кстати, можно сделать заранее – осенью

Вариант¢ такой¢ конструкции¢ для¢
дачников¢не¢нов.¢Но¢мне¢хочется¢
рассказать,¢ как¢ ее¢ сделал¢ Нико-
лай¢ Завалишин¢ из¢ города¢ Дзер-

жинский¢ Московской¢ области.¢ Основу¢
его¢ вертикальной¢ грядки¢ составляют¢
деревянные¢короба,¢выложенные¢в¢фор-
ме¢ трехъярусной¢ пирамиды.¢ Так¢ кусты¢
оказываются¢ друг¢ над¢ другом,¢ и¢ можно¢
посадить¢ вдвое¢ больше¢ кустов,¢ нежели¢
на¢этом¢месте¢была¢бы¢обычная¢грядка.¢

Перед¢установкой¢пирамиды¢площад-
ку¢ пришлось¢ разровнять,¢ рассказывает¢
Николай.¢Для¢лучшего¢освещения¢расте-
ний¢конструкцию¢поставил¢с¢ юга¢на¢се-
вер.¢ Для¢ каркаса¢ взял¢ доски¢ шириной¢
15¢ см.¢ Ширина¢ нижнего¢ яруса¢ состав-
ляет¢ 160¢ см,¢ среднего¢ –¢ 95¢ см,¢ верхне-
го¢–¢35¢см.¢В¢высоту¢вся¢грядка¢занимает¢
около¢ 50–60¢ см.¢ Длина¢ ее¢ может¢ быть¢
любая.¢ Все¢ деревянные¢ заготовки¢ зара-
нее¢покрыл¢антисептиком,¢чтобы¢мини-
мизировать¢ воздействия¢ грибка,¢ влаги.¢
Да¢и¢пирамида¢так¢выглядит¢опрятнее.

Первый¢ ярус¢ засыпал¢ обогащенной¢
плодородной¢ почвой,¢ оставив¢ до¢ верх-

Усы клубники не укореняются, что 
значительно облегчает уход за растениями. 
Удаление усиков, внесение подкормки, сбор 
ягод проходит намного проще по сравнению 
с посадкой в земле. Пирамида медленнее 
зарастает сорняками. Особенно удобно 
выращивать ремонтантные сорта, поскольку 
созревание ягод у них не одновременное, 
каждая поспевает в свой срок. Посаженная 
по принципу пирамиды клубника вся остается 
на виду, что значительно сокращает время 
сбора урожая.

В коробе земля быстрее 
прогревается и пересыхает, 
поэтому поливать грядку 
придется обильнее. Имеет 
смысл сразу продумать систему 
капельного полива.
Питательные вещества 
в небольшом объеме грунта 
быстрее «съедаются» 
растениями. Через пару недель 
после посадки они уже нуждаются 
в дополнительных подкормках. 

Вносить удобрения придется, 
в среднем, раз в неделю.
Зимой почва промерзает, 
превращается в плотный, 
непробиваемый ком. Корни 
растений, даже зимостойких, 
могут не выдержать испытания 
холодом и погибнуть. Поэтому 
грядки необходимо укрыть. 
Можно использовать нетканый 
материал, но годится и опавшая 
листва.

Плюсы...

...минусы

него¢края¢2–3¢см,¢чтобы¢вода¢при¢поливе¢
не¢ выливалась.¢ Грунт¢ чуть¢ утрамбовал¢
и¢ установил¢ на¢ него¢ второй¢ этаж.¢ И¢ так¢
каждый¢ ярус.¢ Последующий¢ этаж¢ дол-
жен¢быть¢короче¢предыдущего¢не¢менее,¢
чем¢на¢30¢см¢–¢так¢кусты¢чувствуют¢себя¢
свободнее.¢ В¢ зависимости¢ от¢ возможно-
стей,¢ можно¢ в¢ пирамиде¢ соорудить¢ от¢ 3¢
до¢5¢этажей.¢

Нина Егоршева

№ 21’ 2015 
(26 октября – 8 ноября) Любимая грядка
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Опоздали? Весна не за горами…
Осенью у садоводов много неотложных дел – пролить 
растения, провести санитарную обрезку кустов, перекопать 
грядки... Но что, если не получилось погрузиться в дачные 
хлопоты? Какие в этом случае работы можно перенести 
на весну? А когда опоздание грозит неприятными 
последствиями для сада? Разобраться в осенне-весенних 
вопросах нам помогает специалист Академии «Сады и люди» 
Марина Пономарева

Нина Егоршева

Перекопка 
огорода

¢¢ Одни¢огородники¢тщатель-
но¢ перекапывают¢ землю¢ осе-
нью,¢другие,¢напротив,¢только¢
весной.¢Правы¢и¢те,¢и¢другие,¢
поскольку¢ нет¢ однозначно¢
доказанной¢ пользы¢ именно¢
осенней¢ или¢ весенней¢ обра-
ботки¢земли.

¢
ЗА И ПРОТИВ
При осеннем вскапывании 
трава и листья, находящиеся 
на поверхности земли, ухо-
дят под землю, к весне обра-
зуя слой перегноя. Но вместе 
с растительными остатками 
в почву попадают вредители 
и споры грибных заболеваний. 
При перекопке личинки насеко-
мых оказываются на поверх-
ности. В результате их либо 
склюют птицы, либо они под 

воздействием холода погиб-
нут. При этом погибнут и по-
лезные черви. 

Единственный неоспори-
мый аргумент в пользу осен-
ней перекопки – это сокра-
щение времени подготовки 
огорода весной.

Посадка 
луковичных

¢¢ Для¢ цветения¢ тюльпанов¢
необходимо,¢ чтобы¢ цветочная¢
почка¢ у¢ луковицы¢ созрела.¢ Для¢
этого¢ луковицы¢ нужно¢ дли-
тельно¢ выдержать¢ при¢ низкой¢
температуре.¢ В¢ апреле¢ такие¢
луковицы¢ высаживаются¢ в¢ сад.¢
Однако¢ при¢ весенней¢ посадке¢
гарантировать¢ их¢ цветение¢ все¢
равно¢ сложно.¢ Если¢ тюльпаны¢
и¢ распустятся,¢ то¢ гораздо¢ поз-
же,¢когда¢в¢грунте¢их¢«собратья»¢
уже¢ отцветут.¢ Либо¢ цветение¢
произойдет¢только¢через¢год.¢

КАК ЛУЧШЕ СДЕЛАТЬ?
Провести осеннюю посадку лу-
ковиц. Оставлять луковицы 
на зиму дома при комнатной 
температуре бессмысленно, они 
просто высохнут. 

Приведение 
в порядок 
клумб

¢¢ Бывает,¢ садоводы¢ жалуют-
ся:¢ если¢ осенью¢ не¢ обрезать¢
многолетники,¢ в¢ следующем¢
году¢ растения¢ позже¢ тронут-
ся¢в¢рост¢и¢будут¢хуже¢цвести.¢
Это¢верно¢лишь¢в¢отношении¢
некоторых¢растений.¢Осенняя¢
обрезка¢ необходима¢ там,¢ где¢
удаление¢старой¢ботвы¢весной¢
может¢ повредить¢ проснувши-
еся¢ почки¢ и¢ молодые¢ побе-
ги.¢ К¢ таким¢ многолетникам,¢
например,¢относятся¢пионы.¢

КАК ЛУЧШЕ СДЕЛАТЬ?¢
Нужно обязательно очи-
стить лишь те клумбы, где 

возможен нежелательный 
самосев. В остальных же слу-
чаях оставшаяся ботва слу-
жит как снегозадержатель 
и помогает цветам лучше 
перезимовать.

Посадка 
чеснока

¢¢ Тот¢ чеснок,¢ который¢ мы¢ са-
жаем¢ осенью,¢ называется¢ ози-
мый,¢ а¢ посаженный¢ в¢ конце¢
апреля¢ –¢ начале¢ мая¢ –¢ это¢ уже¢
яровой.¢Есть¢теория,¢что¢яровой¢
чеснок¢ полезнее¢ озимого,¢ яко-
бы¢он¢набирает¢больше¢ценных¢
веществ.¢ Без¢ проблем¢ может¢
пролежать¢ хоть¢ до¢ нового¢ уро-
жая.¢Озимый¢в¢этом¢плане¢более¢
капризен.

Правда,¢ и¢ у¢ ярового¢ чесно-
ка¢ есть¢ свои¢ минусы.¢ Растет¢ он¢
довольно¢долго¢и¢в¢прохладном¢
климате¢ вполне¢ может¢ не¢ вы-
зреть.¢

КАК ЛУЧШЕ СДЕЛАТЬ? 
Зубчики чеснока перед посадкой 
требуют определенной подго-
товки. Их замачивают в теп-
лой воде с добавлением нит-
роаммофоски – это препарат 
активизирует растительные 
процессы. Сажать чеснок слиш-
ком глубоко не стоит – опти-
мально 3–5 см. Всходы начнут 
появляться примерно через 
12–15 дней. 

¢¢ Обрезать¢ кусты¢ перед¢ зи-
мой¢не¢рекомендуется.¢Но¢вот¢
вырезать¢ все¢ поломанные¢
и¢больные¢ветки¢необходимо,¢
так¢ как¢ они¢ являются¢ источ-
ником¢ инфекции.¢ По¢ весне¢
ту¢же¢процедуру¢придется¢де-
лать¢до¢схода¢снега.

КАК ЛУЧШЕ СДЕЛАТЬ? 
У черной смородины выреза-
ют все ветви старше 6 лет, 
у красной и белой – старше 
8 лет. У крыжовника, если 
куст здоровый и правильно 
сформирован, можно остав-
лять и 10-летние ветви.

¢¢ До¢ весны¢ эту¢ процедуру¢
оставлять¢ нельзя,¢ после¢ та-
яния¢ снега¢ она¢ будет¢ просто¢
бесполезна,¢ поскольку¢ влаги¢
в¢ земле¢ весной¢ и¢ так¢ хватает.¢
Тогда¢как¢осенний¢полив¢хоро-
шо¢скажется¢на¢состоянии¢по-
садок¢на¢участке,¢значительно¢
повысит¢ их¢ морозостойкость,¢
увеличит¢ урожайность¢ в¢ сле-
дующем¢ году,¢ уменьшит¢ или¢
полностью¢ исключит¢ вымер-
зание¢корней.¢

Дополнительно¢ пролить¢
плодовые¢деревья,¢ягодные¢ку-
старники¢ и¢ хвойные¢ посадки¢
особенно¢ важно,¢ если¢ осень¢¢
теплая¢ и¢ не¢ балует¢ дождями.¢
В¢противном¢случае¢первые¢же¢
сильные¢морозы¢могут¢сильно¢
повредить¢растения.

КАК ЛУЧШЕ СДЕЛАТЬ? 
Поливы необходимо делать 
обильными, чтобы почва 
была пропитана на глубину 
до 60 см. Под взрослые деревья 
выливают до 6–8 ведер воды, 
под молодые до 4 ведер. Под 
смородину и крыжовник по-
требуется не менее 3–4 ведер, 
а на каждый квадратный 
метр малинника – 2–3 ведра. 
После этого почву желатель-
но замульчировать торфом 
или разрыхлить, так она 
меньше промерзнет вглубь.

Отказаться от влаго-
зарядного полива возможно 
только на участках с посто-
янным переувлажнением поч-
вы и высоким уровнем грунто-
вых вод. 

Влагозарядный полив

Зачистка 
теплицы

¢¢ Генеральную¢уборку¢в¢теп-
лице¢можно¢делать¢и¢осенью,¢
и¢ весной.¢ Из¢ теплицы¢ сле-
дует¢ вынести¢ остатки¢ расте-
ний,¢ убрать¢ использованные¢
горшки.¢ Почву¢ полить¢ бакте-
рицидными¢препаратами¢или¢
просто¢ ошпарить¢ кипятком.¢
Но¢лучше¢заменить¢5¢см¢верх-
него¢слоя¢почвы¢–¢она¢за¢сезон¢
все¢равно¢истощилась.¢

Стены¢ необходимо¢ про-
мыть,¢ провести¢ окуривание¢
теплицы.

КАК ЛУЧШЕ СДЕЛАТЬ? 
Для окуривания используют-
ся серные шашки или сама 
сера из расчета по 70–80 г/м2 
теплицы. Разложив серу или 
шашки равномерно внутри 
теплицы, вначале проведи-
те обильное опрыскивание 
конструкций водой – это уси-
лит токсичность. Затем за-
жгите серу. 

Однако, надо учитывать, 
что ее можно использовать 
только в теплицах с деревян-
ным каркасом, поскольку сер-
нистый ангидрид, входящий 
в состав серных шашек, вызы-
вает коррозию металла.

Обрезка старых ветвей 
у ягодных кустарников

Секреты урожая
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Когда¢ на¢ участке¢ растет¢
4–5¢ яблонь,¢ урожай¢ по-
лучается,¢можно¢сказать,¢
в¢ производственных¢

масштабах.¢Хорошо,¢если¢семья¢
большая,¢и¢всем¢в¢радость¢заго-
товить¢на¢зиму¢побольше¢соков,¢
варенья¢и¢сухофруктов.¢Но¢что,¢
если¢ возможностей¢ перерабо-
тать¢урожай¢нет?¢В¢этом¢случае¢
садоводы¢ выкапывают¢ «брат-
скую¢ могилу»¢ и¢ ссыпают¢ туда¢
не¢ только¢ падалицу,¢ но¢ и¢ даже¢
качественные¢плоды.¢

Меньшее из зол
Лично¢у¢меня¢сердце¢кровью¢

обливается¢ от¢ одного¢ только¢
вида¢ таких¢ захоронений.¢ Жал-
ко¢ яблочки!¢ Но¢ еще¢
больше¢ жаль¢ сил¢
и¢времени,¢потра-
ченных¢ на¢ уход¢
за¢ деревьями,¢

Дачники стремятся посадить 
на участках как можно больше 
плодовых деревьев. Последствия такой 
«жадности» предсказуемы – в яблочный 
год урожай приходится закапывать 
тележками. Но вот вопрос – 
не заражается ли почва от захоронения 
больных плодов?  

а¢теперь¢и¢на¢избавление¢от¢не-
навистного¢урожая.¢

Однако¢из¢двух¢зол¢придется¢
выбирать¢ меньшее.¢ Не¢ убирать¢
падалицу,¢ то¢ есть¢ оставлять¢ ее¢
под¢ деревьями,¢ нельзя.¢ Это¢ ак-
сиома.¢ На¢ плодах¢ накапливает-
ся¢ большое¢ количество¢ возбу-
дителей¢ различных¢ инфекций.¢
А¢ в¢ червивых¢ яблоках¢ скрыва-
ются¢ личинки¢ вредителей,¢ ко-
торые¢ зимуют¢ в¢ почве,¢ а¢ вес-
ной¢ поднимаются¢ на¢ деревья.¢
Оставлять¢ такой¢ «рассадник»¢
небезопасно¢не¢только¢для¢соб-
ственных¢деревьев,¢но¢и¢для¢со-
седских.¢ Год-другой¢ –¢ и¢ начнет-
ся¢настоящая¢эпидемия.¢

На зиму траншеи с яблоками закрывают землей 
слоем не менее 25–30 см. Через год от плодов 
и следа не останется

Закапывать – так с умом
Одна моя знакомая всю 
падалицу использует как 
основу высокой грядки. 
Технология стандартная – 
выкапывает траншею, 
на дно укладывает яблоки, 
сверху перепревший навоз. 
Засыпает органику достаточ-
но большим слоем земли. 
Но здесь нужно учитывать, 
что со временем грядка 
будет оседать, по мере раз-
ложения яблок.
Еще один опыт другой зна-
комой дачницы. Она яблоки 
не закапывает, а помещает 
в компост. Укладывает их 
слоями и пересыпает землей 
и гранулированной мочеви-
ной. Сверху кучу накрывает 
пленкой. Причем на участке 
у нее отведено место 
специально для «яблоч-
ной» компостной кучи. 
Закладывать туда плоды она 
начинает еще в июле, когда 
появляется первая падали-
ца. И постепенно к поздней 
осени заполняет ее целиком. 
Получается качественный 
компост, не хуже, чем «клас-
сический» из сорняков.

А КАК ДЕЛАЮТ 
ДРУГИЕ?

Яблочный исход
Итак,¢ решение¢ о¢ ликвида-

ции¢ урожая¢ вполне¢ логично.¢
Но¢эту¢работу¢нужно¢проводить¢
с¢умом!¢

Кто-то¢ вывозит¢ яблоки¢
с¢ участка¢ на¢ тележках¢ в¢ бли-
жайшую¢лесополосу¢–¢это¢очень¢
трудоемко,¢у¢кого-то¢в¢СНТ¢ста-
вят¢ специальный¢ контейнер¢
«Для¢яблок»¢–¢далеко¢не¢каждое¢
товарищество¢ может¢ себе¢ поз-
волить¢ подобную¢ роскошь…¢
Поэтому¢ мы¢ рассмотрим¢ част-
ный¢случай.¢

Желательно¢в¢укромном¢ме-
сте¢ участка¢ выкопать¢ глубокую¢
траншею.¢ Кому-то¢ придется¢
рыть¢метровую,¢кому-то¢и¢50¢см¢
хватит¢–¢все¢зависит¢от¢количе-
ства¢ яблок.¢ Далее¢ планомерно¢
собирать¢ падалицу¢ и¢ склады-
вать¢ее¢в¢яму.¢Каждый¢слой¢пло-
дов¢ сверху¢ обязательно¢ нужно¢
прикрывать¢ травой,¢ ветками,¢
опилками,¢ иначе¢ не¢ миновать¢
полчищ¢мух¢и¢ос.¢На¢зиму¢тран-
шеи¢нужно¢закрыть¢землей¢сло-
ем¢не¢менее¢25–30¢см.¢Через¢год¢
от¢яблок¢и¢следа¢не¢останется.¢

Инфекция обитает 
в листьях

Не¢нужно¢бояться,¢что¢почва¢
заразится¢спорами¢парши¢боль-
ных¢ яблок.¢ Инфекция¢ сохра-
няется¢ исключительно¢ на¢ ли-
стьях,¢ а¢ не¢ на¢ плодах.¢ Яблоки¢
в¢траншее¢и¢оставшиеся¢вокруг¢
дерева¢листья¢можно¢опрыскать¢
5–7%-ным¢ раствором¢ мочеви-
ны.¢ Это¢ обеззаразит¢ опавшую¢
листву¢и¢не¢даст¢инфекции¢рас-
пространиться.¢

Дарья Князева,  
автор книг по садоводству

Изобретательные дачники из любой проблемы способны полу-
чить выгоду. Если закапывать исключительно целые и здоровые 
яблоки зимних сортов, просто присыпав их землей, то к весне 
вы можете обнаружить их в целости и сохранности. Существует 
даже способ хранения яблок в земле, который был достаточно 
распространен среди садоводов, не имеющих на участке погре-
ба. Суть способа заключалась в следующем. Яблоки складывали 
в траншею глубиной около 50 см. Сверху их прикрывали ветка-
ми можжевельника, чтобы защитить от мышей, затем насыпали 
небольшой слой земли. 

ЛИКВИДАЦИЯ… С ПОЛЬЗОЙ
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Дорожки, калитка 
в ажурных манжетках
Когда в саду появляется сферический 
кустик манжетки, цветочные уголки 
сразу обретают воздушность и особое 
очарование. Причем, манжетка хороша 
весь сезон, с весны до осени, и все  
благодаря своим ажурным соцветиям 
и роскошным гофрированным листьям

Ольга Никитина,  
ландшафтный дизайнер

БИОПОРТРЕТ
Манжетки (Alchemilla) – травянистые 
многолетники с коротким 
корневищем. Листья округлые, 
с волнистым краем, серо-зеленые, 
удерживающие капли воды в своих 
серединках. Цветки мелкие, 
золотисто-зеленые, собраны 
в рыхлые ажурные соцветия.

Манжетка может расти на хорошо 
освещенных и слегка затененных 
местах, зимостойка. Предпочитает 
рыхлые, плодородные, нейтральные 
почвы с умеренным увлажнением. 
Не переносит застойного увлажнения. 

4 МЕСТО В ЛАНДШАФТНОМ ДИЗАЙНЕ

Манжетка¢ –¢ универсальное¢ растение,¢
она¢ впишется¢ в¢ любой¢ садовый¢ стиль,¢
включая¢регулярный.¢Но¢особенно¢она¢

хороша¢ в¢ пейзажных¢ композициях¢ и¢ есте-
ственных¢ цветниках,¢ выполненных¢ в¢ стиле¢
«натургарден».¢Ее¢эффектные¢гофрированные¢
листья¢ и¢ зеленовато-желтые¢ соцветия¢ прида-
ют¢композициям¢воздушность.¢

Манжетка¢ великолепно¢ смотрится¢ на¢ га-
зонах,¢ на¢ фоне¢ гравийной¢ отсыпки¢ и¢ вдоль¢
садовых¢ дорожек,¢ в¢ этом¢ случае¢ она¢ смягчит¢
их¢ прямолинейность¢ и¢ придаст¢ интересный¢
акцент.¢Но¢необходимо¢помнить,¢что¢во¢время¢
цветения¢это¢растение¢разваливается¢и¢может¢
частично¢перекрыть¢садовые¢дорожки.¢Поэто-
му¢ лучше¢ соблюдать¢ расстояния¢ при¢ посадке¢
растения¢и¢отступать¢от¢края¢мощения.

Она¢прекрасно¢уживается¢со¢многими¢рас-
тениями.¢ В¢ луговом¢ цветнике¢ к¢ ней¢ можно¢

подсадить¢различные¢колокольчики,¢монарды,¢
наперстянки,¢а¢также¢шалфей¢и¢котовник.¢Она¢
оттенит¢ и¢ придаст¢ дополнительную¢ значи-
мость¢таким¢серьезным¢многолетним¢садовым¢
культурам,¢как¢розы,¢ирисы,¢пионы,¢лилейни-
ки,¢хосты,¢дороникумы,¢дельфиниумы¢и¢даже¢
клематисы.¢

Манжетка¢ удачно¢ впишется¢ как¢ обрамля-
ющее¢растение¢по¢берегам¢ручьев¢и¢водоемов,¢
пышно¢украсив¢береговую¢линию.

Этим¢ растением¢ можно¢ заполнить¢ пустые¢
места¢ в¢ цветниках,¢ например,¢ после¢ оконча-
ния¢цветения¢мелколуковичных¢и¢луковичных¢
культур.

Фитодизайнеры¢очень¢любят¢использовать¢
в¢цветочных¢аранжировках¢оригинальные¢ли-
стья¢ манжеток,¢ а¢ их¢ светло-зеленые,¢ воздуш-
ные¢ облачка¢ крошечных¢ цветков¢ идеальны¢
для¢придания¢объема¢букетам.¢

2 Манжетка¢ довольно¢ нетребовательна,¢ предпочитает¢
хорошо¢освещенные¢места¢с¢увлажненной¢и¢плодород-
ной¢ почвой,¢ особенно¢ богатые¢ органикой¢ суглинки.¢

В¢жаркую¢погоду¢не¢забывайте¢поливать¢это¢растение.¢После¢
цветения¢обязательно¢срезайте¢цветоносы,¢иначе¢она¢начнет¢
сорничать¢и¢размножаться¢самосевом.¢

Манжетка¢хорошо¢противостоит¢сорнякам,¢много¢лет¢мо-
жет¢расти¢на¢одном¢месте¢без¢пересадки.¢При¢высадке¢между¢
растениями¢оставляют¢не¢менее¢30¢см.

Размножать¢ можно¢ семенами¢ (посев¢ весной),¢ либо¢ деле-
нием¢взрослых¢кустов,¢второй¢метод¢эффективнее.¢

УХОД И РАЗМНОЖЕНИЕ

1 ПОЛЕЗНЫЕ СВОЙСТВА

В¢ манжетке¢ содержится¢ множество¢ биоактивных¢ ве-
ществ,¢что¢дает¢возможность¢для¢ее¢широкого¢исполь-
зования.¢ В¢ народной¢ медицине¢ растение¢ применяют¢

для¢ обеззараживания¢ и¢ ускорения¢ заживления¢ ран;¢ норма-
лизации¢ обмена¢ веществ.¢ Оно¢ способно¢ устранить¢ воспа-
ление¢ внутренних¢ органов,¢ помочь¢ при¢ лечении¢ вирусных¢
инфекций¢ и¢ болезней¢ дыхательных¢ путей.¢ Манжетка¢ неза-
менима¢при¢врачевании¢некоторых¢женских¢болезней.¢

В¢ народной¢ медицине¢ используется¢ вся¢ наземная¢ часть¢
манжетки.¢Траву¢собирают¢во¢время¢цветения¢–¢с¢начала¢мая¢
до¢конца¢июня.¢Лучшее¢время¢–¢ближе¢к¢полудню,¢когда¢сой-
дет¢роса.¢Собранное¢сырье¢сушат¢под¢навесом¢или¢в¢духов-
ке¢(температура¢не¢более¢60°C).¢Хранить¢сухое¢сырье¢лучше¢
всего¢в¢ящиках,¢выстланных¢бумагой.¢Срок¢хранения¢высу-
шенного¢сырья¢2¢года.¢

3 ВИДЫ И СОРТА

Особенно¢ популярна¢ в¢ декоративном¢ са-
доводстве¢ м. мягкая¢ (A.¢ mollis),¢ образу-
ющая¢ куст¢ сферической¢ формы¢ высотой¢

до¢ 40¢ см.¢ Листья¢ округлые,¢ опушенные,¢ с¢ волни-
стым¢ краем.¢ Они¢ особенно¢ привлекательны¢ после¢
дождя¢ или¢ росы,¢ когда¢ по¢ ним¢ рассыпаны¢ мелкие¢
капельки¢ воды.¢ Цветки¢ зеленовато-желтые,¢ собра-

ны¢ в¢ изящные¢ рыхлые¢ соцветия.¢ Све-
жие¢ и¢ сухие¢ соцветия¢ используются¢

в¢аранжировке.¢Ее¢сорта¢Robustica¢
и¢ Senior,¢ которые¢ мало¢ отлича-
ются¢друг¢от¢друга¢и¢имеют¢пыш-
ные¢соцветия,¢часто¢применяют¢
и¢для¢срезки.¢

Очень¢ сходна¢ с¢ преды-
дущим¢ видом¢ м. жильчатая¢
(A.¢venosa).¢Ее¢сорт¢Mr. Poland’s 

Variety¢ имеет¢ небольшие¢ разме-
ры.¢К¢тому¢же,¢он¢не¢так¢восприим-

чив¢к¢ложной¢мучнистой¢росе¢и¢ред-
ко¢размножается¢самосевом.¢

Манжетка альпийская¢ (A.¢ alpina)¢ обладает¢
более¢ скромными¢ размерами,¢ она¢ дости-

гает¢ в¢ высоту¢ 20¢ см.¢ Темно-зеленые,¢
черешковые¢листья¢собраны¢в¢при-

корневую¢розетку,¢с¢нижней¢сто-
роны¢ –¢ серебристо-опушенные.¢
Очень¢мелкие,¢зеленовато-жел-
тые¢цветки¢располагаются¢в¢гу-
стых¢метелках.

Манжетку обыкновенную¢
(A.¢ vulgaris)¢ отличают¢ доволь-

но¢ крупные¢ листья,¢ а¢ м. соеди-
ненная¢ (A.¢ conjuncta)¢ –¢ велико-

лепное,¢ миниатюрное¢ растение¢
с¢ пальчато-раздельными¢ листьями,¢

серебристыми¢снизу.
Другой¢ вид¢ – манжетка красноче-

решковая¢ (A.¢ erythropoda)¢ высо-
той¢ 30¢ см¢ с¢ роскошными¢ серо-зе-

леными¢ листьями¢ –¢ считается¢
самым¢ красивым,¢ устойчивым¢
и¢ нетребовательным¢ видом.¢
Многочисленные¢ цветоно-
сы¢ поднимаются¢ на¢ высоту¢
до¢60–70¢см.¢

Пожалуй,¢ самая¢ выносли-
вая¢–¢м. Лаперуза¢(A.¢laperousii).¢

Этот¢вид¢украшают¢серо-зеленые,¢
серебристые¢и¢опушенные¢с¢обрат-

ной¢стороны¢листья.¢Очень¢эффектно¢
она¢ выглядит¢ во¢ время¢ цветения,¢ когда¢

над¢ серебристо-зелеными¢ листьями¢ поднимаются¢
ажурные¢золотисто-зеленые¢соцветия.

Манжетка 
обыкновенная

megabook.ru

Манжетка 
альпийская

Манжетка 
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ВАЖНО! Прежде чем применять народные методы лечения,  посоветуйтесь с врачом

Чесночные трубочки против 
насморка
Вместе с сырой и холодной осенью 
приходят простуда и грипп. Наши 
предки лечили эти болезни на лежанке 
русской печи, завернувшись в 
овчинный тулуп. А нам в наследство 
они оставили удивительное по своим 
свойствам растение – чеснок

¢¢ Для¢профилактики¢простуды¢и¢гриппа¢я¢еже-
дневно¢съедаю¢по¢одному¢зубчику¢чеснока.¢Что-
бы¢не¢было¢запаха¢изо¢рта,¢достаточно¢пожевать¢
и¢съесть¢веточку¢петрушки¢–¢свежей¢или¢из¢мо-
розилки.

Когда¢ закладывает¢ нос,¢ то¢ беру¢ зубчик¢ чес-
нока,¢очищаю¢его¢и¢режу¢пополам.¢Одну¢поло-
винку¢ мелко-мелко¢ режу,¢ кладу¢ в¢ бинт,¢ сматы-
ваю¢ тонкую¢ трубочку¢ и¢ аккуратно¢ вставляю¢ в¢
ноздрю.¢ Будет¢ сильно¢ щипать,¢ надо¢ потерпеть¢

и¢ выдержать¢ 1,5–2¢ минуты.¢
И¢так¢несколько¢раз¢в¢течение¢дня,¢постепенно¢
увеличивая¢ интервал¢ до¢ 3,5–4¢ минут.¢ Другую¢
половинку¢ чеснока¢ порезать¢ и¢ так¢ же¢ сделать¢
трубочку¢и¢вставить¢во¢вторую¢ноздрю.¢

У¢ меня¢ насморк¢ проходит¢ за¢ 4–5¢ примене-
ний,¢ но¢ каждый¢ человек¢ все-таки¢ индиви-
дуален.¢И¢прежде¢лучше¢посоветоваться¢со¢спе-
циалистом.

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

Соленые носки 
от простуды
Если простуду поймать в самом начале, то 
можно избежать многих неприятных дней. 
Очень в этом смысле помогают… соленые носки. 
Проверено на своих детях!

¢¢ У¢нас¢дома¢так¢–¢как¢толь-
ко¢вижу,¢что¢дети¢промокли,¢
ходят¢ вялые,¢ словом,¢ могут¢
заболеть,¢ я¢ достаю¢ специ-
альные¢ носки.¢ Мы¢ так¢ их¢ и¢
называем¢ –¢ соленые.¢ Они¢
хлопчатобумажные¢–¢для¢на-
шей¢процедуры¢это¢важно.¢

Готовлю¢ солевую¢ пыль¢ в¢
кофемолке.¢ Носки¢ вывора-
чиваю¢ наизнанку¢ и¢ мну¢ их¢
в¢ соли,¢ чтобы¢ просолились.¢
Выворачиваю¢ на¢ лицевую¢
сторону¢ и¢ надеваю¢ на¢ ноги¢
заболевающему.¢Укладываю¢
в¢ кровать,¢ к¢ ногам¢ кладу¢
грелку¢ и¢ хорошо¢ укутываю.¢
Тепло¢вместе¢с¢солью¢созда-

ет¢ «морской»¢ микроклимат¢
для¢стоп,¢они¢прогреваются.¢¢
Можно¢ за¢ простуду¢ взяться¢
более¢радикально.¢Для¢этого¢
положить¢ в¢ «просоленные»¢
носки¢ еще¢ продавленный¢
чеснок¢ или¢ сухой¢ порошок¢
горчицы.¢

Надежда Чайникова, 
г. Тольятти, 

Самарская обл.

В народе получила 
известность 
так называемая 
витаминная «бомба», 
укрепляющая 
иммунитет. У меня 
есть свой рецепт, такой 
же вкусный, а, главное, 
он поддерживает 
организм в тонусе

¢¢ Для¢ приготовления¢ берем¢
мед¢ 150¢ г,¢ тыкву¢ 200–300¢ г,¢
один¢лайм¢и¢один¢лимон¢(или¢
можно¢ два¢ лимона),¢ средний¢
корень¢имбиря,¢сахар¢150¢г.

Лимон¢ и¢ лайм¢ ошпари-
ваем¢ кипятком¢ –¢ так¢ уйдет¢
лишняя¢ горечь.¢ Нарезаем¢
вместе¢ со¢ шкурками,¢ убира-
ем¢ косточки.¢ Измельчаем¢ в¢
блендере¢ или¢ прокручиваем¢
через¢ мясорубку.¢ Очищенные¢
тыкву¢ и¢ имбирь¢ измельчаем¢
в¢ блендере.¢ Перекладываем¢

в¢ большую¢ емкость,¢ переме-
шиваем,¢ добавив¢ мед¢ и¢ са-
хар.¢ Желательно¢ довести¢ все¢
ингредиенты¢ до¢ однородной¢
массы¢–¢так¢вкуснее.¢

Можно¢ использовать,¢ как¢
обычное¢ варенье.¢ Хорошо¢
хранится¢в¢холодильнике.

Алина Сиразиева,  
ст. Каратун, Татарстан

¢¢ Мне¢ рецепт¢ понравил-
ся¢ тем,¢ что¢ готовится¢ очень¢
просто¢ и¢ быстро¢ –¢ выжима-
ем¢ из¢ лука¢ сок.¢ Нам¢ понадо-
бится¢ 1¢ стакан.¢ Также¢ берем¢
1¢стакан¢меда,¢смешиваем¢все¢
вместе.¢ Средство¢ готово.¢ Упо-
требляем¢ по¢ 2¢ ч.¢ ложки¢ этой¢

смеси¢ три¢ раза¢ в¢ день¢ перед¢
едой.¢Принимать¢нужно¢регу-
лярно¢в¢течение¢трех¢месяцев.¢
Средство¢ укрепляет¢ организм¢
и¢ очищает¢ сосуды¢ головного¢
мозга.¢

Иван Лобанов, г. Клин, 
Московская обл.

Очищаем мозги
С возрастом весь организм, к сожалению, 
начинает барахлить. То там сбой, 
то тут. И приходится искать разные 
рецепты, как себе 
помочь. Так я вычитал 
и применяю 
народное средство 
для лучшей работы 
головного мозга. 
Делаю его сам, трачу 
на это пять минут

Ванна 
из топинамбура 
против боли
Если вас беспокоят 
суставные боли, мышечное 
напряжение, помогут ванны 
из листьев топинамбура.  
Мы используем и свежие, 
и высушенные

¢¢ Летом,¢когда¢листья¢свежие,¢на-
резаем¢их¢на¢мелкие¢части,¢напол-
няем¢ими¢одну¢треть¢1,5-литровой¢
банки,¢ заливаем¢ кипятком,¢ даем¢
настояться¢ в¢ течение¢ часа.¢ Про-
цеживаем.¢ (Для¢ более¢ концентри-
рованного¢ состава¢ можно¢ сделать¢
отвар¢ из¢ листьев¢ топинамбура).¢
Полученный¢ настой¢ выливаем¢
в¢ванну,¢уже¢наполненную¢теплой¢
водой.¢Еще¢растворяем¢в¢воде¢два¢
стакана¢ морской¢ соли¢ и¢ тоже¢ до-
бавляем¢ в¢ ванну.¢ Все¢ тщательно¢
перемешиваем.¢Принимаем¢такую¢
ванну¢20–30¢минут.

Юлия Купина, г. Белгород 

Вкусное лекарство 
для иммунитета

№ 21’ 2015 
(26 октября – 8 ноября) Наше здоровье
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заКУСываем кашей
Каша… Многие сейчас даже поморщились и решили не читать 
дальше. Да, с детства мы привыкли думать о каше 
как о полезном, но невкусном способе начать утро. Но каш 
и круп намного больше, чем мы думаем. Все чаще с манкой 
и геркулесом на полках магазинов соседствует 
булгур, толокно, льняное семя. И мы решили 
попробовать вкус новых каш!

ГОТОВЯТ 
ЭЛЕМЕНТАРНО 
В магазинах прода-
ется уже полупро-
варенная упакован-
ная крупа, которую 
достаточно просто 
залить кипятком 
и оставить минут 
на пять. И каша 
готова.

Начнем¢ с¢ кус-куса,¢ ко-
торый¢ стремительно¢
приобретает¢ популяр-
ность¢ не¢ только¢ у¢ люби-

телей¢ здорового¢ образа¢ жизни,¢
но¢ и¢ у¢ поваров¢ престижных¢ ре-
сторанов.¢ Все¢ дело¢ в¢ том,¢ что¢
эта¢крупа¢хороша¢и¢как¢гарнир,¢
и¢ как¢ каша,¢ и¢ даже¢ способна¢
заменить¢ собой¢ десерт.¢ А¢ пита-
тельная¢ценность¢у¢нее¢намного¢
выше,¢чем¢у¢привычных¢гречки¢
и¢риса.

Лишь манка, мука 
и сито 

Кус-кус¢бывает¢разным¢–¢его¢
сыпучие¢шарики¢делают¢и¢из¢яч-
менной¢ муки,¢ и¢ пшенной.¢
Но¢чаще¢всего¢такой¢необычный¢
вид¢приобретает¢хорошо¢знако-
мая¢манка.¢Подобный¢способ¢ее¢
обработки¢пришел¢к¢нам¢от¢бер-
беров¢ (кочевой¢ народ¢ северной¢
Африки),¢ которые¢ высыпали¢
крупу¢на¢блюдо¢с¢мукой,¢сбрыз-
гивали¢ водой¢ и¢ начинали¢ ла-
донями¢ раскатывать¢ по¢ кругу.¢
В¢результате¢получались¢мелкие¢
крупинки,¢ к¢ которым¢ снова¢ до-
бавляли¢воду,¢–¢пока¢не¢получа-
лась¢ смесь¢ из¢ муки¢ и¢ шариков¢
крупы.¢ Их¢ просеивали¢ через¢
сито¢и¢подсушивали,¢чтобы¢уве-
личить¢ срок¢ хранения.¢ В¢ итоге¢

получались¢ в¢ неко-
тором¢ роде¢ круглые¢
«макароны»,¢ только¢
полезных¢свойств¢у¢них¢
было¢ гораздо¢ больше,¢
чем,¢ например,¢ у¢ излюб-
ленной¢итальянцами¢пасты.¢
Отсюда¢ и¢ удобство¢ в¢ хра-
нении:¢ в¢ сухом¢ месте¢ даже¢
открытый¢ пакет¢ крупы¢ может¢
пролежать¢достаточно¢долго.

Подсмотрев¢ у¢ берберов¢
приготовление¢ кус-куса,¢ совре-
менники¢поставили¢его¢на¢про-
мышленное¢ производство¢
и¢полностью¢автоматизировали¢
процесс.¢ Но¢ технология¢ оста-
лось¢ той¢ же:¢ манка,¢ немного¢
муки¢ и¢ сито.¢ Несмотря¢ на¢ это,¢
по¢ вкусу¢ он¢ совершенно¢ не¢ по-
хож¢на¢крупу-основу.¢

О пользе и… пользе
Единственным¢ недостатком¢

кус-куса¢ служит,¢ пожалуй,¢ его¢
калорийность.¢ В¢ остальном¢ это¢
почти¢ идеальная¢ замена¢ при-
вычным¢крупам:¢его¢гликемиче-
ский¢ индекс¢ (показатель¢ влия-
ния¢продукта¢на¢уровень¢сахара¢
в¢крови)¢на¢четверть¢ниже,¢чем¢
у¢риса¢–¢содержащиеся¢в¢составе¢
углеводы¢ медленно¢ усваивают-
ся¢и¢постепенно¢повышают¢уро-
вень¢ глюкозы.¢ Именно¢ за¢ это¢

кус-кус¢ высоко¢
ценится¢ теми,¢ кто¢

болен¢ диабетом¢ или¢
просто¢ следит¢ за¢ уровнем¢

сахара¢ в¢ крови.¢ Кроме¢ этого,¢
в¢ состав¢ кус-куса¢ входит¢ много¢
витамина¢ В5,¢ медь,¢ фосфор,¢
железо,¢ калий.¢ Он¢ не¢ отягоща-
ет¢ желудок¢ и¢ хорошо¢ подходит¢
людям¢с¢желудочно-кишечными¢
заболеваниями,¢ подходит¢ для¢
спортсменов¢и¢пожилых¢людей.

Кус-кус¢ полезен¢ для¢ про-
филактики¢ раннего¢ старения¢
и¢заболеваний¢суставов.¢Он¢по-
вышает¢ гемоглобин,¢ избавляет¢
от¢ депрессий,¢ раздражитель-
ности¢ и¢ хронической¢ устало-
сти.¢ Также¢ крупа¢ способству-
ет¢ укреплению¢ иммунитета,¢
повышает¢ тонус¢ организма¢
и¢ улучшает¢ регенерацию¢ кле-
ток.¢ Богат¢ кус-кус¢ витаминами¢

и¢ минералами.¢ Это¢ неиссякае-
мый¢натуральный¢источник¢ви-
таминов¢группы¢В¢(В1¢и¢В2,¢В6¢
и¢ В5,¢ а¢ также¢ В9),¢ которые¢ по-
могают¢справляться¢с¢сезонны-
ми¢ депрессиями,¢ бессонницей,¢
синдромом¢ хронической¢ уста-
лости¢ и¢ раздражительностью.¢
Также¢ крупа¢ щедра¢ минерала-
ми:¢ калием¢ и¢ фосфором,¢ цин-
ком¢ и¢ медью,¢ железом¢ и¢ мар-
ганцем.¢Всего¢в¢100¢г¢вареного¢
кус-куса¢ содержится¢ четверть¢
суточной¢нормы¢меди,¢которая¢
препятствует¢появлению¢седых¢
волос.

Едят дольше, чем 
гречку

Благодаря¢высокой¢калорий-
ности¢и¢долгому¢сроку¢хранения¢
кус-кус¢стал¢одной¢из¢самых¢по-
пулярных¢круп¢среди¢студентов¢
и¢ занятой¢ молодежи.¢ В¢ интер-
нет-магазине¢ стоимость¢ одной¢
пачки¢ (500¢ г)¢ составляет¢ около¢
100¢ рублей.¢ На¢ полках¢ киосков¢
ценники¢чуть¢выше.

По¢ стоимости¢ кус-кус¢ доро-
же¢ других¢ круп.¢ Но¢ поскольку¢
для¢ приготовления¢ блюд¢ его¢
расходуется¢меньше,¢чем,¢допу-
стим,¢риса¢или¢гречки,¢в¢конеч-
ном¢счете,¢блюдо¢каши¢выходит¢
по¢той¢же¢цене,¢что¢из¢обычных¢
круп.¢ Кус-куса¢ даже¢ при¢ еже-
дневном¢ употреблении¢ хвата-
ет¢ примерно¢ на¢ пару¢ недель¢
дольше,¢ чем¢ той¢ же¢ пачки¢ ов-
сянки.¢

Екатерина Лозовик

НЕМНОГО ЦИФР

 ¢
В 100 г кус-куса содержатся 

белки (12,8 г), 
углеводы (72,4 г) 

и совсем немного раститель-

ных жиров (0,6 г). 
Это сытный 

и полезный продукт, п
ри этом 

калорийность его достаточно 

велика – 376 ккал на 100 г.

ХАМЕЛЕОН 
ВКУСА

Кроме простоты в приго-
товлении, кус-кус может 
похвастаться и еще одной 
интересной особенностью: 
он во многом принимает 
вкус добавок, с которы-
ми подается. Добавишь 
ягоды, и вся каша обретает 
ягодный вкус. Нарежешь 
овощи – и ешь, словно 
овощное рагу. 
При этом горсть распа-
ренной крупы с помидо-
рами, огурцами и зеленью 
обеспечивает привычному 
салату вдвое большую 
калорийность, превращая 
перекус в полноценный 
обед, как по содержанию 
полезных элементов, так 
и по сытности. 
Такая же каша, но с саха-
ром и свежими фрукта-
ми-ягодами подарит заряд 
бодрости на целый день, 
а по вкусу будет напоми-
нать необычный десерт. 
Даже сваренные на ходу 
сосиски щедро делятся 
с кус-кусом своим вкусом 
и запахом, благодаря чему 
обычная крупа может 
заменить все три основ-
ных приема пищи в день, 
не требуя от хозяйки осо-
бенных изысков в приго-
товлении.

Здоровое питание



23

В мире¢ существует¢ вели-
кое¢ множество¢ замков,¢
и¢это¢разнообразие¢мож-
но¢ объяснить¢ вечной¢

борьбой¢ между¢ мошенниками¢
и¢ производителями.¢ Первые¢
постоянно¢придумывают¢новые¢
способы¢взлома.¢А¢производите-
лям¢ ничего¢ не¢ остается¢ делать,¢
как¢повышать¢уровень¢защиты.¢

Класс надежности
Присматривая¢ себе¢ новый¢

замок,¢ важно¢ решить,¢ какой¢
уровень¢вас¢устроит.¢Узнать¢его¢
можно,¢ заглянув¢ в¢ сопроводи-
тельные¢документы.¢Существует¢
четыре¢класса¢замков:

 1  самый¢ ненадежный,¢ взло-
мать¢ его¢ сумеет¢ даже¢ про-

стой¢хулиган;

 2  с¢ним¢профессиональному¢
взломщику¢ придется¢ по-

потеть¢минут¢двадцать,¢у¢нович-
ка¢ же¢ мало¢ шансов¢ подобрать¢
отмычку;

 3  модели¢ монтируют¢ в¢ же-
лезные¢ двери,¢ вору-про-

фессионалу¢ крайне¢ сложно¢

Какой замок вор не взломает
Любимое английское изречение 
«Мой дом – моя крепость» на наших 
дачах работает до тех пор, пока 
на дверях висят надежные замки. 
Но, запирая дом на ключ, как понять, 
насколько сложно вскрыть замок? 

Производители постоян-
но совершенствуют ста-
рые и изобретают новые 
конструкции, стараясь сбить 
с толку «домушников». 
Однако не все изобретатели 
закрывающих устройств 
опирались только на новые 
технологии. Так, в 90-х годах 
ХХ века производители 
пытались повторить старый, 
«непобедимый» механизм 
замков древних булгар. 
Говорят, что эти механизмы 
невозможно было открыть 
и сломать, работали они при 
любой погоде и открыва-
лись исключительно самим 
хозяином. Однако загадка 
булгарского замка так 
и не была разгадана – и миру 
до сих пор не известен се-
крет идеально работающего 
механизма. 

У современных индусов 
в храмовом комплексе 
в Пури (штат Орисса, Ин-
дия) – самый большой замок 
в мире, который ежедневно 
используется. По веровани-
ям индусов, однажды в храм 
войдет божество, поэтому 
одна из стен выполнена 
в виде гигантских ворот. 
До той поры ворота запи-
рает замок, длина ключей 
от которого составляет 
более 14,5 дюймов (37 см), 
а хранятся они в самом 
храме. Замок изготовлен 
из латуни и алюминия, так 
что вес у него небольшой: 
и чтобы ветер его не рас-
качивал, служители храма 
прихватывают его к воротам 
железной полосой.

ИЗ ИСТОРИИ

КРАСОТЫ РАДИ
На навесных замках «отыгры-
ваются» дизайнеры, создавая 
их не только всех цветов 
радуги, но и невообразимых 
форм, с необычными чудны-
ми скважинами, с узорами 
и вкраплениями. 
На многих домах навесные 
замки висят скорее ради 
украшения, нежели для 
защиты.

будет¢ намного¢ меньше¢ шансов¢
проникнуть¢за¢ограждение.

Секретные замки.¢ К¢ ним¢
относятся¢ и¢ сувальдные,¢ так¢
как¢ их¢ механизм¢ спрятан¢ вну-
три¢ запирающего¢ устройства.¢
Секретные¢ также¢ могут¢ быть¢
с¢ евроцилиндром¢ и¢ дисковым¢
цилиндром.¢Для¢них¢принципи-
ален¢материал¢двери,¢в¢которую¢
он¢встраивается.¢В¢связи¢с¢этим¢
секретные¢ замки¢ предназначе-

Выбирая надежный замок для входной двери или ворот, главное – 
не перемудрить с защитой. Может так случиться, что вскры-
вать замок придется самому хозяину – от потери ключа никто 
не застрахован. А мастеров соответствующего уровня в своей 
местности можно просто не найти. 
На даче не исключен и другой момент: деревянный дом весной 
может «повести», и сложный по своему устройству замок закли-
нит намертво. Тогда остается единственный вариант – вынимать 
всю дверную коробку. 

ЛУЧШЕ БЕЗ ФАНАТИЗМА

справиться¢с¢замком,¢на¢это¢уй-
дет¢не¢меньше¢получаса;

 4  можно¢ взломать¢ только¢
с¢ помощью¢ тяжелого¢ обо-

рудования,¢на¢протяжении¢дол-
гого¢промежутка¢времени.

Конструкция обязывает
Замки¢ классифицируются¢

не¢ только¢ по¢ степени¢ надежно-
сти,¢но¢и¢по¢своей¢конструкции.¢
Так,¢ они¢ бывают¢ врезные,¢ се-
кретные¢и¢навесные.

¢Врезные¢замки¢сами¢по¢себе¢
имеют¢классификацию:

 ¢ Ригельный.¢ Не¢ самый¢ на-
дежный.¢ Запирается¢ при¢ по-
мощи¢ ригеля,¢ который¢ при¢
повороте¢ ключа¢ вводится¢ в¢ от-
верстие,¢расположенное¢в¢двер-
ном¢коробе.

 ¢ Цилиндровый. Не¢ для¢ каж-
дого¢ взломщика.¢ Основной¢ ме-
ханизм¢ находится¢ в¢ цилиндре,¢
и¢без¢соответствующего¢ключа¢
добраться¢до¢него¢крайне¢слож-
но.

 ¢ Сувальдный.  Представляет¢
собой¢конструкцию¢из¢несколь-
ких¢ сувальд,¢ которые¢ меняют¢
свое¢ положение¢ при¢ движении¢
ключом.¢ Вскрыть¢ практически¢
невозможно:¢ нужно¢ подобрать¢
такую¢ копию¢ ключа,¢ чтобы¢ все¢
пластины¢встали¢на¢место.¢

Наиболее¢ практичными¢ яв-
ляются¢цилиндровый¢и¢сувальд-
ный¢замки.¢Чем¢выше¢класс¢за-
щиты,¢ тем¢ сложнее¢ взломщику¢
добраться¢до¢внутреннего¢меха-
низма.¢

Можно¢установить¢сразу¢два¢
типа¢ замков:¢ цилиндрические¢
и¢ сувальдные¢ –¢ они¢ вскрыва-
ются¢ по¢ совершенно¢ разным¢
принципам,¢так¢что¢у¢грабителя¢

и¢ каленые.¢ Особое¢ внимание¢
следует¢ уделить¢ влагозащите.¢
На¢ многих¢ современных¢ моде-
лях¢ предусмотрены¢ резиновые¢
заглушки,¢препятствующие¢про-
мерзанию¢замка.

Электромагнитные зам-
ки.¢ Открыть¢ их¢ можно¢ только¢
с¢ помощью¢ магнитной¢ карты,¢
пульта¢или¢ввода¢кода.¢

Мария Давыдова
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ны¢ отдельно¢ для¢ деревянных,¢
пластиковых,¢ металлических¢
дверей.

Навесные замки.¢ Пожалуй,¢
самый¢старинный¢способ¢сохра-
нить¢ свое¢ добро.¢ Однако¢ часть¢
из¢ них¢ можно¢ открыть¢ лишь¢
одним¢ ударом¢ тяжелым¢ пред-
метом.¢ Надежными¢ являются¢
замки¢ из¢ стали,¢ латуни¢ и¢ чугу-
на.¢ Закрывающие¢ механизмы¢
могут¢иметь¢различный¢размер,¢
в¢ зависимости¢ от¢ того,¢ куда¢ их¢
собираются¢прикреплять.¢

Различаются¢замки¢и¢по¢мо-
дификациям:¢ кодовые,¢ почто-
вые,¢тросовые,¢цилиндрические,¢
винтовые.¢ Разными¢ бывают¢
и¢дужки:¢удлиненные,¢закрытые¢

Сувальдный замок 

Цилиндровый 
замок 

Ригельный замок
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Настоящее¢ имя¢ дра-
коньего¢ глаза¢ –¢ лонган.¢
Любители¢ путешествий¢
по¢ Таиланду,¢ Бирме,¢ Ин-

донезии,¢ Вьетнаму,¢ Шри-Ланке¢
или¢ Китаю¢ наверняка¢ видели¢
его¢ плоды¢ в¢ лавочках¢ местных¢
торговцев.¢ Зрелыми¢ они¢ напо-
минают¢ маленькие¢ (примерно¢
2,5¢ см¢ в¢ диаметре)¢ шарики¢ для¢
тенниса.¢ Почти¢ совершенная¢
круглая¢форма¢и¢богатая¢цвето-
вая¢гамма¢этих¢фруктов¢привле-
кает¢к¢ним¢немалое¢внимание.¢

На¢ деле¢ желтые,¢ пятнистые,¢
темно-красные¢ и¢ пегие¢ лонга-
ны¢ различаются¢ только¢ цветом¢
кожуры¢ (она¢ твердая,¢ но¢ легко¢
счищается).¢ Сняв¢ этот¢ природ-
ный¢«доспех»,¢во¢всех¢плодах¢мы¢
обнаружим¢полупрозрачную¢бе-
ловатую¢мякоть,¢сквозь¢которую¢
просвечивает¢ темная¢ косточ-
ка.¢ Самый¢ искусный¢ стеклодув¢
не¢ добился¢ бы¢ такого¢ нежного,¢
свободного¢перелива¢цветов,¢ка-
ким¢радует¢нас¢открытый¢плод.¢
Вот¢ уж¢ воистину¢ глаз¢ дракона!¢
Прекрасный¢и¢загадочный.

С чем его едят?
На¢ вкус¢ плоды¢ лонгана¢ соч-

ные¢и¢сладкие,¢с¢легкой¢ноткой¢

Как вырастить дракона?
За последние несколько лет на подоконниках российских домов 
поселились многие экзотические растения. Настал 
черед поговорить о фрукте с истинно восточным 
характером – глаз дракона. Он приятен на вид, 
к тому же готов побаловать владельца 
и вкусными плодами. Какие же условия нужно 
обеспечить заморскому гостю?

НЕ ЛЮБЯТ
Сквозняки. 

Недостаток влаги 
в почве и воздухе. Низкие 

температуры. Короткий 
световой день. Тесные 

емкости

ЛЮБЯТ
Влажную почву. Высокие 
температуры (22–25°С). 

Хорошее освещение. Регулярные 
опрыскивания водой 

из пульверизатора. Широкие, 
просторные емкости

ность¢ этих¢ фруктов¢ возросла,¢
вкусные¢ лонганы¢ можно¢ найти¢
в¢ крупных¢ российских¢ супер-
маркетах.¢ Или¢ же¢ не¢ упустить¢
случай¢ и¢ привезти¢ из¢ путеше-
ствия.¢

Итак,¢ из¢ съеденных¢ ягод¢
нужно¢ аккуратно¢ вычистить¢
остатки¢мякоти,¢выбранную¢ко-
сточку¢ сполоснуть¢ водой¢ и¢ как¢
можно¢ скорее¢ посадить.¢ Если¢
это¢ невозможно¢ –¢ тщательно¢
вытереть,¢ высушить,¢ завернуть¢
в¢бумажные¢салфетки¢и¢хранить¢
в¢ таком¢ состоянии¢ не¢ более¢
2¢недель.

Глубоко¢ закапывать¢ буду-
щий¢ лонган¢ не¢ стоит.¢ В¢ идеале¢
в¢ землю¢ вставляется¢ нижняя¢
часть¢ косточки¢ –¢ верхушка¢ же¢
лишь¢ слегка¢ присыпается.¢ При¢
этом¢ белая¢ крапинка,¢ из¢ кото-
рой¢пойдет¢корень,¢должна¢обя-
зательно¢касаться¢почвы.¢

Создаем 
благоприятную 
атмосферу

Землю¢ лонган¢ любит¢ влаж-
ную,¢ атмосферу¢ вокруг¢ –¢ свет-
лую¢ (например,¢ на¢ нехолодном¢
подоконнике).¢

Емкость¢для¢семечка¢должна¢
быть¢ довольно¢ широкой¢ и¢ глу-
бокой¢ –¢ под¢ стать¢ размерам¢

Нерегулярный полив очень 
опасен для нашего замор-
ского гостя. Даже взрослое, 
окрепшее растение из-за 
сухости почвы сбрасывает 
листья и погибает.

Малое освещение. Ближе 
к зиме лонгану начинает 
остро не хватать солнечных 
лучей. В холодные сезоны 
растение стоит подсвечи-
вать энергосберегающей 
лампой.

Короткий горшок также 
может навредить драко-
ньему глазу, повредив его 
корневую систему и лишив 
необходимой влаги. 

Отсутствие опрыскиваний 
может спровоцировать 
появление паутинного 
клеща. Чтобы этого не случи-
лось, обрабатывать лонган 
пульверизатором стоит 
ежедневно.

Угасшие надежды. Если ваш 
лонган вдруг остановился 
в росте, не стоит отчаивать-
ся. При правильном уходе 
такие «перерывы» – лишь 
часть его взросления.

ВОЗМОЖНЫЕ 
ОШИБКИ 
ПО НЕОПЫТНОСТИ:

будущего¢ деревца.¢ В¢ качестве¢
грунта¢подойдет¢смесь¢для¢экзо-
тических¢ растений¢ с¢ дренажем¢
(речным¢ песком¢ и¢ мелкими¢ ка-
мешками)¢под¢ней.¢

Так¢ как¢ прорастающий¢ лон-
ган¢ боится¢ сквозняков,¢ можно¢
соорудить¢ для¢ него¢ импрови-
зированную¢ «теплицу»¢ из¢ про-
зрачной¢банки¢или¢пластиково-
го¢стаканчика.¢

Оптимальная¢ для¢ драконье-
го¢глаза¢температура¢–¢не¢ниже¢
22–25°С.¢ Если¢ в¢ вашем¢ доме¢
столбик¢термометра¢опускается¢
ниже¢ –¢ под¢ горшок¢ с¢ будущим¢
деревцем¢ желательно¢ подло-
жить¢ специальный¢ согреваю-
щий¢коврик.¢

Людмила Черепнева

Самыми полезными считаются «дозревшие» плоды – те, что уже 
немного полежали на прилавке. На вкус такие фрукты сладкие 
и сочные, в то время как их только что собранные «собратья» 
немного вяжут рот. 
Покупая целую кисть лонганов, один стоит взять на пробу: скорее 
всего, и остальные из связки на вкус будут такими же. 
При комнатной температуре заморский плод продержится макси-
мум двое-трое суток. В жару же единственный способ сохранить 
его – убрать в холодильник. Там лонган может храниться около 
пяти дней.

ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР

мускуса.¢ Богаты¢ витаминами¢
группы¢В¢и¢минералами:¢фосфо-
ром,¢калием,¢магнием,¢железом,¢
марганцем¢и¢кальцием.¢

Традиционный¢вопрос¢–¢
а¢ с¢ чем¢ его¢ едят?¢ –¢ имеет¢
множество¢ответов.¢Супы,¢
закуски,¢ ликеры,¢ соусы¢
к¢рыбным¢блюдам,¢–¢чего¢
только¢ не¢ готовят¢ из¢ дра-
коньего¢ глаза¢ в¢ восточ-
ной¢ кухне!¢ Самый¢ простой¢
современный¢рецепт¢–¢лонган-
ный¢ коктейль:¢ выжатый¢ из¢ во-
дянистых¢ плодов¢ сок¢ смешива-
ется¢ с¢ размельченным¢ льдом,¢
переливается¢в¢красивый¢бокал¢
и¢украшается¢соломинкой.¢Этот¢
несложный¢ напиток¢ тонизиру-
ет,¢ превосходно¢ утоляет¢ жажду,¢
а,¢ кроме¢ того,¢ бережет¢ фигуру,¢
ведь¢лонган¢–¢фрукт¢очень¢низ-
кокалорийный.¢

Правила посадки
Как¢ завести¢ лонган¢ в¢ квар-

тире?¢ Проще¢ всего¢ вырастить¢
драконий¢ глаз¢ из¢ косточки.¢
Предпочтение¢ при¢ этом¢ стоит¢
отдать¢ той,¢ что¢ вынута¢ из¢ спе-
лого¢плода.¢Поскольку¢популяр-

Цветник



25

w
w

w
.b

ak
ke

rt
ui

n.
nl

Тюльпан-мороженое

Айс Крим (Ice cream) входит в пятерку 
самых удивительных и красивых сортов 
тюльпанов. Вполне понятно, почему его 
прозвали мороженым: белая 
воздушная сердцевинка 
в обрамлении розовой 
чашечки очень похожа 
на столь любимое 
нами лакомство. 
Удается ли вырастить 
«живое мороженое» 
в российских садах? 

ПОЛИВ
Поливают тюльпаны Айс Крим 
(с соседями или без них) раз 
в неделю, если не очень жарко. 
В солнечные дни – через день. 

УДОБРЕНИЯ
Перед посадкой тюльпана 
землю лучше мульчировать 
соломой, опавшими листьями 
или компостом. В период ве-
гетации проводят подкормку 
минеральными удобрениями 

до пяти раз. 

БОЛЕЗНИ
У Айс Крим есть одна напасть 
– улитки. Чтобы уберечь 
цветы, земля рядом с лукови-
цами посыпается порошком. 
Его продают в специализиро-
ванных магазинах.

ХРАНЕНИЕ
Когда листья тюльпанов 
пожелтеют, это сигнал, что их 
можно выкапывать и отправ-
лять на хранение. Предва-
рительно луковицы просу-
шивают, очищают от шелухи 
и земли, рассыпают в один 
слой в невысокие ящики и кла-
дут на полки в сухое, прохлад-
ное помещение.

КАКОВ УХОД

Минера 
Ошурбакиева

В аннотациях¢ к¢ семенам¢
и¢ луковицам¢ нам¢ пре-
подносят¢ Айс¢ Крим¢ как¢
растение¢¢с¢относительно¢

долгим¢ периодом¢ цветения¢ –¢
с¢ поздней¢ весны¢ до¢ середины¢
июня.¢ Пишут:¢ неприхотливое,¢
может¢расти¢в¢разных¢климати-
ческих¢условиях.¢Однако¢не¢все¢
так¢ просто.¢ Обещанный¢ тор-
говцами¢ покладистый¢ питомец¢
в¢реалиях¢оказывается¢стропти-
вым¢ и¢ неуправляемым.¢ Цве-
товоды-любители¢ жалуют-
ся,¢ что¢ при¢ дороговизне¢
посадочного¢ материа-
ла¢ (1¢ луковица¢ стоит¢
около¢ 200¢ рублей)¢
тюльпан¢ либо¢ не¢ про-
растает¢ вовсе,¢ либо¢
не¢расцветает.¢И¢даже¢
если¢ из¢ десяти¢ штук¢
один¢ и¢ порадует¢ рас-
крывшимся¢ бутоном,¢
то¢ на¢ самом¢ деле¢ ока-
зывается¢не¢таким¢живо-
писным,¢как¢на¢рекламных¢
буклетах.¢ Вместо¢ шикарного¢
красавца¢ наши¢ незадачливые¢
дачники¢ получают¢ низкоросло-
го¢блеклого¢крепыша,¢который,¢
к¢ тому¢ же,¢ спешит¢ поскорее¢
завянуть.¢ В¢ общем,¢ ни¢ запаха¢
тебе,¢ ни¢ созерцательного¢ удо-
вольствия.¢

Вести с бельгийской 
грядки

Найти¢ в¢ России¢ цветовода,¢
который¢ бы¢ стабильно¢ выра-

щивал¢ этот¢ удивительный¢
тюльпан¢из¢года¢в¢год,¢так¢

и¢ не¢ удалось.¢ Помощь¢
и¢ совет,¢ как¢ укротить¢
строптивца,¢ пришла,¢
как¢обычно,¢с¢Запада.¢
Минера¢ Ошурбакие-
ва¢–¢человек-космопо-
лит.¢ Родилась¢ в¢ Кир-
гизии,¢ замуж¢ вышла¢

в¢ Казахстане,¢ сейчас¢
живет¢ в¢ Бельгии.¢ Цве-

ты¢любит¢с¢детства.¢По¢ее¢
словам,¢ красавчик¢ Айс¢

Крим¢и¢впрямь¢неприхотлив.¢

Причем¢ настолько,¢ что¢ даже¢
позволяет¢ подселять¢ к¢ себе¢
на¢ грядку¢ других¢ представи-
телей¢флоры,¢что¢помогает¢Ми-
нере¢ иметь¢ пышно¢ цветущую¢
клумбу¢ с¢ весны¢ до¢ осени.¢ Для¢
нее¢это¢очень¢ценное¢качество,¢
поскольку¢ под¢ цветы¢ у¢ нее¢ от-
веден¢лишь¢небольшой¢участок¢
2¢х¢3¢м.

Однако¢ экономия¢ заканчи-
вается¢ только¢ на¢ пространстве.¢
Посадочный¢ материал¢ Мине-
ра¢ приобретает¢ у¢ проверенных¢
голландских¢ производителей,¢
также¢ покупает¢ и¢ специальную¢
землю¢ в¢ мешках¢ для¢ горшков¢
и¢ палисадников.¢ Все¢ это¢ позво-
ляет¢ затем¢ не¢ заморачиваться¢
поиском¢ удобрений¢ и¢ стимуля-
торов¢роста¢и¢цветения.¢

Цветник в три этажа
Айс¢Крим,¢как¢и¢все¢предста-

вители¢ его¢ клана,¢ любит¢ тепло¢

и¢ солнце.¢ Ранней¢ весной¢ Ми-
нера¢ перекатывает¢ растение¢
из¢горшка¢в¢рыхлую¢почву,¢либо,¢
если¢контейнер¢был¢без¢дна,¢са-
жает¢ вместе¢ с¢ ним¢ на¢ глубину¢
15–20¢ см.¢ Поскольку¢ у¢ Минеры¢
земли¢ мало,¢ а¢ цветов¢ хочется¢
иметь¢ много,¢ она¢ приспособи-
лась¢сажать¢раннецветущие¢рас-
тения¢ вместе¢ с¢ позднецветущи-
ми¢в¢одну¢грядку,¢да¢еще¢и¢в¢три¢
«этажа».¢

Вначале¢ на¢ глубину¢ 20¢ см¢
высаживаются¢ луковицы¢ Айс¢
Крим,¢ над¢ ними¢ –¢ нарциссы,¢
и¢самый¢верх¢–¢крокусы,¢они¢от-
цветают¢самыми¢первыми,¢оста-
ется¢ зелень,¢ которая¢ совершен-
но¢не¢мешает¢расти¢«собратьям»¢
по¢ грядке,¢ зато¢ вид¢ у¢ клумбы¢
будет¢ всегда¢ пышный¢ и¢ живой.¢
После¢тюльпанов¢в¢игру¢вступа-
ют¢нарциссы.¢Расстояние¢в¢ши-
рину¢между¢луковицами¢–¢в¢два¢
пальца.¢

Мощь¢зелени¢трех¢видов¢рас-
тений¢ не¢ дает¢ прорастать¢ сор-
някам¢(самим¢тесно).¢К¢тому¢же¢
домочадцы¢ как¢ бы¢ поддержи-
вают¢ друг¢ друга,¢ что¢ уберегает¢
длинные¢стебли¢растений¢с¢цве-
тоносами¢ от¢ падения¢ во¢ время¢
сильных¢ветров¢и¢дождей.¢В¢об-
щем,¢ слаженность¢ действий¢
необычной¢«шведской¢семейки»¢
только¢радует.¢

Наталья Школьная

№ 21’ 2015 
(26 октября – 8 ноября) Цветник
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Многие¢ сразу¢ возра-
зят,¢ что¢ для¢ лучшей¢
сохранности¢ роз,¢ гор-
тензии¢ крупнолист-

ной,¢ лаванды¢ и¢ прочих¢ «неже-
нок»¢ лучше¢ сосредоточиться¢
на¢ качестве¢ укрытия¢ –¢ позабо-
титься¢ о¢ прочности¢ каркасных¢
дуг,¢ наличии¢ достаточного¢ ко-
личества¢ воздуха¢ внутри¢ укры-
тия,¢ его¢ светопроницаемости¢
и¢ так¢ далее.¢ Все¢ это¢ правиль-
но.¢ С¢ другой¢ стороны,¢ когда¢
живешь¢ за¢ городом¢ круглый¢
год,¢ не¢ очень¢ хочется¢ смотреть¢
на¢тоннели¢из¢геотекстиля,¢осо-
бенно¢если¢клумба¢расположена¢
перед¢входом¢в¢дом.¢Какие¢у¢нас¢
есть¢варианты?

Зимовка в корзине
Некоторые¢ садоводы¢ ис-

пользуют¢ перевернутые¢ кверху¢
дном¢плетеные¢корзины¢без¢ру-
чек¢–¢их¢вид¢только¢облагоражи-
вает¢участок¢(фото¢1).¢В¢Европе¢
такие¢укрытия¢идут¢без¢всякого¢
дополнительного¢ утепления,¢
однако,¢ в¢ нашей¢ стране,¢ что-
бы¢ растение¢ не¢ мерзло,¢ внутрь¢
помещается¢ сшитый¢ из¢ укрыв-
ного¢ материала¢ мешок¢ (лучше¢
двухслойный).¢ Для¢ надежности¢
корзина¢прикрепляется¢к¢земле¢
шпильками¢из¢толстой¢проволо-
ки,¢ или¢ же¢ в¢ качестве¢ утяжели-
теля¢кладется¢камень.¢

В¢ более¢ современной¢ вер-
сии¢ изделия¢ из¢ ивы¢ или¢ ротан-
га¢ заменяются¢ пластиковыми¢
корзинами¢ для¢ бумаг.¢ Имею-

Под колпаком –  
теплым и нарядным 
Поздней осенью разложенные по всему саду «выкройки» 
лутрасила, разномастные ящики и еловый лапник, 
укрывающие растения, придают даче сиротский вид. 
Но мы совместим эстетику и надежность утеплителей, 
чтобы сад и зимой продолжал радовать глаз! 

Шалаш для мерзлячек 
Если¢ соорудить¢ из¢ трост-

никовых¢ матов¢ шалаши,¢ под¢
ними¢ прекрасно¢ переждут¢
холода¢ вечнозеленые¢ расте-
ния¢ (рододендроны,¢ магонии)¢
и¢ нежные¢ хвойные.¢ Остов¢ для¢
шалаша¢делаем¢из¢бамбука¢–¢он,¢
как¢ известно,¢ очень¢ прочный¢
и¢ не¢ гниет,¢ или¢ из¢ любых¢ под-
ходящих¢ палок¢ (фото¢ 3).¢ Для¢
крепления¢используем¢все¢ту¢же¢
веревку¢ или¢ садовую¢ проволо-
ку.¢Кстати,¢при¢наличии¢сухого¢
места¢для¢хранения,¢сделанные¢
своими¢ руками¢ циновки¢ послу-
жат¢и¢в¢следующем¢году.¢

С боку бантик
Неплохие¢ декоративные¢

свойства¢ имеет¢ и¢ мешковина.¢
В¢отличие¢от¢нетканых¢матери-
алов,¢в¢саду¢она¢выглядит¢«а-ля¢
натюрель».¢ Под¢ ней¢ растения¢
не¢горят¢и¢не¢преют¢даже¢в¢том¢
случае,¢ когда¢ нет¢ поддержива-
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щийся¢ ассортимент¢ позволяет¢
поиграть¢с¢цветом¢и¢размерами¢
укрытия.¢ Однако¢ этот¢ способ¢
оправдан,¢ когда¢ посадок,¢ тре-
бующих¢ «крыши»,¢ на¢ участке¢
немного,¢а¢также,¢если¢речь¢идет¢
о¢небольших¢по¢высоте¢растени-
ях.¢ Например,¢ под¢ корзинами¢
неплохо¢ зимуют¢ миниатюрные¢
и¢патио-розы.

Вам мат
Красиво¢ утеплить¢ цветники¢

можно¢ самодельными¢ цинов-
ками¢ из¢ листвы¢ травянистых¢
растений¢ –¢ тростника,¢ рогоза,¢
кукурузы,¢ сибирского¢ ириса¢
(фото¢ 2).¢ Насобирать¢ нужное¢
количество¢не¢проблема,¢тот¢же¢
тростник¢ в¢ изобилии¢ растет¢
вдоль¢любого¢природного¢водо-
ема.¢Сшивается¢циновка¢с¢помо-
щью¢шпагата.¢

Такие¢ коврики¢ симпатично¢
будут¢ смотреться¢ поверх¢ уже¢
готовых¢ «коконов»¢ из¢ лутраси-
ла,¢ но¢ их¢ можно¢ использовать¢
и¢ в¢ качестве¢ самостоятельного¢
укрытия¢ на¢ имеющийся¢ каркас¢
из¢ парниковых¢ дуг.¢ Хорошо¢ бы¢
еще¢ закрепить¢ все¢ сооружение¢
веревкой¢ или¢ проволокой,¢ что-
бы¢оно¢не¢развалилось¢от¢ветра.¢

Циновки¢ защищают¢ от¢ вла-
ги,¢ удерживают¢ снег,¢ создают¢
дополнительную¢ воздушно-теп-
ловую¢подушку.¢Практика¢пока-
зала,¢ что¢ под¢ ними¢ растениям¢
не¢страшны¢ни¢морозы,¢ни¢зим-
ние¢ иссушающие¢ ветры,¢ ни¢ ве-
сенние¢солнечные¢ожоги.¢

ющего¢ каркаса.¢ Да,¢ бывает,¢ что¢
листья¢ и¢ хвоя¢ зимой¢ примерза-
ют,¢но¢весной¢все¢разморажива-
ется¢без¢серьезных¢последствий.¢
Если¢ растения¢ нужно¢ защитить¢
только¢ от¢ ожогов¢ и¢ иссушения,¢
а¢не¢от¢сильного¢мороза,¢то¢меш-
ковина¢–¢отличный¢вариант.¢

Иногда¢ можно¢ услышать¢
рекомендации¢ использовать¢
для¢ декоративного¢ укрытия¢
натуральную¢ джутовую¢ сетку.¢
По¢ сути¢ это¢ та¢ же¢ мешковина,¢
только¢ более¢ жесткая,¢ и¢ с¢ ней¢
сложнее¢работать.¢Тем¢не¢менее,¢
такие¢материалы¢дают¢широкое¢
поле¢ для¢ творчества.¢ Поверх¢

мешковины¢ можно¢ нарисовать¢
забавные¢ мордашки¢ или¢ на-
шить¢ различные¢ аппликации¢
из¢войлока.¢

То¢ же¢ относится¢ и¢ к¢ зеле-
ной¢ сетке¢ для¢ притенения.¢ Она¢
укладывается¢ на¢ геотекстиль,¢
а¢на¢нее¢пришивается¢или¢при-
клеивается¢ все,¢ на¢ что¢ хватает¢
фантазии.¢ Самый¢ простой¢ ва-
риант¢ с¢ использованием¢ под-
ручных¢средств:¢еловых¢шишек,¢
гроздьев¢рябины,¢веточек¢снеж-
ноягодника¢ или¢ метелок¢ зла-
ковых.¢Получится¢весело¢и¢ори-
гинально.¢¢

Нина Егоршева

ЕСЛИ  
ЗИМНИЕ «ДОМИКИ»  

НЕДОСТАТОЧНО ПРО-
ПУСКАЮТ СВЕТ, СТАВИТЬ 
ИХ СЛЕДУЕТ КАК МОЖНО 
ПОЗЖЕ. А СНИМАТЬ ЕЩЕ 

ДО ТОГО, КАК РАСТЕНИЯ ТРО-
НУТСЯ В РОСТ. ТОЛЬКО ПРИ 

ЭТОМ УСЛОВИИ ПОСАДКИ 
НЕ БУДУТ ПЕРЕГРЕВАТЬСЯ 

И СТРАДАТЬ ОТ НЕДОСТАТКА 
ОСВЕЩЕНИЯ

ВАЖНО!
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Чудесное перевоплощение пня

Если вдруг вам удалось 
выкорчевать пень 
с корнем, и его 
фактурность 
многообещающая, – 
не спешите 
выбрасывать это 
«природное явление». 
Из такого пня можно 
сделать довольно оригинальный 
журнальный столик. Причем 
быстро и без особых затрат

ПОРЯДОК ИЗГОТОВЛЕНИЯ

Потребуется 
для работы:

 ¡ Корень с пнем
 ¡ Длинный шуруп
 ¡ Ручная пилка
 ¡ Шуруповерт и 

специальное сверло 
для стекла

 ¡ Круглое стекло 
диаметром 50–70 см

 ¡ Декоративные 
стеклянные  
камешки

 ¡ Клеевой пистолет

 1  Выкорчеванный¢ пень¢
с¢ корнями¢ промываем¢

водой¢из¢шланга¢и¢высуши-
ваем.

 2  Корни¢ подпиливаем¢
в¢ определенных¢ ме-

стах,¢ а¢ где¢ именно¢ –¢ зави-
сит¢ от¢ конкретного¢ пня.¢
Нужно¢ добиться¢ того,¢ что-
бы¢ пень¢ устойчиво¢ стоял¢
на¢собственных¢корнях.

 3  Стекло¢ просверлива-
ем¢ строго¢ по¢ центру¢

специальным¢сверлом.

 4  Теперь¢ прикрепляем¢
стекло¢ к¢ остову¢ с¢ по-

мощью¢ шурупа¢ по¢ центру¢
пня.

 5  В¢ некоторых¢ местах¢
на¢ столешнице¢ при-

клеиваем¢ несколько¢ раз-
ноцветных¢ стеклянных¢
камешков¢ –¢ для¢ создания¢
акцентов.

 6  Такие¢ же¢ камешки¢
приклеиваем¢в¢произ-

вольном¢ порядке¢ на¢ пне¢ и¢
его¢корнях.

В¢нашем¢случае¢корень¢
должен¢ быть¢ круп-
ным,¢ раскидистым,¢
чтобы¢ удерживал¢
равновесие.¢ Срез¢
пня¢придется¢делать¢
максимально¢ ров-
ным,¢ а¢ вот¢ его¢ диа-
метр¢ здесь¢ не¢ имеет¢

значения.¢ Если¢ у¢ вас¢
появился¢такой¢объект,¢

считайте,¢стол¢у¢вас¢уже¢
в¢ гостиной.¢ Осталось¢ заи-

меть¢ лишь¢ столешницу.¢ Для¢
нашего¢ экостола¢ предпочтитель-

ны¢натуральные¢материалы.¢Мы¢для¢воплоще-
ния¢своей¢экспресс-идеи¢выбрали¢стекло.¢Круг-
лую¢стеклянную¢столешницу¢нам¢без¢проблем¢
вырезали¢в¢зеркальной¢мастерской,¢и¢эта¢про-
цедура¢обошлась¢нам¢в¢200¢рублей.¢

Ольга Воронова,  
дизайнер, писатель, телеведущая
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– Елена, ваша мечта иметь 
свою дачу, судя по всему, осу-
ществилась.

–¢ Да,¢ но¢ не¢ без¢ помощи¢ са-
мих¢ родителей.¢ Я¢ помогала¢
материально,¢ но¢ домом¢ папа¢
занимался¢ сам,¢ многое¢ сделал¢
своими¢ руками.¢ Строительство¢
шло¢ долго¢ –¢ три¢ года.¢ Дом¢ из¢
бруса¢получился¢большой,¢двух-
этажный,¢ но¢ без¢ изысков¢ –¢ для¢
жизни,¢ а¢ не¢ для¢ показа.¢ Прове-
ли¢ отопление,¢ и¢ теперь¢ в¢ нем¢
можно¢ жить¢ круглый¢ год.¢ Мне¢
безумно¢ нравится¢ там¢ бывать,¢
родители¢ сумели¢ создать¢ уют,¢
как¢в¢доме,¢так¢и¢на¢участке.¢
Мама¢и¢папа¢относятся¢к¢тем¢
дачникам,¢которые¢«держат»¢
огород,¢с¢удовольствием¢вы-
ращивают¢ на¢ нем¢ всякую¢
зелень¢ и¢ овощи.¢ В¢ этом¢ есть¢
некий¢ традиционный¢ сель-
ский¢уклад,¢некий¢уют.¢И¢я¢ро-
дителей¢ поддерживаю¢ во¢ всех¢
огородно-садовых¢работах.¢Нра-
вится¢им¢–¢и¢слава¢богу.¢

Папа,¢к¢примеру,¢сделал¢пар-
ник,¢где¢у¢него¢растут¢потрясаю-
щие¢огурцы,¢причем¢в¢каком-то¢
фантастическом¢ количестве.¢
Когда¢ приезжаю¢ на¢ дачу,¢ соби-
раю¢их¢ведрами.¢Много¢огурцов¢
в¢ этом¢ году¢ отвезла¢ на¢ съемки¢
для¢нашей¢киногруппы.¢И¢все¢в¢
один¢голос¢говорили:¢«Боже,¢как¢
вкусно!».¢Также¢у¢нас¢было¢пол-
но¢ яблок,¢ всех¢ угощала¢ и¢ ябло-
ками,¢а¢дома¢пекла¢шарлотку.

– Часто наведываетесь на 
дачу?

–¢ Как¢ только¢ появляется¢
время¢ в¢ плотном¢ графике,¢ сра-
зу¢ отправляюсь¢ к¢ родителям.¢
Убиваю,¢ таким¢ образом,¢ двух¢
зайцев¢ –¢ встречаюсь¢ с¢ самыми¢
близкими¢мне¢людьми,¢а¢заодно¢
отдыхаю.¢

– Актеры, давая интервью 
нашей газете, признавались, 
что занимаются на участке 
ландшафтным дизайном…

–¢ Я¢ долгое¢ время¢ мечта-
ла¢ о¢ японском¢ садике,¢ совсем¢
небольшом.¢ Хотела,¢ чтобы¢ на¢
наших¢ сотках¢ было¢ место,¢ где¢
можно¢предаться¢созерцанию.

– Начитались литературы 
о японском садовом дизайне?

–¢Нет,¢просто¢я¢уже¢семь¢раз¢
побывала¢ в¢ стране¢ восходяще-
го¢ солнца¢ и¢ влюбилась¢ в¢ нее.¢
Когда¢попала¢туда¢с¢гастролями¢
в¢первый¢раз,¢впечатление¢было¢
сумасшедшим.¢ Обратила¢ вни-
мание,¢ что¢ среди¢ небоскребов¢
в¢ Токио¢ разбиты¢ потрясающие¢
парки¢ и¢ сады.¢ Среди¢ высочен-
ных¢каменных¢джунглей¢–¢вдруг¢

огромный¢ оазис¢ из¢ зе-

лени¢и¢воды,¢небольшие¢пруди-
ки,¢где¢плавает¢рыба.¢И¢каждый¢
может¢ найти¢ себе¢ уединенный¢
уголок,¢ чтобы¢ предаться¢ созер-
цанию.¢ Именно¢ такое¢ место¢
мне¢ бы¢ хотелось¢ обустроить¢ на¢
нашем¢дачном¢участке.

– А что вы делали в Япо-
нии, возвращаясь туда столь-
ко раз?

–¢ Впервые¢ поехала¢ на¢ га-
строли.¢ Меня¢ там¢ заметили¢ и¢
пригласили¢ сняться¢ в¢ японской¢
картине.¢ Я¢ должна¢ была¢ на¢
японском¢языке¢играть¢русскую¢
шпионку.¢ И¢ второй¢ раз¢ поле-
тела¢ в¢ Японию,¢ не¢ поверите,¢

на¢ три¢ дня¢ –¢ на¢ грим-костюм.¢
Я¢была¢бы¢полностью¢счастлива¢
этим¢ обстоятельством,¢ если¢ бы¢
не¢ 10¢ часов¢ лету¢ и¢ разность¢ во¢
времени.¢Все¢три¢дня¢я¢находи-
лась¢словно¢под¢наркозом¢–¢так¢
странно¢ себя¢ ощущала.¢ Когда¢
начались¢ съемки,¢ а¢ это¢ была¢
уже¢весна,¢я¢прилетела¢надолго,¢
и¢успела¢адаптироваться.¢Цвела¢
сакура¢–¢очень¢красиво.¢

– А что оставило приятные 
впечатления?

–¢ Там¢ можно¢ чувствовать¢
себя¢ в¢ полной¢ безопасности.¢
На¢приеме¢у¢посла¢мне¢рассказа-
ли,¢ что¢ несколько¢ лет¢
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Она полностью погружена в работу, и если мечтает 
об отдыхе, то на родительской даче, которая расположена 
в Клинском районе Подмосковья. Начав достаточно 
зарабатывать, Елена предложила им построить новый дом. 
И родители актрисы решились на перемены

Елена Захарова: 
Огурцы с дачи возила на съемки

монастырям,¢ церквям,¢
много¢ общались.¢ Адабашьян¢

меня¢ покорил¢ –¢ своей¢ образо-
ванностью,¢ интеллектом,¢ без-
условным¢ талантом.¢ Эти¢ съем-
ки¢ оказались¢ необыкновенно¢
счастливыми.¢ Говорят,¢ счастье,¢
как¢ и¢ здоровье,¢ не¢ замечаешь,¢
пока¢ оно¢ есть.¢ Но¢ это¢ был¢ тот¢
случай,¢ когда¢ я¢ понимала,¢ что¢
счастлива¢здесь¢и¢сейчас.

– А в театре были такие же 
интересные предложения?

–¢ Недавно¢ я¢ ввелась¢ в¢ спек-
такль¢ «37¢ открыток».¢ Мне¢
предложили¢ роль…¢ тетушки.¢
И¢предложил¢ее¢Валерий¢Гарка-
лин.¢Сначала¢хотела¢отказаться,¢
но¢потом¢порепетировала¢с¢Гар-
калиным,¢ Олей¢ Прокофьевой,¢
и¢ так¢ мне¢ понравилась¢ наша¢
команда,¢ что¢ я¢ согласилась.¢
Еще¢ занята¢ в¢ антрепризном¢
спектакле¢ «Хаос»¢ в¢ Театре¢ ки-
ноактера.¢ В¢ нем¢ играю¢ сразу¢
несколько¢ ролей,¢ причем¢ как¢
мужских,¢ так¢ и¢ женских.¢ За¢
время¢ спектакля¢ переодеваюсь¢
23¢раза.¢Театр¢–¢такая¢фантасма-
гория,¢в¢которой¢очень¢интерес-
но¢существовать.¢

Беседовала Ольга Галкина

назад¢ в¢ Япо-
нии¢был¢еще¢безупреч-

ный¢ порядок.¢ Скажем,¢ если¢ вы¢
оставили¢в¢общественном¢месте¢
кошелек,¢то¢через¢неделю¢могли¢
найти¢его¢на¢том¢же¢месте.¢

– Знаю, нынешнее лето вы 
провели в киноэкспедиции в 
Ярославле…

–¢ Да,¢ я¢ снималась¢ в¢ очень¢
интересном¢ проекте¢ по¢ сцена-
рию¢ Татьяны¢ Устиновой,¢ в¢ кар-
тине¢ «Точка¢ опоры».¢ Это¢ детек-
тив,¢ где¢ присутствуют¢ и¢ юмор,¢
и¢ любовная¢ линия.¢ В¢ главных¢
ролях¢ –¢ Александр¢ Лазарев,¢
Станислав¢ Дужников,¢ Алек-
сандр¢ Адабашьян.¢ Вот¢ в¢ такой¢
прекрасной¢ компании¢ я¢ прове-
ла¢ лето.¢ Мы¢ вместе¢ ездили¢ по¢

В Токио разбиты потрясающие парки и сады. Среди 
высоченных каменных джунглей – вдруг огромный 
оазис из зелени и воды, небольшие пруды. 
И каждый может найти себе уединенный 
уголок, чтобы предаться созерцанию
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Елена Захарова
Родилась в 1975 году в Москве
Образование
В 1998 году окончила Щу-
кинское театральное училище
Карьера
Дебютировала в фильме «При-
ют комедиантов» 
С 1998 года по настоящее 
время – актриса Театра Луны 
под руководством Сергея 
Проханова
В разные годы участвовала 
в шоу «Империя», «Звезды 
на льду», «Танцы со звездами»
Фильмография
2012 – В Россию за любовью!
2012 – У Бога свои планы
2013 – Ледников
2013 – Женщины на грани
2013 – Любовь на миллион
2013 – Любовь нежданная 
нагрянет
2013 – Мама-детектив
2014 – Соблазн
2014 – Там, где ты
2015 – Верю – не верю
2015 – Искусство побеждать
2015 – Джуна
2016 – Солнечный зайчик

КРАТКАЯ БИОГРАФИЯ

Звездная аллея
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¢¢ В¢ ноябре¢ заго-
тавливают¢ черен-
ки¢ для¢ весенней¢
прививки¢ пло-
довых¢ деревьев.¢
Нарезают¢ побеги¢
текущего¢ года¢ из¢
середины¢ кроны.¢
Для¢ яблони¢ черенки¢
должны¢ быть¢ около¢ 50¢ см¢ длиной,¢
для¢косточковых¢пород¢–¢короче.¢Если¢в¢текущем¢году¢
деревья¢ дали¢ короткие¢ приросты,¢ то¢ на¢ черенки¢ мож-
но¢использовать¢двухлетние¢побеги.¢Хранят¢черенки¢во¢
влажном¢ песке¢ при¢ температуре¢ около¢ 0°С.¢ Еще¢ один¢
способ¢ хранения¢ –¢ положить¢ черенки¢ в¢ пакет¢ и¢ зако-
пать¢глубоко¢в¢снег.

¢¢ Когда¢ опала¢ вся¢ листва,¢ то¢ структуру¢ дерева¢ видно¢
наиболее¢хорошо¢и¢можно¢приступать¢к¢осенне-зимней¢
обрезке.

¢¢ В¢ноябре¢еще¢не¢поздно¢побелить¢стволы¢деревьев.¢
После¢обработки¢растения¢смогут¢лучше¢перенести¢ве-
сенние¢резкие¢колебания¢температуры¢и¢избежать¢сол-
нечных¢ожогов.

¢¢ Одни¢из¢самых¢опасных¢врагов¢для¢плодовых¢в¢зим-
нее¢ время¢ ¢ –¢ это¢ грызуны.¢ Растения,¢ особенно¢ моло-
дые¢ посадки,¢ необходимо¢ защитить.¢ Для¢ этого¢ стволы¢
молодых¢ деревьев¢ обматывают¢ лутрасилом,¢ мешкови-
ной,¢можно¢даже¢использовать¢старые¢капроновые¢кол-
готки,¢или¢укрывают¢лапником.¢Для¢большего¢эффекта¢
материал¢ обмотки¢ пропитывают¢ раствором¢ извести¢ с¢
добавлением¢навозной¢жижи.

ноябрь

Инструменты
¢¢ Приводя¢сад¢в¢порядок,¢нельзя¢забывать¢

и¢ об¢ инструменте.¢ По¢ участку¢ собирают¢
все¢шланги,¢сливают¢из¢них¢воду.¢Собира-
ют,¢ промывают¢ и¢ просушивают¢ системы¢
капельного¢ полива.¢ Системы¢ водоснабже-
ния¢ продувают,¢ если¢ в¢ трубах¢ останется¢
хоть¢немного¢воды,¢то¢весной¢вам¢придет-
ся¢в¢первую¢очередь¢браться¢за¢ремонт.

¢¢ Совки,¢ тяпки,¢ лопаты,¢ грабли¢ отмыва-
ют¢от¢налипшей¢грязи.¢Если¢обнаружили,¢
что¢ на¢ инструментах¢ появляются¢ первые¢
признаки¢ ржавчины,¢ то¢ такие¢ места¢
необходимо¢ зачистить¢ наждачной¢
бумагой¢ и¢ смазать¢ машинным¢
маслом.¢ Режущие¢ инстру-
менты¢ –¢ секаторы,¢
садовые¢ ножницы,¢
ножи¢ для¢ привив-
ки¢–¢точат.¢

Календарь работ

Овощные
¢¢ Проводят¢ подзимние¢ посевы¢

лука,¢моркови,¢петрушки,¢сель-
дерея,¢ пастернака,¢ шпината,¢
укропа.

¢¢ Проверяют¢ состояние¢ карто-
феля,¢тыквы,¢капусты,¢моркови¢и¢свеклы,¢
которые¢убрали¢на¢хранение.¢При¢первых¢при-
знаках¢загнивания,¢пораженные¢плоды¢необхо-
димо¢убрать.¢Чтобы¢уберечь¢урожай¢от¢порчи,¢необходимо¢
соблюдать¢ оптимальный¢ уровень¢ влажности¢ воздуха.¢ Если¢
вы¢заметили,¢что¢в¢погребе¢влажно,¢то¢поставьте¢там¢банку¢
с¢негашеной¢известью¢–¢она¢заберет¢на¢себя¢лишнюю¢влагу.

¢¢ Поздней¢осенью¢еще¢можно¢получить¢свежую¢зелень.¢По-
сейте¢ в¢ ящики¢ скороспелые¢ сорта¢ салата¢ и¢ шпината,¢ поса-
дите¢луковицы.¢Регулярно¢поливайте,¢и¢буквально¢через¢две¢
недели¢на¢подоконнике¢у¢вас¢будет¢еще¢один¢огород.

¢¢ Компостную¢яму¢накрывают¢пленкой,¢а¢сверху¢насыпают¢
землю¢ слоем¢ 30¢ см.¢ Под¢ таким¢ укрытием¢ компост¢ не¢ про-
мерзнет.

Ягодные
¢¢ В¢ начале¢ ноября¢

укрывают¢на¢зиму¢кусты¢
винограда.¢Вокруг¢растения¢
укладывают¢ пленку¢ и¢ слой¢
сухих¢веток.¢Плети¢винограда¢
снимают¢ со¢ шпалеры¢ и¢ укла-
дывают¢ на¢ получившуюся¢ «по-
стель».¢Внимательно¢проследите,¢
чтобы¢ побеги¢ не¢ касались¢ голой¢
земли.¢ Сверху¢ кусты¢ укрывают¢ со-
ломенными¢ матами¢ и¢ пленкой.¢ Зи-
мой¢на¢укрытие¢накидывают¢снег.

¢¢ В¢ южных¢ регионах¢ на¢ виноградниках¢
при¢ теплой¢ погоде¢ и¢ отсутствии¢ дождей¢
нужно¢ провести¢ влагозарядковые¢ поливы.¢
Наибольший¢ эффект¢ дает¢ полив¢ по¢ бороз-
дам,¢которые¢делают¢в¢междурядьях.¢Такая¢
процедура¢ создает¢ запасы¢ влаги¢ в¢ почве,¢
что¢ позволяет¢ значительно¢ сократить¢ рас-
ход¢воды¢на¢поливы¢весной.¢После¢укрытия¢
растений¢на¢зиму¢следует¢очистить¢шпале-
ры¢от¢остатков¢лозы.

Цветочные
¢¢ На¢зимнее¢хранение¢убирают¢клубнелуковицы¢гла-

диолусов¢и¢корнеклубни¢георгин.
¢¢ Если¢ на¢ участке¢ есть¢ многолетние¢ цветы,¢ которые¢

растут¢в¢вазонах¢и¢контейнерах,¢то¢им¢также¢потребу-
ется¢ внимание¢ садоводов.¢ Небольшие¢ объемы¢ почвы¢
промерзнут¢зимой¢полностью¢и¢растения¢могут¢сильно¢
пострадать.¢ Поэтому¢ ¢ контейнеры¢ необходимо¢ прико-
пать¢на¢зиму.¢Выкапывают¢ямы,¢глубиной¢и¢диаметром¢
соответствующие¢ контейнерам.¢ Пространство¢ между¢
почвой¢и¢стенками¢вазонов¢засыпают¢торфом¢или¢пес-
ком.¢ Сверху¢ горшки¢ мульчируют¢ почвой¢ и¢ укрывают¢
нетканым¢материалом¢или¢лапником.

¢¢ В¢ конце¢ месяца¢ занимаются¢ выгонкой¢ нарциссов¢
и¢ гиацинтов.¢ Гиацинты¢ содержат¢ при¢ температуре¢
23–25°С¢одну¢неделю¢в¢темноте,¢затем¢на¢
свету.¢ Когда¢ растения¢ зацветут,¢ тем-
пературу¢ воздуха¢ нужно¢ снизить¢ до¢
18°С.¢ Нарциссы¢ же¢ постоянно¢ держат¢
на¢свету,¢но¢при¢другом¢температур-
ном¢режиме:¢сначала¢при¢15°С,¢
затем¢должно¢быть¢чуть¢теп-
лее¢ –¢ 17–18°С,¢ а¢ когда¢
растения¢ начнут¢ цвести,¢
температуру¢вновь¢сни-
жают¢до¢15°С.

Декоративные  
деревья и кустарники

¢¢ Некоторые¢ декоративные¢ кустарники¢ тоже¢ тре-
буют¢укрытия¢на¢зиму.¢Побеги¢гортензий¢и¢рододен-
дронов¢ аккуратно¢ пригибают¢ к¢ земле¢ и¢ фиксируют¢
шпильками.¢Укрывают¢пленкой,¢сухими¢листьями.

¢¢ С¢опор¢снимают¢клематисы,¢основания¢растений¢
присыпают¢торфом.

¢¢ В¢ ноябре¢ проводят¢ окончательное¢ укрытие¢ роз.¢
Перед¢наступлением¢устойчивых¢заморозков¢расте-
ния¢должны¢быть¢окучены¢и¢укрыты¢сухими¢листья-
ми¢и¢лапником.¢Он¢поможет¢задержать¢снег¢и¢не¢даст¢
ему¢ уплотняться¢ вокруг¢ растений.¢ Плетистые¢ розы¢
снимают¢ с¢ опор,¢ укрывают¢ лапником.¢ Сверху¢ уста-
навливают¢ каркас,¢ на¢ который¢ укладывают¢ крафт-
бумагу,¢а¢сверху¢–¢пленку.

Плодовые
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С поздней¢осени¢и¢до¢самой¢
весны¢ птицам¢ прихо-
дится¢ несладко¢ –¢ найти¢
пропитание¢сложно,¢в¢ре-

зультате¢многие¢из¢них¢в¢моро-
зы¢гибнут¢или¢же¢отправляются¢
на¢поиски¢более¢благоприятных¢
мест¢обитания.¢Чаще¢всего¢туда,¢
где¢ есть¢ кормушки,¢ а¢ значит,¢
и¢еда.¢

Наша¢ семья¢ подкармлива-
ет¢птиц,¢сколько¢я¢себя¢помню.¢
Приготовление¢ «птичьего¢ пе-
ченья»¢ для¢ нас¢ с¢ детства¢ было¢
обычной¢ забавой.¢ Само¢ собой¢
подразумевалось,¢ что¢ птиц¢ не-
льзя¢ кормить¢ сухими¢ крупами.¢
Только¢ со¢ временем¢ я¢ узнала,¢
что¢ мои¢ родители¢ выбирали¢
корм¢не¢просто¢так,¢а¢со¢знани-
ем¢птичьих¢запросов¢и¢пристра-
стий.¢И¢никогда¢не¢кормили¢их¢
продуктами,¢ которые¢ им¢ могут¢
навредить.¢

Сейчас¢ –¢ самое¢ время¢ го-
товить¢ кормушки.¢ И¢ нелишне¢
пройти¢«птичью¢школу»¢–¢узнать¢
или¢ повторить,¢ что¢ именно¢ по-
лезно¢ для¢ птиц,¢ а¢ что¢ повредит¢
их¢здоровью.

Чем можно 
Самая¢ рас-

п р о с т р а н е н н а я¢
и¢ доступная¢ под-
кормка¢ для¢ птиц¢ –¢
семечки.¢ Лучше,¢ если¢ это¢ будут¢
семена¢с¢высоким¢содержанием¢
жира,¢ например,¢ подсолнечни-
ка,¢ льна,¢ тыквы.¢ Они¢ помогут¢
нашим¢ подопечным¢ сохранять¢
необходимую¢ температуру¢
тела¢и¢не¢мерзнуть.¢Такая¢пища¢
к¢ тому¢ же¢ не¢ смерзается¢ в¢ кро-
шечных¢телах¢птиц.¢

Что¢ касается¢ орехов,¢ то¢ сре-
ди¢ них¢ самыми¢ «жирными»¢

Птицы на диете
Пернатые друзья – не только звонкое украшение дачи,  
но и самая настоящая защита от вредителей. Но чтобы 
щебечущие санитары весной начали свою работу 
именно в вашем саду, а не в соседнем, сейчас пора 
подумать, чем их приманить

ДОБРО ПО ДОРОГЕ  
НА РАБОТУ
Сало нарезаем на небольшие 
кусочки и нанизываем на 
бечевки, которые можно 
повесить на какой угодно 
ветке даже по дороге на 
работу. Только вешать нужно 
повыше и на тонкие веточ-
ки, – чтобы кошки и собаки 
не смогли дотянуться до 
вожделенного лакомства. 
Вместо сала можно исполь-
зовать обычное мясо, свиную 
кожу или говяжий жир.

Для приготовления птичье-
го печенья можно закупить 
красивые формочки в виде 
звезд, ромашек и солнышек. 
Для украшения использовать 
ягоды, красивые ленточки. 

1 ВАРИАНТ 
Для приготовления печенья 
понадобится: говяжий или 
куриный бульон (желатель-
но очень густой) и корм для 
птиц – семечки, сушеные 
ягоды, орешки. 
Смешиваем ингредиенты 
так, чтобы корма пришлось 
примерно в половину больше, 
чем бульона. Кладем массу 
в формочки и оставляем 
высыхать, периодически пере-
ворачивая. 
Не забываем проделать дыроч-
ки для бечевок и лент! 
Когда печенье высохнет, 
осторожно вынимаем его 
из формы, привязываем к нему 
веревочку и отправляемся 

на улицу или на дачу – разве-
шивать на деревья. Пернатым 
гостям наверняка понравится 
такое угощение!

2 ВАРИАНТ 
Вместо бульона использо-
вать желатин. На пакетик 
желатина придется примерно 
четверть стакана воды, – 
доводим до кипения и ждем, 
когда желатин растворится. 
В остывшую массу добавляем 
3/4 стакана птичьего кор-
ма. Точно так же оставляем 
сохнуть на воздухе. И идем 
угощать пернатых друзей. 

ПЕЧЕНЬЕ ДЛЯ СИНИЧЕК

являются¢ кедровый¢ и¢ грец-
кий,¢ арахис¢ и¢ миндаль.¢ Одна-
ко¢ перед¢ подачей¢ «на¢ стол»¢ их¢
заранее¢ лучше¢ измельчить¢ или¢
подавить,¢ к¢ примеру,¢ молотком¢
для¢ отбивания¢ мяса.¢ Подсыпая¢
корм,¢ также¢ нужно¢ помнить,¢
что¢пташкам¢тяжело¢проглотить¢
крупные¢ кусочки,¢ для¢ них¢ кро-
шечное¢семечко¢–¢все¢равно¢что¢
для¢нас¢большое¢яблоко.¢

Также¢ на¢ деревья¢ принято¢
вешать¢ продукты¢ животного¢
происхождения,¢ чаще¢ сало.¢ Та-
кая¢ пища¢ особенно¢ нравится¢
синицам,¢ поползням,¢ воробьям¢
и¢ сойкам.¢ Главное¢ условие¢ –¢
сало¢ не¢ должно¢ быть¢ соленым¢
и¢термически¢обработанным.¢

Если¢у¢вас¢есть¢возможность¢
покормить¢птиц¢мягким¢жиром,¢
то¢с¢его¢помощь¢можно¢сделать¢
непревзойденное¢ птичье¢ ла-
комство¢ –¢ слоеный¢ пирог.¢ Сме-
шать¢жир¢с¢другой¢прикормкой,¢
например,¢ теми¢ же¢ самыми¢
семечками,¢ и¢ птичий¢ «пирог»¢
готов!¢ Можно¢ положить¢ его¢
в¢ сеточки¢ из-под¢ овощей¢ и¢ раз-
весить¢на¢деревьях.¢

Лесным¢ пти-
цам¢будут¢по¢вку-
су¢ засушенные¢
ягоды¢ –¢ рябина¢
и¢ боярышник.¢ Они¢
привлекут¢ красавцев¢
снегирей,¢щуров¢и¢сви-
ристелей.¢ Не¢ откажутся¢
они¢ и¢ от¢ мелко¢ нарубленного¢
куриного¢ яйца.¢ Еще¢ один¢ дели-
катес¢для¢птиц¢–¢вареная¢крупа¢
вперемежку¢ с¢ мелко¢ натертой¢
и¢отжатой¢морковкой.¢

Что нельзя 
Продукты,¢ ко-

торые¢ и¢ людям¢
не¢ всегда¢ показа-
ны,¢ не¢ подходят¢
и¢ птицам¢ –¢ это¢
все¢ острое,¢ жареное,¢ соленое¢
и¢ кислое.¢ ¢ Категорически¢ не-
льзя¢класть¢в¢кормушки¢черный¢
и¢ любой¢ ржаной¢ хлеб.¢ В¢ тесто¢
ржаного¢ хлеба¢ добавляется¢
много¢ дрожжей,¢ что¢ отрица-
тельно¢ сказывается¢ на¢ птичьем¢
пищеварении.¢ Черный¢ хлеб¢
содержит¢ большее¢ количество¢
соли,¢ нежели¢ белый,¢ это¢ вызы-
вает¢ у¢ пернатых¢ диарею,¢ что¢
зачастую¢приводит¢к¢их¢гибели.¢

Что¢ характерно,¢ птицы¢ ча-
сто¢ не¢ проглатывают¢ пищу¢
полностью,¢ а¢ часть¢ оставляют¢
в¢ зобу.¢ В¢ нем¢ хлеб¢ разбухает¢
и¢ начинает¢ бродить.¢ Этот¢ про-
цесс¢ может¢ приводить¢ к¢ воспа-
лениям.¢ Поскольку¢ у¢ пернатых¢
зимой¢ ослабленное¢ здоровье,¢
то¢на¢их¢жизни¢может¢сказаться¢
даже¢испорченный¢хлеб.

Также¢в¢холодное¢время¢года¢
нельзя¢класть¢в¢кормушку¢сухие¢
крупы.¢ Дело¢ в¢ том,¢ что¢ зимой¢
съеденная¢ птицей¢ крупа¢ смер-
зается¢в¢ее¢желудке¢и¢неизбежно¢
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приводит¢к¢гибели.¢Поэтому¢зи-
мой¢ пернатых¢ можно¢ кормить¢
только¢ вареными¢ крупами¢ с¢
маслом.¢

Стоит¢ исключить¢ из¢ меню¢
и¢молочные¢продукты¢–¢птичий¢
организм¢ их¢ не¢ переварива-
ет.¢ Также¢ никакого¢ картофеля,¢
лука,¢ пряной¢ зелени,¢ гороха¢
и¢капусты!¢

Да,¢ некоторые¢ сельские¢ жи-
тели¢ допускают¢ картошку¢ и¢ го-
рох¢ в¢ рацион¢ своих¢ домашних¢
уток,¢ но,¢ как¢ правило,¢ дозиров-
ку¢ этих¢ продуктов¢ все¢ же¢ огра-
ничивают.¢Для¢вольных¢же¢птиц¢
подсчитать¢количество¢калорий¢
и¢ углеводов¢ практически¢ нере-
ально.¢

Мария Давыдова

ZOOдвор
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Поздним¢ сентябрем¢ сидел¢
под¢ ней¢ на¢ скамеечке,¢
попыхивал¢ папироской,¢
глядел¢ на¢ укрытую¢ сли-

зистой,¢черной¢листвой¢полянку¢
около,¢ да¢ вдруг¢ и¢ вывел¢ –¢ ка-
кое¢ же¢ это¢ вредное¢ и¢ бесполез-
ное¢ дерево,¢ ольха.¢ Дровишки¢
против¢ березовых¢ –¢ дрянь,¢ так,¢
только¢ трубу¢ дымком¢ проди-
рать.¢ Ни¢ столяру,¢ ни¢ плотнику¢
дерево¢ не¢ интересное.¢ Бабки¢
делают¢какой-то¢настой,¢не¢пой-
ми¢от¢чего.¢Дак¢из¢чего¢они,¢баб-
ки-то,¢только¢свои¢целебные¢на-
стои¢не¢делают.¢У¢них¢и¢плетень¢
на¢отвары¢идет.¢

Пробовал¢ веник¢ ольховый¢
для¢ парилки,¢ да¢ ветки¢ жесткие¢
и¢дух¢–¢так¢себе,¢одно¢обозначе-
ние.

А¢ вот¢ мороки¢ от¢ такой¢ со-
седушки¢ не¢ оберешься.¢ Ко-
рень¢ раскидистый,¢ разбегается¢
шустро,¢душит¢все¢вокруг¢–¢для¢
огородного¢ли,¢садового¢ли¢дела¢
враг.¢ А¢ начнет¢ цвести¢ –¢ хоть¢
в¢ противогаз¢ лезь.¢ С¢ годами¢
Петр¢ Исаевич¢ это¢ очень¢ даже¢
стал¢ощущать.¢

И¢ листья...¢ С¢ первых¢ чисел¢
августа¢ начинают¢ кружить,¢
месяца¢ два¢ грабель¢ из¢ рук¢
не¢ выпускаешь.¢ И¢ не¢ заметить¢
нельзя¢ –¢ после¢ дождей¢ быстро¢
слоями¢ слякотными¢ пойдет,¢
шагу¢ не¢ сделать,¢ чтобы¢ ноги¢
не¢ поплыли.¢ Вот,¢ как¢ сейчас,¢ –¢
вроде¢ недавно¢ сгребал¢ кучу,¢
да¢ палил,¢ обдав¢ керосином,¢
а¢снова¢уж¢хлюпает.¢Нет,¢дрянь¢
дерево.

Ольха – дерево печали
Спилить ольху, стоявшую на задах 
огорода, возле бани, старик Лузин 
задумал еще в прошлом году. 
Ему казалось, что жилистые ветки 
дерева душат непролазной тоской 
и тащат его в могилу

После¢ чего¢ и¢ привела¢ она¢ в¢ го-
родскую¢квартиру¢своего¢Генку.¢

И¢вообще,¢все¢как-то¢не¢так.¢
Телевизор¢ хоть¢ не¢ включай¢ –¢
не¢ страна,¢ а¢ вертеп.¢ Словно,¢
для¢того¢только¢и¢жил,¢работал,¢
детей¢ растил,¢ чтобы¢ на¢ старо-
сти-то¢вот¢эдак¢глазами¢хлопать¢
у¢разбитого¢корыта.¢

Сиди¢ вот¢ теперь¢ на¢ лавоч-
ке,¢да¢перебирай,¢о¢чем¢бы¢еще¢
потужить.¢ Жди,¢ какие¢ еще¢ ахи¢
да¢ охи¢ эта¢ стерва-ольха¢ из¢ тебя¢
вытянет.

И¢показалось¢вдруг¢старику,¢
что¢ дерево¢ это,¢ раскинув¢ жи-
листые¢ ветки,¢ для¢ того¢ только¢
и¢склоняется¢над¢ним,¢чтобы¢ду-
шить¢ тоской¢ непролазной.¢ Так¢
в¢могилу¢и¢сойдешь¢под¢его¢ко-
рявыми¢лапами.¢Нет¢уж,¢сперва¢
тебя¢спроважу!

Замахнулась рука
…Не¢дожидаясь¢утра,¢как¢бы¢

боясь¢ передумать,¢ взял¢ Лузин¢
в¢ сарае¢ старенькую¢ «Дружбу»,¢
наладил¢на¢скорую¢руку¢и¢подо-
шел¢ к¢ ольхе¢ решительным¢ ша-
гом.¢

Деревья¢он¢пилил¢и¢раньше.¢
Да¢ все¢ не¢ свои,¢ не¢ домашние.¢
Где-то¢слышал¢байку,¢мол,¢хозя-
ин¢ свое¢ дерево¢ трогать¢ не¢ дол-
жен.¢ Вроде¢ как¢ память¢ тогда¢
отшибет,¢а¢то¢и¢вовсе...¢Так¢мест-
ные¢говорили.¢Да¢мало¢ли¢какие¢

И ольха упала. Заскрипела как-то протяжно, 
вроде бы удивленно, и упала. Она до последнего 
момента не верила, что такой привычный вечер, 
с закатными отблесками на вершинных ветвях, 
вдруг обернется такой болью, и земля упадет 
на нее и накроет тьмой
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суеверия¢ в¢ дремучести¢ нашей¢
не¢возникают.

Завел¢ «машинку»,¢ пыхну-
ло¢ вонючим¢ перегаром¢ и¢ пила¢
брызнула¢ в¢ потемках¢ белыми¢
опилками.¢ Ствол¢ подался¢ лишь¢
сперва,¢а¢потом¢все¢крепче¢стис-
кивал¢ орудие¢ убийства.¢ Дерево¢
сопротивлялось¢ как¢ живое¢ су-
щество,¢ и¢ Петру¢ Исаичу¢ при-
шлось¢изрядно¢попотеть.

Да¢ еще¢ на¢ звуки¢ пилы¢ при-
бежала¢из¢дому¢жена.¢Вертелась¢
кругом,¢тянула¢за¢куртку,¢что-то¢
кричала.¢Был¢Лузин¢как¢пьяный,¢
даже¢ качало¢ его,¢ поматывало.¢
Но¢ на¢ жену¢ не¢ оглядывался,¢
налегал¢ на¢ пилу,¢ лишь¢ изредка¢
поднимал¢голову,¢чтобы¢посмот-
реть,¢куда¢крона¢завалится.

И¢ ольха¢ упала.¢ Заскрипе-
ла¢ как-то¢ протяжно,¢ вроде¢ бы¢
удивленно,¢ и¢ упала.¢ Она¢ до¢ по-
следнего¢ момента¢ не¢ верила,¢
что¢ такой¢ привычный¢ вечер,¢
с¢закатными¢отблесками¢на¢вер-
шинных¢ ветвях¢ и¢ редких¢ ли-
сточках,¢ с¢ табачным¢ дымком,¢
шедшим¢снизу,¢с¢покашливани-
ем¢ деда¢ и¢ его¢ вздохами,¢ вдруг¢
обернется¢такой¢болью,¢и¢земля¢
упадет¢на¢нее¢и¢накроет¢тьмой.

…и прошлое кануло
…С¢ того¢ вечера¢ кончились¢

тоскливые¢ сиденья¢ Петра¢ Лу-
зина¢на¢лавочке.¢Не¢мучила¢его¢

забота¢ о¢ сыне¢ и¢ дочери.¢ Не¢ на-
катывало¢ прошлое.¢ Оно¢ просто¢
ушло,¢как¢и¢не¢было¢его.¢Кануло¢
куда-то.¢ И¢ когда¢ жена¢ приста-
вала¢ с¢ вопросами,¢ он¢ сердился¢
и¢ делал¢ вид,¢ что¢ не¢ хочет¢ отве-
чать¢ из¢ вредности.¢ А¢ на¢ самом¢
деле¢и¢не¢знал,¢что¢отвечать-то.¢
Даже¢правильнее¢сказать,¢не¢по-
нимал.

Все¢ чаще¢ стали¢ случаться¢
с¢ ним¢ провалы¢ –¢ шел¢ в¢ одном¢
месте,¢оказывался¢совсем¢в¢дру-
гом.¢ Несколько¢ раз¢ его,¢ расте-
рянного,¢приводили¢домой¢слу-
чайные¢люди.

Однажды¢ ночью¢ обнаружил¢
он¢себя¢у¢скамейки,¢возле¢пень-
ка.¢ Уже¢ стояли¢ первые¢ морозы,¢
звезды¢ полыхали¢ над¢ его¢ непо-
крытой¢ головой,¢ серебря¢ седи-
ну.¢ Огромный¢ месяц¢ сиял¢ там,¢
где¢раньше¢могучей¢кроной¢сто-
яло¢дерево.¢

Присел¢ на¢ скамейку,¢ смах-
нув¢ рукой¢ мокрый¢ снег¢ и¢ хотел¢
было¢ задуматься,¢ да¢ вновь,¢ уже¢
привычное,¢ возникло¢ что-то¢
черное,¢ непроглядное,¢ и¢ лица¢
коснулся¢ ледяной¢ холодок¢ пу-
стоты.

Долго¢ так¢ сидел¢ старик¢ воз-
ле¢кривого¢пенька.¢Потом¢встал¢
и¢пошел¢в¢дом.¢

Владимир Костров,  
г. Александров,  

Владимирская обл. 

Так¢впервые¢«судил»¢он¢свою¢
ольху¢ прошлым¢ сентябрем,¢ так¢
приспичило¢ему¢обличать¢дере-
во¢и¢нынче.

Все пошло не так…
Где-то¢ далеким¢ умом¢ пони-

мал,¢ что¢ ворчание¢ это¢ вовсе¢
не¢от¢дерева¢идет,¢а¢от¢какой-то¢
гнетущей¢ осенней¢ печали,¢ на-
катывающей¢с¢годами¢все¢чаще¢
и¢ тревожнее.¢ Седьмой¢ десяток¢
идет.¢ Хвори¢ поднавалились.¢
Да¢ это¢ бы¢ ладно.¢ Но¢ вот¢ где-то¢
там,¢ за¢ тридевять¢ земель,¢ сын¢
живет¢непутево¢–¢ни¢профессии¢
в¢руках,¢ни¢семьи.¢Разбежались¢
они¢ с¢ Людкой.¢ Внучку¢ теперь¢
уже¢ третий¢ год¢ со¢ старухой¢
не¢видят.¢

Как-то¢ криво¢ пошла¢ жизнь¢
и¢ у¢ дочери.¢ Затянулся¢ что-то¢
этот¢ ее¢ «гражданский¢ брак».¢
В¢сорок¢лет¢подвешенной¢на¢ни-
точке¢ несладко¢ висеть.¢ Жалко¢
ее,¢а¢не¢поможешь.¢Да¢и¢не¢пус-
кает¢она¢в¢свою¢жизнь¢стариков.¢
Всего-то¢ и¢ позволила¢ –¢ съехать¢
родителям¢ на¢ дачу,¢ благо¢ теп-
лую,¢ с¢ русской¢ печкой¢ в¢ пол-
дома.¢ Они¢ сами¢ настояли,¢ ви-
дели¢ –¢ надо¢ дочке¢ жизненное¢
пространство¢ освобождать.¢

№ 21’ 2015 
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КОНКУРС!

Из¢ номера¢ в¢ номер¢ мы¢
публиковали¢ фотогра-
фии¢ и¢ короткие¢ расска-
зы¢ наших¢ читателей¢

о¢том,¢как¢они¢облагораживали¢
свой¢ сад,¢ двор,¢ дом.¢ Подводя¢
итоги¢конкурса,¢мы¢решили¢еще¢
раз¢ вспомнить¢ участников¢ –¢
наши¢умельцы¢того¢стоят!

Открыла¢ конкурс¢ фотогра-
фия¢ Натальи¢ Скорик¢ из¢ Крас-
нодара.¢ Ее¢ вышедший¢ из¢ строя¢
велосипед¢ стал¢ не¢ просто¢ укра-
шением¢уголка¢сада,¢но¢и¢остал-
ся¢ как¢ память¢ о¢ путешествиях¢
по¢ родным¢ просторам¢ вместе¢
с¢детьми.

Полина¢ Наседкина¢ из¢ Кли-
мовска¢ Московской¢ области¢
показала¢всем¢читателям¢гости-
ную,¢оборудованную¢прямо¢под¢
открытым¢ небом.¢ Уютно,¢ как¢

дома,¢ только¢ вместо¢ потолка¢ –¢
облака.

Марина¢ и¢ Дмитрий¢ Бала-
шовы¢ из¢ Орехово-Зуево¢ Мо-
сковской¢ области¢ прислали¢
на¢ конкурс¢ фотографию¢ люби-
мого¢уголка¢отдыха¢–¢пруда,¢где¢
растут¢ лилии¢ и¢ купаются¢ беге-
моты.¢

У¢ Рушаны¢ Ибрагимовой¢
из¢ Егорьевска¢ Московской¢ об-
ласти¢ высохшие¢ яблони¢ ста-
ли¢ материалом¢ для¢ поделок¢
и¢превратились¢в¢кота¢Басю,¢ку-
кол¢ Глафиру¢ и¢ Григория¢ и¢ дру-
гих¢героев.

Мой¢ дом¢ –¢ моя¢ радость,¢
написал¢ нам¢ Юрий¢ Кузнецов¢
из¢ п.¢ Слободище¢ Московской¢
области.¢ Шедевром¢ он¢ считает¢
весь¢свой¢дом,¢где¢почти¢все¢сде-
лано¢ своими¢ руками.¢ И¢ парад-

Дорогие участники конкурса «Мой дачный шедевр»!  
Спасибо вам за радость, доставленную всем читателям 
«ДАЧИ» и редакции нашей газеты. Что и говорить: умеют 
садоводы жить красиво! Каждый уголок, сотворенный 
своими руками, можно возвести в разряд шедевров – 
фотографии хоть в музей помещай! 

ПОЗДРАВЛЯЕМ ПОБЕДИТЕЛЕЙ!

1 МЕСТО 
Марина и Дмитрий  

БАЛАШОВЫ  
(г. Орехово-Зуево)

Наталья СЫЗРАНОВА  
(с. Тархово, Пензенская обл.)

Победители получат 
вознаграждение  
по 3000 рублей 

Жюри конкурса – редакция газеты «ДАЧА» и сотрудники 
Издательского дома «Кардос» – определили победителей. 

Поскольку по поводу главного приза голоса распределились 
поровну,  было решено присудить два первых места. 

ная¢ лестница¢ с¢ верандой¢ в¢ том¢
числе.

На¢ даче¢ все¢ должно¢ быть¢
прекрасно¢и¢даже¢туалет.¢Игорь¢
Безгин¢из¢Ногинска¢Московской¢
области¢показал,¢как¢можно¢мо-
дернизировать¢ обыкновенный¢
«скворечник».

По¢ признанию¢ Ирины¢ Кря-
жиной¢из¢города¢Орехово-Зуево,¢
ей¢ просто¢ приятно¢ лишний¢ раз¢
пройтись¢ по¢ дачной¢ дорож-
ке,¢ сделанной¢ своими¢ руками¢
из¢натурального¢камня.¢А¢цветы¢
вдоль¢нее¢–¢напоминание¢о¢кра-
соте¢жизни.

Алла¢ Сафонова¢ из¢ поселка¢
Пристень¢ Курской¢ области¢ ре-
шила¢ удивить¢ внуков¢ дачными¢
поделками,¢но¢увлекла¢ими¢всю¢
семью.¢ Теперь¢ на¢ даче¢ живут¢
рукотворный¢ ослик,¢ пауки,¢ че-
репашки¢ и¢ множество¢ другой¢
самодельной¢«живности».

У¢Таисии¢Казовской¢из¢Моск-
вы¢вся¢дача¢в¢цветах.¢К¢ним¢она¢
поселила¢ птичку-невеличку,¢
поставила¢ разноцветную¢ вер-

тушку¢–¢и¢цветник¢словно¢ожил,¢
заиграл¢новыми¢красками.

А¢ семья¢ Сызрановых¢ перед¢
палисадником¢ сделала¢ «иллю-
страцию»¢ Пушкинского¢ сти-
хотворения¢ «У¢ лукоморья¢ дуб¢
зеленый».¢Посадила¢на¢ветви¢ру-
салку,¢ повесила¢ «златую¢ цепь»,¢
поставила¢сундук¢царя¢Кащея…¢
Так¢ появился¢ целый¢ сказочный¢
мир¢ –¢ рукотворный¢ памятник¢
классику¢русской¢литературы.¢

Про¢музей¢мы¢вполне¢серьез-
но.¢ Он¢ у¢ газеты¢ «ДАЧА»¢ будет!¢
И¢ первыми¢ экспонатами¢ в¢ нем¢
станут¢ фотографии¢ конкурса¢¢
«Мой¢ дачный¢ шедевр»,¢ а¢ фами-
лии¢его¢участников¢войдут¢в¢ис-
торию¢нашей¢газеты!

ДАЧНЫЕ шедевры 
просятся в музей

Мы благодарим всех участ-
ников конкурса. До новых встреч 
на страницах газеты.

Ваша ДАЧА

2 МЕСТО
Рушана ИБРАГИМОВА  

(г. Егорьевск, Московская обл.)
Вознаграждение – 2000 рублей

3 МЕСТО
Алла САФОНОВА  

(п. Пристень, Курская обл.)
1000 рублей

№ 21’ 2015 
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ЗАНИМАТЕЛЬНЫЕ заДАЧИ

–¢ Зато¢ теперь¢ Ефим¢ Захарович¢ воз-
главляет¢ один¢ из¢ крупнейших¢ банков¢
региона,¢ –¢ шеф¢ со¢ значением¢ почесал¢
кадык.¢ –¢ Я¢ к¢ чему¢ это¢ говорю?¢ Вы¢ ведь¢
с¢Ефимом¢были¢одноклассниками.¢А¢зна-
чит,¢надо¢бы,¢Савелий,¢тебе,¢как¢бывше-
му¢ школьному¢ приятелю¢ Фимы¢ Борова,¢
наведаться¢сегодня¢в¢ресторан¢«Амадей»,¢
где¢ будет¢ проходить¢ торжество¢ в¢ честь¢
Агнессы¢Львовны,¢и¢поздравить¢именин-
ницу¢с¢днем¢рождения.¢

Понизив¢голос¢и¢сделав¢таинственное¢
лицо,¢главный¢редактор¢протянул,¢в¢упор¢
глядя¢на¢Савелия:¢

–¢Ходят¢слухи,¢что¢на¢юбилей¢съедутся¢
криминальные¢авторитеты¢со¢всей¢стра-
ны.¢ Во¢ всяком¢ случае,¢ полиция¢ часикам¢
к¢восьми¢планирует¢подтянуться¢к¢ресто-
рану,¢ и¢ мне¢ бы¢ не¢ хотелось¢ пропустить¢
ничего¢важного.¢

–¢Задание¢понял,¢патрон,¢–¢улыбнулся¢
Савелий¢и¢отправился¢в¢цветочный¢салон¢
за¢букетом.¢

¢Ровно¢в¢восемь¢часов¢вечера¢Савелий¢
Филин¢ входил¢ в¢ ярко¢ освещенный¢ огня-
ми¢ подъезд¢ ресторана¢ «Амадей».¢ Здесь¢
уже¢толпились¢лучшие¢люди¢города,¢сле-
тевшиеся¢ на¢ праздничный¢ пир,¢ словно¢
бабочки¢на¢свет.¢Возвышаясь¢на¢лестнич-
ном¢пролете,¢точно¢королева,¢юбилярша¢
принимала¢ поздравления,¢ и¢ хвасталась¢
гостям¢подарком¢сына.

–¢ Фимочка¢ преподнес¢ мне¢ самое¢ на-
стоящее¢ яйцо¢ Фаберже!¢ –¢ в¢ восторге¢ за-
катывала¢ она¢ глаза.¢ –¢ Их¢ всего-то¢ штук¢
восемьдесят¢ во¢ всем¢ мире,¢ и,¢ подумать¢

–¢Савелий,¢ты¢слышал¢новость?¢–¢много-
значительно¢ вскинул¢ бровь¢ главный¢
редактор¢ «Криминального¢ листка».¢ –¢
Фима¢ Боров¢ пожаловал¢ в¢ город.¢ Акку-
рат¢ на¢ юбилей¢ Агнессы¢ Львовны.¢ Лю-
бит¢глава¢«Боров-банка»¢свою¢матушку,¢
ничего¢не¢скажешь.¢Заботливый¢сынок,¢
старается¢ родительницу¢ порадовать.¢
Дом¢ ей¢ купил¢ в¢ элитном¢ районе¢ го-
рода,¢ шофера¢ с¢ машиной¢ нанял.¢ Хотя¢
злые¢языки¢уверяют,¢что¢в¢школе¢Ефим¢
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Захарович¢ был¢ отпетым¢ хулиганом,¢
и¢ Агнессе¢ Львовне¢ пришлось¢ изрядно¢
поплакать.¢

–¢ Злые¢ языки¢ врут,¢ –¢ хмуро¢ отклик-
нулся¢ криминальный¢ репортер.¢ –¢ Ма-
тушка¢ Борова¢ всегда¢ гордилась¢ сыном.¢
Она¢ рассказывала¢ о¢ его¢ блестящем¢
будущем¢ даже¢ тогда,¢ когда¢ Фиму¢ по-
садили¢ за¢ ограбление¢ пивного¢ ларь-
ка,¢ откуда¢ он¢ похитил¢ две¢ банки¢ пива¢
и¢калькулятор.

Яйцо Фаберже

ОТВЕТ НА ГОЛОВОЛОМКУ «ПОХИЩЕНИЕ ЧЕРНОЙ ВДОВЫ» (№ 20 за 12 октября)
На полу в кабинете постелен пушистый ковер, заглушающий звук шагов, и жена банкира 
не могла слышать, как кто-то ходит по кабинету. Следовательно, она говорит неправду 
и имеет отношение к похищению броши.

только,¢ одно¢ из¢ них¢ у¢ меня!¢ Конечно,¢
не¢совсем¢у¢меня,¢а¢в¢банковской¢ячейке.¢
Вот,¢ взгляните,¢ –¢ женщина¢ протягивала¢
всем¢желающим¢каталог,¢–¢мое¢яйцо¢точ-
но¢ такое¢ же,¢ как¢ вот¢ это,¢ с¢ ландышами,¢
только¢вместо¢портретов¢государя¢импе-
ратора¢ и¢ великих¢ княжон¢ на¢ моем¢ яйце¢
часы.¢

Савелий¢ почувствовал,¢ как¢ чья-то¢
тяжелая¢ рука¢ опустилась¢ на¢ его¢ пле-
чо¢ и,¢ обернувшись,¢ увидел¢ разодетого¢
во¢фрак¢Фиму¢Борова.¢

–¢ Вот¢ так¢ сюрприз,¢ –¢ расцвел¢ улыб-
кой¢банкир.¢–¢Рад¢тебя¢видеть,¢Савелий.¢
А¢ ведь¢ когда-то¢ ты¢ говорил,¢ что¢ Филин¢
Борову¢ не¢ товарищ…¢ Слыхал,¢ какой¢ ра-
ритет¢ я¢ своей¢ мамаше¢ подарил?¢ Пусть¢
занимается¢коллекционированием¢анти-
квариата.

–¢Позволь¢узнать,¢где¢ты¢приобрел¢по-
дарок¢для¢Ангессы¢Львовны?

–¢Кешка¢Вагин¢с¢уважаемыми¢коллек-
ционерами¢свел,¢–¢быстро¢ответил¢Фима,¢
чуя¢неладное.¢И¢тут¢же¢поинтересовался:¢
–¢А¢почему¢ты¢спросил?

Савелий¢ склонился¢ к¢ уху¢ банкира¢
и¢что-то¢ему¢прошептал.¢И¢сразу¢же¢лицо¢
Ефима¢побагровело,¢и,¢сжав¢кулаки,¢гла-
ва¢ «Боров-банка»¢ отправился¢ разыски-
вать¢ своего¢ лучшего¢ друга¢ Иннокентия¢
Вагина,¢ безмятежно¢ прогуливающегося¢
среди¢гостей,¢а¢криминальный¢репортер¢
понял,¢что¢не¢зря¢заглянул¢на¢банкет.¢

Что сказал Савелий Филин Ефиму 
Борову?

Мини-детектив от писательницы Арины Андросовой специально для газеты «ДАЧА»

Пучеглазая? Остроглазая!
Олечка Чиженко, 4,5 года, г. Воронеж

Прислала бабушка 
Татьяна Скороходова

От¢автобусной¢остановки¢идем¢к¢дому.¢После¢дождя¢
на¢асфальте¢много¢дождевых¢червяков,¢мы¢их¢обходим.¢
Олечка:

–¢Осторожнее,¢там¢ма-алюсенький¢червячок!¢
–¢Да¢как¢же¢ты¢его¢разглядела?
–¢Разглядела!¢Я¢знаешь,¢какая¢пучеглазая!
Однако¢подобранный¢эпитет¢ей¢самой¢не¢нравится,¢и¢

она¢пробует¢выразиться¢точнее:
–¢То¢есть¢не¢пучеглазая,¢а¢мелкоглазая…¢дальногла-

зая…¢быстроглазая…
Я¢пытаюсь¢помочь:
–¢Зоркая?
–¢Да!¢(И¢наконец-то,¢с¢облегчением)¢Остроглазая!

***
–¢Мам,¢а¢как¢деревья¢углаживают?
–¢Как¢это¢–¢углаживают?
–¢Но¢деревья¢ведь¢шершавые,¢а¢как¢из¢них¢такой¢глад-

кий¢шкаф¢получается?
***

На¢ рисунке¢ –¢ мама,¢ папа,¢ бабушка,¢ дедушка.¢ Над¢
ними¢–¢птица¢красного¢цвета.¢Спрашиваю:

–¢Что¢это¢за¢птица?
–¢Это¢голубь.
–¢А¢почему¢он¢красный?
–¢Да¢в¢краске¢испачкался.¢Мыться¢полетел.

ДЕТСКИЙ 

САД

Это цветок раффлезия. Он растет 
в джунглях Суматры и считается 
самым большим цветком на нашей 
планете. Раффлезия может достигать 
одного метра в диаметре и весить 
до 25 кг, а в центре цветка может 
накапливаться до 6 л воды. Несмотря 
на огромный размер, его невероятно 
трудно найти, потому что цикл раз-
вития цветка занимает 9–21 месяца, 
а цветение длится не более пяти дней. 
Однако те, кто видел этот удиви-
тельный цветок, отнюдь не пришли 
в восторг от его запаха. Раффлезия 
пахнет разлагающимся мясом. Это 
растение не имеет ни стебля, ни кор-
ня, ни листьев. 

Источник: www.happyflora.ru

САМЫЙ БОЛЬШОЙ ЦВЕТОК  
В МИРЕ
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ЧИТАЙТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕЕСТЬ ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ

28.10¢ ¢День¢армейской¢авиации¢России
29.10¢ ¢День¢работников¢службы¢

вневедомственной¢охраны¢МВД
30.10¢ ¢¢День¢памяти¢жертв¢политических¢

репрессий
31.10¢ ¢День¢сурдопереводчика,¢

День¢работников¢СИЗО¢и¢тюрем,¢
Всемирный¢день¢экономии¢

01.11¢ ¢День¢судебного¢пристава,¢
Всемирный¢день¢вегана

04.11¢ День¢народного¢единства
05.11¢ День¢военного¢разведчика
07.11¢ ¢Всемирный¢день¢мужчин¢(праздник¢

отмечается¢в¢1-ю¢субботу¢ноября),¢
День¢согласия¢и¢примирения

08.11¢ ¢Международный¢день¢КВН

ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ
26.10¢ День¢Иверской¢иконы
31.10¢ ¢День¢Апостола¢и¢евангелиста¢

Луки
01.11¢ ¢День¢Преподобного¢Иоанна¢

Рыльского
02.11¢ ¢Димитриевская¢родительская¢

суббота
04.11¢ ¢День¢Казанской¢иконы¢
06.11¢ ¢День¢Иконы¢«Всех¢скорбящих¢

Радость»
08.11¢ ¢День¢великомученика¢Димитрия¢

Солунского

Откровения дачных 
сторожей¢
Что¢происходит¢на¢наших¢
участках,¢пока¢нас¢нет

Изумрудный 
водопад¢
Как¢волгоградская¢дачница¢
сумела¢укротить¢дихондру¢

Не как все¢
Знакомимся¢с¢овощами¢¢
с¢черной¢и¢фиолетовой¢
окраской¢

Успеть до 
морозов 
Как¢правильно¢
подготовить¢черенки¢для¢
весенней¢прививки¢

Утепляем полы¢
Какой¢линолеум¢¢лучше¢
подходит¢для¢дачного¢
домика

Хандрите, пациент!¢
Подвержены¢ли¢вы¢осенней¢
депрессии?

№ 22 В ПРОДАЖЕ с 9 ноября

Грибной рулет к супу
Хорошо подавать к горячему супчику не просто хлеб, а пирог. 
Но на такой подвиг не каждая хозяйка решится, поэтому 
предлагаю вариант попроще, на каждый день..

Капустный пирог
Что может быть приятнее, когда осенним вечером весь дом 
заполняет аромат пирога из духовки! Вся семья уже ждет 
с нетерпением, когда же он окажется на столе. Хит наших семейных 
вечеров – капустный пирог 

ЗАМЕТОК ИЗ КУЛИНАРНОЙ КНИГИ5
Для начинки в капустный пирог лучше использовать белокочанный вид капусты. Же-
лательно выбрать такой кочан, в котором нет выступающих крупных прожилок. Если 
они есть, обрезайте их, а также не используйте кочерыжку в приготовлении начинки. 

Кочан капусты для пирога не должен быть слишком плотный, как и не должен быть 
рыхлым и вялым. Лучше всего выбрать овощ с средним по плотности кочаном.

Ленивый пирог с капустой не нужно заранее настаивать, вымешивать и  лепить. В ле-
нивом наливном пироге в качестве основы для теста можно использовать кефир или 
майонез. 

Капусту  в  пирог кладут обычно много, и  она в  тесте может получиться жесткой. 
Поэтому для пирога выбирайте более нежные листья. Или же нашинкуйте ее, посоли-
те и оставьте на 15 мин. После этого отожмите капусту руками.

При использовании квашеной капусты в  качестве начинки пироги получаются 
с островатым вкусом. Если разбавить квашеную со свежей капустой, то она уберет 
лишний кислый привкус капусты, но все равно не спасет ситуацию.

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
■ тонкий лаваш ■ грибы ■ сыр ■ зелень – 
все соотношение на глаз

ПРИГОТОВЛЕНИЕ. 
¢¡ Грибы¢ подойдут¢ любые¢ –¢ те,¢ что¢

есть¢ дома.¢ Если¢ сушеные¢ или¢ мо-
роженые,¢ их¢ нужно¢ довести¢ до¢ го-
товности¢ (сварить¢ или¢ обжарить,¢
не¢забыв¢посолить).¢Натираем¢сыр,¢
мелко¢режем¢зелень.¢

Лаваш¢ делим¢ на¢ несколько¢ пря-
моугольников.¢ На¢ каждый¢ кусок¢
раскладываем¢ начинку¢ –¢ лучше¢
потоньше¢ и¢ сворачиваем¢ руле-
том.¢ Торцы¢ лаваша¢ заворачиваем¢
внутрь,¢ так¢ сыр¢ не¢ будет¢ вытекать¢
наружу.¢

Каждый¢кусок¢смазываем¢майо-
незом¢(можно¢и¢яйцом)¢и¢ставим¢в¢
разогретую¢ до¢ 180–200°С¢ духовку.¢
Когда¢ рулеты¢ зарумянятся,¢ можно¢
вынимать¢и¢подавать¢к¢столу.

Анна Птичник, 
г. Приволжский, Саратовская обл.

ВАМ ПОТРЕБУЕТСЯ:
■ белокочанная капуста – 500 г ■ средняя 
луковица – 1 шт. ■ мука – 6 ст. ложек 
■ яйца – 3 шт. ■ сметана – 5 ст. ложек 
■ майонез – 3 ст. ложки ■ соль – 1 ч. ложка 
■ разрыхлитель – 2 ч. ложки или сода 
негашеная – 1 ч. ложка ■ укроп, петрушка, 
кунжут (не обязательно)

ПРИГОТОВЛЕНИЕ: 
¢¡ Капусту¢шинкуем,¢подсалива-

ем¢ и¢ слегка¢ мнем¢ руками.¢ Кла-
дем¢ мелко¢ нарезанную¢ зелень¢
и¢лук¢(его¢можно¢поджарить).

Тесто¢ готовим¢ так:¢ яйца¢
взби¢ваем¢ в¢ однородную¢ массу,¢
добавляем¢ сметану,¢ майонез¢
и¢ перемешиваем.¢ В¢ эту¢ смесь¢
насыпаем¢муку¢и¢разрыхлитель.¢
Замешиваем¢тесто¢–¢оно¢должно¢
получиться¢ консистенции¢ гу-
стой¢сметаны.

В¢ форму,¢ смазанную¢ сли-
вочным¢ маслом,¢ выкладыва-
ем¢ капусту.¢ Заливаем¢ тестом¢

и¢ посыпаем¢ сверху¢ кунжутом.¢ Ставим¢
в¢ разогретую¢ до¢ 180°С¢ духовку¢ минут¢
на¢ 30,¢ до¢ образования¢ золотистой¢ ко-
рочки.¢ Готовый¢ пирог¢ должен¢ слегка¢
остыть¢–¢и¢¢сразу¢к¢столу!¢

Вероника Яворская,  
г. Видное, Московская обл.
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Повидло из калины 
Многие дачники, имея куст 
калины, не знают, что делать 
с ее ягодами. Я предлагаю 
приготовить повидло – 
получается и вкусно, и полезно! 

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ: 
■ ягоды калины – 1,5 кг ■ сахар – 2 стакана 
■ лимонный сок – 2 ст. ложки ■ соль

ПРИГОТОВЛЕНИЕ: 
¢¡ Снятые¢ с¢ веток¢ ягоды¢ хорошенько¢

промываем.¢ Кипятим¢ воду¢ и¢ даем¢ чуть¢
остыть.¢Подсаливаем¢воду¢(на¢1¢л¢кладем¢
1¢ст.¢ложку¢соли)¢и¢опускаем¢в¢нее¢ягоды¢
в¢дуршлаке¢–¢достаточно¢подержать¢ми-
нуты¢ две.¢ Ягоды¢ подсушиваем,¢ прокру-
чиваем¢через¢мясорубку,¢затем¢протира-

ем¢сквозь¢металлическое¢сито.¢Наливаем¢
в¢ емкость,¢ засыпаем¢ сахар¢ (вместо¢ са-
хара¢ можно¢ использовать¢ мед),¢ дово-
дим¢до¢кипения¢и¢варим¢минут¢5–10¢на¢
медленном¢огне.¢В¢конце¢добавляем¢ли-
монный¢сок,¢размешиваем.

Остужаем¢ полученное¢ повидло,¢ рас-
кладываем¢ в¢ вымытые¢ банки.¢ Храним¢
в¢холодильнике.¢

Любовь Форсунина, 
г. Воротынск, Калужская обл.

№ 21’ 2015 
(26 октября – 8 ноября) Приглашаем к столу
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26 ОКТЯБРЯ. 
Возможно возникновение 
сложностей, вам поможет 
нестандартное решение. 
Однако сдерживайте импуль-
сивность и эмоции, чтобы 
не упустить удачу. Сегодня 
важно проявить волю и по-
следовательность в делах, 
тогда успех гарантирован. 

31 ОКТЯБРЯ. 
День благоприятен для 
общения, коротких поездок, 
для оформления докумен-
тации. При этом старайтесь 
быть справедливыми 
и объективными, чтобы 
он не закончился ссорами 
и неприятным выяснением 
отношений. 

3 НОЯБРЯ. 
Сегодня может появиться 
стремление доминировать, 
быть центром внимания, 
поучать и наставлять, поэто-
му важно сохранять меру. 
Но, при этом день благопри-
ятен для организационных 
вопросов, занятий спортом.

6 НОЯБРЯ. 
Удача будет сопутствовать 
в делах, в важных и ответ-
ственных встречах, поэтому 
не переносите важные 
разговоры, оформление 
документации, необходимые 
поездки. Старайтесь быть 
сдержанными в эмоциях. 

27 ОКТЯБРЯ. 
День располагает к лени, по-
баловать себя вкусненьким, 
появится желание почивать 
на лаврах и действовать 
по инерции. Но не расслаб-
ляйтесь, следуйте намечен-
ным планам. Избыток вкус-
ненького может привести 
к перееданию и сонливости. 

Астрологический 
прогноз  

от Александра 
Зараева

29 ОКТЯБРЯ. 
Сегодня возможна встреча 
с давно забытыми друзья-
ми и знакомыми, а также 
появится необходимость 
организовывать встречи, 
заниматься новыми связями. 
Вместе с этим не упускайте 
важные мелочи в делах, 
иначе возможны ошибки. 

28 ОКТЯБРЯ. 
Благоприятный день, чтобы 
сделать прорыв в делах. При 
этом любая мелочь и кро-
потливая работа увенчается 
успехом, что не окажется 
незамеченным у начальства 
и может способствовать 
подъему в карьере. 

1 НОЯБРЯ. 
Встречи с друзьями 
и родственниками могут ока-
заться весьма приятными, 
появится желание пригото-
вить что-нибудь вкусненькое. 
День располагает к заботе 
об окружающих и помощи 
в делах другим людям. 

4 НОЯБРЯ. 
Сегодня многим будет 
свойственна смелость и ре-
шительность, стремление 
показать себя, привлечь 
внимание. Однако у людей, 
у которых эти качества в из-
бытке, появится стремление 
к риску, экстриму, что может 
быть опасно на дороге. 

7 НОЯБРЯ. 
День располагает к романти-
ке, развлечениям, приобре-
тению новых вещей, а также 
для проявления велико-
душия и широты натуры. 
Главное, чтобы спонтанные 
решения не привели к не-
нужным тратам. 

30 ОКТЯБРЯ. 
Не стоит зацикливаться 
на своих проблемах и ощу-
щениях, иначе возможна 
бессонница или головная 
боль. Сильная логика, новые 
идеи и инициатива помогут 
решить сложные вопросы. 
День благоприятен для нача-
ла новых отношений. 

2 НОЯБРЯ. 
Довольно жесткая позиция 
и принципиальность могут 
помочь в делах, однако вы-
зовет недовольство близких 
людей, поэтому возможны 
ссоры, критика. При этом 
повышенная эмоциональ-
ность помешает сохранить 
объективность. 

5 НОЯБРЯ. 
Необходимость заниматься 
рутиной может вызывать 
протест, раздражительность, 
поэтому появится желание 
всеми правдами и неправда-
ми отсрочить нудное дело, 
неприятный разговор. Одна-
ко этот день успешный для 
занятий психоанализом. 

8 НОЯБРЯ. 
Стремление к справедливо-
сти, к гармонии в отношени-
ях поможет укрепить дру-
жеские и любовные связи. 
Однако будьте внимательны, 
чтобы ваше великодушие 
не привлекло к вам мораль-
ных иждивенцев.

26 октября – 8 ноября

ВОПРОС - ОТВЕТ

Разбор терминов
Каждый год осенью провожу вечера за изучением 
каталогов семян и посадочного материала. Делаю 
это не только для того, чтобы что-то купить, 
а чтобы еще и самообразовываться. И вот возник 
вопрос – в описании сортов можно встретить такой 
термин, как «сорт интродуцирован». Что это 
значит?

Ирина Климкина, г. Собинка, Владимирская обл.

Отвечает Татьяна Князева, к. с.-х. н.

Астры, цветущие  
все лето
Астры – замечательные растения, 
но у меня в саду они все цветут только 
осенью. А хочется любоваться этими 
цветами как можно дольше. Есть ли 
сорта, которые цветут пораньше, 
летом?

Варвара Алексеева,  
г. Мантурово, Костромская обл.

¢¢ Астра¢китайская,¢однолетняя,¢действительно¢
цветет¢ в¢ августе-сентябре,¢ но¢ извест-
ны¢еще¢и¢астры¢многолетние¢–¢они¢
цветут¢ (в¢ зависимости¢ от¢ вида)¢
с¢ конца¢ мая¢ до¢ середины¢ сен-
тября¢ –¢ октября.¢ Эти¢ растения¢
с¢ компактным¢ кустом¢ высо-
той¢ от¢ 50¢ до¢ 200¢ см.¢ Цветки¢
белой,¢ розовой,¢ синей,¢ крас-
ной,¢ фиолетовой¢ окраски¢
собраны¢ в¢ соцветия-кор-
зинки¢ от¢ 1,5¢ до¢ 8¢ см¢ в¢ диа-
метре.¢ Астра¢ альпийская¢
цветет¢ в¢ мае-июне.¢ Астра¢ ита-
льянская¢ цветет¢ с¢ июля¢ до¢ сентя-
бря.¢Астры¢новоанглийская¢и¢ново-
бельгийская¢цветут¢в¢сентябре.¢

Культура¢ светолюбива,¢ засухоустойчива,¢
к¢ почвам¢ нетребовательна,¢ но¢ предпочитает¢
достаточно¢ плодородные.¢ На¢ одном¢ месте¢ без¢
пересадки¢ее¢можно¢выращивать¢5–6¢лет.¢Хоро-
шо¢отзывается¢на¢внесение¢фосфорных¢удобре-
ний¢ и¢ извести.¢ Цветки¢ выдерживают¢ пониже-
ние¢температуры¢до¢–5оС.¢

Размножают¢астры¢семенами¢и¢делением¢ку-
ста¢весной¢или¢осенью.¢Каждая¢деленка¢должна¢
иметь¢хотя¢бы¢одну¢почку¢и¢несколько¢корней.¢
Схема¢посадки¢–¢20¢х¢30¢или¢50¢х¢80¢см.¢Семе-
на¢ высевают¢ сразу¢ после¢ сбора¢ на¢ глубину¢ не¢
больше¢ 0,5¢ см.¢ После¢ образования¢ первого¢ на-
стоящего¢ листа¢ сеянцы¢ пикируют,¢ на¢ постоян-

ное¢ место¢ рассаду¢ высаживают¢ осенью.¢ Цве-
тение¢наступает¢на¢второй¢год¢

выращивания.

¢¢ Термин¢ «интродукция»¢ озна-
чает¢перенос¢видов¢и¢сортов¢рас-
тений¢ в¢ другой¢ регион,¢ то¢ есть¢
туда,¢ где¢ они¢ ранее¢ не¢ выращи-
вались.¢ Соответственно,¢ интро-
дуцированный¢ сорт¢ –¢ это¢ сорт,¢
перенесенный¢из¢другого¢района¢
в¢данную¢местность.¢

В¢ садоводстве¢ понятие¢ «ин-
тродуцированный»¢ чаще¢ упо-
требляют¢ в¢ значении¢ «зару-
бежный¢ сорт».¢ К¢ таким¢ сортам,¢
например,¢относятся¢сорта¢яблок¢
Мелба,¢ Мантет,¢ Лобо,¢ Спартан¢ и¢
т.д.,¢ а¢ наша¢ Антоновка¢ обыкно-
венная¢за¢рубежом¢тоже¢сорт¢ин-
тродуцированный.

Гороскоп на каждый день
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ВСЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ ПУБЛИКУЮТСЯ НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ
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Автор: Валерий Шаршуков

Анекдоты
от Панина

***
–¢Привет!¢Еле¢до¢тебя¢дозвонился.
–¢Да¢у¢нас¢связь¢не¢каждую¢неделю,¢
а¢сигнал¢ловится¢только¢с¢вершин¢
сопок.
–¢Вот¢здорово!¢Хорошо¢бы¢в¢ва-
шей¢глуши¢отдохнуть.¢Можно¢
к¢вам¢как-нибудь¢добраться?
–¢Приезжай.¢Добраться¢можно.¢Вы-
браться¢нельзя.

***
Жена¢говорит¢мужу:
–¢Водку,¢сок,¢мясо¢поджаришь¢на¢ско-
вородке.
Муж,¢обалдев:
–¢Водку-то¢зачем?!
–¢Ты¢со¢своей¢водкой¢уже¢все¢мозги¢
пропил¢–¢я¢же¢говорю:¢вот¢кусок¢
мяса,¢поджаришь¢на¢сковородке!

***
Блондинка¢в¢роддоме¢плачет.
Медсестра¢спрашивает:
–¢Почему¢вы¢плачете?
–¢У¢меня¢двойня,¢–¢всхлипывая,¢отве-
чает¢блондинка.
–¢И¢что?
–¢Что¢я¢мужу¢скажу,¢откуда¢второй¢
ребенок?

***
ГАИшник¢останавливает¢блондинку:
–¢Ваши¢права.
–¢А¢что¢такое¢права?
–¢Ну,¢это¢такая¢штучка,¢где¢ваше¢
изображение.¢Блондинка¢долго¢
роется¢в¢сумочке,¢достает¢зеркало¢
и¢отдает¢ГАИшнику.
Тот¢долго¢смотрит¢в¢зеркало¢и¢гово-
рит:
–¢Ну,¢сразу¢бы¢и¢сказали,¢что¢вы¢ми-
лиционер.

***
Адаму¢было¢одиноко¢и¢скучно¢в¢Раю.¢
И¢сказал¢ему¢Бог:¢«Я¢приведу¢тебе¢
Еву».¢Так¢появилась¢поговорка:¢
«Не¢приведи¢Господь».

***
Женщина¢рассказывает¢подруге:
–¢Еду,¢значит,¢на¢машине,¢вижу,¢му-
жик¢за¢рулем¢бреется...¢У¢меня¢чуть¢
помада¢в¢кофе¢не¢упала!

***
Если¢вы¢семьей¢выехали¢на¢природу,¢
помните,¢что¢в¢незнакомый¢водоем¢
надо¢заходить¢постепенно:¢сначала¢
теща,¢потом¢жена,¢а¢уже¢потом¢вы.

***
Девушки¢замуж¢выходят¢худенькими,¢
чтобы¢легче¢в¢дом¢проникнуть,¢а¢с¢
годами¢толстеют,¢чтобы¢вытолкнуть¢
тяжело¢было.

***
Было¢бы¢неплохо,¢если¢бы¢деньги¢
в¢кошельке¢занимались¢любовью¢
и¢размножались.
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МОЗГОВОЙ ШТУРМ!

О
ТВ

ЕТ
Ы СУДОКУ КЛАССИЧЕСКИЙ СУДОКУ-ОКНО СУДОКУ-XV

СУДОКУ-ОКНОСУДОКУ КЛАССИЧЕСКИЙ СУДОКУ-XVУСЛОВИЯ:

СУДОКУ 
КЛАССИЧЕСКИЙ
Нужно заполнить сетку 
цифрами от 1 до 9, чтобы 
в одной строке, одном 
столбце и одной области 
(в классическом судоку 
это квадрат 3 на 3 клетки) 
они не повторялись.

СУДОКУ-ОКНО
Дополнительное усло-
вие: судоку содержит 
четыре дополнительных 
региона 3x3. В каждом 
из них также должны 
содержаться все цифры 
от 1 до 9.

СУДОКУ-XV
Дополнительное усло-
вие: если граница между 
соседними клетками 
помечена римской циф-
рой X, то сумма значений 
в этих двух клетках равна 
10, если римской цифрой 
V – сумма равна 5.

№ 21’ 2015 
(26 октября – 8 ноября) Судоку
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