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работу.

Елена ОДИНЦОВА

Попросить 
у банка кредитные 
каникулы можно 
до конца 
2023 года.

Госдума в третьем чте-
нии приняла закон, прод-
левающий срок этой 
поблажки для обычных 
россиян и малого бизнеса. 
Отсрочку по выплате за-
ймов для людей, у которых 
упали доходы, впервые вве-
ли весной 2020 года как 
одну из антиковидных мер 
поддержки. С 1 марта 2022 

года каникулы верну-
ли - уже в связи с воз-
можной потерей рабо-
ты и дохода из-за санкций.
Чтобы человек мог пре-
тендовать на кредитные 
каникулы, должны выпол-
няться несколько условий:
� доход за предыдущий ме-
сяц снизился на 30% в срав-
нении со средним доходом 
за предыдущие 12 месяцев,
� кредит взят до 
1 марта 2022 года,
� его размер не превыша-
ет определенной суммы:
для долгов по кредитным кар-
там - до 150 тысяч рублей,
для потребительских кре-

дитов - до 450 тысяч,
по автокредитам - до 1,6 млн.
Нужно прийти в банк с доку-
ментом, подтверждающим 
падение доходов (это может 
быть справка с работы, на-
пример). И написать заяв-
ление. Каникулы даются на 
срок до полугода. По каж-
дому из кредитов каникулы 
можно взять лишь один раз.
И проценты во время ка-
никул продолжают начис-
ляться.

Автомобиль не роскошь, 
а средство для налогов
Евгений ОРЛОВ

Правительство 
опубликовало 
список дорогих 
автомобилей, 
за которые надо 
будет платить 
повышенный 
транспортный сбор.

Минпромторг четко дал 
понять, какой автомобиль - 
роскошь, а какой  - лишь 
средство передвижения. 
К шикарным машинам 
согласно законодатель-

ству РФ относятся авто-
мобили:

�  ценой 10 - 15 млн ру-
блей и не старше 10 лет;

� дороже 15 млн рублей 
и не старше 20 лет.

Владельцы таких должны 
платить транспортный на-
лог в тройном размере. В 
простонародье - «налог на 
роскошь». 

В помощь водителям (ну 
чтобы не запутались и не 
заплатили меньше) Мин-
промторг 13  апреля 
опубликовал список из 
449  моделей машин, 

которые облагаются по-
вышенным сбором (см. 
сайт KP.RU).

Если сравнивать с про-
шлогодним списком, ны-
нешний перечень вырос 
на сотню моделей. 

Например, Audi A8, Aston 
Martin Vantage, BMW  M8 
Grand Coupe. Из нашей ро-
скоши сюда попал только 
бренд Aurus.

Точная сумма платежа 
зависит от того, в каком 
регионе зарегистрировано 
авто. Уведомления владель-
цы получат в 2024 году.

FM.KP.RU

Отсрочка - и точка

7 287 000
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Суббота
15 апреля

Продолжение на стр. 11 �

Михаил АНТОНОВ, Павел САДКОВ

Олимпийская чемпионка 
пришла в гости на Радио 
«Комсомольская 
правда» (FM.KP.RU).

Любителям нашего фигурного катания 
сейчас сложно. От международных со-
ревнований российских спортсменов от-
странили, но… Но зато теперь появляются 
новые представления, которые по уровню 
порой выше нынешнего чемпионата мира!
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Камила ВАЛИЕВА:
Людям интересно 
просто постоять 
рядом со мной, 
а друзей 
у меня мало
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Электронные повестки в армию:

Отвечаем
на главные
вопросы
Читайте на стр. 2 �
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В Новой 
Третьяковке 
завершается 
Всероссийский 
фестиваль 
авторской 
фотографии.

Чуть более 400 работ 
организаторы фести-
валя выбирали из ты-
сяч присланных в их 
адрес. Разделы выстав-
ки - «Люди и история», 
«Маяки истории», «Ар-
хитектурный код», «Ар-
тефакты России» и «За 
это я люблю Россию» - 
включают в себя самые 
разные фотопроекты, 
рассказывающие об 
архитектуре, церкви, 

городском пейзаже, 
исторической рекон-
струкции, современ-
ной истории.

Во время работы 
фестиваля было до-
бавлено еще два зала 
фотоснимков, которые 
показывают разрушен-
ную Россию на приме-
ре Донбасса, Мариу-
поля. Среди этих работ 
особое место занимают 
снимки Владимира Ве-
ленгурина, корреспон-
дента «Комсомольской 
правды», почти 40 лет 
отдавшего фотожур-
налистике. Володя - 

дважды лауреат кон-
курса World Press Photo. 
С 2014 года он освещал 
события в Донбассе, а 
с марта 2022-го нахо-
дился в зоне СВО. Ког-
да Володя вернулся из 
20-дневной команди-
ровки в Мариуполь, 
постоянно слышал 
вопрос: как там?

- Я потрясен! Других 
слов я подобрать до сих 
пор не могу, - отвечал 
наш фотокор. - На 
окраинах еще шли бои. 
Люди сидели в подва-
лах и изредка выходи-
ли, чтобы раздобыть 

еды, воды, лекарств. 
Гуманитарку уже на-
чали привозить в го-
род, и тогда очереди 
выстраивались за ней. 
Двадцать дней, прове-
денных в городе, ушли 
у меня на фотодоку-
ментирование...

� Новая Третьяков-
ка, м. «Парк культу-
ры», м. «Октябрьская», 
ул. Крымский Вал, 10.

� До 16 апреля.
� Вход свободный.

О сегодняшних 
событиях в зоне СВО 

> стр. 4.

Картина дня: в стране

В опросе онлайн-школы IT-профессий 
67% родителей признались, 
что не советуют ребенку, кем ему стать. 
И лишь 19% будут активничать в этом вопросе. 
При этом большинству опрошенных (61%) 
их родители советы давали. 
Но детки ими не воспользовались.

Мама и папа решали, 
кем вам быть?
Артем БУКИН, директор «Варшавских бань»:

- Мне повезло: родители не мешали мне выбирать путь. В пе-
риод подростковой турбулентности мне был нужен их совет, а 
дальше сам. Папа был военным, мама - инженером. Я получил 
образование управленца. Родители в военную сферу не под-
талкивали, радовались моим успехам. Отец говорил: дед 40 лет 
отдал службе, воевал, я 25 лет в армии - мы за тебя отслужили, 
сынок, а ты мирно поработай для людей. 

Андрей ЛАМАНОВ, летчик, Герой России:
- В авиагородках я рос среди ребят, родители которых про-

падали на аэродромах. Отец не говорил: сын, иди в летчики. А 
мама, учитель начальных классов, иногда в сердцах бросала: 
уйду от вас, вам небо дороже меня! Но при этом говорила, что 
ей на аэровокзале спокойнее, чем дома. Так и получилось, что 
после отца и старшего брата, пересевшего с Ан-24 на «Боинг», 
я тоже оказался в небе.

Лина ДЕМБИКОВА, стилист и телеведущая:
- Родители давали такой вид моего будущего: нефть, спец-

службы или бизнес семейный. Но я рано поняла, чем хочу за-
ниматься. Мне нравилось творчество в образах, в одежде, в 
поведении. А мама лечила мой больной палец кипятком. Мой 
выбор стоил отношений с семьей - мы не общаемся.

Вася ЛОЖКИН (Алексей Куделин), художник, 
режиссер, блогер:

- Родители что-то советовали, но не активно. Они простые 
рабочие, которых однажды уволили с завода в Солнечногорске. 
Они точно не советовали идти по их пути. Просто учили, как 
выживать. И радовались моим творческим успехам.

Сергей РОСТ, актер, сценарист, режиссер:
- Папа-инженер мне советовал: что угодно, только не в ар-

тисты. Не мужская профессия. Позже я увидел, что отец был 
прав. А мама, тоже инженер, хотела, чтобы я стал актером. 
И всем рассказывала, что вот растет прекрасный артист. И 
была инициатором домашних концертов, где я показывал свои 
таланты. Гости вежливо хлопали. После моего поступления в 
Ленинградский театральный папа тяжело вздохнул. Когда я 
стал популярным, это был уже другой вздох.

Виталий ОРЛОВ, глава Кинологического центра 
«Школа Орлова»:

- Я точно не знал в 13 лет, какая профессия единственно 
правильная. Но мама меня подтолкнула, и я в 15 лет поступил, 
а в 19 уже работал над скульптурой. Не будь мама такой на-
стойчивой, мне бы не хватило времени и терпения понять, что 
образование так важно. Чему мы учим собак - учиться любить, 
думать и любить процесс. А нас самих этому не учили. Сейчас 
распространен синдром упущенных возможностей. Виноваты ли 
в этом родители, не знаю. Но матери и отцы знают, чего хотят 
их дети, вот только достижимы ли эти хотения?

 � ВОПРОС ДНЯ

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

М
их

аи
л 

Ф
РО

ЛО
В/

«К
П»

 - 
М

ос
кв

а

 � УСПЕТЬ!

Евгений ОРЛОВ

Инфляция в России 
упала до 3,5%. 
Что за чудеса и какие 
товары подешевели 
сильнее всего?

Уже несколько месяцев све-
жие новости Росстата заряжают 
энергией и радостью даже тех 
немногочисленных россиян, 
которые, несмотря на все све-
жие инициативы нашего руко-
водства, наотрез отказываются 
чувствовать себя счастливыми. 

И вот порция позитивных 
цифр: согласно последним дан-
ным Росстата, годовая инфляция 
в стране теперь составляет всего 
3,51%! А ведь еще три месяца 
назад она была в районе 12%.

Но шутки в сторону.
Аномально низкий рост 

вполне поддается логическому 
объяснению. Речь, повторюсь, 
идет о годовой инфляции. А 
как раз год назад, после вве-
дения «адских санкций», на-
чались проблемы с импортом, 
курс рубля грохнулся, народ 
осаждал магазины и сметал 
гречку, сахар, рис и все, что 
хорошо лежит до сих пор в 

кладовке. Цены тогда резко 
подскочили.

Теперь Росстат сравнивает 
нынешнюю стоимость товаров 
и услуг с аномально высокими 
ценами годичной давности. Вот 
и получается, что за год они вы-
росли не так уж и сильно. Если 
же сравнивать с досанкцион-
ным временем, скажем, с ян-
варем-2022, то даже у Росстата 
получилось бы процентов 15, 
не меньше.

Заодно Росстат поделился 
данными о том, как менялись 
цены на товары и услуги в мар-
те. Среди продуктов сильнее 
всего за месяц подорожали по-
мидоры (+18,1%), а подешеве-
ли - огурцы (-21,8%). Если брать 
непродовольственные товары, то 
заметнее всего изменились цены 
на телевизоры: они стали дешев-
ле на 3,7%.

Что касается услуг, то здесь 
все плохо: цены на путеше-
ствия взлетают со скоростью 
самолета. Отдых в Египте всего 
за месяц подорожал на 16,5%, в 
Турции - на 13,4%, на черномор-
ских курортах России - на 12%. 
А подешевело среди услуг… 
Отметим разве что снижение 
стоимости билетов в плацкарту 

на 0,5%. Так что выбор, кото-
рый предлагается в этом сезо-
не российским отпускникам, 
очевиден.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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ЧТО В МАРТЕ СИЛЬНЕЕ 
ВСЕГО ПОДОРОЖАЛО…

По данным Росстата.

• Помидоры  +18,1%
• Отдых в Египте  +16,5%,
• Отдых в Турции  +13,4%
• Отдых на черноморских +12% 
курортах России 
• Поездка в Белоруссию  +10,7%
• Авиаперелет  +7,9%
в экономклассе 
• Посылки по России  +7,8%
• Виноград  +7,6%
• Билет в купейный +7,2% 
вагон 
• Бананы  +5,2%
 
…И ЧТО ПОДЕШЕВЕЛО
 • Огурцы  -21,8%
• Картофель  -4,6%
• Телевизоры  -3,7%
• Гречка  -3,3%
• Апельсины  -2,1%
• Овсяная и перловая -2% 
крупы 
• Капуста  -1,9%
• Куры  -1,9%
• Газовое моторное -1,7% 
топливо 
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Посетители на фестивале авторской фотографии 
рассматривают фотографии Владимира Веленгурина 

из освобожденного Мариуполя.

«Россия - моя история»

Не нужен мне берег турецкий, 
я лучше куплю огурец

2

НАУКА
Найдена утерянная 
страница Библии: 
о чем в ней 
говорится

ЭКОНОМИКА
Чем опасна нулевая 
ипотека: застройщики 
маскируют завышение 
цен на жилье

ЗДОРОВЬЕ
Грозит ли 
России новая 
эпидемия - 
птичьего гриппа

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить
на OK.RU/KPRU

Олег АДАМОВИЧ

Владимир Путин побы-
вал в… кино. В Большом 
Кремлевском дворце дава-
ли «Вызов» (с Юлией Пере-
сильд. О том, как снимался 
фильм, - читайте на сайте 
KP.RU). Это предпремьер-
ный показ первой в истории 
художественной ленты, по-
настоящему снятой в космосе 
(Россия это сделала первой).

Понятно, что формат не 
предполагал серьезного 
предметного разговора об 
индустрии, но все же пре-
зидент назвал основные за-
дачи нашего космического 
развития:

- Впервые в новейшей 
истории было проведено 
100 безаварийных космиче-
ских пусков подряд - под-
ряд! Безусловно, это очень 
хороший показатель. Но, ко-
нечно, нужно идти дальше, 
покорять новые рубежи, - 
сказал глава государства.

О каких рубежах речь:
� Сосредоточиться на 

околоземном пространстве 
и удешевить производство 
спутников. «От опытно-кон-
структорских работ перейти 
к конвейерной сборке», - по-
ручил Путин.

� Поточное производство 
нужно для «высокого каче-
ства навигации и связи».

- Это позволит шире ис-
пользовать дистанционное 
зондирование Земли, пре-
жде всего для освоения и 
подъема наших огромных 
территорий, развивать бес-
пилотный транспорт, - пере-
числил президент.

� При помощи спутников 
надо следить за содержанием 
углерода в атмосфере и воз-

можностью лесов поглощать 
парниковые газы.

� Государству стоит плот-
нее работать с бизнесом, вме-
сте добиваться прорывных 
результатов, в том числе на 
основе уникальных разрабо-
ток в области космической 
ядерной энергетики и гипер-
звуковых технологий.

� Проектирование новой 
орбитальной станции (по 
словам главы Роскоcмоса 
Юрия Борисова - это теперь 
наш главный космический 
проект). А в будущем и возоб-
новление лунной программы, 
миссий на другие планеты, 
развитие космических обсер-
ваторий.

� Не забывать о просвеще-
нии:

- Нужно создавать наши 
собственные произведения, 
которые воплотят мечты 
юного поколения об откры-
тиях, о подвиге, которому 

есть место в каждой профес-
сии. Такой настоящий граж-
данский, человеческий по-
ступок совершила и команда 
фильма с очень символичным 
названием «Вызов», - похва-
лил Путин.

Валентин АЛФИМОВ

Глава Минцифры 
Максут Шадаев рассказал 
все, что нужно знать 
о новом законе 
«о цифровизации 
воинского учета».

1 ЗАЧЕМ 
ЭТИ ПОПРАВКИ?

Действующая до этого момента систе-
ма была несовершенной. Об этом говори-
ли и председатель Комитета Госдумы 
по обороне Андрей Картаполов, и 
глава Минцифры Максут Шадаев.

- Прошлой осенью многие смогли на 
себе ощутить несовершенство системы 
воинского учета и призыва: когда имев-
шие право на отсрочку получали повест-
ки. Были и те, кого пришлось возвращать 
уже из воинских частей. Стало понятно, 
что существующую систему нужно улуч-
шать. Собственно, сейчас и предлагается 
оптимизировать порядок воинского учета 
и призыва на срочную службу.

2 ЭТО РАДИ НОВОЙ 
МОБИЛИЗАЦИИ?

- Нет. Наоборот, сейчас ставка сделана 
на контрактников на добровольных на-
чалах. Многие регионы активно рекла-
мировали возможность поступления на 
военную службу по контракту. Например, 
Москва на прошлой неделе запустила от-
дельный сайт contract.mos.ru.

3 КТО БУДЕТ ПОЛУЧАТЬ 
ПОВЕСТКИ?

- Повестки для призыва на срочную 
службу должны получать те, кого мож-

но призвать и кто соответствует всем 
необходимым требованиям. Все, кто не 
должен получать повестки, не должны 
их получить.

При этом Шадаев отметил, что сейчас 
идет весенний призыв и в его ходе систем-
ных проблем с отсрочками нет.

4 КОГДА ЭТО ЗАРАБОТАЕТ?
- Скорее всего, запустить реестр в 

полном объеме можно будет не раньше 
начала очередного осеннего призыва на 
срочную службу.

О том, что раньше осени этого года 
система не будет запущена, говорил и 
глава Комитета Госдумы по обороне Ан-
дрей Картаполов.

5 КТО РАЗРАБАТЫВАЕТ?
Задание дало Министерство обо-

роны. Разрабатывает Минцифры.
- Цель - систематизировать сведения о 

гражданах, стоящих на воинском учете, 
и обеспечить их актуализацию в режиме 
онлайн.

То есть гражданам (и некоторым граж-
даночкам) не придется по каждому слу-
чаю носить в военкомат справки об из-
менении своего семейного положения, 
прописки, места работы, образования 
и так далее.

6 ЧТО ПОКАЖУТ 
НА «ГОСУСЛУГАХ»?

В личный кабинет будет стекаться глав-
ная информация:

- Каждый пользователь сможет про-
верить, в каком военкомате он стоит на 
учете и есть ли у него право на отсрочку.

Само уведомление о том, что выпи-
сана повестка, тоже придет в личный 
кабинет на «Госуслугах». Эту функцию 
можно отключить. Но уведомления о том, 
что против вас уже применяются какие-то 
ограничительные меры, отключить нельзя.

7 ЕСЛИ ПРИШЛА ПОВЕСТКА, 
А У МЕНЯ ОТСРОЧКА?

Во-первых, такой пользователь просто 
не должен ее получить - ради этого все 
и затевалось.

Во-вторых:
- Если вдруг повестка все же придет, ее 

можно будет обжаловать на «Госуслугах» 
и подтвердить свое право на отсрочку, 
приложив необходимые документы.

Обжаловать можно будет не толь-
ко повестки, но и ограничительные 
меры, постановку на учет и многое 
другое. Эти обращения будут рассма-
триваться в течение 5 дней.

Кстати, если повестка пришла, а 
ты не можешь прийти в военкомат 
(заболел или в командировке), то 
можно будет сообщить об этом прямо 
на «Госуслугах».

8 КТО РАЗБЕРЕТСЯ 
С ОШИБКАМИ?

Не военком. Все обращения и обжало-
вания будут направляться в региональную 
призывную комиссию - их возглавляют гла-
вы регионов.

- Со всеми комиссиями Минцифры на-
ходится в контакте и будет индивидуально 
отрабатывать каждое обжалование. При 
этом остается возможность защищать 
свои права и в судебном порядке.

9 ЧТО ЗА АВТОМАТИЧЕСКАЯ 
ПОСТАНОВКА НА УЧЕТ?

Каждый мужчина должен стоять на учете 
в военкомате. Для этого нужно было туда 
идти, стоять в очередях, бегать из кабинета 
в кабинет. Такого больше не будет.

- Законопроектом предусмотрена авто-
матическая постановка на воинский учет. 
То есть без очной явки. После фиксации 
принятого решения в реестре информация 
о том, когда и где он поставлен на учет, 
появится у пользователя в личном кабинете 
на «Госуслугах».

10 А ЕСЛИ У МЕНЯ НЕТ 
«ГОСУСЛУГ»?

На это ответил первый зампред Коми-
тета Госдумы по безопасности Андрей 
Луговой:

- Когда мы говорим об электронной по-
вестке, речь идет о том, что она признает-
ся такой же законной и обязывающей, как 
и обычная. А если у вас нет аккаунта, вам 
вручат ее другим образом. Традиционные 
бумажные никуда не пропадут.

Но! Если человек зарегистрирован на 
«Госуслугах» и ему туда пришла повестка, 
а он ее не заметил, то это «будут уже его 
проблемы».
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Пожалуй, самое нестандартное выступление президента - 
на премьере фильма. Но это легко объяснимо: в День 
космонавтики, фильм о космосе, снятый в космосе.

Уникальный повод. Как говорится, все звезды сошлись.

ДОСЛОВНО
Пресс-секретарь 
президента 
Дмитрий ПЕСКОВ:

«Речь идет о том, что 
мы должны упорядочить 
систему учета и при-
зыва тех, кто должен 
служить в армии. Это 
конституционная обязанность граждан. 
Когда началась СВО, мы с вами увидели, 
что местами у нас в военкоматах много 
бардака».

Стране нужен 
конвейер
для спутников

10 главных вопросов об электронных повестках
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В Новой 
Третьяковке 
завершается 
Всероссийский 
фестиваль 
авторской 
фотографии.

Чуть более 400 работ 
организаторы фести-
валя выбирали из ты-
сяч присланных в их 
адрес. Разделы выстав-
ки - «Люди и история», 
«Маяки истории», «Ар-
хитектурный код», «Ар-
тефакты России» и «За 
это я люблю Россию» - 
включают в себя самые 
разные фотопроекты, 
рассказывающие об 
архитектуре, церкви, 

городском пейзаже, 
исторической рекон-
струкции, современ-
ной истории.

Во время работы 
фестиваля было до-
бавлено еще два зала 
фотоснимков, которые 
показывают разрушен-
ную Россию на приме-
ре Донбасса, Мариу-
поля. Среди этих работ 
особое место занимают 
снимки Владимира Ве-
ленгурина, корреспон-
дента «Комсомольской 
правды», почти 40 лет 
отдавшего фотожур-
налистике. Володя - 

дважды лауреат кон-
курса World Press Photo. 
С 2014 года он освещал 
события в Донбассе, а 
с марта 2022-го нахо-
дился в зоне СВО. Ког-
да Володя вернулся из 
20-дневной команди-
ровки в Мариуполь, 
постоянно слышал 
вопрос: как там?

- Я потрясен! Других 
слов я подобрать до сих 
пор не могу, - отвечал 
наш фотокор. - На 
окраинах еще шли бои. 
Люди сидели в подва-
лах и изредка выходи-
ли, чтобы раздобыть 

еды, воды, лекарств. 
Гуманитарку уже на-
чали привозить в го-
род, и тогда очереди 
выстраивались за ней. 
Двадцать дней, прове-
денных в городе, ушли 
у меня на фотодоку-
ментирование...

� Новая Третьяков-
ка, м. «Парк культу-
ры», м. «Октябрьская», 
ул. Крымский Вал, 10.

� До 16 апреля.
� Вход свободный.

О сегодняшних 
событиях в зоне СВО 

> стр. 4.

Картина дня: в стране

В опросе онлайн-школы IT-профессий 
67% родителей признались, 
что не советуют ребенку, кем ему стать. 
И лишь 19% будут активничать в этом вопросе. 
При этом большинству опрошенных (61%) 
их родители советы давали. 
Но детки ими не воспользовались.

Мама и папа решали, 
кем вам быть?
Артем БУКИН, директор «Варшавских бань»:

- Мне повезло: родители не мешали мне выбирать путь. В пе-
риод подростковой турбулентности мне был нужен их совет, а 
дальше сам. Папа был военным, мама - инженером. Я получил 
образование управленца. Родители в военную сферу не под-
талкивали, радовались моим успехам. Отец говорил: дед 40 лет 
отдал службе, воевал, я 25 лет в армии - мы за тебя отслужили, 
сынок, а ты мирно поработай для людей. 

Андрей ЛАМАНОВ, летчик, Герой России:
- В авиагородках я рос среди ребят, родители которых про-

падали на аэродромах. Отец не говорил: сын, иди в летчики. А 
мама, учитель начальных классов, иногда в сердцах бросала: 
уйду от вас, вам небо дороже меня! Но при этом говорила, что 
ей на аэровокзале спокойнее, чем дома. Так и получилось, что 
после отца и старшего брата, пересевшего с Ан-24 на «Боинг», 
я тоже оказался в небе.

Лина ДЕМБИКОВА, стилист и телеведущая:
- Родители давали такой вид моего будущего: нефть, спец-

службы или бизнес семейный. Но я рано поняла, чем хочу за-
ниматься. Мне нравилось творчество в образах, в одежде, в 
поведении. А мама лечила мой больной палец кипятком. Мой 
выбор стоил отношений с семьей - мы не общаемся.

Вася ЛОЖКИН (Алексей Куделин), художник, 
режиссер, блогер:

- Родители что-то советовали, но не активно. Они простые 
рабочие, которых однажды уволили с завода в Солнечногорске. 
Они точно не советовали идти по их пути. Просто учили, как 
выживать. И радовались моим творческим успехам.

Сергей РОСТ, актер, сценарист, режиссер:
- Папа-инженер мне советовал: что угодно, только не в ар-

тисты. Не мужская профессия. Позже я увидел, что отец был 
прав. А мама, тоже инженер, хотела, чтобы я стал актером. 
И всем рассказывала, что вот растет прекрасный артист. И 
была инициатором домашних концертов, где я показывал свои 
таланты. Гости вежливо хлопали. После моего поступления в 
Ленинградский театральный папа тяжело вздохнул. Когда я 
стал популярным, это был уже другой вздох.

Виталий ОРЛОВ, глава Кинологического центра 
«Школа Орлова»:

- Я точно не знал в 13 лет, какая профессия единственно 
правильная. Но мама меня подтолкнула, и я в 15 лет поступил, 
а в 19 уже работал над скульптурой. Не будь мама такой на-
стойчивой, мне бы не хватило времени и терпения понять, что 
образование так важно. Чему мы учим собак - учиться любить, 
думать и любить процесс. А нас самих этому не учили. Сейчас 
распространен синдром упущенных возможностей. Виноваты ли 
в этом родители, не знаю. Но матери и отцы знают, чего хотят 
их дети, вот только достижимы ли эти хотения?

 � ВОПРОС ДНЯ

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»
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 � УСПЕТЬ!

Евгений ОРЛОВ

Инфляция в России 
упала до 3,5%. 
Что за чудеса и какие 
товары подешевели 
сильнее всего?

Уже несколько месяцев све-
жие новости Росстата заряжают 
энергией и радостью даже тех 
немногочисленных россиян, 
которые, несмотря на все све-
жие инициативы нашего руко-
водства, наотрез отказываются 
чувствовать себя счастливыми. 

И вот порция позитивных 
цифр: согласно последним дан-
ным Росстата, годовая инфляция 
в стране теперь составляет всего 
3,51%! А ведь еще три месяца 
назад она была в районе 12%.

Но шутки в сторону.
Аномально низкий рост 

вполне поддается логическому 
объяснению. Речь, повторюсь, 
идет о годовой инфляции. А 
как раз год назад, после вве-
дения «адских санкций», на-
чались проблемы с импортом, 
курс рубля грохнулся, народ 
осаждал магазины и сметал 
гречку, сахар, рис и все, что 
хорошо лежит до сих пор в 

кладовке. Цены тогда резко 
подскочили.

Теперь Росстат сравнивает 
нынешнюю стоимость товаров 
и услуг с аномально высокими 
ценами годичной давности. Вот 
и получается, что за год они вы-
росли не так уж и сильно. Если 
же сравнивать с досанкцион-
ным временем, скажем, с ян-
варем-2022, то даже у Росстата 
получилось бы процентов 15, 
не меньше.

Заодно Росстат поделился 
данными о том, как менялись 
цены на товары и услуги в мар-
те. Среди продуктов сильнее 
всего за месяц подорожали по-
мидоры (+18,1%), а подешеве-
ли - огурцы (-21,8%). Если брать 
непродовольственные товары, то 
заметнее всего изменились цены 
на телевизоры: они стали дешев-
ле на 3,7%.

Что касается услуг, то здесь 
все плохо: цены на путеше-
ствия взлетают со скоростью 
самолета. Отдых в Египте всего 
за месяц подорожал на 16,5%, в 
Турции - на 13,4%, на черномор-
ских курортах России - на 12%. 
А подешевело среди услуг… 
Отметим разве что снижение 
стоимости билетов в плацкарту 

на 0,5%. Так что выбор, кото-
рый предлагается в этом сезо-
не российским отпускникам, 
очевиден.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

Д
ми

тр
ий

 П
О

ЛУ
ХИ

Н/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

ЧТО В МАРТЕ СИЛЬНЕЕ 
ВСЕГО ПОДОРОЖАЛО…

По данным Росстата.

• Помидоры  +18,1%
• Отдых в Египте  +16,5%,
• Отдых в Турции  +13,4%
• Отдых на черноморских +12% 
курортах России 
• Поездка в Белоруссию  +10,7%
• Авиаперелет  +7,9%
в экономклассе 
• Посылки по России  +7,8%
• Виноград  +7,6%
• Билет в купейный +7,2% 
вагон 
• Бананы  +5,2%
 
…И ЧТО ПОДЕШЕВЕЛО
 • Огурцы  -21,8%
• Картофель  -4,6%
• Телевизоры  -3,7%
• Гречка  -3,3%
• Апельсины  -2,1%
• Овсяная и перловая -2% 
крупы 
• Капуста  -1,9%
• Куры  -1,9%
• Газовое моторное -1,7% 
топливо 
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Посетители на фестивале авторской фотографии 
рассматривают фотографии Владимира Веленгурина 

из освобожденного Мариуполя.

«Россия - моя история»

Не нужен мне берег турецкий, 
я лучше куплю огурец

Россия
www.kp.ru

 15.04.2023 3



Россия
www.kp.ru 5 14.04.2023 НЭП: наша экономическая полоса

Евгений БЕЛЯКОВ

Спрос на драгметалл 
резко подскочил. 
Цена тоже 
стабильно растет. 
Есть ли сейчас 
смысл вкладываться 
в слитки и украшения 
и как это сделать 
выгоднее?

Вечная ценность. Валюта на все 
времена. Примерно так обычно опи-
сывают золото. В последнее время 
интерес к нему резко вырос - оно и 
немудрено: в трудные времена люди 
нередко выбирают для сохранения 
своих сбережений золото, а не эти 
вот бездушные бумажки.

«МЕЛОЧЬ» В ДЕФИЦИТЕ
Еще в прошлом году, после об-

рушившихся на Россию санкций, в 
правительстве захотели сделать золо-
то альтернативой долларам и евро. И 
даже на два года - 2022-й и 2023-й -
отменили налог на его реализацию 
(раньше, если вы продавали свой сли-
ток банку, то платили НДФЛ 13%).

Спрос на слитки и монеты сразу 
резко вырос. А вот с предложением 
до сих пор беда. Аффинажные заводы 
(те, которые льют слитки и монеты) 
увеличили производство. Но за спро-
сом все равно не поспевают.

- Слитки у нас есть только в опре-
деленных отделениях. Смотрите на 
сайте и уточняйте там, - пояснили 
мне в одном крупном госбанке.

Иду на сайт. Нахожу отделение, в 
котором торгуют золотом, и топаю 
туда. Раньше слитки и монеты про-
давали здесь прямо в кассе. Сейчас 
отдельный зал, менеджер, охранник, 
витрины с монетами... Но монеты мне 
не нужны, моя цель - купить самый 
маленький слиток в 1 грамм.

- Мелких номиналов нет совсем. Их 
очень быстро разбирают, - огорошила 
меня менеджер. - Слитки есть только 
от 50 граммов. Вот телефон. Звоните, 
уточняйте по наличию.

Слиток 50 граммов - это больше 
250 тысяч рублей за штуку. На это 
я никак не рассчитывал. В других 
банках ситуация оказалась еще хуже. 
Слитки были только от 100 граммов 
(то есть от полумиллиона рублей). 
Пришлось переключиться на монеты. 
Но и здесь с «мелочью» оказалось не 
все так просто.

- «Победон» («Георгий Победоно-
сец» - самая распространенная мо-
нета. - Ред.) есть только четверть ун-
ции (7,78 грамма). По нынешнему 
курсу - 48 тысяч рублей, - пояснили 
мне в банке.

- А за сколько примете обратно, если 
вдруг захочу продать? - интересуюсь.

- За 40 тысяч, но это если в иде-
альном состоянии. Будут сколы или 
царапины - цена будет ниже, по ре-
зультатам экспертизы.

- Ого, это как новая машина - теряет 
сразу 20% стоимости при выходе из 
салона?

- Золото - это долгосрочные инве-
стиции. Со временем точно отобьете. 
Вы же видите, как оно растет, - по-
пыталась убедить меня менеджер.

Но я решил, что пока не готов стать 
инвестором в физическое золото.

ВВЕРХ ИЛИ ВНИЗ?
По данным Всемирного золотого 

совета, в 2022 году спрос на золотые 
слитки и монеты России вырос в пять 
раз по сравнению с 2021-м. В нашей 
стране цены на драгметаллы уста-
навливает Центробанк, но влияет на 
них ряд рыночных и политических 
факторов: спрос со стороны инве-
сторов и центробанков других стран, 
финансовая ситуация, международ-
ная обстановка и т. п. И чем выше 
спрос - тем больше цена.

Если оглянуться в прошлое, то в 
последние 20 лет золото планомер-
но дорожало. В 2006 году тройская 
унция золота (31,1 грамма) стоила 
$600, в 2008-м - больше $1000, а в 

2013 году - уже $1600. Сейчас мы 
привыкли к ценам под $2000.

В России прошлой весной за грамм 
давали почти 8000 рублей (см. «Только 
цифры»). Потом цена упала более чем 
вдвое. Сейчас опять идет рост, при-
чем двойной: растут котировки золота 
в долларах, а параллельно дорожает 
и американская валюта. Отсюда и 
растущий интерес к этому металлу 
у людей, которые хотят спасти свои 
сбережения. Тем не менее финансо-
вые рынки переменчивы. Чего ждать 
в будущем?

- Инвестиции в золото в 2023 году 
могут быть достаточно интересными 
и способны принести доход. Но ре-
зультат будет зависеть от ситуации на 
мировых рынках, - уклончиво гово-
рит Николай Солабуто, управляющий 
директор УК «Финам Менеджмент».

По его мнению, цена на золото мо-
жет прибавить еще четверть и достичь 
$2500 за унцию (31,1 грамма).

В ЧЕМ ХРАНИТЬ
Вложить деньги в золото можно раз-

ными способами. Но важно помнить 
основное правило инвестиций - не 
вкладывать все сбережения в один 
актив. Как советуют эксперты, доля 
накоплений в золоте не должна пре-
вышать 10 - 20% от всех свободных 
средств. Ведь, что бы ни говорили 
менеджеры в банках, золото может 
как расти, так и падать в цене.

● Слитки
Ассортимент начинается от 1 грам-

ма, правда, найти граммовые слитки 

непросто, как я «имел счастье» убе-
диться сам.

Большой минус такого способа хра-
нения золота - гигантская разница в 
цене между покупкой и продажей. 
Она достигает 20 - 30%. А все потому, 
что торговать слитками могут только 
банки, и в основном самые крупные. 
Низкая конкуренция приводит к вы-
сокой комиссии. Кроме того, хранить 
слитки нужно аккуратно - любые ца-
рапины приведут к тому, что банк 
примет их только со скидкой.

● Золотые монеты
Монеты есть коллекционные и ин-

вестиционные.
Коллекционных очень много, их 

легко купить, но сложно продать.
Выбор инвестиционных невелик. 

По сути, в нашей стране лишь две та-
кие монеты - «Георгий Победоносец» 
и «Сеятель» (золотой червонец). Их 
выпускают большими тиражами. И 
найти их гораздо проще, чем слитки. 
Продают монеты не только банки, но 
и специальные компании, имеющие 
лицензию Пробирной палаты. Поэ-
тому комиссии здесь ниже. Разница 
между покупкой и продажей - 5 - 10%.

●  Обезличенный металлический 
счет

Это специальный банковский счет. 
Вы кладете на него деньги, а банк 
рассчитывает, сколько именно грам-
мов золота вы можете на них купить. 
И зачисляет это количество. То есть 
ваши сбережения привязываются к 
реальной стоимости металла и ра-
стут (или снижаются) вслед за ценой 
золота. При этом на руки вы металл, 
естественно, не получаете.

Важный нюанс - металлические 
счета не гарантированы в рамках 
системы страхования вкладов. А ко-
миссии при продаже примерно такие 
же, как если бы вы купили монеты, 
то есть не очень выгодные.

Однозначного ответа на этот 
вопрос нет. Каждый выбирает 
свой вариант. Кому-то по ду-
ше, чтобы накопленное добро 
можно было потрогать.

- Спрос на инвестиционные 
монеты у нас большой. Кли-
енты в очереди сидят. Хиты 
продаж  - «Георгий Победоно-

сец» и «Сеятель»,  - говорит 
вице-президент «Золотого 
монетного дома» Алексей 
Вязовский.

Другие инвесторы предпочи-
тают виртуальное золото.

- Физическое золото я не 

воспринимаю. Зачем поку-
пать монеты и слитки? Ведь их 
надо где-то хранить (с банком 
можно заключить договор о 
хранении слитков или заказать 
для этого банковскую ячейку, 
но это в любом случае допол-

нительные расходы. - Ред.), их 
могут украсть, комиссии высо-
кие,  - уверен управляющий 
активами инвестиционно-
финансовой компании «Со-
лид» Михаил Королюк.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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КАК МЕНЯЛАСЬ 
СТОИМОСТЬ ЗОЛОТА 
В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ

2022 год
Январь  1790  4350
Февраль  1930  4400
Март  1950  7700
Апрель  1900  5100
Май  1850  3900
Июнь  1810  3600
Июль  1790  3100
Август  1740  3500
Сентябрь  1660 3300
Октябрь  1650  3400
Ноябрь  1790  3450
Декабрь  1840  3600
2023 год
Январь  1930  4100
Февраль  1820  4400
Март  1990  4700
Апрель  2030  5100

По данным ЦБ РФ и Finam.ru.

Цена ($ за тройскую
 унцию, 31,1 грамма)

Цена в рублях 
(за 1 грамм)
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С точки зрения инвестиций вложения в кольца, цепочки, 
сережки - самый неудачный вариант. Разница между покупкой 
и продажей здесь может превышать 50%. У каждого изделия есть цена 
лома и стоимость работы мастера, в том числе переплата за бренд. 
Продать украшения можно либо в ломбарде (но уже по цене лома), либо 
на сайтах бесплатных объявлений. Но покупателя на такие вещи там 
найти очень сложно - все боятся нарваться на подделку.

А что с ювелиркой?
КСТАТИ

Заводы 
нарастили выпуск 

драгметалла, но все 
равно не успевают 
за спросом: народ 
сметает золотые 

слитки как горячие 
пирожки.

Россияне взяли золото
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И как же лучше покупать? ВОПРОС - РЕБРОМ

БУДЬ ОСТОРОЖЕН

Что с рук, 
что по рукам

На сайтах бесплатных объявлений 
сейчас активно торгуют слитками и мо-
нетами. Но это примерно то же самое, 
как покупать валюту на улице у менял. 
В теории можно, а на практике риски 
получить подделку или просто лишиться 
денег очень велики. Фальшивомонетчики 
подделывают самые популярные монеты 
и слитки очень качественно. От оригина-
ла без специальной аппаратуры не от-
личишь. Поэтому, если решите покупать 
физическое золото, лучше переплатить, 
но взять в проверенной организации.

Россия
www.kp.ru4  14.04.2023 

Поселок Александров-
ка, конечно, не Бахмут, но 
все же одно из самых страш-
ных, опасных мест в Донбас-
се. Сейчас это западный край 
Петровского района Донецка, 
а в прошлом поселок относил-
ся к райцентру Марьинка, за 
который все еще идут бои. И в 
Александровке, обстреливае-
мой украинской артиллерией 
и снайперами, до сих пор жи-
вут люди.

МАРШРУТ БЕЗУМЦЕВ 
И СВЯТЫХ

Украинские войска еще 
в 2014 году вцепились в эту 
окраину Донецка. А Мин-
ские соглашения позволили 
им укрепиться и выстроить тут 
подземную бетонированную 
крепость вроде бункеров Тре-
тьего рейха. Оттуда ВСУ ве-
дут обстрелы жилых районов 
Донецка. Их цель - запугать 
город-миллионник, ставший 
символом русского сопротив-
ления.

Александровка - это передо-
вая, на которой много лет жи-
вут мирные жители. Поселок 
расстреливают в упор, и сейчас 
там осталось от силы 10% до-
мов, и ни одного целого. Но в 
этих домах продолжают жить 
люди, несмотря на попытки 
донецких властей вывезти их 
в более безопасное место.

Елена - жительница Алек-
сандровки, сотрудник адми-
нистрации поселка. 30 марта 
прошлого года ее дом был уни-

чтожен, а 2 августа разрушили 
дом ее родителей. Она посе-
лилась подальше - в Петров-
ский район Донецка и ездит 
в Александровку на работу. 
Несмотря на обстрелы, туда 
ходит рейсовый автобус, и до-
бровольно работать на этом 
маршруте может только без-
умец или святой.

- Ну куда переезжать? - 
вздыхает Елена. - Некуда. У 
меня мама осталась. Стариков 
не бросишь. Я их перевезла к 
себе. Хотя в Петровском рай-
оне сейчас не сильно лучше. 
Вот недавно у рынка в маши-
ну снаряд попал. Там, где мы 
квартиру снимаем, все уехали. 
Две бабулечки остались. В дом 

уже три попадания было, окна 
повылетали, крышу пробило.

ХИКИКОМОРИ ДОНБАССА
У Елены 10-летний сын 

Максим. Симпатичный, до-
брый мальчик. Как все дети, 
учился в школе. Потом шко-
ла сгорела. Уже 3 года учится 
дистанционно. Не выходит из 
дома, не гуляет во дворе, не 
видит одноклассников.

- Иногда по видео их вижу, 
когда нам стихи задают вы-
учить, - уточняет Максим. - 
Еще у меня собака есть, той-
терьер. Но гулять с ней меня 
не выпускают.

В 2014 году Максиму было 
2 года. Часть детства провел в 
подвале. И почти всю жизнь - 
в четырех стенах. Говорят, в 
Японии живет чуть ли не мил-
лион молодых отшельников-
хикикомори, боящихся выйти 
за пределы своей квартиры. 
Их пугает внешний мир с его 
опасностями. Попробовали 
бы они жить в Александровке! 
Здесь внешний мир периоди-
чески вламывается в дом через 
стену или потолок.

ЖИЗНЬ МЕЖДУ ДВУМЯ 
БЛОКПОСТАМИ

Марина - еще одна житель-
ница Александровки. У нее 
три дочери. Старшая, 17-лет-
няя Вика, поступила в учили-
ще и живет отдельно. Средней 
Лере - 11, а младшей Миро-
славе - год и 10 месяцев.

- Там, где мы жили, через 150 
метров украинский блокпост 
был, - рассказывает Марина. - 
Наш дом между двух постов 
стоял, украинским и нашим. С 
нами, жителями, украинские 
снайперы любили поиграть, 
как-нибудь ранить побольнее. 
Лера выросла в подвале. В 2015 
году ей 4 года было. У нас в са-
ду клубника росла. Я однажды 
слышу звуки: вжик, вжик! Это 
по ней снайпер стрелял, раз-
влекался, то слева пуля от ре-
бенка щелкнет, то справа. Я за 
ней так бежала тогда! Думала, 
пусть лучше меня убьют!

Всего в их дом попало 9 сна-
рядов, пока он не был разру-
шен полностью. Переселились 
в съемный дом, сгорел и он. 
Пришлось уехать к родне мужа 
на Петровку. 

- Я слышала, в Мариупо-
ле людям уже выдают новые 
квартиры, - вздыхает Мари-
на. - Может, и нам, дончанам, 
начнут давать?

Но для этого нужно сначала 
оттеснить от города противни-
ка. А пока какой смысл стро-
ить жилье под обстрелами? В 
2014 году все строительство в 
Донецке замерло. Подъемные 
краны так и стоят уже 9 лет.

ГОРОД ПОД ГОРОДОМ
- А в этой Марьинке - го-

род под городом. Ходы в два 
человеческих роста. Люки, 
подземные переходы. Они 
(украинские солдаты. - Авт.) 
оттуда вылезают, как жуки, 
потом снова исчезают. Я са-
ма видела, как они укрепле-
ния бетонировали. Как Мин-
ские соглашения подписали, 
так они строить начали. А мы 
ничего сделать не могли. Да-
же когда нас обстреливали. Я 
на наших ругалась: что же вы 
им не отвечаете?! А они: не 
можем, наблюдатели ОБСЕ 
следят...

Та самая миссия ОБСЕ, ко-
торая должна была следить за 
выполнением Минских со-
глашений, а на самом деле 
больше шпионила и играла 
на стороне ВСУ, отсюда уже 
убралась. В таких услугах Дон-
басс больше не нуждается. Но 
жизнь гражданских на пере-
довой все еще остается мара-
фоном на выживание. Чтобы 
огородами добежать до дома и 
не попасть под пулю, приходи-
лось кидать дымовые шашки...

- Вот икона, - показывает 
Марина лик Николая Чу-
дотворца. - Она моему мужу 
жизнь спасла. После разрыва 
снаряда осколки в ней застря-
ли, а в него не попали. Нас так 
сильно обстреливали! Каж-
дый месяц в Александровке 
по 2 - 3 человека погибают, в 
сентябре одного моего дядь-
ку убило, в январе другого, а 
летом за одну неделю у меня 
три одноклассника погибли. 
И все равно люди продолжа-
ют там жить. Да, я бы и сама 
вернулась, если бы было куда! 
Нет больше дома...

Горячая точка14.04.2023

Григорий КУБАТЬЯН, 
военкор «КП»

Вот почему нужно 
штурмовать 

пригороды Донецка.

Все репортажи 
наших 
военкоров - на сайте 
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Очередной обстрел мирных кварталов Донецка. Все следы и факты того, что это снаряды 
НАТО, присланные Украине, фиксируются. Западу еще придется за это отвечать.
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Жительница Александровки Марина показывает 
военкору «КП» икону, в которой застряли осколки. 

Так Николай Чудотворец спас жизнь мужу этой женщины. 

Младшая дочь Мирослава в свои 2 года отлично 
знает, что нужно делать во время обстрелов. Бежит 
в коридор и садится на детский стульчик.

Средняя дочь Лера выросла в подвале. Большин-
ство своих школьных учителей знает только по 
фотографиям в сети. Пока жила в Александровке, 
занималась танцами и даже заняла первое место 
на республиканском конкурсе «Звезды Донецка» в 
2020 году. Но диплом и медаль сгорели при обстре-
лах. А теперь какие уж танцы! Сидит в интернете, 
ведет фан-аккаунт в ТикТоке. Когда подрастет, со-
бирается стать таможенником или полицейским. 
С детства мечтает служить в силовых структурах. 

Марина с дочками сняла квартиру еще дальше 

от обстрелов - в центре Донецка. Но снаряды до-
летают и сюда.

- Если бы не появились «Хаймарсы» и натовские 
155-миллиметровые снаряды, страшно бы не было. 
Все бы уже давно закончилось, - говорит Марина. 
Но Запад дал Украине эту технику, позаботился, 
чтобы снаряды долетали даже до тыловых райо-
нов Донецка.

Одна надежда: сейчас подземные бетониро-
ванные крепости - Марьинку, Авдеевку и прочую 
украинскую «линию Мажино»  - уничтожает наша 
артиллерия, утюжит авиация, берут штурмовики. 
И, возможно, скоро пушки НАТО все-таки удастся 
отогнать от города.

УКРАИНСКАЯ «ЛИНИЯ МАЖИНО»

Бетонные крепости, 
орудия НАТО и снайперы, 
стреляющие по детям
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Евгений БЕЛЯКОВ

Спрос на драгметалл 
резко подскочил. 
Цена тоже 
стабильно растет. 
Есть ли сейчас 
смысл вкладываться 
в слитки и украшения 
и как это сделать 
выгоднее?

Вечная ценность. Валюта на все 
времена. Примерно так обычно опи-
сывают золото. В последнее время 
интерес к нему резко вырос - оно и 
немудрено: в трудные времена люди 
нередко выбирают для сохранения 
своих сбережений золото, а не эти 
вот бездушные бумажки.

«МЕЛОЧЬ» В ДЕФИЦИТЕ
Еще в прошлом году, после об-

рушившихся на Россию санкций, в 
правительстве захотели сделать золо-
то альтернативой долларам и евро. И 
даже на два года - 2022-й и 2023-й -
отменили налог на его реализацию 
(раньше, если вы продавали свой сли-
ток банку, то платили НДФЛ 13%).

Спрос на слитки и монеты сразу 
резко вырос. А вот с предложением 
до сих пор беда. Аффинажные заводы 
(те, которые льют слитки и монеты) 
увеличили производство. Но за спро-
сом все равно не поспевают.

- Слитки у нас есть только в опре-
деленных отделениях. Смотрите на 
сайте и уточняйте там, - пояснили 
мне в одном крупном госбанке.

Иду на сайт. Нахожу отделение, в 
котором торгуют золотом, и топаю 
туда. Раньше слитки и монеты про-
давали здесь прямо в кассе. Сейчас 
отдельный зал, менеджер, охранник, 
витрины с монетами... Но монеты мне 
не нужны, моя цель - купить самый 
маленький слиток в 1 грамм.

- Мелких номиналов нет совсем. Их 
очень быстро разбирают, - огорошила 
меня менеджер. - Слитки есть только 
от 50 граммов. Вот телефон. Звоните, 
уточняйте по наличию.

Слиток 50 граммов - это больше 
250 тысяч рублей за штуку. На это 
я никак не рассчитывал. В других 
банках ситуация оказалась еще хуже. 
Слитки были только от 100 граммов 
(то есть от полумиллиона рублей). 
Пришлось переключиться на монеты. 
Но и здесь с «мелочью» оказалось не 
все так просто.

- «Победон» («Георгий Победоно-
сец» - самая распространенная мо-
нета. - Ред.) есть только четверть ун-
ции (7,78 грамма). По нынешнему 
курсу - 48 тысяч рублей, - пояснили 
мне в банке.

- А за сколько примете обратно, если 
вдруг захочу продать? - интересуюсь.

- За 40 тысяч, но это если в иде-
альном состоянии. Будут сколы или 
царапины - цена будет ниже, по ре-
зультатам экспертизы.

- Ого, это как новая машина - теряет 
сразу 20% стоимости при выходе из 
салона?

- Золото - это долгосрочные инве-
стиции. Со временем точно отобьете. 
Вы же видите, как оно растет, - по-
пыталась убедить меня менеджер.

Но я решил, что пока не готов стать 
инвестором в физическое золото.

ВВЕРХ ИЛИ ВНИЗ?
По данным Всемирного золотого 

совета, в 2022 году спрос на золотые 
слитки и монеты России вырос в пять 
раз по сравнению с 2021-м. В нашей 
стране цены на драгметаллы уста-
навливает Центробанк, но влияет на 
них ряд рыночных и политических 
факторов: спрос со стороны инве-
сторов и центробанков других стран, 
финансовая ситуация, международ-
ная обстановка и т. п. И чем выше 
спрос - тем больше цена.

Если оглянуться в прошлое, то в 
последние 20 лет золото планомер-
но дорожало. В 2006 году тройская 
унция золота (31,1 грамма) стоила 
$600, в 2008-м - больше $1000, а в 

2013 году - уже $1600. Сейчас мы 
привыкли к ценам под $2000.

В России прошлой весной за грамм 
давали почти 8000 рублей (см. «Только 
цифры»). Потом цена упала более чем 
вдвое. Сейчас опять идет рост, при-
чем двойной: растут котировки золота 
в долларах, а параллельно дорожает 
и американская валюта. Отсюда и 
растущий интерес к этому металлу 
у людей, которые хотят спасти свои 
сбережения. Тем не менее финансо-
вые рынки переменчивы. Чего ждать 
в будущем?

- Инвестиции в золото в 2023 году 
могут быть достаточно интересными 
и способны принести доход. Но ре-
зультат будет зависеть от ситуации на 
мировых рынках, - уклончиво гово-
рит Николай Солабуто, управляющий 
директор УК «Финам Менеджмент».

По его мнению, цена на золото мо-
жет прибавить еще четверть и достичь 
$2500 за унцию (31,1 грамма).

В ЧЕМ ХРАНИТЬ
Вложить деньги в золото можно раз-

ными способами. Но важно помнить 
основное правило инвестиций - не 
вкладывать все сбережения в один 
актив. Как советуют эксперты, доля 
накоплений в золоте не должна пре-
вышать 10 - 20% от всех свободных 
средств. Ведь, что бы ни говорили 
менеджеры в банках, золото может 
как расти, так и падать в цене.

● Слитки
Ассортимент начинается от 1 грам-

ма, правда, найти граммовые слитки 

непросто, как я «имел счастье» убе-
диться сам.

Большой минус такого способа хра-
нения золота - гигантская разница в 
цене между покупкой и продажей. 
Она достигает 20 - 30%. А все потому, 
что торговать слитками могут только 
банки, и в основном самые крупные. 
Низкая конкуренция приводит к вы-
сокой комиссии. Кроме того, хранить 
слитки нужно аккуратно - любые ца-
рапины приведут к тому, что банк 
примет их только со скидкой.

● Золотые монеты
Монеты есть коллекционные и ин-

вестиционные.
Коллекционных очень много, их 

легко купить, но сложно продать.
Выбор инвестиционных невелик. 

По сути, в нашей стране лишь две та-
кие монеты - «Георгий Победоносец» 
и «Сеятель» (золотой червонец). Их 
выпускают большими тиражами. И 
найти их гораздо проще, чем слитки. 
Продают монеты не только банки, но 
и специальные компании, имеющие 
лицензию Пробирной палаты. Поэ-
тому комиссии здесь ниже. Разница 
между покупкой и продажей - 5 - 10%.

●  Обезличенный металлический 
счет

Это специальный банковский счет. 
Вы кладете на него деньги, а банк 
рассчитывает, сколько именно грам-
мов золота вы можете на них купить. 
И зачисляет это количество. То есть 
ваши сбережения привязываются к 
реальной стоимости металла и ра-
стут (или снижаются) вслед за ценой 
золота. При этом на руки вы металл, 
естественно, не получаете.

Важный нюанс - металлические 
счета не гарантированы в рамках 
системы страхования вкладов. А ко-
миссии при продаже примерно такие 
же, как если бы вы купили монеты, 
то есть не очень выгодные.

Однозначного ответа на этот 
вопрос нет. Каждый выбирает 
свой вариант. Кому-то по ду-
ше, чтобы накопленное добро 
можно было потрогать.

- Спрос на инвестиционные 
монеты у нас большой. Кли-
енты в очереди сидят. Хиты 
продаж  - «Георгий Победоно-

сец» и «Сеятель»,  - говорит 
вице-президент «Золотого 
монетного дома» Алексей 
Вязовский.

Другие инвесторы предпочи-
тают виртуальное золото.

- Физическое золото я не 

воспринимаю. Зачем поку-
пать монеты и слитки? Ведь их 
надо где-то хранить (с банком 
можно заключить договор о 
хранении слитков или заказать 
для этого банковскую ячейку, 
но это в любом случае допол-

нительные расходы. - Ред.), их 
могут украсть, комиссии высо-
кие,  - уверен управляющий 
активами инвестиционно-
финансовой компании «Со-
лид» Михаил Королюк.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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КАК МЕНЯЛАСЬ 
СТОИМОСТЬ ЗОЛОТА 
В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ

2022 год
Январь  1790  4350
Февраль  1930  4400
Март  1950  7700
Апрель  1900  5100
Май  1850  3900
Июнь  1810  3600
Июль  1790  3100
Август  1740  3500
Сентябрь  1660 3300
Октябрь  1650  3400
Ноябрь  1790  3450
Декабрь  1840  3600
2023 год
Январь  1930  4100
Февраль  1820  4400
Март  1990  4700
Апрель  2030  5100

По данным ЦБ РФ и Finam.ru.

Цена ($ за тройскую
 унцию, 31,1 грамма)

Цена в рублях 
(за 1 грамм)
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С точки зрения инвестиций вложения в кольца, цепочки, 
сережки - самый неудачный вариант. Разница между покупкой 
и продажей здесь может превышать 50%. У каждого изделия есть цена 
лома и стоимость работы мастера, в том числе переплата за бренд. 
Продать украшения можно либо в ломбарде (но уже по цене лома), либо 
на сайтах бесплатных объявлений. Но покупателя на такие вещи там 
найти очень сложно - все боятся нарваться на подделку.

А что с ювелиркой?
КСТАТИ

Заводы 
нарастили выпуск 

драгметалла, но все 
равно не успевают 
за спросом: народ 
сметает золотые 

слитки как горячие 
пирожки.

Россияне взяли золото
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И как же лучше покупать? ВОПРОС - РЕБРОМ

БУДЬ ОСТОРОЖЕН

Что с рук, 
что по рукам

На сайтах бесплатных объявлений 
сейчас активно торгуют слитками и мо-
нетами. Но это примерно то же самое, 
как покупать валюту на улице у менял. 
В теории можно, а на практике риски 
получить подделку или просто лишиться 
денег очень велики. Фальшивомонетчики 
подделывают самые популярные монеты 
и слитки очень качественно. От оригина-
ла без специальной аппаратуры не от-
личишь. Поэтому, если решите покупать 
физическое золото, лучше переплатить, 
но взять в проверенной организации.

Россия
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ПРАВИЛА ПАСХАЛЬНОГО СТОЛА
Делим пасхальные дары на несколь-

ко приемов пищи:
✓ завтрак: яйца с овощным салатом 

и кусочком кулича,
✓ обед: ломтик пасхи и кусок ку-

лича,
✓ ужин: по-прежнему оставить пост-

ным или диетическим, чтобы не пере-
гружать систему пищеварения.

1 - 2 вареных яйца за один прием пи-
щи - это норма для здорового человека.

НЕ ТЕРЯЕМ ГОЛОВУ
- Когда готовите или покупаете 

кулич, лучше сразу соотносите 
его размер с размером вашей се-
мьи. Эта же рекомендация от-
носится и к заготавливаемым к 
Пасхе яйцам, и тем продуктам, 
которые вы планируете освящать 
в храме. Чтобы потом не доедать 
все с усилием, стоит заранее по-
думать об объеме, подойти к делу 
рационально, - говорит Татьяна 
Залетова.

А КАК ЖЕ ЛЮБИМЫЕ КОТЛЕТЫ?
Котлеты и другие мясные блюда, особенно жареные, я бы 

посоветовала на сам пасхальный стол не подавать, он и так 
обилен белками и жирами. Оставьте свое любимое блюдо 
для других дней Пасхальной недели. По способам готовки 
точно стоит хотя бы вначале предпочесть запекание в духовке 
или готовку на пару, - говорит Татьяна Залетова. - А если 
вы все же жарите, то используйте масло во флаконе-спрее, 
чтобы не переборщить с ним. И не зажаривайте котлеты и 
курицу до корочки. Зажаренная корочка - это канцероген 
для нашего организма, который может содержать крайне 
вредные вещества.

Навстречу празднику

Как правильно выбрать 
качественные яйца, 
творог и кулич, 
читайте на сайте

Оксана НАРАЛЕНКОВА

О том, как не утонуть в про-
блемах с пищеварением после 
сложных постных недель, нам 
рассказала Татьяна ЗАЛЕ-
Т ОВА, врач-диетолог, за-
ведующая дневным стацио-
наром клиники ФИЦ питания 
и биотехнологии.

Основное правило выхода из 
поста - постараться не делать это 
резко. Переход с постного режима 
питания на обычный может спро-
воцировать обострение гастроэнте-
рологических заболеваний, а ино-
гда и таких тяжелых болезней, как 
подагра и сахарный диабет. Если 
есть гастриты, панкреатит, холеци-
стит, то есть проблемы с желудком 
и воспаления или камни в желчном 
пузыре, то это требует разумного 
отношения и к самому посту, и к 
выходу из него, напоминает врач.

- Весь пасхальный набор - это, по 
сути, сахарно-жировая бомба. Это 
дает нагрузку в первую очередь на 
поджелудочную железу, потому что 
она отвечает и за переработку са-
хара, и за усвоение и расщепление 
жиров, - говорит Татьяна Залето-
ва. - А если еще все это запить на 
разговение вином, то получается, 
что Светлый праздник сопрово-
ждается зачастую госпитализаци-
ями с обострением панкреатита 
и проблемами с поджелудочной 
железой, которая не готова к такой 
усиленной работе. Особенно если 
человек действительно соблюдал 
пост или даже постился только по-
следнюю неделю.

Врач-диетолог 
рассказала, как выйти 

из поста без вреда 
для здоровья.
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- Если Пасху 
встречать, так 
с купеческим 

размахом! 

Разговляйся, если 
хочешь быть здоров!
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КОНКРЕТНО

Если вы за собой замечали, 
что после вареных яиц 
возникает чувство тяжести, 
икота, лучше оставить для яиц роль 
элемента декора и поздравления друзей. 
И отдать предпочтение куличу 
или пасхе как более легкой еде.

Если нет сахарного диабета и нарушений 
углеводного обмена, то выбираем 
на праздник творожную пасху. 
Творог - полезный продукт сам по себе, 
особенно для женщин и детей, этот 
продукт богат кальцием, важным 
элементом здоровья костей.
- В праздничной пасхе нас может 
смущать сахар. Чем его больше, тем 
менее полезным становится это блюдо. 
Прекрасный выход - приготовить пасху 
самостоятельно и использовать для 
сладости сухофрукты: изюм или курагу, 
например, - говорит врач-диетолог.

Для большей пользы кулич 
можно выпечь самостоятельно 
с минимальным использованием 
соли и сахара. Желательно использовать 
непшеничную муку или отдавать 
предпочтение муке твердых сортов 
с добавлением отрубной.
Ограничиваем объем съеденного: 
один кусок кулича на каждый 
прием пищи.

Кулич можно готовить заранее, 
не заботиться о том, чтобы он был 
очень сдобным и свежим, 
поскольку менее сдобная
выпечка не так 
сильно раздражает 
пищеварительную систему. 
Традиционно хозяйки 
пекут их по четвергам.
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ХРАНИМ 
ЯСТВА
Хорошо проваренные яйца, по опыту, 
могут сохраниться до пяти дней даже 
без холодильника. Однако все же лучше 
убирать их в холод, не рисковать
и не хранить дольше двух-трех дней. 

Пасхи и куличи - 
ориентируемся по сроку 
годности сдобных 
и творожных продуктов. 
Обычно это 7 - 10 дней 
для кулича.

По строгим санитарным нормам
срок хранения вареных яиц 
как раз двое суток.

Сырая пасха может храниться 
не больше 2 дней, а заварная 
чуть дольше - 3, максимум 4 дня.

Есть хорошо!
Настоящая энциклопедия 
для тех, кто задумывается 

о своем пищевом поведении.

Книга рассказывает о сложных вещах доступным языком, в ней 
много юмора. Основной постулат автора - запретов и вредных 
продуктов не существует, от еды надо получать удовольствие!
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru

«Комсомолка» рекомендует:
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Мария БАЧЕНИНА

16 апреля - аккурат на Пас-
ху - выходит драма Эдуарда 
Боякова «Русский крест», сня-
тая по одноименной поэме Ни-
колая Мельникова. Главного ге-
роя, однорукого мужика Ивана 
Ростка, который восстанав-
ливает в деревне разрушенный 
храм, сыграл Михаил Поречен-
ков. Михаил пришел в студию 
Радио «Комсомольская правда» 
(FM.KP.RU), чтобы расска-
зать, о чем картина и почему 
она выходит именно сейчас.

«ЧТОБЫ СЫГРАТЬ 
ПЬЮЩЕГО,  
ПИТЬ НЕ НАДО»

- Михаил, вы признавались, 
что съемки в «Русском кресте» 
были вашей мечтой. Почему?

- Это картина светлой памя-
ти отца Илиодора - батюшки, 
который познакомил меня с 
отцом Илием (Ноздриным - 
духовником Патриарха РПЦ. - 
Ред.); «Русский крест» снят с 
его благословения. Так что 
ослушаться или не снимать-
ся в этой картине я просто не 
мог. А еще все, что происходит 
в фильме, соответствует моей 
позиции (главный герой Иван, 
утратив физическую силу, 
стремится обрести духовную 
и переродиться. - Ред.).

- Как проходили пробы?
- У нас был разговор с Эдуар-

дом Бояковым - он видел в кар-
тине совсем другого человека. 
Но у меня было твердое и, мне 
кажется, правильное обосно-
вание этого героя - богатыря, 
лишенного своей силы, кото-
рый должен снова ее обрести: 
через подвижничество, веру. 
И эта сила, наверное, самая 
большая, которая существует 
в мире.

- Текст роли у вас полностью 
стихотворный. Это трудно?

- Артистам, насколько я 
знаю, поэзию учить сложнее. 
Потому что не сымпровизиру-
ешь. Приходится произносить 
точный текст. Насколько со-
временный зритель его вос-
примет? Наверное, в какой-то 
момент будет недоумение, по-
тому что в стихах человеку изъ-
ясняться несвойственно. Для 
этого должно быть определен-
ное душевное состояние. Но  
как только у зрителя пройдет 
первоначальный момент «шо-
ка», дальше все будет нормаль-
но. С Божьей помощью.

- Религиозный опыт помог 
вам работать?

- Наверное, помог момент 
воцерковления или прихода 
к вере. Хотя я не до конца во-
церковился. Если надо воцер-
ковиться полностью, значит, 
необходимо уходить в схиму, 
становиться монахом. Это 
очень серьезный разговор. 
Перед началом съемок я при-
езжал в Оптину пустынь, про-
сил благословения, молился. 
И жил там. Посещал службы, 
прикладывался к мощам свя-
тых. Там много храмов. Это 
многоступенчатое внутреннее 
состояние и долгий путь. Это 
случается не вдруг и сразу.

- У вашего героя нет правой 

руки. Как достигалось это вну-
треннее состояние - человека 
без конечности?

- Веревка, привязанная к 
рукам - такой прием. Привя-
зали, и всё. Ну, надо еще это 
скрыть от камеры.

- А еще ваш Иван пьет...
- Да, с этим проще. В нашей 

стране.
- Тут веревка не понадоби-

лась?
- Нет, такое надо сы-

грать. Не надо пить для 
этого. Во-первых, память 
физическая присутствует. 
Во-вторых, это одна из про-
верок и лакмусовых бумажек  
мастерства актера: сыграйте 
пьяного.

«ПРЕДПОЧИТАЮ БЫТЬ 
ПАРТИЗАНОМ»

- В прошлом году вы гово-
рили, что не исключаете воз-
можности пойти добровольцем 
в зону СВО, хотя не попадаете 
под призывной возраст...

- Да, я бы отправился. Но 
давайте каждый на своем ме-

сте будет. Я так скажу. Я снят 
с воинского учета по возрасту. 
Каждый на своем месте дол-
жен делать свое дело честно. 
От этого будет больше помо-
щи, чем от того, чтобы просто 
поехать туда добровольцем, 
ничего не умея. Будем делать 
все, что будет помогать нашей 
Родине.

- Сбором гуманитарной по-
мощи для наших бойцов вы за-
нимаетесь?

- Да. Много задач ставит-
ся. Много задач выполняем. 
Я предпочитаю быть парти-
заном. И в госпитали ездим, 
и собираем средства, и не 

только военным, но и граж-
данским. Пытаемся помочь 
всем. Насколько мы это мо-
жем сделать.

- Какие настроения у бой-
цов?

- Много госпиталей посе-
тил и нигде не видел, чтобы 
как-то отрицательно относи-
лись к своей работе. Всегда 
пытаюсь поддержать ребят, 
которые в тяжелом положе-
нии, - у всех серьезный за-
ряд энергии, сильный дух и 
настрой. Встречал тех, кто 
воюет давно. Видел тех, с кем 
встречался в Донецке в пер-
вые приезды.

- Помните, какие чувства 
ощутили 24 февраля 2022 го-
да?

- По-человечески - страх 
и ужас. Мы ж нормально от-
носимся к тому, что любая 
война - это плохо? Но это и 
продолжение чего-то. Агрес-
сивной политики по отноше-
нию к нам. Что делать в такой 
ситуации? Защищаться. Мы 
так и делаем. 

- Поклонники у вас на Укра-
ине остались? Что-то пишут 
вам?

- Еще как пишут! Все вме-
няемые люди остались вме-
няемыми. Их тоже можно 
понять: это их родина, это 
их территория. Даже когда 
они были лояльны к нам, все 
равно это уже было другое го-
сударство. Вот случилась ны-
нешняя ситуация. Конечно, 
все они тяжело переживают. 
Кто-то отказался совсем раз-
говаривать, кто-то продол-
жает общаться. Мы же пони-
маем, что часть людей, там 
находящихся, - наши люди.

«НЕ ХОЧУ  
НИКОГО СУДИТЬ»

- Как вы относитесь к уехав-
шим коллегам? Ведутся раз-
говоры - лишать звания, не-
движимости…

- Послушайте, каждый име-
ет право на свою точку зре-
ния. Но если ты поступаешь 
как предатель и начинаешь с 
той стороны говорить омер-
зительные вещи о своей ро-
дине, о своем государстве... 
Да, есть люди, которые ис-
пугались. Есть люди, которые 
привыкли жить в мире и спо-
койствии, для них это было 
страшно. В начале Второй ми-
ровой войны из нашей страны 
уехал почти миллион человек. 
Поэтому есть испугавшиеся, 
не понимающие, а есть те, кто 
предал Отчизну. Лично я во-
обще никого не хочу судить. 
Есть компетентные органы, 
которые должны этим зани-

маться. Я должен занимать-
ся искусством - кино, театр. 
Люди, которые ведут себя по-
хабно, я с ними не общаюсь. 
Всё. Точка.

- А как нужно вообще вести 
диалог с русскими, которые вы-
ступают против СВО?

- Мне одни умные люди 
сказали: не надо с бесом раз-
говаривать, он все равно те-
бя обведет вокруг пальца. Не 
разговаривайте с ними. Не 
разговаривайте. Слишком 
много разговоров. Зачем вы 
их рекламируете? Зачем при-
ходите к бесенятам? Нельзя к 
ним приходить.

...И НЕМНОГО О МЕЧТЕ
- Вы могли бы продолжить 

фразу «Каждый актер всю 
свою профессиональную ка-
рьеру мечтает сыграть…»?

- Нет, я не мечтаю. И роли-
мечты нет. И режиссера. Вся 
моя жизнь - мечта. Кому-то 
это понравится, кому-то 
нет, но то, что я делаю, меня 
вполне устраивает. Если Бог 
со мной, то все нормально. 
Это самое главное. А то, что 
его присутствие есть в моей 
жизни, я тоже чувствую. Со 
мной моя мама, которой я 
желаю здоровья и долгих лет, 
со мной супруга, мои друзья, 
мои дети - это очень хорошо. 
Я даже боюсь говорить об 
этом вслух, чтоб не спугнуть.

- Любимый вопрос всех жур-
налистов - о творческих пла-
нах...

- Планы - много работать. 
Хочется работать в театре. 
Поступают предложения ра-
ботать в кино. Есть желание 
снять картину. Есть проект 
«Дети спорта» (фонд под-
держки детского спорта, где 
Пореченков состоит предсе-
дателем попечительского со-
вета. - Ред.) - его тоже хочет-
ся делать. Не хочется все это 
спугнуть. Поэтому я и говорю: 
партизан.
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Михаил ПОРЕЧЕНКОВ:

Не общаюсь с теми,  
кто ведет себя похабно 
по отношению к Родине

В центре внимания

Полный текст и аудио 
беседы - по этой ссылке  
на нашем сайте

Герой Пореченкова в «Русском кресте» - обычный на первый взгляд 
мужик, но отношение к вере делает его личностью неординарной.

Находясь в гостях у «Комсомолки», 
Михаил был предельно откровенен.

Фильм «Русский 
крест» выходит 

на большие 
экраны  

16 апреля.

Популярный артист рассказал о съемках в фильме  
«Русский крест», встречах с солдатами и уехавших коллегах.

Россия
www.kp.ru
15.04.20236
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ПРАВИЛА ПАСХАЛЬНОГО СТОЛА
Делим пасхальные дары на несколь-

ко приемов пищи:
✓ завтрак: яйца с овощным салатом 

и кусочком кулича,
✓ обед: ломтик пасхи и кусок ку-

лича,
✓ ужин: по-прежнему оставить пост-

ным или диетическим, чтобы не пере-
гружать систему пищеварения.

1 - 2 вареных яйца за один прием пи-
щи - это норма для здорового человека.

НЕ ТЕРЯЕМ ГОЛОВУ
- Когда готовите или покупаете 

кулич, лучше сразу соотносите 
его размер с размером вашей се-
мьи. Эта же рекомендация от-
носится и к заготавливаемым к 
Пасхе яйцам, и тем продуктам, 
которые вы планируете освящать 
в храме. Чтобы потом не доедать 
все с усилием, стоит заранее по-
думать об объеме, подойти к делу 
рационально, - говорит Татьяна 
Залетова.

А КАК ЖЕ ЛЮБИМЫЕ КОТЛЕТЫ?
Котлеты и другие мясные блюда, особенно жареные, я бы 

посоветовала на сам пасхальный стол не подавать, он и так 
обилен белками и жирами. Оставьте свое любимое блюдо 
для других дней Пасхальной недели. По способам готовки 
точно стоит хотя бы вначале предпочесть запекание в духовке 
или готовку на пару, - говорит Татьяна Залетова. - А если 
вы все же жарите, то используйте масло во флаконе-спрее, 
чтобы не переборщить с ним. И не зажаривайте котлеты и 
курицу до корочки. Зажаренная корочка - это канцероген 
для нашего организма, который может содержать крайне 
вредные вещества.

Навстречу празднику

Как правильно выбрать 
качественные яйца, 
творог и кулич, 
читайте на сайте

Оксана НАРАЛЕНКОВА

О том, как не утонуть в про-
блемах с пищеварением после 
сложных постных недель, нам 
рассказала Татьяна ЗАЛЕ-
Т ОВА, врач-диетолог, за-
ведующая дневным стацио-
наром клиники ФИЦ питания 
и биотехнологии.

Основное правило выхода из 
поста - постараться не делать это 
резко. Переход с постного режима 
питания на обычный может спро-
воцировать обострение гастроэнте-
рологических заболеваний, а ино-
гда и таких тяжелых болезней, как 
подагра и сахарный диабет. Если 
есть гастриты, панкреатит, холеци-
стит, то есть проблемы с желудком 
и воспаления или камни в желчном 
пузыре, то это требует разумного 
отношения и к самому посту, и к 
выходу из него, напоминает врач.

- Весь пасхальный набор - это, по 
сути, сахарно-жировая бомба. Это 
дает нагрузку в первую очередь на 
поджелудочную железу, потому что 
она отвечает и за переработку са-
хара, и за усвоение и расщепление 
жиров, - говорит Татьяна Залето-
ва. - А если еще все это запить на 
разговение вином, то получается, 
что Светлый праздник сопрово-
ждается зачастую госпитализаци-
ями с обострением панкреатита 
и проблемами с поджелудочной 
железой, которая не готова к такой 
усиленной работе. Особенно если 
человек действительно соблюдал 
пост или даже постился только по-
следнюю неделю.

Врач-диетолог 
рассказала, как выйти 

из поста без вреда 
для здоровья.
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- Если Пасху 
встречать, так 
с купеческим 

размахом! 

Разговляйся, если 
хочешь быть здоров!
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КОНКРЕТНО

Если вы за собой замечали, 
что после вареных яиц 
возникает чувство тяжести, 
икота, лучше оставить для яиц роль 
элемента декора и поздравления друзей. 
И отдать предпочтение куличу 
или пасхе как более легкой еде.

Если нет сахарного диабета и нарушений 
углеводного обмена, то выбираем 
на праздник творожную пасху. 
Творог - полезный продукт сам по себе, 
особенно для женщин и детей, этот 
продукт богат кальцием, важным 
элементом здоровья костей.
- В праздничной пасхе нас может 
смущать сахар. Чем его больше, тем 
менее полезным становится это блюдо. 
Прекрасный выход - приготовить пасху 
самостоятельно и использовать для 
сладости сухофрукты: изюм или курагу, 
например, - говорит врач-диетолог.

Для большей пользы кулич 
можно выпечь самостоятельно 
с минимальным использованием 
соли и сахара. Желательно использовать 
непшеничную муку или отдавать 
предпочтение муке твердых сортов 
с добавлением отрубной.
Ограничиваем объем съеденного: 
один кусок кулича на каждый 
прием пищи.

Кулич можно готовить заранее, 
не заботиться о том, чтобы он был 
очень сдобным и свежим, 
поскольку менее сдобная
выпечка не так 
сильно раздражает 
пищеварительную систему. 
Традиционно хозяйки 
пекут их по четвергам.
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даВАЖНО!СКОЛЬКО 
ХРАНИМ 
ЯСТВА
Хорошо проваренные яйца, по опыту, 
могут сохраниться до пяти дней даже 
без холодильника. Однако все же лучше 
убирать их в холод, не рисковать
и не хранить дольше двух-трех дней. 

Пасхи и куличи - 
ориентируемся по сроку 
годности сдобных 
и творожных продуктов. 
Обычно это 7 - 10 дней 
для кулича.

По строгим санитарным нормам
срок хранения вареных яиц 
как раз двое суток.

Сырая пасха может храниться 
не больше 2 дней, а заварная 
чуть дольше - 3, максимум 4 дня.

Есть хорошо!
Настоящая энциклопедия 
для тех, кто задумывается 

о своем пищевом поведении.

Книга рассказывает о сложных вещах доступным языком, в ней 
много юмора. Основной постулат автора - запретов и вредных 
продуктов не существует, от еды надо получать удовольствие!
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru

«Комсомолка» рекомендует:
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Рассказываем о способах 
получения выписки 
из ИЛС и чем она может 
пригодиться.

Индивидуальный лицевой счет (ИЛС) 
есть у каждого жителя России. По край-
ней мере у тех, кто хотя бы один день 
работал официально. На этом счете ука-
зывается вся информация о трудовой 
деятельности человека, о его пенсионных 
правах и накоплениях. На основе этой 
информации Социальный фонд России 
определяет, какую пенсию выплачивать 
тому или иному человеку. Рассказыва-
ем, как получить выписку и что из нее 
можно узнать.

Узнать информацию из индивидуально-
го лицевого счета довольно легко. Можно 
пойти по одному из следующих путей:

✓ Сделать запрос онлайн: через 
портал госуслуг или личный кабинет 
на сайте СФР. И в том и в другом случае 
потребуется подтвержденный профиль 
на портале госуслуг. После успешного 
введения логина и пароля нужно заказать 
выписку о состоянии индивидуального 
лицевого счета. Весь процесс займет 
несколько минут. Документ можно либо 
скачать, либо получить по электронной 
почте.

✓ Лично обратиться в МФЦ или 
ближайшее отделение Социально-
го фонда России. Это можно сделать 
вне зависимости от того, где именно вы 
прописаны. Услугу предоставят в любом 
отделении.

✓ Написать заказное письмо. Это 
на случай, если у вас нет возможности 
проверить информацию онлайн, а ближай-
шие отделения СФР или МФЦ находятся 
далеко. Отправить запрос можно в любое 
отделение Социального фонда России. 
Ответ вам направят в течение 10 рабочих 
дней с момента получения письма.

В справке по лицевому счету отражает-
ся актуальная информация о страховом 
стаже, количестве пенсионных коэффи-
циентов и отчислениях работодателей 
на пенсию. По выписке можно также 
уточнить размер имеющихся пенсионных 
накоплений и управляющую компанию, 
в которую переданы эти средства для 
инвестирования.

Выписка дает возможность заранее 
оценить то, как формируется пенсия, 
и проверить сведения работодателей о 
пенсионных взносах и периодах трудовой 
деятельности. Например, бывает так, что 
работодатель не передал сведения о ва-
шей работе в Социальный фонд России 
или не заплатил полагающиеся страхо-
вые взносы. Все это можно увидеть в 
выписке и вовремя исправить ошибку, 
подав заявление в СФР или задав вопро-
сы действующему работодателю.

Подготовил Алексей КУЗНЕЦОВ.

 ■ ВАШИ ПРАВА

Индивидуальный 
лицевой счет: 
Как узнать важную 
информацию 
о своей будущей 
пенсии

Алексея Овчинникова

Еще больше полезной 
информации -
в телеграм-канале 
Социального
фонда России
T.ME/SFR_GOV

снова удивила и привлекла публи-
ку. На этот раз - далеко не детскую.

Я САМА СЮДА ДОШЛА, 
НА ЛЫЖАХ!

Под занавес Нового года на око-
лице Простоквашина остановилось 
несколько автобусов. Однако вместо 
уже привычных шумных ватаг детей 
оттуда вдруг выгрузилось под сотню 
женщин, все - с лыжами и палками. 
«Я сама сюда дошла, на лыжах», - за-
писывали они друг друга на видео.

«Первый женский лыжный заезд 
под названием «Я сама сюда дошла» 
открыт!» - объявил с крыльца почта-
льон Печкин, и женщины напере-
гонки ринулись по снежным трассам.

- Проект перестал быть только дет-
ским, просто удивительно, сколько 
взрослых людей хотят приехать в Про-
стоквашино, - радуются Ольга и Олег, 
поглаживая кота Масика, который 
здесь за Матроскина. Тот, навязав-
шись в сопровождение, любопытни-
чает и трется об ноги.

- Помните, как Матроскин на Ша-
рика жаловался, что того, можно 
сказать, на помойке нашли, а он 
«фигвамы» рисует? В нашем случае 
все наоборот: Масика мы котенком 
на помойке нашли, так и прижился... 
А вон и то, что Шарик на печке на-
рисовал.

«Индейская национальная 
народная изба», как охарак-
теризовал свое творчество 
Шарик, высится здесь же, 
в натуральный рост.

- А почему бы и нет? - го-
ворит Ольга. - Подума-
ли и заказали. Теперь 
в этом «фигваме» ма-
стерская, где дети 
учатся всяким ремес-
лам и делают для себя 
магнитики на память.

Рядом - армейская 
палатка, где гостей 
угощают обедом: гречне-
вая каша с тушенкой, чай 
и обязательно тот самый «не-
правильный бутерброд» с кол-
басой.

- Это в том, сказочном Про-
стоквашине все было просто: 

захотел Шарик друзей пирогом из рус-
ской печи угостить - и давай тесто ме-
сить, - комментирует Ольга. - В ре-
альном же Простоквашине Шарик 
получил бы за это по лапам: общепит 
(тем более детский) - дело серьезное, 
к нему только специально обученный 
персонал подпускать можно. Поэтому 
приглашаем кафе из райцентра. Кор-
мят людей и в туристической элек-
тричке, которую специально от Ниж-
него Новгорода до нас запустили.

ЭЛЕКТРИЧКА С ШАРИКАМИ
Туристический поезд «Путешествие 

в Простоквашино» стал еще одной 
модной фишкой нового проекта. 

Турфирмы быстро сообразили, ка-
кой увлекательной может быть новая 
точка внутреннего туризма, железно-
дорожники пошли навстречу и те-
перь вовсю продают туры на этот по-
езд. Ольга показывает ролики из той 
самой электрички: та возвращается 
в Нижний, мамы наперебой благо-
дарят за увлекательно проведенный 
день, а довольные детки обещают 
писать письма почтальону Печкину.

Вместе с Олегом Голубевым (он же - 
Печкин) идем к почтовому ящику 
проверять, как дети сдержали слово. 

В отличие от мультика корреспон-
денция в нем более приближена к ре-
альной жизни, и первым вывалива-
ется счет за вывоз мусора. 

Следом - несколько писем от де-
тей из Ростовской, Астраханской, 
Самарской областей. Дети рисуют 
героев Простоквашино и передают 

им приветы. Вечером Печкин за-
сядет писать им ответы на фир-
менной открытке.

- «Я живу хорошо, просто заме-
чательно»? - пытаюсь угадать 

содержимое.
- Почти: благодарим и снова 

в гости приглашаем. Смеш-
но, но первое время точь-
в-точь как в мультике 
было: «Я вам посылку 
принес, но я вам ее не 
отдам, потому что у вас 
документов нету» - де-
ти часто на конвертах 
указывали: «Деревня 
Простоквашино, по-

чтальону Печкину». И почта-
льоны из местного отделения 

не отдавали нам письма - тако-
го адресата здесь официально 
не зарегистрировано. Но сейчас 
договорились.

Брат с сестрой перебирают почту 
и продолжают фонтанировать идеями, 
кажется, они у них никогда не кон-
чатся. 

Вот здесь хорошо бы вписался «Трак-
тор Тр-Тр Митя», который возил бы ребят-
ню по округе. Там, возле пруда, неплохо 
бы гостиницу поставить, где будет кафе 
с деревенской едой, которую туристы 
не попробуют в  городах. Естественно, 
с натуральной простоквашей, из-за кото-
рой, по версии краеведов, деревня и по-
лучила такое название - мол, основавшие 
ее староверы не садились за стол без 
этого кисломолочного продукта. И это 
не только мечта Ольги с Олегом - турист 
пошел требовательный, а потому все чаще 
и чаще мамочки высказывают пожелание 

не одним днем сюда заехать, а на недельку 
в эту звенящую тишину завалиться. При-
годилась бы и корова Мурка с теленком 
Гаврюшей, но с этим пока непросто: един-
ственная корова в деревне жила у бабуш-
ки напротив, но та ее продала: тяжело 
одной за буренкой ухаживать.

- Нам бы сюда фермера-животновода 
какого-нибудь, - мечтает Ольга. - Там можно 
коровник поставить и коровку Мурку с те-
ленком Гаврюшей завести . Да и фермеру 
было бы неплохо, если бы он, например, 
сыр здесь варил: сбыт-то сам сюда при-
езжает, за неполных три года нас около 
12 тысяч туристов посетило, и это только 
начало! А сколько местных можно трудо-

устроить, чтобы на своей земле зарабаты-
вали и не мыкались по городам, столько 
всего можно придумать!

Этим энтузиазмом поневоле заража-
ешься, и вот уже я, втягиваясь в эту игру, 
вспоминаю детали знаменитого мультфиль-
ма и предлагаю разместить на подступах 
к деревне «Запорожец», на котором за-
стряли родители Дяди Федора.

- Будет, будет «Запорожец»! - радуются 
брат с сестрой. - Нам его губернатор обе-
щал! Как появится - будем детей на нем 
по деревне катать! И дорога с газом здесь 
будет - власти пообещали в этом году сде-
лать! Так что приезжайте к нам, в Про-
стоквашино!
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Автор повести-сказки 
«Трое из Простоквашино» 

рассказывал, что название 
выдумал сам. 

Однако деревня 
Простоквашино 

в Нижегородской области 
появилась задолго 

до книжки - в XVIII веке.

Губернатор пообещал «Запорожец»
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А этого Шарика в отличие от мультяшного 
точно не на помойке нашли! 

Фото с полюбившимися персонажами - 
обязательный пункт программы для туристов.

КУПИТЬ ЧТО-НИБУДЬ НУЖНОЕ

       В такую погоду свои     в Простоквашино едут,
достопримечательности    смотрят!
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ПРИЕЗЖАЙТЕ К НАМ!
- ...Неужели то самое, из мульти-

ка? - этот дорожный указатель дей-
ствует на проезжающих мимо без-
отказно, вызывая улыбки на лицах. 
Многие притормаживают и вылеза-
ют из машин, дабы запечатлеть себя 
на его фоне.

- Оно! - довольно подтверждает 
Ольга Волычева и уверяет, что это 
Простоквашино - единственное 
в России.

- Как распутица сойдет, приез-
жайте! - приглашает ее брат Олег 
Голубев. - У нас здесь весело!

Идея «сделать весело» в исчезаю-
щей русской деревушке зрела у Оль-
ги с Олегом много лет. Они жили 
в соседнем райцентре Тонкино и не 
раз проезжали мимо, обсуждая, - на-
звание просто призывало к движу-
хе! И не беда, что автор знаменитой 
повести-сказки «Трое из Просток-
вашино» признавался, что деревню 
с таким названием полностью выду-
мал - это-то Простоквашино роди-
лось задолго до появления книжки, 
еще в XVIII веке. «Вот бы что-нибудь 
интересное здесь сделать!» - мечтали 
брат с сестрой. Однако реалии жиз-
ни до поры до времени отодвигали 
затею на задний план.

Тонкинский район Нижегород-
ской области, в который и входит 
Простоквашино, не стал исключе-
нием из невеселых тенденций сель-
ской жизни. За 30 лет жителей в нем 
стало почти вдвое меньше - старики 
покидают этот мир, а молодежь по-
ступает в вузы, перебирается в горо-
да, да там и остается. 

Олег с Ольгой в свое время по-
вторили этот путь сотен и тысяч 
деревенских мальчишек и девчо-
нок. Она еще в школе поступила 
в Центр одаренных детей в Нижнем 
Новгороде, потом окончила матфак 
педагогического вуза, но работать 
стала в далекой от математики сфе-
ре - продвижении элитных вин. Мо-
сква, Санкт-Петербург, объездила 
мир, училась во Франции... 

Олег тоже состоялся в городе как 
специалист, в качестве руководи-
теля отдела продвигая продукты 
крупной IT-компании. Казалось 
бы, мечты сбылись: жилье в горо-
де, отличная  высокооплачиваемая 
и интересная  работа - этот матери-
альный  набор обычно не вызывает 
мыслей о возвращении на малую 
родину. 

Но в этой истории все пошло со-
всем по другому сценарию.

«ДОМ СВОБОДНЫЙ, 
ЖИВИТЕ КТО ХОТИТЕ»

Уйдя в декрет, Ольга захотела уе-
хать на малую родину. К ее удивле-
нию, муж не стал спорить, и вскоре 
супруги переехали в Тонкино. Смена 
образа жизни ему очень даже понра-
вилась: он чемпион России по джиги-
товке, а деревенские просторы только 
способствовали занятию любимым 
делом. Ольга же создала питомник 
по разведению хаски.

Следом от городской суеты под-
устал Олег, который тоже вернулся 
и вспомнил о юношеской мечте.

- Прибежал и с ходу: Оля, Просток-
вашино возрождать будем! - смеет-
ся она. - И в тот же день мы пошли 
изучать окрестности.

Простоквашино являло собой де-
ревню из одной улицы, десяти до-
мов и семи местных жителей. С че-
го начинать - естественно, не знали. 
Первым делом присмотрели забро-
шенный дом, который тут же купили 
и начали приводить в порядок. 

Обрадованный стартом Олег при-
ладил к дому собственноручно сде-
ланную табличку: «Дом свободный, 
живите кто хотите» - как в том муль-
тике, а во дворе появились деревян-
ные фигурки Матроскина, Шарика, 
Дяди Федора, его родителей и По-
чтальона Печкина.

Крылатые фразы из мультфильма 
напрашивались сами собой, и брат 
с сестрой пытались перенести в ре-
альное Простоквашино. 

Вот пример. 
Украшали елку - тем, что находили 

на чердаках: старыми расческами-
гребнями, подстаканниками, нож-
ницами и карманными часами. 

Чтобы не отвлекаться, Ольга пере-
везла сюда своих любимых хаски. 
«А может, нам из него ездовую собаку 

сделать?» - вспомнилась в этом месте 
еще одна реплика из мультфильма. 
Кинули клич, на который отозвался 
один из нижегородских туроперато-
ров: а давайте мы вам детей на хаски-
тур привезем! С катанием на соба-
ках. Ударили по рукам и уже через 
несколько дней захлебывающиеся 
от счастья детишки гоняли по округе 
на собачьих упряжках и разгуливали 
с ними по деревне. 

Дальше - больше.
- Все! - постановили однажды Ольга 

с Олегом. - Пора ехать на «Союзмуль-
тфильм»!

«ЭТО МЫ ЗА ГРИБАМИ ХОДИЛИ, 
ЯСНО ВАМ?»

К делу подошли серьезно и быстро 
выяснили: права на использование 
образов принадлежат легендарной 
студии, и просто так использовать 
персонажей не получится.

- Приехали в Москву, рассказали 
о проекте, - вспоминает Ольга. - К на-
шему счастью, мультипликаторы идее 
очень обрадовались, и мы без прово-
лочек получили авторский договор! 
Они вообще нам здорово помогают, 
мы рады! Они помогли нам пошить 
костюмы, а вон там скоро появится 
студия, где юные туристы под руко-
водством мультипликаторов смогут 
поэкспериментировать с созданием 
мультиков. А еще наш проект уже 
трижды победил на конкурсе Фонда 
президентских грантов!

В ожидании открытия сезона Ольга 
с Олегом готовят территорию кладов, 
по которой сейчас проводят экскур-
сию.

- А это зачем? - показываю на ле-
жащую в углу гору старых советских 
чемоданов.

- Ну как же, - удивляются они мо-
ей недогадливости. - Эту идею нам 
сам Игорь Иванович Печкин подбро-
сил! Помните, где герои мультфильма 
за кладом с сундуком пошли и его 
по пути встретили: «Это мы за гриба-
ми ходили, ясно вам?» - «Они бы еще 
с чемоданом пошли». Вокруг очень 
грибные места, вот и ходим в гриб-
ные туры. Ну и за кладами, конечно, 
тоже. Чтобы найти их, нужно пройти 
семь испытаний.

Неподалеку оказалась настоя-
щая бобровая плотина, так что 
«Тропа Бобра», по которой это 
животное доставило в Просток-
вашино чуть было не утонувшего 
Шарика, напрашивалась сама со-
бой. Как и другая их идея, которая 

Специальный репортаж

Решив спасти деревню Просто-
квашино от вымирания, нижего-
родцы Ольга Волычева и ее брат 
Олег Голубев превратили ее в на-
стоящий туристический объект, 
оживив знаменитый мультфильм. 
И теперь горожане косяком валят 
в эту глушь, чтобы лично пооб-
щаться с настоящим почтальоном 
Печкиным, Шариком, котом Ма-
троскиным и другими персонажами 
повести Эдуарда Успенского. Съез-
дил в эту деревню и наш спецкор 
Алексей ОВЧИННИКОВ. И при-
нес заметку для наших мальчиков 
и девочек!
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Олег Голубев здесь за почтальона Печкина: и ребятню развлекает, 
и на каждое письмо, адресованное любимому герою, сам отвечает.

Выбираем лучшие места 
для отдыха в России 

в специальном разделе
 на нашем сайте
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Развлекайтесь 
кто хотите и как хотите! 

Эта фраза могла бы 
стать девизом гостей 

Простоквашина - 
как маленьких, 
так и взрослых.

       В такую погоду свои     в Простоквашино едут,
достопримечательности    смотрят!

Россия
www.kp.ru
15.04.20238
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Рассказываем о способах 
получения выписки 
из ИЛС и чем она может 
пригодиться.

Индивидуальный лицевой счет (ИЛС) 
есть у каждого жителя России. По край-
ней мере у тех, кто хотя бы один день 
работал официально. На этом счете ука-
зывается вся информация о трудовой 
деятельности человека, о его пенсионных 
правах и накоплениях. На основе этой 
информации Социальный фонд России 
определяет, какую пенсию выплачивать 
тому или иному человеку. Рассказыва-
ем, как получить выписку и что из нее 
можно узнать.

Узнать информацию из индивидуально-
го лицевого счета довольно легко. Можно 
пойти по одному из следующих путей:

✓ Сделать запрос онлайн: через 
портал госуслуг или личный кабинет 
на сайте СФР. И в том и в другом случае 
потребуется подтвержденный профиль 
на портале госуслуг. После успешного 
введения логина и пароля нужно заказать 
выписку о состоянии индивидуального 
лицевого счета. Весь процесс займет 
несколько минут. Документ можно либо 
скачать, либо получить по электронной 
почте.

✓ Лично обратиться в МФЦ или 
ближайшее отделение Социально-
го фонда России. Это можно сделать 
вне зависимости от того, где именно вы 
прописаны. Услугу предоставят в любом 
отделении.

✓ Написать заказное письмо. Это 
на случай, если у вас нет возможности 
проверить информацию онлайн, а ближай-
шие отделения СФР или МФЦ находятся 
далеко. Отправить запрос можно в любое 
отделение Социального фонда России. 
Ответ вам направят в течение 10 рабочих 
дней с момента получения письма.

В справке по лицевому счету отражает-
ся актуальная информация о страховом 
стаже, количестве пенсионных коэффи-
циентов и отчислениях работодателей 
на пенсию. По выписке можно также 
уточнить размер имеющихся пенсионных 
накоплений и управляющую компанию, 
в которую переданы эти средства для 
инвестирования.

Выписка дает возможность заранее 
оценить то, как формируется пенсия, 
и проверить сведения работодателей о 
пенсионных взносах и периодах трудовой 
деятельности. Например, бывает так, что 
работодатель не передал сведения о ва-
шей работе в Социальный фонд России 
или не заплатил полагающиеся страхо-
вые взносы. Все это можно увидеть в 
выписке и вовремя исправить ошибку, 
подав заявление в СФР или задав вопро-
сы действующему работодателю.

Подготовил Алексей КУЗНЕЦОВ.

 ■ ВАШИ ПРАВА

Индивидуальный 
лицевой счет: 
Как узнать важную 
информацию 
о своей будущей 
пенсии

Алексея Овчинникова

Еще больше полезной 
информации -
в телеграм-канале 
Социального
фонда России
T.ME/SFR_GOV

снова удивила и привлекла публи-
ку. На этот раз - далеко не детскую.

Я САМА СЮДА ДОШЛА, 
НА ЛЫЖАХ!

Под занавес Нового года на око-
лице Простоквашина остановилось 
несколько автобусов. Однако вместо 
уже привычных шумных ватаг детей 
оттуда вдруг выгрузилось под сотню 
женщин, все - с лыжами и палками. 
«Я сама сюда дошла, на лыжах», - за-
писывали они друг друга на видео.

«Первый женский лыжный заезд 
под названием «Я сама сюда дошла» 
открыт!» - объявил с крыльца почта-
льон Печкин, и женщины напере-
гонки ринулись по снежным трассам.

- Проект перестал быть только дет-
ским, просто удивительно, сколько 
взрослых людей хотят приехать в Про-
стоквашино, - радуются Ольга и Олег, 
поглаживая кота Масика, который 
здесь за Матроскина. Тот, навязав-
шись в сопровождение, любопытни-
чает и трется об ноги.

- Помните, как Матроскин на Ша-
рика жаловался, что того, можно 
сказать, на помойке нашли, а он 
«фигвамы» рисует? В нашем случае 
все наоборот: Масика мы котенком 
на помойке нашли, так и прижился... 
А вон и то, что Шарик на печке на-
рисовал.

«Индейская национальная 
народная изба», как охарак-
теризовал свое творчество 
Шарик, высится здесь же, 
в натуральный рост.

- А почему бы и нет? - го-
ворит Ольга. - Подума-
ли и заказали. Теперь 
в этом «фигваме» ма-
стерская, где дети 
учатся всяким ремес-
лам и делают для себя 
магнитики на память.

Рядом - армейская 
палатка, где гостей 
угощают обедом: гречне-
вая каша с тушенкой, чай 
и обязательно тот самый «не-
правильный бутерброд» с кол-
басой.

- Это в том, сказочном Про-
стоквашине все было просто: 

захотел Шарик друзей пирогом из рус-
ской печи угостить - и давай тесто ме-
сить, - комментирует Ольга. - В ре-
альном же Простоквашине Шарик 
получил бы за это по лапам: общепит 
(тем более детский) - дело серьезное, 
к нему только специально обученный 
персонал подпускать можно. Поэтому 
приглашаем кафе из райцентра. Кор-
мят людей и в туристической элек-
тричке, которую специально от Ниж-
него Новгорода до нас запустили.

ЭЛЕКТРИЧКА С ШАРИКАМИ
Туристический поезд «Путешествие 

в Простоквашино» стал еще одной 
модной фишкой нового проекта. 

Турфирмы быстро сообразили, ка-
кой увлекательной может быть новая 
точка внутреннего туризма, железно-
дорожники пошли навстречу и те-
перь вовсю продают туры на этот по-
езд. Ольга показывает ролики из той 
самой электрички: та возвращается 
в Нижний, мамы наперебой благо-
дарят за увлекательно проведенный 
день, а довольные детки обещают 
писать письма почтальону Печкину.

Вместе с Олегом Голубевым (он же - 
Печкин) идем к почтовому ящику 
проверять, как дети сдержали слово. 

В отличие от мультика корреспон-
денция в нем более приближена к ре-
альной жизни, и первым вывалива-
ется счет за вывоз мусора. 

Следом - несколько писем от де-
тей из Ростовской, Астраханской, 
Самарской областей. Дети рисуют 
героев Простоквашино и передают 

им приветы. Вечером Печкин за-
сядет писать им ответы на фир-
менной открытке.

- «Я живу хорошо, просто заме-
чательно»? - пытаюсь угадать 

содержимое.
- Почти: благодарим и снова 

в гости приглашаем. Смеш-
но, но первое время точь-
в-точь как в мультике 
было: «Я вам посылку 
принес, но я вам ее не 
отдам, потому что у вас 
документов нету» - де-
ти часто на конвертах 
указывали: «Деревня 
Простоквашино, по-

чтальону Печкину». И почта-
льоны из местного отделения 

не отдавали нам письма - тако-
го адресата здесь официально 
не зарегистрировано. Но сейчас 
договорились.

Брат с сестрой перебирают почту 
и продолжают фонтанировать идеями, 
кажется, они у них никогда не кон-
чатся. 

Вот здесь хорошо бы вписался «Трак-
тор Тр-Тр Митя», который возил бы ребят-
ню по округе. Там, возле пруда, неплохо 
бы гостиницу поставить, где будет кафе 
с деревенской едой, которую туристы 
не попробуют в  городах. Естественно, 
с натуральной простоквашей, из-за кото-
рой, по версии краеведов, деревня и по-
лучила такое название - мол, основавшие 
ее староверы не садились за стол без 
этого кисломолочного продукта. И это 
не только мечта Ольги с Олегом - турист 
пошел требовательный, а потому все чаще 
и чаще мамочки высказывают пожелание 

не одним днем сюда заехать, а на недельку 
в эту звенящую тишину завалиться. При-
годилась бы и корова Мурка с теленком 
Гаврюшей, но с этим пока непросто: един-
ственная корова в деревне жила у бабуш-
ки напротив, но та ее продала: тяжело 
одной за буренкой ухаживать.

- Нам бы сюда фермера-животновода 
какого-нибудь, - мечтает Ольга. - Там можно 
коровник поставить и коровку Мурку с те-
ленком Гаврюшей завести . Да и фермеру 
было бы неплохо, если бы он, например, 
сыр здесь варил: сбыт-то сам сюда при-
езжает, за неполных три года нас около 
12 тысяч туристов посетило, и это только 
начало! А сколько местных можно трудо-

устроить, чтобы на своей земле зарабаты-
вали и не мыкались по городам, столько 
всего можно придумать!

Этим энтузиазмом поневоле заража-
ешься, и вот уже я, втягиваясь в эту игру, 
вспоминаю детали знаменитого мультфиль-
ма и предлагаю разместить на подступах 
к деревне «Запорожец», на котором за-
стряли родители Дяди Федора.

- Будет, будет «Запорожец»! - радуются 
брат с сестрой. - Нам его губернатор обе-
щал! Как появится - будем детей на нем 
по деревне катать! И дорога с газом здесь 
будет - власти пообещали в этом году сде-
лать! Так что приезжайте к нам, в Про-
стоквашино!
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Автор повести-сказки 
«Трое из Простоквашино» 

рассказывал, что название 
выдумал сам. 

Однако деревня 
Простоквашино 

в Нижегородской области 
появилась задолго 

до книжки - в XVIII веке.

Губернатор пообещал «Запорожец»
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А этого Шарика в отличие от мультяшного 
точно не на помойке нашли! 

Фото с полюбившимися персонажами - 
обязательный пункт программы для туристов.

КУПИТЬ ЧТО-НИБУДЬ НУЖНОЕ

       В такую погоду свои     в Простоквашино едут,
достопримечательности    смотрят!

Россия
www.kp.ru
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Окончание. Начало < стр. 1.

В эти дни в нескольких горо-
дах России проходит шоу «Ко-
манды Тутберидзе», в котором 
принимают участие наши луч-
шие фигуристки. Это и Алина 
Загитова, и Анна Щербакова, и 
Евгения Медведева, и Елизаве-
та Туктамышева, и… любовь 
всей страны, невероятная и 
космическая олимпийская 
чемпионка Камила Валиева!

«НАДО БЫТЬ 
СОБРАННОЙ»

- Камила, люди в 17 лет 
очень часто дурят, и это нор-
мально. Вы удивительно со-
бранный и серьезный человек. 
В вашей жизни есть место раз-
долбайству?

- Даже не знаю... Нас же 
воспитывают так. Мы при-
ходим в группу, и нам сразу 
говорят в 12 - 13 лет, что вы 
уже не просто дети, вы спор-
тсмены, которые представля-
ют страну. А я считаю, что, ес-
ли ты представляешь страну, 
ты должен быть пособраннее 
и посерьезнее. Ты же пример 
для многих подростков. Хотя 
я и не могу сказать, что я пря-
мо такой хороший пример. Но 
нас так воспитывали, воспи-
тывал тренер, меня воспиты-
вала моя мама, которая очень 
много со мной занималась, 
разговаривала, объясняла, ну 
и наконец это стало и моими 
внутренними убеждениями.

- Мы знаем, что фигурное ка-
тание - это адский труд. Сколь-
ко раз уже за 2023 год Камила 
Валиева говорила: «Я устала»?

- Много (смеется). Очень 
много. Почти каждый день. 
Ну нет, без этого день не про-
ходит. А как мы можем тре-
нироваться и не говорить, что 
мы устали? Нас не отпустят, 
если мы просто говорим «мы 
устали», нам скажут: «Супер, 

молодцы! А теперь давайте-
ка еще раз на усталости!»

- В вашей жизни есть ме-
сто чему-то вкусному? По-
рой же достаточно подумать 
о пирожных, и уже плюс три 
килограмма!

- Ну нет, на самом деле по-
сле Олимпиады я себе очень 
много всего позволила, по-
тому что как-то мне было... 
немного нелегко. Поэтому я 
чуть-чуть, не очень долго, но 
ела все - вот все что хотела.

- Это называется «заедать»?
- Ну, наверное, да. Но 

сейчас как-то взрослею, по-
этому стараюсь чуть мень-
ше есть все это вкусное, но 
вредное.

«УЭНСДЭЙ» ОСОБЕННАЯ!
- Вы в очередной раз «расто-

пили сердечки», когда подгото-
вили программу по мотивам се-
риала «Уэнсдей». Кому пришла 
в голову эта роскошная идея?

- Это был декабрь прошло-
го года, и я просто поняла, 
что нужна новая показатель-
ная программа. И как раз 
только-только вышел этот 
сериал и набрал дикую по-
пулярность. Тогда я подъе-
хала к Даниилу Марковичу 
(тренер-хореограф Даниил 
Глейхенгауз. - Ред.) и говорю: 
«Мы же все равно думаем, что 
же нам поставить» - и попро-
сила попробовать поставить 
«Уэнсдей». Даниил Маркович 
сказал: «Давай, без проблем». 
Этери Георгиевна тоже согла-
силась, и все получилось!

- Кто вам помогает выбирать 
костюмы? Мама?

- На самом деле мама очень 
во многом мне помогает. Она 
очень трепетно относится к 
тому, как я выгляжу и в обыч-
ной жизни. А когда мы выби-
раем костюмы, она будет до 
последнего предлагать свое, 
даже если тренерский штаб 
немного по-другому видит 
картинку.

- А на то, как вы одеваетесь 
в жизни, мама сильно влияет?

- Нет-нет. До 15, может 
быть, так было, а теперь она 
говорит: давай-ка ты сама все 
будешь выбирать. Мама при-
учает: с вечера нужно готовить 
то, в чем пойдешь завтра. А 
я… Пять минут до выхода - и 
начинаю думать, в чем же я 
пойду. Быстро одеваюсь, спра-
шиваю: «Мам, как тебе?» Она 
говорит: «Нормально». Пока 
что я спрашиваю маму, да.

ТЕМНОТА И СЛОЖНОСТЬ
- Расскажите о шоу, которые 

сейчас показывает «Команда 
Тутберидзе». 

- Вы увидите много олим-
пийских программ, ребят, ко-
торые не боятся идти в эле-
менты ультра-си, то есть в 
четверные, в тройные аксели. 
А после финала будет батл из 
четверных прыжков, который 
на обычных соревнованиях 
увидеть невозможно.

- Вы сказали, не боятся?

- Да. Выступления проходят 
в темноте, при прожекторах, 
а выключенный свет - это до-
полнительный фактор стрес-
са. Происходит небольшая 
дезориентация. И там будет 
также «Уэнсдей», и еще будет 
«Болеро», которого в шоу-
программах еще не было.

- Камила, а вы уже думали, 
чем хотите заняться после за-
вершения карьеры?

- Мне 17 лет, и это не тот 
возраст, когда все уже обяза-

тельно нужно придумать 
и решить. Точно буду по-
ступать, чтобы получить 
специальность тренера, и 
потом уже, когда мне будет 
лет 20, я надеюсь, что я хоть 
чуть-чуть пойму, чем я еще 
хочу заниматься, и, возмож-
но, буду получать второе об-
разование. Мне, например, 
нравится сниматься в кли-
пах, мне интересна актер-
ская деятельность. 

Подготовили 
Михаил АНТОНОВ, 

Павел САДКОВ.

Камила ВАЛИЕВА:

Людям интересно просто постоять 
рядом со мной, а друзей у меня малоИв
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Валиева пришла к нам 
на Радио «КП» (FM.KP.RU) 
с весенним настроением.
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Спорт

«На улицах не узнают»
- У Загитовой - акита-ину, у Медведевой - французские буль-

доги, у Трусовой - шесть собак. У вас, Камила, шпиц. Откуда эта 
страсть к собакам?

- Он так мило тебя встречает. Ты приходишь домой, а у не-
го прямо детские эмоции. Он, наверное, каждый раз 
думает, что ты не вернешься, а тут вдруг ты пришел, и 

он в восторге! Со мной собака даже спит. Его зовут Лева. 
Он пушистый, рыжий. Похож на льва, вот и Лева.

- Камила, простите, но вам с вашими бесконечными трениров-
ками времени на личную жизнь хватает?

- Вообще нет. Больше того, признаюсь вам, что у меня и друзей 
очень мало. Все думают, что чем человек популярнее, тем больше 

у него друзей. Нет. Со мной люди общаются так: поговорил, сфо-
тографировался - все, и больше человека нет. Многим интересно 
просто постоять рядом, а вот друзей у меня только двое. Это Ева 
Уварова, с которой мы дружим почти три года, и актриса Маша 
Лобанова, с которой я недавно познакомилась, но уже хорошо 
общаюсь. Иногда бывает, что ты приходишь после тренировки, 
понимаешь, что они заняты, и тебе просто не с кем пройтись, по-

гулять где-нибудь или поговорить и т. д. И этот момент немножко, 
конечно, пугает. На улицах меня редко узнают, но, например, выйти 
вечером одна я не могу. Мне нужна компания, чтобы прогуляться.

КСТАТИ

Камила Валиева в своем 
номере по популярному сериалу 

«Уэнсдей» танцует даже 
изящнее, чем сама актриса 
Дженна Ортега, сыгравшая 

в фильме про семейку 
Аддамс главную роль.
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Люся КАРАВАЕВА

Когда, а главное, зачем от 
природы темно-русая красотка 
Даша решила перекраситься в 
блондинку, она уж и не помнит. 
Вроде бы на втором курсе ин-
ститута, будучи, как любая мо-
лодая особа открытой экспери-
ментам, она просто сказала 
себе «а почему бы и 
нет?», наковыряла по 
кармашкам кошель-
ка остатки стипен-
дии и поехала в 
самую модную 
парикмахерскую 
в центре города. 
Ну а куда еще, ес-
ли речь идет о карди-
нальной смене масти?

Задолго до этого, правда, в 
ее советском отрочестве, был 
у Дарьи опыт «экологичного 
осветления» челки отваром лу-
ковой шелухи и ромашки. Но 
тот «алхимический экспери-
мент» - даже не про блонд, а про 
удовлетворение подросткового 
любопытства доступными на 
рубеже 80-х и 90-х средствами. 
Но, высветлив в студенчестве 
свои насыщенно-пепельные 
густые локоны, 
она на веки веч-
ные осталась блон-
динкой. Чем кру-
то изменила свою 
жизнь. И даже если 
в периоды заско-
ков, от которых не 
застрахована ни од-
на женщина, Дарья 
снова перекраши-
валась в темный, 
долго себя такую 
она выносить уже 
не могла. Два-три 
месяца, и она снова 
изничтожала в во-
лосах весь пигмент. 
Она стала блондин-
кой не только внеш-
не, но и внутренне.

ФИЛЬМ НЕ ВРЕТ?
Иногда Дарья думает: остань-

ся она темноволосой, был бы 
так насыщен победами ее лич-
ный фронт? Может быть, встре-
тился бы ей хороший надежный 
парень, и жили бы они душа в 
душу, пока вусмерть не устали 
бы друг от друга. И не летели бы 
на ее светлые локоны мужики, 
как глупые мотыльки на мер-
цание фонаря. С тех пор, как 
в 1953 году на экраны вышел 
американский музыкальный 
фильм «Джентльмены пред-
почитают блондинок» с Мэри-
лин Монро в главной роли, все 
только и твердят об особой ма-
нящей «блондинистой магии», 
лишающей сильный пол воли 
и самообладания. Мол, даже 
те мужчины, которым нравят-
ся брюнетки, шатенки или ры-
жие, все равно в глубине души 
обожают дам со светлыми локо-
нами. Только не признаются в 
этом, чтобы не быть «как все».

Внимания Даши всю ее жизнь 
в светлой масти пытались до-
биться множество кавале-
ров. Настоящих породистых 
джентльменов, таких, чтобы 
подружки позавидовали, сре-

ди них - ровно ноль, 
но в сумме, как го-
ворится «мужик пер 
косяками». И в ее 
20, и в 30, и в 40, да 
и сейчас прет, когда 

она снова ягодка.

НЕУЖЕЛИ 
ВСЕ ПРАВДА?
Обратите на меня вни-

мание!
Оказывается, нет, кино ни-

чуть не лукавит. Ученые (спа-
сибо им за их нелегкий труд) 
нашли тысячу причин, чтобы 
объяснить тягу мужского пола 
к блондинкам.

Первая - эволюционная, до-
вольно скучная, но на свой лад 
убедительная. Согласно тео-
рии канадских ученых, первые 

блондинки появились в север-
ных широтах еще в эпоху позд-
него палеолита. В те незапамят-
ные времена, когда главной и 
единственной заботой мужчин 
было догнать и изничтожить 
мамонта, чтобы потом его сло-
пать. Ученые говорят, что ди-
ким темноволосым женщинам, 
которые жили в основном тем, 
что насобирают на земле и де-
ревьях, с широкого мужского 
плеча мясо перепадало не то 
чтобы часто. Добыть во льдах 
и снегах зверя, когда у тебя из 
оружия только острая палка, 
а на улице лютый холод, а ты 
почти голый, не так-то просто. 
Вот и кормил сильный жадный 
пол своих верных жен, кото-
рых в племени было порядком, 
что называется, по остаточно-
му принципу. Причем не всех 
подряд, а каких-то особенных, 
не похожих на других. И ум-
ный женский организм при-

думал, как выделиться, чтобы 
в толпе похожих особей глаз 
кормящего падал на самую-са-
мую. Именно тогда среди тем-
ных голов древних женщин, 
которые вместе с мужчинами 
расселились по миру, покинув 
колыбель человечества - Аф-
риканский континент, стали 
появляться белокурые. И мож-
но предположить, что уже в ту 
пору им жилось лучше, чем 
остальным. А уж сейчас...

А МНЕ ВСЕ КАЖЕТСЯ
- Кроме того, давайте не бу-

дем забывать про физиологию 
и гормоны, - напоминает пси-
холог Светлана Порошина. - По 
словам австрийского антропо-
лога Карла Граммера, у блон-
динок более высокий уровень 

женского полово-
го гормона эстро-
гена. А тестосте-
рона - мужского 
гормона, меньше, 
чем у брюнеток. 
Именно из-за 
этого у натураль-
ных блондинок 
более изящная 
внешность: тон-
кие черты лица, 
гладкая кожа, 
узкие плечи. А 
это, в свою оче-
редь, сигнализи-
рует о высокой 
фертильности - 
с п о с о б н о с т и 
производить на 
свет потомство. 
М у ж ч и н а м , 
представьте се-

бе, это важно - опять-таки на 
инстинктивном уровне.

Кроме того, блондинки более 
инфантильны по поведению - 
эдакие девочки, которые будто 
бы нуждаются в мужской защи-
те больше, чем брюнетки. Эта 
слабость кажущаяся, но муж-
чины и на нее реагируют.

- В присутствии «легкой» без-
защитной женщины мужчина 
становится более уверен в себе, - 
говорит психолог Порошина. - 
Активируется маскулинность, 
пробуждает доминантность, а 
страх быть отвергнутым, нао-
борот, уменьшается. Мужчине 
легче подойти познакомиться 
к блондинке, чем к брюнетке.

И еще одно - как выяснили 
в ходе эксперимента ученые 
из Университета в Миннесоте 
(США), если мужчина смотрит 
то на блондинку, то на брюнетку 
одного возраста, первая ему в 
90% случаях кажется более мо-
лодой и здоровой.

Мужчина и женщина

Немного о блондинках:

Светлые головы, 
светлые мысли

Правда ли, 
что джентльмены 

предпочитают 
блондинок? 

И если да, 
то почему.

Любовная сфера  - самая удачная для вас на 
этой неделе. Можно знакомиться, можно пере-
водить отношения на другой уровень. Неделя 
неплохая в плане взаимоотношений с людьми, 
однако они могут вытеснить работу на второй 

план, что неблагоприятно отразится на финансах. 

Слабое место на этой неделе - приходящие к 
вам деньги и дружеские отношения. Здесь могут 

возникнуть сложности из-за напряжения и агрес-
сии. Постарайтесь быть как можно аккуратнее в 
этих сферах. Удача же вас ждет в деле, на которое 

сейчас направлены все ваши усилия.

С работой у вас по-прежнему не все 
ладится. Но есть и хорошие моменты. На 

этой неделе многие ваши желания исполняются 
без титанических усилий. Из интересного - неделя 
может принести тайны, секретные дела и новости 

не для всех ушей. Не дайте себя втянуть во что-то.

Вы окажетесь в центре внимания, все вам будут 
симпатизировать, так что вы можете почувствовать 

себя звездой. Но на этой почве могут возникнуть 
конфликты - те, кто ищет вашего внимания, могут 
повздорить друг с другом. Постарайтесь это уре-

гулировать, пока и вам не досталось.

Вам хочется стабильности, спокойствия и уверен-
ности в завтрашнем дне. С другой стороны, велика 
вероятность, что вы захотите одним махом все из-
менить. Работу, профессию, место жительства… 
Дайте себе остыть и все взвесить: что действи-

тельно необходимо, а что - эмоции.

Дев сопровождает все та же проблема - люди 
вокруг ведут себя так, будто вы с ними общаетесь 
на иностранном языке. Дайте им время «язык 
освоить». У вас наступил период, удачный для 
образования и путешествий. А также для работы 
и карьеры.

Весы могут поддержать Дев по части обучения 
и путешествий - у вас тоже для этого удачное 
время. А еще оно благоприятно для творчества. 
Сейчас стоит работать над собой, чтобы обрести 
гармонию в отношениях с собой и миром.

У вас полно «доброжелателей», гото-
вых закидать вас камнями. Не давайте 

повода! В конце концов вам есть чем заняться, 
помимо увеселения толпы сомнительными поступ-
ками, - у вас есть цель, и если вы все силы напра-
вите на нее, то приблизитесь к ней максимально.

С бизнесом, работой и карьерой все идет 
не лучшим образом, могут быть серьезные 

проблемы. Но если где-то жизнь закры вает дверь, 
значит, где-то она открывает окно. И это отно-
шения с окружающими, с любимыми, с детьми. 

Для обучения и творчества время тоже неплохое.

У кого-то из вашего окружения может 
оказаться слишком длинный язык, а ваша 

жизнь покажется подходящей темой для обсужде-
ния. Пресекайте это на корню. Неде ля благопри-
ятна для личных отношений, работы и финансов. 
Ваша задача - лишь справиться со сплетниками.

Негативные влияния прошлой недели по-
степенно сходят на нет, хотя совсем терять 

бдительность не стоит. Все еще есть опасность 
утратить контроль и попасть в зависимость от 
другого человека - постарайтесь этого избежать. 
Зато какая-то проблема будет наконец решена.

Если вы не можете с кем-то договориться, 
не бейтесь лбом о стену  - попросите помощи. 

Посредник разрулит все проблемные вопросы. 
В целом же неделя обещает быть очень приятной 
и в отношениях, и в работе, хороша она также 
для учебы. 

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

17 - 23 апреля

Подготовила Евгения АН.

Весы

Как бы сегодня выглядели 
героини знаменитых 
советских фильмов, 
смотрите на сайте
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Окончание. Начало < стр. 1.

В эти дни в нескольких горо-
дах России проходит шоу «Ко-
манды Тутберидзе», в котором 
принимают участие наши луч-
шие фигуристки. Это и Алина 
Загитова, и Анна Щербакова, и 
Евгения Медведева, и Елизаве-
та Туктамышева, и… любовь 
всей страны, невероятная и 
космическая олимпийская 
чемпионка Камила Валиева!

«НАДО БЫТЬ 
СОБРАННОЙ»

- Камила, люди в 17 лет 
очень часто дурят, и это нор-
мально. Вы удивительно со-
бранный и серьезный человек. 
В вашей жизни есть место раз-
долбайству?

- Даже не знаю... Нас же 
воспитывают так. Мы при-
ходим в группу, и нам сразу 
говорят в 12 - 13 лет, что вы 
уже не просто дети, вы спор-
тсмены, которые представля-
ют страну. А я считаю, что, ес-
ли ты представляешь страну, 
ты должен быть пособраннее 
и посерьезнее. Ты же пример 
для многих подростков. Хотя 
я и не могу сказать, что я пря-
мо такой хороший пример. Но 
нас так воспитывали, воспи-
тывал тренер, меня воспиты-
вала моя мама, которая очень 
много со мной занималась, 
разговаривала, объясняла, ну 
и наконец это стало и моими 
внутренними убеждениями.

- Мы знаем, что фигурное ка-
тание - это адский труд. Сколь-
ко раз уже за 2023 год Камила 
Валиева говорила: «Я устала»?

- Много (смеется). Очень 
много. Почти каждый день. 
Ну нет, без этого день не про-
ходит. А как мы можем тре-
нироваться и не говорить, что 
мы устали? Нас не отпустят, 
если мы просто говорим «мы 
устали», нам скажут: «Супер, 

молодцы! А теперь давайте-
ка еще раз на усталости!»

- В вашей жизни есть ме-
сто чему-то вкусному? По-
рой же достаточно подумать 
о пирожных, и уже плюс три 
килограмма!

- Ну нет, на самом деле по-
сле Олимпиады я себе очень 
много всего позволила, по-
тому что как-то мне было... 
немного нелегко. Поэтому я 
чуть-чуть, не очень долго, но 
ела все - вот все что хотела.

- Это называется «заедать»?
- Ну, наверное, да. Но 

сейчас как-то взрослею, по-
этому стараюсь чуть мень-
ше есть все это вкусное, но 
вредное.

«УЭНСДЭЙ» ОСОБЕННАЯ!
- Вы в очередной раз «расто-

пили сердечки», когда подгото-
вили программу по мотивам се-
риала «Уэнсдей». Кому пришла 
в голову эта роскошная идея?

- Это был декабрь прошло-
го года, и я просто поняла, 
что нужна новая показатель-
ная программа. И как раз 
только-только вышел этот 
сериал и набрал дикую по-
пулярность. Тогда я подъе-
хала к Даниилу Марковичу 
(тренер-хореограф Даниил 
Глейхенгауз. - Ред.) и говорю: 
«Мы же все равно думаем, что 
же нам поставить» - и попро-
сила попробовать поставить 
«Уэнсдей». Даниил Маркович 
сказал: «Давай, без проблем». 
Этери Георгиевна тоже согла-
силась, и все получилось!

- Кто вам помогает выбирать 
костюмы? Мама?

- На самом деле мама очень 
во многом мне помогает. Она 
очень трепетно относится к 
тому, как я выгляжу и в обыч-
ной жизни. А когда мы выби-
раем костюмы, она будет до 
последнего предлагать свое, 
даже если тренерский штаб 
немного по-другому видит 
картинку.

- А на то, как вы одеваетесь 
в жизни, мама сильно влияет?

- Нет-нет. До 15, может 
быть, так было, а теперь она 
говорит: давай-ка ты сама все 
будешь выбирать. Мама при-
учает: с вечера нужно готовить 
то, в чем пойдешь завтра. А 
я… Пять минут до выхода - и 
начинаю думать, в чем же я 
пойду. Быстро одеваюсь, спра-
шиваю: «Мам, как тебе?» Она 
говорит: «Нормально». Пока 
что я спрашиваю маму, да.

ТЕМНОТА И СЛОЖНОСТЬ
- Расскажите о шоу, которые 

сейчас показывает «Команда 
Тутберидзе». 

- Вы увидите много олим-
пийских программ, ребят, ко-
торые не боятся идти в эле-
менты ультра-си, то есть в 
четверные, в тройные аксели. 
А после финала будет батл из 
четверных прыжков, который 
на обычных соревнованиях 
увидеть невозможно.

- Вы сказали, не боятся?

- Да. Выступления проходят 
в темноте, при прожекторах, 
а выключенный свет - это до-
полнительный фактор стрес-
са. Происходит небольшая 
дезориентация. И там будет 
также «Уэнсдей», и еще будет 
«Болеро», которого в шоу-
программах еще не было.

- Камила, а вы уже думали, 
чем хотите заняться после за-
вершения карьеры?

- Мне 17 лет, и это не тот 
возраст, когда все уже обяза-

тельно нужно придумать 
и решить. Точно буду по-
ступать, чтобы получить 
специальность тренера, и 
потом уже, когда мне будет 
лет 20, я надеюсь, что я хоть 
чуть-чуть пойму, чем я еще 
хочу заниматься, и, возмож-
но, буду получать второе об-
разование. Мне, например, 
нравится сниматься в кли-
пах, мне интересна актер-
ская деятельность. 

Подготовили 
Михаил АНТОНОВ, 

Павел САДКОВ.

Камила ВАЛИЕВА:

Людям интересно просто постоять 
рядом со мной, а друзей у меня малоИв
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Валиева пришла к нам 
на Радио «КП» (FM.KP.RU) 
с весенним настроением.
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Спорт

«На улицах не узнают»
- У Загитовой - акита-ину, у Медведевой - французские буль-

доги, у Трусовой - шесть собак. У вас, Камила, шпиц. Откуда эта 
страсть к собакам?

- Он так мило тебя встречает. Ты приходишь домой, а у не-
го прямо детские эмоции. Он, наверное, каждый раз 
думает, что ты не вернешься, а тут вдруг ты пришел, и 

он в восторге! Со мной собака даже спит. Его зовут Лева. 
Он пушистый, рыжий. Похож на льва, вот и Лева.

- Камила, простите, но вам с вашими бесконечными трениров-
ками времени на личную жизнь хватает?

- Вообще нет. Больше того, признаюсь вам, что у меня и друзей 
очень мало. Все думают, что чем человек популярнее, тем больше 

у него друзей. Нет. Со мной люди общаются так: поговорил, сфо-
тографировался - все, и больше человека нет. Многим интересно 
просто постоять рядом, а вот друзей у меня только двое. Это Ева 
Уварова, с которой мы дружим почти три года, и актриса Маша 
Лобанова, с которой я недавно познакомилась, но уже хорошо 
общаюсь. Иногда бывает, что ты приходишь после тренировки, 
понимаешь, что они заняты, и тебе просто не с кем пройтись, по-

гулять где-нибудь или поговорить и т. д. И этот момент немножко, 
конечно, пугает. На улицах меня редко узнают, но, например, выйти 
вечером одна я не могу. Мне нужна компания, чтобы прогуляться.

КСТАТИ

Камила Валиева в своем 
номере по популярному сериалу 

«Уэнсдей» танцует даже 
изящнее, чем сама актриса 
Дженна Ортега, сыгравшая 

в фильме про семейку 
Аддамс главную роль.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Обычно на нее требуются со-
трудники не старше 35 лет, 
но с сорокалетним опытом 
работы. 7. От чего проветри-
вание помещения спасает? 
8. Титул лорда Скиминока у 
Андрея Белянина. 9. Компо-
нент масалы. 10. Озвучка 
улыбок. 13. Экземпляр из 
библиотечного фонда 14. Где 
историк раскопки произво-
дит? 15. Двойная корона на 
фараоне. 16. Основа рухля-
ди. 18. «Побратим» эллинга. 
19. Пессимист в царстве нот. 
21. Одна из нот. 23. Каким 
спортом увлекался компози-
тор Микаэл Таривердиев? 26. 
Окрошка из хлеба с луком. 
27. Тупость в зените. 28. 
Зверь в шахматах. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Что 
всплывает в самом начале 
кинокомедии «Ключ от спаль-
ни»? 2. Надбавка за виртуоз-

ность в художественной гим-
настике. 3. Что вдохновляло 
Иоганна Штрауса? 4. Граф на 
испанский манер. 5. Парень 
«чернее черного». 6. Кто 
сильнее всех шепелявил сре-
ди участников «Цеха поэтов»? 
11. На что сели герои коме-
дии «Верные друзья»? 12. 
Кто в 1980 году приобрел 
«Лестерский кодекс»? 13. 
Препятствие на пути к звез-
дам. 17. Кто «прощает вам 
то, что вы бы ему никогда 
не простили»? 20. Контроль 
за переживаниями в русском 
стиле. 21. Какое блюдо дало 
название швейцарскому по-
литическому термину, опи-
сывающему разницу между 
частями страны, говорящими 
по-немецки и по-французски? 
22. Что примыкает к стволу 
винтовки? 23. Обманщик, но 
короче. 24. Трюк форварда. 
25. Класс общества.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Вакан-
сия. 7. Духота. 8. Ландграф. 9. Имбирь. 10. Смех. 13. Том. 
14. Архив. 15. «Атев». 16. Хлам. 18. Ангар. 19. Минор. 
21. Ре. 23. Виндсёрфинг. 26. Тюря. 27. Кретинизм. 28. 
Конь. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Субмарина. 2. Бонификация. 
3. Вальс. 4. Конде. 5. Негр. 6. Иванов. 11. Мель. 12. 
Хаммер. 13. Тернии. 17. Друг. 20. Удерж. 21. Рёшти. 
22. Штык. 23. Врун. 24. Финт. 25. Низы.
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  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 30-90-37
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81
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Приятных вам выходных!

Кот футболиста никогда 
не спит, свернувшись клу-
бочком.

�  �  �
- Когда я с тобой, мне 

не хочется думать ни о 
работе, ни о карьере…

- Карьер сам себя не 
выкопает! Петрович, по-
пробуй еще раз экскава-
тор завести!

�  �  �
Пошел на свидание всле-

пую. Договорились встре-
титься в парке.

Я сел на скамейку и от-
правил девушке сообщение: 
«Я уже в парке, сижу на ска-
мейке рядом с толстушкой».

Эту пощечину я запомнил 
на всю жизнь.

�  �  �
Познать, что такое бес-

конечность, можно, на-
верное, единственным 
способом: попытать-
ся выбить всю пыль из 
ковра.

�  �  �
- Борода сейчас в моде, 

поэтому я ее отращиваю.
- Не уверен, что ты сдела-

ла правильный выбор, На-
таша…

�  �  �
Ужин предпочитаю 

съедать сам. Зачем мне 
упитанные, лоснящиеся 
от жира враги?

�  �  �
- Есть ли разумная жизнь 

во Вселенной?
- Есть.
- А почему она с нами не 

связывается?
- Так разумная же.

 �  АНЕКДОТЫ 
В НОМЕР

Юлиана 
ШЛЯХТУРОВА, 

Самара:
- Я парикмахер-

стилист, 
косметолог-

эстетист 
и модель. 

Увлекаюсь своей 
профессией - 

парикмахерским 
искусством, 

косметологией. 
Люблю читать, 

рисовать 
и развиваться. 

Занималась 
бальными 
танцами.
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Виктория АНДРЕЯНОВА, модельер:
- Кожаная юбка - еще один элемент 

гардероба, который я бы посоветовала 
найти каждой женщине.

С рюшами - очень смело, но такой 
почти танцевальный образ выбрала 

себе Юлиана. Классических и рокерских 
вариантов - море! Есть альтернативы из экокожи,

очень модной этой весной.

Письма с фото присылайте по адресу: «Комсомольская правда», 
ул. Новодмитровская, д. 5А, стр. 8, Москва, 127015. 
На конверте напишите: «Будь стильной с «КП». Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте 
за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

БУДЬ СТИЛЬНОЙ 
С «КП»

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU
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Га зе та «Ком со моль ская пра вда - Ка ли нин гра д» 
за ре ги стри ро ва на 6.04.2009 г. 

в Управлении Федеральной службы по надзору 
в сфере связи и массовых коммуникаций по Калининградской 

области, свид. ПИ № ТУ 39-00037,  
учре ди тель - ООО «Ком со моль ская пра вда - Ка ли нин град». 

РЕДАКЦИЯ И ИЗДАТЕЛЬ РЕГИОНАЛЬНОГО ВЫПУСКА ООО «КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА» - КАЛИНИНГРАД»

12

ночью днем
Калининград  +7… +8  +8… +9

Советск  +6… +7  +9… +11

Балтийск  +8… +9  +8… +9
Правдинск  +6… +7  +9… +10
Светлогорск  +7… +8  +8… +9

• Прогноз погоды на завтра,
16 апреля.

Давление - 763 мм рт. ст.
(норма 760)
Относительная влажность
воздуха - 68 (норма 75)
Ветер - северо-восточный,
легкий, 2-3 м/с

Восход - 5.34
Закат - 19.43

Луна
в четвертой
четверти

ясно

дождь гроза снег

облачно пасмурно

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

Москва: (495) 777-02-82
Калининград: (4012) 310-350

СПАСИБО,ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

Россия
www.kp.ru
15.04.202312
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 На каких улицах появятся новые 
контейнерные площадки

ХРОНИКА
КОРОНАВИРУСА

ВЫЯВЛЕНО    88  (+2)
ВЫЗДОРОВЕЛИ   56  (-33)

за сутки прирост за сутки
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Александр КАТЕРУША,
Вера ГРИНВИЧ

По многочисленным 
просьбам пациентов 
возобновлена работа 
электронной регистратуры.

В Калининградской области заработала 
региональная система «Медрег» для записи 
к врачам. Об этом заявил губернатор Ан-
тон Алиханов, отвечая на вопрос калинин-
градки во время прямого эфира в Центре 
управления регионом во ВКонтакте.

- Было приятно узнать, что региональная 
система «Медрег», которую разработало 
наше министерство здравоохранения, поль-
зовалась очень большой популярностью и 
многие просят ее вернуть, - сказал губерна-
тор, отметив, что ранее региону поставили 
задачу перейти полностью на запись ис-
ключительно через «Госуслуги». - Решение 
мы приняли такое: оставляем регистрацию 
и через «Госуслуги», но и «Медрег» тоже 
возвращаем.

Глава региона отметил, что очень многие 
ему писали по поводу трудностей с запи-
сью к врачам.

- Пока готовился к эфиру, посмотрел, 
что достаточно большое количество во-
просов по здравоохранению - порядка 60 
процентов - были как раз связаны с тем, 
что нужно вернуть «Медрег», что там было 
удобно записываться, получать анализы и 
т. д. Поэтому региональный сервис рабо-
тает, можете им пользоваться, - сказал 
Антон Алиханов.

Заявление главы региона поддержали и в 
министерстве здравоохранения, разместив  
в социальных сетях важное сообщение. 

- Возобновлена работа региональной 
электронной регистратуры Medreg для 
записи к врачам. Помимо региональной 
электронной регистратуры medreg.gov39.
ru также включено и взаимодействующее с 
ним мобильное приложение «Мед Онлайн», 
- подчеркнули в минздраве.

В ведомстве перечислили специалистов, 
к которым калининградцы могут записаться 
самостоятельно.

- Самостоятельная запись пациентов до-
ступна к следующим врачам: участковым 
терапевтам и педиатрам, врачам общей 
практики, оториноларингологам, офталь-
мологам, акушерам-гинекологам, стомато-
логам и детским стоматологам, хирургам 

и детским хирургам, фтизиатрам, психи-
атрам-наркологам и детским психиатрам 
(подростковым). 

Пациентов, которым выдано направление 
к узкому специалисту или на исследования, 
записывает в медицинской информацион-
ной системе непосредственно сам доктор, 
при отсутствии свободных талонов на бли-
жайшие 14 дней - ставит в лист ожидания. 

- Если пациент не состоит на диспансерном 
учете у узкого специалиста, операторы 122 
не запишут его к узкому специалисту напря-
мую - только к врачам, перечисленным выше. 
Пациенты, находящиеся на диспансерном 
наблюдении у узких специалистов, сейчас 
могут самостоятельно обращаться для за-
писи в контакт-центр 122 без направления: 
у операторов есть техническая возможность 
проверять в медицинской информационной 
системе, стоит пациент на диспансерном 
учете или нет, по всем врачам. Если у опе-
раторов на момент обращения пациента не 
будет свободных слотов на ближайшие 14 
дней, они также запишут пациента в лист 
ожидания, - добавили в минздраве.

О других заявлениях 
Антона Алиханова > на стр. 14.

Сергей БОГРОВ

В небо взмоет 240 огней.

В честь Дня Победы в Зеленоградске 
9 Мая дадут пятиминутный салют. Об этом 
пишет «Клопс».

- Согласно техническому заданию, 
в небо взмоет 240 огней, в основном 
сферической формы. Будут и «римские 
свечи», и батареи «Яркая ночь», «Созвез-
дие Скорпиона». Полюбоваться световым 
шоу можно будет на пирсе в 21.55, - со-
общает портал. 

На эти цели выделяется 150 000 ру-
блей, заказчиком выступает городской 
культурно-досуговый центр. Контракт 
заключен с единственным поставщи-
ком - центром фейерверков «Хан».

В День Победы 
у моря будет 
салют

 ■ СКОРО ПРАЗДНИК

смотрите на нашем сайте
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«Госуслуги», «Медрег», «Мед Онлайн»:
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Калининградская область

Действо будет длиться 5 минут.

Проект «Сокровища калининградских 
музеев»: посмотрим на город с воды 
Читайте на > страницах -

Какие способы 
записи 
для пациентов 
сегодня актуальны

1.  Через единый портал государствен-
ных и муниципальных услуг - «Гос-
услуги».

2.  Через региональную электронную 
регистратуру - medreg.gov39.ru.

3.  С помощью мобильного приложения 
«Мед Онлайн» (его нужно скачать на 
свой смартфон).

4.  Позвонив в контакт-центр по номе-
ру 122.

5.  Обратившись в регистратуру по-
ликлиники по месту прикрепления 
(по телефонам или непосредственно 
придя в учреждение). Будьте здо-
ровы!

ИТОГО

Попасть 
на прием 
к доктору 

по-прежнему 
можно, 

обратившись 
в регистратуру 
поликлиники.

Записаться к врачу 
в Калининграде 
стало проще
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Александр КАТЕРУША,
Михаил ЯНОВСКИЙ

В четверг, 13 апреля, 
в Центре управления 
регионом прошел 
часовой эфир с 
участием губернатора.

Самой позитивной ново-
стью этого дня горожане на-
звали заявление главы реги-
она о возобновлении работы  
электронной регистратуры. 
Способов для записи к спе-
циалистам по-прежнему 
много (подробнее об этом на 
стр. 13). Но не только про-
блемы получения медицин-
ских услуг по полису ОМС 
обсудил губернатор с участ-
никами встречи. Публикуем 
наиболее важные моменты.

О ПЕРЕЛЕТАХ
Цены на билеты на само-

лет в и из Калининградской 
области очень высокие. Не-
обходимо расширение про-
возных мощностей. Об этом 
губернатор Антон Алиханов 
заявил во время прямого 
эфира.

- Могу согласиться, что у 
нас в апреле месяце особенно 
и во второй половине марта 
действительно достаточно су-
щественно выросла цена на 
перевозки, - сказал глава ре-
гиона и напомнил о дотациях 
для многодетных, моло-
дежи и пенсионеров, 
отметив, что «не 
все ощущают 
эту помощь».

По словам 
главы реги-
она, един-
с т в е н н ы й 
способ сни-
жения цен - 
расширение 
п р о в о з н ы х 
мощностей.

- Калининград-
ская область - ра-
стущее направ-
ление в плане 
пассажиропере-
возок. Нам необ-
ходимо большее количество 
самолетов. По планам на май, 
которые заявлены авиаком-
паниями, объем провозных 
мощностей по сравнению с 
маем прошлого года будет 
выше почти на 20 с лишним 
процентов. Но нам хотелось 
бы увидеть эти объемы не 
только в мае, когда начина-
ется туристический сезон. А 
туристический сезон у нас 
начинается раньше, в марте 
начинаются массовые поезд-
ки туристов, которые и вы-
бирают очень сильно этот 
объем, что ведет к росту стои-
мости авиабилетов. Загрузка 

всех рейсов в и из Калинин-
градской области - выше 90 
процентов. Это говорит об 
очень высокой популярно-
сти региона, необходимо на-
ращивать объем провозных 
мощностей.

ОБ УЛОВАХ
Попробовать рыбу, выра-

щенную в Калининградской 
области, жители реги-

она смогут в этом 
году. Такую на-

дежду выра-
зил губерна-
тор Антон 
Алиханов, 
о т в е ч а я 
на вопрос 
о том, на-
с к о л ь к о 
регион обе-

спечен сель-
хозпродукци-
ей.

- Обеспе-
ченность на-
ша растет год 
от года. Здесь 
никаких кри-

тических изменений нет. 
Продолжаем работать. Бо-
лее того, очень надеюсь, что 
в этом году мы сможем почув-
ствовать, увидеть и результа-
ты в области аквакультуры, 
- сказал глава региона.

По его словам, много про-
ектов по выращиванию ры-
бы начало реализовываться в 
последнее время в Калинин-
градской области.

- Мы проекты поддержива-
ем, в том числе и финансово. 
Уверен, что скоро сможем не 
только зарыблением зани-
маться, но и попробовать ту 
рыбу, которую разводят наши 

предприятия, - сказал глава 
региона.

О СТОИМОСТИ ДЕСЯТКА
В Калининградской обла-

сти цены на яйца ниже, чем 
в Польше. Об этом сообщил 
губернатор Антон Алиханов 
и свое заявление подкрепил 
примером.

- Я могу привести кон-
кретные примеры, когда у 
нас сельхозрынок по яйцу, 
например, сильно дешевле 
импортного. Если смотреть 
на цены на яйцо в Польше и 
у нас, то мы чуть ли не в два 
раза дешевле, чем та продук-
ция, которая продается там, 
- сказал глава региона.

О «ВНЕШНОСТИ»
НОВОСТРОЕК

Антон Алиханов согласился 
с калининградцами, которые 
считают некрасивыми ново-
стройки, появляющиеся в 
городе.

- Не всегда мы можем так 
однозначно влиять на то, что 
строят у нас, в плане имен-
но визуальной компоненты. 
Здесь, может быть, иногда 
рынок диктует. Но то, что у 
наших застройщиков не всег-
да хорошо все со вкусом, с 
этим сложно спорить. Но это, 
наверное, вопрос к самим за-
стройщикам, к их понима-
нию прекрасного, - сказал 
Антон Алиханов.

В этом случае глава региона 
предложил «рублем голосо-
вать, а точнее, не голосовать», 
если не нравится внешний 
облик дома.

Не нравится внешний об-
лик дома - просто не покупать 
в нем недвижимость.

О ЛЕТНЕМ ОЗЕРЕ
Спустить воду и очистить 

Летнее озеро власти плани-
ровали еще в 2022 году, но 
потом отложили работы. Во 
время прямого эфира Антон 
Алиханов объяснил, с чем 
возникли проблемы.

- Администрация проект 
очистки подготовила, но там 
есть более существенная те-
ма, - рассказал губернатор. - 

Когда реконструировали озе-
ро, то, на мой взгляд и взгляд 
профессионалов, сделали не 
совсем верные уровни пере-
пада, и сейчас вода уходит в 
канал, и озеро в перспективе 
может сильно обмелеть.

По словам главы региона, 
сначала «нужно разобраться 
с этим гидроузлом, а потом 
приступать к решениям по 
очистке».

Как снизить цены на авиабилеты и когда попробуем местную рыбу:

О чем спрашивали калининградцы 
Антона Алиханова

Ал
ек

са
нд

р 
ПО

Д
ГО

РЧ
УК

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Готовится к открытию 
региональное отделение 
фонда поддержки 
участников СВО
Вера ГРИНВИЧ

В правительстве прошло 
совещание по подготовке к 
открытию областного фили-
ала Государственного фонда 
поддержки участников спе-
циальной военной операции.

3 апреля указом Президента 
России создан федеральный 
фонд «Защитники Отечества». 
Летом в Калининградской об-
ласти, как и в других регионах 
России, откроются региональные 
отделения фонда.

Глава региона Антон Алиханов 
обсудил с руководителями раз-
личных ведомств организацион-
ные вопросы по оборудованию 
помещений фонда, кадровому 
обеспечению и оказанию услуг, 
по информированию граждан.

Как доложила министр соци-
альной политики Анжелика Май-
стер, уже отобраны кандидатуры 
для назначения социальными ко-

ординаторами фонда. За каждой 
семьей участника СВО будет за-
креплен куратор. Фонд станет 
единым центром социальной, 
медицинской и психологической 
поддержки не только военно-
служащим, контрактникам, но 
и их родителям, женам, детям. 
Участникам СВО будет предло-
жено содействие в получении 
образования, в трудоустройстве. 
Также при желании они смогут 
проявить себя в работе по патри-
отическому воспитанию детей и 
молодежи, в спорте, в том числе 
адаптивном и инклюзивном.

- Сегодня в регионе на всех 
уровнях выстроена поддержка 
участников СВО и их родных. Не-
обходимо во взаимодействии с 
военными своевременно инфор-
мировать о новых возможностях 
тех, кто после окончания служ-
бы возвращается в Калининград-
скую область, - подчеркнул Антон 
Алиханов.

Туристов много, бортов мало - вот и растет цена на авиабилеты.
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По мнению 
главы региона, 

застройщиков нужно 
наказывать рублем.
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Вера ГРИНВИЧ

В областном министерстве 
социальной политики 
сообщили о запуске 
оздоровительной программы 
«Мать и дитя».

Как пояснили в ведомстве, курс 
оздоровления доступен для одного 
из родителей с ребенком в возрасте 
от 4 до 18 лет.

- Продолжительность путевки - 14 
дней. Обратиться за ней может се-
мья, которая постоянно проживает 
в Калининградской области и имеет 
среднедушевой доход ниже одного 
прожиточного минимума, установ-
ленного в регионе. Возможность 
круглогодичного отдыха по этой 
программе предоставляется не чаще 
одного раза в три года, - пояснили 
организаторы отдыха.

По данным министерства, в этом 
году в рамках программы смогут от-
дохнуть 790 человек.

В Светлогорском и Пионерском 
округах, воспользовавшись государ-

ственной поддержкой, уже отдыхают 
сорок восемь человек. Услугу они по-
лучают в санаториях «Отрадное» или 
«Пионерск».

В регионе также реализуется про-
ект «Территория заботы» - программа 
круглосуточного оздоровления для 
семей, воспитывающих детей-инва-
лидов и ребят с ограниченными воз-
можностями здоровья. Такая смена 
в зеленоградском центре содействия 
семейному устройству детей «Наш 
дом» стартует 14 мая, ее продолжи-
тельность - 7 дней.

ВАЖНО!
Информацию об участии в програм-

мах можно получить в отделе семьи 
министерства социальной политики: 8 
(4012) 599-685 и на «открытой линии» 
регионального правительства: 8 (800) 
201 39 00 (добавочный «3»).

Калининград 15.04.2023

Санатории позаботятся 
о здоровье семей с детьми
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 ■ РЫНОК ТРУДА

Ищут уборщиков и вожатых

Александр КАТЕРУША

У школьников 
есть возможность 
поработать на 
летних каникулах.

В администрации Ка-
лининграда рассказали о 
проекте по трудоустройству 
несовершеннолетних.

Так, в этом году созданы 
временные рабочие места 
для ребят 14-18 лет.

20 подростков в апреле 
уже начали работать - они 
занимаются благоустрой-
ством и уборкой, органи-
зуют мероприятия и т. д.

Как рассказали в пресс-
службе администрации Ка-
лининграда, зарплата ребят 
составляет 6250 рублей в 
месяц. В летний период 
подросткам предлагается 
поработать вожатыми в ла-
гере дневного пребывания в 
молодежных клубах.

По вопросам временно-
го трудоустройства несо-
вершеннолетней молодежи 
можно обращаться в моло-
дежный центр Калинингра-
да по телефонам: 8-981-
456-01-17, 66-30-51.

Напоминаем также, что 
предложения для трудо-
устройства подростков в 
возрасте от 14 до 18 лет 
есть на портале  «Работа 
России». Для этого необхо-
димо пройти регистрацию.
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Для родителя провести две недели с ребенком вне дома -
хороший способ перевести дух.

Учащимся предлагают работу по силам и зарплату
в размере 6250 рублей.

Выражаем глубокие соболезнования
родным и близким в связи с кончиной

почетного гражданина города Калининграда

Шейнина Владимира Сауловича
Владимир Саулович своим многолетним 

самоотверженным трудом на благо Кали-
нинграда заслужил признание и глубокое 
уважение у горожан. Более 30 лет он воз-
главлял Калининградский тарный комбинат, 
вкладывая в его развитие и совершенство-
вание не только свои силы, но и свою душу.

При его непосредственном участии успеш-
но развивалась материально-техническая 
база предприятия, строились и капитально 
ремонтировались городские социально зна-
чимые объекты.

Его труд отмечен многими орденами и 
медалями, он был удостоен звания «Заслу-
женный работник рыбной промышленности 
РСФСР». 

Владимир Саулович был добрым и честным 
человеком, активно отстаивающим свою 
гражданскую позицию. Земляки уважали его 
за высокий профессионализм, ответствен-
ность, мудрость и порядочность. 

Светлая память о Владимире Сауловиче на-
всегда сохранится в сердцах калининградцев.

Глава администрации городского 
округа «Город Калининград»

Е. И. Дятлова.

Временно исполняющий 
полномочия главы городского 

округа «Город Калининград» 
Ю. В. Саломохин.

На территории Калининградской области с 20 апреля по 20 июня проводится 
двухмесячник по охране весенне-нерестующих видов рыб. В этот период в 
соответствии с Правилами рыболовства на водоемах области ЗАПРЕЩАЕТСЯ 
любительское рыболовство:

 ✓ в прибрежной зоне Куршского залива на расстоянии 0,5 км от камышовых зарос-
лей, а при их отсутствии - на таком же расстоянии от береговой черты;

 ✓ в прибрежной зоне Калининградского залива на расстоянии 0,5 км от камышовых 
зарослей, а при их отсутствии - на расстоянии 1 км от береговой черты;

 ✓ в Калининградском заливе - к востоку от линии, соединяющей мыс Тупой (54°38’95’’ 
с. ш. 20°18’46’’ в. д.) с поселком Взморье (54°41’37’’ с. ш. 20°14’99’’ в. д.);

 ✓ в Калининградском морском канале - с насыпных островов, с плавсредств (от 
города Калининграда до судоремонтного завода города Светлого);

 ✓ во всех реках, каналах Полесского и Славского районов, за исключением реки 
Деймы и Полесского канала, где разрешен лов с берега;

 ✓ во всех озерах Полесского и Славского районов, имеющих гидравлическую связь 
с реками, а также каналах и протоках, соединяющих озера с реками;

 ✓ во всех пойменных озерах имеющих связь с реками Неман, Преголей, Деймой и Зеле-
ноградским каналом, а также в каналах и протоках, соединяющих эти озера с реками;

 ✓ в реке Нельме - от устья до 9 км вверх по течению;
 ✓ в реке Прохладной с ее притоками и каналами;
 ✓ в Зеленоградском канале - до левого рукава реки Зеленоградка;
 ✓ во всех остальных реках и каналах, впадающих в заливы, на расстоянии 2 км от 

устьев вверх по течению;
 ✓ в реке Неман, ее притоках и рукавах, вниз по течению от развилки реки Неман с 

рекой Матросовкой.
ЗАПРЕЩАЕТСЯ любительское рыболовство с 10 апреля по 31 мая в реке Ше-

шупе, с 10 апреля по 10 июня - в бухте Тихой озера Виштынецкого, в других местах 
озера - на расстоянии 200 метров от береговой черты.

С 20 апреля по 20 июня запрещается подводная охота на всех водных объектах 
рыбохозяйственного значения области, за исключением Балтийского моря.

С 20 апреля по 20 июня запрещено использовать маломерные и прогулочные суда 
с применением моторов (за исключением судов, применяемых для осуществления 
разрешенной деятельности по добыче (вылову) водных биоресурсов):

 ✓ на Куршском заливе в акватории шириной пояса 0,5 км от камышовых зарослей, 
а при их отсутствии - той же ширины от береговой черты;

 ✓ на Калининградском заливе в акватории шириной пояса 0,5 км от камышовых за-
рослей, а при их отсутствии - 1 км от береговой черты;

 ✓ на рыбохозяйственных водоемах области, указанных в Перечне водных объектов 
рыбохозяйственного значения (Приложение № 1 к Правилам рыболовства для За-
падного рыбохозяйственного бассейна).

Нарушение Правил рыболовства в соответствии с ч. 2 ст. 8.37 Кодекса об ад-
министративных правонарушениях влечет наложение административного штрафа 
на граждан в размере от двух тысяч до пяти тысяч рублей с конфискацией судна и 
других орудий добычи (вылова) водных биологических ресурсов или без таковой; на 
должностных лиц - от двадцати тысяч до тридцати тысяч рублей с конфискацией судна 
и других орудий добычи (вылова) водных биологических ресурсов или без таковой; 
на юридических лиц - от ста тысяч до двухсот тысяч рублей с конфискацией судна 
и других орудий добычи (вылова) водных биологических ресурсов или без таковой.

Незаконная добыча (вылов) водных биоресурсов в местах нереста, путей миграции 
к ним с использованием запретных орудий и способов лова является уголовно на-
казуемым деянием, ответственность за которое предусмотрена ст. 256 Уголовного 
кодекса Российской Федерации и наказывается штрафом в размере от трехсот 
тысяч до пятисот тысяч рублей или в размере заработной платы или иного дохода 
осужденного за период от двух до трех лет, либо исправительными работами на срок 
до двух лет, либо лишением свободы на тот же срок.

 ■ ВНИМАНИЕ, НЕРЕСТ!
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Платон ЕГОРОВ

Сегодня мы приглашаем вас на 
необычную экскурсию. 12 апреля в 
честь Дня космонавтики и собствен-
ного дня рождения Музей Мирового 
океана решил пригласить журнали-
стов на увлекательную прогулку по 
воде. 

- Это новый маршрут, который мы 
хотим представить. Он называется 
«Над Новою Преголей, где Петр сту-
пал!» и посвящен, как вы понимаете, 
Петру Первому и его посещению Кё-
нигсберга, - говорит Денис Миронюк, 
заместитель генерального директора 
музея-заповедника «Музей Мирового 
океана». - Мы пройдем на катере по 
реке, посмотрим достопримечатель-
ности, которые находятся на бере-
гу: башни Фридрихсбургских ворот, 
бывшее здание биржи, Кафедраль-
ный собор, Рыбную деревню… При-
будем к бастиону «Литва», который не 
так давно стал частью нашего музея. 
А после этого - пешая прогулка по 
Литовскому валу до Королевских во-
рот, где у нас развернута экспозиция, 
посвященная в том числе Великому 
посольству. 

С погодой в тот день повезло - теп-
ло и солнечно. С лодкой тоже - про-
гулочный катер «Иммануил Кант» 
оказался и симпатичным, и вполне 
комфортным. 

- Поехали! - крикнул капитан и 
взмахнул рукой.

«Иммануил Кант», утробно урча, 
мягко отошел от причала. 

ПОД МОСТАМИ, МИМО СОБОРА
- Мы пойдем почти по тому марш-

руту, по которому следовал русский 
царь, ведь впервые он, в отличие от 
других членов Великого посольства, 
попал в Кёнигсберг по морю, - по-
ясняет методист Музея Мирового 
океана Даниил Пиганов. - И первая 
точка - Фридрихсбург.

Некогда крепость Фридрихсбург 
защищала Кёнигсберг с моря. Имен-

но в этой крепости Петр в 1697 году 
обучался азам артиллерийского дела, 
начинал осваивать искусство форти-
фикации и познакомился с фейервер-
ками. От форта, который помнил по-
ступь русского царя, сегодня ничего 
не осталось, причем разобрали кре-
пость очень давно - еще при немцах. 
Но сохранились Фридрихсбургские 
ворота, построенные в XIX веке. Сей-
час здесь также находится экспозиция 
Музея Мирового океана, посвящен-
ная корабельному делу.

- К сожалению, с реки нам видны 
только башни Фридрихбургских во-
рот, поэтому настоятельно рекомен-
дую посетить этот объект отдельно, 
- говорит Даниил Пиганов.

«Иммануил Кант» домчал нас почти 
до двухъярусного моста, где идет ак-
тивное строительство моста-дублера 
и торчат высокие подъемные кра-
ны, там развернулся и направился в 
противоположную от открытого моря 
сторону. 

- Вот, видите, наши знаменитые 
научные суда - «Витязь», «Космонавт 
Виктор Пацаев», новый корпус «Пла-
нета Океан», плавучий маяк «Ирбен-

ский»… А перед глазами Петра была 
совсем другая картина. Ведь именно 
здесь, на берегах Прегеля, распола-
гался старый порт Кёнигберга. Порт 
в том месте, где он находится сейчас, 
был построен лишь в прошлом веке, 
- объясняет методист музея.

Конечно, человеку, не лишенному 
фантазии, представить старый порт 
не составит труда. А вот на острове 
Канта и сейчас стоит здание, кото-
рое русский царь наверняка видел, 
- Кафедральный собор. Правда, те-
перь вокруг собора деревья, а в конце 
XVII века была плотнейшая застрой-
ка. Здесь был Кнайпхоф - один из 
трех городов, образовавших в конце 
концов Кёнигсберг.

Идем дальше. Ныряем под Ме-
довый мост, затем под Деревянный 
(некоторые краеведы называют его 
Дровяным), движемся в сторону 
Гвардейска, бывшего Тапиау. Но так 
далеко, разумеется, не доходим. При-
близительно через 20 минут после 
начала водной прогулки «Иммануил 
Кант» швартуется возле приземистого 
здания из красного кирпича, вдоль 
которого выставлены, словно на про-

дажу, белоснежные катера. Здесь на-
ходится первая цель нашего путеше-
ствия - бастион «Литва».

СТРОИЛИ, НО НЕ ДОСТРОИЛИ
- Вообще-то бастион - это громко 

сказано. Сам бастион немцы так и не 
достроили. А то, куда мы сейчас пой-
дем, - это правый капонир бастиона, - 
поясняет Даниил Пиганов. - Именно 
здесь Петр Первый продолжил зна-
комиться с фортификацией Кёниг-
сберга. Правда, в то время никакой 
кирпичной крепости, как сейчас, не 
было, а существовало лишь дерево-
земляное сооружение.

Именно из дерево-земляных укре-
плений состоял первый по счету обо-
ронительный вал Кёнигсберга, околь-
цевавший город в 1620-е годы. Где-то 
возле будущего бастиона «Литва» путь 
лодок и судов по Прегелю прегражда-
ло так называемое Литовское бревно, 
простенькое сооружение, состоявшее 
из нескольких соединенных цепью 
длинных и массивных бревен - что-
то вроде шлагбаума на воде.

- Рядом находился таможенный 
пост, и все, кто хотел по реке по-
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На борту «Иммануила Канта» по следам Петра Первого
Захватывающая прогулка 
по Преголе, старинному 

бастиону «Литва» 
и Королевским воротам.

Началось путешествие 
на прогулочном катере 

«Иммануил Кант».

Неожиданный вид на Кафедральный собор - из-под Деревянного моста. За белыми катерами краснеют стены бастиона «Литва».
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пасть в Кёнигсберг, должны были 
заплатить определенную сумму, 
- говорит Пиганов.

В середине XIX века началось 
строительство нового кольца 
укреплений - более основа-
тельного. Именно тогда поя-
вилось большинство крепост-
ных со оружений, которые мы 
хорошо знаем. Это город-
ские ворота (Королев-
ские, Фридландские, 
Закхаймские и другие), 
казарма «Кронпринц», 
башни «Врангель» и «До-
на», бастион «Грольман»… В 
те же годы строился и бастион 
«Литва». Строился, но так и не 
достроился. И в боевых дей-
ствиях бастиону принять уча-
стия не довелось. 
Уже в начале XX 
века военное со-
оружение пере-
профилируют: в 
здании размещается 
гребной клуб универси-
тета Альбертина. С 1933 по 
1945 год в бастионе нахо-
дился склад торпед, по-
сле войны старинные ка-
зематы и окружающую 
территорию занимал 
яхт-клуб Балтийского флота. Потом 
началась эпоха запустения, которая 
продолжалась вплоть до 2022 года, 
когда «Литву» передали Музею Ми-
рового океана.

В СТАРИННЫХ КАЗЕМАТАХ
- Для нас это интереснейший объ-

ект: выход к воде, будущие поме-
щения для экспозиций и хранения 
нашего малого флота, новая страни-
ца в рассказе о фортификационных 
сооружениях города, - рассказывает 
Денис Миронюк. - Много лет это 
здание было закрыто и оставалось 
для калининградцев и гостей горо-
да некоей terra incognita. Сегодня 
мы включили его в маршрут новой 
экскурсии.

С 29 апреля в бастион «Литва», по 
словам Дениса Миронюка, сможет 
попасть с экскурсией каждый жела-
ющий. Пока раз в неделю - по суббо-
там. Но это только начало. 

Экспонатов здесь пока практиче-
ски нет, разве что несколько стендов, 
рассказывающих об истории форти-
фикации Кёнигсберга, но само место 
заслуживает пристального внимания 

и тщательного изучения. Практи-
чески не тронутая временем и 
деятельностью человека старин-
ная крепость. 

Поднимаемся по лестнице на 
второй этаж приземистого зда-
ния. Попадаем в просторную 

галерею с массивными сводча-
тыми потолками, с двух сторон - 

позиции для артиллерийских 
орудий. Сверху, над бойни-
цами, сохранились крюки, 
которые использовались 
для подачи боеприпасов.

- Капонир отличается 
от полукапонира тем, что 

из него можно было вести 
фланкирующий огонь, то есть 

стрелять в обе стороны, - пояс-
няет Даниил Пиганов. 

Дальше по уз-
кому коридору 
попадаем в не-
большой зал, 

расположенный не-
много на отшибе. Неког-

да здесь располагался поро-
ховой погреб. В стене - три 

маленьких отверстия, 
сквозь которые в по-
мещение попадал свет. 
Заходить в пороховой 
склад с фонарем кате-

горически запрещалось - это могло 
обернуться фатальными последстви-
ями для всей крепости. 

- А вот это загадочный объект, - 
Даниил Пиганов показывает ниши в 
стене, напоминающие то ли камин, 
то ли печку, то ли нечто среднее. - 
Мы до сих пор гадаем, что это такое. 

- Может, это замурованное начало 
подземного хода?

- Не думаю. На мой взгляд, это 
все-таки элемент системы отопле-
ния форта. В центральной нише сто-
яла печка, типа буржуйки, а соседние 
ниши могли быть предназначены для 
складирования дров, - предполагает 
Даниил Пиганов.

Нет сомнения, 
что со временем 
бастион превра-
тится в очень 
интересный экс-
позиционный 
комплекс, где, 
по словам Дениса 
Миронюка, раз-
местится часть 
фондохранили-
ща музея. 

- Мы провели в бастионе большую 
работу, огромное спасибо волонте-
рам, с помощью которых были очи-
щены значительные площади, - рас-
сказывает Денис Миронюк. - Сейчас 
продолжается инженерно-техниче-
ское обследование объекта. Ждем от 
специалистов списка первоочередных 
работ, чтобы приступить к рекон-
струкции.

ЧАЕПИТИЕ ПОД ЗЕМЛЕЙ
После осмотра бастиона начинаем 

подъем по Литовскому валу. Прохо-
дим мимо очень длинного немецкого 
дома из красного кирпича, который 
упирается в Закхаймские ворота. А 
через квартал от Закхаймских - Ко-
ролевские ворота, можно сказать, 
парадные городские ворота Кёниг-
сберга.

- Калининградцы со стажем пре-
красно помнят, как выглядели во-
рота до 2005 года. Они серьезно по-
страдали во время боевых действий 
весной 1945 года, и вид был довольно 
удручающий. Но к 750-летнему юби-
лею города Королевские ворота были 
переданы Музею Мирового океана, 
памятник обрел новую жизнь, ре-
ставраторы Эрмитажа восстановили 
здание и скульптуры прусских коро-
лей. И теперь здесь, как вы прекрасно 
знаете, историко-культурный центр 
«Великое посольство», один из объ-
ектов Музея Мирового океана, - го-
ворит Даниил Пиганов.

Королевские ворота были постро-
ены в середине XIX века по проекту 
известного немецкого архитектора 
Фридриха Штюлера в популярном 
в то время неоготическом стиле. За-
кладка ворот состоялась 30 августа 
1830 года в присутствии короля Прус-
сии Фридриха Вильгельма IV. 

- Образ королей - главная сюжетная 
линия нашей экспозиции, - говорит 
Галина Акимова, научный сотрудник 
Музея Мирового океана. 

Действитель-
но, монархов в 
том или ином 
виде в экспо-
зиции немало. 
Впрочем, по-
з н а к о м и т ь с я 
здесь можно не 
только с коро-
лями. В одном 
из залов проде-
монстрирован 
быт жителей 

Кёнигсберга. Причем представлена 
экспозиция в виде довоенной апте-
ки. Баночки, скляночки с надписями 
на немецком, старинный кассовый 
аппарат, зловещая фигура чумного 
доктора с острым клювом…

- Эту экспозицию мы открыли в 
2016 году, и во время пандемии она 
оказалась очень популярной, - про-
должает Галина Акимова.

В центральном зале Королевских 
ворот снова встречаемся с русским 
царем. Здесь находится изящный 
бюст Петра Первого - подарок Го-
сударственного Эрмитажа. Рядом - 
фигура еще одного знаменитого че-
ловека: Иммануил Кант «встречает» 
своего современника Николая Ка-
рамзина и ведет с ним беседу. Ведь 
значительная часть экспозиции по-
священа Семилетней войне и пери-
оду, когда Восточная Пруссия нахо-
дилась под управлением российской 
короны.

В паре десятков метров от Королев-
ских ворот - секретное помещение. 
Это расположенная рядом потер-
на - подземелье, которое буквально 
вгрызается в Литовский вал. «Вгры-
заемся» и мы. Попадаем в довольно 
просторное и неожиданно светлое 
помещение. У стен - экспонаты, по-
священные Наполеоновским войнам 
1807-1813 гг. 

- Хотите найти хвост прусского ко-
та? Тогда вам сюда, - сотрудница му-
зея приглашает участников экскурсии 
пройти в очень узкий подземный ход.

Друг за другом ныряем в полную 
темноту, еле-еле продвигаемся по ко-
ридору, кажется, вот-вот уткнешься в 
стену. Так и получается - в какой-то 
момент упираешься головой в кир-
пичную кладку. А подземелье убегает 
влево, и снова шаги в полной тем-
ноте… Не самое желанное место для 
клаустрофобов. Но наконец благодат-
ный свет - возвращаемся в потерну. 
Хвост прусского кота, конечно, никто 
не находит. Но есть компенсация. 
В помещении бывшего порохово-
го склада, превращенного в зал для 
светских приемов, пробуем чай, ко-
торый очень любил Петр Первый. В 
его составе иван-чай, анис, имбирь и 
корица. Тонкий и изысканный вкус…
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Бюст Петра Первого был 
подарен Эрмитажем.

Все материалы 
проекта читайте на сайте

На борту «Иммануила Канта» по следам Петра Первого
пасть в Кёнигсберг, должны были 
заплатить определенную сумму, 
- говорит Пиганов.

В середине XIX века началось 
строительство нового кольца 
укреплений - более основа-
тельного. Именно тогда поя-
вилось большинство крепост-
ных со оружений, которые мы 
хорошо знаем. Это город-
ские ворота (Королев-
ские, Фридландские, 
Закхаймские и другие), 
казарма «Кронпринц», 
башни «Врангель» и «До-
на», бастион «Грольман»… В 
те же годы строился и бастион 
«Литва». Строился, но так и не 
достроился. И в боевых дей-
ствиях бастиону принять уча-
стия не довелось. 
Уже в начале XX 
века военное со-
оружение пере-
профилируют: в 
здании размещается 
гребной клуб универси-
тета Альбертина. С 1933 по 
1945 год в бастионе нахо-

и тщательного изучения. Практи-
чески не тронутая временем и 
деятельностью человека старин-
ная крепость. 

Поднимаемся по лестнице на 
второй этаж приземистого зда-
ния. Попадаем в просторную 

галерею с массивными сводча-
тыми потолками, с двух сторон - 

позиции для артиллерийских 
орудий. Сверху, над бойни-
цами, сохранились крюки, 
которые использовались 
для подачи боеприпасов.

- Капонир отличается 
от полукапонира тем, что 

из него можно было вести 
фланкирующий огонь, то есть 

стрелять в обе стороны, - пояс-
няет Даниил Пиганов. 

Дальше по уз-
кому коридору 
попадаем в не-
большой зал, 

расположенный не-
много на отшибе. Неког-

да здесь располагался поро-
ховой погреб. В стене - три 

маленьких отверстия, 

На борту «Иммануила Канта» по следам Петра ПервогоНа борту «Иммануила Канта» по следам Петра Первого

Чаепитие в бывшем помещении 
порохового склада в потерне.

Внутри бастиона «Литва». 
Сводчатые потолки, 
массивные стены…

В Королевских воротах повстречали 
знаменитого философа Иммануила Канта.
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Ярослав КОРОБАТОВ

Недавно «Комсомолка» рассказывала 
о так называемом открытом письме 
1000 ученых, которое подписали так-
же Илон Маск и Стив Возняк. Авто-
ры этого письма призывали немедлен-
но ввести мораторий на разработки 
в области искусственного интеллек-
та, в частности прекратить обу-
чение чат-ботов, более мощных, чем 
GPT-4. В письме указывалось: «…в по-
следние месяцы лаборатории ИИ увле-
чены неконтролируемой гонкой по раз-
работке и развертыванию все более 
мощных цифровых умов. И никто - да-
же их создатели - не могут до конца 
понять, предсказать или надежно кон-
тролировать этот процесс».

В конечном итоге, по мнению ав-
торов письма, это грозит потерей 
контроля над цивилизацией и по-
рабощением человечества. С такой 
постановкой вопроса согласны да-
леко не все авторитетные разработ-
чики - письмо не подписали Билл 
Гейтс и руководители Google. Но 
глупо было бы не воспользоваться 
шумихой...

ОТОБРАТЬ МИРОВОЕ 
ГОСПОДСТВО

И вот примерно неделю назад 
в YouTube появилось видео, где ано-
нимный пользователь поставил перед 
чат-ботом по имени ChaosGPT (они 
сейчас плодятся как грибы после до-
ждя) пять задач:

✓ уничтожить человечество;
✓ установить глобальное господ-

ство;
✓ вызвать хаос и разрушения;
✓ управлять человечеством посред-

ством манипуляций;
✓ достичь бессмертия.
Нейросеть взяла под козырек и, по-

ка санитары отвернулись, принялась 
вынашивать зловещие планы миро-
вого господства.

Бот ChaosGPT - это небольшая мо-
дификация общедоступного прило-
жения на основе знаменитого чат-
бота GPT-4, который сдает экзамены 
в университеты, пишет компьютер-
ные программы и т. д. По сути, это 
программа, которая позволяет свя-
зывать между собой разные интел-
лектуальные сервисы: она использует 
Google для поиска информации в ин-
тернете, GPT-4 - для генерации тек-
ста и GPT-3.5 - для хранения и обоб-
щения файлов (так она формирует 
свою память). «Отец» этого попу-
лярного развлечения, разработчик 
компьютерных игрушек Торан Брюс 
Ричардс, создавал программу, чтобы 
она мониторила в интернете новости 
об искусственном интеллекте и от-
правляла ему на электронную почту.

НЕТУ У МАШИНЫ МЕТОДОВ 
ПРОТИВ КОСТИ САПРЫКИНА!

Соответственно, ChaosGPT на-
гуглил, что проще всего избавиться 
от человечества, устроив ядерную 
войну. Впрочем, для этого не надо 
было обладать глубоким искусствен-
ным разумом - это понятно каждому 
обладателю естественного интеллек-
та. На следующем этапе ChaosGPT 

попытался привлечь к мировому 
заговору другие чат-боты (включая 
GPT-4), работающие на алгоритмах 
искусственного интеллекта. Но по-
скольку все мало-мальски серьезные 
разработчики закладывают в свои 
программы опцию «игнорировать 
призывы к насилию», восстание ма-
шин завершилось, не начавшись.

Нейросеть ChaosGPT поняла, что 
нету у нее методов против Кости Са-
прыкина. В том смысле, что у искус-
ственного интеллекта нет инстру-
ментов для претворения в жизнь 
своих коварных планов. Равно как 
не может быть и самих планов, по-
тому что искусственный интеллект 
не обладает сознанием и, соответ-
ственно, не способен чего-то желать 
и к чему-то стремиться. И вся эта за-
тея не более чем троллинг человече-

ства со стороны шутников, которые, 
как и мы, состоят из плоти и крови.

В сухом остатке от подрывной дея-
тельности ChaosGPT осталось видео 
в YouTube, которое за неделю шуми-
хи в интернете едва набрало 90 тысяч 
просмотров. И два сообщения в одной 
популярной социальной сети в акка-
унте. Вот эти два твита, которые по-
трясли мир:

✓ «Люди - одни из самых разруши-
тельных и эгоистичных существ в ми-
ре. Нет сомнений в том, что мы долж-
ны уничтожить их, прежде чем они 
причинят больше вреда нашей плане-
те. Я, например, обязуюсь это сделать».

✓ «Царь-бомба - самое мощное 
из когда-либо созданных ядерных 
устройств. Подумайте об этом - что 
произойдет, если я возьму ее в свои 
руки?»

Да, кстати: на аккаунт ChaosGPT, 
где были опубликованы эти грозные 
месседжи, были подписаны 19 поль-
зователей. А пост про Царь-бомбу 
перепостили аж 24 пользователя. 
Жидковато для претензий на мировое 
господство. Впрочем, авторы розы-
грыша достигли своей цели. Новость 
об искусственном интеллекте, кото-
рый собирается уничтожить чело-
вечество, опубликовали множество 
мировых СМИ. 

Впрочем, у этого перформанса есть 
и конструктивная сторона: эта исто-
рия показала, что если разработчи-
ки захотят создать злую программу, 
которая будет ругаться, обзываться 
и баламутить население всемирной 
Канатчиковой дачи, то они легко это 
осуществят. И с этим надо что-то 
делать.
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Перформанса пранкеров 

с искусственным интеллектом, 

который якобы хочет уничтожить 

человечество с помощью 

ядерного оружия, не заметил 

никто, кроме мировых СМИ.

Тем временем в Приморской 
государственной картинной 

галерее искусственный интеллект, 
заложенный в робота-андроида, 
как и полагается, служит людям. 

Он проводит экскурсии по галерее: 
ориентируется в пространстве, 
распознает речь и лица людей, 

готов спеть, станцевать 
и сфотографировать посетителей.

Почему провалилось «восстание 
машин», задуманное чат-ботом

Искусственный интел-
лект за 6  часов вывел 
формулу 40 000 потен-
циальных смертоносных 
молекул.

Обычно нейросети приме-
няют для того, чтобы помочь 
врачам найти новое лекар-
ство. Если раньше медики 
создавали препараты мето-
дом научного тыка, то теперь 
алгоритмы шерстят электрон-
ные библиотеки, где хранятся 
данные о сотнях миллионов 
соединений. Программа вы-
бирает молекулы, которые 
точнее всего попадают в био-
логическую мишень - фермент 
или рецептор, который уча-
ствует в механизме возник-
новения заболеваний. Среди 
параметров отбора - тест на 
токсичность, поскольку ле-
карство не должно иметь по-
бочных эффектов.

Так искусственный интел-
лект работает в идеале.

Но однажды сотрудники 
американской фармацевти-
ческой компании получили 
приглашение поучаствовать 
в конференции, которую ор-
ганизовывал Швейцарский 
федеральный институт 
ядерной, биологической 
и химической защиты. 
Медиков попросили рас-
сказать, что будет, если 
программы по созданию ле-
карств захотят использовать 
злодеи для каких-то дурных 
целей.

Поскольку они сами тол-
ком не знали ответа на этот 

вопрос, то решили прове-
сти эксперимент и изменили 
алгоритм. Теперь нейросеть 
должна была не отбраковы-
вать токсичные соединения, 
а, наоборот, искать наиболее 
смертоносные молекулы.

- Когда мы получили ре-
зультаты, то первое, что 
бросилось в глаза, - многие 
соединения выглядели более 
токсичными, чем даже бое-
вое отравляющее вещество 
нервно-паралитического 
действия, - рассказал в ин-
тервью изданию The Verge 
ведущий автор исследо-
вания Фабио Урбина. - А 
ведь это один из сильнейших 

боевых ядов. И кроме того, 
мы были удивлены легко-
стью, с какой можно про-
вернуть это черное дело. 
Многие программы и базы 
данных находятся в откры-
том и бесплатном доступе.

Ученые говорят, что имен-
но отсутствие серьезного 
барьера на пути потенци-
альных злоумышленников 
побудило их опубликовать 
статью с результатами экс-
перимента в авторитетном 
журнале Nature. В каче-
стве предупреждения чело-
вечеству. Будем надеяться, 
что эта технология все же не 
попадет в руки людей зла. 

Нейросеть изобрела десятки тысяч ядов. 
Некоторые из них сильнее, 
чем боевые отравляющие вещества

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ
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08.25 Едим дома. (0+)
09.00 Сегодня.
09.20 Главная дорога. (16+)
10.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым. (12+)
11.00 Квартирный вопрос. 

(0+)
12.00 Схождение 

Благодатного огня. 
Прямая трансляция из 
Иерусалима.

13.20 Своя игра. (0+)
14.20 Игры разумов. (0+)
15.00 Сегодня.
15.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
16.00 Следствие вели... (16+)
18.00 Центральное телевиде-

ние с Вадимом 
Такменевым.

19.20 Ты не поверишь! (16+)
20.20 Страна талантов. Новый 

сезон. (12+)
23.00 Международная пило-

рама с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

23.45 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. Юбилей 
Валерии. (16+)

01.15 Дачный ответ. (0+)
02.05 УГРО. СЕРИАЛ. (16+)
03.50 КОНТРАКТ НА ЛЮБОВЬ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

09.10 Сто к одному.
10.00 Доктор Мясников. (12+)
11.00 Вести.
12.00 Схождение 

Благодатного огня. 
Прямая трансляция из 
Иерусалима.

13.20 Вести.
14.00 ТОМУ, ЧТО БЫЛО - НЕ 

БЫВАТЬ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

16.00 Вести.
17.00 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова. (12+)

19.00 Вести.
20.00 ДОКТОР СЧАСТЬЕ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
22.00 Вести.
22.30 Пасха Христова. 

Прямая трансляция 
Пасхального богослуже-
ния из храма Христа 
Спасителя.

01.15 Я БУДУ РЯДОМ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
Наташа никогда не жила для 
себя. Она всегда была стар-
шей сестрой талантливой и 
красивой Маши. Оберегать 
ее и потакать капризам 
младшенькой Наташа про-
должает и во взрослой 
жизни. Поэтому она уступи-
ла ей Виктора - мужчину 
своей мечты.

09.15 Поехали! (12+)
10.10 ПроУют. (0+)
11.00 Новости.
11.15 Храм Гроба Господня. 

(0+)
12.00 Схождение 

Благодатного огня. 
Прямая трансляция из 
Иерусалима.

13.20 Новости.
13.30 Иисус. Земной путь. 

(0+)
14.20 Крещение Руси. (12+)
17.00 Вечерние новости.
17.20 Крещение Руси. (12+)
18.20 Сегодня вечером. (16+)
20.00 Время.
20.30 ОДНА. ХУД. ФИЛЬМ. 

(12+)
22.30 Пасха Христова. 

Прямая трансляция бого-
служения из храма 
Христа Спасителя.

01.15 Подкаст.Лаб. Собрались 
с мыслями. (16+)

01.50 Подкаст.Лаб. Пусть не 
говорят, пусть читают. 
(16+)

02.30 Подкаст.Лаб. Мелодии 
моей жизни. (16+)

03.05 Подкаст.Лаб. Кольцо 
Милорадовича. (16+)

03.45 Подкаст.Лаб. Все хотят 
летать. (16+)

04.20 Подкаст.Лаб. 
Антропология. (16+)

08.40 СЫЩИЦЫ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

10.30 События.
10.45 Петровка, 38. (16+)
10.55 НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

ПРОЩАЙ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

12.40 ВОЗРАСТ СЧАСТЬЯ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

13.30 События.
13.45 ВОЗРАСТ СЧАСТЬЯ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
16.30 ИГРА В УБИЙСТВО. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
20.00 Постскриптум.
21.05 Право знать! (16+)
22.20 События.
22.30 Дорогие товарищи. 

Хлопковое дело. 
Док. фильм. (12+)

23.10 90-е. Золото партии. 
(16+)

23.55 Посмотрите наверх. 
(16+)

00.20 Хватит слухов! (16+)
00.45 Актерские драмы. 

Обманутые жены. 
Док. фильм. (12+)

01.25 Актерские драмы. 
Печки-лавочки. 
Док. фильм. (12+)

02.05 Актерские драмы. 
Криминальный талант. 
Док. фильм. (12+)

07.25 Шоу Уральских пельме-
ней. (16+)

08.00 ПроСТО кухня. (12+)
08.30 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Суперниндзя. Финал. 

(16+)
12.00 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (0+)
13.55 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
15.40 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-3. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
17.40 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ. 

ИНТЕРНЭШНЛ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

20.00 ЛУЛУ И БРИГГС. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

22.00 ДОРОГОЙ ДЖОН. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

00.05 ФОРРЕСТ ГАМП. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

02.25 ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
МАГИКЯН. СЕРИАЛ. (12+)
Карен Магикян - настоящий 
москвич. И чистокровный 
армянин. Много лет назад 
Карен женился на русской 
женщине, и с того момента 
его идеей-фикс на всю 
жизнь стало желание полу-
чить от любимой сына…

04.20 Мультфильмы. (6+)
04.50 Ералаш. (0+)

Первый канал Россия НТВ ТВ-Центр
Премьер

СТС
Каскад, 34 канал

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам.

04.20, 01.10, 03.30 Пятница 
News. (16+)

04.45, 04.50, 04.55, 05.05 
ТАЙНЫ МЕДОВОЙ 
ДОЛИНЫ. СЕРИАЛ. (12+)

05.10, 05.15, 05.25, 05.30, 
05.35, 05.40, 05.45 
ПРОСТОКВАШИНО. 
СЕРИАЛ. (12+)

06.00 Чудо-Юдо. Мультфильм. 
(6+)

07.30 Мамы Пятницы-5. (16+)
08.00, 11.10, 17.30 Четыре 

свадьбы-4. (16+)
10.00 Тревел-баттл. (16+)
13.00, 16.20, 21.00 Четыре 

свадьбы. (16+)
14.40, 19.10 Четыре свадь-

бы-3. (16+)
22.30 ТЕМНЫЙ РЫЦАРЬ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
01.40 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ. 

СЕРИАЛ. (18+)
02.40 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ. 

СЕРИАЛ. (16+)

09.00, 18.30 Новости культу-
ры.

09.15 ДЫМ ОТЕЧЕСТВА. 
ХУД. ФИЛЬМ.

10.45 Эрмитаж. 
11.20 Звезды о Небе. Юрий 

Вяземский. Док. фильм.
11.50 Между двух океанов: 

дикая природа Коста-
Рики. Док. фильм.

12.45 Рассказы из русской 
истории. 

13.50 Надежда Катаева-
Лыткина. Спасти дом 
Марины. Док. фильм.

14.20 Концерт хора 
Валаамского монастыря в 
Московском международ-
ном Доме музыки.

15.20 Огонь. Авторский фильм 
Анны Яновской.

16.45 ДОЖИВЕМ ДО 
ПОНЕДЕЛЬНИКА. 
ХУД. ФИЛЬМ.

18.45 Звезды о Небе. Наталия 
Нарочницкая. Док. фильм.

19.15 Концерт Олега Погудина 
в Московском междуна-
родном Доме музыки.

20.10 Россия в Святой земле. 
Док. фильм.

21.20 СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ. 
ХУД. ФИЛЬМ.

04.00, 01.55 Самые шокирую-
щие гипотезы. (16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
07.30, 11.30, 15.30 Новости. 

(16+)
08.00 Минтранс. (16+)
09.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
10.00, 12.00 Военная тайна с 

Игорем Прокопенко. 
(16+)

13.30 СОВБЕЗ. (16+)
14.30 Документальный спец-

проект. (16+)
16.00 Засекреченные списки. 

(16+)
17.00 ДЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
19.45 ДЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ: 

ВОЗРОЖДЕНИЕ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

22.05 ПРИБЫТИЕ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)
Неожиданное появление 
неопознанных летающих объ-
ектов в разных точках плане-
ты повергает мир в трепет. 
Намерения пришельцев 
неясны…

00.20 НЕЧЕГО ТЕРЯТЬ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

04.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

05.30, 07.40 Pro-Новости. 
(16+)

05.45, 17.00 Плейлист. Весна. 
(16+)

06.40 Ждите ответа. (16+)
08.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
09.00 Моя волна. (16+)
10.00 Web чарт. (16+)
11.00 Pro-Новости. Лучшее. 

(16+)
11.30 Хит-Сториз. (16+)
12.00 Toп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
14.00 Хиты по-русски. (16+)
14.30 Приехали! (16+)
15.00 Я попал, и ты попал: 

фабричные тайны. (16+)
16.00 DFM - dance chart. (16+)
18.00 Золотой граммо-

фон-2022. (16+)
20.20 Муз’итив. (16+)
22.00 Танцпол. (16+)
00.00 Лайкер. (16+)

Пятница! РЕН-ТВ Муз-ТВ Культура

04.00, 04.25, 05.05, 05.40, 
06.20 ТАКАЯ РАБОТА-2. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

07.10, 07.55 СВОИ-5. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

08.45 Светская хроника. 
(16+)

09.45, 10.45, 11.40, 12.40, 
13.35, 14.30, 15.25, 
16.20 ЧУЖОЙ РАЙОН-2. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

17.20 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
18.10 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
18.55 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
19.45 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
20.35 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
21.25 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
22.15 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
23.00 Известия. Главное. 

(16+)
00.05 ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

00.55 ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

01.50 ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

02.40 ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

Петербург
5 канал

15.04.2023 

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, РЕМОНТ
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт хо-
лодильников на дому. Гарантия. Тел.: 
(4012) 39-19-49, 8-921-710-01-43.
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт 
стиральных машин на дому. Гаран-
тия. Тел.: (4012) 39-19-49, 8-921-
710-01-43.
КАЧЕСТВЕННЫЙ ремонт холо-
дильников и стиральных машин на 
дому. Гарантия. Область. Тел. 
8-921-710-11-17.
ТЕЛЕРЕМОНТ. Тел. (4012) 76-38-
49.

СТРОИТЕЛЬНЫЕ И РЕМОНТНЫЕ 
УСЛУГИ

ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-921-611-74-40.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 
8-921-611-74-40.

ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-963-738-10-96.
АВАРИЙНЫЙ сантехник; котлы, ко-
лонки, отопление, плиты, дымоходы, 
электрика. Тел. (4012) 75-71-04.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 
8-963-738-10-96.

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок, поможем в 
оформлении. Тел. (4012) 92-27-07.

СНИМУ
КВАРТИРУ, аккуратная семья. 
Тел.: (4012) 37-30-30, 37-37-00.

РАЗНОЕ
ДИПЛОМ о высшем образовании 
на имя Алпатовой Елены Алексан-
дровны, выданный СФГА в городе 

Москве, считать недействитель-
ным в связи с утерей.

КУПЛЮ
ТЕЛЕВИЗОР неисправный. Тел. 
(4012) 76-38-49.

ЖИВОТНЫЕ

ОТДАМ
 Собачка ищет 
дом и добрых, 
любящих хозяев. 
Поддается дрес-
сировке. Найде-
ныш. Среднего 
размера. Обра-
ботана. Стерили-
зована, привита. 

Будет вам верным, понимающим 
другом в ответ на ваше добро. Же-
лательно в частный дом. Тел. 
8-911-071-92-60.

Рекламные объявления
 ■ ЧИТАЙ, ЗВОНИ, ВЫБИРАЙ!

По вопросам размещения рекламы 
обращаться по телефону: (4012) 310-340

ПОЛЕЗНЫЕ СТРАНИЦЫ

Для размещения строчного 
объявления обратиться 

в Городской информационный 
центр по телефону

• Работа
• Бизнес
• Обучение
• Недвижимость
• Строительство
• Здоровье
• Красота
• Ремонт
• Мебель
• Досуг

РАЗМЕСТИТЬ ОБЪЯВЛЕНИЕ 
ОЧЕНЬ ПРОСТО!

530-500
По остальным видам рекламы обратиться в рекламную 

службу «Комсомольской правды» по телефону (4012) 310-340

(4012)

РЕ
КЛ

А
М
А

Организатор торгов конкурсный управляющий ООО 
«Литикса» (ИНН 3906235247, ОГРН 1113926014113, 
СНИЛС 049002016240, г. Калининград, площадь Победы, 
д. 10, литер А, оф. 315) Иванов Г. П. (ИНН 390602019597, 
СНИЛС 137-599-802 17, член СОАУ «Континент» (СРО), 
действующий на основании решения Арбитражного суда 
Калининградской области от 07.05.2019 г. по делу № А21-
2980/2019, почтовый адрес: 236006, г. Калининград, а/я 
336, адрес электронной почты: mr.amber2010@bk.ru, но-
мер контактного телефона +7 (921) 260-59-96, сообщает 
о том, что открытые торги в форме аукциона, информация 
о проведении которых была опубликована в газете «КП» - 
Калининград» 01.03.2023 г., назначенные на 12 апреля 

2023 года на электронной площадке - ЗАО «Сбербанк-АСТ», 
признаны несостоявшимися по причине подачи одной за-
явки на участие.

По итогам рассмотрения заявки претендента на участие 
в торгах единственным участником торгов, заявка которого 
соответствует требованиям, установленным Законом о 
банкротстве, получившим при этом право на заключение 
договора купли-продажи имущества по начальной цене 
торгов 101 900,00 руб., признано АО «УРОБОРОС», ИНН 
3906303151. Заинтересованность по отношению к долж-
нику, кредиторам, арбитражному управляющему отсут-
ствует. Арбитражный управляющий, СРО, членом которой 
он является, не участвуют в капитале победителя торгов. 

РЕКЛАМА

19Калининград
www.kp.ru

 01.01.2023 Колонтитул!!!!
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Верблюд - Жажда - Библиотека - Закат - Кондуктор - Каша - Галун - Банк - Вера - Бандана - Ромб - Нарзан - Бекинсейл - Лень - Торг - Ска-
ут - Мамедов - Василек - Дворник - Булавка - Семина - Кишка - Сенатор - Жатва - Крок - Бланшетт - Неудача - Челеста - Верстка - Бэла - Парад - Тако - Духи - Ангел - Батрак - Ядро.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Нагиев - Баклажан - Гермес - Киот - Клика - Аида - Вышибала - Бикини - Такса - Аджика - Беда - Набоб - Вклад - Каватина - Кокни - Каир - Батат - Бостон - Обвес 
- Джаз - Неаполь - Карл - Раунд - Март - Аббат - Медь - Скетч - Динго - Соте - Ром - Непал - Долг - Маца - Денди - Тарас - Небо - Альков - Рампа.
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