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р р у ру рЕсть противопоказания. Проконсультируйтесь с врачом.

ЛЕЧЕНИЕ 
АЛКОГОЛИЗМА

ПРОДАВЦОВ-КОНСУЛЬТАНТОВ
Сеть розничных магазинов КНИЖНЫЙ ЛАБИРИНТ приглашает на работу

Место работы на выбор Москва/область:

Тел. 8 (495) 745-20-60, 8 (495) 745-85-65; job@labirint-t.ru

- ЛЮБИТЕ КНИГИ 
- ОБЩИТЕЛЬНЫЙ ЧЕЛОВЕК 
- ХОТИТЕ ПОЛУЧИТЬ НОВЫЕ 
   ЗНАНИЯ  
   И ВОСТРЕБОВАННУЮ
   ПРОФЕССИЮ 

ПРОЙДИТЕ СВОЙ ЛАБИРИНТ 
от ПРОДАВЦА до ДИРЕКТОРА

ВЫ:
Оформление по ТК РФ , "белая" з/п 19 000-45 000 рублей (оклад+ премия). 

Сменный график работы, обучение за счет компании, карьерный рост, отпуск 28 дней, ежегодная индексация оклада.
Oпыт работы не обязателен!!

м. Автозаводская, м. Варшавская, м. Каширская, м. Крылатское, 
м. Раменки, м. Солнцево, м. Теплый Стан, м. Университет, 
м. Фили, м. Юго-Западная, м. Ясенево, г. Обнинск, г. Одинцово, 
п. Горки-10, п. Первомайское, д. Сколково (БЦ «Амальтея»), 
м. Алтуфьево, м. Войковская, м. Выставочная, м. Марьина Роща, 
м. Отрадное, м. Речной вокзал, м. ЦСКА, г. Красногорск, г. Мытищи, 
п. Нахабино (ТРК «Павлово Подворье»), м. Красносельская, 
г. Реутов, пгт. Малаховка.

АДМИНИСТРАТОРОВ С опытом и без опыта работы, 
обучение, оформление ТК РФ. 

Белая з/п, ежегодная индексация оклада за стаж. пунктов выдачи интернет-заказов

 8(495) 745-20-60, 8(495)745-85-65приглашает

м. Говорово, г. Климовск, г. Краснознаменск, 
г. Подольск, м. Водный стадион, м. Волоколамская, 
м. Тимирязевская, г. Долгопрудный, г. Зеленоград, 

г. Истра, г. Королев, г. Кубинка, г. Жуковский, 
пгт. Малаховка, пгт. Томилино.

ophthalmologia.ru

Офтальмологический центр
доктора Зиновьева

Бесшовное удаление КАТАРАКТЫ

АкцияАкция

+7 498 505-70-90, +7 964 531-18-17

Снижены цены на лечение катаракты 
с имплантацией искусственного хрусталика
Снижены цены на лечение катаракты 
с имплантацией искусственного хрусталика
С моделью Aspira фирма Human Optics (Германия) – 45000 руб.  41900 руб.
С моделью IQ – фирма Alcon (США) – 55000 руб. – 45900 руб.
С моделью Acryfold (Индия) – 28000 руб.
С моделью Super�ex фирма Rayner (Великобритания) – 35000 руб.

Лицензия ЛО-50-01-003842 от 05.12.2012 г.

г. Люберцы, мкрн Красная горка, пр. Гагарина, д. 26, к. 2

КУПЛЮ
УЧАСТОК 
СЕЛЬХОЗ 
НАЗНАЧЕНИЯ от 1 га и более, 

не далее 60 км 
от МКАД+7-906-736-83-36

В связи с расширением
сети химчисток Лисичка 
приглашается на работу

Тел.: 8 (967) 075-19-27; 8 (909) 950-86-09

Место работы: д. Шолохово, 
Дмитровское шоссе, ТЦ «Каштановая роща»

Гр. работы: 2/2 с 10:00-22:00,
оформление по ТК РФ  

Возможно без опыта работы,
обучаем на рабочем месте

ГЛАДИЛЬЩИЦА 
З/п от 35 000 руб. + соц.пакет

–ДИРЕКТОР–
–ПРОДАВЕЦ-КАССИР–

с опытом работы по продажам ручного инструмента
и мебельной фурнитуры

–СТОЛЯР-ПЛОТНИК–
для ремонта и изготовления торгового оборудования

В магазин площадью 50 кв. м
в комплекс «Миллион мелочей»

М. Бибирево требуются:

З/п договорная

Тел.: 8 916-686-58-25, Александр

Тр
еб

уе
тс

я

с опытом работы в гостиницах
Гр. работы 2\2. З/п 45 000 руб.

Тел. 8 965 100-97-99, 
Людмила (звонить с 10.00-18.00)

Адрес: м. Чистые пруды, Бутик отель MOSS

ГОРНИЧНАЯ
номерного фонда

г. Красногорск 
(20 мин. от м. Тушинская)

Оформление по ТК РФ, 
бесплатные обеды, полная занятость

ШВЕИ
З/п от 35 000 руб.

УПАКОВЩИЦЫ 
З/п от 25 000 руб.

Производственной компании требуются:

Место работы 

Тел. 8 916-504-34-94
      8 916 361-02-03

Требуются

Место работы:
г. Люберцы, ул Кирова, д. 20А

+7 985 574-78-64
+7 926 428-13-60

НАМОТЧИКИ
и ФАСОВЩИКИ
З/п сдельная. Гр. работы 5/2

РАЗНОРАБОЧИЕ
для производства

с удостоверением, опыт работы
Оклад. Гр. работы:  5/2,

СОТРУДНИКИ ОХРАНЫ

Тел. 8 495 501-76-58

Охранному предприятию требуются

 Гражданство РФ. Помощь в оформлении лицензии. 
Гр. работы - суточный, вахта. 

Объекты в Люберецком районе и МО.

8 (495) 502-54-27
8 (495) 507-23-61ДЕРЕВООБРАБОТКИ

МЕТАЛЛОПЛАСТИКОВЫХ
ИЗДЕЛИЙ

ОСТЕКЛЕНИЕ
БАЛКОНОВ 
И ЛОДЖИЙот 6900 р.

ОКНА 
ПВХ

ШКАФЫ-
КУПЕ
ОТ ПРОСТЫХ
ДО ЭЛИТНЫХ
ПОД ЗАКАЗ

каждое 5 изделие в подарок!

10% СКИДКА 
ПО СОЦ. КАРТЕ МОСКВЫ, 

МО, ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ВОВ

МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ
ЛЮБЫЕ РАЗМЕРЫ
ЛЮБЫЕ ЗАМКИ

ДВЕРИ

ШУМОИЗОЛЯЦИЯ

ДЕРЕВЯННЫЕ
АРКИ • АНТРЕСОЛИ

от 690 р.

ПВХ, ШПОН

от 3750 р.

КУХНИ
ФАСАДЫ, 
МДФ,
ПЛАСТИК, 
ШПОН

И

www.fabrikadver.ru
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ЧОП «КСБ-ЦЕНТР» приглашает:

ОХРАННИКОВ
Для работы вахтой

Прямой работодатель
Оформление и заселение

в день обращения
З/П сразу после вахты

От 1650 руб.
8 800 250 50 33 (бесплатный) Москва

8 921 772 75 25 Санкт-Петербург

– ОХРАННИК –
 БЕЗ ЛИЦЕНЗИИ

– ОХРАННИК –
 БЕЗ ЛИЦЕНЗИИ

ТРЕБУЕТСЯ:

Прямой работодатель
Корпус безопасности «ЛЕГАТ»

ЗП от 30 000 до 45 000р
без задержек

ЗП от 30 000 до 45 000р
без задержек

Тел.: 8-495-760-11-07, 8-965-325-77-02

Сменный график. (сутки, ночь, день).
Подработки приветствуются.
Подбираем объекты 
в вашем районе в Москве и МО.

ÐÓÊÎÂÎÄÈÒÅËÈ, ÈÍÆÅÍÅÐÛ

• ИНЖЕНЕР КИПиА на производство пла-
стиковой пищевой упаковки в п. Новохари-
тоново. Гр. работы 5/2. З/п от 35000 руб. 
Тел. 8 916-719-08-70, 8 925-706-28-71

• ИНЖЕНЕР холодильного оборудования 
на современное производственное пред-
приятие. З/п от 40000 руб., по рез. собесе-
дования. Тел. (495) 190-01-78, 8 903-755-
25-33

ÌÅÍÅÄÆÅÐÛ, 
ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÒÎÐÛ

• АДМИНИСТРАТОРЫ пунктов выдачи ин-
тернет-заказов в книжную компанию «Ла-
биринт». С опытом и без опыта работы, 
обучение, оформление по ТК РФ. Белая 
з/п, ежегодная индексация оклада за стаж. 
Работа на выбор в Москве и МО. Тел. Тел. 
8(495)745-85-65, 8 (495) 745-20-60, job@
labirint-t.ru

• АДМИНИСТРАТОР в массажный 
салон, з/п высокая, выплаты каж-
дый день. График работы 2/2. От-
личные условия. Дружный кол-
лектив. м. Цветной Бульвар.  Тел 8 
966-095-62-63 

• МЕНЕДЖЕР ПО ПРОДАЖАМ в компанию 
«Алекс»,  з/п от 128 000 руб. Тел. 8 (499) 
929-88-10, 8 964-784-52-94, 8 964-784-53-87

• ОПЕРАТОР НА ТЕЛЕФОНЕ в компанию 
«Алекс», з/п от 79 000 руб. Тел. 8 (499) 929-
88-10, 8 964-784-52-94, 8 964-784-53-87

ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÅ ÐÀÁÎÒÍÈÊÈ

• МЕДСЕСТРЫ в пансионаты Москвы,  
Санкт-Петербурга, Самары, з/п до 44000 
руб. Работа вахтой: 45 дней/15 дней или 2 
месяца/2 недели. Бесплатное: проживание, 
питание, форма. Оформление по ТК РФ. 
Тел. 8 800-500-40-67

• СИДЕЛКИ в пансионаты Москвы,  Санкт-
Петербурга, Самары, з/п до 38000 руб. Ра-
бота вахтой: 45 дней/15 дней или 2 месяца/2 
недели. Бесплатное: проживание, питание, 
форма. Оформление по ТК РФ. Тел. 8 800-
500-40-67

ÐÀÁÎÒÍÈÊÈ ÒÎÐÃÎÂËÈ

• ДИРЕКТОР в магазин «Миллион мело-
чей». З/п договорная. Тел. 8 916-686-58-25, 
Александр

• ПРОДАВЕЦ-КАССИР в строительный ком-
плекс «Миллион мелочей». Опыт работы по 
продажам ручного инструмента и мебель-
ной фурнитуры. З/п договорная. Тел. 8 916-
686-58-25, Александр

• ПРОДАВЕЦ-КОНСУЛЬТАНТ в мебельный 
отдел (корпусная мебель на заказ), возраст 
не имеет значения, г. Дзержинский, ТЦ Инте-
рьер-Плаза, з/п.выход 1500 руб. + % от про-
даж. Тел. 8 937-429-78-19, Рита

• ПРОДАВЦЫ-КОНСУЛЬТАНТЫ в сеть роз-
ничных магазинов " Книжный лабиринт». 
Л/р не обязателен, место работы на выбор, 
Москва и область, обучение за счет компа-
нии, карьерный рост, сменный гр. работы. 
Оформление по ТК РФ. З/п белая, 19 000- 
45 000 руб. (оклад + премия), отпуск 28 
дней. Тел. 8(495)745-20-60, 8 (495) 745-85-
65, job@labirint-t.ru

ÐÀÁÎÒÍÈÊÈ ÊÀÔÅ, ÁÀÐÎÂ

• ПОВАР в столовую. Гр. работы 5/2, с 8-17 
час. м. Фрунзенская. Тел.  8 985-434-89-24

• ПОСУДОМОЙЩИЦА в столовую. Гр. рабо-
ты 5/2, с 8-17 час. м. Фрунзенская. Тел.  8 
985-434-89-24

ÐÀÁÎÒÍÈÊÈ ÑÔÅÐÛ ÓÑËÓÃ
• ГОРНИЧНАЯ номерного фонда с 
опытом работы в гостиницах. Гр. ра-
боты 2/2, з/п 45000 руб. Тел. 8 965-
100-97-99, Людмила

• ГЛАДИЛЬЩИЦА в сеть химчисток «Лисич-
ка». З/п от 35000 руб. + соц.пакет. Гр. рабо-
ты 2/2, с 10-22 час., оформление по ТК РФ, 
возможно без опыта работы, обучаем на 
рабочем месте. Тел. 8 967-075-19-27, 8 909-
950-86-09

• ГЛАДИЛЬЩИЦА/АППАРАТЧИК химиче-
ской чистки в сеть химчисток «Лисичка». З/п 
от 35000 руб. + соц.пакет. Гр. работы 2/2, с 
10-22 час., оформление по ТК РФ, возмож-
но без опыта работы, обучаем на рабочем 
месте. Тел. 8 967-075-19-27, 8 965-153-35-29

• ПРИЕМЩИЦА/АППАРАТЧИК химической 
чистки в сеть химчисток «Лисичка». З/п от 
35000 руб. + соц.пакет. Гр. работы 2/2, с 
10-22 час., оформление по ТК РФ, возмож-
но без опыта работы, обучаем на рабочем 
месте. Тел. 8 967-075-19-27, 8 965-153-35-29

ÐÀÁÎÒÍÈÊÈ ËÅÃÊÎÉ 
ÏÐÎÌÛØËÅÍÍÎÑÒÈ

• КОНТРОЛЕР КАЧЕСТВА в швейный цех. 
Оформление по ТК РФ, гр. работы 5/2, с 
8-16.30 час. Ежемесячная з/п + премия. 
Полный соц. пакет. Служебный автобус от 
ст. Быково. Тел. 8 (495) 556-21-14, 8 (496) 
46-2-12-43

• ТЕХНИК-ТЕХНОЛОГ (швейное производ-
ство). Оформление по ТК РФ, гр. работы 5/2, 
с 8-16.30 час. Ежемесячная з/п + премия. Пол-
ный соц. пакет. Служебный автобус от ст. Бы-
ково. Тел. 8 (495) 556-21-14, 8 (496) 46-2-12-43

• ТКАЧ на лентоткацкий станок (ТЛБК 80) в 
ООО «Быковское ПО». Оформление по ТК 
РФ, гр. работы 5/2, с 8-16.30 час. Ежемесяч-
ная з/п + премия. Полный соц. пакет. Слу-
жебный автобус от ст. Быково. Тел. 8 (495) 
556-21-14, 8 (496) 46-2-12-43

• ШВЕИ в производственную компанию. З/п 
от 35000 руб. Оформление по ТК РФ, бес-
платные обеды, полная занятость. Тел. 8 
916-504-34-94, 8 916-361-02-03

ÎÕÐÀÍÍÈÊÈ, ÂÎÄÈÒÅËÈ

• ОХРАННИКИ В ЧОП. Охрана офи-
сов. Граждане РФ. Графики: 1/2, 5/2. 
Помощь в получении лицензии. З/п 
16000-1800 руб. за сутки. Оплач. от-
пуск, премии, подработка. Форма 
бесплатно. Тел. 8 (495) 705-80-89, 8 
(916) 758-89-04

• ОХРАННИКИ в ЧОП «КСБ-Центр». Работа 
ВАХТОЙ. Прямой работодатель. Оформле-
ние и заселение в день обращения. З/п сра-
зу после вахты, от 1600 руб. за смену. Тел. 8 
800-250-50-33, бесплатный (Москва), 8 921-
772-75-25 (Санкт Петербург)

ОХРАННИК без лицензии в корпус без-
опасности «Легат». З/п 30000-45000 
руб., без задержек. Сменный график 
(сутки, ночь, день). Подработки при-
ветствуются. Подбираем объекты в ва-
шем районе в Москве и МО. Вахты нет. 
Тел. (495) 760-11-07, 8 965-325-77-02

• СОТРУДНИКИ ОХРАНЫ в группу компаний 
«Легис». Подберем Вам разные графики ра-
боты. г. Москва. З/п до 2100 руб./смена. Воз-
можна оплата сразу после вахты, оформле-
ние по ТК РФ, б/п питание и проживание на 
объекте. Трудоустройство в день обращения. 
Тел. 8 800-100-43-59, звонок бесплатный

• СОТРУДНИКИ ОХРАНЫ на охранное 
предприятие. Гр. РФ. Помощь в оформле-
нии лицензии. Гр. работы – суточный, вахта. 
Объекты в Люберецком районе и МО. Тел. 
(495) 501-76-58

В связи с расширением
сети химчисток Лисичка 
приглашается на работу

Тел.: 8 (967) 075-19-27; 8 (965) 153-35-29

Место работы: м. Юго-Западная,
п. Московский, д. Говорово

Гр. работы: 2/2 с 10:00-22:00, оформление по ТК РФ 
Возможно без опыта работы,

обучаем на рабочем месте

ПРИЕМЩИЦА/АППАРАТЧИК
хим.чистки

З/п от 35 000 руб. + соц.пакет

Группе компаний «Легис» требуются

СОТРУДНИКИ ОХРАНЫ
Подберем Вам разные графики работы! г. Москва

З/п до 2100 руб./смена
• возможна оплата сразу после вахты • оформление по ТК РФ

• бесплатное питание и проживание на объекте • трудоустройство в день обращения

8-800-100-43-59 (звонок бесплатный)

производство напитков

Крупная производственная Компания 
Производитель безалкогольных напитков

приглашает на работу:

Наш адрес: МО, Люберецкий р-н, пос. Малаховка, ул. Гаражная, 3
Тел.: 8 495 501-12-18, 8 926 755-59-04 Анастасия

ПОСУДОМОЙЩИЦУ-КОРЕНЩИЦУ 
гр. работы по договоренности, з/п 1200 руб./смена

ОПЕРАТОРА ШТАБЕЛЕРА
гр. работы 2/2, з/п от 42 000 руб.

КЛАДОВЩИКА
гр. работы 2/2, з/п от 34 000 руб.

СЛЕСАРЯ
гр. работы 5/2, з/п 30 450 руб.

ТРАКТОРИСТА 
гр. работы 5/2, з/п 31 500 руб.

ÑÎÒÐÓÄÍÈÖÛ(-ÊÈ)
Вакансия может заинтересовать

ÄÅÂÓØÅÊ 

Телефон
8 966 095-62-63

- помощь в проживании
- з/п высокая , 
   выдача каждый день
- дружный коллектив 
  Строго без и/о 

В массажный салон требуются

ВАХТА:
45 дней/15 дней или 2 месяца/2 недели

БЕСПЛАТНОЕ: проживание, питание, форма
Оформление по ТК РФ

СИДЕЛКИ З/п до 38 000 руб.

МЕДСЕСТРЫ З/п до 44 000 руб.

В пансионаты 
Москвы, Санкт-Петербурга 
и Самары требуются:

8 800-500-40-67

Современному производственному
предприятию требуются:

�МАСТЕР слесарного участка

�МАЛЯР ПО ДЕРЕВУ
�СЛЕСАРЬ-СБОРЩИК
�ИНЖЕНЕР холодильного оборудования

�СТОЛЯР
З/п от 40000 руб.,
по результатам собеседования

8 (495) 190-01-78, 8 903-755-25-33
г. Бронницы

�

МЕНЕДЖЕР
по наружной рекламе.

МАСТЕР ПРОИЗВОДСТВА
наружной рекламы.

Тел.: (495) 556-10-94,
         (495) 556-81-11

Рекламно-производственному
предприятию г. Жуковский требуются:

Заработная плата
по итогам собеседования.
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• ВОДИТЕЛЬ  кат. В, С на склад мясопро-
дуктов в Раменском районе д. Панино. Воз-
можна вахта. З/п от 70 000 руб. О/р от 3 л., 
гр. РФ. Тел. 8 915-305-90-86, Станислав, с 
10-18 час.

• ВОДИТЕЛИ всех категорий в дорожную 
организацию для работы в Московской об-
ласти. Гр. работы: вахта. Гр. РФ приветству-
ются. Общежитие. Соц.пакет. Тел. 8 916-
760-87-32, 8 916-760-87-25

• ВОДИТЕЛЬ-КУРЬЕР (с личным авто) в ком-
панию «Алекс», з/п 115 000 руб. Тел. 8 (499) 
929-88-10, 8 964-784-52-94, 8 964-784-53-87

• ВОДИТЕЛИ ПОГРУЗЧИКА в крупную транс-
портно-экспедиционную компанию «Скиф-
Карго». З/п до 50000 руб. Работа на погруз-
чике, приемка, отгрузка товара. Размещение 
товара на местах хранения, подбор товара в 
заказы. Наличие действующих прав на вожде-
ние погрузчика. Оформление по ТК РФ. Гр. ра-
боты сменный, по 12 час. Тел. 8 906-043-87-43

ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ

• МАЛЯР ПО ДЕРЕВУ на современ-
ное производственное предпри-
ятие. З/п от 40000 руб., по рез. со-
беседования. Тел. (495) 190-01-78, 8 
903-755-25-33

• МАСТЕР слесарного участка на совре-
менное производственное предприятие. З/п 
от 40000 руб., по рез. собеседования. Тел. 
(495) 190-01-78, 8 903-755-25-33

• ОПЕРАТОР АВТОФОРМОВОЧНОГО ОБО-
РУДОВАНИЯ на производство пластиковой 
пищевой упаковки в п. Томилино. Гр. работы 
сменный, 2 дня/2 ночи/2 выходных, з/п от 40000 
руб. Тел. 8 916-719-08-70, 8-903-209-07-85

• СЛЕСАРЬ-СБОРЩИК на современное про-
изводственное предприятие. З/п от 40000 
руб., по рез. собеседования. Тел. (495) 190-
01-78, 8 903-755-25-33

• СПЕЦИАЛИСТЫ разного уровня 
от ТЕХНОЛОГА до ПОДСОБНЫХ РА-
БОЧИХ в компанию ДДМ (производ-
ство домов, бань). З/п  от 25000 руб.  
Гр. работы 5/2. Отпуск и б/л оплачи-
ваются. З/п белая. Оформление по 
ТК РФ. Тел. 8 916-243-41-16, Акиф 
Ибрагимович

• СТОЛЯР на современное производствен-
ное предприятие. З/п от 40000 руб., по рез. 
собеседования. Тел. (495) 190-01-78, 8 903-
755-25-33

• СТОЛЯР-ПЛОТНИК для ремонта и изго-
товления торгового оборудования в стро-
ительный комплекс «Миллион мелочей». 
З/п договорная. Тел. 8 916-686-58-25, Алек-
сандр

ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÅ 
ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÑÒÈ

• МАЛЯР в аэропорт Домодедово. З/п от 
40000 руб. Корпоративный транспорт от 
г.Жуковский, Раменское. Тел. 8 903-163-77-
27

• МАСТЕР-УНИВЕРСАЛ в аэропорт 
Домодедово. З/п от 40000 руб. Корпо-
ративный транспорт от г.Жуковский, 
Раменское. Тел. 8 903-163-77-27

• ПЛИТОЧНИК в аэропорт Домодедово. З/п 
от 40000 руб. Корпоративный транспорт от 
г.Жуковский, Раменское. Тел. 8 903-163-77-27

ÐÀÁÎ×ÈÅ

• АВТОСЛЕСАРЬ на склад мясопродуктов 
в Раменском районе д. Панино. З/п по до-
говоренности. Гр. работы скользящий. Гр. 
РФ. Тел. 8 915-305-90-86, Станислав, с 10-
18 час.

• АВТОСЛЕСАРИ в дорожную организацию 
для работы в Московской области. Гр. ра-
боты: вахта. Гр. РФ приветствуются. Обще-
житие. Соц.пакет. Тел. 8 916-760-87-32, 8 
916-760-87-25

• АВТОЭЛЕКТРИКИ в дорожную организа-
цию для работы в Московской области. Гр. 
работы: вахта. Гр. РФ приветствуются. Об-
щежитие. Соц.пакет. Тел. 8 916-760-87-32, 8 
916-760-87-25

• ГРЕЙДЕРИСТЫ в дорожную организацию 
для работы в Московской области. Гр. ра-
боты: вахта. Гр. РФ приветствуются. Обще-
житие. Соц.пакет. Тел. 8 916-760-87-32, 8 
916-760-87-25

• ДОРОЖНЫЕ МАСТЕРА в дорожную орга-
низацию для работы в Московской области. 
Гр. работы: вахта. Гр. РФ приветствуются. 
Общежитие. Соц.пакет. Тел. 8 916-760-87-
32, 8 916-760-87-25

• КЛЕЙЩИК в ООО «Быковское ПО». 
Оформление по ТК РФ, гр. работы 5/2, с 
8-16.30 час. Ежемесячная з/п + премия. 
Полный соц. пакет. Служебный автобус от 
ст. Быково. Тел. 8 (495) 556-21-14, 8 (496) 
46-2-12-43

• КОНТРОЛЕР-ПРИЕМЩИК (ОТК)  на 
производство пластиковой пищевой упа-
ковки в п. Томилино. Гр. работы сменный, 
2 дня/2 ночи/2 выходных, з/п от 30000 
руб. Тел. 8 916-719-08-70, 8-903-209-07-
85

• МЕХАНИЗАТОРЫ в дорожную организа-
цию для работы в Московской области. Гр. 
работы: вахта. Гр. РФ приветствуются. Об-
щежитие. Соц.пакет. Тел. 8 916-760-87-32, 8 
916-760-87-25

• МЕХАНИКИ в дорожную органи-
зацию для работы в Московской 
области. Гр. работы: вахта. Гр. РФ 
приветствуются. Общежитие. Соц.
пакет. Тел. 8 916-760-87-32, 8 916-
760-87-25

• НАМОТЧИКИ. З/п сдельная. Гр. работы 
5/2. Работа г.Люберцы. Тел. 8 985-574-78-64, 
8 926-428-13-60

• ПОМОЩНИК МАШИНИСТА ЭКСТРУДЕРА 
(с обучением) на производство пластиковой 
пищевой упаковки в п. Новохаритоново. Гр. 
работы сменный. З/п от 30000 руб. Тел. 8 
916-719-08-70, 8 925-706-28-71

• ПОМОЩНИК ОПЕРАТОРА автоформовоч-
ного оборудования (с обучением) на произ-
водство пластиковой пищевой упаковки в п. 
Новохаритоново. Гр. работы сменный. З/п от 
30000 руб. Тел. 8 916-719-08-70, 8 925-706-
28-71

• СВАРЩИКИ в дорожную организацию для 
работы в Московской области. Гр. работы: 
вахта. Гр. РФ приветствуются. Общежитие. 
Соц.пакет. Тел. 8 916-760-87-32, 8 916-760-
87-25

• СЛЕСАРЬ  в крупную производственную 
компанию (безалкогольные напитки). Гр. ра-
боты 5/2, з/п от 30450 руб. Тел. (495) 501-12-
18, 8 926-755-59-04, Анастасия

• СЛЕСАРЬ-ИНСТРУМЕНТАЛЬЩИК 5-6 раз-
ряда в ООО «Быковское ПО». Оформление 
по ТК РФ, гр. работы 5/2, с 8-16.30 час. Еже-
месячная з/п + премия. Полный соц. пакет. 
Служебный автобус от ст. Быково. Тел. 8 
(495) 556-21-14, 8 (496) 46-2-12-43

• СЛЕСАРЬ-ИНСТРУМЕНТАЛЬЩИК на про-
изводство пластиковой пищевой упаковки 
в п. Новохаритоново. Гр. работы 5/2. З/п от 
30000 руб. Тел. 8 916-719-08-70, 8 925-706-
28-71

• ТОКАРЬ в ООО «Быковское ПО». Оформ-
ление по ТК РФ, гр. работы 5/2, с 8-16.30 
час. Ежемесячная з/п + премия. Полный 
соц. пакет. Служебный автобус от ст. Быко-
во. Тел. 8 (495) 556-21-14, 8 (496) 46-2-12-43

• ТРАКТОРИСТ в крупную производствен-
ную компанию (безалкогольные напитки). 
Гр. работы 5/2, з/п от 31500 руб. Тел. (495) 
501-12-18, 8 926-755-59-04, Анастасия

• ФРЕЗЕРОВЩИК в ООО «Быковское ПО». 
Оформление по ТК РФ, гр. работы 5/2, с 
8-16.30 час. Ежемесячная з/п + премия. 
Полный соц. пакет. Служебный автобус от 
ст. Быково. Тел. 8 (495) 556-21-14, 8 (496) 
46-2-12-43

На склад мясопродуктов в Раменском районе д. Панино требуются:

ОПЕРАТОР 1С  З/п 5 000 руб. за смену 

КЛАДОВЩИК  З/п 5 000 руб. за смену

СТАРШИЙ КЛАДОВЩИК
З/п по результатам собеседования

ВОДИТЕЛЬ  кат. В, С  З/п от 70 000 руб.ВОДИТЕЛЬ  кат. В, С  З/п от 70 000 руб. О/р от 3 л., гр. РФ, возможна вахта. 

ОПЕРАТОР 1С  З/п 5 000 руб. за смену 

КЛАДОВЩИК  З/п 5 000 руб. за смену Гр. работы сменный 1/3, о/р от 1 г. 

СТАРШИЙ КЛАДОВЩИК
З/п по результатам собеседования Гр. работы 5/2

МЕХАНИК-НАЛАДЧИК для пищевого производства
З/п от 40 000 руб.
МЕХАНИК-НАЛАДЧИК для пищевого производства
З/п от 40 000 руб. Гр. работы 1/3

О/р от 1 г., знание 1С Предприятие 8.2.

Оформление по ТК РФ           Тел. 8 903-531-42-41, Елена Викторовна

Тел. 8 915-305-90-86, Станислав, с 10-18 час.

Тел. 8 905-776-21-80, Игорь Николаевич

УБОРЩИЦА
З/п по результатам собеседования
УБОРЩИЦА 
З/п по результатам собеседования Гр. работы 2/2

Дорожная организация
приглашает на работу МО

• АВТОЭЛЕКТРИКОВ
• АВТОСЛЕСАРЕЙ
• СВАРЩИКОВ
• МЕХАНИКОВ
• ДОРОЖНЫХ МАСТЕРОВ
   З/п 50000 руб.

• ВОДИТЕЛЕЙ (всех кат.)
• МЕХАНИЗАТОРОВ
• ГРЕЙДЕРИСТОВ
   З/п 70000 руб

• АВТОЭЛЕКТРИКОВ
• АВТОСЛЕСАРЕЙ
• СВАРЩИКОВ
• МЕХАНИКОВ
• ДОРОЖНЫХ МАСТЕРОВ
   З/п 50000 руб.

• ВОДИТЕЛЕЙ (всех кат.)
• МЕХАНИЗАТОРОВ
• ГРЕЙДЕРИСТОВ
   З/п 70000 руб

Гр. работы: вахта, гр. РФ приветствуется,
общежитие, соц. пакет

8-916-760-87-32, 8-916-760-87-25

СОТРУДНИКИ ОХРАНЫ

Тел. 8 495 501-76-58

Охранному предприятию требуются

 Гражданство РФ. Помощь в оформлении лицензии. 
Гр. работы - суточный, вахта. 

Объекты в Люберецком районе и МО.

АО "Гипсобетон"
приглашает на вакансии:

• ЭЛЕКТРОМОНТЕР •
опыт работы от 1 года

• ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК •
опыт работы от 1 года

• УКЛАДЧИК-УПАКОВЩИК •
  без опыта работы

• ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ •
  без опыта работы

Тел.: +7 (915) 021-82-83,
           +7 (495) 541-34-76,
           +7 (916) 530-44-72

З/п белая, дополнительный отпуск, соц. пакет,
оплата переработок,перспектива роста

Работа в п. Томилино Работа в п. Новохаритоново

ОПЕРАТОР
АВТОФОРОМОВОЧНОГО

ОБОРУДОВАНИЯ 
Гр. работы

2дня/2ночя/2выходных
З/п от 40000 руб.

УКЛАДЧИЦА-
УПАКОВЩИЦА

Гр. работы
2дня/2ночя/2выходных

З/п от 28000 руб.

ПОДСОБНЫЙ
РАБОЧИЙ
Гр. работы

2дня/2ночь/2выходных
З/п от 30000 руб.

КЛАДОВЩИК
Гр. работы 2/2

З/п от 30000 руб.

КОНТРОЛЕР-
ПРИЕМЩИК (ОТК)

Гр. работы
2дня/2ночь/2выходных

З/п от 30000 руб.

Тел.: 8-916-719-08-70,
8-903-209-07-85
с 10-17 час., с пн-пт.

Тел.: 8-916-719-08-70,
8-925-706-28-71

с 10 до 17 час., с пн-пт.

На производство
пластиковой пищевой
упаковки требуются: 

На производство
пластиковой пищевой 

упаковки требуются:

ПОМОЩНИК ОПЕРАТОРА
АВТОФОРОМОВОЧНОГО

ОБОРУДОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЕ)
Гр. работы сменный 
З/п от 30000 руб.

ПОМОЩНИК  МАШИНИСТА
ЭКСТРУДЕРА (ОБУЧЕНИЕ)

Гр. работы сменный
З/п от 30000 руб.

УКЛАДЧИЦА-
УПАКОВЩИЦА

Гр. работы 
2дня/2ночь/2выходных

З/п от 28000 руб.
ПОДСОБНЫЙ

РАБОЧИЙ
Гр. работы

2дня/2ночь/2выходных
З/п  от 30000 руб.
ИНЖЕНЕР КИПиА

Гр. работы 5/2
З/п от 35000 руб.

СЛЕСАРЬ-
ИНСТРУМЕНТАЛЬЩИК

Гр. работы 5/2
З/п  от 30000 руб.
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• ШЛИФОВЩИК в ООО «Быковское ПО». 
Оформление по ТК РФ, гр. работы 5/2, с 
8-16.30 час. Ежемесячная з/п + премия. 
Полный соц. пакет. Служебный автобус от 
ст. Быково. Тел. 8 (495) 556-21-14, 8 (496) 
46-2-12-43

• ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК в АО «Гипсобе-
тон». О/р от 1 г. З/п белая, дополнительный 
отпуск, соц.пакет, оплата переработок, пер-
спектива роста. Тел. 8 915-021-82-83, (495) 
541-34-76, 8 916-530-44-72

• ЭЛЕКТРОМОНТЕР в АО «Гипсобетон». 
О/р от 1 г. З/п белая, дополнительный от-
пуск, соц.пакет, оплата переработок, пер-
спектива роста. Тел. 8 915-021-82-83, (495) 
541-34-76, 8 916-530-44-72

ÑÊËÀÄÑÊÈÅ ÐÀÁÎ×ÈÅ

• КЛАДОВЩИК на склад мясопродуктов в 
Раменском районе д. Панино. Знание 1 С. 
Гр. работы сменный 1/3, о/р от 1 г. З/п 5 000 
руб. за смену. Оформление по ТК РФ. Тел. 8 
903-531-42-41, Елена Викторовна

• КЛАДОВЩИК на производство пластико-
вой пищевой упаковки в п. Томилино. Гр. ра-
боты сменный, 2/2, з/п от 30000 руб. Тел. 8 
916-719-08-70, 8-903-209-07-85

• КЛАДОВЩИК в крупную производствен-
ную компанию (безалкогольные напитки). 
Гр. работы 2/2, з/п 34000 руб. Тел. (495) 501-
12-18, 8 926-755-59-04, Анастасия

• КОМПЛЕКТОВЩИК СКЛАДА на новый 
склад класса «А». Конкурентная заработ-
ная плата. Оформление по ТК РФ (отпуск, 
б/л), спецодежда, б/п питание, поощрения. 
Гр. РФ. Тел. (495) 228-19-92, 8 985-310-06-
99

• ОПЕРАТОР 1С на склад мясопродуктов в 
Раменском районе д. Панино. Знание 1С. 
Гр. работы сменный, 1/3. З/п 5 000 руб. за 
смену плюс премирование по итогам за ме-
сяц. О/р от 1 г., знание 1С Предприятие 8.2. 
Оформление по ТК РФ. Тел. 8 903-531-42-
41, Елена Викторовна

• СТАРШИЙ КЛАДОВЩИК на склад мясо-
продуктов в Раменском районе д. Панино. 
З/п по результатам собеседования. Гр. ра-
боты 5/2. Оформление по ТК РФ. Тел. 8 903-
531-42-41, Елена Викторовна

ÄÐÓÃÈÅ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÑÒÈ

• ГРУЗЧИКИ в крупную транспортно-экс-
педиционную компанию «Скиф-Карго». З/п 
до 40000 руб. Погрузо-разгрузочные ра-
боты. Оформление по ТК РФ. Гр. работы 
сменный, по 12 час. Приветствуются ино-
странные граждане, наличие патента или 
разрешения на работу обязательно. Тел. 8 
906-043-87-43

• КУРЬЕР в ООО «Быковское ПО». Оформ-
ление по ТК РФ, гр. работы 5/2, с 8-16.30 
час. Ежемесячная з/п + премия. Полный 
соц. пакет. Служебный автобус от ст. Быко-
во. Тел. 8 (495) 556-21-14, 8 (496) 46-2-12-43

• КУРЬЕР-ПОЧТАЛЬОН для доставки корре-
спонденции. Судебные, заказные и простые 
письма. Оплата достойная. Выплачивается 
своевременно. Тел. 8 929-937-75-45

• КУРЬЕР ПЕШИЙ в компанию «Алекс», з/п 
от 90 000 руб. Тел. 8 (499) 929-88-10, 8 964-
784-52-94, 8 964-784-53-87

• КУРЬЕР ВЕЧЕРНИЙ (с личным авто) в 
компанию «Алекс», з/п от 90 000 руб. Тел. 8 
(499) 929-88-10, 8 964-784-52-94, 8 964-784-
53-87

• ОПЕРАТОР ПОГРУЗЧИКА на новый 
склад класса «А». Требования: права 
тракториста-машиниста. Конкурентная 
заработная плата. Оформление по ТК РФ 
(отпуск, б/л), спецодежда, б/п питание, 
поощрения. Гр. РФ. Тел. (495) 228-19-92, 
8 985-310-06-99

• ОПЕРАТОР ШТЕБЕЛЕРА в крупную произ-
водственную компанию (безалкогольные на-
питки). Гр. работы 2/2, з/п от 42000 руб. Тел. 
(495) 501-12-18, 8 926-755-59-04, Анастасия

• ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ в АО «Гипсо-
бетон». Без опыта работы. З/п белая, до-
полнительный отпуск, соц.пакет, оплата 
переработок, перспектива роста. Тел. 8 915-
021-82-83, (495) 541-34-76, 8 916-530-44-72

• ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ на производство пла-
стиковой пищевой упаковки в п. Томилино. Гр. 
работы сменный, 2 дня/2 ночи/2 выходных, з/п от 
30000 руб. Тел. 8 916-719-08-70, 8-903-209-07-85

• ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ на производство 
пластиковой пищевой упаковки в п. Ново-
харитоново. Гр. работы сменный, 2 дня/2 
ночи/2 выходных. З/п от 30000 руб. Тел. 8 
916-719-08-70, 8 925-706-28-71

• ПОСУДОМОЙЩИЦА-КОРЕНЩИЦА в 
крупную производственную компанию (без-
алкогольные напитки).  Гр. работы по дого-
воренности, з/п 1200 руб./смена. Тел. (495) 
501-12-18, 8 926-755-59-04, Анастасия

• РАЗНОРАБОЧИЕ  для производства с удо-
стоверением, опыт работы. Оклад. Гр. рабо-
ты 5/2. Работа г.Люберцы. Тел. 8 985-574-78-
64, 8 926-428-13-60

• УБОРЩИЦА на склад мясопродуктов в Ра-
менском районе д. Панино. Гр. работы 2/2, з/п 
по итогам собеседования. Оформление по ТК 
РФ. Тел. 8 903-531-42-41, Елена Викторовна

• УБОРЩИЦЫ в ТЦ «Выходной». График работы 
2/2. Трудоустройство строго по ТК РФ. З/п 28 735 
руб. Прямой работодатель. Работа в г. Люберцы, 
Октябрьский проспект, 112. Тел.  8 962-368-49-48

• УКЛАДЧИК-УПАКОВЩИК в АО «Гипсо-
бетон». Без опыта работы. З/п белая, до-
полнительный отпуск, соц.пакет, оплата 
переработок, перспектива роста. Тел. 8 915-
021-82-83, (495) 541-34-76, 8 916-530-44-72

• УКЛАДЧИЦА-УПАКОВЩИЦА на производ-
ство пластиковой пищевой упаковки в п. То-
милино. Гр. работы сменный, 2 дня/2 ночи/2 
выходных, з/п от 28000 руб. Тел. 8 916-719-
08-70, 8-903-209-07-85

• УКЛАДЧИЦА-УПАКОВЩИЦА на производ-
ство пластиковой пищевой упаковки в п. Но-
вохаритоново. Гр. работы сменный, 2 дня/2 
ночи/2 выходных. З/п от 28000 руб. Тел. 8 
916-719-08-70, 8 925-706-28-71

• УПАКОВЩИЦЫ в производственную ком-
панию. З/п от 25000 руб. Оформление по ТК 
РФ, бесплатные обеды, полная занятость. 
Тел. 8 916-504-34-94, 8 916-361-02-03

• ФАСОВЩИКИ. З/п сдельная. Гр. работы 
5/2. Работа г.Люберцы. Тел. 8 985-574-78-64, 
8 926-428-13-60

ÂÀÊÀÍÑÈÈ ÁÅÇ 
ÑÏÅÖÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

• Администратор в офис м. Авиамоторная. 
Предпочтение пенсионерам. График рабо-
ты с 10-18 час., возможны льготы. З/п 45000 
руб. Тел. 8 903-135-36-07

• В связи с расширением отдела в офис 
требуется сотрудник с навыками админи-
стратора, руководителя, менеджера. Гр. 
работы 5/2, с 10-18 час. Возможна подра-
ботка, в т.ч. молодым пенсионерам. Надеж-
но, стабильно, перспективно. Тел. 8 985-
421-92-58

• Офицер запаса. Возьму надежного испол-
нительного помощника/цу. Научу зарабаты-
вать деньги и получить достойную пенсию. 
Тел. 8 903-541-32-17

• Помощник руководителя. Проведение со-
беседований, презентаций, телефонных пе-
реговоров. Ответственность, исполнитель-
ность, целеустремленность, о/р с людьми 
приветствуется. Офис, з/п по результатам 
собеседования. Карьера. Тел. 8 963-995-98-
78

• Работа. Срочно! Офис. Надежно! От 40000 
руб. Гибкий график. Активным пенсионерам, 
военным - сюда!!! Тел. 8 916-930-21-01

• Срочно помощник/ца руководителю. Опыт 
работы не менее 15 лет. З/п достойная. Об-
учение в процессе. Тел. 8 905-126-19-66

8 (499) 929-88-10
8 (964) 784-53-87
8 (964) 784-52-94

Компания «Алекс»

• МЕНЕДЖЕР ПО ПРОДАЖАМ
з/п от 128 т.р.

• КУРЬЕР ПЕШИЙ
з/п от 90 т.р.

• КУРЬЕР ВЕЧЕРНИЙ
(с личным авто) з/п от 90 т.р.

• ВОДИТЕЛЬ-КУРЬЕР
(с личным авто) з/п 115 т.р.

• ВОДИТЕЛЬ-КУРЬЕР
   ВЫХОДНОГО ДНЯ з/п от 40 т.р.

Компании ДДМ (производство домов, бань и малых 
форм из клееного бруса в г. Протвино) требуются:

СПЕЦИАЛИСТЫ
РАЗНОГО УРОВНЯ 
ОТ ТЕХНОЛОГА 
ДО ПОДСОБНЫХ 
РАБОЧИХ

З/п от 25 000 руб.

Гр. работы 5/2.

Отпуск и б/л 
оплачиваются.

Зарплата белая.

Оформление по ТК РФ.

Контактное лицо Акиф Ибрагимович
+ 7 (916) 243-41-16

На новый склад класса "А" в связи 
с расширением производства требуются

lada.komlevaya@containerships.spb.ru
8(495)228-19-92
8(985)310-06-99

www.containershipsgroup.com

Место работы:  Московская обл., Раменский р-н, 
складской комплекс "ССТ" Бритово

Мы предлагаем: 
конкурентная заработная плата, оформление по ТК РФ

выдача спецодежды, бесплатные обеды.

 Требования: права тракториста машиниста

ОПЕРАТОР 
ПОГРУЗЧИКА

КОМПЛЕКТОВЩИК
СКЛАДА

Требуются

Место работы:
г. Люберцы, ул Кирова, д. 20А

+7 985 574-78-64
+7 926 428-13-60

НАМОТЧИКИ
и ФАСОВЩИКИ
З/п сдельная. Гр. работы 5/2

РАЗНОРАБОЧИЕ
для производства

с удостоверением, опыт работы
Оклад. Гр. работы:  5/2,
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В связи с расширением
сети химчисток Лисичка 
приглашается на работу

Тел.: 8 (967) 075-19-27; 8 (965) 153-35-29

Место работы: м. Коммунарка п. Коммунарка
Гр. работы: 2/2 с 10:00-22:00,

оформление по ТК РФ 
Возможно без опыта работы,

обучаем на рабочем месте

ГЛАДИЛЬЩИЦА/АППАРАТЧИК
хим.чистки

З/п от 35 000 руб. + соц.пакет

ТРЕБУЮТСЯ СОТРУДНИКИ
ДЛЯ ДОСТАВКИ

КОРРЕСПОНДЕНЦИИ
Судебные, заказные и простые письма

КУРЬЕР-ПОЧТАЛЬОНКУРЬЕР-ПОЧТАЛЬОН
8(929) 937-75-45
8(495) 726-53-62
ОПЛАТА ДОСТОЙНАЯ,

ВЫПЛАЧИВАЕТСЯ
СВОЕВРЕМЕННО

В крупную федеральную транспортно-экспедиционную
компанию «Скиф-Карго» требуются:

ГРУЗЧИКИ З/п до 40000 руб.

Тел.: 8-906-043-87-43

Погрузо-разгрузочные работы

Работа на погрузчике, приемка товара, отгрузка товара
Размещение товара на местах хранения, подбор товара в заказы
Наличие действующих прав на вождение погрузчика

ВОДИТЕЛИ ПОГРУЗЧИКА
З/п до 50000 руб.

Склад находится по адресу: Метро Бульвар Дм. Донского, Варшавское шоссе, вл248.

Официальное трудоустройство. График работы сменный по 12 часов
Приветствуются иностранные граждане,

наличие патента или разрешения на работу обязательно
З/п сдельная, стабильные выплаты два раза в месяц  

ТЦ «Выходной»
приглашает на работу:

УБОРЩИЦУБОРЩИЦ
График работы 2/2

Трудоустройство строго по ТК РФ
З/п 28 735 руб.

Прямой работодатель
г. Люберцы, Октябрьский проспект, 112
Тел.: 8 962-368-49-48
г. Люберцы, Октябрьский проспект, 112
Тел.: 8 962-368-49-48

ВОДИТЕЛИ
    с личным грузовым авто 
или на авто работодателя 

(Kia Bongo)

В КОМПАНИЮ ПО ДОСТАВКЕ ВОДЫ 
НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ТРЕБУЮТСЯ

Тел. 8-903-171-25-50

г. Красногорск 
(20 мин. от м. Тушинская)

Оформление по ТК РФ, 
бесплатные обеды, полная занятость

ШВЕИ
З/п от 35 000 руб.

УПАКОВЩИЦЫ 
З/п от 25 000 руб.

Производственной компании требуются:

Место работы 

Тел. 8 916-504-34-94
      8 916 361-02-03

ПОСТПРАЗДНИЧНЫЙ СИНДРОМ

Мы публикуем 7 советов, как быстро 
вернуть себе былой умственный, 
 психологический и физический тонус.

1. Правильное питание
Праздничный стол не считается столом, если на 
нем нет шампанского, салата оливье, селедки под 
шубой, икры на бутерброде с маслом и других 
традиционных "вредностей". Новогоднее меню 
не назовешь диетическим. А если растянуть 
подобное питание на все дни, то в результате 
можно нанести непоправимый вред здоровью. 
От алкоголя и неправильного питания организм 
испытывает стресс, поэтому в течение праздников 
не стоит злоупотреблять вредной пищей. 
И вернуться к здоровой еде и правильному 
режиму питания лучше заблаговременно – 
например, 2 января :)

2. Распорядок дня.
Все знают, что лучше ложиться спать вовремя, 

но кто ж следует этому совету в новогодние 
праздники? Ведь семейные и дружеские 
посиделки продолжаются далеко за полночь. 
Дайте своему организму хотя бы 2 дня перед 
выходом на работу, чтобы вспомнить привычный 
режим. Будильник и силу воли - вам в помощь! 

3. Спорт и зимние активности   
Если вы занимаетесь спортом, то не забрасывайте 
его на январских праздниках. И даже, наоборот, 
расширяйте варианты физических активностей 
за счет зимних развлечений – коньков, лыж, 
сноуборда. Активное времяпрепровождение 
спасет вас от сидения за столом и станет ярким 
воспоминанием о праздниках. 

4. Не бросайтесь в бой сразу  
Не форсируйте события. В первую неделю 
не нагружайте себя всеми скопившимися 
делами, подойдите к работе стратегически: для 
начала наведите порядок на рабочем месте, 
проверьте почту, достаньте новый ежедневник, 
напишите дела на неделю. Начальник простит 

небольшую лень, он тоже переживает влияние 
"постпраздничного синдрома" :) 

5. Зарядитесь положительными эмоциями
Предупрежден – значит вооружен. Вы уже знаете, 
что выходить из праздничного виража может 
быть трудно, так дайте себе установку сделать 
это, наоборот, легко и позитивно. Улыбайтесь 
весь день и заражайте хорошим настроением 
коллег, на обеденном перерыве обсуждайте 
новогодние приключения. Это достойная задача 
на первый день работы, и окружающие будут вам 
благодарны.

6. Найдите повод для хвастовства
Совет безотказно действует на женскую 
половину человечества: стоит купить обновку 
для гардероба или сделать красивый маникюр, 
и уже хочется с кем-то поделиться этой радостью 
преображения. Для мужчин решить подобную 
задачу чуть труднее. Если вы не увлекаетесь 
зимней рыбалкой или охотой и не купили новое 
ружье или мормышку, то можно делиться с 

коллегами впечатлениями. Отлично подойдут 
рассказы о том, как встретил Новый год, или 
рассказы о путешествиях, если вы не сидели дома 
в новогодние праздники.

7. Планируйте
Новый год всегда вызывает мысли о новых 
планах и новых достижениях. Помечтайте о 
том, что вы сможете купить, куда вы сможете 
поехать путешествовать, чего вы сможете 
достичь или чему научиться в наступившем 
году. И от мечты переходите к ее планированию. 
Мечтать о путешествиях, конечно, лучше дома, 
а вот строить масштабные планы по развитию 
компании следует именно на работе, совместно 
с коллегами. Так как реализация любой мечты 
требует плодотворной работы, ваша мечта станет 
хорошим стимулом для того, чтобы наладить 
рабочий ритм и в конце концов начать работать.

Примените один или несколько наших советов 
на практике, и граница между новогодними 
праздниками и рабочими буднями станет 
менее заметной. Удачи Вам!

КАК ЕГО ИЗБЕЖАТЬ, КАК ВЫЙТИ НА РАБОТУ С РАДОСТЬЮ 
И БЫСТРО ВЕРНУТЬ РАБОТОСПОСОБНОСТЬ
К сожалению, у праздников есть существенная отрицательная чер-
та – они когда-то заканчиваются. Выходить на работу после вольных 
праздничных дней бывает настолько трудно, что психологи говорят 
о "постпраздничном синдроме" или "постпраздничной депрессии". 
В первую рабочую неделю многие чувствуют вялость, апатию, не-
хватку сил, сонливость, раздражение, которые негативно сказывают-
ся на работоспособности. У депрессии есть две основные причины: 
нежелание заканчивать отдых (психологическая) и плохое самочув-
ствие после новогодних застолий (физическое). Избежать состояния 
постпраздничной хандры вполне возможно.

В Аэропорт Домодедово требуются:

u МАСТЕР УНИВЕРСАЛ u
u ПЛИТОЧНИК u

u МАЛЯР u

u МАСТЕР УНИВЕРСАЛ u
u ПЛИТОЧНИК u

u МАЛЯР u

зп от 40 тыс. рубзп от 40 тыс. руб
Корпоративный транспорт

от г. Жуковский, г. Раменское

Тел.: 8-903-163-77-27Тел.: 8-903-163-77-27
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Продаю:
• Земельный участок в дер. Морозово, 5 
км от г. Бронницы. 6,6 сотки за 300 000 
руб. Прописка, свет 15 квт, соседи постро-
ились, рядом школа, остановка автобуса, 
магазин «Пятерочка». Тел. 8 965-380-07-
05 

• Земельный участок  7 соток в д. Толмаче-
во, Раменский район. 47 км от МКАД. Про-
писка, рядом остановка автобуса, магазин. 
Цена 315 000 руб. Электричество 15 кВт. 8 
906-736-83-36

• Участок ИЖС в поселке РАОС, 20 км от 
МКАД по Рязанскому шоссе. Рядом лес, 
автобусная остановка, школа, детсад. В 
перспективе -газ. Дорога асфальт до участ-
ка. Прописка, можно использовать мат.ка-
питал. 5 соток за 600 000 руб. Тел. 8 906-
736-83-36

• Дом 100 кв.м. на участке 6,5 соток, со 
всеми коммуникациями, свет 15 кВт, сква-
жина, септик,  2 этажа, дом теплый, зим-
ний. В деревне Какузево с/п Чулковское 
рядом с поселком Раос, ижс. Рядом шко-
ла, детсад, остановка, магазины. До Мо-
сквы 23 км. Цена  3 400 000 руб. Тел. 8 
906-736-83-36 

• Участок с пропиской в дер. Становое 8,5 
соток за 850 000 руб. Остановка транспор-
та 5 минут пешком, автобусы каждые 10 
минут до метро Котельники. От МКАД 27 
км. Удобное расположение, участок сухой, 
прямоугольной формы. Тел. 8 965-380-07-
05 

• Участок ИЖС с пропиской в дер. Кривцы 
6,5 соток. Есть газ , свет 15 кВт. В пешей до-
ступности магазин и остановка автобусов 
до Москвы (метро Котельники) и Бронниц. 
Стоимость 780 000р.  Раменский район, по 
Новорязанскому шоссе 32 км от МКАД.  Тел. 
8 906-736-83-36

ÇÄÎÐÎÂÜÅ

• ЗАПОИ. Наркологическая помощь 24 часа. 
Кодирование. Тел. (495) 776-76-03

• Стоматология «Белый Медведь». ПРИ  
ВЫСОКОМ КАЧЕСТВЕ – НИЗКИЕ ЦЕНЫ! 
Консультация врача - бесплатно! Зимние 
акции и скидки до 31.12.2019 г. На все виды 
работ предоставляется гарантия! Лицензия  
№ ПО-50-01-008510, www.medvedent.ru, м 
.Лермонтовский проспект . Тел 8-495-286-
74-40 

ÐÅÌÎÍÒ, ÁÛÒÎÂÛÅ ÓÑËÓÃÈ 

• Двери металлические, любые размеры, 
любые замки, шумоизоляция. Деревянные 
арки, антресоли, ПВХ, шпон. Окна ПВХ, осте-
кление балконов и лоджий. Тел. (495) 502-54-
27, (495) 507-23-61, www.fabrikadver.ru

• Кухни, фасады, МДФ, пластик, шпон. Шка-
фы-купе от простых до элитных под заказ. 
10% скидка по соц. карте Москвы МО, для 
участников ВОВ. Тел. (495) 502-54-27, (495) 
507-23-61, www.fabrikadver.ru

• Окна «под ключ» 10 000 руб.  (в коплект 
входит: окно, монтаж, демонтаж старого 
окна, подоконник, откосы, отливы). Жалюзи 
(горизонтальные, вертикальные, рулонные). 
Москитные сетки 800 руб./штука. Тел. 8 965-
351-69-68, (496) 467-53-01, (495) 761-01-58

ÐÀÇÍÎÅ 

• Куплю радиодетали б/у, значки 
СССР. Тел. 8-903-125-40-10

• Куплю серебро, подстаканники, портси-
гары, самовары угольные, иконы, картины, 
значки, знаки, фарфоровые статуэтки, ян-
тарь, игрушки до 80-х годов, книги до 20-х 
годов. Тел. 8(499)391-90-25

• Утерян паспорт гражданина Афганиста-
на Мухаммад Ариф Райхан, 13.07.1990 
года рождения. Номер паспорта О2456166. 
Просьба вернуть за вознаграждение. Тел. 8 
925-332-17-75

ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ

• Ищу подругу-компаньонку для совместно-
го проживания на вашей даче, находящейся 
в Люберецком или Раменском районе. Мне 
67 лет, общительная, не зануда. Устала от 
города, хочу на свежий воздух. 8 965-262-
61-45

• Женщина, 64 года приятной внешности, же-
лает познакомиться с обеспеченным мужчи-
ной до 80 лет. Тел. 8 967-005-02-89, Юля

• Познакомлюсь с мужчиной пенсионного воз-
раста до 70 лет. Без вредных привычек. Для 
серьёзных отношений. Тел.: 8-915-198-62-01

• Симпатичная люберцанка, 38/165/85, без 
в/п. Создам семью с серьезным работаю-
щим мужчиной до 60 лет. Люблю искусство, 
животных, готовить. Тел. 8 985-878-42-77, 
Анна, звонить с 12 час.

4

Газета «Путеводитель «Короткий путь к успеху»
Учредитель Втулкин А.В.

Издатель ИП Втулкин А.В.
Газета зарегистрирована в Управлении Федеральной службы 
по надзору за соблюдением законодательства в сфере массовых 

коммуникаций и охране культурного наследия по Центральному 
федеральному округу, свидетельство ПИ № ФС1-02539

Адрес редакции и издателя: г. Люберцы, Октябрьский проспект, д. 15
Тел. 8 (916) 031-55-86, (495) 558-45-00,(многоканальный) 

e-mail:gazeta22@mail.ru 
Официальная интернет – поддержка - www.web-sputnik.ru

Подписано к печати 17.01.2020 г. 
по графику - в 18.00, 
фактически - в 18.00

Главный редактор - Втулкина Л. В.
Дизайнер-верстальщик - Григорьев А. В.

Отпечатано в ООО "ВМГ-Принт" 
Адрес: 127247, г. Москва, Дмитровское шоссе, д. 100

Тел.: 8 (496) 514-33-02
Заказ № 119 Тираж 30 000 экз. Газета распространяется бесплатно. 

Общий тираж в месяц 120 000 экз.

Газета распространяется бесплатно.
За содержание рекламных объявлений редакция 
ответственности не несет. Рекламные материалы, 

подготовленные Редакцией, являются интеллектуальной 
собственностью Редакции. Использование данных 

материалов строго запрещено без согласия Редакции.

ОНА 
УКРАЛА 
МОЕ
СЕРДЦЕ

– В начале года принято подводить итоги 
прошедшего. Для вас уходящий 2019 был 
удачен?
– Да, у меня было очень много работы, плюс  
немало премьер. Одна в Польше, где я вы-
ступил в роли режиссера-постановщика, 
другая скоро пройдет в Праге, а еще один 
британский фильм покажут в Лондоне. В 
общем, к концу года я устал, поэтому решил, 
что уезжаю. В Польше, в местечке Закопане, 
где находится замечательный горнолыжный 
курорт, отметил Рождество, а затем уехал на 
Маврикий, на теплый остров, где и встретил 
Новый год под пальмами. 

– А как поляк начал плотно сниматься в 
российском кино, как это произошло?
– Русский кинематограф всегда был открыт 
для польских артистов. Мне помог человек, 
который впоследствии стал моим другом — 
Павел Лоло. Он и пригласил меня снимать-
ся в «Июне 41-го». Павел сказал, что ему 
нужен «крутой немец», соперник главного 
русского героя, которого играл Сергей Без-
руков. Правда, тогда я не попал в саму Рос-
сию, съемки проходили в Минске. Фильм 
получился, был очень успешным. И после 
этой картины меня и начали приглашать в 
другие русскоязычные проекты.

– Откуда у вас такой неплохой русский?
– Пришлось выучить. Я учил русский еще 
в школе, но со школы ничего не осталось. 
Пришлось заново все начинать в 35 лет. Ког-
да я приехал впервые в Россию, я так чисто 
не говорил.

– У вас выходит масштабный исторический 
проект «Легенда Феррари», где вы сыгра-
ли британского шпиона, вовлеченного в 
чужую авантюру. Действие происходит в 
20-е годы прошлого века. Чем вам дорога 
эта роль?
– Редко случаются проекты, где переплета-
ются настоящая шпионская интрига, экшн 
и любовный роман. Причем, роман очень 
крутой. Он реально цепляет. В нем исполня-
ются те желания, которые практически не-
возможно воплотить в жизнь. В общем, меч-
ты сбываются. Тем более, что это опасные 
мечты для любовников. Это запрещенная 
любовь, которой не должно быть. Но она 
настолько мощная и сильная, что разрушает 
все преграды. Еще роль дорога мне тем, что 
20-е года прошлого века — это очень краси-
вая эпоха. Она мне как-то близка.

– Что было самым сложным в съемочном 
процессе?
– Трудно не было. Были важные моменты во 
время съемок, когда нужно было сконцен-
трироваться. Потом у нас сложился прекрас-
ный творческий состав.

– У вас много работ по всему миру, в том 
числе и в Голливуде, в 93-м вы снялись у 
самого Спилберга в «Списке Шиндлера». 
Чувствуете разницу в подходе к профессии 
российских режиссеров и зарубежных? 
Или сегодня эти границы стерлись, на ваш 
взгляд?

– И да, и нет. Я очень ценю работу россий-
ских актеров. С ними очень приятно встре-
чаться на площадке. Я счастлив, что работал 
с одними из самых лучших артистов этой 
страны. Это Ольга Погодина, Алена Бабен-
ко, Светлана Ходченкова, Катя Гусева, Сер-
гей Безруков — море артистов, которые 
положительно повлияли на мое творчество. 
Что касается русских режиссеров, это тоже 
всегда интересные встречи. Они смотрят на 
меня другими глазами, чем польские или 
французские. Они доверяют мне фильмы и 
роли, которые в Польше я не могу получить. 

– В каких вы отношениях с вашей сестрой 
Доротой Делонг, польской актрисой и теле-
ведущей? Вы обсуждаете профессиональ-
ные моменты каждого?
– Конечно, обсуждаем. И отношения у нас 
прекрасные. Мы живем рядышком, у нас 
есть семейные праздники, которые мы обя-
зательно отмечаем вместе. У Дороты есть 
дочь, моя племянница Сара. О, Сара вьет 
из меня веревки. Я не могу ей отказать ни в 
чем. Она украла мое сердце. Я становлюсь 
пластилиновым рядом с ней.

– У вас ведь есть и свои дети. И вашего 
сына тоже зовут Павлом. Почему решили 
назвать его таким же именем?
– Это не я. Это его мама так решила. Я толь-
ко поддержал.

– Чем занимается сын? Чем радует?
– Он сейчас работает на большом проекте. 
Это огромная интернет-платформа, которая 
поддерживает и продает интеллектуальную 
ценность. В общем, занимается искусством.

– Вам это нравится как отцу?
– Да, конечно. Важно, чтобы он был счаст-
лив. А ему это нравится.

– Вообще что для вас семья?
– Семья для меня — это все! Это покой. А 
страны воюют друг с другом. Но пока мир 
существует внутри семьи, все еще держится. 
Это последний бастион мира и спокойствия. 
Если он рухнет, в мире наступит беда. Еще 
семья — это огромный труд, время, внима-
ние. Это серьезная работа, которая в то же 
время дает много удовольствия. Семья под-
держивает наше внутреннее состояние. Я 
без семьи не могу.

– Вы часто подчеркиваете, что несмотря 
на то, что неженаты, все равно человек се-
мейный. А между тем вам приписывают 
много романов… Это просто слухи?
– Очень много выдуманных историй. И где 
я живу, и с кем встречаюсь. У меня есть 
сфера, которую я берегу, стараюсь никого 
не впускать в нее. Я понимаю, что зрителю 
интересна не только моя профессиональ-
ная деятельность, но и личная жизнь. Сей-
час выйдет моя книга, в которой будет и о 
моей личной жизни. Она выйдет на русском 
языке. Названия пока нет, работаем. Так что 
скоро все узнаете.

По материалам интернет-сайтов

ПАВЕЛ 
ДЕЛОНГ: 
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Медицинский центр создан 
хирургом, офтальмологом 
высшей категории, кандида-
том медицинских наук, чле-
ном Европейского общества 
катарактальных и рефракци-
онных хирургов Зиновьевым 
Сергеем Анатольевичем, име-
ющим стаж работы более 25 
лет.

Специалисты нашего центра 
имеют большой опыт работы 
по специальности, являются 
кандидатами наук, врачами 
высшей категории. 

Мы готовы оказать 
помощь при 
лечении следующих 
заболеваний:

– КАТАРАКТА 
Оперативное лечение осу-

ществляется современным 
методом факоэмульсифика-
ции через прокол роговицы, 
без наложения швов. При 

лечении катарак ты исполь-
зуются самые современные 
модели искусственных хру-
сталиков как монофокальных, 
так и мультифокальных для 
зрения вдаль и вблизь без оч-
ков. При  наличии астигматиз-
ма может быть имплантиро-
ван торический хрусталик для 

его коррекции. Мы работаем 
с продукцией ведущих миро-
вых производителей таких, 
как Alcon (США), Human Optics 
(Германия), Rayner (Велико-
британия) и других. 

– ГЛАУКОМА
– ЗАБОЛЕВАНИЯ СЕТЧАТОЙ ОБО-

ЛОЧКИ  (ПЕРИФЕРИЧЕСКА Я 

ДИСТРОФИЯ СЕТЧАТКИ, МА-
КУЛОДИСТРОФИЯ, ДИАБЕТИ-
ЧЕСКАЯ РЕТИНОПАТИЯ)

– АНОМАЛИИ РЕФРАКЦИИ (БЛИ-
З О Р У КО С Т Ь ,  Д А Л Ь Н О З О Р -
КОСТЬ, АСТИГМАТИЗМ)

– АМБЛИОПИЯ
– КОСОГЛАЗИЕ
– ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВА-

НИЯ ГЛАЗ И ВСПОМОГАТЕЛЬ-
НЫХ ОРГАНОВ (КОНЪЮНКТИ-
ВИТ, ИРИДОЦИКЛИТ, УВЕИТ, 
ЯЧМЕНЬ, ХАЛЯЗИОН)

– ПОСЛЕДСТВИЯ ТРАВМ ГЛАЗА
В нашей клинике имеется 

 кабинет охраны зрения, где 
активно проводится консер-
вативное лечение аномалий 
рефракции, амблиопии и ко-
соглазия у детей.

В настоящее время в нашей 
к л и н и к е  п р е д о с т а в л я ю т-
ся значительные скидки на 
лечение катаракты. Полная 
с тоимос ть операции с ис-
пользованием премиальных 
хрусталиков немецкой фирмы 
Human Optics составит всего 
41900 рублей, а с использова-
нием хрусталиков IQ амери-
канской фирмы Alcon всего 
45900 рублей. Причём, в эту 
с тоимос ть входит пос лео -
перационное наблюдение в 
течение месяца.

БЕСШОВНОЕ УДАЛЕНИЕ КАТАРАКТЫ

Офтальмологический центр  доктора Зиновьева «ДЕСЯТЬ СТРОЧЕК»
это узкоспециализированное лечебное учреждение, использующее современное обо-
рудование  для диагностики и  лечения заболеваний глаз.
Клиника создана в 2012 году, прежде всего, для повышения доступности высокотехно-
логичной офтальмологической помощи жителям Люберецкого района, города Реутов, 
района Некрасовка, Кожухово и других районов Москвы, прилежащих к метро Выхино, 
Рязанский проспект, Кузьминки, Некрасовка.
Коллектив нашего учреждения рад помочь в хирургическом, лазерном и терапевти-
ческом лечении большинства глазных заболеваний.
Наша офтальмологическая клиника предлагает высококвалифицированную меди-

  ,маммаргорп миксечиткалифорп  и мынбечел мыньлаудивидни оп  ьщомоп юуксниц
призванным заботиться о Вашем зрении.

«Ваш Финансовый помощник»:
+13,8%; +17%; +17,5%.
Пока на зимних каникулах лихо тратили 
денежки, отдыхая и веселясь, сбережения, 

граж дане позаботились заранее, 
став клиентом «Вашего Финансового 
помощника», продолжали усердно 
работать и приумножаться. Если не 
успели воспользоваться вкуснейшими 

этой компании, не расстраиваетесь. 
Проценты по программам сбережений 
пока останутся прежними.
В новом, 2020 году в офисе «Вашего 
Финансового помощника» предлагаются 

проценты по программам сбережений 
партнера – ПО «Потребительское Общество 
Национального Развития», деятельность 

которого регулируется Законом РФ 

кооперации (потребительских обществах, 
их союзах). Привлекательность процентов 
обусловлена тем, что ПО «ПО-НР» 
инвестирует только в реальные проекты, 
которые можно увидеть и попробовать – 

мясомолочной натуральной продукции 
«Подворье».

Четыре хита на ваши нужды
Давайте познакомимся с основными 
программами, которые предлагаются 

Особо обратите внимание на следующие 
тонкости:
1. «Несгораемый %» – если договор рас-
торгается после 3-х месяцев, проценты 
рас считываются по ставке 13,8%.
2–3. «Максимальный %» и «Максималь-

ставками, но и периодом выплаты процентов: 

4. «Достойная пенсия» – оформляется только 
при наличии пенсионного удостоверения.

Обратитесь в компанию  
«Ваш Финансовый помощник»  

до конца января и внесите 

закрепите за собой 
привлекательные проценты.

ПРАЗДНИКИ ЗАКОНЧИЛИСЬ, А СБЕРЕЖЕНИЯ – РАСТУТ!

*  Сбережения принимает Потребительское Общество «Потребительское Общество Национального Развития» (далее – ПО «ПО-НР») через сеть офисов Общества с ограниченной ответственностью «Ваш Финансовый помощник» (далее – ООО «ВФП»). 
Максимальная сумма сбережения с учетом пополнений – 1 400 000 руб. по программе «Несгораемый %» (процентная ставка 13,8% годовых); 5 000 000 руб. по программе «Максимальный %» (процентная ставка 17% годовых), «Максимальный %+» (процентная 
ставка 17,5% годовых) и «Достойная пенсия» (процентная ставка 15% годовых сроком размещения 1 год и 16% годовых сроком размещения 2 года). Пополнение возможно в течение всего срока действия  Договора. Расходные операции по выплате части 
сбережения предусмотрены один раз в течение срока действия Договора по программам «Несгораемый %» и «Достойная пенсия», но не более 70% от суммы Договора по программе «Несгораемый %» и не более 50% от суммы Договора по программе «Достойная 

По программе «Достойная пенсия» предусмотрена капитализация. При досрочном расторжении Договора Пайщик обязан уведомить ПО «ПО-НР» в следующем порядке: если истребуемая сумма до 50 000 руб. (включительно), то Пайщик уведомляет 
ПО «ПО-НР» за 7 рабочих дней; если истребуемая сумма свыше 50 000 руб., то Пайщик уведомляет ПО «ПО-НР» за 37 рабочих дней. При досрочном расторжении Договора проценты рассчитываются по ставке 0,1% годовых исходя из фактического срока 

расторжении Договора проценты рассчитываются по ставке 0,1% годовых исходя из фактического срока займа, если денежные средства находились у Заемщика менее 180 дней и по ставке, указанной в Договоре, если денежные средства находились 

минимальный паевой взнос  в течение всего срока действия Договора.  С физических лиц удерживается НДФЛ. Оформление договора по программе «Достойная пенсия» возможно только при наличии удостоверения. Обслуживание Пайщиков ПО «ПО-НР» 
(http://po-nr.ru) обеспечивает  ООО «ВФП» (https://v-f-p.ru) на основании Договора оказания услуг заключенного между ПО «ПО-НР» и ООО «ВФП». Деятельность ПО «ПО-НР» регулируется Законом РФ от 19.06.1992 №3085-1 «О потребительской кооперации 

Подробнее об услугах и условиях их получения по тел.: 8 800 707 74 99, звонок бесплатный. Реклама.

Программа* Ставка Сумма размещения Срок Выплата %
Несгораемый % 13,8% 10 000 руб.  – 1 400 000 руб. 1 год Ежемесячно

Максимальный % 17% 500 000 руб. – 5 000 000 руб. 1 год Ежемесячно
Максимальный % + 17,5% 500 000 руб. – 5 000 000 руб. 1 год В конце срока

Достойная  пенсия 15%
16% 50 000 руб. – 5 000 000 руб. 1 год

2 года
Ежемесячно, 

капитализация

г. Москва, ул. Перерва, д. 39;  ул. Бутырская, д. 86 Б
г. Балашиха, пр-т Ленина, д. 23/5
г. Подольск, ул. Б. Серпуховская, д. 30
г. Королев, ул. Октябрьская, д. 12/2

8 (495) 150-54-99, 
8 (800) 707-74-   ,99  

ЗВОНОК БЕСПЛАТНЫЙ


