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ГОРЯЧАЯ ТОЧКА

 Иван Петров, Анна Журавлева

За неделю авиаударов в Сирии удалось 
уничтожить множество объектов террори-
стов и подорвать их моральный дух

Возмездие с небес
Главный результат первой недели опера-

ции Воздушно-космических сил РФ в Сирии 
— деморализация противника. В рядах бое-
виков запрещенной в России террористиче-
ской организации «Исламское государст-
во» средствами разведки фиксируется па-
ника. По словам начальника Главного опера-
тивного управления Генштаба ВС РФ гене-
рал-полковника Андрея Картаполова, бое-
вики массово дезертируют с тех террори-
стических баз, по которым российские лет-
чики нанесли авиаудары. 

«Отряды террористов покидают занятые 
ранее районы, около 600 наемников пыта-
ются выбраться в Европу, — отмечал гене-
рал. — В связи с этим удары нашей авиации 
мы не только будем продолжать, но и нара-
щивать их интенсивность».

Подробности о пораженных объектах во 
все дни проведения спецоперации журнали-
стам докладывал официальный представи-
тель Минобороны России генерал-майор 
Игорь Конашенков. Круглосуточно, по его 
словам, средствами космической, воздуш-
ной и другими видами разведки выявляют-
ся новые цели в районах действий бандфор-
мирований. После проверки по этим целям 
наносятся удары с наших самолетов.

В общей сложности за первую неделю 
авиаударов по объектам «ИГ» в Сирии рос-
сийские летчики совершили более 100 бое-
вых вылетов. Уничтожено более 100 единиц 
военной техники, не менее 15 командных 
пунктов, 21 склад горючего и боеприпасов, 
несколько полевых и учебных лагерей бое-
виков, два узла связи, 3 завода по производ-
ству оружия и взрывчатки, 3 артиллерий-

ских орудия и 2 батареи установок реактив-
ного залпового огня. Также ликвидированы 
центр боевиков, где готовили смертников 
для терактов, и мастерская по производству 
«поясов шахидов». 

В лесистой местности наша разведка об-
наружила скопление военной техники — 
оказалось, несколько танков Т-55 террори-
сты ранее захватили у сирийской армии. 
Шестью авиаударами российских «сушек» 
эта бронетехника была уничтожена. 

Кстати, боевики ИГ после этого случая 
стали прятать свою технику возле мечетей. 
По словам замминистра обороны Анатолия 
Антонова, они так поступают, поскольку 
знают, с каким уважением российские воен-
ные относятся к мечетям. «Они прекрасно 
понимают: мы никогда, ни при каких усло-
виях не нанесем удары по невоенным объек-
там», — сказал замминистра обороны.

При этом в минобороны уже не раз опро-
вергли все «высосанные из пальца» инфор-
мационные провокации о якобы попадании 
наших бомб и ракет по мирным объектам. 

«В последнее время все чаще говорят, что 
российские самолеты бьют не по тем целям, 
потому что думают, что мы непонятно отку-
да берем цели», — отмечал Антонов. Между 
тем при назначении целей для ударов по 
объектам инфраструктуры «Исламского го-
сударства» в Сирии, по его словам, россий-
ские военные используют не только инфор-
мацию от сирийских партнеров, но и данные 
космической и воздушной разведки.

«Мы сто раз проверяем разведданные. Ре-
шения, которые принимаются на их основе, 
тщательно взвешенные, продуманные, рас-
считанные. И мы наносим удары только тог-
да, когда знаем на 100%, что попадем в 
цель», — настаивает Анатолий Антонов. 

«В результате ударов нашей авиации по 
объектам ИГ удалось нарушить систему 
управления и материально-технического 
обеспечения этой террористической орга-
низации, а также нанести значительный 
ущерб инфраструктуре, использовавшейся 
для подготовки терактов на территории 
Сирии», — резюмировал генерал Конашен-
ков.

Российская авиация приступила к нане-
сению точечных ударов по объектам «Ис-
ламского государства» в Сирии 30 сентя-
бря. В состав авиационной группы вошли 
свыше 50 самолетов и вертолетов — это 
фронтовые бомбардировщики типа Су-24М 
и Су-34, штурмовики Су-25, а также удар-
ные вертолеты Ми-35 и многоцелевые Ми-
171. Прикрытие нашей ударной авиации во 
время авиавылетов осуществляют истреби-
тели Су-30СМ. Охраняет авиабазу баталь-
онная тактическая группа морской пехоты. 
Участия российских войск в наземных опе-
рациях не планируется.

Свой хлеб и баня на чужбине
Российская авиагруппа, участвующая в 

антитеррористической операции в Сирии, 
дислоцируется на авиабазе «Хмеймим». 
Еще недавно на ее месте был пустырь. Ког-
да нашим военным выделили участок зем-
ли, там не было даже асфальта. Теперь там 
находятся десятки объектов инфраструк-
туры, позволяющие летчикам, аэродром-
ному персоналу и охраняющим базу мор-
пехам жить в достаточно комфортных 
условиях.

Первое, что бросается в глаза на авиабазе 
(кроме, естественно, грозных самолетов 
Су), — это мобильная полевая кухня. Она об-
служивает до 130 человек. Все повара прие-
хали из России. Почти все продукты — отече-
ственные, даже соки. Продовольствие до-
ставляют либо авиацией, либо по морю. 

Сейчас температура воздуха в Сирии днем редко 
опускается ниже +30.

В Сирии российская авиагруппа использует высокоточное оружие, в т.ч. корректируемые авиабомбы.

Мазепа для ИГИЛ 
Минобороны России назвало 
кандидата для «ордена Иуды»

СОВЕТНИК главы МВД Украины Антон Геращенко призвал публиковать информацию 
с персональными данными российских военных в Сирии — чтобы исламские радикалы 
«смогли отомстить им». «Наконец-то учрежденный Петром I орден Иуды найдет достойно-
го хозяина», — отреагировал официальный представитель МО РФ Игорь Конашенков, на-
звав Геращенко «сытым рылом революции достоинства» и «Мазепой 2.0 для ИГИЛ».

Восток — дело тонкое 
Россия в Сирии использует только авиацию 
и действует по просьбе властей страны
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Погром длиною в 4 года
Христианству на Ближнем 
Востоке нанесен небывалый удар 

ПО СЛОВАМ архиепископа Севастийского Феодосия (Иерусалимская патриархия), за по-
следние 4 года был совершен небывалый погром христианства на Ближнем Востоке: 500 
тыс. христиан покинули Сирию, 1 млн — Ирак, 40 духовных лиц подверглись пыткам, целые 
христианские поселения обезлюдели, а храмы и святыни разрушены. Он выразил надежду, 
что воздушная операция России против террористов приведет к решению проблемы. 
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А вот хлеб и выпечку делают на месте. На 
авиабазу привозят лишь муку, а на собст-
венной пекарне ее уже превращают в све-
жий хлеб и сладости к чаю. Сирийцы под-
возят на авиабазу только овощи и фрукты. 

По словам педставителя Воздушно-кос-
мических сил Игоря Климова, на авиабазе 
возведены склады материальных средств, 
пункты заправки техники (для 10 топливо-
заправщиков), а также полевые пункты пи-
тания, хлебопекарня и банно-прачечный 
комплекс. 

Авиагруппу удалось развернуть в крат-
чайшие сроки, поскольку основные запасы 
материальных средств и боеприпасов име-
лись в пункте материально-технического 
обеспечения в сирийском Тартусе, расска-
зал генерал Конашенков. Оставалось только 
перебазировать авиацию и подвезти неко-
торое оборудование.

Живут наши летчики в быстровозводи-
мых жилых модулях, одна комната рассчи-
тана на 4 человек. Подобные мобильные мо-
дули для жилья использовали «натовцы» в 
Афганистане. Это блок-контейнеры, к ним 
подведено электричество. Модули выкра-
шены в белый цвет, чтобы отражать солнеч-
ные лучи. В каждом модуле — кондиционер, 
ведь в Сирии сейчас температура воздуха 
редко днем опускается ниже +30. 

Но, несмотря на это, наши летчики регу-
лярно ходят в местную «достопримечатель-
ность» — русскую баню. Ее также доставили 
из России. К бане уже проявили интерес си-
рийцы, для которых это экзотика.

Неделя, которая решила все
Напомним, как все начиналось: 30 сентя-

бря Совет Федерации одобрил просьбу пре-
зидента Путина об использовании россий-
ских Вооруженных сил в Сирии. Об этом в 
тот же день сообщил руководитель админи-
страции главы государства Сергей Иванов. 
«Завершилось закрытое заседание Совета 
Федерации, на котором было рассмотрено 
обращение президента РФ об использова-
нии Вооруженных сил за границей, за тер-
риторией РФ. Совет Федерации единогласно 
поддержал обращение президента — 162 го-
лоса «за» при отсутствии воздержавшихся и 
голосовавших «против», — сообщил Сергей 
Иванов.

Российские власти объяснили, что Мо-
сква приняла такое решение в ответ на офи-
циальную просьбу о помощи властей Си-
рии. Почему же именно сейчас настало вре-
мя действовать? Как известно, террористи-
ческая группировка «Исламское государст-
во» захватывала все новые территории в 
Ираке и Сирии, распространяла влияние на 
другие страны Ближнего Востока и за его 
пределами, угрожая Азии, Европе, России и 
всему международному сообществу. 

«ИГ» давно превратилось в глобальную 
проблему. Закрепление группировки в Си-
рии могло стать «точкой невозврата»: если 
террористы победят в этой стране, то в 
дальнейшем остановить их будет очень 
сложно. Или, по некоторым прогнозам, во-
все невозможно. При этом нерегулярные 
бомбардировки Сирии силами «коалиции» 
под эгидой США не только не принесли за 
год ощутимых результатов, но и привели к 
усугублению ситуации. 

В Кремле объяснили, почему Россия так 
быстро приняла меры по началу военной 
операции в Сирии. «Потому что ИГ не ждет. 
«ИГ» распространяется. Это требует приня-
тия энергичных и своевременных мер», — 
заявил пресс-секретарь президента Дмит-
рий Песков. 

При этом нужно иметь в виду: для нас, в 
отличие от США, борьба с «ИГ» — не вопрос 
геополитических амбиций. Кроме того, Рос-
сия действует на упреждение. Ведь извест-
но, что на стороне террористов воюют тыся-
чи добровольцев и наемников из европей-
ских стран, постсоветских республик и са-
мой России. Если ИГ достигнет своих целей 
в Сирии, то все эти «бойцы» вернутся назад 
и воевать с ними придется уже здесь. Мы 
просто обязаны использовать наши возмож-
ности в условиях, когда сирийская армия 
ведет непримиримую войну с террориста-

ми, оставшись один на один с этой угрозой. 
При этом Россия своевременно предупре-
дила американцев и их союзников о начале 
операции. 

Итак, означает ли все это, что Россия 
вступает в войну? Можно сказать со всей 
определенностью: нет. Россия не находится 
в состоянии войны. 

Гражданская война в Сирии — это вну-
тренний конфликт, и его урегулирование — 
дело рук самих сирийцев. Международное 
сообщество может оказать посредническое 
содействие, помочь договориться властям и 
представителям умеренной оппозиции, но 
не более того. Брать на себя решение тех или 
иных принципиальных вопросов не входит 
в полномочия внешних сил. Вот и Россия не 
участвует в сирийской гражданской войне. 
Российские воздушные силы получили ука-
зание вступить в борьбу с терроризмом, 
оказать поддержку с воздуха армии закон-
ного правительства Сирии. Целью нашей 
военной авиации объявлены исключитель-
но военные объекты и инфраструктура тер-
рористов — их техника и транспортные сред-
ства, узлы связи управления, склады ору-
жия, боеприпасов, горюче-смазочных мате-
риалов.

Кто расхлебывает кашу
Так почему же нам приходится расхлебы-

вать «кашу», которую заварили на Ближнем 
Востоке американцы? 

Прежде всего, надо иметь в виду, что Рос-
сия не одинока в борьбе с террором. В Багда-
де открылся совместный информационный 
центр для координации усилий по борьбе с 
ИГ. Эта структура была создана силами РФ, 
Сирии, Ирана и Ирака. Предполагается, что 
в центре будут работать представители ге-
неральных штабов этих четырех стран. Он 
займется сбором, обработкой, обобщением 
и анализом текущей информации об обста-
новке в ближневосточном регионе в контек-
сте борьбы с террористической группиров-
кой. К работе координационного центра го-
тов подключиться и Египет — традиционный 
лидер арабского мира. 

Таким образом, уже сейчас очевидно, что 
Россия опирается на страны региона, кото-
рые осознают реальную опасность «ИГ» и 
готовы бороться с этим злом, координируя 
свои действия с регулярной сирийской ар-
мией. США к этому, очевидно, не готовы. 
При этом «коалиция 60 государств» под 
эгидой Вашингтона, вокруг которой было 
создано много информационного шума, по 
сути, фиктивна: реально воюют три-четыре 
государства, используя два-три самолета, 
которые бьют по непонятным целям. Оче-
видно, что США за минувший год оказались 
в «сирийском тупике». До того поддержка 
американцами «арабской весны» на Ближ-
нем Востоке привела к дестабилизации и 
развитию опасных процессов в регионе. При 
этом Москва не исключала и не исключает 
того, что с американцами и их союзниками 
все-таки удастся найти понимание по неко-
торым позициям сирийской повестки. Кро-
ме того, наша сторона поддерживает интен-
сивные контакты со всеми странами регио-
на.

Многие разволновались: не будут ли от-
п р а в л я т ь  в  С и р и ю н а ш и х с о л д ат -
«срочников»? Но эти опасения совершенно 
напрасны. В операции воздушных сил РФ в 
Сирии будут задействованы исключитель-
но профессиональные военные — никаких 
призывников там не будет. Как не будет и 
наземной операции российских войск. В 
Военно-космических силах России сооб-
щили, что целью группировки российской 
ударной авиации является, прежде всего, 
уничтожение инфраструктуры «Исламско-
го государства», а все наземные операции 
против ИГ осуществляет при этом сирий-
ская армия. Российское руководство одноз-
начно заявило о том, что проведение на-
земной операции в Сирии не предусмотре-
но. В российском МИДе на этой неделе под-
твердили: «Никаких сухопутных операций 
нет и быть не может».

ОКОНЧАНИЕ НА С. 4
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ИГ против мусульман
В последние дни можно было встретить 

еще один расхожий стереотип: мол, не яв-
ляется ли российская операция на терри-
тории Сирии войной против мусульман? 
Ни в коем случае. Против мусульман в Си-
рии и Ираке воюет как раз та самая псевдо-
исламская террористическая группиров-
ка ИГ, боевики которой убивают своих же 
братьев по вере. Точно так же действуют 
боевики «Аль-Каиды», связанные с ней 
террористические движения и «Талибан». 
Многонациональная и многоконфессио-
нальная Россия борется с террористами, у 
которых, как известно, нет ни националь-
ности, ни религии. 

Неслучайно глава Совета муфтиев России 
шейх Равиль Гайнутдин заявил, что операция 
ВВС РФ в Сирии необходима, призвав верую-
щих поддержать действия России. «В этот 
сложный исторический момент я призываю 
моих братьев и сестер, дорогих единоверцев, 
не поддаваться измышлениям псевдоидеоло-
гов, стремящихся представить действия 
участников коалиции вооруженных сил раз-
ных стран по борьбе с террористами как под-
держку той или иной части исламской уммы 
(общины. — Ред.). Напротив, нам, мусульма-
нам, нужно позитивно оценить усилия Рос-
сии и мирового сообщества по избавлению 
стран и континентов от угрозы распростра-
нения терроризма, порочащего нашу гумани-
стическую священную религию, и не подда-
ваться на провокации», — говорится в обраще-
нии муфтия к мусульманам. 

Надо напомнить и о том, что Сирия — мно-
гоконфессиональная страна, в которой до 
начала гражданской войны в мире и согла-
сии жили представители разных нацио-
нальностей и конфессий, которые теперь 
страдают от рук террористов. 

И все-таки чем операция России против 
ИГ принципиально отличается от бомбар-

дировок Сирии коалицией под эгидой 
США? Между военно-воздушной опера-
цией РФ и действиями «коалиции» во главе 
с США в Сирии есть несколько принципи-
альных и фундаментальных отличий. 

Во-первых, Россия строго соблюдает нор-
мы и принципы международного права — в 
полном соответствии с Уставом ООН и на ос-
новании официального обращения за помо-
щью легитимного правительства Сирии. 
Россия поддерживает борьбу с террором, но 
настаивает, что действия США являются не-
законными. 

Во-вторых, Россия, в отличие от запад-
ных стран, не стремится защитить или свер-
гнуть политический режим в Сирии. Наша 
цель — исключительно борьба с террором. 

В-третьих, операция РФ нацелена на до-
стижение конкретного результата, а не на 
имиджевые дивиденды. 

«Целью воздушных ударов России в Си-
рии являются террористические и экстре-
мистские группировки, атакующие воору-
женные силы и мирные города», — напомнил 
на этой неделе пресс-секретарь президента 
РФ Дмитрий Песков. Воздушные удары рос-
сийских ВКС наносятся по конкретным це-
лям по согласованию с официальным Дама-
ском, который предоставляет российской 
стороне необходимые данные о позициях 
террористов. 

В-четвертых, Россия понимает, что «вос-

ток — дело тонкое», хорошо знает особенно-
сти политических реалий в регионе и дели-
катно относится к ситуации на Ближнем 
Востоке.

Известно также, что ИГ действует на тер-
ритории Ирака. Означает ли это, что Россия 
будет проводить операцию и на иракской 
территории? Власти РФ дали ответ и на этот 
вопрос. Сейчас речь об этом не идет. Руко-
водство Ирака не обращалось к России с со-
ответствующей просьбой. 

«В случае официального обращения 
Ирака к Российской Федерации руководст-
во страны рассмотрит политическую и во-
енную целесообразность участия наших 
воздушных сил в операции, пока такого об-
ращения нет, поэтому не будем гадать на 
кофейной гуще», — подчеркнула на этой не-
деле спикер Совета Федерации Валентина 
Матвиенко. В российском МИДе подтвер-
дили, что никакого обращения от офици-
ального Багдада в Москву не поступало.

На этой неделе террористы взорвали Триумфальную арку в многострадальной Пальмире.

Война памятникам
Боевики угрожают взорвать 
римский амфитеатр в Пальмире

ТЕРРОРИСТЫ «Исламского государства» заминировали римский амфитеатр в древнем го-
роде Пальмира, заявил замминистра культуры Сирии Али аль-Кайима. «Они знают, что си-
рийские силы не могут наносить удары по историческим памятникам. Если будет попытка 
наступления, они продолжат минировать оставшиеся памятники», — сказал он. До этого 
боевики уничтожили в Пальмире Триумфальную арку, построенную во II веке до н.э.
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Полевая кухня на авиабазе «Хмеймим» 
обслуживает до 130 человек. Повара 
приехали из России, почти все продукты — 
отечественные. 

Вы замечали, как легко, свобод-
но, здорово дышится в сосновом 
лесу? Уникальные целебные и обще-
укрепляющие свойства хвои были 
открыты людьми много столетий на-
зад. Из нее делали мази и порошки, 
готовили отвары  – лечили многие 
болезни: от простуды до цинги.

И все это благодаря неповтори-
мому природному поливитаминно-
фитонциальному комплексу.
1.  Хвоя содержит комплекс мощных антиоксидан-

тов, которые предотвращают повреждение сво-
бодными радикалами клеток организма.

2.  Витаминный комплекс усиливает защиту анти-
оксидантов, улучшает обмен веществ и работу 
всех систем организма.

3.  Фитостерин нормализует уровень холестерина 
в крови и снижает нагрузку на печень и почки.

4.  Полипренолы и жирные кислоты способ-
ствуют укреплению иммунитета.

   5.  Натуральные бальзамические вещества и 
эфирные масла обладают ярко выражен-
ным противомикробным и противовирус-
ным действием.

Феокарпин – натуральный хвойный ком-
плекс, который объединяет все полезные 

свойства хвои. Он помогает справиться с 
негативным воздействием окружающей среды и 

укрепляет естественную сопротивляемость организма.
Спрашивайте в аптеках Вашего города.

5 полезных свойств хвои,
о которых вы не знали

ООО «Торговый дом «Альга-Медика». ИНН 7840471618. КПП 784001001. ОГРН 1127847310513. 191025, СПб, Владимирский пр., д. 1/47, а/я 48. Реклама.

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ

Телефон горячей линии 8-800-5555509
www.feokarpin.ru

по рабочим дням с 10.00 до 19.00

ОКОНЧАНИЕ. НАЧАЛО НА С. 2—3

КОГДА ВЕРСТАЛСЯ НОМЕР

В среду министерство обороны РФ опубликовало видеозапись массированного удара высокоточ-
ным оружием по объектам инфраструктуры «Исламского государства» на территории Сирии. Со-
гласно сообщению военного ведомства, ночью корабельная ударная группа ВМФ России из назна-
ченного района акватории Каспийского моря нанесла массированный удар 26 крылатыми ракета-
ми комплекса морского базирования «Калибр-НК» по 11 объектам инфраструктуры террористов. 
«Крылатые ракеты успешно поразили все заданные цели. Точность поражения целей на дальней 
дистанции составила не более 3 метров», — говорится в сообщении на сайте минобороны.
Объектами поражения, уточнили российские военные, стали заводы по производству снарядов и 
взрывчатых устройств, командные пункты, склады боеприпасов, вооружения и горюче-смазочных 
материалов, а также лагеря подготовки террористов. 
В минобороны отмечают, что функции флагманского корабля выполнял ракетный корабль «Да-
гестан» (проект 11661), полное водоизмещение которого составляет около 2000 тонн, а длина 
более 100 метров. «Корабль вооружен современным высокоточным ракетным комплексом «Ка-
либр-НК», полет крылатых ракет которого осуществляется на высоте до 50 метров с огибанием 
рельефа местности», — сообщается на сайте военного ведомства. При этом ракетный корабль 
«Дагестан» способен выполнять задачи на удалении 4 тысяч километров от пунктов базирова-
ния.
В составе ударной группировки также малые ракетные корабли «Град Свияжск», «Углич», «Великий 
Устюг» проекта 21631. Они имеют водоизмещение около 1000 тонн, длину — свыше 70 метров. 
Главным ударным комплексом кораблей этого проекта является комплекс высокоточного ракет-
ного оружия «Калибр-НК», способный эффективно поражать цели в любое время суток и в слож-
ных гидрометеоусловиях.
Начальник Главного оперативного управления Генштаба ВС РФ Андрей Картаполов сообщил: пу-
ски ракет были выполнены из района огневых позиций в юго-западной части Каспийского моря.
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Натуральные препараты Эвалар – отличное качество, выгодная цена!

Импортозамещение
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Экстракт гинкго билоба – 
40 или 80 мг в 1 капсуле

Экстракт цимицифуги – 20 мг Оболочки семян подорожника – 3,53гРаствор натрия хлорида (0,65%)

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМЦИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМИМ

ДНЕ ЯВЛЯЮТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМИ СРЕДСТВАМИ
Спрашивайте в аптеках! www.evalar.ru. 8-800-200-52-52

apteka.ru

Кальций, витамин Д3, 
минералы и микроэлементы из мумиё

Хондроитин – 500 мг, Глюкозамин – 500 мг Лапчатка белая – 300 мг Индол-3-карбинол – 100 мг

Альфа-липоевая кислота
L-карнитин

Золототысячник – 72 мг,
Любисток – 72 мг, Розмарин – 72 мг

Магний – 48 мг

Бифидобактерии, лактобактерии, пребиотик L-аргинин, L-карнитин

от 207 руб.

от 192 руб. от 578 руб. от 157 руб. от 384 руб.

от 563 руб.

от 131 руб.

от 182 руб.

от 535 руб.

от 195 руб. от 2661 руб.от 151 руб.от 615 руб.

от 560 руб. от 734 руб. от 1554 руб. от 1337 руб.

от 16902 руб.

от 417 руб.

от 644 руб.

от 923 руб. от 3653 руб.

от 421 руб. от 472 руб.от 287 руб.

Гинкоум 

Горный кальций Хонда Форте Эндокринол Индол Форте

Нефростен Бифилар Спермаплант

Ци-Клим АкваМастер

Экстракт и эфирное масло шалфея, 
гесперидин, витамин С

от 82 руб. от 179 руб.

Шалфей Эвалар

Бета-аланин – 400 мг Гиалуроновая кислота – 150 мг

Максимальное3 содержание коэнзима 
Q10 в 1 капсуле – 60 мг

Комплекс пептидов, гиалуроновой кисло-
ты третьего поколения, витаминов и др.

от 322 руб. от 10111 руб.

от 447 руб.

от 10951 руб.от 378 руб. от 2581 руб.

от 547 руб.

от 2050 руб.

Ци-Клим Аланин

Кардиоактив витамины 

Лора Сыворотка 
с мезороллером

Натуральные витамины
для красоты и здоровья волос

от 381 руб. от 693 руб.

Эксперт волос

Экстракт валерианы – 125 мг,
Экстракт мелиссы – 25 мг,

Экстракт мяты – 25 мг

от 139 руб. от 351 руб.

Релаксозан

apteka.ru

Фибралакс

Качество Эвалар:

импортный
АНАЛОГ

импортный
АНАЛОГ

импортный
АНАЛОГ

импортный
АНАЛОГ

импортный
АНАЛОГ

импортный
АНАЛОГ

импортный
АНАЛОГ

импортный
АНАЛОГ

импортный
АНАЛОГ
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Турбослим Альфа Магний В6

от 371 руб.

Гиалуроновая
кислота

им
по

рт
ны

й
А

Н
А

Л
О

Г



6 темы недели>

8 октября 2015——Четверг № 227 (6798) WWW.RG.RU

ВЛАСТЬ

Премьер Медведев подписал постановле-
ние, согласно которому в России разрешает-
ся уничтожение нелегальной алкогольной 
продукции. Об этом сообщается на сайте 
правительства.

Согласно документу Росалкогольрегули-
рование получает право на контроль за кон-
фискованной спиртосодержащей продук-

цией. В частности, ведомство наделили пол-
номочиями «по организации уничтожения 
обращенной в собственность государства, 
изъятой из незаконного оборота или конфи-
скованной продукции, а также предметов 
для производства такой продукции».

Кроме того, Росалкогольрегулирование 
должно будет определить и разработать ме-
тоды уничтожения нелегальной алкоголь-
ной продукции.

Главное новшество подписанного поста-
новления — право уничтожать оборудова-
ние для его производства по решению суда. 
Об этом ТАСС сообщил пресс-секретарь 
Росалкогольрегулирования Александр Ку-
ликов, комментируя подписанный доку-
мент.

«Технологическое оборудование будет 
изыматься, направляться на ответственное 
хранение, а затем по решению суда будет 
уничтожаться. Это то, чего мы не делали ра-
нее», — отметил Куликов.

Теперь Росалкогольрегулирование будет 
наделено полномочиями по организации 
уничтожения предметов для производства 
такой продукции, а также по организации 
реализации автомобильного транспорта, 
которым осуществлялись перевозки, поя-
снил пресс-секретарь ведомства.

По его словам, бороться с контрафак-
тным алкоголем предполагается с помощью 
дробилок. Такую продукцию будут свозить 
на специальные полигоны и там уничто-
жать.

«С подрядными организациями будут за-
ключаться контракты, в рамках которых и 
будет происходить уничтожение контра-
факта. Бульдозерами уже давно не давят, как 
правило, используются дробилки», — рас-
сказал Куликов.

Напомним, за два месяца Россельхознад-
зор уничтожил 676 тонн контрабандной пи-
щевой продукции. Также было задержано 
318 тонн пищевой продукции животного 
происхождения, из них уничтожено 62 тон-
ны.

ИГОРЬ КРЫЛОВ

ПРЕЗИДЕНТ

 Владислав Куликов

Президент Путин на встрече с участниками 
Всемирных игр Международной федерации 
колясочников и ампутантов в Сочи призвал 
не сокращать финансирование поддержки 
спорта. Он принял спортсменов в своей ре-
зиденции «Бочаров Ручей», поздравил с по-
бедой и выразил надежду на успех в 2016 
году на Играх в Бразилии.

«Времена непростые, хотя не помню, 
когда они были простые, — заметил Путин. 
— Всегда денег в бюджете не хватает, и са-
мое простое, что делают обычно, — подре-
зают социальные расходы, расходы на 
спорт. Хочу обратиться к руководителям 
регионов, чтобы уделяли больше внима-
ния спорту, помогали спортсменам. При-
чем речь идет не только о паралимпийцах, 
но и о спорте вообще. Надеюсь, так оно и 
будет».

Также на минувшей неделе президент 
подписал закон о возрождении в стране 
физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне». Помните знаме-
нитое: «знак ГТО на груди у него»? Теперь 
это вновь актуально. Сдавать нормы мож-
но хоть всю жизнь. Внуки смогут гордить-
ся своими значками перед дедами, а деды 
— перед внуками. Каждому возрасту про-
писан свой норматив.

Местные власти получили право созда-
вать центры тестирования по выполнению 
нормативов комплекса. Желающие смогут 
прийти туда и официально сдать на значок. 
Кроме того, проводить тестирования по 
нормам ГТО могут государственные обра-
зовательные учреждения, например уни-
верситеты и некоммерческие организа-
ции, включая спортивные клубы. Более 
того, для подготовки к испытаниям плани-

руется создать физкультурно-спортивные 
клубы для граждан по месту жительства, 
работы и обучения. Ведь на любой экзамен 
лучше приходить подготовленным.

Нормативы ГТО утверждаются мини-
стерством спорта, они будут разделены на 
три уровня сложности. За каждый будет 
полагаться свой значок: золотой, серебря-

ный или бронзовый. Конечно, сейчас в об-
ществе звучат разные мнения, хорошо или 
плохо, что мы вспомнили хорошо забытое 
старое. Жизнь, наверное, покажет, кто был 
прав.

От значка — к медали
Владимир Путин возродил ГТО и призвал регионы 
не сокращать расходы на спорт

Без баррикад
ФОМ: большинство жителей РФ 
не хотят выходить на митинги

СОГЛАСНО результатам опроса Фонда «Общественное мнение», 55% граждан не будут 
участвовать в уличных шествиях как на стороне власти, так и на стороне оппозиции. 
При этом 17% высказались в поддержку властей, но отказались при необходимости выхо-
дить на митинг. 8% готовы поддержать власть, выйдя на улицу. На сторону оппозиции гото-
вы встать 4%, но большинство предпочли бы ограничиться критикой в адрес власти. 

Где в России 
живут самые 
счастливые 
пенсионеры?

ОПРОС

Эксперты информационно-анали-
тического центра «Российский 
пенсионер» с декабря 2014 по июль 
2015 года опросили 1025 пенсионе-
ров в возрасте от 55 до 87 лет в 83 
субъектах РФ. Главный вопрос ан-
кеты — чувствуют ли они себя 
счастливыми? Результаты оказа-
лись весьма любопытными.

45% считают себя счастливчи-
ками, 33% — наоборот, а 22,5% ни-
как не могут решить, счастливы 
они или несчастны. 

Самая большая концентрация 
довольных жизнью пенсионеров — 
на Кавказе. 88% счастливые пенсио-
неры живут в Чечне, 77% — в Ингу-
шетии и 73% — в Дагестане. 

Наименее счастливы пенсионеры 
на Севере. В Мурманской области 
таковых всего 31%, столько же в 
Коми, в Карелии — 32%. Дефицит 
жизнерадостных бабушек и деду-
шек наблюдается также в Волгог-
радской и Липецкой областях, в Ха-
баровском крае и в Забайкалье.

Примерно пополам везунчиков и 
пессимистов в Москве, Санкт-Пе-
тербурге, Томске, Омске, Тыве, 
Перми, Удмуртии, Башкирии.

Вместе жить веселее: из пожилых 
счастливчиков 44,5% состоят в бра-
ке, 29% — холосты, 23% — разведены, 
11% — вдовы или вдовцы.

В больших городах пенсионерам 
живется лучше (58%), чем в малых 
городах и селах (42% счастливых). 

Трудящиеся пенсионеры в 1,5 
раза счастливее неработающих. 
Доля счастливых пенсионеров сре-
ди тех, чей размер пенсии не превы-
шает 10 тыс. рублей, —31,7%. А среди 
тех, кто получает от 20 тыс. рублей 
и выше, — 65%. 

На вопрос «Что мешает почувст-
вовать себя счастливым?» на пер-
вом месте предсказуемо оказалось 
качество медицинского обслужи-
вания — 72%. Дальше по нисходя-
щей пожилых граждан беспокоит 
рост цен, доступность услуг, ЖКХ 
и дороги, криминал, политическая 
ситуация в стране и в мире. Мень-
ше всего отравляет жизнь корруп-
ция.

Больше всего наши пенсионеры 
доверяют президенту, Пенсионно-
му фонду и армии. Меньше всего — 
министерствам образования и 
сельского хозяйства, а также почте. 

ИГОРЬ ЕЛКОВ

Президент сам регулярно занимается спортом 
и призывает к этому других.

Нелегальный алкоголь будут уничтожать
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Самые счастливые 
пенсионеры — 
работающие, 
с пенсией 
свыше 20 тыс. руб., 
живущие в браке,
в больших городах 
и на Кавказе 
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Третий не лишний
Выделено еще 820 млн рублей на 
выплаты за рождение 3-го ребенка

ПРЕМЬЕР Медведев подписал распоряжение о выделении дополнительных 820 млн рублей 
на ежемесячные выплаты семьям, в которых родилось более трех детей. В итоге объем за-
трат на эти цели превысит 13 млрд рублей. Чиновники считают, что решение позволит 
субъектам РФ с неблагоприятной демографической ситуацией (а таких 53 из 85) выплатить 
средства семьям в 2015 году. Материнский капитал в 2016 г. составит 475 тыс. рублей.

Осенние законы
Документы, вступившие в силу в октябре, многим сэкономят здоровье и деньги

АКТУАЛЬНО

Второй месяц осени принес жите-
лям России ряд актуальных зако-
нов. По традиции рассказываем о 
самых интересных из них — в этот 
раз они касаются личных бан-
кротств, рекламы, а также доль-
щиков и курильщиков. 

Должников спасет банкротство
Ипотечные заемщики могут 

лишиться даже единственного 
взятого в кредит жилья. И офици-
ально став банкротом, гражда-
нин как минимум 5 лет не сможет 
брать новые кредиты.

Разрабатывавшийся 10 лет за-
кон наконец вступил в силу. От-
ныне за долг свыше 500 тысяч ру-
блей и с просрочкой больше 3 ме-
сяцев можно стать банкротом. 
Дело рассмотрит суд, имущество, 
кроме самого необходимого, пу-
стят с молотка. После этого гра-
жданин будет свободен от всех 
обязательств. Но 3 года не сможет 
занимать руководящие должно-
сти, а во время исполнительного 
производства — выезжать за гра-
ницу.

Закон предусматривает еще 
один, более мягкий вариант ре-
шения проблемы с долгами — их 
реструктуризацию. Эта схема по-
зволяет выбраться из долговой 
ямы без потери имущества и пор-
чи кредитной истории. Для этого 
должник должен доказать в суде, 
что имеет постоянный доход и 
сможет сам предложить посиль-
ную для него схему расчета с дол-
гами в течение 3 лет.

По подсчетам Национального 
бюро кредитных историй, в Рос-
сии 450 тысяч человек, имеющих 
долг свыше 500 тысяч рублей с 
просрочкой от 90 дней. Из них 
лишь 40 тысяч — ипотечные заем-
щики. Основу же армии потенци-
альных банкротов составляют 
граждане, имеющие долги по нео-
беспеченным кредитам. 

«В залоговом кредитовании — 
ипотека и автокредиты — ситуа-
ция с обслуживанием долга суще-
ственно лучше, чем по кредитам 
на покупку потребительских то-
варов и кредитным картам», — го-

ворит директор по маркетингу 
Национального бюро кредитных 
историй Алексей Волков.

Похожие оценки по количеству 
возможных банкротов дает и фи-
нансовый омбудсмен Павел Мед-
ведев. Впрочем, по его мнению, 
процент реальных банкротов бу-
дет минимальным. «Судя по об-
ращениям, которые поступают ко 
мне, должники в первую очередь 
заинтересованы в рассрочке, — 
поясняет он. — Это вариант для 
тех, кто оказался в критической 
ситуации».

Курить в подъездах можно, 
но не везде 

Места для курения в подъездах 
обязательно должны быть осна-
щены пепельницами, огнетуши-
телями и вентиляцией. Таковы 
требования совместного приказа 
Минстроя и Минздрава о требо-
ваниях к выделению и оснаще-
нию мест для курения табака, ко-
торый вступил в силу с 1 октября.

Начнем с того, что на сегодня 
антитабачный закон запрещает 
курить в зданиях многоквартир-
ных домов. Нет, конечно, внутри 
своей личной квартиры можно. А 
вот что касается курения в подъе-
здах или других помещениях об-
щего пользования — табу. Это раз-
решено только если соседи согла-
сятся. Да и то только в специально 
оборудованных помещениях. Или 
на балконе, если он полностью от-
крыт.

Но чем эти помещения должны 
быть оснащены, какие к ним 
должны предъявляться требова-
ния — в законе об этом ни слова, 
рассказывает «РГ» член коорди-
национного совета по борьбе про-
тив табака при Минздраве России 
Виктор Зыков. А приказ как раз и 
дает ответы на эти вопросы.

Они должны оборудоваться 
дверью или аналогичным устрой-
ством, препятствующим проник-
новению загрязненного воздуха в 
смежные помещения. С внешней 
стороны перед входом надо раз-
местить знак «Место для куре-
ния». А внутри должны быть пе-
пельницы, огнетушители, искус-
ственное освещение. И, наконец, 

система вентиляции, которая 
должна, с одной стороны, «зака-
чивать» воздух с улицы, а с дру-
гой — тут же «выталкивать» его, 
уже загрязненный, назад на ули-
цу.

Теперь расклад в многоквар-
тирных домах такой: если нет ре-
шения общего собрания дома о 
том, что в нем можно курить, зна-
чит, соседи могут с чистой совес-
т ью жа ловат ься на к у ря щ и х 
участковому, в жилищную ин-
спекцию, пожарную инспекцию. 
Могут даже наряд полиции выз-
вать, и те должны нарушителей 
оштрафовать от 500 до 1500 ру-
блей с человека.

Если разрешение на курение в 
доме от большинства жильцов 
есть, а курилки нет или оборудо-
вана она неверно, те же самые 
компетентные органы уже смогут 
штрафовать не только самих ку-
рильщиков, но и управляющую 
компанию (или другой орган, 
управляющий домом) на 50 —80 
тысяч рублей.

Защита для дольщиков 
стала надежнее 

Ужесточаются требования к 
страховым компаниям при доле-
вом строительстве. Они должны 
быть финансово устойчивы. Для 
этого им устанавливается повы-
ше н на я норма с о бс т ве н н ы х 
средств — не менее миллиарда ру-
блей. А уставный капитал должен 
быть не менее 240 млн. Это более 
чем в 2 раза больше тех нормати-
вов, которые действовали до 1 ок-
тября, то есть до вступления в 
силу новых ориентиров.

Кроме того, информация о про-
екте строительства многоквар-
тирного дома должна содержать 
сведения о договоре страхования 
или договоре поручительства. За 
непредставление в Росреестр ин-
формации о расторжении таких 
договоров устанавливается адми-
нистративная ответственность. 
Для юридических лиц — штраф от 
50 тысяч до 200 тысяч рублей.

Эти новации призваны обеспе-
чить защиту граждан, решивших 
вложиться в покупку жилья по до-
левой схеме.

Финансовая реклама 
предупредит о рисках

Агрессивную рекламу финан-
совых услуг о том, что любой мо-
жет в одночасье стать миллионе-
ром, пройдя некие «курсы», те-
перь приказано разбавлять отрез-
вляющими подробностями. 

Так, реклама, побуждающая к 
заключению сделок с форекс-ди-
лерами, должна предупреждать: 
«Предлагаемые к заключению до-
говоры или финансовые инстру-
менты являются высокорискован-
ными и могут привести к потере 
внесенных денежных средств в 
полном объеме. До совершения 
сделок следует ознакомиться с 
рисками, с которыми они связа-
ны». 

В самом деле, когда реклама со-
ветует хотя бы раз попробовать 
себя в роли настоящего биржевого 
игрока (да еще с предоставлением 
некой суммы в качестве стартово-
го капитала), у многих нет-нет да и 
закрадется шальная мысль: «А 
чем черт не шутит, вдруг получит-
ся?» Тем более что и делать особо 
ничего не нужно — просто сыграть 
на курсовой разнице валют. Угада-
ешь, как поведет себя рубль, дол-
лар или евро с иеной, и ты уже в 
плюсе. Но можешь и не угадать.

«Важно помнить, что вложения 
на рынке Форекс — это не инвести-
ция! — предупреждает директор 
департамента финансово-эконо-
мической экспертизы компании 
2trade.Ru Дмитрий Пушкарев. — 
Это как пари. Главное, что нужно 
понимать, — доход форекс-конто-
ры основан исключительно на 
проигрыше клиента. Так что ду-
майте».

Если вы столкнулись с сомни-
тельной компанией на рынке Фо-
рекс, то необходимо обратиться в 
Центр регулирования внебирже-
вых финансовых инструментов и 
технологий (ЦРФИН), на сайте ко-
торого можно найти черный спи-
сок дилеров, которые обманывают 
клиентов, а также форму подачи 
жалобы на члена организации.

ПОДГОТОВИЛИ 
МАРИНА ГУСЕНКО, 
ЮЛИЯ КРИВОШАПКО,
СЕРГЕЙ КУЛИКОВ

Курить в подъездах можно, но не на 
лестничной клетке, а в специально 
оборудованных помещениях.
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«САМОЗДРАВ» – ЗДОРОВЬЕ В ВАШИХ РУКАХ:
Почему «Самоздрав» так популярен среди россиян? 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

8-800-555-17-31
www.samozdrav.ru
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КНИГА «ВЫХОД ИЗ  ТУПИКА»
В ПОДАРОК КАЖДОМУ ПОКУПАТЕЛЮ!
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ДЕЛОВОЙ ЗАВТРАК

 Алена Узбекова

На «Деловом завтраке» в «РГ» по-
бывал министр сельского хозяйст-
ва Александр Ткачев. Вот фрагмен-
ты разговора.

О ценах
Недавно Росстат сравнил рост цен 
на продукты питания в России и Ев-
ропе с начала года. Так вот у нас про-
дукты подорожали на 11%, а в ЕС, на-
оборот, снизились на 0,1%. Что вы на 
это скажете?
А Л Е К СА Н Д Р  Т К АЧ Е В: Хочу напомнить, 
что наша экономика находится в со-
стоянии кризиса. И рост цен на про-
дукты питания произошел в том чи-
сле из-за девальвации рубля. Мно-
гие составляющие, необходимые 
для производства продуктов, мы за-
возим из-за рубежа. Но вот интере-
сная деталь: отпускные цены сель-
хозпроизводителей выросли с нача-
ла года всего на 1%, а у производите-
лей пищевой промышленности — на 
2%. При этом, как вы сказали, рост 
потребительских цен на продоволь-
ственные товары с начала года пре-
высил 10%. Я не исключаю, что в 
значительной степени рост проис-
ходит в сегментах торговли — в опто-
вом и розничном звеньях. Тем не ме-
нее, несмотря на непростую ситуа-
цию в экономике, минсельхоз все же 
не прогнозирует продовольствен-
ную инфляцию по итогам года выше 
15%. И есть все предпосылки, чтобы 
и в следующем году цены на продук-
ты сильно не росли. В этом году в 
России ожидается хороший урожай, 
а это залог стабильности на продо-
вольственном рынке. 

Об овощах и фруктах
Ожидается хороший урожай карто-
феля. Но вот наши эксперты, да и чи-
татели говорят, что аграрии снова 
столкнутся с дефицитом овощехра-
нилищ и опять немалая часть уро-
жая пропадет. 
А Л Е К СА Н Д Р  Т К АЧ Е В: Эта проблема ка-
сается не только картофеля. До не-
давних пор мы преимущественно 
ели импортные фрукты, например 
яблоки и виноград, которые растут 
в России, именно по той причине, 
что не могли сохранить до весны 
урожай. Да, нужны современные 
хранилища, холодильники, оптово-
логистические центры, чтобы мож-
но было поставлять в магазины оте-
чественные овощи и фрукты кру-
глый год.
Но надо понимать, что такие вопро-
сы не решаются одним щелчком. 
Чтобы закрыть существующий се-
годня дефицит хранилищ, по раз-
ным оценкам, потребуется от 5 до 
10 лет. Речь о строительстве капи-
тальных сооружений стоимостью от 
300 тысяч до 1,5 млрд рублей ка-
ждое, необходимы солидные инве-
стиционные вложения. Потому сей-
час принята целая программа по со-
зданию плодоовощехранилищ. 

В Краснодарском крае есть теплицы, 
где выращивают огурцы и помидоры 
зимой. Планируете этот опыт пере-
дать другим регионам?
А Л Е К СА Н Д Р  Т К АЧ Е В: С учетом того, что 
минсельхоз поставил цель до 2020 
года на 90% закрыть потребность 

страны по тепличным овощам, ко-
торые нужны зимой, потребуется 
построить тепличные комплексы 
площадью 1,5 тыс. гектаров — в два 
раза больше, чем есть сейчас. На это 
потребуется 500 млрд рублей инве-
стиционных вложений. Однако я 
уверен, что это выполнимая задача. 
Ведь находятся два десятка милли-
ардов долларов на то, чтобы завезти 
овощи из-за рубежа. 

О людях в деревне
А у нас хватит в деревне людей, кото-
рые могли бы эти планы реализо-
вать?

А Л Е К С А Н Д Р  Т К АЧ Е В: 30 млн человек 
живут в сельской местности, но эта 
цифра уменьшается, отток трудо-
способного населения составляет 
1,5 млн человек в год. В деревне нуж-
ны детсады, школы, больницы, нор-
мальные дороги, в конце концов. 
Это требует огромных денег и много 
времени. Если честно, на решение 
инфраструктурных проблем дерев-
ни уйдет не одно десятилетие. У нас 
принята стратегия устойчивого раз-
вития сельских территорий. В сен-
тябре правительством утвержден 
план мероприятий. Речь о конкрет-
ном наборе действий до 2030 года. 
Задача — стабилизировать числен-
ность сельского населения на уров-
не 35 млн человек. Увеличить про-
должительность жизни на селе до 75 
лет. 

О санкциях
Вопрос непростой, но в стране, где 
живы блокадники, где есть люди 
очень бедные, демонстративно раз-
давливают бульдозером импортный 

сыр. Определенной частью общества 
это воспринимается крайне эмоцио-
нально.
А Л Е К СА Н Д Р  Т К АЧ Е В: По этому вопросу 
дискутировать можно бесконечно. 
Люди, связанные с сельским хозяй-
ством, идут на большой риск. Виног-
радник нужно растить минимум 6 
лет. На плодовые сады надо пять лет. 
Прежде чем корова начнет давать 
молоко, пройдет 3 года. Все это вре-
мя требуются большие вложения, 
кроме того, бизнес сильно зависит 
от экономической ситуации, курсов 
валют, от погоды, наконец. И вот, 
представьте, вы берете кредит, по-
купаете сто голов коров, строите 
молокозавод, пытаетесь честно де-
лать качественный продукт. И тут на 
рынок приходит импортная контра-
банда, несертифицированный сыр с 
пальмовым маслом и другими деше-
выми добавками. Получается, ваш 
качественный сыр будет стоить 
условно 300 рублей, а контрабан-
дный — 200. И большинство потре-
бителей сделает выбор в пользу бо-

лее дешевого товара. Ваше произ-
водство станет нерентабельным, вы 
будете вынуждены уйти с рынка. 
Это нормально? Уже не говорю о 
том, как некачественная продукция 
влияет на здоровье. Мы не враги 
себе.
Как борются с контрабандой во 
всем мире? Ее уничтожают. Заводят 
уголовные дела. Если кто-то на этом 
попался, то на рынок уже больше не 
пустят. На Западе в отношении кон-
трабанды еще более жесткие сан-
кции, чем у нас. Если в продукции 
находят повышенный уровень за-
прещенных веществ, производите-
ля лишают лицензии раз и навсегда. 
Если мы пообещали, что накормим 
страну качественными продуктами, 
значит, надо четко двигаться в этом 
направлении. Кстати, с момента ре-
ализации жестких, как вы сказали, 
решений мы кратно снизили при-
сутствие пищевого мусора на при-
лавках. Те, кто поставлял контра-
факт в Россию, больше не захотели 
нести потери.

Всегда в цене
Глава минсельхоза Александр Ткачев: Цены на продукты останутся доступными 

Министр Ткачев: В этом году в России ожидается хороший урожай, а это залог стабильности на продовольственном рынке. 

Дефицита гречки 
сейчас нет, урожай 
хороший, говорят 
в минсельхозе

Прогноз от министра
Цена киллограмма хлеба за 
полгода может вырасти на 5 рублей 

СТОИМОСТЬ килограмма хлеба к апрелю может увеличиться с 22–25 до 25–30 руб, пред-
положил министр сельского хозяйства Александр Ткачев на встрече с журналистами. По 
его словам, повышение стоимости хлеба — «вынужденный процесс», связанный с ростом 
цен на пшеницу. Текущие цены соответствуют уровню стоимости пшеницы 8 руб. за кг. Но 
сейчас ее стоимость увеличилась до 10 руб. за кг.

О
Л

Е
С

Я
 К

У
Р

П
Я

Е
В

А

О ПАЛЬМОВОМ МАСЛЕ

Мы попросили министра найти на 
упаковке информацию о содержа-
нии пальмового масла в составе 
продукта. 
Александр Ткачев: На самом 
деле, чтобы разглядеть состав, нуж-
на лупа, даже молодой человек с 
идеальным зрением сразу это не 
прочитает. Конечно, такой шрифт 
недопустим. И то, что указание со-
держания пальмового масла долж-
но занимать не менее трети площа-
ди упаковки товара, будет прописа-
но в новом техрегламенте на мо-
лочную продукцию, который разра-
ботан минсельхозом. Однако обра-
щаю ваше внимание на то, что пока 
речь идет о маркировке молочных 
продуктов.

То есть производители молоч-
ных продуктов будут писать не 
про заменители молочного 
жира, а именно про пальмовое 
масло?
Александр Ткачев: Да, именно 
пальмовое масло надо обозначить 
отдельно, потому что это спорный 
продукт. Но пока однозначный 
вред его не доказан, будем придер-
живаться экономической позиции. 
А именно — информировать потре-
бителей о том, что в составе тех 
или иных продуктов присутствует 
данный вид растительного жира. 
Пусть покупатели сами делают вы-
бор.
Кстати, это касается не только мо-
лочной продукции, но и вина. Есть 
разница между бутылкой вина, для 
которой выращивали виноград 
определенного сорта, и вином, ко-
торое произведено из концентра-
та, приплывшего к нам за тысячи 
километров в трюмах кораблей и 
затем разлитого на российских 
винзаводах. Конечно, за месяцы 
«бултыхания» в океане качество 
виноматериалов ухудшается. И по-
требитель имеет право об этом 
знать, если вино произведено из 
виноматериала, это надо указы-
вать на этикетке. Но также надо 
понимать, что продукты из нату-
ральных ингредиентов будут сто-
ить дороже.
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ДЕНЬГИ

 Александра Воздвиженская

В следующем году граждане России смогут 
открыть для себя новый способ, как преум-
ножить сбережения и при этом помочь госу-
дарству. Это станет возможно благодаря 
тому, что вкладывать деньги в облигации 
федерального займа (ОФЗ) станет так же 
легко, как открыть депозит.

Сегодня, чтобы научиться это делать, 
нужно разбираться в ценных бумагах, что 
доступно лишь профессионалам. Потому 
минфин решил разработать особый долго-
вой инструмент, который бы позволил про-
стым людям инвестировать и не задумы-
ваться о тонкостях процесса.

Доход от ОФЗ сегодня составляет 12,2%, а 
на депозите — 10,5%. Но население консерва-
тивно и в последние 20 лет привыкло к более 
популярному методу сбережения средств — 
вкладу. Выгода налицо, но пока неизвестно, 
какие именно изменения в отношении обли-
гаций для населения готовят в минфине. Эк-
сперты уверены лишь в одном: в кошельки 
граждан вряд ли вернутся купоны, как это 
было в советские времена и 1990-е годы.

Физлица и сегодня могут покупать цен-
ные бумаги (через брокерские и индивиду-
альные инвестиционные счета). То есть 
можно войти в игру не напрямую, а через 
профессиональных участников рынка, у ко-
торых есть лицензия. Но для большинства 
это темный лес. Рынок же готов к расшире-
нию доступа к ОФЗ, заверил замглавы мин-
фина Алексей Моисеев.

В июне 2015 года физлица заключили 
сделки с ОФЗ на 100 млрд рублей, сообщила 
Московская биржа. Выходит, популярность 
такого инструмента все еще высока, а зна-
чит, упрощение процедуры покупки обли-
гаций может вызвать большой интерес пра-
ктически у всех слоев населения.

В чем главное отличие депозита, открыто-
го в кредитной организации, от покупки 
долговой бумаги? Рублевый вклад в банке 
подразумевает фиксированный срок (на-
пример, 3 года) и некий процент доходности. 
При этом когда ситуация в экономике спо-
койная, депозит может принести доход за-
метно ниже инфляции. А у облигации есть 
цена в момент размещения, близкая к номи-
налу (тысяча рублей), плюс периодически 
по ней выплачиваются проценты, которые 
называются купонным доходом.

«Отсюда и пошло выражение «стричь ку-
поны», — вспоминает доцент кафедры фи-
нансовых рынков и финансового инжини-
ринга РАНХиГС Сергей Хестанов. — Сейчас 
они перешли с бумаги в электронный вид, 
но термин остался. Если облигация живет 
долго, то выплаты могут производить, к 
примеру, в конце года или ежеквартально — 
это зависит от условий обращения». То есть 
главное отличие облигаций от депозитов — 
отсутствие жесткой привязки ко времени.

В 2005—2008 гг. спрос на ОФЗ был высо-
кий. Когда же наступил кризис, облигация-
ми начали торговать со скидкой, что позво-
ляло держателю получить довольно высо-
кую доходность — за 20% годовых. «Иску-
шенные люди, которые разбираются в этом 

сложном процессе, ждут тяжелых времен 
для экономики, чтобы скупить облигации 
компаний, которые точно не разорятся. При 
этом для гособлигаций провалы нехарак-
терны, а значит, они гарантируют доход», — 
подчеркивает собеседник «РГ».

Многие упирают на то, что для покупки 
ОФЗ нужен хотя бы 1 млн рублей, но это лу-
кавый подход: такие денежные горы необхо-
димы состоятельным людям, которые на-
строены на спекуляции. Если же человек по-
купает облигации для обычной доходности, 
по типу депозитной, то ему мешки банкнот 
не нужны — достаточно иметь 1 тыс. рублей.

Доходность по ОФЗ, по данным Банка Рос-
сии, пока превышает доходность депозитов. 
Однако это не означает, что нужно все бро-
сать и бежать за долговыми бумагами: глав-
ное  — понять, на какой срок обращения 
средств рассчитывать.

Дело в том, что депозиты, по традиции, — 
это краткосрочное или среднесрочное вло-
жение. Вклад, открытый российской се-
мьей, в среднем «живет» год, а срок обраще-
ния ОФЗ — от года до 30 лет, при этом сред-
ний показатель — 5—7 лет, оценил заммини-
стра финансов Максим Орешкин.

Но некоторые эксперты скептически от-
носятся к грядущей популярности ОФЗ у на-
селения, так как сложная ситуация в эконо-
мике и падение доходов заставляют его быть 
более консервативным, а значит, выбирать 
более простой и известный способ инвести-
рования — депозит.

Карточки — на стол
Продуктовые карты обещают 
запустить в оборот с 2016 года

«ПРОДУКТОВЫЕ карты» (не путать с талонами на продовольствие) — так называется про-
грамма дополнительного питания. Малообеспеченные люди получат пластиковые карты, 
на них государство перечислит средства, которые можно потратить в магазинах. Пока точ-
но то, кто именно получит помощь и в каком размере, не разглашается. В целом, по данным 
минпромторга, на эти цели потратят 240 млрд рублей. Карточки раздадут 15 млн человек.

Рублевое дело
С нового года станет проще купить государственные облигации

ИЗ ДОСЬЕ «РГ»

Первые облигации государственных займов в России появились в 1920-е годы. И каждый раз, ког-
да власти возвращались к этой идее, речь шла о привлечении большого количества средств в фе-
деральный бюджет.
В сталинские времена подписка на выигрышные облигации была принудительной: их выдавали 
вместо примерно половины зарплаты. Государству это давало возможность несколько отсрочить 
платежи. После денежной реформы 1947 года в народ вошло понятие «трехпроцентный займ», ко-
торый, в отличие от облигации массового займа, не подлежал переоценке.
Сейчас этот инструмент, условия обращения которого претерпели множество изменений, пользу-
ется широкой популярностью во всем мире. При этом в российском минфине говорят, что главное 
— это не увеличить госзаймы, а в целом снизить ставку по госдолгу.

В сталинские времена подписка на выигрышные 
облигации была принудительной, а теперь это 
еще один потенциальный способ заработка.
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Уроки чтения
«Бегущую строку» на машинах 
депутаты предлагают запретить

ПСКОВСКОЕ областное собрание депутатов внесло в Госдуму законопроект, запрещаю-
щий распространение наружной световой рекламы «бегущая строка» на автомобилях. 
По мнению законодателей, «коммерческий интерес представителей бизнеса входит в про-
тиворечие с задачами обеспечения безопасности дорожного движения и эксплуатации 
транспорта», создает «реальную угрозу безопасности жизни и здоровья людей».

Это страшное слово «платежка»
Новый налог на недвижимость предусматривает скидки

ДЕНЬГИ

  Владислав Куликов

Налоговая инспекция объяснила, 
как считать налог на имущество по 
новым правилам и когда ждать кви-
танций с повышенными ставками.

Новые правила подразумевают, 
что теперь налог на недвижимость 
будут начислять исходя из када-
стровой стоимости дома, то есть 
практически рыночной цены. Даже 
маленький процент от нее соста-
вит серьезную сумму.

Оценкой недвижимости занима-
лись местные власти, нанимая для 
этого оценщиков. В гости к гражда-
нам те не заглядывали, стоимость 
вычисляли по своим методикам. 
Не исключено, что многие еще и не 
подозревают, что их жилью назна-
чена цена, и цена красная. Поэтому 
есть смысл навести справки.

Как поясняют в Федеральной на-
логовой службе, сведения о када-
стровой стоимости и другую ин-
формацию, в том числе о кадастро-
вом номере объекта недвижимо-
сти, можно узнать по запросу в 
Росреестре, а также на сайте этого 
ведомства, используя сервис 
«Справочная информация по объ-
ектам недвижимости в режиме 

online» раздела «Электронные 
услуги и сервисы».

Если стоимость показалась вы-
сокой, можно попытаться поспо-
рить. Непосредственно ставки на-
лога и налоговую базу определяют 
региональные власти. В 28 субъек-
тах уже  принято решение о приме-
нении с 2015-го кадастровой стои-
мости объектов недвижимости в 
качестве налоговой базы. По-ново-
му будут считать, например, в Мо-
скве, Башкортостане, Бурятии, 

Коми, Мордовии, Татарстане, 
Амурской области, Забайкальском 
крае и других. В регионах, где такое 
решение пока не принято, налого-
вой базой на 2015 год осталась ин-
вентаризационная стоимость объ-
ектов недвижимости. То есть счи-
тать будут по старой цене. В любом 

случае квитанции с новыми нало-
гами придут только в 2016 году. Как 
поясняют в  налоговой инспекции, 
при исчислении налога исходя из 
кадастровой стоимости предусмо-
трены некоторые вычеты. Напри-
мер, из кадастровой стоимости 
квартир вычтут цену 20 кв. метров, 
в жилых домах вычтут 50 кв. ме-
тров. Все существующие льготы по 
уплате налога на имущество физи-
ческих лиц сохранены, но они бу-
дут предоставляться в отношении 
одного объекта недвижимого иму-
щества каждого вида. Если у льгот-
ника две квартиры, то ему надо 
прийти в налоговую и сказать, ка-
кую именно провести по льготе.

«В случае отсутствия заявления 
о выборе объекта, подлежащего 
льготированию, налоговый орган 
выберет его самостоятельно по 
большей сумме исчисленного на-
лога, — поясняют в налоговой служ-
бе. — В случае если ранее налого-
плательщиком представлялось в 
налоговый орган заявление о пре-
доставлении льготы, повторного 
представления заявления не тре-
буется».

В специальном письме ведомст-
во на примере Москвы объяснило, 
как считать налог по-новому. Допу-
стим, ка дастровая стоимость 

100-метровой квартиры составля-
ет 13 млн. Ставка налога составит 
0,15%. Налог за прошлый год, начи-
слявшийся по кадастровой стои-
мости, составлял 9840 рублей. 
Сейчас из кадастровой стоимости 
вычтут 2,5 млн — стоимость ква-
дратных метров. Налоговая база 
составит 10,5 млн рублей. В итоге 
налог получится 15,6 тысячи.

Однако для снижения налоговой 
нагрузки на граждан предусмо-
трен особый порядок расчета на пе-
реходный 4-летний период. Когда 
сумма налога по новым правилам 
превысит прошлогодний налог, 
бравшийся по инвентаризацион-
ной стоимости, налоговая сделает 
скидку по специальной формуле. 
Она предусматривает плавное уве-
личение налога в течение 4 лет на 
коэффициент 0,2. Поэтому в дан-
ном примере в первый год после 
применения скидки в налоговой 
квитанции останется 11 тысяч ру-
блей. Но затем счет будет посте-
пенно возрастать, и через несколь-
ко лет дойдет до 15 тысяч.

Все материалы проекта 
«Юридическая неделя» на сайте  
www.rg.ru/yurist-nedeli

Теперь налоговый процент будет 
браться от красной цены дома, а не 
дешевой инвентарной. Но при этом 
старые льготы остаются.
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Практически каждый человек 
после 40 знает, что такое по�
стоянная боль и дискомфорт в 
суставах или спине, скованность 
движений, деформация суставов. 
Артрит, артроз и остеохондроз 
стали серьезной проблемой совре�
менного общества. Чаще всего это 
связано с малоподвижным образом 
жизни. Но подобными заболевания�
ми страдают и профессиональные 
спортсмены — чрезмерные нагруз�
ки на позвоночник приводят к тя�
желым последствиям.

КАПИЛЛЯРЫ КАК 
МАЛЕНЬКИЕ СЕРДЦА 
НАШЕГО ОРГАНИЗМА

Давно известно, что главная 
причина возникновения проблем 
с суставами  — это снижение кро-
вотока, и как следствие нарушение 
обмена веществ в околосуставных 

тканях, что приводит к трещинам 
и стиранию хряща, потере его эла-
стичности. Ученые доказали, что 
заболевания, как правило, связаны 
с нарушением кровообращения в 
том или ином участке организма. 
Капилляры можно сравнить с ма-
ленькими сердцами, разбросан-
ными по всему организму, питаю-
щими каждую его клетку. Именно 
поэтому лечение должно происхо-
дить на капиллярном уровне! 

НЕУТЕШИТЕЛЬНЫЙ 
ДИАГНОЗ ЕЩЕ НЕ ПОВОД 

ОТЧАИВАТЬСЯ!
Совсем недавно заболевания 

опорно-двигательного аппарата 
считались неизлечимыми. И дей-
ствительно не все лекарственные 
средства способны помочь. Мно-
гие из них лишь снимают на вре-
мя видимые симптомы и болевые 

ощущения, не искореняя источ-
ника проблемы. Плюс ко всему, у 
некоторых препаратов имеются 
серьезные побочные эффекты, 
которые отрицательно влияют 
на желудочно-кишечный тракт и 
другие органы. Но наука и меди-
цина не стоят на месте. Лечение 
подобных заболеваний стало воз-
можным благодаря магнитному 
воздействию на мелкие кровенос-
ные сосуды специальными меди-
цинскими приборами. Достойным 
представителем магнитотерапев-
тической техники является уни-
кальный российский аппарат 
Алмаг-01.

Магнитное поле АЛМАГа спо-
собствуют расслаблению капил-
ляров, увеличению кровотока и 
ускорению обменных процессов: 
питания поврежденных тканей 
и вывода из организма токсинов 
и вредных веществ. Посылаемые 
импульсы проникают на 6-8 см в 
тело больного, что позволяет воз-
действовать на больной сустав и 
позвоночник. 

ПРЕИМУЩЕСТВА 
АППАРАТА АЛМАГ-01

Аппарат Алмаг имеет удобную 
конструкцию, благодаря которой 
можно обхватить лечебным воз-
действием сустав и весь позвоноч-
ник. Это способствует повышению 
качества лечения. 
Алмаг дает возможность:
1.  Быстро снять боль, отечность 

и воспаление.
2.  Остановить процесс деграда-

ции дисков и суставов.
3.  Восстановить подвижность су-

ставов и позвоночника.

4.  Снизить дозу лекарственных 
препаратов за счет усиления 
их действия, а иногда и отка-
заться от них совсем.
Аппарат прост в использовании, 

благодаря чему сеансы лечения 
можно проводить самостоятельно 
в домашних условиях, не тратя 
время на ежедневное посещение 
поликлиники для прохождения фи-
зиопроцедур. Главная цель алмаго-
терапии — вернуть к полноценной 
жизни активного, целеустремлен-
ного и счастливого человека!

ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА, 
ДОКАЗАННАЯ 

МНОГОЛЕТНИМ ОПЫТОМ
Алмаг выпускается компанией 

ЕЛАМЕД, аппараты которой ис-

пользуются в медицинской прак-
тике более 25 лет. Ими оснащены 
большинство клиник страны. Мил-
лионы людей не только в России, 
но и за рубежом с удовольствием 
лечатся ими дома, с восторгом от-
зываясь об их лечебных свойствах. 
Компания имеет статус «Лидер 
экономики России», медаль «За 
достижения в области качества» 
от Госстандарта России и другие 
высокие награды.

Качество аппарата 
соответствует международным 

стандартам и проверено 
временем: АЛМАГ�01 

выпускается более 15 лет.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

АРТРИТ, АРТРОЗ, ОСТЕОХОНДРОЗ — ВЫХОД ЕСТЬ!

Открытое акционерное общество Елатомский приборный завод: 
Рязанская область, р.п. Елатьма, ул. Янина-25. ОГРН 1026200861620. Реклама.

АЛМАГ-01 по специальной цене
Узнайте о местах продаж аппарата Алмаг-01 по 

бесплатному круглосуточному телефону компании 
ЕЛАМЕД 8-800-200-01-13.

Заказывайте с завода или на официальном сайте www.elamed.com
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А поутру они проснулись
Общественный совет при МВД  
предложил вернуть вытрезвители

ОБЩЕСТВЕННЫЙ совет при МВД России предложил вернуть вытрезвители и законода-
тельно закрепить их деятельность в структуре министерства здравоохранения. Вытрезви-
тели были упразднены после принятия в 2011 году Закона «О полиции», согласно которому 
граждан в состоянии сильного алкогольного опьянения и алкогольной комы должны до-
ставлять в больницы. А первый в России вытрезвитель открылся 7 ноября 1902 года в Туле.

Сгоревшие 
на пожаре 
паспорта 
восстановят 
в упрощенном 
порядке

ПРОЦЕДУРА

Правительственная комиссия ут-
вердила рекомендации для госу-
дарственных ведомств, как восста-
навливать гражданам документы, 
утраченные в результате стихий-
ных бедствий и ЧП. 

Как не стать в результате беды 
«гражданином никто», прописано 
в рекомендациях, утвержденных 
правительственной комиссией по 
предупреждению и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций и обеспе-
чению пожарной безопасности. 
Название документа: «Методиче-
ские рекомендации по оказанию 
помощи в оформлении правоуста-
навливающих и других утрачен-
ных документов пострадавшим в 
чрезвычайных ситуациях».

Когда человек попал в беду, ве-
домствам рекомендуется вводить 
упрощенные процедуры по замене 
документов. В рекомендациях в 
простой и понятной форме состав-
лены блок-схемы пошаговых дей-
ствий граждан, как восстановить 
после беды важные документы или 
получить справки, заменяющие 
их на какое-то время.

Упрощенный порядок предпола-
гает, что гражданину, например, 
для получения паспорта не надо 
приносить вместе с собой еще во-
рох документов: свидетельство о 
рождении, воинский билет, свиде-
тельство о браке и прочее. 

Достаточно просто прийти в 
миграционную службу с фотогра-
фиями на руках. Сотрудник миг-
рационной службы сам установит 
личность человека «на основании 
тождественности фактических 
данных гражданина с данными, 
находящимися в распоряжении 
территориального органа ФМС 
России». 

Чиновники сами проверят гра-
жданина по адресно-справочной 
картотеке и по базам других ве-
домств, направив туда запросы.

ПЕТР ОРЛОВ

Дачные аферы
Главу садоводческого товарищества судят за махинации с землей

КРИМИНАЛ

 Наталья Козлова

В Тюменской области начинается суд над 
главой садоводческого товарищества, кото-
рая оформила по липовым свидетельствам 
на себя больше сотни участков земли. 

Председатель правления садоводческого 
товарищества «У сосны» Надежда Денисова 
в самое ближайшее время сядет на скамью 
подсудимых за масштабное мошенничест-
во. Срок ей грозит немалый — до 10 лет.

Женщина умудрилась тихо оформить 
право собственности на сотню земельных 
участков с помощью фиктивных свиде-
тельств 90-х годов, просто напечатанных на 
старой пишущей машинке. У Денисовой по-
чти все получилось, но в последний момент 
ей помешала местная прокуратура.

По версии следствия, афера началась еще 
летом 2007 года и продолжалась до лета 
2014 года. Итог 7-летнего мошенничества 
впечатляет — дама и ее родня стали собст-
венниками 113 земельных участков. Только 
по кадастровой стоимости это 5,3 млн ру-
блей — деньги для уральской глубинки ог-
ромные. 

Большая часть участков (110), которые 
просто так получила Денисова, принадле-
жали администрации Нижнетавдинского 
района, а еще три — местному управлению 
Росимущества.

Смогла руководитель садового товари-
щества все провернуть исключительно бла-
годаря дачной амнистии. И тому, что она с 
конца 90-х несколько лет проработала в од-
ной из районных администраций. Так что 
про упрощенный порядок оформления зем-
ли по «дачной амнистии» знала все.

Она просто взяла пустые бланки свиде-
тельств о праве собственности на землю 
старых образцов начала 90-х. И старой пе-
чатной машинкой впечатала в них откро-
венную ложь — что земля выделяется ей, ее 
родственникам и знакомым «для личного 
подсобного хозяйства и жилого строитель-
ства». Потом подделала подписи местных 
чиновников и заверила документы фиктив-
ной печатью. Госорганы самопальным бу-
магам поверили и поставили на кадастро-
вый учет 30 участков и зарегистрировали 
право собственности на них.

Кроме того, Денисова фабриковала про-
токолы заседаний правления о выделении 
себе, своим родным участков для садовод-
ства, которые принадлежали администра-
ции района. Таким способом были оформле-
ны права еще на 83 участка.

Следствие арестовало все 113 участков и 
автомобиль Денисовой. А уголовные дела 
двух ее сообщников, которые помогали 
оформить права на несколько участков, вы-
делены в отдельное производство.

В нашей стране огромное количество 
земли выделялось дачным, садоводческим 
и прочим некоммерческим объединениям. 
Многие садоводы и дачники, получавшие 
участки по старым законам и правилам, 
оказались сегодня с неоформленной землей 
или с недооформленным правом собствен-
ности на свой участок.

А еще очень многие были наделены участ-
ками в так называемом «ограниченном пра-
ве». Такое ограниченное право собственно-
сти не дает возможности собственнику рас-
поряжаться своим участком. Проще говоря, 
пользоваться землей можно, а продать ее — 
нет.

До дачной амнистии юридическую силу 
при оформлении загородной недвижимости 
имели документы и справки БТИ, свиде-
тельства о праве собственности, договоры, 
завещания, свидетельства о праве на на-
следство. Равной юридической силой дач-
ная амнистия дополнительно наделила еще 
целый список документов.

ДОКУМЕНТЫ

С какими справками можно упрощенно оформлять дачу?
Дачная амнистия дала правовой статус актам, свидетельствам, выпискам из похозяйственных 
книг, справкам и другим документам, подтверждающим факт получения гражданином объекта не-
движимости или права на него.
По амнистии можно регистрировать право собственности на участок без похода в суд. Если сотки 
были выделены постановлением главы местной администрации на праве пожизненно наследуе-
мого владения или на праве постоянного (бессрочного) пользования, то регистрация права собст-
венности идет по упрощенной схеме, без вынесения нового постановления по этим участкам.
Если же земля выделялась под личное подсобное хозяйство, то правоустанавливающим докумен-
том может выступать не акт (постановление, решение) главы администрации, а просто выписка из 
похозяйственной книги.

Как показывает практика, дачная амнистия 
может обернуться и суровым приговором. 
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Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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8-800-100-81-41

Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!
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Горы не для всех
Инвалидам могут запретить 
подниматься на Эверест

ПРЕДСТАВИТЕЛЬ властей Непала заявил, что они подумывают о том, чтобы запретить ин-
валидам и людям старше 75 лет подниматься на Эверест и другие вершины Гималаев в це-
лях безопасности, сообщает The Express Tribune. Также рассматривается закон, разрешаю-
щий восхождение только тем, кто ранее уже покорял горные вершины выше 6,5 тыс. м в ка-
честве подтверждения того, что они способны покорить и самую высокую точку планеты.

Войти и не споткнуться
Руководители учреждений будут отвечать за их доступность для инвалидов

СОЦЗАЩИТА

 Ирина Невинная

При входе в учреждение инвалида встретят 
специально обученные сотрудники. Они по-
могут найти нужного специалиста, решат 
вопрос с очередью, проводят к кабинету. По-
лучение нужной человеку услуги станет 
проще. До конца года министерства и ведом-
ства должны согласовать с минтрудом по-
рядки обеспечения доступности для инва-
лидов своих подведомственных учрежде-
ний и расписать сроки, в которые должна 
уложиться такая «перестройка». Минтруд 
уже утвердил порядок, по которому должны 
работать учреждения в сфере труда, занято-
сти, соцзащиты, пенсионного обеспечения.
Документ вступит в силу 1 января 2016 года.

О том, какие изменения ждут инвалидов, 
«РГ—Неделе» рассказал замминистра труда 
и социальной защиты РФ Григорий Лекарев.

О необходимости создания удобных условий для 
жизни инвалидов говорится много лет, есть 
программа «Доступная среда», многое уже сде-
лано, это видно. Что же изменится с 1 января?
ГРИГОРИЙ ЛЕКАРЕВ: Ваши читатели хорошо знают, 
что Россия ратифицировала Конвенцию о пра-
вах инвалидов. Это еще раз доказывает привер-
женность страны идее равенства и инклюзии 
инвалидов в жизнь общества. Условия доступ-
ности необходимо сформировать в очень мно-
гих сферах: это должны сделать и федеральные 
органы исполнительной власти, и региональ-
ные власти, и муниципалитеты. И, конечно, к 
этому процессу необходимо подключить биз-
нес. Вспомним скандальную историю с выдво-
рением из кафе девушки-инвалида — это, конеч-
но, запредельный случай, но столкнувшись с 
таким, тем более понятно, что исключений ни 
для кого быть не должно.
 Такую системную работу заложил федераль-
ный закон № 419, который вступит в силу в 
2016 году. До сих пор многие отраслевые ве-
домства ограничивались, если честно, декла-
ративными нормами, а в жизни эти благие по-
желания не осуществлялись. Теперь порядки 
обеспечения доступности с абсолютно кон-
кретными требованиями и критериями будут 
приняты для всех видов транспорта, учрежде-
ний культуры, информации и связи, здравоох-
ранения, образования, торговли, обществен-
ного питания, физкультуры и спорта, одним 
словом, во всех сферах нашей жизни. Мы за-
трагиваем и пенитенциарную систему — среди 
заключенных порядка 23 тысяч человек с ин-
валидностью, создавать нормальные условия 
жизни предстоит, в том числе, и для них. При-

чем важно, что все эти порядки должны согла-
совываться с министерством труда. Потому 
что, во-первых, мы понимаем, что нужно инва-
лидам и как это обеспечить, и во-вторых, мы 
привлекаем в качестве экспертов обществен-
ные организации инвалидов. Чтобы не оши-
биться и ничего не упустить.

На что конкретно смогут рассчитывать инва-
лиды, придя, например, в службу занятости или 
Пенсионный фонд?

ГРИГОРИЙ ЛЕКАРЕВ: Речь идет не только о физиче-
ской доступности объектов, но и об условиях 
доступности в сфере услуг. Мало обеспечить 
свободный вход внутрь помещения, переме-
щение внутри, навигацию. Необходимо, что-
бы вопрос, с которым приходит человек, ре-
шался для него максимально просто, вне зави-
симости от того, приехал ли человек на коля-
ске или у него нарушения слуха и зрения. При-
чем доступность начинается еще за стенами 
учреждения: документ требует обеспечить 
возможность парковки и посадки в автомо-
биль на прилегающей территории. До сих пор 
этот вопрос решен далеко не везде.
Следующий момент — сопровождение инва-
лидов внутри здания. Особенно это касается 
незрячих, которым трудно ориентироваться 
в незнакомом месте. Этот вопрос вполне ре-
шаем, если мы закрепляем за кем-то из со-
трудников обязанность сопровождения инва-
лидов. Надо только их подготовить, провести 
инструктаж.

Это будут дополнительные трудовые обязан-
ности?
ГРИГОРИЙ ЛЕКАРЕВ: Да, именно так — дополнитель-
ные обязанности, закрепленные в должност-
ной инструкции. Мы переводим такую по-
мощь из сферы морального долга, делаем ее 
обязательной. Еще важный момент: обяза-
тельный допуск в здание собаки-проводника. 
Утверждена форма документа, подтверждаю-
щего обучение собаки-поводыря. Это позво-
лит снять административные барьеры для ин-
валидов по зрению.

Обычному человеку даже представить сложно, 
с какими трудностями сталкивается глухой 
или слепой. Пообщаться с чиновником, запол-
нить документ —  без помощника не обойтись.
ГРИГОРИЙ ЛЕКАРЕВ: Мы закрепили оказание инва-
лидам помощи в доступном для них формате. 
Это и оформление документов, и общение с ис-
пользованием жестового языка, если речь о 
глухом человеке. А для слепых все документы, 
которые висят на стендах, памятки, справоч-
ники должны быть продублированы на шриф-
те Брайля. 

Решения отличные. Но требуют немалых за-
трат. А что, если учреждения все это просто 
проигнорируют? Ну, так, как нередко случа-
лось до сих пор. 
ГРИГОРИЙ ЛЕКАРЕВ: Конечно, все сразу сделать не-
возможно. Например, обустроить парковки, 
пандусы, удобные лифты в старых зданиях 
приказ требует при проведении капремонта. 
А при строительстве новых — все это обяза-
тельно уже при проектировании. Что касается 

организационных моментов, за обеспечение 
доступности, создание условий теперь отве-
чают непосредственно руководители органи-
заций. Считаю, это правильно, потому что в 
противном случае даже самые хорошие и пра-
вильные решения остаются на бумаге.

И как скоро должны произойти все изменения?
ГРИГОРИЙ ЛЕКАРЕВ: Конечно, заставить всю страну 
жить по новому порядку сразу, за один день, 
мы не сможем. Изменения должны происхо-
дить поэтапно. Будут разработаны «дорож-
ные карты» с вполне конкретными сроками, с 
учетом особенностей каждого учреждения и 
финансовых возможностей.
В первую очередь должны перестроиться уч-
реждения, где инвалиды бывают часто: МСЭ, 
Пенсионный фонд, Фонд социального страхо-
вания, протезно-ортопедические предприя-
тия. Еще важно: в каждом учреждении будет 
утвержден паспорт доступности, и в нем отра-
жено: вот это уже сделано, это есть, а вот с 
этим еще будем работать. Паспорт должен об-
новляться, исходя из того, какие барьеры уже 
устранены, какие работы выполнены.

Видимо, подготовленный минтрудом порядок 
может служить образцом и для остальных ве-
домств?
ГРИГОРИЙ ЛЕКАРЕВ: Конечно. Остальные ведомст-
ва разрабатывают аналогичные документы, 
которые, повторю еще раз, согласовывают с 
нами, чтобы, условно говоря, не изобретать 
велосипед и избежать ошибок. 
Например, минтранс должен принять пять 
порядков: по доступности воздушных перево-
зок, железнодорожных вокзалов и вагонов, 
морских портов, внутреннего водного тран-
спорта, городского общественного транспор-
та. Минкультуры тоже примет несколько по-
рядков: по доступности библиотек, музеев, 
объектов культурного наследия. Отдельная 
тема — субтитрование и тифлокомментирова-
ние кинофильмов. Министерство культуры 
отберет лучшие фильмы для этих целей. 

А как включить в это хорошее дело коммерсан-
тов — банки, аптеки, кафе?
ГРИГОРИЙ ЛЕКАРЕВ: Что касается бизнеса, и это 
вполне решаемо. Мы подготовили обращение 
к нашим регуляторам. Центробанк, напри-
мер, не так давно выпустил рекомендацию 
для банков, к которой, думаю, они не смогут 
не прислушаться. Торговля, включая те же ап-
теки и общественное питание, — это сфера ре-
гулирования минпромторга.

И все-таки: как избежать скандалов, подобных 
тому, что произошел в Нижнем Новгороде с се-
строй Натальи Водяновой?
ГРИГОРИЙ ЛЕКАРЕВ: Знаете, отношение к инвали-
дам в обществе становится более правильным, 
и сфера частного бизнеса —  не исключение. 
Тем не менее в законе мы четко прописали, что 
такое дискриминация по признаку инвалид-
ности, и зафиксировали положение о ее недо-
пустимости в России. Раньше такого подхода у 
нас не было. Почему мы так сделали? Понятно, 
что никогда не написать исчерпывающих ин-
струкций на все случаи жизни. У нас то не пу-
стили аутистов в дельфинарий, то выставили 
девочку из кафе. На днях вот на аттракцион ко-
го-то не пустили — тоже резонансная история. 
Поэтому и прописали такую норму, чтобы у 
инвалидов было «оружие» против такого по-
ведения бизнеса. Теперь, когда их по причине 
инвалидности к чему-то не допускают, к лю-
бой услуге, к любому объекту, это интерпре-
тируется как нарушение их прав. Значит, ин-
валид получил возможность защититься, в 
том числе в суде, получить моральную и мате-
риальную компенсацию. Может, это не самый 
легкий путь, я согласен. Но прецеденты, кото-
рые появятся, плюс общественный резонанс 
обязательно начнут работать. Это предприни-
мателей дисциплинирует. Я в этом убежден. 

Скоро в любом госучреждении инвалида должны 
будут встречать сопровождающие.
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Только1 «Гепатрин» содержит три самых 
важных компонента для защиты печени:

1. Эссенциальные фосфолипиды спо-
собствуют естественному восстановлению 
клеток печени;

2. Расторопша содержит силимарин, ко-
торый защищает печень от токсинов и нега-
тивного воздействия свободных радикалов;

3. Артишок направлен на регулирование 
выработки желчи и ее оттока.

Вместе они обеспечат тройную защиту 
вашей печени!

«ГЕПАТРИН»:
тройная защита печени

Выгода: вместо трех средств один – «ГЕПАТРИН»!
Качество Эвалар:  гарантировано международным стандартом GMP.

Спрашивайте в аптеках!               www.evalar.ru. 
 «Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). Заказывайте на 
сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку. 
1Патент РФ № 24186601. 659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», 
ОГРН 1022200553760. БАД. Реклама

В законе четко 
прописано, что такое 
дискриминация 
инвалидов. 
Теперь у них появилась 
возможность
защититься, если их 
куда-то не пускают 
или ограничивают. 
Предпринимателей 
это дисциплинирует
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«Золушка» – ультразвуковое 
устройство для бережной 
стирки

Сверхминиатюрное ультразвуко-
вое устройство «Золушка» 
(поместится на ладони) бережно 
перестирает горы белья в ёмкос- 

тях любого объёма
и обеспечит высокое 
качество стирки.
Отстирает любые га- 
баритные вещи (одея- 

ло, зимнюю одежду, ковер) без механической 
деформации белья. Абсолютно бесшумна. 
Сверхэкономична: потребляет электроэнергии 
менее 20 Вт. 
Пьезокерамический излучатель производит акус- 
тические ультразвуковые вибрации частотой от 20 
до 60 кГц, обладающие уникальной проникающей 
силой в воде и между нитями любой ткани. 
Воздействие этих колебаний позволяет не только 
удалить частички грязи с поверхности ткани, но и 
эффективно очистить ткань изнутри. Результаты 
такой стирки впечатляют! Не нужно тратить 
большое количество драгоценной электроэнергии 
для стирки в обычной стиральной машинке- 
автомате. «Золушка» работает бесшумно, тратит 
минимум электричества (меньше 20 Вт в сутки), а 
качество стирки превышает все ожидания.
  Благодаря маленькому, компактному размеру, 
ультразвуковую стиральную машинку «Золушка» 
удобно брать с собой в командировку, на дачу – 
она легко помещается в обычной сумке. Ультра- 
звуковая стиральная машина может постирать 
крупные вещи, и Вам не придётся сдавать их в 
химчистку (одеяла, скатерти, гардины, шторы).

Электронный
отпугиватель
собак – «Кобра»

Отпугиватель собак «Кобра» — эффектив-
ное и гуманное средство защиты человека 
от нападения агрессивных собак. Действие 
отпугивателя собак «Кобра» основано на 
комплексном воздействии излучаемых им 
лучей ультразвука и света на животных. 
Отпугиватель вызывает у собак чувство 
страха и они стараются уйти с вашей 
дороги. Прибор особенно эффективен 
против агрессивных дворовых и бездомных 
собак. Воздействие отпугивателя собак на 
животное происходит с расстояния 5–15 
метров. Помещается в кармане.

Леджинсы с начёсом 
и карманами 
3490  1990 руб.

Леджинсы – это действи-
тельно комфортные лег-
гинсы, которые внешне 
выглядят как джинсы. В них 
вы будете выглядеть подтя-
нутой – как минимум на один, а то и на два раз-
мера стройнее! Они подчеркнут достоинства 
вашей фигуры, и в то же время скроют её недо-
статки. Никаких свисающих боков, торчащего 
животика и выступающих складок от белья!

В комплекте 3 шт разных цветов

Пила универсальная 
Роторайзер
4990  
2990 руб.

Роторайзер уникаль-
ный инструмент, кото-
рый позволит работать 
с любыми материалами : плотными породами дере-
вьев, ламинатом, фанерой и гипсокартонном, кера-
мической плиткой, каменными блоками, мрамором 
и гранитом, коммутационными досками, ковровы-
ми покрытиями, металлом. С помощью этой пилы 
вы можете разрезать металл горизонтально или 
вертикально, прямыми и выгнутыми линиями, 
методом вырезания или врезания. Пила заменит: 
лобзик, дисковую пилу, ленточную пилу, слесарную 
ножовку и пилу для разрезания плитки (черепицы).

Умная лампа со встроенным
аккумулятором и пультом 
управления
1490  890 руб.

С умной лампочкой Вы не 
останетесь без света даже 
если в доме отключат элек-
тричество! Оригинальное 
решение — лампочка, которая светит без 
электричества!
Когда в доме отключают электричество, он по-
гружается в темноту. Но только не у обладателей 
умной лампочки! Даже если Ваши соседи будут 
искать свечи и подсвечивать дорогу в ванную 
экраном мобильного телефона, вы можете не 
беспокоиться об освещенности Ваших комнат. 
Это возможно благодаря тому, что в эту лампочку 
был встроен аккумулятор, максимальной заряд-
ки которого будет достаточно для нескольких ча-
сов бесперебойной работы. Зарядка происходит 
автоматически, когда лампочка подключена к 
сети.. Ее можно использовать как источник света 
в квартире и как фонарь вне дома! Надежность 
светодиодов не даст этой лампочке перегореть в 
течение 800 000 часов работы. Цоколь Е27 подхо-
дит для стандартного патрона. Вы можете вкру-
тить ее в люстру, абажур торшер или настольную 
лампу. А кроме того, при приобретении этой 
лампочки Вы получаете совершенно бесплатно 
пульт управления, благодаря которому можно 
настроить один из двух режимов включения: ав-
томатически при отключении электричества или 
по нажатию кнопки пульта. Теперь Вы сможете 
включить свет даже не вставая с дивана!

Детский телефон Y-Phone
1290  790 руб.

Любой ребенок любит почувствовать 
себя взрослым. Настоящий мобильник 
малышу покупать нет смысла, а вот 
детский телефон – то что нужно! Теле-
фон сделан в виде айфона, на нем изо-
бражены картинки как на настоящем экране. 
На передней панели размещены кнопки, при 
нажатии на которые играет прикольная музы-
ка. Детский телефон Айфон очень понравится 
мальчишкам и девченкам. С таким телефончи-
ком ваш ребенок будет в центре внимания. 

Бриджи для похудения Hot 
Shapers (Хот Шейперс)

2990   1490 руб.
Бриджи для похудения Хот 
Шейперс помогают сбросить 
вес в 4 раза быстрее! Вы може-
те использовать их не только 
во время тренировок, но и в 
повседневной жизни. Со сторо-
ны они выглядят, как простые 

спортивные бриджи для фитнеса. Уникальный 
фитнес-эффект достигается за счет простого 
повышения температуры тела. Инновацион-
ный материал Неотэкс ускоряет теплообмен, 
вы начинаете интенсивно потеть (создается эф-
фект сауны), и при том, что вы потеете – этого 
никто не замечает!  Бриджи Хот Шейперс всегда 
остаются сухими, поскольку специальная пори-
стая подкладка впитывает всю влагу.

Электронагреватель – кран 
проточный бытовой
3990  2990 руб.

Компактный и простой в 
использовании водонагре-
ватель – это один из самых 
эффективных приборов для 
нагрева проточной воды, 
который сделает вашу 
жизнь намного комфортнее!
Если на даче нет горячей воды, просто подклю-
чите водонагреватель, и ваша дача существенно 
приобретет в комфорте! Но и дома этот прибор 
пригодится вам, особенно, в период сезонного 
отключения воды. В отличие от громоздкого 
накопительного водонагревателя эта модель 
легко демонтируется, когда необходимость в 
ней отпадает. Что еще важно: вода нагревается 
мгновенно, ждать пока потечет горячая вода, 
вам не придется. К тому же эта модель совме-
щена со стандартным краном, просто поверните 
ручку вверх, и уже через несколько секунд пой-
дет горячая вода, поверните ее вниз — и пойдет 
холодная. Любой справится с установкой этого 
водонагревателя — просто прикрутите его и 
включите в розетку!

Проектор-ночник 8 в 1
1490    790 руб.
Проектор-ночник совме-
щает в себе 8 функций про-
екций. Создает волшебную 
романтическую обстановку 
прямо у вас дома. Понра-
вится детям. При его свете 
приятно засыпать. Проекции 

можно менять. Он проецирует на потолок и стены: 
«Звёздное небо», «День святого Валентина», «Рож-
дество», «Океан», мультяшных героев, планеты и др.

АКЦИИ ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫ до 22.10.2015 г.
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Пеликан улетел в Самару
«Учителем года-2015» стал 25-летний Сергей Кочережко

КОНКУРС

 Ирина Ивойлова 

Победителем конкурса «Учитель года-2015» 
стал учитель истории и обществознания из 
Самарской гимназии № 1 Сергей Кочереж-
ко, которому всего 25 лет. Преподает он 4-й 
год.

— Когда я только пришел в школу, напи-
сал свою программу для 5-го класса. При-
нес завучу. Она говорит: «Не подходит!» Те-
перь я пишу в журнал ту рабочую програм-
му, которую надо, а преподаю по своей, — 
рассказал Сергей Кочережко. У него, между 
прочим, уже есть подготовленные стобал-
льники и призеры Всероссийской олимпи-
ады. 

Кочережко уверен, что невозможно сде-
лать единый и единственный школьный 
учебник. 

— Рад, что движение идет в сторону еди-
ных, но не единственных учебников. Во мне 
постоянно борются два учителя. Первый 
говорит: «Хорошо, что есть один учебник — 
легче готовиться к ЕГЭ». А второй возража-
ет: «Для того чтобы научить ученика ду-
мать и рассуждать, надо давать разные точ-
ки зрения, нужны разные учебники», — рас-
сказал педагог.

Кстати, в этом году на конкурсе «Учи-
тель года» было больше всего преподавате-
лей истории и обществознания — 18 из 77. 

Напомним, в конкурсе — три тура. Пер-
вый — заочный. Учителя-участники долж-
ны показать свой образовательный сайт, 
подготовить материалы к методическому 
семинару и написать эссе о своей профес-
сии. Второй тур — очный, когда они прово-
дят уроки и дают мастер-классы, третий — 
так называемый «круглый стол образова-
тельных политиков», который обычно про-
ходит при участии министра образования 
и науки. Это испытание самое трудное. В 
прошлом году «круглый стол» проходил в 
Совете Федерации, в этом — в Госдуме. 

Какие рамки и регламенты нужны учи-
телю? Стали бы вы работать рядом с педа-
гогом, который не учитывает новые стан-
дарты? Чего нельзя делать в патриотиче-
ском воспитании? Эти вопросы обсуждали 
учителя на «круглом столе» в Госдуме.

Педагоги рассказали, как они загружены 
бумажной волокитой и сколько времени 
тратят на то, чтобы изучать всевозможные 

рекомендации, программы, инструктив-
ные письма и регламенты. Часто инструк-
ции и указания приходят с большим опо-
зданием, когда все школьные планы уже со-
ставлены и темы классных часов утвержде-
ны. Приходится все заново менять.

После чего Дмитрий Ливанов пообещал, 
что снизит бумажную нагрузку на учите-
лей.

— Документооборот должен быть опти-
мизирован, чтобы не отвлекать их от ос-
новной работы. Крайне важно, чтобы сни-
жалась бюрократическая нагрузка, потому 
что время, которое потрачено на заполне-
ние бумаг, особенно малозначимых и не-
нужных, это время, в которое учитель мог 
бы работать с детьми, выполнять свою 
основную работу, решать свои основные 
задачи, — высказал свое мнение министр. 

Вручение Хрустального пеликана: министр 
образования Дмитрий Ливанов, вице-премьер 
Ольга Голодец, «Учитель года» Сергей Кочережко 
и ректор МГУ Виктор Садовничий.

Доценты с кандидатами
В России в 2014 году впервые 
зафиксирован рост числа ученых

В 2014 ГОДУ в РФ впервые за 15 лет зафиксирован рост числа ученых, их количество выро-
сло с 727 тыс. до 732,3 тыс. человек, сообщил глава минобрнауки Дмитрий Ливанов. Объ-
ем внутренних затрат на научные исследования при этом вырос в 4,3 раза — со 196 млрд до 
847,5 млрд рублей. Министр уточнил, что этот показатель в последнее время опережал 
рост ВВП и потому достиг за последние 5 лет максимального значения — 1,19% от ВВП. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«РГ» удалось поговорить с  победителем 
конкурса.
Когда вы ставите ребенку два?
Сергей Кочережко: Школа — это труд для ре-
бенка. Могу поставить два только тогда, когда 
ребенок принципиально отказывается тру-
диться. 

У вас есть любимчики?
Сергей Кочережко: Как учитель не могу к ко-
му-то относиться лучше, чем к другим, так как 
это восстановит против него общественное 
мнение.

Самый трудный вопрос, который вам за-
дали ученики?
Сергей Кочережко: Это было на школьной 
практике. Меня спросили третьеклассники: 
«Кто такой Бог?» Я ответил: «Не знаю, но 
 обещаю подумать».

Можете ли вы хотя бы неделю вести свой 
предмет без учебников, программ и мето-
дичек?
Сергей Кочережко: Я стараюсь это делать 
весь год.

Если бы вы были министром, что бы сде-
лали в первую очередь?
Сергей Кочережко: Устроил бы глобальное 
общественное обсуждение того, что сейчас 
происходит в образовании и какие проблемы 
есть у учителей.

Учеников 8—9 
классов ждет 
проверка 
Рособрнадзора

ШКОЛА

Рособрнадзор проверит, как уче-
ники 8—9 классов знают информа-
тику.

В октябре в школах начинается 
национальное исследование каче-
ства образования по информати-
ке. Оно пройдет в 8—9 классах раз-
ных школ каждого региона. Выбор 
школ сделан по особой методике, 
так, чтобы за хватить разные 
образовательные учреждения и 
получить максимально полную 
общую картину. Всего в исследо-
вании примут участие не менее 50 
тысяч учеников. В Рособрнадзоре 
особо подчеркнули, что по итогам 
исследований никто не будет оце-
нивать регионы и школы. Оно 
нужно для того, чтобы понять об-
щую картину по стране.

По словам Оксаны Решетнико-
вой, директора Федерального ин-
ститута педагогических измере-
ний, ЕГЭ по информатике школь-
ники сдают, как правило, хорошо. 
В 2015 году экзамен сдавали при-
мерно 50 тысяч выпускников. Око-
ло 100 человек получили сто бал-
лов, в целом было 8% высокобалль-
ников. 

— Задания ЕГЭ 2016 года по ин-
форматике будут состоять из двух 
частей: 23 вопроса с кратким отве-
том, 4 — с развернутым. При этом 
12 заданий базового уровня слож-
ности, 10 — повышенного и одно за-
дание высокого уровня сложности. 
Иногда ученики думают, что вто-
рая часть заданий — самая труд-
ная, и даже не берутся за нее. Это 
миф. Из четырех заданий второй 
части только одно можно считать 
действительно трудным, — расска-
зала директор ФИПИ.

По ее словам, задачи по инфор-
матике становятся все более пра-
ктикоориентированными. В ЕГЭ 
уже нет заданий дать то или иное 
определение, но есть, к примеру, 
вопросы по технологии програм-
мирования. Есть тематические за-
дачи: выбрать из нескольких алго-
ритмов тот, который более всего 
применим к задаче. 

Пока что ЕГЭ по информатике 
выпускники сдают обычным спо-
собом  — с помощью бумажных 
бланков, но скоро экзамен может 
стать электронным. 

— Два года назад проводился та-
кой эксперимент. Мы готовы к 
тому, что какая-то часть ЕГЭ по ин-
форматике в ближайшем будущем 
может сдаваться обычным поряд-
ком, с использованием бумажных 
бланков, а какая-то — с помощью 
компьютера. Думаю, для обновле-
ния модели понадобится 2—3 года, 
— рассказала Решетникова.

ИРИНА БОРИСОВА
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Написал свою 
программу для 5-го 
класса. Принес завучу: 
«Не подходит!» 

В исследовании 
примут участие 
50 тысяч
школьников
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ТЕНДЕНЦИЯ

 Нива Миракян, Рим

На Апеннинах, уже который год подряд 
страдающих от «утечки» молодых специа-
листов, которые активно устремляются в 
поисках лучшей жизни за рубеж, намети-
лась новая тревожная тенденция. Страну 
все чаще покидают престарелые итальянцы.

Согласно последнему отчету, обнародо-
ванному Национальным институтом соци-
ального обеспечения (INPS), в Италии с ка-
ждым годом неуклонно растет число пенси-
онеров, эмигрирующих за границу.

Цифры, озвученные президентом INPS 
Тито Боэри, говорят сами за себя. В 2014 
году Апеннины покинули 5300 пенсионеров 
— этот показатель на целых 65 процентов 
выше показателя 2013 года. С 2010 года чи-
сло престарых итальянцев, уехавших на 
ПМЖ в другие страны, выросло более чем в 
два раза. Это 16 420 человек.

Причем, как отмечается в докладе, ита-
льянские пенсионеры не ограничиваются 
при выборе нового места жительства одной 
лишь «старушкой» Европой и США. Многих 
привлекают также страны Азии, Централь-
ной Америки и даже Африки. В качестве 
главных причин, побудивших их на стрости 
лет пуститься в «бега», да еще и в столь экзо-
тические регионы, исследователи называют 
более низкую по сравнению с Италией стои-
мость жизни, а также более привлекатель-
ное налоговое законодательство.

По мнению местных обозревателей, новый 
феномен крайне негативно отражается на 
итальянской экономике. По сути, выплата 
пенсий итальянским гражданам убыточна 
для Италии, потому что полученные ими де-
нежные средства впоследствии никак не ин-
вестируются, а также не возвращаются в 
страну в виде налогов. К слову, средняя пен-
сия по старости в Италии составляет 800 
евро, а минимальная — 500 евро.

«Многие эмигрировавшие пенсионеры 
получают освобождение от уплаты прямых 
налогов и при этом не расходуют свои сред-
ства в Италии. Все это негативно сказывает-
ся на косвенном налогообложении», — под-
черкнул Боэри, отметив, что данные потери, 
к сожалению, никак нельзя компенсировать 
за счет новоиспеченных пенсионеров, число 
которых в период с 2003-го по 2014 год со-
ставило 24 857 человек.

Очевидно, чтобы хоть как-то справиться 
с новыми вызовами и защитить еще не до 
конца окрепшую после затяжного кризиса 
экономику страны, в Италии стали появ-
ляться различные предложения, нацелен-
ные на борьбу с этой тенденцией. В частно-
сти, в настоящий момент рассматривается 
возможность серьезным образом урезать 
пенсию тем пожилым итальянцам, которые 
решили переехать за рубеж на постоянное 
место жительства.

ПОДРОБНОСТИ

 Елена Бугайская

Премьер-министр Украины Ар-
сений Яценюк нашел у основате-
ля соцсети Facebook Марка Цу-
керберга украинские корни. 

Как сообщают СМИ, он при-
звал школьников пользоваться 
этой социальной сетью, потому 
что «нужно поддерживать сво-
их». Комментаторы считают, что 
Яценюк перепутал Цукерберга с 
американским режиссером Сти-
веном Спилбергом, дед которого 
по материнской линии происхо-
дит из Одессы.

Накануне Дня учителя Яце-
нюк посетил одну из киевских 
школ и спросил учеников, каки-
ми социальными сетями они 
пользуются. Узнав, что многие из 
них предпочитают российскую 
сеть «ВКонтакте», он обратился 
к ним с призывом: «Предлагаю 
вам переходить в «Фейсбук». И я 

не просто так это вам говорю. 
Хотя бы потому, что семья ее 
основателя Марка Цукерберга из 
Одессы, а нужно поддерживать 
своих». Между тем ни для кого не 
секрет, что предки Марка Эллио-
та Цукерберга — евреи из Ав-
стрии, Польши и Германии. При-
чем не только его родители, но и 
деды и бабушки родились уже в 
Нью-Йорке.

Престарелые мигранты
Итальянские пенсионеры массово уезжают из страны

Дружественный огонь
США не извинились за бомбежку 
больницы в афганском Кундузе

СИТУАЦИЯ в Афганистане обострилась после того, как больница «Врачей без границ» в 
Кундузе была разрушена при бомбардировке утром 3 октября. Погибли 22 человека. Пред-
ставитель вооруженных сил США признал, что американские ВВС проводили в это время 
авиаудары «вблизи» больницы. Президент Обама не признал ответственность страны за 
авиаудар и не стал приносить извинений в связи с жертвами.

А КАК В ГЕРМАНИИ

Еще два-три года назад немецкие социологи 
выявили новый тренд: из-за высокой стоимо-
сти медицинского обслуживания в домах пре-
старелых в Германии растет число пожилых 
немцев, переезжающих в приюты в Восточ-
ной Европе и даже в Азии. 
Организации социального обеспечения кри-
тикуют это явление, называя его «негуманной 
депортацией», «выселением по старости» и 
вообще тревожным сигналом. Ведь речь идет 
о людях, которые строили сегодняшнюю Гер-
манию, вложили в нее свои силы. Но теперь 
родная страна оказалась им не по карману. 
В основном они выбирали для нового места жи-
тельства Польшу, Чехию, Венгрию или Слова-
кию, где лечение и уход в домах престарелых об-
ходятся намного дешевле. При этом надо учиты-
вать, что «коренное» население Германии стре-
мительно стареет. С каждым годом все больше 
пожилых немцев нуждаются в помощи государ-
ства для покрытия затрат на лечение и уход. 
Очень часто подбором учреждений для пожи-
лых клиентов за границей занимаются немец-
кие частные компании или собственно дома 
престарелых, имеющие зарубежных партне-
ров. Сами старики признаются, что уезжают с 
большой неохотой, но другого выхода у них 
нет. При этом на качество обслуживания они 
не жалуются. Между тем эксперты Европей-
ской экономической комиссии ООН выяснили, 
что лучше всего пожилым людям живется в 
скандинавских странах. Они использовали но-
вый индекс «активного старения», который 
учитывает занятость пожилого населения, 
участие пожилых людей в общественной жиз-
ни, степень их независимости, наличие в обще-
стве условий для «активной старости». По 
этим критериям впереди всех оказались Да-
ния, Финляндия и Швеция. За ними следуют 
Норвегия, Ирландия и Великобритания.

ПОДГОТОВИЛА МАРИНА АЛЕШИНА

КСТАТИ

Как сообщает американское издание New York Post, на посвященном 
первому визиту председателя КНР Си Цзиньпиня в США приеме в Белом 
доме Марк Цукерберг обратился к китайскому лидеру с необычной 
просьбой: выбрать почетное китайское имя для его дочери, которая 
должна родиться в ближайшее время. Напомним, что жена Цукерберга 
Присцилла Чан по происхождению китаянка, более того, основатель 
Facebook уже пять лет изучает язык, и с председателем КНР он говорил 
на мандаринском наречии. Тем не менее Си Цзиньпинь отверг его прось-
бу, мотивировав это тем, что «это слишком большая ответственность». 

Люди тонули в 
гаражах, спасая 
свои машины 
НАВОДНЕНИЕ

Невиданной силы ливень обру-
шился на юг Франции. На при-
брежную зону Лазурного берега 
протяженностью в 500 км, вклю-
чая Ниццу, кинофестивальный 
Канн, за два с небольшим часа вы-
лилась двухмесячная норма осад-
ков. 

Местные ручьи и речушки, спу-
скающиеся с предгорий Альп, мо-
ментально вышли из берегов, уро-
вень воды местами поднялся на 
пять и более метров. Городские ули-
цы превратились в бурные потоки, 
которые смывали на своем пути де-
ревья, постройки, автомобили. В то 
время, как ущерб, нанесенный де-
партаменту Приморские Альпы, 

только начинают подсчитывать (и 
он, скорее всего, будет исчислять-
ся сотнями миллионов евро), под-
ведена черта скорбному списку че-
ловеческих жертв. Их 20. Многие 
погибли в подземных гаражах, ког-
да пытались спасти свои автомоби-
ли. Среди погибших оказалась и 
22-летняя девушка родом из Укра-
ины. Трое пенсионеров утонули в 
собственных постелях, когда вода 
в считаные минуты затопила пер-
вый этаж дома престарелых в го-
родке Биот рядом с курортным го-
родком Антиб.

Из-за проливных дождей был 
нанесен серьезный ущерб дорож-
ной сети Лазурного Берега. Ме-
стами взломано шоссейное по-
крытие, образовались опасные 
оползни. Несколько пассажир-
ских составов были заблокирова-
ны, и лишь под утро удалось эва-
куировать две с лишним тысячи 
пассажиров. Печальное зрелище в 
эти дни представляет собой зна-
менитая Английская набережная 
в Ницце. До сих пор не убраны по-
валенные стихией пальмы, троту-
ар местами залит водой и покрыт 
жидкой грязью. Как в Ницце, так и 
в Канне были зарегистрированы 
случаи мародерства. На помощь 
пострадавшим жителям Лазурно-
го Берега из Марселя, других го-
родов французского Средиземно-
морья переброшены бригады по-
жарно-спасательной службы, по-
лицейские подразделения. При-
слали своих добровольцев также 
соседи — итальянцы. 

ВЯЧЕСЛАВ ПРОКОФЬЕВ, ПАРИЖ  

Вода поднялась на 5 метров и хлынула 
в города, сметая на своем пути 
деревья, постройки, автомобили.

Премьер Украины объявил Марка Цукерберга одесситом

Жизнь на Апеннинах становится не по карману 
пожилым итальянцам, которые все больше 
вынуждены покидать страну.
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Комментаторы считают, что Яценюк перепутал Цукерберга со Стивеном Спилбергом, дед которого родом из Одессы.
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Проехали
Число ДТП с пострадавшими 
в Москве сократилось на 14%

В СТОЛИЧНОМ управлении ГИБДД рассказали, что число дорожно-транспортных проис-
шествий с пострадавшими за последние пять лет в Москве сократилось на 14%. При этом 
количество автомобилей в городе постоянно росло. В этом году автоаварий также стало 
меньше на 10,6%, а погибли в них почти на четверть меньше людей, чем в том же периоде 
прошлого года. 

Бюджет 
останется 
социальным 

ДЕНЬГИ

Столичное правительство одобри-
ло проект закона о бюджете города 
на следующий год. Мэр Сергей Со-
бянин заявил, что бюджет будет 
сложным, а доходы вырастут ми-
нимально. Вместе с тем все соци-
альные обязательства город вы-
полнит — на них израсходуют бо-
лее половины бюджета.

«Всего на социальную полити-
ку будет израсходовано 880 млрд 
руб., а с учетом отчислений фонда 
обязате льного медицинского 
страхования это будет сумма око-
ло 1 трлн руб.», — сказал градона-
чальник.

Непростая ситуация с город-
ской казной складывается в том 
числе из-за долгов перед банками, 
которые были набраны до 2011 
года. На их погашение нужно 84 
млрд руб. 

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО

Охота на щипача
В столичной подземке создали спецподразделение 
для борьбы с карманниками

ПОЛИЦИЯ

 Александр Мелешенко 

В УВД в столичном метрополитене появи-
лось спецподразделение по борьбе c самы-
ми распространенными в подземке престу-
плениями — карманными кражами. В него 
вошли исключительно офицеры уголовного 
розыска, и работают они в штатском, вы-
слеживая воров на станциях и в поездах. 
Корреспондент «РГ» узнал, почему для 
борьбы с «щипачами», как их называют в 
криминальной среде, понадобилось созда-
вать новую структуру и что нужно знать, 
чтобы не стать жертвой карманника. 

Люди в штатском
За 8 месяцев этого года полицейские заре-

гистрировали в метро 667 карманных краж, 
а раскрыли 186. Самое сложное в поимке во-
ров то, что задержать их нужно с поличным 
— во время воровства или вскоре после того, 
пока еще украденное не сбыто. Если этого не 
сделать, то доказать потом, что именно этот 
человек совершил преступление, будет не-
просто. Поэтому вычислять карманников 
нужно заранее — по повадкам, поведению и 
другим деталям. Под силу это только опыт-
ным профессионалам, которые и вошли в со-
став нового подразделения. 

— Оно состоит из числа оперативников ро-
зыска, которые патрулируют станции и ваго-
ны в гражданской одежде, хорошо знают, как 
действуют карманники, и успешно им про-
тиводействуют, — рассказал замначальника 
отдела уголовного розыска УВД на метропо-
литене Сергей Герке. А замначальника поли-
ции УВД Владимир Микулин отметил, что 
сотрудники новой структуры помимо опера-
тивной работы занимаются сбором и анали-
зом информации, а также охотятся на орга-
низованные группы карманников.

Карманные кражи составляют 60% от 
всех совершаемых в подземке преступле-
ний, причем заявление пишут не все по-
страдавшие. Одни обнаруживают пропажу 
бумажника слишком поздно и не идут в по-
лицию, полагая, что ничего уже не вернуть, 
а другие просто предпочитают махнуть ру-
кой, чем куда-то идти и объясняться. 

Тем временем карманников не становит-
ся меньше, и они изобретают все новые 
виды воровства. К примеру, в числе задер-
жанных в этом году «щипачей» оказалось 
сразу 12 женщин! Пассажиры от них подво-
ха обычно ожидают меньше всего, а потому 
не притягивают поближе к себе сумку и не 
боятся повернуться спиной с рюкзаком. По-
лицейские такого числа женщин-карман-
ников в другие годы припомнить не смогли. 
Работают «щипачи» и организованными 
группами, куда принимают и обучают но-
вых людей. 

«Есть оперативная информация, что та-
ких преступников готовят в подмосковном 
Королеве, мы знаем также, что к нам приез-
жают такие организованные группы из Ни-
жнего Новгорода, Абхазии и Молдавии», — 
рассказал Владимир Микулин.

С начала года полицейские вышли уже на 
12 таких групп. При этом число карманных 
краж, как и всех видов преступлений, в под-
земке сократилось на четверть. Во многом 
этому помогло оснащение метро камерами 
наблюдения — они сегодня есть и в вагонах 
поездов, и на самих станциях. По записям с 
них зачастую и находят преступников. 

Очумелые ручки
Жертвами «щипачей», говорят в поли-

ции, обычно становятся граждане, которые 
сами же этому способствуют. Носят теле-

фоны и бумажники в задних карманах 
брюк, не следят за сумочкой в толпе или ле-
нятся снимать рюкзак с плеч, держат в ру-
ках телефоны, стоя или сидя у дверей. Если 
этого не делать, то риск лишиться во время 
поездки имущества сведется к минимуму. 

В то же время нужно понимать, что кар-
манники, как и методы их работы, бывают 
разные. Обычно они делятся на пять групп 
— каждая со своей специализацией. 

1«Резаки» разрезают сумки и пакеты. Ра-
ботают зачастую в тройке — один режет и 

вытаскивает кошелек, другой сразу забира-
ет, а третий следит за обстановкой. 

2«Отряхиватели» — говорят пассажиру, 
что у него спина грязная, и помогают от-

ряхнуться, а сообщник в это время успевает 
обчистить карманы. 

3«Ширмачи». Эти перебрасывают через 
руку куртку или пиджак, используя его 

как ширму во время обследования чужих 
карманов свободной рукой. Могут восполь-
зоваться даже газетой — садятся с ней к за-
дремавшему пассажиру и, прикрывшись 
бумагой, забирают у него кошелек. 

4«Гастролеры» приезжают в столицу из 
других городов, обычно в предпразднич-

ные дни, когда у пассажиров с собой боль-
шие суммы денег. Работают часто парами — 
один идет впереди жертвы и резко останав-
ливается, якобы чтобы поднять какую-то 
уроненную вещь. Жертва тоже встает, а вто-
рой, шедший позади, в это время вытаскива-
ет у нее кошелек. Он может еще и врезаться в 
человека, чтобы тот не почувствовал, как 
исчезли из кармана деньги или телефон. 

5«Парашютисты» — самая малочисленная 
группа карманников. Это женщины, хо-

дящие с грудными детьми. От них не ждут 
опасности, что позволяет им легко подо-
браться к добыче. 

Но если ваш бумажник надежно спрятан, к 
примеру, во внутреннем кармане куртки, а 
сумка всегда на виду, то вряд ли вы заинтересу-
ете представителей любой из перечисленных 
групп. Жертву нередко выбирают еще в вести-
бюле, наблюдая, куда она убирает кошелек с 
транспортной картой после прохода через тур-
никет. И если бумажник перекочует в надеж-
ное место, то преступник предпочтет подо-
ждать другого, менее бдительного пассажира. 

КСТАТИ

Полицейские составили своеобразный рейтинг 
наиболее криминогенных линий метро. 
На первом месте оказалась Таганско-Краснопре-
сненская ветка — она самая загруженная, а в тол-
пе карманникам работать удобнее. 
Второе место у Кольцевой линии — там много 
растерянных приезжих, пытающихся составить 
маршрут, а также тех, кто едет на короткие рас-
стояния и пропажу заметит слишком поздно, бу-
дучи уже на другой линии. 
На третьем Серпуховско-Тимирязевская линия — 
одна из самых протяженных. Пассажиры на ней 
нередко спят в дороге, чем и пользуются воры. 
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Отопление 
дали 
во все дома 

ЖИЛЬЕ

Тепло дали во все столичные жи-
лые дома и социальные объекты, 
рассказали в Московской объеди-
ненной энергетической компании. 
По словам энергетиков, если бата-
реи в каком-то конкретном здании 
или квартире еще не потеплели, то 
проблема во внутридомовых ком-
муникациях и обращаться нужно 
в управляющую компанию. 

Отопительный сезон в городе в 
этом году начали 4 октября в связи 
с резким похолоданием (в прош-
лом году — 17 октября). Пик холо-
дов ожидается в конце недели, но-
чью на выходных возможны замо-
розки и снег. В первую очередь те-
пло стали подавать на социальные 
объекты и в жилые дома и лишь по-
сле этого — на промпредприятия и 
в офисные здания. 

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ 

«Круг света» 
попал в Книгу 
Гиннесса

ФЕСТИВАЛЬ

Международный фестиваль «Круг 
света», проходивший в Москве с 26 
сентября по 4 октября, попал в 
Книгу рекордов Гиннесса. 

Отметки удостоилось световое 
шоу, показанное на фасаде здания 
минобороны, что на Фрунзенской 
набережной. Видеопроекцию при-
знали самой масштабной в мире: 
для часового представления по-
требовалось 140 проекторов и 650 
световых приборов. 

По словам организаторов, пло-
щадки фестиваля, а их в этом году 
было 9, за все дни фестиваля посе-
тили 6 млн человек.

СЕРГЕЙ ЖУКОВ
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Старики за партой
В столичных школах откроют 
классы для пенсионеров

В ШКОЛАХ Москвы могут появиться программы дополнительного образования для пенсио-
неров, сообщил председатель комиссии Мосгордумы по образованию Антон Молев. «Вовле-
чение пенсионеров во взаимодействие со школами может дать колоссально интересный ре-
сурс. Это связь поколений», — отметил он. Кроме того, Молев обратил внимание на идею раз-
вития программ предпрофильного технического дополнительного образования.

Открылись 
службы
помощи 
детям-
инвалидам

СОЦЗАЩИТА

В Москве заработали 10 служб 
ранней помощи детям с нарушени-
ями развития. Они открылись на 
базе территориальных отделений 
Городского психолого-педагогиче-
ского центра. Еще 10 начнут рабо-
ту до конца года. 

Занятия для малышей с синдро-
мом Дауна, аутизмом и другими 
отклонениями проходят 2 раза в 
неделю по 3 часа в день. Развиваю-
щие уроки в игровой форме рас-
считаны на детей от 1,5 до 7 лет. 
Посещают занятия и родители — 
для них организованы лекции, 
тренинги и консультации по вос-
питанию и обучению своих детей.

В Москве сегодня насчитывает-
ся 35 тысяч детей-инвалидов, при-
чем их число растет. 

МАКСИМ МИЛОСЛАВСКИЙ

Почем лекарства для народа?
Как в Москве пытаются ограничить рост цен в аптеках

ЦЕНЫ

 Любовь Проценко

Покупатели просто не успевают следить, 
как растут цены на лекарства. Чтобы оста-
новить эту гонку за прибылью, московские 
власти разработали целый комплекс мер по 
контролю за ценами. Итак, о чем не мешает 
знать, отправляясь в аптеку? 

«Черный список» для аптек
В Москве сейчас 14—15 тысяч аптек. Это 

сколько же надо контролеров, чтобы про-
следить, чтобы они не нарушали уста-
новленный государством порядок 
ценообразования хотя бы на жиз-
ненно необходимые и важнейшие 
лекарства? Понимая это, в Москве 
открыли электронный сервис, с 
помощью которого москвичи 
сами могут увидеть весь пе-
речень ЖНВЛП и предель-
ные цены на них. 

В аптеке по соседству 
с вашим домом цены зна-
чительно выше указан-
ных? Сообщите ее адрес на 
портал «Наш город», и, если 
информация подтвердится, ап-
теку занесут в «черный список». 

— Уже поступили первые 56 обраще-
ний, — рассказал «РГ» руководитель Ди-
рекции по координации деятельности ме-
дицинских организаций департамента 
здравоохранения Москвы Андрей Бело-
стоцкий. — По каждому из них на места вы-
езжали наши сотрудники. 19 жалоб призна-
ны обоснованными, и по ним сейчас прово-
дятся проверки. 

Уже скоро «черный список» будет досту-
пен всем пользователям портала «Наш го-
род». Как показали первые проверки, нару-
шителями чаще всего становятся мелкие и 
одиночные аптеки. В крупных сетях хоро-
шо знают, что предельно допустимые на-
ценки к отпускной цене производителя на 
ЖНВЛП в нашей стране установлены зако-
нодательно. В частности, для оптового зве-
на они не должны превышать 20, 15 и 10% (в 
зависимости от цены препарата — от 50 до 
500 рублей и выше соответственно). Роз-
ничная сеть может добавлять к той же от-
пускной цене производителя не более 32, 
28 и 15%. То есть чем дороже само лекарст-
во, тем ниже на него могут быть и оптовая, 
и розничная наценки. В крупных сетях це-
нообразование происходит автоматически, 
с помощью программ, учитывающих все 
требования закона. А в мелких все делается 
просто — обычно ценники вообще перепи-
сывают вручную. И кто там высчитывал ка-
кие-то проценты! 

Сейчас же придется. Ведь штрафы за пре-
вышение цен ощутимые. Минимальный — 
50 тысяч рублей. А если будет установлен 
факт, что лекарство продается в 10 и более 
раз дороже, хозяев аптеки оштрафуют и на 
1—1,5 млн рублей, а то и выше — в зависимо-
сти от цены препарата. 

Цену подскажет инфомат
Казалось бы, в перечне ЖНВЛП всего-то 

600 лекарств. Почему же так трудно все-та-
ки дается контроль за ними? Рассказывает 
Андрей Белостоцкий:

— Дело в том, что цены на все эти препара-
ты ежегодно фиксируются при выдаче им 
регистрационного удостоверения. А оно, в 
свою очередь, оформляется не на препарат 
в целом (скажем, парацетамол), а на кон-
кретную его фасовку, форму выпуска, про-
дукцию определенного производителя и т. 
д. В итоге на один препарат может быть вы-
дано полтора-два десятка регистрацион-
ных удостоверений, и в каждом — своя цена! 
Таким образом, на 600 препаратов — 18 ты-
сяч удостоверений. Вот и попробуй прокон-
тролируй, не превышены ли цены на такое 
количество лекарств! 

В Москве нашли еще одно решение этой 
проблемы. В ближайшее время в аптеках 
установят инфоматы. Примерно такие же, с 
помощью которых сейчас записываются в 
поликлиниках на прием к врачу. Только у 
этих инфоматов другая функция. Нажав 
кнопку, покупатель сможет увидеть пре-
дельно допустимые цены на любой из жиз-
ненно необходимых препаратов, какое бы 
регистрационное удостоверение из этих 18 
тысяч он ни имел. Сравнив их с ценами в 
окошечке аптеки, он увидит, стоит ли ему 
лекарство покупать здесь или лучше перей-
ти через дорогу, в другую аптеку. Тем более 
инфомат будет иметь еще и справочную ин-
формацию о ценах на все лекарства в столи-
це. Дорого в вашем районе? Можно поехать 
в соседний. 

Стоят эти инфоматы в пределах 200 ты-
сяч рублей — не такие уж и большие деньги. 
Потому городские власти потребуют обза-
вестись ими все аптеки. Первый же устано-

вит сама дирекция по координации дея-
тельности медицинских организаций де-
пздрава Москвы. Произойдет это, по сло-
вам  Белостоцкого, не позднее конца октя-
бря. 

Число проверок аптек вырастет в 10 раз
Ужесточается в Москве вся система го-

сконтроля за ценами жизненно важных ле-
карств. Прежде право на проверку аптек 
имел только департамент здравоохранения 
Москвы. Механизм этих проверок опреде-
лен федеральным законодательством: пла-
новые, как и во всем бизнесе, проводятся не 
чаще раза в 3 года по заранее утвержденно-
му плану, согласованному с прокуратурой 
города, внеплановые — по жалобам граждан 
или юрлиц и тоже только после согласова-
ния с прокуратурой. Сейчас в рамках ди-
рекции создано управление по контролю за 
применением цен на лекарства. 

— Это позволит нам в 10 раз увеличить 
число проверок — на 2016 год у нас уже за-
планировано 150 вместо 15, стоявших в 
плане на этот год. Внеплановых же может 
быть и 1000, и 2000 — в зависимости от того, 
сколько поступит жалоб, — говорит Андрей 
Белостоцкий. 

Уже сейчас в штате проверками занима-
ются 6 сотрудников вместо прежних 2, а до 
конца года их будет 20. И сидеть сложа руки 
в ожидании жалоб на непомерный рост цен 
на лекарства они не будут. Ведь теперь пе-
ред ними стоит еще одна задача — вести си-
стематическое наблюдение. То есть прийти 
в аптеку просто в роли покупателя, срав-
нить цены с предельно допустимыми по 
базе данных. И если обнаружится завыше-
ние цены, сообщить в прокуратуру. А далее 
начнется внеплановая проверка. 

Новая система контроля, которую сей-
час отрабатывают в Москве, уверены в де-
партаменте здравоохранения, поможет на-
вести порядок с ценами и другим регио-
нам. 

КСТАТИ

Всего 2,6% москвичей, имеющих право на обеспечение лекарствами и медикаментами по льгот-
ным рецептам, отказались от льгот в пользу денежной добавки. 1,5 млн льготников в прошлом году 
было выписано 12 млн льготных рецептов. Примерно такая же картина и в этом году. Проблем с 
обеспечением лекарствами по этим рецептам в городе нет. На их закупку бюджет Москвы тратит 2 
млрд руб. в год. К декабрю все препараты, которые необходимы москвичам в 2017 году, заверил Ан-
дрей Белостоцкий, будут находиться уже на складах столицы. 
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Чтобы остановить 
гонку за прибылью, 
в Москве придумали 
целый комплекс мер 
по контролю за ценами 
на лекарства.

Медики 
не советуют 
есть бобров 

ЕДА

Врачи тревожно реагируют на рас-
тущую в Москве популярность 
мяса бобра — его употребляют в 
пищу все больше горожан. Покупа-
ют этот довольно экзотический 
продукт у охотников с рук — объяв-
ления легко найти в Интернете. 
Цена — 500-600 рублей за кг. Сами 
охотники и их семьи часто тоже не 
прочь полакомиться редким мясом. 

По вкусу оно напоминает говя-
дину. Многие считают его полез-
ным и экологически чистым, по-
скольк у грызу ны питаются в 
основном корой и молодыми вет-
ками деревьев. Однако медики на-
поминают, что бобры могут вы-
ступать переносчиками трихи-
неллеза и употребив их мясо в 
пищу человек рискует заболеть. 
Недуг этот весьма тяжелый, со-
провождается лихорадкой, голов-
ной и мышечной болью, отеком 
лица, а при тяжелом течении — по-
ражением внутренних органов и 
центральной нервной системы. 

Собственно, заболеть трихи-
неллезом можно и от мяса диких 
кабанов, медведей, собак и даже 
домашних свиней. Последние под-
хватывают это паразитическое за-
болевание, съев крысу — одного из 
основных разносчиков трихинел-
леза. Случаи эти довольно редки, 
но все же встречаются. Именно по-
этому медики часто вообще реко-
мендуют есть лишь мясо, которое 
прошло проверку и покупать его 
на провереных рынках или в мага-
зинах. 

Возбудитель трихинеллеза па-
разитирует на 57 видах диких и до-
машних животных — личинки па-
разитов сохраняются в их мыш-
цах на протяжении всей жизни. 
При солении, копчении и даже за-
морозке мяса личинки выживают. 

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ
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05.00  «Доброе утро».
09.00 → 03.00 Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15  «Сегодня вечером» 

с А. Малаховым (16+).

14.25 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00 → 03.55 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

17.00  «Наедине со всеми». 
Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

19.00  Футбол. Отборочный 
матч Чемпионата Евро-
пы-2016. Сборная Рос-
сии — сборная Черного-
рии. Прямой эфир (S).

21.00  «Время».
21.30 ▼ «Нюхач» (S)(16+).
23.25  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).

00.00  «Познер» (16+).
01.00  Ночные новости.
  «Городские пижоны». 
01.15 ▼ «Код 100» (18+).
03.05 ▼ «Мотель Бейтс» (S) 

(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Склифосовский» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 ▼ «Рожденная звездой» 

(12+).
23.50  «Честный детектив» 

(16+).

00.50  Ночная смена. «Поеди-
нок в Лефортово. Шах 
и мат Бурбону». «След-
ственный эксперимент. 
Баллада о пуле» (12+).

02.35 ▼ «Чокнутая» (12+).
04.20  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Цыган» (6+).
09.50 ● «Прощальная гастроль».
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
11.50  «Постскриптум» 

с А. Пушковым. (16+).
12.55  «В центре событий» 

с А. Прохоровой. (16+).

13.55  Линия защиты (16+).
14.50  Городское собрание 

(12+).
15.40 → 03.15
 ● «Чисто английское убий-

ство» (12+).
18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.

19.45 ▼ «Не плачь по мне, арген-
тина» (16+).

21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Вакцина от ИГИЛ». Спе-

циальный репортаж 
(16+).

23.05  Без обмана. «Полный 
фарш» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30  «Джо Дассен. История 

одного пророчества». 
Док. фильм (12+).

01.25 ● «Отец Браун-3» (16+).
05.00  «Жители океанов». 

Док. сериал (6+).

05.00 ● «Адвокат» (16+).
06.00  «НТВ утром».
07.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
08.05  «Лолита» (16+).
09.00  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  «Суд присяжных. Окон-

чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 → 16.20
 ▼ «Литейный» (16+).

18.00  «Говорим и показываем» 
(16+).

19.40 ▼ «Дельта. Продолжение».
21.35 ▼ «Ментовские войны».
23.30  «Анатомия дня».
00.10 ▼ «Бездна» (16+).
02.00  «Спето в СССР» (12+).
02.50 ▼ «Мастера секса-2» (18+).
04.00 ▼ «Час Волкова» (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.40 «Наблюдатель».
11.15 → 22.05
 ▼ «Сага о Форсайтах» (*).
12.10 → 18.10, 02.40 «Мировые 

сокровища культуры».
12.30  «Линия жизни».

13.25 ● «Дело Артамоновых».
15.10  «Засадный полк». «Веро-

ника Тушнова» (*).
15.40 ● «Дом, в котором 

я живу» (*).
17.15  Шедевры русской музы-

ки. Н. Римский-Корса-
ков. Симфоническая сю-
ита «Шехеразада».

18.20  «Александр Кайданов-
ский. Неприкасаемый». 

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  «Сати. Нескучная клас-

сика...»
20.45  «Правила жизни».
21.15  «Тем временем».

23.00  «Рэгтайм, или Разорван-
ное время». Фильм 
1-й (*).

23.45  Худсовет.
23.50  Исторические концерты. 

Е. Мравинский и Акаде-
мический симфониче-
ский оркестр Ленин-
градской филармонии. 

00.50  «Вслух». Поэзия сегод-
ня (*).

01.30  «Pro memoria». «Шляпы 
и шляпки».

  (*) - программы, содер-
жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетекста

02.00 → 09.10 «В мире секретных 
знаний. Морские вои-
ны». Док. фильм (12+).

02.45 → 21.30 «Фигура речи» 
(12+).

03.15  «Легенды Крыма. Обита-
тели Тавриды» (12+).

03.45 → 14.05, 19.25, 03.45 
«Прав!Да?» (12+).

04.40  «Большое интервью».
05.05  «Большая наука» (12+).
06.00 → 12.00, 20.20 «Большая 

страна» (12+).
07.00  «Календарь « (12+).
08.30 → 13.20 «Проспект зна-

ний» (12+).
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.

10.20 → 22.50
 ● «Белые одежды» (12+).
11.45 → 00.10 «Технопарк» (12+).
15.00  Информационная про-

грамма «Отражение» 
(12+).

21.15  «От первого лица» (12+).
22.20 → 04.40 «Де-факто» (12+).
00.30  «Календарь» (12+).

02.00  «В мире секретных зна-
ний. Штурм дворца Ами-
на». Док. фильм (12+).

02.45  «Школа. 21 век» (12+).
03.15  «Легенды Крыма. Путев-

ка в вечное лето». 
Док. фильм (12+).
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Оборотная сторона 
известности
На телеканале «Россия 1» — премьера нового 
сериала Владимира Шевелькова и Марата 
Кима с участием Марины Александровой 
«Рожденная звездой». Главная героиня филь-
ма — студентка ленинградского вуза, полька 
Клаудия Коваль, которой вскоре суждено 
стать самой популярной певицей в СССР. По-
может ей в этом ее будущий муж, дирижер и 
композитор Павел Шаховской (Игорь Пет-
ренко). Молодые и талантливые, герои сериа-
ла «Рожденная звездой» дарят людям ра-
дость, попутно пытаясь выстроить свое сча-
стье, на пути к которому им приходится пе-
режить испытание славой, зависть. Марина 
Александрова, готовясь к роли, пересматри-
вала видео с выступлениями Майи Криста-
линской, Аиды Ведищевой, Тамары Мианса-
ровой, Анны Герман. В фильме звучат извест-
ные всем хиты: «Одна снежинка», «Ходит пе-
сенка по кругу», «Черный кот» и другие.
РОССИЯ 1, с 12 октября, 21.00

Приглашение 
на исповедь
Первый канал покажет премьеру докумен-
тального фильма «Маргарита Терехова. 
Отцы и дети». Актриса Маргарита Терехова 
никогда не посвящала зрителей в свою лич-
ную жизнь. Только однажды призналась: 
«Так получилось, что сына и дочь я родила от 
разных мужчин. Меня часто спрашивают об 
отце Саши. Могу сказать только, что это вос-
точный человек, с которым я познакомилась 
в Таджикистане. Если Савва Хашимов был 
великолепным актером по профессии, то 
этот был артистом по жизни…» Но если доче-
ри Анне повезло и она успела познакомиться 
и пообщаться со своим отцом, болгарским 
актером Саввой Хашимовым (умер в январе 
2012 года), то сын Александр до сих пор свое-
го отца не видел. Кроме семьи Маргариты, в 
фильме-исповеди также участвуют режис-
сер Роман Виктюк, актер Андрей Соколов, се-
стра Андрея Тарковского Марина и другие. 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 17 октября, 10.55

О счастливом 
времени и о себе
На телеканале «Россия К» — премьера автор-
ской программы известного фотографа, жур-
налиста и телеведущего Юрия Роста «Рэг-
тайм, или Разорванное время». Автор рас-
скажет о событиях, которым он был свидете-
лем и участником, о встречах с людьми, став-
шими символами эпохи. Героями програм-
мы станут дирижер Евгений Мравинский, 
кинорежиссер Георгий Данелия, художник 
Мария Примаченко, академик Андрей Саха-
ров. «Профессия дирижер, пожалуй, единст-
венная публичная театральная профессия, 
где герой обращен спиной к залу, а лицом — к 
музыке и Богу, — говорит Юрий Рост. — Я хо-
тел показать, как на самом деле выглядит ди-
рижер, вы же этого не видите. Фильмы Дане-
лия я полюбил давно и продолжаю их любить. 
Особое место занимает мое счастливое об-
щение с великим человеком Андреем Дмит-
риевичем Сахаровым».
РОССИЯ К, 12—15 октября, 23.00

Один на один 
с бураном
ТВЦ представляет премьеру детектива «Ков-
чег Марка», главную роль в котором сыграл 
актер Александр Волков, звезда сериала 
«Возвращение Мухтара». Фильм снят по мо-
тивам детектива Татьяны Устиновой. Марк 
Ледогоров спасает от бурана группу незадач-
ливых альпинистов. Он провожает их на свой 
кордон — или Ковчег, как привык его назы-
вать. Вскоре на Ковчеге происходит убийст-
во. Марк уверен: альпинисты что-то скрыва-
ют. А те, в свою очередь, не доверяют Ледого-
рову, почему кордон не обозначен ни на од-
ной карте, а его хозяин стреляет, как снай-
пер?.. «По сюжету события нашей истории 
разворачиваются в заснеженных горах, но на 
самом деле фильм снимали под Тверью, — 
вспоминает Александр Волков. — Если буран 
устроили с помощью ветродуя, то наши «си-
ние» носы и поеживания от холода были са-
мыми что ни на есть настоящими».
ТВ ЦЕНТР, 17 октября, 17.25

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 12 октября

теленеделя 12—18
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»

Октябрь
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19.00 Футбол

02.35 «Чокнутая» 23.50 «Честный детектив» 

00.30 «Джо Дассен»

21.35 «Ментовские войны»09.00 «Утро с Юлией Высоцкой»

03.15 «Легенды Крыма»
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 среда 14 октября

 вторник 13 октября
▼  сериал   ●  фильм

05.00  «Доброе утро».
09.00 → 03.00 Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 21.35
 ▼ «Нюхач» (S)(16+).

14.25 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Наедине со всеми». 
Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.15  Ночные новости.

00.30  «Структура момента» 
(16+).

01.35 → 03.05
 ● «Отбой» (S)(16+).
04.05 ▼ «Мотель Бейтс» (S) 

(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 ▼ «Склифосовский» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 ▼ «Рожденная звездой» 

(12+).
23.50  Вести.doc (16+).

01.05  Ночная смена. «Боль. Же-
стокая радость бытия». 
«За гранью. Перекроить 
планету» (12+).

02.40 ▼ «Чокнутая» (12+).
03.40  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Сумка инкассатора».
10.05  «Георгий Бурков. Гамлет 

советского кино» (12+).
10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Один день, одна ночь» 

(12+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  Без обмана. «Полный 
фарш» (16+).

15.40 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.

19.45 ▼ «Не плачь по мне, Арген-
тина» (16+).

21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).
23.05  «Удар властью. Герои де-

фолта» (16+).
00.00  События. 25-й час.
00.30  «Право знать!» (16+).

01.55 ● «07-й меняет курс» 
(12+).

03.50  Тайны нашего кино. «Где 
находится нофелет?» 
(12+).

04.20 ● «Цыган» (6+).

05.00 ● «Адвокат» (16+).
06.00  «НТВ утром».
07.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
08.05  «Лолита» (16+).
09.00  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  «Суд присяжных. Окон-

чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 → 16.20
 ▼ «Литейный» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Дельта. Продолжение» 
(16+).

21.35 ▼ «Ментовские войны» 
(16+).

23.30  «Анатомия дня».
00.10 ▼ «Бездна» (16+).

02.00  Главная дорога (16+).
02.35  Дикий мир.
02.55 ▼ «Мастера секса-2» (18+).
04.00 ▼ «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 22.05
 ▼ «Сага о Форсайтах» (*).
12.10 → 15.35, 17.50 «Мировые 

сокровища культуры».
12.30 → 20.45 «Правила жизни».

13.00  «Пятое измерение» (*).
13.30 → 23.50 «Следствие ведут 

знатоки». 
15.10  «Засадный полк». Автор-

ская программа Л. Ан-
нинского. «Александр 
Яшин» (*).

15.50  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

16.30  «Судьба моя - балет» (*).
17.15  Шедевры русской музы-

ки. П. Чайковский. Сюи-
та из музыки балета 
«Щелкунчик». В. Пет-
ренко и ГАСО России им. 
Е.Ф. Светланова.

18.05  «Хроническому песси-
мисту с любовью» (*).

18.45 → 23.00 Авторская про-
грамма Ю. Роста «Рэг-
тайм, или Разорванное 
время» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Искусственный отбор.

21.15  «80 лет Алексею Козлову. 
«Линия жизни» (*).

23.45  Худсовет.
01.15  «Вслух». Поэзия сегод-

ня (*).

05.05  «Большая наука» (12+).
06.00 → 12.00, 20.20 «Большая 

страна» (12+).
07.00 → 00.30 «Календарь» (12+).
08.30 → 13.20 «Проспект зна-

ний» (12+).
09.10  «В мире секретных зна-

ний. Штурм дворца Ами-
на». Док. фильм (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 22.50
 ● «Белые одежды» (12+).
11.45 → 00.15 «Технопарк» (12+).
14.05 → 19.25, 03.45 «Прав!Да?».
15.00  Информационная про-

грамма «Отражение» 
(12+).

21.15  «От первого лица» (12+).
21.30  «Школа. 21 век» (12+).
22.20 → 04.40 «Де-факто» (12+).
02.00  «В мире еды. Кофе». 

Док. фильм (12+).
02.50  Студия «Здоровье» 

(12+).
03.15  «Большое интервью» 

(12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.25 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 21.35
 ▼ «Нюхач» (S)(16+).
14.25 → 15.15 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00  «Наедине со всеми». 

Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).

00.15  Ночные новости.
00.30  «Политика» (16+).
01.35 → 03.05
 ● «Не отпускай меня» (S)

(16+).
03.35 ▼ «Мотель Бейтс» (S) 

(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 ▼ «Склифосовский» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 ▼ «Рожденная звездой» 

(12+).

22.55  Специальный корре-
спондент (16+).

00.35  Ночная смена. «Похище-
ние Европы». «Страш-
ный суд» (12+).

02.45 ▼ «Человек-приманка» 
(12+).

03.45  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Безотцовщина» (12+).
10.05  «Тамара Сёмина. Всегда 

наоборот» (12+).
10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Один день, одна ночь» 

(12+).

13.40  «Мой герой» (12+).
14.50  «Удар властью. Герои де-

фолта» (16+).
15.40 ● «Чисто английское убий-

ство» (12+).
18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.
19.45 ▼ «Не плачь по мне, Арген-

тина» (16+).

21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Советские мафии. Биз-

нес орденоносцев».
00.00  События. 25-й час.
00.25  «Русский вопрос» (12+).
01.10 ● «Моя новая жизнь» 

(12+).
04.55  «Жители океанов» (6+).

05.00 ● «Адвокат» (16+).
06.00  «НТВ утром».
07.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
08.05  «Лолита» (16+).
09.00  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  «Суд присяжных. Окон-

чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 → 16.20
 ▼ «Литейный» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Дельта. Продолжение» 
(16+).

21.35 ▼ «Ментовские войны» 
(16+).

23.30  «Анатомия дня».
00.10 ▼ «Бездна» (16+).

01.55  Квартирный вопрос.
02.55 ▼ «Мастера секса-2» (18+).
04.00 ▼ «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 22.05
 ▼ «Сага о Форсайтах» (*).
12.15 → 15.35 «Мировые сокро-

вища культуры».
12.30 → 20.45 «Правила жизни».

13.00  «Красуйся, град Пет-
ров!» «Зодчие здания 
Театра музыкальной ко-
медии» (*).

13.30 → 23.50 «Следствие ведут 
знатоки». Телефильм. 

15.10  «Засадный полк». Про-
грамма Л. Аннинского. 
«Ольга Берггольц» (*).

15.50  Искусственный отбор.
16.30  «Больше, чем любовь» 

(*).
17.15  Шедевры русской музы-

ки. С. Рахманинов. Сона-
та для виолонче-
ли и фортепиано соль 
минор. А. Князев, Н. Лу-
ганский.

18.05  «90 лет Науму Коржави-
ну. «Эпизоды» (*).

18.45 → 23.00 Авторская про-
грамма Ю. Роста «Рэг-
тайм, или Разорванное 
время» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.

20.05  «Абсолютный слух».
21.15  Власть факта. «Сладкая 

жизнь»
21.55  «Иоганн Кеплер». 

Док. фильм.
23.45  Худсовет.
01.15  «Вслух». Поэзия сегод-

ня (*).

05.05  «Большая наука» (12+).
06.00 → 12.00, 20.20 «Большая 

страна» (12+).
07.00 → 00.30 «Календарь» (12+).
08.30 → 13.20 «Проспект зна-

ний» (12+).
09.10  «В мире еды. Кофе».
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.

10.20 → 22.50
 ● «Белые одежды» (12+).
11.45 → 00.15 «Технопарк» (12+).
14.05 → 19.25, 03.45 «Прав!Да?» 

(12+).
15.00  Информационная про-

грамма «Отражение» 
(12+).

21.15  «От первого лица» (12+).

21.30  Студия «Здоровье» 
(12+).

22.20 → 04.40 «Де-факто» (12+).
02.00  «В мире еды. Земная 

пища» (12+).
02.50  «От прав к возможно-

стям» (12+).
03.15  «Властители и журнали-

сты». Док. фильм (12+).

04.05 «Мотель Бейтс»

21.00 «Рожденная звездой» 15.00 «Склифосовский»

09.10 «В мире секретных знаний»

13.40 «Мой герой»

10.20 «Лесник» 

02.00 «В мире еды. Кофе»

12.15 «Нюхач»

02.45 «Человек-приманка» 11.55 «Тайны следствия» 

04.55 «Жители океанов»10.05 «Тамара Сёмина»

04.00 «Час Волкова» 

21.30 Студия «Здоровье» 10.20 «Белые одежды»
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 пятница 16 октября

 четверг 15 октября
▼  сериал   ●  фильм

05.00  «Доброе утро».
09.00 → 03.00 Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 21.35
 ▼ «Нюхач» (S) (16+).

14.25 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Наедине со всеми». 
Программа Ю. Меньшо-
вой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.15  Ночные новости.
00.30  «На ночь глядя» (16+).

01.25 → 03.05
 ● «Воды слонам!» (S) 

(16+).
03.45 ▼ «Мотель Бейтс» (S) 

(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Склифосовский» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 ▼ «Рожденная звездой» 

(12+).
22.55  «Поединок». Программа 

В. Соловьёва (12+).

00.35  Ночная смена. «Маршал 
Язов. По своим не стре-
ляю». (12+).

02.30 ▼ «Человек-приманка» 
(12+).

03.30  «Шифры нашего тела. 
Смех и слезы».

04.25  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.20 ● «Инспектор уголовного 

розыска».
10.05  «Леонид Каневский. Без-

надёжный счастлив-
чик». Док. фильм (12+).

10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.

11.50 ● «Любимая дочь папы 
Карло» (16+).

13.40  «Мой герой» (12+).
14.50  «Советские мафии. Биз-

нес орденоносцев» 
(16+).

15.40 → 04.15
 ● «Чисто английское убий-

ство» (12+).

18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.
19.45 ▼ «Не плачь по мне, Арген-

тина» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Обложка. Главная жена 

страны» (16+).
23.05  «Александр Збруев. Не-

большая перемена». 

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Искупление» (16+).
02.25 ● «Квартирантка» (12+).

05.00 ● «Адвокат» (16+).
06.00  «НТВ утром».
07.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
08.05  «Лолита» (16+).
09.00  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  «Суд присяжных. Окон-

чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 → 16.20
 ▼ «Литейный» (16+).

18.00  «Говорим и показываем» 
(16+).

19.40 ▼ «Дельта. Продолжение».
21.35 ▼ «Ментовские войны».
23.30  «Анатомия дня».
00.10 ▼ «Бездна» (16+).
01.55  «Дачный ответ».
02.55 ▼ «Мастера секса-2» (18+).
04.00 ▼ «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 → 22.05
 ▼ «Сага о Форсайтах» (*).
12.15 → 15.35 «Мировые сокро-

вища культуры».
12.30 → 20.45 «Правила жизни».

13.00  «Россия, любовь 
моя!» (*).

13.30 → 23.50 «Следствие ведут 
знатоки». Телефильм. 

15.10  «Засадный полк». Автор-
ская программа Л. Ан-
нинского. «Александр 
Твардовский» (*).

15.50  «Абсолютный слух».

16.30  «Гений русского модер-
на. Фёдор Шехтель». 
Док. фильм (*).

17.15  Шедевры русской музы-
ки. А. Скрябин. «Поэма 
экстаза», «Прометей». 
В. Гергиев и симфониче-
ский оркестр Мариин-
ского театра.

18.05  «Ролан Пети. Между 
прошлым и будущим». 
Док. фильм (*).

18.45 → 23.00 Авторская про-
грамма Ю. Роста «Рэг-
тайм, или Разорванное 
время» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Черные дыры. Белые пят-

на.
21.15  «Культурная револю-

ция». Программа 
М. Швыдкого.

23.45  Худсовет.
01.15  «Вслух». Поэзия сегод-

ня (*).

05.05  «Большая наука» (12+).
06.00 → 12.00, 20.20 «Большая 

страна» (12+).
07.00 → 00.30 «Календарь» (12+).
08.30 → 13.20 «Проспект зна-

ний» (12+).
09.10  «В мире еды. Земная 

пища». Док. фильм 
(12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 22.50
 ● «Чисто английское убий-

ство» (12+).
11.45 → 00.15 «Технопарк» (12+).
14.05 → 19.25 «Прав!Да?» (12+).
15.00  Информационная про-

грамма «Отражение».

21.15  «От первого лица» (12+).
21.30 → 02.50 «Гамбургский 

счет» (12+).
22.20 → 04.40 «Де-факто» (12+).
02.00  «Культурный обмен 

с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

03.15  «Забытые герои». 
Док. фильм (12+).

03.45  «За дело!» (12+).
04.25  «Специальный репор-

таж» (12+).

05.00  «Доброе утро».
09.00  Новости.
09.20 → 05.00 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 ▼ «Нюхач» (S) (16+).

14.25 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.45  «Человек и закон» (16+).
19.50  «Поле чудес» (16+).

21.00  «Время».
21.30  «Голос» (S) (12+).
23.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
  «Городские пижоны». 
00.35 ▼ «Фарго» (S) (16+).
01.45 ● «Незамужняя женщина».
04.10 ▼ «Мотель Бейтс» (S) 

(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия».
14.50  Вести. Дежурная часть.

15.00 ▼ «Склифосовский» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
21.00 ▼ «Рожденная звездой».
22.55 ● «Тариф «Счастливая се-

мья» (12+).
00.50 ● «Девять признаков изме-

ны» (12+).
02.50  Горячая десятка (12+).
03.55  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Взрослые дети» (6+).
09.35 → 11.50
 ● «Холостяк» (12+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).

14.50  «Братья Нетто: История 
одной разлуки» (12+).

15.40 → 04.30
 ● «Чисто английское убий-

ство» (12+).
18.00  «Право голоса» (16+).
19.30  Город новостей.
19.45 ● «Одиноким предоставля-

ется общежитие» (12+).

21.30  «Осторожно, 
мошенники!» (16+).

22.30  Приют комедиантов. 
(12+).

00.25 ● «Пришельцы» (6+).
02.30  Петровка, 38 (16+).
02.50 ● «Улица молодости» 

(12+).

05.00 ● «Адвокат» (16+).
06.00  «НТВ утром».
07.10 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
08.05  «Лолита» (16+).
09.00  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  «Суд присяжных. Окон-

чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 → 16.20
 ▼ «Литейный» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40  «Большинство». Общест-
венно-политическое 
ток-шоу с С. Минаевым.

20.50 ▼ «Дельта. Продолжение» 
(16+).

23.00 ● «Б.С. Бывший сотруд-
ник» (16+).

00.55  «Герои «Ментовских 
войн» (16+).

01.35 ▼ «Мастера секса-2» (18+).
03.50 ▼ «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «На границе».
12.10 → 23.10, 02.40 «Мировые 

сокровища культуры».
12.30  «Правила жизни».
13.00  «Письма из провинции». 

Владимир (*).

13.30 ● «Доброе утро».
15.10  Черные дыры. Белые пят-

на.
15.50  «Царская ложа».
16.30  «Доктор Трапезников. 

Выжить, а не умереть...» 
Док. фильм (*).

17.10  «Оркестр де Пари». Кон-
церт в зале «Плейель».

18.20  «80 лет Борису Заборо-
ву» В поисках утрачен-
ного времени». 
Док. фильм.

19.00  Авторская программа 
Ю. Роста «Рэгтайм, или 
Разорванное время»  (*).

19.45  «Центр управления 
«Крым». Док. фильм (*).

20.30 ● «9 дней одного года» (*).
22.20  «Линия жизни». О. Аноф-

риев.
23.45  Худсовет.
23.50 ● «Парниковый эффект».
01.30  «Мена». «Лев и 9 гиен». 

Мультфильмы для взро-
слых.

01.55  «Искатели».

05.05  «Большая наука» (12+).
06.00 → 12.00, 20.20 «Большая 

страна» (12+).
07.00  «Календарь» (12+).
08.30 → 13.20 «Проспект зна-

ний» (12+).
09.10 → 21.15 «Культурный об-

мен с С. Николаевичем» 
(12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 22.50
 ● «Чисто английское убий-

ство» (12+).
11.45  «Технопарк» (12+).
14.05 → 19.25 «За дело!» (12+).
14.45 → 20.05, 01.35 «Специаль-

ный репортаж» (12+).

15.00  Информационная про-
грамма «Отражение» 
(12+).

22.20 → 04.30 «Северная колы-
бель России». 
Док. фильм (12+).

00.20  «Человек с киноаппара-
том» (12+).

01.50  Концерт «Love story» 
Михаил Шуфутинский 
(12+).

03.45  «Мясищев, несколько са-
молётов и вся жизнь». 
Док. фильм (12+).

23.40 «Вечерний Ургант»

00.35 «Маршал Язов»22.55 «Поединок»

23.05 «Александр Збруев »

23.30 «Анатомия дня»15.00 «Литейный»

02.00 «Культурный обмен»

00.35 «Фарго»

00.50 «Девять признаков измены»

22.30 Приют комедиантов

19.40 «Большинство»

01.30 «Мена». «Лев и 9 гиен»

01.50 Михаил Шуфутинский

19.50 «Поле чудес»

22.55 «Тариф «Счастливая семья»14.50 Вести. Дежурная часть

19.45 «Одиноким предоставляется общежитие» 
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 cуббота 17 октября
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 18 октября

05.50 → 06.10
 ● «Свадьба с приданым».
06.00  Новости.
08.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Умницы и умники» 

(12+).

09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).
10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Маргарита Терехова. 

Отцы и дети» (16+).
12.15  «Идеальный ремонт».
13.10  «На 10 лет моложе».
14.00  «Теория заговора» (16+).

14.55  «Голос» (S) (12+).
17.00  «Кто хочет стать миллио-

нером?» с Д. Дибровым.
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.15  «Следствие покажет» 

с В. Маркиным (16+).
19.00  «Вместе с дельфина-

ми» (S).

21.00  «Время».
21.20  «Сегодня вечером» 

с А. Малаховым (16+).
23.00  «Что? Где? Когда?»
00.10 ● «Капитал» (S)(16+).
02.20 ● «Автора! Автора!» (S)

(12+).
04.25  «Модный приговор».
05.25  «Контрольная закупка».

05.00 ● «Зудов, вы уволены!»
06.35  «Сельское утро».
07.05  Диалоги о животных.
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.
08.10 → 11.10, 14.20 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.20  Мульт утро.
09.30  «Правила движения» 

(12+).

10.15  «Это моя мама» (12+).
11.20  «Эдита Пьеха. Русский 

акцент» (12+).
12.20 → 14.30
 ● «Наследница» (12+).
16.45  «Знание — сила».
17.35  «Главная сцена».
20.00  Вести в субботу.

20.45 ● «Шанс» (12+).
00.35 ● «В плену обмана» (12+).
02.35 ● «Карусель».
04.05  Комната смеха.

06.10  Марш-бросок (12+).
06.50  АБВГДейка.
07.15 ● «Безотцовщина» (12+).
09.10  Православная энцикло-

педия (6+).
09.40  «Никита Михалков. Тер-

ритория любви». 
Док. фильм (12+).

10.30 → 11.45
 ● «Свой среди чужих, чу-

жой среди своих».
11.30 → 14.30, 23.25 События.
12.45 ● «Одиноким предоставля-

ется общежитие» (12+).
14.45 ● «Девчата» (12+).
15.15 ● «Год золотой рыбки» 

(16+).

17.25 ● «Ковчег Марка» (12+).
21.00  «Постскриптум» 

с А. Пушковым.
22.10  «Право знать!» (16+).
23.35  «Право голоса». (16+).
02.25  «Вакцина от ИГИЛ». Спе-

циальный репортаж 
(16+).

02.55 ● «Любимая 
дочь папы Карло» (16+).

04.50  Линия защиты (16+).
05.20  «Братья Нетто: История 

одной разлуки». 
Док. фильм (12+).

04.45 ● «Адвокат» (16+).
06.30 → 01.45
 ● «Лучшие враги» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 13.00 Сегодня.
08.15  «Жилищная лотерея 

Плюс».
08.45  «Медицинские тайны» 

(16+).

09.20  «Готовим с Алексеем Зи-
миным».

10.20  Главная дорога (16+).
11.00  Кулинарный поединок 

с Д. Назаровым.
11.55  Квартирный вопрос.
13.20  «Я худею!» (16+).
14.20  «Поедем, поедим!»
15.05  Своя игра.

16.00 ● «Просто Джексон» (16+).
18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.
20.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).
21.00  «50 оттенков. Белова» 

(16+).
22.00  Ты не поверишь! (16+).

23.00  «Время Г» с В. Галыги-
ным (18+).

23.35 ● «Рэд-2» (12+).
02.40  Дикий мир.
03.05 ▼ «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.05 ● «9 дней одного года» (*).
11.55  Большая семья. Е. Камбу-

рова. 
12.50  Пряничный домик. 

«Узорное вязание» (*).
13.20  «На этой неделе. 100 лет 

назад. Нефронтовые за-
метки.».

13.50  Спектакль Александрин-
ского театра «Ревизор».

16.05  К 60-летию Л. Десятнико-
ва. «Линия жизни» (*).

17.00  Новости культуры.
17.30  «Александр Збруев. 

Мужской разговор». 
Док. фильм (*).

18.10 ● «Мой младший брат» (*).

19.50  Выдающиеся писатели 
России. Д. Самойлов. 
Встреча в Концертной 
студии «Останкино».

21.30  «Романтика романса». 
Е. Мартынову посвяща-
ется.

22.25  «Белая студия».
23.10 ● «Дирижер».

00.55  «Медвежьи истории». 
Док. фильм (*).

01.50  «Дарю тебе звезду» М/ф.
01.55  «Искатели».
02.40  «Мировые сокровища 

культуры».

05.00 → 12.30 «Большая наука» 
(12+).

05.55 → 18.45 Программа Л. Мле-
чина «Вспомнить всё» 
(12+).

06.10 → 16.35
 ● «Аленький цветочек».
07.20 → 19.50
 ● «Женитьба» (12+).

08.55 → 17.40, 04.20 «В поисках 
невымышленного Гуми-
лёва». Док. фильм (12+).

09.40 → 18.20 «Легенды Крыма. 
Битва за Севастополь». 
Док. фильм (12+).

10.05  «За дело!» (12+).
10.45  «Гамбургский счет» 

(12+).

11.10  «Школа. 21 век» (12+).
11.40  «Мясищев, несколько са-

молётов и вся жизнь». 
Док. фильм (12+).

13.20  «Женщины идут в поли-
тику». Док. фильм (12+).

13.50 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

19.00  Новости.

19.20  «Большое интервью» 
(12+).

21.25  Концерт «Love story» 
М. Шуфутинский (12+).

23.15 ● «Привет, дуралеи!»
01.10 ● «Нос» (12+).
02.50 ● «Одинокая женщина же-

лает познакомиться» 
(12+).

06.00  Новости.
06.10 ● «Рио» (S).
08.10  «Служу Отчизне!»
08.45  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.55  «Здоровье» (16+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).

10.15  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.35  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.15  «Вместе с дельфина-

ми» (S) (16+).
14.00 ● «Контуженый, или Уро-

ки плавания вольным 
стилем» (S) (16+).

16.20  «Время покажет» (16+).
17.55  «Точь-в-точь» (S) (16+).
21.00  Воскресное «Время». Ин-

формационно-аналити-
ческая программа.

23.00 ● «Метод» (S) (18+).
01.00 ● «Он ушел в воскресе-

нье» (S) (16+).
02.50 ● «Рамона и Бизус» (S).

05.30 ● «Опасные друзья».
07.30  «Сам себе режиссёр».
08.20 → 03.25 «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному». Телеиг-

ра.
10.20  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00 Вести.
11.10  «Смеяться разрешает-

ся».
13.15 → 14.20
 ● «Крепкий брак» (12+).
15.40 ● «Улыбка длиною 

в жизнь» (16+).
18.00 ● «Будущее совершенное» 

(12+).

20.00  Вести недели.
22.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.30 ● «Таблетка от слёз» (12+).
02.30  «Эдита Пьеха. Русский 

акцент» (12+).
03.55  Комната смеха.

06.05 ● «Инспектор уголовного 
розыска».

07.55  «Фактор жизни» (12+).
08.30 ● «Остров сокровищ».
09.55  «Барышня и кулинар» 

(12+).
10.30 → 11.45
 ● «В добрый час!»
11.30 → 00.00 События.

12.45 ● «Все будет хорошо!» 
(12+).

14.50  Московская неделя.
15.20 ● «Любовь под грифом» 

(16+).
17.25 ● «Половинки невозмож-

ного» (12+).
21.00  «В центре событий» 

с А. Прохоровой.

22.10 ● «Отец Браун-3» (16+).
00.15 ● «Вера» (16+).
02.05  Петровка, 38 (16+).
02.15 ● «Холостяк» (12+).

05.05 ● «Адвокат» (16+).
06.05 → 00.20
 ● «Лучшие враги» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 15.40 Сегод-

ня.
08.15  Лотерея «Русское лото 

плюс».
08.50  Их нравы.
09.25  Едим дома.

10.20  «Первая передача» (16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).
11.50  «Дачный ответ».
13.20  Чемпионат России 

по футболу 2015/2016. 
«Спартак» — «Локомо-
тив». Прямая трансля-
ция.

16.00  «Следствие ведут...»

17.00  Премьера. «Афганистан. 
Опиум для народов» 
(16+).

18.00  «Акценты недели». Ин-
формационная програм-
ма.

19.00  «Точка» с М. Шевченко.
20.00 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).

23.45  «Пропаганда». Автор-
ское информационное 
шоу с Е. Милинчич 
(16+).

02.15  Дикий мир.
03.00 ▼ «Час Волкова» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Мой младший брат» (*).
12.15  «Россия, любовь 

моя!» (*).
12.45  «Кто там...» Авторская 

программа В. Верника.

13.10  «Медвежьи истории». 
Док. фильм (*).

14.05  «Борис Заборов. В пои-
сках утраченного време-
ни». Док. фильм.

14.45  «Что делать?» Програм-
ма В. Третьякова.

15.35  Гении и злодеи. Ф. Бан-
тинг (*).

16.00  «Фестивалю в Вербье - 
20!»

17.05  «Центр управления 
«Крым». Док. фильм (*).

17.50  «Пешком...» Москва за-
претная (*).

18.20 ● «Старец Паисий и я, сто-
ящий вверх ногами» (*).

19.40  «Искатели» (*).

20.30  К юбилею киностудии 
им. М. Горького. «100 
лет после детства».

20.45 ● «Сочинение ко дню побе-
ды» (*).

22.30  «Вячеслав Тихонов. 
Мгновения славы». 
Док. фильм (*).

23.15  Опера Дж. Верди «Трави-
ата». Постановка театра 
«Ковент-Гарден».

01.35  «История любви одной 
лягушки». «Конфликт». 
Мультфильмы для взро-
слых.

  Внимание! Профилакти-
ка на канале до 03.00

05.00 → 12.35 «Большая наука» 
(12+).

05.55 → 18.45 Программа Л. Мле-
чина «Вспомнить всё» 
(12+).

06.10  «Школа. 21 век» (12+).
06.40  «Большое интервью» 

(12+).
07.05  «Кинодвижение» (12+).

07.45 ● «Привет, дуралеи!» 
(12+).

09.40 → 18.20 «Легенды Крыма. 
Райский полуостров». 
Док. фильм (12+).

10.05  «От прав к возможно-
стям» (12+).

10.30 → 18.05 «Основатели» 
(12+).

10.45  «Фигура речи» (12+).
11.15  Студия «Здоровье» 

(12+).
11.40 → 22.40 «Ольга - последняя 

великая княгиня». 
Док. фильм (12+).

13.25  «Романтики и революци-
онеры» (12+).

13.55 ● «Белые одежды» (12+).

19.00 → 23.35 «Отражение неде-
ли».

19.40 ● «Нос» (12+).
21.15 ● «Одинокая женщина же-

лает познакомиться» 
(12+).

00.15  «Специальный репор-
таж» (12+).

00.30  «Календарь» (12+).

19.00 «Вместе с дельфинами» 

00.35 «В плену обмана»11.20 «Эдита Пьеха»

10.30 «Свой среди чужих, чужой среди своих»

23.35 «Рэд-2»

21.30 «Романтика романса»

06.10 «Аленький цветочек»

02.50 «Рамона и Бизус» 10.15 «Непутевые заметки» 

00.30 «Таблетка от слёз»09.30 «Сто к одному»

22.10 «Отец Браун-3»09.55 «Барышня и кулинар»

13.20 «Спартак» — «Локомотив»

19.40 «Нос»
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Дожили
Зам мэра: Москвичи в 2015 году 
в среднем будут жить 77 лет

ЗАМЕСТИТЕЛЬ мэра столицы по вопросам социального развития Леонид Печатников зая-
вил, что средняя продолжительность жизни в Москве с 2011 по 2014 год увеличилась почти 
на 3 года (в 2013-м — 75,8 года, в 2014-м — 76,7 года) и в 2015 году составит 77 лет. Это на 6 лет 
больше, чем в среднем по России. «По этому показателю мы сравнялись со странами Вос-
точной Европы и с некоторыми странами Западной Европы», — добавил чиновник. 

Куда без очереди?!
Сколько стоит прием у врача и какая поликлиника популярнее у пациентов,
теперь можно узнать с помощью Интернета

АКТУАЛЬНО

 Александр Мелешенко

Как обычно вы попадаете к врачу? Приходите 
в поликлинику и занимаете очередь в реги-
стратуру или с опаской обходите терминал 
для электронной записи на прием? Если так, 
то вы в меньшинстве, поскольку уже больше 
половины москвичей предпочитают плани-
ровать свой визит к медикам через Интернет. 
А теперь там можно еще и проконтролиро-
вать, сколько заплатил Фонд обязательного 
медстрахования за оказанную вам помощь. 
Как это сделать, узнал корреспондент «РГ».

Что почем
Возможность следить за расходами на свое 

здоровье по системе медстрахования москви-
чи получили первыми в стране. Такой сервис 
на своем сайте запустил столичный Фонд 
ОМС, оперативно откликнувшись на призыв 
президента страны усилить контроль за каче-
ством медицинских услуг. Чтобы посмо-
треть, сколько стоил ваш визит к терапевту 
или сдача анализов, нужно зайти на сайт 
mgfoms.ru и в правом верхнем углу кликнуть 
на окошко «личный кабинет застрахованно-
го». Для входа в него понадобятся логин и па-
роль, используемые для работы на федераль-
ном портале госуслуг. Если вы там не зареги-
стрированы, то придется это сделать, по-
скольку другого пути узнать о расходах фон-
да нет. В кабинете хранятся личные данные 
пациентов, поэтому доступ к ним довольно 
строгий. 

Кроме того, в личном кабинете можно вве-
сти данные о своих хронических и перенесен-
ных заболеваниях, аллергии и другие меди-
цинские показатели. Доступ к ним получат 
сотрудники бригад «скорой помощи» в режи-
ме онлайн по дороге на вызов. Это позволит 
врачам выбрать правильную тактику лече-
ния и не теряться в догадках в экстренной си-
туации, когда, к примеру, не у кого спросить о 
возможной аллергии на лекарство. 

В электронном кабинете можно проверить 
и подтвердить свое прикрепление к той или 
иной поликлинике, а если вы с чем-то не со-
гласны, то тут же отправить жалобу в столич-
ный Фонд ОМС. Его директор Владимир Зе-
ленский считает, что новый сервис делает си-
стему медпомощи прозрачной и позволяет 
контролировать ее самим пациентам. «Мы 
должны быть на 100% уверены, что каждый 
рубль из бюджета фонда максимально эффек-
тивно работает на здоровье москвичей. Заяв-
ление на прикрепление к поликлинике — это 
«поручение» фонду на перечисление подуше-
вого финансирования в конкретную, выбран-
ную человеком, медицинскую организацию, 
поэтому так важно следить за этим», — сказал 
он. 

Запишись в один клик
Прежде чем посмотреть, сколько стоил 

ваш визит к доктору, к нему нужно все-таки 
попасть. Лично я еще недавно предпочитал 
записываться к врачу, позвонив в поликлини-
ку — там долго могло быть занято, иногда 
никто не брал трубку, однажды информацию 
обо мне искали целых 15 минут! Сейчас запи-
сываюсь на прием только через портал город-
ских услуг по адресу pgu.mos.ru. Времени 
 обычно уходит пара минут. Причем запись 
открыта не только к своему терапевту, а ко 
всем вообще — только выбирай. Благодаря 
этому, кстати, легко найти подходящее время 
приема — у кого-то да окажется свободное 
«окошко» в тот момент, когда это нужно 
именно вам. «Для записи нужно ввести номер 
полиса ОМС, выбрать поликлинику, врача 
первого звена, время посещения и получить 

на выходе электронный талон», — поясняют в 
департаменте информационных услуг. Для 
самых продвинутых пользователей есть даже 
мобильное приложение «ЕМИАС города Мо-
сквы» — его можно бесплатно скачать себе на 
смартфон. Программа заранее напомнит о за-
планированном визите, а после посещения 
расскажет о назначениях. 

Для тех, кто все же предпочитает более 
консервативные методы записи на прием, ра-
ботает круглосуточный колл-центр ЕМИАС 
— его номер (495) 539-30-00. Ну а если вы ре-
шили запланировать новый визит, уже нахо-
дясь в поликлинике, то можно воспользовать-
ся инфоматом в вестибюле. 

Кроме терапевта самостоятельно можно 
записаться к педиатру, хирургу, гинекологу, 
урологу, офтальмологу, отоларингологу и 
стоматологу. К остальным нужны направле-
ния, которые выдают как раз перечисленные 
выше специалисты первого звена. 

Выбор за тобой
Разобрались с тем, как записаться на прием 

через сайт, но с трудом находите свободные 
даты для визита к врачу? К сожалению, по-
пасть ко многим врачам в день обращения — 
большая удача. Однако многое зависит от по-
ликлиники — чем больше она загружена, тем 
меньше свободного времени есть у ее сотруд-
ников. Раньше статистика о посещаемости 
была доступна только властям, но сейчас она 
открыта для всех — на том же портале госуслуг 
недавно появился сервис, позволяющий уви-
деть загруженность городских медучрежде-
ний. Тут вообще никакая регистрация не нуж-
на. Просто идем по адресу pgu.mos.ru/ru/
emias_stat/, выбираем округ, конкретную по-
ликлинику и врача, после чего изучаем графи-
ки трех цветов. Зеленым обозначено число 
тех, кто ждет визита не больше одного дня, 
желтым — 2—3 дня и красным — более 4 дней. 

Видим, к примеру, что в Зеленограде в ав-
густе за один день к терапевту попали только 
65% пациентов, а 28% ждали приема 2—3 дня. 
Ну и 7%, или 997 человек, ожидали более 4 
дней. Зато к хирургу все обратившиеся попа-
ли сразу. Зеленая зона также означает, что 
под дверью кабинета сидеть придется не 
больше 20 минут. Такие данные доступны как 
по всему городу или округу в целом, так и от-
дельно по конкретным учреждениям и вра-
чам. 

КСТАТИ

Смертность от инфаркта миокарда в столице за последние годы сравнялась с показателями евро-
пейских стран, заявил на днях мэр Сергей Собянин. По его словам, этот показатель в Москве сей-
час составляет 10%, а в Европе держится на уровне 6—10%. Во многом это стало возможным благо-
даря открытым в городе 28 сосудистым центрам — в них уже спасли жизни 30 тысячам горожан.
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Для записи нужно 
ввести номер полиса 
ОМС, выбрать 
поликлинику, врача 
первого звена, время 
посещения и получить 
на выходе 
электронный талон. 
Причем записаться 
можно не только 
к своему терапевту, 
а ко всем вообще  
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КСТАТИ

5 самых известных нянь
  Арина Родионовна – няня Александра Пушкина, крепостная, принадле-

жавшая семье Ганнибалов. При рождении ей дали имя Ирина, а Ариной ее 
прозвали в доме Пушкина.  Няне Пушкина предлагали вольную, но ее она 
отклонила. 

  Фрекен Бок – няня, присматривавшая за семилетним Малышом в книге 
Астрид Линдгрен. Любит печь плюшки с корицей и не переносит красивого 
и в меру упитанного мужчину с пропеллером на спине. 

  Мэри Поппинс – няня-волшебница из книг английской 
писательницы Памелы Трэверс. Ее туфли всегда начи-
щены, передник накрахмален, и от нее исходит аромат 
мыла «Солнечный свет» и тостов.

  Усатый нянь – вчерашний школьник, хулиган Кеша 
Четвергов из одноименного фильма Владимира Грам-

матикова. В качестве наказания за туне-
ядство его заставили присматривать за 
детьми в детском саду. Немалых усилий 
стоило Кеше научиться заплетать ко-
сички, надевать колготки и укладывать 
детей спать. 

  Миссис Даутфайр – героиня однои-
менного фильма, главную роль в кото-

ром исполнил Робин Уильямс. Несмо-
тря на то что миссис Даутфайер во-
все не миссис, а переодетый в милую 
старушку отец семейства, она пре-
красно справилась со своими обя-

занностями.

Если у ребенка аллергия
В детских садах появятся 
группы для детей-аллергиков

В ОБЩЕСТВЕННОЙ палате представили проект «Детский сад для детей с аллергическими 
заболеваниями». Его задача — увеличить количество мест в детских садах для детей с ал-
лергией и астмой. В таких группах воспитатели будут проводить социально-психологиче-
скую реабилитацию, физиопроцедуры и заниматься с детьми по развивающим програм-
мам. Сначала такие группы появятся в Москве, а потом и в других городах. 

В поисках Арины @ Родионовны
Интернет-сервисы помогают найти няню даже на несколько часов

ПРОБЛЕМА

  Наталья Соколова, 
Светлана Батова

Пока поиск няни для любой мамы 
— это прежде всего траты денег и 
времени и головная боль. Мы по-
пытались разобраться, где искать 
хорошую няню. 

Нянехантинг по-русски
В Москве стоимость няни на 

полный день начинается от 35—45 
тыс. рублей в месяц. За эти деньги 
можно нанять приезжую без обра-
зования и с украинским или вос-
точным акцентом, который бы-
стро переймет ребенок. 

Мэрипоппинсы с педагогиче-
ским образованием, опытом рабо-
ты обойдутся уже от 50 тыс. ру-
блей, а если они к тому же будут из 
самой Англии, то от 500 долларов в 
неделю. 

Отбор понравившейся анкеты, 
размещение вакансии или получе-
ние информации от агентства — 
это только первый шаг. Дальше на-
чинаются телефонные собеседова-
ния и личные встречи, в ходе кото-
рых наступает какая-то ясность. 

Специалисты нянехантинга ре-
комендуют сначала проводить с 
нянями оплачиваемые собеседо-
вания — встречи с ребенком и ро-
дителями, из которых можно сде-
лать вывод, а стоит ли с такой ня-
ней связываться. Также нормаль-
ным считается запросить ксерокс 
паспорта, документы об образова-
нии, характеристики от предыду-
щих работодателей, а еще справку 
от гинеколога и последнюю флюо-
рографию. 

Няня по вызову
Нянь на полный день ищут че-

рез агентства, которые иногда бе-
рут комиссии и с работодателей, и 
с соискателей. Агентство обещает 
проверить документы, здоровье 
кандидата, дать замену, если 
вдруг няня заболела .

Но основной способ 
для большинства — Ин-
тернет. Самые популяр-
ные сайты pomogatel.ru и 
nashanyanya.ru. Доступ к ба-
зам платный. К примеру, ме-
сяц на «помогателе» обой-
дется в 1600 рублей, на «на-
шей няне» — в 900. Платить 
за телефоны друг друга при-
дется обеим сторонам. Сер-
висы идентичны: подроб-
ные анкеты потенциальных 
н я н ь, с у ка за н ием 
опыта работы, на-
личия рекоменда-
ций. 

Еще одно на-
правление, кото-
рое на рынке нянеу-
слуг было раньше не 
представлено вообще и «за-
крывалось» в основном за счет ба-
бушек, — беби-ситтинг, няня на 
час. В Москве уже запущен проект 
«Кидсаут», это такой гибрид ре-
ального агентства и интернет-сай-
та — нянь здесь проверяют лично и 
даже обучают. Доступ к их базе 
стоит 300 рублей в месяц. Стои-
мость «свободы на час» начинает-
ся от 250 рублей. 

Бесплатный вариант
В середине октября в Москве за-

пустится портал с базой бесплат-
ных нянь. Создатель проекта — Мо-
лодежная общественная палата 
России. На сайте «Я — мама» (www.
imama.pro) появится раздел, где 
будут размещены портфолио мам, 
живущих по соседству и готовых 
посидеть с чужим ребенком не-
сколько часов бесплатно. 

«В проекте будут задействова-
ны обычные мамы, которые хотят 
оказывать друг другу поддержку, 
— рассказал «РГ» координатор 
проекта Михаил Бутримов. — Мы 
хотим сближать семьи и возро-
ждать привычку взаимовыручки, 
которая у нас когда-то была, но по-
терялась в большом городе». Спе-
циальной проверки нянь не будет. 
Но, как говорят авторы проекта, 
такие няни гораздо безопаснее 
тех, которые может предложить 
агентство. Уже много лет в Москве 
в управах и муниципальных учре-
ждениях существуют родитель-
ские клубы. В них входят родите-
ли-энтузиасты, которые хотят 
совместно заниматься воспитани-
ем детей, обмениваться опытом. 
Чтобы попасть в интернет-проект 
бесплатных нянь, нужно сначала 
вступить в такой клуб и участво-
вать в его жизни. «Если брать ры-
нок коммерческих нянь, то на нем 
количество тех, кто прошел про-
верку психолога или иных экспер-
тов, крайне мало, — продолжает 
Бутримов. — В нашем случае при 
прямом и живом взаимодействии 
родителей в рамках клуба будет 
происходить кастинг, отбор — 
кому можно доверять, а 
кому нет».  

Не всегда няня может заменить 
близких. На фото — памятник бабушке 
в Ижевске. 

СРАВНИМ

Ресурс 
для поиска няни

Плюсы Минусы 

pomogatel.ru Крупнейший сайт по поиску няни не только в Москве, 
но и всей России. В базе данных анкеты реальных лю-
дей, много вариантов для тех, кому няня нужна на час. 
Создатели ресурса отмечают, что все работники про-
веряются и сайт составляет «черные списки» нянь. 
Вакансии публикуют не только частные лица, но и 
агентства. 

Доступ к базе платный – 1600 рублей 
ежемесячно. Цены на пользование 
услугами сайта периодически подни-
маются. 

nashanyanya.ru Как отмечают создатели ресурса, они публикуют толь-
ко проверенные анкеты соискателей и работают без 
посредников. 

Доступ к базе платный – 900 рублей 
ежемесячно. Контролировать про-
цесс подбора и связываться с соиска-
телями придется напрямую. 

arinarodionovna.сom На сайте можно найти не только няню ребенку, но и 
дом работницу, сиделку и репетитора. Разместить 
свою анкету или объявление о поиске няни можно бес-
платно. 

Соискатели не проходят проверку. 

найти-няню.рф Бесплатный сайт по поиску няни по всей России. Соискатели не проходят проверку. 

kidsaut.ru Смесь реального агентства и интернет-сайта, где мож-
но найти няню на несколько часов. Соискатели здесь – 
студенты московских вузов. Нянь здесь проверяют 
лично и обучают в школе бебиситтеров. 

Доступ к базе платный – 300 рублей 
ежемесячно. Проект работает только 
в Москве, за город «няни на час» выез-
жают неохотно.

avito.ru На сайте, который начинался как обычная барахолка, 
можно в том числе разместить объявление о поиске 
няни бесплатно. Общение с соискателем будет ве-
стись напрямую, платить деньги посреднику не надо. 

У кандидаток слишком высокие тре-
бования к размеру денежного вознаг-
раждения. Много анкет нереальных 
людей. 
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100 грамм для храбрости
WADA разрешило мотогонщикам 
выпивать с 1 января 2016 года

ВСЕМИРНОЕ антидопинговое агентство (WADA) исключило алкоголь из списка запрещен-
ных веществ для Международной федерации мотоспорта (FIM), сообщается на сайте Россий-
ского антидопингового агентства (РУСАДА). В силу изменения вступят с 1 января 2016 года. 
На сегодня алкоголь считается допингом в аэронавтике, боулинге, карате, различных видах 
стрельбы, автомобильном и водно-моторном спорте.

Пить или лечить
Медицинские мифы: совместим ли алкоголь с антибиотиками? 

ПРОСТО ЛЕКАРСТВА

 Ирина Невинная

ВЗГЛЯД ИЗ ЛОНДОНА

Английская BBC Future недавно опублико-
вала материал, в котором, по сути, развен-
чивается устойчивое мнение о том, что ле-
чение антибиотиками абсолютно не совме-
стимо с алкоголем.

«Спиртное не блокирует действие боль-
шинства лекарственных препаратов и обыч-
но не вызывает побочных эффектов в сочета-
нии с лекарствами, — со ссылкой на результа-
ты недавних исследований, сообщается в ма-
териале. — Так нужно ли воздерживаться от 
спиртного в сочетании с курсом антибиоти-
ков? Многие убеждены, что алкоголь может 
помешать лекарству оказывать нужное дей-
ствие, а также что их сочетание  увеличивает 
риск побочных эффектов. В одной из уроге-
нитальных клиник в Лондоне опросили 300 
пациентов — оказалось, что большинство 
(81%) согласны с первым утверждением и по-
чти столько же (71%) — со вторым. 

Но в случае с большинством антибиоти-
ков не верно ни первое, ни второе, утвер-
ждает английское издание. Более того, с 
точки зрения врачей гораздо опаснее, когда 
пациент, верующий в один из этих мифов, 
решает не принимать лекарство, выпив бо-
кал вина. Любой фактор, заставляющий 
пропускать дозу препарата, ухудшает эф-
фективность лечения, а если подходить гло-
бально — усугубляется серьезная проблема 
появления штаммов бактерий, устойчивых 
ко всем известным антибиотикам.

Впрочем, есть и исключения, оговарива-
ется издание: так, препарат цефалоспори-
новой группы цефотетан замедляет про-
цесс расщепления алкоголя, в результате 
чего в организме повышается уровень про-
дуктов его распада. А это может привести к 
нежелательным последствиям в виде голо-
вокружения, рвоты, прилива крови к лицу, 
головных болей, одышки и болей в груди.

Похожие побочные эффекты дает лекар-
ство дисульфирам. Это не антибиотик. Пре-
парат применяется при лечении алкоголь-
ной зависимости. Его действие основано на 
том, что пациент, проходящий лечение, на-
чинает чувствовать себя плохо, употребив 
спиртное, — и это должно заставить его от-
казаться от дальнейшей выпивки. 

Но есть и антибиотик, обладающий сход-
ными свойствами и потому плохо совме-
стимый со спиртным, — это метронидазол. 
Его используют при лечении инфекций, 
вызванных многими видами простейших и 
бактерий, включая поражения нервной си-
стемы и даже некоторые венерические за-
болевания.  В сочетании с алкоголем он дает 
такие же побочные эффекты, как и уже упо-
минавшиеся цефалоспорины.

Однако эта точка зрения была поставле-
на под сомнение после проведенного в 2003 
году анализа фармакологических исследо-
ваний. Кроме того, был поставлен опыт на 
небольшой контрольной группе финских 
мужчин, в ходе которого они в течение 5 
дней употребляли алкоголь с метронидазо-
лом без каких-либо неприятных последст-
вий, пишет ВВС.

Тем не менее авторы исследования при-
знают, что вероятность возникновения не-
желательных эффектов нельзя полностью 
исключить, и сейчас медики по-прежнему 
не рекомендуют совмещать спиртное с ме-
тронидазолом.

Есть и еще несколько антибиотиков, при 
принятии которых лучше воздержаться от 
выпивки — среди них, к примеру, тинидазол, 
линезолид и эритромицин. Но о несочетае-
мости с алкоголем этих препапратов хоро-
шо известно, и врачи специально предупре-

ждают о ней пациентов, выписывая лекарст-
во. «Таким образом, остается обширный 
список других антибиотиков, при приеме 
которых выпить не опасно. Конечно, спирт-
ное вряд ли поможет лечению болезни: оно 
может сделать ваш организм обезвоженным 
и вялым, но это никак не связано с лекарст-
вами», — заключает издание.

«Возможно, миф о несочетаемости анти-
биотиков и алкоголя появился после каких-
то отдельных неприятных случаев, но есть 
и две более интересные теории. Одна за-
ключается в том, что антибиотики исполь-
зуются при лечении распространенных ве-
нерических заболеваний, и врачи якобы на-
казывали пациентов за распутное поведе-
ние, запрещая им выпить рюмку-другую.

Есть и другое объяснение, данное Джейм-
сом Бингемом, одним из авторов упоминав-
шегося выше опроса пациентов лондонской 
урогенитальной клиники. Он встречался с 
отставным бригадным генералом Иэном 
Фрейзером, который во время Второй ми-
ровой войны начал использовать пеницил-
лин для лечения раненых солдат в северной 
Африке. В то время пенициллина было так 
мало, что после приема лекарства внутрь у 
пациентов брали мочу и вновь выделяли из 
нее препарат. Находившимся на излечении 
военным разрешалось пить пиво, но это 
приводило к увеличению объема произво-
димой организмом мочи и, как следствие, 

осложняло добычу лекарства. По словам ге-
нерала Фрейзера, поэтому командование 
решило пиво запретить.

Согласитесь, хорошая история, вне зависи-
мости от того, повлияла ли она на распро-
странение мифа о несочетаемости алкоголя и 
антибиотиков. Но развенчивание мифов — 
палка о двух концах. Когда пациент, не спо-
собный прожить без бокала вина, тем не ме-
нее прилежно пропивает курс антибиотиков 
— это хорошо, потому что помогает бороться с 
устойчивостью бактерий к лекарствам.

Но если широкая публика узнает всю 
правду, то женщинам, не желающим рас-
сказывать о своей беременности, придется 
более изобретательно отказываться от 
спиртного на вечеринках».

ВЗГЛЯД ИЗ МОСКВЫ

Как относиться к подобным публикациям? 
Стоит ли рисковать, сочетая лекарства с ал-
коголем, или лучше все же поберечься? Вот 
мнение кардиолога Ириной Летинской.

— Я с большой острожностью отношусь к 
подобным сообщениям, тем более когда они 
не содержат четких указаний на научные 
источники. Надо понимать, что совмести-
мость тех или иных лекарств с этиловым 
спиртом при проведении клинических ис-
пытаний специально не проверяется. Поэ-
тому противопоказания основаны на обна-
ружении побочных эффектов уже исходя из 
лечебной практики. 

Конечно, есть препараты, в состав кото-
рых входит алкоголь: настойки лекарствен-
ных растений — боярышника, пиона, вале-
рианы, пустырника. Но используют их в ка-
честве седативных средств, а этиловый 
спирт сам по себе в небольших дозах успо-
каивает и расслабляет.

Что касается антибиотиков, тут я бы проя-
вила большую осторожность. Это вообще 
очень «капризные» препараты. Они плохо со-
четаются и друг с другом, и с другими лекар-
ствами. Их вообще лучше принимать отдель-
но от всех прочих. Например, антибиотик 
эритромицин не сочетается с гипотензивны-
ми средствами, антидепрессантами, антиа-
ритмическими препаратами, другими анти-
бактериальными лекарствами. При смеше-
нии со спиртным  результат еще более не-
предсказуем. Например, антибиотики лево-
мицитин, доксициклин, метронидазол при 
одновременном приеме с алкоголем (и даже 
на следующий день после неумеренного воз-
лияния) нередко вызывают тяжелые аллерги-
ческие реакции, а эффективность их проти-
вобактериального действия снижается. И 
действующее вещество антибиотика, и эта-
нол выводятся из организма с помощью фер-
ментов, вырабатваемых, главным образом, в 
печени. Не случайно большинство этих ле-
карств с осторожностью применяют у паци-
ентов при нарушении функций печени и по-
чек. Так зачем же рисковать, нагружая печень 
еще больше за счет спиртного?

К слову, серьезные последствия бывают и 
при сочетании со спиртным других ле-
карств. Так, старый, проверенный анальгин 
замедляет расщепление алкоголя, усилива-
ет интоксикацию. Смесь спиртного с кло-
фелином приводит к тому, что  человек «вы-
ключается», погружаясь в глубокий, тяже-
лый сон, у него нарушается память, чем не 
раз пользовались преступники.

Опасно сочетание алкоголя со снотвор-
ными и транквилизаторами. Алкоголь уси-
ливает их действие, в результате может воз-
никнуть передозировка и тяжелое отравле-
ние,  вплоть до смертельного исхода. 

Хотя спирт и входит в состав некоторых лечебных 
настоек, врачи обычно призывают на время 
лечения полностью отказаться от алкоголя.

Все о медицине и здоровом питании
www.rg.ru/sujet/4705
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14 лет спустя
В 2001 году в небе над Украиной 
произошла еще одна трагедия

УКРАИНСКИЕ военные во время боевых учений по ошибке сбили пассажирский самолет 
Ту-154 авиакомпании «Сибирь», летевший из Тель-Авива в Новосибирск. Погибли 78 чело-
век. Согласно выводам МАК, лайнер был сбит украинской ракетой, выпущенной из зенит-
но-ракетного комплекса «С-200В». Виновные так и не были наказаны — в 2004 году Генпро-
куратура Украины закрыла уголовное дело «в связи с отсутствием состава преступления».

Грабовое молчание
На Донбассе до сих пор находят вещи и обломки 
разбившегося год назад малайзийского «Боинга»

СВОИМИ ГЛАЗАМИ

 Лариса Ионова, Донецк

Больше года прошло с момента об-
стрела авиалайнера Boeing 777, на 
борту которого были 298 человек. 
В поле в охваченной войной Донец-
кой области с высоты 10 000 ме-
тров рухнул самолет, шансов на 
спасение не оставалось ни у кого 
из пассажиров и экипажа. Ответ-
ственность за это до сих пор никто 
не взял. Расследованием катастро-
фы занимаются Совет по безопа-
сности и прокуратура Нидерлан-
дов. Первое ведомство должно 
установить причины падения са-
молета, а второе — найти винов-
ных. 13 октября комиссия предста-
вит свой доклад о причинах ката-
строфы по результатам расследо-
вания. Но насколько объективен 
будет этот документ?

Передо мной полусъеденный 
сырой землей паспорт. Фотогра-
фия уже едва угадывается. На дру-
гой странице еще отчетливо про-
ступают буквы Sweeney Liom, бри-
танский гражданин, родившийся 
6 января 1986 года. Черный бумаж-
ник с печатью тлена. В нем пласти-
ковая карточка еще одной пасса-
жирки лайнера, 74-летней Ruijter 
e/v Moors Catarina, очевидно, гра-
жданки Нидерландов, — водитель-
ские права, банковская карточка. 
Эти документы буквально на днях 
нашли хлеборобы, принесли их 
главе Грабовского сельсовета Вла-
димиру Бережному. Он бережно 
упаковал их, отнес домой и ждет 
миссионеров ОБСЕ, чтобы пере-
дать им очередные находки.

Наш фотокор Тагир Раджавов 
копнул Интернет и  узнал, что 
28-летний Лиам был фанатом ФК 
Newcastle United. Он работал в су-
пермаркете и все свои деньги тра-
тил на поездки за любимой коман-
дой. Вот и в этот раз сел в «Боинг» 
пролететь 23 тысячи миль туда 
и обратно, чтобы поболеть за нее. 
Его отец сказал: «Футбол был его 
жизнью, он только о нем и говорил. 
Лучше бы я сидел в том самолете, 
ему ведь было всего 28».

Всего с  мая этого года, когда 
официально были завершены пои-
сковые работы международной по-
исковой миссии, найдено 2,5 тыс. 
фрагментов самолета, оборудова-
ния, тел погибших. Их собирают, 
но за ними никто не приезжает. 
Впечатление, что это нужно боль-
ше жителям села Грабово, чем ми-
ровому сообществу. 

Прямо у въезда в населенный 
пункт установлен знак скорби. 
«Памяти погибших — 298 невин-
ным жертвам гражданской вой-
ны». Ветка искусственной хвои ря-
дом. На уцелевшем столбе — та-
бличка: «Остановись. Помолись...» 
А  еще самодельный постамент, 
у которого собраны детские иг-
рушки, — на злополучном лайнере 
летели и маленькие дети. Эти на-

поминания о страшной трагедии 
века сложили, как сумели, сами 
жители Грабово, побросав все свои 
дела и устроившие субботник.

Печальная слава, которая до-
сталась затерянному в полях и без-
дорожье селу, грабовцам вовсе не 
нужна. У крайнего дома на улице 
Широкой даже нет ни одного окна 
в сторону поля, где упал самолет. 
А сарай, куда попали осколки, за-
ново оштукатурен. Молодая жен-

щина, выглянувшая из калитки на 
наш настойчивый стук, сразу от-
рицательно замотала головой: ни-
чего рассказывать не хочу.

Но по улице тянулись местные 
жители на дойку коров. 

— В те дни много самолетов кру-
жило, — рассказывают они. Кстати, 
небо здесь огромное, просматри-
вается от горизонта до горизон-
та. — Мы-то здесь не звезды счита-
ем, а занимаемся каждый своим 
делом. Ну, летали, привычно уже. 
И под вечер 17 июля вдруг оглуши-
тельный взрыв. Мы сначала по-
думали, что это нас бомбят. Побе-

жали прятаться. Ни воя, ни гула не 
слышали. Сразу удар огромной 
силы — представляете, с высоты 
10 тысяч метров падает махина 
в 190 тонн?

На том месте до сих пор оста-
лась огромная воронка и не растет 
трава. Видны остатки переломан-
ной, как спичка, железобетонной 
опоры электропередачи. Просе-
лочная дорога перерезана тран-
шеей, пропаханной разваливаю-
щимся самолетом. Каким-то чу-
дом он не рухнул прямо на село. От 
воронки до него метров 50. Оче-
видцы говорят, что в последний 
момент пикирующий на дома «Бо-
инг» развернуло в воздухе, и он 
упал в поле. Буквально за несколь-
ко дней до катастрофы в селе про-
шел крестный ход, оберег. Батюш-
ка отец Сергий окропил Грабово 
святой водой. Жители связали 
одно с другим.

— Еще доли секунды — и самолет 
упал бы на дома. Очень страшно 
было. Пламя. Дым. Потом все побе-
жали за околицу: занимался по-
жар, — рассказывает мужик на ве-
лосипеде. — У людей виноградники 
обгорели.

— Никто ничего не знал и сейчас 
никто ничего не знает и никто ни-
чего не говорит. Вот 13 октября, по-
моему, выступит председатель ко-
миссии, расскажет нам всю прав-
ду. Мы поаплодируем им за проде-
ланную работу… Если бы вы виде-
ли только. Сюда только через три 
месяца приехали первые предста-
вители, здесь трупы собирать на-
чали только спустя несколько 
дней. Эээх! И то, потому что ужас 
был. Запах стоял. Лежало тут все 
до самого апреля месяца, вначале 
большие фрагменты только вывез-
ли. У нас маршрут автобуса тут 
проходил — перестал из-за этого 
ездить.

— А до этого бомбили село?
— И до бомбили, и после. И на Са-

дово-Хрустальном, и в Рассыпном. 
На кладбище снаряд упал, и на ме-
сто воронки тоже. Боевые дейст-

вия шли. В ясную погоду видно 
было, как бомбы летели. Когда 
с этого самолета сыпались куски, 
мы и подумали, что это нас снова 
бомбят. Только чем — непонятно. 
Крыло оторвалось, летит. Куски 
синие с белым, — вспоминает дру-
гой грабовчанин Александр Брат-
ченко. — Было много комиссий. Мы 
насмотрелись и ужасов, и неспра-
ведливости, и неправды. Когда го-
ворят одно, а потом другое. Жалко 
только людей, что погибли ни за 
что.

В радиусе 15 км до сих пор нахо-
дят свидетельства оборванного 
полета.

— Да какие там радиусы, все тут 
у  нас под ногами,  — восклицает 
Александр Братченко и спускается 
в воронку. — Вот, смотрите, я спе-
циально камушком прикрыл.  — 
Под камнем оголенные кусочки 
костей. Мелкие обломки обшивки 
самолета.

— Находили и доллары, и евро, — 
вспоминает глава Бережной.  — 
Ноут буки. Игрушки. И телефоны — 
работающие.  Один  телефон на-
шли в апреле, включили — он зара-
ботал.

По его словам, собрали 8 фур об-
ломков. 

— Полные амбары забивали, 
а потом грузили. Местные помога-
ли, я их собирал.

В награду за это миссионеры по-
дарили главе сувенир. Словно круг 
самолетного сопла — в нем силуэты 
людей. Железный круг падает 
у меня из рук.

— Д л я людей бы л большой 
стресс, паника, жуть, недосыпа-
ние. Убирали с ноября и по май. 
Полгода. Очень много обломков.

— А почему с ноября?
— Команда была такая. Не тро-

гать. Первоначально вывезли ог-
ромные детали, ценные для иссле-
дования.

— Рассказывали, что почему-то 
не было крови. Что паспорта, целе-
хонькие, были сложены отдельно 
в пакет.

— Крови, да, не видел. Но на ог-
ромной высоте при разгерметиза-
ции какие-то физические процес-
сы происходят. Видел, что все тру-
пы были голые — срывало одежду. 
Паспорта, карточки я находил в са-
мых разных местах. 

— А черный ящик видели?
— Видел. Был совершенно целый.
— Родственники погибших при-

езжали?
— Только двое. Один брата искал, 

его идентифицировали, рок-певец 
в Голландии. Все хотел найти его 
вещи какие-то. И еще в апреле при-
езжал отец другого парня. Когда 
дрова в лесу пилили, нашли тела 
его и девушки.

Этих двоих сегодня знает весь 
мир. Их отксерокопированные 
портреты с поклонного креста при 
въезде в поселок пытается сорвать 
ветер. 31-летний Реинмар Спекен 
со своей девушкой Дезире Зантку-
ийль жил в Гааге. 17 июля пара ле-
тела на отдых, в свое смертельное 
путешествие.

Парень улыбается на фоне от-
крытого океана. 

С первого дня катастрофы здесь 
был на то время 1-й вице-премьер 
Новороссии Андрей Пургин. Он 
входил в состав группы, которая 
работала с ОБСЕ и другими экс-
пертами.

— Вначале был полный запрет 
трогать тела и собирать их, — рас-
сказывает Пургин. — И только ког-
да 40 иностранных корреспонден-
тов начали снимать растерзанные 
тела, показывать всему миру, 
только тогда сказали убирать их. 
У нас уже были наготове рефриже-
раторы, 4 железнодорожных ваго-
на. Волонтеры не благодаря, а во-
преки Киеву работали здесь. Укра-
инцы всячески препятствовали, 
чтобы шло расследование. Завари-
ли дебальцевский котел, желая за-
блокировать все действия на месте 
катастрофы. 

Спустя 4 месяца мы фактически 
требовали, чтобы остатки самоле-
та были погружены на железнодо-
рожные платформы, до зимы оста-
валась неделя, они бы вмерзли 
в землю. Потом все так и бросили. 
До сих пор в полях натыкаются на 
какие-то фрагменты.

У меня версия одна: самолет 
сбила ракета из украинского ЗРК 
«Бук». В те дни украинцы полно-
стью контролировали небо над 
этой территорией. Съемки, сде-
ланные за два дня до падения «Бо-
инга», сви дете льству ют, что 
в  этом районе активно летали 
«сушки», и со стороны Киева шла 
большая истерия, что воздушное 
пространство закрыто, что Украи-
на будет стрелять без предупре-
ждения. Я думаю, что стреляли 
украинцы, решившие, что летит 
российский самолет. Версия, что 
стреляли ополченцы, трещит по 
всем швам. У них не было такого 
оружия. Даже если бы оно попало 
к ополченцам, они не сумели бы им 

Всего с мая,
когда поисковые
работы были
официально
завершены, 
найдено 2500 
фрагментов 
самолета, 
оборудования
и тел погибших

Первоначально вывезли огромные детали самолета, наиболее ценные для исследования.
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После войны
Донецк постепенно возвращается 
к жизни без бомбежек и обстрелов

У ЗДАНИЯ правительства ДНР — горы тротуарной плитки. Рабочие укладывают ее на песча-
ную подушку. Площадь благоустраивается. Ухожены дороги и тротуары, пострижены газо-
ны. Самая часто встречающаяся машина — спецЖКХ. Появилась ДПС. На полупустых доро-
гах щиты с новой «рекламой». «Министерство социального развития. Телефон…» «Мини-
стерство транспорта. Телефон…». Республика налаживает мирную жизнь.

воспользоваться, да еще попасть 
в цель, движущуюся со скоростью 
900 км в час.

Препятствовали и  в дальней-
шем. Если проана лизировать, 
сколько экспертов здесь работали, 
сколько человеко-часов потраче-
но, выходит, что это одна из самых 
не нужных никому авиакатастроф. 
Расследование велось в минима-
листских масштабах, очень пас-
сивно, если сравнить с другими ка-
тастрофами, когда свидетельства 
собирают до последнего винтика.

18  сентября генпрокуратура 
ДНР отправила официальное пись-
мо генпрокурору Нидерландов 
Ф. Вестербеке о качестве расследо-
вания обстоятельств крушения 
«Боинга». «После официального 

завершения работы международ-
ных экспертов по поиску и сбору 
обломков самолета на территории 
ДНР остается большое количество 

фрагментов малайзийского лайне-
ра. Наши неоднократные попытки 
обратить внимание Международ-
ной комиссии по техническому 
расследованию на наличие в ДНР 
фрагментов самолета не принесли 
результата. Принимая во внима-
ние исключительную важность 
момента, генпрокуратурой ДНР 
принято решение об организации 
сбора оставшихся обломков, а так-
же об обеспечении их сохранно-
сти. Процесс отбора практически 
завершен, и мы выражаем свою го-
товность официально передать 
фрагменты голландской стороне, 
поскольку убеждены в безуслов-
ной необходимости приобщить их 
к материалам расследования».

Кстати, по заявлению генпроку-

ратуры ДНР неизвестными, пред-
ставляющимися сотрудниками 
миссии ОБСЕ, предпринимаются 
попытки несанкционированного 
изъятия обломков, в  том числе 
у местных жителей, и дальнейше-
го скрытого вывоза этих фрагмен-

тов. Такие попытки могут быть на-
правлены на подмену или утили-
зацию обломков, являющихся 
важнейшими вещественными до-
казательствами, а значит, на фаль-
сификацию результатов всего рас-
следования.

По сравнению 
с другими 
авиакатастрофами
расследование
велось очень 
пассивно 

Последняя находка — бумажник, в котором водительские права и пластиковая карта 74-летней пассажирки из Нидерландов.  

Знак скорби грабовчане установили сами. За ним — выжженное «Боингом» поле. 

Александр Братченко открывает свой небольшой схрон.
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30 сентября обнаруженные фрагменты самолета рейса МН-17 переданы 
следственным управлением генпрокуратуры ДНР координатору операции по 
ликвидации последствий авиакатастрофы рейса МН-17 Йоханессу ван де 
Вену.
По заявлению генпрокуратуры ДНР, всего было передано 576 фрагментов 
различной формы и размеров, а также разной степени повреждения, обнару-
женных местными жителями населенных пунктов Петропавловка и Рассып-
ное. Среди них — носильные вещи и детские игрушки пассажиров самолета. 
Перед передачей все фрагменты сфотографированы, составлен акт приема-
передачи.
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ЗА ГРАНЬЮ

 Нина Рузанова, Никита Зайков

«Она была как неваляшка, как пья-
ная — на ногах не держалась, полу-
обморочное состояние. Веки отек-
ли так, что чуть ли не на щеки па-
дали, глаза красные — капилляры 
полопались. Когда я увидела ее — 
это был ужас», — так описывает Та-
тьяна Усольцева состояние своей 
пятилетней дочки Алисы после от-
равления наркотиком в новоси-
бирском детском саду. В ужас по-
сле такого происшествия пришла 
не только мать пострадавшего ре-
бенка — все общество почувствова-
ло себя беспомощным.

Три девочки наелись наркотика 
на прогулке в детском саду в ми-
нувшую пятницу, сейчас их жизни 
ничего не угрожает, но публичная 
реакция была мгновенной и почти 
панической. Мэр Новосибирска 
Анатолий Локоть в тот же день зая-
вил: необходимо проверять все 
детские сады на наркотики. Спу-
стя пару дней о том же сказал и 
российский Уполномоченный по 
правам ребенка Павел Астахов — 
уже в масштабах всей страны. 
Эмоции понятны. Правда, о то-
тальных проверках, организован-
ных правоохранительными орга-
нами в ответ на призывы полити-
ков, пока ничего не слышно. И ясно 
почему: только в Новосибирске 
детские сады расположены в 350 
зданиях, оперативные мероприя-
тия такого масштаба — дело непро-
стое. И, главное, есть ли в них 
смысл? Сбыт наркотиков постоян-
но происходит рядом с нами, да-
вайте уж тогда не ограничиваться 
детскими садами: оперативно пе-
рероем все школьные дворы, дет-
ские площадки рядом с домами, 
выставим дежурных в каждом 
подъезде, где наркодилеры прячут 
«синтетику» в цветочных горш-
ках. Еще есть техникумы, вузы, не 
говоря уже о барах и ночных клу-
бах. Телефоны, куда нужно слать 
смс, если хочешь разжиться спай-
сом, жирно нарисованы на стенах, 
на опорах мостов, на асфальте под 
ногами — закрашивать не успева-
ем, какие уж тут «усиленные» про-
верки. 

Можно возразить: наркотик из 
ночного клуба не окажется у пяти-
летнего ребенка — именно это на-
пугало в новосибирской истории 
больше всего. Однако в сегодняш-
ней России — десятки случаев от-
равления маленьких детей нарко-
тиками, ЧП в Новосибирске далеко 
не первое, это давно уже стало на-
шей проблемой. География в бук-
вальном смысле — от Камчатки до 
Калининграда. Полуторагодова-
лые, двух-, трехлетние дети тра-
вятся спайсами и даже героином, 
подбирая его рядом со своими кро-
ватками. Некоторые — насмерть. 
Родителей, которые не прячут 
дурь от детей, судят — за причине-
ние вреда здоровью (или смерти) 
по неосторожности. Строго не на-
казывают. В этом году в Барнауле 
на скамье подсудимых оказалась 
26-летняя женщина — в феврале ее 
двухлетний сын попал в реанима-
цию с отравлением, ел просыпан-
ную на пол родителями наркоту, в 

квартире ее было в избытке. Малы-
ша спасли, а мать спустя несколь-
ко месяцев освободили от наказа-
ния по амнистии.

В Новосибирске эта известная 
уже проблема «детской» наркоти-
зации всего лишь вышла на следу-
ющий уровень. Шагнула из дома, 
где потихоньку, за закрытыми 
дверями в одиночку гибнут малы-
ши, в детский сад. Закономерно, в 
общем-то. Нечему удивляться. 
Правоохранительные органы счи-
тают приоритетной версию о том, 
что одна из пятилетних поварих, 
варивших суп на веранде детского 
сада, принесла пакетик с зельем с 
собой. Угостила еще двух подру-
жек, и все трое оказались в реани-
мации. По словам главы ФСКН 
России Виктора Иванова, отец од-
ной из девочек — наркоман. И хотя 
он не живет с дочкой, «проблема 
зависимости отца глубоко прони-
кла в семью», считает Виктор Ива-
нов. Такой вывод в наркополиции 
сделали, изучив показания девоч-

ки — она якобы предложила под-
ру жкам попробовать зеленую 
траву, чтобы «им стало хорошо». 
Услышать такую «рекламу» спай-
са от пятилетнего ребенка — вот 
это действительно страшно, и ни-
какими проверками здесь ничего 
не изменишь, как говорится — 
поздно спохватились. Кстати, ко-
личество наркозависимых в Ново-
сибирской области всегда превы-
шало среднероссийское (11 тысяч 
человек на официальном учете), 
здесь растет число наркопресту-
плений (2810 за полугодие) — в об-
щем, существует армия наркоза-
висимых, влияния которой мы не 
можем не замечать. 

Вот только одно «но». При рас-
следовании конкретного дела 
можно ли делать серьезные выво-
ды, основываясь на болтовне ма-
лышки? Ее мама, Ольга Михай-
ленко, сегодня настолько измуче-
на бесконечными беседами с по-
лицией, следователями, опера-
тивниками ФСКН, что уже едва 

может говорить. Но она из по-
следних сил отметает все обвине-
ния.

— Дома у нас наркотиков ника-
ких не было, — рассказала она кор-
респонденту «РГ». — Приезжали 
кинологи с собакой, она ничего не 
нашла. Я до сих пор не знаю, как 
выглядит эта дрянь, хотя за по-
следние дни мне рассказали много 
нового: что такое «закладка», 
спайс этот. Я далека от наркоти-
ков, от спиртного — не пью совсем. 
То, что Алина принесла пакетик из 
дома, — это просто бред. И что она 
может такого сообщить следст-
вию? Она то одно говорит, то дру-
гое — это ребенок пятилетний, вы 

поймите. Но я знаю одно: она могла 
найти наркотик только на терри-
тории детсада. 

Ольга Михайленко работает по-
ролонщицей на мебельной фабри-
ке. Дочь воспитывает одна. Для 
нее, «поздней» мамы, пятилетняя 
А лина — единственный свет в 
окошке, смысл жизни. И Ольгу дей-
ствительно никто и никогда не мог 
заподозрить в чем-то предосуди-
тельном, ее не считали неблагопо-
лучной. О ней и сейчас тепло отзы-
ваются и матери других отравлен-
ных девочек (что говорит о мно-
гом), и заведующая детсадом. Об 
отце Алины Ольга не говорит ни 
слова: «Я воспитываю дочь одна». 

Последний раз отец, бывший ге-
роиновый наркоман, девять лет на-
зад (задолго до рождения дочери) 
осужденный за наркопреступле-
ние, виделся с семьей месяц назад. 
Для наркополиции этого достаточ-
но, чтобы сделать вывод: раз при-
ходит в дом — значит, может, остав-
лять там «синтетику», на которую 
перешел. Он спрятал — дочь нашла. 
Наркоман в ближайшем окруже-
нии — все-таки зацепка для следст-
вия. Искать же постороннего, кто 
мог сделать «закладку» с наркоти-
ком на территории детсада, — по-
чти бесперспективно. И эта оче-
видная бесперспективность толь-
ко усиливает общее ощущение бес-
помощности.  

Но вот что характерно: родите-
ли пострадавших продолжают 
считать, что дети все-таки откопа-
ли «закладку» со спайсом где-то у 
веранды. Об этом говорит и Татья-
на Усольцева, и Ольга Михайлен-
ко: «Я сама работала в этом детса-
ду. Недавно открылся 4-й корпус: 
сравнить его с тремя старыми — 
небо и земля. Там камеры стоят, 
охранник сидит, территория под 
присмотром всегда. А в нашем кор-
пусе сторож — дедушка, божий 
одуванчик, приходит ночью толь-
ко. Ворота нараспашку — все 24 
часа в сутки, заходи хоть кто». Ни-
кудышная охрана детсадов — еще 
одна проблема, которую так ярко 
высветило отравление. К счастью, 
она из разряда решаемых.

Сейчас ситуация в детсаду № 
262 резко изменилась: еще недав-
но постоянно открытые ворота за-
перты. В новосибирской мэрии 
ужесточили правила в детсадах — 
меры тоже близки к паническим, 
но нельзя же махнуть рукой на 
ЧП. Теперь калитки во всех детса-
дах днем закрыты, дважды в сут-
ки — обход территории, как на ре-
жимных объектах, да еще и ос-
мотр вещей и кабинок воспитан-
ников. Воспитателям приказом 
запретили личные разговоры по 
телефону, отвлекаться от детей 
нельзя ни на миг. В такое время 
живем. Пока, кроме «закручива-
ния гаек», противопоставить ре-
альной наркоугрозе, судя по все-
му, нечего. 

Алиса в стране чудес
Отравление детей наркотиками в детском саду потрясло Новосибирск

Спайсом по турбулентности
Повальной проверки детских
садов на наркотики не будет

ГЛАВА Федеральной службы по контролю за оборотом наркотиков Виктор Иванов назвал 
«большой глупостью» проверку всех детских садов и школ на наркотики. «Это имитация 
активности, — заявил журналистам Иванов. — Эти турбулентности никому не нужны, зада-
ча состоит в фундаментальной работе по наркомании». Предложение о повальной проверке 
детских учреждений РФ прозвучало после обнаружения спайса в детсаду Новосибирска.

Теперь калитки во всех детсадах Новосибирска днем закрыты, дважды в сутки — обход территории, как на режимных 
объектах, да еще осмотр вещей и кабинок детишек.

После того как девочек откачали в реанимации, им уже ничто не угрожает. 

После ЧП еще недавно постоянно открытые настежь ворота в новосибирском детсаду № 262 заперты на замок. 
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МЕЖДУ ТЕМ

В региональном СУ СКР расследуют два уголовных дела, связанных с ЧП в 
детсаду. Одно возбуждено по статье УК о незаконном сбыте наркотиков на 
территории детского сада. Другое — о халатности воспитательницы, под при-
смотром (или, вернее, без присмотра) которой дети на прогулке не только 
приготовили «суп» из странных ингредиентов, но и попробовали его. Воспи-
тательнице и заведующей объявлен выговор.

Ольга Михайленко: Это просто бред.
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Смена караула 80 лет назад
В 1935 году орлы на башнях 
Кремля уступили место звездам

В ОКТЯБРЬСКОМ номере журнала «Родина» публикуется материал о символах на кремлев-
ских башнях. Впервые двуглавый орел был помещен на Спасской башне еще в царствие 
Алексея Михайловича Тишайшего. В 1935 году Совнарком и ЦК ВКП(б) решают заменить 
старые символы на башнях Кремля на пятиконечные звезды. 24 октября звезду установили 
на Спасской башне. А потом, в течение трех дней, — на Троицкой, Никольской и Боровицкой.

Небо Нади Курченко
Сорок пять лет назад в неравной схватке за жизнь 
пассажиров была убита 19-летняя стюардесса 

ПАМЯТЬ

 Геннадий Бочаров

Две ракеты над Трабзоном
Это был первый случай захвата 

такого масштаба пассажирского 
самолета (хайджекинг). С  него, 
в сущности, и началась многолет-
няя серия подобных трагедий, за-
брызгавших кровью невинных лю-
дей небеса всего мира.

А начиналось все так.
Ан-24 поднялся в небо с батум-

ского аэродрома 15  октября 
1970  года в  12  часов 30  минут. 
Курс — на Сухуми. На борту само-
лета находились 46 пассажиров 
и 5 членов экипажа. Время в поле-
те по графику — 25—30 минут.

Но жизнь поломала и график, 
и расписание.

На 4-й минуте полета самолет 
резко отклонился от курса. Радио-
операторы запросили борт — отве-
та не последовало. Связь с конт-
рольно-диспетчерским пунктом 
прервалась. Самолет уходил в сто-
рону близкой Турции.

В море вышли военные и спаса-
тельные катера. Их капитаны по-
лучили приказ: на полном ходу 
следовать к месту возможной ка-
тастрофы.

Борт не отвечал ни на один из 
запросов. Еще несколько минут — 
и Ан-24 покинул воздушное про-
странство СССР. И в небе над ту-
рецким прибрежным аэродро-
мом Трабзон вспыхнули две раке-
ты — красная, затем — зеленая. Это 
был сигнал аварийной посадки. 
Са молет косн улся бетонного 
пирса чужой воздушной гавани. 
Те леграфные агентства всего 
мира немедленно сообщили: уг-
нан советский пассажирский са-
молет. Бортпроводница убита, 
есть раненые. Всё.

Черный конверт
Я летел к месту ЧП через не-

сколько часов. Летел, не зная ни 
обстоятельств драмы, ни фамилии 
убитой бортпроводницы. Все 
предстояло узнать на месте.

Сегодня, спустя 45 лет, я наме-
рен вновь — хотя бы вкратце — из-
ложить события тех дней и снова 
сказать о Наде Курченко, ее му-
жестве и ее героизме. Сказать об 
ошеломляющей реакции миллио-
нов людей так называемого за-
стойного времени на жертвен-
ность, отвагу, смелость человека. 
Сказать об этом прежде всего лю-
дям нового поколения, нового 
компьютерного сознания, рас-

сказать, как это было, ибо мое по-
коление помнит и знает эту исто-
рию, а главное — Надю Курченко — 
и без напоминаний. А молодым 
людям нелишне бы знать, почему 
многие улицы, школы, горные 
вершины и даже самолет носят ее 
имя.

…После взлета, приветствий 
и наставлений пассажирам борт-
проводница вернулась в свое рабо-
чее помещение, узкий отсек. Она 
открыла бутылку «боржоми» и, 
дав воде настреляться сверкающи-
ми крохотными ядрами, наполни-
ла четыре пластмассовых стакан-
чика для экипажа. Поставив их на 
поднос, вошла в кабину.

Экипаж всегда был рад присут-
ствию в кабине красивой, юной, на 
редкость доброжелательной де-
вушки. Наверное, и она чувствова-

ла это отношение к себе и, конечно, 
радовалась тоже. Возможно, и в 
этот предсмертный час она с те-
плом и благодарностью подумала 
о каждом из этих ребят, легко при-
нявших ее в свой профессиональ-
ный и дружеский круг. Они отно-
сились к ней, как к младшей се-
стре, с заботой и доверием.

Безусловно, у Нади было замеча-
тельное настроение — утверждали 
все, кто видел ее в последние мину-
ты ее чистой, счастливой жизни.

Напоив экипаж, она вернулась 
в свой отсек. В этот момент и раз-
дался звонок: бортпроводницу вы-

зывал кто-то из пассажиров. Она 
подошла. Пассажир сказал:

— Передай срочно командиру, — 
и протянул ей какой-то конверт.

«Нападение! Он вооружен!»
Надя взяла конверт. Их взгляды 

наверняка встретились. Она на-
верняка удивилась, каким тоном 
были сказаны эти слова. Но выя-
снять ничего не стала, а шагнула 
к дверце багажного отделения — 
дальше была дверь пилотской ка-
бины. Вероятно, ощущения Нади 
были написаны на ее лице — скорее 
всего. А чувствительность волка, 

увы, превосходит любую другую. 
И, наверное, как раз благодаря 
этой чувствительности террорист 
усмотрел в  глазах Нади непри-
язнь, подсознательное подозре-
ние, тень опасности. Этого оказа-
лось достаточно, чтобы больное 
воображение объявило тревогу: 
провал, приговор, разоблачение. 
Самообладание отказало: он бук-
вально катапультировался из кре-
сла и бросился вслед за Надей.

На 4-й минуте
полета самолет
резко отклонился
от курса.
Радиооператоры
запросили борт —
ответа
не последовало

В своих дневниках Надя Курченко 
писала: «Хочу быть достойной дочерью 
Родины...»

АНОНС

Помимо рассказа о подвиге Нади 
Курченко в октябрьском номере 
журнала «Родина» наверняка заинте-
ресует читателей материал 
« Прощание с гражданской войной». 
Поводом для разговора послужило 
предстоящее захоронение останков 
цесаревича Алексея и великой княж-
ны Марии. 
Привлечет внимание и интервью 
с адмиралом И.В. Касатоновым о том, 
как ему удалось в 1992 году спасти 
Черноморский флот для России.
Подписаться на «Родину» можно 
в почтовых отделениях связи РФ 
по каталогам: «Роспечати» — ин-
декс 73325, «Почта России» — ин-
декс 63436, «Пресса России» — 
индекс 40687.
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Катастрофа на старте
55 лет назад на Байконуре погиб 
маршал Митрофан Неделин

В 1960 ГОДУ на Байконуре проходили испытания ракеты Р-16. Разработчики не осмелились 
доложить о неготовности ракетного комплекса, так как все спешили сделать советскому на-
роду подарок к 7 ноября. Старт откладывали из-за неполадок, и его перенесли на 24 октя-
бря. За несколько минут до старта произошел самопроизвольный запуск маршевых двига-
телей и... Вместе с маршалом Неделиным погибли еще 126 человек. Читайте в «Родине».

Она успела сделать лишь шаг 
к пилотской кабине, когда он рас-
пахнул дверцу ее отсека, только 
что ею закрытую.

— Сюда нельзя! — закричала она.
Но он приближался, как тень 

зверя. Она поняла: перед ней враг. 
В следующую секунду понял и он: 
она поломает все планы.

Надя закричала снова:
— Вернитесь на свое место. Сюда 

нельзя!
Но он достал оружие — нервы сго-

рели дотла. Надя не знала его наме-
рений. Но понимала: он абсолютно 
опасен. Опасен для экипажа, опасен 
для пассажиров.

Она ясно увидела револьвер.
Распахнув пилотскую кабину, 

она крикнула экипажу изо всех сил:
— Нападение! Он вооружен!
И в то же мгновение, захлопнув 

дверь кабины, развернулась ли-
цом к разъяренному таким ходом 
дел бандиту и приготовилась к на-
падению. Он, так же как и члены 
экипажа, услышал ее слова — без 
сомнения.

Что оставалось делать? Надя 
приняла решение: не пропускать 
нападающего в кабину любой це-
ной. Любой!

Схватка на последнем рубеже
Он мог быть маньяком и пере-

стрелять экипаж. Он мог погубить 
экипаж и  пассажиров. Он мог… 
Она не знала его действий, его на-
мерений. А он знал: прыгнув к ней, 
он попытался сбить ее с ног. Упер-
шись руками в стенку, Надя удер-
жалась и продолжала сопротив-
ляться.

Первая пуля попала ей в бедро. 
Она еще плотнее прижалась к пи-
лотской двери. Террорист попы-
тался сжать ей горло. Надя — вы-
бить из его правой руки оружие. 
Шальная пуля ушла в  потолок. 
Надя отбивалась ногами, руками, 
даже головой.

Экипаж оценил ситуацию мгно-
венно. Командир резко прервал 
правый разворот, в котором нахо-
дились в минуту нападения, и тут 
же завалил ревущую машину вле-
во, а затем — вправо. В следующую 
секунду самолет пошел круто 
вверх: пилоты старались сбить 
с ног напавшего, полагая, что опыт 
его в этом деле невелик, а Надя 
удержится.

Пассажиры были еще с ремня-
ми — ведь табло не гасло, самолет 
только набирал высоту.

В салоне, увидев бросившегося 
к  кабине пассажира и  услышав 
первый выстрел, несколько чело-
век мгновенно расстегнули ремни 
и вскочили с кресел. Двое из них 
были ближе всего к месту, где си-
дел преступник, и первыми почув-
ствовали беду. Галина Кирьяк и Ас-
лан Кайшанба не успели, однако, 
сделать и шага: их опередил тот, 
кто сидел рядом с убежавшим в ка-
бину. Молодой бандит — а он был 
намного моложе первого, ибо они 
оказались отцом и сыном — выхва-
тил обрез и выстрелил вдоль сало-
на. Пуля просвистела над голова-
ми потрясенных пассажиров.

— Ни с места! — заорал он. — Не 
двигаться!

Пилоты с еще большей резко-
стью стали бросать самолет из од-
ного положения в другое. Молодой 
выстрелил снова. Пуля пробила 
обшивку фюзеляжа и вышла навы-
лет. Разгерметизация воздушному 
судну еще не угрожала — высота 
была незначительной.

В следующий после второго вы-
стрела миг молодчик распахнул 
серый плащ и люди увидели гра-
наты — они были привязаны к поя-
су.

— Это для вас! — закричал он. — 
Если кто-нибудь еще встанет — 
расколем самолет!

Было очевидно, что это не пу-
стая угроза — в случае провала им 
терять было нечего.

Между тем, несмотря на эво-
люции самолета, старший оста-
вался на ногах и со звериной яро-
стью пытался оторвать Надю от 
двери пилотской кабины. Ему ну-
жен был командир. Ему нужен 
был экипаж. Ему нужен был са-
молет.

Пораженный неимоверным со-
противлением Нади, разъяренный 
собственным бессилием спра-
виться с раненой, окровавленной 
хрупкой девушкой, он, не целясь, 
не думая ни секунды, выстрелил 

в упор и, отбросив отчаянную за-
щитницу экипажа и пассажиров 
в угол узкого прохода, ворвался 
в кабину. За ним — его выродок с об-
резом.

Дальше была бойня. Их выстре-
лы глушились их же криками:

— В Турцию! В Турцию! Верне-
тесь к советскому берегу — взор-
вем самолет!

42 пули по экипажу
Очередная пуля пробила спину 

командира — Григория Чахракия. 
Чтобы сохранить в организме хотя 
бы немного крови, чтобы не поте-
рять сознания и не выронить из 
рук штурвал, Григорий изо всех 
сил прижался к спинке командир-
ского кресла. Следующий вы-
стрел — пуля парализует правую 
руку штурмана Валерия Фадеева 
и попадает в грудь. В руке — микро-
фон связи, Фадеев теряет созна-
ние, разжать его руку с микрофо-
ном не может никто  — каждый 
из  членов экипажа уже ранен, 
Надя мертва.

Выхода нет: самолет не дол-
жен упасть в  море  — в  салоне 
46 пассажиров, есть дети. Вто-
рой пилот видит: командир все 

же теряет сознание. Шавидзе бе-
рет управление на себя — ведет ма-
шину как в кошмарном сне: в за-
литой кровью друзей кабине, сре-
ди орущих преступников, под уг-
розой обреза и револьвера, под уг-
розой гранат.

Когда в сером сне реальности 
показывается прибрежный турец-
кий аэродром, он выпускает в небо 
аварийные ракеты. И самолет, про-
битый сорока двумя пулями, при-
падает к чужой жесткой земле…

Пока жива надежда
За мужество и героизм Надежда 

Курченко была награждена бое-
вым орденом Красного Знамени, 
именем Нади были названы пасса-
жирский самолет, астероид, шко-
лы, улицы и так далее. Но следует 
сказать, видимо, и о другом.

Масштабы государственных, 
общественных действий, связан-
ных с беспрецедентным событием, 
были огромны. Члены Государст-
венной комиссии, МИД СССР вели 
переговоры с турецкими властями 
несколько суток подряд без едино-
го перерыва.

Следовало: выделить воздуш-
ный коридор для возвращения уг-
нанного самолета; воздушный ко-
ридор для переправки из больниц 
Трабзона раненых членов экипа-
жа и  тех пассажиров, которые 
нуждались в срочной медицин-
ской помощи; конечно, и тех, кто 
не пострадал физически, но ока-
зался на чужбине не по своей 
воле; требовался воздушный ко-
ридор для пролета спецрейса из 
Трабзона в Сухуми с телом Нади. 
В Сухуми уже летела из Удмуртии 
ее мать.

Забот было много. Но все эти 
драматические действия не могли 
сгладить острую боль потери  — 
Надя оставалась в центре любых 
разговоров огромной страны, 
теле- и радиопередач, газет.

В обсуждении вопроса похорон 
Нади принимал личное участие 

главный маршал авиации, ми-
нистр гражданской авиации СССР 
Борис Павлович Бугаев. Я  два-
жды — в силу обстоятельств — раз-
говаривал по телефону с  мини-
стром, который выслушивал по-
желания, советы, просьбы встре-
тить в Сухуми мать Нади, опреде-
литься с местом похорон, другими 
действиями. Могло бы быть нечто 
подобное в наши суетные дни — за-
бота министра сверх державы 
о судьбе убитой бортпроводницы 
крошечного заштатного рейса?

Нет. Не могло. Я, во всяком слу-
чае, в это не верю.

В «Комсомолку», где я тогда ра-
ботал (и был первым и единствен-
ным журналистом из Москвы на 
месте трагедии), только в первые 
две недели после даже искорежен-
ных цензурой репортажей пришло 
свыше 12 тысяч писем и телеграмм 
от потрясенных читателей, опла-
кивавших Надю и восхищавшихся 
ее мужеством!

Была такая страна. И были такие 
люди. Возможно ли это сегодня?

В день похорон Нади над ее зава-
ленном цветами гробом и над голо-
вами тысяч людей, идущих за ее 
гробом по улицам города, все само-
леты, уходившие в рейс, покачива-
ли крыльями, демонстрируя дань 
уважения своей защитнице, своей 
юной сослуживице, своей героине. 
В каждом из этих самолетов борт-
проводницы со слезами на глазах 
говорили своим пассажирам:

— Посмотрите вниз, пока виден 
город. Это люди прощаются с на-
шей подругой. С нашей Надей.

Вы верите, что мы все те же?
…Мать Нади, Генриетта Иванов-

на, с которой я стоял у гроба Нади 
и которая сухо и безжизненно по-
вторяла, глядя на поразительно 
красивое лицо дочери: «Теперь ты 
у меня не смеешься, ты у меня се-
рьезная», передала мне записки, 
блокноты, бумаги Нади. Среди них 
я нашел фразу ученицы 9-го класса 
Надежды Курченко: «Хочу быть 
достойной дочерью Родины и гото-
ва отдать за это жизнь, если это по-
требуется».

Вот в эти привычные для слуха 
слова, но написанные рукой и серд-
цем Нади, я верю абсолютно.

За героизм Надя
была награждена
орденом
Красного Знамени.
Ее именем
были названы
пассажирский
самолет, астероид,
школы, улицы...

P.S.

Террористами оказались отец 
и сын Бразинскасы из Вильнюса. 
Отсидев несколько лет в турецкой 
тюрьме, они транзитом через Вене-
суэлу перебрались в США. 
В феврале 2002 года 77-летний Пра-
нас поссорился с сыном Альгирда-
сом, за что получил несколько 
смертельных ударов битой. За 
убийство Альгирдас был осужден 
на 16 лет тюрьмы.

ПОЛНОСТЬЮ МАТЕРИАЛ 
ОПУБЛИКОВАН В ОКТЯБРЬСКОМ 
НОМЕРЕ ЖУРНАЛА «РОДИНА»

Открытие памятника Надежде Курченко 
в г. Сухуми. 1972 год.
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ПЕРЕПИСКА

 Мария Городова

«Мария, сейчас кризис, и у меня просьба: напе-
чатайте молитвы о деньгах».

ДМИТРИЙ

Дмитрий, здравствуйте! Дмитрий, непри-
крытый прагматизм даже в отношениях 
между людьми всегда настораживает и от-
вращает. Но уж практиковать его при попыт-
ках обратиться к Богу совсем нелепо — по-
думайте, можно ли рассматривать Творца 
всей Вселенной и человека в качестве млад-
шего партнера на побегушках? Уместно ли 
простраивать взаимоотношения с Богом по 
принципу: «Я Тебе, так и быть, помолюсь, по-
трачу минут десять своего драгоценного вре-
мени и толику внимания, но и Ты уж мне 
обеспечь деньги, успех в бизнесе!»? Сразу 
вспоминается пушкинская «Сказка о рыбаке 
и рыбке» и «вздурившаяся» старуха, возже-
лавшая, чтобы сама золотая рыбка служила 
ей и была у нее на посылках. Разбитое коры-
то, у которого в итоге оказалась сварливая 
баба, отнюдь не поэтическая выдумка Алек-
сандра Сергеевича, а метафора, иллюстри-
рующая духовный закон: в мире существует 
иерархия и не чувствовать ее — признак не 
просто отсутствия ума, а ослепления без-
умием. Кроме того, Дмитрий, деньги с мо-
мента их появления так легко становились 
для людей идолом, фетишем, кумиром, что 
сама формулировка «молитва о деньгах» со-
держит в себе изъян. Получается, в молитве 
Богу мы просим Его, чтобы Он даровал нам 
псевдобожка — золотого тельца. Абсурд, и мы 
к этому моменту еще вернемся. 

И все же, как ни странно, в молитвословах 
есть целый раздел, посвященный пусть и не 
прямо деньгам, но прошениям к Богу и Бого-
родице о даровании благоденствия. А еще мо-
литвы, которые наши предки читали, испра-
шивая благословение на урожай, страшась 
голода, потери работы, когда пребывали в 
тревоге за будущее, желая, чтобы покров Бо-
жий пребывал над домом. Да, человеку, кото-
рый с Богом, ничто не страшно. Великий рус-
ский святой Амвросий Оптинский учил, что 
жить на земле надо подобно тому, как колесо 
вертится: колесо «чуть только одной точкой 
коснется земли, так остальными непременно 
стремится вверх, а мы, как заляжем, так и 
встать не можем». Но человек телесен, и даже 
главная наша молитва, так называемая Го-
сподня молитва «Отче наш», единственная 
молитва, данная нам Самим Христом, содер-
жит прошение о хлебе насущном. «... хлеб наш 
насущный дай нам на сей день». Хлеб — основа 
жизни, и, конечно, под словами «хлеб наш на-
сущный» здесь подразумевается не только 
пища земная, но и духовная. И обучая нас, лю-
дей, тому, как можно и должно молиться, объ-
ясняя, что именно мы можем просить у Бога, 
Господь показывает: Он не проходит мимо на-
ших земных нужд. Он не только призывает 
нас принять Его волю, Его Царство — «Отче 

наш, сущий на небесах! да святится Имя 
Твое; да приидет Царствие Твое; да будет воля 
Твоя и на земле, как на небе», но и подтвер-
ждает: до тех пор, пока мы живем в этом мире, 
нам необходимо пропитание. Значит, об этом 
можно и должно молиться, и Господь не за-
медлит прийти нам на помощь.

Кстати, дальше в молитве «Отче наш» 
сформулировано условие, при котором Го-
сподь услышит нашу просьбу: «хлеб наш на-
сущный дай нам на сей день», а затем: «и 
прости нам долги наши, как и мы прощаем 
должникам нашим». То есть просить мило-
сти у Господа, если в твоем сердце не на-
шлось милосердия к ближним, если оно пол-
но отравы обиды и неприязни к другим лю-
дям, бесполезно. Причем в молитве дана и 
мера прощения: «прости нам долги наши, 
КАК и мы прощаем должников наших». То 
есть насколько в нас велико милосердие, на-
столько и мы будем помилованы. Значит, 
приступать с прошением к Богу можно, толь-
ко изгнав из своего сердца темень обид, не-
приязни, зависти и злобы. 

Теперь про то, как быть с моментом: «Ты 
мне, я Тебе»? И тут важно понимать: молит-
ва — это ни в коем случае не магический за-
говор. Если в нас живет установка «дашь на 
дашь», ничего путного из такого моления 
не выйдет. Господь Сам знает, что дать чело-
веку, что ему будет полезно, а что нет, поэ-
тому до того, как мы начинаем просить: 
«хлеб наш насущный дай нам на сей день», в 
молитве есть строчки — «да будет воля 
Твоя». Не наши всевозможные желания и 

постыдный торг с Богом, а покорность Его 
воле — покорность сыновья по отношению к 
Отцу (вспомним, что молитва начинается 
словами обращения: «Отче наш»). Но когда 
мы говорим, что Господь Сам знает, что нам 
дать, означает ли это, что мы не можем Его 
просить? В той же Нагорной проповеди, в 
которой Иисус научил людей, как молить-
ся, дав нам «Отче наш», звучат и такие сло-
ва: «Просите, и дано будет вам; ищите, и 
найдете; стучите, и отворят вам; ибо вся-
кий просящий получает, и ищущий нахо-
дит, и стучащему отворят». 

И тут самое время объяснить, почему мо-
ление к Богу о том, чтобы Он даровал нам 
даже не золотого тельца — идола древних, а 
цветные кусочки резанной бумаги, которым 
принято поклоняться сегодня, абсурдно. Да-
вайте вспомним, какими прошениями закан-
чивается «Отче наш»: после слов «и прости 
нам долги наши, как и мы прощаем должни-
кам нашим» идет крайне важное: «и не введи 
нас во искушение, но избавь нас от лукавого». 
Искушение, от слова искус, то есть соблазн — 
это испытание, своего рода проверка челове-
ка на склонность ко греху, предложение со-
вершить грех. Как писал святитель Тихон За-
донский, словами «не введи нас во искуше-
ние», мы молим Бога, чтобы Он Своею благо-
датью сохранил нас от искушения мира, пло-
ти и диавола. И хотя невозможно прожить не 
искушаясь, впадая во искушения, мы о том и 
просим, чтобы Бог не попустил нам быть эти-
ми искушениями побежденными, но, напро-
тив, помог бы нам их преодолеть и победить. 
А просьба «избавь нас от лукавого» — это уси-
ление и уточнение просьбы «и не введи нас во 
искушение». Молиться деньгам и есть искус 
лукавого, внушающего, что мамона — божок 
богатства — главнее Господа. Стоит ли объя-
снять, сколь опасно такое заблуждение? 

Но как же быть? Как жить, если в какой-то 
миг твоя жизнь, жизнь твоих детей и близких 
стала остро зависеть от денег? Повторюсь, у 
нас есть молитвы с прошениями о благоден-
ствии. Есть святые, которым молятся в бедно-
сти и нужде, о них мы поговорим в следую-
щий раз, а пока я расскажу об иконе Божией 
Матери «Спорительница хлебов», написан-
ной по благословению знаменитого старца 
Амвросия Оптинского. Имя «Спорительни-
ца» происходит от слова «спорить» кому-то 
или чему-то, что по Далю означает «способст-
вовать, улучшать, удобрять». «Спорительни-
ца хлебов» — Помощница людям в трудах их к 
снисканию хлеба насущного. Вот что читаем 
в жизнеописании оптинского старца Амвро-
сия, датируемом 1900 годом: «...первым чу-
дом милости Божией и заступления Царицы 
Небесной, по молитвам старца пред святою 
иконою, можно считать то, что хотя послед-
ний год земной жизни его был вообще на Руси 
голодный, но в пределах Калужской епархии, 
и в частности около Шамординской общины, 
хлеб родился... «Спорительница хлебов» по-
могла. В следующее затем лето, уже по кончи-
не Старца Амвросия, послушником Оптиной 
пустыни, Иваном Феодоровичем Ч–м, напи-
санная им самим икона Божией Матери «Спо-
рительницы хлебов» послана была в Пятниц-
кую женскую общину Воронежской епархии. 
Там по случаю сильной засухи, грозившей не-
минуемым голодом, совершено было молеб-
ствие пред нею; после чего вскоре пошел 
дождь, и обитель с окрестностями спасена 
была от голода».

Дмитрий, я не случайно сегодня разбирала 
Господню молитву «Отче наш», она ключ к 
пониманию, как и о чем можно просить Бога. 
А теперь вчитайтесь в слова молитвы, обра-
щенные к чудотворной иконе, и помните: с от-
мычкою в руках в Царствие Божие не войти.

Антикризисный молебен
Можно ли молиться о том, чтобы Бог послал тебе деньги, и что из этого выйдет

Чудотворная икона Богородицы «Спорительница 
хлебов», написанная по благословению старца 
Амвросия Оптинского в 1890 году. Ее называют 
Помощницей нам в снискании хлеба насущного.

Антикрестовый поход
Первая в мире епископ-лесбиянка 
выступила против крестов

ПЕРВАЯ в мире епископ-лесбиянка Ева Брунне призвала убрать кресты с куполов церкви, 
находящейся в районе Фрипорт в Стокгольме. По ее мнению, это надо сделать, чтобы не 
обидеть мусульман, сообщает портал «Рублев» со ссылкой на Wnd.com. Кроме того, счита-
ет Брунне, отсутствие крестов также должно сделать церкви более привлекательными для 
посещения моряками, исповедующими другие религии.

МОЛИТВА К ИКОНЕ «СПОРИТЕЛЬНИЦА ХЛЕБОВ»

О Пресвятая Дево Богородице, Премилостивая Владычице, Царице Небесе и земли, всякаго дома и 
семейства христианскаго Благоустроительнице, труждающихся благословение, нуждающихся не-
истощимое богатство, сирых и вдовиц и всех людей Кормительнице! Питательнице наша, рождшая 
Питателя Вселенныя и Спорительнице хлебов наших: Ты, Владычице, ниспосылаеши Твое Матер-
нее благословение градом нашим, селам и нивам и коемуждо дому, на Тя упование имущему. Тем-
же с благоговейным трепетом и сокрушенным сердцем смиренно молим Тя: буди и нам, грешным и 
недостойным рабом Твоим, мудрая Домостроительнице, житие наше добре устрояющая. Всякое 
же сообщество, всякий дом и семейство во благочестии и православии, единомыслии, послуша-
нии и довольстве соблюди. Нищия и неимущия пропитай, старость поддержи, младенцы воспитай, 
всех вразуми преискренне взывати ко Господу: «Хлеб наш насущный даждь нам днесь». Сохрани, 
Пречистая Мати, люди Твоя от всякия нужды, болезни, глада, губительства, града, огня, от всякаго 
злаго обстояния и Всякаго нестроения. Обители нашей (веси), домам и семействам и всякой души 
христианстей и всей стране нашей исходатайствуй мир и велию милость, да славим Тя, Премило-
стивую Питательницу и Кормительницу нашу, ныне и присно, и во веки веков. Аминь.

Пишите: 125993, г. Москва, ул. Правды, д. 24, 
«Российская газета» или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

Мария Городова
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НОУ-ХАУ

 Татьяна Кузнецова, Барнаул 

Алтайские ученые-робототехники 
создали электронный поводырь, 
помогающий слепым и слабовидя-
щим «почувствовать» предметы на 
расстоянии. До конца года они пла-
нируют выпустить пробную пар-
тию «виртуальных тростей», ана-
логов которым пока нет. 

— Это небольшой гаджет, одева-
ется на руку, как перчатка без 
пальцев, — рассказал корреспон-
денту «РГ» автор проекта, руково-
дитель Студии инновационных 
робототехнических решений «Ин-
теркот» Сергей Умбетов. — При 
приближении к какому-либо пред-
мету прибор начинает вибриро-
вать, причем чем ближе препятст-
вие, тем интенсивнее вибрация. 

Разработчики уверены, что их 
изобретение способно заменить 
классическую белую трость, по-
скольку оно удобнее, компактнее и 
«сообщает» о препятствии зара-
нее. К тому же заряжать гаджет 
нужно всего раз в неделю. «Вирту-
альную трость» уже протестиро-
вали ребята из Барнаульской кор-
рекционной общеобразователь-
ной школы для слепых и слабови-

дящих и подтвердили, что с этим 
устройством они чувствуют себя 
увереннее в пространстве. 

«Конечно, как к любому новому 
прибору, к электронному поводы-
рю нужно привыкнуть, научиться 
им пользоваться. Зато потом пони-
маешь, что с ним намного удоб-
нее», — поделились впечатлениями 
школьники. 

— Во время тестирования слабо-
видящие дети дали немало советов, 
— отметил Вячеслав Кайгородов, 
руководитель Центра социальных 
инициатив, занимающегося под-
держкой молодежи с ограниченны-
ми возможностями. — В частности, 
предложили сделать два режима 
работы прибора: в помещении и на 
улице, ведь на улице препятствия 
находятся на большем расстоянии. 

На доработку и внедрение в про-
изводство электронного поводыря 

Сергей Умбетов и его команда вы-
играли грант в 300 тысяч рублей, 
победив в региональном конкурсе 
социальных проектов. Разработка 
барнаульских робототехников во-
шла в десятку самых значимых 
проектов молодых предпринима-
телей, которые получили поддер-
жку по госпрограмме, направлен-
ной на снижение напряженности 
на рынке труда Алтайского края в 
2015 году. 

— На средства гранта мы плани-
руем провести еще три этапа те-
стирования, пройти сертифика-
цию прибора и начать выпуск. До 
конца года хотим выпустить проб-
ную партию. Кроме того, ведем пе-
реговоры с предприятиями Алтай-
ского края об организации про-
мышленного производства элек-
тронных поводырей, — подчеркнул 
Сергей Умбетов. 

С сурдопереводом
В Москве прошло богослужение 
для глухих и слабослышащих

4 ОКТЯБРЯ в храме Всех святых в Новокосино епископ Орехово-Зуевский Пантелеимон со-
вершил богослужение для прихожан с нарушением слуха. Оно сопровождалось сурдопере-
водом, которое провел слабослышащий диакон Павел Афанасьев, один из ведущих специа-
листов в области церковного сурдоперевода. С этого дня каждая субботняя Литургия будет 
сопровождаться сурдопереводом.

Видеть руками
На Алтае разработана электронная трость для слепых

Разработчики уверены, что их изобретение способно заменить классическую белую 
трость, поскольку оно удобнее, компактнее и «сообщает» о препятствии заранее. 

КСТАТИ

В 2008 году в России запатентован электронный поводырь для слепых. Это 
трость с изгибом на нижнем конце, снабженная блоком управления, источни-
ком питания и локаторами, к ее рукоятке подключен кабель. На изгибе на ни-
жнем уровне трости установлены ультразвуковой локатор и датчик влажно-
сти, на трости смонтирован маячок с фоторезистором, выполненный с воз-
можностью формирования световых вспышек с учащением по мере прибли-
жения движущегося транспорта. Изобретение позволяет расширить возмож-
ности ориентации слепого в пространстве. 

«
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На экране — 60+
В России впервые пройдет кинофестиваль фильмов о пожилых людях

ФЕСТИВАЛИ

 Сусанна Альперина

Конференция «Общество для всех возрастов» 
будет проходить в  Москве 8—9  октября. 
Тема — «Пожилой человек и его окружение». 

В рамках конференции состоится кино-
фестиваль «Никогда не поздно». Его про-
грамма включает 13 художественных, доку-
ментальных и  анимационных фильмов 
о роли пожилых людей в обществе, снятых 
за последние годы. Что же это за фильмы 
и какие из них можно порекомендовать по-
смотреть читателям «РГ»?

В центре сюжета каждого из 13 фильмов, 
вошедших в программу, — пожилой человек. 
Показы кинолент пройдут в Москве в кино-
клубе «Фитиль» и на дизайн-заводе Flacon, 
а после — по всей России: в Санкт-Петербур-
ге (в кинотеатре «Родина»), Екатеринбурге 
(в «Доме кино»), Казани (в центре современ-
ной культуры «Смена»), Нижнем Новгороде 
(в «Арсенале»), Владивостоке (в центре сов-
ременного искусства «Заря»). 

Анимационный фильм 
 «Морщинки» (Arrugas) Игнасио Ферре-

раса, Испания, 2011, 89 минут (анимация) 
Фильм повествует об истории дружбы 

между двумя пожилыми людьми — Эмилио 
и Мигелем, которые являются соседями по 
палате в доме престарелых. Эмилио постав-
лен диагноз ранней стадии болезни Альцгей-
мера. Мигель и его приятели помогают ему 
избежать страшной участи оказаться на зло-
вещем верхнем этаже дома престарелых, 
также известном как «этаж безнадежных 
случаев». Реализация дикого плана придает 
сил и наполняет юмором их ежедневное 
скучное времяпрепровождение. 

Художественные фильмы
 «Прощание» (Farewell) Марсело Галь-

вао, Бразилия, 2014

Девяносто лет — это возраст глубокой ста-
рости, но что же делать, если сердце все еще 
горячо, а чувства остры, как в юности? Глав-
ный герой фильма, предвидя окончание сво-
его жизненного пути, проводит ночь с воз-
любленной, которая младше него на 55 лет, 
ей всего 35…
 «Еще один год» (Another year) Майка Ли, 

Великобритания, 2010 
Психологическая мелодрама, в которой 

показана семейная пожилая пара, символ 
общества, радушно относящегося к тем, кто 
играет по заранее установленным прави-
лам, с одной стороны, и легкомысленная, 
ранимая, неуверенная в  себе женщина 
в возрасте за 50 лет, попытавшаяся нару-
шить моральные устои, — с другой. 

Мэри, разведясь с мужем и не сумев устро-
ить личную жизнь, часто приезжает в гости 

к своим друзьям, где время от времени встре-
чается с их молодым сыном. Зная его с детст-
ва, она начинает испытывать к нему особые 
чувства, осуждаемые его родителями, в ито-
ге становясь персоной нон грата. 

Документальные фильмы 
 «Чаепитие» (Tea Time) Мэйте Алберди, 

Чили, 2014
Вот уже 60 лет пять пожилых женщин 

регулярно собираются вместе на чаепи-
тия. За разнообразными десертами они об-
суждают свое прошлое, спорят, смеются, 
на время забывают о своем возрасте и бо-
лезнях. Свои личные потери и разочарова-
ния они компенсируют этой проверенной 
дружбой, прошедшей через долгие годы. 
 «Любви все возрасты покорны» (The age 

of love) Стивена Лоринга, США, 2014
Невероятно т рогате льна я истори я 

о том, как пенсионеры в возрасте 70—80 лет 
пытаются найти себе вторую половину. Ре-
жиссер долго наблюдал за холостыми, раз-
веденными и  овдовевшими пожилыми 
людьми. Эти наблюдения доказали одно: те 
эмоции, которые мы испытываем, когда 
кем-то увлечены, не ослабевают с годами.
 «Жиголо навсегда» (Last gigolos) Штефа-

на Бергмана, Германия, 2014
Документальная комедия о «вечно моло-

дых» жиголо, которые проводят свои золо-
тые годы, подрабатывая на круизных лайне-
рах, развлекая одиноких пассажирок за 60. 
Герои фильма уже все давным-давно седо-
власы, но седина и возраст не мешают им хо-
рошо танцевать и флиртовать. 
 «Операция «Хип-Хоп» (Hip Hop eration) 

Брайана Эванса, Новая Зеландия, 2014
Кара, Мэйни и Терри отправляются в Лас-

Вегас на чемпионат мира по танцам. Они бу-

дут состязаться с такими же никогда не ста-
реющими танцорами. 

 «Дорогая, не пересекай эту реку» (My 
love do not cross that river), Мо-Юн Йин, 
Южная Корея, 2014

В фильме, снятом в живописной южноко-
рейской горной деревне, прослеживается 
судьба мужа и жены, известных как «столет-
ние голубки». Счастливые, веселые, так 
сильно любящие друг друга супруги прожи-
ли вместе 76  лет. И,  когда муж заболел, 
мысль о его смерти оказалась почти невыно-
симой для жены.
 «Правила жизни 100-летнего человека»

«Правила жизни 100-летнего человека» — 
специальный проект телеканала «Наука 
2.0», цель которого — вычислить оптималь-
ную формулу долголетия, составить свод 
правил столетнего человека.

За последние 30 лет число долгожителей 
на планете выросло в десятки раз. Челове-
чество больше не хочет стареть, как рань-
ше. Ученые всего мира ищут рецепт продле-
ния молодости. Люди с возрастными ано-
малиями становятся объектом присталь-
ного внимания геронтологов, биологов, фи-
зиологов, иммунологов. Сами того не подо-
зревая, жители этих закрытых сообществ 
нашли свой рецепт долгого и здорового су-
ществования.

В поисках причин российские ученые 
и «Наука 2.0» объездили весь мир.

Короткометражная программа 
и анимация 
 «Оркестр» (The orchestra) Майки Хилл, 

Австралия, 2015 (анимация)
Представьте себе мир, в котором вас на 

протяжении всей жизни будет сопрово-
ждать группа музыкантов, которые будут 
исполнять саундтрек к вашей жизни, в кото-
ром все ваши эмоции, страхи и надежды. 
В подобном мире живет пожилой Вернон, 
который страдает от своей застенчивости, 
а его музыканты всегда сбиваются с ритма.

 «Стены» (Walls), Miguel Lopez Beraza, 
Испания, 2014 (документальный)

Один день из жизни двух пожилых сосе-
дей, проживших практически всю жизнь 
в одном месте.

 «Оно проникает внутрь» (It can pass 
through the walls), Раду Юдэ, Румыния, 
2014 (художественный)

Пожилой мужчина проводит вечер с внуч-
кой. Он пытается уложить ее спать, одновре-
менно расслабиться и провести несколько 
матчей в нарды со своими друзьями. Это не 
так-то просто. Внучка боится происходящего 
за стеной и не может уснуть. 

Моде все возрасты покорны
Женщины за 50 выйдут на подиум
показать новинки сезона

В КУЛЬТУРНОМ центре ЗИЛ 8 октября пройдет модный показ с участием моделей старше 
50 лет. На подиум выйдут 40 женщин. Главная особенность проекта: все участницы — обык-
новенные женщины, не имеющие модельного опыта. «Нам всем 50 с хвостиком. Нельзя наш 
возраст модельерам и закупщикам сбрасывать со счетов, — говорят участницы. — Мы ведь — 
потенциальные покупатели, многое уже можем себе позволить приобрести».

В фильме «Чаепитие» пять пожилых женщин регулярно собираются за чаем в течение уже 60 лет. 
Их дружбе не вредят ни прожитые годы, ни многочисленные болезни.

«Морщинки» — анимационная история дружбы 
двух соседей по палате в доме престарелых. 

«Прощание» — сентиментальная и мудрая лента об истинной любви. Главный герой фильма, предвидя близкий конец своего жизненного пути, проводит ночь с возлюбленной, которой всего 35 лет.
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ТЕАТР

  Лейла Гучмазова, Игорь Вирабов

Большой театр в последнее время перестал 
быть поставщиком скандалов. Хотя билеты 
на его постановки не достать. Что покажут в 
новом сезоне, какова средняя зарплата ра-
ботника главного театра страны и почему 
театр готов к самым неожиданным экспери-
ментам, «РГ» рассказали генеральный ди-
ректор Большого театра Владимир Урин и 
его главный дирижер и музыкальный руко-
водитель Туган Сохиев. 

Правда ли, что Большой театр очень оторвал-
ся от народа? Считается, что попасть в те-
атр невозможно, билеты на «Щелкунчика» 
стоят до 18 тысяч рублей. Верно ли это?
В Л А Д И М И Р  У Р И Н: Оторвался от народа — это 
правильное утверждение (смеется). Когда 
меня назначили на должность директора 
Большого, я через день получал жалобы на ре-
ализацию билетов. Сейчас то ли народу разо-
нравилось писать, то ли мы серьезно поменя-
ли правила продажи билетов. Каждую суббо-
ту мы обозначаем всех встающих в очередь 
персональным браслетом с номером. Дейст-
вуем с помощью нашей охраны и полиции, по-
тому что прежде управляли там всем спеку-
лянты: за десять минут до открытия касс 
подъезжала машина и в очередь втира-
лись человек 60—70, а возмущенные 
люди шумели… В этой ситуации мы на-
вели порядок. Имеющая права на льго-
ты многодетная семья может купить 
неограниченное количество билетов, 
при условии, что именно сами 
льготники пойдут на спектакль. 
Их паспортные данные вносятся 
в билет, и сам он печатается 
другого цвета. Тут лазейка для 
спекуляции закрылась. Не 
все каналы для перекуп-
щиков перекрыты, но мы 
серьезно упорядочили 
ситуацию. Во-первых, 
всеми называе-
мые 18 тысяч — 
это единствен-
ный «Щелкун-
чик» 31 декабря. 
А на остальное 
дороже 12 
тысяч би-
л е т о в 
нет, кро-
ме разо-
вых меропри-
ятий: например, билет на вечер 
памяти Плисецкой стоит до 15 
тысяч. Можно приобрести за 
1,5-2 тысячи очень приличные 

места. Так что тут много легенд. Мы даем 470 
спектаклей, а нас упрекают одним-единст-
венным 31 декабря. 

Большой театр знают в мире в основном по ба-
лету, а в планах на текущий сезон только два 
новых балета, вечер одноактных и «Ундина», и 
одно возобновление —  «Дон Кихот». Откуда 
такой перекос? 
ВЛАДИМИР УРИН: Перекос по премьерам в сторону 
оперы носит временный характер. Так как мы 
из оперного репертуара по тем или иным при-
чинам ряд спектаклей либо сняли, либо закон-
сервировали, нам необходимо пополнять афи-
шу. Что касается балетных спектаклей, то их 
много в репертуаре. Мы даже не успеваем их 
все за сезон исполнить. Как только ситуация 
сбалансируется, количество 
оперных и балетных 
премьер сравняется. 
В год мы играем 470 
спектаклей. При-
близительно попо-
лам — 200—230 
балетов. Спек-
такль как мини-
м у м  д о л ж е н 
идти 8—10 раз в 
сезон, чтобы 

быть живым, а у нас их сегодня в репертуаре 
около сорока.  

Вы сейчас активно ищете руководителя ба-
летной труппы. В какой позиции в театре 
останется бывший шеф Сергей Филин?
В Л А Д И М И Р  У Р И Н: Мы сейчас обсуждаем с ним 
этот вопрос. Не важно, как будет называться 
должность — помощник, советник, я бы очень 
хотел, чтобы молодежная программа, кото-
рая у нас есть в опере, возникла и с молодыми 
хореографами. 

Музыкальный руководитель Большого Туган 
Сохиев отказался от руководства Немецким 
симфоническим оркестром в пользу Большого 
театра. Вы не жалеете об этом своем выборе?
Т У ГА Н  С ОХ И Е В: Нет. Когда я пришел сюда, то по-
нял, что руководство таким огромным кол-
лективом не может быть просто музыкаль-
ным. Ведь в мои обязанности входят вопросы 
не только музыкального уровня театра, сюда 
входит целый комплекс организационных во-
просов, приглашенных артистов, постано-
вочных групп, обсуждение перспективного 
планирования, то есть все вопросы, без кото-
рых решить проблему повышения професси-
онального музыкального уровня Большого 
театра просто невозможно. Работа в Большом 
для меня важнее и интереснее. 

Вы впервые открыли сезон, 240-й по счету, не 
русской оперой, а «Кармен»? 

Т У ГА Н  С ОХ И Е В: Мы часто открываемся не 
«Иваном Сусаниным», не «Бори-

сом Годуновым» и не «Царской не-
вестой». Важнее среди шести пре-
мьер сезона планировать мини-
мум две оперы русских компози-
торов. А показали мы «Кармен» на 
открытии или через месяц — это 
непринципиально.

Почему все чаще к постановкам 
Большого привлекаются дра-
матические режиссеры? 

ВЛАДИМИР УРИН: Я могу на-
звать замечательных 

мастеров, которые 
начинали в 

драматическом театре и с успехом пришли в 
оперу, — Франко Дзеффирелли, Петер Штайн. 
Туган Таймуразович на пресс-конференции за-
метил, что у нас есть проблемы с оперной ре-
жиссурой, и нам очень важно пробовать моло-
дых, что было воспринято как обида нашими 
известными оперными постановщиками. При-
глашая мэтров драматического театра, мы 
лишь хотим пополнить ряды постановщиков. И 
у замечательного оперного режиссера, кото-
рый имеет немыслимый авторитет, спектакль 
может не получиться. 
Т У ГА Н  С ОХ И Е В: Если мы посмотрим на европей-
ских режиссеров, работающих в оперных теа-
трах, — Ричард Джонс, Клаус Гут, покойный 
ныне Патрис Шеро, — то они все пришли из 
драматического театра. 

Какие выводы возникли у вас как директора 
Большого театра после ситуации с «Тангейзе-
ром»? Нужно ли зависеть от диктатуры чу-
жого вкуса или надо руководствоваться своим?
ВЛАДИМИР УРИН: В театре, а особенно в Большом, 
должна быть вся палитра театральных подхо-
дов. И так называемое традиционное решение 
музыкального материала, и постановки, кото-
рые пытаются говорить современным языком. 
Если со спектакля уходит половина зала, а вто-
рая половина резко делится пополам на прини-
мающих и не принимающих спектакль, то воз-
никает вопрос, нужен ли такой спектакль теа-
тру? Зритель определяет, нужен или не нужен 
спектакль. Театр, анонсируя новый спектакль, 
должен его четко позиционировать, чтобы зри-
тель понимал, куда идет и что увидит. Я никогда 
не дрожал за кресло, в котором сидел. В Киров-
ском ТЮЗе, в Союзе театральных деятелей, в 
театре Станиславского и Немировича-Данчен-
ко. Готов и это кресло оставить в любой мо-
мент, если пойму, что мы вместе с моими кол-
легами не сможем делать то, что мы хотим. Мы 
живем в реальном, очень поляризованном 
мире. Приведу один пример, когда я стал цен-
зором. Французские постановщики работали в 
театре Станиславского над премьерой оперы 
«Фауст», и «Вальпургиева ночь» в их интер-
претации вместо балета превратилась в насто-
ящее пип-шоу. Я вынужден был принять реше-
ние купировать эту сцену. Возник конфликт с 
постановщиками и французским посольством. 

Я принял такое решение вовсе не из-за пип-
шоу, а потому что это было сделано худо-
жественно очень неубедительно.

Фото и видео с «Делового завтрака» 
смотрите на сайте

www.rg.ru/art/1168436

Большие премьеры
Новый сезон в театре будет щедр 
на возобновленные постановки

21 ОКТЯБРЯ на Новую сцену Большого театра вернется один из лучших одноактных балетов 
Алексея Ратманского «Русские сезоны», музыка Леонида Десятникова. На Исторической 
сцене 28 октября в одном спектакле в концертном исполнении соединятся опера «Иоланта» 
и симфоническая сюита «Щелкунчик» (дирижер — Владимир Федосеев). Там же 2 февраля 
2016 года покажут балет «Дон Кихот» в обновленной редакции Алексея Фадеечева.

КСТАТИ

Экономика театра
Какова средняя зарплата в Большом?
Владимир Урин: Свыше 70 тысяч по театру. Средняя зарплата артистов кордебалета в прошед-
шем году была сто двадцать восемь тысяч рублей. В этом году у нас снижено финансирование на 
10%, это очень серьезная сумма, около 500 миллионов. Нам помогла выжить финансовая подуш-
ка в четыреста с лишним миллионов, заработанная в 2014 году, которую мы оставили на 2015-й. 
На сегодняшний день нам подтвердили бюджет 2016 года в объемах этого года. Дальше, к вели-
чайшему сожалению, если будет сокращение, то оно коснется людей. Потому что значительная 
часть бюджета Большого — это заработная плата. Все-таки у нас работают три тысячи человек. 
Сократить зарплату нельзя. Содержание здания сократить нельзя. Постановки в Большом теа-
тре сократить нельзя — если не будет новых, в театре тут же начнутся проблемы. Поэтому воз-
можно сокращение штата. Это серьезнейший социальный вопрос, и, если он встанет, я, естест-
венно, буду советоваться с руководством.

«Я никогда не дрожал за кресло»
Почему Большой театр перестал быть самым скандальным

Директор Большого Владимир 
Урин считает, что в театре должны 
уживаться вместе классика 
и современность. 
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УВЛЕЧЕНИЯ

 Людмила Безрукова

Коммуналки давно стали брендом 
Петербурга. Правда, в отличие от 
Зимнего или, скажем, Адмиралтей-
ства, бренд этот со знаком «минус». 
Многонаселенные, с тесной общей 
кухней и бесконечно длинными ко-
ридорами, они обычно вызывают 
лишь жалость к тем, кто в них про-
живает. 

А вот для Натальи Баландиной 
жизнь в коммуналке по-своему ин-
тересна. О чем она и решила «пове-
дать миру», создав музей. Причем 
именно в той квартире, где жила ее 
мама Ада Викторовна Чеснокова. 

5-этажный дом на 4-й линии Ва-
сильевского острова постройки се-
редины ХIХ века с виду кажется 
ветхим. В этом смысле музею по-
везло, соответствует реалиям. Ведь 
в Петербурге редкая коммуналка 
выглядит сегодня презентабельно. 

Лифта в доме нет. Так что под 
крышу, на 5-й этаж, где расположи-
лась экспозиция, приходится под-
ниматься на своих двоих. Лестнич-
ные пролеты в доме широкие, окна 
огромные, перила чугунные. По ны-
нешним временам — глубокая ста-
рина. А к перилам прикреплены 
симпатичные листочки-записочки, 
рассказывающие, в  частности, 
о дворовых играх первых послево-
енных лет. Поднимаешься на второй 
этаж — узнаешь (или вспоминаешь) 
о «классиках», их предпочитали 
в основном девочки. На третьем — 
о «штандере», игре с мячом для дет-
воры любого пола и возраста. А еще 
о домино, шашках и футболе.

Но вот и музей. Создатели назва-
ли его «ХХ лет после войны». О тех 
годах  — 1945—1965  — у  нас если 
и вспоминают, то в основном как 
о годах оттепели, вкладывая в это 
слово чисто политический смысл. 
Та, как считается, пришла к совет-
ским гражданам в конце 1950-х. 
Жизнь и, главное, быт рядовых гра-
ждан оставались за кадром. 

В итоге мало кто помнит, напри-
мер, что то было время женщин. По-
сле войны, забравшей множество 
мужчин, женщины в СССР и паха-
ли, и сеяли, и косили, строили дома, 
заводы, дороги, растили детей. Пра-
ктически вся тяжелая работа была 
тогда на них. При этом успевали еще 
следить за собой. О чем свидетель-
ствует собрание Натальи Баланди-
ной, представленное во всем своем 
многообразии. Коллекцию показы-
вает мне дочь Натальи Ольга Сапан-
жа, культуролог и музеевед, под-
державшая мать, когда та, после 
участия ее коллекции в серии вы-
ставок, задумалась об открытии 
собственного выставочного зала. 

— Решили с мамой, что лучше на-
шей бывшей коммуналки помеще-
ний не найти, — говорит Ольга. — 
К 2013 году моя бабушка Ада Чесно-
кова, ей сейчас 92 года, переехала 
в другой район, а в квартире на Ва-
сильевском острове оставались 
лишь два пожилых жильца. Посте-
пенно мы выкупили их комнаты. 
Делая там ремонт, обдумывали му-
зейную тематику. Мама собрала бо-
гатую коллекцию фарфоровых ста-
туэток эпохи первых послевоенных 
десятилетий. Они были в то время 

модны. К началу 1970-х их признали 
«пережитком прошлого, мещанст-
вом», стали уничтожать. Тем цен-
нее те, что сохранились до сегод-
няшнего дня. 

Собрание это начиналось с хруп-
ких фарфоровых фигурок камен-
щиц, сварщиц, асфальтоукладчиц. 
Но тут же, рядом с ними — элеган-
тные дамские шляпки, накидки, су-
мочки, а также духи. Точнее, коро-
бочки с флаконами от некогда су-
перпопулярных благовоний «Кра-

сная Москва» и «Пиковая дама». Их 
не покупали, потому что купить 
было практически невозможно, 
а доставали. По знакомству, за не-
малые деньги. 

Постепенно коллекция расширя-
лась, к  ней добавились чашки, 
плошки, стаканы, рюмки, другая 
посуда. Еще — салфетки, полотенца, 
скатерти, расшитое постельное бе-
лье, сохранившиеся от бабушек. По-
могали друзья и знакомые. Что-то 
Наталья приобретала на «блоши-

ных» рынках. Как, например, эта-
жерку, которую решили сохранить 
в том виде, в каком она была в «ком-
мунальную пору». Здесь же комод 
и кованый сундук, унаследованный 
Адой Чесноковой от родителей. 

А рядом с дверью в эту комнату, 
занимая полстены, красуются 
электросчетчики. Верный признак 
коммуналки. Сколько счетчиков, 
столько было и жильцов (семей). 
Аде Викторовне принадлежала кро-
шечная 10-метровая комнатка в са-

мом углу квартиры у входной двери. 
Все вещи в  ней подлинные. Как 
и швейная машина «Зингер». И ста-
рый дисковый телефон на столике 
в углу. На его диске, помимо цифр, 
также буквы. Петербуржцы «со ста-
жем» знают, что до середины 1970-х 
номера телефонов были в городе 
как цифровыми, так и буквенными. 
Аппарат, кстати, действующий. 

Как и довоенных еще времен па-
тефон. Рядом с ним горка винило-
вых пластинок: Клавдия Шульжен-
ко, Лидия Русланова, Леонид Уте-
сов… В 1950—1960-х их имена и пе-
сни знал каждый житель СССР. 

— В коммуналках танцы под пате-
фонные пластинки пользовались 
немалой популярностью, — расска-
зывает Ольга Сапанжа. — Вообще, 
несмотря на сложные бытовые ус-
ловия, люди жили дружно. Вместе 
отмечали праздники. Ставили 
большой стол в коридоре или на 
кухне, накрывали его вместе, пели, 
танцевали. Сегодня многим трудно, 
наверное, представить подобное. 
Поселившись в отдельных кварти-
рах, мы постепенно отгораживаем-
ся друг от друга, часто не знаем 
даже ближних соседей. А в комму-
налках, при всей разности характе-
ров, привычек, воспитания, люди 
были более сплоченными. 

Объединяли их, уверены созда-
тели музея, и дворы, которые были 
своего рода продолжением их обще-
го бытия в многонаселенных квар-
тирах. Дворовой культуре Наталья 
Баландина и Ольга Сапанжа посвя-
тили отдельную экспозицию. 

Признаюсь, уходить из кварти-
ры-музея под крышей старого дома 
не хотелось. Пока бродила от стел-
лажа к стеллажу, вспоминала свое 
детство — в такой же вот питерской 
коммуналке у Обводного канала...

Пушистые охранники
Эрмитажные коты могут 
стать товарным знаком

ЭРМИТАЖ подал заявку на получение патента на бренд «Эрмитажные коты». Об этом со-
общил гендиректор музея Михаил Пиотровский. В планах музея производство конфет под 
маркой «Эрмитажных котов». Как только патент будет получен, использовать изображе-
ние эрмитажных котов можно будет только с разрешения музея. Всего в Эрмитаже живет 
50 пушистых обитателей. Они охраняют картины от мышей и крыс. 

Система коридорная
Выйдя на пенсию, жительница Петербурга открыла музей коммуналок
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Фарфоровые статуэтки первых послевоенных лет, некогда 
признанные мещанством, — сегодня большая редкость.

Счетчики — верный признак коммуналки. Сколько 
счетчиков, столько и жильцов в тесной квартире. 
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Все вещи в квартире-музее подлинные, в том числе машинка «Зингер» и довоенный патефон. Что-то осталось от жильцов, что-то купили на блошином рынке. 
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Честный нашелся
Футболист специально не забил 
пенальти на 90-й минуте матча

ПОЛУЗАЩИТНИК «Карабаха» Эльвин Мамедов намеренно не реализовал пенальти в матче 
чемпионата Азербайджана против бакинского «Интера». 11-метровый был назначен на 
90-й минуте при счете 1:0 в пользу «Карабаха», но тренер команды Гурбан Гурбанов ре-
шил, что нарушения не было, после чего дал указание Мамедову ударить мимо. После чего 
на 3-й добавленной минуте «Карабах» сумел забить еще один мяч и выиграл 2:0.

В двух шагах от Евро
Чтобы попасть на чемпионат Европы-2016, сборной России достаточно набрать 
четыре очка в матчах с командами Молдовы и Черногории

ФУТБОЛ

 Илья Соболев

В пятницу сборная России сыграет 
в Кишиневе с командой Молдовы, а 
в понедельник примет в Москве 
черногорцев. В этих матчах нашим 
достаточно набрать четыре очка, 
чтобы гарантировать себе путевку 
на Евро-2016.

Свою судьбу решаем сами
Первое место в отборочной 

группе G уже застолбили за собой 
австрийцы, прошедшие квалифи-
кацию на одном дыхании. А вот за 
вторую строчку, также дающую 
прямой пропуск на чемпионат Ев-
ропы, нашим еще предстоит по-
биться со шведами. Совсем недав-
но в этой дуэли мы выглядели аут-
сайдерами. Однако поражения 
скандинавов во встречах с ав-
стрийской и российской сборны-
ми плюс победа наших над Лих-
тенштейном подарили команде 
Леонида Слуцкого возможность 
решать свою судьбу в последних 
двух матчах, не оглядываясь на 
результаты соперников.

Молдова хочет хлопнуть дверью
Чтобы наверняка обеспечить вы-

ход на Евро, нашим даже необяза-
тельно показывать в оставшихся 
играх стопроцентный результат. То 
есть в Кишиневе сборную России 
устроит и ничья, но только при том 
условии, что в Москве мы обыграем 
Черногорию, и наоборот — расклад, 
который может вызвать опасную и 
совершенно необоснованную рас-
слабленность. То, что молдаване 
способны доставить проблемы, они 
доказали в первой игре, увезя из 
Москвы ничью — 1:1. Было это еще 
при предшественнике Слуцкого — 

Фабио Капелло. Правда, нашим со-
седям так и не удалось развить 
успех: в четырех из последующих 
пяти отборочных матчей молдава-
не проиграли, не справившись даже 
с Лихтенштейном. В результате 
главный тренер сборной Александр 
Куртиян был отправлен в отставку. 
Как может повлиять на команду 
приход нового главного, мы знаем 
не понаслышке: сами недавно 
прошли через нечто подобное. 

«Хотим хлопнуть дверью на про-
щание», — заявил один из лидеров 
молдавской сборной Александр 
Гацкан. Правда, сам хавбек «Росто-
ва» игру пропустит из-за дисквали-
фикации. Не выйдет против сбор-
ной России и автор гола в москов-
ском матче Александр Епуряну, по-
лучивший травму.

Что касается Черногории, оце-
нить силу балканской сборной 
наши толком не успели. Как извест-
но, первый матч в Подгорице доиг-
ран не был из-за беспорядков на 
трибунах. Позже хозяевам прису-
дили техническое поражение. В Мо-
скву Стеван Йоветич и компания 
поедут не просто за реваншем. При 
определенных раскладах черногор-
цы могут сместить шведов и с тре-
тьего места в группе и попасть в 
стыковые матчи.

«Локомотив» теперь в составе
По сравнению с играми против 

Швеции и Лихтенштейна состав 
сборной России претерпел не-
сколько изменений. Главное из них 
— в приглашении футболистов мо-
сковского «Локомотива», которые 
в предыдущей редакции нацио-
нальной команды отсутствовали. 
Вызов получили Александр Саме-
дов и Дмитрий Тарасов. Чуть позже 
в том же направлении проследовал 
Алан Касаев, заменивший травми-
рованного зенитовца Виктора Фай-
зулина. 

Отметим, что также по здоровью 
сборной не поможет Юрий Жирков. 
Динамовец получил обидное по-
вреждение в последней игре за 
клуб перед отъездом в сборную. 
Жиркова в главной команде стра-
ны заменит коллега по амплуа из 
ЦСКА Георгий Щенников.

Полузащитник мадридского «Реала» Денис Черышев — единственный легионер в 
сборной России нынешнего созыва.

ВЫБОР СЛУЦКОГО

Состав сборной России

Вратари: Игорь Акинфеев (ЦСКА 
Москва), Юрий Лодыгин («Зенит» 
Санкт-Петербург), Артем Ребров 
(«Спартак» Москва).
Защитники: Алексей Березуцкий, 
Василий Березуцкий, Сергей Игна-
шевич, Георгий Щенников (все — 
ЦСКА Москва), Дмитрий Комбаров 
(«Спартак» Москва), Олег Кузьмин 
(«Рубин» Казань), Игорь Смольни-
ков («Зенит» Санкт-Петербург).
Полузащитники: Денис Глушаков, 
Роман Широков (оба — «Спартак» 
Москва), Игорь Денисов, Алексей 
Ионов (оба — «Динамо» Москва), 
Алан Дзагоев (ЦСКА Москва), Алан 
Касаев, Александр Самедов, Дмит-
рий Тарасов (все — «Локомотив»), 
Павел Мамаев («Краснодар»), Олег 
Шатов («Зенит» Санкт-Петербург), 
Денис Черышев («Реал» Мадрид, 
Испания).
Нападающие: Артем Дзюба («Зе-
нит» Санкт-Петербург), Александр 
Кокорин («Динамо» Москва), Фе-
дор Смолов («Краснодар»).
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7
мячей
забил лучший бомбардир сборной России 
в текущей квалификации Артем Дзюба.

СТАТИСТИКА

Группа G
Текущее положение команд

Австрия 8 7 1 0 16-3 22
Россия 8 4 2 2 17-4 14
Швеция 8 3 3 2 11-9 12
Черногория 8 3 2 3 8-8 11
Лихтенштейн 8 1 2 5 2-21 5
Молдова 8 0 2 6 3-12 2

ЧТО ДАЛЬШЕ?

Календарь оставшихся
матчей в группе
9 октября, пятница
Молдова — Россия
Лихтенштейн — Швеция
Черногория — Австрия
12 октября, понедельник
Россия — Черногория
Австрия — Лихтенштейн
Швеция — Молдова



38 к слову>

8 октября 2015——Четверг № 227 (6798) WWW.RG.RU

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

  Дмитрий Шеваров

Такие люди приходят на землю совсем нена-
долго — лишь для того, кажется, чтобы удосто-
верить нас в том, что есть иная жизнь, иной 
свет.

При одном лишь взгляде на Диму Королёва 
вспоминались люди 1812 года, та эпоха, когда 
сердца были для чести живы, когда так есте-
ственно было думать о подвигах, о славе Оте-
чества и совершать безумства в доказатель-
ство вечной любви.

С четырех лет Дима бредил офицерской 
службой. Он был создан для гвардейского 
полка или для какой-нибудь особенно ари-
стократической службы, а биография его 
складывалась будничнее некуда. Жили они 
с мамой так бедно, что после восьмого класса 
Дима пошел на завод тракторных деталей, 
три года работал электромонтером, одновре-
менно учился в школе рабочей молодежи. По-
том — армия, учеба на машиностроительном 
факультете политехнического института, 
возвращение на завод мастером цеха. 

В 1990 году студент Дмитрий Королёв стал 
самым молодым депутатом Волгоградского 
горсовета. Последняя должность Димы — 
в управлении социальной защиты городской 
администрации Волгограда. Он ведал помо-
щью инвалидам, старикам, больным детям. 

В январе 1994-го Дмитрий Королёв, как 
представитель горсовета, сопровождал ко-
лонну военных машин с гуманитарными гру-
зами для больниц и детских домов. Колонна 
следовала с военного аэродрома, где при раз-

грузке самолета у Димы произошел конфликт 
с мародерами, которые попытались тут же 
растащить часть коробок и ящиков. Одних 
Королёв усовестил, других остановил силой. 
Ему пригрозили расправой. В дороге именно 
тот грузовик, в котором ехал Дмитрий, нео-
жиданно заглох. Колонна уехала дальше, а Ко-
ролёв с  мальчишкой-водителем остался 
в зимней степи. Печка в машине тоже оказа-
лась выведенной из строя. Вокруг бушевала 
метель, а ближайший населенный пункт — 
в двадцати километрах. 

Королёв мог тогда, конечно, пересесть 
в другую машину, но считал невозможным 
бросить солдата-водителя одного. После этой 
ночи Дима тяжело заболел. Он умер, когда 
ему только исполнился тридцать один год. 
10 октября — день его рождения. Нынче испол-
нилось бы пятьдесят.

Русский поэт Константин Батюшков, от-
правляясь на войну, писал: «Что теряем мы, 
умирая в полноте жизни на поле чести?.. Не-
сколько наслаждений кратких, но зато лиша-
емся с ними и терзаний честолюбия, и сей 
опытности, которая встречает нас на середи-
не пути, подобно страшному призраку. 
Мы умираем, но зато память о нас долго жи-
вет в сердце друзей, не помраченная ни одним 
облаком, чистая, светлая, как утро майского 
дня…»

«Где вы, о люди минувших дней?..»
Дмитрий Королёв не был поэтом, но сам был поэзией

Сладкое слово «свобода»
20 и 80 лет назвали самыми 
счастливыми периодами в жизни

УЧЕНЫЕ из Австралии пришли к выводу, что уровень счастья в жизни человека наиболее 
высокий в 20 и в 80 лет. В юности появляются всевозможные проблемы с деньгами и рабо-
той, поэтому после 20 лет уровень счастья постепенно снижается. По мнению ученых, по-
сле 65 лет уровень счастья начинает постепенно расти — человек снова свободен и почти не 
испытывает стресса в связи с проблемами в карьере или семье. 

ИЗ ПИСЕМ ДМИТРИЯ КОРОЛЁВА ДРУГУ (1994—1995 ГОДЫ)

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

Есть полосА, нет полосЫ, на пер-
вой полосЕ — во всех без исключе-
ния падежах этого многозначно-
го слова ударение падает на окон-
чание. 

И только мы вздохнем с облег-
чением (ну, слава богу, тут ника-
ких затруднений), как тут же при-
дется вспомнить про коварный 
винительный падеж. Вот вы уже 
в самолете, пристегнули ремни, 
и самолет выруливает… на взлет-
ную  — что? полосУ или все же 
взлетную пОлосу?

Ответ гораздо проще, чем вы 
ожидали: по Словарю ударений 
И. Резниченко оба варианта впол-
не себе хороши: самолет может 
выруливать как на полосУ, так 
и на пОлосу. 

Такую же рекомендацию — ис-
пользовать любой из двух вариан-
тов — дает и Орфоэпический сло-
варь под редакцией Р. Аванесова. 
Однако не все любят варианты, 
есть поклонники однозначности, 
и  специально для них Словарь 
ударений Ф. Агеенко и М. Зарвы 
дает свой, как всегда, важный 
и дельный совет: пусть ударение 
везде будет на окончании (поло-
сА, полосЫ, полосЕ, полосУ, поло-
сой, о полосЕ).

Осталось множественное чи-
сло. 

«ПОлосы бывают разные». «По-
лОс бывает много». «По первым 
полосАм газет можно судить о но-
востях». «Взлетными полосАми 
этого аэропорта восхищаются во 
всем мире». 

И опять-таки ударение на окон-
чании — разумеется, кроме име-
нительного и винительного (пО-
лосы).

Ведущая рубрики

Марина Королева
Заместитель главного редактора 
«Эха Москвы»

Полоса
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О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

Дмитрий Королёв не только внешне напоминал 
героев 1812 года. Он положил жизнь за други своя.

У тебя есть время, задрав голову, всматривать-
ся в происходящие над тобой перемены? 
У меня не всегда, разве что когда пишу тебе 
письма… У людей есть вопросы, но нет отве-
тов, а есть страх, страх гонит от себя, от Бога, 
от разглядывания неба...
Говорят, надо строить свой маленький мир 
и жить в нем, тогда сумма маленьких миров даст 
большой, светлый и счастливый мир. Вот уже 
несколько лет многие пытаются так жить, не 
участвуют в политике, строят свой мир, и что — 
лучше стало жить? Больше стало счастливых?..
«Раньше были люди, а теперь стали рты». 
И есть в этом что-то унизительное.
Трудно и чудно — верность до гроба!
Царская роскошь — в век площадей!
Стойкие души, стойкие ребра, —
Где вы, о люди минувших дней?! —
стихотворение Цветаевой начала века, а как 
современно звучит. 

Нам не хватает верности, почвы под ногами, 
и кажется, все идем к большой «очищающей» 
беде. Неужели у нас и не может быть по-дру-
гому?.. 

 * * *
Прости, что не отвечал так долго. Темп жизни 
не позволял остановиться, схорониться 
в укромном уголке и, капая воском на страни-
цы, уноситься мыслью к дорогим людям.
…Недавно вдруг понял — у меня есть враги! 
Стало грустно, неуютно, сразу вспомнился 
Визбор с его строками: «Слава Богу, дружище, 
есть у нас враги, — значит, есть, наверно, и дру-
зья».
Политикой после этого открытия стараюсь за-
ниматься меньше, не потому что боюсь — нет, 
не рвусь пока в бой. Жду своего трубача.
Лучшее мое время — студенчество, когда «впе-
реди, на лихом коне» безрассудства выходил 

на первый в городе пикет к обкому партии, вел 
за собой людей…
Теперь тоскую — не зря ли? Эти волки у власти 
не остановятся ни перед чем.
Сегодня молодежь меньше читает, больше смо-
трит телевизор, набирается прагматизма, и чув-
ствуешь себя вымирающим мамонтом или ма-
монтенком. Как сохранить то, во что веруешь, 
передать сыну, и надо ли? Сколько вопросов...

 * * *
Жизнь наполняется смыслом самим челове-
ком, как сосуд наполняется водой. И особенно 
это приятно делать весной. Как с чистого листа, 
вся жизнь впереди, ветер ударил в паруса, меч-
ты звенят, как струны, и воздух полнится напря-
жением. Вперед! Сейчас тронемся в путь, 
туда — в солнечно-голубую даль. Там будет хо-
рошо! Счастье, как любимую детскую игрушку, 
можно будет взять в руки, прижать к сердцу… 

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
www.rg.ru/plus/poezia
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астроно-
мии Солнца ФИАН, магнитные бури возможны 17 
и 28.10. Возмущение магнитосферы возможно 8, 
9, 30.10. 

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 8 ПО 14 ОКТЯБРЯ 

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва -4 +5 -2 +4 -4 +3 -1 +3 -2 +3 -3 +3 -2 +4
Санкт-Петербург +2 +7 +2 +5 +2 +4 +1 +5 +1 +5 +1 +4 +2 +5
Казань -2 +4 -3 +4 -2 +2 -3 +2 -3 +4 -5 0 -5 +1
Нижний Новгород -2 +3 -1 +2 -2 +1 -3 +1 -2 +1 -3 +1 -2  +2
Ростов-на-Дону +3 +13 +2 +10 0 +10 +3 +15 +4 +13 +4 +11 +4 +10
Краснодар +13 +25 +7 +24 +5 +14 +6 +12 +5 +15 +6 +15 +4 +12

ИА «Метеоновости». Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Анапа +20 +22
Сочи +22 +22
Ялта +17 +21
Анталья +27 +27

Хургада +36 +30
Шарм-эль-Шейх +36 +29
Дубай +35 +32
Паттайя +29 +29

Гоа +30 +28
Ларнака +28 +28
Римини +20 +20
Малага +24 +23

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

8 октября —
14 октября 2015
ГОРОСКОП

Овен 
Наступило переменчивое и неопределенное 
время, когда вам может не хватать информа-
ции, чтобы принять единственно правильное 
решение.

Телец 
Вам стоит позволить себе делать то, что хо-
чется, поскольку положительные эмоции по-
зволят быстро расслабиться и восстановить 
душевное равновесие.

Близнецы 
Используйте нынешнюю неделю для реали-
зации новых дел, поскольку сейчас задуман-
ное вам будет удаваться легче, чем обычно.

Рак 
Звезды прописывают: ранний подъем, за-
рядку на свежем воздухе, кашу на завтрак, 
трудовую деятельность, отдых, ранний от-
бой, а главное — отказ от всех вредных при-
вычек.

Лев 
Не требуйте слишком многого от окружаю-
щих — далеко не все окажутся столь же энер-
гичными. И не распыляйтесь на множество 
мелких дел.

Дева 
Принятые на этой неделе решения могут при-
вести к действиям, о которых вы будете жа-
леть. Именно поэтому стоит прислушаться 
к тому, что вам будут говорить окружающие.

Весы 
Сейчас лучше со стороны наблюдать за про-
исходящим, поскольку активная деятель-
ность может не только не принести ожидае-
мых плодов, но и оказаться вам во вред.

Скорпион 
Вы будете строить грандиозные планы, не 
очень беспокоясь о том, что вам может не хва-
тить ни сил, ни ресурсов для реализации за-
думанного.

Стрелец
Очень многое будет зависеть от того, по ка-
кой дороге вы решите двигаться дальше 
и кто будет идти с вами рядом. Не исключе-
но, что вы кардинально пересмотрите свои 
планы.

Козерог 
Сейчас лучше отказаться от любых интенсив-
ных физических нагрузок, чтобы не перегру-
жать работу сердечно-сосудистой системы.

Водолей 
Окружающие вас люди могут сейчас начать 
оказывать на вас сильное давление, в том слу-
чае, если вы не захотите сразу идти у них на 
поводу.

Рыбы 
Вы точно знаете, что хотите получить, и поэ-
тому проявите удивительную изобретатель-
ность, чтобы этого добиться. Небеса вам по-
могут.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА 

ПРИМЕТЫ

8 октября
Сергий
Ветер с севера — к холодной 
зиме, с юга — к теплой, с запада — 
к снежной. Первый снег выпадет 
на Сергия — жди зимы с 
Михайлова дня.

9 октября
Иван Богослов
В древние времена от звезд этой 
ночью ждали доброго света. 
Красные тучи на закате — 
к ветру.

10 октября
Савватий Пчельник
Заканчивается уборка ульев на 
зимовку. Поздний листопад — 
к суровой и продолжительной 
зиме.

11 октября
Харитон
Если осиновые листья лежат 
кверху лицом — зима будет 
теплая. 

12 октября
Кириак Отходник
Деревья в инее — к солнечному 
дню. Птицы летят ниже к земле — 
быть зиме ранней и холод ной.

13 октября
Григорьев день
Если снег упадет, зима нескоро 
настанет, а если журавли уже 
отлетели — будет ранняя и 
холодная зима. На Григория жгут 
старую солому. 

14 октября
Покров Пресвятой 
Богородицы
На Покров до обеда — осень, 
после обеда — зима. На Покров 
зима снегом покрывается, 
морозом одевается.
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Старение мозга – исключительное явле-
ние. В природе поражает только человека.

Начиная со среднего возраста – нару-
шение мозгового кровообращения, ухуд-
шение и потеря памяти, рассеянность и 
развитие необратимых дегенеративных 
процессов.

Также, по статистике, даже самый здоровый 
человек имеет вероятность развития болезни 
Альцгеймера и, в конечном итоге, потерю памя-
ти и общее самоустранение больного от жизни 
по мере затухания сознания.

Как остановить деградацию мозговой актив-
ности? Как восстановить свою память? Как убе-
речь организм от кровоизлияния в мозг?

Ученые раскрыли секрет  защиты мозга! Эта 
программа с  большой долей вероятности уча-
ствует в защите организма от преждевремен-
ного старения мозга, повышает устойчивость 

к развитию заболеваний, 
свойственных старческо-
му возрасту. Кроме того, 
она способствует сниже-
нию риска развития кро-
воизлияний и крайне эф-
фективна, даже если вам 
немало лет. После де-
тального изучения 
персональных 
особенностей 
каждому дол-
жен быть рекомендован индивидуальный курс.

В практических исследованиях отмечено  – 
при применении данной программы  клетки 
головного мозга реактивируются, а нейронный 
поток угасания снова оживляется, замедляя 
процесс угасания организма в целом. Но мало 
кто об это знает!

КАК ОСТАНОВИТЬ СТАРЕНИЕ МОЗГА?

Сообщаем вам бесплатный телефон горячей линии, по которому  с вами 
поделятся этой удивительной информацией 8-800-555-60-03.

Будьте здоровы, дееспособны, а главное – нужным себе и близким вам людям!

КАТАРAКТА? ГЛАУКОМА?
Прорыв в офтальмологии!

 

Широкие шаги ученых в области 
здравоохранения достигли и 
органов зрения. Бионано технологии 
позволили создать прибор «ВИРТУС», 
способный вернуть Вам острое 
зрение на микроклеточном уровне. 
Способствует эффективному и 
надежному восстановлению здоровья 
глаз. «Катаракта», «глаукома», «отслоение 
сетчатки» — теперь лишь страшные слова.

С прибором «ВИРТУС» в любом 
возрасте и при любой стадии болезни есть 
возможность восстановления зрения!
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     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
любой строке по горизонтали и по вертикали и каждом из 
девяти блоков,      отделенных жирными линиями,      не было 
двух одинаковых цифр. Предлагаем вам два варианта. (От-
веты на судоку читайте в следующем номере «РГ–Недели»)

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку из прошлого номера

1 2

3 4

Отпечатано

1   2   3   4   5   6   7   8

ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ  в «РГ-Неделя» :
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 

политики: тел. 8 499 257 5970, politika@rg.ru; официальных публикаций: 

тел. 8 499 257 5396, oficial@rg.ru; международной жизни: тел. 8 499 257 

5903, forein@rg.ru; региональной сети: тел. 8 499 257 3603, zubkevich@rg.ru; 

телерадиопрограмм: тел. 8 499 257 5750, gpr@rg.ru; спорта: тел. 8 499 257 

5045, sport@rg.ru; 

о публикациях: тел. 8 499 257 5256, biblioteka@rg.ru; общества: society@

rg.ru; новостей: тел. 8 499 257 5348, hotnews@rg.ru; культуры: тел. 8 499 257 

5113, culture@rg.ru

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ФИЛИАЛЫ ФГБУ «РЕДАКЦИЯ «РОССИЙСКОЙ ГАЗЕТЫ» В ГОРОДАХ:

Архангельск (8182) 20-40-59 arh@rg.ru; Барнаул (3852) 66-72-37 altai@rg.ru; Бишкек (10996312) 61-15-10  

bishkek@rg.ru; Благовещенск (4162) 59-20-65 blag@rg.ru; Брянск (4832) 74-08-41 bryansk@rg.ru; 

Владивосток (4232) 22-34-89 vladivostok@rg.ru; Волгоград (8442) 92-35-08 vlgr@rg.ru; Воронеж (473) 

250-23-05 voronezh@rg.ru; 

Екатеринбург (343) 371-24-84 ural@rg.ru; Иркутск (3952) 28-83-82 rg-irkutsk@yandex.ru; 

Казань (843) 264-42-37 kazan@rg.ru; Калининград (4012) 53-10-10 zapad@rg.ru; 

Кемерово (3842) 35-40-59 kmr@rg.ru; Краснодар (861) 259-21-11 kuban@rg.ru; Красноярск (391) 274-60-49 

krasn@rg.ru; Мурманск (8152) 60-74-24 murmansk@rg.ru; Нижний Новгород (831) 216-05-95 nnov@rg.ru; 

Новосибирск (383) 223-80-29 sibir@ rg. ru; Омск (3812) 25-80-15 omsk@rg.ru; 

Пермь (342) 236-56-55 perm@rg.ru; Ростов-на-Дону (863) 261-91-41 rostov@rg.ru; 

Санкт-Петербург (812) 449-65-45 spb@rg.ru; Самара (846) 242-69-24 samara@rg.ru; Саратов (8452) 27-15-37 

saratov@rg.ru; Симферополь (0652) 60-02-13 simferopol@rg.ru; Ставрополь (8652) 28-48-02 stavropol@rg.ru; 

Тюмень (3452) 75-20-84 zs@rg.ru; Уфа (347) 276-42-60 ufa@rg.ru; Хабаровск (4212) 31-62-00 habarovsk@

rg.ru; Челябинск (351) 727-73-33 chel@rg.ru; Южно-Сахалинск (4242) 43-20-69 sakh@rg.ru; Якутск (4112) 

42-56-00 yakutsk@rg.ru
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Ответы на сканворд
По горизонтали: Имидж | Зельдин | Половцев | 
«Макбет» | Перга | Секс | Обжора | Марш | Свири-
дова | Вино | Киви | Стык | Чароит | Алеко | Рабле | 
Нуга | Спор | Судно | Цена | Сэра.
По вертикали: Персонаж | Перемирие | Аткин-
сонс | Зеро | Убийца | Весы | Малиец | Красс | Мак | 
Ужас | Весна | Бред | Жница | Негр | Мирошничен-
ко | Вирус | Беко | Триаконтор.

Викторина
Выберите один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
пройден, если вы ответили мини-
мум на половину заданий!

1 Оказывается, что многочи-
сленные модели шляп (как 
мужских, так и женских) 

имеют иногда весьма своеобраз-
ные «имена». Так, любимый фа-
сон зимних головных уборов Ми-
хаила Горбачева называют «ам-
бассадор». А какая модель фе-
тровых шляп объединяет Майкла 
Джексона с Бритни Спирс?
 а) Ангелина.   б) Прасковья.   в) Федора.

2 Из древней японской сто-
лицы Киото в нынешнюю 
Токио можно добраться с 

минимальными временными по-
терями на самом современном 
скоростном поезде. Комфорта-
бельный состав носит гордое имя 
«Синкансен». В переводе на рус-
ский язык оно означает «Белая 
стальная …». Какое слово мы про-
пустили?
а) Птица.   б) Стрела.   в) Змея.

3 Тот, кто читал «Этюд в баг-
ровых тонах» у Артура Ко-
нан Дойла, знает, сколь 

странные нравы царят внутри 
общества мормонов. Надо заме-
тить, что и Райский сад они по-

местили не на небеса. А где, по их 
верованиям, он когда-то распола-
гался?
а) Миссури.   б) Миссисипи.   в) Миннесота.

4 Эксперименты ученых по-
казали, что вирус гриппа 
на большинстве поверхно-

стей выживает не дольше двух су-
ток! Но есть предмет, на котором 
он может прожить целых семнад-
цать дней. О чем речь?
а) Банкнота.   б) Унитаз.   в) Мангал.

5 Самую крупную в мире 
многоножку местные жите-
ли той страны, где она оби-

тает, окрестили «бродячая нога-
стая колбаса». Забавно звучит, не 

так ли? А в какой стране она, соб-
ственно говоря, бегает?
а) Камерун.   б) Танзания.   в) Таиланд.

6 В Китае для общественных 
мест введены строжайшие 
правила по части гигиены 

и санитарии. Согласно законам 
Поднебесной даже в обществен-
ном туалете количество мух не 
должно превышать «критическо-
го уровня». А сколько конкретно 
в штуках?
а) Одна.   б) Две.   в) Три.

7 У индийцев одна из единиц 
расстояния связана с пре-
делом слышимости голоса 

одного из домашних животных. 

Существует она уже свыше двух 
тысяч лет. От громкости какого 
именно из «домашних питомцев» 
она напрямую зависит?
а) Кошка.   б) Собака.   в) Корова.

8 Этот городской вид тран-
спорта появился в России в 
XIX веке. Он имел множест-

во недостатков — тряска, неспеш-
ное и нерегулярное движение, по-
стоянная переполненность ваго-
на. Естественно, ему через корот-
кое время присвоили забавное 
прозвище — «Сорок мучеников», 
поскольку влезало в него ровно 
сорок пассажиров. Что за тран-
спорт?
а) Конка.   б) Трамвай.   в) Омнибус.

1. Федора. 

2. Змея. 

3. Миссури. 

4. Банкнота. 

5. Танзания. 

6. Две.

7. Корова. 

8. Конка.

Ответы

  В школе был такой строгий за-
вуч, что однажды вызвал в шко-
лу родителей физрука и трудо-
вика.
  Ну, слава богу, успела съесть 

все до шести! И салатик, и кило 
пельменей, и булочку с кофе.
  Утром не хочется идти на ра-

боту? 
Откройте журнал «Форбс» 

и найдите там свою фамилию. 
Не нашли? 
Тогда идите на работу...
  Салат оливье многих знает 

в лицо.
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