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(2) 3BE3AbI 3CTPAABI, KUHO U TB

K cBoum 33 rogam
Hal cerogHAWHUNA
repoi pobuncs sne-
4aTnALWMX yCnexos:
cTan nonynAapHbim
Ha poauHe B Ka3ax-
cTaHe, nepeexan B
MockBy u cTan nobe-
autenem woy «Xouyy
K Menapgse», a 3atem
n CONUCTOM Merano-
NyNAPHON rpynnbl
MBAND.

erofiHA y Hero B akK-

TBe nobena B woy

«Macka» Ha HTB,
Kapbepa TenesepyLero u
AVHAMWYHO pa3BuBaloLle-
eCcA CoNbHOE TBOPYECTBO.
Pa3symeeTtcs, mbl He cMOrnun
yCTOATb nepes co6nasHom
y3HaTb, B YeM ceKkpeT AHa-
Tonua Lloa?

MepBbin repon
BceneHHomn

- AHamonui, dasalime
HAayHEM pa3zosop c sawe-
20 nocsedHez20 docmudice-
HUAs — necHu u kauna «llo-
Kadicy napaHolto». Kak oHu
noasunuce?

— DTOT NMPOEKT Mbl CO3-
nasanu 6onblie roga, no-
TOMY 4YTO 3TO He 06blyHas
NecHA U KNun Ha Hee. 370
yactb MacwrabHoi Bce-
neHHon GM (8 yecmsb npo-
drocepa npoekma Muxa-

una lyyepuesa. — Mpum.
pea.), Kotopas mnony4ut
npopomKkeHue. [lnaHupy-

eTca yenbll My3blKanbHbIN
cepuan, KoTopblit byaet no-
Ka3blBaTb Pa3/INYHbIX repo-
€B B MCMONHEHUN TONOBbIX
apTUCTOB, MOKLMUX MECHW
Mwuxauna Tyuyepuesa. Ko-
HeYHo, BCe Mbl Byaem cBs-
3aHbl MapannenbHbIMU ClO-
KEeTHbIMU nnHnamu. N a
oyeHb paf 6bITb yYacTblo
3TOW BCeneHHoun, Tem 6o-
Nlee 4TO MHe Bblnana 4ecTb
CTaTb NepBbIM repoem, oT-
KpbIBLINM €ee.

— O Kakom uMeHHo npo-
dosmiceHuu udém peyn?

— Bo-nepsbix, y Hac ecTb
AeTanb, KoTopas CBA3blBa-
eTBCeX repoes, — 3T0 Meja-
NbOH. B moen nctopum oH
BbINOMHAET PO/b KNOYa OT
ropoga. o cioxety npowuc-
XOAMUT anoKanuncuc, U ToNb-
KO Gnarogaps meaanboHy s
MOTYy CnacTucb. Y Apyruxre-
poeB OH BYAeT CNYKUTb APY-
MM Lenam. 370 KaK cyacT-
AMBas MOHeTKa, 3o0f0Tas
pblbKa, KoTopas UcnonHsaeT
BCE TBOM XenaHus.

Bo3moxHO, Hawwu nep-
COHaXM OyayT CX0AMTbCH
B KaKux-To ob6cToaTenb-
CTBax, a MOXeT ObiTb, U
HeT. NMoKa Haj NpOeKTOM
nosucna uHtpura (yasi6a-
emcs). MloToMy 4TO Moero
repos B KoHUe Knuna ybu-
BaloT, M celyac pellaercs,
6ynet N1 OH BO3BpaAlLEH K
MU3HM, 4TOObI 6OPOTLCA 32
CBOE cYacThbe.

//[IpoCTO MeyTaThb -

Moxenanmne untatenam «TEJIEKA»:

- XoueTcsa noxenarb XOpoLMNX HOBOCTeM, YTo6bl B CaMOe Henpo-
CTOe BpeMs Hallencs NoBog YblIGHYTbCSA, Kak B fieTcTBe. U, KoHey-
Ho, nio68u! MoTomy uTo 6e3 NI06BM Halla }KN3Hb — HUUTO.

CueHa
KaK NpasgHuK

- Kakue ewé ecmb HoBO-
cmu, KOMopbIMU XO0Mes0Chb
6b1 nodenumobca?

— BecHow cocToutcs nep-
Bbli1 6O/NbLION CONbHBIN TYP.

NOAPOBHOCTU

Hagetocb, 4TO BCE NONYYUT-
CsA, NOTOMY YTO Mbl Aenaem
rpaHAMO3HOe Loy, nocTa-
HOBKM Ha KaXAblii HOMep, 1
BeCb Typ NpOnAeT Noj aru-
non «loKaxy napaHowno».
OYeHb X04y NPOAEMOHCTPU-
poBaTb BCe, HAa YTO A CNOCO-
6eH!

— A 0n8 sac ymo camoe
npusnekamesbHoe B8 2a-

cmponax?
- lactponu — 310 BOO6IE
camoe npuBfeKaTesbHoe,

4TO eCTb B XM3HM apTuUcTa
(cmeemcs). loasam co cTo-
POHbI BCErAa Ka)eTcs, 4To
ObiTb apTUCTOM JIErKO: XO-
JUT MO CLEeHe, HUYero Taxe-
nee MUKPodOoHa He NoJHU-
MaeT. Ha camom gene camoe
TPYAOEMKOE KaK pa3 npowuc-
XO[UT B 3aKyNuCbe: AoNrune
cbemku, oducHas pabota,
npopaboTkM ¢ KOMaHaoMn,
NPOABUKEHWE B COLCETAX U
TaKk ganee. A cueHa, BbICTy-
nnexne nepepg ny6auxon —
370 Bceraa oO6MeH aHepru-
el Co 3puTenem, 3To macca
BreyatneHun n agpeHanu-
Ha. ®u3smnyecku, ga, 310 TA-
Xeno, Ho ANA MeHA cLueHa —
3TO NMpasAHUK 1 naHalesn ot
Bcex 6onesHen!

TBopuecKkasn
eAnHMLA

- Kozda yenosek yxodum
u3 2pynnbi u Ha4uHaem Bbli-
cmyname COJIbHO, 3MO He-
npocmo... Ymo 6bino ca-
MbIM CJIOHCHBIM?

— Hwukorpa B 3TOM He
npu3HaBancs, HO cenyac
ckaxy. Camoe cnoxHoe —
CHATb € ceba Knenmo co-
aucta rpynnsl! MHorue po
CUX MOP He 3HalT, YTO A He
B rpynne, a rpynna soobuje
y¥e pacnanacb. Tak 4To ca-
MbI/ C/MOMXHbIA MOMEHT —
caenatb TaK, 4yTtobbl Tebs
BOCMNPUHMMANN KaK camo-
CTOATENIbHYI0 TBOPYECKYIO
efuHuLy.

TemHas ctopoHa Ljos

- Bol ussecmHel cgoumu 3Kc-
mpemanbHeLIMU y8sieqeHus-
Mu, 3makuti Yes0eek - cay-
MoK 3Hepauu. HagepHsaka
3Mmy 3Hepauto HyXHo Kyoa-
mo ebinnécKkueame...

- [la, HaBepHOE, UMEHHO
nosTomy A Nto6io IKCTpe-
MasbHble 3aHATMA. MOXHO
CKa3aTb, YTO 3TO MOA TeMHas
CTOPOHa, KOTOpPas NPUHO-
CUT MHOrO 6ecrnoKoncTBa
MOVIM POZHbBIM 1 GAIN3KMM.

fl 3aHMMaIOCh NPbIKKaMK

¢ baHaKu (K020a yesosek
cogepuiaem npuiXoK 8HU3 ¢

6onbwoli 8bicomel, 6ydyyu
NpUBA3AHHLIM K Pe3UHOBOMY
KkaHamy, - Mpum. ped.), fo
3TOro Mpbiran ¢ napaLoTom,
€371 Ha MOTOLKIE, Urpan
B XOKKell, NpodeccnoHanbHo
KaTancs Ha KapTe, Y MeHs C
[EeTCTBa CyMacLleALwas io-
60Bb K opy»mt0. KaTatocb Ha
cHoy6opge. HekoTopoe Bpe-
M Ha3az nonasn B aBapuio,
MONYYUN XKyTKNe TPaBMbl, HO
[aXe 3TO MeHs He 0CTaHo-
BUno. HasepHoe, TakoBa mos
npupopa — NOCTOAHHO Hy-
KeH BbINecK afpeHanuHa.

mvano!

— Hapady c conbHol Ka-
pbepoli 8ac npusjiekaa
cme3a woymeHa, meJese-
dywezo. Bcé amo cknadbi-
Banaocb napannenbHo?

— Hauanocb BCe elle BO
BpemMeHa rpynnbl, Koraa A
CTan Befywwm CBOEro xe
woy «CapaHx3», 4TO noO-
Kopeiicku o3HavaeT «f Tebs
no6nto». 3a HEro Mbl Nony-
ynnmn «TI3®N». Motom MHe
0YeHb NOBE3/I0 C MPOEKTOM
«Macka». Tak Kak i He BU-
Aen aHanoroB 3TOro npo-
eKTa, AnA MeHa 3T0 Oblio
He4yTo cBoeobpasHoe! MHe
cKasanu: «/laBan, Tam 6yayT
Bce: lMonyran, Mayk, Mopo-
XeHoe!» 3TO Ka3zanocb He-
KMM UMPKOM, HO Korga A
yBuaen macwrab npoekra,
YNEHOB XIOPU, yCNOBUA Cce-
KpeTHOCTN, cpa3y MNoHAN,
uTo 3TO ByaeT KpyToe woy!
N otcioaa nowen 60abLoN
CTapT MOEro CONbHOro Npo-
ekTa. Korpa Bce y3Hanu, 4to
JleB — 310 A, TYTXKe nonetenu
3aKa3bl Ha KOHUEepThl, KOp-
nopaTuebl. TaK 4YTO A 0YeHb
6narogapeH «Macke»!

Hatanba AHOXWHA

TEJIEK

Hetanu

«fl 6otocb
CBOMX
amounumniny»

- Koz0a yumaews o eac

8 UHMepHeme, Kaxem-

s, YMo 8C€ KAk no maciay
cknadvieaemcs. [lymaews:
«Be3ém xe yenoseky!»
JelicmeumenbHo 8¢c€ mak
2naoko?

- KoHeuHo, B Moeli cyabbe
OblIN He TONBKO B3/1ETbI, HO
V1 KyTKU1e NafeHns, Koraa
onyckanucb pyku. OgHax-
Abl A 1o 6bin B fenpeccui,
MOTOMY YTO He NosyyYanochb
OCYLLeCTBUTb 3aAyMaH-
Hoe. CioBom, Bcerga 6bio
MHOTO OTPULLATENbHOrO,

HO B MPUHLMMNe A BCEraa B
CaMOM MI0XOM BUXY YTO-TO
xopouuee. HaBepHoe, B 3TOM
ceKpeT. A B LIe/IOM A KaK pa3
HefaBHO iymas O TOM, YTO
NIoAV AeNATCA Ha ABa TUna.
OpfHW MPOCTO rpesAT o xe-
naemoMm, a Apyruvie npea-
MPVHUMAIOT KaKkne-To Laru
ANA fOCTUXeHNA uenn. A n3
BTOPOW KaTeropuu.

- Ymo 661 86l ckazanu mem,
Kmo mosibko npobyem ceou
Ccusibl 8 mgopYyecmee, CmMo-
um Ha pacnymee, KaK 8bl
Ko020a-mo?

- C KaXAbIM rofoM Mo
COBETbI HAUMHAIOLLYM apTU-
cTam meHstoTcA. CeroaHs A
CKaXy TaK: eC/in Bbl XoTUTE
BOOUTLCA MEUTBI, HYKHO

K Hen natu. Mpocto mey-
TaTb — Mano!

- Kakoui cameiti nonesHeiti
cosem 8bl NOJTYYU/IU 6 C80-
eli XU3HU U om K020?

- B nepuog nepeespa B
MockBy MHe 6onbluyto
MOAAEPXKKY OKa3an Bcemm
nobumbl batbipxaH LLy-
KEHOB, HAPOAHbIN apTUCT
KasaxcTaHa, mepBbiii connct
rpynnbl «<A-Cryamoy. Cambin
rMaBHbI COBET, KOTOPbIN
OH Jlan MHe TOrfa, Korga
BCe MeHA 0TroBapmBanu oT
nepeesaa B Mockay, 6bin
TakuM: «HUKOro He cnyLiaii,
e3xaMn, mokopsmn Poccumion.
- W kak, meopyeckue ambu-
yuu ¢ mex nop He noyzacnu?
- fl oueHb 60K0Cb CBOIX
amMobuLIMI Ha camoMm Jiene.
Yenosek - CylLLecTBO He-
HacbITHoe. Ho anA meHA
peyb He NAET 0 MaTepuanb-
HbIX 6narax. Mo am6uunn
CBA3aHbl C TBOPYECTBOM. A
noctasmn cebe Lenb — Xouy
nonyyutb «[PIamMmm» 1 ceep-
KHYTb Ha MMPOBOW apeHe.
XoyeTca npuneTeTb B N1io-
Oyto CTpaHy Mupa, 1 YToObI
Tam roopmnu: «O, 3T0 TOT
cambin Llon!»

®oro ML Insight People
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MBaH KonecHukos pacckasan o manope Cobonese

B a¢upe HTB — npembepa ocTpocloeTHOM Apambl «TBepckasa». B ponax: VisaH KonecHukos,
Butanui Kuuwexko, Jlykepbs MnbsweHko, Uropb Pununnos, AnekcaHap Kpacosckuin, Kupunn
3anopoxckui, Butanuin AHapees, MonvHa LonvHAo 1 apyrue apTuctol. B ueHTpe cloxe-
Ta — maop MB[] MeaH Co6ones (MBaH KonecHnkos). OH npuesxaeTt B MOCKBY 1 cpasy
OKa3sblBaeTcs noj nogospeHvem B ybuincTee: ero OyaylMe KoONern eule He 3Har,
4TO OH — UX HOBbIN Wed... o nepee3fa B CTOAULY OH BOEBaA/ B FTOPAYUX TOYKAX, HO
nofyynn paHeHne, HECOBMECTUMOE C AanbHelwen cnyx6oit B oTpsaae. Emy npeg-
NOXUAW XOPOLLYI0 AOMKHOCTb floMa, B Cnbupu, Ho Cobones, UMes CKpbITbie MO-
TUBLI, nonpocunca B Mocksy. MossnerHne Cobonesa Ha «TBepCKOM» HapyllaeT
MPUBbIYHYIO XWN3Hb COTPYAHUKOB.

— JTOT YenoBeK npuexan us rnybuHkn B MOCKBY C OAHOI LeNblo — 0TO-
MCTUTb 3@ CBOUX BNU3KKX, — paccka3biBaeT o maope Cobonese MeaH Ko-
NEeCHUKOB. — HO B TO e Bpems UMEHHO 3/1eCb OH HaXoAWUT N1t060Bb, ApYy3eil,

MEHSeTCA N0 OTHOLEHMIO K NIAAM. [1nAa MeHs 3Ta pofib — 4TO-TO HOBOE. [a-

peHb COBEpPLIEHHO He MOEero xapakTepa v BHyTPEHHEero mmpa.

lepon Mapka
boraTbipéBa 3axouer
OTOMCTUTDb ObiBLUEI

Ha tenekaHane CTC 31 oKTA6Gps — npembepa BTO-
poro ce3oHa KomeauiiHoro cepnana «KopHu». Ha-
MOMHMM: 3TO UCTOPMS O ObIBLIEM CTONNYHOM MeHe[-
wepe lume Koponése (ero urpaet Mapk boratbipés),
KOTOpbIV BEPHY/NCA B POAHONM ropoj 3anewmHcK ¢
am6uuMo3HbIMK NnaHamu. Ho pogHa v fpy3bs feT-
CTBa HaNOMHUAN [lume He TONbKO O €ro KOPHAX, HO
1 0 MPOCTOW YeI0BeYeCKON NOPAAOYHOCTU. B HOBOM
ce3oHe 310 GyaeTyxe Apyroi [luma — aylieBHbI na-
peHb 6e3 NnilHeR MOCKOBCKON MULIYpbl. A HaYano
BTOPOMY CE€30HY MONOXMUT HOBOCTb O TOM, YTO Y ObIB-
wein aeBywku lumsl — AnéHol (Hatanbs CKOMOpOXO-
Ba) — NOSABMACSA NaPEHb...

— Ecnn B nepsom ce3oHe [u-

Ma COCTOAN U3 TAKOW CTONNY-
HOV MaHKoOCTW 1 06asHus,
TO Tenepb NpeacTaBaseT-

CA TAe-TO OYeHb Cypo-
BbIM, — paccKa3sbiBaeT
Mapk Boratbipés. — 113
yenoBeKa, KOTOpbIN
X04eT Kem-TO KasaTb-

cA, OH npespaljaercs

B 4YenoBeKa, KOTOPbIW
X0YeT NPOoCTOo BbITh. .
®omo menekanana CTC

CEMEMHBIA JOKTOP

»

®omo PRHTB

PeHaTt Arsamos ctan
BeAyL UM Loy
«Koponb peceptoB»

Ha Tenekanane «llaTHuual» — npembepa HOBOrO LWOY
«Koponb geceptoB». Ero Begywum ctan PeHat Arsamos.
B npoekTe npumyT yyacTtue npocdeccroHanbHble KOHAN-
Tepbl 1 OMbITHbIE NLO6UTENN.

Kaxpayio Hefiento y4acTHUKM ByayT yAUBAATb KOHANTEP-
CKMMU WezAeBpamu: 6yKeTbl LBETOB U3 3edupa 1 WokKona-

Aa, HebocKpebbl U3 NPAHUKOB, hapdopoBble CepBU3bI

3 MacTUKW U MHOTOe Apyroe. Kaxablii Beinyck Gynet
nocBALleH onpeAeneHHON TeMaTuKe: cnaaxkon dnopu-
CTUKe, NPAHUYHBIM U3aenusam, 6ese, WoKonagy, Ka-
pamenu, MacTuKe U CA0OHOM BbiMeyKe.

B dhnHane npoekTa y4aCTHUKM YCTAHOBAT CNajKuM
MWUPOBOI PEKOPA: NPUTOTOBAT CAMYI0 BbICOKYIO Cbe-

L06HY0 enky. na duKcaumm JocTkeHns 6yayT npu-

rnaweHbl NpeAcTaBUTeNn MeX/AYHapoAHOro areHTcTea
perucTpaymm peKopnos.
®omo menekanana «llamHuyal»

HOBOCTWU TEATPA, KWUHO N TB @

«TeMHOe npoLunoe»
ncnbiTaeT repoes

Ha kaHane DomawHuii 3aBeplinnncb CbEMKHU
OCTPOCIOXETHOW cepuanbHom menoapambl «Tém-
Hoe npouwnoe» (MpousBoaCcTBO «DPeHUKCc-Ounbm»).

=y’ T i -re 4 - k.

B ponsax: AHHa 3gop, Ceprein y6aHos, fiHa Yurup,
ViBan Candupos, AnekcaHap Cysopos, Cepreii MBa-
HioK, CBeTnaHa YepHoBa, MatBelt EpemuH, AnéHa
®ananeesa u apyrue apTucTol. Mo cloxeTy cepua-
na TaTbsiHa MHOTO N1eT NbiTaeTcs 3abepemeHeTb, HO
y Hee HU4Yero He nony4yaetcA. TaHA JymaeT, 4To 37O
HaKa3aHue 3a CMepTb HOBOPOKAEHHOIO CbIHA, KOTO-
pOro oHa poauna euje B OHOCTU... Ho 0AHaX Abl OHa
y3HaeT CTpalUHy0 NpaBAy: ee CblH XUB... Ho cnpa-
BUTCA N1 TaTbsiHA CO BCEMUW UCNbITAHUAMM CYAbObI?..

— MHe oyeHb NOBE3N10 C NAPTHEPAMM B MPOEKTE,
BCe 3ameuvaTenbHble, — paccka3sbiBaeT Cepren [y-
6aHoB. — OcobeHHO MHTepecHo 6bio paboTaTh ¢
Banen CandunpoBbiM, KOTOPbIA UFPan MOEro CbiHa.

®omo menekanana DomawiHut

’KaHHa bapgoeBa cHOBa
nokaxet «KusHb gpyrux»

Ha Mepsom KaHane B 3¢pmp Bo3BpalyaeTcs nepe-
Aaya «Xu3Hb Apyrux». HanomHMMm, 4T0 ee aBToOp U
Befywasn ¥arnHa bagoeBa e34MT NO pa3HbIM CTpa-
Ham 1 obLlaeTcs ¢ NpocTbiMu )uTenamu. OHa pac-
cnpawuBaeT nx 06 06bIYHbIX Bellax: O MEHCUAX U
Hanorax, 6biBaeT B ETCKUX Cafjax, MeAULMUHCKUX
yupexaeHuax, pacckasbiBaeT 06 o6pasoBaHuK K
MHOTOM [Jpyrom.

MepBbiMM B 3(Mpe B HOBOM Ce30He MoABATCA
MeKcuka v ewje paa cTpaH JlaTuHcKon AmepurKu.

Kctatu, cama Befywas npu3HaeTcsa, YTo HUKOrAa
He BejeT NojcyeT CTpaH, KOTOPble OHa yxe noce-
Tna. Kakue-to el HpaBATcA 6onblue, KaKNe-To —
MeHblue.

anbuua — ANA BCe CeMbm

01 6abylwka 3014 BacunbeBHa — yau-
BUTENIbHbIN M HEYTOMUMBbIA 4eno-
BeK. BEYHO CTPOUT HOBble MAaHsbl,
KyAa-To GEXUT U 3apsKaeT Hally CEMbIO MO-
3UTWBHbIM OTHOLIEHMEM K XW3HU. KOoHeuHo,

lMpuobpemaiime Ha OZON.RU" u 8 anmekax. Hanu4yue ymoyHsaiime no menegoHy 8 (812) 383-99-09

BO3PAcCT N0Opoii aeT cebs 3HaThb U NPUXOANT-
CA NPUHMUMATbL NEKApCTBa... HO Aenaer 310
OHa KpaiiHe pefKo U HeOXOTHO, MOCKOMbKY
Bceraa Gbina CTOPOHHMLEN 30X, NponaraH-
AVpOBana 1 fednna Hac HapoaHbIMU Cpef-
crBamu. OHa HAC MHOrOMy Hay4una — He
yHbIBaTb, NPaBUILHO NUTATLCA U NoboNbLIE
Asuratbes. Kak rosoput Hawa niobrmas 6a-
6yns: «Camoe raBHOE COXPaHUTb 340POBbE
KOCTeM 1 CYCTaBOB M TOTAa HKAKas CTapoCThb
Gyaet He cTpalwHax. Y Hee BbICTpOeHa Lenas
cuMCTeMa MOAAEPXKaHMA CBOEro 340pO0BbA,
a TaKKe y Hee TaKKe ecTb MOCTOAHHbIA CyT-
HUK... U MOMOLHMK. Bbl cnpocute Kak ero
30ByT 1 yauButech otBety — «Kanbumpy.
JTOT BEepHbIN «TOBapwly» AABHO C Hewn,

BCEeraa noj PyKowl v HUKOrAa ee He NojaBo- j
Ann. Bo3MoXHO, MO3TOMY OHa He XanyeTcs
Ha 6071 B CycTaBax, XOAWT MO 5 KM B [€Hb £

1 A0 CUX MOP AEPXKUT OCaHKy. A Befb el —

P

ye 75 net! Tak 0Ha ymyapunach 1 BCIO HaLly -, P 7
CemMblo «noAcapnTb» Ha «Kanbumg»! Moii R Hiby 2 g
TpeHep MO CMNOPTUBHOW FMMHACTUKE OAO- é ?
6pun npenapart, cKasai, 4TO0 MOAPOCTKaM 5 ;
B NepUOA aKTUBHOIO pocTa Hago obs3atensb- z i #

HO MPUHWUMATb AOMONHUTENbHbIN Kanbuyuii
ANA NpaBunbHOro GopmMmnpoBaHuA ckeneTa.
A HaTypanbHbI KanbLMin U3 ANYHOW CKOPAY-
Mbl — 3TO OT/IMYHBIN BbIGOP!

N Kak GOHyC K sUYHOW CcKopnyne —
BUTaMWUHbI 1 MUHepanbl B COCTaBe npena-
paTa no JOCTYNHOI LieHe.

NMPEMAPATbI COAEPYXAT BUTAMUHbI (C, [13)
U 23 MUKPOJJIEMEHTA MPUPOHOIO
NMPOUNCXOXXAEHUA
* 3¢hdpekmusHo BocnonHAom dedpuyum kanbyus
° npenamcmayrom pa3sumuio 0cmeonoposa
® ynyqwaem cocmosHue 3y608 u Hoamell
® nosblwiaem ummyHumem K 3a60s1e8aHuAM
® N0/104CUMeNIbHO BIUAIOM HA KPOBEMBOPHYIO
¢yHkyuro

000 «KomdpopTKomnneke» « «Kanbuma» COMP NORU.77.99.57.003.E.006712.08.14 -

«Kanbuna+martmizy COMP NeRU.77.99.57.003.E.006711.08.14 « "000 «MHTepHeT PeweHns», 123112, ropoa Mockea, MpecHeHckas Hab., . 10, nomeld. | 31 41 KomH. 6 « Peknama - BA[l

Martepuansi u potorpadum npegoctasnerbl VA «CTONALIA.
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CEKPET YCINEXA

ONeKTpOHHbIe
KaneHpapm

JNeKTPOHHbIN KaneHaapb

B CMapT¢oHe NOMOXKET B
peleHunn uenoro paja sagau:
npoun3BecTn pacyéTbl, NoA0-
Opatb onTMManbHoe Bpems
ANA BCTPeuu, 3annaHnpoBaTthb
TO U1K MHOE MeponpusTue.
Kanenpapb, no cytu, 3to opu-
€HTUP, Ha KOTOPOM CTpoATCA
BCe OTYETbI U BCA [eATENIbHOCTb

B NpuHuune.

MpoekT no nonoykam

Co3pnaBas KaneHaapb NPOEKTa, Bbl
CMOXeTe onpefenaTh U NepeMelLatb
3a/jaun, Ha3HayaTb OTBETCTBEHHbIX 3@
pelueHe KOHKPETHbIX 3aAay, U3me-
HATb CPOKM BbINONHEHNA, @ TakxkKe Mo-
7lyynTe BO3MOXHOCTb OOMEHMBATHCA
VHpOpMaLMelt C APYruMM yYacTHUKa-
MU NPOeKTa.

CoBeTbl N0 BefeHuto
KajieHaapA npoekTa

Yem npoLye - Tem fiyyiie. BaxHo
ObITb KPaTKUMM 1 BOBPEMA BHO-
CUTb BaXKHYI0 MHPOPMALIO (CPOKK,
OTBETCTBEHHbIX, MHble CBEAEHUS).
[inAa yno6cTBa MOXHO NCMONb30-
BaTb LIBETOBYIO0 MapKMNPOBKY.
3aAaum MoXHoO BybnnpoBarb,
yTOObI HEe HaUMHATb KaXablil pa3

«[pugymai
camay», «[lenai,
KaK Xo4yelby, «A
Tbl YTO NOCOBeE-
Tyewb?».

aKue oT-

BeTbl NOYTH

Ha Nnobble
BOMPOCHI 3HAKOMbI
eHLUUHAM, XUBY-
W1m ¢ 6e3blHnL K-
ATUBHBIMU MYX4U-
Hamu. MOXHO nun
M3MEHUTb CUTYa-
uunio? byaem Bbisc-
HATD.

Kak myXumnHa
Tepsaer
NHUUNaTUBY

370, Yalle Bcero, cTa-
HOBUTCA pe3ynbTaTom
JEeNCTBUIM €ro camMblix
61U3KUX noaen. B
3TOM, KaK HM napa-
JOKCaNnbHO, BUHOBATA
XeHwuHa: nnbo ero
matb, 160 ¥eHa, nu-
60 obe.

KaK ToNIbKO ManbyuK
NN MYXKYMHA Haum-
HAeT YTo-TO AenaTh,
YEeHLMHA COo CNoBa-
mu: «KTO Xe TaK gena-
eT? OTonaum, s camal»
nepexsaTblBaeT UHU-
UMaTMBY U fenaeT Tak,
KaK HYXHO eli. Beab

He HYXHO Hnyero
06BACHATb, NOKA3bl-
BaTtb. [lpocTto B3Ana n
caenana. lMocne He-
CKONbKUX TAKUX «Ha-

TaK npouye u buicTpee.

TEJIEK

aK nepeaarb
UH

Kena myxy:
- Tbl ONATb NeXWLb Ha AUBaHe?
- [la, 3aT0 Thbl BCErpa 3Haellb, rae MeHA Hantu!

Y10 genatb XKeHwmHe?

Camoe nepBOe, YTO HYXHO CAeNaTb, — 3aNacTUCh TEPNEHN-

MLMaTHBY MYXY

Ha 3ameTtky

larn K nepemeHam

NMPOCUTE O NOMOLLA

A ecnv Bbl He yMeeTe Unu pasyunnnch, noctapai-
TeCb BCMOMHUTB, KaK 3TO AieNaeTcA. B npoTuBHOM
Cnyyae HaumMHaHue obpeyeHo Ha nposan. [la, Mbl
3HaeM, YTO Bbl MOXETe JlyuLle, bbiCTpee 1 MpoLLe,
HO BaLLeMy NapTHepy TO/bKO NPEeLCTONT MOCTUYb
3TY HENPOCTYIO HayKYy MOZ Ha3BaHWEM VHULMA-
TvBa». Bbl Befb xoTuTe eMy nomoub? Torga fe-
cTBymTe!

PA3PELUUATE MY>XYUNHE MOPAJOBATb
BAC

Ecnv oH pewmn caenatb AnA Bac YTO-TO NPUATHOE,
MO3BOJIbTE EMY 3TO CAeNaTb, He OTKa3blBaNTECh.
IycTb OH NMOYYBCTBYET CEHA MPUHLIEM, HY a Bbl. ..
OypeTe emy cooTBeTCTBOBaTH! A €C/IM OH MojapuT
BaM OGYKET LIBETOB, HE CMeLuunTe pyraTb ero 3a «rno-
MycTy NOTpayeHHble AeHbrny. [MpocTo nobnaro-
papure. MopagynTec LiBeTam, 3ab0Te 0 Bac, a
3a0fHO cAenaiTe oTMyHoe GoTo, KoTopoe byaeT
HaMoMWHaTb Bam 06 3TOM 3amMeyaTeNlbHOM fIHe.

HAYHUTE C CEBA

Ecnun ana Bac AeincTBUTENBbHO BaXKHO, UTOObI My -
YrHa Hayuunca 6biTb 6onee MHALMATBHBIM, NPU-
HUMan 6osblue PeLeHnii U MOT Cam ONPEeAeNnnTb,
rae OyaeT CTOATb XONOAWUNbHIK, a Fhe KoMog, KyAa
Bbl MOeJETE OTAbIXaTb U KOTAa, TO HAYHUTE MEHATD
cobcTBeHHOe noBefeHue. Mpogonkas Aenatb Bbl-
60p CaMOCTOATENBHO, Bbl IULIMTE MY>KUNHY HEO6-
XOAMMOCTM UTO-TO MEHATb KaK B CBOEW XIN3HU, TaK

C YMCTOro NNCTa.
BaxHo cnegutb 3a 3arpyskon
rpynnbl. Yem 6onee cbanaHcu-

poBaHHoI1 BygeT paboTa, TeM AyuLLnX

pe3ynbTaToB JOCTUMHET KOMaHAA.
Ecnm nogenntbcs Kanenaapem
C OTBETCTBEHHBIMU, TO KaXKAOMY

YUACTHUKY NPOEKTa He NPUAETCs no-

BTOPATb BCE CHOBA 11 CHOBA.

MoxHo co3faBaTb WabnoHbl Ka-
neHpapeit Ha GypyLuee.

JomaLuHne BO3MOXHOCTN

NEKTPOHHbIN KaneHaapb MOXET
6bITb OYeHb yA06eH aoma. OH Ha-
MOMHUT O BaXHbIX COObITUSAX, flaTax,
noasx. Bol bynete B Kypce AHel
POX[EHNSA POACTBEHHUKOB, y3HaeTe
0 NpodeccroHabHbIX NPasgHNKaXx 1
LPYrUX BaxHbIX AaTax.

obue.

LWEeCTBUN» Y MYKYUHBI
nponajaert xenaHue
Lenatb «HenpasBub-
HO», U OH NepecTaeT
aenatb 4yto-nnbo Bo-

EcTb euje ogHa BO3-
MOXHas npuynHa Ta-
KOTO HETUMUYHO-

rO MYCKOro nosege-
HUA — 3TO ero Temne-
pameHT. dnermatunku,
CMNOKOWCTBME KOTO-
PbIX MPOCTO HEMPO-
6uBaemo, camu He
NBAT NPOABNATHL
WHULMATUBY, 3TO HE B
UX npupoae.

em. A 3aTtem — nepecTtatb NPUHUMATb 3@ MYXUYNHY peLIeHNA.
HyxHO HayuuTbCA emy goBepATb. KoHeyHo, mano
KaKoOMy MYX4YMHe 3aX04eTCA BbIXOANUTb U3 30HbI
KomcopTa. Ho eciv OH NOMMET, Y4TO 3@ HEFO HUKTO
HWYEero He cfleNnaet, TO BbI6Opa He OCTaHeTCH.

/1 oT OWMBOK HUKTO He 3acTpaxoBaH. MyX4uHbl
TOXE MMeIOT Ha HUX NpaBo. Besb He owmnbaeTcs
TO/IbKO TOT, KTO HUYEro He aenaet. A aenatb Myx-
YnHa byaeT TaK, KaK MOXeT OH, a He Bbl.

Mo3Tomy pe3ynbTaTt BaC MOXET He yCTPOUTb, 0CO-
6eHHO Ha nepBbIX Mopax. Ho 3a60TNMBOM KeHW K-
He HYXHO Nto6MMOro He pyraTtb, a XBanuTb. OH xKe
cTapancsa! Pa3Be 3To He NOBOJ A8 A06PbIX CNOB?
3aTo CO BpeMeHeM, YMHOXKEHHbIM Ha TepneHue,
pe3ynbTaT BNeyatnuT u Bac!

KoHeuyHo, nyms K u3sMeHeHUAM Henhpocm. Ho ecnu bl
20Mmoebl K nepemMeHam, mo ece o0643amenvHo nony-

Inobyc co craxkem

Fno6yc - TpéxmepHas mofenb Haluei
nnaHeTbl. B otinurve ot reorpaduye-
CKUX KapT, OH yaobeH s nonyyeHns
06LLero npefCcTaBeHrs 0 MeCTomno-
NOMEHNW OKeaHOB M KOHTUHEHTOB. 3a-
YacTylo 3Ta TpexMepHas Mofenb UmeeT
OYeHb MenKni MacwTab. A ana usmepe-
HWIA 1 BOBCe MOHagobuTca cneymanbHan
rMbkan nuHemnka. Crapenwmnm rnobycom,
KOTOpbIN CopepunT n3obpaxerue Ce-
BEPHON AMEPVKY, CUNTAETCA CTPa-
YCMHOE ANLO, Ha KOTOPOM 1
6bInV BbIrPaBMNPOBaHbI
KOHTYpPbl KOHTUHEH-
TOB. OTY UHTEPECHYI0
HaxofKy OTHOCAT K
1504 ropy.

yumcsa!
Yaenutue Jle6epnHan
no-Kyneyecku ./ HayKa
,U,OBOIII:HO 4acToO MOXHO Cuvrrae'rm, YTO NTULUbI NNo-

" xo noppaloTca obyuenuio. Ho
nebepw, X1BYyLUMe Ha NPYAY Y enw-
CKOMCKOro BopLa B Yasce, [OKa3bIBalOT
obpaTHoe. OHM yMetoT 3BOHNTb B KOJIOKOMb-
YUK, YTOObI X MOKOPMUIN. STON TPaANLIMK
yxe 6onblue 150 neT. Bo BTopoi nonosuHe
XIX Beka goub ToraaLuHero envckona npu-
yuuna MooApIX NTUL AepraTb 3a BEPEBOUKY,

BCTPETUTb YNIOMUHAHUA O
TOM, YTO B CTApUHY JIIOAN MUK
yaii u3 6niogeu. Hanpumep, Ha MHOTUX
KapTMHaX N300pakeHbl KYMLbl KaK pa3 3a
3TUM 3aHATMEM. A MoYeMy UMEHHO U3 Ta-
Kou nocygpi? [leno B ToM, UTo CTapUHHble
6nt0ALa ObINK ropasgo rnyéxke COBPEMEH-
HbIX. Tak>Ke nouTy y BCex bnogel, bbina

cnewmanbHas NNOCKas Kaemka, B KOTO- nocne yero x kopmunu. C rex nop =
PY!0 MOXHO 6bIS0 yrepeTb CHI3Y KaXf0e HoBoe MoKoneHne 0ou- e
NanbLibl 1 yA06HO flepXaTb. TaTenen npyaa C ycnexom S ,
TOpAYMIA HAMUTOK B TaKoW Mo- OCBaWBAET 3Ty HayKy.Aco- & ﬁ

BpEMeHHbIe Nebean yxe
camu yyaT 3TOMY CBOUX
MTEHLOB.

cyne 6bicTpee OCTbiBan A0
KomMbOopTHOI TemnepaTypbl.

5 ey

11 B cBOel ronose. [pocTo no3sorbTe cebe 6biTb
cnabee, 1 KM3Hb MOTUXOHbKY HanaguTCA.

v e

.

Mogrorosuna Onbra BEJIbCKAA

Mnatbe c cropnpusom

Mepep pecTaBpaLyen CTapuHHbIX
npeAMeToB NX TLiATENbHO U3yY4a-
10T, MWUIMMETP 3a MWUIMMETPOM.
Korga neno gowno 4o BOCCTaHOBe-
HMA MacKapagHoro nnatba cecTpbl
Hukonas Il Kcennmn AnekcaHOpOBHbI,
co3paHHoro ana 6ana no ciyyato
290-neTus goma PomaHOBbIX, pecTaB-
paTopoB xgan clopnpus. /13 pykasa
BblMasa HafKyLWeHHasA KHATVHeW KOH-
deta - nomagka. Ee usyumnu, Bbisic-
HWK, YTO OHA He COQEPXKUT HU-
. KaKunx BpeaHbIX BeLecTs, 1
~ . 3aKNI0uunnn B OTAENbHYI0
KOpo6OoUKy Ans XxpaHe-
| HWA PAOOM C BOCCTa-
-\ HOBJIEHHbIM MNNIATbEM.

Csetnana CUJOPYYK
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RAR H3NEYNTLCA OT NPOCTATHTA X HMNOTEHLMK

YHWKanbHasg BO3MOXHOCTb C NoTPACaAOLLNM

Hoporne pApysbsi, B 3TOM rogy wucnonHserca 10 ner
3HaMeHaTe/IbHOMY  AJis
MosiBunca Haw 3aWUTHUK OT NpoCTaTUTa — MEAULIMHCKMNI
yposiornyeckui annapart «9peToH».

KomnaHusi Prodex BbipaxkaeT OrpoMHyto 651arofapHocTb
BceM, kTo 10 net Hasajg MoBepus B €ro BO3MOXHOCTH!
Cnacu6o Bam orpomHoe 3a goBepue, KoTopoe Bbl okasanu
HaM u 3ToMy annaparty! Bbl CBOMM OMbITOM [OKa3aiu, 4To

BCEX  MYXYUH  CO6bITHIO.

npocTaTUuT KU3J1ie4nM, ecsiu UMeellb TaKoro rpeKkpacHoro

MOMOLYHNKA, KaK «3peToH»!

3T0 yxe MoToM 6bLI0 MeAULMHCKOE MPU3HaHMe, y4acThe B PassIMyHbIX
BbICTaBKaxX M MHOIOYUC/IEHHbIE HarpaAbl. 3TO MOTOM MoLWIM 6narofapHble
OT3bIBbI OT M10/Ib30BaTesel. A Torga aToro HuYero He 6bis10. Ho Bbl mosepunn
¥ ioMornu cebe u TbicsiYaM APYrunx My>4uH!

3p0poBbs BaM, goporue [ipy3bs!

OcHoBaTefb koMnaHun Prodex
Anekcanap tOpbeBund NMMOHOB

OH MPULLEN TBOPUTb AOBPO!

He HanucaTb 06 «3peToHe» B ero
10-neTHUI t06KUNeit 6bIN0 Bbl NPOCTO
HecnpaBeAMBo! Beab «3peToH» cTan
LUMTOM OT NpocTaTuTa 1 601 ANg Tbl-
€AY MY>KUYMH! 3TO Ternepb OH LUMPOKO
n3BecTeH. A 10 NeT Ha3ag ManeHbKui
3€NEHeHbKUIA annapaTt Gbl HUKOMY
He 3HaKoM. OH He BblI3blBan 0co60ro
[oBepyst nocne 6oblUMX, CONMAHbBIX
YPOSIOrMYECKMX anmnapaToB CTOUMO-
CTbKO BO MHOMO COTEH ThbicAY pybnei
B 9/INTHbIX KITIMHUKAX.

Ho «3peToH» fokasan cBot ad-
ekTnBHOCTL! 1 TOT, KTO NOBepuN B
Hero, 06pén 310pOBbe 1 BepHyN cebe
PafoCTb XN3HW.

A Tenepb «3peToH» MOMYYUST MU-
POBYHKO W3BECTHOCTb W MPW3HAHME.
N MOXHO C yAOBNETBOPEHWEM Or1S-
HYTbCS Ha MPONAEHHbIN NyTb. Bcnom-
HWTb, KaK BCE Ha4MHanocho.

HAYAIO NYTU

A HauMHanocb BCE C OCO3HaHWS
OrPOMHOM MPO6IEMbI BCEX MY>KUMH.
Camu nocyguTe — NPUMEPHO y TPeTu
MY>X4MH y>xe nocne 40 neT passuBa-
eTca ageHoma npocTaTbl (Ao6poka-
YeCTBEHHasi onyxonb). A k 60 rogam
[0 85% MY>X4YMH UMerT afeHomy. U
C BO3paCTOM pUCK MpoCcTaTuTa, M-
noTeHUMK, aAeHOMbI 1 paka npeacTa-
TeNbHOW Xenesbl BCE noBbllwaeTcs. A
NpoCcTaTUT — 9TO Ta 6Ose3Hb, KOTOpas
cama He npoxoauT! OHa TONbKO pas-
BMBaeTcs!

MbiTanuce  newntb  NpocTaTuT
MeAMKaMeHTO3HO.  Ho  noTepnenw
COKpYLUMTENbHOE MopaxkeHue. Jle-

KapcTBa fleqaT TONbKO GakTepuasb-
HbIW, OCTPbIA NpocTaTuT. U He nevat
NpoCTaTUT XpoHWYecku! B nyyem
clly4ae TONbKO CHYMArOT BOCNaneHve
N OTEK. HO He yCTpaHAT MPUYMHY
BocnaneHns! N B 50-87% cnyyaes
npoCTaTUT BO3BPALLAeTCs B TeYeHue
rofa. Tak BO3HWKIO MHEHWEe O «Hens-
NIeYNMOCTIW» NpocTaTmTa.

Tak yTO e aenaTb? Bpoae 6bl BCE
ACHO — Hado YCTPaHUTb camy npw-
YMHY XPOHWMYECKOro npoctatunta. A B
YEM >Ke 3Ta npuynHa? OkasbiBaeTcs,
[eno He B 6akTepusix, a B MJIOXOM
KPOBOCHabXeHUn 1 numboToKe B
npocTaTe! 3T0 1 eCTb NPUYMHA OKONO
90% 3a6oneBaHmi!

3Ha4nT, Hago BOCCTAHOBWTL KPO-
BO- CHabyeHwue 1 numdoTok. Ho, oka-
3blBAETCH, JflekapcTBa HEeCNOCO6HbI

3TO chenaTb! BOT BaM M orpomMHas
npobnemal

BbIXO4 U3 TYNMUKA

PaspelueHnem aTon npobnembl K
3aHANNCb Y4€Hble Cesepo-3anafgHo-
ro roCyAapCTBEHHOMO MEAMLIMHCKOro
yHmBepcuteta um. V. M. MeyHnkoBa —
BEAYLUEro  Hay4yHOro  yypexzaeHus
CTpaHbl MO GusmoTepanumn Yenoseka.
OHW Havanu pas3paboTKy 6e3nekapcT-
BEHHOrO JleyeHna npocTatuTa. 3a
rofbl WUCCNefoBaHWN Yy4éHble MNOAo-
6panu camble AeiCTBEHHble N 6es-
onacHble crnocobbl BO3AENCTBUS Ha
npocrary.

Mpn paspaboTke annapaTa «3pe-
TOH» 0TKasanuCb OT runepTepMmn
(nporpeBaHus) NpefcTaTenbHOM Xe-
nesbl... Ha pasBépHyTbIX CTafmAX Npo-
cTaTuTa U ageHoMbl NpocTaThl Tem1o
3a4aCTyto yCunmMBaeT 6oneBble OLLly-
LLIeHMs 1 BOCMANEHNEe U MOXET Cnpo-
BOLMPOBaTb POCT M MeTacTa3npoBa-
HVe paka nNpefcTaTeNbHOM Xenesbl.

Ha cerogHaWHNA OeHb cneunanb-
Hblil BUNONAPHBIA MMMYNbCHBIA TOK
— 39TO Haubonee MPOrpecCHBHbLIN,
9D heKTMBHBIN 1 6e30nacHbI MeToA
nevyeHnsa npoctatuTa. na nonydeHns
MaKcumanbHoro adexTa oT UMMy b-
CHOro TOKa 6bInu pa3paboTaHbl a/eK-
TpoAbl CreunanbHOM  KOHCTPYKLMK,
4TO obecrnevmBaeT MpsSMoe BO3Ael-
CTBME WMMYyNbCOB Ha npeacTaTefb-
HYHO >Kenesy. A Kak TOMbKO Mbl yCO-
BEPLUEHCTBOBaANN «OPETOH», YCUIMB
€ro MarHWTHbIM MOTOKOM W BWOPO-
BO3MENCTBMEM, fleuebHbIn  ahdeKT
PEe3KO BbIPOC...

370 apdeKT crHeprnm — B3aMMHO-
ro YyCUNEHWa MNpu COBMECTHOM Aelt-
cTBUW. IhdeKT Npy 3TOM He cKnagbl-
BaeTCs, a yMHoXaeTcs!

A cneupanbHasi cUCTeMa 3M1eKTPO-
[10B «3peToHa» NO3BONAET 3aK/IHOHNTL
npocTtaty «B 0ObsATUS» UMMYAbCOB
ToKa. W ycunuTb KpoBooOGpaLLleHve B
10 pas! MpeacTasnseTe, BMECTO MOM-
CTakaHa Bawa npocTata nonyyaet
mTp kposu! Yeunueatotes numboape-
HaxK 1 paboTa MMMyHUTeTa. BbiBoaAT-
CA TOKCWHbI, CnajaeT OTEK, HaunHaeT
paccacblBaTbCst OMyXofb.

Mano Toro! Mmnynbcbl Toka Aen-
CTBYIOT Ha HEPBHble OKOHYaHWS W
CHUMatOT 60/11. ITO MPOCTO NoTpsica-
toLe!

Ho Hay4Hasa pa3paboTka — 970 eLlé
nongena! Begb Hafo 6b110 cO34aTh «B

MeTanne» Takoi annapat, KOTOpbIi
6blf1 6bl KOMMAKTHBIM W LOCTYMHbIM
Mo LeHe.

BPEMA UHXXEHEPOB. MOBELOA!

[MpULwNo BpemMs MHXXeHePOB. V1 OHK
He noasenu! B Hay4YHO-MPOW3BOA-
CTBEHHON KOMMaHWM «HeBOTOH» K3
CaHkT-lNeTepbypra yganocb cosgaTb
reHvasbHbIM annapaT «3peToH»!

M 31O BOBCE He yAMBUTENBLHO!
Beab kKomnaHma «HesoToH» 30 net
paspabaTblBaeT M MPOU3BOAUT Me-
OMumMHCKre annapatbl. OHa nonyyu-
na rocyfapCTBEHHbIN Annnom «3a

BbICOKME MoKasaTenn KavecTBar!
B «HesoToHe» TpyosaTcs nydwue
cneuvanucTbl  cTpaHbll W Heyaw-

BUTENIbHO, 4YTO WMEHHO TaM 6blin
co3faH amnnapaTt Ana AOCTYMHOro
neyveHna npoctaTuTa B AOMalUHMX
ycnosuax!

W BoT B ntone 2012 roga ceepumn-
CA MpopbIB B 06MacTy [OCTYMHOro
neyeHuss npocTaTuta U afeHOMbl
npocTaTbl — MOSIBWACA cheunanmaun-
POBaHHbIA YPONOrMyeckniz annapat
«3pETOH»!

V1 Kak BCAKUI CEPbESHBbIN MeAULNH-
CKMIA annapaT, OH 6bla OTNPaBneH Ha
KNMHUYeckme uncnbiTaHus. KoTtopble
NpoLwLEN ¢ 6neckom!

SKCIMEPTbI FOBOPAT: «OAl»

«OpeToH» 3aperncTpupoBaH Kak
MeanuMHCKoe usaenve Pocaapas-
HafA30poM.  [1poLEN  KIMHUYecKume
VCTbITaHWA B BEAYLMX KITMHUKAX
CaHkT-[leTepbypra — HaumoHasb-
HOM MEeANKO-XUPYPIrMYECKOM LIeHTpe
um. H. . [uporosa v B KnuHmn4eckown
6osbHULEe NQ 122 um. J1. I- CokosoBa.
KnuHn4ecKue UcrbiTaHUA rokasasnim
(heHoMeHalbHyt0  ahHeKTUBHOCTb
B Jie4eHun npoctatuta v ageHoMmbl
npoctatel — 91,9%!l A appekTns-
HOCTb JIe4YeHUs UMIMOTEHUUN [OCTU-
rana HeeeposiTHbIX 100%!’

[MopasuTenbHbl pesynbtat! bonb-
we 9 yenosek 13 10 nonyyanu 0340~
poBfeHune! «9peToH» NOMOoraeT Aaxe
npu KpanHe TPYAHO U3NEYUMOM CUH-
[IPOME XPOHNYECKO TazoBon 6onu!

Tak 4TO HeYAMBUTENBHO, YTO Cneumn-
anuCTbl, NPOBOAMBLUME KIMHUYECKNE
MCnbITaHWA, pasobpany annapaTbl NO
nomam! Mo npuHumny: «Takow anna-
paT He oTAam HuKomy! Takas «kopo-
Ba» Hy>KHa camomyh»

«3peToH» — aTo Bam He «4yfno-rv-
nronm»! Ero pevicteme — o910 Meau-
LMHCKuiA akT!

Ha  BCepoCCMICKMX  KOHKypcax
«3Hak kadectBa XX| Beka» «OpeToH»
3aBoeBan 30n0Ty0 1 ABe naTuHo-
Bble Mefanw! Mony4mn 3BaHune naype-
ata porpammbl «100 nyywmx TOBa-
poB Poccumm»!

Bcero 3a HeckonbKo et «39peToH»
NoNyYn LMPOYaNLLYO U3BECTHOCTb
N NPU3HAHME MYXUMH.

- | IOpwui, 57 net
«OpeToH» — MPOCTO MOE criaceHue!
Y>xe rocsie rapbl ceaHcoB MHe CTasio
HaMmHoro nerye! Yepes 2 Hepenm Bep-
Hynacb HopMaJsibHas Xu3Hb! KTo rpo-
LLIEN Yepes «3TO», TOT MOHUMAET. IT0
cyacTbe! Yxe 2 rosja s xxuBy 6e3 rpo-
cTatutal «9peToH» Bcem COBETYHO!

Peknama 18+MMN Enudarosa Tatbaa Bnaaumuposra, OFPHUN 306730205900051. MCP 2012/13534. ' Mpotokon uceneaosanusa 27/11 ot 1010.2011 r. CKK
OrbY «HMXL, um. H. W. Nnporosax. 2 IHdopmaLmio 0 BO3BPATE AEHEXHbIX CPEACTB YTOUHSITE Y Onepatopa.
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' | AnekcaHpap NeaHoBuY,
62 roga
«OpETOH» Kynu/a XKeHa o coBeTy
JoKTopa. bbiv 4 roga my4veHun. Me-
ANKaMeHTbI M, M/IKC GrU3nonpoLie-
Aypbl U Maccax. A Ha HUX Hago es-
antb 3a 110 km! BoT >xeHa v Kynuna
«3OpeToH». MHe OH cTan rnomoratb
04YeHb BbICTPO, MOYEUCITYCKaHNE Ha-
Jslagnnock yxxe qepes Hegento. [1ICA
oyt 12 6bin, cenyac AepXxy Ha 4.
HeT 6osiblie peseii. 3ameyaTesibHbIv
annapar!

!\ Hropb, 53 roga
[loka ¢ KOLUMapoM rfpocTatuTa He
CTOJIKHELLbCS — HE MOoVMELLIb. A Beab
elé He crap. Xo4eTcs MOJSIHOLEHHO
XKUTb. V1 MOI0BOV XKM3HBHO B TOM YMC-
ne. My4unscs, 1e4nscsl, Ho 60/1b BHU3Y
JKMBOTA W MOSICHULIE CHSITb HE MOor. A
«OpeToH» MeHsI criac! XKusHb Hanaxu-
Baetcs, 6011 He BO3BPALL@OTCS].

«9PETOH» - YOOBHO, NMPOCTO,
2PPEKTUBHO!

M npw Takon BbicoYanien addek-
TUBHOCTU «3peToHa» Bbl MoOxeTe
nofb3oBaTbcs MM Jomal Ha npoue-
Lypy TpaTutcst He Gonblue 12 MUHYT
B [leHb. [peacTaBnaere — He yachl,
a HeCKOJNIbKO MUHYT! VI Bbl CMOKOMHO
NpoxoAuTe npoueaypy Aoma, B yao6-
HOM MecTe, B ynobHoe Bpems! He
Hafo [Janeko esfuTb

pe3ynbTaTom!

MOMOI' CEBE CAM!

«OpeToH» He MPOCTO CHMMAaeT BOC-
nanexHus n otékn. OH crocobeH Hana-
OUTb KNETOYHbI 0OMeH M OOHOBUTb
TkaHu B npocTaTe. To ecTb Balua npo-
cTaTta dakTmnyeckn monopeer!

O6bIYHO Y>Ke nocne NepBoro npu-
MEHEHNS «OPETOH» CHMMaeT 60fb.
MpeacTaBnseTe, kKakas KpacoTa, Kor-
[la HUYEro «BHU3Y» HE BOMUT U BCE
yHKUMoHMpYeT! A 3HauuT, Bbl MO-
YKETE XXMUTb MOSTHOLIEHHOW XKN3HbI BO
BCex eé nposABieHnsx!

C KaxabIM [HEM pacTEeT Balla yBe-
peHHoCTb B cebe! Bcé no nneuvy. XXeHa
cyacTmBas. HuKakmx  ceMenHbIX
ckaHpanos! XXusHb CHOBa npekpac-
Hal V1 aTo caenan «OpeToH»!

He oTknafbiBanTe CBOE 340pOBbe
Ha notom. pocTaTuT cam He MpoxXo-
onT! C KaXkabIM IHEM OH pasBMBaeTCs.
V' kakoe cyacTbe, 4to 10 net Hazag
nosiBUICA  «ybuidua» npoctatuTa —
«9peToH»! YT OH «Habpasncsi cun», cTan
N3BECTHbIM, Npocnasunca! W Tenepb
OH Bam poctyneH! «3OpeToH» — Balwua
YyBEPEHHOCTb B 3aBTpaLLHEM AHe!

TOJIbKO CEroaH4A!
TOJIbKO OJ14 BAC!

B yecTb 10-neTHero tobunes «3pe-
TOHa» KOMMaHWst MPOBOAMUT Brevar-
JIAROLLYHO aKuumto!

Bbl  Huuem He pu-

B K/MHUMKY. YHbINO cm—g
[ETb B OYepean Ha He- !
npuaTHbIE X Joporve

HAKAKOIO PHCKA!
TAPAHTHPYEM PESYJIBTAT
VINM BEPHEM AEHBIW!

ckyeTe,  npuobpeTan
«3peToH». Beab 10 net
InpMeHeHmns  TbicAda-

npoueaypobl.

Mano Toro, KOMNaKTHbIM 1 aBTOHOM-
HbIl annapaT (Ha 6aTapeikax) MOXHO
6paTb C CO6OI Ha flaydy 1 B ANUTENbHYHO
noesaky. He Hafo npepbiBaTb Kypc ne-
YeHus! 3To noTpsicatoLLe YA06HO!

A Kypc — He rnonroga aHTuéno-
TMKOB, a 10-12 gHen! VI Bbl cHOBa
My>xumHal A ellé aTo Baw annapar,
a 3HauuT, Bbl Bcerga MoxeTe NponTu
npodbunakTnyecknis kypc. He orns-
NblBasiCb Ha TOJMLWMHY KolWenbka
HeJ0CTaTOK BPEMEHMU.

fIBNAETCA
MEAH3AENHEM

Ocrteperavitecb nogaenok! OpurnHanb-
HbIVi annapaT uMmeeT
3aLUMTHYHO rosiorpaMMy Ha yrnakoBKe.

MU MYXHUH MNokasanu
Bbicovaiilyto ero ahdeKTUBHOCTb!
A ecnv BApyr B Baluem cnyvae anna-
paT oKaxeTcsa HeahdeKTUBHbIM, Bam
NMPOCTO BEPHYT AeHbru!

A elllé — 06bl4yHast LieHa Ha «JPEeTOoH»
HEBEpPOATHO CHIKeHa! Balla aKoHO-
Muna — Gonblue 10 000 py6neit! MouTu
nonueHbl! YHUKanbHbIn WaHc! MoTo-
ponuTeChb — akuma He BedHal M Bbinyck
annapaTtoB «3peToH» OrPaHNYeH.

3BOHUTE U 3aKasbiBaTe cebe 3/0-
poBbe! Ceityac camoe Bpems!

3BOHUTE U 3AKA3bIBAWTE
OPUTMHAJIbHbIN«3PETOH»

8-800-333-43-46

OduLmanbHbIi MHTEpHeT-MarasvH

Tak>xe Bbl MOXeTe caenatb
3aKas Ha apteka.ru

prodex.ru

433507, r. Aumutposrpag, a/a 476.
v
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(6) MPEMbEPA

B adupe TenekaHana
CTC - woy «Macka.
TaHubI».

TO OAVH U3 CaMbIX

UHTPUTYIOLLNX

NPOEKTOB TeNEeBU-
3MOHHOIO0 Ce30Ha. 34echb
yAanoCb COBMECTUTb WH-
TepecHble TaHLUbl U APKUX
YyY4aCTHUKOB, KOTOpbIE He
nepecTawT yaMBAATb 3pU-
Tenen n Xwpu.
HanomHum: B HOBOM npo-
€KTe M3HayanbHO BbICTYyMa-
0T YeTblpHaALUaTh 3B€31, a
NATb YIEHOB XIOPU C MOMO-
LL|bt0 MO CKA30K MblTAlOTCA
yrafaTb, KTO CKpblBaeTcA
3a Kaxaon mackoin. Co-
rnacHo npasunam, B puHa-
Ne KaXAoro BbiMycka oOAnH
YY4aCTHUK pacKpbiBaeT
CBO IMYHOCTb U NOKMAaeT
npoekT. B cocTase xio-
pu woy: Erop Apy¥uUHUH,
Cepren CBetnakos, KnaBa
Koka, Tumyp Pogpures n
Mapus lop6aHb. Beget
BbInycku Opunit My3blueH-
KO. YY4aCTHUKM BbIXOAAT HA
clieHy B obpa3sax 3ebpbl,
lagtoku, CHexHoro 6apca,
Cosbl, LLETKN, NlArywkn,
YépHoro nebeas, [iucko-
wapa, lyrana, boxben
KOpoBKMU, [MonkopHa, Mop-
CKOro KoHbKa, CBEKNbI 1
CatypHa. KoHeuHo, yxe
eCTb MepBble pacKpbiBLLME-
CArepou...
CeroiHA Mbl pacCKaXem o
TOM, KaK NPOXOAAT CbeM-
KW, @ TaKKe packpoem He-
KOTOpble Apyrue nogpo6-
HOCTW Woy.

foe cHumator
oy

CbeMKN nNpoxofaT B
0HOM U3 NaBWU/IbOHOB
«Mochunbmar». N Bce —
B CTpOXalllen ceKkpert-
Hoctu. Kak 6bl
Mbl HU cTapa-
NCb NOACMO-

TEJIEK

Hepa3srafaHHble TaWHbl

KTO CKpbIBaeTcA 3a mackoii [lyrana.

Y T

He 3HaeT, KTO eCTb KTO, — XO0-
TS OH HAXOAUTCA Ha CLEHe B
HenocpeAcTBEHHOW 6au30-
CTW C yYaCTHUKAMMU.

— KaK TonbKO 3aKaH4u-
BaeT BbICTYNNEHME KaKas-
HUbyab macka, To cpasy
BAOONAEWLCA B Hee, — fe-
NINTCA C HAMU BEYLWWUIA Woy
fOpuin My3blueHKo. — 370
NPUMEPHO KaK urpatb B
HOBOW NOCTAHOBKE WU CO-

YMHATb HOBYIO NECHI0 —

camas nocneaHas
M ecTb camas Nio-
6umas... A cHayana
. NblTanca pas-
ragartb, KTO B
MackKax nps-
yetca, Ho,

TpeTb, KTO e Korga  no-
CKpblBaeTCA HAN, KaKoe
no4 Macka- obunue Ba-
MW, 3TO He- PUAHTOB
BO3MOXHO. : Boibopa,
Ctpoxan- . L — nepecTan.
was TaiHa u Loy crano op- KcTtatu, KocTio-
MoaHaa KOH- ¢ HUM U3 CaMbIX B8 ) 3pech Knacc-
dugeHumanbHocTy! | PENTUHTOBBIXHAR 16l MNogymbiBato
Jaxe Beaywuin woy  TEMEBUACHUA. T nonpocuth  cebe

KocTiom LETKKM nocne yxo-
Aa 3TOr0 repos U3 LWoy: f
Obl ero Mcnonb3oBan v Ha
BbICTYNEHUAX, U B TEATpe,
W Be3je rae TONbKO MOX-
HO...

Mepes Hayanom Cbemok
BCEX 3puTenei B 3ae npea-
yNpexAalT: HUKAKUX MO-
OunbHbIX TenedoHos! Jlo-
6aa cbemka 3anpeueHa,
MO3TOMY BCe rafyeTbl Npu-
XOAWUTbCS y6UpaTh noaanb-
We B CYMKU...

Bcerpa
Ha No3nTuBe

3puTenn B CTyauM nbita-
I0TCA yrafathb, KTO e 3a Ma-
CKaMW: KTO-TO BHUMATENbHO
paccmaTtpuBaeT ABMKEHUA,
KTO-TO BCAYLWWBAETCA B UH-
TOHaUUM — a NOTOM B nepe-
pbiBax BCe 06CyK/Aal0T BO3-
MOXHble BapUaAHThI.

Y 4neHoB Xiopu — CBOU
meToabl. Tak, Hanpumep,
KnaBa Koka Ha cbemKax

Taptoka ymeer
LypuBnatb. = =
T =

;\\\ , KcTtaTtu
Takue pasHbie MacKn

KoHeuHo, 0TaenbHO CTOMT pacckasaTb
0 camnx Mackax. PaboTa Haj 06pa3a-
MU NepCoHaXKel Oy 3aHANa yeTbipe
mecaLa. XygoXHUKN NpoeKTa nocTa-
~ BUIN Nepeg, cob0i CIOXHE-
Lyto 3afauy: cienatb sApKue
061bEMHbIe KOCTIOMbI, B KOTOPbIX
MOXHO [blLLaTb, JIETKO ABUraThCA
1 BbIMONHATL XOpeorpaduyeckme
LBUXeHUA 1 akpobaTnyeckme Tpio-
K. HekoTopble KOCTIOMbI OCHaLLEHbI
CneLmanbHbIMY BEHTUNATOPaMK, a
Ans 6e30MacHOro n KOMGOPTHOrO Bbl-
CTYNNEeHNA Ha CLieHe NpefyCMOTPEHO
AHTHCKOb3AlLLEe MOKpbITKE. Ha 13ro-
TOBJIEHVE AeKOopaLWii yLuno 6onblue
[BYX MECALEB, a Ha UX MOHTaX — 21
AeHb.

o6sA3aTenbHO 3anucbiBaer
BCE BO3MOXHble BapuaHThl
TeX, KTO MOMET CKPblBaThb-

4TO BOMLLLOW OMbIT MOMOTra-
eT emy y3HaBaTb 3Be3/.
€S NOA4 MacKamu, Ha MCTOK  1laHo TakK, 4YTo-
6ymaru — ytobbl He 3abbITb.  Obl Hac 3any-
Kctatu, Bce Hapsabl, BKOTO-  TaTb, — AENUT-
pbix nosBnaetcs Knasa Ko- ¢f  MHeHuem
paboTbl camoi apTUCTKM U HUH. — YTO Kacaercs Heno-
ee cectpsbl Jlagbl. CPeACTBEHHO MpoOeKTa, TO
- A uyenoBek-3mouus, BCe, YTO Momoraet nony-
BCerga Ha no- [) Nspn30BaTh TaHUbl, UMeeT
\
A
E4

— Bce cpe-
0 2N
(5 PN
Ka B woy, — 370 pesynstatr  Erop [pyxu- \ @
3uTuBe. U Bce npaBo Ha CylecTBOBaHMe 1

—\
mon obpasbl =3 3acny}uBaeT Halero BHU-
B NpoekTe 6y- :a mMaHua. MHe KaxeTca, 4To
LYT  TaKMMM NPOeKT HanpaBfneH B nep-

Xe APKUMU K L BYIO O4epe/b KaK pas Ha To,
NO3UTUBHbIMM, — paccKka- 4ToObl TaHUbl NPOHWUKANM
3biBaeT KnaBa Koka. — MHe  Kak MOXHO 60/blie B Hally
CNOXHO yrafblBaTb MacKu... KW3Hb...

X0oTs,, KOHEYHo, cTapalchb
yrafaTb Kakue-TO 371eMeH-
Thbl NNACTUKM...

Ewe oavH uneH xiopn —
Mapus Top6aHb — Npu3Ha-
eTcs, 4TO OHa 3aUHTPUroBa-
Ha NPOMCXOAAWMM npoLjec-

COM... 22D
Bce yyactHukn -  “°"; ...
monoaubi! NHTepecHo, —

paccKasbliBa-

Mi3BecTHbIn  xopeorpad et Mapus lop-

Erop lpyvHUH He yBepeH, 6GaHb. — Bcex

CreliBbinyck XypHana
«JOMALLHWIA NOBAP»

.

SO

CEPUS

[< TRR

KYPHAJIOB-HOBOI0O

4

YXKE B MPOJAXE! CMIPALLVBAWTE B KMOCKAX, CYNEPMAPKETAX U NOYTOBbIX OTAENEHMAX

OHAA TUPI

Mpwn nomown pogutenen

pe6eHOK cBOMMU pyKamn MOXKeT
co3faTb HOBOroZjHee yKpallueHue.
NsroTtoBneHue rupnaHabl npeBpaTuTca
B NPUATHOE N PafOCTHOE 3aHATHE KaK
AnAa pebeHKa, Tak 1 Ans B3pocsioro.

HALIW TMPNAHAbI CTAHYT NPEKPACHbIMU
W HEOBbIYHbIMW YKPALLEHMAMA

M CO30AAYT ATMOCOEPY HACTOALLEEIO
MPA3AHUKA B KAXKAOM JOME!

3AKA3bIBAMTE HE BbIXOJA U3 JOMA HA CAWTAX:

OZON

ozon.ru’ wildberries.ru?
Ha calite mapkeTnneiica HabepuTe B MOVCKOBOM CTPOKE
nonHoe HanmerosaHne: HoBorogHmne dpnaxkun KAPLOC

W S

AHIA HA ENKY13 16 TTAPHBIX ONAXKOB!

’ MucTpyRuua no c6opke
N gy PoEaNre Lt -

1000 «MHTepHeT peweHus». 123112, r. MockBa, Mpeckenckan Hab., 4. 10,3T. 41, nom. |, komH. 6. OTPH 1027739244741,
2000 «Baiinp6eppu3». 142181, MO, 1. Moponbck, A. Koneano, Tepputopua MHAYcTpuanbHblii napk «Koneguwo, a. 6, ctp. 1. OTPH 1067746062449

«Macka. TaHupI»

BCE PpaBHO He yragaeuws!
Ecnn yectHo, A 6bl TaKk B
MacKe He cTaHueBana. TyT
HYXXHO MOMHUTb BCE [BU-
WEeHUA, NNC — APKUIA CBET
Ha clueHe, a ele 3T macku!
KaK B HUX MOXHO AblWwaTb?
Tak 4TO BCe Yy4YaCTHUKM —
monopaubi!

Ewe oanH uneH xiopun —
Cepren CsetnakoB. Kak
O0Ka3anochb, OH He cpasy co-
rnacuics Hay4vactue B 3TOM
npoekKTe.

— CHavana 6biM comMHe-
HUA — HO, Mo-
CMOTpeB  Ha
peakuuo -
nen nocne
nepBoro Bbl-
nycKka, noHsan, \
4YTO MHOTUM NIOSAM 3TO CeW-
4yac HYXHO: YyTb OTBNIeYbCA
n paccnabutbes, — paccka-
3biBaet Cepreit.

Tumyp Poapures yxe npu-
HUMan yyactve B HECKO/b-
KUX ce30Hax 06bl4HOM «Ma-
CKW», KOTAA YY4aCTHUKN Npo-
CcTO nenu. Tumyp cyuTaer,
4TO yrajbiBaTb TaHUyOWMNX
3B€3/F HAaMHOr0O CJ/OXHee,
Yyem NowLmX.

— Bce-Takn BOKasbHble
WHTOHAUMM MOryT BblaaTthb
YeNOBEeKa, — =
rosoput Po-
apures. — Ho
cenyac eule
MHTepecHee
OT TOro, Kak MR :
CNpPaBAATCA  YYACTHUKW.
Kak TaHueBaTb B 3TUX KO-
CTIOMax, A MPOCTO He npep-
cTasnato!

HanomHum, 4to ecTb Te,
KTO Y)e MOKWHYN MpPOEeKT.
Bnpouem, Bnepeaun y 3toro
WOy — elle MHOXeCTBO 3¢u-
pOB U TaiH, KOTOpble nNpea-
CTOUT pasragatb Xpu nTe-
ne3puTensm...

Banepwmsa
XBALLEBCKAA ¢

TO Npecc-cnyx6bl CTC

e v B
¥
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CaMblil NPOCTON U CaMblii AOMALUIHUI U3
BCEX AeCepToB — 3TO nNeyeHbe. NeyeHbe
BCErAa XopoLo K 4at, ero MOXHo B3ATb Ha

Benkn B36KTb €
OCTaBLIMMCA Ca-
XapoM [0 KpenKux

BblpaBuTb 13 MeLLKa nono-
Ckn gnviHon 10-15 cm, npu-
CbINaTb X CaxapHoOW Nyapon.

CaBosapau

KanopwuiiHocTb (Ha 100 r): 365 Kkan I I

KCTATU

®paHuysckan KyxHa. Ha 6 nepcon CaBosApAam - 3TO He npo-

paboTy 1 B WWKONY, B JOPOTY, Ha MUKHUK. M1KOB. CTO O4€Hb HEXHOE U BKYC- Bbinexatb B pa3orpeTon
AKKypaTHO HOe nevyeHbe, HO N OCHOBa AnA Io 180-200 rpagycos
e4b neyeHbe HACTOMbKO NPOCTO, UTO K STOMY WHIPEQUEHTDI: COeaMHUTDL BCeMU N06UMOro NTANbAHCKO- ayxoBKe 10-15 MUHYT.
MPOLIECCY MOXHO U HYXHO NPUBMEKaTb AAXE Ca- i 150 1 mykn KENTKI 1 6enkn, Fo flecepTa TUpammcy 1 Apyrux
MbIX MaNIeHbKIIX AETel, KOTOpbIe C yAOBOMLCTBU- 1y 150 r caxapa BCbINaTh Npoce- BKYCHeiwux nakomcTs. Ocsons
em ByayT Bblpe3aTb 3ar0TOBKY U3 TeCTa CreLnanbHbIMM ® 3 siiua AHHYIO MYKY, OCTO- BbIN€YKy CaBoApAY, Bbl 3Ha-

GOpMOUKaMM MM NPOCTHIM CTaKaHOM. POXHO NnepemelLLaTh yuTenbHO pasHoobpasu-

M 1 cT. n. caxapHom nyapbl

[Ina npuroToBneHNA NeyeHba He TPeBYETCA HIN 0COBBIX w1 y. 5. CANBOYHOFO Macha [0 OAHOPOAHOCTH, Te CBOe lecepTHOe
KYNMHAPHbBIX HABBIKOB, HI KaKNX-TO HEOHbIKHOBEHHBIX BbIJIOXUTb B KOHAUTEP- MeHI0.
npoayKToB. MyKa, caxap, Mac/o, MOJIOKO, ANL0 — BOT CMOCOB NMPUrOTOBNEHUS: CKWii MELLIOK.
11 BECb OCHOBHOM Habop. HanonHutenem ans neyeHbs y MpoTrBeHb 3aCTenuTb V4
P A OTREenuUTb XenTKu OT 6enKoB. KenTku 6pmar017| 19 BbINEUKIL. CMa3aTh
MOTYT CTaTb OpexU, CyxoppyKTbl, LiyKaTbl, LLIOKONag, B36UTH ¢ 75 I caxapa gobena Y i ,
: C/IMBOYHBIM MaC/IoM.

Lefpa LUTpycoBbIX — CIOBOM, BCE, UTO HaAeTCs nog

MATHOe NeyeHbe N

BeHrepckas KyxHa. Ha 8 nepcoH

KanopwuiiHoctb (Ha 100 r): 250 Kkan _ ‘

np0CTOe OBCAHOe
neyeHbe N
LWoTnaHackas KyxHs. Ha 8 nepcoH } ‘

KanopuitHocTb (Ha 100 r): 211 KKan A
WHIrPEAUEHTbI:
W 320 r MmyKun

= 160 caxapa

M 160 r cnMBOYHOro Macna
o 2 Aanya

= 40 cBeXeln MATbI

CNnocob NPUrOoTOBJIEHUA:
JINCTUKN MATbI OYEHb MESIKO HapybuTb,
CMeLaTh C caxapom, A06aBUTb Pasmsr-

UeHHOe Macso, B36UTb A0 OLHOPOAHOCTU.
MocTeneHHO BCbiNaTb MyKy, 406aBUTH
AilLa, 3aMeCUTb OAHOPOAHOE TECTO, CO-

6paTb €ro B KOMOK.

OTILMMHYTb OT KOMKa TecTa HeGonbluve
KYCOUK, CKaTaTb VX B LAPUKM, pacmio-

_._—‘W\\\\ N
LWMTb 1 BbINIOXMTb Ha YCTNaHHbIN MeKapCKom
6ymaron npoTMBEHb.
Bbinekatb B pa3orpeToii fo 180 rpagycos
[DYyXOBKe [10 30110TUCTO KOPOUKH (~20
MUHYT).

- Bbl 3HaeTe, WEN K BaM, HEC LeNblil NaKeT
pa3Hbix cnagocTeli: KOHPeTbl, NeyeHbe,
Badnn. Ho Ha Bxofe Ha MeHA
Hananu n Bcé oto6panm.

- Kro Ha Bac Hanan?

-lonop.

WHIPEQUEHTDI:

I 2 cTakaHa OBCAHbIX XJ1I0MbeB
M 1cT. N MyKn

™ 100 caxapa

W 2 aiya

= 100 r cnmBOYHOro Macna

CnoCcob NPUroToOBJIEHUA:
Pa3msaruyeHHoe Macno B361Tb C caxapom
no6ena, [o6aBuUTb AL, B3OWTD.
OBCAHbIE XNIOMbA CMeLaTh C MyKO, 10-
6aBWTb 3Ty CMECb B ANYHO-MACTAHYIO,

XOPOLLO nepemellaThb, yopaTb B XONOLUIAbHUK

Ha 1-2 yaca.

Al

OcTbiBLUEE TECTO BbIKNALbIBATD JIOXKKON

Ha YCTNaHHbI Gymaroii A Bbineykm
NPOTHBEHb.

BbinekaTtb B pa3zorpeTtoit fo 180-200 rpa-

AycoB AyxoBke 10 MUHYT.

COBET KPELENTY

Ecnu nog pyKoii HeT OBCAHBIX X10MbeB
GbICTPOro NPUrOTOBJIEHMSA, MOXKHO B3AITb
00bIYHbIN «[epKynec» n pa3buTtb B bneHpe-
pe (unn kodbemonke) Ha menkue Gppakuuu.

CsetnaHa MBAHOBA

NPOBJIEMbI C KWLUEYHUKOM - BALL OPTAHU3M OTPABIJIEH!
CUBU[IAN NOMOKET BEPHYTb PETYNIIPHbIW GTYN U OYUCTUTDL KPOBb!

MunnuoHbl noaeil Kaxabii AeHb My4aloTcs
3anopamu. Ho Masno KTo 3HaeT, HaCKOJIbKO 3T0
onacHo pna 3poposbs! [lpeacTaBbTe, Mac-
Cbl NMEepPeBapeHHOIi NNLLW He MOTYT MOKUHYTh
KWLLIEYHMK, CKannMBatoTCs, TBEPAEKT M Ha-
YWNHAKT PacTArMBaTb M NOBPEXAATb HEXHYIO
CNU3NCTYIO KWLIEYHMKA. Knetkum cnusucroii
He BbIZEPXNBAIOT U PBYTCS, NOSABNAOTCS «KU-
LLeYHbIe bIpbl». B peaynbTaTte HakonueLLme-
CSl B KULLIBYHWKE THUNOCTHbIE TOKCUHbI 1 LLNa-
KW nonagarT NpsMo B KPOBb, CTPEMUTENbHO
pa3HOCATCA N0 BCEMY OPraHi3My U XKN3HEHHO
Ba)XHbIM OpraHam: cepfLy, nevyeHun, noyvkam,
Mo3ry. [osiBNeTcs TPEBOXHOCTb, 6ECCOHHM-

La, faBneHue, AMCKOMEOPT B CycTaBax, Ts-
XKECTb B r0/10Be. BOT K 4eMy MOXXET NpMBECTM
OTCYTCTBUE exXeHeBHOro ctyna! 1 ato Tonb-
KO Havaro.

[ins npekpawieHus CamooTpaBneHus opra-
HM3Ma Heo6X0MMO Pa3 W HaBCErga BOCCTa-
HOBUTb PEryNAPHOCTb CTYNa, U36aBUTLCA OT
«KMLLIEYHBIX [bIP» U 0MUCTUTL KpoBb! U 3To
Noj cuny HatypanbHomy rento Cusupgan!

CvBnpgan — 3T0 POCCUNCKWIA NPOAYKT U3 An-
Ko Bogopocnn namMuHapum OX0TCKOro Mops,
KOTOPbI CO34ann POCCUINCKNE Y4eHble B Hay-
Korpage [yLmMHO NO YHUKANbHOM 3anaTeHTo-

BaHHOW TEXHONMOrMW KasuTauuu (nateHt PO
RU 2384342). XKusble mukpomonekynbl Cu-
BUAANa 0Ka3bIBAlOT U MECTHOE, U CUCTEMHOE
AedcTBME HA KNEeTo4HoM ypoBHe! bnarogaps
refeBoil YOpMe OHW BEPEXXHO U MATKO npo-
XOAAT MO KULLEYHUKY, COBUpPas 1 BbIBOAS BCE
CKOMMBLLUWECH LLNIAKM 1 TOKCUHbI, BbICTUNAKOT
CTEHKU KMLIEYHWKA 3ALLUTHON MUKPONNEHKON
1 CNOCOGCTBYIOT 3@XMBIIEHUID MOBpEeX[e-
HWiA. ONHOBPEMEHHO € 3TUM MUKPOMOJEKYbI
CuBupana cnoco6CTBYHOT OYMILEHMIO KPOBH
M COCYA0B OT TOKCUHOB, IA0B W T.N., Nomoras
npefoTBPaTUTL PasfiuyHble 0CNOXHEHUS. bbl-
CcTpo, npocTo U 6e3onacHo!

JBoHuMTE No 6ecnnarHomy Homepy!

Kop Bawero nopapica GH g g [ E RO

8 (800) 100-95-60

Creyy
an|
Tegq

+ 1 6aHKa

CuBupana

BECIUIATHO

Mnpw NoKyrnke
B TEYEHUe
7 IHen

SUpoBaHH|
o7} “PORVK1P 7

=LV Twnay

*IMpu nokynke 5 6aHok u 6onee. He ssnaetca bAJ. He sasnsercs nekapcteerHbim cpegetaom. 000 «HaumoransHbii LeHTp 340poBbs», OTPH 1167746824354, P®, 127287, r. Mocksa, leTposcko-Pa3ymoBckuii
np-4, 4. 29, ctp. 4, nomewyenve I, komuata 24. GI'P Ne RU.77.99.19.004.E.004350.10.18 ot 01.10.2018 r. Akuns gevictayet ¢ 01.06.202 2 no 31.12.2022 r. VHghopmaumko 06 0praHn3atope akuyuu, npasunax ee
NPOBEAEHNS, CPOKAX, MECTe 1 NI0PAAKe MoJy4eHns NoA4apkos yToyHaiTe no Ten.: 8 (800) 100-55-60. Peknama.
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XOTUTE - BEPbTE, XOTUTE - HET

1 HoA6pA

JlyHa B Bogonee,

nepBas YeTBepTb

Hocute 6onblue apKux BeLuei,
OHU pa36aBAT cepocTb HOSA-
6psA 1 ynyywaT HacTpoeHue.
Ypo6Hoe cnopTuBHOE 6enbe
npoCTO HEO6XOAMMO, €C/V Bbl
cnepuTe 3a urypom u xotute
4yBCTBOBaTb Ce65 KOM-
dopTHO.

| 2won6pa |

Pactywas JlyHa B Pbi6ax
CTpuKKa 1 OKpalumBaHme yaa-
AYTCA Ha ypa, a BOT HapaLyu-
BaHMe Nyylle NoKa He Aenarb,
BOJIOCbI MOTYT «He 0A06pUTbY.
MocBATUTE BeuepHee Bpems
NpoCMOTPY KOMeAuii ¢ ntobu-
MbIM Y€/1I0BEKOM.

| 3woA6pa |

Pactywas JlyHa B Pbi6ax
PacTupaHus xectkoi movan-
KOW ynyywat KpoBoobpalue-
HUe 1 TOHYC KoXu. MoxHo
cmeno fenatb Me3oTepanuio
nnun 6uopesuTanusauyuio. Mo-
nesHbl fbixaTesbHble Npak-
TUKMW.

| 4nHonbpa

Pactywas JlyHa B Pbibax
Macka g5 BOnoc c iykom
ceropHs 6yfeT oueHb aKTy-
anbHa, YTo6bl yNyyLwmnTb BUA
BOJIOC M NpuAaTh UM 61eck.
MoxHo yaenutb 6onblue Bpe-
MeHU TPEHNPOBKE, HO MOTOM
CnepyeT XOpoLIeHbKO 0TAO-
XHYTb.

| 5HoAbpa

Pactywas JlyHa B OBHe
Koppekuus 6posei caenaer
nx popmy 6onee akKypaTHoIA
1 NOMOXET HaNTN NOAXOAA-
wuit Bam u3ru6. Bknounte B
pauuoH 6onblue TBOpOra 1
HaTypanbHbIX IOFypPTOB, 3TO
ynyywnT paboTy K1eyHuKa.

| 6HomGpa |

Pactywas JlyHa B OBHe
JlaMMHMpOBaHNe pecHnYeKk
BU3yalnbHO cflenaeT ux 6onee
ryctbimu. leHb nogxoauT ana
nocewyeHns 6aHm 1 cayHbl, a
TaKe AN1s BOAHBIX NpoLeayp.
He 3a6biBaiiTe 06 yTpeHHel
TMMHaCTUKe 1 BEYEPHUX Mpo-
rynkax.

| 7HoAbpa |

Pactywas JlyHa B Tenbue
YBnaxkHAWLWWIN CTUK caenaeT
BaLM ry6KN HEXHbIMU 1 Ma-
HAWMMYN. Maccax ywek c ytpa
NMOMOXKET JIerko NPOCHYTbCA N
MATKO 3anycTuT paboTy Bcero
opraHusma. U He 3a6biBalite
NUTb KPOME Yas YNCTYIO BOAY.

| 8HoAbpa |

JlyHa B Tenbue, nonHonyHue
DH3UMHbIe NUANHTY 6epeXxHo
1 3pPeKTMBHO OGHOBAT Bally
Koxy. Mesoponnep caenaet
ni060oi Maccax n HaHeceHue
Kpema 6osee AeiiCTBEHHbIM.
[LeHb nogxoguT ans 3a60Tbl 0
cTonax u nop6opa oproneau-
YeCcKux cTenek.

____9woA6pa |

Y6biBatowas JlyHa

B bnnsHeyax

[lomalLHMe MOJTOYHbIE KOK-
Teiinn c YepHUKOI 6yayT
nonesHbl Ans XOpOLLEero nu-
LeBapeHus 1 3peHus. JlyHa
peKomeHAyeT 6osbLue XOANTb
NewKoM 1 YAeNUTb BHUMaHne
BUTaMWHU3ALMK OPraHn3ma.

| 10HoA6pa |

Y6biBatowas JlyHa

B bnusHeuax

OueHb nonesHa byger pnu-
TenbHasA Nporyka Ha CBeXem
BO3J)yXe, a eCnu B3ATb € co6oi
TEpPMOC C OTBApOM LUMMOBHU-
Ka, TO 61aroTBOPHbIN 3P deKT
yasoutcA. LiBet yaaum ce-
roAHs - He6ecHo-rony6oii.

____11HoAbpa |

Y6biBatowas JlyHa

B bnusHeuax

Maccax nATouek nemson un
pacnapuBaioLias BaHHOY-

Ka C MaclaMmu 3Ha4YnUTeNIbHO
ynyuwat BHeLWHNIA B Balumx
cton. DoToTepanuna akTMBU3N-
pyeT BbipaboTKy KonnareHa, a
3HauuT, Koxka byaeT ynpyroim.

____12HoAbpa |

Y6biBatowas JlyHa B Pake
Macku gns nuua c HaTypanb-
HbIMU KOMMNOHEHTaMM Cerof-
HA ByAYT AENCTBEHHDI, KaK,
BMPOYEM, U MOXOA K KOCMETO-
nory. [leHb CO3AaH Ans BoC-
NoJHeHUA pecypcos, n3beraii-
Te HeNPUATHBIX Pa3roBOPOB.

____13HoAbpa |

Y6biBatowas JlyHa B Pake
DuTHec gna nuLa NOMoXeT
YNYULWWTb €ro KOHTYp U cAe-
natb YepTbl 6onee Bbipasu-
TeNbHbIMU. OXNaXKaeHHble
naTyu ¢ nepcukom nsbasAT ot
CUHAKOB 1 MELIKOB Nog, rnasa-
mu. MonesHbl 6yayT MOpChbI U3
6pYCHMKN.

it = —
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| 14Hos6pA

Y6biBatowjas JlyHa Bo Jbee
MNMopgxopAwmii feHb AN Ha-
yana Kypca 03,0pOBUTENIbHO-
ro maccaxa, npaBpa, Hy>HO
TLiaTeNbHO BblIGUpaTh cnewy-
anucta. OTKas oT BpefiHbIX
npuBbIYEK 1 0GHOBNEHNE
rapaepo6a N3MeHAT XU3Hb K
nyywemy.

| 15HoA6pA

Y6biBatowas JlyHa Bo JlbBe
OTwenywuBaoLue ckpabbl
6ynyT nonesHbl AN KOXKM.
YaauHo nponpert n ot6ennsa-
Hue 3y60B. OTAaBaiTe npea-
nouTeHne HaTypanbHOMy
OTTeHKy. Ml no6anyiite ceba
NoOKYNKOI APKOi Nomagpbl.

| 16HoA6pa |

Jlyna Bo JlbBe,

TPeTbA YeTBEPTb

Moxop Ha KOHLEPT K B Te-
aTp HanMoONHWUT Bac SHepruen

1 OTANYHBIM HacTpoeHuem. A
nepep MeponpuATUeM cae-
naite Mmacky. l HauHuTe npak-
TUKOBATb YNpaXHeHnA ana
3[,0pOBbA NO3BOHOYHUKA.

|___17HoAbpa |

Y6biBatowas JlyHa B [leBe
Moxop B cnopT3an - 0TAMYHOE
peleHne, UHANBMAYaNnbHoe
3aHATME C TPEHEPOM - elle
nyywe. XoxaeHune 60cMkom
no MaccaXxHOMY KOBPUKY
ynyylnT paboTy BHYTPEHHUX
opraHoB. /I MoXHO HapacTuTb
HOrOTOYKM.

|___18HoAbpa |

Y6biBatowas JlyHa B [leBe
PekomeHnpyeTca cocTpuyb no-
CeyeHHble KOHYMKM 1 caenatb
NaMUHUPOBaHMe UIn 60TOKC
Ana Bonoc. TpeHnpyinTe AnK-
uuto n ronoc nelnem. NMopa
3afymaTbCA O MOKYNKe Tenno-
ro 1 yloTHOro csutepa. M36e-
rante nepeoxnaxgeHuin.

|___19HoA6pa |

Y6biBatowas JlyHa B Becax
HapawwuBaHue pecHuy ¢ nu-
cbum 3pdeKToMm caenaet rnas-
KU MaHALWMMW. YBNaXKHeHne
BOJIOC KOKOCOBbIM Maciiom
HaCbITUT UX HYXXHbIMU BUTa-
MuHamu. BaxkHo cneguth 3a
YPOBHEM BJIaXKHOCTV XKUNMLLa.

| 20HoA6pa |

Y6biBatowas JlyHa B Becax
ITOT AeHb XOopoLl AnA yaa-
NeHNA pacTAXeK 1 LWPaMoB.
Macka 13 oBcAHON MyKKN 1
aBOKa/j0 BENIMKONEMNHO Ha-
CbITUT KOXY NUTaTeNbHbIMM
BellecTBamu. Komnotbl 3
CyXO0(pPYKTOB MOMOTYT MMMY-
HUTeTY.

| 21HoAbpA

Y6biBatowas JlyHa

B CKopnunoHe
My3biKoTepanus - 3T0 oTANY-
Hbl1 MeTOp A1 CHATUA CTpec-
ca. OKpawmBaHue 6anasx 6y-
[ieT aKTyaslbHO 1 He MOBpeauT
sonocam. lMonb3ynteco Kpe-
MOM C MacJIOM Xo0xo06a, ecnu
XOTMTE YXOXKEHHbIe PyUKU.

| 22HoAbpa

Y6biBatowas JlyHa

B CKopnunoHe

PasmuHanTe weto n KNCTn

B T@YEHMe AHA, JOCTaTou-

HO NATUMMWHYTHOI 3apAAKM
pas B napy yacos. MMpumute
BaHHY, NOMaccupymnTe naeun,
cAenaiitTe MacKy — BCe 3TO Mo-
MO>KeT NoYyBCTBOBaTb Ce6s B
MOMEHTe.

| 23Honbpa |

Y6biBatowwas JlyHa B CtpenbLe
Wcnonb3yinte macky AnA cHa,
€CNN XOTUTE YNYYLINTb ero Ka-
yecTBO. KapanoTpeHnpoBKa
CErofiHA — T0, YTO HYXXHO ANA
nopTAHyTOoro cunysta. lpotus
YTPEHHUX OTEKOB NONE3€eH
rpaHaToBbIN COK.

| 24Honbpa |

JlyHa B CTpenbLe, HOBOJIyHUE
SnNunauna BOCKOM caenaet
HOXKW HEO6bIKHOBEHHO rnaj-
KUMU, MOXHO GyfieT cmeno
noNb30BaThCA NPO3PayYHbIMM
KONrOTKaMU. KCNeprMeHTbI
C UMUZKeM NoMoryT o6pectu
YBEPEHHOCTb.

| 25HoA6pa |

Pactywas JlyHa B Ctpenbue
He 6oiiTecb npoboBaThb sip-
K1€ MUrMEeHTbI ANnA BeK 1
noABOAMTD CIN3MCTYIO FN1a3
Kananom. 3pdeKTuBHbI
6ynyT OBOLLHbIE N GPYKTO-
Bble Macku. He nomewaet
OrpaHu4uTb ynoTpebneHne
cnapkoro.

| 26HoA6pa |

Pactywas JlyHa B Kosepore
OTt6enuBaioLyan Macouka Ans
nuua nepef CHOM COTBOPUT

C KOXell HacTosALee Yyao.
Mapy nwrKoB apomaTHOMN
BOAbI )15 TeNa C LIBETOYHbIM
apoMaToM, 1 Bbl HEOTPa3MMbl.
Y nonpo6yiiTe MHTYUTUBHOE
nuTaHme.

| 27HoAbpa |

Pactywas JlyHa B Kosepore
Ecnu xoTute, 4To6bI B fOME
Nerko AblWwanoch, To CTOUT No-
yaLle NpoBeTPUBATb U yBIaX-
HATb BO3AYX. YauHom 6yaet
yucTka nuua. fopbKuii LWoKo-
naj noMoXeT CrpaBuUTbCA C
pa3ApaXKUTENbHOCTbIO.
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| 28HoAGpA |

Pactywas Jlyna B Bogonee
MocTapaiTecb ecTb YacTo, HO
ManeHbKumu nopuuamu. Mop-
XOAAWMIA AieHb ANA NOKYNKN
TennbIX NepyaTokK U WepcTa-
HbIX HOCOYKOB C MUJIbIM NPUH-
ToM. Beuep xopowio nposectn
¢ 6nuskumu.

| 29HoAGpa |

Pactywas Jlyna B Bogonee
MomHUTE 0 BUTaMMHaX, Cbe-
AeHHoe ¢ yTpa A6710K0 nnn
CTaKaH COKa B TeYeHue AHA
NoMoryT Ballemy UMMYHUTe-
Ty. [InA NOAHATUA HaCTPOEHUA
MOXHO PeLnTbCsA Ha MOAHYIO
CTPVKKY WJIN XKe CAenaTb Kan-
CynbHOE HapallBaHue BOJOoC.

30 HoAGpA

JlyHa B Pbi6ax,

nepBas YeTBepTb

B nepBoi nonoBuHe gHA -
KOHTPacCTHbIIA AyLl 1 ropAvee
obepTbiBaHue. A nepeg Tpe-
HUPOBKOIA CTOWUT XOPOLLO pa3-
MATbCA U MOMEAMTUPOBATb.
He cnepyert pesko cagutbca
Ha AneTy U MeHATb NUTa-
Hue.
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)XEHCKASI UCTOPUA (9)

CbIH NnpuwWwén gomori
CMypHoO#. He rnsa-

[0A KMHYN KYPTKY Ha
BELIAJKY, 3aLUBbIPHYN
nog nosiky 60TUHKM

1, HEe NOMbIB PYKU, He
NOYXWHaB, 3aKPbINCA B
CBOeil KOMHarTe.

ﬂ efy B XO0NnoAUNbHUK.
TumKa cKopee Bce-

ro 6biny otua. Tporatb ero
ceryac 6eCCMbICIEHHO.

B3/10XHyNa, ybpana

OpHa 6epa
Ha ABOUX

Mon myx... To ecTb mon
ObIBLUNA MYX ylWen OT Hac,
Korga Tumypy Oblfio OAWH-
Haauatb. CHOXHbIA BO3-
pacT Ha nopore ny6epra-
Ta. Ho 1 370 6bl HUYErO, HO
ywen AHfpei B oYyeHb He-
NpoCToi ANA MeHs nepu-
on. MHe Torga noctaBuau
CTPaLWHbIA AMArHO3 — pakK.
3aHMMaTbCsA 3MOLMOHANb-
HbIMWU MeTaHuaMKU pebeH-
Ka 6bin0 Hekoraa. Heobxo-
AMMO 6Obino cnacatb cebs,
paan TUMKK cnacaTtb, YToO-
Obl CblH He ocTancs OAMWH.
Yxo4 oTua nogKocun manb-
ynka, CmepTb MmaTepu -
norybuna 6ol BOBCe.

Cnacatb cebsa 6bino
CcnoxHo. flonro, 6onbHO,
LOpPOro, yepes cjiesbl U He-
NpUHATKE, Yepes KenaHue
MOKOHYUTb CO BCEM 3A€Cb
MW ceivyac, yepes 0cCO3-
HaHWe, YTO HaAo0 MNON3TK
BBEPX, 3yb6amu uennasach
3a XM3Hb. Paaun cbiHa. A
CblH yXaXuWBan 3a MHOMW.
He cnman Hoyamu, npuHO-
CUN NUTb, KOPMUN, MEHSAN
nocTenb, Koraa s He Mor-
na genatb 3TOro cama, ro-
TOBUN ¥ cTupan, ybupan
poma wu... yuymnca. locno-
AW, KaK yuyuncs Torga Mon
6eaHbI MaNb4YuK, 1 yma He
npunoxy. Ans meHs 6bin0
cyacTbem, ropaocTbio U
OrPOMHbLIM  YAUBAEHUEM
06HapYXUTb, YTO MOI CbIH
MAeT Ha 30/10Tyt0 Meaanb.

BoT TONbKO MaeT monya,
3aMKHYBLWWCb B cebe 1 Co-
BEPLWEHHO OTrOPOAMBLINCH
OT BHelwHero mupa. f noita-
nacb A0CTyYyaThCs 0 Hero,
HO KaXAblii pa3 HaTanKku-

«M Tbl 3aCAYXKHA
cyacTbe»

BaNacb Ha MOAYEPKHYTYIO
BEXJ/INBOCTb, 0OXUraoLly0
XONOAOM W OTCTPAHEHHO-
CTblO.

HeXxenaHHbIN
OTNPbICK

Paxk otctynun, a npuxo-
auna B ce6s. A cbiH B cebs
yxoaun sce 6onblue. fl cTa-
panacb 6bITb pAgOM, CTpa-
XOBaTb, NpejyrajbiBath Ha-
CTpOEHWE, BKYCHO KOPMUTD,
OKpYKaTb 3a60TON, KakK ge-
nan 3T0 MOV Mafib4uK, Kor-
nasbonena. M Tum Gbin MHe
6narogapeH. Ho 6naroga-
puUA caepaHHO, He3MoUu-
oHaNbHO. HuKak He xoTten
PYIWWUTb Ty CTEHY, 4YTO Bbl-

CcTpounach Mexpay Hamu 3a
rofibl Moen 6onesHu.

A notom TumKa nocty-
nuUa B MHCTUTYT. 1 0bpago-
Banacb. [lymana, noasATcA
HOBble ApYy3bA, [A€BYIUKa,
HOBble MHTepecbl — U CbIH
0XUBeET.

N Apy3sba nNoABUNUCH.
[JeBywka Toxe. N He og-
Ha. TMMKa cTan BbINUBAThb,
nponajatb HoYamu, a Ha
MOV MOMbITKM NOrOBOPUTH
orpbl3anca, 3anupanca B
KomHaTe. [lo3Xke A y3Hana,
4TO YyXKe HEeKOTopoe BpemsA
CblH MbITAETCA HANAANUTb OT-
HOLeHnA ¢ oTyuom. Ho ToT B
npucylen emy maHepe Ha-
CTaBAAET HEXeNaHHOro oT-
npbICKa Ha NYTb UCTUHHBIN.
A nonpocTy roHWT oT cebs,

He enas 06l aTbCs, NOMO-
raTb, Hana)vBaTb OTHOLWWE-
HUA, BHylWIaA TuMy, 4TO TOT
y)e B3pOC/blii M HeYero no-
POTM YyKOro JoMa 061BaTh.

HeoXxunpaHHoe
npeanoxeHune

— Tumyp, — A TUXOHEUYKO
noctyyana B ABepb KOMHa-
Tbl CblHa. — Tumyp, AaBaw
nonbem yato.

— He xou4y, — pa3pganocsb
Xpunnoe n3-3a ABepu.

— A A 3Knepsbl Kynuna, ¢
6eNKOBbIM KpemMoM, TBOU
nobumble, — He Tepsana f
Hajex/abl BbITallMTb CbiHA
13 ero 106poBOLHOrO 3a-
ToyeHus. Ho oTBeTOM MHe
6bI10 rpo6oBOE MONYaHuMe.

Ewe HemHOro nocrosiB y
3anepToi ABepu, A B KOH-
Lie KOHLOB caanacb U Mea-
neHHo nobpena obpartHo
Ha KyxHl. Ha aBTOmaTe
pa3Bena TeCTo Ha ONUHBI.
B nocnegHee Bpemsi cTa-
na 3ameyvyatb 3a coboil 3Ty
MPUBbLIYKY — FOTOBUTb, KOT-
[la He 3Haellb, YTO Aenarthb.
HarotoBneHHoe ecTb pAo-
Ma OblI0 0COBEHHO HeKo-
My, MO3TOMY OTKapmiuBa-
Nna CBOMX KOM/Er Ha HoBOWM
paboTte. Te NpoTuB He Obl-
nn, a A, YyBCTBYA CeOS HYK-
HOW 1 none3Homn, Toxe 6bl-
na gosonbHa. Hy, HacKonb-
KO MOXHO BooOOUe 6biTh
[I0BONIbHOW, OKa3aBLWWCb B
TOW CUTyauuu, B KOTOPOM
6apaxTanmcb Mbl C CbIHOM.

— Yt1o y TebA TaM CKBOP-
YnUT? — Ha MOBUNBbHBIN MHE
no3soHun Ceprei — MoK
APYr M N0 COBMECTUTENb-
CTBY HayanbHWK. OH He
nobosncs B3ATb MeHsA Ha
paboTy nocne moei 3ats-
HyBWeica 6onesHu u pea-

Yem crapu.le CTaHOBI/II.I.IbCﬂ,
TeM cuibHee HyXAaellbcA B MaMu-
HbIX COBeTaX M 06bATbAX, TeM BKYCHee KaXKyTcA eé nu-
poru n KoTnerbl.
Tomac dnnot

6unutaumu, n bnarogap-
HOCTM MOei He Bbino npe-
aena.

— bauHel )apto, — npocTo
oTBETMNA f.

— Y&, 3aBTpa onATh Oy-
AelWb OTKapMAMBaTb MO-
MX BOKanucros? — € npu-
TBOPHOW FPYyCTbio B rosfioce
nocetoBan Ceprei. — MHe
Ka)eTcs, OHU U B CTyAUIO-
TO NMPUXOAAT TONBKO paau
TBOWX BKYCHSILUIEK Tenepb.
PaHbuwe BbI3BaHMBATL HAA0
6b110, C co6aKamu UCKaTb,
a Tenepb BCE YETKO Ha Mme-
CTe B HYXHOEe Bpems.

— Tbl 4Hero 3BOHNUIWb-TO? —
ynbibHynacb s, nepesopa-
ynBas 61KH, Nonaras, 4To
yxe 3Hato oteeT. Y Cepres
CO BTOPbIM 3BYKOpEXMC-
cepom bbina nonHas 6eaa.
YacTeHbKO NpUXOAMNOCH
BbIXOAUTb HE B CBOK CMe-
HY, NOAMEHAS 3arynasLe-
ronpeactasutens 6orembl.

- [la BoT x0oTen Tebs B pe-
CTOpaH no3BaTtb, — Oropo-
WU MEHA HaYyanbHUK.

He Hapo
HNKaKNX KHO»

—Mam, yBaccpapen Cep-
reem cepbesHo? — 3T0T BO-
NPOC MHE KaK-TO 33 YXNHOM
3aan MON XMypbl CbiH, 1
A 6Oblna HecKasaHHo paja
BO3MOXHOCTM MOroBOPUTH
C HUM XOTb 0 YEM-TO.

— MNoxoxe, aa, Tumyp, —
3apgenacb A. — Cepren
NpeanoXunn mHe nepeexaTb
K HEMY, HO...

LOOPOTUE YUTATENIN! Ay Bac ecTb nctopus
no6BY, N3MEHVBLLAA BaLly CyAbOy, KOTOPYIO Bbl

— He Hapo Hu-
KaKUX «HO», Mam, — MOCMO-
Tpen MHe nNpsMO B rnasa
CblH, — Mepee3xan n byab
cyacTamea. Tbl KaK HUKTO
3TO 3acnyxuna.

— A Kak xe Tbl? — 00HSA-
na s B3rNALOM CBOEro He-
MPUKAAHHOTO  OTMpPbICKA.
M, kK cBOEMY HeCKa3aHHOMY
YAWBNEHUIO, yBUAENA, YTO U
OH 3apaencs Toxe. 3aynbl-
6ancsa, 4yem COBEpLIEHHO
BOTHa/M MEHs B CTynop.

—-flyctpouncsiHapabory,—
OTBETCTBOBANO MO€ 4a/o, 1
TYT Xe, 3aMeTUB MOl pac-
TepAHHOCTb, TUMyp mocne-
wun npubaBUTb: — 3TO HU-
Kak He noBpeauT yuyebe,
obeujatn. CmeHbl yganoch
BbICTPOUTb TakK, YTO A CMO-
ry uyuutbca, u pabotatb. K
TOMY Xe... — CbIH moMoiyan,
- fiHa paboTe no3HaKomMu -
CA C OLHOM eBYLWKON...

- W?.. - nopboapuna s
Yyazo ynbiOKOM 1 BONpoCOM,
BbllaBaBLIMM MOe Heyaep-
XuUmoe 1o60onbITCTBO.

— W oHa ovyeHb xopolwas, —
BbIJOXHY/ CbiH M MOCMOTpEn
Ha MEeHs CYaCTAMUBbLIMU Na-
3amu. — He Takas, Kak Bce.
Yyutca B MEAULUHCKOM,
ToXe noapabatbiBaer. OHa
cTUXu nuwert, mam. f Tebe
noKaxy, Tbl YBUAULIb, Ka-
Kas OHa HeOObIKHOBEHHAsA.

A cmoTpena Ha cBoero
TUMKY ¥ He morna cpep-
XaTb CYaCTANBOW YNbIOKN.
M Tbl 3acnyxun cuyacTbe,
MOW paHeHbI CbIHOK, W Tbl

3aCNYMUI €ro KaK HUKTO.
EJIN3ABETA

v/

XoTenu Gbl pacckasatb? MKaem Baly MCTOPUM Mo

appecy: telek@kardos.ru

3anonHuTe nycTble KNeTku uudpamm ot 1 40 9 TaK, uTo6bl B KaXKAOM cTON6LE, KaXKA0I CTPOKe

n Kaxxgom 6noke 3x3 I.Illld)pbl He NOBTOPANAUCH. [inA npumepa NpMBOANM OAHO 3afjlaHNe N ero pelueHne.
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21.45 TPUITEP». S 21.20 XYAOKHUK». : | 08.25 JIECHWK: CBOA3EMAR. | i | 01.10 «TPOE». S| 21.00 EBYLLKM S| 20.00 XMLHUKW,
(164) ) i e HELL ) i ) ) 3| CMAKAPOBbIND.(16+) )i (164 ")

05.00 TenekaHan «[Jo6poe : 05.00 Yrpo Poccun 04.55087) [ 11LY; PASBUTBIX : 06.05 «Tpu kotan. (0+) (YXT) <UHTEPHbI». (16+) : 06.00 18.00 02.05 «Camble

yTpO» : 09.00 Bectu. MecTHOe Bpems OOHAPEW». (16+) : 06.20 «Kynr-¢y Manpa. Hese- : 09.00 «3Be3ppl B Appuke». LIOKMpYoLyye runoTe-
09.00 HoocTu (c cy6Tutpa-  : 09.30 Yrpo Poccum i 06.30 «¥Tpo. Camoe nyywee». : POATHbIE TaiHbI». (6+) (16+) : 3bi». (16+)

Mu) © 09.55 O camom rnasHoM. (12+) : (16+) 06 40 «PoxpecTBeHCKNE ! [N «OTNYCK». (16+) : 07.00 «C6oapbim yTpoml»
09.20 Mpembepa. «AHTH- : 11.00 Bectn : 08.00 «CeropHsa» ucropum». (6+) : MapadoH cepuit nepsoro (164)

Oelik». (16+) i 11.30 «60 MuHYT. (12+) : ([FH«JIECHNK: CBOA 3EM- : © 07.00 «100 MecT, e noecTb». Ce30Ha cepyana o co- : 08.30 12.3016.30 19.30 23.00
09.55 <Kutb 3goposol» (16+) : 14.00 Bectn : NA», (164) : (164) BMECTHbIX MPUKMIOYEHUAX «Hooctu. (16+)
10.45 NHpOpMALMOHHBIN ¢ 14.30 Bectn. MectHoe Bpema : 10.00 «Ceroans» «KOPHW». (16+) ceepAH U loxaH. CembA  © 09,00 «BoeHHas TaiHay. (16+)

kaHan. (16+) : 14.55 «Kro npoTus» (12+) EH «NECHUK: CBOA 3EM- CronMuHbIiA ToM-MeHepXep & benaesbix npuesxaer B £ 11.00 «KaK ycTpoeH Mup».
12.00 Hosocw (c cy6tutpa-  : 16.00 Bectu : nAA». (16+) : fuma Koponés npu- F::Té:t'ucasn;eaﬂ::g;gtze : (16+)

. . . €3)KaeT B CBOW pofHou -

Mm) ) : 1630 <Manaxos». (16+) 13.00 «Ceropua» B ropog 3anew§c l’(E,quoﬁbl nats npeanokerite pouke | 12:00 1600 19.00 Unopma-
12.15 VndopmaLyoHHbIi i 17.30 «60 MuHYT. (12+) : 13.25 HpesBbivaitHoe npouc- : sbikyrs flom Kyrypi o : LMOHHas! NPOrpaMMa

Kanan. (16+) : 20.00 Bectn wectne MeCTHbIX BracTe/inog «EBYLUKMN C MAKA- 112.(16+)
15.00 HosocTm (¢ cy6tuTpa-  : 21.05 Bectn. MectHoe Bpems : 14.00 <Mecro Bcrpeuun ¥opr05b”7. LeHTp. Tam (?H I IflOBI):IM» (]g 0 £ 13.00 «3arapjku yenoseve-

Mu) : PIFT) «XYAOMHUK». (16+)  : 16.00 «Ceropns» : BCTPEUAETCA CO CBORI MPO- © 2 00 «Brio6MCh, €CN CMO- ctBa ¢ Onerom LLnwku-
15.15 MHpOpMALMOHHbIZT Bawgut Mpospaurwiii ¢ 16.45 «3arpakbion. (16+) LU0 KH3HBIO - CeMbEl, welwb, (164) HbIM. (16+)

KaHan. (16+) MbiTaet Apyra lusepa - 17.50 <1HK>. (16+) WKO/IbHbIM ADYTOM 1 m YyooO-KEHLUUHA: : 14.00 ((HeBepo’ilTHO NHTEpec-
18.00 BeuepHue HoBoCTH : Ty6y, uto6b! BbiBeaTH : 19.00 «CerogHsa» nepgoi fio6osbHo... Cras “1vA t : Hble uctopum». (16+)

(¢ cybTnTpamu) : npo Boposckoii o6wak ¢ P «BAJIABOJI. (16+) MKTUBHbIM AMPEKTOPOM 1984, (124) .} 15,00 «3aceKDeyeHHblE Cl-

Y P . : 11 B UTOTE YONBAET ero. : Cans BanabuH y3Haet, uTo [Lloma Kynbtypbl, Jnma BrnsTenbHbIn 1 ycnewkbid ;19 P

18.20 MH$opmaLMoHHbill Eumbly 1 Ca30HOB MbiTa- B rOPOA NPUGBIBAIOT Npe- 6e3pe3ynbTaTHO NMbiTaeTcA busHecmeH Jop meuraer cki. (1 6+)

Kaan. (16+) : 0TCA BbIACHUTb, 110 KaKVM CTYMHYKY, 4TOGbI CObITb HaiiTV MPOGNeMbI B HEM, crarb Gorom cpeay cvepr- ¢ 17.00 02.50 «Taitkbl Hanmak».
21.00 «Bpemsi» : nyTam o6uwak npnoyget B KPYMHYIO NapTuio HOBOTO YTOGbI 3aKPbITH ErO. HbiX. [l 5TOr0 OH He : (16+)
PXE «TPUITEP». (16+) 5 Mockay. : HaKOTUKA... : XD «A3ANYN». (16+) XaneeT cpefCTs... : X «XWULLHUKK». (16+)
22.45 «bonbwas urpa». (16+) : 22.20 Beuep c Bnagummpom : ¥E[]«CKOPASA MOMOLLb». E AES «A34NYyN-2». (16+) 02 25 «Tbi_Ton-mopenb Ha : 21.55 «BopuTb No-pyccKm».
23.45 ViHpopmaLyoHHblit : ConoBbéBbIM. (12+4) (16+) : 00.15 Mpembepa! «Kuios THT». (16+4) : (16+)

KaHan. (16+) : 01.00 Cynb6a yenoseka c i 23.35 «CerogHa» petanax» c @égopom  : 03.25 «Mimnposusayusay. (1 6+) i 23.25 «[loKyMeHTanbHblil
03.00 HoBocTm : Bopucom KopuesHuko- : [TXT] «CKOPAA MOMOLLb». boHpapuykom. (18+) ¢ 04.15 «Comedy Bat. (16+) cneunpoek. (16+)
03.05 ViHpopMaLmoHHbii : BbIM. (12+) (16+) : (UBI) «TPOE». (16+) i 06.35 «OpgHaxabl B Poccun.  : [TEL «4YXKON NPOTUB
\_ kaHan. (16+) : [FXI«MOPO30BA». (16+)  : [FXH «3BEPOBOW». (16+) : 03.10 «6 kappos». (16+) Cneupaiigxect». (164) XULWHUKA». (16+) )

N0, COBbITUS, UCTOPUS IETCKUE MO3HABATE/IbHbIE

: 05.00 PanHue nTawku. (0+)
: 07.00 «C pobpbim yTpOM, Ma-

05.00 YepHblii cNUCOK.
(16+)

05.50 MatHuua News. (16+)

06.20 Konpurep. (16+)

08.10 «<KOMUCCAP PEKC».
(12+)

10.10 Ha Hoxax. (16+)

12.20 Yetbipe gaun. (16+)

13.50 Ha Hoxax. (16+)

19.00 bursa wedos. (16+)

23.00 lactporyp. (16+)

00.00 «CMEPY». (16+)

02.00 MatHuua News.
(16+)

02.20 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE». (16+)

03.40 MMatHuua News.
(16+)

04.10 YepHblii cnucok. (16+)

05.00 «[lana nonan». (16+)

08.10 «bapbitwHs -
Kpectbanka. (16+)

09.10 «HEBEPHbIl».
(16+)

11.00 «/lom-2. Lite». (16+)

12.50 «Cynepmama. (16+)

15.00 «[loporas, A 3a6un».
(12+)

(16+)

19.00 «ManeHbkue».
(12+)

20.00 «HEBEPHbII».
(16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
Xu3Hb. (16+)

23.55 «fl crecHAocb (Boero
Tena». (16+)

01.30 «MbICTUTb KAK
TPECTYMHWK». (16+)

02.55 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP». (16+)

04.40 «[ana nonan». (16+)

18.00 «HenbinbHblil BONPOC».

: 06.15 MpeanbHblit yxuH.

(16+)

: 08.00 [JlopoxHble BOiiHbI 2.0.

(16+)

: 10.00 «CONJIATBI-6». (12+)

Cepuan «Conpatbl» noge-
CTBYeT 0 TATOTaX 1 pajo-
CTAX AQPMEIICKOI XKIU3HM.

= I : we! KT ; oTP Il

. 06.00 YnétHoe Buzeo. (16+)

: 06.00 «Ytpo Bmectex. (12+)
¢ 10.10 18.00 «CEPEBPAHbIN

bOP». (12+4)

¢ 125 «Hosoctn Coeta (e-

Aepauumy. (12+)

© 1140 O] TENEHKA». (124)
© 15.10 23.20 AHHA EP-

MAH». (12+)

¢ 16.00 00.15 «Hukonaii Pe-

Apmua npepcTaBneHa «u3-
: 17.00 «Qopmyna 380poBbA».

HyTpU»: peub UAET 0 Tpya-
HbIX CONAATCKUX OYAHAX.

¢ 11.00 «CONAATbI-7». (12+)
¢ 14.00 Pewana. (16+)

: 15.00 OxorHuku. (16+)

: 17.00 Pewana. (16+)

: 21.00 OxotHukw. (16+)

¢ 23.00 OnacHble cBazu. (18+)
: 02.50 YnétHoe Bugeo. (16+)

ol of

: 05.10 Mynbtounbmb. (6+)
 06.20,01.10 Halue kuHo.

(12+)

© 06.45,10.20 YYACTOK» (12-+)
©10.00, 13.00, 16.00, 18.30

HoBocTyn

: 10.10 Benopycckuii CTaHAApT.

(124)

: 13.15,17.55 [lena cyne6-

Hble. [leHbrin BepHuTe!
(16+)

. 15.10 [lena cynebHble. Ho-

Bble uctopuu. (16+)

(16+)

: 21.40 OctopoxHo, Bupydc (12-+) :
¢ 22.35 lloy «Ha3ag B byny-

wee». (16+)

: 2330 «MEY. (16+)
* 01.35 «CEMEPO CMEfTbIX».

(0+)

: 03.05 «PA3BOf. (16+)

pux». (124)

(12+4)

18.00 «[ybepHcKme HOBOCTUY.

(12+4)

: 21.00 BTOPOJE O>. (12+)
¢ 22.40 «QueHb nnuHoe». (12+)

. 01.10 «bonbuas cTpana: or-

KpbiThe». (124)

¢ 01.30 OTPaxeHue. (12+)

e

¢ 04.10 «[lyTb k Mobege».

(16+)

3 05.10 «BPECTCKAA KPE-

17.05 MupoBoe cornalueue. :

M0CTb». (18+)

07.20 «BOEHHASA PA3BE[IKA.
MEPBbIA YIAP». (16+)
Hactynnenve dawmcros Ha
Coserckuii 0103 aKTUBHO
Pa3BOpauNBaETCA COrnac-
Ho nnaHy «bapbapoccar.
Bpaxeckue Boiicka npo-
IBUraloTCA Bry6b CTPaHbl.
[naBHbIM repoAm npuaeTca

: 14.30 «CMEPLLL. NTPOJOIMKE-

HUE». (16+)

23.59 «[lytb K Mobepe».

(16+)

¢ 01.00 «PYBEX». (16+)
: 02.30 «KNATBA». (12+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb. (6+)

05.40 «JlereHna o Tap3aHe»
(cy6TuTpbl). (6+)

nbiwn!» (0+)

¢ 07.30 Jlynuko. (0+)
: 10.45 Jlabopatopuym. Ma-

06.05 «Pycanouka» (cy6TuTpbl).
11,05 «Mopuku lopukm. (0+)
¢ 11.30 «Cmewapuku». (0+)
* 12.40 dletpomke». (0+)
¢ 13.05 «[lukue ckpuuepbil» (6+)
: 14.00 «Hasuratop. HoBocTu».

(6+)
06.25 «Anapaus» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyneca Ha BUpaax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
HTpbl). (6+)

07.30 «Yun n [eiin cnewar
Ha nomoLb». (6+)

07.55 «[opoa repoes: Hogas
ncropus». (6+)

08.20 «Otpag «puspak». (6+)

08.55 «[éc M. (6+)

09.00 «[lo6poe yTpo ¢ Mukkw».
(0+)

11.00 «lor u lMoxu Cynep-
XBOCT». (6+)

11.30 «Jleau bar u Cynep-Kor».
(6+)

14.15 «YTuHble uctopumy. (6+)

15.05 «Cemeiika [puH B ropo-
ae». (12+)

15.40 «pasuv Oon3». (12+)

16.30 «Jlegu bar n Cynep-Kot».
(6+)

19.10 «llpuspak n Monnn Mak-
. (6+)

19.30 «ManeHbKuit npuHL».
(6+)

21.15 «[pautin Gon3». (12+)

: BCTPETUTBCA C Bparom - 23.00 «Yenosek-Mayk». (12+
1850, 19.30, 2005 Teneu- LOM KWLy W OTGHTD 32KB0- 0 dleoseray me(pa )
. ;‘g’ EVIr%a B KIHO». (1122+) UeHHbIX B MIEH yYeHbiX 1 MapKepa yKycun paauoak-
: 20.50 Cnaboe 3sero. (12:+) VX POAHDIX... TUBHbIIA Nayk, Nocne yero y

MOMOZOr0 YenoBeka nosBM-
nMch cynepcnocobHocTn!

23.55 «Amdubuns». (12+)

02.05 «C npvBeToM No NnaHe-
Tam». (12+)

04.20 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

o

NIEHbKIIE UCCTIeR0BATENN.
(0+4)

(0+)

14.10 «[pu3nu v neMMUHI».
(6+)

15.35 «Oukcuku. bonbLuoii ce-
KpeT». (6+)

16.50 «Kunau Knpc. Toun Becé-
nble noppyxkit» (0+)

17.00 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLHMKI». (0+)

: 1730 <Mu-Mu-Muwkw. (0+)

20.05 «YmKa». (0+)

+ 20.30 «CnokoitHoil Houu, Ma-

nbiwnl» (0+)

20.45 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

22.20 «fepou [ymxutcy». (6+)

:22.30 udunnTn Hagon. (6+)
¢ 22.55 «ObloxH Mako». (6+)
. 23.20 «(kait bnactepo. (6+)

23.35 «Coto3mynsThunbm»
npepctasnser: «po Gomy u
npo Epémy». (0+)

23.40 «Haw gpyr Muwuyntaity.
(0+)

2 00.10 «IpubHoii soxauk». (0+)
¢ 00.20 «B nopry». (0+)
¢ 00.35 «Bnepén, Actpoboiil»

(0+4)

3 02.05 «Enawaypab» (0+)

02.25 «Muwku-6patuwwkn. B
nouckax Turpa. (6+)

03.25 «Tomac 1 ero Apy3bA.

Bcem napoBo3am Bnepéay.
(0+)

04.30 «Crypua Kanaku-Mana-

Ku. Mopenkm». (0+)

npefocTasieHa
i i, Umes

,ﬂj 365 gHENTE Ol W | L @ BOKTOP

: 06.15,06.55 Myseitbie - :

00 00 Yac ucTuHb. (12+)
01.00 bubnavotekn Poccum.

+

01.30, 05.20 locynapcTBeH-
Hble nepeBopoThl B Poc-
. (124) :

01.55, 04.40, 16.10 Uctopu- *
orpad. (12+) :

02.40 3 uctopum Kpbima. :
(12+4) :

03.05, 07.35 Vctopua opHoil ¢
dotorpadmm. (6+)

03.20,06.15 Wctopuaga.
(12+)

04.15 3 uctopum coBetckoro
nepuopa. (6+)

05.50, 07.10 Xun-6bin [lom.

(6+ .
08.00 «[HEMPOBCKNN PY-
BEX». (16+)
10.10 Xuaa ctanb. (12+)
10.40 Poccvis HayuHas. Benw-
Kiie umeHa. (12+)
11.00 «4KAJIOB». (16+)
12.00 TaiiHb! poccuitckoii au-
nnomaruu. (12+)
12.30 BpemeHHblit komuTety :
pyna pesoniouuu. (12+)
12.55 Kpbimckuii nekapb.

(12+) :
13.45 «AJOPMUJEPA» (16+) :
15.15 Tpowwaii, HembiTas

Poccus. (12+)

16.00 H. M. Kapam3uH. (124)

16.55 Hynesas MUpOBas (124) ¢

17.50,22.55 Cemb fHeit
uctopun. (12+4)

18.00 Poccus. (BA3b Bpeme.

(12+)

18.30, 19.10 OcBobogute-

. (12+)

19.45 06bIKHOBEHHAA UCTO-
pua. (6+)
20.00 Ka3auba pecnybnmka.

(124)

20.40 OnopeHuma 1 lanepes

Yoduum. (12+)

22.10 B nouckax Busantum.

(12+)

23.00 CBow u uyxwme. (12+)

Hbl. (124)

: 07.40, 08.35 Boiiva B Ko-

pee. (124)

09.30 3atepaHHble 6ubneii-

cKue ropoga: TaiiHa Benu-
Koro notona. (16+)

¢ 10.20 3atepaHHble bubneit-

CKue ropogia: TaiHbl Huke-
BUM 1 BaBunowa. (16+)

+ 11.15 [lpesHuit anokanuncuc:

Copom 1 Tomoppa. (16+)

: 12.10 [JpeHuii anokanuncuc:

3aTepAHHbIil ropog fennka.
(16+)

13.05 Wctopua HepackpbITbIx

nen. (16+)

14.00 VcTopua HepacKpbITbIX

Len: INUTHAA SCKOPTHULA -
cmepTb Po3mapu Hutpu-
outT. (16+)

3 15.00,15.55 ygen v Pum:

(haTanbHbIi KOHPANKT.
(6+)

: 16.50, 17.45 3atepAHHblii

mup AHrkop-Bara. (12+)

: 18.40 [peBHuii anokanuncuc:

AKKaﬂMaH(Kaﬂ nmnepus.
(16+)

; 19.35 [IpeBHuii anokanuncuc:

3arajika MOpCKOro Hapoza.
(16+)

20.30 21.20 3anpeTHas
uncropus. (12+)

22.05 BoiiHa acos: 1914-

1916. (12+) + 20.00, 03.15 bonbLuoii cka-
23.00 BoitHa acos: 1917- : YoK. JIeTOKC: HayuHblil NoA-
1918. (124) S xop. (124)
23.55,00.55 WypeanPum: = 20.30,03.40 bonbLuoii cka-
aTanbHblii KOHAUKT. : Yok. (12+)
(6+) : 21.00 0 camom rnaBHoMm.

01.50, 02.45 3atepaHHble
6ubneiickue ropoga. (16+)

23.00, 23.25, 04.10, 04.40

03.35,04.35 Wctopua Hepac- :

KpbITbiX Aen. (16+)
05.30 HeseposTHble n306pe-
Tenus. (12+)

¢ 00.55 Ckaxure, nokTop! Ho-

06.00, 11.50, 18.10, 23.55
0 camom rnaBHom. Ma-
KapoHbI: MONb3a U BPeA.
(12+)

06.50 Ha npuéme y ncuxono-
ra. 3alumTa o MaHunyna-
umit. (124)

07.20 Tcuxonorus. Hepo3bl.
(124)

07.50, 08.20, 10.50, 11.20,
13.45,14.15,17.10,
17.40, 22.00, 22.30,
01.20,01.50 byab B ToHy-
cel (12+)

08.50 0 camom rnaBHoM. 3a-
HATUA berom. (12+)

09.50 Ega 3popoBoro yeno-
BeKa. lTtuua. (12+)

10.20 Ega 3p0poBoro yeno-
BeKa. (12+)

12.45 Ectb! Hukac CappoHos.
(124)

13.15 Meguumta byzywero.
MpoToHHas Tepanua. (12+)

14.45 (kaxute, noktop! le-
natut D. (12+)

15.15 0 camom rmasHom. Kak
BOBPeMA 06HapyXMTb OH-
Kkonoruto? (12+)

16.10 Ha npuéme y fokTopa
Opoca. (12+)

16.40 MenuuuHckuii penop-
Tép. (12+)

19.05, 02.20, 05.05 Tene-
nokTop. (12+)

(124)
bonbuwuoit ckauok. (12+)

BeiiLuve pa3paboTky B
TpaHcnnaHTaumm. (12+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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06.35 «[ewkom...»

07.05 JereHpbl MMPOBOTO
KIHO

07.35 «HeBcKkuit KoBYEr»

B BYXAPE»

20.50 bonblue, yem n060Bb

: 10.45 «MetpoBka, 38». (16+)
¢ 10.55 «fopopckoe cobpaHme», :
: i 11.15 3Haku cynb6bl. (16+)
: 12.20 BepHyBumecsa. (16+)

(124)

: 11.30 14.30 17.50 CobbiTns

: 17.00 <AKTépCKUe fApambl.

: 00.45 «banpgepoBcKoe nog-

nocrenb. (16+)
09.30 «Cnenas. (16+)

! [EED «FPUMMD, (16+)

09.20 [lasait pa3Begémcs!

(164)

10.20 TecT Ha OTLOBCTBO.

(16+)

 [EXE «0CKoMK

(16+)

& TN

i 05.00 «M3Bectua». (16+)

: [FFFH «BEYHbIil 30B». (12+)
: 09.00 «M3Bectuay. (16+)

: [EFH «BEYHbIW 30B». (12+)
: [PXB «HALU CMELIHA3»,

| s v : : e (124) © 1245 (3anuckm U3 NpoBuH-
20.50 bonbLue, : | 18.20«A3HAIO TBOW CEKPE- | : | 22.15 «<3MUOEMUS. : | 15.15 «OCKOJIKN CHACTb». : 13.00 3Bectus». (16+) : wam». (12+4)
yem N060Bb ) Tbl: ABTONEAW. (12+) a (16+) ) (16+) ) m <HALL CI'IEi.I,HAB». L ——
06.30 07.0007.30 08.40 : 06.00 <HacTpoeHue» «KACII. (16+) : 06.30 «6 kappoB». (16+) : (124) : (124)
10.0015.00 19.30 00.00 : 08.20 <Gonbiuoe KuHo». (12+) i 09.00 [om ucnonHeHua : 06.50 Mo genam HecoBep-  : 17,30 «3gecTus». (16+4) : 13.3003.30 1pocTo xu3Hb».
HoBocTu KynbTypbl : [FEH«CNENOW METOAY. (124) : KenaHuii. 3aBTpakB  : WeHHoNeTHUX. (16+) «HALI CMEUHA3», (124)

(124)

: FTKE 00.30 «CAEAY. (16+)
: PERT] «CBOM-5». (16+)

. . . . o « . .
08.00 YepHeie puipet, Beneie | (KIS «OTENb «TONEAOY. 13.25 Fapanka. (164) | 1230 dlowas.Mpoctumn. £ - sumyen (16— DL AUVEP. (164
nATHa (124) i 16.05 fl xouy TaKoil gn3aitH, (164) 03,05 «ETEKTUBbI». (16+) EE“OT HEHABUCTKN 0
19.45CTYNIEB» | 1340 Moiirepoitv, (124) (124) 1335 dTopua». (16+4) : NIOBBU. (16+)
10.15 «Habntopatenp» : 14.50 lopog HoBoCTel ¢ 16.10 Taganka. (16+) : 14.10 «3Haxapkan. (16+) : *3 17.45 «AKTya/bHOe UHTep-
11.10 00.50 XX Bex | (EXE«AHATOMUAYBUI- : 1645 Cekpersi. (16+) : 1440 BepHy niobumoro». Bbio». (12+)
(F¥5 «HACPEAAUH : CTBA». (124) : 17.20 «Cnenas». (16+) : (16+) : 18.00 «Tepputopus ycnexa.

07.00 «CeropHs yTpOM».

(124)

13.45 «llepBble B MUpe» Mocne Katactpodbl»,  : PYEE «AMUAEMUA». (16+) CYACTbA». (16+) [TXE 23.25 «OWMBKA : 18.30 «topen vrn». (1?+) )
14.05 JINHNSA XN3HN : (124) : PERE «A0M OPAM: : fXX] «<UrPABCYAbBY». PE3WAEHTA». (124)  : 18.45 22.30 «lonunyeickuin
15.05 Hosoctu. APT : EFI«A3HAIO TBOM CE- NETEHAA CUHEFO (16+) : 11.00 18.15 «CneumanbHblin BECTHUK. (12+)
EET 22.10 ©KIONb : KPETbl: ABTONELM>. : MOPS», (16+) : 23.15 dlopua. (16+) penopTaxo. (16+) i 19.0021.00 02.00 «Hosocu
N AKNUM» : (12+) : [H «OXOTAw. (18+) : 00.20 «3Haxapkan. (16+) : 11.20 21.15 «OTKpbITBIiA paitpxect. (12+)
17.10 «Conuctbl MockBbi» - 22.00 CobbiTuA [iBeHapuatb HesHakomues : 00,50 «BepHy niobumoro». dup. (16+) : 19.1021.10 02.10 «Beuep
30 ner. 06mneiiHbiit 22.35 Cneupenoprax. (16+) M3 pasHbiX UTaTOB AMepi- (16+) ! [EBT 15.05 03.25 <BO- BMecTe». (12+)
KoHuepT B 3K  23.05 3Hak KavecTga. (16+) KI OKaLIBAIOTCABHEU3- & 0190 ([ToHATb. MpoCTUTbY. EHHAAA PASBE[KA: : 20.0000.3004.00 <Takue
18.35 «Bnouckaxmysbikn i 00.00 CobbiTua. 25-it vac ESCT:O%:EC:;E:ZT;MM (16+4) : NEPBbIN YAAP». (16+) : pasHble. (12+)
aHTUYHOCTIY ¢ 00.30 «TTetpoBka, 38». (16+) no&fmn):aTb, wonomas - DAL «BOCTOK-3AMA[. : 18.50 «lpensuaeHue Kocmo- : 22.0000.15 03.00 «B etm

ca». (16+)

21.30 «Catn. HeckyuHas nonbe. Oxota Ha bapcy- : :gc::,:i%;%?xfopb,e : 03.00 TecTHaoTUOBCTBO.  : 22.55 «MexpyTem», (12+) 22.15 «Cneupenoprax». (12+)
Knaccuka..» : Kan. (12+) : KaXqblil rofl pasenieKalotca (16+) : [(INH «ABEBEPCMUOf- FPKE! <TAVIHA CHEXHOIA
00.20 Marucrp urpol © 01.25 3nbpap Pasanos. Korga : «oxoToi Ha Xuissix nioneli, © 04.40 [lasaii passegémcal - HOrO CTONKHOBE- KOPOJNEBb>. (6+)
\02.00 «Jlegm Canuencr : ymupaet mysa», (16+) : [EXI) «KACN. (16+) (16+) HUA», (12+) : 01.30 Touka.py». (12+) )

i 05.00 «Ypo BmecTe». (12+)

i 11.00 <Mapadon». (12+)

* 12.00 «<Hepens». (12+)

i 12.30 <380pOBbIit UHTEPECH.

 14.0016.0019.3021.3002.30

14.30 «[leHb BmecTe». (12+)

PTV

T'YBEPHUA

rYGEP Q
BOPOH

(124)

«[y6epHckme HoBOCTUY,
(124)

(12+)

YyemMnunoHoB». (12+)

CMOPT KWUHO U CEPUATDI NMPABOCJIABHbI KAHAN

MATY! TB

06.00 CMeLLaHHble efnHo60p-
cTBa. (16+)

07.0010.00 12.55 14.20 16.50
19.10 HoocTu

10.05 13.00 CneymanbHblit pe-
noptax. (12+)
10.25 18.05 Oyt6on. MIP Poc-

30p Typa. (04)

11.30 «EcTb TEmal»

13.20 04.00 «Katap. 06patHblit
oTCYE™. (12+)

14.25 [131010. YemnuoHat
Poccun

15.40 Oyt60n. XypHan luru
yemninoHos. (0+)

16.55 CmeLuanHble esnHo60p-
cTBa. (16+)

19.15 «fpomko»

20.25 Oyt6on. «BepoHa» - «Po-
Ma». YemnuoHat Uranun

22.30 ToanbHblit dyT6on.
(12+)

MBA (Mockga). Equnas nura
BTB. (0+)

01.55 OyT60n. YHuoH» - «bo-
pyccus» (MéHxeHrnanbax).

S m CTPAHA
 06.00 02.00 Muku-gyT6on.

+ 07.50 10.00 13.00 HoBocTn
+ 07.5503.50 «[epebie ne-

07.05 16.10 23.00 Bce Ha Matu! :
: 08.20 «PoxaEHHblE nobex-

09.05 «YTOMNEHHblE CN1aBoil».
aitckas Mpembep-Mlura. 06-
: 09.3001.35 CnopTiBHaA Hepe-

10.05 Per6u. C6opHan Poccum

3 11.50 «Apywinn. Xokkeii woy.
12.1515.2015.35 18.35 20.50
13.05 CmewwaHHble eanHobop-

+ 14.40 Xu3Hb nocne cnopta

+ 15.00 /lnua ctpanbl. (12+)

< 16.00 00.45 Henens KXN (12+)
+ 16.55 HacTonbHbli TeHHUC

+ 18.55 backet6on. Eguxan Jin-
23.55 backet6on. «lapu HH» -
2 21.10 «Ectb Temal» (16+)
:22.25 [131080. (0+)

+ 23.40 [pomKon. (12+)

< 04.15 Boneii6on. Yemnmonat
\ YemnuoHat lepmatuu. (0+) :

MATY

Yemnuonart Poccun. (0+)

. (6+)

Jnatb». (6+)

(16+)

na. Urorn. (12+)

- (6opHas nerunoHepos. (0-+)
(12+)

Cneupenoprax. (12+)

c1Ba. (16+)

raBTb

Poccum. Cynepnmra. (0+) J

My3-TB
MVB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
07.30 Teen vapr. (16+)
08.00 10 camblix! (16+)
08.30 PRO-HoBoCTM. (16+)
09.00 TikTok uapr. (16+)
10.00 HeobbAacHumoe: 3nose-

11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 38&37b1 0 38€373ax. (16+) :
13.00 3onotas AloxuHa. (16+) ©
K 00 Pycckuii vapr. (16+)

: 16.00 Ton15 Like FM. (16+)

¢ 17.00 Xgnure oteta. (16+)

: 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

: 18.20 Mneiinuct. Ocewb. (16+)
: 19.00 fnpekc.Mysbika. (16+)
: 20.00 Xut-cTopu3 (16+)
:20.30 Ton-30. (16+)

LLMe TaitHbI Wwoybu3a. (16+) :
§ 23.00 Mneiinuct. OceHb. (16-+)

S 03.00 Kapaokur. (16+) j

MY3bIKA

+ 15.00 PRO-HoBocTw. (16+)
* 15.30 Jlura kvnos. (16+)

22.40 PRO-HoBoCT. (16+)

00.00 My3'uTus. (18+)
$02.00 Mys'utus. (16+)

Qrwooo TV1000

05.15, 05.55 «QJIEMEHTAP-
HO». (16+)

06.50 «[JTAHETA KA-M3KC».
(124)

09.00 «AJEHTUOUKALINA.
(16+)

10.35 «OCTPOB MPOK/ATbIX».
(164)

13.00 «CTA/IbHBIE MATHO-
NW». (12+)

15.10 «MAYEXA». (12+)

17.20, 18.10 «3NIEMEHTAP-
HO». (16+)

19.00 «MOCT B TEPABUTIO».
(6+)
CLLA, 2007 .

20.40 «KATNWTAH KPHOK».
(12+)

23.10 «4y[10». (12+)

01.05 «Y/IbIBKA MOHbI JIl-
3bl». (12+)

03.00 «3P/IH 6POKOBMY».
(164)

b )2 AKUHOKOMEAUA

03.55 «KABKA3CKASA MNEHHN-
LA (12+)

05.40 «MYXUMHA 10 BbI30-
BY-2». (16+)

07.10 «PO30BAfA MAHTEPA».
(124)

08.50 «P0O30BAA MAHTEPA-2».
(124)

10.30 «[TAPEHb-KAPATUCT».

OH». (16+)

14.20 «MOV APEHD 13 300-
MAPKA». (12+)

16.15 «CKOPbIA «<MOCKBA-
POCCU». (12+4)

17.50 «EBPOTYP». (16+)

19.30 «3HAKOMCTBO C POLIK- :

TENAMM>. (12+)
21.25 <SEPEMEHHbII. (16+)

23.00 «QYEHb CTPALLIHOE Ki- &

k HO». (16+)

¢ 05.30 «Qukcukm». (6+)

¢ 06.40 «[lux-kopy. (6+)

: 08.00 «Tpy kota». (6+)
:09.00 <HA KPHOUKE! (16+)
¢ 10.30 «MAPAOOH». (0+)

¢ 12.20 «BOJWUEBHNK». (12+)

o (124)

¢ 15.30 «(BA3b». (16+)

: 17.00 «OBPATHAA CTOPOHA

* JIYHbb». (16+)

¢ 18.40 «TPYHOCTV BbIXIBA-

D HU. (164)

¢ 20.15 «OCTPOB BE3EHMA».

. (12+)

12140 «BOMHA TONOB». (16+)

¢ 23.15 «KEHLLWHbI NPOTUB

S MYXYUH». (18+)

¢ 00.40 «HALIA RUSSIA. AVLIA

+ (Y0bbbl». (16+)

: 02.05 «HAHbKW». (16+)
03.35 «0CTPOB BE3EHMA».

(124)

. s

: 06.35,06.45 Mynbtounbmbl.
C(04)

: 07.05 <Jletyuuii kopabnb».

¢ Mynbtounem. (0+)

: 07.25,07.40, 07.50, 08.00

¢ «Hy, norogul» (6+)

¢ 08.10 «EHA». (12+)

: 09.45 «[IETU IOH-KNXOTA».
o (124)

NA». (12+)

: 12.45 12 CTYNIbEB». (12+)

¢ 18.15 «bPUNINAHTOBAA PY-
S KA. (124) .

¢ 20.00 «bENIOPYCCKNI BOK-

: 3AI». (12+)

¢ 21.50 KIUBbIE U MEPTBbIE.
o (124)

¢ 01.20 «BO3ME3IME». (12+)

: 03.20 «XONOJHOE NIETO MATH-
¢ 06.00 <HUKA». (16+)
2 07.00 «IPUNCK». (16+)

JIECAT TPETBENO». (16+)
: 04.55 «BECTPEQEN>. (16+)

MOCOUJIbM.
29 30/10TAA KOMIEKLUA

(6+) : 11.05 «bEPETIACb ABTOMOBU- *
12.55 «HEWCTPEBUMbIA WNK-

2 06.40 «Tpu Kotan. (6+)
: 07.10 «Tpu GoraTbips Ha Aanb-
: : 05.10 «Mawa v Megseab»,
: 08.25 «Tpu 6oratbipsa. Xog Ko- :

Hux beperax». (6+)

HEMD. (6+)

. \ £ 09.45 «Tpu Gorarbips u npuk-
: 13.50 «[JABAV PA3BEAEMCAl <

uecca Eruntan. (6+)

: 1105 «Tpu Goratbips n lama-

XaHcKaa Lapuuar. (12+)

: 12.25 «KoHb H0nuii v Gonbiune

CKauKm. (6+)

13.50 «Tpu 6oraTbipa 1 KOHb

Ha TpoHe. (6+)

: 15.30 «Kowein. Moxututens

HeBeCT». (6+)

£ 16.50 «CBATbb. (16-+)
£ 23.30 PXEHTIbMEHbI, YJIA-

Ynt» (12+)

£ 01.15 <BCEWWHUNETOy, (16+) ©
£ 02.40 GBE3YYMIA CIYYAVh

(16+)

£ 04.10 «CKOPbIA <MOCKBA-

POCCUS». (16+)

00.00, 01.00 «TATbAHWH
NEHb». (124)

Cepuan. Menogpama, Poc-
ma, 2007 .

: 10.00,11.00,18.00,19.00, :
02.00, 03.00 «O5PYYATD-

HOE KONbLI0». (16+)

£ 12.00,20.00, 04.00 BCETIA

TOBOPU «BCEMfIA»-3». (12+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «3A[PET-

HAA JIOBOBb». (16+)

: 14.00, 15.00, 22.00, 23.00

«/IEATEHAHT CYBOPOB».
(16+)

BoeHHas apama, Poccua,
2009 r. B ponax: AnekcaHap
Nanun, CBetnana (MupHo-
Ba-MapuuHkesuy, Aptem
laiipykos

it 11000 B wono] pom kinko CYBBOTA!

¢ 05.00 «Cmewapukuy. MynbT-

cepuan. (0+)

«MalLuHbI cKka3ki, «Matua
1 Mengegb. MawwumHbl Mecen-
K. Mynetcepuani. (0+)

: 16.00,16.50,17.40, 18.30

«3AYAPOBAHHDIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

: 19.10,19.50, 20.40, 21.20,

22.10 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6tutpbl). (16+)

: 23.00 Cy66ora news 2022.

(16+)

: 23.10,00.00 boruxs wonuHra

(cy6Tutpsi). (16+)

:00.50, 01.30 «OTYAAHHbIE

JIOMOXO03AMKI». (1§+)
02.10 «[JOM BO/bLLION MA-
MOYKK-2». (16+)

: 0335 «CmeLwapukmy, «Manbl-

LWAPVKI. YMHblE NeCeHKm».
Mynbrcepuansi. (0+)

.I. 0EHI/IKCI1J1IOC CTC LOVE

: 08.00,09.00,16.00,17.00, : 06 00 «Tpu kota. MynbTcepu-

an. (0+)

3 08.00 HE POAIVCH KPACH-

BOM». (124)

Angpeii npocut Katio nog-
TOTOBUTb OTYET ANA rPAJY-
wero cobpaxua. XeHcoset
3acTaer TaTbAHy Ha MecTe
npecTynieHus.

:10.25 «[TANMHbI J0YKM>. (0+)
+ 15.55 310 Hajjo 3HaTb!-3.

(12+4)

:16.00 «BOPOHMHbI». (16+)
: 21.35 370 Hapo 3HaTb!-3.

(12+)

1 21.40 [laéwb monoaéxp!

(16+)

¢ 01.00 «PAHETK». (16+)
: 03.20 «Oukcuku». Mynbtcepu-

an. (0+)

: 05.05 «Tpu kota». MynbTcepu-

an. (0+)

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)
05.10 Jlnua Lepkau. (6+)

paH. (16+)
07.00 MynsTouabMbI
Ha CMACE. (0+)
07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)
10.30 [Jopora. (0+)
11.35 3aserT. (6+)
12.40 [IBeHaguatb. (12+)
13.15 3Hak paeHcTBa. (16+)
13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKas KyxHa. (0+)
15.00 Boun Jlyxa. (0+)

CBATOM Y1 €50 posiu B Ziene
3aluTbl Poccum.

Crapupl. (0+)

o T
il CMAC :

: 18.20,19.25 «L|bllAH». 1-2

05.25 MnasHoe. C AuHoii Lag-
: 20.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 22.45 [paman nunus. OTer

23.15 MpAman NUHNA XK13HN.

: 00.15 [lenb Matpuapxa. (0+)

+ 00.30 3aBert. (6+)

: 01.25 Cparvie lenutenu. (0+)
: 01.55 AnekcaHppoBa fopora.

: 02.25,02.55 Ou3ukn u knu-
OunbM 0 3a6bITOM pycckom =
+ 03.20 Bcrpeva. (12+)

: 04.10 lpamas nunua. OTeet
16.05 TaBpuun (byhre). Lukn: ¢

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

31 OKTAGpA
Ceamuua 21-s no MatugecatHuue. Mac 3.
Anoctona v esaHrenucra Jlyku.

\_

<< Kak yepBb, 3apoaMBLINIACS BHY-

Tpu nnoaa, NcTpebnser BClo BHY-
TPEHHOCTb NM0AA, OCTABNAA TONbKO €ro
060/104KY; TaK U TuLemepue uctpebnser
BCIO CYLWHOCTb A06poseTenu».

(BT. Virnatnii bpaHyaHuHoB )

16.35 «/IBA OEZIOPA». (0+)
(CCP,1958T.

cepun. (12+)
(CCR 1979

(BALLEHHMKA (Cy6TUTPBI).
(12+4)

(16+)

(6+)

pukn. (0+)

(BALLEHHMKA (Cy6TUTPBI).
(12+4)

ObpeTteHue molei
npn. Mocnda, nry-
meHa Bonoukoro,
yypgotsopua. My.
MapwHa Tapcuincko-
ro. [pn. Nynnawna
MycTbiHHMKA. Mpe-
CTaBfieHue BMU. 3na-
ol (Xpucel) (Bonr.).
Cwymyy. AHppes,
Ceprus, Ceprua, Hu-
KONnas npecBMTepoB,
mu. Envncasetsl.

MocTa Her.




(12 BTOPHMK, 1 HOSIEPA

TEJIEK

21.45 «TPUITEP».
(16+)

s

Pocciat] ool ffeglel < HTHET] Y )
Ty :i\"‘ ~1HI; : " o i

21.20 «XYOOMHUK».

(16+)

)i

20.00 «<6AJTIABOJ».

(16+)

7

21.50 «<XPOHUKU XVII.IJ,HbIX
TOPOAOB». (16+)

)i

21.00 ([IEBYLLIKM

CMAKAPOBbBIM». (16+)

)

20.00 «MPECTYMHUK».
(16+)

%

05.00 TenekaHan «[Jo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
M)

09.20 Mpembepa. «AHTU-
Oelik». (16+)

09.55 «Kutb 3gopoBol» (16+)

10.45 ViHpopmaLMOHHbIi
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctm (c cy6TuTpa-
mu)

12.15 NHdopmaLmMOHHbIi
KaHan. (16+)

15.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 NHdpopmaLmoHHbIii
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH
(c cy6TUTpamu)

18.20 HdopmaLMOHHBIi
KaHan. (16+)

21.00 «Bpems»

YT «TPUTTEP». (16+) :

22.45 «bonbuas urpa. (16+)

23.45 NHdopmaLMOoHHbI
KaHan. (16+)

03.00 HosocTun

03.05 ViHpopmaLMoHHbliA

\_ KaHan. (16+)

: 05.00 Y1po Poccun

: 09.00 Bectu. MectHoe Bpems

¢ 09.30 Ypo Poccum

: 09.55 0 camom rnaBHoM. (12+)
: 11.00 Bectn

¢ 11.30 «60 MuHYT». (124)

i 14.00 Bectn

i 14.30 Bectu. MecTHoe Bpema

¢ 14.55 «KTo npotus?» (12+)

16.00 Bectn

¢ 16.30 <Manaxos». (16+)

: 17.30 «60 MuHYT». (12+)

: 20.00 Becn

i 21.05 Bectun. MecTHoe Bpema
: PIPIY «XYAOMKHUK». (16+)

Jlioca npegnaraet Caso-
HoBy cpienky. OHa BblgacT
BaXHYI0 7151 HEro MHop-
MaLmio, OnepaTUBHUKM
pa3oM BO3bMYT 0BLLaK,
Mpo3pauHoro n [lpakoHa,
HO B3ameH fjagyT Jlusepy
YIATI...

i 22.20 Beuep c Bnapumupom

ConosbéBbIM. (12+)

01.00 Cyap6a uenoseka

bopucom KopueBHuko-
BbiM. (12+)

: [(EXT)«MOPO3OBA. (16+)

: T «YANLibI PA3BUTBIX

OOHAPEIA», (16+)

i 06.30 «YTpo. Camoe nyuwee».

(16+)
: 08.00 «CeroaHs»

[E¥E <NECHUK: CBOA 3EM- :

na», (16+)

10.00 «CerogHs»

{[EH «<NECHMK: CBOA 3EM-
NnA». (16+)

13.00 «CerogHs»

13.25 «Ype3BblyaitHoe npounc-
LecTBme»

14.00 «MecTo BCTpeun»

16.00 «CerogHs»

16.45 «3a rpaHbio». (16+)

¢ 17.50 «AHK». (16+)
i 19.00 «CeropHsa»
: PIXX] «BANIABOJI». (16+)

Bo Bpems 60s youT oguH
113 3pUTenel - paHee Cyan-
Mblin AHaTONMI JIEBHUKOB...

: FPRT]«CKOPAA OMOLLib».

(16+)

i 2335 «CerogHa»

: ([N «CKOPAA MOMOLLb>,

(16+)

00.30 «OcHoBaHO Ha pearb-

HbIX COOBITUAX». (16+)

: [PXE «3BEPOBOA». (16+)

: 06.00 Epanauu. (0+)
: 06.05 «Tpu koTa». (0+)
: 06.15 «CtpacTHbiit Mapara-

cKap». (6+)

06.40 «MOHCprI MpoTMB 0BO- :

weit». (6+)

07.00 «MpuknioueHns Byan n
ero gpyseit». (0+)

«KOPHW». (16+)

09.00 Ypanbckue nenbmeHu.
(16+)

(EXT) «<BOPOHMHbI». (16+)

10.10 «MoHcTpbI npoTnB
npuwenbues». (12+)

{PXT] «BPATAPb
TANAKTUKW». (6+)

{L¥5 <KEHA OJIUTAPXA»,
(16+)

(EEL «KOPHW». (16+)

PIXT) «XIHKOK». (16+)

: [T <MHTEPHbI», (16+)
: (X «YHUBEP». (16+)

.

: [[XI]«YHUBEP: HOBAA

OBLLATA, (16+)

: m«CAI.IJATAHﬂ». (16+)

P «<XPOHMKKN XULLHbIX

FOPOAOB». (16+)
(IFI] «OBUTEND 3/1A». (18+)
(PRI} «OBUTEND 3N1A

B 3D: KU3Hb MNOCNE

CMEPTMW», (18+)

0340 6 Kanpo». (164)
: 05.00 «<MynbTdunbmbl». (6+)
: 05.50 Epanaw. (0+)

X «NONMULIEMCKUIA C
PYBJIEBKW». (16+)

PIXT] «OTMYCK». (16+)

PIKT) « AEBYLLKM C MAKA-
POBbIM», (16+)

22.00 «Bniobucob, ecnu cmo-
Xewwb». (164)

FEEE «3ENEHbIN ®OHAPD».
(124)
3eneHbiii GoHapb - 310
rpynnMpOBKa NIOeN,
OTYAAHHO 3aLLMLLALOLLINX
MeXranakTnyeckmnm 3akoH

£ 06.00 18.00 02.00 «Camble

LWOKMpYHoLLMe runoTe-
3bi». (16+)

07.00 «C 60ppbIM yTpOMLY

(164)

© 08.30 12.3016.3019.30 23.00

.

«HoBocTu». (16+)
09.00 «BoeHHas TaitHa». (16+)
10.00 «COBBE3». (16+)
11.00 «Kak yctpoeH mup».
(16+)

£ 12,00 16.00 19.00 Unpopma-

LIMOHHaA nporpamMma
112.(16+)

13.00 «3arapKu yenoseye-

cTBa. (16+)

14.00 «HeBepoATHO UHTepec-

OT MOMON3HOBEHWI 3110feq :
: 15.00 «3acekpeyeHHble cnu-

Mapannakca. Cyabba
[anakTKm OKkasblBaeTCA B
pykax HoBoGpaHLa Xana...

i 01.40 «Tbl_Ton-mMogenb Ha

TH. (164)

Hble uctopum». (16+)

cKu». (164)

17.00 «TaitHbl YanmaH». (16+)
: PIXN «NPECTYMHUK». (16+)

i 02.40 «<Mmnposusauus». (16+)
: 03.30 «Comedy batt». (16+)
i 05.05 «OTKpbITBI MUKPO-

¢oH». (16+)

06.40 «OpHaxpabl B Poccun.

Cneupangxect». (16+)

22.00 «Boputb no-pycckm».
(16+)

i 23.25 «3HaeTe N Bbl, UTO?»

(164)

(IEL «4YXUE NPOTMB

XULLHUKA: PEKBU-
EM». (18+)

J

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

we! [T ; O7P I

05.00 YepHbiii cnucok. (16+)

05.50 MatHuua News. (16+)

06.10 Konpurep. (16+)

08.20 «KOMWCCAP PEKC».
(16+)

10.20 Koponb secepTos.
(16+)

12.00 bursa wedos. (16+)

19.00 Koponb fecepTos.
(16+)

20.30 ByHpepkuHpbl-3.
(16+)

21.40 butsa wedos. (16+)

23.50 «M[EATbHbIN
LITOPM». (16+)

02.00 MNatHuua News. (16+)

02.20 «(BEPXDBECTECTBEH-
HOE». (16+)

03.40 MNatHuua News. (16+)

05.00 «[ana nonan». (16+)

08.10 «bapbitwHs -
Kpectbanka. (16+)

09.10 «HEBEPHbI». (16+)
[naBHasA reponHa cepuana
AcbA Ha paboTe ycneLuHblit
[IOKTOp, 3 0Ma - CYacT-
NNBasA XeHa 1 MaTb. Ho B
OfIVH ZieHb BCe pyLUNTCA.
AcbA HaxoauT Ha pybaluke
My>Ka NpAZb YyXKuX BO-
noc. ...

11.00 «/lom-2. Lite». (16+)

12.50 «Cynepmama. (16+)

14.55 «Yapo w3 apa». (12+)

20.00 «HEBEPHbIM». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
XU3Hb». (16+)

23.55 «fl crecHA0cb (Boero
Tena». (16+)

01.40 «MbICUTD KAK
TPECTYMHWK». (16+)

03.00 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

06.00 YnéTtHoe Buzeo. (16+)

06.15 MaeanbHblil yXuH.
(16+)

08.00 [lopoxHble BOiHbI 2.0.
(16+)

10.00 «CONJATbI-7». (12+)

14.00 Pewana. (16+)
Benywuit npoexta Bnag
Yo - bnorep, KoTopblii
BeAET (BOI NabnuK B ceTn
11 NOMOTET XepTBam Mo-

: 06.00 «YTpo Bmectex. (12+)
¢ 10.10 18.00 «CEPEBPAHbIN

bOP». (12+4)

: 1125 BIOPOJE G (12+)
£ 15.10 23.20 <AHHATEP-

MAH». (12+)

16.05 00.15 «Anekcanap

AckonbpoB. MuzHb 1 cyab-
6a». (16+)

17.00 «Takue pasHble». (12+)
: 18.00 «[y6epHckie HOBOCTY.

LEHHIKOB BEPHYTb JIeHbrN =
¢ 18.15 «Beuep BmecTe». (12+)
+ 21.00 «[JETU IOH KIXOTA».

1 BOCCTAHOBUTL CMpaBea-
JIUBOCTD.

15.00 OxotHukm. (16+)

: 17.00 Pewana. (16+)

: 21.00 OxotHukw. (16+)

¢ 23.00 OnacHble cBazu. (18+)
: 02.50 YnétHoe Bugeo. (16+)

: 05.00 «PA3BOL. (16+)
¢ 05.20 Mynstdunbmbl. (6+)
: 06.40, 01.10 Hawe KuHo.

(124)

:07.05,10.10 YYACTOK».

(12+4)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBoctn

13.15,17.55 [lena cynebHbie.
[lleHbru BepHuTe! (16+4)

15.10 [lena cyne6Hbie. Ho-
Bble uctopuu. (16+)

(16+)

: 18.50,19.30,20.05 Teneu-

rpa «lrpa B KuHo». (12+)

¢ 20.50 Cnaboe 38eHo. (12+)
¢ 21.40 OctopoxHo, Bupyc! (124) :
+ 22.35 lloy «Hasap B byny-

wiee». (16+)

¢ 23.30 «MEY». (16+)
¢ 01.50 «BONTA-BOMIA. (0+)
¢ 03.35 «3AKONI0BAHHbIN

YYACTOK». (12+)

(12+4)

(12+)

*22.15 «CBeT v TeHmn. (12+4)

. 01.05 «bonbLuas cTpaHa: Tep-

puTopus TaiiHy. (12+)

¢ 01.30 OTPaxeHue. (12+)

e

¢ 04.30 «[lytb & Mobege» (16+)
: 0530 «28 MAHOUNOBLIEB».

(12+4)

07.10 «BOEHHAA PA3BEJIKA.

* 17.05 MupoBoe cornalenme. *

3AMALHbIA OPOHT». (16+)
14.20 «ANOCTON». (16+)
[1Ba 6pata-6nu3Heua -
Mletp u Masen. Metp - Bop-
PELMANBICT, ecyecTHblil

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb. (6+)

05.40 «JlereHna o Tap3aHe»
(cy6TuTpbl). (6-+)

06.05 «Pycanouka» (cybTuTpbl).

(6+)

06.25 «Anapaus» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyneca Ha BUpaax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
HTpbl). (6+)

07.30 «Yun n [eiin cnewar
Ha nomoLb». (6+)

07.55 «[opoa repoes: Hogas
ncropus». (6+)

08.20 «Otpag «puspak». (6+)

08.55 «[éc M. (6+)

09.00 «[lo6poe yTpo ¢ Mukkw».
(0+)

11.00 «lor u lMoxu Cynep-
XBOCT». (6+)

11.30 «Jleau bar u Cynep-Kor».
(6+)

LEe) KAPYCE/Tb

¢ 05.00 PanHue nTawky. «Kpy-
07.00 «C go6pbim yTpom, Ma-
+ 07.30 «Hosbie npuknioyeHua
¢ 08.25 «Yepenauwkm. (0+)
:10.45 TpuOl» (0+)

11.05 «Mopuku Jopuku». (04)
¢ 11.30 «Cmewapmku». (0+)

: 13.05 «/lukme ckpuuepbil» (6-+)
: 14.00 «Haguratop. HogocTu».

¢ 14.10 «Komanpa Onopbi». (0+)

: 1730 «Mu-Mu-Muwku». (0+)
:20.05 Ymka». (0+)
¢ 20.30 «CnoKoiiHoi HouM, Ma-

. 20.45 «OpaHxeBas KopoBa».

14.15 «YTuHble uctopum». (6+) *

15.05 «Cemeiika [puH B ropo-
ae». (12+)

15.40 «pasuv Oon3». (12+)

16.30 «Jlegu bar n Cynep-Kot».
(6+)

12220 «[epon Tymxutcy». (6+)
2230 «WHduHutn Hapo. (6+)
¢ 22,55 «ObloxH Mako». (6+)

: 23.20 «(kaii bnactepo». (6+)
¢ 23.35 «Cowo3mynbTdunbm»

o

: 00.00 «Kona, Onsa v Apxumeny.

Heropait, pabotasLumii 19.10 «Mpuspak u Monnn Mak-
npotus CCCP Ha HemeLikyto Ti». (6+) .
pa3BezKy v norubLumii Bo 19.30 «PeanbHan 6enka-2».
BpemA UCMONHeHNA 3a- (6+)

ZLaHus. Masen - Tuxuii fo- Becenble npukntoueHns

6pbli cenbckuil yuuTenb,
KOTOPOMY NPUAETCA 3aHATb
MecTo bpara, uTobl no
3apaHuto HKB/I paccekpe-
TUTb HEMELIKYH LUMIAOH-
CKyHo CeTb.

23 59 «MyTb K Mobepe» (16+)

¢ 01.00 «CONJATUK». (12+)

5 02.20 KB 1 TOMHW».

(16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

6€nbyoHKa No MMEHM 371K
11 €0 BEPHbIX py3ei npo-
Jomkatotcs!

21.15 «Ipautin Gon3». (12+)

23.00 «Yenosek-Mayk». (12+)

23.55 «CnpuBeTom no nnawe-
Tam». (12+4)

02.05 «3Bé3pHaA npuHLecca
waanbi 3nax. (12+)

04.20 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

00.20 «Yyno-menbHuuar. (0+)
. 00.35 «Bnepég, Actpoboiil»

: 02.05 «Enanaypab (0+)
: 02.25 «Muwku-6patnwkin. B

o

+ 03.25 «Tomac u ero apy3bA.

: 04.30 «Cryans Kanakn-Mans-

‘ﬁj 365 JHEN TB " LYY . [OKTOP

: 23.45 «(uHernaskar. (0+)

mawm. (0+)
nbiwnt» (0+)
nuénku Maiu. (0+)

/13yvaiite Mup BmecTe ¢ 3a-
6aBHbIM TpHo!

12.40 «[leTpoHuKe». (0+)

(0+)
16.50 «Kunpn Kuac. Teon Becé-
nble nogpyxkut» (0+)

17.00 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHMKI. (0+)

nblwn!» (0+)

(0+4)

npezcranser: «CepebpaHoe
KonbiTue». (0+)

(0+)
(0+)
noucKax Turpav. (6+)

Bcem napoBo3am Briepéay.
(0+)

Ku. Mopenkm». (0+)

01 55 04.40,16.10 Uctopu- :
orpag. (12+)

02.40 U3 nctopun Kpbima.
(12+)

03.05, 07.40 WcTopua ogHoi
dotorpaduu. (6+)

03.20, 06.20 VcTopuaga.
(124)

04.15,07.10 Xun-6bin [lom.
(6+)

05.25 CobbiTnA B MCTOPUN.

(12+)
08.00 «AZIOPMILEPA».
16

(16+)

09.30 «AHACTACUA CNTYLL-
KA. (12+)

11.00 TaitHoe cTaHOBWTCA AB-
HbIM. (12+)

11.15 Tpowwaii, HembiTas
Poccus. (12+)

12.00, 12.40 OcBobopute-
m. (12+4)

13.15 Poccua. (BA3b BpemeH.
(12+4)

13.45 YkpajeHHas KpacoTa.
(16+)

14.30 BpemeHHbIi KomUTET Y
pyna pesoniouum. (12+)

15.00 06bIKHOBEHHAs MCTO-
pua. (6+)

15.10 KpbIMcKmii nekapb.
(124)

16.00 H. M. Kapam3uH. (12+)

16.55 Hynesas mupoBas.
(124)

17.50 Cemb AHeit uctopum.
(124)

18.00 Ka3zauba pecnybnuka.
(124)

18.40 Poccua HayyHas. Benu-
Kune umena. (12+)

19.05 CBowt n uyxwme. (12+)

20.00, 20.20 TpyaHble Bo-
npocbl uctopun Poccun.
(124)

20.50 Muxaun 3opuH. Xustb
npogomxaetca. (12+)

22.05,23.00 Yypeca. Myte-

wectsue no Wranuu. (12+) 2

: 06, 00, 06.45, 07.25 My3eii-
Hble TaiHbl. (12+)

08.10 BoiiHa acos: 1914-
1916. (124)

09.05 BoiiHa acos: 1917-
1918.(124)

10.00, 10.55 3aTepAHHblii
mup AHrkop-Bara. (12+)

11.50 [IpeBHuii anokanuncuc.

(16+)

12.45 [IpeBHuii anokanuncuc:

3arajika MOpPCKOro Hapoza.
(16+)

13.40 3anpetHas uctopus:
3arajika nponasLuUmX Co-
KkpoBuL Anoxum. (12+)

14.25 3anpetHas ucropus:
TypuHCKan nnawanmLa.
(124)

15.15 Canemckue BeibMbl:
[papywas bypa. (124)

16.05 Canemckue BeibMbl:
Mapw Catabl. (12+)

16.55 PacwudpoBaHHble co-
KpoBuLLa: Bennkas nupa-
mupa. (12+)

17.50 PacvdpoBaHHble o-
KpoBuLLa: ponbl octpoBa
Macxu. (124)

18.40 [lpesHuii anokanuncuc:

LinBunuzaums maiis. (16+)

19.35 TaifHbl eruneTckux nu-
pamug. (12+)

20.30 3anpeTHas uctopus: B
nouckax Hoesa Kouera.
(124)

21.20 3anpeTHas uctopua:
3araika xpycTanbHbix ye-
penos. (12+)

22.05 22.55 BoiiHa Bo Bbet-
Hame. (12+)

23.40,00.35 Canemckue
BeabMbl. (12+)

01.25,02.20 3atepaHHblit
mup Axrkop-Bara. (12+)

03.15, 04.00, 04.50 3anper-
Haa uctopua. (12+)

: 06.00,11.45,18.10, 23.50
0 camom rnaHom. lpaega
0 cayHe. (124)

06.55 Ectb! (124)

07.25 MenuuuHa byaywero.
[TpoToHHas Tepanua. (12+4)

07.50, 08.20, 10.50, 11.20,
13.45,14.10,17.05,
17.35,22.00, 22.25,
01.15, 01.45 byab B TOHY-
cel (12+)

08.55 0 camom raeHoMm. Kak
BOBpeMA 06HapyXMTb OH-
Konoruio? (12+)

09.50 Ha npuémey gokTopa
Opoca. (12+)

10.20 MenuuuHckuii penop-
Tép. (124)

12.45 Tenepoktop. (124)

14.45 (kaxwuTe, fokTop!
(12+)

15.10 0 camom rnaBHoM.
(124)

16.10, 16.40 bonbLuoii cka-
Yok. (12+)

19.05,05.05 Ha npuémey
Kocmetonora. Kpacota u
3/10pOBbE MYXUMH. (124)

19.30, 05.30 Metop uccne-
noBanus. IHK. (12+)

20.00, 03.10 370 neumTca.
Oxoru. (12+)

20.30, 04.05 Knuxuueckuit
cnyyai. (12+4)

21.00 0 camom rnaBHoM.
bonb B koneHe. (12+)

22.50, 03.40 370 neuntcs.
YeHckoe 30poBbe Noce
40.(12+)

23.20, 04.35 KnuHuueckuit

cnyyait. (12+)

00.50 Ckaxute, pokTtop! Mu-

Obl 0 KocmeTonorun. (12+)

02.15 Ha npuéme y KocmeTo-

nora. (12+)

: 02.40 Metop nccnenioBaHuA.

(12+)

npefocTasieHa
i i, umetol

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner




N2 43 (364),
31 oKTAOpSa — 6 HOA6pPA 2022 T.
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(o : FYGEPHUA |
e I | @ Q_Bm 5] s HANEE 5500
: : i 05.00 «M3Bectua». (16+) ¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».
: (Y «BEYHbINA 30B». (12+) (12+)
£ 09.00 «M3Bectus». (16+) : (K0 15.00 <LUYNIEP». (16+)
: : [FFE «BEYHbBIN 30B». (12+) : 12.00 «CneumanbHblit penop-
! [PEH «HAL CNELHA3», Taxo. (124)
: ) S : : (124) : 12.15 «B TeHN 4eMNNOHOBY.
10.15 18.15 «f 3HAIO TBOU CEKPETbI : 19.30 <TPUMM>». 14.55 «<OCKONKW CHACTbA-2». 13.00 «M3gectus». (16+) (124)
«Ha6ntogatennb» j [bIXAHUE CMEPTW». (12+) j (16+) ) (16+) ) m «HALL CTIELHA3. 12.30 04.30 «TouKa.py». (124)
06.30 07.0007.3008.30 : 06.00 «<HacTpoeHue» : «KACJI», (16+) : 06.30 Mo penam Hecoep- : (124) : [FXI 16.30 «OT HEHABM-
10.00 15.00 19.30 00.00 : 08.15 «floktop W...» (16+) i 08.30 [lom McnonHeHus xe-  : weHHoneTHux. (164)  : 17.30 «M3Bectuay. (16+) : CTI A0 NTIO6BU».
HoBocTu KynbTypbl : (I «CNENOW METOAY. naHwi. Jlyqwas sepcua @ 09.25 [laBaii pa3sepgémcs! «HALU CMELHA3». : (16+)
06.35 «[lewwkom...» (124) cebs. (16+) (16+) (124) : 14.0016.00 19.30 21.30 02.30
07.05 Nerenapi muposoro  : 10.40 «bepHble poactBenHn- : 09.30 «Cnenas. (16+) : 10.20 TecT Ha OTLIOBCTBO. : KR 00.25 «CREDp. (16+)  : «[y6epHckme HoBOCTHY.
KNHO Ku» coBeTckor 3ctpa-  : 11.15 3Hakm cypb6bl. : (16+) : JERTY «CBOM-5». (16+) (124)
07.35 18.35 «Jlegn CanueHo» Abi». (124) (16+) : 12.20 «floHatp. Mpoctutb».  : 00,00 «U3ectus. Utorosbmi : 14-30 «fleHb Bmectey. (12+)
08.40 02.45 LseTBpemenn  : 11.30 14.30 17.50 CobbiTus 1220 MucTyeckue nctopum. : (16+) P BbINYCK» (164) © 17.30 04.00 «OTKpbiTas Ha-
19.45«12CTYNbEB» : [EII)«OTENb «TONEAON. (16+) £ 13.20 Mopua. (16+) ! (EXD «AETEKTMBbI». (16+) yKa». (12+)
10.15 «Ha6niogatens» : (124) 13.25 Tapanka. (16+) : 13.50 «3Haxapka». (16+) : ' :18.00 22.30 «Tonmuelickmit
11.10 00.20 XX ek : 13.40 «Moit repoit». (12+) 16.45 Cekperbl. (16+) : 14.20 «BepHy nio6umoro», *3 BeCTHUK». (124)
13.35 «Mms - Kynbrypa» : 1450 fopop HoBOCTei! : 17.20 «Cnenas». (16+) : (16+) : 18.1500.15 Jkcnept. (12+)
{OBMAEI> : B AHATOMUA yBui- | EEL] TPUMM>. (16-) : [T «OCKONKN © 07.00 «Ceroguayrpows.  : 18:3001.0003.00 3ameTHble
15.05 Hosoctw. Moapo6Ho. CTBA. (124) ; [PEE «ONUAEMUAD. (16+) CYACTBA-2v.(16+) (124) : nioguy. (12+)
Knuru 16,55 AkTépckue gpamiy, CME CHEYTO».(8+) {O¥T) «ypOKMKM3HUN  : [TXE 23.25<OWWMBKA  : 19.0021.0002.00 cHogoctw
(BT 22.25 <WEPBYPCKUE : (124) : Mlaneoronor Keirr Jinoig BOXAEHUA». (16+) PESWAEHTA». (124) paiimkect. (124)
30HTUKU» : MEEASHAIOTBOMCE-  © o e | 2245 dlopuan. (164) £ 1120 21.15OTkpbibiii ¢ 19.1021.1002.10 «Beuep
16.55 «[lobpo noxanosarb, KPETbl: IbIXAHUE neauun Hayuro-ucne- 23+50 «3HaxapKan. (16+) : 3¢up». (16+) BMecTe». (12+)
unu MocTopoHHUM : CMEPTU». (12+) nosarenbckoii komangsl  : 00.25 «BepHy nio6umoro».  : [ERT] 15.05 03.25 «BO- i 20.0022.0001.30 «OT 7 go
BX0A BocnpewéH». bes i 22.00 Cobbitua B AHTapKTWaY AN 5 (16+) : EHHAA PA3BEKA: : 17».(124)
ClOpNpu30B He Moxe-  : 22.35 «3aKOH 1 NOpAAOK». nceneposauin. Yuébie 06- : 00.55 «MoHATb. MpocTuTby. MEPBbIA YAAP». (16+) : 20.30 00.30 03.30 «QyT60n
Tel (16+) HapyXNBaIOT NOMIO NIbAOM (16+) : 18.50 «lpegsupenme kocmo- : ry6epHum». (12+)
17.35 Unbpap A6apasakos, : 23.10 «3B&3abl npoTue xmpyp HeKyto KoHCTpykUio B (JIFE «BOCTOK-3AMAD».  : ca». (164) : PPN «YE3[AHAA APAMA»,
Wropb BytmaH u Mo- roe». (16+) igzomﬁ’ﬂﬂzgm%”a%?f'OT : (16+) : 19.40 «Ynuka 13 npowsioro», : (124)
CKOBCKMIA A%a3oBbii  : 00.00 CobbiTist. 25-it vac BHyTpH Hero OHVIpHaXOJ;lﬂT : 02.35 TecT Ha OTLOBCTBO. (16+) : B uMeHwe KHA3A [poxonb-
opKecTp B KoHLepTHOM : 00.30 «[leTpoBKa, 38». (16+) TakKe Vi npuwenbla-3a- (16+) i 2255 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu- CKOTO MpHe3xaer u3sect-
3ane «3apagbe» ¢ 00.45 «Monutnyeckue youii- MopoxeHHoe B kycke nbja : 04.15 [lasaii passepémcs! : ein MetnuHoii. (12+) Hbil1 GenneTpuct bopuc .
20.55 «Aropa» ctBan. (164) VHOMMaHeTHOe CyLLIeCTBO, (16+4) : [(I¥Y «NEPEQ PACCBE- Qo [uaepuu ¢ cynpyroi
\03.00 Mepepbis B Bewanun : 01.30 Mpoujatve. (16+) : (KB «KACH». (16+) : 05.05 «6 Kappos». (16+) TOM», (16+) Jnson... Y,

CMOPT KUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIA KAHAN

(Mams ] MATYITB

06.00 «Ectb Temal» (16+)

19.50 Hooctu
07.05 16.05 19.55 01.00 Bce
Ha Mary!

noptax. (12+)

10.25 EspodyTbon. 0630p.
(0+)

11.30 «EcTb Temal»

OTCUET. (124)

14.25 [131000. YemnmoHat
Poccum

16.55 faHg6on. «Mepmckue
mengean» (Mepmb) - «Ye-
X0BCKMe MeaBeaw» (Mo-
CKoBCKas obnactb). SEHA-
[a3npom Jlura

18.35 Karate Combat-2022.
Tpancnauua uz CLUA. (16+)

20.30 Oyt6on. «Mopty» (Mop-
Tyranus) - <Amnetuko» (Mc-
naHus). Jlura YyeMnuoHoB.
MpAmas TpaHcALuA

22.45 Oyt60n. Jlura yemnuo-
HoB. lpAmas TpaHaALYA

01.55 Oyt60n. Jlura yemnuo-
HoB. (0+)

kSS Hosoctu. (0+)

10.05 13.00 CneumanbHblil pe-
+10.05 23.05 J3top0. Yemnuo-

13.20 04.00 «Katap. O6parHblii
¢ 11.50 «<Mup 6unbappa». (12+)
: 12.35 «Taet nép». (12+)

* 13.05 19.55 backet6on. Enu-

- cpana] MAT
: CTPAHA
* 06.00 Boneii6on. YemmitoHat

07.00 10.00 12.5514.20 1650 :
+ 07.5010.00 13.00 HoBocTn

+ 07.55 «[pomko». (12+)
: 09.05 18.25 Henena KXJ1.

Poccum. Cynepnwra. (0+)

(124)

Hat Poccun. (0+)

$11.2012.2014.5515.3517.10

19.20 19.35 04.10 Cnevpe-
noprax. (12+)

Has Jlura BTb. (0+)

+ 15.10 «6x6». BoneiibonbHoe

0603peHume. (0+)

: 16.00 Ride The Planet. (12+)
* 16.20 <3pa bype. (6+)
+ 17.35 Asrocnopr. Poccuiickas

Npudt cepua. (0+)

$ 21.50 Ectb Temal» (16+)
+ 00.40 lanp6on. fasnpom flu-

ra. (0+)

02.00 MuHu-¢yt60n. Yemnuo-

Hat Poccum. Cynepnura. (0+)

: 03.50 /lnua ctparbl. (12+)
< 04.25 HacTonbHblii TEHHNC.

MexayHapoaHblil Typ-
Hup. (0+)

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Kaxzaoe ytpo. (16+)
08.40 PRO-HoBoCTM. (16+)
09.00 MY3-TB vapr. (16+)
10.00 Ton-30.(16+)

12.00 HOmop FM uapr. (16+)

MY3bIKA

+ 16.00 Xpaure oBeta. (16+)
:17.00 Mporto3 no ropy. (16+)

: 18.00 PRO-HOBOCTH. (16+)

¢ 18.20 Mneiinuct. Ocetb. (16+)
¢ 19.00 Pycckuit vapr. (16+)
+20.00 10 cambix! (16+)

: 20.30 butsa nokoneHuii (16-+)
2 22.00 [neiinuct. Ocenb. (16+)
¢ 22.40 PRO-HoBocTM. (164)

+ 23.00 Mneitnuct. Ocetb. (16+)

a'rvwoo TV1000

05.20, 06.00 «JJTEMEHTAP-
HO». (16+)

06.45 «MOCT B TEPABUTUIO».
(6+)

08.25 «KATMUTAH KPHOK».
(12+)

10.55 «4y[10». (12+)

12.55 «Y/bIBKA MOHbI JIn-
3bl». (12+)

15.05 «3PIH BPOKOBIY».
(164)

17.25, 18.10 «3/IEMEHTAP-
HO». (16+)

19.00 «YENTIOCTU». (16+)
CLLIA, 1975 1. B ponax: Poit
WWaitgep, Pobepr LLloy, Pu-
yvapa [peitdycc, loppaiiH fa-
pu, Mioppaii Xamunton

21.15 «HENOCTU-2». (16+)

23.20 «OTME/b». (16+)

00.50 «ELLb, MOJACb, NHOBM».
(16+)

03.00 «<MEKCUKAHEL». (16+)

03.10 «OMACHDI/ BUSHEC».
(18+) .

05.05 «CECTPUYKA, LEN-
CTBYM». (12+)

07.00 «KABKA3CKAA MNEHHN-
UAb (124)

08.50 «YBONHbIV OYTBOIT».
(16+

OH». (16+)

KA». (16+)

14.05 «OYEHb CTPALLHOE Ki-
HO». (16+)

15.35 «3HAKOMCTBO C POAK-
TENAMI>. (12+)

17.35 «TEPHEP U XYY». (16+)

19.30 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMW». (12+)

~
S [, V1000 Hsene] pomkuko S | | o

E 05.30 «Oukaukm». Mynbrcepu- 5 07.00 «Tpy KoTa». MynbTcepu-

an. (6+)

06.30 «[luH-Kog». Mynbrcepu-

an. (6+)

07.50 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (6+)
08.55 «BOIHA N10N10B». (16+)
10.30 «HALLA RUSSIA. AALIA
CYbbbl». (164)

£ 12.00 <HAHBKM». (16+)
¢ 13.40 «QTE/b «bENTPAL. (12+)
£ 15.30 BEXATD, I0THAT,

BMHOBUTBCA. (12+)

POHA NIYHbI». (16+)

£ 19.00 YNV, BACAL (16+)
£ 20.40 YA, BACA! CBUDA-

HUE HA BATIW». (16+)

122,40 HEOYTBOM. (124)
1 00.10 «CBUHIEPbD. (164)  :
3 01.45 «JJABA/I PASBEREMCA
: : 05.00 «BJIATOCTIOBITE XEH-
¢ 03.20 «KYPbEP 113 «PAf». (12+) ¢

seesscsscsscsscsscsscsscsscs e

b )2 AKUHOKOMEAUA

06 30 «PKEHTIbMEHbI YJIA-

(12+)

YWy, (12+4)

08.00, 08.10, 08.25, 08.35

«Hy, noropul» (6+)

£ 08.45 «[IHU TYPBUHIX.

(124)

£ 12.50 «PAGA TIOBBIL. (16+)

) ‘14, - .
1045 HEUCTPESUMBIA LT © "o 1)~ MHE A-TEBD.

(12+)

12.15 «CBATIEGHAS BEYEPYH- 16.00 «KYBAHCKUE KA3AKM».

(12+4)

£ 18.00,04.45 <TAVIHbI CNE]-

CTBUA-2». (16+)

: 19.45 TAPAX>. (124)
* 21.30 «KAPHABAJIbHAA

HOYb». (12+)

: 22,55 «AOOH#». (16+) :
*00.30 «f LUATAO 10 MOCKBE. ;

an. (6+)

08.10 «Tpy GoraTbips 1 Ha-

neaHuua npectonar. (6+)

: 09.40 «Tpu GoraTblps 1t KOHb

Ha TpoHe». (6+)

11.20 «Tpu 6oratbips 1 Mop-

cKkoii Lapb». (6+)

: 12,45 «Anéwa Monosuy u Ty-

rapuH 3meit». (6+)

14.10 «[Jo6pbikAa Hukutny

11 3meit fopbIHbIY», (64)

Beit-PazboitHuk». (6+)

¢ 16.50 «CBATbI». (16+)
23.30 «bE3 MEHf». (16+)

Poccus, 2018 r.

: 01.10 <HEAJEKBATHIE JTt0-

NIN-2». (16+)

$ 03.10 «[TPUHLIECCA HA 5O-

BAX». (12+)

LLNHY>. (16+)

S Mocounbm. B
'dlq«ﬁsb 30/10TAA KOJNEKLNA .

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

OEHUMKC MJTI0C
KNHO

00.00, 01.00 «TATbAHUH

NEHb». (12+)

Cepuan. Menogpama, Poc-

s, 2007 r. B ponax: AHHa

CHatkwHa, Hatanba Pygosa

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYAJIb-
HOE KOMbLIO». (16+)

 12.00,20.00, 04.00 «BCETIA

§ 05.00 «Mata vt Meggesb»,

«Matua n Megsesb. Mawumtb
[eceHKm», «MalLmHbI CKa3-
K. Mynbrcepuansl. (0+)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.30

«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tu-
pbi). (16+)

19.20, 20.00, 20.50, 21.40,

22.30 «CBEPXDBECTECTBEH-
HOE» (cy6utpsi). (16+)

: 23.15 (y66oranews 2022. (16+)
: 23.30 boruhA wonunra (cy6tu-

: : 15.25 «/inba Mypomew u Cono- &
¢ 17.00, 18.00 «OBPATHAA CTO- ¢

pbl). (16+)

: 00.20 boruxs wonuHra. (16+)
: 01.10, 01.50 «OTYAAHHBIE

LOMOXO038MKM». (16+)

3 02.30,03.20 bapbiwHa-kpe-

(TbAHKa. (16+)

: 04.05,04.30,04.45 «(meLa-

pukw». Mynbtcepuan. (0+)

04.25,04.40 «Manbiwapuku.

YmHble neceHkm». Mynbrce-
puan. (0+)

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

* 08.00 <HE POIYCH KPACH-

TOBOPYU «BCEMIA»-3». (12+)

HAAIOBOBb». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 <HUKA>.

(16+)

Cepuan. [letektus, Poccus,
2015r. B ponax: AHHa Mu-
knoww, Cepreit Yupkos, Ha-

: 13.00,21.00, 05.00 GAMPET-

BOM». (124)

10.25 «[TANMNHBI J0YKI». (0+)
KeHa et cBupanna ¢ fle-
HUCOM, 0 BCTPeYe € KOTopbIM
meyTana yxe nonroga. Ho
BopoHL0B cHoBa BCE nc-
noptun!

15.55 310 Hago 3HaTb!-3.
(12+)

$ 16.00 «BOPOHMHbI». (16+)
: 21.35 310 Hago 3HaTb!-3.

(12+)

1 21.40 [laéwb monoaéxb!

(16+)

¢ 01.00 «PAHETKI». (16+)

05.00 [lexb Matpuapxa. (0+)
05.10 (aatutenb Jlyka (Boii-
Ho-flceHeukmit). Linkn: leHb
Aurena. (0+)
05.35 «bJIA3HELbI». (0+)
07.00 MynbTunbmbl
Ha CMACE. (0+)
07.30,09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+4)
10.30 Munurpum. (6+)
11.20 Pycckwit mup. (12+)

13.00 B nouckax bora. (6+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKas KyxH. (0+)

15.00 Mpotonepeii ne6 Kanega. :
Lvkn: Mponoseamku. (0+)

15.35,17.00 «MOCNEAHWI
PENC «ANIbBATPOCA. 1-2
cepua. (124)

13.00 Kowcepabl. (16-+) + 00.00 Xutbi no-pycekit. (18+) 21.40 «OXOTHUKW3ATIPUBI- @ (12+) Tanm CrapbiHkeBiy, Mnba 3 03.20 «Oukcuku. Mynbreepu- T RO EETVIAEE M — GTHEEN e
14,00 TikTokuapr. (16+)  : 01.30 Mys'uue. (18+) TEHHAMM. (6+) 0150 AT BEYEPOB», (12+) & Kospkbix E (04 N 2

15.00 PRO-HoBoCTU. (16+) & 03.00 3onoTas nMXxopazKa. 23.35 «0YEHb CTPALIHOE KM- ¢ 03.25 «/CKPEHHE BALL». : 15.00, 23.00, 07.00 ¢ 05.05 «Tpu Kotan. Mynbrcepu- : Mo T TG
\15.20 B aecary! (16+) (16+) \__ H0-2>. (16+) o) D dIPUNCK>. (16+) an. (04) \_ pr. Y,

cnac E

: 20.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 22.45 TpAmas NuHUA. Otger

¢ 23.15 KynbTypa oTmeHbi Poc-
23.45 (nyxba cnaceHms

: 00.40 [lenb Matpuapxa. (0+)
< 00.55 Tapuun (Yprebazse).
12.25 Cearble Llenutenn. (0+) :
: 01.20 [opora. (0+)

+ 02.10 3HaK paBeHcTBa. (16+)
: 02.25, 02.55 Ou3ukn u knu-

g 03.20 Bcrpeua. (12+)
: 04.10 lpamas nunua. OTeet

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

1 HoAOpA
Ceamuua 21-s no MatugecatHuue. Mac 3.
lepeHeceHune mowen npn. MoaHHa
PblanKOFO

| koB. Co6op cBATBIX
=\ | ApxaHrenbCKon mu-
. Tpononuu. Clymyy.
il AnexcaHapau Cep-
| TMsNpecBuTepoB.

<< J1oXb eCTb yHUYTOXEHNE no6su, a

18.20, 19.25 «L|bIlAH». 2-3
cepus. (12+)
(CCP 1979

(BALLEHHMKA (Cy6TUTPDI).
(12+4)

am. (16+)

cembi. (16+)

Lukn: Crapupl. (0+)

pukn. (0+)

(BALLEHHMKA (Cy6TUTPBI).
(12+4)

Mpop. Nouna. Muy.
Yapa u ¢ Hum cemu
MYY., yyntenen xpu-
CTUAHCKMUX. Bax.
Kneonatpbl 1 cbiHa
ee MoaHHa. Cymy.
Capoka (Wax-AycTa),
en. Nepcuackoro, n
C HAM 128 MyYeHu-

MocTta HerT.




CPEAA, 2 HOSIBPA TEJIEK

21.45 «TPUITEP».
(16+)

s

o 0 - crc-;ulm-am

21.20 «XYOOMHUK».

(16+)

17.50 «AHK».

)i

(16+)

%

09.! 05 «BOPOHI/IHbI»
(16+)

.

21.00 ([IEBYLLIKM

)i

CMAKAPOBbBIM». (16+)

)

20.00 (HAEMHUK».

(16+)

%

yTpo»
Mu)

Deiik». (164)

KaHan. (16+)
Mu)
KaHan. (16+)
mu)

KaHan. (16+)

KaHan. (16+)
21.00 «Bpems»

KaHan. (16+)
03.00 HoBoctu

KaHan. (16+)

N

05.00 TenekaHan «[Jo6poe
09.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
09.20 Mpembepa. «AHTU-

09.55 «*Kutb 3g0poBol» (16+)
10.45 ViHpopmaLMOHHbIi

12.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
12.15 NHdopmaLmMOHHbIi
15.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
15.15 NHdpopmaLmoHHbIii
18.00 BeuepHue HoBoCTH

(c cy6TUTpamu)
18.20 HdopmaLMOHHBIi

YT «TPUTTEP». (16+)
22.45 «bonbuas urpa. (16+)
23.45 NHdopmaLMOoHHbI

03.05 ViHpopmaLMoHHbliA

05.00 Ytpo Poccun
: 09.00 Bectun. MecTHOE BpemA

© 0930 Y1po Poccun

: 09.55 O camom rnagHoM. (12+) :
: 11.00 Bectn
i 11.30 «60 MuHYT. (12+)

: 14.00 Bectn

¢ 14.30 Bectin. MecTHOe Bpems
i 14.55 <Ko npotne?» (12+)

: 16.00 Bectu

16.30 «<ManaxoB». (16+)

i 17.30 «60 MuHyT». (12+)
: 20.00 Bectn

i 21.05 Bectun. MectHoe Bpems
: PXIPT) «XYIOXKHUK», (16+)

Epumbly cuntaet, yto
Ha [TeTpoBKe 3aBénca
KpOT, KOTOpbIiA CIBaeT

BaHuUK «MEpTBON ronose».
PypakoB gobusaetcs
3KCrymauunn tena CbiHa
I'IeTposa HO ero moruna
OKa3blBaeTca I'IyCTOI/I
22 20 Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbéBbiM. (12+)

01.00 Cynbba uenoseka ¢

bopucom KopuesHuko-

BbIM. (12+)

: [(EXT)«<MOPO3OBA. (16+)

: T «YANLibI PA3BUTBIX

OOHAPEW». (16+)

¢ 06.30 «YTpo. Camoe nyuLuee».

(16+)

: 08.00 «CeropgHsa»
: (F¥H «JIECHUK: CBOA 3EM-

Na». (16+)

©10.00 «CerogHs»
R JIECHUK: CBOA 3EM-

NA». (16+)

: 13.00 «CeropHs»
¢ 13.25 «YpesBblyaitHoe npouc-

wecrsue»

i 14.00 «<Mecto BcTpeum»

: 16.00 «CerogHsa»

¢ 16.45 «3a rpaHblo». (16+)
¢ 17.50 «AHK». (16+)

¢ 19.00 «CerogHsa»

UHGOPMALIIO O paccneno- FR) <BANTABO/D>. (161

Ha stot pa3 Cane npu-
XOBMTCA OKYHYTbCA B MUAP

TYPHUPOB...

 FPXT]«CKOPAS NOMOLLb>.

(16+)

23.35 «CerogHa»
(TXT] «CKOPAA MOMOLLb».

(16+)
00.30 «OcHOBaHO Ha peanb-
HbIX COObITNAX. (16+)

: [PXE «3BEPOBOA». (16+)

 PPXE «OfIHOKNACCHU-

06.00 Epanauw. (0+)
06.05 «Tpu Kotax. (0+)

: TK MHTEPHbI». (16+)
: [TXT) «YHUBEP: HOBAA

06.15 «MoHCTpbI NpoTYB 0BO- :
: (XU «CALUATAHS. (16+)

weit». (6+)

06.40 «LLp3k. Ctpawmnkuy.

(6+)

07.00 «MpuknioueHns Byan n
ero gpyseit». (0+)

(LX) «KOPHW». (16+)

(FXH «BOPOHUHbI», (16+)
11.05 «CmbiBaiical» (6+)

(FXE «X3HKOK». (16+)

(LEL] «KEHA OJIUTAPXA»,

(16+)
[EEL «<KOPHW», (16+)

: XN «OBHOKNACCHUKMU»,

(16+)

KW-2». (16+)

Heﬂel'al'lebIX6VIJ'Ibﬂp,EleIX m ¢OBUTENDb 37IA

OBLLATA. (16+)

: [T «NONULIEVCKII C

PYBJIEBKUY. (16+)

: FTXT «OTNYCK». (16+)

: PINTY «AEBYLUKM C MAKA-

POBbIM>, (16+)

22.00 «Bniobucob, ecnu cmo-

Xewwb». (16+)

: PR «OAHTACTUYECKUE

TBAPU UTOE OHU
OBUTAIOT», (16+)
[lo6bpo noxanosatb B
BONLLE6HDBI MUp Mappw
MoTTepa 0 TeX BPEMEH,
KOT/}a OH elLLe He POAUNCA.
Ounbm pacckasbiaet o
MPUKIOYEHNAX NcaTens

Hblota CkamaHzepa 8 Hbio-
Y : 14.00 «HeBepoATHO MHTepeC-

B 3D: XU3Hb NOCNE MopKckom cekpeTHOM
: CMEPTW». (18+) oblLecTe BOMLLEGHNL U
: (I «OBUTEND 3J1A: BOMILEGHMNKOB...
: NnoCNeEQHAA 02.00 «Tb1_Ton-mopenb Ha
TNIABA», (18+) THT». (16+)

03.30 «6 Kagpos». (16+)
: 05.00 «MynbTdunbMbBI.

(0+)

© 0550 Epanauw. (0+)

03.00 «Mmnposusaumsy. (16+) :

¢ 03.50 «Comedy batt». (16+)
¢ 05.20 «OTKpbITbIi MUKpPO-

¢oH». (16+)

05.00 «Tepputopus 3abmyx-

£ 06.00 18.0002.25 «Cambie

07.00 «C 60ppbim yTpOM!y
08.30 12.3016.30 19.30 23.00
09.00 15.00 «3acekpeyeHHble

11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu-
¢ 12.00 16.00 19.00 Udpopma-

13.00 23.25 «3aragku yeno-

.

: [TEL «22 NYAM: BEC-

: FTXT <HAEMHUK>. (16+)

AeHui». (16+)

LoKupyowue runore-
3bi», (16+)

(164)
«HoBocTu». (16+)
cnucku». (16+)

modeem baxxeHoBbIMY,
(16+)

LiNOHHaA nporpamma
112.(164)

BeyecTtBa ¢ Onerom
LnwKnHbIMY. (16+)

Hble uctopumy. (16+)
17.00 03.15 «TaitHbl YanmaH».
(16+)

21.55 «Cmotpetb Bcem!y
(16+)

CMEPTHbI», (16+) )

K04, CObbITUA, UICTOPUA NETCKWE NMO3HABATEJIbHbIE
75 M . ®

05.00 YepHbiii cnucok. (16+)
05.30 MMatHuua News.
(16+)
06.00 Konpurep. (16+)
08.10 «<KOMWCCAP PEKC».
(16+)
10.10 Ha Hoxax. (16+)
12.10 Apckuit wed. (16+)
14.40 Ha Hoxax. (16+)
19.00 Apckwii wed. (16+)

23.50 «CUA CTUXIM».
(16+)

01.30 MatHuua News. (16+)

02.00 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE». (16+)

03.20 TatHuua News.
(16+)

03.50 YepHblii cnucok. (16+)

05.00 «[lana nonan». (16+)

08.10 «bapbitwHs -
Kpectbanka. (16+)

09.05 «HEBEPHbI». (16+)

11.00 «flom-2. Lite». (16+)

12.55 «Cynepmama. (16+)

15.05 «bepemeHHa B 16».
(16+)

20.00 «HEBEPHbI». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBaa
XU3Hb. (16+)

23.55 «fl cecHsA0cb (Boero
Tena». (16+)

01.35 «MbICUTb KAK
TPECTYMHWK». (16+)
Korpa 06bluHble KpuMuHa-
NIMCTBI 3aXOAAT B TYNUK, 33
paccnefioBaHme bepetca
cneynoapaszgenenue. Ux
METOJ - MbICUT, Kak npe-
CTYNHUK.

03.05 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP». (16+)

04.45 «[ana nonan». (16+)

- we! KD ; o7 N

: 06.00 «Ytpo Bmectex. (12+)
¢ 10.10 18.00 «CEPEBPAHbIN

21.00 Monogple Hoxu. (16+)

06.00 YnéTtHoe Buzeo. (16+)

06.15 MaeanbHblil yXuH.
(16+)

08.00 [lopoxHble BOiHbI 2.0.
(16+)
Nporpamma «[JopoxHble
BOViHbI 2.0» - 370 (BO€O-
6Opa3Hblit XuT-napag npu-
KnioueHuii Ha fopore,
KOTOpble, YBbI, He BCerfa
ObIBAIOT NPUATHBIMM.

¢ 10.00 «CONIATbI-7». (12+)
¢ 14.00 Pewarna. (16+)

: 15.00 Oxothukn. (16+)

: 17.00 Pewana. (16+)

: 21.00 OxotHuku. (16+)

* 05.00,10.10 «3AKO/IOBAH- *

23.00 OnacHble (BA3M.
(18+4)
02.50 YnéTHoe Buaeo. (16+)

HbIA YYACTOK>. (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30

HoBoctun

: 13.15,17.55 [lena cyne6-

.

Hble. [leHbrin BepHuTe!
(16+)

bOP». (12+4)

¢ 11.35 «[IETV JOH KXOTA».

(12+4)

©15.10 23.20 TPELLIHMK».

(12+4)

£ 16.00 0010 «CkBo3b MIAY..»

(6+)

: 17.00 «OTKpbITan Hayka».

(12+)

18.00 «[y6epHcKme HOBOCTUY.

(12+)

18.15 «Beuep Bmecte». (12+)
: 21.00 «[1710X0M XOPOLLMIA

YENOBEK». (12+4)

: 2240 <Tpuymd axazar.

(12+4)

¢ 01.30 OTPaxeHue. (12+)

© I

N A_
qioddas NOBEAA

04.20 «[yTb K Mobene» (16+)

¢ 05.20 «BO3BPAILEHUE

COPOHTA». (16+)

*06.30 «PAN0BON Y39PUH>.

(16+)

: 08.10 «CHET U TENEN>. (16+)

11.20 «/CYE3HYBILWE>.

LEe) KAPYCE/Tb

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb. (6+)

05.40 «JlereHna o Tap3aHe»
(cy6TuTpbl). (6-+)

06.05 «Pycanouka» (cybTuTpbl).

(6+)

06.25 «Anapaus» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyneca Ha BUpaax».
(0+)
[epoeB cepuana - mefigess
bany 1 ero oTBaXHbIX Apy-
3eil - YT Becénble, a nopoit
11 OMacHble MyTeLLecTBIA M0
HebecHbIM NpocTopam.

07.10 «TumoH u Mym6a (cy6-
UTpbl). (6+)

07.30 «Yun n [leiin cnewat
Ha nomoLLb». (6+)

07.55 «[opoa repoes: Hosas
ncropus». (6+)

08.20 «Otpap «Mpuspak». (6+)

08.55 «[lécMa1». (6+)

09.00 «[lobpoe ytpo ¢ Mukkw».
(0+)

11.00 «Jor u Moxu Cynep-
XBOCT». (6+)

11.30 «Jlegu bar n Cynep-Kot».

15.10 [lena cynebHble. Ho- : (16+) (6+)
Bble uctopuu. (16+) ¢ 14.50 «YEPHbIE KOLLKMN». 14.15 «YTuHble uctopum. (6+)
17.05 Muposoe cornawenve. :  (16+) 15.05 «Cemeiika [puH B ropo-
(16+) B cTpaHe uapat ronog n ae». (12+4)
: 18.50,19.30, 20.05 Tenen- pa3pyxa. [opopa KoHTponu- 15.40 «[pasuv Oon3». (12+)
: rpa«Hrpa B KuHon. (12+) PYIOTCA KpUMUHANbHBIMA 16.30 «Jleau bar u Cynep-Kor».

£ 20.50 Cnaboe 3eHo. (12-+)
+ 21.40 OctopoxHo, Bupyc!

.

(12+)

: 22.35 llloy «Ha3an B byny-

uiee». (16+)

2330 «MEY». (16+)
: 01.10 PoxpenHbie B CCCP.

(124)

: 01.35 «TAUHCTBEHHbIIT

0CTPOB». (0+)

: 03.05 «PA3BOf. (16+)

rpynniupoBKamu. banaa,
nAeiictytowas B Poctose-
Ha-[loHy, rpabut npogo-

(6+)
19.10 «flpu3pak u Monnn Mak-
Ti». (6+)

BONIbCTBEHHbIN CKNAf, HO 19.30 «B nouckax Hemo». (0+)
wmaiiop 0Bb Erop [Iparyu 21.15 «Ipagutn Qon3». (12+)

N0/103peBaeT, 4To 370 AeN0 23.00 «Yenogek-Mayk». (12+)
PYK He 06bI4HbIX yro0B- 23.55 «3Bé3aHan npuHLecca u

HUKOB. .

23 59 «ﬂyrb Kk Mobege» (16+)

: 01.00 «BbICOTA 89». (16+)

© 02,40 «CMEPLL. (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>HbI U3MEHEHUA I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUU NPUYUHAM. ¢VlnbeI neTam Ao 12 ner. (16+) He peKoMeHAyeTCcA niLam Monoxe 16 ner. (18+) He peKOMEHAYETCA LM MONoXe: 18neT

anbl 3nax. (124)

(12+4)
04.20 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

05.00 PaxHue nTawku. (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-
nbiwn!» (0+)

07.30 «Hosble npukniouenus
nuénku Maitu. (0+)

08.25 «Koweukn-cobauku.
(0+)

10.45 «Mrpa cymom. (0+)

11.05 «Mopuku lopuku». (0+)

11.30 «Cmewapukm». (0+)

12.40 «[leTpoHuKe». (0+)

13.05 «[lukue ckpuuepbi (6-+)

14.00 «Hasuratop». (0+)

14.10 «bogo bopogo. MyteLue-
cTBUs». (0+)

16.50 «Kunan Knac. Toun Becé-
nble nogpyxkut» (0+)

17.00 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHMKI», (0+)

17.30 «Mu-Mu-Muwwku». (0+)

¢ 20.05 «Ymka». (04)
¢ 20.30 «CnokoiiHoil Houm, Ma-

nbliwm!» (0+)

¢ 20.45 «OpaHxeBas KopoBa».

(0+)
22.20 «fepou lymxutcy». (6+)
22.30 «MHdunmuT Hapo». (6+)
22.55 «ObloxH Mako». (6+)

: 23.20 «Cxaii bnactepos. (6+)

23.35 «Coto3mynsThunbm»
npescTaBnset: «Mbl 3a con-
HbILLKOM UpaEM». (0+)

23.45 «lloHn Geraet no Kpyry».
(0+)

23.50 «Xupada u ouku». (0+)

00.00 «Ox nomancsa» (0+)

¢ 00.10 «wkéntuk». (04)
¢ 00.20 «[puGok-Tepemok». (0+)
: 00.35 «Bnepég, Actpoboiil»

(0+4)

3 02.05 «EgaHaypa» (0+)

02.25 «Muwku-6patuwwkn. B
noucKax Turpa. (6+)

03.25 «Tomac u ero Aipy3ba.
02.05 «Otenb TpaHcunbBaHusA». :

Bcem napoBo3am Bnepép».
(0+)

04.30 «Cryua Kansku-Mansa-

Kku. Mopenku». (0+)

npefocTasieHa
i i, umetol

03 20 06.20 Uctopuaza.
(12+)

04.15 Xun-6bin lom. (6+)

04.40,16.10 lActopuorpad.
(12+)

: 06.00 HeseposTHble u306pe- :
Tenuna. (12+)

06.25, 07.10, 07.50 Mys3eii-
Hble TaitHbl. (12+)

08.30 BoiiHa Bo BbetHame:

06.00, 11.50, 18.30, 23.45
0 camom rnasHom. Camo-
neyeHue cofoii. (12+)

06.55 Tenepoktop. (124)

07.50, 08.25, 10.45, 11.15,

05.25 CobbiTi B UCTOPUN. BbeTHam i BoitHa. (124)  :  13.45,14.15,17.35,
(124) 09.15 BoiiHaBo BoetHame:  ©  18.00,22.00,22.30,
07.10 Xun-Gbin flom. (12+) TenesusuonHas BoitHa.  :  01.10,01.40 Bypb B ToHy-
07.40 llcTopua opHoii poTo- (124) Docel(124)
08 BF:;’%VI';“I‘((?B) 5 *10.05,10.55 Pacumoposan- : 08.50 O camom rmasHOM.
(129) (BODOAMTE™  :  hbie cokposuwa. (124) = Cuvapom Ta3o8oii Gonu.
: ¢ 11.50 [peBHuii anokanuncuc: (12+4)

09.15 Poccua. (BA3b BpemeH.  +

(124)
09.45 KpbIMckuii nekapb.
(124)

pyna pesoniouum. (12+)

11.00 06bIKHOBEHHAA UCTO-
pua. (6+)

11.10 YkpageHHas KpacoTa.
(16+)

12.00 Ka3aubs pecnybnuka.
(124)

12.40 OnopeHuna u fanepes
Yoduum. (12+)

14.10 B nouckax Buzantuu.
(124)

14.55,17.50 Cemb Heit
uctopun. (12+4)

15.00 CBow 1 uyxwme. (12+)

16.00 H. M. Kapamuu. (12+) 19.35 TaliHbl eruneTckux nu-

16.55 He kBaptupa - my3eil.
(124)

17.05 Metepbypr Kocmuye-
CKuii. (12+)

18.00 TpyaHble BONpoch!
uctopun Poccum. (12+)

18.25 Poccua HayuHas. Benu-
Kie umeHa. (12+)

LinBunuzauma maiis. (16+)

* 12.45 TaiiHbl eruneTckux nu-

pamug. (12+)

10.30 Bpewmentbiii komurery + 13-35, 1425 3anpetvas

unctopua. (12+)

: 15.15 (anemckne BeAibMbI:

BegbmoBckad uyma. (124)

¢ 16.05 (anemcKue BefibMbl:

[ubnoe neto. (12+)

16.55 PacwudpoBaHHble co-

Kkpouwa: broct HedepTn-
™. (12+)

 17.50 PacwudpoBaHHble co-

KpoBuLwa: Kopabnb Yep-
Hoii 6opopbl. (12+)

18.40 [IpeHuii Ervner - xpo-

HUKW umnepum: Mupamu-
abl. (124)

pamug. (12+)

$20.30 21.20 3anperhas

uncropus. (12+)

: 22.05 BoiiHa Bo BbeTHame:

Pacnag v BocctaHoBnEHMe.
(124)

22.55 Typewkuii nacnopr.

18.40 Muxann 3opuH. XusHb 00.30, 01.25 Canemckite

npogomxkaetca. (12+)

20.00 Ha nopore BoiiHbl (124) *

20.40 TocnegHuii nepablii ce-
KpeTapb EpeBaHa. (12+)

22.05 HtopHbepr. baHanb-
HoCTb 3Ma. (12+)

22.50 MopzemHas Wtanus.
(12+)

(124)

BeabMbl. (12+)

02.15, 03.05 PacmdposaH-
Hble COKpoBULLa. (12+)

03.55, 04.45 3anpetHas
uctopua. (12+)

05.35 HeeposTHbie n3o6pe- :
Tenus. (12+)

09.50 bonbLuoii ckauok. fle-
TOKC: HayuYHblii noaxoA.
(12+)

10.20 bonbLuoit ckayok. buo-
XaKWHT: MHCTPYKLMA N0
npumeHeHuio. (12+)

12.45 Ha npuéme y KocmeTo-
nora. (12+)

13.15 MeToa uccnenoBaHus.
JHK. (12+)

14.45 (kaxute, gokTop! bo-
Ne3Hn nevenn. (12+)

15.10 0 camom rnasHom.
bonb B koneHe. (12+)

16.10 Metopa nccnenoBaHma.
(12+4)

16.40 310 neuntca. Oxoru.
(12+)

17.05 Knunnueckuii cnyyaii.
Codbsa Tonctas. beymHas
N060Bb. (12+)

19.25, 05.15 MeauuuHckuit
KBecT. bonb B cnuHe. (12+)

20.15, 02.50 HayuHble cex-
cauyn. Meguuma byayuie-
ro. (124)

¢ 21.05 0camom rmasHom (12+)

: 22.55,03.35 HayuHble ceh-

: caumn. Hosble Tena. (12-+)

¢ 00.45 Ckaxure, pokTop! (12+)

: 02.05 MeanumHCKMiA KBeCT.

: Butunuro. (12+)

: 04.20 Ha npuéme y ncuxono-

ra. (12+4)

*04.50 Mcvxonorus. (124)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner




N2 43 (364),
31 oKTAOpSa — 6 HOA6pPA 2022 T.

CPEAA, 2 HOSIBPAl  (15)

POCCUA K FYBEPHUA |
e [ u=0v T ®_ @m 5] s HANEE 5500
TN W W | : : ; 05.00 «M3BecTusy. (16+) ¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».
N, T : [FF «BEYHbI 30B». (14) (124)
3 JJ._..: : 09.00 «M3Bectuay. (16+) (EEX 15.00 <LLYJEP»,
— : (IFE «BEYHbIN 30B». (12+) : (16+)
: [PEL «HALU CRELHA3».  : 12.0000.15 «®yT60n ry6ep-
0635 © | 18.15A3HAIO TBOUCEKPE- | | | 06,00 KACT. : | 01.50 <BOCTOK-3AMA. (124) Hw. (12+)
«TTeWKoM...» ") © | Tbl: BEMbIV PbILIAPb». (124) Y F| (164 ) : (164) ) 13.00 «M3BecTusa». (16+) 12.30«017 po 17». (124)
: : : : (EFH «HALI CMELHA3»,  : [FXI116.30 «<OT HEHABU-
06.30 07.0007.3008.30 : 06.00 «Hactpoenme» «KACH», (16+) : 06.30 Mo penam Hecoep- (124) : CTVN 10 NIOBBU»,
10.00 15.00 19.3000.00 : 08.15 «flokTop W...» (16+) : 09.30 «Cnenasp. (16+) weHHoNeTHNX. (164) 17,30 «M3secTus». (16+) : (164)
HoBocTu KynbTypbl : [F¥] «OLWMBKA NAMATMW». : 11.15 3HaKm cyab6b. : 09.15 [laBaii pa3sepémcs! «HALU CMEL{HA3». : 14.00 16.00 19.30 21.30 02.30
06.35 «TlewKom...» (124) : (16+) : (16+) (124) : «[y6epHCKme HOBOCTUY,
07.05 Jlerenppi mupoBoro  : 10.40 «JlereHppl coBeTckoir  : 12.20 Muctuyeckue nctopun. : 10.10 TecT Ha OTLOBCTBO. : ¥ 00.25 «CREDp. (16+) (124)
KUHO : acTpagbl. 3Be3gHble (16+) : (16+) PERT) «CBOW-5». (16+) : 14.30 18.00 «#open vrny.
07.35 18.3501.35 XKusHbn  : ractponu. (12+) : 13.25 Tapanka. (16+) : 1210 «[ToHaTb. MpocTUTb».  : 00.00 «/3secTua. UTOroBbIH (124)
npuknioyenna Inmsa-  : 11.30 CobbiTus : 16.45 Cekpertbl. (16+) : (16+4) : BbINYCK». (16+) : 14.4501.15 «B TeHn yemnuo-
6et Buxe-Tebpen» : [ «KNETKA AN1A CBEPY- : 17.20 «Cnenasp. (16+) i 13.15 «Tlopua». (16+) 03.05] ((JJ,ETEK']'I/IBI:I» (16+) HoB. (12+)
(FEE 19.45«12 CTYNIbEB» : KA», (12+) : [EEL «FPUMM>. (16+) : 13.45 «3HaxapKa». (16+) : ' : 173003 30.«OTKprTa$| Ha-
10.15 «Ha6niogatens» : 13.40 «Moit repoit». (12+) : PRE ONUOEMWUA». (16+)  : 1415 «BepHy niobumoro», *e FT ka (124)
11.10 00.20 XX Bek © 14,30 CobbiTus : [ «BErYI4MM ; (16+) 13153,1 30 GameTHble
(PEL] «CEPALIAYETBIPEX» : 14.50 fopog HoBOCTeit : MO NE3BUIO». (18+) : [TEA) «UrPABCYAbBY».  : 07.00 «Cerogus yrpom. E o, (124)
14.05 JHA Xn3H : [ «AHATOMUA YBUit- Bavane 21 6eKa, 8 OBMOK £ (16y) : (124) | 18.45 dllonyeiickni secr-
15.05 HoBoctu. Kuko CTBA». (12+4) T .+ [EXT «3APABCTBYIA, : [FXB 23.25 «CYAbBA T o I('ln +)
(X} 22.05 <3ABTPAK ¢ 17.00 <AKTEpPCKME Apambl. : €A NPOMSBOACTBO POLOTOB- : MAMA (16+) : PE3VAEHTA». (12+) : '
: : PEMINKAHTOB, HUYEM HE  + : ¢ 19.0021.00 02.00 «<HoBoCTU
Y TUOOAHU» : Tepss paccyfok». (124) : oTudalowwxcs ot yenoge- : 22:30 «lopyar. (16+) i 11.20 21.15 «OTKpbITHIIA : naiimkecr. (12+)
17.10 «[leps.bie B MUpe» ¢ 17.50 CobbiTus : Ka. PennkaTol obnagann  : 23.55 «3Haxapkan. (16+) : 3¢up». (16+) £ 19.1021.10 02 10 «Beuep
17.25 Ekatepurafléxwva,  : [ERE«A3HAOTBOM Bbicokum untennektomn  : 00.30 «BepHy nio6umoro».  : [ERT) 15.0503.25 «<BOEH- : BMECTE (124)
Aanu Tyuepuesa, : CEKPETDbI: BEJ1bIN NPEeBOCXOANIN NloAen B : (16+) : HAA PA3BEQKA: 3A- 20.00 22.00 00 ;15 «Dopmyna
Anekcanap Tutos u : PbILIAPD», (12+) cune v BbiHocMocT.Ho & 01.00 «MoHATb. MpocTuTby. NAQHBIA OPOHT». : = 3 'o OBI;ﬂ)> (1 ZE) y
Cankr-Metepbyprckmin 22,00 Cobbitus nocre KpoBaBoro MATexa (16+) : (16+) 20 300;‘08 )
cuMoHNYeCKNiA i 22.35 «XBatuT cnyxoBh (16+) B ORHOV 13 KONOHUW BHEWU- = I «BOCTOK-3AMALY. : 18.50 [lpedsupeHme Kocmo- & - «[loKyMeHTanb-
OpKecTp B 3epKanbHom : 23.05 Mpouwakme. (16+) HETO VD3, PEMMUKART! 3 (16+) car. (16+4) : Hoe K"HO»‘H%H
sane i : P 6blnn 06bABNEHDI BHE : : ¢ 22.30 «CneymanbHbIi penop-
asopua beno : 00.00 CobbiTmA. 25-1 yac 3aKOHa. Ux Bbisenervem - 0240 TecT Ha OTLLOBCTBO. : 19.40 «CekpeTHble MaTepua- : (124)
cenbckmux-benosepckux : 00.30 «MeTposka, 38». (16+) 3AHUMANCs CeLyanbhbiil (16+4) : nb. (16+) m«TI?();(I);'OIIEBCTBO non-
21.10 Bnactb dakra ¢ 00.45 «JlnyHble maru coseT- kopnyc nonuumu: beryuwe 04.20 [lasait passepémca! : 22,55 «Mexpay Tem». (12+) v
21.50 Liget BpemeHn : CKUX BOXgei, (12+) 10 ne3Buio. (16+) : (I} «NOEAMHOK HOM JIVHbi. (12+)
© 01.25 GHak KavectBav, (16+) | [FET) «KACHD. (16+) B TAMIE». (12+) Gl ()

\02.30 «PomaH B KamHe» : 05.10 «6 Kagpos». (16+)

J

CMOPT KUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIA KAHAN

MATY! TB

06.00 «Ectb Temal» (16+)

19.50 Hooctu
07.0516.10 19.55 01.00 Bce
Ha Mary!

noptax. (12+)

nuoHoB. 063op. (0+)
11.30 «EcTb Temal»

OTCUET. (124)

EkarepuHbypra
15.40 «Bup ceepxy». (12+)
16.55 Oyt60n. «Ananua Bna-
ANKaBKa3» - «Bonrapb»

Poccum

20.30 Oyt6on. «Pean» - «(en-
TUK». Jlura yemnuoHoB.
MpAman TpaHcnAaLmA

22.45 Qyt60n. Jlura yemnuo-
HoB. [pAMas TpaHcIALA

01.55 Oyt60n. Jlura yemnuo-
HoB. (0+)

03.55 Hosoctu. (0+)

05.00 «Yenosek 13 ¢ytbo-

kna» (124)

10.05 13.00 CneumanbHblil pe-
+ 08.50 «Taet négp. (12+)
10.25 19.00 Oyt60n. Jura yem- :
¢ 09.3020.25 «6x6». (0+)
:10.05 22.25 [13i080. Yemnuo-
13.20 04.00 «Katap. O6parHblii
+ 11.40 [anp6on. fasnpom Jin-
14.25 [1310p0. YemnmoHat Poc- ©
. TpsiMas TPHCALWS U3
* 13.05 backet6on. Equnan Jlura

MATY

- CTPAHA| 1piin

: 06.00 01.55 BoneiiGon. Yemnu-
07.0010.00 12.55 14.2016.50 :
+ 07.5010.00 15.55 HoBoctu

+ 07.5516.30 «Onumnuapa-80.

oHat Poccum. (0+)
Bonpeku HeBo3MOXHOMY».
(124)

09.05 «Bropoe AbixaHue» (12+)

Hat Poccun. (0+)

ra. (0+)
13.00 HoBocti

BTB. (0+)

: 14.55 Taet népp. (12+)

+ 15.20 15.35 19.50 20.05 20.50
(Actpaxatb). FONBET Ky6ok
: 16.00 03.45 «YToMNéHHble Cna-

04.10 Cneupenoptax. (12+)

BOi». (16+)

$17.25 «Bug ceepxy». (12+)
+ 17.55 backet60n. Yemnuo-

Hat Poccun. Mpembep-Jinra.
MeHwmHbl

$ 21.10 «EcTb Temal» (16+)
+ 23.45 backet6on. YemnuoHat

Poccun. (0+)

. 04. 25 Ha(TOHbeIVI TEHHUC.

My3-TB
MVB

05.00 My3'uTus. (16+)

06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Kaxzaoe ytpo. (16+)
08.15 Teen uapr. (16+)

08.40 PRO-HoBocTM. (16+)
09.00 TOP vapr. (16+)

10.00 3Bé3abl 038é3nax. (16+) ¢
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 3onotas aloxuHa. (16+)

MY3bIKA

+ 15.00 PRO-HoBocTM. (16+4)
15 20 B gecatky! (16+)

: 16.00 butea daHkny6os. (16+)
* 17.00 Npuexanu! Antaii. (16+)
+ 17.30 Jlura knunos. (16+)

+ 18.00 PRO-HoBocTw. (16+)

: 18.20 Mneitnuct. OceHb. (16+)
$ 19.00 TikTok vapr. (16+)

E 20.00 Xut-ctopu3. (16+)

:20.30 Ton-30. (16+)

§ 22.40 PRO-HoBoCTI. (16+)
2 23.00 [neitnuct. Ocenb. (16+)

05.00, 05.40 «QJIEMEHTAP-
HO». (16+)

06.20 «OTMENb». (16+)

07.40 <4ENIOCTU». (16+)

09.50 «YENMOCTU-2». (16+)

11.55 «CBAZbBA NYYLLETO
NIPYTA». (124)

13.50 «JTAPPY KPAYH». (16+)

(16+)

17.20,18.10 JIEMEHTAP-
HO». (16+)

19.00 «MAEHTUOUKALIAA».
(16+)

Kbtocak, Paii Jlnotta, AMaH-
21a Mu, [xon Xoykc

20.40 «1408». (16+)

22.25 «[UTAHETA KA-M3KC>.
(12+)

00.35 «TANN». (18+)

02.10 «JTAPPU KPAYH». (16+)

03.40 «4Y[10». (12+)

02.45 «MYXUMHA 110 BbI30-
BY-2». (16+) )

04.15 «CECTPUYKA, JIEN-
CTBYI-2». (12+)

06.15 «MAPEHb-KAPATUCT>.
(6+)

08.40 «P0O30BAfA MAHTEPA».
(124)

10.20 «PO30BAA TAHTEPA-2».
(124)

12.00 «MOV MAPEHb 13 300-
MAPKA». (12+)

HO-2». (16+)

15.25 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMW». (12+)

17.35 «PEAJIbHbIE KABAHbI».
(124)

19.30 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMU-2». (16+)

Q'rvwoo TV1000

15.35 «JIIOBAMLIbI AMEPUKIA».

CLUA, 2003 1. B ponsx: lKoH ¢
: 19.00 «OJHOW NEBOV». (12+) :
: 20.25 «CMATA 0 CEMU». (18+) =
¢ 00.50 «OCOBEHHOCTY HALMO- :

253 KVIHOKOME}.'WIH

{0615 (CAMA OGATETGHAR Y

13.55 «QYEHb CTPALLHOE Ki1- ¢

e [, V1000 Hsne] pomkuko CYB50TA!

E 05.30 «Oukaukw». Mynbrcepu-
¢ (6+)

06.25 «[luH-Kogy». MynbTcepu- :
. 09.55 «MBaH Llapewy n Cepblit
: 07.30 «Tpu KoTa». Mynbrcepn-  +
¢ 11.20 «KoHb l0nuii n 6onblume :

an. (6+)

¢ (6+)

: 08.20 <HEQYTBOM. (12+)

: 09.55 «[YNAN, BACA! (16+)
* 11.40 YNAN, BACA! CBUJIA-
* HUEHABAMM». (16+)

c(124)

: 15.15 «CBUHIEPbI». (16+)

* 17.00, 18.00 «OBPATHA CTO-
POHA JIYHbI». (16-+)

122,15 «MYXYMHA B MOEI T0-
JIOBE». (16+)

2 00.20 «[1PO /I0BOBb». (18+)

¢ 02.15 «MAPAOOH». (0+)

* 03.55 «TIPA3JIHIK B3AMEPT».

(164)

s

NPUBEKATENbHAS. (12+)
: 07.35,07.45, 07.55, 08.05
¢ «Hy, norogul» (6+)
08.20 «CJ1YXWIK [1BA TOBA-
PULLA». (12+)

10.05 «[OPY, TOPY, MOA 3BE3- :

NIA». (12+)

* 11.45 «Bbl MHE MUCATI. (124) 12.00, 20.00 «BCETJA TOBOPY

¢ 13.25 «POIHA». (124)

+ 15.10 «/BAH BACUIbEBMY ME-

¢ HAETTPOOECCUIO». (12+)
¢ 16.50 «JIOBUMASA XEHLLMHA
MEXAHWKA TABPUTIOBA».

Do) :

: 18.10 «TAUHbI CNEACTBUA-2». ¢

o (164) :

¢ 20.00 «bO/IbLLIAA MEPEMEHA». ¢
12

(124)
$00.55 «OOPMYJIA NNHOBBM».

T :
Pl 30J/10TAA KONNEKLMA .

: 07 00 «Tpu KoTa». (6+)
: 08.20 «MBan Liapeswy u Cepbiit

Bonk». (6+)
Bonk-2». (6+)

ckaukuy. (6+)

: 1240 Kowed. Noxaturens

HeBeCT». (6+)

: : 14.05 «Tpu Gorabipa. Xog ko- ¢
: 13.35 «[JABA/ PA3BEEMCAl» :
: . 15.25 «Tpu 6oratbipa u LWama- :
: : 23.30,00.20 boruHa wonuHra

HEMY. (6+)

XaHcKaa Lapuuar. (12+)

: 16.50 «(BATbI». (16+)
+ 23.30 «OCOBEHHOCTY HALIM-

OHATbHOI OXOTbI B 3UM-
HUV EPUOR». (16+)

HATTbHOW PbIBAK». (16+)

£ 02.30 <HEMOCTATH JIW

HAM. .. TOHLIA?» (16+)

: 04.10 «AMEPUKAHCKI JIE-

QVILIKA». (16+)

.’. OEHUKC nniocC K
KnHo B

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHWH
NEHb». (124)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYAJIb-
HOE KOMbLIO. (16+)
Cepuan. Menoapama, Poc-
s, 2008-2012 1.

«BCETfIA»-3». (12+)
Cepuan. Menoapama, Poc-

A, 2006 r. B ponax: Mapua

MopoLumHa, Apocnas boiiko,
TatbAHa AbpamoBa

HAA IOBOBb». (16+)
14.00, 22.00, 06.00 «<HIKA».
(16+)

£ 15.00, 23.00, 07.00

«MPUNCK». (16+)

§ 05.00 «Mata vt Meggesb»,

«Matua n Megseab. Mawmtb
[eceHKm», «MalLmHbI CKa3-
Ki». Mynbrcepuansi. (0+)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.30

«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tu-
pbi). (16+)

19.20, 20.00, 20.50, 21.40,

22.30 «CBEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utpsi). (16+)

¢ 23.15 (y660ta news 2022.

(16+)

(cybTutpsi). (164)

£ 01.00, 01.40 OTYATHHbIE

LOMOXO038MKM». (16+)

$02.20,03.00 bapbiHa-kpe-

CTbAHKA. (16+)

03.50, 04.05, 04.30, 04.55
«Manblwwapuku. YMHble ne-
ceHKu». Mynbrcepuan. (0+)

03.55,04.10, 04.35 «(meLa-
pukw». Mynbtcepuan. (0+)

: 06.00 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

3 08.00 HE POJIVCh KPACH-

BOM». (124)

$10.25 ANMHbI 10YKH». (0+)
: 15.55 370 Hapo 3HaTb!-3.

(12+4)

: 16.00 <BOPOHMHbI». (16+)

Cepwan. Komegua, 2009 .
BopoHuHbI BbI3bIBAIOT Ha
LM NICUX0A0ra, YTobbl TOT
nomor UM pa3obpaTbea ¢ ce-
MeiiHbIMU HeypARULAMY. . .

¢ 21.35 370 Hago 3HaTb!-3.
13.00, 21.00, 05.00 3ATPET- :

(12+)

: 21.40 [laéwb monogéxb!

(16+)

¢ 01.00 «PAHETK. (16+)
: 03.20 «Oukcuku». Mynbrcepu-

an. (0+)

15.35,17.00 «[TOCNEAHUN

PEVC «ATIbBATPOCA». 2-3
cepua. (12+)

: 18.20,19.25 «LblfAH». 3-4
cepun. (12+)

:20.30 Beuep Ha (MACE. (0+)

: 22.45 Tlpamas nunua. OTBet

P (BALEHHUKA (cybTuTpb).

o T
il CMAC :

05.00 [lexb Matpuapxa. (0+)
05.10 Munurpum. (6+)
05.50 «[lEBYLLKA CELINT
HA CBUAHME». (0+)
(CCP, 1936 . B ponax: Muxaun
PocToBueB, Bepa Crpetunépa

06.55 Mynbtounbmbl Lo(124)
Ha CNACE. (0+) : 23.15 (aHKuwu: 0bpaTHbIii 3¢-
07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE. dexT. (16+)

(0+) : 23.50 Cneppl umnepu. (16-+)
10.30 laBpuun (Ypre6aase). : 01.15 [enb Matpuapxa. (0+)
Linkn: Crapupl. (04) : 01.30 [lsenaguars. (12+)
11.05 Cnebl umnepun. (16+) = 02.00 Pacckaxw MHe o bore.

12.45 Pacckaxu mHe o bore. ¢ (6+)
(6+) : 02.30, 02.55 Ou3ukn u knu-
13.15 Jluya Liepkewu. (6+) pukn. (0+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKan Kyxua. (0+)

+ 03.20 Bcrpeva. (12+)

: 04.10 lpamas nunua. OTeet

15.00 Kynbrypa otmeHbl Poc- CBALLEHHNKA (CyOTUTPbI).
am. (16+) (124)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

2 HoAGpsA
Ceamuua 21-s no MatugecatHuue. Mac 3.
Bmu. Aptemusa.

[pas. oTpoka AprTe-
MUsA BepKonbcKoro.
Mpn. TaBpunna Cam-
TaBpuiickoro (fpys.).
8 Cwmy. Hukonas npe-
ceutepa. Cuymyy. 3o-
cumbl, MloaHHa, Mo-
aHHa, MoaHHa, Hu-
Konas, JleoHupa,

N MoanHa u AnekcaH-
Apa npecBuTepos,
Mwuxaunna u Netpa an-
aKOHOB 1 Mmy. MaBna.

MoCTHbIN AEHb.

Kak PXa CHeJaeT xXene3o, TaK ye-
cTontobue CHefaeT cepaue yenose-

«

: o (124) : :
13.00 Xawre orgera. (16+)  + 00.00 Mys'urug. (18+) 2115 KPHICUHBIEBEMY (124) © 02.20 TAGOPYXOIUTBHE-  © 04.00 «BCETJIATOBOPH BCEN- : 05.05 cTpw koran. Mynsicep- HECKOED. -
\14.00 Ton1S Like . (16+) £ 03.00 Kapaowwsr. (16) ) \2320 BPOTYPs.(16+)  60n.(16%) E s, (124) an. (04) \_ )




YETBEPT, 3 HOAIBPS TEJIEK

PN occu -_ CTC-éuJ..JM- Y~
01.05 «CY[1bBA 2| 21.20 «<XYAOMHUK». 1| 16.45 «3a rpaHbion. : 09 00 Vpanchwe nenbMeHu. : | 21.00 «AEBYLLKK : | 11.00 «Kak yctpoeH mup».
HA BbIBOP». (16+) ) (16+) / (16+) j (164) J CMAKAPOBbIM. (16+) ) (16+) ")
05.00 Tenekanan «flo6poe  : 05.00 Yrpo Poccum ¢ (EH «YNULbI PASBUTBIX : 06.00 Epana. (0+) i (YA <MHTEPHbI». (16+) ¢ 05.00 09.00 «[loKymeHTanb-
yTpo» : 09.00 Bectut. MecTHoe Bpema OOHAPEW». (16+) : 06.05 «Tpu Kotan. (0+) : 08.30 Mepesarpyska. (16+) : Hblil NpoeKT. (16+)
09.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 09.30 Yrpo Poccum i 06.30 «YTpo. Camoe nyuwee». : 06.15 «PoxaecTBEHCKNE : (EXI)«YHVBEP: HOBAA : 06.00 18.0002.55 «Camble
M) i 09.55 O camom rnaBHom. (1 2+) (16+) uctopum», (6+) : OBLLATA. (16+) WOKMpYOLLMe runoTe-
09.20 Mpembepa. «AHTU- 11 .00 Bectn : 08.00 «CerogHs» : 0640 «CtpacTHblii Magara- : [ENT)«CALUATAHA». (16+)  : 3bI», (16+)
Oeitk». (16+) £ 11.30 «60 MuHyT>. (124) : [EE JIECHUK». (16+) ckap». (6+) : XTI «NONMLENCKUAC 07.00 «CGoapbimyTpom»
09.55 <Kutb 3q0poBol» (16+) : 14.00 Bectn ¢ 10.00 «CeropHs» : 07.00 «Tlpuknioyenns Byann PYBNEBKW». (16+) : (16+)
10.45 Uupopmaumontbiii  : 14.30 BecTn. MecTHoe Bpemst [EE <NECHMK». (16+) H ero apyseii». (0+) : I «OTAYCKD. (16+) : 08.30 12.3016.3019.30 «Ho-
KaHan. (16+) : 1455 Kronpotusdy (124) ;1300 «Ceroguay : <KOPHW». (16+) : ANT)«AEBYLUKM C MAKA- BocT». (16+)
12.00 15.00 Hosoctw (¢ cy6m- : 16.00 Bectu { 13.25 ¢ ipesstiiaiiuoe IpOAC: : 09,00 Ypansckme nensenn. POBBIM>. (16+) : 11.00 «Kak ycTpoeH mup>.
Tpamm) : 16.30 Manaxos». (16+) 1 oo BCTpeuy (16+) : 22.00 Brwo6uIch, ecnn cmo- (164)
12.15 15.15 Unpopmaumon-  : 17.30 «60 munyT. (12+) 16.00 «CerogHs» (ERY] «BOPOHMHDbI». (16+) : Xewb». (16+) : 12.00 16.0019.00 WNHdopma-
Hbi KaHan. (16+) : 20,00 Bectn 1645 GarpaHbion. (164) | MEE «ORHOKNACCHUKW. : FEET «3ArAZOYHAA UCTO- LIMOHHAA NPOrpamma
18.00 BeuepHe HOBOCTH : 21.05 BecTin. MectHoe Bpema : 1750 (IHK>. (16+4) . 5(18+) HOKMACCHI- PNA BEHAMAMUHA : 1300 1;2. (164)
(¢ cybrumpamu) BT XYROKHUK>. (164) 19,00 (Cerogum» R e | BATTOHAN( 1300 Samaenosese
: : : ° TapOoCTb - He PafoCTb. .
Ui «(L1lzm))se|< W 33KOH. ZBC,,,?:HH,,?:S rai;e.%?\rie 20.00 “g?’:égg;‘:o (ngl)BHOFO : [[ER «KEHA OJIUTAPXA». Ho Ee A BeHZ»gMMHa : 14.00 «HeBeposTHO MHTepeC-
19.45 «[1 ., 16 noABnAeTCA Mpo3payHbii y6vﬁ7|cma R qnenosrzek - - (16+) BatToHa, KoTopbiit popwn- Hble uctopuuy. (16+)
45 «lone uypec». (16+) €0 CBOE#i 6aHgO. OHM CenVIBLIIICA B OTené o XL «<KOPHW», (16+) ¢s1 80-NIETHIM CTapLiEM : 15.00 «HemsBectHas ncro-
21.00 «Bpemsi» YCTPAUBAIOT NEPECTPESIKY. 4yKIAM JOKYMEHTaM... : PIX «OTNETHIE MOLUEH- 11 C KaX/biM rOZIOM MOJO- pus». (16+)
21.45 QanTacTuka. (12+) PYAGKOB B OZHOM U3 Hana- FPXT) «CKOPAS IOMOLLb. : HULLbI». (16+) : [i€eT. i 17.00 03.45 «TaitHbl YanmaH».
00.05 «Onepauus «uHamo», : [aBLUNX Y3HAeT HEMeLKOTo (164) I «GAMWMHILUKW», (16+) i 02.40 «Tbi_Ton-mopenb Ha (16+)
unn Mpuknioyerns : oduuepa Puxtepa.. i 23.35 «CeropHa» PEXE «OBUTENDb 3J1A: : THT». (16+) : [IXN <AHFEN MECTW», (164)
pycckux B bputaHum».  : 22.20 Beyep ¢ Bnagumupom  : «CKOPAfl MOMOLLb», : NOCNEAHAA ¢ 03.40 «mnposusaums». (16+) : PXRT «OAUHOKUIA BOJK».
(124) ; ConoBbéBbim. (124)  : (164) INABA». (18+) i 04.30 «Comedy battn». (16+) ; (16+)
(IKE «CYAbBA HA Bbl- : 01.00 Cyab6a yenoseka c : 00.30 «aktop Anbdar, (16+) : [IEE «YMHULA YUIN : 06.00 OTKpbIToI MUKkpO- ;PR «BECE/bIE»
BOP». (16+) bopucom KopuesHuko- : 01.00 «<Mbi 1 Hayka. Hayka n XAHTUHI», (16+) ¢oH». (16+) : KAHUKYJIbI». (16+)
02.05 NHpopmaLmoHHbiit : BbIM. (12+) : Mbi». (12+) : 03.50 «6 kappos». (16+) i 06.45 «OpgHaxabi B Poccn.  : [JKE «OrOHb HA
\_ kaHan. (16+) : [EXT] «MOPO30OBA>. (16+)  : [JFEL «3BEPOBOW». (16+) : 05.00 «MynbTdunAbMBI». (0+) Creupaiigpkect». (16+) : MOPAXEHUE». (16+) )

K04, CObbITUA, UICTOPUA NETCKWE NMO3HABATEJIbHbIE
% T we! I : OTP M | i IR 75 W R - I

05.00 YepHbiii cnucok. (16+)

05.30 MatHuua News. (16+)

06.00 Konpurep. (16+)

08.00 «<KOMWCCAP PEKC».
(16+)

09.00 «KOMICCAP PEKC».
(16+)

10.00 Hosbie MauaHku. (16+)

14.00 YeTblpe cBaabObI.
(16+)

19.00 Hosble MauaHku. (16+)

22.00 Otopsbl. (16+)

23.20 «TAKME PA3HbIE
BIN3HELLbI. (16+)

00.50 «['Y[I5AN, AMEPUKA>.
(16+)

02.30 MatHuua News. (16+)

02.50 YepHblii cnucok. (16+)

04.30 MatHuua News. (16+)

.

06.00 YnéTtHoe Buzeo. (16+)
BuaeocioxeTbl, KoTopble
BOLL/W B MPOrpammy, 3a-
OUKCMPOBaHbI YIMYHBIMU
kamepamu HabntopeHna
WIN CHATBI CITyYaiiHBIMU
0ueBMALAMM Ha MOOUb-
Hble TeneQoHbl.

06.15 MaeanbHblil yXuH.
(16+)

08.00 [lopox<Hble BOWHbI 2.0.
(16+)

¢ 10.00 «CONAATbI-7». (12+)
¢ 14.00 Pewana. (16+)

: 15.00 OxorHuku. (16+)

: 17.00 Pewana. (16+)

: 21.00 OxotHukw. (16+)

¢ 23.00 OnacHble cBazu. (18+)

05.00 «[Tana nonan». (16+)
Y10, CIM MaMa HeoXu-
JIaHHO PeLUT 0CTaBUTb
Mya v fieTelf, utobbl He-
KOTOpOe Bpems OTAOXHYTb?
Toraa «[ana nonan»!

08.10 «bapbitwHs -
Kpectbanka. (16+)

09.10 «HEBEPHbI». (16+)

11.00 «[lom-2. Lite». (16+)

12.55 «Cynepmama. (16+)

14.00 «Cynepmama. butsa
Hepenu». (16+)

16.00 «f cTecHaCb (BOETO
Tena». (16+)

20.00 «HEBEPHbIM». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
XU3Hb>. (16+)

23.55 «fl cTecHaCb (BOEro
Tena». (16+)

01.35 «MbICTUTD KAK
TPECTYMHWK». (16+)

03.00 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp». (16+)

02.50 YnéTHoe Buaeo. (16+)

: 05.00 «PA3BO/I». (16+)

05.20 Mynstounbmbl. (6+)

06.45 Havwe kuHo. Uctopus
6onbLwoii no6su. (12+)

07.25,10.10 «<MEY». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTun

13.15,17.55 [lena cyne6-
Hble. [leHbrin BepHuTe!
(16+)

15.10 [lena cyne6Hble. Ho-
Bble uctopuu. (16+)

: 06.00 «Ytpo Bmectex. (12+)
¢ 10.10 18.00 «CEPEGPAHbIN

bOP». (12+4)

: 125 «[1710X0/ XOPOLLINI

YENOBEK». (12+)

¢ 15.10 23.20 «TPEWIHUK».

(124)

+ 16.00 00.10 «M3CN0. Ac-

Ye3HyBLUAA IKCNeANLNA».
(12+)

: 17.00 «Dopmyna 310pOBbAY.

(12+)

18.00 «[y6epHcKme HOBOCTUY.

(12+)

:21.00 <BPEMA KENAHMID>.

(12+4)

t 22,40 «Mos uctopus». (124)

< 01.30 OTPaxeHue. [naBHoe.

(12+4)

gy
: qoddgas NOBEAA

¢ 04.50 «[lytb & Mobege».

(16+)

: 05.50 «A30PU 30ECH TH-

XUE.. » (16+)
07.40 «CblH OTLIA HAPO-
J10B». (16+)

i 18.20 <TYMAH>. (16+)

17.05 MupoBoe cornawenme. *

(16+)

18.50, 19.25 Tenewrpa «/irpa

B KiHO». (12+)

. 20.05 «Tbl- MHE, fl - TEBE».

(12+)

3 21.45 <HA IEPUBACOBCKOV

.

XOPOLLAA 1OTOIA, HA

0Tpag Monozbix 60iiLoB
Poccuiickoii Apmum nony-
Yaer 3a/jaHue CoBEpLUUTb
[BEHAALATUKITIOMETPOBbIiA
mapLu-6pocok. Haxoasco Ha
MapLupyTe, rpynna cosep-
LIAeT BbIHYX/EHHYI0 0CTa-
HOBKY 11 HaUMHaeT ONna3fbl-
BaTb. KOMaHAMp nputnma-
€T peLLIeHe Cpe3atb Jopory
yepe3 6onoTo...

3 21.20 TYMAH-2». (16+)

BPAITOH-BIY ONATL UAYT
¢ 01.00 «[10[10NIbCKUE KYP-

N0XIW». (16+)

: 2330 (JIEXABIO». (04)
: 01,20 BIUBHELb. (0+)

: 23.59 «flyTb K Mobepe».

(16+)

CAHTbI». (16+)

:03.20 «[EPO 115». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb. (6+)

05.40 «JlereHna o Tap3aHe»
(cy6TuTpbl). (6+)

06.05 «Pycanouka» (cybTuTpbl).

(6+)
06.25 «Anapaus» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyneca Ha BUpaax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
HTpbl). (6+)

07.30 «Yun n [eiin cnewar
Ha nomoLb». (6+)

07.55 «[opoa repoes: Hogas
ncropus». (6+)

08.20 «Otpan «[lpuspak». (6+)

08.55 «[éc M. (6+)

09.00 «[lo6poe yTpo ¢ Mukkw».
(0+)

11.00 «PeanbHas 6enka-2».
(6+)

12.20 «[pasutin Don3». (12+)

17.55 «100% Bonk». (6+)

19.30 «B nownckax Lopu». (6+)
TpuKntouerua poloku opy,
3HaKOMOVi 3pUTENAM N0 aHu-
MavoHHoMy xuTy «B nouc-
Kax Hemo». Yem ctapLue oHa
CTaHOBUTCA, TeM Gonblue ee
MyyaloT BONPOCHI MPOLLAOTO.
[ne oHa pogunacs? Kro ee po-
Autenu? ina noucka oTeeToB
[llopn, Hemo u ero otew Map-
JIVH OTMPABAAIOTCA B 3aXBa-
ThiBaloLLiee nyTelLecTBIe.

21.15 Jleau bar n (ynep-Kor:
Hbto-Mopk. Coto3 repoes».
(6+)

22.30 «Jleau bar u Cynep-Kor:
|llanxait. flerenna o Jlean
[NpakoHe». (6+)

23.30 «Jleau bar n Cynep-Kor.
(6+)

04.20 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.00 PaxHue nTawku. (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-
abiwn! (0+)

07.30 «Hosble npuknioyenna
nuénku Maitu. (0+)

08.25 «bapbockuHbi». (0+)

10.45 «Mactepckaa «<Ymenble
pyuku», (0+)
KpuBopyuka Hatuna nycryto
KapTOHHyto KopoOKy! YTo Obl
113 Heé cienatb? Y Mactepa
(awwm ectb ugen, Befib Kopob-
Ka HanomuHaer akBapuym!

¢ 11.05 «Mopuku Lopuku. (0+)
¢ 11.30 «(mewapuk». (0+)

: 12.40 «lletponmkcy. (0+)

¢ 13.05 «[lukue ckpuuepbi (6+)

14.00 «Hasuratop. HoocTu».
(0+4)

14.10 «Typ6o3aspbl». (0+)

16.50 «Kunau Knpc. Teou Becé-
nble noppyxkil» (04)

17.00 «Cynepkpbinba. Cynep-
nomoLLHuKI». (0+)

17.30 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

20.05 «YmKa». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoil Houu, Ma-
nbiwul» (0+)

3 20.45 <Tpu Kota. (0+)

22.55 «ObloxH Makc. (6+)

23.20 «Ckaii bnactepc». (6+)

23.35 «Coto3mynsThunbm»
npezcrasnset: «Mbi ¢ [xe-
Kom». (0+)

23.40 «OneHb 1 BONK». (0+)

23.50 «Jluca-ctpoutensby. (0+)

¢ 00.05 «3onoTas aHTUNONAY.

(0+)

00.35 «Bnepéa, Actpo6oiil»

(0+4)

3 02.05 «Egavaypab (0+4)

02.25 «Muwku-6patuwwkn. B
nouckax Turpa. (6+)

03.15 «Tomac u ero Aipy3bA.

Bcem napoBo3am Bnepépy.
(0+)

04.30 «Crypua Kanaku-Mana-

K. Mogenku». (0+)

npefocTasieHa
i i, umetol

00 00 Yac ncTuHb. (12+)
01.00, 05.25 CobbiTuA B
uctopun. (12+4)

orpad. (12+)

02.40 CpaxeHua ¢ Hanoneo-
Hom. (124)

03.05, 07.40 VcTopua ofHoit
dotorpacum. (6+)

03.20, 06.20, 20.00 VcTopu-
ana. (12+)

04.15,07.10 Xun-6bin om.
(12+)

08.00 Kasaubs pecnybnuka.
(12+)

08.40 OnopeHuws u [anepen
Yoduun. (12+)

10.10 B nouckax Buzantuu.
(12+)

10.55 (Bow v uyxue. (124)

11.50, 12.15 TpyaHbie Bo-
npocbl ucropun Poccun.
(12+)

12.40 [ewkom no Mockae.
(6+)

5 06.15,06.55 My3eiitble Taii-

Hbl. (124)

< 07.40 Boiina Bo BbeTHame.
01.55, 04.40, 16.10 Vctopu- :

(124)
08.30 Typevkuit nacnopr.
(124)

10.05, 10.55 PacwudposaH-
Hble COKpoBuLLa. (12+)
11.45 [IpeHuii Eruner - xpo-
HUKI uMnepun: lupamu-

abl. (124)

© 12.45 TaiiHbl eruneTckux nu-

pamng. (12+)

13.40, 14.25 3anpeTHas

uctopua. (12+)

i 15.15 Y6uitcTBo Ha xenes-

Hoii popore: [epBoe y6uii-
CTBO Ha ene3Hoii fopore.
(16+)

: 16.05 Y6uilcTBO Ha ene3Hoit

fopore: Teno B TyHHene.
(16+)

16.50 PacwndpoBaHHble co-

12.55 Muxaun 3opuH. Xu3Hb :

npogomxkaetca. (12+)
14.10,15.05 Yypeca. MyTe-

KpouLLa: Kosuer 3ageTa.
(124)

17.45 PacwvdpoBaHHble o-

wectave no Mranmm. (12+)

16.00 H. M. Kapam3un. (12+) © 18,35 Ckaruposatue Huna:

16.55 He kBaptupa - my3eil.
(124)

17.05 Metepbypr Kocmuye-
ckmit. (12+)

17.50 Cemb aHeit uctopun.
(124)

17.55 Ha nopore BoiiHbl.
(124)

18.40 HiopH6epr. baHanb-
HoCTb 3Ma. (124)

19.30 Xun-6bin lom: Bap-
Bapka, 4. (rapblil AHrAmii-
cKuii aop. (6+)

20.50 Topog Tpéx umnepuii.
(124)

22.35 HapopoBnactue: 3em-
TB0. (124)

23.00 Jlioau, caenaBLuve
3emnio Kpyrnoii. (12+)

kposuLua: Konbe Cyapobl.
(124)

3aTepAHHble ropofa JieNb-
. (12+)

19.30 CkanuposaHue Huna:

3aTepAHHble TPOMbl Nupa-
mug. (12+)

20.30 B3nom kopoB: Kog 6aH-

abl. (16+)

21.25 3anpeTHas uctopus:

TaliHblit Mup BaTukaHa.
(12+4)

22.15 23.10 [IHeBHMKM Be-

.
.
.
.
.
.
.

INKOIA BOAHbI. (16+)

:00.05, 00.55 Youiicteo Ha

xenesHoil popore. (16+)

: 01.45,02.35 Pacumpopan-

Hble COKpoBuLLa. (12+)

+ 03.30,04.15,05.05 3anpet-

Haa uctopua. (12+)

06.00, 12.00, 18.00, 23.55
0 camom rnaBHOM. 3aHs-
is 6erom. (12+)

06.55 Ha npuéme y KocmeTo-
nora. (12+)

07.20 Metopa uccnenoBaHma.
JHK. (12+)

07.50, 08.20, 11.05, 11.30,
13.45,14.15,17.00,
17.30, 22.00, 22.30,
01.25, 01.50 Byab B ToHY-
cel (12+)

08.50 0 camoMm rnaBHoM.
bonb B Konewe. (12+)

09.50 370 neuntca. Oxoru.
(12+)

10.15 HayuHble ceHcaumm.
HoBble Tena. (12+)

12.55 MeanumuHCKmii KBecT.
bonb B cnuke. (12+)

14.45 (kaxwure, noktop (12+)

15.15 0 camom rnaBHom.
Korpa nopa k Hegponory?
(124)

16.15 HayuHble ceHcaumm.
MepuuuHa byaywero.
(12+4)

19.00, 05.05 Ha npuémey
nevxonora. Kpusnc cpepre-
ro Bo3pacta. (12+)

19.30, 05.30 Mcuxonorus.
Xu3Hb nocne passoga.
(12+)

20.00, 03.15 bonbLuoit cka-
Yok. lTpaspa o Monoke.
(124)

20.30, 03.40 bonbluoit cKa-
Yok. (12+)

21.00 0 camom rnaBHoMm.
Yem onaca uzxora? (12+)

23.00, 23.25, 04.10, 04.35
Ena 310poBoro uenose-

Ka. (12+)

00.55 Ckaxwure, goktop! (12+)

02.20 Ha npuéme y ncuxono-
ra. (12+4)

02.45 MMcuxonorus. (12+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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(v :
[roccns ] Foccha X BT

18.15 «fl 3HAIO TBOW

19.30 IOM JOPAM: JIETEHJIA

01.45 «<BOCTOK-3AMA[I».

10.15 «Habniopgatenb»

11.10 00.20 XX Bek

12.15 «PomaH B KamHe»

XL «<30NYLUKA»

14.05 JINHWUA XKN3HN

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho.
Teatp

¥ 22.05 <PUMCKUE
KAHUKYbI»

17.15 KoHuepT-noceaLleHne
Hukonato Hekpaco-
BY. AKaieMnyecKuii
OPKeCTp PYCCKNX Ha-

21.05 «HuUrma»
21.50 LieT BpemeHn

Has Wwanouyka». «<bpakl»
QJ3.00 MepepbiB B BelwaHUK

02.20 «Cepbiii BonK 3HA Kpac- :

: 13.40 «Moit repoit». (12+)

i 23.10 «AKTEpCKMe Apambl.
POAHDBIX MHCTPYMEHTOB

Metp c kenkon». (12+)

© 02.05 «[leTpoBKa, 38». (16+)

16.45 CekpeTbl. (16+)

i 14.30 CobbiTus i 17.20 «Cnenasp. (16+)

: 14.50 lopog HoBOCTel : [EEQ <AOM AOPAM:

: [XE«AHATOMUA YBUN-  : NETEHA CUHETO

: CTBA». (12+) MOPS». (16+)

© 17.00 cAkTépckue gpambl.  : PRI <JIOBYLIKA

: BeuHo BTOpbIe», (12+) BPEMEHWU». (16+)

i 17.50 CobbiTia : PN «JIOBEL, CHOB». (16+)

: [FXE «A 3HAIO TBOUW CEKPE- : B necHoit xukuHe Ha cese-
: Tbl: TANATES». (124)  © pe wrata MaH cobupatorca
i 22.00 CobbiTus HeTBEPO Flﬁpy3§l’l, obvean-

. HEeHHbIX O0LLen TanHoW:

: 22.35 «10 cambix...» (16+) 1BAALTS n”eJ'T Ha3a1, OHl

reponyeckn cnacnu ot
XYNUraHOB NapeHbKa no

00.00 CobbiTiA. 25-1 Yac VIMEeHN ﬂannmcl CTpanas-

i 00.30 KoHuepT, NOCBALLEHHDIN : wero cuHapomom JlayHa.
Cnyx6e cyne6Hbix npu- : [FXT] «KEHCKAA AONA»,
ctasos Poccum. (64) (16+)

«KACN». (16+)

12.15 «PomaH
B KaMHe» J : | CEKPETDbI: TAJIATES. (124) ) : | CUHETO MOPA». (16+) ) (16+)

06.30 07.0007.30 08.30 : 06.00 <HacTpoeHue» «KACJI. (16+) 06.30 Mo penam Hecosep-
10.00 15.00 19.30 00.00 : 08.15 «[loktop W...» (16+) i 09.30 «Cnenas». (16+) LEHHONETHUX. (16+)
HoBocTu KynbTypbl «OLUMBKA MAMATU». : 11.15 Hosbii geHb. (12+) 09.25 [laBait pa3Begémcs!

06.35 «MewwKom...» (124) 11.50 «Cnenasy». (16+) (164)

07.05 JlereHabl MupoBoro : 10.40 «MocnepHsn nepepava. : 12.20 Muctnyeckue uctopuu. : 10.20 TecT Ha OTLOBCTBO.
KIHO Tparepum 38&3g rony- (16+) : (164)

07.35 18.3501.25 «@KnsHbm : 60oro sKkpaHa». (12+) 13.25 Tapanka. (16+) 12.25 «[oHaTb. [pocTuThb».
npuknioyeHus dnmsa-  : 11.30 CobbiTus ¢ 14.25 Al xouy Takoi U3aiiH. (16+)
6et Buxe-Tebpen» : (K] «KNETKA AnA CBEPY- : (124) 13.25 22.45 «Mopua». (16+)

19.45 «12 CTYNbEB» KA», (124) : 14.30 lapanka. (16+) 13.55 «3Haxapka». (16+)

14.30 «BepHy no6umoro».
(164)

(T} «YPOKU XU3HU U
BOMXAEHUA». (16+)

18.45 Cnacute MO0 KyXHIO.
(164)

! FXT) «HEMPEKPACHAA

JIEQW». (16+)

: 23.50 «3HaxapKa». (16+)
: 00.25 «BepHy nio6umoro».

(16+)

00.55 «MoHATb. MpocTuTb».

(16+)

: [ «BOCTOK-3ANAR.

(16+)

: 02.35 Tect Ha OTLOBCTBO.

(16+)

: 04.15 [asait passepémcs!

(16+)

me—am & T

05.00 «M3Bectus». (16+)

(EFE «BEYHbIiA 30B». (12+)

08.35 [leHb aHrena. (0+)

09.00 «U3BecTua». (16+)

(F¥H «BEYHbIA 30B». (124)

(PET] «HALL CRELHA3>,
(124)

13.00 «M3BecTua». (16+)

(EFY 18.00 <HALU CMEL-
HA3», (12+)

17.30 «M3Bectus». (16+)

PIRT] «CNEM». (16+)

PERT] «CBOM-5». (16+)

: 00.00 «U3Bectua. Utorosbiit

BbINYCK». (16+)

(I¥E «CNAER». (16+)
(FXE «TUXWUIA BOH», (12+)

07.00 «CerogHs yTpom». (12+)

(FXE 23.55 «CYJbBA
PE3UOEHTA», (12+)

11.20 21.15 «OTKpbITbINA
a¢up». (164)

(E®T] 15.0504.10 <BOEH-
HAA PA3BE[KA: 3A-
NALHBIA OPOHT».
(16+)

18.50 «pepBupaeHne Kocmo-
ca». (16+)

19.40 «Kop poctyna». (12+)

: 22,55 «3ppaBcTBYyliTe, TOBa-

puwnl» (16+)

: KT «AENO Ne306. (12+)
: [P%F «NOEAUHOK

B TAWTE». (12+)

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

[ 15.00 <LUYAEP». (16+)
: 12,00 01.15 «Gopmyna 3a0po-

: 12.3000.45 017 o 17>,

: [FXX 16.30 <OT HEHABU-
© 14.0016.00 19.30 21.30 02.30

i 14.30 «[leHb BmecTe».
17.30 04.00 «OTKpbITan Ha-
: 18.00 01.45 «#open vrny.

: 18.4522.30 «AkTyanbHoe
19.00 21.00 02.00 <HoBocTu
19.1021.10 02.10 «Beuep
20.00 22.00 03.00 «CoBpemeH-

20.30 00.15 04.30 «Up&Down.

: FPYH «3ANUB CYACTbA»,

: 03.30 «<3ameTHble niogu».

PTV

T'YBEPHUA

rYGEP Q
BOPOH

(124)

Bbs». (12+)
(124)

CTU 40 NNIOBBU»,
(16+)

«[yb6epHCKIMe HOBOCTIY.
(124)

(124)
yKan, (12+)
(124)

: 18.15 «®yT60n ry6epHum».
(124)
UHTepBblo». (12+)
pangxkect». (12+)
BmecTe». (124)
HUKW», (124)
YHUKanbHble cyab6bl
YHUKaNbHbIX Cop-

TCMEHOB». (12+)

(64)

12
(124) D

CMOPT KWUHO U CEPUATDI NMPABOCJIABHbIA KAHAN

noptax. (12+)

nuoHoB. 063op. (0+)

11.30 «EcTb TEmal»

13.20 04.00 «Katap. 06patHblit
OTCUET. (124)

14.25 [131000. YemnmoHart Poc-

Ekatepunbypra
16.25 Xokkeit. «ABaHrapg»

6upckad obnactb). DoHbeT
Yemnuonat KXJI. Mpamaa
TpaHaALA

20.30 OyT60n. «Pean Cocbe-
nap» (Mcnauns) - «<Manye-
crep lOHaiiteg» (AHrua).
Jlura EBponbl. Mpamas
TpaHaIALYA

22.45 Oyt60n. Jlura EBponbl.
MpAmasn TpaHcALMA

01.55 Oyt60n. Jlura Espo-
nbl. (0+)

@.55 Hosoctu. (0+)

10.05 13.00 CneumanbHblil pe-
: 08.2009.10 15.3520.50 04.10
10.25 18.45 Oyt60n. Jura yem- :
: 08.40 Jluua ctpanbl. (124)
: 08.55 «He 0 6osx». (16+)

: 09.30 20.25 «Bua caepxy».

1005 22.25 [13i0g0. Yemnuo-
v, TpAman TpaHCIALMA U3 &
¢ 11.20 (MewanHble eiHo60p-

(Omck) - «Cubupb» (HoBocu-

+ 14.50 «BTopoe AbixaHue».
$15.20 <TaeT négp. (12+)

: 17.50 «Mup 6unbapaa». (12+)
+ 18.15 MMpodeccuoHanbHblit

* 21.10 «EcTb Temal» (16+)
: 01.55 Boneii6on. Yemnuonat

+ 03.45 «6x6». BoneiibonbHoe

(0+)

Cneupenoprax. (12+)

(124)
Hat Poccun. (0+)
cBa. (16+)

13.05 backet6on. Yemnuo-
Hat Poccu. lpembep-/lura.
MeHumubl. (0+)

(124)

60Kc. (16+)

Poccun. Cynepnura. (0+)

0603peHue. (0+)

J

My3-TB
MV3

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Kaxzaoe ytpo. (16+)
07.30 Teen uapr. (16+)
07.55 PRO-knun. (16+)
08.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
08.40 PRO-HoBoOCTM. (16+)
09.00 Angekc.My3bika. (16+)
10.00 Ton-30. (16+)
12.00, 18.35, 23.00 Mneit-
K auct. Oceb. (16+)

$ 15.00 PRO-HOBOCTW. (16+)
¢ 15.20 B gecatky! (16+)

: 16.00 tOmop FM uapr. (16+)
+ 17.00 Kowcepsbl. (16+)

: 18.00 PRO-HoBocTM. (16+)

. 18.20 MyslopiBix. (16+)

¢ 19.00 MY3-TB uapr. (16+)
:20.00 10 cambix! (16+)

+ 20.30 Jlaiikep. (16+)

: 22.40 PRO-HoBoCT. (16+)

2 00.00 XuTbl no-pyccku. (18+)
¢ 01.30 My3'utue. (18+)

MY3bIKA

< 13.00 [porHo3 o rogy. (16+)
14.00 TOP yapr. (16+)

)

) ISR e R | | e R
06.00 <EcTb Temal» (16+) * 06.00 16.00 00.05 backer6on. 05.30, 06.10 «JNEMEHTAP-
07.0010.0012.5514.2019.50 :  Epuuaa Jlura BTB. (0+) HO». (16+)
HosocTu * 07.5010.00 13.00 15.55 Ho- 07.05 «MEKCUKAHEL. (16-+)
07.0516.0519.5501.00Bce 3 BocTu 09.15 «Elllb, MOIUCH, TIHOB M.
Ha Mary! : 07.55 «AHaTomuA Cnopra». (16+)

11.45 «/OEHTUOUKALINS».
(16+)

13.25 «1408». (16+)

15.15 «[NAHETA KA-N3KC».
(124)

17.25,18.10 JIEMEHTAP-
HO». (16+)

19.00 «K/NATBA». (16+)
CLUA, Kanapa, 2012r.

20.50 «[JOPOTOM XKOH».
(16+)
CLUA, 2010T.

00.50 «MEKCUKAHELL». (16+)

02.40 «CBAJIbBA NYYLLETO
TIPYTA». (12+)

04.20 «MOCT B TEPABUTHHO».
(6+)

02.50 «[0]1 CBUHbW». (16+)

04.10 «OXOTHWMKM 3A NPUBI-
JEHUAMM». (6+)

06.00 «(BAZIEBHAA BEYEPUH-
KA». (16+)

07.50 «CKOPbI «<MOCKBA-
POCCUA». (12+)

09.25 «QYEHb CTPALLHOE K-
HO». (16+)

11.00 «QYEHb CTPALLHOE Ki-
HO-2». (16+)

12.30 «QYEHb CTPALLHOE KU-
HO-3». (16+)

14.00 «TEPHEP V1 XYY». (16+)

15.50 «3HAKOMCTBO C QAKE-
PAMIA-2». (16+)

17.40 «CEMENKA ALDAMC>.
(12+) }

19.30 «LIEHHOCTV CEMENKN
AAAMG. (12+)

21.10 «[IOPHONOZXM, Mnn

MUNALLKA KAK Tbl». (18+)

seessesscsscsscsscsscsscsses e

b )2 AKUHOKOMEAUA

 06.15 POIH. (124)
 07.55,08.05, 08.20, 08.30

¢ 05.30 «Qukcukm». (6+)
¢ 06.10 «flus-Kopy. (6+)
¢ 07.05 «Tpu kota». (6+)
3 07.55 «OIHOW NEBOMy. (12+)
:09.15 «MYXYMHA B MOEI ro-

NOBE». (16+)

+ 11.30 «CNATAI0 CEMM». (18+)
1 13.15 «YNAI, BACA (16+)
: 15.05 «[YNAI, BACA! CBUJIA-

HUE HA BATIW». (16+)

£ 17.00, 18.00 «OGPATHAA CTO-

POHA NIYHbI». (16+)

: 19.00 «[0JIAPOK C XAPAKTE-

POM». (6-+)

120,30 «[IPU3PAK». (6+)

2 22.30 «BONMUEBHMK». (12+)
:00.00 KEHLLMHbI

22.45 «TUXAATABAHD>. (124) *

MPOTIB MYX4IH». (18+)

¢ (124)
2 04.10 «KWIMMAHKAPA»,
c(164)

MOCOW/IbM.
30/10TAA KOJTEKLIUA

ias
oz

«Hy, norogul» (6+)

: 08.45 HE TOPOVI» (124)
: 10.25 «KUH-I3A-13A (12+)
: 12.50 «HEYNOBVMBIE MCTK-

TENW». (12+)
HEYNOBUMBbIX». (12+)

: 15.35 «KOPOHA POCCUINCKON

VMMEPUN, W1 CHOBA HE-
YNOBUMBbIE». (124)

 18.05,04.30 TAVHbI CTIER-

CTBUA-2». (16+)

(12+)

00.20 «CAMAS OBAATENbHAA N

MPUBJIEKATENbHAR. (12+)

£ 01.45 KYPbEP», (16+)
I : 03.05 «BATIAJA O CONJIATE».
@.oo «BEPEMEHHbIM». (164) *

(12+)

15 35,17.00 «[OCTEHNI
PENC «ATIbBATPOCA». 3-4

: : ~
g |, V1000 B cnao]  nom kuro B cyssoTA! | I

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

CMAC

cepuu XyBOXeCTBeHHblI

¢ 06.50 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (6+)

¢ 05.00 «Mawa v Meggenb»,

: 08.15 lgan Llapesuy u Cepblit

Bonk-3». (6+)

¢ 09.40 «MBan Llapesuy u Cepblii

Bonk-4». (6+)

11.15 «Mnba Mypome u Cono-
19.10, 20.00, 20.50, 21.40,

Beit-PazboitHuk». (6+)

: 12,40 «[lo6pbiHa HukuTny

11 3meit fopbIHbIY», (6+)

13.55 «Tpu 6oratbipa 1 Mop-

ckoii Lapb». (6+)

: 15.20 «Tpu 6oraTbips 1 Ha-

nefHuua npectonar. (6+)

16,50 «(BATbI>. (16+)
£ 23.30 «OCOBEHHOCTU HA-

2 01.25 «BOIHAMIONOB. (16+)
£ 02.55 «OCTPOB BE3EHIIf>.

LINOHANBHOM PHIBANKM».
(16+)
Poccua, 1998 .

+ 01.20 «OCOBEHHOCTW HALIKO- :

: 02.55 «TYPELIKNI TAMBHT».

: .I. OEHUKC MAIoC
KUHO

HATbHOI OXOTbl». (16+)

(12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHUH
NEHb». (12+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2007 r. B ponax: AHHa
CHatkwHa, Hatanba Pygosa

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

£ 14.10 <HOBIE TIPUKTIOYEHNS

02.00, 03.00 «OBPYYAJIb-
HOE KOMbLIO». (16+)

 12.00,20.00,04.00 BCETIA :
: TOBOPY «BCETMIA»-4». (12+) :

: 19.45 «HEMOXET BbITbb (12+)
+ 21.30 «CJIYXEBHbIN POMAH». 2
: 13.00, 21.00, 05.00 «3AI'IPET—

Cepuan. Menogpama, Poc-

«Matua n Megseab. Mawmtb
[eceHKm», «MalLmHbI CKa3-
K. Mynbrcepuansi. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.20
«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

22.20 «CBEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utpsi). (16+)

3 23.10 (y6i6oranews 2022. (16+)
: 23.20 Borvhs WonuHra. (16+)
: 00.20 borvAa wonuHra (cy6Tu-

pbl). (16+)

: 01.10, 01.50 «OTYAAHHBIE

LOMOXO038MKM». (16+)

i 02.30,03.10 bapbiuums-kpe-

CTbAHKA. (16+)

: 04.00,04.20,04.45 «Cvesa-

pukw». Mynbtcepuan. (0+)

04.15,04.40 «Manblwapuku.

YmHble neceHkm». Mynbrce-
puan. (0+)

06.00 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

an. (0+)

* 08.00 <HE POIYCH KPACH-

BO». (124)
10.25 «[TAMUHDBI JOYKM». (0+)
16.00 «BOPOHWHbI». (16+)
21.35 [laéwb monoaéxb!
(16+)

3 01.00 PAHETKIA. (16+)

cus, 2007 1. B ponsx: Mapus
MopowuHa, Apocnas boiiko, :

TatbAHa AbpamoBa, KoH-
CTaHTUH l0LwKeBIY

HAANIOBOBb». (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 <H/IKA>.

(16+)

: 15.00, 23.00, 07.00

«MPUNCK». (16+)

3aBX03 He TepsAeT Hafiex-
bl YCTPOUTb JINYHYH0 KI3Hb
3aypa HaxanetoBuya, ana
Yero 1 HanpaBwna K Hemy
(BOH J1aBHI0t0 nogpyry. Jlio-
60Bb HauMHaeT fenatb naKo-
CTV CBOEI HOBOWUCMEYEHHOI
TOBAPKe 1 HAPOYHO NOPTUT
6n010, NPUroTOBAEHHOE Ma-
Tepbto ToHu AnA CTONOBOIA.

$03.20 «QuKCuKM». (0+)

: 05.05 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

05.10 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

¢ dumbm. (12+)
. 18.20,19.25 «L|bITAH». 5-6
05.40 «BPATAPb». (0+) cepum. (124)

(CCP19367. B ponsx: [puropuit + 20,30 Beuep Ha CMACE. (0+)
TnyxHuk, TatbAHa [ypeukaa = 22.00 Jleto rocnogne. (6+)
06.55 Mynbtounbmbl +23.15 OpuH ieHb 1 BCO XU3HD

Ha CMACE. (0+) ¢ KazaHckoli nkoHoii boxu-
07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE. eit Marepu. (0+)

(0+) : 23.40 Pycckuii mnp. (12+)
10.30 Anekcanaposa popora. : 00.35 [leHb Matpuapxa. (0+)
(6+) :00.50 Muurpum. (6+)

: 01.30 B nouckax bora. (6+)

< 02.00 Mpodeccop Ocunos. (0+)
: 02.30,02.55 Ou3ukn u knu-

t pukn. (04)

11.05 MNpoctble uygeca. (12+)

11.55 Mpodeccop Ocunos. (0+)

12.30 «becoron». ABTopcKas
nporpamma. (16+)

13.30,14.00, 14.30 Mona- 2 03.20 Bcrpeva. (12+)
CTbIpckan Kyxua. (0+) : 04.10 lpamas nunma. OTBeT

15.00 CaHKuwu: 06paTHbIii 3¢~ :  BALEHHMKA (CyOTUTPDI).
dekT. (16+) (12+4)

ABOCAABHKIH KAAEHAAPK

3 HoAGpsA
Ceamuua 21-s no MatugecatHuue. Mac 3.
I'Ipn Wnapuona Benukoro.

0% MepeHeceHne mouyei CBT.
WnapwuoHxa, en. MeranHckoro.
Muu. lacua, fama n 3otuka.
Mpn. inapnoxa, cXumHnKa
_ Teyepckoro. Mpnn. Peodu-

. nawunWakoa Omyyckux. Mpn.
WnapuoHa lNckoBoe3epcKoro,
lnoBckoro. Cuimyy. MNaBnuHa,
apxuen. Morunesckoro, Ap-
Kaaus, en. EkatepuHbyprcko-
| 10, U C HUMK AHaTonua n Hu-
KaHApa NpecBUTEPOB U MY.

ly Kvunpuana. Ciymy. Jamunana,
apxuen. Kypckoro. Cuymyy. KoHctanTuHa, Ceprus,
Bacunua, ®eopopa, Bnagnmupa, HMKOﬂaﬂ NoaH-
Ha, Bacunusa, Anexkcanapa, Aumntpusa n Anekcua
npecsutepos, Ceprusa n loaHHa AMaKOHOB, NPMuYY.
CodpoHnus n Heodwuta. Mpmu. Menarun.
<< KTo cmoTpuT Ha 310 6€3 oTBpaLyeHus,
TOT CKOPO CT@HET CMOTPETb Ha Hero ¢

YAOBONbCTBUEMY.

=

MocTta HeT.

CB. Bacunmit Bennknii J




TEJIEK

:mmnﬁﬁilﬂllllCﬂclllﬁuumlllfllllﬁf

UMTTEPIS:

METP7

11.10 «XKn3Hb cBOMXY. (12+)
12.15 l06uneliHbIi KOHLEPT

11.00 Bectu. [leHb HapogHoro :

eanHCTBa

(6+)

i 09.2510.35 «Cnepcraue

09.10 Mpembepa! «bapbocku- :

Hbl Ha flaue. (6+)

: TXB «OXOTHUKM 3A NPY- :

12 cynep3Bésp woy-613-
Heca 1 12 nonynapHbIX

13.50 «Mimnepust: Metp . : | 21.30«Hy-ka, Bce BMectel» | 17.55 <Kay mens». 12.55 «OXOTHUKHU : | 09.00 «CALUATAHfI». i | 06.10 «Camble wokmpylowme
(124) / : (12+) j : (12+) / 3A MPUBUAEHUAMU-2. (0+) ) : (16+) ") : | runotesbi. (16+) /
06.00 «[Jobpoe yTpo» (I®E <UAEANbHAA MAPA», ¢ (T «OTCTABHMK», (16+) 06.00 Epanauw. (0+) i (YA <MHTEPHbI». (16+) ¢ 05.00 «[loKyMeHTaNbHbIl
10.00 12.00 Hosoctu (c cy6Ti- : (124) : [T} «OTCTABHMK: OAUH : 06.05 «Tpu koTan. (0+) : 08.30 «3Be3gHan KyXHs», : npoek™. (16+)
Tpamu) : (TR[)«KATbKUHO NONE». 3A BCEX». (16+) 06.20 «Cmewapuku. Hauano». (16+) : 06.10 «Camble WoKupylowme
10.15 «Cumonbl Poccuu». & (124) : 08.00 «CerogHs» (0+) ! X «CALIATAHAD, (16+) runotesbi». (16+)
(12+) : 10.10 Cto K ogHOMY : 08.25 «Mowu YHUBEPCUTETbI, 07.45 «[lBa xBocTa». (6+) ¢ 11.00 «Bbi3oB». (16+) : 07.00 «C60ppbim yTpOM!»

(16+)

: 08.30 12.30 16.30 «HoBocTu».

Anekcanppa 3auenuHa. : 12.00 Bonbwoii npasgHmy- Bent...» (16+4) B CBOVIX Chepax yueHbX (164)
(0+) : Hblil KOHUepT «llecHn  : 10,00 «CeropHa» : BUAEHMAMW». (0+) : nombiTaloTCA MOHATL APYr = 09,00 13.00 17.00 «3acekpe-

13.50 «Mmnepus: Metp I». : pycckoro Mupa» : 11.00 «JepCan». (0+) m «OXOTHWUKW 3A MPU- : Apyra v CTatb Hanapvika- - : YeHHble cnucku. (16+)
(12+) : 14.00 Bectin. [leHb HAPOAHOTO : 1200 «Kak Mbl Gynem pasmHo- : BUAEHUAMM-2», (0+) : MW B UCMbiTaHUAX Ha BbI-  : [FITY «BPAT, (16+)

17.50 BeuepHue HoBoCTY : efnHCTBa : ? : (X0 «OXOTHUKW 3A NPU- : HOC/IMBOCTD 1 HTENNEKT. 2 YBONeHHbIii U3 apmi
(ccy6 : *arbea?» (12+) : : OpyH 13 BEAYLMX NPOEKTA y o oo
ccy TI/ITp.aMI/I) 14.400 (0 y1 1) 3AKOHYUTCA : : 13.00 «Cerogusy BUAEHUAMWY. (16+) - Imowi Nbeprues, E«;Le&aaHBaian;c&m ?:;Hbl

0% (:/Iong:(;gm(’?l.z‘i-?”a float g:l/?a:cngzbr(y;s)ﬁm—  13.30 !ipesbivaiivoe nponc- 1725 «Cemeiika Appamo. LEXY] «CALUATAHA. (16+) Bopgos-mnfnmmﬁ) ﬁpm-

19.05 «l/lMI'Iep;/Iﬂ’ Ennsasera HUHOI BC):'E' npekpacHo ecrsney (12+) | : (B «AEBYLUKU CMAKA- esxaer s [letepGypr k

. ﬂeTPOBHa;). (124) : - niobauwit myx Kupunn, | LKL «OTCTABHUK: CMIA- 19.05 Mpembepal «Kponeupin : POBbIM>. (16+) : crapuewy 6pary BukTopy

21.00 Bpems» TPUHAALUATUNETHUA CIH CTU BPATA», (16+) & Xomak Tombi». (6+) _ i 19.00 «fl Te6e He Bepio». (16+) : (Buktop Cyxopykos). Kak

KR «<OAUHHAALATb : MeTbKa, pabota B peKnam- 16.00 «CerogHs» : PONELIN - YHUKANbHBIA & 50 ) (k oHLepTbD. (164) : BbIACHAETCA NOCE NPH-

: HOM areHTCTBe, e eéBce 16,50 «qHK». (164) : 3BEPEK, HANoNoBIMHY :21.00 <K Knab». (164) : e3113, BukTop ycrpounca
MOJIYANINBbBIX : N06AT U ueHﬂT' OnA - nyu- H ) : UbIMNEHOK 1 HanonoBuHy  + <1°°% ¢ omepu Rnaby. {1o+) Ha paboTy K MECTHbIM
MY>KUWH». (12+) Wik COTpyRHUK, MOTOMY 17.55 <K mewis». (12+) kponuk, onbue Bcerowa : 23:00 «OTKpbITbII MUKpO- aBTOPUTETaM 1 YCTIeLLIHO

23.50 KoHuept namaty Anek- nI06Oi CpouHbif 3aKa3, 19.00 «CerogHs» : CBETe OH MeuTaeT CTaTb doH». (16+) : paboTaeT Kunnepom.
canpgpalpagckoro.  : KOHeUHo e, AOCTaéTCA % “gﬁﬂ:s)l?;; 86;;‘)’ o MCMKEET ;ﬁ%ﬂEl'ﬁaKﬂéoga-lnlk : “(1580{»“10“ BOCC».  : % «BPAT-2, (16+)
(16+) : efl... : « - : « : : + : 1, «CECTPbI», (16+)

01.35 «Anekcangp lpapckuit. i 20.00 Bectn CTbIHE. (124) BECKOHEYHOCTU», : 01.50 /imnposusaums». (16+) : PEEE «BOUWHAY. (16+)
«O6epHuTecbl» (16+)  : 21.15Bectu. MectHoe Bpema : 00.00 «CBos npaspa». (164) (16+) i 03.30 «Comedy Battan. (16+) : [PXI} «KOYEFAP». (18+)

02.20 «<Mos popocnoBHas».  : 21.30 «Hy-ka, Bce Bmectel»  : 01.40 «3axap Mpunenuu. Ypo- : «A3ANYM». (18+) i 05.10 «OTKPbITbI MUKpO- : (EFT «f TOXKE XO4Y».
(124) : (124) : Kn pycckoro. (12+) : [PXT «XONIMC U BATCOH». ¢$oH». (16+) : (16+)

03.40 <Haegune co scemm»,  : [JBT «FEPOWA». (124) i 02.05 «KBapTupHbIit BONPOC», : (16+) i 06.45 «OHaxabl B Poccun. 04.40 «HeBepoaTHO MHTEpeC-

\_ (164) : (VXX «3AMOBEAHUKD, (16+) (04) : 03.20 «6 kagpoB». (16+) Cneupaingxect». (16+) Hble uctopumy. (16+) )

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

07.10 Mynstdunbm. (6+)

08.30 10.00 11.30 «CHexHas
Koponesav. (12+)

13.10 «Mypo-t0no». (6+)

14.40 «[TPUKMIOYEHNA
MALAVHITOHA». (12+)

16.30 «[TPUKIIOYEHNA
MALAVHITOHA-2». (12+4)

18.30 «ACTEPUKC HA ONM-
MUIACKAX UTPAX». (16+)

B BPUTAHWM». (16+)
23.00 «ATEHT IKOHHI
VHIINALW>. (164)
00.30 «ATEHT [IKOHHU
VHINNLL: NEPE3ATPY3-
KA». (16+)
02.10 «TAKWE PA3HBIE
BIN3HELLbI». (16+)

05.00 «[Tana nonan». (16+)

07.25 «Yapom3 aga». (12+)
Peanuty o nepeBocnuTa-
HUN U362N0BAHHbIX NOA-
POCTKOB 113 06eCneyeHHbIX
Ccemeli, rie repoii Ha Tpu
[IHA 0TNPABNAETCA XUTb B
NPOCTYI0 CEMbH0 CO CKPOM-
HbIM JJ0CTaTKOM. Tam ero
KT CTONKHOBEHME C pe-
aNbHOCTbH: APYrue LieHHo-
CTI, HeNpyUBbIYHbI 06pa3
YKI3HM, HOBbIE NpaBuna n
pacnopagok aHa. Ho no-
MOXET I repoto FKcne-
PUMEHT 1 0CO3HAET I OH,
4TO He B [IEHbrax CYacTbe -
CTaHET U3BECTHO B (UHaNe
nporpamMmbl.

22.00 «[lom-2. HoBaa
XU3Hb. (16+)

00.50 «/3meHbi». (16+)

01.45 «MbICTUTD KAK
TPECTYMHWK». (16+)

20.50 «ACTEPUKC Ml OBETIMKC

06.00 YnéTtHoe Buzeo. (16+)

06.15 MaeanbHblil yXuH.
(16+)

07.10 YnétHoe Bupeo. Jlyu-
wee. (16+)

07.30 YnétHoe Buzeo. (16+)

10.30 «[TOEQNHOK». (16+)
busHecven Aptyp, Kunnep
B MPOLLIIOM, NOAyYaeT 3a-
ka3 Ha youniicTBo 0T copar-
HIKa N0 KpUMUHANBHOMY

22 I «e! I : o7 KD

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (12+)
+ 09.00 10.05 OTPaxeHue

11.15 «JIHA TYPBUHDBIX».
(12+)

* 15.40 KoHuepr <KpbinaTble

Kauenu aetctear. (12+)

: 17.00 «[INCKYCCUOHHDIN KNy6

TV Iy6epHum». (124)

18.00 «lybepHcKue HOBOCTUY.

(12+)

: 18.10 «Beuep Bmecte». (12+)

6usHecy. OTkazatbea Aptyp ©

He MOXeT, TaK KaK 3aKa3-
YUK BbIBEJ €ro «B JiloAn».

§ 1215 «[DKOKEP. (16+)
§20.45 «TPO30BbIE BOPOTA.

(16+)

¢ 01.00 Piok3ak. (16+)

02.00 YnéTHoe Buaeo. (16+)

© T

: 05.00 Mynbtounbmb. (6+)
¢ 06.55 «CALKO». (0+)
© 08.30 «OrOHb, BOOA U MELI-

HbIE TPYBbI». (0+)

10.00, 16.00, 18.30 HoBoctu

10.10 «HEYNOBUMbIE MCTI-
TENW». (6+)

11.30 «HOBBIE MPUKMHOYE-
HIA HEYNOBUMBIX». (6+)

13.00 <KOPOHA POCCHIICKOW

19.05 «M0 CEMEHbIM
OBCTOATENBCTBAM».
(12+4)

£ 21.15 «OTLbI U JEAbD.

(12+4)

: 2240 «1612». (16+)

: 01.00 <KOPOTKIE BCTPEYM».

(12+4)

gy
: qghided NOBEJA

: 04.20 «POLLATbCA HE BY-

LEM>. (16+)

: 06.10 <KATIALIHUKOB.

(16+) .
08.00 «TPOLIKMI». (16+)

¢ 15.00 JMKBUOALINA». (16+)

/IMMEPWW, N CHOBA HE-

YNOBUMbIE». (6+)

: 15.20,16.15, 18.45 «bA-

TIOLLKA». (16+)

i 23.00 <HA JEPUBACOBCKOM

XOPOLUAA NOTOJIA, HA

BPAVTOH-BUY ONATb UOYT

NOX . (16+)
00.35 Hawe KuHo. (12+)
01.00 «[OAKUABIL». (0+)

: 02.10 «LLKOMA BbIXMBAHNA

OT O/IMHOKOW XEHLLMHbI
CTPEMSA JETbMIA B YCITO-
BUAX KPU3UCA». (12+)

Hykos otnpasneH B Ogec-
Cy, T/ie HeT XUTbA 0T BOPOB
1 ybuiil, a fep3kan baHga
noBaaunacb rpabutb Bo-
€eHHble cknagpl. M Bcem
3anpasnseT HeynoBuMblii
HeMeLKWI LWNUOH No KNny-
Ke AkazieMuK. /1 TonbKo Ha-
YanbHuK otaena no 6opboe
¢ baHauTu3mom, [laBug
MapxkoBuu louman moxet
HaBeCTU NOPAOK...

3 01.00 «KPACHbIVI TTPU3PAK».

(16+)

:02.40 «BO3BPALLEHME C

(OPOHTA». (16+)

: 04.00 «TIPO TIETPA U TIABMIAY.

(12+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

R e

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun n [leiin cnewat
Ha nomoLLb». (6+)

05.40 «JlereHna o Tap3aHe»
(cy6uTpbl). (6+)

06.05 «Pycanouka» (cy6TUTpbI).
(6+)

06.25 «Anapaus» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.50 «Yypeca Ha Bupaxax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
UTpbl). (6+)

07.30 «Yebypaluka». (0+)

09.00 «[lo6poe yTpo ¢ Mukku».
(0+)

11.00 «100% Bonk». (6+)

12.50 «Jleau bar u Cynep-Kor».
(6+)

17.05 «Jleau bar u Cynep-Kor:
Hbio-Mopk. Coto3 repoes».
(6+)

18.25 «Jleau bar u Cynep-Kor:
ILlanxait. Nlerenpa o Neau
[NpakoHe». (6+)

19.30 «(ynepcemeiika». (12+)

21.20 «POBO». (6+)
12-neTHuit MuTa lpusanos
MeyTaeT pUCoBaTb KOMMKCHI
o cynepreposx. Ho poautenn
MabyuKa, NHKeHepbl-po6o-
TOTEXHUKM, XOTAT, 4T00bI OH
nowen no ux cronam. Mowu-
MaHue u nopaepxky Muta
HaXOWT Y CO3LAHHOTO POAN-
Tenamm pobota-cnacatensa
A-112 uam npocto Po6o. Ux
K[YT HeBEPOATHbIE NPUKIIto-
YeHus, B xofe Kotopblx MuTa
HayuuT HOBOTO Jipyra BepuTH
B €04 1 CBOM MeyTbl...

22.55 «KHUTA MACTEPOB>.
(0+)

01.00 «Ipasutin Don3». (12+)

04.20 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.00 PaxHue nTawku. (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-
nbiwn» (0+)

07.30 «CKa30uHblil naTpynb.
XpoHukn uypeo». (0+)

10.15 «bapbockutbi». (0+)

¢ 13.00 «Tepoitunku». (0+)
+ 14.35 «Hy, noroau! KaHukynbi».

(0+4)

: 15.30 «Epanaun. (6+)

16.55 «[lpuknioyenna kora Jle-
ononbaa». (0+)
TTonynApHbIi MynbTcepuan o
106pOZYLIHOM U pa3yMHOM
Kote Jleononbge, KOTOpbIil 13
unbma B Gunbm Npusblsaet
LUKOANMBBIX MbILLIAT ©KUTb
ZIPYKHO», @ Te UCKpeHHe npo-
CAT MPOLLEHNA, Ho Bnaromo-
4o 3a6b1BatoT 06 3TOM 1 ¢
YAOBONbCTBIEM NPOAOIKA-
10T NPOKA3HMYaTb.

i 18.15 «OpaHxeBad KopoBa».

(0+)

20.30 «CnoKoiiHoil HouM, Ma-
nbiwn!» (0+)

20.45 «Mawa 1 Measesb.
(0+)

23.00 «Coto3mynsThunbm»
npeactasnsert: «[1éc 8 cano-
rax». (0+)

23.20 «Kak JlbBEHOK 1 Yepena-
Xa nenu neckio». (0+)

23.25 «lapKuii yTéHOK». (0+)

23.45 «[lapoBo3uK 13 Pomalu-
KoBa. (0+)

23.55 «Xutpas BopoHa». (0+)

00.05 «Mpocto Tak!» (0+)

00.10 «Mbi ¢ lLlepnokom Xonm-
com». (0+)

00.20 «Cmewapukuy. (0+)

:02.45 «Cryava Kanaku-Mans-

Ku. Mopenkm. (0+)

03.15 «MaLumHb! neceHkm». (0+)
: 04.45 «(emb Ha ypa! 3a-

BTpak». (0+)

npefocTasieHa
i i, umetol

‘ﬁj 365 HEN TB " AR @ [OKTOP

06.10 HeseposThble u3obpe- :

00 00 Yac ncTuHb. (12+)
01.00, 05.25 CobbiTuA B
uctopun. (12+4)

orpad. (12+)
02.40 CpaxeHua ¢ Hanoneo-
Hom. (124)

03.05, 07.40 cTopua ogHoit -

dotorpacum. (6+)

03.20, 06.20 Vctopuaga.
(12+)

04.15,07.10 Xun-6bin [om.
(12+)

08.00, 08.20 TpyaHble Bo-
npocbl uctopun Poccun.
(12+)

08.50 Minkain Sopu XitsHo 16.10 Y6uitcTBO Ha enesHoii

fopore: YOUiicTBO Ha noe3-

npogomxaetca. (12+)
10.05, 11.00 Yypeca. Myte-

Teuus. (12+)

: 06.40,07.20 Myseiinble Taii-
01.55, 04.40, 16.10 lctopu- :

Hbl. (124)

3 08.05,09.00 [luesHuKn se-

NUKOW BOItHbI. (16+)
10.00, 10.50 PacwudposaH-
Hble COKpoBuLLa. (12+)

$ 11.40,12.40 CkaHupoBaHue

Huna. (12+)

 13.35 B3nom Konos. (16+)

14.30 3anpeTHasa uctopua.

(124)

15.20 Y6uiicTBO Ha Xene3Hoii

wecrsue no Uranun. (12+)
: 17.00 PacwudpoBaHble co-

11.55 06bIKHOBEHHasA UCTO-
pua. (6+)

12.05 Ha nopore BoiiHbI.
(12+)

KpeTapb EpeBaHa. (12+)
14.10 HiopH6epr. baHanb-
HocTb 37a. (12+)
14.55 Mop3emHaa Utanus.
(124)

Lopore: Youiia nonuueii-
CKmx. (16+)
ne B Hbtokacne. (16+)

KpoBMULLA: AMepUKaHCKMil
ropog nupamung. (12+)

$ 17.50 PacwndposanHbie co-
12.45 Tocnenuii nepebili ce-

KpoBuLLa: KapTa cokpoBuLy
Mepteoro mops. (12+)

18.35 (kanupoBanue Huna.

(124)

19.30 CkaHupoBaHue Huna:

16.00 H. M. KapamauH. Ucto-

VK rocyaapcTea Poccuii-
ckoro. (12+)

16.55 [lewwkom B uctopuio.
(124)

17.50 Cemb fHeit uctopum.
(124)

cneave. (12+)

19.30 [loctosnue Poccun.
(6+)

20.00 Poccus rnasamm uHo-
CTpaHues. (12+)

20.50 «MIHVH U NIOXAP-
CKIM». (6+)

22.40 Poccua HayuHas. Benu-
. 05.15 3anpetHas ucropus.

Kue umena. (12+)
23.00 «Y4KAJIOB». (16-+)

locTaBKi MaTepuanos: ¢a-
paoHoBa 3ajava. (12+)

¢ 20.30 3anpetHas ucto-

pus: Canemckas 0xoTa Ha
BeabM. (12+)

17.20 Kuvxble annen. (12+4) 2115 3anpetHan Hcropus:

TaliHas xu3Hb Mouces.
(124)

17.55,18.45 BcemmpHoe Ha- 22.05 [lHeBHUKI BeNNKOIA BO-

itHbl: MyKa. (16+)

23.00 [IHeBHUKM BENUKOI

BOIHbI: (TpacTb. (16+)

23.55,00.45 Youiicteo Ha

.
.
.
.
.
.
.

Xene3sHoil popore. (16+)

. 01.30, 02.25, 03.20, 04.15

Mecto npecrynnenus:
LpeBHOCTb. (16+)

(12+)

06.00, 14.10,22.15 Llndpei
Halero Tena. (12+)

06.45, 07.15, 14.55, 15.25,
23.05, 23.35 Uctopum 6o-
nesuei. (16+)

07.45, 08.10, 15.55, 16.25,
00.05, 00.30 Ha npuéme
y Muxauna Jlabkosckoro.
(12+4)

08.40 bBonbLuoii ckayok. Kypa
YXOAUT namartb? (12+)
09.10 Knuxnyeckuii cnyvaii.

Cnactu lorons. (12+)
09.40 HayyHble ceHcauyn.
KorHutuBHble ncKaxeHus.
(124)
10.25 0 camom rnaBHoM.
BpepHble npuBbluky nocne
: enbl. (12+)
¢ 11.25,11.55,19.35, 20.10,
© 03.35,04.00 Ega. (12+4)
: 12.20 Mactep u Kox. lyanb
: TUFAHTOB B MUPE MUKPO-
: 6008. (12+)
: 16.55 bonblwoii CKauok.
: (ratb kuboprom. (12+)
: 17.20 Knunuyeckuit cnyyaii.
o2
¢ 17.50 HayuHble cencaLum.
© OTpenakTupyii MeHs.
o (124)
: 18.40 0 camom rmaBHoOM.
¢ Jloktop MacHukoB 06 an-
Korone. (12+)
20.35 TaiiHbl HaLwero Tena.
(16+)
01.00 BonbLuoii ckauok. 3a-
TNAHYTb B ceba. (12+)
¢ 01.25 KnuHuyeckuit cnyvait.
Cnactu pokTopa Yexosa.
(12+4)
¢ 01.55 HayuHble ceHcaumm.
MO-peBoniowus - cynep-
npoaykTbl. (12+)
¢ 02.40 0camom rmasHoM (12+)
: 04.30,05.15 f, venosek.
o (124)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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T'YBEPHUA

Fy He Cambix MOTIOAbIX NoAel:, 3 12,00 02.15 «TaKme pasHble».
- : & R : KonbLos 1 Cymapokos, : (124)
22.15Kny6 i | 22.00 B uenTpe i | 06.00 <KKACID. i | 06.25 <6 KagpoB». BO/El0 CybObl OKasannch i
«ILla6onoeka, 37» ) CoObITUIA» v ; (16+) / (16+) - ﬁg;f;:IMVIBHVIOHepCKOM m‘lgT?/IoﬁgLHIOEBHB‘:/IB)KI
06.30 Llapnua HebecHas : (TXE <EC/N bl AA KABbI», : «KACII», (16+) 06 30 Tlpenckasanua 2.2 TR (HACTOATENb. (16) (164)
07.00 «Xpabpbiit 3aaup. «Man- : (124) : 07 30 «®eHomeH BaHruy. : (16+) ! [E¥E «H ACTOHTEnb-i». : 14,00 «[MCKYCCMOHHBIiA KNy6
Ka-BbIpyya/ka» i 08.00 «MpaBocnasHas sHUM- (16+4) : (ZEY] «<YHECEHHbIE (164) : TV Ty6epHun. (12+)
(JXY «NO CEMEWHbIM OB- : Knonegusa». (6+) : 08.30 «Bawra.lcnbitanne  : BETPOM». (16+) : (FKE «OTNYCK 3AMEPUOR i 15.00 Topopa Metposbi». (6+)
CTOATENbCTBAM»  : [TFE «EKATEPUHA BOPO- : Aapom. (16+) Betep papaHckoi BOiHDI CNYXBbI». (16+) i 15.30 «Oopmyna 350p0BbSA».
09.55 HeussecTHble MapLupy- : HUHA». (12+) : [EEI) «<BAHTEAWAN. (16+) B OBUH MU yHOCUT bessa- @XD NYCTbIHS. (16+) : (124)
Tb1 Poccum ©10.10 Taitva neckm. (12+) 10.40 Al xouy TaKoii AM3aiMH. GoTiyio loHOCTb loxaHKU PEXT) <IVMIWIMEBALY». : 16.0020.0003.15 cAgpec
MES 2350 t0HOCTb  : [T 11.45 AWEPNOK (124) i CrepnerOlkapavoria sl
METPA : XONMC VW AOKTOP  : [TXB «BAHTEAUS. (16+) MpVBbIYHbIA Wym banos (18+) : ucropum. (12+)
? L 0/IMC 1 1OKTO : . : CMeHATCA POXOTOM : [JRT} «CONHUEMEK». (18+) : [RZEL «3ANIUB CYACTbA».
12,50 23.20 «Kak yapb Nétp BATCOH». (0+) 23.15 E“'IE)HOBEK-BOJ]K». ; vouaa ra nogorynax : )
lepmaHuto nosHagan» : 11.30 CobbiTuA : 16+ : K pofHOMy fomy. [ins : *3 ¢ 19.00 «QyT60n ry6epHun
13.25 «Mexpy aBYx okeaHoB» : [EFE «MPUKIIOYEHKA o1 ”CK’p”ﬂ paSBOPa”V'Ba' MOMOAO KEHLLMHbI, : . «(1% 1) YOEpHIIID.
14.20 MexayHapogHblil : LUEP/IOKA XONIMCA €TCA B AHTIMM, URHAXAb! - - BbIHyXAeHHO! 60potbcA ;[T 08.20 «TABAYHBIN
de cm)l;anb Mocksa 1 JOKTOPA BATCO- repe CTpaHCTByloLymM 32 HOBYIO KI3Hb Ha Paso- KAﬂI/I(T('AH». 64 : 1930 «F1y26epHCK|/|e HOBOCTWY.
7 : HA». (04) 3KTEOM JloypeHcom : PEHHON 3eMNe, NCMbITaHIS : (12+)
BCTpeyaer gpysei» -0+ Ton60TOM NOABMAACH : (EFE «AEMUAOBBI». (12+) : 1945 «CneuyanbHbiil penop-

15.35 «Mocneanuin gom

PomaHoBbIX»

F «0OPMYNA NIOBBU»

: 17.00 «Hasap B CCCP». (12+4)
i 17.50 «bbin TaKoit ciyyaity
: [EB«MOA 3EMAA», (124)

€A Kak [BeHaonuH Kornng,
HeBecTa ero 6pata beHa.

17.50 «3cTpaga, KoTopyto

21.30 «2 BepHuk 2»
22.15 Kny6 «lllabonoBka, 37»
Q2.10 «Mckarenu»

04.25 «AKTEpCKIe Apambl.

i 22.00 «B ueHTpe cobbiThii»

Henb3A 3a0bITb» i 23.00 «MpuioT KOMeANAHTOB>.
18.35 «[loKpoBcKue BopoTa». : (124)

Moii otey 3anpewan, : [JJEH «<JIl0O60Bb HA CEHE».

yT06 A NONbKY TaHUe- (16+) :

Banh : 'YRE «JIEKAPCTBO I'IPOTI/IB
{FXE «NOKPOBCKUE : CTPAXA», (124) :

BOPOTA» i 03.45 «AKTEpCKMe Apambl.

Tepas paccygok». (124) :

BeuHo BTOpbIeN. (12+)

[€BYLUKa, NPEACTABMBLLAA-

OHa coobLuaet, uto BOT yxe :

MeCAL HUKTO He Buaen eé
eHwxa u npocut Jloypen-
Ca 0 momoLLw. Y monogoro
MYXUWHbI ApYyrue NaaHbl,
11 CriepBa OH OTKa3blBaeT

NOCETUTENbHNLE, HO Nocne :

BCE Xe peluaeT pasobparb-

CA B npouvsoLweaLuem.
: [(IKE «PEMHKAPHALNA».
(18+)

: [EXB <KACH». (16+)

LIAHCOM NEPEOCMbICTNTH 12.05 13.20 <Mudbio Poc-  : Tax « (12+4)
Wgeanbl, 0bpecTnBepy s . (12+) . 20.3003.45 «TIpOCTO XN3Hb.
cebs 1 HaltTv HacToswylo 1820 E<Ane)Kcaan Hesckuit». : (12+)
: 106OBb. : 16+ : PIET «TAHKM», (12
: (B «CKAPJETT». (16+) : 19.05 «O6utenn Ceprusiy. m«BPAT BO (BchE)M»
: [FXT <M PACLBEN (16+) (164) '
RGN 2 S gt 2
e o | IR s
(BE <«YHECEHHbIE : 22.20 «OHm cpaanmco : Hblxcxﬂ TCM)éHOB»
: BETPOM». (16+) Za Popuny». (16+) (124) P ’
: [(IE]) «MCNbITATEAbHBbIA : 22.50 Mysbika+. (12+) : *
: CPOK». (16+) ! PENT) «BOMbLUIASA CEMbS», 04.45 «B TeH 4eMn1OHOB».
: 06.25 «6 KappoBy. (16+) (124)

M NNLIEHNA CTaHOBATCA

(XN «TUXUIA BOH». (124)
(EXE «KAHUKYJbI CTPO-

FOro PEXUMADY, (12+) :

Wctopus o Tom, Kak soe

i 05.00 «Ypo BmecTe». (12+)
i 10.00 <Matwa v megBeab».

: KT «LWYREP». (16+)

(04)

(124)

J

CMOPT KUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIA KAHAN

maruite B croanal rpai (DGR Tvio00
06.00 <EcTb Temal» (16+) 06.00 23.50 backet6on. Equ- 05.50 «bENOCHEXKA: MECTb 5 05.30 «Oukcukm». Mynbtcepu-
07.0010.0012.5515.5519.25 ¢ HaaJlura BTb. (0+) HOMOB». (12+) dooan(6+)

Hogocti + 07.5010.00 13.00 HosocTn 07.45 «BPATBA TPUMM». 2 06.35 «[lu-kopy. Mynetcepu-
07.0513.2018.4523.05Bce  : 07.5520.10 Yenosek u3 ¢yT- (12+) :oan(6+)

Ha Maru! ¢ 6ona. (04) 09.55 «KJIATBA». (16+) : 07.45 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
10.05 «HeobbIKHOBEHHBbIN + 08.2523.10 23.30 Cnewpenop- 11.45 «[I0POTOV [IXOH». an. (6+)

maru». (0+)

10.25 00.50 Oyt6on. EBpoKy6-
ku. 0630p. (0+)

11.30 OyT60n. EBpOKY6KN.
Vvoru rpynnoBoro 3tana.
Mpamoit 3pup

13.00 Jluua ctpaHbl. (12+)

13.55 [131010. YemnuoHat
Poccum

16.00 OyT60n. «3eHUT» (CaHKT-
Metep6ypr) - LICKA. Winline ~ :
Ky6ok Poccun. XeHwwmHbl.
OuHan. lpamas TpaHcauma =

19.30 CmeLuanHble eguHobop- *
cTBa. (16+)

00.00 «TouHas cTaBKa. (16+)

00.20 «PewenTypa». (0+)

01.55 Boneiibon. «3apeube-
0auHLoBo» (MockoBcKas
06nactb) - «EHuceit» (Kpac- =
HoApck). YemnuoHar Poc-
cun. Pari Cynepnura. Meh-
wWKHbL. (0+)

kSS Hosoctu. (0+)

Tax. (124)

+ 09.00 «[lecarkal» (12+)
+ 09.15 «3B€3/1bl LLAXMaTHOrO

KOponeBCTBay. (6+)

:09.45 19.55 «Ynap no mudam».

(12+)

10.05 21.10 [31080. Yemnuo-

Hat Poccun. (0+)

: 11.45 3pa bype». (6+)
¢ 12.35 «Anatomus cnopta»
+ 13.05 MpodeccuoHanbHblii

00okC. (16+)

* 15.10 04.10 He 0 Gosx. Aib-

6epr batbiprasues. (16+)

+ 15.25 20.40 Crpaa cmoTpuT

cnopr. (12+)

: 16.00 [ana6on. fasnpom Ju-

ra. (0+)

: 17.25 «6x6». (0+)

Poccun. Cynepnura. 0+)

01.40 Per6u. (6opHas Poccun

- (6opHas nernoxepos. (0+)

+ 03.25 «PoxpéHHbIE n06e)K—

Jatb». (6+)

MY3bIKA

My3-TB
MVB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.40 PRO-HoBoCTW. (16+)
07.00 Teen yapr. (16+)
07.25 Xutbl no-pyccku. (16+)
08.25 Myslop[lsux. (16+)
08.40 PRO-HoBocTm. (16+)
09.00 Pycckuii yapr. (16+)
10.00 MMecenka cneta. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Ton15 Like FM. (16+)
13.00 10 cambix! (16+)
QJO Mpuexann! (16+)

: 14.00 fluzexc.My3bika. (16+)
$ 15.00 PRO-HoBoCTH. (16+)

:15.20 B pecatky! (16+)

¢ 16.00 butBa nokoneHmii (16+)
+ 17.25 Nneitnuct. Ocewb. (16+)
: 19.00 3onotble xubl MY3-TB.

(16+)

¢ 21.30 Tanunon. (16+)

: 23.15 Myslop/lBux. (16+)

: 23.30 DFM - Dance chart (16+)
+ 00.30 Tanunon. (16+)

¢ 01.00 My3'ntus. (18+)

$02.00 My3'utus. (16+)
¢ 03.00 KapaokuHr. (16+) j

(16+) : 08.55 «BOMLEBHMK». (12+)
13.40 «TVIXAAITABAHD». (12+) : 10.25 «MOJAPOK C XAPAKTE-
15.45 «06nauHo, BO3MOXHbI = POMy. (6+)

ocapku B Buge pukage-  + 12,00 «[PU3PAK». (6+)

nek». Mynbtdunbm. (6+) : 13.55 «BOVHA MONOB». (16+)
17.15 «06nauHo, BO3MOX- ¢ 15.30 «OCTPOB BE3EHUS». (12+)

Hbl 0capkm: Mecto TMO». ¢ 17.00, 18.00 «OBPATHAA CTO-

Mynbrdunbm. (6+) ¢ POHANYHbI». (16+)

19.00 «PA3IOM ¢ 19.00 «MAPAQOH». (0+)

CAH-AHAPEAG>. (16+) : 2045 «YIBAV, AMEPUKA.

21.00 2012, (16+) (124)
CLUA, 20097 £ 22.35 «BCE O MYXUMHAX.
23.45 10CENTI0H. (12+) (16+)

01.25 «bPATbA TPUMM>».
(124)

03.20 «bENTOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

seesscsscsscsscsscsscsscsscs e

: 00.00 «HEQYTBOM». (12+)

2 01.30 «[YNIAN, BACAD (16+)
2 03.00 «[YNAN, BACA! CBINA-
* HUEHABAMM». (16+)

: 17.55 Boneii6on. Yemnuonar =?? KI/IHOKOMEJJ.I/IFI S smlg‘s‘?olﬂnﬂklm“ :
7 :

06 10 «[IPUKNIOYEHIS BYPA-
TUHO». (6+)

08.30 «MPUKIIOYEHNA SNEK-
TPOHUKA». (12+)

12.20 «3EMJTA CAHHWUKOBA.
(124)

04.20 <KPbICUHBIEBETA» (12+) 3

06.25 «MOW NAPEHb 113 300-
NAPKA». (12+)

08.20 «EBPOTYP». (16+)

09.55 «3HAKOMCTBO CPOOM- -
TENAMW». (124)

11.55 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMI». (12+)

14.10 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMU-2». (16+) :

o | IR
ALBAMG. (12+) T '

: )
17.40 OMMLEACKIA CPY- | 21.00 NEHTIONENS V1A

D MY, (124)
¢ 15.30 «BOK3AJT 1A 1BONX».
o(124)

BIEBKM. HOBOTOJHWIA BEC- Yy, (124)
MPEAENy. (16+) : 2315 «bENOE COMHLIE HYCTbI—
19.30 OMMLEACKMACPY- & Hitw, (16+)

BNEBKIA. HOBOrOMIHWM BEC- =
MPENEN-2». (16+)
21.05 «HOYb B «POKCBEPU».

00.45 «KATIMHA KPACHAS. (12+)
: 0230 «[OPOJ1 3EPO». (16+)
: 04.05 «MAPAZI MNAHET. (12+)
(18+4) ¢ 05.35 «CAMOTOHLUMKN». (124) =
22.35 «PEAJIbHbIE KABAHbI».

: 05.55 «[0CTb U3 BYAYLLIErO».
o(124)

k (124)

06 30 «TAVIHA MEYATY [IPAKO-

HA». (64)

08.35 «ACTEPUKC 11 OBENNKC

MPOTYB LIE3APf». (12+)

: 10.35 «ACTEPUKC HA OfIUM-

MAVICKUX UTPAX>. (12+)

£ 12.40 ACTEPUKCMOBETMKC.
MWCCUA «KNEOMATPAN. (12+) =

: 14.40 TAKU». (16+)

¢ 16.15 «TAKCW-2». (16+)

: 17.50 «TAKCK-3». (16+)

: 19.20 «TAKCU-4». (16+)

: 21.00 «BACABI». (16+)

:22.35 QCBEHTYPA: PO3bICK

* 04.50 «PA3, IBA - OPE HE BE-

JOMALLHUX KUBOTHbIX».
(16+)

30BET NPUPOLA. (16+)

JIOPOXKAX. ..» (6+)

[A». (6+)

OEHUMKC MJTI0C
KWHO

08.00, 09.00, 16.00, 17.00

«TATbAHUH JEHb». (124)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00

.

14.00 «13 XI13HN OTABIXAIO-

«OBPYYAIbHOE KOJbL0».
(16+)

Cepuan. Menoapama, Poc-
1, 2008-2012 rr.

: 12.00,20.00, 04.00 «BCEINIA
: TOBOPU «BCEMfIA»-4». (12+) :
: 13.00, 21.00, 05.00 3ATIPET- :

HAA JIOBOBb». (16+)

* 14.00,22.00 <HIKA. (16+)
$ 15.00,23.00, 07.00

«MPUNCK». (16+)

] 200 o] now ko B

05.00 «Mawa u Mengesab»,
«Matua n Megseab. Mawmtb
[eceHKm», «MalLmHbI CKa3-
Ki». Mynbrcepuansi. (0+)

¢ 17.30,18.20 «3AYAPOBAH-

HbIE» (cybTuTpbi). (16+)
Cepuan. GanTactuka, CLLA,
1998-2006 rr.

:19.10, 20.00, 20.50, 21.40,

22.20 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utpsi). (16+)

23.10,00.00 boruHa wonutra

(cy6Tutpsi). (16+)

:00.40,01.20 «OTYARHHBIE

JOMOXO3AKM». (16+)

: < 02.00,02.50 bapbiwHsa-Kpe-
: 00.10 «3MC BEHTYPA-2: KOTJIA :
: : 03.40, 03.55, 04.20, 04.45
: 01.40 «MATIANEMEHT». (16+) *
: 03.40 «TAM, HA HEBEZIOMbIX

CTbAHKa. (16+)

«Cmewapukuy. Mynbrcepu-
an. (0+)

: 03.50,04.15, 04.40 <Manbl-

LUAPVKN. YMHble NeCeHKm».
Mynbrcepuan. (04)

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

08.00 «HE POUCb KPACK-
BOW». (12+)

10.20 «[AMUHbI JOYKM». (0+)

12.35 «BOPOHWHbI». (16+)

:22.00 «IPUTBOPUCb MOEN

Cepuan. HapogHblii BecTepH,

Poccua, 2005 r. B ponax:
Anexceii 3y6kos, ipocnas
boiiko, Bapsapa AHppeesa

5 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

«MPUMAZIOHHA». (16+)

: 06.00 «OJHA TEHb HA 1BO-

NX». (16+)

EHOM». (16+)

Yro6bl 63 Tpyna «uennaTb»
KPacoToK, XonocTAK [13HHM
TOCTOAHHO COUNHAN CNle3-
Hble UCTOPUM 0 CBOEIE Henpo-
CTOIi CynpyXecKoii XusHu.
Ho oHax /bl OH BCTPETUN
JeBYLUKY, KOTOpas 3axoTeNa
6niKe Y3HaTb €ro 1 No3Ha-
KOMUTBCA € €ro IETbMM.

¢ 00.10 «MOCNEQHAA NECHS».

(16+)
: 01.50 (Cepaua 3a no6osb. (16+)
: 05.45 «Tpu Kota». MynbTcepu-
an. (0+)

16.00 «MUHWH 1 TIOXAP-
CKWU». (04)

o T
il CMAC :

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

05.10 «TIPOAENKN COPBAH-
LA». (0+)

06.30 «Bctpeyar. MynbT-
dunbm. (12+)

paccka3blBaeT, KaK MKOHa

Cnacna ero oT CMepTy.

07.00, 08.30 YTpo Ha CMACE.
(0+4)

10.00 boxectBeHHas nuTyp-
A, Npamas TpaHCALKA.
(0+)

12.30 Jleto rocnope. (6+)

13.45 0pvH JieHb 11 BCH XM3Hb

* 18.40 B GopbOe 3a YkpauHy.

$ 20.30 Beuep Ha CTACE. (0+)
+ 22.00 KuHo ut cmblcnbl. (12+)
$ 22,05 «IONIbCKNN IOMIb».
Wctopua, B KoTopoii conpar  :

Bosveii Matepy Kasanckas

£ 00.10 Kuro v cmbicnbl. (124)
: 00.45 [lens Matpuapxa. (0+)
< 01.00 Makos 3eBenees. akos

: 01.30 AnekcaHapoBa opora.

(16+)

(0+)

(CCP, 1966 1. B ponax: Es-
reHna Yypanosa, Anekcangp
benasckuii, AnexkcaHap
MurTa, HOpuit Busbop

6par [ocnoaeHb. Makos An-
dees. (04)

¢ Ka3aHckoli nkoHoi boxwm-
eii Matepu. (0+)

(64)

¢ 02.00 Cnegpl umnepun. (16+)
14.15 [IeHaauatb. (12+) < 03.30 Muamrpum. (6+)
14.45 Bex 6naro3yuna. (0+) : 04.15 MpocTble uyneca. (12+)

PABOCAABHAIH KAAEHAAPK

4 HOAOpSA
Ceamuua 21-s no MatugecatHuue. Mac 3.
[lpa3aHoBaHue B yecTb Ka3aHCKON UKOHbI
Bboxuein Matepu.

" PaBHoan. Asepkus, en. Mepanonb-
cKoro, yynotsopua. Cemu oTpo-
KOB, Mxe Bo Edhece: Makcummnma-
Ha, Namsnuxa, MapTuHuaHa, in-
oHUcKA, AHTOHMHA, KOHCTaHTMHA
- (EkcakyctoanaHa) u MoaHHa. Muy.
AnekcaHapa en., ipaknusa Bo-
MHa 1 eH AHHbI, EnncaBeTsl, Oe-
opotum n Mukepuun. Ciymyy. Ce-
pacduma, apxmen Yranyckoro, u ¢ HUMm Bnagummpa,
AnekcaHapa, Bacunusa, AnekcaHipa npecsutepos u
npmyy. fepmana v Muxbl. Cuymyy. Hukonas, Hukonas
npecsutepa v npmy. lpuropus. ObpeTteHne molyei
cwmy. Hukoguma, en. benropoackoro. AHAPOHMKOB-
CKoii 1 IKoGWTaaTCKOM MKOH Boxuen Martepu.
<< CKO/IbKO Gbl TPEX0B HY 6bII0 Y KOTO 1
KakK 6bl BEIMKYU HU 6binK, y Bora muno-

cepaus euje 6onee, NoTomy 4To, Kak OH Cam
6ecKoHeuYeH, Tak M MUNoCTb Ero 6ecKoHeYHan.

(B. TxoH 3apoHCKNii
- J

MOCTHbIN AEHb.




TEJIEK

TOPAYIH T

16.55
«[opaunii neg»

a0 [T C TCHD | i52 I I

14.40 «TAVHbI CNEACTBWS.

CJIEACTBU
BEJIU...

17.00 «CnepcTBue BENN...»

)i

(16+)

o

11.05 Macka. TaHubl.
(16+)

.

rexe3aroy2Ka

09.30 «[lepe3arpy3ka».

(16+)

14.25 «COBBE3».

(16+)

%

yTpo. Cy660Ta»

(124)

Mun)
10.15 «MpoYiot». (0+)

(124)

\_ (16+)

11.10 «Moexanul» (12+)
12.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-

06.00 TenekaHan «[lo6poe

/ (16+)
(Y®E «MPUANYHAA CEMbA
: CAACT KOMHATY»,
(124)

09.00 «YMHULIbI U1 YMHUKWY.

09.45 «CnoBo nactbips». (0+)
10.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-

01.10 «Benukue guHactun.
tOcynosbi». (12+)
02.05 «Mos popocnoBHasy.

03.25 «HaeguHe co Bcemm».

: 08.00 Bectun. MecTHOE BpemA
: 08.20 MectHoe Bpems. Cy6-

6oTa

08.35 «IMo cekpety Bcemy

CcBeTY»

:09.00 «Dopmyna epbi». (12+)
¢ 09.25 «[1aTepo Ha 0gHOro»

.

10.10 Cro K ogHOMY

SHeprudHan NeHCUOHEPKa : 91 25 «Jletckan HoBas Bon-

mu) © 11.00 Bectu
12.15 Bupenu Bupeo? (0+)  : 1940 «60 et Ha ceren. (164)
«AY HACBO AABO- : 14.00 Bectn

PE...» (124) : [T «TANHbI CNER-
16.55 «Topsauunii neg» : CTBUSA». (16+)
18.00 BeuepHue HOBOCTU i 17.00 Bectu

(c cy6TUTpamu) i 18.00 «Mpuser, Anapeiil»
18.20 «CHoBa BmecTe. JlegHu- : (124)

KoBblit nepnogy. (04)  : 20.00Bectn
21.00 «Bpems» : K «BALUA TETA IIOCU».
21.35 «Kny6 Becenbix nHa- ~ : (124)

XOAuMBbIX». (16+) 1 B P
23.50 bokc. (16+) : 'ORMIANa 1 €Hbe NPOfiAcT

CE00 WWKApHYIO KBAPTMPY 23.25 «CeMb MrHOBEHWI

B [Mapuxe n cobupaetcs B
Poccuio.

: AT <LUOY PO NIOGOBb>.

(124)

 [YKE «BECMPUAAHHULIAY,

(16+)

05.15 «Cneto B CCCP». (12+)

(T «<MHCMEKTOP KY-
MEP». (16+)

07.30 «CmoTp». (0+)

08.00 10.00 16.00 «CerogHs»

i 09.25 «Egum goma. (0+)

¢ 10.20 «[naBHas goporan. (16+) :
i 11.00 <Kusas egan. (12+)

: 12.00 «KBapTupHblit BONPOC»
i 13.00 «CeKkpet Ha MUNNNOHD.

(164)
: 15.00 «CBos urpa». (0+)

:16.20 4. PaccnepoBative.

(16+)

: 17.00 «CnepcTBue BENM..»

(16+)

: 19.00 «LleHTpanbHoe Tene-

BUZEHUE»

20.20 «Tbl He noBepuLb!

(164)
Ha-2022». (0+)

Po6epta PoxpecTBeh-
ckoro. (16+)

© 00.20 KsaprupHu HTB. (164)
¢ 01.45 «[JauHblit oTBe. (0+)
(X1 «3BEPOBOWI». (16+)

: 06.00 Epanau. (0+)

i 06.05 «Oukcukm». (0+)

i 06.25 «Mynbtdunbmbiy. (0+)
: 06.45 «Tpm Kotan. (0+)

: 07.30 Mpembepal «OTenb «Y
08.20 «Moegem, noegumb (0+) :
: 08.00 «Jlekc u Mny. Kocmuye-

oBeyek». (0+)

CKMe TaKCucTbi». (6+)

: 08.25 YpanbcKue nefbMeHu.
(16+)

09.00 MpoCTO KyxHA. (12+)

10.00 Mpembepa! «100 mecr,
rae noectby. (16+)

11.05 Macka. TaHupl. (16+)

13.05 Ypanbckue nenbmeHu.
(16+4)

(LX) «OTMETBIE
MOLUEHHULbI». (16+)

16.05 «Kponevpin u XomAk
ToMmbl», (6+)

«MCTUTENIN: BOMHA
BECKOHEYHOCTU»,
(16+)

KL «<MCTUTENU:
OUHAN», (16+)

: [(TEH «A3ANYA-2». (18+)

: 02,45 «6 kagpos». (16+)

: 05.00 «MynbTduAbMBI». (0+)
: 05.50 Epanaw. (0+)

07.00 «OaHaxabl B Poccun.

.

Cneupaiigxect». (16+)
09.00 «3Be3aHasA KyXHa».

(16+)

Onbra by3oBa n Anekcein

Bacvmbqu BCTpeyalT

rOCTel B 3aBefeHN,

rae apTucTam, KOMrKam,

nesLiam u bnorepam npeg-

CTOWUT MHOTO FOTOBUTb.
09.30 «Mepesarpy3skan. (16+)
10.00 «OgHaxabl B Poccun.

Cneupaitmpxect». (16+)
14.00 «Bbi30B». (16+)

: 15.00 «<OpHax bl B Poccum.

Cneupaitgxect». (16+)

17.50 «<HoBas 6uTBa 3KCTpa-

CeHcoB. (16+)

21.00 «HoBble TaHubI». (16+)
: 23.00 «XKeHckmit cTeHpan».

(18+)

£ 00.05 «Takoe KuHob (16+)
¢ 00.40 «<buTBa 3KCTpaceHCOB».

(164)

03.20 «/imnposu3auus». (16+) :

: 04.50 «Comedy Battav. (16+)
i 05.40 «OTKpbITBI MUKPO-

oH». (16+)

06.30 «OaHaxabl B Poccun.

Cneupangxect». (16+)

07.00 «C 60gpbim yTpom!»

17:50
T

Ho10

(16+)

: 08.00 «O BKycHoI 1 300po-

BOI1 nuwwe». (16+)

© 08.30 12.30 16.30 cHoBoCTM».

(16+)

£ 09.00 «MuHTpaHo. (16+)
: 10.00 Camas nonesHas npo-

rpamma. (16+)

: 11.00 13.00 «<BoeHHas TaitHa»

¢ Uropem lMpokoneHko.
(164)

: 14.25 «COBBE3. (16+)
: 1525 «[lokymeHTanbHbIi

cneynpoekT, (16+)
«3aceKpeyeHHble cnu-
cKu. (16+)

i «MIEPEBO3YUKD». (16+)
(EED «NEPEBO3YMK-2».
(16+)
«MEPEBO34YUK-3».
(16+)
«AQPEHAJINH-2:
BbICOKOE HAMPA-
KEHUE». (18+)

(IXE «LWAJIbHAS KAPTA»,
(184)

«22 NYNN: BEC-
CMEPTHbII». (16+)

7.00

J

J'IIOLI,I/I COBbbITUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 YepHbiii cnucok. (16+)

05.40 NatHuua News. (16+)

06.00 Konpurep. (16+)

08.30 Mambl MaTHULbI-4.
(16+4)

09.00 YepHblii cnucok. (16+)

10.00 MpoGHblii nepee3a.
(16+)

11.00 Pycco-3kcnpecco.
(16+)

12.00 Yetblpe paun. (16+)

23.00 «ATEHT IOHHN
VHTTIALL: NEPE3ATPY3-
KA». (16+)

01.00 «ATEHT [KOHHI
MHINLL 3.0». (16+)

02.20 MatHuua News. (16+)

02.40 YepHblii cnucok. (16+)

04.30 MatHuua News. (16+)

05.00 «[Tana nonan». (16+)

07.05 «06meH fomamm».
(16+)

08.30 «Yazmo 3 agan. (12+)

11.00 «HenbinbHblil BONPOC».
(16+)
«JTio6oit 6apaak MoXHO
pa306patb, ecn Hage-
CTU MOPAZOK B FONI0BEY,
- yBepeHbl BeAyLLye npo-
eKTa. OHV 0TNpaBATCA B
TOCTH K JIIOAAM C CAMbIMM
3aXNaMNeHHbIMU KBap-
TUPaMI B CTPaHe, uTobbl
BEPHYTb YUCTOTY ¥ YIOT B
X AOMa.

12.00 «Yapo u3 apa». (12+)

14.15 «bepemeHHa B 16».
(16+)

22.00 «/lom-2. HoBaa
XU3Hb. (16+)

00.50 «/13meHbi». (16+)

01.45 «MbICTUTb KAK
TPECTYMHWK». (16+)

ve! HIET : o7 I

06 00 YnétHoe BUgeO.

(16+)

+ 06.20 YnétHoe Bupeo. Jlyu-

wee. (16+)

: 07.45 YnéTHoe Buaeo.

(16+)
10.30 «[KOKEP: BOME3-
IWE». (124)

: 1230 «/PKOKEP: OMEPALIVA

«KAMKAH». (12+)

:20.30 Yrunuzarop. (16+)
¢ 22.00 «+100500». (16+)
¢ 23.00 «+100500». (18+)
: 23.30 iTonunk-2. (16+)
: 0030 iTonumk. (16+)

: 01.00 Piok3ak. (16+)

02.00 YnéTHoe BuaeO.
(16+)
05.15 «CONJATbI-7». (12+)

© T

: 05.00,06.15 Mynbtdunbmb.

(6+)

¢ 06.00 Bcé, kak y niopeit. (6+)

07.10 «Tbl - MHE, fl - TEBE».
(12+)

08.40 |cTopuyecknii aetek-
TB. (12+)

09.05 (naboe 3BeHo. (12+)

10.00 [Moroga B Mupe

10.10 «OTOHb, BOLA U MEL-
HbIE TPYBbI». (0+)

11.40, 16.15, 18.45 «KPAC-
HAA KOPOTEBA. (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, YkpauHa, 2015 .

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (12+)

12.30 «KoHcTpykTOpbI byzy-
wero». (12+)

¢ 12.45 <HEYIOBUMBIE MCTU-

TENW». (12+)

£ 16.00 «Caer n ey, (124)
¢ 16.30 04.45 «B3netHas no-

noca. (12+)

17.00 «[leHb BmecTe». (12+)
: 18.00 «Ty6epHckue HOBOCTY.

(12+)

19.05 «QueHb nnyHoe». (12+)
*19.45 «CUBUPCKIA LK-

PIONIbHUK>. (12+)

22.35 Cepreii Xunu npeg-

cTaBnger. (12+)

00.05 «KAK BUTbKA YECHOK

BE3 JIEXY LLTbIPA B 1OM
WHBATIN[I0B». (18+)

gy
: qioddas NOBEAA

¢ 05.30 «/IYMA 0 KOBITAKE. bY-

PAH». (16+)

5 07.00 <IYMA O KOBTAKE.

KAPMATbI, KAPMATDI. . .»
(16+)

09.40 «ATbI-BATbI, LU CON-

JATBL...» (124)

11.10 «BOEHHO-TIONEBON

POMAH». (124)

¢ 12.40 «[IETPOBKA, 38». (12+)

[leTekTyB 0 pabore cotpya-
HKoB MockoBcKoro yro-
NOBHOrO po3bicKa.

: 14.10 «OTAPEBA, 6». (12+)

CioxeT ¢unbma 0CHOBaH Ha =

dakTax buorpagum ussect- *
+ 15.40 «OOULEPbI». (12+)

HOIl COBETCKON MaHeKeH-
LMl Pernbl 36apckoit.

:16.00,18.30 Hosoctu
: 00.25 «[IEXA BIO». (0+)
¢ 02.05 KpacHblii noBopor.

(124)

: 03.00 «BATIOLIKA». (16+)

CapumkoB n KocTeHko be-
pyTCA 3a HoBoe Zeno!

: 19.00 «[IETPOBKA, 38». (12+)
* 20.30 «OTAPEBA, 6». (12+)

¢ 22.00 «OOULEPbI». (124)

: 01,20 TAEXHDI/ POMAH>.

(16+)

:03.30 «EVHIYKA. (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb». (6+)

05.40 «Jlerexna o Tap3aHe»
(cy6TuTpbl). (6-+)

06.05 «Pycanouka» (cybTuTpbl).
(6+)

06.25 «Anapaus» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyzneca Ha Bupaax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
HTpbl). (6+)

07.40 «bembu». (0+)

09.00 «[lo6poe yTpo ¢ Mukku».
(0+)

11.00 «LbinneHok Lpina». (0+)

12.25 «Actopua urpywek
nyxacos». (6+)

12.50 «Broctu K PobuHCOHam».
(0+)

14.20 «POB0». (6+)

15.55 «B nonckax Hemo». (0+)

17.45 «B nounckax Jopu». (6+)

19.30 «(ynepcemeiika-2». (6+)

21.20 «XPOHUKW HAPHIN:
JIEB, KONAYHbBA 11 BOMLLEB-
HbIV WKAD». (124)
Mpukntouenus gesoukm Miocu
TeBeHcw, ee cecTpbl Cblo3aH
1 6patbes lutepa n IgmyH-
fa. Bo Bpema Bropoii mu-
POBOIi BOVHbI I0HbIX repoeB
3BaKynpytoT 13 JIoHAOHa 1
0TNPaBNAIT XUTb B be3onac-
Hbli JOM 3HaKOMOT0 npo-
(eccopa. Ku3Hb Tam KaxeTca
LETAM YXaCHO CKYYHOI, Noka
Jllocy He HaxouT 3arafioy-
Hblil WKad!

00.00 «MOZHAA MAMOYKA».
(12+4)

02.00 «BOCXOZ TbMbl». (12+)

03.35 «Otenb TpaHcunbBaHuA».
(12+4)

04.20 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

R e

‘ﬁj 365 HEN TB " AR @ [OKTOP

: 05.00 PanHue nTawku. (0+)
: 07.00 «C pobpbim yTpOM, Ma-

nbliwm!» (0+)

¢ 07.30 «LigeTHAwKu» (0+)

Pa3BuBaloLLii cepuan-mio-
3UKN ANA Manbllueii 40 4 ner.

09.00 «CbenobHoe unn Hecbe-

nobHoe». (0+)

:09.20 «Cynep MAY. (0+)
¢ 11.00 «Cembs Haypal» (0+)

11.25 «Komanga Onopbi». (0+)
13.00 «3enéHbiit npoexT>. (0+)
13.25 «MoHkm». (0+)

: 13.55 «byba». (6+)
. 15.00 «3a cekyHay o cya-

cbal» (0+)

15.30 «Epanaw». (6+)

16.50 «Coto3mynbTdunbm»
npezcTaBnset: «BuHHu-Myx».
(0+)

: 17.00 «BuHHu-Myx naér g ro-

. (0+)

17.10 «BunHu-lyx u pexb 3a-

601>, (0+)

£ 17.30 «llapesHi. (0+)

19.10 CemeiiHoe KuHo. «CHex-
Has Koponesa-2. lepe3amo-
po3ka». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoil HouK, Ma-
nbiwm» (0+)

20.45 «Katawn3¢. Kypa-
YropHo-[gepb». (0+)

23.00 «Coto3mynsTounbM»
npescTaBnser: «Bapexka.
(0+)

23.10 «KoTéHoK no umeHm [a».
(0+)

23.55 «Jlynouka u KyBLUMH-
unk»., (0+)

00.05 «XBocTbi». (0+)

00.20 «Cmewapuku». (0+)

¢ 02.45 «(rynua Kanaku-Mana-

K. Mogenku». (0+)

: 03.15 «MaLuKuHbI CTpaLLIUNKMy.

(0+4)

04.50 «CembA Ha ypa! 3a-

BTpaK». (04)

npefocTasieHa
i i, umetol

00 00 Yac ncTuHb. (12+)

01.00 CobbiTnA B MCTOPUN.
(12+)

01.55, 04.40 lActopuorpad.
(124)

02.40 Cpaxenua ¢ Hanoneo-
Hom. (12+)

03.05, 07.35 WcTopua ogHoit
dotorpacun. (6+)

03.20, 06.20, 12.00 Vctopu-
ana. (12+)

04.15, 07.10 Xun-6bin [lom.
(12+)

05.25 JIM4HOCTb B MCTOPUA.
(12+4)

06.10, 07.05 WcTopua Hepac-
KpbITbIX Aen. (16+)

08.00, 08.55 3atepAHHblii
mup Axrkop-Bara. (12+)

09.50 PacwudpoaHHble co-
KpoBuLa. (124)

10.40 PacwudpoBaHHble Co-
KpoBuLLa: Mzonbl ocTpoBa
Macxu. (12+)

+ 11.35 PacwudposaHHble co-

KpoBuLwa: broct HedepTy-
™. (12+)

: 12,25 [lpesHuii anokanuncuc:

08.00 Ha nopore BoliHbl: buT-
Ba 3a [logHebecuyi. (124) :

08.40 MocnenHuii nepabiid ce- ¢ 14.15,15.10 Taitubl erunet-

KpeTapb EpeBaHa. (12+)

10.05 HiopH6epr. baHanb-
HocTb 3Ma. (124)

10.50 Mop3emHaa Utanusa:
Marepa. (12+)

12.50 Topog Tpéx umnepwii.
(12+)

14.35 Hapogosnactue: 3em-
1B0. (12+4)
15.00 /lioau, caenasLune
3emnio Kpyrnoii. (12+)
16.00 Poccua rnasami MHo-
CTpaHLeB: ITOT 3arafoy-
Hbli Kpbim. (12+)

16.55 «MUHIH U NIOXAP-
CKUW». (6+)

3arazika MOpCKOro Hapopa.
(16+)

13.20 [lpeBHuii anokanuncuc:
LinBunuzaums maiis. (16+)

CcKux nupamug. (124)

: 16.05 [lpesHii Ervner - xpo-

HUKI umnepun. (12+)

17.00 Bbipatowmecs XeHum-

Hbl: Magam Yau Kaitwm.
(124)

17.55 Bbipatowmecs xeHum-

Hbl: Amenua Jpxaprt. (12+)

¢ 18.50 BbigaloLumeca xerwu-

Hbl: 0zipu XenbepH. (12+)

1945 Vckyccrso Opaupm: Yem

6onblue Mensetcs (16+)

20.40 UckycctBo OpaHumm:

Mponbetca kpoBb. (16+)

¢ 21.40 Vckyeerso Oparumm:

18.45 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB-  *

HbIM: [NaBHbIA ONPUYHIK
Maniota Ckypatos. (12+)

18.55 «4KA/O0B». (16+)
Cepuan. buorpadus, fpa-
Ma, Poccua, 2012 .

20.00, 21.30 «HAMOJEOH>.
(16+)
Cepuan. BoeHblii Gpunbm,
6uorpadua, npuknioueHus,
ZApama, ucropus, Opaxuua,
Kanapa, 2002 r.

23.05 OnacHblii papsatep.
(124)

370 COBPEMEHHbIil MUp.
(16+)

¢ 22.35 OXOTHUKM Ha Haum-

ctoB: Monb Tybe. (12+)

:23.20 OXOTHUKM Ha HaLy-

croB: [yctas Barxep /
OpaHu LWranmb. (12+)

: 00.05 BoiiHa Bo BbetHame:

BbeTHam u BoiiHa. (12+)
00.50, 01.40, 02.25, 03.10,
03.55, 04.40 3anpeTHas
uctopua. (12+)
05.30 HeseposTHble 1306pe-
TeHus. (12+)

06.00, 14.05, 22.10 Llndpoi
Hawero tena. (12+)

06.45, 07.15, 14.55,15.25,
23.00, 23.25 Uctopum 6o-
nesuei. (16+)

07.45, 08.15, 15.55, 16.20,
23.55,00.25 Ha npuéme
y Muxauna Jlabkosckoro.
(12+4)

08.40 BonbLuoii cKayok.
(ratb kuboprom. (12+)
09.10 Knuxnyeckuii cnyvaii.
JleB Nanaay: MusHb nocne

cvepTu. (12+4)

09.40 HayuHble ceHcauyn.
0TpenakTupyi MeHs.
(124)

10.30 0 camom rnaBHoM.
[Jloktop MacHukoB 06 an-
Korone. (12+)

11.25, 11.55, 19.35, 20.05,
03.30, 03.55 Epa. (12+)

12.25 TaiiHbl Halwero Tena.
(16+)

16.50 BonbLuoii ckauok. 3a-
TNAHYTH B cebs. (12+)
17.20 Knuxnyecknii cnyvaii.
Cnactu gokTopa Yexosa.

(124)

17.50 HayuHble ceHcaumm.
TMO-peBoniowus - cynep-
npogyKTbl. (12+)

18.40 0 camom rnaBHoM.
(124)

20.30, 21.20 {, uenosek.
(12+4)

00.55 BonbLuoii ckayok. Kypa
YXOAUT namatb? (12+4)

¢ 01.20 KnuHuyeckuit cnyvait.

Cnactu lorons. (12+)

: 01.50 Hayuble ceHcauyy.

KorHuTuBHbIE NCKaXKeHN.
(12+)

: 02.35 0 camom rmasHom (12+)
:04.25 Mactep u Kox. flyanb

TUraHTOB B MIAPe MUKPO-
60B. (12+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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14.10 «HeBckui koByer. Teo-
Vs HEBO3MOXKHOTO»

14.40 «Pacckasbl n3 pycckoi
ncropumy

15.40 «Ackatenu»

(Tl «OHA BAC TIIOBUT»

17.50 «3cTpaga, KoTopyto
Henb3A 3a0bITb»

18.35 bonbluve n ManeHbKmne

PIED «BEPEFUCH
ABTOMOBUNA»

22.00 «loproHa Mepysa. Pe-
NeTULMA C OPKECTPOMY

02.15 «®unbm, punbm,

6opopa»
Q3.00 MepepbiB B BelwaHUK

dunbmy. «OueHb CuHas
: 00.50 Cneupenoprax. (16+)
¢ 01.20 «XBatuT cnyxoB!» (16+)

i 17.00 «Hasap B CCCP». (124)
i 17.50 «B kpyre cmexa». lOmo-

PUCTUYECKNIA KOHLEPT.
(12+)

m«)KEHI.I.WIHACKOTOM :
W AETEKTUBOM».  :

(124)

22.00 Cobbitus
¢ 22.15 «[paBo 3HaTb» (16+)
i 23.30 «TaliHas KOMHaTa

AHgkennHbl Ikonuy,
(16+)

¢ 00.10 «MepBble nuua. Cmep-

TeNbHas CKOPOCTb.
(16+)

Marnyca BTopraetca
KOnpJoBCKas apmus
CO3[)aHHbIX BONLLEOCTBOM
ronemoB-cosnpart. Hecmo-
TPA Ha YapogencKme cunbl,
OTBAXHbII MpaBuUTeb
pa3buBaeT Bpaxeckoe
BOiiCKO. EMy focTaeTca
npeKpacHblil Tpodeit

- nneHHnUa PoBeHHa,

.

KOTOpas 0YapoBbIBaeT €ro :

C NepBoro B3MAga.
«XOBBUT: HEXXAAH-

(124)

: [IEX] «BENOCHEMXKA:

CTPALUHAA
CKA3KA», (18+)

: [FXE «KACH». (16+)

14.10 <HeBckuii KoByer. 22.15 «lpaBo 3HaTb» 02.45 <KACT». i | 19.00 «BETPEHbIM».
Teopua HEBO3MOXHOTO» j 1| (164) J : | (164) ) : | (164)
0630 leryuniikopabnb»  : TEE«WEPOKXONMCU  : 06.00 <Mynbtdunpmbiy. (0+)  06.30 <6 kagpos». (16+)
XL «NOKPOBCKME BOKTOP BATCOH». 10.15 «[lga xBocTan. (6+) : [JXT) «3APABCTBYIA,
BOPOTA» (0+) 11.45 «bonbuoe nyTewe- : MANA (16+)
09.10 «Mbi - rpamotent» 3 m «MPUKJTIOYEHUA cTBUe, (6+) : MXE «NO3AHUN CPOK»,
09.55 HensBecTHble MapLupy- LIEP/TIOKA XOJIMCA  : 13.30 «Koponb cadapu». (6+) (16+)
bl Poccun W BOKTOPA BATCO- 15.15 «[KacTuH U pbiLapm Nepa CMMpHOBa bbina
TEE 00.05 «<B HAYAJE : HA». (0+) pobnectuy. (6+) BOMOLLEHVEM YCMelHON
CNABHbIX AEN» : EKE11.45 14.10 <MPU- 17.15 «ManeHbKuii Bamnmp». KeHLMHbI. OHa npiu-
12.50 «Mrpa B Gucep» cUro- : KNIOYEHUA WEPNO- : (6+) exana B Mockay Hauu-
pem BonruHbim KAXONMCA U foK- i [EXID «BENIOCHENKKA i i
13.30 YepHble gbipbl. Benbie TOPA BATCOHA». (0+) BM OXOTHUK». (16+) Bnanpemueﬁ;l CO’6CTBeHHOFO
NATHa : 11.30 CobbiTus 0 BNAASHUA KOponA NHGOPMALIMOHHOTO areHT-

cTBa. CyacTnmBbIii bpak,

MHOrVX... [oKa ofHaX bl
OHa He npeBpaTIach B
Kowmap. Jlepa okasanacb
nepes BbIGOPOM - Mexzy
KU3HBIO My3a 1 KI3HbIO
CBOErO J0NrOXAaHHOTO

1 © HEEET D BT ) BT

E}IE «CBOW». (16+)

XS «0AUHOKUM
NPEJOCTABNAETCA
OBLEXUTUEN. (12+)

: (FFH «TPU OPELLKA AN1f

3O0NYLUKW», (0+)

: (lKB «CBAAbBA B MANU-

s

HOBKE». (12+)

: (X8 «NEC BAPBOC M HE-

OBbIYHbI KPOCC»,
(124)

: [EEIY «CAMOTOHLYUKI>.

.

(124)

: (EFT «HE MOXET BbITb!»

(124)

: [ERX «CRERY. (16+)

00 00 «M3Bectus». (16+)

: m «TAMHASA NPOTYN-
3aBWHaA Kapbepa - XN3Hb
TNepbl 6bina npuMepom ansa-

KA», (124)
: 08.15 «Mopckoii 6oi». (6+)

: £ 09.10 «5 HOAGpS - [leHb BO-

€HHOTO pa3BefuunKay.
(16+)

{ MXE <AENO PYMSHLEBA.

pe6éHKa. V1 570t BbIGOP Ha-

BCeraa nameHun €€ XN3Hb.
18 45 Mpo 3poposbe. (16+)

HOE NYTEWECTBUE». | (XX «BETPEHbIM». (16+)

: KR «OfHO TEN/OE

CNoBO». (16+)

: (PN «CKAPAETT». (16+)
: 04.15 «[opouHble cBA3MY,

(16+)

(124)

11.45 «JlereHabl My3bIKu».
(12+)

: 16.25 «Llapb-6awHs». (12+)

 [EFB 18.30 <ONEPALIMA

«FOPFOHA», (16+)

: (TR <AEMUAOBbI. (124)
: [XXE «NPABJA NEWTE-

HAHTA KJIUMOBA»,
(124)

i 15.15 «lpocTo Xun3Hb». (12+)
¢ 15.45 «Touka.py». (12+)

i TKE «TAHKW». (12+)

: 18.00 <MapadoH». (12+)

i 20.15 «fopopa MeTposbi». (6+)
PXE «NErKOE MOBEAE-

22.30 «KoHuept Muxauna 3a-

: 00.15 «Manas cueHa. (124)

i 02.15 «Appec ucropum». (12+)

i 02.45 «Touka.py». (12+)

(EXE «KPU3UC BEPbI». (16+))

PTV

=

FYBEPHUSI BOPOH

i 05.00 «Ypo BmecTe». (12+)

10.00 «Mawwa n megBegb».
(0+)

{(EK «OT HEHABMCTU 10
JIIOBBU». (16+)

12.00 «CneyuanbHbii penop-
Tax « (12+)

12.15«0T7 5o 17». (124)

12.45 «AKTYyanbHoe nHTep-
Bbio». (12+)

13.00 «Agpec uctopum». (12+)

13.30 «380pOBbIii HTEPECH.
(12+)

{EXE «BPAT BO BCEM». (16+)

19.00 «Tepputopus ycnexa.
(124)

19.30 «[ybepHCKIe HOBOCTIY.
(124)

19.45 «Dopmyna 340pOBbA».
(124)

HUE». (16+)

Monopoit aHrnyaHuH
[IXOH YnT3Kep CTpacTHo
BNIOONAETCA B aMepKaHKy
Napwury...

BOpHOBay. (16+)

CMOPT KVUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbI KAHAN

E 05.30 «Oukaukm». Mynbrcepu- =
an. (6+)

maraits B cronnal val DR rviooo |
06.00 Mpodeccuonansblii = 06.00 13.05 18.55 22.10 Bo- 05.00 HEMOCTU». (16+)
6okc. (16+)  neiton. Yemnuowar Poccun. 07.00 HEMOCTU-2». (16+)
07.0010.0011.5515.5519.50 :  Cynepnura. ewyutbl. (0+) 09.00 «OTMENb». (16+)
Hosocru : 07.5010.00 13.00 15.20 Ho- 10.25 «PA3/IOM
07.0512.0015.1519.2522.00 :  goctu CAH-AHIPEAG. (16-+)
00.45 Bee Ha Mar! $07.55 len noGegpi. (12+) 12.25 [10CEAA0H. (12+)

10.05 «Kak Ka3aku B Xokkeii
urpanuy. (0+)

10.25 «Katap. 06patHbiii o1-
cyém. (12+)

11.25 «PeuenTypa. (0+)

12.45 Xokkeii. <Topnego»
(HuxHuit Hosropog) - «Jlo-
KomoTiB» (fpocnasnb).
OoH6eT YemnuoHat KX/ :

16.00 Oy60n. «3eHUT» - «Ax- *
mar». MUP Poccuiickast Mpe-
Mbep-/lura

18.30 OyT6on. «lepra» - «ba-
Bapus». Yemnuonar lepma- 3
Huw. MpAmas TpaHaiALMA

19.55 Oyt60n. «ATananta» -
«Hanonw. Yemnuowar Ura- :
v, Tipamas TpaHaALmA

22.40 Oyt60n. <Munah» -
«Cneumar. Yemnuonat Uta-
nvn. NMpAmas TpaHnauma

01.30 Maru! Mapag. (16+)

02.00 (meLwaHHble efnHo60p-

kasa (164)

08.20 15.00 21.15 Cneupenop-

Tax. (124)

: 08.50 20.55 «flecatkal» (12+)
¢ 09.05 01.15 HedyT6onbHble

uctopun. (12+4)

+ 09.3000.00 CrpaHa cmoTpuT

cnopr. (12+)

: 10.05 J13t010. YemnuoHat Poc-

. (0+)

* 12.05 Yenosek u3 hyT60-

na. (0+)

 12.35 Ride The Planet. (12+)
< 15.25 backetoon. Equuas Jlura

BTD. Mpamaa TpaHcnauma

: 17.2001.45 CvewanHble eau-

HobopcTBa. (16+)

¢ 21.30 «3BE3/1bl LIAXMATHOTO

KoponeBcTBay. (6+)

¢ 21.55 «He o 6osx. Anbbepr ba-

Tbiprasues». (16+)

:00.25 03.25 <3pa bype». (6+)
1 0415 backetbon. Equnas ﬂmra

BTB. (0+)

MY3bIKA

‘ My3-TB
MY3
05.00 3onoTan nuxopaaka.
(16+)
06.40 Mneitnuct. Ocenb. (16-+)
07.45 ¥pure oteta. (16+)
08.45 Myslop[lsux. (16+)
09.00 #AHAMY3TB. (16+)
10.00 Mportxo3 no rogy. (16+)
11.00 TOP yapr. (16+)
12.00 PRO-HoBOCTH. 16+)
12.30 Xut-cTopu3. Totan
«AnpeHanu». (16+)
Q.oo Ton-30. (16+)

+ 15.00 Mpuexanu! (16+)
15 30 Pycckue xuTbl Hegenu.
(16+)

¢ 16.00 Oxota Ha kymupa. (16+)
: 17.00 buTea nokoneHuii. (16+)
: 18.20 3onotble xubl MY3-TB.

(16+)

¢ 21.00 Tanunon. (16+)

¢ 22.00 DFM - Dance chart. (16+)
¢ 23.00 «Taspupa.Apt. (16+)

+ 01.00 Jlaiikep. (18+)

: 02.00 Naiikep. (16+)

. 03.00 3onotas nuxopagka.

(16+)

14.05 «2012». (16+) :
16.50 3BE3/IHbIA MYTb». :
(16+)
CLUA, Tepmanua, 2009 T.
B ponax: Kpuc MaiiH, 3akapu
Kynno, 3ou Cangana, Kapn
Yp6aH, Ipuk baHa, AHTOH
Enbunu, Caiimon Merr
19.00 «CTAPTPEK: BO3ME3-
NE». (124)
CLUA, 2013 T.
21.15 «CTAPTPEK: BECKOHEY-
HOCTb». (16+)
23.25 «BOCXOMEHUE tonu-
TEP». (16+)
01.30 «YENOCTU». (16+)
03.25 «YENMOCTU-2». (16+)

b 3\ N
r /2 4

02.15 «[0J CBUHbU». (J6+)

03.45 «CECTPUYKA, JIEN-
CTBYW». (12+) .

05.40 «CECTPUYKA, JIEN-
CTBYW-2». (124)

07.40 «YBONHbIN OYTBOST».

(16+)

09.35 «KABKA3CKAA MNEHHM- ¢
LA (12+) :

11.25 «QYEHb CTPALLHOE KU~
HO». (16+)

13.00 «OYEHb CTPALLHOE KU-
HO-2». (16+)

14.30 «OYEHb CTPALLHOE K-
HO-3». (16+)

15.55 «EBPQTYP». (16+) :

17.35 «TEPHEP U XYY». (16+)

19.30 «CEMEAKA ALDAMO>.
(12+) )

21.20 «LIEHHOCTV CEMEVKI
ADDNAMO». (12+)

\23.00 KPbICUHIEBEMA» (12+)

06.55 «[uH-Kog». MynbTcepu-

an. (6+)

08.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

: 10.00,10.50, 11.45

«HIOXAY». (16+)
12.40 «BCE 0 MYXYUHAX».
(16+)

: 14,05 TYIBAM, AMEPYKA>.

(124)

3 15.50 «[YNIAN, BACAD (16+)
: 17.35 TYNAM, BACA! CBUA-

HUE HA BAIW». (16+)

£ 19.30 HEOYTBOM. (12+)
£ 21.05 <BE3YHUII CYYAID:.

(124)

¢ 22.40 «[IEHb IYPAKA». (16+)
¢ 00.10 «[EHbTOPOfA. (16+) :
¢ 01.45 «MYX4UHA B MOEATO- :

NOBE». (16+)

.’. ®EHUKC nmoc

XOPOLLASA NOTOAA, UK HA
BPAITOH-BMY ONATH MAYT
JIOX[IW». (16+)

: 13.30 «UIMPIA-MBIPTIV» (16+)
: 16.05 «[IEXXA BIO». (18+)
¢ 18.00 «OMEPALIVA «bl» U [IPY-

TVE NPUKMIOYEHNA LLYPU-
KA». (12+)

: 19.45 «KABKA3CKAA NNEHHM-

LA, AN HOBBIE MPUKNHO-
YEHWA WYPUKA». (12+)

HAET NPOOECCHIO». (124)
22.50 «BPUITNAHTOBAA PY-
KA». (124)

¢ 00.35 «4E/IOBEK C BY/IbBAPA

KANYLIMHOB». (16+)

2 02.15 «[ECATD HETPUTATy.

(16+)

*04.20 <LLMTE XKEHLLMHY>.

(12+)

& MOCOW/IbM.
bzl 307IOTAA KOTTEKLIAA

11 .50 «HA JIEPUBACOBCKON

~
DA pycho‘ﬂﬂﬂg m CYG60TA! Wl

CMAC

: 13.45 «MEPCELEC» YXOOUT
OT MOTOHW. (12+)

: 06 15 «BECHA HA 3APEYHOI

YINLUE». (124)

: 07.55,02.05 «[TPOCTA UCTO-

PUA». (124)

£ 09.35 OKEHLLMHb. (12+)
£ 1130 «TPUIOC JBA». (124)
£ 13.20 10NOCATIN PEVC>.

(12+)

15.00 «KOPOJIEBA BEH30KO0-

JIOHKW». (6+)

$16.20 «BENbIEPOCbI. (12+)

(CCP 1983

:18.00 «MONOCATbIN PEAC.

(12+)

19.35 «KOPOJIEBA BEH30KO0-

JIOHKW». (6+)

: 21.00 «BEMbIE POCbl». (12+)

$ 22,40 «TPUTIIOC IBA». (124) :
200.30 QKEHLUMHbI». (12+)

: 03.35 «PUXOLMNTE 3AB-

TPA..»(124)

: 05.05 «MPVXOAM HA MEHSA

: 03.40 «CNATI L0 CEMM». (18+) ¢

............................ I

: 21.10 «ABAH BACWTIbEBIY ME-

MOCMOTPETD. ..» (12+)

08 00, 09.00, 10.00, 11 00
16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00 «[TPUMAJIOH-
HA». (16+)

Cepuan. Menoapama, Poc-
A, 2005 r. B ponax: Hana
Kuknaase, Kpuctuna ba-
6ywikuHa, Onbra (MaopoBa,
[0nus Pyt6epr, Anekcanap
Moxos

: 12.00, 20.00, 04.00 «BCET/IA

§ 05.00 «Matwa vt Meggefb»,

«Matua n Megseab. Mawmtbl
[eceHKm», «MalLmHbl CKa3-
Ki». Mynbrcepuansi. (0+)

¢ 16.00 «Mu-Mu-MULLKW».

Mynetcepuan. (0+)

+ 19.00 «Mawa v Meggeab».

Mynbrcepuan. (04)

21.00,22.00 BoruHa Wwonuk-

ra. (16+)

23.10, 23.40, 00.10, 00.50,

01.20,01.50 «Xouy  6y-
oy TMcuxonornyecknii cre -
nan Muxanna JlabkoBckoro.
(16+)

< 02.20,03.10 bapbiwHsa-kpe-

CTbAHKa. (16+)

03.55, 04.05, 04.30, 04.55
«Cmewapuki». Mynbrcepu-
an. (0+)

: 04.00,04.25,04.50 <Mansi-

TOBOPY «BCETA»-4». (124) ¢
: 13.00,21.00, 05.00 «3AMPET- :

HAAOBOBb». (16+)
Cepuan. Menogpama. B po-
nax: Muxaun MiweHnyHbIiA,
Buktopua MonTopak

14 00, 22.00, 06.00 «O/]HA
TEHb HA JIBOUX». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00

«MPUNCK». (16+)

LWAPVKI. YMHble NeCeHKM».
Mynbrcepuan. (04)

06.00 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-
an. (0+)

07.30 «MOCNEQHAA NECHA».
(16+)
MusHb 17-neTHeil BepoHuku
Munnep coBepLuenHo 13-
MeHunach, Koraa eé popute-
N pa3senvco. OTel yexan B
ZApyroii ropog. 370 6bino Tpu
rofia Ha3ag, Ho e€ 310CTb He
TPOXOANT, U EBYLLKA OT-
uypaer ceba ot poguteneil,
0c06eHHo oT oTLja. BepoHu-
Ka, NPOTB CBOEIA BOAM, eeT
K HEMY Ha IeTo. . .

09.30 «IPUTBOPUCb MOEN

KEHOW». (16+)

¢ 11.45 «BOCbMULECATHIE».

(16+)

00.00 Ceppua 3a no6osb (16+)
. 05.45 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)
05.10 Vcnoseab, MonuTBa i

S 15.25 «[0JBUT PA3BENYN-

noct. Lukn: Yenosek nepen

KA». (12+)
(CCR, 1947 .

borom. (0+)
05.40 «MVHWH 1A TIOXAP-
CKM». (0+)
(CCP, 1939
08.00 MynsTunbmbl
Ha CMACE. (0+)
08.35 «TaiiHbl Cka3oK» C AHHOI
Koanbuyk. (0+)
08.50 MynbTouabMbl
Ha CMACE. (0+)
09.25 Mpoctble uyneca. (12+)
10.15 B nouckax bora. (6+)
10.45, 02.10 Pacckaxu MHe
o bore. (6+)
11.20 Munurpum. (6+)

+ 17.30 Kuso n cmblcnbl. (12+)
¢ 17.35 «ONbCKINA LOX[Ab».
S04
+19.50 Ko u cmbicnbl. (12+)
: 20.30 [poctble uypeca. (12+)
§ 21.20 Pycckuii mup. (12+)

+ 22.20, 04.30 Mpodeccop Ocu-
« noB.(0+)
: 22.55,04.00 Anexcanziposa
: popora. (6+)
: 23.25 B 6opbbe 3a YkpauHy.
o (164)
¢ 00.55 «becoron». ABTopckas
: nporpamma. (16+)
¢ 01.55 [lenb Natpuapxa. (0+)
12.10 [IgeHapuatb. (12+) : 02.40 Mumurpum. (6+)
12.45 Pycckwit mup. (12+) ¢ 03.20 poctble uypeca. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

5 HOA6pA
Ceamuua 21-a no MatugecatHuue.
OumuTtpueBckas pogutenbckas cy66ora.
fnac 3. Anoctona MakoBa, 6paTta
focnogHA no naoTu.

Mpn. Nakosa Boposuy-
cKoro, Hosropogackoro,
yypoTtsopua. CBT. UrHa-
TuA, natpmapxa KoHctaH-
TUHOMONbCKOTO. lMpn.
Enucen JlaBpuiuieBcKoro.
Cwmyy. Hukonas, Bna-
aumnpa, AnekcaHapa,
Hukonasa, EmunnaHa n
Co30HTa NpecBUTEpPOB.
Mpmu. EBpocutmm.

MocTa Her.

Bor He ecTb BUHOBHYK 31a. OH Aapo-
Ba/ YeNOBeKy pasym 1 ceoboay Bonu,

<<

Cnoco6HOCTb pa3nunyath 406PO 1 3/10 M CAMO-
B/IacTHe. 3/1ble e CTPACTH POXAAITCA OT He-
pageHuns n 6ecneyHocTu nrogen. OTHIOAb He
BMHOBAT B HUX Bor».

(B. AHTOHMi Benukuii j

=




@ BOCKPECEHbE, 6 HOABPA

TEJIEK

mﬂ:-_ CTC-éum- » I
Z

01.15 «Kamepa. Motop. Crpa-
\_ Ha. (16+)

: KB «KPEMKMUI BPAK».

(16+)

HbIX COObITUAX>. (16+)

: [EXEI) «3BEPOBOWA». (16+)

: 05.00 «MynbTduAbMBI». (0+)
: 05.50 Epanaw. (0+)

06.40 «OgHaxabl B Poccum,

Cneupangxect». (16+)

f -1k < HEW3BECTHAS |
13.20 «I1PI/1XOhI/ITE 14.40 «TAAHbI CNEOCTBUA. 15.00 «CBoA nrpa. 07.30 «LlapeBHbi». 22.00 «l/lmnposusauuﬂ» 1 1.30«He|/|33ec1'Haﬂ
3ABTPA..» (04) IE (16+) IE (04) x (04) j 1| (164) j i | uctopus». (16+) )
(X 06.10 «<BPEMA KENA-  [EXT)«KPEMKUIA BPAK»,  : [XH«MHCMEKTOPKY-  : 06.00 Epanaw.(0+) : 07.00 OpHaxpbi BPoccm. i 07.00 «C 60apbIM yTpOMD
HUW», (12+) : (164) : MEP». (16+) 1 06.05 «®ukcukmy, (0+) : Cneupaiimkect»., (16+) : (16+)

06.00 HosocTu i 07.15 Ycramn MnapeHua. : 06.40 «LlentpanbHoe Tene- 0625 «Mynbtdunbmbiy, (0+) i (LK) «CALIATAHA». (16+)  : 08.30 «Hosoctu. (16+)
06.55 Urpait, rapmoHb niobu-  : 08.00 MectHoe Bpemsi. Boc- BugeHue. (16+) : 06.45 «Tpm Kotan. (0+) (XL «OTNYCK», (16+) : 09.00 «Camas HapogHas npo-
mas! (12+) KpeceHbe : 08.00 «CeropHs» : 07.30 «LlapesHbin. (0+) {(ERI] «<NONMLENCKUN C rpamma. (16+)
g;;lg «:acosoﬁ». (1(%;)) : 08.35 Korga BKce pomacTu- 08,20 «Y Hac BbiMrpbiBatorhy  : 07.55 %}?J}bcme nenbMeHMU. rP(\)’z:fn?anlEEInOPBEO :09.25 E(fga)eTe NN Bbl, 4TO?»

.10 «<3popoBbe». (16+ : mMypom Kuzakosbim»  : (124) : + - : +
09.20 <Meutannuon». (124) i 09.25 Ytpennss noutacHu- 10,00 «Cerogms» : 09.00 Mpembepal Poros+. ﬁg}:l/l ﬂﬁEJrI%ICKI/II?IC :10.25 E<Hay)Ka 11 TEXHUKa»,
09.40 «HenyTeBble 3amMeTku»  : konaem backoBbim © 10.20 (TlepBas nepepayar. - (16+) 17.100 16+
10.00 12.00 Hosoctu (c cy6Tn- : 10.10 Cro K opHOmy (1 65)-) peA : 10.00 «Cmewapuku. Havano». : rpzzj:lfn?ZKlliﬂEg?PBEo : «He"'s(BeCT)Haﬂ nero-
Tpamn) : 11.00 Bectu : 11,00 <4 124) & (0+) : - : pus». (16+
10.15 KusHb apyrux». (124) : 11.40 «M3maiinoBekuii napko. 00 lyno rexsukin. (12+) : 11,50 «Bap6ockuHbl Ha AEN-2». (16+) i 12.30 «Hosoct. (16+)
11.10 «MoBapa Ha Konecax» BONbLLOM OMOpHCTI- | 1120 ‘AUHbiA oTBeD. (0+) aue». (6+) : Corpypuku orpena nonv-  [PEEE «OrPABNIEHUE HA
' P : bl P : 13.00 <HawMotpe6Haasop». : Aater. : Lyv bapBuxv nnaHmupylot BEKEP-CTPUT»
12.15 <Hapo npocTo nio6uth 1 : yeckuit KoHuepr. (16+) : : [E¥T «<MCTUTENU: : ! : (164)
BepuTbY. (12+) : 14,00 Bectn : (16+) : OUHAN>. (16+) : NpasaKosarb Hossi rog —: TFITY «XAOC. (16+)
M«HPMXOhMTE 3AB- : m«TAVIHbI CNER- : 14.05 «OgHaxgpl...» (16+) £ 17.00 1 .'M 32 [0DOIOM B KOMMaHNM & TP (MEXAHUKD. (16+)
S ¢ 15.00 «CBos urpan. (0+ i 100 Cpenbepa: Hacka. : CTapbiX Apy3en.. : . -
TPA CTBUSA pa». (0+) T X «<MEXAHUK: BOCKPE
. e (04) 17008 . (16:+) © 16,00 «CeroHa» : ?IHEL}'II’BSEGIZ)HAVK ¢ 19.00 3ge3pbi B Adpuke». WEHVE. (16+)
«MyTewectsue K ueHTpy : 17.00 Bectn HEE 19,008 - - (16+) : .
3emnu. (0+) © 18.00 Mechm ot Beei gywuy, © 10-20 «Cneacteue senu..» BO3BPALLEHME L 21.00 Komueprow, (16+) D <MAPKEP». (16+)
16.20 «fopaumit nep» : (124) : (16+) : AOMOW». (16+) : 22,00 Amnposusauuay. (164) Mapkep - Fxeiicon Crai-
17.4 : ¢ 19.00 «torv Hepenu» ¢ Mpa- .3 2aA0 «IMNpOBNSaUnA. : TeM - POPECCHOHANbHBIT
45 «PoMaHoBb. (124) o 20.00 Bectn : 19 b . : FIEE «YENOBEK-NAYK: : 23.00 «HoBble TaHupI». (16+)  : Bop. o HaBopKe apyra U
18.50 «[oem HaKyXHe Bcedr 22.00 Mocksa. Kpemnb. IMyTuH 2020 ((%Oﬁeelcn;aq%zow e BAANN OT JOMA». © 01.00 «BuTBa 3KCTPaceHCoB. OTL{2 CBOGH fCBYLLKH, OH
11,00 CBTpaHOVI».(12+) i 2240 BBOCerCHbm Btzqepc : B HI/)I,e» 7165' 3epaie- : (1:6*.-;\)HI/IHU.|VIKVI 6 : (164) : OTNPaBNAeTCA Ha orpabne-
.00 «Bpemsa» : nagumupom Conosbé- : . £800.10[K » (16+) ¢ 03.35 «mnpoBu3saumsa». (16+) : Hue ApMapKu.
22.35 «Bo3myTuTeNb CMOKOii- BbIM. (124) i 23.25 «3Be3pbl COWNNUCHY. : (I «XOJIMC U BATCOH». : 05.10 «Comedy Battn». (16+) : 23.00 «/Torosas nporpamma
cTeusy, (124) : (IEIl«CIOPMPU3 ANIA NIO- : (16+) (16+) i 05.55 «OTKpbITbI MUKPO- ¢ Netpom MapueHKo».
00.20 «<PomaHoBbI». (12+) BUMOTIO». (12+) 00.50 «OcHoBaHO Ha peanb-  : 03.20 «6 KagpoB». (16+) dom». (16+) : (16+)

i 23.55 «Camble wWokmpyowme

runoresbi». (16+)

J

K04, CObbITUA, UICTOPUA NETCKWE NMO3HABATEJIbHbIE

¢ 05.00 PaHue nTawkm. «JlyH-

06.00 Konpurep. (16+)

Oroub v neg». (12+)
08.30 Mambl MaTHULbI-4.
(16+)
08.50 Ha Hoxax. (16+)
10.00 YmHbIii gom. (16+)
10.40 «ACTEPWUKC HA ONAM-
MUACKAX UTPAX». (16+)

B BPUTAHIM». (16+)
15.10 bursa wedos. (16+)
21.40 Anckuii wed. (16+)
23.40 «ATEHT [IPKOHHI

WHINNLL 3.0». (16+)
01.00 «ATEHT [IKOHHI

WHITNLW. (16+)

02.30 MatHuua News. (16+)
02.50 YepHblii cnucok. (16+)

G2 I

05.00 «[Tana nonan». (16+)

07.55 «06meH fomamm».
(16+)

09.35 «Yamo u3 agan. (12+)

12.20 «bepemeHHa B 16».
(16+)

18.00 «fl cTecHA0cb (Boero
Tena». (16+)
Bbl Gypete 3akpbiBath
IN1a3a, Ho BPAL /1N 3aX0TU-
Te NepekouNTb TeneBu-

JIeKapcTBo AnA Tex, KTo

06.50 «CHexHas Koponesa-3. @

13.00 <ACTEPUKC /1 OBENIMKC

30p. 3T0T NPOEKT - ropbkoe =

¢ 06.00 «CONAATbI-8». (12+)
10.30 «[PKOKEP: OXOTA
¢ HA3BEP». (16+)
Aptyp «[lxokep» Kopo-
NEB - ObIBLUMI COTPYAHMK
cnewcny6. 06cToaTenn-
¢ CTBABbIHYK/AIOT €0 Bep-
HYTbCA B CTPOVA, C\eNaB BCé
BO3MOXHOE ANA NOMOLLY
CTapbIm Apy3bam. [Ixo-
Kepy npeacTouT u36aBuTh

23 T ve! I ; oTP KD

06.00 «YTpo BmecTe». (12+)
11.50 «Ha npuéme y rnagHoro
Bpaya. (12+)

: 12.30 «Otunii gom». (12+)
. 12.45 «HOBBIE NPYIKIIO-

YEHWA HEYIOBIMBbIX».
(12+)

¢ 16.00 «[lecHs octaetca ¢ ye-

noekom». (12+)

16.15 «Mos uctopus». (12+)
: 16.40 «KoHcTpyKTOpbI BYAY-

NPOBUHLMANbHbIA FOPOA wero». (12+)
oT BMAcTU Mapa-koppyn-  + 17.00 «[leHb BMecTe». (12+)
LiMoHepa. ¢ 17.30 «Hepena». (12+)

18.50 «[PO30BbIE BOPOTA».
¢ (164)

: 23.00 «+100500». (18+)
:23.30 iTonuuk-2. (16+)

: 00.30 iTonuuk. (16+)

: 05.00,03.45 «BATIOLLIKA».
(16+)

: 06.00 Mynbtdunbmbl. (6-+)

: 06.40 «BACUINCA NMPEKPAC-

19.45 «BcnomHUTb BE». (12+)
2 20.10 «LIAPb». (16+)

22.10 «[OI0CNYHbl». (16+)
00.10 «bOPUCTOLYHOB».
(12+4)

gy
: ore NOBEAA

¢ 05.10 «b1TBA 3A CEBACTO-

M0Nb». (16+)

3 07.10 «PXEB». (16+)

09.10 «PAZ10BO Y33PUH.

HAf». (0+) (16+)
¢ 07.55 «CAIKO». (0+) 10.40 <HECOKPYLLIMMblit».
+ 09.30 Oazenpallait¢. (6+) (16+)

: 10.00,16.00 Hosoctun

¢ 10.10, 16.15, 19.30, 01.00
«YYEHWULIA MECCUHTA».

: (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-

A, 2017 r. B ponax: Ta-

12.10 «TYMAH». (16+)
15.10 «TYMAH-2». (16+)

3 17.50 <TPOLIKMiM». (16+)

1940 rop. YkpbiBatowuiica
B Mekcuke smurpant Jles
Tpoukuii, notepas 3a 11

0CTaBNIAET (BOE 3710PO- TbAHa YepabiHuesa, 0puit ¢ 00pecTy BNacTb Haj MUPOM.
Bbe Ha notom. Bl yeuaute 2 benses, Kupunn [peben- NIET USTHaHVIA BCEX 6”.1"3'(”)( Borelo cyuas, cynbbi fito-
HOBbIX reposieB CCaMbiMi = LMKoB, Enexa PydaHosa, VI POAHDIX, MIOHNMAET: ero Aeil 0Ka3bIBAITCA B pyKax
CIOKHIMM 1 HeoBbluHbl- 5 Cepreil Auapeiiuyk BEUHDIN BPar, €70 TeHb, €10 MBana...
MV [IMarHo3amu. Muctideckas menoapama Hemesizia (ranuH Bynet 23.00 «BOCXOA TbMbl». (12+)
22.00 «[lom-2. Hogas 1 ocyabbe yuennupl Bonbda npecnefoBath ero 10 KoH- 00.50 «MOJHAA MAMOYKA».
KI3Hb. (164) : Meccuhra, vacTuHo ocHo- = Ua AHeid. M Toraa Tpoukuii (12+)
00.50 «/3membi». (16+) BaHHad Ha BOCTOMUHAHUAX @ PELIAeT AaTb 60il.. 02.45 «bembu». (0+)
01.45 «MbICTIUT KAK * Onbrv MuryHoBoii. :01.00 «A30PY30ECH TW- 04.00 «un n [leiin cnewar
MPECTYMHWK». (16+) : 18.30,00.00 Wrorosasnpo- :  XUE...» (16+) Ha nomotb». (6+)
03.10 «[ana nonan». (16+) rpamma «Bmecte» ¢ 02.50 «30fl». (16+) 04.20 My3bika Ha Karane
Disney. (6+)
B MPOrPAMME BO3MO>HbI U3MEHEHUA I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUU NPUYUHAM. ¢Vll1beI neTam Ao 12 ner. (16+) He peKoMeHAyeTCcA niLam Monoxe 16 ner. (18+) He peKOMEHAYETCA LM MONoXe: 18neT

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnewar Ha
nomoub». (6+)

05.40 «Jlerexna o Tap3aHe»
(cy6TuTpbl). (6+)

06.05 «Pycanouka» (cybTuTpbl).
(6+)

06.25 «Anapaus» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyzgeca Ha Bupaxax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
HTpbl). (6+)

07.30 «[1éc Ma1». (6+)

07.50 «bembu-2». (0+)

09.00 «[lo6poe yTpo ¢ Mukkw».
(0+)

11.00 «Yebypaiwka». (0+)

12.30 «lIcTopua urpywek: 3a-
6bITble BpeMeHeM». (6-+)

12.55 «XPOHUKI HAPHUK:
NEB, KONAYHDA W BONLLES-
HbI WKAD>. (12+)

15.30 «Cynepcemeiika». (12+)

17.30 «(ynepcemeiika-2». (6+)

19.30 «B roctit k PoGuHCOHaMm».
(0+)

21.05 «KHWUTA MACTEPOB».
(0+)
Mupy rpo3uT onacHocTb.
CKOpo MCMONHNUTCA ApeBHee
NPOPOYECTBO 1 3aTOUEHHasA
B 6aLuHe KameHHas KHsxHa
BbIPBETCA Ha (BOOOAY, UTOObI
COMOLLbIO CBOMX 3M1bIX Yap

THK». (04)

07.00 «C o6pbim yTpom, Ma-

nbiwul» (0+)

: 07.30 «OpanxeBas KopoBay.

e

(0+)
09.00 «Ega Ha ypal» (0+)

¢ 09.25 «Bonwe6Haa KyxHa».

(0+4)

11.00 «Tpam-nam-nam». (0+)

eeesscsecscsscsnns

esesscsscsesscsne

.o

.

esesscsscsesscsscse

11.25 «Oukcuku. HoBeHbkue».
(0+)

OMKCUKI XKUBYT B KX AOM
nome. OKa3blBaeTCs, OHN 1
ectb uy Katu - noapyru um-
[lumbiual KTo e oy Takue?
To3HakombTech ¢ HuMm! 310
HeobbluHaA cembs: bpaTba-
6nuztevibl Opuk u vk v ux
npuémHas 6abyLuka baca.
CMoryT v HoBeHbkve Nog-
PYXUTBCA ¢ YUKCU-Knaccom?
TNérkwit nuy bacu xapaktep?
[loepaT nu GuKcuKi CBONA ce-
kpet Kate?

13.00 «Cryaua kpacobi». (0+)

13.20 «[pu3nu v neMMuHMI».
(6+)

15.00 «Y mMeHs nanku». (0+)

15.30 «Epanam», (6+)

16.50 «Coto3mynbTdunbm»
npeAcTaBnAeT: «3akongo-
BaHHbIl Manbuuk». (0+)

17.35 «Pukkn-Tukku-Tasu».
(0+4)

17.55 «[poctokBalunHo». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoil HouK, Ma-
nbiwn» (0+)

20.45 «Cynep MAY». (0+)

23.00 «Coto3mynbTdubM» npef-
cTaBnser: «[lpukntoyeHna
NUHrBUHEHKA Jlono». (0+)

00.20 «Cmewapukuy. (0+)

¢ 02,45 «Cryans Kanakn-Mans-

Ku. Mopenku». (0+)

¢ 03.15 «MawmHbl ckasku. (0+)
¢ 04.50 «(embs Ha ypa! 3a-

BTpaK». (04)

npefocTasieHa
i ii, Mtelol

‘45 365 gHEATe [l T | N @ [IOKTOP

00 00 Yac uctumbl. (12+)

01.00, 05.50 JnuHocTb B
uctopun. (12+4)

01.55, 04.40 lActopuorpad.
(12+4)

02.40 CpaxeHua ¢ Hanoneo-
Hom. (124)

03.05, 07.40 lcTopua ogHoit
dotorpacumn. (6+)

03.20, 06.15, 08.00 Wctopu- :

ana. (12+)

04.15, 07.15 Xun-6bin om.
(124)

05.20 Benukue n3obpetate-
. (12+)

08.50 Topoz Tpéx umnepuii.
(124)

06.10 HeBeposTHble 1306pe-

Tenua. (12+)

06.35 3anpetHas uctopua:
3arajika nponasLumx Co-
KkposuL Anoxum. (12+)

07.20 3anpeTHaA uctopua:
TypuHCKan nnawaxnua.
(124)

08.10, 09.00, 09.50, 10.45,
11.35 PacwundpoBaHHble
CoKpoBHLa. (12+)

12.20 3atepaHHas nupamuaa

Eruna. (6+)

13.15 Ckanupoatue Huna:

10.35 Hapogosnactue. (12+)

11.00 /lioau, caenasLune
3emnio Kpyrnoii. (12+)
12.00 Poccua rnazami uHo-

CTpaHues. (12+)
12.55 «MUHIH N TIOXAP-
CKUW». (6+)

HbIM: [TIaBHbIii ONPUYHIK
Maniota Ckypatos. (12+)

14.55 «YKAJIOB». (16+)

15.55 06bIKHOBEHHas UCTO-
pua: Urna. (6+)

16.05, 17.35 «HAMOJEOH>.
(16+)

19.10 OnacHblit papBatep.
(124)

20.00 Ocsoboautenu: Ka-
penus. CeBepHblii py6ex.
(124)

20.40 OcsoboauTenu: 3a-
6bITble narepa OcTMapka.
(124)

1917 rop. ®epans. (12+)
21.45 Uctopus opyxua: Opy-
Xue fanbHero 00s. (16+)
22.45 Mewkom no Mockae:
(azioBHMYeCKad ynuua.
(6+)
23.00 Kak Knumart u3mexun
xop uctopun. (124)

3aTepAHHble ropoa AeNb-
Tol. (12+)

14.10 Ckanupoatue Huna:
3aTepAHHble TpOMbl N1pa-
mug. (12+)

: 15.05 CkaHuposanue Huna: B

nomcKax NyKcopekmx dapa-
0HOB. (12+)

: 16.00 CkaHuposaHue Huna:
14.45 TailHoe CTaHOBUTCA AB-  °

TocTaBku MaTepuanos: da-
paoHoBa 3ajava. (12+)

17.00 Bocxoa OcmaHckoil

umnepuy: HoBblil cynTaH.
(16+)

17.45 Bocxop OcmaHcKoii

umnepun: CKBO3b CTeHbI.
(16+)

18.35 Bocxo Ocmanckoii

umnepuu: B 3onoroii Por.
(16+)

:19.20,20.15 Ocana Mans:

BouHbl locnopa. (16+)

21.10 Taiixa KonbA Cyab6b.

(6+)

21.20 Pocan, Ceszb ppemen: : 22.10 22.55 Boiina Bo Boer-

Hame. (12+)

3 01.30 Knutndeckui ayvait.

¢ 23.45 Typeukwii nacnopr (12+) :

01.15, 02.10 PacwmdposaH-
Hble COKpoBULLa. (12+)

0155 HayuHble ceHcauum.

03.00 B3nom kopos: Kop GaH-

bl (16+)
03.55, 04.40 3anpetHas
uncropua. (12+)

¢ 02.40 0camom rmasHom (12+)
+ 04.30 TaiiHbl Hawero Tena.

06.00, 14.05, 22.20 Llndpoi
Hawero tena. (12+)

06.45, 07.15, 14.55, 15.20,
23.10, 23.40 Uctopum 6o-
nesuei. (16+)

07.45, 08.15, 15.50, 16.20,
00.10, 00.35 Ha npuéme y
Muxauna Jlabkosckoro.
(124)

08.45 BonbLuoii ckauok. 3a-
TNAHYTH B cebs. (12+)

09.10 Knuxnyeckuii cnyvaii.
Cnactu gokTopa YexoBa.
(12+4)

09.40 HayuHble ceHcauyn.
MO-peBoniowus - cynep-
npogykTbl. (12+)

10.30 0 camom rnaBHOM.
TMO: npaspa u Mudbl.
(12+)

11.25, 11.55, 19.35, 20.05,
03.35,04.00 Epa. (12+)

12.25,13.15 £, uenosex.
(124)

16.50 bBonbLuoii ckayok. Kypa
YXOAUT namartb? (12+)

17.20 Knuxnyeckuii cnyvaii.
Cnactu lorons. (12+)

17.50 HayuHble ceHcauyn.
KorHutuBHble ckaxeHus.
(12+)

18.40 0 camom rnaBHOM.
BpepHble npuBbluky nocne
enbl. (12+)

20.35 Mactep v Kox. yanb
TUrAHTOB B MUPE MUKPO-
600B. (12+)

01.05 BonbLuoii ckayok.
(ratb kuboprom. (12+)

Jles Nlanpay: MusHb nocne
cmepTu. (12+4)

(12+)

(16+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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18.45 MNATb YXKNHOB.

13.05 CnekTtaknb «TypaHpoT»

14.35 «cTopua KykonbHoi
no6Bu»

14.55 «3nemeHTbI»

{E¥E «CBAAbBA»

16.30 «KapTnHa Mmupa»

17.10 LiBet BpemeHu

17.20 «[Tewkom...»

17.50 «3cTpapa, koTopyto

: (KR «NPUKNIOYEHMS

LWEPJIOKA XONIMCA
1 LOKTOPA BATCO-
HA», (124)

i 14.30 MockoBckas Hepens
: [ «J1I060Bb HA CEHE».

.

(16+)

i 17.00 «Hasap B CCCP». (124)
i 17.50 <He cmexom eguHbIMy.

HeNb3sl 3a0bITb» IOmopucTuyeckuit
18.35 «PomaHTuKa pomaHca» : KOHLUepT. (12+)
19.30 Hosoctu kynbrypbt  : (EXIY «FOPOJ] POMALLEK».
PTXI] «NO CEMEWHBIM OB- : (124)
CTOATENbCTBAM»  : /YXE «1JOM HA KPAIO
22.20 VIMexayHapogHblii  : JIECA», (12+)
¢decTtuBanb onepbl 1 : 00.40 CobbiTns
6aneta «<XepcoHec»,  : [TEE «[AOM HA KPAIO
«Pomeo n xynbettar, : NECA». (12+)
Cnekraknb Muxainos- : 01.50 «MeTpoBka, 38». (164)
CKOro Teatpa : (PXI) «ECNN Bbl AA KABbI».
KEI!]E «OHA BAC JIIOBUT» (124)

B

11.30 Jom ncnonHeHus xe-

cebs. (16+4)
«MOCTY4YUCh

B MOIO ABEPb», (16+)
Spa - Monofas ApKas
KEHLLWHa, paboTaeT
GNoOpUCTOM B LIBETOYHOM
MarasuHe. OHa MeyTaet
MOYYNTb YUeHYIO CTeneHb
11 nepeexatb B Utanuio.

 [FET) «MOVI NAPEHb U3

300MAPKA», (12+)

: PYED «3BAH BCEMOTY-

Wi, (12+)

23.30 [lom ucnonHexusa

XenaHum. (16+)

{ FEER «BENOCHEXKA

N OXOTHUK». (16+)

(B «MENOBEK-BONKo.,

(16+)

¢ [EED <KACH». (164)

naumit, Jlyywas sepecns

.

11.10 bonbwue 14.30 MockoBckas 06.05 «TPUMM>».
1 ManeHbKue : Hepens J : (16+) ) (16+)
06.30 MynbTdunbMmbl : (TXE 06.30 <MPUKJIIO- : 06.00 [lom ucnonHeHns : 0630 «6 Kanpo». (16+)
(VXD «BEPEFACH : YEHUA LEPNIOKA : xenanun. (16+) : [(JXF «BANAMYT», (16+)
ABTOMOBUNA» : XOJIMCA U IOKTOPA : (TXH «IPUMM>. (16+) «3A BOPTOM», (16+)
09.05 TaiHbI CTaporo Yeppaka E BATCOHA>, (0+) : 09.00 HoBbiin geHb. (12+) ([} «<HEMPEKPACHAA
09.35 01.40 Quanoru o xu- : 09.05 «Bpatba Baitepbl. Me- i 09.30 [lom ncnonHenus JNIEQU», (16+)
BOTHbIX cTo BCTpeumn». (12+4) : XenaHuii. 3aBTpaK B Bocemb et Hasag pogute-
10.20 Mepepaya 3HaHwiA m «JIEKAPCTBO I1POTI/IB nocrenb. (16+) 1 AHGUCH CHe3nM Mpy
11.10 Bonblune N ManeHbKme 5 CTPAXA», (12+) : 10.00 «Cnenas». (16+) CTPaHHbIX 0BCTOATENb-

cTBax. Tena Tak 1 He Hal-
nn. Ho AHduca c getctsa
6bina yBepeHa: poguteni
He MOI/IN NPONacTb, uX
younu. C Bo3pacTtom
OHa HaxoAuna Tomy Bcé
6GonbLue NofTBePXKAEHNIA.
1 oHa forapbiBaeTcs, KoMy
6blNI0 BbIFOJHO OTNPaBUTH
eé B leTCKin JOM, a camo-
My pa3boraTeTb 3a CYéT
cMepTy eé poguTenel.
MosTomy nocne Bbinycka
113 IHTEPHaTa NoB3POC-
NeBLUaA [eByLIKa FOTOBUT
rniaH Mecti.

{LX5 «M PACLBEN
MNOACOJNIHYX...» (16+)

: 18.45 MNATb yxuHoB. (16+)
: (EXI] «BETPEHbIW». (16+)
KR «OBMAHYTbIE

HALEXAbI», (16+)

: (JFE «CKAPMETT». (16+)

‘@_Q_B-M & T

: (M) «<KAHUKYAbI CTPO-

roro PEXXUMA», (12+)
«YC/TOBHbIA
MEHT-2». (16+)
MpogpomnxeHue AeTeKTIB-
HOTO cepuana o bbiBLUEM
noanueinckom mutpumn
PbixoBe 1 yuacTkoBoiA
ApuHe loppeesoit. OHu
06a He MOryT NpoiTH
MMMO HecnpaBefnBoCTH,
11 HaBOZWTb NOPALOK B
poaHoM paiioHe PbixoBa
OHU 6yayT BMeCTe.

«CJIE[Y. (16+)

m «OANHOKUM

NPEAOCTABNIAETCA
OBLIEXXUTHE, (12+)

m «FONYBbIE

MOJTHUW», (12+)
09 25 «Cnyxy Poccumn. (124) :
i 09.55 «BoeHHas npuemkan.
(124)

£ 11,30 «Kop goctynan. (124)
: : 12,20 JlereHabl apmum»,

(124)

: [EX) «CMEPLL: ;OPOTA

OrHA». (16+)

: 18.00 «MnasHoe» c Onbroit

Benosoii. (16+)

i 19.45 «JlereHabl COBETCKOTO

cbickar. (16+)

23.00 «®etncos». (12+)
: PENE «AENO PYMAHLIEBA», :

(124)

i 05.00 «Ypo BmecTe». (12+)

i 11.00 «Takue pasHbie». (12+)
i 12.00 <Hepens». (124)

: 12.30 «<MapadoH». (12+)

i 13.30 «Tepputopua ycnexan.

14.00 «CneyuanbHbii penop-
(LXE «JIETKOE MOBEJE-

: 16.00 «MpocTo XusHb». (12+)
i 16.30 «Agpec uctopum». (12+)
i 17.00 «#open vrn». (12+)

: (EAE «TPAH3UT». (6+)

i 19.30 «<Hepens». (12+)

3 m «KPU3UC BEPbI». (16+)

©21.45 <Manas cuenan. (12+)
¢ 22.30 «Touka.py». (12+4)
i 23.00 «@yTH0N rybepHum».

23.30 <Manas cueHa». (12+)
: 01.30 «Takue pasHbie». (12+)
: 02.30 «Dopmyna 380pOBbA».
¢ 03.00 «B TeHM 4eMNNOHOBY.

f [EXE «JIErKOE NOBEJE-

PTV

T'YBEPHUA

rYGEP Q
BOPOH

10.00 «<Mawa v meaBeab».
(04)

(124)
Tax « (12+)

HUE», (16+)

Bepe HemHoro 3a Tpua-
Latb. Ee kapbepa nget B
ropy, HO NINYHAA XN3Hb He
naguTca. Bosspatyaach Be-
4YepOoM JOMOI1 Nocse Kop-
MOPaTUBHON BEYEPUHKN,
Bepa cnyuaitHo consaet
MO/IOAOrO NapH...

(124)

(12+)

(124)

HUE». (16+) )

CMOPT KWUHO U CEPUATDI NMPABOCJIABHbIA KAHAN

10.05 «lLai6y! Waiby!» (0+)

10.25 «Katap. 06patHbiii o1-
Cyém. (12+)

11.25 CmeLaHHble efnHo60p-
cBa. (16+)

13.25 XokKeii. «<ABaHrapg»

Yemnuonat KXJI
ckBa) - «Kpbinba (oBETOBY

Mpembep-Ilura

18.30 «locne dyt6ona»

19.55 QyT60n. <Poma» - «/la-
uno». Yemnuowar Uranun.
MpAman TpacnaLma

22.40 Oyt6o0n. <0BeHTyC» -
«/utep». YemnuoHar Ura-
nuu. TpAmas TpaHcnALmMA

01.30 Oyt60n. MypHan Nuru
yemninoHos. (0+)

02.00 Boneii6on. «J/lokomo-
!B» - «[lpoToH» . Yemnno-
Hat Poccvn. Pari Cynepnura.

: 07.5509.40 12.40 15.3521.50

08.10 «Mup bunbappa». (12+)
+ 08.3518.50 OKpbiTiii No-

+ 09.15 16.30 «fApyLuuH. Xokkeit
(OmcK) - «BuTasb» . QoHbet =
¢ 10.05 19.30 04.15 backet6on.
16.25 Oyt60n. <Topnego» (Mo-
¢ 11.55 «Yap no mudam».
(Camapa). MUP Poccuitckan  :
: 12.10 «[eH nobepbi». (12+)
* 14.55 «flecatkal» (12+)

¢ 15.10 HedyT60nbHbie UCTo-

16.00 21.20 CnopTiBHaA Hefe-

+ 16.55 backet60n. Yemnuo-
00.00 backet6on. Yemnno-

+ 01.45 (mewanHble enHo60p-

03.25 Cneupenoprax. (12+)

Kas. (12+)
woy». (12+)
EnwHas Jlura BT. (0+)

(12+)

pun. (124)
na. Urorn. (12+)

Hat Poccun. Mpembep-Jinra.
MeHwmHbl

Hat Poccu. lpembep-Jlura.
MeHuwuubl. (0+)

c1Ba. (16+)

\?KEHLI.IVIHI:I. (04) J

MY3bIKA
1530 Mo s 161
MV3

16 00 flupekc.My3bika yapr.
05.00 Kapaokur. (16+)

(16+)

07.30 My3'nue. (16+) * 17.00 3onotble xutbl MY3-TB.

08.00 PRO-+ogocTw. (16+) (6+) .

08.30 Teen uapr. (16+) MacwTabHblii exeroaHblii

09.00 #AHAMY3TB. (16+) KOHLepT Testekaana My3-

10.00 DFM - Dance chart. (16+) = TBCronynapbivy 38e3pa-
M 90-x v 00-x!

11.00 tOmop FM uapr. (16+)
12.00 My3PackpyTKa. (16+)
12.30 Jlura knunos. (16+)
13.00 butea nokonenwmit. (16+)
14.25 Pycckme xul. (16+)
Q.oo 10 cambix! (16+)

+ 21.50 Mneitnuct. Ocetb. (16+)

: 22.30 Ton-30. (16+)

: 00.40 My3'ntus. (18+)

: 02.00 My3'utus. (16+)

¢ 03.00 KapaokuHr. (16+) j

maru7e Hl - croanal MATT NENIER RN 1vi000
06.00 bokc. (16+) $ 06.00 13.05 22.10 BoneiiGon. 05.25 «[IATbI JNEMEHT.
07.0010.0012.2519.50Ho-  :  Yemnuonat Poccun. Cynep- (16+)

BOCTU D nura. Xenwpbl (0+) 08.00 «BOCXOXJEHVE IONK-
07.0512.3015.4522.000045 : 07.5010.0013.00 15.55 Ho- TEP». (16+)

Bce Ha Mar! i socu 10.20 «3BE3HbI MYTbo.

(16+)

12.35 «CTAPTPEK: BO3ME3-
IINE». (12+)

14.55 «CTAPTPEK: BECKOHEY-
HOCTb». (16+)

17.00 «bENIOCHEXKA W OXOT-
HUK-2». (16+)

19.00 «BAPKPAQT». (16+)
CLUA, Kurait, inoxus, 2016
r. B ponax: Tpaguc Oummen,
Mona M>1ToH, ben Doctep,
[Nlomunuk Kynep

21.05 «4Y0-KEHLLUNHA».
(16+)

23.30 «BO3BPALLEHWE CYNEP-
MEHA». (12+)

02.10 «1408». (16+)

03.50 «OTME/b». (16+)

03.00 «BEPEMEHHDIM». (16+)

04.35,23.05 «OXOTHUKN
3ATPUBUAEHUAMM». (6+)

06.30 «CKOPbIN «<MOCKBA-
POCCUA». (12+)

08.05 «PEAJIbHBIE KABAHbI».
(124) .

10.00 <TEPHEP 11 XYYy, (16+)

11.50 «MOMNLENCKIN CPY-
BIIEBKIA. HOBOrOAHWM BEC-
MPEAE». (164)

13.40 «TIONMLEACKNIA C PY-
BIIEBKIA. HOBOrOAHWM BEC-
MPEAEN-2». (16+)

15.15 «3HAKOMCTBO C POAN-
TENAMW». (12+)

17.15 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMI». (12+)

19.30 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMI-2». (16+)

21.15 «(BAJIEBHAf BEYEPUH-

k KA». (16+)

b )2 AKUHOKOMEAUA

¢ 05.30 «[luH-Kkog». Mynbtcepu-

¢oan(6+)

2 07.25 «Tpu kora». Mynsreepu-
an. (6+)

TV1000 B

:06.40 «ENTKI IOXMATBIE.

: : 08.10 «ENKI»., (124)

: 08.45 «Oukcukuy. Mynbrcepu-

an. (6+)
10.00, 10.55, 11.55
«HIOXAY». (16+)
12.50 «[JEHb FOPOMIA». (16+)
* 14.25 «BE3YYUI CTYYAN».
: (12+)
: 16.00 <[IEHb IYPAKA». (16+)
: 17.35 «MAPAQOH XENAHUIM.
P(164)
2 19.15 YECTHbIN PA3BOJ.
¢ (164)
: 21.05 JI0BOBHULIbl». (16+)
* 22.50 «J11060Bb bE3 PA3ME-
: PA.(164)
2 00.25 «[10JJAPOK C XAPAKTE-
POM». (6+)
* 01.55 «[IPU3PAK». (6+)
* 03.40 «OJHOVNEBOM». (12+) *

e

ias
oz

06 45 «[1EC BAPBOC W HE-
0BbIYHbIN KPOCC». (12+)

: 06.55 «OCTPOB COKPOBMLLI.

(12+) )

: 10.20 «TOT CAMbIV MIOHXTAY-
3EH». (124)

: 12.55 «KYPBEP». (16+)

¢ 11.35 «ENMKK-3». (12+)

: $ 16.30 <EKN NOCNEHVE.

: $ 23.20 <ENKU NOCNEAHME.

£ 01.05 <ENKI-5. (124)
£ 02.30 GEIKI TIOXMATBIE.

03.50 «EHKM 1914». (12+)
: 05 30 «ENKW». (12+)

MOCOW/IbM.
30/10TAA KOJTEKLIUA

: 14.30 «OCOBEHHOCTW HALIMO- *

HATTbHOW OXOTbl». (16+)

: 16.10 «OCOBEHHOCT HALIMO- :
HATIBHOVI PbIGATIKI. (16-+) *

: 18.00 <MOCKBA CTIE3AM
HE BEPUT>. (12+)

CIETKIAM NAPOMI» (12+)

(CCP,1975.

: 00.10 OKUNAX». (16+)

: 02.30 «CBOVI CPEAIN Yy XMX,
YYXO0 CPEAN CBOMX».

¢ (164)

: 04.05 «JJOCTOAHWE PECTY-

S BIMKM. (124)

20.45 «/IPOHIA CYAbbbI, Wi

14 50 «PAZIOCTU I MEYANIN

: ~
Lionovo]  pom kuo [ cyssora: | I

¢ 05.00 «Mawa v Meggenb»,
«Matua n Megseab. Mawmtbl
[eceHKm», «MalLmHbI CKa3-

Poccua, 2010 1. B ponax: Ma- Ki». Mynbrcepuansi. (0+)
Ben Menenuyk, Cepreit [lpy- & 16.00 «Mu-Mu-MuLLIK».
3bAK, Kpuctuna Acvyc, Bepa = Mynbrcepuan. (0+)
bpexesa, Cepreii Moxogaes : 19.00 «Mawa v Meggesb. Ma-

:09.50 «ENKM-2». (12+) LmHbI Mecenkm». Mynbrce-
puan. (0+)

¢ 19.20 «Mawa v Megezp».

+ Mynbrcepuan. (0+)

: 22.00,23.00 Mos xeHa pynur.

Po(164)

¢ 00.10 «bOJbLLNUE MAMOYKU:

¢ (bIH KAKOTEL. (12+)

+ 01.40,02.10, 02.40 «Xouy u
6yay!» Mcuxonornueckuii
cTeHpan Muxauna Jlabkos-

© cKoro, (16+4)

< 03.20,04.10 bapbiwuna-kpe-
CTbAHKA. (16+)

* 04.55 «Cmewapuki». MynbT-

cepuan. (0+)

(124)

1 13.25 «EJIKI-5». (12+)
: 14.55 «ENKI HOBBIE. (12+)

(124)
* 18.15 «ENMKK-2». (124)
$20.05 «ENKI-3». (12+)
:21.50 <IN HOBBIE. (12+)

(124)

(124)

'I. 0EHI/IKCI111IOC : CTC LOVE

¢ 08.00,09.00,10.00, 11.oo, 06,00 <Tpw koran. MynsTcepu-
16.00,17.00,18.00,19.00 : 45 (0+4)
«TIPUIMALIOHHAY. (16+)

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

05.10 Monuteocnos. (0+)

05.45 «CblH MOMKA». (0+)
CCCP, 1981 . B ponax: Uropb
Hocos, Bagum flkosnes
Conpatbl HALIN ManbuKa

0TKa3aNcA 0TNPaBAATLCA B
TbI Y yIpOCKA CONAAT OCTa-
BUTb €ro npy 6aTapee.

07.00 JBeHanuatb. (12+)

07.35 Jlopora. (0+)

08.35 TpocTble uyneca. (12+)

09.25 AnekcangpoBa fopora.
(6+)

10.00 boxecTBeHHas auTyp-
A, lpamas TpaHcALmA.
(0+4)

12.45 3aser. (6+)

13.50 Pycckwit mup. (12+)

CMAC

: 16.45 «becoron». ABTopckas

: 18.00 Inasroe. C AuHoit lllag-
Ha IMHUM GpoHTa. Manbunk
: 19.45 [IseHaauatb. (12+)

+20.15 Cneabl umnepun. (16+)
: 21.50 «Tlapcya» ¢ Bnagnmn-

+ 22,50 Llunkos. (12+)

< 23.25 Jlnuya Uepkswm. (6+)

+ 23.40 [lenb Natpuapxa. (0+)
: 23.55 Pycckuit mup. (12+)

: 00.50 nasHoe. C AnHoii Wlad-

:02.25 Cneabl umnepun. (16+)
: 03.55 «becoron». ABTopckas

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

6 HOAGpSA
Hepena 21-a no MatnpaecatHuue. Mac 4.
WKkoHbl Boxkuenn Matepu
«Bcex ckopbawux Pagoctby».

Muy. Apedbl 1 € HUM 4299 My-
yeHwukos. Mpn. 3ocumsl. bax.

MANEHBKOTO NI0PAA». (0+)
Poccus, 2003 . B ponax: (ra-
Hucnas [oBopyxuH, Anekceit
Becénkuu

nporpamma. (16+)

paH. (16+)

pom Jleroiigoii. (6+)

paH. (16+)

nporpamma. (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «BCErJA
TOBOPU «BCErfIA»-4». (12+)
Cepuan. Menoapama, Poc-
e, 2007 .

$13.00, 21.00, 05.00 3ATPET-

HAA TIOBOBb». (16+)
14.00, 22.00, 06.00 «0/]HA
TEHb HA 1BOVX». (16+)

Cepuan. [leTeKTuB CnemeH-

Tamu menogpambl, Poccus,
2005 r. B ponax: fipocnas

boiiko, (Betnana Kpioukosa, :

[Tanunn CnuBakoBCKuit

15 00, 23.00, 07.00

«MPUNCK». (16+)

£ 00.00, 01.00 «TATbAHYH

TIEHb». (12+)

02.00, 03.00 «OBPYYAJIbHOE

KOMbL0». (16+)

: 05.45 <Tpukotan, (0+)

07.00 «KYXHf». (16+)
B pectopaH npuxogut
/iropb - noTeHWManbHblit
HoBblil Bnageneu. Led nbi-
TaeTcA NOBMMATD Ha pelle-
Hue X03A1Ha, BO3BpaLLaeT
Ha paboty BoI0 KOMaHAy,
a (am MLwaeTca paboTbl Ha
TenesuaeHnu. Makc rosoput
Buike, uTo y HIX cBO6OAHbIE
OTHOLLIEHWA, HO BCKOpE Y He-
T0 NMOABNAETCA NOBOJ NOXa-
NeTb 06 3TUX C0BaAX.

00 00 Ceppua 3a ntobosb. (16+)
Llloy 3HaKOMCTB ¥ ayKLuoH
B O/IHOM NLLE, T/I€ KaXpasn
ZeByluKa bynet 60poTbea 3a
BHUMaHMe NapHeli Ha He-

00bIYHOM ayKLVOHe.

J

Enessos (Kane6a), yaps
Eduonckoro. My. CUHKANTK-
Kuu 1 aByx alepen ee. Mpnn.
Apedbl, Cucoa n Peocuna,
3aTBOPHUKOB leyepCKux.
CBT. AdaHacus, natpmapxa
Llaperpagackoro. pn. leop-
| rna. Cwmyy. JlaBpeHTus, en.
i BanaxHuWHCKoro, Anexkcus
npecsutepa u My. Anekcus.
| Mpn.Apedbl ncn. Cymyy.
! NoaHHa 1 Hukonas npecsu-
Tepos Cqu I'IeTpa npecsutepa. Cobop HoBomyue-
HWKOB ¥ MCNOBEAHNKOB 3eMn KapenbCcKou.
<< [lokone HaxoAMWbCSA B Tene, He Oyab
6ecneyeH n He foBepsii cebe, XOTb Bbl
4yBCTBOBAN UHOTAA CBOGOAY OT CTpacTe».

AsBa Ucana
- J

MocTta HeT.




HALU AETEKTUB - AOTUYECKAA SAAAYHA

YBaxaemble yutarte-
nu, Mbl Npegnaraem
BaLlemMy BHUMaHUIO
JeTeKTUB-3aragkKy.
BHuUMmaTenbHO npoyu-
TaB ero, Bbl CMOXeTe
CaMu HalTK peLueHue.
[Ona atoro Bam npeg-
CTOUT BKNKOYUTb CBOKO
CMeKanKy Ha NosHylo.

M OGONbHUYHBIA KO-

pupop, Bepa pymana-py-
Mana-gymana.. Kakas-to
MblCNb, 3alenKka, Bce Bpe-
MS YCKO/b3afa OT Hee, HU-
KaK He aBana yxBaTuTb ce-
65 3a XBOCT.

— Bepa, — n3 nudta Ha
cnepoBsatensi BblBAIUAOCh
HeuTo 6eNnoKypo-KyapsaBsoe
C WKWPOKO pacnaxHyTbiMu
rnasamu.

- Puta, — Bepa 6bina pa-
aa noapyre. — Wnbsa, npu-
BeT, — KMBHYNa OHa ee pbl-
EBOJIOCOMY MYXKY.

— Kak oHa? — inba n Puta
CNpOCKN 3TO OAHOBPEMEH-
HO M BUenuUANCh B Bepy o3a-
604YEeHHbIMU, PELINTENbHbI-
MW B3TASijaMU.

uTb GyneT, — Bbl-
m poxHyna Bepa wu

yBugena obner-
YyeHue Ha nuuax apysen. —
MNpaepa, WHra cosepuieH-
HO He MOMHMWT, 4TO NPOU30-
wno. BepHee, NOMHUT, HO

CMYTHO, U 3alennTbCA He
34a 4To.

eflNieHHo meps
waramu ANAUHHbLIN

COJIHLE (BOCXO/A/3AX0A)
®A3bl JIYHbI
3B Bocxop:7y. 13 m. 3axog; 174,00 M.

0kTA6pA Jlonrota gHs: 9 4. 47 MuH.

Pactywas JlyHa
B 3Hake Bogones

O

kI Bocxop: 7u. 15 m. 3axop: 16 4. 58 m.
HoAGpA [lonrota gHs: 9 4. 43 MuH.

Pactywas JlyHa
B 3HaKe Bopones

Q

p I Bocxog: 7y. 17 M. 3axo0a: 16 4. 56 M.
HoA6pA Jlonrora gHst: 9 y. 39 MuH.

Pactywas JlyHa
B 3HaKe Pbi6

9

K3 Bocxoa: 7y. 18 M. 3axop: 16 .54 m.
HoA6pA JloArota 4 9 4. 36 MuH,

Pactywas JlyHa O

B 3HaKe Pbl6
/9 Bocxog: 7 .20 m. 3axop; 16 4,52 m,
HoA6pA Jlonrota gHs: 9 v. 32 MUH.

Pactywas JlyHa
B 3HaKe Pbi6

Q

3 Bocxop: 7 .22 m. 3axog; 16 4. 51 m.
HoA6pA JloArota fHa: 9 4. 29 MUH.

Pactywas JlyHa O

B 3HaKke OBHa
(3 Bocxop:74.24 m.3axop: 16 4.49 m.
HoA6pa [llonrota AHs: 9 4. 25 MUH.

Pactywas Jlyna

)

B 3HaKe OBHa

[ToMOLLb CAGACTBHUIO

- AMmyxeerge?

— Ho 4yTO OHa BCe-Taku
NOMHUT?

Puta n Wnba 3apann BO-
npoCbl OAHOBPEMEHHO, U
Bepa, rnaHyB Ha apysen,
NpUKpbINa MU0 pyKamu,
4ToObI COOPATLCA C MbICNS-
MU.

— [pe Bagum, 5 He 3Hat.
3BOHMAA €My Ha MOoO6Ub-

HALU KAJNEHAAPD C 31 OKTABPA N0 6 HOABPA

W
—

Hblii, AO3BOHMIACb TONbKO
co BToporo pasa. Eget. Ho
OTKyAa U Kak ponro byaert
pobupaTtbcs — He cKasan.
[pueper, ysHaem. A nom-
HWT... NOMHUT mano. Cmo-
Tpena Beyepom TefeLloy,
3axotena nutb, pewwuna
CMYCTUTBCA Ha KYXHIO CO
BTOPOTO 3TaXa — U BCe, be-
noe nATHO. OYHynack yxe B

60/bHULE CO CCaanHamMM Ha
AULE M NPOAOMAEHHON TO-

NoBOMN.

B yTo Thl pewmuna 3a-
exaTb K Hei Beye-

pom! — BOCKAMKHyna Puta. —

Ecnv 6bl He 3TO...

— He Hapo, Put, — Bepa
ymonsiouie nocmoTtpena
Ha noapyry. — Al paxe ay-
maTb 06 3TOM He xouy. Kak
BCMOMHIO ee, fiexallylo Ha
nonay y NecTHUUbl B NyXe
KpOBMW... Y, KaxeTca, Bce-
ro HacmoTpenacb 3a Bpe-
ms paboTbl, HO TYT Apyroe.
[BolopogHasa cecTpa, npu-
exana c myxem B roctu. Pe-
6T, Bbl NPOCTUTE, A TaM He
npubpana Ha Balen fave.

epa, KaKoe c4yacTbe,

— [la 4yto pacckasbiBaTb?
Moexana nocne paboTbl K
WHre. [1Bepb faym oTKpbITa.
3awna, a Tam oHa nexuT. Ha
XWBOTE, NMMLOM BHU3, 3aTbl-
NOK B KPOBU, B JOMALIHEM
xanare, B HocKax. [owyna-
na nynbc, NOHANA, YTO XWU-
Ba, Bbl3Basa CKopyto. BoH, —
Bepa KuBHyna Ha Kpecno B
60MbHUYHOM KOpuAope, —
XanaT, OYKM B HarpygHom
KapmaHe xanata bbiin, Tam
e pyyKa, BIOKHOT, HOCKM
ele BepHynu. Bce 3kcnep-
Tam nepegam, CcTapanach
He KacaTtbCA, HO... CKopas,
60/bHML@, CAMK TOHMMaeTe.

— A KaKue-To ccafiMHbl Ha
Tene? — inbs BKNOYUA Chie-
posarens.

e 3Halo, He A0 pas-
H rNAfbIBAHUI OblNO.

Ha nuue, Ha npaBon
ujeKe, rny6okuii nopes. Pa-
Ha Ha 3aTbinke. MHe noka-
3a10Cb, CMHAKM Ha pyKax,
HO VIHra pyKku cnpaTana nog,
opeano, 3amepsna, A He
cTana nestb ¢ npocbbamu
nokasartb.

— Tbl 3Haelwb, A ¢ To60M
cornaceH, — noaBen wutor
Mnbs. — 3TO He npocTo na-
JeHune ¢ NecTHULbI, 3TO No-
KyleHue Ha ybuincreo. [la-
Bau TaK. Bbl ¢ Putonm octa-
BaNTeCb TYyTAaTb Baguma,
a A Ha jadvy, rae Bce nponso-
wno.

Jio60BDb
AHUHA

Tam aKkcnepTbl paboTaloT.

— Tol aymaews?.. — He 3a-
KOH4YMn Bonpoc NnbA.

— He 3Hato, — Bepa cHoBa
3aKpbifia 1Myo pykamu. —
YT10-TO UapanaeT, Ha fpaer
MOKOfA, a 4TO, He MOry no-
HATb. [a, y VIHrm runepto-
HUA, Aa, My4YnMnacb OT rosio-
BOKPYXEHWI, MOT/1a ynacTb
c nectHuMuUbl cama. Ml Bce xe,

O<

BCE Xe...
acCKaXu Bce No no-
P pAAKy, nonpocun
MNnbsa, — BMmecTe no-
aymaem.

Mouyemy Unesa pewun, ymo nadeHue
Unzu c necmHuyer -

3mo He HecyacmHwlIl cay4atl,

a noKyweHue Ha y6uticmeo?

OTBeT ynTanTe B cneayiowem Homepe «Teneka.

Omeem Ha 3a2adKy 8 N° 42: Myx4yuHa ymeepxoaem, 4mo ¢
nomepneguiel y Hezo bblIU YUCMO 0es108ble OMHOWEHUS.

Ho npu 3mom oH 3Haem, Kak 38as1u ee nonyaas, u mo, Ymo 8
no0dwe30e, 20e Haxodumcs keapmupa Mapzapumel, He pa-
6omaem nugm. Y oH kpatiHe 06UXeH Ha apmucmky 3a mo,
4Umo ma 3aHana e20 Mecmo 8 npedcmosujem mypHe. Cumy-
ayus AgHo mpebyem 6os1ee 0emasnbHO20 pasbupamenbcmead.

Puc. Viputbl CBetnoson

31 OKTABPA
B 1811 roay 6bin ocHoBaH
Vimnepatopckun Llapcko-

pacyetam DoHpa Hapogo-
Hacenenua OOH).
1HOABPA

B 1899 ropy Ha Bogy cny-
LLieH Kpericep «Bapar» —
nerexfia pycckoro ¢nota.
2 HOABPA

3TOT AEHb B ICTOPUI/ I

TanbannoH» KOHCTPYKLN
[Naswupa LWBapua B bepnu-
He 3aKOHYMNCA paspy-

annapat «CnyTHUK-2»

¢ cobakol laikoi Ha
6opry.

4 HOABPA

B 1922 ropy 6bina 0bHa-
pyeHa rpobHuLa papao-
Ha TyTaHxamoHa B ErunTe.
5 HOABPA

CeNnbCKUii NnUen. LIEHNEM NneTaTeNlbHOro 2 HOABPA. ApTemuii, lleorng, Minxaun,

B 2011 rogy Ha 3emne annaparta. Magen.

pogunca cemmmunanapg- B 1957 rogy 8 CCCP 6bin 3 HOABPA. Anatonnii, Apkaguii, Bacunuii,
HbI XNTENb (COrNacHo 3anyLueH KOCMUYeCKMin LMUTpHiA.

WMEHWUHHUKUN

HE 3ABYAb NO3APABUTDb

31 OKTABPA. AHppen, Enucaserta, 3nata.
1 HOABPA. NoanH, Cepru.

4 HOABPA. AHHa, puropuin, KOHCTaAHTUH.
5 HOABPA. AnekcaHap, Bnagumup, Hukonai.
6 HOABPA. Anekcun, leopruia, Métp.

MNPA3AHUKU

HE 3ABYAb OTMETUTb

B 1721 rogy uapb Métp | 2 HOA6pA, B ApTeMbeB Ha CeTel, 6 HOA6GpA, Ha-
npuHAn utyn MetpaBe- B 1929 roay 8 Mockee oT- 31 OKTABPA M [leHb cypponepesofynka [leHb, 0 Morofie CyaunnMno  Gniofjanii 3a BOPOHaMu: ec-
NnKoro, umneparopa Bece-  Kpbinca nepsbiit B CCCP Poccun BOMYbEMY BOIO: OfINHOKMI /11 OHVM COBUPANMChb B CTau,
poccuiickoro, a Poccua nnaHeTapui. M [leHb pabotHukos C30 n Tiopem B Poccun 1A cNabblii BOV TOBOPUA O TO XKAanu CHeronaga.
cTana umnepuen. B 1967 rogy 6bin nognu- B MexayHapOAHbI AeHb SKOHOMUM noxonofaHuu.

B 1927 roay B JleHuH- CaH AKT 0 BBOJIE B 3KCMNy- 1 HOABPA W [leHb cyne6HOro npucrasa B Ecnu Ha MinapnoHoB aeHb, [pyr cnpawumBaer apyra:
rpage COOpYXeH camblil ataymio OCTaHKMHCKO Poccum B MexXayHapoaHblil AeHb BeraHa 3 HoA6psA, 3axoasllee -V cocefja fieHb poXpeHuA.
6OMbLUON 3aKPbITbIN TenebawHu (JeHb OcTak- 2 HOAABPS M BcemupHblit geHb Ganeta COJIHLIE KPACHOTO LiBeTa Pelunn KHUTY NOJAPHTS...
nnagatenbHblil 6acceitH KWHCKOW Tenebalutm). 4 HOABPA M [leHb HapOHOTO €IMHCTBA 11 Ha Hebe BUAHO MHOTO - RBApyry Hero Takas ecTb?
8 CCCP. 6 HOABPA Poccun 3Be3/1, TO CNIelyloWnin AeHb - Yro nocosetyelb?

3 HOABPA B 1919 rogy 6b110 06bsiB- 5 HOABPA M [leHb BOEHHOrO pa3Beaulika B GyneT NoroXmMm. - Jlyqwnii NogapoK - AeHb-
B 1897 ropy neps.bin NeHOo 0 NOATBEPXAEHNN Poccn B BceMmpHbIN geHb My»<UnH 4 HoAbpA cumTanoch Mm, NOTOMY YTO HNKTO He
nogbem uenbHometanu-  Obuyeil Teopum OTHOCK- 6 HOABPA W MexayHapoaHbii fieHb NamaTy AHeM Ka3aHCKO KOHbI | e CKAXKeT, YTO y Hero Takme
yeckoro AnpuKabna «Me-  TeNbHOCTU MHWTENHA. KUBOTHBIX, MOrNGLIMX OT PYK YenoBekKa Boxbeit Matepu. B aToT v yKe ecTb!

HAPOJAHbIE MPUMETbI

C KasaHckon mopos
He BeNNK, Aja CTOATb He BeNnuT

31 okTA6pA cunTanoch
JlykoBbIM AHeM. B 3TOT fieHb
Cnepfunyi 3a noBefieHNem
XKMBOTHBIX: KOPOBa NPOTUB
BeTpa MOpAy NOAHMUMaeT —
K AOX[0, KOLLKa non Lapa-
naeT - K CUnbHOMY BETPY.
Ecnn B ViBaHOB fieHb, 1 HO-
A6pA, nonaeT fOXAb, TO
CHer BbiNajieT TONbKO K KOH-
Lly MecALa, a ecnvi BbinageT
CHer, TO BeCHO ByfeT MHO-
TO NOACHEXHIKOB.

AeHb CMOTPenu Ha NpumMe-
Tbl: yTPEHHWI TyMaH npef-
BeLLan oTTenenb, ACHbIN
AeHb — CKOpOe MOXONoAaHMe.
5 HOA6PSA, B fAeHb AKOBa,
yacTo BbiMagan cHer. o
HeMmy 1 CYanm o rpagyLuei
31Me: 06UbHbBIN CHeronag
roBopus 0 TOM, YTO 31Ma
OyneT MATKOW, a MenKuii
TBEPAbIA CHer («<kpyna») —
4TO 3UMa HacTynuT Ha Ma-
TPeHVH fieHb (22 HoAbpA).

YepHo3embe

Ta3era «Tenek YepHo3embe». 3ape-
ructpuposaxa OepepanbHoit cnyxboit
110 HaA30py B cdepe BA3N, MHop-
MALMOHHbIX TEXHONOT I 1 MaCCOBbIX
KOMMYHUKawmi. (PockomHaa3op)
CBugetenbctao MU Ne OC77 - 77731
07129.01.2020T.

W3naetca c Hoabpa 2015 roga.

’ KAPOOC
W3LATENBCRAA I'PVW'IA

thpenwrenb, peAaKuua u usparenb:
000 «M3patenbckan rpynna «<KAPAOC»
leHepanbHblii AUpeKTOp

BABWNOB A.J1.

Anpec pepakuun:

127018, Poccua . Mocksa, yn. Monkosas, a. 3, ¢Tp. 4.
e-mail: telek@kardos.ru
Appecuspartens:
111675, Poccus, r. MockBa, yn. (BAToo3epckan, A.13,
31ax 1, nom. VI, kom. 4, opuc 4.

TnaBHbiil pepakTop bAKJTAHOB 0.C.

Ten. 8-495-580-95-77

3am. rnaBHoro pepakropa fLLIKOBA A.A.
PernonanbHblii pepaktop XYYKOBA C.C.
Bunbp-pepaxTop TIOTYEBA J1.B.

no auctpubyuun 3ABbANOBA 0.A.
Menepxep no nognucke [PULLNHA W.A.

3amecTuTenb reHepanbHOro AupeKTopa
no pekname u PR JAH/IbIKNHA AJ1.

3amecTuTenb reHepasbHOro AUpeKTopa
Ten. 8-495-937-95-77, no6. 220, e-mail: distrib@kardos.ru

Ten. (495) 937-95-77, po6. 237, e-mail: distrib@kardos.ru

3amecTuTenb AUpeKTOpa AenaprameHTa
peknambi [PUTOPBEBA N1.A.

Ten. 8-495-937-95-77, no6. 147

Bepyiune meHeaxepbl 0TAENA peKNaMbl:
BOJIKOB B.E., CEMEHOBA T.10., KOBAJIbYYK E.B.
Ten. 8-495-937-95-77, fo6. 142, 206

Bepywumii MeHeKep o pa6oTe ¢ peKnamHbIMu
arentcreamu: XYIK0 0.8..

Ten. 8-495-937-95-77, 106. 273

Benywme auzaitepbi: HAIIEHOB A.A., HEMbIKIH H. H.
TenedoH peknamuoii cnyx6b1: 8-495-937-95-77,
n06. 225, e-mail: reklama@kardos.ru

[a3eTa neyaTtaetca B ropogax: Mocksa, CaHkT-lletepbypr, BopoHex

N 43 (364).
Jlata noanucanusa B neyarb: 01.00 yac. 25.10.2022 r. [lata npousBoA-
cTBa: 25.10.2022 r. [lata Bbixopa B cBeT: 26.10.2022 r. Tupax 50 240 3k3.
Otneyatano B AO «[paiim MpunT Boporex» (AO «[1MB»), 394026, Poccus,
r. Boponex, npocnexT Tpyna, 48n, Ten.: +7. (473) 246-52-70
3akas3 7393. BeixoauT B benropopckoii, Bop Ko, Kypckoit, J1
OpnoBckoii 1 Tam6oBcKoi obnactax.
Tupax 31oro Homepa 915 540 3k3.
P LieHa B po3HuLly 27 py6na. E C
raseTa Ana untateneil 12+
cnonb3oBakbl poto «Shutterstock/FOTODOM»
06bem 3 n.n. Caiit raebl www.telek.kardos.media
MopnucHoii unpekc 12912 B katanore «louta Poccum» 1 Ha caiite https://
podpiska.pochta.ru
Pelakuua He HeceT 0TBETCTBEHHOCTY 33 AOCTOBEPHOCTb COAEPXaHUA
PEKNAMHbIX MaTepuaos.

I 6e3 VCTOYHMKA
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B Kaxpom ce3oHe
CTUAUCTBI MpeanaraT
CBOW B3INAJ, Ha MaKu-
sx. He ctan uckniove-
HUEM U Ce30H 0CEHb-
3MMa 2022-2023.

CHOBHOW TpeHp no-

cnefHuX neT — Mmak-

cMManbHas ecTe-
CTBEHHOCTb — NO-MpPEeXHeMy
aKTyasieH, OflHaKo ecTb U
N3MEHEHWUSA, LOCTONHbIE
Ballero, JOporue yntatesb-
HULbI, BHUMaHUA. CeroaHs
Mbl pacCKaXem 0 MOAHbIX
BESHUAX BOKPYT rnas.

CBoA KpacoTa

CoBpeMmeHHbIN MaKu-
A CTpEeMMTCA  nopyep-
KHYTb KpacoTy M HUBENu-
poBaTb BO3MOMHble He-
A0CTaTKuU. BapuaHToB
MOJAHOr0 MaKusa cerof-
HA CTONbKO JKe, CKOJbKO
EHCKMX Nl Ha nnaHeTe —
MOTOMY YTO 3TO OYeHb WH-
avBupyanoHoe geno. Ecnu,
Hanpumep, Bam ugeT brea-
Has momaja, a B moje ap-
Kas, BOBCe He 06s3aTebHO
ypozoBaTb CBOE N0, BEAb
BCerga HamaeTca Takon Ba-
pUaHT MaKusxa, Ans KoTto-
poro UMeHHo GnegHas no-
Mmaja cTaHeT Haubonee rap-
MOHWYHON. MOXHO CKa3aTb,
YTO CaMbli TNaBHbI MOAHbIN
TPeHJ — 3TO KpacoTa v MHAK-
BMAYaNbHOCTb, @ He cnenoe
cnegoBaHMe COBeTaM Aaxe
CaMbIX MOJHbIX CTUINCTOB.

EcTecTBeHHOCTb

EctecTtBeHHOCTb, ecTe-
CTBEHHOCTb U elle pa3 ecTe-
CTBEHHOCTb — 3TO CaMblil
rNaBHbIA U CaMblil OCTPbIN
TpeHp ce3oHa. B mose nog-
YepKHYTaA EHCTBEHHOCTb,
npeanoyYTUTENbHBIA MaKu-
A¥: HaTypanbHblA W Hio-
LOBbI, B PO30BOW ramme,
npupofHble 6poBM, pasmbl-
TbIl KOHTYP TY6.

[ns Tex, KTo Mo6UT no-
ropsyee, TOXe ecTb npep-
NOXEHUA: TEHW BCEX L|BETOB
(B TOM uncne u pagyxHble),
OYeHb TONCTaA MNOLBOJAKA,
obeclBeyeHHble 6posu,
pecHuUbl — mayybu nanku,
cepe6po 1 cTpasbl N0 KOH-
TYypy rnas, KpacHas nomaga.

3HAA U MOMHN!
3p0poBas KoXa 1 YX0KeHHbI BUf, -
camble MOAHbIe TPeHAbI.

bposnu

CTpemJieHne K eCTECTBEHHOCTY OXW-
JaemMo NPUBENO K CAMON MHTepec-

HOWM TeHAEeHUMM NOCNeHUX Ce30HOB:
O6POBYU JOMKHbI ObITh MAKCUMANLHO
HaTypanbHbIMU. HUKaKUX pagmnKanbHbix
M3MEHEHWI — TYCTOrO OKPALMUBAHMA UK,
Hao60pOT, BbIWUMNbIBAHUA — TONILKO TO, YTO
nananpupoja. Pasymeercs, cnerka nognpas-
NeHHOe COBPEMEHHbIMU METOAAMMU.

To eCTb HOPMasbHO 1 XOPOLLO, HanpuUmep, 40MNoJ-
HWUTb KAPTWHY, NOAPMUCOBAB UMEILMACA NPOCBET B
BONOCAHOM MOKPOBE. TaKKe HOPMaibHO 1 XOPOLLO
NOLKPaCUTb BbIropesLuve GPOBU, HO TONIbKO MaKCH-
MafbHO B TOH LiBETY BOJIOC.

CTUNNCTBI CYUTAIOT, YTO €CTECTBEHHOCTb — 3TO r1aB-
HOE 1 4TO No6ble 6POBM, NYCTb U HE TaKWe TyCThble,
KaK X04YeTCs, — 3TO KPacuBao.

A 1115 cambIX leP3KUX MOAHbIE CTUINCTLI Npeasara-
10T M BOBCE pajuKanbHoe pelieHne — obecuyBeyeH-
Hble 6poBY. TaKON BapMaHT HepeAKO BCTpeyancs Ha
MoKa3ax MHOMMX UMEeHUTbIX U3aiHepoB. Boirnagart
neByLiky 6e3 6poBeit 04eHb HeOBbIYHO, YTO, KOHEY-
HO, HUKOTAa He ocTaHeTca 6e3 BHUMaHuA.

Takune pasHble
CTpenkn

AKTyanbHble CTPENKMN B
3TOM Ce30He — He Npo-
CTO WNPOKKE, a OYEHb
wupokue. KapaHgawom
WA NPOCTOM NOABOJA-
KOW TaKue CTPENIKUN Ha-
pucoBaTth NPaKTUYECKN
HEBO3MOXHO, NO3TOMY
OMbITHbIE BU3AXMWUCTbI CO-
BETYIOT UCMOAb30BaTh TEHU C

KPACOTA U 3AOPOBbE (25

KUSIK XO/I0AHOr0
e30Ha 2022-

023

PecHuuybl

Ecan Tywb Ha pecHMLbl HAHECTH cpa-
3y B HECKOJIbKO C/I0EB 1 NPU 3TOM
He pa3fensiTb PECHUYKU, NONY-
yaTcs oTAeNbHbIe UX MYYKN —
TaK Ha3blBaemble nayyoh
nanku. 3To OCTPbIA TPEHA
ce3oHa.
KoHe4yHO, MOXHO OTpaHuynTb-
CA May4ybMMM Nankamu TONbKO
Ha BEPXHEM BeKe, YTO YKe BbIrns-
OWT OCTAaTO4YHO 3D EKTHO.

NNOTHOW TEKCTYPOMN.

Ewe oauH TpeHA — TOHKUeE, YeTKue
NUHWUK 6e3 pacTylleBKu. 34ech
KaK pa3 04eHb YMECTHO UCMNO/b30-
BaHMe KapaHjalla uin NnogBOAKM.
B 3TOM BapuaHTe K KJlacCM4yecKum
cTpesnkam f,06aBNAl0TCA peaKkme
paAMKanbHbIe WUTPUXU BOKPYT
rnas. BelrnaanT ato cmeno

M NPV 3TOM Y4yTb KOKET- oo g
NnBO.

[MoMHUM, YTO aKTy-
aNbHbl B CE€30HE U
60iee ToNCTble
JINHUN — KaK

abcontoTHO

npsmble, TaK

N BOJIHUCTbIE U

UMelLne 3ameT-

Hble 13rnbbl. Takow rpa-
(DUYECKNIN PUCYHOK BMECTO

NPUBbIYHBIX CTPEOK BbITA-

AUT HEMHOTO Aep3KO0, HO MpK
3TOM OYEHb OKMBAAET MAKUANK.
M camblin cMenblil BapuaHT cTpe-
NOK, NPEeANOXeHHbIN BU3aXMUCTa-
MU, — KOHTPACTHbIE WUTPUXN
Ha NOABUKHbIX BeKax. Mpu
3TOM OCHOBHasA ramma
ocTaeTcs HIOJ0BOW, Ha-
TypanbHOM, MaKcu-
MaibHO MPUBANKEHHON
K €CTeCTBEHHbIM TOHAM.
TaKom MaKusAX Hanomu-
HaEeT XMUBOMMUCh XYA0MHN-
KOB-MMMPECCUOHUCTOB, YEM,
BUAMMO, 1 3aBO€BaN 0COBEHHYI0
nonynspHOCTb.

He npocto cmoku

Makusix smoky eyes — abimyatble rnasa —
M3BECTEH Ka)a0n MofHuLe. Ho B 3TOM ce30-
He MOJHbIE BU3AMWCTbI NPeANaraT Co3aH-
HbI/1 HA €r0 0CHOBE HOBbIN BApUaHT — crazy
smoky. CyTb 3TOro makusxa — nsobpa-
YEHME C MOMOLLbIO UTPbl LIBETOB 1 OT-
TEHKOB peNbedHbIX 1 fae BU3Y-
aNbHO BbIMYK/bIX 06BEKTOB.
TexHuka crazy smoky otau-
yaetcs ot smoky eyes: 3aech
TpebyioTCA He pacTylleBaHHbIe,
a 0YEeHb YETKME TMHMU. TaK Kak
HaHOCUTb OAMHAKOBbIE YETKIE NN~
HUU Ha 06a rnasa 04YeHb CI0KHO, BU-
3aXMCTbl NONb3YIOTCA TpadapeTamm.
KoHeuHo, caMoCToATE/IbHO TAKON MaKUAX
cAenatb BpsAA M nonyyutcs. Ho npegHa-
3HayeH crazy smoky (Kak, kctatu, u smoky
eyes) 171 TOPKECTBEHHbIX MM 0CO060 BaX-
HbIX C/lyYaeB — Kak, Hanpumep, obunein,
3BaHblil BeYEp — KOTOPbIe BCe paBHO npea-
yCMaTpMBaioT NOMOLb BU3AXMCTA.

Mol no3Hakomusnu 8ac ¢ HekKOmopbIMU
mpeHOamu ce30Hd. Belbupas Makusx
0514 ceb3, 0693amesibHO NOMHUME, YMO
8bl 8Ce20a Kpacugbl, NpussieKkamesbHbl,
UHOu8uOdyasbHel. [nasHoe, nocedHee
€/1080 MOJ1bKO 3d 8amu. [JononHatme
U meopume cgoli 06pas, kak cyumaeme
NpasusIbHbIM U HyXHbIM. Ml ewje Hanom-
HUM, Ymo 300p08as KOXa U yXOxeHHbIU U0
6bI71U U 0OCMAOMCA 21ABHBIMU MPeHOamu Jlko-
6020 Ce30Ha, 8 MOM YUCJTe U HACMYNAroWezo.
Csetnana UIBAHOBA

COrP N2 RU.77.99.19.003.E.000022.01.15 o7 12.01.2015 . Peknama
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® VICTOUHUK KOnnareHa.

3[10POBbE CYCTABOB - crocoscrayer yupemnernno xpsmeso
W NO3BOHOYHUKA

IIEJIE HI{ H APyHII ® VKpeIIfeT COeAMHNTENLHYI0 TKAHb
(MBITLBE, CBA3KY, CYXOKUINA).

TKaHU CYCTaBOB U ITO3BOHOYHUKA.

® AKTUBU3UPYET BLIPAOOTKY
BHYTPUCYCTaBHOW XULKOCTU.

CIIPAIIMBAWTE B AIITEKAX BALIETO TOPOJIA

cripaBKY 1 KOHCY/BTALHY: 8-800-333-06-07 (380HOK BECIIIATHEI), Mocksa 8 (495) 220-76-76

BAJI. Tpoussoputens IPOBUCTA, r. Tannosep, lepmanua. @ www.provista-ag.ru




TEJIEK

LiBeTOK-0a60uKa -

LIBETOBOACTBO

Ecnu Bam HpaBATca 6abouku,
MOJHO 3aBEeCTU pacTeHus,
KOTOpble CBOUM LiBETEHUEM
OyayT HANOMUHATb O HUX U O
Ténnom nete.

nepofeHapyM ypraHauncKun —
K O[JNH 13 TaKMX LiBETKOB. ITO KCTaTVI

TpONUyYecKas BeYHo3eeHas
NWaHa, LiBeTbl KOTOPOI1 HaNOMUHAIOT yCI'IOKaIIIBal'OI.lIVIe
CTaiiKy BECeNbIX MOTbINbKOB. YeTbipe 6 a6 OUKMN

FOJ'Iy6bIX NenecTKka NOX0XWN Ha KPblbA,
NATbIA, CUHWIA HANOMUHAET TesbLe, a
MN3ALUHbIE ThIYNHKW, CNOBHO AJINMHHbIE
YC/KN, BO3BbILWAKTCA Haf KPbITbAMUA-
nenecTtkamu.

Babouku cumTaloTcA NpeKpacHbIMU
nekapAMu npu ctpecce. B HekoTo-
pbIX CTpaHax ecTb Aa)ke KNUHUKN
CO CneyuanbHbIMY OpaHXepeamu,
rae nauneHTbl 1eyatcs, NPocTo Co-
3epuas LBeTbI 1 NopXaloLux Ha-
CEKOMDbIX.

MNopgkopmKu

C mapTa 1 jo ceHTAOPA KnepoaeH-
APYM NOAKapPMIMBAIOT Yepes Kaxable
ABe-Tpu Hepenu. MoxHO ncnonb3o-
BaTb YHMBepcanbHoe ygobpeHue ana

O6pe3ka

Yto6bl NPeBpaTUTL NaHY
B aKKypaTHbI KYCTUK,

ee nobery 3akpenna-

0T Ha GuUrypHon onope.

OcBeLeHne

KnepopeHapym npeanountaet
CBET/Ible, XOPOLLO OCBELLEHHbIE Me-
CTa. TO MOTYT 6bITb OKHa BOCTOY-
HOTO U 3aMaZiHoro HanpasseHus

W 10KHOTO, HO C 00s13aTesIbHbIM cnabee.
NPUTEHEHVEM B apPKMIA NOMNAEHD.

Ha ceBepHbIX OKHax OCBeLLeHUS

[AN1A pacTeHNA HEQOCTATOUHO, U Aa-

e Nlamrbl CKYCCTBEHHOIO OCBe- B"a)KHOCTb
LLIeHMA He BCerga BbipyyatoT — OHO KnepoaeHapym fito-

MOXeT He 3aLBeCTu nn LBeTeHne

6yAeT OUeHb CKYAHBIM. BA@XHOCTb. Mo3Tomy
31IMOi CyX0ih JoMaLL- Type KONNYecTBO NOANBOB
HUI BO3[yX HEOBXOANMO MOCTENEHHO yMEeHb-
WwaroT.
OMOSHUTENBHO YBNAXKHATD.
Temnepatypa A y

XOpOoLLO NepeHOCUT NIETHIOK Xapy, HO, MOBTOPMMCS, 6e3 HaXOXAEHUA MOA NeKIoM
COJHEYHbIX Jlyyeit. ITO B NepBYto OYepeb CKaXKeTCs HEraTyBHO Ha LiBETEHNN. 3UMON
XenaTesbHO CoAep»KaTb LIBETOK B 6os1ee NPoXJ1afiHbIX YCIIOBHAX, YTOObI pacTeHne
OTAOXHYIO 1 Habpanocb cu. TemnepaTypHbIi PEXIM B STOT NEPUOA KeNaTeseH B
AvanasoHe 12-15 rpagycoB. KcTatu, Ha neTHWI NepUOE, KNepoAeHAPYM MOXHO nepe-
HeCTV Ha 6ankoH 1N aaxe B cag. Ho npu 3ToM Hago cnefuTb, UToObl Ha LIBETOK He
nomnagany ocagku. OueHb 60Ne3HEHHO KNepofeHapyM OTHOCUTCS K CKBO3HAKAM 1

TemMnepaTypHbIM nepenagam. HYHO.

BEPA

CBETAOE PAAUO

«...HbIHEe )>Xe OH 3AecCb

BbiluHuM BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM

3aAO0OHCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MockBa
U obAacTb

100,9 FM

MocoAoBo
101,0 FM

HekoTopbliin uenosek 6bin
6orar, ogeBascs B nopou-
PY 1 BUCCOH U KaXXAblii AieHb
nupLecTBoBan 6nmcraTtenb-
Ho. Bbin TaKke HeKOTopbIN
HUWWMIA, umeHem Jlasapb, Ko-
TOpbIN JIeXKan y BOPOT €ro B
CTPYNbAX U XKena HanuTaTb-
€A KpOLKaMu, MagarLmmm
co cTona 6orauya, 1 Ncbl, Npu-
XOAA, Nn3anu CTpynbA ero.
YMep HULWKMI 1 OTHECEH Obin
AHrenamm Ha noHo ABpaamo-
BO. Ymep u 60rau, n noxopo-
Hunm ero. U B age, 6yayun B
MyKaX, OH MOJHAN rnasa cBou,
yBupen sganu Aspaama n
Jlazaps Ha noHe ero u, Bo3-
OnwuB, CKasai: otye ABpaame!
YMUNOCEPANCH Hafl0 MHOIO 1
nownu Jlazaps, 4To6bl OMO-
4l KOHeLl nepcTa CBOEro B

BOJi€ 1 NpOXnaann A3bIK MO,
160 A Myyalocb B NameHu
cem. Ho ABpaam ckasan: va-
po! BCMOMHWU, YTO Tbl MOAyYMn
y»e fo6poe TBOE B XKU3HU
TBOEMN, a Jlazapb - 3110€; Hbl-
He Xe OH 3/1ecb yTellaeTcs,

a Tbl CTpafaellib; U cBepx
BCEro TOro MeXay Hamm un
BaMu yTBepPXKAEeHa BeNmKas
nponacTb, Tak 4To XoTALNe
nepenTu oTclofa K BaM He Mo-
ryT, TaKXe 1 OTTyAa K HaM He
nepexopgAt. Toraa ckasan oH:
TaK npouy Tebs, oTue, Nownu
€ro B ;OM OTL,a MO€ro, 6oy
MeHs NATb 6paTbes; NyCTb OH
3aCBUAETENbCTBYET UM, YTO-
Obl 11 OHU He NPULLAN B 3TO
MecTo My4eHusA. ABpaam cKa-
3an emy: y Hux ectb Mowncen

1 NPOPOKMU; MYCTb CNYLIAIOT

Opéa
95,6 FM

OcTawkKos
99,4 FM

P>xeB
102,4 FM

PsasaHb
102,5 FM

CMOAeHcK
88,4 FM

Crapbiit OcKoA
104,0 FM

TBepb
89,4 FM

AOCTYMNHO
OHAAMH

A 4
RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHAA PEKAAMA

OUT NOBbILIEHHYIO

yTelaeTcs, a Tbl CTpaAaellb»

LIBETYLMX pacTeHuin. BaxxHo cobto-
AaTb PeKOMeHAALIMI0 MPOU3BO-
AUTENA NO KOHLEHTPaLMn
NOAKOPMOK WA faxe
Aenatb X HeMHOTo

OcobeHHO ecnn pacTeHne Haxo-
ANTCA B KOMHATE C OTOMUTENbHBIMM
npnbopamu. MoXXHO onpbICKUBaTb
KNepOoAeHAPYM 13 NyNbBepU3aTo-
pa Uy pasMecTuTb Ha NOfAOHE C
BNaXHbIM Kepam3uTom. Ecnm B no-
MeLLEHUN NPOXNAAHO, OMONHN-
TENIbHO OMPbICKNBATL PacTeHNE He

nx. OH Xe cKasan: HeT, oT-

ye ABpaame, HO e/ KTo 13
MepTBbIX NPUAET K HUM, No-
Katotcsa. Torga ABpaam ckasan
emy: ecnn Mowuces n npopo-
KOB He CJIYLLAIOT, TO ecnn Gbl
KTO 1 U3 MepTBbIX BOCKpeC,
He NoBepAT.

AOPOTA K XPAMY

HALO JIN UMETb UKOHbI B KAXXA,0/l KOMHATE?

Hosyto KBapTupy ocsaTunu. Bce nkoHbl y MeHA B oAHoIl KOoMHaTe. Hapo nu pep-
© KaTb MKOHbI B OHOI KOMHaTe Wil B KBapTnpe Hag0 NOMeCTUTb MO OAHOI NKOHe
B Ka)<ayio KomHaty? Hapo nu Bewatb NKOHY Haj ABepbio B Kopuaopuuke? UHHa

M KOHa [JoMm&Ha BbIMOMHATb NpefjHa3HauyeHne — obpaluaTb Hac K bory, a He ykpaluatb -
nLLe. XOpoLLO METb NKOHbI B KaXK A0 KOMHATE, OHI HAarOMUHAIOT O TOM, YTO Mbl XKUBEM
MOCTOAHHO B NpucyTcTBMK CnacuTens, KOTopbI Bcerga ¢ Hamu. B noBceiHEBHOM XXN3HEHHOW
cyeTe He CTOUT 3abbiBaTh, YTO K MKOHaM 00paLLialoTcs ¢ MOMMTBON 1 JyLUEBHOM PAfoCTbIO.

Monus

KnepogeHgpym TpebyeT pery-
NAPHOTO NONMBa C 06A3aTeNbHBIM
MPOCbIXaHNEM BEPXHETO 3eMIIHOrO
/1051 Ha Mapy CaHTUMeTpoB. Mom-
HWTe, UTO LIBETOK N/IOXO MEPEHOCUT
nepeysnaxHeHue. Ecnv 3umoBka y
KnepofeHApyMa npoxiagHas, npu
peKoMeHA0BaHHON Temnepa-

JInwHwe noberu
perynsapHo

yaansiotcs. bnarogaps 3Tomy pacTeHue CTaHOBUT-
s 6onee akKypaTHbIM 1 jaeT 6onblue 6oKo-

BOW nopocni. Bo Bpems LiBeTeHMs nyylue He
rnofBepratb pacTeHue obpeske, fenatb 310
cnepyeT B Hauane BeCHbl Uu oceHblo. OueHb

ANVHHbIE BETKI MOXHO YKOPOTUTb MpUMep-
HO Ha TPETb /INHbI.

Mepecapka

KnepozeHapym Npy Hagnexalyem yxoae pactet
[0BOJIbHO BbICTPO, MO3TOMY KeJaTesbHO EXXEerof-

HO MO BECHE OCYLLEeCTBAATb NepecagKy. Hosbii rop-
LLIOK [JO/XEH ObITb HEMHOrO 60sIbLUE MPEfbIAYLLErO.

KommeHTupyer
CBALEHHUK
CredaH [lomycun

3TOM YTEHUM Mbl yC-
TIbILIANY NPUTUY
0 6e3bIMAHHOM

6oraue 1 6egHsake Jlasape.
OHa KaXeTcs J0BOJIbHO
NMOHATHOW. YUMTbIBas, UTO
Jlazapb HULWMIA, 3TO 06CTO-
ATeNbCTBO MO3BOJISET MO-
CMOTPETb Ha Hero coBep-
LIEHHO No-Apyromy. OH yxe
He MPOoCTo beaHsK, KoTo-
pblii NEXNT y BOPOT 60oraya,
Jlazapb MOX0X Ha TOro, KOro
XpUCTOC Ha3blBan HALMMI
[YXOM, MOTOMY YTO UMEHHO
HULLMIA BYXOM — 3TO Yeno-
BEK, KOTOPbII BCIO CBOIO Ha-
JeXAay BO3/laraeT He Ha ce-
61, He Ha cBOe 6oraTcTBo,
Ho Ha bora. borau »wun
coBepLUeHHO uHave. Cyas
MO TOMY, UTO OH FOBOPUT
13 ry6uWHbI afja, OH 1 ero
6paTbs KUK BO rpexe.
OH HapleeTcAa Ha NokasHue
6paTbeB, KOTOPbIE ELLE XN~
Bbl 11 TPOJOJKAKOT BECTY
cebs TaK e, Kak OH.

TaK, nepes Hamu

He npocTo 6oray

1 6edHsK, nepen
HamMu oY, NO-pasHoOMY
oTHocALmecs K bory.

Ha gHo ropluka 06s3aTenbHO BbIK/aAblBAOT CIIOW [peHaXa.
[MepecaxmBaTb KNepoAeHAPYM KenaTeibHO MEeTO[OM nepeBat-
Ku, He HapyLuas 3emnAaHomn koM. Hambonee nogxopsiyas semnaHas
CMecb — cnabokumcnas. MoXHO UCnonb3oBaTb CybCTpaT Ans pos.
Y106bl pacTeHvie BbIFALEN0 6onee NbIWHO, B OAHY EMKOCTb BblCa-
XKUBAIOT CPa3y HECKONbKO KNepoaeHapyMoB. Jlyylle Bcero 31o cae-
NaTb, MOKa pacTeHUs eLe ManeHbKue.

Moprorosuna Onbra BEJIbCKAA

TAEN BOCKPECHOE ESAHTEAWE

[§7 s

a3apb crnacaeTcs
He NMoToMY, UTO
caenan MHOro

[o6pbix aen. Haxoasach

B 6e1CTBEHHOM M0JI0Xe-

HIK, OH He BO3MyLLAnCsA,
He ocy»aan, He xynun bora.

orau noruaer

He MoTomy, uto 60-

rat, a oTOMY UTO
nonaraeTcs Ha 6oratcTeo
11 6OMTCA PacCTaTbCs C HAM.
Ytobbl NOAeNnnTbCS, HAZlo
ObITb FOTOBBIM PUCKHYTb.
Benb, korna mMbl BUAWM, YTO
[O/MKHbI HEYTO OTAATb, HaM
YaCTO KaXKETCS, UTO Mbl MO-
KEM NLINTBCA XKU3HEHHOM
onopsbl. Ho ecim mbl foBe-
pumcsa bory 1 6ynem nona-
ratbcs Ha Hero, Mbl yBUgmum
B GnvKHEM 6paTa, a He Co-
nepHuKa. Mbl cMoxem ae-
NIATBCS HE TONbKO OT Lije-
APOT, Ho GyAem rotosbl
OTfaTb MOC/eHee, NOTOMY
uTO HaZEeXay CBOIO Oynem
BuAeTb B bore.

®Moto npegocTasneHo paavo «Bepa»
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«IcKopeHATb» —
3HAYUT YHUYTO-
¥aTb NOJIHOCTbIO,
6e3 ocTaTka.

CKOpeHsio-
was obpa-
60TKa caga —

3TO NOMbITKA NOJHO-

CTbio M36aBUTLCA OT

BpeauTeneii n bones-

Hen. K coxaneHuio,

B C/yyae C CaZiom

HaBcerga M3baBuTb-

Csl OT BCeX HamacTen

He nony4uTcs, 3aTo

NONYYUTCH OTTAHYTH

MOMEHT MOABAEHUA

6onesHen u cyule-

CTBEHHO COKPaTUTb

KONM4YecTBO BpeauTe-

nen B HOBOM Ce30He.

Yem, KOorga v Kak 06-

paboTaTh caj BO Bpe-

M5 «MCKOPEHSILWNX»

MeponpuATnn?

OceHHune
MeponpuATuA

Hacyet BpemeHu uc-
KopeHstowen obpa-
6OTKM Yy CaJ0BOAOB HET
€AMHCTBA BO MHEHUAX.
KTo-T0 cuuTaert, uTo
npoueaypy Hy*Ho npo-
BOAMTH 10 UCTONAAA,
a KTO-TO yTBEpIKAAeT,
uTO0 06pabaTbiBaTh Caf
HYXHO TOraa, Koraa nu-
cTbs yxe obnetenu. Kto
Xe npas?

MpaBbl U Te 1 Apyrue.
[leno B ToMm, 4TO 06-
pabaTbiBaTh cajg Ao
aucTonana, npsimo no
ANCTbAM (KOHeYHo,
nocne nonHoro c6opa
ypoXas) MMeeT CMbICJ,
ecnv AepeBbs U KycTap-
HUKW cUnbHO Bonenu B
TeKyllem cesoHe. Ecnm
natoreHHbln hoH 6bin
HOpPManbHbIN, Nyylle
AOXAATbCs ONafeHus
NINCTBbI, ¥ TONbKO NOCNe
3Toro obpaborath caf.
Takum o6pazom, npo-
Leaypy NCKOpEHSIoLen
06paboTku cneayet
NPOBOAUTbL B Mepmoj C
OKTA6ps No HOA6Pb B
3aBUCUMOCTM OT KJn-
MaTM4yecK1X yCnoBummn

M YPOBHSA NAaTOreHHOro
doHa B cagy.

MoueBuHa (Kap6amnpg)

Micnonb3yetca ana nckoperstoLen
06paboTKM Ha NNOJOBbIX AepPeBbAX 1
ArOfHbIX KyCTapHMKax B TOM Ciyyae,
eCN pacTeHUs CUNbHO He 6onenm (500-
700 r Ha 10 n). MoyeBMHY NpUMeHsAIoT
ANA BCEX NNOJOBbIX U KyCTapHKOB.
lMonaaas Ha NMMCTbA, OHa NPaKTUYECKM
BbIXKMraeT NMCTBY, Bbi3blBadA IMCTONAA, a
Ha 3emse MCTBa, 0bpaboTaHHas Move-
BVHOW, ObICTPO NeperHuBaeTt. He ctont
NPYMEHATb MOYEBUHY Ha PaCTEHNAX,
KOTOpbIE COXPAHAIOT INCTbA BECb CE30H
(3emnsAHMKa cafoBas, ronyburka u ap.),
BNA 3TOW KaTeropum nyytle 1cnonb3o-
BaTb MeJbCcoAepialle npenapatbl.

AYHHbIN KANEHAAPb AAYHUKA HA HOAIBPb

MoaxoaAwme npenapatbl
MpaBunbHas 06paboTKa 6e3 npeBbilieHNA
KOHLIEHTPALMN XUMUYECKNX PacCTBOPOB He
BPeAUT HU cafly, HN NPUPOAE, a XKN3Hb Cafo-
BOAA Cyl|eCTBEHHO obneryaer.

CoBpemMeHHble npenaparbl

«Yuctodnopy, <Arponekapb», <MHANro», «Abura-
Muk», «<Xopyc», «Ckop» 1 Apyrvie OTANYHO CrpaBns-
I0TCA CO CBOMMY 33ia4amM, HO HY>KHO YUNTbIBaTb,
4TO NOAXOAAT OHU He [iN1A BCeX KyNbTyp. BHMa-
TeNbHO U3y4unTe UHCTPYKLMIO Nepes nprumeHeHnem!

MegHbiii Kynopoc (cynbdat meam)
3-NpOoLEeHTHbI PacTBOP MeJHOro Kyrnopoca — 3¢-
GEeKTUBHBIA KOHTaKTHbIA GYHMMLUA U aHTHCen-
VK. MoaxoanT Ana 06paboTKM BCEX ePEBLEB 1
KyCTapHMKOB B cafly. MegHbIn Kynopoc OTAn4HO
CNpaBnAeTCcA C MyYHUCTON POCOW, KOKKOMUKO30M,
NapLUION, PaKOBbIMY MOPaXeHUAMU.

UCKOpeHALlan

o0bpaboTkKa:
YyeM, K020a U KaK

BoppoccKas KugKkocTb

3-NPOLEHTHBIi CYCMEeH3NOH-
HbIll pacTBOP 6GOPAOCCKON
XKUOKOCTN BKNOYAET B CebA
Me[ib 1 raLleHyto N3BECTb, YTO
NO3BOMAET CMECU NPOABNATH
cebs KaK yH/nBepcanbHoe
CpeAcTBo Ana 60pbbbl € 60sb-
LIMHCTBOM Gone3Heln cafa.

KenesHbin Kynopoc

Kak dyHruumg 3-npoLeHTHbIN
pacTBOp oyYeHb Cnab, a npesbl-
LWaTb KOHLIEHTPaLMIo cnewu-
anncTbl He pekomeHaytoT. Ho
OH OTNINYHO BopeTcA ¢ NMLaii-
HMKaMu, a TakXe nmomoraeT
06pa3oBaHuo NPOYHOIA KOpbI
Ha BUHOTPaAHON Nl03e.

® KcTtatu

MpumeHeHue 6nonpena-
paToB ANA NCKOpeHsALWwe
06paboTkmn HeadpPpeKkTNB-
Ho. OHU AeliCTBYIOT TONbKO
npu Temneparype Bbiwe 15
rpajycosB, TO eCTb HUKaK He
B OKTAGpe-HOAGpe.

«®ydaHoH-HoBav, «LLlap-
neii», «<Kap6ounH», «<Ana-
Tap» N Ap. XuMnueckne
MNHCEeKTULMADI

HY>KHO CMONb30BaTh ANA
npepoTBpaLLeHNA HallecTBmA
napa3uTtoB. BcnomHuTe, Kakue
HaceKoMble aTakoBany caf fe-
TOM, 1 Bbl6MpaliTe npenapar,
KOTOpbI 6OPeTCA UMEHHO C
3TOW rpynnow BpeanTenen.

CoBepLueHHO HeobsA3aTeNbHO Yeno-
BeK, KOTOPbIii BbIPaCTuA CbiHA, NOCTPO-
1N [OM 1 NOCaAuUN fepeBo, -
HacToAWMIl MyK4nHa. OueHb
YacTo 3TO 06bIYHAA KEeHLYHA.

O6paboTka
no 3Tanam

VickopeHstowan 06-
paboTka BKNoYaeT
B ce6s noAroTos-
Ky K npoueaype un
cobcTBEHHO 06pa-
60TKy. MNepea npo-
BEEeHMEM ONpbI-
CKMBAHMUA HYXKHO
NpOBEeCTU caHUTap-
Hylo 06pe3Ky ae-
peBbeB U KycTap-
HUKOB, yAaVB No-
NIOMaHHble 60nbHbIE
BETKMU.

Y6patb onasLuyto
NNCTBY — B HEW MO-
ryT COXpaHUTbCA
cnopbl 6onesHel n
NUYUHKN BpeauTe-
nen, KOTopble aTa-
KYIOT Caji BECHOW.
[Tocne noarotos-
KU B cyxoii 6e3Be-
TPEHHbIN AeHb Npo-
BOAAT ONMPbICKMBA-
Hue.
OnpblicknBanTe
AepeBbs U KycTap-
HUKW CBEPXY BHU3,
CTBOJIbI U MPU-
CTBOJ/IbHbIE KPYTK
TaKKe Hy})paaTcs B
obpaboTke. TaK Kak
npenaparbl AA0BU-
Thl, HEO6X04UMO
HaJeTb 3aWUTHYIO
0AEXAY, MaCKy niun
OYKM ANs 3alWUTbI
rnas, a TaKkxe pe-
cnupatop. He npe-
HebperaiTe cpea-
CTBAMM 3aLLUTHI,
4T0ObI HE HaBpe-
AUTb 300POBbIO!

MoaroroBuna
Banepwmsa
NALWEYKNHA

1 HoAGpA BblcaxkmBaem caxeHLbl KasmHbl 1 60APbILIHYKA.

2 HoAGpA | 3acemBaeM NOA3UMHION rPALKY C eKapCTBEHHbIMM
TpaBamu (BanepuaHa, pacToporniia, Yepeaa).

3 HoAGps | lpuBoavMm B NOPALOK nepronbl, becenku, cagosble
apKum.

4 Hoa6pa | Ceem cnpepaTbl, 4TOObI YNyULINTb KAYECTBO MOYBDI
Ha rpafKax.

5HoA6GpsA | [0TOBMM 3eMt0 Ha Knymbax K criefytoLlemy ce30Hy.

6 HOAGpA | Caxaem Xxpu3aHTeMbI, KaneHAyny, GIoKcbl, acTpbl,
AenbGUHNYM.

7 HoAbpa | lMepeKanbiBaem NoyBY, BHOCUM YA0OPEHMs.

8 HOAGpA | HeGnaronpuATHbIN ieHb, C pacTEHNAMM He paboTaem.

9 HoAGpA Ynansem cyxue BeTKW, HABOAWNM NOPALJOK B cafy.

10 HoAGpA | [OTOBMM OCHOBY AnsA OyAYLIMX FPALOK.

11 HoAGpA | KBacMM Ha 3My NO3[HIOK KanycTy.

12 HoAbpAa | [poBepsaem coxpaHHOCTb ypoxas B norpebe, yompa-
€M UCMOPYEHHOE.

13 HoAbpa | MpoBeTpMBaem OBOLLEXPAHMNLLA, PACCTABNSIEM N0~ 24 HoAbpA |HebnaronpusATHbIN AeHb, C pacTeHUAMI He paboTa-
BYLUKM 1191 FPbI3YHOB. em.
14 Hoab6pA | YcTpanBaem JOMALLHUM PacTEHWAM Cra-AeHb: 0- 25 HoA6pA | MnaHnpyem paboTbl No 611aroyCcTPONCTBY capa n
XAeBaHVe, NoJKOPMKa, PbIXIeHNE NMOYBbI. oropoga.
15 HoA6pA | 3aroTaBnuBaem NoyBYy ANA NOCaAKM paccagbl 3UMONA. 26 HoA6pa | CeeM Nof 3UMy MOPKOBb, CBEKNY, YK 1 YECHOK,
16 HosGpAa | Ceem nop 31My NacTepHaK, NEKNHCKYIO KanycTy, ap- Mynb4vpyem NX KOMNoCToMm.
TULLOKN. 27 HoAbpA | CeeM 3/1aKOBbIE, KPECC-CanaT, MUKPO3eieHb A No-
17 HosGpa | Mokynaem cemeHa, NOCafOYHbIN MaTepuan, ynobpe- Jly4eHnA MPOPOCTKOB.
HUA, TPYHT. 28 HOAGPA | [OTOBMM BUTaMUHHbIE Yan Ha OCHOBE BbICYLLEHHbIX
18 HoAGpA | BbicaxkmBaem B TennuLe peanc 1 AaikoH. NeTOM TpaB.
19 HoAGpA | [MocakeHHasA CEerofHA 3eNeHb BbIPACTET APYKHO 1 29 HoAbpsa | Pabora c 3emnelt HexenarenbHa.
bbicTpo. 30 HosA6pA | [OTOBIM YKPbITUA AR PO3 1 BUHOrPaza.
20 Hos6pa | [MpoBoaum caHUTapHyIo 06pe3Ky AepeBbeB, yaans-
€M CyXue Vi MOBPEXAEHHbIE BETBU. ®asbi JlyHbi:
21 HoaAbpsa | Mpy HEOOXOANMOCTYN YKPbIBaEM pacTeHUsA OT BETPa. C 1 no 7 HoAGpA - pacTywas JlyHa.
22 Hoabpa | MogKapmaMBaem OMALLHME NOCAAKM YA0OpeHNAMM. 8 HoA6ps - nonHonyHue. C9 no 23 HoAbps - y6biBalowan
23 HosAbpA | MpoBOAVM YepPeHKOBaHNE, 3aroTaB/IMBaEM YepPeHKI JlyHa. 24 HoAGPs - HoBONYyHMe.

Ha BECHY.

C 25 no 30 HoAbp#A - pacTywasn JlyHa.




FAPAEPOB

Xunet aaBHO yKe nepepoc cam

cebs, U ceroaHA 310 COBCEM L N
He 6a0YyWKNH yTennuTenb U He -
CTOJIbKO Y4acCTb MY}CKOM TPOii-

KW, CKONIbKO 04e€Hb CTUJIb-

HbIA U MOAHBIN 3NEeMEHT
eHCKoro rapaepoba.
NieH: ero HocAT

m noj BEpPXHIO0

OAEX Y, Ha BEPXHeN
OfleX e U AaXe BMecTo
BEpPXHEN oaexabl.
CerofHA Mbl pacCKaxem o
TOM, KaKue )uneTbl npeanara-
0T HAM MOJHble AN3ariHepbl 3TON
0CEHbI0 1 NpeacToALen 3VMOW.
Hunet MmoxeT LONOAHATL 06-
pas, a MOXeT OblTb €r0 0CHOB-
HOW aeTanbio. Hanpumep, Tennbin
ANVHHbBIA CTEraHbl X1neT BNoNHe
MOXeT 3aMeHUTb 0CeHHee NafibTo
1 CTaTb, TAKUM 06pPa3oMm, rasHoii
Bellbto rapaepoba. A HebonbLas
BA3aHan XMUneTKa U corpeeT B Npo-
XnagHom oduce, N OXKUBUT CKYY-
HbI Apecc-Koa.

uneT yHuBepca-

BasaHbin
| oBepcans

TpUKOTAXHbIA UK BA3AHbLIN
\ XWneT oBepcans — XuT ce3oHa.
Ero cBo6GOAHbBIN CUY3T HE CKO-
BbIBAeT IBVMXEHUI 1 He 0bpa-
3yeT cOOPOK Ha oaexae, noBepx
KOTOpOW HajeT. B Takom xunete
BCerga o4eHb KOMMOPTHO U yiOT-
Ho. Kpome Toro, BA3aHbIi Xunet
oBepcaw3 Bceraa oveHb 3P eKTHO
BbIFNAJMT, laXe eCv OH BbINOoA-
HeH B HEMTpanbHbIX OTTeHKax. Hy a
eCc/n Bac He orpaHunynBaet ouc-
HbI APecc-Koa, Bbl MOXeTe BbibpaThb

- Tbi mo- XUNeT ntoboi cTeneHn ApKOCTU, Belb
KO)Ka 1 3aMila Kelb OTINYUTD HacblleHHble L|BeTa B 3TOM Ce€30He B
neccuMuncTa oT oNnTNMN-

60nblON Moe.
Ecnun oyeHb XxoueTcs NoAYepKHYTh Ta-
L 1o, 06EMHbBIN TPUKOTAXKHbIN XN-
| 1eT MOXHO nepexBaTUTb LUMPOKUM
MoOsCOM — BbITIAAUT 3TO 0Y€EHb
3¢ deKTHO, NOTOMY 4YTO 33
cyeT 06bema CBepXy U CHu-
3y, Ta/IMA KaXeTcA TOHbLe.
KoHeyHo, ANVHA WuneTa npu
3TOM JJ0/KHa OblTb COOTBET-
CTBEHHOM — A0 NUHUK beaep
UMW Y4yTb HUXKE.

®aBopunT ce3oHa — Ko-
XaHbIN Xunet. ITon
0CeHbI0 KOXaHbIN

XUNeT nepexunsaer
oyepefHoe HoBOe
poXAeHue 1 ocBe-

»aert 6binyio nonynsp-
HocTb. Kpow ero moxet
ObITb CAMbIM Pa3HbIM, KaK
n uBet. Ho camble CTUNbHbIE L
06pasbl CO34al0TCA C YANMHEHHBIMU KU~
NeTamu U3 KOXu Uav 3amuim.

CTa, NPUYEM, e N ToT n
Apyroii nnavyT?
-Het!ATbi?

- Bcé oueHb npocrto. Tonbko
neccMmMnCTbl NNavyTCa
B XKUNeTKy. OnTumn-
CTbl - B ;eKONb-

Te!

—
{4

i/‘\

. N

TpaHcdopmep

VIHTepecHas HOBMHKA ce30Ha — uneT-TpaHchopmep.

TpaHcdhopmep o6nagaeT 60AbWMM NPEUMYLLECTBOM: B
3aBMCMMOCTU OT TOTO, KaK ero 3aCTerHyTb Uv NojBs-

3aTb, OH BbITAAAMUT COBEPLIEHHO N0-Pa3HOMY.

FeomeTpuyeckuin ysop

Hunet ns nnotHoro TPUKOTaXa C reoMeTpnyeCcKknm y3o-

POM — 3TO HeyCTapeBalolWaa KnacCnKa. BaxHo TONbKO,

YTOObI TAKOW XMNeT 6bl LOCTAaTOYHO CBOOOAHbBIM.

AcummeTpumsa

XuneTbl ¢ aCUMMETPUYHBIM KPOEM B MOJE HE NEPBbIA
Ce30H. ACMMETPUA No-NpexHemMy 04eHb HeobbluHO, a
MOTOMY UHTEPECHO CMOTPUTCSA, U 3TUM, KOHEYHO, HEflb
351 HE BOCMONb30BAThCA.

MexoBon xunet

B mofy BO3BpalalTCcA MEXOBbIE KUNETbl. AKTYyanbHO

TO, YTO MeX B 3TOM Ce30He HOCAT He CHapyXu, a BHYTpH,

noj, BepXHen ofeXA0N.

AKKYpaTHbIi XWeT U3 Mexa MOXHO HaAeTb Kak B otuc,
TaK U B pecTopaH, HacTONbKO OH CEroAHs YHUBEPCAeH.

I'Ipmqu MeX MOMET ObITb KaK HaTypaJbHbIM, TAK U NC-

JKUNET:

/ NyYLle B HEMOroAy Her

TEJIEK

CréraHbin

CreraHble Be-

LN CEeroiHA B
60/bLWON MOAe,
N, KOHEYHO, XMU-
NneTbl He cTanu
NUCKNOYEHNEM.
CTeraHbIn Xunet
yHUBEpcaneH

M MpeKpacHo
BMUCbIBAETCA B
nto6oin rapaepo6.
OH MOXeT ObITb
KaK BepxHew
oAexnaomn, Tak u
[LOMONHUTENbHBIM
TeNn/bIM CI0EM.
NHTepecHo, 4TO
CTeraHbl Xuner
B 3TOM Ce30He
HWKaK He orpa-
HUYEH B CcTeneHu,
TaK CKa3aTb, Nyx-
noctu. OH moxeT
OblTb KaK 04eHb
06BbEMHbBIM, TaK
N MPaKTUYeCcKM
nnockum. Kak
npasuio, 06b-
€MHbIE XUNeTbl
npeaHasHayeHbl
00151 HOCKU B Ka-
YyecTBe BEpXHeW
OAEXIbl, N YeM
ONVUHHEN Ta-

KOW XUNeT, Tem
nyywe. Xunetol
CKPOMHbIX 00b-
€MOB HOCAT Moj,
BEPXHEN OfleX-
on.

KYCCTBEHHbIM. CBetnaHa MBAHOBA
Myzeit- Jlipopua | Mnakka an "Moac", s Oces-
- v ocre B 06pam- ~ whgeiic- [ 6uro6 K s Korcepe- |  towan
Knept Cearca | MeHAn KIX CToen DS p Hblii ... | YenoBeka
P maccaxa | KapTuhbl P pasayno ° MblCb
v | caborax o | O6moTka Paypc “HepHbiil Nonon- o v
patouero | CM. oo T e | TioKa 4)(:‘103 npyz, Tam HeHie ACTDMIKS Ly
rpaguka [uTeneii | Lnararom LokymeHTe .. LIBETYT B npanpe NATHULLY
Kcnept 7 MaHexHas I'IepeBﬂga- v YueOHblii -
10 eTa- - He
oum [ -~ B Tpo€- r:10e)|;L3uaer(c)) > Kpymbii >
Tapenkam Gopbe i (
_ AHTUHOI poK)
MexoBas B‘;ﬂ r”:"“% 3pech TnaBHblit
06yBb Ha ""'Z%emaﬂ q.ﬂlﬁg_ npogakT > PUMCKMiE
(eBepe nesguKa KoHpa" neKapcTea (OHTaH
Tyza, KaK ) v "Mopckue | Cnyck Ha "My3bl-
Ha pa6o- Ly KameLuKki'" | Mbixax no KanbHoe"
Ty, BOAAT B KOHAU- | NefsHbIM npo3BuLLe
JOWKONAT > Tepckoin | Gyrpam Koposbesa
Pom6006- NekyccTBo | npaery” Kynpagas [lomxHo Cnagkuii 17 17 Fro
pasHas LETR ey nog- npogon- | noTHa JITE CT-
pbi6a "nop foi Menb- Topa oneyHas KaTb(A (BajebHOM Y NONAKOB B oyne
ToKOM" noMeHbl yabaa (necetH.) aykunone | > _.
P""T‘K';p:;"a Heano- | bospoait| B, Becb 8 v v
o Gusoii | pomus | i passofax P>
A Y TUXOHU | AEPEBA | ranronyy amouget
clg(c); Ceseprne v L’ v MyxoBas
HaTbIMU " cnﬁmm KpAkBa >
moyKamu
\J "Taty" Mopo3Has Ucrounmk | Ha
y = | KodeiiHoit
A (TOpOHa | Anepwoii | TE T
CKoTa TOPM30HTa EL LT e
Paccros- | Bepeska v B Msacoe v 7 B ponut
g abora OH Tever !
e e e v (oo | e > e | M |,
g NoBNN OBOLLHOE MapWHa Hajos
Ha TPaKTe | wuBOTHbIX Gonepuwem KOE MOP® | yyijanbe Cepreii ..
Bepe6)KeT baluns, <kdr¥|vgﬂgogvljozl\;amm[
3y6bl yuacTBy- A
6oliua IOLI.la}IB_> VI{d[A[L] [Tlofx[9]o] [Vv[L[D]d][3
Ha puHre POKUPOBKE 3(1)4%([1 )/'((JVJ AKHI\"IMg’ng
eprogo | Gapunn Liea Kanpi Boner InHRE Hen S
> YPOXeHeL wfyfufof |1 m{ajoja] JLIV|A[d
yncno | ¢mano BPaYOM ALK 6okoByto B B CIEEIERN £ T
Hbepkamy 6O/IbHbIX dyt60ne 13 Tt AR GRS CIRS
Lapb, "OTKpbI- TRV [ [T [V [ L]u CIEIEIE )|
i > o, ol Anagn nag)
NETyLIKOM BECHDI el fol [ 19 HIVUOTYL]a (]I (T
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o KoHua
XVIII Beka
3TOT ropoA
ouymanbHoO
HasbiBaNCA
Mepescnasnb-
PazaHckui, a
nosxe — Ps-
3aHb. Cyura-
eTcs, YTo OH
Obl1 OCHOBAH B

CoBepwium Mbl ¢ Bam

/1’

NPOryaAky no Pazanun,

Ha xonme Psa3aHb B 3TOM MY- B atom my3ee, pac- OpHuM U3 cTa- KoHeuHo Xe, Bcerga

1095 rogy. Ho mexay 3ee 3KCKYpCoBo- MONOXEHHOM B peiimnx napKos VIHTEPEeCHO BCTpe-
nepsble noce- pekamm Abl NpefCcTaBAAlT 6blBLIEM 3[aHNN PsasaHu aBnseT- TUTb HepopManbHbie
JIeHMA Ha 3Ton Nbibepb n poauHoii coBert- BbnaropopgHoro ca LleHTpanbHbIn pA3aHCKne CcMMBO-
Tepputopuu Tpy6ex pacnonara- CKOr0 JIaKoMCTBa - NeTyLuKa NaHCcoHa rybepHCKomn My x- napK, unu, Kak ero HasbiBa- Nbl, KOTOPble Kak 6bl co3galoT
MOABUAUCH B €TCA UCTOPUKO-apXu- Ha nanouke. Cuntaetcs, uto CKOI rMMHa3smu, cobpaHbl He N paHblue, PlomuHa powa. «rpubHble» MecTa B ropoge.
3noxy nane- TEKTYPHBbIIi My3eil- peuent 1837 roaa c onncaHn- TOJIbKO KapTUHbI 3HAMEHUTbIX MecTHbI npegnpuHUMaTenb Taknx mecT noka nATb, 1 pac-

3anoBefHUK «Ps- €M NpUroToB/eHNs nefeHua PYCCKMX XyROXHUKOB — K.A. 1 meuieHart laBpuna PromuH B NonoXeHbl Tam cnepyowne
onuta — 310 3aHCKMIT KpeMb». 6bin HalifeH B KHUre «<Komu- KoposuHa, B./. Cypukosa, paiioHe nctoka peku Jibibeab nepcoHaxu: pu6 Myapeu (yn.
noaTBepK- Camoe BbICOKOE CO- TeT caxaposapos» (1845 r.) W.E. PenuHa, B.I. Meposa, U.U. npuo6pén 3emnio C 0CKHO- Bok3anbHas), PAsaHckuil Kopo-
[aloT Haxoa- opy»eHune Ha Teppu- Xutenem ropoga. Okasbiga- lWnwkuHa, A.K. CaBpacoBa, BoWi, Ay6oBoii n 6epésoBoii 6eiiHuK (nn. JleHnHa), Myxu-
KU KocTeli TOpUM Kpemns - etcs, B 1837 ropy B Pazanu W.W. NeBuTaHa, B.A. TponuHu- powamu. Ciyunnoch 31o B yok-60poBuyoK (yn. MouTtosas),
MaMOHTOB, yeTbIpéxsapycHan npoxoAuna BbicTaBKa A0CTU- Ha, B.J1. bopoBuKoBcKoro, HO 1 KoHue XVIII Beka. Mecteuko Bnio6nénHas napa (nn. Tea-

MKeHWii ry6epHum, npuypo-
yeHHas K npuesgy 6yayuero
nmnepartopa Anekcavgpa ll.
PA3aHCcKui caxapo3aBoAunK
nBopAaHuH Hukonaii LWnwkos
OCHOBaJ1 CBOE NPON3BOACTBO
ewé B 1829 ropgy. B kakom my-
3ee Kpome Aerycrauum, nH-
TepPaKTUBHbIX LOY, MacTep-
KJ1aCCcoB MO U3rOTOBJIEHNIO 1
pocnucy caxapHoii cnafocTu
MOXHO YBUAETb KabuHeT 1
nabopatopuio ocHoBaTens
CBEKJ/1I0CaxapHOro npous-
BOACTBaA?

83-meTpoBas Ko-
NOKONbHSA, KoTopas
cTpoumnach B TeueHue
50 net no npoeKtam
TPEéX apXUTEKTOPOB:
N.0. Pyccko, K.A.
ToHa, H.U. BopoHu-
XMHa. 3aBepLumnnochb
CTPOMTENbCTBO B
1840 ropy. Kakoro
CTUNA NpUAepPKMBa-
NNCb apXUTEKTOPbI,
4yT06bl Co6OpHas Ko-
NOKONbHA coXpaHuna
€AVHCTBO U LienocT-

3apy6eXKHbIX aBTOPOB.

OpHa 13 cambiX N3BECTHBIX —
noptpet 6apoHecchbl GOH
Ouprapar KNCTy BEHrepckoro
xypoxHuka @ununna (Orono-
na) Jlacno. MopTpeTy MmonBa
npuUNuCbiBaeT yANBUTENbHbIE
CBOICTBA: MeHAETCA ocBelle-
HUe, U fama Ha nopTpeTe To
ynbibaeTcs, To eé rnasa Ha-
nonHaTca cnesamu. Kakon
My3eii 06nagaeT TakuMm Xu-
BOMUCHBIMU COKPOBULLaMmn?

a) Xy[oXeCTBEHHbIN My3eil
um. W.T. MoxanoctuHa.

NPUrMAHYN0Cb KOMMEpPCaHTY
1 MeLieHaTy, KOTopblii na-
HUPOBaJ TaM CTPOUTENBCTBO
nosoTHaAHo ¢abpuku. Ans
Co37aHuNA 3eMNAHON Jambbl,
BOAAHOI MeNbHULbI, NPOYNX
coopy:KeHuin 6bi0 cnuneHo
60NbLINHCTBO AePEBbLEB B
ay6pasax. CeropaHs ot bonb-
LIOIA POLLU OCTANOCh TPU
rpomagHbix fy6a BbICOTON
nog 30 m. CaMblin MOLLHbIN
nMeert gaxe cBoé ums. Kak
Ha3blBaIOT XNTENN ropoja
Ay6, Bo3pacT koToporo 6onee

TpanbHas), (pubHas KomaHpaa
(Nbi6epckmii 6ynbBap). A Kak Ha-
3bIBaIOT HeOPULMANbHDII CUM-
BOJI PA3aHm, pacnonoXeHHbI B
OJJHOM 13 CKBEPOB ropopa?

a) [pubbl ¢ rnasamu.
6) Mpw6 ¢ CblHMWKaMN.
B) [prb-oteL.

OTBETbI

‘MweeeLr > 1agud] *e-g
‘nawodA Bauy *9-¢

"BHULD

-OL®XKO| °LI'/ “WU MEAW UIGH
-HR8.1JIKOTAX NOHLIBLIQO YIGH

WepCTUCTbIX
HOCOPOroB U
rMraHTCKUX
ojieHen u py-
6una U3 Kpem-
HUA BO3pacTom
6onee 80 Thbl-
cAy net. Hawa
nporynka — no
ApeBHeMy
ropoay, pacno-
NOXEHHOMY B
CaMOM LieHTpe

BOCTOYHO- HoCTb BoCnpuATIA? a) My3eii «fanepes NPAHNKOB». 6) PA3aHCKII1 MCTOPUKO-apXiA- 300 ner? -H2815deHAD01 UMSIDHREY *B-€

T a) BapokKo. 6) My3eii ncTopum pA3aHCKoro TEKTYPHbIN My3eli-3anoBeIHNK. a) bonbuwoit fy6. “eMHTS|( g\ - eNHaTaLr
Esponeiickoi 6) Knaccuumam. negeHua. B) KapTuHHas ranepes «Buktop 6) Unbs MypowmeL, oJoxdHeerd undoroun nagh N *9-z
PaBHUHBI. B) Amnup. B) My3eli cka3ok «3abaBav. BaHOB 1 3emna PazaHcKan». B) PromuH f1y6. ‘WenmvddeLry *o-|

KPOCCBOPA «LIBETOK> KAK NOOATb ObbABJIEHUE 2,
LACRIZ1IZOITAN 8 (903) 792-47-73 Y
MO MOYTE reklama@kardos.ru %
CroumocTb 2 \
LIEHA CTPOYHOTO 5 py6neit
06bABNEHNsA OT 3a 1 BbIxop

1. Yepes «Po6okaccy»: co cuéta MobunbHOro TenedoHa,
Ha caitTe kardos.media, B marasnHax «Cea3Hou» n «Egpoceme»
(noapobHOCTU Yy MeHepxepa);
2. B otaeneHunax nio6oro 6aHKa:
000 «M3paTenbckas rpynna «Kapgoc», MHH 3245505893,
KMM 772001001, MAO CBEPBAHK, BM1K 044525225,
K/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635
B HasHaueHWn nnatexa ykasartb:
«Onnama 3a obwasneHue 8 2zazeme» n ®.1.0.
Komuccna onnauvBaeTca otaenbHO (MpW Hannumum).
OnnauvBas o6baBneHwe, Bol faéTte cornacre Ha 06paboTKy NepcoHanbHbIX AaHHbIX.

KAK ONJIATUTb

Z n 9 TA 13, PK/TH 13,4
K K b bl AL M/ KA
o) O 1A P T K

1. JInkBAaTOp KOMMyHanb-  Tbl. 9. 3HAaTOK WHTErpanoB W  pywka. 16. Agantauus Tek- O ELH LWL H q K A 0
HoW aBapuu. 2. Kak ogHum  norapuémos. 10.Mnwa 6e3nn-  cra Ans ManonoaroToBfeH- Mn c/1Y 13/1B A n/y
CNIOBOM MOXHO Has3BaTb M  TbA M ropadero. 11. OTcyeTro-  Hbix yutateneir. 17. fopenka K)” SN I 3T E 3 M bl A}O 0 T HZM T E B Kaxpaoii KneTke, rge BnncaHa
bonbwyio Measeguuy, n Ma-  [1OB XW3HW NECHON BelLyHbeN.  Ha ypokax xumuu. 18. Men n ol H, "y, c 0o, 0 B K H| napa 6yKB, Hy)HO BbIYEPKHYTb
nyo Megseauuy? 3. YceyeH- 12, briaTnoH Kak CropTuBHas  Kak ropHas nopoga. 19. Me- T b ) A/|60/ MY /A onHY 6VKBY. ECM BbI CAENaeTe 3T0
Haa nyHa. 4. CnokonHbin, pgucumnavHa. 13. «Cynepmap-  CTo /1A MOAYLWEK Ha KpoBa- EWal) A b r K A A 0 y K H 7 PL_K 5 4 nAa:M:bH:.'ro ocraBLu’:nean KBbI
MeANMTENbHBIA YenoBeK MO KeT» C MaliMHamu 1 3an4yacta-  Tu. 20. 3auCKuBaHue nepej Ao T P Ul b y K 3 P ! 6 v
TMny TemnepamenTa. 5. Mpe-  Mu. 14.YcTapeBlwee NpeacTas-  cubHbIMI MiApa cero. 21. Bee A "n n/P /A3 /|® b CNoXaTCA B CN10BA, KaK B 00bIYHOM
nofaBaTeNlb PyccKOro A3blka  JIEHUE O XU3HM, KOTOPOE HAlo  KUTeNM CTPaHbl. 22. Bpaue6- 5 H 0 £ 3 K T -8 i C Wl b 5 Kpocceopae.
M nuTepaTypbl B wWwKone. 6. nomatb. 15. JleceHka-packna-  Hasa cMeHa. r 0 n b kKL ol n o1 Mo ropnsoHtanmn: BasaHka. QDOHOH.
«lpaBlopa» NOAOLIBbI Ha 3eM- 10,1611 |E /H /W b X E -
re 7. Ero Hasbame o3radacs o255 Al 011 K f CMbIBaHVVIe. MonucTo. Obopka. 3ybpu

_ 6 ) . Y ] H 10 M 1CE /IC/B na. Mpaiic. Konnu. Jlo63aHne. Macca.
(KPEILICALLEP> — Gnarofapa 081>dAxal “Zz -aukHalr 01 A A K Ol /A CL/TI”Al LlinanroyT. JloabixKa. MacTb
WKNam Ha XBOCTE W KOCTA-  -3dBH °|Z "DULSLOQRJ *0T "9990L0IE]] "6 MBHLIIEE] ‘8| "eXgOL a /A r/10/1Y /T K T n ) . K ) .K 6
HbIM NNAaCTUHAM Ha CMUHE OH  -duu)) °Z| ‘auHaModUL "9 “eMHBWSAL) *G | 'UML0adDL) *f| *HOLED g T . E. H 1 oy o 3 5 C - T < A n 0 BepTMKanu: RONoTyH. ROMbpN.
ABNIACTCA OAHNM M3 CaMblX  -olay "€ "99d0Qa08]T *ZL "9MHREONAY *LL "BILBWOXAD *OL "SnLew b A E B0 M Bl ¢ fipmo.  Aksabaiik. Kantpu. Kenap.
y3HaBaembiX JNHO3aBPOB. 8.  -ale| *6 esidegodel]| *g ‘dgRE0ISL) °£ "HOLEhILILQ "9 MUHIIFOL) n 411 .13,/b MA / Cronn. Apukyn. Coxatblit. bnectka.
KacTpions, rie «3pelT» MaH-  *G “MULPWISUQ *y TIBISWALO|| € SUITERTE0) *Z MUHLHOWSJ °| W/ A/ C/T T E Mywb. ObnaBga. JlaHreT. ToH.




CTPAHA COBETOB

TEJIEK

Kakue Tpu Bewm gena-
0T NoMeleHne Hanbo- Ha 3aMeTKy
nee Bblpa3uTenbHbIM? Yem
KoHeuHo, 3epkana,
KapTWUHbI U LiBETbI. AeKopuposBaTb
pamy?
et miandting 7 TYT 4NA TBOPYECTBA HET

[1aeT UMEHHO Ha 3TU 3Me-
MeHTbI fiekopa. A pa3Be
3TO He MOBOZ NpnAaTh CBOEMY
VHTEPbEPY HOBW3HbI 11 Pa3HO-
06pa3uaA? Tem 6onee, 3T0 He TaK
CNOXHO U LOPOro, NO3TOMY BCE

HOBY0 U3Hb

vy 7
¥

Kak Kpenutb
6ypem?

[1ns N3roToBNeHns NoaBeCHO
NEeTAN MOXHO MCMOMb30BaTb

npenena:
KpacKamu, C 1Cnonb30Ba-
HVeM LLabNoHOB;
MO3aVIKOM, NCMosb3ys CTe-
KNAAHHbIE, KAMEHHbIE 1 Kepa-

- ‘ MUYeCKIe SNIeMeHTbI;
g{ﬂ(egn 2'32::’322":%?: Zogﬁay:M Cmorpio B : g ropAYMii NMCTONET V1 IEHTY 13 paKyLIKaMil Pa3HOro pas-
PEACTB. A | 3epKano: Hy Bpoae MoTHOM TKaHW. Ee npuknensa- Mepa, 3aCyLIEHHbIMU MOp-
Ballle CTApOe 3EpKanc HosuIM: HUHero, cumnariy- 10T C TbIIbHOV CTOPOHbI KAPTOHA

CKMMK 3Be3aMu;

Has... logxoxy 6nmxe:

nnu daHepsl. Ecam rotosoe

KodenHbIMu 3ep-

Onpe aennmca °|’EA?."ée fBaccas usgene byAet He oco- HaMI1, MakapoHa-
Lue onike: oro, 6EHHO TAXENbIM, TO B MIA 1 pa3HbIMI

Co cTUNEemM TouHo Gornnal KauecTse Kpenne- Kpynamm:

® Knaccnueckmii crunb. Knaccuka HIA BMIECTO NET/I duryp-

COBpeMeHHa U1 npekpacHa. [na 31oro g";’:;:cb’ é":;g;:ﬂb_ Kamu 13

CTNA UCNONb3YHTCA CTPOras reoMeTpus, o Moy, Ore :;I;I;;’ vflﬁs

MO30/10Ta UMK Pe3HOe 1epeBo.

® [1ns pomaHTN3Ma XapaKTepHbI HaTy- ;'VFI);’aF")?ETCC;'CE; (';":T"?A'g‘ detpa;

PanbHble MaTepuaibi: AEPEBO CBeTbIX o oo v uInararoM,

TOHOB, NEMHVIHA, BUTUEBATOCTb JINHII, ABY / KaHaToM, XKy

aXypHbIE SNEMEHTbI, LBETOYHbIE GpparmeH- X aMnkoe ocHosa- TOM;

Tbl, NaCTeNbHble TOHa. HUE: NNNACTKOBOTO KPIotiKa nyrosuLamu;

v nunyykn. OfHa YyacTb NpuKne-
MBaeTCA K CTeHe, Apyras —

K 3epkany. lMocne coegrHeHnA
3TUX YacTeln Nonyyaem BucsLLee
Ha CTeHe 3epKaro.

Ecnu e 3epkano byget Ta-
XenblM, eCTb CMbIC/ CAienaTb
ocHoBaHue 13 BN nan MAO,
KpenneHna K KoTOPOMY MOXHO
MPUKPYTUTb C MOMOLLbIO CamMO-
pe30B. A 4TO6bI NOBECHTD CO-

BymaxHbIMn candeTkamu
1 KapTamu B CTUe AeKy-
nax.

MpuKknentb aekop K daHe-
p€e MOXHO Nl0bbIM BOAO-
CTOVIKMM KNleeM C «<XMmMuye-
CKUM» 3aMaxom, Hanpumep,
«MomeHTOoM», Kneem MBA
(ecnu peyb nget o bymare
VNV KapTOHE), KNeeBbIM Mii-
CTONETOM (4015 06BLEMHBIX

® KaHTpu ToXe npeanonaraeTt HaTypasb-
Hble MaTepuanbl (kameHb, AepeBo, nneTe-
Has no3a). Ix MoXHO coyeTaTb C ranbKow,
paKyLKamm 11 KOBaHbIMU AeTanamm.

@ Xaii-Tek BblenaeTca npAMONNHEeNHO-
CTblO, MHOXECTBOM METANIINYECKINX SNEeMEH-
TOB 1 NOYTM MOJHBIM OTCYTCTBMEM AeKOpa.
He B0o36paHsaeTCcA MCnonb3oBaHue fepesa.
® [Ina MuHnManu3ma xapakTepHo npuaa-
HUe 3N1eMeHTaM NPYMUTUBHO-TeOMeTpuYe-
ckux opm. ObpamneHvie NoYTH OTCYTCTBY-

N10631KOM OCHOBY, fiefas ee bonblue
pa3mepa 3epkara. ITu BbiCTynatoLyme
3a rpaHuLbl 3epKana 6opTuKN 1 byayT
BbIMOJTHATb POJIb OCHOBbI PaMKU.
Yto6bl 3epKasio 3aHAN0 NPaBUIbHOE
MECTO B paMe, Hy>KHO 3TO MeCTO pas-
METUTb. YKNafiblBaeM 3epKaso Ha 3a-
rOTOBKY, 0OPUCOBbIBAaEM 1 y61paem.
Mocne HaHeceHUs Knes Ha GpaHepy,

Pamka + ocHOBa

KoHeuHo, MOXXHO KynuTb 1 FOTOBYHO
OCHOBY A/1A Pambl, HO Mbl peasara-
€M cieNnaTb ee CaMOCTOATESNbHO, 0CO-
GEHHO eC/n JeKOpUPyEMOe 3epKaso
He6O0bLIOrO pa3mMepa.

TaK, Bblpe3aem 1nu BbiMaMBaem oc-
HoBY. [Inf Hee MOXHO BbIGPaTH MIOT-
HbII1 KAPTOH, @ €C/IN ECTb BO3MOX-

MPUKIENBaEM 3epPKajio K OCHOBaHMIO, OpYXEHME Ha CTEHY, MPUAETCA
3/IEMEHTOB).
eT. «Huyero nuwHero» — BOT [1€BU3 3TOrO HOCTb 1 MHCTpymeHTbl, T0 [IBM, MA®  yicrionbays wknpkme rBo3am». BbicTy- c ngﬂVITb CTeHy }J.ﬂ); MeTannye- )
cTunnA. nnn (I)aHepy. Boinunneaem INEKTPO- natouime 6opTa JeKopupyem. CKOTO KpIOKa. CBeThaHa cmnopqu

OBEH (21.03 - 20.04)

OBHbI MOTYT MOYYBCTBOBATH

' HeyBepPEeHHOCTb B CBOWX CUNaX.
Hy 1 otnoxute noka NpUHATHE BaxHbIX
peLeHuin, 3aimMuTech pyTHON. la n go-
Ma rnopa HaBecT ytoT. B3aBLumch 3a 310
Aeno coobLya, Bbl CymeeTe CraoTUTLCA

C AOMOYaALLAMM 1 flaxKke MOMUPUTHCA C
Temu, € Kem Oblin B CCOpe.

PAK (22.06 - 22.07)

Y79 TNonarascb Ha UHTYULMIO, Pakn
CMOTyYT ropbl CBepHYTb. LllecToe uyBCcTBO
He noaseper. M36eraa 6ecnonesHbix
CMOPOB C OKPY>KaloLWKMK, BaM YAACT-

€Al COXPaHUTb NO3UTUBHbIA HACTPO Ha
BECb NEPUOZ. ITO HanyyLWM 0bpasom
CKaXETCA 11 Ha NI0OOBHBIX OTHOLLEHWAX,
1 Ha OOLLEHMN C BAN3KUMMN.

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

3Be3[ibl OTKPOIOT TenbLam HoBble
[ BO3MOXHOCTV 1 NePCReKTBbI.
Ecnu Bbl He noafanuTech neHw, Kotopas
CTaHeT HeyAepXK1MO Of0NeBaTb Bac,
cymeeTe cfieNnaTb 3HaUMTeNbHbIN PbIBOK
Brepes. ITO KacaeTcaA N INYHON XKN3HW.
K cnoBy, ceituac Hennoxoe Bpems, 4Tobbi
npopaboTaTb CTpaxu.

A3 BIU3HELDbI (22.05 - 21.06)

Bnvsnewbl 6yayT nonHbl SHep-
TN 1 3HTY3Ma3Ma. A C TaKUMK
MOMOLLHWKaMK toboe [eno o nieuy.
Bynb T0 paboure NpoeKTbl, KpynHble
NOKYMK WAV MOJTOTOBKA aun K 3UMe.
KcTatu bypnet coset 6an3Koro apyra ot-
HOCMTENbHO POMAHTUYECKMX fief. Bbl-
XOZAHble Ha NPUPOAE NOJAPAT raPMOHMUIO.

NEB (23.07 - 22.08)
Bkntoums obasHue u uys-
CTBO toMOpa, JbBbI CMOTYT
YBENNYUTD LIAHCbI Ha YCreX 1 B 06BY,

AEBA (23.08 - 23.09) BECbI (24.09 - 23.10)

[leBbl MEUTaOT O MaCLITabHOM, W2 Hauano nepnopa notpebyet ot
HO 3Be3/ibl COBETYIOT MOKa [j0- /1) & BecoB Bceil UX OTBETCTBEHHO-
BOJIbCTBOBATbLCA CUHMLIEN B PyKax. ITO CTU. Ho He cnewwnTe NPUHNMATh BaXHble

CKOPMUOH (24.10 - 22.11)

| Pabotatowyre Ha usHoc CKopnio-
Hbl TOrO e OyayT Tpe6oBaTh 1 OT
Konner. YMepbte nbin. Mobeperu-

i
1

)

COBETbI OT 3BE3AO4YETA HALAEX bl COJIHEYHOW C 31 OKTABPA MO 6 HOABPA

1 B fenax. A ynbibKa oTKpoeT Ans Bac
no6ble ABepu. Hennoxoe Bpems, Utobbl
HEMHOro NonyTeLlecTBOBaTb, 3aHATHCA
340POBbEM 1 33[yMaTbCs O PEMOHTe.
IMaBHOe - B y10BO/bCTBUE.

Nyyllle, YeM OCTaTbCA 1 BOBCE C HOCOM.
Ymesn LeHWTb TO, UTO MMeeTe, Bbl CMOXe-
Te 6€3 NOTPACEHUI NEPEXUTb Hegento. U
GeperuTe CTabuNbHOCTb B OTHOLLEHUAX
¢ 6nu3knmN.

DDDOPEDY

[enoBble PeLleHNs, He NOCOBETOBAB-
WKCb ¢ napTHepamu. CepefinHa Heple-
1IN - OTJIMYHOE BPeMs ANA HaNaXnBaHua
MOLIATHYBLLUMXCS OTHOLLEHWI C AOPOTU-
MU CEPALY NofbMU.

CTPENEL (23.11-21.12)

OT3bIBUMBOCTL CTPEnbLOB,
KMOKoLWMXCA NOMOoraTb BCEM,
KTO 06 3TOM NPOCUT, BCKOpe
oKynuTcaA ctopuuei. Tonbko B drHaH-
COBbIX BOMPOCAx NPOABAANTE OCMOTPU-
TenbHOCTb. CTpeMACh AoKa3aTb CBOKO
NpaBoTyY, ClefnTe 3a C/I0BaMU, YTO6bI He
061aeTb 6NN3KUX.

D@SHO

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

Henpocton nepuopg Bnepean

; . Y Bogonees. He ncknioueHo,
YTO YeNTOBEK, Ha Ybio MOMOLLb Bbl pac-
CYMTbIBANK, NMOABEMET BAC B CaMblii OT-
BETCTBEHHbIN MOMEHT. He oTuyanBanTecs,
cnTyauuio Bbl paspelunte. K Tomy xe
6n13KMe BCTaHYT CTEHON, CTpaxys Bac B
CnoxHbix genax. CembaA — Bawa cunal

1.

6po.

KPOCCBOPA «
W 653b, 1 WeBWOT, 1 yecyya.

BbI K BEPCTKE.
3. ExxerogHblii c6op NoMeLMKoM

CVN NPU KPENOCTHOM MpaBe.
4, ogpocCToK B TO eLle Bpems.

na Hapoga.
6. CaMbll1 rNaBHbIN B MAEMEHN.
7. OuKkoBas «3ayLHMLa.

1 CNyCcku, 1 NogbeEMbI.

DDDOYEDOY

2. KoMnneKT 0TBEPTOK UK TEKCT, FOTO-

ae-

Her n NpoAyKTOB C KPECTbAH B Poc-

5. LLlymHas v becnopsagoyHas Ton-

8. 3aber, Korga Ha NyTun BCTpEYaloTCA

9. [1Ba uncna cnoxmnm — ee B Utore no-
nyunnu.
10. 3a nepBOe JaloT 30/10T0, 3a BTOPOe — cepe-

‘0129 01 "BWNK) *6 2d0dYy *g *exKATT '/ *alkog ‘9 “eaedQ *¢ *¥odLQ 't ModgQ ¢ “*dogeH ‘z "aHex] °| ;1919810

Te ceba 1 oKpyxatowmx. A ecnu Hekyaa
[eBaTb SHEPruo, 3aiMnUTECh peLleHnem
npo6nem 6513KMX Ntogeii. Vim Bawwa no-
molLb 6yaeT oueHb KcTaTu. U oTkpoi-
Tecb NoOVMOMY YeIOBEKY, OH XKJET.

" KO3EPOr (22.12-20.01)

CTpemAcb K HOBbIM BbiCOTaM,
Koseporu puckytoT He yaepxatb
Te pe3ynbraTbl, KOTOPbIX YAanoch
10o6buTbCA 3a nocneaHee Bpems. OcTaHo-
BUTECH, OTAbILIUTECD, 34PABO OLEHUTE
CBOV BO3MOXXHOCTW. IMeHHO ceitvyac cTo-
UT NepefoXHYTb: CXOAUTb Ha KOHLLEPT,
3anmcaTbCA Ha Kypcbl BoKana.

OOOBHS

PblBbl (19.02 - 20.03)

Pbi6am 3axouetca 6necHyTb
CBOVIMY 3HAHUAMM 1 OMbITOM.
[ep3aiiTe! Bam no nneyy v Bbl-
UrpaThb KOHKYPEHTHYIO AENOBYIO FOHKY,
1 MPOTUBOCTOATb CBOUM CTpaxam. Ho B
no6BY GyabTe MArye 1 yctynyusee. Yme-
HUe BHUMATeNbHO CNyLIaTb MPUrO[UTCA
B 0OLEHNN C ONN3KUMMU.

Bd9BOH 9 OLl Bd9BLYO LE D MOHhIHLOD 19K 3TVH V1IhoE3de L0 191390D
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31 oKTAGOpa — 6 HOA6pPSA 2022 .

‘ .asi_ag

LLlanka 13 HaTypasbHOro Mexa Kponuka,
CBAi3aHHas MO TEXHOMOMU MEXOBOrO
nNeTeHns — aneraHTHbIW, Nerkui u o
Tensbli akceccyap, KOTOPbIV NPEKpPa
3aLLMTUT OT X0N104,a M BETPA, HE UCTC
BaLLy NPUYECKy 1 6yAeT Kpacueo

CMOTPETbCA C NIH06bIM 3UMHUM 06pasom!

Matepuan: Mex KpomKa. BHyTpH TPUKOTaXHbI BA3aHbIN MOAKNaA.
Pa3amep ynuBepcanbHbli 55-59. Poccus.

Jlot 153 4852 Cepas y
Jlot 153 6438 Cepo-6enas / 7y 4
W/ 4
¢ kCEg 1990°
50%
T

Myxckas KypTka «KomaHpgop»
Myxckas KypTka Ha MOTHIAN

B CTu/e «ABMaTop» U3
KayeCTBEHHOW MCKYCCTBEHHOIA
3aMLLK, C NOAKNAAKON U3 Leprbl
- CTUIbHbIA M KOMPOPTHbI
Bapu1aHT Ha Xo/opa.

Pa3smepbl

Martepuan:
3K0-3aMLLa,
3KO-MeX.
[lnnna:

6623 cm. KHP

Tennble 60TUHKK

if_a"r’xefb’: = N« KOMd)OPT Hopa»
CrpawnBaiire LLnpokuit npoem ;
Balu pasmep : ¢ QUKCHPYIOLLIEN PE3UHKOIA
npu3akazel | KOM®OpPTEH ANs Hor C Nto6oi

NOSIHOTON U noAbeMOM, 3aCTeXxKa- Marepwan: Bep - MoAMSCTeD
JIMNYYKa 0BECTIEUNBACT MIIOTHYKO 506" g’ ok we. Mlogousa
uKcaLmio. AHTUCKONb3ALLAs - 1Y, Bbicora nogouwsbl: 3 cm. KHP.
noaoLlBa 3alluUTUT OT NaieHnn, Pa3mepbl 37-45.
aamopTusmMpytoLLlias NAaTKa CnpaumBaiite Bau pasmep
o6neryaeT Harpy3Ky Ha Horw. np 3aKase!

|
ckupka 50%

™
i 2990°

Cymka «Lllokonap»
113 KOXM N3YBOPK, 2 60NbLLNX
OTAENeHNs Ha MOAHMSAX, 5 Kap-
MaHOB CHapy>u, Kpenkue pyuy-
KW 1 CbeMHbIW peMeHb Ha nie-
4o. A camoe rnaBHoe — CHU3Y

€CTb MoTanHoe oTAeNeHe Ans

30HTa — 370 3aALYMTUT BaLLK Kapman ans 3oHTa
BELLM OT Mpo-
MOKaHMs. cKUAKa
Marepuan: koxa, 62%
[1BX. Pasmep:
31x24,5x10,5 cm. KHP
Jlor 144 0018
YepHblin
T BT ﬁo;uenek 1 KOLLEJieK 13 O KOXW B CTUNe =
KoMnaKkTHas, Ho oueHb B L ewany, YMHbIi 30HT
. «n34BOpPK»! NP1 HE6O/bILMX pa3MepaXx OH OT/Iu-  &° %, 7
S epia My Re Ko yaeTcs heHOMEHaNbHON BMECTUTENbHOCTbIO: § S YMHbI/ 30HT «HaoGopoT>
. i < 8
LG DD LM RO I [1Ba OTAENEHNS 1S KYMOp, OTAENEHME A1A > 2 GBI Ol
IR R, P QUITE RS GIIEEL, ~V°3HATJ'°‘!; MOHET Ha MOJTHWM, CNOTbl .Einﬂ KapT. MpekpacHo £ > O OER O &) SR
Ha MOJIHUU U iBa nepep,HVlX KaPMaHa Ha MOoJ- OU % coyeTaeTcs ¢ CyMI’(OVI : O)K BELLM OCTaroTCH CyXVlMVl!
HUW. Perynupyembiit nie4yeBon peMeHb. g 3 e nogmagxa-'wm R R Marepuan: Metans, noamacrep.
Marepuan: koxa, nonnactep, MeTa. 4 > 2001 g 538 oM. KHP # Pk B crioxerHom Buge 23,5 cM. [inametp
Paswmep: 20x8 x24 cm. KHP. O Tlor 1557907 Yeproii kynona: 105 cm. KHP.
Not 1534759 P Jlot 1550065

cKupka 67% TONIbKOnpu  ckupaka

MOM 3BoHOK o Poccun u ¢ ropoackoro, 8 800 250 21 76 Koj 3aKasa:
~ - - - -
n ¢ Mo6unbHoro BECMJTATHBIN: PM-22-354-3UM
MuHumanbHas cymma 3aka3a coctasnset 400 py6neii 6e3 yueta cepsucHoro c6opa. CepsucHblil C60p, CTOMMOCTb J0CTaBKM 1 Nepechika nepeBo/a HanoXeHHbIM NAaTeXoM ONauuBatoTCA A0N0NHUTENbHO. CepBUCHDIN coop cocTaBaseT 99 py6. CTouMOCTb NOYTOBOI JOCTaBKM
cooTBeTcTBYeT Tapudam OryN «Moyta Poccums. CTOMMOCTb NEPeCHINKN NePeBOAA HANOXKEHHDIM NATEXOM COOTBETCTBYET 2% OT CyMMbI NepeBoza, Ho He MeHee 50 py6. Mpogasew: 000 «Moit Mupy, OTPH 1197746473451, agpec: P®, 111024, r. MockBa, BH. Tep. I. MyHULU-

nanbHblit okpyr Nledoptoso, yn. 2-9 KabenbHas, 4. 2, CTp. 6, a7. 3, noM. 3, ka6. 302. Tosap, Tpebytowuii ceptudukaLum, cepTuduumnpoBaH. FapaHTUiHbI CPOK 1 CPOK CRYXEbl B ZaHHOM TOBAPHOM NPeAnoXeHun He 6onee 1rofa (ecnu He ykasaH UHoi cpok). CpoK rogHoCTH B
[LaHHOM NPEANOXeHUM — He 6onee 1 roga (ecnv He ykasaH UHoi cpoK). MpeanoxeHue AencTBATENbHO 40 31.12.2022 1. Npu yCNIOBUYM Hanuyws TOBapa Ha cknage. Liena npeanoxexus feficTeuTenbHa TONbKO NPy 3akase 1o TenedoHy 1 ykasaHun kopa PM-22-354-3UM. Peknama.
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Bknioyan v 3aKka3biBau B NpAMbIX 3$Upax
Ha cauTe leomax.ru unun Ha KHonke nynsTa TBoero TB:

Baw MNOAAPOK

v
LEOMAX

3a 3aKa3*!

©
3
©
5
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a

OH‘;OTpeMnMe;aoza3 U MTc n MrTc Opmoj;fcnpecc Tzonop a.|gD.oM _ BunaUH PocTtenekom PocTtenekom HTB,nnwC &ychca-60H"
8(800)500.20-54 | E3 E3 0 Hl B B B 0 N«
U nonyum NOOAPOK*! BECIMNJTIATHAA OOCTABKA lMNMPU ONJIATE KAPTOW! KOXMU

NumonapHuua «My3a» ) Habop anma3sHoi mo3auku, 2 wr. Komnnext wrop «llokonagHoe npanune»  MepuuuHckuit Heiipoctumynatop «/leomakc-Ocreo»
nor28463 1999.- 70128293 799.- : ;s S o7 93405 8999 4999.-

 BbinonHeHa B Habope: Kneiikunit xonct . «0cTeo» NOMOXeT:
113 BbICOKOKAUECTBEHHOMO (3040 cm), CTpasbl, NOTOK, Kneil,  npy 6oNAX B Luee, roN0BHbIX 60NAX;

CTeKNa, YKpaLIeHHOro KapaHaall AN HaHeceHua © Npy METEOUYBCTBUTENIbHOCTY U MUTPEHSAX; 3
penbe¢Hom OrpaHKoM. CTPasoB, ynakoBka. y : © NPY CHUXKEHUM OCTPOTbI 3peHus, X
* [o3BoNUT Kpacueo B komnniekTe 2 Habopa Ha BbiGop: ; ) TOJIOBOKPYEHNAX, OHEMEHU NanbLes pyK S
MOAATb Ha CTON MOPCbI, COKU «HV‘KOHBM Hyporsopeuy (1), : E MM NPy ApYrAX CUMMTOMAX ml_(lewuoro oczTgoxounpozf\A e s
¢ «MpecsaTas boropoanua i i aTepuan: nnactuk, metan. Mutaxue: 2 6arapenku 2 -
. )‘j'ﬂ%%):::; :;Z:TnKxMomeT % [loHckas» (2). YkaxuTe npy 3akase. , T IS . Bonoto»  «lllokonaay u P33M2P (AXLIXB): 166><15><6 (MAR omneice: g
3 71| Matepuan: rabapaun B HelipocTumynaTop, 2 6atapeiiku AA, MHCTPYKLMA. S
HaNUTb HAMUTOK aKKyPaTHo. « » | |} O
Marepwar kopryca: ekt F2=, « Habop nyxos «bbiTb MoXeT», 2 pnakora ] (wtopus) ayan (o), . ANEOTCATPOROTOR A, TREL CTOIBAHEN RMONTC RCPARLE
06bem: 2 1. BbicoTa: 46 cM € KpbILLIKOJ. 4 +3-nB HOHAPOK, 30 mn 100% I Ak

Annapart ana KoppeKLuy apTepuanbHoro nasneuua
«Jleomakc-KAPINO komnakT»

Pasmep LIJTOpr
150260 cm (2 wr.),
TioNb — 275X260 cm.

Ha6op u3 4 cTeknAHHbIX prmeK 107402309 999.-

p—. . B Habope 3 apomara: «/lapusx», «JloHOOH», S . ¢
nor 202380 1499 - ) . «Hbio-| Bio:(»p 06bem onH’(I)ro dnakoHa: 10 mn. ngghﬁf%%ﬁ%’» | R \ 3999 - | =
, Ba | i nor 93404 6499 o N 5
" monamnie anon” - ETT ' KypTKa cTeraHas ¢ nnauKoii R Liger ykarrre npn 3axzze. [ A SexTgen np: E
KJIMMOHaAHULE «IVly3a». g - AN © 3MM30AMYECKOM MOBbILLIEHUN JaBIeHNsA y =
. 3?2(‘:'11(:%;;%(1_%“"”0 crekna . N BOPOTHUKOM CTOUKaA NPy CTpeccax, M3MeHeHAX NOrofbl, 6eccontnue; Mgy s
M - ! i " * CTabUNbHO BbICOKOM apTepuanbHOM JaBleHnu. %
YKpaLLeHHOro penbedHoii orpaHKoii. ; 510t303846 4499.- nor 101989 or 2499.' 3 e Hapenbre «Kapano KOMHEIKT?) Ha pyKy 1 BblbepuTte nporpammy. s
Marepuan: crekno. 06bem: 250 mn. Marepuan: © [IBYXCNIOiAHbIif CTEraHblil ] C MEXOM. 2 o | MaTepuan: nnactvk, MeTann.
Bbicota: 16,5 M. B KOMNneKTe: 4 KpyXKKu. 5 SN 50% BUCKO3a, 62 Martepuan: sepx — 100% M13; d | Pasmep: 4527570 mm (c pemekom).
MoxHo Mbimb 6 nocydomoeyHol matuHe. 50% I13. a0 T0 o6opot — mex (50% oseuba,mepCTb g BcTpoenHas akkymynaTopHaa 6atapes.
K P pa3mepa 509 [13) ! . AL 3ameaeTcn oT CeTu.
afKa CTHeTOM «Fa3HO0COJbI» : B KoMnneKTe: annapar, 3apsfiHoe YCTPOICTBO, MHCTPYKUMA.

F oyean oy e AT TPTHBOTORASAN, E2ELHCUTbAOBAMAE SHAKONBTEC CHHCTVRE,
LiBeT: TeMHO-CUHMIA, § il 1 61pPL30BbIil.

GereBbif, L S T Pazmep: 1,5-cn. (1505200 cm), 3 «bpacner 300poBbA»

[lnuuHa no cnunke 3 EBpo (200220 cm).

sior 28938-02 2999.-
. ApOMaTHbIe 3aroTtoBKK
KBalLeHOW KaHyCTbI, CONneHbIX

grz;)cl..lrtt); lT.l zl)?:::g:(h;:fﬂgzl(ax" ' i Ana 50-ro pasmepa: | 7y ¢ | Liger 1 pazmep yKaxute npy 3akase. ﬂgT446663 2499 1 9 69 9 =
Marepuar: Apeseciha 1unb, g 1o oot | TIPOCTBIHA Ha Pe3NHKeE C PUCYHKOM DAROKEHAAM A K IHTEDHETY,
HepXKaBeloLas CTasb. * N3mepeHuie JaBneHns 1 nynbca, u3mepexue
06bem: 10 1. : «uBETO"lHaﬂ UANIINA» o paccmqguﬂ, u(Jaromep,)ng‘ueT r(IOTpaquHblx)KanopMﬁ. .
7 = - - o ] azmep: 18 MM (LUMPUHA), 24 CM (OKPYKHOCTD).
KYXOHHble BecCbl C Yalllen 3 i nor305634 1499.' nor 100233 or 14990 - s MaTepBlan Kopnyca:?unoannepreuub’l)z NNACTUK U CUINKOH.

m:gpg:;bl:uoc%;gm(( 1), BwHesbii ~ | BoztoHenpoHuLaem. BCTpoeHHbIi akkymynsTop.
COENbIM (2), CRUBOBHIE € 6eNbIM (3). ) || HE ABMAETCA MEAVLIMHCKAM U3LENNEM.

Pazep: 905200 o, 120200 cu, : Yeunutenb 3ByKa «HyTKuii cyx»

LBeT 1 pa3mep yKaxkute npu 3akase. 107402930 999._

= Moxet ycunusartb 38yku o 40 4b.

* 6 yPOBHeli r[POMKOCTH.

10127848 ot 2999 - Matepuan: metann, nnacTuK, CinkoH. Bec: 10 T.

<A B KomnnekTe: ycunutenb 3Byka, 2 6atapeiiku AG3 (1,5 B), , YLUHb
HATOMUUECKUii SO eKT. BKMazbllLN B TDeX pa3mepaX, KOHTeiiHep Ans XpaHeHus, UHCTP

Marepuan: V3ympyaHblit
90% 13, 10% cnaHaekc.

Pazmep:

50,52, 54, 56, 58, 60. Ao 60'“’
! lnuna no BHyTpenHemy wey | Pa3Mepa
| ana 50-ro pa3mepa: 74 cm.
|| Tny6uHa nocagku: 30 cm. Moac
LigeT: Ha pe3uHKe
U3YMPYAHbIIA,
TEMHO-CUHWIA, YepHbIA,
¢dunonetoBblii, 60pAOBbINA.

7101202800 999, -
* CbemHas yawa (600 mn), XK-aucnneii.
* /lnpnkaTop neperpysku 1 3apaaa 6atapeu.
* OYHKUNA B3BELUMBAHNA Tapbl.
LleHa penenuna: 1r. MakcumanbHblii BeC: 5 Kr.
MuTaHue ot 2 6atapeek AA (B KomnnekTe).
Pazmep BecoB: 13,5x19%3,5 cm.
Matepuan: nnactuk. LipeT: xentblii, .
MannHoBBbIi (yKaXkuTe npu 3aKase). ManuHoBblil

Poct mogenu: 183 cm.
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* CoxpaHuT nonesHble
CBOWCTBA NPOAYKTOB.

Makc. Temnepatypa: 70°C.
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4 3aCTEXKY Ha MOJTHUN. P P nokpbiThe - 307 * YcTpaHAeT noc1eiCTBUA AHEBHOTO HAaNPAXKeHNA 1 CTPecca KoXu.
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- 2% 3nacTaH. B 06/1aCTI CNYHbI, MOACHHLYb, CYCTABOB.
S a3mepa -
. - e Pasmep: 50, 52, 54, 56,58, 60. L2 sor 15001-04 24991999, p
gﬁrcfg)giﬂlge"um]o ?w?rgm.amem N [lnMHa'quemnepa 10 CruHKe = besonace, HajiexeH, SKOHOMUUEH. CTy" «Tutan» ana KynaHuA B BaHHOU 1 Ayllie
b P iy ’ Aans 50-ro pasmepa: 67 cm. * Moxet pabotatb fonroe Bpema,

* 3B 1: 3ameHUT bnenaep, MUKcep

1 MACOPYOKY.
MaTepMan NNACTUK, HepXaBelowwas cTanb. |
Hanps»keHue: 220 B. MowHocTb: 300 BT. [m"
06bem vawwm: 1,8 n.
B KomnnekTe: n3menbuutens, L

He UCCyLUAn BO3AYX.
Matepuan: nonumMepHas nieHka, iepeso.
MouHocTb: 500 Br.
Hanpsikenue: 220 B.
Temnepatypa noBepxHocTu: 65°C.
Mnowaab oborpesa: 15 KB.M.

[lnuna 6prok

10 BHyTPEHHeMY LIBY

Ana 50-ro pa3mepa: 79 cm.
ny6uHa nocagku: 27 cm.
LiBeT:

© 6 MONOXKEHWIA BbICOTI.

* OTBepcTUe ANA PpuKcauum AyLueBoil neiiku.
* Heckonb3swue 1 He LapanaroLume HOXKIA.
Matepuan: nnactuk, anloMuHuii. Bec: 2,3 kr.
Pasmep (LLIXI<B): 51%31x53 .
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2 iHo .} CUHWIA, NYAPOBBbIIA, 3eMeHblid, NlAvHa wHypa nuTakus: 1 M.
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IneKTpoayxoBKa «Pycckas neub+» Qoerpamep” ™" fpact s e . KomnakToe Mavctaninan arpyaea 1308 > 2"
KoMMekTe:

YKaXuTe npiu 3aKase. oborpesatenb, Wwypyn, Aoben,,  XPaHeHue

YHuBepcanbHblit Maccaxep «Mactep maccaxa»
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MotwHocTb: 625 BT. TEpMOHOCKI/I ((Aﬂﬂ(Ka», 2 napb! + 2 napbl B HOHAPOK Ha Ni06YI0 NOBEPXHOCTb. Ha60p ol 3
MaTepuan: BCeHeHHbIi MoAMaTUNeH,

NPOBOL, ABTOMOBUIbHbIA NPOBOJA, 3aLUNTHbIKA UEXON Ha MONHUIA.
Hanpsixetve: 220 B. Bec: 6 kr. Pasmep: 30,5x18,5%8,5 . MaTepuan: niacTuk, McKyccTBeHHas
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N Martepuan: 70% xnonok, 27% M3, 3% cnaHneKc Pa3mep ofiHoli nanenu: 7077 cm. B Habope: 10 wr.
KazaH-Bok «Cuna rpaHuTa» 1 KpbiLLIKa € JaBNEHIEM piinsstidihib ool il (i Manac < ¢y|-||<uv|eu Maccasa i noaorpesa
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CnocobcTayeT:
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* BbICOKOE JaBneHe BHYTPU Ka3aHa
YCKOPAET NPOLIeCC NPUroToBAEHNA. -
* BbicokoKauecTBeHHas CTaib i
C KepammnyecKkim NoKpbITUeMm,
CoflepKaLLMM YacTULIbl FpaHNTa.
* (TeKNAHHAA Kpblwka D32 cm
CKnanaHom Ans napa.
MoaxoanT ansa naut no6oro Tuna.
06bem: 4 1. IHo KaszaHa: D17 cw.
Bbicota 6opTa: 9,5 cm.

* YMeHbLUaeT Harpy3Ky Ha CycTas. © YMeHbLIEHWI0 XXUPOBbIX OTNOXKEHWI. * He Tpe6yeT ONONHUTENbHBIX
4 MaccaXHble 30Hbl: LIeA, CMUHA, NOACHNL, HOTU. 3aTpat Npy MOHTaxe.

5 BUOPOMOTOPOB. 5 Iporpamm. Pasmep 17159 em. Matepuan: MNBX. Pa3mep oaHoit naHenu: 91,4x15,2<0,18 cm.
Hanpsxenue: 220-240 B. Matepuan: TekcTunb, B Habope: 36 . L|BeT yKaxuTe npu 3akase.
* HezameTeH nop opexaoil. NNacTuK, MeTan. B KomnnekTe: MaccaxHblii = - -
_ | Matepuan: 68% HeinoH, 32% cnaHpexc. marpac, peMHU-KpenjieHnA Ha AnBaH Uin Kpeao,

BbicoTa: 28 cm. Pa3mep yHMBepcanbHblii. z ceTeBOM afantep, NyNbT yNpaBaeHNA, NHCTPYKLMUA. «fly6  «benogexckas  «Kemp»  «HranbAHcKuil
MakcumanbHblii 06XBaT Horv 10 50 cm. S HE ABJIAETCA MEAULIVHCKAM MPUBOPOM. Aparox» nylLa» opex»

OPUTMHAJIbHOE KAYECTBO. OCTEPETAVITECH MOAENOK! JOCTABKA MO BCE TEPPUTOPUIN POCCUN! 8 (800) 500 29 54

*[pv eMHOBPEMEHHOM 3aka3e Ha crmmy o 3999 pybneit 6e3 noytosoro c6opa. Mpogasew: 000 «EBPOLLIONM». OTPH 1097746479270, 115088, r. Mocksa, yn. Lapukonogwun-ukoBckas, 4. 13, c1p. 62.
Caitr: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. MonyunTb Haww 6ecnnaTHbIit KaTanor Bbl MOXETe, N03BOHYB N0 HOMepY Tene¢oua KpYrnocyTouHo, 380HKM becnnathble no Beeii Tepputopun PO):

* He HapyLuaeT KPOBOTOK.
= QuKcnpyer cycTas
npu crubaxum v pasrnbanHun Horu.

«[ly6 «[ly6
K0¢EI/IHbIVI» LllepBys»
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