NOAHAA U YAOBHAA TB-NPOTPAMMA

N202 TB-nporpamma c 16 no 22 s

(375) | V_
36 N

KAHA.JIOB MEFRUSENVIDE

KfPEJH
JOGHOAHE

muo
OTIBETPA
NIMORD3A'
m
eEEUENTOE,

ISSN 2313-4933

8555 o 3-":
oG ShF, &
- ®oto Jlngsl Mapkosoii
S R P A s




@ HOBOCTU TEATPA, KUHO U TB

Mapwus JlyroBasa B ogHOM cepuane cbirpana 16 ponei

Ha NepBom KaHafe B 2023 roAy COCTOUTCA MHOXECTBO npembep. NnaHupyetcs, 4To B 3uUp BbIAET U cepuan
«HuHenb» pexuccepa Cepres KpacHosa.

B Hem cHumanuch Mapus Jlyrosas, AnekcaHap Jlazapes, Bnagumup Xepebuos, AHapei
MnbnH, Poman Maskun, Hun Kponanos, [lapba Muxannosa u gpyrue apTucThl.

Co6bITUA B ceprane NPOUCXOAAT B KOHLE NPOLWNOro cToneTus. IMasHas repouns Hu-
Henb, 06najawwas yHUKaNbHbIM aKTEPCKMM TanaHToM, paAu CNaceHus CBOero oT-
La CTaHOBMTCA HanapHuLUen n3secTHoro atdepucta. Moka munuymus 6e3fencTeyer,
HuHenb, nepeBoniowanch B pa3HbiX NI0AEN U BBOAA B 326y /eHNe OKpYXKalo-
WKMX, NbITae€TCA NPOBECTM COOCTBEHHOE pacc/iefjoBaHMe U JOKa3aTb HEBUHO-
BHOCTb OTLa...

Bonblwasn yacTb CbeMOK NpOeKTa NpoLaa MUHYBLINM neTom B [TATUropcke.
CneumnanbHoO ANA NpoeKTa Ha rope fopAavyas NOCTPOUAN NETHWUI KMHOTeaTp
«Malwyk». lencTBne cepnana pasopaynsaerca B 80-e, N03TOMY KUHOTe-

o | —
aTp Hy»eH Obl He COBPEMEHHbIN, a peTpo.
CnoxHee Bcero npuwnocb Mapuu Jlyroson, KoTopas 3a Bpema cbe-
MOK MepeBONNOTUAACH B 15 NEPCOHAXKEN, He CHUTasA camy repouHto Hu- 20
Henb. -%T!
®omo lMepeozo kaHana - )
a

BauecnaB Makapos
roToBUTCA K HOBOMY LLOY

TenekaHan HTB rotoBuUT ana cBOUX 3puTte-
Nneil oyepeAHON COPNPU3: HOBbIW CE30H Jie-
reHaapHoro woy «Macka». HanomHum:
3T0 My3blKaJbHOE COCTA3aHWe 3Be3[
(neBLOB, aKTepoOB, LOYMeHOB, Gore-
POB 11 CMOPTCMEHOB), CKPbIBAKOLLMXCS

3a MacKamu. CyTb LIOY COCTOUT B TOM,
YTO6bI HE TO/IbKO HACNAAUTLCA HOME-
pamu, HO M MONbITATbCA YyrafaTh: KTO
HaxoAMTCA Ha cueHe? YeTBepTbIii ce-
30H nepepayn ctapTyeT B deBpane.
MoKa BCe NMOAPOOGHOCTW Aepxarcs B

OTKpourte,
«BoeHHasa nonnymna»!

B 2023 roay Ha TenekaHane HTB coctoutcs
npembepa oCTPOCHKETHOro 60eBMKa «BoeH-
Haa nonuumua». lepon — BOEHHbIE 13 OTPAAA
CneynanbHoOro HasHavyeHus, 4ba 3apavya —
nonmmaThb LINMOHOB, KOTOPbIe XOTAT Mpo-
HWKHYTb B TOCYlapCTBEHHbIEe CTPYKTYPbI.
[naBHble ponu cbirpann AnekcaHap [lo-
nosues, Amutpuin Manamapuyk, bekapun
Lynykupse, Aptém Anexcees, Bnagumump
NecHbix, AHapen PognmoB 1 EnnsaseTa
Hunosa. [0TOBACH NPUCTYNNTL K CbEMKaM,
aKTepbl 3aHMMaNUCh C COTPYAHUKaMu cnew- TallHe — N3BECTHO /ILUb, YTO BeAYL{UM
Ha3za ®Ch: ocBamBany Nnpuembl PyKonawHoro : HoBoM «Macku», Kak 1 npexae, oynet

g woymeH 1 nesel Bayecnas Makapos.

®omo u3 1u4Ho20 apxuea Bayecnasa Makaposa

AmMutpun YnbaHoB nonan
B nepepenky

AKkTép IMUTPpUin YNbAHOB CHUMAETCA B MHOrOCEpUAHOM
dunbme «OueHb cUHAS Gopoga» ans Tenekavana HTB. Ero
repoii — 6usHecmeH Buktop BeTpoB — nonajaet B CAOX-

HYIO CUTyauuio: NnponajaeT ero }eHa, KOTOPYIO 3a-

v il

601, yunnucb obpallaTbca c opymem. MHOro clieH
CHMManu 1 B Bofe. Taxenee BCEro NpuLWAOCh
EnnsaBete HMNoBOW, YbA reponHSA MO Cloxe-
Ty CMacaeT CBOI XM3Hb B Bojax bantuncko-
ro mops. CueHy cHUManu B o3epe. AKTpuca
npu3Hanach, YTO B TAKME MOMEHTbI O4YEHb
nomoran pexuccep KapTuHbl Bnagumup
KondmaH.

— [axe Korga HunoBa napaer — OH
BCceraa noAHMMET, OBHUMET U Hanger
MMEHHO Te C/I0Ba, KOTOpble HE0OXOANMbI,
4TOObI BUraThCA AaNblie! — rOBOPUT OHa.

®omo PRHTB

TeM HaxoaAT mepTBON. CieICTBEHHbIE OpraHbl
CYMTALOT, YTO NMPECTYNAEHNE COBEPLUNN
MaHbsK. /I Tenepb nofo3peHmne na-
paet Ha BukTopa. XXusHb nget
noj oTKoc. Ho BCKope Ha ero
nyTW BCTpeyaeTcs ObiBlwas
Bo3/to6neHHan VHra, Ko-
Topas Tenepb paboTtaer
cnepoBartenem. Bmecte
UM NpeacTouT MNponTU
CNOXHbIV NYTb, HAWTK Npe-
CTYMHWKA U OTCTOATb INYHOE
cyacTbe.

TEJIEK

«Cepaue napmbi»
nokopsaet ABCTpanuio

B aBcTpanuiickom Menb6ypHe npowén KuHoge-
ctuBanb «Russian Film Festival». OH 6b1n npuypo-
YeH KO AHAM POCCUMICKOro KNHO. B npolwunblie rogbl
13-3a naHaemuy ectmBanb NPOXOAMA B OHNANH-
cbopmarte, B 3TOT Ke pa3 MeponpusaTre COCTOANOCH
ocnaiH.

B 3Tv AHW aBCTpanuiickas ayauTopusa ysuaena
HOBbI XMT POCCUMCKOrO KMHOMpoOKaTa — 3nuye-
CKyto apamy «Cepaue napmbl» pexuccepa AHTOHA
MerepaunueBa. MexayHapoaHbIA noTeHyMan 3Town
KWHONEHTbl 3KCNEPTbl CYNTAIOT BbICOKUM — OPUTU-
HaNbHbIN CIOXET, MaclWwTabHble 6aTanbHbie CLUEHbI,
nepenieTeHre UCTOPUN U APEBHUX NEreHA MoryT
MOKOPUTb U 3apy6eXHbIX 3pUTeneil.

Take B pamkax decTtuBans 6bin nokasaH gpa-
matuyeckun tpunnep «OaHa» Amutpus CyBoposa
n komeama «Monogoi yenosek» AnekcaHgpa ®o-
MUHa.

®omo «Ljenmpan MapmHepwiun»

PoanoH NasmaHoB
cnenca c Arnaen
LLnnoBckon

PoaunoH la3maHoB u Arnasa lWunoBckas 3anuca-
JIN COBMECTHbI Ay3T noj HasBaHuem «Mexay Ha-
MU BbINan cHer». ApTUCTbl TAKXe CHAMM Ha Hero
Knun. Bruaeo Ha COBMECTHbI TPEK — MPaKTUYeCcKn
HacToAwee KnHo. Mo 3agymKe pexunccepa Tanrarta
CadapoBa rnaBHble repou KAnMna nbiTalTCA CNacTy

OTHOLWEHMA, KOTOPble CUbHO OXNaAeNN.

— JTO K/AWUM O TOM, KakK OCTbiBaeT
nto60Bb MeXay ABYMsA NOAbMU, —
nosacHun PoanoH lasmaHoOB. —
Npea knuna npuHagnexuT pe-
¥uccepy Tanraty Cadaposy.

Cama necHa guKTOBana, 4To

BCe [O/MKHO MEep3HYTb U 3a-

MopaxuBaTbcs. B Buageo yaa-

NocCb nepeaaTb MAEK MECHU, U

Mbl 6bICTPO NPULLAN K DUHANb-

HOW BEpCUMN...

®omo BauT Medua
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3MHUNe
HapopgHble
3a6aBbl

KoHeuHo e, 0 TOM, KaKkue
TpagMuUMOHHbIe 3a6aBbl
cyliecTBOBaau B cTapu-

HY, Mbl MOXXeM CyAUTb N0
KapTMHam, COXpaHUBLUUMCA
nucbMam, NnpousBeseHuam
pycckux nucartenei. lonpo-
OyiiTe 1 Bbl OoNpeaenuTb, 0
KaKuX 3MMHUX 3a6aBax UAET
peuyb M KTO paccKasan Ham
006 atom?

Anekcanap lNywkuH

OJVIH U3 NepBbIX B
pyccKoi nuTepatype cae-
nan reposAMm NOrofHbie AB-
neHus. Mbl yntaem B pomaHe
«EBreHunin OHeruH»: «...MpET
BO/LWE6HNLa-3MMay, «...! pagbl
Mbl POKa3aM MaTyLKKU-31MblI». B
3TOM e NPOM3BeAeHN OH ONUCbIBAaET OJHO
13 pa3B/ieveHuii feTBopbI: <BoT 6eraet ABo-
POBbIN MabYMK ... MyuKy
nocague, ce6a B KOHA npe- 9
o6pasus...». Kyaa 6bina
nocaxeHa cobauka?

a) B nepAaHky.
6) B canasku.
B) Ha Ta3uk.

1 Haw pycckuii nost

®omo PRHTB

U3 pet-
cTBa
BCNO-

MUHaeTCcA CTU-
XOTBOpPEHMe Kpe-

CTbAHCKOro No3Ta,

KOTopoe yunnu

6yKBanbHO BCe:

«BoT mos gepeBHs; / Bor Mo fom

poaHo; / BoT Kauycb 5 B caHkax / o

rope KpyToi...». Kakoii noaT, onncas

B CTUXOTBOPEHUM «[JeTCTBO» KaTa-

HUe Ha CaHKaXx 1 BoJIle6HbIe CHbl

Ha neyke, NpokKaTnn ce6s Ha

CaHKax ¢ ropbi?

a) Hukonain Hekpacos.
6) Anekceii KonbLios.
B) MBaH CypuKos.

[Lina sTon
3MMHen 3a-
6aBbl Hy>KeH
CHEr, Xxopoluee Ha-
CTpoeHue 1 Becénas
KomnaHus. Ada-
Hacuii Qet pac-
nucan s3UMHUN
OeHb: «[leHb — KOHb-
K1 ... canasku, / Beyep - 6a6yLiKuHbI
cKasku, / Bot oHa - 3umal..». Kakyto
JpeBHIolo 3abaBy onvcan nosT
J (B Poccum 9 sHBaps paxe oT- 5
MeyaloT NPasAHUK B YeCTb 3TON
urpbi)?
a) Vrpa B CHeXKuW.
6) Urpa B «Llapb-ropbi».
B) B3ATne cHexxHoro ropoaka.

1-6. B canasku. 2-B. MBaH 3axapoBuy CypuKoB.

3-a. MIrpa B CHEXKN.

Matepuansi u potorpadpum npegoctasnenbl UA «CTONNLIA».
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Banepus JlaHckas u3
Tex aKTpuc, KoTopble
yMeloT BCEé: Urpartb,
netb, TaHLeBaThb, Nepe-
BON/OLWaThLCA B 06pas
HAaCTONbKO, YTO MOXKHO
U He y3HaTb.

Ha ycneBaeT CHU-
MaTbCA B KWUHO,
BbIXOAWUTbL HA NOA-

MOCTKM Cpa3y Tpex Tea-

TPOB, racTPONMPOBATh C

KOHUepTamu 1 npenoja-

BaTb B MHCTUTYTe. KaK oHa

Bnucana B CBOV rpauk

elle yyacTue B NpoeKTe

«JleHNKOBBIN Nepunoa» —

3aragka. losTomy nepsbii

BOMNPOC Npu BCTpeYe C akK-

TPUCOW BbIN HA 3TY TEMY.

KaTok
npeanouna
CcueHe

- Banepusa, nodenumecs
¢ Hawumu Yumamenamu
cekpemom, KAK MOMNCHO
ycnemb BCE Bblwenepe-
qyucseHHoe, ko20a 8 cym-
Kax 24 4aca u xoms 6bl 5
U3 HUX Q0NXHCHbI yxo00umb
Ha CoH...

— Bo-nepsbix, 3T0 BONpOC
CaMOAMCUUNANHbBI, YeTKOTO
nnaHuposaHusa. Bo-BTopblx,
BCE MOV 3aHATWA He BCeraa
WAYT B napannenu, ans 3to-
ro v cywecTByeT niaHuMpo-
BaHue. [lpyroe peno, Koraa
BO3HMKAIOT HeoXuiaHHble
npeanoXeHWs, KaK 310 Ciy-
YnNocCh C Woy «JIefHMKOBbIN
nepuoa», U Tbl L€ ICTBUTENb-
HO BbIHYX/AEH OblN KAK-TO
nepekpauBaTb rpaduk nau
[aXe OT 4Yero-To OTKasbl-
BaTbCA.

— Om yez2o, ecnu He ce-
Kpem, omkasanucb, kKoe-
da Bam npednoxcunu y4a-
cmsosame 8 1€0080M Woy?

— OT HOBOrO CneKTakns,
B KOTOPOM XOTena urpatb.
Ho enaHue y4yacTBOBaTb
B «JlefHNUKOBOM nepuno-
Ae» nobepuno. A cpenana
BbIGOP M He noxanena o6
3TOM.

foBopum
N TaHuyem
Ha OAHOM fA3bIKe

- MoscHo ckazamsb, 4ymo
8bl donzoxcumesnb 3mo-
20 npoekma, mpemuii pa3s
npuHumaeme 8 HEM yua-

NMOAPOBHOCTU

— MbI ¢ Bamu o6ujaemca Haka-

16 - 22 auBapsa 2023 r.

cmue. [lepsbie 08a pasa
kamanuco 8 nape c Anek-
ceem A2y0uHbim, menepb y
Bac 8 napmuépax — PomaH
Kocmomapos. C kem u3 HUX
pabomamp cnoxcHee? Xa-
pakmepbl y oboux He no-
dapok.

- Ha camom gene ncuxo-
nornyeckn pabotatb 6biN10
CO BCEMMU NETKO U MPUATHO.

Ho ¢ PomaHOM MHe KaTaTtb-
cA nerye, NOTOMy 4TO OH
TaHuop, BbiCTynan ¢ TaHew
HaBKOM B TaHUax Ha fbay,
a Anekceit 6bi1 OAUHOYHU-
Kom. [o3ToMy OH BMecTe
CO MHOW y4Ynncsa BCEM MOA-
AEPKKaM.

- C Pomanom, cmano
6b1mb, 66ICMpPO HAWU 06-
wui A3bIK?

3BE3AbI TEATPA, KWHOUTB (3)

BaXXHO CAbILLATDL

— [loBonbHO BbICTpO. Bce
OYeHb YAUBNAIOTCA, KaK OH
MATOK CO MHO 1 npeaynpe-

auteneH. Xotsd, [encTBu-
TenbHo, PomaH TpeboBa-
TeNbHbIN, ECTKUI, HO 5 Ca-
ma o4yeHb TpeboBaTenbHa K
cebe, MO3TOMY Mbl COLUCD.
/1 noaTomy peaKo chably oT
Hero B CBOW ajpec Kakwoe-
TO Hef0BONbCTBO. OH MeHA
1 XBaNWT, M NOAAEPIKUBAET,
Mbl TOBOPUM U1 TaHLyeM Ha
O[lHOM fA3bIKE.

— He nosepro, ymo 8cé 8
npoekme 6b1710 mak 21a0-
Ko. TpyOHocmu Bc€ pasHo
Heu36excHbl...

— Camoe 3Hepro- u Bpe-
mMA3aTtpaTHOe — 3TO Bbl-
6paTb NOAXOAALYI0 My3bl-
Ky, KoTopas 6bl HpaBu-
Nacb U OTKNNKaNAach.

Tem 6onee, ec-

NN y4ecTb, YTO
CbeMKM WK ABa
AHA noapsad, u
NpUXoanNoch
NPUAYMbIBATb
ABa HOMepa

B Hejeno, a
He OAWH, KaK

HYHe camo20 8oiwe6Ho20 npa3o-
Huka. Kak 06b14HO0 Bcmpe4yaeme
Hosblii 200?

— Mbl BCcerga oTmeyaem ero
B 3aropogHomM aome 60/bLIon
KOMMaHUEN: MOA CEMbS, CEMbSA
cecTpbl, Mamouyka. Mpurnawaem
Apy3eii. Y Hac o4eHb roctenpu-
MMHbI JOM. 3aXuUraem B jome
KaMWH, Ha yauLie maHran... YioTHo,
BKYCHO, 1 BCE B N1106BU.

- Yacmo ydaémcsa sb16upams-
€A .3a 20p0o0, Ha B030yx?

MecTO CUABI

— XoTenocb 6bl 6onbLe. ITOT
JOM, y4aCTOK BOKPYT HEro — moe
MECTO CUJIbl, Y KOTAA Y MeHs Mo-
ABNAETCA CBOGOAHbIN feHb Unun

6o0/1bwas NrO6UMeENbHUYA 3MO20

dena...

— fl nencTBUTENbHO AABHO 3a-

HMMatCb UBeTamu, B Hawemn

X0Tsi 6bl NONOBUHA fHA, CPa3y
eay Tyaa, ofiHa UAn ¢ pebeHKoM.
MeHs nepe3apsxaeT 370 MecTo,
MOW JOM, MPEKPACHbIN 3UMOW U
NneToMm.

- HasepHoe, pazsodume ne-
mom ysemsi? Cabiwiana, 8ol

KBapTUpe BCE NOAOKOHHUKN B
pacTeHusax, A 04eHb N6 UX ca-
KaTb U yXaMmBaTh 3@ HUMK. A ne-
TOM £ «OTPbIBAIOCHY B CajAy. 3[€Ch
Hawm 06A3aHHOCTX C Mamon pac-
npeaensAlTCcA: OHa 3aHMMaeTcs
60nblie OTOPOAOM, s — LBETAMMU.

370 OblNoO paHblue. U Ha-
[0 Hantu B cebe pecypchl
HaNTU HYXHYI MY3bIKY U
CloXeT, npuaymatb YTo-
TO yHUKanbHoe. [pn 3TOM
CTOWUT He 3abbiBaTb, YTO B
napannenu y meHs pabota
B TeaTpe, KWHO, KOHLEepT-
Han U npenojaBaTenbCKas
AeATeNbHOCTb. BbiNo 04YeHb
CNOXHO.

O Teatpe,
KOHLepTax
N NnpenogaBaHNm

— Pacckaxcume yumame-
1AM, Hao Yyem ewjé ce200HA
pabomaeme? [de Bac Modic-
Ho yBudemp?

— B Teatpe onepertThl, rge
Urpat B HECKONbKMUX MIO31-
Knax, B Teatpe «llkona co-
BPEMEHHOW Nbecbl», B Te-
atpe Mio3nkna. Ewe y me-
HA aKTMBHAA KOHLEepTHas
neATeNbHOCTb, BbICTYyNalo
C OpPKecTpom, BeAy MHOro
pasHbix meponpuaTuii. Eule
Bnepsble B3ana Kypc B PATU
(6biBwul TMTUC, — Mpum.
pea.), rae 3aHMMalCb Co
CTyAEHTaMW HECKO/IbKO pa3
B Hefento no 6-7 4acos. MHe
OYeHb HpaBUTCA, XOTA, KOr-
[la BeCHOW MHe caenanu Ta-
Koe MnpepnoxeHue, AOATO
aymana, oTTaruBas peue-
Hue. Tenepb He }anet, 410
cornacunacb. To, yemy yuy
CTY[EHTOB, MOTOM camMou
nomoraert B paborTe.

MoxenaHue

yutatenam «TEJIEKA»:

- Camoe rnaBHOE - MaKCUMaJIbHO NO3UTUBHO,
HeCMOTPSA HU Ha YTO 1 BONPEKIN BCeM TPYAHOCTAM,
CMOTpETb Ha XUn3Hb. U36eraTb KakKUX-nnb0 KOH-
GAMKTOB € 6NM3KMMI U YalLe rOBOPUTb UM J0-
6pble cNoBa, NPMU3HaABaTbCA B N1106BU, XBaNUTb 1
He CTeCHATbCA 3T Aenatb. [loToMy YTO 370 OYeHb
BaXKHO - C/IbILIATD U 3HATb, YTO TebA

no6ar.

3HaTb, YTO TEOA AOOAT

- Ymo 8 nepsyio ouepeds
Xxomume doHecmu 0o y4ye-
Hukos?

— Mbl 3aHMMaeMcs Noka
asamu, ocHoBoil npodec-
cnun. HecmoTpsa Ha TO 4TO
3TO My3blKabHbIA QaKynb-
TeT, B guniome y pebsat 6y-
AeT HanucaHo «apTuUcT Mmy-
3blKanbHOro Teatpa». [lo-
3TOMY A Aenak akueHT Ha
ApamaTuyecKoe NCKYCCTBO,
MOTOMY 4YTO MY3blKaNbHbIN
TeaTp He MOXeT CyLecTBO-
BaTb 6e3 apamaTuyeckom
OCHOBbI. PebaTa [O/IXHbI
CTaTb NOJHOLUEHHbIMU apTH-
CTamu, KOTopble elile yMerT
1 340POBO NETh.

Mano
Xopoluero KuHo

— Bbl HUYye20 He 2080pu-
me npo KuHo, 8 mo spemsa
KakK, 3Haro, MHO20 CHUmae-
mecb...

— 370 [JencTBUTENbHO
Tak. Ho mHoroe wu3 Toro,
YTO CHATO, NOKA NEXUT Ha
nonkax MepBoro KaHana u
waet cBoero vaca. K coxa-
NneHuto, B nocneiHee Bpe-
MA Mano XOpPOWero KUHo,
MHTEPECHBbIX  Npepnoxe-
HUI. MeHs 3T0 fonroe Bpe-
ma 6ecnokouno. Ho Heko-
TOpOoe Bpems Ha3aj 4To-To
BO MHE U3MEHUOCh, CTana
nerye K 3TOMy OTHOCUTbCH.
Bo3moOXHO, noTOMy, uTO
MHOro Apyroit nio6umoi
paboThl, rae s ceba pea-
num3yto. M mHe 310 3amouu-
OHaNbHO AocTaToyHo. Ko-

HEYHO, ec/i NosABUTCA
KaKoe-To UWHTepec-
HO€ KWHO, OTNuY-
HbIW CLUeHapui, A
C PafloCTblo OKY-
HYCb B 3Ty UCTO-
puio.
— lpu makolii
3az2pyxceHHocmu
Ha pabome, spems
0714 ceMbU KaK Ha-

xodume?
— Kaxayw cBo-
60AHYI0  MUHYTY
cTapatchb npoBo-

ANTb ¢ pebeHKom. OH
YK€ XOAMT B WKONY, 3aHU-
MaeTcs B pPasHbiX KpyX-
Kax, U Kpyr ero UHTepecos
obwupeH.

- Ha koHbKku He npo6osa-
Jlu cmasume?

— W He pas, HO NoKa emy
3TO HeuWHTepecHo. bonblie
HPaBATCA 3aHATUA TUMHa-
CTUKOW wunm camoobopo-
HOW, CEpbe3HO 3aHMMaeTCs
nnasaHuem.

Hatanba AHOXUHA

®oTo n3 apxusa Banepun Jlanckoit. ABTop $poTo UHra Teepgosa. 0oto 13 miosnkna «AHHa KapeHnHa» npegoctasneHo npecc-cnyx6oi Teatpa onepetTsl.
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CEKPET YCNEXA

Bonpocbi
Ha cobecepoBaHuNN:

B YEM nNopaBoOX?

Yacro Ha cobecegoBaHum 3a-
AaloT «Heyao6HbIe» BONPOCHI,
Lie/Ib KOTOPbIX — NOCMOTPETb,
KaK GbICTPO Bbl agantupye-
TeCb, MOeTe /I TBOPYECKHU
MbIC/IUTb U TaK ganee. HyxHo
3apaHee NOArOTOBUTHCH.

PacckaxwuTe o cebe...

Llenb Takoro Bonpoca — y3HaTb 0 npu-
opuTeTax conckatens. He ctecHan-
TeCb YTOUHUTb: «O YemM UMEHHO Bbl
xoTenu 6bl ycnblwatb?» PasymeeTcs,
VHTEPBbIOEP He NHTepecyeTCcA Baluei
Konnekuye BUHUNOBbIX NNaCTUHOK,
emy BakHee Ball f1eNoBoi1 06pas.

Pacckaxute
0 CBOUX HefoCTaTKaX...

ToT cnyuai, Korga U3nnWHAA camo-
KpUTKKa HY K Yemy. Jlyylle Ha3BaTb
«HeWTpanbHble» HefocTaTkn. Hanpu-
mep: «MHor#a A CMWKOM yBreKatoch
BbINONHEHMEM 3a[JaHUNA N HUYETO BO-
Kpyr He 3ameyaio».

Kenaembin

YpOBeHb 3apriaTbl

KomnaHua nposepsaeT, MoxeT i Bac
«KynuTb». TeHAEHUMA NOCNeHNX neT
TaKkoBa: KTO MepBbIM Ha3Ban CyMMy —
couckaTenb U1 UHTepPBbloep — TOT B
MPOUrpPbILLHON NO3ULKN.

Ecnm 6bi1 Bbl 6b111
MYAbTUNANKALUOHHbIM
nepcoHa)keMm, TO KakKum

n noyemy?

Ecnu Bam 3aatoT «rnynbie» BONPOChI,
3HaAYWUT, XOTAT y3HaTb, KaK Bbl ymeeTe
0encTBoBaTb B HECTaHAaPTHONU cmya—
Lun. He oTKa3biBaTeCb OTBEYaTb.
Mouemy Bbi XxoTUTe paboTaTbh
MMEHHO B Hawlen
KomnaHuun?

Ecnun OKaXeTCd, UTO concKaTesnb BO-
o6Lu,e HWYero He 3HaeT 0 KOMMNaHun, B
KOTOPYIO YCTpanBaeTCA, 3T0 CbirpaeT
npoTKB Hero. [o3ToMy BaxHO nepeq
cobecefioBaHEM N3yunTb CaiiT Byny-
Lero mecta pa60TbI, noYymTaTb HOBO-

CTM 00 3TOV KOMMAHWK, LLEEHHOCTSAX, XULEHNEM. 6 o

KOTOpbIE B Hell MOfAePKINBAIOTCA. (E) RIS SO OOEE
O6orHatb Quneaca Porra = 3avem |- =
PomaH ions BepHa «Bokpyr cBeTta 3a 80 NMUHIrBUHaAM LN
AHe» GbiN HaNNCaH HaCTONbKO APKO U y6e- "} i
AWTENbHO, YTO YNTATENM NIErKo NOBEpUNY B rosbie nankm? -

BO3MOXXHOCTb TaKOro NyTewecTBusA. A HeKo-
Topble Aaxe B3AUCb NpoBepUTh. Yepes 17 net
nocne nybnukaumm 25-neTHAs amepriKaHcKas
XypHannucTka dnmsabet KokpeH pewwna no-
BTOPUTH NYTb QUneaca Porra v ero CNyTHUKOB.
Kak v nonaraetca penoptepy, oHa opuumans-
HO perucTpupoBana Bce 3Tanbl NyTewwecTBys
1 PErynsapHO OTNpaBis/ia OT4YeTHI B raseTy. Cam

My4uHbl, KaK

npaBuno, CYATAIOT,
YTO KOMMIUMEHTbI

CUNbHO nepeoue-
HEeHbI.

AHaXAbl B
Hayane oT-
HOLIEHNN

COO0BLWN KeHWNHe,

4yTO OHa Kpacuea, —

M 3TOTO I0/IKHO XBa-

TWUTb Ha BCIO OCTaB-

LIYIOCA MU3Hb. A

KEHLMHA MeX Y TeEM

yCTpOeHa TaK, 4To

MMEHHO HepJoCTa-

TOK KOMMNIMMEHTOB

MOET caenatb ee

NCKNIOYNTENBHO He-

CYacTHOM.

Mouemy
3TO BaXXKHO

YT1o TaKoe XeHcKan
3Heprus B cembe?
JTo noAfepKa
NS BCEX, KTO B
Hen HyxpaaeTca. Y
MY3Ka HenpuATHO-
CTV Ha paboTe —
eHa C NOMOLLbto
BKYCHOTO Y}WHa

N NTACKOBbIX C/IOB
MOMOXET CHATb Ha-
npsXeHune v B3rns-
HYTb Ha Nnpobiemy
nHayve. PebeHok
paccTpoeH n3-3a
CCOpbI C Apyrom
WU NNIOXOM OLeH-
KV — Mama nomo-
¥eT pasobparbcs
CO CJIOXHOW 3aa4-
KOW 1 AacT COBET,
KaK BOCCTAHOBUTb
oTHoweHunA. Ana
BCEr0 3TOT0 HYX-
Ha 3Heprus, BeAb
XeHLMHa — OT-
HI0OAb HE BEYHbIN
JBUraTesnb, KOTo-
pbli MOXET aBTO-
HOMHO paboTaTb
rogamn. JHepruio
OHa YepnaeT u3
3a60Tbl U KOMMAN-
MeHTOB. Bugute,
YTO XKeHa NpPUyHbI-
na? MNopgsapaante
ee «baTapenky»
A06pbIMM CnoBaMK
M UCKPEHHUM BOC-

Jlankun y NnMHrBMHOB OYeHb
HaNoOMMHAIOT YTUHbIE WIN FyCUHbIe,

Ho camoe rnaBHoe - OHW rofible, 6e3 WwepcTu,
XOTA MUHIBMHbI 0OUTAIOT B ropasfo bonee
CYpOBbIX YCNoBUsAX. Tak MoyeMy e 380l
He Nno3aboTunack 0 ToM, 4Tobbl corpeTb bepo-
nar? Ha camom fiene 370 He TaK. Bo-nepsbix,
BeHbl 11 apTepUm B MUHIBUHbYX flanax pac-

Hus

Co6niopgaem

npasuia
foBOpMM NCKpeHHe

Ecnn myxunHa exxefnHeBHO
OyneT BblAaBaTh 3ayYeHHbIN
TeKCT CKOPOroBOpKom: «Tbl-
yMeHACaMaanyyLaakpacu-
BaAunpekpacHasaly, adpdext
OKaXeTCA NPAMO NPOTUBO-
MOMOXHbIM. [TOTOMY UTO XeH-
LLINHa NONMET, YTO AenaeTe
Bbl 3TO ANIA FaNOYKM UK, YTO
elle xy»e, B KayecTse nop-
Kyna. [loaTomy nepsoe npa-
BW0: KOMMAVMEHTbI HY>KHO
rOBOPUTb CKPEHHE, BOCXM-
WaTbCA OT BCEro cepaua.

XBanum no pgeny

Opasbl TNa «Jlyute Tebs
HET HNKOTO Ha CBETe» N
«Tbl caman Kpacyas B MUpe»
XOPOLLM TONbKO Ha CTagmnu
yXaxuBaHuA. [loToM OHY CTa-
HOBATCA 06LLMMN. Bbl e He
nepsbif rog Bmecte! MoXxHO

KOHKpeTHoe. Hanpumep, ecnin
My>KUMHa BULWT, UTO KEeHe
yAanacb npuyecka Unm oHa
CKMHYyNa napy KuiaorpamMmoB.
Bce, ans uero oHa npunarana

ycunus, 0OJIKHO 6bITb oueHe-
HO G/IM3KIMM YENIOBEKOM.

Co3paém o6Lyyio TaliHy

Korpga niogy gonro xmeyT
BMeCTe, y HUX BblpabaTbiBa-
€TCA «TalHbIN KOA» 13 CNOB 1
XKECTOB, MOHATHbIN TOMBKO UM
ABouM. OH No3BONAET HaMEK-
HYTb Nt06MMOMY YenoBeKy Ha
KaKoe-To NpUATHOE CobbITne
B MPOLUIOM TaK, YTOObI HUKTO
BOKpPYr He foraganca. Hame-
KOM MOXET OblITb BK/OUYEH-
HaA MOTUXOHbKY My3blKa CO
CBUAAHWA, KOTAa Npo3ByyYano
nepBoe Npu3HaHue B Nto6BU.
37O MOXeET ObITb LMTaTa 13
nobumoro Gpunbma, Kotopas
MHOFO 3HAUUT 1 TaK Aanee. Ta-
Kiie TaiiHble MocaHnsa 06be-
AVIHAIOT ABOVIX JIIOAEN Kpenuye,
uem Hagnuem «f Tebs nobio»
Ha TPOTyape nog OKHOM.
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Yero He cTouT
roBopuTb

Mb!1 yxKe npegynpegunu o
HefoNyCTUMOCTU 06X
¢$pas 1 3ayyeHHbIX Bblpa-
XeHuli. Tenepb NOroBopnm
0 TOM, YTO elle He CTOUT ro-
BOPUTb XKEHLYHe, ecnn HeT
3ajjaum paccopmuTbCs C Hel
pas3 n HaBcerga.

KomnnumeHTbl ogexpe

«3Ta KopTOUKa Ha Tebe OT-
NNYHO cnanT!» unm «B 3Tnx
6ptoKax Tbl CTana CTPONHee Ha
10 Kr». Takune ¢pa3sbl roBopAT
)KEHLLMHE, YTO cama o cebe
OHa He 0Y€eHb, HO C MOMOLLbIO
XOPOLUMX BELLel 3TO MOXHO
ucnpasutb. Cornacntech, He
OYeHb NPUATHO... JlyuLue cKa-
3aTb, YTO XEHLLVHA CEroAHA
BbIFNAQNUT BOCXUTUTENIBHO 1
rnasa ee CuAIoT Kak-To Mo-
0cobeHHOMY.

KomnanmeHTbl
BO3pacTy

«XoTenocb 6bl MHe uepe3s 10
NeT BbIMMALETb TaK e, KaK Tbl
B cBom 50». ®pa3a, koTopas
NOAYEePKMBAET pPasHULlY B BO3-
pacTe, NOC Camo YNoMmHa-
H1e BO3pacTa — He BapuaHT
ANA KOMMIMMEHTa. 970 Tem
60nee HeOMyCTNMO, /N To-
BOPALUMIA He 3HAET UCTUHHOTO
BO3pacTa cobecefHMLbl. Mox-
HO Nerko nonacTb BMpoOcakK,
Ha3BaB 50-neTHen XeHLWuHy
ropasgo MOJOXe.

KomnnumeHTt
KaK CpaBHeHMe

«Tbl TaKaa CTPOVHaA, He TO
yTO ObIBLUAA EBYLIKA TBOETO
NapHsA». ITO BblpaKeHWe Bbl-
[aeT B roBopsLleM Heae-
NIVKATHOTO 1 NA0X0 BOCMU-
TaHHOTO YenoBekKa. Jltobble

. 2 3arapouHbin
| v MnyTtoH
) HHYTOH OTKpbUIN Wb B

. XX Beke. [of Ha [nyToHe nunT-
€A 248 3eMHbIX NeT, TO eCTb Npo-
XKUTb XOTA Obl OIMH rOA Ha 3TOW NaHe-
Te He cMor Obl HY oAVH YenoBek. OguH

JEHb ANNTCA YYTb MEHbLLE 3eMHON
Hegenw. [paBuTaumA TaM TakoBa, UTo
90-K1norpammMoBbIi YenoBeK BeCun
6bl Ha lnyToHe okono 5,5 Kr. OgHako
TaM Tak XONIOAHO (CpeAHAA Temnepary-

TEJIEK

UTEJIbHAA CU)ia
OMIMJIMMEHTOB

Ha 3ametky

Kakune
noxBanbl
NbCTAT
MY>XYnHam

My>KurHbl ToXe NobAT
CNbllWaTh B CBOW agpec
KOMMANMeHTbI. U BOT
YTO MOXET MX MOopafo-
BaTb.

Cnosa npo ¢usu-
yecKyio opmy
Ecnu kTo-To 06patut
BHMMaHWe Ha pas-
BUTYIO MyCKynaTypy
MY>UWHbI, OH bypeT

Ha ceibMOM Hebe oT
cyactbs!
BnarogapHocTb

3a 3a6oty

Ecnu oH nocTapanca
MopaAoBaTh XeHLK-
HY, NPUIOXKNI KaKue-
TO YCUNKs, B OTBET
0053aTeIbHO AOXK-
Hbl MPO3BYYaThb C/10Ba
61aro4apHoOCTy 1 BOC-
XULLEHMA.
BbipaxkeHune
aoBepuna

My»umHe BaXKHO 3HaTb,
YTO XeHLLMHa emy fo-
BepseT. [To3ToMy HyX-
HO MOAYepPKMUBaTb 3TO
npwy Kaxaom ygobHom
cyvae.

Mpu3sHaHne
CeKCyanbHOCTU

Kaxgomy myxunHe
NPUATHO C/bILWATb, YTO
napTHepLUa JOBOMbHA
VIM B IHTVIMHOM CMbIC-
ne. 310 ByKBanbHO
OKpbingeT!

W B 3aBepLueHMe Ha-
NOMHMM, YTO 1 KOM-
NANMeHTbI B agpec
MY>XUYWH AOMKHbI
6bITb NICKPEHHUMN U
He BbIMy4YeHHbIMU,

CpaBHEHNA, faXe C NONIOXKKU- WHaue BCe ycunma 6y-
TeNlbHbIM OTTEHKOM, Hej0- AYT HanpacHbIMU.
nyCcTUMbI.
Onbra BEJIbCKAA
YXac ¢ 3KkpaHa

Ceiyac npyn CbEMKaXx y»KacTMKOB B
X0[ MAYT KOMMbIOTEPHble TEXHO-
noruu, a nonBeKa Hasag npuxoau-
nocb npuberatb K 60nee NpocTbim
npuémam. Hanpumep, B 1959 rogy
Ha 3KpaHbl Bbilen ¢uibm <TUHrep»
0 NpuLLenbLe U3 KOCMOCA, KOTOPbIN
MPOHVKaN B MO3BOHOYHUK Yenose-
Ka 1 HaunMHan Tam napasuTMpoBaTh.
B pasrap ceaHca 3KpaH rac, ronoc u3
AMHaMMKa coobLuan, uto CyLecTBo ¢

»Kionb BepH cnepmn 3a nepeaBuiKeHUAMN NC-
KaTesbHMLbI NpUKAoYeHniA. Bugmmo, 3a
npoLleLlne C MOMEHTa NybanKauum
rofbl TPAHCMOPTHAA CUCTEMA 3Ha-
YUTENbHO YAyylIMAach, NOTOMy
yTO dnKU3abeT 3aKoHuMNa nyTe-
LwecTBue 3a 72 OHA.

MOOXeHbl 671M3KO APYT K ApYTY, NO3TOMY

ropAvan apTepuanbHas KpoBb CO-
rpeBaeT OCTbIBLUYIO BEHO3HYI0. A
BO-BTOPbIX, TeMMepaTypa nan
uyTb BbiLe Hyns no Lienbcnio
Mo3BONSET NUHIBMHAM XO-
[WTb MO Nbay.

»

pa cocTaBnseT -229 rpagycos),
yTO BPAJ NN KOrfa-HNbynb
Tyfa CTYNWT Hora Yeno-
BeKa.  kctatu, yueHble
He cumTatoT MnyToH
MOSTHOLEHHOW NAa-
HeToW.

3KpaHa NPOHWKNO B 3aJ1, ¥ NpU3bIBan

COXPaHATb CMOKOMCTBME. A MO-
. CJle 3TOro Kpecna nog 3pu-
TENAMM HEOXMAAHHO Ha-
uMHanM BMOPKPOBATD.
JddeKT 6bin ornywn-
TenbHbIN!

Csetnana CUAOPYYK
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Kak yny4ywuntb 3peHue Bcero 3a 5 MMHYT B AeHb?
OTKpbITHE, 4OCTOMHOE HOoOe1eBCKOM rpemimi!

«Bcto XXn3Hb npopaborasia WwBeen. 3peHne Bcerga 6b1/10 OT/IMHHOE.
Ho nate net Hazag s 3ameTn/ia, 4To cTasia xyxe suaets. C Tex rnop s
Ha4Yas1a CTPEMUTE/IbHO TEPATL 3peHne. Celyac yke He TO/IbKO HUTKY
B WUIro/iKy BAETb He MOry — BCe I/ibiBeT. [jaxe co6CTBEHHbIE asibLbl
Ha BbITSIHYTOM pyke He BuXxy. Yto ganswe — cnenora? A Begb MHe
ewye n 60 Het! CtpawHo. He xouy 6biTb 06Y30/ POAHBIM...»

Takux nroge ¢ KaXxabiM rogoM CTAHOBUTCST BCe 60/1bLue U 60/1b-
we. MoaTomy MbI peLunsin cepbe3Ho pa3o06paTbCs B 3TOM npobrieme
U BbISICHUTb, €CTb /I OHO — JIEKAPCTBO OT CTAPOCTU? U MOXHO /i1

npoAINTL MO/IOAOCTb CBOUX /1037

BOJIE3Hb KOPOTKUX PYK

IlepBBIe HEMPUATHOCTU CO 3pe-
HYeM, YBBI, HAUMHAIOTCA yiKe B 45-
50 neT. B onMH TIpeKpacHbIN JeHb
BBI IIPOCTO 3aMedaeTe, YTo n306pa-
JKEHUE KaXKeTC DasMBITBIM. ByKBEI
[JIALIYT, CJIMBAACh B ONHY CTPOYKY.
U 9TO6BI TTPOYECTh TOOUMYIO Ta3e-
Ty, PyKY [IPUXOIUTCA OTOIBUTATh BCE
JlaJIbllle 1 [ajiblile OT [71a3. 3HaKoMasd
CUTyaLUAa?

B Hapozme 9TO HasplBaercs «6o-
JIe3Hb KOPOTKUX PyK». HO 3TO BOBCE
He 60JIe3Hb, KOHEYHO, & eCTECTBEH-
HBIA Tpoliecc. Takoy >Ke, Kak II0-
ABJIEHMe MODIIUH U CeIbIX BOJIOC.
ITpOCTO ¥ KOIO-TO 3TO IIPOUCXONUT
GrICTpEE, ¥ KOTO-TO — MeZJIeHHee.
Ho paHO WK IO3JHO, K HeCYacThlo,
oTa 6erja KocHeTcs Bcex Hac. OT Hee,
VBB, He 3aCTPax0BaHbI laske JIIOAU C
XOPOILIUM 3DEHUEM.

A Yy e ecTb XpOHWYECKHe
3a6oneBaHus (Takue, Kak, Harpu-
Mep, THUIIEPTOHUd, AuabeT, IIei-
HBII1 OCTEOXOHIPO3), JEJI0 U BOBCE
MOKET 3aKOHYWTBECA paspylleHU-
eM CeTYaTKy, IIOMyTHEeHUEM XpyC-
TaJIVKa, & [TOTOM 1 CJIETIOTO.

CrpaurHo! Ho 5To BOBCe He 3HaUWT,
YTO HY)KHO CMHDPUTBCA U OITyCTHUTh
PyKu. VICTIpaBUTh CUTYALINIO MOKHO!
Beznb cOBpeMeHHble TeXHOIOIUU 3TO
03BOJIAIOT. [IprdeM 6e3 oreparnyn
1 B IOMAIIHUX YCJIOBUAX!

Elle MaJio KTO 3HaeT, HO y4YeHble
n3 Caukr-Tletepbypra paspabotanu
COBPEMEHHBIN, YHUKAJIbHBIN I10 CBO-
1M JledeGHBIM CBOMCTBAM arrapar.
ATImiapar, KOTOPBI MOXKET ITOMOYb
pemuTb 6OBIIMHCTBO PO6JIEM CO
3peHureM, — «[JIa3HUK»!

1 ceromHsa MbI XOTUM pacCKas3arb
BaM 0 HeM. Belp oH 6e3 IpeyBenu-
YeHMA MOKET CIIaCTU YbK-TO I71a3a U
136aBUTh BalINX OJIM3KMX OT HEO6-
XOIMMOCTH YXOZa 33 NHBAJIMIOM I10
3PEHMUIO.

HOBEJNNEBCKA4A NPEMU4A
3A N3OBPETEHUE

B 1964 rofy COBETCKUI aKaJIeMUK
ArnercaHzp MuxarmnoBud [IpoxopoB
rosyurT HoBesieBCKyo IpeMuio 1o
dusmkre 3a m306peTeHNE JIA3€PHBIX
TEXHOJIOTUN. DTO 6BUIO T10-HACTOS-
1eMy TeHuaabHOoe OTKphITHe! ITpo-
pbIB! VCIelHoe IpUMeHeHNe J1ase-
pa HaBcerna U3MeHNIIO MeIULIVHY.

Y Ha CEerofHALIHUU JEeHb Jla3ep-
Hag Teparnus — 3TO caMmblil 6e30-
TIacHBIN, a IaBHOe, 3$PEeKTUBHBIN
Croco6b JieueHus, KOTOPBIA MOJKET
TTOMOYB, KA3aJI0Ch 6BI, IaKe B CAMBIX
6e3HaZeXXHbIX CUTyalusax! VIMEHHO

TaKas TEXHOJIOTUSA U MIPUMeEHAEeTCS B
arrapare «I[JIa3HMK».

«[JIa3HVK» — 3TO HOBOE CJIOBO B
JledeHuy 3abosneBaHuil a3l Cos-
JlaHVe 3TOTO alllapara 10 3Ha4MMOCTH!
MOYKHO CPaBHUTD pas3Be YTO C [IEPBBIM
T10JIeTOM YeJI0BEeKa B KOCMOC!

B ocHOBe ero paboThl JIEKUT
BO3[IENCTBUE Ha TIJla3a HU3KOUH-
TEeHCHUBHBIM MOHOXpOMaTHhJec-
KM JIa3€pHBIM U3JTyYeHUEeM.

PaHEBIlE JIeYeHUEe J1a3epoM  ObIIO
JIOCTYITHO JIVIIb B CIIeLIMaJIN3POBaH-
HBIX LIEHTPax, KBOTY B KOTOPEIE ITPHX0-
JIOCH JKIATh ToJaMu. VTN JKe B YacT-
HBIX KIIMHMKAX 38 OOJIBILIE NeHBIH.

V1 TOTIBKO C TIOABJIEHVEM allllapara
«[MasHUK» XOpolllee 3peHHe CTajlo
JIOCTYITHO KaxxaoMmy! TeM 6oree uTo
JIEUUTBCSI UM MOKHO Layke goma. Jla
U LieHa JOCTYITHAadA!

[719 OMUHORUX JIIOJIEN C TUIOXUM
3peHreM 3TO HACTOALIMUI IOJLapOK!
MHoOTI¥e, KTO y3Ke IIPOLIeJT Kypc Jiede-
HUA, TIPU3HAIOTCA: alrlapar IIPOCTO
pasmenui ux JKU3Hb Ha J0 U TOCIIe.
«I7Ma3HuK» B OYKBAJIBHOM CMBICTIE
OTKPBUI JIIOASAM HOBBIM MUp, IIOJI-
HBIM APKUX KPACOK, SICHBIM W 4eT-
Kuit, 6e3 YepHBIX TOYeK IIepel Ivia-
3aMM U MYTHBIX [ATeH. A IJIaBHOe
— IIOYTU BCe OHM CMOIJIU BEPHYTHCS
K HOpPMaJIbHOM JKWU3HU. [lopasu-
TeJIBHO, HO HEKOTOpBIe Jlaske BIIEpP-
Bble 33 MHOIO JIeT YBUJEIM SCHO
JIUla CBOMX POJHBIX! COINIacuTecs,
9TO JIOPOTOTO CTOUT. U y>Ke HUKAKU-
MM JeHblaMU HeJlb34 3TO U3MEPUTh.

IymaeM, BaM OyIeT WHTEPecHO
Y3HaTh, KaK JXe [TIPOXOIUT JleueHre U
Kak JIoJro coxpaHsaeTcs agdeKxT. Tor-
Ila 9yrTanTe...

3ABYAbTE O TOM,
YTO Bbl/10 PAHDBLLE!
3abymsre BCe, 4TO BBl TPO6O-
BaJIX IO 3TOTO. Benp 4acTo TO, UTO
HaM PEKOMEHIYIOT, B JIy4llleM CIIy-
Jae TOJNIBKO CHHUMaeT CUMIITOMEI U
laeT KpaTKOBpeMeHHBIN 3ddeKT.
VInu ke TpemjiaraioT KapAuHab-
HOe pellleHNre, Ha KOTOpoe He KaK-

BHumaHue!
Ocrteperaiitecb nogaenok!

CneumanbHas 3aLmuTHas roso-
rpamma Ha ynakoske — 370 100%-
Has rapaHTus, 4To Bbl Mpuobpenu

HACTOALWMIA MEOVLIMHCKMIA annapar!

Kro-to AOBO/IbCTBYETCA TEM, HYTO eCTb...

...a KTO-TO BbIOMpaeT «[/1a3HMNK»

IIBIVT PEITUTCS, OCOOEHHO eCIIU eCTh
XpoHUYecKre 3aboneBaHus. Ho
CKaKUTe YeCTHO, I10JIOXKa PYKy Ha
cepzLe, y Koro ux Het riocye 507 To-
TO Xe!

[TosTOMy co3pareny — arrapara
«[JIa3HUK» TIOLUIM COBCEM [IIPYTMM
yTeM. BO-TIEepBBIX, HUKAKUX CJIOXK-
HBIX MAHUTTYJIALUH. [1J19 TOTO YTO6bI
HayaThb JIe4eHue, TOCTaTOYHO IIPOCTO
HaJeTh CrieliajbHble OUKU U HasKaTh
KHOIIKY. MUHVMYM JeUCTBUM. YK C
STUM CIipaBUTCs 060, TIpotieaypa
IUTUTCS He 6oriee 5 MUHYT!

Hukakoro pucka!
FapaHTupyem pesynsrar
UM BEPHEM AeHbrn'.

Bo-BTOpPEIX, «[7Ia3HUK» CI10CO6-
CTBYET pa3pacTaHUI0 KallWJUIAPHON
CeTKU I7Ia3. boJibllle KalWuIApOB —
Jlydllle [IMTaHWe TKaHel U KPOBO-
TOK. DTO II03BOJISIET OGBICTpEE CIIpa-
BUTbCA C MCTOLIEHUEM IJIa3HBIX
TRKaHEUN U JUCTpodren.

Bellb MMEHHO 3TO ABJIAETCA IIep-
BOTIPUYMHON OOJIBIIMHCTBA [71a3HBIX
3aboyeBaHn! A Kak BBl IIPaBUJIb-
HO [IOHMMaeTe, BOBpeMs YCTPaHUTb
IIPUYMHY — 3TO yxKe 90% ycrexa B
JIe4eHUU o601t 6051e3HN!

A pjid Jofed, CTpalalollinx Aua-
6etoMm, arrapar «[JasHUK» BOOOIIE
HesaMeHMM. Benp rmasa g HUX —
cnaboe MecTo! Ammapar MIOMOXKET
CIIPABUTBHCS C IJIaBHOU IIpO6IeMON
— IMabeTUUeCKUMU CIyCTKaMU B
[JIa3HBIX Kavuidgpax. M oCTaHOBUTD
[I0TePIO 3pEeHUA.

«[TMasHUK» TaKkKe HOPMalIU3yeT
[JIa3HOe JaBJIeHue U CTUMYJIVPYeT
[IMTaHUE BOJIOKOH HEpBa, KOTODEIE
elrle He aTpodrpoBaHsbl. To eCTh Ipe-
JOTBpAllaeT [ajbHelllee yXyhlle-
HME U, YTO BayKHO, COXPaHAET 300PO-
Bbl€ YYaCTKU.

B pesynbrate yiydilaeTcs OTTOK
SKUIKOCTY, JUCK 3PUTEIBHOIO HepBa
He IIepekrMaeTcs U3-3a JaBJIeHusd, 1
TIPOUCXOIUT HEBEPOATHOE — QYHKINA
HepBa HauMHaeT BOCCTaHABJIMBATHCA!
BEI MOJKeTe cebe ITPeICTaBUTh TaKoe?!

3peHue II0Cjie STOr0 CTAHOBUTCH
B paskl Jiyuire! 9To ke MPoCTo dpaH-
Tactura! [1pu 5TOM MHOTUM, YTO6bI
YBUZIETH IIePBEIe YIyULIeHNd, Tpeby-
€TCA BCero ONUH Kypc IpoLenyp! A
3¢dEKRT OT HEro AepPsKUTCS TUTEIb-
Hoe BpeMs!

KOMY ANMNAPAT «IJIASHUK»
MOXET MOMOUYb?

V 3TOro anrapara OueHb IHUPOKUN
CIIeKTp MpUMeHeHMs. BOT TOJIBKO He-
KOTOpBIe 3a60JI€BaHNS, C KOTOPBIMU
OH CIIPaBJISeTCs HY IIPOCTO Ha ypa:

® rraykoma (nospexaeHue 3pu-

T€/IbHOro HepBa rnpun yBes/im4eHHOM
BHYTPUI/IA3HOM AAB/IEHUN);

®  KQTOPAKTA (MTOMYTHEHME XPYCTA/MKA);

® auctpoghus, anadetnyeckas
PETUHONATUS 1 APYIr1e MoPaXeHUs
ceryarku;

® yactuyHas atpohus 3pUTE/IbHO-

ro HepBa;
® KOHBIOHKTUBUT
C/IM3NCTOM r7103Q);

® rHoliHOe BOCnaneHue u reprnec
BEK;

® aucTpoguueckme 3a60/1eBAHMUS
1 BOCIIQ/IEHMS] POrOBYLIbI [/1030;

® UPUAOUMKIINT U XOPHUOPETUHNUT
(BOCNAnEHNE PAAYXKKI U LIM/TNAPHO-
ro 1e/sa rna3a).

VBepeHbl, MHOTME U3 Bac Hall-
JIV B 3TOM CIIMCKe CBOY HEJyT. ATI0CTIe
45 J1eT MBI COBETYeM KCIIOIb30BaTh
«[Ta3HUK» I TpOUIaKTURN. OCO-
6eHHO eCJIN Y BaC eCTb XPOHUYECKUE
3a60J1eBaHUS WIN KTO-TO U3 BallnX
6IU3KUX  POJCTBEHHUKOB ~ HOCHUT
O4YKRU. [TPOPUITARTUUECKUN KYPC XOTS
6bl pa3 B TOZ TIOMOXKET M36EKaTh
OTPOMHBIX TTpobyieM B 6yayuiem. M
TTOKa BaIll pOBECHUKU 6YIyT XOIUTD
110 KabuHeTaM, Bbl CMOKETe BUIETh
YeTKO M HaCHaKIAThCs BCEMU Kpa-
CKaMU OKpy»Kalollero Mupa!

(socrnianeHne

OAOBPEHO NMPOPECCUOHANTAMMU!

Amnimmapar «I7asHuk» — 3TO Ha-
crosillee cOKkpoBulle! OH HACTOJb-
KO YHUKaJIEH, UTO ero ake HeJlb3s
HU C YeM CPaBHUTb. MOXXHO CMeJIO
CKa3aTb, YTO ITOKa aHAJIOTOB Y 3TO-
ro arrmapara HeT B Poccuu. U ecnu
YK TOBODUTb OTKPOBEHHO, 3a ee
npemenaMu Toxxe. OH 0CO6eHHEBIN B
cBoeM poze!

V1 9TO He IIPOCTO CjIoBa. Bech ce-
KpeT B TOM, 4YTO JJI IOCTWIKEHMS
KayeCTBEHHOTO Jlede6HoTo adderra
JIJIVHA BOJIHBI JIa3€PHOTO M3JTy4eHUs
noJpkHa 66T 650 HaHOMETPOB. Tak
BOT, «I7Ia3sHUK» 06JaZaeT TaKUMU
rapaMeTpaMu. [IpocTo ropasuTesib-
HO, KaK TaKOM KOMITaKTHBIN arrapar
MOJXeT JIaBaTh TaKOU 3G PexT!

Teriepb BBl ITOHMMaeTe, ITOYEMY
cpeny podecCcUoHaNoB «ITIa3sHUK»

[IOJIy4YMJI CaMble BBICOKME OLIeHKU!
ETo pesynsratamMu 6bUIN TIOPayKeHbI
JlaKe 3as/Jible CKeNITUKU. Bellb, KaKk
MoKasany uccienoBanvs (Ha 6ase
CaHKT-IleTepbyprckoro  rocymap-
CTBEHHOTO MEeJIMIIMHCKOTO YHUBEP-
cuTeTa UM. akageMuka V.IT. TlaBno-
Ba), TIOJIOXKUTEIbHbIE W3MEHEeHUd
HabIIaINCh B 89% ciiydaes!

U 3T0 He MpocTo UUPPHL 3a Ka-
JKIOU M3 HUX CTOAT 4YeloBedYecKue
>kn3HU! TOJIBKO BIyMauTeck: y 9 us
10 manyeHToB YIy4YIlINIIOCh 3peHue!
9 us3 10! ITpexcrapisgeTe, HACKOJIBKO
MOIIHBIN JIe9e6HBIN 3OGERT? !

BEI TOKe XOTHTE II0IIacThb B YKCIIO
STUX CYaCTIUBUMKOB? HeT HuUdUero
ripoue. CrielabHO JIJIs Bac cerdac
LIeVCTByeT JIbroTHad denepaabHas
rporpaMma.

MPOBEPDLTE, ECTb JINY BAC
NbroTbl

«[71asHyK» co3maH B Poccuu 1 3a-
IIUIIEH TTaTEHTOM OT TIOJIJIETIOK.

KasKIBIN TIeHCHOHep (TIOBTOpSIeM,
KaK7BIN!) TIpU TIOKYTIKE arrapaTa
«IJTa3HUK» TIOTIAMIAET TIOJ, JIbIOTHYIO
aRUMNIo «Pe3yseTaT WM BO3BpaT Jie-
Her ». ECJIM 110cyie TTpOBeIeHU 1071~
HOTO Kypca IpOLEeIyp pe3yybraTa He
6ymeT, BaM BEpHYT JeHbru! Bol ab-
COJIIOTHO HUYEM He DUCKyeTe. 3aTo
B3aMeH II0JlyJaeTe CaMoe IJIABHOe
— ACHOe 3peHue!

BHumaHue! JIbromblii Iepuod
orpaHuveH, eedb 6GeCKOHeYHO ¢u-
HAHCUpO8AMbCA MAKUe ITPoeKmbl
npocmo He Morym. IToamomy, ecnu
Y edc mnoxoe 3peHue u 8bl delicmeu-
meJibHO HyXcOaemech 8 jie4eHUuU, He
msaHume epems. 380HUMe IIPAMO
celivac. MHave eawia jbroma Ipo-
cmo mporiadem uiu dce eli 80CIOJIb-
3ytomcs dpyrue. BepHume ce6e 300-
posebe. ¥ cMompume Ha Mup ceouMu
rnasamu!

TenecoH ropayven NMHUK
ANS 3aKasa:

8 (800) 333-17-38

KoHcynbTaums cneuvanucta BECMJTATHO!

OurumnanbHbIi MHTEPHET-MarasnH:
www.prodex.ru.
433507, r. AumutpoBsrpag, a/a 476
(B nucbMe ykaxuTe cBOii HoMep TenedoHa)

Takxe Bbl MOXeTe caenatb
3aKkas Ha apteka.ru

NN Enndarosa TaToaa Bnagumuposka, OFPHUN 306730205900051.  MHOOPMALMIO 0 BO3BPATE SHEXHLX COSACTB YTOUHANTE Y oneparopa. Akuag neiicTayer ¢ 0211 no 06.12.2022r. 000 «Motok» UHH 1660357143 / KNM 166001001 / OTPH 1211600004550 10pua.anpec: 420140,
Pecnybnnka Tatapcra, I KasaHb, yn. Muxckas, o 61, nom. 1014 loctaska «Moutoit Poccum» v kypsepom o asepu. Onnata npu nonyderny. CTOMMOCTb 0CTABKI YTOUHAITE Y Onepatopa. Peknama
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(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

Ona ®épopa Pegoto-
Ba, NPOCHYBLUErocs
3HaMeHUTbIM nocne
npembepbl punbma
«CepebpsHble KOHb-
KuU», NpoLIeALnin ros
NONYYUNCA KYPOIKAIA-

HbIM>.
P cnaTtb Nnpmnuxoannochb

B noesjaax, 4toobl
Be3sfje ycnetb. M xoTa cbe-
MOK ObI10 MHOTO, NepBas
npembepa cnyymnach Haka-
HyHe HoBoro roga...

aboThl CTONbKO, 4YTO

MepBble warn -
3TO Bcerga

BOJIHNTEJIbHO

- @édop, B Odekabpe
B8 npokame cmapmosan
mynbmepunbm «lljenkynyuk
u BonwebHas neilmas,
2de BblI nodapunau 20/10C
2/1GBHOMY 2epo0 CKA3KU —
Mpunyy. Hackonbko 3Haro,
3mo saw nepsblil onbim 03-
BYYUBAHUA...

— [la, 1 oYeHb MHTepec-
HblA. He oxupan, 4to MHe
TaKoW ONbIT NPefoCTaBUTCA.
Bbino oueHb N06OMBLITHO NO-
CMOTpEeTb, KaK AenaeTcs 03-
BY4Ka, U Tem bonee B 3TOM
noy4yacTBoBaTth.

- [lepsble waz2u - 3mo
Bce20a Henpocmo, BOJIHU-
menbHO. Ymo 6bino cnodic-
Hee Bcez0?

— CNIOXHOCTb B TOM, YTO Y
MeHs BbII0 BCEro Ba AHA Ha
03BYYKY. CMOTpULLL GUNbM 1
napasienbHo NbiTaelbCs no-
HATb, KAKOW TBOW repoMn, Kak
C HUM pa3roBapueaTtb. W Bce
3TO NPOUCXOANT 34€Ch U Ceil-
yac. [lpyroe feno, 4to 03By-
YMBaHWe NPOXOANNO0 B 04EHb
npuaTHoi obcTaHoBKe. Pe-
KMCCEep He MPOCTO nomoran,
HO C Hamu Bce 06¢cyxaan. Mol
MOF/IY CMOKOHO 03BYYMBaTh
CBOM UIEN U TYTIKE UX BOM/O-
watb. Yto 13 3toro nonyyu-
N0Cb, CYAUTb 3PUTENAM.

CHANCA B KMHO
BMecCTe C XeHoun

- Kakue ewé npoexkmsi ¢
BaAWUM y4yacmuem Mbl yBuU-
dum 8 3mom 200y?

— OpHa w3 6AMKanwmnx
npembep — 4-CEepPUNHbIN
dbunbm o [locTtoeBCKOM, B
KOTOPOM fi CHMMancs Bme-
CTe CO CBOEW XeHOW, aKTpu-
coit AHacTacueii [pu6oBoi-
®epoToBon. B AaHBape npo-
W0ro rofay Hac poannach

NOAPOBHOCTU

— B Hayane HbiHewHe20 meampasb-
HO20 Ce30Ha Bbl Nnepewiu cayxcums u3
nemep6ypackozo THO3a 8 meamp JleH-
cosema, yice cbi2paju 8 npemMbepHoOM
cnekmakne «)XusHb u mHeHus Tpu-

cmpama LeHdus...

— TeaTp MHe HeobxoANM. IMEHHO OH
[aeT BO3MOXHOCTb NpodeccnoHanbHo
pacTtu, pa3BmBaTbCA. M x0TA A fercTBu-
TeNbHO TeNepb CyXy B TeaTpe JleHco-
BeTa, npogonxai urpatb 1 B THO3e Kak
npurnawerHslin aptuct. TKO3 Bceraa B

®épop PEAOTOB:

00LueHue ¢ AOYKOM -

[l0Yb, @ YXe Yyepes3 Tpu He-
aenn mbl ¢ Hacten Bbiwau
Ha CbEMOYHYI0 NNOLWALKY
W CbIrpann B KapTUHe rna.-
Hble ponu. Hapgeemcsa, 410
npembepa npou3onaeT 3Ton
3umon. Yto nobonbITHO: v
MeHs Oblna MeyTa CHATLCA B
KUHO C KeM-HUbYab 13 CBO-
X OAHOKYpPCHMKOB. W Tak
Mosy4YMa0Ch, 4TO NEPBON U3
HWX OKa3zanacb Mosi Nobu-
Mas ¥eHa, C KOTOPOW y4u-
NNCb Ha OAHOM KypcCe.

Ewe Ha TenexkaHane THT
OXMnaaeTcs TpeTun Ce30H
cepnana «Mup! [Apyx6al
HBaukal». K atomy npoekTty
A NOAKNOUYMUACA NN B 3TOM
ce30He, NepBble ABa He BU-
nen, NpuiLioch ObICTPO UX
MOCMOTPEeTb M MOHATb, YTO
cepvan MHe O4YeHb cumna-
TM4yeH. C ynOBONbCTBUEM
paboTan Hag 3TOM pofblo,
nosHakomuncs ¢ pebsTa-
MU, KOTOPbIE Y)Ke ABa Ce30-
Ha paboTanu BmecTe, 1 ObiN
6narofapeH pexuccepy AH-
ToHy ®&nopoBy, KOTOpbIi
npurnacun u yTBepaAun me-
Hsl Ha 3Ty poJib. Y MeHs 6b1n0
MoJSIHOE C HUM COBMajeHue.
Monyunnacb o4eHb cHacTIn-
Bas UCTOpMUA, KOTOpas, Ha-
[elCb, BbIAET Ha 3KPaHbI
BecHON. 3aTem ans lepBoro
KaHana CHANN KapTuHy «Jlio-
6oBb Cosetckoro Coto3an.
JTO MNOAAMHHAA ucTopua
WU3HU 3Be3[bl COBETCKOro
KMHO BaneHTuHbl CepoBoil.
A urpato monoforo aktepa

(Oépop 1 AHacTacua: B NpoLwnIom

OZIHOKYPCHUKM, HbiHe — i A1l

Cynpyru u c4acTanBblie popgutenu

MOEeM CepaLe, Kak U counanbHo-Xyno-
MecTBeHHbI Teatp (CXT), KOTOPBbIA Mbl
€03/1aN1 C MOMMM OJJHOKYPCHUKAMMU.

Y MeHs B 3TOM TeaTpaibHOM Ce30He
BPEMEHM HA HEro 0YeHb MaJso, HO BCe
paBHO ero He ocTasnsAt. B CXT mbl npu-
AyManu HOBbI hopmaT BCTpeY co 3pu-
TensiMu, CTanu NPOBOANTL KWHOBEYEepa.
CHayana 3puTenu cMoTpaT GunbMmbl, B

uMCTOE CUal

Nawky Wnurens, Bno6neH-
HOTO B FMaBHY0 reponHio.

CoBpeMeHHbIN
Opuit leTouKunH

— Ceiliyac B8bl 3aKAHYU-
Baeme cbEMKU B 6-cepull-
HoU kKapmuHe «[Hamb»,
20e sawumu napmHépamu
no naoujadke cmanu One2
Menbwukos u @uaunn Ax-
Kosckudl...

— lapTHepbl y MeHA aei-
CTBUTENbHO cynepnpo-
teccrnoHanbHble. B Takom
Cepbe3HOW KOMMaHUU Mbl
Aenaem cepbe3Hoe KUHO,
CHMMAeMm NCTOPUIO NPOBUH-
LUManbHOro ropojka, rae
pa3BopayMBalTCA KpUMU-
HanbHble cObbITUA. B HUX 3a-
MelaH MON040N NapeHb —
aBTOYTOHLMK N0 NPO3BMLLY
LlbiraH, KoToporo s urpato.
UbiraH ceoero poga Po6uH
[yA: yroHaeT mawmnHbl TONb-
KO y Tex, KTO, N0 ero MmHe-
HWIO, 3TOrO 3acnyxuBaer.
Tak 4TO MHe MHOro npu-
WAOCb FOHATb Ha MalluHe
B Kaape. [lpoBen B Hel BCIO
OCeHb M Ha4yano 3umbl...

B nape
C YeMMUNOHKON
Mupa

— OceHb BbI nposeinu He

moJlbKo 8 MAWUHe, HO U Ha
KOHbKAx, cmpemumesibHO

«TeaTp HUKOrAa He OCTaBAIO»

KOTOPbIX 3aHATbI aPTUCThI HALWWero Te-
aTpa, Moy ObiBLLIME OJHOKYPCHUKY, a
noc/e 3Toro y HUX 1 cospartenen hunb-
ma s 6epy HTepBblo. Mbl NpoBeY TPU
TaKux Beyepa, 1 BNosHe BO3MOKHO,
YTO B HOBOM roly NPOOMIKUM 3TUM 3a-
HUMaTbCA.

— @édop, ecnu y sac noasnaemcsa
BpeMs, Kak UM pacnopsacaemecn?

TEJIEK

Tb€e

W mornn ewe c XeHen cpe-
natb, 6yab y Hac 4yTb 60/b-
Wwe BpemeHu. M3-3a moel
3arpy}eHHOCTU BCe ienanu
B aBpanbHOM pexume. Ho
3aTo Tenepb C rOpAOCTbIO
CMOTpH0 Ha Tpoden, KoTo-
pbIii Mbl nony4nnu c Xeven,
3aHAB BTOPOE MeCTo.

— Co cBoumu nap-

Bopsaswuce B8 cepeduHe
npoekma 8 woy «JledHu-
Kosblli nepuod». [oyemy
coa/acunucb napanienbHo
y4yacmsosams 8 08yX npo-
ekmax?

- V3HavyanbHo A 0TKasan-
cA oT yyactua B «JlegHu-
KOBOM nepuoge», npasja,
WCKNIOYNTENbHO M3-33 3a-

HATOCTW. B TO Bpema aBe mHépwamu no
KapTWUHbl C MOWM Yy4acTu- 2. «JledHukoBOMYy
€M elle TONbKO 3aKaH4Yu- nepuody» nod-
Ba/ N CHMMaTb, a cepuan depicusaeme
«HaTb» NUWb Ha4YMHan- OmHoweHuAa?
cA. Ho Korga yemMnmnoHKa — C TaHen
mupa EsreHns Measepe- Bonocoxap
Ba ocTanach 6e3 naprHe- perynapHo
pa, Nnbs ABepbyx mMHe obwaemcs,
cHoBa no3BoHun. [lo- UHTEepecy-
MPOCKN ero NOroBOpPUTH emcsa pe-
cnpoatcepamm cepuma- namu apyr
na, rge s CHAMancs, u apyra,
OHU, K MOEW pajocTu, gennmcs
HawnM obLWUA A3bIK. CeMenHbl-
MHe BaxHoO 6bin0 no- MU pajgo-
Mmoyb Wnbe, MeHe ctamu.  Te-

MepBeaeBon, npo- MoxenaHue nepb 1 ¢ XXeHen
€KTYy, KOTOpbIN no- ynTaTeNnAM MepnBepneBoii Ha
nobun n B KoTo- «TENEKA»: ceasu. Korga y

pOM B MPOLLIOM Hee 6bi geHb

rogy [faxe Bbl- - Xenalo Bcem cyacTnnBO- poXAaeHUs,
wrpan B nape c ro, Ao6poro, 6narocKknoHHo- npasaHosa-
3amevyaTteNibHON ro ropa! 340poBbA 1 cun, NN BCE BMe-
TaHennr Bonoco- cTe.

4yTo6bI Chepeub ceba u

wap. Korpa Bsce CBOMX GNN3KMX.

JOTOBOPEHHOCTHU
ObINN LOCTUTHYTHI, A
cpasy BK/YUNCA B
npouecc 1 He npo-
CTO He noanen o6
3TOM, a Aaxe noay-
Man — CKONbKO 6bl

\

(/8 0aHa n3 cunbHeiinx nap
«JleiHNKOBOTO Nepuoga» —
EBrenua MepBepeBa

’ n Oépop _ﬂEAOTOB.

— Becb ieHb NpoBOXKY C pebeH-
KOM. YnbsiHe PE0pOBHE 10 AIHBA-
pA UCNOAHUNCA TOAMK. Ana MeHA
oblleHne ¢ Hell — ynucToe cyacTbe,
oTAywuHa. Pagom c Hel a noa3a-
psXalcb U CTAHOBNOCb abCOMNOTHO
CYaCTAUBBIM.

HaTtanba
AHOXUHA

®o1o WHHbI [lybosuieBoir, AnéHbi Mbinaesoit 1 npecc-cyx6bl Mepeoro KaHana
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A Bbl 3HaeTe,
YTO 3UMOIA opra- » MHeHne
HU3MY B HEKOTO- - cneunanncrta
POM OTHOLUEHUM CtaTuka
faxe nerye xyaeTb,
yem netTom? N ANHaMUKa
Kakumm ewé
Haa NpuynHa, MW MOXXHO npu-
noyemy 3umMom BecTu ce6a B
Mbl nonpaensemcs, 3a- . $opmy, Hecmo-
K/to4yaeTcAa B TOM, 4YTO TPA Ha 3UMHUe
Mbl MeHblUe ABUTa- Teanbll KMHO g y'c)nosvm, Ham
emcA. Tak YemM MOXKHO A TaKxe My3eW, BbICTABKN NN NOE3AKN B . 'r paccKaxer Tpe-

ce6s 3aHATb, YTOOHI
noTpaTuTh 60/bLIe Ka-
nopun?

Hep Enena Poﬁynxuna.

- MosxHo 1u nodmaAHyme Mbiw-
ybl 8C€20 mena, eciu cmosimo 6
n/aHKe Kaxoblli 0eHb?

APYrve roposa Ha 3KcKypcuu. MNua xoTb 1
V AYXOBHas, HO 3apPAKAET IHEPrmei He MeHb-
\ lwe nuim TenecHom. M ckyka B 3To BpeMs Bam
TOYHO rpoO3uMThb He ByAeT, 3aTo Bbl NOyYMUTeE
MaKCUMYM B/XEHNA 1 MUHUMYM €fibl.

) - OpgHo3HauHo aal MnaHka BKo-
,U,omaumlne yaeT B pPaboTy MbILLL|bI CAIVHDI, PYK,
TPEHNPOBKN Kopa, Hor 1 aroauy, Mpwn perynsp-

HOM BbIMOJIHEHNN YNPaXKHEHNA
6yneT NoBbILWATHCA BBIHOC/MBOCTb
BCEro Tena, MblLLbl 6yayT yKpe-
NAATbCA Y CTAHOBUTLCA NNOTHEE.
70 ynpaHeHe XOPOLLO CKaXeT-
CA 1 Ha OCaHKe.

Ewle oavH 3HaYMMbIN NOC CTaTK-
YeCKUX YMPaXXHEHWNI — 3TO YKpe-
NSIEHNE COeANHNTENBHON TKaHMW,
KOTOpan OKpy»aeT CBA3KN 1 My-
CKynatypy. B koHeuHom nTore Teno
CMOXET CyLeCTBEHHO Nerye Cnpas-
NATbCA C Harpy3Kamm.

- Hackoneko xopowu cmamu-
yeckue ynpax<HeHuA? Unu xe ux
Jyywe Yepedosame c OUHamuye-
ckumu?

- B npouecce BbinonHeHuA cTaTnye-
CKMX YPaXXHEHWI 3afeNCTBYIOTCA
MbILLL|bI KPACHOTO TIMA BOIOKOH
(Mnn mepneHHble BOMoKHa). Mea-
NEHHbIe MbiLLLIbl 06eCreynBaloT 0Co-
6€eHHY!0 BbIHOCIMBOCTb OpraHy3ma,
HO OHVI MPAKTMYECKM He NMOAJATCA
runepTpodum, To eCTb POCTY.
KpacuBble noataHyTble GopMbl O3-
[Al0TCA 3a CYET paboTbl 6enbix BO-
JIOKOH (ObICTPble MbiLULibl), KOTOPbIE
MMEIOT B3PbIBHOW TiAM, paboTaloT B
AHamunKe. IMeHHO fMHaMnyecKas
paboTa flaeT 6onbluee pa3BuTUE

1 POCT MblLUL}, POCT CUIOBbIX BO3-
MOXXHOCTEl B TOM YKCTe.

bonblue cBeTa

TAra K Cn1agKomy 3MMOI MOXKET NOSABUTHCS
3-32 KOPOTKMX CBETOBbIX AHEN 1 HefoCTaT-
A\l Ka CONHEYHOTo cBeTa. A CNaZiKoe COAePKMUT
CepOTOHMH, MOAHUMAIOLINIA HACTPOEHWE, KO-
TOPOTO KaK pas u He xBaTaeT. [lo3Tomy 31mon
K Ba)HO ObIBaTh Yallie Ha COMHLE, BKIIO-
yaTtb 6OMblE UCKYCCTBEHHOTO CBETA Beye-
pamu. N ceob6oaHOe Bpema yaenute
cebe n nlobumomy xo66u, 6naro-
Laps KOTOPOMY TaKKe aKTuB-
HO BbIpabaTbIBAOTCA FOPMOHbI
pajocTu.

BbixoanTb U3 goma
B CUbHbIA MOPO3
UNn MeTeNb Mano
KoMy xoyeTcsa. Ho
3TO He NOBOJ 3a-
cecTb nepep Tene-
BM30POM U HUYETro
He genatb. Cnop-
TUBHbIE Harpy3Ku
HeobsA3aTeNbHO
nosy4yaTtb TONbKO

B hUTHec-knybe.
MoxHo ycTpouTb
TPEHUPOBKY AOMa.
[na Hayana — He-
6onblias pasmMUHKa.
BoinonHute npuce-
AaHUA, OTHUMaHNA,
BbiNaAbl, yNpaxHe-
HUA Ha npecc («Be-
nocunen», «HOX-
HULbI») U T.4. Bce Ve
3TW yNpaxHEeHUs
3HAKOMbI Kayo-
My C 1eTCTBA U He
TpebytoT KaKoro-To
[NOMONHUTENBHOTO
obopyaosanus. [la-
e 3a 30-MUHYTHYI0
TPEHUPOBKY Bbl 1
MbILWLbI NpUBEAETE
B TOHYC, U Kanopum
notpaTute.

CTpaHHoe
[eno: c Tex nop,
KaK cTan Hocutb GpuT-
Hec-6pacner, nepe-
CTan waratb yepes
ABe CTyNneHbKN No
nectHuue.

Mporynkn

Korga noroga 6n1aroeonut, ctapantech 60blue rynsatb. Bel
MOXeTe COBEpLUAThb MPOTYAKN OJHU, C A€TbMU, BHYKAMM UK
C LOMALUHMM NUTOMLEM. A MOXKHO NeLlylo NPOryaKy 3ame-
HWUTb KaTaHWeM Ha NiblXax Uan KoHbKax. Kctatu, 3a newyio
NPOTy/KYy Bbl NOTEPAETe NOpPsAAKa 300 KKa 3a vyac, a Ha Jibl-
)ax M KOHbKaXx — 0T 300 [0 600 KKa/. Camoe rnaBHoe, YToObl
ofexaa 6bi1a KOMMOPTHONM 1 MO noroze.

TatbaHa MUXANEBA

CneumanbHbIn NPOEKT «3A0p0Bas HaLUA»*

GKAYET [IABJIEHUE — )K[IN BE[Ibl!

No)XXuNbIX POCCUSAH NOPa3una HacToAWan anuaeMmus

Kak BoccTaHoBUTb AaBnexue?

HyXHo yBENMYMTL CMHTE3 OKCMAA a30Ta B Kposu! B
Espone cospanu komnnekc «MAHALES» (cocToswmin u3
[IBYX npoaykToB Aptepuan u Kopcukran), KOTOpbI nomora-
€T BOCCTAHOBMTb COCYAbl M KPOBOOGpaLLeHMe. A CerofHs 1ot
KOMMNAEKC CTan AOCTYNEH U HaMm.

«3npascTayiite! 061|al0Ch CO CBOMMM CBEPCTHUKAMM 7 T «[lo6pblit aexb! YXe MHOrO NeT cTpajalo oT nepena- =ucnc>|  Komnneke «[TAHALIES> peficTByeT Ha
M yXacarch: Y KaX/0ro BTOPOro CepaeyHas HefocTa- A0B fAaBneHus. Yto A TONbKO He npoboBana, Kakux ARTERIAL TMaBHYt0 NpH4uHY NpoGsIem ¢ COCYAAMM
To4HOCTh! MIpY 3TOM HUKTO M3 HUX HU HA YTO HE Xano- nekapcTs He muna. Ecnu M nomorano, To HeHaponro. 120x80 KpoBooGpalLeHnem - HEXBaTKy OKCHAA a30-

Ta, 6e3 KOTOpOro BOCCTAHOBUTb [aBNEHME
nocne 60 net o4eHb cnoxHo!

[lencTBYS C YABOEHHOW CUON, aKTUBHbIE Be-
LLieCTBA KOMMEKCa He TONbKO akTUBU3UPYHOT
CMHTE3 OKCMAA a30Ta, CNoco6CTBYS paclum-

Bancs. Hy passe uto fasnenue ckayet. Hy a y koro B
Hawem Bo3pacTe Aasnenue B nopaake? W sapyr pas -
1 NpucTyn, ckopas, 6onbHuua. CtpawHo. MocoseryiiTe,
' Kak cebs o6e3onacutb?» HuHa, 72 ropa

W Bce paBHO: NOHEpBHUYAD - NEXY ¢ Kpu3om. Cbem
§ CONEHEHbKOTO - ONATb CKa4oK. [0N10Ba packanbiBaeTcs,
cun Het. Moackaxute, ecTb Nn cNoco6 HOpManu3oBaTh
nasnexne Hagonro v 6e3 xumuu?» Jluaus, 63 roga

®oto n3 nuuHoro apxvsa Enexbi PolwynkuHon

E)XXerofHo 0T cepAie4HON HeJ0CTaTO4MHOCTM B Poccun ymunpaet 60sbLue Musi-
NINOHA YenoBeK. A MPUYMHA YaLue BCEro OfHa: pa3pylleHue COCYA0B U 3a-
CTOI KpOBU. Kak pe3ynbTar — onepauns Ha 0TKPbITOM CepALe C Cepbe3HbIMU
pucKamu 1 [ONTUM BOCCTaHOBMEHWEM. ITO OFPOMHbIE [eHbr NGO KBOTa,
KOTOPYIO MOXHO XXAaTb 04eHb JONT0.

Cxayet faBnenue - ¢ cocyaamu 6epa!
Kak noHsATb, 4TO Mpo6/eMbl C COCYAaMM YXKe Ha4anucb, U 4T0 eCTb OTpPOM-
Has BEPOATHOCTb NONYYUTb OCNOXHEHMS Ha cepAle? 06 3TOM Ham «Kpuyar»

ckaykn aaeneHus. Ecnn [aBneHve pearnpyet Ha norofy, Ha efy U Ha Hepe-
Hble CTPECChI U CNPABUTLCS € 3TUMU CKa4kamu Bbl He MOXETe — 3HAYUT Hajo

CPOYHO 3aHSATLCS CBOMMI COCYAAMMN.
Moyemy ¢ BO3pacToM pa3pyLuaoTcs CocyAbI?

OTBET Ha 3TOT BOMPOC GbiN HaiAeH aMepPUKAHCKUMW YYEHbIMU, KOTOPbIE
6bi1 yaocToeHbl Hobenesckoit npemuin. OHYM BbISCHWAN, 4TO KpOBOOOpaLLie-
HIE B HalLeM OpraHu3Me perynupyeT 0co60e BeLLecTBO — okcnp asota. OH
06pasyeTcs BHYTPWU COCYM0B, BbI3bIBAET WX paccnabneHne W pacluupeHue
11 Pa3XUKaeT KPOBb, CraxuBas nepenaabl AaBneHus. Ho yem ctaplue mbl
CTaHOBMMCS, TEM MeHbLUE OKCUAA a30Ta Y HAC BbipabaTbiBaeTCs, NOITOMY U
HauYMHaKTCA NPo6NEMbI C JaBNEHHEM.

*Ipu nokynke Tpex komnnexcos «[lanaves». bAL. Heobxoguma KoHcynbTaums cl 7a. 000 «H:

Hb Il LieHTp 340p0BbA». CI'P Ne RU.77.99.11.003.E.001508.04.19 ot 18.04.2019 r. CTP Ne RU.77.99.11.003.

R.002307.08.20 ot 03.08.2020 r. Akyus «CneynanbHbiii npoekT «340posas Hayws» feictsyer ¢ 01.01.2023 no 01.08.2023. VHghopmaymto 06 opraHn3atope akumi, npaBunax ee npoBeAEHNs, CPOKaX, MecTe 1 nopsake

nonyqeHns NoAapKoB yToyHsiTe no Ten. 8 (800) 100-55-60.

PEHMIO COCYAO0B M OYMLLEHWIO UX OT XONECTEPUHA, HO 1 He K0T KNeTKam KpoBu
cnunarbes, NpeaoTBpaLLas CrylueHne KpoBi. B pesynbrate cocy/bl CTAHOBATCA
3M1aCTU4HBIMM, KPOBb — TEKYHEN, U aBneHne 6bICTPO NPUXOAUT B HOpMY!

Bbnarogaps komnnekcy «MAHALES1» Bbl cMOXeTe 3a0bITb NP0 CKa4KM fasne-
HWA, CHN3UTb HArPY3KY Ha CepALe N NPOAINTL FOAbl aKTUBHOM XU3HK!

3BoHHTE N0 GecnnaTHOMY HOMEpY M Y3HaiTe, rae KynuTb KoMnneKc:

© 8 (800) 100-55-60

Kop 6ecnnatHoro noagapka «HALWA-2023»

YIWYLMAd



PELEMNTbI CO BCEIO CBETA

¥

Cob6upasco Bcei e
cembéll 3a OA4HUM '
CTONIOM, Mbl XOTUM
He TOJIbKO J0ChITa
noecTb, HO U NPUATHO
noobuwwarbcs. U uem

BKyCHee byaeT esa, Tem
npuATHee Hawe oOweHue.
CerogHAa mbl npegnaraem

BaM HECKO/IbKO peLenToB
BKYCHelwux 6ntog ans 1é-

NJoro CEMenHoro yxmuHa.
KypuHble I
HbOKKUN

ABCTpUiicKas KyXHA.
Ha 4 nepcoHbl. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 109 KKan

3
a&F 3\

WHIPEAUEHTDI:

B 600 r KypuHoro daplua
B 1nykoBuua M 1-2 3y6unka
YyecHoKa M 2 aiiya

M 1 cT. n. myKn (C ropkon)

H nyyok 3eneHu B cneymn
H MONOTbIN YepHbIN nepew

B conb

Cnocob
MPUroTOBJIEHUA:
JIyK, YeCHOK 1 3eneHb 13-
MeNbYnTb.
B papw pobaBuTh AiiLa,
OBOLLW, 3e1eHb, MYKY, COJlb
1 Cneuunu, nepeMeLlaTb.
MoKpbiMy pykamu chopmu-
poBaTh LAPKKN.
BbInoxmThb Wapukm B napo-
BapKy, roToBUTb 20 MUHYT.

Pbi6HbIe -
dbpunkagenbkmn

noa coycom
6ewamenb

An6aHckas KyxHs. Ha 4 nepcoHbl.
KanopwuitHocTb (Ha 100 r): 105 Kkan

WHITPEAUEHTDI:

B 900 mn monoka M 500r
pbi6Horo dapa M 1 KpynHas
nykosuua M 3 IOMTMKa YepCTBOM
6en1011 Gynky M 2 3y6umKa YecHoKa
M 70T CIMBOYHOrO Macsna

W 50 rTeproro cbipa M 1 Aiuo

N 1cT.n.MyKn B MyCKaTHbI opex
H cneuuu M conb

Cnocob
MPUroTOBJIEHUA:
Bynky packpownTb (8 Komban-
He NN Ha Tepke), 3anuTb 100 mn
MosioKa.

YT06bI CemeliHbIl Y>KUH cTan ewwe 6onee NPUATHLIM, 3aeACTBYNTE BCIO
. CeMblo B ero npurotossieHnn. Hanpumep, ctapunii pebeHoK MoxeT Ha-
= pesaTb canart, a MaagWui - pasnoxuTb npnbopsbl 1 candetku. Yem
Y Gonbuwe 6yneT BOBNEUYEHHOCTb B NPOLIeCc, TeM BKYCHee NoKaxKeTca
pesynbTar.
. NpupymbiBaiiTe BMecTe € AETbMY HA3BaHKA BALLMM YXKNHAM — 3TO MOXKeT
' CTaTb Xopolueil cemeiHon Tpaguuuei. Ml HeBaXKHO, Kakumu 6yayT 3T1 Ha-
3BaHMA, — BaXKHO, UTOObI KaXXAblli NPUHMMAanN yyacTtue.
YcaxuBasch 3a cTon, 3abyabTe Bce HENPUATHOCTH, CTYYMBLUMECS 3@ Ai€HD.
Pacckaxute MHTEpeCHYI0 NCTOPUIO CO CHACTINBLIM KOHLIOM, MOJEeNUTeCh X0-
poLwMMy HOBOCTAMMU, MOXBaNNTE AeTell 3a X AOCTUXKEHUA, 06CyauUTe NaHbl
Ha BbIxofHble. He cTtouT 3aTparmBaTtb TeMbl, KOTOPbie HENPUATHbI AETAM, —

YXWH fONXKeH NPUHOCUTD TOJIbKO NMOJIOXNTEeJIbHble SMOLUNn.

CoepunHuTb A1La 1 YK, MOCO-
NTb, MOMEPYNTD, 3aNPaBUTb
MaloHe30M.

AnyHbIN canaT

AmepuKaHcKas KyXHs.
Ha 4 nepcoHbl. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 97 Kkan

WHTPEAUEHTDI:

H 5Auy B ny4oK 3eNeHOro nyka
W 50 maioHe3a M MONOTbIN
YepHbiii nepey, M conb

cnocob
MPUTOTOBJIEHUA:
fAliua cBapuTb BKPYTYIO, Hape-
3aTb MENKUMM KyOrKamu.
JlyK (TonbKo 3eneHyto YacTb)
MesKO Hape3aTb.

Lueecsi MOJIOKO (Temnsioe), NoCTOAHHO
nomeLumBas, [O6aBUTb LLENOTKY My-
CKaTHOrO Opexa, BapuTb 0
3arycteHus (4-5 MUHYT).

JIyK 1 YeCHOK 04Y€Hb MeNKO Ha-

pybuTb, crerka o6aputb Ha
20 r macna.

B papw fobasuTb

XKapeHble 0BOLU T Mepenoxuts dpu-
(BMecTe ¢ macnom, Ha Kagenbku B opmy
KOTOPOM OHMU Kapwi- LA 3aneKaHus, 3anuTb

JINCb), ANLLO, CNeLny,
COfb, XN1e6HbIE KPOLUKN
(BMecCTe C MONOKOM), TLLa-
Te/bHO NepemelLaTb.
ChopmmnpoBaTb 13 NOAYYEHHON
Maccbl LIAPVKIM BENIMYMHON C
LWAPVIK [J1A MUHI-MOHTA, BbINOXNUTb
Ha YCTIaHHbIA NeKapcKomn bymaroii
NPOTHBEHb.
3anekatb B pa3orpetoi go 200
rpagycoB ayxoBke 10 MUHYT.
Cnenatb coyc bellamenb: B CO-
TENHVIKE UKW KOBLUE Cerka
(mo nerkoro oTTeHKa KOPUYHEBOTO
LiBeTa) 06XKapuTb MyKyY, [06aBUTb
OCTaBLUeeCs Macso, nepemellaTb,
BNNTb HEBONbLLOW CTPYINKOW OCTaB-

coycom beLuamenb, NOCbI-
naTb CbIPOM.

3anekatb 10 MUHYT Npu
200 rpapycax.

MEHKO

O6nenunxoso-

CINBOYHDbIN -

pecept

Pycckas KyxHa. Ha 4 nepcoHbl.
KanopuiHocTb (Ha 100 r):
187 KKan

WHIrPEQUEHTDI:
B 200 r arog o6nenuxu (MoXHO

3aMopOXKeHHbIX) M 120 r caxapa

B 1 4. n. BaHWIbHOrO caxapa
H 0,5 Y. n. Kopuubl

H 300 mn cnuBok 20 %

B 141 xenaTuHa

Cnocob

MPUrOTOBJIEHUA:
KenatuH 3amounTb B 80 M BO-
Abl Ha 10-15 MUHYT.

2 B KOBLUMKe HarpeTb C/IMBKM

(He moBOASA A0 KNMEHUA), A0-
6aBuTb 70 T caxapa 1 NONOBUHY
BaHW/IbHOTO Caxapa, pasmeLuatb o
MOJIHOrO pacTBOpeHNA, A06aBUTb
MONOBUHY XenaTrHa, pa3meLuaTb

[0 ero pacTBOpeHus.
3 [laTb CNIBOYHON Macce He-

MHOTO OCTbITb, Pa3finTb No

TenatnHa
B py6aluke E
n3 Kaptodensa

XopBatcKas KyXHs.
Ha 4 nepcoHbl. KanopuiiHocTb
(Ha 100r): 219 KKan

WHIrPEAUEHTDI:

m 800r TenaTuHbl M 2 Anua

M 2 KapTodenuHbl

B 1 Hebonbluas nyKoBuLa

B 1-2 3y6umka yecHoKa

B 2 CT.n.cMeTaHbl M 3 CT. N. MyKn
B nyyok3eneHn M 1 cTakaH
cnvBoK M 80 r TepToro cbipa

H pacTuTenbHoe Macno

M cneuun M conb

Cnocob

MPUTOTOBJNIEHUA:
KapTodenb 1 nyk HaTepeTb Ha
TepKe (COK OTXaTb), YECHOK 1

3eneHb MeJKo HapyouTb.
CoeamnHNTb BCe 0BOLLY B OA-
HOW eMKOCTW, 406aBUTb ANLI3,

0ro YXHUHa

TEJIEK

W OHEeBHMKa X0/10CTAKa:

«BbImbin non, BbITep Nbib,
MoMblIN NOCyAY, NOYNCTAN
BaHHY U TyaneT, NpurotToBunn
YXUH. XoueTcs XKeHUTbCA...»

KpemaHKaMm (cTakaHam, 6oKanam v
T.M1.), y6paTh B XONOAWIbHIK A0 3a-
CTbIBaHMA (~30 MUHYT).

O6nenuxy NOOXNUTb B KOB-

WK, [O6ABUTb OCTABLUMIACA
caxap (BKN0Yas BaHWNbHbIN), BAIUTb
60 mn1 BOAbI, AOBECTU A0 KUMNEHWA,
BapWTb 5 M HYT, CHATb C OTHS, Mio-
p1poBaThb C MOMOLLbIO brieHaepa,
B06aBUTb KOPULY M OCTaBLLNIACA
KenaTuH, pasmeLLaTb O ero nosn-
HOro PacTBOPEHUS.

[laTb CMeCM OCTbITb M Pa3nTb

€€ NoBepX C/IMBOYHON MO Kpe-
MaHKaMm; yopaTb B XONOAUIbHUK O
MOJSTHOrO 3aCTbIBaHUA (4-6 YacoB).

2 |

CMeTaHy, MyKy, COfb 11 CreLu, X0-
poLLO nepemeLlaThb.

MsAco Hape3aTb NOPLIMOHHO,

XOpOLLO 0T6UTb, 06BaNATH B
CMeTaHHO-KapTodenbHoii Macce,
06>apuTb Ha pacTUTeNbHOM Macie
C ABYX CTOPOH [10 PyMAHOWN KO-
POUKM.

BbInoxuTb 06apeHHoe MACO

B GopMmy And 3aneKkaHus, 3a-
JINTb CAIVBKaMMU, NOCbINATb CbIPOM.

3anekartb B pa3orpeToii 1o 200

rpagycoB gyxoBke 7-10 MUHYT.

R

CBetnaHa MBAHOBA
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Ynoxue Mapycio cnatb,
A Hanuna cebe yas u,
He BK/l0Yas B KyxHe
CBET, NOAO0LLNA K OKHY.
[loyka Becb AeHb Npo-
My4uiach Kawsem,
Temneparypuna, co-

nanBunach.
n BaTb CKOpY0. Mbl

obe usmyunauco
nycranu. Mapycsa, npu-
HsIB 1€KapCTBO, 6bICTPO
yCHyna, a KO MHe COH He
wen. fl naBHO Nepecrtana
HopmanbHo cnatb. C Tex
nop, Kak...

pnwnocChb Bbi3bl-

bonblie A ero
He BuAaena

— lanb, paBan ocTaBUM
ee, HaNuwWem 0TKas, — MyX
XBaTall MeHA 3a pyKuU U C
MONbOOW 1 CTpaxom 3arns-
AblBan B rnasa. — Bpau xe
CKasan, 4yto JONro OHa He
NpoXuBeT. 3ayem [ANUTb
3Ty MyKy? MNycTb feBOYKOM
3aHumatTca npocdeccuoHa-
nbl, nananatus. OHKM 3HaloT,
Kak 06/1erynTb U CKpacuTb
ee [JHM 10 TOro, KaK... KaK...

— [leBoykon? — B3peBe-
na A n TyT We yxBatunacb
3a B30pBaBwWwMiica 60nbiO
LOB Ha XWBOTe, 3acTOHa-

— [eBo4kon? A Huyero,
4TO 3TO Halwa c To60oi AoYb,
KOTOpYIO A AeBATb MecALeB
BblHalUMBaNa BHYTpU cebs?
KoTopyto poxana B mykax?
KoTopyto mbl TaK aanu?

— CeMb, — KUCNIO OTBETUN
MYK.

— Y10 cemb? — He cpa3sy
noHana 1.

— Tbl BblHawWuBana ee
cemb mecaueBs. M He poxa-
na, Tebe caenanu Kecape-
BO.

—ocne naTn vyacos cxBa-
TOK 1 601K, — 310 NOCMO-
Tpena A Ha myxa. — fla un
Kakasa pa3Huua, CKONbKO,
Kak? Pa3Be BCe 3T0 MMmeeT
3HayeHne? OHa Hawa ¢ To-
600 0Yb, 1 3TO Mbl JONKHbI
6bITb pafloM C HEM, a He, KakK
Tbl BbIpa3uncs, npodeccuo-
Hanbl. CmoryTTBOM Nnpodec-
CMOHanbl fatb e NboBb?
Nacky? HexHocTtb? byayt
OHU NeTb MecHU y ee KoNbl-

6enun? Pa3Be He 3TO CKpacuT
LAHV Hawen ManblWKn?

- Kakoit Konbibenu? -
MY} TOXe MNOoCMOTpen Ha
MeHs 3n0. — Heyxenu Tbl
LO CUX Mop He noHana? He
OyaeT HUKaKOW Konbibenu.
JToMy pebeHKy HyHa cne-
UManbHaa KposaTb, anna-
paTbl, Ky4ya N1eKapcTB U Kpy-
rNOCYTOYHbIN yxo4. Tbl 4TO,
Opocuwb CBOK CTyauio?
OTKaxewWwbca oT N0OUMOTO
pena? 3anpewb cebs B ye-
ThIpeX CTeHax ¢ 6O0NbHbIM
pebeHKkom? I CKONbKO Tbl
TaK BbIJepPXULb, NO3BOJb
NOMHTEPECoBaTbCA?

— CKO/IbKO HYXHO, — KBO3b
3yObl npoueauna s, CHoBa
YXBaTUBLUMCb 33 XUBOT.

My Huyero He ckasan
Toraa 6onblwe. Mokayan ro-
NOBON, MoAan ryowl, pas-
BEPHYNCA W TOPOMNIMUBOMN
MOXOZKOW BbllleN 3a Bepu
poaaoma. bonbuwe a ero He
Buaena. Hu pasy.

HeoxunpaHHas
rocTbA

[Toamoposuno. A cmoTpe-
na B HOYb Ha 3aMHjeBeBLINe
AepeBbA, OKHa MpunapKo-
BaHHbIX BO [BOPe MalUuH,
TaHuywowme B Kpyre hoHap-
HOro cBeTa CHEeXWHKW, CO-
6aKy, Xmyulylca K Kone-
CamM HefaBHO BbexaBlIero
BO BOP KpoccoBepa.

A cobaka-To C oweWHu-
KOM, ¥ [Jaxe, KaxeTca,
wneika GonTaetcs. [po-
KuT. Moxert, cbexana oT
Koro? inn notepanacb?

Heponro pymas, s HaKu-
Hyna NyXoBWK, CYHyna HOTK
B YHTbI, HaTAHYAA Wanky u,
TUXOHEYKO NPUKPbIB ABEPb
KBapTUpbl, 4TO6bLI He pas-
6yautb Mapycto, KuHynacb
BHM3 No nectHuye. Jindt

BbI3blBAaTb HE CTafla — X/AaTb
ponblue. Yepes MUHYTY Bbl-
netena u3 nogbespa u cpa-
3y nonana B Uenkue obba-
TUS HOYHOTO MOpPO3a.

- Y, - He caepxkana Bo3-
rnaca, 3aflOXHyBLWWCb OT Be-
Tpa 1 Xxonoaa.

B3rnagom nomnckana xBo-
crartyto 6ernsHKy. Bot oHa,
TaK U XKMeTCA K Koslecam ma-
WHHbl. OCTOPOMHO ABUHY-
nacb B CTOpPOHY cobaku, Ta
CMOTpPENa Ha MeHs rPyCcTHO-
CTpafanbyeCcKuM B3rNALOM,
Jaxe He aymas pblyatb U
COMPOTMBAATHCA.

— Tbl Ybs, noapyra? — 06-
patunach f K Hel, Aenas He-
CMeNbIii WaXoK nobanxe. —
EcTby Te6s X03AMH? Tbl yero
HOYbIO OJHa Ha ynuLe-To ae-
naewbs? Broctn nongews? A
HaKOPMJIO, U TONAT Y MeHA
B KBapTMpe MCNpaBHO, CO-
rpeewbca. A3aBTpa 06bAB-
NneHne gaauM, Hanaem TBO-
NX X035€B.

3a pasroBopamu s Co-
BCceM 6/113K0 NoAoLLa K co-

Korpa no6uib, To Takoe 60ratcTBo
OTKpbiBaeLb B cebe! [laxke He BepuT-
S, YTO Thbl TaK yMeellb JI06UTb.

AHTOH YexoB

CUYACTDBE,

I'IOAapeHHOE HHBapeM

6aKe, HAaKNOHWUNACb, Kpen-
KO yxBaTuia ee 3a OlWeWn-
HUK. YXUBOTMHKa coBCeM
3amep3na, 1 NoTomy, BUAH-
MO, MOLU/Ia CO MHOM, CTOW/IO
cnerka noTAHyTb 3a Wen-
KY.

— Ewb, — A cena Ha non
PAAOM C TOCTbeN, NOJ0ABU-
Hyna el MUCKY C FpeYHeBOon
Kawei n macom. — Yem 60-
ratbl.

Cobaka obHioxana yrotue-
HUe U, He NOYYSB HUKAKOro
noABOXa, NpUHANACL C an-
neTUTOM ynneTtatb rpeyky. f
Hanuna cebe ewe yas, B3A-
na neyeHbe, CHOBA cena Ha
non psagom c cobakoi.

— Co ctapbim HoBbIm ro-
aom Tebs, — oTcantotoBana
e yawkon. CtpaHHbIN Y Me-
HA MofyYancs npasfHuK, HO
3abaBHbIi. A ynbiGHYNachk.

Yepepa uypec

— MupKa, Hy 4TO e TbI? —
MYX4YMHa OMYyCTUACA OKO-
no cobaku Ha KoneHu, Ta

noctaBuna emy nepeaHue
nanbl Ha Maeyn, pagocTHO
3aBusAna XBOCTOM U Jaxe,
KaeTcs, napy pa3 BOCTOp-
XeHHO B3BM3rHyna. — Cna-
cnbo Bam! — MyKuMHa C
6narofapHoOCTbio MIAHYN Ha
MeHs.

— [1a 4TO Bbl, — A1 YNbIOHY-
nacb. — fl HU4Yero He caena-
na, NpocTo Hanucana 06b-
ABNEHUSA.

— Bbl HAWAM 1 NpULTUAK
Moto cobaKy, He mpownu
Mumo. la yto Tam, Mupka
ANA MeHsa 6osblie, 4Yem co-
6axa, oHa mon apyr. B3sn
BOT €e Ha flayy K npuste-
N0, a y Hero cBOWUX Tpu
oBYapku, Mupka u pac-
Tepsanacb, cbexana. OHa
TpycMxa y MeHs, No coBe-
CTW CKa3aTb. 3aT0 fobpas
n BepHaa. Hapetwcso, 3a Te
HEeCKONbKO AHEeRn, YTO OHa
MpoMXuna y Bac, HempuAT-
HOCTel He 6bino?

—Her, Mbl noApyXuUAnChb, —
A ynblbHynacb 1 notTpenana
Mupy no xonke.

— Hy, mbl nongem? — myx-
YMHa NOAHANCA Ha HOTW. —
Cnacnb6o Bam eule pas. fl
Ball JOMKHUK.

N Tyt Mupka yausuna
Hac — nomaTWnacb Hasag,
OTKa3blBasACb BbIXOAUTb U3
KBapTupbl. H1 nakomcTBa,
HV YrOBOPbLI HE MOMOTaNu.

— Cobaka, Tbl yero? -
YAMBNEHHO MOCMOTpPen Ha
Hee myXumnHa. A Mupka yx-
Batuna ero sybamu 3a 6pto-
YMHY ¥ MOTAHYNa B CTOPO-
HY... MapyCcnMHOM KOMHaTBI.

[loyKa WwupoKo 3aynbiba-
nacb, Korga 3ametuna, 4To
ee HoBasA «MOAPYIKKa», BU-

LOPOIME YATATENN! Ay Bac ecTb nctopua y
No6BY, N3MEHVBLLAA Ballly CyAbOY, KOTOPYO Bbl

NAS XBOCTOM, BXOAMUT B KOM-
HaTy.

—lpoctute, f... — MyXuu-
Ha, BNEKOMbI CBOEN NUTO-
MULERN, TOXe 3allen B KOM-
HaTy, s CNefom.

— [puBeT, — HUYYTb He
CMYTMBLUMCL NpU BUae pe-
6eHKa B crneynanbHOM WH-
BaNMAHOM Kpecnie, No3A0-
pPOBaAICA C MaNbIWKON MYK-
ynHa.

Mapycs  3aynbibanach
elye wupe.
..JTO  Obln  CTpaHHbIN

cTapblh HoBbi rog. 370
Obln1  CTpaHHbIA  AHBapb.
CTpaHHbIN U CYACTAUBLIN.
Anekcen u Mwupa ocTa-
amcb ¢ Hamu. He cpasy,
HeT. [loHayany BbIACHU-
nocb, 4to Anekcen pet-
Ckuin  peabunutonor. "
370 6bI10 NepBoe Yypo. OH
B3ANCA 3aHMmaTbcA ¢ Ma-
pyceit.. 6ecnnatHo. U 310
6bin10 BTOpPOE Yyao. A no-
TOM 5 BAto6KUNach, U OKa-
3an0Cb, YTO U AneKcen Ko
MHe HepaBHOAYLWEH — Yy-
peca npoponkanucb. U
BOT TeMepb Mbl BMecCTe, U
3Ta rMpnsHga U3 sonwe6-
HblX COBMajeHWn u pa-
AOCTHbIX MOMEHTOB MNpo-
AomKaeT ropetb. HepaBHo
A y3Hana, yto bepemeHHa.
Mapycs XAeT CecTpeHKy,
MuvpKa He O0TXOAUT OT me-
HA HM Ha war, a Anekcen,
KaxeTcAa, U BOBCe roNoBy
OT cyacTbAa notepsan. Mpu-
cMaTpuBaeT KBapTUpy no-
6onbwe. CymacleawWwmnii.
[oporoi. lo6uMbIii yeno-
BeK. CyacTbe, NogapeHHoe

MHe CTpaHHbIM AHBApeMm.
FAJINHA

4

xoTenu 6bl pacckasatb? »Kaem BaLuy UCTOPUN Mo

appecy: telek@kardos.ru

3anonHuTe NycTble KNeTKu uudpamm ot 1 40 9 TaK, uTo6bl B KaXKAOM cTON6LE, KaXKA0I CTPOKe

n Kaxxgom 6noke 3x3 I.Illld)pbl He NOBTOPANUCH. [inA npumepa NpMBOANM OAHO 3ajaHNe N ero pelueHne.
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NOHEAEAbHUK, 16 STHBAPS TEJIEK

. nepBbiv [

ez K COMED CTC R 4 5as NI+ M

00.00 «KPATKWI KYPC

CHACTIIMBON XM3HM». (184) )

21.20 «CKJTMGOCOBCKUIA».

(16+)

08.25 «JIECHI/IK CBOA 3EM/1f».

)i

(16+) j

1 45 «FOHO,CIHbIE UIPbI.

W BCMbIXHET MTAMA». (12+) )

21 00 «CTPI/IM»

(16+)

20.00 «[10 COOBPAXEHWNAM

COBECTW». (16+) ")

05.00 «[lobpoe yTpo»

09.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
Mu)

09.20 «<AHTM®eliK>. (16+)

09.55 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.45 NHdOpMaLMOHHBII
KaHan. (16+)

12.00 15.00 HoBoctm (c cy6TM- 1430 Bectn. MecTHoe Bpems

Tpamm)

12.15 15.15 UHdpopmaumon-
HbI KaHan. (16+)

16.00 «MyxcKoe / MeHckoe».
(164)

16.50 ViHpopmaLMOHHbIi
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cy6TUTpamu)

18.20 ViHpopmaLMOHHbIi
KaHan. (16+)

21.00 «Bpemsa»

IS «<HYNEBON NALM-
EHT». (16+)

22.35 «bonbuas urpa. (16+)

«KPATKWIA KYPC
CYACTNUBOW XU3-
HW», (18+)

01.00 Mopkact.J1a6. (16+)

03.00 HoBocTn

Q3.05 Mopkact.J1a6. (16+)

05.00 Ytpo Poccun

¢ 09.00 Bectu. MectHoe Bpema

: 09.30 Yrpo Poccum

i 09.55 O camoM rnaBHOM. (12+)
¢ 11.00 Bectn

¢ 11.30 «60 MuHYT». (12+)

: 14.00 Bectn

i 14.55 «Kto npotne?» (12+)

.

.

16.00 Bectn

: 16.30 «ManaxoB». (16+)

©17.30 <60 Mumy™. (12+)

: 20.00 Bectu

i 21.05 Bectin. MecTHoe Bpems
IFY] «CKNN®OCOBCKUM»,

.
.

.

(16+)

bparuH npoxogut
peabunnTaumio. Mocne
FONTOro HapKo3a y Hero
CTanm TPACTACH PYKK, U OH
Gonblue He MOXeET onepy-
posartb. Ero xeHa MapuHa
npeanaraeT emy Ha Bpems
pa3bexaTbC...

¢ 23.25 Beuep c Bnagumupom

ConoBbéBbIM. (12+)

: (PXIH «KAMEHCKAS». (12+)
: [N «JIMMHOE AENO». (12+)

(FFE «NATb MUHYT TULLIK-

Hbl», (124)

5 08.00 «CerogHs»

: [TFE <IECHUK: CBOA 3EM-
na». (16+)

10.00 «CerogHsa»

¥R «NECHUK: CBOA 3EM-
NA», (16+)

13.00 «CerogHsa»

13.25 «Ype3BblyaitHoe npounc-
LecTeue»

14.00 «MecTo BcTpeun»

16.00 «CerogHsa»

16.45 «3a rpaHbio». (16+)

17.50 «AHK». (16+)

19.00 «CerogHs»

PIXT) «<BE3COHOBBY. (16+)
Bo Bpems cypa Hag y6uit-
e Oegopom Kptokosbim
YCTPAHAIOT eMHCTBEHHOTO
cauaetens - OnoyKmHy.
Monnuma 6pocaetca 3a
ybuiiuei B knetyatom
NUKAKe...

PPXT) «MYXKASA CTAAD. (16+)

: 23 35 «CeropHs»
: [T «4YXKAA CTAA. (16+)

EEE «YYMA», (16+)

5 (PXT] «<BOMBUNAN, (16+)

esecscsscsessesscscssesscsscsessessns

esessesscsessecscsscsscsesscssnse

06.00 Epanauw. (0+)

07.00 «OaHaxAabl B Poccumy».

07.00 «JlyHTuK». (0+) (16+)
07.15 «MnamenHoe cepaue». : [EXT] «YHUBEP: HOBAS
(6+) : OBLLATA. (16+)
«TOJIOAHDIE UrPbl». : [EEL)«CALIATAHAD, (16+)
(16+) : [EAT)«YHMBEP: 10 JIET
(EEE «rONOAHBIE UTPbl: CnyCTA. (16+)
W BCMbIXHET ¢ FIXT) «CALUATAHA. (16+)
MAAMAD. (12+) : PYEN) «CTPUMD. (16+)

{LXH «roNOAHbBIE UTPbI:
CONKA-NMEPECMELL-
HWLA. YACTD I»,
(124)

IXH «KEHA ONIUTAPXA»,
(164)

XY «BOCCTAHME
MNAHETDI
OBE3bAH». (16+)

PPXT «WECTOWN AEHD>.
(16+)

00.25 Mpembepa! «<KnHo B
petansax» ¢ Dégopom
BoHpapuykom. (18+)

(JFT] «3ABTPAK Y MAMbI».
(124)

: 02.45 «6 Kapgposy. (164)

05 10 «MynbTdunbmbI».

(0+)

© 0550 Epanauw. (0+)

Mo npukasy [lupektopa B
LUKONe yYUTeNA HauMHaloT
OTHOCUTLCA K MKope Xopo-
wo. [lnma Bo3myLLaetca
3TWM. 32 3T OH nonyyaet
ABOVIKY 0T 3aByua. Kope
NPOAaIoT ey B CTO0BOM
M0 HU3KOIA LiEHe.

: FPX] «MOAMLIEMCKUIA €

PYBNIEBKU». (16+)

PEXII «PEANIbHBIE NALIA-

Hbl MPOTUB 30M-
BU». (16+)

i 00.50 «Mmnposu3auus». (16+)
i 03.20 «Comedy Bartn. Cneu-

pangxect. (164)

i 04.05 «Comedy Battan. (16+)
i 04.50 «OTKpbITBI MUKPO-

¢oH». (16+)

i 06.30 «<OaHaxab! B Poccumy.

(16+)

seesecccsscsscsscscsccsscscssnns

: 05.00 18.0002.40 «Camble

eeesscsscsccsccccsscsscscsscsccssnne

LWOKMpYHoLLMe runoTe-
3bi». (16+)

: 06.00 «C 6ogpbiM yTpOM!»

(164)
08.30 12.3016.30 19.30 23.00
«HoBoctu». (16+)

¢ 09.00 «BoeHHas TaitHa». (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup».
(16+)

12.00 16.00 19.00 UHdpopma-
LMOHHasA nporpamma
112.(16+4)

13.00 «3arapku yenoseye-
ctBa ¢ Onerom Lnwku-
HbIMY. (16+)

14.00 «HeBepoATHO UHTEpeC-
Hble uctopum». (16+)

15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
cKu». (164)

17.00 03.25 «TaiiHbl YanmaH».
(16+)

: X «MO COOBPAXEHU-

AM COBECTW». (16+)

: 22.35 «BopuTtb no-pycckmy.

(164)

: 23.30 «[lokymeHTanbHbIN

: [(TXEDR «MOTbINEK». (18+)

cneynpoekT, (16+)

J

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

3 I  ve! I : oTr D

. 06.00 YnétHoe Buzeo. (16+)
+ 06.20 VMpeanbHbli yxKuH.

05.00 MatHuua News. (16+)
05.20 Kongurep. (16+)
07.50 Ha Hoxax. (16+) :
10.00 bursa wedos. (16+)
23.10 «MATTBYULLHKK:

YACTb 3». (16+) :
01.10 MatHuua News. (16+) 2
01.30 «/JIPEBHUE». (16+) :
03.30 MatHuua News. (16+)
04.00 308 kposu. (16+)

Tlennc u3 TonbatTi 1 flHa

13 Huxrero Hosropoga pe- :

LUIMANCH Ha MOUCKN CAMbIX

POAHbIX Ntozeit. [leHnc

XOYET HalATn 0TLa, YToObI

y3HaTb, noyemy oH 6po-

CUN cemblo, a flHa MeyTaet

pacckasaTb nane 0 CBOEM

POXKAEHUN.

05.00 MpodunakTuka Ha Ka-

(16+)

(18+4)

[IATePO yYaCTHIKOB XOAAT
APy K ApYry B rocTit Ha
3BaHbIN YXKWH, re npobytor :
6ntoaia, NPUroTOBNEHHbIE
* X03AMHOM Beyepa.

: 08.00 Yrunusatop. (12+)

¢ 09.30 Yrunuzatop. (16+)
$10.00 «+100500». (16+)
11.30 YnétHoe Bugeo. (16+) =
: 14.00 OxotHuku. (16+)
¢ 16.00 Pewana. (16+) :
: 19.00 OxoTHuKM. (16+)
¢ 21.00 Pewana. (16+)
: 23.00 OnacHble (BA3M.

(16+)

(6+)

BUMAS». (16+)

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (12+)
¢ 10.10 18.00 «CBOA 3EMNfA».

: 11,30 «/lnanoru Ge3 rpuma.

11.45 «BAKAHCUA. (6+)
* 15,10 23.25 «[IPOLLAW, i0-

06.00 «Cmewapuky. HoBble
npuknioyenns». (04)

06.30, 14.30 «(mewwapuki».
(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema
Manbiteii». (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6o-
CKIHbI». (0+)

. 02.45 YnétHoe Bupeo. (16+)

© T

*05.00,10.20 «3KCTPOMPY-

10.00, 13.00, 16.00, 18.30

Hane ¢ 05.00 g0 10.00 ATOP». (16+)
10.00 «Mawa v MeaBespb».
(0+) Hooctu

12.00 «HEBEPHbIl». (16+)

14.00 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp». (16+)

16.00 «fl cTecHAocb (Boero
Tena». (16+)

20.00 «HEBEPHbIl». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
Xu3Hb. (16+)

00.00 «fl cTecHA0Cb (BoEro
Tena». (16+)

01.55 «/3meHbi». (18+)
Mybs, a uHoraa u xe-
Hbl, CTaNN U3MeHATb Oonee

(12+)

(16+)

10.10 Benopycckuii cTaHAapT.

11.20 «@KEHUTbBA BA/Ib3A-
MIUHOBA». (6+)

13.15,17.55 [lena cyne6Hble.
[NleHbru BepHuTe! (16+)

14.05,16.15 [lena cynebHble.
butea 3a bynywee. (16+)

15.10 [lena cyne6Hble. Ho-
Bble uctopuu. (16+)

17.05 Muposoe cornaienme. :

18.50, 19.25, 20.10 Teneu-

16.05 00.20 «fopbKuit npu-
BKYC Nto6BU». (12+)

:17.00 «30poBas Cpefar.

(124)

18.00 «[ybepHcKme HOBOCTUY.

. (12+)

: 21.00 «bAKEHBAPAIbI». (16+)

¢ 01.15 «bonbLuas cTpaHa: o1-

KpbiThe». (124)

+ 01.30 OTPaxeHue. [naBHoe.

o (124)

gy

¢ 04.50 «[lytb & Mobege» (16+)

¢ 05.50 «KNATBA». (12+)

: 08.00 «OTYWA BEPET>. (16+)

13.40 «ONEPALIA «MYXAB-
BAT». (16+)
1984 rog, pasropaetca
adraHckas BoiiHa. B CCCP
nepecTpoiika, «xonopHasa
BOIfHa» B (AMOM pasrape.
Ha 3tom ¢oHe pa3suBaet-
€A UCTOPUA ABYX BKOONEH-
HbIX - Mutu v AHu, KoTopble
0Ka3anucb pasnyyenbl. Po-
TUTENIA AHY - ANCCULEHTbI
- BbIHYXZeHbl 6binn BMecTe
€ l0YepbH IMUTPUPOBATD
B AmepuKy. MuTa octaeT-
caB (CCP.

08.30, 13.30, 20.25 «Mawa
1 Megseab». (0+)
09.00 «Typ6o3aBpbi». (0+)
09.20 [lpy3bs Ha Bce BpemeHa.
«[TpocTokBaLmMHO». (0+)
09.50 «Mopuku Jlopuku». (0+)
10.00, 17.20, 22.00 «Oukm-
Ku». (0+)

10.30,20.00 «JlyHTuk». (0+)

11.00 «Cka3ouHblii naTpynb.
XpoHuku uypec». (0+)

11.30, 19.25 «Mu-Mu-
Muku». (04)

14.00 «Qukcukn. it natb!:
Myseit, Kpuctanny. (0+)

15.00 «To6or. [letekTuBbl [a-
nakTuku. TaiiHa Ceerar. (0+)

15.25 «Yyy-Mayu». (0+)

17.00 [Ipy3bA Ha Bce BpeMeHa.
«CKa3Kku 0 ManeHbKom Ju-
CEHKe». (0+)

17.55 «[pocto 0 BaxHoM. [Tpo
Mupy n Towy». (0+)

18.00 «uHoCutu». (0+)

18.30 «[lpoctokBawmHo». (0+)

19.00 «CKa30uHblil naTpynb».
(0+)

mvoor I : KAPYCENb

¢ 05.00 Panue nTawku. «fJonm-

: 06.55 «Yuk-3apaakan. (0+)

esesesses

cee

. 08.00 «Cynep MAY». (0+)

sessecscsscsses

Ha Mymu-Tponneit». (0+)

07.00 «C o6pbIM yTpom, Ma-
nbliwm!» (0+)

07.30 «Yuk-3apapka». (04)

07.35 «MeTpoHuKc». (0+)

00 00 Yac ncTuHb. (12+)

01.00, 05.20 JnuHocTb B
uctopun. (12+4)

01.30,05.50 MoHacTbipckie
CTeHbl. (6+) :

01.55, 04.40, 16.10 Uctopu- :
orpa¢. (12+)

02.40 NHoctpaHupl B Poccun.

Tenuna. (12+)
(124)

Hbl. (124)

¢ 06.25, 07.25 BoiiHa acos.
: 08.20,09.10 My3eiiHbie Taii-

< 10.00 10.50 PacwmdposaH-
Hble COKpoBULLa. (124)

,ﬂj 365 gHENTE Ol W | L @ BOKTOP

06.00 HeseposTHbie n3o6pe- *

06.00, 11.50, 18.25, 23.45
0 camom rnaBHom. CiH-
Lpom Ta3oBoii 6onu. (124)

06.50 Ha npuéme y ncuxono-
ra. [Hes. (12+)

07.20 Tcuxonorus. Ankoro-
mm. (12+)

07.50, 13.45,01.10 Mo3r Ha

: ) 6+
Apkui npuknioueH eckini 03.&)5 %aimoe CTaHOBUTCA AB- "'?152 f)p A BENMKAHOE.
MyNLTCEPUan CO3AaH N0 Wb, (124)

KHUram JIETCKOro nucatens
Onera Pos.
10.40 «[Ipakowmsy. (0+)

¢ 10.45 «(ka30uHblit naTpynb».

(0+)

: 13.20 «[lukue ckpuuepbil (6+)
¢ 13.45 <Wudunuv Hapo». (6+)
¢ 14.00 «Hasuratop. HoBocTu».

.e

sessesscsesscsscses

20.55 «Mawmhbl ckaskuy. (0+) °
: 22.55 «kuBas urpywka. (04)

0
¢ 23.05 «lopiwoyek Kaiwuy. (0+)

21.30 «Huk-u306peTatenby.
(0+)

22.30 «Cmewapuku. MuH-Kog». :
¢ 23.40 «Yetgepo B Kybe». (0+)

(0+)

30LLPEHHO, HO OT 30pKOT0
B3rnAAa TatbaHbl v MpuHb,
aTem bonee TeXHUYECKUX
BO3MOXHoCTell [leTpa, Um
He yCKONb3HyTb!

03.35 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

rpa «lrpa B KuHo». (12+)
20.50 Cnaboe 3eHo. (12+)
21.45 Hazan B bynywiee (16+)

: 22,40 «KYTMHAP. (16+)
¢ 01.15 Hauwe kuHo. (12+)
: 01.40 [1EPBAAMEPYATKA,

0+)

3 23.59 «llymb k Mobege» (16+)

*02.30 JIEATEHAHT». (12+4)
: 03.50 «POLVHA

23.00 «CnuHa K cnune. (0+)

23.35 «benka n Crpenka. 030p-
Has cemelika». (0+)

00.00 «YetBepo B Kybe». (0+)

00.35 «omukm». (0+)

01.00 [lpy3ba Ha Bce BpemeHa.
(0+)

01.00 «PAZI0BOI Y33PIH.
(16+)

NN CMEPTDb». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

(0+)

14.10 «Jlekc n Mny. Kocmunye-
CKIe TaKCUCTbI». (6+)

16.35 «Typ6o3aspbi». (0+)
YauBUTENbHbIE UCTOPUN, B
KOTOPbIX ZMHO3aBpbI Mpe-
BPALLAKTCA B MaLLMHbI!

18.25 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble cnéskun. (0+)

18.35 «BonwebHas KyxHa».
(0+)

20.30 «CnoKoiiHoil HouK, Ma-
abiwnl» (0+)

20.45 «bapbockmHbi». (0+)

22.30 «Tepou [ymxutcy. (6+)

22.40 «BunTuK u LLinyHTUK. Be-
cénble mactepar. (0+)

23.15 «lycu-ne6eam». (0+)

01.10 «Cmewwapuku. MuHkopy.

(6+)

+ 02.50 «Kotuku, Bnepénl» (04)
¢ 03.55 «Psi n noxapHblit na-

Tpynb. Komanaa BuBunz».
(0+)

0435 «Efaka ypab» (0+)

npefocTasieHa
i ii, Mtelol

03.20, 06.15 Wctopuaga.
(12+)

04.10, 07.10 bubnuotekn
Poccun. (6+)

dotorpacuu. (6+)
08.00, 08.45, 09.30, 10.20
«KPACHBIE TOPbI». (16+)
11.10 [epes BeuHocTbH. . .
(124)
12.00, 12.55 «BUKTOP [10-
[0. BPAT TOCYLIAPCTBA».
(16+)

: 12.40 Hacroawuit Heanpep-

Taneu. (12+)

13.40, 14.30 OueHb CTpaH-

Hble JKCMoHaTbl. (124)

07.45,16.55 Vicropus ogwoit ; 13+20,16.15 Koponesa Buk-

TOpUA 1 ee AeBATb JeTeil.
(16+)

¢ 17.05 PacmdposaHHbie co-

KpOBULLa: MoUCKM CBALLEH-
Horo [paana. (12+)

17.55 PacwudpoBaHHble co-

13.45 Kpacuso UBeTET Bofue-

ATOAHNK. (12+)
14.15 bBblukoBbl. (12+)
14.40 TBapann Kamuatka.
(12+4)

KpoBuLLa: B nonckax Ar-
nautabl. (12+)

18.50, 19.35 MpauHas ctpa-
HULA NCTOPUM APEBHErO
Erunta. (12+)

$20.30 3anpetHast uctopus:

15.30 Kinxu. XpamoBoe aepe-

BAHHOE 3044eCTBO. (12+)
16.00 lctopua obpasoBanms
B Poccum. (12+)

17.10 Poccua. (BA3b BpemeH. 2215 Vpao-upaKckas Bo-

(12+)

17.35 (emb AHeil uctopum.
(12+)

17.45 My3eiiHblit GeHuKC.
(12+)

18.15 Cnucok Kncenesa. Hu-
Korga bonbiue. (124)

3arajika nponasLumX Co-
KpoBuL AnoHum. (12+)

$ 21.20 3anpetHas uctopus:

TypuHCKaA nnawaxuLa.
(12+)

iHa: ATaka 1 KOHTpaTaka.
(16+)

23.10 MpaHo-mpaKckas Bo-

iHa: MoBblLeH1e CTaBOK.
(16+)

00.10,01.00 Koponesa Buk-

npokauky. Caenaiire MeHs
ymHee. (12+)

08.50 0 camom rnaBHoMm.
[TpoAyKTbI-06MaHLLMKN.
(12+4)

09.45 [lo6asku. Mapmenap-
Hblil pail. (12+)

10.15 MeaunumHCKmii KBeCT.
Crpecc. (12+)

11.05, 17.35 £, uenosex.
(124)

12.45,13.15 10 peweHuit
nokTopa Kapraiwésoii.
(124)

14.45 (kaxute, goktop! bo-
Ne3Hn noyek. (12+)

15.15, 04.40 Ha npuémey
KocmeTonora. (12+)

15.40 0 camom rnasHom. lMo-
yemy CKaueT faBnexne?
(12+)

16.40 Ha npuéme y Kupunna
JIbicko. (12+)

17.05 310 neuutca. MocTko-
BUAHBII CUHApOM. (124)

19.20, 02.05, 05.05 Tene-
nokTop. (12+)

20.15,03.00 HayuHble ceH-
cauum. baktepum npagat
mupom. Yactb 1. (124)

¢ 21.05 0 camom rnasHom. Kak

19.15 OcsoGomuTeny. (12+) TOpUA 1 ee JeBATb AieTell. He nepennauveaTb 3a Ta-

20.00 Nepeas muposasi (12+) = (16+) ¢ Gnemku? (124)

20.55 06bikHOBeHHad ncto- - 01.45,02.35 Pacwundposan- : 22.00 LUndpbi Hawero Tena.
pus. (6+) ¢ Hble cokpouua. (12+) o (124)

21.05 Cexperbi3amka lllam-  : 03.20, 04.05 OueHb cTpa- = 22.45,23.15, 03.45, 04.10
6op. (12+) : Hble 3KCnoHaTbl. (12+) : bonbuuoit ckauok. (12+)

22.00, 22.55 Benukue xuBo-
nncupl. (12+)

04.50 PacwndposaHHble o-
KpoBuLa. (124)

00.40 Ckaxute, fokTop!
: Mammonorus. (12+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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: (Y 09.30 <YBUTb ABAX- :
i 11.00 <Mapadon». (12+)

* 12.00 «<Hepens». (12+)

i 12.30 <380pOBbIit UHTEPECH.

Abl», (16+)

09.00 «M3BecTusa». (16+)
: [EET) «HABOAYMLIA». (16+)

05.00 «YTpo BMecTe». (12+)

) : 13.00 17.30 (M3sectuar. (124)
08.30 «POMJEHHAA 15.15 «CBOU 01.45 «[POXb 3EM/A: 3| 15.05 «EE CEKPET: (16+) 1245 03.30 «3anmcki u3 fipo-
PEBOMIOLIVIEV (164) ' ) | OCTPOBKPUKYHOB».(16+) ) : | (16+) ' ) % :2%3%:”%2}, (}\6+) 1315«%?11?;&71}5:03;3«» 124)
06.30 07.0007.30 08.20 06.00 «HactpoeHue» 5 06.00 CBATOYHbIE rapaHuA. 06.30 «6 Kkappos. (16+) NEPUOA CNYXKBbI», 13.30 01.30 «MpoCTO XKM3HbY.
10.00 15.00 19.30 23.30 : 0815«Bonbmoe KuHo». (124) (16+4) : 07.05 Mo genam HecoBep-  : (164) : (124)
HoBoctu Kynbtypel  : [N «HE B JEHBFAX CHA-  06.15 «MynbTdunbmbi». (0+) wenHonetHux. (16+)  : X 00.30 «CAED. (16+) : 14.0016.0019.3021.3002.30
06.35 «MMewkom...» : CTbE». (12+) : 09.15 CBATOYHbIE FrafjaHuA. : «[yb6epHCKIe HOBOCTIY.

07.05 «HeBcKuin koBuer»
07.35 «Hosble niogn»
16.35 «POMAEHHAA
PEBOJIOLINENA»
10.15 «Habniopatenb»
11.10 23.50 XX Bek
(¥ 22.15 <MUXAIANO
JIOMOHOCOB»
13.35 «PomaH B kKamHe»
14.05 JInHWA Xn3HN
15.05 HoBoctu. APT

15.20 «BocTouHbIN 3KCnpece» :

16.20 01.00 LiBeT BpemeHn
18.10 01.15 Mactepa mupo-

BOVA KOHLIEPTHOV CU@HDI : 93 40 Cnewpenoprax. (16+)

: 23.10 «3HaK KauectBan. (16+)
: 00.00 CobbiTIA. 25-i1 yac

: 00.30 «letpoBka, 38». (16+)
: 00.40 «XpoHuku nepenoma.

19.00 «KoHcTanTuH CraHuc-
NaBCKMiA»

19.45 haBHasa ponb

20.05 «[MpaBuna »n3HU»

20.30 «CrnokoiiHoI1 HouK,
Manbiwmnhy

20.45 «OtTassimin Mup»

21.35 «Catun. HeckyuHas
KNaccmKa...»

10.40 «AHapein PocTouKuil.

ber nHoxopua». (12+)

11.30 CobbiTnA
[P «AHHA-[IETEK-

TUBD-2». (16+)

¢ 13.40 «<Moit repoi». (12+)

i 14.3017.50 CobbiTus

: 14.50 fopop HoBOCTEI

: 15.05 «[MeTpoBKa, 38». (16+)
: [ERE «CBOW». (16+)

17.00 «3BE3abl NEFKOro no-

Nioums; 3arosop unu
Heun3beXHoCTb?» (12+4)

(16+)

: 0930 «Cnenas. (16+)
: 11.15 3Haku cynbobl. (16+)
i 12.20 MucTnyeckue nctopuu.

(16+)

13.30 lapanka. (16+)
i 17.20 «Cnenas». (16+)
: [EEI] «<OBMAHN MEHA».,

(16+)

! PN «MOCTYYUCH B MO0 (HXE «EE CEKPET». (16+)

: (FXT0 <MEPBOKYPCHMULIA»,

ABEPb», (16+)

BefeHusy. (16+) EE «APOXb 3EMJU:
: 1810 fletposka, 38». (16+) O%TPOB KPUKYHOB»,
¢ [FFH «CUHUYKA», (16+) (16+)
i 22,00 CobbiTus

OguH 6oray He3akoHHO
3aBO3UT Ha KYPOPTHbIIA
OCTPOB KPOBOXAZHBIX
lpabongos, utobbl op-
raH130BaTb TPOdEitHylo
oxoty. MecTHble XuTenm

lop6aues npotu Mo-  : 0Ka3bIBAIOTCA B OMACHOCTH.
: nuT6I0pO. (12+) : (EEI] «LAPb CKOPMUO-
: 01.25 «Bgosbu cnesbi». (164) : HOB: B MOUCKAX
i 02.05 «DeBpanbckan peso- BAACTW», (16+)

: [T «CHbI». (16+)
: 05.45 «Mynbtgunbmbi». (0+)

: 09.05 [asait passepémcs!

(164)

10.05 TecT Ha OTLOBCTBO.

(16+)

12.15 «[ToHaTb. MpocTuTb».

(16+)

: 1330 225 «Tlopua. (16+)
¢ 14.00 «3Haxapka». (16+)
: 14.35 «BepHy nob6umoro».

(16+)

(16+)

: 23.30 3Haxapka. (16+)
: 00.00 «BepHy nto6umoro».

(164)

00.30 «loHATb. MpocTnTb?.

(16+)

01.30 TecT Ha OTLIOBCTBO.

(16+)

03.10 [laBait pasBegémcal

(16+)

04.00 «6 kappos». (16+)
: [TRT) <HAMAPHUL|bI». (16+)
: 05.00 Mo genam Hecosep-

LeHHONeTHUX. (16+)

: /PR «BEJIMKONEMHAA

NATEPKA-5». (16+)

! PEXT) «BENMKONENMHAS

NATEPKA-2». (16+)

00.00 «M3BecTus. Utorosbiin

BbINYCK». (16+)

07.00 «CeropHa yTpom», (12+) :
: (TXH «BECEJbIE PEBATA»,

(6+)

£ 11.20 21.15OTKpbiTbI

3¢mp». (16+)

HOM «CTASf», (16+)

© 18.55 «BOCTOUHbIi GPOHT.

(16+)

19.40 «3aragku Beka». (12+)
i 22.55 «Mexpy Tem. (12+)
PEFT] «JIMXA BEQA

HAYANO». (12+)

00.55 «bactnoHbl Poccum.

(124)

03.10 «3a¢poHTOBbIE pas-

BegunKm». (16+)

(124)

14.30 «[leHb BmMecTe». (12+)
: [HII «9KCMPOMPUATOP».

(164)

: [IET «25-M YAC, (16+)
: 17.30 03.15 «CobpaHue co-

i 17.45 «Cnyxy Otevectsy».

YNHEeHUI. (12+)

(12+)

: 18.00 «Tepputopusa ycnexa».

(12+)

18.30 22.15 «#open vrn».

(12+)

[T 15.05 03.50 «T103bIB- 18.45 22.30 «[onuueitckuii

BECTHUK». (12+)

£ 19.00 21.00 02.00 <HoocTy

pangxkect». (12+)

£ 19.1021.1002.10 Beuep

BmecTe». (12+)

| 20,0000.30 04.00 cTake

pasHbie». (12+)

22.00 03.00 «B TeHn yemnuo-

HOB». (12+)

: FPWE OKAHLAPM HA PO-

FYJKE». (0+)

\02.00 «Xpam»

J

CMOPT KUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIA KAHAN

"

06.00 MpodunakTika Ha KaHa-
ne ¢ 06.00 go 10.00

10.00 15.25 21.55 HoocT

10.05 CneumanbHblii penop-
Tax. (12+)

10.25 Buatnow. Pari Yemnno-
Hat Poccvn. CynepcnpuHT.
My>unHbl. lpamas TpaHc-
nauma u3 PoibuHcka

MATY! TB

Bce Ha Maru!

11.50 13.10 14.20 buatnoH.
Pari YemnuoHat Poccun

15.30 «[pomko»

16.45 Xokkeii. «Canagart l0na-
eB» (Yoa) - <Metannypr»
(MarnuToropck). OoHber
Yemnuonat KXJ

19.55 backet6on. MBA (Mo-
(KBa) - «3eHUT» (CaHKT-
Metepbypr). EAnnas nura
BTB. MpAmas TpaHcnauma

ra Yemnuoxos». OuHan

00.50 AsTocropr. TpaHcnALmA
13 Benbcka. «Yuka Fest Je-
nosas muna». (0+)

- «Maweka» (benopyccua).
kSEHA Taznpom Jlura. (0+)

11.2012.4014.0519.1500.00 3 12 35 (flepsie neq. (6-+)

+ 13.05 lanp6on. faznpom Jiu-

22.00 bunbspa. «BetBoom flu- 3

MATY

S m CTPAHA

06.00 MpounakTuka Ha KaHa-

ne ¢06.00 10 10.00

£ 10.00 13.00 15.55 HoocTu
+ 10.05 04.45 CnopTvBHas Hepe-

na. Wroru. (12+)

10.30 backet6on. Eaunas Jlura

BTB. (0+)

1220 [Tapa Ha AncTanuum.

(12+)

ra. (0+)

: 14.2514.40 16.00 01.30 Creu-

penoptax. (12+)

 15.00 03.55 Hegens KX,

(124)

* 16.20 ATocnopr. «Poxe-

CTBEHCKas FOHKA YeMMuo-
HOB-2023». (0+)

+ 18.55 «fpomko». (12+)
+20.00 20.5521.4522.40 bu-

aTnoH. YemnuoHart Poccun.
Cynepcnpunt. (0+)

: 23.45 backet6on. Egunan Jura

BTB. (0+)

01.50 bunbapg. «/lura Yemnu-
02.00 laHn6on. LICKA (Poccus) +
¢ 05.10 «PoxpénHble noﬁe)K—

oHoB». OuHan. (0+)

Jatb». (6+)

My3-TB
MVB

ne ¢05.00 o 10.00

CTPONbHOIA M3HN. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Mportxo3 no rogy. (16+)
13.00 Mos BonHa. (16+)
14.00 Pycckmii vapr. (16+)
15.00 PRO-HoBoCTH. (16-+)
15.35 Jlura knunos. (16+)
16.00 Ton-15 Like FM. (16+)

Q.oo ¥aute otgeta. (16+)

05.00 MpodunakTuka Ha kaHa- :

10.00 Yéc Ha n3HOC: yXacbl ra-
+ 19.00 flupexc.Mysbika yapr.

MY3bIKA

+ 18.00 PRO-HoBocTw. (16+)

18 20 MMneiinuct. 3uma. (16+)
3BE3/3bI COrpeloT Mo6UMbI-
MV TpeKamu, 3akpyxat My-
3blKabHbIMU HOBIHKaMK!

(16+)

: 20.00 [puexanu! Kazanb. (16+)
:20.30 Ton-30. (16+)

: 22.40 PRO-HoBocTM. (16+)

+ 23.00 Mneiinuct. 3uma. (16+)
: 00.00 My3'uTus. (16+)

¢ 01.30 Hawe. (16+)

¢ 03.00 KapaokuHr. (16+) j

Qrwooo TV1000

05.30 «Pob6oTbl-noe3aa».
Mynbrcepuan. (6+)
06.25 «Tpy 1 PanyxHoe Kopo-

08.00 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

08.20 «CTPALLIHO KPACKB».
(164)

09.55 «IlEBHTb)KVBHEVI» (6+) :

11.25 «/IEXYPHDBI/ MANA».
(124)

13.05 «TYTCU». (16+)

15.10 «YEFO XOTAT XEHLLK-
Hbl». (16+)

17.30, 18.10 «CMACATENN MA—
JINBY». (16+)

19.00 «LIAHXAVCKVE PbILIA-
Pi». (12+)

21.05 «HE LWYTUTE C
ZOXAHOM!» (16+)

23.05 «ATEHTBIAH.KJI» (164) =

03.25 «/I0POTO/ [I4OH. (16+)

b )2 AKUHOKOMEAUA

01.00 «PO30BAA MAHTEPA».
(124)

(124)
04.40 «LUECTOV UTPOK». (12+) *
06.40 «KPbICUHBIE BETA».
(124)
08.45 «CHOBA Tbl». (16+)
10.40 «KOPONb BEYEPU-
HOK-2». (16+)
12.30 <EBPOTYP». (16+)
14.05 «MJIALEHEL HA NPO-
TYNKE, VNI NON3KOM OT
TAHTCTEPOB». (6+)
15.55 «MWITAPD. (12+)

BELEHUA». (16+)

19.30 «KAHUKY/bI CTPOTOr0
PEXVMA. (12+)

21.40 «3HAKOMCTBO C POAN-
TENAMU». (12+)

@.40 «ENKM HOBbIE». (6+)

neBctBO». Mynbrcepuan. (6+) =

01.10 1YYLLEE BO MHE». (12+) E

03.05 <PO30BAA NAHTEPA-2».

17.50 «bABYLLKA JIETKOrO no-

S 1000 Hsevo] pom ko CYB50TA!

:  06.20 «Tpu koTa». Mynbrcepu-

E 05.30 «Oukaukw». Mynbrcepu-

¢an(6+)

2 06.15 «[lu-kop. Mynetcepu-

an. (6+)

: 07.20 «Tpu KoTa. Mynbrcepu-

¢ (6+)

: 08.00 «KPbIM». (16+)

: 09.45 «<AIMUPANTb». (16+)
12.00 «HAXMOBLIbI». (12+)

¢ 13.25 «BbILIE HEBA». (16+)

: JIAHO C/IOBOBBIOM (12+)
* 17.05,18.05 KENTHIA [NA3
S TUMPA». (16+)
19.00 «TIAPEHb C HALLETO
o KNAZBMWAY. (12+)
¢ 20.30 «[PU3PAK». (6+)
: 22.30 «/EJl MOPO3. BUTBA
P MATOB. (6+)
2 00.30 YEPHAA MOTHU. (6+)
02.10 <TONI0CA BObLLIO
CTPAHbI». (6+)
03.50 «OHAM[bl». (16+)

- s
2 06.05 «CAMAA OBAATETb-

HAS U TIPUBIEKATENbHAS.

(12+)
07.30 Mynstdunbmbl. (0+)
: 08.20 Mynbtounbmbi. (6+)
+09.00 «ANBIEMAPYCA». (12+)
¢ 10.40 «[JHU TYPBUHbIX».
Co(124)

: 14.40 «TABAYHbI KATIUTAH.

o (124)
¢ 16.10 «KYBAHCKIE KA3AKM».
: 12

o (124)
* 18.05 «TAVHbI CTEACTBUS.
¢ (164)
¢ 20.00 «MOCKBA CJIE3AM
HE BEPUT». (12+)
22.45 «KAPHABAJbHAA
D HOYby. (124)
: 00.05 «ATTECTAT 3PETIOCTM».
c o (124)
¢ 01.40 «CONAPUC». (12+)
. 04.20 «OCTPOB COKPOBILL».
Co(124)

MOCOUJIbM.
29 30/10TAA KOMIEKLUA

an. (6+)

06.50 «MBaH Llapeuy 1 Cepblii

Bonk». Mynbrunbm. (6+)

: 08.20 «MBaH Llapesuy u Cepblii
¢ Bonk-2». Mynetdunbm. (6+) *
: 09.45 «Tpu Gorarbips i Ha-

CNefHULA NPECTona.
Mynbtdunbm. (6+)

¢ 11.15 «Tpu GoraTbips U KOHb Ha ¢
: 15.15 «KPbIMCKWA MOCT. CAE- :
¢ 12.55 «KoHb H0nuii u 6onbLuve
S ckauku, Mynstounbm. (6+)
: 14.20 «Mnba Mypomeu  Co-

TpoHe». Mynbtdunbm. (6-+)

noseii-Pa36oiiHnk». Mynbr-
ounbm. (6+)

15.45 «[lo6pbiHa Hukutiy n

3meit TopbiHblu». MynbT-
dunbm. (6+)

: 17.00 «CBATbl». (16+)

: 23.30 «BANABOJI-5». (16+)
:03.00 «/rPA». (16+)

* 04.40 <[P0 IOBOFF». (16+)

: .I. 0EHI/IKCI1J1IOC CTC LOVE

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHWH
NEHb». (124)

Cepuan. Menogpama, Poc-
ma, 2007 .

: 10.00,11.00,18.00,19.00, :
02.00, 03.00 «O5PYYATD-

HOE KONbLI0». (16+)

£ 12.00,20.00, 04.00 YIbIBKA

NEPECMELLHUKA>. (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 <AHHA

TEPMAH». (16+)

* 14.00, 22.00, 06.00 MO/

JINYHDIA BPAT. (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «BO/bO

MECCUHT: BUEBLLIA
CKBO3b BPEM#». (16+)
Cepuan. [ipama, Poccua,
2009 1. B ponax: EBrenmit
Kus3es, Tapa AMupxaHoBa,
Muxaun lopesoit, Bnagumup
TlonuHckmit

§ 05.00 «Mawa v Measenb»,

«MatumHbl ckaskuy, «Maw-
KIHbI CTpaLmMaKuy», «Matwa u
Mepgeab. Mawunbi Mecex-
Kin». Mynbrcepuansl. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

£ 19.20,20.10, 21.00, 21.50,

22.30 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utpsi). (16+)

$ 23.20 (y66ora News 2023.

(16+)

< 23.30 boruxs wonuHra. (16+)
+ 00.40 KPALL. (18+)
: 01.20 «Xouy u byay!» Mauxono-

rnuecknii crengan Muxauna
JlabkoBckoro. (16+)

3 01.40 UATYHy. (12+)

Kanapa, CLLA, 2006 1.

03.10 BapblwHA-KpecTbAHKa.

(16+)

S 03.50 Mynbtcepuansl. (0+)

; 06 00 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

3 08.00 HE POJIVCh KPACH-

BOM». (124)

PomaH noaTankusaet Ax-
LIpeA K peLunTeNnbHbIM aei-
cTBUAM. Kata cyactnmBa -
Amypa Harapana eit fonryo,
CYACTAMBYHO XM3Hb C Nt0-
6MMbIM

21120 <ATIMHbI J0YKV.

(16+)

: 16.10 «BOPOHYHbIy. (16+)
: 22.00 «MONOAEXKA». (16+)
¢ 00.45 [laéwb monopéxb!

(16+)

: 02.00 «PAHETKI». (16+)
¢ 04.20 «Oukcukuy. Mynbtcepu-

an. (0+)

:04.55 «LlapesHbi». (0+)
¢ 05.55 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

paH. HoBoctu Ha CMACE.
(16+)

06.50 MynbTouabMbI
Ha CMACE. (0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 3aser. (6+)

11.35 (Batbiu Poccun. (6+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKan kyxua. (0+)

15.00 Uctoku. (0+)

15.25 «Mbl C BAMU TJIE-TO
BCTPEYANIUCb». (0+)

17.20 «YPOKM OPAHLIY3CKO-
0. (0+) .

19.00 «MOV JIOBUMbIV NA-
MA». 5 cepua. (16+)

My-1160 3eMHOMY».

\_

o T
tig SIRC

: 22.00 Jukv boropoanupbl. Oeo-

05.10 MnasHoe. C Annoii Wag- =
: 22.35 MpAmas NuHUA. Otger

12.40 Mpoctble uyneca. (12+) :

20.00 Beuep Ha CIACE. (0+)

[A0pOBCKaA MKOHa boxweil
Marepu. (0+)

(BALLEHHMKA (Cy6TUTPDI).
(12+4)

¢ 23.05 [TpAmas MMHUA XU3HN.

(16+)

:00.05 Jlenb Matpuapxa. (0+)
+ 00.20 Uakos 3esepees. la-

KoB bpar [ocnogeHb. Makos
Andees. Lnkn: Anoctonbl.
(0+)

00.50 Anokanuncuc. fnasa 11.

(18+)

: 01.45 3aBerT. (6+)

: 02.40 ILunkos. (124)

+ 03.10 Bcrpeva. (12+)

: 04.05 lpamas nunua. OTeet

(BALLEHHMKA (Cy6TUTPbI).
(12+4)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

16 aHBapA
Ceamuua 32-sa no MatugecatHuue. Mac 6.
Mpeanpa3aHcTBo borosaBneHusa.
Mpop. Manaxuu.

Mu. Topausa. Mpn.
Xenesbesbl (TeHKO-
Becbl) MapuxcKoil.

| Cwmy. Bacunus npe-

cBUTEpA.
MocTa Her.

<< VckpeHHo nobsAwmii bora monnT-
cs 6e3 BCAKOro pa3BieyeHuns, pas-
HO 1 MoNAWKMIACcA 6e3 BCAKOro pa3sieye-
HUA No6UT Bora nckpeHHo. Ho He moxeT
MONUTHCA 6€3 pa3BaeyeHus ToT, Yel yM
NPUrBOXAEH K YeMy-1160 3eMHOMY. UTaK,
He No6uT bora TOT, Yel yMm NpMUBA3aH K ye-

[Tpn. Makcum WcnosepsHuk j




(12 BTOPHWK, 17 SHBAPS TEJIEK
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09.55 «¥Kutb 300poBo!» 21.20 «CKNIMOOCOBCKIAW». 08.25 «JIECHUK: CBOA 3EM/1A». 00.55 «EFO COBAYbE AIENO». : | 13.30 «CALUATAHS. 20.00 «MNEPJI-XAPBOP».

(164) ) | 6] ) i ied) ) 1| g4) )+ | e4) ) | 64) )
05.00 «[Jobpoe yTpo» : 05.00 Ytpo Poccuu [P «NATD MAHYT TULLK- : 06.00 Epanaw. (0+) : 07.00 «OgHaxpabl B Poccum», ¢ 05.00 18.00 02.15 «Camble
09.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 09.00 Bectn. MecTHoe Bpemsa Hbl», (12+) £ 07.00 JlyHTUK», (04) (164) : WOKMpylowMe runoTe-

Mu) i 09.30 Y7po Poccun : 08.00 «CerogHs» KEHA OJIUTAPXA». : 08,30 MogHbie urpoiv. (16+) 3bi». (16+)
09.20 <AHTUDeitK». (16+) : 09.550 camom rnagHom. (12+) i [TFHJIECHUK: CBOA 3EM- : (16+) ! [TXT) «YHWUBEP: HOBAS : 06.00 «C 6oppbiM yTpOMb
09.55 <KuTb 350posob» (16+) : 11.00 Bectn : NA», (164) : 09.00 «100 mecT, ae NoecTby. : OBLLATAY. (16+) (16+)
10.45 NHpopmaLmOHHbIi i 11.30 «60 MuHYT». (12+) i 10.00 «CeropHa» (164) 13300040 ATAI-I.ﬂ» (164) : 08.30 12.3016.3019.3023.00
kaHan. (16+) : 14.00 BecTn : [[EE <JIECHUK: CBOA 3EM- : 10.00 Ypanbckue nenbmeHn. : o : «HoBocTu. (16+)
12.00 15.00 HosocTu (c cy6Ti- : 14.30 Bectn. MectHoe Bpems nAa». (16+) (16+4) [EAT] «VHUBEP: 10 JIET : 09.00 «BoeHHas TailHa» C
Tpamu) i 14.55 «Kto npotme?» (124) i 13.00 «CeropHs» : IXL) «BOPOHMHDI. (16+) : Cnycray. (i6+) : Wropem MpokoneHKo.
12.15 15.15 Unpopmaumon-  : 16.00 Bectu : 13.25 MpesBbivaitHoe npouc- : [EXE «WECTON AEHb».  : PIKI]«CALIATAHA». (16+)  : (164)
HbliA Kanan. (16+) : 1630 «Manaxo». (16+) wecTaue» (16+) ¢ PIE] «CTPUMD, (16+) : 10.00 «COBBE3». (16+)
16.00 «Myxckoe / KeHckoe». i 17.30 «60 MuHYT». (12+) i 14.00 «<MecTo BcTpeun» : [EKI] «<POAKOM>. (16+) : Kopa fepetca ¢ lumoii. i 11.00 «Kak ycrpoeH mupp.
(164) ¢ 20.00 Becn ¢ 16.00 «CeropHs» : [EEL] <KEHA ONIUTAPXA», VIx pasHumaet [lupektop. (164)
16.50 udpopmaumoHHbiii  : 21.05 Bectu. MecTHoe Bpems : 16.45 «3a rpaHbio». (16+) : (16+) Ha kamepy nonagatot nbs- & 12,00 16.00 19.00 UHdopma-
KaHan. (16+) : PIFT «CKNUOOCOBCKUIA», : 17.50 «OHK». (16+) : P «NJIAHETA OBE3bAH: : Hble Ou3pyk u Muwa, Iu- LiOHHasA nporpamma
18.00 BeuepHue HoBOCTH : (16+) : 19.00 «CerogHs» PEBOJIIOLNAD. (16+)  : peKTop y ce6n B KabuHere 112.(164)
(c cy6TuTpamm) BparuH yxoguT 13 ¢ PIXT) «BE3COHOBD». (16+)  : PPEI] «ABAALATb ORHO». BKeCTKIX Bolpaxernax  © 13.00 «3arapku yenoseve-
18.20 ViHpopmaLMOHHbIi «Cknudan 1 yCTpavBaeTCs Bescoros, koTopomy : (16+) : oTUMTHIBAET [MY... : ct8a ¢ Onerom LLUnwkm-
KaHar. (16+) Ha pa60Ty B 06bILIHyIO nopyu4atoT paccneno- BeH Kamnbenn 6bin OfHUM  : m <<|'IOJ'||/||.|E|7ICK|/||7| C HbIMD. (16+)
21.00 Bpemsi» PaioHHYI0 MONMKNHIKY. BaTb MeJKMe ObITOBbIE 113 CaMbIX TaNlaHTMBbIX : PYBNEBKM. (164) © 14,00 «HeBepOATHO MHTEpeC-
m«HW’IEBOVI NALM- [nasBpay NOANKANHNKN MPeCcTynaeHns, Meyraer CTYQEHTOB BCEMUPHO : <ot I Hble cTopuuy. (164)
: Tamapa CriepaHckan 6epét : 0 HacTosilem fene. Ho Ha- W3BECTHOTO yHUBEPCUTET], PEXT) «BOTAH U CYNEPBA- : bi puw».
EHT». (16-+) : 3HAMEHWTOrO X/pypra B YanbHIK yuacTka Tpoeky- HO GbiNM 33334, KOTOPble BA». (16+) : 15.00 «3acekpeyeHHbie ciu-
22.40 bonbwan urpa». (16+) : ~ wrar, xors coutesaerca s pos Goucs, 4To ¢ Kzen Aok Of e wor pewnts. ¢ 00,30 dwnpoansau. (164) | 1o o - (164
«KPATKUU KyPC cepbéaHoc'm ero Hamepe- : l4T0-H|/|6yﬂb CNYYnTCA... Hanpumep, rae 8357 300 : 03.10 «C dvb 16 : 17.00 03.05 «TanHbl YanmaH».
CYACTAVIBOW XMU3- .. : PRI «4YKAA CTASD, (16+) roicau ponnaposkacs- | [N “comedy batrm (164) ¢ (16+)
HU», (184) 23 25 Beuep c Bragummpom  : 23.35 «CerogHs» yueHve, : 04.40 «OtKpbiTblii MUKPO- i JTXTY «[EP/I-XAPBOP». (16+)
01.00 Mopkact.1a6. (16+) : ConoBbéBbIM. (12+) «YXKAA CTAA». (16+)  : ([N «EFO COBAYbE : doH». (16+) ¢ 23.30 «3Haete v Bbl, 4T0?»
03.00 HosocTu : [PXB «KAMEHCKAS». (124) i [TFX)«4YMA». (16+) : BENO», (18+) : 06.20 «OpgHaxabl B Poccumn», (16+)
\ 03.05 Mopkacr./a6. (16+) : [FEH «JINMHOE AENO». (124) : [PXEH «BOMBUNA», (16+) : 02.25 «6 KappoB». (16+) (164) : (IEL <OBEPNOPAY. (18+) Y,

J'IIOJJ,I/I CObbITUA, NCTOPUA NETCKWE NMO3HABATEJIbHbIE
2 I  wie! T ; OTP N | wv-o- M | o DY | 25 W A - I

05.00 MatHuua News.
(16+)

05.20 Konpurep. (16+)

08.00 Ha Hoxax. (16+)

10.10 YepHblit cnncok. (16+)

13.00 Kongutep. (16+)

14.40 bursa wedos. (16+)

19.00 Koxputep. (16+)

20.30 Koponb JecepToB.
(16+)

22.10 butea wedos. (16+)

00.20 «CJIE3bl COMHLIA».
(16+)

02.20 MatHuua News.
(16+4)

02.50 «[IPEBHUE». (16+)

04.10 MatHnua News.
(16+)

04.30 308 kposu. (16+)

05.20 «Mawa n MeaBegpb».
(0+)

09.05 «[ana nonan». (16+)

11.00 «HEBEPHbI». (16+)
[naBHasA reponHa cepuana
AcbA Ha paboTe ycneLuHblit
[I0KTOp, a 0Ma - CYacT-
NNBasA XeHa 1 MaTb. ke
KU3Hb MOX0XA Ha CKa3ky:
No6umblit My BonkaH,
[ZparoLeHHblii CblH, AOM -
noHas vawa.

13.00 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

16.00 «fl cTecHA0cb (Boero
Tena». (16+)

20.00 «HEBEPHbIl». (16+)

22.00 «/lom-2. HoBaa
Ku3Hb». (16+)

00.00 «fl cTecHA0Cb (BOEro
Tena». (16+)

01.55 «/13meHbi». (18+)

03.35 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)

06.20 VneanbHblil yXuH.
(16+)

08.00 Yrunusatop. (12+)
(amas HeoXupaHHaA aB-
TOMO6UNbHAA BUKTOPHHA.
(07Beyail Ha BOMPOCbI Npa-
BINbHO, MHaYe MaLLHy
Ha TBOWX FNa3ax pasfaBuT
6ynbposep.

:09.30 Yrunusarop. (16+)

¢ 10.00 «+100500». (16+)

* 11.30 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 14.00 Oxothukn. (16+)

. 16.00 Pewana. (16+)

¢ 19.00 OxoTHuku. (16+)

: 21.00 Pewana. (16+)

¢ 23.00 OnacHble ceazu. (18+)

02.45 YnéTtHoe Buaeo. (16+)

* 05.00,03.40 «PA3BO/)».

(16+)

06.00 Mynstounbmbl. (6+)

08.30 Hauwe kuHo. (12+)

08.55,10.10 «JIIHIA MAP-
Tbl». (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBoctun

13.15,17.55 [lena cyne6Hble.
[NleHbru BepHuTe! (16+4)

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (12+)
< 10.10 18.00 «CBOA 3EMNfA».

(16+)

i 11.30 <GAKEHBAP[Ibl. (16+)
:15.10 23.25 «[TPOLLAV, JI0-

BUMASR». (16+)

16.00 00.15 «M/cnanckaa

KpoBb». (12+)

17.00 «Takue pasHble. (12+)
: 18.00 «Ty6epHckue HOBOCTY.

(12+)

¢ 18.15 «Beuep BmecTe». (12+)
¢ 21.00 «KAKA CTAN...». (16+)
: 22,45 «3apenol» (12+)

¢ 01.05 «bonbluas cTpaHa: oT-

KpbiTne». (124)

: 01.30 OTPaxeHue. [nasHoe.

(124)

¢ 04.05 «[lotomKi». (12+)

e

¢ 05.20 «[lyTb K Mobege».

(16+)

:06.20 «72YACA». (16+)
©08.00 «OTYWVI BEPED. (16+)

14.05,16.15 [lena cyne6Hble. =

butea 3a bynywee. (16+)
15.10 [lena cyne6Hble. Ho-
Bble uctopuu. (16+)

17.05 Muposoe cornatuenue.

(16+)

: 18.50,19.25,20.10 Teneu-

rpa «lrpa B KuHo». (12+)

20.50 Cnaboe 3BeHo. (12+)
¢ 21.45 oy «Ha3az B byzy-

wee». (16+)

2240 <KYNNHAP». (16+)
+ 01.20 Jlopora 101. (16+)
¢ 02,15 «TAXUP 11 3YXPA». (0+) :

14.40 «YEPHDBIE KOLLKM».
(16+)
Xneb - Ha Bec 301073, a
CTOUMOCTb YenoBeyecKoi
KIN3H PABHAETCA HyJI0.
Topoza KoHTpoAMpytoTCA
KPUMUHaNbHbIMM TpynniA-
POBKaMK: Nog06HO vep-
HbIM KOLLKaM, OHY NpUXo-
AT He3aMeyeHHbIMM Nojl
NOKPOBOM HOUM U NIETKO
1CYe3aloT C MeCTa npecty-
nneHus. ..

23.59 «[lytb K Mobene» (16+)
: 01.00 «BO3BPALLIEHIE

COPOHTA». (16+)

:02.10 «[PUKA3: <YHWYTO-

XUTb». (16-+)

:03.50 <[P0 TIETPA U TTABMIAY.

(12+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

06.00 «Cmewapuky. HoBble
npuknioyenns». (04)

06.30, 14.30 «(mewwapuki».
(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema
Manbiteii». (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bapbo-
CKIHbI». (0+)

08.30, 13.30, 20.25 «Mawa
n Meggeab». (0+)

09.00 «Typ6o3aBpbi». (0+)
09.20 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.
«[TpocTokBaLmMHO». (0+)
09.50 «Mopuku Jlopuku». (0+)

10.00 «Qukcuku. faii natb!:
Myseit, Kpuctanny. (0+)

10.30,20.00 «JlyHTuk». (0+)

11.00 «Cka3ouHblii naTpynb.
XpoHuku uypec». (0+)

11.30, 19.25 «Mu-Mu-
Muku». (04)

14.00, 17.25, 22.00 «Qukcm-
K. (0+)

15.00 «To6or. [letekTnBbl [a-
nakTuku. TaiiHa CBera. (0+)

15.25 «Yyy-Mayu». (0+)

17.00 [Ipy3bA Ha Bce BpeMeHa.
«CKa3Kku 0 ManeHbKom Ju-
CEHKe», «OH nonancal» (0+)

17.55 «[pocto 0 BaxHoMm. [Tpo
Mupy u Towy». (0+)

18.00 «uHoCutu». (0+)

18.30 «[lpocTokBawmHo». (0+)

19.00 «CKa30uHblil naTpynb».
(0+)

¢ 05.00 PaHue nrawkm. «<Ma-

winHKKM Mokac. (0+)

06.55 «Yuk-3apapkar. (04)
¢ 07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-

nbliwn!» (0+)

: 07.30 <Yuk-3apaaka». (0+)
: 0735 «[eTpoHuKe». (0+)
: 08.00 «Huk-uzobperarenby.

(0+)

370 Becénble UCTopun Npo

Manbunka-n3obpetarens u

€ro yANBUTENbHbIX poboTos!
10.40 «[Ipakowmsy. (0+)

E 10.45 «Tpu0'» (0+)
¢ 11.05 «(Ka30uHblil naTpynb».

(0+)
13.20 «[lukue ckpuuepbl!» (6+)
13.45 «MHdunuTn Hago». (6+)
14.00 «Hasuratop. HoocTu».
(0+)

: 14.10 «lpu3nu n neMMUHII».

(6+)

: 16.35 «Komanpa Onopbi». (0+)
: 18.25 «Kpaii bebuc. Bonue6-

Hble cnéskun. (0+)

: 1835 «Yepenauwkim. (0+)

o

: 20.30 «CnoKoitHoil HouM, Ma-

abiwn! (0+)

: 20.45 «bapbockuHbi». (0+)
: 2230 «epou Tymxurcy». (6+)
: 22.40 «Tpo Geremora, KoTopbiit

60anca npusuBoK». (0+)

¢ 22.55 «MapoBo3uk u3 PomaLu-

koBa». (0+)

. 23.05 «LiBeTuK-ceMMLBETMKY.

20.55 «Mawmhbl ckaskuy. (0+) °
: 23.25 «Ko3néHok, KoTopblit

21.30 «Huk-u306peTatensy.
(0+)

22.30 «Cmewapuku. MuH-Kog».
(0+)

23.00 «CnuHa K cnune. (0+)

23.35 «benka n Crpenka. 030p-
Has cemelika». (0+)

00.00 «YetBepo B Kybe». (0+)

00.30 «[omukm». (0+)

01.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.
(0+)

(0+4)

cyutan fo gecatur. (0+)

:23.40 «YeBepo B kybe». (0+)
¢ 01.10 «(mewapuku. luHKoy.

(6+)

02.50 «Kouku, Bnepéa» (0+)
2 03.55 «Pii u noxapHbiit na-

Tpynb. Komaxpa BuBunz».
(0+)

: 04.35 «EnaHaypa! Peyentbi»,

(0+)

npefocTasieHa
i i, umetol

06 5 Wctopuapa. (12+)
07.10,17.10 KHuxHble an-
neu. (12+)

dotorpacun. (6+)
08.00 Cnucok Kucenesa. Hu-
Korga bonblue. (12+)

09.00 Oxota Ha KpacHoro 3ge- =
¢ 11.40,12.30 MpauHas cTpa-

pa. (12+)
09.30 [Mewkom no Mockge.
(6+)

Teoemy. (12+)

10.15 My3eiiHblii GeHuKC.
(12+)

10.40 IBapamn Kamuatka.
(124)

BAHHOE 3074ecTBO. (12+)

12.00, 12.50 «BUKTOP ['t0-
[0. BPAT TOCYZAPCTBA».
(16+)

13.40, 19.00 TaiiHbl poccuii-
Koii gunnomarun. (12+)

14.15,18.50, 21.55 06bIk-
HOBeHHasA uctopua. (6+)

14.25 Victopua opyxna.
(16+)

15.15 Ocgobomutenu. (12+)

Poccnm. (12+)

16.10 Uctopuorpag. (12+)

17.40 (emb fHeil uctopum.
(124)

17.50 [lepBas mupoBas.
(12+)

5 06.00 HesepostHbie n3o6pe- *

TeHus. (12+)

¢ 06.25,07.20 VpaHo-upak-
07.45,16.55 lctopus opHoi  +
: 08.20, 09.05 My3eiiHble Taii-

(Kas BoiHa. (16+)

Hbl. (12+)

: 09.55,10.50 Pacwudposah-

Hble CoKpoBuLLa. (12+)

HULA UCTOPUM PEBHEr0
Erunta. (12+)

09.40 He Ham, He Ham, a Vivexin 13.25,14.15 3anpetHas

uctopua. (12+)

: 15.05 Koponesa Buktopus

11 ee J1eBATb JeTeit. (16+)

16.00 Dabepxe, cOTBOpeHMe

nerenapl. (12+)

11.30 Kinxu. Xpamosoe epe- 16.55 Vmnepua ¢ Maiiknom

Moptunno: Ukpma. (12+)

17.50 Wmnepua c Maiiknom

Moptunno: Amaitka. (12+)

18.40 [IpeBHUe KOHCTPYKTO-

pbi: TaliHble uyaeca npupo-
abl. (12+)

$19.35 Taiikbl MyMUiA XKUBOT-

HbiIX. (12+)

20.35 3anpeTHaa uctopua:

B nouckax Hoesa kouera.
(124)

16.00 Vctopua 06pa3oBaHua B 21.25 3anpetkas ucropus:

3arajika XpycTanbHblx ye-
penos. (12+)

22.20 MpaHo-mpaKcKas Bo-

iiHa: HapyLueHue paBHoBe-
waA. (164)

23.15 WpaHo-upakckas Boii-

19.30 Ha nymi K Benukoii Mo-

bene. (12+)
20.00 Kpbimckaa nobepa Ba-
cunua lonropykosa. (12+)
20.50 Mopckoii yzen. (12+)
21.15 KapnV. Mymu umnepa-
Topa. (16+)
22.05 CbiHbl Poccum. (12+)
22.30, 23.15 JleoHappo aa
BuHum. AtnaHTnueckmit Ko-
nekc. (12+)

Ha: [lepenomHblit MOMEHT.
(16+)

00.10 Koponesa Buktopua

11 ee JeBATb getet. (16+)

01.05 Gabepxe, coTBOpEHMe

nerenapl. (12+)

02.00, 02.45 PacmdposaH-

Hble COKpoBULLA. (12+)

: 03.35,04.20 3anpeTHas

ncropus. (12+)
05.05 Mmnepua ¢ Maitknom
Moptunno: Ukpma. (12+)

06.00, 11.50, 18.15, 23.40
0 camom rnaHom. leyeHb
Tpecku. YHUKanbHble (BOii-
cTBa. (12+4)

06.50, 07.20 10 pewweHuit
[nokTopa KapraLuégoii.
(124)

07.50, 13.45, 01.05 Mo3r
Ha npokauky. (12+)

08.50 0 camom rnagHom. Mo-
yemy kayeT fasneHme?
(12+)

09.45 Ha npuéme y Kupunna
JIbicko. (12+)

10.15 Mpasuna xu3Hu 100-
neTHero yenoseka (12+)

11.05 £, uenosex. (12+)

12.45 Tenepokop. (124)

14.45,00.35 CkaxuTe, jOK-
Top! (124)

15.15 MeToa uccnenoBaHus.
JIMarHoCTIKa OXMpEHNA.
(124)

15.40 0 camom rnasHom. Kak
He nepennauveaTb 3a Ta-
6netkn? (12+)

16.40 HayuHble ceHcauyn.
bakTepun npasat Mupom.
Yactb 1. (12+)

17.25 Lndpbl Havwero Te-
na. HensgecTHble opraHbl.
(12+)

19.10 Ha npuéme y KocmeTo-
nora. IcteTuka nuua. (12+)

19.40 MeTop nccnenosa-
HUA. 3a00N1€BaHNA NeYeHN.
(124)

20.05 MenmumHcKmil penop-

¢ Tép.(124)

:20.35 Knunuyeckuii cyyai.

: Cnacty bynrakosa. (12+)

¢ 21.00 0camom rmagHoM (12+)

+22.00 Wudpbl Hawero Tena.

HeussecTHble opraHbl. Tu-

: myc. Cene3éHka. (12+)

¢ 22.45,23.15 MeanumHckuii

© penoptép. (124)

i 3anucn wam

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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(F¥Y 22.15 <MUXAINIO
JIOMOHOCOB»

13.35 «Mrpa B 6ucep»

14.15 00.30 «Anekceit Jiany-
HOB»

15.05 Hooctn. KHurun

15.20 «dpmutax»

15.50 «Catu. HeckyuHas
Knaccuka..»

18.10 01.10 Mactepa mupo-

19.00 «KoHcTaHTUH CTaHuc-
NaBCKMN»

19.45 haBHada ponb

20.05 «[MpaBuna »n3HM»

20.30 «CnoKoliHoI Houu,
Manbiwu!»

20.45 WckyccTBeHHbIN 0T6OP

21.30 «benas ctyaus»

02.00 MpodunakTnka Ha Ka-

\_ Hane ¢ 02.00 go 09.59

BOI1 KOHLIEPTHOI CLIEHbI :

i 01.25 «CoseTcKme Maduum».

TUBD-2». (16+)
13.40 «Mof repoit». (12+)

: 00.00 CobbiTns. 25-ii yac
: 00.30 «MetpoBka, 38». (16+)
: 00.45 «90-e. C Hogoit Poccu-

einl» (16+)

(16+)

(16+)
13.30 lapanka. (16+)

 [EXI «OBMAHU MEHS.

14.30 CobbiTA (164]
14.50 fopop HoBOCTel :
15,00 TleTposka, 38». (16+) ; AL NOCTYHUCH B MOI0
m «CBOM». (16+) 5 ABEPb»- (16+) .
17.00 «[lamcKne HerogHNKW». : GEE «N0A: CEKPETHDIN
(16+) : MATEPUANIBYUK»,
17.50 Cobbitus I(']pé:nv)l 1 Knaiis, fBa niobure-
: 18.10 «TletpoBka, 38. (16+) : A GaHTacTUKN 13 Bennko-
LERT] «CUHNYKA-2», (16+) 6puTaHI, OTNPABAAIOTCA
i 22,00 CobbiTis B fanékyto AMepuKy Ha
: 22,40 «3aKOH 1 NOpPAZOK». MeXayHapoaHbIi decTu-
: (16+) Balb NOKNOHHUKOB 3TOr0
: 23.10 JTactouku Krb». (16+) aripa. Bposony Hanobo-
BABLUMCb ACCOPTUMEHTOM

APMapKK, Apy3bA peLuatoT
MpoexaTb N0 MHTepeCHbIM
MecTam, CBA3aHHbIM C npy-
LenbLAMI.

: XE «CHbi», (16+)
: 05.45 «Mynbtgunbmbi». (0+)

20.05 «[paBuna 15.15 <CBOW». 19.30 <OBMAHW MEHf». 14.40 «CJIABOE 3BEHO».
KN3HNY j (16+) j : (16+) ) (16+) /
07.05 JlereHabl MMPOBOTO 06.00 <HactpoeHue» : 06.00 CBATOuHbIE ragaHua.  : 06.30 o genam Hecosep-
KNHO 08.10 «[lokTop W..» (16+) : (16+) LWEHHONETHUX. (16+)
07.35 «Kynona nog Bogoi» (TN «HE B IEHbrAX CHA- : 06.15 «Mynbtdunbmbi». (0+) : 08.40 [asaii passepémcs!
(F¥E 16.35 <POXXAEHHAA CTbE». (124) : 09.15 CATOuHbIE rapaHus. (16+)
PEBOJIIOLUEIA» 10.40 «BukTop MpockypuH, ~ : (16+) : 09.40 TecT Ha OTLOBCTBO.
10.15 «Habniogatens» Beit nepebimi» (124)  : 09.30 17.20 «Cnenas». (16+)  : (16+)
11.10 23.50 XX Bek 11.30 CobbiTua ¢ 11.15 3Haku cypb6bl. (16+)  : 1150 MoHATb. MpocTuTb»,
11.50 «PomaH B KaMHe» (EET) «<AHHA-BETEK- 12.20 Muctnyeckue ucropum. : (16+)

¢ 13.05 22.55 «Mopua». (16+)

i 13.35 «3naxapka». (16+)

: 14.10 «BepHy nto6umoro».

: (164)

: ([¥T] «CNABOE 3BEHO».

: (16+)

: [FXT «<YPOKU CHACTbA».
(16+)

23.30 «3Haxapka». (16+)

00.05 «BepHy no6umoro.
(16+)

00.35 «loHATb. MpocTuTb».
(164)

01.35 TecT Ha OTLIOBCTBO.
(16+)

03.15 [laBait passegémcal

: (16+)

: 04.05 «6 kappos». (16+)

: «HAMAPHULLbI». (16+)

: 05.30 Mo aenam Hecosep-

LeHHONeTHUX. (16+)

m «KPUMWUHANBHOE

HACNEACTBO». (16+)
: M «TUXAA OXOTA». (16+) :
: 09.00 «M3BecTus». (164)

XD «TUXAS OXOTAD. (16+) :
: [E¥T016.30 «25-1 HAC, (16+)
 14.0016.0021.300230

13.00 «M3Bectua». (16+)
{EEL] «TNYXAPb». (16+)
17.30 «M3Bectua». (16+)
«[NTYXAPb». (16+)
R 00.30 «<CNEA. (16+)
PPRT] «BENIUKONEMHAA
NATEPKA-5». (16+)
VERT] «BENUKONEMHAA
NATEPKA-2». (16+)

: 00.00 «M3Bectua. Utorosbiit

BbINYCK». (16+)

 [EWT) AETEKTUBbI. (16+)

: [KE 14.00 15.05 03.45

.

«M03bIBHO
«CTAA», (16+)

! X 00.55 11060Bb

3EMHAA, (16+)

11.20 21.15 «OTKpbITbINA

3¢mp». (16+)

13.20 18.20 «CneumnanbHbin

penoptax». (16+)

i 18.55 «BOCTOUHDIII HPOHT.

(16+)

¢ 19.40 «YnuKa u3 npownoro».

(16+)

: 22.55 «Mexgy Temy. (12+)
: PERT) OKAMTE

CBA3HOIO». (12+)

02.10 «<Beuep Bmecte. (12+)

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

(12+)

: K 15.00 <9KCMPOMNPY-

ATOP», (16+)
12.00 «Takue pa3Hbie». (12+)

«[y6epHCKIe HOBOCTIY.
(124)

14.30 «[leHb BmecTe. (12+)
: 17.30 04.00 «OTKpbITasA Ha-

yKan. (12+)

©18.00 22.30 «Tlonuyeiickuii

BECTHUK». (12+4)

i 18.15 «3Kkcnept. (124)
: 18.3000.30 03.00 «3ameTHble

niogw». (12+4)

¢ 19.00 YemnuoHar Bbiciueit

£ 22.0001.30 0330 «OyT60n

XOKKeliHoil nuru. «by-
paH» - «bapc». (12+)

rybepHum». (12+)

: FPYH «PA3AHMK HENO-
: 07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

CNYWAHUA». (6+)
OpHaxpbl ApTem - MOCKOB-
CKUI WKONbHIK, yBNe-
YEHHbII! KOMMbIOTEPHbIMM
Urpammn 1 HOBELLMM
TEXHONOTMAMM, OTKPbIBAET
ANA cebs BONLWEBHDI MUp
LMpKa.

£ 00.00 <Touka.py». (12+4)
© 01,00 0430 <0T7 g0 17>,

(124)

02.00 «<HoBocTy pamgxect».

(124)

J

CMOPT KUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIA KAHAN

MATY! TB

MATY

a'rvwoo TV1000

~
S [, V1000 Hsene] pomkuko ossora | S

cnac E

15.35 Cubupckmii kouer. (0+)
: 16.00 «KAPEPA IMMbI TOPY-

06.00 «Banepwii Xapnamos. Ha
BbICOKOI CKOpOCTMY. (12+4)

07.0010.00 12.55 14.20 21.55
HoBocTu

07.0514.2518.15 22.00 01.00
Bce Ha Maru!

10.05 13.00 01.45 Cneunanb-
Hblil penoptax. (12+)

10.25 (MeLuaHHble eauHobOp-
ctBa. K. factenym - H. Nma-
BoB. UFC. TpaHcnAuuma u3
CLUA. (16+)

11.30 «EcTb Temal»

13.20 Yo no cnopry? (12+)

13.50 03.35 «Tbl B GaHel»
(12+)

15.55 Xokkeii. «Tonnap» (Yda) -
«TiomeHckuii lernou» (Tio-
MeHb). Yemnuoxat MXJ1

19.00 Xokkeii. LICKA - CKA.
Yemnuonat KXI

1/8 duHana. lpamas TpaHc-
nAuws

02.00 [ann6on. «Yexockue
mezasean» (MockoBckas
06nactb) - «lepmckne
mengean» (Mepmb). SEHA-
la3npom Jlura. (0+)

k 30 Hosoctu. (0+)

m CTPAHA

06.00 backetoon. Equnas Jlura

+ 09.10 18.20 Henens KX (12+)
+ 10.00 Hooctu

: 10.05 19.10 bunbsipa. «/lura

: 12.10 «Heu3BecTHblii cnopT.

13.05 lang6on. lasnpom Jiu-

* 14.25 buatnoH. YemnuoHat

$ 15,05 01.35 «Koukar. (12+)
: 16.00 21.15 «6x6». (0+)
: 16.30 02.00 AsTocnopr. «Pox-

22.55 Oyt6on. KyGok Mcnawun.
+ 18.05 Mapa Ha AMCTaHLMK.

21.45 Atocnopr. «Yuka Fest

: 23.00 «EcTb Temal» (16+)
+ 00.15 CmewwaHHble eanHo6op-

:o1. 10 «llepBble nepw». 6+)J

penoptax. (12+)

YemnuoHos». Qunan. (0+)
(6+)
ra. (0+)

Poccun. CynepenpuhT. Mys-
ynubl. Qunan. (0+)

JLeCTBEHCKaA FoHKa Yemnu-
0HOB-2023». (0+)

(124)

Jleposas muna. (0+)

cTBa. (16+)

My3-TB
MVB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Kaxzaoe ytpo. (16+)
07.35 Teen vapr. (16+)
08.00 PRO-knun. (16+)
08.05 Kaxnoe yTpo. (16+)
08.40 PRO-HoBoOCTM. (16+)
09.00 My3'uus. (16+)
10.00 Ton-30. (16+)
12.00 tOmop FM yapr. (16+)
Q.OO Kowcepsbl. (16+)

MY3bIKA

:15.20 B pecatky! (16+)
:16.00 Mneiinnct. (16+)

¢ 16.30 Xutbl no-pyccku. (16+)
< 17.00 MporHos3 no roay. (16+)
: 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

< 18.20 [neiinuct. 3uma. (16+)
¢ 19.00 Pycckuii yapr. (16+)
:20.00 10 cambix! (16+)

+ 20.30 Jlaiikep. (16+)

: 22.40 PRO-HoBOCTH. (16+)

¢ 23.00 [neiinuct. 3uma. (16+)
¢ 00.00 XwTbl N0-pycckM. (16+y

+ 14.00 Naiikep. (16+)
$ 15.00 PRO-HoBoCTH. (16+)

05.30 «Pob6oTbl-noe3aa».

BTb. (0+) Mynbrcepuan. (6+)
$ 07.5013.00 15.55 Hooctn 06.25 «Tpy 1 PagiyxHoe kopo-
: 07.55 «Tpomko». (12+) neBctBo». Mynbrcepuan. (6+) =
: 08.5515.3522.40 04.50 Cney- 08.00 «by6a». Mynbrcepuan.

(6+)
08.50 «OOPPECT TAMI». (12+) =
11.20 «lIAHXAVCKVE PbILIA-
PU». (12+)

15.25 «HE LYTUTE C
ZOXAHOM!» (16+)

17.25,18.10 «CMACATENN MA- :
TIBY». (16+)

19.00 «MCTOPUA 0QHOTO
BAMMUPA». (16+)

20.55 «/HTEPBbIO C BAMNN-
POM». (16+)

01.20 «YENOBEK-MAYK-2».
(124)

03.15 «YE/TOBEK-MAYK-3».
(12+)

01.10 «3ABUCHYTb B MANIM-
CMPUHTG>. (18+)

02.45 «OMACHbIV BU3HEC».
(18+)

04.30 «506P0 MOPXANO-
BATb». (16+)

06.25 «MOJA/bLLE OT TEBA.

(16+)
08.50 «HOYb B POKCBEPY».
(184)

11.55 «TEPHEP N XYY». (16+)

13.45 «[IEHb CYPKA». (12+)

15.40 «KAHWKYTbI CTPOTOr0
PEXVUMA. (12+)

17.50 «GABYILKA IETKOTO M0-
BEZIEHIA-2. IPECTAPE/bIE
MCTUTENW. (16+)

19.30 «[IPABABYLLKAJIETKOTO

21.10 3HAKOMCTBO C OAKE-

PAMI». (12+)

13.20 «ATEHTBIAH.KJI» (164) 2

23.10 YENOBEK-MAYK. (12+)

b )2 AKUHOKOMEAUA

10.20 «OIHO IEBOM». (12+)

MOBELEHMA. HAYATIO. (16+)

\23.20 ETKHNOCTEHVE> 5+

E 05.30 «Oukaukm». Mynbrcepu-
¢an(6+)

2 06.15 «[luH-kopy. Mynetcepu-
an. (6+)

: 07.10 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-
¢ (6+)

: 08.10 «[0NI0CA BOMbLLIONA

¢ CTPAHbI. (6+)

: 09.55 «KPbIMCKWIA MOCT. CAE- :

NIAHO CJTHOBOBbIOM (12+4)
¢ 11.40 «[IE] MOPO3. BUTBA
MATOB». (6+)

13.45 «YEPHAA MOJTHIS».
Po(64)
* 15.35 «[POK/IATbIA Y4HOB-
: HUK». (16+)
¢ 17.05,18.00 KENTHINA MA3
t o TUTPA». (164)
19.00 «KPbIM». (16+)
¢ 20.50 <HEBO». (12+)
: 23.10 JIETYUK». (12+)
3 00.55 «BPEMA MIEPBbIX». (6+)
¢ 03.10 «MPUTAXEHNE. (12+)

e

ias
oz

5 07 25 KEHWUX CTOTO CBETA.
o (124)

: 08.20, 08.25 «Becenas Kapy-
¢ cenb». Mynbrcepuan. (0+)
: 08.35 «3onyuika. Myner-

© Gunbm. (04)

: 08.55 «MEPTBbIE YLLIV».
Poo(124)

¢ 16.15 «(TOPTNOTO-82. (12+)
¢ 17.55 «TANHbI CJIEACTBUA».
¢ (164)

: 19.40 TAPAXG. (12+4)

(CCP,1979 1. B ponax: Banex-

it [adT, s CaBBUHA, AH-
apeii Markos

£ 2130 GACTAYKAMID. (12+)
£ 23.20 Mbl U3 A3, (124)

: 00.55 «BUil». (12+)

02.00 B cBA3v ¢ npodunakTy-
yeckumm pabotamm nepe-
pbiB B Betwanuu ¢ 02.00 o
10.00

MocounbM. B
30/10TAA KOJNEKLNA .

: : 06.40 lsan LlapeBwy u Cepblit §

Bonk-3». Mynstdunbm. (6+) *

08.00 «MBaH Llapeuy 1 Cepblii :
Bonk-4». Mynstdunbm. (6+) = :

¢ 09.35 «byka. Moé nio6umoe
yyanwer. Mynstdunbm.
(6+)

05.00 «Mawa u Mengesb»,
«Matua n Megseab. Mawumtbl
[eceHKm», «MalLmHbI CKa3-
K, «MaLLKIHbI CTpaLmn-
K. Mynbrcepuansi. (0+)

: 16.00, 16.50,17.40, 18.30

* 11.20 «Tpw Goratbipa u lllama-
: 19.20,20.10, 21.00, 21.50,

XaHckan uapuuar. Myner-

¢ Ounbm. (124)

+ 12.45 «Tpu GoraTbips 1 NpuH-
Lecca Eruntar. Mynbr-
dunbm. (6+)

: 14.05 «Tpu Goratbips u Mop-
ckoii Liapb». Mynbtdunbm.

(D)

¢ 15.25 «Tpu boratbipa. Xog Ko-

t o HéM», Mynbtounbm. (6+)

¢ 16.50 «(BATbI». (16+)

+ 23.30 «bAJIABON-5». (16+)
Cepuan. Poccua, 2021 r.

: 03.00 <KNACCHK». (16+)

¢ 04.40 «[1OBED. (16+)

OEHUMKC MJTI0C
KNHO

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATHAHWH

+ [IEHb». (124)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
:02.00,03.00 <OBPYYA/b-
HOE KOMbLIO. (16+)
Cepuan. Menoapama, Poc-

s, 2008-2012 1.

: 12.00, 20.00, 04.00 «yﬂbIEKA

¢ TEPECMELUHWKA». (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «AHHA
TEPMAH». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 MOV
JAYHDINA BPAT». (16+)
Cepuan. [leTekTnBHaA Me-
noppama, Poccus, 2005 T.

B ponax: AnHa bonbluoga,
3sKug Kiopasuauc, puxa

: [lpuwesa

: 15.00, 23.00, 07.00 «BO/IbO

MECCUHT: BUAEBLLWUK
CKBO3b BPEM#». (16+)

«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tn-
pbi). (16+)

22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utpsi). (16+)

: 23.25 (y66ora News 2023.

(16+)

23.30 boruua wonuHra (cy6Tu-

pbl). (16+)

:00.40 borvua wonukra. (16+)
: 01.30,02.20 <Xouy u byay!»

lcxonornyeckuii crenaan
Muxauna Jlabkockoro.
(16+)

02.40 BapblwHA-KpecTbAHKa.

(16+)

¢ 03.25 Mynbtcepuansl. (0+)

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

08.00 «HE POUCb KPACK-
BOW». (12+)

11.15 «[ANUHDBI JOYKI». (0+)
HakaHyHe cobecesoBaHus
B baymanke y Jlawn cgator
HepBbl. flawa npocut Ma-
LUy fiaTb HECKONbKO YPOKOB,
KaK NpaBUIbHO HOCUTb MU-
HY H0OKY.

2 13.15 «BOPOHYHbb. (16+)
: 22.00 «<MONOAEXKA». (16+)
¢ 00.40 Jlaéwib Monopéxb!

(16+)

: 02.00 «PAHETKIM. (16+)
: 04.20 «Oukcuku». Mynstcepu-

an. (0+)

04.55 «LlapesHbl». Mynbrcepu-

an. (0+)

: 05.55 «Tpu kota». MynbTcepu-

an. (0+)

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

05.10 «MAPEHb 13 HALLETO
TOPO[A». (0+)

06.45 MynbTounbmbl
Ha CMACE. (0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

[D0poBCKas KkoHa boxweii
Matepu. (0+)

11.55 Pycckuit mup. (12+)

13.00 «CBoé» c Anpipeem [la-
HUNeHKo. (6+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKan Kyxua. (0+)

15.00 lakoB 3eBepnees. Ma-

10.30 Juku Boropoauybi. Geo- ©
+ 22.35,04.05 Mpaman nuHma.

11.05 Mpocble uyneca. (12+) :
: 23.05 Cnyxba cnacenus

HA». (0+)

 18.00,19.00 <MOJA 10U~

MbliA AMA. 5-6 cepun.
(16+)

: 20.00 Beuep Ha CTIACE. (0+)
: 22.00 Jluku boropoguubl.

Tonrckan ukoHa boxmeit Ma-
Tepu. (04)

OTBeT cBALLEHHNKa (cy6TH-
pbl). (124)

cembm. (16+)

+ 00.05 [JeHb Matpuapxa. (0+)
: 00.20 Anokanuncuc. nasa 12.

(18+)

© 01.20 (BatbiHm Poccun. (6+)

ko 6par [ocnogeHb. Makos
Andees. Linkn: Anoctonbl. pom Jleroiigoit. (6+)
(0+) : 03.10 Bcrpeva. (12+4)

ABOCAARHAIM KAAENAANK

17 AHBapA
Ceamuua 32-a no MatupecatHuue. Mac 6.
Mpeanpa3aHcTBo borosaBneHusa.
Cobop 70 anocTonos.

Mpn.®eokTncta, nUry-
meHa Kykyma Cuke-
nunckoro. CeT. EBCTa-
dusa 1, apxuen. Cepb-
cKoro. Mpmy. 30cKmbl,
nycTbiHHMKa Knnunkni-
CKoro, 1 my. AdaHa-
CUA KOMMEHTapucusa.
Mpn. Axunbl, AMakoHa
Meyepckoro. Cuymyy.
1| Anexcanapa, Ctepana
n dununna npecsute-
s poB. Cwmy. Hukonas
npecsutepa. Cwmy. MaBna npecsutepa.

: 02.20 Napcya. C Bragumu-

MocTa HerT.

<< Jlio60oBb Kk Bory Bo36yaaeT B Yeso-

BeKe Ntob0oBb K AenaHuio gobpogerte-
Nel, a 3TUM yBNEeKaeTcA B 6naroTBopeHues.

\ Mpn. Ucaak Cuput HuneBuitckuii )
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22.40 «bonbLas urpa. 21.20 «CKJTMOOCOBCKMUW». 08.25 «JIECHUK: CBOA 3EM/1A». 01.00 «PKEK PAVAH. 09.00 <YHWBEP: 20.00 «TPU UKCA».

(164) ") : (16+) / : (16+) / : TEOPUA XAOCA». (124) j : HOBAA OBLLATA». (16+) j : (16+) ")
05.00 «[Jobpoe yTpo» : 05.00 Ytpo Poccuu : (L «NATb MUHYT TULWLK- : 06.00 Epanaw. (0+) : 07.00 «OgHaxpabl B Poccum», ¢ 05.00 18.00 02.25 «Camble
09.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 09.00 Bectn. MecTHoe Bpema HblI». (124) : 07.00 «JlyHTuK», (0+) : (16+) : LIOKMpYHOLYMe runoTe-

Mm) i 09.30 YTpo Poccun : 08.00 «CerogHs» «KEHA OJIUTAPXA». : FFYT]«YHUBEP: HOBAS 3bi». (16+)
09.20 «AHTUDeitK». (16+) : 09.55 0 camom rnagHom. (12+) : [TH JIECHUK: CBOA 3EM- : (16+) OBULATA. (16+) : 06.00 «C 6oppbim yTpOm!
09.55 <Kutb 350posol» (16+) : 11.00 Bectn : na». (16+) : 09.00 «100 mecT, rae noecTb». : [EXT«CAWATAHS. (6 (16+)
10.45 VindpopmaLyoHHbIi i 11.30 «60 muHyT. (12+4) i 10.00 «CeropHa» (164) (KT <YHUBEP: 10 JiET : 0830 12.3016.3019.30
KaHan. (16+) : 14.00 Bectn ¢ [MEE «<NECHUK: CBOA3EM- : 10.05 Ypanbckue nenbmeHu. : : : «Hosoctuy. (16+4)
12.00 15.00 HoBocTw (c cy6Tu- : 14.30 Bectn. MectHoe Bpemst nA», (16+) (164) CnyCTa». (16+) © 09.00 15.00 «3aceKpeyeHHble
Tpamu) i 14.55 Ktonpotus?» (124)  : 13.00 «CerogHs» : IKT] «<BOPOHUHbI», (16+) : FINI]«CALIATAHA. (16+) | cnnckuy, (16+)
12.15 15.15 Unpopmauuon-  : 16.00 Bectn ¢ 13.25 «YpessbivaiiHoe npouc- : [AEH «ABAALATb OAHO». : PRI} «CTPUMD. (16+) : 11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tu-
HblIli KaHan. (16+) 16.30 «ManaxoB». (16+) : LecTeme» (16+) : opa y3Haet, yto Mapken : Modeem baxeHOBbIM.
16.00 «My»xckoe / MKeHcKoen. 5 17.30 «60 MuHyT». (12+) ¢ 14.00 «<Mecto BcTpeum» (LR} «<POAKOMD. (16+) w36un umy. Mama fiumbl (16+)
(16+) : 20.00 Bectu ¢ 16.00 «CerogHs» : (FEl] <KEHA OJIUTAPXA», : -TMonnasckas - npuxogut 12,00 16.00 19.00 ndopma-
16.50 MHdopMaLMOHHbiil i 21.05 Bectin. MectHoe Bpems  : 16.45 «3a rpaHbio». (16+) (16+) Xanosatbca K 3asyuy. Tpe- LIMOHHaA NporpamMma
KaHan. (16+) m«CKHMOOCOBCKVWI» i 17.50 «AHK». (16+) 20.00 «MJIAHETA OBE3bAH: Byer, uTo6bI Kopy BbirHan! : 112.(164)
18.00 BeyepHuie HOBOCTH (16+) ¢ 19.00 «CeropHs» : BOWHA», (16+) : u3 wkonbl. 3asyy rosoput, : 13.00 23.30 «3aragKu yeno-
(c cy6TuTpamu) MapuHa HaunHaet I «BE3COHOBD». (16+) «MJIAHETA OBE3bflH». uT0 Kopy NOKpPbIBAET : BeyectBa c Onerom
18.20 ViHdopMaLyoHHbII EAafF:’TEL‘;BBE;’gTFl:;*‘r% y6M4T> Bﬂaneneu éMHemaTO- : (213;% ! oo Jupextop. : LUnwKuubIM», (16+)
- rpada’liotaes. LblLNKOB rof. na rmraHTckon : 1A Y . _
21,00 «'Ea::&")()wﬂ HAITb, UTO PACCYNTLIBAET HA 523COHOBalll|.|.lyKl/lHa KOCMUYECKOIA CTaHUMM M“:‘?:HTBIE&?)K&M)C : 14.00 ::T;:B:f%ﬂg:v?»"'wggec
m«HVﬂEBOVI nALY- HeuTo 60n5>u1ee... Bmecre BCTPEUAET ero Kamepaun- 06epoH acTpoHasT Jleo : & < o+ £ 17.00 03.15 <Tai q
: ¢ MapuHoii B ByppeHko Hep HbIpKOB 11 pacckasbl- [lasuacon obyvaer obe-  : PEXN)«ANLIO ®ABEPXKE»,  : 1/ -15 «lanHbl Hanman».
EHT». (16+) : YXORWT 1 €€ aCCUCTEHTKA BaeT, uTo JlioTaesa yacto 3bSIH YNPABNATH NIeTateNb- (164) : (16+)
22.40 «bonbuas urpar. (16+) Bacunuca. : HaBeLLana «aKTpUCybKa» HbIMY annapatami. © 0045 <mn oBu3aLys», (164) : PII «TPMUKCA», (16+)
(T «KPATKUIA KYPC : 23.25Beuep c Bnagumnpom AHTOHMHa KyNlaKoBa.. : (TEN «AMKEK PAWAH: : 0315 C P dvE 164) 2215 «CmotpeTb Bcemb
CYACTNIMBON XM3- Conosbébim, (12+)  : FPXIJ«HYKAA CTASD. (16+) TEOPUAXAOCA», | 0315 «Comedybartm. (16+) (16+)
HW», (18+) © 02.05 MBan 3y6KoB. Cnacu- E 23 35 «CerogHsi» (124) : 04.50 OTpbITbIA MUKPO- £ 23,00 «HogocTiy. (16+)
01.00 Moakact.Ja6. (16+) Tenb JleHuHrpagar. (TN «4YXKAA CTAA». (164)  : 02.35 «6 Kappos». (16+) dom». (16+) : [(TED «S.W.A.T.: CMELIHA3
03.00 HoBocTu (124) : M«HVMA». (16+) : 05.10 «Mynbtdunbmbi», (0+) : 06.25 «OpHaxabl B Poccum». rOPOJIA AHTENIOB».
Q3.05 Nopgkact.J1ab. (16+) m«KAMEHCKAﬂ» (124) : [PEH «BOMBUNA», (16+) : 05.50 Epanaw. (0+) (16+) (16+) J

K04, CObbITUA, UICTOPUA NETCKWE NMO3HABATEJIbHbIE
2% Y : we! KT ; OTP N | wv-o TS 75 I = RE oo

05.00 MatHuua News. (16+)
05.20 Konpurep. (16+)
07.30 Ha Hoxax. (16+)
00.20 «CKBO3b CHE.
(18+4)
02.30 MatHuua News. (16+)
03.00 «[IPEBHUE». (18+)
3arajiouHble, onacHble u
TaKue NpUTAraTeNbHble.
OHW NPOXWAN COTHMU NeT.
Bupenu poxaenue u ru-
6enb MHOrX UMnepwii.
Ho TonbKO 0AHOMY 3 HUX
yAanocb yCTaHoBMTb Xpyn-
Koe paBHOBeCUe MeXy UX
3aKNATbIMU Bparamu.
04.20 MatHuua News. (16+)
04.40 «Hy, norogu! KaHuky-
nbi». (0+)

06.00 YnéTtHoe Buzeo. (16+)
«YneTHoe Bugeo» - 370
COOPHIK CaMbIX CMeLL-
HbIX 1 HEBEPOATHBIX BULEO
€0 Bcei nnaHeTl. [epou
nepezaum 3aCTaBAT (Me-
ATbCA AaXe AMOro rpycT-
HOT0 NN PACCTPOEHHOTO
3puTens.

: 06.20 VineanbHbilit yxuH. (16+)

¢ 19.00 OxotHuku. (16+

08.00 Yunu3artop. (16+)

08.30 Ytunu3atop. (12+)

10.00 «+100500». (16+)

11.30 YnétHoe Bugeo. (16+)

14.00 OxotHuku. (16+)

16.00 21.00 Pewana. (16+)
)

¢ 23.00 OnacHble cBazu. (18+)

05.15 «Mawa n MeaBeab».
(0+)

09.05 «[lana nonan».
(16+)

11.00 «HEBEPHbIl». (16+)

13.00 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp». (16+)
HeecTke npeacTonT nog
PYKOBOZACTBOM CBEKPOBU
9KOHOMHO 3aKynuTbCA B
MarasuHe, a 3aTem npuro-
TOBUTb 11 CepBUPOBATH 3-4
6ntopa Ana coneprmy u3
ZpyrvX KOMaHg.

16.00 «fl cTecHA0cb (Boero
Tenar. (16+)

20.00 «HEBEPHbIl». (16+)

22.00 «/lom-2. HoBaa
Ku3HbY. (16+)

00.00 «fl cTecHA0Cb (BOEro
Tenar. (16+)

01.55 «/13meHbi». (18+)

03.35 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp». (16+)

02.45 YnéTtHoe Buaeo. (16+)

05.55 Mynstounbmbl. (6+)

08.20, 00.30 Hawwe KuHo.
(124)

08.50, 10.10 «/TAZIOTA».
(124)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTu

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe. (12+)
¢ 10.10 18.00 «CBOA 3EM/IA».

(16+)

¢ 11.30 «KAKA CTANL.». (16+)
: 15,10 23.30 «[TPOLLAN,

JIOBUMAS». (16+)

¢ 16.00 00.20 «Mpectynne-

Hue bopuica MacTepHaka».
(16+)

: 17.00 «OTkpbITan Hayka».

(12+)

: 18.00 «[y6epHcKme HOBOCTUY.

(12+)

¢ 21.00 «Jlenunrpag. brokaga.

MusHb». (124)

: 21.15 «TABOP YXOZUT

B HEBO». (12+)

< 01.30 OTPaxeHue. [naBHoe.

(12+4)

Y
: qioddas NOBEAA

05.00,02.15 «PA3BO» (16+) *

05.20 «[yTb K Mobepe».
(16+)

:06.20 <28 IAHOUNOBLIEB.

(2+)
08.00 «OTYWI BEPED. (16+)

¢ 12.50 «b0JIbLLIOE HEBO».

13.15,17.55 [lena cyne6uble. *

[JleHbru BepHuTe! (16-+)

14.05, 16.15 [lena cyne6Hble. :

buTaa 3a bynywee. (16+)
15.10 [lena cynebHble. Ho-
Bble uctopuu. (16+)

17.05 Muposoe cornaienue. :

(16+)
18.50, 19.25, 20.10 Tenen-
rpa «lrpa B KuHo». (12+)
20.50 Cnaboe 3eHo. (12+)
21.45 Iloy «Hazap B byzay-
wee». (16+)

522,40 <KYMHAP». (164)
£ 00.55 «MY3bIKATbHAA

NCTOPUA». (04)

(12+)

BukTop YepTKoB - onbITHbIN
nunoT, Niobume 0Tpsaaa,
HO NV 3TOM - Ka3aHoBa

11 BeCeNbyak, 0Ka3blBalo-
LLIMIA 3HAKI BHUMAHWSA BCEM
CMMNATUYHBIM KeHLLMHAM,
Kpome coOCTBEHHOIA Xe-
Hbl. Cepreit H0wweHKo - Mo-
NOJI0M, UHTENINTeHTHBIN,
NOAAIOLLNA HAAEX bl NN~
10T, NOCTYNVBLLNIA B OTPAL
K BukTopy.

: 2359 «[lyTb K Mobege» (16+)

* 01.00 «BPECTCKAA KPE-

M0CTb». (18+)

:03.10 <TOCTENHIVI BPOHE-

NOE3». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

06.00 MMpodunakTuka Ha KaHa-
ne ¢02.00 a0 10.00

10.00 «Mopuku lopukm». (0+)

10.05, 14.00,17.20 «Oukcu-

K. (0+)

10.30, 20.00 «/lyHuk». (0+)

11.00 «CKa30uHblil naTpynb.
XpoHuku uypec». (0+)

11.25,19.30 «Mu-Mu-
Muku». (04)

12.00,16.00 «Bpema manbi-
weit». (0+)

13.00, 21.00 «bap6ocKmHbI».
(0+)

13.30, 20.25 «Mawa u Mea-
Beab». (0+)

14.30 «Cmewapuki». (0+)

15.00 «Tobor. [letekTnBbI fa-
nakTuki. Taiina Cera». (0+)

15.25 «Yyy-Mayw». (0+)

17.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.
«KpoLuka eHoT», «bonbLuoit
Yx». (0+)

17.50 «llpocto 0 BaxHoMm. [po
Mupy u Towys». (0+)

18.00 «JluHoCutu». (0+)

18.30 «[lpocTokBaLLMHOY. (0+)

19.00 «CKa3ouHblil naTpynb».
(0+)

19.25 «Koweyku-cobaukm. IKc-
nepumeHT». (0+)

20.55 «MawmHbl ckasku. (0+)

21.30 «Huk-n306petatenby».
(0+)

22.00 «Qukcuku. flaii natb!:
Myzeit, Kpuctann». (0+)

22.30 «Cmewapuku. MuH-Kopy.
(0+)

23.00 «CnuHa K ciuHe». (0-+)

23.35 «benka n Crpenka. 030p-
Hasa cemelikar. (0+)

00.00 «YetBepo B kybe». (0+)

00.35 «[lomukm». (0+)

01.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.
«CKa3Ku 0 ManeHbkom Jlu-
CEHKe». (0+)

: 05.00 PanHue nawwky. «030p-

Hble 3MbObl». (0+)

: 06.55 «Yuk-3apagka». (0+)

07.00 «C go6pbim yTpom, Ma-
nbiwm!» (0+)
07.30 «Yuk-3apapka. (0+)

: 07.35 «lletponmkcy. (0+)
¢ 08.00 «[uHoCuu». (0+)
¢ 10.40 «[lpakowms. (0+)
¢ 10.45 «lrpa cymom». (0+)

11.05 «CKa30uHblil naTpynb».
(0+4)

13.20 «[lukue ckpuuepbl!» (6+)

13.45 «Uudunutn Hago». (6+)
[TpuKntoyeHna apy3ei, Koto-
pble MacTepCKy cpaxaloTcs B
urpe nog Hassauem Hago.

14.00 «Hasuratop. HoocTu».
(0+)

14.10 «[yasoHuanc. Marnye-
ckaa cunal» (6+)
HeBepoATHble NpUKioYeHNs
cyneprepouHb [ya3oHMaH!

:14.20 «byba. (6+)
¢ 16.35 «Qtenb y oBeuek. (0+)

Mpo APYXHYI0 CEMb0 0BeYeK

11 TOCTel MX OTeNA.

: 18.25 «Kpaii bebuc. Bonue6-

Hble Cné3ku». (0+)

3 18.35 «llepesawkun. (0+)

20.30 «CnoKoiiHoil HouK, Ma-
nbiwnt» (0+)

20.45 «bapbockmHbi». (0+)

22.30 «lepou [ymxutcy». (6+)

22.40 «KoTéHOK no umenu fa».

(0+)

23.25 «Mbl 32 CONHBILLKOM
naém». (0+)

23.40 «YetBepo B Kybe». (0+)

01.10 «Cmewwapuku. MuHkopy.
(6+)

02.50 «Kotuku, Bnepéa» (0+)

03.55 «P>if n noxapHbiii na-

Tpynb. Komaxpa BuBunz».
(0+)

04.35 «Epa Ha ypa! PeuenTbi».

(0+)

npefocTasieHa
i i, umetol

00 00 Yac ncTuHb. (12+)

01.00 JlnuHocTb B ucTopuu.
(124)

01.30 MoHacTbIpcKiue CTeHbl.
(6+)

02.00 lMpodunakTnka Ha ka-
Hane ¢02.00 go 10.00

10.00 Cnucok Kncenesa. Hu-
Korga bonblue. (12+)

11.00 OcBoboautenu. (12+)

06.00 HeBepoATHble u306pe-

11.40 Poccua HayyHas. Benu- ¢

Kue umena. (12+)

12.05 [lepBas mupoBas.
(12+4)

13.00 06bIKHOBEHHas UCTO-
pua. (6+)

13.10 Cekpetbi 3amka Lllam-
6op. (12+)

nucypl. (124)

Tenus. (12+4)

06.25, 07.20 VipaHo-npak-
(KaA BoiiHa. (16+)

08.15,09.00 My3eliHble Taii-
Hbl. (12+)

09.45 Wmnepua ¢ Maitknom
Moptunno: Ukpma. (12+)

10.35 Umnepua ¢ Maiiknom
Moptunno: Amaitka. (12+)

11.30 [IpeBHUe KOHCTPYKTO-
pbi: TaliHble uyaeca npupo-
abl. (12+4)

*12.25 TailHbl MyMUid X1BOT-

HbIX. (124)

13.25 3anpetHas ucropus:

16.00 Victopus 06pa3oBaHus B 15.05, 16.05 Hukonail 1

Poccum. (12+)
16.10 Uctopuorpag. (12+)
16.55 Victopua opHoii poto-
rpadum. (6+)

B nouckax Hoesa kouera.
(124)

14.05,15.00 Bennkwe ugo- : 1415 3anpethan ncropus:

3aragika xpycTanbHbix ue-
penos. (12+)

Anekcanapa: nocneaHue
MoHapxu Poccun. (12+)

3 17.00 Wmnepua ¢ Maiikniom

17.10 Knuxubie anneu. (12+)

17.40 (emb fHeil uctopum.
(124)

17.50 Kpbimckad nobepa Ba-
cunua lonropykosa. (12+)

18.45 Mopckoii y3en. (12+)

19.10 Poccua HayuHas. Benu- 20.30 3anperHas HCTopus:

Kue umena. (12+)

19.30 CbiHbl Poccun. (12+)

20.00 Crynenu Mobepbl.
(124)

20.40 (amoe rnaBHoe B Xu3-
Hu. (124)

21.20 Wctopua ofHoii ¢oTo-
rpadum. (6+)

21.35 KapnV. Myt umnepa-
Topa. (16+)

22.15 Co6op Mapuxckoit bo-
romarep. TailHbl cpefiHe-
BEKOBbIX 3044uX. (12+)

23.05 lAcTopuyeckue ropoga
bputanum. (12+)

Moptunno: 0xHaa Adpu-
ka. (124)

3 17.50 Jmnepun ¢ Maiiknom

Moptunno: CeepHas Ame-
puka. (12+)

* 18.45,19.35 5000 net ucto-

pun Huna. (12+4)

Taiitbl nupamug. (12+)

21.20 3anpeTHaa uctopua:

3arapikv bepmygckoro Tpe-
yronbHuka. (12+)

i 22.15,23.15 Boiika g Ko-

pee. (124)

00.15,01.10 Hukonaiin

.
.
.
.
.
.
.

Anekcanapa: nocnegmue
MoHapxu Poccun. (12+)

© 02.00,02.50 Hvinepus ¢

Maiiknom Moptunno (12+)

$03.35,04.20 3anpeTHan

uncropus. (12+)

= 05.05 Wmnepua ¢ Maitknom

Moptunno: Amaitka. (12+)

10.00 Ha npuéme y ncuxono-
ra. [Hes. (12+)

10.30 [cuxonorus. Ankoro-
msm. (12+)

11.00 LUndpbl Hawwero Te-
na. Hen3secTHble OpraHbl.
(12+)

11.45,18.20, 23.40 0 ca-
MOM FaBHOM. PaK WwuTo-
BUAHOI Xene3bl. [pynnbl
pucka. (12+)

12.45 Ha npuéme y kocmeTo-
nora. IcteTuka nuua. (12+)

13.15 Metoa uccnesoBa-
HUA. 3a60neBaHNA NeyeHu.
(124)

13.45,01.00 Mo3r Ha npo-
KauKy. Ycunuem Bosm.
(124)

14.45 (kaxwuTe, fokTop!
[pubKoBble 3a6oneBaHmA.
(12+4)

15.15, 04.25, 04.50 10 pe-
LueHNii JokTopa Kaprawweé-
BOIl. (12+)

15.45 0 camom rnasHom.
(124)

16.40 MeauuuHckuit penop-
Tép. Yem puckytot opuum-
aHTbI Ha pabore? (12+)

17.10 Knunnueckuii cnyyaii.
Cnactu bynrakoga. (124)

17.35 ILndpbi Hawero Tena.
(124)

19.20, 05.15 MeguumnHckuii
KBeCT. 3anopbl. (124)

20.05, 02.45 bonbluoit cKa-
yok. rpa B 6ora. (12+)

: 20.35,03.10 bonbuwoit cka-

4ok, KaHueporeHbl. (12+)

: 21.05 0 camom rnasHom. PaK

wweitkn MaTku. (12+)

22.00 Llndpbl Hawwero Tena.

Meyeb. (12+)

: 22.45,03.35 Mpasuna xu3-

Hu 100-neTHero yenoge-
Ka. (12+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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CPEAA, 18 IHBAPA (1)

(¢ PoccuaK [E FYBEPHUA |
Foceua ] oS HIT @ Q_ﬁm 5] s HANEE 5500
. : : ; 05.00 «M3ecTus». (16+) ¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

: [FH «TUXAA OXOTAN, (16+) : (12+)
: £ 09.00 «3Bectus». (16+) : (K0 15.00 «9KCMPONPY-
: [TET) «TUXAA OXOTA». (16+) ATOP». (16+)
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(PRI 22.15 MUXAINIO koBa. Ynbi6ka ckgosb  : 09.30 «Cnenas». (16+) (164) : 00.00 «/3BecTus. UTorosblit - (12+)
JIOMOHOCOB» : Cnésbiv. (12+4) i 11.15 3Hakn cypbbbl. (16+)  © 12,15 «floksTb. MpoctuTby,  © BbINVCKD (1' 6+) : 14.45 «B TeHN YeMnNOHOB.
1335 UckycctBenHblit ot6op : 11.30 Cobbitus 12.20 Muctuyeckue nctopuu. (16+) 800.30 «cné.q»'(w 4 (124)
14.20 00.30 «Gopuc Paywen- : [EFE] «<AHHA-JETEK- (16+) : 1330 23.20 «Mopua. (16+) 3 ¢ 17.3003.30 «OTKpbITas Ha-
6ax» TUBB-2», (16+) 13.30 Tapanka. (16+) : 14,00 «3Haxapkav. (16+) KB «AETEKTUBbD. (154 : yKan. (12+)
15.05 Hosoctu. KuHo : 13.40 Moii repoiiv. (124) i 17.20 «Cnenas». (16+) : 14.35 «BepHy niobumoro», *3 : 18.0003.00 «3ameTtHble
15.20 «Bubneiickuii cower> 14,30 17.50 Cobbita 1930 E‘]?SMA"'"ME”"”- : (164) 19002"1'0&‘43'2(:&403“7“
50 « » : 3 . « », : . . .
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PEBOMIOLUMEN»  : (KB «CBOM. (16+) S ABEPb», (16+) | [TXT <XPYCTAMbHAA | [TXE 01.00 «CYbBAN. (16+)  101021-1002.10 Besep
18.00 01.10 Mactepamupo-  : 17.00 <bec 8 pebpon. (164) UEE KEHAACTPOHAB- ! MEYTA», (16+) £ 11.20 21.15 «OTKObITHA : BMecten. (12+)
BO KoHLepTHOIA cuewbl | [ERIL«CUHUYKA-3». (124) Th. {16+ © 2355 GHaxapka». (164) >up» (164 ; 20002215 «Dopuyna 3g0po-
19.00 «KoHcraHTu Cranuc-  : 22.00 Cobbius : Heoe amepikaricrinx © 0030 BepHy nobuMoroy, M b Bbs». (12+4)
. 4 : . : acTpoHaBToB - CneHcep & VY- pHy . : 13.20 «MocKBa - ppOHTY». ! 20.30 <Tepputopma ycnexa,
NaBCKUi» i 22.40 «XBaruT cnyxosl» (16+) ApmakocT u Anekc LLitpek (16+) : (16+) : (124)
19.45 TnaBHas ponb i 23.10 Mpowgatue. (16+) - B COCTaBe 3KuMNaxa : 01.00 «Monatb. Mpoctutby.  : [FXY 15.05 15.55 03.35 22.00 AKcnept. (12+)
20.05 «[paBuna Xm3Hu» : 00.00 CobbiTiA. 25-it yac «lllarTna» BbINOAHAIOT Ha (164) : «M03bIBHOM : B :
20.30 «CI'FI’OKOI‘/'IHOI‘/'I HouM, : 00.30 «TletpoBka, 38». (16+) opbure 3emnu ouepefiHoe : 01,55 TecT Ha OTLOBCTBO. : «CTAfA»-2», (16+) : m«:IAAEH(AA»' (164
| : i HECTIOXHOE 3a7aHue, : : ° : HHa 1 ToMac MHOro net
manbiwmb i 00.45 «MysbiKanbHble npu : EXOAALLEE B KOCMIUECKYID (16+), ) : 18.55 «BoCTOUHbI GPOHT. BMecTe. VX uyBCTBa 4aBHO
20.45 A6conioTHbIi Cyx KNIOYEHUA UTANbAHLEB : nporpamity HACA. B : 03.35 [lasaii pasepémcal (16+) OCTBINM, 1 OHI MOYTY
21.30 Bnactb pakta : B Poccum», (12+) MOMEHT IX HaXOKICHUAB (164) : 19.40 «CekpeTHble MaTepua- roToBbl paccTatbes. Ho
02.10 «HOBbIe noan nepe' § 01.25 «3HaK KayecTBa». (16+) OTKPbITOM KOCMOCE NPOouC- § 04.25 «6 KanpoB»- (16+) § Jib», (16+) AHHa 3abonesaeT. Moxet
CNaBnA N OKPeCTHO- ¢ 02.05 «DeBpanbckan peBo- XOfIWT B3PbIB. : [YEY] «<HAMAPHUUDbI». (16+) : 22.55 «Mexgy Tem». (12+) NIV CTpax noTepu CTatb
cTein : nioums: 3arosop i : [EKE «CHbI». (16+) : 05.20 Mo genamHecoep-  : PEWY] «ECJIN BPAT : FTIOTKOM CBEXero 803flyxa
\ 03.00 Mepepbis B BewjaHNy HenzbexHocTb?» (12+) : 05.45 «Mynbtdunbmbi». (0+) WeHHONETHMX. (16+) HE CAAETCA..» (124) : M BO3POAWTS N1060Bb! )

CMOPT KWUHO U CEPUATDI NMPABOCJIABHbIA KAHAN

15.00 «OXOTA HA EAHOPO-

10.05 13.00 CneyymanbHbli pe-
noptax. (12+)

10.25 CmeLuaHHble eanHo60p-
cTBa. (16+)

11.30 «EcTb Temal»

13.20 03.35 «Bug caepxy».
(12+)

15.55 Yro no cnopry? (12+)
16.25 Xokkeil. «ABaHrapg»

HuTOropck). OoHbeT Yemnu-
oHat KX/

18.45 Xokkeii. <Ak bapo» (Ka-
3aHb) - «CanaBar l0naes»
(Yoa). DonbeT YemnuoHat
KX1. Mlpamas TpaHcnaums

21.25 «Tbl B 6aHel» (12+)

1/8 puHana

01.45 Boneiibon. «3eHut-Ka-
3aHb» - «[luHamo» (Mo-
kBa). YemnuoHart Poccum.
Pari Cynepnura. Myxuu-

\Hbl (0+)

* 08.25 18.55 «(TpaHa cnopTvis-

+ 08.45 «Tot camblii 60it». (12+)
. 09.15 «bonbiuas Boga». (12+)
: 09.30 «6x6». (0+)

: 10.05 Munu-¢yt6on. Yemnuo-

13.50 leorpadua cnopra. (12+)
: 13.05 lanp6on. faznpom Jin-

(Omck) - «Metannypr» (Mar- 3
: 14.25 buamoH. Yemnuoxar

* 15.05 «flecatkal» (124)
: 15.2015.3519.10 21.25 22.40

$ 16.00 «Bup cBepxy». (12+)
+ 16.25 22.10 Yo no cnopry?
22.55 Qyt6on. Kybok Ucnanun. :
+ 16.55 19.25 Boneiton. Yemnu-

: 23.00 «EcTb Temal» (16+)
+ 00.15 backetbonYemnuoHar

: 02.00 Agrocnopr. (0+)

Has». (12+)

Hat Poccun. Cynepnura. (0+)
12.00 Agtocnopr. «Yuka Fest

Jleposas muna. (0+)

ra. (0+)

Poccun. Cynepenpun. (04)

Cneupenoprax. (12+)

(124)

oHart Poccuu. Cynepnura

Poccum. Cynepnmra. (0+)

My3-TB
MVB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Kaxzaoe ytpo. (16+)
08.15 Teen uapr. (16+)
08.40 PRO-HoBocTM. (16+)
09.00 TOP yapr. (16+)
10.00 Cnacute Hawm ywm!
MecHu-Bupycol. (16+)
11.00, 12.00 #AHAMY3TB.
(16+)
Q.OO ¥aute otgeta. (16+)

MY3bIKA

$ 15.20 B gecatky! (16+)

* 16.00 JNaiikep. (16+)

: 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

+ 18.20 Mneiinnct. 3uma. (16+)
: 20.00 Mpuexanu! CesepHast

¢ 20.30 Ton-30. Mneiinuct Hepe-

+ 22.40 PRO-HosocTu. (16+)
: 23.00 [Mneitnnct. 3uma. (16+)
2 00.00 My3'ntus. (16+)
: 01.30 Hawe. (16+)

: 14.00 Ton-15 Like FM. (16+)
$ 15.00 PRO-HoBoCTH. (16+)

Ocetus - Ananua. (16+)

. (16+)

)

(6+)

08.20 «/MHTEPBbH) C BAMMN-
POM». (16+)

10.25 «YENIOBEK-MAYK». (12+)

12.35 «YENOBEK-MAYK-2».
(124)

14.55 «YENOBEK-MAYK-3».
(124)

17.20, 18.10 «CMACATENN MA—
NNBY». (16+)

19.00 «KJMK: CNYNbTOM
110 XU3HW». (124)

20.55 «[IEBATH XI3HEM». (6+) *

22.30 «[APP U XEH[IEPCO-
Hbl». (12+)

00.30 «KOZ 1A BUHUM». (16+) =

03.05 «AHTENbI 1 IEMOHbI».
(16+4)

b2 24 xurokomeaus B

03.55 «E/IKA HOBbIE. (6+)
05.25 «MUNTUAPD». (12+)
07.20 «EBPOTYP». (16+)
08.55 «MJTALEHEL| HA NPO-
TYNKE, UNIA NON3KOM OT
TAHTCTEPOB. (6+)

10.45 «3HAKOMCTBO C POAK-
TENAMW». (124)

12.45 «bABYLLIKATIETKOTO 10-
BEQEHUA». (16+)

14.25 «bABYILUKA JIETKOrO N0- =
BEZIEHNA-2. PECTAPE/IbIE
MCTUTENW. (16+)

16.00 «[TPABABYLLKA JIETKO-
[0 NOBEZEHNA. HAYANO».
(16+)

17.40 «MOLLEHHUKN>. (16+)

19.30 «KPACOTKW». (16+)

21.15 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMU-2». (16+)

23.05 «bE3XANOCTHbIE /TH0-

k N>, (16+)

* 13.10 <KPbIM». (16+)

an. (6+)
09.00 JIETYNK». (12+)
10.55 «HEBO». (12+)

: 15.00 «AIMUPANTD». (16+)

:17.05,18.05 <KENTHI [TIA3
: 19.00 «OBHOKTACCHULbb.

20.20 «OJHOKNACCHULIbI: Ho- :

TUTPA». (16+)
(16+)

BbIl1 NOBOPOTy. (16+) :
3 21.45 <KPbIMCKMI MOCT. CAE-

01.10 «KPbICUHDIE BEMA». (12+)

JTAHO CJTIOBOBBION (12+4)
¢ Poccus, 2018 .
: 23.30 [PUTAKEHME. (124)
5 01.30 «CMYTHUK>. (16+)
1 03.20 <AIIMUPAND». (16+)

e

e

06.00 B 831 ¢ npodunakTy-
Yeckumm pabotamm nepe-
pbiB B Betwanum ¢ 02.00 o
10.00

: OOHMA». (16+)
¢ 11.55 «CTAJIMHIPAL. (16+)
¢ 15.25 KECTOKWN POMAHC».

(124)
18.00 «TAVHbI CNEACTBUS».
(16+)
: 19.50 «[IEBYATA». (12+)
¢ 21.30 «bPUNIAHTOBAA PY-
KA». (12+)

£ 23.15 «[IE HAXOIWTCA HOOE- :

LTI (124)
© 00.45 «OOPMYA TIOGBI.
2

Poo(124) :
§ 02,15 «CIABKAA KEHLIMHA.

(12+)
: 03.45 «/CMbITAHUE BEPHO-
(Th». (124)

£ 05.35 TAPALLTAHED. (124)

T :
30/10TAA KOJUIEKLINA .

¢ 09.30 «/nba Mypomet u Co-

noseii-Pa36oiHnk». Mynbr-
dunbm. (6+)

* 11.00 «Tpu GoraTbips 1 Ha-

CNefHMLA NpecTonar.
Mynbrdunbm. (6+)

TpoHe». Mynstdunbm. (6-+)

: 16.00, 16.50,17.40, 18.30

«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tn-
pbl). (16+)

© 19.20,20.10, 21.00, 21.50,

12.30 «Tpu 6oraTbipsa 1 KOHb Ha :

22.30 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utpsi). (16+)
23.25 (y660ta News 2023.(16+)

: 23.30,00.40 BorvHa wonuH-

E 14.10 «Kowb l0nuit n 6onblune +

ckauku». Mynstunbm. (6+) *

+ 15.35 «Tpu Gorarbipd Ha ganb-

HuX Geperax». MynbTOUIbM.
¢ 02.50 bapbilHA-KpecTbaHKa.

(6+)

¢ 16.50 «(BATbI». (16+)

1 23.30 BANABONI-50. (16+)
: 03.00 <MAPLL-BPOCOK». (16+) *
* 04.50 «BOAVTENb 119 BEPbI».

(16+)

.’. ®EHUKC MNI0C
KUHO

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHWH
NEHb». (124)

: $10.00,11.00, 18.00, 19.00,
2 10.10 JIEHUHIPALCKAA CUM- ¢

02.00, 03.00 «OBPYYAJTb-
HOE KOMbLI0». (16+)

MNEPECMELLHUKA>. (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
wma, 2014r.

: 13.00, 21.00, 05.00 <AHHA

TEPMAH>. (16+)
Cepuan. [ipama, buorpadus,
Poccua, YkpauHa, Monbuua,

po, Mapua Mopowwuna, Ma-
par bawapos

14.00, 22.00, 06.00 «MO/1
JINYHBIV BPAT». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 <BOTbO

MECCHHT: BUAEBLLMIA
CKBO3b BPEM#l». (16+)

ra. (16+)

01.40, 02.10 «Xouy v bypy!»
[cxonorvueckui creHaan
Muxauna Jlabkosckoro. (16+)

(16+)

03.40 «Cmewwapukuy, «Matwa

 12.00,20.00, 04.00 YIbIBKA :

1 Mepgeab», «<Mawwa u Mea-
Beib. MawwuHbl leceHkm».
Mynbrcepuansi. (0+)

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

08.00 «HE POUCb KPACK-
BOW». (12+)

11.20 «[TAMUHDI JOYKM». (0+)

16.10 «BOPOHWHbI». (16+)
Cepwan. Komegua, Poccusa
HoBbIM noaunHéHHbIM Ko-
111 cTaHoBuTCA CaH CaHbly.
bbIBLLMIT HAYaNbHUK BeAET
eba Kak HauanbHuK, u Kocte
3T0 He HPaBUTCA. ..

322,00 MOJIOAEXKA». (16+)
. ¢ 00.45 Jlaéwb monogéxb!
2012 . B ponsix: MoanHa Mo- ¢
 02.00 «PAHETKM». (16+)
04.20 «Oukcuki». Mynbrcepu-

(16+)

an. (0+)

04.55 «LlapesHbl». Mynbrcepu-

an. (0+)

: 05.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)
10.30 Jluku Boropoauubl.

Tepu. (04)

11.05 3emna xu3Hu. Ounbm 6.
(0+)

12.10,01.20 Pacckaxu MHe
o bore. (6+)

12.45 Iunkos. (12+)

autenv 6e3 rpatu. . . (16+)
13.30, 14.00, 14.30 MoHa-

Tonrckas ukona boxwuei Ma- 2
+ 23.50 [lenb Matpuapxa. (0+)
+ 00.05 Anokanuncuc. [nasa 13.

13.15 Uukn: fletn lon6acca. Po-
: 04.05 lpamas nunua. OTeet

' = ‘ ’ o I
: : : : 05.00 [lens Natpuapxa. (0+) = 16.40 KUMAX MALLNHbI
06.00 «EcTb Temal» (16+) * 06.00 backer6on. Equas Jura 05.30 «Pob6oTbl-noe3aa». + 05.30 «OuKcuku». Mynbtcepu- < 06.40 «lluHokkwo. Mpasaveas  + 05.00 «Mavwa n Meagenb», 05.10 B nowckax bora. (6+) BOEBOI». (0+)
07.0010.0012.5514.2021.55 BTb. (0+) Mynbrcepuan. (6+) i (6+) i ucropus. Mynbtownbm. (6+) ¢ «Mawa  Mengeab. Mawnibl | | 05,40 @KUTA-BbINA IEBOY-  * 18.00, 19.00 MOV SIOBU-
HoBocTi *07.50 10.00 13.00 HosocTut 06.10 «Tpy u PagyxHoe kopo- & 06.30 «[lun-kog». Mynbrcepu- = 08.20 «o6pbita Hukutiy n Mecenku», «MaLumHbI ckas- KA». (0+) * Mbl/l NANA. 6-7 cepun.
07.05142522.0001.00Bce 0755 03.40 <Yemnuomi rie- neBcTB0>. Mynercepuan. (6+) an. (6+) : 3meit fopbinbi». Mynbr- Kit», «MautikitHbl CTpaw- 07.00 MynsTdunbmbl T (164)
Ha Maru! S k. (124) 07.45 «by6a». Mynbrcepuan.  : 08.05 «Tpu kota». Mynbtcepu- = QWibM. (6+) ki, Mynbrcepuansi. (0+) Ha CMACE. (0+) $ 20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

< 22.00 Jleto locnoate. (6+)
: 23.20 (tpaHa 3a CBALLEHHOI

pekoit. [ne kpectunca Xpu-
croc? (04)

(18+)

01.50 Mpodeccop Ocunos. (0+)
+02.20 [pAmas NUHUA KU3HU.

(16+)
03.10 Bcrpeua. (12+)

(BALLEHHMKA (Cy6TUTPBI).
(12+4)

CTbIpcKan kyxua. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

18 AaHBapA
Ceamuua 32-s no MatupgecatHuue. Mac 6.
HaBeuepue borosasnenus (KpeweHckuii
coyenbHuk). Cuymy. Peonemnra, en.
Huxkomuaunitckoro, u my. ®eoHbl BOSIXBa.

Mpn. CuHKANTK-
Kun AnekcaHppui-
~ ckoi. Mpn. Cume-
- oHa lckoBo-[le-
2 depckoro. [pop.
Muxesn. Mpn. Anon-
nuHapuw. Mpn.
®ocTtupus. Mpn.
Mwnbl. Mpn. Tpu-
ropus AKpI/ITCKOrO Cqu AHApesa npecsuTepa.
Mu. Nocuda v ¢ Hum 37 myyeHnkos. Mu. EBrenuu.
Cwmy. Ceprua npecsutepa. My. Matdes.
<< Bo Mopaate 6biBliee Ha focnoaa co-
wectsue [lyxa 6bin0 COWECTBUEM Ha
Hac, noTomy 4T0 HocuT OH Ha Cebe Halle Teno.
M 66110 OHO He K ycoBepweHuto CloBa, HO Ans

HaLWero onATb OCBALEHMUSA, YTOObI Mbl TPUYACTU-
nucb Ero nomasanman.

\_

Crporwmii nocr.

Mpn. Adanacuii Benukuit J




YETBEPT, 19 AHBAPA

TEJIEK

Q3.05 Mopkact.J1a6. (16+)

NI c=mn K2 sl ] + I
Beueprue v : : i B :
HOBOCTI/I A\lE :
18.00 BeuepHue HoBOCTH 21.20 «CKNIMOOCOBCKIAW». 08.25 «JIECHUK: CBOA 3EM/1A». 14.10 «PO,U,KOM». 10.00 «[1BA XONIMAb». 20.00 «TPW NKCA: MUPOBOE
(c cybTuTpamm) x (16+) E (164) x (16+) A (16+4) ) | TOCMOACTBO. (16+) Y )
05.00 «[Jobpoe yTpo» : 05.00 Ytpo Poccun : (P «NATb MUHYT TU- : 06.00 Epanau. (0+) ¢ 07.00 «OgHaxpabl B Poccum». ¢ 05.00 18.0002.10 «Camble
09.00 HoBoctm (c cy6TTpa-  : 09.00 Bectin. MecTHoe Bpems LWWHbI: BO3BPALUE- : 07.00 «JlyHTnk». (0+) : (16+) : WOKMpYIoLYe runoTe-
Mu) ¢ 09.30 Yrpo Poccun HUE». (12+) «KEHA OJIUrAPXA». : [FXI]«YHWUBEP: HOBAA : 3bl», (16+)
09.20 <AHTUOeitK». (16+) ¢ 09.55 O camom rnasHoM. (1 2+) 08.00 «CeropHsi» (16+) : OBLLATA», (16+) : 06.00 «C 60gpbiM yTpOMI
09.55 <Kutb 380poBob (16+) : 11,00 Bectn : [T¥E JIECHUK: CBOA 3EM- : 09.00 «100 mecr, rae noectb». : [[XT)«/IBA XONMA». (16+) & (164)
1045 HGOPMALMOHHBIA 11,30 «60 MMHYT». (12+) nf». (16+) (16+) : [EKT]«YHUBEP: 10 NET : 08.30 12.3016.30 19.30 23.00
KaHan. (16+) : 14,00 Becti : 10.00 «CerogHs» (P «<BOPOHMHbI». (16+) : CnycTa». (16+) «Hosocti». (16+)
12.00 15.00 HosocTw (c cy6T- : 14,30 Bectu. MecTHoe Bpema © LEH «JJ::CI-(II/IK): CBOA 3EM- : [IEE E(ﬂl')IAHETA OBE3bAH», : % «CALIATAHA», (16+)  : 09.00 «3acekpeyeHHble Cu-
Tpamy) : 14,55 Kronpotusd» (124) ». (16+ 12+ «CTPUMD>, (16+) ckmn. (164)
12.15 15.15 Uuopmaumor-  : 16,00 Bectn P (124 : 13.00 «Ceropua» : (ALY «POAKOMY. (16+) : 10 nger Ha cekumio £ 11,00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tn-
Hblii KaHan. (16+) 1630 <Manaxos». (164) : 13.25 Ypessbivaiitoe nponc- (EEL] <KEHA ONIUTAPXA». Gackerbona. Xopatoxe Modeem baxeHoBbIM>.
16.00 «<Myxckoe / MeHckoe». : 1730 60 My, (124) : LecTsme» : (16+) } 3anceiBaeTcA Tyfa. fluma (164)
(164) 20.00 BecTn 14.00 «<MecTo BCTpeun» PIXT] «MOCNEAQHUIA BUANT 3T|_|0 uepes TpaHc- 12.00 16.0019.00 WUndop-
16.50 VIHd)OpMaU.VlOHHb";l : 21.05 BecTn. MecTHoe B : 16.00 ((CeronHﬂ» : OXOTHUK nAunio. logrosapuaet . MaLlIOHHaA nporpam-
: ~ PEMA % 1645 Garparbion. (16+) HA BEAbMD>. (16+) CBOUX ADYXKOB TOKE UATH
Kaan. (16+) : PR «CKNUOOCOBCKUMY», : p : Ha GackeT6on. EneHa : ma 112. (16+)
18.00 B(eqegl-me HOB(;CTI/I (164) : };(5)8 i:}él:l:; ,5:,3+) 22.00 I;CZISHHAH NOLUUHA». Pomaenca oftAckis cao. - 13:00 23.30 3aragku yeno-
c cy6tuTpamm E : : y MY HauanbHuKy - T : BeuyectBa ¢ Onerom
18.20 |/||.|¢);pmau|,10|.||.|b||'/'| bparwH npocuTy HMHb{ : PIXT «BE3COHOBD. (16+) Hbto-opk, 1799 rog,. ?n())lqeaMa 0o, a)JI13 Bacpeacy WnwKnHbIMY. (16+)
MPOLLEHNA 33 CBOIO Bbl Bo Bpems cnuputineckoro Morogoro KoHcTe6ns AnA Y PoA :
KaHan. (16+) X0pKy. OBelLaer, uTo TaKoe ceaHca B CaoHe Mamam. DACCTNI0BaHIA 3ara0k- 3a[ielleso... : 14,00 «HeBepoaTHO MHTEpeC-
21.00 Bpems» Gonblue HMKOrga He Mo~ OMKOTT rUBHeT aKTplll/lca HbIX yOUIACTB OTNPABNAIOT m «MONMULEACKUAC Hble uctopui. (16+)
m «HYNEBOU I'IAI.IVI- BTOpUTCA. TeM BpeMeHeM Be3coHoB u LLykuH yBEbE' B IYXYI0 lepeBeHbKy PYBJIEBKW». (16+) . ¢ 15.00 «HewnsBecTHas ucro-
EHT». (16+) : K HHe npuxoauT xeHa Hbl, UTO 3T0 CTNAHMPOBaH- CoHHas JowuHa. ¢ PEXY «<HALUA RUSSIA: ANLA : pusa». (16+)
22.40 «bonbuwas urpa. (16+)  : Hukudoposa, kotopaa & Hoe yBHiiCTBO... : [(IXH «APYro Mup: : CYAbBbI», (16+) : 17.00 03.00 «TaitHbl Yanma.
«KPATKUI KYPC npocuT eé ocasuts Cnasy : PN «HYIKAS CTAAD, (164) BOCCTAHUE ¢ 00.40 <Mmnposusaums». (164) : (164)
CYACTAIMBOV XU3- : B MOKOE... : 2335 «CerogHs» NMKAHOB. (18+)  : 03.15«Comedy barn». (16+) : FIXI «TPU MKCA: MUPO-
HW», (18+) : 23.25 Beuep ¢ Bnapummpom  : «YYXKAA CTAA, (16+) 3 01.35 «6 kagpos». (16+) i 04.45 «OTKpbITbI/ MUKPO- BOE rOCMoACTBO».
01.00 Mopakacr.J1a6. (16+) ConosbésbiM. (124)  : 00.20 «Mo3aHAKOBY. (16+) : 05.10 «MynbTdunbMbI. dom». (16+) : (16+)
03.00 HosocTm ¢ [PXH «KAMEHCKAA». (12+) i [TEE «YYMA». (16+) : (0+4) i 06.50 «OpgHaxabl B Poccum»,  : 22,00 «CmoTpeTb Bcemb (16+)
: (FEH WIMMHOE AENO». (12+) : (YN «5OMBWIA». (16+) : 05.50 Epanaw. (0+) (16+4)

| ED XVLWHUKW». (16+) )

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA ,U,ETCKI/IE MO3HABATEJIbHbIE

05.30 MatHuua News.
(16+)

05.50 Konpurep. (16+)

08.10 Ha Hoxax. (16+)

11.30 Yetblpe cBanbObI.
(16+)

13.20 Jli060Bb Ha BbhKMBa-
Hue. (16+)

15.10 Yetblpe cBaabObI.
(16+)

00.10 «V 3HAYUT
BEHAETTA». (16+)

02.20 MatHuua News.
(16+)

02.50 «[IPEBHUE». (16+)

04.10 MatHuua News.
(16+)

04.30 «Hy, norogu! KaHuky-
nbi». (0+)

05.15 «Mauwa u Meageab».
(0+)

09.05 «[lana nonan». (16+)

11.00 «HEBEPHbI». (16+)

13.00 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp». (16+)

16.00 «fl cTecHA0Cb (Boero
Tena». (16+)
Bpauu npoekTa Bo3bmyTCA
32 UI0XKHbIe C1yyan, uTo-
6bl I0Ka3aTh, YT0 CO MHO-
UMy 6ONE3HAMU MOXHO
CNpaBUTLCA, €CIN BOBpe-
M# WX MarHoCTpoBaTh 1
He 3aTAMMBATb C NOX0J0M
K Bpauy.

20.00 «HEBEPHbIl». (16+)

22.00 «/lom-2. HoBaa
Ku3Hb». (16+)

00.00 «fl cTecHA0Cb (BOEro
Tenar. (16+)

01.55 «/13meHbi». (18+)

03.35 «MoA cBeKpoBb -
MOHCTP». (16+4)

 06.00 YnétHoe Buzaeo. (16+)
06.20 VneanbHblil yXuH.
(16+)

: 08.00 Yrunusatop. (16+)
. 08.30 Yrunuzatop. (124)

10.00 «+100500». (16+)
11.30 YnétHoe Bugeo. (16+)

: 14.00 Oxothukn. (16+)

Benywue npoekta
«OXOTHUKW» MO NpeziBo-
nutenbcTBoM Bnaga
YuxoBa BbIXOAAT Ha 60pb-
6y C MOLLEHHMKaMK.

16.00 Pewana. (16+)
: 19.00 OxoTHuKM. (16+)
: 21.00 Pewana. (16+)

$ 05.00,02.25 «PA3BOLI» (16+) *

23.00 OnacHble (BA3M.
(18+4)
02.45 YnéTHoe Buaeo. (16+)

© T

: 06.00 Mynstdunbmbl. (6+)
 08.15,10.10, 22.40 «KYIN-

HAP». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBoctun
13.15,17.55 [lena cyne6Hble.
[lleHbry BepHute! (16+)
14.05, 16.15 [lena cynebHble.
butea 3a bynywee. (16+)
15.10 [lena cyne6Hble. Ho-
Bble uctopuu. (16+)

2 T | ! T | OTP I

5 06.00 «YTpo BmecTe». (12+)
¢ 10.10 18.00 «CBOA 3EMNfA».

(16+)

: 11.30 <TABOP YXOIUT

B HEBO». (12+)

£ 15.10 23.25 «MTPOLLAM,

TOBUMAA». (16+)

: 16.05 00.20 «[lpesupeHT-

CKuiA npoToKon». (124)

:17.00 «Dopmyna 340poBbA».

(124)
18.00 «[y6epHcKue HOBOCTI.
(124)

: 21.00 «MEXAHUYECKAS

COUTA». (12+)

: 01.15 «bonbluan CTpaHa: Tep-

puTtopua Taiik». (12+)

< 01.30 OTPaxeHue. [naBHoe.

(12+4)

gy
: qoddgas NOBEAA

05.30 «[yTb K Mobene» (16+)

+ 06.20 «BO3BPALLEHME

COPOHTA». (16+)
07.40 «bUTBA 3A CEBACTO-
M0Nb». (16+)

¢ 09.50 «OPOHT». (16+)

17.05 MupoBoe cornawenme. *

(16+)
18.50, 19.25, 20.10 Teneu-
rpa «/rpa B KuHo». (12+)

¢ 20.50 Cnaboe 38eHo. (12+)
¢ 21.45 |Uoy «Hazap 8 byny-

wee». (16+)
00.30 Havwe kuo. Wctopua
6GonbLuoi n6su. (12+)

: 00.55 «BECE/bIE PEBATAY.

(0+)
Miozukn, komeaus, CCCP.

16.50 «KPEMKAA BPOHS».
(16+4)
Ha iBope rpoxouer BoiiHa,
HO 370 He MeluaeT Bacu-
Nt BNto6UTLCA. U Tenepsb B
Hem 6oploTca 60eBoli Ko-
MaHaup 11 6e3paccyaHblit
1oHeLl. MIMeHHO TaKme, Kak
Bacunuii Pycakos - rge-To
COBCEM elLLie JIeTH, Fie-To He
10 rof;am Myzpble KOMaH-
ZVpbI - BbIBEAYT CBOM TaHKI
Ha Kypckyto pyry. ...

23.59 «flytb k Mobepe» (16+)

¢ 01.00 30f». (16+)
¢ 02.40 «TPY1 IHA 10 BECHb».

(16+)

3 04.20 «LIEMb BUXY>. (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

MY bT MYNbT KAPYCENb

E 05.00 PanHue nTawku. (0+)
: 06.55 «Huk-3apaaka». (0+)
: 07.00 «C o6pbim yTpom, Ma-

06.00 «Cmewapuku. Hosble
npuKnioyenns». (0+)

06.30, 14.30 «(mewwapuki».
(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema
Manbiteii». (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6o-
CKIHbI». (0+)

08.25,13.30, 20.25 «Mawa
n Megseab». (0+)
09.00 «Typ6o3aBpbi». (0+)
09.20 [lpy3bs Ha Bce BpemeHa.
«[IpocTokBaLmMHO». (0+)
09.50 «Mopuku Jlopuku». (0+)
10.00, 14.00, 22.00 «Oukm-
Ku». (0+)

10.30,20.00 «JlyHTuk». (0+)

11.00 «Cka3ouHblii naTpynb.
XpoHuku uypec». (0+)

11.30, 19.25 «Mu-Mu-
MuLku». (04)

15.00 «To6or. JletekTuBbl [a-
naKTuKu. TaitHa CBera». (0+)

15.25 «Yyy-Mayu». (0+)

17.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.
«BuHHU-TTyx», «BunHu-lMyx
upet B roctu». (0+)

17.20 «Oukcukm. HoBeHbkue».
(0+)

17.55 «[pocto 0 BaxHoM. [Tpo
Mupy n Towy». (0+)

18.00 «uHoCuu». (0+)

18.30 «[IpocTokBaLMHOY. (0+)

19.00 «CKa30uHblil naTpynb».
(0+)

20.55 «MawnHbl ckasku». (0+)

21.30 «Huk-u306peTatenby.
(0+)

22.30 «Cmewapuku. MuH-Kog».
(0+)

23.00 «CnuHa K cnune. (0+)

23.35 «benka n Crpenka. 030p-
Has cemelika». (0+)

00.00 «YetBepo B Kybe». (0+)

00.35 «omukm». (0+)

01.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.
(0+)

nbiwn!» (0+)

07.30 «Yuk-3apapka». (0+)
: 07.35 «lletponmkcy. (0+)

coe

08.00 «lepoiiunki». (0+)

10.40 «[Ipakowms». (0+)

10.45 «Mactepckas «Ymenble
pyuku». (0+)
Y Kpuopyuku ectb cynep-
CNOCOBHOCTb - OHA MOXET
BCE YTO yroZHO NpeBpaTTL B
uBetbl! Bot B3ATb, K Npume-
py, bymaxHble candeTku. ...
Bmecte c Mactepom JleHoit
KpuBopyuka npeBpatuT ux B
KpacuBblii byket!

$ 11,05 «(Ka3ouHblit natpynb».

.o

(0+)

¢ 13.20 «/ukne ckpuuepbil» (6+)

: 13.45 «MHdunuT Hago». (6+)

esesscsscscssns

14.00 «Hasuratop. HoBocti».
(0+4)

14.10 «[poctokBaLLnHo». (0+)

16.35 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+4)

18.25 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble Cné3ku». (0+)

¢ 18.35 «Koweuku-cobaukm».

(0+)

: 20.30 «CnokoiiHoi Houm, Ma-

nblwn!» (0+)

: 20.45 «bapbockmHbi». (0+)

coes

.o

22.30 «Tepou [ymxutcy». (6+)
22.40 «Kowkun gom». (0+)

¢ 23.10 «0 ToMm, KaK FHOM NoKu-

Hyn gomu...» (0+)

: 23.20 «Bbicokas ropka». (0+)

csesesses

.o

23.40 «Yetsepo B Kybe». (0+)

01.10 «Cmewapuku. uHKop.
(6+)

02.50 «Kotuku, Bnepéal (0+)

¢ 03.55 «P>it n noxapHblit na-

Tpynb. Komaxpa BuBunz».
(0+)

. 04.35 «EpaHaypal Peuentbi».

(0+4)

npefocTasieHa
i ii, Mtelol

‘ﬁj 365 JHEN TB " LYY @ [OKTOP

5 06.00, 06.55 BoiiHa B Ko-

00 00 Yac ncTuHb. (12+)

01.00, 05.20 JnuHocTb B
uctopun. (12+4)

01.30, 05.50 MoHacTbipckue
CTeHbl. (6+)

01.55, 04.40, 16.10 Vctopu- :

orpad. (12+)
02.40 WHocTpaubl B Poccum.
(6+)

03.05 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB- =

HbIM. (12+)

pee. (124)

¢ 07.55 Mys3eiinble TaiiHbi: c-

Karenu. (12+)

: 08.40 My3eiiHble TaiiHbl: IKc-

03.20, 06.15, 20.00 Vctopu- ¢

ana. (12+)
04.10, 07.10,17.10 KHux-
Hble annen. (12+)

0fiHoi doTorpadum. (6+)

08.55, 13.55, 22.50 06bik-
HOBeHHasA uctopus. (6+)

09.05 Cekperbl 3amka LLlam-
6op. (12+)

nucupl. (12+)
12.00 Kpbimckad nobepa Ba-

neanuma Ha CeBepHblit no-
noc. (124)

¢ 09.30 WUmnepua ¢ Maitknom

Moptunno: I0xHas Appu-
Ka. (12+)

10.20 Vimnepua ¢ Maiiknom
Moptunno: CeepHas Ame-
puka. (12+)

3 11.15,12.05 5000 ner ucto-

07.45,16.55,19.10 Uctopusa :
¢ 12.55 3anpetHas ucropus:
08.00 [epBas MupoBas (12+) *

pun Huna. (12+)

TaiiHbl nupamug. (12+)

+ 13.45 3anpeTHas uctopus:

3arapikv bepmypckoro Tpe-
yronbHuka. (12+)

10.00, 10.55 Benukie xugo- 14.35 Mocnepuii noxop gu-

KIHTOB: IMUrpaHTbl. (124)

1535 TocnegHuii noxog Bu-

annua Jlonropykosa. (124)

12.50 Mopckoil y3en. (12+)

13.20 Kapn V. Myt umnepa-
Topa. (16+)

14.05 CbiHbl Poccun. (12+)

14.30, 15.15 JleoHapzo aa

KuHro: OfuH AeHb B Ma-
puxe. (124)

16.30 Beunble Momnewn. (6+)
:+ 17.30 lomneu: nocne u3Bep-

weHus. (12+)

3 18.45,19.35 5000 ner ucto-

Buhum. AtnanTuyeckui ko- 2
< 20.30 3anpeTHas uctopua:
16.00 Uctopua obpasoBaHuaB

nekc. (12+)

Poccum. (12+)
17.35 (Cemb AHeil uctopun.
(12+4)

pun Huna. (12+)

TaitHbii Mup BaTukana.
(124)

¢ 21.20 3anpeTHas ucto-

17.45 Crynenu Mobegpl (12+)

18.25 (amoe rnaBHoe B Xm3-
Hu. (12+)

19.25 TaiiHbl poccuiickoi an-
nnomatun. (12+)

20.50 Mpowail, HemblTas
Poccua. (12+)

21.35 3a0bITblit nONKoBOAEL. :

(12+4)

22.00 Jlioaw, chenaslume
3emnio Kpyrnoii. (12+)
23.00 Wctopua Benukoii xap-
TUN BONbHOCTEIA. (12+)

pua: Canemckas oxoTa Ha
BeabM. (12+)

i 22.10,23.10 Boiika 8 Ko-

pee. (124)

00.05 [MocnepHuii noxon BU-

KIHTOB: IMUrpaHTBl. (124)

: 01.05 MocnepHuii noxos Bu-

.
.
.
.
.
.
.

KiHroB: OfuH aeHb B Ma-
puxe. (12+)

:02.00,02.45 mnepua ¢

: 06.00,12.00,18.15, 23.45
0 camom rnasHom. lpo-
LYKTbl-06MaHwmKm. (12+4)

06.55 Ha npuéme y KocmeTo-
nora. IcteTuka nuua. (12+)

07.20 Metop UccnefoBaHma.
(124)

07.50 Ha npuéme y Kupunna
JIbicko. (12+)

08.20, 13.50, 01.05 £, ueno-
Bek. Ounbm 1. (12+)

09.05 0 camom rnaBHOM.
(124)

10.00 MeauumHcKmil penop-
Tép. (12+)

10.30 KnuHnueckuii cnyyait.
Cnactu bynrakoga. (124)

11.00 Tenepoktop. lpamas
TpaHcnAaumuA

13.00,04.20 MeguumnHckuii
KBecT. (12+)

14.45 (kaxwure, goktop! Cep-
JleyHo-cocyancTble ones-
Hu. (12+)

15.10, 02.15 Mcuxonorus.
Ankoronusm. (12+)

15.35 0 camom rmaeHoMm. Pak
wweitkn maTtku. (12+)

16.30, 17.00 bonbluoil cKa-
Yok. (12+)

17.30 Llndpbi Hawero Tena.
MeyeHb. (12+)

19.15, 05.05 Ha npuémey
neuxonora. MinoxoHapua.
(12+)

19.45, 05.35 [cuxonorus.
Meuxocomatuka. (12+)

20.15, 02.45 TaitHbl Mo3ra.
Ounbm 1. (124)

21.00 0 camom rnaBHoMm.

(124)

¢ 21.55 LWndpbl Hawero Tena.

Cepaue. (12+)

1 22.45,23.15,03.30, 03.55

Maiiknom Moptunno (12+) 2
¢ 00.40 Ckaxwure, gokTop!

+ 03.30,04.20 3anpetHaa

uctopua. (12+)

Jlob6aBku. (12+)

(12+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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[roccns ] Foccha X BT

15.15 «CBOWU».

19.30 «OBMAHU MEHf».

12.10 «[ToHATb. MpocTuTb».

(P®Y] 22.15 MUXANO
JIOMOHOCOB»

13.30 AbcontoTHbI Clyx

14.15 «JleoHnp KaHtoposuy»

15.05 Hooctu. Teatp

15.20 Mos nio6oBb - Poccusl

15.45 «2 BepHuk 2»

18.10 01.30 Mactepa mupo-

19.00 «KoHctaHTuH CraHuc-
NaBCKMiA»

19.45 haBHasa ponb

20.05 «[MpaBuna »n3HM»

20.30 «CnoKomnHo Houw,
Manbiwmnhy

20.45 «[leno [leTouknHa»

21.30 «dHUrma»

02.15 «Bepes. Bo3BpaLlyeHue

BOV! KOHLIEPTHOI CLIEHbI :

TUBD-2». (16+)

©13.40 «Moii repoii. (12+)

: 17.00 «3B&3pb1 1 adepucTbi».

: 00.30 «MetpoBka, 38». (16+)
: 00.45 «fony6oi oroHék». but- :

Ba 33 3dup». (12+)

01.25 «AKTEpCKUME fpambl».

ABEPb». (16+)

: [(IEF «rPETE/b

i 14.30 17.50 CobbiTnA W TEH3ENb». (16+)
: 14,50 Fopop HoBOCTei! He B cvnax npokopmwTb
¢ 15.00 «letpoBKa, 38». (16+) AETEIA, MaTb BbICTABNIACT
: [EXE «CBOW». (16+) [petenb v leHsena u3

Fi0Ma, YTO6bI OHI Camm
1CKanu cebe nponutaHue.

1 leH3enb coMBatOTCA C
nyTn. fonoaHble n obec-
CUNEHHbIE, OHIN HAXOOAT B
yaliie yIoTHbINA JOMIIK.

¢ [EXT) «CHbI». (16+)

: 14.30 «BepHy nio6umoro».
: [ «YPOKMU CHACTbAY,
! BXT «rPABJOYKM-

: 23.10 «llopua. (16+)
: 2345 «3Haxapka». (16+)

10.15 : : :
«Habniogatens» ) Sl (164) (16+4) ) Dl (164) D
06.35 Jleto locnogHe : 06.00 <HactpoeHue» ¢ 06.00 «Mynbtdunbmbi». (0+4) : 06.30 Mo nenam HecoBep- :
07.05 Nerenpi Muposoro  : 08.15 «fokTop U...» (16+) i 09.30 «Cnenas». (164) WeHHONeTHNX. (16+)  :
KNHO : [IXE «HE B IEHbrAX CYA- : 11.15 3Haku cyabbbl. (16+)  : 09.00 Jasaii passepémcal
07.35 «OTTasswumit Mup» : CTbE-2». (124) 12.20 Muctuyeckne ncropuu. : (16+)
08.25 12.1023.20 Liser : 10.40 «<Mapraputa Hasaposa (164) : 10.00 TecT Ha OTLIOBCTBO. :
BpeMeHN : u VBan Amuntpues. 13.30 lapanka. (16+) (16+)
(FEE 16.30 «<POXXAEHHAA YkpoweHue ctpont-  : 17.20 «Cnenas». (16+) : 1210 «MoHsaTb. MpocTutb»,  :
PEBOJIOLMEN» BbiX». (12+) : [FEI] «OBMAHN MEHA». (16+)
10.15 «Habniogatenb» ¢ 11.30 CobbiTus (16+) i 13.25 «Mopuan. (16+)
11.10 23.50 XX Bek : [ «AHHA-JETEK- : PEXT) «MOCTYYUCh BMOIO : 13,55 «3naxapka. (16+)

(164)
(16+)
MATEPW». (16+)

00.15 «BepHy no6umoron.
(16+)

: 0045 «MoHaTb. MpocTnTbY.

(16+)

: 0145 TecTHa OTLLOBCTBO.

o

(16+) B novickax KpoBa AT Ha-
(TEL) «CUHUYKA-4», (16+) 6pe/aloT Ha IOM OXOTHHK, :
: 22.00 CobbiTns rzie nosyyaloT Houser,
i 22.40 <10 cambIx...» (16+) efly 11 COBET: UATH Yepe3
i 23.10 «AKTEpCKMeE fpaMbi», TeMHbITA 1IeC K NIeCHIKaM.
(124) hemiteid
: 00.00 CobbiTus. 25-1 yac Ho g TEMHOM ECY r‘;ﬂeﬂ{

(16+)

: 03.25 [laBai passegémcs!

{ [KE «HANAPHULIbI>. (16+
: 05.00 Mo penam HecoBep-

(164)

LeHHONeTHUX. (16+)

me—am & T

(IFE «TUXAA OXOTA», (16+)
08.35 «[eHb aHrena. (0+)
09.00 «U3BecTua». (16+)

13.00 «M3Bectua». (16+)
(XD «FNYXAPb», (16+)
17.30 «M3Bectua». (16+)
«TNYXAPb». (16+)
X «CREQ». (16+)
PP¥Y) «BENUKOJNEMHAA
NATEPKA-5». (16+)
PERT) «BENUKOJEMHASA
NATEPKA-2». (16+)
00.00 «M3BecTus. Utorosbiin
BbINYCK». (16+)

(KN «CAER». (16+)
(ERY] «AETEKTUBbI». (16+)

: [HT 13.50 15.05 03.55

«M03bIBHOW
«CTAS»-2», (16+)

: 07.00 «Ceropua yTpom. (124) :
: [TXE 01.00 <CYAbBAN. (6+)
: 10.50 «OcsoboXAaeHMe».

(16+)

13.20 «MockBa - GpoHTY».

(16+)

¢ 18.20 «CneumanbHblit penop-

Taxo». (16+)

: 18.55 «BOCTOUHbIiI PPOHT».

(164)

: 19.40 «Kop poctyna. (12+)
i 22.55 «Mexgy Temn. (12+)
: PERY) «3ABYALTE C/I0BO

CMEPTb». (12+)

: [ 15.00 <9KCMPOMNPY-
(EEY] «TUXAA OXOTA®, (16+)
: 12.00 17.30 03.30 «®opmyna

© 1230 03.00 3ameTHble

: [FXT 16.30 «25-1 YAC». (16+)
¢ 14.00 16.00 21.30 02.30

i 14.30 «[leHb BmecTe». (124)
18.00 04.00 «<OT7 o 17».

: 18.30 «B TeHN YeMNNOHOBY.

i 18.4501.00 «AKTyanbHoe

: 19.00 YemnuoHart Bbicwuen

: 2220 «O6Lwee geno». (12+)
i 22.3001.1504.30 «Up&Down.

m«xopoqe rOBOPA».

© 01.45 copen vrnn. (12+)
i 02.00 <HoBocTm paitgxect>.

02.10 «<Beuep Bmecte. (12+)

"IV W

r'YBEPHUS BOPOH

05.00 07.00 «YTpo BMecTe».
(124)

ATOP». (16+)
3popoBbay. (12+)
noaw», (12+)
«ly6epHcKme HOBOCTMY.
(124)

(124)

(124)

UHTEepBbIo». (12+)
XOKKeliHoi nuru. «by-
pah» - «Jlaga» _[Mpamon
admp. (124)

¢ 22.00 00.30 «CoBpeMeHHMKI».
(124)

YHUKanbHble cyab6bl
YHUKaNbHbIX COp-
TCMEeHOoB. (12+)

(16+)

(12+)

J

CMOPT KVUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIA KAHAN

07.05 14.25 20.05 01.00 Bce
Ha Mary!

09.50 13.30 CneumanbHblii pe-
noptax. (12+)

10.40 buatnon. Pari Ky6ok Co-
Apyxecta. CnpuHT. MeH-

13 benopyccun
12.00 «EcTb Temal»
13.50 «/luya ctpanbi». (12+)

cnopta. (12+)

18.35 (MmeLuaHHble eanHo60p-
cTBa. (16+)

20.55 22.55 QyT60on. Kybok Mc-

TPaHCALMA

01.45 backet6on. MBA (Mo-
ckBa) - «Mapu HH» (Huxhmit
Hosropog). EauHas nura
BTB. (0+)

03.30 Hosoctu. (0+)

03.35 buatno. Pari Ky6ok Co-
Apyxectsa. CnpuHT. MeH-
LmHbI. TpaHcnAuwA u3 be-

knopyccum. (0+4)

+ 07.55 «AHaTomua cnopra».
¢ 08.20 «bonbLuas Boga». (12+)

10.10 leorpadua cnopra. (12+) =

WiHbl. lpsmas TpaHaiAums

$ 09.30 «Bug ceepxy». (12+)

* 10.05 backer6on. YemnuoHar
15.55 04.35 «Marua 6onbluoro *
+ 12.10 «/puna Cnyukas». (6+)
* 14.55 30poBbiii 06pas. ba-

: 16.00 22.10 feorpadus cnop-
naHum. 1/8 dunana. Mpaman 2
+ 16.2502.55 «Tol B Garel» (12+)
: 16.55 02.00 Agtocnopr. (0+)

¢ 17.50 «6x6». (0+)

+ 18.35 buatnoH. Ky6ok Coppy-

19.55 backet6on. Eaunas Nura

¢ 23.00 «EcTb Temal» (16+)
+ 03.25 «Hew3BecTHbIii cnopT.

(0+)

21.50 22.40 Cnewpenop-
Tax. (12+4)

Poccun. Cynepnura. (0+)

cketbon». (12+)

Ta. (124)

xectga. (0+)

BTB. Mpamas TpaHcnauma

(6+)

J

My3-TB
MV3

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Kaxzaoe ytpo. (16+)
07.35 Teen uapr. (16+)
08.00 PRO-knun. (16+)
08.05 Kaxnoe yTpo. (16+)
08.40 PRO-HoBoOCTM. (16+)
09.00 Angekc.My3bika. (16+)
10.00 Ton-30. (16+)
12.00 Mneiinuct no Kaiidy.

K (16+)

MY3bIKA

$ 15.00 PRO-HOBOCTW. (16+)

¢ 15.20 B gecarky! (16+)

: 16.00 tOmop FM uapr. (16+)
+ 17.00 Kowcepsbl. (16+)

: 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

< 18.20 [neiinuct. 3uma. (16+)
¢ 19.00 MY3-TB uapr. (16+)
:20.00 Mpuexanm! (16+)

+ 20.30, 01.30 Jlaiikep. (16+)
: 22.40 PRO-HoBoCTH. (16+)

< 23.00 [neiinuct. 3uma. (16+)
¢ 00.00 XuTbl N0-pyCcku. (16+y

< 12.30 [porHo3 o rogy. (16+)
14.00 TOP yapr. (16+)

\_ K cebe» (12+)
: MATY
(Marit) mATY:TB B icTPAKA] rpaiia
06.00 Ecb Temal» (164) & 06.0013.0500.15 Boneiion. 05.30 «PoGorbl-noespa. Tewe- - :
07.0009.4513.25142020.00 :  Yemnwowar Poccun. (0+) BaA 3Heprus. Mynercepuan. :
HoBocTu +07.5010.00 13.00 HoBoct (6+)

06.20 «Tpy n PagyxHoe Ko-
poneBcTBo». Mynbrcepuan.
(6+)

+ 08.35 Mapa Ha AuCTaHLmm. 07.50 «by6a». Mynbrcepuan.
Lo24) (6+)

: 08.55 «[lecatkal» (124) 08.25 «KJNK: CTYNIbTOM

: 09.1511.5015.20 15.3518.20 10 XIU3H». (12+)

10.20 «[APPY W XEHJEPCO-
Hbl». (12+)

15.00 «AHTE/bI 1 IEMOHbI».
(16+)

17.20,18.10 «CMACATENN MA- :
JINBY». (16+)

19.00 «MATUIbJAY. (6+)

20.45 «YETO XOTAT XEHLLN-
Hbl». (16+)

23.00 «TYTCU». (16+)

01.10 «2+7». (16+)

b2 24 kurokomeaus

00.55 «OMACHbIV BU3HEC.
(184)

03.00 «KOPOJIb BEYEPU-
HOK-2. (16+)

04.35 «EJIKA NOCTEAHNE.
(6+)

07.50 «[IEHb CYPKA». (12+)
09.45 «KAHUKY/bI CTPOTOTO
PEXCUMAY. (12+)
11.55 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMW». (12+)
14.05 «HOYb B POKCBEPU».
(18+)
15.35 «KPACOTKI». (16+)
17.20 «27 (BALLEG». (16+)
19.30 «YECTHbI PA3BO/I».
(16+)
Komenus, Poccus, 2021 .
21.15 «TEPHEP 1 XYY». (16+)

23.05 «JIEBATD APLI0B-2».

k (16+)

12.20 «KOJ JIA BIUHYM». (16+)

03.10 «OOPPECT TAMIT». (124) :

seessesscsscsscsscsscsscsses v.

06.15 «OHOA NEBOM». (12+) :

:05.30 «Oukcnky, «TuH-Kog».
Mynbrcepuansl. (6+)

CMAC

18 00, 19.00 «MOV /0B
MBIt AMAY. 7-8 cepun.

:  06.45 «Tpu boratbipa u lLlama-

: 07.50 «Tpu kora». Mynbreepu-
: 08.10 «Tpu Gorarbipa. Xog Ko-

:an(6+)
¢ 08.55 «OHOKNACCHULLbI».
(16+)

BbIi TOBOPOT». (16+)

* 11.30 «KPBIMCKM MOCT. CAIE-

: JIAHO CJTIOBOBbHO» (12+4)

¢ 13.10 «[IPUTAMEHNE». (12+)

: 15.15 «CMYTHUK». (16+)

17.10, 18.05 «3A YAC 10 PAC-
(BETA». (16+)

: 19.00 «CEMb YXIHOB». (12+)
20.30 «[YNIAN, BACA (16+)

:22.15 «TYNAI, BACA! CBUIA-

* HUEHABAMM». (16+)

¢ 00.10 «[E MOPO3. BUTBA

: MATOB». (6+)

¢ 02.05 «MPU3PAK». (6+)

* 03.55 «[APEHb C HALLEO

KNANBULLA». (12+)

ias
oz

07 00 Mynbrdunbmbl. (0+)

XaHcKasn Lapuua». Mynsr-
dunbm. (12+)

Hémy. MynbTdunbm. (6+)

09.30 «Tpu Goratbips u Mop-

10.15 «OHOKJIACCHULIbI: HO- :

cKoii Llapb». Mynstounbm.
(6+)

: : ~
AR Tviooo HOKEEEEE | TV1000 B ome] pom kuko f cyssoTA! | I

¢ 05.00 «Mauwa v Megenb»,

«Matua n Megseab. Mawmtbl
[eceHKm», «MalLmHbl CKa3-
K, «MaLLKIHbI CTpaLmn-
Ki». Mynbrcepuansl. (04)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.40

: 10.55 «/Ban Llapesuy n Cepbiii

Bonk». Mynbrdunbm. (6+)

+ 12.30 «MBan Llapesny u Cepbiii
Bonk-2». Mynstunbm. (6+) <
: 13.50 «MBan Llapesuy n Cepbit
: Bonk-3». Mynbtdunbm. (6+)
: 15.15 «/BaH LlapeBuy n Cepbiit :
¢ Bonk-4». Mynbtdunbm. (6+) :
: 16.50 «(BATbl». (16+)
: 23.30 «BANTABON-5». (16+)
:03.00 «[EBATAS». (16+)

* 04.35 «3ATPAHbIO PEATIBHO-

: ®EHUKC NNIOC
Mocounsn, By 1 o

Poccua, 2018 1. B ponax: Es-
reHuit LbiraHos, [1313u Xap

CTW». (16+)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

: 08.05 «BEPHDIE IPY3bfl». (124) *
: 09.55 «[IMOMBYM, WM ONAC- &

: HAAUPA». (16+4)

: 11.40 «OXOTA HAJNC». (12+4)

¢ 13.25 «OCTAHOBWICA NOE3».
(12+4) .

¢ 15.05 «OCEHHWI MAPAOOH>.

c(124)

Poo(124)
: 18.10 «TAVHbI CNEACTBIA».
o (164)

* HAETMPOOECCHIO. (12+)

: 21.30 3EMNA CAHHUKOBA».
o (124) .

¢ 23.10 «CTAPUKMN-PA3BOVIHI-
T K. (124)

: 00.50 «KUMAX». (16+)

: 03.05 «B KBANPATE 45». (12+)

.

00.00, 01.00 «TATHAHWH
NEHb>. (12+)

B ponax: AHa CHaTKIHa,
Hatanba Pynosa

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KONbLI0». (16+)

1645 < WATAIO 10 MOCKBE>. © 1200 20.00 TIbIBKATIEPE-
L1645 :

CMELLHUKA». (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «AHHA

TEPMAH». (16+)

: 1950 BAHBACHTbEBUY M- £ 14-00: 22:00 MOITUHSHBI

BPAD». (16+)

: 15.00, 23.00 BObO MEC-

CYHT: BUAEBLLIN CKBO3b
BPEMA». (16+)

$04.00 «TATBAHMHA HOYb.

(16+4)

: 06.00 «[10/IPYrA 0COBOTO HA-

: 04.10 «OCTPOB KONYH». (16+) *
2 07.00 IUIMPOKA PEKA»., (16+)

: 05.20 «KYPBEP». (16+)

3HAYEHUA. (16+)

«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

19.20, 20.10, 21.00, 21.50,
22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utpsi). (16+)

23.30 (y660ta News 2023.(16+)

23.40, 00.40 boruHa wWonuH-
ra. (16+)

01.40, 02.20 «Xouy v bypy!»
[Tcxonorvueckui creHaan
Mwuxauna Jlabkosckoro. (16+)

¢ 02.50 BapbiluHA-KpecTbAHKa.

(16+)

+ 03.30 «(mewapukiy, «Mawa

1 Mepgeab», «<Mawwa 1 Mea-
BeAib. MawwuHbl leceHKm».
Mynbrcepuansi. (0+)

06.00 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

an. (0+)

* 08.00 <HE POIYCH KPACH-

BOM». (124)
11.20 «TANUHBI JOYKN». (0+)
16.10 «BOPOHWHbI». (16-+)
22.00 «MOJIONEMKA». (16+)
Ha matue cynba ABHO NoAcy-
uBaer «TuTaHy>», BCe MbiTa-
10TCA pa306paTbA, ubhx 3T0
pyk Aeno. Otev; bakuha Bbin-
TpbIBaeT B NioTepeto. TaTbAHa
paccka3biaet BacleHy Bcto
NpaBAy 0 CBOEM MPOLLIIOM.
00.40 [laéiwb Monoaéxb!
(16+)

: 02.00 «PAHETKIM». (16+)
E 04.20 «Oukcnkm». Mynbrcepu-

an. (0+)
: 04.55 «LlapeBHbi». (0+)

 05.55 «Tpu KoTa». MynbTcepu-

an. (0+)

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

05.10 «OXOTA HA EZIMHOPO-
TA». (12+)

06.35 MynbTounbmbl
Ha CMACE. (0+)

07.00, 08.30 YTpo Ha CMACE.
(0+)

MpaAmas TpaHcnauma. (0+)
12.45 Jleto [ocnoaHe. (6+)
14.05, 14.30 MoHacTbipckas

KyxH. (0+)

15.00 (rpaHa 3a (BALLEHHOI
pekoii. e kpectunca Xpu-
croc? (0+)

15.30 Anbda 1 Omera. lo-
CMOZCKNE HenepexoaALLme
npaspHuku. (0+)

16.00 «KOMAHAUP CHACTIIN-
BOU «LLYKW». (12+)

«

nonHaetca Ceatoro [lyxa He notomy, 410 OH
6bIn HUKe CBATOro lyxa, a moTOMYy, YTO NA0Tb
A0/MKHa 6bina B YenoBevyeckom obpase Boc-
NPUHATL colecTBue [lyxan.

\_

$ 20.00 Beuep Ha CTIACE. (0+)
: 22.00 Jluku boropoanupl. Tux-

¢ 22.35,04.05 Mpamas nuHus.

10.00 BoxecTBeHHas nuTyprus. ©
: 23.05 AmbeH u leys - uto

23.35 [leb Matpuapxa. (0+)
: 23.50 Pycckuit mup. (12+)
+ 00.50 Anokanuncuc. [nasa 14.

01.40 B nowckax bora. (6+)
+ 02.10 WoanH Kpectutenb.

+ 02.40 Mpoceccop Ocvnos. (0+)
¢ 03.10 Bcrpeua. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

19 AiHBapA

Ceamuua 32-a no MatupgecatHuue. Mac 6.

CeaToe boroasneHue. KpeweHue focnoga
bora n Cnaca Hawero Uucyca Xpucra.

Ctex nop Kak CnacuTens cobnaro-
BOJINA NPUHATL Halle ecTecTBo, OH nc-

(16+)

BUMHCKasA nKoHa boxueit Ma-
Tepu. (0+)

0TBeT CBALLEHHMKa (cy6T-
pbi). (124)

o6wiero. Liukn: HenssectHas
Espona. (0+)

(18+)

Lukn: Mpopoku. (0+)

MpectaBneHune
cBT. PeodhaHa, 3a-
TBOPHWKa BblweH-
CKOro.

MocTa Her.

(BT. MoaHH 3natoyct j
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23.15 ZONYLLKA», | 17.30 <60 manym. | 1400 Mecro | 0B0DOKEHAOTMIAPXA,. | & | 0140 cwnposusausp. £ | 20.00 BMABLOT.

(164) )| 24 PHEL ) |64 )i | 64) ) 1| iet) )
05.00 «[Jobpoe yTpo» 05.00 Ytpo Poccum (BFY «NATb MUHYT TU- 06.00 Epanauw. (0+) 07.00 «OgHaxpabl B Poccum», 06.00 «C 6ogpbim yTpom!»
09.00 Hooctu (c cy6Tutpa-  : 09.00 Bectu. MectHoe Bpems IUWHbI: BO3BPALLE- : 07.00 «JlyHTuKk». (0+) : (16+) : (16+)

mm) : 09.30 Ypo Poccum HUE». (12+) : (TN «XKEHA ONIUTAPXA». : [EKJ«YHUBEP: HOBAA : 08.30 12.3016.3019.30
09.20 Mpembepa. «AHTH- i 09.550 camom rnasHom. (12+) 08.00 «CeropHsa» : (16+) OBLLATAY, (16+) : «HoBocTu». (16+)
Oelik». (164) : 11.00 Bectn ; 08.25 «Mou yHNBePCUTETDI. : 09.00 «100 mMecT, rie NoecTby. 13.30 «XB». (16+) ) : 09.00 «[loKyMeHTanbHblit
09.55 «Kutb 3goposol» (16+) : 11.30 «60 MuHyT». (12+) : bynywee 3a HacTos- 5 (16+) Mapagon KOMeA[I_AVIHOFO : npoek. (16+)
10.45 ViHpopMaLmoHHblit : 14.00 Bectn WM. (6+) : [XT) «3ABTPAKY MATbl», )”(J:g’n;i’n‘(')a;aT:eT’nM?%”aKa : 11,00 «Kak ycTpoeH Mup».
kaHan. (16+) : 1430 Bectn. MectHoe BpemMa : 0925 «Cnepctaue Benm..y (12+4) : baTpyTuHoBa... : (16+)
12.00 HoBocTm (c cy6TuTpa-  : 14.55 «Kto npotn?» (12+) (16+) : 11.50 Ypanbckue nefibMeHu. : 20.00 «OnHaxab! B Poccumy. 12.00 16.00 19.00 WHpop-
M) : 16.00 Bectu © 10,00 «Cerogus» (16+) e (12+) A ©od MaLVOHHas! nporpam-
12.15 VHpopmaLmoHHbiIi 16.30 <ManaxoB». (16+) 1035 «ClencTBIE BeN...» : 13.40 Loy «Ypanbckux nenb- 21.00 Komeau Knab». (16+) ma 112.(16+)
15.00 ;2232%;1&);/6mrpa 1 et L (164) 5 21.00 yﬁ:f\vg)ugf\Jrc)bEMA 2300 Stand up. (164) 1 ﬁ:;an(%:?meqe-
- - ; 20.00Becw : : - ‘i [T «ANLIO OABEPXE. >
e oo | 1300 Ceropum  Anecmencmon e 1500 Gacexpeserme cu-
16.00 «<Myxckoe / *KeHckoen. rO MOJI0[0r0 NETUNKA 13.25 «pessbivaitHoe nponc- MY>XUIHaM NOMOT JO6UTb- : [iHe xu3Hu. Benses korga- cKm». (16+)
(16+) Anekcen TywwHa. O He 14.00 L;\Jnecmme» A B3aMMHECT” OT KCHILH 2 TO MeyTan cTaTb aktepom, : 17,00 «Taitkbl Yanmaw. (16+)
Y NPU3HAET aBTOPUTETOB, . 14.00 «MecTto BCTpeYmn» X MeYTbI. Er0 HOBbIN 0 3apaba eT Ha :
16.50 If(:ﬁ:ﬁ '\?1a gr)o R p,gﬁcmyeT B CogTBeTCTBVII/I ¢ 16.00 «CerogHs» P KIMEHT - poGkuii byxran- :WBpr, ﬂpgzaBsa; ga6ynmv| % :::gaﬂ:j?n.rm);gg)
18.00 Beye ;Ime HOBOCTH C JINYHBIM KOLIEKCOM : 16.45 «[HK». (164) Tep, 6e3 yma BnioOAEHHbII CKOBOPORKH, @ KiuWH fas- 6 .
’ 2 YecTi. 3a HeBbINOMHeHNe  © 17.55 «Kau mens, (12+) B rnamypHyio 3se3ay. lna HO oLLien Mo HaKMOHHOM (X <BUKUHTU NPOTUB

(c cy6TuTpamm) : abcypaHoro npukasa ero XuTya 3T0T CNlyYaid JONXeH : Y NPOMbILINACT MENKAM

18.40 «YenoBeK 1 3aKOH» BLITOHSIOT U3 BOCHHON & 19.00 «CeropHs» CTaTb BEPLUMHOV Kapbepbl. XyNUFaHCTBOM.. : MPULIENBLIEB». (16+)
(16+) : aBMaLuu, HO YyfOM OH ‘ m «BE3COHOBD. (16+) : «OYEHDb ONACHAA ‘ 01.40 ((MMHpOBI/BaLWIFI» (164) : : m «3BE3/AHbIV .

19.45 «[one uypec». (16+) MOJyYaeT WaHC NeTaTb Ha PPXT) «HYXKAA CTAAD, (16+) : LTYYKA», (16+) ¢ 03.10 «Comedy batt». (16+) AECAHT-2:TEPOU

21.00 «Bpems» rpaxpaHckux camonérax... : 23.55 «CBoA npaepa» ¢ Poma- : [JKI] «YMHULA YU i 04.40 OTKPbITbIN MUKPODOH. OEAEPALUMD, (16+)

21.45 «Tonoc. fletu. (0+) : [(TXE WIETEHAA Ne17», (6+) HoMm ba6asHom. (16+) XAHTUHI . (16+) : Rainpxecrt. (16+) : [EEL) «3BE3[HbIN

VERE «ZONYLUKA», (16+) : (PEH «KPACABEL, M 4yfo0- : [EE«BOMBWUNA: MPORON- : 02.55 «6 Kappos». (16+) i 06.15 «OgHaxpabl B Poccum»,  : AECAHT-3:

Q1 .00 Moakact.j1ab. (16+) : BUILLE». (12+) MKEHUE». (16+) : 05.10 «Mynbtdunbmbl». (0+) (164) MAPOJEP». (16+) )

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA ,EI,ETCKI/IE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 MatHuua News. (16+)
05.20 Konpurep. (16+)
07.50 Ha Hoxax. (16+)
12.00 bursa wedos. (16+)
21.00 «300 CMTAPTAHLIEB».
(16+)
Tpucta oTBaXHbIX Cnap-

MHOTOTbICAYHON apmMum

23.00 «300 CAPTAHLIEB:
PACLBET UMMEPUW».
(16+)

00.40 «YHWBEPCAJIbHbIN
CONJAT». (16+)

02.30 MatHuua News. (16+)

02.50 «/IPEBHUE». (16-+)

04.10 NatHuua News. (16+)

04.30 308 kposu. (16+)

05.20 «Mawa n MeaBespb».
(0+)

09.05 «[ana nonan». (16+)
Yto, eC/ Mama HeoXu-
JIaHHO PeLLT 0CTaBUTb
Mya 1 feTeit, uTobl He-
KOTOPOe BpemaA OTAO0XHYTb?
CmeLLHoe 1 noyuuTenbHoe
peanuTi-1uoy Ha «t0» no-
KaXeT, N0 3y6am 1 My»-
UMHaM CPaBUTLCA C Tpa-
QINLIMOHHO XKeHCKUMM 008~
3aHHOCTAMM.

11.00 «HEBEPHbI». (16+)

13.00 03.35 «Mos cBekpoBb
- MOHCTp». (16+)

16.00 «06meH xeHami».
(16+)

19.00 «HEBEPHbI». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBaa
XU3Hb. (16+)

00.00 «fl cTecHA0Cb (BOEro
Tena». (16+)

01.55 «/13meHbi». (18+)

. 06.00 YnétHoe Buzeo. (16+)
¢ 06.15 WpeanbHblil yXXuH.

(16+)

07.00 Yrunu3atop. (12+)
: 09.00 Yrunusarop. (16+)

TaHLieB Nperpaxpaiot nytb =

09.30 Yrunu3atop. (12+)
10.00 «+100500. (16+)
11.30 YnétHoe Bugeo. (16+)

14.00 Pewana. (16+)
nepcnackoro Laps Keepkea. <

Kaxzplit fieHb Tbicaum poc-

CNAH CTAHOBATCA XepTBamit E 18.00 <<ry6€pHCKVIE HOBOCTUY.

adepuctos. 0 nopo6HbIX
NPECTYNNEHNsX PeAKO 3a-
ABNAIOT B NOANLIMIO.

23.00 OnacHble (BA3M.

(18+)

. 02.45 YnétHoe Bugeo. (16+)

05.50 Ytunusatop. (12+)

: 05.00 «PA3BOL. (16+)

¢ 06.10 Mynstdunbmbl. (6+)

+ 08.00, 10.20 <KYIUHAP» (16+)
: 10.00, 13.00, 16.00, 18.30

HoBocTun

¢ 10.10 Broctaxy undpsi (12+)

.

13.15 [lena cyne6Hble. [leHb-
i BepHuTe! (16+)

14.05, 16.15 [lena cynebHble.
butea 3a bynywee. (16+)

22 T «e! I : oTP KD

06.00 «YTpo BmecTe». (12+)
10.10 16.10 «Mccnepya nc-
KyccTBov. (16+)

¢ 11.20 «MEXAHUYECKAA CHOW-

TA». (12+)

: 15.10 «Ha npuéme y rnasHoro

Bpaya». (12+)

¢ 15.55 «XpoHuKu o6uuiecTBeH-

Horo ObiTa. (12+)

¢ 17.00 «AkTyanbHoe uHep-

Bbio». (12+)

(12+)

:21.00 Y/b». (16+)
© 22.30 «(BeT U TeHm». (12+)

23.00 «TPEHUHT IMYHOCT-
HOr0 POCTA». (18+)
00.40 «XpOHUKM CMYTHOTO

BpemeHm». (16+)

gy
: qghided NOBEJA

¢ 05.40 «flys k Mobepe» (16+)
. 06.40 «KATIALIHWKOB» (16+)
: 08.30 «HEMELI». (16+)

15.15,17.55 [lena cyne6Hble. :

HoBble ncropum. (16+)

17.05 MupoBoe cornawenme. *

(16+)
18.50 Cnatoe 3BeHo. (12+)
19.40 «KYPbEP». (0+)

t 21.25 MHTEPJEBOYKA» (16+) *

:00.05 «CATIOHKPACOTbI» (124) *
: 01.30 Hawe kuHo. (12+) :
: 02.10 «bJI3HELbI». (0+)

: 03.30 «lLIKOMA BbIXVBAHNA

OT O/IMHOKOW XEHLLMHbI
CTPEMSA OETbMIA B YCITO-
BUAX KPU3UCA». (12+)

BoeHHas apama no motu-
BaM OAHOVMEHHOTO poma-
Ha l0pua Koctua.

14.20 «CMEPLL. POJONTXKE-
HUE». (16+)
LInuoHckuit 6oesuk o npo-
TUBOCTOAHMY CeKpeTHOI
pazezcnyx6bl CCCP 1 Tpe-
Tbero Peiixa B roabl Benu-
Koil OTeuecTBEHHOIA BOIHbI.
B ueHTpe cioxerta - cyabba
cotpyaHuKka HKB/I leoprua
BonkoBa, KoTopblii BeAET
0XeCTOuEHHYto 6opbby o
CBOWM 3aKNATbIM Bparom
- Maitopom Absepa Konpa-
10M GoH bioTLoBOM.

: 23.59 «lytbk Mobepe» (16+)
: 01.00 «PXEB». (16+)
02,50 «EPOI 115». (16+)

: 03.50 «PYBEX». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

mvoor I KAPYCE/b

E 05.00 PaxHue nTawku. (0+)
. 06.55 «Huk-3apaaka». (0+)
: 07.00 «C poGpbim yTpom, Ma-

06.00 «Cmewapuku. Hosble
npuknioyenna». (0+)

06.30, 14.30 «CmeLapukm».
(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpems
Manbitueii». (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6o-
CKIHbI». (0+)

08.25, 13.25, 20.25 «Mawa
1 Meggeab». (0+)

09.00 «Typ60o3aspbi». (0+)
09.20 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.
«[IpocTokBaLmMHO». (0+)
09.50 «Mopuku Jlopuku». (0+)
10.00, 22.00 «Qukcukm». (0+)

10.30, 20.00 JlyHuk». (0+)

11.00 «Cka3ouHblii naTpynb.
XpoHuKu uypec». (0+)

11.30,19.35 «Mu-Mu-
Muwku». (04)

14.00,17.20 «Qukcuku. Ho-
BeHbKue». (0+)

15.00 «Tobor. [letekTnBbI fa-
naktuki. Taitna Cera». (0+)

15.25 «Yyy-Mayu». (0+)

17.00 [lpy3bA Ha Bce BpeMeHa.
«BusHu-lyx u feHb 3a60T».
(0+)

17.50 «[pocto 0 BaxHoM. [Tpo
Mupy n Towy». (0+)

18.00 «[luHoCutu». (0+)

18.30 «[lpoctokBaLmHo». (0+)

19.00 «Cka3ouHblii natpynb».
(0+)

19.20 «Cka3ouHbIi NaTpynb.
YépHblit BopoH». (0+)

20.55 «MawnHbl ckasku. (0+)

21.30 «Huk-u306peTatensy.
(0+)

22.30 «Cmewapuku. MuH-Koay.
(0+)

23.00 «CnuHa K cnune. (0+)

Has cemelika». (0+)
00.00 «YetBepo B Kybe». (0+)
00.30 «omukm». (0+)

nbiwn!» (0+)

07.30 «Yuk-3apapka». (04)
: 07.35 «fletpoHnkos. (0+)
. 08.00 «CHexHaa Koponesa:

Xpaxutenu Yygec». (0+)
70 UCTOPYA, B KOTOPOI M3-
BECTHble NepcoHa i «CHex-
Holi KOpONeBbI» NPeBPaTH-
NNCb. .. B Cyneprepoes!

10.40 «[Ipakowms». (0+)

10.45 «Cryaua Kanaku-Mana-
Ki. (0+)

11.15 «(Ka30uHblil naTpynb».
(0+)

13.20 «[lukme ckpuuepbl!» (6+)

13.45 «MHouHuTu Hagon. (6+)

14.00 «Haswratop. Y Hac ro-
cub (04)

14.10 «OuKcukm. HoBeHbkue».
(0+)

15.40 «bonbLune n maneHb-
Kue». 136panHoe. (0+)
MpoekT «bonbLume n ma-
NeHbKue» NoCBALLEH Henpo-
(eccoHanbHoMy ZeTckomy
11 OHOLLIECKOMY TaHLy.

1 16.40 «LlapeBHbi». (0+)

18.25 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble cnéskuy. (0+)

18.35 «Karau 3¢. Kyna-
YropHo-[gepb». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoil HouM, Ma-
nbiwm!» (0+)

20.45 «bapbockmHbi». (0+)
+ 23.00 «[lpukntoyeHnA NUHrBU-

HéHKa Jlono». (0+)

: 00.20 «Yerepo B Kybe». (0+)

01.50 «Komanga [uno». (0+)
02.50 «Kotuku, Bnepéal» (0+)

: 03.55 «P3itu MOapHblil na-
23.35 «benka n Crpenka. O30p- ¢

Tpynb. Komaxpa BuBunz».
(0+)

04.35 «Epa Ha ypa! PeuenTbi».

(0+)

npefocTasieHa
i i, umetol

‘ﬁj 365 HEN TB " AR . [OKTOP

3 06.00, 06.50 Boiika & Ko-

00 00 Yac ncTuHb. (12+)

01.00, 05.20 JlnuHocTb B
uctopuu. (12+)

01.30,05.50 MoHacTbipckie
CTeHbl. (6+)

01.55,04.40,16.10 Wctopu- : g 35 Mys3eiiHble TailHbl:

orpa¢. (12+)

02.40 MHoctpaHupl B Poccun.
(6+)

03.05 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB-
HbIM. (12+)

03.20, 06.15 Wctopuaga.
(12+)

04.10, 07.10 KHuxHble an-
nen. (12+)

0fiHoiI doTorpadun. (6+)
08.00 Kpbimckas nobeza Ba-

08.50 Mopckoii yzen. (12+)

09.15, 13.35 KapnV. (16+)

09.50, 19.45 06bIKHOBEHHaA
uctopua. (6+)

10.00 CbiHbl Poccun. (12+)

10.30, 11.10 JleoHapao Aa
Bunuu. (12+)

pee. (124)

: 07.45 Myseiinble Taiibi: o-

XULLEHHbII! KHemarorpa-
ducr. (12+)

(mepTb Tenbmbl Toaa.
(12+)
09.20 Beynble Momnen. (6+)

+ 10.20 Momneu: nocse u3sep-

Xeuua. (12+)

: 11.35,12.25 5000 net ucto-

pun Huna. (12+)

13.15 3anpetHas ucropus:
07.45,13.20, 16.55 Uctopus :

TaliHblit Mup BatukaHa.
(124)

14.05 3anpeTHas ucto-
cunma Jlonropykosa. (12+) :

pua: Canemckas oxoTa Ha
BeabM. (12+)

14.55 TocnesHuii noxog Bu-

KIHToB: XopoLuas 3emna.
(124)

15.50 MocneaHuit noxon Bu-

11.55 Crynetu llobens (12+) 16.45, 17.45 Tocneaxue va-

12.35 (amoe rmaBHoe B X13-
Hu. (124)

14.15 Cobop Mapuxckoii bo-
romarepu. TaiiHbl cpefHe-
BEKOBbIX 304MX. (12+)

15.10 Victopuyeckue ropoaa
bputaxum. (12+)

16.00 Victopus o6pa3oBaHusA B
Poccum. (12+)

17.05 Xun-6bin lom. (6+)

17.35 (emb fHeit uctopum.
(124)

17.45 Tlpowaii, HembiTas
Poccua. (12+)

18.25 3abbiTblit NONKOBOAEL. 01.45 Beuttsie MNlownen. (6+)

02.40 Tomnen: nocne u3gep- :

(12+)

18.55 Noau, cpenasLune
3emnio Kpyrnoii. (12+)
20.00, 20.45, 21.30, 22.20

«KPACHBIE TOPbI». (16+)
23.15 Kapn bynna - lMepgblit.
(12+)

KuHroB: [locneaHan butea
BUKMHIOB. (12+)

cbl Mlomnees: HOBble 3araj-
K. (124)

i 18.40,19.35 Taiinbl wepo-

rudos. (12+)

120,30 2120 3anpetHas

ucropua. (16+)

i 22.15 Boiiva Bo BoetHame:

BbeTHam u BoitHa. (12+)

23.05 BoiiHa Bo BbetHame:

23.55,00.50 Mocnepumiino- :

TeneBu3noHHaA BOilHa.
(12+)

X0/l BUKIHTOB. (12+)

weHus. (12+)

03.45, 04.30 3anpetHas
uctopus. (12+)

05.10 Wmnepua ¢ Maitknom
Moptunno. (12+)

: 06.00,12.10,18.15,23.45
0 camom rnaHom. lMouemy
cKauet nasnenue? (12+)

06.50 MeauunHCKMil KBECT.
3anopbl. (12+)

07.40, 23.15, 04.10 370 ne-
yutes. (12+)

08.10, 14.00, 01.10 £, ueno-
Bek. Ounbm 2. (12+)

09.00 0 camom rnasHom. Pak
Lweitkn MaTku. (12+)

09.55,10.25 bonblwuoil cka-
Yok. (12+)

10.50 Ha npuéme y kocmeto-
nora. (12+)

¢ 11.20,17.25, 21.55 Wndpoi

: Hawero tena. (12+)

¢ 13.05 Ha npuéme y ncuxono-

: ra. inoxonapusa. (12+)

< 13.30 Mcuxonorus. (12+)

: 14.45,00.40 CkaxwTe, JOK-

: Top! (124)

¢ 15.15,01.50, 02.20 10 pe-

¢ LeHwit gokTopa Kaprawé-
BOIA. (12+)

15.40 0 camom rnaBHOM.
lpodunakTinka oHKoNO-
TInYeckux 3abonesanuil.
(12+)

16.40 TaiiHbl mo3ra. (12+)

19.10, 05.05 10 pewenuit
LokTopa Kaprawwégoii. Pe-
KOHCTPYKLMA MOOYHOI
xenesbl. (12+)

19.40, 05.30 10 pewweHuit
nokTopa Kaprawésoii. Ty-
bynapHocTb. (12+)

20.05, 02.45 Ha npuémey

¢ poktopa Kyuesa. (12+)

: 20.30, 03.40 370 neunt-

cA. lLutoBuaHas xene-

: 3a.(124)

: 21.00 0 camom rnasHom. Mo~

CNeACTBIUA HeZloNeyeHHbIX

: 3y608. (124)

¢ 22.45,03.15 Hanpuémey

: Kupunna Jlbicko. (124)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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\02.20 Mynbrounbmbl

f : i i : \
POCCUA K BT : FT'YBEP
(Pocona 5] "occhn T L'Jgﬁ_ﬁ | rowurnifSR st ARG oot
; W ; 7| : _ ; (FH «TUXAA OXOTA». (16+) : 05.0007.00 <YTpO BMECTe».
a ; Rttt & ORI ' @*@ : 09.00 «M3Bectusy. (16+) : (124)
: 2 W MCTOPU : [EET) «TUXAA OXOTA». (16+) : (KK «<3KCMPOMPUATOP»,
1E i* C BUKTOPOM BEPXBULIKUM S 13.00 «M3BecTua». (16+) : (16+)
N ‘\.umunn' H= %qr&ﬁ ﬁ : : [EEL 18.00 «IJIYXAPb». (16+)  12.00 18.00 «CoBpeMeHHUKM».
: ; : B : 1730 «M3sectus». (16+) (124)
08.20 «POXOEHHAA : | 18.10«[M , 38», ] 1220M b : | 13.05 «[ » : :
PESOTIOLIEl HELC o HEL B ) | 6w i 5 [EXE! «CRER. (16+) : 12.3017.3003.00 Up&Down.
: : : ¢ 23.10 «CBeTcKas XpOHMKa». YHUKanbHble cyab6bl
06.35 «[lewkom...» : 06.00 «HacTpoeHue» i 06.00 «MynbTgunbmbi». (0+) i 06.30 Mo Aenam Hecosep- (164) YHUKaNbHbIX CMOpP-
07.05 Nerengpl Muposoro  : [IXE «M CHOBA BYJET : 09.30 «Cnenas. (16+) : WweHHoneTHux. (16+)  : 00,15 Onu noTpAcM Mup. TCMEHOB. (12+)
KIHO AEHD», (12+) i 11.15 3naku cyabbol. (16+)  : 08.40 [Jlasaii passegémcal  : (124) : [EXT 16.30 «25- YAC». (16+)
07.35 «Bepesi. Bosspatuenme : 11.30 Cobbrtus 1220 MucTnyeckue ncropum. : (16+) | [IKT] 02.2503.40 04.55  : 14.0016.00 19.30 21.30 02.30
K Ceﬁe» E m «1 CHOBA BynET (16+) E 09.40 TecTHa OTLIOBCTBO. E «BEJINKONENHASA : «ry6epHCKMe HOBOCTU».
«POXXAEHHAA AEHD», (12+) 13.30 lapanka. (16+) (16+) NATEPKA-5». (16+) (124)
PEBOJIOLIUEA» : [PXE «XPYCTANbHAA MO~ : 14.30 BepryBumeca. (16+)  : 11,50 dlowatb. MpoctuTe». : FFWE 03.0004.20 «BEAN- © 14.30 «[IeHb BMecTe. (12+4)
1020 Lllepespbi cTaporo Kitko : BYLUKA». (12+) 1340 Tapanka. (164) - (16+) : KOMEMHAA MIATEP-  © 15.00 «QyT607 ryGepHum».
11.50 «lllar B BeYHOCTD. 14,30 CobbiTu : 17.20 «Cnenas». (16+) : 13.05 23.10 «Mopua». (16+) KA-2». (16+) : (124)
. : y : XL «<XPOHUKU PMARK- : :
K 95-netuio co g : 14.50 Topop HoBOCTeI : ot : 13.35 «3Haxapka». (16+) : 1 5.30 18.30 «O6wee genon.
poxpeHus JleBoHa : (N «<XPYCTANIbHASA N10- KA: YEPHAA AbIPAY. 1410 (BepHy niobumoron. *3 (124)
Tlasapesa . BYWIKA. (12+) 21.45) £<1|61J2))Tpo|,u|/|TEm/|» (16+) 15.45 «AKTyanbHoe nHTep-
(FRT] 22,15 «<MUXAMIO  : 17.00 «[loporue ToBapuwm. *: [[¥T «XPYCTAJIbHAA : (KD 13.2015.05 04.25 (124)
JIOMOHOCOB» KcTpacencs! gn Mo- e EJ;%BE“ CHOB. (164 MEYTA. (16+) «M03bIBHOM © 1845 «BCI:::Ewaanbuh penop-
13.35 BnacTb dakTa : nut6iopon. (12+) P p : : FXN «KAPTA NAMATU», «CTAfA»-2», (16+) :
: : B necHoit xwxmHe Ha cee- : : Tax». (12+)
14.15 «nbs MeyHnkoBs» : 17.50 CobbiTns pe wrata M3H cobpaiorca (16+) : (JXT 09.20 <Y3HUK 19,00 HosocTi paimKecT.
15.05 Mucbma u3 nposnHumm : 18.10 «MetpoBka, 38». (16+) ueTBepo gpy3ei, obbegn-  : 23.45 «3Haxapkar. (16+) 3AMKA UD», (12+) : (124)
15.35 «QHurma» : [ «CUHUYKA-5», (16+)  : HeHHbix obleii Taioi:  © 00.15 «BepHy mobumoro». 09,00 13.00 18.00 HoBoctn  :
: g : : : : 19.10 «Beuep Bmecten. (12+)
16.15 «PomaH B KamHe» i 22.00 «B eHTpe cobbITHiA» C ABAAUATL NIET Ha3af OHM (164) : aHa. (16+) £ 20,00 01.15 «wanorv ¢ npo-
16.50 «Llapckas noxa» : AxHon Mpoxoposoii reponecky cnacnm or : 00.45 «[loHaTb. MpocTtb».  : 15.00 BoeHHble HOBOCTW. (16+) ’ LIJ;1bIM» (124) P
" XYNMraHOB NapeHbKa no : °
17.30 Macrtepa M1poBOA 5 23.00 «[putoT KOMe[UaHToB. uvesin faputc, Harpana (16+) : {EFE 18.40 «CEKPETHbIN 20,30 «Tpocro susb, (12+4)
KOHL|ePTHOM CLieHbI : (12+) : 01.45 TecT Ha OTLOBCTBO. : OAPBATEP». (12+) :
: 33 CMeNOCTb NMPULLIA K HAM £ : . : 21.00 01.45 «Touka.py». (12+)
19.00 «KoHcTanTuH Cranmc- [T «BAPbILHA-KPE- B BIE CBepXBECTeCTReH | (16+) : 22.00 «3ppascTBYWTe, TOBA"  : 29 00 Manas cuetar. (124)
naBCKmit» : CTbAHKA».(0+) HbIX CMIOCOBHOCTeIA, : 03.25 lasait passepémcal.  : puumb (16+) ! PFET OKAH AL:)M U3 CEH-
19.45 JIMHUA XM3HW : (PRH«NAPUKCKUE TAW-  : [PKE <KEHA ACTPOHAB- (16+) : 23.00 Mysbika+. (124) TPOI'I;El» (04)
20.40 01.30 «Mckatenu» : Hbl». (6+) TA», (16+) : 04.15 Mo genamHecosep-  : (K[ «JIbBUHAA AONA». 02.15 ot - 12
21.25 «2 BepHuK 2» : 04.10 «letpoBKa, 38». (16+) : 04.00 «fopoackme nereHpbi». LWEHHONETHUX. (164) ¢ (16+) : 0215 «ropen vrny. (124)
FENR) «BYMAXKHAS JIVHA» : 04.20 3akoH M nopsgoks. | (164) : 05.05 «6kagpow». (164) (KR «EC/IVBPAT  [EEL «PO3A MPOLLAT-
(16+4) © 0545 «Mynbtdunbmbiv. (0+)  [E <UCKYMIEHME. (16+) HE CAAETCA...» (124) HbIX BETPOB. (12+)

J

CMOPT KUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIA KAHAN

:

06.00 «Ectb Temal» (16+)

07.0009.4513.2514.2015.25 ¢
19.00 21.55 Hosoctu

07.0514.2519.0522.0000.30 =
Bce Ha Maru!

09.50 13.30 01.10 Cneumans-
Hblil penopTax. (12+)

10.10 Yro no cnopry? (12+)

10.40 buatnon. Pari Ky6ok Co-
Apyxecta. CnpuHT. Myx-
yuHbl. MpAmas TpaHcnALmMA
13 benopyccun

12.15 «EcTb Temal»

13.50 «/luua ctpanbi». (12+)

15.30 CmeLuaHHble egnHo-
6opcrsa. One FC. Mpamas
TpaHcAumA u3 Taunanaa

17.30 Mary! Mapap. (16+)

18.00 «Tbi B 6ane!» (12+)

18.30 leorpadua cnopra. (124) 3

19.55 backet6on. LICKA - «3e-
HuT» (CaHkT-Metepbypr).
Eannas nura BTB

22.25 Oyt60n. Jleiinuyur» -
«baBapua». YemnuoHat
Tepmanun

01.30 Mutu-dyT60n. «Tio-
MeHb» - «[aznpom-H0rpa»
(HOropck). YemnuoHat Poc-

kCVIVI. PARI-Cynepnwra. (0+)

MATY! TB

* 06.00 13.05 Boneii6on. Yemnu-

08.55 «Onbra KopbyT. 40 net

+ 09.35 Yro no cnopry? (12+)
+ 10.05 00.15 02.05 backetbon.

: 11.55 «(paHa cnopTuBHas».
12.10 [eorpadua cnopra. (12+)
: 12,35 «6x6». (0+)

< 14.55 «ToT camblii 60it». (12+)
: 15.25 22.35 (TpaHa cMoTpuT

: 16.00 Cnewo630p. (12+)
¢ 16.55 Mutu-¢yt6on. Yemnuto-

+ 18.55 buatnoH. Ky6ok Coppy-

20.30 XypoxecTBeHHaA TMMHa-

MATY
CTPAHA

oHat Poccum. (0+)

: 07.5010.00 13.00 15.55 Ho- Hoe KOpONIeBCTBO», «[0BOPA-
P Boctu wmi Tom 1 ppy3bay, «bybar. :
* 07.55 Yenosek u3 dytbona Mynbrcepuansi. (6+)

* 08.20 «bonbluas Boga». (12+) 08.45 «TYTCW». (16+)

* 08.3509.2000.00 03.55 Creu- 10.55 «EFO XOTAT KEHILY-

penoptax. (12+) Hbl». (16+)

cnyctay. (6+)

NNBY». (16+)

Epunas Nura BTB. (0+)
(12+)

(124)

CKPEB». (12+)
00.40 «HE LLIYTUTE

cnopr. (12+) )
+

Har Poccuut. Cynepnnra (16+)

b 3\ N
r /2 4

KMHOKOMELYS

xectga. (0+)

(Tuka. (0+)

Hat Poccun. Cynepaura. (Oy N>, (16+)

My3-TB
MVB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Teen vapr. (16+)
07.25 Kaxpoe yTpo. (16+)
08.40 PRO-HoBocTM. (16+)
09.00 Pycckuii yapr. (16+)
10.00 Ha ubu rynaem, rocno-
na? 3gé3aHble Tychl. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Ton-15 Like FM. (16+)
Q.oo 10 cambix! (16+)

MY3bIKA

$ 15.00 PRO-HOBOCTW. (16+)
* 15.20 B fecatky! (16+) (16+)
¢ 16.00 Xaure otseta. (16+)

+ 17.00 Xwtbi no-pycckn. (16+)
: 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

< 18.20 [neitnuct. 3uma. (16+)
¢ 19.00 [lenb poxzenua MY3-TB

+ 21.10 PRO-HoocTu. (16+)
: 21.30 Tauunon. (16+)

¢ 23.30 DFM - Dance chart. (16+)
£ 00.30 Tawunon. (16+)

BELEHUA». (16+)

< 13.30 Jlura knunos. (16+)
: 14.00 Annekc.My3bika. (16+)

PAMIA-2». (16+)

16
B Kpemne. (16+) {16+)

) k (18+)

Q'rvwoo TV1000

05.30 «Po6oTbl-noe3za. TeHe-
Bas SHepruay, «Tpy u Pagyx- : :
2 06.30 «luH-kop. Mynbrcepu- &

13.10 «MATUIIbIA». (6+)
14.55 «OOPPECT TAM». (12+) :
17.25,18.10 «CMACATENIA MA- <

19.00 «JEXXYPHBIV MAMA».
20.45 «(BATOLLA». (6+)
22.50 «KAK YKPACTb HEBO-
CZOXAHOM!» (16+)
02.25 «ATEHTBI A.H.KJL»

04.10 «CTPALLHO KPACKB».

essesecse e

KWUHOKOMEANA

: 01.00 «MOJA/bLLE OT TEBA.
+ 23.00 «EcTb Temal» (16+) (16+)

+ 04.10 Munu-¢yt6on. Yemnuo-

03.35 «BE3XANOCTHDIE /TH0-
05.20 <BABYLLIKAJIETKOTO 10- :

06.55 «bABYLLUKAJIETKOT0 M10- :
BEZIEHA-2. IPECTAPE/bIE
MCTUTENW. (16+)

08.30 «IPABABYLLIKA JIETKO-
[0 MOBEAEHNA. HAYATO».

10.15 «3HAKOMCTBO C OAKE-

12.00 «MOLUEHHWKN. (16+)
13.50 «M|/|ﬂﬂ|/|APﬂ». (12+)
15.45 «YECTHbIV PA3BO».

17.35 «KOHBOWPbI». (16+)
19.30 «[NIAH b». (16+)
21.25 «J1I06OBb 31A». (12+)
23.35 «OMACHbIV BUSHEC>.

E 05.30 «Oukaukm». Mynbrcepu- =
an. (6+)

an. (6+)

an. (6+)
08.35 «[YNIAN, BACA (16+)
10.15 «YNAN, BACA! CBUTIA-
HUE HA BATIU». (16+)

13.45 «[PU3PAK». (6+)

¢ 15.40 «MAPEHb CHALLETO
KNADNBULLA». (12+)

¢ 17.10,18.05 «3A YAC 10 PAC-

¢ (BETA».(16+)

2 19.00 «ALMUPAITD. (16+)
Poccus, 2008 .

* 21,10 «ACTOPUA OJIHOTO HA-
3HAYEHUA>. (12+)

¢ Poceus, 2018.

¢ 23.10 «HAXMMOBLIbI». (12+)

: 00.40 <HEBO». (12+)

1 02.45 JIETYMK». (12+)

k]

X
s

5 06 35 Mynbrdunbmbl. (6+)
. 07.10 Mynstdunbm. (0+)
¢ 07.35 «ObblKHOBEHHOE 4y-
: [0».(124)
: 10.10 «ONACHO N9 XU3H!
12

(124)
¢ 14.25 <MUMUHO». (12+)

TVE NPUKNIOYEHNA LLYPU-
KA». (12+)

L|A, W HOBBIE NMPUKIHO-
YEHWA WYPUKA». (12+)
© 19.15 «POOHA». (12+)

¢ 23.45 «[IBEHAZILIATb CTY-
NbEB». (12+)

JIAETCA OBLLEXUTUE». (124)
HWx. (16+)

MOCOW/IbM.
30/10TAA KOJTEKLIUA

E 16.05 «OMEPALINA «bl» N [IPY- § 14.00, 22.00, 06.00 «110/1PY-

17.50 «KABKA3CKAA MNEHHN- 15.00, 23.00, 07.00 «lJJI/IPOKA

03.50 «BEIOE COMHLIE MYCTbl-

: 06 40 «[po Oepota-cTpenbuia,

ynanoro monopua». Mynsr-
ounbm. (12+)

: 08.00 «[TuHokkwo. lTpasansas
uctopus». Mynstounbm. (6+)
¢ 09.40 «KoHb l0nuii n 6onblume :
¢ ckaykuy. Mynotdunbm. (6+)
: 11.00 «Tpu Goratbips 1 npuH-

: 07.35 «Tpu KoTa». Mynbtcepn-  +

12.10 «CEMb YXIHOB». (12+) :

Lecca Eruntar. Mynbr-
ounbm. (6+)

S 000 o] now o B

§ 05.00 «Mawa v Measenb»,

«Malua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkm», «<MawnHbl
CKasku», «MatLKuHbl cTpa-
wmunku». Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

+ 19.20, 20.00, 21.00, 21.40,

+ 12.20 «Tpu Goratbips Ha Aanb- +
Hix Geperax». Mynbdunom. :
¢ 23.20 (y660ta News 2023.

(6+)

: 13.35 «Tpu Gorarbips v KOHb Ha
+ 23.30 boruka wonunra. (16+)
. 00.30 KPALL. (18+)

TpoHe». Mynstdunbm. (6+)

15.15 «Tpu boratbipa 1 Ha-

CefHULA NPECTONa.
Mynsrounbm. (6+)

$16.50 «(BATbI>. (16+)
: 23.30 GATABON-5». (16-)
£ 03.05 AL INCLUSIVE, Wl

BCE BK/IOYEHO! (16+)

22.30 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6tutpbl). (16+)

(16+)

£ 01.10,01.50 <oy u 6ynyb>

lcxonornyeckuii crenaan
Muxauna Jlabkockoro.
(16+)

02.20 BapblwHA-KpecTbAHKa.

: 04.40 BCEBKTIOYEHO-2».(16+)

: ®EHUKC NAI0C
KIUHO

08.00, 09.00, 16.00, 17.00
«TATBAHWUH JEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00
«OBPYYANBHOE KONbLL0».
(16+)

(12+) : 12.00,20.00, 04.00 «TATbf-
: 11.50 «[10KPOBCKUE BOPOTA». :

HUHA HOYb». (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 <AHHA

: 21.00 HTEPEBOYKAY. (16+)

: 02.25 «OfIMHOKVM MPELIOCTAB-
: 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

TEPMAH>. (16+)

(16+)

PEKA». (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
A, Ykpaua, 2008 . B po-
nax: AHapei YepHblwwoB,

caHap MawytuH

«3AMNPETHAA JI050Bb».
(16+)

(16+)
03.10 Mynbtcepuansl. (0+)

06.00 «Tpu Kotax. Mynbrcepu-

an. (0+)

* 08.00 <HE POIYCH KPACH-

BOM». (124)
11.20 «MTAMKHDI A0YKM». (0+)
16.10 <BOPOHYIHbI>. (16+)
22.00 «MOMOAEXKA». (16+)

: 00.40 [aéwb monopéxb!

(16+)

:02.00 «PAHETKM». (16+)
A 0COBOT0 HA3HAYEHUS. :

(7ac coobwyaet JlebeaeBoii
11 3eNeHoBOiA, uTo «PaHeT-
Kil» CHOBA B MOJIHOM COCTa-
Be. Paccka3os cosetyet Ka-
PUMOBOIA He yMycKaTb CBOID
Nto60Bb.

: 04.20 «Ovkcuku». Mynbtcepu-
Bnagumup Xepebuos, Anek- :

an. (0+)

 04.55 «llapeBHbi». Mynbtcepu-

an. (0+)

: 05.55 «Tpu Kota». MynbTcepu-

an. (0+)

-

7 CMAC

CIAC
05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)
05.10 «bOJbLUIAA XM3Hb».
1 cepua. (04)
07.00 MynbTunbmbl
Ha CNACE. (0+)
07.30,09.00 Ypo Ha CMACE.
(0+) :
10.30 Jluku boropopmupl. Tux- 2
BMHCKas ukoHa boxueli Ma-
Tepu. (04)
11.05 Mpoctble uyneca. (12+) = Tepu. (0+)
11.55 Brnouckax bora. (6+) 3 23.05 /lukm boropoauubi. Tnx-
12.30 Mpodeccop Ocunos. (0+) < BuHCKas MKoHa boxueit Ma-
13.00 AmbeH v lenya - uto © o Tepn. (0+)
obwero. Lukn: HemsgectHaa © 23.40 «becoroH». ABTopckas
Espona. (0+) ¢ nporpamma Hukutbl Muxan-
13.30,14.00,14.30 Mowa-  :  koBa. (18+)
CTbIpcKan kyxua. (0+) ¢ 00.50 [lenb Matpuapxa. (0+)
15.00 WoanH Kpectutens. + 01.05, 02.00, 03.00, 04.15
Liukn: Mpopoku. (0+) Anokanuncuc. (18+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

20 AAHBapA

Ceamuua 32-sa no NMatugecatHuue. Mac 6.
Nonpa3aHcTBo borosenenus. Cobop

Mpearteun n Kpectutensa locnoaHs NoaHHa.

15 35 QKUMAX MALLIHDI

: BOEBOM». (0+) .

: 16.55 «MOV IOBUMbIA NA-

o NA». 8 cepua. (16+)

2 17.55 «KOMAHZIP CHACTIIN-
: BOK «U.lyKM». (124)

: 20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

< 22.00 Jluku boropoguupl. Oeo-
[0pOBCKas MKoHa boxweil
Marepu. (0+)

< 22.35 Jluku boropoamup.
Tonrckaa nkoHa boxmeir Ma-

NocTHbIi AeHb. Paspewaercs poiba.
<< MoaHH kpecTuT. Mpuxoaut Nucyc,
0CBALALLNIA, MOXET 6bITb, CAMOTO
Kpectutens, HeCOMHEHHO e — BCero BeT-
xoro Agama... Bocxogut Mlucyc ot Boabl,
160 Bo3HoCcUT ¢ Co60t0 BECb MUP, U BUAUT
pasBoasumecs Hebeca — Hebeca, koTo-
pble Agam anis cebs v A5 NOTOMKOB CBOMX

3aK/I0YNJI TAK 3Ke, KaK 1 pail, NiaMeHHbIM
opyxuem (BbIT. 3:24)».

\_

CBr. [puropwmit borocnos )




CYEBOTA, 21 AHBAPH TEJIEK

(I o (20 D CTCHED it D +m
CINEACTBU
BEJIU...
s W ' : : : : : : :
13.15 JTAZIOTA». | 11.40 «JokTop MACHNKOBY. | 17.00 «Cneactsue Benu...» | 23.25 «CMACATENU 1| 23.00 @KeHcKmit creHaany. | 17.00 «3acekpeyeHHble
(164) ) i a2 HELD )| MAWBY. (18+) R )i conckm. (164) ")
06.00 TenekaHan «[lo6poe : 05.00 Yrpo Poccun. Cy66ota  : [TIEI) «CTAMKEPbI». (16+) : 06.05 «Dukcuku. (0+) ¢ 07.00 «<OgHaxpabl B Poccum». ¢ 05.00 «HeBeposTHO MHTepec-
yTpo. Cy660Ta» : 08.00 Bectn. MecTHoe Bpema : 07.25 «Cmotp». (0+4) : 06.25 «MynbTdunbmbi», (0+) : (16+) Hble uctopumy. (16+)
09.00 «YMHULbI M yMHUKW», i 08.20 MecTHoe Bpema. Cy6-  : 08.00 «CerogHs» : 06.45 «Tpu Kotan. (0+) ¢ 08.55 «MogHble urpbi». (16+) : 07.00 «C6oppbim yTpom!»
(124) 6ota i 08.20 «Moepem, noegumly (0+) 07.30 «Otenb «Y oBevex».  : [EXTI«MONAPHBINY. (16+) (16+)
09.45 «Cnoso nactbips». (0+) : 08.35 «Ilo cekpery Bcemy : 09.20 «Epum gomay. (0+) (0+) : Mapador nepsoronsro- : 0830 «Hosoctuy. (16+)
10.00 Hosoctw (c cybtuTpa-  : CBeTY» ¢ 10.00 «CerogHs» : 08.00 «lekc u Mny. Kocmuye- poro cesoros cepranao 0900 «MuHTpaHc». (16+)
M) : 09.00 «Dopmyna eabi». (12+) : 10.20 «TnaBHas popora. (16+) : cKie TaKkeneTbi, (64) KpumnHanbHom agtopure- © 10.00 Camas nonesHas npo-
10.15 «MpoYiot. (0+) : 09.25 «latepo Ha ogHoro» 11,00 «KnBas ega». (12+) : 08.25 Loy «Ypanbckmx nenib- Te, KOTOPbIit Hauan HOBYIO rpamma. (16+)
11.10 NMpembepa. «Moexanu!» : 10.10 Cro K opHOMY ¢ 12.00 <KBapTUpHbIit BONPOC».  : MeHeii». (16+) : KU3Hb.. : 11.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢
(12+) : 11.00 Bectn (04) : 09.00 NpoCTOKyxHs. (124)  © 2300 KeHckuit cTeHgany, Wropem Mpokonetko.
12.00 Hosoctu (c cy6Tutpa-  : 11.40«(.E1|.<2>K;0P MsaciukoB».  : 13,00 «HayuHoe paccneposa- : 10.00 Loy «Ypanbckux nenp- : (18+) : (164)
Mu) + Hue», (12+) MeHel», (16+) : : 12.30 «HosocTu». (16+)
12.15 Magora. Hurn xuswu. (X5 <TEOPEMA MU®GATO- 15,00 «Cgos urpa. (04) . [IXH «BOCCTAHME : I <HECHOCHBIEBOC-  © 1300 B0 enmas Taitar ¢
(12+) PA». (16+) ¢ 16.00 «CeropHsa» NAAHETbI Cbi, (16+) : Wropem MpokoneHKo.
[EXE <NAROTA. (16+) : 17.00 Bectu : 16.20Yn. PaccnepoBane. OBE3bAH. (16+) Kakabit OxoTHuK enaer (16+)
17.10 Yragaii menoguio». ~ : 18.00lpuBer, Auppeithy (164) : [XE «MNNAHETA OBE3bAH: : 3HaTb, (AE CHAUT 9232023 14 30 (COBBE3», (16+)
20 ner cnycra. (12+4) : (124) : 17.00 «CnepactBue Benut...» PEBOJIIOLUA». (16+) KaXAbINKNEPK - 3akatate 45 30 «[lOKYyMeHTanbHbliA
18.00 BeuepHue HOBOCTY : 20.00 Bectn : (164) : (YT «NNAHETA OBE3bflH: Ha|anbCTBO B GETOH. cneunpoek™. (16+)

(c cy6TMTpaMm) : P «<MECTO CUMbI». (12+) 19,00 «LlenTpanbHoe Tene- BOWHAY, (16+) TakoBa oHa, ogicHas : 16.30 «HoBocTw. (16+)
18.20 Topaymii neg. Ky6ok Enetia ferepanosa-3a-  : BUEHNEY : I¥E «COKPOBMULLE akcuoma. ORHAKO METAKT 17 0 35 cekneueHHble cnu-
MepBoro kaHana no Eifya'o?éagfg'n%'&e"o”' { 20.20 «Tbl He noBepuwbl HALUW», (12+) ':'zlzr;ne’ Me:ﬁ: :l aMK’uljﬁFT)l ckm, (164)
durypHomy Kara- } 3aKgb|Ba+0T,a3nang (16+) HET) «COKPOBUILE rnaBHyKF)) 3an0|3e;u>py [EXR «MOCNE HALIEN

HUt0-2023. Mpsamoit : npogatr, oHa biyxaera : 21+20 «CEKPeT Ha MK, HALIMW: KHUTA 01 50 MnpoBi3aLms. (164) 3PblI». (16+)

3¢up : noifTy paGorars npocroii (16+) s TAVH». (12+) posusal : XD «A, POBOT». (12+)
21.00 Bpems» : yGopuLeiL. | 2325 Mewaynaponwan  : FERT] «CMACATENM : 03.25 ComedyBarmo». (16+) X (BEFYIWIA 10 JE3-
21.35 «CeropHa Beyepom», m«roponcmﬂ PANCO- nunopama». (16+) : MANUBY». (18+) i 04.55 OTKpbITHI MUKPOGOH. BUIO 2049», (16+)

(164) A, (12+) s 0005 KsapTuphuk HTB. (16+) : [EEI) «COHHASA JIOLMHAY, : Mlaitmxecr. (16+) : @KE «CTAPTPEK: BECKO-
vERE «TPOE». (16+) : (YT} «A NOAAPIO TEGE : (T «<OMBUNA: NPOAON- : (124) : 06.35 «OpHaxap B Poccum», HEYHOCTDb». (16+)
\ 01.30 Mopkacr./a6. (16+) JIIOBOBb». (124) : WEHUE». (16+) : 03.05 «6 KagpoB». (16+) (164) : [EXTY «TEPHEP M XYY». (124) )

K04, CObbITUA, UICTOPUA ,U,ETCKI/IE NMO3HABATEJIbHbIE
2 I wre? N OTP N | v+« IR 75 W N - T

05.00 MatHuua News. (16+)

05.20 Konpurep. (16+)

07.30 «CHexHas Koponesa».
(12+)

09.00 «CHexHaa Koponesa-2:
Mepe3amopo3ka». (12+)

10.20 YeTblpe cBaabObLI.
(16+4)

23.00 «3ATAZLOYHAA
CTOPUA BEHAXKAMUHA
BATTOHA». (16+)
BeHIKaMuH - HeoObIUHbIii
pebeHoK, KoTopblil no-
ABUNCA Ha CBET B BO3pacTe
80-Tu ner. [leHb 3a AHeM
11 TOZ 33 FO/;0M HOBOPOX-
[JeHHbIil CTapuK Monogen,
NpeBpaLLAACh B I0HOLLY.

02.00 MatHuua News. (16+)

05.20 «Mawa u Meageab».
(0+)

09.05 «06MeH eHamm».
(16+)
PaHo unu no3aHo, cemeii-
Hble Napbl CTaNKNBAIOTCA
PyTUHOIA, KOTOpas fenaet
KU3Hb CEPOi 1 NPeCHOM.
Torza npuxoawT Bpema
CMeHUTb 06CTaHOBKY, U
Tepol HaLLero Loy Aenaiot
3T0 PaMIKaNbHO - MeHs-
toTcA xeHamu! Ha 7 aHeid
KEHLLVHbI CTAaHOBATCA
XpaHUTENbHULLAMI YyKo-
10 0Yara, 06peTatT HoBbIX
MyXeil 1 feTeil.

13.50 «bepemeHHa B 16».
(16+)

22.00 «/lom-2. HoBaa
XU3Hb. (16+)

00.00 «/13meHbi». (18+)

02.50 «[loporas, A3a6un».
(12+)

¢ 06.00 07.00 Yrunu3atop.

(124)

¢ 06.40 Yrumsarop. (16+)

09.30 «BOCbMUIECATBIE.
(16+)
37a ncTopus Havanac elwe
B 1986 rogy. Yxe wna ne-
pectpoiika, Ho CoBeTckmit
(0103 eLLe He pacnanca. 1o
6bIno Bpems, Korzaa He 6bl-
110 MHTEPHETa, runepmap-
KETOB 1 fiaxe MOOUbHbIX
TeneQoHoB.

20.00 YnéTtHoe Buaeo. (16+)
©22.00 «+100500». (16+)

23.00 «+100500». (18+)

: 01.10 Prok3ak. (16+)
¢ 03.00 «BOCbMUAECATBIE».

(16+)

*05.00, 03.00 «LLKOMA Bbl-

KUBAHUA OT OMHOKOM
MEHLWHbI C TPEMA JIETD-
MW B YCTTOBUAX KPU3N-
(A». (124)

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (12+)
+ 09.00 OTPaxeHue

11.45 «Konneru». (12+)

© 12.35 (EBYLLKA

CTUTAPOM. (12+)

¢ 14.05 «bonbluas CTpaHar.

(12+4)

17.00 «JleHb Bmecte». (12+)
: 18.00 «[y6epHckue HOBOCTH.

(12+)

: 18.05 «Beuep Bmecte». (12+)
¢ 19.05 «QueHb MmuHoe». (12+)
¢ 19.45 «CTAJIbHAA BABOYKA».

(16+)

:21.30 BEPCATIbCKMIE

POMAH». (16+)

:23.30 «TYTANO». (16+)

. 00.40 «YEPE3 KNTAZIGULLIE».

(12+4)

Y
: qioddas NOBEAA

: 05.30 «[POLLIATBCA HE BY-

LEM>. (16+)

3 07.20 [PAHULIA. TAEXHbI/E

¢ 05.15,06.15 Mynstounbmbl.

.

(6+)

08.40 lcTopuuecknii aetek-
!B ¢ Hukonaem Banye-
BbIM. (12+)

09.05 Cnaboe 3BeHo. (12+)

10.00 [Moroga B Mupe

10.10 «MHTEPLIEBOYKA».
(16+)

12.50, 16.15, 18.45 «OIHO-
TOBbI». (16+)

Cepuan. Menogpam. B po-
nax: Anekcanpp Pobak, Ta-
TbAHa Yepkacosa

 16.00,18.30 Hosoctu
¢ 01.25 Hawe kuHo. Uctopus

6GonbLuoi n6su. (12+)

: 01.50 «MOAKNAbILLy. (0+)

: 06.00 Bcé, kak y ntopeii. (6+) :

POMAH». (16+)
ManeHbKuii rapHU30H Ha
rpatuue ¢ Kutaem. 3pech,
KaK 1 BCIOZY, KUBYT MyX-
UNHbI 1 KEHLMHDI. Y KaX-
JL0T0 - CBOSA CTOpUA, CBOA
cynb6a, cBoA N06OBb.
061L1e€ 0/1HO - BCE OHU MO-
Nanu Clofja OAHaXIbI N0
Honry cnyx6bl n ocTanuch
Hazionro.

£ 14.30 «MEPT LUMVOHAM.

CKPbITbI BPAD. (16+)

© 18.10 «CMEPTb LUMMOHAM.

YNAPHAA BOHA. (16+)

21.40 «CMEPTb LUMWOHAM.

NNCHA HOPA». (16+)

01.00 «KPUK TULLNHDI».

(12+)

: 0240 YYEHOCTY NOMbby.

(16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

06.00 «Cmewapuku. Hosble
npuknioyennay. (04)

06.30 «Cmewwapuku. Mpubbitne
noespa». (0+)

07.00 «Bpema manbiweit».
(0+)

08.00, 13.30,20.25 «Mawa
1 Meggeab». (0+)

09.25 «[epoitunku». (0+)

12.00 «Tepoitunkn. Cekpert [le
Kponna». (0+)

12.10 «Cka3ouHblit natpynb.
XpoHukn uypeo». (0+)

12.20 «Koweuyku-cobauki.
Mpu3Banue». (0+)

12.30 [lpy3bA Ha Bce BpeMeHa.
«CHexxHan koponesay. (0+)

14.00,22.00 MYNblciopnpus.
(0+)

18.00 «Kowweukn-cobaukm».

(0+)

19.00,02.00 My/lblnpembepa!
«Kowweuku-cobaukm. Mpu-
3BaHMe», «CKa30UHbIN Na-
TpyNb. XpoHuku uypsec. Me-
Myapbl 3n10ped, «[epoitumkm.
Cekper Jle Kponnay, «Huk-
n306petarens. Tak 1 3anu-

E 05.00 PaxHue nTawku. (0+)
: 06.55 «Huk-3apaaka». (0+)
: 07.00 «C o6pbIm yTpom, Ma-

nbiwn!» (0+)

£ 07.30 <lnk-3apankar. (0+)
¢ 07.35 «Uyu-Mayu». (0+)
¢ 09.00 «(benobHoe U Heche-

nobHoe». (0+)

(CeropiHa Ha KyXHe - noBap-
aptuct bopa! Kak npuroto-
BUTb COCUCKM B TecTe 6e3
Zipax<e, ecTb N Ha Mapce Bo-
13, M 4eM 3aHNMAIoTCA MeTe-
oponoru?

09.20 «Mopuki [lopuku». (0+)
. 09.45 «lllapaHasrbl. [epon koc-

Moca». (6+)

11.00 «Jleo u Tur». (0+)
¢ 12.45 <Tpukotar. (0+)

15.00 «3a cekyHay Ao cya-
cTbal» (0+)

: 15.30 «Epanawo. (6+)

weml, «OuKcKM. CamonéT»,

«Mu-Mu-Muwku. Kpyrv Ha
nonax», «Yepenatuku. Kny-
60ok», <Manbiwwapuku ugyT
B feTckuii cag;: C setepkom!,
TMuKHUK». (0+)
20.00, 03.00 JlyHtuk». (0+)
20.55 «MatwuHbl ckaskuy. (0+)
21.00, 04.00 «bapbocKuHbi».
(0+)

knioyeHus Kapuka u Banuy.
(0+)
03.20 «Mawa u MeaBespb»,
«MawwmHbl ckasku». (0+)
04.30 «bobp pobp». (0+)
05.00 «benka n Crpenka. 030p-
Has cemelika». (0+)
05.30 «Oukcukm. HoBeHbkue».
(0+)

16.50 «[TpuknioueHna kanuta-
Ha BpyHrenay. (6+)
Tio6umblii 13-cepuitHblit
MYTBTUK PO HEBEPOATHYIO
perary, B KOTOpOil NPUHAN
yyacTvie fiereHaapHblii Kanu-
TaH BpyHrenb 1 ero BepHble
nomoLLHuKY - Jlom 1 Oykc.

18.05 «JlyHtuk». (0+)
: 20.30 «CnoKoitHoil Houu, Ma-

nbiwnt» (0+)

: 20.45 «Mu-Mu-Muwkw». (0+)

23.00 «[léc B canorax». (0+)
23.20 «Kak J/IbBEHOK 1 Yepena-
Xa nenu neckio». (0+)

23.30 «Yyyeno-Mayueno».
21.25 «HeobblKHOBEHHblE Mpy- & )

(0+

¢ 23.40 «TagKuii yTéHoK». (0+)
¢ 00.00 «bopo bopopo. BOK-

Bapb». (0+)

¢ 01.50 «Komanpa [uno». (0+)
: 02,50 «Kotuku, Bnepéal» (0+)
¢ 03.55 «Psii n noxapHblii na-

Tpyb». (0+)

¢ 0435 «Enana ypal Peuentbi».

(0+)

npefocTasieHa
i i, umetol

00 00 Yac ncTuHbL. (12+)

01.00, 05.20 JnuHocTb B
uctopun. (12+4)

01.30, 05.45 MoHacTblpckine
CTeHbl. (6+)

01.55, 04.40 lActopuorpad.
(12+4)

02.40 NHoctpaHupl B Poccun.
(6+)

03.05 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB-
HbIM. (12+)

03.20 lctopuaga. (124)

04.10, 07.05 KHuxHble an-
nen. (12+)

06.15 Uctopuapa. (12+)

07.40 lctopua oaHoli poto-
rpadum. (6+)

3 06.00,06.45 3anpervan

unctopua. (12+)
07.35 My3eiiHble TailHbl:
Bonbluve rnasa. (16+)
08.20, 09.10, 10.00, 10.55
Wmnepua ¢ Maiiknom Mop-
nno. (12+)
11.45 Beunble Momnewn. (6+)
12.45 Bpems BennKaHoB.
(12+4)

: 13.45 Hacroawuit Heanpep-

Taneu. (12+)

: 14.40 [lpeBHue KOHCTPYKTO-

pbi: TaiiHble uyaeca npupo-
abl. (12+4)

: 15.35,16.25 MpauHas ctpa-

08.00 Crynenu Mobeapl (12+)

08.40 (amoe rnaBHoe B Xu3-
Hu. (124)

09.20 Wctopua ofHoii GoTo-
rpadum. (6+)

09.35 Kapn V. Iyt umnepa-
Topa. (16+)

10.10 Cobop Mapuckoii bo-
romatepu. (12+4)

11.00 Victopuyeckue ropoga
bputanum. (12+)

11.50 Cemb AHeit uctopun.
(12+)

12.00 Uctopuaga. (12+)

12.50 Mpovuaii, HembiTas
Poccus. (12+)

HULA NCTOPUM SpeBHero
ErunTa. (12+)

17.15 [peyeckue ocTpoBa:

oauccen ¢ bertann Xbio3:
[eponyeckoe nyTeLuecTaue.
(124)

18.15 Tpeyeckue ocTpoBa:

oauccen ¢ bertanu Xbto3:
Mecto poxpenus 6oros.
(124)

* 19.05 peyeckve ocTpoBa:

oauccen ¢ bettanu Xbto3:
TaHeu nio6Bu. (12+)

20.05 Ipeueckve ocTpoBa:

13.35 3abbiTblii nONKoBOgEL, :

(12+)

14.00 /lioau, caenasLune
3emnio Kpyrnoii. (12+)
14.50 06bIKHOBEHHAA UCTO-

pua. (6+)

15.00 Victopua Benukoii xap- 23.00. 23.55. 00.55, 01.45

TN BObHOCTEIA. (12+)
16.00, 16.45,17.30, 18.20
«KPACHBIE TOPbl». (16+)
19.15 Kapn bynna - Mepablit.
(124)
20.00 «AZIOPMULEPA» (16+)
21.30 «KYTY30B». (6+)
23.15 Ka3aubA pecnybnuka.
(124)

oaucces ¢ beTtanm Xblo3:
[TpaspHuk 6orosBnenua.
(124)

¢ 21.00 Vctopus Matepu-3em-

NW: TalHbl 6orunm en.
(124)

*22.00 baiiv - AmianTuga

[NpeBHero Puma. (12+)

MpaHo-npakckas BoiiHa.
(16+)

02.30, 03.20, 04.05 3anper-
Haa uctopua. (12+)

04.45 PacwndpoBaHHble co-
KpoBuLa. (12+)

05.35 HeseposTHble 1306pe-
TeHus. (12+)

¢ 06.00,22.05 Lndpbi Hawero
Tena. HeuspecTHble opra-
Hbl. [unotanamyc. unodus.
Inudus. (12+)

06.45, 12.50, 20.40 bonb-
LU0/ cKayok. Kak He note-
pATb NamaTh. (12+)

07.10, 13.20, 21.05, 02.10
Ha npuéme y ncuxonora
KonmaHoBckoro. Kak j0-
TOBOPUTLCA € NOAPOCTKOM?
(12+4)

07.40, 13.50, 21.35, 02.35
310 neumtea. Acrma. (12+)

08.10, 15.50, 23.35, 03.45
HayuHble ceHcaumm. bakTe-
puK npaBAT Mupom. Yactb
2.(124)

08.55,16.40,00.25 Mepu-
LMHCKKi penopTép. Mepce-
cTpa. (12+)

09.25,17.10,00.50 Knuhu-
yeckuii cnyyait. Cnactu [lo-
croeBckoro. (12+)

09.55,17.35,01.15 Tene-
HokTop. (12+)

10.50, 22.50 LUndpbl Hawero
Tena. (12+)

11.35,19.20, 03.00 TaiiHbl
mo3ra. Qunbm 2. (12+)
Benywwii npoekTa - n3BecT-
HbIiA yueHblit Anekcanap
KannaH - c nomoLLibo 3K¢-
MepUMEHTOB U HArALHbIX
MpUMepOB AaCT OTBETbI Ha
Camble NonynApHble Bo-
npocbl, Kacatowuyecs pado-
Tbl U YCTPOIACTBA FONIOBHO-
10 Mo3ra.

12.25,20.10 bonbluoil cka-

Yok. (12+)

14.15 Undpbi Hawero Tena.

Meuenb. (12+)

: 15.05,04.30 Llingpbi Hawero

Tena. Cepaue. (12+)

: 18.30, 05.15 LUndpbi Hawero

Tena. Koxa. (12+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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14.30

09.30 «Cnenas».

10.05 19.00 «<BETPEHbIV». :

«[epeaBWKHNKI» j CobbiTns (16+) ) (16+) / :
07.05 «MynbtdunbMmbi» (X «BAJIOBEHD CYAb- 06.00 «Mynbtdunbmbi». (0+) : [TFEL] «MCKYMNEHUED. (16+)
(%Y «MYTELWECTBUE Bbl». (12+) : 09.30 «Cnenas». (16+) (XY «TPOE B JIABUPUH-

MWCCUC LUENTOH»

10.05 «[lepenBKHUKN»

(XL} «OMACHBIE
FACTPOJIN» :

12.05 «Ipmutax»

12.35 «Yenoeueckuin pak-
TOp»

13.05 YepHble Abipbl. benble
nATHa

13.45 «3dpdekT 6abouku»

14.15 01.30 «3MHWTENHDbI OT
NpUpoAbI»

15.10 «Pacckasbl u3 pycckot
ncropum»

16.00 «TBepbynb, unm Nyw-
KMHCKasA BepCTa»

XL «<UCNBITATENbHBIN
CPOK»

18.15 «Mys3eii Mpago. Kon-
neKuma uygec»

(XL «NOCNEAHEE METPO»

22,00 «Aropa»

07.15 «lpaBocnaBHas sHUK-
Kknonegus». (6+)

(VAT «<KUTANCKAS BABYLL-
KA», (12+)

(FXE «BAPbILLHA-KPE-
CTbAHKAY. (0+)

11.30 CobbiTuA

{EE «CYETA CYET». (6+)

(EPE <NOE3AKA 3A CYA-
CTbEM». (124)

14.30 CobbiTuA

{IXE <NOE3AKA 3A CYA-
CTbEM». (12+)

(EAT) «NMPOLLIOE YMEET
MAOATDb». (12+)

21.00 «MocTckpunTym»

22.05 «[MpaBo 3HaTb!» (16+)

23.20 CobbiTuSA

23.30 «TaitHaA komHaTa Xa-
KnuH KeHHegw., (16+)

00.10 «90-e. Tauka». (16+)

00.50 CneumanbHbii penop-
TaxX. (16+)

: (KEE «AVBEPTEHT». (16+)
: m «AUBEPTEHT:

WHCYPTEHT». (16+)

: : (TET) «OMBEPFEHT:

3A CTEHOW», (16+)

! [N «OPYAVSA CMEPTH:

rOPOJ KOCTEW». (124)

OTnpaBuBLLKC Ha NO-
3Tnyeckni Beuep, Knepu
Opeit 1 He nogo3peBang,
YeM OH MOXET 3aKOHUNTb-
cA. Hosas, OTKpbIBLUAACA
el peanbHOCTb nyraet fie-
BYLLKY M NepeBopay1Baet
€€ XM3Hb C HOT Ha rofoBY.
A vcyesHoBeHne matepu
He ocTaBnseT Knepu wak-

«MOrOHA». (16+)
ObHapyxuB Ha caiite no

: [[KE «11060Bb BEPbI»,

.

: [FXT) «BETPEHbIM». (16+)
: PPEI] «lOM HA KPAIO
COB OTCUAETLCA B CTOPOHE. :

PO3bICKY NPONaBLLVX AeTell :

cBoe GoTO, toHbIN HeitTaH
MOHMAET: POANTENN ET0
MOXUTUNK, NPABAbI HET, 1,

TE», (16+)

PeruHa pewnna passe-
CTUCb C MyeM-6u3Hecme-
Hom Bagumom. OHa BcTpe-  ©
TIANa JPYroro MyXumHy 1
OXWfana oT HOBOro Opaka
TOrO AyLUeBHOrO Terna, Ko-
TOPOE 1CYE3NO C FOfamm B
eé cembe. Camolt 6onblLoit
npobnemoit bbina Aoub
AHs. [leBouka-nogpocTok
0 pa3Bope poauTeneil He
XOTena CrblLaTh.

(16+) :

JIECA», (16+)
MpoBuHumanka Bepa,
0CTaBLUNC 6e3 fieHer

V1 XWbsl, MPUE3KAET B
Mocksy 1 ycTpanBaetcs
cupenKkoi B 6orarbiil ;oM
lypbeBbIX, PACMONOXEH-

‘@_Q_B-M A T

! (T «BENUKONEMHAS
NATEPKA-5. (16+)
: (KB «BENVKONEMHASA
NATEPKA-2», (16+)

: (TKB «AKBATOPUS». (16+)
: 09.00 «CBeTcKas XpOHMKay.

(16+)

: 10.10 OHu notpacau Mup.

(12+)

: X «YALTUMATYM>,

(16+)

XY «BErU!» (16+)
: [EXH «CRnERy. (16+)

: 00.00 «U3Bectua. MaBHoe.

(16+)

: @E «NPOKYPOPCKASA

MPOBEPKAY. (16+)

(IXT) «LAPEBUWY MPOLLA»,
(6+)
08.15 «Mopckoii 60ii». (6+)
09.15 «Mo6epoHocupbi». (164) :
(EER «BOJIFA-BOJIA». (6+)
13.15 «Bpems repoes». (164) :
13.35 «[MaBHblii AeHb». (16+) :
15.10 «He dakth» (12+)
15.35 «BoitHa MupoB». (16+)
16.25 18.30 «Ha octpue npo-
pbiBa». (16+)
20.10 «AdraHucTany. (16+)

: 17.00 YemnuoHar Bobicwiei

£ 20.00 Mapador». (124)
¢ 21.00 «Tepputopua ycnexa.

.

: YL «PO3A MPOLUAND-

23.30 «Touka.py». (12+)

: 00.00 <Manas cueHa». (12+)
: 01.30 «Takue pa3Hbie». (12+)
i 02.30 «B TeHM YeMMUOHOBY.

£ 19.30 «[ybepHCKmne HOBOCTIY.

: 19.45 «[loHATHaA NONANTUNKA».

PTV

=

FYBEPHUS BOPOH

05.00 «YTpo BMecTe». (12+)

10.00 <Mawa n megBeab.
(0+)

(K «25-M YAC». (16+)

12.00 «CneyuanbHbii penop-
Tax». (12+)

12.15 «Touka.py». (12+)

12.45 «[TpocTO XU3Hb». (12+)

13.15 «380pOBbIii HTEPECH.
(124)

(EEL OKAHAAPM U3 CEH-
TPOME». (0+)

{BXE «CyAbBA N0 UMEHK
JIIOBOBb>. (16+)

XOKKeliHoi nuru. «by-
paH» - KAKM». (12+)

(124)

(12+)

(124)

HbIX BETPOB». (12+)
: 23.00 «[lnanoru ¢ npowwnbim».
(124)

PEXT] «CEMEMHBIE LIEH-  : 01.20 «XBaTuT cnyxoBl» (164) CTano 6biTb, Hafo bexarb Hbil 33 ropofloM Ha kpato  © PEXS «HAUTN 1 | . «%2*') )
HOCTW AABAMCOB» : 01.45 3Bé3gbinérkorono-  : [TXN) «METAABPEMEHMW», neca. : OBE3BPEAUTDbY. (16+) : °% 1;"”""3’“3 SACPORRIE
00.35 Kpuctuan Mak6paiig BeneHnsy. (16+) (18+) : [PXH «N0BOBb BEPbI». i 00.35 «lepoit 115, (16+) : m«(m:l),l APM B HblO
Ha pectmane Manbta  : 02.25 «[lamckue HerogHukuy., : [PX1) «AUBEPTEHT». (16+) (16+) : [IF]) «3ABYAbTECJIOBO : i OPK’é» o)
\_ ka3 (16+) ¢ (LX) «TPUHAALATD». (16+) : 05.15 «6 kagpoB». (16+) : CMEPTDb». (12+) ol -
- : e : ~ _ + 12.35 Juku boropoaubl. Tux-
matu:7e [l croana | MATA IRNIARISNY 71000 HOREER] | TV1000 B [ nomkuro [ S | | o — a - oion o
: : : .00 [lenb Matpuapxa. Tepu.

06.00 «EcTb Temal» (16+) % 06.00 13.05 21.15 BackeT6on. 05.30 «Tpy 11 PapysHoe Kopo- : 05.30 «Qukcukm», «[uH-Kog». * 06 30 «Caako». Mynbtounbm. : 05.00 «Mawa u Meagenab», 05.10 Monvmso?nog. (0+) : 13.1op «ICTOE HEBO». (124)
07.0010.0015.2517.2022.00 :  Equwas Nlura BTG. (0+) nescrBor. Mynbrcepuan. (6+) & Myneicepuansi. (6+) P64 ¢ «Mawaw Meggens. Maww- 05.40 «BO/BLUAA XI3Hb».  * 15.30,17.20 «CATIbHBIE [1y-
HoBocTu $ 07.5010.00 13.00 15.55 Ho- 06.55 «by6a». Mynbrcepuan.  : 09.05 «Tpu kota». Mynrcepu- : 07.55 «Tpu 6oratbipa n Mop- Hbl MeceHku», «<MatunHbl 2 cepus. (0+) * XOM». 1-2 cepum. (12+)
07.0513.5516.4519.3022.05 :  Boctu (6+) ©ooan(6+) ckoit Lapb». Mynstunbm. CKazKm», «MaLukuHbl CTpa- 07.40 Kuneso-eyepckue cBa- : 19.25 3emna xu3nu. Ounbm 7.

00.45 Bce Ha Mar! : 07.55 «[Jonrvii nyTs K no6e- 07.55 «Poforbi-noespar. 3 10.00, 10.55, 11.55 «CK/li- (6+) k. Mynbrcepuansl. Thie. YygorBopusl. (0-+) (0+)

10.05 «[TpuknioyeHna boneka
n Jlénexar. (0+)

10.40 buatnoH. Pari Ky6ok Co-
Zpy»ecTBa. [oHKa npecne-
H0BaHNA. MeHUyHbI

11.55 Munu-¢yt6on. «Tio-
MeHb» - «[a3npom-rpa»
(f0ropck). Yemnuowat Poc-
cum. PARI-Cynepnura

14.15 buatnoH. Pari Ky6ok Co-
ApyxecTBa. [oHka npecne-
JL0BaHMA. MyxunHbl

Koponésy. (12+)

17.25 Oyt6on. «Bonbcbypr»
- «Opaiibypr». YemnuoHat
Tepmanun

19.55 QyT60n. «CanepHuta-

Vranum
22.40 Oyt60n. Yemnuonar
ranum
01.30 (MeLLaHHble eanHo60p-
cTBa. (16+)
\ 30 Hosocu. (0+)

ne». (6+)

08.20 «bonbluas Boga». (12+)
: 08.3508.5014.5515.3501.10

Cneupenoprax. (12+)

09.10 01.50 Jlnua ctpaHbl.

(12+4)

£ 09.30 01.25 Crpana cmoTput

cnopr. (12+)

£ 10.05 16.55 04.10 Mutu-gy-

60n1. YemnuoHat Poccun.
Cynepnura. (0+)

-+ 12,00 Y7o no cnopry? (12+)
15.30 «Koponb punra. Hukonaii £ 1230 B coepeyn. (12+)

< 15.10 Yenosek 13 hyt60-

na. (0+)

: 16.00 <Mpura Cnyukas. becko-

HeyHblil négy. (6+)

Ha» - «Hanonuy». Yemnuonat § 18.50 20.05 buatnoH. Ky60K

Conpyxectsa. (0+)

: 23.05 bunbsapa. «/lura Yemnu-

oHoB». QuHan. (0+)

02.05 XynoxecTBeHHas rm-

HacTuKa. Memnyuaponubm
TypHup. (0+)

‘ My3-TB
MY3
05.00 3onoTan nuxopaaka.
(16+)
06.30 PRO-HoBOCTM. (16+)

07.40 Xpute otBeta. (16+)
08.40 PRO-HoBocTM. (16+)
09.00 #AHAMY3TB. (16+)
10.00 Mos BonHa. (16+)
11.00 TOP wapr. (16+)
12.00 PRO-HoBocTI. (16+)
12.30 Xur-cTopu3. (16+)
Q.oo Ton-30. (16+)

06.40 Mneitnuct. 3uma. (16+) : .
: 18.00 MMneitnuct. 3uma. (16+)

:19.00 Necxa rofa-2019. (16+)
: 23.10 Tanunon. (164)

MY3bIKA

: 15.00 10 cambix! (16+)
15 30 XwTbl no-pycckn. (16+)

$ 16.00 Cnacute Hawyt yuu!

Nectu-gupyco. (16+)

¢ 17.00 DFM - Dance chart.

(16+)

[lenaii rpomue u cnywwaii o1-
60pHbIe XUTbl.

: 01.00 Jlaiikep. (16+)
. 03.00 3onotas nuxopagka.

(16+)

Mynercepuan. (6-+)

09.00 «(BATOLLIA». (6+)

11.05 «KAKYKPACTb HEBO-
CKPEB». (12+)

12.55 «HE WWYTUTE
CZOXAHOM!» (16+)

14.55 «lIAHXAVICKVE PbILIA-
PU». (12+)

16.55 «ATEHTbI AH.KJ» (164) *

19.00 «[MBEPTEHT». (12+)

21.30 «[IUBEPTEHT, [1IABA-2:
MHCYPTEHT». (12+)

23.30 «[IVBEPIEHT, [MABA-3:
3A CTEHOM». (12+)

01.35 «[10CBALLEHHbI/».
(124)

03.25 «LAHXAVICKME PbILIA-
PU». (12+)

b 3\ N
r /2 4

01.35 «EHKVI HOBbIE». (6+)

03.25 «E/IKI MOCNELHVE.
(6+)

05.10 «PO30BAfA MAHTEPA».
(124)

06.55 «PO30BAA MAHTEPA-2».
(12+) .

08.35 «O/IHOV JIEBOW». (12+)

10.05 «JEBATb APLOB-2».
(16+)

11.55 «MIIAJEHEL HA NPO-
TYNKE, UNI NON3KOM OT
TAHTCTEPOB». (6+)

13.45 «MOLLEHHUKW>. (16+)

15.35 «27 (BAQIEB». (16+)

17.40 «KPACOTKI». (16+)

19.30 «KAHUKYNbI CTPOTOro
PEXUMA». (12+)

21.40 «HOYb B POKCBEPU».
(18+)

23.10 «bE3XANOCTHbIE /T0-

k N>, (16+)

.

OOCOBCKNIM. (16+)

: 12.50 «MCTOPUA OJIHOTO HA-

3HAYEHMS». (12+)
14.45 «KPbIM». (16+)

¢ 16.35 «HEBO». (12+)
: 18.55 «/110BOBb-MOPKOBb».

: 20.50 «/11060Bb-MOPKOBb-2». 13.30 GAT. (16+)
* 15.00 «X0/10M». (16+)

;2235 I0G0B-MOPKOB-3». : 17.00 (BT, (16-)

: ) : 23.30 KMYPKM». (16+)
2 00.15 <KPbIMCKIA MOCT. CAIE-

(124)
(12+4)
(12+)

JIAHO C/HOBOBbION (12+)

£ 02.00 «OfIHOKNACCHYLibl>.

(16+)

03.15 «OHOKNIACCHULIbL: HO-

seessesscsscsscsscsscsscsses e

BbIl1 NOBOPOT». (16+)

& MOCOW/IbM.
bzl 307IOTAA KOTTEKLIAA

07 25 «[1PO KPACHYIO LLATOY- :

KY». (12+)

¢ 09.55 «BEHAA MALUA». (12+)
¢ 12.25 «bPUIINAHTOBAA PY-

KA». (12+)

14.10 «[PKEHTNIbMEHbI Y[IA-
. (124)

15.50 «YACTHbIN JETEKTUB,
N ONEPALINA «KOOTEPA-
LN, (16+)

17.30 «3ENEHBIN OYPTOH».
(12+)

20.00 «TAPIEMAPWUHDI, BIE-
PEQ!» (124) .

01.20 «HA IEPUBACOBCKON

09.15 «[lo6pbiHa Hukutny n

3meii [opbiHblu». MynbT-
dunbm. (6+)

: 10.30 «/inba Mypomew n Co-

noseii-Pa360iiHnk». Mynbr-
dunbm. (6+)

: 12.00 «OTYAAHHbIE AOMbLY-
Ki». (16+)

01.30 «MAMA, HE TOPIOV».
(16+)

02 55 «MAMA, HE TOPIOI-2.
(16+)

04.35 «601 CTEHbI0-3: M0~

CNIEQHWA PAYHTL». (16+)

.’. ®EHUKC nmoc

08 00, 09.00, 10.00, 11 00
16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00 «3AMPETHAA
NOBOBb». (16+)

Cepuan. Menoapama, Poc-
A, 2015 1. B ponax: Muxa-
un MweHnyHbIi, Buktopua
MNonTopak, Mauna Ywxes-
cKas, Angpeit CroAHoB

: 12 00, 20.00, 04.00 «TATbfI-

XOPOLLIAA MOTONIA, UM HA

BPAITOH-BUY ONATb UAYT
NOXIW». (16+)

: 02.50 «OBEJHOM IYCAPE3A-

MONBUTE C110BO». (12+)

: 05.30 «MECBAPBOC M HE-

0BbIYHbI KPOCC». (12+)

: 05.40 «CAMOTOHLUMKIA. (12+4) *

HUHA HOYb». (16+)

(0+)

¢ 16.00 «Mu-mu-muwwki».

Mynbrcepuan. (04)

19.00 «by6a-2». Mynbtcepuan.

(0+)

+ 19.15 «by6a-3». Mynbrcepuan.

(0+)

5 21.30 «byba». Mynbtcepuan.

(0+)

22.00, 23.10 boruHa wWonuH-

ra. (16+)

00.10, 01.00, 01.50, 02.40,

03.20 bapblILHA-KpeCTbAH-
Ka. (16+)

04.10 «Cmewwapukuy. MynbT-

cepuan. (0+)

: 04.30 «Matwa vt Meggeab».

Mynbrcepuan. (04)

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

07.00 «MATWHDI JOYKM».
(16+)
Cepwan. Komeaua, Poccus
OxcaHa poxaet! Bacunuii
CPOYHO BblneTaer u3 JloHpo-
Ha B MockBy. 3a nosBneHue
Ha (BET CblHa OH noobetwan
Bpauy MHOMapKy.

00.00 Ceppaua3aniobosb. (16+)

Cepuan. lpama, menogpama,
Poccus, 2014 1. B ponax: Kpu- =

cTuHa bpogckan
: 13.00, 21.00, 05.00 «AHHA
TEPMAH». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «[10/1PY-
TA 0COBOT0 HA3HAYEHUA». =

(16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «LIJVIPOKA

PEKA». (16+)

«(epaua 3a noboBb» - 370
L0y 3HAKOMCTB ¥ ayKLMOH
B OZIHOM /MILie, A€ Kaxpaa
ZeByluKa bynet 60poTbea 3a
BHUMaHWe NapHeil Ha He-
00bIYHOM ayKLMoHe. [1aB-
Haft Lienb 0YapoBaTeNbHbIX
YUYaCTHUL, ayKLMOHA - HaliTh
CBOIO BTOPY!IO MOMOBUHKY.

05.45 «Tpu Kotar. Mynbrcepu-
an. (0+)

08.10, 08.45 Mynbtdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

08.30, 04.45 TaiiHbl CKa30K.
C AnHoii Kosanbuyk. (0+)

10.15 B nouckax bora. (6+)
10.50, 02.45 Pacckaxu MHe
o bore. (6+)

[D0poBCKas KkoHa boxweii
Matepu. (0+)
12.00 Jluku Boropoauupl.

Tepu. (04)

<

=

+20.30 Pyccknii mup. (12+)

: 21.30 [pocTble uypeca. (12+)
+22.20 (BatbiHu Poccum. (6+)
+ 23.25 [podeccop Ocunos.
09.25 Mpoctble uyaeca. (12+) : (04)

+ 00.00 Boiira 1 bubaus. (0+)
2 00.30 [lenb Matpuapxa. (0+)
+ 00.45 «becoroH». ABTopCKas
11.25 Jluku boropogmupl. Oeo- :

Tonrckas koHa boxweii Ma-
: 04.00 Mepsocsatuteny. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

21 AAHBapA
Ceamuua 32-1 no Matupecatuuue. Cy66ota
no borossnexun. Mnac 6. lNonpa3aHcTso
Boroasnenus. Mpn. leoprusa Xo3esura.

Mpn. JomHuku. Mpn. Emunnana ncn.
Mpn. puropus, yyaoteopua, Meyep-
ckoro. Mpn. Mpuropus, 3atBopHuKa Me-
yepckoro. Cwmy. Ncnpgopa npecsute-
paucHum 72 B OpbeBe JIudnaHackom
noctpagaswux. Cwmy. Kaptepus,
npecsutepa Kecapuu Kannoaakuii-

sk ckoi. Muy. ynunaHa, Kencus, AHTO-
HUA, AHacTacua, muly. Bacunuccel 1 Mapnonunnesl,
CeMM OTPOKOB 1 20 BOMHOB. Muy. ®eoduna guakoHa
v Ennagus. Npn. Unuu Erunetckoro. My. A6o Téunuc-
ckoro (Tpy3.). Mpn. Navcus Yranyckoro. Mpn. Naxomus
Kenckoro. Ciwymy. Buktopa npecsutepa. Cwymy. iumn-
Tpusa npecsutepa. Cwmy. Bnagnmupa npecentepa.
Mpmy. NadHyTa. My. Muxauna. Cwmy. Bacunus npe-
csuTepa. Mu. MoaHHa. CB. Muxauna vcn., npecsutepa.

MocTa HeT.

He ToNbKO KOraa BXOAWLLb B MONUTBEH-
HbI AOM, Nt06KM [0CMnoAa, HO M HAX0AACh B
nyTu, u 6eceays, 1 BKywWwas nuuyy, UMei namaTb
o bore, 1 Nt060Bb, 1 NPUBEPKEHHOCTb K Hemy».

nporpamma Hukutel Muxan-
KoBa. (18+)

: 01.50 3emna xuznu. Ounbm 7.
(0+)

03.15 Mpocble uygeca. (12+)

Mpn. Makapuii Benukuit J
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18.00 BeuepHue HoBocTy J'I(F:T. OHa ero Emm aon G (16+) (16+) i 01.55 imnposusauysi». (16+) : Hbli KapaTefb.
(c Cy6TmIpaMM) oif M3MEHAET, OAHa;KAbI i 21.50 «OcHoBaHo Ha peanb-  : [JFX] «<YMHULIA YW : 03.30 «Comedy batt». (16+) : 23.00 «/torosas nporpamma
19.00 «fopAunit nep» Bopuc BvecTe ¢ Mo6OBHU- HbIX cO6bITMAXY. (16+) XAHTUHD. (16+) i 05.05 «OTKpbITbI MUKPO- : ¢ Metpom MapueHko».
21.00 «BpeMﬂ»v e/l nonagaeT B agapvio... (IEE «NOBYLUKA», (16+) 03.20 «6 Kagpos». (16+) : ¢$oH». (16+) : (16+)
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K04, CObbITUA, UICTOPUA ,U,ETCKI/IE NMO3HABATEJIbHbIE
o} 75 A ) T

05.20 Konpurep. (16+)
HoBblit KacTuHT 00beau-
HUT KOHAUTEPOB CO BCeil
CTpaHbl. bopbOy 3a 3BaHue
NyyLLero CMoryT npoaon-
KUTb TONMbKO 6 YuacTHN-
KoB. PeHat Ar3amoB noaro-
TOBIN ANA HUX MHTEPeCHOe
3a/1aHue - NOBTOPUTb €ro
TOPT ANA BEYEPUHKM X0~
nocTaKa.

07.40 «CHexHas Koponesa-2:
Mepe3amopo3ka». (12+)

OroHb v nefy. (12+)
10.40 Ha Hoxax. (16+)
00.40 «V 3HAYUT

BEHAETTA». (16+)

02.50 MatHuua News. (16+)

05.25 «Mawwa 1 Meagezb».
(0+)

09.40 «Beteputap».
(16+)
Kak nomoub nauuenry,
€C/IM OH He MOXeT CKa-
3aTb, 4T0 Y Hero 6onut?
Kak ycnokouTb HanyraH-
HOT0 COCTOAHUEM MUTOM-
La xo3auHa? Yo penatb,
ecnv 3abonesaert yeTge-
POHOrHii uneH cembi?
0TBeTbI HA 3T BONPO-
Cbl 3HAET BETEPUHAPHDbIil
Bpay Kupunn Caukos!

11.40 «bepemenHa B 16».
(16+)

18.10 «butsa 3a Teno».
(16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
XU3Hb. (16+)

00.00 «/3meHbi». (18+)

02.55 «[loporas, A3a6un».
(12+)

@

¢ 06.00 «BOCbMUAECATBIE».

.

09.00 «CHexHaA koponesa-3. :

(16+)

. 20.00 YnétHoe Buzeo. (16+)

22.00 «+100500». (16+)
«+100500» - 370 camblii
nonynApHblit 0630p npu-
KONbHbIX PONMKOB. Bepy-
wwii Makcum Tononono-
OB HaXOAMT B UHTEpHETE
camble 6e3yMHble BUe0.
3ayem BonwwebHUK roHa-
€T Ha camokare, a flapt
Beipep urpaet Ha Bo-
nbiHke? Camble CMeLUHble
BEpCUM NpoucxoaALLero
-y Makca.

:23.00 «+100500. (18+)
* 23.30 «BOCMUIECATIE.

.

(16+)

23 T : ve! I : oTP KD

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (12+)
© 09.00 OTPaxeHue

12.25 «Otumit gom». (12+)

12.40 «KO MHE, MYXTAP!»
(12+)

16.00 «[lecHs ocTaetca ¢ ve-
noekom». (12+)

16.15 «Mos uctopus». (12+)

: 17.00 «[lenb Bmecte». (12+)
: 17.30 «Hepens». (12+)
. 18.00 «Tepputopus ycnexa.

(124)

£ 2015 JIA-NATIEH . (16-+)
£ 22.15 3BE3bI M CONAT b

(12+)

2330 «Mapus Kannac».

(16+)
01.25 «TPEHUHT JINYHOCT-
HOI0 POCTA». (18+)

05.00 «LLIKONA BbIXI1BAHUA
OT O/IMHOKOV XEHLLIMHbI
CTPEMA AETbMW B YCI10-
BUAX KPU3NCA». (12+)

05.40, 07.45, 04.45 Mynbr-
dunbmbl. (6+)

07.00 OctopoxHo, Bupyc!
(12+)

08.00 «CA/OH KPACOTbI».
(12+)

09.30 Oasepallaitd. (6+)

10.00, 16.00 HogocTn

10.10 «KYPbEP». (0+)

11.45,16.15, 19.30, 01.00
«YIbIBKA MEPECMELLHM-
KA. (12+)

Cepuan. letektus, Poc-

s, 2014 . B ponax: Enexa

Apocbea, Kupunn Cado-
HOB, AHHa Ka3tounul, AH-
apeii Oponos

5 18.30,00.00 Bumecte»

: 04.05 Hawe kuHo. Uctopua
6GonbLuoi noew. (12+)

05.30 «[EPOV 115». (16+)

06.30 «MOLONbCKME KYP-
CAHTbI». (16+)

08.50 «HAPKOMOBCKMIA
0B603». (16+)

12.20 «[IMBEPCAHT». (16+)
1942 rop. Monogpie Bbl-
NYCKHUKY Pa3BeALIKONbI
exanu K MecTy 3aiaHus
Ha NOMyTHOM rpy30ByIKe,
Koraa Hauanca obcrpen. B
pe3ynbTate nepecTpenki
B JKUBbIX 0CTAHOTCA TONbKO
16-neTHuit J1éna Ounatos
W CTyYaliHbIA NONYTYMK -
cepxaHT Anekceid. CepxaHT
NpOCKT OTZATb emy Ji0-
KyMEHTbI OHOr0 U3 No-
TMOLLINX, YTOObI «€ro UMs
npogomKano 6utb Gawm-
CTOB». .

01 .00 «KPACHbII/I MPU3PAK».
(16+)

:02.30 «CBIAETEM». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

06.00 «Cmewapuku. Hosble
npuknioyennay. (04)

06.30 «Cmewapukm». (0+)

07.00 «Bpema manbiwweit».
(0+)

08.00, 16.00, 20.20 «Mawa
1 Megseab». (0+)

09.00, 18.50 «(Ka30uHblii Na-
Tpynb. XpoHuKm uypec. Me-
Myapbl 3noges». (0+)

09.10 «[epoitunku. Cekper [le
Kponnay. (0+)

09.20 «Koweuku-cobauki.
Mpu3Banue». (0+)

10.00,22.00 MY/blclopnpus.
(0+)

14.00,21.00 «bap6oCKmHbI».
(0+)

15.00 «Yepenawku. Kny6ok».
(0+)

17.00 «Oukcukm. Hosebkue.
Camonér. (0+)

18.00 «Cka3ouHblii naTpynb.
XpoHukn uypec». (0+)

19.00 MY/iblnpembepal «Cka-
304HbIiA NaTpy”b. Y€pHbIii
BOPOHY, «Kata 1 3¢. Kyna-
YropHo-/1Bepb. 3eneHble
Tplokw», <KoLuieyku-cobaukm.
IKCnepuMeHT, «DUKCHKM.
[lai natb!: My3eit, Kpucranny,
«Bonwe6Has kyxHa. Opyk-
TOBBIiA NN10B», «epenaLuki.
OXOTHMK 3a HoCKamm. (0+)

20.00 JlyHtuk». (0+)

20.55 «MawwmHbl ckazki». (0+)

21.25 «HeobblKHOBEHHbIe npy-
KntoueHna Kapuka u Banm.
(0+)

02.10 My/bInpembepal «Ko-
LLIeYyKI-cobauKm», «Bonwwied-
HaA KyXHs», «My3blKanbHblit
narpynb. (kasouHble nec-
HW, «[epoitunkiy, «Huk-
n306peTatenb, «<Matwa n

E 05.00 PaxHue nTawku. (0+)
: 06.55 «Huk-3apaka». (0+)
: 07.00 «C o6bpbim yTpom, Ma-

nbiwn!» (0+)

: 07.30 «Yuk-3apapka». (04)

07.35 «Cmew! lOHble cynepre-
pow». (0+)
[lo6po noxanosarb B TpeHu-
POBOYHbIV Narepb AnA cy-
neprepoes!

09.20 «Mopuku Jlopuki». (0+)

09.45 «Mawa 1 MeaBeab».
(0+)

11.00 «BkycHAwKM Wwoy». (0+)
Bce peTn oueHb Mo6AT urpbl
1 cnapoctu. A uto, ecnm Bcé
3T0 COBMECTUTb?

11.20 «Jlekc n Mny. Kocmuye-
CKue TaKencTbI». (6+)

13.00 «Cryaua kpacobi». (0+)

13.20 «Hy, norogu! Kanukynbi».
(6+)

15.00 «Y meHs nanku». (0+)
«Y MeHs nankm» - 370 npo-
rpamMma 0 JOMALLHUX XUBOT-
HbIX, UX MOPOAaX, BUAAX, Xa-
paKTepe 1 NpUBbIYKaX.

: 15.30 «Epanawn. (6+)
: 16.50 «[lpuknioyenus KanuTa-

Ha BpyHrenay. (6+)

17.50 «Mu-Mu-Muwku». (0+)
: 20.30 «CnoKoiiHoil Houu, Ma-

nbiwnt» (0+)

. 20.45 «OpaHxeBas KopoBa».

(0+)
23.00 «[lioiimoBouKa. (0+)

¢ 23.30 «Jletyunit kopabnb».

(0+)

: 23.45 «Bapexka». (0+)
¢ 00.00 «bopo bopogo. bOk-

o

Bapb». (0+)

: 01.50 «Komanga uxo». (0+)

¢ 02.50 «Kowkw, Bnepéal» (0+)
: 03.55 «P>it v noxapHbli na-

Mengeab», «Hyu-Mayu. (0+)
¢ 04.35 «Enana ypa! Peuentbi».

03.20 «Mawa v Meagesb»,
«MaLumHbl ckaskm». (0+)

Tpynb. Komaxpa BuBunz».
(0+)

(0+)

npefocTasieHa
i i, umetol

00 00 Yac uctumbl. (12+)

01.00 JTnuHOCTb B MCTOPUM.
(12+)

01.25, 05.45 MoHacTbipckie
CTeHbl. (6+)

01.55,04.35 lActopuorpad.
(12+4)

02.35 WHoctpaHupl B Poccun.
(6+)

03.05 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB-
HbIM. (12+)

03.15,06.15 Wctopuaga.
(12+)

04.10 Knuxuble annen. (12+) :
05.20 Poccuiickie umneparo- 12.30,13.20,14.15, 15.05

pbi B XIX Beke. (6+)

06.00, 06.40 [o cnegam Bo-

KAA TyHHOB ATTUNbI. (124)

: 07.35 PacwundpoBatHble co-

KpOBULL: MoUCKM CBALLEH-
Horo [paana. (12+)

¢ 08.25 PacundpoBanHble o-

KpoBuLLa: B nonckax Ar-
nautuabl. (12+)

¢ 09.15 TMomnen: nocne ussep-

weHus. (12+)

¢ 10.35, 11.30 MocnepHute yva-

07.05 KnuxHble annen. (12+) 16.00 Taibe My K0T

07.40 lctopua oaHoii poto-
rpaduu. (6+)

08.00 lctopuapa. (124)

08.50 [powaii, HembiTas
Poccus. (12+)

cbl [omneeB: HoBble 3arag-
Ku. (12+)

5000 net uctopun Huna.
(124)

HbIX. (124)

17.00 Poiuapu: Kene3Hble re-

pou. (16+)

18.00 Pbiuapu: Bo uma uectn

09.35 3abbiTblil nonkoBogew. *
: 18.55 Puiuapu: Mocnepue B

(12+)

10.00 /lioau, caenasLune
3emnio Kpyrnoii. (12+)
10.50 06bIKHOBEHHAs MCTO-

pua. (6+)

ncnasbl. (16+)

BoeMm poge. (16+)

19.55 TaitHas nctopua pbiua-

11.00 Victopua Benukoii xap- :

TIAW BONbHOCTeNA. (12+)
12.00, 12.45,13.30, 14.20
«KPACHBIE TOPbI». (16+)
15.15 Kapn bynna - Mepabiii.
(12+4)

peli Xpama: B3net v nape-
HIe PbILAPCKOTo OpAEHa.
(12+)

20.55 TaiiHas uctopua pbl-

uapeii Xpama: Tamnnuepbl
win gbason? (12+)

21.55 TaiiHaa uctopua pbi-

16.00 <AJOPMAEP (164)

17.30 «KYTY30B». (6+)

19.15 Ka3auba pecnybnuka.
(124)

20.00 My3eiiHblii peHuKC.
(124)

20.25 Buonorva npepatenb-
1Ba. (12+)

Lapeit Xpama: 3aragouHoe
HaCneAve TamMnanepoB.
(124)

22.55,23.55,00.55, 01.45

Boiina B Kopee. (12+)

02.40 3anpeTHaa uctopusa:
. 3aragku bepmyackoro Tpe- 2

21.25 3arajku 3aceyHoil uep-

. (124)

22.00 Oeopocnii Becenaro.
(124)

22.30 TpamBaii uzeT Ha
dpoHT. (12+)

23.15 OcsoboauTenn. (12+)

.
.
.
.
.
.
.

yronbHuka. (12+)

. 13.40, 21.20 TenenokTop.

03.25 3anpeTHas uctopus: Tait-

Hblii Mup Batukana (12+)

: 04.10 3anpetHas ucto-

pua: Canemckas oxoTa Ha
BeabM. (12+)

Xenua. (12+)

¢ 14.35,03.15 LUudpbl Hawwero
i 18.05,03.55 Llngpbi Ha-

: 04.50 Momneu: nocne n3sep-

06.00, 18.50 LUndpbl Hawero
Tena. Meuveb. (12+)

06.45, 12.45, 20.25, 02.20
MeguumHckuii penoptép.
Megcectpa. (12+)

07.10, 13.15, 20.50, 02.45
Knunuyecknit cnyvaii. Cna-
T JloctoeBckoro. (12+)

07.40, 15.25, 23.55 TaitHbl
mo3ra. Qunbm 2. (12+)

08.25, 16.10, 00.45, 05.35
bonbLwoii ckayok. 3anya-
CTV N4 yenoseka. (12+)

08.55, 16.40,01.10 bonb-
LW0iA CKauok. Kak He note-
pATb namar. (12+)

09.20, 17.10, 04.40 Ha npu-
éwve y ncuxonora Konma-
HOBCKOTO. Kak 40roBopuTb-
ca cnogpoctkom? (12+)

09.50, 17.35, 05.05 370 ne-
yutea. Actma. (124)

10.20, 22.20 LUn¢pbl Hawero
Tena. Cepaue. (12+)

11.10, 23.05 LLudpbl Hawwero
Tena. Koxa. (12+)

11.55,19.35,01.35 Hayu-
Hble ceHcaumu. baktepun
npaBAT Mupom. (12+)
MbI Mano 3Haem o Hux.
Moem pyku, uTo6bi He 3a-
Pa3uTbCA, 1 Mbem aHTUGMo-
TUKM, eCTIV B OPraHi3Me
pa3mMHOXUMUCL bone3Her-
BOPHble 6aKkTepun... Ho B
nocnefiHIe rofibl yueHble
YCTaHOBUN: MUKPOObI -
Hajiexa Halwel Lysuam-
3aun...

(12+)
Tena. (12+)
wero Tena. HeussectHble

opraHbl. Tumyc. Cenesén-
Ka. (12+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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13.25 «Mrpa B 6ucep» 14.30 MockoBckas 09.30 laganka. 19.00 «BETPEHbIV».
¢ Wiropem BonruHbim j Hepens j : (16+) ) (16+)
07.20 «MynbTdunbMbI» (B «CYETA CYET». (6+) 06.00 «MynbTduAbMbI». (TR} «CEMENHAA
(FER <UCMBbITATEbHbINA (YAT! <NAPUXCKUE TAR- (04) TANHA», (16+)
CPOK» Hbl». (6+) 09.30 lapanka. (16+) «JONrOXAAHHAA
10.10 TaiHbl cTaporo yeppaka : 09.05 «340poBblil CMbICHY. (EXI] «NOroHs». (16+) JIIOBOBb». (16+)
10.40 3Be3pbl pycckoro aBa- (164) {XT] «OPYAUA CMEPTHU: CopokanetHsia Beporu-

Ka paboTaeT B KpynHol

)

‘I'J 1 © IS D EEITT 6 EEETT

m «MIPOKYPOPCKAA
MPOBEPKAX. (16+)

: (W «no CAERY 3BEPA»,

.

.

.

(16+)

: [[¥I] «BETEPAHY. (16+)

HOBMKOB CUMTAET, UTO €O
KU3Hb He yaanach. bbis-
LU BOEHHbIN, COCTOALLNIA
Ha CneLyanbHOM yyeTe,
OLVHOKWIA, HeCTapbll, B
CYLLHOCT, Yenosek. B
OfIVH JI€Hb BCA XM3Hb €ro
MEHSeTCA,

| KT <NYCTbIHAD. (16+)

rapaa (XN «PECTABPATOP». (124) ' ¢ : CNED. (16 :
KE <ANEKCAHAP : 11.30 CobbiTus : (12+) CTPaxoBOW KOMMaHWN, : % «an"I'JMIV(IAT)VM» (164) i 17.00 «Touka.py». (12+)
y : : IXB «XPOHWUKM PURAU- YCTaB OT fBYCMBICTEHHbIX <[164) & 17,30 «Cneypenoprax». (12+)
HEBCKWUW» : 1145 «neTPOBKa, 38 (164) b : s : m «Mno anny 3BEPA». :
1255 Hepckwitkopuer> | [KIEGCHEPHBIAMPUHLp. (61 i KA:YEPHAA[IbIPA», i OTHoueHancaosnobnen- * i [EE«CYAbBA No UMEHU
’ : N (164) : HbiM BepoHuka pewaer (16+) : JNIIOBOBb». (16+)
13.25 «Mrpa B 6ucep» : 13.50 <MockBa pesuHoBas». * : HauaTb HOBYIO XKI3Hb - 6e3  © : :
14.05 00.50 «JiiHWTeiHbI OT (164) : [EXI) «BAH XENbCUHI»,  : Ak v Go3 oG H : 1930 cHegensy. (12+)
| . : (124) yKY e3 nodsu. Ho = 3BE3JA : JTXT «KAHJAPM B HblO-
npupopbi» : 14.30 MockoBckas Hepens : Haneko & Kapatckirx : cyabba peLuaeT no-coemy. : MOPKE». (04)
(HT] «<NOXUTUTEND  15.00 <4ro 6bi 570 3HaUMnOD» FOpAX NeXIT CTpaHa Tpakc- &5 «UrPA B JOYKU- E «CEKPETHbIN i, V2, G,
BANKOB» tOmopucTuyeckuit WbBaHWs, e obuTaloT MATEPU. (16+) ®APBATEP». (124) Tpukap v Bepnnko 8o
16.30 Bonbuue, yem nioGosb KoHuepr. (12+) : Bypanaki, obopornny LB “KAPTAMAMATU».  : 09,00 «Hoocn Hegenm», rnase C cepxaTom Xep-
17.15 «lewkom...» : M3 «MYX B XOPOWME : elue COTHY NopoXaeHni (16+) (16+4) : 6epom oTNpaBASIoTCA B
17.45 «3aMyX 3a MOHCTpa» PYKW». (12+ : TbMbl. BaH XenbcuHr- : « », (16+ 25 «Cnvxy Poccumr. (12+) ¢ Hbto-Vopk...
y p (124) (EXT) «BETPEHbIM». (16+) 09 5 «Cnyxy Poccum. (12+)
1835 «PomaHTuKa pomanca» : [FXE «<MCMPABJIEHHOMY OXOTHUK 32 HEUUCTBIO, : PPEY «TJAE KUBET : 09.55 «BoeHHas npuemKan. ¢ 21.45 (Mapadon». (12+4)
19.30 HoBocTu KynbTypbl : BEPUTb». (12+) : oTnpasnAetca g Kapnab, - : HALBEXAA?» (16+) : (12+) i 2245 <Touka.py». (12+)
YTXT) «OMACHbBIE : PXE «<MCNPABNEHHOMY Aabbl ouvcTuTb semnio : Marb 1 goub, Pumma 1 : 1130 «Kog poctynar. (124) : 23.15 «CoBpemeHHuku». (12+)
FACTPOJIU» : BEPUTb: MAYTUHA» OT {YROBML A IPUHECTA 2 Anna MupaHossi, XuyT 43, o : 23.45 (TpocTo Xu3Hby. (12+)
: . TloRAM OCBOGOXAeHe OT AMEDEHHO VORUHOHHOI 13.05 «CneumanbHbiit penop- P o’ .
21.40 3akpbiTue | Mexay- (124) : a3, : §M3pr|0 ocoamme Taxo. (16+) : 00-15«(?%”)60" ry6epHum.
HapoaHoro koHkypca  : 00.30 CobbiTna : I «TEMNO HALIUX : (XY «MAPLL-BPOCOK: +
BOKaNNCTOB U KOHLep- : [IH «UCMPABJIEHHOMY TEN». (124) : ORVHOKIX XEHUUH. /X 3 OXOTA HA «OXOTHU- : 0045 «Dopmyna 330poBbs».
° : : o2t : MPYBbIYHbI MUP PYLINTCS, : (124)
: : o « »ood : ., o+ :
TMeiicTepoB Xubbl BEPUTb: NAYTUHA», : PENH «MOTPOLUMTENU : Korza PUMMa HaxoawT B KA», (16+) : u
lepsmasa : (124) (16+) : KabuHere nokoiHoro cbiva : 18.00 «InaBHoe» . (16+) : 0115017 o 17». (12+4)
FERT) «ETEKTMBHAA  : 02.20 letposKka, 38.(16+) : [NNE «AWBEPTEHT: 5 Hikonas mucono. : [ENE «BTOPXKEHUE». (12+) : 0145 «Manan cuena». (12+)
UCTOPUSAY : [(YEB«XPYCTANIbHAA NIO- WHCYPTEHT». (16+)  : (X «1l060Bb BEPbl»,  : (K] «<HAUTM U : [ENE @KAHAAPM B Hbi0-
01.40 ckatenin : BYLUKA. (12+) | KD «TPUHAALATbY. (164) (164) ' OBE3BPEAUTD. (16+) NOPKE». (0+)
2 J

PTV

2z

r'YBEPHUS BOPOH

05.00 «YTpo BMecTe». (12+)

10.00 «Mawa v megBeab» (0+)

11.00 «Takue pasHbie». (12+)

12.00 <Hepensa». (12+)

12.30 «<MapadoH». (12+)

13.30 «Tepputopus ycnexar.
(124)

14.00 «[oHATHasA nonuTMKa.
(124)

{XE «PO3A MPOLLAJIb-
HbIX BETPOB». (12+)

16.00 «MpocTo XM3Hb». (12+)

16.30 «[juanoru ¢ npoLbIM»,
(124)

CMNoOPT

[ craHAl ppi
CTPAHA

06.00 CMeLLaHHble efnHo60p-
cTBa. (16+)

09.3010.3512.5515.35 17.50
22.00 HoBocTu

00.45 Bce Ha Maru!

10.40 buatnoH. Pari Ky6ok Co-
ApyxectBa. Macc-cTapr.
KeHwuHbI

6epHueBbIM

13.50 buatno. Pari Ky6ok Co-
ApyxectBa. Macc-cTapr.
My>uutHbl

15.40 (meLuaHHble eanHo60p-
c8a. (16+)

17.55 Boneii6on. «3eHuT»

mo» (Mocksa). YemnuoHat
Poccun. Cynepamra

19.55 22.40 Oy60n. Yemnuo-
Hat tanum

nuoat Poccum. Pari Cynep-
nura. XeHwuubl. (0+)
03.30 Hosoctu. (0+)
03.35 buatnon. Pari Ky6ok Co-
kupymecrsa. Macc-ctapt

MATY! T8 |

06.00 04.10 backet6on. Equ-

+ 07.50 10.00 13.00 HoBocTn

+ 07.55 «Hew3Be/jaHHas XoKKeii-
09.3512.0515.0517.2022.05 :
: 08.15 «bonbluas Boga». (12+)
+ 08.30 «Tbi B baHel» (12+)

< 08.55 leorpadua cnopra. (12+)
+09.25 09.40 03.55 Cnewpenop-
13.00 buatnou ¢ Imutpuem Iy- :
: 10.05 Munu-¢yt6on. Yemnuo-

12.00 «3n0poBblii 06pa3. ba-
¢ 12.3001.30 CnopTvBHan Hefe-
13.05 XynoxecTBeHHaA rumHa-
(Cankr-etepbypr) - «/luxa- 2
+ 15.10 «[lonrwii nyTb K noe-
:15.35 19.00 Jluua ctpanbl (12+)

* 16.00 Astocnopr. «Yuka Fest
01.30 Boneii6on. «/lokomoTne» *

(KanuHunrpagckan obnactb) ¢
- «flunamo» (Mockga). Yem-

: 19.15 20.40 buatnow. Ky6ok

+ 21.55 23.40 Boneii6on. Yem-

HaA Nlura BTb. (0+)

Has Poccus». (12+)

Tax. (12+)

Hat Poccun. Cynepnura. (0+)

cketbon». (12+)

na. Wroru. (12+)

(TuKa. (0+)

ne». (6+)

Jleposas muna. (0+)
17.00 01.55 Eaunble urpbl Cne-

UnanbHoii Onumnuazbl

Coapyxectsa. (0+)

nuoHat Poccun. Cynepnu-
ra. (0+)

J

My3-TB
MV3

05.00 Kapaokur. (16+)

07.30 My3'wtus. (16+)

08.00 PRO-HoBOCTY. lyuLuee.
(16+)

08.35 Teen uapr. (16+)

09.00 #AHAMY3TB. (16+)

11.00 tOmop FM yapr. (16+)
12.00 Xut-cropu3. (16+)
12.30 Jlura knunos. (16+)
13.00 Cnacute Hawm ywm!
K Mecuu-Bupycbl. (16+)

: * 15.30 XuTbl no-pyccku. (16+)

16.00 fupekc.My3bika. (16+)
2 17.00 Ton-30. Mneitnuct Hepe-

10.00 DFM - Dance chart. (16-+) :

:21.10 Tecun roga-2019. (16+)
. 01.20 My3'utus. (16+)
¢ 03.00 KapaokuHr. (16+) j

MY3bIKA

: 14.00 Mos BonHa. (16+)
15.00 10 cambix! (16+)

(amble nonynapHble TpeKu
POCCHIACKUX UCMONHUTENeA.

. (16+)

19.00 [leHb poxpexna My3-TB
B Kpemne. 25 net B 3¢upe.
TNyuwee. (16+)

05.30 «Tpy u PapyHoe Kopo-

puansl. (6+)
07.50 «Po6oTbl-noe3aa».
Mynbrcepuan. (6+)

10.35 «[IMBEPTEHT». (12+)

13.05 «JIMBEPTEHT, [NABA-2:
MHCYPTEHT». (124)

15.00 «JIMBEPTEHT, TNABA-3:
3A CTEHOM». (12+4)

17.05 «MACCAXUPbI». (16+)

23.00 «OUHAHCOBbIN
MOHCTP». (18+)

00.40 «KNNK: C MYNBTOM
M0 XU3HN». (12+)

02.20 «[APPU W XEHLIEPCO-
Hbl». (12+)

04.05 «MoHuyapbl. [Mobanb-
Hoe 3aKpyrneHue». Mynbr-
dunbm. (6+)

nescTBOY, «byba». Mynbrce-

09.00 «MOCBALEHHbIM. (12-+)

19.05 «OBNACTU TbMbl». (16+)
21.00 <[IPEAEN PUCKA. (16+) *

] Tviooo HORGEE .y n1000 B

:05.30 «[luH-Kog», «Tpyt KoTay,

«QuKenKi». MynbTcepuansl.

t(6+)

: 10.00,10.50, 11.45 «(KI-

: OOCOBCKMM». (16+)

12.40 «/1t060Bb-MOPKOBb».
(124)

-

Grac

KWUHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAT

19 45 «[1BOE 1 OZIHA». (12+)
Henenas cMepTb XeHwwn-

: 06.40 «TAKCK-5». (16+)
: 08.30 «TAKC(K-4». (16+)
¢ 10.05 «TAKCU». (16+)

: 11.45 «TAKCK-2». (16+)
¢ 13.20 «TAKCK-3». (16+)
¢ 15.00 «BACABW». (16+)

: 1430 110BO0Bb-MOPKOBb-2». :

Co(124)

: 16.10 «J11060Bb-MOPKOBb-3». :

: (12+) .

. 18.00 JIETEH]bI «OPNEHKA».
(6+)

19.35 «APTEK: BOJbLLIOE Ny-
TELUECTBUE. (6+)

£ 2120 HOPMATbHbIN TOMbKO :

. (12+4)
: 23.05 «MOMOZOM YETIOBEK>.
P (164)
01.00 «TYNAA, BACA» (16+)
:02.30 «TYNA, BACA! CBUJIA-
* HUEHABANM». (16+)
1 04.10 «CEMb YXKMHOB». (124) ¢

seesscsscsscsscsscsscsscsscs e

b)) KUHOKOMEAWS [

MOCOW/IbM.
30/10TAR KOJTEKLINA

01.00 «506P0 MOPXANO-
BATb». (16+)

03.00 «LLIECTON UrPOK». (124) <

05.00 «CHOBA Tbl». (16+)

06.55 «KOPO/b BEYEPU-
HOK-2». (16+)

08.45 «JI0BOBb 3/1A». (12+)

10.55 «YECTHbIV PA3BO/».
(16+)

12.40 «MUINNAPL. (12+)

BELEHUA». (16+)

BELLEHWA-2. NPECTAPE/IbIE
MCTUTENW. (16+)

17.45 «NPABABYLUKA NETKO-
[0 NOBENEHNA. HAYANO».
(16+)

19.30 «[JIAH b». (16+)

21.25 «KOHBOWPbI». (16+)

23.20 «OMACHBIN BUA3HEC.

k (18+4)

16.10 «bABYLUKA JIETKOr0 No- ¢

ias
2

06 25 «[1A 3[PABCTBYET MEK-
: CUKAL» (18+)

07.55 «ANEKCAHZP HEBCKWI»,

(12+) .
09.55 «/BAH [PO3Hbll».
o (124)
: 13.10 «HEBEPOAITHBIE NPU-
KIMHYEHNA UTANBAHLIEB B
POCCUW». (12+)

(12+4)

CJIETKAM TTAPOM!» (12+)
(CCP,1975T.
23.30 «BOK3AN ANA 1BOVX».
(12+)
¢ 01.55 «YE/IOBEK C bY/IbBAPA
: KATNYLIMHOB». (16+)
¢ 03.25 «ULLUTE XEHLLNHY».
(12+4)

OpaHums, finonus, 2001 .
B ponax: XaH Peto, Kaponb
Byke, Péko Xupocy3, Mu-
wenb Mionnep

: 16.40 «(BATbl». (16+)

23 10 «KAK BUTbKA YECHOK
BE3 NIEXY LUTBIPA B JOM
IHBANLLOB. (18+)
Poccus, 2017 1. B ponax:

¢ 05.00 «Mawa v Meggenb»,

«Matua n Megseab. Mawmtbl
[eceHKm», «MalLmHbI CKa3-
K, «MaLLUKIHbI CTpaLmn-
Ki». Mynbrcepuansi. (0+)

: 16.00 <Mu-mu-MuLwKu».

Mynbrcepuan. (0+)
19 00 «by6a». Mynstcepuan.
(0+)

¢ 20.30 «by6a-2». Mynbrcepuan.

(0+)

22.00, 23.00 boruHa WonuH-

ra. (16+)

+00.10 «[YNAI, BACAL (16+)

Anekceii Cepebpakos, Esre-
Huii Tkauyk, Onibra Jlaniwuka  :

00 50 «[TIYXAPb B KIHO».
(16+)

$ 02.20 «BAB/I0». (16+)
: 03.50 GENEHAR KAPETAY.

15.05 «bONIbLUAA MEPEMEHA». :
14.35 «bABYLLKA NIETKOTO MO-
: 20.00 «/POHMA CYAIbbbI, WK 2

(164)

Poccua, 2016 1. B ponax:
Eum MeTpynuH, lio6oBb
AkcéHosa, PomaH KypubiH
. 01.50,02.40, 03.30 bapbiw-
HA-KpecTbaAHKa. (16+)

04.10 «Cmewwapukuy. Mynbr-

cepuan. (0+)

: ) } : 04.30 «Mawa v MegBezb».
: 05 20 «O[HOVI JIEBOW». (16+) *

Mynbrcepuan. (04)

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

05.10 Monuteocnos. (0+)

05.45 «MAJTbYULLKY 3BANN
KAMUTAHOM>. (0+)

07.30 Mpodeccop Ocunos.
(0+)

08.05 3emna xuHu. Ounbm 7.
(0+)

09.10 Mpoctble uyneca. (12+)

10.00 boxecTBeHHas auTyp-
A, Npamas TpaHCALKA.
(0+)

12.45 3aser. (6+)

13.50 Pycckuit mup. (12+)

14.55 (BaTbiHM Poccun. (6+)

16.00 «CY/IbbA YENOBEKA».
(0+)

18.00 ImasHoe. C AHHoli WWad-
paH. HoBoctu Ha CIMACE.
(16+)

7 CMAC

21.30 MapcyHa. C Bnagumu-

+ 22,30 LLunkos. (12+)

: 23.05 [lenb Matpuapxa. (0+)
: 23.20 Pycckuit mup. (12+)

+ 00.20 Tnaswoe. C AnHoii lllag-

2 01.55 (BatbiHu Poccun. (6+)
+ 02.55 B nowckax bora. (6+)
+ 03.25 Llunkos. (12+)

: 03.55 «becorow». ABTopckas

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

22 AHBaps

Hbl 06beMHINa Tpex repo-
B GUnbMa: LeCTUNETHIK
Loub Onto, 0TLA AEBOYKI I
MYKUUHY, C KOTOPbIM MaTb
051 no3Hakomunach Hesa-
Z0Nro 210 rnbenn.

pom Jleroiigoii. (6+)

paH. HoBoctw Ha CITACE.
(16+)

nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

.ﬁ ®EHUKC nmoc

: 08.00, 09.00,10.00, 11 00
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :
«3ANPETHAA JI0B0Bb».
(16+4)

12.00, 20.00, 04.00 «TATbfl-
HHA HOYb». (16-+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «AHHA
TEPMAH>. (16+)

i 14.00,22.00,06.00 IOIPY-

TA 0COB0r0 HA3HAYEH!A».
(16+)

Cepvan. [leTekTuBHaA Me-
noapama, Ykpaua, 2005 .

06 00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

07.00 «KYXHf». (12+)
Cepwan. Komegua, Poccus
bapuHoB Haxo4uT B pbl-
6e «paroLieHHble KaMHU».
Cawa BepHynacb B MockBy
CKEHUXOM U NaHupyeT
0TMeTUTb CBaabbY B pe-
CTOpaHe.

: 00.00 Ceppaua3aniobosb. (16+)

B ponax: Vipuna lerosa, Cep- :

reit YoHnwsunu, EBrenna

[lmutpuesa, BaH OraecaH :

15 00, 23.00, 07.00 «UJMPOKA
PEKA». (16+)

:00.00,01.00 «TATbSHMH

§05.50 «TOT CAMI MIOHXTAY-

3EH». (124)

TIEHb». (12+)
02.00, 03.00 «OBPYYAJIbHOE
KOMbLIO». (16+)

«(epaua 3a noboBb» - 370
LU0y 3HAKOMCTB ¥ ayKLIMOH
B O/IHOM NMILie, A€ Kaxpas
ZeByluka bynet 60poTbea 3a
BHMMaHUe NapHeil Ha He-
00bIYHOM ayKLyoHe. [nas-
Haft Lienb 0YapoBaTeNbHbIX
YUaCTHUL, ayKLMOHA - HaliTH
CBOIO BTOPY!I0 MOMOBUHKY.

05 45 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

Hepensa 32-a no Natupecatuuue. Mac 7.
Monpa3aHcTBO borosasneHus.
CBT. ®ununna, mutp. MocKoBCKOro
n Bcea Poccuu, yygoteopua.

Muy. NonuesKTa.
Mpop. Camesn. CsT.
Metpa, en. CeBacTtuu
ApmaHckon. Mpn. Es-
cTpaTusa YyyaoTeBopua.
Mpn.NoHsbl, B cxume
Metpa, Knesckoro,
yypotsopua. Cuymy.
[aBna npecsutepa.

MocTa HerT.

bora HeBO3MOXHO UHayYe N6UTh,
KaK cepALeMm OYMLIEHHBIM N OCBSA-

<

weHHbIM BoxecTBeHHOl0 6narogatuio. Jlio-
60Bb K bory ecTb aap boxuii: oHa U3nu-
BaeTCs B AyLIN NCTUHHBIX paboB Boxumnx
penctemem Ceataro Alyxa (Pum. 5:5)».

(BT. Vrnatnii bpaHyaHuHoB )

=




HALU AETEKTUB - AOTUYECKAA SAAAYHA

YBaxkaemble yutarte-
Nn, Mbl Npegnaraem
BalWemMy BHUMAHUIO
AE€TEeKTUB-3arajKy.
BHumaTtenbHO npouyu-
TaB ero, Bbl CMOXeTe
camu HamTu peweHue.
ﬂﬂﬂ 3TOro Bam npea-
CTOUT BKJ1KOYUTb CBOIO
CMeKasnKy Ha NoJIHYH0.
H BepTena B pykax KHUry

1 noctaBuna ee obpar-
HO Ha MOJIKY.

- Hy, 310 nogapouHbli 3K-
3emnnap, - Makcum pgoctan ¢
NOMKK 1 TOXe NoBepTen B py-
Kax yBecucTbIl TOMUK. — Hy 1
noToMm, nuap. Tbl NTOCMOTpPH, 3TO
e onyc Kakoro-To U3BECTHOro
6norepa. Tbl, KCTaTW, €70 He 3Ha-
elb CNyyanHo?

- 3Hato, Mbl e ¢ ToboM Ha
€ro TBOpPYeCKMin Beyep Kak pa3
Y NpULAN.

- [a?l - Makcnm ¢ ncKpeH-
HUM yAVBNEHVEM MOCMOTpPen
Ha XeHy. - A A ;yman, Tbl HUYero
KpoMme AeTeKTVNBOB He YMTaellb.
Hy v Tam, )XypHanbl BcAKue.

ouemy xe? - Bepa xu-

XVKHYyna. — 3a nocneg-

HIe HECKONbKO NET 5 He-
MNoXo MofHaTopena B AeTCKON
1 MOAPOCTKOBOW uTepaType.

Makcum ynbibHyncsa, BCriom-
HUB 6MbNMOTEKY, COOPaAHHYIO
Ana cbiHa. CblH N06un yuTath.
370 poaunTenein pagosano 6es-
MepHo. A NOTOMy Te CTapanuchb
yroguTb, NOKynas BCe, Ha Yem

y 1 Uenbl! - Bepa no-

COJIHLE (BOCXOA/3AX0A)
®A3bl JIYHbI

U (3 Bocxop: 84.20m. 3axop: 16 4.45m.
AHBAPA [Nlonrota fHs: 8 u. 25 MUH.

Y6biBatowas JlyHa
B 3Hake CKopnioHa

O

A Bocxog: 8y.19m.3axoa: 16 .47 m.
AHBAPA Honrota gHs: 8 4. 28 MuH.

Y6biBatouwas JlyHa
B 3HaKe CTpenbua

O

AE: 3 Bocxop: 8u. 18 M. 3axop: 16 4.48 m.
AHBAPA [Tlonrota s 8 4. 30 MUH,

Y6biBatouwas JlyHa
B 3HaKe CTpenbua

O

h M Bocxoa: 8. 17 m. 3axop: 16 4. 50 m.
AHBAPA [lonrota gHs: 8 4. 33 MuH.

Y6biatowan JlyHa O

B 3HaKe Kosepora
pJr I Bocxop: 8u. 16 M. 3axop: 164,52 m,
AHBapA Nlonrota fHs: 8 u. 36 MIH.

TBOpUecCKana BCTpeua _
C AETEKTUBHbIM YKAOHOM

-

0CTaHaBMMBANCA B3rNAJ UX Ya-
Aa... B KHUXKHOM MarasuHe.
nylwan, a noyemy Mbl
BCe-TaKW CerofHs 3pech?
- Makcum BepHyn Ha
MONKY [OPOTYLLYIO KHUTY B Ap-
Ko obnoxke. — Hackomnbko A
3Halo, Tbl He CIMLLKOM Xanyellb
pa3HbIX MOAHbIX 610repoB.

- JTOT NuweT AeTeKTUBHbIE
ncTopum.

- O! - Makcum ewye pa3 npo-
6exan  mobONLITCTBYIOWNM
B3rIALOM MO NOJIKE C KHUramu
obcyxgaemoro aBTopa.

- lToBopuT, BCe nctopumn oc-
HOBaHbl Ha JIMYHOM OrbiTe, —
Bepa ycmexHynaco.

HALU KANEHAAPDL C 16 M0 22 AHBAPA

- Tbl ux yntana? — Makcum ¢
MHTEPEeCOM MOCMOTPEN Ha Xe-

HY.
5 Hy 1 ewe napouka Ha-
wux. CunTaloT, 4To 3TO
coBpemeHHbIn LLlepnok Xonmc.
JlocTann cBoumu BoCTOpramu,
A pewuna B3MAHYTb Ha 3TOro
reHua Boouuio. Bot nocmotpio,
nocnywato, Toraa u pewy, cTo-
WT AN TPaTUTb BPeMA Ha ero
BMPLLN.
Makcmm noHmmaroLle ycmex-
HyncA.
- focnoga, npocum Bcex 3a-
HATb CBOW MecTa, — pasjan-
CA YCUNEHHbIN MUKPOGOHOM

bIKOB OT H/X B BOCTOpre.

KEHCKUIM ronoc. — Yepes Tpu
MUHYTbI K HAM NPUCOEANHUTCA
BeHnamuH 10pbeB - nucatenb,
AETEKTUB, KOHCYNbTaHT Mo Ha-
MCaHI0 TEKCTOB 1 MPOCTO XO-
POLLNI YeNloBeK.

Ha 310T pa3 ycmexHynach Be-
pa, HO K COCTaBINEHHbBIM pAfamMm
TOHKOHOTUM CTYNbAM NOCMeLUn-
na.

Yepes napy MUHYT B xonne
KHVKHOTO MarasuHa AencTBu-
TENbHO MOABWNCA  MYXUMHA
B [KMHCAX, CBUTEPE U OYKaX.
Bbirnagen oH cBonckum nap-
HeMm, fia 1 ynblbanca apyxe-
no6bHo. K Hemy TyT e nopbe-
Xana napoyka BOCTOPXKEHHbIX
JeBuL C MPocbboi noanucatb
KHury. Bepywas nonbiTanach
UX YPEe30HUTb, COOOLWMB, YTO
BCe aBTorpadbl nocne TBOp-
yeckoii BCTpeumn, Ho nucaTtenb
APYXenbHO KUBHYN eit, B3AN
y OOHON U3 AeBUL PYUKY, Ha-
KNOHUNCA HaJ, KHUrOM 1 3aapan
OYKM Ha nob. MoctaBun noa-
MUCb, BEPHYN KHUTY, BOAPY3MA
OYKM 06PATHO Ha NepeHoCuLy
¥ TONBKO MOC/e 3TOro npotue-
CTBOBaN K CTONy C MUKPOGo-
HOM.

pocTuTE 33 OMo3JaHue, -
n BMHOBATO U  pPapgyLUHO
YNbIOHYNCA OH, 00BOAA

rocTer Ten/ibImM B3rafoMm. — Ymy-
BPUNCA CerofHA CKeub napy nm-
CTOB CBEXel pyKOnMcu Nno Hefo-
cmoTpy. lMoroga-To conHeyHas, a
A OCTaBWN Ha PYKOMNMCY 3TV BOT
camble 04KW, Noka Gpuncs. Bos-
BpaLLaloCb B KOMHaTy, @ Tam no-
»ap Ha cTone. 3aTo B rofoBy Cpa-
3y MpuLLen cloxeTel AnAa HOBOW
nosecty. Cnacnbo cryyato.

Bepa nogHanacb co cBoero
MecTa, MoTAHYNa 3a pykasB Mak-
cmma.

- Bam Toxe nognucatb KHu-
ry? — BeXIMBO MNOUHTEpeco-

O<

Banca y Bepbl BeHnammH - xo-
poLuni yenoBsek.
ce asTorpadbl nocne
BCTPeun, — HeTepnenu-
BO B3BM3rHyNa BegyLuas.

Bepa BblOpanach HakoHeL, 13
CBOEro pafa, NMoBepHynacb K
nucaTento MLoMm:

- YcnewHon Bam paboTbl Hag
HOBOW MOBECTblo, — CKasana,
MaxHyna pykoW W 3acmewuna
K Bbixogy. — WapnataH, - npo-
wenTana cebe nog Hoc, HO Mak-

CMM XOPOLLO €€ PacCIblLLarn.
Jlio6oBb AHUHA

Moyemy Bepa pewuna,

ymo BeHuamuH IOpbes wapnaman?

OTBeT unTaiiTe B cnegytouiem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adky 8 N° 1: 0es10 8 mom, Ymo, K020a OesyLu-
Ka eowna 8 KabuHem, Bepa cpasy obpamusia BHUMAHue Ha ee
HeecmecmaeHHO ApKul 3eserbiti ysem 2nas. [Joeadka ee noo-
maepousnace, koeda Orecsl Ckasand, Ymo HOCUM JIUH3bI. Ljgem-
Hble JIUH3bI, CyOA no 8cemy. Ecmb y makux luH3 00HO Henpuam-
Hoe ¢80liCMB0, KOMOPOE MOXem NPOABUMbCS 8 MOM YuC/e 8
CcymepKax u npu e3anade 860K. [loAsngemca neseHa nepeo 21d-
3aMu, owyweHue mymaHa. 3mo C8a3aHo ¢ MmeM, Ymo nuemeHm

JIUH3bI 8 3MUX CUMYAYUAX MOXem «HaN/bIBame» Ha 061acme
3payka, «3amymanugas» e3op. Yem meHouwie pazmep npo3pay-
Hou yeHmpaneHoU Yacmu ygemHoU JIUH3bl, mem cuslbHee by-
Oem owyujeHue «mymMaxa» nepeo 2aaamu.

Puc. Upuhbl CBeTnoson

16 AHBAPA

B 1237 ropy Hauanacb
ocapa PazaHu Boiickom
XaHa batblf.

B 1909 rogy oTKpbIT HOx-
HbI MarHUTHbIN NOMOC
3emnn.

17 AHBAPA

B 1773 ropy lOxHbin no-
NAPHBINA Kpyr Obln Bnep-

B 1926 ropy coctosanacb

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I

21 AHBAPA

B 1945 ropy B Mockse
NPVHATO peLleHne

CHK 06 ocHOBaHuMK rnaB-
Horo boTaHuueckoro
capa.

B 1954 ropy Ha Bogy
cnyLieHa nepsas B MU-
pe aToOMHas nofBOAHaA

€ noaka.

Bble nepeceyeH [xenm- 22 GHBAPA

CON"] ﬁny";h B 1506 rozy B BaTukaHe

[1381 SZSB " coznaHa Llseiijapckas
rogy B Viockee rBapavs, KOTopas ¢ Tex

COCTOANOCH OTKPbITUE 0P OXAHSAET MOHTHON-

BonbLuoro Teatpa.

KOB 1 Manckyto pesnaeH-

WMEHWUHHUKU

HE 3ABYAb NO3APABUTDb

16 AHBAPA. Bacunuit.

17 AHBAPA. Anekcanap, Hukonaii, Masen.

18 AHBAPA. Anppen, [puropuii, EBrenunsa, Matdeit,
Cepruii.

19 AHBAPA. Oeodpan.

20 AHBAPA. UoaHn.

21 AHBAPA. AHactacus, AHTOHuIA, Buktop, Bnagumup,
Teopruit, lumutpui, Unua, Muxann.
22 AHBAPA. Nérp, Oununn.

16 AHBapA No HapoOAHO-
My KaneHAapio cunTanoch
fopneeBbiM fHeM. VHen
Ha AepeBbAX B 3TOT fieHb
03Hauan ACHYI0 1 CYXyHo
norogy, a BCTpeTMBLINIACA
BO3/e JOMa 3afL, - NOXO0-
nopaHme.

17 AHBapA, B ieHb 30-
CUMBbI-NYeNbHIIKA, Obl10

MNPWUHATO CN1IeAnTb 3a OFrHEM

NPA3AHUKH

HE 3ABYAb OTMETUTb

17 AHBAPA m [leHb petckux u3o6peTeHuii
18 AHBAPA M [leHb poxaeHNA AeTCKOro TeneBuaeHua

Y6biBatowas JlyHa
B 3HaKe Kosepora

O

PA I Bocxom:8u.15m.3ax0: 164.53 M.
AHBAPA llonrota gHs: 8 u. 38 MUH.

Hosonyhue, JlyHa .

B 3Hake Bogones
by Bocxop: 8u. 14 m. 3axop: 16 4,55 m,

uuio.
npembepa dpunbma Cep- i

res JizeHwTeitHa bpo- B 1724 ToAy MNeTp lmspan
HeHocel| OTEMKIHY., yKa3 06 0ba3aTenbHo-

CTU 3HAHWA CNyXalln-
MW roCyfapCTBEHHbIX
yupexaeruin Poccnin-
CKOW MMNepui 3aKOHOB
1 yCTaBOB U1 0 BoCnpe-
LeHMY onpaspblBaTbCA

B 1943 rogy 6bina npo-
pBaHa 6nokafa JIeHUH-
rpaga Bo Bpemsa Benukoi
OTeyeCcTBEHHOW BOWHbI.
20 AHBAPA

B 1958 rogy 6binu ycTa-

B Poccun M [leHb TonkoBoro coBapa

M [lenb naBHoro komaxngoBanus BBC PO

M [leHb TexHNYeCkoro o6cnyuBaHusa
19 AHBAPA m KpeweHue locnogne

(CBaToe boroaBnenne) M [leHb naTonoroaHaToma
20 AHBAPAl M [lenb Aenonpon3BoACTBEHHOI CNYKObI

MBA PO
I BcemupHblii ieHb niobuteneii cbipa

B neyu: cnabas Ttara - K

MOopO3y.
Ecnun Ha KpelwwyeHckuni co-
yenbHUK, 18 AHBaps, 6bina
MeTefb, TO 1 Yepes Tpu Me-
cAla ToXe MeTenb byger.
19 anBaps, Ha KpelleHbe,
BCerga Xaanu CUbHbIX
Mopo308B. OfHaKo ecnu
3TOT feHb BblAaBanca Te-
NAbIM U COMTHEYHbIM, TO Ta-
Kas norofia AomkHa Gbina
npogepxatbCa elle ase

HAPOJAHbIE MPUMETbI

Menn, Emens, TBoa Hegens!

Cblpoli Noroge, CUibHas — K

HO Cneaunnu 3a Norogom: Ac-
Hoe HebOo Cynuno 3acywnu-
BOE J1eTO, 0XKHbI BETEP —
NeTOo CypoBOE, APKOE COMH-
Lie B MOMAEHb — PaHHIO0
BECHY.

MMpo 21 aHBaps, feHb Eme-
NbsiHa 3IMHETO, B Hapoae
rosopunu: «Menw, Emens,
TBOA HefensAl» — Kacanocb
3TO He TONbKO HebbInuL 1
CKa30K, HO 1 CUJIbHbIX Me-
Tenen, 4acTo CyYaBLIMX-
€A B 3TOT AeHb. CHer xe
03Hayan obunue Joxaen
aBrycre.

22 aHBaps, 8 Qununnos
AeHb, 0 rpaayLuen noroge
CYAWAV MO MOBEAEHWIO M-
BOTHbIX: KOLLKa Yy neun
CNNT — K MOXONOAAHMIO, fe-
XKNT KBEPXY 6PIOXOM - K Mo-
TENNEHI0, TOYUT KO TN —

K CUIbHBIM BETPAM, CnuT
Lenblil fjeHb — K Tenny.

21 AHBAPA M [leHb uHKeHepHbIX Boiick Poccum
M [lenb acnupanta B MexayHapoAHblit ieHb 06bATHiA
22 AHBAPSAl M [leHb Boiick aBuauum NBO PO

Hepenu.
Ha MBaHa-bpaxHuika, '@ @) Yem xyxe HacTpOCHUe,
20 aHBap#A, BHUMaTENb- \\,_/ TeM HeXHee 0TOMBHbIe,

AHBAPA Jlonrota gHs: 8 4. 41 MuH.

0)

HOBJIEHbI NepBble pagapbi
KOHTPO/A 33 CKOPOCTbIO
aBTOMOGUNEN.

’ KAPOOC
W3LATENBCRAA TPYMNA

He3HaHMeM 3aKOHOB, NOA
CTpaxom WTpadoB 3a He-
UCNIONHEHNE.

Pactywas Jlyna
B 3Hake Bogones
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C npuxoom 3MMbl KaK He
NpoKaTuTL pe6&HKa no nér-
KOMY UCKPALLEMYCA CHery C

BeTepKom?
WK Bam 1 Ballemy manbiwy

I (nu ye He coBCEM ManbILLy)

naBHoe — BbI6paTb nogxoas-

CTPAHA COBETOB (25

Tb ACTAT

Batpywku (Ti06b1)

70 HagyBHble KPYTJble «MOHYN-
KW, BbINOSIHEHHbIE U3 MPOYHOTO
MBX. OH¥ uMetoT pyuKm Ana nacca-
X1pa 1 NPOYHYIO NIEHTY, 3a KOTO-
py!o B3pOC/Ible MOTYT TAHYTb THOO.
KcTatu, B 3aBMCMOCTU OT pa3me-
pa, Ha BaTpyLLUKaX MOryT KaTaTbCA

«TpaHCnopT». B atom BOonpoce mMbl

11 B3pOC/ble. BaTpyLiku npegHa-
nocrtapaemcs Bam NomMoYb.

3HaueHbl AnA feTen npenmyLye-

no

)PKY CaHu

[ CTBEHHO LUKONIbHOTO BO3pacTa.
OueBMIHbIN MUHYC — HEBO3MOX-
Knaccnueckne CaHumo6unu CaHKuN-KonACKn ﬂ HOCTE MENONb0BaHI & ropORE
]
moaenmu ITO MeTaNINYECKIE CaHKM, K KOTOPbIM OHU KaK Hefb3 NyuLLe ro- [[1e eCTb HeOBXOBMMOCTb nepece-
" npuaenaHbl HebonbluMe Konecmki. Ec- AONAYT AR NACCAXKMPOB OT \ ; ‘ KaTb 4opory.
ETaNNNYECKNE MOAENN COCTOAT JIn nocneaHmne noaHATb, CaHMmMobunb 6 mecaues ao 3 net. Manbiwa I -
13 KapKaca, CTanbHbIX 1am anio- 6OyaeT BbINOMHATL POJib CAHOK, @ eC/N MOXHO NPUCTErHYTb PEMHEM
MUHWEBbIX NONO3LEE W NACTU- ONYCTUTb, TO CPEACTBO NepeaBUKeHIs B CUAAYEM WIN IEXKAUEM MO- caHK“'ﬂeAﬂHKlﬂ
KOBOTO CMACHBA N CU/IEHDA 13 MOHO 6yeT KaTuTb N0 achanbToBoM NoxeHun. B Taknx caHkax ecTb B 16 .
Pa3HOLIBETHbIX A€PEBAHHbIX PEeK. fopore. /13 niocoB — 3T0 OTANYHbIIA KO3bIpPEK [151 3aLMTbl OT OCaf- epOFITll_l-I 0, CambIiA m,qmegmzm Ba-
BecAar Takme caHkm ot 2,5 0 5 Kr, BapUaHT 4N1A HEYCTORYNBON NOTObI, KOB, a TaKXKe CriewVanbHas Ha- puaHT. lpefcTaBnaAT cobon Xopo-
B 3aBMCMMOCTV OT TWMa NOJO3beB, KOT[a TO CHer, TO CIAKOTb. V13 MUHYCOB KWKa AT YKDbIBAHVIA HOXEK, wo CKo'J/1Ib3;1u4y|o MAACTUKOBYIO Mia-
KoTopble MOF%IT 6GbITb KE_]rK ngocm- NPV €341e N0 HeyKaTaHHOMY CHery <Kiit- BNarofaps KoNecrikam, KoTo- c;w;)émsemg”c?_ls ;I oLccyT;cTT;queo
MU, Tak 1 TpybdaTbimMU. Tpybya- PEHC» HUXKE, YeM Y APYTUX Moaesen. pble NPOV3BOAUTENM 3a60TNIN- zblgoKMX o OCTEX ﬁOSTOM ne-
Tble NONO3bsl TAKENEE, HO UMEIOT BO NPEAYCMOTpEnU, pebeHia p . y
60”bLLYI0 NPOXOAUMOCTb, UTO MO- MOXHO C ynLbl 3a- AAHKI NyyLLe NCroNb30BaTh Ha Mno-
KeT ObITb HEMANIOBAXKHO. BE3T/ B Marasvii NIOTOW TOPKe U3 CHera.
TaKvie CaHKu 0ObIYHO UMEIOT HE BLIHIMAS
MOACTABKY AR HOXEK W CMINHKY
13 Ténnoro [Npu 8bi6Ope 3uMHe20 mpaHcnopma
(nn60o oTKMAHYI, N0 PUKCU- p p p pma
pOBaHHyIO)nA)éy,LIKa-TOJc'II)KaTenb KOKOHa. CHerokarbl 15 IOHbIX NACCAXUPOE OpUeHMupyi-
. '’

KOTOPOI1 MPON3BOAMTENN CTANN n CHerOMOGIII nm Ln;at; }I;l;z Sgsgﬁzg; 5;55:/2;1(; Te(;;Ke»-(e
(K);H? ;ZTabn;a:: 'g;f:g" f,(: :Ss_e d MpeacTasnAT coboi NnacTn- 803KU Manbiteli ydo6Hee CaHKU-KoNs-
CHHBIMU. TaK3Ke CYLLECTRY- KOBbIV KOPMycC, yCTaHOBNEH- CKU, a 0N pase/ieyeHus U Kamaxus
ET MOMENV. B KOTOyL:;X y ¢ HDBIVN Ha NIbIXW, yNPpaBnAEMbIV 20pbl 60/1bLLIE NOOOLAYM NEOAHKU UU

foe ﬂMOT’ oH B Kgmnnek— Npy noMowwy pyns. OHu MOryT MioBbl. B 1to6oM cyyae He noneHu-
peny [% ¥ -Mana, A Gonb- pa3BurBaTb BbICOKYIO CKOPOCTb meck NoAPOBHO U3yHUMb MeXHUYECcKUe
Te CbeMHbI MaTpacuK. Ho e HNKorga He 1 NOAOVAYT ANA feTen oT 6 XapaKMepUCMUKU UHMepecyioujux 6ac
AaXe eCNn €ro HeT, ClnTb noiigy KataTb- net. Ha Takom cpepcTse nepe- odenedl neped nokvikod. V He 3a6ol-
TaKoe npucrocobnexne 13 cA cTo6oll Ha LBVIXKEHMNA MOXHO KaTaTbCA He salime o Mepaxn egocmc; OKHOCIU
noApyYHbIX MaTepuanos caHKax! TONBKO MO FOPU30HTaNbHOIA pax np P
nog cuny Mo6oil Mame unm - XBaTUT HbITb! MOBEPXHOCTH, HO U MO MIOCKO- 60 8pem# UCNO/Ib306aHUA.
6abyLuke. Besu pasaii. CTAM C HeOONbLUVMM HaK/TIOHOM. Ceetnana CUJIOPYYK
Kopabnb I n "
cTopus | 3aCI0HKa (Oabpuka Ai-Tetpu
cagmu- o
V| Farom BcTune | BAbiMO- [ W Mbiced” > V| v pro- \a KIEJUI\'Il(ﬁg?a
Ha 6opry |'> baxosa xope YenoBeka MOJlyHrMa
[Tpocto- e " xap- | Komuk ¢ ... Popwo- Cuennec- YMeHbllle- ! Bosapu finoHckas
peuHoe T HOBHa, Kuit nceB- 5 "' Hbipanb-
wasgane | PO Aok Tohena" | KOTeNKoM W OHN Hile TKaHu nbar- | s
—— Knxota BaH ora | TpoOCTbIO Mywkua WENTELTAT OT CTUPKN Tepnaii XeMuyrom
"Hagpau- v Yokeli- | TocTvHas v v ILIva6- [lypouka,
i BE/NKO- KBapTMpa, CbIrpaHHas
Batne CKaA | cperckoit [ CHATan Tony6Kkm-
nepblLLek dypaxka M dupmoi Hoi
Mexay | Mombem- lIJro;;a_, AdpuKaH- v
Makei | HbliiHa > Xionb ... npunoa- |y, cKan 3men |,
~ HATaA Haj CyepHon
WMUHKM | CTPOMKe TalHoN nacTblo
R ¥ T
Tynaer xokkeuct | PORMHI | yyrayn
6yaro ..." |'> fpommp ... | MYEN | kpuka yTkm
::é‘;’am Y36ekckuii| Kmypku bogpoe: [peBHe- "Tlapaner” baneTHoe Keap- \J \J
1 Geto- cobpar | wm "Kakue PUMCKaA Ha CljeHe I UL | e
BEL NIOTHN | MPATKY Hawwm ...!" MOHeTa Hue XanuemoH
BHyTpeH- v v Jlomuk
HUI BOP nacryxa W Yrecos,
B [lpes- Ha CKJI0He N AryTMH
Hem Pume Anbn
celf":" Jlomu- Mucatens v Unia pe-
Kopga 10 HOLLHbII Xuccepa
Karrans |  HOMb Konnuus beprmaHa
v v ,OB ‘2,;2’1 "Kak Tbl | "Ba! 3Ha- Tvo- Opat- 1 y5ra
;dm Bbl (u. goro mor?!" B0 | Kombie noép - nggf(? ceTamnn >
yBuguTe" B3ope | BcE..! agro |ankaHamu
Haero av- v e AL Hobbiwa | ¥ \ V| Tak3samm
Hanpsxe- Kom bpere > BOY v 3 ABYX [ > >
HUe BONIM e ata- neckm HCroNHU- X03AitHa Aoy
MaH EpMaK TUTapuCT Teneil CMUHHWHTA 1noonuTa
L "CBo6oa- ChaTo TR[TV]d [ TL[0[F]I[O [V[WM]D]0[E
HaA ... "™ Bufnjojwlef {d] Td{nuw{A[q] |1
UG Ha “Moc- O AT VWV 3 MU DA
dunbme v e o [u AT L 9 | |mie L[ [l ]
COYnHeHua
CATON 38e3a {0l E| I JL{A]d[u{d
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LIBETOBOACTBO

370 pacTteHue B aHTU4YHble BpeMeHa CYUTanocChb
NMPUHAaANEXHOCTbIO 6oros.

HO Bcerga ObI0 CNYTHUKOM CnaBbl U Gnarofes-

HWUiA, CUMBONOM MUpa 1 No6BU. A ero uBeTyulan

BETOYKA 0653aTe/IbHO yKpalana byKeT HEBECTHI.
Peub npaet o muptoBom aepese. Ero poanHonm xoTb
N ABNATCA cTpaHbl CpeAn3eMHOMOpPbSA, HO MUPT
NMPeKpacHO MOXHO BblpaliMBaTh B JOMall-
HUX YCNOBUSAX.

OM HO€ BOCXULLEHUA

Monus

PacTeHne nonmMBalOT TONbKO OTCTOSAH-
HOM BOJON KOMHATHOW TemnepaTypbl
no Mepe NPoCbiIXaHWs BEPXHEro C0s.
OyeHb N0OX0 OHO MEPEHOCUT Heperynsap-
HbIA NONWB M NepecbiXxaHne 3eMNAHOTo
KoMa — HauynHaeT cbpacbiBaTh nucTay. B
NneTHee Bpems MONMBAIOT Yalle, 3MMOW nNpu
NpOoXnaAHOM COAEPKAHNU MONNB CHUKAIOT.
A ecnm MUpT HaXOAUTCA B Tenne, KONMYeCTBO
MONNBA COXPAHSAIOT. BaxHO clefuth, 4To0bI
BOJa B NOAJ0He He 3acTauBanach: nepe-

OcBeLeHne

MupT HyxaaeTcs B 60bLIOM
KONNYECTBE PACCEAHHOTO
cBeTa. [1o3Tomy nyyiue Bcero
A5 HEro NOAOMAYT OKHA \
BOCTOYHOrO ¥ 3anajHoro -
HanpaBneHusa. KOxHble OK-

Ha TOXe NOHPaBATCA 3TOMY
pacTeHuto, HO C 06A3aTeNbHbIM
NPUTEHEHMNEM B KAaPKUI NETHUN
nonaeHs. OKHa CEBEPHOro Hanpas-
NeHus TpebyioT AONONHUTENbHON MO~
CBETKMU, MHaue AepeBsLe GyAeT N1oxo
pa3BMBATbCA M OYEHb CKYAHO LBECTU.
KcTtaTtn, Ha neTHee Bpemsi MUPT MOXKHO

Mepecapka
Monopgoe pacteHne nepecaXnBaioT eXxeroi-
HO Mo BecHe. MupT cTaplue 4-5 NeT MOXHO
nepecaxuBaTb pa3 B 2-3 ro/a, €XXerofHo
0OHOB/AS TONIbKO BEPXHUIA 3€MNSHOW CNOVA.
TopLlOK AoMmKeH 6bITh cOpasmepeH 0b6bemy
KOPHEBOW CUCTEMbI — He HYXHO pacTeHue
nepecaunsaTb B 3HAYMTE/IbHO 60NbLWNIA
rOpLoK, Yyem 6bi1 npeabliayumnii. Ha gHo 06s-
3aTeNbHO BblKNAAbIBAETCA CNOW ApeHaxka.
Ba)HO TaKe COXpaHATb NMPEXHUIi ypo-
BEHb 3arnybieHuns, He 3acbinas 3em-

~ 4y

BBIHECTM Ha CBEXUIT BO3AYX: NOAXKMIO, HA Tep- YBNAXHEHNE NOYBbI TOXE MOXET HaBpe- Kowkam Neil KOPHEBYIO WETIKY pacTeHNA.
pacy. BaxHo, 4T06bl pacTeHune GbiN0 YKPbITO OT Kap- ANTb pacTeHuio.
KOTO COMHLA M AOMAA. BpeafHo ANA 3A0-

pPoBbA eCTb KOM-
HaTHble pacTeHunA.

O6pe3ka
MOHO Tankom Bnaropaps gomy, 4T0 MUPT Obl-
CTPO pacTeT, 06pe3Koi MOXHO Npu-
cxnonotatb! nasatb emy by Gopmy. Jlyyue
) BCEro 370 1e/1aTh N0 BECHE, 418 pacTe-
v HUA 370 byneT Hanbonee 6e3bonesHeH-
S~ Ho. Mpun yaaneHnn GOKOBbLIX BETOK MOXHO
co3jath Aepesle, a NPy yaaneHun BEPXHUX BETOK — Ky-
CTUK. MUPT 0Y€Hb YaCTO MCMOJb3YeTCA AN CO34aHUsA 6OH-
cai, U3 KOTOPOro faxe Co3AaloT pa3nnyHble purypsbl. Oa-
HaKO He CTOWT YBNEKATbCA NOCTOSHHON 06pe3Kon 1 npu-
LWMMKOV B TEYEHME Fofja — 3TO OTPA3UTCA HA LBETEHUN.

BnaxHocTb

B xxapKoe Bpems rofa Ans mupTa Kpan-
He BaX{Ha NOBbIWEHHAN BAAXHOCTb BO3-
AyXa, KOTOPYI0 MOXHO o6ecneunts ¢
nomolybto NynbBepm3aTopa uau pasme-
CTUB FOPLIOK C pacTeHWeM Ha NOALOHE
C BNIa¥HbIM Kepam3utom. C npruxoaom
OCEHW Npu coepkaHun ero B 6onee
NPOXNaAHbIX YCNOBUAX NOBbILIEHHAS
BNIAXHOCTb ye He TpebyeTcs. Ecnu ke
MUPT 3UMYET B TEN/E, ero BCE TaK e No-
CTOSIHHO OMPbICKMBAIOT.

Temnepartypa

MWpT He NOBUT CUbHYIO Xapy, y HEr0 Ha4yMHaIoT CO-
XHYTb M Onaaartb MNCTbA. igeanbHa AN pacTeHns
Temneparypa B npegenax 18-20 rpagycoB. 3UMO xe-
natesbHbl 6oNnee NPoxNaAHbIe YCN0BUS COAEPIKAHUS.
Mo3ToMy TaK BaXHO AepiKaTb MUPT NoAasblue OT rops-
ynx 6atapen u NobaNKe K OKOHHOI pame. Hanbonee
ONTUMasbHbIM GYAET 3UMHee COepIKaHne Ha yTeneH-
HOW, HO HeoTanN1Baemon NoAXuu. B neTHee Bpems
KenateNbHO peryaspHoe NpoBeTprBaHue nomele-
HUs, FAe pacTeT MUPT.

/)\

Onbra BEJIbCKAA

AEM BOCKPECHOE EBAHTEJINE

BE PA

CBETAOE PAAUO

BoilwuHuM BoAouek
104,5 FM

Fy6xKkuH
104,0 FM

3aAOHCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

Mockea
U obAacTb

100,9 FM

MocoaAoBo
101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawkKoB
99,4 FM

P>xeB
102,4 FM

PasaHb
102,5 FM

CMoOAEHCcK
88,4 FM

Crapbit OcKoA
104,0 FM

TBepb
89,4 FM

AOCTYNHO
OHAAMH

A 4
RADIOVERA.RU
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COUMAABHAA PEKAAMA

«...MOKaWUTECh,
nbo npudAM3uNOCH
LlapcTBo HebecHoe»

Ycnbiwas xe Uncyc, yto NoaHH
OTAaH Nop CTpaxy, yaanuncs B
lanuneto n, octasms Haszaper,
npuvwen u nocenunca B Kanep-
HayMe NpMMOPCKOM, B npefe-
nax 3aBynoHoBbix 1 He¢pdpanu-
MOBbIX, ia COyAeTCcA peyeHHoe
yepes npopoka Ucauto, koTo-
pblil roBOpPUT: 3emMNA 3aByno-
HoBa U 3emns Heppanumosa,
Ha nyTu npumMopckom, 3a Mop-
paHom, lanunes a3blyeckas,
Hapog, cMaawnii BO TbMe, yBU-
Len cBeT BeNINKNIA, N CUAALLUM
B CTPaHe 1 TeHN CMePTHON
BoccuAn ceeT. C Toro BpemeHm
Wncyc Havan nponoBeaoBaTh
1 roBOpUTb: NoKanTecb, M6o
npu6nusunocs Llapcteo He-
6ecHoe.

eCeHbe.

A1, B BOCK|
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70T oTpbIBOK U3 EBaHrenns or Mardes 6yaer untatbca
B NPaBOCNABHbIX X

CJI1 33T B CaMbli

006bIYHbIN LiePKOB-

HbIN KHVXKHbIV Ma-
rasuH 1 06paTNTb BHMa-
HUE Ha aCCOPTUMEHT KHUT,
KOTOpble TaM HaxoAATCA,
TO Cpefy NPoYero Mbl yBu-
[MM MacCy BCEBO3MOXHbIX
VIHCTPYKLWI OTHOCUTENb-
HO nokasaHuA. 3To byayT
nocobus no NOLTroTOBKe K
ucrnoseny, bymyT cnncku
rpexoB, o6Lyye pasmbiLue-
HUA 0 NOKaAHU, COOPHUKM
BEJIMKOMOCTHbIX NMPOMNoBe-
[iel, NOCBALLEHHDbIX NMoKas-
HUIO, U Tak panee. Mpu3bi-
BOM K MOKasAHW0 NPOHN3a-
Ha LiepKOBHasA NponoBeab,
Mbl VIBEM B MPOCTPAHCTBE
nokasHuA. EBaHrenbckum
ronoc Xpucta Cnacutens
NpPK3bIBaeT K TOMY e — OH
NpK3blBaeT K NOKasAHWIO.

0 BOT UTO CTpaH-
HO: eC/IN HEMHOTO
nos6onbITCTBO-

BaTb 1 NPONTUCh CaMbIM

06bIYHbIM MOUCKOM MO

3NEeKTPOHHOI Brbnuu, To

Mbl 06HapPY»K1M, YTO BO

BCeM Koprnyce 6rbnenckux

KHUT cnoBa, 06pa3oBaH-

Hble OT C/I0BA «MOKaAHNEY,

BCTPEYalTCA TONbKO 27

pas3, Npyi 3TOM B KayecTse

npw13biBa 13 yCT Xpucra -

BCEro N1LLb OAVH pas, B

TOM OTpbiBKe EBaHrenus
oT Matdes, KOTopblIii Mbl
TONIbKO YTO YC/IbILAN.
EBaHrenue ot MloaHHa 1
BOBCE He COAEPXKNT 3TOr0
C10Ba, BMPOYEM, anocTon
1 eBaHrenuct MoanH boro-
CJT0B KOMMEHCKPOBa CBOE
ynyuieHue B KHure OTKpo-
BEHUA, B KOTOPOI HeMano
NPK3bIBOB K MOKAAHMIO, HO
OHW He NprHagnexar Xpu-
CTy. A BOT eC/in Mbl BCe TeM
e 06blYHbIM MONCKOM

Mo 3NeKTPOHHOI Brubnnn
BbIUIEHVM CJI0Ba, 06pa-
30BaHHble OT CJ/10Ba «pa-
JlOCTb», TO BbIACHWM, UTO
TaKue CI0Ba BCTPeYaloTcA
B OMONENCcKMxX KHurax 185
pas, uTo MouTy B CEMb pa3
6orblue, yem CII0Ba, 0bpa-
30BaHHbIE OT «MOKaAHUA.

ama no cebe 37a He-

XUTpas CTaTUCTHKa

BeCbMa yauBUTESNb-
Ha, CTaHOBUTCA He COBCEM
MOHATHO, KaKnM 06pa3om
VIMEHHO MPW3bIB K NOKas-
HUIO, @ He K pagocTu o Xpu-
CTe, CTasl OCHOBHbIM MpW-
3bIBOM LIEPKOBHOIA Npo-
nosepu. BoamoxHo, feno
3[eCb B TOM, YTO C KaKoro-
TO MOMEHTA XPUCTNAHCTBO
Hayasno BOCMPUHMMATHCA
He Kak NpeABOCXMLLeHNe
6naxeHcTa LlapcTea bo-

XU, @ Kak MeTof 60pbbbi ¢
LYPHbIMY YenoBeyecKumu
KauecTBaMui, HOCUTENAMU
KOTOPbIX ABNIAETCA KaMAbliA
13 Hac. Bce Mbl cTpagaem
OT camux ce61, @ 3304HO 1
Myy4aem OKpyatoLux. Ham
3TO He HPABUTCS, Mbl MNbiTa-
€MCS U3MEHUTbCS, BHUMA-
TeNbHO CMOTPUM 3a cobo1A,
1CNoBeayeMm rpexu, HeHa-
[IONrO UCTbITHIBAEM 06-
NeryeHne, CHoBa rpeLnm u
CHOBa KaemcA. Tak o Kpyry
1 4O CaMoro KOHL.

pobnema 3aecb

B TOM, UTO NP

TakoMm Moaxofe
HEBO3MOXHO U3MEHUTBCS,
MEHSAET YesloBeKa HEeUTO
CoBepLLeHHO MHoe. To, uTo
pa3 1 HaBCerAa U3MEHIO
anoctona MaBna, Begb B
€0 MOCNAHNAX HEBO3MOX-
HO HalTN JSIUTENBHOTO U
M3HYPAIOLLETO anoCTONb-
CKOTO Mylaya 0 CobCTBEH-
HbIX Fpexax, KoTopble y He-
ro, KaK v BCAKOrO ipyroro
yenoBeKa, HECOMHEHHO,
6b1111. TO, UTO M3MEHWIIO 1
LPYriX anocTonoB, KOTo-
pble TOXe [PY»KHO 3a6bln
0 CBOVIX rpexax. He 6bino
cyryboro niava o rpexax
1y NepBbIX XPUCTUAH-
CKMX MYYEHUKOB. Y BCeX
3TUX JIlofeN Oblfla HECKOH-

KommeHTMpyeT enuckon
MepecnaBcknin
n Yrnanuckuii @eoktucr

yaemas Hemokonebumas
pagocTb 0 Bo3nobusiuem
Hac, HEMOLLHbIX 1 rpeLu-
Hbix, focnoge Wuncyce Xpu-
cte. Bce atv niogu cymenu
MOKaATbCA B UCTUHHOM
CMbIC/1e 3TOrO CJI0BA — OHU
M3MEHUNCb, OHU CTa-

NN COBEPLUEHHO HOBbIMU
NOAbMU, XKUBYLIMMU HE MO
3aKOHY MNoTH, HO MO 3a-
KoHy [lyxa. A n3meHun nx
[yx Cearow, [NocnaHHbIN OT
Otua locnogom Uincycom
Xpuctom. MNycTb e OH
MPWAET, BCRIUTCA, OUNCTUT
OT BCAKOW CKBEPHbI Kaxao-
ro 13 Hac, U BMeCTe C 3TVM
HaMOJTHUT HaLLW AyLLKN BCe-
NOrNoLatoLLei pagocTbio 0
XpucTe Bockpeciuem!

®oTo npegocTasneHo pagmo «Bepa»
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ExxerogHo 19 AHBa-
pA npaBocC/iaBHble
XpuUcTuaHe oTmeyaror
BE/IMKUI ABYHaAe-
CATbIA NPa3AHUK —
KpeuweHue locnopgHe,
borosBneHue.

B MUHaem 6ubnen-
CKue cobbiTuA,

npousoluesline Ha pexke
WNoppaH Hepaneko ot Bu-
daHuu, rae TpuALaTMNET-
Hero Nncyca Xpucta xaan
npopok MoaxH lMpeateya
(KpecTtuTens), uTobbl npo-
BECTM 06pAA KpeLeHns no

yKa3aHuio boxbemy.

‘ ‘ Fpuropun bo-
rocsioB nucan,

4TO «Yepes KpeLjeHue...

obpasyeTcs n coBeplua-

eTcA yenosek Xpucros,

3eMHOe npenaraeTca B
AYX N BOCCO3MpaeTcar».,

3TOT A€Hb Mbl BCMNO-

Ceaturtenb

CobbiTNA
boroasneHus

MNoaHH Kpectutens no
boxunemy OTKPOBEHMIO,
y3HaB B Xpucte Meccuio
(«MomasaHHUK Boxunin»
no-rpeyeckn «XpucToc», a
no-eBpenckn «Meccus»),
BOCKAUKHYN: «MHe Hapob-
HO KpecTutbca oT Tebsx.
KoHeyHo, Cnacutenn, 6e3-
rpewHbli no CBoew npupo-
4e, He umen Hago6HoCTH B
AYXOBHOM OYULIEHWUU, HO
HacToAN MPOBECTM W Hap
HUM  06psAa  KpelweHus:
«M60 TaK HafNeXuT Ham
MCMONHUTL BCAKYK nNpas-
ay». Xpuctoc B CBOEM Kpe-
ueHnn 6epet Ha cebs HawWU
rpexu u 3TUM UCNONHAET
npasay boxwuio. Mbl 3toro
He 3acnyXunum, camu He B
cunax cnactuce, Ho bor 3a
Hac. OH oTpaeT CBoero Chl-
Ha, KoTopblii 6epeT B TaunH-
cTBe BCe Haww rpexu Ha Ce-
65 1 ycTaHaBnvMBaeT TauH-
CTBO KpeLl|eHus, 4ToObl Mbl
yepes Ero KpeueHue nme-

LA UCTOPUA U TPAAULINN @

BcTpeyaem npasaHuK:

kP

NN BO3MOXHOCTb OCTaBfle-
HUA TPEexoB.

N korpa WMucyc Xpuctoc
Bxoaun B BoAbl MoppaHa,
CaToit [lyx B obauKe rony-
65 CNyCTUNCH emy Ha rono-
BY W paspanca rnac bora
Otua («Ceit ectb CblH moOW
BO3Mo6neHHbIn, B KoTo-
pom Moe 6naroBoneHue»),
yKasaBlwui, 4yto 310 Oyay-
wunm Cnacutenb ANs BCEro
yenoseyecTtBa. MloaHH Kpe-
ctutens nocne KpeuweHus
noateepann: «Bot ArHey
Boxwuin, KoTopbiin 6epeT Ha
Cebsi rpexu Bcero mupal»
C atoro gHAa Nucyc Xpuctoc
Hayan cBot EBaHrenbckyio
nponoBefb, ABUACA MUPY,
CTan «ABHbIM» 1151 BCEX N0~
nen. Moatomy ecTb M BTOpoe
Ha3BaHue npasfHuka — bo-
rosiBNeHune.

Mudobi
0 KpelyeHCKon
BoAe

B npasgHuk KpeueHus
coBepllaeTcs  LIePKOBHOE
OCBsilleHWe Bofbl B BOJO-
emax. Boay 6epyT ¢ coboii
M ucrnonb3yloT ee 6naropat-
HYIO CUNly B TeYyeHue roja.
Ho GbiTyeT Hemano cyese-
puil, Ha HEKOTOPbIE M3 HUX
Mbl pelwmnau o6paTuTb Balle
BHUMaHMe.

Kmo okynémca

Ha KpewjeHue

8 npopy6b, mom cmoem
ece epexu?

Kynanue B npopy6u (nop-
AaHu) — He LepKoBHOe Ta-
MHCTBO. JTO HapoAHas Tpa-
anumsa npasgHoBaHua Kpe-
weHnsa TocnopHsa, KoTopas
He ABNseTCA 06sA3aTe/IbHON.
Korpa yenoBek ¢ Bepoli no-
rpyxaerca B Kynenb, 3TO B
TOM 4uCNe NMPUHOCUT emy
OYulleHNe OT TpPexoB, HO
yenoBeK 06 3TOM TOYHO He
3HaeT. Korga Mmbl Monum-
s, 4ToObI focmogb NpocTuA
rpexu, To focnoab npowaer.
Ho cKa3aTb TOYHO, CKOJIbKO
HY)XHO NOCTa, MONIUTBLI, AieN
6narodectus fans npoiye-
HUA, Henb3A. B rpexax Hyx-
HO MOKasATbCA CBAWEHHUKY,
4TO6bI OH 3aCBUAETENBCTBO-
Ban: «llpowato 1 paspellato
WNN He mpoljatr M He pas-
pewato». Motomy uto Cam
Xpuctoc gan Llepksu Bnactb
370 flenaTb: «kKomy npoctute
rpexu, TOMy NpocTATCA, KO-
My OCTaBuTe, Ha TOM OCTa-
HYTCS».

BAKHO!

Ecnu BbI pewumnniu oKyHyTbCA B
npopy6b Ha KpeweHbe, 06a3a-
TeNbHO N0COBETYITECb C BPaYoM.
3axoauTb B BOAY CeflyeT nocre-
nexHo. o npaBocnaBHoi Tpapm-

LN MOXHO OKYHYTbCA TPU pasa,
nepekpecTUBILNCD.

(MU 2|

Kakas eoda «cunbHee»:
oceAwéHHas 18 aHeapsa
unu e deHv KpeweHus,
19 aHeapsa?

JT0 cyeBepue, OCHOBaH-
Hoe Ha Bepe B BONEOHbIE
CBOMCTBA KpELEeHCKON BO-
Obl. Benukoe ocBAuweHne
BOAbl NPOMCXOAMUT BAXAbl B
ros: B KpelleHckuin covens-
HUK 1 B AeHb KpeuweHua. B
HaBeyepue, 18 AHBapA, Npo-
BOAUTCA nNepBOe BOAOOC-
BAlLeHMe B xpame. A B cam
npasfAHuK, 19 AHBapA, NOA
OTKPbITbIM HEOOM, B TaK Ha-
3blBaeMbIx nopaaHax. Boga,
0CBSIlLlEHHAsA B 3TU [HU, HO-
CUT Ha3BaHWe BeNKOW aru-

CNHE TOGIIOANE

acMbl, T. €. OCBALIEHHOW MO
UMHY BENMKOro BOA0OCBA-
WEeHNA B YeCTb MpasfHuKa
borosaneHua (KpeuieHus).
KpeuweHune n borossnexne —
Ha3BaHWA OAHOIO U TOTO Xe
npasaHuKa. Ta u gpyras Bo-
Ja — OJHa v Ta e BennKas
armacma, ocBslleHHas Of-
HUM U TEM e YUHOM, UMEID-
was ogHy v Ty e 6naroaar-
HYIO CUly.

(MU 3]

MoxHo nu Ha KpewjeHue
oceamums 800y
camomy cepebpaHbIM
Kpecmom?

Boga Ha KpeweHune oc-
Balwaerca 6narogatbio Ca-
moro CnacuTtena no MonuT-
BaM CBALWEHHOCNYXUTENEN.
Ceatutens MoaHH 3natoyct
nucan, 4to «XpUcToc Kpe-
CTUACA U OCBATUN €CTeCTBO
BoA». [l03TOMy camomy Hu-
KaKWX AeiCTBUA NPOBOAMUTD
He CTOWUT.

(MU 4]

Ecnu okyHymeca

Ha KpeujeHue e npopy6b
mpu pasa, mo cmaHews
npaeocnasHeLIM
XpucmuasuHom?

Het, kynaHue Ha Kpeuye-
Hue B npopybu He genaert
4yenoBeKa XPUCTUAHUHOM.
YenoBek cTaHOBUTCA npa-
BOCNABHbIM XPUCTUAHUHOM,
KOrfa NpuHMMaeT TauHCTBO
KpelleHua, BepyeT B Tpounyy:
Otua, CbiHa 1 Jyxa CeaToro,
npuHumaeT 6oroyenoseve-
CKyto cyTb Mucyca Xpwcrta,
BEpUT B BOCKpeceHue Ero u
uepkoBb. KpeweHne — 3T10
npexae BCEro TaWHCTBO,
npyv KOTOPOM XKenawwwun
CTaTb XPWUCTMAHWHOM NpU
TPOEKPATHOM MOrpyXeHuu
B BOAY C npu3biBaHnem bo-
ra OTua, CbiHa 1 [lyxa Csa-
TOro ymupaeTt ANs NN0TCKOW
(rpexoBHOM) KM3HM U BO3-
poxpaetrca [yxom CBATbIM
B AYXOBHYIO XU3Hb. CBATOE
KpelleHne — 370 «ABepPb» B
LlepkoBb boxwuio, OTKPBITH
KOTOPYIO NO3BONAET Bepa B
Nucyca Xpucra.

(MUOD 5]

Ha KpeuwjeHue ece cHbli
seuwjue U MOXHO y3HaMb
ceolo cyobby?

bonbwon rpex — HepoBe-
pue bory. byayujero He 3Ha-
eT HWKTO, Kpome Hero. 3a-

KOH BOXWIA KaTeropuyecku
3anpelaeT rajaHua U Ka-
Kne-nnmbo nprmeTbl, 0COBEH-
HO HaKaHyHe Mpa3jHUKOB.
YBepeHHbIM B byayuiem He
MOXET 6bITb HUKTO, HO €C/n
yenosek gosepsetbory, Ero
Mpomblcy, TO OH CMOKOEH.

(MU 6]

Tapy co ceamoti 80doli
HeJlb34 cmasume Ha 3em-
JII0, UHa4e 6 3eMJ1io
ylioém 6nazodame,

KaK HanucaHo

e bubnuu?

Hu B CBAweHHOM [luca-
HUK, HK B CBALLEHHOM [pe-
naHun LlepkBu HeT ynomu-
HaHua 06 3ToM. Benukas
armacma, cBaTas BoAa, He
TepsaeT CBOM CBOWCTBA B Te-
YyeHue JONTOr0 BpPEMEHMU.
3JTO He Hajo Aenatb U3 6na-
roroBeHus K CBATON BOJeE.

MUOD 7]

Ecnu cmewiame
KpeuwjeHCKy1o 800y

c 8odoli u3 mpéx (cemu)
Xpamoe usnu do6asume
npouwizIo200HI00
(no3anpouwino2o0Hioi0
um.0.), mo oHa
Hacmoumca u
6nazo0ams cmaHem
«cunbHee»?

Bca Bopga B aHu Kpeuye-
Hus (18 1 19 AHBaAps) BO BCEX
npaBoOC/iaBHbIX Xpamax n B0
BCe rozbl ocBAllaeTCA bna-
rogatbo CesaToro ,£I,yxa oaun-
HakoBo. W oT cmewwmnBaHuna
«CUNbHEE» HE CTAHET.

4

CBetnaHa MIBAHOBA
Pepakuyusa 6narogapur

0. lnoHncna KnHgoxmHa
3a NOMOLUb B MOArOTOBKe
Matepmuana



KPACOTA U S3AOPOBBE

bepexeM AULO
0T BETpa M MOP03a

v \ @
U cHoBa cobpanuch 3a YalueyKko Yas Hawm cTapbie A06pble 3HaKOMble: 6u3Hec- -
BymeH lanuHa CepreeBHa, yuutenbHuua AHHa AfjamoBHa, Jomoxo3aiKa Bepou- ~

Ka 1 AeBYLUKa Ha BbifaHbe MaweHbKa. Temon ux 06cyxaeHns cTan o4eHb Bax- MaweHbka,
Hblii BONPOC: KaK y6epeub NULO OT MOpO3a 1 BeTpa? AeBYyllIka Ha BbiAaHbe
- [leBouKnY, - Ay MeHA XunpHas Ko- = 2T < P i - :

MOpO3 1 Be- Xa, 1 A fenalo mackn ; )

Tep 6yKBanbHO ¢ BewecTeamu, obnapa- N = Bepouka,
paspyLwaloT Hawwy IOLYMMM NPOTHUBOBOCHA- k) 7 JOMOX03AiMKa AHHa lanuna
KOXY, 1 C 3TUM Ha- NUTENbHbIMMK CBONCTBAMU: X N8 AlamoBHa, CepreeBHa,
[0 YTO-TO Aienatb. JKCTpaKTaMu orypua, naBaHabl, Viiat | A yuyutenbHuua OU3HeCcByMeH
JaBaiTe genutbca yaiHoro epeBa, 6epe3oBbIX NoOYeK,
CBOVIMM penenTa- po3mapuHa. YacTo fo6aBnsto B MacKm npono- - A s gymaio,
MU cnaceHus. fl, JINC, OH OT/IMYHO NUTAET KOXKY M MPU 3TOM He AenaeT ee ele 6onee Heo6xoAUM KOM-
Hanpumep, pas B KUPHO. NNeKCHbIA NoAxof, NO3TOMY PYKOBOACTBYIOCH Npa-
Hefienio fenato Bu- Kctatn, nepenap Temneparyp, Koraa npuxoguiub ¢ MOpo3a B Ha- BUJIOM «BEYEPOM NTaHUE, yTPOM YBNaXKHeHne», Bce xng-
TaMWHHbIE MacKun TOMNIEHHOE NOoMeLLeHe, BNNAET Ha KOXY eLlle Xy»Ke, YemM Mopos3. ‘ Kune yxoposble CpeACcTBa — IOCbOHbI, SMYJNIbCN, TOHNKN —
C JONOJSIHUTENb- [laxke MoA XXMpHan Koxa BefeT cebs, Kak CMellaHHas, U MecTamMu : fl eLle 0OCeHbI0 3aMeHIUNa Ha KpeMoobpasHble, Kpembl -
HbIMU XKMpamu: HaulHaeT COXHYTb. ) Ha 60oJiee NNOTHbIe, XKUPHbIE, CofepKalyne BuUTamuHbl D, E
cnepmaweTom, n K. Takne Kpembl co3AaloT Ha MOBEPXHOCTU KOXN 3a-
NeUNTUHOM, Ha- . ) LWUTHBIA CNOW, KOTOPbII COXPaHAET Heobxoaunmyio
TypaJibHbIMK pac- - BoT noatomy o4eHb Bax- %\ BaHHOM. B nomeue- Bnary.
TUTENbHbIMU Mac- HO MMEHHO 31MOI KOXY He ) HUAX C LIeHTpaibHbIM Kctatn, ecnin Koxa CKNoHHa K pasppakeHuio nnu
namu. [ina TONbKO yCWJIeH- \ / OTOMNEHNEM HYXHbl YBNaXHU- MOKpacHeHuIo, Nyuue BbI6UpaTh Kpembl, coaep-

moeli HO NUTaTb, HO ‘ Xalle anoa.
cyxoi NyBRaXHATb, (ik C YBN@XKHUTENAMM CIOXKHO, )

KOXn = Nhetonbko Y o /,% TO Y JOMA-TO MOXHO UX
310 CHapy»u, HO 1 5 % £V) NOCTaBUTb, U KenaTenbHO
onTu- u3HyTpu. Mostomy O B KaXJj0il KOMHaTe. EguH-
manb- npocTo Heo6xoANMMO g 5 CTBEHHOE UCKTIOYEHNUE — KYX-
HbIiA NUTb MHOTO BOAbI — HA, Tam 1 6e3 yBnaxHuTens,
Bapu- yucroii, 6yTunupo- . KaK NpaBuno, NoBblleHHas
aHT. | BaHHOI unu GunbTpo- | BNaxHOCTD.

Mouemy y ma-

ABIEH TaRaA - Bor ‘ , - A eLlie 0YeHb BaXXHO HAHOCUTb KpeM
CBeXas U po30-

CTBA — TOHMKM, TOCbOHBI 1 T.71. - Nylue Boo6ie ] ele 4To : BOBpeMs. Hanpumep, eciin yTpoM HaHe-
y6paTh, Kak MUHMMYM f10 BECHbI. A Kpembl i Bbl- ‘ Bas KOMa: oueHb ' CTV yBRAXHAIOLWMIA KPEM 1 Cpasy BbIATM Ha
61palo C YyTb MeHee NNOTHOI CTPYKTYPOIA, Yem ‘ Kaxpple 26-30 BaXHO: YANLLY, BePXHIE C/IOM KOXI MOTYT NPOCTO
TpebyeTca ANA CyXoil KoKMW, coepXalije HeHacbl- AHeii koxa 06- 3auuwarhb / 3aMep3HyTb. Bnare HyXHO Bpems, Y4To6bl
LLieHHbIE XXUPHbIE KUCIOTbI. HoBnAetca. Bee KOXY OT )\ YT B HUXKHIE CNIOU KOXM, NO-
A€o B TOM, H4TO ynbTpaduo- / 3TOMY KpeM HyXHO HaHOCUTb
¢ BO3pacTom neta, 0co6eHHO He no3xe yem 3a 40 MUHYT
UL ERLLELL B CONHeuHble AHN. Beab Ao Bbixopa u3 foma. U ans
«cbpacoigath 31IMOI/ COJTHLIE He MeHee BEuepHero yxofa ectb CBOM
SO I aKTMBHO, YeM NIeToM, npaBuna: NUTaTeNbHbIN Kpem
Ka3aTbCsl OT pacchinyaroit Aexkopa- \ ﬂjel;:':'(,?;rep' NpPOCTO Mbl He 6epem 3To HaHOCWM 3a 1 Yac 0 CHa, Aiena-

TUBHOIN KOCMETUKM. 3MMOIA HYXKHO // ki BbicTpee B pacyeT. A Tem Bpeme- €M Macky 3a 2 4yaca f10 CHa.
UCnonb3oBaTh KPpemoo6pas- cBpacoiBaTCH HeM CONHeUHble Nyun,

Hble U XXNAKNe CpeacTBa, u o D —— Hecywue ynbTpaduoner,

uem nnoTHee ByayT pymsa, O NBOUE OTpaXaloTcs oT CHera , MapeHb cnpawunBaeT NOXNYH KeHWWHY:

TeHN, TOHaNbHbII KpeM, nog- SO DK W HAHOCAT Halwel Koxe = & - babyuiKa, CKaXuTe, noXanyiicTa, Kak

BOJIKa, TeM flyue, U KetaTtn: S e S ABonHom ypap. NMoatomy 6bIcTpee NonacTb B §oanmuy?
He XaneiiTe TOHaNbHNKa, | "W A1) W NCKNIOYNTENBHO NONE3HO — A Thl CKaXu MHe elé pas «6abywkar -
Beflb OH He TONbKO o5 ToMYY Mo NoBepX KOCMETUKN Ha- Cpasy TaM OKaXellbca.
CKpblBaeT HefoCTaT- HOCUTb NyAPY C cepbes-

Ieli Takas " b
\ — KI KOXM, HO 1 3a- lc'lzﬂ'oema:pa(no- HOI 3aWnTOI OT yO- ﬁ
) ‘!= wnuiaeT ee ot e nsnyyeHus. Keratuy, ata — Ul KOHEUHO, He 3a6biBa-
— { -

- OyeHb BaXXHO TaKXKe UCMONb30BaTb MOAXOAA-
L0 Ce30HY KOCMETUKY. YTo6bl Aonon-
HUTENBHO He CYLLNTb KOXY, Nyullie oT-

¥  Hebnaronpust- Keraru HofHos nyapa gnon- €M, HaHOCA KpeM, fienaThb
/7 HbIXTIOrOAHBIX LUeHHbIi COH ge MoXeT NerKkuii camomacca unm
: $akTopos. bITb pac-

nomoraet XOTA Obl NOXNONbIBAHUA,
KOXe fosiblue ::.;q: c;)Ke YTO6bI aKTMBU3UPOBATD
0CTaBaTbCA MO- 510 ,He No- KpoBoob6paLieHme. Begb
nopoi. 3pecb BpepuT. 4yeMm aKTUBHee LpKynauna
Ba)KHYI0 poJib KPOBW, TEM Nyylle KoxXa BNUTbI-

nrpaet ropMoH BaeT noJjie3Hble BelecTBa n 6bICTpee BOC-
CHa - menaTto- CTaHaB/1INBaeTCA.
HUH.

]
\ PasroBop nogcnywana CeetnaHa ABAHOBA

LIUOPBI

YueHble yTBEPXKAAlOT, UTO KaXKAyIo MUHYTY Halla KoXa
TepsAeT 0Kos10 40 ThicAY OMepPTBEBLLKX K/1EeTOK. 3a BCe
BpPEMA XU3HU YeNOoBeK TepAeT B cpeaHem 16-18 Kr yactu-
YeK KOXu.

3TO UHTEPECHO
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[axe 3umon
HeT ofexabl, Knetka
6onee noa- tO6Ka B KNeTKY — b

& MacT X3B Ce30Ha.
xoAslen Ans BapnaHTOB Knetku

YKEHLMWHDbI, YeM  yegoobpasnmoe Ko-

toOKa. NUYECTBO: KPynHas
1 MenKas, ApKas n

6Ka — npurnyweHHasa, co-
3T0 yeTawuana ToONbKO
Bceraa ABa Unu cpasy He-

MOAHO, CTUNBLHO U CKOJIbKO LIBETOB.
ymecTHO. MofHble [Mpuyem BaxeH
An3anHepsl ans MMEHHO MPUHT, a
KaX/10ro X0NoAHO-  He (acoH, No3ToMy
ro cesoHanpeana-  ecnu lbKa B KIeTKy
ratoT UHTepecHble y}e ecTb B Ballem

HOBUWHKW TeNblX rap,u,epo6e, MoXeTe
I060K, n3n- He crnewnTb B Mmara-
Ma-2023 He CTana 31H 3@ HOBOW — BbI
NCKNTIOYEHNEM. yXe BTpeHae.

JTON 3UMOI Kax-
aas MoaHuLa
HanaeT oKy,

TBupg

KoTopas .
yAoBNeT- Knvaccmuecr(mvm BN -
BopsieT TenNbii 1 YIOTHbIV — BEPHYNCA
BCeM ee Ha MOofiHble MoANYMbl, XOTA fane-
Tpe- KO OH 11 He oTxogun. K06Ka 13 TBnaa
6oBa- HUKOTJa He NoABefieT — 3aLuTUT 1
HASIM. corpeer, v Bcerfja byaeT BbirnAaeTb
MoTo- OYeHb XOPOLLIO, KaKoI Obl pacoH Bbl
My 4TO HY BbIOPanu. A BapnaHToB becunc-
B MOge NeHHOE MHOXECTBO, 11 Kax/jan
npaKTy- MOJHULA HaiifieT Cambilt AnA
yeCcKun Bce Hee I'IOJJ,XOAFILI.WIVI.
BO3MOMHble

(hacoHbl, a aKkTy-
aJibHaA pnAnHa — OT -
€aMoro fep3Koro MpaBunbHO Nnogo6paHHasn

MUHM 10 abco- 106Ka ;eMOHCTPUPYET He
gromoro Makcn, TONbKO KpacmBble HOrW,

YKBaA/IbHO B NOJ. v _
o= 60 acem no. MO W MHTENEKT cBoeil 06
noapo6Hee. nagatenbHMLbl.

‘)‘

3

-v.\‘l“v, ‘5

HA JOCYTE

[
o1 C3anaxom

A |

[OeHum

l06KM c 3anaxom —

elle 0ANH MacT X3B

ce30Ha, KOToPbl

HaBepHAKa coxpa-

HUTCA Haponro. Beab

TaKas obkKa ygo6Ha,

a 3TO 0YEeHb LIEHUT-

CsA CErofiHsA B Mupe

MOJbI.

Kak mbl yxe oTmevanu,

lobKa C 3anaxom MoXeT

ObITb ACMMMETPUYHOM, HO U

ee K/lacCUyYecKuin BapuaHT 1o-

we B moje. O6Ka MOXeT 3aKpblBaTh-

CA Harnyxo, a MOXET 0CTaBAATb KOKET/INBbIN

pa3pes. [lekop B BUAE NYroBuL yCUINT BNieyaT-

nexue.

JddeKTHOe pelleHre ce30Ha — coyeTaHne cpasy
TPEX OCTPbLIX TPEHJ0B: aCUM-
MeTpu4yHas lobKa c 3anaxom

e GopMmbl.

nP“HT B KNneTKy. OHble n gep3kune
MomMM1MO KNeTKW, B MOJe Camble pa3HoobOpas- HaBepHAKa BbIGEpyT BapuaHT,
Hbl€ MPUHTbI. ITO PACTUTENbHBIE U }KUBOTHbIE coyeTawWNA LWECTb TPEHAO0B:
MOTUBbI (MMUTUPYIOLIME KOXY PENTUINIA, N€0- aCMMMETpUYHas MUHU-t0OKa
napaa, 3ebpbl M T.N.), 1 aOCTPAKTHbIE PUCYHKM,  C 3aNaxoMm U3 TBUAA B KNETKY,
1 camble pa3Ho06pasHble MX KoMBUHaL WK, OTAEeNaHHas NyrosMuamu.

gy

[>KHCoBas 06Ka — 1aBHO
yIKe TaKas Xe KNaccuKa, KaK
AXKMHCbI. [leHM OTINYHO coueTaeTcs
C N0BBIM APYTVIM LIBETOM 1 NPEKPACHO
BNVCbIBAETCSA B 060N rapaepo6. s
XOJIOAHOTO CE30Ha JTyylLLe, KOHEUHO,

BbIGMPaTb 106K 113 yTenneHHOo
IPKVHCbI, KOTOPbIE 11 COTPEIOT, 1
cupeTb ByayT NpeKkpacHo, 1 He
MoTEePAIOT MPY 3TOM CBO-

FAPAEPOB

NE

CUnyaT.

HecummeTpuyHbIiA nogon —
BMOTb A0 3Ur3aroo6pasHoro, ya-
NIVHEHHbIE U1, HA060POT, YKOPO-

Acummetpusa

ACUMMETPUYHbBIA KPOWN BHOCUT
CBEXECTb U YyTb-4yTb AEP30CTH
B Nt060i 06pa3. OcobeHHO aKTy-
aNnbHO 3TO 3UMOW, KOrja eABa in
He rMaBHY0 POJib UTPAET UMEHHO

YeHHble BCTaBKW, pa3Hble YPOBHN

LY
Ha NK000I BRYC v
BCe, YTO TONbKO BO3MOXHO, B

3TOM ce30He Xopolo. OcobeHHO

3D EKTHO BbIFAAAT LOKU, aCUM-

METPUIO B KOTOPbIX CO3Aa€eT 3a-

nax, — 3T0 camoe 0CTpoe coye-

TaHue BYX ropsynx TpeHAOB
cesoHa.

Koxa

Koa B TpeHAae He nepBbIi
Ce30H, U MOAHbIE An3aliHepbl
HacTauMBatoT, YTO 3TO HAA0-
ro. /1 aTo noHATHO, BeAb KOXa
KpacuBa, 10NT0OBEYHA U OTANYHO
NoAXOANT ANA XONOAHOTO Ce30-
Ha. Ecnu Bbl nnaHuposanu caenatb
[NIONTOCPOYHOE BIOXEHMWE, KOXaHanA
06K — TO, YTO HYKHO.
OCTpOMOAHbIE KOXKaHble 0OKM
BNeyaTnstoT pasHoobpasmem: ¢ 3a-
naxom, obopkamu, 6axpomoi, Tuc-
HEHWeM, NyroBuLamMm u MOTHUAMU,
n paxe namcce. Camblii NONyNAPHbIA
acoH — Tpaneuus, uBeta — BCe OT-
TEHKV }enToro (0T neco4YHoro v 6ex
110 APKO-0PaHKEBOr0), TEPPAKOTO-
Bbli1, 60PA0, U3YMPYAHDbINA, CEpPbIii U,
KOHEeYHO, BeYHas KNaccmka — vyep-
HbIN.

CeetnaHa UBAHOBA

Havgn 10 otnuuwnin
OX yX 3T KOTUKMN!

KoTuk oueHb foBONEH 06Lye-
cTBom nTnyek! A BOT nepHaTtble
TaKoMy COCefiCTBY He C/INLIKOM
paabi: pucKyeLb 6biTb UK Cbe-
AEeHHbIM, 1N 06CbINAHHbIM CHe-
rom...

‘eaedud A€vHg 19H

-ngkd 197018 ‘e103 A eaedud MHHUKIHD Bedy
daweed ‘Axdaga eaedud 3g9dat BH BHHMKIHD
‘3K 019H A edpdem yedy ‘eLoy A Ld08x ‘xLem
99 eH Houwou ‘9dLHah g 1ahnLu A nywAdy Lagh
‘egaLd MhLL A BaL9dy ‘YaH > wolrsd nyiLag
eHULT ‘Axdo88 egaLD eHHINEHD (1913810

OJIJ'IEKIIH}I /

OT MACJIEHULbI

LYKTOB

M Kaxapin peLienT nmeeT nHPopmaLio
0 KanopuitHOCTU 1 KonnuecTse nepcoH (& BapnaHTbl MeHI0 Ans NpasgHUKOB

S XXYPHAN BOTATO UNNITIOCTPUPOBAH.
AOM noalpw MPEAOCTABJIEHDbI TYYLWWUE PELENTDI!

0 MOCTA & Bonee 100 npoBepeHHbIX X03ANKaMm & ViHTepecHble McTopum cozaaHuns 6o,
ﬂ PeLEenToB B KaX4oM HoMepe CTaBLUVE NEreHamm KyIMHAapPHOrO

TBOpYECTBA

(& Cosetbi no BbiGOpy 1 XxpaHeHuio npo- & CoseTbl No NpuroToBneHuio 65104

Ons neten
12+ PEK/TAMA

3AKA3bIBANTE HE BbIXOJA
U3 AOMA HA CAUTAX:

OZON

ozon. ru1 wildberries.ru?

Ha caiiTe mapkeTnneiica Habepute
B NMOUCKOBOI CTPOKE MOMHOE HaMMEHOBaHME:

HOMEP B NMPOJAXE C 13 IHBAPA! CMPALIMBAWTE B KWOCKAX,
CYNMEPMAPKETAX M MOYTOBbIX OTAENEHMAX

MKypHan [lomawHuin nosap

1000 «/HTepHeT pewenus». 123112, 1. MockBa, lpecHenckas Hab., a. 10,
3T. 41, nom. |, komH. 6. OTPH 1027739244741.2 000 «Baiinabeppus».
142181, MO, r. Noponbck, A. KoneanHo, Tepputopua MHaycTpuanbHbiii
napk «KoneanHo», a. 6, ctp.1. OTPH 1067746062449




Hauano roga — Bpems
Hajexa, NNaHoB 1
oXupaHua yypec. A Ka-
KOro 4yyaa gyt cajo-
BOJbl U OTOPOJHUKU?
K 00bIYHbIX pacTeHUid,
KOTOPbI€ MOXHO Bbl-
PacTnUTb Ha CBOEM \/‘-IaCTKe!
Mbi npegnaraem Bam Hall
PEATUHT CaMbIX HEOObIY-
HbIX OBOLLEN, cCEMEHa KOTo-
pbIX HaBEPHAKA MopaayoT

ntoboro YBNE€4YEHHOro oro-
POAHbIM AeNOM AaYHUKa.

OHEYHO, HOBbIX HE-

MenuHo

Mnogbl 3T0r0 pacteHus dpop-
MO MOXOXM Ha rpyLLy, a BKyC
NenmHO HanoMMHaeT apomart-
HyI0 [ibIHI0. HO Npu 3TOM nenu-
HO OTHOCUTCA HE K TbIKBEHHbIM,
a K nacneHoBbIM. Y cebs Ha
pOZAVHe, B I0XHbIX Kpasx, ne-
MUHO — MHOTONETHWK, a B yC-
NOBUAX CPEeSHEN NONOChI ero
BCAKUI pa3 NPUXOANTCA Bbipa-
LMBaTb 3aHOBO, NPUYEM Ny Y-
we - B Tennuue. 310 nraHa Bbl-
cotout 1-1,5 M, nnogbl Npu 3TOM
KpynHble — ot 200 fo 750 .
OBoOLL, MOXXHO YNOTPe6AATb Kak
B CBeXeM Bue, Tak 1 jobas-
NATb BO GPyKTOBbIE Canatbl.

Kutanckum amc

AMC, nun KUTancKum batart, Kak
pacTeHue, 3TO iMaHa, KoTopas

bamusa

Bamus - 310 TponMueckoe
pacTeHue 13 cemenCTBa
ManbBOBbIX. ITO OAHONETHUK,
KOTOpBbII Ha tore JOCTUraeT B
BbICOTY 2,5 M, a B CpefiHei no-
noce 06blYHO He BblpacTaeT
Bbllwe MeTpa. [noabl 6amun
npeacTaBnAnT CO60M AnH-
Hble yrnoBatble cTpyuku. Co-
6MpaloT 1x 3eneHbIMY, TyLLaT,
pobasnsatoT B cynbl. Cnenble
ceMeHa 6amumn 06XapuBatoT 1
MCMONb3YIOT Kak 3aMeHUTeNb
Kode. Bamma oueHb Tpebo-
BaTesIbHa K TEMJy, N03TOMYy
BbIpaLLMBaATb ee fyylue B Te-
nauue.

elle Ha3blBaloT
MO>KeT B36MpaTbCA BBEPX

HeoObIYHbIX OB

KOTOpbIE CTOM
BbIPaCTHTb B H

Menotpusa
lWepluiaBas

MenoTpusa oTHoCHTCA K Ce- '
MENCTBY ThIKBEHHbIX. HekoTo- A
pble Ha3blBaloT 3TO pacTeHne
MbILUVHOW [IbIHEN, KACIIbIM
OrypLIOM U MUHUATIOPHbBIM
ap6y3om.

Mo BKyCy OHa noxoa Ha ory-
peL, a BHeLHe MIoAbl HaNnoOMMHa-
I0T ManeHbK1e apby3unKu.

CTebn1 y MenoTpuy TOHEHbKIE, TMCTOUKY MEJIKUE U MOoabl
MVH/ATIOPHble — 2-2,5 cM.

MenoTpusa — 3K30T, HO OHa CMOKOWHO PacTeT B OTKPLITOM
rpyHTe aaxe B Cubupn. B cexem Buge oHa ycTynaeT no BKy-
Cy Orypuam 1 Apyrum TblKBeHHbIM, @ BOT B CONEHMAX 3a[30p-
HO XPYCTUT U ABNAETCA NX IGPEKTHBIM YKPaLLIEHNEM.

ApTuwok

B eBponencknx ctpaHax ap-
TULLOKM [JaBHO 3aBOEBAM

Kanycra
poMaHecKo

KatpaH

MHorue 6oaTcs BblpalymBaTh
006bIYHbIN XPEH, MOTOMY UTO
OH MOXET ObICTPO 3aMONOHUTD
BeCb YYacToK. Ho He Bce 3HaloT,
4TO CyLYeCTBYeT OBOLL, KOTO-
pbin ABNAETCA OTAINYHON 3ame-
HoW XpeHy, — kaTpaH. CemeHa
KaTpaHa MOXHo 6e3 npobnem
KYNUTb B CAA0BOM LiEHTpe.
YHVKanbHOCTb KaTpaHa B TOM,
4TO MO BKYCOBbIM KayecTBam
OH HNYYTb HE YCTYMNaeT XPeHy,
NPV 3TOM COYHEe 1 ypoxaii-
Hee, a rMaBHoOe, He pa3pacTa-
€TCA Mo BCEMY YYaCTKY 1 OCTa-
€TCA POBHO TaM, Fje MOCaXeH.
PacteHne ycToinunso u K xape,
1 K MOpPO3aM, K TOMY e BeCb-
Ma AeKopaTrBHO.

fAAkoH

AKOH, POACTBEHHK NoAcon-
Hyxa 1 TonMHambypa, — OBOLL,
KOTOpbIN nonynspeH B AnoHuu.
Kny6HuW AKoHa MOXHO »apuTb,
BapWTb, 3aneKaTb 1 CyWwmnTb. U3
Hero TaKXe roToBAT BapeHbe,
LiyKaTbl, ynoTpebasioT B Cbl-
pOM Bufe 1 KnaayT B canatbl. B
PYHT AKOH CNeflyeT BblCaxu-
BaTb C CepeAnHbl Mas, mocne
TOro, Kak MMUHYeT yrpo3a Bo3-
BPaTHbIX 3aMOPO3KOB. MouBa
BOMKHa ObITb NNOAOPOAHON,

a MecTo — CONHeuYHbIM. Y6opkKa
YPpOXan NPOUCXOANT OCEHbIO.
AIkoH 6ygeT OT/IMYHbIM [O-
MONHEHMEM K AMETUYECKOMY
paLoHy Nlofel, CTpagaloLwmnx
anabetom.

Pa3HouLBeTHaA KyKypy3a 9

110 OMOpe Ha BbICOTY A0 3 MeTpoB. Mog

3emJiei AMC HapallyBaeT OrpPOMHbIe
Kny6HM, MOXoXue Ha 6aTaTbl, C
6/1eJHO-KENTON MAKOTbIO — 3TO
NOMyNAPHbIA UHFPeLUEHT a3u-
aTCKom KyxHu. Vx ynoTtpebna-
10T B MULLY TaK »e, KaK KapTo-
denb, C ToW NNLWb pasHULIEN,
YTO AAIMC ropa3fo NuTaTesibHee
1 B ABa pa3a KanopuitHee Kap-
Todens n3-3a BbICOKOro cofep-
KaHuA Kpaxmarna.

TEPMEC

AENOTIOP BHPYCYBESIECMUENY | MATHUTHBIX
—mn—

WHTYUTUBHOE | »
A NOTERTHCTAGHWEY

BOJA

KANATHTS AN OMTLTPOBATS?
—

XJIEB

PAISEPEMMPOIYKT 10 KPOLIKAM

pe—] ||/ " OMEPALYAY MEHS CIAC
KPOHWMK“]M‘WH' KYBATOPZ
u

Peknama. 16+

nonynapHocTb 6narofaps
Mose3HbIM U HEOBbIYHbIM
nnogam. BHewHum sugom
APTULLOK NOXOX Ha HEXHbI
LIBETOK, @ BKYC €10 MOXHO

Y apTULLIOKOB efAT Hepac-
KpbIBLUMECA LBETKY, yAanasa
cepALeBuHY 11 BEPXHUE Nin-
CTbA. Yalle BCEro apTuLLOKK
OTBapPUBAIOT C IMMOHHbIM CO-
KOM UNW 3aneKatoT Co cneun-
AMU 1 ONNBKOBBIM MACJIOM.

CpPaBHUTb C rPeLKM Opexom.

TOT oBOLY MOPA3UT Bac
CBOUM KOCMUYECKUM 1

by TYpPUCTUYHBIM BUAOM.
Monyunnca oH B pesynbrate
CKpelyrBaHu1A LiBETHOMN Ka-
nycTbl M 6pokKonu. B ntore
NoABWUCA NNIOA, HaNOMMUHa-
IO MapCMAHCKINI NneTa-
oK 06BEKT. ITa KanycTa
He TONbKO BbIMAANT CKa-
304HO, HO 1 COAEPXKMUT MHO-
KeCTBO NONEe3HbIX MUKPO-
3/1eMEeHTOB.

MONYYAT B NOAAPOK CEMEHA

‘v‘*BHI/IMAHI/IE' NAKETUK CEMAH NPUKPEMJIEH HA OBJTIOXKKY i

Ecnn obbluHas xentas KyKypy3a Bam HacKyuuna,
npeAcTaBbTe, YTO Bbl BCKPbIBaeTe Nova-
TOK, @ TaM 3epHa BCeX LIBETOB pafy-

! AMepukaHckui depmep Kapn
BapHc BblBeN HOBBIN COPT KYKYypY-
3bl Glass Gem. 3epHa KyKypy3bl
3TOro copTa noynpo3payHbl v
MOXOXM Ha Pa3HOL|BETHbIE fpa-
roLeHHble KamyLwku. [Mpun Bapke
LIBET He TepAeTCA, Aa U B CBEXEM
BUJE COPT BMOJIHE CbefobeH.

Banepusa MNALIEYKNHA
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OBEH (21.03 - 20.04)

Hepens OsHoB GyzieT pacnona-
' raTb K 3HaKOMCTBaM, U306uno-
BaTb COOBITVAMY U PafioBaTh NI0OJOT-
BOPHbIM COTPYAHMYECTBOM. B uepeny
NPUATHOCTEN MOTYT BMELLATbCA HEOXM-
[JaHHble CobbITUSA, HO BaM MO Njeyy Bce
paccTaBnTb MO cBOUM MecTam. M amop-
amop - HefieNs XopoLua AJis POMaHTUKM!

 TEJELI (21.04 - 21.05)

He noctecHABWNCL BOCMOSb-

V) 30BaTbCA A€NOBbIMM CBA3AMU 1
3HaKoMCTBaMW, TenbLibl yCKOPAT peanu-
3aL0 HamMeuyeHHbIX NnaHoB. Bpems noa-
XoOuUT Ansi 06yUYeHNs, MONyYeHUs HOBbIX
3HaHW. A BOT BbIXOZHbIE CTOMT NpoBe-
CTW B KpYry cembu. Komy-To 13 6nuskmx
MOXeT NoTpeboBaThCA Balle yyacTue.

&8  BNU3HELIbI (22.05 - 21.06)

Y bnnsHewoB 6ygyT cnopnTbea
nobble fAena. Bol oTgoXHY NN,
HanMTannucb HOBbIMY BMEYATIIEHUAMMY,
3TO BeCbMa NO3UTUBHO NOBAVAET U HA
OTHOLLEHNE K XM3HU, 1 Ha paboTocno-
COBHOCTb. ByneT MeHATbCA Balle OKpy-
eHwe, YTo NOMAET Ha Nonb3y npodec-
CVOHaNbHbIM YCrexam 1 INYHOM XKN3HU.

NEB (23.07 - 22.08)

JIbBaM YacTb BaXKHbIX Aen
NPUAETCA HauaTb C YNCTOrO
nucTa. Ho, kaxeTcs, Bbl byaeTe TONbKO
pagbl 3Tomy. MpraeTca NPUHATL pAL
peLleHwit, KOTopble MOBANAIOT Ha BaL
ycnexu. Hennoxoe Bpems, 4Tobbl 3a-
HATBCA NIMYHON XKI3HBIO, OTNPABUTLCA B
KOpOTKOE nyTellecTsme.

DDODOPEDY

AEBA (23.08 - 23.09)

[eBbl 6yayT BeCb nepunog Bnu-
Sss. TblBaTb HOBblE 3HAHWA, NOBUTb
BaXKHble AnA cebs NHCailTbl. MHoroe
113 BHOBb OTKPbITOro cnocobHo byaet
MOMEHATb 1 BaLly XWU3Hb, 3aCTaBWT No-
HOBOMY B3r/1AHYTb Ha HEKOTOpPble CBOV
npuHUMUnbl. banskne 6yayT pagom, n 31o
He [acT OCTYNUTbCA.

. BECbI (24.09 - 23.10)

\\#- Becam oueHb NpurognTca nx
7)) & ymeHue ouapoBbIBaTh Nl0fei.
BkntouaiiTe obasHMe Ha NOMHYI0 MOLY-
HOCTb, OHO OTKPOET Nepefi BaMU HEMAJIo
HY>KHbIX ABepe. [laxe npomaxu Ha pa-
60Te ocTaHyTCA 6€3 NnocneCcTBUN, Bac
MOACTPAXyIoT, NPHYeM C PafoCTbio.

DDDOYEDDY

A CTPENEL| (23.11-21.12)

& Briepean y CTpenbLioB MHOTO

f}\ paboTbl. byabTe TEprenmBbl 1
06BEKTUBHBI MO OTHOLLEHMNIO

K cebe, TOraa Bbl CMOXeETE UCMPABUTDL

owwm6Kw 1 orpexu. Y nepectaHbTe no ny-

CTAKaM NMPUAMPATHLCA K BAN3KUM NIOAAM.

OHv Ha BaLLeil CTOPOHE 1 FOTOBbI MO-

MOUb 1 MOACTPAX0BaThb B NOOYI0 MUHYTY.

KPOCCBOPA «

1. «[Tone» 4nA TPEHNPOBKU XOKKENCTOB.

2. [Ipoxb Npw AnxopagpKe, bonesHeHHoe

OLLyLLieHMe Xonoaa.

3. XaHp, B KoTOpom Pumckuin-Kopca-
KOB BOCMeN LapCKyto HEBECTY 1 MCKO-

PAK (22.06 - 22.07)

Y79 3Be3abl obelatoT Pakam
aKTMBHOE BpeMeuKo. MocTapasLnch,
MOXHO MHOrOe yCneTb CAenaTthb, a npu
YL,AYHOM CTEYEHUN OOCTOATENBCTB —
NPOABUHYTHCA MO CIYKeOHON NecTHHLe.
VI nopa HakoHeL| BbINONHUTb 06eLLaHus,
[JaHHble 6NM3KNM.

CKOPIMWOH (24.10 - 22.11)

| PewntenbHOCTb 1 ynopcTso no-

moryT CKopnrnoHam npeogoneTb

Te TPYBHOCTW, UTO MOXKET MOA-
KMHYTb M Cyfbba. Bbl cMOXeTe MHoroe
M3MEHUTB K NyyLLemy, ecii NpoABuTe ca-
Mble XopoLUKe cBOM KauecTBa. M 38e3pbl
COBETYIOT MPUCTYLLMBATLCA K MHEHUIO
nobumoro yenoseka.

{
T

' KO3EPOr (22.12 - 20.01)

MyapocTb 1 paccyamTeNnbHOCTD
Kozeporos cocnyat npeactasu-
TENAIM 3HAKa OTIINYHYI0 CNYXOY.
He TAHWTE Ha cebs ofeano Ha paboTe.
3auem, KOrfia BCe CNI0KHOE MOXKHO KOMY-
TO iENErPOBaTh U MPU 3TOM TONIbKO
BbInrpaTb? COCPeoTOULTECD fyyLle Ha
OTHOLEHNAX C BINZKIMU IIOABMU.

~

BUTAHKY.
4. Tepon 3TOro NcaTens neTaeT Ha
NyLWeYHbIX AAPaX W BbITaCKMBAET CaM
ceba 13 60n10Ta 3a BONOCHI.
5. «Jlumy3uH» Emenn.
6. [Ixxemnep Kak npeAmMeT OAeXabl.
7. «[eHre» ropAwwmx 4PoB.
8. [INVHHbIN TOHKUIA CTBON fiepeBa 6e3
BETBEN.
9. MuUHyC TpnaLaTb 32 OKHOM.
10. CHacTb 4718 NOBAN rYOUHHON PbI6bI.

GIGIOLEIGIS

‘”\ BOOOJIEN (21.01 - 18.02)
i 6/ B xu3Hn Bogonees HacTynaeTt
A BPEMA 418 peanunsalnm nuy-
HbIX NNaHoB. K ToMy e 3Be3bl MOryT
NOAKNHYTb WaHC Ana pocta. byabre
TONIbKO PELIMTENbHbI U MHULMATHBHDI.
[la, oTAOXHYTb BPAL N1 YAACTCA 1 B Bbl-
XOfHbl€, HO 3aTO yAaua TaK 1 6yaeT Kpy-
TWUTb XBOCTOM Mepes BamMul.

GIGIOLEIGIS

_ Pbibbl (19.02 - 20.03)

' B npeactoaiwmin nepuog Pbibam
J: MPUAETCA CTONKHYTbCA C HOBbIMYA
Haxogkamu. He ctpoiiTe 6omblumx
nnaHoB. [lBnranTech Bnepes, HO copas-
MepAnTe CBOW Cibl. He oTKasbiBanTechb
OT NOMOLLYK, CAyLIaNTe COBETbI MyAPbIX
W... NPUHUMaITe COOCTBEHHDBIE BaXHble
peLleHuA.

COBETbI OT 3BE3[J0META HAAEX bl CONTHEYHOW C 16 NO 22 AHBAPA
BdVEHE ZZ OLl 91 J IOHhIHWIOD 19T %3TVH YLIhOTEIaE LO 1903900

*edHofT 0| aday 6 "eKAL) g M33d] °/ "eLdoY ‘9 "edha]] °G dudRy f "_dOLQ ‘€ 'QOHEQ 7 *NOLeY °| 19198910

BCE (0]2Y0) BCEM Bce 06bABNEHMS Ha NpaBax peknambl

KPOCCBOPA <AUATOHAAD»

KYMHO: KHUrw, yachl, CTatyaTKW, Meanu v opeHa, Enouble UrpyLLKW, AOKYMEHTbI, [pamoTbl, 611aroiapHOCTH, AHTapHble bycbl, GpoLum,
$apdop, MOHETbI, CAMOBAPbI, UTPYLLIKY, UKOHBI, KaPTUHDI, BOEHHYI0 aTPUOYTHKY, 3HAUKI, 3HAKY, KETOHbI, OTKPbITKM, Me6enb i MHoroe Apy-
roe 1o 1917 u coeTckoro nepuoga. Mokynato JOPOr0! Bbiesg B ntoboii paitoH ropoaa u obnactu 6ecnnatHo 24 u. lMokynka, oLeHka no ¢oto
(Batcan, Tenerpamm, Baiibep), NomoLLb MU MPOAKE, KOMUCCAA. BbIKyNIH0 KONNEKLMM 3HAUKOB, MOHET, Gaphopa, OTKPHITOK  T. ., 0ueHb
[I0POr0!! Uropb UBaHoBMY, Ten.: 8 (951) 869-75-55.

LenbiMm  noapasfeneHunem,
npeanpuaTreM WU  paxe
BceneHHon. 17. bapbiHa nop
My3blky. 19. B ee penepTtyape
apun. 20. KpynHbii unu men-
Kniny conu.
CnpaBa-BHN3-HaNeBo:

1. «To, KaK 3Bepb, OHa 3aBO-
€T, TO 3aMylayeT, Kak anTsa». 2.
MHorougeTbe - aX B rnasax
pabut. 4. HeopnobpeHve Ha
cnosax. 6. Caman 6onbluas B
mMuMpe KolKa. 7. <ToYHOCTb —
... Koponen». 9. B otnuune ot
Teopembl, B OKa3aTenbCTBe
He Hyxgaetca. 11. [Ina Kako-
ro 6nokbakctepa npugymbi-
Bann MaHAOPCKMA A3bIK? 12.
«ByKBbl» KOMMO3MTOpa, MNO-
HATHbIE My3blKaHTaM. 15. Top-
XKeCTBEHHO€, 0ObIYHO MHOTO-
nogHoe wectsue. 16. leHbru
Kak noBog nopa6otatb. 18.
«[leatenb» B 0TANUKE OT NMe-

XOTUTE PEKNIAMY
B TA3ETE «TEJIEK»? 3BOHUTE!

8 (903) 792-47-73

KAKNOAATb ObbABJIEHUE

ALK
ESEERIRKS
CRLLLKKK

MO TEJIEOOHY
MO MNOYTE

8(903) 792-47-73
reklama@kardos.ru
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00bABMEHNA OT

LIEHA pybneii

CneBa-BHU3-HanpaBo: pa3bexaBlieiica  caBpacke. 3a 1 BbIxof

1. ... pepywkn Kpbinosa. 3.
lpu6, KOTOPbIN, BONPEKM Ha-
3BaHMIO, HeMb3d ecTb 6e3 ro-
psayen obpabotku. 4. Cynaku
B cafke. 5. KauecTBo, otnnya-
loljee ragloky ot yxa. 6. [le-
BylWKa ¢abpuuHas, cosme-
WatoLan OCHOBY M YTOK. 8.
KauectBo cmeTaHbl. 10. Kpyn-
HbIl COYHbIA TPOMUYECKNN
nnoa.  13.  «Cron-curHan»

14. KaHp KOMMbIOTEPHbIX UFP,
B KOTOPbIX YenioBeK ynpasns-
€T He OfJHVMM nepcoHaxeM, a

HU  cywecTeuTenbHoro. 21.
«Macno macnaHoe» B cocTase
Kpacok.
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KAK OTMNATUTb

1. Yepes «Po6oKkaccy»: co cuéta MobunbHoro TenedpoHa,
Ha calite kardos.media, B mara3nHax «CeazHol» n «<Egpoceme»
(noppobHOCTU Yy MeHepxepa);
2. B otpaeneHunAx nio6oro 6aHKa:
000 «M3patenbckas rpynna «Kapgoc», MHH 3245505893,
KM 772001001, MAO CBEPBEAHK, BUK 044525225,
k/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635
B Ha3HaueHWn nnaTexa ykasatb:
«Onnama 3a obwvssneHue 8 2azeme» n O.1.0.
Komuccma onnaumBaetca otaenbHo (Npu Hanuumm).
OnnauuBasn Oﬁ'bﬂBHeHVIe, Bbl ,qaéTe cornacme Ha 06pa60TKy nepcoHanbHbIX AaHHbIX.




@ TOBAPbI AAq AOMA U AAYNU

Bkntovait 1 3aKa3sbiBa B NPAMbIX 3$upax

LEOMAX

Odopmu 3akas no tenedoHy

8 (800) 500-18-45
U nonyym nOAAPOK*'

Ha cauTte leomax.ru unun Ha KHomnke nynbTa TBOEro TB:

AVA
Vav
Opwou 3Kcnpecc

©
=
g
> MTC

g U >, e

Q— Bunatn-
M rt c TPUKONOP TenekoM Poctenekom Poctenekom HTB,MKOC

(34 1 24 I 21 [ 20 [N 59 [N 38 [ 40 403

Baw NMOAAPOK
3a 3aKa3*!
Cymka

Kpocc-60au
«Aapusma» @
113 HaTypanbHOIA |
KOX

Martpac-tonnep «CoHata Kom¢popt»

0127848 or 2999.-

= AHaTomuuecknii 3 dexT.
= He nornowyaet Bnary n 3anaxu.
Matepuan: cteranbiit yexon — 100% M3;

NumoHagHuua «Mysa»

nor28463 1999.-

* BbinonHexa
13 BbICOKOKAUYeCTBEHHOrO
CTeKna, yKpalleHHoro
penbedHoli orpaHKoii.

* Mo3BonuT KpacuBo noaaTb Ha cToN
MOPCbI, COKI 1 ipyriie HanuTKu.

* Yno6Hblii KpaH nomMoxeT
HaNUTb HANUTOK aKKypPaTHO.

Matepuan kopnyca: cTekno.

06bem: 2 1. BbicoTa: 46 CM C KPbILLKOIA.

Kapka c rHeTom «Pa3Hoconbi»

BECNJATHAA OOCTABKA NMPU OMJIATE KAPTOWN!
HanonHuTeNb — X0NKoH. TonwmHa: 5 cm.

Wnnbou «MuTpuran, 2-it B I'IO,uAPOK' s
10769545 999, - HOIIAPOK!
flocne J‘ Pazmep: 70200 cm, 90200 cm, 1205200 cm,
§ < _ 140200 cm, 160200 cm (yKaxkute npu 3aKase).

© W3roToBneH u3 WNCKYCCTBEHHbIX BONOC
Pacysemka e accopmumerime 0e3 803MoXHoCmu 3b/6apa.

3 deKTOM Nerkoro MenmpoBaHus.
* M0XXHO MbITb LamMnyHemM n CyLlinTb ¢eHOM

MpocTbiHA Ha pe3utKe
sior 27839 or 1299, -

MaTeg)man KaHeKanoH. 06bem nyuka: 6 cm.
B Habope 2 0ANHAKOBBIX LINHBOHA.
LlBeT yKaXkute npu 3aKkase.
Benblii, 0n1BKOBbIiA, NEPCUKOBbIiA

Bl A R

bnoxp LWateH TemHblit
KallTaH

- Habop ana ctpmxkm «Baw napvmmaxep»

KOPUYHEBbIi
BEE—

|\
499 - Jiot 16558 MsTHbliA, po30Bblil, N ﬁ
nor 28938-02 2999.' POT 41763-03 1 e KENTbIiA, KOGENHbIN, CUHUI q g
4 HacafiKn ANA CTPUKEK PA3HOM AINHDI. - 1000 HanexHas

* ApomartHble 3aroToBKu : 2 > 1. o Matepuan: 100% xnonok. v A=

x . The ¢ Jle3gua 13 HepaBetoLueii cranu. P: 905200 cm. 1405200 dukcauna = -

KBaLLIEHOY KamyCTbl, T B KomnnekTe: MallInHKa, HOXHULbI asmep: JUCZUn CM, TIcc Ll vy 1
COMNeHbIX OrypLOB el 4 CheNHbIe HaCATK, paciiecka, 160200 cm, 1805200 cm, 200200 cm.

LlBeT W pasmep yKakute npu 3akase.
AHatomuyeckas noaywwka «/aeanbHblii COH»

10115661-01 1ur. 1999.-
10115661-02 2ur. 2999.-

1 MOYeHbIX A6N10K
B HAaCTOALMX NUMOBbIX KaaKax!
Matepuan: apeecuHa nunbi,

HepKaBetowas cTanb. 06bem: 10 5.

LLETOYKA [ANIA YNCTKIN NE3BUIA, MACTeHKa.
Matepuan: nnactuk, metan.

Pa3mep: 19X5,5x5,5 cm.

[utanue ot cetn 230 B. MowHocTb: 10 BT.

Munert u3 wepctu

7ot 28089 1 999._ «JlackoBoe Tenno» * TlOMOXeT CoXpaHsTb MPpaBUIbHOe
AT TORY, WK 9 M0J10>KEHIE rOJI0BbI U LUEN BO BPEMS CHa.
PKY, Y ‘ ) n0ot305659 149 - Marepuan: uexon — 50% xnonok, 50% M3;
V LUIHEKOBY0 COKOBBbIKMMATKY. Y | Marepuan: HanosHUTeNb — CUINKOHN3MPOBAHHOE BOIOKHO
* oTOBMM Canarel, COKM, coycol U Ap. - | no TexHonoruu EcoFiber Balls. Pasmep: 4365 cm.

1o 64 -r0

pasmepa

60% akpun,

40% wepcTb.

Pa3mep: 46-48, 50-52,
54-56, 58-60, 62-64.
JlnnHa no cnuuke

Ana 50-52-ro pa3mepa:
72 M.
LiBeT: yepHbIii, cepblii
(ykaxkuTe npu 3aKase).

101305634 1499,-

Marepuan:
90% I'I3 10% cnaHaekc.
Pazmep:

Pazmep: 291820 c. ]
Matepuan: nnacTuk, Hepxaseiowas cranb, (o 5 | S
B KomnnekTe: 6a3a ans KombaiiHa,

HaCafKa-0BoLEePe3Ka C TONIKaTesIeM 1 ABYMsl HacaKamu,
Hacafika- COKOBbI)KI/IMaﬂKa (LHeKoBas), pyuKa, MHCTPYKLMA.

Cywunka «Tak yao6Ho»
n0r19272 49992999.-,

| * BeptukanbHas cknagHas
KOHCTPYKLNA CYLUUNKI
3KOHOMMUT NPOCTPAHCTBO.
* OHOBPeMEHHO
MOXHO Pa3MecTuTb
no 50 Bewleit.
Matepuan:
cTanb (OKpaLueHHas), NNacTuK.
Pazmep: 173,5X70x66 ctm
(B CNOXKEHHOM BUfie:
173,5%70x23 cm).

n0r22634-01 1699.- Cepa
= [lpocToe ynpaeneHue OfHUM HaXKaTneMm.

* 3 B 1: 3ameHuT 6neHaep, MUKcep 1 MACOPYOKY.
Martepuan: nnacTuk, Hep»<aBeloLan cTanb.
Hanpsaxenue: 220 B. MowHocTb: 300 BT.

06bem yawm: 1,8 n. B komnnekTe: n3menbuntenb, &
OZIMHAPHbIN HOX, 1BOMHOI HOX.

£o 60-ro

pasmepa
Mosc

P

MaKcumanbHan Harpyska: 15 K. "' ,
Cryn «TutaH» ANA KynaHusA B BAHHOW 1 Aiywe

nor 28594 2999.-

© 6 NOJOXKEHNIT BbICOTbI.
= 0TBepcTUe Ana GpuKcaLnum AyLueBoi neiku.
* Heckonb3aLuye 1 He Liapanaiouine HOXKN.

p
50, 52, 54, 56, 58, 60.
JiInvHa no BHYTpeHHeMy LUBY
Ana 50-ro pasmepa: 74 cm.
ny6uHa nocaaku: 30 cm.
LiBeT: u3ympyaHbiii,
TEMHO-CUHUI, YepHbIN,
¢dunonetoBblii,
60paoBblii

Ha pe3nHke

JnekTpuyeckan Hoxetouka LEOMAX
«OcTpble rpaHu» (6ecnpoBogHas) —=——

0121703-04 799.-

= HaTounT HOXM, HOXHULIBI, OTBEPTKM 1 AiP. |
* ECTb N0AZI0H ANA ONNIOK.
Martepuan: nnactuk, metann. Pasmep: 6x8,5x14 cm.
Pa6otaeT ot 4 6atapeek Tna AA (B KOMNNEKT He BXOAAT).

(BetunbHuk «Cynepcset», 2-i 8 10APOK!

70118868 999, -

* Jlerkuit MoHTax 6e3 NpoBoAoB. HOHAPOKI

* JlaTunK ABIKEHUA. .
Martepuan: MBX. @ cBeTunbHMKa: 9 cm. ApkocTb: 180 M.
JlaTumnk ABMKeHNA/ocBeLLeHNA: JanbHOCTb CpabaTbiBaHNA
10 10 m. KpenneHue: ABYXCTOPOHHMIA CKOTY.

Pa6otaert o1 3 6atapeek AAA (B KOMNNEKT He BXOAAT).

WHTepbepHblit 06orpeBatenn
nor 15001-04 24991999, -

* be3onaceH, HafieX<eH, SKOHOMUYEH.
= Moxet pabotaTb fonroe Bpems,

He 1CCYLLan BO3AYX.
Matepuan: nonumepHas nneHka, Aepeso.
MowHocTb: 500 BT. HanpsaxeHnue: 220 B.
Temnepatypa noBepxHocTu: 65°C.
Mnowaab oborpesa: 15 kB.M. Pazmep: 60105 cm.
[u3aiiH: «<KamuH». B komnnekTe:
oborpeBatenb, Wypyn, Al6enb.

[bkue HacTenHble nanenu 3D «[pemuym» 10 uT.

nor 92576 2999.- Wy

* 06HOBNAIOT UHTEPbEP, yTennAlT

Poct mogenu: 183 cm.

M3ympyaHblit

3

«Kanyynxo»

ot

Cm eHeBblii
P DoHapuk

Yctonumsoe
OCHOBaHue

KomnakTtHo
cKnajbiBaetca

* Jlerko pexyTca nog pasmep.

* He BnuTbIBaIOT BOAY, NErko
OUMLLAIOTCA OT 3arPA3HEHNIA.

* KneAatca Ha ntobyto NoBepXHOCTb.

Martepuan: BcneHeHHbIii NONUITUNEH.

LigeT: 6enblit (1), «cBETNbII

Kupnmny» (2), «3010Toii Mpamop» (3),

«cepblil Mpamop» (4). YkaxuTe npu 3akase.

Pa3zmep ofHoit nanenu: 7077 cm. B Habope: 10 .

U3onupyrowas nenta «Cynep Quko» + |10£|,AP0KI
10T 16466-02 1999 999.- ! I

* 3aKneut, ynnoTHuUT
11 OTPEMOHTUPYET NOYUTH BCE.
. Moxfuo wcno#zsosam na<e noji BOAOiA. BTOPAA
JIEHTA
B MOJAPOK!

KoHTaktupyer c nosepxHoctamu u3 BX, akpuna,
Knein, NBYX. Pazmep: 20150 CM, neHTa B noaapok: 10100 cm.

MEeTaoB, AepeBa, KepaMuku, ctekna u ap. Matepuan:
«Cynep (Bapka», 2-18 [10JAPOK— -
-4B
nor18581 999.,- M0ZAPO
* [enb nop peincTBnem
yanpad)wonemBoro CBeTOAI/IOFla npespatlaetca

B CBEPXMPOUHbII NPO3payHblil MaTepuan.
* CknewuT NNacTuk, pesuHy, CTeKo, epeso 1 dappop.

CTEeHbI 1 yny4LlaloT 3ByKOU30N1ALNIO. 1 ‘

4 MaccaX<Hble 30Hbl: LLe, CMUHA, NOACHNLA, HOTU.
5 BMOPOMOTOPOB. 5 nporpamm.

Pazmep: 17159 cm. HanpsaxeHue: 220-240 B.
Martepuan: TekcTunb, NNacTuK, MeTan.

B KomnnekTe: MaccaxHblil MaTpac,
peMHU-KpenneHua Ha AMBaH U Kpecno,

Matepuan: nnacTuk, anioMmuHuii. Bec: 2,3 kr.
(yKakuTe npu 3akase).

707401808 2999 1 99
* /13roToBMEH 13 3NACTUYHbIX BONIOKOH, * [InA TpeHNpOBKM HOT 1 P)’K

NOKPbITbIX BEPONIOXKbEIH LIepCTbIo. .
ZibIXaTenbHoi

9% natekc, 6% [13. Pa3amep: 54-58, 60-64, 64-68.

* KomnakTHbIiA. ®

Martepuan: meTann, nnacTuk.
Marepuan: 60% Buckosa, =
30% HeinoH, 10% cnanpekc. qyp'o TPOCTb
oT M(44) no 4XL(56).

* BbicoTa TpocTu perynupyetca.

BcTpoeHHblii poHapuk

AAA (B KOMMNEKT He BXOAAT).

|nor45368 999.-
= CorpetoT BaLUn Horn
Martepuan: 70% xnonok,
2 nor45732 2499.-
"apb' + 2 napbl B HO,[IAPO' K h— 4 * [lOMOXET CHATb HaNPsKeHMe B MbILLLAX.
« »
I'IEI.WIaJ'IbeIE HOCKN 0€3 pe3V|HK|/| OMd)OpT U MolwyHocTb: 24 Br. MutaHue: ot cetr 220 B

nor45988 999.- [T

Marpac ¢ pyHKumeil Maccaxka u nogorpesa
Marepuan: 87% xnonok, 13% 3. - MNynst
Paswep: 35-37, 38-40, 41-43, 44-46. nor40479 4999. 4

Cepbm * YMEHDBLUEHNI0 XKNPOBbIX OTNOMEHWA.
101701978 1299,-
Matepuan: 20% wwepctb, 80% [13.
B KomnnekTe: ycTpoiicTBO, 6aTapeMKa CR1620L. ' LgeT: ﬁemesbm cepblii CeTeBOIA afanTep, NysbT YNPABNEHNA, UHCTPYKLMA.
Martepuan kopnyca: MBX. Pa3mep: 13<3x1,3 cm. (yKaxuTe npu 3aKa3e) HE ABNAETCA MEANLIMHCKAM WU3JIEJIUEM.

bexeBblit

MepavumHckuii HeiipocTumynatop «Octeo»
sior 93405 8999 3999.-

«0cTe0» NoMoXeT:
* npu 6onAX B LLEe, FONOBHbIX 60NAX;
© NPY METeOUYBCTBUTENILHOCTY U MUTPEHSX;
© NP CHKEHIN OCTPOTbI 3peHns,

TOJI0BOKPY>KEHIAX, OHEMEHUI NasIbLIeB PyK

VI NIpY ApYriX CUMMTOMAX LLUEIHOTO 0CTEOXOHAPO03a.
Martepuan: nnactuk, metann. lutanue: 2 6atapeiiki AA.
Pazmep ([LLIxB): 16><15><6 M. B KomnnekTe:
HeiipocTUmynaTop, 2 6atapeiiki AA, MHCTPYKUMA.

S IMERTCH HPOTMBOHOIT(MAHVIH MEPE] M(ﬂOﬂb3OBAHVIEM BHAKOMBTECH CIRCTPYRLIEN.
Annapat ana KoppeKLuy apTepuanbHoro Aasneuuﬂ
«KAPIINO KomnakT»

nor 93404 6499 3999. -

dpdekTrBeH npu:
* 3MM30A1YECKOM NOBbILLIEHNN JABNEHNA
TpM CTPeccax, U3MeHeHNAX Norofbl, 6eccoHHne; |
* (TabU/IbHO BbICOKOM apTepuanbHOM faBNeHNN.
HapneHbre «Kapavo komnakT» Ha pyky 1 BbibepuTe nporpammy.
Matepuan: nnactuk, metann.
Pa3mep: 45275520 MM (¢ pemeLLKom).
BctpoeHHan akkymynaTopHas 6atapes.
3apaxxaeTca oT ceTu.
B KomnnekTe: annapar, 3apAfHoe YCTPoiACTBO, UHCTPYKLNA.

HMETCA TPOTHBOMORASAHIS HEPE HCTOTS30BAHAEM O3HAKOMBTECD CHHCTPYRLIEH.
«bpacnet 340poBbaA» .

nor44663 2499 1999.-

* He TpebyeT noaknioueHnA K MOGUNbHBIM
NPUNOXKEHNAM 1 K VIHTepHeTy.

. M3M€peH|/|e AaBneHua n nynbca, nsmepeHue
paccToAHuA, Waromep, pacyeT noTpavyeHHbIX KaﬂOpVII7l.

Pasmep: 18 MM (LumpuHa), 24 cm (OKPYXHOCTB).

Matepuan Kopnyca: runoannepreHHble NNacTUK 1 CUNNKOH.

BopoHenpoHuLaem. BctpoeHHblit akkymynatop.

HE ABNAETCA MEAULIMHCKAM U3ENUEM.

Cknaptble ouku «Qokyc Mntoc», 2-e 8 0JAPOK!

Ne P3H 2020/12494

Ne P3H 2021/14941

@

0743063 1999 999.- 9
= BusyanbHoe yBenuyenue o 160%. 2-eB
* CKnagHasa KOHCTPYKLUMA. HOHAPOK! . -

* MoAX0AAT My>KUMHAM 1 XKeHLLMHAM.
Martepuan: nnactuk.

Pacctoanve mexay aykamu: 13,5 cm.
B KomnnekTe: ouku ¢ dyTnApom — 2 Wr.

Ycunutenb 3ByKa «HyTkui cnyx»
7107402930 999.-

* Moxet ycunmusatb 38yKku Ao 40 ab.

© 6 YpOBHeil FPOMKOCTN.

Matepuan: meTann, nnacTuk, CUIMKoH. Bec: 10 T.
B komnnekTe: ycunutennb 3ByKa, 2 6atapeiiku AG3 (1,5 B),
YLUHbIE CUNINKOHOBbIE BKNAAbILIN B TPEX pa3mepax,
KOHTeiiHep Ans XpaHeHUs, NHCTPYKLMA.

Pazmep ycunutena 3Byka: 5x4,5x1,7 cm. [inuHa obopa: 4 cm.

Yyno-masb «MayJlux, 2-a 8 [10IAPOK!

n101402634-01 corpeBAIOILAS 1 199.-
N101402633-01 oxnAxAOLWAS 11 9 9.-

* YHMKanbHbIii coctas 13 20 Tpas.

* Ma3b ¢ oxnaxpawLmm spdekTom
MOXXeT NOMOYb 06/1erunTb CUMNTOMBbI
TPV OTEUHOCTM 1 6ONAX B HOTaX.

= Ma3b ¢ corpeBatLnM 3GpeKkTom MoxKeT

nomoub 061erynTb CUMNTOMbI Npy GonAx

B 06/1aCTN CNINHBI, NOACHULbI, CYCTAaBOB.

B KomnnekTe: 2 6aHKu no 500 mn. 2 T. N0 500 M

KoppekTop ocaHKu «3fopoBas cnuHa»
101400573 999.' BcTpoeHHble e

* JppeKTUBHbIN cnocod MarHuTb!
cHOPMNPOBaTL NPABUIIbHYI0 OCAHKY.

* 10 cneunanbHbIX MarHuToB BAO/b
JIMHWVM NO3BOHOYHMKA yNyyLIAoT
KpoB0OOpalLieHue 1 NUTaHe TKaHei.
Pa3mepbl no 06xBaTy Tanuu, cm:
60-90 (1), 80-110 (2),100-130 (3).
Matepuan: HeonpeH. LiBeT: uepHblii, bexeBblid.
LiBeT 1 pa3mep yKkaxuTe npy 3aKase. bt

HakoneHHuK «JlBuraiica nerKo» 2-ii B M0JJAPOK!

nor45295 1999 999,- g
3

* YMeHbLLAeT Harpy3Ky Ha CyCTaB.
A’

* He HapyLuaeT KpOBOTOK.
= DuKcmpyet cycTaB

BbicoTa: 28 cm.

(Oukcatop roneocrona «/lerkuii war», 2-ii B OJAPOK!
10746869 1999 999,- iz =
M0OJAPOK!
Pa3mep: yHuBepcanbHblil. Boicota: 22,5 cm.

npu crnbanHum n pa3rnbaHnm Horu.
MakcumanbHbIii 06xBaT Hory 10 50 cm.
* KomMnpeccmoHHbIin 3deKT.
»
06xBaT: 24 cM (B HepacTAHYTOM vae) “ 4\

"

Matepuan: 68% HeiinoH, 32% cnaHaekc.
Ha roneHocTon.

Pa3mep yHuBepcanbHblii.
Martepuan: HeiinoH, cnaHAeKc, naTexc.

B | Pasmep (LixTxB): 513153 m. | |
| N B B ] || Hoxku perynupyiotcs no Bbicore o1 39 10 52 cm.
BopaoBblii - OvoneToBblii TemHo-CuHuii  YepHbiil * Makcumanbas Harpyska: 120 kr.
MoAc anacTuuHbIit corpeBatowwuii «C(una Bepbnioga» BenotpeHaxep «Kap;mo»
0743103 999,- \
* YKkpenneHue
Martepuan: 38% Bepbmioxba Wwepctb, 47% XNONoK,
U cepfieyHo-
COCYAUCTOI CUCTEM.
Tepmobenbe «HexHble 06bATUA» “Perympyeneii o
nor43363 999.-
° ElorpesaeT 1 MOAGNMPYET CUy3T. Pa3mep: 40x53,525,5 cM. Bec: 2,4 kr.
® He3amMeTHO noj oaexxaou.
Pa3mep yHUBepCabHblii: 70740814 1 999._
LiBeT: cupeHeBblii, «<KanyunHo» * YcToiiumnBoe OcHOBaHMe.
(yKaXkuTe npy 3akase). * Y0o6HbIii GOHAPUK Ha pyuKe.
* TpOCTb KOMMNAKTHO CKafbIBAETCA,
TepmoHocku «Ansicka», 2 napbl
+ 2 napbi B [IOJAPOK! paboTaeT ot 3 batapeek Tuna
2 napbl B
HOHAPOK! mgsm,a:nacmm pesnHa.
B Ntobylo noroay. BbicoTa: ot 88 10 98 cm.
27% 13, 3% cnangex. YHuBepcanbHas maccaxHas nopyka
Pazmep efuHblit: 34-41 (xeH.),
40-46 (my>.). B komnnekre:
* MoxHo ucnonb3oBaThb Ha paboTe, B asToMobune.
3 napbl + 3 napbl B HOHAPOK' WY OT ABTOMOBUILHOTO aKKyMynATopa 12 B.
B KomnnekTe: Maccaxkep, CeTeBOIi U aBTOMOGUNbHbIii POBO/A, YeXon
Ha MonHuu. Pa3mep: 31,518%8,5 cv. MaTtepuan: nnactuk, ck. Koxa,
. I'Ipenynpe)KnaloT TAXECTD TEKCTUNb. Usem 8 accopmumerme 6e3 803MOXKHOCMU Gblﬁopﬂ.
1 YCTanocThb B Horax.
* He HapyLwaloT KpoBooGpalLieHue.
B KOMIEKTe 3 Napbi: YepHbe, Yephbiii CeTno-cepbiii Cutnii CnocobcTByeT: yNpanennA
cBeTno-cepble, cuhue. flononHutensHo 3 napbi 8 NOJAAPOK! © aKTUBU3ALIUN LIUPKYNALIMK KPOBY,
* BOCCTAHOBJIEHMIO MblLLeYHOro 6anaHca,
YTennexubie Tano'-IKM-6a6yLuu «Mapycn» © YNYULIEHNIO CHa,
MaTepwan noaowsbl:
TepMONNacTUYHaA pesinHa.
Pazmepbl:
36-37,38-39, 40-41, 42-43.
OPUTUHAJIbHOE KAYECTBO. OCTEPEFTANTECH NOAAENOK! AOCTABKA MO BCEA TEPPUTOPUU POCCUN!
* pu eaMHOBPeMeHHOM 3aka3e Ha cymmy ot 3999 pybneii 6e3 noutoBoro c6opa. Konuuectso nopapkos orpanuyeHo. Octanaem 3a co6oii NpaBo Ha 3ameHy nofapka. MHdopmaLyio 06 opraHu3aTope, npaBiuna, (pokax NpoBefeHus,
KONuYecTBe NojapKoB, CPoKax, MecTe 1 NOpALKe UX NoNyYeHuA YTouHsiiTe y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-18-45. MpeanoxeHue AeiicTauTenbHo Ao 31.03.2023. Mpogasew: 000 «EBPOLLION». OTPH 1097746479270, 115088, r. MockBa,
yn. WapnkonogwunxmkoBckas, A. 13, cp. 62. Caiir: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. lonyunTb Halw GecnnatHblil Katanor Bbl MOXeTe, 03BOHUB N0 HOMepy TeneqoHa (KpyrnocyTouHo, 38oHK Gecnnathble no Tepputopum PO):

= He3zameTeH noa oaexaoin.
* DUKCMPYET 1 CHUXKAET Harpy3Ky
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