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(2) COBbITHE

B npenaBepumn oTKpbI-
Tma IV MexagyHapogHoro
KunodectuBans dunb-
MOB M NPOrpamm o Koc-
moce «LlMonKoBCKuin»

B Kanyre okono mysesn
MNCTOPUMN KOCMOHABTUKM
um. K.3. UnonkoBcko-
ro noasunaco urypa
3HaMeHUTOro repos
Kocmuyeckux KHur Kupa
Bynbluésa n mynsrunb-
ma «TaiHa TpeTbei
nnaHetbl» [pomo3eku.

TOWUT I FOBOPUTD,
4TO 370 CObBITUE
BbI3BAN0 AXMOTAX

Ccpeav xutenen ropogau

He ToNbKOo? focTH 1 yyacT-

HUKKU hecTuBana Takxe

pafoBannCh BO3MOXHOCTU

noxaTb [pomo3eke pyKy,
choTorpacdupoBathea ¢

HUM Ha namsaTb. Mbl BeAb

BCE POLOM M3 AeTCTBA...

Konbi6benb
KOCMOHAaBTUKN

YeTBepTbIii rog noapsag 12
anpens, B leHb KOCMOHABTU-
KW, NpoBuHUManLHas Kany-
ra o¥uBaeT, NpuUxopaLinBa-
€TCSA U CTAHOBUTCA LEHTPOM
NpUCTanbHOTO BHUMaHMA He
TONbKO XUTenen ropoja —
BCel CTpaHbl. IMeHHO 3aecb
NPOXOAUT MEXAYHApPOAHbIN
KuHodecTnBanb GuabMoB 1
nporpamm o Kocmoce «Lu-
ONKOBCKUI». IMEHHO TyT, B
Kanyre, B He6onblIOM Aepe-
BAHHOM [JOME XWn U pabo-
Tan BENUKUIA PYCCKUIA yye-
HblA, CYMEBLWMWN 3arnAHyTb
B byayuiee. «HeT H1yero 60-
Nnee BOXHOBAALEro, Yem
KOCMOC, @ KMHO 0 KOCMoce
BoObUle CNOCO6HO TBOPUTHL
yyaeca», — 3asBU/ Ha OT-
KpbITUM KUHO(Opyma ero
npe3nAeHT — TefieBeayWni,
aKTep, pexuccep, CcleHa-
puct Nropb YronbHukos. Ero
noAfepXan nporpamMmmMHbIi
AMPEKTOP [AOKYMEHTasbHO-
ro KuHo Nropb NpokoneHko,
CKa3aBWui, Y10 NO CTaTU-
CTUKe camoe 6oblIoe KO-
NNYECTBO [JOKYMEHTasbHbIX
hunbmMoB, KoTopble Npous-
BOAATCA B MUpe, — 3TO A0-
KyMeHTanbHble GUNbMblI Ha
KOCMUYECKYIO TEMY.

KHHO 0 KOCMoOcCe
CNOCOOHO TBOPUTD Yyaeca

LinonkoBckum -
KUHOKOHCYNbTaHT

OTnuuuTenbHas 0cobeHHOCTb
3T0ro KuHoecTuBana — ewwe
npeacTaBieHIe Ha KOHKYPCHYHO
nporpammy NosHOKYMoNbHbIX
dunbmoB. Koncrantuu Linonkos-
CKWVA MOYTY He ObiBan B KNHOTe-
aTpax, Ho, TeM He MeHee, Buzien
dpaHuy3ckuit punbm «[yTelwe-
CTBYe Ha JlyHy», 1 B 30-e roabl XX
Beka Obin npurnatleH KOHCyNb-
TaHTOM Ha NepBblil COBETCKMIA
kocmmnyeckmil dunbm «Kocmmye-
CKiA peitc». OH 0YeHb cepbe3Ho
K 3TOMY OTHeCCH, Cka3as, uTo B
KIHO OMXHA BbITb HayuHas co-
(TaBnAoLLaA. «/IMeHHo HayuHas
COCTABNALLYAA U CTaNA OCHOBOI
U TNaBHbIM KpUTepHeM Haluero
dectusans, — otmeTuna Hatanba
AbakymoBa, aupektop locynap-
CTBEHHOr0 My3eA UCTOpUN KOC-
MOHaBTUKN (Kanyra), npeacesa-
Tefb XI0pU KUHOPecTuBans.

B nporpamme 3t1oro roga —
UrpoBble, HEUrpoBble, aHUMa-
LIMOHHble, JOKYMeHTaNbHble 1
MONHOKYNObHbIe GUbMbI, BCe
TaK W1 MHaye SKpaHu3mpytoLL e
TeMy kocmoca. 55 unbmos 13 18
CTpaH BOLLAN B GeCTUBaNbHYI0
nporpammy, Ho C06CTBEHHO B
KOHKYpCe y4acTBoBany 7 nonHo-
METPaXHbIX UTPOBbIX UABMOB 1
16 [OKYMEHTaNbHbIX.

LiBeTb,

nogapeHHble

B KUHO

Bce mbl NOMHUM, KakK

B Komeauun «bpunnuan-
ToBasA pyka» lewa Koso-
JOeB nogapun napy pos

B Kade Ha Gepery xeHe
CeméHa lopbyHKoBa.
[aBaiiTe BCNOMHUM TaKue
3NU30/4bl B COBETCKOM
KWUHO, KOrja y XeHLMH OKa-
3bIBaJINCb OPUTUHANbHbIE
GyKeTbl.

B nerenpapHon
1 NNpUYECKON Ko-

megum dnbaapa
PasaHoBa «Cny»Ke6Hblin
pomaH» HoBocenbLieB
pewnn octaBuTb 6yKeT
MMEHHO 3TUX LiBETOB B
KabuHeTe gupeKTopa
KanyruHoi. Bo Bpemsa
CNoBecHO nepenanku
«BEHUWK» 13 LIBETOB ObiN
6polueH B 11Lo noguu-
HEHHOMY. U3 yero cocTo-
An 6yKeT B OQHON U3 3Ha-
MEHUTbIX NCTOPUIA N06BU

COBETCKOro KNHO?

a) [Bo3guk. 6) Hapuwccos.

B) Po3.

Teopor
B KayecTBe
BaNloThl

Bonblwon nHtepec y 3pu-
Tefnen Bbl3Bana aBTOpPCKas
nporpamma Wrops Yronb-
HuKoBa «[loOpblii Beyep,
BceneHHasa», 3anyleHHas
B npownom rogy. foctamu
nepeAayun Ha cei pas ctanu
KOMNO3UTOpP, XOPOBOW AK-
puxep KOpuii MoTeeHKko, my-
3bIKAHT, MYNbTUNHCTPYMEH-
Tanuct AHapen batypuH,
Tenesenywmnn Nleonng Axy-
60BUY 1 Nepoit PO, netymk-
KocmoHaBT Oner Aptembes,
COBEpLWMBLINIA TpK noneta
Ha MKC u Bocemb BbIX00B
B OTKpbITbIN KOocMoc. Koc-
MOHABT He TONIbKO NpeacTa-
BUN hMUAbM CBOEN KpaiHen
3kcneagnumm Ha MKC, HO u
pacckasan o TOM, Kak npo-
XOAMT NOArOTOBKA K NoneTy
1 BO3BpalleHue Ha 3emio,
a TaKe MHTepecHble haKTbl
13 %u3Hm Ha MKC. Hanpu-

Mep, KOCMOHABTbl OQY€Hb
N06AT TBOPOT U MHOTAA UC-
noib3yloT €ro B KayecTse
BanoThl B Kocmoce. OHu
AapAT NPOAYKT APYT APYTY
Ha NpasfHWKK 1 pasyoTcs,
Korga Konjerum rotosbl 06-
MEHATb €ro Ha 4YTo-Hubyab
MeHee LleHHoe.

Xouy - 3HauwmT,
mory!

B pamkax kKuHodectusa-
NA TaKXe npowna BcTpeya
C TMMHACTKON, cTaBLWen ne-
reH4on poccUMCKOro cnop-
Ta, CBeTnaHon XOPKUHOW.
MopgenuBlnCh CcekpeTamu
0 TOM, KaK 0CTUYb KOCMU-
YeCKUX YCMEeXOB B CNOPTUB-
HOW Kapbepe, OHa noseja-
na 0 CBOEW COKPOBEHHOW
meyte — noneteTb B KOC-
MOC, CTaTb NepBOW CnopT-
CMeHKoMN-KocmoHaBToM! A
BOT W3BECTHbI Teneseay-
wmi JleoHng fiky6oBmY npo-
ynuTan 3puUTeNsAM NeKuuto o
BO3AyXonjaBaHuu, BCMNOM-
HUN CBOW NeEpBbIA MonerT,
COBEpLUEHHBIN B 1994 roay,

M paccKkasan 0 HblHeLWHeNn
JEeATEeNbHOCTM B KayecTBe
nunota. «MHe 78 net, A npo-
xoxy BJI3K, paboTato Bep-
TONETYMKOM U TpU pasa B
HeJento Nrpat B TEHHUCY, —
npusHanca JleoHna Apka-
AbeBnY. CoOCTBEHHBIM NpU-
MepOoMm OH noKasai, YTo BCe,
Kasanocb Obl, HEBO3MOX-
HOe, BO3MOXHO. «Xo4y -

OpuH 13 rocTein GpecTBans —
~

TEJIEK

3HayuT, mory! TpeTbero He
paaHo!» — nopgyepkHyn Jleo-
HUA ApKaabeBuy.

3acnyxeHHble
npusbl

Cneuynpus dectuBana -
thnar, no6bIBaBLLIMI B KOCMO-
ce, Bpyunnu dununny Abpto-
TUHY 3a NONHOMETPaXHbIN
urpoBon Guabm «3Be3abl
MHEe YKaXyT nyTb». [1pu3 ro-
CKopnopaumn «Pockocmoc»
(ctatyaTKa, BbINONHEHHAs
n3 parmeHta mertanna pe-
anbHOM  paKeTbl-HoCUTens
«Coto3 2.16») 6bina otgaHa
pexuccepy  AOKYMeHTasb-
Horo ¢unbma «CBoboaa
B KBajpaTe» AHacTacuu
3BepPbKOBOW. Jlyywumu Ko-
POTKOMETPAXHbIMM aHUMa-
UMOHHbIMU hUabMamu Bbin
Ha3BaHbl POCCUICKUE MY/b-
TUKU — «YHECEHHbIN B 3Be3]-
Hylo rny6buHy» Cepres AH-
thuHoreHoBa n «lloKopeHue
S287-KL» AHTOHa [paHuKa.
Jly4wmm  NOAHOKYNONbHBIM
$nAbMOM CTan HayyHo-Mo-
nynapHoii hunbm bonblioro
HoBocnbupckoro nnaHeta-
pus «Cnywasa BceneHHyio».
Mpu3 3a AyyWwuii NnonHome-
TPaXHbIA MrpoBor uabm
noayyuna KnTancKas KapTu-
Ha «[lyTelwecTBuMe Ha 3anagy.

Mpu3 npe3suaeHTa hectu-
BanAa Obin OTAAH (uabmy
«XPOHOC» — KaK faHb 6e3-
BPEMEHHO ylealemy apTu-
cty Cepreto [lyckenanucy,
CHABLUEMYCS B 3TON KapTu-
He. Hy, a rnaBHbIf npus de-
cTmBana — paH-npwu «Lnon-
KOBCKM», OblN BpyYEH NPO-
AIOCEPY  AOKYMEHTAbHOTO £
dunoma  «Cot03-AnonNoH. &
Cuna nputsxeHua» Auapero £
deocaHoBy. B

o

Hatanba AHOXUHA:

B 3HameHuTOM dUnbme
2 «BecHa Ha 3apeuHon

ynuue» pacckasbiBaeT-
€A B TOM YMCJIE 11 O HEMPOCTbIX
OTHOLLEHUAX MONIOAON yum-
TeNIbHULbI BeYePHEN WKOMbI 1
eé yUeHMKOB, yKe B3poC/blX,
cocroABLMXcA niogeii. bykert
3pecb NoABNAETCA, Korga
Anekcangp CaBuYeHKoO, onaspabl-
BasA ouepepHoli pas Ha YpoK,
Tallkom OT BaxTépa obpbiBaeT
LBETbI B LUKOJIbHOM KOpUAope.
Kakue usetbl Bpyuun Tatba-
He CepreeBHe yaapHuK Tpyaa,
ctaneBap CaBueHKo?

a) Menaproxun. 6) Guanku.
B) LinknameHbil.

akTep EBreHui [1ATnoB..
B akpaHusauun

3 pomaHa «MacTtep
n Mapraputa» BO
BpeMs nNepBoi BCTpeun
¢ Mactepom Mapraputa
BblGpana 3T LBeTbI KaK
MasAYvoK, utobbl Mactep eé
Haweén. Ho korga Mactep
roBOPUT, YTO NpeAnoun-
TaeT po3bl, XeHLWHa 6e3
coxaneHua BblbpacbiBa-
eT X B KaHaBy. Tem He
MeHee UMEHHO 3T LiBeTbI
BCMOMMWHAET nucaTenb,
cky4yas no Maprapure...
Kakue 310 uBeTbI?

a) Hapuwuccbl. 6) Nangpiwn.
B) Mrmo3bl.

1-a. bykeT reo3guk. 2-a. [MenaproxHun. 3-8. MUmo3sbl.
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«Bbl30B» nony4unn ceolo

MapKy

B noutoBoe obpalueHue BbiwNa mMapka, no-
cBAWEHHaA punbmy «BbizoB». B yecTb 3T0-
ro cobbitus B LleHTpe «KocMoHaBTHKa 1
aBunayua» Ha BAHX npowna npe3eHTa-
UMA HOBOW MOYTOBOM MapKW, KOTO-
pas Bowna B cepunio «COBpeMeHHbIN
pOCCUICKNUIA KnHemaTorpad». B ye-
pPEMOHUN NPUHANK yyacTue reHe-
panbHbIN AUPEKTOP aKLUMOHEPHOTO
obujectea «Mouyta Poccum» Muxa-
nn Bonkos, pexwuccep dunbma «Bbli-
308» Knum luneHko v neTymk-Koc-
MoHaBT, fepon P®, ncnonHutenb on-
HOM 13 ponen B KapTuHe MNETp [ybpos.

— MoW fefywKa B AETCTBE KOMNEKLUMNO-

HnpoBan MmapKu, n 4 ¢ OrpoOMHbIM ya0OBO/b-

Konbla».

HOnuna lOpyeHKo.

TBL, otmeTut manckune
npasaHuKN npembepamm

1 Mas Ha TeJleKaHaJsie BbINAYT ABA HOBbIX ce30Ha «He-
Kpacusoi noapyxku»: «Mwmre xeHwmnHy» n «TainHa

«[amckun otgen» B nuue EneHbl MypaBbé-

Bol, CBetnaHbl TumocheeBon-JIeTYHOBCKON U
HOnun KOpyYeHKOo X AyT HOBble paccnefoBaHUA
1 HOBbIE INYHbIE NEpUNETUN.

— B HOBOM Ce30He XU3Hb reponHb CTaHO-
BUTCA ellje HacblleHHee, UM yaaeTcA COBMe-
WaTb paccneioBaHne He CamMblX NPOCTbIX e
C IMYHOM X M3HbIO. M y KaXAOM OHa HamofHe-

Ha COOCTBEHHbIMU NEPEXMBAHUAMM U NOBO-
POTHLIMU COOLITUSMU. ITU CNOXHbIE Nepune-
TUN TPAHCHOPMUPYIOT BCEX FEPOUHb, Aeas KX
obpasbl Myapee, rnybxe u UHTEpPECHeN, — FOBOPUT

HOBOCTU TEATPA, KWUHO N TB @

4 Mas — NpoAONKeHNe eTEeKTUBHbIX paccnefoBaHuni
cnepoBartena CeetnaHbl Kaptawoson n matematuka Onb-
rn bapkoBcKon. B HOBbIX ce30Hax «3aragku EBknnga» un
«3aragkn PumaHa» gyaT akTpuc Enexbl BantowKknHom n
AnéHbl KonoMUHOW CTONKHETCA C HOBLIMY NPeCTynieHu-
MU, KOTOPbIE OHU, KaK Bceraa, 6necTsiie pacnyTaor.

®omo menekanana TBL|

CTBMEM NpOCMaTpuBan €ro ajbbombl, Konnexkuus
Oblna 04YeHb LeHHOW, — pacckasan Kaum Lunexko.
— Mo3Tomy certyac Ans MeHA 04YeHb NPUATHO U TPO-
ratesibHO, 4TO Hall NPOEKT NONYYNa CBOK COBCTBEH-
HYI0 MapKy, U Tenepb oHa byfeT Ha KOHBepPTax v TO-
e NOMONIHMT YbU-TO KONNeKuuun. M netn byayT BuaeTb
3TU KONNEKUMM, HALWly KOCMUYECKYID MapKy — ¥ no-
TOM, MOXET BObITb, KTO-TO U3 HUX TOXKE CHUMET hUIbM
B KOCMOCE...

«KBapTet U» nossonun
Amutpuio Harnesy
BbiCKa3aTbCA

®unbm «O 4EM roBOPAT MYKUUHBI» CTAHET CEpu-
anom. 310 6yaer BOCbMUCEpPUIAHAA UCTO-
pus noa HasaHuem «O yem roBopAaT
MYX4UHbI. [IpOCTble YyA0BONLCTBUAN.
MHorve oTKpoBeHuA 3834 B pUib-
Me nopasAT3puTenei. BogHon ns
cepuin Imutpuin Harves npowus-
HOCWUT MOHONOT, KOTOPOro, no-
Xanyn, HAUKTO He OXmAaaer oOT
nonynApHOro WwoymeHa.

— HarveB TO4YHO «ner» Ha Ha-
WK pasMbllNeHNA: BHELWHe OH
NpOU3BOAWT BNeYatneHne 4eno-
BEKa YCMewHoro, yBEepeHHo-
ro B cebe, HO BHYTpU y Hero,
€CTeCTBeHHO, XMBYT KaKue-To

®omo eHHadusa AspameHKo

Depepuko ApHanban
OTKpbin gna ceba Apbireto

Beaywwuin nporpammel «lloegem, noegum!» Ha Ka-
Hane HTB ®epepuko ApHanbam pacckasan o TOM, Ka-
Koe BneyaTtneHue Ha Hero npousBena Apbires, rae
COBCEM HeJlaBHO OH 6bin B paboyeil KOMaHLUPOBKe.

— fl He 3Han, 4yTO B AAbiree AenatT npekpac-
HbIi NapMe3aH, — paccKasbiBaeTTeNeBeay-
WWA. — ITO BbIAEPIKAHHBIN CbIP «MaTI»,
KOTOprI?I TaM roTOBAT NO CTAPUHHOMY

Ha cmeHy «PaHeTKam»
npuaer «Mnakca»

TenekaHnan CTC roToBMT He0oObI4HbINA DUAbM: BOCb-
MUCEPUIHYI MOJIOAEKHYI0 My3blKalbHY0 Apamy
«lnakca». HanomHuMm: B 2008 rofly Ha KaHane CTapTo-
BaJl MOXOXMWIN NPOEKT «PaHeTKM», rMaBHbIMU repoamm
KOTOPOro CTaiu LWKOMbHMLbI, CO34aBLIME My3blKab-

Hyto rpynny. Cepuan nonb3oBanca 60blINM ycne-
XOM — M Tenepb, CNYCTA 15 NeT, co3AaTenn CHOBa
peLmnan BO3pOAUTb 3TOT KaHp. Ha cen pas ucto-

pvA pa3BopaynBaeTcs B roposke Hosomopcke,

Kyfa rnaBHas repovHa Malua nepeesxaeT KuTb

CO CBOE€W cembei. Ef npeacTonT CTONKHYThCA

C TpyAHOCTAMU. Ho OT BCex Npo6aem rnaBHyto

repowvHio cnacet Mmy3sblika: Malua co3gacTt My3bl-
KafibHbIN KoNnekTue «Mnakcax». MMaBHylo posb
cbirpana crTaplias fo4yb nvaepa rpynnbl «Pyku
BBepx!» Cepres Xykosa — Huka.

®omo menekanana CTC

4TO NONYyYUNOCH!

Peresepaums BeH cnacet XXH3Hb!

«Y MeHs Bapu-
K03 yxe 6onee
OecaTH  JeT.
Korpa  Horu
6onat, a 6o-
nAT yacto, -
| Maxy Kpemom.
"W Bce. A TyT
npowna Y3W, u mens cpasy asa
Tpom6a 06HapyXunu B BeHax
Hor. «floBe3no Bam, 4T0 B Ha-
PYXHbIX, @ HE B rNy6OKUX BeHax,
a 70 Mornn Gbl U HOTW NULIMTLCS
UAN faxe yMepeTb», - TaK CKa-
3an CcneyuanucT, KOTOPbIA MeHs
ceifyac K onepauuu rotosur. Cka-
XUTE, HEYXENU Takue CTpallHble
nocnepcTsus MoryT ObiTb M3-3a
npocToro Bapuko3a?»

Jnpus Metposxa, 62 ropa

TPAAULMOHHOMY peLenTy, a COBCEM
He M0 UTaNbAHCKON TEXHONOTUK, KaK
MHOTME MOryT nogymatb. U eue s
YAMBUACS, 4TO B Aflbir€€e eCTb HACTo-
AWnn xamoH! A faxe noyyactsoBan
B ero 3acoske. lpuaetcs BepHyTbCA
yepes roj, 4To6bl NonpoboBaTh TO,

®omo u3 nu4HO20 apxuea
(®edepuko ApHaneou

CyuTaTb BapuKO3 «NPOCTbIM» Aechek-
TOM W HMYEro He Aenatb - 310 (ha-
TanbHas owuobka. MoTomy 41O TPOMOHbI
B BEHax KpaiiHe onacHbl. Ho ewle onac-
Hee, eCnM TPOMO OTOPBETCA OT BEHbI
1 npesparutca B am6on. Imbon — 3to
TPOM6, KOTOPbIN NyTEeLecTBYeT No Co-
cyaam. OH MOXET 3aKynopuTb KPOBOTOK
11 BbI3BATb HEKPO3, NH(DAPKT, UHCYNbT,
FaHrpeHy unu aaxe Tpom603mM60NKI0
NeroyHblX apTepuii.  OTOpBaBLIMIACA
TPOMO — 370 CMepTeNbHO 0nacHo!

Ho noyemy o6pasytotca Tpom6bI? [pu
BApMKO3HOM PaCLUMPEHUM BEH HapyLua-
eTcs paboTa BEHO3HbIX KnanaHos. B pe-
3ynbTaTe KPOBb CKArjMBaeTCs BHU3Y,
B HOrax, U BO3HUKAeT BEHO3HOE runep-
JaBrieHve, KOTOPOe pa3fyBaeT W pacTa-
ruBaeT BeHbl. CTEHKM BEH UCTOHYAKOTCS
11 TPAaBMUPYHOTCS, U BMECTO TOr0, YTOObI
OTTaKMBaTL KNETKN KPOBW TPOMGOLM-

Thl, OHW HAYNHAKOT UX NPUTATMBATH, KaK
MarHuTom. B pesynbrate 06pasyroTcs
CHayana crycTku, a notom Tpom6bl. A ry-
CTas KpOBb, CKa4KM [aBMEHWs, BbICO-
KW caxap U XONecTepuH, eLue 60MbLue
ycKopsaT Tpom6006pa3oBaHue. Bot Tak
BalM npobnemMHble BEHbl CTaHOBATCA
thabpukoit no npou3BoacTBy Tpom6oB
U «habpukoit cMepTH»!

HO BbIXO[ ECTb! 310 HemepneHHas
NONHOLEHHAsA pereHepauus Kak no-
BEPXHOCTHbIX, TaK W rny6oKuUX BeH of-
HOBPEMEHHO:

v/ BOCCTAHOBNEHNE NOBPEX/EHHO-
ro Kapkaca BeH 1 BEHO3HbIX CTEHOK;
v/ Hopmanuaauus paboThl Be-
HO3HbIX KNanaHoB;

v/ ynyuyLIgHNe TeKy4eCT KPOBM

11 KPOBOOOPALLEHUS, HTOObI He
06pa30BbIBANNCH CTYCTKN.

COMHEHUA — 11 N0 MOBOAY BO3pac-

Ta, U Ha Apyrvie TemMbl, — NOACHAET OJUH U3
npoACePOB 1 aBTOPOB CLeHapua U ucnon-
HWTeNb OLHOMN U3 rNaBHbIX ponen PocTuc-
naB XauT. — BoT 310 npoTMBONOCTaBAEHME
ycnewHoro immtpua HarveBa BHelwHe — U
KaKWX-TO ero pasmbllNeHnin o Bo3pacTe,

3/10pPOBbE, CMbIC/IE U3HM — HAaM NOKa3anoch

0Y€Hb YMECTHbIM B HALLEN UCTOPUM...

®omo sudeocepsuca START

NPOBJIEMHbIE BEHbI — LUAT [10 TPOMBOB!

[1BONHas BbIroaa:

KAK PE3YJIbTAT: xu3Hb 6e3 6onu, cy-
1I0pOr, 0TEKOB, TAXECTH B HOrax U puc-
Ka NnosiBNIeHNUs TpoM60B 1 am6on.

+ CHUTIKA

NOJIAPOK

CneyuanbHo ansa atoro u 6bin co3gaH NPy MOKyMKe KOMMeKca

HOBEWIUMA  EeBPONEHCKUA  KOMNEKC
®JIEBO30J1, KOTOpblit  y4eHble-pa3-
paborumku Hassanu <«PEFEHEPATOP
BEH». CHapyXu akTWBHble BeLLecTBa
®JIEBO30JTIA  cnoco6CTBYIT  CHS-
TWK0 BOCManeHus, 0Teka M MOAAEePXKe
Kapkaca BeH. A U3HyTpU — BOCCTAHOB-
TIEHNIO BEHO3HbIX CTEHOK, BEHO3HbIX
KNanaxoB 1 KpoBOOGOPALLEHNS, 04ULLas
BEHbl OT CFYCTKOB, Pa3xiudkas KpoBb
1 nomorasi nNpefoTBPATUTL OCNOXHE-
HUSL HA HOTW, NerKue, cepaue u Moar.
[M03a60TbTECH O CBOWX BEHAX U HE puC-
KyliTe CBOEI XXU3HbIO!

3 (800) 100-55-60

SBOHUTE MO G6ecnnaTHoMy Homepy
W Ha3oBuTe Kojl Bawero nofapka
x*

*
Cpenato
* . B

it ABIAETGA TRAPG Bt

*Mpn nokynke Kypca. bAL. Heobxoanma koHcynstayns cneynammcta. 000 «MexgyHa-
POAHBIN LeHTP 350p0oBbs», OTPH 1217700093159, r. Mocksa, leTposcko-PasymoBcKkmii
npoesy, 4. 29, ctp. 4, nomeryenne {, komHara 28. CIP Ne RU.77.99.11.003.R.000358.02.21
o1 11.02.2021 r. Akuns gevictayet ¢ 01.05.2023 no 31.12.2023 r. iHghopmaumto 06 opra-
HU3aTOPE aKLM, NPaBUax ee MpOBELAEHNS, CDOKAX, MECTe U MOPSAKe M0syyeHns nogap-
KoB yTouHsuiTe 1o Ten.: 8 (800) 100-55-60. PEKTIAMA.

PG TBON

Matepuansi u potorpapum npegoctasnetbl UA «CTONMNLIA».



CEKPET YCMNEXA

MepepbiBbl
B pabore:
Korga un CKonbKo?

Cratbs 108 TK P® pernameHTtu-
pyeT ANUTEeNbHOCTb NepepbIBOB
ANA 0TAbIXa U nuTaHus (B Heil
TaKXe NponMcaHbl MUHUManb-
Has N MaKCUManbHas UX Npo-
LOMKUTENbHOCTD). Ho yuuTbIBas
cneunduKy Kaxaoi opraHu-
3auuu, pyKoBOACTBO BNpaBe
yCTaHaBUBaTb CBOU NpaBuna
BHYTpeHHero pacnopsgka (B
4acTHOCTU, KONNYECTBO U AU~
TeNbHOCTb NepepbIBOB).
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Crporo no yacam

Ecnu KonnuecTBO NepekypoB paboTto-
[laTenb 3aKOHOMAATENbHO NOACYMTATD
HE MOXET, TO X MPOAOIKNTENBHOCTD
Nerko onpeAenuTb: OHU MOTYT COCTaB-
NATb He MeHee 30 MUHYT 1 He bonee

2 4acoB B AeHb (BK/toYas 06eieHHbI
nepepbiB). 3TOT BPEMEHHO Npome-
KYTOK He BKJloueH B pabouee Bpems
1, COOTBETCTBEHHO, He OM/launBaeTCs.
Ho y nio6bix npasmn ecTb cBOW NC-
KntoueHus. EcTb paboTHUK, yxoas Ha
06eaeHHblii Nepepbls, He NOKMAAET
paboyee MecTo, a TONbKO HeHaaon-
ro OTBMEKaeTcA OT paboTbl, TO TakMe
«0befibl» TaKKe JOMKHbI ONNaunBaTh-
ca paboTtofatenem, ecim ecTb Takas
[OrOBOPEHHOCTb MEXAY CTOPOHaMW
(c yueTom cneumdumkn).

MepepBuHyTH,
HO He Ha Beyep

Bpems 06ef0B 1 Npounx nepepbIBOB
PYKOBOACTBO MMEET NMPaBo yCTaHaB-
NNBaTb Kak GUKCMPOBaAHHbIM, TaK 1
nnaBaloWyM B TeUeHUE iHS, 3aKpe-
MU1B 3TO NONOXEeHUe B pabounx Hop-
MaTuBax. Ho 6yabTe roToBbl K TOMY,
4TO NpY 0BpALYEHNN K PYKOBOACTBY
C Npocbboii 0 NepeHoce paboyero
nepepbiBa Ha BeuepHee Bpems Bbl
NOYTN HaBepHSAKa NONyunTe OTKa3.
A CBA3aHO 3TO C TeM, UTO NepeHo-
CnTb Bpems 06eieHHOro NepepbiBa
Ha BPeMA yX1Ha 3anpeLueHo (T.K.
cornacHo 108 ct. TK PO, o6eneHHoe
BPEeMS JOMMKHO NPefOCTaBNATLCA B
TeyeHue paboyero AHs, a He nocne
HEro, N NepeHOC MOXeET ObITb pacLie-
HEH KaK HapyLUeHue).

Bokpyr cBerta,

He KacaAcb 3eMnn

B 1986 ropy »eHwmnHa-nunot [kuH fArep

CerogHs Mbl nonbiTaem-
€A pa3BeHYaTb 5 CaMbIX
pacnpocTpaHéHHbIX
MU(DOB 0 cemMeiHbIX
KOH(INKTaxX, KOTopble
HaCTONbKO NPOYHO Bbe-
NUCb B Halle CO3HaHue,
4TO CNOCOOHbLI ynpas-
NATb HAMU, KaK Mapuo-

HETKaMu.

K NOXHUKOM MU-
huyeckux npea-

cTaBneHuin? Yto ssnsetca

npaBAoWn, a 4To mudom B

06/1aCTN CEMEWNHOW KOH-

dhaukTonorumn?

dK He CTaTb 3a-

«ToT, KTO No6wuT,
He ccopuTca»

Mcuxonoru yTBepx-
n AaloT, YTO OTHOLLE-
HUA 6e3 KOHDNUK-
TOB ObIBAIOT TONIbKO MEXay
NOLbMU, PABHOAYLIHbIMY
APYT K apyry. Ho KOHMANKT 1
ccopa — pasHbie elyu. Cco-
PATCA Te, KTO He yMeeT Cno-
puTb. OYeHb BaXKHO HAYUYNUTb-
CA BEX/IMBO HE cornawarbes

CO CBOEV NONOBUHKOWN.
HA CAMOM LENE, ec/iu KoH-

«KoHPNMKTbI paspywator
OTHOLUeHnA»

«KoHdpnukr

nyyuwe

«3aMATbY
KOTOPbIN «3a-

ﬂ MANU» UK 3a-

MO/Yanu, Co3aaeT ui-
no3uto brarononyyms.
Ho 370 inwb nnnosus.
OTHOLWEeHNs Npu 3TOM
CTAHOBATCA HEUCKPEH-
HUMU, BbIXONOLLEHHbI-
mu. Mpuyem npobiemsl,
HAKOMJ/IEHHbIE TAKUM
obpasom, npespatlaT-
cs B 6omby 3amesneH-
HOrO AeiCTBUSA, KOTO-
pas B30pPBETCA B CaMblii
HENoAXOASALMA MOMEHT
C YBBOEHHOW UKW yTpO-

KoHdnukr,

d)ﬂUKmbI B803HUKarOmM u3-3a
pasHuybl 80 MHEHUAX, HYXXKHO NO-

Pa3pywatoT OTHOWEHNA He KOH-
(NVKTbI, @ CCOPbI U «Urpa B MON-
YyaHKy». Ecnu Bbl NOHMMaeTe, 4To

€HHOW CUNOoW.
HA CAMOM AENE cmo-

mpyoumecs U Halimu pewieHue,
ycmpausarowjee 06oux. A eciu
Cccopel A8/1910MCA cnedcmauem
HeyMeHUA ynpasiame SMOYUAMU
U NpUBbIYKOU CpbIBaMb NJI0XOE Ha-
cmpoeHue Ha 61u3Kux, ocmaemca
JIUWb HAY4UMbCA UIOCOPCKU
OMHOCUMbCA K SMOYUOHASIbHBIM
83pbIBaAM S1I06UMOZ0.

«JIob6awme cynpyru gymaror

OANHAKOBO»

Nto60Bb Harpaxaaer BOOAEHHbIX UAN03U-
E el, YTO Yy HUX OZIMHAKOBbIE MbIC/IV U B3MNAAbI

Ha XM3Hb. HO He CTOMT K aaTb OT CBOEK nono-
BMHKM MOJIHOTO COBMNAAEHNA YYBCTB U MHTEPECOB —
3TO HauWBHO. Bbl pasHble, U 3TO HA0 NPUHATL KaK
0AHHOCTb. A KOHMANKTbI, KOTOPbIE HEU3BEXHbI, eC/Nn
MHEHUA PacXoAATCs, eCTECTBEHHbI U pa3pewmnmbl.

HA CAMOM AETNE 0515 peweHus KOHGAUKMA HYXHO UCKame
He KOMNPOMUCCHOe pelueHue (8edb 8ac He ydosremaopum
nongymbéona u noncepuana?), a MupHoe, 06veduHawee,
mpemeoe peuwieHue.

Pa3Bepka
cBo3ayxa

WccnepgoBatenu Bbi-

TaKoe KOHMMKT, KaK UM yNpaBiaTh U KaK

N3 Hero BbIMTK, TO KOHCIJ}'IVIKT, KaK BoBpemHd
nposefeHHaa xmpyprm4yeckaa onepauyus,
nonAeT TONbKO Ha NONb3y OTHOWEHNAM.

HA CAMOM JEJIE «npasuseHble» KOHGpAUKMbI
MOJTbKO YKpensIaom cemblo, mak Kak N0360/Aom
cKoppekmuposams nogedeHue U cesdms co-
8MeCMHYI0 XU3Hb padocmHee U cyacmiugee!

um Habpamecs cmesnocmu,
0C80UMb MEXHOI02UH0
NpasusibHo20 N08EOeHUS 80
8pems KOHuKma u npu-
y4ume ce6s He 60AMbCA
KOH1uKkmos, He uzbezamo
UX, d UCNosIb308ams 0/
YITyYWeHUs C8OUX OMHO-
weHud.

«ECTb KOHPNANKTDI -
6yaer n pasBog»

HopmasibHble OTHOLIEHUSA BMOAHE MOTYT
E BPEMS OT BpEMEHW B3pbIBATLCA OYPHBIMU 1

He 0YeHb KOHANKTAMU. ITO CBUAETENLCTBO
TOT0, YTO NIOAM HE PABHOAYLLHbI APYT K APYTY, UX 3a-
[EBAET 1 BOJIHYET MHEHWE UV NOBEAEHNE NapTHepa.

HA CAMOM LEJIE, no MHeHUO nCuxos10208, NoJIHOe
omcymcmaue KOHIUKMOo8 8 6o/bueli cmeneHu c8u-
Odemesnibcmayem 0 Haau4uU NPobiemM 8 OMHOWEHUAX
(ecn1u He 0 NOIHOM OMCYMCMBUU OMHOWEHUU), 4em
Nt06ble KOHGAUKMbI.

Onbra BEJIbCKAA

Mouemy cBeTodop
ObIn CMHUM?

Korpa no Bcemy mupy 6bina

TEJIEK

Mud@bl 1 npaBaa

0 ceMelfHbIX ccopax

CoseTt

KopoTtko
n no peny

My>XUYMHbBI U KEHLMHBI
HaCTONIbKO pa3Hble, YTO
Jaxe ccopbl U KOH-
(NNKTbI HA HUX Aeil-
CTBYIOT NO-pPa3HOMY.
HeHuwmHa nocne
BbIACHEHUA OTHOLLe-
HWUI CTAHOBUTCA MeHee
TPEBOXHOIA, y Hee Hop-
Manu3yercs HacTpoe-
HUE U CHUXKAETCA PUCK
uHdapkra. A BOT and
MYX4YMHbI CCOPa MO-
JKeT cTaTb TPUTrrepom
cepbe3HbIX Npobnem
co 3g0poBbeMm. Hanpu-
Mep, PUCK MHdapKTa
KaK pa3 nosblwWwaercs.
Ho MbI BbIsCHUAK, 4TO
6e3 ccop He 060MTUCh.

o Ecnv Bawwa nonoBuHKa
pa3pasunacb 06BUHNTENb-
HOW TpaZoW, CAePXN-
Tecb, He nepebuBaiiTe!
[lalite napTHepy BbIroBo-
puTbCA. A eCnin HauHeT-

cA nepebpaHka, ee byget
TPYLHO OCTAHOBUTD.

o l/lcnonb3yiTe TOHKMIN No-
NINTUYECKNIA XOZ;: NPU3HaN-
Te CBOIO BYHY, @ ye nocne
3TOr0 paccKaxuTe, YTo
BonHyeT Bac. Ecnn nap-
THep YBUANT, YTO Bbl nfeTe
HaBCTPeYy, OH, CKopee
BCero, CAienaeT TaK Xe.

o Ccopa fomkHa KacaTb-
CA KOHKPETHOTO 3N130[3,
KOTOPbIN ee CnpoBOLUPO-
Ban. He ctout npunomu-
HaTb BCe NpoLwuJible 06uppbl,
HauMHasA C MOMEHTa 3Ha-
KOMCTBA 1 MO CeW [1eHb.
VIHaue BmecTo popmata
«KOPOTKOMETPAXKKI» Bbl
pYICKyeTe BBA3aTbCA B He-
MPUATHbINA «cepuan».

Kakumn 6yayT niogn
6ypywero

B coBpemeHHOM Mupe Bbigens-

n pynesoii [ink PyTaH BnepBsble coBep-
WV KPYrocBeTHOE NyTellecTBe Ha
camonére 6e3 nocagku. /x nonet npoga-
nuncsa 6onblue 9 aHen. Ha camonerte «Bo-
AQKepP» OTBaXKHbIE NETYMKM NPeooNent
60nee 40 TbicaY KuomeTpoB. Kak Takoe
BO3MOXHO? VX camoneT uMen HeobbIuHYO
KOHCTPYKLMIO, KOTOpas NO3BONAMA B3ATb
[JOCTaTOYHOE KONMYECTBO TOMIMBA.

3aTen YAanacb flaXe HeCMOoTpA -

_}_K..%Hansmralow,elhcn onacHo-
CTU, TaK Kak C BO3JyXa
B MOXHO MOAYYNTb

Ha TO, UTO BO34YLUIHOE CYAHO s
He pa3 nonagaano B Hebna- -
TOMPUATHBIE MOTOAHbIE
YCIOBWS: LUTOPM, Xapy
BCTPEUHbI BeTep.

ACHUAU, YTO BOJIKI
1 BOPOHbI Npu 06blye
nNponuTaHuA MoryT paboTaTtb
Bce BMecTe. [1T1Lbl HAXOAAT Nalee
KMBOTHOE 1 MPUBORAT K HEMY CEPbIX
XWLYHMKOB. A BOJIKY, B CBOIO OUepeab,
AensT fo0bluy, 0CTaBAN Weapble Ky-
CK1 BOPOHaM. TakKe NTuLbl Criocob-
Hbl NpeaynpeanTb BOJIKOB O

~ 6onbLue nHdopma-
Lmmn 06 oKpy»Kato-
Lem mupe.

NPUHATA CMCTeMa TPEX CMTHaNnoB
cBeTodopa - KpacHOro, XKENTOro 1
3eNEHOro - ANOHL bl peLnnn NoNTH CBO-
M nyTém. BmecTo 3eneHoro oHv 1cnonb3osanu
CMHWIA. 3TO CBA3AHO C OCOOEHHOCTAMU KyNbTYpbl.
[lnA ANoHLeB CyLLecTByeT YeTblipe OCHOBHbIX LiBe-
Ta — Genblii, YePHbINA, KPACHBIA 1 CUHIIA. 3eNeHbIN
ANA HNX - NULLb OTTEHOK cuHero. [paBaa, cnycTa
HeNpPOAOMKNTENBHOE BPEMSA BCE Xe Npu-
LUNOCh MEPeNTX Ha NCMOMb30BaHMe 3e-
NEHDBIX JINH3: OHU NyyLle obecreyn-
Basin 6€30MacHOCTb ABMNKEHUA.
Ho Ha3BaHMe cMrHanos Bce
[PaBHO OCTaNIOCh NMPEXHNUM —
KpPacCHbIV, XenTbll, CUHUIA.

10TCA NATb YeNloBeYecKux pac: eB-
poneougHas, MOHFoNougHas, He-
rpouiHas, amepuKaHouaHas, aB-
cTpanomngHas. Bce oHn ob6beanHsatoT
nofeln Co CXOAHOMN BHEWHOCTbI. Ho
pacbl Bce 60nblue NepemMeLLnBaloTCA,
1 y4eHble MPeAnonaratoT, uto B 6yay-
LieM OCTaHEeTCA TONbKO ofjHa paca. Ee
npeacTaButeny 6yayT CMyrnoko-
XKUMU, C TEMHbIM BOJTHUCTbI-
MM BONOCAMI 1 KapyuMK,
cnerka packocbimMu rna-
3amu. Ho npownsonpet
3TO Yepes MHOro
TbICAY NET.

Csetnana CUAOPYYK
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IOKTOP, KOTOPBIA'CYMEN
OBMAHYTb CMEPIb
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nin Kak MCKyCCTBeHHbIﬁ MHTE/I/IEKT MOXKeT Crnactu

Baluy XXu3Hb?

MOoXHO /i 06MAHYTb CMEPTL? Ha nepBbIvi B3r/i154 OTBET KAXETCS O4YEeBUAHBIM. HO eCcTb oamH
4e/10BEK, KOTOPOMY 3TO BCE Xe ya/10Ch.

Masio Toro, ero HeoObIYHbIA METOL Y>XKe Criac COTHU /IIOAEN. V1 cerogHs Kaxxanblv, KTO
06/1a40eT 3TON LUEHHOM MHBOPMALMENT, MOXET MPOA/INTE CBOK XU3Hb HA roAbl. A TO 1 HA
aecsrmnerns! Yo xxe 370 30 CeKpeTr? Y3HamiTe npsmo cendac.

[HokTtopy AHatonmo 3uns6epy cerog-
Hs1 91. OH roBOPUT CMEPTU KAXAbIA AEHb:
«He ceropaHsi!». V1 3HaeT r/iaBHbIA cekpet
AO/IrONIEeTUSI.

lNpogheccop, [OKTOP MEeANLMHCKUX
HAyK, 4/1eH OOLYeCTBEeHHbIX akagemmii
Poccuiickoii Meanko-TEXHNYECKOM aKa-
aemun. OH CTas NepBbIM, KOMY yAQ/I0Ch
pasragate YeHOMEH YTPEHHMUX CMEPTEM.
3unb6ep BbISICHW: PAHO YTPOM y Yesio-
BEKA MEHSIIOTCS OMopuTMbIl. M1 B KpoBb
Ha4YuHaeT MnoCTynaTb YTPEeHHWA rOPMOH
cTpecca — kopTuson!

lNpeacrasrisiete, Bbl ewé He ycrnenn
OTKPbITb /71030, G KOPTU30/1 yXKe 3aCTa-
Bu/1 Balum mbilLbl COKpALYaTses. A npo-
CBeT B COCYyAax — CY3UTbCSI O MUKPOOT-
BepcTus. Ho Kak Yyepes 310 MasieHbKoe
OKOLLKO B COCYyAaX AOCTABUTbL KPOBb K
BHYTPEHHUM opraHam? OCo6eHHO ec/in
OHQ BA3KASA?

Cepauy npuxoauTcsl  <yBe/IMYMBATL
Harop», T. €. NoAgHUMAThL AasreHne. Ha
3/JOPOBOIro Ye/IoBEKA 3TO HUKAK HE B/IN-
set. Ho BoOT /110au, y KOTOPbIX Mpo6/iemMb!
C AaB/IeHNeM, MOryT ymepeTb OT HGpap-
KTQ UM MHCY/1bTA.

To ectb He BCe MOryT POCHYTHCS
YTpOM, noHnmaete? [TouTi nosBeKka [oK-
TOop 3unbbep npuxoana B 60/1bHULY B 4
YTpa, 4TOObI CNACATL /IOAEN.

OH KOK HUKTO 3HAET, KaK BAXHO C/le-
AnTb 3a gasrieHnem!

lMosromy B cBon 91 AHatonwii [eTpo-
BUWY BbIFISIANT U HyBCTBYET Ce051 OT/TIMYHO.
A Bbi?

TUXUA YBUALIA

MHorne mMoryT ceivac maxHyTb PyKOW,
MO/1, 4@ Y MEHS BCIO XW3Hb MOBbILLEHHOE
naBneHune. «Paboueey, Kak y Hac /mooaT
rOBOPUTb. HO rMnepToHnio He 3pda Hasbl-
BaloT TWXUM yowuiiteii. OHa noakpaabiBa-
eTCca He3aMeTHO. W Kaxapli AeHb paspy-
waeT Bac u3HyTpu, npubnuxas Ha war
K cmepTu. Mpuyém BHE 3aBMCUMMOCTU OT
TOro, owytiaete Bbl CBOE MOBbILWEHHOE
apTepuanbHoe faBneHne unn Het.

MOXHO XWTb M He 3HaTb O Heayre.
He nsameparb gaBneHve, HO UMeTb apTe-
puaneHyto runepreHsunio. Kak rpamoTHO
aepxarb  [daBneHne Mnof  KOHTponem?
B atom mupe Bcé yxe npuaymaHo. M Bawa
3af4a4a — MPOCTO MOMb30BaTbCA 3TUM,
ecnu Bel xotute Xutb Adanblle. Kak suan-
Te, CErofHa Aaxe C runeptoHnen MOXHO
XNTb noutk go 100 nert.

370 yxe He kaxeTcd (aHTaCTUKON.
Mup ctout Ha nopore Pesontoumun Jonro-
netnal MNocmotpute camun. Yenosek yxe
CKOHCTPYVPOBan AAEPHbIV peakTop, no-
6biBan Ha JlyHe v ycnewHo KNoHVWpoBan
OBLly.

A Hawwm poccuiickne yyéHble paspa-
60Tanu YHMKanbHbIM annapar — YMHbIA
KOPPEKTOP  apTepuanbHOro  AaBrieHus

PEKOMEHAYEM

ANA YCUTIEHNA SODOEKTA
BMUOHOPMYJIA KAPAUNO

Y3HANTE Y OMEPATOPA, KAK MOJIY4YMTb
CPEACTBO A9 340POBb#A BALLEIO CEPALIA

B MOAAPOK!
bAL, HE AB/IAETCH JIEKAPCTBEHHBIM CPELCTBOM

«HelpopasHc Kapano». Bam gaxe genatb
HW4ero He Npuaétca — «HelipoasHe Kap-
Ovo» caenaet Bcé 3a Bac. J1a pa3paboT-
Ka, 0e3 npeyBennyeHns, yHukansHa. Beab
[10 3TOr0 YCTPOWCTB C Takoi 9(PHEKTUBHO-
CTblO, CMOCOGHbLIX perynnposaTtb AaBre-
HWe, HU B Poccuu, HK 3a pyOexom npocTo
He 6bino! Kak e oH paboTtaeT? U komy
MoXeT nomoub? [laBaiite pa3bepémcs.

YSHC-TEPAMNUA

Yro Takoe YIHC-tepanua? Ha ceropg-
HAWHWIA OeHb 3T0 CaMbli nepenoBOn,
3P heKTUBHLIA 1 rNaBHOe Oe30MnacHbIn
mMeToa hmsmoTepanmu.

Kak oH pelictByet?

[MpeacTaBbTe ABEPHOM 3BOHOK. 4T0 Npo-
WNCXOAMT, KOrAaa Bbl HaxwmaeTe KHOMKY?
DNEeKTPUYECKU TOK 6EXMT NO NPOBOAAM.
KOHTaKT 3amblkaeTcsi, MOMOTOYEK CTyuuT
Mo METaNNNYECKON NNACTUHKE 1 NOonyYaeT-
€51 3ByK. 10 3TOMy Xe npuHUmMny pa6oTaeT
1 annapar 419 KoppekLuumn aptepuansHoro
nasnenus «<HepoasHc Kapamos.

SnekTpoabl annaparta HauvHaloT BO3-
[eicTBoBaTb Ha OWOMOrMYECKM aKTuB-
Hylo TOuky Bawlero 3ansctesa. Kak Mbl,
HaXunmaa Ha 3BOHOK. Cepus CIOXHbIX
3NEKTPUYECKNX UMMYNbCOB CpeaHelr w
HN3KOW 4acTOTbl OEXUT Yepes HEePBHbIN
KaHan B MO3r. Kak ToK No npoBoAam.

W Balw Mo3r gaét opraHuamy curHan —
NPMBECTM B HOPMY YPOBEHb KOPTW30-
na (U3-3a ero peskoro noBblLIEHUA

OCTEPErAUTECh
HAELLEBbBIX NOAAE/IOK!

TO/IbKO 3ALYMTHAS FO/IOrPAMMA HA
YIAKOBKE - 3TO raPAHTUS TOrO, YTO Bbl
MproGPE/IM He MOAAEKY, O HACTOSLLMIA
MEANLMHCKII arnapar.

WM Enndparosa TatbaHa Bnapummnposra, OFPHIM 306730205900051. Aoctaska AO «[Touta Poccumy uan kypsepom 40 Asepu. PesynbTatsl Mory
KONMMYEeCTBE NPU30B UM BIMPBILLEN NO PE3yNbTaTaM Takoro MEpPOMPUSTIS, CPOKaX, MECTe 1 NOPSAKE WX NONYYeHus yTouHsiiTe y onepatopa. Onnata npy nonydernn. CToUMOCTb A0CTaBKM yTouHsiiTe y onepatopa. 433507, r. lumuTposrpan, a/a 476. B nucsme ykaxute Homep Tenetdoxa. 000
"Motok" OTPH 1211600004550 tOpuanyeckuit appec: 420140, Pecny6nvka TatapcTaH, r. KasaHb, yn. Mukckas, 4. 61, nom. 1014, AO HIK "KATPEH" OTPH 1025403638875 tOpuanyeckuit appec: 630559, Hosocubupcekas O6nacts , pn. KonbLoso, np-kT Akapemika CaHaaxunesa, 3a. 11. Peknama.

N Cny4YaloTcs  MHMapKTh
NOMHUTE?).

Y10 Xe npoucxoaut ganblie? A gans-
we Bbl 6ykBanbHO m3nyeckn oLlyllla-
eTe, kak Bam craHoButca nerye. CHu-
MaeTcs CrnasM, COCyAbl PacLUMPSIOTCS,
HOpManM3yeTcs KpOBOTOK.

Bbl 4yBCTByeTEe NPUATHYIO NErKOCTb,
ronosHas 6onb OTCTynaer. B Buckax
G0onblUe He CTyyaT COTHM MOMOTKOB. INpo-
nafatoT MyWwKW nepeq rnasamu. Mpoxo-
OUT ronoBokKpy>eHne. CTaHOBUTCA nerye
Ablluate. [laBneHne HakoHew-To NpuxoauT

N WHCYNbThI,

B HOPMY.
Kak Oyaro coscem apyrovi 4enosek!
Bor oHa — Bawa HoBag peanbHOCTb!

[pakTnyeckn BTopast MON0AOCTb.

Ansg KOro v novYemy?
Kaxabli, KTO ceituac YmMTaeT 3Ty CTaThio,
[yMaeT: a MHe nomMoxeT? Mbl Bac noHnmMa-
eM. [NoaToMy cpasy peLunan OTBETUTb Ha
BOMPOC: KOMY MOXET MOMOYb CTabunnsa-
TOp AaBnexus «HepoasHc Kapamo».
M nouyemy. OH nomMoXeT:
« /1H0A5IM CO CTOOU/IbHO BbICOKUM ap-
TEPUCIEHBIM JOB/IEHUEM;

. APy CTOOUIBHO HU3KOM apTepuasib-
HOM QUB/ICHUN;

« [IQUUEeHTAM C TMNepTOHNYeCcKo 60-
N1E3HBIO;

. METeO3UBUNCUMbBIM,

« CTPOAaIoWMUM OT  3MU304UYECKOMI
CMeHbi aPTEPUQA/IBHOIO AAB/IEHNS.

«HevipogsHc Kapano» — meguumHckas
TEXHUKA HOBOIrO IOKO/IEHUS], KOTOPAsi Mo-
moraet B 90% cny4aes. [a, Bbl He oc/ibl-
wasnmck. Y Moxete y6eanTbCs B 3TOM camm.

« EroBsbinyck corsacoBaH ¢ Pocaapas-
HOA30POM. A K/IMHUYECKME nCCrie-
[AOBAHUSI MPOBOAWINCE B BEAYLUMX
K/IMHUKAX CTpaHbl! B TOM uncie B
[71aBHOM BOEHHOM  K/IMHUYECKOM
rocrimrasne um. H.H. BypaeHko u B
CaHkT-lNeTepbyprckom rocyaap-
CTBEHHOM MEANUMNHCKOM YHUBEPCU-
tere um. V.M. MNasrosa. Bneyarnser?
A pesynbTarsl!

o pesynbTatam nccnenoBaHnii, nocne
Kypca npoueayp y O6OnblUMHCTBa Mauu-
EHTOB C TIUNEPTOHUYECKON O0Ne3HbIO
HabMNoAAeTCs CHXKEHWE apTepuanbHOro
AaBneHns.

A 3TO 3HaYMT, YTO BCE 3TN NKOAN CMOT/IN
He TONbKO M36exaTb MH(apKTa 1 MHCYNb-
Ta, HO M YNyYLlUNTb CBOIO XM3Hb. BbiBECTH
€€ Ha 06onee KayeCTBEHHbIA YpPOBEHb.
[poceinatbCa  yTpOM He pasbuTbiM, C
60/1bHOM FONOBOW, @ MO/HBIM CWU/T N SHEP-
run. W Bel Toxxe cmoxetel Cornacutecs,
KNTb U AOXMBATb — 3TO Aaneko He OAHO
N TO Xe.

WANTE B HOI'Y CO BPEMEHEM

YMHBIA  KOPPEKTOp  apTepuansHOro
[aBNEHNA — 3TO HE UTO MHOe, Kak UCKYC-
CTBEHHbI WHTeNNekT Ha Bawewm 3ang-
CTbe. VI 04YeHb CKOPO 3TO MeAMUMHCKOEe
YCTPOMCTBO OyAeT Yy KaX[oro, Kak Mo-
OUNbHbIA TeneoH. BOT TONbKO CTOUTb
OHO ByAeT B pa3bl AOPOXe.

CkaykeM Mo cekperTy, noka «HenpoasHc
Kapamo» He BbllWen Ha MacCoBbIA PbIHOK,
1y Bac ectb BO3MOXHOCTb 3akasaTb ero
MO NTbrOTHOW LieHe.

MHorune yxe ceilyac 310 caenanu.
[TOTOMY YTO MOHSANN: YMHbIA KOPPEKTOp
[aBNEHNSA MOXET paamKanbHO COKpaTUTb
NpexXaeBpPeEMEHHYI0 CMEPTHOCTb.

Hanpwumep, oT cepaeyHon HegocTatou-

HOCTW, MHbapKTa 1 HCynbTa. M fo6aBnTb
K Baluein »xwu3Hu rofbl, €cin He Aecatu-
netus.

Tonbko NonpoOyiiTte, 1 Bbl yxxe He 3a-
XOTUTE C HUM paccTaBaThbCs. [1oToMy YTO
NonMETe, Kak Nerko v yaotHoO UM Nosb-
30BaTbCA. A pe3y/bTaT He 3aCTaBnuT cebsd
Xaatb.

Koppektop AaBneHvs BbINOMHEH B
Bnae Opacneta. Ero ygoOHbIn snactuy-
HbIA peMeloK MnoAoKAET Ha nobyto
MONHOTY pyKW. BHelwHe «HelpoasHc Kap-
AVO» HaNOMUHAET 3NEKTPOHHbIE Yackl. A
[ONA TOro, UToObl HavaTk NpoLeaypy, Hyx-
HO BCEro NuLb HaXaTb KHOMKY.

Kak BwauTe, BCE HaCTONbKO MPOCTO,
HACKOMBbKO TOMBKO MOXET ObliTb. YMHbIN
annapat cam caenaet BClo padoty. [Mo3-
TOMY XBaTUT NEeYNTLCA AEA0BCKMMU METO-
Aamu, OHW AaBHO yxe ycTapenu. [loBepb-
Tecb npoteccnoHany. Beap <HelipoasHc
Kapawno» 3HaeT, kak Bam nomoub!

CKOJ1bKO CTOUT MUHYTA
BALLIEM FO/TOBHOW BOJIN?

VHoraa Mbl roToBbl OTAATh MoCble
AeHbr, I1b 6bl 60Mb ObICTPEE Npekpa-
TMnace. Ho kakoBa ueHa? Pa3paboTka
NeKapcTB 1 NoyYyeHne paspelueHns —
NPOLECC ANUTENBHBIV U 3aTPaTHbIN.

B pesynbrarte mbl nonyvaem npenapa-
Tbl, KOTOPbIE CTOAT OYeHb Aoporo. [dyma-
eM, Bbl He pas uCnbITbiBan HaCcTOALLNI
LIOK OT LieH B antekax. M nagHo Obl OHK
nomorann Ha 100%. Ho 310 npocto He-
BO3MOXHO. Befb y4ecTb 0CO6EHHOCTU
KaX[oro opraHnsma Henb3qa. [JobasbTe
K 3TOMy MpuUBbIKaHWe, annepruo, noboy-
Hble 3P eKTbI.

M nonyvaetcs, 4To 3a CBOMU Xe AeHbIv
Bbl yacto nonyuaete 6osblue Bpeaa, Yem
nonb3bl. K cyacTbio, Mbl XMBEM B Mupe
«peaKTVBHOW» MeauLmMHbI. W celyac ectb
HaaéxXHble 1 NpoBepeHHble MeTofbl. Ky-
nnB annapart «HerpoasHc Kapamo» oauH
pas, Bel cmMoxeTe pelwnTtb Npobnemsl
naBneHnem.

Ecnn He pa3 v HaBceraa, 10 apdek-
TVBHO W Hagonro. C3KOHOMMB Ha 3TOM
npuanyHylo cymmy. Bonee toro, ¢ kop-
peKkTopoM [AaBneHus Balue Teno camo
OyaeT nogaepxmeaTtb cebd B 6e3ykopu-
3HEHHOM COCTOSHUKN. Be3 XMMmMyeckmx
npenapaTtoB 1 NO60YHbIX ahheKToB!

«HelipogaHc Kapamo» cnocobeH He
TONBKO pearnpoBaThb Ha NposBneHns 6o-
nesHeit. OH AeNCTBYeT Ha onepexeHue.
[enasa ctaBky elé n Ha NpoduIakTnky
3a60/1eBaHNA. A 3TO yXXe HW OOHOMY fe-
KapcTBy He no nneuy!

Byaywee yxe Hactynuno. M Ha cme-
Hy nekapcTBaM 1 ycTapeBLlUMM MeTofam
NPUWEN HOBbIW, COBPEMEHHbIV annapat
«HelpoasHc Kapawo». HagéxHblid, ad-
heKTMBHbIA 1 He aoporoi. OH, Kak Nny-
Hbli Bpady, OydeT MOCTOSHHO CNeAanTb
3a Bawwum 3p0poBbeM. Hu oavH yaap
cepaua He octaHetcd 6e3 BHUMaHWS.
Maneriwme nsmeHerna — u «<HerpoasHc
Kapano» Tyt e otpasuT yaap.

[Aymaete, Bbl He B cuiiax rnoB/nsITb
Ha Bo3pact? C KOPPeKToOpoM apTepu-
Q/IbHOro /AB/IEHNSI 3TO BCEro /vllb
uneppbl B nacropre. OcTaBbTe CTAPOCTL
u 60/1€3HM HA MOTOM.

3akaxurte «HeiipogsHc Kapauno» no
Homepy 8-800-777-83-16. U yxe c 3a-
BTPALUHEro AHSI CMOXeTe Ha4aTb HO-
BYIlO, 3[4OPOBYIO XW3Hb. [JoBepbTechb
npogheccuoHany!

3AKA3bIBAUTE AMNMAPAT

-~ «HEMPOOSHC KAPONO»
no TeneoHy ropayen InHUN:
8 (800) 777-83-16

KoHcynbtaums cneunanucta BECIMJIATHO!

TakXe Mbl MOXeTe cAenaTb 3aKas Ha cante prodex.ru



(6) YBAEYEHHbIE AtOAU
CBetnaHa KOPHUAOBA:

Montopa Beka Ha3aj B
Poccuitckoit umnepum
Oblna BBeseHa B 000-

poT nepBas NoyToBas

KapTouKa.

asblBanach oHa
TOrga «0TKPbLITOE
MUCbMO», UAK NO-
NpocCTy OTKPbITKA. MouTo-
Bble KApPTOYKM OTpaxanu
CBOe BpPEMS U, KOHEYHO,
CYMBONN3MPOBAIN BAX-
Hble TPaANLUNMI U TNaBHble
npasfHuKu. A nocne Toro,
KaK Ha HUX MOABUINCH
pa3Hoob6pasHble n3obpa-
EHUsA, CTanu NnpeameTom
MCKyCCTBa.
Ewe 30-40-50 net Ha3ap
OTKPBITKM neyaTanu MHO-
FOMUIANOHHBIMM TUPAXa-
Mu. Ho Bpemsa cTpemutenb-
HO BeXuT Bnepes, MeHss
HaluW NPUBbLIYKM, BKYCbI U
npuctpacTtus. M BoT yxe
MUNINOHHbBIE TUPAXKU B
NpoLWOM, KaK, COBCTBEH-
HO, U Camu ApKUe, Npasa-
HUYHbIE, MUTIbIe CEPALY
no3paBuUTe/IbHbIE OTKPbIT-
Ku. Ho ecTb yanBUTENbHbIE
ntoau, spKue n uHTepec-
Hble, KOTOPbIe COXPAHAIT
U KONNEKUMOHMPYIOT 3TN
«KapTUHKW 13 NPOLLNOA
MWU3HWU» — MOYTOBbIE OT-
KpbITKW. YTO 3acTaBnser
1X 06palaTbCsA K HUM CHO-
Ba, Mbl 06CyaMAN C KO-
NEeKUMOHEPOM OTKPbITOK,
uneHom Coto3a hunokap-
TctoB Poccun, aBTopom
npoekTta «Hawu nobrmbie
XYAOMKHUKU» CBETNAHOW
KopHunoso.

CnyyanHocTb - Ta
e 3aKOHOMEpPHOCTb

— CsemnaHa, HenocsA-
uwjéHHomy sce20a uHmepec-
HO: Kak 4Yeslogek npuxooum
K cucmemHomy cobupa-
menbcmsy (uMeHHO cobu-
pamesibcmsy, a He HAKO-
numesnbcmsy) omKkpbImok?
Kakue momusbl k 3momy
no6yxcdarom?

— Y KaXfhoro OoHW CBOW.
Moe# meytoii c getcTBa Obi-
NN NOXOAbl, U B 14 NeT, KaK
TO/IbKO NOABMNACH BO3MOX-
HOCTb, A MOCTYNUAa B Kpy-
OK N0 BOAHOMY Typu3my
N cBA3ana CBOK XW3Hb C
NPUKAYEHUAMM 1 NyTelle-
cTBuAMU. OfHaxabl, cobu-
paAcb B 04YepefHON maplLu-
pyT, MUCKana CHapsXeHue

AETAAU

/1B

"

HU3HU A0JIKHO

TEJIEK

ObITb NItOOMMOE Aeno

Ha ayKuuoHe W BCTpeTuna
NOOUMYI0 OTKPBITKY U3 AeT-
cTBa. OuyeHb nwbuna puco-
BaTb M HEPEJKO CPUCOBBIBA-
na oTKpbITKK. VI BOT 0gHa 13
HWX BAPYr nonajaeTca Ha
rnasa v tenenopTupyet me-
HA B NpoLoe.

OyeHb 3ax0TENOCH UMETH
LOMa 3TOT MaNeHbKWUW Ky-
COYEK BOCMOMMUHAHUNA W©3
petctea. Korga OTKpbIT-
Ky nonyuiuna, u3yymna
He TONbKO PUCYHOK, HO W
alpecHylo CTOPOHY, TrAe
yKa3aH 6bin XyL0XHUK Bna-

MoxenaHune
3 yutatenam
«TEJIEKA»:

- MycTb B Bawen
XMsHM 6yger
MHOT0 XOpOLWUX
coGbITNI

1 APKNX KPAcoK.
U ewé xenato,
uTo6bl Y Kaxkgoro
6b110 NGUMOe
Aeno.

ammup Yersepukos. Mue
CTanNo WHTEPECHO, 4TO OH
eule Hapucosan? 3abuna B
MOWCK M oToponena — Bce
€ro OTKpbITKN A pucoBana B
feTcTBe, BEpHEe, CPUCOBbI-
Bana. Ml pewwnna, 4To ofHO-
ro Kycouyka gevcTBa mano,
HaZ0 KynuTb BCe ero pabo-
Tol. Bbina B Takom asapre,
4TO, HE JOXKAABLINCH, KOTAA
NPUAYT NepBble OTKPbLITKY,
nokynana HoBble. B pe3ynb-
Tarte UX NpULWN0 0KONOo 700!
A Bcero nsobpaxeHuit Ha
OTKpbITKax 6bino 72. MeHn

3To noTpAacno. A noaymana,
4T0 065A3aTENbHO HYXHO U3-
patb Katanor. I yHuKanb-
Hble OTKPbITKM C nepeus-
AaHUAMM OblN OTNOMEHDI
B KONNEKUWto, oCTanbHble
oTnpaBieHbl B MOJApoOK
KonnekunoHepam, Ha Bbl-
CTaBKKW, B My3eu M NPOCTO
3HAKOMbIM.

KonnekunoHepbi -
NHONNaHeTAHe

- Ymo 6b110 camsim
C/I0XCHbIM 8 pabome Had
kamanoz2om?

- Haitn 6uorpaduio xy-
AOXHMKa. Katanor mbl ro-
TOBWUAN B pamKax NpoekTa
«Hawu nwobrmble OTKPbLIT-
Ku» — HJ10, noTomy 4TO KOA-
NeKUnoHepbl — KaK nHonna-
HeTAHe, y HUX cBOW Mup. o
mepe Toro, KaKk cobupancs
MaTepuan, KHWra yxe no-
Ayyanacb He MpoOCTO Npo
OTKPbITKW, @ MPO XU3Hb XY-
JAOXHWKA, U MPOEKT nepe-
nMeHoBanu B «Hawwu nio-
O6UMble XYAOKHUKN». TaKUM
obpasom, nossuica Gonee
rny6oKuid cMbicn — coxpa-
HUTb WUCTOPUID O NOAAX,
KOTOpble pucoBaNu npasg-
HUK, CO3AaBanu Tpagnuumnm.
Koraa KHWXKa Bbllna, Ha-
WANCb POACTBEHHUKM Bna-
aumupa MBaHoBMYa, U Mbl
yXe BMecTe cAenanu ctpa-
HuUy B Bukunepunu.

[letckaa nucatenbHuua
JNlena PakuTuHa, KoTopas
nomorana Co3AaTtbh MPOEKT
YeTBEpUKOBA, YyroBopuna,
XOTb U C TPyAOM, cAenatb
elle Katanor o XyLoXHuue
Nnpun MaprkosHe MaHuno-
Bou. loka nckanu ee pop-
CTBEHHWKOB, 4YTOObI Hanw-
catb 6buorpadwuio, noctapa-

«Cobuparo To, YUTo HaXOAUT OTKAUK>»

- Takoli aHp, KAK omKpbImKa, umeem

csou ocobeHHocmu?

— KoHeuHo, 370 cBOEro pofa KapTuHa B
MUHMaTIope. /l oHa oMKHa NepeaaBaTb
He TOJbKO 3MOXY, HO 1 COBbITUE, NPa3a-
HIYHOE HACTPOEHWE, ObITb AKTYaSIbHOM U
00palLEeHHON K YeNOBEKY, ero ayLue. 3Hato
MHOTUX KOJIJIET, KOTOPble COBMPAIOT Nog-
MCAHHbIE OTKPbITKM C YHKabHBIMI TEK-
cTamu. Vl 3TV TEKCTbI TOKe LieNas snoxa.

- CMompto, 8b1 BMAHYAUCH 8 3MO Oe-

J10...

pylue.

- lMorpysunaco B yBneyeHme c rono-
BoM. [Noncku, nccneaoBaHusa, KaTa-
nory3auua 3aHAnM Bce ceobogHoe
Bpems. 1 faxe 6onblue He nyTelle-
cTBY10. BMecTO MeHsa Tenepb no

MUPY NYTeLeCTBYIOT OTKPbLITKN 13
Moero npoekTa (ysbi6aemcs). Ecnu
paHbLue oHU 6biar MoUM X066M, TO
Tenepb — YaCTb XKU3HW, OHN N3MEHUN
MeHA 1 MOe OKpyxeHue. 1 Konnekumo-
HUPYIO TO, YTO HAXOAMNT OTK/IMK B MOEN

- 3Halo, y 8ac ce2o0Hsa 6onbwas epynna
NoONUCYUKOS...

- oANMCYMKOB y MeHs NopsaKa LWeCTy
TbICAY, HO HE BCE OHM KOMMEKLIVIOHEPbI.
Ecnv roBopunTb 0 KOMaHAEe eaVHOMBILL-
JIEHHWKOB, TO 3TO 0kono 500 yenoBek.
70 KoMMeru, KoTopble Mo Bcel Poccun
1 [laXke MUPY Y4acTBYIOT B CO3LaHNN
MPOEKTOB: MULLYT CTaTbl, CKAHUPYIOT,
CBEPAIOT, BEAYT PO3bICK U APYTiie BU-
Abl paboT. OfHON MHE He CNPaBUTLCS,

TOJIbKO BMeCTe Mbl C1a.

NNCb W CMOTAN BbINYCTUTb
KaTtanor «AHHa lopob6ues-
CKaa».

EBrennin yHao6mH
1 ero anb6om

— [loTom KonneKymMoHepbl
nonpocunu usgatb anbobom-
Katanor EBreHus lyHpo6u-
Ha, — NPOAOJIKaeT CBOM pac-
cka3 CeetnaHa KopHunosa.
— W aonatb cornacmnachb He
cpasy, NOCKO/bKY He npej-

XynoxHuk: [yHao6uH EH.
WcTounnk/mnnioctpauus: fyHao6uH B.E. (HacnepHuk).

CTaBisana, Kak cmory Ham-
TV ero poACTBeHHUKOB. Ho,
KaK U3BECTHO, HUKOrga He
roBopu HuUKoraa. U Bot og-
HaXAbl MHe Hanmucan CbiH
XyAOXHUKa — Butanui EBre-
HbeBMY [yHAOOUH. TaK Hava-
nacb pabota no ogHoOMYy ”3
CaMbIX AONTOXAAHHbIX NPO-
eKToB. Butanuin EBreHbeBuy
04YeHb AKTMBHO MOMOran B
CO3AaHUN KHUTW: Hanucan
BOCMOMMUHAHUA 06 oTue,
nogenunca peakumu $oto-
rpadmammn n HemsaaHHbIMM
paboTamu, KOTopble XpaHu-
NNCb B CEMEVHOM apXxuBe.
EBreHunin [yHa06WH B 60-€
rofbl Obin HACTONBLKO MO-
nynspeH, 4YTo TUPAXKU ero
npasfHNYHbIX OTKPbITOK
coctasnann  6onee 180
MAH 3K3emnnapoB. EB.re-
HUI HuKonaesuy Obln Heo-
OblKHOBEHHO TaNaHTAUBbLIM
yenoBeKom, Bcerga Opan
CIOXeTbl U3 XU3HWU. Hanpu-
Mep, HapucoBan OTKPbITKY
no NoBOAY NPU3blBa CbiHa B
apmuto. Ha mon B3rnag, Es-
reHunii Hukonaesuy (Haeep-
HAKA CO MHOW cornacaTcs
MHOTM€e) pucoBan cBOU OT-
KPbITKM TakK AyleBHO, 4YTO
ero TBOpYeCTBO Nonwbuu,
OH CTan HacToAWMM OpeH-
A0M 60-X.
Hatanba AHOXUHA

Kctatn
Bnepean
MHOro
pa6oTbl

- Moxeme ckazame,
CKOJIbKO y 8dC 8 KOJ1/1eK-
yuu omKpeImok?

- Y MeHs He 6onbluas
Konnekumsa, o 5 Toicau.
Ho Korga oTKpbITOK B
Konnekumax MHoOro, oob-
€M MOXHO CUMTaTb KO-
pobkamu n3-nop obysy,
MOTOMY YTO yaLLe BCero
OHU ABNAIOTCA XPaHWUIU-
LLleM HaLUMX COKPOBMLL,.

fl HeaBHO, Hanmpumep,
Kynuna 50 Kr oTKpbITOK.
B 5ToM 06bemMe Halunach
NINLWb OHA, KOTOPYIO UC-
Kana HeCKOJbKO JIeT.

- A ocmanoHsle,

49,9999 k2?

- KAyt onpasku B My3en,
61bNMoTeKN, B TEMaTnye-
CKIMe KOMnneKyum, Ha Bbl-
CTaBKu. Kakme-To npocto
nofapto.

- Ymo6bl Hatimu o0Hy
OMKPbLIMKY, MOXHO No-
mpamume mMecAywl u 0a-
XKe 200b1?

- bbiBaet v Tak. CBepcra-
€ellb KaTanor, Ha NoOUCKK
YXOAMT MO HECKONbKY NET.
CuuTaelwb, yto pabora 3a-
KOHYEHa, U B 3TOT MOMEHT
HaxoAnTCA eLle YTO-TO
HoBoe. I onaTb cobmpato
maTtepuan ana bygywmx
KHUT. TO AN1A MEHSA BaX-
HO. ITO KHIIW O Hallen
ncTopum, cobbITUAX, 1

B MepPBYI0 ouepesb — 0
NIOAAX, KOTOPbIe TBOPUN
MWUHMATIOPbI.

- Hao uem cetiuac mpy-
oumeco?

- Hap katanorom Bna-
ammupa 3apy6uHa. B
pamkax npoekTa «Hawum
N0BUMble XYAOMKHNKI»
TaKe nnaHupyem n3patb
TpeHpenesy-Yymakosy,
BopoHuHa, lyxHesny,
VcakoBa, [1oxmuToHOBY,
JlykbsiHOBa, LLImenesy-
Jlnnge v gpyrux...

Ewe, monb3yack cnyyaem,
X0uy NMPUrNacnTb BCeX Ha
BCTPEeU KONNeKLoHe-
POB OTKPbITOK. Mbl BCTpe-
yaemcs Kaxoe BocKpe-
ceHbe ¢ 9.00 o 12.00

no agpecy: Mocksa, yn.
MyweyHan, a. 7/5, cTp. 2,
Myszeit skcnnbpuca.

®oTo u3 nuyHoro apxusa Ceetnawbl KopHunosoii
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CeroaHAWHUNA
Mpa3aHUK BECHbI
n TpyAa, KOTopbIii
Mbl OTMEYaeM

1 Mas, NoNBEKa
Ha3aj B KaneH-
LapAX UMeHo-
Banca tak: [leHb
MeXAyHapoaHoM
CONMAAPHOCTU TPY-

AALMXCA.
B BECEHHUI npa3f-
HWK Yallle Ha3blBa-
nn Kopouye 1 npouie: Mep-
BOMaMn. [laBanTe BCNOM-
HUM, KaK Mbl OTMeYanu
1 Mas 40-50 net Ha3ag,
Korga nepesbs Ans Hac 6bi-
v 6onblune.

%
o3

Hapoae nbuMbIN

He 3a6yapb
nosapasuTb
pogHio

Kak 1 K nlo6omy BaXkHOMY
npasgHuKky, K Mepsomato ro-
TOBUAWCH 3apaHee. Mo BO3-
MOMHOCTHM 3anacanuncb ans
npa3AHUYHOrO  3aCTOJbA
NPOAYKTAMMU, C 3UMbl TOTO-
BUAU 0OBHOBY ANA MNOXoAa
Ha gemoHcTpauut. U, Ko-
HeYyHo, MoKynmanu 1 noanu-
CblBaNM npasAHuUYHbIE OT-
KpbITKU. KaK e 6e3 Hux —
06s3aTeNbHO BCIO POAHIO OT
moero MNoagMoCKOBbA A0 ca-
MbIX 10 OKpauH Haao 6biio
No34ApPaBUTb C MPA3AHUKOM.
[ToxenaTb 340pPOBbA, XOPO-
wei paboTbl, 4TObLI AETU
MX YYUUCb B LLIKO/E XOPO-
wo. MomHto, Kak pebeHKom
Mbl BMeCTe ¢ HaHel (cecTpa
Mambl npuesxana ew no-
MOYb, TaK KaK oHa paboTa-
Na Ha CKOpoW nmomMouun cyT-
KW yepe3 ABOE) XOAMAN Ha
nouyTy, ¥ HAHA NoKynana 18
O[IMHAKOBbIX OTKPbLITOK. £
BCcerga cnpalwwveana ee, 3a-
4yem, MO/, BCe OMHAKOoBbIe?
HAaHA Bcerga HeM3MEHHO Ha
MOW [eTCKUI BONpocC oTBe-
yanaTak: «Bo-nepBbix, 4To-
6bl HUKOMY 0O6UHO He 6bl-
no (y Bce poAHM OMHAKO-
Bbl€), 1, BO-BTOPbIX, 4TOObI
NOTOM Ha Cneaywolwmn roj
BCMOMHUTb, KaKne OTnpas-
nana, 4Tobbl HE NOBTOPATH-
csA». IHTepecHo, 4YTo Ha ca-
MOM fJiefle N0 OTKPbITKAM K
npa3AHUKY MOXHO npoce-
AWUTb uctoputo. BoT y Hac B
cemenHom anbbome Tak, B
OTKpbITKax K lMepBomat B
50-60-X rogax mnpoLwaoro
BeKa u3obpamanu paeten,
MOJ/IOAEXb, PafOCTHblE Ce-
MbW — CO3MAATENU, CTPOU-
TeAU BeNuUKoro oOyayliero
Be/NIMKOW cTpaHbl. K 70-m B
Hawem anbbome OGonblie
OTKPBLITOK NiaKaTHbIX, ¢
NO3yHramu-TpaHcnapaHTa-
MK, ¢ dhnaramu, € rocyaap-
CTBEHHON CUMBONNKON. B
cepeauHe 80-x B anbbome
OTMETU/INCH OTKPBITKM C Be-
CeHHuMK usetamu, Onum-
nuagon... Bnpoyem, moxer,
TaK TONbKO B Halem afb-
6ome. Torga, B getcTse, A
He noHumana, 3ayem no-

KOFAA AEPEBbA BbIAU BOABLLMMU @

-3APaBCTBYM

npasp,HuK [lepBoman!

'Y

B 1970 rony NepBomaii
cTan opuymanbHoO Ha-
3bIBaTb(A [IHem mexay-
HapoAHOI CONUAAPHOCTH
TPYAALWMXCA.

34paBuUTeNbHble OTKPbITKY,
KOTOpble Ham Mnpucbiiana
POAHSA, XPaHUTL B anbbome.
Ceiiyac noHMMalto, 310 66NN
HUTOYKM, KOTOPbIE CBA3bI-
Ba/iv BCeX HalUNX POACTBEH-
HUKOB, TeTeN u aaaen, nne-
MSAHHUKOB, cecTep U Opa-
TbeB, B Ty CEMblO, KOTOpas
Ha3blBAETCA EMKUM TEMN/bIM
cnoBoM: poaHs. KoTopbiin
rof, Korga nepennctbiBato
C BHy4YKamm anbbom, xo4eT-
csA nepeynTaTb, pa3obpars,
cMcTemaTu3npoBaTh 3TH NO-
3ApaBUTENbHbIE BECTOYKU-
HUTOYKW Halen [anexkon
n 6nM3KoW poaHu. Ho Kak
06bIYyHO, MoABNAOTCA fe-
na, KoTopble BaXHee U T.4 U
T.M. MoxeT, neTom B OTNYCK
Bce pasbepy, nepeuyuTtao,
BCMOMHIO...

C KONoHHON
AEMOHCTPAHTOB

B noArotoBKy K npasaHu-
KY BKAOYANUCb U CNyKObI
ropoga — Kpacuauch da-

06HOBANNCL BbiBE-
ckn (ocobeHHO Be3/0 TEM
yinuam, no KoTopbiM Mpo-
xonuna pemoHctpauus). K
HaBe4eHWI0 NopsAgKa npu-

caasl,

BNEKAINCb U Mbl, LWKOMb-
HUKW, W HaWKW poauTenn —
BCE Mbl OblM Yy4ACTHUKAMM
Bcecoo3HOro KOMMYHUCTH-
yeckoro cy660THMKa, KO-
TOPbI NPOXOAMN HaKaHy-
He MepBomaa. W BOT OH —
NONTOXAaHHbIN [epBOMa.
[leHb HaumHancs co 3Byya-
WMX M3 TPOMKOroBOpuUTE-
nen npasgHUYHbIX NeCceH U
maplen. Xota 1 mas 6bin
BbIXOJHbIM JHEM, BCTaBaTtb
BCE pPaBHO MNPUXOAUNOCH
nopaHblie, MOYTM Kak Ha
paboty. Kakoin we [epso-
mai 6e3 gemoHcTpauun? A
WeCcTBME HAYMHANOCb B 10
yTpa. 1 o4yeHb nobuna ge-
MOHCTpaLUnn — 1 B AeTCTBE,
M B MOMOLOCTM, M MOTOM
— Bcerga. Bce npuxognnn
HapsagHble, Becensie. Cobu-
panucb KONOHHbI 3apaHee,
y KaX/jon opraHusauum —
cBoe mecTo cbopa. Tam xe

pasgaBann  «Kenawwmmy»
(uHorpa npodcoto3 rapaH-
TUpOBan oTryn Ha paboTe)
TpaHcnapaHTbl C /N0O3yHra-
mu: «Mup! Tpya! Maily,
«CnaBa 4enoseky Tpyaal»,
«fla 3apascTByeT 1 Maa —
[leHb MeXJAyHapoJHoW co-
NNJAPHOCTK TPYAAWNX-
cal»... Kctatu, Korga A Ha-
YynMHana noapabatbiBaTh
XYAOKHUKOM, MHe [0BO-
AUNOCh TUATENbHO MNpO-
pUCOBbLIBATL OYKBbI Ha Ky-
maye. Owwnbka pgoporo
cTouna — NpUXoAMaoch ne-
penucbiBaTb BECb NO3YHT,
MCNpaBuUTb BbINO yKe HUYe-
ro HeNb3s.

Hawa KonoHHa
panacb B OroBOpPEH-
HOM MecTe M Xpaa-
na, Koraa MOXHO ©
byner  BAUTHCA %
B HapsAfHbIA Mo-

TOK 13 KONNEKTUMBOB
rpagoobpasywwnx My
npennpuaTuin, 3a-
BofoB K abpuk,
GONbHUL,  WHCTU-
TyTOB, WKON, HUN.

cobu-

DAKTbI
U AATDI

1 maa B 1889 ropy 06b-
asunu MexxpyHapopa-
HbIM Npa3AHMKOM Bcex
TPYAALIMXCA Ha NepBOM
KoHrpecce |l UnTepHaum-
oHana B [Mapuxe.

1 masa 1917 rona B Poc-
cum pabouue BbINK
Ha fleMOHCTpaL Mo nog,
no3syHrom «Bcs Bnactb
coBeTam!».

1 masa 1918 rona B Mo-
CKBe Ha X0 bIHCKOM
noJse coCTOANCA NepBblii
napaa KpacHoii apmun.
JeHb 6bIn 3aKpenneH

B Kopekce 3aKoHOB 0
TpyAe v Ha3BaH [lHem
MHTepHaluoHana.

1 mana 1933 roga Hag
KpacHoii nnowappbio
npoLuen nepeblii BO3-
AYWHbINA Napaa.

1 masn 1956 roga 6bin
BrepBble NpoBefeH
TeNneBU3NOHHbDIN penop-
Ta)X 0 BOEHHOM Mapapge
M JleMOHCTpaLuu Tpy-
Aawmxca Ha KpacHoii
nnowagu.

B 1992 rony

1 Mas nepe-
MMeHOBanuB  —
Mpas3g-
HUK

~ oy N BOT HacTyman 4ac WuKc,

M Hala KOMOHHAa HayuHa-
na gBuxeHue. Mbl ngem no
LeHTpaNbHOW ynuue ropo-
Aa c Konneramu no pabore,
«Bblpaas CoNMaapHoCTb C
TPYAAWMMUCA BCEX CTpaH
Mupa». Kawercs, 4To NoToK
noaen 6eckoHedeH. Ho BoT
¥ HaLWa KOMIOHHA C CUMBOJU-
KOW NpeanpuaTUsA BCTynaert
Ha rnasHyto nnowaab. Kak
6yATO KTO-TO coobllaeT He-
BUAMMOMY AUKTOPY, 4TO Ha-
CTynuna Hawa oyepefb, W
NO3ApaBieHMUA ChINATCA Ha-
WeMy CNAaBHOMY KONNEKTU-
BY W, KOHEYHO, BeTepaHam,
nepeioBuKam, HOBatTopam.
Ha npuseTcTBUA Mbl OTBe-
yaem pajfioCTHbIM pacKaTu-
CTbIM «Ypal».

TaHUbI
N 3aCTONbHbIE
necHu

A nocne pemoHcTpauyun
B MPeKpacHOM HacTpoe-
HWUW, C YYBCTBOM UCMONHEH-
HOrO conuMpapHoro Agonra,
BCE pPaccbiNaloTcs No UHTe-
pecam: KTO-TO ye3xaeT Ha
NMUKHWK, KTO-TO UAeT rynsTb
B Mapk, rae no Tpaauuymm
OTKpbIBAOTCA aTTpaKumo-
Hbl U yXe 3anyujeH nocne
3UMHENR CNAYKM LeHTpanb-
HbIl hoHTaH. W npaKkTuye-
CKM NOBClOAY NIOTKU C Ha-
MATKAMW U pasHbIMU BKYC-
HocTAmM. BecHa! Kpacora!
Mpa3gHuk!

A elle nocne ageMoHcTpa-
UMM Mbl XOAUAW APYT K ApY-
ry B roctu. Co CBOMMM NUpPO-
ramu v faxe canatukamu u
3aKycKamu (KoTopble TaK e
roToBUAK 3apaHee). NepBo-
MancKue 3acTonbs NPOAOS-
Xanucb Jo Houun. Mel ycTpa-
MBaNMN B TECHbIX HEBOMbLINX
KBapTupax npasgHUYHbIe
TaHUbI MO NPOUTpbIBaTEND,
no3xe MNojA KaTylWeYHblN

marHutodoH. U euwe,
KOHeYyHo, mnenum 3a-
CTOJIbHbIE MEeCHU.

[lepeBbs  6bl-
- 6onblwmUmu,
Mbl 66K MONO-
abimu. M mono-
AOCTb Ka3anachb g
HaM BeYHOW. A
6yayuee — ne-'s

KNIOYUTENbHO
9 npeKpactm.

Kyaa Bbl
% muutech, Ha-
WU TOAbI...
BetnaHa MBAHOBA

7 Niogmunbl  www.shutterstock.com
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3BE3AbI 3CTPAAbI, KWHO U TB

®uHan woy «Macka»
Ha HTB coBcem 61u3-
KO — yXe 30 anpens
3pUTeNu y3HaIT, KaKan
MacKa ctaHeT nobegu-
Tenem, 1 camoe UHTe-
pecHoe — KTo CKpblIBa-
etca noj Hei. K tem,
KTO C HETepneHnem
XAET pa3BA3Ku, Npu-
COeAUHUNUCH U ApY-
rme y4aCTHUKM 3TOr0

Ce30Ha.
B TenbHaa monogas

nesuuya, nobeaun-
TenbHMua Wwoy «Tel cynep!»
n «lloymackroon» Ha HTB
[Avnana AHKkyanHoBa. MbI
NOroBOPUNNU C HEl O BMe-
YyaTNeHMAX OT y4acTuA B
NPOEeKTe 1 0 BO3MOXHO-
CTAX, KOTOPblE OH OTKPHbI-
BaeT.

nxyuncne - yaneun-

Macka Kak
BTOpas KoXka

- fuana, mHozue apmu-
cmel  Meymarom cmamb
yyacmHukamu woy «Ma-
CKa», nomomy 4mo 3mo

BbI308 cebe u 8 npogec- | |

CUOHA/IbHOM, U B 4e/o08e-
yeckom omHoweHuu. Yezo
xomenu dobumscs, y4a-
cmsyA 8 amom woy?

— Bo-nepBbix, xoTena
cTaTb yBepeHHee B cebe,
YKPenuTbCcA B MbICAK, YTO
MOTYy elle MHOTIo Bcero no-
MUMO TOro, 4TO fAenana
paHblwe. Hy n, KOHe4Ho,
MHe OblI0 MHTEpecHo —
KaKOBO 3TO, BbIXOAUTb Ha |
CUeHY Noj MMeHeM He- &
KOro nepcoHaxa, Koro-to
n3obpaxartb, npaya ceoe
UCTUHHOE NULO, MbICAU W”
COOGCTBEHHYI MNPUPOAHYHD
MHTOHauMio. 3To Tem 6onee
MHTEPEeCHO, 4TO A Yy4yCb B
TeaTpa/ibHOM By3e.

— Macka lopHocmaa
CKpbIBasa s8ac Ha npo-
maxceHuu desAamu 8bi-
nyckos. Bbl 6bicmpo
CBbIK/IUCL CO CBOUM ﬁfﬁ.
nepcoxaxcem? K ka- '
KOMy BbINYCKYy OH |

cmandnasac «smo- |

poii  Koxceli» (eciu
cman)?

— Al BbICTPO NpPUBLIK-
na K Macke, oHa AencTBuU-
TeNIbHO CTana Moei BTOPOii
KOXeN rae-To C YeTBEPTOro
Bbinycka. MpuTupKa wna He
TaK [OAro, Kak oxwupgana.
Jymana, 6ygeT cnoxHee,
noTOMY Y4TO BOOGLLE He Me-
na npeactaBieHuns, KaK 3To
OyAeT NponcxoauThb.

Cnepys
BOCTOYHbIM
Tpaguumnam

— Kakoii Homep 3a Ode-
B8AMb BbLINYCKOB CMAJ, HA
Baw 832140, cambIm yoay-
HbIM — 3a8epwWéHHbIM, 6e3-
ynpeyHbiM B8 BOKAJNbHOM
OmHouwleHuu, 3aMme4eHHbIM
3pumenamu?

AUHOBA:

TEJIEK

Camoe LieHHOe -

[

MOAPOBHOCTH

2- Tpya
HO oT-

o BeTUTb,  HO,

KOHeYyHo, nec-
HA  «California
Dreamin’»

OYeHb MOHpa-
BMNacb 3pute-
nsM, M cama

nocTtTaHoBKa
\ Homepa 6bina
| | Benukonen-

: Hoi. OueHb
nocTtapan-

L, CA pexuc

.+ cep, ¢an-

{' Tas3unuit
BKAIOYUN

Ha MaKCMMyM, TaK YTo

"\ BCe OblN0 Ha BbicoTe.
. Ho v o apyrux nec-

| HAX He MOTY CKa3aTb
| |Huyero nnoxoro, ¢

| KaWpou necHeil pe-

" uccepbl pabotany
| \KponoTnuBo. [laxe
\\ecnu mano speme-
| HU Ha peneTuymnu,

L OHU  BbIXMMaNM
. M3 Hac MmaKcu-
| MyM.

" - Bo spe-

mA ydyacmua s

«Macke» 8b1 UH020a npous-
Hocunu ppasy Ha ANOHCKOM
A3blke. 3Haeme e20 usu Bbl-
yquJlu HeCKoJIbKoO C/108 cne-
yuanbHo 011 cB0E20 «BOC-
mo4YH020» nepcoHaxca?

— Ha Bcakui cnyyan Bbl-
yumnna HecKonbKo dpas, Ko-
TOpble 6bl Mornn npuroanTb-
csA. KoHeyvHo, s roToBMAACh,
yuTana BCe Npo ropHocras,
npo BocTok, Becb Mo 6pa-
y3ep Obl/1 3aN0/HEH 3TOW Te-
MOW. Ncxoas n3 atoro, npu-
aymana pAaputb nopapku,
MOCKO/bKY Ha BocToke 310
npuHATOo Aenatb. Kro-To,
BO3MOXHO, NOCYMUTaN, 4YTO
A Takum obpasom 3agabpu-
Bal0 CyAew, Ha camom fene
npocTo cnefoBana BOCTOY-
HbIM TPAAULMNAM.

- UYmo nocosemyeme
mem, kKomy ewé npedcmo-
um Hademb Ha ce6s macky?

- MocoBeTyto yrnybutbcs
B CBOEro nepcoHaxa, eue
[0 MepBOro BbINyCKa cphe-
naTb MaKCUMaNbHbIA €ro
pa3bop, nepeHaTb NOXOAKY,
nopeaeHne, NOBaAKM, Y3-
HaTb, Fe XUBET, YTO NOOUT,
roe v Kak cnuT m ect. To ecTb

HYXHO OYEHb XOPOLIO MU3y-
4uTh cBOero repos. M cose-
Tyto 6osblue NpuBReKaTb K
cebe BHUMaHMeE. YBEPEHHO-
CTU, 4TO Thi TOYHO NPONAELLb
AaJnblle, HET HU Y KOTO.

Bospacr
AYXOBHbIX
NONCKoOB

— TBopyeckue KOHKYpCbl
BAM He 8 HOBUHKY, HG MHO-
2UX Bbl CMAHOBUNUCH Nobe-
dumenbHuyel. Ecmsb kKakoli-
mo KOHKypc, komopbll 8bl
xomenu 661 nokopums?

— Ecnn roBoputb npocto
npo BOKa/bHble KOHKYPCbI,
MHEe 3TO He OYeHb MHTepec-
HO. Ho ecnn noABUTCA HO-
BbI hopmaTt, KOTOpbIA Me-
HA 3auHTEpecyeT, KaK Loy
«Macka», T0 pga. Ho noka
TaKOro HeT.

— Bbl coscem roHaa de-
ByWwKa, ckopo ommemume
20-nemue. Camblili noodxo-
dawuii Bo3pacm, 4mob6bl
meymamsb, cmpoumsb nna-
Hbl. Pacckaxcume, Kakue
npogpeccuoHansHble u auy-
Hble 3ada4yu cmasume ne-
pead coboii?

— Meuyrtato, 4t06bI 6bINO
fonblie Knunos, 6onblue
KOHLEPTOB, 4TOOLI /toAM
¥Aanu MeHs B CBOMX ropo-
Aaax. Xodercsa 6bITb camo-
ObITHOM, oOCTaBaThCA CO-
601, BbIXOAUTb HA CLEHY U
npocTo KandoBaTtb, BEPUTD,
YTO 3TO HaMAET OTKIAMK Yy
3puteneit. fl ceituyac 6onbuie
CTPEeMIOCb K HEKOW [yX0B-
HoW cocTaBnstoulen. MHe 20
neT — BO3pacT, KOTrAa XoveT-
CsA He NpPOCTO NNAaHMpPOBaATh,
HO U pa3bupatbcsa B cebe
caMoi. ITUM i U 3aHUMa-

«CTaparocb AaBaTb BOAI YyBCTBaM»

- Kmo saw ocHogHoli 3pumens?

- Te niogw, KOTOpPble B COCTOAHUM OLie-
HWUTb TO, YTO A AeNal0. DTO OOblYHbIE
HeobbluHble 3puTenu. MoHrmaiiTe 310,

KaK xoture.

- MoxHo ckasame, 4mo bl domawHull
yenosek? nu npednoyumaeme my-

C08KU, 8ecesbe, 0bweHue?

- fl yenoBek HacTpoeHuA. Ecnm oHO
€CTb 11 MHe XO4EeTCA MOTYCUTb, A 3TO
nenato. Ecnu xouetcs no6bITh Ioma,
0CTaloCh I0Ma, UTO [IeNato yallie BCEro,
NPOBOAA BpeMSA C IOAbMY, B OKPYxe-

HWW KOTOPbIX MHE OUeHb XopoLuo. Tam,
rfie MI0X0, TaM MEHs HeT.

- Umo cmompume (cnywaeme, yumae-
me), K020a HACMpoeHue Ha HyJsle U HyX-

HO e20 N0OHAMb?

noc/yLwan rpycTHyto

- [InA NOAHATMA HaCTPOEHUA CyLLato
CBOW NNENNCT, HaNnPUMep, NecHo
«CyacTbe». Ho ecnm 6bITb YecTHOW, A
penKo NbiTalCb €ro NOgHATL, NPo-
CTO NPOXMBalo 3TOT MOMEHT. [oBOpIO
cebe: «<Xovelb nonnakaTtb — Nomnnayb,

CcMeATbCA, fienalt 31o ot aywwy. Crapa-

l0Cb ce6A B 3TOM He orpaHmn4ymBaTb, a
[aBaTb BOJIIO YyBCTBAM.

- Pacckaxxume o n1aHax Ha ocmasuwy-
0CA 8eCHy - 20e NOKJIOHHUKU cmoeym

sac ygudemo?

My3blKY. XoyeLlb

- Mpogosn*ato paboTaTtb Hag NPOEKTOM
BbicoLkoro, Hag cBovM anbbomom. byay
11 [arblue 3anucbiBaTh NECHU 1 AaBaTb
KOHLIepTbl B pa3HbIx ropogax. Mpuxo-
AMTE Ha MOV KOHLLepTbl, BCex Oyay paaa
BMETb, N006LAeMcs, NOpOTKAaEMCH.
O61weHme co 3puTeNieM — Camoe LieH-
HOE, UTO ecCTb.

o0LieHKe co 3putenem

0Cb, BbIMYCKato CBOU NecHH,
B KOTOPbIX 1 HAcTOoAWasA, OT-
KpbiTas, Takas, Kakas ecTb
Ha camom gene. B nnaHax —
BbINYCK anbboma co cBoei
MY3bIKOW U CTUXamMu, pac-
wupeHue reorpacduu ra-
CTPO/bHbLIX TYpoB. Ans me-
HS 3TO 0YEHb BaXHO.

MamMuHa
noaaepxka

- Bbl MHO20 pacckasbi-
8a/sU 0 MoM, 4mo 8am no-
Be3/10 ¢ npuémHol cembell
u ocobeHHo ¢ mamoil. Kak
OHa socnpuHumaem sauie
y4dacmue 8 pa3HbIX Npoek-
max, KOHKypcax?

- Mama nopaepxuBaet
MEHS BO BCeX HaYMHaHUAX,

lMoxenaHue
ynTaTtenam
«TEJIEKA»:

- Yro 6bl HU Cnyum-
nocb, BepbTe B cebs!
W yuntecb XKuTb B MO-
MeHTe. TO HeBepoAT-
Hbili Kand!

3a 3T0 BCerja roBopio cna-
cnbo, Lueny e pyku. Takux
poauTenei, Kak oHa, K CO-
)aneHuto, HemHoro. Ecau
BUAWT, YTO Yy MEHA ONyCKa-
I0TCA PYKWU, BCenseT B mMe-
HA Hajeway v paeT cunbl,
rOBOPUT UMEHHO Te C/I0Ba,
KOTOpble MHEe BaXHO YC/ibl-
wartb. Mama nomoraet u ¢
BbIbOpOM penepryapa, Ko-
cTiomoB. Kctatu, «Macka»
OblNa eAUHCTBEHHbIM MpPO-
eKTOM, rie Mambl He Obl-
NO: HE paspewwnan opraHu-
3atopsbl Woy. bosnuck, 4to
yepes Mamy y3HalT MeHs.
[fosTomy Ha npoeKkTe MHe
6bI10 04EHb OAUHOKO, XOTA
mama Bcerga Oblna Ha Tene-
doHe.

- Jllo6oe sbicmynseHue
Ha menesudeHuu Bbi3blBa-
em BOJIHY CAMbIX PA3HbIX
omknukos. Kak 8bl Ha HUX
peazupyeme?

— [laBHO Ana cebsa pewu-
na, 4Yto pearvpyl TONbKO
Ha MO3WUTUBHbIE OTKIINKMN,
KOTOpble MeHs 3apsator, s
a He paspywaloT. fl Bceraag
YyBCTBYIO, KOraa NoAn nu-
WyT OT AYLIN, U OYEHb UM 3@
370 6bnarogapHa.

MopgrotoBunas
Onbra BEJIbCKAA 5

vBa [lnaHbl AHKYAVHOBOW

HTB 1 13 nuuHo!
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Xuna 1, una v pewin-
na, YTo POACTBEHHU-
KOB NlyyLie No6uTL Ha
pacctossHuun, Yem oHu
Janblue — TeM pogHee.

35 MUHYT
Ha npoueaypbl

C XeHel Mbl NO3HAKOMU-
nncb Ha paboTe, BepHee Ha
BeYepuHKe, KOTOPYIO yCTPO-
MN0 PYKOBOACTBO MO NOBO-
Ay CAMAHNA ABYX punvnanos
npeanpusatus. A paborana
B NepBOM, OH — BO BTOPOM.
Kak-To cpa3y npurnaHynunce
1 NPUTAHYANCH APYT K APY-
ry, 1 BCKOpe BCTan BONpPOC
0 COBMECTHOM MpOXuWBa-
HUU. Mbl 06a uau ¢ poau-
Tenamu. OH co cBOUMU U A —
co csoumu. lMpepnoxeHue
KONNern noxuTb (3a pasym-
Hble AeHbr 1) B KBApTUPE ero
Aapyra, yexaslero B [ANu-
TENbHYI0O  KOMaHAWPOBKY,
0Ka3aNocCb 0YeHb KCTaTu.

[opa nontopa Mmbl Xunu
BMecCTe, B TpaxAaHCKOM
6pake. 3a 310 Bpemsa 60-
nee-meHee Hanagunm 6bIT,
nydwe u rnybxe y3Hanm
apyr apyra. Nepsoe Bpems
MeHs pasfpaxanu HeKoTo-
pble XeHWHbl NpPUBbLIYKMY,
KOTOpble ANA MEHA OKa3bl-
BaNMCb TEMU CaMbiMU Man-
KaMu, KOTOpble OH COBan B
KO/eCo Hallero c4acTbA.

— YTpom A 35 MUHYT fe-
naw 3apAaky, nNoTom npu-
HUMal Ay, — cKasan MHe
XeHa B nepBbIli e Bevep. —
TaK YTo NNaHuUpyw cBoe Bpe-
MA ANA TUTUEHNYECKUX NPO-
ueayp: Uau A0 MeHsA, Waun
nocne.

— W 410, BOT POBHO 35 MU-
HYT? — paccmesnach . — Hu
6onblie, HA MeHblLE?

— [a, — oTBeTUN OH CO-
BepLeHHO cepbe3Ho. — Tak
NOCTPOEH KOMMJIEKC ypax-
HEHWIN.

Kak BblACHUAOCL B 3TK
nontopa rofa, yTpeHHAA 3a-
paaka XeHu He morna 6bITb
OTMEHEeHa HU Npu Kakux 06-
CTOATENbCTBAX, TaKkKe Kak
N eXefHEBHAA AMYHMLA Ha
3aBTpaK W cTakaH Kedwupa.
YecTHO cKasaTb, noHayany
MeHs 3TO HemHoro noabe-
wMBano, a NoTom s crana
OTHOCUTLCA K MNPUBbIYKAM

fl He cTana XaaTb
Heu3BeCTHOCTH

CBOEro MyX4MHbl
poBHo. CnpaBeanmeo-
CTW pagn oTMeuy, YTo u'y
MEHS HeMano «TapakaHoB».
K npumepy, cTos nog aywem,
Bcerga rpomKko noto (npwu
MOJHOM OTCYTCTBUM CNYXa).
— Moxert, penepTyap
CMEeHWWb? — NHoraa c rpy-
CTblO  CMpawmBan MeHs
HeHbKa.

KBapTupHbin
BONpPOC

/ BOT HaKoHel Mbl peLuu-
N Yy3aKOHUTb HalW OTHO-
WEeHNA, Yemy HeCKa3aHHo
OblnM pagbl Mou poguTe-
nn. PoaHs EBreHus, KctaTu,
BOCNpPUHANA 3Ty MHDOpPMa-
UMI0 HENTPANbHO-XONOHO.
Hapexpa Ha Bo3BpalyeHue
no6MMOro CbiHa NoJ, poau-
TeNbCKOE KpbIIO ynetana
BCe Aanbliue v aanblue.

Y3aKoHeHHana cemeliHasn
XUW3Hb Hayanacb C «KBap-
TUpHOro Bonpocax». Bep-
HYNCA XO3AWH Hallero Xu-

CembA -3TO Ta nepsuny-

: - HaA cpepfa, rae yenoBek AOKEH YUNTbCA

TBOPUTb A06pO.
Bacunuin CyxomnanHcKumn

AUWa, M Mbl B CPOYHOM
NnopsAKe AOMKHbI OblNn oc-
B06OANUTb KBaApTUPY. Pewn-
NV BNOXWTLCA B CBOE XU/be
Ha CTaguu CTPOWUTeNbCTBaA.
Poautenn (obe CTOpOH®DI)
NpeanoXunam noKa noxmuTb
y HUX. Y Mounx 6bina «aByL-
Ka», y eHunHbIX — «Tpew-
Ka». [1abbl He 06M¥aTb HU-
KOro, Ha CEMeiHOM coBeTe
NOCTaHOBUAN XUTb Y POAU-
Teneii no oyepean. CHayana
OTNPaBUINCH K MOUM.

Moka mbl 6bIAN Yy HUX, Me-
HA He OCTaBNANO YYBCTBO,
yTo YeHe Heyno6HO y Hac, —
KBapTupa Hebonbluas, ma-
Ma BCe Bpems xnonoTana
BOKpPYr Hac, u 3Ta 3abota
6bina, Kak MHe Kasanochb,
yTomutenoHa myxy. [a wu
npu Mame 51 BCe paBHO 0CTa-
Banacb pebeHKom. A Ham
XOTeN0Cb CAMOCTOATE/IbHO-
CTK, 32 NOATOPA rojia Mbl ca-
MU y3Ke MPUBbLIKAN peLaTsb
CBOU NpOBAEMBI.

Mecsya yepes aBa XeHu-
Hbl pOAUTENY AOAENANN pe-
MOHT B €ro KOMHaTe, 1 Mbl
nepeexanu K HUM. 3amyx-
HUe MOAPYIKKMU NPOpPOoUUM
MHe cepbe3Hble npobnembl
B JOMe CBEKPOBWU, HO A CO-
6upanacb Ha COGCTBEHHOM
npumepe foKa3aTtb UM, 4YTO
y Hac Bce byaeT He NpoCTO
XOpOLWo, a OYEHb XOPOLIO.
AHTOHMHA MwuxalinoBHa wu
HOpui Cepreesuy, poaute-
nun EBreHus, meHs He nyra-
n.

Mepee3a 6biN FPYCTHBIM.
Mana, 3arpy3vB Hawwu mno-
XUTKU B MalWuHy, noueno-
BaNl MeHs B LEKY TaK e

pacTepsiHHO, KaK Koraa-

TO BMEepBble NPOBOXan

B NEeTHUN [eTCKUn
narepb  OTAbIXa.
Mama cTapanacb
ynbibaTbcs, caep-

XuBas cnesbl.

Yyxasn
cpean cBoux
CBeKpoOBb BCTpeTMNA

Hac, cuaA y Tenesmsopa:

— Bce camn, meHa He oT-
BNEeKanTe — cepuan ToNbKO
Havanca.

— A yXWH cKopo byaet? —
CNpoCKA CBEKOP NOYeMY-TO
MeHs.

Pa3obpas Belyu, s oTNpa-
BMNaCb Ha KYXHIO TOTOBUTb
efy. Havanucb TpypoBble
GYyHU B MOEIl HOBOW CEMbE.
Okasanoch, 4T0 B MOeN 3a-
60Te HYy}AAEeTCs He TONbKO
MOW MyX, HO U €ro poAHs.
foToBKa, ybOpKa, rnaxka u
Apyras 6bIToByxa nepewnn
KO MHe anpuopu. YTpo Ha-
YyMHanocb ¢ o0b6CYy¥AeHUs
YIMHA 1 COCTaBNEHUA Cnu-
CKa NpPOAYKTOB, KOTOpPble f
AOMKHA 6bina 3aKynuTb. 3a
YIKWHOM Ha4yuMHanucb BOC-
MOMWHAHMA W3 MPOLLION

¥u3Hu (o moero nossne-
HWS), C HEMPEMEHHbIM Bbl-
BOZOM: TOraa ObIN0 Nyylie.

Cama He 3ameTuna, Kor-
4a f ycnena npeeBpaTUThbCs
B 3onywky. MiameHununce n
HalK oTHoWeHNA ¢ XeHei,
Mbl MepecTany pasrosapu-
BaTb MO Aylam, OH BCe Bpe-
MA MCKan 006peHns poau-
Tenemn no BCem BONpocam.

OpHaXabl A 6exana no-
cne paboTbl C NaKeTOM Npo-
AyKToB. Wen goxab, 3acko-
UnMB B apKy, oCTaHOBMMachb
nepenoxHyTb. W noHsna:
MHE He X04YeTCsA UATU B 3TOT
aom. Mos cembs Bcerga 6bl-
na ANA MeHA HaJeXHbIM
ybexuLiem, rqe MeHs noHu-
Manu u, rnasHoe, cnylwanu.
Ho 3aecb, B HOBOI cembe, y
MeHs He OblNI0 NpaBa roso-
ca, a Koraa A HayuHana ro-
BOPUTb, MeHA TYT e nepe-
6uBanu. MpUCIOHMBLUNCH K
CTeHe fioMa, A 3apbiaana Ha-
B3pbif.

Hac 6yper Tpoe

B 3TOT MOMEHT B apKy BO-
wen mow KeHbKa.

— Y10 CAyunnochb, manbiwl-
Ka? — UCKPEeHHe ucnyrancs
OH. — Tebs KT0o-TO 06MAEN?

— fl He mory 6oblie XUTb
C HAMUN.

CbuBuyMBO 5 cTana pac-
CKasblBaTb O CBOMX CTpaja-
HUAX, HO MOV TaKue CBA3-
Hble U NOrnMYyeckue MbiCan
BC/IYX 3BYYanu Xanko n He-
ybeanTensHo.

— Tbl npocto ycTana, —
yTewan meHs Myx. — Ha
Te6s CTONbKO BCEro cBanu-
noCb, HO HaAo novepneTb
elye HEMHOTO.

AOPOTIME YATATEJNIN! A y Bac ecTb uctopma
no6BY, N3MeHMBLIAA Bally CyfbOy, KOTOPYIO Bbl

Bo3BpawaTbcs K Moum
poAUTENAM OH KaTeropuye-
CKM OTKa3sancs.

Bckope A y3Hana, uto
way pebeHka. HoBocTb
coobumna 3a  YXMUHOM.
Hpana peakuuio MXeHb-
KW, HO OH TpaAULUWOH-
HO MOBEPHYNCA K Mame —
yBUAETb €e OTHOWeHue K
npoucxopalemy. AHTOHUHA
MuxainoBHa Haayna rybsi:

— Hapo 66110 NOXUTS elle
ana cebs, goXaaTbCca CBO-
el KBapTUpbl, @ MOTOM YKe
0 NOTOMCTBE IyMaTh.

- Yry, — ymuHaa Kotne-
Tbl, cornacunca c Hen tOpun
CepreeBuy.

— W Kypa ero nponucebl-
BaTb? — MNpojo/Kana u3-
MbILWEHNS CBEKPOBb. — B
Hally paspeleHuns He gato.

M obpauwasch k XeHbkKe,
Bblgana:

— CerogHs ecTby Te65 We-
Ha, a yTo OyeT 3aBTpa — He-
N3BECTHO...

A He cTana AoXwuaaTbCA
HeusBecTHocTu. Cobpana
BELM 1 BEPHYNACb K POAU-
TenAm. Yepes Hepenw Ha
nopore nosBUACA MO pac-
KaABWKACA MYX. A elle ye-
pe3 ABe — CBEKOp CO cBe-
KpOBbIO.

Cnacunbo
3a MUHOK

Buepa oTmeyanu nepsbii
0EHb POXAEHMA [0YYpKH,
y¥e B cBOei cobCTBEHHON
KBapTupe. babywkn u ae-
LAYWKN Ha BHYYKY Hapbl-
WaTbCA He MOryT, YyCTaHO-
BUAW rpauK noceLjeHnin un
ryNAHWNA ¢ ManblWwKon. Pa3-
HOrnacMa Hawu ocTanuchb
B npownom. fl Kak-To Ha-
nomuuna AHToHnHe Muxan-
NOBHE 0 TOM pa3roBope 3a
YXWUHOM, HO OHa, OKPYruB
rnasa, yauBAeHHO BOCK/UK-
Hyna:

— BbITb TaKOro He moxer!

A1 ycmexHynacb 1 nobna-
rogapuna ee 3a 10T MUHOK,
KOTOPbIN Aan Ham BO3MOXK-

HOCTb XWUTb CBOEW XU3HbIO.
MHHA

4

XoTenm 6bl paCCKaSaTb.7 Kaem Bawim ncropum no

agpecy: telek@kardos.ru

3anonHuTe nycrbie KNeTKu yudpamm ot 1 4o 9 TaK, UTo6bI B KaXKAOM cTONGLIe, KXol CTpoKe

1 Kaxxgom 6noke 3x3 yudpbl He NOBTOPANNCDH. [1NA npumepa NPUBOAVM OfHO 3afjaHue U ero peLueHne.
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MOHEAEAbHUK, 1 MAS TENIEK
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08.15 «BECHA HA 3APEYHO
YJIALE». (12+)

)

11.45 BPUNMAHTOBAS
PYKA». (04) )i

08.00
«CeropHsa»

/

23.05 «<OXOTHUK

HA MOHCTPOB>. (16+)

23.00 «LLloy Bonw».

)

(16+)

7))

01.45 «KPUO».
(16+)

06.00 HoBocTu

06.10 Mopkact.J1a6. (16+)

(TXT «MONOCATbIA PEACY,
(124)

(FXE «BECHA HA 3APEY-
HOW YAULIE». (124)

10.00 HosocTm (c cy6TuTpa-
Mu)

: [EE <11060Bb C UCMbITA- [T XKD, (16+)
TEJIbHbIM CPO- ¢ 07.00 «TaiHbl no6Bu». (16+)
KOM». (124) ¢ 08.00 «CerogHs»

¢ 09.20 «[ATepo Ha 0AHOTO»

¢ 10.10 CTo K ogHOMY

: 11.00 Bectu

EI!E «BPUIINAHTOBAS  :
PYKA». (04)

«OTCTABHUKD». (16+)

: MonkosHuk Cepreit
Mwuxaitnosuy [lenos, no
npo3suwy fles - odpuuep
BOEHHOW pa3BefKy - Bbl-
XOAWT B OTCTaBKY 1 BO3-

07.00 «JlyHTuk». (0+)

07.25 «[lBa xBoCTa». (6+)

08.50 Mpembepa! <Hopm un
Hecokpywumbie. Knio-
un OT KOPONEBCTBAY.
(6+)

10.40 Mpembepa! «<Hopm 1

¢ 07.00 <OpHaxgbi B Poccum.

Cneypangxecr». (16+)

: 09.00 «OgHaxpbi B Poccum,

Naingxectbl-2023».
(164)

¢ 13.40 «3kcpaceHcbl. butsa

CunbHenwmnx». (16+)

Hecokpywmmbie. bonb- XKL «<MUP, APYXKBA,

MBAYKA (16+)

05.00 «Camble WwoKupytolme

runotesbi». (16+)

: 07.00 «C60oppbimytpomb

(16+)

: 08.30 «HoBocTuy, (16+)
: «BACABW, (16+)
: MXX <NIbICbIN HAHBKA:

CNEL3ALAHMUE. (16+)

© 12,30 «HosocTuy. (16+)

TXE 12.15 <MUMMEPUA: HA- . : wwoe nyTewecrame»,  : 0
YANO» «LAPEBUY OnbITHBIN NEpPeBOo3UnK H BpalLaetcs B MockBy... (64) Y 23.00 «lLloy Bonw». (16+) m «Mpl/l LUMUOH», (124)
ANEKCEM». (124) KoHTPaGanabi fela, 0+ 10,00 «CeropHs» © 1225 Moembenal cHoom Bnepsbie3a25neTTHT  © EERY «YEPHASA BOBA.
‘ xe [enrannitKosopoes,  : [TPT)«OTCTABHUK» i p pa: «tlop 3ayCKaeT aBTopCKoe
12.00 HoBocTu (c cy6TUTpa- : (164) 1 Hecokpywumbie. y P : (16+)
) : ompaBnAercA B sarpakind- : (TR «QTCTABHUK-2», (16+) CemetHbie KaHUKybi>. lOMOpI/ICT6I/NeCKoe woy, (EZE «A0KTOP
EEdipecmnonom, | PEE | EEDOTCHBI I | ) o] FLE N
(16+) Ha po;]'MHy 30/10TO U 6p|/“'|. g m “OTCTABHUK: OAMH g m «COHUK B KUHO». Ka)Kﬂ,le Hepento Masen E:p(a)$:la-lg(a:$a.r§:§;a|; ecT
(LX) «BEAHDbINA, BEAHBIA : MAHTHL 1600 ?EA BCEX». (16+) (6+) BMeECTe C NPUTALIEHHbIMY HapKapbepe ycneumc?ro
NABEJ». (‘IZ_I_) : E .UV «LerofHa» E 16.10 «Angry Birds B KNHOY. rOCTAMW - 3B€30aMWN U elnpo a [lokTopa
16.40 KoHuept ®unmunna IR KoHuepT Bnalggmmp? : [T «OTCTABHUK: OAUH : (6+) : CaMbIMV OBbIYHBIMW JTHOfb- ETSEH E;Fa)}lggqisﬂwgb,
BuHokypa «l06uneits 3A BCEX». (16+) : . : MiA - OfBEAIET UTOTY YXO-
Kupkoposa B Kpemne : KoVT sei. (164) . : 18.05 «Angry Birds-2 B KuHo. : N OH OTMpaBNAeTCA B
«3onotble xutb». (12+) : PYTY ApY3€iD. : [T «OTCTABHUK: CNA- (6+) : g:;”:'é';:gﬁ‘;gn MJS:SSET NyTewecTBye B MOUCKaX
[FXE VIBAH BACUNbEBMY ;i |7-00Bec ) CTUBPATAY.(16+) | 20,00 Dakrop cpaxa. Mcnbl- p : UCLIENHIA U OTKpbIBET
¢ 18.00 «MecHu oT BCel aywm», : LT : tOMOPUCTUHECKOMN MaHEpe ¢ B cebe HeBepOATHblE
MEHSAET NPOQEC- : ™™ N AYWID. 19,00 «Ceropst» : TaHue Taitroi. (16+) 00.10 <mnposu3auusy. (16+) : _
: C o : : : 00, posusauus». (16+) : CMOCOBHOCTY K TpaHChOp
CUI0». (0+) nel.l,l/lavanbII/I npash m «OTCTABHUK: 3A|.|.l|ﬂ' m «nOCﬂEAHMM OXOT- 02.10 «I/Imnposwsauvm. Ko- : MaLumn NpOCTPaHCTBa U
21.00 «Bpemsi» : HUYHbIA BbINYCK. (12+) TA BEAOBA, (16+) : HUK HA BEAbM». (16+) : MaHabI». (18+) : BPEMeHM.
FIEE <110 3AKOHAM BO- 2000 Becru : 22.30 cAstopagmo-30ner. : FENH «OXOTHUK © 02.55 «Crygua «Cotoan. (164) [EER «AIANYI. (164)
EHHOrO BPEMEHU», : 21.05Becn. MectHoe Bpema Knaccuka. (12+) : HA MOHCTPOB». (16+) : 05.15 «OTKpbITblii MuKpo-  © PARE «A3AMYA-2>. (16+)
(12+4) : IFX)«Bbl MHE NOAXOAW- : [NH«PO3bITPbIW». (16+) i (TN «ONEHbU POTAN, (i8+) doH». (16+) : [TRT] «<3BEP/IUN. (18+)
YPEE <HEQYTBOM», (124) TE». (124) i 04.20 «BoeHHo-nctopuyeckne : [PET] «YIETHbIN i 06.50 «OpHaxabi B Poccum,  : [JE <KPUO», (16+)

\ 00.15 Mopkact.1a6. (16+) : [T «<MOM fOPOTUE. (12+) MapwpyTbi». (16+) IKUMAXK». (124) Cneupaingxect». (16+)

KOO, CObbITUA, UICTOPUA HNETCKUE I'IO3HABATEJ'IbeIE
2 I : e T : OTP N | wv-o I | S DY | 75)

: 03.35 «TaiHbl Yanman». (16+)/

05.00 «Hy, norogn! KaHuky-
nbi». (0+)

: 06 00 AHekaoTbl. (16+)
5 06.15 «Mynbstdunbmbi». (0+)

3 06.00 «YTpo BMecTe». (12+)
10.05 OTPaxeHue. 1 mas

06.00, 20.20 «Mawa v Men-
Beab». (0+)

05.00 PanHue nTatwku. (0+)
07.00 «C o6pbiM yTpom, Ma-

03 20,06.15 WcTopuapa.
(124)

LLIeCTBEHHOTO ObiTa». (124) *

06 00 «HopmaHaua 44: neHb

[l v dpaHuy3ckas kamna-

06 00, 06.25,12.10, 12.35,
18.30, 18.55, 00.50,

05.20 «Taiinbl Menosoit go- = 08.30 «OMEPALINA 12.05 00.15 «3 XM3HU OF- 10.00 «[Tpoctokgawmko». (0+) i abiwub (0+) . 07.10, 17.55 «Ktuxtbie an- Husy. (124) © 01,20 Hcropun Gonesweir
kb, (12+) «MYXABBAT». (16+) JIOPA KY3bK/HA. (12-+) 14.00 <by6a. (6-+) : Brynwo npnayT 38E3el new. (12:+) [xelimc Xonnana n Maiik & (16+)
05.40 «TIpoCToKBALIMHOY. 198408, CCCPBTAHyTB & 15.35 23.20 «CEMEVHbIN 18.00 Ywka. (0+) i (MOpTa U KWHO, N3BeCTHbIe 07.35 «llewkom no Mockge. Cumncon wayuanTnon-  © 06.55, 07.20, 13.05, 13.30,
(124) 3aTAH m i °  AJbBOM 19.00, 02.00 «MY/bTTpembe- = neBupl, TaHLOPbI, BaXHbie (6+) Y A : 06.55,07.20, 13.05, 13.30,
YBWIANCA BOCHHBIA ¢ . (16+) : ! ' TOTOBKY K BTOpXeHMio B & 19.25,19.55,01.45
06.10 MatHuua News. KOHOMMKT B AQraHncTade. = 16.30 «HexeHckoe aeno». pab (0+) ¢ MepCoHbl, @ OTAeSbHbI Bbl- 08.00, 09.25 <MAPKO M10- y P : oy oSy B
(16+) Mura u Aus Monogbl, B1l0- & (124) %015)(5) ;Ma(%vm; (gam»' (0+) 2 nyckn Gynyr noceAesi 110». (18+) Hopmanauio v fore A~ 02.15 Ha npuéwe y Minxa-
06.40 clyno-1010». (6+) 61eHbI 1 He COMHEBAIOTCA, 517,00 « Qopiya 310p0B. 1.(0+,) 4.00 «bap6b0oCKUHbI». pagHbIM 3H%MeHaTeJ‘IbeIM 10.55, 17.45 Cemb Heii TnK, KoTopas npeALue- una Jlabkockoro. (12+)
08.00 Yeripe gau. 4TO BEpeni Y HIX A0T- TN bt 1 cobbrmuAm. OTkpoerca Ma- uctopun. (124) (TBOBaNa GopCUpOBaHNio : 07.50 «Kak ykpenutb ummy-
y : 17.30 i k6 apOOCKNHbI = 3T0 MHOTO- ¢ CTepeKas, B KoTopoit Kapky- 11.00 «[EPBOMEYATHUK Nla-MaHwa, v nogsepraior & Hutet? (12+4)
(16+) FaA W C4aCTAMBAA KH3Hb. ¢ 17.30 «JluckyccuonHbii kny [ieTHoE CeMeliCTBO CoBaK, ¢ LA eé MOMOLLIHWK, YyAaK- /IBAH OEIOPOB». (12+) :
00.10 «MJTAZIEHEL| Ho pogutenu Auu pewator TV [y6epHum». (12+) KOTOPbIE XMBYT COBCEM KaK = o ) COMHEHMIo MHorie MiGbI : 08.40,15.00, 21.25, 02.40
p p yoep P! Y ¢ ucnbitatens Cepreii benos, 11.50, 15.45 «XpoHuKu 06~
HA $30 000 000». (16+) smurpuposatb 8 CWA. & 19.05 «ATUTBPUTALA ofbiuHbie niogu. Mlanano- & 6ynrrgopuT, — piICoBaTS, ¢ 0 [l «/». «lllndpbi Hawwero Tena.

02.20 «LAHXAVCKNE
PbILAPW». (16+)
04.00 [MatHuua News.

ka. (16+)
B peanutu-3kcnepumen-
Te «bapblwHA-KpecTbAH-

+ 21.30 «+100500». (16+)
¢ 23.00 «+100500». (18+)
: 00.00 iTonumk-2. (16+)

BOCTPELLEH! (0+)

10.00 HosocTu
© 10.10 «<MOPO3KO0». (0+)

«BEV BPATA (12+)

£ 21.10 «T0T CAMbIVt MIOHXTA-

Y3EH». (0+)

BE». (16+)

B ponax: Bnagumup Bgo-
BIyeHKoB, Cepreii Mury-
HoB, AnéHa babeHko, Buk-

TpyXeH B paboty 1 Kapbepy,
He PaCCTaeTca ¢ TeneGoHoM 1
HOYTOYKOM, Mama, KOHEUHo,

22.00 «MYTIbTctopnpus». (0+)
03.00 JlyHtuk». (0+)
03.20 «Mawa u MeaBegb».

cobuparb, KneuTb, Xumu-
unTh 1 U306peTath. A exe-
[ZIHEBHbIi MPOTHO3 MOrofbl B

Tcepuan npo NpuKNoYeHuns
11 POAENKYN HePa3yyHbIX
[Zipy3eli - HeyroMOHHOI AeB-

12.00 «ANEKCAH[P HE-
BCKU». (6+)
13.50 Poccua HayuHas. Bennkue

(12+)
17.10 «McTopua poccuiickoro
yunTenscear. (6+)

. 07.45 «Meranonuc: cekpetbl

JApeBHero Mupar. (12+)

: 09.45 «Poiuapm». (16+)

: 18.00 «1812-1815. 3arpa-

HUYHbII noxog. (12+)

22.00 «QueHb CTpaHHble 3KC-

(12+)
09.30, 22.15 «Xumus HaLuero
Tena». (12+)

TICMXONI0TUYECKas TPaBMa.
Kak He «cropetb Ha pabo-
Tex» orHebopuam?

(16+) : 0030 iTonuuk. (16+) 03.15 OTPaxeHue. [MaBHoe. 3aHUMQETCA AOMOM 1 BOCTIA- nporpaMe OMOXeT Tefe- umena. (124) : 11.45 «OueHb CTpaHHble IKC- 10.15, 10.45, 16.35, 17.00,
04.25 Taiikibl Menogoii fo-  § 02.25 Ynéroe sugeo. Ton-35. & (12+) zi”ggmHﬂ:T;;'ér&ggﬁn@f D 3pUTeNAM He owMBNTHCA ¢ 14.10, 15.00 <KPACHBIE [0- noHarbi. (12+) I 23.00,23.25,04.15 Me-
NHbI, (12+) o (164) : 05.00 «Totomku». (12+) TaZT CTaTb aKTpHCOT, ante- © BbIGOPOM 0feX/bI M MOACKA- Pbl». (16+) : 13.25 «AmepuKaHcKue MpUH- © AMLIMHCKUIA penopTépy.

: : q S e, HY2KHO N1 B3ATb 30HT. 16.00 «H.M. Kapam3un. lcto- ¢ Liecchl Ha MUNINOH foANa- : (124)
@ m : (-l m : W)w}r} LIOBEN Egcpraa;z(;?gf leclm:fﬂﬁlvelrm g;ig «,?A}’penxahﬁlama», (0+) puk rocynapcrea Poccuit- 3 pogy (12+) Yem prckyloT noxapHble
05.35 MawanMegsess.  © 05.00 Mymsguibmbb. (6+) : 04.20 BbICOLKMTL. CACH- cebe nosonei Anasokenn £ o <O A 162?:?;;5%:3*% pponlo- | 16-10 arepsuubie e ¢ vapatre] Tesomoe
0+ :08. © B0, Y10 XMBOW». (16+ W pafocTen. 0o . ¢ cKkueropogar. (16+ 0XIzaHue, NoC cmMep-
10(00%, -k ¢ 0835 CLOBPOTIOKAOBATS, 06.30 OfIHAX, bI»B(POCT)O» 21.25 «Taitnbl Megosoii gonu- WWeesp cospemertoii poc Gegb. (12+) : posen. (16+) e g
.00 bapbiks - Kpectban- = WK TOCTOPOHHUM BXOA : 06.30 «OHAX] b, (04) aniickoit aHumau! Mynb- 16.40 Jlerenyib! Haykit». : (16+) TE/IbHBIN PUCK, PaBHO

Ka» NPUHUMAIOT yyactue
J1BE /1EBYLLIKM U3 Pa3HbIX
noes obujectea. boraras

: 1145 KPACHAA KOPOTIEBA>.

(16+)
B ponax: Kcenma Jlykban-

Top Paxos, tOpuit benses,
Kupunn MnetHés, KoHctau-

«MawumHbl ckaski. (0+)

0 6oitkoit 11 Becenoit feBouke

uywwkv Mawwm u obasTenbHo-
ro meaeaa Muwm.

Mause, koropas koro xouews : 09:35 «Liapetibi. (0+)

17.35 06bIKHOBEHHAsA MCTO-
puA. (6+)
18.55 «ApxuBbl uctopum».

NoHatbi». (12+)

22.50 «OueHb CTpaHHble 3KC-

11.10,17.30, 23.55, 05.10
Nlo6aBku. (12+)

TepOUHA U3 TOPOAA, KOTO- = yuKoBa, ApTéM TKaueHKo, TuH JlaBpOHeEHKo, AHipeii noseger o Genoro kane- & 12:00 «Hy, noromu! Kauukynoi. (124) : __ TIoKatbb (12+4) : 11.40,18.00, 00.25, 05.35
pas He MPUBLIKAA CYMTATb AHaTonMii PyieHKo. WnbuH. Wi (n mengens, w3aiua,u  ©  (6+) 19.05 dicropuueckiieropoga : 2345 «Meranonuc: cekpetbl ¢ Yrposbi COBPeMEHHOTO Mit-
AeHbIY, 1 GefiHas Xn- . 16.00 Hooctn (CCP, 2 mtoHa 1962 ropa. Bonkos) u kotopaa nogonry  : 1410 «Kpokoann fea». (04) bpuTarim. (12+) © dpesHeromupa». (124+) i pa.(124)

TeNbHULA AiepeBHi, Koto- ¢ 16.15 «KPACHAA KOPOMEBA». Mocne cHuxeHna 3apabot- He 3acuKuBaeTca Ha opom ¢ 1430 «Yebypawkar. (0+) 20.00 «(KBO3b BpeMeHa». ¢ 00.40 «Meranonuc: cekpetbl 14.00 «Mo3r Ha npoKauky.

pasi 3HAeT 0 POCKOLIHOI
KIU3HI TONBKO U3 KapTH-

(16+)

: 00.30 PoxpenHbie B CCCP.

HOI aTbl 1 NOBbILLEHNA
LieH xuTenu HoBouepkac-

MecTe, AETULLKIA 3HAtOT JaB-
Ho. lo3Tomy Bcerpa C yBne-

14.50 «lllanoknsak». (0+)

: 1515 «Yebypaluka MaeT B

(12+)
20.35 [lo 3akoHam yectu. U3

ZLpesHero Mupa». (12+)

: 01,35 «Poiuapw. (16+)

Ycunuem Bonu. (12+)
15.50 «Kyknbl n kyknosogbl.

HOK B XypHanaxumn TB-  © (12+) CKa BbILLAN Ha MUPHYIO fie- YeHieM CMOTDAT 3a HoBbiMM £ WKony. (0+) uctopun gyoneit. (124) & 02.30 «Poiapio. (16+4) Mahuny s cosanm-
nporpam. 3 01.10 <IEXABIO». (0+) MoHcTpauuio. Ho crpactu npuKNioueHnAMYA obumoit  : 1:?3 “Epaﬂﬁm”- (57()”) 20.45 Kak MlETp Sccen CMaC £ 03,20 «Quems CrpaHbie 3Kc- em. (12+4)
- . - 0 «leponynkm». : - :
22.00 «[lom-2. Hosas : 02.50 «BECEJIbIE PEBATA». 6bICTPO HaKanUAUCh 1 Npu TeponHM t 1900 «Koﬁueﬁ. Hauanos. (64) ropog Metpa. (12+) noaTbi. (12+) 20.20 <Mor Ha npoKaKy.

KU3Hb». (16+)

00.05 «/13meHbi». (18+)
03.00 «[octin 1 npoume He-
npuaTHocTwy. (16+)
04.40 «Mawa un Menegb».

(0+)

(0+)

$04.20 «[LIKONA BbIXMBAHUA

0T O/IMHOKON

KEHLUWHbI CTPEMA JETD- :

MU B YCTIOBUAX KPU3K-
CA».(124)

BeNM K Tpareauu - paccrpe-
JIY MUTUHTYIOLLNX pa60lWIX,
HECMOTPA Ha MPOTECTbI re-
Hepana LanowHukoga...
01 .00 «PYBEX». (16+)
10240 «CBUAETENN». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

04.25 «CKa30uHblil naTpynb».
(0+)

05.00 «benka u Crpenka. 030p-
Has cemelika». (0+)
[pogonxeHune 3HameHUToi
UCTOPUN 0 «3BE3AHOI» KO-
MaHe C06aK-KOCMOHaBTOB.

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwul» (0+)

:20.45 JlynTuke. (0+)
¢ 23.35 «Mayrmu». (0+)
¢ 01.15 «bymaxkun. (0+)
¢ 03.30 «Tpu kota». (0+)

21.15 «Yygeca. Nytewectsue 0405 «QuieHb CTpaKHbie 3Kc-

no Uranumn. (12+)
22.15 «108 MuHyT, KOTOpbIE
nepeBepHynn mup». (12+)
22.55 «Kpemnb. Inoxa ua-
peii». (12+)

NoHatbi». (12+)

04.55 «AmepuKaHcKme NpuH-

LieCCbl Ha MUTIMOH Jionna-
poB». (12+)

Cnenaiite MeHs TBOPLIOM».
(124)

: 03.25 «[IpuBnexatenbHoCTb.

Hayka nputaxeHusy.
(124)

efouleit

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges
10 UCTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO U MHYIO KYBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LIECTBA, WM NPeHa3HaueHHbIe 1A fieTei, He AOCTUTLWX BO3paCTa 6 net

iA 3anucu unn




N2 17 (390),
1 -7 masa 2023 .

NOHEAEABHUK, 1 MAA @

ez R 10 M © N D M G M 1Y W
: Kynbtypa o ryEEpH"g BOPOH
: [0 «4YKOM PAVIOH-2», : 05.00 <Yrpo Bmecten. (12+)
: (16+) ¢ 10.00 04.00 «[INCKYCCUOHHBIA
: : : m «JIEMP. (124) Kkny6 TV [y6epHun».
C getcrsa Haps Bepunas (124)
uyneca. Oxa npeacTasnana : 11.00 «<MapadoH». (12+)
: - : : : cebe, Kak BbixoguT Ha nén @ 12,00 «Hepenay. (12+)
08.10 «<KPACABELI- | 19.10«<HEKPACUBAA TIOLPYM- | : | 22.00 «PAT 19». : | 03.30 «BEPIO. JIOBIO. : 11 TaHLyeT CBOW CaMblit ¢ 12.30 «3g0pOBbIil UIHTEPECH.
MYXUUHA» j § KA: TAIHA KONbLIA». (12+) j : (16+) J § HAZEKOCb». (16+) j § KpaCVlellZ TaHew,. V1 BoT, : (1 2+)
0630 <Tewkom..» : TEDYUYEHULAYAPO- 06.00 <Mynbtgunbmbiy. (0+)  06.30 6 kagpoe». (16+) : bnaronapa sepe uynop- ;12,45 03.00 <BonbLuve ucto-
: : : cTBY, Hapist cTaHOBMTCA : W1 Manoii PoauHbI»
07.05 «MynbTdunbmbl» : LEA», (124) : 09.15 Tapanka. (16+) : [J#T) «POAHAN, (16+) : SHAMEHITOT QUTypUCTKO, p AUHDI.
(KT «KPACABELI- : [TXE 09.50 <HEKPACMBAA : [FEI] «3A MEPBOTO  [IE «ABAWTENO3HA-  rrym (n-o, 6+) i deay
MYX4MHA» : NOAPYXKKA». (12+)  : BCTPEYHOTOY. (16+) KOMUMCS». (16+)  © FRE (TAWOYHY. (164) :zgg ‘[lpocto Kirate. (124)
10.15 Uctopusa pycckoieppl : 11.35 «<HeynoBumble mctute-  : Haxanyre csanb6bl Cawa  : ([KF «KOMMYHAJIKA»,  : XD «CMELHA3». (16+) o «“g:?maﬂ noNATAK.
m «r'YCAPCKAA nn». (6+) Caenbesa, foub boratoro (16+) m «anuHA3'2» (164) :
BAJIAIAY : [EXT <HOBBIE NPUKJIOYE- : busHecvera, sacraer : [ENE «BBEPXTOPMAWKA- : roem o aPTOBDIY, (161) | 1430 172)?3:40333/&%‘):%3-
: : CBOT0 XeHiXa AHTOHa B : MU, (16+ : ‘ : .
:ggg ﬁg:: ;;,CTTF::;;ZLM» : :‘:;ﬂ HEYI0BUMbIX». : MoCTeNiA ¢ Apyrom fesyL- 3 AB':'PA) ATEBA : 1801.00 «HE)HVIHTPAA, 46, 5 15.00 «(y|;|)/|'r|, CTAJINHA»,
: i : : Koii. YTo6bl eMy OTOMCTUTD, : (16+ 16+
CTBeHHOro akapemn-  : 14.30 CobbiTns : . : PASNIOBNIIOY. (16+)
4ecKoro chaM%nﬂ " 14.45 Mup! Cyiex! Maiib : Cawwa Ha cnegyloLwit Y Nagbl HeoBbiuHas g i 16.00 «CoBpemeHHMKM». (12+)
: 12+)- - Vian: : [ieHb BbIXOBWT 3aMyX XeHLLMHB! NPOGECCHS, OHa 3BE3JA E m «JIECTHULIA B HEBE-
14.25 ;g%%m:iroro rania m «(M AMA HANPOKAT» 3a.. M1EPBOTO BCTPEAHOTO - TenoxpaHuTenb. Kaxabiii - : CA», (16+)
’ Twl:um:blgm MUAHYTbI : (124) ©d E:;Tg;owa rio VimeHi [€Hb €l NPUXOAITCA MATI EHE E;(Z:B)E.mbm MyTb». i 17.30 «(C1;y))xy OteuectBy».
Lo : ‘ Ha CAIeNKy C COBECTbIO U I + L v
14.30 «Pacckasbi 3 pycckoit : [EET) <HEKPACUBAATIOA- PPX] «PAR 197 (16+) Wewoii cobcTaenHoixuzn : (AT 08.15 «HEBECHBIN  : 17.45 «Tepputopus ycnexan.
ncTopum» : PYXKA: ULLUTE : Monopoii ncuxonor Kara OXPaHATb Tex, KOro OHa He  : TUXOXOA». (12+) : (124)
15.35 «Ackatenu» MEHLLUHY», (12+) V€€ WeCTUNETHAR fOUb ysaxaer - usbanosattbix | (TR «MNbAMYPOMEL. : 18.15 «Touka.py». (12+4)
16.25 95 net co aHa poxpe- : [FRI«HEKPACUBAAMNOA- JIETAT HOUHbIM PEICOMB 1 HaJIMeHHbIX Gorayeit. : (6+) : 18.4501.45 «Tonnueitckuin
HuA Butanus MenbHu- - PYXKA: TAUHA g:;g(’)”%;};’g’;g"{‘(‘;‘:gz falo Kro 661 Mor nogywars, 4o [TETY 00.50 «JIOBUTb MO- BECTHUK. (12+)
KoBa KOJIbLIA». (12+) 70Ch, 410 OHa paBHO PO~ | a2 BMIoGUTCA 6 OAHOM0 PYCCKU». (16+) £ 1945 <<OTKpb(I1B§e;w Bopo-
iizlm «CTAPLUAW CbiH» a.xr] «3BE30bl U NIUCbI», : a6o,Tana BCE CBOM CTDAXU  + : 13.15 «Bpems Bnepeay. : Hex». (12+
19.15 «PomaHTIKa pomaHca» : (124) ?oﬁ S AETCTE& PEXE ga':l)::K?Kl;m;Am’c’TéE;;)o (164) £ 2000 ()(%.200)«Ta|(me pasHbie»,
B.E' «HENOAAAIOLWUECA» 00.10 CobbiTiA . [fle FepOVHA OfjHa BbhXMAa BYX CACTDAX-OMM3HELaX m «MAKCUM NEPENE- : i
2140 Mnacugo flommvro, | IFEBMIOBNEHHBIA | sasuakaractpode. ey o posem . LA, (124 : 21.00 <Enena Baenra. Kok-
ApeHa au BepoHa : ATEHT». (124) i 23.30 OxoTHUKY 3a NpuBuae- : petcTae. : PRI «OBEYKA JONNU : Uepr B BK3 «OKTAGpb-
PEXE «BPAK 1O © 03.30 dOpui CrosHoB. Mosg- HuaMy, (16+) R «PORHAD>. (164 BbINA 3NAAUPAHO cKui, 2022>. (16+)
UTANIbAHCKU» HO He 6biBaeT». (124)  : 00.00 Muctnyeckue ucropun. : [EEI] «BEPIO. JIOBAIO. YMEPJIA», (16+) [T «L{UPK>. (16+)
MFE «’APTAHbAH U TPU : 04.25 Kpacasuuja COBETCKOTO (164) : HAJEIOCb», (16+) 22,5500, 01 : 01.30 «B TeHu yemnuoHoB».
\_ MYWIKETEPA> KiHOY. (12+) ! D <YTEL. (124) : 06.20 «6 Kagpos». (16+) MO-PYCCKM-2». (16+) (12+) )
CnoPT KUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbI KAHAJ
= = - = I,
B V0L | BT PR | | @ viooo } @INE° m s UL 20,15 ayicn, pesotpan

06.00 «JTyytune U3 nyyLwnx».
(124)

06.30 AsTocnopr. (0+)

07.00 10.00 18.55 21.45 Ho-
BOCTU

07.05 16.3519.00 21.50 Bce
Ha Maru!

10.05 22.40 Oyt60n. MIAP Poc-
cuitckas Mpembep-Tura. 06-
30p Typa. (0+)

OuHana
12.55 Pertu. «Xumuk» ([3ep-
KIHCK) - «EHnceit-CTM»

oHat Poccum

14.55 fana6on. Ky6ok Poccum.
OLIMPBET OuHan ueTbIpéx.
My>umtbl. OuHan

16.55 Boneiibon. Yemnuoar
Poccun. Pari Cynepnura.
My>umtbl. OuHan

nuHrpag) - «Cnaprak» (Mo-
(kBa). Petpo-matu Mobeabl
23.30 «Hawm nHocTpaHubi».
(12+)
00.00 Oyt60n. KypHan Jlurn
kqemnmouos (0+)

$ 06.00 Fang60n. Ky6ok Poccuu.

OuHan yeTblpéx. (0+)

+ 07.20 leorpadua cnopra. (12+)
¢ 07.5010.00 15.55 HosocTn
: 07.55 Xu3Hb nocne cnopra
+ 08.2516.30 23.20 Cnewpenop-

Tax. (124)

E 08.40 «YuuTens matemati-

K. (12+)

: 09.10 C6opHasa Poccum. (12+)

10.55 Munu-pyt6on. Yemnmo-

var Pocc. Gnepnura. 143 10,05 11,00 Anaoit sonei

09.30 22.50 CnopTvBHaA Hepe-
na. Wroru. (12+)

60n. YemnuoHart Poccun.
Ounan. (0+)

(KpacHonpcr). PARI Yem- 11.55 langb6on. Kybok Poccum.

OuHan yeTblpéx

< 13.30 «<Mup bunbappa». (12+)
: 14.00 04.10 Munu-¢ytoon.

YemnuoHart Poccum. (0+)

$16.00 20.30 Hegena KX (12+)

.

16.50 Per6u. Yemnuonart Poc-
am. (0+)

+ 18.40 «Marua 6onbLuoro cnop-

19.30 Oyt60n. «luHamo» (Cra- :

Ta». (124)

: 19.10 Tang6on. Ky6ok Poccun.

OuHan yeTblpéx. (0+)

21.00 Boneii6on. YemnioHat

Poccum. Cynepawra. (0+)

< 23.35 bokc. Yemnuonar MVI-

pa. (04)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 3onotas nMxopagkKa.
(16+)

06.30 My3'utm. (16+)

07.30 Teen yapr. (16+)

08.00 Jlura knunos. (16+)

08.25 Pro-HosocTu. JlyuLuee.
(16+)

09.00 My3-TB uapr. (16+)

10.00 #AHAMY3TB. (16+)

11.00 Ton-30. Pycckuit nneii-
et Hegenu. (16+)

\13.00 Mneitnucr. (16-+)

.

+ 14.00 Pycckuii vapr. (16+)
< 15.00 Pro-HoocTu. (16+)
* 15.30 Jlura knunos. (16+)

£ 16.00 Ton-15 Like FM. (164)
¢ 17.00 Xaure oteeta. (16+)
+ 18.00 Mneitnucr. (16+)

+ 19.00 flupexc.My3bika yapr.

(16+)

2000 Big Love Show-2023.

(16+)

+ 23.00 Tanunon. (16+)

: 00.00 Jlosew cnos. (16+)

. 01.00 Jlaiikep. (16+)

2 03.00 Kapaokwr. (16+) J

05.05 «[EBATb MM3HEN.
(6+)

06.25 «[TPECTUX». (16+)

08.40 «KACTEP». (6+)

10.25 «[PU3PAYHbIA NA-
TPYNb». (12+)

12.05 «OXOTHWKM 3A NPUBI-
JEHVAMMN. (12+)

14.00 «OXOTHUKM 3A NPUBI-
JEHVAMI-2». (12+)

15.55 «MoHCTpbI Ha KaHWKy-
nax». (6+)

17.25 «MOHCTPbI Ha KaHWKy-
nax-2». (6+)

19.00 «TAKCU». (16+)

20.30 «TAKCU-2». (12+)

22.05 «TAKCU-3». (16+)

23.35 «TAKCU-4». (12+)

01.05 «OHAX/1bI B PUME».
(16+)

02.25 «500 [IHEV NIETA».
(16+)

03.55 «KACMEP». (6+)

b 22 4 K1HOKOMEUA

00.35 «bEJIbIEJIOAN HE YME-
0T MPBITAT». (16+)

02.40 A1 «OPEM». (16+)

04.30 «3BOTIOLMNA. (12+)

06.20 «[APA 113 BYQYLLETO».
(12+)

08.15 «/IBA MUPA».(16+)
10.10 «KTO MOACTABWN KPO-
JINKA POLIMKEPA». (16+)
12.05 «[UTNEP KAMYT». (16+)
Poccua, 2008. Komepua.

13.55 «CTAPBIE LIVLLIKN».
(18+)

15.30 «[110XAA KOMMAHUA.
(16+)

17.40 «bJIOHANHKA B 3AKO-
HE». (12+)

19.30 «[IOMEHATbCA MECTA-
MI». (16+)

23.30 «MOE3]IKA B AMEPUKY>.

k (18+)

¢ 05.05 Mynstdunbmbl
: 08.20 «bapbockuHbl Team».

: 17.40 XONOM>. (12+)
+ 19.20 «OTE/Ib «bENTPA[L».

*21.30 «KYXHS B IAPYKE».

2 06.30 «12 CTY/IbEB». (12+)
: 11.55 KEHUTbBA BAIb3A-

2 13.30 «BOK3AT ZiNA 1BOVX>.

: 17.45 GPUNMAAHTOBAA PY-

(6+)

* 09.45 «Oukcukm: bonbuoii ce-

KpeT». (6+)
11.15 «OuKcukn npoTuB Kpa-
60TOBY. (6+)

: 13.00 «JEQ MOPO3. BUTBA

MATOB». (6+)

Poccua, 2021. B ponax: Kok-
CTaHTUH XabeHckuii, MBan :
fiHkoBCKkuii, Bnapumup Bpo- =
BUYEHKOB.

(124)

(12+)

: 23.05 «KYXHA. NOCIEAHAA

BUTBA». (12+)

* 01.00 BUTEMNy. (6+)
: 02.45 «[IEBATAD. (164)

MOCOWJIbM.
g 307107AR KoKV M

MWUHOBA». (12+)

(124)

: 16.00 «OMEPALIMA «bl» N IPY- i
: 2 12.00, 20.00, 04.00 MO/

TVE NPUKIIOYEHNA LWLYPY-
KA». (12+)

KA». (12+)

19.35 «KABKA3CKAA MNEHHN-
LA, MNW HOBBIE MPUKNIHO-
YEHWA WYPUKA». (12+)

$21.00 «/IBAH BACWTIbEBMY

MEHAET IPOOECCUHO».
(124)

: 22.40 <KAPHABANbHAA

HOYb». (12+)

: 00.00 «Tbl-MHE, - TEBE»,
21.40 CHEYENO TEPATb. (16+) © ) :
£ 01.30 OCEHHMT! MAPAQOH.

(12+)

(124)

HA». (6+)

: 08.40 «ACTEPYIKC

11 OBENNKC NPOTUB LIE3A-
Pf». (12+)

: 10.40 «ACTEPUKC M OBENUKC

B BPUTAHWI.
(124)

: 12.40 «ACTEPUKC HA OJUM-
¢ 14.55 <YEMMUOH MUPA». (6+) ¢
: 14,55 «ACTEPUKC

MAVICKUX UTPAX>. (12+

MNATPA». (12+)

1 16.50 «TAKCU». (16+)

: 1830 «TAK(A-2>. (16+)

: 20.05 «TAKCU-3». (16+)

: 21,40 TAKCU-4». (16+)

* 23.20 «BACABI». (16+)

2 00.55 «MAMA, HE TOPIOV».

(16+)

:02.20 MAMA, HE FOPIOV1-2>.

(16+)

 04.05 <KNACCUK». (16+)

06 30 «TAVIHA MEYATY [IPAKO-

05.00, 06.10, 07.10, 08.00,
08.50, 09.20, 10.20,
11.20, 11.50, 12.10,
13.20, 14.20, 14.40,
15.50, 16.50,

04.30 «Mawa 1 MeaBeab».
(0+)

: 06.00, 08.40,11.15, 12.00,

14.15, 16.40 «MawmHbl
cKasku». (0+)

07.00, 14.25 «MaLwukuHbl cTpa-
11 OBENNKC. MACCUA KNEO- =

wunku». (0+)

: 07.55,09.05,10.15, 11.40,

13.15, 15.40 «Mawa n
Meageab. MalunHbl neceH-
Kin. (0+)

i 17.00,18.00,18.50, 19.30,

20.20, 21.10, 22.00, 23.00
«[VKNAW AHTEN». (16+)

23.50 boruna wonuura. (16+)
< 00.50 boruns. (16+)
* 01.50 «PA3PYILIEHVE K BA-

LIUM YCIYTAM». (16+)

of Y - ) e

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATHAHUH
TIEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 <OBPYYA/Ib-
HOE KOMbLIO». (16+)

JINYHDIA BPAT». (16-+)

13.00, 21.00, 05.00 «PO/IN-

TENbCKOE MPABO». (16+)

14,00, 22.00, 06.00 «CYYbA

BOWHA». (18+)

: 15.00,23.00, 07.00 «f - TE-

JIOXPAHUTENb. KWINEP K
IOBUNED». (16+)

B ponax: Anekceii 3y6Kos,
TNio6osb TuxomupoBa, Enexa
Benukatosa, Muxaun Xoma-
koB, Cepreii Yupkos, /1BaH
Aranos, lMetp bapaHuees,
Mapua Cutko, Anekcangp
Panonopr.

06.00 «Tpu Kota. (0+)

08.00 «6 kappos». (16+)

01.00 «PAHETKW». (16+)
Pebata cornacunucb pa-
6otartb ¢ llapuHoit. KaHHa
BCTpevaetca ¢ Ouneit, oH
npeznaraer eii noexarb ¢
HIM Ha fauy. PebaTa gyt
0TMeyaTh (BOIi KOHTPAKT ¢
TNapuHoit. Tyuyn npeanaraet
He XopuTh B LKony. MaHHa
npuexana B oduc K JlapuHoit
noroopuTh. ToHUHY Mamy
6epyT Ha paboTy B LuKony, B
6yder. Muwa ywen u3 go-
Ma. Huxa npegnaraet Muwwe
nepeexaTb XUTb K HeMy 1 OH
cornawaetca. JlapuHa BcTpe-
YaeTcA o CBOeil NoApyroii.
KaHHa BepHynacb B LUKoNy.

04.50 «LlapesHbi». (0+)
05.55 «Tpu Kota. (0+) )

05.00, 22.40 «[lenb Matpuap- :
xa». (04)

: 6naxeHHaa MatpoHa». (0+)
: 21.20 «(BeTou Bepbl Heyracu-

05.10 «[nasHoe» ¢ AHHOI Mblit». (0+)

LWadpaH. (16+) ¢ Ownbm o cBATOI NpaBeAHoii
07.00 «Mynbtdunbmbl Hacna- = GnaxeHHoit Matpore Mo-

cex. (0+) CKOBCKO K 20-N1ETHIO CO IHA
07.30 «CBALIbbA CMPUMA- €€ KaHOHM3aLMN.

HbIM». (0+) 22 55 «(BAtas MarpoHa Mo-
10.05, 10.40, 11.15, 11.50, cKoBcKas». (0+)

12.25, 13.00 Muanrpum. § bnaxexHaa Matpoxa — npo-
(6+) © (Tan KeHwuHa. Cnenas,
13.35, 14.05, 14.30 «MoHa- HeXofAuasn, FrOHUMaA — OHa

CTbIpcKan KyxHa». (0+) (Tana ntbumoii cBAToN AnA
15.00 <MAYEXA». (0+) NpaBOCNABHbIX.
16.50 <YVBUTENbHAA HA- : 2350 «boron3bpaxHas crapu-
XOZKA, WU CAMBIE OBbIK- = ua». (0+)

HOBEHHBIE YY[IECA». (0+)
18.10 «MECAL MAW». (0+) + 02.05, 03.05, 04.05 «(BATbiHY
19.45 «CBatble Llenutenu». Poccum». (6+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

1 mas
Ceamuua 3-a no Macxe.

[nac 2. Myy. BukTopa, 30Tuka, 3uHoHa,
AKkuHpuHa n CeBepuata.

Mpn. NoaHHa, y4eHu-
Ka cB. [puropua leka-
nonuta. CT. Kocmbl
ucn., en. XanKMaoHCKo-
ro, v npn. ABKCEHTUA.
Muy. MoaHHa HoBoro

13 AHuHbL. Clymy. Buc-
capuoHa npecsutepa.
Mpmuy. Tamapbl. Makcu-
MOBCKOM MKOHbI BoXK-
et Matepu.

: 01.05 «3aBem. (6+)

MocTa HerT.

Kak 4yenoBek, He UMeLWNUIA AyLIH,
MepTB AN MUPa CEero, Tak 1 TOT, KTO

«

He umeet Gnarogatu CeaToro [lyxa, MepTe
ans bora; n HUKaK HEBO3MOKHO, YTO6bI OH
MUMEeN XUTeNbCTBO Ha Hebecax».

[Tpn. CumeoH Hosebiii borocnos

N




(12 BTOPHUK, 2 MAS

=mi KR (1D CTCHED |

F[_ ]

22.00 «M10 3AKOHAM

BOEHHOTO BPEMEH. (124) )

23.25 Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbiM. (12+)

v

17.50 «AHK».
(16+)

v

01.50 <YTIETHBIA SKUMAXo».

(12+)

%

09.00 «OJ'IbFA»
(16+)

15.00 «3aceKpeyeHHble
cnucku. (16+)

/

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00 HosocTu (c cybTUTpa-
M)

09.20 <AHTOeinK». (16+)

09.55 «utb 3g0poBo!» (16+)

10.45 NHdopmaLMOHHBIi
KaHan. (16+)

12.00 HosocTm (c cy6TuTpa-
)

12.15 NHdpopmaLoHHbIi
KaHan. (16+)

15.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
Mu)

15.15 UHdopmaLmOHHBbIi
KaHan. (16+)

16.00 «MyxcKoe / ¥eHckKoe».
(16+4)

16.50 18.20 HdopmaLmoH-
HbI KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cy6TuTpamm)

19.50 «Kyknbl HacnefiHMKa
Tyt (164)

21.00 «Bpems»

7YXIi <10 3AKOHAM BO-
EHHOr0 BPEMEHW»,
(124)

23.00 «<Masctpo». (124)

Q0.00 Mopkact.J1a6. (16+)

: 05.00 YTpo Poccun

: 09.00 Bectun. MectHoe Bpems.
: 09.30 YTpo Poccun

¢ 09.55 O camom rnasHoM. (12+) :
: 11.00 Bectu

¢ 11.30 «60 muHyT». (124)

: 14.00 Bectn

¢ 14.30 Bectu. MectHoe Bpemsa
i 14.55 «Kto npotus?» (12+)

¢ 16.00 Bectu

¢ 16.30 <Manaxos. (16+)

i 17.30 «60 MuHyT», (124)

¢ 20.00 Bectu

: 21.05 Bectun. MectHoe Bpema
vXIY] «BCEM O 50». (12+)

tOnus - uHTENAMrEHTHAA
EHLLWHa, B MPOLLIOM
npenogasatenb B yHUBEp-
curere. Mocne Toro, Kak
nocne fBaguaT NATY net
6paka myx ApceHuii ywwén
OT Heé K Mornogoi no6os-
Huue , fOna noctaBuna
KPECT Ha INYHON XKN3HN

11 MONHOCTbIO MOCBATIANA
ceba [eTAM U BHYKY...

23.25 Beuep ¢ Bnagumupom

ConoBbéBbIM. (12+)

(164)

¢ THE «NAXK». (16+)
: 08.00 «CeropHsa»
: TFE «<MOPCKME fibABO-

Jibl: CMEPY». (16+)

: 10.00 «CerogHsa»
: [IEH «MOPCKUE AbABO-

Jibl: CMEPY». (16+)

13.00 «CerogHs»

.

¢ 13.30 «YpesBbivaiiHoe npouc-

wecrtsue»

¢ 14.00 <MecTo BcTpeuu»

: 16.00 «CeropHsa»

: 16.45 «3a rpaHblo». (16+)
i 17.50 «AHK». (16+)

: 19.00 «CerogHs»

: JTX) <G UMD, (16+)

.

Makap Knumos, 060cHo-
BaBLUNICA B MPUMOPCKOM
rOPOfKe, U €70 BEPHbIIA

11 HaBEXHbIN APYT 1 CO-
cnyxuBeL| Néc no KNnuke
bum npogonxatot cToATb
Ha cTpaxe nopagaka!

: 22,15 «Cnacubo, pogHas..»

MecHu BukTopa Pe3Hu-
KoBa. (12+)

: 00.00 «CerogHsa»

: : [IFT] «BbIBLUMX HE BbIBA-
;X <NOMCKIN YANK». (124)
: (NI <NbINbHAA PABOTA>.

ET». (16+)

i 04.00 «TanHcTBeHHas Poc-

s, (16+4)

: 06.00 Epanauw. (0+)

£ 07.00 «JlyHTuk», (0+)

: 08.05 bonbuwoii nober. (16+)
(EET) «ALL INCLUSIVE, U

BCE BKJIIOYEHO,
(16+)

: (EKE «BCE BKJIOYEHO-2,

(124)

EXE «<UHAUAHA JXKOHC:
B MOUCKAX YTPA-
YEHHOIO KOBYEIA»,
(124)

(EEE «<MHAWAHA BXXOHC
W XPAM CYAbbbl»,
(124)

EEE «NOCNEAHUIA OXOT- :
HUK HA BElbM», 16+)

20.00 Mpembepa! bonbLuoii
nober. (16+)

KR «VKACTUKU». (12+)

PEXE «YXKACTUKWY, (16+)

00.50 Mpembepa! «KuHo B
petansax» ¢ Dégopom
boxpapuykom. (18+)

(IED) «YAETHbIN
IKUNAXK», (12+)

04.35 «6 Kagpos». (16+)

: 05.00 «MynbTdunbmbI». (0+)
: 05.50 Epanaw. (0+)

07.00 «OgHaxabi B Poccun.
Cneupangxect». (16+)

08.30 «bbtoTt 6atTI». (16+)

«OJIbIA», (16+)

PXET «<MUP, APYXKBA,
MKBAYKA (16+)

23.00 «[leBAHOCTbIEY. (18+)

00.00 «My3blKanbHas UHTYK-
uusa». (16+)
YHVKanbHoe Loy, B
KoTopom 10 He3HaKoMLEeB
[OEenakoT BUA, UTO yMeT
MeTb, XOTA Ha CamOM fene
3TO yTBepXKaeHne npas-
OVBO NULb HAaNONOBUHY.

05.00 18.0002.10 «Cambie

06.00 «C 6oppbim yTpom!y
08.30 12.3016.30 19.30 23.00

09.00 «BoeHHas TaitHa». (16+)
: 11.00 «KaK ycTpoeH mup».

.

[IByM 3B&37HbIM KOMaHfaM :

13 KOMUKOB 1 MY3blKaH-
TOB NPEACTOUT NPOBECTN

: 14,00 «HeBepoATHO NHTepec-

paccnefoBaHue, 4tobbl oT- -

JNINYNTb NeBLOB OT JIXXeLI0B
1 BbIrpaThb TNaBHbIN npus,
KOTOPbIN 3aTeM OTNPaBUT-
cAaB 6J1aFOTBOpVITEJ1beIe
GOHBI.

01.50 <Mmnposu3sauus. Ko-
maHgpb». (18+)

03.30 «Crypua «Coto3». (16+)

05.00 «OTKpbITbINI MUKPO-
¢oH». (16+)

¢ 06.35 «OpHaxzp! B Poccum.

Cneupgangxect». (16+)

15.00 «3aceKkpeyeHHble cnu-
17.00 03.00 «TaitHbl YanmaH».
XY «AOKTOP

22.05 «Bogutb no-pycckm».

: 23.30 «3HaeTte nu Bbl, 4TO?»

: [TXED «BACABU», (16+)

¢ 13.00 «3aragku yenoseye-

LWOKMpYHoLLMe runoTe-
3bi». (16+)

(16+)
«HoBocTu», (16+)
(16+)

12.00 16.00 19.00 WHdop-
MaLOHHas Nporpam-

ma 112.(164)

ctBa ¢ Onerom LWnwwku-
HbIM». (16+)

Hble uctopuuy. (16+)
CKu», (16+)

(164)

CTPOHA X, (16+)
(16+4)

(16+)

J

J'IIO,U,I/I CObbITUA, NCTOPUA HNETCKUE MO3HABATEJIbHbIE
e e oo

: 05.00 PanHue nTawky. (0+)
¢ 07.00 «C pobpbim yTpOM, Ma-

m MATHULIA

05.00 05.30 05.35 «Hy, noro-
an! Kannkynoi», (0+)
05.10 MNatHuua News. (16+)
05.45 «TaitHbl MepoBoii a0-
JUHbI. (124)

06.05 «[TpocTOKBALUNHOY.
(12+)

06.30 MatHuua News. (16+)

06.50 [lnkue XMBOTHbIE,
(16+)

08.00 «3emna: OguH notpa-
CcatoLLmit aeHb. (12+)
10.00 Tpeen-6atmn. (16+)
23.20 [lpobHbiii nepeess.

(16+)
00.10 «LUAHXAVCKUE
PbILIAPW>. (16+)
02.00 «IKCMAT». (16+)
03.40 Wncaitgepsl. (16+)

05.00 «Mawa n MeaBezpb».
(0+)

09.30 «K/OH». (16+)
Tpamukom u3 Pro-ge-

a Ha 6pa3nbekuii kap-
Hagan, XKaan npuxoautca
0TNPABUTLCA Ha BKHMIA
BOCTOK, FZle KaXAblii war
JIOJKEH COOTBETCTBOBATH
CTpOrvM Npasunam.

12.25 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

15.30 «bepemeHHa B 16».
(16+)

17.20 <Kaynu». (16+)

20.00 «KJOH». (16+)

22.00 «[lom-2. Hoas
XU3Hb». (16+)

00.05 «fl cTecHsA0Cb (BoEro
Tena». (16+)

02.05 «/13meHbi». (18+)

03.50 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP». (16+)

; 06.00 VineanbHbiii yXuH.
06.30 08.00 YnétHoe Bupeo.
07.00 YnéTHoe Bugeo. Ton-35.

08.30 02.45 BHe 3aKoHa.

:10.00 Pewana. (16+)

* 11.00 OxotHuku. (16+)

: 12,00 «CONJATBI-2». (12+)
: 16.10 YnétHoe Bugeo. (16+)
:20.00 Oxothukn. (16+)

+ 21.00 Pewana. (16+)

: 22.00 OxotHuKM. (16+)

. 23.00 OnacHble cBa3n. (18+)
: 04.40 VneanbHbli yXuH. E

i) o

05.00 «ILKOMA BbIXIUBAHUA

KaHeiipo, rae XusHb noxo- :
: 07.10 «Hawe KuHo». (12+)
¢ 07.35 «CKA3KA O NOTEPAH-

16.00 HoocTy
: 16.35 «Muposoe cornatue-

18.30 Hosoctu
 18.50 «lrpa B KuHo». (12+4)
¢ 21.30 «KOMHATA CTAPYH-

‘vye! KD

(16+)
(amoe cmeLuHoe. (16+) :
(16+)

MpecTynnexue v Hakasa-
Hue. (16+)

(16+)
2] ol

OT O/IUHOKOV XKEHLLWHbI

CTPEMA JETbMU B YCJTO-

BUAX KPU3NCA». (12+)
05.40 «Mynbtounbmbi». (6+) *

HOM BPEMEH». (0+)

:09.05 10.10 «CNEAMCHUD :

HA KAMHAX». (12+)

:10.00 13.00 Hosoctu
: 13.15 «[lena cynebHble.

[Jlenbry BepruTel» (16+)

14.10 16.15 «[lena cynebHble.

buTga 3a bynywee». (16+)

+ 15.05 «[lena cynebHbie. Ho-

Bble uctopuu». (164)

Hue». (16+)

HbIX KIHOYEM>. (12+)

: 01.05 «Hawe KuHo». (12+)

oTP I

¢ 06.00 «Ytpo BmecTe. (12+)
¢ 10.10 18.10 «[IBOMHAA

CMNOLLIHASA-2». (16+4)
11.25 «[IPEABAPUTE/IbHOE
PACCNENOBAHUE». (12+)
15.10 23.10 «CEMEMHbIN
ANIbBOM». (16+)
16.05 00.05 «YT0 MaLLnHbI
moryT aenatb?» (12+)

¢ 17.00 «Takue pasHble». (12+)
: 18.00 «ly6epHckme HOBOCT.

(12+)

¢ 18.15 «CoBpemeHHuKu». (124)
2100 «TEMA». (12+)

22.30 «3a penol» (12+)

¢ 00.50 <bonbluas cTpaHa: Tep-

putopus Taiiky. (12+)
01.05 OTPaxeHue. lasHoe.
(12+)

e o

S 04.20 «Mytb k Mobene» (16+)
+ 05.20 «BO3BPALLEHNE C

OPOHTA». (16+)

:06.30 «[10] INBHEM MY/b».

(16+)

KaptuHa pacckasbiaet o
COBETCKINX pa3BefumKaX.
Pa3genB3Boa MnapLLero
neiireHaHTa bechamunbHo-
10 y KOMaH/0BaHUA Ha 0C0-
6om cuety. Mpexge Bcero,
CaM MAaZLINi NefTeHaHT

- GbIBLLMI Gecnpu3opHuK,
13BeCTeH KaK 0TYaAHHbIN
COPBWrON0Ba, KOTOPOTO
«nyna He beper».

£ 10.20 «3A YAC [10 PACCBETA.

(16+)

23.59 «[lyTb K Mobepe».

(16+)

©01.00 «A30PU 30ECH TH-

XUE...» (16+)

: 02.50 «ATUTBPUTAZIA «BEI

BPATA!» (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

06.00, 14.30 «Cmewapu-
K. (0+)

06.30, 11.30, 19.30, 02.25
«Mu-Mu-Mutwkm». (0+)

07.00, 12.00, 16.00 Bpems
Manbliweii. (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6o-
CKMHBI». (04)
Mama, nana u. .. natepo
LweHAT. Y bapbockuHbIX Bce,
Kak y niogeit. Mana ceo6oa-
Hoe BpemsA NPOBOAKT 33
KOMMblOTEPOM, J0YepH YB-
NeKaKTCA MOZOii 1 CyLwa-
10T MaHHy Kucky, a colHoBbA
urpatot B gytoon 1 meyTaiot
0 Hobenesckoit npemuy.

08.25, 13.25, 20.25 «Mawa
Mengeap». (0+)

09.00 «by6a». (6+)

09.25, 17.00 «[Ipy3bA Ha Bce Bpe-
meHa». (04)

10.00, 14.00, 17.20, 22.00,
05.30 «Oukcuku». (0+)
[lo HeiaHero BpemeHH io-
[V TIOYTI HIYETo He 3Hanu

KaX, KOTOpble XVBYT BHYTPY
MaLLWH 1 NpU6OpOB...

10.30, 20.00, 03.00 «/lyH-
K>, (0+)

11.00 «Koweuku-cobauku».
(0+)

15.00 «Huk-n3o6petatensy.
(0+)

15.25 «[epoitumkm». (0+)

17.50 «[1pocTo 0 BaxkHOM».
(0+)

18.00 «MoHcuku». (0+)

18.25 «Hy, noropm! KaHukynbi».
(6+)

19.00 «My3biKanbHbiii na-
Tpynb». (0+)

20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)

21.30 «bobp pobp». (0+)

22.30 «Cmewapuku. MuH-Kody.
(0+)

23.00 «Typ60o3aspbi». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

nblwn!» (0+)

B cryauio npuayT 38834bI
CNOPTa U KNHO, U3BECTHbIE
neBLibl, TAHLOPbI, BaXHble
NepCOHbI, a OTAENbHbIE Bbl-
nycku 6yZyT NOCBALLEHbI
Pa3HbIM 3HaMeHaTeNbHbIM
cobbiTnam. OTkpoeTca Ma-
CcTepckas, B koTopoii Kapky-
13 11 e8 NOMOLLHWK, YyAaK-
ncnbitatens Cepreit benos,
6ynyT TBOPUTH - PUCOBATD,
cobupath, KNeuTh, XUMUUNTD
1 u306petarb. A exesHeB-
Hblil NPOrHO3 NOroAbI B Npo-
rpamme NOMOXeT Tene3pi-
TeNAM He oLMOUTBCA € Bbl-
60pom ofeXbl.

07.30 «bypéHka [lawa». (0+)
+ 07.40 «l|peTHawku!» (0+)
: 08.15 «Koweuku-cobauku».

(0+)

09.15 «Otenb y oBeyek». (0+)
: 10.15 «IletpoHmKcy. (0+)

: 10.45 «(mewapuku. Hosble
00 3TUX ManeHbKyX yenosey- +

npuknioyenna». (04)

1255 «/HduHuTn Hago». (6+)

13.10 «/ukne Ckpuuepbi!»
(6+)

* 13.35 «To6or. [letekTBbi [a-

NAKTUKW». (6+)

: 14.00 «Hasurarop. HoBocTu».

(0+)

+ 1415 «C0.5.E3». (6+)
¢ 15.30 «Epanawn. (6+)
¢ 17.05 «Kouweii. Havano. (6+)
+ 18.30 «Kpaii bebuc. Bonuwe6-

Hble cnésku». (0+)

: 18.45 «Mu-mu-mutwkny, (0+)
+20.10 «Yepenawkmy. (0+)
¢ 20.30 «CnoKoitHoil Houu, Ma-

nblwn!» (0+)

¢ 20.45 «[lpakowmsa. (0+)

: 22,00 <MudunnTn Hagon. (6+)
22,25 <Ymu Xpym. (04)
¢ 23.25 «Bunmuk u WnynTuk. Be-

cénble mactepa». (0+)

3{5 365 IHEN TB

03 20 06 15 Uctopuaga.
(12+)

07.10, 11.55 «KHuxHble an-
neu». (12+)

07.35 «[lewkom no Mockge».

(6+)

08.00 «ANEKCAH/IP HE-
BCKWI». (6+)

09.45, 21.00 Poccia HayuHas.
Benukue umena. (12+)

10.05, 10.55 «KPACHBIE [0-
Pbl». (16+)

11.40 «XpoHuKu 06LLiecTs.
6biTar. (12+)

12.50, 17.50 Cemb fHeii
ucropum. (12+)

12.55 «Hen3gectHble cTpaHn-
Libl MCTOPUN PYCCKOIA KO-
nbb». (12+)

13.55 «Poccus. (BA3b Bpe-
MeH». (12+)

14.20 «ApxuBbl UCTOpUI»
(12+)

14.35 Haiitv v pacckasarb.
(124)

Bputaimy. (12+)

puK rocyaapcraa Poccuii-
ckoron. (12+)

Gepbi». (12+4)

17.10 «Actopua pocc. yuu-
TenbCTBay. (6+)

(12+4)

18.00 «(KBO3b BpeMeHa».
(12+)

18.35 «Kak Iétp JcceH cnac
ropog Metpay. (12+4)

19.05 [lo 3aKoHam yecT.
(12+4)

19.15 «108 MuHyT, KoTOpble
nepesepHynu mup». (12+)

20.00 «[imuTpuii Mexpenees.
lpenBocxuiasn bynywieer.
(12+)

16.00 «H.M. Kapamaun. Ucto- 20.00 «QuieHb CTpaHHbIe 3Kc-

VIJURS
v1]u HISTORY TIPS Vo=l -

06.00 «1812». (16+)
: 0745 «3aTepAHHble 6ubneii-

CKue ropoga». (16+)

3 09.35 «Poiapw». (16+)

15.05 «lActopuyeckue ropopa

10.30 «Benukue BoutenbHu-
1bl BUKUHTOBY. (16+)
[loka3aTenbCTB cyLLecTBo-
BaHWS XEHLLNH BUKUHIOB
HUKorfa He 6bino. OfHaKo,
HOBbIE HAX0AKI LUBEACKINX
yueHbIX 6pocatoT BbI30B
NPUBbIYHON PO XKEHLLUH
B IMOXY BUKUHTA. ..

11.25 «QyeHb CTPaHHble IKC-
NoHaTbi». (12+)

16.05 «[InaHeta cokpoBuLL.
(6+)

18.05 «PacuBet ApeBHuX Ly~
BUAM3aLuii. (12+)
Kakumu Ha camom pene
Obinu BUKMHI? Yero fo-
crurnu pumnane? U kak
NOBANANM AOCTIXEHNA
IPEKOB Ha COBPEMEHHbIi
mup? Mporpamma pasBeH-
yMBaeT MUGbI 1 CTepeoTU-
Mbl 0 BUKIHTAX...

noHatbi». (12+)

16.10 «Hapoawblii porT Mo- 20.50 «OyeHb CTpaHHble IKC-

noHatbi». (12+)

16.40 <Mopckoii yzen» (12+) : 21445 «1812».(16+)

: 22,40 «1812». (16+)
: 23.40 3atepaHHble bubneii-

17.35 «He kBaptupa. My3eiil» :

CKue ropoga. (16+)

¢ 00.30 «3atepanHble Gubneii-

CKue ropoga. (16+)

01.25 «Poluapu». (16+)
+ 02.20 «Benukve BoutenbHu-

1bl BUKNHTOB. (16+)

¢ 03.10 «QueHb CTpaHHble 3KC-

noHatbi». (12+)

04.00 «OyeHb CTpaHHble IKC-

noHatbi». (12+)

11.50, 17.55, 00.05, 05.35

14.10 «3noxa aHTu6uoTU-
15.45 «Ananbretvkm. MuTb
:16.30,17.00, 04.40 Bonb-

$20.15 TeHeTnyeckas peBo-

.

04.45 «AmepuKaHcKie NpuH- :

LeCCbl Ha MUTIAIVIOH Ji0nNa-
poB». (12+)

¢ 21.55 «Hesupumas Bracto

BOKTOP

06 00, 06.25, 12.20, 12.45,
18.25, 18.50, 00.35,
01.00 lAcTopun bonesHeit.
(16+)

CoBpemeHHble Xupypry pa-
00TaloT B CneLmanbHo 060-
PYLOBAHHbIX CTEPUNbHBIX
nomeLLeHNsX, pu oMo~
LUV HAPKO34, a UX PYKU He
TNOKPbITbI THOEM 3 PaHbl
npefblAyLLEero naLyeHTa.

06.55, 07.20, 13.15, 13.40,
19.20,01.30,01.55 Ha
npuéme y Muxauna Ja6-
KOBCKOro. (12+)

07.50 «Mo3r Ha npoKauky.
Cpenalite MeHA yMHee».
(124)

08.50, 14.55, 21.05, 02.20
«ILndpbl HaLwero Tenar.
(12+)

09.40, 03.05 «Xumus Hawero
Tena». (12+)

10.25, 10.55, 22.45, 03.50,
04.15 «MeauumHcKmit pe-
noptép». (12+)

11.20, 17.25, 23.40, 05.10
Nlob6asku. (12+)

Yrpo3bl COBpEMEHHOT0 Mu-
pa. (124)

KoB». (12+)

WIn He nuTb?» (124)
LLI0JA CKAYOK». (12+)
nouns». (16+)
MUKpo6oB». (12+)

1 23.10 «INUAEMUN B KHO».
(124)

efouleit

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges
10 UCTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO U MHYIO KYBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LIECTBA, WM NPeHa3HaueHHbIe 1A fieTei, He AOCTUTLWX BO3paCTa 6 net

iA 3anucu unn
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11 .50 «I'ICI/IXOJ'IOFI/IFI

10.15 Wctopus pycckoii efbl

12.00 «McTopuueckue Kypop-
bl Poccuu»

13.45 22.50 «Tpun MUHYTbI
TULIMHDI»

13.50 «[lopgnuHHasa nctopus
A'ApTaHbsAHa»

16.15 00.20 «Mudonoruye-
CKMe cyLiecTBay

17.15 JIuHnA Xn3HN

{EXE «OHA BAC IIOBUT»

19.45 «Maactpo». l06uneii
Banepus lepruesa

20.10 Banepwin [eprues

11.30 CobbiTnA
YT «HENOARAIOWMECA:

tKEL] «<ncuxonorus npe-
CTYMNIEHUA». (12+)

© 13.40 Mo repoit. (12+)
12.45 bonblune N MafieHbKne :

14.30 17.50 22.00 CobbiTnA

©22.35«10 cambix...» (164)

¢ 11.15 3Haku cypbbbl. (164)
i 12.20 Muctnyeckue ncropun.

(164)

13.30 lapanka. (16+)
1 17.20 «Cnenas». (16+)

: 14.50 lopog HoBOCTeN. [EXED «3ANEPBOTO
: KPETbI». (12+) Mocne Toro, Kak poan-
: S Tenam CaLum CTaHOBUTCS
: 17.00 «Banepuit leprues. W3BECTHO OT AHTOHA 0
: Pyka cyabObi». (12+) UKTUBHOM BpaKe fouepu,
: 18.10 «MeTpoBKa, 38». (16+) Ta coobuaet Cepreio o
p
: (F¥H«3ArAAKA OUBO0- passope. Cepreii sMoupto-
: HAYYUD. (12+) : HarbHO BbicKa3biBaeT Calue :
: FTRTY «3AFAAKA JWHLITE- : BCE, YTO IyMaeT o Heil. E&
: HA». (124) : HEOXMAaHHO 3a/IEBAIOT €ro

€noBa. AHTOH MyCKaeTcs B
6era.

: PR «TEMHbIIA MUP», (16+) :

cTBO. (164)

10.30 3a6oTa 0 BaXXHOM.

(12+)

10.55 «TonATb. MpocTutby.

(16+)

£ 12,10 «Tlopuan. (16+)
: 1240 3Haxapka». (16+)
: 13.15 «BepHy nio6umoro.

(16+)

13.30 3abota 0 BaXHOM.

(12+4)

13.35 «BepHy nio6nmoro».

(16+)

: 13.55 «lonoca yleawmx

aywo, (16+)

! [[EX) «CNABOE 3BEHO»,

: [T «CMELIHA3». (16+)
: (FKH «CMELIHA3-2>. (16+)
: 08.55 «3HaHue - cunan. (0+)
: 09.00 «M3Bectus». (16+)

: [TET] «CMELHA3-2, (16+)
: 12,55 «3HaHue - cuna. (0+)

17.15 ks i | 22,00 TEMHbIA MUP». i | 10.303a6ora 0 BaxHOM. © 13.00 «asectusy. (164)
KU3HM | MPECTYMEHUS.(124) )& | (164) ) i az4) i m «JIECHI/IK».(16+)
07.05 MynbTounbmbl i 06.00 «HacTpoeHue» 06.00 YtpeHHue ragaHms. : 06.30 «6 kappos». (16+) ¢ 17.30 «M3Bectnay. (164)
08.00 Jlerenbi muposoro  : 08.15 «fokTop U..» (16+) : (16+) : 0645 Mo genam HecoBep-  : «JIECHUK». (16+)
KIHO : [I¥]«O[NH AiEHb, OAHA : 06.15 «Mynbtdunbmbi», (0+) : wenHonetHux. (16+)  : [FXIY 00.30 «CAEDp. (16+)
(FXN 14.4501.05 : HOYb». (16+) i 09.15 Yrpennnerapanua.  : 07.45 [asaii passepémcal BT «CBOM-5». (16+)
«['APTAHbAHUTPU : 10.40 <Mopa c puckompana (16+) (16+) : PEXT) «CBOM-3w. (16+)
MYLUKETEPA» : KU3HWD. (12+) : 09.30 «Cnenasp. (16+) : 0845 10.35TecTHaoTyoB-

: 00.00 «M3Bectus. Torosbiii

BbINYCK». (16+)

: (EXE «NPOKYPOPCKAS

MPOBEPKA. (16+)

: 07.00 «CeropHs yTpom».

(124)

: [TFT 01.10 <MPUKA3:

OrOHb HE OTKPbI-
BATb». (124)

13.20 «MockBa - GpOHTY».

(16+)

: (EXE 15.0503.55 «CNER,

MUPAHDBU». (16+)

19.40 «Ynuka u3 npoLnoron.

1 CumdoHnyecKmin i 23.05 «Angpeii Pasu. Usroi (16+) : (16+)
opkecTp Mapumckoro woy-6usHecar. (16+)  : 00,00 OxotHuku 3a npusmpe- © IEXLL <MPO3PEHUE. (16+) : 22.55 «MexpyTem». (124)  : 2030 00';503'00 «?;1'60"
Teatpa i 23.55 «90-e. BaHguTckoe Huamu. (164) : PEFT «MbIWENOBKAHA : FEFE «MPOLLAHME m«ryo;?ma";'é Bz)EVI
20.55 «Hayka LLlepnoka KuHo». (16+) i 00.45 MucTuyeckue uctopun. : TPUMEPCOHbI». (16+) CNABAHKW», (12+) ROKA
Xonmcan © 00.35 BenbMoHa0 U JenoH. (164) | [YKT] <PAZVIKU3HW>. (16+) : (X <110 BAHHBIMYFO- TEPPUTOPHU®. (16+)
AIFE 22.55 «IEPNIOK : Hesugumbiii noegn-  : 01.30 [lHeBHUK 3KcTpaceHca. : 04.15 «lopuan. (16+) : NOBHOrO PO3bl-  : 01:45 «B TeHM yemnioHOB>.
\_ XonMo» HOK». (12+) (164) : 0440 3Haxapka». (16+) CKA..» (124) (124)

FYBEPHUA |
FYEEPHI'IH BOPOH

i 05.00 «Ytpo Bmecte». (12+)
i 10.00 «[lokymeHTanbHoe

10.30 «OTKpbIBaEM Bopo-

£ 10.45 «OT 3HauKa [TO - K

: [EK15.00 <YBUTb CTANU-

12.00 «Takue pasHbie». (12+)
: [EXI016.30 IECTHULIA B

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30

: © 14,30 «leHb BMecTe. (12+4)
¢ 17.30 04.00 «OTKpbITast Ha-

: 18.00 «Monunuenckum Bect-

18.15 «3kcnept». (12+)
i 18.3022.00 00.45 04.30 «3a-

| 19.0021.0002.00 <Hosocrw
£ 19.1021.1002.10 «Beuep

20.00 22.30 01.1503.30 «<O1 7

KunHo». (12+)
Hex», (124)

no6egam B Mpembep-
nurey. (12+)

HA», (16+)

HEBECA». (16+)
«[y6epHCKIe HOBOCTWY.
(124)

yKan. (12+)

HUK». (12+)

MeTHble iloamny. (12+)
pangxect». (12+)
BmecTe». (12+)

po 17». (12+)

J

CMNoPT

KWHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

06.00 13.25 «Jlyyme u3 nyy-
wx». (12+)

06.30 «Hawm nHocTpaHubi».
(12+)

07.00 10.00 12.45 15.30 20.55
HoBocTn

07.0512.50 15.35 18.45 21.00
23.45 Bce Ha Maru!

10.05 12.25 02.35 Cneumanb-
Hblil penoptax. (12+)

MATY! TB

My>unnbl. (04)
11.20 01.30 «ILnHHaA 6opb-
6a». (16+)

Poccum. KeHumtbl. QuHan

16.25 Xokkeii. Poccus - beno-
pyccua. Jlura (raBok bonb-
woii Typ C6opHoii

18.55 Boneiibon. «[luHamo»
(MockBa) - «JlokomoTIB»
(KanuHuHrpagckas o6-
nactb). Yemnuonart Poccun.
Pari Cynepnura. MeHwyHb!

21.40 OyT60n. «YauHese» -

num. MpAmas TpaHcALMA

ctBa. UFC. Tenpu Cexypo.
kﬂyumee. (16+)

10.25 bokc. Yemnuoar mupa.
< 09.15 «Moii nepBblii TpeHep».

13.55 Xokkeii Ha Tpase. Ky6ok  :
< 10.05 01.25 Boneii6on. Yemnu-

00.30 (meLwaHHble eguHobop- *
< 04.00 Xokkeit. bonbLuoid Typ

MATY

m CTPAHA
06.00 FaHa6on. Kybok Poccum.

OuHan yeTblpéx. (0+)

< 07.20 «Ha cnoax ¢ Enmsage-

o1 KoxxeBHUKOBOIA». (12+)

07.5010.00 13.00 15.50 Ho-

BOCTU

 07.55 00.20 Bokc. Yemnmonar

mupa. (04)

09.0011.5512.4015.1515.35

19.05 21.30 03.15 Cnevpe-
noprax. (12+)

(12+)

: 09.30 18.3503.30 Henena KXJ1.

(12+)

oHar Poccum. (0+)

* 12.15 «Marua 6onbLuoro cnop-

Ta». (124)

+ 13.05 Konnbiii cnopr. (0+)
+ 15.55 Xokkeit Ha Tpase. Ky6ok

Poccuu. Ouxan

: 17.3521.50 «6x6». (0+)

: 18.05 leorpadua cnopra. (12+)
< 19.25 Boneiibon. Yemnuonar
«Hanonu». Yemnuonar Ura- =
+ 22.20 Xokkeii bonbiwoii Typ

Poccum. Cynepnura

(6opHoii. (0+)

(6opHoit. (0+)

_/

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'utm. (16+)
06.00 Kaxpoe yTpo. (16+)
07.15 Pro-Knun. (16+)
07.20 Kaxpoe yTpo. (16+)
09.00 WEB uapr. (16+)
10.00 «Tabop yxopuT K 3B€3-
ZIaM: 3aK0J30BaHHbIiA LWOY-
6u3». (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 tOmop FM vapr. (16+)
Q.OO Mos Bona. (16+)

< 14.00 My3-TB vapr. (16+)
15 00 Jaiikep. (16+)

: : 16.00 Mneiinuct. (16+)

< 17.00 [poro3 no rogy. (16+)
: 18.20 Nneiinucr | Becra. (16+)
+ 19.00 Pycckuii vapr. (16+)

+ 20.00 Ton-30. (16+)

¢ 22.00 «Cratyc: 3ko. (16+)
:23.00 Pro-HoBocTi. (16+)

: 23.20 MNneitnuct | Becra. (16+)
+ 00.30 Xutbi no-pycckn. (16+)
: 01.30 Jlaiikep. (16+)

¢ 03.00 3onotas nuxopagka.

(16+)

05.30 «MoHCTPbI Ha KaHWKy-
nax». (6+)

07.20 «MOHCTPbI Ha KaHWKY-
nax-2». (6+)

09.10 «TAKCW». (16+)

10.50 «TAKCU-2». (12+)

12.20 «TAKCU-3». (16+)

13.50 «TAKCU-4». (12+)

(6+)

17.15 «XpaHutenu cHoB».
(6+)

19.00 «MOLLIEHHNKM>.
(124)

20.40 <KWINEPDI». (16+)

22.25 «bAHIUTDI». (16+)

00.35 «CJII0BOBbIO, PO3I».
(16+)

02.15 «ACTEPUKC 1 OBENUKC
MPOTUB LIE3APA». (12+)
03.55 «ACTEPUKC W OBENUKC:
MUCCUA KNEOMATPA».

(12+4)

01.40 «JOM CTTAPAHOPMATTb- ¢
HbIMI ABNEHUAMM». (164) *

HbIMUW ABNEHUAMIA-2».
(18+)

05.05 «CBUJAHUE BCIENYHO».
(16+)

06.55 «[0/1 CBUHbW». (16+)

08.20 «[PKYHITIW». (6+)

09.55 «OCOBEHHOCTY HALIMO- *
HAJIBHOW OXOTbl». (16+)

11.45 «OCOBEHHOCTY HA-
LINOHANTbHOW PbIBATKI».
(16+)

15.30 «TOMEHATHCA MECTA-
MW, (16+)

17.40 «b/IOHANHKA B 3AKO-
HE-2». (12+)

19.30 «HEMOCNYLIHWK».
(12+4)

21.40 «OTNETbIE MOLLEHHK-

k Kit». (16+)

Vil LYY VIJU TV 1000fE

¢ 05.30 «Hy, norogu!» (6+)
: 08.05 «Anéwa Monosuy u Tyra-

15.25 «My little pony B KuHo». 13.15 BUTEN>. (64)

: 15.15 «KO/bCKAS CBEPXTTIY-

b 224 kuHokomeaus

03.35 «/JOM C TAPAHOPMATIb- E

13.40 «[UTNEP KAMYT>. (164) *

TV1000 AP LARALDTY :
pycckoe PYCCKO|

puH 3meii». (12+)

¢ 09.25 «[lo6pbiHA Hukuty 1

3meit fopbiHbluy. (6+)

: 10.35 «Mnbst Mypomew u Cono- *

Beil-pa3boiiHiK». (6+)

¢ 12.00 «Tpu Gorarbipa u Lllama-

XaHcKaa uapuuar. (12+)

BOKAf». (16+)

17.15 «bE3TPAHULY. (12+)
2 18.55 «KWIMMAHLKAPA.

(16+)

20.15 «YBEMXATb, IOTHATD,

BMOBUTLCA». (124)

£ 2145 <KAKA CTAN PYCCKMMY.

(16+)

: 23.25 «[IEQ MOPO3. BUTBA

MATOB». (6+)

£ 01.20 TEMHbII MUP. (16+)
 03.00 (TEMHbII MUP: PABHO-

BECME». (12+)

& MOCOW/IbM. B
Pl 30710TAR KonneKLyis B

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

07 05 «3EMJIA CAHHUKOBA.
(124)

08.50 «(BOV CPEN
YYXNX, 4YKO0M CPEN (BO-
NX». (16+)

:10.30 KNMAX». (16+)
* 13.05 «HEBEPOATHBIE

NPUKNIOYEHNA
UTANIbAHLIEB B POCCUMN».
(12+)

© 145 <AQOHS. (16+)
1635 DKEHTILMEHBI YIA-

Y. (12+)

18.10 «C1YKEBHbIA POMAH. ¢
+ 15.00, 23.00, 07.00 «f - TE-

(124)

: 21.00 «110BOBb U TONYBH».

(12+)

: 22.55 «lUVPAU-MbIPI».

(16+4)

£ 01.25 (TIOKPOBCKYE BOPOTAY.

(124) :
¢ 03.40 «KIH-I3A-03AI (124) +

11 HaCNeIHNLA NPecTo-
na». (6+)

:09.35 «KoHb l0nmit v Gonblume

CKauKku». (6+)

10.55 «MBaH Llapeuy v Cepiii

Bonk-3». (6+)

12.20 «/BaH LjapeBuy n Cepbm

Bonk-4». (6+)

: 13.55 «MBaH Llapesuy u Cepblit
: 07.00, 14.40 «MawkmHbl cTpa-

Bonk-5». (6+)

$ 15.20 «CBATb. (16+)

22.00 «bANABONT-5».
(16+)

3 01.45 (YXLESS». (18+)
: 03.25 «JIYXLESS-2».

(16+)

: 05.10 «0 YEM MOMYAT JIE-

BYLLKW». (16+)

3 06.00 <Tpu kota». (0+)
: 08.00 <HE POICh KPACH-

00.00, 01.00 «TATHAHUH
TIEHb». (12+)

: 10.00,11.00, 18.00,

19.00, 02.00,
03.00 «OBPYYANbHOE
KOmbLO». (16+)

$ 12.00,20.00, 04.00 MOl

JINYHDIA BPAT. (16+)

: 13.00, 21.00,

05.00 «POJUTENBCKOE
MPABO». (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 «CYYbSl

BOWHA». (18+)

JIOXPAHUTENb. KINEP K
IOBUNELO». (16+)

Cepuan. Poccus, 2008. [le-
TekTuB. B ponax: Anexceli
3y6ko8, /lo60oBb Tuxomupo-
Ba, Enexa Benukaxosa, Mu-
Xaun XoMAKoB.

: 05.50 «Tpu Kota». (0+)

«Matua n Meggenb». (0+)

$ 05.25, 08.00, 09.20,

10.25, 11.55, 13.25,
15.50 <Mawa u
MenBeab. MalumHbl necex-
Kin. (0+4)

05.55, 08.55, 11.35, 12.20,
14.25, 16.50 «MawumHb
cKazku. (0+)

wunku»., (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30,

20.20, 21.20, 22.10, 23.00
«[INKUIA AHTEN». (16+)

23.50, 00.50 boruHs wonmx-

ra. (16+)

01.40 «PA3PYLIEHIE K BA-

LIUM YCYTAM. (16+)

BOM». (12+)

Kona 3awmwaer Buky ot
Anekcanapa. Kats 068u-
HAET NOAPYT, B TOM, UTO
OHU CMNETHUYAIOT NPO Hee.
PomaH HaxoauT B cTone
AHApea MycopHblii naket ¢
nopapkamn. AHapeit ro-
BOpUT Pomaty, uto cobu-
paeTca yexaTb U3 ropopa.
Ccopa Bukn u Wypei npo-
LOMKaeTca.

11.10 «TIOCNEHUA U3 MATY-

KAH». (124)

15.00 «BOCbMUAECATBIE».

(16+4)

3 2155 «(EHA-OEN. (16+)
3 00.55 «PAHETKIAy. (16+)
0445 «LlapeBHbi». (0+)

J

£ 05.50 cTpu kora». (6-) : 05.00,05.30, 06.00, 07.10, 05.90, 2395 et Tlorpuapr

: 06.35 «Tpu Goratbips 08.10, 09.00, 09.30, 05.10, 15.00 «(asble Lienure-
1 lamaxaHckas uapuuar. 10.40, 11.40, 12.00, . (0+)

o (124) 12.30, 13.40, 14.35, 05.40 «BPATAPb». (0+)

¢ 08.00 «Tpu Gorarbips 14.50, 16.00, 16.55, 04.30 07.10 «MynbTdunbMbl Ha cra-

cen. (0+)

07.30, 09.00 «Y7po Ha Cna-
cex. (0+)

10.30, 21.30 lpamad nuHuA.
0TBeT BALEHHNKA. (12+)

(6+)
12.10 «[lpodeccop Ocunos».
(0+)

12.45 «[IpocTble uyneca.
(124)

13.35, 14.05, 14.30 «MoHa-
CTbIpckan KyxHay. (0+)

=

TOopa ucn., en. NasoBcKoro.

15.35 «(BAraa MarpoHa Mo-
CKoBcKaa». (0+)

:16.05 <410 CEHbKM BbIO».

(0+)
17.40 «MAYEXA». (0+)

 19.30,03.15 «Bevep Ha Cna-

ce». (04)

22.05 «Cnyx6a cnaceHus ce-

Mbit». (16+)

23.20 «Opecca. 7 neT cnycts».

(16+)

00.15 Munurpum. (6+)

11.05 «B nowckax bora». (6+) 00.55 «TlepgocaaTuTeny.

11.35 «Pacckaxw mHe o bore». @

(0+)

B3rnag Ha Hally HefiaBHIoK
1 Janekylo CTopuio yepe3

cypb0bl Niogeit, foCTUrLNX
CBATOCTI U BnarogapHoCTH

MOTOMKOB.

01.40 «MapcyHa. (6+)
¢ 02.25 «Bctpeua». (12+4)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

2 masn
Ceamuua 3-1a no Macxe.
nac 2. bnx. MaTpoHbl MOCKOBCKOM.

Mpn. NoaHHa BeT-
XonelwepHuKa.
Muy. ®eoHbl, Xpu-
cTodopa n AHTO-

| HuHa. CBT. feoprua
ucn., en. AHTHO-
Xun NMucnaninckon.
CBT. TpudoHa, na-
Tpnapxa KoHcTaH-
TUHONONbLCKOTO.
Cwmy. NadHyTHA,
en. lepycanmmcko-
ro. Mpn. Hukndopa
nrymexa. CBT. Buk-

MocTa Her.

<< Bbnarogate [lyxa Hucnocelnaetcs B
06UNUN TaM, FAe COeAUHSAIOTCS L|eNo-
Myapue, 4eCTHOCTb 1 Apyrue aobpoaeTtenu».

(BT. MoaHH 3natoyct
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05.00 «Hy, noroan! Kanuky-
nb». (04)

05.20 MatHuua News. (16+)

05.45 «Taiinbl MepgoBoit fo-
JnHbI», (12+4)

05.55 «[lpocToKBaLLNHO».
(12+)

06.05 «TaitHbl MepoBoii 0-
b, (124)

06.15 «[lpocTOKBALUNHOY.
(12+)

06.40 MNatuuua News. (16+)

07.10 3ouTe Wweda. (16+)

08.30 Ha Hoxax. (16+)

23.00 Tactporyp-3. (16+)

00.00 «3KCMAT». (16+)

01.50 MNatHuua News. (16+)

02.20 WHcaiigepsl. (16+)

04.00 MatHuua News. (16+)

05.30 «Mawa u MenBesb».
(0+)

09.30 «K/OH». (16+)

12.25 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

15.30 «bepemeHHa B 16».
(16+)

17.05 «bepemeHHa B 45».
(16+)
«bepemeHHa B 45» - 310

LYH 454 13 pa3HbIX ropo-
[10B HalLleid CTpaHbl, KOTo-
pble LLennAioT 3a AyLy u
HUKOTO He 0CTABAT PaBHO-
AYyLHBIM.
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22.00 «[lom-2. HoBaa
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03.50 «Mos cBeKpoBb -
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16.00 Hosocn
¢ 16.35 «Muposoe cornaue-
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10.10 18.10 «/IBOMHAA
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15.10 23.10 «CEMEMHbIN
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16.00 00.05 «YT0 MaLLnHbI
He MoryT enatb?» (12+)

17.00 «OTKpbITas HayKa».
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: 18.00 «[y6epHckyie HOBOCT.

(12+)

: 21.00 «PEBPO ALIAMA». (16+)

22.15 «Ha npuéme y rasHoro
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22.55 «[lecHa octaérea c ve-
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01.05 OTPaxeHue. [aHoe.
(12+)

Rl o

05.00 «[yTb K Mobepne».

(16+)

:06.00 JIETYNK». (16+)
:07.40 «NIANAY. (16+)

1965 roa, Ha okpanHe Mo-
CKBbI YOUT CeMHapLaTneT-
HWil toHoLwa. Mopo3peHne
najaet Ha ero Aipyra, Ho B
3Ty BepCHI0 He BepUT Nyu-
Wi coitwmk CoBeTckoro
Coto3a maiiop Yepkacos.

: 16.50 «OPOHT». (16+)

15.05 02.10 «[lena cynebHble.

.

.

Ounbm pacckasblBaet 0
Heo6X0ZMMOoli CMeHe MoKo-
NIeHWI Ha BbICLUNX KOMaHA-
HbIX AOMKHOCTAX B Kpac-
HOW ApMUK, NPOANKTOBAH-
HOIi HOBBIMU YCNOBUAMM
Be/1eHNA BOEHHbIX Jieil-
CTBUIA B nepuog Bennkoit
(0TeyecTBEHHOIA BOVHbI.

¢ 23.59 «flyTb K Mobepe».

(16+)

: 01.00 «BbICOTA-89. (16+)
2 02.40 «KYKYLIKA». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

06.00, 14.30 «Cmewapu-
K. (0+)

06.30, 11.30, 19.25, 02.25
«Mu-Mu-Muwiku». (0+)

07.00, 12.00, 16.00 Bpems
Manblweii. (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6o-
CKuHbI. (04)

08.25, 13.25, 20.25 «Mawaun
Mengeapb». (0+)

09.00 «byba». (6+)
by6a — urpuBbiii u nto60o3Ha-
TeNbHbIi 3arafouHbIil nepeo-
Hax. Hen3BecTHo, 0TKyAa OH
NOABUACA, HO OH, 0YEBUAHO,
nponyctun nocieanue 100

TIET 3BOTIOLMN HETOBEYECTBA 3 09 15 Orenp y oBevekn. (0+)
U TONbKO KAUMHAET UCCIEA0- 10’15 (fleTpoHukos. (0+)

BaTb COBPEMEHHbI MUp.
09.25, 17.00, 01.00 «[Ipy3ba
Ha Bce BpemeHa». (0+)
10.00, 14.00, 17.20, 22.00,
05.30 «Oukcuku». (0+)

10.30, 20.00, 03.00 JlyH-
TK». (04)

11.00 «Koweuku-cobauki».
(0+)

14.25 «I1pocTo 0 BaXKHOM.
(0+)

15.00 «Huk-u3o6petatenb».
(0+)

15.25 «[epoitumkm». (0+)

18.00 «MoHcukm». (0+)
MoHCUKM XUBYT Ha ManeHb-

Te C eCATbI0 0CTPOBAMU, HO

MY 7 MYNbT B

So- TN

05.00 Paunue nratwku. (0+)

07.00 «C nobpbim yTpOM, Ma-
nbiwnt (0+)
B cypuio npupyT 3863461
CNOPTa U KIHO, BaXKHble nep-
COHbI, a 0TAENbHbIE BbIMYCKM
6yayT NoCBALLEHbI pasHbIM
3HaMeHaTeNbHbIM COObITH-
Am. OTKpoeTca MacTepckas,
B KoTopoli KapkyLua 1 eé no-
MOLLHIK, YyAAK-NCNbITaTeNb
Ceprei benos.

07.30 «bypéHka Jlawa». (0+)

07.40 «LigetHsawku'» (0+)

08.15 «Koweuku-cobaukm».
(0+)

10.45 «Cmewapuku. Hogble

npuknioyenna». (04)

: 12.55 «MHdunuti Hago». (6+)

13.10 «[ukue Ckpuuepbi!»
(6+)

¢ 13.35 «To6or. [letekTuBbl la-

NaKTUKN». (6+)

: 14.00 «Haguratop. HoBocTi».

(0+)

: 14.15 «C0.5.E3». (6+)

15.30 «Epanaw». (6+)
16.55 «Cynep MAY». (0+)
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18.45 «Mu-mu-mutkm». (0+)

Koit NOKpbIToi Booii niaHe- & 20-10 «Yiepenawkiy. (0+)

: 20.30 «CnoKoiiHoil oYM, Ma-

TONbKO TPV U3 HUX NPUTOAHBI  *
¢ 20.45 «OpanxeBad KopoBa».

ANAKINbA, @ Ha OCTalNbHble
NyyLue He nonagarb. ...

18.25 «Hy, noroau! Kanukynbi».
(6+)

19.00 «My3bikanbHblii na-
Tpynb. (Ka30uHble necHm».
(0+)

20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)

21.30 «bobp pobp». (0+)

22.30 «Cmewwapuku. MuH-Kop».
(0+)

23.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

nblwn! (0+)

(0+)

22.00 «MHpuHUTH Hago». (6+)
¢ 22.25 «benka n (rpenka. Taitbl

Kocmocan. (0+)

. 23.35 «3aBeTHas meuTan. (0+)
¢ 23.45 «Bcé HaobopoT». (0+)
+ 23.55 «Kak 00K CuacTbe uc-

Kan». (0+)

¢ 00.05 «Qegopuo rope». (0+)
¢ 00.15 «Camblii ManeHbKuit

THOM>. (0+)

ViUl
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03 05 18.55 TaitHoe cTaHo-
BUTCA ABHBIM. (12+)

03.20, 06.15 Wctopuaza.
(12+)

07.10, 08.00 «KHikHble an-
neu». (12+)

07.35 «[lewkom no Mockge».
(6+)

V]}..' HISTORY HlSTORY

: 06.00 1812>. (16+)
. 07.50 «[InaxeTa cokpoBMLL.

08.55 «Hem3pecTHble cTpaHu- :

Libl MICTOPUM PYCCKOI LLKO-
nbi». (12+)

09.55 «Poccus. (BA3b Bpe-
MeH». (12+)

10.20 «ApxuBbI UCTOpUN».
(12+4)

10.35 Haiiti 1 pacckasatb.
(12+)

11.05 «lActopuueckue r. bpu-
TaHuw», (124)

12.00 «(KBO3b BpeMeHa».
(12+)

12.35 W3 uctopum ayaneit.
(12+)

12.50 «Kak Métp ccen cnac
ropog Metpa». (12+)

(6+)
Pa3BnekarenbHo-no3Hasa-
TenbHbli punbm. Mctopuk
Kpuctodep Knapk konecut
10 MUPY 1 NOKa3bIBaeT (a-
MOe HTepecHoe B Kax ol
(TpaHe.

09.40 «PacugeT apeBHUX L-

BuRM3aLuin. (12+)

¢ 11.35 «OueHb CTpaHHble 3KC-

noHarbi». (12+)
13.10 «Meranonuc: cekpeTbl
JLpeBHero Mupa». (12+)
15.10 «Meranonuc: cekpeTbl
ApeBHero mupar. (12+)
16.05 «[lnaHeta coKpoBMLL.
(6+)
18.00 «PacuBet ApeBHuX Ly~
BunM3aLuii. (12+)

:20.00 «QueHb CTpaHHble 3KC-

13.20 «Yypeca. Mytewectsue

no Uranum». (12+)

14.15 «108 MuHyT, KoTOpbIE
nepesepHynn Mup». (12+)

14.55 «Kpemnb. Inoxa ua-
peit». (12+)

16.00 Kombuio «A». (12+)

16.10 «HapogHblit GppoHT Mo-

Genbi». (12+)

16.40 «Mopckoil y3en».
(12+4)

17.05 «lActopua poc. yuu-
TeNbCTBay. (6+)

17.35, 21.55 «He kBapTupa.
Myszeiil» (124)

17.45 Cemb pHeii nctopum.
(12+4)

Mpengocxuiwan bynyuiee».
(12+)

19.10 «YecmeHckmit 6oii».
(12+4)

20.00 «Pacwundp. CoKpoBy-
wav. (12+)

NoHatbi». (12+)

B my3esx, nabopatopuax u
XpaHUAMLLAX N0 Bcemy Mit-
py CpATaHbl camble yau-
BUTENbHbIE MPEAMETbI Ha
3emne. CoOMOLLbIO HOBbIX
JIaHHbIX 1 HOBbIX TEXHONO-
TINiA, Mbl U3Y4IAM WX B He-
BMAHHbIX paHee noapo6-
HOCTAX.

: 2145 2240 <1812, (16+)
¢ 23.40 «[TnaHeta COKPOBMLL.

(6+)

: 00.35 «[lnaHera COKpOBULL.

(6+)

: 01.35 «Pacuget apeBHUX L-

BuRM3aLmii. (12+)

17.55 [IuTpuit Menenees. 02.25 «Pacuget apeBHUX -

BUnM3aLuii. (12+)

03.20 «QyeHb CTpaHHble IKC-

noHatbi». (12+)

: 04.05 «QueHb CTpaHHble 3KC-

20.45 «Canbck. Kapbep cvep- ¢

™. (124)

noHatbi». (12+)

LieCCbl Ha MUAIMOH Jionna-
poB». (12+)

06 00, 06.25, 12.20, 12.45,
00.40, 01.05 Actopuu 6o-
ne3Heii. (16+)

06.50, 07.20, 13.15, 13.45,
19.25, 19.55, 01.35,
02.00 Ha npuéme y Muxa-
wna Jlabkosckoro. (12+)

07.50 «Mo3r Ha npokauky.
(CpenaiiTe MeHs TBOPLIOMY.
(124)

08.50, 21.15, 02.25 «Lndpb!
Hawero Tena». (12+)

09.40, 03.10 «Xumusa HaLero
Tena». (12+)

10.25, 10.55, 16.40, 22.50,
03.55, 04.20 «MepanunH-
CKuii penopTépy. (124)

11.20, 17.35, 23.45 [lobas-
Ku. (12+)

11.50, 18.05, 00.15, 05.35
Yrpo3bl COBPEMEHHOT0 M-
pa. (124)

14.10 «MoxHo m ocTaHo-
BUTb 6one3Hb AnbLireitme-
pal (12+)

15.05 «flpowuy Bavueil pyki u
reHoB». (12+)

15.50 «@akTop 3B0NIOLMN».
(12+4)

17.05 «3nupemun HoBOro Be-
Ka. ({Br: HeynpasnAemble
net». (12+)

+ 18.30, 18.55 «bonbLuoii cka-

Yok». (12+)

20.20 «[eHeTYeCKMil Kog».

(124)

¢ 22.05 «[lpuBneKatenbHOCTb.

Hayka nputaxeHusay.
(12+)

: 23.15 «3nuaemun HoBoro

.

¢ 04.50 «AmepyKaHcKie NpuH-

Beka. He mory yuutbca».
(124)

: 04.50 «HeBuaumas Bnactb

MUKpo6oB». (12+)

efouleit

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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07.05 «OCTpOB COKPOBULLY
07.55 JlereHabl MmpoBoro

: 08.15 «flokTop U..» (16+)
[0 «OAVIH [IEHb, OfIHA

(16+)

06.15 «Mynbtgunbmbi. (0+)

12.00 <McTopuyeckue 11.50 «ICUXONOTNA 22.00 «TEMHbIV MIP: 13.00 «BepHy no6umoro».
KypopTbl Poccum» j : | MPECTYMNEHUA». (12+) J : | PABHOBECHE». (16+) J | (16+)
06.30 15.30 «[ewKom...» : 06.00 <Hactpoenme» : 06.00 Yrpennuerapanus.  : 07.30 [lasait passepémcs!

(16+)

08.30 10.35 Tect Ha OTLOB-

D I G T

: 05.00 «M3Bectuay. (16+)
: [ IECHUK», (16+) :
: [BXE 09.30 <TAHOYH>, (i6+)
: 08.55 «3HaHue - cunar. (0+)
¢ 09.00 «M3Bectnay. (16+)

i 12.55 «3HaHue - cunay. (0+)
i 13.00 «M3Bectusay. (16+)

: [EED «JIECHUK». (16+)

¢ 17.30 «M3Bectnay. (164)
«JIECHUK», (16+)

: [N «CREAY. (16+)

KiHO : HOMYb». (16+) : 09.15 YTpeHHueraganns. c1BO. (16+) : pYRY «CBOM-5». (16+) «TybepHcKie HOBOCTIY.
(f¥H 13.5001.10 ¢ 10.40 «MocnepHss nepepaya. (164) : 10.30 3ab0Ta 0 BaXHOM. : PERT) «CBOM-3». (16+) : (124)
«['APTAHbAH U TPU : Tparenun 38ésp rony- : 09.30 «Cnenas. (16+) : (12+) © 00,00 «M3sectns Mroross : 1430 «OTKPbIBaEM Bopo-
MYLUKETEPA» : 6oroskpana». (124) i 11.15 3Haku cynbObl. (164)  : 10.40 «lowaTb. Mpoctutby, BbinycK», (164) Hexo. (12+)
10.15 Uctopus pycckoieabl : 11.30 CobbiTua i 12.20 Muctnyeckue ncropum, : (16+) | XD «CNERY. (16+) i 1445 «B TeHM YeMnMOHOB.
MXT «OHABAC/IIOBUT»  : [I)<NCUXONOrMA NPE- (164) £ 1155 0340 Mopua». (164)  : [YXTY «CHAMMEPbD. (164 | 122
12,00 «Mcropuueckue Kypop- : CTYNAEHWUA». (12+4)  : 13.30 lapanka. (16+) i 12.25 «3naxapka». (16+) : ' R 0330 «OTpLmad Ha-
bl Poccum» ¢ 13.40 «Moit repoii». (12+) : 17.20 «Cnenas». (16+) : 13.00 13.35 «BepHy nobumo- : * : yKa». (12+)
12.45 Bonblune 1 ManeHbkne : 14.3017.5022.00 Cobbitua  : (XL} «3AMEPBOrO ron. (164) : 18.00 22'20 03.00 “%’760’1
13.45 2250 TpumuHyTsl 14,50 Topop HoBOCTeil ' BCTPEYHOTOY.(16t)  : 1330 3a60Ta0BaXwoM. 07.00 «CeromayTpom.  © 10002) armaen’ (I]I +)
TUWMHbD : [ET <A 3HAI0 TBOU Cawa v Cepre/i, sepHys- (124) : (124) : [19:0021.00 02, omecm
15.55 «BoitHa dnuHbl bbi- : CEKPETbI: TNABUA- wwcb 8 MocKBy, roToBAT- 13,40 «fonoca yweawnx ! [T¥T 01.15 <MPUKA3: 19102‘1::'3)6(;?3'(3 1)
CTPULIKOM> L TOP.(124) CAKPOMHTUNECKOMY 2y (16+) L MEPEMTUTPAHULY. | geocrer. (129)
16.15 00.25 (Mudonormve- : 16.55 Mpowarive. (16+) YXUKY, OBKAKO BUXVIHSL 44 45 Cyayr, moppyra. (164) (124) : b Lo
: HEOXIJAHHO BMeWMBA- : ; ¢ 20.0022.30 01.30 «Gopmyna
CKMe CylecTBa» i 18.10 «IeTpoBKa, 38». (16+) (o7cA BepoHuKa 1 3uHa, (XD «3ABTPA A TEBA : 11.20 21.15 «OTKpbITHIi : 380pOBbSY. (12+)
17.15 JIMHuA Xu3HN : [F¥E«3ATAQKA NMMOArO- Perna TumodeesHa ener - PA3JIOBAION. (16+) & a¢up». (16+) £ 2030 «TeppvlTopv;ﬂ ycnexa»
(FAl «HE COWNMNCD PA», (12+) : & conuuy, utobbl cenars + LEXXY “MEPBOKYPCHULA». : [EFT] 15.05 03.35 «MCYE3- : (124) '
XAPAKTEPAMU» : PIRT) «3ATAJKA LIE3APA», : NOAAPOK MOIOAbIM. : (16+) : HYBLUUE». (16+) ! FEXT «AENO KONNUHMU,
19.50 Banepuii leprues (124) : PPN «TEMHbIA MUP: : PPXE «TPOEBJIUOTE, HE : 18.55 «Bropas MupoBas: (16+)
1 CumpoHUYeCKIii i 22.35«10 cambix...» (16+) PABHOBECME». (16+) : CYUTAA COBAKW», nnams u ctanb». (16+) Kacnapy JaiiteHy npes-
opkectp MapuunHckoro : 23.05 XpoHukn mockosckoro : 00.00 OxoTHUKM 3a npuBuge- : (16+) : 22,55 «Mexpy Tem». (12+) CTOUT pacciefoBaTb
Teatpa 6biTa. (16+) Huamu. (16+) «CNEQYA3A : PEFY «rONnYBbIE 3anyTaHHoe J1eno Henpu-
20.55 «Hayka Lllepnoka i 23.55«90-e. Cymacwepwuin  : 00.30 Muctnyeckue nctopum. : CEPJLIEM», (16+) JOPOIU». (12+) MeYyaTe/IbHOTO MeXaHuKa,
Xonmca» : 6usHec». (16+) : (16+) ¢ 04.05 «3HaxapKa». (16+) : 0245 «Bmae45-ro.OcBo- uTanbAHLa Gabpuuyo
XY 22.55 «IUEPJIOK i 00.35 «Mpurosop». (16+) : 01.15 «Heunctby. (12+) : 04.35 «Mowsatb. MpocTntb».  : 60oxneHue Mparu. : Konnutu...
\_ XO/IMC» i 01.15 «3HaK KauectBa». (16+) : 04.30 Anokanuncuc. (16+) (16+) (12+) 04 00 «Takue pasHbie». (12+) D

r'YBEP 7)

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

: 12.0001.00 «3ameTHble
£ 12.301830«0T7 o 17».
: [FXT16.30 JIECTHULIA B

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30

(124)
(KT 15.00 <YBUTb CTAJIU-
HA», (16+)
niogw». (124)
(124)

HEBECA». (16+)

CMNoPT

MATY! TB

MATY

(Vi I GTY ViU TV1000fH - TVio00

KWUHO CEPI/IAﬂbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

= _ 15.00 «Opnecca. 7 net cnyctay.

06.00 13.25 «Jlyywme u3 nyy-
wx». (12+)

07.0010.00 12.45 15.30 Ho-
BOCTY

07.05 12.50 15.35 21.30 00.00
Bce Ha Mary!

10.05 12.25 CneumanbHblii pe-
noptax. (12+)

10.25 Bokc. YemnuoHaTt mupa.
My>umHbl. TpaHcnauma u3
Y36ekucraHa. (0+)

11.25 01.30 «ILnHHaA 6opb-
6a». (16+)

13.55 bokc. M. Meppu - J1.
Pokxong. Bare Knuckle FC.
Tpancnauna us CLLA. (16+)

15.00 «Bup cBepxy». (12+)

16.25 Oyt60n. «Ypan» (Exare-
puH6ypr) - LICKA. FONBET
Ky6ok Poccum

19.00 OyT60n. <KpacHopap»

- «AkpoH» (TonbATTN).
FONBET Ky6ok Poccum

21.55 Oyt60n. YemnuoHat
Uranum

00.30 CMeLwaHHble euHo6op-
c18a. (16+)

02.30 «Marua 6onbLuoro cnop-

kTa» (124)

l CTPAHA| 1piiin
: 06.00 Boneii6on. Yemnuonat

06.30 3n0poBblit 06paz. (12+) +
+ 07.5010.00 13.00 15.50 Ho-

07.55 00.20 bokc. YemnuoHat

$ 09,30 03.35 «6x6. Boneii-
: 10.05 18.55 BoneiGon. Yem-
11,55 (6opHas Poccum. (12+)

: 12.10 Y10 no cnopry? (12+)
: 12.40 22.05 <HebecHas rpa-

+ 14.30 Astocnopr. G-Drive. (0+)
+ 15.55 21.00 «Bua caepxy».

16.25 04.00 Xokkeil. bonbLuoii

$ 23.50 «Mup 6unbapaa. (12+)
$ 02.50 Ride The Planet. (12+u

Poccum. Cynepnura. Maty 3a
3-e mecto. (0+)

BOCTU

penoprax. (12+)
6onbHoe 0603peHue. (0+)

nuoHat Poccun. Cynepnura.
Ounan. (0+)

Han. (0+)

(12+)

Typ C6opHoii. (0+)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)
07.15 Pro-Knun. (16+)
07.20 Kaxznoe yTpo. (16+)
08.10 Teen vapr. (16+)
08.40 Pro-HoBocTu. (16+)
09.00 Angekc.My3bika. (16+)

10.30 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 3Bé37bi 0386373 (16+) ©
K 00 Xawe otgera. (16+)

: :15.20 B necarky! (16+)

: 16.00 buea hankny6oB. (16+)
: 17.00 Jlaiikep. (16+)

+ 18.20 Nneitnucr | Becxa. (16+)
: 19.00 WEB yapr. (16+)

: 20.00 Xu-cTopu3. (16+)

: 20.30 Naiikep. (16+)

: 22,00 «CHumuTe 310 Hemep-
10.00 370 6bino kpacuso. (16+)
: 23.00 Pro-HosocTu. (16+)

S 00.30 My3'utue. (16+)

05.40 «My little pony B kuHo».
(6+)

09.30 «bAHIUTBI». (16+)
11.45 «ACTEPUKC W1 OBENNKC
NPOTUB LIE3APA». (12+)

17.15 «Angry birds B KuHo».
(6+)

19.00 «[IPY3PAYHBIV MA-
TPYNb». (12+)

20.35 «OXOTHUKI 3A NIPUBI-
NEHVAMU». (12+)

22.30 «OXOTHUKW 3A MIPUBI-
NEHUAMM-2». (12+)

00.20 «6PATbA TPUMM>.

03.50 «MOLIEHHWKM». (12+)

TIEM». (124)
03.35 «[1BOE: 1 1 MOSA TEHb».
(16+) .
05.25 A1 «OPEM». (16+)
07.20 «MAPA 113 BYQYLLETO».

07.40 «XpaHuTenu cHop». (6+) :

13.45 ACTEPUKC M OBEMUKC:

b 224 kuHokomeaus

01.35 «MEX[Y HEBOM U 3EM- ¢

5 05.30 Mynb1¢mnbe|

¢ 07.30 «BuHHu-Myx u feHb 3a-
6o1». (6+)

¢ 07.50 «Tpu GoraTblps Ha Aanb-
* HuxGeperax». (6+)

2 09.00 «Tpy Goratbips: Xoa Ko-
HEM. (6+)

+ mupa. (0+4) :

: 09.00%1.50ﬂmua CTpamb, MUCCUS KTTEOMATPAY. : 1015 u«TpI/I 6oratbips 1 Mop-
P24 (12+) . o uapo. (0)

£ 09.151530213003.15 Crey | | 15:40 cllowsape () ;1135 <Tpi Corarbip wnpii-

uecca Eruntan. (6+)

¢ 12.50 «KAKA CTANT PYCCKUM». 12.10 Tpu Gorareips

E 64

: 14.35 «IETPOMOJNC>. (16-+)
¢ 16.35 KEHUX». (12+)

: 18.10 «CMELIAHHBIE 4yB-

¢ (TBA».(16+)

¢ 19.40 JIEFOK HA MOMUHE».
P24

2 21.05 «ZONYLIKA». (16+)

s una. (04) (12+) : 22.40 «HOYHBIE CTPAXW».
+ 13.05 22.20 01.25 XokKeit Ha 02.10 «3[1BAP[l PYKN-HOMXHM- (124) .
Tpase. Ky6ok Poccun. Ou- Lb». (12+) : £ 00.25 TAPHO HOBOTOAHMNI».

(16+)

05 45 <<fAP[|EMAPV|Hb| BME-
PEL!» (12+)

: 10.50 «TAPAX>. (12+)

: 12.35 «[IBEHAZLIATb CTY-

¢ JIbEB». (12+)

15.30 «CAMAA

(12+4) OBAATENbHAA
09.20 «[1I0XAA KOMMAHWA». W PUBNEKATENbHAR>.
: 14.00 Ton-15 Like FM. (16+) (16+) (124)

15 00 Pro-HoBoCTH. (16+)

NIEHHO: CTUNb 3BE3. (16+)

23.20 Nneiinucr | Becxa. (16+)

J

11.30 «/IBA MUPA». (16+)

13.25 «HEYETO TEPATD».
(16+)

15.15 «HEMOCTYLLIHNK.
(124)Poccus, 2022. Kome-
ana. B ponax: Buktop Xopu-
HAK, Tancus Bunkosa

17.25 «MANABUTA». (16+)

19.30 «YBOMHDBIN GYTBOT».
(16+)

21.25 «KOMbl B [NYBOKOM 3A-
MACE». (16+)

@.20 «[Of] CBUHbU». (16+)

: 17.00 <MOCKBA CJIE3AM HE

: BEPUT». (12+)

: 19.45 «/POHUA CY/IbBYI,
VNI CNETKAM TTAPOM!»
(124)

* 23.10 «YENOBEK

¢ CBYNIbBAPA KANYLIMHOB».
(16+)

¢ 00.55 «CTOPT/IOTO-82».

c(124)

:02.25 «OMACHO 1A XM3HHD
$ 04.00 «OJPYIA 0COBOr0 HA-

Do(124)
¢ 03.55 «YAPOQIEM. (12+)

13.45 «Tpu 6oratbips. Xog Ko-

* 15.10 «(BATbb. (16+)

+ 22,00 «bANTABONT-5». (16+)
2 01.50 KYHIIM». (12+)

: 03.10 «(TOPOXEBAA 3ACTA-

* 04.55 <TAIHA TEMHOI KOM-

: 15.00,23.00, 07.00 «f - TE-

06 30 «Tpu boratbipa
1 npuHLecca Erunan.

11 KOHb Ha TPOHE».
(6+)

11 HaCNeHMLA NpecTo-
na». (6+)

HEM. (6+)

BA». (12+)

HATbI». (6+)

'f' OEHUKC niocC K
: K1HO IR

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATHAHUH
TIEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 <OBPYYA/Ib-
HOE KOTbLIO». (16+)

£ 12.00, 20.00 MOV AWAYHbI

BPAD>. (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 <POAV-

TENbCKOE MPABO». (16+)

14,00, 22.00, 06.00 «CYYbA

BOWHA». (18+)

TIOXPAHUTEND. KMNIEP K
IOBUNEKD>. (16+)

Cepuan. Poccua, 2008. [le-
TekTuB. B ponax: Anekceit
3y6ko8, lo60Bb Tuxomupo-  *
Ba, Enena Benukaosa, Mu-
Xaun XomMAKoB

SHAYEHUA>. (16+)

06.00, 08.40, 11.35, 12.20,

: 07.00, 14.35 «MawkmHbl cTpa-

: 17.00, 17.50, 18.40, 19.40,

00.00, 01.00 boruHs wonuH-

:02.00 «PA3PYLLEHME K BA-

3 06.00 <Tpu kota». (0+)
 08.00 <HE POTIMCb KPACH-

11.05 «NOCEAHNI 13 MATY-
15.00 «BOCbMULECATIE».

: 21.55 «CEHA-OENA>. (16+)
: 00.55 «PAHETKW». (16+)

¢ 04.45 «llapesHbi». (0+)

¢ 05.50 «Tpu Kota». (0+)

05 00, 05.30, 06.10, 07.10,
08.00, 08.50, 09.20,

wa un Measeab. MatumnHbl
neceHku». (0+)

14.20, 16.40 «<MawmHb
ckaskw. (0+)

wunku»., (0+)

20.30, 21.20, 22.10, 23.10
«[INKUIA AHTEN». (16+)

ra. (16+)

LIUM YCTIYTAM». (16+)

[cretouee | crcove|

BOW». (124)

Buka Bbinpatungaet y Kupbl
Kntoum o1 Matmbl. K Munko
NPUXOAAT HE0ObIUHbIE FOCTH.
Malwua 38oHuT Kone, a no-
nagaet Ha xamky. Kons Bo3-
BpaLLALTCA B «3MMANeTToD.
MpoxoauT mecau. Anapeii
B03BPALLAETCA B «3UManeT-
TO» NOCNe OATOro OTCyT-
CTBYA. AHApeil BO3BpaLLaeT-
A B «31UManeTTo».

KAH». (12+)

(12+)

J

05.00, 23.05 «[lenb Matpuap-
xa». (04)
05.10, 11.35, 23.50 «Paccka-

10.30, 21.30 Mpamasa nuHuA.
0TBeT (BALEHHMKA. (12+)

nos». (0+)

12.45 «[IpocTble uyneca».
(12+)

13.35, 14.05, 14.30 «MoHa-
CTbIpcKan KyxHa». (0+)

=

11.05 «B nouckax bora. (6+)
12.10, 00.20 «Ipodeccop Ocu-

 16.05 «OXUDAHVE NONKOB-

HUKA WANbITUHA. (6+)

: 17.55 «[IEMIZI0BbI». (12+)

¢ (64) 10.40, 11.40, 12.10, X MHe 0 bore». (6+) : 19.30, 03.15 «Beuep Ha Cna-
: 07.45 Tpn Gorarbips 12.30,13.40,14.25, 05.40 ATOYCEHERABOIOS. | con(0r)

Ha fanbHux Geperax». 14.40,15.50, (0+) 2 22.05 «Pycckuii Mup». (12+)
(64 16.50, 04.30 «Mawa n 07.10 «MynbTdunbmbi Ha cna- = 23.20 «B nouckax GBATOrO ro-
: 09.05 «Tpu GorarbipuMop- & Meagep». (0+) . (0+) : popa. Tpexn. bauins 3eHo-
¢ ckoit Llapb. (6+) : 05.25,07.50, 09.05, 10.25, 07.30, 09.00 «Y7po Ha Cna- Hav. (0+)

: 10.30 «Tpu Gorabips 11.55,13.30, 15.45 «<Ma- ce». (0+) bonee /IBYX C NONOBMHOA

ThICAY NET HA3afl FPeKy-Te-
PaK1IeoTbl 0CHOBANN B H0ro-
3anagHoii yacti Kpbimckoro
noyoCTpoOBa ropog - Xep-
COHecC.

$00.50 «f xuoiih (16+)
+ 01.40 «Ha cBoeii 3emne».

(16+)

: 01.55 «lunkosy. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

3 mas
Ceamuua 3-a no Macxe.
Mnac 2. Mpn. ®eogopa TpuxuHbI.

CBTT. lpuropms, Anactacus | Cu-
HauTa, NatprapxoB AHTUOXWIA-
ckux. Mpn. AHacTacus, urymexa

i CuHarcKoi ropol. Mpn. Anexcax-
apa OweseHcKoro. My. mnageH-
ua laBpuuna benoctokckoro. CBT.
Hukonas, en. Oxpuackoro n XXuy-
cKoro. (Cep6.) CeT. ®eogocus
ncn., en. KonomeHckoro. Kunp-
CKOI MKOHbI boxuen Matepu.

MOCTHbIV AeHb.
Pa3pewaetcs pbiba.

<< Moyemy 6n1aroaatb boxusa HUCXOANUT
He Ha Bcex? CHavyana oHa UCMbITbIBAET
npou3BO/NEHNE, @ NOTOM HUCX0AMT. 60 xoTA
370 1 6narofath, HO M3NMBAETCA OHA, COM3-
MepPSAACh C BO3MOXHOCTAMMU NPUEMITIOLUX,
MCTEKaeT B 3aBUCHMOCTN OT BMECTUTENbHO-
CTW NpeACTaBIEHHOrO COCYAa BEPbI».

Mpn. cugop MNenycuor




YETBEPT, 4 MAS

F[ -l

roconn (1] rocons ] wmsf CTC-E'

22.00 «M10 3AKOHAM

cnepHuKa TyTTn, (16+)
21.00 «Bpems»
Y «110 3AKOHAM BO-
EHHOI0 BPEMEHW».
(124)
23.00 «bonbuas urpa. (16+)
Q0.00 Mopkact.J1a6. (16+)

3aMeyartb, 4YTO ero Mmama
OYeHb N3meHunachb.

23.25 Beuep ¢ Bnagumupom

ConoBbéBbIM. (12+)

! KB <MOUCKMU YUK, (124) :
: (XX «MblNbHAA PABOTA»,

(16+)

0XpaHbl byTbipuHa. Bkyne
C 3an1cAMU Kamep 11 Apy-
rMmu dakTamm nomnyyaet-

X <YNETHBIN

€A, 4To VinbA He npuyacTeH : :

K ybuircty byTbipuHa.

i 04.00 «TanHcTBeHHas Poc-

s, (164)

: 05.50 Epanauu. (0+)

CTOPOHE?. (18+) ¢ 01.00 <Mmnposu3auus. Ko-
MaHabI». (18+)
SKUMAXK». (124) i 03.30 «Crypusa «Coto3». (16+)
: 04.50 «6 kappoB». (16+) i 05.00 «OTKpbITbIi A MUKpPO-
: 05.00 «MynbTdunbMbI». : PoH», (16+)

(04) i 06.35 «OgHaxabl B Poccum.
Cneupaitmxect». (16+)

:| 11.00 16.45 «3a rpaHblo». 07.00 <JlyHTUK». 09.00 «OJ1blA». 00.30 «TUTAH».

BOEHHOI'O BPEMEHI». (12+) J : | Bectu E (16+) IE (0+) (16+) ) (16+) j
05.00 «[Jobpoe yTpo» ¢ 05.00 YTpo Poccum (IS «nnaXor. (16+) : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «OpgHaxppi B Poccum.  : 05.00 18.0002.15 «Camble
09.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 09.00 Bectin. MectHoe Bpemsa : 08.00 «CeropHsi» £ 07.00 JlyHTuK», (04) : Cneupaitmxecr. (164) : WOKMpylowLwMe runoTe-

Mu) : 09.30 Yrpo Poccun : [(I¥E«MOPCKME AbABO-  : [JAT] «MHAWAHA [DKOHC : 08.30 «5uTBa NKHMKOBY, : 3bi». (164)
09.20 «<AHTMOeliK>. (16+) i 09.55 0 camom rnaBHoM. (12+) : Jibl: CMEPY», (16+) U NOCAEAHUNA : (16+) : 06.00 «C 6oppbim yTpoM!»
09.55 <KuTb 380poBob (16+) : 11.00 Becun i 10.00 «CeropHs» KPECTOBbI : «OJIbrA». (16+) (16+)
10.45 NHdOPMALMOHHBII £ 1130 <60 MuHy™. (12+) : MEH«MOPCKUE AbABO- : noxopny. (12+) ¢ PN «MUP, APYXKBA, : 0830 12.3016.3019.30
KaHan. (16+) ¢ 14.00 Bectn Nbl: CMEPY». (16+) 5 (XL «<MHAUAHA IDKOHC MBAYKA (16+) «Hosoctu». (16+)
12.00 Hosoctw (c cy6Tutpa-  : 14,30 Bectu. MectHoe Bpems : 13:00 «CeropHs» W KOPOJIEBCTBO ¢ 23.00 «[leBsiHocTblex. (18+) ¢ 09.00 «3acekpeyeHHble crn-
mm) © 1455 «Kronpotwe?» (124)  : 13-30«!ipesbluaiiHoe npowc- | XPYCTAJIbHOTO ¢ 00.00 <Konueprbi», (16+) : ckm. (16+)
12.15 UHpopmaLmoHHbii i 16.00 Becty wecTeme» ; YEPENA». (12+) Bawe niobumoe woy 8o3- i 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu-
KaHan. (16+) : 16,30 <Manaxos». (16+4) : 14.00 <Mecto BcTpeum» : [EXH <«BYMEPAHI. (16+) Bpaujaerca 8 3gup. Moka Modeem baxeHOoBbIM».
15.00 HosocTn (c cy6TTpa-  : 1730 (60 MUy, (12+) i 16.00 «CerogHa» : [[®F «HOBbIA YENOBEK- Bbl N0 HECKONbKO pa3 : (164)
mn) © 20,00 Becu i 1645 Garparbion. (164) MAYK». (12+) nepecMarpusani BCe npe- : 12,00 16.0019.00 WUndop-
15.15 MHdOPMALMOHHBII 21,05 Bect. MecTHoe Bpems 17.50 «[1HK». (16+) : [EXE «HOBbIW YENOBEK- Abiaywve sbinycku, THT MaLMOHHaA Nporpam-
Kaan. (16+) | T CBCEMMOS0». (124) | poad (COroaH : MAYK: BbICOKOE ! CeiTo HoperokN 3T0 Ma 112.(16+)
16.00 «<My>cKoe / XeHcKoe», : ApceHWit pelaeT 3a80- PN «BUMD>, (16+) . HANPAXEHWE». BToDOl ceson sawero no- 1300 23.30 «3araakm yeno-
(16+) €BaTb yBaxeHue TecTA  22.15TlpasaHusHbil KOHLEPT. (16+) : 6|/|Mporo npoekTa. Tonbko BevecTsa ¢ Onerom
16.50 18.20 MHpopmaLmoH- S (124) FIXT] «BANEPUAH : poskTe. : WnwKnHbIMD. (164)
Knaccuyecknm n npo : 3[€Cb Bbl MOXETE YBMAETD ¢
HblIll KaHan. (1 6+) BEPEHHbIM cnocobom. Oﬂ' i 00.00 «CeroHHﬂ» n TOPOA TbICAYU CaMbIX KPYTbIX KOMUKOB, : 14.00 «HeBepOﬂTHO NHTEpEC-
18.00 BeuepHue HOBOCTH Hako OMibrry ero NocTynoK : ([T «BbIBLUNX HE BbIBA- : MAAHET». (16+) KOTOpble 06beANHUANCL B Hble uctopum. (16+)
(c cy6TuTpamn) BO3MYLLIAET, NPOUCXOANT : ET». (16+) : Y «rPOMOBOM». (12+) KonnekTvBbl b C opHot ¢ 15,00 «HewssecTHas ncto-
19.50 Mpembepa. «Kyknbl Ha- ccopa. Hukonaii HaunHaet ;'g;:;'o’l":az‘;ﬁi’; ;239 : (IEB «A0OM HA BPYrou Lienbio: paccMeLiTh Bac. pus». (16+)

£ 17.00 03.00 TaifHbl Yanmak,

o

.

£ 23.00 «HoBocTun. (16+)
: [TE]] «TUTAHD». (16+)

| YT <A3ANYA-2>, (16+)

: 22.10 «CmotpeTb Bcem!»

(16+)

(164)

J

noan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 «Hy, norogn! KaHuky-
nbi». (0+)

05.20 04.30 «Taitnbl Mego-
BOIl JONMHbI». (124)

¢ 06.00 VneanbHblil yxuH.

¢ (164)

: 06.15 08.00 Ynéthoe Bugeo. :
(amoe cmeluHoe. (16+) :

2 I : we! T : OTP I

¢ 06.00 «Ytpo BmecTe. (12+)

:10.10 18.10 «/IBOVHAS
C(MNOLLHAA-2». (16+)

06.00, 14.30 «Cmewwapu-
Ku». (04)

06.30,11.30, 19.25, 02.25
«Mu-Mu-Mutwkm». (0+)

05.40 «[lpocToKBaLLNHOY.
(124)

06.10 MatHuua News.
(16+)

06.40 «[lpuHuecca u apa-
KoH». (16+)

10.50 Yerblpe cBapbObI-4.
(16+)

00.00 «(BAJIEBHAA
BEYEPUHKA». (16+)

01.50 MatHuua News.
(16+)

02.20 WHcaitgepsl. (16+)

07.00 YnéTHoe Bugeo. Ton-35.

(16+)

08.30 02.45 BHe 3aKoHa.

MpecTynnexue v Hakasa-
Hue. (16+)

:10.00 Pewana. (16+)

* 11.00 OxotHuku. (16+)

: 12,00 «CONJATBI-2». (12+)
: 16.10 YnétHoe Bugeo. (16+)
:20.00 Oxothukn. (16+)

+ 21.00 Pewana. (16+)

: 22.00 OxotHuKM. (16+)

. 23.00 OnacHble cBa3n. (18+)

11.25 «bonblwas cTpaHa: oT-
KpbiTiey. (12+)

11.40 «PEBPO AIAMA>.
(16+)

15.10 23.10 «CEME/HbII
ANIbBOM». (16+)

: 16.05 00.05 «Tawa..» (12+)
: 17.00 «Qopmyna 350poBbA».

(12+4)

¢ 18.00 «[ybepHckue HoBOCTU».

(12+4)

§21.00 AL KA3AHOBbb.

(16+)

: 01.00 OTPaxceHvte. [nasHoe.

07.00, 12.00, 16.00 Bpems
manbiweii. (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6o-
CKnHbI. (04)

08.25, 13.20, 20.20 «Mawa n
Mengeap». (0+)

09.00 «by6a». (6+)

09.25, 17.00, 01.00 «[Ipy3ba
Ha Bce BpemeHa». (0+)
10.00, 14.00, 17.30, 22.00,
05.30 «Oukcuku». (0+)
10.20 «IlpocTo 0 BaXkHOM.

(0+)
10.30, 20.00, 03.00 «JlyH-

04.10 MatHuua News.
(16+)

QD

05.30 «Mawa n MeaBezpb».
(0+)

09.05 «KIOH». (16+)

12.00 «370 6bIN0 KPaCUBO».
(16+)

12.30 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP». (16+)

16.30 «fl cTecHACb CBOErO
Tena». (16+)
Bbl Gyzete 3akpbiBath

: 04.45 VigeansHblil yXuH.
P (164)

© T

: 05.00 «<Mynstdubmbi», (6+)
: 06.10 «Hawe Kkuro. Victopus
¢ Gonbuwoii nio6Bu». (12+)  +
: 06.35 10.10 <KPACHAA KOPO- :
© JIEBA».(164) :
: 10.00 13.00 Hosoctn :
: 13.15 «[lena cynebHble.

: [JleHbru BepHuTel» (16+)
: 14.10 16.1500.40 «[lena

(124)
¢ 04.05 «[lotomku». (12+)

XUE..» (16+)
07.10 «CMEPTb

BPAD>. (16+)

Rl nosean|

04.20 «llytb k Mobepe» (16+)
+ 05.20 «A30PU3JECH TW-
LUIMUOHAM. CKPbITBIN

1943 rogi, B COBETCKMIA TbiN
HemLibl 3a6pacblBatoT Au-

TK». (0+)

11.00 «Kowweuku-cobauku».
(0+)

15.00 «Huk-u3o6petatenb».
(0+)

15.25 «[epoituukm». (0+)

18.00 «MoHcukm». (0+)

18.25 «Hy, noropu! KaHukynbi».
(6+)

19.00 «My3bikanbHblii na-
TpyNb. (Ka30uHble MecHm».
(0+)

na3a, HO BpAA Nk 3aX0Tn-
Te NepeknynTb TeneBun-

NeKapCTBO ANA TeX, KTo
0CTaBJIAeT (BOE 340POBbE
Ha noToMm.

20.00 «K/NOH». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
KU3Hb». (16+)

00.05 «fl cTecHsA0Cb (BOETO
Tena». (16+)

02.05 «/13meHbi». (18+)

03.50 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP». (16+)

ujee». (16+)

30p. IT0T MPOEKT - ropbKoe 15.05 01.20 «[lena cynebHble.

HoBble uctopun». (16+)

16.00 Hosocn
¢ 16.35 «Muposoe cornaue-

: gepcmouuym Tpynny, Ha- 21.25 «bobp pobp». (0+)
o PaHHYI0 U3 COBETCKIUX 22.30 «Cmewapuku. MuH-Kopy.
cyneGuble. bima 3a 6yay  BOGHHOM/IEHHbIX. [lBoe (0+)
©  [vBepcaHToB — benses u Jio6o3HaTenbHbIM CMe-
: 3ailueB no cobCTBEHHOMY LUapIKaM X0YeTcA y3HaTb
¢ KenaHuio CAAKTCA HaLueit HOBOE, OHI CTPEMATCA UC-
* KOWTppasBefK... CnefoBath Bce BOKYT. [MH

Hue». (16+)

18.30 Hosocn
¢ 18.50 «Mrpa B kuHo». (12+)
: 21.30 @KECTOKIA POMAHG».

(124)

00.15 «Hawe kuHo. Uctopua

6GonbLuoit n6BI». (12+)

: 02.30 Hooctu

10.50 «CMEPTb LUMUOHAM.
JINCHA HOPA». (16+)

14.10 «CMEPLL. NMPOLOMTXKE-
HUE». (16+)

23.59 «llytb k Mobene» (16+)

01.00 «b5PECTCKASA KPE-
MOCTb». (18+)

03.10 «301 KOCMOJEMbAH-

CKAS». (18+4)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

1306peTaeT MaLLIHy, Ha
KOTOPOI1 BCA KOMNaHMA Co0-

BepLUAET HayuHyto SKCneamn-

Lyi0. 3Ta MaLUMHA CNocobHa
npeosioneBaTb He TONbKO
rpaHuubl (rpanbl Cmetwapu-
KOB ¥ ZIpYrvX MUPOB, HO U
TpaHULLbI BpEMEHMU, U e
pa3mepos!

23.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.
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05.00 Pannue ntatwkm. (0+) 03 20 06.15, 20.00 VcTopu-
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06 00 «My3eiiHble TailHbl».

BOKTOP

¢ 06.00, 06.25, 13.25, 13.50,

: 07.00 «Cpobpbim yTpoM, Ma- aga. (12+) (12+) 19.40, 20.05, 01.40,

S nbiwub (04) 07.10 «Ha nytn k Benwkoit 06 40 «1812-1815. 3arpa- 02.05 WUctopun 6ones-

: 07.30 «bypérka llaway. (0+) Mobege». (12+) HUYHbI noxofy. (12+) Heit. (16+)

1 07.40 «ligetHawkul» (0+) 07.35 «Tlewkom no Mockge». Kapruwa npogonkaette-  : 06.55,07.25,14.20, 14.50,

: 08.15 «Koweuku-cobauku. 08 E)60+ ) C My OTeyecTBeHHoii BoitHbl = 20.35,21.00, 02.30 Ha

D04 i 2:) KBO3b BPEMEH>. 1812rogavnpegnaraer = npuémey f(\/1l142xa;4na Na6-

: 09.15 «OTenb y oBeuek». (0+) 3pUTENAM BCMOMHUTb 0 CO- KOBCKOrO. (12+
Cembs 0BeueK OTKpbIBaeT 08'35&],,?'14335”[2203;:; E’:‘ GbiTisx 1813-1815rogos, = 07.50 «Mo3r Ha npokauky.
yloTHbIlA 0TeNb B CBOEM 0C06- neit. (12+) KoTopble MeHee u3gect- & Yeanuem Boj. (12:+)
HAKe... 08.45 «Kax Métp dccen cnac Hbl wupokoit ayqutopuw. 08.55, 1610, 22.15 cllugpyi

: 1310 «/lukue Ckpuyepbi>

20.55 «MatwuHbl ckasku». (0+) ©
. 20.45 «Tpukota». (0+)

+ 23.45 «Mauwa 6onblue He neH-

: 23.55 «Mawa u Bonwe6Hoe Ba-

¢ 00.35 «3onotas aHTUNONaY.

:01.05 «[laHpa u Kpow». (0+)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

10.15 «[leTpoHuke». (0+)

10.45 «Cmewapuku. Hogble
npuKkntoyeHna». (0+)

12.55 «MHdpunuti Hago». (6+)

ropog Metpa». (12+)
09.15 «[lytewecrsue no Uta-
. (12+)
10.20 «108 MuHyT, KOTOpbIE
nepeBepHynu mup». (12+)
11.00 «Kpemnb. Inoxa ua-

(6+) peii». (12+)

13.35 «To6or. letekTusbi fa- Neiinyyrom...

370 pacckas o nyTu, Npoit-
LeHHOM PyCcKoil apmueit
0T COXKeHHO MocKBbI
70 Mapua: o cpaxenmsx
npu [ipe3gene n Kynbme, o
pasrpome GpaHLy308 nop

: Hawero tena». (12+)

¢ 09.45 «KyKnibl v KyKnoBOAbI.
© MaHunynauum co3HaHu-

. em». (12+)

: 10.30, 18.40, 00.45, 05.10
: Nlo6asku. (12+)

¢ 11.00 Tenegokrop. Mpamasn

NaKTUKW». (6+)
14.00 «Hasuratop. Hoocti».
(0+)
14.15 «C.0.b.E3». (6+)
15.30 «Epanaw». (6+)
16.55 «Komanzga Onopbl». (0+)
18.30 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble Cnéskuy. (0+)
18.45 «Mu-mu-mutkm». (0+)
20.10 «Yepenawku». (0+)
20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwmt (0+)

22.00 «MHouHuTM Hagon. (6+)

12.00 «[mutpuit MeHaenees.

Mpengocxuiwan bynyuiee».
(12+)

Kue umena. (12+)

[peyecknii npoekT Ekate-
puHbl Benukoii». (124)
14.10 «CekpeTbl UcTopum».
(12+)
16.00 KombLio «A». (12+)

Genbi». (12+)

17.05 «/ctopua poc. yuu-
TenbCTBay. (6+)

08.35 «[InaHeta cokpoBULL.
(6+)

13.00 Poccus Hayuas. Benu- 1030 «Pacuger apesHu -

BunM3aLuii. (12+)

13.20 «YecmeHcKuii 60if, unm 11.30 «Pacuget ApesHux Lu-

BunM3aLui», (12+)

12.25 «QueHb CTpaHHble 3KC-

noHarbi». (12+)

: 14,10 «1812». (16+)
¢ 16.05 «[lnaHeta COKpOBMLL.
16.10 «HapogHblit Gppont Mo- &

(6+)

) : 18.05 «PacupeT ApeBHUX u-
16.40 «Mopckoitysen» (12+) :

BuM3aLui», (12+)

¢ 20.00 «/icTopus Hepackpbl-

Tbix aen». (16+)

11.55,12.25,17.45, 18.15,
: 12.55,19.10,01.15,05.35

: 15.15 «Kak yKkpenutb ummy-

: 16.55 «Xumna Hawwero Tenar.

TpaHCnAunA

04.15 «MeauumHcKmit pe-
noptép». (12+)

Yrpo3bl COBPEMEHHOT0 M-
pa. (124)

Hutet? (124)

(124)

370 CAMCOK NyYLLNX Guib-
MOB PO OpraHu3m yeno-
BeKa. ... 0T Haluero nepgo-
10 KpYKa A0 Halulero no-

22.25 «benka n Crpenka. TaliHbl
Kocmoca». (0+)

23.35 «Kak Mawa noccopunacb
cnogywkoit». (0+)

17.45 (Cemb aHei uctopun.
(12+) :

17.55 «PacwndposanHble co- :
KpoBuwa». (12+) :

18.45 «(anbck. Kapbep cmep- ¢
™. (12+)

19.30 «BpemeHHblii Komuter
y pyns peontouum». (124) 2

TAitKa». (0+) (6+)

petbe. (0+)

¢ 22.00 «1812-1815. 3arpa-
HWYHbII noxogy. (12+)
. 23.00 «1812-1815. 3arpa-
$ HUYHbI noxogy. (124)
¢ 00.00 «[lnaHeta COKpOBMLL.

01.50 «PacugeT ApeBHIX LK~

CIeZIHEr0 B3/10Xa Hawwm
Tena cekyHpa 3a ceKyHpol
NOZBEPraloTCA HENpepbiB-
© Homy npeobpa3oBaHuio.
: 21.30 «3noxa aHTnbnoTH-
: KoB». (12+)
¢ 23.05 «Axanbretvku. luts
H WK He nuTb?» (12+)

: 00.05 «flpo Gomy u npo Epé-

my». (0+)

(0+)

(0+)

00.15 «OpexoBblii NpyTUK».

20.55 «Ocsoboautenu».
(124)

22.05 lctopua oaHoii ¢oto-
rpaduu. (6+)

22.20 «Congartbl cnopta»
(12+)

BUnU3aLmii. (12+)

02.40 «PacueT ApeBHIX LK~

21.35 Hapogosnacte. (124) 3
¢ 03.35 «QueHb CTpaHHble IKC-

Bunu3aLui. (12+)

noHarbi». (12+)

+ 05.05 «Meranonuc: cekpeTbl

ZLpeBHero Mupa». (12+)

: 23.50,00.20 <bonbuoii cka-
i 03.25 «Mup HeBbicnaBLLNXCA

¢ 04.40 <3nuaeMUM HOBOTO Be-

yok». (12+)
nogei». (12+)

ka. (AiBr: Heynpaensemble
net». (12+)

efouleit

iA 3anucu unn
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00.30 OXoTHUKN

13.50 «’APTAHbSAIH
W TPV MYLUKETEPA»

CTU KynbTypbl

10.15 Wctopus pycckoii eabl

XL «HE COWNNCb
XAPAKTEPAMU»

12.00 «McTopuueckue Kypop-
Tbl Poccuum»

13.45 22.50 «Tpun MUHYTbI
TULIKVHDIY
15.00 «OTupI 1 geTn»

16.15 00.25 «Mudonoruye-
CKMe CyLiecTBay

17.15 JIuHWA XN3HNM

{EEX] «NPOLLANBHBIE
FACTPONIU»

19.50 Baneputi leprues

12.45 bonblue n ManeHbKmne

\TEE «KAMUTAH OPAKACC

: 08.15 «flokTop U..» (16+) :
: ([ «0T NEPBOrO A0 NO- :
10.00 12.30 17.00 19.30 HoBo-

CNEQHEIO C/I0OBA»,
(124)

10.40 «TaliHbl COBETCKOI HO-

MeHKnatypbi». (12+)

¢ 11.30 CobbiTus

¢ [ OKEHLUMHA CKOTOM :
: W AETEKTUBOM», (12+)
: 17.20 «Cnenas». (16+)
: [FEL) «3ANEPBOrO

13.40 «Moii repoi». (12+)

i 14.3017.50 22.00 CobbiTuA
: 14.50 lopog HoBoCTei :
: [T «A 3HAIO TBOU CEKPE- :
16.00 BoitHa l0pua Hukynuna : :
i 16.55 Mpowaxue. (16+)

¢ 18.10 «MetpoBKa, 38». (16+)
: [EFE«3ATAZKA EBKNU-

Tbl: ABTONEAM». (12+)

AA», (124)

: TIRT] <3ATAZKA PUMAHA»,

(124)

© 2235 «10 cambix..» (164)

01.15 Mpowanwue. (16+)

(164)
06.15 «Mynbtdunbmbi». (0+)

09.15 YTpeHHue ragaHus.

(16+)

: 0930 «Cnenas». (16+)
¢ 11.15 3Haku cynbobl. (16+)
i 1220 Muctnyeckune uctopun. :

(164)
13.30 lapanka. (16+)

BCTPEYHOIO». (16+)
PervHa TumodeesHa
BTalHe OT Cemby Npu-
e3xaeT K Cepreto ;oMo
113aCTaéT Tam ero HeBecTy
BepoHuky. Pyctam, ycTas
C1aeTb B OfMHOYECTBE B
UyXOM KBApTUPE, peLlaeT
nporynatbca no Mockse.

: PPXT «CTPALUHDIE

1 CumpoHnYecKmii : : CKA3KWU». (16+)
opkectp MapumHckoro : 23.05 «AKTEpCKUe Apambl. : 00.30 OxoTHWKY 3a NpuBMAe- :
Teatpa : Jleno cnyyas». (12+) HuAMMN. (16+)

20.55 «Hayka Lepnoka i 23.55 «Cnmcok bepum. Menes- : 01.00 Muctueckue nctopum.
Xonmca» : Hasl XBaTKa HapKoma».  : (16+)

AFE 22.55 «WEPNOK : (12+) : [PXI] «TBOW MUP». (16+)
Xonmc» : 00.35 «Pycckue TaiHbi». (124) : 05.00 Anokanuncuc. (16+)

: 0545 «Mynbtdunbmbi», (0+)

10.00 HogocTu | 00.40 COBMAHYTHIE
KynbTypbl j : CobbiTna 3a npusngeHuamu. (16+) j : | HABEXAbl». (16+)
07.05 «OctpoB cokpoBuwy  : 06.00 Hactpoetne» : 06,00 Yrpennuerapanus.  : 06.30 Mo senam Hecosep-

LeHHONeTHUX. (16+)

07.30 [asait pa3Bepémcs!

(16+)

08.30 10.35 Tect Ha oTLOB-

cTBO. (164)

£ 10.30 3a6ora 0 BaxHOM.

(124)

: 10.40 «MoHsaTb. MpocTUTb.

(16+)

£ 11,55 lopuan. (164)
1225 «3Haxapka». (16+)
: 13.00 13.35 «BepHy nobumo-

ro». (16+)

13.30 3ab6oTa 0 BaXXHOM.

(12+)

13.40 «lfonoca ywepwux

Aywo, (16+)

: IXE <NPO3PEHUE>. (16+)
: [EXT <YPOKM CHACTbSA».

(16+)

! FPYH «AABAWTE MO3HA-

Komumca», (16+)

('K «OBMAHYTbBIE

HABEXAbI». (16+)

: 03.55 lopua. (16+)
: 04.20 «3Haxapka». (16+)
: 04.50 «TloHsTb. MpocTuThb».

(16+)

'm—;a—nm A T

: 05.00 «M3Bectuay. (16+)
805.25! «CHAWNEPbI». (16+)
: 08.35 «[lenb aHrena. (0+)
: 09.00 «M3Bectman. (16+)

: [TEL «CHAWMEPbI». (16+)
i 12.55 «3HaHue - cunay. (0+)
: 13.00 «M3Bectusay. (16+)
~/ [EET) «NIECHMK». (16+)

¢ 17.30 «M3Bectnay. (164)
«JIECHUK», (16+)

: [ «CRERD. (16+)

: PPRY «CBOM-5». (16+)

: PERI] «CBOM-3». (16+)

: 00.00 «M3Bectus. UtoroBblii

BbINYCK». (16+)

(TEL] «CREQ». (16+)
: (T®E «IKYNbBAPC», (16+)

07.00 «CeropHs yTpOMY.

(124)

: (TR «<MAKCUM

NEPEMENULA». (124)

11.20 21.15 «OTKpbITHIN

3¢up». (16+)

X0 15.05 «CHAMEP:

OO®OWLEP CMEPLL»,
(16+)

| 1855 «LICKA. CnopTgHbii

LWNIT POAMHDIx, (12+)

19.40 «Kop poctyna». (12+)
: 22,55 «Mexpy Tem». (12+)
: FEFE «ABAXAbI

POXAEHHDIN», (12+)

: KT «NPOBEPEHO - MUH

HET». (12+)

r'YBEP 7)

¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

 04.00<0T7 g0 17, (12+4)

(12+)

: [EX015.00 <YBUTb CTAN-

HA», (16+)

£ 12.00 «®opmyna 350pOBb».

(124)

12.30 04.30 «@yT60n ry6ep-

Hum». (12+)

: [E¥T016.30 JIECTHULIA B

HEBECA». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30

«ly6epHCKue HOBOCTWY.
(124)

14.30 «[leHb BmecTe». (12+)
¢ 17.30 «Takue pasHbie. (12+)
i 18.3001.45 «OTKpbIBaeM Bo-

poHex», (12+)

© 18.4522.3001.30 «Cnyxy OT-

eyectBy». (12+)
19.00 21.00 02.00 «<HoBoCTK
pangxect. (124)

£ 19.1021.1002.10 «Bevep

BMecTe». (12+)

£ 20.0022.00 01.00 <Apr-

MpocnekT». (12+)

£ 20.3000.30 03.00 <Macrep-

cKas cnopray. (12+)

22.45 «B TeHU 4eMNIOHOBY.

(12+)

 FEXT) «<MEXAHUK». (16+)

OH Kak HeBUANMKa, ero
HUKTO He BIAEN B NLIO,
Te, KTO BUZEN — YHINUTOXe-
Hbl. HeckomnbKo f1eT Hasag
OH 1CYes...

03.30 «3ameTHble nioaun».

(12+)

J

CMNOPT

06.00 13.25 «Jlyyme u3 nyy-
wnx». (124)

06.30 «Bup ceepxy». (12+)

07.00 10.00 12.45 15.30 20.55
HoBocTyn

MATY! TB

23.45 Bce Ha Maru!

noptax. (12+)

10.25 bokc. YemnuoHaTt mupa.
My>unHbl. (0+)

11.25 01.30 «lLnHHaa 6opb-
6a». (16+)

cTBa. (16+)

1 MeyTatenb. (12+)
18.40 Boneiibon. «[IuHamo»

(MockBa) - «/lokomoTuB»

(KanuHuHrpagckas o6-

Pari Cynepaura. XeHwuHb!
21.40 Oyt60n. YemnuoHar
Wranum
00.30 CveLwaHHble enHo60p-
ctBa. One FC. [lemeTpuyc
[ixoHcoH. Jlyuwee. (16+)
02.30 «Marua 6onbLuoro cnop-

\Ta» (12+)

10.05 12.25 CnewmanbHbli pe- :
+ 09.25 «Bup ceepxy». (12+)
: 10.00 lonib. Ky6ok Nurm

nactb). Yemnuowat Poccum. 2

MATY

l CTPAHA| 1piiin
: 06.00 22.30 BoneiiGon. Yem-

nuoHat Poccun. Cynepaura.
Ounan. (0+)

$ 07.5009.55 15.55 HoocTt
+ 07.55 00.20 bokc. YemnuoHat

07.0512.5015.3518.2021.00 :

(raBok

15.35 21.30 21.50 Cneupenop-

Tax. (12+4)

13.55 CMewaHHbie ennHOG0p- 16.00 02.35 «Marus 6onbLuoro

cnoprtan. (12+)

15.00 Feorpada cnopra, (12+) 16.30 CmeLuaHHble eanHo6op-

16.25 «[laono Poccu. Yemnmon 18.05 «[liHamo» NeHuHrpap.

cTBa. (16+)

(12+4)

: 18.55 «6x6». BoneiibonbHoe

Poccun. Cynepnura

+ 01.25 Jlua ctpanbl. (12+)
: 01.40 Mropb Yucnenko. Yaap

dopsappa». (12+)

03.00 «Moii nepBblil TpeHep».

(12+)

S 03.15 Asrocriopr. G-Drive. (0+)

< 04.10 Boneii6on. Yemnuonar

Poccum. Cynepamra. (0+) j

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'uus. (16+)
06.00 Kaxzgoe ytpo. (16+)
06.40 Pro-HoBocTu. (16+)
07.00, 07.20, 08.00 Kaxpoe
yTpo. (16+)
07.15 Pro-Knun. (16+)
07.35 Teen yapr. (16+)
09.00 Ton-30. (16+)

12.00 Mneiinucr. (16+)
13.00 3Bé37bi 0386313 (16+) ©
\14.00 WEB uapr. (16+)

11.00 butsa pankny6os. (16+)
: 23.20 Nneiinuct | BecHa. (16+)

S 01.30 Jlaiikep. (16+)

+20.00 Xur-cropus. (16+)
¢ 20.30 Nlaiikep. (16+)
$ 22.00 «Tabop yxouT K 3883-

nam. (16+)
23.00 Pro-HoBocTu. (16+)

00.30 Xutbl no-pyccki. (16+)

J

KWUHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.30 «[loHuapsl. [nobanbHoe
3aKpyrnexue». (6+)

06.45 «Angry birds B KuHo.
(6+)

08.25 «[PU3PAYHbIA NA-

¢ mupa. (0+) TPYNb». (12+)
¢ 09.00 22.05 Y7o no cnopry? 10.00 «OXOTHUKI 3A NPUBIA-
(124) JEHUAMM». (12+)

JEHUAMU-2». (12+)

13.50 «bPATbA TPUMMb».
(124)

15.55 «PeanbHas benka». (6+)

17.20 «PeanbHas 6enka-2».
(6+)

19.00 «POMEO U1 IKYNBETTA». =
(12+)

21.00 «[KE/H 311P». (124)

23.10 «PA3YM 1 YYBCTBA».

(12+)
+ obo3penue. (0+)
: 19.25 Boneii6on. YemnuoHat 01'?152i§0HHAﬂ JIOWVHA.

03.35 «TA/HOE OKHO». (12+)

00.50 «KAK OT[ENATbCA OT
MAPHA 3A 10 IHEM». (12+)
02.50 «[KYHIN>. (6+)
04.15 «KTO MOACTABWI KPO-
JINKA POLIKEPA». (16-+)
06.10 «OCOBEHHOCTW HALIWO- :
HAJIBHOW OXOTbl». (16+)
08.00 «OCOBEHHOCTU HA-

: 15.00 Pro-Hosoctn. (16+) LINOHATIbHON PbIBATKIA.
15 20 B pecarky! (16+) (16+)
£ 16.00 Omop FMuapr. (16+) 09.55 [OMEHATBCA MECTA-
: 17.00 Kowcepgbl. (16+) Mi». (16+)
: 18.20 Nneiinucr | Becra. (16+) 12.05 «BNOH/NHKA B 3AKO-
: 19.00 My3-TB yapr. (16+) HE». (124)

13.55 «bJIOHANHKA B 3AKO-
HE-2». (12+)

15.40 «YBOVHbII OYTEON».
(16+)

17.35 «OYEHb MOXNE MA-
MOYKM». (18+)

19.30 «OYEHb MIOXNE MA-

k MOYKN-2». (18+)

11.55 «OXOTHUKIA 3A NTPUBK-

) 22 AxvHokoMEauA

: viuTV10008
[vio LRI V13U TV 10008 I-‘:"J%°°

¢ 05.30 Mynbthunbmbl

: 07.20 «Kanwkynbl bonmnda-
una». (6+)

¢ 07.40 «[leg Mopo3 u neTo».

i (6+)

. 08.00 «Capko». (6+)

¢ 09.25 «Tpu Goratbips. Hacneg- ¢

HuLa npectonar. (6+)
10.50 «Kotb t0nuii n 6onblune
cKauku». (6+)
: 12.05 «Tpu 6oraTbipa v KoHb
I HaTpoHe». (6+)

: 13.40 TEMHBIA MUP». (164)

: 15.30 «TEMHbIV MUP: PABHO- 13.10 «llo6psiua

BECUE». (12+)
17,05 <12».(16+)
1 20.00 «3ENIEHAA KAPETA».

¢ (164)

¢ 21.35 «CTAJIbHAA BABOYKA».
(16+)

¢ 23.25 «O[HAX]bl>. (16+)

: 01.05 «[ETPOMONNC>. (16+)

¢ 02.50 «JIETOK HA IOMUHE».
(124)

; 06 20 «CAMOTOHLLIKM».
(12+)

: 06.40 «MAMUHO».

c(124)

¢ 08.20 «JI"APTAHbAH
1 TPW MYLLKETEPA.
(124) }

¢ 13.00 KECTOKMIA POMAHG>.

o (124)

. 15.40 «OOPMYNA NIHOBBI».
(12+)

¢ 17.15 «[IEBYATA». (12+)

* 19.00 «BOMbLIAA MEPEMEHA.
: : 15.00, 23.00 A - TENOXPAHU-

(124)

£ 23.55 < WATAIO 110 MOCKBE.

C(124)

. 01.15 «KEHUTbBA

¢ BAJIb3AMUHOBA.

. (124)

202,40 «CTAPUKIN-PA3BOIIHM-
T K. (124)

¢ 04.05 «BUil». (124)

& MOCOW/IbM. B
Pl 30710TAR KonneKLyis B

(6+)

10.15 «Anéwa Monosuy u Ty-

rapuH 3meit». (124)

11.45 «/nba Mypomet,

1 ConoBeii-Pa360iHmK».
(6+)

Hukutiny 1 3meii fopbl-
HblY», (6+)

: 1430 «(BATbb. (16+)

: 22,00 «bANABOfI-6». (16+)

¢ 01.50 «[IHIOXAl (16+)

2 03.20 «MAPAGOH KENAHM.

00.00, 01.00 «TATHAHUH
TIEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00,03.00 «OBPY4A/Tb-
HOE KOTbLIO». (16+)

£ 12.00,20.00, 04.00 IOPY-
TA OCOBOTO HA3HAYEHMA.

(16+)

 13.00, 21.00 POMUTENBCKOE

MPABO». (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 «CY4bsl

BOWHA». (18+)

TENb. KUNIEP K IOBUTELD».
(16+)

Cepuan. Poccus, 2008. [le-
TeKTUB.

TENOXPAHUTENb KAUHA».
(16+)

i i

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

2 05.50 «Tpu Kota». (0+)

11.55, 13.35, 16.15 «Ma-
wa v Measeab. MaiumHbl
neceku». (0+)

: 06.05, 08.55,11.25, 12.20,

14.40 «MawwnHbl cka3-
Kin. (0+)

07.05, 14.55 «MawwkuHbl cTpa-

wunku». (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.40,

20.30, 21.20, 22.00, 22.50
«[IVKWUWA AHTEN>». (16+)

< 23.40 boruns. (16+)
+00.50 borvka wonukra. (16+)

o (164) < 01.50 «PA3PYLUEHUE
: 04.50 «JIEPXM YIAP, IETKAL» K BALIUM YCITYTAM».
(124 (16+)

3 06.00 <Tpu kota», (0+)
 08.10 <HE POTIMCb KPACH-

BOW». (12+)

Kara cobupaetca c ayxom n
BbIXOZUT Ha noguyMm. Bcneg
3a Kateii Ha noguyme no-
anaercs Munko. OH BAox-
HOBEHHO OMICbIBAET HOBYIO
KOMneKLMto, a B 3aBepLue-
HIM POCUT NONPUBETCTBO-
BaTb Exatepuny MMywkapesy,
HOBOTO Npe3uzeHTa «3uma-
NeTTON.

2 11.10 IOCTELHMIA V3 MATV-

KAH». (12+)

: 15.00 «BOCHMUZECATBIE.

(12+4)

H ¢ 21.50 «CEHA-OEAf».
2 05.00 «TIPUMALIOHHA». (16+) +
¢ 07.00 «f - TENIOXPAHUTENb.

(16+)

$00.55 PAHETKI. (16+)
:04.45 <llapesHbi». (0+)

J

10.30, 21.30 Mpamasa nuHuA.
07BeT CBALIEHHUKA. (12+)

11.05, 23.50 «B nouckax bo-
ra». (6+)

(6+)
12.10 «lpodeccop Ocunos».
(0+)

12.45 «[lpoctble uypecar.
12+

13.35, 14.05, 14.30 <MoHa-
CTbIpCKaa KyxHa». (04)

Ceamuua 3-ano

MoanHa npecsutepa. C

NS

o T
57 cnac B

11.35 «Pacckaxu MHe 0 ore».

15.00 «fxuBoiil» (16+)
16.05 «Ha cBoeli 3emne».

£ 06.10 Kowb [0nwii n Gonbuume : 05.00, 05.40, 06.10, 07.10, 05 ;’a‘{)’(gff ete Narpuap- -+ 6_(2106, s JEMAZ0Bb.
L cKaukm. (6+) 08.00, 09.00, 09.30, 05.10 «OKUOAHMENONKOB- °  (12+)
: 07.35 «Tpu Gorarbips 10.40,11.40, 12.00, HIKA WATTBITHA. (6+) 19.30,03.15 «Beuep Ha (na-
1 lamaxaHckas uapuua». 12.30, 13.40, 14.50, 06.50 «Mynbtunbmbl Ha cna- = cex. (0+)
o (124) 15.10, 16.20, 04.30 «Ma- cev. (0+) :22.05 «(BATbIHM Poccumy.
:09.00 «Tpu Goratbipa ¢ waunMegsenb». (0+) 07.30,09.00 YrpoHaCna- = (6+)
1 npuHuecca Erunran. : 05.30,07.55,09.20, 10.25, ce». (0+) : 23.20 «Anoctonbi». (0+)

+ 00.20 «Xpanutenu». (0+)

< Tloka B Poccun 310 — eauH-

CTBEHHbIIl AETCKMIA IOM.

3pech XMBYT JIeTU C TAXe-

NbIMY OPMamMm HapyLue-

© HUA pa3BUTHA, OT KOTOPbIX

© 0TKA3anuCb POAUTENM.

: 00.50 «B mae 45-ro. OcBo6OX-
neHue Mparuy. (04)

: 01.35 «llpsimas MHUS Xu3-

S Hw. (164)

:02.25 «Bcrpeya. (124)

IIpABOCAARHKIF KAAENAAPK

4 mas

acxe. ac 2. Cwymu.

MaHHyapusa en. u ¢ Hum myy. Mpokyna,
Coccua n daBcTa gMakoHoB, incugepus
yteua, EBTUXMUA n AKyTUOHA.

Muy. ®eopopa, uxe B
Mepruu, matepu ero
y Ovannnun, Jnocko-
pa, Cokpara u [ino-
Hucus. ObpeteHune

moujent npn. Peopo-
pa CaHakcapckoro.

Mpa.. Anekcua Boptcypmanckoro. Myy. Vca-
kua, Anonnoca n Kogpata. CBT Makcumunana,
natpuapxa KonctaHtunononbckoro. Cuymy.

B. Hukonas ncn., npe-

csutepa. Cumy. Anekcus npecsutepa.
MocTa HeT.

<< Y6eaum cebs, 4To, XOTs Obl Mbl ThICA-
4un pas ynotpebsanm ctapaHue, Mbl HU-
KOrfia He CMOXeM TBOPUTb A06pbIX Aen, ecnu
He 6y/1leM N0/b30BaTbCA MOMOLLbIO CBbILIE.

(BT. MloanH 3naroyct

J




LA, 5 MAA

TEJIEK

i

17.55 «XKpan meHsa».

13.10 Loy «Ypanbckux

09.00 «OJIblA».

Poccunlq] roccn il oliegfe  ccHLEENE] » I

/

09.20 «AHTMOeliK». (16+)

09.55 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.45 NHdopmaLMOHHBIi
KaHan. (16+)

12.00 HosocTm (c cy6TuTpa-
M)

12.15 UHdopmaLMOHHBbIi
KaHan. (16+)

15.00 HosocTm (c cy6TuTpa-
M)

15.15 UHdopmaLMOHHBbIi
KaHan. (16+)

16.00 «My>xckoe / MeHcKoe».
(16+4)

16.50 UHdopmaLMOHHBIi
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cy6TuTpamm)

18.40 «YenoBsek 1 3aKOH».
(16+4)

19.45 «one uypec». (16+)

21.00 «Bpems»

NeHHOM cocTaBe. (12+)
23.30 «Bbi3oB. MepBble B

Kocmoce». (12+)
Q)O.30 Mopkact.J1a6. (16+)

: 17.30 Bectu
i 18.00 «[ecHu oT BCelt Aywm».

21.45 «fonoc» BecHbl B 06HOB-
PEFE «<HEBO3MOHAA

: 09.55 O camoMm rmaBHOM. (12+)
: 11.00 Bectn

: [T «<HOBbIA MYX». (12+)

: 15,00 «M3maiinoBcKmit napk».

bonbLon omopucTu-
YecKui KoHuepr. (16+)

(124)

20,00 Bectu
i 21.05 Bectu. MecTHoe Bpems
: PIFPY)«BCEM MO 50». (12+)

Hukonan npuaymbiBaet
pa3Hble NoBofbl, YTOObI
3arpy3uTb lOnio fomalu-
HVMU [IeNaMi 1 He AaTb
i1 BO3MOXHOCT CX0aAUTb
Ha cBuaaHue. Ho ero
aKTWBHaA [AeATENbHOCTb
10 «CMaceHmio» MaTepi
NPUBOANT K pa3nagy B
COBCTBEHHON CEMbE.

XKEHWUHAY. (124)

! ) «CPOYHO ULLY

MYMA», (16+)

Jibl: CMEPY». (16+)
TeppopucTbl 3aXBaTbiBalOT
MePEHOCHON 3eHNTHO-
PaKeTHbli! KOMMNeKC
HOBOrO nokonexus. fleno
OCNIOXHACTCA TEM, UTO UX
TMaBapb - ObIBLUMIA KNNEp
Angpeit CMUPHOB...

10.00 «CerogHsa»

(XL «<MOPCKUE AbABO-
Jibl: CMEPY». (16+)

13.00 «CerogHs»

13.30 «Ype3BblyaiiHoe npouc-
wecTsue»

14.00 «MecTo BCTpeum»

16.00 «CerogHs»

: 16.45 «AHK». (16+)

i 17.55 <Kpn mensa». (12+)

: 19.00 «CerogHs»

: PO «BUMD, (16+)

: 23.20 «CBos npasga» ¢ Poma-

Hom babasHom. (16+)

01.10 «3axap MpunenuH. Ypo-

.

Ku pycckoron. (12+)

01.25 «KBapTupHbIin BONpoC».

(0+)

: [¥®T]«OTCTErHUTE PEM-

HW», (16+)

wumble, Kntoum ot
KoponeBcTBa. (6+)
«Hopm 1 Hecokpy-
wumble. bonboe
nyTewectsue. (6+)
«Hopm 1 Hecokpy-
wumble. CemeliHbie
KaHUKynbi». (6+)

Y muwkn Hopma HoBaA
MUCCNA NO CNaceHnto Ap-
KTUKK. Ha 370T pa3 BmecTe
CHUM OTNPaBUTCA BCA €r0
cembA.

09.40

11.25

13.10 Loy «Ypanbckux nenb- :

MeHel». (16+)

22.30 MNpembepal butsa
KaBepos. (16+)

00.15 Mpembepa! imnposu-
3atopbl. (16+)

01.15 Wmnposusatopsl.
(16+)

(PRI} «NCUXONOTrUHUY.
(16+)

04.55 «6 Kagpos». (16+)

05.00 «Mynbtdunbmbl».
(0+)

: 05.50 Epanauu. (0+)

: 17.00 «OpgHaxabl B Poccum».

(16+)

£ 21.00 <Komeny Kna6y. (16+)

B 2005 rogy B 3¢up THT
BbiLLES MePBbIiA BbIMYCK

CBOEro CyLecTBOBaHNA

fomope.

22.00 «FanycTaH naiocy. (16+)

Mwuxaun FanycTaH nepe-
BOMNOTUTCA B HOBbIX U1
NOBUMbIX 3pUTENAMMN
nepcoHaxel B oy «lany-
CTAH+», Kaxablil ann3on
LLOY COCTOUT 13 CKeTyei,
KOTOpble MOKa3blBatoT
pa3Hble coLuanbHble 1

19.45 «lone uynec». : | 18.00 «MecHu ot Beeit gywim». 09.00 «[loKymMeHTa/bHbIiA
(16+) ") D (24) ) (12+) E nenbmeHei. (16+) ) 1| (164) P, npoekm. (16+)
05.00 «flo6poe yTpo» 05.00 YTpo Poccum : [T «nAAK». (16+) 06.00 Epanauu. (0+) : 07.00 OpHaxpbi 8Poccm. 05,00 18.0003.10 «Camble
09.00 HosocTu (c cy6TnTpa-  : 09.00 Bectn. MectHoe Bpema : 08.00 «CeropHsa» 07.00 «JlyHTUK». (0+) : Cneupangxect». (16+) WOKMpYtoLLKe runoTe-
Mu) :09.30 Yrpo Poccum : [EFE «MOPCKUE AbABO- 07.55 «Hopm n Hecokpy- : [FXI «ONbrA». (16+) 3biv. (16+)

06.00 «C 6oppbim yTpom!y

(16+)

08.30 12.3016.30 19.30 «Ho-

BocTv». (16+)

> £ 09.00 «[loKyMeHTanbHbIi
MpOeKTa, KOTOpPbIA 3a rofbl :

o

npoekT». (16+)

M3MEHWN MPEACTABNeHNS O 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu-

modeem baxxeHoBbIMY.
(16+)

: 12.00 16.0019.00 Wudop-

MaL1OHHasA Nporpam-
ma 112.(16+)

13.00 «3aragku yenoBeye-

ctBa ¢ Onerom Lnwwku-
HbIM», (16+)

14.00 «HeBeposTHO MHTepec-

ObITOBbIE TEMbI B KOMEAWIA- *
: 15.00 «3acekpeueHHble Cnu-

HOM Kntove.

23 00 «Stand up». (18+)
: [TXT «<HEMOCPEACTBEHHO :

KAXA», (16+)

¢ 02.05 <Mmnposuzauus. Ko-

MaHabi». (18+)

:03.40 «Cryaus «Coto3». (16+)
: 06.00 «OTKpbITBI MUKPO-

¢oH». (16+)

Hble nctopum. (16+)

cKu». (16+)
: 17.00 «TaiiHbl Yanman». (16+)

: FIXT) «MOU WNWOH», (12+)
: PINE «BAHJA YUKATO>.

(16+)

PEXT] «MPOTYJIKA CPELM

: (JNE «3BEPMM», (18+)

Morui». (16+)

J

J'IIO,U,I/I COBbbITUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

m MATHULIA

- ve! D : oTP I

05.00 «Hy, norogu! Kanuky-
nb». (04)

05.20 06.10 «TaitHbl Mepo-
BOV 0MMHbI». (12+)

05.40 «[TpocTOKBALUNHOY.
(12+)

06.05 «[TpocTOKBALUNHOY.
(0+)

06.30 MatHuua News. (16+)

07.00 «[uHrBuHeHoK Mo-
popo. Mup AnH03aBpoB».
(0+)

08.30 3ouTe Wweda. (16+)

09.50 Ha Hoxax. (16+)

22.00 «TEPMUHATOP-2:
CYZHbIA IEHb». (16+)

01.10 MNatHuua News. (16+)

01.30 Wncaitgepsl. (16+)

04.00 MNatHuua News. (16+)

ioy o

05.00 «ILKOMA BbIXUBAHUA

05.35 «Mawa n MeaBegpb».
(0+)

09.05 «KIOH». (16+)

11.55 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

17.00 bapbiwwHa - KpecTbaH-
Ka. (16+)

20.00 «K/NOH». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
KU3Hb». (16+)

00.05 «fl cTecHs0Cb (BOETO
Tena». (16+)

02.05 «/13meHbi». (18+)
Bbl yBupwTe HeepoATHble,
HO BMeCTe C TeM peanbHble

LWAXCA C NPeaTeNbCTBOM
11 06MaHoM. YTo e Bblbe-
pyT repou, Korga BCbl-
BET NpaBpa: NPOCTUTL Wi
KECTOKO OTOMCTUTb CBOUM
HeBEpHbIM M0NOBIUHKAM?

03.50 «Mosi cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

; 06 00 neanbHblit yKuH.
06.15 08.3011.0012.0013.00 :
06.30 10.3011.3012.30 1430 :
18.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
:20.30 «+100500». (16+)

: 23.00 Onackble caazm. (18+) :
¢ 02.45 Bre 3akoHa. Mpe-

© 05.40 <ONEPALIMS

: 06.35 «<Mynstdunbmbi», (6+)
¢ 07.50 PoxpenHbie B CCCP.

3 08.20 <KYPbEP». (0+)
:10.00 16.00 18.30 HoBoctw
: 10.10 <KECTOKII POMAHC.

13.00 HoBocu
: 13.15 «[lena cynebHble.

* 15.05 «[lena cyne6Hble. Ho-
16.35 «MupoBoe cornauue-
: 18.50 «TAPLEMAPYHbI, BIIE-

< 00.20 «KOPOJ1b TOBOPUT>.

(16+)

15.00 Yunuzatop. (12+)

16.30 Yrunu3atop. (16+)

CTynNeHue 1 HakasaHue.
(16+)

Kaxzablil BbIMYcK paccka-
eT 0 Pe30HaHCHOM npe-
CTYNNEHNN, PACKPbITOM
NpodeccoHanbHbIMM
CnefjoBaTenamm.

«MYXABBAT». (16+)

0T OZHOKOW XEHLLHbI
CTPEMSA JETbMU B YCIIO-
BUAX KPUSUCA». (12+)

(124)

(124)

[Jenbru BepHuTel» (16+)

14.10 16.15 «[lena cynebHble. :
NCTOPUIN NIH0AeIA, CTONKHYB-

buTea 3a bynywee». (16+) :
Bble uctopuu». (16+)
Hue». (16+)

PEQ! (0+)

(16+)

¢ 06.00 «YTpo BMecTe». (12+)
: 10.10 18.10 «[IBOMHAA

CMNOLLIHASA-2». (16+)
* 11.25 «NALL KA3AHOBbI>.
(16+)

¢ 16.15 «/uanorv 6e3 rpumas.

(12+)

¢ 16.30 «BcnomHuTb BCé».

(12+)

¢ 17.00 «Cnyxy Orevectsy».

(124)

: 18.00 «[y6epHcKue HOBOCTUY.

(124)

¢ 21.00 <HAYANO». (12+)

23.00 «MACTEP». (16+)

01.10 «bonbLuan cTpaHa: o1-
KpbiTne». (12+4)

01.20 «/JHUA 3ATMEHU>.
(12+)

Pl oo

04.20 «[yTb K Mobepne».

(16+)

: 05.20 TAHKIb. (16+)
: 06.50 «3AZLAHHA 0COBO/

BAMHOCTH. ONEPALINA
«TAVOYH». (16+)

10.00 «CHAWNEP. NOCNEL-
HUIA BICTPEN. (18+)
Cepuan. Poccua, 2015.
[llpama.

13.00 «CHAVNEP. OPYXME
BO3ME31UA». (16+)

£ 15.50 «CHAVIMEP. OOMLIEP

CMEPLL. (16+)
19.00 «CHAWUMEP-2. TYHTYC».
(16+)

¢ 22,00 «Ero yBaXanu faxe

Bparu». (16+)

3 23.20 «PAZI0BON Y93PYHy.

(16+)
01.00 «KANALIHUKOB».
(16+)

:02.40 YYEHOCTY MNOfbly.

(16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

06.00, 14.30 «CmeLapu-
K. (0+)

06.30, 11.30, 19.30, 02.30
«Mu-Mu-Muwwkm». (0+)

07.00, 12.00, 16.00 Bpema
manbiiweii. (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6o-
CKnHbI». (0+)

08.25, 13.25, 20.20 «Mawa n
Mepgeapb». (0+)

09.00 «by6a». (6+)

09.25, 17.00, 01.00 «[Ipy3bs
Ha BCe BpemeHa». (0+)

10.00, 14.00, 17.35, 22.00,
05.30 «Oukcuku». (0+)

10.30, 20.00, 03.00 «/lyx-
THK». (0+)

11.00, 19.00 «My3blKanbHblii
natpynb. Cka3ouHble nec-
Hu». (0+)

15.00 «Huk-u3o6petatenb».
(0+)

15.25 «lepoitumkm». (0+)
Manbuuk Poma oueHb niobut
Urpath, N03TOMY B €ro KOM-
HaTe MOMHbIM Pa3HbIX Urpy-
wwek. Koro 3gecb ToNbKo HeT:
11 3araJOYHbII NYLINCTbIRA
MHONNAHETAHUH bybnuk, n
0TBXHblii NETYX-TAHyuUKa
Ko-Ko, n awepuua-camy-
paii 0-Paww, u Mmunas Kykon-
Ka [MHKN, 1 BONHCTBEHHbIN
nntoLweBblil 3aaL [eHepan
[Nle-Kponb co coumm pobo-
TaMU, 1, KOHEYHO, OTBAKHbIE
cyneprepou Onaii u Mopua.

18.00 «MoHcukm». (0+)

18.30 «Hy, noroau! Kanmkynbi».
(6+)

19.25 «Kowweuku-cobaukm».
(0+)

20.55 «MatwmHbi ckasku». (0+)

21.30 «bobp pobp». (0+)

22.25 «[lpocTo 0 BaHOM.».
(0+)

My o7 MYNIbT B W KAPYCE/b

35 365 AHEN TB HISTORY

JOKTOP

05.00 PanHue ntatwkm. (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-
nbiwn!» (0+)
B cryauio npuayT 3883461
CMOpTA U KIHO, BaXHble nep-
COHbI, a OTAENbHbIE BbIMYCKM
6yAyT NOCBALLEHbI pa3HbIM
3HaMeHaTeNbHbIM CoBbITH-
Am. 0TKpoeTcA MacTepckas,
B KoTopoii KapkyLua 1 eé no-
MOLLHIUK, YyAaK-NCMbITaTeNb
Cepreii benos.

:07.30 «bypénka laway. (0+)

07.40 «lLigetHawku!» (0+)
08.15 «Koweuku-cobaukm».
(0+)

: 09.15 «Otenb y oBeyek. (0+)
: 10.15 «lletponko». (04)
: 10.45 «Cryana «Kanakn-mana-

Ki. (0+)

11.15 «(mewapukn. Hosble

npuknioyenna». (0+)

12.55 «MHunuTi Hagon. (6+)

13.10 «[ukne Ckpuuepbi!»
(6+)

13.35 «Tobor. Jletektubl [a-
NAKTUKW». (6+)

14.00 «Haswratop. Y Hac ro-
cub (04)

14.15 «C.0.5.E.3». (6+)

¢ 15.30 «Epanawn. (6+)
: 16.55 «Komanpa Onopbi». (0+)
. 18.30 «Kpaii bebuc. Bonweb-

Hble Cnésku». (0+)

: 18.45 «Mu-mu-muwki». (0+)
: 20.10 «Yepenatuku. (0+)
¢ 20.30 «CnoKoitHOI HOuM, Ma-

nblwn!» (0+)

20.45 «Tpu KoTa. (0+)
¢ 22.00 Muounutn Hapon. (6+)
: 22.25 «benka n Crpenka. TaliHbl

Kocmocar. (0+)

23.35 «Kot B canorax». (0+)
. 23.55 «Xpabpbiii nopTHAXKa».

(0+)

¢ 00.25 «KanpusHas npuHueccar.

22.30 «Cmewsapuku. MuH-Kog».
. 00.45 «KentepBunbckoe npu-

(0+)
23.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

(0+)

BuAeHue». (0+)

03 20 06.15 Uctopuaga.
(12+4)

04.10, 07.10, 21.45, 23.15
«Ha nytun k Benwkoii MoGe-
ne». (12+)

07.35 «[lewkom no Mockge».
(6+)

MpenBocxuiwasn bynyuieer.
(12+)

Kie umea. (12+)

09.20 «YecmeHCKMii 60it».
(12+)

10.05 «CekpeTbl UcTopum».
(124)

12.00 «Pacwmdp. cokposu-
wav. (12+)

™. (12+)
13.25 «BpemeHHblil KomuTet

(124)
14.05 Benukue xuBonucubl.
(12+)

16.00 Kombuio «A». (12+)

6enbi». (12+)

16.40 «Mopckoii y3en».
(12+)

17.05 «lActopua poccuiickoro
yuuTenscrear. (6+)

17.35 U3 nctopum gysneit.
(124)

17.45 (emb fHeil uctopum.
(12+4)

19.05 06bIKHOBEHHasA MCTO-
pus. (6+)

19.15 «Conpatbl cnoptar.
(12+)

20.00 «CYBOPOB». (6+)

22.30 «[popbi». (12+)

23.00 lctopua oaHoii poto-
rpadum. (6+)

12.45 «Canbck. Kapbep cvep-

15.05 Vicropun opyxua (16+) : 21,0 «McTopus Hepackpbi-

16.10 «HapopHbiii opoHT Mo- 22.00 «1812-1815. 3arpa-

5 06.00 «My3eiiHble TailHbl».

(16+)

i 06.40 «1812-1815. 3arpa-

HUYHbIIA noxoa». (12+)

: 08.30 «llnaweta cokpoBL.

(6+)

08.00 «[ImuTpuit Menpenees. 10.25 «Pacuet ApeBHHX W~

BuRM3aLuii. (12+)

11.20 «Pacuget apeBHuMX K-

09.00 Poccus HayuHast. Benu-

Bunu3aLmi. (12+)

+ 12.20 «AcTopus Hepackpbl-

Tbix gen». (16+)

: 1420 1812>. (16+)
: 15,15 812>, (16+)

16.15 «[lpeBHue cynepcTpoe-
Huax. (12+)

17.15 «[lpeBHue cynepcTpoe-
Hua», (12+)

18.15 «TaitHbl nepornudos».

y pyna pesontouyu». (12+) :
13.55 «He kBaptpa. My3eiil» ¢

(12+)
19.05 «TaitHbl nepornudos».
(124)

20.00 «McTopus Hepackpbl-

ThiX gen». (16+)
TbiX gen». (16+)

HWUYHbII noxog. (12+)

: 2255 «1812-1815. 3arpa-

HUYHbIN noxogy. (12+)

23.50 «[InaHeta coKpoBULL.

(6+)

00.45 «[InaHeta COKPOBULLY.

(6+)

: 0140 «PacuBeT ApeBHIX LK~

17.55 «OcBoboautenu» (12+) =

18.35 Hapoposnactue. (12+) 02.30 «PacugeT ApeBHIX -

BunM3aumi», (12+)

BunM3aLmii. (12+)

03.20 «McTopus Hepackpbl-

ThiX gen». (16+)

04.15 «McTopua Hepackpbl-

TbIX fen». (16+)

: 05.05 «Meranonuc: cekpetbl

ZLpeBHero Mupa». (12+)

06.00, 06.25 «bonbLuoii cka-
yok». (12+4)

06.55, 07.20, 13.05, 13.30,
19.15, 19.45, 01.35,
02.00 Ha npuéme y Muxa-
wna Jlabkosckoro. (12+)

07.50 «[eHeTnyeckas peso-
nouns». (16+)

08.40, 14.55, 21.15, 02.30
«llindpbi HaLwero Tenar.
(124)

09.30 «HeBuaumas Bnactb
MUKPO6OB». (12+)

10.15, 16.30, 22.50, 23.20,
04.40, 05.10 <Megnums-
CKuii penoptépy. (124)

10.45 «3nupemun B KHO».
(124)

11.15, 17.25, 23.45 [lob6as-
K. (124)

Cblp «[TowexoHckmii», «Ka-
Mambep», «[lopbnio», «<Ma-
acaamy, «llapmesa»... B
Mupe bonee TbicAYM COPTOB
CbIPa ¥ MUANNOHBI CTPACT-
HbIX NlobUTENelt 370ro npo-

AyKTa.

11.40, 17.55, 00.15, 05.35
Yrpo3bl coBpemeHHOro Mu-
pa. (124)

12.10, 12.35, 18.20, 18.50,
00.45, 01.10 IActopwm 6o-
nesHeil. (16+)

14.00 «eHeTnueckuit Kog.
(124)

15.40 «[lpuBneKatenbHoCTh.
Hayka nputaxeHusy.
(124)

16.55 «3Anupemun HoBoro
BeKa. He mory yuntbea».
(12+4)

20.15 «Mo3r Ha npokauky.
Cpenaiite MeHA yMHee».
(124)

22.05, 03.15 «Xumus HaLero
Tena». (12+)

. 03.55 «Daktop 3oL,

(12+)

efouleit

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges
10 UCTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO U MHYIO KYBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LIECTBA, WM NPeHa3HaueHHbIe 1A fieTei, He AOCTUTLWX BO3paCTa 6 net

iA 3anucu unn




Ne 17 (390),

NATHULIA, 5 MAS

1 -7 masa 2023 .

=\
r'YGEP
MI Lﬁl ®_ Bm ﬁm ANAN 00
(FFE «IXKYNbBAPC». (16+) : 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».
: : : Asryct 1941 ropa. Morpa- ¢ 12+
3A5b|TOE E HVILI)Il-Iaﬂ WwKona cny>|<e6Ff m«(VBVI)Tb CTANIVHA»,
: : : HOro co6aKoBOACTBa :
pEMECﬂO g)r;zs:gaem'*aﬂ““““ 12.00«(':':()wepasHble».(12+)
. : : : : - : .30 «
1015«3a6b|Toe ¢ | 14.50opoa : | 04.00 Anokanuncuc. i | 07.45 flasaii passepémca! : 09.00 «W3Bectuap. (16+) m1|.6|53505c,:\E,f E:I;IHAB
pemecno» j HOBOCTel E (164) Ik (164) Ik % «ﬂ)KWIbBAPC». (164) © 14,00 16.00 19.30 21.30 02.30
0630 1530 Tlewkom.»  © 06,00 HacTpoenwe» | 0600 Vrpennueragaus. | 0630 Mogenamwecomep-  : regn (e B £ dlyGephae Hosoct.
«MPOLYANBHbIE : 08.20 «Bonbluoe kuHom. (12+) (16+) : weHHoneTHAX. (164) 1 1930 pac o (164 : (12+)
FACTPONU» : [I¥]«OT MEPBOrO IO MO- : 06.15 «Mynbtdunbmbi». (0+) i 07.45 [asaii passepémes!l JIECHUK. (16+) i 14.30 «[leHb Bmecre». (12+)
10.15 «3a6biToe pemecno» C/NEQHETO CNIOBA». : 09.15 YtpeHHuerajauna.  : (164) «CTED (16.+) : 15.00 «Apr-flpocnekm. (12+)
MEE «CBUHAPKA (12+) ; (16+) 0845 1035TeCTHAOTUOB 2310 Caerckan xpoikan, | o0 L 1> {5 TeHM uemko-
N NACTYX» ¢ 10.40 «MpuKnioyeHns co- i 09.30 «Cnenas». (16+) : cB0. (16+) : (164) Cod HOB». (12+)
12.00 «McTopuueckme Kypop- : BETCKVX JOHXKYaHOB». : 11.15 HoBblii petb. (12+) : 1030 13.303a60120Ba%-  : 0010 Ouu noTpAcTA MUp. 15.45 18.30 «Cnyxy Oteve-
Tbl Poccum» : (12+) : 11.50 16.50 «Cnenas». (16+) : HoM. (12+) : e (124) ) : cTBy». (12+)
12.45 Bonbuwwe v maneHbkue : 11.30 Cobbitua i 1220 Muctnyeckne uctopun. : 10.55 «MoHaTb. Mpoctutb», XD «BAPC. (16+) 17.30 «OtkpbiBaem Bopo-
13.45 22.50 Tpumumytol  ; (IEJOKEHIWMHA CKOTOM §  (164) F (164 | o 12
TULINHbD : W AETEKTUBOMD>. (12+) i 13.30 Tapanka. (16+) £ 12,10 Mopua. (164) * 17-4518-45«Cneuwa11gbﬂbm
(EE 01.10 <KAMUTAH : 13.40 Moit repoit». (124)  : 14.30 BepHyBwwmecs. (16+)  : 12.40 «3Haxapka. (16+) | - r'ﬁnomaM».( +)
OPAKACC» : 14,30 17.50 CobbiTus : 1540 Bpaun. (16+) : 1315 13.35 BepHy nio6umo-  [TRT) 09.20 «BbISLIBAEM © ““;‘j)“p"‘a" cnopra.
15.00 «OTUpI 1 feTH> : 14,50 fopop HoBOCTei! : [FEL «3BE3AHBIN ro». (16+) : OTOHb HA CEBR>. 1900 <HosocT daiimkect
16.00 «BoitHaBnagummpa  : [EX <A 3HAI TBOM CEKPE- PA3YM>. (12+) © 13.55 «onoca ywepawx (124) ) RANKECT.
3amaHckoro», Paccka-  : Tbl: ABTOIEAW». (12+) : B otnanerHom Oynywem Ayw». (16+) : 09.00 13.0018.00 Hosoctn : 19.10 «Beuep Bmecten. (12+4)
3biBaet MBaH CtebyHoB : 17.00 <AKTepckue Apambl.  : 3emns nopsepraetca : 1430 Ckaxu, nogpyra. (16+) : AR, (164) : 20'0001 45 <F<)Ap, . I/IC.TO -
16.15 00.30 <Mudonornye- : Mpepatenbckuii Bo3- HALLECTBINO HEKOEro : [[XB «NEPBOKYPCHULIA». : [EER 13.20 15.05 18.40 P (1'2 +) P pui.
CKIE CyluecTsan : pacm. (12+) g:%aéwﬂ:m: uﬁgo (16+) «@POHT, (16+) £ 2030 «MpocTo Xu3Hb», (124)
17.15 «[eno [leToukuHa» i 18.10 «[letpoBka, 38». (16+)  : 03T FFI)/IyﬁeanO Bcémy [EXN «XPYCTANIbHAA : 15.00 BoeHHble HOBOCTM. : 21.0003.00 «TouKa.py. (12+)
[EAE «BEPETUCH : (EEE«3BOHUTEBMONK-  : yenosevectsy. EquHCTBeH- MEUTA>. (16+) : (16+) : 22,00 03.30 «Manas cuyeHa».
ABTOMOBWNA» : LUIOM» (12+) : Hoe cnaceue -npoekt  : PENE «KEM Mbl HE : 22.00 «3ppaBcTBYyiTe, TOBA- (124)
19.50 «flecHs He npowaet-  : 22.00 «[puioT KOMEAMAHTOBY. : «Btopas 3emns». CTAHEM». (16+) : puwul» (164) : PEEI] <TNIABHbIil KOH-
... 1973» : (12+) : PIEN «NEAAHON AEMOH». : [JKE «MbIWENOBKA : 23.00 Mysbika+. (12+) : CTPYKTOP». (124)
2055 «Hayka lllepnoka : FEET)«MMPATbI XX BEKA», (164) : HA TPUTMEPCOHDI». : [TXI) «TEFEPAH-43», VicTopus cosaakms 8
Xonmca» (124) : PEEI] «MOTY CTOPOHY : (16+4) : (124) MPeIBOEHHbIE rofbl CO-
PR 22.55 <IIEPNIOK : (T «MPUE3MAA». (124) CMEPTU». (16+) : (PEY «TPOE B IMOTE,HE : [YXJ «NPOBEPEHO-MWH : BETCKIM KOHCTPYKTOPOM
XOnmc» i 02.30 «Banepwit leprues. i 01.30 3Hakm cymb6bl. (164) CYMTAA COBAKU», j HET». (124) : M./ KowkmHbim Taka
Q3.00 MepepbiB B BewwaHnmn Pyka cyab6bi». (124) i 04.00 Anokanuncuc. (16+) (16+) : [Y®Y) «BNU3HELbI». (6+) T34 -

CMNoPT

: 06.00 Boneii6on. Yemnuonat

06.00 «JlyyLume u3 nyyLnx».
(124)

MATY! TB

07.0010.00 12.45 15.30 Ho-
BOCTY

Bce Ha Mary!

10.05 00.10 «HebecHas rpa-
unax. (0+)

10.25 Bokc. YemnuoHaTt mupa.
MyskunHbl. (0+)

11.25 01.30 «LLIuHHasA 6opb-
6a». (16+)

12.25 Juua ctpabl. (12+)

13.25 lonb¢. Kybok Juru Cra-

[enenmxuka

16.25 Xokkeii. KazaxcraH -
Poccua. MexayHapoaHbiii
TypHUp

BTB. Mary 3a 3-e mecTo
21.25 Oyt6on. «MaitHup -
«llanbke». YemnuoHat
Tepmatun
00.30 Astocnopr. (0+)
02.30 «Bug caepxy». (12+)
02.55 Hosocu. (0+)

kcnaa. (16+)

06.30 leorpadua cnopra. (12+) +
+ 07.5009.55 15.55 Hooctn

¢ 07.5500.20 bokc. Yemnuonat
07.0512.5015.3518.452330 :
+ 09.00 CrpaHa repoes. (12+)

: 09.30 Yenosek u3 ¢yT60-
10.00 lonb¢. Kybok Jurn
15.35 «Moii nepBbiii TpeHep».
BoK. [pAMan TpaHcnALMA U3 *
: 16.30 backer6on. IkonbHas
: 18.1001.25 Cneupenoprax.
19.25 backetbon. Equnas nura
< 18.30 leorpadua cnopra. (124)
*19.00 Boyaunr. Yemnuoar
22.05 04.00 Xokkeii. MexayHa-
: 00.05 [leByLwKm B XOKKee

+ 01.40 backet6on. Equran Jlura

03.00 CmevwanHble eauHobop-
¢ 03.30 «Bug cepxy». (12+) j

MATY
CTPAHA

Poccun. Cynepnura. Ou-
Han. (0+)
mupa. (0+)

09.15 Jlyywas urpa c M-
yom. (6+)

na. (0+)
(TaBok
(124)
16.00 21.35 CrpaHa cmoTpuT
cnopr. (12+)

nurax. Qunan. (0+)

(12+4)

Poccum. (0+)

POAHbIiA TypHup. (04)

BTB. (0+)

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
07.00 Teen vapr. (16+)
07.25 Kaxpoe yTpo. (16+)
08.30 Myslop/lBix. (16+)
08.40 Pro-HoBocTu. (16+)
09.00 Pycckuii yapr. (16+)
10.00 «bpep cvsoro pentuno-
npat». (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Ton-15 Like FM. (16+)
Q.OO Jura knunos. (16+)

: < 14.00 Anpekc.Mys.vapr. (16+)

: 15.20 B pecatky! (16+)

: 16.00 Jlaiikep. (16+)

: 17.00 Mneitnuct | (164)

: 18.20 Mneiinuct | Becwa. (16+)
2 19.00 Petpo FM 20 ne. (16+)
: 21.00 Pro-HoocTu. (16+)

: 21.25 Tawunon. (16+)

+ 23.15 Myslop/lsux. (16+)

¢ 23.30 DFM-Dance chart. (16+)
$ 00.35 Tawunon. (16+)

: 01.00 Jose cnos. (16+) J

< 13.30 TMpuexanu! (16+)

* 15.00 Pro-HoBocTu. (16+)

KWHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

[viju QAU LTI VIJU TV1000

05.30 «PeanbHas benka». (6+)

06.50 «PeanbHas benka-2».
(6+)

08.20 «POMEQ 11 IKYJIBETTA».
(12+)

10.25 «TA/HOE OKHO». (124)

12.05 «COHHAA JIOLMHA>.
(12+)

YMPYAHbIiA ropogy. (6+)

NepeBHa». (6+)
17.10 «KACTEP». (6+)
19.00 «1CTOPUA OLHOTO
BAMIUPA>. (16+)

TENb TbMbl». (16+)

23.05 «PEAJIbHBIE YTbIPY».
(16+)

00.35 «31BAP[l PYKU-HOMXHU-
Lbl». (12+)

02.20 «TAKCU». (16+)

03.45 «TAKCU-2». (12+)

01.30 «30/10TO/ PEBEHOK».
(16+)

YMHbIIL, BE3YMHbIA, BE3-
YMHDIV MUP>. (6+)

MACE». (16+)

07.35 «[1IOXAA KOMMAHWS».
(16+)

09.50 «MEX[Y AHTENIOM I
BECOM». (16+)

11.55 «HEMOCNYLIHWK».
(124) B ponax: Buktop Xo-
puHaKk, Tancua Bunkosa.

14.05 «OYEHb NNOXWE MA-
MOYKM». (18+)

16.00 «OYEHb NNIOXWE MA-
MOYKM-2». (18+)

17.50 «OTOHf». (16+)

19.30 «CTOM-KPAH». (12+)

21.15 «HEBE3YYME». (16+)
@.05 «[1IBA MUPA». (16+)

: Tviooo FOUEALLY :

¢ 05.35 Mynstdunbmbl. (6+)
¢ 07.10 «/1Ba Llapesuy u Cepblit

Bonk». (6+)
Bonk-2». (6+)

Bonk-3». (6+)

06.45 «Tpu 6oratbips u Mop-

: 11,10 sa Llapesuy n Cepblit =

14.00 «03: Bo3BpalueHue B u3- :

Bonk-4». (6+)

2 1245 KIWTUMAHIKAPA>.

15.35 «Cmypdukn: 3atepanHas :

(16+)

: 14.05 «3ENEHAS KAPETA»,

20.55 <KOHCTAHTUH: MIOBENM-

(16+)

MOE/ MEYTbI». (6+)
20.30 «YEMMUOHbI». (6+)

: 22.10 «YEMMNOHI: BbICTPEE.

BbILLE. CUMIbHEE». (6+)

00.00 «YBEXATb, IOTHATD,

) 22 4xuHokomeavs HE

BMOBUTLCA. (12+)

: 01.20 <KAK A CTAT PYCCKMM». *

mocounbM. [
30/10TAAl KONNMEKLUNA B

(16+)

05.20 «OPOHT

03.05 «3T0T BE3YMHbI/, BE3-

BE3 OJIAHTOB.
(12+)

: 08.05 «OPOHT

05.45 «KOrbl B [11YBOKOM 3A-

3A TIMHVEN OPOHTA».
(124)

: 12.35 «/Ban Llapesuy n Cepblii

ckoii Llapb. (6+)
Bonk-3». (6+)
Bonk-4». (6+)
Bonk-5». (6+)

Bonk-2». (6+)

e (Y

: 05.00, 05.30, 06.00, 07.00,

: : 08.10 «MgaH Llapewy n Cepblit :
: 08.35 «/BaH Llapesuu u Cepbiii :
¢ 09.35 «MBan Llapeswy u Cepbiii ¢
09.50 «/iBaH Liapesuy n Cepblit : :
+ 11.10 «/BaH Liapeuy u Cepblii

07.50, 08.40, 09.00,
10.10,11.10, 11.40,
12.00, 13.00, 14.00,
14.20, 15.40, 16.40,
04.30 «Mavwa n Meggeap».
(0+)

¢ 05.25,07.40, 08.55, 10.00,

14.00 «/1BaH Llapesuy n Cepbiii
: 05.55,08.25,11.00, 11.50,

Bonk». (6+)

: 15.35 «(BATbl». (16+)
* 15.45 <YEMMIAOH MIPA». (6+) *
: 18.15 JIEB ALLMH. BPATAPb

22.00 «bAIABON-6».
(16+)

3 01.45 BCE WM HUYETOb.

(16+)

: 03.10 «CKOPbIIA

«MOCKBA-POCCHA».
(16+)

: 04.35 ATPAHbIO

PEATIBHOCTW».
(16+)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

«TATHAHNH JIEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«0BPYYANBHOE KONbLL0».
(16+)

 12.00, 20.00, 04.00 1011PY-

: 11.15 «OPOHT B TbINY BPATA». ¢

(124)

. 14.00 «BbI3bIBAEM

OlOHb HA CEBfl».
(12+)

19.55 «KMBbIE 1 MEPTBbIE».

¢ (124)
¢ 23.30 «BO3ME3[INE».

(124)

: 01.40 <KOMAHJIMP CYACTIIM-

BO «lLlyKM». (124)

£ 03.15 «CVYAV

CNONbIHHBIM».
(12+)

: 04.45 <KPEMKIZ OPELLEK».

(124)

TA 0COBOT0 HA3HAYEHWS».
(16+)

13.00, 21.00, 05.00 «[TPUMA-

NIOHHA». (16+)

£ 1400, 22.00 «CY4bfl BOMHA>.

(18+4)

15.00, 23.00, 07.00 «A - TE-

.

TIOXPAHWUTEND. TENOXPAHW-
TENb KAWHA». (16+)
Cepuan. Poccua, 2008. [le-
TekTuB. B ponax: Anekceit
3y6KoB, Jlto60oBb Tuxomupo-
Ba, Enena Benvkanosa.

: 00.00, 01.00, 02.00, 03.00
«YIbIBKA NEPECMELLHM-
KA». (16+)

11.20, 12.55, 15.25 «Ma-
wa un Meaeab. MatumHbl
neceHku». (0+)

13.55, 16.30 «MawumHbl
cKasku». (0+)

¢ 14.15 «MawkwHbl cTpawunn-

Kin. (0+)

: 17.00,17.40, 18.30, 19.20,

20.10, 21.00, 22.00, 22.40
«[UKWAW AHTEN». (16+)

23.40, 00.40 borvHa WwonuH-

ra. (16+)

: 01.30, 02.50 «PA3PYLLEHNE K

BALLIMM YCNYTAM. (16+)

OEHMKC niocC K
'ﬁ K/HO |

[ercioue | crciove

3 06.00 «Tpu Kota». (0+)

08.00 «HE POANCD KPACK-
BOW». (124)
Anppeit penutca c Hagex-
L0/ NPUHATBIM PELLeHnem:
oH pacctaetca ¢ Kupoit. Ene-
Ha v Banepwii nop Bneyvatne-
HMeM 0T noKasa u ot Katu-
Horo ycnexa. OHu pacxBanu-
BalOT 0UKY. KatA BbIpaxaer
Kone He0BONBCTBO €ro Mo-
BefeHnem. Hukonaii n3su-
HAeTCA nepen Held. AHppeit
obbAcHAeTCA ¢ Knpoid.

11.10 «OCNEQHWN U3 MATY-
KAH». (12+)

15.05 «BOCbMUAECATBIE».
(12+4)

21.55 «CEHA-OEAf». (16+)

01.05 «PAHETKW». (16+)

04.55 «LlapesHbi». (0+)
05.55 «Tpu Kotan. (0+)

J

Xa». (0+)

05.10 «B nouckax cBaToro ro-
poga. [peki. bawwra 3eHo-
Haw. (0+)

05.40 «lOHOCTb KOMAHZK-
POB». (0+)

ce». (0+)

07.30, 09.00 «YTpo Ha Cna-
ce». (0+)

10.30 Mpamaa nunua. OteT
BAlLEHHMKA. (124)

(6+)

12.10 «[podeccop Ocunos».
(0+)

12.45, 02.40 «[IpocTble uyne-
@. (12+4)

[ocnoab He BCA
CTBEHHYIO AYXO0

«

=

o T
TS CrAC |

05.00, 00.35 «[lens Matpuap- :

07.15 «MynbTdunbMbl Ha ca- :

11.05 <8 nouckax bora». (6+)
11.35 «Pacckaxw mHe o bore». @

13.35,14.05,

14.30 «MoHacTbIpckas Kyx-

Ha». (04)
:15.00 «Anoctonbi». (0+)
: 15.35 «B mae 45-ro. 0cBo6OX-
L Bene Mparu». (0+)
: 16.35 «AEMULI0BbI». (12+)
< 18.10 «[1PO BUTIO, PO MALLY
1 MOPCKYHO MEXOTY». (0+)
: 19.30, 03.25 «Beuep Ha Cna-
Cocen (04)
: 21.20 «[leHb Anrena. (0+)
+ 21.55 «Jleto [ocnogHe». (6+)
: 23.50 «/lyxoBHblii MadK Ha
OuonenTe. Kpbimckuii Gop-
noct CBatoro [eoprusy.
¢ (04)
¢ 00.50 «becoron». (18+)
: 01.50 «HoBogeBuumii MoHa-
CTbipb. 500 neT uctopum».
(0+)

PABOCAABHKIH KAAENAAPK

5 Mas
Ceamuua 3-a no Macxe.
Inac 2. Mpn. ®eopopa Cukeora,

en. AHacTacMynonbcKoro.

Ann. HadaHauna,
Nlykn n Knumenra.
Muy. Enunoaus Ju-
oHcKoro. Mpn. Bu-
Tanus. lNepeHece-
HUe mollen 6.rs.
KH. BceBonopa, Bo
cBATOM KpeuweHun
8 laspuuna, MNcKos-
BN croro. Ciymy. Mna-
N ToHa, en. BaHanyk-
ckoro. Cuimy. EB-

cTadus npecsutepa. M ,ﬂMMMTpMﬂ
MocTHbI AeHb. Pa3pewaetcs pbiba.

KoMy fapyet 60oxe-
BHyt0 61aroaars, a

TOJIbKO TEM, KTO BTpyAe, B CAMOU3HYpeHUN,
CNpoIUTUEM NOTa NPOCUT ee AeHb U HOYb.

[pn. Hun CuHaickuii




TEJIEK

mﬂ.-_ CTC-ing.g- $ I

@AKTOP CTPAXA:

NUCTIbITAHAE

TAUTOHA

\02.20 Mopkact.J1a6. (16+)

YEHbKAY. (16+)

HW», (164)

: 0440 6 KagpoB». (16+)

13.35‘«MV)KI/IKI/I!..» 11.40 «[loktop MAcHMKOB». 15.20 <Mrpbl pazymos». 10.00 GakTop CTpaxa. 09.30 «<HoBble 3BE3ppl 14.20 «COBBE3».

(04) ) (12+) ") (0+) ") WcnbitaHuve Taiiroit. (16+) ) B Adpuke». (16+) ) (164) )
06.00 TenekaHan «[Jo6poe : 05.00 Ytpo Poccun. Cy66ota (TN «NAXK». (16+) : 06.00 Epanaw. (0+) : 07.00 «OgHaxgpi B Poccum. 3 05.00 «Cambie wokupyowme
yTpo. Cy660Ta» : 08.00 Bectu. MectHoe Bpema : 08.00 «CerogHs» : 07.00 «Tpu kota. (0+) : Cneupangxect». (16+) : runotesbi». (16+)

09.00 «YMHUMUbI M yMHuKu». i 08.20 MecTHoe Bpems. Cy6-  : 08.20 «Moepem, noegum!y : 07.30 «Otenb «Y oBeyek». : 08.30 «<MogHble urpbi». (16+) i 07.00 «C 60apbIM yTpomb»
(124) : 6ota (124) (0+4) : 09.00 «bbtotu 6arm. (164) (16+)
09.45 «Cnoso nactbips». (0+) : 08.35 «flo cekpety Bcemy : 09.25 «Egum gomay. (0+) : 08.00 Jlekc mNny. Kocmmue- : 09.30 <Hosbie 38é3abiBAd-  : 08.30 «Hosoctu. (16+)
10.00 12.00 HoBocTu (c cybu- : CBETY» ¢ 10.00 «CerogHs» : CKMe TaKCnCTbIy, (64) puke». (16+) : 09.00 «MuHTpaHc». (16+)
Tpamu) : 09.00 «Dopmyna eapi». (12+) - 10,20 «TnasHas gopora. (16+) i 08.25 Loy Ypanbckux nenb- : 11.30 OKcTpacenchl.butea | 10,00 Camas nonesHas npo-
10.15 «Moexanu!» (12+) : 09.25 «llatepo Ha oAHOrO»  : 1900 (Kupas egan. (12+) : MeHei». (16+) : cunbHeiwmnx». (16+) rpamma. (16+)
11.10 «MpoYiot». (04) }?(1)8 §T°K°”H°My ¢ 11.50 «KapTupHblit Bonpoc». : 09.00 MpoCTO kyxus. (12+4) 1220 «<butBa 3KCTpaceHCoB». : 11,00 «BoeHas TailHa» C
12.15 «Bugenn Bugeo?» (0+)  : 11'40 ectm M (04) : 09.30 MNpembepa! MpoCTO (16+) : Wropem lMpokoneHko.
[EEE «<MYKUKMLS (04) “ﬁg_’g” ACHUKOBY. % 13 00 (CTpaHa TanaHToBy, KyxHs., (12+) : 16,55 Gkctpacencol. butea (16+)
15.30 «Anekcei JleoHos. Koc- [FXE <EPEKATU-MONE. Hosbiil cesoH. (12+) i 10.00 GakTop crpaxa. Vcnbl- Eﬁ’;‘;:;":u“;;"%#lg}l) : 12.30 «HosocTu. (16+)
MOC BHYTpu». (124) : : 15.20 «Arpbi pasymos». (0+) ¢ TaHue Tanroi. (16+) : i : 13.00 «BoeHHas TalHa» ¢
: (16+) : : : TpaceHcbl. butea cunb :
17.00 Mpembepa. «Bce 38e34bl : 17,00 BecTn i 16.00 «Ceropus» : [INX] «BAJIEPMAH : HEWWIAX 32 NPABO CTaTH Wropem MpokoneHko.
pyCCKOFO KOCMOCa». § 18.00 «anBeT, AHApeﬁ!)) g 16.20 «CHEACTBI/IE Benn...» é | rOPOA TblCﬂ“Wl g NyYLLUM CPa3ATCA camble : (16+)
(124) : (124) : (164) : MAAHET». (16+) : apkue yuacthukm nered-  : 14,20 «COBBE3». (16+)
18.00 BeuepHue HoBoCTU (¢ © 20,00 BecTm i 19.00 «LleHTpanbHoe Tene- (EXE «rPOMOBOM». (124+) flapHoii «butebi akcTpa- 1 15.30 «[loKyMeHTanbHbliA
cy6TuTpamu) : PIEN «NPU3PAYHOE CYA- BUAi€HME» : 15.35 «Angry Birds B KuHO». CeHCoBy. Camble CurbHble cneunpoexT. (16+)
18.20 «KTo x0ueT cTatb MUR-  : CTbE». (12+) i 20.20 «CeKpeT Ha MUNTIMOHY, (6+) : nobeauTenyt u QuHaniCTl < 16,30 «HoocTu», (16+)
nnoHepom?» (12+) Tamapa 6bina yBepera, (16+4) : 17.25 «Angry Birds-2 B kuHo». «buTBb MPUKATM B3O8 1 4700 (3acekpeyeHHble cnut-
19.20 «LllaHcoH ropa». (12+) 4T NOCTPOUNa KPENKylo 22,25 «Tbl He NOBEPUILIb (6+) MPORICEPOB 1 cormac- K. (16+)
21.00 <Bpems» ucsaceyioceno. ¥ (16+) £ 1920 «OuHHIK>. (6+) : T CrePI Ao KPbIM». (164)
21.35 «CeroHa BeYepom». ESZ:;c:ﬁn”Cmmn;izg: ¢ 00.00 <MexpyHapogHas : PIKE «NEFEHAA © 21,00 My3bikanbHas uutyn- ALY «BPATCTBO, (16+)
(16+) XopoLuas HegecTka Kata it nunopama. (18+) 0 KOJIOBPATE. (12+)  : uus», (16+) : (PRI «PEWIEHUE O
23.35 «3HHM0. MascTpo». : BHYK AHpIOLLa. : 00.40 KeapTupHuk HTB y : PEEL «MN MAH-3». (16+) : 23.00 «?KeHcKuit cTeHpan». NUKBURALU». (16+)
JloKyMeHTanbHblit : [T «HU 3A YTO HE anM- Maprynuca. (16+) : (IEX} «<BYMEPAHI». (16+)  : (18+) : (INE «BOPOLUUIOBCKUN
¢VInbM0nereHnapHOM : Ca». (124) ¢ 02,10 flaunbiii otee», (0+)  : [EEI] «MCUXONOFMHW».  : [T «CYMEP MAUKM». (16+) : CTPEJIOK». (16+)
komnosuTope. (12+) (TXE «AOPOrAA MOA A0- : [EXH«OTCTETHWUTEPEM- (16+) i 01.45 (Amnposusauna. Ko- i 02.00 «Camble woKupylowme

MaHfbi». (18+)

runoresbi». (16+)

J

noan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

2 T | e! T OTP I

; 06.00 «OMEPALINA

05.00 «Hy, noroan! KaHuky-
nbi». (0+)

05.30 Matuuua News. (16+)

05.50 «TaitHbl MepoBoii ao-

«MYXABBAT». (16+)

18.00 Kny6 obasTenbHbix

KUBOTHBIX. (16+)

NUHbI», (12+) Co3parenu «+100500»
06.15 «[lpocToKBaLLNHO». 1 «iTonumk» cobpanu

(0+) NyuLLMe POAKY C KIBOT-
07.10 «3emna: OguH notps- HbIMI CO BCETo (BeTa

CaloLLuii aeHb». (12+)
09.00 «MO JOMALLHNIA
[IIHO3ABP». (12+)
11.10 YmHee Bcex. (16+)
12.40 Tpesen-6atn. (16+)
14.50 16.50 22.00 YeTbipe
BabobI. (16+)
23.40 «(BAQIEBHAA
BEYEPUHKA». (16+)
01.20 MatHuua News. (16+)
01.50 Wncaitgepsl. (16+)

@ I

: 05.00 «<Mynstdubmbi», (6+)
¢ 06.00 «BcE, Kak y Niofieit.

05.30 «Mawa v Meagesb».
(0+)

07.00 «Manbiwapuku». (0+)

08.00 «Matwa u Meagesb».
(0+)

09.30 «310 6bIN10 KPACMBOY.
(16+)

10.00 «bepemeHHa B 16».
(16+)

18.00 «bepemeHHa B 45».
(16+)

19.20 «Kaynw». (16+)
Haynu, 3a04HnLbl, Nio-
6MMKN - Tak ceba Hazbl-
BalOT ieBYLLKY, KOTOble
BA3aNM CBOI CyAbOY C

3aK/I0YeHHbIMK 1 NepeBe- E

1V CBOI0 KI3Hb B PEXUM
OXUZAHNA.

22.00 «[lom-2. HoBas
Ku3Hby. (16+)

00.05 «/13meHbi». (18+)

03.00 «[octi 1 npouve He-
npuatHocTwy. (16+)

11 PEBPATUAM UX B LLIOY-
0630p!

$20.00 «+100500». (16+)
:23.00 «+100500». (18+)
¢ 23.30 iTonuuk-2. (16+)
¢ 00.30 iTonuuk. (16+)

+ 02.00 YnéTHoe Bupeo. Ton-35. 3
: : 20.25 «LIAPb». (16+)

(16+)

i 02.50 Be 3akona. Mpe-

(TynneHne N HakasaHue.
(16+)

© T

(6+)

06.15 «Mynbtdunbmbli». (6+)
© 06.50 «bANTALA O [10-

BJIECTHOM PbILIAPE Al
BEHIO». (12+)

: 08.40 «cTopueckuii fetek-

™e». (12+)

¢ 09.05 «MynbtoUIbMbI». (6+)
¢ 09.30 «Oazenpallaiigy. (6+)
: 10.00 orona B Mupe

¢ 10.10 3EM/1A CAHHUKOBA.

(6+)

§ 12,00 1615 18.45 <HOYHbIE

JIACTOYKM». (12+)
16.00 18.30 Hosoctun

5 20.15 JIALOTA. (124)
: 00.20 «[opora 101». (16+)
¢ 01.15 «AJIEKCAH]IP HE-

BCKMM». (12+)

: 02.55 «BPATAPb». (0+) :
¢ 04.10 <Mynstdunbmbi». (6+)

¢ 06.00 «Ytpo BmecTe. (12+)

3 09.00 OTPaxenne

11.45 «Konnerw». (12+)

12.25 16.00 «KoHcTpyKTOpbI
6yaywero». (12+)

12.40 «TPAKTUP HA NATHUL-
KO». (12+)

16.45 «[lnanorv 6e3 rpumar.
(12+)

: 17.00 «[leHb BmecTe». (12+)
1730 «Touka.py». (12+)
¢ 18.00 «[y6epHcKme HOBOCTIY.

(124)

19.05 «OueHb nnuHoe». (12+)

19.45 «Pektopar». (12+)

122,20 «f, JOHUNEN BIVIK».

.

(16+)

¢ 00.00 «MATAZIOP». (18+)

e D

05.30 «KPACHbI MPU3PAK».
(16+)

07.10 «HAPKOMOBCKMA
0B603». (16+)

10.40 «KPEMKAA BPOHS.
(16+)
Cepuan. Poccus, 2018. [ipa-
Ma. B ponax: KoHcTaHTuH
benowanka, lapba Menb-
HuKoBa, Makcum Emenba-
HoB, AHrenuHa (TpeunHa,
Bepa CmonuHa, Masen Yca-
yeB, Buktop Pa6os, Oner
Bacunbkos.

17.50 «OOULEPbI». (12+)

19.30 «lictopuueckmii lMapag
Mo6eabl 1945 rona. NonHas
Bepcus». (12+)

:22.20 «OOULEPbl». (12+)

00.00 «HECOKPYLLIMbIil».
(16+)

¢ 01.30 «PXEB». (16-!—)
¢ 03.20 «[TOCNEAHUN BPOHE-

MOE3». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

MY o7 mynor [EKGRCend  KAPYCEND

: 05.00 PanHue nTawky. (0+)
: 07.00 «C go6pbim yTpOM, Ma-

06.00 «Cmewapukm». (0+)

06.30 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

07.00 Bpems manblweii. (0+)

08.00, 13.20, 20.20 «Mawa n
Mengeapb». (0+)

08.30, 12.00 «lepoitunki».
(0+)

12.10, 21.30 «Kata un 3¢. Kyga-
yropHo-agepb». (0+)

12.15 «Kowweuku-cobaukm».
(0+)
Mynbtcepuan npo Hebonb-
LUOiA TOPOJIOK, F3€ B YIOTHBIX
LOMUKaX XUBYT CEMbM KO-
wweyek u cobauek. Kaxpaa
emMbA B 3TOM ropozie Bnage-
€T <MaeHbKIM B13Hecom».
Kaxnablit 3aH1MaeTca cBo-
1M ZeNOM, 1 TOIbKO rpynna
ManeHbKIX Henoces Hapy-
LUAET pa3MepeHHyH0 XI3Hb
TopoAa. 310 AeTULLKN-Nep-
BOK/ALLKM (ABE KOLIEYKIN 1
yeTblpe Cobauky) — Hepas-
NyuHble Apy3bA.

12.25 «(Ka30uHblii natpynb».
(0+)

12.35 «/lpy3bs Ha Bce Bpeme-
Ha». (0+)

14.00 «MY/TbTcropnpu3». (0+)

18.00 «CKa30uHbIii naTpynb».
(0+)

19.00, 02.00 «MYJIbTTIpembe-
pal» (0+)

20.00, 03.00 «JlyHTUK». (0+)

20.55 «MatumHbl ckasku». (0+)

21.00 «bapbockutbi». (0+)

22.00 «MYTbTctopnpus». (0+)

03.20 «Mawa u MeaBeab».
«MalumHbl ckazkun. (0+)

04.00 «bapbockutbi». (0+)

04.35 «CKa304Hblil naTpynb».
(0+)

05.00 «benka u Crpenka. 030p-
Has cemelika». (0+)

05.30 «Qukcukm». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

07.30 «[nactununku». (0+)
+ 07.35 dJlyansunb». (0+)
: 09.10 «llapesHbi». (0+)

¢ 17.30 «KaHukyno! 8 Mpoctok-

17.50 «Mu-mu-mutku». (0+)
: 18.55 «OpanxeBas KopoBa».

+ 20.30 «CnokoiiHoil Houm, Ma-

. 20.45 «byba». (6+)
¢ 01.15 «[pu3nu v NeMMUHTY,

$03.30 «Tpu Kotan. (0+)

nbiwnt» (04)

To3HaKoMbTech ¢ NATbIO
CUMNATYHBIMU LiAPeBHAMY:
Bapa-kpaca; uapesHa-na-
rywka Bacunnca; uapesHa
HecmesHa [lawa; AnéHka
Mpekpactas u Cons, cnAwas
LlapeBHa.

11.00 «Cembs Ha ypal» (0+)

11.30 JlyHTuk». (0+)
Ha 3emne manbiw noBctpe-
yaeT HOBbIX ApY3eil, 0T Ko-
TOPbIX y3HAET MHOr0 HOBOTO
11 uHTepecHoro. lepes rna-
3amu Tenesputeneii JIyHTuk
6ynet oTKpbIBaTH ANA CebA
MIUP, NO3HAKOMUTCA C Takn-
MU BaXHELMMU NOHATI-
AMM Kak apyx0a, cuacTbe,
BEPHOCTb, B3aUMOMOMOLLb.
Bmecte ¢ 3emHbIMu Apy-
3bAMM 3TOT 06aATENbHbIi
npuLeneL nepexmseT MHo-
10 330aBHbIX U PAZOCTHBIX
MOMEHTOB.

13.25 «(Ka30uHblil naTpynb».
(0+)

15.30 «Epanaw». (6+)

16.50 «[leta u Kpacxaa LLanoy-
Ka». (0+)

17.10 «Tpoe u3 MpocTokBaLLy-
Ho». (0+)

BaLUNHO». (0+)

(0+)

nbiwnt» (0+)

(6+)

\.;5
/

o(h)’o Yac uctunbl. (124)

01.00 «Poccuiickie BoeHHble
B Hauane XX Beka». (12+)

01.30 «CobbITUA B UCTOPUM».
(12+)

01.55 Uctopuorpad. (12+)

02.35 «3abbITblil NONKOBO-
neup. (12+)

03.05 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB-
HbIM. (12+)

03.20 lctopuapa. (124)

04.15 «Ha nytu K Benukoit
Mobepe». (12+)

04.40 Uctopuorpad. (12+)

05.20 «MeweHatbl Poccun».
(6+)

05.50 «CobbiTuA B UCTOPUM».
(12+)

06.20 lctopuapa. (12+)

07.10 «Ha nyTi k Benwkoii
Mobene». (12+)

07.40 «[lewkom no Mockge».
(6+)

08.00 «Crynenu Mobeabi».
(12+)

11.00 «Tpyaosoii ppoHT Be-
nuKoii OTeyecTBeHHOI».
(12+)

12.30 Haiiti 1 pacckasatb.
(12+)

13.00 Uctopuaga. (12+)

14.00 «butsa cTaBok». (12+)

14.45 «butsa cTaBok». (12+)

15.30 Memopuansi Poccun.
(124)

16.00 «CYBOPOB». (6+)

17.45 «Ha nyti k Benukoii
Mo6epe». (12+)

18.35 «[lpopbie». (12+)

19.10 «Ha nyti k Benukoii
Mo6epe». (12+)

20.00 Memopuansi Poccum,
(12+)

20.30 «[PUKA3 «YHUYTO-
XUTb». (16+)

22.10 «KPACHBIE TOPbl».
(16+)

TR : @ wsroes [

06.00 «OyeHb CTpaHHble IKC-

noHatbi». (12+)

¢ 07.30 «Benukue BouTenbHu-

Libl BUKUHTOB. (16+)

¢ 08.30 «PacueT fpeBHIX K-

Bunu3aLmii. (12+)

:09.25 «Phinapi. (16+)

12.10 «3atepaHHble 6ubneii-
CKue ropoga. (16+)

13.10 «3atepaHHble 6ubneii-
CKue ropoga». (16+)

14.05 «[InaHeta COKpoBULL.
(6+)

15.05 «[InaneTa coKpoBMLL.
(6+)

16.00 «[InaHeta COKpoOBULL.
(6+)

17.00 «[leBoukm». (16+)

. 18.05 «Typeukuii nacnopr».

(12+)

19.50 «KeHwuHbl npoTne

JOKTOP

06.00, 06.25, 12.00, 12.30,
18.20, 18.50 Uctopum 6o-
nesHeil. (16+)

06.55, 07.20, 12.55, 19.20,
19.45,01.35, 02.00 Ha
npuéme y Muxauna Jla6-
KoBCKoro. (12+)

07.50 «3noxa aHTMbMOTH-
KoB». (12+)

08.35, 14.55 «LUudpbl Hawe-
ro Tena». (12+)

09.25 «AHanbreTuku. Mutb
WU He uTb?» (12+)

10.10, 02.30 TenegokTop.
(12+)

11.05, 17.25, 23.45, 05.05
Jlo6asku. (12+)

11.35, 17.55, 00.15, 05.30
Yrpo3bl COBPEMEHHOTO Mit-
pa. (124)

13.55 «Mo3r Ha npoKauky.
Cpenalite MeHA TBOPLIOM».

(12+)
g/lmepa». (124) 15.45 «Xumust Hawwero Tena.
HYI PUHAANEXaN K pas- (124)
HbIM C0AM 06UleCTBa 1 16.30,17.00,22.50, 04.10,
noHavany 6binm 06pasiio- 04.40 MeauuuHekui pe-

BbIMY rpaxkaaHKamm Tpe-
Tbero peiixa, Noka He 0C03-

noptép». (12+)
20.15 «MoXHo 11 ocTaHo-

Hanw, YTo NpefCTaBnAeT BUTb 6one3Hb Anblireiime-
€060if 370 roCyAapCTBO. pa» (12+)
Tpynna Hemeukux kenwmn  + 21,10 «[Tpowy Bawweii pyku u
BCEMM CPEACTBAMM COMPO- rexos». (12+)
TUBNANACH HALWM3MY, He 3aKoHbl NPUPOAbI He CTOfb
605Cb XKECTOKOCTY peXuMa POMaHT4HbI, KaK Npu-
 yXacos rectano. 3HaHuA B Nl06BY — BbIOOP
¢ 20.50 «Pecnybnuka peteit». naptHepa o6ycosner,
C ) MPEX[e BCero, 3axBaTom

21.50 «KoponeBckiue bl

Ha BoiHe». (12+)

£ 2255 1812, (16+)
¢ 23.50 «1812».(16+)
¢ 02.35 «QueHb CTpaHHble 3KC-

NoHatbi». (12+)

¢ 03.20 «QueHb CTPaHHble 3KC-

noHarbi». (12+)

04.05 «3aTepAHHble 6ubneii-

CKue ropoga». (16+)

HeJL0CTAIOLLX TEHOB.

22.00 «DakTop B0,
(124)

23.15 «3nuaemun HoBOro Be-
Ka. ({iBr: HeynpasnAemble
net». (12+)

00.40, 01.05 «bonbLuoii cka-
Yok», (12+)

¢ 03.25 «KyKnbl 1 KyKNOBOAI.

MaHunynaumum cosHanu-
em», (124)

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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CYBBOTA, 6 MAAl (20)

(e : 7
poccun ] oS TBUY  sul3) s nm ﬁ | s BRANAN 50
: : [JXT] «CBOWU-5». (16+) ; 05.00 <YTpo BMecTe». (12+)
: 09.45 «Csetckas xpoHuka». : 10.00 «Mawa n mefBefb».
< : : : (164) : (0+)
\ : MXB «4yXOM PANOH-2». : [FKY13.45 <NECTHULA B
‘ . s Ik ) HEBECA». (16+)
. : e ‘ : : [PXT] «HYXKOU PAMOH-3». : 12.00 13.15 «CneuuanbHbiii
14.55 «Pacckasbl 13 pyccKoit | 22.00 : | 17.00 «BYPOATAKU. 19.00 <ACTEP3AHHASD>. (16+) penoptaxo. (12+)
ucTopum» ) CobbiTna ) (164) J (164) ) (DponoB BHOBb FOTOBUTCAK | 12,15 23.00 «Touka.pyn. (124)
(Y#T] «BEPErUCb : [T «CEPALIA YETBIPEX». : 06.00 «Mynbtdunbmbi». (0+) : 06.30 «6 Kagpos». (16+) nepesopy B YroNOBHbIA PO- & 12,45 «Agpec uctopumy. (12+)
ABTOMOBUNA» (04) i 10.00 BkycHo c Jlsiican. (16+) : [JHI] «KOMMYHAJIKA», 3bICK LieHTpanbHoro paiio- : 43 30 (3n0n08bIii MHTEPEC.
08.50 «Mbl - rpamoTenty i 07.30 MpagocnasHas 3Hun-  (INH «CIM:MECOYHbIA  : (16+) Ha, OTKY[2 OH 1 bbin B CBoe (12+)
(IEH «AMKOBCKUA» knoneaus». (6+) : AMbO». (6+) : 1040 Mab yxuros. (164) o Moranguars T L 14,45 (Cnyxy OTevecty.
12,05 Gwaména senmknxrio- : B HEKPACMBAANOA- : [EXE «TEMHbIMup:  : [OEE 4YKAAROND. (6 | rem cememm s & (124
Gem PYMKA: MUMTE PABHOBECUE». (16+) : [EXI) <UCTEP3AHHAS. | goios orott o oen, 1500 Tpocto xusHe». (12+)
12.45 BonbLune 1 ManeHbkue. : KEHWUHY», (12+) ¢ [N «HEBECTAX. (16+) (16+) e "1 1530 «Dopmyna 330pOBbAN.
W36paHoe ! TXE«HEKPACUBAAMOA- I0Has CKpoMHas feByllIka m «OMACHbIN KPYU3», 01.05 «MEAHOE CONHUE». : (124)
13.45 22.40 «Tpyn MUHYTbI : PYXKA: TAUHA Hacra smecte coceonm (16+) : (16+) 5 16.00 02.00 «OTkpbIBaem Bo-
TULIMHbD s KOMbLIAY, (12+) : XeHuxom Vgarom oTnpas- Hecnpasenusoe ysono- poHex. (124)
XD «KANUTAH OPAKACC» : 11,30 CoBbius [ METABEIOPORMOATD i Hene TonKaeT eker * EEEOMS«HE NOKUAAN
1455 «Pacckasbi 3 pycckoii : [RNE «MPUE3XKAA». (124) i ?ﬁﬂ’:;ﬁi:;ﬁ”ﬁ;%;m gfquﬂz:hlhza;:len?KHa MEHS», (12+)
ucropum» 13.35 «Hasag B CCCP». (16+) 6yayLuero cynpyra. Buecto _Benen 3a BbICOK)éMEprIM : «3ENIEHBIE : 18.00 01.00 «<MapadoH». (12+)
16.25 «3ppascrsyiite, A Bawa : 14.20 «Hawa cmewHas : BECENOV POBHN AeByWIKA W KpaliHe HenpUATHOIM LLEEMOYKW». (6+) i 19.00 «Tepputopus ycnexan.
tetab. Kak ciogano-  : Xu3Hb». (16+) : 06HapyXVBaeT MpauHblx, eit 6occom oHa otnpagna-  : 08.15 «Mopckoit 60ii». (6+) (124)
nana ata negu’» : B «NMUAHUCTKA», (124) NORO3PUTENbHbIX MloAeit. eTcABKpyws HaBanaam.  : 09.20 «OcBoGoXzeHNe, (16+4) i 19.30 «Ty6epHCKue HOBOCTI.
XS «3APABCTBYHTE, ¢ (X «NMUAHUCTKA-2». (12+) : XL «BYPAANAKWY, (16+) : Jnka cmeptenbHo bouTca 5 (F¥E «CBOW CPEAM : (12+)
ABALLA TETA i 22,00 CobbiTnA : (X8 «ACTEPUKC U OBE- : KopabenbHoiA Kauki, Ho He YYXKUX, YO © 19.4502.15 «TaKue pasHbie»,
18.50 «Mos MasKoBKa. i 22.20 NMpowaHue. (16+) JINKC B BPUTAHUWN», MO03PEBAET, YTO B3TOM CPEAU CBOUX», (124) : (12+)
Mepsbiii Bek Mbiyxe  : 23.05 «TaiiHas komHarta. Ene- (6+) MYTELIECTBIA €€ KAVTKYAZ : 15,15 «Bpems repoes. (16+) : 20.45 «B TeHIn YeMNNOHOBY.
: : Oonee cTpaluHble Ucnbl- . :
otbirpanm..» K 100-ne- Ha Yaywecky». (16+)  : PYNI) «ACTEPUKC TaHiA. B repyio e Houp | 19-35 <BIATBa OpYXKeliHMKOBY. : (124)
o Teatpa um. Bn. : 23.45 «90-e. PutyanbHbiin : HA OJIUMNUNCKKUX oHa OéHapyWBaeT wo (16+) : PYEX] «6PAT BO BCEM». (16+)
Maskosckoro KnoHnpaiik». (16+) WrPAX». (6+) COCefiKa Mo KaloTe h;lepTBa, : 16.20 «BTopas mmpoBas: : VcTopus 0 B3pocneHnm
19.50 Cnektaknb-anbmaHax : 00.30 <AHppeii PasuH. Usroit  : vEET] «MO TY CTOPOHY aBCe YIMKV yKa3biBalOT Ha nnams u ctanb. (16+) 1iByx Gpatbes-6113HeLio8,
«Wctopru» : woy-6usHecar, (164)  : CMEPTW. (16+) Ny : (X «CHAMNEP: OOULIEP : KOTOpble U3y4alor Crox-
22.45 Kny6 «lLa6onoska, 37» : 01.10 Mpowaxue. (16+) : 01.30 «A36yKa 330pOBbsi» C m «CNABOE 3BEHO». CMEPLL, (16+) : Hylo 1 onackylo npogec-
PEXT) «BEPBTE MHE, JIIOAW» : 01.50 Mpowanwe. (16+) : lenvagvem Manaxo- (16+) : 2230 3Be3fa-2023».(64) CUI0 BOCHHDIX NIETYIKOB...
01.35 «/ckatenu» © 02.35 «90-e. BanguTcKoe BbIM. (12+4) : 03.50 <KusHb nocne Baurmy. : [TX «BbI3bIBAEM OTOHb : 2230 «Apr-Tlpocniekm. (12+)
\ 0220 «MynsTdubMbI KUHOY. (16+) : 03.30 Anokanuncuc. (16+) (16+) : HA CEBA». (12+) : 23.30 «Manast cuena. (12+) )

CMNOPT KWUHO CEPI/IAHbI NPABOCJIABHbIV KAHAT

(Mami]  mAT4ITB

06.00 CMeLaHHble enHo6op-
cTBa. (16+)

07.00 10.00 18.00 21.55 Ho-
BOCTU

07.05 18.0522.00 01.15 Bce
Ha Mary!

10.05 «Heyzauuku». (0+)

10.15 «[lepBblit aBTorpad».
(0+4)

My>umHbl. TpaHcnAumA u3
Y36ekucraHa. (0+)

HoApck) - <KAMA3» (Habe-
pexHble YenHbl). MEJIBET-
MepBas Jlura

13.30 backet6on. EguHan nura
BTb. OuHan

uno». Yemnuowar Uranun

18.45 OyT60n. «PocToB»
(PocToB-Ha-floHy) - «Daken» :
(BopoHex). MUP Poccuit-
ckan Mpembep-Jlura

21.00 3eHu. (0+)

22.45 Oyt6on. «Pean» (Ma-
apug) - «OcacyHar. Kybok
Vcnanum. Ounan. Mpaman
TpaHCALMA

kso «MpopbiB». (0+)

10.25 Bokc. YemnuoHat mupa.

11.25 QyT60n. «Enmceii» (Kpac-

15.55 Oyt6on. «<Muna» - fla-

g croanal DAY
: CTPAHA
* 06.00 backeron. «LLIKonbHas
: nuray. Ounan. (04)
< 07.3516.20 01.25 Cneupenop-
tTax. (12+4)
¢ 07.5010.00 13.00 Hosoctu
¢ 07.5500.20 Bokc. Yemnuonar
< mupa. (04)
+ 09.00 (rpaHa repoes. (12+)
¢ 09.15 18.50 «HebecHas rpa-
uua». (0+)
: 09.30 (TpaHa CMOTPHT CMIOpT.
(12+)
10.05 backet6on. Eaunasn ura
BTb. (0+)
¢ 11.55 Jlyuwas urpa c ma-
© yom. (6+)
+ 12.10 Atocnopr. (0+)
* 13.05 [JuHamo» JeHuHrpag».
(12+)
+ 13.55 Xokkeit. MexgyHapoa-
* Hblii TypHup
16.40 OyT60n. Petpo-matu Mo-
6enbl. (0+)
+ 19.10 backet6on. EguHan flura
¢ BTb. Ouwan. (0+)
© 21.25 Arocnopr. Poccuiickas
Npudt cepua. (0+)
¢ 22.15 Per6u. Yemnuonar Poc-
am. (0+)
: 00.05 [leByLuKM B X0KKee

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 3onoTan nuxopaaka.
(16+)

06.20 Pro-HoBocTy. (16+)

06.40 Nneiinuct | Becha. (16+) <

07.30 Xpute otBeta. (16+)

08.25 Pro-HoBocTu. (16+)

08.45 Myslop[lsux. (16+)

09.00 #AHAMY3TB. (16+)

10.00 Mos BonHa. (16+)

11.00 Mneinuct | Mop watw-
NIbIYOK. (16+)

@.00 Pro-HoBocTw. (16+)

+ 12.30 Xur-cTopu3. (16+)
: < 13.00 Ton-30. (16+)
$15.00 XuTbl no- pycckin. (16+)
E 15.30 Mpuexanu! (16+)
E 16.00 «Ha u3mene. Mpenio6o-
nen woybuzar. (16+)
: 17.00 Dance chart. (16+)
: 18.00 Nneiinucr | Becra. (16+)
¢ 19.00 Petpo FM 20 ner. (16+)
: 21.20 Tanynon. (16+)
+ 00.00 Kapaoke xur. (16+)
: 01.00 Jlaiikep. (16+)
: 03.00 3onotas nuxopagka.
(16+)

05.25 «03: Bo3BpatueHue
B UI3yMpYAHbIil ropog».
(6+)

06.45 «Cmypdukn: 3aTepaHHas
JLiepeBHsa». (6+)

08.15 «MCTOPYA OZHOTO
BAMMUPA. (16+)

10.10 «KOHCTAHTUH:
TOBENUTENb TbMbl».
(16+)

12.15 «IPU3PAYHDIV NA-
TPYNb». (124)

13.55 «Tapkuii fI». (6+)

15.35 «fapkuit A-2». (6+)

17.20 «MuHbOHbI». (6+)

19.00 «YENTOBEK-MAYK».
(12+)

21.10 «YENOBEK-TMAYK-2».
(124)

23.25 «YENOBEK-TMAYK-3».
(12+)

01.50 «TAKCK-3». (16+)

03.35 «TAK(W-4». (12+)

01.00 «TEPMUHAID. (12+)
03.15 «BbIKPYTACbI». (12+)
05.05 «KOCTONOM». (16+)
06.55 «[0[1 CBUAHbW». (16+)

11.30 «OCOBEHHOCTU HALW-
OHAMBHOI OXOTbl». (16+)
Poccua, 1995. Komepua.

13.20 «OCOBEHHOCTU HA-
LINOHANBHON PHIBANKM».
(16+)

15.15 «[IOMEHATbCA MECTA-
MW, (16+)

17.25 «MATIABUTA». (16+)

19.30 «YBOMHDBIN GYTBOT».
(16+)

21.25 «CTOM-KPAH». (12+)

23.10 «OTMETHIE MOLUEHHN-

k Kit». (16+)

b 224 kuHokomeaus

5 05.30 «,[lBEHA[lLlATb MECH—
: 06.25 «CHexHas Koponesar.

. 08.40 «(HexxHas Koponesa:

¢ 10.00 «CHexHaA Koponesa-3:
: 11.30 «Cnexnasd Koponesa:

: 12,55 <YEMMUOHbD. (6+)
: 1435 EMMMOHbI: BbICTPEE.

: 16.25 «[IEHb BbIGOPOB.
o (164)
: 18.40 [IEHb BbIEOPOB-2>.

: 22.05 «OGPATHAA (BA3b.

§ 23.45 ZOMYUIKA». (16+)
: 01.15 IETOK HA TOMUHE>.

: 06. 00 LITPADBAD. (16+) :
: 1535 «UUTUMEY». (12+) Be-

08.20 «/JOM C TAPAHOPMATTb- :
HbIMU ABNEHWAMM». (16+) *
09.55 «/l0M CTTAPAHOPMANIb- =
HbIMU ABNEHUAMU-2» (18+)

: 21.45 «MAVIOP «BUXPb».

LIEB». (6+)

(6+)
lepe3amopo3ka». (6+)
OroHb 1 négy. (6+)

3azepkanbe». (6+)

BbILLIE. CUNbHEE. (6+)

(12+)
20.35 «[POMKAA CBA3b».
(16+)

(16+)

(124)
MOCOWUJIbM.
30/10TAAl KONNMEKLUNA

nukas OTeyecTBeHHaA BOIA-

Ha. Pa3Be/uuK 3a HeCKONIbKO
net cnyx0bl B abepe 3a-
BOEBbIBAET PACNoNOXeHue
HEMELIKOr0 BOBHHOTO KO- ¢
mangosanua. Mepesog 8 (C +
o0becneunBaet emy JOCTYN K
LieHHeiiLeil nHhopmaLnm... :

(124)

Bo Bpema 2-it MupoBoii Bo-
iHbl Tnep oTaaeT npukas
- B30PBATb 11 CTepeTb CMLA +
3emnu ropog Kpakos.

01.40 «[IAYHAA TTOE3[IKA CEP- :

KAHTALBIBYI (164)

+ 02,50 «[0 CBUIAHUA, MAb-

YUKW». (12+)

: 04.10 JIETATXYPABIIA>.

(124)

=T oo [l veeme] ceeom

Beit-Pa300iiHuK». (6+)

07.40 «[lo6pbiHa Hukutny

3meit fopbiHbIuy. (64)

09.00 «Anéwa Monosuy u Ty-

rapuH 3meit». (12+)

CKauku». (6+)

: 11.50 «Tpu boraTblpa Ha Janb- :

Hux Geperax». (64)

:13.05 «Tpu 60raTbipa 1 KOHb

Ha TpoHe. (6+)

K. (16+)

$ 16.25 «CBATb. (16+)
:23.00 «X0NOM». (16+) :
: 01.00 TTOMHIO - HE MOMHIO :

(16+)

3 02.10 «OBHOV NIEBOI>.

(16+)

03.35 «OTHI BOMbLLION AE-

PEBHW>. (16+)

: 04.50 «BONWIEBHNK». (12+)

3 06.15 «/nbs Mypomew u Cono- :

05.00, 05.20, 06.00, 07.10,
08.00, 09.10, 10.20,
11.40,12.10, 13.10,
14.10, 15.00, 15.40, 16.40
«Mawa n MeaBegb». (0+)

: 07.05,14.55,16.35 «<Mawku-

10.25 «Kotb H0nwit n Gonblune &
. 07.55,09.00, 10.05, 11.30,

Hbl cTpaLunnKm». (04)

13.00, 14.00, 15.35 «Ma-
wa v Meageab. MatumHbl
neceku». (0+)

: 12.00 «MawmHbi ckasku». (0+)
: 14.50 «OTYAAHHDIE JOMbLIK-

17.00, 18.10 3gpascTByii,
cnagkuit! (16+)

: 19.30, 20.40 «Mos XeHa py-

. (16+)
21.30 «KynuHapHble feTekTi-
Bb». (16+)

: 22.40,00.00 boruHs. (16+)
+ 01.10, 01.20, 01.25, 01.30,

01.40, 01.45, 01.55,
02.00, 02.05, 02.10,
02.15, 02.20 by6a». (0+)

........................... ssessesscsscsscsscsscsscssnss

16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00 «Y/IbIBKA NE-
PECMELLHUKA. (16+)

: 12.00, 20.00, 04.00 <T10[PY-

TA 0COBOT0 HA3HAYEHWS».
(16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «TPYMA-

NIOHHA». (16+)

< 15.00, 23.00, 07.00 «f - TE-

JIOXPAHUTENb. TENOXPAHU-
TENb KAUHA». (16+)
Cepuan. Poccus, 2008. [le-
TekTyB. B ponax: Anexceli
3y6ko8, /lto6oBb Tuxomu-
poBa, Enena BenukaHoa,
Muxaun Xomakos, Cepreit
YUnpkos, 1BaH Aranos, letp
bapanuees, Mapua Cutko.
06 00 «[TPOCTUTb HENb3A

PACCTATbCS». (18+)

,ﬁ. OEHMKC nnioC B
: KuHo B

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

(Ceiowe] creioue

: 06.00 «Tpu KoTa. (0+)

07.55 «KYXHS.
BOIHA 3A OTE/Tb».
(16+)
Harues meuTaet BepHyTbCA
B 6onbLuOe KHO. OH y3HaéT,
uT0 Mama Cawm, Mapro, ux-
BECTUPYET B KUHOMPOU3BOL-
cBo. o cnyyalo npuesaa
Komuccum 3 Mocksbl, ba-
PUHOB yCTpauBaeT GypLuet
Ha BepLUHE FOPHOMbIKHO-
ro CKnoHa. bapuHoB y3HaéT,
4TO rN1aBHbIE NPETeHAEHTbI
Ha ponb NpeemHuKa, J1é-
HA u Kctowa, HaxopATca B
6113KuX 0THOLWeHNAX. LLled
MbITaeTcA A0Ka3arb, YTo no-
6epun cBoto nary6Hyo Tary
K asapry.

00.05 Cepzua 3a no60oBb.
(16+)

’R—f ParTve : 15.15,04.30 «Jlewb Anre-

na». (0+)
05.00, 02.05 «[lens Matpuap- : :15. 50 «[lyXxoBHblil MasiK Ha

xa». (0+) OuonenTe. Kpbimckuii Gop-

05.10 «OPOHTOBBIE NOAPY- noct (Batoro leoprua».
W». (12+) :(04)

06.55, 16.40 «/luku boropoau- : 17.15 «MBAH MAKAPOBIY.
ubb». (04) o(64)

07.30 «CBeT Heyracumblii». 3 19,00, 20.00 «CBaTbiHY Poc-
(0+) am. (6+)

08.05, 08.45 «Mynbtdunbmbl
Ha cnace». (0+)

: 21.00 «Pycckuii mups. (12+)
+22.00, 03.20 «[lpocTble uyge-

08.30 «Taiivbl ckasok. (0+) ¢ can. (124)
09.25, 01.35 «B nouckax cea-  : 22.50, 04.00 «podeccop Ocu-
Toro ropoga. Pumnsne. Lin- 2 nos». (0+)

Tapenb». (0+)
10.00 boxecTBeHHas auTyp-
ria. lpamad TpaHcnAumS.

: 23.25 «becorow». (18+)
00 30 «Cnac-ctpum». (0+)
: 02.20 «BoiiHa 1t Bubaus.

(04) (16+)
12.45 «(BATble BOMHbI». (6+) : 02.50 «Pacckaxu MHe 0 bore».
13.20 Jleto focnoane. (6+) (6+)

IIpABOCAARHKIF KAAENAAPK

6 mas
Ceamuua 3-a no Macxe.
Mnac 2. Bmu. leoprus Mo6eaoHocua.

IBepCKOM NKOHbI BOX K-
et Matepu. Muy. uapu-
ubl AnekcaHapbl. Myy.
AHatonua u NpoTtoneo-
Ha. NMpn. Codumu. Cuymy.
MNoaHHa npecBuTepa.

MocTa Her.

MonyymnB CBblle Aap TEPNEHNs, BHU-
maTtenbHo 604pCTBYM, 4TO6bLI COXpa-

«

HWUTb, yAepaTb npu cebe 6narogatb boxuio.
He To rpex HempuMMeTHO BKpaAeTCcs B Ayly
W TENO 1 OTFOHMT OT Hac 6naroaatb bo-
HUI0».

CBT. irHatnii bpAnyaHnHOB

N
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‘m : :
o T CTCHG 152 D »
490 [E s | K PYIOMIAE
Jleonnn TEXHKWL (B o:1|: mnOTE?,Em—
BbbBIKOB :
peibl HET - BO3bMHTE Gyfen!” : . B E . - § .
13.35 «JleoHup bbikos. <Apdbl | : | 10.10 11.00 «Yyp0 TeXHMKM». 04.30 «6 KappoB». 22.10 «KoHuepTbI». 05.00 «Camble LOKUpyoLme
HeT - BosbMuTe byGenb (16+) ) Cro k opHomy E (124) x (164) A (16+) - i | [manotesbh. (16+4) )
06.00 HosocTw : TXB«AEBYWKABNPU-  : TTER«AAK». (16+) : 06.00 Epanauu. (0+) : 07.00 OpHaxpbi BPoccn. 05.00 «Cambie woKMpytowye
06.10 Nogkact.Jab. (16+) : JINYHYIO CEMbIO».  : 06.30 «LleHTpanbHoe Tene-  : 07.00 «Tpm Kotav. (0+) Cneuparimkect». (164) : runotesbi». (16+)
06.55 Urpaii, rapmokb! (12+)  : (16+) : BupeHue». (16+) : 07.30 «LlapeHbi». (0+) : 09.00 butea nukHukos (16+)  : [JFT] «CMEPLUY. (16+)
07.40 «Yacosoit». (12+) : 08.00 MecTHoe Bpems. Boc-  : 08.00 «CerogHs» : 07.55 Loy «Ypanbckux nenb- : 09.30 «OpHaxab! B Poc- : Mo nytvt 13 Mocksbi B
83;8 “-;’,J‘J.OPOBbe»- (16(+1)2 ) KpeceHbe i 08.20 «Y Hac BbinrpbiBaloTh MeHeii», (16+) CWVI-Zngeg-lH?;ﬂgi';e' gﬂg’hﬁg‘aa;;;;o%ﬁ';ﬁe;o
-20 <Meutannmon». (12+)  : 08.35 «Korpa Bce poma cTu-  : (124) : 09.00 Mpembepa! Poroes CTbl-Z020», L2 -
09.40 «HEHYTeBbIe 3aMeTKIn», 5 Mypom KVBﬂKOBblM» E 10 00 «CeronHﬂ» S aene. (1 6+) E m «nonﬂPHbIM»' (]6+) : NOTOM Ha 6°pTy' Camoner
: M * . . . M0 HENOHATHOW NpuYnHe
(;2+)H 6 : 09.25YrpenHaanoutacHu-  : 10.20 «Mepsas nepegaua».  : 10.00 Loy «Ypanbckux nenb- : lggg zLa:g:IT:;B%’;f::;(:\gf) Majaer Ha coseTchlh Tep-
10.00 12.00 HosocTn (c cy6TI- : Kkonaem BackoBbIM : (16+) : MeHei». (1 6+) : B puke». (16+4) : pUTOPIM BOAN3V rpaHLpl
Tpamm) ¢ 10.10 Cro K ogHoMy ¢ 11,00 Myno TexHukm», (124) ¢ 11.00 «Angry Birds B kuHo». Hobre i stocHo- - ¢ OuHnaHaeit. Kakum-to
10.15 <@KusHb cBomx». (124) ¢ : i : (6+) : oBnieTipasra 310 410" YY[IOM B XMBbIX OCTaeTCA
11.10 (Tosana Ha Konecax. - 11.00 Bectn ¢ 11.50 fJaunbiit otgem. (04) ) : Bble 383/l B AppuKke»! B : YA
‘ P * i 11.40 onbwwne nepemenbl  : 13.00 «CTpaHaTanautoB»,  : 12.55 «Angry Birds-2 B KuHO». : HOBOM WO Y YUaCTHUKOB NpezCTaBuTeNlb BOEHHO-
(12+) , : [PXE <NEPEKATU-NONE», Ouran. (12+) : (6+) : BOOGLLE He OyeT HIKEKOIH AUINONT4ECKOM MUCCHM
12.15 Bupenn Bupeo?» (0+)  : : i 1445 «OUHHNK», (6+) : eabl! [laxe Mauc v 606bi, ; Coenyrenoro Kopones-
13.35 A : (16+) ¢ 15.20 «Arpbi pasymos». (0+)  : : 6 cTea Maoy Kniaok
35 y P6¢b"H'(317 . B)°3"”"’"e : 17.00 Becu :16.00 «Cerops» : TR JIETEHAA KoropueobumHoBCETs o coatbopnld (f6+)
14.35 «gcsg;;ox: EHME» : 18:00«Meckn o eeil ayww». © 16.20 «Cnepctame Benm...» : O KOJIOBPATE». (12+) : Tgnegb HeobXxoaumMo 3ya- ' : [(TXT 12.45 «<CMEPLU>. (16+)
«OTHEHH Aﬂﬂ LVTA», (124) (164) (X «3AKPbITbIN : pabarbiBaTh. 3apaboTab 1 230 «HosocTun. (16+)
(124) : 20.00 BecT ¢ 17.15 «<OCHOBaHO Ha peanb-  : YPOBEHb». (16+) TaKKe MIPUAETCA KyXOHHYlo : TFYR «OMEPALIMSA
BT «OCBOBOKIEHNEs  : 22.00 Bockpechbiii Bevep ¢ HbIX COObITMAX?. (164) KoMniaHua remepos npo- - : yTBapb U NPeAMETbI Nep- ¢ «HEMAHD. (16+)
A : Bnanmnnom Conosbé- & 19.00 «Mtor Hemenu ¢ Mpa- - HIKaeT B YaCTHylo nabopa- : BOI HEOBXOANMOCTH. "
«[IPOPbIB». (12+) : AUMMP : orv Hepenv» CVipa- Topuio, rfe paspabatbiea-  : 21.00 «LLloy Bonuy. (16+) Llemcmmergrﬁmcxonm
18.00 BeuepHue HOBOCTH BbIM. “2+) poii 3eliHanoBol L foT 3kcnepumerTanbHbii - 22,10 «KoHuepTbiv. (16+) :easral/%e m 332(;“1:;
(c cy6TMTpamMm) : 22.45 «3a nentoiiv. (12+) : 20.20 <Macka». CneumanbHblid : CUMYTIATOP BOEBHHbIX : 23.10 «OnHaxabl B Poccum. ppuTop il
Y : . : : OHaXA .
19.00 «[lBe 38e3pbl. O i 23.25 BockpecHblil Beuep ¢ BbINYCK K 06Uneio : eVICTBYIA ANA apMIN : 1 benopyccuv. Onepatusto
: Abl. UTUBIW .o : A A apn. : (16+) PO3bICKHaA rpynna nog
petur. (124) Bnagummpom Conobé- : Banepun. (12+) : PR «PYBEX». (12+) : 00.10 «f Tebe He Bepio». (16+) PYKOBOACTBOM KanyTaHa
21.00 «Bpemsa» : BbIM. (12+) : 2330 ronbkoTakb (164)  : M) «HEBO USMEPAETCA : 02.05 «/mnposusaups. Ko-  : ANéxiHa ROMKHa HalTH
22.35 «[Tonbuwa. OTpanennbie : [IEH «KAPYCEJIb». (16+) : (X1 «5ONEBOW NOPOI»,  : MURAMU», (12+) : MaHgbl». (18+) [BEPCAHTOB BO MMaBe C
Hewasucbloy. (16+)  © [ERTI«EBYWKABMPU- (16+) : [PEL] «NCUXONOTUHU»,  : 04.00 «Cryaua «Cotos». (164) areHToM Muwetko.
23.35 «Ypoku my3bikuy. Cneu- : JINYHYI0 CEMbIO», (YXE «OTCTETHUTE PEM- H (16+) ¢ 05.35 OTKpbITbI MUKPOGOH. : 00.00 «Camble WwWokmpylowme
\_ penopTax. (16+) (16+) HW». (16+) : 04.30 «6Kappos». (16+) Dainpxect. (16+) runotesbi». (16+) -

KOO, CObbITUA, UICTOPUA HNETCKUE I'IO3HABATEJ'IbeIE
2% I wie wror I | oo MO | 25) T oo

! KT ; OTP
05.50 «TaitHbl MepoBoii 0-

06.00 «Ypo BmecTe». (12+)

09.00 OTPaxeHne

12.30 «Otunii gom». (12+)

12.45 «TPETbS PAKETA».
(12+)

16.15 «Mos uctopus». (12+)

17.00 «[leHb Bmecte». (12+)

17.30 «Hepena». (12+)

TMHbI. (124)

06.15 «[lpocTOKBALUNHOY.
(0+)

06.35 «[lpocTOKBALLNHOY.
(12+)

06.50 «[uHrBuHeHoK Mo-
popo. Mup AnH03aBpOB».
(0+)

08.30 Mamb! MATHULDI-S.
(16+)

09.00 Ha Hoxax. (16+)

10.00 Mpo6Hblit nepee3s.
(16+)

10.50 lactpotyp-3. (16+)

11.50 Ha Hoxax. (16+)

23.00 «TEPMUHATOP-2:
CYQHBIA AEHb». (16+)

01.40 MatHuua News. (16+)

05.00 «Mawwa u MeaBesb».
(0+)

ManeHbKoii 030pHoIi Ae-

BOro Apyra MesBeas.

07.00 «Manbiwwapuku».
(0+)

08.00 «Mawwa u Mengesb».
(0+)

10.10 bapbiwwHs - KpecTbAH-
Ka. (16+)

13.15 «bepemeHHa B 16».
(16+)

14.35 «bepemenHa B 45».
(16+)

15.50 «Kaynu». (16+)

18.20 «fl cTecHAtoCb cBOErO
Tena». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
KU3Hb». (16+)

00.05 «/3meHbi». (18+)

03.00 «[ocTi 1 npouve He-
npuaTHocTwy. (16+)

QD

: 05.00 «Mynstdubmbi»., (6+)
¢ 06.30 «Boiina 3a uget» (16+)
0 py0e 1 npuKnioveHnax
: 09.00 PoxpeHHbie B CCCP.
BOUKI Matwuu v ee 3a6otnu- :
¢ 09.30 «Oazenpallaiigy. (6+)
: 10.00 Hosoctu

¢ 10.10 «OPOHT bE3 ONNAH-

¢ 06.00 «Mynbtunbmbi». (0+)
+ 07.40 Kny6 o6asTenbHbIX -

BOTHbIX. (16+)

i 0930 «CONJIATBI-2>. (12+)

Cepuan «Congarbl» noge-
CTBYET 0 TATOTAX M PajoCTAX
aPMeICKOI W3HN: 0 TPYA-
HbIX CONZATCKMX OyAHAX, 0
niobey, Apyxbe, Bpaxze 1
Jaxe JefoBLUMHE.

:13.45 «CONJATbI-3». (12+)
* 18.00 Kny6 obasTenbHbiX xu- *

BOTHbIX. (16+)

:20.00 «+100500». (16+)

+ 23.00 «+100500». (18+)

: 23.30 iTonumk-2. (16+)

3 00.30 iTonumk. (16+)

: 02.00 YnétHoe Buaeo. Ton-35.

(16+)

© T

07.20 «KYPbEP». (0+)

(124)

[0B». (12+)

3 13.20 «OPOHT 3A MHUIE

OPOHTA». (12+)

16.00 HoBocTu .
: 16.15 «OPOHT 3A INHUEN

OPOHTA». (12+)

16.55 «OPOHT B Tbl/Ty BPA-

TA». (124)

19.40 «OXOTA HA BEPBOJTb-

OA». (124)

i 23.20 KOPOMIb FOBOPUT».

(16+)

£ 0115 «OCTPOB COKPOBUILL.

(0+)

02.45 «Hauwe Kuno.lctopua

6GonbLuoit n6BI». (12+)

.

: 18.00 «Tepputopua ycnexan.

(12+)

:19.45 «BCOMHUTD BCE».

(12+)

:20.10 «CUPAHO. YCNETb 0

MPEMBEPbI». (16+)

§ 22,05 BOCKOXKAEHME>.

(16+)

* 23.50 « U3 OrHeHHoil Aepes-

Hu». (16+)

¢ 00.40 <HAYANO». (12+)

e I

05.30 «bITBA 3A CEBACTO-
M0Jb». (16+)

07.20 «MAPLLVBBIE OBLIbl».
(184)

11.00 «BOEHHAA PA3BELIKA.
MEPBbIV YIAP». (16+)
lnan 3axsara (CCP «bap-
6apocca» B pelictaun. Pa-
LUMCTbI LLAPOKO LUAraloT
110 OKKYMUPOBaHHbIM CO-
BETCKUM 3emnam. CHauana
HaLLMM repoAm NpPeACTo-
UT BbIPBaTh 13 Nan Bpara
3aXBaYEHHbIX Ha 0TAbIXe
COBETCKIX YUYEHbIX 1 UX
CEMbM...

: 18.10 «BOEHHAA PA3BELIKA.

CEBEPHbIV OPOHT». (16+)

:01.00 «28MTAHOUNOBLIEB».

(124)

: 02.40 «TPY IHA 0 BECHbI».

(16+)

: 04.20 «CMACTU JIEHUHTPALD.

(18+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

06.00 «Cmewapukm». (0+)

06.30 «Mu-Mu-Muwwku». (0+)

07.00 Bpems manbiweii. (0+)

08.00, 15.50, 20.20 «Mawa n
Mengeapb». (0+)

09.00 «BonwebHas KyxHs».
(0+)

10.00 «MY/TbTcropnpu3». (0+)

14.00 «Kataud¢. Kyna-
yroaHo-ABepb». (0+)

¢ 05.00 PaxHue nTawku. (0+)
+ 07.00 «C nobpbim yTpOM, Ma-

nbiwnt (0+)

¢ 07.30 «llnactununkm». (0+)
¢ 07.35 «Amuca ulbioncs. (0+)
: 09.15 «BonwebHasa KyxHs».

(0+)

:11.20 fusoCutus. (0+)
: 13,15 «Yyy-Mayu». (0+)

OTkypa noABnAloTca bynoukn =

Ha 3aBTpaK, nouemy nopBo-
[IHasA N1oJiKa BCe BPeMs To-
HeT, KaK 13 ropbl NOABNAKT-
CA BUIKN 1 NTOXKM 1 3auem
CMHONTUKAM caukm? B nep-
BOM Ce30He fieBouka Kata u
ee Apyr 3¢ oTnpaBnATCA Ha
neKapHu-3aBofbl-noe3za-
napoxoabl 1 pasbupatotcs,
KaK Bce pabotaer.

15.00 «Kowweuku-cobaukm».
(0+)

16.40 Jlyansunnb». (04)

18.00 «[epoitumkm». (0+)

19.00, 01.40 «MYJIbTTIpembe-
pal» (0+)

20.00, 03.00 «JlyHTuK». (0+)

20.55 «MatumHbl ckasku». (0+)

21.00 «bapbockutbi». (0+)
Mama, nana u. ... natepo we-
HAT. Y BapboCKMHbIX BCe, Kak
y niogeit. Mana cBoboaHoe
BPeMA NPOBOANT 33 KOM-
MbIOTEPOM, [10uepi yBeKa-
10TCA MOZO...

21.25 «CKa304Hblil NaTpynb».
(0+)

22.00 «MYTbTciopnpus». (0+)

03.20 «Mawa n Meapegpb».
«MaLwunHbl ckazku. (0+)

04.00 «bapbockuHbi». (04)

21.25, 04.30 «(Ka30uHblii na-
Tpynby. (0+)

05.00 «benkaun Crpenka. O30p- ¢
Haa cemelikar. (0+)

05.30 «Qukcukm». (0+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKoMeHaYyeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.

[JleBouka Mapyca u Bonwe6-
Hblil KOT Mayy XuBYT B ro-
POZACKO MHOT03TaXKe, pa-
ZI0M C KOTOPOi COCEACTBYeT
HeHOMbLLOI YACTHBIA JOMUK
- MarasuH AUKOBUHHbIX To-
BapoB IMMbl KapnoBHbl.

15.30 «Epanaw». (6+)
© 16.50 «06e3banku». (0+)

17.50 «[lpocTokBaLmHo». (0+)
HoBblit MynbTcepuan - npo-
JLOMKeHMe KynbToBOI TpU-
norum «Coto3mynsTGUAbMay.
Bcpeuaiite JaBHO 3HaKo-
MBbIX 11 HOBbIX repoeB!

¢ 20.30 «CnoKoiiHoil Houn, Ma-

nbiwu!» (0+)

: 2045 «bap6ockuHbi». (0+)

bapbockuHbi - Becenas co-
6aubs cembs, KVBYLLA B
coBpemeHHoM Mupe. Mana
CeMeliCTBA He paccTaeTca ¢
HoyT6YKOM, Mama -C MeyToit
0 CLieHe, a Z1eTV - OHM TaKue
e, KaK 1 lHble 3puTenu, - y
KaX[0ro B0V HenoBTopU-
Mblii XapakTep. ManeHbkas
KpuBnaka Jlu3a xouer cratb
noxoxeil Ha ManHy Kucky,
Nlpy>ok BuguT cebs byayLueit
3Be370it ¢yTbona, Po3a - be-
NIOKYpaA KpacasiuLa n Mog-
HULA, Manbiw - raBHblii nio-
6UMeL cemb, a «60TaHUKY»
[eHe He XBaTaeT AnA NOMHOMO
CYacTbA Beero nuwwb Hobe-
NeBCKOIA npemuk o Gu3uke.

23 30 «KonobaHra. Tonbko Ana
nonb3oBateneil NHTepHeTay.
(6+)

00 00 Yac uCTHHbl. (12+4)

01.00 «MeveHatbl Poccun».
(6+)

01.30, 05.50 «CobbiTHs B
ucropumy. (12+)

01.55, 04.40 Victopuorpad.
(124)

02.40 «3abbITblii NONKOBO-
neuy. (12+)

HbIM. (12+)

03.20, 06.15 Vctopuapa.
(12+)

04.15 «Ha nytw K Benukoii Mo-
Gege». (12+)

05.20 «KonnabopauuoHuctbl
Bropoii MupoBoii BOWHbI».
(12+)

6epe». (12+)

07.40 «[lewkom no Mockge».
(6+)

08.00, 08.45, 09.30, 10.10
«(tynenu Mobeapi». (12+)

11.00, 11.40 «Tpyzosoii
poHT Benmkoi OTeve-
CTBEHHOI. (12+)

12.25 Haiitv n pacckasarb.
(12+4)

cTBax. (12+)

(124)

15.30, 19.30, 20.00 Memo-
puanbl Poccun. (124)
16.00, 16.55, 17.45, 18.40

«CTAPOE PYXbE. (16+)
20.25 «EJUHUYKA». (124)

(12+)

23.05 «be3 (poka faBHOCTI:
«MepTBas 30Ha» n «Kusoii
wut». (12+)

03.05 TaliHoe CTaHOBUTCA AB- * 14.05 «Mnavera COKPOBHLL.

: 06.00 «QueHb CTpaHHble 3KC-

noHatbi». (12+)

: 06.45 «OueHb CTPaHHble 3KC-

noHatbi». (12+)

07.30 «PacugeT ApeBHIX Ly~

BURM3aLuii. (12+)

: 1215 «lnawera COKPOBULL.

(6+)

13.10 «[InaxeTa cokpoBMLLY.

(6+)

(6+)

15.05 «[IpeBHue cynepcTpoe-
Huax. (12+)

16.00 «/IpeBHue cynepcTpoe-
Hus». (124)

17.00 «Benukas BoitHa».
(12+4)

: 18.00 «Benwkan BoitHa».

07.10 «Ha nyT & Benukoii Mo- ¢

(12+4)

. 18.55 «Benukas BoitHa».

(12+)

¢ 19.55 «Benukan BoiiHa».

(12+4)

: 20.50 «Benwkan BoiiHa».

(12+)

¢+ 21.50 «Benukas BoitHa».

(12+)

: 2250 «1812-1815. 3arpa-

HUYHbII noxog. (12+)

: 23.45 (1812-1815. 3arpa-

13.00 «buonorua npepatens- :

HUYHbII noxogy. (12+)

: 00.45 «1812-1815. 3arpa-

14.00, 14.45 «butsa cTaBok». :

HWUYHbII noxog. (12+)

: 01.35 «1812-1815. 3arpa-

HUYHbIIT noxoa». (12+)

+ 02.25 «McTopusl Hepackpbl-

TbIX Aen».
(16+)

03.20 «McTopua Hepackpbl-

22.15 «be3 cpoka faBHOCTY. =

TbIX Aen».
(16+)

: 04.10 «McTopua Hepackpbl-

Tbix gen». (16+)

05.05 «McTopus Hepackpbl-

TbiX gen». (16+)

06 00, 06.25, 12.10, 12.40,
18.30, 19.00, 01.35,
02.05 ctopun bonesHeit.
(16+) Ocna. Kazanocb 6bl,
31a 6one3Hb KaHyna B Jle-
TY, HO HeT, BecHoi 2022-ro
T0/}a MUP CHOBA B3/APOTHYN
0T yXKaca nepes yrpo3oii ee
PaCcnpoCTpaHeHus.

06.55, 07.20, 13.05, 13.35,
19.25, 19.55, 02.30,
02.55 Ha npnéme y Muxa-
una Jlabkockoro. (12+)

07.50 «[eHeTueckmil Kog».
(124)

08.45, 14.55, 21.15 «lndpb!
Hawero Tenax. (12+)

09.30 «[TpuBnekatenbHOCTh.
Hayka nputaxeHusy.
(12+)

10.20, 16.40, 23.45, 00.15
«MepmuuHcKuii penop-

: Tép». (12+)

¢ 10.50 «3nupemuu HoBoro

BeKa. He mory yuntbeay.

o (124)

+ 11.15,17.35, 00.45, 05.05

: Jlo6asku. (12+4)

. 11.45,18.05,01.10, 05.30

Yrpo3bl cOBPEMEHHOTO Mit-

pa. (124)

¢ 14.05 «[eHeTnueckan peso-

: nouna». (16+)

OunbMm, NOCBALEHHDII
CTPEMUTENbHO Pa3BUBaK-
LL{eiACA FeHHO NHXeHepuu.
YaKe ceftuac JOCTUKeHNA B
3T0iA 06MaCTIN NO3BONAT
yueHbIM 06UTbCsA TaKuX
Pe3ynbTaToB, KOTOpbIE ellle
HefJaBHO CYUTANNCb Hayy-
HOW GaHTaCTUKOIA.

15 40, 22.05 TenepnokTop.

o (124)

: 17.05 «3nuaemun B KiHo».

C(124)

:20.20 «Kak ykpenuTb UMMy-

Hutet?» (12+)

.

Tenenporpamma npegocTasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3DACTHOTO OFPaHIYEHIA He OTMEYeHbI TenenepeaaUy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges

efouleit

iA 3anucu unn

Y0 MCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He AOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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BOCKPECEHbLE, 7 MAA  (23)

(e : =N
POCCHA : r'YBEP
mj_@ 3] =) B-M ﬁm ANV 5
F Y : ! KT «<ME[JHOE COMHLIE». : 05.00 <YTpo Bmecten. (12+)
: (16+) : 10.00 <Mawa v megsepb».
: : () «OAPTOBBI». (16+) (0+4)
: () «XOMOCTAK». (16+)  : 11.00 «Takme pasHbie». (12+)
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11.40 HeBckniiKoBYer  : 17.30Cob bonrapuio, 4ToGel y3are - : MEYTA», (16+) EA>. 12+ : 17.00 «Cnyxy Oteuectsy».
12.10 01.20 «CTpaHa ntupy ~ : 11, |E|) bITiA 38 : y NpoBuAVLbI Bakry, : Haps - 06biuHan CTyfieHTKa, % ER-2>. (6+) : (124)
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15.40 «[lepBble B Mupe» : (11a%aR B ’ : W Hecobpahtias. Bakra «MaXOPOM» Basnbkoi, : (K «ABA BOWLA». (14) 20'00 «Mapagow. (12+)
15.55 «[lelKoM..» : (12+) : y3HAéT 0 fieBylUKe M Npu-  : KADONHANGHO MeHAET | BXE «ENMHCTBEHHAR : PR «TAHKW», (16+)
: ¢ 14.20 <KHawa cmeluHas : rnawaer eé k cebe B : " : A : Ha nopore BoiiHbI ¢
16.25 «KybaHckue Kasaku»,  : w3y, (164) : rocTH : eé xu3Hb. Hapa bexure [OPOFA», (12+) daLuCTCKo epuannei
A no60oBb AeBUYLA HE ' : : : CTONWLLY K OTLY, KOTOPO- ~ :
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[EXE <KYBAHCKUE : : TounnuH BblumcAReT co- i 5 s 09.55 «BoeHHas npremKay. HOBOTO VIHHOBALIOHHOTO
KA3AKU» [EED «CTPANYXA». (12+4) 06LYHIKa TEPPOPUCTOB Hbll, OTEL| AT Hapescé, (124) : TaHKa T-34.
18.55 «TlapoBo3HbIX Aen 22.00 CobbiTs B KonoHwu. OvepepHon ;:ﬁg:):a TOMPHO MOXET 1130 «Kop poctynan, (12+) 22,45 «Takvie pasHbie». (12+)
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BaxraHrosa Bo Bnagu- : Lytob (12+ OPUICTOB, HO TEM YAEeTCA m «YYXKAA 0Yb». (16+) : 19.40 «JlereHpbl COBETCKOrO :
: pop ya : |- )
KaBK?.’:e . S m«sBEBAbI V”MCbl». CKPbITbCA. : 03_50 «3HaTb 6y‘qyluee. CbICKay. (16+) : 1 15« 0YKa. py» (1 +)
XL «YAUKOBCKUM» : (124) 01 30 «fopopcKme nerexgpi». usHb nocne Bakru,  § 23.00 «Dencos. (12+) : i 01.45 <Manas cuena. (12+)
02.05 «Mckarenu» ¢ 06.05 «10 CambiX...» : (16+) (16+4) } 2350 «HewzsectHas Boiinay, | A HE MOKUAAN
\02.50 «[pom He rpAHeT» (164) : 05.45 Mynstdunbmbi. (04) : 06.15 «6 Kagpo. (16+) (164) : MEH#A>. (12+) )

CMoOPT KVUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIN KAHAN

(Mami ] MATYITB

06.00 (meLuaHHble eanHO60p-
cTBa. (16+)

08.00 10.00 12.20 16.25 21.50
HoBocTun

08.05 16.30 00.00 Bce Ha Maru! @

10.05 «bonek u Jléne B EBpo-
ne». (0+)

10.15 «bonek n JIének - ncka-
Tenu NpUKioYeHnity. (04)

10.25 Bokc. YemnuoHaTt mupa.
My>unHbl. (0+)

11.25 3enum. (0+)

12.25 backet6on. PARI Yem-
nuoHat Poccum. Cynepamra.
My>umtbl. OuHan

14.25 Per6u. «Crpena» (Ka-
3aHb) - «EHnceit-CTM»

oHat Poccum

Metep6ypr) - «Cnaprak»
(MockBa). MIP Poccuiickas
Mpembep-flura
20.00 «[ocne pyT6ona»
21.55 Oyt6on. «Can-Mayny» -

Hat bpasunum
00.55 Per6u. Yemnuonart Poc-
am. (0+)
@55 Hosoctu. (0+)

3 06.00 04,00 Per6u. Yemnuonar

07.50 10.00 12.20 Hooctn
+ 07.55 00.20 bokc. Yemnuoxar

* 09.00 Crpaa repoes. (12+)
+ 09.15 05.45 Cneupenoprax.

09.30 leorpadus cnopra. (12+)
< 10.05 backet6on. Eaunas Jlura

+ 11.55 Yenosek u3 ¢pyt6ona

+ 14.55 15.55 NnaxHblit Boneid-

(Kpactospck). PARI Yemnu- :
* 16.55 «Marua 6onbLuoro cnop-
17.00 OyT60n. 3eHuT» (CaHKT- *

.

: 19.5503.30 CnoprvBHast Hene-
+ 20.25 Boneii6on. YemnuoHat
«/HTepHacboHan». Yemnuo- :

: 00.05 [leByLuKK B XOKKee
+ 01.25 «Hebecnas rpauua».

MATY
CTPAHA

Poccum. (0+)

mupa. (0+)

(12+4)

BTB. Ounan. (0+)

12.25 17.55 Perbu. Yemnuo-
Hat Poccun
14.20 3n0poBbiii 06pa3. (12+)

60n. YemnuoHar Poccun.
Ounan

Ta». (124)
17.25 «Mup 6unbappar. (12+)

na. Uroru. (12+)
Poccum. Cynepamra. (0+)

22.15 backet6on. Egunas Jlura
BTb. (0+)

(0+)

_/

MY3bIKA

My3-TB
Mva

05.00 KapaokuHr. (16+)
07.15 Pro-HoBocTu. (16+)
07.50 Teen yapr. (16+)
08.15 Myslop/lBux. (16+)
08.30 MMneinuct | Mop watw-
IblYoK. (16+)
09.30 310 6bin0 Kpacugo (16+) =
10.00 Dance chart. (16+)
11.00 tOmop FM uapr. (16+)
12.00 My3PackpyTKa. (16+)
12.30 Jlura cBexux Knunos.

K (16+)

$ 15.00 Xubl no-pyccku. (16+)
¢ 15.30 Mpuexamu! (16+)

: 16.00 flupexc.My3bika. (16+)
< 17.00 Ton-30. Pyccknii nneii-

+ 23.00 3onoTan IMXopazKa.
00.00 Kapaoke xuT. (16+)

: 01.00 My3'utms. (16+)
+ 02.00 Joset cnos. (16+) J

13.00 «Ha n3mene. Mpentobo-
nen woybuzar. (16+)
14 00 Mos BonHa. (16+)

et Hegenu. (16+)
¢ 19.00 Petpo FM 20 ner. (16+)

(16+)

05.25 «3ambe3us». (6+)

06.40 «KYHT-OY MAHIA-3».
(6+)

08.05 «[loHuapbl.
[nobanbHoe 3aKpyrneHue».
(6+)

09.35 «MOLLEHHVIKI».
(12+)

11.25 «bAHIUTDI». (16+)

13.35 «MHCTPYKLIAN
HE MPUNATAKTCA».
(124)

15.50 «llpk Tpetuii». (6+)

17.20 «llp3K HaBcergar.
(6+)

19.00 «1+1». (16+)

21.00 «[I0CTYYATbCA [0 HE-
BEC». (16+)

22.40 «4ENOBEK JOXIf».
(16+)

01.00 «KEAH JiP». (12+)

02.55 «PA3YM 11 4YBCTBA».
(12+)

01.15 «TAK CEBE KAHWKY/Tbl».

(6+)
02.50 «KOPO/b BEYEPY-
HOK-2». (16+)

MACE». (16+)

06.35 «HEBE3YYME». (16+)

08.25 «MEX[Y AHTENIOM U
BECOM». (16+)

10.30 «OTOH#». (16-+)

12.05 «b/IOHANHKA B 3AKO-
HE». (124)

13.55 «b/IOHAVHKA B 3AKO-
HE-2». (12+)

15.40 «OYEHb NNOXWE MA-
MOYKM». (18+)

17.35 «QYEHb NNOXWE MA-
MOYKM-2». (18+)

19.30 «HEMOCTYLUHNK>.
(124)

21.40 «[UTNEP KANYT». (16+)
@.30 «[1IBA MUPA». (16+)

b 224 kuHokomeaus

04.40 «KOMbI B [NYBOKOM 3A—

5 05. 30«Myan¢v|J1be| 6+)

¢ 06.55 «TailHa TpeTbelt nnaxe-
Tbi». (6+)

: 07.50 «Tpu TONCTAKaY. (64)

: 08.25 «lllenkyHunko. (6+)

08.55 «MnoweBblit bym». (6+)

: 10.15 «byka. Mo€ niobumoe
uyanwe. (6+)

Becm. (6+)
: 13.15 «Janzenn, fpetenb u
ArentcTtBo Marum».
(6+)
¢ 15.00 «OHAMIbI.
o (164)
1 16.45 YTOMNEHHbIE CONH-
: LEM». (16+)
* 19.35 «YTOMEHHBIE CONH-
LIEM-2: NPEACTOAHMUE».
o (164)
: 23.00 «YTOMNEHHBIE COMH-
P UEM-2: UMTALENb». (16+)
© 01.50 «12». (16+)

MOCOW/IbM.
307107Af Konnekuv [

06.15 «Kowjeii. Moxututens

HeBecT». (6+)

07.35 «lBaH LlapeBuy

1 Cepblit Bonk».
(6+)

: 05.00, 05.30, 06.10, 07.10,

09.10 «/iBaH Liapesuy n Cepblit

Bonk-2». (6+)

Bonk-3». (6+)

: 11.55 «/BaH LiapeBny

1 Cepblii Bonk-4».
(6+)

Bonk-5». (6+)

: 15.00 «XO4Y 3AMYX». (12+)
: 17.00 «(BATbl». (16+)
: 23.40 JTACKOBBIV MAT».

(16+)

08.00, 09.20, 10.20,
11.40, 12.40, 13.40,
14.40, 15.40, 16.20,
17.20, 18.20 «Mawa un
Meageab». (0+)

< 05.20, 07.50, 09.05, 10.15,

: : 10.35 «VsaH Llapesuy u Cepbii
* 11.55 «Kouweit. Moxututenb He- :

11.35,12.35, 13.35,
14.35,16.10, 18.05 «Ma-
wa un Meaeab. MatumHbl
neceHku». (0+)

: 06.00 «MatumHbl ckaski». (0+)
¢ 13.35 «MBaH Llapesny 1 Cepblii :

07.00, 15.25, 17.10 «Mawku-
Hbl cTpawwumnkm». (0+)

19.00, 20.10 [lokTop TBOETO

cyacTba. (16+)

: 21.20,22.30, 23.40 boru-

3 01.45 «(BAIbBA N0 OBMEHY».

(16+)

3 03.15 «CTATYC: (BOBOJJEHS.

: 05,40 «CEMHALLATH MTHOBE-

* HIVBECHbI». (12+4)

[epMaHu, KaHyH OKOHUaHM
Bropoii MupoBoii BoiiHbl. Co- &

HUK /lcaeB, OH Xe - WTaH-
naprendropep CC LLitnpnu,

UCNONHACT NOCNeAHIe 33/a- .
HuA LleHTpa, AVKTyeMble xo- 14.00, 22.00, 06.00 «1PO

: JIOM BOEHHbIX J1€ACTBUIA...
¢ 17.25 «CTAJIMHIPA L. (16+)

BETCKUii pa3BeauyK NonkoB- *

(16+)

3 04.50 BCEW CPA3Y. (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 08.05 «KYXHf. (16+)

«YJIbIBKA NEPECMELLHK-
KA». (16+)
12.00, 20.00 «O/IPYTA 0CO-

Ha. (16+)
00.50 «CMACKBO JEDY 3A NO-
BE[IY». (6+)

02.25, 02.30, 02.35, 02.40,

02.45, 02.50, 02.55 «by-
6a». (0+)

,f' OEHUKC MI0C [
KIUHO B

[crciowe | creiove

3 06.00 «Tpu Kota». (0+)

© " BOMO HASHAYEHISy. (16+)
£ 13.00,21.00, 05.00 TIPAMA-

NIOHHA». (16+)

CTUTb HENb3# PACCTATb-
(A». (18+)

: 15.00,23.00,07.00 <A -TE-  :
TOXPAHUTENb. TENOXPAHM- *

: 20.55 «BATNIALA O CONBATE.

o (124)

¢ 22.30 «ATbl-BATbI, LMK CON-
¢ JATbI. (124)

+ 00.00 «3BE3[IA». (16+)

03.20 «bPbI3M LWAMMAHCKO-

: T0». (16+)

: 04.55 «B LECTb YACOB BEYE-
PA TIOCITE BOMHbI». (12+)

TENb KAUHA». (16+)
Cepuan. Poccua, 2008. [le-
TEKTUB.

» 00.00, 01,00 <50/ MECTHONO
£ 01.40 COPAYMI CHED>. (124)

SHAYEHUA>. (16+)

: 02.00, 03.00 «PA3XAJIOBAH-

Hbll». (16+)

04.00 «MI® OB UAEANBHOM

MYXYUHE». (16+)

Makc nonyyaer Bo3moX-
HOCTb MOX03AIiiHMYaT B
6ape, a Bika xouet 106uthb-
A yBonbHeHna Makca. Llled
TOTOBUT 6aHKeT AnA CYAbM,
KOTOpas NULLMNa ero BOAY-
Tenbckix npas. LWed y3xa-
€T, YTO KT0-TO U3 pecTopaHa
X0YeT YCTPOUTLCA Ha paboTy
K KOHKypeHTaM, «npeaate-
NA» He0OX0AMMO BbIUNC-
nuTb. Makc copeBHyeTca co
CBOMM KOJIIEroii B puro-
TOBNEHUN pbibbl. e roto-
BUTCA K IPUXOZY NPOBEPKN
13 (3C n opraHuzyer y6opky
Ha KyXHe...

00.00 Cepzua 3a no60oBb.
(16+)

J

10.00 boxecTBeHHas nuTyp-
rua. MpAmas TpaHcnAumA.
(0+)

o T
b5 cnac g

05.00, 00.35 «[lens Matpuap- :

xa». (0+) ¢ 12.45 G3aem. (6+)
05.10 «MonntBOCN0BY. : 13.50 «(BATble BOMHDI.
(0+) Po(6+)
05.45 «AKTPUCA». (0+) < 14.20, 00.50 «Pycckuii mup».
07.15 «[Ipodpeccop Ocunos». (124)
(0+4) < 15.25 «CaATbIHU Poccuuy.
07.50 «B nounckax caaToro ro- (6+)

poga. Pumnsne. Lutagenb. & 16.25 «[JIE 0422 (12+)

(0+) + 18.00, 01.45 «[naeHoe» ¢ AH-
08.25 «[TpocTble uyneca». + Hoii lladpan. (16+)
(12+4) 2 20.00 «MAMA, 1 XUB!» (12+)

09.15 «CBaTble BouHbI OTeye-
cTBax. (0+) § 22.30, 04.30 «lLunkos».
Ckaxpoii 3Hauumoit Bomk- & (12+)
cKoii nobepoii Ha Pycuno- = 23.05 «[leHb AHrenan. (0+)
ABNANNCH XPaMbl BOUHCKoi + 23.35 «Mupom locnopy nomo-
CNaBbl. 370 HebonbLUMe ¢ umeay. (0+)

LiepKkBy v Lenble obutenn. = 03.30 «becoron». (18+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

7 mas
Hepens 4-a no Nacxe, o paccnabneHHom.
Mnac 3. Mpas. TaBugol.

: 21.30 «Mapcywa. (6+)

Mu. CasBbl CTpaTunatau ¢
HVUM 70 BOMHOB. [lepeHece-
HWe molyei my. ABpaamua
bonrapckoro. My. AnekcaH-
apa Jinornckoro. Muy. lMacu-
KpaTa v BaneHTnHa. Muu.
EBceBusn, HeoHa, JleoHTus,
JloHruHa n nHbix. Mpn. ®ombl
topoansoro. Mpn. Enucase-
Tbl YynoTBopuusl. Mpn. Cas-
Bbl [Teyepckoro. Mpn. Anekcuna, 3aTBOpPHUKA
Meuyepckoro. CBT. CumeoHa TpaHCMAbBaHCKOrO
(Pym.). Cuymy. BpaHko npecsutepa. My. Ceprus.
MonyeHcKo MKOoHbI boxunen Matepu.

MocTa Her.

< bnaropgatb BcecBatoro [lyxa He
TOJIbKO NPenojaeT NtoAAM HPaBCTBEH-
HO€ 1 ,OrMaTUYeCcKoe yYeHue, HO 1 NPAMO
YUYNUT X TOMY, KaK OHUW LOMKHbI BOCMEBaTb
KT|30p|_|a». (BT. MoanH 3natoyct

J




HALU AETEKTUB - AOTUYECKAA 3AAAYHA

VBaxKaemble yutarte-
nn, Mbl npeanaraem
Ballemy BHUMAHUIO
AETEeKTUB-3arajkKy.
BHumarenbHo npoyun-
TaB ero, Bbl CMOXeTe
CaMu HaNTKU pewieHue.
ﬂﬂﬂ 3TOro Bam npej-
CTOUT BKJIKOYUTb CBOKO
CMEKaJiKy Ha NOoJIHYI0.
‘ TPOBMYA Hayanocb
C Bble3ia B AeTCKUM
can. Bctpertun ero ctopox —
BbICOKWI, aXX Ha NONT0N0BbI
Bbiwe [leTpoBuya, 340po-
BAK CPeAHUX NneT, HepPBHO
nepecTynawnwmii ¢ HOrM Ha
HOTY Y KaMTKW.

— Hy HakoHeu-TO Bbl Npu-
exanu, 3axganca a yxe! —
Hayan npuyutaTb OH BMme-
CTO npuBeTcTBUA. — A Hac
TYT orpabunu Houblo, Kabu-
HeT AUpPeKTPUCHI 06HecU.

— JTO KaK e TaK nonyyn-

nocb? — yaueunca [letpo-
BUY. — A Bbl 4eM 3aHuUMa-

ancw?
A NO¥XEHO MHe pas3 B
TpW Yaca TeppwuTo-
puto 06x0aUTb. TyT OfiHAX-
Abl 6OMMKM npobpanuch K
YyCTPOWUAMN NUP HA OTKPBLITON
BepaHie. A yTpom [eTULLKK
BbILUAN HA MPOrynKy u... Hy,
Bbl NOHUMaeTe.

— Her, noka A HM4ero He
noHumat, — oTpesan [le-
TpoBuY. — [laBaiTe Gnuxe
K neny.

y660THee yTpoy Me-

A 06xog genan! MNo-

COJHLIE (BOCXOA/3AXO0A)
®A3bl JIVHbI

Bocxop: 4 4. 53 m. 3axop: 19 4,47 m.
[Nonrota gHs: 14 . 54 muH.

Pactywas JlyHa O

B 3HaKe [leBbl
Bocxog: 44.51 m. 3axog: 194,49 m.
[Nlonrota gns: 14 . 58 muH.

Pactywas JlyHa O

B 3Hake Becos
Bocxog: 4 .49 m. 3axop: 194,51 m.
Nlonrota gHa: 15 4. 02 muH,

PacTywas JlyHa O

B 3HaKe Becos
Bocxop: 4 .47 m. 3axop: 194,52 m.
Nonrota ghs: 15 . 05 MuH.

PacTywas JlyHa O

B 3HaKe CkopnuoHa
Bocxop: 4 .45 m. 3axop: 19 4. 54 m.
[Jlonrota gHs: 15 . 09 MuH.

MonHonyHue, JlyHa Q

B 3HaKe CkopnuoHa
Bocxog: 4 .43 m. 3axop: 19 .56 m.
Donrota aHs: 15 4. 13 MUH.

Y6biBatowjas JlyHa O

\,w

- NapgHo, 6ﬂl/l)Ke,TaK 61m-
*e. Kopoue, nowen s Ha 06-
X0[ Yyepes 3a/Hi0t ABEPb U
OCTaBU/ €e MPUOTKPbLITON.
Tam, noHMmaeTe, aHrAUN-
CKUIN 3aMOK, OH aBTOMaTu-
YeCKW 3allenKnBaeTcs.

MoTtomy A pBepb Bcerga
MPUOTKPBLITON OCTaBNAK U
nognupato AN HafeXxHocTn
JNepeBALWKON.

— Cron, — npepBan ero
MeTpoBny. — A Knwya ot
3aiHen ABepu y Bac HeT?

— Ectb Knou, a Kak xe.
TonbKo A ofgHaxabl 06po-
HWN ero Ha y4yacTKe, Aa TaK
MW He Hawen JO pacceBeTa,

HALU KAJIEHAAPb C11M0 7 MAA

TEPPMTOPMUA-TO Yy HAC MO HO-
yam He ocseuwaetcs. Mpu-
Wioch B beceKe HoYyeBaThb.
Xopolwuo, netom aeno 6bino,
He 3ameps.

— Bbl genaete obxop 6e3
tdhoHapna?

c dhoHapem, KOHeu-
Ho, 6e3 hoHaps Ka-
Ko 06xo0a? TonbKo

Beflb 1€TOM Kpyrom Tpasa,

OCEHbIO — NNCTbA, 3UMOW —

cHer. He Halpewb Kntoya-

TO, €CAN YTO.

— Hy, gonyctum. — MNeTtpo-

BMYY NoYemy-To Bce 6onblie

He HPaBUICA 3TOT CTOPOXK. —
Janbwe 4yto?

penan A o6xoa,
‘ BO3Bpal4alnch B

3aHue, a MHe Ha-
BCTpeYY MyXuk. [paAm B
LBepAX U CTONKHYAUCb. B
pyKax y Hero HoyTobyK au-
PEKTOPCKUIN W Tenesm3op
“3 ee KabuHeTa. fl paxe
NMUKHYTb HE yCnen: MyXuK
3TOT MEHA CKpyTWn, npu-
BA3an K CTyNy, 3aTKHyN poT
Knanom nyuwen. N peepsb 3a
co6o0ii 3aXN0MHYN — A CAibl-
Wwan, Kak LenKHyn 3amMoK.
[lpocnpen a Tak nmonHouw.
Pa3BfasaTbcA MHe He yaa-
N0Cb, CMOT TONIbKO KAAN Bbl-
nnHyTb. Hy, Ha4an opats.
Ho Beab cy660Ta, y HAac TyT
1 B OYAHU-TO HEMHOIO Ha-
pPOAY XOAUT, @ Y B BbIXOA-
Hble 1 BOBCE MOYTU HUKOTO.
Yaca gBa A opan, eABa ro-
noc He copsan. Ml noeesno
MHe, MPOXOAWI MWUMO AO-
Opblii YenoBeK, ycabiwan
MOW KpWUKW, 3allen cloaa u
pa3Ba3zan meHAa. W cpasy xe
ywen. Ckasan, 4to cnewmr
oyeHb. Hy, A ero nobnaro-
Japvn U TYT Xe Bam no3Bo-
Hun. Bot n BCe.

— loHATHO, — MeTpoBUY
Haxmypuncs. — Yto-Hnbyab
elle, Kpome HoyTbyKa 1 Te-
nesu3sopa, nponano?

Cropox 3apymancs u oT-
BETUN:

—He3Hat.3To0 Hagoy au-
PEKTPUCHI CNPOCUTD, A B e
KabuUHeT He 3axoAus, Yyero
MHe Tam fenatb?

— A noyemy, Kctatu, ee
34€eCb HeT? Bbl el M03BOHU-
an? — cnpocun MNetpoBuny.

— [103BOHMA, KOHEYHO, Aa
TONbKO €M exaTb AaNeko, u3
cocefHero panoHa. [auva
y Hee TaMm, OHa Bcerga no
NATHULAM NPAMO C paboTbl
Ha Aavy ye3aeT 1 BCe Bbl-
XO0AHble cuanuT Tam 6e3Bbl-
nasHo. Orypubl-noMuaopsl,
ATOAKMN-LIBETOYKM, TO-CE...

— lMoHATHO. e HaxoauT-
cs KabuHeT anpekTopa?

— Ha BTOopom 3Taxe, Ha-
NeBO OT NeCTHULbl, — OTBe-
TUN CTOPOX. — fl Bac NnpoBo-
XY, — W cienan napy waros
no HanpaBAEHUIO K 3AAHUIO.

0no3Xe, — 0CTaHO-
n Bun ero fMetposuy.
— CHayvana BOT 4TO
MHEe CKauTe: YenoBeK, KO-

TOpbI Bac pa3BA3ai, Bam
3HaKom? Bbl BCTpeyanu ero
paHbLe?

— Het! Boobuye B nepBblii
pa3 Buxy!

- [pabutens Toxe B nep-
Bbli1 pa3?

— Toxe, — KUBHYN CTOPOX.

— Onuuwwrte ero.

- Koro?

- pabutens.

— Hy, BbiCcOKuMi, B cnop-
TUBHOW KYPTKe, B KPOCCOB-
Kax, Ha ronose 6elcbonKa
yepHas ¢ 6enoi HagnNucbio.

— YepHas c 6enon? — ne-
pecnpocun leTpoBuu.

- Hy pa, yepHas ¢ Kpac-
Holi. HanucaHo 6bin10... Ha-
NMUCAHO... — NbITANICA BCMOM-
HUTb CTOPOX.

— He Tpyautech, — cka3an
MeTpoBuny. — C MeHA XBATUT
BbIAYMOK. Jlyywe cagbte un
HanuwwmnTe NpU3HaHMe — BCe

nonb3bl bonblue dyger.
Buktopua AHOPEEBA

O_wll:uemy Mempoeu4 He nosepusi cmopoxy?

OTBeT unTaiiTe B cniegylowem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adkKy 6 N° 16: nodapeHHble Ha4aIbHUKY Ha

tobusieli 4acel — MexaHuyeckue.
yecku 3a800UMeb, U mo20a oHU
600iHO U MOYHo.

Takue 4acwl HyXHO nepuodu-
6ydym pabomame 6ecnepe-

Puc. puHbl CBeTnoson

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I

WMEHWUHHUKA

HAPOJHbIE MPUMETDI

Ha Eropus mopos - 6yaer

B 3HaKe CTpenbua
Bocxop: 4 .42 m. 3axop: 194,57 m.
Nonrota aus: 15 4. 15 MuH.

Y6bialowas JlyHa O

nepBbIi BOEHHbIN Napaj
KpacHon apmun.

B 1944 ropy 6bina yupex-
AeHa mefanb «3a 06opo-
Hy MocKBbl».

2MAA

B 1945 ropy coBetckune
BOWCKa NOAHOCTbIO OBfa-
aenu bepnvHom.

B 1949 ropy npowwen
nepsbiri B CCCP Tene-
penopTtax ¢yT601bHOrO
maTtya.

3 MAA

B 1904 ropy n3obpeTa-
Tenb k. Mapkep 3ana-
TEHTOBaN CBOIO NEPBYIO
MUCbMEHHYI0 PYUKY.

4 MAA

B 1878 ropy T. ancoH
BMepBble NPOLEMOHCTPY-

1 MAA pOBan 1306PETEHHBIN UM
B 1840 ropy B AHrnu ¢doHorpad.

NoABUAINCD NepBble 5 MAA

B MVpe NoYTOoBble B 1764 ropy B MNeTepbyp-
MapKu. re ocHoBaH CMONbHbIIA

B 1918 rogy Ha XoablH- VHCTUTYT BnaropogHbix
CKOM onie CoCToANCA JeBuu.

B 1921 rogy coctosanacb
npeseHTauma gyxos «Lla-
Henb N2 5» ([leHb poxpae-
HuA «LLaHenb N2 5»).

6 MAA

B 1906 rogy Huikonaem Il
6binu yTBEpXKAeHbl Oc-
HOBHbl€e roCyAapCTBEH-
Hble 3aKOHbI Poccuiickom
nmMnepuu.

7 MAA

B 1780 ropy Exatepuha ll
oduLManbHo Xanosa-
narepb CaHKT-
MeTtepbypry.

B 1824 ropy B Bene
COCTOANOCH NepBoe nC-
nonHeHue 1eBATON CUm-
¢doHun J1.B. beTxoBeHa -
BEPLUMHbI €ro TBOpYe-
cTBa.

HE 3ABYAb NO3APABUTD

1 MAf. Tpuropuit, Tamapa.

2 MAA. Buktop, NoaHH.

3 MAA. Anekcanpp, Hukonaii.

4 MAA. Anekcuit, Makcumuan (Makcum), Oeopop.
5 MAA. Butanuii, Bceonog, flumutpuit.

6 MAf. Anekcanppa, Anatonuii, leopruii, Codua.
7 MAA. Banentun, Enncasera, CaBBa, Cepruii.

1 mMmasA cumTanocb JHem
Ky3bmbl OropogHuka. B
3TOT AA€Hb CMOTPENY Ha
pABUHY: NoABNEHNe LBETOB
Ha [lepeBe roBOPUNO O Ha-
CTYNNeHUM CTOMKOrO Tenna.
2 mas, B ieHb VBaHa Bet-

XonewepHuKa, o6pamanm

NPA3AHUKU

HE 3ABYAb OTMETUTb

1 MAf H [lenb Becbl u TpyAa (flenb Tpyaa)

M JleHb neye6Horo maccaxa

2 MAfl B BcemupHblil peHb TyHUa

M BcemupHblii feHb 60pb6bl ¢ acTmoii

3 MAA ® BcemupHbIit feHb cBo6oAbI NeyaT

M JleHb KonpuTepa B Poccun

4MAA m MexpyHapopHblil feHb NOMKaPHbIX

5MAfl B MexayHapoAHblii AeHb aKyLepKy

B MexpyHapoaHblil feHb 60pbObl 32 npaBa MHBaNMA0B
B [leHb paGoTatowmx matepeit

M [lenb Bogonasa B Poccum

6 MAfl m [lenb yanuHoro my3biKaHTa

7MAfl H Jlenb paguo M [leHb co3faHuA BoopyxeHHbIX
cun Poccun M JleHb acTpoHOMMM

W MexpyHapoHbIil fleHb PaBeHCTBa B (eMbe

BHVMaHWe Ha norogy: eciu
Len JoXAb — MioHb byget
TEMNbIM 1 CONHEYHBIM, @ €C-
JIN ACHO — B KOHLIe MecAaLa
OyneT noxonofaHve.

Ecnu 3 mas, B geHb Oknu-
KaHWA npefKos, noce Jo-
XA MONHUA CBepKHyna 6e3
rpoma, To bnxanwmne gHu
OyayT ACHBIMN.

Ha MNpoknos. aeHb, 4 mas,
6blN10 NPUHATO HabnoaaTb
33 YepemyxoW: Yem paHblue
OHa 3aL|BeTeT, Tem feTo Oy-
[eT Xapue; obunue LiBeToB
03Hauano AOXKANVBOE NETO.
5 mas, B fieHb JlyKku, ca-
Xanu nyK v Habmoganu
3a norogow. Ecnm B 3T0T

npocon OBE&C

[eHb rpo3a, To ypoxanm
6yneT 6oratbim. A ecnin 3a-
MOPO3KM, TO 1O OCEHY elle
6yneT 40 MOPO3HbIX HOYelA.
[po 6 mas, Eropbes AeHb, B
Hapoge rosopwnu: «<Ha Ero-
puvA Mopo3 - ByaeT Npoco 1
oBec». bbina n gpyras npu-
MeTa: ecnu Ha Eropua nyHa
HaxoAWTCA B CTaANM poCTa,
BETPEHO 1 NaCMypHO, TO Ta-
KasA norofa npofepXuTca
ele fonro.

Ha EBceeB feHb, 7 mas,
6bIS10 NPUHATO CNEANTL 3
06naKaMu: HU3KKE, YETKO
ouepueHHble obnaka Ha ro-
PY30HTE CYNNNN CUNbHYI0
rposy.

- loporoi, Tbl NNI0XO Bbl-

6uBaewwb koBép. Hago 6utb

CunbHee,

- Her, niobumas, cunbHee
Henb3s.

/‘é—;\- Moyemy?

Ry
w NbiNb NogHUMaeTcs!

- Bupena 6bi Tbl, Kakasi

B 3HaKe CTpenbua

YepHo3embe

Tazeta «Tenek YepHo3embe». 3ape-
ructpuposaxa OepepanbHoit cnyx6oit
10 Haji30py B chepe BA3, UHGOP-
MaLMOHHbIX TEXHOMOTMIA 11 MACCOBbIX
KOMMYHUKaumit. (PockomHaa3op)
CBugetenbcto M Ne OC77 - 77731
07129.01.2020T.

U3paetca c HoAbpa 2015 roga.

Ten. 8-495-580-95-77

InaBHbiii pegakTop bAKJTAHOB 0.C.

Ten. (495) 937-95-77, no6. 237,

Menemxep no nognucke MPULLNHA N.A.

N2 17 (390).
cTBa: 25.04.2023 r. lata

[Mara noagnucanua B nevarb: 01.00 yac. 25.04.2023 r. [lata npousBog-

BbIX0Aa B cBeT: 26.04.2023 r. Tupax 46 540 3K3.

{ KAPOOC

MENATENBCKARA PYTINA

Yupenutenb, pefakuua u uspatenb:
000 «M3patenbckas rpynna «KAPLOC»
leHepanbHblii AUpeKTOp

BABWNOB A.J1.

Anpec pepakuun:

127018, Poccus . Mocksa, yn. Monkosas, a. 3, cTp. 4.

e-mail: telek@kardos.ru
Anpecuspartens:

111675, Poccus, r. MockBa, yn. (BATo03epckas, A.13,

s1ax 1, nom. VI, Kom. 4, opuc 4.

3am. rnaBHOro pefakTopa e-mail: distrib@kardos.ru

ALIKOBA A.A. 3amecTuTenb reHepanbHOro AupeKTopa
PernonanbHblit pegakTop no pekname u PR JAHZIbIKUHA AJ1.
KYYKOBA C.C. Bepywmii menepxep no pa6ore

cpeknamubimMu arentcTBamu XY/KO0 0.B.
Tenedon: +7 (495) 937-95-77, no6. 273
Bepywuit gpusainep: HembikuH H.H.
Tene¢oH genapTameHTa peKkiambi:

+7 (495)-792-47-73, e-mail: reklama@kardos.ru

Bbunbp-pepaxTop TIOTYEBA J1.B.
3amecTuTenb reHepasnbHOro AUpeKTopa
no pgucrpubyuun 3ABbANOBA 0.A.

Ten. 8-495-937-95-77, no6. 220,

e-mail: distrib@kardos.ru

[a3eTa neyataetcs B ropogax: Mocksa, CaHkT-MeTepbypr, BopoHex

Otneyatano B 000 «lpaiim MpuT Boporex» (A «[MB»), 394026, Poccus,

. BopoHex, npocnek Tpyaa, 48n. Ten.: +7(473) 246-52-70

3akas3 2780. BeixoauT B benropoackoii, B Koit, Kypckoit, J1
OpnoBckoii 1 Tam6oBcKoi obnacTax.

Tupax 31010 Homepa 893 145 3k3.

PekomeHz0BaHHaA LieHa B po3HuLy 30 pybneii. ExeHepenbHan cemeitHan
raseta ana yutateneii 12+

Wcnonb3oBakbl poto «Shutterstock/FOTODOM»

06bem 3 n.n. Caift razetsl www.telek.kardos.media

TMoanucHoit nipekc 12912 B katanore «Moyta Poccun» 1 Ha caiite https:/
podpiska.pochta.ru

Pepakuya He HeceT 0TBETCTBEHHOCTM 32 J0CTOBEPHOCTb COAEPKaHMA
PeKnaMHbIX MaTepu1anos.

[ 6Ge3y MCTOYHMKA 3anp

p




N2 17 (390),
1 -7 masa 2023 .

®asbi JlyHbi

¢ 1 no 4 mas - pactywas JlyHa, 5 mas - nonHonyHume,

¢ 6 no 18 mas - y6biBatowasn JlyHa,

19 mas - HoBonyHue, € 20 no 31 mas - pactywas JlyHa.

1 2 | EN 4| 5| 6|

3aHumaemcs ca- CakaeM anTeuHyio MepecaxmnBaem un Cobupaem BeceH- C pacTeHuAMYN He BbicaxuBaem pac- MepekanbiBa-
[OM, BbICaXK1BaeM rpAAKy, roToBUM [envmM MHoOroneT- HWe NeKapCTBeH- pa6otaem. cajly nepLies, TOMa- eMm, pbIXIum U
AepeBbA 1 KycTap- nouBy AN ofjHO- HUKM (acTpy, rene- Hble pacTeHNs. TOB, AblHY, ap6y3a MyJbYMpyem
HUKW. NEeTHUKOB. HUYM, pya6ekuto, B TEMANLbI. nouYBy, OKyuMBa-
- g, ' 3XMHauel). W -m& €M pacTeHus.
m T Em o En =2 m T
3aknapbiBaem KOM- BHocum ypo6pe- Ceem 6ploKBy, ne- MopkapmnuBaem n 3aHnmaemca pe- 3acaxmBaem 3e- Bopemcs ¢ Ha-
nocT, NponuBaem HUs, NponanbiBaem TPYLUKY KOPHEBYIO, MyJbuMpyem feKo- MOHTHbIMU 1 XO- NEHHYI0 FPAAKY. 3eMHbIMU Bpe-
ero 6uonpenapa- COPHSAKM, Npope- peny, cBeKIy, caxa- paTuBHbIE MHOFO- 3AIICTBEHHbIMM putenamu u 6ones-
Tamu. K1BaeM NocapKu. em KapTtodenb. NETHNKN. ., pa6otamu. HAMU pacTeHui.
; { .
oy B o e O,
. = 16 | - ~. 19 | 20 | 21 |
MepekanbiBaem, BHocum nopKopm- CTpuKeMm rasoH, Ceem MOPKOBb 1 3aHMMaeMcsA cTpo- Ceem Bblowmecs: Caxxaem pac-
PBLIXAUM 1 MyNb- Ky Nnof OBOLYHble nponanbiBaem CBEKNY. UTenbCcTBOM 6aHu, daconb, Typeukue cagly xonopo-
‘ 4ympyem nousy. 1 nnofoBble pac- rpAAKN C opHoNeT- 6ecepnku, Teppacbl, 606b1. CTOWKNX KyNbTYp,
— TeHuA. HUKamu. capas. MOBTOPHO ceeM
4 "k i ; . “ . & YKpor, canar.
: L s Ay e
22 [ 23 B2l 5% 26 o N 9
4 Bbicaxu- PasmHoXaem Kne- Ceem orypupl, Ka- Ceem KyKypysy, MocBAwaem aeHb MpoBoagum nocag- Ceem B rpyHT Te-
BaeM pacca- MaTuNCbl YepeHKamm 6ayKu, NaTNCCOHDI. NofCONHeYHUK, 6a- KOMHaTHbIM pac- Ky 1 nepecagky nnonto6uBble 0fHO- [
Ay nacneHo- 1 OTBOLKaMMU. 3UINK, PO3MapuH, TEHUAM. no6bIX pacTeHUi, B NeTHUKM, BbiCa- 1
BbIX, ap6y3a, AblHK MaiopaH. TOM YMcsie KOMHaT- XunBaem 6eroHmio, N
HbIX. reopruHbl. |

 BIpYHT. @*@
r s

Ceem ofHONETHN- BbicaxmBaem pac- MpopexmnBaem
Ku, opopmnsem cafly NOACONHEYHM- BCXOZbl, NOCEAH-
KNyMm6bl. ; Ka, SHAMBMA, apTu- Hble B anpene.

LoKa. -
meg B WK

[MMTOMHUK pacTeHUN CONTHEYHbIN | ke
|

J'I'I!FRIMI.'IHI.'P-Iﬂﬂﬂlli_{: ™
MbI He npocTo npeanaraemM Bam kauecTBeHHbIE, YCTOMYMBbIE M YPOXKaliHble copTa caxeHueB 6e3 MPELOMJIATDI!
[oBepbTe, 370 He rnaBHoe. Mbl npeanaraeM Bam 3aech 1 Ceiyac HayaTb CO3AaBATh Caf Ballei MeuTbl. IT0 byaeT BaL,
W TONbKO Balll Caf, Mbl 1ML NOMOXeM BaM BbIOpaTh OTAMYHbIE CaxeHLbl. Mbl yMeeM 370 fenartb!

CJZINUBA BOrATbI

3AKA3 MOXXHO O®OPMUTDb:
1. no TenedoHam:
8 (800) 600-53-24
(3BOHOK GecnnaTHbIi),
8 (905) 393-21-11,
8 (937) 091-98-87
Kakabl1 OeHb
¢ 8:00 no 18:00
2.4epes MHTepHeT-MarasumH
WWW.SOLAR34.RU
3.0TNPaBmTb MMCbMO MO Mo4Te
Ha agpec: 404011,
Bonrorpapckas o6nactb,
[y60BcKuii paitoH, c. Muuyra,
yn. MockoBckas, 59.
Bcto Heobxoanmyto MHdopMaumio
W NOJIHbIM KaTanor pacteHum
Bbl MOXKETE HAWTM HA HALLUEM CauTe
WWW.SOLAR34.RU

MuHuManbHas CyMMa 3aKa3sa
2000 py6.

OTnpaBKa 3aKa3oB

C CaXKeHUuaMu NponsBOAUTCA
B BECEHHMI NOCaAa0UHbIN
ce30H 2023 r. NMouTtoi Poccuun
HaJIOXKEHHbIM MJIAaTEXXOM
6e3 npeaonnarTbl.

Mnoabl TeMHO-KpacHble, COK BCErAa KpacHoro
LIBETa, C HaCbIlLLEHHO CMIAZKO-KUCTbIM BKyCoM. Ko-
CTOYKA MeNKas, OTAENSIOWAACA OT MAKOTU XOPO-
wo. Jlyywwmit onbinuTENb ~ COPT BuLHK BCTpeya.

CMOPOAUHA AOGPbIHA

LR N WP
500py6. & -

PCKAS

ssscscsssscscse

-

Takan rOPTEH3MS HauMHas C CepefuHbl JeTa
1 3aKaHYMBas oceHblo. CopT 0671aAaeT BbICOKOIA
MOpP030CTOAKOCTHHO.

BULLHA NPU3BAHUE (KYCTOBAS)
E 5 'u} e ’.F, i

OueHaT canoBo/pl B 000K MECTHOCTU - C HOX-
HbIX DErMoHoB M [0 ceBepHbIX. [lpekpacHas
MOPO30CTOMKOCTb. [0kl KpyMHble, UMeloLme
HernpeB30/AeHHbIA  KNCI0BATO-CIAAKMA  BKYC,
KOCTOYKA 3aHMMaeT Bcero 8 % ot Bcero obbema
1 nerko oTaensieTcs. [laxe ¢ MUHMMANbHbIM yXo0-
[1OM JiepeBo He boneer.

FOPTEH3UAA BAHHUJIA ®P313
(2-NETHUMU CAXKEHEL)

LBeTbl 0ObeAMHAKT OTTEHKM BaHMAM U KNnyb-
Hukn. Kyer ot 1,5 m, nobern packuauctble,
npsMOCTOsYMe, COLBETUS AMaMeTpoM o 50 cM,
LIBETOYKM MEHSIOTCA OT 6ENOCHEXHBIX 40 PO-
30BbIX, @ K KOHLY Nepuofia LBeTeHus nenectku
npuobpeTalT TeMHO-po30BbIA LBeT. Lieter

KycT KoMnakTHbIiA, cpeaHepocbiid. frofpl 04eHb
KpymnHble, 40 6T, YepHble, bnectawme, KOXMUA
NNOTHA$, BKYC KUCNO-CNaAKNMA, C 3aMETHBIM apo-
MaToM, YHUBEPCaNbHOTO Ha3HaueHus. Copt 3u-
MOCTO¥KMIA, CKOPOMOAHBIiA, He BOMTCS BECEHHUX
3aMOPO3KOB M 3aCyXM, YCTOWYMB K MYYHUCTOM
poCe 1 MOYKOBOMY KneLLly.

BUHOIMPAQ KPOLUKA

OueHb BKYCHbIiA, ypoXaitHblii U HENpUXOTABbINA
copt. [po3ab KpynHas, HapsaHas, 6e3 ropolue-
Hus. firopa KpynHas, 0BanbHas, TEMHO-KpacHas.
BKyC rapMOHMYHbIIA, MAKOTb XpYCTALLAS, ChaAKas.
TpaHcnoprabenbHas. YcToituMBOCTL K MOpO3y
1 rpUBHbIM 60oNe3HSIM.

CnocobHa nopasuTb KpacoToi TeMHO-KPacHbIX
LIBeTOB C NepBoro B3msAa. PackpbiBasicy, po3a
npuobpeTaeT u3bickaHHylo dopMy bokana, ko-
TOpas YyAecHo nopoiiaer Ans noboi capoBoi
komnosuumu. Inametp upetka 12 cM. Bbico-
1a 100 cm. Apomat ugetka Jlagnu Pen cnoxHo
npefyragath - ¥ OH MaHWT 3TOi 3araflo4HOCTbHO.
Po3a uBeTet 40nT0 1 NOBTOPHO, BNieYaTsis CBOEN
KNMaccuyeckol Kpacotoi 1 61aropoaCcTBoM.

YHuKanbHbIiA COpT, AepeBue He 6Gonee 2,5 M.
OHo obnapaer rycroit u kpyrnoii no Gpopme Kpo-
HOM, MONHOCTBIO YCbINAHHOM COYHBIMM ArOAAMM.

000 «BEJIEC», Bonrorpaackas obnactb,
[ly6oBCcKuiA paioH, c. Muuyra, yn. Mockosckas,
0.59,0MPH 1163443063960. PEKJTAMA
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TEJIEK

XULLHUKM TOXKe UcYe3arT

HALLA BOAbLLAA BUKTOPUHA

KoHeuyHo, mbl
BCE 3HaeMm, 4To
B pe3ynbTarte je-
ATENbHOCTU Ye-
JIOBEKa MHOrue

BUADbI XUBOTHBIX B Haluell cTpaHe apean 06MTaHNA KPAaCHOKHUKHOI KOLIKM JTOT XMLHMK CeMeiicTBa NCOBbIX — Mcyesatowmii Bug,. OT 4
M pacTeH Wi Ha- (maccon ot 12-14 Kr, pANHOW A0 75 cm, BbicoTol Ao 50 cm B npupoabl emy focTanach Wy6bKa, KOTOPOI No3aBuAYyeT NNca, S 8
X0AATCA Ha rpa- nneyvax) - nycTbiHM 3akacnus. HasBaHne 3TOMy XULWHUKY W rpaLuo3HOCTb ABUXKEHMIA. B Poccuu 3Tv XNBOTHbIe 06UTa- 232
HU BLIMUPaHUS. Janu ero... ywu. OHu 6onblune, y3K1e Y 0CHOBaHUSA, MOCaXKeHbl Ha 10T B Bypatuu, Tyse, XabapoBckom Kpae, Mpumopbe. B3pocnas ocobb g
YT06bI He go- rosioBe BbICOKO 1 TOpYaT, 6YATO POXKKN. 3akaHuuBaloTcA 3a0CTpe- BECWT 0KO/I0 20 K, Ha OXOTY BbIXOAUT C EPBbIMIA fly4aMi CONHUA, 8 2
HUEM C JJINHHBIMM (5-6 CM) rpYy6GbIMU BONOCaMIN YEPHOTO LBETa, —J npu4ém B conpoBoxgeHnn ctan. Camubl U camKu MOTYT U3fjaBaTb o
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penKuii 38epb? o 4 25 Kr, a camLbl MOTYT JOCTUraTb 1 59
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COUMAABHALG PEKAAMA

AEM BOCKPECHOE EBAHT E/IVE

(...BCTdHb, BO3bMH
NOCTEADb TBOIO U X0AU»

Mocne cero 6bin npasgHuK Nypeii-
ckuin, n npuwen Uucyc B Uepyca-
nmm.

EcTb xe B Uepycanume y OBeubunx
BOPOT KynaJibHs, Ha3blBaeMas
no-espelicku Budespga, npu koto-
poii 6b110 NATb KPbITbIX XO40B. B
HIX J1eXKano BeNunKoe MHOXeCTBO
60JIbHBIX, CIENbIX, XPOMbIX, UC-
COXLUMX, OKNAAOLMX ABUKEHUA
BoAbl, 160 AHren focnogeHb no
BpeMeHaM CXofun B KynaJbHio

1 BO3MyLUan BOAY, 1 KTO NepBblii
BXOAWJ B Hee M0 BO3MYLLEHIM BO-
Abl, TOT BbI3[,0paBNBaJl, Kakot
6bl HY 6bIN ofePXKNM 6onesHblo.
TyT 6bIn UenoBeK, HaxoAUBLLNIACA
B GonesHu TpmpLaTb BOCEMb feT.
Wncyc, yBupes ero nexauero n
Y3HaB, UTO OH NIEXUT Y>Ke AoNroe
BPeMs, FOBOPUT eMY: XOYellb Jin
6b1Tb 3a0p0B? bonbHOI oTBEYan
Emy: Tak, locnoau; Ho He nmelo
yenoBeKa, KOTopblil onNycTUn bl
MeHSA B KynanbHIo, KOraa BO3my-
TUTCA BOAA; KOTAa e A NPUXOXY,
APYroii ke CXOAUT npexpe me-
HA. incyc roBopuT emy: BCTaHb,
BO3bMU NOCTeNb TBOK U xoau. U
OH TOTYac BbI3JOpOBeN, 1 B3AN
nocTenb cBOIO 1 nowen. bbino xe
3T0 B fieHb cy660THUI. Mocemy
Wypen roBopunm ncueneHHomy:

HEY AR GG

cerofiHa cy660Ta; He JOMKHO Te-
6e 6paTb noctenun. OH oTBevan
um: Kto meHs ncuyenun, Tor MHe
CKasaJ: BO3bMW NOCTENb TBOK

n xoawu. Ero cnpocunu: Kto Tot
Yenosek, KoTopblii ckasan Tebe:
BO3bMI1 MOCTESb TBOIO 1 XoaUN?
WcueneHHbIN e He 3Han, KTo OH,
160 Nucyc ckpbinca B Hapoge,
6bIBIIEM HA TOM MecTe. [ToTom
Wucyc BcTpeTun ero B xpame un
CKasan emy: BOT, Tbl BbI340PO-
BeJ; He rpeln 6onblue, YToObI He
Cnyumnnoch c Tobolo Yero xyxe.
Yenosek ceii nowen n 06basun
Wyneam, uto ncuennswimm ero
ecTb Uncyc.

[OHaX bl NereH-
[APHbIV QHTNY-
HbI No3T-6ac-
Hommcew, 930N NPOU3HeC:
«bnarogapHocCTb — Npu-
3HaK 611aropoACTBa AyLU».
C DaHHbIM yTBEPXKOEHUEM
rnyno cnoputb. bonee To-
ro, XPUCTUAHCTBO MMEHHO
pobpopeTtenb bnarogape-
HWA CTaBUT B CamMblil LLEHTP
BYXOBHOW W3HW. U He 3pA
rnaBHoe TauHCTBo [1paso-
CNaBHOW LiepKBM Ha3blBa-
eTca EBxapuctren, To ecTb
«bnarogapeHviem».
3TOM eBaHrenb-
CKOM YTeHM pac-
CKasaHo o uyge,
CoBepLIEHHOM XpUCTOM
Haj paccnabneHHbIM, TO
€CTb Mapann30BaHHbIM.
focnoab Wncyc npuxognt
B OAHY 13 NPUCTPOEK
Wepycanmmckoro xpa-
Ma — OBeublo KynanbHIo —
1 BO3BpaLLaeT 30poBbe
uenoBekKy, KOTOpbI Nexan
6e3 BMKeHUA Lienbix 38
nert. TpyaHo npeacTaBuTb
cebe cTpagaHus paccna-
6neHHoro.
pYCTOC BO3Bpa-
LaeT napanm3o-
BaHHOMY BO3MOX-
HOCTb ABUratbca. Mcue-
NeHne JapyeTcsa UMeHHO
3TOMY YenioBeKy, a He

MHOTUM 1 MHOTVM ApYrM
60/bHbIM, HAXOAMBLUMMCH
Takxe B OBeybeln Kynasnb-
He. focnogb Uncyc ysuaen
B JAHHOM YeJloBeKe nC-
KPEHHIOI0 Bepy, yChbiLan
€ro MOSINTBEHHbI Npu-
3bIB K bory. Ucuenenne
€ocToAnoch. Ho BO3HMK-
Las OT 3TOro PagocTb
TYT Xe Obina oMpayeHa.
BbiBLLUMI paccnabneHHbIN
OKa3asicA YenoBeKoM, He
ymetoLmm 6b1Tb 6naropap-
HbIM. MicnyraBmck 3n06bl
MPOTMNBHNKOB XpNCTa,
OH TyT e npepaeT CbiHa
boxbero, ceanuBaet Ha
Hero BUHy 3a HapyLueHve
cy660THero nokos. A Kor-
Aa BNOCNefCTBIAN y3HaeT
nma Xpucra, To naeT 1 no
C0o6CTBEHHOW BOME roBO-
puT 0 Hem.

€My Y4nT Hac 3ToT

OTPbIBOK U3 EBaH-

renua? Tomy, uto
Ha caMoM fiefne He cylue-
CTBYeT HNKaKOro HpaB-
CTBEHHOrO HenTpanuTeTa.
Jn6o yenoBek HaxoanT-
cA c borom - Ha cTopoHe
[o6pa, 1Mbo OH cKaTbiBa-
€TCA Ha CTOPOHY 311a. U
OfHWM 13 CPeaCTB ObiTb
c focnopom ABnAeTcA
namaATb 0 Hem, xenaHue
6narogaputb Ero 3a Te fa-

KommeHTnpyer
CBALIEHHNK
AHTOHUIN Bopucos

pbl, KoTopble OH Ham Mno-
cbinaet. bnarogaputb He
TOJIbKO 33 YTO-TO AAPKOE 1
HeoObbIYHOE, HO, NpeXxae
BCEr0, 33 BELLW U ABNEHNS,
CTaBLUME AJIA HaC, K CO-
KaJIeHWI0, MPVBbIYHBIMU.
X0TA KaK TONbKO Mbl X
NULLIAEMCS, TO NOHUMaeM,
HaCKOJNIbKO OHW AJ1A HaC
BaXHbl. byaem xe 6naro-
naputb bora 3a 3gopoBbe,
3a CNOCcOBHOCTb TPYANUTb-
CA 1 OTAbIXaTb, NOOUTH U
yBakaTb, U Camoe rnas-
HOE - 32 BO3MOXHOCTb
Mpvi MOMOLLM Bepbl ObiTb
YesIoBEKOM — B TOM Bbl-
COKOM MOHVMAHUW 1 CO-
CTOSIHWK, B KOTOPOM Hac 1
3agyman Teoped!

purcToc Bockpece!

BownctnHy Bockpe-

ce Xpucroc!

®Moto npegocTasneHo paavo «Bepa»
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[bixaHue — HacToNbKO M

eCTeCTBEeHHbIN Npo- HEeHue
zii NdK «HaAbILWLAdTb» (=

Aaxe He 3ameyaem,

KaK 3TO NPOMCXOAUT. HeMHoro o texHuke

CoBeTbl N0 NpaBUIbHOMY
BbIMOJIHEHMIO fbIXaTeNb-
HOI r’MMHACTUKN HaLWIMM
yuTaTensam faéT MHCTPYK-
TOp No neye6Homn pusunye-
CKOI1 KyNnbType, pyKoBOAU-
TeNb 0340POBUTENIbHOrO

0 ecnu cocpepo-
H TOYUTHCS HA HEM

1 0CBOWTb OMnpe-
AeneHHble TEXHUKK, 3TO
MOXeT NpubIN3UTbL HaC K
3aBETHOW CTpONHOCTH. YTO

CMpoUuHoCcmeo?

HYXHO fenatb?

Mpyab nnn
punadparma?

[bixaHue MOXHO
pa3aenuTb Ha fBa Tu-
na: rpyaHoe u awua-
tdparmanbHoe.  Kak
npasuno, B 06bIYHON
XWU3HU MHOTUe nau
ablwart rpyabto. Aua-
tparmanbHoe Abl-
XaHue yvalje MCnonb-
3yeTca npu neHun u
Urpe Ha QyxOBblX My-
3bIKaNbHbIX  UHCTPY-
MeHTax. A TaKxe ero
NPaKTUKYylOT B Kore.
N vmeHHO 3TOT BUA
AblXaHUs no3BonseTr
HabpaTb 6onblie BO3-

aAyxa, a 3Hauyut yse-
NNYNTb  BEeHTUNALUIO
Nnerkux, HaCbITUTb

KpOBb 60/bWUM KOMU-
4eCTBOM KWCI0pOAa W
MCMONb30BaTh €ro ANs
noXyaeHus.

HA 3AMETKY

«C BO3pacTom KonnareH
paspyluaetcal» — 4acTeHbKO
CNbIWKUM Mbl B peKfiame, Ka-
OUHeTe KOCMeToNOora 1 axe
y Bpaya-tepanesTa. 10T

PasmuHka HY>XHbIX MbILLL BAOX |'|p0T|/|B c-rpecca
Mpexpae yem NpUCTYNUTDL K AblXa- I'IOATH HéemMm

HWIo, peKomMeHAyeTcA caenaTb Crpecc mMoOXeT npuBOAUTH
He6obLUYI0 pa3MUHKY. BcTaHb- anyaT K noTpebneHnio 60bLWOro

Te NPAMO, KUCTU PYK MON0XU-
Te Ha nneyn. BoinonHsalTe B
TeyeHue 20-30 ceKyHA Kpy-
roBble ABVXKeHMA Bnepes,

a MOTOM CTOMbKO Xe Ha-

3aa. CrapaiTecb BbINos-

HATb C MAKCUMabHOW
aMMINTYAO, HECMELLHO.

Ecnu Bbl XOTUTE He TONbKO CKeyb NnLIHNE
XWUPOBbIE OTNOXEHUSA, HO Y BEPHYTb CUNYITY
6blN0e N3ALIeCTBO, HAa MOMOLLb MOTYT NPUATK

ynpayHeHus B TexHuke 6oandnerc. B ux ocHosy
KaK pas nonoxeHbl rnybokoe guadparmansHoe
JbIXaHVe 1 yNpaXHeHNA Ha PacTAXKY. ITa MeTo-
JAVKa NoKa3aHa NigamM ¢ 601bWLNM U36bITOYHBIM
BECOM M Npobnemamu ¢ cyctaBamu, Beb 3eCb He
HYIXHO @aKTUBHO NPbIraTh AN NOAHUMATb TAXKE-
cTn (Tem He MeHee 06s3aTeNbHO Nepej Hayanom
3aHATUI NPOKOHCYNLTUPYNTECH CO CBOVM Bpa-
4YOM 1 OCBONTE TEXHUKY YNPaXKHEHW Noj,
PYKOBOACTBOM OMbITHOrO TpeHepa). Bax-
Ha perynsapHOCTb 3aHATUIN U HE3bI-
6nemoe NpaBuo: 3aHNMaThCs
CTPOro HaToulak.

KOMMYEeCTBA JINWHUX Ka-
nopuii. Mpuyem 3710 Mo
Gonbwen yactu Bpes-
Hble MPOCTble YrNeBo-

abl (My4yHoe u cnajo-
ctn). Bnarogaps ray-
6OKOMY [blXaHU K
6onbliemy  Konuye-
CTBY  MoCTynawouero

B OpraHuW3m Kucnopo-
4a, YMeHblUaeTcsa Bbl-
pa6oTka KopTuzona -—
ropmoHa crpecca. Hepa-
pPOM COBETYIT NpW CUJb-
HOM BOJHEHUM (Hanpumep,

nepef 3K3ameHom uau ny6amy-

HbIM BbICTYMNEHUEM) MEeIEHHO U1
rny6oko nogbiwats. Kcratu, Koraa
YPOBEHb KOPTM30/1a CHUKAETCSA, Hall MO3T

HauyMHaeT AyMaTb «pa3yMHeex», HaXo4UTb yyllne pe-

WEeHWUsA, @ 3TO 1 B NOXYAEHUN TOXKE MOMHO UCMONb-

30Barth.

My6okoe AuadparmanbHoe fbixaHue nomoraert

WHTepBanb-
Hoe roniofa-
Hue? Al TonbKo
4TO Npocnana

cemb 4acoB
6e3 nepexy- TaKXe paccnabuTbcs, OTBAEYLCA OT CyeTbl, 6bITO-
COB, uTO ewé BbIX MP06GAEM. ITO NPOUCXOANUT GNarofaps KOHLEH-
o TPauuu Ha Camom npouecce, NPaBUALHOCTY BbINOA-
xoTute? HEHWUA AbIXaTeNbHbIX YNPaXKHEHWN.

BepHHUCb, KOAAATEH!

HEKOTOPbIE N3 HAaC yCKOPALIOT NpoLiaHue

BonokHa monogocTtu

® Hanagutb npaBuibHoe nutaHue. B Hero
BOMKHbI BXOAUTb HAaBapUCTbIE MACHBIE
6ynboHbI, ANL, FPNObI, 3eNeHble canaTbl.
@ [Mpyi HEOOXOAMMOCTY CKOPPEKTUPO-
BaTb MOCTYMJEHE KOMNareHa ¢ no-

ueHTpa B r. Koponése Mapus MiBaHoBa.
- Mapus, Ha Ymo o6pamums 8HUMAHUe
npu oudgpazmaneHom ObIXaHuu?

- Ha Boxe pebpa pacxoaaTcs B CTOPOHDI,
XUBOT crerka HagyBaetcs. C BblLOXOM pe-
6pa BO3BPaLYaOTCA B UCXOAHYIO MO3ULMIO,
XUBOT CAyBaeTcsA 0bpaTHO. s nyyiero
KOHTPOJA MONOXNTe OfHY PYKY Ha rpyab,
a ipyryio Ha XuBoT. MOXHO 3aKpbITb rna-
3a. Y10 KacaeTcs TOro, AblllaTb HOCOM MK
PTOM, eCTb pa3Hble BapuaHTbl. Eciv 310 He
KaKan-To TeXHVKa NOru, lyylle CTPeMUTb-
€Al KaYeCTBEHHO AbllaTb HOCOM — 3TO Halll
OCHOBHOW AbIXaTeNbHbl opraH. Takon Ba-
PWaHT ynpaxHeHus byneTt dopmmpoBaTb
NPaBWbHbIA NATTEPH AbIXaHWA B 0ObIYHON
KUZHU.

- Ecnu wyscmeyemcs 20/1080KpyxeHue,
HYXHO JIU NPOOOIKAMb Oblams?

- Het! 370 rnepBeHTUNALMA rONOBHOTO
mo3ra. CTonT caenatb nay3y, OTAOXHYTb, a
MOTOM BEPHYTHCA K [ibIXaTeNbHO NPaKTy-
Ke. MoXHO nonuTb TENNOW BOAbl, TaK Kak BO
BPEMSA AblXaTeNbHbIX YNPaXXHEHNI Mbl Tpa-
TM XUAKOCTb.

- CKoNbKO 8peMeHU HYXHO y0esiAmb ObiXad-
mesnbHOU 2uMHAcmuke?

- lNpepen — no 3-5 MUHYT eXeAHEeBHO, ecu
He BO3HUKaeT gnckomoopra. Tak xe aua-
dparmanbHoe AbixaHuie (Mpy yMeHW ero
BbINOMHATb) MOXXHO COBMELLATh C CYCTaB-
HOW FTMMHACTUKON.

Tatbana MUXAJEBA 8

Ba)XHeMLlWUi ANA Hallero
opraHu3sma 6enoK nocrosH-
HO Ha3bIBaKOT CNYTHUKOM

monopoctu. bes Hero u

KOXa CTaHoBUTCA ApAGNOi,
U CTEHKM COCYA0B TepsioT
3N1aCTUYHOCTD, U KNanaHbl
cepaua CTaHOBATCA YA3BU-
MbIMU, U CYCTaBbl Cabetor.

Y710 )Xe TaKOro BaXXHOro

ymeeTt KonnareH? N camoe
rnaBHoe — Kak y6eauTb ero

C MOnofoCTbIo. B nepByto ouepenb 310
KYPUbLLMKI, NOOUTENN anKOr0NbHbIX
HaMMTKOB 1 caxapa. [of Bo3fencTBrem
BPE[HbIX BELLECTB CUHTE3 KOJNareHa
3amMefIfeTca B HECKOMbKO pas.

Yro penartb?

K coxaneHuto, BepHYTb OpraH13my cno-
COBHOCTb reHeprpPOBaThb KOJareH Kak
B MONOAOCTY He yaacTca. Ho nprocTa-
HOBUTb NPOLIECC €ro pa3pyLUeHns MOX-
HO U HY>KHO. [1nf 3TOro BaXKHO Npea-

KonnareH — 310 6e/1KOBbIN CTPOUTEb-
HbI MaTepnan AN Halero opraHn3ma.
Ecnu nocmMoTpeTb Ha HEro Nog MMKpPo-
CKOTMOM, Mbl YBUAUM ANIMHHbIE BONOKHA,
KOTOpble NepenneTanTcsa Mexay coboi
11 CO3[al0T 3MACTUYHYI0 CTPYKTYpY. B
MOJI0A0CTM Pa3pyLLEHHbIE BOOKHA
ObICTPO BOCCTAHABNMBAIOTCS, U TKaHN
0CTalTCA ANacTUYHbIMU. C BO3pacTom
MPOLIECC UX 3aMeHbl 3aMefNAETCS, Camu
BOJIOKHA CTAHOBATCA He CAIMLIKOM Kper-

molubto bAloB (nocne ob6s3aTenbHoN
KOHCYNbTaLnu C Bpauom).

® ObecneynTb cebs ButammHom C, no-
TOMY YTO OH y4aCTBYeT B CUHTE3e KO-
nareHa.

® //136aBNTbCA OT BPELAHDBIX NPUBbIYEK.
3ameyanu, Kak nioxo BbIrALAT oA,
perynspHo ynotpebnatLue ankorosnb
1 HUKOTKH? Bce geno B yCKOpeHHOM
pacnage konnareHa!

® 136eraTb Bo3felicTBMA ynbTpaduone-
Ta, NOTOMY UTO OH TOXe eNCTBYET Ha

BEpPHYTbLCA?

KMMW. OTO HEen36eXHbIN NPoLecc, HO

NPUHATb Cegyiollee:

KonnareH paspywmnTenbHo.

®oro 13 nuuHoro apxvea Mapun MBarosoi 1 www.shutterstock.com
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- 5 TPAADMLUNOHHOE HEMELKOE KAHECTBO
GELENE
Moy UeToOYHUK

KOJ1J1daT'€Ha
Tenenx HapyHur (=
IIpallInBaUTE B dIITEKAX BAllIETO Iropoja.

cripABKY 11 KOHCY/BTALY: 8-800-333-06-07 (380HOK BECIIIATHELI), Mocksa 8 (495) 220-76-76

BAJl. Ipoussopurens IPOBUCTA, r. Tannosep, Tepmanus. &) www.provista-ag.ru

e Cr1oco6CTBYET YKPeIIeHUI0 XpALeBO
TKaHWU CYCTaBOB U T03BOHOYHUKA.

e [TonnepXuUBaeT 3LOPOBLE KOXMU,
BOJIOC W HOT'TEM.

e VKpernseT COeAUHUTENbHYI0 TKaHb
(MBILIUBL, CBA3KW, CYXOXUIUA).
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XOTUTE - BEPbTE, XOTUTE - HET

Pactywas JlyHa B [leBe
Camoe BpemA NnpuBecT B
nopAAoK NpUYecKy, NofKop-
peKTupoBaTb 6pOBKHU, cAie-
naTb laMMHKPOBaHuUe pec-
Huy. Kabnyuku? fal Nletawme
nnatbAa? beccnopHo! Cymku
TAXeENble TONbKO He HOCUTE,
6eperute CnuHy.

Pactywas JlyHa B Becax

B mofe maHuKiop B cTune
rpaduT - NeTHUN, APKUIA.
Mopa nonpo6oBatb. PaBHO
KaK 1 A>KNHCbI C 3aBblLUEH-
HOW Tanunen 1 BA3aHble ToMbI.
YnauHbIii LWONWHT NOgHUMET
HacTpoeHue. U ctont 3anu-
CaTbCA Ha MaccaXk BOPOTHM-
KOBOW 30HbI.

Pactywas JlyHa B Becax
Ckopo HacTynuT nopa 60-

Y6biBatowas JlyHa

B CTpenbue

Mopa noceTutb cTomaTonora
1 NPOBECTY CaHaLMIo Noso-
cTu pTa. A 3a04HO BbIGpaTh
nomagy. BecHa, MoxHo 1 no-
Apye. K cnoBy, ieHb Hemox
A1 N0e3J0K 3a ropoA 1 3a-
HATUI XaTXa-oromn, B nge-
ane -y Bofbl.

Y6biBatowas JlyHa

B Kosepore

[leHb, Koraa aa)ke 06bIYHbIN
[OMaLUHUI YXOf CNoCco6eH
3HauUNTENbHO NPUYMHOXUTb
Kpacoty. He neHutecb cge-
natb iOrypTOBYIO MacKy Ans
nuua, pasorpeBaroLyyio Ana
KOXU ronosbl 1 WwWejpo Hama-
3aTb LLE0 Kpemom.

Y6biBatouas JlyHa
B Kosepore

Y6biBatouas JlyHa B OBHe
CerofiHa OT/INYHO yAacTca
OKpaluvBaHue BOJIOC B pas-
NNYHble 6NIOHA-OTTEHKM, a
Tak»Ke NepMaHEeHTHbII Ma-
Knsx. o ekt oxupaerca
notpAacaiownii. He nuwHUM
6yneT c npodunakTuyeckoi
LieNnblo NOCEeTUTb FMHeKosIora.

Y6biBatowas JlyHa B OBHe
OTnYHOe Bpems Ans no-
CeLLeHNsA caloHa KpacoTbl 1
KocmeTonora. bepexHoe oT-
HOLUEHMeE K CBOEMY Teny OKY-
NUTCA €ro 3Heprueii u 3gopo-
BbeM. [NaBHOE, He CINLIKOM
noAAaBaTbCA CTPECCOBbIM
pasgpaxutensam.

Y6biBatowas JlyHa B Tenbue
JlyHa B Tenbue, a 3HauuT, no-

Pactywas JlyHa B Pake
OmonaxuBaioLyme npotie-
AYPbl IOMOTYT Y/Iy4LINTb
CaMoYyBCTBlE 11 OTHOLIEHMA
€ coboi 1 oKkpy»KaroLwymu.
MonesHbl B 3TN NyHHblE CYTKN
nora n megutauus. U crout
6epeub rnasa ot ynbTpa-
¢uroneta - HOCUTb OYKM OT
conHua.

Pactywas JlyHa B Pake
BaxHo cobnioaatb NUTbeBOM
pexum n 6epeub xenypok,
He Harpy»<as ero Taenoi
nuweii. Koxa oTKNnuKHeTca
rNagKocTblo 1 bapxaTucro-
CTbl0 Ha TOHM3MPYIOLMIA Mac-
CaX 1 LWOKoNaaHble 06epTbi-
BaHuA. M Ha Bo3AayX, rynAatb!

Pactywas JlyHa Bo JIbBe
MpekpacHo yaacTca okpaLum-

Pactywas JlyHa B Becax

JlyHa npepocTeperaet ot
nepeepaHua. KKT moxer
BOCMPOTUBUTHCA TaKOW BOJIb-
HocTtu. lepekntoynte nyyiwe
CBOE BHMMaHue Ha nog6op
HOBOro Makusxa. MoxHo pa-
e 3anucaTbCa Ha cneymany-
31pOBaHHble KypCbl.

Pactywas JlyHa B Becax

B 3T nyHHble CyTKU 350pOBO
6ypeT 3anucaTbcA B cCnopT3an
1 6acceiiH. OcobeHHO nones-
Hbl a3po6HbIe Harpy3ku. Ewe
nonesHo NpPonTUCb Mo ropo-
[y B HOBOM nnatbe 1 cobpatb
BOCXULLEHHbIe B3rNAfbl.

Pactywas JlyHa B Becax
Kak Hu cTpaHHo, B 3TOT AAeHb

Jl0POBbA £
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COHOEK, a MOTOMY MPULLIIO Tio6ble 3KCNeprUMeHTbI ¢ pa B napmKmMaxepckyio 3a BaHMe BOJOC BO BCE OTTEHKU Nerko NoAXBaTUTb MPOCTY- 9
BpeMs NPMBECTY B NOPAAOK BHELUHOCTbIO 1 UMUAXKEM HOBOIA CTPUXKOIA. Bonocbl MefHoro. 3To npuAaacT 06- Ay, NO3TOMY CTOUT n36eratb =3
NATOYKM U cAenaTb obpes- OKaXyTcs yaauHbiMu. MoxxHo  6yayT BbirnAaeTb 6onee ry- pa3y XMTPUHKY 1 NpuTAra- XOJIOAHBIX HANNTKOB U CKBO3- e e

HAKOB. A BOT 6aHI 1 Maccaa
nsberatb He CTOMT TOYHO. B

Holi neaukiop. Kctatu, aeHb nof6upaTth HOBbIil 06pas3, CTbIMU U YXOXKeHHbIMM. Mac- TeNbHOCTb. KyapsALiKam Toxe

NOAXOAUT 1 ANIA MOKYMKN
neTHell 06yBu. A NO3BOHOY-
HUK CKaXeT cnacn6o 3a ceaHc
nnaBaHus.

Pactywas JlyHa B CkKopnunoHe
CoBeT: ec/in ecTb Npobnembl
C KOXell, BOJIOCaMM 1 HacTpo-
€eHueMm, CTOUT NPoBepUTb
YPOBEHD Xene3a 1 BUTaMiHa
B12. MuTaTtenbHas macka gns
BOJIOC, yBNaXHAWasA And
NNLIA 1 MOXOA B KNHO TOXe He
6yayT NUWHUMN.

MeHATb LBeT BOJNOC, NJIeCTN
adpuKaHcKme Kocbl 1 Aenatb
nupcuHr. MasHoe, € TIWaHN-
eM NoAxoAnTb K BONpocy.

Y6biBaiowas JlyHa B Bogonee
JlyHHble CyTKu npeKpacHo
NoAXOAAT ANA HapallnBa-
HUA BOJIOC 1 61MO3aBUBKM.
PecHMYKM TOXKe MOXKHO Ha-
pawmBaTh - npegnoyTeHne
nyylie oTAaBaTb €CTECTBEH-
HOM «nywmcTocTn». Ul coBcem
He NuwWHell 6yaeT cycTaBHasA

CaXX roNIoBbl TOXKE NOWAET Ha
nonb3y. A HanaguTb NULWeBa-
PeHne NoMoXeT KneT4yaTKa.

Y6biBatowas JlyHa B Tenbue
CerofiHA nopa HauMHaTb
60pbOY 3a UMCTOTY KOXN:
ypanatb 6opopasKu, akHe 1
NUrMeHTHble NATHa. Xopoluo
NpYHUMaTh NeyebHble BaH-
Hbl, HAYMHaTb KypC 03[0p0-
BUTENbHOro Maccaxa. A rnas-
Hoe - 6onblue ynbi6aTbca,

CeropHs 3eneHbin cBeT. A BOT
KpacHbIii CTOUT BKITIOUNTD an-
KOTOJli0 1 cCopam.

Pactywas JlyHa Bo JibBe
Mopa noyxaxmBaTtb 3a pec-
HUYKamu, noppesartb ce-
KyLyMeca KOHYNKM BOJIOC 1
caenatb MacKy AnA iMua Ha
OCHOBe pPYKTOBbIX KMCOT. A
nocsie aNMNALUMM He 3abbiBa-
€M Nonb30BaTbCA SH3NMHON
nyapoii. U He nuwHum 6ypet

6aH10 CTOUT B3ATb € 0601
CKpabbl, KpeMbl 1 Macna -
BCE Ha Mosb3y.

acoTbl

pa

caenatb JKI.

Pactywas JlyHa Bo JibBe
JlyHa coBeTyeT 6epeub B

3TU JIYHHbIE CYTKIN HEPBbI 1
neyeHb. A NOTOMY HMKaKuX
HOBbIX KOCMETONOTNYeCcKnX
npoueayp - To/IbKO NnpoBe-
PEHHOe 1 Yy cBOero mactepa.
Y 6011 XKMpHOMY 1 XKapeHOoMy.
A BeuepoM — KOHTPaCTHbIN
AYLL 1 KHUra.

x FTMMHaCTUKa.

JlyHa B CKopnuoHe, Jlyna B Boponee,
< nonHonyHune nocneAHaAs YeTBepTb
=  Orgbixaem! BaHHa c apoma- JlyHa He peKkomeHAYeT cunL-
= ' Macnamu, poMallKoBbIN Yail, KOM neperpy»atb Te/10

i E BEYEpHSAA NPorynka nepeq YXOA0BbIMU NPOLieAypPamMu.
(=
=

yNblOKa BaM K inLy.

JlyHa B bnnsHeuax,
HOBONyHUE

OpraHu3m MOXeT oTpea-
rMpoBaTb BbiCbINAaHNAMU 1
annepruei Ha Nio6Gbie BMe-
laTenbCcTBa n3BHe. OctaBUM
ero B nokoe. KoHTpacTHbIN
AyL, TUXan NPorynka, YteHne
pOMaHa Ha NapKoBOM CKa-
MeWKe — TO, YTO HY>KHO.
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~4 cHom. U HuKakoro TeneBuso- Tonbko 6a30Bbiii KOMMNEKC:
pa,aTem 60nee HOBOCTEIA. o4ynuleHne KoXxun, ToHnu3auuma
Daem oTabix Ayuwe, Teny n nyBnaxHeHue. Lna KpacoTbl
HepBHOI7I cucteme. Yutaem, n3[0poBbA NojiesHee ﬁyﬂeT
cnywaem MysbiKy. NPOCTO NOrynATb.
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z Y6biBatowas JlyHa Y6biBatowias JlyHa B Pbi6ax Pactywas JlyHa B bnusHeuax JlyHa B [lee, it
}«}‘ <U; B CTpenbue Ha y6biBatoLuyto JlyHy xopo- Bpems npekpacHo nopxoant nepBas YeTBepTb %
,‘\,,, =/ YpoBonbcTBUE 1 NONb3y Op- IO NPOBOANTb YMCTKY NnLa AnA 60pb6bl € BpefHbIMU OpraHu3m 13-3a cMeHbl a3
o (=] % raHu3My NpuHeceT Taiacco- 1 YAANATH INLIHION pacTi- npuBbIyKamu. A BOT B Bbl- JlyHbl NCNbITbIBAET NOBbILIEH-

g oY Ef‘ TepanuA: BOAHAA TMMHaCTu- TenbHOCTb cTena. JlyHa paty-  6ope 651104 MOXHO ce6s He HYI0 HarpysKy, No3Tomy faem : {
56‘ S .| Ka, MMApoMaccaxHble BaHHbI, €T 3a 1a3epHYI0 SNUIALMIO - orpaHnumBath, Npo6oBaTb emy oTabix. Apomatepanus, &
Y obepTbiBaHNA BOAOPOCNAMYU,  HafexHee n 34)(1)eKT AOJSIbLIE.  YTO-TO MHTEPECHOE, flaXe K-  MeAuTauua, fblxaTeNbHble 4 ?
) ’6 s apomarepanus. Hennoxon Paccnabnalowmii maccaxk Bce-  30TUYecKoe. M nopa nopago-  MpaKTUKM — TO, YTO LOKTOP W
\iL noBoA, KCTaTu, Npnobpect ro Tena Toxe byfeT ymecteH.  BaTb €65 MaHUKIOPOM. nponucan. A ewe nocnyuan- 4y

ﬁ;\?ﬂ HOBbIN KynaibHUK. Te My3bIKY MOOLMX YalLl. pe
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EBOCKPECEHb

Y6biBaiowas JlyHa

B CTpenbue

[leHb npeKpacHo noaxoanT
ANA MHBA3MBHbIX NpoLeayp
KpacoTbl: 6uopeButanusa-
LMK, Me3oTepanuu u ¢pun-
nepos. Ecnn K Beyepy ctanu
ycTaBaTb U FyAeTb HOXKY,
CTOWT 3anncaTbCA Ha Nprem
K dnebonory.

Y6biBatowias JlyHa B Pbi6ax

B 3T nyHHble CyTKN 0CObeH-
HO 3P PEKTUBHBIMYN OKaXKyTCA
pereHepupyioLLye, TOHU3N-
pylowye 1 aHTUBO3pacTHble
macku. Ecnu Bbl nocewyaete
cropT3a, TO camoe Bpema
HauaTb yBeNNYMBATb Harpys-
Ky. ToNbKo akKypaTHee co
CMUHOM.

Pactywas Jlyna B bansnenax
B canoH KpacoTbl cerogHs
CTOUT NPUIATY 3a SNUNALNENR,
YUCTKON KOXW LA N MHOTO-
$asHbIM NUANHIOM. 3TO AeHb
NOJIOKUTENbHON 3HEpPriuu,

a NoTOMY MOXHO He XaneTb
cebs B cnopT3ane. Takxe
peKomeHpyeTcA HauyaTb Kypc
030HOTEpanuu.

Pactywas JlyHa B [leBe
MlaBHO N BbI Aenanu 3a-
pAAKy anAa spenua? Mopa!
[a n Boo6Le, Hennoxo 6bi
CerofHA NoCceTUTb OKYyNNCTa.
YAauHbIM OKaXKeTcs Bbl6op
HoBoro apomata. MoxHo
noxBacTaTbcA NoKynKkamu
noppy»Kam, npurnacue nx

B Kade.
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J: OBEH (21.03 - 20.04)

3Be3pbl coBeTytoT OBHaM He
[aBaTb CEpbe3HbIX 06eLaHN.
BynbTe yecTHbl € co60ii 11 C OKpYKatoLLn-
Mu. B ciiyyae ecnv Bbl He roToBbl OKasaTb
NoMOLLb — roBopUTe NpAMO. bepute Ha
cebs 0653aTeNbCTBa TONbKO B TOM 00b-
eMe, B KOTOPOM Bbl CMOXKETE MX Kaye-
CTBEHHO BbIMOJHATb.

(-} NEB (23.07 - 22.08)

’ JIbBam NPUAETCA OCBONTb UC-
KYCCTBO AWMIOMATLN 1 0CO3-
HaTb, UTO B HEKOTOPBIX CAyyasix HeoOXo-
JMMo ycTynaTb. B paboTe cnepyeT cTath
MSArYE, HO MPU 3TOM HAYUNTbCA NOCTOSAH-
CTBY U LeneycTpemneHHocTn. O6Lasnch
C KOnyieramu Unu fpy3bamu, NpUaepxKu-
BalTECH NPABIN XOPOLLETO TOHA.

Ase CTPENEL (23.11-21.12)
uﬁ Y CtpenblioB HacTan 6naronpu-
y ) ATHbI Neprog, MOTUBMPYIOLLMNIA

Ha peanusauuio MeyTbl. AKTUB-
Hee NpoABNANTe TBOPUYECKIE CMOCOOHO-
CTU, He 6ONTECH NPENATCTBNIA. Bbl BNon-
He CMOCOBOHbBI CMPABUTHCSA CO CIIOXKHBIMM
3afjayamu. bnnskme nofy MOryT oKasaTb
NOAJEPXKKY 1 AaTb NPaBUNbHbIA COBET.

GG EIBIS,

DDDOPEDY

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

HacTtynaet otnnyHoe Bpema gna
. TenbLioB. Bal BHyTPEHHWI Ha-
CTPOW NO3BOANT JOOUTLCA XOPOLLIUX
pe3ynbTaToB. 3Be3bl CYNAT BaM ycrex
B HOBbIX 0611aCTAX 3HaHWIA. Hanpumep,
B MOBbILIEHNM KBanUUKaLIMM NN B 13-
YYEHUM MHOCTPAHHOTO A3blKa. byabTe
WCKPEHHE C 6NM3KMMI.

A3 BNU3HELbI (22.05 - 21.06)
. Ha stoin Hepene bnvsHeuam
NpUEETCA MHOTO 1 YCePAHO

TpyanTbCA. InA TOro utobbl NPUINTY K
Lenu, Heobxoanmo byaeT npeogoneTb
paa npenaTcTaui. OfHaKo Bbl AOMKHbI
MOMHWTb, YTO YCEPAHbIN TPYA BCEraa
NPUHOCKT CBOW Naofbl. He 3a ropamu ye-
pera HOBbIX OTKPbITUI 1 nobef.

[EBA (23.08 - 23.09)

[leBam CTOUT COCPEAOTOUNTBLCA
s~ Ha co3/jaHuu yiota. HaBeaure rno-
PAROK Ha paboyem MecTe Ui NpoTpuTe
nobumble 6e3genyiky B wWkady. Cozpaii-
Te BeCeHHtolo aTMocdepy. He 3abynbre
yyecTb noxenaua 6mmskux nogen. Korga
AOMOW NPUATHO BO3BPALLATLCA, 11 OTHO-
LIeHUA C 6NIM3KMM CTAHOBATCA Tenee.

v, BECbI (24.09 - 23.10)

~ Y Becos HacTynaeT Bpema Ana

V. 4 peLeHra HAKONMBLUKXCA NPO-
6nem. OfHaKo He 3abbiBalTe, YTO HEPB-
HOE HanpAXeHne MOXET BblIMTbCA B
npo6aembl. Bam NOMOXeT oTabIX Ha Npu-
poge B xopolueil KomnaHuuy. Crapantecb
He NepexoanTb IMYHbIE FPaHMLbl, YTOObI
CKa3aHHoe He 06epHyNoChb NPOTMB Bac.

KPOCCBOPA «

1. YnepxumBaeT kopabsib Ha CTOSHKE.

DDDOPEDD

2. 3arapkKa, roe CioBa AaHbl B BUAE PUCYHKOB.

3. «Mop Hero» aBTo noefeT 1 6e3 6eH3nHa.

“ain  PAK(22.06 - 22.07)

¥ Ymn obpazosaHHOCTb PakoB
MOTYT MOMOUYb CO3JaTb NPUATHOE Bre-
yatneHue. CriefyeT XopoLLo NoAyMaTh
Haj Tem, Yero Obl bonbLLE BCEro XoTe-
nocb fobuTbeA B byayllem. Bam HyHO
HayunTbCA MPOBOAUTL YETKYIO FPaHNLly
MeXay 67M3KIMU LpY3bAMU U MpUsATe-
naMu.

CKOPMNWOH (24.10 - 22.11)

3Be3abl pekomeHaytoT CKop-

" NMoHaM 3ajymaTbCs O CMeHe
006CTaHOBKM. M3MeHeHws MoryT

KOCHYTbCA Kak OTHOLUEHWI C ApYy3bAMU

1 6NN3KMMK, TaK 1 0OCTAHOBKM IOMa.

O6wwascb C napTHepamu, He CTOUT MHOTO

paccyfaTb 1 roBOPUTb — UHOPMaLMIO

MOFYT MCMONb30BaThb NPOTMB BaC.

4.370T NnUTepaTypHbIN repoit obelan no-
CTPOUTb HOBYIO CTONNMLY Poccum Ha MecTe

HebonbLWOoro ropofka c 60MbLIM KOnye-

CTBOM ntobuTeneil Wwaxmar.
5. [leBoyKa 13 bygyuuero.
6. Ha ceBepo-3anage Poccum 3ToT npo-
3payHblil KaMeHb Ha3blBanCA MOCKOBU-
TOM, B CbUpK — MyCKOBUTOM.
7. 3HaeTe N1 Bbl, YTO Nt0Gas ApeBHe-
rpeyeckas ... HauMHanacb C NOKNOHeHwA

& KO3EPOT (22.12-20.01)

CnokoWcTBre - NOMOLLHMUK Ko3e-

poros. CTapaiTechb He NPUHK-

MaTb PajnKanbHbIX peLleHuid.
YpesmepHble ambuULMy MOTYT [OCTaBUTb
BaM HenpuAaTHOCTH. lOMHUTe, faxe
camble NPUATHbIE B OBLYEHNI oAy No-
pOW MOTYT NPENOAHECTH HEMPUATHbIE
cropnpu3bl.

GUGINCIBIS,

~

2 % Y Poi6 6yneT GnaronpuUATHbIN Ne-

COBETbI OT 3BE3AOYETA HAJQEX Abl CONHEYHOU C 1 MO 7 MAA

& BOJIONEN (21.01-18.02)
ﬁ Boponeam ctout yaenntb 6onb-
i sa. L€ BPEMEHU INYHOMY OTABIXY.
Kro-To BoccTaHaBnmMBaeT cunbl, paboTas

B Cafly, KTO-TO B CrlOpT3arie, a KTO-To,
rynas no napky. Kako 6bl BapuaHT Bbl
HU BbIGPANK, OH MPUHECET BaM TONbKO
nonb3y. Crapaittecb BeCTH cebs BEXN-
BO CO BCemU, OyabTe ApYKenoOHbI.

Ouonncy?

8. KuHopexuccep, koTopbii noctasun «Ckas
Mpo TO, KaK Lapb lMeTp apana xeHun».

9. TaHeL| C OKypKamu B UCrosiHeHnn beianoro u3
Komeuu «KaBKa3CKas MneHHNLay.
10. B onpepeneHHOM MecTe OH knaccuduumpyetca
KaK «pOoHapb» Ui «puHrany.

& PblBbl (19.02 - 20.03)

. pvoj Ans 13yYeHrs HOBOrO BMAA
 peAatenbHocTu. MocTapaiiTech
yaenuTb 60/blue CBOOOAHOrO BpeMeHM
x0661 1 BCTpeyam ¢ apy3bamu. AKTIB-
HbI LOCYT 1 YKPenyeHe 30pOBbs XO-
POLLO CKaXyTCs Ha HaleM HaCTPOEHNY,
MOBbICAT SHEPTUIO U MOAAPAT PafoCTb.

BYIN £0U L D NIOHh3IHLOD 19K 3TVH V13hoe3ade L0 1913900

KPOCCBOPA «<AUATOHAADb»

CneBa-BHM3-Hanpaso:

1. bopbba, nossuBLascs B Co-
BeTckom Coto3e. 3. CnoeHbiin
poranvk — dpaHLy3y K yTpeH-
Hemy Kode. 4. TocynapcTaeH-
Hblii CUMBOJ, Kpome driara 1
rMMHa. 5. Annapat gna xap-
Kn B Macne. 6. bonesHeHHoe
X/tornaHbe HocoMm. 8. Bbilka
A1 30pKMX noxapHbix. 10. Ha
Hem 6necTut 3anoHka. 13. Ha-
BeC Ha nnsxe. 14. IHocKa3a-
HUWe B IUTepaType, CKYCCTBE.

CnpaBa-BHU3-HaneBo:

1. InuHHaA, y3Kaa roHouYHan
nopka [AnA COpPEeBHOBaHWA
Nno aKafemmyeckon rpebne.
2. [IBmKeHune 3a npaBa »eH-
wuH. 4. «CkyukoBaBLMeCH»
Ha MecTe obBana KamHu. 6.
«A Bbl... CbIrpaTb CMoru Obl
Ha ¢neiTax BOAOCTOYHBIX
Tpy6? (B. Maskosckui). 7.
®paHuy3ckmin nucatenb Buk-
Top loro Ha3Ban ee u3geBa-
TENbCTBOM HOUM HAA Yeno-
Bekom. 9. Orypuuk nnm nep-
yuk 13 6anku. 11. Cnagkuii
CoK uBeTtKa. 12. Ectb y nue-
Nbl, FAQIOKN 1 cKopnroHa. 15.
DabpuyHo-3aBoOACKaA  Mpo-
MblLWneHHOCTb. 16. Cornalue-
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Bce 06bABneHNA Ha NpaBax peKknambl KAK nonATb OBbABNEHVE

UCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

KYMIIO: Kuurw, yacbl, CTaTy3TKI, MeAank 1 0pfieHa, EnoyHble UrpyLLKy, OKYMeHTbl, rpa-
MOTbI, GnaropapHocTy, AHTapHble Bycbl, Gpotun, Gapdop, MOHeTbI, caMoBapb, MrpyLu-
KW, UKOHbI, KapTUHbI, BOEHHYI0 aTpubyTUKY, 3HaUKW, 3HAKW, XETOHbI, OTKPBITKH, Mebenb
1 MHoroe Apyroe Ao 1917 n coetckoro nepuopa. Mokynato IOPOT0! Bbiesp B ntoboit paii-
OH ropopa 1 obnactu 6ecnnatHo 24 u. Mokynka, oLeHka no ¢oto (Batcan, Tenerpamm, Baii-
6ep), nomoLLb Npu MpoAaxe, KOMUCCUA. BbIKynio KonneKwyun 3Haukos, MOHeT, hapdopa,
OTKPLITOK 1 T. A1, 04etb [IOPOr0!!! Uropb UBaHoBuY, Ten.: 8 (951) 869-75-55.

YHUUYTOXEHUE HACEKOMbIX

= 8 (965) 386-47-09 (3C. 100% MPOOECCHOHANIBHOE YHUUTOXEHWE ntoboit cnoxHo-
¢t — KINOmMoB, TAPAKAHOB, MECEHN u 7. 4. Tap xonogHoro v ropayero TymaHos. besonac-
Hble npenaparbl ANA Ntoei, XUBOTHbIX, pacteHuit. TAPAHTUA KAYECTBA — opuumanbHblii
foroBop. Pabotaem 24/7. Cuctema ckinok. Ten.: 8 (965) 386-47-09

XOTUTE PEKJIAMY
B TA3ETE «TEJIEK»? 3BOHUTE!

8 (903) 792-47-73

8 (903) 792-47-73

reklama@kardos.ru

LIEHA

CroumocTb
CTPOYHOro py6neit

06bABNEHNA OT 2 5 0 3a 1 BbiX0A

KAK OMJIATUTb
1.

Yepes «PoboKaccy»: o c4éTa MOGUNbHOMO

TenedoHa, Ha caiite kardos.media, B

Mara3uHax «(Bsi3Hoit» 1 «EBpoCeTb»

(noapoBHOCTU Y MeHepkepa);

2.  Botaenexuax nio6oro 6anka:

000 «M3parenbckas rpynna «Kappoc»,

VHH 3245505893, KM 772001001, MAO CBEPBAHK,

BIK 044525225, k/c 30101810400000000225,

p/c40702810038000020635

B Ha3HaueHuy nnatexa yKasatb:

«Onnama 3a o6eAenexue 6 2azeme» v O.1.0.
Komuccna onnauvaetca otaenbHo (npu Hanuuum).
OnnauvBan 06bABNeHUe, Bbl faéTe cornacue Ha 06pabotky
NepPCOHaNbHbIX AaHHbIX.

MO TENNIEOOHY

nomoNTE

KAKNOAATb ObbABJIEHUE

17. MwuHpanesmgHas ¢opma
rna3 Uy KOKeTMBas Lenoyka
Ha tobke. 19. MomoLLb KNUEHTY.
20. B pyTt6one: nepepaya maya
BEPXOM.

HUe, CKpenneHHoe YeCTHbIM
cnosom. 18. «[puxoTnmBbInN»
onyc lMaranHuHw. 21. «[poryn-
Ka» Nno mMopto Ha 6GenocHex-
HOM nanHepe.

enkdy * Lz -onduey gL *dog
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LLEHA

(\
.I;t;l’)o %%,

% B
8 (903) 792-47-73 %’e}o
reklama@kardos.ru %,
CronmocTtb \
CTPOYHOro py6neii
00bABEHNs OT 3a 1 BbIxof

KAK ONJTATUTb

1. Yepes «Po6Gokaccy»: co cuéta MobunbHOro TenedoHa,
Ha caiiTe kardos.media, B mara3uHax «Cea3HoU» n «Egpocemeob»
(noppo6HOCTU Yy MeHepxepa);
2. B otpeneHunax no6oro 6aHKa:
000 «M3patenbckan rpynna «Kapgoc», UHH 3245505893,
KM 772001001, MAO CBEPBAHK, BUK 044525225,
k/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635
B Ha3HaueHUN nnaTexa ykasaTb:
«Onnama 3a obwsasneHue 8 2zazeme» n O.1.0.
Komuccna onnaumsaetca oTaenbHoO (Npuy Hanmumm).
OnnaumBas 06'bFIBI'IeHVIe, Bbi ﬂaéTE cornacue Ha 06p360TKy nepCcoHanbHbIX AaHHbIX.




PELIENTbI CO BCEr0O CBETA TEJIEK

BbiBaeT, 04eHb X04YeTCA KaKoro-Hu- NnocCNoBULbl
6yab canaTuka, HO HeT HM Bpeme- ca"aT C TyHl.IOM Kro ect ckopo, ToT 1
HU, HU }XeNaHUA J0J1II0 BO3UTbCA. MopTyranbckas KyxHs. Ha 4 nepcoHbl. paboTtaeT cnopo.

KanopwuiiHocTb (Ha 100 r): 96 Kkan.

WHTPEQAUEHTDI:

3a 06eom conosen,

MeLyanbHo Ha 3TOT Cryyait Mbl cobpa- anocne obepa Bopo-
1 [iNA BaC PeLienThbl CanaTos, KOTOPble

6eit.
MOXHO NPUFOTOBUTb OYeHb BbICTPO, M 1 6aHKa KOHCEPBNPOBAHHOTO TYHLa B C/C
6yKBaNbHO 3 CUMTAHHbIE MUHY TbI. B 1 6aHKa KOHCEPBMPOBaHHOI KpacHoON paconu HaTowwak 1 necHs He
[MaBHOe B Canatax Ha CKOpYK PyKy — Mi- B 1 nykoBuua M 1-2 3y6unKa 4ecHoKa noetca.
HUMYM UHTPeAMeHTOB. COOTBETCTBEHHO, U B 5 CT. 1. pacTUTeNbHOrO (ONIMBKOBOrO) Macna lonoa - nyuwas npu-
BpeMeHU Ha X 06paboTKy NoHafobuTCA He- M 2cT.n1.yKcyca M NYyYOK NeTpywKu npasa.

H MONOTbI YepHbIN nepel M conb

KAK NPUTOTOBUTD:
CnnTb XMAKOCTb U3 Ppaconm n TyHua. Jlyk Hape3saTb
MKMW KyOrKamm, TYHL@ Pa3MATb BUIKOW, YeCHOK
MNPOMyCTUTb Yepe3 Npecc, NeTPYLUKY MeNKo HapyouTb.

MHOr0. BONbLLOI NAKOC TaKnX CanaTos B TOM,
UYTO UHIPeaNeHTbI He 3a61BaIOT, a AOMONHAIT
Apyr Apyra. [apMOHNYHOE coYeTaHue BKyCOB
MOJyYaeTCs 3a CYET TOTO, YTO UCMOMb3YIOTCH
camble NPOCTbIe 1 MPOBEPEHHbIE BapUaHTI
COYETaHNi NPOAYKTOB.

BygyT ronoaHble - cbe-
[AT 1 XONoAHoe.

CpenaTb 3anpaBKy: B30UTb YKCYC C pacTUTENbHbBIM

MacsioM, J06aBUTb YECHOK U NETPYLLKY, TOCONUTb,
nonepunTb, NepemeLlaTh.

CoenuHUTb TyHUa, Gaconb v NyK, 3anpasuTh, nepe-

MeLaThb.

AnyHbIN

Canart

bpuTtaHckas KyxHs.

Ha 4 nepcoHbl.
KanopwuinHocTb (Ha 100 1):
95 KKan.

WHITPEAUEHTDI:
M 5any B HebonbluoWA
NYYOK 3eNeHOro nyKa

3enéHbin
canar
C Mouapennon

WUtanbaHcKasa KyxHA. Ha 4
nepcoHbl. KanopuitHocTb
(Ha 100 r): 111 KKan.

WHIrPEAUEHTDI:

H 8 noMnpopoB Yeppu
m 350 r mouapennbi

B 120 r pyKonbl

W 3 CT. N. pacTUTENbHOroO
(onnBKkoBOro) macna

B MaloHe3 M MONOTbIN
YepHbI nepel; @ conb

KAK NMPUTrOTOBUTb:
flila cBapuTb BKPYTYIO,

OCTYANTb, OYNCTUTb, Ha-

pe3aTb MeNK1UMU Kybrkamu.
JlyK Mefko Hape3aTb.
CoeanHUTb NYK 1 AL,
NOCONUTb, NOMEePUNTb, 3a-
npaBnTb MaloHe30M, nepe-
MeLaTb.

W 2 cT. n. 6anb3aMunyecko-
roykcyca M MooTbii
yepHblii nepew, @ conb

KAK NMPUTOTOBUTD:
Momugopbl 1 Mouapen-
Ny Hape3aTb Ha MoJo-
BUHKM.
Hlo6asuTb pykony, ne-
pemeLuarb.
[obaButb pactutens-
Hoe Macno 1 banb3a-
MMNYECKUI YKCYC, MOCONNTD,
nonepynTb, NepemeLLaTb,
0CTaBUTb Ha 7-10 MUHYT.

B8KYCHbIX:

canart
’HA CKOpYI0 pyKy

Canar
«la3anxynun»

lpy3uHcKasn KyxHa.

Ha 4 nepconbl.
KanopwiiHocTb (Ha 100 r):
86 KKan.

WHTPEAUEHTDI:

H 2 3eneHbIx A610Ka

B 4orypuya B 1-2 3y6unka

YyecHoKa M 6-8 nepbes
3eNeHOro Niyka

H He6oNbLION NYYOK
yKpona M pacTuTenbHoe

Canar
M3 LUNMHaTa

BbeTHamcKas KyXxHs.

Ha 4 nepcoHbl.
KanopuiHocTb (Ha 100 r):
38 kkan.

WHIrPEAUEHTDI:

M 2 nyyka WwnuHarta

B 1-2 3y6umKa yecHoka
B 3 CT. N. INMOHHOIO

Macno M BUHHbBIN
yKcyc M NIMMOHHBI COK

KAK MPUTOTOBUTb:
A6n0KM 1 orypupl
HaTepeTb Ha KPYMNHOWN

Tepke.
3eneHb HEKPYMHO Ha-
pyouTb.

CoeauHnTb A6GNO-

KW, OrypLibl 1 3eNeHb,
COPbI3HYTb IIMOHHBIM
COKOM 1 YKCYCOM, aKKy-
paTHO 3anpaBUTb MacsoM,
nepemeLLatb.

COKa M 3 CT. N. Ke|pOBbIX
opexoB W 2 Y. 1. COeBOro
coyca

KAK NMPUTOTOBUTb:
LnnHaT BbINOXUTb B
CaJlaTHUK.

JIUMOHHBIV COK 1 CO-
eBbll1 COYC CMeLuaTb, j0-

6aBNTb NPOMYLLEHHbI Yepe3
MPecc YeCHOK 1 Opexu, nepe-

MewlaTb, 3a|'|paBVITb LWNWHaT.

Canar
C Kypuuen
n orypuamm

Tanckas KyxHs.
Ha 4 nepcoHbl.

KanopwuiitHocTb (Ha 100 r):

106 KKkan.

WHIPEAUEHTDI:

B 1roToBas KypuHas
rpyaka M 3 orypua

B 50r TepToro cbipa

H ropcTb cemeyveK

M 2 y. . coeBOro coyca

Canar

N3 NeYeHu
Tpecku

Pycckas KyxHs.
Ha 4 nepcoHbl.

KanopwuitHocTb (Ha 100 1):

372 kKan.

WHTPEAUEHTDI:
M 1 6aHKa neyeHu
Tpeckm (230r) W 6 Any

B 1 Y. 1. NIMMOHHOrO COKa
B 1 CT. n. pacTUTenbHOro
Macna

KAK NMPUTOTOBUTb:

Orypupbl Hape3artb, rpya-

Ky Hape3aTb 11 pa3o-
6paTb Ha BOJIOKHA.

CmeLaTb MACO, OrypLbl,

TepPThI Cbip, COPbI3HYTb
JINMOHHbIM COKOM, NOANTD
COeBbIM COYCOM U Mac/ioM,
nepemeluatb. [ocbinathb ce-
MeuKamu.

lMepen nogavei gatb

nocToATb 5-10 MUHYT.

B 1 nykosuua
H NyyoK NeTpyLKu

KAK NPUTOTOBUTD:
fliua ceapuTb BKPYTYIO,
OCTYANTb, OYNCTUTb, Ha-

pe3aTb MeNKnmu Kybukamm.
Jlyk v neTpyLLKy oyeHb
MENKO HapesaTb.
MeyeHb Tpeckm pas-
MATb BUIKON, 06aBUTb

OCTanbHble NHTPeaNeHTbl,

nepemellatb.

CeernanaMBAHOBA



Ne 17 (390),

1 -7 masa 2023 .

XeHwuHa, KoTopas

MHTepecyeTcs MOAOM

U CNeauT 3a TEHAEH-
umMamu B pelleH-
uHaycTpuu, 6e3 Tpy-
[a HAa30BET MHOMKeC-
TBO TEPMUHOB
Ha 6ykBY «Ll».
M Baemcs, 4To
cpeaun Hawmx

yuTaTenbHUL HEMano
TaKMX crneynanncros.
[laBaiiTe «CBEPUM MOJ-

bl HE COMHEe-

MOAHbIW CAOBAPb (31)

Upeu Ana rapaepoba
Ha OykBy

LanbBapbl
(wapoBapbi)

OueHb WKPOKME WTaHb, CO-
6paHHbIe Ha TaNINK, YacTo

CyXKalowWmecs K roneHu;

TpaAuLMOHHAA oaexaa

lanoknak

CknagHow ymauHgp. bein nonynapex Bo Bpeme-
Ha MoAbl Ha uunuHApbl. CornacHo npasunam

cTpaH Boctoka.

3TUKeTa, B NnOMeWeHn UMnnHap cnegosano

HbI€ Y4acbl» U NPUTOMHUM
NOHATUSA, KOTOPbIE NOMO-
raioT ,06aBUTb U3IOMUHKY
Bbl6paHHOMY 06pasy, niu
peTpo-TepMuHbI, NOBAU-
ABWME HA PAa3BUTHE 3TON
obnacTu ncKyccTea.

CHMMAaTb 1 CTaBWUTb Ha MO ClieBa OT Kpeca.
llanoknsax n3basnan oT HEOOXOAUMOCTU UC-
KaTb MeCTO ANA UWAUHAPA — €r0 CKAaAblBanm

M HOCUAW CNeBa MOJ MbILWKOW. ITO 6bIN0 0YeHb
yA06HO, 0CO6EHHO B 06LECTBEHHbIX MECTaXx,

rAe YncToTa NoNOB He rapaHTuposanach (Hanpu-
mep, B TeaTpe).

Wnend

YaonuHeHHOe 3aaHee
MONOTHULLE NAaTbs.
B XVIII Beke wnend
Obl1 OTAENbHBIM 3/1€-
MEHTOM U Kpenuncs
K naeyam U Tanuu.
K KoHUy XIX Beka
cchopmmpoBanumch
npaBuna nonab3oBa-
HUA wnendom, Ha-
pyleHune KOTopbIX He
npoLanocb HUKOMY.
Tak, Hanpumep, 4To-
6bl cecTb B NnaTbe co
wnendom, Tpedo-
BasioCb U3ALIHO OT-
KWHYTb €70 HOXKOW,
4TOObI HE 3anyTaThbCs,

Léenk

HuTb HaTypanbHoro npo-
NCXOXAEHUSA, MPON3BO-
AUMas U3 NPOAYKTa, Bbl-
Lensemoro ryceHuyamm
wenkonpsaga. lyceHuubl
onneTalT cebs KOKOHOM
U3 TOHYaNLWmMX HUTen. Mpu
pa3mMoTKe 3TUX KOKOHOB
nonyyatoT WenK-cbiped,
KOTOPbIN 3aTeM CKpyyYMBa-
0T LNA U3rOTOBNEHUSA TKa-
Hel, WBENHbIX HUTOK U T.[.

LLinéBka

[Tlonocka TKkaHu,
pexe — KOXMu,
npuwmnTas B me-
CTe, rae npep-
nonaraetcs
HolleHue nosca
nnn pemus. Co-
rNacHo npaeu-
Nam Mojbl, eciu
Ha opex e (Ha
nnatbe, 6ploKax
U T.A.) UMetoTCA

(kunT)

penv Ha KoXaHble pemell

naBKy. HaumoHanbHas my
WoTnaHALeB.

IndoH

Nlerkan, HO NpoYHasa xnony

LloTnaHackan 106Ka

fO6Ka B KNETKY C 3anaxom ¥ CKNagKamm
no 60oKam v c3aan. 3actervsaerca cne-

YECKUMM NPSKKAMU UNK1 60nbLyto Oy-

CymKa ans nokynok.
Kak npaBuno, 3To cymka
6o0nbLIOro pa3mepa, npAmMo-
yronbHas Unu KBagpaTHas,

C ABYMA pyuKamu cpeaHen
ONUHDBI - YTOObI MOXKHO
6b1710 HOCUTDb ee Ha
nneve.

LWapg

KU C metannun- ﬂ,l’ll/lHHaﬂ nonoca TKaHW, 4aCTo CBA3aHHAaA, KOTOPYIO

HOCAT Ha lWee, rofioBe nnu nnevyax.

Wanb

bonbwon KBafpaTHbIN AW NPSAMOYTONbHbLINA NNATOK
M3 WepPCTAHOW TKaHW UMW BA3aHbINA, C PUCYHKOM UK
6e3, c Kamon unu 6e3, 4acTo c 6axpPOMOoii Mo Kpaam.

Wnunya

¥CKasa ogexaa

atobymaxHas

I.unﬂl'la BCTaBas, a moasne- WNEeBKU, Nog HU- UNU WenKoBas TKaHb. X/6 wndoH ucnonb- Pa3pes Ha oziex e, 06paboTaHHbI 0cobbIM 06pa-
Hue B TaKOM nniaTbe MU [OIKEH BbITb 3yeTcs, B OCHOBHOM, A1l U3FOTOBNEHUSA 30M: OfJHa MONOBUHA WAKLbI NepeKpbiBaeT 4pyryio.
fonoBHoOW y6op ycTonyu- Ha ynuue cYyntTanochb NPOTAHYT NOAC LeTCKoro 6enbs, WenKoBbIA naeT Ha 6ny3- lnnua moxeT BbITb pacnonoxeHa Ha cnuHe, B 60KO-
BON OpMbI, C TYyNbEN U, HenpUINYHbLIM. N peMeHb. KW, NnaTbs, Waphuxu. BbIX LWBAX M PYrMX MecTax WBENHOTo N3aenuns.
KaK npasunio, nonamu. CeBetnana MBAHOBA
Pauutens- OTeepria . "Bpareu” ” OTcek B
Hblil 1 be- [lepBoe YWNCTan| nacca-
pexnuBblit Frggg);:gl:;a B (CCP > V] 6:;8;‘2‘3" \a Y MEPCUKa | XKupckom
X03AUH BaroHe
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"knewHa" | Hax" BCE ... Ce- | 30n0Tble Huz pbikaAy Hanetr | YuebHoe Ly Hble no
3KCKaBa- |  KHUU pbl" (no- | Abnokw Kopabns e Konotu | 3aHATue 0CeHM
Topa THHecc cnosuua) | lecnepup A xneba
3Be3a v M
euyT ,
TonnuByza TpenetHblit Kectko-
no umekn [ B:eBEﬁN;ﬂ Jecept > Kpbirble >
Men pecr
[lepoe | bykaluka - Aptuct bapaH, Mpu6biTie
aBTO | BUENUTCA, | pasro- npbiraio- |y [yctaku, aBUa-
CTpaHbI He oTae- BOPHOIO WWKil no yenyxa naiiHena
CoeToB | pewb >K3*HP3 CKanam ¥ P
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oe sbic- | ILyem:::O Ha My3bi- | HOB, bir- | Hie Ay6a |
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@ TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

|LEOMAX| 8 (80

Peknama

Wkona-mepanbok «Marpoa MockoBckas»* j
oy

10168901-04 999 L LI

MKoHa-MepanboH
yKpaLueHa 36 Kpuctannamu.
Pa3mep MKoHbI-MeflanboHa: 2,4x2,8 cm.
[LnuHa uenu: 50 cv + 5 cv (gon. 3BeHbA).
Martepuan: cnnaB HefiparoLeHHbIX MeTanios,
rajibBaHUUYeCKoe NOKPbITUE PO30BbIM 30J10TOM.
MarHuTHbI puKcaTop.

YnakoBKa: 6apxaTHblli MeLLOYeK.

KomnnekT Tpoiika
«QuapoBatenbHblii Beyep»

not 309188

3299

* KomnnekT-Tpoiika \
JINA I0Ma, OTAbIXA U CHa. \

Martepuan: b

100% xnonok.

B Komnnekre:

KapAuraH ¢ noacom +
ToM + 6pIoKU. \

o 68-ro|
pasmepa

Mypaposblit

Pazmep:
58-60, 62-64, 66-68.
LiBeT: nyapoBbIii.

Ton

.&\!

Maxpogoe nonoteHue «llonet 6a60qu»
nor 102571 999 '

BaHunbHbIi, Kakao (3060 cm).

1799
not 102363

OnonetoBbli,
BaHWIbHbIIA,
KaKao (70130 cm).

Marepuan:
100% XIOMOK. Hexop
«babouku»

B komnnexre: 1 wT.
Pa3mep v LBeT yKaxuTe npu 3aKase.

KomnnekT nogywex «"blUJHbIe ¢opr|» 2 .
not 103258

Matepuan: 100% 3.
Pa3mep: 5070 cm. B komnnekTe: 2 .

MpocTbiHA Ha pe3nHK
not 27839 ot 1859

Benblii, 0f1MBKOBBIN,
nepcnKoBbIi

not 16558

MATHBIIA, pO30BbIii, KenTblid,
KoQeiiHbIN, CUHUIA
Matepuan: 100% xnonok.

Cepblit bexesblit

Pazmep: 90200 cm,
140200 cm, 160x200 cm,  Hanexwas
180200 cm, 200200 cm,  Pukcauwa

HamatpacHuk Henpomokaemblit
not 103314 or 1599

© 3awuLLaeT oT BNaru 1 rpsasu.
© [lbiwaLyuii BepXHui Cnoi,
HenpoMOKaeMblil HUMXKHUIA.
 Jina matpacos
BbICcOTON A0 30 M.
Matepuan: maxpa,
nonuypeTtaHoBasa MembpaHa
(80% xnonok, 20% 3).
Pa3mep: 90200 cm,
120200 cm, 140200 cm,
160>200 cm, 180200 cm.
B KomnnekTe: 1 wr.

Pe3nka
10 nepumerpy

not 35807 3999

OdopmMu 3aKas no TenedoHy:

0) 500'29'54 v nonyyu MOLAPOK*!

Cknapuble ouku «Ookyc Moo
not43063 1499 m

* CKnafiHas KOHCTPYKLUMA.

* BusyanbHoe ysenuuenue fo 160%.

* ToAX0AAT MY>KUMHAM W XKEHLLIMHAM.
Martepuan: nnactuk.

PacctoaHmne mexay ayxkamu: 13,5 cm.
B KomnnekTe: ouku ¢ dyTnapom.

Kyptka creranas ¢ nnaHKou
not 303846

8999

* 3acTernBaetca
Ha MOJTHUIO 11 HA KHOMKN.
= HenpoayBaemas TKaHb.
* OyHKLMOHaNbHble
KapmaHbl.
Marepuan:
50% BucKo3a, 50% 3.
Pazmep: 48, 50, 52,
54,56, 58, 60, 62.
[lnvHa no cnuHke AnA
50-ro pa3mepa: 71 cm.
LiBeT: 6exeBbiit,
TEMHO-CUHUIA.

TeMHO-CUHWIA

ManauTux wepcraHoi
«MArkas pockowby

not 309054 2499

* Markuit, Tenniblil v YIOTHBINA.

= HaTypanbHas wepcTb B COCTaBe.

< [lpaKkTnuHbIii pa3mep. A
CocTaB: 70% LiepcTb, ey
20% xnonok, 10% 3.

Pazmep: 18071 cm.
(TpaHa-npou3BoANUTeNb:

Poccna.

KpemoBblit /7

TemHo-cepblit

Koctiom «Upuna»

Martepuan:

6apxat

(60% BucKo3a,

30% I3,

10% anactaH).
Pazmep:

50, 52, 54, 56, 58, 60.
JinuHa KypTKn

no cnuHke ana 50-ro
pasmepa: 64 cm.
[inuna 6prok

N0 BHyTPEHHeMY LUBY
ana 50-ro

pasmepa: 78 cm,
rny6buHa nocagku: 30 cm.
LigeT:

YepHblii, CUHNIA,
«Mopckasn BonHa»,
60pAoBbIii.

Io 60-ro

pasmepa

«Mopckas BoHa»

Cutnin YepHblil

KpoccoBku «bpus»
not47344 1999

il 62-ro|
pasmepa

BexeBblii

W

bopgosblit

| pasmepa

2044

Marepuan: 100% 13
(Bepx), nonuypeTaH
(nopoLuBa).
lMonHorta: 8.
Pa3mep: 37, 38, 39,
40,41, 42,43, 44.
Manomepat
Ha pa3mep.
LiBeT: yepHbiit,
6enblii, cepblii,
60pAo, nHAWro.

benbiit Wnpvro

Cepblit

YepHbiit

Ha TB-XUTbl
Ao '60%
Mogapoubiit Habop «[lna camoii kpacuBoii», 7 np.
nor402519-01 mm =

* OTMYHBIN NOAAPOK

B KpacuBOil ynaKkoBKe:
Tenb Ana pywa
«JlaBaHpa Kpbima», 300 mn;
JlocboH anAa Tena
«Po3a Kpbima», 300 mn;
Tanacco-ckpab ana Tena
crpeukum opexom, 200 mn;
LlamnyHb AnA BCeX TUMOB BONOC, =~
«JlaBanga Kpbima», 300 mn; ¥
Banb3am 07 BCex TUNOB BONOC .
«JlaBaHpa Kpbima», 300 mn;
LWamnyHb Ana Bcex TMNOB
Bosoc «Po3a Kpbima», 50 mn;
Banb3am nA BCex TMNOB BONOC
«Po3a Kpbima», 50 mn.

LWnHboH «MHTpUra» ot 69545 999 m
Jlo ; Mocne

* l3rotoBnex
13 UCKYCCTBEHHDIX
BOJIOC C 3peKTom
Nerkoro
MeNMpoBaHus.
* M0XHO MbITb
LamnyHem
1 CyLInTb GeHoM.
Marepuan:
KaHeKaroH.
06bem nyuKa: 6 cm.

LWaTen

Yypno-masb «Mayllu», 2 wr.
not402634-01 corpesarowAs
not 402633-01 oxnaxaaroAs

1799

* YHUKanbHblil coctaB 13 20 TpaB.

= Ma3b c oxnaxparowmum spdektom
MOXeT NoMoYb 06nerunTb Auckomdopt
NPy 0TEUHOCTU 1 6ONAX B HOrax.

* Masb ¢ corpeBatLLM 3PpHeKTom MoXeT
obneryntb AMCKOMGOPT 1 HanpsAxeHue
B 0671aCTV CMMHBI, NOACHMLIbI, CYCTABOB.

B komnnekTe: 2 oauHaKoBble 6HaHKu no 500 mn.

TemHblif KawTaH  TeMHO-KOPUYHeBbIi

2wr. no 500 mn

Yeunutennb 3Byka «YyTkuin cnyx» /- 1
101402930 1499 '

= MoxeT ycunuBatb 3ByKu 4o 40 ab.

* 6 ypOBHell F[POMKOCTU.

Matepuan: meTann, INactuk, CUNMKOH.
Pa3mep ycunutens 3syka: 54,5%1,7 (M.

B komnnekTe: ycunutens 3syKa,

2 6arapeiiku AG3 (1,5 B), yilHble BKnagbium
B Tpex pa3mepax, KOHTeliHep ANA XpaHeHNs, MHCTPYKLMA.

HE ABNAETCA MEAULIMHCKAM U3JENUEM.
On>aw-ponnepbi «fonnusya» ot Leomax

nor 17733-03 1299

* oaxonAT noa ntoboii pasmep obysu.
* flpko cBeTATCA 3a CueT
CBETOAMO/0B BO BPeMA IBIXKEHUA.
Martepuan konec: NBX. Bec: 555 .
Ipy3onoabeMHOCTb: 10 60 Kr.
LnpuHa: 6-10 cm, @ Konec: 70 Mm.

(newuanbHble HOCKM 6€3 pe3nHKHU

«KomdopT», 2 napbi + 2 napb B [I0JJAPOK!

. Ceemo-
JioT 45988 qugz,vm,l; 1 ‘r—.-- cepblii +

YepHblii
o He HapymaloT 5
KpoBoobpaLLeHe. =
Marepuan:
87% xnonok, 13% M3.
Pazmep:

35-37, 38 40, 41-43, 44-46.
B KomnneKTe 2 napbl: YepHble + CBeTno cepble UNN YepHble + CuHUe.
2 napbi Toro xe ugeta 8 [I0JAPO

b

bptoku Ha pe3uHke

«CTpenoyka»
not 305634 n;agg,;;°|

2699
1499.-

Matepuan: 90% 13,

10% cnaHpeKc.
Pa3mep: Mosc
50, 52, 54, 56, 58, 60. Ha pesuHke
[InuHa no BHYTpeHHeMmy LIBY

na 50-ro pa3mepa: 74 cm.

nybuHa nocagkm: 30 cm.

Poct mogenu: 183 cm.

« Marepuan:

TEJIEK

BenotpeHaxep «Kapano»
n0r401808 3999 m -
© [inA TPeHNPOBKM HOT 1 PyK.

© Perynupyembliit y 2

0

YPOBEHb Harpy3Ku.
© YKpenneHue fibixaTenbHoin

11 CepAeYHO-COCYAUCTOI CUCTEM.
* KomnakTHbIiA.

MeTan, nacTuk.
Pa3mep:
40%53,5%25,5 cm.
Bec: 2,4 kr.

«bpacnet 330poBba»
not44663 2999

* He TpebyeT noakntoueHus K HTepHery.

* l3mepeHue AaBneHnA 1 Nynbca, N3mepeHne
PacCTOAHIA, LLIAroMep, PacyeT NOTPAUEHHBIX Kanopui.

Pa3mep: 18 MM (LunpuHa), 24 cv (OKpY>KHOCTB).

Matepuan kopnyca: runoannepreHHble NIacTuK

¥ CWIMKOH. BopioHenpoHiLiaem. BCTpoeHHbIil akkymynaTop.

HE ABNAETCA MEANLNHCKAM U3JENNEM.

KoppekTop ocaHku «30poBas CMuHa»
o 400573 _ B(TpOEHHbIe MarHuTbl

* IdpeKTUBHBIIT CNocob
chopmupoBaTb
NpaBUIbHYI0 0CaHKY.

= 10 MarHuToB BAONb
N03BOHOYHMKA yNyyLLalT
KpoBoobpalLeHne
W NUTaHNe TKaHei.

Pa3mepbl

no 06xBaty Tanuu, cm:

60-90 (1), 80-110 (2), 100-130 (3).

Martepuan: HeonpeH.

LiBeT: uepHblii, 6eXxeBblii.

Hepublﬁ-

notr45295 .
Twr. 999
2 WT. 1»999[’ °F

* YMeHbLUAeT Harpy3Ky Ha CycTaB.
* He HapyLuaeT KpOBOTOK.
= OuKcupyeT cycTaB npu crubaHumn

1 pa3rnbaHum Horu.
* HesamerteH noj ofexaoii.
Martepuan: 68% HeiinoH,
32% cnaHaekc. Boicota: 28 cm.
Pa3mep yHMBepCanbHblit.
MakcumanbHblit 06xBat Horm 4o 50 cv.

Oukcatop ronenocrona «Jlerkui war», «__
2-it B NOJIAPOK!
not46869 1999

* QUKCMpYeT 1 CHUXKAET Harpy3Ky.

* KomnpeccnoHHblil 3 deKT.

Martepuan: HeiinoH, cnaHpexc, natekc.
Pa3mep: yHuBepcanbHbli. Boicota: 22,5 cm.
06x8at: 24 cv (B HepacTAHYTOM Bm,ue)

BanbrycHbiit KoppekTop «Banbryc Cron»
nor91966 999 WAL NG

* BHYTpM — anioMuH1eBas nnactuHa,
MAOTHO NPUNEraeT K cTone n pukcupyet
60/1bLUOI Nanew B NPaBUIbHOM NONOKEHNN.

* Yron HaK/oHa CycTaBa MOXXHO
perynupoBatb 3acTeXKamu «BeKpo».

Martepuan: 100% [13, aniomuHnii.

Pa3mep: 24,5x13,5 cm. B komnnekre:

2 KoppeKTopa (neBbli, Npasblii).

Yypo-Tpoctb
not40814 2999

* YCcTouMBOE OCHOBaHWe.
* Yn06Hbli

(GoHapuK Ha pyuke.
 TpoCTb CKNafbIBAETCA.
* BbicoTa perynupyercs.
BcTpoeHHblii doHapuk
paboTaet ot 4 6aTapeek
Tuna LR44.
Martepuan:
MmeTann,
nNacTuK, pesnHa.
BbicoTa:
ot 88 10 98 cm.

At

—

(DoHapuk

KomnakTHo
CKNafblBaeTcA

*BALL MOAAPOK:

*npu 3akase ot 1000 p.
g

Ha Bbl6Op: 2. Myxckom
P OL€KOJOH,

i & 85 mn
 Lnnubl S
MaHMKIOpN

*npu 3akase
o1 3999 p.

Yctoitunoe a

0CHOBaHue

— Cymia
Bopogbii OvioneTosbiii Kpocc-6oau
I «XapusmMa»,
o i—— & wywpyin @Y | HATYpanbHas Koxa .

OPUTMHANIbHOE KAYECTBO. OCTEPEFAUTECH NOAAENOK! JOCTABKA MO BCEA TEPPUTOPUU POCCUI!

* pu eauHoBpeMeHHOM 3aKa3e Ha cymmy ot 1000 py6neii 6e3 noutoBoro chopa. Bce LeHbl yka3aHbl B pybnsax. becnnathad aoctaska npu onnare Kaproit. MHdopmaLiio 06 opraHu3atope, npasunax, (pokax NpoBeAeHIs, KonuyecTse
10Z1apKOB, CPOKX, MecTe 1 MOPAZKe WX MoAyYeHna yTousiiTe y onepartopa no Ten.: 8 (800) 500-29-54. Mpeanoxetue peiicteutensHo fo 31.07.2023. Mponasew: 000 «EBPOLLONM». OTPH 1097746479270, 115088, r. Mocksa,
yn. WapukonoAwmnHuKkoBcKas, A. 13, crp. 62. Caiit: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. Monyuus Haww GecnnatHblii KaTanor Bbl MOXeTe, N03BORUB M0 HOMePY TenedoHa (KpyrnocyTouHo, 380HKY becnnatHble no Beeil Tepputopum PO):

8(800) 500-29-54



