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Дрессировщица, ре-
жиссёр, автор сцена-
риев Наталья Дуро-
ва-младшая в конце 
прошлого года была 
назначена худруком 
московского театра 
«Уголок дедушки Ду-
рова». 

К ак проходило на-
значение на долж-
ность, почему мо-

лодая красивая женщина 
решилась взять на себя 
такую ответственность, 
продолжает ли она дрес-
сировать львов и слонов, 
есть ли у нее выходные – 
об этом и многом другом 
расспросил артистку наш 
корреспондент.

Новая 
ответственность – 
новая жизнь

– Наталья, осенью 2022 
года вы возглавили те-
атр «Уголок дедушки Ду-
рова». Как с тех пор изме-
нилась ваша жизнь? 

– У меня и так было мно-
го ответственности, свя-
занной с животными, а тут 
еще добавилась админи-
стративная работа, осоз-
нание того, что отныне не-
сешь ответственность за 
жизнь всего театра. Было 
все – и бессонные ночи, и 
переживания, и мысли о 
том, правильно ли я сде-
лала, согласившись занять 
пост худрука. Осознание 
происшедшего происхо-
дило постепенно. Сейчас 
могу сказать, что со всем 
можно справиться. Важно 
все делать последователь-
но, без резких движений. 
Да, стало больше работы, 
да, почти нет выходных, 
но есть понимание того, 
что выбор сделан правиль-
ный. До меня должность 
худрука занимал мой па-
па – Юрий Дуров, который 
продолжает работу в те-
атре в качестве моего за-
местителя по творческим 
вопросам. Если что-то не 
знаю, мне помогают, ес-
ли не получается – в даль-
нейшем получится. Невоз-

Êñòàòè
Цирковая семья – 
особенная
– Вы всё время в театре. 
Насколько для вас важно по-
нятие Дома?
– Дом должен быть, но у 
цирковых артистов жизнь 
особенная. У меня есть се-
мья, муж, есть определенные 
обязательства, но огромный 
плюс в том, что муж тоже 
служит в театре, сам в этом 
«варится», поэтому у нас 
нетипичная семья. Хотя, не 
скрою, иногда хочется вы-
ключить телефон и почув-
ствовать – я дома! Это моя 
территория.
– Никогда не хотелось поме-
нять профессию?
 – Когда работала только 
дрессировщицей, на эту тему 
не задумывалась. Когда же 
стала руководителем, были 
моменты, когда приезжала 
домой и думала: «Господи, 
как я хочу жить обычной 
жизнью, по выходным отды-
хать». Но потом внутренний 
голос говорил мне: «Собе-
рись, все будет нормально, 
все вопросы решаемы». Так 
оно и получалось. И еще я 
у родителей единственная 
дочь, кто, если не я, продол-
жит династию Дуровых?

Дорога 
длиною в век
– Хочу поздравить вас с пре-
мьерой новой постановки…
– На самом деле спектакль 
«Дорога длиною в век» мы 
перенесли со старой сце-
ны на новую, после чего он 
сильно изменился, и будет 
меняться дальше. Это ма-
ленькая сказка, которую Вла-
димир Дуров увидел во сне. 
Происходит она в маленьком 
городке. Но населяют этот 
город не люди, а животные 
и птицы – попугаи, лисы, 
барсуки, собаки и так далее. 
Именно они разыгрывают 
настоящее действо, где есть 
сюжет – добрый и смешной. 
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условный, назы-
ваю его «день на 
удаленке», пото-
му что все время 
на телефоне, не 
выпускаю его из 
рук. Что касает-
ся дрессуры, то 
от некоторых жи-

вотных я постепен-
но отказываюсь. 

Но отдаю их только в 
надежные руки, лю-
дям, которым дове-

ряю. Уже отдала собачек, 
альпака, дикобразов, пе-
редаю пони, но это не зна-
чит, что с ними расстаюсь. 
Что касается хищников –
морских львов и сло-
нов, их не отдам 
никому. 

– Чем руко-
водствует-
ся женщина, 
когда берёт 
д р е с с и р о -
вать хищных 
животных?

– Уже в пять 
лет я вышла на 
манеж со слоном. 
Слоны – наша семейная 
история. Сначала выхо-
дила с ними на манеж в 
эпизодах, но постепенно 
начала полноценно с ни-
ми работать. Что касает-
ся морских львов, они во-
обще особенные, у меня с 
ними невероятная связь. 
Они умные, талантливые, 
ни на кого не похожие 
(смеется). Конечно, по-
скольку они хищники, то 
опасные. Но я чувствую их 
настроение на каком-то 
животном уровне, интуи-
тивном. Это нельзя объ-
яснить. Даже мои ребята-

ассистенты этому удивля-
ются.

– Сколько у вас сегодня 
подопечных?

– Два морских льва и че-
тыре слона. Одной слони-
хе в этом году исполняется 
50 лет, с ней работали еще 
мои родители. 

Сценарии 
пишутся 
под животных 

– Удивительное де-
ло: вы, кроме того, что 
дрессируете, выступа-
ете в роли режиссёра и 

худрука, ещё и сце-
нарии находите 

время писать. 
Н а с к о л ь к о 
трудно при-
думать что-
то новое? 
К а ж е т с я , 
всё написано 

и поставле-
но ещё до вас, 

театру «Уголок 
дедушки Дурова» 

более 100 лет. Как рож-
даются замыслы?

– Всегда по-разному. 
Бывает, день сидишь, два, 
потом вдруг что-то осеня-
ет, цепляет, подсказывает, 
наталкивает на какую-то 
идею. Когда ее обдумыва-
ешь, в первую очередь учи-
тываешь, кто из животных 
может сыграть ту или иную 
роль? Потому что придумать 
можно что угодно, только 
кто это будет исполнять? Мы 
подстраиваемся под наших 
четвероногих артистов. Они 
у нас главные.

Наталья АНОХИНА

можно в один день все ох-
ватить, освоить и понять. 

Выходной – день 
на удалёнке

– Заняв должность 
худ рука, вы не оставили 
дрессуру, продолжаете 
выходить на манеж. Как 
вас на всё хватает?

– Приезжаю на работу 
к восьми утра, возвраща-
юсь как Бог пошлет. Моя 
собака находится со мной 
в театре, поскольку не 
знаю, во сколько вернусь 
домой. Выходной у меня 

Важно всё делать 
последовательно

Пожелание 
читателям
 «ТЕЛЕКа»:
– Желаю всем читате-
лям крепкого здоро-
вья и сил, упорства в 
достижении целей. 
Еще хорошего настро-
ения, и обязательно –
счастья. И, конечно, 
любви. 

Королева 
оркестра
Скрипка – один 
из изысканных 
и утончённых 
музыкальных 
инструментов. 
Неслучайно её 
называют коро-
левой оркестра. 
У этого знакового 
инструмента есть 
свой праздник: 20 
мая отмечается 
Всемирный день 
скрипки.
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1 Почти все гениальные компози-
торы не обошли скрипку своим 
вниманием. Моцарт, Вивальди, 

Чайковский, Брамс, Бах, Бетховен, Ха-
чатурян, Мендельсон сочинили концер-
ты для скрипки с оркестром. Один 
эпизод из оперы Римского-Кор-
сакова «Сказка о царе Салтане» 
технически сложен в исполнении и 
должен быть проигран на большой ско-
рости. Какой эпизод из 
оперы стал элемен-
том соревнования 
скрипачей всего мира 
в том числе и на ско-
рость исполнения?
а) «Полет шмеля». б) «Полет
комара». в) «Полет стрекозы».

2 Скрипка собирается из бо-
лее чем 70 различных дета-
лей, большинство из кото-

рых деревянные. В одной скрипке 
может присутствовать до шести 

различных сортов дерева, 
причём лучшим матери-
алом считается дерево, 

выросшее в горах. Струны же 
изготавливают из жил, шёлка и ме-
талла. А что шло на изготовление 

струн до 1750 
года?
а) Жилы яг-
ненка. б) Ове-

чьи кишки. 
в) Скрученные ни-

ти шелкопряда.

3 Считается, что игра на скрипке сти-
мулирует работу мозга. Эйнштейн, 
например, с шести лет виртуозно 

играл на этом инструменте. И этот лите-
ратурный герой любил играть на скрипке. 
Музыка помогала ему собраться с мысля-
ми и обрести душевное равновесие после 
распутывания сложных дел. А иногда к 
герою-детективу и вовсе приходили оза-
рения, и он вдруг чётко понимал, в каком 
направлении нужно двигаться при рассле-
довании того или иного уголовного дела. 
Вспомните героя и автора, чей вымышлен-
ный детектив стал популярным у читате-
лей, а потом и у кинематографистов?
а) Комиссар Мегрэ Жоржа Сименона. 
б) Шерлок Холмс Конан Дойля. в) Эркюль 
Пуаро Агаты Кристи.
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«Земский доктор»  
возвращается на экраны

На телеканале «Россия» – премьера много-
серийной драмы «Земский доктор. Восемь 

лет спустя». История талантливого хирур-
га Ольги Самойловой в исполнении 
Ольги Будиной возвращается 
на экраны. Премьера это-
го проекта состоялась 
в августе 2010 года, 
и выходил он до 
2014-го. В новых 

сериях земский 
доктор продол-

жает спасать жиз-
ни людей.

Кроме Ольги Будиной, 
к своим ролям вернутся 

Андрей Чернышов, Ирина Купченко, Татьяна Василье-
ва, Светлана Немоляева, Нина Усатова, Лариса Удови-
ченко, Сергей Степанченко, Илья Любимов и другие 
актеры.

– Я благодарю продюсеров канала «Россия» и на-
шего сериала за решение продолжить историю Оль-
ги Самойловой и ее пациентов, – рассказывает Оль-

га Будина. – Я думаю, что секрет успеха 
«Земского доктора» – в потрясаю-

щем актерском ансамбле. А так-
же – в хорошем сценарии с 

сюжетами, которые вполне 
могли бы произойти и в 

жизни самих зрителей. 
И, конечно, в искрен-
ности и правдоподоб-
ности самой исто-
рии… 

Фото пресс-службы 
телеканала «Россия»

Артур Ваха стал Иваном 
Шишкиным

На Первом канале – премьера исторического филь-
ма «Арт и Факт». Это киноальманах, который рас-
сказывает о легендарных картинах великих русских 
живописцев XIX века. Каждая из новелл 
посвящена одному из художников –  
столпов русской живописи: Иван 
Шишкин, Василий Перов, Миха-
ил Врубель и Виктор Борисов-
Мусатов. Режиссером стал 
Олег Гусев. Одного из ге-
роев – Ивана Шишкина –  
сыграл Артур Ваха. 

– Когда мне предло-
жили сыграть худож-
ника Шишкина, я ска-
зал: «Конечно, да!», –  

рассказывает Артур Ваха. – К живописи ме-
ня еще матушка приучала. Помню, у нас 
дома было очень много альбомов с ре-
продукциями живописных шедевров. 
Готовясь к роли, я изучил все карти-
ны Шишкина – и, конечно, его зна-
менитое «Утро в сосновом бору». Во 

время работы на площадке 
рождался образ героя –  

это была наша со-
вместная работа с 

режиссером. На-
ша новелла сня-

та в жанре коме-
дии: мы пытались 

немножко облегчить вос-
приятие, отойти от сухих 
фактов биографии…

Фото пресс-службы  
Первого канала

Александр Белькович 
готовит смену

Известный шеф-повар и ведущий кули-
нарной передачи «ПроСТО кухня» на ка-
нале СТС стал ведущим нового шоу на 
этом же канале – «Стать шефом». Его 
соведущая – шеф-повар и фуд-блогер 
Алиса Полунина, а главным судьей 
проекта назначен бренд-шеф извест-
ного ресторана «Метрополь», шеф-
повар мишленовского ресторана 
SAVVA Андрей Шмаков. Втроем они 
будут сначала учить, а затем судить ко-
манду 20 поваров-любителей. Каждый 
выпуск будет посвящен определенной те-
ме, среди них: правильное питание, детское 
питание, уличная еда и другие.

Фото телеканала СТС

Зрителям расскажут  
весёлые истории 

На телеканале «Россия» – премьера 
нового юмористического шоу «Истории 
большой страны». Зрители смогут уви-
деть смешные и остроумные истории из 
нашей повседневной жизни в исполне-
нии любимых актеров. 

В шоу принимают участие Нонна Гриша-
ева, Максим Лагашкин, Ольга Тумайкина, 

Алексей Маклаков, Михаил Полицеймако, 
Станислав Дужников, Алина Алексеева, Геор-

гий Дронов, Татьяна Орлова, Мария Кравченко, 
Светлана Пермякова и многие другие артисты. 

– В нашей стране всегда есть над чем и посме-
яться, и погрустить, и подумать, – говорит Светла-
на Пермякова. – И задуматься, и поразмышлять… 

Фото телеканала «Россия»
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Нет поддержки 
внутри семьи

Мы приносим в семью 
установки, получен-

ные от родителей. И 
если им не удава-
лось быть  опорой 
друг для друга, то и 
нас с большой веро-
ятностью постиг-
нет та же участь. 
Кто-то в подобной 
ситуации стремит-
ся перетянуть все 
внимание на себя, 
кто-то становится 
раздражительным, 
а кто-то ищет под-
держку на стороне. 
Наша психика не 
любит пустоты.
ЧЕМ ПОМОЖЕТ 

ПСИХОЛОГ? Он поможет осоз-
нать проблему. А самое главное, 
подскажет, как изменить имею-
щиеся установки на более под-
ходящие.

СЕКРЕТ УСПЕХА

Фриланс: 
особенности, 
плюсы и минусы
Отправляясь в «свободное 
плавание», далеко не все чётко 
понимают сильные и слабые 
стороны работы на фрилансе. 
Давайте разбираться: правда 
ли, что можно лежать на бере-
гу моря и зарабатывать? Или 
не всё так радужно?

График всё-таки нужен
В магазин, на почту или спортзал 
можно ходить без очередей и про-
бок – днем, когда все на работе. 
Однако и про свои обязанности за-
бывать нельзя. А это значит, что вы-
работанного для себя графика тоже 
придется придерживаться!

Сам себе начальник 
Да, никто не стоит над душой и не 
требует отчета, вы сами себе началь-
ник. Но и ответственность придет-
ся нести самому. При этом не с кем 
будет даже посоветоваться. Хорошо 
это или плохо? Каждый решает сам.

Несколько проектов сразу
Фрилансер может вести несколько 
заказов параллельно, поэтому, если 
какой-то проект закрылся, можно 
рассчитывать на другие заработки. 
С другой стороны, в случае боль-
ничного подстраховать фрилансера 
будет некому... 

Отпуск можно спланировать
Можно взять отпуск, когда он ну-
жен, а не когда разрешит началь-
ник. Зато и о зарплате придется по-
заботиться самому. 

Общительность 
или закрытость?
С одной стороны, фриланс – работа 
для интровертов. Но чтобы поток 
клиентов не прекращался, требу-
ется активное общение – правда, 
чаще всего не лично, а с помощью 
мессенджеров, почты или телефона. 

Возможность совмещать
Возможность совмещать фриланс с 
учебой и другой работой – также не-
оспоримый плюс, недоступный для 
большинства обычных работников.

К счастью, семейные 
психологи уже переста-
ли быть специалиста-
ми, визиты к которым 
принято скрывать. 

С упруги в конфликте 
все чаще выбира-
ют помощь посред-

ника вместо того, чтобы 
разбираться самим. И это 
правильно: независимый 
взгляд со стороны оказыва-
ется гораздо более объек-
тивным, чем мнение родите-
лей и друзей. Как же понять, 
что именно сейчас вашей 
паре просто необходима по-
мощь семейного психолога?

Закончилась 
влюблённость

Знакомство, 
волнение пер-
вых встреч, без-

умная влюбленность, 
свадьба и бабочки в 
животе позади, прошло 
несколько лет брака – 
пора снимать розовые 
очки. Каждый из супру-
гов выясняет, что рядом 
с ним живет не тот че-
ловек, который совсем 
недавно казался насто-
ящим совершенством. 
Взаимные претензии 
из-за возникшего разо-
чарования растут как 
снежный ком.
ЧЕМ ПОМОЖЕТ 
ПСИХОЛОГ? Со-
вместные визи-
ты к специалисту 
помогут разгля-
деть в близком 
человеке те чер-
ты, из-за которых 
вы его когда-то 
полюбили. А так-
же те качества, 
которые по-
могут прожить 
дальнейшую 
жизнь в заботе и 
внимании друг к 
другу. Например, 
вы полюбили весельча-
ка и балагура, а сейчас он 
стал серьезным и рассуди-
тельным? Это же хорошо! 
Значит, его не пугает ответ-
ственность за семью.

Возникли 
жизненные 
перипетии

Одни пары в разрушитель-
ных внешних обстоятель-
ствах (увольнение, смерть 

близких, предательство друга) 
объединяются. Муж и жена под-
держивают друг друга, 
начинают ценить то, что 
их связывает. Другие же, 
наоборот, отдаляются. 
Их воспитание, комплек-
сы, установки нацеле-
ны на то, что несчастье 
нужно переносить в 
одиночестве, никого им 
не нагружая. Вот этим-то 
людям поддержка психо-
лога будет очень кстати.
ЧЕМ ПОМОЖЕТ ПСИХО-
ЛОГ? Специалист расска-
жет, как прожить стресс 
правильно, не доводя себя 
и брак до разрушения. 

Разлад 
в интимной 
жизни

Психологи 
утверждают: 
люди крайне 

редко могут не совпа-
дать друг с другом по 
сексуальному тем-
пераменту и предпо-
чтениям. В большин-
стве случаев любящие 
люди, стремящиеся 
сохранить гармонию 
в отношениях, всегда 
найдут возможность 
наладить и эту сторо-
ну жизни.
ЧЕМ ПОМОЖЕТ ПСИ-
ХОЛОГ? Специалист 
расскажет, какие выходы 
из этой щекотливой си-
туации существуют, а в 
случае необходимости 
отправит на консульта-
цию к сексологу. Однако 
его главная задача –
помочь супругам избе-
жать измены, которая 
разлад в интимной жизни 
только усугубит.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Когда не обойтись
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Помощь нужна 
одному супругу

Бывает и так: семейной жиз-
нью недоволен один из супру-
гов, а второго все по большо-

му счету устраивает. И на просьбу 
сходить к психологу этот второй от-
вечает: «Тебе надо – ты и иди!»
ЧЕМ ПОМОЖЕТ ПСИХОЛОГ? Совершен-
но очевидно, что в такой паре отсутству-
ет взаимопонимание, муж и жена словно 
говорят на разных психологических язы-
ках. Специалист может стать «переводчи-
ком», который поможет любящим людям 
начать вновь понимать друг друга.

– Мама, ко мне в 
гости придут три де-
вушки. Угадай, кто 
из них моя невеста. 
После того как де-
вушки ушли, сын 
спрашивает:
– Как ты думаешь, 
кто она?
– Та, которая на 
диване сидела.
– Верно! А как ты 
догадалась?
– Да она мне сразу 
не понравилась. 

5
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Рыба 
с электропроводкой
Приходится только удивляться, 
насколько изобретательна природа 
(или эволюция, если пожелаете)! Она 
наделила живых существ на планете совер-
шенно невообразимыми приспособлениями 
для добычи пропитания. Например, у акул, ска-
тов и даже некоторых видов сомов есть специ-
альные «электроприемники», которые называ-
ются ампулами Лоренцини. Это капсулы, напол-

ненные желеобразным веществом. 
Они нужны, чтобы обнаружить 

добычу даже в мутной воде. 
Поэтому не стоит удивлять-

ся, что у акул маленькие 
глазки. Охота и без них 
бывает очень удачной!

Холодильник 
по-африкански
Жизнь без холодильника не-
комфортна. Но далеко не у всех 
людей на планете есть электриче-
ство и возможность использовать 
холодильники. Особенно в некото-
рых странах Африки. Что делать? 
Применить зейрыя. Это приспосо-
бление состоит из двух горшков 
разного размера, между которыми 

помещают мокрый песок. Это по-
могает без электричества 

сохранить продукты 
в прохладе. Лучше 

такое охлаждение, 
чем совсем ника-
кого.

По подобию 
Марса

Хотите приблизитель-
но представить себе, 

как выглядел когда-то 
Марс? Отправляйтесь в Анды, 

на север Чили. Там расположено самое 
большое в Южном полушарии поле 
гейзеров – Эль Татио. Находится оно на 
высоте 4320 метров над уровнем моря. 
Красноватый рельеф, над которым то 
и дело вырываются небольшие столбы 
пара, – такая картина предста-
нет вашему взору. Ученые 
считают, что примерно 
так когда-то мог выгля-
деть наш космический 
сосед.

Почему Эйфелева 
башня летом выше?
Удивительно, но факт: летом высо-
та Эйфелевой башни увеличивается 
примерно на 15 см, а зимой, сле-
довательно, уменьшается. Сталь-
ная конструкция под воздействием 
температур может увеличиваться или 
уменьшаться. И все это происходит 
без каких-либо повреждений благо-
даря температурным компенсаторам. 
Конечно, туристы о таких вещах не за-
думываются. Хорошо, что об этом 
думают конструкторы. Специаль-
ные устройства применяются 
практически на всех больших 
металлических конструкци-
ях, например, на мостах.

Светлана СИДОРЧУК
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Пожелание читателям «ТЕЛЕКА»:
– Я хочу, чтобы вы посмотрели проект «Галустян +», пото-
му что в эти непростые времена только юмор может спа-
сать нас от того, чтобы не сойти с ума и избежать шквала 

негатива, который сейчас есть вокруг нас. Юмор должен 
отвлечь вас от всего.

:
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– Расскажите о других гранях сво-
его таланта – о певце Супер Жори-
ке и участии в дубляже мультфиль-
мов. Чем порадуете в ближайшее 
время?

– Дублировать пока нечего. Зато 
скоро выйдет картина «Уволить Жо-
ру» режиссера Марюса Вайсберга 
(снимает студия Никиты Михалкова 
«ТРИТЭ»). Это комедия, в главных ро-
лях которой снялись мы с Даней Коз-
ловским. Получилась очень смешное 
кино про человека, который работает 
в отделе кадров и увольняет людей. 
Но вот Жору он уволить не может... 

Что касается Супер Жорика, то мы 
готовим совместную работу с Арка-
дием Думикяном. Это очень крутой 
певец, который сейчас в Армении 
буквально номер один. Нам пришла 
идея записать песню про Ереван со 
словами: «Ереван, Ереван – столи-
ца всех армян». Также будет еще од-
на песня – посвящение дочери. Все 
в стиле «электро-Кавказ» и «мангал-

дэнс». Для любителей потанцевать и 
поугорать.

И особенно хочу отметить работу, 
приуроченную к 80-летию освобож-
дения Сталинграда. Я подал грант 
в Президентский фонд поддержки 
культурных инициатив на запись пес-
ни и съемку анимационного клипа на 
трек, связанный с этими событиями. 
Это будет диалог внука, играющего в 
компьютерную игру про освобожде-
ние Сталинграда, с дедом, который 
участвовал в этих боях. 

– Совсем скоро у детей начнутся 
летние каникулы. Как их проводят 
ваши дочки? 

– Я хочу, чтобы они поехали в ла-
герь, в котором их научат выживанию 
в лесу, обращению с аптечкой и про-
чим полезным навыкам, которые, я 
считаю, чрезвычайно важны. А все 
остальное время они будут в Сочи от-
дыхать с бабушкой, пока папа будет 
зарабатывать деньги, чтобы они от-
дыхали. 

Человек-улыбка, 
человек-праздник, 
невероятно талант-
ливый и при этом 
неравнодушный к 
происходящему во-
круг Михаил Галус-
тян – наш сегодняш-
ний гость. 

М ы поговорим о 
наступающем 
лете, текущих и 

новых проектах, а еще – о 
музыке в стиле «мангал-
дэнс».

Летом – 
сплошная 
работа 

– Михаил, давайте нач-
нём разговор с прибли-
жающегося лета. Как 
человек, выросший в ку-
рортном городе, как вы 
относитесь к этому вре-
мени года, чего от него 
ждёте?  

– Лето – это маленькая 
жизнь, известная фраза. 
Но в моем случае – с тя-
желым вздохом говорю – 
для меня лето – сплошная 
работа. Я буду продол-
жать съемки проекта «Га-
лустян +», затем полечу 
в Африку снимать новый 
сезон нашего шоу, в ав-
густе приступаем к съем-
кам еще одного замеча-
тельного сериала, кото-
рые продлятся целых три 
месяца. Я даже день рож-
дения жены летом пропу-
скаю из-за съемок в Аф-
рике, а в феврале – день 
рождения дочки. 

– Тогда спрошу про упо-
мянутые проекты – ре-
алити «Новые звёзды в 
Африке» на ТНТ и скетч-
шоу «Галустян +». В пер-
вом проекте вы ведущий, 
во втором – основной ак-
тёр. На какой съёмочной 
площадке чувствуете се-
бя более уверенно?

– Мне на обеих площад-
ках хорошо, но в «Новых 
звездах в Африке» в ка-
честве ведущего мне на-
много проще. Во-первых, 
у меня замечательная со-
ведущая Олечка Бузова, 
которая всегда поможет, 
подхватит. Во-вторых, ве-
дущий – это другое ам-
плуа. Его задача разбор-
чиво и с улыбкой на лице 
донести информацию до 
телезрителя, провести ди-
алог с участниками шоу, 
высыпаться и хорошо вы-
глядеть.

В случае с проектом «Га-
лустян +» все сложнее, но 
здесь я существую в сво-
ем амплуа, я – комедий-
ный актер. В этом проек-
те я много придумываю, 
импровизирую, здесь не-
кое состояние постоянной 
«боеготовности». Творче-
ский процесс здесь слож-
нее, но в роли актера я 
себя чувствую более орга-
нично.

Интересно 
и без сценария

– Создатели шоу «Но-
вые звёзды в Африке» 
подчёркивают, что это 
не продолжение преды-
дущего реалити, а от-
дельный проект. Что из-
менилось для участников 
и для вас с Ольгой Бузо-
вой как для ведущих?

– Очень интерес-
ные испытания, 
мне нравится, 
что стало мень-
ше заданий, 
связанных с по-
еданием раз-
ной живности. 
Мне по душе 
командные со-
ревнования, 
и с п ы т а н и я , 
связанные с 
логикой и 
физической 
наг р у з ко й. 
За этим всем 
приятно на-
блюдать. 

– Бывает, 
что какие-то 
принятые на 
площадке ре-
шения вам 
кажутся не-
справедливы-
ми? Есть воз-

можность как-то 
повлиять на про-

исходящее?
– Да, бывает. 

Но важно пони-
мать, что мы с 
Олей только 
ведущие, а 
не продюсе-
ры. Мы, как 
и телезрите-
ли, можем 
удивляться 
событиям, 
к о т о р ы е 
происходят 
в рамках 
п р о е к т а , 
что кто-то 
по несколь-
ко раз ходит 
на испыта-
ния на вы-
лет, кого-то 

неожиданно 
номинируют 
на голосо-
вании. И тем 

и н т е р е с н е е ! 
Ведь все, что там 

происходит – происходит 
без каких-либо посторон-
них вмешательств. Многие 
пишут, что это сценарий и 
что, на самом деле, звезды 
там не голодают. Голодают! 
Каждый раз, когда мы ухо-
дим с Олей со съемочной 
площадки, они так смотрят 
нам вслед, в надежде, что 
у меня из кармана выпадет 
какой-нибудь «Сникерс»! 
(Смеется.)

Знакомые 
всё персонажи!

– Расскажите о шоу 
«Галустян +». Формат 
скетча для вас не нов – 
вы блистали в нём и в 
КВН, и в «Нашей Раше». 
Не надоело? В чём плюсы 
и минусы?

– Плюс в том, что это 
малый формат, понятный 
всем возрастам. Более то-
го, мы живем в эпоху ма-
лых форматов. Современ-
ное поколение смотрит 
короткие видео. Если его 
нельзя прислать по ватса-
пу, значит, оно слишком 
большое. А что касается 
переодеваний и разных 
образов, то у меня это с 
детства, со школьных лет. 
Я любил веселить людей 
разными образами. И, 
кстати, был очень удив-
лен, что Аркадий Райкин, с 
которым я родился в один 
день, точно так же пере-
одевался и показывал 
разные зарисовки, скетчи.

Минус формата в том, что 
очень сложно в короткий 
формат засунуть какую-то 
хорошую историю. Те, кто 
разбирается в кинемато-
графе, знают, что снять ко-
роткометражку намного 
сложнее, чем полный метр. 

– Часть персонажей 
«перекочевала» в «Галу-
стян +» из «Нашей Ра-
ши». Вы выбрали самых 
любимых?

– Из «Нашей Раши» пе-
рекочевал Жорик Варта-
нов, которого мы освежи-
ли. Роль оператора Рудика 
будет играть стендап-ко-

мик Гурам Амарян, и это 
тоже добавляет много но-
вых ситуаций, появляется 
конфликт поколений. 

Еще один персонаж, ко-
торый появится в шоу «Га-
лустян +», – Александр Ро-
дионович Бородач. Только 
теперь он работает не ох-
ранником, а курьером, ко-
торый потерял или не до-
ставил заказ. Естественно, 
в финале он просит «по-
нять и простить». 

– Кто из звёзд уже при-
нял участие в съёмках 
и «вписался» в формат 
скетча как нельзя лучше?

– Звезд у нас очень мно-
го! Игорь Ознобихин, Кон-
стантин Ивлев, Дмитрий 
Масленников, Марина Фе-
дункив, Владимир Сели-
ванов, Ваня Дмитриенко, 
Денис Дорохов и многие 
другие. Шоу поэтому и по-
лучило название «Галустян 
+», потому что в нем я и 
плюс еще многие артисты. 

Ольга БЕЛЬСКАЯ
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Своенравная 
и яркая
Конечно, в фильме были 
и другие герои, которые 
не всегда имели реаль-
ные прототипы. Так, Ан-
фисе Черных досталась 
роль «Княжны» Ксении 
Андреевны. Это собира-
тельный, вымышленный 
образ. Ее героиня живет 

на Хитровке, ждет с 
каторги любимо-

го, она воровка 
с намеками на 
благородное 
происхож-
дение. 
– Без-

условно, 
она очень 

своенравная, 
ретивая, яркая, – 

рассказывает о своей 
героине Анфиса. – При 
этом в ней есть доля 
безумства – в хорошем 
смысле этого слова. От-
чаянная девушка – не 
боится рисковать, при-
чем продуманно. Это 
первая моя историче-
ская картина, и она важ-
на для меня... 
Анфисе на съемочной 
площадке, по ее словам, 
пришлось «привыкать 
к прошлому времени»: 
ведь тогда люди даже хо-
дили, двигались иначе. 
А в платьях и корсетах 
того времени, которые 
сменили современные 
свободные толстовки 
и футболки, пришлось 
учиться и спину держать 
совсем иначе. 

Гиляровский + Конан Дойл

Ïîäðîáíîñòè
Правда в персонажах и деталях
Появится в фильме и Алексей Вертков, которому дове-
рили сыграть некого персонажа по прозвищу Англича-
нин. 
– Быть непосредственным участником этой картины – 

уже большая удача, – говорит Алексей. – Мой 
герой заявлен как отрицательный. Но всег-

да ищешь некую художественную правду в 
любом персонаже – в рамках выполнения 
задачи, поставленной режиссером. Старое 
правило: играешь плохого – ищи, где он хо-
роший. И наоборот. Я всегда ищу «правду» 
поступков своего героя… 

Алексей Вертков признается, что хорошо зна-
ком с прозой Владимира Гиляровского и знал 

об историческом факте экскурсии на Хитровку 
для актеров МХТ. Да и сам Станиславский потом от-

лично описал эти события. 
Сейчас такого района, как Хитровка, в современной 
Москве не существует. Но улицы, которые когда-то туда 
входили, стены зданий, которые сохранились до наших 
времен, помнят много интересных, страшных и важных 
событий начала XX века... 

Карен Шахназаров 
готовится предста-
вить на суд зрителей 
свой новый фильм 
«Хитровка. Знак 
четырёх». Подготовка 
к съёмкам этого про-
екта заняла не один 
месяц. 

В фильме задейство-
ваны известные 
актеры: Михаил 

Пореченков, Евгений 
Стычкин, Константин 
Крюков, Алексей Верт-
ков, Александр Олешко, 
Анфиса Черных, Борис 
Каморзин и многие дру-
гие. Масштабные декора-
ции, созданные художни-
ками-постановщиками 
специально для этой исто-
рии, не могут не поражать 
воображение. Создатели 
киноленты перенесут зри-
телей в начало XX века. 

Исторический 
экскурс

Что это за место такое – 
Хитровка? Это один из 
районов Москвы, куда в 
начале XX века стекались 
нищие и убогие со всего 
города. Здесь же в под-
земных тоннелях прята-
лись беглые каторжники, 
воры и убийцы. Здесь бы-
ли свои законы. 

Так вот, в 1902 году мо-
лодой Московский Худо-
жественный театр берет-
ся за постановку пьесы 
Максима Горького «На 
дне». Режиссеры Влади-
мир Немирович-Данченко 
и Константин Станислав-
ский просят знаменитого 
журналиста, писателя и 
общественного деяте-
ля Владимира Ги-
ляровского, ко-
торый не пона-
слышке знал 
злачные мо-
сковские тру-
щобы Хитров-
ки как свои 
пять пальцев, 
отвести труппу 
МХТ на экскурсию 
в ночлежку. Здесь, в 
ночлежках, ютилось до де-
сяти тысяч человек.

По сюжету фильма Гиля-
ровский после экскурсии 
по этим самым трущобам 
ведет Константина Ста-
ниславского к некому за-
гадочному индийцу. Глав-
ные герои находят его 
убитым. Тут и начинает-
ся детективная история 
фильма: расследование 
таинственного преступле-
ния, которое ведут Ста-
ниславский и Гиляров-
ский. 

– Фильм возник из идеи 
соединить прозу Влади-
мира Гиляровского, бле-
стяще описавшего доре-
волюционную Москву, с 
сюжетами Артура Конан 
Дойла, – рассказывает 
режиссер фильма Карен 

Шахназаров. – Тема для 
нашего кинематографа 
достаточно нестандарт-
ная. Это жанровое развле-
кательное кино. Мне дав-
но хотелось сделать такой 
фильм – не отягощенный 
глубинными проблемами 
поиска смысла жизни, а 
увлекательный детектив, 
отчасти триллер. 

Придуманный 
мир

Создатели фильма тща-
тельно изучили москов-
ский быт того времени – и 
создали художественный 
образ Москвы. С одной 
стороны – трущобной, где 
есть кабаки, те самые под-
земелья и ночлежки, где и 
совершались страшные 
преступления. С другой 
стороны – светской Мо-
сквы: с дорогими клуба-

ми, шикарными рестора-
нами, где богатые люди 
вели роскошную жизнь, 
не задумываясь о том, что 
у нее есть мрачная изнан-
ка... 

– По сути, мы построи-
ли весь фильм, – делит-
ся с нами художник-по-
становщик картины 
Сергей Февралёв. 
– Все, что будет 
видно в кино-
ленте – все де-
корации, – от 
начала до кон-
ца были приду-
маны, весь мир 
был придуман. 
Это очень удобно, 
потому что тебе лег-
че соблюсти стилистиче-
скую целостность. 

Декораторы работали 
над многими предмета-
ми: от антикварной мебе-
ли, сейфа, шахматной до-
ски, стола патологоана-

Система 
Станиславского

Главную роль – Констан-
тина Станиславского – 
доверили его тезке Кон-
стантину Крюкову, роль 
Владимира Гиляровского 
досталась Михаилу Поре-
ченкову, а Владимира Не-
мировича-Данченко игра-
ет Александр Олешко. Но 
хотя все персонажи исто-
рические – это не доку-
ментальное воссоздание 
реальных прошлых собы-
тий. 

– Это художественный 
фильм, и мы не гонимся 
за документальной иллю-
страцией истории, – гово-
рит Константин Крюков. – 
Это не биография Ста-
ниславского или Гиляров-
ского, это не дословная 
передача каких-то реаль-
ных фактов, потому что 
многое из того, что будет 
в нашем кино, – это про-
сто придуманная исто-
рия! Какие-то пункты из 
биографии моего персо-
нажа я, конечно, учиты-
ваю: что любил – что не 
любил, и так далее. Но во 
многом у нас все – не то 
чтобы интересней, а про-
сто по-другому. Это кино с 
определенной долей фан-
тазии. Поэтому задача 
очень точно и достоверно 
передать исторического 
персонажа в данном слу-
чае вторична, потому что 
в кино это все-таки дру-
гой герой, существующий 
в придуманной истории. 

Яна НЕВСКАЯ

тома – до… рукотворной 
кинема тог рафической 
реки! Буквально за два 
месяца специалистами 
«Мосфильм-Декорстроя» 
была возведена масштаб-
ная многоуровневая де-
корация: прообраз кол-
лектора подземной реки 
Неглинной. Все это возво-
дилось под руководством 
художника-постановщи-
ка Сергея Февралёва. Он 
тщательно изучил множе-
ство архитектурных реше-
ний конца ХIХ века – та-
кие подземные ливневые 
системы существовали 
и существуют во многих 
городах. В итоге подзем-
ная река была построена 
в 10-м павильоне «Мос-
фильма». 

Воссоздать Хитровку 
было непросто.

Владимир Гиляровский и Константин 
Станиславский – Михаил Пореченков 
и Константин Крюков.

Евгений Стычкин сыграл 
городового Федота 
Рудникова.
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Великий двуна-
десятый празд-
ник – Вознесение 
Господне – отме-
чается христиана-
ми в 2023 году 25 
мая, на 40-й день 
после Пасхи.

Э  тот праздник уста-
новлен в честь 
вознесения на 

небо Иисуса Христа, от-
крывшего для человека 
врата в Царствие Небес-
ное, и посвящен ключе-
вым событиям евангель-
ской истории. Событие 
основано на свидетель-
стве Евангелий: от Марка, 
Луки и книги Деяний апо-
столов.

События 
праздника
на горе Елеон

? 

Христос вместе с уче-
никами поднялся на гору 
Елеон. Он поднял руки, 
как написано в Деяниях 
апостолов, подал бла-
гословение ученикам и 
стал отдаляться от них. 
Начав вознесение, Хри-
стос был скрыт облаком, 
когда явились «два му-
жа в белой одежде», ко-
торые возвестили, что 
«Сей Иисус, вознесший-
ся от вас на небо, придет 
таким же образом, как 
вы видели Его восходя-
щим на небо». Ученики 
с радостью восприняли 
Вознесение и вернулись 
в Иерусалим.

? 
Как написал евангелист 

Лука в своем откровении, 
об этом поспросил учени-
ков Спаситель: «…и Я пош-
лю обетование Отца Мое-
го на вас; вы же оставай-
тесь в городе Иерусалиме, 
доколе не облечетесь си-
лою свыше». А в тексте 
Деяний он уже расшиф-
ровывает: «но ждите обе-
щанного от Отца, о чем 
вы слышали от Меня... Вы 
примете силу, когда сой-
дет на вас Дух Святый; и 
будете Мне свидетелями 
в Иерусалиме и во всей 
Иудее и Самарии и даже 
до края земли».

Вознесение 
Господне

можность общения с Ии-
сусом Христом, но его 
человеческая природа 
осталась на земле. Спа-
ситель прославил чело-
веческую природу, воз-
неся ее на небо, обожив 
каждого верующего. Свя-
титель Феофан Затвор-
ник писал, что по учению 
апостола Павла «Возне-
сением Своим Господь 
восполнил вселенную и 
возглавил в Себе все, что 
на небе и что на земле». В 
песне Канона на Вознесе-
ние есть слова о Христе, 
«возшедшем со славою 
на небо и спосадившем 
нас одесную Бога Отца!» 
И как отметил святитель 
Григорий Палама, Возне-
сение принадлежит всем 
людям: все воскреснут в 
день Его второго прише-
ствия, однако вознесе-
ны будут только те, кто 
«распяли грех через по-
каяние и жительство по 
Евангелию».

? 
Иисус Христос вошел в 

Небесную Славу в чело-
веческом теле, которое 
страдало и воскресло. 
В нем Спаситель воссел 
одесную Бога Отца. Свя-
щенное Писание говорит 
о Вознесении как о воз-
вращении Сына туда, где 
Он был прежде. Тем са-
мым состояние единства 
Сына с Отцом – «Я в Отце 
и Отец во Мне», как на-
пишет евангелист Иоанн, 
распространилось и на 
человеческую природу 
Христа. С момента Возне-

сения человеческая при-
рода во Христе получила 
полное участие в Боже-
ственной жизни и вечном 
блаженстве. Блаженный 
Феофилакт утверждал, 
что «то, что Спаситель 
носит тело, и не сбросил 
его с Себя – сие самое и 
есть заступничество и хо-
датайство пред Отцем. 
Ибо, взирая на тело, Отец 
вспоминает ту любовь к 
людям, ради которой Его 
Сын принял тело, и при-
клоняется к состраданию 
и милости».

Благодаря Вознесению к 
нам сходит Святой Дух. 

Иоанн пишет в своем 
Евангелии: «Лучше для 
вас, чтобы Я пошел; ибо, 
если Я не пойду, Утеши-
тель не приидет к вам; а 
если пойду, то пошлю Его 
к вам», а потом уточняет, 
что «ибо еще не было на 
них Духа Святого, потому 
что Иисус еще не был про-
славлен».

Êñòàòè
На горе Елеон есть 
место, связанное с 
молитвой, которую 
Господь дал своим 
ученикам: «Отче наш». 
На этом месте рас-
положен большой 
женский католиче-
ский монастырь. В мо-
настырской галерее 
слова молитвы «Отче 
наш» вырезаны на 
мраморных плитах на 
42 языках мира. 

Встречаем 
праздник

? 

В день Вознесения 
Господня каждый мо-
жет приблизиться к 
небу, став участни-
ком праздничного 
богослужения, при-
общившись к Святым 
Дарам. Праздничные 
богослужения в хра-
мах начинаются все-
нощным бдением, а 
утром проходит ли-
тургия Иоанна Зла-
тоуста. Если нет воз-
можности посетить 
храм, можно помо-
литься дома. Хорошо 
отметить праздник, 
поделившись радо-
стью с нуждающими-
ся в ней: подарить 
радость грустящему, 
поддержку попав-
шему в трудную жиз-
ненную ситуацию, 
ободрить сомневаю-
щегося.

? 

На Руси празднич-
ным блюдом счи-
тались хлебцы-
«лесенки», которые 
символизировали 
путь Иисуса Христа 
на небо. В некоторых 
губерниях пекли еще 
и «Христовы лапот-
ки». Блинчики, сфор-
мированные в виде 
башмачков, должны 
были помочь Госпо-
ду, спустившемуся на 
землю, подкрепиться 
и продолжить путь. 
Поскольку праздник 
всегда приходится на 
четверг – он отмеча-
ется на 40-й день по-
сле Пасхи, то поста в 
этот день нет. И для 
застолья подойдут 
любимые блюда.

Ïîäðîáíîñòè
День перед Вознесением называется «отдание Пас-
хи». Вознесение – переходящий праздник, и зави-
сит от дня празднования Праздника Праздников – 
Пасхи. 
В 2024 году Вознесение будет отмечаться 13 июня, 
в 2025 году – 29 мая, в 2026 году – 21 мая, в 2027 
году –  10 июня.

После Вознесения по благочестивой традиции 
верующие не приветствуют друг друга словами 
«Христос Воскрес!» до следующего праздника Пас-
хи.

Светлана ИВАНОВА. Редакция благодарит о. Дионисия Киндюхина за помощь в подготовке материала

Владыка 
всех – 
Христос 

обитает на небе и 
управляет миром, и 
жертва Ему – душа, 
обращающая к Нему 
взоры, и одна для 
Него пища – спасение 
верующих. 

Святитель 
Иоанн Златоуст

? 

Как написано в книге Де-
яний, из 12 учеников Хри-
ста присутствовали 11. Фо-
ма на этот раз был вместе 
со всеми. 

? 
Если бы не было Воз-

несения, то человек по-
лучил бы учение, воз-
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.
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Красавицы всегда 
держат около себя се-
реньких мышек – это 
выгодно подчёркива-
ет их внешность. 

В старших классах 
я решила завести 
себе подобную 

«мышку». А в том, что я 
красавица, сомнений у 
меня не было никогда.

Удобная 
подружка

Долго искать невзрач-
ную подружку не при-
шлось: в нашем классе 
училась Капитолина –
полная, в очках с тол-
стыми линзами. Над ней 
мальчишки любили под-
шучивать, ставя в не-
ловкое положение. А по-
том хохотали над своими 
идиотскими выдумками. 
Но что удивительно: Ка-
па никогда не обижалась 
и смеялась вместе со все-
ми.

Она была удобной под-
ружкой, восхищалась мо-
ей красотой. Это прият-
но грело самолюбие. Мне 
нравилось гулять с ней по 
улицам нашего большо-
го города. Я любовалась 
на свое отражение в зер-
кальных витринах, ловила 
восхищенные взгляды не-
знакомцев и чувствовала 
себя королевой.

С Капитолиной было ин-
тересно. Она много чита-
ла, могла поговорить на 
любую тему, причем дела-
ла это с удивительным для 
юной девушки чувством 
такта, дабы не принизить 
своим интеллектуальным 
превосходством собесед-
ника.

Вскоре я стала заме-
чать, что вокруг страш-
ненькой Капы крутится 
куча подружек, даже мои 
родители не уставали ста-
вить ее в пример.

– До чего ж Капитоли-
ночка приятная девочка, –
говорила мама. – Добрая, 
отзывчивая, талантливая. 
Музыкой с детства зани-
мается! А ты только у зер-
кала крутишься.

Лично мне Капкино 
сольфеджио казалось 
страшным занудством. 
Как можно часами выси-
живать за пианино, разы-
грывая скучные гаммы?! А 
когда на шахматном тур-
нире она завоевала пер-
вый приз, обыграв даже 
нашего школьного чем-
пиона Дениса, я решила 
положить конец нашей 
дружбе. Да и надобность в 
некрасивой подружке от-
пала – в моей жизни прои-
зошло грандиозное собы-
тие: я поступила в школу 
моделей.

Красочный 
фантик

Прошло немного вре-
мени, и меня захлестнула 
гламурная жизнь. Я с го-
ловой окунулась, как мне 
казалось, в волшебный 
мир красоты и совершен-
ства: умопомрачительные 
наряды, поклонники, клу-
бы, вернисажи. В шумном 
и полном непредсказуемо-
сти мире я чувствовала се-
бя своей. Думала, что так 
будет всегда, но «вечный 
праздник» имел и другую 
сторону.

Зависть, сплетни, под-
ставы, жесткая конкурен-
ция – далеко не полный 
список составляющих этой 
работы. Видимо, я перео-
ценила свои возможности, 
и так называемые «подру-
ги» по подиуму не упусти-
ли возможности покви-
таться со мной за успех.

На одном из важных по-
казов «подружка» подло-
жила мне битое стекло в 
туфли. Но это не все, были 
случаи, когда прятали бе-

лье, подрезали шнуровку. 
И однажды волею случая я 
даже была втянута в раз-
борки с конкурентами с 
криминальным исходом. 
И хотя я была ни в чем не 
виновата, в агентстве мне 
указали на дверь.

Второй шанс
Как-то в расстроенных 

чувствах я плелась по 
улице. Вдруг услышала 
радостный визг – ко мне 
навстречу бежал какой-
то приветливый колобок. 
Это была Капитолина, та-
кая же полная, чуть сму-
гловатая, в своих очках на 
носике-кнопке.

– Как же я рада тебя ви-
деть! – она смотрела на 
меня с восхищением. – Ты 
такая красивая! Ну просто 
звезда!

Во мне стала подни-
маться уже несколько 
просевшая волна самолю-
бия. К своему удивлению, 
я вдруг поняла, как мне 
не хватало все это время 
Капы.

– Ну и где ты сейчас, 
чем занимаешься? –
 больше из вежливости, 
чем из любопытства, спро-
сила я.

Выяснилось, что она по-
прежнему занимается му-
зыкой, которая стала ее 
профессией, что в личной 
жизни у нее все без пере-
мен, если не считать кра-
ткосрочного курортного 
романа с темпераментным 
южанином. Но в настоя-
щее время она находится 
в несколько затруднитель-
ном положении.

– Могу чем-то помочь? – 
поинтересовалась я.

– Аделиночка, мне те-
бя сам Бог послал. Но дай 
слово, что никому не рас-
скажешь!

Заинтригованная, я ста-
ла слушать невероятную 
историю.

Певица Виола уже боль-
ше полугода держалась на 
верхних строчках в мест-
ных хит-парадах. Песни 
были незатейливые, но 
голос бил в самое сердце. 
Я сама часто напевала по-
любившиеся мелодии. Но 
самое интересное, что эту 
Виолу живьем никто и ни-
когда в глаза не видел. И 
тут Капа выдает заговор-
щическим шепотом:

– Виола – это я!
Оказывается, это был 

такой пиар-ход ее продю-
серской компании: голос 
без лица. Раскрутка певи-
цы прошла более чем удач-
но, и теперь наступил вто-
рой этап: лицо под голос. 
Этот процесс запускается 
раньше намеченного сро-
ка – недремлющие конку-
ренты уже распустили не-
вероятные слухи о том, что 
Виола вовсе не человек, а 
искусственный интеллект.

– Ты же понимаешь, что 
с моими внешними дан-
ными сцена противопока-
зана. А ты станешь моим 
лицом!

Я была в шоке 
Уже через неделю я уве-

ренно «пела» Капкиным 
голосом. Это был успех! Я 
с гордостью думала: нако-

нец настал мой звездный 
час. А незадачливая под-
руга так и останется за ка-
дром.

Тут и личная жизнь стала 
налаживаться – у меня по-
явился сногсшибательный 
поклонник. Стас был умен, 
хорош собой и при день-
гах. Как-то ночью я разот-
кровенничалась с ним, от-
крыв «страшную тайну» 
певицы Виолы.

– Эту дурочку Капито-
лину никто даже не видит. 
Она только записывает хи-
ты в студии, а вся слава – 
мне! – смеялась я.

Стас как-то странно по-
смотрел на меня и тихо 
сказал:

– А ведь я полюбил тебя 
не за 90-60-90. Меня по-
разил голос! В нем столько 
искренности, нежности, 
любви. Я сначала не мог 
понять, почему в обычной 
жизни ты другая. А теперь 
все встало на свои места.

Он ушел. Конечно, я по-
требовала возместить 
ущерб – столько времени 
и сил потратила на него. 
Стас кинул мне на карту 
кругленькую сумму с при-
пиской: «больше не беспо-
коить». Ну и ладно! Найду 
другого, не такого щепе-
тильного. После концерта 
очередь из поклонников 
стоит под дверью гример-
ки.

А недавно Капа, крас-
нея и переминаясь с ноги 
на ногу, поведала об из-
менениях в своей личной 
жизни.

– Стас пригласил ме-
ня на свидание. Я снача-
ла отказалась – не могу 
я так поступить со своей 
подругой! Но он был так 
настойчив... В общем, мы 
встречаемся уже месяц. 
Он хочет, чтобы мы поже-
нились.

Я была в шоке! Проме-
нять меня, само совер-
шенство, на эту сладкого-
лосую дурочку! Вот и пой-
ми этих мужчин...

АДЕЛИНА

Влюбиться мож-
но в красоту, но полюбить – 

лишь только душу.
Уильям Шекспир
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ПЯТНИЦА

Ю

МУЛЬТ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 Премьера. «Анти-

Фейк». (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Информационный 

канал. (16+)
19.50 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ТРЕЙДЕР». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР: 

ВОСЕМЬ ЛЕТ СПУ-
СТЯ». (16+)

 Катя продолжает вести 
танцевальные занятия в 
студии. На одно из заня-
тий приходит задумчивая 
девочка Полина. Она хо-
рошо танцует, но никогда 
не улыбается.

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «МОСКОВСКАЯ БОР-
ЗАЯ». (16+)

03.45 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». 
(16+)

04.55 «МОСКВА: ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ЛЕСНИК: СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ЛЕСНИК: СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «БОРЩИ». (16+)
 Киллер убивает водителя 

Клеща и ранит его жену. 
Савин дает задание Анто-
нову расследовать серию 
краж...

22.15 «ЧИНГАЧГУК». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ЧИНГАЧГУК». (16+)
00.55 «БЕЗДНА». (16+)
03.30 «ПЕТРОВИЧ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 Премьера! «Буба». (6+)
07.00 «СОВЕРШЕННО 

ЛЕТНИЕ». (12+)
08.00 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
08.35 Взрослым не понять. 

(12+)
09.35 «Побег из космоса». 

(6+)
11.40 «ОДНОКЛАССНИКИ». 

(16+)
13.40 «ОДНОКЛАССНИ-

КИ-2». (16+)
15.40 «ЮНОСТЬ». (16+)
18.00 Премьера! На выход! 

(16+)
19.00 «ЮНОСТЬ». (16+)
20.00 Премьера! Фактор 

страха. Испытание 
тайгой. (16+)

21.00 «НОЧЬ В МУЗЕЕ». (12+)
23.15 «БОЛЬШАЯ 

СВАДЬБА». (16+)
00.55 Премьера! «Кино в 

деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

01.55 «ПО КОЛЕНО». (16+)
04.15 «6 кадров». (16+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «Новые Звёзды в Аф-
рике». (16+)

11.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

 «Женский Стендап» - шоу, 
в котором женщины чест-
но и откровенно шутят 
обо всем, что их волнует 
и веселит. За несколько 
лет на ТНТ проект обрел 
свою преданную аудито-
рию...

13.00 «ЖУКИ». (16+)
16.30 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 «И СНОВА ЗДРАВ-

СТВУЙТЕ!» (16+)
22.00 «Однажды в России». 

(16+)
23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.10 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
02.10 «Импровизация». (16+)
03.40 «Студия «Союз». (16+)
05.15 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.50 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 02.10 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Инфор-

мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.55 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ЖАЖДА 
СКОРОСТИ». (16+)

22.30 «Водить по-русски». 
(16+)

23.30 «Документальный 
спецпроект». (16+)

00.30 «ЗВЕЗДНЫЙ 
РУБЕЖ». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Улётное видео. (16+)
06.20 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
07.10 Улётное видео. (16+)
10.30 «СОЛДАТЫ-5». (12+)

Комедийный сериал «Сол-
даты» повествует о тяго-
тах и радостях армейской 
жизни. Армия представ-
лена «изнутри»: речь 
идет о солдатских буднях, 
о дружбе, вражде и даже 
дедовщине.

16.50 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Решала. (16+)
05.15 Идеальный ужин. 

(16+)

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.30, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.25, 13.25, 20.20  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00 «Приключения Бубы». 
(6+)

09.35 Друзья на все времена. 
«Рикки-Тикки-Тави». (6+)

10.00, 14.00, 17.20, 22.00  
«Фиксики». (0+)

10.30, 20.00, 03.00  «Лун-
тик». (0+)

11.00 «Сказочный патруль». 
(0+)

15.00 «Турбозавры». (0+)
15.25 «Простоквашино». (0+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Маугли. Ракша». (0+)
18.00 «Монсики». (0+)
18.25 «Буба». (6+)
19.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». 

(0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)
23.35, 05.00  «Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка». (0+)
00.00 «Летающие звери». 

(0+)
00.30 «Бодо Бородо. БОДОпу-

тешествия». (0+)
01.00 Друзья на все времена. 

«Мешок яблок». (0+)
01.20 «Малышарики». (0+)
02.00 «Три котенка». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.25 «Четверо в кубе». (0+)
05.30 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.10 «Тайны Медовой до-
лины». (12+)

05.25 «Простоквашино». 
(12+)

05.50 Кондитер. (16+)
06.50 Пятница News. (16+)
07.10 Любовь на выжива-

ние. (16+)
09.10 На ножах. (16+)
18.00 Черный список. (16+)
20.40 Битва шефов. (16+)
23.00 Секреты на кухне. 

(16+)
00.00 «АСТРАЛ: ГЛАВА 2». 

(16+)
02.00 Пятница News. (16+)
02.20 Инсайдеры. (16+)

01.00, 05.20  Библиотеки 
России. (6+)

01.30, 05.50  История рос-
сийских кадетских корпу-
сов. (6+)

01.55, 04.40  Историограф. 
(12+)

02.40 Музеи России. (6+)
03.05 Тайное становится яв-

ным. (12+)
03.20, 06.15  Историада. 

(12+)
04.10, 07.10  На пути к Вели-

кой Победе. (12+)
07.35 Пешком по Москве. 

(6+)
08.00 «ПУГАЧЁВ». (12+)
09.45 Апрельский рубеж. 

(12+)
10.15, 18.40  Хроники обще-

ственного быта. (12+)
10.25 Свинцовая оттепель 

61-го. Дело валютчиков. 
(12+)

11.15 Петербург космиче-
ский. (12+)

12.00, 13.35  «МАРИЯ ТЕРЕ-
ЗИЯ». (16+)

15.15, 17.40  Семь дней 
истории. (12+)

15.25 Суверенное государ-
ство Российское. (12+)

16.00 Архивы истории (12+)
16.10 Народный фронт По-

беды. (12+)
16.40 Морской узел. (12+)
17.05 Жил-был Дом. (12+)
17.50, 18.15  Россия. Связь 

времен. (12+)
19.00 Нация в фарфоре. 

(12+)
20.00 Испанская кровь (12+)
20.45 Владивостокская кре-

пость. (12+)
21.10 Чудеса. Путешествие по 

Италии. (12+)
22.10 Россия научная. (12+)
22.30 Музейный феникс. 

(12+)

05.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.25 «КЛОН». (16+)
Прямиком из Рио-де-
Жанейро, где жизнь похо-
жа на бразильский кар-
навал, Жади приходится 
отправиться на ближний 
восток, где каждый шаг 
должен соответствовать 
строгим правилам.

11.20 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

15.30 «ПЕНЕЛОПА». (16+)
17.35 «Будни роддома». 

(16+)
20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
02.10 «Измены». (16+)
03.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.00 Музейные тайны. 
(12+)

06.40, 07.40  Линии фронта. 
(12+)

08.40, 09.35  Древние кон-
структоры. (12+)

10.35 Призрак из Каменно-
го века. (12+)

11.30 Загадка костей: ген-
дерная революция. (12+)

12.30 Запретная исто-
рия: Салемская охота на 
ведьм. (12+)

13.20 Запретная история: 
Тайная жизнь Моисея. 
(12+)

14.10 Неизвестная Италия: 
Матера город из камня. 
(12+)

15.40 Вечные Помпеи. (6+)
16.40 Затерянные библей-

ские города: Тайна Вели-
кого потопа. (16+)

17.35 Затерянные библей-
ские города: Тайны Нине-
вии и Вавилона. (16+)

18.30 Тутанхамон: послед-
няя выставка. (12+)

20.00 Запретная история: 
Секреты Библии Дьявола. 
(16+)

20.50 Запретная история: 
Поиски гробницы Марии 
Магдалины. (16+)

21.40 Линии фронта: Ба-
стонь. (12+)

22.40 Линии фронта: Ивод-
зима. (12+)

23.40, 00.35  Древние кон-
структоры. (12+)

01.25 Призрак из Каменно-
го века. (12+)

02.20 Загадка костей. (12+)
03.10, 03.55  Запретная 

история. (12+)
04.40 Неизвестная Италия. 

(12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 18.00 «ОСКОЛКИ». 

(12+)
11.30 «Новости Совета Фе-

дерации». (12+)
11.45 «НЕ ЧУЖИЕ». (16+)
15.10 23.15 «СЕМЕЙНЫЙ 

АЛЬБОМ». (16+)
16.05 00.15 «Ехал Грека». 

(12+)
16.45 «Бабочка». (12+)
17.00 «Формула здоровья». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
21.00 «КАКАЯ ЧУДНАЯ 

ИГРА». (16+)
22.30 «Очень личное». (12+)
01.00 ОТРажение. (12+)

04.10 «Путь к Победе» (16+)
05.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА». (16+)
06.20 «НАРКОМОВСКИЙ 

ОБОЗ». (16+)
09.50 «ДО СВИДАНИЯ, 

МАЛЬЧИКИ». (16+)
Весной 1941 года в По-
дольске четверо молодых 
людей разоблачают шпи-
она. Этот случай положил 
начало их большой друж-
бе. Перед самым началом 
войны Саша, Коля и Гена 
становятся курсантами 
военного училища… В 
октябре сорок первого эти 
мальчики уходят первы-
ми к рубежам обороны 
Москвы. 

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «РЖЕВ». (16+)
02.50 «БУДУ ПОМНИТЬ». 

(16+)

05.00 Ранние пташки. «Маши-
ны песенки». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Цветняшки!» (0+)
08.15 «Котёнок Шмяк». (0+)
09.15 «Маша и Медведь». 

(0+)
10.15 «Петроникс». (0+)
10.45 «Лабораториум. Ма-

ленькие исследователи». 
(0+)

11.05 «Супер МЯУ». (0+)
13.10 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
13.35 «Дикие скричеры!» (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Герои Энвелла». (6+)
15.10 «Слаймики». (0+)

В детской комнате девочки 
Лизы происходят чудеса. 
Когда ее не бывает дома, 
любимые слаймы девоч-
ки оживают и живут своей 
жизнью, полной приключе-
ний и забавных историй.

15.25 «Ералаш». (6+)
16.45 «Монсики». (0+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.30 «Барбоскины». (0+)
20.15 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
23.40 «Песенка мышонка». 

(0+)
23.50 «Кораблик». (0+)
00.00 «Бедокуры». (0+)
00.10 «Королева Зубная Щёт-

ка». (0+)
00.30 «Стойкий оловянный 

солдатик». (0+)
00.50 «Малышарики». (0+)
03.30 «Тот самый Джои!» (0+)

06.00, 12.35, 18.10, 23.45  
О самом главном. Целеб-
ная сила хвои. (12+)

06.50 На приёме у доктора 
Бубновского. Жизнь после 
40. (12+)

07.20 На приёме у доктора 
Ороса. Выпуск 1. (12+)

07.50, 08.20, 11.35, 12.05, 
14.25, 14.55, 17.15, 
17.45, 21.55, 22.25, 
00.45, 01.10  Будь в тону-
се! (12+)

08.45 О самом главном. 
Диета для гипертоников. 
(12+)

09.45, 04.15  Тайны анато-
мии. Скелет. (12+)

10.10, 04.40  Тайны ана-
томии. Кровеносная си-
стема. 
(12+)

10.40 InVivo. Выпуск 6. 
(12+)

11.05 Клинический случай. 
Ангелы и демоны Михаи-
ла Врубеля. (12+)

13.25 Еда. Яйца. (12+)
13.55 Еда. Томаты. (12+)
15.20 О самом главном (12+)
16.15 На приёме у доктора 

Исагуляна. Всё о головной 
боли. (12+)

16.45 Это лечится. (12+)
19.10, 01.40, 05.10  Теле-

доктор. (12+)
20.05, 02.30  Большой ска-

чок. Фобии. (12+)
20.30, 02.55  Большой ска-

чок. В поисках неправ-
ды. (12+)

21.00 О самом главном (12+)
22.50, 03.25  Большой ска-

чок. Запчасти для челове-
ка. (12+)

23.20, 03.50  Большой ска-
чок. Стресс. (12+)

05.00 «ЖИТЬ СНАЧАЛА» (16+)
09.00, 10.20  «ЛЕГЕНДЫ 

О КРУГЕ». (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 

02.55  Новости
10.10 Белорусский стандарт. 

(12+)
13.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
14.10, 16.15, 01.10  Дела 

судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

15.05, 01.55  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (12+)
22.10 «МАРЬИНА РОЩА». 

(16+)
00.45 Наше кино. (12+)
03.10 (Не)Фантастика. (12+)
03.20 «МИМИНО». (12+)
04.55 «ЭКСПРОПРИАТОР». 

(16+)

сериалы
фильмы
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НТВ СТС РЕНРОССИЯ

22.00 «ТРЕЙДЕР». 
(16+)

21.20 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР: 
ВОСЕМЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

20.00 «БОРЩИ». 
(16+)

11.40 «ОДНОКЛАССНИКИ». 
(16+)

23.00 «Шоу Воли». 
(16+)

20.00 «ЖАЖДА СКОРОСТИ». 
(16+)
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06.00 Баскетбол. АСБ-2023. 
Суперфинал. Матч за 3-е 
место. (0+)

07.50 10.00 13.00 15.50 Но-
вости

07.55 «Неизвестный спорт». 
(6+)

08.45 11.55 15.30 15.55 19.50 
00.10 Спецрепортаж. (12+)

09.05 16.15 «1+1». (12+)
09.45 Лица страны. (12+)
10.05 04.15 Регби. Чемпионат 

России. (0+)
12.15 03.50 Спортивная неде-

ля. Итоги. (12+)
12.40 «Небесная грация» (0+)
13.05 Мини-футбол. Чемпио-

нат России. Суперлига. 1/2 
финала. (0+)

15.00 Что по спорту? (12+)
16.55 00.25 Мини-футбол. 

Чемпионат России. Супер-
лига. 1/2 финала. (0+)

18.55 «Громко». (12+)
20.15 Баскетбол. АСБ-2023. 

Суперфинал. (0+)
22.05 «Есть тема!» (16+)
23.10 Автоспорт. G-Drive. (0+)
02.15 Смешанные единобор-

ства. (16+)

06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

07.00 10.00 12.55 15.10 Но-
вости

07.05 18.40 21.30 23.45 Все 
на Матч!

10.05 12.35 Специальный ре-
портаж. (12+)

10.25 Хоккей. Чехия - Швей-
цария. Чемпионат ми-
ра. (0+)

13.00 «Есть тема!»
14.20 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. (0+)
15.15 «Громко»
16.15 Хоккей. Канада - Норве-

гия. Чемпионат мира. Пря-
мая трансляция из Латвии

19.25 Футбол. «Рома» - «Са-
лернитана». Чемпионат 
Италии

21.40 Футбол. «Эмполи» - 
«Ювентус». Чемпионат 
Италии

23.55 Футбол. Уругвай - Ирак. 
Чемпионат мира. Моло-
дёжные сборные

02.00 Новости. (0+)
02.05 Хоккей. Австрия - Вен-

грия. Чемпионат мира. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
07.30 Teen чарт. (16+)
07.55 Каждое утро. (16+)
08.30 PRO- Новости. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.00 Шальные императри-

цы шоубиза. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Прогноз по году. (16+)
13.00 Моя Волна. (16+)
14.00 Русский чарт. (16+)

15.00 PRO- Новости. (16+)
15.30 Лига клипов. (16+)
16.00 Топ-15 like fm. (16+)
17.00 Ждите ответа. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 Яндекс.Музыка. (16+)
20.00 Tоп-30. (16+)
22.00 Спасите наши уши! 

Песни-вирусы. (16+)
23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Муз’итив. (16+)
01.30 Наше. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.40 «ПОЕЗДКА В АМЕРИКУ». 
(18+)

03.25 «НА РЫБАЛКУ!» (12+)
05.05 «ДЕНЬ СУРКА». (12+)
07.00 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-

СТВУЙ-2». (12+)
09.00 «ТАКСИ-3». (16+)
10.35 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 

(16+)
12.30 «ВАСАБИ». (16+)
14.15 «ТАКСИ». (16+)
15.55 «ДЖИГАЛОУ». (16+)
17.40 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

19.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ-2». (16+)

21.05 «ЯГУАР». (16+)
Комедия, приключения

23.00 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-
КА». (16+)

05.30 «ДиноСити», «Пин-
код», «Бодо Бородо». 
Мульт сериалы. (6+)

09.10 «ВОЛШЕБНИКИ». (12+)
11.05 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 

ЗА СОКРОВИЩАМИ». (16+)
12.55 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫЛА 

ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». (12+)
15.05 «МАЙОР ГРОМ: ЧУМНОЙ 

ДОКТОР». (12+)
17.20 «МАЛЕНЬКИЙ ВОИН». 

(6+)
19.00 «НАЧАТЬ СНАЧАЛА». 

(16+)
21.00 «ЭЛАСТИКО». (16+)
22.30 «ЭЛАСТИКО: ДВЕНАДЦА-

ТЫЙ ИГРОК». (16+)
23.50 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». (12+)
01.20 «ОТЧАЯННЫЕ ДОЛЬЩИ-

КИ». (16+)
02.40 «ВСЁ И СРАЗУ». (16+)
04.10 «ОГНИ БОЛЬШОЙ ДЕ-

РЕВНИ». (12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.00, 22.00, 22.40  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)
Сериал. Мелодрама, Арген-
тина, 1998-1999 гг.

23.35 Суббота News 2023. 
(16+)

23.50 Богиня шопинга (субти-
тры). (16+)

00.50 Кулинарные детективы 
(субтитры). (16+)

01.50, 03.00  «ИСТОРИЯ ДЕВЯ-
ТИХВОСТОГО ЛИСА». (16+)

04.00 «Буба-4». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.30 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

07.55 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

09.30 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

10.55 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

12.35 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

13.55 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

15.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
01.15 «ДВА ДНЯ». (16+)
02.45 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)
04.20 «БЕДНЫЕ РОДСТВЕННИ-

КИ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
В ролях: Андрей Леонов, 
Мирослава Карпович, Ана-
стасия Сиваева
Полежайкин переводит-
ся в школу олимпийского 
резерва. Он страшно рад - 
«там ничего делать не нуж-
но». Но для Галины Серге-
евны эта новость становит-
ся настоящим ударом.

15.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

22.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-
НА». (16+)

01.10 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (0+)

04.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

05.30 «ПРИБЫТИЕ». (16+)
07.30 «ПАССАЖИРЫ». (16+)
09.40 «ИНТЕРСТЕЛЛАР». (16+)
12.45 «ДАЛЬНИЙ КОСМОС». 

(16+)
14.50 «ПРИЗРАК». (16+)
17.05 «ПАРАНОЙЯ». (12+)
19.00 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 

(16+)
20.40 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». (16+)
22.25 «ЗАБЫТОЕ». (16+)

США, 2004 г. В ролях: Джу-
лианна Мур, Кристофер 
Ковалевски

00.00 «ПОСЛЕ». (16+)
01.40 «ПОСЛЕ. ГЛАВА 2». 

(16+)
03.15 «В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУ-

ГА». (16+)
04.55 «Смурфики: Затерянная 

деревня». Мультфильм. 
(6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.05 «СТАРОМОДНАЯ КОМЕ-
ДИЯ». (12+)

07.40 Мультфильмы. (0+)
08.55 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИ-

ТЕЛИ». (12+)
10.20 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ». (12+)
11.50 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 

ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (12+)

14.15 «КИН-ДЗА-ДЗА!» (12+)
16.40 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (12+)

18.25 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ-10». (16+)

19.55 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-
ЧИ». (12+)

21.30 «АФОНЯ». (16+)
23.10 «КТО ПОЕДЕТ В ТРУСКА-

ВЕЦ». (12+)
00.30 «ЗЕРКАЛО». (12+)

06.00 «Настроение»
08.05 Тайна песни. (12+)
08.40 «ГОСТИНИЦА «РОС-

СИЯ». (12+)
10.45 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 14.30 17.50 События
11.50 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ГОР-

ЧАКОВА». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.00 «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ: 

ЧЁРНЫЙ ОРЛОВ». (12+)
16.55 «Евгений Мартынов. 

Смертельная слава». 
(16+)

18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «Я ИДУ ТЕБЯ ИС-

КАТЬ». (12+)
22.00 События
22.40 Спецрепортаж. (16+)
23.10 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Дорогие товарищи. 

Последняя загадка 
Брежнева». (12+)

01.25 Прощание. (16+)

07.35 Звезда жизни и смерти
08.15 Цвет времени
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «МУЖЕСТВО»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 01.15 ХX век
12.45 Новости. АРТ
13.00 «Монолог в 4-х частях»
13.30 «Престольный празд-

ник. День Николая 
Чудотворца»

14.10 Линия жизни
15.05 22.25 «Настоящая во-

йна престолов»
15.55 «Агора»
17.15 02.25 «Роман в камне»
17.45 Мастера фортепиан-

ного искусства
18.45 «Острова»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00 Юбилей Ирины Колпа-

ковой
21.40 «Сати. Нескучная 

классика...»
23.15 «Свидетели времени»
23.55 «Магистр игры»

05.00 «КАДЕТЫ». (12+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.15 «Открытый 

эфир». (16+)
10.55 01.25 «ГОСУДАР-

СТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА». (12+)

12.35 «Победоносцы». (16+)
13.25 15.15 «НЕСЛУЖЕБ-

НОЕ ЗАДАНИЕ». (16+)
15.55 «ВЗРЫВ НА РАССВЕ-

ТЕ». (16+)
18.55 «Битва за Россию». 

(16+)
22.55 «Между тем». (12+)
23.25 «ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ». 

(12+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.35 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)
08.05 Давай разведёмся! 

(16+)
09.05 Тест на отцовство. 

(16+)
11.15 «Понять. Простить». 

(16+)
12.30 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «УБИЙСТВО 

НА ТРОИХ». (16+)
19.00 «С ЧИСТОГО ЛИСТА». 

(16+)
23.20 «Понять. Простить». 

(16+)
00.35 «Порча». (16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.40 «Верну любимого». 

(16+)
02.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.35 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». 
(0+)

09.15 Утренние гадания. 
(16+)

09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.00 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «ПОЛНОЛУНИЕ». 

(16+)
21.15 «УБИЙЦА: ПРОТИВ 

ВСЕХ». (16+)
00.00 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
00.30 Мистические истории. 

(16+)
01.15 Знаки судьбы. (16+)
02.00 Дневник экстрасенса 

с Фатимой Хадуевой. 
Молодой ученик. 
(16+)

05.15 «Городские легенды». 
(16+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 09.30 «ЧУЖОЙ 

РАЙОН-3». (16+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 13.00 «Известия». 

(16+)
13.30 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 «СЛЕД». (16+)
22.25 «СВОИ-5». (16+)
23.10 «СВОИ-3». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «СЛЕД». (16+)
03.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 «Марафон». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 «Здоровый интерес». 

(12+)
12.45 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
13.15 «Служу Отечеству». 

(12+)
13.30 «Просто жизнь». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «ГРОЗДЬЯ ВИНОГРА-

ДА». (16+)
16.30 «ЛЕСТНИЦА В НЕБЕ-

СА». (16+)
17.30 03.15 «Специальный 

репортаж». (12+)
17.45 «Территория успеха». 

(12+)
18.15 22.45 «Безопасная до-

рога». (12+)
18.30 22.15 «Депутатский 

журнал». (12+)
18.45 22.30 01.45 «Полицей-

ский вестник». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 00.30 04.00 «Такие 

разные». (12+)
22.00 01.30 03.00 «В тени 

чемпионов». (12+)
23.00 «СТЕЙК ОТ КУТЮР». 

(16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ЗАПАС-
НОЙ ИНСТИНКТ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПОДРУ-
ГА БАНКИРА». (16+)

14.00, 22.00  «ТАКАЯ, КАК 
ВСЕ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (16+)

06.00 «МОЯ ЛЮБИМАЯ МИ-
ШЕНЬ». (16+)
Остросюжетная мелодра-
ма. В ролях: Ирина Шея-
нова, Максим Щеголев, 
Игорь Стам

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

08.30 «Жизнь 
и судьба»

13.40 «Мой герой». 
(12+)

18.30 «ПОЛНОЛУНИЕ». 
(16+)

14.45 «УБИЙСТВО НА ТРОИХ». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

07.00 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.30 Лето Господне. Святой 
Николай Чудотворец. (6+)

12.30 Завет. (6+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 Николай Чудотворец. 

Цикл: День Ангела. (0+)
15.35 Николай Строгий. (0+)

Документальный фильм о 
святом Николае Чудотвор-
це, его служении и станов-
лении.

16.20 «НЕ ХОЧУ БЫТЬ ВЗРОС-
ЛЫМ». (0+)
СССР, 1982 г. 

17.50 «ПРИМИТЕ ТЕЛЕГРАМ-
МУ В ДОЛГ». (6+)
СССР, 1979 г.

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Николай Чудотворец. 

Цикл: День Ангела. (0+)
22.05 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

22.40 Прямая линия жизни. 
(16+)

23.40 Новодевичий мона-
стырь. 500 лет истории. 
(0+)

00.35 День Патриарха. (0+)
00.50 Завет. (6+)
01.45 Щипков. (12+)
02.15 Встреча. (12+)
03.10 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Ненависть или зависть под по-
кровом благочестия – горькая 

вода в золотых сосудах». 
Прп. Ефрем Сирин

22 мая
Седмица 6-я по Пасхе. Глас 5. 

Перенесение мощей 
святителя и чудо творца Николая 

из Мир Ликийских в Бар.

Прор. Исаии. 
Мч. Христофо-
ра. Прп. Шио 
Мгвимского 
(Груз.). Прп. 
Иосифа Оптин-
ского. Сщмч. 
Димитрия 
пресвитера. 
Сщмч. Василия 
пресвитера.

Поста нет.
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ПЯТНИЦА

Ю

МУЛЬТ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 18.20 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.50 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ТРЕЙДЕР». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР: 

ВОСЕМЬ ЛЕТ СПУ-
СТЯ». (16+)

 Ольга подозревает 
у сына смертельный 
диагноз. Вместе с Колей 
и Петром они отправля-
ются на обследование 
в Москву. Дочка Панова 
- Инна - направляется в 
дежурную больницу

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «МОСКОВСКАЯ БОР-
ЗАЯ». (16+)

03.45 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». 
(16+)

05.00 «МОСКВА: ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ЛЕСНИК: СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ЛЕСНИК: СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «БОРЩИ». (16+)
 Людмила, жена Митрохи-

на выигрывает в лотерею. 
Дочь Митрохина, похи-
щают и требуют выигрыш 
в качестве выкупа...

22.15 «ЧИНГАЧГУК». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ЧИНГАЧГУК». (16+)
00.55 «БЕЗДНА». (16+)
03.25 «ПЕТРОВИЧ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 Премьера! «Буба». 

(6+)
07.00 «СОВЕРШЕННО 

ЛЕТНИЕ». (12+)
08.00 «ЮНОСТЬ». (16+)
09.05 Уральские пельмени. 

(16+)
10.05 Большой побег. (16+)
13.00 «КУХНЯ». (16+)
18.00 Премьера! На выход! 

(16+)
19.00 «ЮНОСТЬ». (16+)
20.00 Премьера! 

Стать шефом. (16+)
 20 поваров-любителей 

пройдут обучение под 
присмотром профессио-
налов, а победитель полу-
чит 1 миллион рублей и 
стажировку в московском 
ресторане со звездой 
Мишлен.

21.35 «НОЧЬ В МУЗЕЕ-2». 
(12+)

23.45 «КОД ДА ВИНЧИ». 
(18+)

02.35 «ПО КОЛЕНО». (16+)
04.30 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

 Здесь шутят про друзей 
с работы, которых по-
здравляешь, только если 
они проставляются, и 
про походы в рестораны 
с родителями, когда 
шеф-повар никак не 
может удивить реально 
наваристым борщом...

09.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

13.00 «ЖУКИ». (16+)
19.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 «И СНОВА ЗДРАВ-

СТВУЙТЕ!» (16+)
22.00 «Однажды в России». 

(16+)
23.00 «Женский стендап». 

(18+)
00.00 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
01.55 «Импровизация». (16+)
03.30 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 02.10 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Инфор-

мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 03.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «НЕУПРАВЛЯЕМЫЙ». 
(16+)

21.55 «Водить по-русски». 
(16+)

23.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

00.30 «ОВЕРДРАЙВ». (16+)
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06.00 Идеальный ужин. 
(16+)

06.50 Улётное видео. (16+)
«Улетное видео»  это 
сборник самых смеш-
ных и невероятных видео 
со всей планеты. Герои 
передачи заставят сме-
яться даже самого груст-
ного или расстроенного 
зрителя.

10.30 «СОЛДАТЫ-5». (12+)
12.30 «СОЛДАТЫ-6». (12+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Решала. (16+)
05.15 Идеальный ужин. 

(16+)

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.35, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.25, 13.25, 20.20  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00 «Приключения Бубы». 
(6+)

09.35 Друзья на все времена. 
«Маугли. Ракша». (0+)

10.00, 14.00, 17.20, 22.00  
«Фиксики». (0+)

10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
14.25 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу. Честная побе-
да». (0+)

15.00 «Турбозавры». (0+)
15.25 «Простоквашино». (0+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Маугли. Похищение». (0+)
18.00 «Монсики». (0+)
18.25 «Буба». (6+)
19.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». 

(0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)
23.35 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.00 «Летающие звери». 

(0+)
00.30 «Бодо Бородо. БОДОпу-

тешествия». (0+)
01.00 Друзья на все времена. 

«Петя и Красная шапочка», 
«Ивашка из Дворца пионе-
ров». (0+)

01.30 «Малышарики». (0+)
02.00 «Три котенка». (0+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.10 «Тайны Медовой до-
лины». (12+)

05.25 «Простоквашино». 
(12+)

05.40 Кондитер. (16+)
06.40 Пятница News. (16+)
07.00 Любовь на выжива-

ние. (16+)
09.00 Битва шефов. (16+)
17.50 Умнее всех. (12+)
20.00 Кондитер. (16+)
21.20 Молодые ножи. (16+)
23.00 Секреты на кухне. 

(16+)
00.00 «АСТРАЛ-3». (16+)
01.50 Пятница News. (16+)
02.10 Инсайдеры. (16+)

00.00 Час истины. (12+)
00.50 Библиотеки России. 

(6+)
01.20, 05.40  История рос-

сийских кадетских корпу-
сов. (6+)

01.45, 04.30  Историограф. 
(12+)

02.30 Музеи России. (6+)
02.55 Тайное становится яв-

ным. (12+)
03.10, 06.05  Историада. 

(12+)
04.00, 07.00  На пути к Вели-

кой Победе. (12+)
05.10 Денежные реформы в 

России. (12+)
07.30, 12.00, 12.25  Книж-

ные аллеи. (12+)
08.00, 09.35  «МАРИЯ ТЕРЕ-

ЗИЯ». (16+)
11.15, 17.35  Семь дней 

истории. (12+)
11.25 Суверенное государ-

ство Российское. (12+)
12.55 Нация в фарфоре. 

(12+)
13.50, 14.15  Россия. Связь 

времен. (12+)
14.40 Хроники общественно-

го быта. (12+)
15.00 Большое путешествие 

по Италии. (12+)
16.00 Архивы истории. 

(12+)
16.10 Народный фронт По-

беды. (12+)
16.40 Морской узел. (12+)
17.05 Жил-был Дом. (12+)
17.45 Испанская кровь. 

(12+)
18.35 Владивостокская кре-

пость. (12+)
19.00 Россия научная. (12+)
19.20 Музейный феникс. 

(12+)
19.50, 21.50  Обыкновенная 

история. (6+)
20.00 Наследие Дашковой. 

(12+)

05.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.25 «КЛОН». (16+)
11.25 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
15.40 «Беременна в 16». 

(16+)
16.50 «Ждули». (16+)

Впервые на телевидении 
мы отправимся в отда-
ленные города нашей 
страны к девушкам, ко-
торые поделятся своими 
невероятными история-
ми любви.

20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
02.15 «Измены». 

(16+)
03.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.15, 07.10  Линии фронта. 
(12+)

08.10 Затерянные библей-
ские города. (16+)

09.05 Затерянные библей-
ские города: Тайны Нине-
вии и Вавилона. (16+)

10.00 Тутанхамон: послед-
няя выставка. (12+)

11.25 Запретная история: 
Секреты Библии Дьявола. 
(16+)

12.20 Запретная история: 
Поиски гробницы Марии 
Магдалины. (16+)

13.10 Вечные Помпеи. (6+)
14.10 Большие гонки: Вели-

чайшее зрелище в Риме. 
(16+)

15.05 Большие гонки: Гонки 
колесниц в цирке. (16+)

16.05 Римские мегасоору-
жения: Лион. (12+)

17.05 Римские мегасоору-
жения: Арль. (12+)

18.05 Древний апокалипсис: 
Доггерленд. (16+)

19.00 Древний апокалипсис: 
Затерянный город Гелика. 
(16+)

20.00 Запретная история: 
Тайна древнейшего в ми-
ре храма. (16+)

20.50 Запретная история: 
Черепа мальтийских при-
шельцев. (16+)

21.40 Боевые корабли: Об-
реченные суда. (12+)

22.35 Боевые корабли: Эс-
минцы и крейсеры. (12+)

23.30, 00.25  Затерянные 
библейские города. (16+)

01.20 Тутанхамон: послед-
няя выставка. (12+)

02.35, 03.25  Запретная 
история. (16+)

04.10 Тинторетто и новая 
Венеция. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 18.00 «ОСКОЛКИ». 

(12+)
11.30 «КАКАЯ ЧУДНАЯ 

ИГРА». (16+)
15.10 23.15 «СЕМЕЙНЫЙ 

АЛЬБОМ». (16+)
16.05 00.10 «Ехал Грека». 

(12+)
16.50 «Сеча при Керженце». 

(0+)
17.00 «Такие разные». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.15 «Вечер вместе». (12+)
21.00 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 

РОМАН». (12+)
22.30 «За дело!» (12+)
01.00 ОТРажение. (12+)

04.30 «Путь к Победе» (16+)
05.20 «ЛЁТЧИК». (16+)
07.00 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА». (16+)
10.30 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА». (16+)
14.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)

Жуков отправлен в Одес-
су, где нет житья от воров 
и вымогателей, а безжа-
лостная банда повадилась 
грабить военные склады. И 
всем заправляет неулови-
мый немецкий шпион по 
кличке Академик, которо-
го никто не знает в лицо. И 
только начальник отдела 
по борьбе с бандитизмом, 
Давид Маркович Гоцман 
может навести порядок…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
02.40 «ВЫСОТА 89». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Маши-
ны сказки». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Цветняшки!» (0+)
08.15 «Котёнок Шмяк». (0+)
09.15 «Маша и Медведь». 

(0+)
10.15 «Петроникс». (0+)
10.45 «ТриО!» (0+)
11.00 «ДиноСити». (0+)

Комедийный мультсериал о 
жизни города динозавров и 
его обитателей.

13.10 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

13.35 «Дикие скричеры!» (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Герои Энвелла». (6+)
15.10 «Слаймики». (0+)
15.25 «Ералаш». (6+)
16.45 «Лудлвилль». (0+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
Милые малыши с большим 
воображением исследуют 
удивительный мир.

18.30 «Барбоскины». (0+)
20.15 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
23.40 «Бобик в гостях у Бар-

боса». (0+)
23.50 «Гадкий утёнок». (0+)
00.10 «Пятачок». (0+)
00.20 «Вот так тигр!» (0+)
00.30 «А что ты умеешь?» 

(0+)
00.35 «Стрекоза и муравей». 

(0+)
00.50 «Малышарики». (0+)
03.30 «Тот самый Джои!» (0+)

06.00, 12.45, 18.15, 23.50  
О самом главном. (12+)

06.55 Еда. Яйца. (12+)
07.20 Еда. Томаты. (12+)
07.50, 08.15, 11.45, 12.15, 

14.40, 15.05, 17.20, 
17.50, 21.55, 22.25, 
00.45, 01.10  Будь в тону-
се! (12+)

08.40 О самом главном. 
Обезболивающие препа-
раты. (12+)

09.35 На приёме у доктора 
Исагуляна. Всё о головной 
боли. (12+)

10.05 Это лечится. (12+)
10.35, 01.35  Клиники Рос-

сии. Плавучая поликли-
ника «Николай Пирогов». 
(12+)

11.20, 04.50  На приёме у 
доктора Бубновского. 
Жизнь после 40. (12+)

13.40 Теледоктор. (12+)
15.30 О самом главном. 

Глаукома. Факторы риска. 
(12+)

16.25 Большой скачок. Фо-
бии. Больше, чем страх. 
(12+)

16.50 Большой скачок. В по-
исках неправды. (12+)

19.15, 05.15  Клиники Рос-
сии. НМИЦ радиологии. 
(12+)

20.00, 22.55, 02.20, 02.45  
InVivo. (12+)

20.30, 03.10  Клинический 
случай. Единственная На-
дежда. (12+)

21.00 О самом главном. 
Кальций. (12+)

23.20, 03.40  Клинический 
случай. Ангелы и демоны 
Михаила Врубеля. (12+)

04.05 Медицинский квест. 
Аэрофобия. (12+)

05.00, 10.10  «ЭКСПРОПРИ-
АТОР». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.35  Новости

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 16.15, 01.35  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

15.05, 02.15  Дела судеб-
ные. Новые истории. 
(16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (12+)
22.10 «МАРЬИНА РОЩА». 

(16+)
23.05 «МАРЬИНА РОЩА-2». 

(12+)
00.45 «Тайны времени. В на-

чале было слово». (12+)
02.50 (Не)Фантастика. (12+)
03.00 Наше кино. История 

большой любви. (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
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НТВ СТС РЕНРОССИЯ

22.00 «ТРЕЙДЕР». 
(16+)

21.20 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР: 
ВОСЕМЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

20.00 «БОРЩИ». 
(16+)

07.00 «СОВЕРШЕННО 
ЛЕТНИЕ». (12+)

00.00 «Импровизация. 
Команды». (16+)

20.00 «НЕУПРАВЛЯЕМЫЙ». 
(16+)

ПЕРВЫЙ
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ПОБЕДА
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06.00 Баскетбол. АСБ-2023. 
Суперфинал. Матч за 3-е 
место. (0+)

07.50 10.00 13.00 15.50 Но-
вости

07.55 «Громко». (12+)
08.45 18.40 «Первые ле-

ди». (6+)
09.10 00.25 «Спортивный де-

тектив». (6+)
10.05 04.15 Регби. Чемпионат 

России. (0+)
11.55 «1+1». (12+)
12.35 «Где рождаются чемпи-

оны?» (12+)
13.05 02.15 Бильярд. Кубок 

мэра Москвы. (0+)
14.40 Спорт, который есть. 

(12+)
15.00 22.40 «6х6». Волей-

больное обозрение. (0+)
15.30 15.55 20.00 00.10 Спец-

репортаж. (12+)
16.15 20.15 Хоккей. Чемпио-

нат мира
19.05 «Несвободное паде-

ние». (16+)
23.10 Автоспорт. G-Drive. (0+)
01.15 «На гребне северной 

волны». (6+)

06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

07.00 10.00 15.10 Новости
07.05 15.15 18.40 22.40 Все 

на Матч!
10.05 Хоккей. Дания - Шве-

ция. Чемпионат мира. 
Трансляция из Финлян-
дии. (0+)

12.15 Хоккей. Германия - 
Франция. Чемпионат ми-
ра. Прямая трансляция из 
Финляндии

14.40 География спорта. (12+)
16.15 Хоккей. Швеция - США. 

Чемпионат мира. Прямая 
трансляция из Финляндии

19.25 Мировой футбол. Об-
зор. (0+)

20.15 Хоккей. Швейцария - 
Латвия. Чемпионат мира

23.35 Специальный репор-
таж. (12+)

23.55 Футбол. Аргентина - 
Гватемала. Чемпионат ми-
ра. Молодёжные сборные

02.00 Новости. (0+)
02.05 Хоккей. Канада - Чехия. 

Чемпионат мира. Трансля-
ция из Латвии. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
07.15 PRO-клип. (16+)
07.20 Каждое утро. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 WEB чарт. (16+)
10.00 Плейлист | Весна. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Юмор FM чарт. (16+)
13.00 Консервы. (16+)

14.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Плейлист по кайфу. (16+)
16.30 Очень Караочен. (16+)
17.00 Прогноз по году. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 Русский чарт. (16+)
20.00 Хит-сториз. (16+)
20.30 Лайкер. (16+)
22.00 Шик или пшик? (16+)
23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Хиты по-русски. (16+)
01.30 Лайкер. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

02.30 «SUPERНЯНЬ». (16+)
04.00 «SUPERНЯНЬ-2». (16+)
05.40 «ДУРДОМ НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
07.30 «ТАКСИ-4». (16+)
09.05 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
10.55 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ» (16+)
12.55 «ТАКСИ-2». (16+)
14.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

16.20 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ-2». (16+)

17.55 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО». (16+)

19.30 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО-2». (16+)

21.00 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО-3». (16+)

22.25 «НА РЫБАЛКУ!» (12+)

05.30 «ДиноСити», «Пин-
код», «Бодо Бородо». 
Мульт сериалы. (6+)

08.10 «ЭЛАСТИКО». (16+)
09.35 «ЭЛАСТИКО: ДВЕНАДЦА-

ТЫЙ ИГРОК». (16+)
11.00 «НАПАРНИК». (12+)
12.30 «РОБО». (6+)
14.05 «ОГНИ БОЛЬШОЙ ДЕ-

РЕВНИ». (12+)
15.30 «ОТЧАЯННЫЕ ДОЛЬЩИ-

КИ». (16+)
17.00 «ДИКАЯ ЛИГА». (12+)
19.00 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)
21.05 «ЗАЩИТНИКИ». (12+)
22.35 «ТАНЦЫ НАСМЕРТЬ». 

(12+)
00.25 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (12+)
01.45 «ПРИЗРАК». (6+)
03.35 «РОБО». (6+)
05.00 Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.20, 
20.20, 21.10, 22.00, 22.40  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)

23.40 Суббота News 2023. 
(16+)

23.50 Богиня шопинга (субти-
тры). (16+)

01.00 Кулинарные детективы 
(субтитры). (16+)

02.00, 03.00  «ИСТОРИЯ ДЕВЯ-
ТИХВОСТОГО ЛИСА». (16+)

04.00 «Буба-4». Мультсериал. 
(0+)

04.20 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.40 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

08.05 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

09.45 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

11.10 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

12.20 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

13.50 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

15.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
Сериал. Россия, 2015 г.

01.00 «ТАРАС БУЛЬБА». (16+)
03.05 «ТОБОЛ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

15.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)
Сериал. Лирическая коме-
дия, Россия, 2011-2016 гг. 
В ролях: Александр Якин, 
Наталья Земцова
Став новым администрато-
ром в баре, Ваня получил 
в придачу и море ответ-
ственности. Теперь он дол-
жен выбрать, кого из дру-
зей уволить...

22.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-
НА». (16+)

01.10 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (0+)

04.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

06.20 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 
(16+)

07.45 «ЗАБЫТОЕ». (16+)
09.25 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». 

(16+)
11.10 «ПОСЛЕ». (16+)
13.00 «ПОСЛЕ. ГЛАВА 2». 

(16+)
14.55 «ДЫШИ РАДИ НАС». 

(16+)
17.00 «В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУ-

ГА». (16+)
19.00 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 

(16+)
20.55 «ИСТОРИЯ СЕМЬИ 

БЛУМ». (12+)
22.40 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 

(18+)
00.15 «ОТМЕЛЬ». (16+)
01.40 «УЛЫБКА МОНЫ ЛИ-

ЗЫ». (12+)
03.35 «ДЫШИ РАДИ НАС». 

(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.10 Мультфильм. (6+)
08.10 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-

ЖЕМ». (12+)
09.50 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (16+)
11.35 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (12+)

13.25 «АЭЛИТА, НЕ ПРИСТА-
ВАЙ К МУЖЧИНАМ». (12+)

15.00 «ВАЛЕНТИН И ВАЛЕНТИ-
НА». (12+)

16.40 «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮ-
БОВЬ». (12+)

18.25 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ-10». (16+)

20.00 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 
(12+)

22.40 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 
(12+)

01.25 «ЖИЛИ-БЫЛИ СТАРИК 
СО СТАРУХОЙ». (16+)

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...» (16+)
08.35 «ГОСТИНИЦА «РОС-

СИЯ». (12+)
10.40 «Любовные истории. 

Сердцу не прика-
жешь». (12+)

11.30 14.30 17.50 События
11.50 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ГОР-

ЧАКОВА». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.00 «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ: ГРА-

ДУС СМЕРТИ». (12+)
17.00 «Ласточки КГБ». (16+)
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ: 

БУМЕРАНГ». (12+)
22.00 События
22.40 «Закон и порядок». 

(16+)
23.10 «Александр Барыкин. 

Бумеранг измены». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Мистика Третьего 

рейха». (16+)
01.25 «Знак качества». (16+)

06.35 «Пешком...»
07.05 «Невский ковчег»
07.35 23.55 «Планеты»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «ТАЙНИК У КРАС-

НЫХ КАМНЕЙ»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 00.45 ХX век
12.45 Новости. Книги
13.00 «Монолог в 4-х частях»
13.30 «Игра в бисер»
14.15 23.15 «Свидетели 

времени»
14.55 22.25 «Настоящая во-

йна престолов»
15.45 «Жизнь замечатель-

ных идей»
16.15 «Сати. Нескучная 

классика...»
17.15 «Эрмитаж»
17.45 02.00 Мастера форте-

пианного искусства
18.45 «Алексей Арбузов»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00 Искусственный отбор
21.40 «Белая студия»

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

10.55 01.10 «ГОСУДАР-
СТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА». (12+)

12.35 13.25 15.05 «БЕЗ 
ПРАВА НА ОШИБКУ». 
(16+)

18.55 «Битва за Россию». 
(16+)

19.40 «Улика из прошлого». 
(16+)

22.55 «Между тем» с Натали-
ей Метлиной. (12+)

23.25 «ПЯДЬ ЗЕМЛИ». (12+)
02.25 «БЕСПОКОЙНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО». (12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

08.25 Давай разведёмся! 
(16+)

09.30 Тест на отцовство. 
(16+)

11.35 23.25 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.50 «Порча». (16+)
13.25 «Знахарка». (16+)
14.00 «Верну любимого». 

(16+)
14.35 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.10 «МАРАФОН ДЛЯ 

ТРЁХ ГРАЦИЙ». (16+)
19.00 «ГРЫМЗА». (16+)
00.40 «Порча». (16+)
01.10 «Знахарка». (16+)
01.40 «Верну любимого». 

(16+)
02.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.35 Тест на отцовство. 

(16+)
04.15 Давай разведёмся! 

(16+)
05.05 «КОЛЫБЕЛЬ НАД 

БЕЗДНОЙ». (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.00 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «ПОЛНОЛУНИЕ». (16+)
21.15 «СУДЬЯ ДРЕДД». (16+)
 Территория Америки поч-

ти полностью выжжена 
радиацией. Остался один 
город. За его стенами 
- пустыня, в его стенах - 
бесконечные каменные 
джунгли, растянувшиеся 
от Бостона до Вашинг-
тона, где проживает 800 
миллионов человек. 

23.15 Охотники за привиде-
ниями. (16+)

23.45 Мистические истории. 
(16+)

01.00 Знаки судьбы. (16+)

05.25 «ШУГАЛЕЙ-3». (16+)
06.55 09.30 «ГЛУХАРЬ: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
(16+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 13.00 «Известия». 

(16+)
13.30 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 00.30 «СЛЕД». (16+)
22.25 «СВОИ-5». (16+)
23.10 «СВОИ-3». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
03.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ГРОЗДЬЯ ВИ-
НОГРАДА». (16+)

12.00 «Полицейский вест-
ник». (12+)

12.15 18.00 «Депутатский 
журнал». (12+)

12.30 «Безопасная дорога». 
(12+)

12.45 01.45 «В тени чемпио-
нов». (12+)

13.00 «ЛЕСТНИЦА В НЕБЕ-
СА». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
16.30 «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ 

ТЕТИ». (16+)
17.30 04.00 «Открытая на-

ука». (12+)
18.15 «Эксперт». (12+)
18.30 22.00 04.30 «Заметные 

люди». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.30 01.15 03.30 

«Педагог - наставник». 
(12+)

20.30 00.45 03.00 «Футбол 
губернии». (12+)

23.00 «СИНЬОР РОБИН-
ЗОН». (18+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00  «ЗАПАСНОЙ ИН-
СТИНКТ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПОДРУ-
ГА БАНКИРА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «МОЯ 
ЛЮБИМАЯ МИШЕНЬ». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (16+)

04.00 «ПОРОКИ И ИХ ПОКЛОН-
НИКИ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2006 г. В ролях: Владислав 
Галкин, Дмитрий Бикбаев, 
Галина Польских, Грегори-
Саид Багов

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

10.15 
«Наблюдатель»

08.05 «Доктор И...» 
(16+)

21.15 «СУДЬЯ ДРЕДД». 
(16+)

15.10 «МАРАФОН ДЛЯ ТРЁХ 
ГРАЦИЙ». (16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ПОДВИГ РАЗВЕДЧИ-

КА». (12+)
СССР, 1947 г.

06.55 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.30 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

11.05 Святыни России. (6+)
12.10 Профессор Осипов. 

(0+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 Новодевичий мона-

стырь. 500 лет истории. 
(0+)

16.00 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ». 
(12+)

17.30 «ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТВА». 
(12+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
22.10 Патриарх Кирилл. Ни-

чего не бойся, кроме Бога. 
(0+)

23.15 Служба спасения 
семьи. (16+)

00.15 День Патриарха. (0+)
00.30 Код Кирилла. Рожде-

ние цивилизации. (0+)
Фильм рассказывает о по-
явлении славянской азбу-
ки - кириллицы.

01.25 Константин Ушинский. 
Отец русской школы. (0+)

02.10 В поисках святого горо-
да. Семь мучеников Херсо-
неса. 4 серия. (0+)

02.40 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Больные глаза света не любят, 
и неправда правду, и ложь истину 

ненавидит». 
Свт. Тихон Задонский 

23 мая
Седмица 6-я по Пасхе. Глас 5. 

Апостола Симона Зилота.
Мчч. Алфия, Фила-
дельфа, Киприана, 
Онисима, Еразма и 
иных. Мч. Исихия Ан-
тиохийского. Прп Иси-
доры, Христа ради 
юродивой. Блж. Таи-
сии. Свт. Симона, еп. 
Владимирского и Суз-
дальского, Печерско-
го. Блж. Симона, Хри-
ста ради Юродивого, 
Юрьевецкого. Киево-
Братской иконы Божи-
ей Матери.

Поста нет.
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ПЯТНИЦА

Ю

МУЛЬТ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Информационный 

канал. (16+)
19.50 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ТРЕЙДЕР». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР: 

ВОСЕМЬ ЛЕТ СПУ-
СТЯ». (16+)

 Ольга проводит плано-
вую операцию девочке 
Полине, которая не могла 
улыбаться. Внезапно в 
больницу привозят ране-
ного водителя Шмелёва. 
Он без сознания...

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «МОСКОВСКАЯ БОР-
ЗАЯ». (16+)

03.45 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». 
(16+)

04.55 «МОСКВА: ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ЛЕСНИК: СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ЛЕСНИК: СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «БОРЩИ». (16+)
 В мотеле убивают костю-

мера известной певицы. 
Охранник Воеводин слы-
шал их ссору, а директор 
Трушин спал.

22.15 «ЧИНГАЧГУК». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ЧИНГАЧГУК». (16+)
00.45 «БЕЗДНА». (16+)
03.25 «ЗАКОНЫ УЛИЦ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 Премьера! «Буба». (6+)
07.00 «СОВЕРШЕННО 

ЛЕТНИЕ». (12+)
08.00 «ЮНОСТЬ». (16+)
09.05 Уральские пельмени. 

(16+)
09.15 «Принцесса и дра-

кон». (6+)
10.45 «Стражи терракоты». 

(12+)
13.00 «КУХНЯ». (16+)
18.00 Премьера! На выход! 

(16+)
19.00 «ЮНОСТЬ». (16+)
20.00 Премьера! Обратный 

отсчёт. (16+)
21.00 «НОЧЬ В МУЗЕЕ: 

СЕКРЕТ ГРОБНИЦЫ». 
(6+)

 Ночной сторож музея 
естественной истории в 
Нью-Йорке Ларри Дэйли 
в отчаянии: его друзья-
экспонаты начинают 
странно себя вести.

23.00 «АНГЕЛЫ И 
ДЕМОНЫ». (16+)

01.40 «ПО КОЛЕНО». (16+)
04.35 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

13.00 «ЖУКИ». (16+)
 Приключения трех 

талантливых айтишников 
в глухой деревне Жуки 
под Саратовом. Никита, 
Дэн и Артемий не смогли 
сбежать и остались в Жу-
ках - каждый со своими 
проблемами.

19.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 «И СНОВА ЗДРАВ-

СТВУЙТЕ!» (16+)
22.00 «Однажды в России». 

(16+)
23.00 «Женский стендап». 

(18+)
00.00 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
01.55 «Импровизация». (16+)
03.30 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 02.35 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

09.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 03.20 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «FORD ПРОТИВ 
FERRARI». (16+)

23.00 «Новости». (16+)
23.30 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 
(16+)

00.30 «СКОРОСТЬ». (16+)
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06.00 Идеальный ужин. 
(16+)

06.50 Улётное видео. (16+)
10.30 «СОЛДАТЫ-6». (12+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)

Сотни людей становятся 
жертвами измен. Многие 
из них живут в неведении 
и обмане годами. Более 
того, в этой ситуации мо-
жет оказаться любой! 
Поэтому появилась про-
грамма о защите честных 
отношений. 

02.50 Решала. (16+)
05.15 Идеальный ужин. 

(16+)

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.35, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.25, 13.25, 20.20  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00 «Приключения Бубы». 
(6+)

09.35 Друзья на все времена. 
«Маугли. Похищение». (0+)

10.00, 14.00, 17.20, 22.00  
«Фиксики». (0+)

10.25 «Просто о важном. Про 
Миру и Гошу. Честная побе-
да». (0+)

10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
15.00 «Турбозавры». (0+)
15.25 «Простоквашино». (0+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Маугли. Последняя охота 
Акелы». (0+)

18.00 «Монсики». (0+)
18.25 «Буба». (6+)
19.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». 

(0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)
23.35 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.00 «Летающие звери». 

(0+)
00.30 «Бодо Бородо. БОДОпу-

тешествия». (0+)
01.00 Друзья на все времена. 

«Маугли. Ракша». (0+)
01.20 «Малышарики». (0+)
02.00 «Три котенка». (0+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.10 «Тайны Медовой до-
лины». (12+)

05.25 05.35 «Простокваши-
но». (12+)

05.30 «Простоквашино». 
(0+)

06.00 Кондитер. (16+)
07.00 Пятница News. (16+)
07.30 Любовь на выжива-

ние. (16+)
09.00 На ножах. (16+)
23.00 Секреты на кухне. 

(16+)
00.00 Молодые ножи. (16+)
01.30 Пятница News. (16+)
02.00 Инсайдеры. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

03.10, 06.05  Историада. 
(12+)

04.00, 07.30  На пути к Вели-
кой Победе. (12+)

04.30 Историограф. (12+)
05.10 Денежные реформы в 

России. (12+)
05.35 Российские военные в 

начале ХХ века. (12+)
07.00, 08.00, 08.25  Книж-

ные аллеи. (12+)
08.55 Нация в фарфоре. 

(12+)
09.50, 10.15  Россия. Связь 

времен. (12+)
10.40 Хроники общественно-

го быта. (12+)
11.00 Большое путешествие 

по Италии. (12+)
12.00 Испанская кровь (12+)
12.45 Владивостокская кре-

пость. (12+)
13.10 Чудеса. Путешествие по 

Италии. (12+)
14.10 Россия научная. Вели-

кие имена. (12+)
14.30 Музейный феникс. 

(12+)
15.00 Великие живописцы. 

(12+)
16.00 Архивы истории (12+)
16.10 Народный фронт По-

беды. (12+)
16.40 Василий Шульгин. 

1919 год. (12+)
17.05 Жил-был Дом. (12+)
17.35 Семь дней истории. 

(12+)
17.45 Наследие Дашковой. 

(12+)
18.50 Ненаписанные мему-

ары. (12+)
19.45 Обыкновенная исто-

рия. (6+)
20.00 Карибский кризис. По-

слесловие. (12+)
20.50 Народовластие. (12+)
21.20 Не квартира - музей. 

(12+)

05.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.25 «КЛОН». (16+)
11.25 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
15.40 «Беременна в 16». 

(16+)
17.00 «Беременна в 45». 

(16+)
Преодоление, разочаро-
вание, слезы, смех, ра-
дость и счастье - весь этот 
спектр человеческих эмо-
ций увидят зрители ка-
нала «Ю» в новом реали-
ти о женщинах, которые 
решили стать мамами 
после 45.

20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
02.10 «Измены». (16+)

06.05 Боевые корабли: Об-
реченные суда. (12+)

06.55 Боевые корабли: Эс-
минцы и крейсеры. (12+)

07.45 Римские мегасоору-
жения: Лион. (12+)

08.45 Римские мегасоору-
жения: Арль. (12+)

09.45 10.45 Древний апо-
калипсис. (16+)

11.40 Запретная история: 
Тайна древнейшего в ми-
ре храма. (16+)

12.30 Запретная история: 
Черепа мальтийских при-
шельцев. (16+)

13.20 Супергерои. (12+)
15.30 Выдающиеся женщи-

ны: Одри Хепберн. (12+)
16.30 Новые тайны терра-

котовых воинов. (12+)
17.30, 18.20, 19.10  Короле-

ва Виктория и ее девять 
детей. (16+)

20.05 Запретная история: 
Христос и распятие: ре-
альные доказательства. 
(16+)

20.55 Запретная история: 
Поиск копей царя Соло-
мона. (16+)

21.45 Боевые корабли: Га-
леоны и корсары. (12+)

22.40 Боевые корабли: За-
лив Лейте. (12+)

23.30 Римские мегасоору-
жения: Лион. (12+)

00.30 Римские мегасоору-
жения: Арль. (12+)

01.30 Древний апокалипсис: 
Доггерленд. (16+)

02.20 Древний апокалипсис. 
(16+)

03.15, 04.00  Запретная 
история. (16+)

04.45 Большие гонки. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 18.00 «ОСКОЛКИ». 

(12+)
11.30 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 

РОМАН». (12+)
15.10 23.15 «СЕМЕЙНЫЙ 

АЛЬБОМ». (16+)
16.05 00.15 «Ехал Грека». 

(12+)
17.00 «Открытая наука». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
21.00 «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 

МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА». 
(12+)

22.15 «Песня остаётся с че-
ловеком». (12+)

01.00 ОТРажение. (12+)

04.30 «Путь к Победе». 
(16+)

05.30 «ЕДИНИЧКА». (16+)
07.20 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
08.50 «СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 

ВОЗМЕЗДИЯ». (16+)
11.50 «СНАЙПЕР-2. ТУНГУС». 

(16+)
14.50 «ИСТРЕБИТЕЛИ». 

(16+)
Леонид и Борис - молодые 
лётчики, только что при-
бывшие в лётную шко-
лу, где их распределяют в 
авиа ционный полк, а за-
тем отправляют на фронт. 
Первое задание они с тре-
ском проваливают…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
02.50 «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ 

КАМНИ». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Белка 
и Стрелка. Тайны космоса». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Цветняшки!» (0+)
08.15 «Котёнок Шмяк». (0+)
09.15 «Маша и Медведь». 

(0+)
10.15 «Петроникс». (0+)
10.45 «За секунду до сча-

стья!» (0+)
11.10 «Чуч-Мяуч». (0+)
13.10 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
13.35 «Дикие скричеры!» (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Герои Энвелла». (6+)
15.10 «Слаймики». (0+)
15.25 «Ералаш». (6+)
16.45 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.30 «Оранжевая корова». 

(0+)
Музыкальный мультсериал 
про семью дружных оран-
жевых коров.

20.15 «Зебра в клеточку. Яр-
кие дни». (0+)

20.30 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

20.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
23.40 «Каникулы Бонифа-

ция». (0+)
00.00 «Жирафа и очки». (0+)
00.10 «Доверчивый дракон». 

(0+)
00.20 «Приключения кузне-

чика Кузи». (0+)
00.40 «Крылатый, мохнатый 

да масленый». (0+)
00.50 «Малышарики». (0+)
03.30 «Тот самый Джои!» (0+)

06.00, 12.50, 18.15, 23.45  
О самом главном. Лече-
ние осложнений после 
COVID-19. (12+)

06.55 Теледоктор. (12+)
07.50, 08.20, 11.50, 12.20, 

14.35, 15.05, 17.20, 
17.45, 21.55, 00.45, 
01.10  Будь в тонусе! (12+)

08.45 О самом главном. 
Глаукома. Факторы риска. 
(12+)

09.40, 10.10  Большой ска-
чок. (12+)

10.35, 01.35  Медицинский 
квест. Аэрофобия. (12+)

11.20, 04.50  На приёме у 
доктора Ороса. (12+)

13.45 Клиники России. 
НМИЦ радиологии. (12+)

15.30 О самом главном. 
Кальций. (12+)

16.20 Сражаться за жизнь. 
Владимир Даль: «Я ду-
маю по-русски». (12+)

16.50 Клинический случай. 
(12+)

19.15, 05.20  Медицинский 
квест. (12+)

20.00, 02.20  Медицина 
будущего. Запчасти для 
homo sapiens. (12+)

20.30, 02.45  Медицина бу-
дущего. (12+)

21.00 О самом главном. 
Всё о слухе. (12+)

22.25 Большой скачок. Био-
хакинг: инструкция по 
применению. (12+)

22.50, 03.15  Медицина 
будущего. Наномедици-
на. (12+)

23.20, 03.40  Медицина бу-
дущего. (12+)

04.05 Клиники России. Пла-
вучая поликлиника «Ни-
колай Пирогов». (12+)

05.00, 00.45, 02.35  Наше 
кино. История большой 
любви. (12+)

05.10, 10.10  «ЭКСПРОПРИ-
АТОР». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.10  Новости

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 16.15, 01.10  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

15.05, 01.55  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (12+)
22.10 «МАРЬИНА РОЩА-2». 

(12+)
02.25 (Не)Фантастика. (12+)
03.50 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛО-
ВИЯХ КРИЗИСА». (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

22.00 «ТРЕЙДЕР». 
(16+)

21.20 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР: 
ВОСЕМЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

20.00 «БОРЩИ». 
(16+)

13.00 «КУХНЯ».
(16+)

22.00 «Однажды в России». 
(16+)

20.00 «FORD ПРОТИВ 
FERRARI». (16+)

ПЕРВЫЙ
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06.00 Баскетбол. АСБ-2023. 
Суперфинал. (0+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 «Валера, верим!» (12+)
08.20 «Мой первый тренер»
08.40 «Гавриил Качалин. Тре-

нер №1». (12+)
09.05 «Несвободное паде-

ние». (16+)
10.05 04.15 Регби. Чемпионат 

России. (0+)
11.55 12.15 14.40 15.30 17.55 

00.10 Спецрепортаж. (12+)
12.35 Здоровый образ. (12+)
13.05 02.15 Бильярд. Кубок 

мэра Москвы. (0+)
15.00 География спорта. (12+)
15.55 «Небесная грация» (0+)
16.15 Смешанные единобор-

ства. (16+)
18.10 «Вид сверху». (12+)
18.40 Что по спорту? (12+)
19.05 Мини-футбол. Чемпио-

нат России. Суперлига. 1/2 
финала. (0+)

21.00 Лёгкая атлетика. Ко-
мандный чемпионат Рос-
сии. (0+)

23.10 Автоспорт. G-Drive. (0+)
00.25 Футбол. Турнир разви-

тия УЕФА. (0+)

06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

07.00 10.00 15.30 Новости
07.05 15.35 22.30 Все на Матч!
10.05 Спецрепортаж. (12+)
10.25 Смешанные единобор-

ства. (16+)
11.55 Лёгкая атлетика. Ко-

мандный чемпионат 
России

16.25 «Вид сверху». (12+)
16.55 Karate Combat 2023. 

Трансляция из США. (16+)
17.55 Футбол. Турнир разви-

тия УЕФА. Россия - Казах-
стан. Прямая трансляция 
из Волгограда

19.55 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Суперли-
га. Мужчины. Финал

21.35 Футбол. «Фенербахче» 
- «Сивасспор». 1/2 финала. 
Кубок Турции

23.25 География спорта. (12+)
23.55 Футбол. Бразилия - До-

миниканская Республика. 
Чемпионат мира. Моло-
дёжные сборные. Прямая 
трансляция из Аргентины

02.00 Новости. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
07.15 PRO-клип. (16+)
07.20 Каждое утро. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Яндекс.Музыка. (16+)
10.00 Это было красиво. (16+)
10.30, 11.00  #ЯНАМУЗТВ (16+)
12.00 Моя Волна. (16+)

13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Топ-15 like fm. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Битва фанклубов. (16+)
17.00 Лайкер. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 WEB чарт. (16+)
20.00 Лайкер. (16+)
22.00 На чьи гуляем? (16+)
22.55 PRO-клип. (16+)
23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Ловец слов. (16+)
01.30 Наше. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.15 «ТАКСИ». (16+)
01.50 «ПОЙМАЙ МЕНЯ, 

ЕСЛИ СМОЖЕШЬ». (12+)
04.30 «SUPERНЯНЬ». (16+)
06.00 «ЯГУАР». (16+)
07.55 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 

(16+)
09.50 «ДЖИГАЛОУ». (16+)
11.35 «ТАКСИ-3». (16+)
13.10 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО». (16+)
14.45 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО-2». (16+)
16.15 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО-3». (16+)
17.40 «КРАСОТКИ». (16+)
19.30 «27 СВАДЕБ». (16+)
21.35 «ПОЕЗДКА В АМЕРИКУ». 

(18+)
Мелодрама, комедия, США

23.45 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 
ГНОМОВ». (12+)

05.30 «ДиноСити», «Пин-
код», «Бодо Бородо». 
Мульт сериалы. (6+)

08.30 «Барбоскины на даче». 
Мультфильм. (6+)

09.55 «ДИКАЯ ЛИГА». (12+)
11.55 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)
14.00 «ЗАЩИТНИКИ». (12+)
15.30 «ПРИЗРАК». (6+)
17.25 «ОСТРОВ ВЕЗЕНИЯ». 

(12+)
19.00 «БУЛКИ». (16+)
20.50 «ДЕВУШКИ БЫВАЮТ 

РАЗНЫЕ». (16+)
22.20 «ХЭППИ-ЭНД». (12+)
00.05 «НАПАРНИК». (12+)
01.40 «МАЙОР ГРОМ: ЧУМНОЙ 

ДОКТОР». (12+)
03.50 «МАЛЕНЬКИЙ ВОИН». 

(6+)
05.15 «Волк и телёнок». 

Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.10, 22.00, 22.50  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)

23.40 Суббота News 2023. 
(16+)

00.00 Богиня шопинга (субти-
тры). (16+)

01.10 Кулинарные детективы 
(субтитры). (16+)

02.10, 03.10  «ИСТОРИЯ ДЕВЯ-
ТИХВОСТОГО ЛИСА». (16+)
Сериал. Мелодрама, фэнте-
зи, Южная Корея, 2020 г.

04.20 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.35 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

07.55 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

09.15 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

10.40 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

12.10 «Три богатыря и конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

13.55 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

15.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.55 «ЭБИГЕЙЛ». (16+)
02.45 «ЗАЩИТНИКИ». (12+)
04.05 «МИНИМАКС». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.50 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

15.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

22.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-
НА». (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2013-2016 гг. В ролях: Дми-
трий Нагиев, Максим Студе-
новский, Илья Костюков
Гуров вступает в конфликт 
с соседкой из-за непра-
вильно припаркованно-
го автомобиля… Дима и 
Витя ищут способы зарабо-
тать деньги…

01.05 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (0+)

03.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

05.30 «ИСТОРИЯ СЕМЬИ 
БЛУМ». (12+)

07.25 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 
(18+)

09.15 «ОТМЕЛЬ». (16+)
10.50 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 

(16+)
12.40 «ЧУДО». (12+)
14.40 «УЛЫБКА МОНЫ ЛИ-

ЗЫ». (12+)
16.50 «ГОСТЬЯ». (16+)
19.00 «ИНТЕРСТЕЛЛАР». (16+)

США, 2014 г.
22.05 «ДАЛЬНИЙ КОСМОС». 

(16+)
США, Германия, 2021 г. 
В ролях: Анна Кендрик, Дэ-
ниэл Дэ Ким, Шамир Ан-
дерсон, Тони Коллетт

00.00 «ПРИБЫТИЕ». (16+)
01.55 «ОРБИТА 9». (16+)
03.25 «ГОСТЬЯ». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.00 Мультфильм. (6+)
08.20 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ». (16+)
10.00 «ХОРОШО СИДИМ!» (16+)
11.20 «МУЖИКИ!..» (12+)
13.05 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-

РЕД!» (12+)
18.25 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-10». (16+)
20.05 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА». (12+)

21.30 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 
(12+)

23.15 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 
(12+)

01.10 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». 
(12+)

02.50 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». (12+)
04.30 «НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ ИЗ 

ЖИЗНИ И. И. ОБЛОМОВА». 
(12+)

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...» (16+)
08.35 «ГОСТИНИЦА «РОС-

СИЯ». (12+)
10.40 «Блеск и нищета совет-

ских миллионеров». 
(12+)

11.30 14.30 17.50 События
11.50 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ГОР-

ЧАКОВА». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.00 «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ: 

ЧЕРТОЛЬЕ». (12+)
16.55 «Ирина Цывина. Не 

могу одна». (16+)
18.05 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ: 

ОДЕРЖИМОСТЬ». 
(12+)

22.00 События
22.40 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 Прощание. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 Хроники московского 

быта. (12+)
01.25 «Крис Кельми. Рок, 

секс, алкоголь». (16+)

07.05 «Невский ковчег» 
07.35 23.55 «Планеты»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «ТАЙНИК У КРАС-

НЫХ КАМНЕЙ»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 00.45 ХX век
12.00 02.30 «Роман в камне»
12.45 Новости. Кино
13.00 «Монолог в 4-х частях»
13.30 Искусственный отбор
14.15 23.15 «Свидетели 

времени»
14.55 22.25 «Настоящая во-

йна престолов»
15.45 «Жизнь замечатель-

ных идей»
16.15 «Белая студия»
17.15 85 лет Борису Загряж-

скому
18.00 01.30 Мастера форте-

пианного искусства
18.40 «Шрифт Петра Вели-

кого»
19.45 День славянской 

письменности и куль-
туры. Гала-концерт на 
Красной площади

21.40 Власть факта

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.15 «Открытый 

эфир». (16+)
10.55 01.20 «ГОСУДАР-

СТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА». (12+)

12.30 13.25 15.05 03.55 
«БЕРЕГА». (16+)

18.20 «Специальный репор-
таж». (16+)

18.55 «Битва за Россию». (16+)
19.40 «Секретные материа-

лы». (16+)
22.55 «Между тем». (12+)
23.25 «САШКА». (12+)
02.25 «Восход Победы». 

(12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.55 Давай разведёмся! 
(16+)

08.55 Тест на отцовство. 
(16+)

11.05 23.20 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.25 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «С ЧИСТОГО ЛИСТА». 

(16+)
19.00 Любовь зла. (16+)
00.35 «Порча». (16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.40 «Верну любимого». 

(16+)
02.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.35 Тест на отцовство. 

(16+)
04.15 Давай разведёмся! 

(16+)
05.05 «КОЛЫБЕЛЬ НАД 

БЕЗДНОЙ». (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». 
(0+)

09.15 Утренние гадания. 
(16+)

09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.00 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «ПОЛНОЛУНИЕ». 

(16+)
21.15 «ЗАТУРА: КОСМИЧЕ-

СКОЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЕ». (6+)

23.30 Охотники за привиде-
ниями. (16+)

00.00 Мистические истории. 
(16+)

01.00 Знаки судьбы. (16+)
01.45 «Нечисть». (12+)
05.00 «Городские легенды». 

(16+)
05.45 «Мультфильмы». 

(0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.45 09.30 «ГЛУХАРЬ: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
(16+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 13.00 «Известия». 

(16+)
13.30 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ-2». (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 00.30 «СЛЕД». (16+)
22.25 «СВОИ-5». (16+)
23.10 «СВОИ-3». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
03.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ГРОЗДЬЯ ВИ-
НОГРАДА». (16+)

12.00 03.00 «Заметные 
люди». (12+)

12.30 18.30 01.30 «Педагог - 
наставник». (12+)

13.00 16.30 «ЕСЛИ У ВАС 
НЕТУ ТЕТИ». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «Открываем Воро-
неж». (12+)

14.45 «В тени чемпионов». 
(12+)

17.30 03.30 «Открытая на-
ука». (12+)

18.00 01.00 «Футбол губер-
нии». (12+)

19.00 21.00 02.00 «Новости 
дайджест». (12+)

19.10 21.10 02.10 «Вечер 
вместе». (12+)

20.00 22.00 «Здоровая сре-
да». (12+)

23.00 «ПАГАНИНИ: СКРИ-
ПАЧ ДЬЯВОЛА». (16+)

 Имя скрипача Никколо 
Паганини еще при жизни 
стало легендой. Что не 
удивительно, ведь его 
непревзойденный талант 
покорил сначала Париж, 
потом всю Европу...

04.00 «Такие разные». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2008-2012 гг.

12.00, 20.00, 04.00  «ПОРОКИ 
И ИХ ПОКЛОННИКИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПОДРУ-
ГА БАНКИРА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «МОЯ 
ЛЮБИМАЯ МИШЕНЬ». 
(16+)

15.00, 23.00  «ПРИИСК». (16+)
07.00 «ПРИИСК-2». (16+)

Сериал. Народный вестерн. 
В ролях: Алексей Зубков, 
Ярослав Бойко, Варвара 
Андреева, Сергей Селин, 
Наталья Ткаченко

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

07.05 «Невский ковчег. 
Теория невозможного»

14.50 Город 
новостей

18.30 «ПОЛНОЛУНИЕ». 
(16+)

05.05 «КОЛЫБЕЛЬ 
НАД БЕЗДНОЙ». (16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мы русские. (0+)
05.20 «НОВЫЙ ДОМ». (0+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Византия. Жизнь после 
смерти. Миссия к Славя-
нам. IX-X века. (0+)

13.35 Код Кирилла. Рожде-
ние цивилизации. (0+)

14.40 Патриарх Кирилл. Ни-
чего не бойся, кроме Бога. 
(0+)

15.45 Проект Патриарха. 
(0+)

16.40 Константин Ушинский. 
Отец русской школы. (0+)

17.30 Мы русские. (0+)
17.40 «ДЫМ ОТЕЧЕСТВА». 

(0+)
СССР, 1980 г.
Фильм посвящен моло-
дым годам М. В. Ломо-
носова.

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Лето Господне. Возне-

сение. (6+)
23.25 День Патриарха. (0+)
23.40 Патриархи Москов-

ские Иов и Гермоген. Цикл: 
День Ангела. (0+)

00.10 Русский мир. (12+)
01.10 Профессор Осипов. 

(0+)
01.40 Его звали Дед. (16+)
02.20 Встреча. (12+)
03.10 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
24 мая

Седмица 6-я по Пасхе. Глас 5. Отдание 
праздника Пасхи. Равноапп. Мефодия 

и Кирилла, учителей Словенских.
Предпразднство Вознесе-
ния Господня. Сщмч. Мо-
кия. Равноап. Ростисла-
ва, князя Великоморав-
ского. Прп. Софрония, 
затворника Печерского. 
Свт. Никодима, архиеп. 
Сербского. Сщмч. Иоси-
фа, митр. Астраханского. 
Сщмч. Михаила пресви-
тера. Сщмч. Александра, 
архиеп. Харьковского. 
День тезоименитства 
Святейшего Патриарха 

Московского и всея Руси Кирилла.
Постный день. Разрешается рыба.

« Желающий творить добро получа-
ет силу от Бога творить оное во вся-

ком месте и среди мира, и в безмолвии». 
Свт. Симеон Новый Богослов
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ПЯТНИЦА

Ю

МУЛЬТ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Информационный 

канал. (16+)
19.50 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ТРЕЙДЕР». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР: 

ВОСЕМЬ ЛЕТ СПУ-
СТЯ». (16+)

 На поиски Кати собира-
ется отряд волонтёров. 
Пётр и парень Кати Вита-
лий тоже в их числе. Тем 
временем писательница 
Алла Большакова стара-
ется придумать концовку 
своей очередной книги.

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «МОСКОВСКАЯ БОР-
ЗАЯ». (16+)

03.45 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». 
(16+)

04.55 «МОСКВА: ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ЛЕСНИК: СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ЛЕСНИК: СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «БОРЩИ». (16+)
22.15 «ЧИНГАЧГУК». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ЧИНГАЧГУК». (16+)
00.50 «Поздняков». (16+)
01.00 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
02.05 «ПРИГОВОРЕННЫЙ». 

(12+)
03.25 «ЗАКОНЫ УЛИЦ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 Премьера! «Буба». (6+)
07.00 «СОВЕРШЕННО 

ЛЕТНИЕ». (12+)
08.00 «ЮНОСТЬ». (16+)
09.05 Уральские пельмени. 

(16+)
10.15 «АНГЕЛЫ 

И ДЕМОНЫ». (16+)
13.00 «КУХНЯ». (12+)
18.00 Премьера! На выход! 

(16+)
19.00 «ЮНОСТЬ». (16+)
20.00 «ПРИТЯЖЕНИЕ». (12+)
 Сбитый над Москвой 

неопознанный летающий 
объект, возможно, имеет 
внеземное происхож-
дение. Руководство 
оборонного ведомства 
Российской Федерации 
приняло решение не 
допускать развития 
конфликта и подождать 
развития событий.

22.40 «ВТОРЖЕНИЕ». (12+)
01.10 «ТРУДНОСТИ 

ВЫЖИВАНИЯ». (16+)
02.45 «ПО КОЛЕНО». (16+)
04.35 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

08.30 «Битва пикников». 
(16+)

09.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

13.00 «ЖУКИ». (16+)
19.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 «И СНОВА ЗДРАВ-

СТВУЙТЕ!» (16+)
22.00 «Однажды в России». 

(16+)
23.00 «Женский стендап». 

(18+)
00.00 «Концерты». (16+)
 Ваше любимое шоу 

возвращается в эфир. 
Пока вы по несколько 
раз пересматривали все 
предыдущие выпуски, 
ТНТ решил порадовать 
вас чем-то новеньким. 
Это второй сезон вашего 
любимого проекта.

01.00 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

03.00 «Импровизация». (16+)
04.35 «Студия «Союз». (16+)
06.10 «Открытый микро-

фон». (16+)

05.00 18.00 02.40 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 03.25 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ПАРАНОЙЯ». (12+)
22.00 «Смотреть всем!» 

(16+)
00.30  «СКОРОСТЬ-2: 

КОНТРОЛЬ НАД 
КРУИЗОМ». (16+)
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06.00 Идеальный ужин. 
(16+)

06.50 Улётное видео. (16+)
10.30 «СОЛДАТЫ-6». (12+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)

Каждый день тысячи рос-
сиян становятся жертва-
ми аферистов. О подоб-
ных преступлениях редко 
заявляют в полицию, а 
те, которые все-таки по-
падают в сводки, рас-
крыть почти невозможно. 
Но какой трудной ни бы-
ла бы проблема ее надо 
решать!

23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Решала. (16+)

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.35, 19.30  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.25, 13.25, 20.25  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00 «Приключения Бубы». 
(6+)

09.35 Друзья на все времена. 
«Маугли. Последняя охота 
Акелы». (0+)

10.00, 14.00, 17.20, 22.00  
«Фиксики». (0+)

10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
15.00 «Турбозавры». (0+)
15.25 «Простоквашино». (0+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Маугли. Битва». (6+)
18.00 «Монсики». (0+)
18.25 «Буба». (6+)
19.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
19.25 «Кошечки-собачки. Ми-

лые песни. Настроение». 
(0+)

20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
22.25 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу. Честная побе-
да». (0+)

22.30 «Смешарики. Пин-код». 
(0+)

23.00 «Спина к спине». (0+)
23.35 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.00 «Летающие звери». 

(0+)
00.30 «Бодо Бородо. БОДОпу-

тешествия». (0+)
01.00 Друзья на все времена. 

«Маугли. Похищение». (0+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.10 «Тайны Медовой до-
лины». (12+)

05.40 «Простоквашино». 
(12+)

06.10 Кондитер. (16+)
07.10 Пятница News. (16+)
07.30 Любовь на выжива-

ние. (16+)
09.20 13.10 Четыре свадь-

бы-4. (16+)
11.20 Любовь на выжива-

ние. (16+)
23.00 Секреты на кухне. 

(16+)
00.00 Молодые ножи. (16+)
01.30 Пятница News. (16+)
02.00 Инсайдеры. (16+)

06.05, 20.00  Историада. 
(12+)

07.00 На пути к Великой По-
беде. (12+)

07.30 Книжные аллеи. (12+)
08.00 Испанская кровь. 

(12+)
08.45 Владивостокская кре-

пость. (12+)
09.10 Чудеса. Путешествие по 

Италии. (12+)
10.10, 21.40  Россия науч-

ная. (12+)
10.30 Музейный феникс. 

(12+)
10.55 Великие живописцы. 

(12+)
12.00 Наследие Дашковой. 

(12+)
12.55 Ненаписанные мему-

ары. (12+)
13.50 Обыкновенная исто-

рия. (6+)
14.00 Секреты истории. 

(12+)
16.00 Архивы истории (12+)
16.10 Живая сталь. Парово-

зы. (12+)
16.40 Россия глазами ино-

странцев. (12+)
17.25 По законам чести. Из 

истории дуэлей. (12+)
17.40, 19.50, 21.55  Семь 

дней истории. (12+)
17.50 Карибский кризис. По-

слесловие. (12+)
18.45 Народовластие. (12+)
19.10 Не квартира - музей. 

(12+)
19.25 Они были первыми. 

(12+)
20.50 Хакасия. По следам 

следов наскальных. (12+)
22.00 Бог войны. Исто-

рия русской артиллерии. 
(12+)

22.45 Пешком по Москве. 
(6+)

23.00 Как климат изменил 
ход истории. (12+)

05.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.00 «КЛОН». (16+)
12.00 «Это было красиво». 

(16+)
12.30 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
15.40 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
Вы будете закрывать 
глаза, но вряд ли захоти-
те переключить телеви-
зор. Этот проект - горькое 
лекарство для тех, кто 
оставляет свое здоровье 
на потом.

20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
02.05 «Измены». (18+)
03.50 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.15 Музейные тайны: Ис-
катели. (12+)

07.00 Боевые корабли: Га-
леоны и корсары. (12+)

07.50 Боевые корабли: За-
лив Лейте. (12+)

08.45 Неизвестная Италия: 
Матера город из камня. 
(12+)

10.10, 11.05, 11.55  Короле-
ва Виктория и ее девять 
детей. (16+)

12.45 Запретная история: 
Христос и распятие: ре-
альные доказательства. 
(16+)

13.40 Запретная история: 
Поиск копей царя Соло-
мона. (16+)

14.30 Тинторетто и новая 
Венеция. (12+)

16.05 Римские мегасоору-
жения: Париж. (12+)

17.05 Секреты цивилиза-
ции: Катастрофа Бронзо-
вого века. (12+)

18.05 19.00 Древний апо-
калипсис. (16+)

20.00, 20.55  НЛО. (16+)
21.50 Боевые корабли: 

Штурмовые амфибии. 
(12+)

22.45 История без прикрас: 
Операция «Оверлорд»: 
масштабная победа? 
(12+)

23.45 Неизвестная Италия: 
Матера город из камня. 
(12+)

01.10, 01.55, 02.40  Короле-
ва Виктория и ее девять 
детей. (16+)

03.30 Запретная история. 
(16+)

04.15 Большие гонки. (16+)
05.05 Музейные тайны: Тоня 

против Нэнси. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 18.00 «ОСКОЛКИ». 

(12+)
11.40 «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 

МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА». 
(12+)

15.10 23.15 «СЕМЕЙНЫЙ 
АЛЬБОМ». (16+)

16.05 «Ехал Грека». (12+)
16.50 «Дарю тебе звезду». 

(12+)
17.00 «Здоровая среда». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
21.00 «АНКОР, ЕЩЁ АНКОР!» 

(16+)
22.35 «Моя история». (12+)
01.00 ОТРажение. (12+)

04.30 «Путь к Победе» (16+)
05.30 «ПРИКАЗ: «УНИЧТО-

ЖИТЬ». (16+)
07.00 «СНАЙПЕР. ПОСЛЕД-

НИЙ ВЫСТРЕЛ». (18+)
10.00 «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР 

СМЕРШ». (16+)
13.10 «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО-

СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)
Летчика Илью Бестуже-
ва вызывают в главный 
штаб, где повышают в 
звании до подполковника 
и приказывают сформи-
ровать собственный полк 
на базе новейших истре-
бителей ЯК-3. Он отправ-
ляется в Москву и встре-
чается со своим бывшим 
ведомым... 

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «72 ЧАСА». (16+)
02.40 «ЖИВИ И ПОМНИ». 

(16+)

05.00 Ранние пташки. «Дере-
вяшки». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Цветняшки!» (0+)
08.15 «Котёнок Шмяк». (0+)
09.15 «Маша и Медведь». 

(0+)
10.15 «Петроникс». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые 

ручки». (0+)
Когда Криворучка мастерит, 
ей может пригодиться что 
угодно - и пуговицы, и лен-
точки, и тесьма… Только вот 
всё это может затеряться и 
запутаться. Мастер Лена при-
думала, как сохранить нуж-
ные вещи в порядке.

11.00 «Тайны Медовой доли-
ны». (0+)

13.10 «Тобот. Детективы Га-
лактики». (6+)

13.35 «Дикие скричеры!» (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Герои Энвелла». (6+)
15.10 «Слаймики». (0+)
15.25 «Ералаш». (6+)
16.45 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.30 «Оранжевая корова». 

(0+)
20.15 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Енотки. Первые сло-

ва». (0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
23.40 «Приключения Бурати-

но». (0+)
00.50 «Дуда и Дада. Мир уди-

вительных животных». 
(0+)

03.30 «Тот самый Джои!» (0+)

06.00, 13.00, 18.05, 23.40  
О самом главном. Диета 
для гипертоников. (12+)

06.55 Клиники России. 
НМИЦ радиологии. (12+)

07.40, 08.10, 11.55, 12.25, 
14.45, 15.15, 17.35, 
00.35, 01.00  Будь в тону-
се! (12+)

08.40 О самом главном. 
Кальций. (12+)

09.35, 01.30  На приёме у 
доктора Бубновского. 
Жизнь после 40. (12+)

10.05 InVivo. Выпуск 7 (12+)
10.30 Сражаться за жизнь. 

Владимир Даль: «Я ду-
маю по-русски». (12+)

11.00 Теледоктор
13.55 Медицинский квест. 

Очищение организма. 
(12+)

15.40 О самом главном. 
Всё о слухе. (12+)

16.40 Медицина будуще-
го. Запчасти для homo 
sapiens. (12+)

17.05 Медицина будущего. 
Ядерная медицина. (12+)

19.00, 05.05  На приёме у 
доктора Бубновского. 
Детское здоровье. (12+)

19.30, 01.55, 05.30  На 
приёме у доктора Оро-
са. (12+)

20.00, 02.25  Тайны анато-
мии. Пищеварительная 
система. (12+)

20.30, 02.50  Тайны анато-
мии. Дыхательная систе-
ма. (12+)

21.00 О самом главном. 
(12+)

21.55 Я, человек. (12+)
22.45, 23.10, 03.20, 03.45  

Тайны анатомии. (12+)
04.10, 04.40  Еда. (12+)

05.00, 03.50  «ШКОЛА ВЫ-
ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИ-
СА». (12+)

06.55, 00.45, 02.35  Наше 
кино. (12+)

07.20, 10.10  «МАРЬИНА РО-
ЩА». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.10  Новости

11.10, 22.10  «МАРЬИНА РО-
ЩА-2». (12+)

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 16.15, 01.10  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

15.05, 01.55  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (12+)
02.25 (Не)Фантастика. (12+)

сериалы
фильмы
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НТВ СТС РЕНРОССИЯ

22.00 «ТРЕЙДЕР». 
(16+)

21.20 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР: 
ВОСЕМЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

20.00 «БОРЩИ». 
(16+)

01.10 «ТРУДНОСТИ 
ВЫЖИВАНИЯ». (16+)

08.30 «Битва пикников». 
(16+)

22.00 «Смотреть всем!» 
(16+)
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06.00 Баскетбол. АСБ-2023. 
Суперфинал. (0+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 «Сердца чемпионов»
08.25 00.25 «Полёт над меч-

той». (12+)
09.15 «Небесная грация» (0+)
09.35 12.15 14.40 15.30 19.10 

00.10 01.55 Спецрепор-
таж. (12+)

10.05 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. (0+)

11.25 «Тает лёд». (12+)
11.50 «Магия большого спор-

та». (12+)
12.35 «Вид сверху». (12+)
13.05 02.15 Бильярд. Кубок 

мэра Москвы. (0+)
15.00 «Первые леди». (6+)
15.55 «Мой первый тренер». 

(12+)
16.15 Хоккей. Чемпионат ми-

ра. 1/4 финала
18.40 География спорта. (12+)
19.25 Гандбол. Чемпионат 

России. Суперлига. Финал
21.00 Лёгкая атлетика. Чем-

пионат России. (0+)
23.10 Автоспорт. G-Drive. (0+)
01.15 «1+1». (12+)

06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

07.00 10.00 15.05 Новости
07.05 15.10 00.30 Все на Матч!
10.05 Специальный репор-

таж. (12+)
10.25 Бокс. Х. Александр - 

Дж. Смит. Bare Knuckle FC. 
Трансляция из США. (16+)

11.55 Лёгкая атлетика. Ко-
мандный чемпионат Рос-
сии. Прямая трансляция 
из Сочи

14.35 01.30 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. Трансляция из 
Смоленска. (0+)

16.15 20.15 Хоккей. Чемпио-
нат мира. 1/4 финала. Пря-
мая трансляция из Латвии

18.40 02.05 Хоккей. Чемпи-
онат мира. 1/4 финала. 
Трансляция из Финлян-
дии. (0+)

22.40 Смешанные единобор-
ства. (16+)

02.00 Новости. (0+)
04.15 Лёгкая атлетика. Ко-

мандный чемпионат Рос-
сии. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
07.15 PRO-клип. (16+)
07.20 Каждое утро. (16+)
07.35 Teen чарт. (16+)
08.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Tоп-30. (16+)
11.00 Битва фанклубов. (16+)
12.00 Плейлист по кайфу. (16+)
12.30 Очень Караочен. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)

14.00 WEB чарт. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Юмор FM чарт. (16+)
17.00 Консервы. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
20.00 Хит-сториз. (16+)
20.30, 01.30  Лайкер. (16+)
22.00 Шальные императри-

цы шоубиза. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Хиты по-русски. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.40 «ТАКСИ-2». (16+)
03.10 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
05.00 «ВАСАБИ». (16+)
06.45 «SUPERНЯНЬ-2». (16+)
08.25 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

10.15 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ-2». (16+)

11.50 «ТАКСИ-4». (16+)
13.30 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ». 

(16+)
15.30 «27 СВАДЕБ». (16+)
17.35 «ДЕВУШКА ИЗ ДЖЕР-

СИ». (16+)
19.30 «ШЕФ АДАМ ДЖОНС». 

(18+)
21.20 «НЯНЬКА ПО ВЫЗОВУ». 

(16+)
23.05 «SUPERНЯНЬ». (16+)

05.30 «ДиноСити», «Пин-
код», «Бодо Бородо». 
Мульт сериалы. (6+)

09.15 «БУЛКИ». (16+)
11.05 «ОСТРОВ ВЕЗЕНИЯ». 

(12+)
12.30 «ДЕВУШКИ БЫВАЮТ 

РАЗНЫЕ». (16+)
14.05 «МАЛЕНЬКИЙ ВОИН». 

(6+)
15.40 «НАПАРНИК». (12+)
17.10 «Ганзель, Гретель и 

Агентство Магии». Мульт-
фильм. (6+)

19.00 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 
ЗА СОКРОВИЩАМИ». (16+)

20.50 «МАЙОР ГРОМ: ЧУМНОЙ 
ДОКТОР». (12+)

23.10 «КРАСНАЯ ШАПОЧКА». 
(12+)

00.50 «ЭЛАСТИКО». (16+)
02.15 «ЭЛАСТИКО: ДВЕНАДЦА-

ТЫЙ ИГРОК». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки», «Машины сказки». 
Мультсериалы. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.10, 22.00, 22.50  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)
Сериал. Мелодрама, Арген-
тина, 1998-1999 гг.

23.45 Суббота News 2023. 
(16+)

00.00 Богиня шопинга (субти-
тры). (16+)

01.00 Кулинарные детективы 
(субтитры). (16+)

02.00, 03.10  «ИСТОРИЯ ДЕВЯ-
ТИХВОСТОГО ЛИСА». (16+)

04.10 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.35 «Щелкунчик и волшебная 
флейта». Мультфильм. (6+)

07.00 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

08.20 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

09.45 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

11.10 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

12.35 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

14.00 «Три богатыря и принцес-
са Египта». Мультфильм. (6+)

15.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.55 «БРАТ». (16+)
02.35 «БРАТ-2». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

15.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

22.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-
НА». (16+)

01.05 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (0+)
В ролях: Сергей Жигунов, 
Анастасия Заворотнюк, Бо-
рис Смолкин
Шаталин едет в Санкт-
Петербург, чтобы отгово-
рить младшего брата Ни-
коля опрометчиво вклады-
вать деньги в ночной клуб. 
В самолет вместе с ним слу-
чайно попадает Вика…

04.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

05.30 «ДАЛЬНИЙ КОСМОС». 
(16+)

07.10 «ИНТЕРСТЕЛЛАР». (16+)
10.15 «ПРИБЫТИЕ». (16+)
12.20 «ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ». 

(16+)
14.35 «СТАРТРЕК: ВОЗМЕЗ-

ДИЕ». (12+)
16.55 «СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧ-

НОСТЬ». (16+)
19.00 «ДИАНА: ИСТОРИЯ ЛЮБ-

ВИ». (12+)
21.05 «ПРИНЦЕССА МОНАКО». 

(16+)
22.50 «7 ДНЕЙ И НОЧЕЙ С МЭ-

РИЛИН». (16+)
00.30 «ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ». 

(16+)
02.35 «СТАРТРЕК: ВОЗМЕЗ-

ДИЕ». (12+)
04.45 «СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧ-

НОСТЬ». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.30 Мультфильмы. (0+)
07.50 «ВИЙ». (12+)
09.10 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ… ГОНЦА?» (16+)
11.00 «НЕОКОНЧЕННАЯ ПЬЕСА 

ДЛЯ МЕХАНИЧЕСКОГО ПИА-
НИНО». (12+)

12.55 «РАБА ЛЮБВИ». (16+)
14.35 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВА-

ША ТЕТЯ!» (12+)
16.25 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУ-

ЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». (16+)
18.15 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ-10». (16+)
19.50 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 

(12+)
21.30 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» (12+)
23.10 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-

МИНОВА». (12+)
00.50 «ДАЧА». (12+)
02.15 «ДЯДЮШКИН СОН». (12+)
03.35 «ДЕЛО «ПЁСТРЫХ». (12+)

06.00 «Настроение»
08.00 «Доктор И...» (16+)
08.35 «ГОСТИНИЦА «РОС-

СИЯ». (12+)
10.40 «Как отдыхали вожди». 

(12+)
11.30 14.30 17.50 События
11.50 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ГОР-

ЧАКОВА». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.00 «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ: ЧЁР-

ТОВ КИСТЕНЬ». (12+)
16.55 «Ренат Ибрагимов. 

Усталый многоженец». 
(16+)

18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ: 

ФАРФОРОВЫЕ МУ-
ДРЕЦЫ». (12+)

22.00 События
22.40 «10 самых...» (16+)
23.10 «Актёрские драмы». 

(12+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 Хроники московского 

быта. (12+)
01.25 «По следу оборотня». 

(12+)

07.35 23.55 «Планеты»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «ТАЙНИК У КРАС-

НЫХ КАМНЕЙ»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 00.45 ХX век
12.00 02.30 «Роман в камне»
12.45 Новости. Театр
13.00 «Монолог в 4-х частях»
13.30 Абсолютный слух
14.15 23.15 «Свидетели 

времени»
14.55 22.25 «Настоящая во-

йна престолов»
15.45 «Жизнь замечатель-

ных идей»
16.10 «2 Верник 2»
17.15 Моя любовь - Россия!
17.45 01.25 Мастера форте-

пианного искусства
18.30 «Первые в мире»
18.45 «Константин Воинов»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.35 Цвет времени
20.45 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00 «Пропала жизнь!»
21.40 «Энигма»

05.20 12.35 13.25 15.05 
03.20 «БЕРЕГА». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.15 «Открытый 

эфир». (16+)
10.55 01.25 «ГОСУДАР-

СТВЕННАЯ ГРАНИ-
ЦА». (12+)

16.10 «БЕРЕМ ВСЕ 
НА СЕБЯ». (12+)

18.20 «Специальный репор-
таж». (16+)

18.55 «Битва за Россию». (16+)
19.40 «Код доступа». (12+)
22.55 «Между тем». (12+)
23.25 «МАЙСКИЕ ЗВЕЗДЫ». 

(12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

08.00 Давай разведёмся! 
(16+)

09.00 Тест на отцовство. 
(16+)

11.10 23.20 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.25 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ГРЫМЗА». (16+)
19.00 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СОЛНЦА». (16+)
00.35 «Порча». (16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.40 «Верну любимого». 

(16+)
02.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.35 Тест на отцовство. 

(16+)
04.15 Давай разведёмся! 

(16+)
05.05 «КОЛЫБЕЛЬ НАД 

БЕЗДНОЙ». (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». 
(0+)

09.15 Утренние гадания. 
(16+)

09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.00 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «ПОЛНОЛУНИЕ». 

(16+)
21.15 «ПЕРВЫЙ КЛОН». 

(16+)
23.45 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
00.15 Мистические истории. 

(16+)
01.15 Знаки судьбы. (16+)
02.00 Сверхъестественный 

отбор. (16+)
05.00 «Городские легенды». 

(16+)
05.45 «Мультфильмы». 

(0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 09.30 «ГЛУХАРЬ: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
(16+)

08.35 «День ангела». (0+)
09.00 13.00 «Известия». 

(16+)
13.30 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ-2». (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 00.30 «СЛЕД». (16+)
22.25 «СВОИ-5». (16+)
23.10 «СВОИ-3». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
03.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ГРОЗДЬЯ ВИ-
НОГРАДА». (16+)

12.00 04.00 «Здоровая сре-
да». (12+)

13.00 16.30 «ЕСЛИ У ВАС 
НЕТУ ТЕТИ». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 «Дискуссионный клуб 

TV Губернии». (12+)
18.30 «В тени чемпионов». 

(12+)
18.45 22.30 01.45 «Актуаль-

ное интервью». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 01.15 «Современ-

ники». (12+)
20.20 22.20 «Общее дело». 

(12+)
20.30 00.45 03.00 «Мастер-

ская спорта». (12+)
22.45 «Открываем Воро-

неж». (12+)
23.00 «ГРЕЙС И ДЖО: ИСТО-

РИЯ ЛЮБВИ». (16+)
 Гавайи 20-х годов пропи-

таны запахом фруктов и 
страшной эпидемией во-
круг райского острова...

03.30 «Заметные люди». 
(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ПОРОКИ 
И ИХ ПОКЛОННИКИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПОДРУ-
ГА БАНКИРА». (16+)
Сериал. Мелодрама, Россия, 
2006 г. В ролях: Кристина 
Бабушкина, Нана Кикнад-
зе, Ольга Сидорова, Михаил 
Хомяков, Юлия Рутберг

14.00, 22.00, 06.00  «МОЯ 
ЛЮБИМАЯ МИШЕНЬ». 
(16+)
Сериал. Остросюжетная ме-
лодрама, детектив

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.45 Главная 
роль

18.10 «Петровка, 38». 
(16+)

02.00 Сверхъестественный 
отбор. (16+)

05.05 «КОЛЫБЕЛЬ 
НАД БЕЗДНОЙ». (16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «В ТЫЛУ ВРАГА». (0+)

СССР, 1941 г.
06.25 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Лето Господне. Возне-
сение. (6+)

14.25 Патриархи Москов-
ские Иов и Гермоген. Цикл: 
День Ангела. (0+)

15.00 Святитель. (12+)
16.10 «ДЫМ ОТЕЧЕСТВА». 

(0+)
18.05 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ». 

(12+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Святитель. (12+)

Документальный фильм 
посвящен жизнеописанию 
одного из самых знамени-
тых исторических деятелей 
периода Смутного време-
ни -  святого Патриарха 
Гермогена (бывшего ми-
трополита Казанского).

22.40 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

23.15 Святыни России. (6+)
00.15 День Патриарха. (0+)
00.30 В поисках Бога. (6+)
01.00 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
01.30 Прямая линия жизни. 

(16+)
02.20 Встреча. (12+)
03.10 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
25 мая

Седмица 6-я по Пасхе. Глас 5. 
Вознесение Господне.

Свт. Епифания, еп. 
Кипрского. Свт. Гер-
мана, патриарха Кон-
стантинопольского. 
Прославление сщмч. 
Ермогена, патриар-
ха Московского и всея 
России, чудотворца. 
Свт. Савина, архиеп. 
Кипрского, и прочих 
свтт. Кипрских. Свт. По-
лувия, еп. Ринокирско-
го. Мч. Иоанна Валаха 
(Рум.). Прп. Дионисия 

Радонежского. Мучеников, в долине Ферейдан 
(Иран) от персов пострадавших (Груз.). Второе 
обретение мощей прав. Симеона Верхотурско-
го. Сщмч. Петра, пресвитера. Мц. Евдокии.

Поста нет.

« Человек хотя много трудится и рабо-
тает, творя какую-либо добродетель, 

однако Сам Господь тайно в нем действует». 
Свт. Макарий Великий
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05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «Человек и закон». 

(16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос» . (12+)
23.50 «Вызов. Первые в 

космосе». (12+)
00.50 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир. (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 «Удивительные люди. 

Новый сезон». (12+)
23.35 «Истории Большой 

Страны». (12+)
00.35 «ХОЛОДНОЕ СЕРД-

ЦЕ». (12+)
 Анна и Михаил - счастли-

вые родители, их дочке 
Юле уже десять лет. Де-
вочка родилась с пороком 
сердца. Родители окружи-
ли Юлю заботой, любовью 
и привыкли исполнять 
любые её пожелания.

03.55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». 
(16+)

04.55 «МОСКВА: ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ЛЕСНИК: СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ЛЕСНИК: СВОЯ ЗЕМ-

ЛЯ». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «БОРЩИ». (16+)
22.15 «ЧИНГАЧГУК». (16+)
00.00 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном. (16+)
02.20 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского». (12+)
02.35 «Квартирный вопрос». 

(0+)
03.25 «ЗАКОНЫ УЛИЦ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 Премьера! «Буба». (6+)
07.00 «СОВЕРШЕННО 

ЛЕТНИЕ». (12+)
08.00 «ЮНОСТЬ». (16+)
09.05 «ПРИТЯЖЕНИЕ». (12+)
11.40 «БОЛЬШАЯ 

СВАДЬБА». (16+)
13.25 Уральские пельмени. 

(16+)
14.40 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
00.00 Премьера! Импрови-

заторы. (16+)
01.00 Импровизаторы. (16+)
02.00 «БРАТЬЯ». (16+)
 Олег работает в полиции 

и знает тонкости работы 
оперативника не пона-
слышке, поэтому всё, что 
он видит в телесериалах, 
вызывает у него только 
улыбку. Но когда по вече-
рам показывают хит сезо-
на «Сокол», он скрежещет 
зубами от злости. Ведь в 
главной роли - майора 
Соколова - его самовлю-
блённый брат Лёша.

04.30 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
20.00 «Комеди Клаб». (16+)
 В 2005 году в эфир ТНТ 

вышел первый выпуск 
проекта, который за годы 
своего существования 
изменил представления о 
юморе. Сегодня Comedy 
Club - это больше, чем 
одно из самых популяр-
ных шоу в стране.

22.00 «Галустян плюс». (16+)
 Михаил Галустян пере-

воплотится в новых и 
любимых зрителями 
персонажей в шоу «Галу-
стян+». Каждый эпизод 
шоу состоит из скетчей, 
которые показывают 
разные социальные и 
бытовые темы в комедий-
ном ключе.

23.00 «Stand up». (18+)
00.00 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
02.00 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.55 «Импровизация». (16+)
05.25 «Студия «Союз». (16+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

09.00 «Документальный 
проект». (16+)

11.00 Как устроен мир. (16+)
12.00 16.00 19.00 Инфор-

мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «СУДЬЯ ДРЕДД». (16+)
21.25 «ПРОТИВОСТОЯ-

НИЕ». (16+)
23.00 Бойцовский клуб РЕН 

ТВ. Суперсерия. А. 
Олейник - О. Томпсон 
Прямая трансляция. 
(16+)

00.30 «ХЕЛЛБОЙ: ГЕРОЙ 
ИЗ ПЕКЛА». (16+)

02.30 «ЗВЕЗДНЫЙ 
РУБЕЖ». (16+)
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06.00 Идеальный ужин. 
(16+)
Пятеро участников ходят 
друг к другу в гости на 
званый ужин, где пробуют 
блюда, приготовленные 
хозяином вечера. На кону  
звание самого гостепри-
имного хозяина и денеж-
ный приз.

06.50 09.50 11.20 13.30 
14.30 17.30 Утилизатор. 
(16+)

08.50 10.20 11.50 14.00 
17.00 Утилизатор. (12+)

18.00 Улётное видео. (16+)
20.30 «+100500». (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Решала. (16+)

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.35, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.25, 13.25, 20.20  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00 «Приключения Бубы». 
(6+)

09.35 Друзья на все времена. 
«Маугли. Битва». (6+)

10.00, 14.00, 17.20, 22.00  
«Фиксики». (0+)

10.30, 20.00, 03.00  «Лун-
тик». (0+)

11.00 «Сказочный патруль». 
(0+)

15.00 «Турбозавры». (0+)
15.30 «Простоквашино: Фуд-

трактор, Папина отдуши-
на». (0+)

17.00 Друзья на все времена. 
«Маугли. Возвращение к 
людям». (0+)

18.00 «Монсики». (0+)
18.25 «Буба». (6+)
19.00 «Музыкальный па-

труль. Сказочные песни. 
Волшебные краски». (0+)

20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». 

(0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)
23.35 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.00 «Летающие звери». 

(0+)
00.30 «Бодо Бородо. БОДОпу-

тешествия». (0+)
01.00 Друзья на все времена. 

«Маугли. Последняя охота 
Акелы». (0+)

01.20 «Малышарики». (0+)
02.00 «Три котенка». (0+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.10 «Тайны Медовой до-
лины». (12+)

05.30 Кондитер. (16+)
06.20 Пятница News. (16+)
06.40 Любовь на выжива-

ние. (16+)
08.30 Битва шефов. 

(16+)
10.40 Кондитер. (16+)
12.00 Битва шефов. 

(16+)
19.00 «ДВЕ ДЕВИЦЫ 

НА МЕЛИ». (16+)
21.50 «ХЕЛЛБОЙ». (18+)
00.30 Пятница News. (16+)
01.10 Инсайдеры. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.40 Российские военные в 
начале ХХ века. (12+)

06.05 Историада. (12+)
07.00 На пути к Великой По-

беде. (12+)
07.30 Книжные аллеи. (12+)
08.00 Наследие Дашковой. 

(12+)
08.55 Ненаписанные мему-

ары. (12+)
09.50 Обыкновенная исто-

рия. (6+)
10.00 Секреты истории. 

(12+)
12.00 Карибский кризис. По-

слесловие. (12+)
12.50 Народовластие. (12+)
13.20, 21.35  Не квартира - 

музей. (12+)
13.30 Они были первыми. 

(12+)
14.00 Кольцо «А». (12+)
14.10, 15.05  История ору-

жия. (16+)
16.00 Архивы истории (12+)
16.10 Живая сталь. Тепло-

возы и электровозы СССР. 
(12+)

16.40 Россия глазами ино-
странцев. (12+)

17.35 Семь дней истории. 
(12+)

17.45 Хакасия. По следам 
следов наскальных. (12+)

18.30 Россия научная. (12+)
18.45 Живая сталь. (12+)
19.15 Бог войны. Исто-

рия русской артиллерии. 
(12+)

20.00 «ПИРОГОВ». (12+)
21.45 Орден Святого Геор-

гия. Путь воина. (12+)
22.15 Хроники общественно-

го быта. (12+)
22.30 Странствие «Святого 

Луки». 27 оттенков чёрно-
го. (12+)

23.15 Выбор полковника 
Абеля. (12+)

05.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.35 «КЛОН». (16+)
11.35 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
16.55 Барышня - Крестьян-

ка. (16+)
В реалити-эксперименте 
«Барышня-Крестьянка» 
принимают участие две 
девушки из разных сло-
ев общества. Героиням 
предстоит познакомить-
ся с семьей и друзьями 
друг друга, а также в пол-
ной мере ощутить на себе 
разность их социального 
статуса и образа жизни.

20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
02.10 «Измены». (16+)

06.00 Музейные тайны: 
Единорог Ланселот. (12+)

06.40 История без прикрас. 
(12+)

07.35 Римские мегасоору-
жения: Париж. (12+)

08.35 Секреты цивилиза-
ции: Катастрофа Бронзо-
вого века. (12+)

09.35 Древний апокалипсис: 
Аккадианская империя. 
(16+)

10.30 Древний апокалипсис: 
Загадка морского народа. 
(16+)

11.30, 12.25  НЛО. (16+)
13.20 Быть Харви Вайн-

штейном. (16+)
15.05 Выдающиеся женщи-

ны: Джозефина Бейкер. 
(12+)

16.05 Секреты цивилиза-
ции: Города и империи. 
(12+)

17.00 Секреты цивилиза-
ции: Империя и эпиде-
мия. (12+)

18.00 Древний апокалипсис: 
Цивилизация майя. (16+)

19.00 Жертвы викингов. 
(16+)

20.00, 20.55  НЛО. (16+)
21.50 История без прикрас: 

Британская империя: 
модель деколонизации? 
(12+)

22.50 История без прикрас: 
Швейцария и Вторая ми-
ровая: пример нейтрали-
тета? (12+)

23.50 Римские мегасоору-
жения: Париж. (12+)

00.45 Секреты цивилиза-
ции. (12+)

01.40, 02.35  Древний апо-
калипсис. (16+)

03.25, 04.20  НЛО. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 «Преодоление». (12+)
11.20 «АНКОР, ЕЩЁ АНКОР!» 

(16+)
15.10 «Человек и судьба». 

(12+)
16.15 «Песня остаётся с че-

ловеком». (12+)
17.00 «Актуальное интер-

вью». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
21.00 «ФОКУСНИК». (12+)
22.50 «ТЫ ДА Я, ДА МЫ 

С ТОБОЙ». (16+)
23.20 «МЕКТУБ, ЛЮБОВЬ 

МОЯ». (18+)
02.15 «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЁС 

АЛЫЙ». (12+)

04.30 «Путь к Победе». 
(16+)

05.30 «РУБЕЖ». (16+)
07.00 «ТАНКИСТ». (16+)
10.10 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ». (16+)
16.50 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ПЕРВЫЙ УДАР». (16+)
Главным героям придется 
встретиться с врагом ли-
цом к лицу и отбить за-
хваченных в плен ученых 
и их родных. После этого 
они столкнутся с заданием 
- уничтожить важный за-
вод, который находится на 
захваченной врагами тер-
ритории.

23.59 «Путь к Победе». 
(16+)

01.00 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-
ПОЛЬ». (16+)

03.00 «БРЕСТСКАЯ КРЕ-
ПОСТЬ». (18+)

05.00 Ранние пташки. «Жила-
была царевна». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Цветняшки!» (0+)
08.15 «Котёнок Шмяк». (0+)
09.15 «Маша и Медведь». 

(0+)
10.15 «Петроникс». (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
11.10 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
13.10 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
13.35 «Дикие скричеры!» (6+)
14.00 «Навигатор. У нас го-

сти!» (0+)
14.10 «Спина к спине». (0+)

Рюк, Ботя и Моли - живые 
рюкзаки, постоянно по-
падающие в приключения 
благодаря богатой фанта-
зии, любопытству и обсто-
ятельствам, в которых они 
оказываются вместе с хо-
зяевами.

15.10 «Слаймики». (0+)
15.25 «Ералаш». (6+)
16.50 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.00 «Дракошия». (0+)

Забавные приключения 
волшебных дракош в об-
лачной стране.

17.45 «Царевны». (0+)
20.15 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
23.40 «Крокодил Гена». (0+)
00.00 «Чебурашка». (0+)
00.20 «Шапокляк». (0+)
00.40 «Чебурашка идёт в 

школу». (0+)
00.50 «Бобби и Билл». (0+)
03.30 «Тот самый Джои!» (0+)

06.00, 12.35, 18.05, 23.40  
О самом главном. (12+)

06.55 Медицинский квест. 
(12+)

07.45, 08.15, 11.35, 14.25, 
14.55, 00.35, 01.00  
Будь в тонусе! (12+)

08.45 О самом главном. 
Всё о слухе. (12+)

09.40, 10.10  Медицина бу-
дущего. (12+)

10.40, 11.10, 01.30, 01.55  
Еда. (12+)

12.05, 04.15, 04.40  Боль-
шой скачок. (12+)

13.25 На приёме у доктора 
Бубновского. Детское здо-
ровье. (12+)

13.55 На приёме у доктора 
Ороса. Выпуск 2. (12+)

15.25 О самом главном. О 
чём сигнализирует одыш-
ка? (12+)

16.20, 16.50  Тайны анато-
мии. (12+)

17.20, 21.55  Я, человек. 
(12+)

19.00, 05.05  Еда. Шоколад. 
(12+)

19.30, 05.35  Еда. Орехи. 
(12+)

20.00, 02.25  На приёме у 
доктора Горелова. Инфек-
ции. Новая эра. (12+)

20.25, 03.20  Это лечится. 
Астма. (12+)

20.55 О самом главном. 
Прививка от COVID-19: са-
мое важное. (12+)

22.40 Сражаться за жизнь. 
Владимир Даль: «Я ду-
маю по-русски». (12+)

23.10, 03.45  Это лечится. 
Эпилепсия. (12+)

02.50 На приёме у доктора 
Исагуляна. Всё о головной 
боли. (12+)

06.55, 02.15  Наше кино. 
История большой люб-
ви. (12+)

07.20, 10.10  «МАРЬИНА РО-
ЩА-2». (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30  
Новости

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 16.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Но-
вые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ». (0+)

20.35 «ОПЕКУН». (12+)
22.15 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГА-

УЗЕН». (0+)
00.45 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 

(0+)
03.20 «МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ИСТОРИЯ». (0+)

сериалы
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00.50 Подкаст.Лаб. 
(16+)

21.30 «Удивительные люди. 
Новый сезон». (12+)

20.00 «БОРЩИ». 
(16+)

08.00 «ЮНОСТЬ». 
(16+)

22.00 «Галустян плюс». 
(16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)
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06.00 Футбол. Турнир разви-
тия УЕФА. (0+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 «Человек из футбола»
08.25 09.10 14.40 15.30 01.15 

01.40 Спецрепортаж. (12+)
08.45 04.15 «Первые леди»
09.30 «Вид сверху». (12+)
10.05 04.40 Гандбол. Чемпио-

нат России. (0+)
11.25 00.25 Автоспорт. Ралли-

кросс. Чемпионат России
12.15 «Мой первый тренер». 

(12+)
12.30 «6х6». (0+)
13.05 Смешанные единобор-

ства. (16+)
15.00 «Гавриил Качалин. Тре-

нер №1». (12+)
15.55 23.05 Лица страны (12+)
16.15 21.30 Страна смотрит 

спорт. (12+)
16.45 «Небесная грация» (0+)
17.00 «Несвободное паде-

ние». (16+)
17.55 Футбол. Турнир разви-

тия УЕФА
20.00 Автоспорт. G-Drive. (0+)
21.00 Что по спорту? (12+)
22.00 «Есть тема!» (16+)

06.00 «Лучшие из лучших». 
(12+)

07.00 10.00 12.55 15.00 20.50 
Новости

07.05 15.05 17.30 20.55 23.45 
Все на Матч!

10.05 «Небесная грация» (0+)
10.25 Хоккей. Чемпионат ми-

ра. 1/4 финала. Трансляция 
из Финляндии. (0+)

12.35 Лица страны. (12+)
13.00 «Есть тема!»
14.20 «Вы это видели». (12+)
15.30 Смешанные единобор-

ства. (16+)
17.55 Футбол. «Алания» (Вла-

дикавказ) - «Балтика» (Ка-
лининградская область). 
МЕЛБЕТ-Первая Лига

19.55 Фехтование. Междуна-
родный турнир «Москов-
ская сабля». Женщины

21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии

23.55 Футбол. Новая Зелан-
дия - Аргентина. Чемпи-
онат мира. Молодёжные 
сборные. Прямая трансля-
ция из Аргентины

02.00 Новости. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Teen чарт. (16+)
07.25 Каждое утро. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Русский чарт. (16+)
10.00 Отвирусились. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Топ-15 like fm. (16+)
13.00 Лига клипов. (16+)
13.30 Хиты по-русски. (16+)

14.00 Яндекс.Музыка. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Лайкер. (16+)
17.00 Плейлист. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 День Рождения МУЗ-ТВ 

в Кремле. (16+)
21.15 Танцпол. (16+)
23.30 DFM - dance chart. (16+)
00.35 Танцпол. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.40 «ТАКСИ-3». (16+)
02.10 «КРАСОТКИ». (16+)
03.50 «ЗОЛОТОЙ РЕБЕНОК». 

(16+)
05.35 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
07.30 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО». (16+)
09.05 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО-2». (16+)
10.35 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО-3». (16+)
12.05 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 

(16+)
13.55 «ДЖИГАЛОУ». (16+)
15.45 «ШЕФ АДАМ ДЖОНС». 

(18+)
17.35 «ТЁРНЕР И ХУЧ». (16+)
19.30 «СТЕНДАП ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ». (16+)
21.25 «КОП НА ДРАЙВЕ» (12+)
23.05 «SUPERНЯНЬ-2». (16+)

05.35 «ДиноСити», «Пин-
код», «Бодо Бородо». 
Мульт сериалы. (6+)

08.25 «Ганзель, Гретель и 
Агентство Магии». Мульт-
фильм. (6+)

10.15 «КРАСНАЯ ШАПОЧКА». 
(12+)

11.55 «МАЙОР ГРОМ: ЧУМНОЙ 
ДОКТОР». (12+)

14.15 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 
ЗА СОКРОВИЩАМИ». (16+)

16.05 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 
КЛАДБИЩА». (12+)

17.35 «БАТЯ». (16+)
19.00 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
20.50 «СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ». 

(12+)
22.45 «РОДНЫЕ». (12+)
00.20 «ТАНЦЫ НАСМЕРТЬ». 

(12+)
02.00 «ЗАЩИТНИКИ». (12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.00, 21.40, 22.30  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)

23.25 Суббота News 2023. 
(16+)

23.40 Богиня шопинга (субти-
тры). (16+)

00.40 Кулинарные детекти-
вы. (16+)

01.40, 02.50  «ИСТОРИЯ ДЕВЯ-
ТИХВОСТОГО ЛИСА». (16+)
Сериал. Мелодрама, фэнте-
зи, Южная Корея, 2020 г.

03.55 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.20 «Три богатыря и конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

07.55 «Иван Царевич и Серый 
Волк». Мультфильм. (6+)

09.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

10.55 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

12.20 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

13.55 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

15.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.55 «БАРМЕН». (16+)

Россия, 2015 г.
02.20 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
03.50 «СЕМЬ УЖИНОВ». (16+)
05.10 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 

МУЖЧИНА». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Девочки решают вернуть 
папу и пишут маме от него 
письмо. В это время мама 
устраивает праздник для 
Пуговки, а Василий Федо-
тов посылает за папой в 
Красноярск свой самолет.

15.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(12+)

21.55 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-
НА». (16+)
Чтобы наладить отношения 
с соседкой Гуров собирает-
ся познакомить её со сво-
им другом…

01.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (0+)

03.50 «Три кота». (0+)

07.05 «ДИАНА: ИСТОРИЯ ЛЮБ-
ВИ». (12+)

09.30 «ПРИНЦЕССА МОНАКО». 
(16+)

11.15 «7 ДНЕЙ И НОЧЕЙ С МЭ-
РИЛИН». (16+)

13.05 «ГОСТЬЯ». (16+)
15.10 «ЧУДО». (12+)
17.10 «ЗАТУРА: КОСМИЧЕСКОЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЕ». (12+)
19.00 «ПАССАЖИРЫ». (16+)
21.00 «ЭЛИЗИУМ: 

РАЙ НЕ НА ЗЕМЛЕ». (16+)
22.55 «ЖИВОЕ». (16+)

США, 2017 г. В ролях: Хи-
роюки Санада, Райан Рей-
нольдс, Ребекка Фергюсон, 
Джейк Джилленхол

00.40 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». 
(16+)

02.15 «ЗАБЫТОЕ». (16+)
03.40 «ЗАТУРА: КОСМИЧЕСКОЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЕ». (12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.40 «РОЗЫГРЫШ». (16+)
08.25 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (12+)
10.00 «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВ-

ЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ». (12+)
11.35 «ТАБОР УХОДИТ В НЕ-

БО». (16+)
13.25 «ОСЕННИЙ МАРАФОН». 

(12+)
15.05 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 

(12+)
16.45 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». 

(12+)
19.15 «ДЕВЧАТА». (12+)
21.00 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(12+)
22.55 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫ-

НИ». (16+)
00.25 «АМЕРИКАНСКАЯ 

ДОЧЬ». (12+)
02.00 «МОЙ ЛАСКОВЫЙ И 

НЕЖНЫЙ ЗВЕРЬ». (12+)
03.45 «СТАРШАЯ СЕСТРА». (12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Петровка, 38». (16+)
08.25 11.50 «АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДО-
ВАНИЕ: НОЧНОЙ 
ГОСТЬ». (12+)

11.30 События
12.35 15.00 «АБОНЕМЕНТ 

НА РАССЛЕДОВА-
НИЕ: ОПАСНЫЕ 
ЖЕЛАНИЯ». (12+)

14.30 События
14.50 Город новостей
16.55 «Дорогие товарищи. 

Миллионер из хру-
щоб». (12+)

17.50 События
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «КОЧЕВНИЦА». (12+)
22.00 «В центре событий» с 

Анной Прохоровой
23.00 «Приют комедиантов». 

(12+)
00.30 «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИ-

КА ЗОРИНА». (0+)
02.00 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». 

(12+)
03.35 «Закон и порядок». 

(16+)

06.30 07.00 07.30 10.00 12.30 
17.00 19.30 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
07.35 «Планеты»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.55 «ТАЙНИК У КРАС-

НЫХ КАМНЕЙ»
10.20 Спектакль «Средство 

Макропулоса»
12.45 Открытая книга
13.15 Власть факта
14.00 «Свидетели времени»
14.40 22.00 «Настоящая во-

йна престолов»
16.15 «Энигма»
17.15 Письма из провинции
17.40 Мастера фортепиан-

ного искусства
18.45 «Царская ложа»
19.45 «Смехоностальгия»
20.15 01.55 «Искатели»
21.00 Линия жизни
23.30 «2 Верник 2»
00.15 «ДЕТЕКТИВНАЯ 

ИСТОРИЯ»
02.40 «Дарю тебе звезду»

06.20 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 
(12+)

09.00 13.00 18.00 Новости 
дня. (16+)

09.40 «СТАРИКИ-РАЗБОЙ-
НИКИ». (12+)

11.40 13.25 15.05 18.40 
«ЧЕРНЫЕ ВОЛКИ». 
(16+)

15.00 Военные новости. (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.00 Музыка+. (12+)
00.10 «НА СЕМИ ВЕТРАХ». 

(12+)
02.10 «МАЙСКИЕ ЗВЕЗДЫ». 

(12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

08.00 Давай разведёмся! 
(16+)

09.00 Тест на отцовство. 
(16+)

11.10 23.20 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.25 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 Любовь зла. (16+)
19.00 «НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ 

ИЗ ЖИЗНИ ДОКТОРА 
КАЛИСТРАТОВОЙ». 
(16+)

00.35 «Порча». (16+)
01.05 «Знахарка». (16+)
01.40 «Верну любимого». 

(16+)
02.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.35 Тест на отцовство. 

(16+)
04.15 Давай разведёмся! 

(16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
09.00 Утренние гадания. 

(16+)
09.15 Секреты здоровья. 

(16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Новый день. (12+)
11.50 «Слепая». (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Гадалка. (16+)
14.30 Вернувшиеся. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
19.30 «В ОСАДЕ». (16+)
 На линкор «Миссури» 

проникает группа 
террористов. Их цель - 
захват крылатых ракет 
«Томагавк» с ядерной 
боеголовкой.

21.30 «В ОСАДЕ: ТЕМНАЯ 
ТЕРРИТОРИЯ». (16+)

23.45 «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ». (16+)

01.45 «УБИЙЦА: ПРОТИВ 
ВСЕХ». (18+)

03.30 Апокалипсис. (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

05.00 09.00 13.00 «Изве-
стия». (16+)

05.45 09.30 «ГЛУХАРЬ: 
ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
(16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ-2». (16+)

17.30 «Известия». (16+)
18.00 «СЛЕД». (16+)
23.10 «Светская хроника». 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(12+)
 Еженедельная программа 

о самых громких любов-
ных историях и самых 
известных парах мира.

00.55 «СВОИ-3». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 «ГРОЗДЬЯ ВИНОГРА-
ДА». (16+)

12.00 «Дискуссионный клуб 
TV Губернии». (12+)

13.00 16.30 «ЕСЛИ У ВАС 
НЕТУ ТЕТИ». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «Современники». (12+)
15.30 18.00 «Общее дело». 

(12+)
15.45 «Актуальное интер-

вью». (12+)
17.30 03.00 «Мастерская 

спорта». (12+)
18.15 «Педагог - наставник». 

(12+)
18.45 «Специальный репор-

таж». (12+)
19.00 «Новости дайджест». 

(12+)
19.10 «Вечер вместе». (12+)
20.00 01.30 «Большие исто-

рии малой Родины». 
(12+)

20.30 «Просто жизнь». (12+)
21.00 01.00 «Точка.ру». (12+)
22.00 03.30 «Малая сцена». 

(12+)
23.30 «СЛОН». (12+)
02.00 «Футбол губернии». 

(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ПОРОКИ 
И ИХ ПОКЛОННИКИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПОДРУ-
ГА БАНКИРА». (16+)

14.00, 22.00  «МОЯ ЛЮБИМАЯ 
МИШЕНЬ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«КОРОЛЕВА ИГРЫ». (16+)

06.00 «ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2019 г. В ролях: Елена 
Аросьева, Игорь Теплов, 
Артём Осипов, Всеволод 
Володин

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

12.45 Открытая 
книга

08.25 «АБОНЕМЕНТ 
НА РАССЛЕДОВАНИЕ». (12+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

08.00 Давай разведёмся! 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «БОЛЬШАЯ ЖИЗНЬ». 

1 серия. (0+)
07.05 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

11.05 В поисках Бога. (6+)
11.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
12.10 Профессор Осипов. (0+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 Его звали Дед. (16+)
15.45 «ДВАЖДЫ РОЖДЕН-

НЫЙ». (12+)

17.35 «БЕЗОТЦОВЩИНА». 
(0+)
СССР, 1976 г.

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Патриарх Кирилл. Не 

бойся никого, кроме Бога. 
(0+)

22.35 Константин Ушинский. 
Отец русской школы. (0+)

23.25 День Патриарха. (0+)
23.40 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.20 Спас-стрим. (0+)
01.25 Патриархи Москов-

ские Иов и Гермоген. Цикл: 
День Ангела. (0+)

01.55 Простые чудеса. (12+)
02.40 В поисках святого горо-

да. Семь мучеников Херсо-
неса. 4 серия. (0+)

03.10 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Кто говорит одно, а в сердце име-
ет другое в лукавстве, у того молит-

вы тщетны». 
Авва Исаия

26 мая
Седмица 6-я по Пасхе. Глас 5. 

Попразднство Вознесения Господня. 
Мч. Александра Римского.

Мц. Гликерии девы и 
с нею мч. Лаодикия, 
стража темничного. 
Свт. Павсикакия, еп. 
Синадского. Свв. Ге-
оргия исп. с супру-
гою Ириною и чада-
ми. Прп. Евфимия 
Иверского, Свято-

горца (Груз.). Прав. Гликерии девы, Новгород-
ской. Перенесение мощей прмч. Макария Ка-
невского, игумена Пинского, Переяславско-
го, чудотворца. Сщмчч. Василия, Александра 
и Христофора пресвитеров, прмч. Макария и 
мч. Сергия. Мчч. 103 Черкасских.

Постный день. Разрешается рыба.
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ПЯТНИЦА

Ю

МУЛЬТ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 «Спасение в космосе». 

(16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Выбор агента Блей-

ка». (12+)
14.20 «ЩИТ И МЕЧ». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.20 Премьера. «Кто хочет 

стать миллионером?» 
(12+)

19.20 «Сегодня вечером». 
(16+)

21.00 «Время»
21.35 «Клуб Веселых и На-

ходчивых». Высшая 
лига. (16+)

23.50 «Основной инстинкт: 
секс, смерть и Шэрон 
Стоун». (18+)

00.50 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 «Доктор Мясников». 

(12+)
12.45 «ПАРОМЩИЦА». (12+)
17.00 Вести
18.00 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.00 «ГОРЬКО-СОЛЁНОЕ 

МОРЕ ЛЮБВИ». (12+)
 Татьяна Гордеева работа-

ет массажисткой в район-
ной поликлинике. Её сын 
Саша часто болеет, и врач 
рекомендует свозить его 
к морю...

00.40 «НЕ ОТПУСКАЙ 
МЕНЯ». (12+)

04.10 «СЕМЕЙНОЕ СЧА-
СТЬЕ». (12+)

05.00 «Жди меня». (12+)
05.45 «БЕРЕГОВАЯ ОХРА-

НА». (16+)
07.25 «Смотр». (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 Поедем, поедим! (16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос»
13.00 «Модный vs Народ-

ный». (12+)
14.20 «Своя игра». (0+)
15.20 «Игры разумов». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение»
20.20 Ты не поверишь! (16+)
21.25 «Секрет на миллион». 

(16+)
23.25 «Международная 

пилорама». (18+)
00.10 Квартирник НТВ. (16+)
01.50 «Дачный ответ». (0+)
02.45 «Таинственная Рос-

сия». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Отель «У овечек».

 (0+)
07.40 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.30 Премьера! ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера! Взрослым 

не понять. (12+)
11.05 Обратный отсчёт. 

(16+)
12.05 Фактор страха. Испы-

тание тайгой. (16+)
13.15 Премьера! «Полное 

погружение». (6+)
15.00 «Angry Birds в кино». 

(6+)
16.55 «Angry Birds-2 в кино». 

(6+)
18.55 «Неисправимый Рон». 

(6+)
21.00 «БЕСКОНЕЧНОСТЬ». 

(16+)
23.05 «ЖИВОЕ». (18+)
01.00 «БРАТЬЯ». (16+)
04.25 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

08.30 «Модные игры». (16+)
09.00 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.30 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

16.55 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

21.00 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

23.00 «Женский стендап». 
(16+)

00.00 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
(18+)

 Стэн в панике - его ждет 
срок. И его очень пугает 
надвигающееся тюрем-
ное заключение. Чтобы 
обезопасить себя от 
разного рода неожидан-
ностей, Стэн обращается 
за помощью к Мастеру 
боевых искусств, кото-
рый сможет научить его 
паре приемов.

01.55 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

03.50 «Импровизация». (16+)
05.25 «Студия «Союз». (16+)

05.00 04.30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Ново-
сти». (16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

14.20 «СОВБЕЗ». (16+)
15.30 «Документальный 

спецпроект». (16+)
17.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
18.00 «ВИКИНГИ». (16+)
 Корабль викингов терпит 

крушение в результате 
страшного шторма. Вся 
команда оказывается на 
шотландском берегу, где 
каждый встречный может 
оказаться их смертель-
ным врагом.

19.50 «ЦЕНТУРИОН». (16+)
21.45 «ПОМПЕИ». (12+)
23.45 «АЛЕКСАНДР». (16+)
02.55 «ПАРАНОЙЯ». (12+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 06.15 07.10 08.00 
Утилизатор. (12+)

06.40 07.30 08.30 09.00 
Утилизатор. (16+)

09.30 «СОЛДАТЫ-5». 
(12+)

15.50 «СОЛДАТЫ-6». 
(12+)

21.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 Клуб обаятельных 

животных. (16+
00.30 iТопчик-2. (16+)
01.30 iТопчик. (16+)
02.00 Невероятные истории. 

(16+)
03.15 Супершеф. (16+)
04.45 Утилизатор. (16+)
05.30 Утилизатор. (12+)

06.00 «Смешарики». (0+)
06.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.30, 20.30  «Маша 

и Медведь». (0+)
08.25 «Геройчики». (0+)
12.00 «Геройчики. Конкурс то-

чилок». (0+)
12.10 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес. Идеальная 
принцесса». (0+)

12.20 Друзья на все времена. 
«Приключения Буратино». 
(6+)

14.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. 
(0+)

18.00 «Монсики». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Мон-

сики. Не говори Сане!», 
«Геройчики. Конкурс то-
чилок», «Сказочный па-
труль. Хроники чудес. Иде-
альная принцесса», «Ник-
изобретатель. Кто рано 
встает», «Лудлвилль. Па-
па Мэр», «Енотки. Первые 
слова», «Чуч-Мяуч: Мысли 
вслух, Главная роль», «Тай-
ны Медовой долины». (0+)

20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.25 «Ну, погоди! Каникулы. 

Оркестр». (6+)
01.30 МУЛЬТпремьера! «Ник-

изобретатель. Кто рано 
встает», «Геройчики. Кон-
курс точилок», «Сказочный 
патруль. Хроники чудес. 
Идеальная принцесса», 
«Монсики. Не говори Сане!», 
«Лудлвилль. Папа Мэр», 
«Енотки. Первые слова», 
«Чуч-Мяуч: Мысли вслух, 
Главная роль», Тайны Медо-
вой долины». (0+)

03.00 «Лунтик». (0+)
03.20 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)

06.05 «Тайны Медовой до-
лины». (12+)

06.45 07.10 «Простокваши-
но». (12+)

07.00 07.45 «Простокваши-
но». (0+)

08.20 Черный список. (16+)
10.10 Умнее всех. (12+)
11.40 16.10 Четыре свадь-

бы-4. (16+)
13.40 21.50 Четыре свадь-

бы. (16+)
15.10 Четыре свадьбы-2. 

(16+)
23.20 Пробный переезд. 

(16+)
00.30 Любовь на выжива-

ние. (16+)
02.30 Инсайдеры. (16+)

03.10, 06.05, 12.00  Истори-
ада. (12+)

04.00, 07.00  На пути к Вели-
кой Победе. (12+)

04.30 Историограф. (12+)
05.10 Дворянские фамилии 

России. (6+)
05.40 Российские военные в 

начале ХХ века. (12+)
07.30 Книжные аллеи. (12+)
08.00 Карибский кризис. По-

слесловие. (12+)
08.50 Народовластие. (12+)
09.20, 17.35  Не квартира - 

музей. (12+)
09.30 Они были первыми. 

(12+)
10.00 Кольцо «А». (12+)
10.10, 11.05  История ору-

жия. (16+)
12.50 Хакасия. По следам 

следов наскальных. (12+)
13.40 Россия научная. Вели-

кие имена. (12+)
13.55 Семь дней истории. 

(12+)
14.00 Бог войны. Исто-

рия русской артиллерии. 
(12+)

14.45 Пешком по Москве. 
(6+)

15.00 Как климат изменил 
ход истории. (12+)

16.00 «ПИРОГОВ». (12+)
17.45 Орден Святого Геор-

гия. Путь воина. (12+)
18.15 Хроники общественно-

го быта. (12+)
18.30 Странствие «Святого 

Луки». 27 оттенков чёрно-
го. (12+)

19.15 Выбор полковника 
Абеля. (12+)

20.00 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ В 
КОСМОСЕ». (6+)

21.50 Жил-был Дом. (12+)
22.25 «ЧАПАЕВ». (6+)

05.40 «Малышарики». (0+)
06.35 «Маша и Медведь». 

(0+)
09.30 «Это было красиво». 

(16+)
10.00 «Будни роддома». 

(16+)
«Будни роддома» - про-
ект, который рассказы-
вает личные истории не 
только будущих мам от 
их первого шага на порог 
роддома до первого дет-
ского крика, но и врачей 
больницы.

12.15 «Беременна в 16». 
(16+)

18.50 «Беременна в 45». 
(16+)

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.00 «Измены». (16+)
03.00 «Гости и прочие не-

приятности». (16+)

06.00 Запретная история: 
Христос и распятие: ре-
альные доказательства. 
(16+)

06.45 Запретная исто-
рия: Салемская охота на 
ведьм. (12+)

07.35 Древний апокалипсис: 
Доггерленд. (16+)

08.30 Древний апокалипсис: 
Затерянный город Гелика. 
(16+)

09.25 Древний апокалипсис: 
Аккадианская империя. 
(16+)

10.25, 11.15, 12.05  Короле-
ва Виктория и ее девять 
детей. (16+)

13.00 Новые тайны терра-
котовых воинов. (12+)

14.00 Римские мегасоору-
жения: Лион. (12+)

15.00 Римские мегасоору-
жения: Арль. (12+)

16.00 Римские мегасоору-
жения: Париж. (12+)

17.00 Жизнь на вулкане. 
(12+)

18.25, 19.25  Последние ча-
сы Помпеев: новые загад-
ки. (12+)

20.25 Байи - Атлантида 
Древнего Рима. (12+)

21.25, 22.25  Иудея и Рим: 
смертельный конфликт. 
(6+)

23.25 Линии фронта: Ба-
стонь. (12+)

00.20 Линии фронта: Ивод-
зима. (12+)

01.15 Боевые корабли: 
Эсминцы и крейсеры. 
(12+)

02.05 Боевые корабли: Га-
леоны и корсары. (12+)

02.50, 03.40, 04.30  НЛО. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 ОТРажение
11.25 «Коллеги». (12+)
12.10 16.00 «Конструкторы 

будущего». (12+)
12.25 «ЛЮДИ НА МОСТУ». 

(12+)
17.00 «День вместе». (12+)
17.30 «Точка.ру». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
19.05 «Очень личное». (12+)
19.45 «Преодоление». (12+)
20.25 «РАБОТА БЕЗ 

АВТОРСТВА». (16+)
23.25 «КРЕМЕНЬ». (16+)
00.50 «ЧУЖИЕ ДЕТИ». (12+)
02.05 «Бог из машины». 

(12+)

05.20 «ПОДОЛЬСКИЕ КУР-
САНТЫ». (16+)

07.30 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 
(16+)

09.00 «ФРОНТ». (16+)
16.10 «ШТРАФБАТ». (16+)

Под руководством Васи-
лия Твердохлебова, май-
ора РККА, побывавшего 
в плену, воюет штраф-
ной батальон, намерт-
во сплотивший судьбы 
самых разных людей… 
Несмотря на разницу во 
взглядах, воспитании и 
мировосприятии, все они 
встанут плечом к плечу 
перед лицом общего вра-
га. Встанут не на жизнь, а 
на смерть.

01.00 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 
(12+)

02.40 «КОРИДОР БЕССМЕР-
ТИЯ». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Барбо-
скины». (0+)
Необычайно добрый, за-
бавный и поучительный 
мультсериал для самых ма-
леньких зрителей.

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Кругляши». (0+)
09.00 «Съедобное или несъе-

добное». (0+)
Сегодня на кухне - повар-
музыкант Гриша! Как пере-
двигаются инопланетяне, 
чем хороша профессия ма-
шиниста, и почему клюква 
такая кислая? Ответы - в 
программе «Съедобное или 
несъедобное»!

09.20 «Лунтик». (0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)

Неунывающая активная 
семья Тутты Ларсен и Вале-
ры Колоскова встретит утро 
субботы вместе с нашими 
телезрителями!

11.25 «Зебра в клеточку. Яр-
кие дни». (0+)

12.05 «Буба». (6+)
14.00 «Отель у овечек». (0+)

Про дружную семью овечек 
и гостей их отеля.

15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Пёс в сапогах». (0+)
17.10 «Чучело-Мяучело». 

(0+)
17.20 «Лягушка-путешествен-

ница». (0+)
17.40 «Оранжевая корова». 

(0+)
Музыкальный мультсериал 
про семью дружных оран-
жевых коров.

20.30 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

20.45 «Геройчики». (0+)
23.10 «Элвин и бурундуки». 

(6+)
03.30 «Тот самый Джои!» (0+)

06.00, 06.25, 10.40, 11.10, 
14.25, 22.30, 22.55, 
23.25, 23.55, 05.35  
Будь в тонусе! (12+)

06.55, 13.30, 21.35, 03.00  
На приёме у доктора Ше-
стаковой. Диабет. Распоз-
нать и вылечить. (12+)

07.20, 13.55, 22.00, 03.30  
Это лечится. Сонное ап-
ноэ. (12+)

07.50, 16.10, 00.25  Боль-
шой скачок. Новое те-
ло. (12+)

08.20, 16.35, 00.50  Боль-
шой скачок. Болезни со-
циума. (12+)

08.45, 17.05, 01.15  InVivo. 
Хроника инсульта. (12+)

09.15, 17.30, 01.45  Клини-
ческий случай. (12+)

09.45, 18.00, 02.10  Теле-
доктор. (12+)

11.35, 19.40  Медицина бу-
дущего. Генетика. (12+)

12.05, 20.10  Медицина бу-
дущего. Мозг. (12+)

12.35, 20.35, 03.55  Тайны 
анатомии. (12+)

13.00, 21.05, 04.20  Тайны 
анатомии. (12+)

14.55 Большой скачок. Био-
хакинг: инструкция по 
применению. (12+)

15.20, 18.55  Я, человек. 
(12+)
В данном фильме вы мо-
жете познакомиться с 
первыми в мире «кибор-
гами» - людьми, которые 
благодаря современным 
технологиям, успешно воз-
вращают свои утраченные 
способности.

04.50 Медицинский квест. 
Очищение организма. 
(12+)

05.00 «МОЯ ЛЮБОВЬ». (6+)
06.00 Всё, как у людей. (6+)
06.15, 09.10, 04.40  Мульт-

фильмы. (6+)
08.40 Исторический детек-

тив с Николаем Валуе-
вым. (12+)

09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00 Погода в мире
10.10 «ОПЕКУН». (12+)
11.50 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-

ДАНКА НИКАНОРОВА». 
(12+)

13.35, 16.15, 18.45  «ДВЕ 
СУДЬБЫ». (16+)

16.00, 18.30  Новости
00.05 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 

К юбилею А. Абдуло-
ва. (0+)

01.30 Наше кино. История 
большой любви. (12+)

02.00 «ДЕВУШКА СПЕШИТ 
НА СВИДАНИЕ». (0+)

03.20 «БЛИЗНЕЦЫ». (0+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

18.20 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)

12.45 «ПАРОМЩИЦА». 
(12+)

13.00 «Модный 
vs Народный». (12+)

15.00 «Angry Birds в кино». 
(6+)

23.00 «Женский стендап». 
(16+)

17.00 «Засекреченные 
списки». (16+)
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06.00 Футбол. Турнир разви-
тия УЕФА. (0+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 «Одержимые». (12+)
08.20 16.15 География спор-

та. (12+)
08.50 10.35 12.15 15.55 16.45 

00.10 Спецрепортаж. (12+)
09.10 «Прыжок в неизвест-

ность. Илья Захаров» (12+)
09.30 Страна смотрит спорт
10.05 «6х6». (0+)
10.50 Здоровый образ. (12+)
11.20 00.25 Автоспорт. (0+)
12.30 «Мир бильярда». (12+)
13.05 «Небесная грация» (0+)
13.20 «Спортивный детек-

тив». (6+)
14.10 «На гребне северной 

волны». (6+)
14.50 Автоспорт. G-Drive. (0+)
17.00 «Полёт над мечтой»
17.50 21.15 Автоспорт
18.55 Хоккей. «Кубок буду-

щего»
22.20 Фехтование. Междуна-

родный турнир. (0+)
01.20 «Вид сверху». (12+)
02.00 Баскетбол 3х3. Чемпио-

нат России. (0+)

06.00 «Третий тайм». (12+)
06.30 География спорта. (12+)
07.00 10.00 Новости
07.05 13.20 18.30 21.00 23.45 

Все на Матч!
10.05 «Команда МАТЧ». (0+)
10.25 «РецепТура». (0+)
10.55 Хоккей. Россия (U20) - 

Белоруссия (U20). «Кубок 
будущего»

14.15 Хоккей. Чемпионат ми-
ра. 1/2 финала

16.40 Футбол. «Кёльн» - «Ба-
вария». Чемпионат Герма-
нии. Прямая трансляция

18.45 Футбол. «Краснодар» 
- ЦСКА. МИР Российская 
Премьер-Лига

21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

23.55 Футбол. Колумбия - Се-
негал. Чемпионат мира. 
Молодёжные сборные

02.00 Новости. (0+)
02.05 Хоккей. Чемпионат ми-

ра. 1/2 финала. Трансляция 
из Финляндии. (0+)

04.15 Баскетбол 3х3. Чемпио-
нат России. (0+)

05.00, 03.00  Золотая лихо-
радка. (16+)

06.30 PRO-новости. (16+)
06.50 Плейлист | Весна. (16+)
07.40 Ждите ответа. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Звёзды о звёздах. (16+)
10.00 Моя Волна. (16+)
11.00 Плейлист. (16+)
12.00 PRO- Новости. . (16+)
12.30 Хит-сториз. (16+)
13.00 Tоп-30. (16+)

15.00 Очень Караочен. (16+)
15.30 Хиты по-русски. (16+)
16.00 Смерть или инсцени-

ровка. (16+)
17.00 DFM - dance chart. 

(16+)
18.00 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 XXV Церемония вруче-

ния Национальной музы-
кальной премии «Золотой 
Граммофон-2020». (16+)

21.00 Танцпол. (16+)
00.00 Караоке хит. (16+)
01.00 Лайкер. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.45 «ТАКСИ-4». (16+)
02.40 «ШОУ ТРУМАНА». (6+)
04.30 «КАК ОТДЕЛАТЬСЯ ОТ 

ПАРНЯ ЗА 10 ДНЕЙ». (12+)
06.40 «МЕЖДУ НЕБОМ И ЗЕМ-

ЛЕЙ». (12+)
08.25 «КОП НА ДРАЙВЕ» (12+)
10.05 «ВАСАБИ». (16+)
11.50 «ПОЕЗДКА В АМЕРИКУ». 

(18+)
14.05 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 

(16+)
15.55 «СТЕНДАП ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ». (16+)
17.55 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО». (16+)
Комедия, США, 2000 г.

19.30 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО-2». (16+)

21.00 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО-3». (16+)

22.25 «ТЁРНЕР И ХУЧ». (16+)

05.30 «Бодо Бородо», «Дино-
Сити». Мультсериалы. (6+)

07.40 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.50, 11.40  
«СКЛИФОСОВСКИЙ». (16+)

12.35 «РОДНЫЕ». (12+)
14.15 «СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ». 

(12+)
16.05 «КАЛЕНДАРЬ МА(Й)Я». 

(6+)
17.45 «Я ХУДЕЮ». (16+)
19.30 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (12+)
21.20 «МУЖЧИНА С ГАРАНТИ-

ЕЙ». (16+)
22.55 «БУЛКИ». (16+)
00.45 «ДЕВУШКИ БЫВАЮТ 

РАЗНЫЕ». (16+)
02.05 «ХЭППИ-ЭНД». (12+)
03.45 «ОСТРОВ ВЕЗЕНИЯ». 

(12+)
05.05 «Каникулы Бонифа-

ция». Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.00, 18.20  Здравствуй, 
сладкий! (субтитры). (16+)

19.40, 21.00  Моя жена ру-
лит-3. (16+)
Кулинарное шоу, где жё-
ны управляют мужьями 
на кухне.

22.10 Кулинарные детекти-
вы. (16+)

23.10, 00.20  Богиня (субти-
тры). (16+)

01.30 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

02.05 «Буба-2», «Буба-4». 
Мультсериалы. (0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.40 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

08.05 «Три богатыря и Морской 
Царь». Мультфильм. (6+)

09.25 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

10.45 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

12.05 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

13.25 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

15.00 «ХОЛОП». (16+)
17.00 «СВАТЫ». (16+)
23.40 «ОТЧАЯННЫЕ ДОЛЬЩИ-

КИ». (16+)
01.10 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
02.40 «ВЫКРУТАСЫ». (12+)
04.15 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.55 «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ». (16+)
Сильнейший ураган на-
крывает Красную Поляну 
и отрезает её от внешнего 
мира. Отель «Элеон» тре-
щит по швам от наплыва 
клиентов…

00.05 Сердца за любовь. 
(16+)
«Сердца за любовь» - это 
шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. Глав-
ная цель очаровательных 
участниц аукциона - найти 
свою вторую половинку.

05.45 «Три кота». (0+)

05.30 «Говорящий Том и дру-
зья», «Говорящий Том: Ге-
рои». Мультсериалы. (6+)

06.05 «Дикие скричеры». 
Мультсериал. (6+)

07.10 «Тоботы». Мультсериал. 
(6+)

08.20 «ЭЛИЗИУМ: 
РАЙ НЕ НА ЗЕМЛЕ». (16+)

10.15 «ЖИВОЕ». (16+)
12.00, 01.20  «ТРЕВОЖНЫЙ 

ВЫЗОВ». (16+)
13.35 «ЗАБЫТОЕ». (16+)
15.15 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». (16+)
17.00 «5-Я ВОЛНА». (16+)
19.00 «ДИВЕРГЕНТ». (12+)
21.30 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 2: 

ИНСУРГЕНТ». (12+)
23.25 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ». (12+)
02.45 «ОТМЕЛЬ». (16+)
04.10 «Замбезия». Мульт-

фильм. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ БУРА-
ТИНО». (6+)

09.20 «РОДНЯ». (12+)
11.00 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-

ЛЯ». (12+)
12.45 «СТО ГРАММ ДЛЯ ХРА-

БРОСТИ». (12+)
14.05 «СПОРТЛОТО-82». (12+)
15.45 «МИМИНО». (12+)
17.30 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

(12+)
20.00 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (12+)
22.55 «КАРНАВАЛЬНАЯ 

НОЧЬ». (12+)
00.15 «ЭКИПАЖ». (16+)
02.35 «ОТСТАВНОЙ КОЗЫ БА-

РАБАНЩИК». (12+)
03.45 «КО МНЕ, МУХТАР!» 

(12+)
05.05 «ТРИ ДНЯ В МОСКВЕ». 

(12+)

05.25 «ПОРТРЕТ ВТОРОЙ 
ЖЕНЫ». (12+)

07.10 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.35 «Людям на смех» (12+)
08.35 «Слушай, Ленинград, я 

тебе спою...» (12+)
09.40 «СКАЗКА О ЖЕНСКОЙ 

ДРУЖБЕ». (16+)
11.30 События
11.45 «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИ-

КА ЗОРИНА». (0+)
13.30 14.45 «КАБИНЕТ ПУ-

ТЕШЕСТВЕННИКА». 
(12+)

14.30 События
17.25 «ЖЕНСКИЙ ПРИГО-

ВОР». (12+)
21.00 «Постскриптум»
22.05 «Право знать!» (16+)
23.20 События
23.30 «Русские тайны. Места 

силы». (12+)
00.10 «Дикие деньги». (16+)
00.50 «Хватит слухов!» (16+)
01.20 «Ласточки КГБ». (16+)
02.00 «Ренат Ибрагимов. 

Усталый многоженец». 
(16+)

07.05 «Кто ж такие птички». 
«Волшебный магазин»

07.55 «ДЯДЮШКИН СОН»
09.15 «Мы - грамотеи!»
10.00 19.30 Новости культу-

ры
10.15 13.55 15.15 18.15 

Красуйся, град Пе-
тров!

10.45 «ПЁТР ПЕРВЫЙ»
12.25 «Эрмитаж»
12.55 00.40 «В царстве бело-

голового лангура»
14.20 «Рассказы из русской 

истории»
15.50 «Шрифт Петра Вели-

кого»
16.40 «ДНЕВНОЙ ПОЕЗД»
18.45 Фильм-концерт «Ле-

бединая верность»
19.45 «Библиотека Петра: 

слово и дело». Обще-
российский день би-
блиотек

20.10 «МНЕ БЫЛО 
ДЕВЯТНАДЦАТЬ»

22.00 «Агора»
23.00 «МАНОН 70»
01.35 «Искатели»

06.20 «УЛИЦА ПОЛНА НЕ-
ОЖИДАННОСТЕЙ». 
(12+)

09.25 Маршалы Сталина. (16+)
10.15 «ПОГРАНИЧНЫЙ 

ПЕС АЛЫЙ». (12+)
15.45 «Что мы Zащищаем». 

(16+)
16.15 «БЕРЕМ ВСЕ НА 

СЕБЯ». (12+)
18.30 «Я СЛУЖУ НА ГРА-

НИЦЕ». (12+)
20.25 «ТИХАЯ ЗАСТАВА». 

(16+)
22.30 «Звезда-2023». (6+)
00.15 «ПРО ПЕТРА 

И ПАВЛА». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
07.00 «ИСТЕРЗАННАЯ». 

(16+)
10.30 Пять ужинов. (16+)
10.45 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СОЛНЦА». (16+)
15.10 «РЕДКАЯ ГРУППА 

КРОВИ». (16+)
 Надя Самсонова - обыч-

ная медсестра - работает 
в городе в областной 
больнице, а живёт в 
деревне с родителями. 
В свои 28 лет она давно 
махнула рукой на личную 
жизнь. Но за веселый 
нрав, доброту и готов-
ность помочь Наденьку 
любят и ценят родители, 
соседи, коллеги и боль-
ные. Однажды в больнице 
появляется молодой 
доктор, который кокетни-
чает со всем персоналом 
больницы.

00.00 «ПОГОНЯ ЗА ТРЕМЯ 
ЗАЙЦАМИ». (16+)

03.15 «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». 
(16+)

04.00 «ДВЕ ЖЕНЫ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». 
(0+)

07.45 «Маленький вампир». 
(6+)

09.30 Вкусно с Ляйсан. 
(16+)

10.00 «Мультфильмы». 
(0+)

11.00 «ЗАКРЫТАЯ 
ШКОЛА». (16+)

15.45 «ЗАТУРА: КОСМИЧЕ-
СКОЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЕ». (6+)

18.00 «ГОДЗИЛЛА ПРОТИВ 
КОНГА». (12+)

20.15 «АВАНГАРД: 
АРКТИЧЕСКИЕ 
ВОЛКИ». (16+)

22.15 «ЗЕМЛЯ: ПЕРЕЗА-
ГРУЗКА». (12+)

00.15 «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ». (16+)

02.15 «ПЕРВЫЙ КЛОН». 
(16+)

04.00 «Азбука здоровья» 
с Геннадием Малахо-
вым. (12+)

05.30 «Городские легенды». 
(16+)

05.00 «СВОИ-3». (16+)
07.15 «СВОИ-5». (16+)
09.45 «Светская хроника». 

(16+)
 Еженедельная информа-

ционно-развлекательная 
программа «Светская 
хроника». Новинка для 
тех, кто хочет самым 
первым узнавать новости 
из мира шоу-бизнеса!

10.45 «ЧУЖОЙ РАЙОН-3». 
(16+)

19.05 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Главное». 

(16+)
01.10 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Джингликики». (0+)
11.00 «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ 

ТЕТИ». (16+)
12.00 «Специальный репор-

таж». (12+)
12.15 22.15 «Точка.ру». (12+)
12.45 «Большие истории 

малой Родины». (12+)
13.15 «Актуальное интер-

вью». (12+)
13.30 «Здоровый интерес». 

(12+)
13.45 «СЛОН». (12+)
15.30 «Компас потребителя». 

(12+)
15.45 «Просто жизнь». 

(12+)
16.15 03.15 «КЛЮЧ К ЕГО 

СЕРДЦУ». (16+)
18.00 00.15 «Марафон». (12+)
19.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.30 «Губернские новости». 

(12+)
19.45 «Современники». 

(12+)
20.15 «Открываем Воро-

неж». (12+)
20.30 «Понятная политика». 

(12+)
21.00 «НА ИСХОДЕ ЛЕТА». 

(12+)
22.45 «Малая сцена». (12+)
01.15 «Такие разные». (12+)
02.15 «Дискуссионный клуб 

TV Губернии». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00  «КОРОЛЕВА 
ИГРЫ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2014 г. В ролях: Янина 
Соколовская, Михаил По-
лосухин, Надежда Бахти-
на, Вахтанг Беридзе, Ми-
ла Август

12.00, 20.00  «ПОРОКИ И ИХ 
ПОКЛОННИКИ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия

13.00, 21.00, 05.00  «ПОДРУ-
ГА БАНКИРА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ВСПО-
МИНАЯ ТЕБЯ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (16+)

04.00 «ПЕРВОЕ ПРАВИЛО КО-
РОЛЕВЫ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

09.15 «Мы - 
грамотеи!»

21.00 
«Постскриптум»

09.30 Вкусно с Ляйсан. 
(16+)

10.30 Пять ужинов. 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Святыни России. (6+)
06.05 «БОЛЬШАЯ ЖИЗНЬ». 

2 серия. (0+)
08.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.30 Тайны сказок. С Анной 

Ковальчук. (0+)
08.45 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
09.25 Простые чудеса. (12+)
10.15 В поисках Бога. (6+)
10.50 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
11.20, 01.45  В поисках свя-

того города. Бухта святого 
Климента. 5 серия. (0+)

11.55 Святитель. (12+)
13.05 «ХЛЕБ ДЕТСТВА МОЕ-

ГО». (0+)

15.05 «БЕЗОТЦОВЩИНА». (0+)
17.05 «ДВАЖДЫ РОЖДЕН-

НЫЙ». (12+)
18.55, 19.55  Святыни России. 

(6+)
21.00 Русский мир. (12+)
22.00 Простые чудеса. (12+)
22.50 Профессор Осипов. (0+)
23.25 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.25 Спас-стрим. (0+)
01.30 День Патриарха. (0+)
02.20 Царевич Димитрий 

Угличский. Цикл: День Ан-
гела. (0+)

02.50 Расскажи мне о Боге. 
(6+)

03.20 Простые чудеса. (12+)
04.00 Профессор Осипов. (0+)
04.30 Николай Чудотворец. 

Цикл: День Ангела. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
27 мая

Седмица 6-я по Пасхе. Глас 5. 
Попразднство Вознесения Господня. 

Мч. Исидора. 
Блж. Исидора Твердис-
лова, Христа ради юро-
дивого, Ростовского, 
чудотворца. Мч. Мак-
сима. Прп. Серапиона 
Синдонита. Прп. Ники-
ты, затворника Печер-
ского, еп. Новгородско-
го. Свт. Леонтия, патри-
арха Иерусалимского. 
Сщмч. Петра пресвите-
ра. Теребенской и Ярос-
лавской (Печерской) 
икон Божией Матери.

Поста нет.

« Старайся сколько можешь любить 
всякого человека. Если же сего еще 

не можешь, то по крайней мере не нена-
видь никого». 

Прп. Максим Исповедник
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06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб. (16+)
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион». (12+)
09.40 «Непутевые заметки». 

(12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.10 «Повара на колесах». 

(12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
14.00 «Жизнь на большой 

скорости». (16+)
15.00 «ГЕНИЙ». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.00 «Две звезды. Отцы и 

дети». (12+)
21.00 «Время»
22.35 «Что? Где? Когда?» Лет-

няя серия игр. (16+)
23.45 «Арт и Факт». «Демон». 

(12+)
00.20 «На футболе». (18+)
00.50 Подкаст.Лаб. (16+)

06.10 «ПРОСТИТЬ ЗА ВСЁ». 
(12+)

 В молодости Анна без-
умно любила Андрея. 
Они были счастливы и 
мечтали о совместном 
будущем. Но однажды 
Анна получает ужасное 
известие о смерти Ан-
дрея.

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым»

09.25 Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 Большие перемены
12.45 «ПАРОМЩИЦА». (12+)
17.00 Вести
18.00 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 «ПРОСТИТЬ ЗА ВСЁ». 
(12+)

04.55 «БЕРЕГОВАЯ ОХРА-
НА». (16+)

06.35 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
11.50 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 Человек в праве. (16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 «Новые русские сенса-

ции». (16+)
19.00 «Итоги недели» 
20.20 «Ты супер! 60+». (6+)
23.00 «Звезды сошлись». 

(16+)
00.25 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
03.30 «ЗАКОНЫ УЛИЦ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Царевны». (0+)
07.30 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
09.00 Премьера! Рогов в 

деле. (16+)
10.00 Стать шефом. (16+)
12.00 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
12.45 «НОЧЬ В МУЗЕЕ». (12+)
15.00 «НОЧЬ В МУЗЕЕ-2». 

(12+)
17.05 «НОЧЬ В МУЗЕЕ: 

СЕКРЕТ ГРОБНИЦЫ». 
(6+)

19.05 «ПЕРЕВОЗЧИК». (16+)
21.00 «ПЕРЕВОЗЧИК-2». 

(16+)
22.45 «ВТОРЖЕНИЕ». (12+)
 Прошло два года с тех 

пор, как в спальном рай-
оне Москвы Чертаново 
приземлился инопла-
нетный корабль. Грядёт 
новое столкновение, 
где умнейшие неземные 
технологии схлестнутся с 
простой человечностью...

01.10 «БРАТЬЯ». (16+)
04.40 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «Битва пикников». 
(16+)

09.30 «САШАТАНЯ». (16+)
14.00 «И СНОВА ЗДРАВ-

СТВУЙТЕ!» (16+)
19.00 «Новые Звёзды в Аф-

рике». (16+)
21.00 «Шоу Воли». (16+)
 Впервые за 25 лет ТНТ 

запускает авторское юмо-
ристическое шоу. Каждую 
неделю Павел вместе 
с гостями - звездами и 
самыми обычными людь-
ми - подведет итоги ухо-
дящей недели и сделает 
это в своей фирменной 
юмористической манере 
в лучших традициях ТНТ.

22.00 «Однажды в России». 
(16+)

23.00 «Концерты». (16+)
00.10 «Я тебе не верю». (16+)
02.10 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.40 «Импровизация». (16+)
05.20 «Студия «Союз». (16+)
06.30 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
12.30 «Новости». (16+)
12.45 «ХАННА». (16+)
14.55 «16 КВАРТАЛОВ». 

(16+)
16.50 «ПОЛНОЧЬ 

НА ЗЛАКОВОМ 
ПОЛЕ». (16+)

18.50 «ОТРЯД «ПРИЗРАК». 
(16+)

20.55 «КОДЕКС КИЛЛЕРА». 
(16+)

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». 
(16+)

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 07.00 08.00 Утилиза-
тор. (12+)

06.30 07.30 08.30 Утилиза-
тор. (16+)

09.30 «СОЛДАТЫ-6». (12+)
20.30 «+100500». (16+)

«+100500»  это самый по-
пулярный обзор приколь-
ных роликов.

23.00 «+100500». (18+)
23.30 Клуб обаятельных жи-

вотных. (16+)
00.30 iТопчик-2. (16+)
01.30 iТопчик. (16+)
02.00 Невероятные истории. 

(16+)
03.10 Супершеф. (16+)
04.45 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)

06.00 «Смешарики». (0+)
06.30, 19.35  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». 

(0+)
08.00, 15.30, 20.25  «Маша 

и Медведь». (0+)
08.45 «Геройчики. Конкурс то-

чилок». (0+)
09.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
10.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. 

(0+)
14.05 «Лудлвилль. Папа Мэр». 

(0+)
17.05 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес. Идеальная 
принцесса». (0+)

19.00 МУЛЬТпремьера! «Му-
зыкальный патруль. Ска-
зочные песни. Волшебные 
краски», «Простоквашино: 
Фудтрактор, Папина отду-
шина», «Волшебная кухня. 
Слоеный салат», «Просто о 
важном. Про Миру и Гошу. 
Честная победа», «Кошеч-
ки-собачки. Милые песни. 
Настроение», «Черепашки. 
Цирк». (0+)

20.00, 03.00  «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.30 «Тайны Медовой доли-

ны: Тайна графини Бэллы, 
Волшебное слово». (0+)

01.55 «Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка». (0+)

02.15 МУЛЬТпремьера! «Ска-
зочный патруль. Хроники 
чудес. Эй, ты где?», «Ник-
изобретатель. Живые цве-
ты», «Чуч-Мяуч. К бабуш-
ке», «Фиксики. Дай пять! 
Скелет», «Кошечки-собач-
ки. Милые песни. Вкусная 
геометрия», «Малышарики 
идут в детский сад. Кегли-
мегли», «Ми-Ми-Мишки. 
Паровоз». (0+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.40 Пятница News. 
(16+)

06.05 «Тайны Медовой 
долины». (12+)

06.45 «Простоквашино». 
(0+)

07.35 «Простоквашино». 
(12+)

08.00 На ножах. (16+)
10.10 Гастротур-3. (16+)
11.10 На ножах. (16+)
00.00 «ХЕЛЛБОЙ». (18+)
02.20 Пятница News. 

(16+)
02.50 Инсайдеры. (16+)
04.30 Пятница News. 

(16+)

03.10, 06.05, 08.00  Истори-
ада. (12+)

04.00, 07.00  На пути к Вели-
кой Победе. (12+)

04.30 Историограф. (12+)
05.10 Дворянские фамилии 

России. (6+)
05.40 Российские императо-

ры в XIX веке. (6+)
07.30, 20.00, 20.25  Книж-

ные аллеи. (12+)
08.50 Хакасия. По следам 

следов наскальных. (12+)
09.40 Россия научная. Вели-

кие имена. (12+)
09.55 Семь дней истории. 

(12+)
10.00 Бог войны. Исто-

рия русской артиллерии. 
(12+)

10.45 Пешком по Москве. 
(6+)

11.00 Как климат изменил 
ход истории. (12+)

12.00 «ПИРОГОВ». (12+)
13.35 Не квартира - музей. 

(12+)
13.45 Орден Святого Геор-

гия. Путь воина. (12+)
14.15 Хроники общественно-

го быта. (12+)
14.30 Странствие «Святого 

Луки». 27 оттенков чёрно-
го. (12+)

15.15 Выбор полковника 
Абеля. (12+)

16.00 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ В 
КОСМОСЕ». (6+)

17.50 Жил-был Дом. (12+)
18.20 «ЧАПАЕВ». (6+)
20.55 Охота на фельдмар-

шала. (12+)
21.35, 22.05, 22.35  Россия. 

Связь времен. (12+)
23.00 Большое путешествие 

по Италии. (16+)

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.00 Барышня - Крестьян-
ка. (16+)

13.15 «УРОКИ ВЫЖИВАНИЯ». 
(12+)

15.05 «Беременна в 45». 
(16+)

18.20 «Битва за тело». (16+)
Участников проекта ждет 
год серьезной работы над 
собой. Сражаться при-
дется не только с лишним 
весом, но и с вредными 
привычками, зависимо-
стью от еды и образом 
жизни.

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «Измены». (16+)
03.00 «Гости и прочие не-

приятности». (16+)
04.45 «Маша и Медведь». 

(0+)

06.10 НЛО. (16+)
07.00 Запретная история: 

Поиск копей царя Соло-
мона. (16+)

07.50 Древний апокалипсис: 
Загадка морского народа. 
(16+)

08.45 Призрак из Каменно-
го века. (12+)

09.40 Тутанхамон: послед-
няя выставка. (12+)

11.10 Загадка костей: ген-
дерная революция. (12+)

12.10 Затерянные библей-
ские города: Тайна Вели-
кого потопа. (16+)

13.05 Затерянные библей-
ские города: Тайны Нине-
вии и Вавилона. (16+)

14.00 Секреты цивилиза-
ции: Катастрофа Бронзо-
вого века. (12+)

15.00 Секреты цивилиза-
ции: Города и империи. 
(12+)

16.00 Секреты цивилиза-
ции: Империя и эпиде-
мия. (12+)

17.00, 17.50, 18.45, 19.35  
Сириус. (16+)

20.30, 21.20, 22.15  Вели-
кая эпидемия чумы в 
Лондоне. (12+)

23.05 Боевые корабли: За-
лив Лейте. (12+)

00.00 Боевые корабли: 
Штурмовые амфибии. 
(12+)

00.50 История без прикрас: 
Операция «Оверлорд»: 
масштабная победа? 
(12+)

01.45 История без прикрас. 
(12+)

02.40 Запретная история: 
Секреты Библии Дьявола. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 ОТРажение
12.05 «Отчий дом». (12+)
12.15 «Обыкновенный под-

виг». (12+)
13.00 «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЁС 

АЛЫЙ». (12+)
16.00 «Песня остаётся с че-

ловеком». (12+)
17.00 «День вместе». (12+)
17.30 «Неделя». (12+)
18.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.45 «Гимн Великому горо-

ду». (12+)
20.35 «ШОКОЛАД». (16+)
22.25 «ЗАМРИ, УМРИ, ВОС-

КРЕСНИ!» (16+)
00.05 Бог из машины. (12+)

05.10 «ТАНКИ». (16+)
06.40 «ЧЁРНЫЕ КОШКИ». 

(16+)
16.00 «ПАЛАЧ». (16+)

Во время празднования 
Дня Победы на окраине 
Москвы убит Петя Яков-
лев. Подозрение падает 
на его друга Лешу Поно-
марева, с которым они 
соперничали за внимание 
девушки, но майора Чер-
касова, расследующего 
дело, настораживает не-
типичная жестокость... 
Вскоре последовало ещё 
несколько убийств. Май-
ор узнаёт, что Петя гото-
вил статью о героическом 
прошлом своей тёти, быв-
шей фронтовички Раисы 
Ивановны…

01.00 «РУБЕЖ». (16+)
02.30 «ЕДИНИЧКА». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Три ко-
та». (0+)
Увлекательные истории из 
жизни трех маленьких лю-
бознательных котят: Кор-
жика, Компота и их млад-
шей сестренки Карамельки.

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Алиса и Льюис». (0+)
Приключения Алисы и кро-
лика Льюиса в удивитель-
ной Стране Чудес.

09.00 «Еда на ура!» (0+)
Весёлые ведущие Тутта, 
Марфа и Ваня расскажут 
маленьким нехочухам, что 
блюда бывают не только 
полезные, но еще забав-
ные, аппетитные и очень 
вкусные!

09.25 «Ник-изобретатель». 
(0+)
Это весёлые истории про 
мальчика-изобретателя и 
его удивительных роботов!

11.00 «Студия красоты». (0+)
11.20 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
12.00 «Команда Флоры». (0+)
13.20 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
15.00 «У меня лапки». (0+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Мойдодыр». (0+)
17.05 «Дед Мороз и лето». 

(0+)
17.25 «Котёнок с улицы Лизю-

кова». (0+)
17.35 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Лунтик». (0+)
23.10 «Элвин и бурундуки». 

(6+)
03.30 «Тот самый Джои!» (0+)

06.00, 14.55, 15.25, 18.40, 
19.10, 19.40, 02.40, 
03.05  Будь в тонусе! 
(12+)
Используя научный под-
ход и опыт ведущих спе-
циалистов, авторы пы-
таются проверить попу-
лярные мифы о здоровье 
и представить зрителям 
результаты научных ис-
следований в увлекатель-
ной форме.

06.25, 20.10  Большой ска-
чок. Биохакинг: инструк-
ция по применению. 
(12+)

06.55, 13.05, 21.30, 03.30  
InVivo. Хроника инсульта. 
(12+)

07.20, 13.35, 22.00, 04.00  
Клинический случай. Спа-
сти доктора Чехова. (12+)

07.50, 15.55, 00.10  Меди-
цина будущего. (12+)

08.15, 16.20, 00.35  Меди-
цина будущего. (12+)

08.45, 16.50, 01.00  Тайны 
анатомии. Иммунная си-
стема. (12+)

09.15, 17.20, 01.25  Тайны 
анатомии. Эндокринная 
система. (12+)

09.40, 17.45, 05.10  На при-
ёме у доктора Шестако-
вой. (12+)

10.10, 18.15, 05.35  Это ле-
чится. (12+)

10.35, 11.25, 23.20, 01.55  
Я, человек.  (12+)

12.10, 20.35  Большой ска-
чок. Новое тело. (12+)

12.40, 21.00  Большой ска-
чок. (12+)

14.05, 22.25  Теледоктор. 
(12+)

04.25 Клиники России. 
НМИЦ радиологии. (12+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
06.20 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГА-

УЗЕН». К юбилею А. Абду-
лова. (0+)

08.55 Наше кино. История 
большой любви. К юби-
лею А. Абдулова. (12+)

09.25 Будь, готовь! (12+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00  Новости
10.10 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (0+)
11.55, 16.15, 19.30  «ДВЕ 

СУДЬБЫ». (16+)
18.30, 00.00  Итоговая про-

грамма «Вместе»
23.00, 01.00  «ВАС ОЖИДАЕТ 

ГРАЖДАНКА НИКАНОРО-
ВА». (12+)

01.40 Наше кино. (12+)
02.30 «ОСТРОВ СОКРОВИЩ». 

(0+)
03.55 «НОВЫЙ ГУЛЛИВЕР». 

(0+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.
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09.40 «Непутевые заметки». 
(12+)

12.45 «ПАРОМЩИЦА». 
(12+)

17.00 «Следствие вели...» 
(16+)

06.55 «Царевны». 
(0+)

00.10 «Я тебе не верю». 
(16+)

11.30 «Неизвестная 
история». (16+)

ПЕРВЫЙ

ПОБЕДА

ДОКТОРVIJU 
HISTORY
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06.00 Автоспорт. Эндуранс. 
Кубок России. (0+)

07.50 10.00 16.20 Новости
07.55 «Мама в игре». (0+)
08.10 Спецрепортаж. (6+)
08.35 00.50 «Якушин. Первый 

среди первых». (12+)
09.30 «Мир бильярда». (12+)
10.05 «Первые леди». (6+)
10.35 00.10 Лица страны. 

(12+)
10.50 «1+1». (12+)
11.30 03.50 Страна смотрит 

спорт. (12+)
11.55 16.25 Регби. Чемпио-

нат России
13.55 18.55 Хоккей. «Кубок 

будущего»
18.25 00.25 Спортивная неде-

ля. Итоги. (12+)
21.15 Автоспорт. Ралли-кросс. 

Чемпионат России. (0+)
22.05 «Небесная грация». 

(0+)
22.20 Фехтование. Междуна-

родный турнир. «Москов-
ская сабля». (0+)

01.45 Спецрепортаж. (12+)
02.00 Регби. Чемпионат Рос-

сии. (0+)

06.00 «Всё о главном». (12+)
06.30 Автоспорт. G-Drive Рос-

сийская серия кольцевых 
гонок. (0+)

07.00 12.35 15.30 Новости
07.05 12.40 15.35 22.45 Все 

на Матч!
08.25 Регби. «Красный Яр» 

(Красноярск) - «Химик» 
(Дзержинск). PARI Чемпио-
нат России

10.25 Хоккей. Чемпионат ми-
ра. 1/2 финала. (0+)

13.25 Футбол. ЦСКА - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Супер-
лига. Женщины

16.00 Футбол. «Динамо» (Мо-
сква) - «Локомотив» (Мо-
сква). МИР Российская 
Премьер-Лига

18.30 «После футбола» с Геор-
гием Черданцевым

20.15 Хоккей. Чемпионат ми-
ра. Финал

23.55 Футбол. Гондурас - 
Франция. Чемпионат ми-
ра. Молодёжные сборные

02.00 Новости. (0+)
02.05 Хоккей. Чемпионат ми-

ра. Матч за 3-е место

05.00, 03.00  Караокинг. (16+)
07.00 PRO-Новости. (16+)
07.30 Teen чарт. (16+)
08.00, 15.00  Плейлист. (16+)
09.00 Очень Караочен. (16+)
09.30 Это было красиво. (16+)
10.00 DFM - dance chart. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-сториз. (16+)
12.30 Лига клипов. (16+)
13.00 Смерть или инсцени-

ровка. (16+)

14.00 Моя Волна. (16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
19.00 День Рождения МУЗ-ТВ в 

Кремле. 25 лет в эфире. (16+)
21.15 XXV Церемония вруче-

ния Национальной музы-
кальной премии «Золотой 
Граммофон-2020». (16+)

23.15 Караоке хит. (16+)
01.00 Муз’итив. (16+)
02.00 Ловец слов. (16+)

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.20 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 
ГНОМОВ». (12+)

02.10 «НЯНЬКА ПО ВЫЗОВУ». 
(16+)

03.50 «ЯГУАР». (16+)
05.40 «ТАКСИ». (16+)
07.20 «ТАКСИ-2». (16+)
08.55 «ТАКСИ-3». (16+)
10.30 «ТАКСИ-4». (16+)
12.10 «КРАСОТКИ». (16+)
13.55 «ДЕВУШКА ИЗ ДЖЕР-

СИ». (16+)
15.50 «ШЕФ АДАМ ДЖОНС». 

(18+)
17.40 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

19.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ-2». (16+)

21.05 «27 СВАДЕБ». (16+)
23.10 «СТЕНДАП ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ». (16+)

05.30 «Пин-код», «Бодо Боро-
до». Мультсериалы. (6+)

08.50 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

10.00, 10.55, 11.55  «СКЛИ-
ФОСОВСКИЙ». (16+)

12.45 «МУЖЧИНА С ГАРАНТИ-
ЕЙ». (16+)

14.15 «Я ХУДЕЮ». (16+)
16.05 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (12+)
18.00 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
19.35 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 

(16+)
21.10 «ГРЕЦКИЙ ОРЕШЕК». 

(16+)
22.50 «ДРУГ НА ПРОДАЖУ». 

(16+)
Россия, 2021 г.

00.45 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 
(6+)

02.40 «Ганзель, Гретель и 
Агентство Магии». Мульт-
фильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

18.50, 19.50  Доктор твоего 
счастья. (16+)
За два дня психолог Марк 
Бартон и профессиональ-
ные стилисты вырвут 
женщин из треугольника 
«муж-ребенок-дом» и раз-
будят в них уверенных и 
сексуальных девушек.

21.00, 22.10  Богиня. (16+)
23.10, 00.30  Богиня (субти-

тры). (16+)
01.40 «Буба-4». Мультсериал. 

(0+)
02.45 «Буба-3». Мультсериал. 

(0+)
04.30 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

05.40 «Ералаш». (6+)
06.20 «Большое путеше-

ствие. Специальная до-
ставка». Мультфильм. (6+)

07.50 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

09.30 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

10.55 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

12.20 «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». Мультфильм. (6+)

13.35 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

15.00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (16+)

17.00 «СВАТЫ». (16+)
23.50 «ПРАБАБУШКА ЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
01.25 «ГЛУБЖЕ!» (16+)
03.10 «МИФЫ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.05 «КУХНЯ». (12+)
Вика официально разво-
дится с Максом… Все со-
трудники ресторана го-
товятся к скорой свадьбе 
шефа… Виктор и Елена 
собираются отпраздновать 
годовщину знакомства.

00.00 Сердца за любовь. 
(16+)
«Сердца за любовь» - это 
шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. Глав-
ная цель очаровательных 
участниц аукциона - найти 
свою вторую половинку.

05.55 «Три кота». (0+)

05.30 «Говорящий Том: Ге-
рои», «Дикие скричеры». 
Мультсериалы. (6+)

07.30 «Тоботы». Мультсериал. 
(6+)

08.55 «5-Я ВОЛНА». (16+)
10.55 «ДИВЕРГЕНТ». (12+)
13.20 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 2: 

ИНСУРГЕНТ». (12+)
15.25 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 

ЗА СТЕНОЙ». (12+)
17.25 «Королевский корги». 

Мультфильм. (6+)
19.00 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА 3 ДНЯ». (16+)
20.50 «ПИСЬМА К ДЖУЛЬЕТ-

ТЕ». (12+)
22.40 «ДОРОГОЙ ДЖОН». (16+)
00.35 «ИСТОРИЯ СЕМЬИ 

БЛУМ». (12+)
02.05 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 

(18+)
03.40 «НЕВОЗМОЖНОЕ». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.10 «ПЕС БАРБОС И НЕ-
ОБЫЧНЫЙ КРОСС». (12+)

07.20 «АВТОМОБИЛЬ, СКРИП-
КА И СОБАКА КЛЯКСА». 
(12+)

09.10 «БРИГАДА». (16+)
Сериал. Россия, 2002 г. 
В ролях: Сергей Безруков, 
Дмитрий Дюжев, Павел 
Майков, Владимир Вдови-
ченков, Екатерина Гусева

23.00 «ТАЕЖНЫЙ ДЕСАНТ». 
(12+)

00.50 «ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ 
ИСТОРИЯ ОТРАВЛЕНИЙ». 
(12+)

02.25 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». 
(12+)

04.00 «В ДЕНЬ ПРАЗДНИКА». 
(16+)

05.30 «ДЕТИ ДОН-КИХОТА». 
(12+)

06.00 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ: 
ФАРФОРОВЫЕ МУ-
ДРЕЦЫ». (12+)

09.05 «Здоровый смысл». 
(16+)

09.35 «Любовь на выжива-
ние». (12+)

11.30 События
11.45 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». 

(12+)
13.45 «Москва резиновая». 

(16+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Смешите меня семе-

ро!» Юмористический 
концерт. (16+)

16.05 «ПОРТРЕТ ВТОРОЙ 
ЖЕНЫ». (12+)

18.10 «БЕРЁЗОВАЯ РОЩА». 
(12+)

21.50 «БЕРЁЗОВАЯ РОЩА-
2». (12+)

00.20 События
00.35 «БЕРЁЗОВАЯ РОЩА-

2». (12+)
01.20 «Петровка, 38». (16+)
01.30 «ОБЪЯВЛЕН МЕРТ-

ВЫМ». (16+)
04.30 «Москва резиновая». 

(16+)

06.30 «Где я его видел?». 
«Двенадцать меся-
цев»

07.40 «ТЕПЛО РОДНОГО 
ДОМА»

09.50 «Страна птиц»
10.45 «ПЁТР ПЕРВЫЙ»
12.25 «Забытое ремесло»
12.40 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
13.10 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным
13.50 Опера «Евгений Оне-

гин»
16.30 «Картина мира с Ми-

хаилом Ковальчуком»
17.10 «Пешком...»
17.35 ХX век
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
20.25 «Острова»
21.05 «ОБЫКНОВЕННОЕ 

ЧУДО»
23.25 Чик Кориа на фестива-

ле Джаз во Вьенне
00.15 «ДЯДЮШКИН СОН»
01.40 «Искатели»
02.30 «Мультфильмы»
03.00 Перерыв в вещании

07.05 «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 
ЖИВЫМ». (12+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». (12+)
11.30 «Код доступа». (12+)
13.05 «Граница. Особые ус-

ловия службы». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
20.35 Легендарные матчи. 

(12+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.45 «ПОГРАНИЧНЫЙ 

ПЕС АЛЫЙ». (12+)
01.10 «УЛИЦА ПОЛНА НЕ-

ОЖИДАННОСТЕЙ». 
(12+)

06.30 «ДВЕ ЖЕНЫ». (16+)
07.00 «ИСТЕРЗАННАЯ». 

(16+)
10.30 «НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ 

ИЗ ЖИЗНИ ДОКТОРА 
КАЛИСТРАТОВОЙ». 
(16+)

14.40 «ТАКАЯ, КАК ВСЕ». 
(16+)

 Успешная и красивая 
Анна Кольцова добилась 
в жизни всего, о чём мож-
но было только мечтать. 
Успех, слава, любимая 
работа, муж, поклонники, 
друзья. Анна является 
владелицей глянцевого 
журнала и популярной 
телеведущей ток-шоу. Но 
однажды, посетив ме-
дицинское учреждение, 
Анна узнаёт страшный 
приговор. Она ВИЧ-
инфицирована. Девушка 
растеряна и напугана.

23.35 «ТРИ ЛАНИ НА 
АЛМАЗНОЙ ТРОПЕ». 
(16+)

02.55 «ДОЛГАЯ ДОРОГА». 
(16+)

05.55 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Чудо-Юдо». (6+)
11.00 «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА». (16+)
15.15 «ЗЕМЛЯ: ПЕРЕЗА-

ГРУЗКА». (12+)
17.15 «АВАНГАРД: АРКТИ-

ЧЕСКИЕ ВОЛКИ». 
(16+)

19.15 «НЕУДЕРЖИМЫЙ». 
(16+)

 Киллер из Нового 
Орлеана объединяется с 
молодым полицейским, 
расследуя дело, которое 
выводит их с мрачных за-
дворок Нового Орлеана 
в светлые коридоры пра-
вительственных зданий в 
Вашингтоне. Необычный 
дуэт формируется в 
результате двух жестоких 
убийств. Герои готовы по-
жертвовать всем, чтобы 
отомстить.

21.15 «ВОЗМЕЗДИЕ». (16+)
23.30 «В ОСАДЕ». (16+)
01.30 «В ОСАДЕ: ТЕМНАЯ 

ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
03.00 «Городские легенды». 

(16+)

05.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

07.45 «ТАКАЯ ПОРОДА». 
(16+)

11.25 «ВЕТЕРАН». (16+)
15.15 «ОТПУСК 

ПО РАНЕНИЮ». (16+)
19.05 «СЛЕД». (16+)
23.25 «КОРОЛЕВА ПРИ 

ИСПОЛНЕНИИ». (12+)
 Если бы Даше сказали, 

что она будет главной 
претенденткой на титул 
Королевы красоты, она 
бы покрутила пальцем у 
виска.

01.15 «ТАКАЯ ПОРОДА». 
(16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Джингликики». (0+)
11.00 «Такие разные». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 «Марафон». (12+)
13.30 «Территория успеха». 

(12+)
14.00 «Здоровый интерес». 

(12+)
14.15 «КЛЮЧ К ЕГО СЕРД-

ЦУ». (16+)
16.00 «Компас потребителя». 

(12+)
16.15 «Просто жизнь». (12+)
16.45 «Современники». (12+)
17.15 «Понятная политика». 

(12+)
17.45 «КЛЮЧ К ЕГО СЕРД-

ЦУ». (16+)
19.30 «Неделя». (12+)
20.00 «Марафон». (12+)
21.00 «ФУТБОЛИСТ». (16+)
 Тренер футбольной 

команды, поняв, что 
матчи проходят по схеме 
«тотализатора», решает 
нарушить правила не им 
установленной игры.

22.45 «Такие разные». (12+)
23.45 «Педагог - наставник». 

(12+)
00.15 «Здоровая среда». 

(12+)
01.15 «Мастерская спорта». 

(12+)
01.45 «Малая сцена». (12+)
03.15 «КЛЮЧ К ЕГО СЕРД-

ЦУ». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«КОРОЛЕВА ИГРЫ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ПЕР-
ВОЕ ПРАВИЛО КОРОЛЕВЫ». 
(16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
Украина, 2006 г. В ролях: 
Юлия Высоцкая, Сергей 
Власов, Алексей Маклаков

13.00, 21.00  «ПОДРУГА БАН-
КИРА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ВСПО-
МИНАЯ ТЕБЯ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК-2». (16+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

05.00 «ЧУДЕС НЕ БЫВАЕТ». 
(16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

17.35 
ХX век

09.05 «Здоровый смысл». 
(16+)

11.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

07.00 «ИСТЕРЗАННАЯ». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Молитвослов. (0+)
05.45 «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА». 

(0+)
07.25 Профессор Осипов. (0+)
08.00 В поисках святого горо-

да. Бухта святого Климен-
та. 5 серия. (0+)

08.35 Простые чудеса. (12+)
09.25 Царевич Димитрий 

Угличский. Цикл: День Ан-
гела. (0+)

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Русский мир. (12+)
15.00 Святыни России. (6+)
16.05 «ХЛЕБ ДЕТСТВА МОЕ-

ГО». (0+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.55 «ГУТТАПЕРЧИВЫЙ 
МАЛЬЧИК». (12+)
СССР, 1975 г.

21.30 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

22.30 Щипков. (12+)
23.05 Николай Чудотворец. 

Цикл: День Ангела. (0+)
23.40 Миром Господу помо-

лимся. (0+)
00.40 День Патриарха. (0+)
00.55 Русский мир. (12+)
01.50 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.35 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

04.30 Щипков. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Если по плоти поживешь, то душу и 
плоть погубишь, а если по-Божьему, 

то обеих спасешь». 
Прп. Серафим Саровский 

28 мая
Неделя 7-я по Пасхе, святых отцов I Все-
ленского Собора. Глас 6. Попразднство 
Вознесения Господня. Блгв. царевича 
Димитрия, Угличского и Московского.

Прп. Пахомия Велико-
го. Свт. Исаии, еп. Ро-
стовского, чудотвор-
ца. Прп. Ахиллия, еп. 
Ларисийского. Прп. 
Исаии Печерского. 
Прп. Пахомия Нерехт-
ского. Прпп. Евфроси-
на и ученика его Се-
рапиона, Псковских. 
Обретение мощей 
прп. Арсения Конев-

ского. Челнской и Псково-Печерской, имену-
емой Умиление, икон Божией Матери.

Поста нет.
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Восход: 4 ч. 19 м. Заход: 20 ч. 20 м.
Долгота дня: 16 ч. 01 мин.

Восход: 4 ч. 18 м. Заход: 20 ч. 21 м.
Долгота дня: 16 ч. 03 мин.

Восход: 4 ч. 16 м. Заход: 20 ч. 23 м.
Долгота дня: 16 ч. 07 мин.

Восход: 4 ч. 15 м. Заход: 20 ч. 24 м.
Долгота дня: 16 ч. 09 мин.

Восход: 4 ч. 14 м. Заход: 20 ч. 26 м.
Долгота дня: 16 ч. 12 мин.

Восход: 4 ч. 13 м. Заход: 20 ч. 27 м.
Долгота дня: 16 ч. 14 мин.

Восход: 4 ч. 12 м. Заход: 20 ч. 28 м.
Долгота дня: 16 ч. 16 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 22 ПО 28 МАЯ

ИМЕНИННИКИ

22 МАЯ. Василий, Николай.
23 МАЯ. Таисия.
24 МАЯ. Александр, Кирилл, Михаил, 
Ростислав.
25 МАЯ. Евдокия, Иоанн, Пётр.
26 МАЯ. Георгий, Макарий, Сергий.
27 МАЯ. Максим, Никита.
28 МАЯ. Арсений, Димитрий.

ПРАЗДНИКИ

22 МАЯ День биологического 
разнообразия День городских фермеров
23 МАЯ Всемирный день спортивной 
борьбы
24 МАЯ День славянской письменности 
и культуры День кадровика в России

Всемирный день видеоигр
25 МАЯ День филолога в России
26 МАЯ День российского 
предпринимательства День сварщика 
в России Всемирный день рыжих
27 МАЯ Общероссийский день библиотек
28 МАЯ День пограничника в России

День химика День брюнеток

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

Пришёл Пахом – запахло теплом 
НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

Про день Николы Веш-
него, 22 мая, в народе 
говорили: «До Николы 
не стриги овечки, не сей 
гречки» – и подмечали, 
что после этого дня стоит 
ждать еще 12 морозных 
утренников.
23 мая по народному ка-
лендарю считалось днем 
Симона Посева. Если до 
восхода солнца слышится 
пение птиц, то день будет 
дождливый.
24 мая, на Мокея Мокро-
го, любили поговаривать: 
«Мокро на Мокея – жди 
лета еще мокрее». Если 
этот день был дождливый 
или туманный, то и лета 
ждали сырого.
Епифанов день, 25 мая, 
также назывался Ряби-
новкой, так как приметы 
связаны с этим деревом: 
позднее цветение рябины 
предвещало позднюю и 
долгую осень.

На Лукерью Комарницу, 
26 мая, было принято 
следить именно за кома-
рами: крупные комары – к 
богатому урожаю, много 
комаров – к дождю, кома-
ры в стаи собираются – 
к теплым и солнечным 
дням.
Про 27 мая, день Сидора 
Бокогрея, говорили: «На 
день Сидора отойдут все 
сиверы (северные ветры)». 
А если в Сидоров день 
было холодно, то и лето 
ожидали холодное. 
28 мая считалось днем 
Пахома Теплого. В народе 
поговаривали: «Пришел 
Пахом – запахло теп-
лом» – так как с этого дня 
устанавливалось настоя-
щее тепло. 

22 МАЯ
В 1524 году был основан 
Новодевичий мона-
стырь в Москве.
В 1856 году была ос-
нована Третьяковская 
галерея.
В 1911 году в Санкт-
Петербурге осуществле-
на первая в мире теле-
визионная передача.
23 МАЯ
В 1873 году состоялось 
первое представление 
оперы «Снегурочка» 
Н.А. Римского-Корсако-
ва в Москве.
В 1934 году был осу-
ществлен первый полет 
экспериментальной 
крылатой ракеты, спро-
ектированной под руко-
водством С.П. Королёва 
в ГИРД, оснащенной ГРД.
24 МАЯ
В 1900 году в Петербур-
ге спущен на воду крей-
сер «Аврора». 

25 МАЯ
В 1579 году основано 
Донское казачество.
В 1919 году в Москве на 
Красной площади со-
стоялся первый парад 
физкультурников.
26 МАЯ
В 1913 году в Петербурге 
совершил первый в ми-
ре полет многомотор-
ный самолет «Русский 
витязь».
27 МАЯ
В 1703 году Пётр I зало-
жил Петропавловскую 
крепость (день основа-
ния Санкт-Петербурга).
В 1795 году была основа-
на первая государствен-
ная общедоступная би-
блиотека в России.
28 МАЯ
В 1756 году был впервые 
приготовлен майонез.
В 1918 году Совнарком 
утвердил декрет об ох-
ране границы РСФСР.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Рака

Растущая Луна 
в знаке Рака

Растущая Луна 
в знаке Льва

Растущая Луна 
в знаке Льва

Растущая Луна 
в знаке Льва

Растущая Луна 
в знаке Девы

Растущая Луна 
в знаке Девы

мая

мая

мая

мая

мая

мая

мая

22

23

24

25

26

27

28
– Иди за мной, я покажу 
тебе мир, полный чудес и 

тайн. 
– Мы к холодильнику? 
– Да!
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Почему Петрович не поверил 
управляющему?

Ответ на загадку в № 19: Петрович подозревает Иго-
ря – только его рост позволяет взять кольцо с высоких 
антресолей, просто протянув руку. Причем сделать 
это он мог очень быстро, буквально проходя мимо, по-
этому никто ничего не заметил.

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

П етрович приехал на 
вызов в банк, где слу-
чилось дерзкое огра-

бление средь бела дня. Банк 
занимал отдельное здание 
современной архитектуры 
и выглядел весьма солидно. 
Впечатление портил разво-
роченный тротуар – накану-
не на теплотрассе случился 
прорыв, и озабоченные ра-
бочие в оранжевых жилетах 
суетились над обнаженными 
трубами. Дождь, который мо-
росил второй день, добавил 
липкой жидкой грязи, и Пе-
тровичу пришлось задержать-
ся при входе, чтобы почистить 
обувь на предусмотрительно 
положенной у дверей банка 
жесткой щетке.

В просторном холле их 
встретил управляю-
щий – немолодой, но 

импозантный мужчина в от-
кровенно дорогом костюме.

– Видите ли, у нас есть хра-
нилище, но я решил, что в мо-
ем сейфе будет удобнее. К то-
му же, клиент спешил, а для 
размещения в хранилище не-
обходима особая процедура, – 

затараторил он, даже не по-
здоровавшись толком.

– Минуточку, – прервал 
управляющего Петрович. – 
Давайте-ка с самого начала. 
Что у вас случилось?

– Да, простите, я немного 
волнуюсь, – мужчина попра-
вил запонку на левом манже-
те, откашлялся и продолжил 
уже значительно спокойнее. 
– Вчера к нам пришел давний 
клиент, у которого солидный 
счет в нашем банке. Он нака-
нуне вернулся из зарубеж-
ной поездки, с европейского 
аукциона, где, по его словам, 
он приобрел очень ценную 

вещь – бриллиантовую брошь, 
принадлежавшую до револю-
ции Матильде Кшесинской. 
Однако исследователи био-
графии Кшесинской…

П ростите, но я хотел бы 
исследовать совсем 
другой вопрос, – пре-

рвал его Петрович. – Клиент 
привез брошь, что произошло 
дальше?

– Понимаю, извините, – 
управляющий оглянулся по 
сторонам, будто припоми-
ная что-то. – Ну да, он привез 
брошь и хотел поместить ее у 
нас на хранение. Но пробле-
ма в том, что индивидуаль-

ной ячейки в нашем банке 
у него нет, поэтому я пред-
ложил ему оставить брошь в 
сейфе, который стоит в моем 
кабинете. Дело в том, что хра-
нить брошь предполагалось 
всего пару дней – до юбилея 
его супруги, которой он хотел 
преподнести эту брошь в по-
дарок. Сейф в моем кабинете 
самой последней конструк-
ции, у нас надежная охра-
на – и нам обоим показалось, 
что это хороший и безопас-
ный вариант. Тем более что 
клиент спешил на деловую 
встречу, а заводить индиви-
дуальную ячейку – это такая 
морока…

Я понял, брошь поме-
стили в ваш сейф, – 
нетерпеливо прервал 

его Петрович. – Давайте о том, 
что случилось сегодня.

– Да-да, конечно, – кив-
нул управляющий. – Сегодня 
утром, буквально через 10 
минут после открытия, в банк 
пришли двое мужчин. Они 
сразу прошли в мой кабинет. 
Сначала поинтересовались, 
заходил ли в банк вчера тот 
самый клиент. Я сказал, что за-

ходил. Тут один из них схватил 
меня за шею, сдавил мне гор-
ло своей огромной ручищей и 
сказал, что свернет мне шею, 
если я немедленно не открою 
сейф и не выдам им брошь. Я 
даже пикнуть не успел – дру-
гой рукой он зажал мне рот. Я 
пытался сопротивляться, но… 
Честно говоря, было очень 
страшно.

– Вы отдали им брошь? – 
спросил Петрович.

– Отдал, – кивнул управля-
ющий уныло. – А что мне было 
делать? Они бы меня…

– Что дальше?
– Дальше они забрали 

брошь и так быстро ушли… Я 
не успел даже отдышаться. Я 

еле дышал и не смог быстро 
добраться до тревожной 
кнопки, чтобы предупредить 
охрану.

– Где расположена кнопка?
– Под крышкой стола, в мо-

ем кабинете.
– Где ваш кабинет? – Петро-

вич осмотрелся.
– Вот здесь, – управляющий 

показал на дверь за спиной. – 
Пойдемте, я вам покажу.

К абинет выглядел очень 
солидно: тяжелая ду-
бовая мебель, нежно-

кремовый палас на полу, кар-
тины на стенах. Идеальный 
порядок портила только одна 
из картин, стоявшая у стены. 
В стену был вмонтирован не-
большой сейф, дверца его бы-
ла распахнута.

– Вот здесь кнопка, – ска-
зал управляющий, подойдя 
к большому столу. – Знаете, а 
я запомнил их лица, могу по-
мочь составить фоторобот.

– Не надо никаких робо-
тов, – отмахнулся Петрович. 
– Лучше расскажите, куда вы 
спрятали брошь? 

Виктория АНДРЕЕВА
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Баловать 
себя полезно
О правильном отно-
шении к вкусным, но 
вредным продуктам 
нам расскажет дието-
лог Светлана Титова.
– Светлана, считает-
ся, что есть вредные 
продукты можно, но 
понемножку и изредка. Это нужно, 
чтобы со временем всё-таки сни-
зить тягу к вредным продуктам и 
отказаться от них совсем? Или мож-
но придерживаться схемы «понем-
ножку и изредка» всю жизнь? 
– Как бы парадоксально это ни звуча-
ло, чтобы всегда быть в хорошей фи-
зической и психологической форме, 
баловать себя нужно. Ведь существу-
ет крайне маленький процент людей, 
способных питаться правильно без 
ущерба для психики. И когда у чело-
века в будни здоровое питание, а в 
выходной он может побаловать себя, 
то мозгом ПП не воспринимается как 
что-то ущербное с тотальными запре-
тами, а лишь как некоторый контроль 
питания для достижения желаемых 
результатов. 
– Нужно ли сокращать количество 
полезной пищи после приёма неболь-
шого количества вредного, но люби-
мого продукта?
– Да, необходимо сохранять привыч-
ную дневную калорийность, и в день 
читмила не добавлять желаемый про-
дукт к привычному рациону, а заме-
щать им какой-либо из приемов пищи.

Татьяна МИХАЛЁВА

Именно из-за этого 
выбора – строй-
ность или вкус-
няшки – многие не 
берутся худеть. 

И совершенно 
напрасно! На 
самом деле, 

мечтая о стройной 
фигуре, не нужно от-
казываться от при-
вычной еды. Лучше 
изменить свое от-
ношение к ней, не 
исключая вкусняш-
ки из рациона.

Составим список
Выпишите все любимые про-
дукты, от которых совер-
шенно нет сил отказаться. 
Позволяйте себе 
ежедневно 
что-то одно из 
списка. Можно 
даже составить 
такой план: по-
недельник – соси-
сочный день, втор-
ник – конфетный и 
т.д. И кушайте себе 
на здоровье одну-две 
конфетки или сосиски 
(в зависимости от раз-
мера). Можно съедать 
за раз или разбить на 
два присеста. На фигу-
ре это не отразится, а 
эмоциональный 
голод утолит. 

Нужная активность
Не думайте, что лишние калории вы вы-

ходите шагами. Съеденные калории не 
равны потраченным. Конфеты, пирож-
ные и т.п. содержат много простых угле-
водов и жиров. Избыточные углеводы и 
жиры организм преобразует в жировые 
запасы. Во время физической активно-
сти в организме в первую очередь сжига-
ется гликоген в мышцах, а не жир. Когда 
запасы гликогена на исходе, вы начина-
ете чувствовать усталость и, продолжая 
тренировку, рискуете остаться совсем 
без сил. А для восстановления энергии 
организм может потребовать новую пор-
цию еды, и скорее всего вредной и высо-
кокалорийной. При этом лишние жиры и 
углеводы, которые вы собирались отра-
ботать, так и останутся про запас. 

Физическая активность должна вос-
приниматься только как средство для 
улучшения здоровья и повышения обще-
го тонуса организма, выносливости, гиб-
кости и т.д. А разовые длительные трени-
ровки не только не «отработают» лишние 
калории, но и вымотают и в конечном 
итоге не приведут к нужному результату. 

Мысли о том, что 
надо бы сесть на ди-

ету, приходят обычно 
после сытного обеда 

и исчезают за пол-
часа до ужина...

И то и другое!
Взвесим радость
Все неправильные вкусняшки съедай-

те медленно, вдумчиво. Старайтесь 
максимально прочувствовать свои 

ощущения: соответствуют ли ва-
ши ожидания действительности? 
Если да, прекрасно! А если нет, 
то и смысла больше нет есть то, 
что не дает чувства радости.

Сбавьте 
скорость

Хотите рас-
статься имен-

но с жировыми 
запасами? Тогда 
худейте медлен-

но, как бы ни был 
велик соблазн по-
быстрее влезть в 

любимые джинсы. 
При экспресс-ди-

етах выводится 
вода и расхо-

дуются 
мыш-

цы.

Вокруг здоровья суставов 
ходит множество мифов. На-
пример, что соли отклады-
ваются в суставах. Или что 
людям с больными сустава-
ми нужно есть мясо. Попро-
буем развенчать некоторые 
из них.

ВОДА: ВРАГ ИЛИ ДРУГ?
Как такое может быть? Вода – 
основа обменных процессов, 
поэтому так важно соблюдать пи-
тьевой режим. С другой стороны, 
жидкость, задерживаясь в тка-
нях, вызывает отеки, что прово-
цирует воспаление суставов. 

Как же быть: пить воду или нет? 
Весь секрет не в воде, а в сахаре 
и соли. Если их много в вашем 
рационе, вода будет задержи-
ваться в организме. Но если 
сократить их потребление до 
миниму-
ма, 

отеки исчезнут, и вода будет вы-
полнять свои функции так, как и 
положено.
ЖИРЫ: ПОЛЬЗА ИЛИ ВРЕД?

«Смотря какие жиры!» – ответят 
диетологи и ревматологи. Насы-
щенные жиры, содержащиеся в 
красном мясе, способствуют по-

вышению уровня холестерина. 
А это в свою очередь провоци-

рует воспаление. Суставы в этом 
отношении наиболее уязвимы.  
Зато полиненасыщенные жиры – 

из морской рыбы, льняного или 
рапсового масла – другое дело. 
Они помогают снизить боль при 
артрите и избавляют от утренней 
скованности в суставах.
СПОРТ: ЗА ИЛИ ПРОТИВ?
Регулярные физические нагрузки 
суставам необходимы, без движе-
ния в них практически замирают 
обменные процессы. Но вот серьез-
ные нагрузки, подъем тяжестей – 
все это могут позволить себе толь-
ко люди со здоровыми суставами.

КСТАТИ
Коллаген – пожалуй, един-

ственное вещество, о пользе 
которого для суставов не спорит 

никто. Его источники – желе, холодец 
или специальные пищевые добавки. 

Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯ
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В этом Евангельском чте-
нии мы читаем обраще-
ние Иисуса Христа к От-

цу, которое в традиции назы-
вается первосвященнической 
молитвой. Спаситель говорит 
о собственном прославлении, 
благодаря которому произой-
дет прославление Отца.
Древнееврейское слово «сла-
ва» первоначально означало 
вес. Быть славным означало 
не просто быть известным 
и знаменитым, это означало 
иметь вес, быть значимым в 
жизни людей. И значимым, 
естественно, в положитель-
ном смысле. Иными слова-
ми, когда Христос призывает 
Отца прославить Его, чтобы 
и Сам Отец был прославлен, 
речь идет не о том, что Иисусу 
Христу не хватало популяр-
ности, и не о том, что Бог Отец 
был недостаточно знаменит.

Х ристос приходит для 
того, чтобы вернуть 
людей Богу, вернуть 

Ему наши сердца, вернуть Ему 
ту роль, которую Он должен 
играть в нашей жизни. Уже в 
первом стихе Христос объяс-
няет, что грядущее прославле-
ние возможно потому, что Отец 
дал Ему власть над всякой пло-
тью, над всеми людьми, чтобы 
Он, в свою очередь, даровал 
всем жизнь вечную, которая 

есть знание, то есть подлинное 
общение людей с Отцом.

В прочем, здесь может 
возникнуть недоуме-
ние. Христос говорит 

о власти над всякой плотью. 
При этом мы знаем, что Бог 
не мог спасти людей извне, 
совершив насилие над их сво-
бодной волей. Более того, 
мы знаем, что Бог для того 
и становится человеком 
Иисусом Христом, чтобы сво-
ей свободной человеческой 
волей явить истину о челове-
честве, дойти в своем послу-
шании до смерти и разрушить 
ее воскресением. Это значит, 
что власть, о которой говорит 
Христос, – это власть любви. 
Он дарит всем возможность 
вечной жизни, чтобы все мог-
ли стать Божиими. Но как мы 
примем этот дар и обратимся 
ли к Нему всем сердцем, зави-
сит от нас.

Этот отрывок из Евангелия от Иоанна будет читаться 
в православных храмах 28 мая, в воскресенье.

После сих слов Иисус воз-
вел очи Свои на небо и 
сказал: Отче! пришел час, 
прославь Сына Твоего, 
да и Сын Твой прославит 
Тебя, так как Ты дал Ему 
власть над всякою пло-
тью, да всему, что Ты дал 
Ему, даст Он жизнь веч-
ную. Сия же есть жизнь 
вечная, да знают Тебя, 
единого истинного Бога, 
и посланного Тобою 
Иисуса Христа. Я просла-
вил Тебя на земле, совер-
шил дело, которое Ты по-
ручил Мне исполнить. И 
ныне прославь Меня Ты, 
Отче, у Тебя Самого сла-
вою, которую Я имел у Те-
бя прежде бытия мира. Я 
открыл имя Твое челове-

кам, которых Ты дал Мне 
от мира; они были Твои, 
и Ты дал их Мне, и они 
сохранили слово Твое. 
Ныне уразумели они, что 
все, что Ты дал Мне, от Те-
бя есть, ибо слова, кото-
рые Ты дал Мне, Я пере-
дал им, и они приняли, и 
уразумели истинно, что Я 
исшел от Тебя, и уверова-
ли, что Ты послал Меня. Я 
о них молю: не о всем ми-
ре молю, но о тех, кото-
рых Ты дал Мне, потому 
что они Твои. И все Мое 
Твое, и Твое Мое; и Я про-
славился в них. Я уже не 
в мире, но они в мире, а Я 
к Тебе иду. Отче Святый! 
соблюди их во имя Твое, 
тех, которых Ты Мне дал, 

чтобы они были едино, 
как и Мы. Когда Я был с 
ними в мире, Я соблю-
дал их во имя Твое; тех, 
которых Ты дал Мне, Я 
сохранил, и никто из них 
не погиб, кроме сына по-
гибели, да сбудется Писа-
ние. Ныне же к Тебе иду, и 
сие говорю в мире, чтобы 
они имели в себе радость 
Мою совершенную.

ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

ДОРОГА К ХРАМУ

Комментирует священник 
Стефан  Домусчи

МОЖЕТ ЛИ БАБУШКА БЫТЬ КРЁСТНОЙ? 

? Я студентка, живу вместе с мамой, которая стала бабушкой, так уж получилось. И мы 
с мамой начали ходить в церковь рядом с нашим домом. Может ли моя мама, бабуш-

ка моей дочки, быть у внучки крёстной? Катерина, г. Москва

М ожет. Быть крестной матерью – большая ответственность для православной христианки, 
это значит быть для ребенка духовной наставницей: «Младенцев крестят по вере родите-

лей и восприемников, которые при этом обязаны научить их вере, когда они будут приходить в 
возраст». Как правильно подготовиться к таинству Крещения, можно узнать у священника.

    

По тради-
ции день 
рождения 

Балтийского флота 
отмечается 18 мая. 
Этот день отмечен 
первой победой в 
водах Балтии 320 
лет назад, в 1703 
году. Флотилия из 
30 шлюпок с сол-
датами Семёнов-
ского и Преобра-
женского полков 
разбила шведские 
боевые корабли у 
крепости Ниен-
шанц. Одной из 
групп командовал 
Пётр I – капитан 
бомбардирской 
роты, и в честь не-
бывалой морской 
победы по лично-
му указанию царя 
были отчеканены 
золотые и сере-
бряные награды. 
Что было выбито 
на медалях?
а) «Небываемая по-
беда». б) «Небывае-
мое бывает». в) «Не-
бываемый успех».

Трёхмачтовый 
фрегат, заложен-
ный по указу царя 

Петра I и приказу губерна-
тора Александра Меньши-
кова в 1703 году на Оло-
нецкой верфи, считается 
первым кораблём Бал-
тийского флота: «перве-
нец флота», так его назвал 
Пётр. Парусник водоизме-
щением 220 тонн совме-
щал опыт двух корабель-
ных школ – голландской и 
английской. Корабль был 
испытан в Северной вой-
не, а на «пенсию» отпра-
вился в 1725 году. Как был 
назван этот 28-пушечный 
флагман Балтийского 
флота?
а) «Гото Предестинация».
б) «Ингерманланд».
в) «Штандарт».

Восточные морские рубежи охра-
няет Тихоокеанский флот. 21 мая 
1731 года был издан указ Сената об 

учреждении в дальневосточном Охотске во-
енной флотилии. Первое боевое крещение 
состоялось в 1854 году. Англо-французская 
эскадра попыталась захватить Петропавлов-
ский военный порт. Шести судам противни-
ка, оснащённым 218 орудиями, противостоя-
ли наш фрегат «Аврора» и транспорт «Диана» 
при 67 орудиях. Нападавшие потеряли 450 
человек убитыми и ранеными и отступили. 
Как писал английский журнал, борт одного 
только русского фрегата и несколько бата-
рей оказались непобедимыми перед силами 
величайших держав. Во время какой войны 
произошло это сражение?
а) В ходе Крымской войны. б) В ходе русско-
японской войны. в) В ходе русско-турецкой 
войны.

1
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Морские гра-
ницы России 
составляют 
более 38 тысяч 
километров, из 
них в Балтий-
ском море – 
более 121 км, в 
Чёрном – почти 
390 км, в Се-
верном Ледо-
витом океане – 
около 20 тысяч 
километров, 
в Каспийском 
море – 580 км, 
в Тихом океа-
не – около 17 
тысяч км. Наша 
викторина – о 
Военно-Мор-
ских флотах 
Балтики и Тихо-
го океана.
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В приказе за № 64 от 
6 апреля 1887 года по 
Морскому ведомству 

было объявлено о зачислении 
строящегося крейсера в спи-
ски судов Балтийского флота. А 
11 мая 1900 года построенный 
в Новом адмиралтействе крей-
сер, «без перегиби и течи», был 
спущен на воду в присутствии 
императора Николая II, его ма-
тери и супруги. Легендарный 
крейсер сыграл важную роль в 
истории страны. Во время рус-
ско-японской войны корабль 
был в составе Второй Тихо-
океанской эскадры, в годы 
Первой мировой – в десантной 
операции в Рижском заливе. 
Как называется этот крейсер, 
ставший одним из символов 
Октябрьской революции? 
а) «Аврора». б) «Диана».
в) «Паллада».

3

Благодаря экспедициям на кораблях 
Балтфлота было сделано 432 геогра-
фических открытия. Фамилии и име-

на 98 адмиралов вписаны на карты мира. Для 
первой русской кругосветной экспедиции в 
1820 году были построены два шлюпа: «Мир-
ный» и «Восток». Итогом этой экспедиции 
стало открытие нового континента и 29 но-
вых островов. Что открыли русские морепла-
ватели Ф.Ф. Беллинсгаузен и М.П. Лазарев?
а) Антарктиду. б) Австралию. в) Новую Зелан-
дию.

4
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Êñòàòè
Победить 
себя и недуг
Как мы упомянули, от-
сутствие физической 
активности, лишний 
вес, вредные привыч-
ки являются изменя-
емыми факторами 
риска. Поэтому доста-
точно часто для того, 
чтобы снизить высо-
кое давление, нужно 
всего лишь изменить 
образ жизни:
   увеличить физическую 

активность;
   отказаться от нездо-

ровой пищи (уменьшить 
потребление соли, на-
сыщенных и трансжи-
ров) в пользу здоровой 
(увеличить потребление 
овощей и фруктов);
   снизить вес;
   отказаться от вредных 

привычек. 
К сожалению, даже са-
мый здоровый образ 
жизни отнюдь не гаран-
тирует, что гипертония 
не возникнет. Неизменя-
емые факторы – нас-
ледственность, пожи-
лой возраст – могут 
оказаться сильнее всех 
прилагаемых усилий. 
В этом случае требует-
ся регулярный прием 
понижающих давление 
препаратов при обяза-
тельном контроле леча-
щего врача.

Светлана ИВАНОВА. Редакция благодарит врача-терапевта, 
кардиолога Людмилу Лукшину 

симптомы и профилактика
Âàæíî!
Выявляют гипертонию 
единственным спосо-
бом – измерением ар-
териального давления. 
Эта процедура происхо-
дит быстро и абсолютно 
безболезненно. При по-
мощи автоматических 
устройств давление 
можно измерять и само-
стоятельно, но оценить 
риски, а также опас-
ность возможных ос-
ложнений может только 
врач-специалист. По-
этому при повышении 
давления необходимо 
пройти полное меди-
цинское обследование. 
А после 65 лет и при 
наличии опасной на-
следственности такое 
обследование нужно 
проходить ежегодно.

Стойкое повышение 
артериального дав-
ления называется 
гипертонией, или 
гипертонической бо-
лезнью. 

С егодня мы пого-
ворим о том, что 
это за болезнь, 

чем она опасна, и о мерах 
профилактики.
Гипертония – самое рас-
пространенное расстрой-
ство сердечно-сосудистой 
системы. Это заболева-
ние характеризуется по-
вышенным давлением в 
кровеносных сосудах (от 
140/90 мм рт. ст. и выше). 
Нередко человек даже не 
ощущает повышенного 
давления, и выявить его 
можно только путем еже-
дневного (в течение неде-
ли, например) измерения 
давления утром.
Гипертония может быть 
как самостоятельной па-
тологией, так и послед-
ствием заболеваний вну-
тренних органов: почек, 
надпочечников и т.д. Наи-
более часто гипертонию 
диагностируют у женщин 
и мужчин старше 65 лет.

Когда идти 
к врачу

Нередко у человека 
повышается давление 
под воздействием внеш-
них обстоятельств: при 
большой физической 
или нервной нагрузке, 
сильном стрессе и т.д. 
Это нормальное явление, 
свидетельствующее об 
адаптации сердечно-сосу-
дистой системы к возник-

шему в результате такого 
воздействия состоянию.

Но если повышение 
артериального давле-
ния возникает постоян-
но, вне зависимости от 
каких-либо причин, это 
уже патология – то есть 
болезнь. У этой болез-
ни есть свои симптомы, 
она опасна серьезными 

Как распознать 
Как отмечает ВОЗ, чаще всего люди с 
гипертонией не ощущают никаких сим-
птомов. Однако при повышении давле-
ния до критических отметок (180/120 и 
выше) могут возникнуть:
   очень сильная головная боль;
   головокружение;
   затрудненное дыхание;
   боли в груди;
   нарушения сердечного ритма;

   тошнота и/или рвота;
   нарушения зрения (помутнение в глазах 

и т.п.);
   шум в ушах;
   носовое кровотечение;
   замутненность сознания;
   внезапное и сильное чувство тревоги.

Если хотя бы один из указанных симптомов 
возник на фоне уже имеющейся гиперто-
нии, необходима немедленная медицин-
ская помощь.

осложнениями. Если ги-
пертонию не контроли-
ровать и не лечить, она 
может привести к сте-
нокардии, инфарктам, 
инсультам, почечной не-
достаточности. Лечением 
гипертонии занимают-
ся врачи-специалисты: 
терапевты, кардиологи, 
неврологи.

Факторы 
риска
Строго говоря, от воз-
никновения гипертонии 
не застрахован никто, 
даже гипотоники. Но 
есть ряд факторов, су-
щественно этот риск 
повышающих. Вот эти 
факторы:

В мировой практике считается, что если показатели 
давления превышают 140/90 – это повод срочно об-
ратиться к врачу. Конечно, у каждого человека в за-
висимости от возраста и индивидуальных особенно-
стей, хронических заболеваний есть свои показания 
давления. Но скачки давления, его повышение, выяв-
ленное в результате ежедневных утренних замеров, – 
это повод пройти обследование. Важно помнить, что 
лечение в этом случае назначает врач.

 наследственность;
 возрастные изменения 

в организме;
 сопутствующие забо-

левания (диабет, заболе-
вания почек);

 избыточный вес;
 малоподвижный образ 

жизни, отсутствие физиче-
ской активности;

 вредные привычки;

 чрезмерное употре-
бление соли.

Имея в анамнезе хотя 
бы один из этих факторов, 
необходимо как минимум 
задуматься о сохранении 
своего здоровья.

– Чем вчера занималась?
– Лечебным голоданием.
– И как?
– Протерпела час, 
для первого раза 
результат превосходный. 
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Приготовь на стол 
Славян-
ская кухня 
исключи-
тельно раз-
нообразна 
и вкусна. 
В каждой 
стране есть 
свои наци-
ональные 
блюда, 
часто ори-
гинальные, 
но нередко 
похожие 
на блюда 
соседних 
стран. 

Э то и не-
удиви-
тельно, 

ведь корни у 
большинства 
славян одинако-
вые.
В этом матери-
але мы собра-
ли интересные 
блюда разных 
славянских ку-
хонь. Все они 
питательны и 
очень вкусны. 
Мы надеемся, 
что эти нацио-
нальные блюда 
понравятся вам 
и займут достой-
ное место и на 
вашем столе.

Гибаница 
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

750 г теста фило 500 мл молока
350 г феты 200 г творога
200 г сметаны 5 яиц пучок 

зелени 3 ст. л. растительного 
(оливкового) масла соль
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Фету размять вилкой, смешать с тво-
рогом, молоком и сметаной. Яйца 

слегка взбить, зелень нарубить, добавить к 
творожной массе, посолить, перемешать.

2 Глубокую форму для запекания 
смазать маслом, выложить два слоя 

теста фило (так, чтобы его края свисали), 
еще два листа теста отложить.

3 Остальные листы теста поочередно 
обмакивать несколько раз в творож-

ную начинку, сминать в шар и выклады-
вать в форму для запекания.

4 Оставшуюся начинку вылить поверх 
«шаров», загнуть внутрь свисающие 

края теста, накрыть оставшимися листа-
ми теста, смазать оставшимся маслом, 
дать постоять 10 минут.

5 Запекать в разогретой до 190 граду-
сов духовке 40-45 минут.

Плескавица
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

по 300 г говяжьего и свиного фарша
120 г твердого сыра 1 крупная 

луковица 3-4 зубчика чеснока
40 мл растительного (оливкового) 

масла молотый перец чили
молотый черный перец соль

КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 В большой миске смешать оба ви-
да фарша, посолить, поперчить 

(включая перец чили), добавить 120 мл 
холодной воды, тщательно вымешать, 
уплотнить.

2 Залить поверхность фарша расти-
тельным маслом, миску затянуть пи-

щевой пленкой и убрать в холодильник 
на 12-24 часа.

3 Сыр, лук и чеснок нарезать очень 
мелкими кубиками, добавить в зама-

ринованный фарш, хорошо перемешать.

4 Разделить фарш на несколько ча-
стей, из каждой сформировать шар, 

который затем расплющить в лепешку.

5 Жарить плескавицы на гриле или 
в хорошо разогретой сковороде, 

смазанной растительным маслом, с двух 
сторон до румяной корочки.

Таратор 
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1,2 л жидкого йогурта
800 г свежих огурцов
200 г грецких орехов
200 г сметаны 4 зубчика 

чеснока 0,5 пучка укропа
0,5 пучка кинзы
3 ст. л. растительного масла
специи соль

КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Орехи подсушить на сухой 
сковороде, дать остыть, из-

мельчить.

2 Огурцы нарезать соломкой, 
укроп и кинзу мелко пору-

бить, чеснок пропустить через 
пресс.

3 Йогурт смешать со сметаной, 
добавить зелень, чеснок, 

орехи, растительное масло, по-
солить, добавить специи, хорошо 
взбить венчиком.

4 В полученную смесь 
добавить огурцы, пере-

мешать и убрать в холо-
дильник на 1-2 часа (или 
добавить колотый лед и 
подавать немедленно).

ПОСЛОВИЦЫ
Свой сухарь лучше чужо-
го пирога.
Старое добро, что пирог с 
луком, – припоминается.

Ел бы пирог, да в печи 
сжег.

Пастрмалия
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

400 г муки 400 г готового мяса 
(отварного, жареного, вяленого и т.п.)

200 г сыра (в оригинальном рецепте 
используется кашкавал – сыр 
из коровьего и овечьего молока)

100 мл томатного соуса
3 ст. л. растительного (оливкового) 

масла 30 г свежих дрожжей
соль специи (перец, орегано, 

тмин)
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Дрожжи растворить в 150 мл теплой 
воды, вылить в просеянную с солью 

муку, добавить масло, замесить тесто, 
поставить в теплое место на 1-1,5 часа; 
когда тесто поднимется, обмять и оста-
вить подниматься снова (повторить 2-3 
раза).

2 Мясо нарезать мелкими кусочками, 
сыр натереть на крупной терке.

3 Готовое тесто разделить на 6 ча-
стей, каждую из которых вытянуть в 

овальную форму, загнуть 
внутрь края, формируя 
небольшие бортики 
(лодочку).

4 В каждую лодочку 
влить томатный 

соус, положить мясо, 
посыпать специями; 
оставить на расстойку 
(15-20 минут).

5 Выпекать в духов-
ке при 180 граду-

сах 25-30 минут.

Гибаницу просто обожают 
на Балканах, видов ее вели-
кое множество. В зависимо-
сти от начинки, эта выпечка 
может быть как десертом, 
так и основным блюдом. На-
чинкой сладкой гибаницы 
могут быть творог, ябло-

ки, мак, орехи, изюм. 
Прекмурская гиба-
ница содержит все 
эти ингредиенты. 
Для начинки неслад-
кой гибаницы чаще 

всего используют 
мягкий сыр: фету, 
брынзу и т.п.
Сербская кухня. 
На 8 персон. 

Калорийность (на 100 г): 
288 ккал.

Плескавица 
чрезвычайно 
популярна 
у южных сла-
вян – в Сербии, 
Македонии, 
Хорватии, 
Словении, 
Боснии. Пле-
скавица – это 
котлета из ру-
бленого мяса, 
традиционно – 
из говядины 
и свинины в 
равных долях. 
Помимо мяса, 
обязательные 
ингредиенты – 
лук, чеснок и 
острый перец. 
Очень часто 
для большей 
сочности и до-
полнительно-
го вкуса в пле-
скавицу добав-
ляют твердый 
сыр. Традици-
онно плеска-
вицы жарят 
на гриле, но и 
на сковороде 
эти котлеты 
получаются 
очень вкусны-
ми.
Сербская кух-
ня. На 6 персон. 
Калорийность 
(на 100 г): 
198 ккал.

Таратор – 
традици-
онный хо-
лодный суп 
Балкан. Тара-
тор очень 
популярен в 
Болгарии и 
Македонии, 
ни одна лет-
няя трапеза 
не обходит-
ся без этого 
освежающе-
го блюда. Его 
основные ин-
гредиенты: 
свежий огу-
рец, зелень и 
какой-нибудь 
жидкий кис-
ломолочный 
продукт: йо-
гурт, кефир, 
простоква-
ша и т.п. В 
таратор 
часто добав-
ляют орехи, 
лед и самые 
разнообраз-
ные специи.
Болгарская 
кухня. 
На 6 персон. 
Калорий-
ность 
(на 100 г): 
143 ккал.

Пастрмалия – 
это открытый 
пирог вытяну-
той формы (напо-
минающий лодоч-
ку) с начинкой из 
мяса. Изначально 
этот пирог гото-
вили с вяленой ба-
раниной, откуда 
и произошло его 
название («пас-
трма» – вяленая 
баранина). Сегод-
ня пастрмалии 
пекут с любым 
мясом, включая 
мясо птицы и да-
же рыбу.
Македонцы не без 
оснований счи-
тают пастрма-
лию гордостью 
своей кухни. На 
фестивале «Пи-
тияда», кото-
рый проводит-
ся в Македонии 
ежегодно, этот 
пирог является 
одним из главных 
блюд. В 2016 году 
на фестивале 
была приготов-
лена пастрмалия 
длиной 4 метра и 
массой 55 кг. Для 
ее приготовле-
ния было исполь-
зовано 50 кг мяса, 
580 яиц и 40 
кг теста.
Македон-
ская кух-
ня. На 6 
персон. 
Кало-
рий-
ность 
(на 100 г): 
220 ккал.

Светлана ИВАНОВА
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
У Овнов на этой неделе все 
будет удаваться. Если лень не 

пересилит, добьетесь многого. Осо-
бенно удачно могут сложиться дело-
вые переговоры. При этом старайтесь 
не брать на себя чужую работу, она 
может оказаться сплошной пробле-
мой и вызвать негодование коллег.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Звезды советуют Стрельцам 
проявить осторожность. Вни-
мательно выбирайте темы 

для бесед. Помните, что испортить 
отношения даже с самыми близки-
ми друзьями легко. Используйте свое 
чувство юмора и интеллект в решении 
спорных вопросов. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Потенциал Козерогов сейчас 
находится на высоком уровне. 
Воспользуйтесь этим и вопло-

щайте свои смелые мечты в жизнь. 
Ваш оптимистичный настрой настоль-
ко заразителен, что вы с легкостью 
найдете поддержку как среди своих 
друзей, так и среди новых знакомых.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львам пока не стоит брать-
ся за новые проекты. Мож-

но сделать короткую паузу. Отдых сей-
час необходим и потому, что впереди 
у вас много работы, которая принесет 
успех. Не стоит тянуть лямку в оди-
ночку, выберите в попутчики верных 
соратников.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Не позволяйте людям исполь-
зовать вашу доброту и откры-

тость. Если почувствуете фальшивые 
нотки в речи собеседника, старайтесь 
быстрее закончить разговор, чтобы 
вас не втянули в сомнительную аван-
тюру. Больше позитива и романтики в 
отношениях с любимым человеком.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Рыбам стоит уделить больше 
внимания отдыху. Дружеские 
посиделки или вечер в кругу се-

мьи положительно повлияют на ваше 
настроение и, как следствие, на вашу 
работоспособность. Близкие люди мо-
гут порадовать вас своими достижени-
ями, и вы будете гордиться ими.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Звезды советуют Тельцам про-
явить дальновидность в обще-

нии с родственниками. Не допускать 
в адрес близких резких слов, которые 
могут породить долгий негатив в от-
ношениях. Будьте добры и заботливы. 
Для выполнения ряда обязательных 
дел потребуется напрячь силу воли.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
У Дев неделя для встреч с дру-
зьями. Настало время навести 

порядок в своем окружении, прекра-
тить контакты с людьми, которые из-
водят вас негативной информацией. 
Вам нужно научиться расставлять лич-
ные границы, чтобы никто не вмеши-
вался в вашу жизнь без разрешения.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Близнецам на пользу пойдет 
любая физическая актив-

ность. Если вас пригласят на друже-
скую вечеринку – соглашайтесь. Выде-
лите в своем графике время для про-
гулки на свежем воздухе или поездки 
за город в лес. И старайтесь больше 
отдыхать, в том числе с друзьями. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Работа начнет приносить Ве-
сам радость, однако следует 

действовать строго по плану. Старай-
тесь опираться исключительно на 
лучшие свои качества. Такой подход 
принесет отличный результат. А также 
постарайтесь добиться идеального ба-
ланса в отношениях с коллегами.

РАК (22.06 – 22.07)
Ракам звезды советуют 

вспомнить правило: доверяй, но про-
веряй. Не отступайте от своих жела-
ний. Если вдруг вы испытываете труд-
ности в общении с окружающими, то, 
возможно, в этом есть психологиче-
ская проблема, которую лучше решать 
с помощью специалиста-психолога. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
У Скорпионов – период актив-
ности, и может появиться же-
лание что-то улучшить: начать 

ремонт или заняться строительством. 
Принимая любые решения, постарай-
тесь подготовиться ко всем послед-
ствиям и оценить размеры возможных 
рисков. 
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Ответы: 1. Бунша. 2. Шмель. 3. Лихач. 4. Алеко. 5. Комод. 6. Обгон. 7. Обход. 8. Опись. 9. Слава. 10. Верба.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. Управдом, временно исполнявший обязанно-

сти Ивана Васильевича Грозного.
2. Насекомое-опылитель, полет которого 

Римский-Корсаков положил на музыку.
3. Водитель, не обращающий внимания 
на светофоры.
4. Дипломная работа Сергея Рахмани-
нова по поэме Пушкина, которая до 
сих пор не сходит со сцены.
5. Предмет мебели, на который Шури-
ку в «Операции Ы» надлежало поло-

жить деньги «за квартиру за январь».
6. Причиной многих ДТП является ... с 

выездом на полосу встречного движения.
7. Осмотр врачом больных в палатах.

8. Инвентаризация по своей сути.
9. «Худому делу – худая ..., доброму делу – до-

брая память» (русская пословица).
10. Сестрица ивы и ракиты.

КРОССВОРД 
«ДУАЛЬ»

В каждой клетке, где вписана 
пара букв, нужно вычеркнуть 
одну букву. Если вы сделаете это 
правильно, то оставшиеся буквы 
сложатся в слова, как в обычном 
кроссворде.
По горизонтали: Облава. Санузел. 
Тирада. Киноэкран. Паром. Хилость. 
Зажор. Гофре. Анонимка. Углевод. 
Привал. Демагогия. Ялик.
По вертикали: Ламинат. Муковоз. 
Рейка. Блин. Агат. Агар. Тапир. Поро-
сенок. Стереотип. Маринад. Хокку. 
Гарпия. Родичи. Аграф. Лед.

По горизонтали: 
1. Брат Бэлы из романа 
М. Лермонтова. 9. Француз-
ский кинорежиссер ... Вадим, 
родившийся как Вадим Пле-
мянников. 11. Полная темно-
та. 23. Историческая область 
в восточном Причерномо-
рье, куда отправился Ясон с 
аргонавтами в поисках золо-
того руна.
Слева-вниз-направо: 
2. Место на бирже, где про-
исходят торги. 4. «Пожира-

и чибис, и бекас. 13. Пеше-
ходная улица в Москве. 16. 
Чуткая раковина. 17. Майкл 
... из фильма «Кабаре». 19. 
Отходы маслобойни. 21. 
Стихотворный размер, кото-
рое Онегин не мог отличить 
от хорея.
Справа-вниз-налево: 
1. Благовоние из желудка ка-
шалота. 3. Фильм Хейфица, 
повесть Тургенева. 6. Поль-
ский писатель, автор ро-
мана «Солярис». 8. Кто был 
приставлен к шлейфу коро-
левы? 10. Выбор, который 
можно сделать, подкидывая 
монетку. 12. Блюдо из туше-
ных овощей. 14. Дочь Дарьи 
Кругловой из пьесы Алек-
сандра Островского «Не все 
коту Масленица». 15. Ремень 
от оглобли к колесу. 18. Гро-
мовержец из скандинав-
ского пантеона. 20. Во рту у 
Щелкунчика. 22. Ее ишак тя-
нет в кишлак.

По горизонтали: 1. Азамат. 9. Роже. 11. Мрак. 23. Колхи-
да. Слева-вниз-направо: 2. Зал. 4. Топка. 5. Бор. 7. Яма. 10. 
Жмот. 12. Ржанка. 13. Арбат. 16. Ухо. 17. Йорк. 19. Жмых. 21. 
Ямб. Справа-вниз-налево: 1. Амбра. 3. Ася. 6. Лем. 8. Паж. 10. 
Жребий. 12. Рагу. 14. Агния. 15. Тяж. 18. Тор. 20. Орех. 22. Арба.

ОТВЕТЫ

тельница» угля в паровозе. 5. 
Лес, интересующий корабе-
лов. 7. Ловушка, применявша-
яся охотниками на мамонтов. 
10. У кого зимой снега не вы-
просишь? 12. Северная птица: 
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Кружево
Тренд на женственность не мог не вернуть на 

модные подиумы кружево – этот обязательный мар-
кер утонченности и нежности. Кружева в этом сезоне 

очень много: на платьях и топах, на блузах и юбках – 
везде, где только можно пришить кусочек кружев-
ной ткани. Правда, тонуть с головой в сладкой 
кружевной пене все же не стоит, и такие супер-
женственные вещи рекомендуется «разбавлять» 
маскулинными аксессуарами: грубой обувью, ко-
жаными или металлическими украшениями.

Длина макси
Популярное еще год назад миди уходит в тень. На первый план стремитель-
но вырываются стильные макси и дерзкие мини. Разумеется, мини-юбки – это 

удел молодых (и очень молодых) обладательниц стройных ног. За-
то макси показано вообще всем.

Здесь важно отметить, что длина макси в этом сезоне каса-
ется не только платьев и юбок. Макси может быть пальто, 

тренч и даже вязаный кардиган. Выглядит верхняя 
одежда макси-длины очень женственно, элегантно и 

чуть загадочно. Еще один привет из нулевых – за-
ниженная посадка. Особенно это касается юбок. 

Однако есть важный нюанс: юбка с занижен-
ной талией ни в коем случае не может 

быть мини, только макси или миди.

Кожа
Платье из кожи блистает практиче-
ски в каждой коллекции сезона. 
Вариантов кроя великое множе-
ство – и на одно плечо, и в талию, 
и в виде платья-футболки, с раз-
нообразными принтами, и в двух 
цветах. Кожаное платье – это хоро-
шее вложение, которое еще долго 
будет актуально и прослужит не один 
сезон.
Актуальны в сезоне и кожаные брюки. 
Здесь тоже наблюдается разнообразие фасонов, 
однако пальму первенства держат широкие брюки 

в пол или чуть выше щи-
колотки.

Ну и конечно, не-
возможно обойтись 
без кожаной юбки, 
особенно в качестве 
альтернативы кожано-
му платью. Кожаная 

юбка – маст хэв сезона, 
какого бы кроя она ни 

была. Юбка позволяет 
гораздо больше вариан-

тов образа, чем платье, поэтому 
многие модницы отдадут предпочтение 
именно ей. Светлана ИВАНОВА

нового сезона

Тёплый сезон 2023 
года встречает нас 
интересными новин-
ками. Весной и летом 
в моде будут очень 
разнообразные вещи, 
среди которых каж-
дая дама обязательно 
найдёт что-то для 
себя.

В есенне-летний се-
зон модные дизай-
неры предлагают 

провести в юбках макси, 
плиссе, черном кружеве 
и коже. Во главе модных 
тенденций все еще стоят 
бельевой стиль и низ-
кая посадка – вспомина-
ем нулевые. Актуальны 
будут вещи, подчеркива-
ющие женственность, с 
романтичными нотками, 
а иногда и с чуть дерзким 
характером.

Нестареющий деним
Удобный и практичный деним прочно закрепился на модных 
подиумах. В сезоне весна-лето 2023 особенно актуальна вы-
варенная джинса очень свободного кроя. Плотный, но при 
этом мягкий деним становится символом расслабленности 
и уюта.
При этом классические синие и голубые джинсы с 
легкой потертостью – чуть-чуть ретро – ни под какой 
запрет не попадают и, ставши уже классикой, по-
прежнему входят в базовый гардероб.

Плиссе
Плиссе – это очень жен-
ственно, а женственность 

сегодня ценится невероятно 
высоко. В этом сезоне плиссе 

примеряет не совсем обычные ам-
плуа: асимметрию, нестандартный крой, дерз-

кий цвет. Мало того, плиссе смело осваивает 
новые горизонты и кроме классических вари-
антов – на юбках и платьях – может располо-

житься на тренче, кейпе и даже брюках.

Две приятель-
ницы:

– Ты знаешь, что такое 
последний писк моды?

– Конечно. Последний писк 
моды – это звук, который 

издаёт мой муж в жен-
ском бутике при виде 

на ценник.

АСКОРБИНКАЕНОТЗО
ГЭААЗЮЙДЕЛЕЦП
УЖИНДРЕВКООМАНВЕНА
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Выращиваем через рассаду
Арбузы и дыни в холодном климате лучше 
выращивать через рассаду. Высевать семе-
на следует за 30 дней до высадки рассады 

в грунт или теплицу. Семена дыни для пробужде-
ния лучше замочить, а семена арбуза перед зама-
чиванием чуть размять плоскогубцами или слегка 
потереть наждачной бумагой, чтобы размягчить 
твердую оболочку. Далее сеем в стаканчики с раз-
движным дном (чтобы корни при высадке не трав-
мировались), заглубляем семена на 1-1,5 см. Поли-
ваем, накрываем пленкой. К моменту высадки на 
рассаде должно быть 2-3 листочка. Если листьев 
больше, рассада приживается хуже. 

Много места 
для роста

И дыни, и ар-
бузы – плети-
стые. Поэтому 

высаживать растения 
лучше в шахматном 
порядке на расстоя-
нии 80 см, а лучше 1 
м друг от друга. Вы-
саживать рассаду 
лучше не заглубляя, 
чтобы корни не ока-
зались в холодном 
слое грунта.

Соблюдение 
сроков

С высадкой 
рассады луч-
ше опоздать, 

чем поспешить! Ран-
ние сорта и гибриды 
успеют вызреть. Са-
жать арбузы и дыни 
нужно только тогда, 
когда минует угроза 
заморозков, а почва 
прогреется до 18-20 
градусов. 

Большинство дачни-
ков, которые живут 
в зоне рискованного 
земледелия, ограни-
чиваются стандарт-
ным набором выра-
щиваемых культур: 
картофель, кабачки, 
морковь, лук, зелень, 
огурцы, томаты… 

Н  о есть неугомон-
ные личности, 
которые даже в 

таких непростых усло-
виях умудряются выра-
щивать не только тепло-
любивые перцы и бакла-
жаны, но даже арбузы и 
дыни! В чем секрет успе-
ха экспериментаторов? 
Как вырастить арбузы и 
дыни в условиях холодно-
го лета?

Валерия ПАШЕЧКИНА

Выращиваем арбузы 
и дыни всем на удивление

Правильный 
выбор сортов 
и гибридов 

Для сред-
ней полосы 
и северных 

регионов подходят 
только ранние или 
среднеранние сорта 
и гибриды (вегетаци-
онный период около 
70-80 дней). Кроме 
того, важно искать 
отметку о том, что 
сорт или гибрид 
является холо-
достойким, 
устойчивым 
к перепа-
дам тем-
ператур. 
Опытные 
огородники 
рекомендуют 
следующие 
сорта дынь: Алтай-
ская, Колхозни-
ца, Злато ски-
фов, Джокер F1, 
Золушка F1, Сладкий 
ананас F1 и другие. 
Гибриды и сорта 
ранних холодостой-
ких арбузов: Огонек, 
Подарок Северу F1, 
Сибирская роза, Сор-
ренто F1 и другие. 

Обязательное укрытие
Теплолюбивые растения в холодном кли-
мате могут расти только под укрытием – в 
теплицах или тоннельных парниках из не-

тканого материала. Первое время после высадки 
лучше использовать двойное укрытие: высаживая 
растения в теплицу или парник, дополнительно 
укрыть растишки обрезанными пластиковыми бу-
тылками. В теплые дни, когда температура возду-
ха поднимается выше +20… +220, растения могут 
принимать солнечные ванны, а остальное время 
им лучше греться под укрытием. 

Подготовка тёплой грядки
Чтобы обеспечить арбузам и 
дыням благоприятные условия, 
важно подготовить для них те-

плую грядку. Можно выбрать класси-
ческий вариант, уложив на дно расти-
тельные отходы и засыпав их грунтом. 

А можно использовать черную пленку 
или толстый полиэтилен как мульчу. В 

этом случае нужно застелить всю грядку 
пленкой прямо поверх земли. Чем плотнее 

уложена пленка, тем лучше. Так как под плен-
кой будет влажно, перед укладкой стоит пролить 

почву Фитоспорином или Триходермином. Под 
пленкой почва быстро прогревается и сохраняет 
тепло даже во время похолодания, а образующий-
ся конденсат не дает ей пересыхать. Перед высад-
кой рассады делаем в пленке отверстия и выса-
живаем в них рассаду. Через отверстия потом и 
проводим полив. 

Принудительное опыление
Уход за арбузами и дынями в холодном кли-
мате не отличается от ухода в теплом клима-
те. Единственное, о чем стоит позаботиться 

особо, – это процесс опыления. Чтобы быть уверен-
ным в результате, придется поработать пчелкой: 
когда растения зацветут, сорвите мужской цветок 
(он без утолщения под цветком) и смажьте его пыль-
цой серединку женского цветка (под женским цвет-
ком есть утолщение в виде мини-плодика). 

Близору-
кий волк по 
ночам воет 

на дыню. 

Формировка 
Если растения 
не формиро-
вать, вы полу-

чите много мелких 
плодов. Лучше оста-
вить на растении 3-4 
плода. То есть плети 
следует прищипы-
вать, сохраняя 5-6 
листиков после завя-
завшегося плода. На 
каждой плети лучше 
оставить по 1 плоду. 

1

2

Выбор 
места посадки

Если вы хотите полу-
чить сладкие плоды, 
сажать арбузы и ды-

ни нужно только на солнеч-
ном участке! В тени и в по-

лутени плоды вырастут 
мелкими и пре-

сными. 
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Ответы: маркиза у магазина слева, окна 
в доме над этим магазином, труба дома в 
центре, окна у высокого дома справа, окна 
второго этажа правого дома, пешеходный 
переход справа, бант на прическе, вырез 
майки сзади, цвет сумки для шопинга внизу 
у юбки.

Радость шопинга
Что рассказать вам про покуп-
ки? Желанные, да при этом 
ещё и правильно выбранные 
туфельки и платьице на лето 
непременно поднимут настро-
ение. 
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