HA TB'XMTbI He ynycTtuTte Ha CTp.3!
lo -62% 1 NUAOEPbI NPOOAXK! |

boAbwas u ypno6Hasa TB-nporpamma aas Cankr-Metepbypra u AeHHHrpaackoii o6AacTH
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(2) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

Ha THT crapTtoBana
npembepa Komeauii-
Horo cepuana «HuHa»
Xopbl KpbikoBHUKOBA,
KOTOPbI paccKaXeT o
BHe3anHbIX NnepeMeHax
B Xu3H1 Huubl (Bukro-
pus UcakoBa), JeH-
WMHbI C TPEMA AeTbMHU
U Tpems GbIBLUMMU

MYXbAMU.
n coirpan aktep Cep-
ren JlIaBbIrWH, C KOTO-
pbIM Mbl NOFOBOPUA O €70
pOAu HeyaaYNMBOro cTapTa-
nepa, KOMeAMMNHbIX MeTOAaxX
Hopbl KpbixoBHMKOBA, @
TaKKe 0 CEMENHOM KN3HU.

epBoro ee cynpyra

b ET T
B 06nakax

Cepeell, sawa kome-
duiiHaa  ¢unbmozpagpua
nonosnxunace euwjé 00HUM
npoekmom - cepuaiom
«HuHa». Baw nepcoHadxic -
He cauwkom ydaynusbll
npednpuHumamens, 6bi8-
wuii Myxc 271a8Hol 2epou-
Hu. Kakumu yepmamu 8bi
Bmecme co cyeHapucmamu
u J{opoi KpbixosHuko-
BbIM e20 Hadenunu?

- Hapo 3ameTtutb, 4TO
Hopa KpbKOBHUKOB He
cHuman cepunan «HuHa» Kak
pexuccep. OH OfiMH 13 aBTO-
poB ClieHapusa 1 NpoAtcep.
WHorpa nomoran coBeToMm,
HO He cuMAen B pexuccep-
CKOM Kpecne. A 4yTo KacaerT-
csAi AneKca, To OH OTHYaAHHbIN
aBaHTIOPUCT 1 6ONbLLION pe-
6eHOK, MeyTaLuit copBaThb
yBecucTbIf Kyw. W ero Bnon-
He yCTpanBaeT KUTb C TaKOW
MeuToW 1 BUTaTh B 061aKax.
B3pocnetb OH, noxoxe,
He cobupaetcsa. 310, C06-
CTBEHHO, U eCTb KOMeaun-
HbI ABMTaTeNb NePCOHaXa.

- Bbl 2o08opunu, 4Ymo
nobume Habarwdames 3a
N0dbMU U 3aNOMUHAMb
ux peakyuu, Ymobsbl no-
mom ucnosb3o8amb 3mom
onsim 8 pabome. Y Anekca
ecmb makoii nodcmompeH-
HbIl npomomun?

— EcTb. A He Konupyto nna-

CTUKY nnn MUMWUKY 3TOro /

yenoBeKa, HO Kak npoTo-
TUN OH CyulecTByeT. ITOT
YyenoBeK BeZeT Ha loTybe
CBOVi KaHan o busHece n
cTtaptanax. Pacckasbl-
BAeT, YTO BJIOXWN BCe
JleHbr1 B CBOU naen.
3anucbiBaeT  CBOW
Bnor. IMeHHO OH n
cTan npoToTMNOM
Anekca. Koe-yT0
Mbl Y HeEro nosa-
MMCTBOBAMN.

Mnopbi
nMnpoBun3sayun

- Kakoli camebiii 6e3ym-
HbIl cmapman npuxodum 8
2ono8y Anekca?

— PeBOMIOUMOHHbI HOBA-
TopcKkuii npubop, Bbipaba-
TbiBAKOLWUIA Te€Ta-BOMHbI. He-

Cepre# NABbI

TEJIEK

/1CTapatocb UCKATb

UHMepecHvle
CyeHdpuu u ponu

HNetann

AKTépcKue
nocugenku

- Pacckaxume o pa-
6ome c konnezamu no
nnowaoke - Bukmo-
pueli Ucakoeoli, AH-
opeem bypkosckum.
Yem 3anomHunocoy
«3aKynucoe» CbEMoK?
- C napTHepamu MHe
noseso. B oben mbl
nepuofnYecKn ycTpau-
Ba/v 3acefaHue knyba
«benbit monyramy. Mpo-
Le roBop#,

obepanuy

KOro-Hu-

6yab B

BaroHe,

06cy- HETGHVI

faA Ha- - @unem, Komopeolli 8b1 20M0o8bI Nepecma-
CyliHble mpueams 6ecKkoHe4YHO?

BOMpo- — «YTOM/IEHHbIE CONHLIEMY,

cbl. bes - jumama, komopytio 86l ynompe6nseme
toMopa \ v o yawe ece2o?

He obxo- « — «KTO MOHS 13Hb, TOT 6ONbLLE HE CewmT».
Annoco. ‘ - - Ybé MHeHue 0514 8ac camoe 3Hayumoe?

- CmoTp#A 0 Yem npet peub. Ecnn o 3g0poBbe,
TO Bpaya.

- Jlyywee mecmo omoeixa?

- Cenuac - gava.

-Jllo6umoe 6111000 Ha 3a-
empak?

) - Tmasynbs, NoAKapeHHbIN
Fifll TOCT 1 KanyumHo.

'

B

¥
|
1
i

OLIeHEHHOE OTKPbLITME HEKO-
ro npodeccopa JlIumaHoga.
Hopmanusyet coH, ynyyliaet
namsTb, CTabunM3npyeT Aas-
neHue. ANeKc NCKpeHHe Be-
PUTBYyCNex n B TeTa-BOJIHbI.

— MHue kaxcemca, makyro
POJib HEBO3MOICHO U2pamb
6e3 umnposusayui. Yoa-
J10Cb YMo-mo npeonoxcums
om ce6sa?

— Bbl camu oTBETUNM Ha
cBon Bonpoc. MimnpoBu3a-
LKA BCerga HaxoauTca B no-
Ne UHTepPeCcoB KOMeANNHOTO
®aHpa. O4eHb 4yacTo NpuHO-
cuT cBom nnoabl. He nonb3o-
BaTbCs UMNPOBU3aLNed Obl-
N0 6bl NpecTynaeHnem.

«C pogutenamm
Nnerko no cen
AEeHb»

- Anekc - «cmapwuii»
6bi8wul My 2/1a8HOL 2epo-
UHU u omey eé cmapuwieli 90-
yepu Jawu. CnoxcHo 6b110
uz2pamb omya pe6éHka-noo-
pocmka? Bawu demu ewé
CIUWKOM Majbl, U Mako20
onbima y 8ac noka Hem...

— [lnaTOro 4to6bI ChHIrpath
PackonbHWkoBa, Heobs3a-
TeNbHO y6MBaTb CTApYLUKY.
Beab onbiTa pa3Butus ctap-
TanoB y MeHA TOXe HeT. Tak
e, Kak HeT n 6enbix Tydenb
C AblpOYKamu, Kak y Anekca.
Mo3TOMYy AMUYHBLIA OMbIT He
BCErAa BaXeH, BaXHO mno-
pobpatb  BblpasuTesbHble
aKTepcKue cpeacTBa ANs
peanusaunmn TON MAN UHOW
CLUEHAPHON nnn pexuccep-
CKOW 3aja4u.

— A Kakum 8bl 6b11u N00-
pocmkom? Podumenam 6bi-
J10 C/10%CHO ¢ Bamu?

— JTO cKopee BOMpOC K
poautenam. MHe C HMMK
Nerko no ce fieHb.

Bo3amoxHocTn
N NpeMbepbl

— Tenesu3uoHHsbll ce-
30H moJsibko Hayanca. Yem
ewé nopadyeme mene3pu-
meneii? Kakue npoekmsl ¢
Bawum yyacmuem Ha nood-
xode?

— TonbKO 4TO BbiWIEN B
3cup cepnan «KanenbHUK».

1 AHBApA B KMHO HayHeTcs
npokar punbma «Yebypalu-
Ka». Ceilyac nayT CbemKu ce-
puana «lpoTue Bcex», rae s
urpato 6patbeB-6113HELOB.

- Kak 8b1 dymaeme, kakue
Bawu akmépckue 803MOXiC-
Hocmu noka He 6binu uc-
nosb308aHbI pexcuccépamu?
Bbi 8006Uje BbIcMpausaeme
Kapbepy u/u oHa cknadbisa-
emcsa cama co6oi?

— f cTapatocb UCKaTb WH-
TepecHble CLeHapuu u po-
nu. inv BOT ceiyac aatw Bam
MHTEpBbI0. He oueHb b0
thoToceccun, peako 6biBato
Ha WYMHbIX MEpONpUATHU-
AX. O Heucnonb3oBaHHbIX
AKTEPCKUX BO3MOXHOCTAX
TPYAHO CKa3aTb, OTBEYY TaK:

MoxenaHune
yutatenam «TEJIEKA»;

- ByabTe 300poBbI
n cyactamebl! Yo ewé
MOXXHO nokenartb?

Yy MEHS HeT KaKoM-To cneum-
aNbHOW aKTEPCKON BO3MOX-
HOCTU, KOTOPYIO A MeuTalo
Kyfa-HUOYAb NPUCTPOUTD.

CnoHTaHHbIE
nnaHbl

— B uHmepsbo B8bl HA3bI-
BaJlu ce6: 4yes08eKOM CNoH-
MaxHbIM, 8 om/uyue om cy-
npyau, akmpucsi Mapuu Jly-
2080li, Komopas, Hanpomus,
04YeHb JIl06UM nopAdoKk U
nnaHbl. COBMECMHAA HCU3Hb
MmeHAem sac? Bbl nepeHuma-
eme kayecmsa dpyez dpyaa?

—Korpa cnoHTaHWwmMK TMNa
MeHA 1 NNaHWPOBLMK TUNa
Mawm co3patT cembto, 06-
pa3yetca HoBasa sAvenKa
obuiectBa NoA HasBaHueM
«CMOHTAHHOE MAaHMpOBa-
Hue». I 3To npekpacHo!

— 3mum nemom y sac po-
dunacb doYb, € Y4emM Mbl Bac
om dywu no3dpasnsem! Eé
nossjieHue usmMeHus0 sawu
B32/190bl HA HCU3Hb?

— B atux B3rnagax renepb
BMAHA NpeKpacHas maneHb-
Kas npuHuecca, KoTtopas
ynbibaercs, rsaga Ha CBOMX
pogutenen. YTo TyT MeHATb?
TyT HYXHO pajoBaTbCA.

Onbra BEJIbCKAA

®orto TenekaHana THT
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AHHa MunxankoBa peLuaeT npodaembl KBapTana

B HmxxHem HoBropoae nayt cb€MK1 MHOrocepuinHON KOMeANNHOW Menoapambl «AHresnbl painoHa»
AnsA TenekaHana «Poccusay.
B ueHTpe ctomeTa — cembs Llatanosbix. Masa cemeiicTea AnéHa (3ta posib Joctanacb AHHe
MuxanKoBOi1) pyKOBOAWUT ynpaBasiolleil KomnaHue, 06Cny)uBatoLen Lenblii KBapTan.
Ee myx Muxaun (ero urpaet AnexkcaHap Po6ak) — Bpay B palioHHOM NOAUKAUHUKE, @ UX
ABajuatuneTHUin colH ApTém (B 3TOM ponu 3puTeny yeuasT Baguma COCHUHA) CAYKUT
y4aCTKOBbIM B noAnyMmn. KaXabli leHb 3Ta BeIMKOAenHan CeMenka peLiaeT Xuten-
CKue 1 6bITOBble NPOGNEMbI XMUTENEN CBOEr0 paioHa, MOCTOAHHO nMonajas B Ky-
pbe3Hble cuTyaumun. Ho CKOpo MM NPeACTOMT PEeLUTb MPOoBAEMbl BHYTPY CBOEN
CeMbMH...
— B noroHe 3a cemeiiHbiM c4acTbeM Mbl 3a4acTyto 3ab1yxaaemcs, Ypesmep-
HO OMeKas HaluX POAHbIX, — AENUTCA UAEeN cepurana pexunccep npoekTa
dpyapsa Mappu. — Mbl 6epem Ha ce65 CIMWLKOM MHOTO OTBETCTBEHHOCTH, 3a-
60Tbl 0 HUX, HE 1aBas UM KUTb NONHOLEHHOM COGCTBEHHOM XMU3HbIO. U B UTO-
re BKOHeLl 3anyTbiBaeMCs U OKa3biBaemcs y pa3butoro KopbiTa. M rnasHoe
3/leCb — BOCCTAHOBUTb 6anaHc 1 paBHOBeCKE CEMERHOM KU3HM...

Hauyanucb cbémkn
cepuana «Komurter»

B CaHkt-leTepbypre uayt CbEMKU
HOBOW OCTPOCIOXKETHON Apambl ANnA
TenekaHana HTB - «Komutert». B
OCHOBE KMHOMIEHTbI — UCTOPUA TPeX
py3en, CBA3ABLUMX CBOK XU3Hb
c opraHamu rocbesonacHocTK
(ponuucnonHaT AnekcaHap KoH-
CTAHTUHOB, Makcum MUTALWNH K
Omutpuii Muena).

[lenicTBMe cepnana HaunmHaetcs
B 70-e roabl B JleHuHrpage. lrepon,
NMO3HAKOMUBLIMECA U MOAPYKMBLUN-
ecsi BnepBble AHM cBOEN CNyxObl B Ko-
MUTETe, NIEYOM K Nievy NponayT yepes
MHOTOYMCNEHHbIE XNU3HEHHbIE MepuneTun.

— B cepunane paccka3sbiBaetca uctopus Tpex
MOJIOAbIX N0feN, KOTOpble CNyKaT B OpraHax ro-

CyLapcTBeHHOW 6Ge30macHoOCTW, — paccKasbiBa-
et [Amutpui. — WrpaTb nepcoHaxa B pa3BuTuM,
nMoKas3aTb repos Ha MPOTAXEHWUU [AUTENbHOrO
BpemMeHu — 3ajaya Henpoctas. Ho yem cnoxHee
ponb, TEM WHTepecHee ee urpatb. Mow repoi —
06bIYHbIN NapeHb, OTC/YKUBLINIA B MOFPAHMUYHBIX BO-
MicKax. HeoxunAaHHO OH Noly4aeT npeanoxeHune no-
CTYnNuUTb Ha cyx6y B KI'B 1 cTaTh TeoxpaHuTenem,
KaK roBopAT npodeccnoHanbl, «MpUKPenNeHHbIM»,
O[JHOTO U3 NapTUIHbIX pyKoBoauTenen JleHuHrpaaa.
1370 TONbKO Ha4yano UHTEPECHOW NCTOPUN...

®omo PRHTB

PEKNAMA

®omo menekaxana «Poccus»

Aptyp ConenbHuK
NOAPYXUCA C BONIKOM

B MockBe Hayanacb pab6oTtana Hap Guabmom
«ABpeK». ITO UCTOPUA O JUKOM 3BEPE, KOTOPLIN
YUYUT 0[N 0CTaBaTbCA NIOAbMU B KECTOKOM
MUpe BpaM bl U HEHABUCTMU.

Victopusa HaunHaeTcs € TOro, Kak NoApo-
CTOK Xanupa noabupaeT B ropax ManeHbKo-
ro BoNKa. [Inkuin 3Bepb nonyyaeT KANYKY
Abpek, pacTeT U KpenHeT... Boneto cnyyas
AbpeK nonajaet Kk canepy-kuHonory Bono-
ae (ero urpaet Aptyp ConenbHWK) U OKa-
3biBaeTcs B Mockse. Bckope apybe yeno-

BEKa 1 3Beps NPeACTOUT NPONTU NPOBEPKY...
Pexunccepom-nocTaHOBLMKOM U OAHUM U3
aBTOPOB cueHapus ¢unbma BbicTynaeTt MBaH
LypxoBeukui. Cbemku nponayT B Mockee n Ye-
yeHcKomn Pecny6nuke. Cpean noKauuidi — BbICOKOrop-
Hoe 03epo Ke3eHON-AM, APEBHUIA «rOPOJ, CTPAXHUKOBY
Xon, cenenve KeHxu n ceno Apbliw-Mapabl.

®omo START
lowa KyueHko
BO3BpallaeTcs 3a pynib
«CKopon nomowyn»

Yixe ckopo Ha TenexkaHane HTB coctoutcs npembe-
pa nAToro cesoHa cepuana o GyaHAX meapaboT-
HUKOB — «CKopasA nomoub». B rnaBHbIX ponax
cHoBa — lowa KyueHko, MapuHa [Jomoxupo-
Ba, EkatepuHa Bonkosa, AnekcaHap TiOTUH,
Métp bapaHyees. B HOBbIX cepUAX Konneram
N0 CKOPOW CHOBA NPeLCTOUT cnacatb lojen:
pbibaka, 0TpaBMBLIEroCs «TPOENHOM» Pbl-
6011, COUTOro BenocuneancTa v jaxe Bopa...

— Y meHA oulyuleHne, YTO 3Ta UcCTOpMUA
CTana yxe 4acCTblo MOEN peanbHOM KU3HU, —
rosoput lowa KyueHko. — HaBepHoe, OHa
Obl TaK U CKNafAblBanach, eciv 6bl A UCNOAHU
MeyTy CBOEN MaMbl U CTaa BPa4YoM...

APC'I'BEI-IHBI_I"I
C K MM

MMEHM H.NMN.AKMAMOBA

HOBOCTWU TEATPA, KWUHO N TB @

Mamam n poukam
NMOMOrYT NCUXONOrN

TenekaHan «laTHuual» 3anyckaeTt HoBOe coum-
anbHoe peanuTu-woy noj Ha3BaHuem «OTOpPBbI».
Mo 3ambicny aBTOPOB, OHO JONKHO NOMOYb PeLnTb
BEYHbIN KOHMAUKT MaM U JoYyepei N HanaanTb UX
B3aMMOOTHOLWEHUNSA.

[epOMHAMM KaXL0ro BbiNycKa CTaHyT HE40BO/b-
Hble PYT APYrOM Mambl U JOYKH, yCTaBLWMe OT bec-

l.l -.'I.'. 1

KOHEYHbIX cnopoB. Im npefcTonT cenaTthb War Ha-
BCTpeYy ApPYr ApYry v pa3o6partbcs BO B3aMMHbIX
npeTeH3nsX.

MomoraTtb repouHsAMm ByneT KOMaHAa NCUX0OT0B.
CneuuanbHo ANs NpoeKTa cneynanuctsl paspabo-
Tan HECKONbKO MCUXONOTNYECKUX UCMbITAHUNA, B
pamKax KOTOpbIX Mambl 1 A0Yepu CMOryT BOCCTA-
HOBUTb I0BEpPUE, HANTU B3aWMONOHUMaHME W [0-
CTUYb COTNACUA U TAPMOHUN.

®omo menekanana «[lamHuyal»

«/IiBaHOBbI-/IBaHOBbDI»
nepeegyT B 0COOHAK

Ha TenekaHane CTC BoBci0 Kunut paboTta Haj
WeCcTbIM NO CYETY CE30HOM KOMeJMUIHOTO cepuana
«/BaHOBbI-VIBaHOBbI», B KOTOPOM JiB€ CEMbU C OAM-
HakoBoN amunueinn BbIHYXKAEHbI PacTUTb 0OLMX
JeTeil, KOTOpPbIX KOrJa-To nepenytanu B poazome.
B HOBbIX cepuAX BCeX YNeHOB CeMel XAYT ucnbiTa-
HUA. AHTOH ¢ MonuHoi (Mx urpatot Cepren BypyHos
n AnekcaHppa ®nopuHcKas) MbITAOTCA HaNaauTh
¥u3Hb B UTanuu, Anekcenn v Jinga (Muxaun TpyxuH
1 AHHa YKONnoBa) pelawT BHYTPUCEMENHbIE Npo-

6nembl, a cTapwmii 6pat AHToHa Bopuc (CraHucnas
[lyKHUKOB) cTaHeT 6u3HecMeHOM, Bnarogaps

yemy ViBaHOBbI NepeesyT B ABYX3TaXKHbIN
0Co6HsK. OCTaHeTCs B HOBOM CE30HE U1
thepma C KMBOTHbIMU, KOTOpaA cTana
MeCTOM 1eCTBMA CaMblX TporaTenb-

HbIX MOMEHTOB MPOLLUNOro Ce30Ha.

[Jekopauuun depmbl nOCTpOUIN Ha

TeppUTOPMU NOLMOCKOBHOTO KOH-

HOCMOPTUBHOrO Kayba, 3acenus

TyAa Kyp, NaBiMHOB, CBUHEW U Ja-

e OblKa, C KOTOPbLIM MPUKAYUTCA
0[}Ha 0YeHb MHTEpeCcHasa NUCTOPKA...

®omo CTC

Matepuansi u potorpadum npegoctasnerbl VA «CTONALIA.

C 29 OKTS6P4 N0 6 HOABPH
B LHW LUKOJNIbHbIX KaHUKYN

Wi M. HLIT. AkkM OIPH 102
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CEKPET YCMNEXA

CoBmelyeHune
nnv 3amelyeHme?

B cnyyae npon3BoACTBEHHON CUTya-
LMW COTPYAHUKMN MOTYT CTONKHYTbCA
C HE0BXOAUMOCTbIO COBMELLEeHUSA
LOMKHOCTEN MK 3ameLleHns Apyro-
ro coTpyaHuka. B uém e cneuyndu-
Ka Kaxporo Buaa paborbi?
. .

- .

COBMELLEHUE

CoBmeLLeHMe NpeAnonaraeT BbINosHe-
HU1e COTPYAHUKOM Kak CBOe OCHOBHOW
paboTbl, TaK 1 AOMONHUTENbHON, CMEXHON
no crneumann3aumm, Ho XxapakTepHo Ana
MHOW no3uumn. HeobxoaMMOoCTb coBMe-
LEHA MOXET BO3HMKHYTb NP pacLuy-
peHuK WwraTa IMbo BpeMeHHO HeXBaTKe
COTPYAHWKOB B OpraHusauumu. B cnyvae co-
BMeLLEHMA COTPYAHWUK NOMyYyaeT 3apnnaty
KaK Mo CBOeMy KOHTPaKTY, Tak 1 B COOTBET-
CTBWU C JOrOBOPHbIMY YCIIOBUAMK MO ApPY-
ro 3aHMMaemMon BomKHocTu. B cnyuae,
€C/I1 ero NpucyTcTBre Ha paboTe TpebyeT
60nee BOCbMI YacoB, KaK B CTaHAAPTHOM
pabouem rpaduke, To npegycmaTprBaeTca
JONOJHNTENbHAsA HafbaBKa 3a nepepaboT-
Ky. CoBmeLLeHrie opOpMAAETCA TONMBKO C
MUCbMEHHOIO COrNacKs pPaboTHMKa.

3AMELLEHUE

3amelleHVe xe NpeanonaraeT BpemeH-
HbIl OTKa3 COTPYAHMKA OT BbINOSHEHNA
CBOEli OCHOBHOW paboTbl U BbIMOJIHEHNE
UM GYHKLMI COTPYAHMKA APYroii no3u-
umn. HeobxoanmMocCTb 3amelleHmns Bo3-
HUKaEeT YaLle BCero no TeM e NpuymHam.
3apnnaTa HauNCAAETCA 3aMeLlatoLemy
COTPYLHWKY UCXOAA U3 YCIIOBWIA, YCTaHOB-
NIEHHDBIX ANA 3aMeLLaeMOil [JOMKHOCTN.

OCHOBHOE OTJINYUE

B nepBom cnyyae coTpynHMK ofHOBpe-
MEHHO BbIMONTHAET PaboTy He TONbKO Mo
CBOEWN AOMKHOCTH, HO 1 MO CMEXHOW. 3a-
MelleHMe Xe nogpasyMeBaeT BPeMeHHbIN
0TKa3 OT BbINOSIHEHUA CBOEN paboTbl.
Take HY>KHO OTMETUTb, YTO MO HOPMaMm
TK PO paboTogatenb npv Hanuumm npo-
13BOJCTBEHHON HEOOXOANMOCTMN MEET
NpaBo NpuBeKaTb COTPYAHNKa K paboTe,
He XapaKTepHO /1A ero no3uyum no
TPYBOBOMY JOrOBOPY, Ha CPOK 0 MecALa
3a Ty e 3apnnaTy, KoTopas yCTaHOB/EeHa
ANA ero 06blYHO AOMKHOCTY. MK 3TOM
€0 3aprnsiaTa He MOXeT ObITb HIKe, YeM B
CpefHEeM Mo ero OCHOBHOW NO3NLNM.

C KHUroum Ha ronose

Kak npuBuTb niogsam nio60oBb K ute-
HU0? DTUM BONPOCOM 3aganach B 2012
rofly WKoMbHMLA 13 ABCTpanum no nme-
HW Januans On Macu. Ytobbl nprienieyb
BHUMaHMe K 3TOI npobneme, oHa op-
raHu130Bana HeoOblYHbI MUPOBOIA pe-
KopZ. YunTena n y4eHUKn CBHENCKoro
Konnegnpka, B KOTOPOM yuunacb [laHu-
311b, BbICTPOUNCH B KOMOHHY, NOOXN-
I Ha FOfIOBY KHUIM 1 NMPOLLUN TaK BCe
BMecTe NMATb MeTPOB. B akumu npuHano

yyacTtue 998 yenosek. Pe-
Kopz 6b1 oduLManbHO
3adUKCUPOBaH, a ero
BIOXHOBUTEbHULA
0CTanacb AOBOJbHA
Nony4YeHHbIM pe-
30HAHCOM.

[loxoxue cyn
cHacmee e cemMmeoe

MepBoe, Ha 4YTO
noau obpatya-
IOT BHUMAHUeE
npu BcTpeye, —
BHELWHOCTb.
H MMEHHO
npusne-
KaeT Ka)paoro
OTAeNbHOrO Ye-
noseka? OgHUM
HpaBATCA NoaK,
COBEpILIEHHO He-
MOXO0XMe Ha HUX
camux, a apyrve
6yaTo MLYT 6NKU3-
Heua. VimeeT nun
3TO0 3HauyeHue? Nnun
ropasfo BayHee
06UHOCTb B3rNA-
[I0B, NPUBbIYEK,
BKycoB? Monpoby-
eM pa3obpatbCs.

0 4yTo

T

MeHWNHa XKanyeTcs Ha CBOEro My»a:
- OH TaKkoii ynpambiii! Ecnmn oH npas, ero |

aK TpyAHo y6eauTb B o6paTHom!
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TEJIEK

JKCnepuMeHTbl
yaanucob!

YTo6bl y3HaTD,
BAUAET /N BHElWIHee
CXOACTBO B/OGNEH-
HbIX Ha CO3JaHue ce-
MbM, NPOBOANIOCH
MHOEeCTBO 3Kcne-
pumenToB. Cpeau
HUX ObINU U TaKuKe:

UccnepgoBartenu cdo-
Torpa¢uposanu 36
nap, Bbi6paHHbIX cny-
YaiHbIM 06pasom.
Mocne 3TOro oHw pas-
pe3sanu Kaxpyto GoTo-
rpaduio Ha ABe YacTy,
CMeLLanu BCe NonoBumH-
K1 1 nonpocuiun go-
6poBONbLEB «COOPATH
cembu. [py 3TOM faxe
NabopaHTbl, KOTopble
NPOBOAMIM OMbIT, HE
3HanM NPaBUIbHbIX
OTBETOB. ITO AlaBano
LOMONHUTENbHYIO rapaH-
TWO NONYYEHUA TOYHBIX
pe3ynbTaToB JKCnepyu-
meHTa. OKa3anocb, uto

T,

(&) 06POBONbLIbI NPaBNNb-
el HO HaXOAWN CEMEVHbIe
~ 9 napbl BABOE Yalle, Yem

ecnu 6bl 3TV MONOBUHKN

Kak B 3epkane

locne npoBeaeHus psaga onbiToB
M HabNOAEHNA yyeHble BbIACHWUN:
yem 6osiblie CYnpyru Ha nNpoTske-
HUWM COBMECTHOW XMN3HU CCOPUNUCD,
TEM MeHblle OHU BHELWHE MOXOXU
Apyr Ha apyra. M HanpoTuB, 4yem

Mouemy Tak nponcxoant?

@ YenoBeK N110OUT CBOMX POAUTENEN, MOITOMY EMY HPABATCS
NIOAN, KOTOPbIE Ha HUX MOXOXMN.
@ Ye10BeKY HPABATCA NIOAM, MOXOXKME HA HETO, TaK KaK emy
3HaKoma 1 61M3Ka co6CTBEHHASA BHELIHOCTb.
® Co BpeMeHeM IOV HauMHalT noapaxaTb Apyr Apyry, Ko-
MUPOBaTb MUMMUKY, KECTbI, B UTOre CTAHOBSCb NMOXOXMUMM ApyT

6b11 cobpaHbl Hayrag.
[laxe B cutyaumu, korga
13 $OTO OblN BbIpE3aHbI
TONbKO ry6bl 1NN TONBKO
rnasa, UCnbiTyemble npa-
BUNbHO cobrpanu napy,
cocToALLyio B bpake.

WcnbiTyembim nokasa-
nu ¢otorpadpun

OObACHUTL 3TO MOMHO TeM, 4TO
nobalwmre napbl CO BpemeHem Ha-
YMHaloT APYr ApYyra KoNuMpoBaTb Kak
B BbIPAXX€HUU CBOWUX MbiCNen, Tak
1 B NOBEAEHYECKUX peaKkumax. 1o
KacaeTcs MUMWKU, KecToB, dusu-
YeCKOM aKTMBHOCTM U T.A4. B Takumx
napax fJaxe BEpPOATHOCTb OTKasa
0T Bpe/HbIX MPUBbLIYEK BenKa cpa-
3y ans oboux cynpyros. Hanpumep,
nocne TOro, Kak oAuH cynpyr 6pocut
KYpWUTb, BTOPO B CKOPOM BpeMeHU
TOXe, CKopee BCEro, OTKaxeTca oT
3Toi nary6Hom npuBbIYKK. Takan 3a-
BUCMMOCTb MEX/Y Cynpyrammu 3ame-
yeHa U B 3aHATUAX CMOPTOM, U B 3a-
60Te 0 3,0p0OBbE, a TAKXKE B APYrnx
chepax Ku3HU.

MeXay HUMU.

LlLlaxmaTtHble
npuyyabl

BaHWA Waxmat B UX ncropum . -
HaKoMuUIoCb MHOXeCTBO NHTe-
pecHbix pakToB 1 cyyaes. Hanpu-
mep, B 1769 rogy BeHrepckui nsobpetatenb
BonbdraHr oH KemneneH co3gan annapar,
KOTOPWbIiA, N0 yTBEPXKAEHNIO aBTOPa, MOT 06bl-
rpatb abcontoTHo Kaxporo. MyTewwecTsya no
EBpone, a 3atem 1 no Amepuke, KemneneH
B OOMbLUMHCTBE CNyYaeB OKa3blBanCA Npas.
Cpepw npouvrpasLumx 6bin aaxe Hanoneox
BoHanapT. Pasragka «uypaa» Obina 06-
HapoAoBaHa CNyCcTA HECKOJbKO feT.
Ha camom pene napTum BbiMrpbisan
CUNbHBIN LWAXMATUCT, XUTPOYMHO
CMPATaHHbIV BHYTPU arperara.
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3a TbicAueneTus CylWecTBo- ! N R ,;_

60blle y CynpyroB B CEMbe B3aUMO- Ha apyra.
NOHWUMaHUA, B3aUMOYBaXeHUA U [0~

BepuA, TeM 60NbLUe CXOACTBA MEXAY

HUMM YCMaTpPUBaNoCh. napa «rno cebe»

' Yyno-asbik

MbI npuBbIKAN BOCXU-
» WaTbCcA YMeHueMm AATna
CTy4aTb No fepeBy U Npu
3TOM He CXOfUTb C yma OT ro-
noBHoM 60nu. Ho y HUX ecTb ewye
O[JVH NOBOJ, AN XBAaCTOBCTBA — A3bIK. Bce
Mbl 3HaeM, YTO A3bIK Y AATNA OYEHb ANH-
HbIA, BbICOBbIBAETCS U3 K/tOBA HA HECKOJb-
KO [1eCATKOB CaHTUMETPOB. A Bbl 3ayMbl-
BaJIUCD, F1€ OH XPAHUTCA B CNOKOWHOM
cocTosaHun? Cxrmaetcs? Boece HeT! A3blK
YKNafblBaeTcA B CneyuanbHble
MoNoCTY BOKPYT Yepena NTu-
Libl, @ y HEKOTOPbIX BUAOB
Jaxe obopaunBaeTcs BO-
Kpyr rnasHuubl. Monctu-
He, baHTa3na Nprpoabl
6e3rpaHuyHal

WNccnepoBaTen BbIABUHYNN TMMOTE3Y, YTO MHOTUE NIOAMN BbI6U-
patoT napy «no cebex»: NMM60 Noxoxux Ha cebs BHelwHe, N1MbO No
Apyrum napametpam. Mpu 3Tom Yem B 60/bleM B3aMMONOHUMA-
HUW KUBYT CYNPYru, TeM 60/1ee BbIPAXKEHHbIM CTAHOBUTCA CXOACTBO

Ecnu cpaBHWTL hOTO CYynpyroB, KOTOPbIE NPOXKUAN BMECTE He
MeHee 25-30 feT, ¢ ux xe doTorpaduamu 1o 3aknioyeHns 6paka
(Unun B Havane vx COBMECTHOM XMU3HWM), TO faxe N0 HOTO MOKHO
CAenatb BbIBOZA O TOM, YTO CYNpyry C roAamu CTAHOBATCA BCE
6onblie 1 6oNbLIE MOXOXM APYT HA Apyra.

Monyyaemcs, ymo eHewHee cX00CMB0 OKA3bIBACMCS 0YEHb BAX-
HbIM (hakmopom 0151 803HUKHOBEHUSA CHA4a/1d «8bICOKO20 Yy8-
cmea», a no3oHee - 0711 c030aHUA cemMbU.
Ho 0axe ecnu A8HO20 cx00cmea mex0y amu HA OAHHbIU MOMeHM
He ycMampuedemcs, 3mo 3Ha4um, Ymo oHo 0653amesibHo no-
A8UMCA - KaK npusHax no6eu u coenacus e cemoe.

pasHbIX ntofeii 1 no-
npocuau Bbi6paTb
camoro KpacuBoro ye-
noseka.

Cpepm 3Tux ¢poTo Obina
¢doTorpadus 1 camo-

ro UCMbITYeMoro, Ho
M3MeHeHHas C MoMo-
LYybto KOMMbIOTEPHON
nporpammbl. Mpu 3Tom
MoN UCMbITYeMOro Tak-
e OblN1 N3MEHEH Ha
NPOTNBOMNONOXHbIN. Ko-
HEUHO, 1 B 3TOM Cllyyae
MCNbITYyeMbli BblOUpan
€aMoro KpacvBoro ye-
noseka — cebs - nycTb

1 C onpegeneHHbIMK No-
npaBKamu.

Onbra BEJIbCKAA

Tupamuncy
no-6apHaynbcKu

30 Kunorpammos neyeHbs, 50
NUTPOB CANBOK 1 50 Knno-
rpamMmMoB cbipa MacKapnoHe —
CTONbKO noTpe6oBanocb 6ap-
Hay/IbCKMM noBapam, 4To6bl
NPUroToBUTb 3HAMEHUTbII
NTanbAHCKUIA aecepT TUpa-
mucy. B cneumanbHom Kamepe,
rae Temnepatypa fep)kanacb
oKono Hyna no Lenbcuto,

.. npodeccmoHanbl genanu
3TOT TOPT MOYTY CYT-
Ku. B nutore gecept

B rOTOBOM Bue
Becun 127,4 knno-
rpamma.

Ceetnana CUJOPYYK
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Cuxy, mpio uyamu. Hukoro He
Tporaro. Bhpyr HacTbIpHBIA
TpPe3BOH B ZiBepb. U1y, OTKpPHI-
Bal0 M KO MHe BpBIBaeTcs
Oumka. Hy kak [JuMKa.
YBaxxaeMblif, CONUAHBIMA II€H-
CHUOHEep, BeTepaH TpyAa
OMuTtpun MakcuMoBHY.

U Bechb B aXXuTal My HaUMHAET
KpMU4YaTh C ITopora — s X0xy!

U TyT TONBKO [0 MEHSI [O0XO-
OUT, 4YTO OH caM KO MHe
npuuien. Yto TyT yAUBUTENb-
Horo? A To, 4YTO OH yXXe rozia iBa
TOJIBKO OT AMBAaHA [0 KYXHU
xopun'! IJo MarasmMHa C IIajod-
KOM ¥ «CKPUIIOM».
ITlopazmoBarcs s1 3a ToBapuua!

U 3a ploMKOM 4yasi IIOMHTEPECO-
BaJICSI — KaK XXe 3TO eMy yza-
JIoOCb C 60JIbl10 CIPaAaBUTbHCS?
OkasplBaeTcsi, OH CTaJyl IIOCTe-
IIeHHO IIepexXoauTh C 06e360i1u-
BalOLIMX HA WMCIOJIb30BaHUe
MeOUIIMHCKMX aIlllapaToB.
IIpencTaBiisieTe, ecTh aIlmnapa-
Thl, KOTOpble CHMMAIOT 60Jb!
Be3s Bpepa pisa opraHusma! Y
HHUX HeT Imepeno3smupoBKu. bonu
CHMuMaloTcsa 6micTpo. U oHM —
jievaT! B oTnuumMe oT MefguKa-
MEHTOB.

9 ypuBuiica — xak Tak? Jlekap-
CTBa IIOTOMY M JIEKapCTBa, YTO
oHM Jnevat! Okasajnioch, Bce He
Tak!

CHumaloT 60nb u
3abupalot 350poBbe

[oroBopka «OAHO NeYnM, Apyroe Kane-
YMM» POAWMSIACb HE Ha MyCTOM MECTE.
MobouYHble [eicTBMA ecTb Yy BCeX
f1iekapcTB. M OHW OeACTBYHOT Ha BCex. A
Ha MHOMMX O4YeHb CUMMBbHO — MO AaHHbIM
BO3, cunbHble MOBOYHbIE [eiCTBUSA
NPOSBASAIOTCA Y Ka)Aoro naAtoro 60sb-
Horo. B CLUA cumTatoT, 4TO NMOBGOYHblEe
[EeNCTBUS NeKapCTB ABMSAKOTCA YeTBep-
TOW MO 3HAYMMOCTU MPUYNHON CMeEPTU. A
OCOBEHHO OMnacHbl aHanbretky. OHu
MOTYT BblI3blBaTb 3aBUCUMOCTb, acTMmy,
anneprum unu cyaoporw. lNepeaosmpos-
Ka MOXET CTaTb Aaxke MPUYNHON NeTanb-
HOro ucxoda. Y10 — yxe cTpawHo? Eule
6bll MoToMy M Havanacb pa3paboTka
MEeOMLMHCKNX annapaToB 3M1eKTpoTepa-
nuu Ana 06e36onnBaHnsa 6e3 aHanbretu-
KOB. A Tenepb — OT/IMYHAA HOBOCTb AJ1S
Bac ot Amutpua Makcnumosnyal

OanH 13 Takmx annapaToB Tenepb Bam
[oCTyneH! 3TO COBPEMEHHbBIN KOMMAaKT-
HbIA MeauUMHCKMIA annapaT — «Mover»
(«MyBep»)! Annapat ans aoma v Ans
KIIVHUKM!

ECTH JIU YXHI3Hb BE3 BOJIU?

Hukakux 00e300/11Balommx Ta01€TOK 1 Maseii!

KoMnakTHbIH,
aBTOMAaTUYECKUN U
apdekTUBHBbIN!

Tak 4yTo 370 32 «MyBep»? 3TO CcynepcoBs-
PEMEHHbI, MPOTUBOOONEBON YPECKOX-
HbIll anekTpoHerpocTumynaTop (H9HC).
KomnakTtHbin. nsa gomal MNonHaa aBTo-
MaTuzaumal ToTpscatowe! Bcero ase
KHOMKW. BKtoyaeTe annapar, Haxumae-
Te KHomKy — «bonb» wnnm «CunbHas
60nb». [pmK1MaeTe K 60NIbHOMY MECTY
1 3apaeTe KOMMOPTHYHO CUNYy AENCTBUS.
Bce! Mpouecc nowwen. MnynbCHble TOKK
Y3HC-Tepanun «MyBepa» nog06paHb!
Tak, 4ToO NOAXOoAAT BceM! Hukakom kanu-
6POBKM 1 HAaCTPOWMKM annapaTa! Bbik/to-
yeHMe aBTOMATMYecKoe — He Hamdo
3acekatb BpeMms. [1epeao3npOBKN HET —
MOXHO MPOBECTUN CeaHC HECKObKO pas!
C «MyBep» Bbl Bcerga aepxxute 601b
nof KOHTponem!

YT1o pact Bam «MyBep»?

Bbl TOMbKO npefcTaBbTe — 601K
npownu. CHMMaroTCa cnasmbl. Hepsbl

yCnoKounehb.  MbICM  He nyTaroTCs.
Mamate otnnyHaa! Bbl CNOKOMHbI K
yBepeHHbl B cebe. HakoHeu-To Bbl

MOXeTe BbicnaTbCa! A XOPOLUNA COH
OYeHb  YCKOPSieT  BbI3OPOB/IEHNE.
Ycunueaetcs UMMyHuTeT. CTpecc OT
601 60MblUe He yrHeTaeT ero. [axe Bec
HOpManmnayeTcs, NOTOMY YTO 60/b Nepe-
CTaéT cbmBaTb ropMOHanbHbIN GanaHc.
Mpn oTOM elle M yckopsieTcs 06MeH
BeulecTB. XXM3Hb CHOBa MpekpacHal
«MyBep» BblpyunT Bac npu  ocTpon
60N Mnpu  ywmbax, MNOBPEXAEHUSX,
Komkax M T. N. OH MOMOXeT W npwu
XPOHWYECKMX 3a60M1eBaAHNAX — apTPO3ax
M apTpuTax, OCTEOXOHAPO3e, A3Be
XKeNnyaKa, XPOHWYECKOM MaHKpeaTuTe,
XONeyncTuTe.

Beab MMeHHO 3TO oduuManbHble Noka-
3aHWs K NpuMeHeHnto «MyBepan:

e OCprIe N XpoHU4eckune 6071, CBSA3aH-
Hble C MaTonornen BHYTPEHHNX OPraHoB,;

° OCprle N XPOHNYECKNe 60w, CBA3aH-
Hble C 3a60/1EBAHNAMM 1 TpaBMaMu
ONOpPHO-ABUraTeIbHOro annaparta.

CemMb «3A» 3a «MyBep»:

S heKTUBEH NPU CHATUK 6O
NHOHOro NPOUCXOXKAEHNS.

[eicTByeT bbicTpee TabNETKM.

He Tos1bKO 06e360/1MBAET, HO U
NEYUT 6€3 MNOOBOYHbIX AENCTBUN.

CoueTaeTcs ¢ t06bIMM NeKapcT-
BEHHbIMK MpenapaTamu.

HeT NpuBbIKaH1A ¥ Nepeao3UPOBKM.
[POCT B MPUMEHEHWMN.

Bcerpa ¢ co6oit (nopTaTuBeH 1
aBTOHOMEH, Ha HaTapeinkax).

Ho yT0 xe 3710 3a yanBuTenbHasg YOHC-
Tepanua «<MyBepa»?

Yto penaert
3N1eKTPOHEUPOCTUMYNALMSA

OHC paboTtaeT u4epes pedneKTOpHbI
MexaHn3M. bonb 06bIYHO CHMMaeTCs C
nepgoro pasal M 6bicTpee, Yem Tabnet-
kamu! TIoToOMy, YTO SNEKTPOMMMYNbChI-
MOYTV MFHOBEHHO MepefaroTcs B rumno-
¢un3 mosra. [lpoucxoauT BbIGpOC B
KPOBb 9HAOPGMUHOB — 6e3BpedHbIX
obesbonmeatolmx. OHM  BblpabaTbiBa-
FOTCA CaMUM OpraHnsMoMm. BcnomHuTe,
4TO MPOMUCXOAMUT, Koraa Bbl, Hanpumep,
yKkoneTe pyKy. BonbHO, HO 6bICTPO NPOXO-
aMT — 9T0 cpaboTann aHACPOMHbL. A
ellle nevyebHble ANEKTPOUMNYbCHI NOAA-
BNSHOT MMMYNAbCaLMO 6ONEBbBIX 30H.

BoT Bbl 3HaeTe, 4TO 60M1€BOV LEHTP
MO3ra MOXeT pearmpoBaTb TObKO Ha
OoOuH curHan?

YWmbamn Hory — NoTpuTe MECTO yLumnba, 1
60/1b CTaHeT MeHbLLe. 9TO MOCTOPOHHME
CUrHanbl OT HEPBHbIX OKOHYaHMIA KOXM
«3abMBatoT» LEHTP 60U U CHMXKAIOT
OCTpYyto 60/b.

N rnaBHoe, abdEKTUBHOCTb AEACTBUA
9HC noaTeepy)kaeHa KIMHUYecKn!

lNMpoBepeHo!

MeTon SHC paspelleH 1 3aperncTpupo-
BaH QefepantHOi cnyk60oi No Haasopy
B ctepe 3ApaBOOXpaHEHNs U coLManb-
Horo passutua N2 ®C-2005/004 ot 4
MapTa 2005 r. KnuHnyeckune nccnenosa-
HUSI NpOBedeHbl B MATW aBTOPUTETHbIX
crneunanmanpoBaHHbIX KIIMHMKaX
Mockebl U MuHcka. Kakue pesynbraTbl?
BenunkonenHole!

Mo3BoHOYHUK: Pemuccusa B 91,9-958%
Cnyyaes.

CycTaBbl: 3HauuTeNbHOE YydlleHne B
71,9-86,9% cny4aes.

XKKT: 3HauutenoHoe ynydlleHve y
72,1-89,4% naumneHToB.

MouenosnoBas cuctema: 3Ha4yuUTENbHOE
ynydwenue B 70,3-82,2% cny4vaes.
MpocTatnt: SOOEKTUBHO KynUpyHTCS
6onn. Ynydlaetcs apekums. Pasmepbl-
npeacTaTeNbHON Xenesbl YMEHbLININCD
y 80% 60MbHbIX.

OHC pekomeHOoOBaHa Kak MepcrnekTuB-
HbIi MeTOL 6e31eKapCTBEHHOrO neve-
HUsi. O6paTUTE BHUMaHME — «IeHeHns»,
a He npocTo 06e36onmBaHMsa! TosbKo
npeacTaBbTe — TakOM MOTPACAKOLLMM
annapat ans Y3HC-tepanun «Mysep»
Tenepb Baw! Haeceraal!

«MyBep» — Ball HaBcerga

[a! Monpo6oBaB ero AeNCTBME OfHaX-
Obl, Bbl He 3axoTuTe paccTatbCsd C HUM
Hukoraa! «MyBep» — 370 NMPOCTO cnacu-
Tenb OT 60nu! JOCTynHbIA MO LieHe w
3(dEeKTUBHbIA. HecKoNbKo MUHYT — U
6onn  HeT! W HUKaKmMx  MOBGOYHbIX
nencteuin. Ja ewe v nedyeHne nowno!
MeHbllle OTpaBfeHua nekapcTBamm —
Jonblie XnsHb! MeHblue 6onn — Lenee
HepBHble KNETKM — AOJblUE M MPUSTHee
XN3Hb! «MyBep» — 370 Balla cTpaxoBka
oT 60nM B NOOOA MOMEHT. Befb OH
Bcerga ¢ Bamwn — poma, Ha fade, B
noesake. J1erkuin, KOMNakTHbIN, shdhek-
TUBHbIN. [la 3T0 »e npocTo MeuTal Y Bac
4TO-TO 3a60neno? He npobnemal MpocTo
faoctaHbTe Baw  «MyBep»!  3BOHWTE,
3aKasblBalTe crnacutenb OT  60nn
«MyBep»! 1 oH facT Bam rofbl akTUBHON
XU3HW, a He cyuwecteoBaHual He
chaBaiiTecb 6onw! Balle 340poBbe B
Bawumx pykax

3BOHUTE U
3aKa3biBauTe
annapar

«MyBep» <>

SELFDOCS MOVER

® 8 (800) 333-28-68

www.prodex.ru

UM  EnucdaHoBa TaTbsiHa  BnagumwuposBHa, OMPHUM
306730205900051. focTaska MoyTon Poccum nnm kypbepom
fo Asepu. Onnata npu nosnyyenun. CTOMMOCTb [OCTaBKU
yTouHsinTe y onepatopa. OO0 [loTok, lOp.agpec: 420140,
Pecny6nuka TaTapcTaH, r. KasaHb, yn. MuHckas, 4. 61, nom.
1014, OrPH 1211600004550. PEK/TAMA.



(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

MonynAapHOCTb K Ha-
lemMy CerogHsAWHemy
repoto npuiuna BMmecre
C KapTuHon «/[lBe cyab-
Obl», NOCNe KoTopoii
aKTép AeNCTBUTENBHO
NPOCHYNCA 3HAMEHU-
ThbIM.

e notom 6yayT

«3aKoNnA0BaHHbIN

y4acToK», «bbIB-
wuex, «CTpactn no 3nHau-
ae», «Tbl MeHA HUKOT4a He
3abyaellby, «TaiHbli rOpog»
¥ MHOTO pYruX KapTyuH.
Tem He MeHee aKTepCKoro
pemecna AnekcaHapy no-
Ka3anocb Mano, 1 OH 0CBOUA
CMeXHble npodeccun — pe-
Kuccepa, clieHapucTta u npo-
Atocepa...

AKTEp,
KOTOPbIN
Bcerga psagom

- Anekcandp, akmépos,
Kak npasusio, 3pumesb 3Ha-
em, a som pexcuccépam cna-
B8bl docmaémca 20pasdo
meHbwe. HeydusumenbHo,
Yymo He Bcem mesespume-
/1AM u3BecmHo, Yymo nocned-
Hue decamb siem Bbl niaom-
Ho pabomaeme 8 Kayecmse
KUuHopecuccépa, CHumaA no
3-4 cepuana 8 200. U ceiiyac
CHOBA HA CbEMKAX...

— fl AefCTBUTENBHO C 2013
roga BbIMyCKaN EXEerogHo
no 3-4 cepuana Ans pasHblx
KaHanoB, BbICTynan u B Ka-
yecTBe mnpoatcepa. 3a ce-
puan «[loka ctaHuua cnut»
noNyYunu  TeneBU3NOHHYHO
npemuio «TIOU». CHumanu
(WUAbM HA KMEBCKOW KUHO-
CTYAMWU, BO3BENU NOA Hero
Lenyt [epeBHI0 C BETPAHbI-
MU MeNbHULUAMM, XU B NO-
CTPOEHHbIX JOMaXx. ITO Obinu
cyactamBenwne roabl. Hbl-
HEeWHUM NeTOM TakKxe AofN-
XeH 6bi CHUMATb 16-Cepuit-
HbIN huNbM Ana KaHana «Poc-
CUs», HO N3BECTHbIE COBbITUS
NOAKOPPEKTUPOBANMN MAaAHbI.
C KoHLa CeHTABPA HAaXOXyCb
B MuHCcKe, rae cHumatr faBa
cepvana Ans TenekaHana
DomauwHuin. Hapetoch, k Ho-
BOMY rOZly 3aKOHYUM.

- B kayecmse apmucma
ysudum 8ac 8 3mMux npoek-
max?

- T[poptocepsbl CcKasanu,
4yTo, ecnn pexuccep Moxos
no3oBeT Urpatb apTucta Mo-
X0Ba — OHW COMPOTUBAATLCA
He byayT (cmeemcs). Yao6Ho,
4TO Ay pexuccepa Bceraa
noz pyKoun.

C nérxkom pyku
Annbl
CypukoBoi

- lMomHume, koz2da npo-
CHY/IUCb pexcuccépckue am-
6uyuu?

- 34ecb CNOBO «ambuunmn»
HeBepHo. AmOUUMM — 3TO
KOrfia Tbl KOMY-TO 4YTO-TO XO-
yellb AOKa3aTb. A MHe Mpo-
CTO HpaBUTCA pa3BMBaTbLCH,

AAeKca

MOXOB:

TEJIEK

//Bce AONKHO
po)xoambcs e 1obesu

HpaBuTCA paboumii npouecc,
BO3MOXHOCTb NPOBEPUTDH Ce-
65 B Apyrux chepax gestenb-
HocTu. KcTati, Moemy BXOX-
LEeHUI0 B KWHO B KayecTBe
pexuccepa A 06a3aH AHHe
MnbnHnyHe CypuKoBoOWA, y KO-
TOpPOV KOrAa-To CHUMancs.
OHa yBupaena B Teatpe Taba-
KOBa MOCTaBfEHHbIA MHOI0
cnektaknb «Kykna ans He-
BECTbl», KOTOPbLIN WeNn Ha
cueHe 17 neT, U nocne npo-
cmoTpa cnpocuna: «A yero
Tbl He CHUMaeLWb KNHO? Y Te-
05 CnekTaknb — 3TO MOYTK
FOTOBbIi  CMOHTUPOBAHHBIN
bunbm». l pykamu passen —
MOJl, TEXHONOTMU He 3Halo.
«EpyHAa, — roBopuT, — Ha-
yunwbca». U ¢ ee nerkoi py-
KW f HaYan CHUMaTb. TaK BCe
nowno-noexano.

Yuurtenb
B npodeccun
N B XKN3HN

- Bbl BCcé nemo 2omosu-
JUCb K CbEMKAM 0BYX 4-ce-
pUuliHbIX KApMUH, BOWU 8
mpynny Teampa camupsl,

MNoxenaune
ynTaTenam
«TEJIEKA»:

- Kak 208opumcs, «<npo-
wJoe 3a6bimo, 6yoywee
COKpbIMO, a Hacmoswee
300poeo». [Toamomy xu-
sume 30ecb u celiyac! Mol
He 3Haem, ymo 6ydem
C HAMU Yepe3 MUHymy.
Xovew paccmewums
boza - pacckaxu emy
0 CBOUX NJIAHAX.

MOAPOBHOCTH

B

2de Bam cpasy npednoxcu-
Jlu mpu ponu 8 npeMmbepHbIX
Cnekmaknsax, Habpanu ak-
mépckuil Kypc 8 yHusepcu-
meme «Cunepaua»... Kak scé
ycnesaeme?

— Bce, yem 5 3aHMMaloCh,
MHe HpaBWTCA, U B 3TOM BeCb
cekpetr. Mon yuyutens, Oner
MaenoBuy Tabakos, roBOpUI:
«Bce [OMKHO poXAaTbCA B
no6BK. TonbKo TOrAa YTO-TO
nony4vaercan».

- U3 obweHus c Tabako-
BbIM YMO BbIHEC/U 2/1aBHOE?

—OnerMNaBnoBnYy — oTAENb-
Has nnaHeta. fl, napHULKa C
[JanbHero BocToKa, BbITalmMA
CYacTANUBLIN BUNET, KOoraa no-
nan K Hemy cpa3y Ha TpeTun
Kkypc B TMTUC. Hegapom ero
3Banu Yuutenem: y Hero 6bin
CBON f3blK, CBOS KOMaHnaa,
rae Bce OblM OAHOM rpynnbl
KpoBu. OH co3zan 3Ty KOMaH-
Ay no no6su, ans cebs, ans
Hac. Koraa ywna w3 usHu
MOSi Mama, OH 6bin nepBbI,
KTO MO3BOHUA 1 cKa3an: «Cu-

AV joma, Tebe
cenyac npwu-
HecyT6unetn
CYMKY C npo-
AyKTamu». Ha
asope - 91
TOA CO BCEMU
BbITEKAKOWNMMU.
Tak 4T0 B KaKoWi-
TO CTEMEHU OH BbiN
HaM KaK oTel,.

Oetn - 310
OTBETCTBEHHOCTb

- Bbl camu dasHo 8 cma-
myce omya, y 8ac mpu cbiHa.
Kmo-mo u3 pe6am nowén no
sawum cmonam?

— Crapwuin CeméH (emy 35
nem, - Mpum. A.M.) pabora-
€T B KMHO BTOPbIM OMepaTo-
pom. Ho BHYyTpeHHe co3pen K
TOMY, 4T06bI paboTaTh camo-
CTOATENbHO, 3TO YXKe Apyras
OTBETCTBEHHOCTb. CpeAHUN —
Makap — nocTynun B WKONY
C TeaTpasbHbIM YKJIOHOM.
PaHble CblH W caywatb He
xoTen 06 aKTepcKom pemec-
ne, a Tenepb emy 3T0 Aeno
HpasuTcA. Makap — TBOp-
YeCKWn napeHb, BCe Bpems
4TO-TO NMPUAYMbIBAET, Opra-
HW30Ban B WKONE, rAe paHb-
LIe YYUNCA, KOHKYPC YTelos,
OKOHYMN My3bIKabHYIO LWKO-
ny no Knaccy doprtenunaHo.
Cambll Mnapglwuin, KoTopo-
My 6 neT, 3aHUMaeTcs rum-
HacTuKoi. CHayana emy He
HpaBMIOCb: He NbUT, Kor-
Aa OT Hero yto-To TpebytoT,
HO MNOTOM BTAHYNCA U Cenyac

Peuent
OT 3Be3Abl

®upmeHHasn
ANYHMLA

- bepem mHoro nommpgo-
POB U1 NyKa 1 naccepyem
nof KpblLWKOW, OCTaBNA-
€M «MapuTbCA» o TeX
nop, Noka He NonyynTCA
npakTMyeckmn Kawmua. B
Hee fobaBnAem AnLa, Ko-
TOpbIe CBEPXY NOCHINAEM
CbIpOM 1 3eneHblo. [ony-
yaeTca 6e3yMHO BKYCHO.

XOAUT HA 3aHATUA C YA0BO/b-
CTBUEM.

- 0 doyke He meymaeme?

- XeHa rosoput: «lapaH-
TUPYyelWb [LEBOYKY — POXKY»
(cmeemcs). PoanTb He npo-
6nema, HO MHe B Chnefyio-
wem rogy 60 net, xo4etca
YBUAETb, KaK AeTW BbIPacTyT,
BCTAHYT Ha Horu. [letn — 3to
OTBETCTBEHHOCTb.

«lOPO)KY TeéM, YTO eCTb»

— Bb1 He mosibko pacmume mpéx
cbIHoBell, HoO U nocmpouu dom,
nocadunu depeso, u He 00HO...

— MHe HpaBuTCs 3aropoaHas
M3Hb, XOTA 60MbLUYIO YacTb Bpe-
MeHM NpoBOXY B MoCKBe. 15 neT
A UN B lepeBHe B AMypCKOWi 06-
nacTu, y Hac 6bin cBOW OM, caf, U
XWU3Hb Ha 3eMJIe ANA MEHA Npu-
BblYHA N CMMMNATUYHA. ﬂoaTomy B
MoaMOCKOBbE NOCTPOU AOM, AEeTU
LOJIKHbI PACTW HA 3eMNEe, XOANUTb
no Heit 6ocukom. Camoro mnaauie-
ro NpuUHec/an B 3TOT ,OM OYyKBasb-
HO C POXKAEHMUSA.

K mecTy cKa3aTb, paHblue
Kay/joe Neto s NpOBOAMU Ha CbeM-
Kax — c Mas no ceHtabpb. Teneps,
B CUNly OnpejeneHHbix 06cTos-

TeNbCTB, NepBoe NeTo NPoBen A0-
Ma, 3@ ropoJoM. YKe ecTb pe3y/b-
TaT — NOCTaBWUM C XKeHOW Tenauuy,
pa3ounu rpAAKM U BbIpacTUIM Ta-
KOW ypOXan noM1MaopoB, Orypuos,
6aKnaxaH 1 KabayKos, YTO CAMUM
He BepuTcA. Ewe y Hac Bo3ne Ao-
Ma pacTeT fMKaa 3eMNAHNKA, Mbl
ee oropoaunu, ytobbl He 3aTon-
Tatb. [lonTopa mecsAua cobupanu
ATOAbl...

- Y Bac nonxas cemeiiHasa udun-
nuAa. O 4ém ewé MoHCHO Meymameo,
Ko20a xopouwio 8 cembe U HA pabo-
me...

— fl He CTONbKO ceroHa mey-
Tal, CKOMIbKO HaCNay/janch Ha-
CTOALWMM MOMEHTOM. fl He Beplo
B KpeauTbl. Xouy MMeTb ceivac,

Ha/TMYHbIMWU. CVI)K\/ BOT C BaMu, 1
MHe xopolLuo. fl He 3Hato, YTo ByaeT
yepes yac. [03TOMY A0POKY TEM,
4TO eCTb CeroaHa.

Hatanba AHOXUHA

®oto npecc-cny6bl TeaTpa caTypbl 1 13 IMYHOTO apxuBa Anekcanapa Moxosa



Ne 40 (236),

PELIEMTbI CO BCEIO CBETA @

Crnocob NMPUroTOBJIEHUA:
Bce oBowyy HeKpymnHO Hape3atb. Jlyk 06xa-
pUTb Ha CIMBOYHOM Macsie 0 NPO3payHo-
CTW, LOBABUTH YECHOK, KapnTb ellie 1 MUHYTY.

10 - 16 oKkTa6pa 2022 r.

W cpenatb 3710 Nyuy-
Lue BCero ¢ nomo-
Lblo ropAYero ry-
CTOro cyna, KoTopbii

WHTPEAMEHTDI:
1 11 mAcHoro 6ynboHa
M 300 r MAKOTK TbIKBbI

Xonop, Betep, AOXKAb —
BpAA Nn HanAaértca
Yyenosek, KOTOpOro

KPEM-CYI K3 TbIKBbI

w2
He TONbKO corpeer, = 1?13;::5:;4)“” 2 Nlo6aBuTb TbIKBY 1 KapTodenb, 06xapuThb 10
paayeTr oCeHHAA pymAHLa.

Nn v HO n Hagonro obecne- W 1-2 3y64mKa HecHoKa Ob6xapeHHble OBOLYM 3aNNTb ropaunm by-
noroaa. OP.OM He cna 4uT owWyLleHNe CbiTo- ¥ 1y4.51.TepToro umémps FIbOHOM, FOBABITS UMGHMPb, NEPEMELIAT,
caeT axe Tennas €TV, 3apARNT SHepruei ¥ 100 mn canok BapWTb 20-25 MIUHYT (O FOTOBHOCTY OBOLLEA).
oaexna. Ho BbIxop, Ans ycnewHoil pa6oTbl. M 2 CT. /1. CIMBOUHOTO Cyn miopupoBaTb € MOMOLLbIO MOTPYXHO-

B xonopHble oceHHMe AHN PP Ld.CluC ro 651eHAepa, NOCONNTD, MONEPYMTb, 4O-

€CTb: HY}HO CO-
rpeTbCcs us-

opex i Mmonotbii
YepHbIN nepeL}
 conb

0co6eHHO XopoLuK Cynbl C OBO-
LaMm — OJHOBPEMEHHO 1 BKYC-
Hble, 1 OYeHb Mone3Hble.

Xopoiu ¥ Al0O B OCEHHI

6aBVTb MYCKaTHbI OPeX 1 ropsvmne CANBKMK,
J0BECTMN 10 KUMEHUS, CHATb C OTHSA; NOaBaThb
HeMeZNEeHHO.

CnoBeHckan KyxHa. Ha 6 nepcoH.
KanopwuiiHoctb (Ha 100 r): 52 kKan.

Yil

Crnocob NMPUroTOBJIEHNA:

WHTPEAUEHTDI:

i 1 Heb6onblwasn nykoBuLa
1 1 6aHKa KOHCepBMPOBaHHON

Okopouka 3anuTb Bogol (1 1), cBapuTb
J[10 FOTOBHOCTU, MAACO CHATb C KOCTeW,
HEeKpYMNHO Hape3aTb (1K pa3obpaTb Ha

n KyPI/IHbII/I cyn

n6y - 370 Npou3Bof-
CTBEHHasA TpaBma? ¥
- Her. O'CKanKy yna-

- XoTen cKka3aTtb cy-
npyre, 4To cyn y Heé ¥
He BKYCHbIii, a o4eHb S
BKYCHDbI, HO He ycnen

3aKOHUNTb Bpasy...

d)acomn B TOMaTe
1 0,5 6aHKK

¥ 2 nomupopa
¥ 1 nepuuK ynnn

¥ 1 aBoKapo
W 80 r TepToro cbipa

& conb

KOHCEPBMPOBAHHON KYKypY3bl

I 2 nnaBneHbIX CbIpKa

B pacTuTenbHOEe Macso
B cneuyuu (TMUH, NanpuKa,
MOJOTbIN YepHbIN nepeL)

BOJIOKHA).

JlyK 1 nommgopbl Hape3aTb MenKu-

MM KyOu1Kamu, 06xapuTb B KacTptone
C TONCTbIM BHOM (3-5 MUHYT), f06aBUTb
nepunk Ymnu, daconb (KMAKOCTb CNTb B
OTAENbHYI EMKOCTb) U KYKYPY3Y, apuTb
euje 5-7 MUHYT.

[o6aBuTb Bce cneLmn 1 KypuHoe

MSACO, NepemeLlaTb, XapuTb eLle 1-2
MUHYTbI, BNNTb GYNbOH U XMAKOCTb U3-MOf
baconm, foBeCTU A0 KMNeHWs, [o6aBUTb
Hape3aHHble NPOW3BO/IbHO CbIPKM, pa3me-
WaTb A0 UX NOJTHOrO pacniaBneHuns.

MekcuKkaHcKas KyxHs. Ha 4 nepcoHbl. '.§/
KanopuitHocTb (Ha 100 r): 120 KKan. ’

Mpwu nogaye NocbinaTtb TEPTbIM CbIPOM,
YKPacuTb TOMTMKOM aBOKafio.

MEPXWMEK YOPBACHI

Typeukas KyxHa. Ha 8 nepcoH.
KanopwuiiHocTb (Ha 100 r): 62 Kkan.

CNocob NPUroTOBJIEHUA:
JIyK Hape3aTb Menkumu Kybrkamu. Yeue-
BUMLlY TLATENbHO NPOMbITb, 3aNUTb 6YbO-
HOM (1 CTakaH OCTaBUTb), LOBECTUN O KUMEHNS,
uepes 5 MUHYT [L06aBUTb ByNryp, BapuTh Ha

WHIrPEAUEHTDI:

1 15 mAcHoro 6ynboHa

1 300 r KypuHoro msca (6epgpa 6/k)

1 300 r oxoTHUYbUX KONGacok

1 2 cnapkux (6onrapckux) nepua

W 170 r puca W 2 yepeluka cenbaepes
W 200 r cTpyuKoBon dpaconu

I 2 nykoBuUbl M 1 nepumk ymnu

M 2 3y6umKa YecHoka M 3 CT. /1. MyKu
1 1 6aHKa (400 r) KOHCEPBUPOBAHHbIX
TOMaTOB B COGCTBEHHOM COKY

B MyYoK NeTpywkn M 2-3 BeTOUKMN
TUMbsAHA (UK 1 Y. N. cyLeHoro)

1 1-2 naBpoBbIX NKCTa [ conb

I pacTuTenbHoe Macno

CMocCob NMPUrOTOBJIEHNA:

Bce oBown MenKo Hapesatb, NeTPyLUKY Mef-

KO HapyouTb.

WHITPEAMUEHTDI:

I 2 n mAcHoro 6ynboHa M 1 nykoBuua
M 1 cTakaH yeyeBuubl M 1 nuMOH

M 0,5 cTakaHa 6ynrypa ™ ny4yoK 3efeHu
¥ 1CT. 1. TOMATHOW NacTbl M cneyunn

= 30 r cnMBOYHOro Macna ™ conb

MWHUMaNbHOM OFHe [10 FOTOBHOCTU
(20-30 MuHyT).
Jlyk 06apuTb Ha CIMBOYHOM Macre,
BAINTb Pa3BefeHHyIo OCTaBLMMCA ByNbo-
HOM TOMaTHYI0 NacTy, AOBECTM [10 KUMNeHNH,
yepes 2-3 MHYTbI BAIUTb B CY.
Cyn noconuntb, fO6ABUTb CNELNN, LOBECTH
[0 KUMNEHWA, CHATb C OTHA 1 laTb NOCTOATb
nog KPbILWKOW 5-7 MUHYT.
Mpu nogaye noceinatb pybneHo sene-
Hbt0, COPBI3HYTb IMMOHHBIM COKOM (MK

WHIrPEAUEHTDI:

M 600 r roBaguHbl M 2 cnagkux (6onrapckux)
nepua M 1aykosuua 1 MOpPKOBb

B 4 kapTodenuHbl M 3 CT. 1. TOMaTHOM NacTbl
B 1cT.n.MyKn B 2 naBpoBbIX NCTa

B pacTutenbHoe Macio

I MONOTHI YepHbIN nepew M conb

Msco 06apuTb Ha pacTUTeNbHOM Macie o

PYMAHOI KOPOUKM, LO6ABUTb YK M MOPKOBb,
XapuTb 3-5 MUHYT, BOBABUTb NepeL, XKapuTb eLe
3-5 MUHYT.

Moconutb, nonepunTb, NOCbINaTb MyKON, Nepe-

MeLaThb, apuTb, MOMeLLNBas, eLle 5 MVHYT.

[lo6aBunTb TOMaTHYIO NacTy, BANUTb 1 11 ropAyei

BOAbI, NepemeLuaTh, j06aBUTb KapTodenb, Ba-
PUTb Ha MUHMaNbHOM OTHE 10 TOTOBHOCTY (OKOMO
40 MWHYT); 32 5 MHYT 4O FOTOBHOCTM NPOBEPUTH

BeHrepckas KyxHa. Ha 6 nepcoH.
KanopwuiiHocTb (Ha 100 r): 73 Kkan.

CNocCob NPUroTOBJIEHUA:
Msco n kapTodesb akKypaTHO Hape3aTb
KPYMHbIMM Ky6rKamu, NyK 1 MOPKOBb —
MenKnmm Kybukamu, nepew, — Kybrkamm uyTb

nopatb JIOMTUK IMMOHa). KpynHee.

NyK, cenbaepen, nepeLl, YeCHOK, XapuTb O

MATKOCTH.

4 [lo6aBnTb KOHCEPBUPOBAHHbIE TOMATDI
(BMecTe ¢ cokom), Gpacosb, TUMbAH, NePUNK

unnw, NABPOBbIN NINCT, BAUTb BYNbOH, Nepeme-

LwaTh, AOBECTY O KIMNEHUs, BapUTb NOA KPbiLu-
KO Ha cpepHem orHe 20 MUHYT &

(mo 3arycTteHus).
BcbinaTh puc, fo- 6 b
"

6aBnTb KypuHoe
MSCO, 1OBECTM [10 KW~
MEeHVs, BAPUTb Ha Clla-
60M OrHe Jj0 rOTOBHOCTY
puca (okono 20 MUHyYT).

3a 2-3 MUHYTbI 1O

FOTOBHOCTM NPO-
BEPUTb Ha COflb, A0-
6aBUTb OT/IOXKEHHbIE
KOn6aCcKM 1 NETPYLLKY.

AmepuKaHcKaa KyxHa. Ha 6 nepcoH.
KanopuitHocTb (Ha 100 r): 69 KKan.

Konbacku Hape3aTb HeOOMbLUMMI KYCOUKa-
MU, 06KapuTb Ha pacTUTeNIbHOM Mache (2
CT.J1.) B KacTprosie C TONCTbIM AHOM, OTJIOXKNTb.
Ha xwpe oT konbacok NofXapuTb MyKy 4o
KOPWYHEBOrO LiBeTa, akkypaTHO A06aBUTb

Ha Coib 1 nO6aBVITb ﬂaBpOBbIVI JINCT.

Lndpbi n pakrbl

® Ha Pycu po MNetpa lMepsoro Bce xng-
Kue 6ntopa HasbiBanncb noxnebkamm.

©® B mupoBoi KynmHapum cyujecTsy-
eT NPVIMEpPHO TbiCAYa BUAOB CYNoOB,
KOTOpbIe YCNIOBHO CrPYNNMpOBaHbl
B 150 BugoB. OgHNX TONbKO LWei Ha-
cunTbiBaeTca 6onee 24 pasHo-
BugHocteli! Mpuuem Kaxkpgas
13 pa3HOBUAHOCTE UMeeT
HECKOJIbKO TOJIbKO opuLmanb-
HO 3aQUKCMPOBAHHbIX Bapu-
aHTOB, a Beflb Ka)<Abli noBap,
Kaxfaa xo3fKka HOpOBAT BHECTM
B peLenT uTo-To cBoe. [loaTomy
CMeJ10 MOXHO CKa3aTb, 4To pe-
LIenToB CYMOoB Ha Halleli nna-
HeTe NOUCTNHe 6eCcKoHeyHoe
KOJINYeCTBO.

CBetnana UBAHOBA



KPACOTA U 3A0POBbLE

Hawwu Horu HyX-
JalTCA B yxoae He
MeHblLUe, YeM PYKU.
K coxkaneHuto,
MHOrue 06 3Tom
3ab6biBaioT. A Beflb
YXOXXEeHHbIe Horu,
Jaxe ecnu ot npu-
poAbl OHU COBCEM
He uaeanbHbl, O4YeHb

IoLMe NOTOOTAENEHIE, UK
A My n Ao operararc gl [ Seprmoro | 2ewtcassomopupyoum | [UMHACTIKS
y MMT ReBYLLIKY N0 pasepy - u shdextom. KcTaTu, KOH- ANA HOr

H0TCA NOBOAOM AnA

[IPOCTBIE LA

npaeusna yxooda 3a II06umeiMmu HOXXKamu

c poauTenamu.

TeCHaA, n cauw-

Tponb noTooOTAENneHUnA

ropaocTu Kaxapou OHM 3ax0pAT B Kom cBobopaHas E?):.KaH,\:m Bney;bKTB Oy:ﬁ;l)i,_lg; YNPAXHEHUE 1
JXEHLNHbI. noabesp, U na- 06yBb yBenuum- cpefie o4eHb GbICTPO pas- Xonb6a
peHb CcTyunT BaeT Harpysky MHOXAITCA  pa3fnyHble A
c ero/iHA Mbl pac- B iBEpPb HOFOI. Ha HOTW 1 Tpa- BpeAHble MWUKPOOpPraHus- Bcratb npAmo, pyku Ha
CKa)eM, KaK B J0- QleByLuiKa: rwuiy:;eMX’eT Mbl, B TOM YMcCNe naToreH- nosce, Hozrg BmecTe. B
MalLHMX yYCI0BUAX - A noyemy Tbi nocmauﬂx o Hble rpubKu. MosTomy no TeYeHue 2-3 MUHyT nop-
yXammBartb 3a Horamu npa- _ CTyuMLb HOTOI? ORIV XOMUTb B mepe HeO0BXOANMOCTU che- HVlMaT6b Npasylo 1 NeByto
BUJIbHO. BoT ke 380HOK! HG yxon ) AYeT NCrnoNb30BaTh AN HOT Horu, 6yaTo waras.
i - O0yBU Ha nno Ae3040paHTbl-aHTUNepCnu-
s 1\ \ - MycTtb gyma- CKOIil TOHKOI DaHTbI.
Jleto {f . Y : 10T, YTO y Hac B nogowse unmn
A | Kax nogapku Ha CIULIKOM
KpYrnbiii ron / R ( B e s BbICOKOM Ka- Aena n 3a60Tbl
Kak npaBuno, mMbl 06pa- / ot fot! e 6nyke - TaKas Ha Kaxgylo
lWaem BHMMaHWe Ha COCTo- / 1» &= =) 06yBb noBbiwa-
AHME HaWWX HOT U CTOMN B # g (v eT Harpysky Ha HeAaenw
npesaBepuu Tennoro ce- S N 4 cTonbl N NO3BO-
30Ha. Beab MMeHHO neTom 4 h % HOUYHUK; OavH pas B Hepento o4eHb

Mbl XOAM B OTKprTOVI o6y-
BU, N COCTOAHNE HALUNX HOT

® HuKorga He
HOCUTE YyXKyHo

enatenbHO caenatb «re-
HepanbHyl yOOpKy»: Tuja-

He ABNAETCA CEKpeToM Ans | 06yBb; TEeNbHO pacnaputb CTOMbI,
OKpYyXatoLux. / 06He xoaute B obpaboTatb cKkpabom, aga-

370 nepBas W rnaBHas O0LWEeCTBEHHbIX TeM XOpOlleHbKo nopabo-
Halwa olwmnbKa. Yxoz 3a Ho- PN S mecrtax 6ocu- TaTb CneuuanbHOW NWUAOY- YMNPAXHEHUE 2
ramu, u ocobeHHo 3a . = KoM (6acceiiH, KOV MK NemM301A. n
cTtonamu, [OMKeH = 6aHs, cayHa u [na pacnapusaHusa nyy- pucepaHna

! <

6bITb  perynsp- = T.Nn); Wwe BCEro fenatb BaHHOY- BcTatb npsAmo, Horu
HbIM U KpYyT/io- - CeropgHa A T © nocne Kax- KW, B KOTOpPblE MOXHO A0- Ha Wm1puHe nney, py-
TOANYHBIM. NOHSAN, YTO TaKoe pe- L pon nporynku 6aBNATbL MOPCKYI COJb, K BOOND TyNOBULLa.
Tonbko B MOHT. = B OTKPbITO 3upHbIe Macna, MblbHYIO Mpucepatb Kak MOXHO
3TOM cny- -WyT0 3710? g 06yBI/| 06ﬂ3:a- CTPYXKY W fpyrve cmarya- HXe, OAHOBPEMEHHO
yae KoOXa : B L TenbHo MoiiTe folme UHrpeaneHTbl. OnTu- crnbas pyKm B OKTAX.
Ha  Horax - 3To KOraa Horu BbITH- e N Q. Horu; ManbHas TemnepaTypa BO- BepHyTbca B UcxopHoe
6yneT rnag- paellb He Npu BXoae B g ® nonoTeHue [lbl B BAHHOYKe — 34-37 rpa- nonoxeHwe. lMosTopuTh
KO/l M Kpacu- KBapTUpY, a Npu BbIXO- = ANA HOT lONX- aycos. Kctatu, 3bupHble 5-10 pas.
BOW, Hac He e u3 Hed a HO 6bITb CTpOro mMacfna MATKO peryaupytot
6yayt 6ecno- A ‘ O VHAuBMAyanb- noTooTAEeNEHME.
KOWUTb HaTONThI- HbIM. Take pa3 B Hejenio xe-

w1, MO30AU 1 Apy-

e HEMPUATHOCTM, CBA3AH-
Hble C HEAOCTAaTKOM yX0Aa.
ObecneybTe HOMKaM N1eTo
KpYrablii ro4, U oHW 6yayT
6eckoHeyHo 6GnarogapHbl
Bam.

MoppobHocTy
[BMKeHue - XXN3Hb

TnaBHOE, Yero He NHOGAT HALIN HOXKM, — 3TO OTCYTCTBUA
nBuKeHuA. ManonoaBKHbIi 06pas XKM3HM CKa3blBaeTCA
Ha HYX cambIM NeYyanbHbIM 06pa3om. Mo3Tomy ecnm y Bac

~ . pa3oTpuTe CTOMbl OYeHb
o cnpavan pabora, kaxpable 30-40 MUHYT BCTaBaliTe 1 Aenan- 3HepruyHo, A0 NpuUAMBa YNPAXHEHUE 3
yXOA KaXxXAabin Te X0TA 6bl HECKOMbKO LWaroB, Np1cefaHuii — N6bIx geu- Tenna. ’
AeHb eHuit Horamu. Ha ynuue ctapaiitecb 6osblue XoanTb - Maccax rnoneseH ans Bblﬂaﬂbl

naTenbHO Aenatb Maccax
Hor. [lpocTo nponauTech
KPYroBbIMW  ABUKEHUAMM
BAO/Ib CTON [0 MoAylleyeK
nanblues, BK/OYAA 30HY
MeXnay nanbuamu, Bepx-
HIOIO M HUIKHIOK YacTum cTon.
B 3aBeplweHne maccaxa

3

Hanpumep, ecnu Bbl e34UTe Ha pa60Ty Ha OﬁmeCTBEH-

HOM TpaHCNopTe, BbIXOANTE Ha OA4HY OCTAHOBKY paHblle 1
Aanblie ngute newkom. Ecnm Bbl Ha MalunHe, I10I1p06y|7|T€
OCTaBUTDb ee 3a KBapTaJl 4O KOHEYHOr 0 MyHKTa 1 I1p0|7|TI/ICb.

KOXM, MbIWL M aKTUBALWK
KpoBoobpaleHus. [epen
npoueaypoin obssaTenbHO

BcTatb npsamo, Horm
BMeCTe, PyKM BLOMb
Tynosuwa. lMpason

ExiceOHeBHbIl  yx00 3a
cmonamu BKJr4aem mpu

OCHOBHBIX NYHKMA: N HaHecMTe MacCaMmHblii Kpem HOrom cenatb Bbinag,
VI KOHellHO, OYeHb XKeJlaTeJ/ibHO Ka)Kﬂle AEHb AenaTb rmm- nnm Mmacno. Bnepen’ O}JHOBpeMGHHO
® oyunuleHue, HACTUKY, COCTOALLYIO N3 HECKONIbKNX HECJTOXKHDBIX YrpaX- OavH-gBa pasa B He- COTHYB PYKM B JIOKTAX.

e oTwenywuneaHune,
® NUTAHNE NYBNAXHEHNE.

Kpemamu HyxHO nonb3o-
BaTbCA exeaHeBHO. Koxa
CTOM 04YeHb BbLICTPO COXHET,
4TO MPUBOAUT K LWenyLie-
HWlo, obpasoBaHuio Tpe-
WWH, CYXMX MO30/eN 1 T.0.
Mo3Tomy coBeplleHHO Heob-
X0AMMO exeHEBHO UCMOb-
30BaTb KPembl AN HOr —
yBRaxHawlWme, nutaTenb-
Hble, cmAryatouue.

Mpn noBbllWEHHOM NOTO-
oTaeneHuy nydie BblOU-
paTb KpeMmbl, KOHTPOAUPY-

HEHWI ANA HOT.

fneno cTapanTech Aenatb
Macku pna cton. B 3aBu-
CMMOCTU OT COCTOAHMUSA
KOXMW, MacKu MOryT ObITb
nnTaTenbHbIMWU, YBNAXHA-
OWNMN, KOMNNEKCHbIMU U
T.4. HaHecAa macky Ha cTo-
nbl, 06€PHUTE UX NULLEBOA
nneHkon (Mnu HageHbTe Ha
HOTM MONU3TUNEHOBbIE Na-
KeTbl) — TaK KOMMOHEHTbI
MacKu bbicTpee MpOHMKa-
0T Brny6b Koxu. o 3aBep-
WeHUU npoLeaypbl HYKHO
CMbITb Macky Tennow BoO-
JileY/R

CBetnaHa MBAHOBA

BepHyTbCA B ncxogHoe
nonoxeHwve. Caenatb T0
e camoe NeBOoV HOro.

MosTopuThb 5-7 pas.
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YTo6bl NpUBECTH
¢urypy B nopsa-
JI0K, Mao OJJHOTO
¢hakTa TPEHUPOBOK
B BalLlem pacnuca-

MueHne
cneumnanucTa
Korga

BpeMmeHu mano

HUWN.
CoBeTbl HalIMM YNTaTe-
HEHb BAKHO, nam paér rpenep Enena
4TOGbI OHY eKm ue H o c b Powynkunna.
OblAN MaKcu-

- Ecnu Ha mpeHupoesky He-
MHO20 8peMeHU, YeM Jiyquie
3aHameca?

- JlyyLue BbIOpaTh HECKONbKO
yNpaxxHeHUI, 3a4eCTBYOLMX
camble KpyMHble MblLLLibl Tena,

ManbHO 3 deKTnB-

HbiMK. YTO ANA 3TOrO
HYXHO caenatb? Mol
ceryac paccKaxem.

“\ - 5 YTOObI MAKCUMATbHO Harpy3uTb
— s y OpraH13m 3a MMHUMabHOE Bpe-
Pa3H006pa3“e - | \\ — . MutaHue m4. Mo ofgHOMY ynpaXKHeHUIo Ha
Ecnu Bbl perynsapHo TpeHu- 4 : VIMeHHO nonHo- ;?;‘#g;(gﬂ;;we%ylo rpynny no

LleHHOe NuTaHune, a
He aueTsl, Npubn-
31T Bac K 3aBeTHOM
cTporiHocTu. KpaiHe
BaX¥HO ynoTpebnatb
B ;0CTAaTOYHOM KO-
NMYecTBe CNOXHble
yrneBofbl, 6enku,
HeHacblWeHHble
Xupbl. Boibupas,
Hanpumep, Mexay

pyeTech 2-4 pa3a B Hefle-
N0 — 3TO NpeKpacHo. Ho

3P HEKTUBHOCTb 3aHATUN
MOMeT CHU3UTbCA U3-3a No-
cTosiHCTBA. K npumepy, eciu
Bbl Y€ HECKONIbKO MecsLeB
BbINONHAETE OHU U TE e
ynpaxHeHUs, He MeHseTe
BWUJ Harpy3Ku, ucrnonbsyete
04 HU U Te e Beca. YToobl
3TOrO0 He 10NYCTUTb, NONpPO-

Hanpumep, 310 MoryT 6bITb NpU-
ceflaHnA UK BbiMabl C raHTeNsA-
MW, TAMN PE3VHbI U FaHTenei
B HAK/NOHe (CNMHA), OTXKMMAHUSA,
M/1aHKa Ha JIOKTAX.

Takum o6pa3om Bbl NpopaboTa-
€Te MbILULbl BCErO TeNa 3a OfHY
TPEHNPOBKY, MaKCMMasbHO 3a-
JIeNCTBOBAB CBOW MOTEHLMAN U
NOTPATNB MaKCUMajbHOE KOMii-

GyiiTe BHeCTU pa3Hoobpa- 6YNOUKOM 1K 4YeCTBO Kanopuit Ha 3Ty pabdory.
3ue. Hanpumep, ecau Bbl Kawei, oT- - Boda o6a3amenvHo donxkHa
3aHMMaeTeCh CUI0BbIMM Ecnn nasanTe 6eime Hamo6ug(mpenupoe-
ynpaxHeHamu, pas B Heje- HOYbIO eCcTb npeano- Kax? A ecnu Ha lioze, Hanpumep,
nio (a“To 1 napy pas) nocs- Henb31, 3a4em yTeHue g:’::b Hexogemcg, HyXHo /lu ce-
TWTe iore, TaHuam, nnasa- nocnep- PUHYKOamb?
HW0. 3TO 1 KAYeCTBO OCHOB- Torpaa B XoJio- Hei. - Bogy HyHO nuTb o xena-
HbIX TDEHWUPOBOK NMOBbLICUT, U AWNbHNKe JlaM- JHep- Huto. Bo Bpema TpeHnpoBKK
yNy4WwnT Baw nporpecc. nouka? rmv ans yCKOpsAeTcA 0OMeH BelecTs,
Ecnu Bam 611M30K TONbKO [ | KCTaT|/| o TPEHUPOB- MOBbILIAETCA TeMMepaTypa Tesa,
onpeneneHHblii Bug putHe- TAbIX y - KU Bbl NONY- 11 OpraHu3m TpebyeT Bogbl AN
ca, B 3TOM C/ly4yae CTOUT no- MaKCIIIMYM Hu Ans KOro He CEKpeT, YTO MeX- | ynTe Hecpas- OKUCIIUTENbHbIX PEAKLUN 1 OX-
MEHSTb HarpysKy, Konuye- AY TDEHUPOBKAMM BaXKeH OTAbIX. - HWUMO Gonblue. naxpeHus. Ho ecnu He BO3HMKa-
CTBO NOBTOPOB, MOAXO0/0B. BHNMaAHMA Ecnv TpeHMpoBaThCA KA Ablii [vetbl v Hecba- €T XaXabl, TO NTb Heobs3aTeNb-
BHocuTte pa3Hoobpasue B Ecnn Bbl TpeHUpyeTech A0Ma, He AeHb, 3TO CHMKaeT 3chdeKTnB- NaHCMPOBaAHHOE Nu- HO, 0COBEHHO €C/IN TPEHNPOBKA
camu ynpaxHeHus. OaHu u BKJIIOYaliTe TeNeBM30p WM ay- HOCTb 3aHATMIA. Ho 1 0TAbIX OT- TaHWe NIC aKTUB- MPOXOAMT B CMOKONHOM pexume,
Te e rpynnbl MblLLL MOX- LOVOKHUIY, He OTBNeKalTech Ha AbIXY TOXe po3Hb! [leHb 0TabiXa Hble TPDEHUPOBKY B KaK Ha 1ore unu nunatece. A BoT
HO npopaboTaTb pasHbl- LOMallHMe fena. Yaenure mak- enarteabHO NOCBATUTL CTPE- UTOre NPUBeAYT K UC- Moc/ie TPEHNPOBKI XOPOLLO Gbl
MU ynpayHeHnamu. B tom CUMYM BHUMaHWA TPEHUPOBKe. YKHry, muodacumManbHOMy penu- TOLLEHWNIO OpPraHm3- BbIMUTb CTaKaH MUHEPANIbHO
yncne, HaNnpumep, UCnosb- BaxHO BO BpeMmsl ynpa)KHeHuii 3y, Maccaxy (Uau camomaccaxy), ma, 1 emy npocTo- BOfbl, YTOObI BOCCTAHOBUTb CO-
3ys pa3Hble BUAbI 060pyao- KOHLeHTPMPOBATbCA Ha oLLyLye- TeNnbIM paccnabnstowmm BaHHam HaMpoCTO HEOTKYAA NeBOV 6anaHc, TaK Kak MHOTO
BaHuA (raHTenu, WTaHru, HUAX B MbILLLIAX, CIeANTb 3a npa- UM noxoay B cayHy. W o6s3a- 6ynet 6path CUNbI CONMY BbIMbIBAETCA M3 OpraHi13ma
3CNaHAepbl, TpEHAMKEPbI BUNbHOCTDbIO BbiNoAHeHUA. Tak Te/IbHO MOJIHOLEHHbI COH He Me- LA 04epenHoi Ha- C NOTOM.
UT. M. Bbl N36eXunTe TPABM U NOSTHOLIEH- Hee 6 yacos! rpy3Ku. .
HO NpopaboTaeTe Balue Teso. Tarbana MUXAJIEBA

IIPOCTATI/IT TENEPD HE GTPALLER!

(dOpaniy3bl 3HAIOT, KaK BEpHYTh 3[10p0BLE U CEKC!

Hackonbko onacHo mMoCTOSHHOE BOCNAaNeHWe  nerexapl, e AasHo ucnonbaytoT MPOCTATOAUHOH - HaTypanbHbI KOMANEKC ANA MyX-
/ \ / \ npocTarbl 4As 340P0BbA U CEKCYaNbHON XU3HU?  YWH © BOCNANEHHOW W YBENNYEHHOH npocTaToi. PpaHLy3CKNe Y4eHble CO3aaN HafeXHY
Q i 1 6e3onacHyto opmyny. OHa NO3BOASET KaXAOMY MYXYMHE KOHTPOANUPOBATb COCTOSIHWE

Bonpoc, KoTopbii BONHYET KaX[oro MyX4YuHy "

He3aBucumMo OT Bo3pacta. Y1o penatb, ecnu  "POCTaTbl B NtoGoM Bospacte, He ponyckas npoonem! Mouemy? MPOCTATOANHOH conep- v

0 nossunca npoctarut? Kak u36asutbcs or M7 NONNEHONbHBIA KOMNAEKC BUHUTPOKC, KOTOPLIA 0611a4aeT MOLLHbIM NPOTUBOBOCNA- z,:

% rnagHOro Myxcoro ctpaxa? Kak BEpHyTb cexc NINTENbHbIM S(D(i)eKTOM: CHIMAET OTeK, yOupaeT 3acToM KpoBW B ManoM Tasy W perynupyert 55

B CBOK XM3Hb? PacckaweT axcnept ANeKcangp paboTy NpeAcTaTenbHOI XXenesbl, COXPaHss ee akTMBHOCTb B N06OM BO3pacTe. ¥

- 3g0posas npoctata - [poCTaTHT M BOCTaNeHve Cepreesny. Tonbko npepcTaebTe, Bbl Hafonro sabyjete 0 GonAX U 3acTOMHbIX ABNEHWAX, NpoGnemax é
C MOYEUCNYCKAHNEM, MbICTIN 06 OCMIOXKHEHNAX, Onepauuu U c60AX 0CTaHYTCA B MPOLLIOM, S ment alimentaire 7

CornacHo MexayHapofiHbIM JaHHbIM, MPUMEPHO Y KaXA0ro TPETbero MyXYWHbI ¢ NpOcTa- @ CWAbl U 3HEPrus BOpBYTCA B Bawy cekcyanbHyto xu3Hb! MPOCTATOAWHOH - ato Bawe °“F°Rr DE LA PROSTATE ;

TUTOM YXE Yepe3 Mecsil, HaYMHAKTCSA NPOONEMbl B MHTUMHOM XWU3HW. [TOCTOSHHBIA 04ar  3[A0POBbE, CEKC U YBEPEHHOCTb B ce6e! 3BoHuTe npsAMo ceiyac!
BOCManeHNs BbI3bIBAET 6ONM BHWU3Y XNBOTA 1 MPOBOLMPYET 4acToe MoyeucnyckaHue. Bee

370 GbET N0 HACTPOEHWIO M CAMOYYBCTBUKD MYXYWHbI, 3aCTaBNAA TEPMETb MyYUTENbHYIO "P’IM“ CE“"AG 3BUH“TE "0 BE[:""ATH[I“ "“H“"

YCTan0CTb, NOJABNIEHHOCTb W HANpsKeHHOCTb. U TyT He o cekca! Ecnin BOBpeMs He nofa- ” “ /
BUTb BOCManeHue NpocTathl, TO 3T0 MOXET NPUBECTH ELLe U K OCTPOMY HEAEPXKaHUI0 MOYH, \

i 'K 6 ) - - BreONTIENT ACTIF |
onepauuu u gaxe K nonuoi notepe noteHyum! K cyactbio, thpaHuy3bl foKa3an, 4to 6biTb BREVETE WINROX
MYX4MHOW MOXHO B nto6om Bo3pacte! Bo Opanuun, rae 0 reposx-no6oBHUKAX cnaraloT o 2

W y3Haiite, rje Kynutb NPOCTATO[IMHOH. Kon nopapkaZ I 720 50 gélules

*“lpun nokynke Tpex ynakoBok. Heobxoguma koHcynbtayus cneynanucta. bAL. CIP RU.77.99.88.003.E.005669.12.18 ot 19.12.2018 r. 000 «HauymnoHanbHbIi LEHTP 340p0Bbs». Akuna gevicteyert ¢ 01.10.2022 no
01.04.2023 r. ViHchopmaymro 06 opraHn3atope akymm, npaBuiax ee npoBeLeHns, CpOKax, MECTe 1 NopsAKe nosyyeHus noLapkos yTounsiTe no tes.: 8 (800) 100-55-60. PEKITAMA.

®oto 13 nnyHoro apxusa Enenbl PowynkiHoli u www.shutterstock.com
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22.45 «bonbluas urpa». 21.20 YAVIKI». 22.00 «BAJ'IABOH» 14.40 gTPOI@HOVI OOPCAX: 21.00 «PA3BO[». 20.00 «THEB YENIOBEYECKMI».
(16+) o) | la24) S (164) TOKUACKIM BPUOT>. (124) ) & | (164) (164) )
05.00 TenekawHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun ¢ ([E «YNULBI PASBUTBIX  : 06.00 Epanauu. (0+) i [JXT] <MHTEPHDI». (16+) : 06.00 18.00 02.20 «Camble wwo-
yTpO» : 09.00 Bectn. MectHoe Bpems OOHAPEW». (16+) : 06.05 «Tpu kotan. (0+) : 10.00 «3Be3gbi B Appuke».  : KupyloLyye runotesbi».
09.00 Hooctu (c cy6tutpa- & 09.30 YTpo Poccun 1 06.30 «Ytpo. Camoe nyywee». : 06.20 «Kynr-dy MaHpa. : (16+) : (16+)
Mu) : 09.55 0 camom rnaBHoM. (12+) : (164) : HeBeposTHbie TaiHbiy, : [FXI] «CALIATAHAY. (16+) i 07.00 «C 60apbiM yTpoM»
09.20 Mpembepa. «AHTH- : 11.00 Bectu : 08.00 «CeroaHs» : (64) : [EXT) «ONbrA». (16+) : (16+)
Deiik». (16+) ¢ 11.30 «60 MuHYT». (12+) : (E¥E «JIECHUK: CBOA ¢ 07.00 «Mpukniouenns Byaun : FIXT] «<HUHA», (16+) : 08.3012.3016.30 19.30 23.00
09.55 «utb 350poBol» (16+) : 14.00 Bectu 3EMNIA». (16+) : ero apysei». (0+) : Mpembepa! HuHa B Aenpec- «HoBocTu». (16+)
10.45 NHdopmaLMOHHBbIi ¢ 14.30 Bectu. MectHoe Bpema : 10.00 «CerogHa» : 08.45 «100 mecr, rae noecTb. cvu. Y nanomHmnyecTso : 09.00 «BoeHHas TaiHa».
KaHan. (16+) i 14.55 ko npotue?» (124) i [[EH<IECHUK: CBOA : (164) KHeit Anekca n Anppess (164)
12.00 Hosoctu (c cy6Tutpa-  : 16.00 Bectn : 3EMANAD>. (16+) : 09.45 Gopr bospa. Bosspa- C UBETAMUTONIBKO YCYry- 11,00 «Kak ycTpoeH Mup».
Mu) i 16.30 «<ManaxoB». (16+) i 13.00 «CerogHs» weHwue. (16+) bnAe curyaumio. Bckope : (16+)
12.15 ViHdopmaLmOHHbIiA ¢ 17.30 «60 MUHYT». (12+) ¢ 13.25 «Upessbivaitoe nponc- : (EIE «MONMAI MEHSA, nosenReTcA U Mixansid -C 3 49 69 16,00 19,00 WHdopma-
: : : pesynbtatom tecta IHK. ¢
KaHan. (16+) : 20.00 Bectm : wecTeue» : ECJIN CMOXELLb», My XUl HaunHaloT : LIMOHHasA nporpamma
15.00 HoocTu (c cy6tutpa-  : 21.05 Bectn. MectHoe Bpema @ 14.00 «<MecTo BCTpeum» : ) BLIACHATD OTHOWEHMA N ¢ 112.(164)
Mn) : AR} «HAUKW». (12+) : 16.00 «CeropHsa» : [EXI}«TPONHON ®OP- He 3ameuaior, kak Huvan @ 13.00 «3arapiku yenoBeyecTsa
15.15 VHpopmaLoHHbIi Torionb npukasbisaeTko- & 16.20 19.20 «CerogHa CAX: TOKUUCKUIU Mawa yxogaTus foma - : ¢ Onerom LUNWKNHBIMY,
kaHan. (16+) MaHpe He Aymarb 0 n4HoN Cankr-lletepbypre»  : APUOT», (12+) HuHa npuHnmaer pewenme (16+)
18.00 BeuepHue HoBOCTH (C KU3HY, MHade onobenie 16,45 «3a rpaHbio», (16+) : T «TETA MAPTA», : ycrpouTtbea Hapaboty. 14,00 «HeBeposiTHO MHTepec-
cy6TMTpamm) B ”6e""”"'$”aTe MOKHO i 17.50 «AHK». (16+) (16+) : PAKI] «PA3BOAY. (16+) Hble uctopuiy. (16+)
18.20 NHdopmaumoHHbI Ean';gbl'AHzanﬁeﬂae:Ter o ¢ 19.00 «Ceropsy : NI} «4EPHASA MAHTEPA», : 22.00 «Bniobuco, ecnucmo-  : 15.00 «3acekpeyeHHble criu-
KaHan. (16+) anelfme oy ﬁ cepnug g : P JIMXAY, (16+) : (16+) : Xewb», (16+) cku. (164)
21.00 «Bpems» Bnagenell kny6a yrpomaéT : PPXT «<BANIABOJI». (16+) : PYEL «IOKTOP CTPIHIX>. : PEXT] «<XO4Y 3AMYX». (16+) : 17.00 03.05 «TaiiHbl YanmaH».
m «COBOP». (16+) pacToprHyTb C 6ECKOM' g 23.35 «CeroHHﬂ» ; (16+) g 00-55 «TaKoe KWHO!» (1 6+) é (1 6+)
22.45 «bonbLas nrpa. npomuccHbImM Toronem : «BAJIABOJI», (16+) : 00.40 Npembepa! «KnHo B : 01.25 <Mmnposusayus». 20.00 «HEB YENOBEYE-
(16+) : KOHTPAKT. : [TFI]«OTCTETHUTE : Aetansax» c Dépopom (16+) CKUWA», (16+)
23.45 VHdopMaLMOHHbII ¢ 22.20 Beyep c Bnagumupom ¢ PEMHMW». (16+) : boHgapuykom. (18+)  : 03.00 «Comedy battn». (16+) : 22.05 «BoguTb no-pyccku»,
KaHan. (16+) Conosbésbim. (124)  : [PI«ATEHTCTBO CKPbI-  : 01.30 «6 kagpos». (16+) i 03.45 «OTKpbITbI MUKPO- (164)
03.00 HoBocTn : [JEI}«<MOPO30OBA». (16+) TbIX KAMEP». (16+)  : 05.30 «<MynsTdunbmbl». : ¢oH». (16+) ¢ 23.30 «[JOKYMeHTabHbIIA
03.05 IHpopmaLmOHHbiiA : (PEE«CPOYHOBHOMEP!  : [EFI]«MEHT B 3AKOHE». : (0+4) i 05.20 «OpHaxpabl B Poccmn.  : cneunpoekT. (16+)
\_ kaHan. (16+) : HA CNYXKBE 3AKOHA» : (16+4) : 05.50 Epanaw. (0+) Cneupangxecm. (16+) : [TEN«ABA CTBOJIA». (16+) Y,

‘A T

05.00 «/3BecTua». (16+)
(EFE «OXOTHUKU
3ATOJIOBAMMW», (16+)
«BEFUM (16+)
09.00 «/3BecTua». (16+)
(FPE «BEMMN! (16+)
13.00 «M3BecTua». (16+)
{EFE «KYBA: NIUNMHOE
BENO», (16+)
17.30 «M3BecTua». (16+)
X «KYBA: IMYHOE
OENO». (16+)
PN 00.30 «CREAD. (16+)
PERT «CBOM-5». (16+)
00.00 «M3BecTua. Utorosbiit
BbIMYCK». (16+)
0 «AETEKTI/IBbI» (16+)

07.00 «CerogHa yTpom».
(124)

([PFX0 23.20 «<FOCYAAP-
CTBEHHAA FPAHU-
LLA», (124)

{E®X] 15.05 03.25 «MOCNEA-
HUN BPOHENOE3[.
(16+)

18.15 «CneyuanbHbiit penop-
Tax». (16+)

* 3BE3/A [E

oD D I

¢ 06.30 <6 kappos». (16+)
: 06.35 Mo senam HecoBepLueH-

i 06.00 Jlyuwnin néc. (6+)

: 06.45 «MynbTdunbmbi». (0+)
: 09.00 lom ncnonHeHus

: Xenanui ¢ Enenoin

BANHOBCKOIA. 3aBTPaK B :
: 10.0501.15 Tecr Ha oTL0B-

: noctenb. (16+)
: 09.30 «Cnenas». (16+)

¢ 11.15 3Hakm cyabbbl. (16+)
: 13.25 lapanka. (16+)

: 17.20 «Cnenas». (16+)

: [EED «rPUMMD, (16+)
PIEE «OBMAHW MEHSA>».
: (16+)

: PERE «AUBEPTEHT:

3A CTEHOW. (16+)
: (XKL «CMEPTb EM

: K iAgy». (16+)

gy

: 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)

: 06.15 peanbHbiil yuH.

: (16+)

: 08.00 lopoxHble BOIAHbI.

: Nyywee. (16+)

i 09.00 lopoHbie BoiiHbI 2.0.
: (164)

¢ 10.00 YnétHoe Bupeo. (16+)

: 12.00 OxotHuKu. (16+)

: 13.00 Pewana. (16+)

09.05 02.55 [laBai pa3Begém-
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CTbAHKA. (16+)

: 03.00 «[JEBYLLKA 113 IKEP-

». (16+)

0 04.30,04.55 «CmeLwapuku».
BPAWTOH-BMY ONATL MIYT -
2 04.50 «Manbiwapuku. YMHble

Mynbrcepuan. (0+)

neceHku». Mynbrcepuan.
(0+)

)2 & knHokomEavA B

00.55 «OJIHOV NEBOW». (12+)

02.25 «[PKYHITIU». (6+)

03.50 «<MAY0 1 BOTAH». (16+)

05.45 «B OXULAHUN YYOA».
(124)

07.35 «30/10TO/ PEBEHOK».
(16+)

09.20 «fl, CHOBA A1 1 P3H».
(16+)

11.30 «KAK3HATb...» (16+)

13.45 3BOJOLMA». (12+)

NE». (124)
17.25 «ACTEPUKC M OBENUKC
MPOTUB LIE3APA». (124)
19.30 «ACTEPUKC /1 OBENNKC:

21.35 «MNN031A OBMAHA».
(16+)

nep, Opanuus, CLLUIA, 2013 .
23.40 «B OXUAAHAN YYNA».

Disney. (6+)

J

k (12+)

ANA ONEATbI. (16+)

07.25,09.00 Mynbtdunbmbl.

(0+)

: 07.50 «Becenas kapycenb.

Mynbrcepuan. (0+)

$ 09.15 3BE3[A». (16+) :
: 11.00 ACYE3HYBLUAA UMME- ¢
: : 12.00, 20.00, 04.00 «BCETJA :

PUA». (16+)

2 13.00 «CHbl». (16+)
: 14.25 <ELLE PA3TIPO JTH0-
15.35 «MWIITINOHEP MOHEBO- :
¢ 16.05 «POJHA. (12+)
2 17.55,04.05 «TAIHbI CNEA-

BOBb». (12+)

CTBMA-10». (16+)

:19.30 «CJIYKEBHbIA POMAH.
MUCCUS <KNEOMATPA. (12+4) *
: 22,20 «bEIbIE HOUYM». (12+)
: 00.05 «LIBETbI OT MOBEMTE-
KpumuHan, netekTus, tpun- : :
£ 01.50 IV M CMOTPYy. (16+4)
: 05.30 «b/IATOYECTUBAA MAP- ¢

(124)

TNEM». (124)

TA». (124)

. mMocoubm. M
ezl 30/10TAA KOJJIEKLINA I3

: 06.15 «3ABbITAS MENOANA

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHUH
JIEHb». (124)

Cepuan. Menogpama, Poc-
+wa,2007T.

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00,03.00 <OBPYYATb-

HOE KOMbLI0». (16+)

+ TOBOPW «BCETMiA». (12+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «OCTPOB
* HEHYXHbIX JOAEM». (16+)
: 14.00, 22.00, 06.00 «YTbIBKA
+ TEPECMELLIHMKA». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «[PAX-
JAHVH HAYATTbHUK>.
(16+)

Cepuan. [ipama, feTeKTUB,
Poccus, 2001 1. B ponax:
10pwuii Crenanos, PomaH Ma-

Cepreii CepoB, AmuTpwit
Hazapos

OEHMKC [H
naocC KuHo

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (04)

07.00 «HE POZNCb KPACK-

BOW». (124)

Anppeit nonagaer B 6e3-
BbIXOAHYH CUTyauuio. Kata
0Ka3bIBAeTCA eINHCTBEH-
HbIM YeN0BEKOM, K KOTOpo-
My OH MOXET 00paTUTbCA 33
MOMOLLbH.

: 08.35 «[TAMMHBI A0YKIA». (16+)
$13.10 «KYXHf». (16+)

* 14.30 370 Hano 3Hatb!-3. (12+)
< 1435 «KYXHf». (16+)

: 18.00 «CEHA-OEAA». (16+)

$ 19.20 370 Haio 3HaTbl-3. (12+4)
¢ 19.25 «CEHA-OENf». (16+)

: 23.00 «<MAMOYKM». (16+)

2 01.10 «PAHETKW». (16+)

$ 03.30 i, ApHonbl» MynbT-
19H0B, Banepuit AdaHacbes,

cepuan. (0+)

+ 05.00 «Tpu Kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

05.10 Ero 3anu flen. (16+)

05.50 InasHoe. C AHHoi Wad-
paH. HoBoctu Ha CTTACE.
(16+)

07.30,09.00 Yrpo Ha CTMACE.
(0+)

10.30 AnekcaHppoBa fopora.
(6+)

11.05 3asert. (6+)

12.10 3Hak paeHcTBa. (16+)

12.25 [IseHaauatb. (12+)

13.00 B nowckax bora. (6+)

13.30, 14.00 MonacTbipckas
KyxHa. (0+)

14.30 [leHb Aurena. (ALieH-
HoMyueHuK MeTp (Monax-
ckun). (0+)

15.00 «OOTOrPAOUA HA NA-
MATb». (0+)

=

N cnac E
: 18.00 «BALL CbIH U BPAT». (12+)
: 19.50 «3abbitoe uyno. IKc-

16.25 «OXOTA HA EI'HOPO-
A». (12+)

Kypcua B npotunoe». Mynbr-
dunbm. (0+)

20.05 «3abbiToe uyno. Menge-

XbA nonaHa. Mynstdunbm.
(0+)

20.20 «3abbiToe uyzo. bono-

T10». Mynstdunbm. (0+)

$ 20.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 23.15 Kueso-Meuepckue (Bs-

Tble. Myyenmkn. (0+)

: 2345 [TpAMan NUHMA XM3HN.

(16+)

00.45 [leHb Matpuapxa. (0+)
: 01.00 Kueso-leuepckue (a-

Tble. Knasba n 6ospe. (0+)

: 01.30, 02.00 CeATble Lienue-

. (0+)

$ 02.30 Beuep Ha CMACE. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

10 OKTAGPA
Ceamuua 18-a no Marunaecatuuue. Mac 8.
ﬂpn CasBaTtusa ConoBeukoro, 4yaoTsopua.

Mu. Kannuctpara n apyxu-
Hbl ero: [MMHACcUA 1 UHbIX.
Ann. ot 70 Mapka, Apu-

. cTapxa v 3uHbl. Muy. Enuxa-
| pun. Npn. UrHatus. Cuymy.
. AHduma ViBepaHuHa, MuUTp.
Banawckoro (Pym.). Cuymy.
Metpa, mutp. Kpytuuko-
ro. Clwymy. iumntpus npe-
ceutepa. Ciymyy. fepmaHa,
en. Bonbckoro, n Muxaunna
| npecsutepa. Ciymy. dPeo-
fopa npecsuTepa.

MocTa Her.

<< EcTb ABOsAIKas Tpanesa: ofHy ro-
TOBAT PYKU NOBApPOB, APYryio — ycTa
NPOPOKOB; 04HA — NpoOM3pacTaHus 3emnu,
Aapyras — nnoabl [lyxa; 6paliHa Toi Tpanessl
CKoponopTAlmnecs, LPpYro — HETNEHHbI U Ha-
ChllWaloT Aywy Ans 6yayLwen KusHm».

(BT. MoaHH 3natoyct
_/
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21.45 «COBOP». 21.20 HAVKI». 20.00 <JINXAY». 10.05 S(BOVILIOBCKAH 07.00 «MHTEPHbI». 20.00 «3ACTYMHWK».
(16+) (124) (16+) CEMEWKA». (16+) : | (164) (16+) /
05.00 Tenekawnan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun ¢ ([E «YNULbI PASBUTBIX  : 06.00 Epanauu. (0+) i [JXT] <MHTEPHDI». (16+) : 06.00 18.00 03.05 «Camble wwo-
yTpO» : 09.00 Bectu. MectHoe Bpema  : OOHAPEW». (16+) : 06.05 «Tpu kotan. (0+) «YHUBEP». (16+) KnpyloLme runotesbi».
09.00 HosocTn (c cy6Tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun : 06.30 «YTpo. Camoe nyuwee». : 06.20 «Kak npupyunto gpa-  : [EXEL] «CALUATAHAD, (16+) : (16+)
Mu) : 09.55 0 camom rnasHoMm. (12+) : (164) : KoHa. BosBpaweHue». : 15.00 «Bnwobuch, ecnmcmo- i 07.00 «C 6oppbim yTpom»
09.20 Mpembepa. «AHTU- 5 11.00 Bectn : 08.00 «CerogHs» : (6+) : xewb, (16+) : (16+)
Oeik». (164) ¢ 11.30 «60 MuHYT». (12+) : (I¥L JIECHUK: CBOA ¢ 06.40 «3a6asHble ucropuu».  : [EKT) «ONbIA». (16+) : 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
09.55 «Kutb 3g0poBol» (16+) : 14.00 16.00 20.00 BecTn 3EMANA». (16+) (6+) ¢ PIXT «<HUHAD. (16+) : «HoBocTu». (16+)
10.45 VHpopmaLoHHbii : 14.30 Bectu. MectHoe Bpems  : 10.00 «Ceropus» ¢ 06.50 «Cka3ku LLpakoBa : PYEI]«PA3BOA. (16+) : 09.00 «<BoeHHas TaiHa».
KaHan. (16+) 14.55 «Kto npotne?» (12+) XX «NECHUK: CBOA 6onota». (6+) 22.00 «Bntobucb, ecnm cmo- (16+)
12.00 HosocTu (c cy6TnTpa-  : 16.30 <Manaxos». (16+) 3EMAA». (16+) : 07.00 «I'Iprmoquvm Bygun : Xelwby, (16+) : 10.00 «COBBE3». (16+)
Mu) ¢ 17.30 «60 MUHYT». (12+) ¢ 13.00 «CerogHs» 5 ero apyseit». (0+) Mpembepa! C nepsoro : 11.00 «Kak ycTpoeH mup».
12.15 VHpopmaLoHHbIi : 21.05Bectin. MectHoe Bpema : 13.25 «YpessbiyaiiHoe npouc- : «TETA MAPTA», [HS! BCEX YUACTHUKOB : (164)
KaHan. (16+) 21.200CT.V [ {/ PR : LecTeue» 5 (16+) HOBOrO oy pasgenatHa ¢ 12.00 16.00 19.00 UHdopma-
15.00 Hosoctu (c cy6Tutpa-  : Toronb nonapaet 8 (130, : 14.00 «MecTo BCTpeun» «BOPOHUHDbI», (16+) napol. Tot, KTO OCTaHeT- LIMOHHaA nporpaMma
Mu) Bnaneneu knybaxouer  : 16.00 «CerogHs» : IXH «50ML0BCKAA CA OMHOUKOVI B KOHLIe 112.(164)
15.15 MHdOpPMALMOHHBII ero yonmtb. OpHako npu- ¢ 16,20 19.20 «CeroaHs B : CEMEWKA, (16+) Hefienw, NOKMHET NPOEKT. & 43 00 «3arapKu YenoBeyecTBa
KaHan. (16+) GblBLian Ha urpy «Haiik Cankr-Mletepbypre»  : 12.15 Dopt Bospa. Bosspa- Kaxylo Hepenio Ha Mecto ¢ Onerom LLIMWKMHBIMD,
18.00 BeuepHue HoBoCTH (C Gynywas xosAiikakny6a 9645 (33 rpaHblo». (16+) : weHue. (16+) ﬁms)fyemr::::;;””n? en (164)
cy6TMTpaMm) CBetnata BOCKIUEHa To- 3 4750 (K, (16+) : [XE «POAKOMD>, (16+) P/XoR - %PER 1 14,00 «HeseposTHO MHTepec-
. nonem. Takol YenoBek Hy- : : i CTapTOM LLOY C KaXablM :
18.20 MHdpopmaLMOHHbIiA Xet eit 6 Hosoit Kowarge. | 19:00 «Ceropus» : [FEL)«TETA MAPTA», 3 OTNpaBBLIYCA 8 IOAP Hble uctopuiy, (16+)
Kanan. (16+) Ona sakniovaer c Tonorem ks JIAXAY, (16+) : (16+) nposén ceccuio ncuxonor. ¢ 19-00 «3aceKpeyeHHble cnu-
21.00 «Bpemsi» napw: ecnn Yaiikar e X1 «<BAJIABOI», (16+) : PIXI)«BOrU ETUNTA, Kpowme Toro, ncuxonor : K. (16+)
m «COBOP». (16+) CyMeeT BbInrpatb duHan, : 23.35 «CerOHHﬂ» (16+).. BXOJWT B KOMaHAy NpoeKTa : 17.00 «TaiHbl Yanmat». (16+)
22.45 «bonbLas urpan. TOT COMNACHTCA HaBCe 0 «BAJIABON», (16+) : pP¥1]«BOVNHA BOrOB: n6ypet conposoxgats ;P «3ACTYMHUKY. (16+)
(16+) yCnoBys. : (FT)«OTCTETHUTE : BECCMEPTHBIE». CHEMOYHBIV MIPOLIECC. i 22,00 «BoauTb no-pyccK,
23.45 lHdpopMmaLMOHHbIN 22 20 Beuep c Bnagumupom  : PEMHMW». (16+) : (16+) : PPN «HEALEKBATHbIE : (164)
KaHan. (16+) : Conosbésbim. (124) i [PE{«ATEHTCTBO CKPbl- : [[¥X «KOPOYE». (18+) : noan-2». (16+) i 23.30 «3HaeTe 1 Bbl, 4TO
03.00 Hosoctn : (JXI«<MOPO30BA». (16+)  : TbIX KAMEP», (16+)  : 02.35 «6 KagpoB». (16+) ¢ 01.10 Vimnposusauus». (164)
03.05 NHdOpMaLMOHHBII : [(PXE«CPOYHOBHOMEP!  : [EFI|«MEHT B3AKOHE».  : 05.30 <MynbTunbmbi». (0+) : (164) : [T «<KPUMUHANIBHOE
\_ KaHan. (16+) : HA CNTYKBE 3AKOHA» : (16+) ¢ 05.50 Epanaw. (0+) : 02,50 «Comedy battn». (16+) YTUBOM, (18+) )

05.00 «M/3BecTua». (16+)

(F¥) «<MOPE. FOPbI.
KEPAM3UT». (16+)

09.00 «A3BecTUaA». (16+)

(FPE «OAECCUT™. (16+)

13.00 «M3BecTuaA». (16+)

(E¥E «KYBA: IMYHOE
AENO», (16+)

17.30 «M3BecTua». (16+)

{EXX «<KYBA: IUMHOE
BENO», (16+)

XL «CRER. (16+)

PXRT! «CBOM-5». (16+)

00.00 «3BecTus. UtoroBbiii
BbIMYCK». (16+)

(TEL «CNER. (16+)

(EXE «AETEKTUBDI». (16+)

*aaeap. 3BE3[A

07.00 «CerogHa yTpom».
(124)

(FFI]23.20 «TOCYAAP-
CTBEHHAA F'PAHU-
LLA», (124)

11.20 21.15 «OTKpbITHIN
3¢up». (16+)

{EFI! 15.05 <HA PYBEXE:
OTBETHbIVN YO AP»,
(16+)

18.50 «Hen3ssecTHble cpaxke-
Hus Benunkoii Oteve-
CTBEHHOIA». (16+)

i 06.00 Jlyuwnin néc. (6+)
: 06.45 <MynsTduUnbMbI», (0+)

: 08.30 [lom MCnonHeHWs xena-

Hui ¢ Enexoit banHos-
cko. (16+)

 09.30 17.20 «Cnenas». (16+)
: 11.15 3Hakm cyab6bl. (16+)
: 12.20 Muctuyeckne ncropuu.

(16+)

 13.25 lapanca. (16+)
: (BT «rPUMMD, (16+)
: PIKE «OBMAHU MEHS»,

(16+)

: FEKE «OAHTOM>. (16+)

m«OXOTHMK 3A
MPUWIENbLAMW»,
(16+)

we! DY

 [131710.05 18.00 «CEPE-

: 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)

: : 06.15 VneanbHblii yXuH.

(16+)
08 00 [lopoxHble BOWHbI.
Nyywee. (16+)

09.00 lopoxHbie BOIiHbI 2.0.

(16+)

¢ 10.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
i 12.00 OxotHuKw. (16+)
: 13.00 Pewana. (16+)

: 14.00 OxoTHUMKM. (16+)
m«COMJ,ATbI 4», (124)

: 19.00 Pewana. (16+)

(@ T © T D

: 06.30 Mo penam HecoBeplueH-

HoneTHuX. (16+)

09.15 02.55 [laBai pa3Begém-

cal (16+)

10.15 01.15 TecT Ha OTLOB-

cTBO. (164)

£ 12.2000.20 Toma. Mpo-

ctuTb». (164)

£ 13.2522.10 dlopuan. (16+)
¢ 13.55 23.15 «3Haxapka». (16+)
i 14.30 23.45 «BepHy no6umo-

ro». (16+)

! (G <NNEHHULAY.

(16+)

: [EXT «LIbITAHKA», (16+)
: [EXHOKEHCKAA KOHCYNb-

TALUSAD. (16+)
ore IS

BPAHbBINA BOP», (12+)

 [EF121.00 <BOCKPECE-

HUE». (124)

! [EI)23.20 <OAPLAY. (16+)
i 16.05 00.15 «Bapnam LLlana-

MOB. OnbIT OHOLLNY.
(124)

£ 17.00 22.40 3a genob (124)
: 17.45 CnewnanbHbiii NpoexT

OTP «KoHcTpyKTOpbI
Oynyweron. (12+)

01.05 «®uHaHcoBas rpamort-

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

05.00, 02.35 «PA3BO[».
(16+)

05.35,02.10 Hawwe KuHo.
VicTopua bonbLuoii nto6-
Bu. (12+)

TUB». (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTyn

[llenbru gepHuTe! (164)
buTa 3a bynywee. (16+)
ucropum. (16+)

(16+)

«/Arpa B KnHo». (12+)
20.50 Cnaboe 3BeHo. (12+)
21.40 Llloy «Ha3ap B bypy-

wee». (16+)

22.35 OctopoxHo, Bupyc!

(124)

23.25 «TAULLIHUKW>. (16+)

05.00, 04.00 YepHblit cnu-
COK-2 (cy6TuTpbi). (16+)

05.30 MatHuua News. (16+)

06.00, 07.00 Konautep-5.
(16+)

08.20, 09.20 «KOMUCCAP
PEKC». (16+)

HTpbl). (164)
12.20 Muctep X. (16+)
14.40, 17.00 buBa Wwedos-2.
(16+)
19.00 Muctep X. (16+)

6bl. (16+)

$04.10 «llyb k Mobeaer. (16+)
: 05.10 JIEATEHAHT. (12+)

¢ 06.30 «CUNbHEE OTHf». (16+) +
: 09.50 «OPOHT». (16+)
:  Bropas mupoBas BoiiHa. Co-

06.00,10.10 «<MAMA-JIETEK- : 07.25 MegvuuHa bypyLero.

13.15, 17.55 [lena cyneGHble.
14.05,16.15 [lena cynebhble. :
15.15 [lena cynebHble. Hogble

17.05 MupoBoe cornawenue.

18.50,19.30, 20.05 Teneurpa : )
$ 16.50 «CMEPTENbHbI/ HO-

............................

%

: 05.00 Nana nonan. (16+)

: 08.05 (ynep6abywika. (16+)
: 09.15 «HEBEPHbIU». (16+)
: 11.05,12.00 Jlom-2. Lite.

: 06.15,07.00, 07.40 Myseii-

BETCKOE PYKOBOACTBO Y3Ha-
€T, 4TO HEMLIKMIi KOHLEPH
«Ayapre» BegieT pa3paborky

aToMHoro opyxus. B «Aysp- ¢
re» paboTaeT yueHblA-Qu3nK ¢ :
. 08.45 0 camom rnagHom. Kom &
¢ 14.35 Mudbi: Benukue Taii-

Karepuha LLTyp - nonbka, no-

0bIBABLLAS B HEMELIKOM KOH- ¢
: 09.45 Hanpuéwey naxonora 2

KonmaroBckoro. Kak oroso- 3
¢ 15.30 AxHa boneiin: apecr, cyp

unarepe. OHa noka He 0c03-
HaeT BCevi 0MacHoCT! CBONX

HayYHbIX U3bICKAHWI, NaHN- 3
+ 10.15 MeguumHckwit penop-

Yecki 6ouTcs rectano n Mey-

TaeT cGexarb Tyia, e efi - 2

41O He GypeT yrpoxars. . .

MEP». (16+)

23.59 «llytb k Mobepne». (16+)
: 01.00 <28 NAHOWIOBLIEB».

(124)

$02.40 «POJVIHA

NN CMEPTDb». (16+)

.............................

(16+)

: 13.00 (ynepmama. (16+)
¢ 15.00 HsHa ocoboro Ha3Haue- :
10.20, 11.20 Ha Hoxax (cy6- }
: 20.00 «HEBEPHbIW». (16+)

HuA. (16+)
Cepwan. Typuua, 2020 .
(16+)

23.55 fl cTecHaoc (Boero e- <
21.00, 22.50 Yetbipe cBafb- :
¢ 01.35 «MbICUTb KAK MPE-

na. (16+)

06.00, 12.00, 18.05, 23.50
¢ 0camom rnasHom. CopTu 3
: 08.25,09.20 Benvkas Boii-

nonronetue. (12+)

¢ 06.55 EcTb! JleBoH OraHe308.

(12+4)

(TBONOBbIe KNetku. (12+)

: 07.55,13.55,01.10 Xvumua

Haluero Tena. [opmMoHbl.
(124)

Bropne. (12+)

puTbCA ¢ noapocTkom? (124)

Tép. MpaBaa o xupe. Yactb
nepsas. (12+)

 10.45, 04.40 Ha npuévie

y nauxonora. (12+)

: 11.15 Wudpsl Hawero Tena.

Heu3BecTHble opraHbl. Tu-
myc. Cenesénka. (12+)

12.55 Tenepoktop. (12+)
: 14.45,00.45 CkaxuTe, fOK-

Top! (124)

* 15.15 0 camom raBHoM. CHut-

XeHue nuougo. (12+)

16.15, 16.45 bonbluoii cka-

Yok. (12+4)

+ 17.15 LLUudpbl Hawero Tena.

Meyenb. (12+)

: 19.00, 05.05 Ha npuéme y
¢ KocmeTonora. JCTeTMKa M- ¢
¢ 22.25 Benwkad BoiiHa: BoitHa

ua. (12+4)

: 19.30,02.25,05.35 Meon

nccnefoBanus. (12+)

: 20.00, 22.50, 02.50, 03.15
¢ 22.00 Jlom-2. HoBas noboBb.  :

I710 neuntca. (124)

+ 20.30, 23.20, 03.45, 04.15
¢ Knunnveckwii cnyvait. (12+) 2
2 21.00 0 camom rnasHom. Knu- :

MaKC y MyXuH. (12+)

19.40 «Ynuka u3 npownoro». : 21,00 OxoTHuKM. (16+) : HOCTb». (12+4) 00.10 «MUCTEPYEPY», (124) ¢ CTYMHMK» (cy6Tumpel).  : 22.00 dnoxa awwbvorukos.  + 02.05, 03.00 Mnawera cokpo-
(164) : 23.00 OnacHble cBa3u. ¢ 01.30 OTPaxeHwue. (12+) gggg EHTHW NEV(VS- 6(16+) o, Q:WLM) f 2 QOZJ};) ot %md‘(f;rs) i
H N . OHZUTEP-) (CYOTUTPDI 0A (BEKPOBb - MOHCTP. 3 o ro3peHune C A0OKTopom 2 .00, 04.. NQbl: BeNnKue
22.55 «Me)Kp,y Tem». (12+) : (1 8+) : 03.15 «Cp,enaHo cymom». (16+) o (16+) lvnogoii. Makynoanctpo- & TailHbl yenoseyecTsa. (12+)
\m «ChILWKNK». (124) : 02.50 YnétHoe Bugeo. (16+) (124) ) \03.30 Mamunya News. (16+) ¢ 04.45 lana nonan. (16-+) du. (12+) £ 05.55 Myseiihoie aib. (16-+)

: 10.15,11.10 MnakeTa cokpo-
12.05,12.50 Cekpetbl yTepaH-

¢ 13.35 Mudbl: Benukue TaitHbl

 16.20 Mugibl 1 Taibl Kopo-

: 17.20 Umnepus c Maiiksiom
: 18.05 Wmnepua c Maiiknom

: 18.55 CekpeTbl yTepsiHHOrO

* 19.45 CeKpeTbl yTepAHHOTO

20.30 Mudbl: BenKme TaitHbl

: 21.25 Mudbi: BenuKue Taiibl

: 23.25 Benukan BoiiHa: Maptu-

00.20 AnHa boneiin: apect, cyn

Hble TaiiHbl. (16+)
Ha. (12+)

Bul. (6+)

Horo Kouera. (12+)

yenoseyec(TBa: Amaumna.
(12+)

Hbl yenoBeyectsa: lloton.
(12+)

1 Ka3Hb: KasHb. (16+)

NeBcKoit nctopum: Pedop-
mauus. (16+)

Moptunno: Ukpma. (12+)
Moptunno: Amaitka. (12+)

KoBuera: YKpazieH Tamnnue-
pamn. (12+)

KoBuera: Appuka. (12+)

yenoseyectsa: lpuspakm u
npusuaenna. (12+)

yenopeyectsa: 060poTHY.
(12+)

Ha mMope. (12+)

3aHbl. (12+)

1 Ka3Hb: Ka3Hb. (16+)
01.10 Mudbl n TaitHbl Kopo-

neBcKoit ncropum: Pedop-
mauus. (16+)

B MPOrPAMME BO3MOXHbl N3MEHEHUA

pacta (6+) He
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUM NPUYNHAM. [ GUNbMbI  (16+) He pexomenayerca nam Monoxe 16 st (18+) He PeKOMEHAYETCA UM Monoxe 18 7.

W ceprianbl (g5) AeTam

LeTAM 70 6 1eT (12+) He AeTAM 0 12 net

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WM UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HaueHHble ANA fleTeil, He A0CTUTILUX BO3pacTa 6 neT



Ne 40 (236),

16 oKTA6Opa 2022 .

BTOPHMK, 11 OKTABPA (13

e | nEHTBZ
: I MCTOPUS: : 5
: 3 HETP TPALLVILLI/IVI : g
1320 lirpa 5 Gucep» | ey HOCHATECKE | | [HSOKEe revia (164 | 1240 Tlerp Mepbiii». £| 2340 PEKA NAMATID, S| 19.30KK1. CKA - fluamon.
=/ : =/ s | l(64) ) 1| lha2s) /& | Mpamas tparcnauns. (124) )
06.3007.00 07.3008.40 10.00  : 06.00 «HacTpoeHue» i 06.00 «EcTb Temal» (16+) : : :
15.00 19.30 00.00 Hoso- : 08.15 «lokTop W...» (16+4) : 07.0010.0013.00 15.15 19.00 : 07.1508.1509.1510.15 bonb- : 07.00 08.00 19.00 23.00 02.00 : 07.30 08.00 08.30 09.00 09.30
CTU KYNbTYpb : [TET)«TAHLbI HA NECKE». HoBoctu WO YTpeHHNi Spup.  : «JleHTB24 AKueHTbI». ¢ 10.00 10.30 13.00 23.00
06.35 [TewKom...» : (16+) : 07.05 14.40 15.20 19.05 00.00 * (16+) : (124) : zBectna 78». (12+)
07.05 JlereHgbl MUPOBOrO KUHO  : 10.40 «/x PasnyunT TONbKO : Bce Ha Maty! : 11.1520.00 «[eTepbypr -ro- : 07.40 08.40 15.15 «JleHTB24  : 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
07.35 «Koponu EBponbi» cmepTb. (12+) 10.05 13.05 CneumanbHblit pog peweHuit, (12+)  : AKTyanbHblil pasro- - 10.10 10.35 «lMone3Hoe
(EXE «KPAXA» © 11,30 14.30 17.50 22.00 Co- penoprax. (12+) : 12.1015.20 flynbc ropopa. Bop». (6+) : yTpo». (12+)
10.15 «Habnioparenb» 6biTnA 10.25 03.00 EBpodyT6on. : Penoptax». (12+) : (IXTY«KOrOTb M3 MABPU- : 11.00 <Hauano ass». (12+)
11.10 00.20 XX Bek ! [ «TPIOQENbHbII 0630p. (0+) : 12.20 06bAcHAem. CM6. (12+) - TAHUK-2», (16+) : 12.00 23.40 Xouy u 6yay. (16+)
12.00 «TlepBble B Mupe» : NEc KOPONEBbI 11.30 «EcTb Temal» : 1240 letp Mepebiit». (6+)  : 10.45 Tupom - 6yayb (12+) 3 13.1001.35 Tenekypoep. (12+)
(P¥1022.20 «CNPYT-3» : AOBAHHbI», (12+) 13.25 CmewanHble eguio- - 13.15 «Takoii ¢yT6om. (6+)  : (K 19.40 «TAUHCTBEH- @ 14.00 17.00 22.00 «[poucue-
1320 dArpaBbucep» 43 40 (Mo repoii». (12+) 6opcraa. A. Hyhbec - @, & 13.50 (Tlpombiiunenkbiii : HAf CTPACTb». (124)  : ctBuay. (164)
14.05 «<Ku3Hb v cmeptb it : 44 59 [opop HoBOCTeA : Cnencep. UFC. (164) Kny6». (12+) : 12.1501.15 «Kapta PoguHbi». : 14.30 «[JocTosnue Poccumy.
I35 HKOBCKOFOIZ : [ 03.15 «CNEAOBATEND : 15.55 bapmuHToH. Yemnuonar : 14.15 Conb cobbiruit. (16+)  + (16+) : (124)
e 0BOCTH. RHUrW : FOPYAKOBA». (124) Poccun. Mpsaman Tpanc- & 14.20 3oHa Ocoboro Bruma- & [EXE «VJIbIBKA NEPE- : 15.00 «CepepuHa aHa». (12+)
}ggg «gp"""ﬁm” : 1655 «3B&30bI NPOTMBBO- nauua : Hus». (16+4) : CMELLUHUKA», (12+) 16.00 MporHos norogbl. (12+)
. «c :;:'- »eCKY‘*Haﬂ Knac- poB. (16+) i 19.30 Oyt60n. KoneHrareH» ¢ 15.30 «O6bACHAEmD. (124) : 15.35 «Poccus. Ceasb Bpe- ¢ 16.05 00.40 «PeanbHas no-
m«BCﬂROPOHEBCK Ag {(EXE «PENENHUKD. (12+) : (Danus) - <Manuectep - (ELE<IYYWME BPATU».  : MeH», (12+) : NMTUKBY. (124)
PATb» i 22.35«3aKoH 1 nopapok. (16+) Cutu» (AHrang). flura ¢ (16+) : [XE <HOBbIN YENOBEK». : 17.30 fipyroii Metep6ypr. (16+)
¢ 23.10 «90-e. XuTbl AUCKOTEK U yemnuoHos. Mpamaa = 18.45 Manbie pogukbl. (6+)  : (16+) < 18.00 «Beuep TpyaHoro gHsa».
17.45 «PomaH B KamHe» : : ] g .
18.1002.10 Convictol XXl Beka NbAHOK». (16+) : TpaHCnALMsA : 19.1522.25 «busHec-Netep-  : 17.15 «Jlerenabl Apmun». (16+) - (12+)
19.00 Ypoku pycckoro. Yrenus : 00.00 CobbiTist. 25-it uac i 21.45 Oyt60n. <Munam» : 6ypr». (12+) : [XE05.10 <UCHE3HYB-  : 18.45 «TaitHas nctopus efbi».
19.45 MagHas ponb : 00.30 «MetpoBka, 38». (16+) (Uranua) - Mencuy» 1930 «Apantaumsa. (6+) LA, (16+) (124)
20.05 «CemuHap» i 00.45 <*KeHwuHbl CranuHa», (AHrnms). Nura vemnu- 3 21.00 <Kpbimckuia nekapb». ¢ 20.35 04.20 «<MomeH™». (6+)  : 19.1521.50 «boneem 3a Ha-
20.45 «CrioKoitHol HouH, (16+) oHoB. paAmas TpaHc-  + (16+) : KD «OCTYYATbCA : wuxt» (12+)
Manbiwm!y : 01.25 «bap6apa bpbinbcka. naums : 22.40 CreneHb 3awurbl. (16+) [0 HEBEC». (16+) : 19.30 KXJ1. CKA (CT16) - «AuHa-
21.00 WcKkyccTBeHHBIN 0T6OP E 3noii aHren». (16+) i 00.55 Oyt6on. NNOK (Ppan-  : 22.50 «Deiikam - He». (16+) & YEXT «PEKA MAMATUY. (12+) : Mo» (MuHck). Mpsimas
21.40 «Benas cTyans» : 02,05 «Camble BAMATENbHbIE ums) - «beHdmKa» ¢ PEXT «MHCAUTY. (124) : PXT «AOBPO NOXANO- TpaHcnAuua. (12+)
23.20 «3aneyatneHHoe Bpems» XeHwWuHbl Mupa. fonpa : (Moptyranus). Jlura : [(JEH «COBNA3HY. (12+) : BATb B KAMKAH».  : 22.1502.15 WUtoru pHa. (16+)
\2345 LigeT BpemeHn Meup». (12+) : YeMnm1oHoB. (0+) : 02.30 «AkBapenb». (12+) : (16+) ¢ 03.05 «3aragkm Beka». (12+) )

=y

,U,ETCKME KAHAan KMHO V| CEPMA"N NMPABOCJIABHbIN KAHAN
y¢ W :

¢ 16.55 «OOTOTPAOUA HA NA-
MATb». (0+)

05.00 PaHHue nawkm. «Ma-
NbILIAPUKIA UBYT B AETCKMIA
. (0+)

06.55 «Xyxxankar. (04)

07.00 «C o6pbiM yTpOM, Ma-
nblwn!» (0+)

07.30 «Xyxxankar. (0+)

07.35 «KotéHok Lmsk». (0+)
MynbTcepuan o HeobbluHoil
Ipyx6e YEpHOro KOTEHK
LlImAka n mbiLoHKa CbipHu-
Ka, KOTOpbIe XMBYT B He- &
60/1bLLIOM FOPOZKE 11 BMeCTe
no3HakoT cuny 4o6poThl u
B3aMMOBBIPYUKM.

08.35 «KomaHza Onopbl».
(0+)

10.45 «Tpu0'» (0+)

11.05 «MoHcukm». (0+)

11.35 «byba». (6+)

12.40 «[leTpoHuKe». (0+)

13.05 «[lukue ckpuyepbil»
(6+)

14.00 «Hasuratop. HoocTu».
(0+4)

14.10 «Cmewapuku». (0+)

17.00 «Cynepkpbinba. Moa3a-
pagka». (04)

17.30 «bapbockutbi». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houu, Ma-
nbiwub» (0+)

20.45 «CKa30uHblil naTpynb».
(0+)

22.20 «lepou [ymxutcy». (6+)

22.30 «MHuHuTM Hagon. (64) <

22.55 «Coto3myneTdunom»
npeacTasnset: «yyeno-
Mayueno». (0+) :

23.05 «Bbicokas ropka. (0+) :

23.25 «OpaHxeBoe ropnbiw-
Ko». (0+)

23.45 «AuTo Tbl ymeeLub?»
(0+) :

23.55 «0 TOM, KaK THOM MOKM- =
Hyn Aom . ..» (0+)

00.05 «C.0.5.E3.» (6+)

02.05 «EpaHaypal» (0+)

02.30 «ﬂyHTI/IK», (0+)

04.30 «Cryaua Kanaku-Mana-

K ki, (0+)

: 05 00 MyablKa Ha Kanane
: Disney. (6+)

+ 05.15 «Yunu [leiin cnewar

Ha nomoLb». (6+)

: 05.40 Jlerenpa o Tap3ate»

(cybTuTpbI). (6+)

: 06.05 «Pycanouka» (cybTu-

pbl). (6+)

06.25 «AnapauH» (cybTUTpbI).

(0+)

2 06.50 «Yygeca Ha BUpaxax».

(0+)
07.10 «TumoH u Mymba» (cy6-
™TpbI). (6+)

+ 07.30 «Yunw [leiin cnewart

Ha nomoLb». (6+)

: 07.55 «lopoa repoe: Hosas

uctopus». (6+)

$ 08.20 «YTuHble ucTopuM». (6+)
¢ 08.55 «Méc M. (6+)

09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «[lor 1 lMonu Cynep-
XBOCT». (6+)

11.30 «Jlean bar n Cynep-
Ko, (6+)

14.40 «OuHec n Oep6». (6+)

15.40 «3Bé3aHan npuHLecca
v aanbi 3nav. (12+)

: 16.30 Jlegy bar u (ynep-

Kot». (6+)

: 19.10 «puspak v Monu

MakTu. (64)

19.30 «[HoMbl B JoMe». (6+)

[lleBouka Xnos nepee3xa-
€T BMecTe C pouTenamu
HOBBIiA oM. Tam 0Ha cny-

yaiiHo 06HapyuBaeT, uTo
Ca/10Bble THOMbI Ha CAMOM
Jlene XuBble.

$ 21.05 «OTenb TpaHcunbaa-

Hua». (12+)

¢ 23.00 «Benukuit Yenosek-a-

YKo, (12+)

: 23.55 «lopog repoes: Hosas

uctopus». (6+)

02.05 «3BE3HaA npuHLecca

v aanbi 3nav. (12+)

05.15, 05.55 «3NEMEHTAP-
HO». (16+)

06.40 «[IBYXCOTNETHMI YE-
NOBEK». (6+)

09.00 «POBOT 10 MMEHY YAN-

. 05 30 «Qukcnkm». (6+)
¢ 06.30 «[luH-kop». (6+)
+ 07.30 «Tpu kota». (6+)
. 08.40 «[TAPEHb C HALLEIO

KNALBULLA». (12+)

Mi». (16+) : 10.10 «OBUTAEMbIA OCTPOB».
11.05 «ACKYCCTBEHHBIAPA3- & (12+4)

YM». (12+) : 12.15 «OBUTAEMbIA OCTPOB:
13.40 «CJIOBOBbIO, PO3M». ¢ CXBATKA». (12+)

(16+) : 14.00 3ATMEHUE». (12+)

15.35 «OQVIH IEHb». (16+)

17.20, 18.10 QJIEMEHTAP-
HO». (16+)

19.00 «/TPASHIEPA». (12+)
(LA, 2013 T.

20.55 «BAJIEPUAH UTOPOL
TbICAYN MNAHET». (16+)

23.25 «M0CTYMb XAOCA».
(16+)
(LA, Kanana, 2021 .

01.10 «CJIOBOBbIO, PO3W».
(16+)

02.45 «OI/H JIEHb». (16+)

Knnommznmi

01.30 «OHOKNACCHUKM».

(12+4) : 08.05 «CAMOTOHLLKM. (12+) *
03.35 «MAYO U BOTAH-2». 2 08.25 «[ECBAPBOC I HE-

(16+) OBbIYHbIA KPOCC». (12+)
05.30 «CAJIOH KPACOTbI». : 08.35 «Becenas kapycenb».

(16+) Mynbrcepuan. (0+)

07.25 «bATf». (16+)

08.55 «KAK 3HATb...» (16+)

11.15 «MOVI JHOBUMbIi
BPAD». (16+)

13.05 «ACTEPUKC 1 OBENMKC
MTPOTUB LIE3APfI». (12+)

15.10 «ACTEPUKC 1 OBENNKC:

MUCCUA «KNEOMATPA». ¢ YYKOW CPEAV CBOMX». (16+)
(124) ¢ 17.55,03.35 «TA/HbI CTEQ-
17.15 UIOXAA KOMMAHUS. & CTBUA-10». (16+) :

(16+) : 19.30 «KOMHE, MYXTAPb (12+)

19.30 «MPUTBOPUCb MOE
EHOM». (12+)
Menogpama, Komeaus,
CLIA, 2011 T

+ 04.20 Mysbika Ha KaHane

Disney. (6+)

J

21.35 «ANIO3UA OBMAHA-2». :

K (12+)

2 15.30 HEPHAA MOTHUS».
(6+)

¢ 17.15,18.00 «[IPOEKT <AHHA 3

: HUKONAEBHA>. (16+)
2 19.00 «HEBO». (12+)
: 21,20 SKUNAXK». (6+)

¢ 23.45 «HEYMOBUMBIE». (16+) :

+ 01.10 «HEYNOBUMbIE: 110-
CNEHWA TEPOM. (16+)

:02.25 «HEY/IOBUMBIE: BAHT-

+ KOK». (16+)

: 03.45 «HEYNOBUMbIE: IXKEK-
M0T». (16+)

: 07.55 Mynstdunbm. (0+)

$ 09.25 AMYAP». (16+)

: 11.00 «J1I0BOBb B CCCP. (16+)

: 12.40 «BCAZHUK MO UMEHN
¢ (MEPTb». (16+)

: 14.35 <HA ACHDIIA OFOHb».
o (164)

2 16.10 «CBOA CPEV YY2KMX,

: 21.00 «CTIOPTOTO-82». (124)
§ 22.45 HKOTHUTO M3 METEP-

BYPIA». (12+)
:00.20 «CNYXINK 1BA TOBA-
PULLIA». (12+)
¢ 01.55 «bECMPENEN>. (16+)

: 06.55 «Kapauk Hoc». MynbT-
: Ouibm. (6+)

08.30 «MBan Liapesuy u Cepbiit

Bonk». Mynbrunbm. (6+)

: 10.05 «MBan Liapesuy u Cepbiit

¢ Bonk-2». Mynstdunbm. (6+)
¢ 11.25 «Anéwa Monouy n Tyra-

pu 3mei. Mynbrdunbm. (6-+) :

* 12,55 «[lo6pbiHa HukuTy
¢ 3meii fopblHbly». MynbT-
: dunbm. (6+)

: 14.05 «linba Mypomeu u Co-
© dunbm. (6+)
:15.35 «Tpu boratblpa u Mop-
P cKoii Liapb». MynbTounbM.
(6+)
: 17.00 «CBATbI». (16+)
¢ 23.30 «IJIYXAPb BKUHO». (16+) «

: 01.10 «BEHbIE POACTBEHHU- f

K. (16+)

£ 03.00 JYHbIAHOMEP. (16+) ©
£ 04.50 ENEHAR KAPETA (16-+)

mocounbm. M
=4l 30/10TAA KOJINEKLINA B3

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHUH
+ DEHb». (12+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

¢ 02.00,03.00 «O5PYYANlb-
HOE KOTMbLIO». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2008-2012 rr. B ponax:
0nua Noxunpaesa, AnuHa
(aHzpaukas

: 12.00,20.00, 04.00 BCETIA :

TOBOPY «BCETIA». (12+)
: 13.00, 21.00, 05.00 «OCTPOB
HEHYXXHbIX IOEM». (16+)
: 14.00, 22.00, 06.00 «YJIbIBKA
: TEPECMELUHUKA. (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2014 1. B ponax: Enena
Apocesa, Kupunn CapoHos,
Anna Kastoun, AHapeit
¢+ Oponos, Anekceii Datees
: 15.00, 23.00, 07.00 «[PAX-

P DAHUH HAYATIBHUK». (16+)

noBeii-Pa3BoiHmnK». Mynbr- E

OEHMKC [H
nocC KuHo K

: 05. 00 «Matwa n Meggeab»,

. «Mawa v Measenb. Mawm-

Hbl MeceHkn», «<MaLnHbl

CKazku». MynbTcepuansl.

(0+)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.20

«3AYAPOBAHHbIE» (cy6Tu-

pbl). (16+)

:19.10, 20.00, 20.50, 21.40,

¢ 22.20 «(BEPXBECTECTBEH-

: HOE» (cy6utper). (16+)

¢ 23.10 (y660Ta news 2022.
(16+)

+23.20,00.30 boruna wonuH-

¢ (16+)

: 01.30,02.10, 03.00, 03.40

¢ bapbllHA-KPeCTbAHKA.
(16+)

: 04.25,04.40 «CmeLuapukm».
Mynbrcepuan. (0+)

¢ 04.35 «Manblwapuku. YMHble

neceHku». MynsTcepuan.

(0+)

2 06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepu-

¢ an(04)

: 07.00 «HE POJUC KPACK-

BOW». (124)

: 08.35 «TAM/HbBI JOYKM». (164)
Mana npurnawaet ana Mawm
penetuTopa no dpusnke Ans
MOCTYNNERIA B YHUBEPCUTET,
Ho Malua roToBa Ha BCE, faxe
06MaH, mLLb 6bl NOCTYNUTb B
TeatpanbHoe yuunuLe!

2 13.10 «KYXHf». (16+)

* 14.25 310 Hano 3Hatb!-3. (12+)

< 14.30 «KYXHfl». (16+)

: 18.00 «CEHA-OEA». (16+)

: 19.20 370 Hajio 3HaTb!-3. (12+)

¢ 19.25 «CEHA-OELA. (16+)

: 23.05 «MAMOYKI». (16+)

: 01.15 «PAHETKM». (16+)

2 03.35 «3ii, ApHonbal» MynbT-

¢ cepuan. (0+)

< 05.05 «Tpu Kkota». MynbTcepu-

an. (0+)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)
05.10 3emns repoes. Mnba

(CCP1985T.

: 18.25 «CEKPETHbII OAPBA-

Mypomeu. (0+) TEP». 1 cepua. (0+)

05.40 «MOBECTb O HEUCTO- ¢ CCCP,1986r.
BOM». (0+) : 19.50 «3abbitoe uypo. Mepe-
(CCP 1947 . ¢ npasa». Mynbtunbm. (0+)

20.05 «3abbiToe uyno. Menb-
Huua». Mynstdunbm. (04)

07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
0+) :
:20.20 «3abbiToe uyzo. Mnot».

10.30 [leHb Anrena. nba My-

pomeL. (04) Mynbrdunbm. (04)
11.05 Pycckuit mup. (12+) : 20.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
12.05, 12.40 Cgarble Llenue- 2 : : 23.15 YkpawHa: GercTBo

. (0+) Ha BocTok. (16+)
13.15 Jluua Llepkau. (6+) + 23.45 (nyx6a cnaceHua
13.30, 14.00 MoHacTblpckas cembi. (16+)

KyxHa. (0+) 2 00.45 [lenb Matpuapxa. (0+)
14.30 Kueso-Teuepckue Cea- 2 01.00 3aser. (6+)

Tble. MyueHukm. (0+) *02.00 Mpodeccop Ocunos.
15.00 «BALL CbIH 11 BPAT». L(04)

(124) ¢ 02.30 Beuep Ha CMACE. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

11 OKTAGpA
Ceamuua 18-s no Natupecaruuue. Mac 8.
Mpn. Xaputona UcnosepHuka.

. Mpnn. cxumonaxa Kupunna n

- cXumoHaxuHu Mapuu, poagute-
‘. nennpn. Ceprus PagoHexcKoro.
Mpop. Bapyxa. Muu. AnexcaHgapa,
Andes, 3ocumbl, Mapka nactbl-

. pAa, HukoHa, Heona, Mnnopopa
nnpoyux. bare. kH. Bavecnasa
Yewckoro. Mpn. XaputoHa CAH-
wemckoro. Mpn. WpogmoHa Nno-
esepckoro. Cobop npenopo6-
Hblx 0TOB Kneso-leyepckux, B
BavHux newepax (npn. AHTO-
HMA) noumnsawwwmx. O6peteHne
MoLjen npmu. Ben. KH. Enncase-
Tbl. My. AHHbI. Mpmy. UnapuoHa,
npmu. Muxaunnsl. lMpmu. TaTnaHsl.

MocTta HeT.

JleHnBas 1 Nnpa3aHas Xu3Hb TO Xe, YTO
npas/gHas v HeBo3JenaHHas HUBA, Ha KO-

<

TOpOI7I He pacTeT HN4yero, Kpome TpaB HEroAHbIX».

CBr. Ounaper, apxuen. YepHuroBckuii j

\_




CPEAA, 12 OKTABPA

- KAHAT

| IHOOPMALIMOHHbIM

Pocoun11] Poccun |

10.45 VIHdOpMaLVOHHBII 2| 21.20 HANKMy, 17.50 «AHK». 08.00 «TETA MAPTA». 17.00 «OJIbTA». 20.00 «J'I-EEFIHOVI JIPAVAB».
KaHan. (16+) I (124) (16+) : | (164) : | (164) (164) v
05.00 Tenekawan «[lo6poe 05.00 Yrpo Poccun (ZET «YAULbI PA3BUTbIX 06.00 Epana. (0+) (JXT) «<UHTEPHbI». (16+) 05.00 «Tepputopus 3a6nyx-
yTpO» : 09.00 Bect. MectHoe Bpems OOHAPEW». (16+) : 06.05 «Tpu kotan. (0+) : 09.00 «Bniobuco, ecmcmo-  : Aexnii ¢ Uropem Mpo-
09.00 Hooctu (c cy6tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun : 06.30 «YTpo. Camoe nyywee». : 06.25 «3abaBHble UCTOpUM»,  : Xewb». (164) : KoneHko. (16+)
M) : 09.55 0 camom rnaBHoM. (12+) : (16+) (6+) : [[XT) «YHUBEP», (16+) : 06.00 18.00 02.15 «Camble wwo-
09.20 Mpembepa. «AHTU- : 11.00 Bectu : 08.00 «CerogHs» : 06.45 «PoxpecTsenckue ucto- : [EXT] «CALIATAHSA. (16+) : KUpYyoLLme runoTesbi»,
Deiik». (16+) : 11.30 «60 MUHYT». (12+) : (F¥B«NECHUK: CBOA : pum», (6+) : 15.00 «Bniobuch, ecm cMo-  : (164)
09.55 «utb 350poBol» (16+) : 14.00 Bectu 3EMNIA». (16+) : 07.00 «MpuknioueHuna Byanw xelwb. (16+) :07.00 «C 6ogpbIM yTpOM!»
10.45 VHpopmaLoHHbii ¢ 14.30 Bectu. MectHoe Bpema : 10.00 «CerogHa» ; ero apyseit». (0+) ¢ (AT «OJbIrA». (16+) : (16+)
KaHan. (16+) 14.55 «Kto npotue?» (12+) TEE «NECHUK: CBOA «TETA MAPTA>. (16+) PIXT) «HUHA®, (16+) 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
12.00 HoBoctm (C CYGTVITpa' 16.00 Bectn 3EMAA», (16+) «BOPOHMUHDI». (16+) HuHa npocut y AHgpes «HoBocTu. (1 6+)
Mu) ¢ 16.30 <ManaxoB». (16+) : 13.00 16.00 «CeropHs» : m «BOTW ETUNTA». (16+) nomowyt ¢ pabotoid, U ToT £ g 00 15.00 «3aceKpeyeHHble
12.15 HpopmaLoHHbili ¢ 17.30 «60 MUHYT». (12+) ¢ 13.25 «YpesBblyaiiHoe npounc- : 12.25 Oopt bosapa. Bo3spa- yCTpanBaerT ee K cebe, :
: : : : cnuckm». (16+)
KaHan. (16+) ¢ 20.00 Bectu : LecTBUe» : weHue. (16+) B MarasuH pasn1eHoro 11,00 Kak ycTpoeH Mup»
15.00 Hosoctu (c cy6tuTpa-  : 21.05 Bectn. MectHoe Bpema : 14.00 «<MecTo BCTpeum» : [EXE «POAKOMD>, (16+) nuga. locne scrpeunc 2 27 (164) '
) : PRT0 <HAWKM», (12+4) © 16,20 19.20 «CerogHsa B : [T «TETA MAPTA». (16+) Miantivem KocranJann : SR . o0 o
15.15 VHpopmaLoHHbIii : Ha ogHom u3 maryeit CankT-Metepbypre» : PIX0 «NPUTAMKEHME. (12+) COMHEBAIOTCH, YTO OHU : . .00 UHdopma-
KaHan. (16+) Toronb noHumaet, 4o : 16,45 «3arpakbio». (16+) EPEIL <BTOPMKEHUE. (12+) isicilaciy Ho UMOHHaA Nporpamma
18.00 BeuepHue HoBoCTY (C «YaiiKi» HamepeHHO : 1750 «[AHK». (16+) : MpoLuno Aga rofa c Tex OCTA YBEPAET Manbii- 112.(164)
cy6rTpamu) CABAIOT UFDY MTOTOBBI 19 0 (CerogHs» nop, KaK B CNanbHoM paii- Ka, 4TO OHTOYHOHE CbIH 13,00 23.30 «3arajiku yeno-
18.20 VHopMaLoHHbIi npourpatb. TpeHep B : TXT <IMXAYY, (164) oHe Mockabl YepTaHoBo Muxanoiua, ?H HactoA- ¢ BeyecTBa ¢ Onerom
. pmay APOCTH, OH TpebyeT urpath y NPU3EMANACA UHOMNa- Wnit Epwios! Pagu storo LWnwKnHbIMY. (16+)
KaHan. (16+) : PPXI «BANABOJI», (16+) . " KocTe paxe npuxogurea  : '
TONIbKO Ha nobepy. Bunte HETHBIV KOpabb. MpAET fiaxe npuxoa : 14.00 H
21.00 «Bpems» WaunHaeT nopospesaty  © 23:35 «CerogHay HOBOE CTONKHOBEHIE, urpath ¢ flaneii 8 guane  : | 00 <NEBEPOATHO HTEPEC:
«COBOP». (16+) CBOETO MYXUMHY B N3MEHe (LK) «BAJTIABOJI», (16+) F1e yMHeilLIne HeseMHble lJEMI'IE/IOHaTa Mo NAMKHOMY Hblve ncropunn». (16+)
22.45 «bonbLas urpa. v pewaeT nposeputbero  © [1X] «OTCTETHUTE TEXHOMOTUN CXNECTHYTCAC Boneiibony. : 17.00 «Taitrbl Yanman».
(16+) : TeneoH. PEMHW», (16+) : npocroit venosedroctbio. © EARLY “PA3BOLY. (16+) (16+) .
23.45 NHdopMaLMOHHblil : 22.20 Bevep cBnagummpom  : [PX«ATEHTCTBO CKPbl- : [T «[PAKY/IOB». (16+)  : 22.00 «Bniobuch, ecm cmo-  + FINI] <JIEAAHON APAVAB».
KaHan. (16+) ConoBbéBbIM. (12+) TbIX KAMEP». (16+)  : 02.15 «6 Kagpos». (16+) *ewb. (16+) (16+)
03.00 Hooctn : [IKT] «MOPO30OBA>. (16+) i 03.05 «/ix HpaBbi». (0+) : 05.30 <MynbTdunbmb». : PPN «BOVHA MOJIOB». (16+) : 22.00 «Cmotpetb Bcem! (16+)
03.05 ViHpopmaLmoHHbiin : [(PEE«CPOYHOBHOMEP!  : [EFI]|«MEHT B 3AKOHE». (04) ¢ 00.35 </mnposuzaums». (16+) : [TEL] «HAZL 3AKOHOM»,
\_ KaHan. (16+) : HA CNTYKBE 3AKOHA» : (16+) ¢ 05.50 Epanaw. (0+) ¢ 03.05 «Comedy batt». (16+) (16+) )

‘A T

05.00 «/3BecTua». (16+)
() «<MOPE. FOPbI.
KEPAM3WT». (16+)
09.00 «A3BecTuaA». (16+)
(EFE «MYMCKUE
KAHUKYNbI». (16+)
13.00 «M3BecTua». (16+)
{EFE «KYBA: IUNMHOE
BENO», (16+)
17.30 «M3BecTua». (16+)
X «KYBA: IMYHOE
BENO», (16+)
{FXEL 00.30 «CNERY. (16+)
PERT «CBOM-5». (16+)
00.00 «M3BecTua. Utorosbiit
BbIMYCK». (16+)
(ERTY «AETEKTUBDI». (16+)

*aaea;. 3BE3[A

(KT «<KARETbI», (12+)

07.00 «CerogHa yTpom».
(124)

(ERX 23.20 «<FOCYAAP-
CTBEHHAA FPAHU-
LLA», (124)

10.55 «<MockBa - poHTY».
(16+)

{EFX 15.05 03.50 <JIETY-
Yumn oTPARY. (16+)

18.50 «Heun3sBecTHble cpaxke-
Hus Benunkoii Oteve-
CTBEHHOIA». (16+)

19.40 «CeKpeTHble MaTepua-
nbb, (164)

22.55 «Mexpy Tem». (12+)

Km «HEMOACYAEH», (12+)

: 06.45 «Mynbrdunbmbi». (0+)

¢ 09.30 17.20 «Cnenas». (16+)

: 11.15 3Hakm cyabbbl. (16+)

i 12.20 Muctnyeckue uctopun.

(16+)

13.25 lapanka. (16+)
: (XL «FPUMM». (16+)
: Y «<OBMAHMN MEHS>.

(16+)

: FERE «KOMA». (16+)

Mocne aBapun MONOAONA,

TanaHTNNBbIA apxuTeKTOp

NPUXOAUT B Ce6A B OUeHD (X «NATb NET CNYCTA»,

CTPaHHOM MUpE, NNLLb
YACTNYHO MOXOKEM Ha
peanbHoCTh.

. (KB <KACHI». (16+)

we! [T

: 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
: 06.15 neanbHblit yxuH.

(16+)

08.00 [lopoXHble BOMHbI.

Nyywee. (16+)

09.00 lopoxHble BOitHbI 2.0.

(16+)

¢ 10.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
: 12,00 OxotHuKw. (16+)

¢ 13.00 Pewana. (16+)

¢ 14.00 OxoTHUKN. (16+)
X «CONAATbI-4», (124)
: 19.00 Pewana. (16+)

: 21,00 OxoTHuKM. (16+)

: 23.00 OnacHble cBA3N.

(18+)

© 02.50 YnéTHoe BuAeo. (16+)

ONEEED D T

: 06.30 Mo penam HecoBeplueH-

HoneTHuX. (16+)

09.00 [lasait passeaémca!

(164)

10.00 01.15 TecT Ha OTLOB-

cTBO. (164)

| 12.1000.20 ok, Mpo-

ctuTb». (164)

£ 13.2022.10 dlopuan. (16+)
¢ 13.50 23.15 «3Haxapka». (16+)
i 14.25 23.45 «BepHy nio6umo-

ro». (16+)

(16+)

 [FXT <LiBIFAHKAY. (16+)
02.55 [laai pa3sepémca!

(16+)

ore )

10.05 18.00 «CEPE-

BPAHBINA BOP». (12+)

 [EKEB «BOCKPECEHME. (12+)
: [EAI)23.20 «OAPLA. (16+)
16.05 00.15 «Hacnepue Lek-

cnupan. (12+4)

17.00 «PekTopat ¢ AHaTonMeM

TopKyHOBbIMY. (12+)

17.45 CnevuanbHbIn NPOeKT

OTP «OT1uuin gom.
(124)

: A «<HAVIKA». (12+4)
: 2240 Tpuym¢ Axasa. Berpe-

un ¢ Viropem byTtma-
Hom», (12+)

01.00 «CBeT 1 TeHW». (12+)
¢ 01.30 OTPaxeHue. (12+) Y,

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

© I

e nosenA B @ noktop H B ViAsAT HISTORY

07.00, 02.10 Hatwue KuHo. Ucto-

07.30 «MOKPOBCKIE BOPOTA».
(0+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTyn

N NOCTOPOHHUM BXOA
BOCMPELLEH». (0+)

[lleHbrin BepHuTe! (16+)
buTea 3a bynywee. (16+)
ncropun. (16+)

(16+)

«Arpa B KnHo». (124)
20.50 Cnaboe 3BeHo. (12+)

23.25 «TAULLIHWKM». (16+)

05.00, 03.50 YepHbiit cnu-
COK-2 (cy6TuTpbi). (16+)

05.30 MatHuua News. (16+)

06.00, 07.00 Konautep-3.
(16+)

08.10, 09.10 «KOMUCCAP
PEKC». (16+)

10.10, 11.10, 14.40, 15.50,
16.50, 18.00 Ha Hoxax
(cy6TuTpbI). (16+)

12.10, 19.00 Anckuii weg.
(16+)

(cy6TuTpbl). (16+)

(16+)
01.40 MNatHnua News. (16+)

(16+)
QB.ZO MatHuua News. (16+)

05.00, 02.35 «PA3BO[». (16+) :
¢ 05.10 «BO3BPALLEHME
pus 6onbluoii niobeu. (12+)
: 06.20 «YBUTb CTANUHA».

10.10 «[I06PO NIOXANOBATb, :

11.30 CTAPUKYOTTABbI. (0+) ¢
13.15,17.55 [lena cyne6Hble. :

14.05,16.15 [lena cynebHble.
15.15 [lena cypebHble. Hoble
17.05 MupoBoe cornaleue.

18.50,19.30, 20.05 Tenenrpa :

21.40 Ha3ap B Gynywee. (16+) :
22.35 OctopoxHo, Bupyc! (12+)

5 W

21.30, 23.00 Monozple Hoxm - :
. 23.55 fl cTecHatoch cBoero Te-  :
00.10 «CPOYHAA IOCTABKA». :
¢ 01.30 «MbIUUTb KAKTIPE-
CTYMHUK» (cybupbi). (164) =

02.10 Konagwtep-5 (cy6Tutpel).

04.10 «[ytb K Mobene». (16+) :
COPOHTA». (16+)
(16+)

(16+)

Vctopua o Tparuyeckoli cyab-
6e Bacvnua CranuHa. Bacu-
i caenan necTALLyto Bo-
€HHYI0 Kapbepy NeTunKa,
CTaB reHepanom CoBeTcKoii

apmun yxe B 25 neT. On bbin
: 10.35,02.00 MeanunHckmit

BCEOOLLMM NobUMLIEM 1 6a-
NOBHEM cyAibbbl, MoKopHTe-
e JKEHCKVIX Ceppell 1 oT-
BaXKHbIM MANoTOM. Ka3anocb,
HIYEro He MPe/iBELLano Tex

CTPaLLHbIX COBbITUIA, KoTopble

[pa3 1 HaBceraa 3meHunm
KIU3Hb CbIHa 0TLi@ Hapo/a0B.

02.40 <TAHEL| C CABNAMM».
(16+)

: 05.00 Mana nonan. (16+)

: 08.05 (ynep6abywika. (16+)
: 09.15 «HEBEPHbBIU». (16+)
: 11.05,12.00 Jlom-2. Lite.

(16+)

13.00 (ynepmama. (16+)
: 15.00, 18.20 bepemeHHa B 16. :

(16+)

£ 20.00 HEBEPHbI>. (164)
: 22,00 [lom-2. Hoas nioGoBb.  :

(16+)
Ll 1 HOBbIE X3MMU-3HAbI.

na. (16+)

03.00 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.
(16+)

: 04.45 Mana nonan. (16+)

: 06. 00, 12.10, 18.10, 23.50
: 0 camom rnasHom. Kposore-
: 08.00, 09.00 Benvkas Boii-

yeHue u3 Hoca. (12+)

: 06.50 Tenegokrop. (12+)
: : 07.50, 14.05,01.15 Xumusa
: 13.30 «CblH OTLIA HAPOJOB. :

Haluero Tena. Butamubl.
(12+4)

XeHue nméupo. (12+)

09.35 BonbLuoii ckayok. Ca-

xap. (12+)
HAEMbIii rioTeH. (12+)

KBecT. Bereta PUaHCTBO.
(12+)

: 11.20 UWlndpel Hawero Tena.

MeyeHb. (12+)
13.05 Ha npuéme y kocmeTo-
nora. (12+)

: * 13.35 Mertog nccnenoBaHus.
: 23.59 «lyTb k Mobese». (16+) *
01.00 «KPUK TULLIMHDI». (12+) *

[lnarHocTiKa oxvpenus.
(124)

: 14.45 Ckaxure, pokTop! flet-

(KaA peabunutauma nocne
KoBuga. (12+)

15.15 0 camom rnasHom. Knu-
MaKC y MyXuuH. (12+)

16.15 310 neuntca. lLusodpe-
: 20.30 Kaprbl ybuiicTsa: Nutep

Hna. (12+)

¢ 16.45 KnuHuyeckuit cnyvail.

EpunctBenHas Hapexpa.
(12+4)

17.20 3noxa aHTNOUOTIKOB.

(12+)

:19.10,05.15 MeauumHckuii

KkBecT. KnpoBble 10ByLL-
Ki. (124)

$20.00,20.30, 22.55, 23.25,
HoBble nctopuu, HoBble 3Mo-

02.45, 03.10, 03.35,
04.05 TaiiHbl aHaTOMUK.
(12+)

¢ 21.00 0 camom rnagHom. lpo-

cTypa un cepaue. (12+)
21.55 TeHeTuueckuit ko, (12+)
¢ 00.50 Ckaxure, pokTop! (12+) *

: 04.30 Xvmua Hawwero Tena.

TopmoHbl. (12+)

: 06 35 07.20 My3eiinble Tail-

¢ 09.55,10.45 Wmnepus ¢ Maii-

: 11.35,12.20 CekpeTbl yTepaH-
: 08.40 0 camom rnaHom. CHu- 2
: : 13.05, 14.05 Mudbi: Benukue

: 15.05 Mudbi v TaiiHbl Kopo-
: 10.05 bonblwoii ckavok. 068u- *

2 16.00 Mudybi  TaiiHbl Kopo-
¢ 17.00 WUmnepua ¢ Maiiknom
: 17.50 Vmnepus ¢ Maiiknom
: 18.40 [lpesHuii Eruner - xpo-

* 19.35 [peueckve ocTpoBa:

: 21.15 Kaprol y6uiictaa: Ma-

: 22.05 Benwikas BoiiHa: Aren-
23.00 Benukas BoitHa: butea

: 23.55,00.55 Mudbi v Taii-

01.50, 02.40 mnepus c Maii-

5 05.25 HeBepoATHble u306pe-

Hbl. (12+)

Ha. (12+)

Kknom Moptunno. (12+)
Horo Kouera. (12+)

TaiiHbl yenoBeyectga. (12+)

neBcKoli nctopun: Menan-
(KaA apmaga. (16+)

neBcKoii nctopun: Koponesa
AnHa: maTb Benukobputa-
Huaw. (16+)

Moptunno: 0xHaa Adppuka.
(124)

Moptunno: CesepHas Ame-
puka. (12+)

HUKI UMnepun: boru 1 ua-
pu. (12+)

oauccen ¢ bertanm Xbtoa-
xec. (124)

MaHyanb - 38epb 13 bup-
KeHwwo. (16+)

pv KotToH - YepHas BaoBa.
(16+)

TypHan pasBegka. (12+)
3a [epmanuto. (12+)

Hbl KOpOHEBCKOVI ncropun.
(16+)

Kknom Moptunno. (12+)
03.30, 04.30 Mudbl: Benvkue
TaiiHbl yenoBeyectga. (12+)

Tenus. (12+4) /

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

W cepuanbl (g4

ZeTam nioBoro Bo3pacta (6+)

Jetam 10 6 ner (12+) He neTam #o 12 net

MO HE3ABUCALLMM OT PEQAKLIMUA NPUMUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He peKomeHzyeTca nuLam Monoxe 16 nieT (18+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO OTpRHMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3paCTa 6 neT



N2 40 (236),
10 - 16 okTa6psa 2022 .

CPEAA, 12 OKTAIBPSI (15

(o :

o I ]

k

CAHKT-TIETEPBYPT

nen B Ly

\

& v

E— 3 | : c
1015 eHebniogarench LS LS R LT © | 1545 JIYULUVIE BPATVD, S| 2340 GATEPUHA, : | 1430 focronmue Poccum.
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06.30 07.00 07.30 08.40 10.00 : 06.00 «HacTpoeHue» © 06.00 «EcTb Temal (16+) : : :

15.00 19.30 00.00 Ho-  : 08.15 «JokTop U..» (16+) : 07.0010.00 13.00 15.15 07.15 08.1 ,5 09.15 1011 5 bonb- 07.00 08.00 19.00 23.00 02.00 06.00 06.30 07.00 07.30 08.00
BOCTM KyNbTYpbl : B «TAHLbI HA YIAAX», HosocTut 3 Wwoii YTpeHHui spup. - «/leHTB24 AKueHTbD. 08.30 09.00 09.30 10.00

06.35 «[TewKoMm...» (124) : 07.0514.4019.1500.00 Bce  : (16+) : (124) : 1030 13.00 20.00 21.00

07.05 JlereHgbl MpoBoro kuHo : 10.40 «BTopas cembs: Xu3Hb Ha Mary! : 11.1520.00 [letepbypr-ro-  : 07.4008.4015.15 J1enTB24 23.00 «M3BecTnA 78>

07.35 «Koponu Esponbi» Ha paspbie». (12+) ¢ 10.05 13.05 CneumanbHblin & PoA peweHuit». (12+)  : AkTyanbHblit pasro-  : (124)

16.35 <BCA KOPOJIEB- : 11.30 14.30 17.50 22.00 Co- penoprax. (12+) : 12.1015.20 fynbcropopa. - Bop». (6+) : 06.1006.3507.10 07.35 08.10
CKAS PATb» 6bITNA : 10.2515.2003.00 Oyt6on.  : Penoptax». (12+) : IXTY«KOroTb U3 MABPU- : 08.3509.10 09.35

10.15 «Ha6niogatens» : [EET) <ANTAPb TPUCTAHA», : JIvra YeMnMOHOB. : 12.20 O6vacHsem. CM6. (12+) : TAHUU-2». (16+) : 10.10 10.35 «[onesHoe

11.10 00.20 XX Bek : (124) 0630p. (04) ¢ 12.40 18.45 Manbie poguHbl. = 10.45 «fugom - byayh (12+) - yTpO». (12+)

[P¥I) «CMPYT-3» : 13.40 «Moti repoii». (124) ¢ 11.30 «Ectb Temal» : (6+) : 11,00 13.00 15.00 «JlenTB24 % 11.00 «Hauano aus». (12+)

13.15 «[lepable B Mupe» : 14.50 lopop HoBOCTeI! i 13.25 CmewaHHble eguHobop- + 13.1015.1519.20 22.30 Hoso- : Hooctw. (6+) : 12.00 23.40 Xouy n bypy. (16+)

13.30 UckyccTBenHbi ot6op  : [EXE 03.15 «<4UCTOCEPAEY- : cTBa. (16+) 3 cru cnopra. (12+) : (EKE 19.40 «TAUHCTBEH-  : 13.1002.20 Tenekypbep. (12+)

14.15 «[KeHTNbMEHCKWi agy HOE MPU3BAHME». : 16.25 «Bug cBepxy». (12+) : (EXH «CKOPO BECHA». (16+) : HAA CTPACTb». (124)  : 14.00 17.00 22.00 «Mpouncue-

15.05 HoBocTu. KuHo : (124) ¢ 16.55 Xokkei1. <Metannypr» : 15.30 «O6bsicHsaem. CI16>. : 12.15 «Kapta PoguHbi». (16+) : cTBus». (16+)

15.20 «Hacroswee-npo- i 16.55 «[locnepHas Bons : - <Ak bapc». QoHber (12+) : (ERE «YNbIBKA NEPE- : 1430 loctoaHue Poccun. (12+)
wepwee. Moncknu 38é3pp. (16+4) Yemnuoxar KX/ Mps--  + ELE <IYMWIME BPATW».  : CMELIHWKA». (124)  : 15.00 «Cepenuna aHa». (12+4)
HaXopKu» : EEE<TAHTO A1 OAHOM», : Mas TpaHCIALMA : (16+) ¢ 15.3501.30 «Poccua. Casb = 16.00 MporHo3 noroAbl. (12+4)

15.50 «benas crypusa» (124) i 19.30 Oyr6on. «Hanonu» - ¢ 19.1522.25 «busHec-Tetep-  : BpemeH». (12+) : 16.05 00.40 «PeanbHas no-

17.3502.30 «PomaH B kamHe» : 22,40 «XBaTuT ciyxoBb (16+) «AfKe». Jlura uemnuo-  : 6ypr». (124) : AL «CEMEWAHBIV g nuTMKar, (12+)

18.00 Conuctbi XXI Beka : 23.10 «90-e. X1Tbl AUCKOTEK N HoB. Mpamas TpaHc- - 19.30 «Ty6epHaTOpcKmil KoH- - BU3HEC», (16+) < 17.30 «Jpyroii MeTepbypr».

19.00 Ypoku pycckoro. NbAHOK». (16+) : nAuus : Tponb». (6+) : 17.15 «Qoptbi KpoHwragta». - (164)

YreHus : 00.00 CobbiTis. 25-i1 yac : 21.45 Oyt6on. <bapceno- : 21.00 «be3 ceupeteneii. Masen : (124) : 18.00 «Beuep TpyAHOTO AHAY.

19.45 [nasHas ponb : 00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+) : Ha» - «MHTep». Jlura g Outun npotus Wen-  : [FXE «UCYESHYBLUAAY. (16+) : (124)

20.05 «CemmnHap» : 00.45 «buTBa 3a HacNeACTBO». : yemnunoHos. Mpamas  : neH6epran. (12+) : 20.35 «Poccma. BHe 30HbI fo- ¢ 19.00 03.00 «MHTEpBUAEHMEY.

20.45 «CroKoiiHoi1 Houw, : (124) : TpaHcnAUMA : 22.40 CreneHb 3awmtbl. (16+) : ctyna. (124) : (124)
manbiwmly : 01.25 (3HaK KauecTBan. (16+) : 00.55 Oyt6on. PeitHgkepcr = 22.50 «MosicHutenbHan 6pura- : PXFE «CEMbAD. (12+) : 20.10 01.35 «OTKpbITas cTy-

21.00 A6CONIOTHBIN CyX ¢ 02.05 <KeHwWuHbI, MeyTaB-  : - Jlusepnynb». Jlura Aa». (16+) : PEXT «BAJIEPVHAY. (16+) : avay. (12+)

21.40 BnacTb ¢akTa : wwe o Bnactu. Jlewn 4YemnmnoHoB. (0+) : PXH «NPOBUHLIUANKA», : «MOA NNIOBUMAA : 21,10 22.15 03.55 «loru

\m «CNPYT-4» PudeHwranb». (124)  : 02.55 Hosoctu. (0+) 3 (164) : MWLLUEHD>. (124) ¢ AHA. (164) )

KAHAJ DISNEY

¢ yTviooo TV1000

CYBEOTA! N

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaHHue nTawku. «Lla-
peBHbl». (0+)
06.55 «yxokankan. (0+)

nbiwnt (0+)
07.30 «hyxoxankar. (0+)
07.35 «KotéHok LLmak». (0+)
08.35 «Cynep MAY». (0+)
10.45 «Bcé, uTo Bbl X0TENN
3HaTb, HO 60ANNCH CNpO-
by, (6+)
XoTuTe 3HaTb 060 BCEM Ha
cBeTe? ITa UHTepaKTUBHAA

CKQXeT IHbIM 3pUTENAM 0
MHOTVX UHTEPECHBIX COBbI-
TUAX 1 BELLaX.
11.10 «MoHcukm». (0+)
11.35 «byba». (6+)
12.40 «[leTpoHuke». (0+)
13.05 «[lukue ckpuyepbil»
(6+)

(0+)

pagka». (04)
Tpukntoyenna xetra n
Apy3eii npopomKatotcal

17.30 «OpaHxeBas kopoBa».
(0+)

20.30 «CnokoiiHoil Houm, Ma-
abiwn! (0+)

20.45 «(Ka30uHblil naTpynb».
(0+)

22.20 «lepou [ymxutcy». (6+)

22.55 «Coto3mynbThuabM»

Ku-Tau». (0+)
23.15 «CnoHéHok». (0+)
23.25 «[lopapok Ana camoro
cnaboro. (0+)
23.35 «Kowkun gom». (0+)
00.05 «C.0.5.E3.» (6+)
02.05 «Ega Haypal» (0+)
02.30 «JlyHTuk». (0+)
04.30 «Crypua Kanaku-Mana-

\ Ki. (0+)

pasBrieKaTenbHas nporpam-
Ma Becefo 1 JOCTYMHO pac-  +

14.00 «Hasuratop. Hoocti». ¢
. 08.55 «[lécMam». (6+)
14.10 «[pocTokBawumHo», (0+) :
17.00 «Cynepkpbinba. Mogsa- ¢
+ 11.00 «[lor u Moku Cynep-

22.30 «MHpuHuTH Hagon. (6+) =

npepcTaBnaer: «Pukku-Tuk- 2
¢ 21.05 «Otenb TpaHcunbBa-

: 05.00 Mysbika Ha Kanane

Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnewar
07.00 «C gobpbim yTpom, Ma- &
: 05.40 Jlerenpa o Tap3ate»

Ha nomoLb». (6+)

(cybTuTpbI). (6+)

: 06.05 «Pycanouka» (cybTu-

pbl). (6+)

06.25 «AnapauH» (cybTUTpbI).

(0+)

¢ 06.50 «Yyneca Ha BUpaxax».

(0+)

$ 07.10 «TimoH v Mym6a» (cy6-

™TpbI). (6+)

Bcrpevaiite 06aaTenbHbix
obuTateneil apuKkaHckoi
CaBaHHbI - NyyLLnX Apy3eit
Tumona u Mymoy!

$07.30 Yunn [leiin cnewat

Ha nomoLb». (6+)

: 07.55 «fopoa repoes: Hoas

uctopusy. (6+)

2 08.20 «YTUHblE UCTOPUMY.

(6+)

09.00 [lo6poe ytpo ¢ Mukku.
(0+)

XBOCT». (6+)

: 11.30 Jlegy bar u Cynep-

Kot». (6+)

v anbi 3nax. (12+)

: 16.30 «Jleaw bar u (ynep-

Kot». (6+)

19.10 «[puzpak u Monnm

Hua». (12+)

: 23.00 «Benukuit Yenosek-Ma-

YKo, (12+)

: 23.55 «3Bé3/Had npuHLecca

v cunbl 3nax. (12+)

02.05 «Cemeiika Kpyac. Hava-

no». (12+)

+ 04.20 Mysbika Ha KaHane

05.00, 05.40 QJIEMEHTAP-
HO». (16+)

06.20 «BAJIEPYAH 1 TOPOA
TbICAYN MNAHET». (16+)

08.35 «MIPASHEPA». (12+)

10.30 «1OCTYMb XAOCA».
(16+)

12.20 «[O/IO/HbIE UTPbl».
(16+)

14.50 «[OJIOAHbIE UTPbI: W
BCTbIXHET MNAMS». (16+)

17.20, 18.10 «3NIEMEHTAP-
HO». (16+)

19.00 «OPY[IUA CMEPTU: TO-
PO KOCTEM». (12+)
CLUA, Tepmanna, 2013 1.

21.15 «[0CTbf». (16+)
CLUA, 2013 T.

23.20 «5-BOJHA». (16+)

01.15 «[O/I0JHBIE UTPbl».
(16+)

03.20 «[O/IOJHbIE UrPbI: 1
BCTbIXHET NIAM$». (16+)

: 05.30 «OuKkcuKi». (6+)

¢ 06.05 «[luH-komy. (6+)

: 07.50 «Tpu KoTan. (6+)

. 08.25 «HEBO». (12+)

¢ 10.50 «PXKEB». (12+)

¢ 12.50 SKUNAX». (6+)
:15.10 «O[IHOKNACCHWKI.RU:

HACLICKAV YIAYY». (12+)

: 16.55,17.55 «[IPOEKT «AHHA

HUKONAEBHA». (16+)

£ 19.00 «TEMHbIA MIIP>. (16+)

Poccus, 2010,

$20.45 «TEMHbI MIP: PABHO-

BECME». (12+)
Poccus, 2013 .

: 22.25 <HOYHDIE CTPAXM».

(124)

00.05 «OBUTAEMbIA OCTPOB».

(124)

02.00 «OBITAEMbIA OCTPOB:

CXBATKA». (12+)

03.35 «MAPUA. CNIACTI MO-

CKBY». (12+)

2 06.20 «Kpenoctb. lljuom
© M Meyom». (6+)

07.40 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

: 08.30 «MBan Liapesuy u Cepbiit

Bonk-3». (6+)

09.50 «/Ban LiapeBuy u Cepbiii =

Bonk-4». (6+)
: 11.30 «Tpu Goratbips v npuk-
uecca Eruntan. (6+)

12.45 «Tpu 6oratbipa 1 LLlama-
: 23.15 (y66ota news 2022.

XaHcKaa Lapuuar. (12+)

: 14.10 «Tpu GoraTbipa Ha fanb-
+ 23.30,00.30 borvHs wonuk-

Hux beperax». (6+)

15.30 «Kokb H0nwit n Gonblune
: 01.30, 02.20, 03.00, 03.40

ckaukm». (6+)

: 16.50 «(BATbl». (16+)

: 23.30 «CAMBIV YYLLINA
NIEHb». (16+)

¢ 02.50 «[IETEPBYPT. TOMbKO N0
: JII0BBU». (16+)
. 04.35 «BbILLIE HEBA». (16+)

¢ 05.00 «Mawa n Menseps»,

«Matua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkn», «<MaLmHbl
CKazki». MynbTcepuansl.
(0+)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.20

«3AYAPOBAHHbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

£ 19.20,20.00, 20.50, 21.40,

22.30 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utpsr). (16+)

(16+)
ra. (16+)

bapbllWHA-KpecTbAHKa.
(16+)

: 04.25, 04.45 «CmeLwapukuy.
: 01.25 «CEMb YXWHOB». (16+)
: 04.40,04.55 «Manbiwwapuki.

Mynbrcepuan. (0+)

YMHble neceHku». Mynbrce-
puan. (0+)

Wawn
Y L LA

00.00 «[IPYXWTb NO-PYCCKM!»
(184)

01.50 «<MAY0 1 BOTAH». (16+)

04.10 «fl, CHOBA fl 1 P3H».

08.20 «MOW JIOBUMDbI
BPAD». (16+)
10.15 «MUNIJIMOHEP NOHEBO-

14.00 «bATA>. (16+) )
15.30 «[PUTBOPUCb MOEN
KEHOW». (12+)

19.30 «JItOBOBb BE3 PASME-
PA». (16+)

21.10 «[1Y/TEHENPOBBAE-
Mblit». (12+)

23.05 «[1TOXAA KOMMAHWf».

Disney. (6+)

J

k (16+)

Mynetdunbm. (0+)

: 07.20 TECBAPBOC /1 HE-

0Bbl4HbII KPOCC. (12+)

: (16+) : 07.30 «Ckaska o uape Canta-
;1040 Quec Dep. (61) 06.15 NIO3MAOBMAHAY. ©  Hev. Mynsrownsm. (0+)
3 12,00 (SBE3AHAR IPYHLecc (16+)  08.30 «3BOHAT, OTKPOMTE

NIBEPb». (12+)

: 09.55 «MCKPEHHE BALL». (12+) :
* 11.30 «CJIYXWNN [IBA TOBA-

Makfu. (6-+) NIE». (12+) D PUWA. (124)
£ 19.30 lpnuensubl & fome». 12.00 «CATOH KPACOTbl. & 13.15 «TIEHA». (12+)
264 (16+) * 14.45 <TPUTONONA HA NTHO-

WKXE». (12+)

£ 16.05 «PABAIIOGBI. (16+)
 17.50,03.40 <TATIHbI CTELL-
17.35 HEYETO TEPATby, (16+) : :
£ 19.30 <SONIbIUAA NEPEMEHAY, :

CTBUA». (16+)
(12+)

00.25 «4YYENO». (12+)
2 02.30 «KI3Hb MO IUMUTY».

(184)

$ 05.05 «CHbl». (16+)

. mocounbm. M
vzl 30/10TAAl KOJIJIEKLINA I3

2 06.05 «KoHek-TopbyHok».

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

:00.00,01.00 <TATbAHUH

: IEHb». (124)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

¢ 02.00,03.00 <O5PYYAIb-
HOE KONbLIO». (16+)

TOBOPU «BCErf1A». (12+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2003 1.

: 13.00, 21.00, 05.00 «OCTPOB :
¢ HEHYXHbIX TIOAEM». (16+) :
* 14.25 310 Hano 3Hatb!-3. (12+)
+ 14.30 «KYXH». (16+)

: 18.00 «CEHA-OEA». (16+)

: 19.20 370 Hajio 3HaTb!-3. (12+)
¢ 19.25 «CEHA-OELA. (16+)

: 23.05 «MAMOYKIA». (16+)

: 01.15 «PAHETKM». (16-+)

2 03.35 i, ApHonbal» MynbT-

Cepuan. lpuknioyeHyeckasn
Znpama, YkpauHa, Poccus,
Taunang, 2011 r. B ponax:
Inbeupa bonrosa, imuTpuii
YnbAHoB, Anekcangp lMax-
KpaToB-YepHblii, AnekcaHap
: Pobak, 0nus Cunaesa

: 14.00, 22.00, 06.00 «YJIbIBKA
¢ TEPECMELLIHUKA». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «[PAX-

OEHUKC [
nAiocC KuHo

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (04)

07.00 «HE POZNCb KPACK-

BOW». (124)

2 08.35 [TATUHbI 04Kl (16+)
: $13.10 KYXH. (16+)
 12.00,20.00,04.00 «BCEIJA :

Buke cTaHOBUTCS U3BECTHO,
yto «Knog MoHe» fomkeH
MOCETUTb PECTOPaHHblii Kpu-
UK. OHa NbITaeTcA BbluMC-
NNTb KPUTUKA Cpeam noceTy-
Tenei pecropaxa.

cepuan. (0+)

05.05 «Tpu kota». Mynbrcepu-
JIAHUH HAYATTbHUK». (16+) <

an. (0+)

=

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

05.10 AnekcaHppoBa fopora.
(6+)

05.40 «[OBECTb 0 HACTOR-
LL{EM YENOBEKE. (0+)
CCCP, 1948 r. B ponsx: Masen :
Kanounukos, Hukonait Ox-
nonko., Anekceit [ukuit

07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+) :

10.30 Mpoctble ygeca. (12+) :

11.20 Mpodeccop Ocunos. (0+) :

11.55 Cneabl mnepuu. (16+)

13.30, 14.00 MoacTbipckas
KyxHa. (0+)

14.30 YkpauHa: 6ercTeo
Ha Boctok. (16+)

15.00 Bupyc Konymbaiin. (0-+)
Ounbm Apkaana MamoH-
TOBa.

: 15.35,17.00, 18.25 «CEKPET-
CIAC : Hbli OAPBATEP». 1-3 cepun.

(0+)

(CCP, 1986 1. B ponsix: AHa-
Tonuii Kotenés, Jlapuca
[y3eesa, Bauecnas boratbl-
péB, Cepreit bbicTpuLKHil,
Bnagumup Haymues

+ 19.50 «3abbitoe uyno. Cokpo-

uwe». Mynstunbm. (0+)

:20.05 «3abbitoe uygo. Ou-

nnHy. Mynstounbm. (0+)
20.20 «3abbiToe uyzo. fep6».
Mynbrdunbm. (04)

: 20.30 Beuep Ha CNACE. (04)
: 23.15 Pycodobus. (16+)

: 23.45 Cnegbl umnepun. (16+)
2 01.15 [lens Matpuapxa. (0+)
: 01.30 [lenaguarb. (12+)

2 02.00 Pacckaxu mHe o bore.

c(64)
¢ 02.30 Beuep Ha CMACE. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

12 OKTAGpPSA
Ceamuua 18-s no Natupecaruuuye. Mac 8.
Mpn. Kupnaka otwenbHuKa.

«

Muy. laabl, laBen-
nasa n Kasgou. Mpn.
®eodara Munoctu-
Boro. Ciwymy. MoaH-
Ha, apxuen. Pux-
cKoro.

[MOCTHbI AeHb.

Ec/in xo4elwb GbITb Myap 1 BMeCTe
CKPOMeH, a He pabCcTBOBaTL CTPACTU

CaMOMHEHWS, TO BCErAA ULLYYM B BELLAX TO,
4TO CKPbITO OT TBOETO pa3yma, 1 ybeans-
LINCb B TOM, YTO O MHOFOM Thl HE Meelllb
HUKaKOTO MOHATUS, NOAUBUCH CBOEMY HEBE-
YECTBY 1 TEM CMUPHLLb CBOE MYAPOBAHMED.

[Tpn. Makcum WcnosesHuk
J




)XEHCKAA UICTOPUA

B noabesge 6bis10
TEMHO XOTb FNa3 BbIKO-
nu. fl Hawynana pyKo#n
nepuna u paccrertyna
CYMOUKY, HbIpHYna
TyAa PYKOM B NOUCKax
TenedoHa. [la rae xe

OH?
q HOTY Ha HeGObLIOM

nATAYKe NeCcTHUY-
HOW KNIeTKM pa3orHan ¢o-
Hapuk cmapTdoHa. Tbma
npuxanacb K CTeHam, K
3aKpPbITHIM ABEPAM YYIKNX
KBapTUp, B31eTeNa K no-
TONIKY 1 OTO BCIOAY HeAO-
6po cMoTpena Ha MeHs
CBOMMM MYTHbIMM Fnasa-
Mu. f HeHaBuena TeMHOTY
BCeraa, HeHaBUAenNa n XyT-
Ko ee bosAnace.

epe3 MNUHYTY TEM-

lopbKoe
BOCNOMMHaHNe

B TOT Beyep mbl ¢ noapy-
rol BO3BpaWlanncb C Auc-
KoTekn. CTYAeHTKMN TpeTbe-
ro Kypca, obe OTAUYHMLbI
N NpUMepHble Y4YeHUUbl.
Ho toHbl, a3apTHbl 40 npu-
K/IIOYEHUI, HEMHOXKO Nag-
KW Ha NpuBbIYHbIE N0BOMY
CTyneHTy cobnasHbl — Mbl
oboxann TaHuesatb. CTy-
ous  Gayatel opapusana
Hac 6e3ynepXHbIM BOCTOP-
TOM PUTMUYHBIX LBUKEHUNA,
HO XOTenoCb elle Kanefnb-
Ky cBO6O/AbI ¥ HEMOKOPHOIA
Aep3octn — no cyb6otam
Mbl 6eranv Ha ANCKOTEKY B
Knyo.

- Hy Bce, JleHka, s nobe-
wana. Nnntebs npoBoaunThL?

Mbl unnu c AHeln B cocefi-
HUX nogbe3fiax M Kak pa3
JOLAN OT 0OCTAaHOBKMU A0 A0-
Ma. AHMH noabes[ — BOT OH,
yXe COBCEM PSAAOM, a MHe
A0 MOEro euje wWwaros fe-
CATb.

— Hert, AHtoT, A cama. [la-
Bal, CMOKOMHOM HOYM. 3aB-
Tpa NO3BOHI HaCYeT coLmno-
noruu, — otTBeTuna 1.

flonoko cyab

na c curapetoin B 3yb6ax.
MaxHyno neperapom u fe-
wesBbiMm Tabakom. A oTwar-

Hynacs.

- Bpesryews? — Hegobpo
MPULLYPUICH MYIKUK.

— MHe pgomon Hapo,
NUCKHYyNa 5 nepBoe, 4TO
NPULWAO B TONOBY, NPOAOA-
aa oTcTynaTb Ha3aj v Bce
Aanblie OT Nnoabesaa, BXoj
B KOTOPbIN BEp3unaa 3aKpbl-
BaJl CBOEW MOryy4yen CNuHOM.

- Hy BoT ceityac nosaba-
BUMCSl HEMHOTO U Nonaelb
AOMO, MYXWK cAaenan
elje OfMH War B MOl CTO-

nepeKkpbiB A0CTyn BO3AY-
Xa B nerkue. fl 3anospano
noaymana, 4to Haao 6b110
Kpu4daTb «noXap», KaK me-
HA BCerga yynna mama.

HeoxunpgaHHbin
rocTiHewy

OuHynacb s B 6onbHuLeE,
COBEpPLUEHHO HEe MOMHSA, 4TO
NpPOM30LW0 NOCae TOro, Kak
A noTtepsana co3HaHuue. Ho,
yBUAEB 3anfnakaHHoe nnuo
MaMbl, CUAEBLIEA pPAJOM
C MOel KpoBaTblo, U nne-

OAMH pa3 faxe CBAWEHHU-
Ka, HO 3TO He nomorano.
Xuntb MHe He x0TenoCb co-
BEpLUEHHO.

Ho Kak-To pa3, NpoCHyB-
WNCb YyTPOM, A yBMAENa Ha
CTONe TOPKY 3A0POBEHHbIX,
PYMAHbIX,  YMOMOMpayu-
TENbHO NAXHyLWUX 610K, Y
moen 6abyuiku B cagy poc-
NN Takue, n 8 nx oboxana.
Ho KTo npuHec ux cioga?
Heyxenn nana B fepeBHI0
es3ann?

— TYK-TYK, — B KOMHaTy BO-
Wwen MONOAON Bpay v Npu-
B/IeK MO€ BHMMaHuWe 3TUM
CMELHbIM «TYKTYKOM». —
[o6poe yTpo! JleHa, Kak ca-
MOYYBCTBUE CETOAHA?

— Bbl He 3HaeTe, KTO Npu-
HeC MHe 3TV ABN0KN? — BMe-
CTO OTBeTa cnpocuna Ay
JIOKTOpa.

— 3Halw, — KWUBHYA OH. —
M 06s3aTenbHO CKaXy, Kak
TO/IbKO YCNbIWY OTBET.

— Kakown otBeT? — He no-
HsANa .

- HaBonpoc, Kak Bbl cebs
ceroaHa yyBcTByeTte?

—HopmanbHo, — 0OTMaxHy-
nach fi, — Tak oTKyaa abno-
KW? — A nowapwuna rna3amu
no nanaTe v He yBUAeNa po-
anTtenen.

— fl Bawy mamy elye c Be-
yepa AomoW oTnpaBuia, —
NMpaBuIbHO MOHAN AOKTOP.
— A nana noka He npuexan.
Hy, a A610Ku OT MeHsA. Y mo-
UX poauTeNen A,om 3a ropo-
oM, noTpsicawlmnin cag, u
B 3TOM rofly Bbi3peno BOT
Takoe 4yyno. MHe noyemy-To
noKasanocb, YTo 37K A6710-

[poTAHyn mHe BTOpOE U
CHOBA WMPOKO yNblGHYNCS.
A B3ana.

Kak xe
3TO 3A40pOBo!

— fl ewe Torga 3aragan,
ec/n Tbl A6710K0 BO3bMelLlb,
Mbl C TOBON HempemeHHO
NOXEHUMCA, — MY HaMbl-
NN MHE BONOCHI U YMOKHYN
B MOKPbI HOC.

— Cawka, A cama mory
MOMbITLCA, A HE Becnomoll-
Has, — 3acmesnacb A K
Ma3aHyna MblibHbIM

TEJIEK

3aKpblia3a coboii 4Bepb, nU3-
3a KOTOPOW TyT e paspan-
CA CMELOK.

A cyactanBo 3aynbiba-
nach...

...C 3Tum BOCNOMUHAHMU-
em s v gobpanack 10 ABepU
cBOen KBapTupsbl. JIndt To-
e He pabotan. Mpuwnocb
NoAHMMATbCSA MNEWKOM Ha
nATbIA 3Tax. Hawynana B
CYMOYKEe K/touun, O6bICTpO
OTKpbiNa 3aMOK, HOPKHyna
B MPUXOXYI M BbICTPO 3a-
Kpbina 3a coboi aBepb, 06-
NervyeHHo BbIAOXHYNA.

— Tbl y3Ke foma? — U3 Kom-
HaTbl BbIEN COHHbIA MYK.
— Moyemy He no3BoHMna? A
6bl BCTPETU. Y Hac BO BCEM
JOMe CBeTa HerT.

— JTO A yx}e noHana, —
ynbibHynacb £, N0O3BONASA
MYKY CHATb C cebs nanbTo
n canorm.

—MpocTtu, A ycHyn. Yutan
AHApIOWKe CKa3Ky 1 3aape-
Man, — MyX O6GHAN MeHs,
npuxan Kk cebe, BUHOBATO
M Tenno 3aabllan B MaKyL-
Ky. — Kak wed oueHnn TBON
porosop?

— Ha otanyHo. Bce
noAroToBmna, Bce

061aKOM neHbl no «Bennyaii- C napTHepamu
ga;\yo rffoergH o= wee cyacTbe, noa ”ﬂ” cy‘;ﬂllgj
TOMeE 3acme- AOCTYNHOE Yeno- Hynacb u
anca. BeKY, - J1060Bb ~ AOIKHO nopHA-
Pinr. | g eroumamecro | %,
ja Tbl He HOron. P BY, 4TOObI
Hay4YuLbCA pasrnaneTh
3aboTy npu- Bnes Nackanb peakyuio nio-
HUMaTb, — Npu- 6umoro.

TBOPHO Hajyncsa oOH
M MOBEPHYNCA K PaKoBU-
He, 4TOBbl MOMbITb PYKM
M ymbiTbcA. — [lonay Tor-
Aa XOTb Ha YXMWH Ham 4To-
HMOYAb CBapraHio.

— Y70-HMOYAb BKYCHEHb-
Koe? — mpomypnbikana s,
HanpaBuMB NeiiKy Aylla Ha
BO/OCHI.

— A A pa3Be ymelo roto-
BUTb HEBKYCHO? MHe KaxeT-
cA, A B KynuHapuu 6or, —
C U3ymneHHoOR obuaoi no-
CMOTpEen Ha MeHa Myx. fl
npbicHyna. Cawka Bbinps-

Calka nogxsa-

TUN MEHA Ha PYKU ”

3aKPYXMUN N0 NPUXOXKEN,

GecnpecTaHHo Uenys BO

BCE, 10 Yero B TeMHOTE /10-
cTaBanu ero ryooi:

— A ropxycb T06OW, Th
NYYWWIA PUCT Ha CBeTeE.

— A Tbl IYYLINA MY 1 Na-
na, — nonmana A rybamm
ry6bl Mya 1M oTBeTMNa Ha
rpaj ero nouenyes OAHWUM
CTPACTHBIM U ¥apKuUM, ay-
Mas 0 TOM, KaK e 30po-
BO, YTO A TOrAa B3s/1a U3 ero
pYK To a6n0Ko. Kak e 310

Mbl nonpouanucs, AHA  pOHy. CKaBlIMeCA B rnasax oThya KW TOYHO MOAHMMYT BAM Ha-  MWA CMUHY, TOPAENUBO Bbl-  3/,0p0BO!
HbIDHYNa B CBOV NOABLE3], a A ucTowHo 3aBonuna, ApPOCTb M BECNOMOLHOCTb, CTpOeHue. LWen U3 BaHHOW U MeANEeHHO EJIEHA
A 3acnewnna K cBoemy. MoOHMMas, 4To WwaHcos ybe- A Bce noHana. 3annakana. A Al ¢ yaMBNEHWEM NOCMO-
- Kp%cyﬂﬂ, KyAa TOPO-  XXaTb UK oTbUTHCA Yy MeHsA B TO Bpeéms MHOTO naakana. Tpgna Hagpaqa.ATOT 6eno- JIOPOrUE ‘-IMTATEHI/I!AyBac ecTb ncTopus /
MUWbCA? I?'Iopa3BneL|bc51 He noutu Het. Torga Bep3una [lpocuna He BKNOYATb cBeT  3y60 ynbl ijnc;|6MHe, NOAO-  io6aM, M3MeHMBLIAA BaLLy CyabGY, KOTOPYIO Bbi
HENaelb? — M3 TEMHOTbl  OHMM DbIBKOM OKA3aiCA B NanaTe BEYEPOM v 3ajep-  IWe/ K MOe TyMBOUKe, B3AN  yorany 6y pacckasats? e Bawim UCTOPUY MO
pasfanca cHavyana ronoc, PAAOM U yXBaTWi MEHA 3@  [MBaThb WTOPLI AHEM. Mama  0AHO A6N0KO M C anneTuTom anpecy: telek@kardos.ru
a NOTOM BbIHbIDHYN Bep3u-  TOpPNo, NPUAYIIMB KPUK M BOAWIA KO MHE NMCUXONOrOB,  3axpycTes. 2
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10 16 own6ps 2022 HA AOCYTE ()

Pasrapaiite B ronoBosomke apopusm nucatens-catu-
puka XIX - Havana XX BB. Kpnctnana Hectrena boysun
(54 6ykBbI).

3awndpoBaHHble GYKBbI He cCONPUKaCaOTCA ApYr C
APYrom H1 Mo ropu3oHTanNu, HN NO BepTUKanu, H1 No
AuaroHanu.

Lindpbi co cTpenkamm noKasbiBaloT KONMYECTBO
6yKB 3arafiaHHoIi ¢ppa3bl, HAXOAALNXCA B flaH-
HOM HanpasneHum.

HeckonbKo nofckasok (nog cnosom pag 4
noppasymeBaeTcs CTPOKa, cronbel

VNN gnaroHanb): 3

1) KaK TONbKO Bbl HALLAW OfHY U3 &
6yKB, MOXHO Cpasy Bbluep-
KHYTb Bce 6YKBbl BOKpYr

Hee (B 3aaHNN HECKOJb-

Ko GYKB ye Haiige- 5
HO); |
2) ecnin cTpenka

yKa3sbiBaerT, I'O
yTO B pAAY

0 6ykB, TO LLI 3
MOXHO Cpasy

e BbIYePKHYTb 5‘ H
Becb pag. Ecnn

CTpenka yka- 5’
3bIBaeT, YTO B pAAY OAHa
6yKBa, U Bbl ee yke Hawm, 2
TO OCTaNbHble 6YKBbI B pARY 5
MO>XHO BbIYE€PKHYTb, U T.A.;

3) ecin Ha KaKoi-To pAA He yKasbl- 4%
BaeT CTpeska, BCé paBHO MOXHO Mo- |
CYMTaTh (UM NPUMEPHO NPUKUHYTD), 5
CKOJIbKO TaM CKOMbIX GYKB, 3Hasl 06Lee
KonuuectBo GyKB B 3araflaHHoOI ppase, n 4
KonuyecTBo GYKB B napannenbHbiX Hallemy pagax;

4) ecnn B pagy 3arafiaHHoil 6YKBOI MOXET GbITb TOMb-
KO OfiHa 13 1BYX COCEAHMX, Bbl MOXeTe CMeNo BblYepKu-
BaTb 6YKBbl Ha 3TNX e MeCTax B iBYX COCEAHUX pAfaXx;
5) Korpa y»e He NOMOraeT ymeHue cCYnTaTh, NPOCTO Mbi-
TalTecb NOHATb, KaKie He BblYepKHYTble 6YKBbI COCTa-
BAT OCMbIC/IEHHYI0 dpa3y unm xors 6bl YacTb ee.
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OTBeT Ha 3apaHue B N2 39:
Comepcer Moam:
«MeuTbl - He yxopn

OT AeNCTBUTENIbHOCTH,

a CpeaCcTBO NPUGAN3NTDCA K Hell»,
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foporune yutatenu, He nponyctute [lekagy nognucku!
C 3 no 13 okta6psa «Mouta Poccun» nposoaut «Bcepoccninckyo
AeKagy noanuckm» Ha 1-e nonyrogue 2023 r. Ycnente nognucarbca
B 3TOT nepuop Ha «TEJIEK Mutep»* MO NbFOTHOW LIEHE.

** 0T LleHbl 0CHOBHOW NoANuMcKi Ha 1-e nonyroame 2023 T.

Ogopmume nodnucky O®OPMUTDL NMNOAMUCKY Bo NnouTOBOroO AWMNKa
90 NOYMOB020 AWUKA MOXXHO Take HE BbIXOA4A N3 JIOMA

((((( KaK nognucarbcs, npenmyLiecTea MHCTPYKLA OHNAIIH-
MOXXHO 60 8cex cuas foma Win Ha flave, NoAnMcKu Ha caiite
6e3 nocewjeHns podpiska.pochta.ru
No4Ymoebix omoesieHusAX NOYTOBOrO OTAENEHNA : :::g':‘“";: 1 yepes MoGUNbHOE NpUNo-
] Onnaii Ha caiire B »eHue «Mourta Poccun»
[a3eTa BbIXOAUT MoanncHoM nHaeKc Mo645 Moutel Poccum :g:'f;';a:gb‘l » Boi6epuTe ropog, 4To6bi
1 pa3 8 Hefenio B Katanore «[louta Poccury | Mesipodpiskapochtary | S50 L Jovars yeny v nogwcRy
Mo6unbHoe noanucky. nyHKTa.
CroumocTtb I'IO.[I,I'II/ICKI/I B nepuopj nEKAan npunoxenme $ . BeCKo;TaK'erlﬁl » BoiGepure rasery *
Ha rasety «TEJIEK Mutep»* Ha 1-e nonyroane 2023 r, | «MouraPoccum obopmnenns (no ugexcy ~T13645 wau ka-
. | Bnepuog . B nepvion LRLrb b = Boi6epuTe cnocob AOCT':B;(M.
Cpok | B ocHoBHoIA 31013 Cpok B ocHoBHoi 31013 : :gonp“n::l(aﬂue * BBeguTe AaHHble NONyyaTens:
noanuckn |  nepuog OKTAGDS NOANNCKM nepuoa OKTAGPA 6 e:‘ ouepeneii appec gocrasku, OUO.
Ha Bawem = BoiGepuTe nepuoA NoANMCKM.
1mecny | 186368 | TTLITR | 00 | 74544P | 68444° e [
n |'|OAI1I/ICKy MOXHO °¢v°pMﬂﬂeTe noAanuncky Ha
5 M:Caﬂl-l o | 37272P | 342229 . ez:u o | 931.80P | 85555P odopmuTs calre SrepabS: ik 2ETopM-
B NOAapoK c
OAHbIM N = OnnaTuTe 3aKa3 6aHKOBCKOM
3 M:Caﬂu,a 559108 P 51 3133 P 6 MeII(I::LI,eB 1 1811 6 P 1 026:66 ’P gnuskwm. KapTon.

TonbKo Ans xutenei r. CaHkT-MNeTepbypra v JleHMHrpagckon obnactu. n opan NCKA -3TO 3ABOTA O CEBE U CBOUX BJIU3KUX!

Bo3Huknu s8onpocel no noonucke? 36oHume 8 pedakyuro: 8 (495) 937-95-77 (006.237)
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rocoun 7] roccun]

21.45 «COBOP». 21.20 YAVIKI». 16.45 «3a rpaHbio». 14.05 «POII,KOM» 10 00 «<YHUBEP». 20.00 «KUBEP».
(16+) 1| 24 | (16+4) (16+) : | (164) (16+) >
05.00 TenekaHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun ¢ ([E «YNULbI PASBUTBIX  : 06.00 Epanauu. (0+) : [JXT] <MHTEPHBI». (16+) : 06.00 18.00 02.15 «Camble wo-
yTpO» : 09.00 Bect. MectHoe Bpems OOHAPEW». (16+) : 06.05 «Tpu kotan. (0+) : 08.30 «llepesarpyska». (16+) : KupyloLyye runotesbi».
09.00 Hooctu (c cy6tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun ¢ 06.30 «<YTpo. Camoe nyvwee». : 06.20 «[pakoHbl. [oHkn 6ec-  : 09.00 «Bniobucb, ecnm cmo-  : (164)
Mn) : 09.55 0 camom rnaHom. (12+) : (16+) : cTpawHbix. Havano»,  : *ewb», (16+) ©07.00 «C 6oapbIM yTpoMb
09.20 Mpembepa. «AHTU- : 11.00 Bectn * 08.00 «CerogHsa» : (64) : [IXT «YHUBEP». (16+) : (164)
Oeitk». (16+) : 11.30 «60 MuHYT». (12+) : (EFE «JIECHUK: CBOA ¢ 06.45 «Kak npupyuntb gpako- : [EXI] «CAIIATAHA>. (16+)  : 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
09.55 «<Kutb 350poBol» (16+) : 14.00 Bectu 3EMANA. (16+) Ha. llerenpibi». (6+) ¢ 15.00 Bniobucp, ecnmemo- L T b (1.6 4) '
10.45 NHdopmaLMOHHBbII ¢ 14.30 Bectun. MectHoe Bpema : 10.00 «CerogHa» : 07.00 «I'IpMKmoquMﬂ Byguu : Xewwb. (16+) : '
: : : : : 09.00 «3acekpeueHHbie cnu-
KaHan. (16+) i 1455 «kronpotue?» (124) i [[EH<IECHUK: CBOA : ero apysein». (0+) ¢ [T «OnbrA». (16+) :
12.00 HosocTw (¢ cy6TuTpa-  © 16.00 Bectu : 3EMAAY, (164) | (TN «TETA MAPTA». (16+) PIXI] <HUHA. (16+) s ckwn. (16+)
i) 16,30 Manaxos». (16+) © 13.00 Ceropps» : [TXHBOPOHMHb. (161 Hivan Avgpeiimuyr 1.0 «Kak ycrpoen mup ¢ Tu-
12.15 VHpopmaLoHHbIi ¢ 17.30 «60 MUHYT». (12+) ¢ 13.25 «YpessbivaitHoe npounc- : [FEE «MPUTAKEHUE». Hatito o Bcemy ropopy. Modeem baxeHOBbIMY.
KaHan. (16+) ¢ 20.00 Bectm WecTBMe» (124) Muxanbiy cyacrve 6bitb (164)
15.00 HoocTu (c cy6tutpa-  : 21.05 Bectn. MectHoe Bpema : 14.00 «<MecTo BCTpeum» ¢ 12.15 Oopr Bosipa. Bosspa- BMecte C flarbkoit u nocea- : 12,00 16.00 19.00 Unpopma-
Mm) : PIBRTD «HANKU», (12+) : 16.00 19.00 23.35 «CeropHs» weHme. (16+) LuaﬂeTT xa_nbmkans TABTa’:( . LIMOHHaA nporpamMma
15.15 VHopMaLMOHHbIIi : «Yalike» npeactont du- 16.20 19.20 «CerogHsa B m ((P?AKOM», (16+) zzef:::l”» BOAHF;K(E)H; :/ﬁ/l- : 112.(16+)
KaHan. (16+) HanbHas urpa. 31o byner Cankr-Metepbypre»  : (EEL)«TETA MAPTA. (16+) Xambid, Hin [last He ymeior : 13.00 23.30 «3aragKum veno-
18.00 BeuepHue HoBoCTY (C HE TOTbKO NPOTMBOCTOR- = 16,45 «3a rpaHblon. (16+) PIXT «TPU UKCA: MUPO- MPOUTPbIBATb M yCTyNaTh, BeyecTBa ¢ Onerom
cy6TMTpamm) :(")'GMABV;’;)’TL:J”;'Q’;:?AMBH”' i 17.50 «JHK>». (16+) : BOE rOCMOACTBO». ¥ Wrpa npeBpaLLaeTcs B LWnwKMHBIM. (164)
18.20 MHpopmaLmoHHbiii Ponvonop - momeureron ] JIMXAYy, (16+) : (16+) HaCTOALYIo 6VTBY. 14,00 HeBepoATHo UHTEpeC-
kakan. (16+) mpensyuero tpenepos | PEXI000.00 BANABON>, | PEIEE«OMACHBIENACCA- | P «PA3BO/. (16 L wbieucropum. (164)
21.00 «Bpems» «aitki, Tem BpeveHem (16+) : AKUPBIMOE3AA 1237, : 22.00 Biobuch, €M MO 500 b e,
«COBOP», (16+) Nlera v Banepusa bynrapu- : 00.20 «<Mbi 1 Hayka. Hayka n (6+) : Xewb», (16+) P 16
22.45 (Bonblwas urpar. Ha He HaxogAT cebe MecTa, Mbi». (124) OWMAWMEHS, | FPWEPUNABIAMD (164) pus». (16+)
(164) : Tononb ucues. TR <NPABUJIA MEXAHU- ECI CMOXELb», i 0035 Umnposusauusy, (16+) : 17:0003.05 «Taitkbi Hanmak.
23.45 VHpopMaLoHHbliA i 22.20 Beuep c Bnagummpom KA 3AMKOB». (16+) (124) ¢ 03.10 «Comedy Batn». (16+) : (16+)
KaHan. (16+) Conosbésbim. (12+)  : [PI«ATEHTCTBO CKPbI-  : 02.20 «6 kagpos». (16+) i 03.55 OTKpbITbIA MUKPODOH.  : FIXT] «KUBEP». (16+)
03.00 HosocTn : (KT «MOPO30BA», (16+)  : TbIX KAMEP». (16+)  : 05.30 «<MynbTdunbMmbi». : Rairgxecr. (16+) : 22.25 «CmotpeTb Bceml
03.05 MHpopMaLmOHHbiiA : [PXH«CPOYHOBHOMEP!  : [EFY)«MEHT B 3AKOHE». (04) i 05.30 «OgHaxabl B Poccum.  : (16+)
\_ KaHan. (16+) : HA CNTYXKBE 3AKOHA» : (16+) : 05.50 Epanau. (0+) Creupaiigxect». (16+) : [T} «<HOYb CTPAXA». (16+) )

‘A T

05.00 «M/3BecTua». (16+)
(FFE «OAECCUT™. (16+)
08.35 «[leHb aHrena. (0+)
09.00 «A3BecTUaA». (16+)
(TWE «<YEPHAA
JIECTHULLA». (164)
13.00 «M3BecTua». (16+)
{E¥E «YEPHAA
JIECTHULLA». (16+)
17.30 «M3BecTuaA». (16+)
X «<YEPHAA
JIECTHULLA». (16+)
PIRT 00.30 «<CNEA. (16+)
PERT «CBOM-5». (16+)
00.00 «/3BecTus. Utorosbiii
BbIMYCK». (16+)
(EXT «AETEKTUBDI». (16+)

05.204 k1] 15.05 04.40
«JIETYYUUN OTPADY.
(16+)

07.00 «CerogHs yTpom».
(124)

(FFY 23.20 <TOCY/AP-
CTBEHHAA FTPAHU-
LA», (124)

17.05 «JlereHabl rocbesonac-
HocTWy, (164)

18.50 «Heun3sBecTHble cpaxke-
Hua Benukon Oteve-
CTBEHHOMY, (16+)

19.40 «Kog poctynan. (12+)

22.55 «Mexpgy Tem». (12+)

\_ BOBAHUAN. (12+)

*Eseaq 3BE3[A

oD

: 06.45 «Mynbtdunbmbi». (0+)

: 09.30 17.20 «Cnenas». (16+)

¢ 11.15 3Hakm cyabbbl. (16+)

¢ 12.20 MucTuyeckme ncropun.

(16+)

 13.25 Tapanka. (164)
: (XL «TPUMMD, (16+)
: PYRE «OBMAHN MEH#»,

(16+)

: FEXE <A 199 (164

Monogoi ncuxonor Katsa n

€€ WeCTUNETHAA f0Yb NETAT
: 18.45 Cnacute MO0 KyXHIO.

HOYHbIM PENCOM B MoJTy-
nycToM camorneTe.

: [IWE OKEHCKAA AONSA>.

(16+)

! [FXE <KACH». (16+)

wer [T

: 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 06.15 VigeanbHbii yxuH. (16+) :
: 08.00 [lopoXHble BOIHbI.

Nyywee. (16+)

09.00 lopoxHbie BOWHbI 2.0.

(16+)

: 10.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
¢ 12.00 OxoTHuKN. (16+)

: 13.00 Pewana. (16+)

: 14.00 OxoTHuKM. (16+)

: T «CONJATDI-4», (12+)
X1 «CONAATbI-5», (124)
: 19.00 Pewana. (16+)

: 21,00 OxoTHuKM. (16+)

¢ 23.00 OnacHble cBA3N.
([ «3EMNA, A0 BOCTPE-

(18+)

: 02.50 YnétHoe Bugeo. (16+)

D )

¢ 06.30 Mo genam HecoepueH-

HoneTHuX. (16+)

08.55 [laBain pa3sepémcs! (16+)
: 09.55 Tect Ha oTyoBCTBO. (16+)
: 12.05 «MoHaTb. MpocTuTb».

(16+)

13,10 22,10 Topua. (164)
i 13.40 23.15 «3HaxapKa». (16+)
i 14.15 23.45 «BepHy nio6umo-

ro». (16+)

: [TWH«5ABOYKMU

W ATULBI». (16+)

(16+)

 [FXT <LiBIFAHKAY. (16+)
¢ 00.20 «MoHaTb. MpocTuTb».

(16+)

ore )

: (7T 10.05 18.00 «CEPE-

BPAHbBINA BOP», (12+)

: 07.30 10.55 «Kanenpapb».

(12+)

£ 08.00 13.10 19.20 OTPaxeHue
09.55 13.00 15.00 19.00

HoBoctn

! [ET«YAVKAD. (12+)
: (EAI23.15 «@APLIA», (16+)
16.05 00.10 «9kcno3muyus Bo-

HbI». (16+)

£ 17.00 Konnerw. (12+)
: 17.45 «bonblwas cTpaHa: Tep-

puTopus TaiHy. (12+)

: FIEI «LYPOYKAD, (12+)
: 22.35 «Mos uctopusy. (12+)

JNoan, CObbITUA, NCTOPUA

£ 01.00 «Jlom «3», (12+) Y,

05.00, 02.35 «PA3BO[».
(16+)

07.05, 07.35, 08.25, 09.15,
12.15,15.15 [lena cyne6-
Hble. Hoble uctopum. (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTun

10.10, 13.15, 17.55 [lena cy-
nebHble. [leHbry epHuTe!
(16+)

(16+)

22.35 OctopoxHo, Bupyc!
(124)

23.25 TAULIHWKM». (16+)

02.10 Hauwe kuHo. Uctopus
6GonbLuoi no6su. (12+)

05.00,04.10 YepHbiit cnu-
COK-2 (cy6TuTpbi). (16+)

05.30 MatHuua News. (16+)

06.00, 07.00, 02.50 Konau-
Tep. (16+)

08.30, 09.30 «KOMUCCAP
PEKC». (16+)

11.30, 14.40, 16.10, 17.40
YeTblpe cBabObI. (16+)

Hacta n Manc. (16+)
19.00 Hosbie Mauanku. (16+)
22.00 Otopgbl. (16+)

23.20 [letekTop. Ait3a (cy6Tu-
pbl). (16+)
00.40 «AHAKOH[A-2: OXOTA

(12+)

K (16+)

11.00,14.05,16.15 Jlenacy-
nebHble. buTea 3a bypywee. :

17.05 Muposoe cornaleue. :

5 W

: 05.00 Mana nonan. (16+)

: 08.05 (ynep6abywika. (16+)
¢ 09.15 «HEBEPHbBI». (16+)
: 11.05,12.00 Jlom-2. Lite.

: 04.10 Tyt k MoGege». (16+)
2 05.10 PO METPA VI MIABTIA».

(124)

£ 06.40 <PXEB». (16+)
: 08.30 «[IPUBET OT «KATIOLLN», :
: 07.20 Metog nccnegoBaHus.

(12+)

: 1150 «TAHKHCT>. (16+)
¢ 15.00 «/CTPEBUTENN. (124)
¢ Jleonup v bopuc - monogble

NETYMKM, TONbKO YTO MpH-
ObiBLUMe B NETHYO LLKONY,
T/je VX pacnpefienaioT B aBu-

ALMOHHbIIA NOJIK, a 3aTem 0T-
¢ 09.40 3noxa aHTUONOTHKOB.

NpaBnAtoT Ha GpoHT. Nepsoe

(16+) ¢ 33jjaHue, KOTOpOE NOpyYaloT :
18.50, 19.30, 20.05 Teneurpa * HoBOGpaHLaM, OHY C Tpe-

«Arpa B KnHo». (12+4) ¢ (KOM NpoBanyBatoT. Buto-
20.50 Cnaboe 3eHo. (12+) BHUKOB OTNPABNAKT B iU-
21.40 Loy «Hazap B byzy- BI3I0, 4TOObI MOABECTI MO, *

wee». (16+) TpUbyHan v paccTpenarb. .

23.59 «llyTb K MoGepe». (16+)
: 01.00 «PAI0BOV Y33PUH».

(16+)

02.30 «30f1 KOCMOJEMbAH-

CKAf». (184)

(16+)

13.00 Cynepmama. (16+)
: 14.00 Cynepmama. bursa He-

nenu. (16+)

: 16.00, 18.00 f cTechaioch
12.40 /lio60Bb Ha BbiXVBaHe. © 6
¢ 20.00 «HEBEPHbIW». (16+)
¢ 22.00 [lom-2. HoBas nio6oBb.

cBoero Tena. (16+)

(16+)

na. (16+)

1 \ 2 01.40 «MbICTIUTb KAK MPE-
3A NPOKNATON OPXUAEEM». :
: 03.00 Mosi (BEKPOBb - MOHCTP.
02.20, 03.50 Mathmuya News. :
. 04.45 MNana nonan. (16+)

CTYMHUK» (cybupbi). (16+) =

(16+)

: 06.00, 12.00, 18.05, 23.55

0 camom rnasHom. Motepa
3penus. (12+)

: 06.55 Ha npuéme ¥ KocmeTo-

nora. (12+)

(12+

opraHbl. [unotanamyc. fmno-
du3. dnudms. (12+)

: 08.45 0 camom rnaHom. Knu- 2

MaKC Yy MyuuH. (12+)

(12+4)

+ 10.30 3ro neyutca. Wnsodpe-

Hus. (12+)

§ 11.00 TenepokTop. MpaAmas

TpaHCnAuna

: 13.00 MeauUMHCKII KBECT.
Kuposble nosywkm. (12+)  *
§ 14.45,00.50 CkaxuTe, jOK-

Top! (124)

cTypa u ceppue. (12+)

: 16.10,16.40 Taiihbl aHaro-

mun. (12+)

: 17.10 lexetnyeckui kop. (12+) ¢
¢ 19.05,05.05 Ha npuéme y :
ncuxonora. 3aBUCUMOCTb OT ¢

raaxeToB. (12+)

19.30, 05.35 lcuxonorus.
Kak n36aButbcs ot genpec- <

coom. (124) : 21.25 Kaprbl ybuiicTsa: bak
+ 20.00, 20.30, 22.55, 23.25, PakcToH - ybuiia-pacune-
02.55,03.20, 03.45, Hutenb. (16+)

04.15 Ega 3popoBoro yeno-
Beka. (12+)

: 21.00 0 camom rnasHom. Mpo-

6nembl ¢ namaTbo. (12+)

: +22.00 MoxHo N 0CTaHOBUTH
: 23.55 Al crecHAch cBoero Te- ¢

6onesHb Anbureiimepa?
(124)

Jleb. (12+)
+02.25 MNeuxonorua. (12+)

: 04.40 Megvuuna byaywero.

(12+)

06.00, 06.40, 07.25 Mys3eii-
: 08.05, 09.00 Benvkas Boii-
¢ 09.55,10.45 Wmnepus ¢ Maii-
: ) : 11.35 [IpesHui Ervinet - xpo-
: 07.50,13.50,01.15 lndpbl =

Halwero Tena. HeusgecTHble +
: 12.30 [peueckve ocTpoBa:

: 13.25,14.10 Kaprbl y6uii-

: 15.00 MokuHyTble mecta: Tewn
: 15.55 MokuHyTble mecTa: 3a-
: 16.55 BarViKaH - BeuHblii ro-

: 17.50 Bewa: umnepua, AnHa-

: 15.15 0 camom rnasHom. Mpo- *
: 18.45 [peueckue ocTpoBa:

: 19.35 [peueckue ocTpoBa:

20.30 B3nom kopo: Koz ybuii-

¢ 22.15 Benwkast BoiiHa: butsa
: 23.05 Benukas BoiiHa: BoiiHa ¢
00.05, 01.00 lMokuHyTble Me-
: : 02.00, 02.50 Wmnepus ¢ Maii-
: 02.00 Ha npuéme y ncuxonora. ¢

¢ 03.40, 04.30 Kaprb! ybuii-

¢ 05.15 Myseituble Taiinbi: Equ-

Hble TaiiHbl. (12+)
Ha. (12+)
Kknom Moptunno. (12+)

HUKIU umnepun: borum La-
pu. (12+)

oaucces ¢ bettanm Xblop-
xec: [eponyeckoe nyTeLue-
cTBue. (12+)

c1Ba. (16+)

CCCP.(12+)

6biTas umnepua. (12+)

poa HaMeCTHUKOB 0OXbUX.
(16+)

CTus U mevTa. (12+)
oauccen ¢ bettanu Xotoa-
xec: Mecto poxaeHus 60-
roB. (12+)

oauccen ¢ bertanm Xbtoa-
xec: Tavew no6su. (12+)

upl. (16+)

3a bepnuh. (12+)
AnoHueit. (12+)

(Ta. (12+4)

Kknom Moptunno. (12+)

c1Ba. (16+)

Hopor Nlacenor. (12+) /

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA
N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIMN NPUYUHAM.

W cepuanbl (o4
[ | ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekomerayeTca nuwam monoxe 16 net (18+) He pekoMeHAYeTCA uLam Monoxe 18 ner.

ZeTam nioBoro Bo3pacta (6+)

Jetam 0 6 net (12+) He neTam fo 12 net

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNbTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, UM NPeAHa3HayeHHble ANA AeTeid, He AOCTUTILUX BO3paCTa 6 neT



N2 40 (236),
16 oKTAOpa 2022 .

YETBEPT, 13 OKTABPA

T Poccuak [B : ~
e -0 I G D - I nev e 24
" CMELMANbHBIA 3 . :
PEMNOPTAX Bl nevepsYPr — ropon PElLEHNA [|IE
12.20 CTIPYT4> ?182'1‘)) <TAHLIBI HAYTIAXo. 2102'?3 CreuManHbli PENOPTaX. | : | 41 15 .flerep6ypr - ropog S| 21.25 TPEMBUTA. 2| 19.30 KX, TokomoTuey - CKA.
~/ : : ~/ ¢ | peweHni». (124) ") < | (04 ) < | Mpamas TpaHcnaums. (12+) )
06.30 07.00 07.30 08.40 10.00 : 06.00 <HacTpoeHue» ¢ 07.0010.00 13.00 15.15
15.00 19.30 00.00 Ho-  : 08.15 «/lokTop U...» (16+) : HoBocTu 07.15 08'1,5 09.15 1011 5 bonb- 07.00 08.00 19.00 23.00 02.00 07.1007.35 08.10 08.35 09.10
BOCTY KyNIbTYpbl «TAHLbI HA YFAIAX», © 07.0514.4019.0500.00Bce  : Wwoit YTpeHHui spup. - «JleHTB24 AKueHTbD. 09.3510.1010.35 «ITo-
06.35 «[leLuKoMm...» (124) Ha Mary! : (16+) : (124) : nestoe ytpo». (12+)
07.05 flerenpbi MupoBoro  : 10.40 «PokoBble ponut. Hanpo- © 10.05 13.05 Cneynanbhbiii = 11.1520.00 «fletepbypr -ro-  : 07.4008.40 15.15 JlenTB24  : 11.00 Hauano as». (12+)
KNHO pounts Gegy». (124)  : penoprax. (12+4) : pop pewenuit. (12+) - AKTyanbHbIi pasro-  : 12.00 23.40 Xouy u 6yay. (16+)
07.35 «Koponu Esponbi» : 113014.3017.5022.00Co-  : 10.2515.2003.00 ®yt6on.  : 12.1015.20 dlynbcropoga.  : Bop». (6+) : 13.1001.35 Tenekypbep. (12+)
«BCA KOPONEBCKAA : 6biTnA JMra YeMMNOHOB. : Penoptax». (12+) : (X0 INYHBIE CHETbI».  : 14.0017.00 22.00 «Mpoucue-
PATb» : [ «<ANTAPb TPUCTAHA», 0630p. (04) : 1220 15.30 «<O6bACHAeM».  : (16+) 2 cTBuA». (164)
10.15 «Ha6niogatens» : (124) 11.30 «EcTb Temal» : (124) ¢ 10.20 «AdraHuctaH. Hens- ¢ 14.30 «JocTosaHune Poccumy.
11.10 00.20 XX Bek ¢ 13.40 «Moii repoit». (12+) 13.25 MnaxHblit GpyT6ON. : 12.40 <Mopckue Becti». (124) BECTHan BOitHa». (124) & (124)
12.1021.25 LiseTBpemenn  : 14.50 lopog HoBOCTeiA : MockoBckui mexpy- - 13.15 «TybepHatopckwmii kow-  : [HF 19.40 «TAMHCTBEH-  : 15.00 «Cepepua gHs». (12+)
(F¥X]22.20 <CNPYT-4» : [FXE 03.10 <YUCTOCEPAEY- : HapOoAHbIli Ky6OK. ] Tponb». (6+) - HAA CTPACTb». (12+)  : 16.00 Mporxo3 noroapl. (12+)
14.00 «MepBble B Mupe» : HOE MPU3BAHUE», : Mpamas TpaHcnauua - 13.50 «ApanTaums». (6+) ¢ 12.15 04.30 «Kapta PoguHbi». = 16.05 00.40 «PeanbHas no-
14.15 I06uneit OpaHueckn (124) 16.25 Xokkeii. «ABaHrappy  + 14.25 «<ucrotan. (16+) : (164) : nuTrKan. (12+)
fipbycosoit ¢ 16.55 «buTBa CO CBEKPOBbION. - cAmyp». Qonber Yem- : [EXE JIYHIIME BPATU».  : [EXE «VNIbIBKA NEPE- : 17.30 [ipyroii Metepbypr. (16+)
15.05 HoBocTu. Teatp (164) nuoHat KXJI. Mpamaa  : (16+) : CMELUHWUKA». (124) - 18.00 «<Beuep TpynHOro gHs».
15.20 Mos nio6oeb - Poccus!  : [FXE «TAM, IiE HE BbIBAET : TpaHCAALMA : 18.45Manbie popubl. (6+)  : 15.35«Poccus. CeasbBpe-  : (12+)
15.45 «2 BepHuK 2» CHETA», (124) i 18.45 «3anuckm TpeHepa. An-  © 19.1522.25 busHec-Tetep-  © meH», (124) - : 18.45 «TaitHas uctopus efbi».
XL «Kurono © 22,3510 cambiX..» (16+) ppeii Pasuk». (124) ¢ 6ypr». (12+) : (AL «CEMEWHBINBU3- (124)
N XXUTFONETTA» ¢ 23.10 «floporue ToBapuLLK. 19.30 dyt60n. «BeTnCy - ¢ 19.30 «Bpems cyTok». (16+)  : HEC», (16+) ¢ 19.15 21.50 «<boneem 3a Ha-
17.20 Bonblume 1 ManeHbkue [eno Enunceesckoro «Pomav. Jlura Esponbl.  : 21.00 «MoasemHbie ABopupl  : 17.15 «Poccus. BHe 30HbI Ao~ wixb (12+)
19.45 [nagHas ponb : racTpoHomar, (12+)  : MNpAman TpaHcAUMA  : ANA BOXAA U CUHLbI. crynan, (12+) : 19.30KXJ1. JlokomoTme» -
20.05 «CemuHap» i 00.00 Co6biTis. 25-i vac i 21.45 Oyt60n. «Tpab3oH- ] (12+) : [FXE05.10 <UCYE3HYB-  : CKA. Mpsamasn TpaHcns-
20.45 «CnokoiHoM Houw, : 00.30 «MetpoBka, 38». (16+) : cnop» - <MoHako». ¢ 22.40 03.30 CreneHb 3awutbl. - LIAA». (16+) : uma. (12+)
manbiwm!y ¢ 00.45 «Hukuta Xpywés. Kak Nura Esponbl. Mpamaa - (164) : 20.35 «poucxoxpeHuer. (6+) = 22.1502.15 «Atoru gHa».
21.00 OTKpbITast KHUra : cKasan, Tak u Gygeth TpaHcnAumA : PP «BE3 MEH/E/NIbCOHA. : PYIFE «TPEMBUTAY. (0+) : (164)
21.40 Quurma» : (124) : 00.55 Dyt6on. «DepeHusa- - (124) : PEXT «BbITb ACTPUA ¢ 03.05 «3arapku BeKa. (12+)
01.20 «Metp Benukuii» ¢ 01.25 «CenaHa Annunyesa, : pow - «Lipsena 3se3- : [JFI]«MEPENNCATb § NNHATPEH». (16+) : 03.50 «3aragku ncTpum-2».
\ 02.05 Conucrbr XXI Beka Jloub 3a otua. (12+) Aa», Nura Esponbl. (0+) : JIIOBOBb». (16+) «BAJIEPUHAY. (16+) g (124) )

05.00 PaHHue nTaLky. <EHot-
Ki. (0+)
06.55 «yxokankan. (0+)

nbiwnt» (0+)

07.30 «hyxokankar. (0+)

07.35 «KotéHok LLmak». (0+)

08.35 «Huk-u3o6petarenb.
(0+)

10.45 «[Tpouwe npoctoro!»
(0+)

11.05 «MoHcmkm». (0+)

11.30 «lepoitunku». (0+)
Manbuuk Poma oueHb fto-
6uT urpatb, noatomy B ero
KOMHaTe NoNHbIM-NOHO
pa3Hbix urpyLuek. Koro
31ecb TONbKO HeT. Bce 3Tn
UrpYLLKK 060XatoT Urpbl,
Becesbe, COPeBHOBAHMS,
NPUKAKYEHIA 1 BEYEPUHKN.

12.40 «[leTpoHuke». (0+)

13.05 «/lukne ckpuuepbi!»
(6+)

14.00 «Hasuratop. HoBocti».
(0+)

14.10 Jleon Tur». (0+)

17.00 «Cynepkpbinba. Moasa-
pagka». (0+)

17.30 «OpanxeBad Kopoga».
(0+)
My3blKanbHblii MynbTce-
puan npo cembio APYXHbIX
0OpaHXeBblX KOPOB.

20.30 «CnoKoiiHoii Houn, Ma-
nbiwn!» (0+)

20.45 «BonwebHas KyXHs».
(0+)

22.55 «Coto3mynbTdunbm»

KonbLo». (0+)
23.15 «TaitHa TpeTbeil nnaHe-
Tbi». (0+)
00.05 «C.0.5.E3.» (6+)
02.05 «Ena Haypal» (0+)
02.30 «JlynTuk». (0+)
04.30 «Crypua Kanaku-Mana-

\ Ki. (0+)

22.20 «[epou [ymxutcy». (6+)
22.30 <udunun Hapon. (6+) :

npencrasnser: «BonwebHoe :

KAHAN DISNEY

5 05.00 My3b|Ka Ha Kanane

Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnewar
07.00 «C pobpbim yTpom, Ma- &
: 05.40 Jlerenpa o Tap3ate»

Ha nomoLb». (6+)

(cybTuTpbI). (6+)

: 06.05 «Pycanouka» (cybTu-

pbl). (6+)

06.25 «AnapauH» (cybTUTpbI).

(0+)

¢ 06.50 «Yyneca Ha BUpaxax».

(0+)

07.10 «TumoH u Mymba» (cy6-

™TpbI). (6+)

+ 07.30 «Yunw [leiin cnewart

Ha nomoLb». (6+)

: 07.55 «lopoa repoes: Hosas

uctopus». (6+)

: 08.20 «YTuHble uctopum. (6+)
: 08.55 «[éc M. (6+)

+ 09.00 Jlo6poe yTpo ¢ Mukku.

o (04)

11.00 «[lor 1 lMonu Cynep-

XBOCT». (6+)

11.30 «Jlean bar n Cynep-

Ko, (6+)

14.40 «OuHec n Oep6». (6+)
¢ 15.40 «3B&31HaA NpuHLecca

v aanbi 3nav. (12+)

: 16.30 Jlegy bar u (ynep-

Kot». (6+)

: 19.10 «lpuspak v Monu

MakTu. (64)

19.30 «Kor [pom 1 3aKonzo-

BaHHbIil JOM». (6+)
KoTeHok, 3a0bITblii X039€Ba-
MV BO BpeMs Nepee3fa, oka-
3bIBaeTcA Ha ynuue. lpavacb
0T FP03bl, OH CNTyyaiiHo 3abpe-
J1a€T B HeoObIuHbIN AOM, re
KIBET QOKYCHUK JloypeHc.

21.05 «Otenb TpaHcunbBa-
Hus». (12+)

: 23.00 «Benwikuit Yenosek-Ma-

yk». (124)

23.55 «Cemeiika Kpyac. Hava-

no». (12+)

2 02.05 «3akoH Mepdu». (12+)

05.35,06.15 «QJIEMEHTAP-
HO». (16+)

06.55 «OPY[UIAl CMEPTU: TO-
PO KOCTEM». (12+)

09.05 «5-f1 BO/IHA». (16+)

11.05 «[0CTbA». (16+)

I». (16+)

15.10,02.45 «[0/I0[HbIE
UrPbI: COMKA-NEPECMELL-
HULA. YACTb 1. (16+)

17.30, 18.15 «3NIEMEHTAP-
HO». (16+)

19.05 «PA3BO]
M0-AMEPUKAHCKM». (16+)

21.00 «KAK OT/ENATbCA OT
MAPHS 3A 10 IHER». (12+)

23.00 «KAK BbIATI 3AMYM
3A3 IHA». (16+)

KA-MEPECMELLHWLIA. YACTb
I». (16+)

01.15 «MAY0 11 BOTAH-2».
(16+)

03.40 «CUHbOP POBYH30H.
(16+)

(12+)

08.00 «TAKCK-5». (18+)

09.55 «ACTEPUKC W OBENUKC
MTPOTUB LIE3APf». (12+)

12.00 «fl, CHOBA fl 1 UP3H».
(16+)

14.10 «B OXWUOAHWN YY[A».
(12+)

15.55 «/1t06OBb BE3 PASME-
PA». (16+)

17.40 «[IPAHHBIE AEBYOHKM.
(12+)

19.30 «OT/INYHULLA TETKOTO
MOBELEHNA». (16+)
[llpama, menoapama, kome-
aus, CLUA, 2010T.

+ 04.20 Mysbika Ha KaHane

Disney. (6+)

J

21.10 «HA PBIBANIKY! (12+)

13.10 «TONOAHBIE UrPbI: CON-
KA-MEPECMELLIHMLIA. YACTb :

¢ 13.15 «22 MUHYTbl». (16+)

. 14.45 «HEBO». (12+)

: 17.00,17.55 «[POEKT «<AHHA

00.45 «[OMOAHbIE UTPbI: COA-
+ 03.25 «[TAPEHb CHALLETO

) )2 A KnHOKOMEAWA B

05.40 «/1103119 OBMAHA-2».
¢ 10.40 «HE MOXET bblTb!»

BECHE». (12+)
11.35 «HOYHbIE CTPAXM».
(12+4)

HUKONAEBHA». (16+)

$19.00 «PALOBOV Y33PUH.

(124)

20,40 <KPACHbII TIPY3PAKo.

(16+)
Poccus, 2020 .

£ 22.20 PKEB». (12+)
 00.20 YEPHAR MOTHIIS>.

(6+)
02.05 «3ATMEHME>. (12+)

KNAZBULLA». (12+)

07.30 «Tpu kota». Mynbrcepu-

06 10 «Bonki v oBLbI: X0,
BUHBEN». (6+)

an. (6+)

: 08.05 «Tpy GoraTbips it KOHb

Ha TpoHe. (6+)

09.45 «Tpu 6oratbips 1 Mop-

: 11.05 «Tpu Goratbips. Xog Ko-

12.30 «Mnba Mypome u Cono-
: 23.15 (y66ota news 2022.
¢ 13.55 «Anéwa lMonouy nTy-

ckoii Llapb». (6+)
HEM». (6+)
Beit-Pa300iiHuK». (6+)

rapuH 3meit». (6+)

15.25 «[lo6pbiHs Hukutny n

3meit lopbiHbIu». (6+)

: 16.40 «(BATbl». (16+)

: 23.30 «/DKEHT/IbMEHDI, YAA-
: 04.25, 04.45 «CmeLwapuku».

Uii» (12+)

: 01.20 «KPACOTKA B Y/IAPE».

(124)

£ 02.55 «[TPUTUYHbIE NHOLU.

(16+)

E 05.00 «Mawa u Meggesb»,

«Matua n Meggenb. Mawm-
Hbl MeceHKkn», «<MaLnHbl
CKazku». MynbTcepuansl.
(0+)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.30

«3AYAPOBAHHbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

+ 19.20, 20.00, 20.50, 21.40,

22.30 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utper). (16+)

(16+)

23.30,00.30 boruxa wonux-

ra. (16+)

01.30, 02.20, 03.00, 03.50

bapbllWHA-KpecTbAHKa.
(16+)

Mynbrcepuan. (0+)

: 04.40,04.55 «Manbiwwapuki.

YMHble neceHku». Mynbrce-
puan. (0+)

1 HEXHbI I 3BEPb». (12+)

(124)
09.00 «MAMA». (12+)

(12+)

$12.20 <12 CTYMIbEB». (12+)
: 17.50 <TAVIHbI CEACTBHS.

(16+)

CTIETKMM NMAPOM!» (12+4)
CCCR 1975

23.00 «3TA BECE/AA TNAHE-

TA». (124)

: 00.45 «[IEBYULIKA BE3 AfIPE-

(A». (124)

BAYA». (16+)

: 03.25 «TAVHbI CIEACTBIR.

(16+)

: 04.55 /IBOVIHON OBTOH».
\22.55 CHEYETO TEPATL». (16-+) *

(12+)

mocounbm. M
30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

: 06.15 MO TACKOBBIM
£ 08.05 KEHIX CTOTO CBETA». :

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYATIb- :

£ 19.30 /IPOHVA CYfJbBbI, WM
£ 12.00,20.00,04.00 BCEIA
: 13.00,21.00, 05.00 «OCTPOB
* 14.00,22.00, 06.00 YTI5KA

£ 02.10 TIPUBET OT YAPTIA-TPY-
£ 15.00, 23.00, 07.00 «TPAX-

OEHMKC [H
nAiocC KuHo K

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHUH
JIEHb». (124)

Cepuan. Menogpama, Poc-
w4, 2007 r. B ponax: AHHa
CHaTkiHa, Hatanba Pygo-
Ba, Kupunn Caporos, Hata-
nbA [laHunosa, BaneHtuHa
MaHuHa

HOE KOMbLIO». (16+)
TOBOPU «BCETIA». (12+)
HEHYXHbIX JIOAER». (16+)
TEPECMELLHNKA». (16+)
NAHVH HAYATTbHWK>.
(16+)

Cepuan. [ipama, feTeKkTB,
Poccus, 2001 T.

:06.00 «Tpu KoTa». MynTcepu-

an. (04)

07.00 «HE POZNCb KPACK-

BOW». (124)

2 08.35 «[AMUHDBI JOYKM».

(16+)

< 13.10 «KYXHf». (16+)

¢ 14.25 310 Hapo 3Hatb!-3. (12+)
: 14.30 «KYXH». (16+)

: 18.00 «CEHA-OEAA. (16+)

Cutkom, Poccua, 2018 T.
(CeHs y3Ha&T, uTo OTBEprHy-
Thili flaweit Cawa ywén
3aM0ii ¥ MbITAeTCA BbITAHYTH
113 HETO JieHbIU. . .

$ 19.20 370 Hao 3HaTbl-3. (12+)
¢ 19.25 «CEHA-OELA. (16+)

: 23.05 «MAMOYKM». (16+)

2 01.15 «PAHETKI». (16+)
:03.35 i, ApHonbal» MynbT-

cepuan. (0+)

05.05 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

05.10 Pacckaxu mHe o bore.
(6+)

05.40 «PALIYTA». (12+)

NbA Y>xBi, Huxa Anncosa,
EneHa TankuHa, BaneHtuHa
Bawwesa
IKpaHU3aLmnA OHOUMEH-
Holi noBecTi Banabl Bacu-
NeBCKOM.

07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 [Jlopora. (0+)

11.30 Bo yto Mbl Bepum. (0+)

12.30 «becorox». ABTOpCKas

KoBa. (16+)

13.30, 14.00 MoHacTbipckas
Kyxua. (0+)
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«

Bpemsa ycnaxgeHnan

N

BﬂﬁE CMAC

(CCCP, 1943 . B ponax: Hara- :

nporpamma Hukutbl Muxan-

HETCKI/IE KAHAJ'IbI KWUHO I/I CEPI/IAJ'IbI HPABOCJ'IABHbII/I KAHAN
¢yTviooo "

2 05.30 «OuKcuKi». (6+)
¢ 06.15 «[luH-kom». (6+)
+ 07.20 «Tpu koTa». (6+)
: 08.15 «TEMHbIA MIP». (16+) :
¢ 10.00 «TEMHbII MUP: PABHO-

: 14.30 Pycopobus. (16+)

: : 15.00 [loHewkaa BpatapHuua.
(0+)

: 15.55,17.15,18.40 «CEKPET-

HbI OAPBATEP». 2-4 cepuu.

(0+)

(CCP, 1986T.

: 20.05 «3abbiToe uyno. Mctou-

© Huk». Mynbtounbm. (0+)

2 20.20 «3abbiToe uypo. B nne-

© Hy». Mynbtounbm. (0+)

: 20.30 Beuep Ha CMACE. (04)

: 23.15 Cauperens yypa. (0+)
0 6naxenHom Angpee Lia-
perpazckom v Mokpose

« [pecsatoii boropoauubl.

: 23.45 Pycckuii mup. (12+)

E 00.40 [lens Matpuapxa. (0+)

00.55 B nouckax bora. (6+)

:01.25 Jlopora. (0+)

+ 02.15 3Hak paseHcTBa. (16+)

¢ 02.30 Beuep Ha CMACE. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

KTAGpA

Ceamuua 18-a no Marnaecatiuue. Mac 8.
Cwmuy. lpuropus en.,
I'IpOCBETVITenﬂ Benukoiit ApmeHuu.

cr(oro Bonoroackoro, yy-
potsopua. Cet. Muxaum-

' na, nepsoro mutp. Knes-
. cKoro. Muu. Puncumun,

FanaHum n c HUMMK 35 CBA-

5 Toix aes. Cuymy. Mpoko-

nusa npecsutepa. Clymyy.
MeTpa, Bayecnasa, MNe-
Tpa, CumeoHa, Bacunus,
AnekcaHpapa npecsuTe-
pos, Cepacdvma anako-
Ha, npmy. AneKkcaHapsl,
Mmuy. Anekcus u Matdes,

Mu. AnonnuHapuu.

MocTa Her.

Boapcrtay#, 6pat! Tol CMepTeH U He
NO/ITOBEYEH: He )enan e 3a manoe

OTePATb XMU3Hb BEYHYIO».
[pn. BapcoHo¢uit Benukuit j




NATHULA, 14 OKTAB

. NEPBbIA

Rrocons|i] rocaBim]  wme]

01.05 «CYIbbA HA BbIBOP». 21.30 «Hy-ka, Bce Bmectel» 14.00 <MecTo BCTpeun» 08.00 «TETA MAPTA. 13.30 «CALLATAHS». 07.00 «C 60ApblM yTpOM!»
(164) I (124) : : | (164) (164) (164)
05.00 TenekawHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun - (I «YNULbI PA3BUTBIX  : 06.00 Epanau. (0+) : 07.00 <Auctbi». (6+) : 06.00 18.00 «Camble wokmMpy-
yTpO» : 09.00 Bectu. MectHoe Bpems : OOHAPEW». (16+) : 06.05 «Tpu kotan. (0+) : 08.30 «3Be3pHas KyXHsa», lowue runotesbi». (16+)
09.00 Hooctu (c cy6tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun ¢ 06.30 «YTpo. Camoe nyuywee». : 06.20 «Kak npupyuntb : (16+4) ¢ 07.00 «C 60apbIM yTpOM!»
Mm) ¢ 09.55 O camom rnasHom. (12+) : (16+) ApakoHa. Jlerengoiy.  : [FXT) «YHUBEP». (16+) (164)
09.20 Mpembepa. «AHTH- : 11.00 Bectu © 08.0010.0013.0016.0019.00 : (6+) : [EXEL «CALUATAHSAY. (16+) : 08.3012.30 16.30 19.30 23.00
Qeiik». (16+) © 11.30 «60 MuHYT», (124) «CerogHsa» © 06.40 «Kak npupyuntb gpa-  : 18.00 «Jlyuwwme Ha THT». (164) : «HoBocTu». (16+)
09.55 «utb 350poBol» : 14.00 Bectu : 08.25 «<Mon yHuBepcuteThl.  : KoHa. BosBpawenue». : 19.00 «fl Tebe He Bepio». (16+) : 11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tu-
(16+) ¢ 14.30 BecTu. MecTHOe Bpema  : byayuwwee 3a HacToA- (6+) : Mpembepal «f Tebe He : modeem baxxeHOBbIMY.
10.45 UHdopmaLMOHHBIi i 14.55 «Kro npotus?» (12+) : wum. (6+) ¢ 07.00 «MpmKnioyeHuna BEpio» - LIOY, Fae ymeHne (16+)
KaHan. (16+) : 16.00 Becun : (F¥E10.35 <sMOPCKUE Bynw u ero gpyseit». ybenwTenbHo 06MakbiBaTL 12,00 16,00 WNHpopmaumon-
12.00 15.00 HosocTw (c cy6tu- : 16.30 <Manaxos». (16+) DbABOJIbI». (16+) : (0+) M PaGOTaTL KMBLIM (JeTeK- Has nporpamma 112,
Tpamu) £ 17.30 <60 MuHyT. (12+) . AT «<MOPCKUE AbA- . X «TETA MAPTA», T o oy, (164)
12.1515.15 UHdopmauuon-  : 20.00 Bectu : BOJIbl: CEBEPHbIE  : (16+) 3§aHI/Ie nquen’)_ Brosow . 13:00 «3aragku yenoseuectsa
Hbli1 KaHan. (16+) : 21.15 Bectu. MecTHoe Bpems  : PYBEXW». (16+) ¢ 09.00 Cynepnura. (16+) BbIMyCKe 32 Hero ByayT : ¢ Onerom LnwWKMHbIMY.
18.00 BeuepHue HoBoctm (¢ : 21.30 «Hy-Ka, Bce BMecTel» ¢ 13.25 «YpessblyaitHoe Npouc- : XN «OMACHbBIE MACCA- : 6uThca AHactacu Bonoy- (16+)
cy6TUTpamu) : (124) : LwecTame» : MWPbI NOE3JA 123», : koBa v Unbst Cobones. : 14.00 «<HeBepoaTHO nHTEpEC-
18.40 «YenoBek M 3akoH» ¢ 23.45 «Ynbi6Ka Ha HOYb». : 14.00 <MecTo BcTpeun» (16+) i 20.00 «OgHaxabl B Poccnmy», Hble nctopuu. (16+)

Anekceem [MumaHo- (16+) : 16.20 19.20 «CerofHsa B : 12.40 Ypanbckue nenbmeHu. - (164) : 15.00 «3aceKpeyeHHble cnu-
BbIM. (16+) : [IHi «ABNOYKO OT CaHkr-letepbypre» (16+) © 21.00 «Komeau Knab». (164)  : ckm. (16+4)
19.45 «lone uypec». (16+) ABJIOHbKU». (12+) : 16.45 «[HK». (16+) : 13.10 Woy «Ypanbckux nenb-  : 23.00 «OTKPbITbIA MUKPO- ¢ 17.00 «TaitHbl Yanman».
21.00 «Bpems» Cynpyrin Miwa v lans : 17.55 <Koy mens». (12+) MeHei». (16+) : oH». (16+) : (16+)
21.45 QanTactuka. (12+) : KuBYTB Cene umedtaior : PTT «JIUXAYD. (16+) ¢ 19.30 LWoy «Ypanbckux nenb- «HEAJEKBATHbIE : 19.00 NHdopmaumoHHas npo-
00.05 «Box-Bbiaox». K 75-ne- : Cﬂe”aTrb PeMOgT BHOBOM : pFXTil «BAJIABOJI». (16+) : MeHel». (16+) : NOAW». (16+) : rpamma 112. (16+)
TVIO CO IHA POXKIEHNA ﬂj;’ggﬁ g”;g?b:ﬁi;am © 00.00 «CBos npaBpa». (16+)  : FAET«TOP», (12+) © 02.00 <Mmnposu3aLusay. © P «<JTHOAM UKC. (16+)
WBaHa [IbIx0BUYHOrO. - MaCTEp 10 3MeKTpO- © 01.40 «3axap MpunenuH. Ypo- : FEXE «BOCEMb COTEH».  : (16+) : P 23.25 «JIIOAU NKC-2».
(124) npu6opam, OHn aobpsie n - Ku pycckoro». (12+) - (18+) : 03.35 «Comedy battn. (164)  : (124)
(JKE «CYAbBA 6e3otkasHbie niogn, ubein  © 02.05 «KBapTupHbIi Bonpocy. : 01.45 «6 kagpos». (16+) : 04.25 OtkpbiTbii MukpodoH. [T «XPOHUKAY. (16+)
HA BbIBOP». (16+) pobpotoii nonb3yotea (0+) : 05.30 «MynbTdunbmb», Jlanpxect. (164) : (7RI} «CE30H YYAEC. (12+)
02.05 VHdpopmaLMOHHbIIA : OKpyXaioluue. ¢ 03.00 «TauHcTBeHHas Poc- : (0+) : 06.00 «OgHaxpgbl B Poccun.  : 03.45 «HeBepoATHO UHTepec-
\_ KaHan. (16+) : 04.10 MepepbiB B BeWaHun  : s, (164) ¢ 05.50 Epanaw. (0+) Cneupaiimxect». (16+) Hble uctopumy. (16+) Y,

Noaun, CObbITUA, UCTOPUA

D BT
© HET ; ot I (o) I | W e

‘A T

05.00 «/3BecTua». (16+)

©NED

©06.00 «MynbTdunbmbi», (0+)

© 06.30 Mo genam HecoBepwe-

: 05.00 «PA3BO[». (16+) : 03.50 «flytb k MNobepe». (16+) : 06.00, 12.00, 18.05, 01.10 : 06.05 HeepoATtHble n3o6pe-
(EFE «MYKCKUE : 09.3017.20 «Cnenas». (164) HoneTHuX. (16+) 07.05,07.35,08.25,00.15, : 04.50 HECOKPYLIMMbI/>. ~ © O camom rmasHom. Kom B Tenus, (12+)
KAHUKYJbI», (16+) : 11.15 Hosbiin geHb. (12+) : 09.15 [laBait pa3Bepémcs! 12.10,15.15,17.55 ©(164) : ropne. (124) : 06.30, 07.15 Myseiiubie Taii-
«YEPHAA © 11.50 3Hakm cyabbbl. (16+) : (164) Bena cypebhble. Hogble  : 06.10 «4KANOB». (16+) : 06.55 Meauunckwii KBecr. — © Hbl. (124) )
HECTHV".I A, (164) : 12.20 M © 1015 T (164) ncropum. (16+) : MuorocepuitHas reponue-  :  KupoBble noBywku. (12+) : 07.55,08.50 Benvka Boii-
. : 12.20 Muctnyeckne ncropun. 19,15 1écT Ha OTLIOBCTBO. 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 cKas fpama o cygbbe nerer- : 07.45,13.55,02.05 Wngpsi ©  Ha. (124)
09.00 13.00 17.30 «M3BecTus». : (16+) ¢ 12.20 «MoHATb. MpocTuTb». HoBocTu [iapHoro aBuaropa. Pacckaso ©  Hauwero Tena. HensgecTbie : 09.50 Batuikan - Beutbiii ro-
(16+) : 13.25Taganka. (16+) (16+) 10.10 Broctax y uudpbl. HEW3BRCTHbIX CTPAHNLAX U3 ©  OpraHbl. Tumyc. Ceneséh- POJ HAMECTHIKOB GOXbUIX.
: : (124) © XuHukomOpuraBamepua ¢ kKa.(124) o (16+)
(EFE 13.25 18.00 «YEPHAA : 14.30 BepHysuwmecs. (16+) ¢ 13.2523.00 «[opua». (16+) 10.20,13.15 [Jlenacyne6ible. ©  Ukanosau ogHospemeHo- : 08.35,16.10,16.40 Eaasgo- : 10.45 Bena: umnepus, anHa-
JIECTHULLA». (16+) : 15.40 laganka. (16+) ¢ 13.5500.05 «3Haxapka». (16+) [lexbru Bephute! (16+) : UCTOPUA CTaHOBMIeHUA aBUa- :  POBOIO venoseka. (12+) cTvA v meyTa. (12+)
: : . 11.10, 14.05, 16.15 [lena ¢ LM B HaLLe#t CTpaHe. : 09.00 0 camom rnaHom. Mpo- = 11.40, 12.30 Ipeueckue
« » « :
[FEE «KYKONIbHUK>. : EETJIETEHAA CUHEFO 1430 00.35 «BepHy nio6umo e 13y 4 O e 1 L e o
2310 (é6+) : nlcll.;llz’é»l( gﬁl)'EHMAnb : ?Xc(éa-ll-’)mm wee. (16+)  CIEOHAABOW». (16+) ¢ 10.00 Taiitbl anatomuu. Pe- ; )éblOél)Ke(. (124) .
.10 «CBeTCKas XpOHMKa». : m: « - iﬂﬁ « », 17.05 MupoBoe cornatienme. :  [IpONOMKeHMe BOBHHO ipa- = NPOAYKTUBHAA CUCTeMma. < 13.25 B3nom kogos: Koz y6uii-
(164) P : HOCTb». (124) : (16+) (16+) Mbl «/ctpeburenus onogu- = (12+) ©oubl(16+) p
: )y : 18.50 (na6oe 38eHo. (12+) re 1eTYnKoB BoeHHoil asua- - 10.30 Taiikbl aHaTomum. Mo3r. : 14.20 Kaprbl y6uiicTga: bak
00.05 OHM ﬂOTpﬂCIWI lep. S m «MMCC KOHrEHMA"b' : m «TO, “ITO HE"bBﬂ 19.40 «BA-BAHK». (12+) LMY BpEMEH Benukoit Oteye- E (12+4) : PaKCTOH - yﬁmﬁua_pa(qne_
(164) : HOCTb: MPEKPACHA : KYMUTb». (16+) 21.30 «BA-BAHK-2». (12+) CTBeHHO/I BOiiHbI, 0 fipyxbe, © 11.00 [enetuveckmit kon. (12+) = Hutenp. (16+)
m «CBOWU-5». (16+) : W ONACHA». (124) © 01.05 «MoHATb. MpocTUTb», gg;(s) zLMlltllml:H(?): )(12+) § CKDeIUIGHHOTi KpOBbiO, Mye- : 13.;)0 Ha npuéme y ncuxonora. 5 15.10 MoKuHyTble Me1c21a. Kpo-
: : . . : CBeuHactofweiinioGBn.  :  3aBMCMMOCTb OTFa/pKeToB. @ BaBoe Hacneavte. (12+)
(ERY) «TAKAA PABOTA®, (16+) : (YXE «KACH», (16+) : (164) 02.20 «LUKONA BbIXVBAHMA * 23.59 «llyto k Mobeae». (16+) ©  (12+4) : 16.05 Vcropuyeckue y6uii-
: : OT OZIMHOKOV MEHLLMHBI C * 01.00 «A 30PU 31ECH TH- : 13.30 Meuxonorwa. Kak usba- = c1Ba: JloHAOHCKMiA Gy
*aws 3E30A R T - 4 n - OTP TPEMA JETbMABYCTOBH- ©  XUE...» (16+) ¢ uroca o7 genpeccn. (124) © ywiiua. (16:+)
: . . 14.45 Ckaxwre, fokTop! OceH-

AXKPU3NCA». (12+)

: 02.50 «BbICOTA 89». (16+)

¢ 16.55,17.50 Bena: umnepus,

.« », o T « y », Sl ltetietieitiiliniiitiiitiatiiiti ettt HAs XaHapa. (12+) AUHACTUA 1 MeuTa. (12+)
NETYYUIN OTPAR : 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+4) E (X0 «CEPEBPAHbIV BOP m S @ n 15.15 0 Cattom maswom. Tpo- © 18.45 Toeeckne ocrposer
(16+) : 06.15 VpeanbHblin yxuH. (16+) : (124) . : I GnemblcnamaTbio. (124)  © opuccen ¢ betTaHu Xbloi-
(F¥X0 09.20 <KO MHE, : 07.00 lopoHbie BOMHbI. : [EFE «LWYPOYKA», (12+4) 05-2:(: (2)3(521:1‘3;):;"?1(6":) : gggg g;;:p%grﬁl;u?azﬂ) : 17.;0 Momer m 0ETaHOBI]/ITb DOxec ?1;);3,;1"“1( 6oroAgne-
MYXTAP!» (12+) : Nyuwee. (16+) : 16.00 «Quanoru 6e3 rpuma. ; : ey . On1esHb AnlbUrenmepar Hma. {12+
. . . : 05.30 MatHuua News. (16+) = 09.15 «HEBEPHbI». (16+) 12+ : 19.35 [peyeckue 0CTPOBaA:
X% «aoPOron mom Mporpamma «JJopoxHbie (6+) 05.50,07.00 Koupuep-3.  : 11.05,12.00 flom-2.Lite. 19.&)5 Ezn,! Onbra fivumkosa. oicten  Berran Yoo
YEJIOBEK». (12+) BOMHbI. Jlyuwee» - stonog- : 16.15 «Tpuymd mxasan. (124) (16+) i (164) () © e Bonbi nerew, (12+)
[ERT] 15.05 <APYIKBA 60pra Tonosix supeopo-  [EEE «CTPAHHAA UCTO- e TS e iy 19:30.03.15,05.35 Mennu- | 20.30 Kaptlybcr: Youi.
0COBOr0 HA3HAYE- MKOB - CAMOE HeBEpOAT- PUA IOKTOPA IKE- | | 12.20,16.20 Hossie Mauan. © 18.00 Gnepuava. bitsake- © 20,00, 2345, 03.45, 0410 : 21.20 Kapretyomicrea: ek
HUA», (16+) HO€, YTO MOI/I0 MPON30ITN : KUNA UMUCTEPA (16+) . o menn. (16+) : Hanpuéwme y ncuxonora < MNotpownTens - yactb 1.
[T 19.00 <PA3BEYM- Ha [lopore C BoguTereN XARAY, (12+) 19.00 BbIXVBLIMI>. (16+)  20.00 HEBEPHbI/. (16+)  ©  Konwawosckoro. (124)  ©  (16+)
N : g . 21.40 «10000 NETIOH.3.»  : 22.00 [lom-2. HoBas nio6oBb. : 20.30,00.15, 04.40,05.05  : 22.05,23.00 Meps-Xap6op.
K>, (16+) : VTV NELLEXOA0M. : XK «<HECKONbKO AHEN (16+) So(164) © MennuwHckwit penoptép.  * (16+)
22.00 3ppascTsyiiTe, Toapu- : 09.00 lopoxHbie BoiHbI 2.0. U3 XXU3HU OBJIOMO- CLUA, H0AP, 2008 T. : 23.55 Al cecusiocs cBoeroTe- © Mpagaa o xupe. (12+) : 23.55 MokuryTole Mecta: Kpo-
U-IV"» (164) : (1 6+) : BA». (124) 23.20 «B CEPILIE MOPA». na. (16+) : 21.00 0 camom rmaBHOM. : BaBoe Hacneaue. (12+)
* . ¢ (12+) ¢ 01.30 «MbICMUTb KAKMPE-  © Yum6 cepaua. (12+) < 00.50, 01.40, 02.30 Uctopu-
23.00 My3bika+. (12+) : 13.00 YnétHoe Bugeo. (16+) : 23.25 «CeT 1 TeHw. (12+4) 01.30 Mathuua News. (16+) CTYNHUK» (cy6TuTpbi). : 22,00 MactepuKox. flysnb - ©  ueckue y6uiicta. (16+)
PEEL «<PAQOEPTUN, (16+) ¢ 17.00 Ytunusatop. (16+) : PEN «HOTA». (16+) o1.§£ ﬁg\gll(ﬁ}]l%nongx %(ETEAM . gm : [a;m)s B Mupe MUKpoGoB. 83.15 Emom Kg}J,OB. (16(4—% )
o : . 091 CBEKPOBD - MOHCTP. * 12+ . 04.15 Kaptbl youiictsa. (16+
m «3EMNA, O BOCTPE : 20.00 Pewana. (16+) : m «BOrATAAl HEBECTA», (124) (16+) :00.45 Ckaxure, gokTop! (12+) : 05.00 My3eiible TaiiHbl.
\_ BOBAHUA». (124) : 23.00 OnacHble ca3u. (18+) (12+) Y, \03.20 Nanya News. (16+) : 04.45 Nananonan. (164)  © 02.50 Ect! (12+) (12+4) J

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

M Cepuanbl (o)

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

Jetam 0 6 net (12+) He neTam o 12 net

M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'IbeI (16+) He pekomenyeTca nMuam MonoxXe 16 neT (18+) He peKoMeHzyeTc nuUam Monoxe 18 net.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO OTpRHMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3paCTa 6 neT



LA, 14 OKTAEPA (2))

(¢ poccua K [ 1)
rocono] Tocmil & — HE renTe %I [
B f LAsdv: EEIVGECTE:
11.55 OTkpbiTas LTS 19.25 bacwerbon. «3ew™ - | 1 | 3000 komkrypHan soniounay, | | | 2340 «CEMbS, * | 18.153noposben.

KHUra : E «ABTOfIOP» T F e j e J,

06.30 07.00 07.30 08.20 10.00 : 06.00 <HacTpoeHue» : 07.0010.0013.0015.2518.55  :

15.00 19.3023.40 Ho- : 08.10 «BONbLIOE KNHOY. : HoBocth 07.1508.1 ,5 09.15 1011 5 bonb- 07.0008.00 17.15 23.00 02.00 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
BOCTM KYNbTYpbl (124) : 07.0514.4019.0021.2500.20 : ﬁgw)yTpeHHMM apup.  : E<:12eH)TBZ4 AKueHTbI». - 18.38 ; ?.gg 1 I.:,I.oo 18.00

06.35 «CBATbIHM XpUCTMaH-  : (101 11.45 «<[IPOKNATUE Bce Ha Maty! : + : il : / .00 «M3BecTuna

cKoro Mmpag : S BPAYHOIO 1OroBO- : 10.05 CneumanbHbiii penoprax. : 11.15 «I'IeTepﬁxpr -ropog : 07.4008.4015.15 JlenTB24  : 78».(12+4)

07.05 JlereHabl MUpoBOro : PA». (124) : (124) : peweHuity, (12+) : AKTyanbHblil pa3ro- . 07.3508.10 08.3509.10 09.35

KIHO 1130 14.30 17.50 CobbiTus 10.2515.30 03.00 Oyt6on.Es-  : 12.10 «[lynbc ropopa. Penop-  : Bop». (6+) 10.10 10.35 «Mone3Hoe

07.35 «Metp Benukuin. Ucto-  : [FXI]15.05 «CEMb CTPA- poky6ku. 0630p. (0+) - Taxo, (12+) : (XU «PEKA MAMATUD. (12+4) yTpo». (12+)

puA C hpaHLysckuM HUL, CTPAXADY, (12+) 11.30 «EcTb Temal» : 1220 06bacHaem. CM6. (12+) : 10.45 dupom - oyay® (12+) : 11.00 Hauano pss». (12+)
aKLEHTOM» * 14.50 lopop HoBOCTel 13.05 /lnua cTpanibl. (12+) * 12.40 Manble poguHbl. (6+)  ° 11.0013.00 15.00 «/lenTB24  : 12.00 22.45 Xouy u byay. (16+)

08.25 «<PomaH B KamHe» © 16.55 «AKTEpCKIe Apambl. : 13.25 MnAxkHbIf ¢)(T6°"- ¢ 13.20 «be3 ceupeteneit»., (12+) : HoBoctu». (6+) ¢ 13.10 00.40 Tenekypbep. (12+)
m «BCS KOPONEBCKAA : MeyKu-NaBoYKMY. (1 2+) rg;:;;(:lyﬂglol\:l(exg;’;:; 5 m 15.40 («I1I;OB|/IHI.WIAJ1- E m «TAMHCTBEI('IH)AH E 14.00 17.00 «npOMCI.IJECTBVIﬂ».

PATb» «3ABbITOE MPECTY- ‘ 3 KA», (16+ : CTPACTb. (12+ : (16+)

10.20 LLeaeBpbl CTaporo KUHO 5.0 MAEHUE». (12+) To3s BPaHC"ﬂLW"' CKA . 15.20 «3anor ycnexa». (12+) - 12.10 «Meutarenw». (124) - 14.30 «[locTosHue Poccumn.
11.55 OTKpbITas KHUra 20.05) «TETA TAHA». (124) . «CFI.VIH Ha on1v|2H- LICKA - 18.40 «Topopa MeTpoBbi». (6+) {EXE «YNbI6KA NEPE- (124)

[PRE «CMPYT-4» © 22,00 B uenTpe coBbITMi ¢ 4 o o nra6pTaT(»A§v| AJ_;’)_ . 1915 busrecTlerepbypry. CMELUHUKA». (124) 1500 CepequHa aHs». (12+)
14.05 LipeT BpemeHu AHHol1 MpoxopoBoi ’ c)clel?l>>o’|:/iEﬂBET-ﬂe o | (124) : 15.35 dpoucxoxpetue». (6+) : 16.00 Mporkxos norogbl. (12+)
14.15 Bnactb dpakra © 23.00 «XopoLume necHu». Tura. Mpsmas szfuc- : 19.30 <100mmya umnepuny,  : [[FE «CEMENHBIN : 16.05 23.45 «PoguTenbcKuii
15.05 MincbMa 13 NPOBUHLMN  : (12+) ﬂﬂLl,I/I.ﬂ : (16+4) ) : BU3HEC». (16+) : uam. (12+)

15.35 «JHMrma» (XL <HOYHOE NMPOUCLLE- 19.25 BackeT6on. <3eHuT - 3 20.00 «[Metp Mepebiii». (6+) : 17.55 Boneitbon. inHamo-J10 : 17.30 [ipyroii Metep6ypr. (16+)
{FL «TPAH-NA» : CTBUE». (0+) «ATogop. EquHas nura * 20.20 «KynbTypHas 3Bono- - (NeHuHrpapckas 06n.) - - 18.15 «3gopoBben. (12+)

17.45 Conuctbl XXI Beka : (YR} «NOPTPET BTOPOU BTB. MpAMas Tpanc- : umsa». (16+) : Hedtanuk (Openbypr). : 19.15 «OtkpbiTas ctyaus. He-
18.45 «Llapckas noxa» MEHbI». (12+) : naywa : 21.25 «3oHa Oco6oro BHuma-  : YemnuoHat Poccum.  : pens», (12+)

19.45 01.25 «Ackatenn» : 03.25 fletpoBka, 38». (16+)  : 21,55 Bopb6a. MexayHapos- - HuaAy. (16+4) : My>xuuHbi. Cynepnura. : 21.20 <7 BONPOCOB NPO AeHb-
20.30 JIMHMA XK13HK : 03.40 «buTBa 3a HacneaCTBOY. Hbil TypHup bopuos-  : 22.00 «llynbc ropopa. (124) - MpAmas TpaHcnAumA. - ru. (124)
rXFH «<HENOACYAEH» (12+) : cKoit nurv Mopay6Horo, 23.05 «B putme Metepbypra». : (124) : 21.50 «[laBHo He Bugenucob».
22.50 «2 BepHuK 2» : 04.20 «<Koponesbl Komeguii». MpAMasn TpaHCAALMA : (124) : 21.20 «KoHuepTbl Muxauna : (124)

(TXT «NALUOUCTKA» : (124) © 00.00 «TouHas cTaBka». (16+) - (ML) “CKOPO BECHA». (16+) : 3apopHoBa». (16+) : [PE «OXOTA», (16+)

02.10 <Houb Ha Jlbicoii rope». : 05.05«10 cambix..» (16+)  © 01.00 Oyt6on. clllanbker- - (I «[ABE KEHWWHbI». PRI «CEMbA». (12+4) © 04.45 «BHeKnacCHoe uTeHMe

\_ «MepTionm : 05.30 MepepblB B BewaHun  : «Xodpdenxaim», (0+)  © (16+) : 01.15 «Kapta PoguHbli». (16+) : 78».(12+) )

AETCKUE KAHAJIbI

05.00 PaHHue nTawky. «Dee-
puHKm». (0+)

06.55 «yxokankan. (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-  :
nbiwnt» (0+)

07.30 «hyxoxankar. (0+)
07.35 «Kunam Kunc. Teom e-
cénble noppysxkub» (0+)

08.25 «LlapesHbi». (0+)

10.45 «Cryaua Kanaku-Mana- :
Ki. (0+)

Kanska-Manaka 1 ero nog-
pyxKa Jlans npurnatator
JeTeil B yAUBUTENbHYIO CTY-
2o pucosaxnal

11.10 «Tpu KoTa. (0+)

14.00 «Haguratop. Y Hac ro-
cub» (0+)

14.10 «Kara u3¢. Kyna-
YropHo-[lgepb». (0+)

15.35 «Kunam Knac. Teow e-
cénble noppyxkut» (0+)

16.15 «CKa30uHblil naTpynb.
XpoHuku uypeo». (0+)

19.20 «[TpuHuecca n ApakoH».
(6+)

Mpo npuHueccy Bapsapy,
0Ka3aBLUYl0CA B HacToALL el
CKa3ke.

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwmb» (0+)

20.45 «Mawa n MeaBegb».
(0+)

22.20 «[yn3oHuanc. Marnye-
ckaa cunab» (6+)

22.30 «Coto3mynbTuabM»
npeactasnset: «06e3ban-
Ki», (04) :

23.25 «3ageTHad MeuTan. (0+) *

23.35 «Bcé Haobopor. (0+) -

23.45 «[lpukntoyenna 3anAatoit :
1 Touku». (04) :

00.00 «TapakaHuue». (0+)

00.20 «CmeLapukuy. (0+)

02.45 «Crypua Kanaku-Mana-
K. Mogenku». (0+)

03.10 «benka u Crpenka.
030pHas cemeiika». (0+)

04.45 «CembA Ha ypa! 3a-

K BTpaK». (0+)

KAHAM DISNEY

: 05.00 Mysbika Ha KaHane

Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnewar

Ha nomoLb». (6+)

: 05.40 Jlerenpa o Tap3ate»

(cybTuTpbI). (6+)

1 06.05 «Pycanoukan (cy6Tu-

pbl). (6+)

06.25 «AnapauH» (cybTUTpbI).

(0+)

: 06.50 «Yyneca Ha BUpaxax».

(0+)

: 07.10 «TimoH v Mym6a» (cy6-

™TpbI). (6+)

: 07.30 «Yunw [leiin cnewar

Ha nomoLb». (6+)

: 07.55 «lopoa repoes: Hosas

uctopus». (6+)

08.20 «YTuHble UcTopum».

(6+)

: 08,55 «Tléc . (6+)
:09.00 [lo6poe ytpo ¢ Mukku.

(0+)

11.00 «[Tutep l3H: Bo3spaLue-

Hue B Hetnanauio». (6+)

< 12.25 «Jleam bar u Cynep-

Kot». (6+)

18.00 «[HoMbI B 1oMe». (6+)
: 19.30 «Xopowuwmii AuHO3aBp».

(12+)

:21.00 GPATOH. (12+)

3penuiHan JKpaHmu3auua
KynbTOBOO (G3HTE3M-poMa-
Ha NepeHoCUT B BONLLIEGHDIIA
MUP CTpaHbl Anareii3uy.
3pech N0 MIPHO coCyLLje-
CTBYIOT C THOMaMM, 3nbGa-
MV 1 ApYTUMIA CKa304HbIMM
cywectBamn. [masHblli re-
Poii - TUXui 17-neTHuil Ipa-
TOH - paboTaeT Ha epme

11 laXe He JJorajibiBaeTcs,
KaKue NpUKoYeHNs yroto-
BaHbl emy cyAb0oii.

222,45 MOFYIUTI [DKO AHI.

(12+)

$00.45 «MATIbLLI». (6+)
2 02.25 «[pasuTn Gon3». (12+)

: 04.20 Mysbika Ha KaHane

Disney. (6+)

J

05.00, 05.35 «JIEMEHTAP-
HO». (16+)

06.35 «PA3BO/ M0-
AMEPUKAHCKM». (16+)

08.25 «KAK OTAENATbCA OT
MAPHA 3A 10 IHEM». (12+)

10.25 «/IBYXCOTNETHUN YE-
NOBEK». (6+)

N>, (16+)

YM». (12+)

17.20,18.10 «3JIEMEHTAP-
HO». (16+)

19.00 «YENOBEK-MAYK». (12+)

21.05 «YENTOBEK-MAYK-2».
(12+)

23.25 «YENOBEK-MAYK-3».
(12+)

Mn». (16+) .
03.30 «[IBYXCOT/IETHUI YE-
NOBEK». (6+)
naw
)V )24

00.45 «[YNIEHENPOBUBAE-
Mbli». (12+)

02.35 «bATA». (16+)

04.00 «[1TOXAA KOMIAHWA.
(16+)

06.10 «<MOW NIOBMMbIV
BPAD». (16+)

08.05 «MPUTBOPUCH MOEN
EHOM». (12+)

MUCCUA «KNEOMATPA».
(12+)

NE». (12+4)

16.00 «OT/INYHILIA NETKOTO
MOBEAEHUA». (16+)

(16+)
19.30 «[1OYEMY OH?» (16+)
21.35 «ME/OBbIA MECALL

B JIAC-BETACE». (16+)

¢ yTviooo TV1000

01.40 «POBOT 110 UMEHY YA-
: 0230 «22 MAHYTbI». (16-+)
+ 03.50 «PAZI0BOV Y33PUH».

KWHOKOMEAUA

12.15 «MWITNOHEP NMOHEBO- :

14.05 «CATIOHKPACOTb (16+) :
* 22.45 <HEMOXET BbITbb (12+)
~£00.30 «OBbIKHOBEHHOE Yy-

17.40 <MAPAOOH XENAHUI». : :
: 02.50 «EBIEHVATPAHIE». (16+) :
* 04.25 «(BATOBCTBO IYCAPA».

P TV1000
DML PYCCKOE KUHO

: 05.30 «Oukcuki. Mynbrcepu-

an. (6+)

06.35 «[uH-koa». Mynbtcepu-

an. (6+)

: 07.30 «Tpu koTa». MynbTcepu- :
. 08.35 «/1BaH Llapesuy u Cepblit -

an. (6+)

: 08.40 PXEB». (12+)

£ 10.35 <KPACHbIV TIPU3PAK.
12.45 «POBOT 110 UMEHM YAN- ©
£ 1215 «PALOBOM Y33PUHS.
14.50 ICKYCCTBEHHbIA PA3- ) :
© 13.55 <YEPHAA MOTHHS. (6+) ©
 15.45 ([IAPEHb CHALLETO

(16+)

(12+)

KNAZBULLA». (12+)

:17.15 «BbIKPYTACbD. (12+)
£ 19.00 <HEBECHbIZ CYl>.

(16+)

 20.40,22.30 <HEBECHBIA CY.

MPOJOMKEHNE». (12+)
00.15 «KUNAX». (6+)

(124)

4. ] nomurof

: 05.00 «Mawa v MeaBeapb»,

: 05.40 «Tpu KoTa». Mynbrcepy-
©an(6+)

< 07.00 «Tpu 6oraTbipa v Ha-
CNIefHILA NpecTonay.
Mynbrdunbm. (6+)

Bonk». Mynbrunbm. (6+)

: 10.15 «MBaH Liapesuy n Cepblii :
© Bonk-2». Mynstdunbm. (6+) *
 11.35 «/iBaH Liapesuy n Cepblit

Bonk-3». Mynstdunbm. (6+) :
13.00 «MBaH Liapesuy n Cepblii =

Bonk-4». Mynetdunbm. (6+)
< 23.30,00.30 borus wonuH-

- 14.35 «Koweii. Moxutuens

Heecr». Mynbtdunbm. (6+) :
: 01.30, 02.10, 03.00, 03.40

: 16.00 «CBATbl». (16+)

¢ 23.30 KMYPKM». (16+)

¢ Pocans, 2005

: 01.30 «BbABJIO». (16+)

* 03.00 «MAMA, HE TOPHO.

o (164)

: 04.25 «MAMA, HE TOPIOI-25.
o (164)

«Matua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkn», «<MaLnHbl
CKazku». Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

19.20, 20.00, 20.50, 22.30
«(BEPXBECTECTBEHHOE»
(cy6TuTpsi). (16+)

23.15 (y6601a news 2022.
(16+)

ra. (16+)

bapbllWHA-KpecTbAHKa.
(16+)

04.30, 04.45 «CmeLwapuku».

Mynbrcepuan. (0+)

. 04.40 «Manbiwapuku. YMHble

neceHku». Mynbrcepuan.
(0+)

KO». (16+)

08.30 Mynbtdunbmbl. (04)
: 09.15 HYXXAA XEHA N MYXK

1101 KPOBATb0». (12+)

£10.25 BY3UT IAMbb>, (12+)
© 13.00 <3[IPABCTBYVITE, A BA-

WATETA (124)

: 14.50 «TOKPOBCKIAE BOPOTA». :
10.10 «ACTEPUKC W OBETIKC: ¢
2 17.25 SA CMUYKAMM». (12+) -
: 19.10 «HEBEPOATHbIE MPU-

(12+)

KIMOYEHNA UTANbAHLIEB B
POCCUM». (12+)
21.00 «[EBYATA». (12+)

N0». (12+)

(12+)

£ 05.30 «CKA3KA O LIAPE CATTTA-
@.zo «MAYO 11 BOTAH». (16+) :

HE». (6+)

; MocounbM. [
[ivwiez-4  30/10TAAl KOJUTEKLINA I3

: 06.05 3AMOMHUTE MEHA TA-

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

< «TATbAHWH LEHb». (12+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00
«OBPYYANIbHOE KOMbLL0».
(16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
w4, 2008-2012 rr. B ponax:
l0nus NMoxupaesa, Anuna
CaHppaukas, Anekcangp
Bonkos, AnuHa byxmHckas,
: BepaPomatoBa

: 12.00, 20.00, 04.00 «BCET/JA
< TOBOPW «BCEMMA». (12+)

‘ 13.00, 21.00, 05.00 «OCTPOB
S HEHYXHbIX MHOLE. (16+)
 14.00,22.00,06.00 YIblBKA *

MEPECMELLUHNKA». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
wma, 2014r.

: 15.00, 23.00, 07.00 «TPAX-

00.00, 01.00, 02.00, 03.00
«/IBOVHAA X13Hb». (16+)

OEHUKC B
nioC KiHO K

: 06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (04)

07.00 «HE POZNCb KPACK-

BOW». (124)

: 08.35 «[TAMMHbI OYKM». (16+)
- 13.10 «KYXHf». (16+)

< 14.25 310 Hapo 3Hatb!-3. (12+)
: 14.30 «KYXHf». (16+)

: 18.00 «CEHA-OE[f». (16+)

: 19.20 310 Hago 3HaTb!-3. (12+)
: 19.25 «CEHA-OEA». (16+)

. 23.00 <MAMOYKM». (16+)

Moka Poma n l0na myvatot-
A B YeTbpéx cTeHax, Buka
nepee3xaer B (BOH 06-
CTBEHHY0 «TIOPbMY» C 04eHb
CTPOrMM CMOTpHTENEM - Ma-
Moii AHapes.

£ 01.05 «PAHETKI». (16+)
: 03.25 «3ii, ApHonba!» MynbT-
[JIAHUH HAYATIBHVK». (164) *

cepuan. (0+)

KWUHO U CEPUAJIbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 MonutBoCnoB. (0+) :

05.35 «TAMJIET LLIUTPOBCKOTO
YE31A». (0+) :
(CCP, 1975 1. B ponax: Oner
bopucos, BanenTuna Len-
npukoBa, Onbra l063eBa,
BukTop Masnos, EBrenuit
EBcTurHees

07.00, 08.30 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.00 boxecTBeHHas auTyp-
ria. Npamas TpaHcALmA.
(0+)

12.30 Tokpo. Lukn: Mpa3a-
Hukm. (0+)

13.00 Pacckaxu mHe o bore.
(6+)

13.30, 14.00 MoHacTbipckas
Kyxua. (0+)

m * 14.30 [lseHaauars. (12+)
: 15.00 Kpectubiit nyTo Mokpos-

ckoit obutenu. (0+)

: 16.15,18.15 «BE/bIV BUM

YEPHOE YX0». 1-2 cepum.
(6+)

20.05 «3abbiToe uyao. butsan.

Mynbrdunbm. (04)

+20.20 «3abbiToe uyno. Bos-

BpaLLeHue fomoit». MynbT-
dunom. (0+)

: 20.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
©22.00 KuHo v cmbicnbl. (124)
: 22,05 «[J0XMBEM 10 NMOHE-

NENbHUKA». (0+)
(CCP, 1968 .

: 00.05 KuHo nt cmbicabl. (124)
: 00.40 [lens Matpuapxa. (0+)
: 00.55 Csugetens uyna. (0+)
: 01.25 Mpoctble uypeca. (12+)
02,10 Cnegbl umnepun. (16+)
: 03.40 Beuep Ha CNACE. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

14 OKTA6PA
Ceamuua 18-a no Marunaecatuuue. Mac 8.
Mokpos lMpecBaToin Bnagblunubl Hawen
boropoauubl u MpucHogesbl Mapuu.

An. ot 70 AHaHuu. lpn. Pomana
Cnapkonesua. Mpn. CaBBbl Bu-
wepckoro, Hoeropoackoro. My.
[omuuHa ConyHckoro. lpa3gHo-
BaHue B YeCTb XuTOHa [ocnoaHa u
Cronna Xusotsopswero (Mpy3.).
PaBHoann. yapa Meepckoro Mu-
puana (Mpy3.) n yapuubl Nsep-

¢ 04.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

J

-

ckoit Haubl (Tpy3.). Mpmy. Muxau-
na, urymeHa 30BUINCKOTO, U C HUM
36 npenosobHomyyeHnKoB. Mpn.
NoaHHa Kykysens. Co6op Mon-

faBCcKMX cBATbIX. Clymy. Anekcua npecsutepa. Cuymy.
Mwxauna npecsutepa. Clymuy. Anekcarapa, lreoprusa,
Hukonas npecsutepos, my. MoaHHa. llobAnHCKOM,
MckoBo-lMokpoBcKow, bpannosckoi, KacnepoBckown,
lep6oBeuKou u bapckoi uKoH boxwueir Matepu.

NocTHbIi AeHb. Pa3pelaetcs poiba.

< Llenb Bcex no bory )uBywmux ects — 6na-
royroauTe Xpucty bory Hawemy v npu-

MupuTbCs ¢ borom OTyOM Ype3 npusTue CBATaro
[lyxa; n Takum 06pa3om yCTpouUTb CBOE CMaceHmen.

Mpn. Cumeon HoBbiii borocnos /




(22 CYBBOTA, 15 OKTABPA

TEJIEK

[7] _
MEPBbIU

14.35 <A Y HAC BO IBOPE...»

e S T
. . / ‘ .

06.05 «QuUKcMKu».

iz B - $ I

repe3aroysKa

18.00 «TpuBeT, Angpeiil» 15.00 «CBos nrpa. 09.30 «epesarpyska». 14.30 «<COBBE3».
(12+) U (124) (04) 2| (04) (16+) (16+) o
06.00 TenekaHan «[Jo6poe ¢ 05.00 Ytpo Poccum. Cy66ota  : 05.10 «Cneto 8 CCCP». (12+)  : 06.00 Epanau. (0+) i 07.00 «OpgHaxabl B Poccn.  © 05.00 «HeBeposTHO MHTepec-
yTpo. Cy660ta» : 08.00 Bectn. MectHoe Bpema : (FFF] «MHCMEKTOP : 06.05 «Qukcukm». (0+) Cneupaiigxect. (164) : Hble uctopumy. (16+)
09.00 «YMHMUbI 1 yMHUKKM».  : 08.20 MecTHoe Bpema. Cy6-  : KYNEP». (16+) ¢ 06.25 «<Mynbtgunbmbiy. (0+)  : 09.00 «3Be3gHanA KYXHA». : 07.00 «C 60gpbim yTpom!»
(124) : 6oTa i 07.30 «Cmorpn. (0+) i 06.45 «Tpu KoTan. (0+) : (16+) : (16+)

09.45 «CnoBo nactbips». (0+)

Tpamm)

10.15 «MpoVYiot». (0+)

11.10 «Moexanul» (12+)

12.15 «Bupenu Bugeo?» (0+)

{IEE «A Y HACBO
ABOPE...» (12+)

16.45 «[loHbacc. [lopora fo-
Mo, (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TuTpamu)

18.20 Mpembepa. «JlegHMKO-
BbIll nepuog. CHoBa
BMmecTe». (04)

21.00 «Bpems»

21.35 «Kny6 Becenbix n Ha-
XOAuMBbIX», Bbiclwas
nura. (16+)

23.45 Npembepa. <Moii gpyr
*KBaHewKuit», 4-9
cepus. (12+)

00.40 «Benukue guHactumn.
BopoHuoBbi». (12+)

01.45 «<Mos popocnosHas».

\_ (124)

: 08.35 «[lo cekpety Bcemy
10.00 12.00 Hosoctu (c cybTu- :
i 09.00 «®opmyna eppi». (12+)
¢ 09.25 «latepo Ha ogHOro»

: 10.10 Cro K ofHOMY

: 11.00 Bectu

¢ 11.50 «[loktop MACHNKOB».

cBeTY»

(124)

: [F%E «3ATMEHMED. (16+)
: 17.00 Bectn
i 18.00 «[puser, AHppeiil»

(124)

: 2000Bectn :
KL «AEBATBIN BAJ». (124) :

YKeHsa n Anuk BniodneHbl
APy B Apyra C BbiMyCKHO-
ro knacca. Ho pogutenu
MPOTIB UX OTHOLLEHMI

11 IeNAI0T BCE, UTOObI
napy pasnyuntb. Cembs

OTLIOM B POZHOM TOpOfiE.

(KX «<PARYTA B NOAHEBE-
: : 02.50 «TanHcTBeHHas Poc-

CbE». (12+4)

: KT <UCKYLUEHUED. (16+)

: 08.0010.00 16.00 «CerogHs» :
: 08.20 «[Toepem, noeguml» (0+) :
i 09.20 «<Epum goma. (0+)

¢ 10.20 «fnaBHas goporan. (16+) :
¢ 11.00 «Kusas egan. (12+)

i 12.00 «KBapTupHbiii BONPOC».

(0+)

13.00 «CeKpeT Ha MUANINOHY,

(16+)

¢ 15.00 «CBoA urpan. (0+)
: 16.20 4. PaccnegoBaHue.

(16+)

£ 17.00 «CnepctBme Benn...»

(16+)

¢ 19.00 «LleHTpanbHoe Tene-

BUAEHNE»

£ 20.20 Loy Asatapy. (12+4)
i 23.00 «Tbl He NoBepuLLbY

(16+)

obecneynsaet Anuky 6re- ¢ 00.00 «MexpyHapoaHas

cTAlLee Gyyluiee XAMUKA B -

Mockse, a KeHst ocTaéTes ¢ 00.40 KeapTupHuk HTB y

nunopama. (16+)

Maprynuca. (16+)
02.00 «[auHbiin otBET. (0+)

s, (16+4)

© 07.30 Mpembepa! «OTenb «Y

oBeyek», (0+)

: 08.00 «Jlekc u Mny. Kocmuye-

CKMe TaKcucTbl». (6+)

: 08.25 Llloy «Ypanbckux nenp-

MeHe». (16+)

¢ 09.00 NMpembepa! MpoCTO

KyXHs. (12+)

£ 10.00 Mpembepal «100 mecT,

rae noectb. (16+)

¢ 11.05 Macka. TaHupL. (16+)
: 13.05 Woy «Ypanbckux nenb-

MeHe». (16+)

: [[AT «4EPHAA MAHTEPA»,

(16+)

: ME «TOP». (124)
: [ «TOP-2: LAPCTBO

TbMbl», (12+)

: PIETY «TOP: PATHAPEK»,

(16+)

: PEXI) «BOVIHA 5OTOB:

BECCMEPTHDIE».
(16+)

: 01.25«6 Kaaposy. (16+)
¢ 05.20 «Mynbtdunbmbi». (0+)
: 05.50 Epanaw. (0+)

09.30 «Mepe3arpyska. (16+)
¢ 10.00 «OgHaxabl B Poccum.

Cneupaiigxect». (16+)

14,00 (Bbizom». (16+)

Mpembepal 12 cynep3sésg
woy-6usHeca 11 12 no-

Y4eHbIX NOMbITaOTCA

HanapH1Kamm B NCMbiTa-
HMAX Ha BbIHOCIMBOCTb 11
nHTennekT. OfnH n3 Begy-
WX NpoeKTa - Amntpuii
[ybepHmeB, Ha KoHy - 10
MUNINOHOB pybneit.

15.00 «<OgHax bl B Poccum.

Cneupangxect». (16+)

17.55 «HoBas 6uTBa 3KCTpa-

CeHcoB. (16+)

¢ 21.00 «HoBble TaHubi». (16+)
i 23.00 KeHCKmil CTeHpan».

(18+)

00.00 «buTBa 3KCTpaceHCOB.

(16+)

02.50 <Mmnposu3auuay.

(16+)

:04.25 «Comedy Battn». (16+)

 08.00 <O BKYCHOI 1 340POBOIA

nuwe». (16+)

08.3012.30 16.30 19.30 23.00

«HoBocTu». (16+)

09.00 <MunTpaHc». (16+)

: 10.00 Camas nonesHas npo-
NynApHbIX B CBOVX Chepax  :

rpamma. (16+)

11.00 13.00 «<BoeHHas TaiiHa»
MOHATL APYr Apyra v cTatb

¢ Wropem lMpokoneHkKo.
(16+4)

: 14.30 «COBBE3». (16+)
¢ 15.30 «[loKymeHTanbHblit

cneunpoekT. (16+)

: 17.00 3acekpeyeHHble cu-

cKu. (16+)

: [EX1920.00 JIOAM UKC:

NOCNEAHAA
BUTBA». (16+)

PIPE «JI0AUN UKC:

NMEPBbINA KNACC»,
(16+)

 FERTTACCAXUPbI».

(16+)

: (B «ANOKANUNCHCr.

(16+)

©03.45 «TaitHbl Yanman, (1 6+) )

‘A T

oD D I

J'IIOJJ,I/I COBbITI/IFI I/ICTOPI/IFI

(FXT «TAKAA PABOTA», © 06.00 <MynbTduabMbIv. (04) © 06.30 «6 Kagpos». (16+ :
(164) : 09.30Ta );nKa¢(16+) 0+) : mzz 30H(I3ﬂ|05(03b) 05.00, 02.50 «LLKOMA [}bl)KI/I— : 04 40 30». (16+) : 06 00 Lindpbi Hawero Tena. 5 06 05 06.45,07.30 Mys3eii-
: . A . : . BAHUA OT OIMHOKOW XEH- : 06.10 «EAUHUYKA». (16+) MeyeHb. (12+) Hble TaiiHbl. (12+)
09.00 «CBeTckas xpoHuka».  : ([T «JIABKA YYAEC». : W HEMHOXKO UWHbI CTPEMA JETBMUB & 08.00 «/CYE3HYBLUNE. (16+) : 06.45,13.20,22.45,03.55  : 08.15 Mnavera coxposuwy; Es-
(164) (6+) NMNOMBUPAY. (16+) YCﬂgB_I{IﬂX KPVI3VI(AV». (12+4) 11.210 KENTBIN TTIA3 TUTPA». Ha nﬁmémeyKMpmnna bl o0 El)(())n?]. (6+) '
10.00 OHV NOTDACAYN MK : m«3EﬂEHb"7| MepBas no6oBb Ack Gbina 06.00 Bcé, kak y niogeit. (6+) : (16+) ¢ o Kak npoganTb mono- -+ 09.10 Tnanera cokposiw:
. p p. : p ) 06.10,08.05 Mynctounbmbl. : 1988 rog, Kanununrpag. Yer- ¢ goctb. (12+) ¢ lOro-BocTouHas Asus. (6+)
(12+) : LUEPLLUEHb». (16+) KaK nnomoup B NETHWiA (6+) : seponyuwux Apysei otve- : 07.10,13.50,23.15,04.25  : 10.05,10.55,11.50 Bena:
m «MOE3[ HA CEBEP». m «B3TMEH: HAYANO», [ieHb: Maxna BaHWbIO, 06.:£BX%IEPMOI>|;I1P(I14£EI§LLIAIOT I YaloT WKONbHbIi BbIHngHOVI : P{!;;J:u::;mti pem;pTé(i%).H) : M;Vllz;egrj AVHACTUA M Mey-
: . W BeNATCA NNaHamn Ha byay- /1a 0 BUTaMUHaX. o
(16+) : (16+) . HaNonHAa br1aXeHCTBOM 08.40 lcTopnueckuii fetek- ujee, MeuTas caA3aTb golo < 07.40,16.10,01.20 Epa3no- : 12.45 Cekpetbl yrepanHoro
{®E «NEPENETHbIE : (EZE «TEMHbIW PbILLAPb», : 1 6biCTpO pacTasina. THB ¢ Hikonaem BanyesbiM. ©  u3Hb C AHTapem. Ho aH- poBoro yenosexa. Mosiou- Kosuera: lepemus. (12+)
ATULbI». (16+) : (16+) : 09,00 «30J1I0TbIE 0 gSZJE) ] 251 : gapublﬁ 6M3HeC NpeBpaLLaeT o8 ql;e1n£ijlglkg:|1;2;) 1330 CEKDETbI( yTePAHHO-
: - : .05 Cnaboe 38eHo. (12+ bIBLLMX foHbIX MeuTaTeneii = 08.10,16.40,01.45 Ena3zpo- @ rokoBuera: (una Koyera.
(EXE «CNERDp. (16+) : PIKY) «TEMHbI PbIL|APD: : HOXHULbI>. (16+) 10.00 Moroga B Mype B aUHbIX XNTaJHOKPOBHIX PoBOro yenosexa. Hkpa. (124)
00.00 «M3BecTns. [naBHoe».  : BO3POX/EHUE : ¥ «NEPEMYTAHHbIE», 10.10 «BA-BAHK». (12+) JenblioB, He THywalowmxea  © (124) * 14.20 [IpesHuii Eruner - xpo-
. : . g -2». in- - 08.40,17.10,02.10, 05.35 HUKI uMnepun: boru n ua-
(164) : NETEHADI». (16+) : (16+) 11.55 «BA-BAHK-2». (12+) [iaXe BOPOBCTBOM U youil-  * :
: : - .35,16.15, 18. . X - I10 neuntcs. luaber. (12+) n. (12+
(IEE «MPOKYPOPCKAA : [T «300 CMAPTAHLEB». : (EXT] «<BETPEHbIW. (16+) " (31s6+1)6 151845 ED %ﬁmﬁ%&ﬂia;gg : 09.10, 17.40, 0%1.35 Kﬂlfl- ) : 15.F1)5 (rpeue)cm/le 0CTpoBa:
MPOBEPKAY. (16+) : (184) 190020/ «LibIFTAHKA», (16+) Cepuan. [letexTug, Poccu, BCTYMWUTb B NPOTMBO6OPCTBO RMQECKWVI l_Clﬂy“aVL Cepreit  : OAVI((rEﬂ ¢ berTanu Xblog-
: : 2009T. C/py3bAMut loHocT, uToBbl & Koponge. Hynesas crynemb. ¢ ec: Tepoueckoe nyTewue-
[ZXE <TAKASl PABOTA. : CEKE IABKA HYAEC. : 05.20 <He otpexatotca nio6a». 16.00, 18.30 HogocTu pasobnauntb npectynuyro ¢ (12+4) creue. (12+)
(16+) (6+) : (16+) 23.25 «MUMUHO». (12+) CeTb 11 0CTaHOBWTb «ATap- 09.35, 1(8210), 03.05 Tenepok- : 16.05 rpeqecgme OCTp)?Ba:
: : 01.00 Hawe kuHo. Uctopua & Hblii Gecnipepen». ¢ Top. (12+ onmcces ¢ betTakn Xoton-
*Efs‘é‘éns 3BE3[A B .(e., ‘ : OTP 6Gonbuuoi n6su. (12+) + 01.00 «PYBEX». (16+) : 10.35 Jn0Xa aHTUOUOTIKOB. xec: Mecto poxaenus 60-
: : - 01.25 «TAXUP U 3YXPA». (0+) : 02.30 «CBUZETENM. (16+) » (2152+z)0 50 o : 17%3. 1(1725+3 80 T
0 . X « - E ! P . E . « N ............................. ............................ S .25, 20. 3iiHbI aHaTO- E .00, 17.50, 18. eHpuX
K Se3ToNGsby. | GAT«bosspRmERE | - Hoexoamicrson. | | o MM o0 DD e ) | o
(124) o MVXTAPI-I:“ 2», (124) (124) ' 05.00, 08.50, 03.50 Y £ 05.00 1 (16+) 1150 2020 Doomuoione:  § g mocmuie. (4]
12+ : =20, (12+ 12+ -00,08.50, 03.50 Yephbiit : 05.00 lana nonan. (16+ © MmeHT. 06BuHAembIN - Xup. = 19.30 Mudbl v TaitHbl Kopo-
: « -4», : cnmncok-2 (cy6tupel). (16+) & 06.55 O6meH xeHamu. (16+) & (124) * neBckoi uctopum: Mapua-
09.20 «JlereHpbl HayKi». : (KT «CONAATbI-4 : 11.45 «Konneru. (12+) 05.30 Mathnua News. (16+)  : 08.10 Yapousaga.(124)  : 12.20,21.50 bonbiuoi cka- AHTyaHeTTa: 06peyeHHan
(124) : ) : [PEL) «CTPAHHAA UCTO- 06.00,07.10 Kongurep-5 & 11.00 HembinbHbiii Bonpoc. doK. (TBooBbie kMeTkM.  :  Koponesa. (16+)
10.05 «MnaBHbIN geHby. (16+) KomepuitHblit cepran PUA JOKTOPA [ KE- o gcgﬁ,{ﬂmpbl)h(mﬂ . £16+) Po(124) $20.25 Mudybi 1 TaiiHbi Kopo-
y «Conpatbl» NOBECTBYET .30 Mambl [ATHULbI-4. €N 0 NItAAYX, KoTopble  : 12.50,22.20 bonbiwoiicka- = neBckoit uctopun: feopr IV u
10.55 cBoia wpos» (164) «Conparti> panocmyx KUNA U MUCTEPA o ey | 020 b | penl e
11.40 «He (I)aKT.» (12+) L : XAURJA», (124) 10.20 Tactporyp-2. (16+) Han/bIBOM HeHyXHbIX Be- = 14,15 [eHeTueckuit kog. (124) = 21.25 Mudbl 1 TaiiHbl Kopo-
APMENCKOV X13Hu. ApMuns g p
12.10 «3HaK KayecTBa». p -Ap " ¢ 16.15 «CBeT 1 TeHW». (12+) 11.20,14.20,15.40,17.00, :  wieii B (Boem JoMe. : 15.15 MoxHO M1 0CTaHOBUTb ¢ NeBCKOIA McTopum: Pesoio-
(124) NpefcTaBeHa «isHyTp: m«lﬂyMHblﬁ [EHb» 20.50, 22.20 YeTbipe : 12,00 Yapoms aga. (12+) : GonesHb Anblreiimepa? ¢ uma s Pocann. (16+)
peub naeT o TPyAHbIX con- ¢ * BafbObl. (16+) : 13.00 bepemenna B 16. (16+) :  (12+) ¢ 22.20 Benvkas BoiiHa: (Tanuh-
13.15 «JlereHgbl My3bIKu». FATCKVIX ByAHAX, O NioBBM, - (12+) 12.40 Yervipe gaun. (16+) ¢ 13.55,17.00 bepemenras 16. + 19.05 Mactepu Kox. Jyanbru- = rpap. (124)
(124) npyx6e, epaxge n gaxe  : 19.05 l06uneitHoe woy Tpéx 18.50 Muctep X. (16+) D(164) : raHToB B MMpe MukpoGo. : 23.15 Benukas BoitHa: buTea
voe : : M 23.50 «CPOYHAA JOCTABKA». : 22.00 [lom-2. Hoas mo6oBb. = (12+) ¢ 3aKaekas. (12+)
13.45 «MOPCKOM boit». (6+) : AefoBljnHe. : poanew». (124) (16+) :(164) : 23.45 Wudpbl Hawerotena.  + 00.15 Benukan BoiiHa: Kyp-
(EXE «PA3BEAYUKU». (16+) : 19.10 «+100500». (16+) : 19.45 «OyeHb nuyHoe». (12+) CLUA, 2012 : 00.50 Vsmenbl. (18+) D Meuenb. (12+) D kan pyra. (12+)
21.00 «JlereHgapHble MaTum». : 23.00 «+100500. (18+) : W5 «PABOTA BE3 ABTOP- 01.30 «B CEPLIE MOPS». : 01.50 «MblUWTb KAKTIPE-  : 00.30 dnoxa anTu6uotukos.  : 01.10,01.55, 02.40, 03.25
(124) : 01.00 Piok3ak (16+) : CTBAY. (164) (124) + CTYNMHUK» (cy6TuTpbi). (12+4) + Kaptol youiictsa. (16+)
: : . . : ° 03.20, 04.30 Matuuya News. & (16+) + 04.50 Xvmua Hawwero Tena. : 04.15,04.55 Myseiinble Taii-
\m «PAQOEPTU», (16+) : 02.00 YnétHoe Bugeo. (16+)  : PEFH «JIIO6OBb». (16+) ) \_ue) : 03.15 Mana nonan. (16+) BuTamutbl. (12-+) Hbl. (124) ),

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

W cepuanbl (o4)

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

Jetam 0 6 ner (12-+) He neTam #o 12 net

M0 HE3ABMCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pexomeHzyeTca nuuam Monoxe 16 nieT (18-+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNbTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, UM NPeAHa3HayeHHble ANA AeTeid, He AOCTUTILUX BO3paCTa 6 neT
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;tclTisp ;l;a»ccxasbl 113 PyCCKOI ) (2126(1()) «[paBo 3HaTb» : (1 :JO «Tanaut n noxnouuvnm»-/ 21923 «B putme Metepbypra». J I1V|1I/I3ilt.)l I;<||.\Illb(3)FI(J;I;({)-I)SI/IMAFI )) (117213 «boneem 3a Hawmxh J
06.30 «bubneiickmit coxer»  : [IJEE «3ABbITOE MPECTY-  : 07.0008.5509.4012.2018.25 : : :
07.05 «MynbTdunbMbi» : MAEHUE». (12+) : HoBsocTn : (X «BE3 MEHJAENbCOHA», : 06.45 «bapawek LLo». (6+) : 06.05 «Cpenao B CCCP».
(TFT) «OAHAXAbI NETOM» : 07.10 [lpaBocnaBHas sHun- : 07.0511.4513.40183021.00 : (124) : 08.10 «Epa 3gopoBoro ueno-  : (12+)
09.35 «Mbi - rpamotenl» Knonegus». (6+) : 23.45 Bce Ha Maty! : 08.15 «Cnogo B 06paze». (12+) : Beka. (12+) : 06.55 «OTkpbiTas cTyaus. He-
10.15 HemsgectHble mapwpy- : (7L «KOPOJIEBA MNPU : 09.0009.45 Mapkyp. Mpsimaa ~ : 09.05 «He no-getcku». (6+) : 08.40 «<MepuuuHa 6ygyLero». : pens». (12+)
bl Poccun WCNONHEHUWY. (124) TpaHcnAuna us fAinonnn ¢ 09.30 «30Ha Ocoboro BHuma-  : (124) . 08.30 «3Beponutep». (12+)
TEH <HENOACYAEH» : [F¥E «CBOAHDIE CECTPbI», i 10.10 «TanaHT v NOKNOHHUKI», HuA». (16+) (FXE «BbIMUCUTENb». < 09.00 10.10 «lone3Hoe yTpo».
12.20 SpmuTtax» (124) : (0+) : 10.00 «Mynbc ropogan. (12+)  : (124) : (124)
12.50 YepHbie abipbl. enble  : 11.30 14.30 23.15 CobbiTua 10.20 «bpak!» (0+4) : 11.10 «Metp Mepsbiii». (6+)  : 10.30 «Tpoe B nogke». (12+4) = 10.00 12.00 17.30 «U3BecTus
naTHa : [ENE «NUPATbI XX BEKA», 10.30 bokc. (16+) ¢ 11.30 «KynbrypHas aBonto- = 11.00 15.00 «/leHTB24 Hoso-  : 78».(12+4)
13.30 «Benmkue mudpbl. Opguc- (124) i 12.25Mnsxubiii pyr6on. Mo- uma». (16+) : T, (6+) : 12,15 Jlenunrpapy. (124)
ces» : [E¥E 14.45 «<BU3HEC-NNAH CKOBCKI MEXAYHApOA- : 12.40 «fopopa MeTpoBbi». (6+) 1115 «Tugom - Gyay! (12+) : 1315 «bonblwuoii Xoxa». (12+)
14.00 01.40 «Kopcuka - mexgy : CYACTbSA». (124) Hb"" Ky6oK. 1/2 punana. : 13.10 22.55 «Bpems cyToK. : ED «<MOA NNIOBUMAS : 13.45 «AsTorpadn. (12+)
He6oM 1 Mopem» : [EFY] «AbABOJ KPOETCA " myﬂg';‘ﬁ"«}g;*;g:‘o‘})"‘_" 5 WnTepBbio». (16+) : MULLEHb». (12+) : 14.15 G3goposbe». (12+)
14.55 <PaccKasbl 13 pyccKoit B MENOYAX». (12+) TNoromommen. MUP Poc- 3 13.45 15.10 «Topoa rnazamu : {EXE «NYTELWECTBUE BO : 15.00 «CepepuHa axs». (12+)
uctopuum» : 21.00 «MocTckpunTyMm» C cuiickan Mpembep-Tura, Kota». (16+) : BJIIOBJIEHHOCTb». : 16.00 «OTapIxaem goma. (12+)
16.15 «Papgom ¢ MeABeaAMM. Anekceem [TywwKoBbIM pAman TPaHCAALA ’ 3 15.15 «Pomeo n [l)kynbettan. : (16+) : 16.30 «3aragKu Uctopumn-2».
[IHeBHUK BO3AYILHON 22.00 «[paBo 3Hajb!>> (16+) 16.00 Boneii6on. «uHamo» - 17.05 1(;21"(')) - : };(s)g 2<DMo6e pon(;oe». (12+) : 2((1) 22-5) ;
3KCneanLnn» : 23.25 «Kapubckuit ysen». 3enut-Kazaby. YP.Pari & * .10 «MysbikanbHas  : 17. yT60n. «JIeHuH- : 17.45 20.20 «<boneem 3a Ha-
{EAE «CKA3AHUE : (124) Cynepnura. Mpamas : Opucces B Metepbyp- : rpageuy - «<apo». : wix!» (12+)
0 CUABYLLE» 00.05 Mpotwakue. (1v6+) TPaHCHALNS 3 re». (6+) - MNpamas TpaHcnaums. : 18.00 KXJ1. «<Buta3b» (MockoB-
20.15 «3HUMKnoneAus 3a- : 00.50 CneumanbHbiii penop-  : 18,55 Qyt6on. TopuHo» - : 19.00 <Mtoru Hegenm». (16+) B nepepbise «JleHTB24 : ckas 06n) - CKA (CN6).
R rafok» Tax. (16+) 6 : «{0BeHTyC». Mpamas : 19.55 «(E: ;w)me Metepbypran. : o ol-sloggcgwlz '(’6(;-) 6 : :‘:gﬂl\;aa TpaHcALMA.
«BEPTUKAJNb» : 01.20 «XBatut cnyxosl» (16+) : ] fr : 4 05.00 « », (16+ g +
22.00 «Aropa» : 01.45 «butsa co c):serosblo». 21.40 (;)‘;:;::_;:ﬂ\v:nama»_ : 20.55 Manble poguHbl. (6+) = PXKI «TPEMBUTAY. (0+) : 20.30 «PeanbHoCTb. (16+)
23.00 Kny6 «Llla6onoska, 37» : (164) : «Caccyonov. Mpsmass - 21.10«TearpanbHas roctn- rYEL «KAK BOCMUTATD : 21.00 «Mpoucwectsus. (16+)
VERT «B KEAMTAYHCKOM  : 02.25 «[leTn npoTuB 38635~ TpaHcAALMA 3 Has». (16+) C MYXA», (16+) : PPXT «OXOTAN. (164)
MoPTY...» : HbIX poguTenei». (164) : 00.30 Per6u. «<Xumuk» - «[uHa- : PEWH «AHHA: XKEHA ETEPA». - PEEET «<KOMHATAY. (18+) : (XEXL «BYBEH, BAPABAH>.
02.30 Mpexpe Mbi 6bint & 03.05 «38é3AbI NPOTUB BO- mo». PARI YemnuoHar (16+) : (] <NAPOIOMEPLUA-2». : (16+)
\_ nTuLamMn», <0CTpoB» pos». (16+) Poccuu. (04) : [ERB «UENb BUXY». (16+) = (16+) : 03.10 3arapku Beka». (12+) )

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 Pannue nmawkw. <fpn -~
Kota. (0+) :

06.55 «yxokankan. (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma- &
nbiwnt» (0+)

07.30 «hyxokankar. (0+)

07.35 «Mawwmnki Mokac». (0+)

09.00 «(benobHoe U Hecbe-
nobHoe». (0+)

09.25 «[lepeBawku». (0+)

11.00 «Cembs Ha ypal» (0+)

11.25 JlyHtuk». (04)

13.00 «3enéHbiii npoek». (0+)

13.25 «MoHwkm». (0+)

13.55 «Koweuku-cobauku».
(0+4)

15.00 «3a cekyHay 1o cya-
cTbal» (0+)

15.30 «Epanaw». (6+)

16.50 «Coto3mynbTunbm»
npepctasnser: «Hy, noro-
nub» (0+)

17.50 «Hy, noroau! Kanuky-
nbi». (04+)

19.15 (emeiiHoe kuHo. «benka
1 Crpenka. JlyHHble npuKnto-
yeHus». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwn!» (0+)

20.45 «OpaHxeBaa KopoBa».
(0+)

22.30 «Coto3mynbTuabM»
npegcraBnset: «<Manbiww u
Kapncow». (0+)

22.50 «Kapnco BepHynca».
(0+)

23.10 «BoBka B TpUAEBATOM
uapcree». (0+)

23.30 «[leceHKa MblLIOHKa».
(0+)

23.40 Jlarywka-nyTeLue-
CTBeHHULa». (0+) :

23.55 «[lpo beremora, KoTopblii
6oanca npusuBok». (0+)

00.20 «CmeLwapuku. Hoble
npuknioyenna». (04)

02.45 «Crypua Kanaku-Mans-
K. Mogenku». (0+)

03.10 «benka 1 Crpenka.

K 030pHas cemeiikan. (0+)

KAHAJ DISNEY

05.00 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnewar

Ha nomoLb». (6+)

: 05.40 Jlerenpa o Tap3ate»

(cybTuTpbI). (6+)

: 06.05 «Pycanouka» (cy6t-

pbl). (6+)

2 06.25 «Anapamk» (cy6TUTpbI).

(0+)

2 06.50 «Yyneca Ha BUpaxax».

(0+)

07.10 «TumoH u Mymba» (cy6-

™TpbI). (6+)

+ 07.30 «Yunw [leiin cnewat

Ha nomoLb». (6+)

: 07.55 «Ynuua lanmatuHues,

101». (6+)

$ 08.55 «lléc . (6+)
: 09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukk.

(0+)

2 11.00 «[lcommn. Natb peteii

1 BONLLEOCTBOY. (6+)

¢ 11.35 «pasutu Qon3». (12+)
: 13.05 «Mynan». (0+)

14.30 «[lpuwwenbubl B fome».
(6+)

: 16.00 «Kor [pom v 3akongo-

BaHHbIil JOM». (6+)

: 17.30 «Pataryii». (0+)
: 19.30 «3gepononuo. (6+)
: 21.20 «OAHTACTUYECKAS YET-

BEPKA». (12+)

(LA, 2015

Komnanua u3 monozbix
aCTPOHABTOB OTNPABNAET-
(A B KOCMIYECKOe nyTeLue-
CTBYE B ipyroe U3MepeHue.
MNapannenbHas peanbHOCTb
BCTPeyaeT Apy3eil sHepre-
TiyecKoli bypeit, kotopas
KapANHaNbHO MEHAET UX
KU3HU.

: 23.05 OPATOH». (12+)
$00.55 «CTPAHHAS XW3Hb TH-

MOTU TPUHA». (12+)

202,30 «MOTY4UTt [PKO AHI>.

(12+)

+ 04.20 Mysbika Ha KaHane

Disney. (6+)

J

K B JIAC-BETACE». (16+)

¢yTviooo TV1000

: 05.30 «Oukcuki. Mynbrcepu-

05.35 «bJIN3KME KOHTAKTDI
TPETbEN CTEMEHM». (6+)

07.45 «/AHOMNAHETAHWUH>.
(6+)

09.55 YENOBEK-MAYK». (12+) :

12.00 «YENIOBEK-MAYK-2».
(12+)

14.15 «YENIOBEK-MAYK-3».
(12+)

DA, (16+)
(LA, 1993 .

19.00 «[APK tOPCKOrO NEPK-
OfIA-2: 3ATEPSIHHbIA MP».
(16+)

21.15 «[APK IOPCKOTO MEPUO-

NIA-3». (16+)

22.50 «MIAP IOPCKOrO MEPUO-
: 23.30 «HOYHBIE CTPAXA>.

NIA». (16+)

00.55 «MHOMNMAHETAHNH».
(6+)

02.45 «b/IN3KUE KOHTAKTbI
TPETBEN CTEMEHW. (6+)

Wan
Y L LA

01.20 «<MAY0 11 BOTAH-2.
(16+)

03.55 «MINIO3KA OBMAHA».
(16+)

(124)

08.15 «NYNEHENPOBMBAE-
Mblit». (12+)

10.10 «MOVI JHOBUMbIi
BPAD». (16+)

13.55 «MAPAQOH XENAHNI».
(16+)

15.40 «/1t0bOBb BE3 PASME-
PA». (16+)

17.25 «ACTEPUKC W OBENUKC
MPOTUB LIE3APA». (124)

MUCCUA «KNEOTATPA».
(124)
21.35 «HA PbIBANIKY!» (12+)
23.20 «MEJI0BbIV MECAL|

roroneausf

an. (6+)

06.55 «[uH-koa». Mynbtcepu- +

an. (6+)

08.30 «Tpu KoTa». Mynbrcepu- +

an. (6+)

 10.00,10.55, 11.55 «METO]

OPEATA». (16+)

: 12.50 «HEBECHbIV (Y.
16.45 «MAPK IOPCKOTO NEPUO-

(16+)

: 14.35,16.15 «HEBECHbI (Y. :

MPOMOMKEHNE». (12+)

: 18.05 «HA OCTPUE». (12+)
:20.05 <4EMIUOHBI». (6+)

Poccus, 2014 r.

21.45 «4EMMUOHDI: BbICTPEE.
BbILLE. CUNbHEE. (6+)
Poccus, 2016 .

(12+)

£ 01.10 TEMHbIZ MUP, (16+)
£ 02.55 TEMHbIV MIP: PABHO-

BECHE». (12+)

4 ccmovc | ow Kikol

: 06.10 «Cagko». (6+)

: 07.30 «Tpu koTa». Mynbrcepu-

an. (6+)

: 07.55 «Tpu GoraTbipa. Xog Ko- :

HEM. (6+)
2 09.15 «[lobpbiHa HukuTy
11 3meii fopblHbIY». (6+)

10.30 «/nba Mypomew u Cono-

Beit-Pa300iiHuK». (6+)
¢ 11.55 «Anéwa lMonosuy n Ty-
T TapuH 3meit». (6+)
: 13.20 «Tpu 6oraTbIpa v KOHb
¢ HaTpoHe». (6+)
2 15.00 JIED. (12+)
: 17.00 «(BATbI». (16+)
3 23.30 AIC BEHTYPA: PO3bICK
JIOMALLHWX MUBOTHbIX».
¢ (164)
. 01.00 «[TPU3PAK». (6+)
2 02.50 «[1APEHb C HALLIETO
KNALBULLA». (16+)
2 04.15 <KUTUMAHIKAPA>.
o (164)

¢ 05.00 «Mawa n Mensens»,

«Matwa n Meggenb. Mawm-

Hbl MeceHkn», «<MawnHbl

CKazku». Mynbtcepuansl.
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: 16.00, 16.50, 17.40, 18.30,

19.20,20.00 «OTYAAHHBIE

JIOMOXO3AMKM». (16+)

:21.00, 21.50 Boruns wonmH-

: o ra.(164)

: 22.40, 23.20, 23.50, 00.30,
01.10, 01.40 «Xouy u by-
oyl Mcuxonornueckinii cre-
nan Muxauna labkocko-

¢ ro.(164)

2 02.00,02.50 bapbiwwHa-Kpe-

©  (TbAHKa. (16+4)

: 03.35,03.50,04.15, 04.40
«Cmewwapukmy». Mynbrcepu-
an. (04)

: 03.45,04.10, 04.35 «Manbi-
LIapUKIA. YMHBIE NeCeHKI».
Mynercepuan. (0+)

.

TPOHUKA». (12+)

: 11.00 «HEWCTPABUMbIiA
06.00 «/MI031A OBMAHA-2». *
2 12.25 «ATA, HE MPUCTA-

JMYH». (12+4)

BAI K MYXKUUHAM>. (12+)

 14.00 <BENOPYCCK/IN BOK-
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15.50 «KAJIMHA KPACHAf».
12.05 «HEYETO TEPATD. (16+) :
: 17.45 ONEPALNA «bl» U IPY-

(124)

TVE NPUKTTIOYEHNA LWYPU-
KA». (124)

19.25 «[KEHTIIbMEHbI Y]IA-

Y. (124)

¢ 21.00 «JIBEHAZLIATD CTY-
19.30 «ACTEPUKC W OBETIKC: ¢
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: 23.55 30M0TON TENEHOK».

(124)
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NbO N NETPOB». (12+)
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| f
273 30/107AA KONEKLYA I
: 06.55 Mynbtdunbm. (0+)
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16.00,17.00, 18.00,
19.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00 «/IBOVMHAA
KU3Hbo. (16+)

£ 12.00,20.00, 04.00 BCETJA

TOBOPY «BCET[IA». (12+)
Cepuan. Menogpama, Poc-

g, 2003 . B ponsx: Mapua

MopownHa, TatbAHa Abpa-
moBa, Mropb Acynosuy,
[Nlanumn Crpaxos, Apocnas

. boiiko
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HEHYXHbIX JIIOMEM». (16+)
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: MEPECMELLHUKA. (16+)
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* JAHWH HAYANBHUK».

o (164)

OEHVKC [H
nocC KuHo

:06.00 «Tpu KoTa». MynTcepu-
©oan(04)

: 07.30 «BOCbMUAECATBIE.
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Cepuan. Jlupnueckas Kome-
aua, Poceua, 20111 B po-
nax: Anekcanzp AkuH, Ha-
TanbA 3emuyoBa, AnekcaHap
Monosues, Mapua ApoHoBa,
Neonmpn Ipomos

CerogHa Mbl 0TMeyaem Ho-
BbIiA 0/} COBCEM, KaK B BOCb-
© MUgecaTble.

< 00.00 Cepaua 3an060Bb.
(16+)

«(Ceppua 3a no6oBb» - 370
LU0y 3HAKOMCTB 1 ayKLMOH
B O/IHOM JALLE, F/i€ Kax.asn
ZeBylUKa bynet 60poTbea 3a
BHMMaHMe NapHeii Ha He-

+ 00blYHOM ayKLyoHe.

+ 05.55 «Tpu kota». Mynbrcepu-
: o an(0+)

N

o T
oile CNAC :

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)
05.10 MonutBoCnoB. (0+) :
05.30 Oenop Ywakos. Liukn:
Pycckue npasegtuku. (0+) ¢
06.00 «B 6 YACOB BEYEPATO- :
CJIE BOWHbI». (6+)
CCCP, 1944 . Pexmccép:
BaH Mbipbes
07.40 Ceupetenb uyna. (0+)
08.10, 08.50, 04.45 Mynb-
Thunbmbl Ha CMACE. (04)
08.35, 04.30 TailHbl CKa30K.
C AHHolii Kosanbuyk. (0+)
09.25 Mpoctble uyzeca. (124) ¢
10.15 B nouckax bora. (6+)
10.45, 03.05 Pacckaxu MHe ¢
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11.20 Munurpum. (6+)
12.10 [seHaauatb. (12+)
12.45 Pycckwit mup. (124)

13.45,15.40 «BENbIN BIIM
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¢ 17.35 «[I0XWBEM [0 MOHE-
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¢ 22.20, 03.30 Mpodeccop Ocu-

noB. (0+)

22.55,04.00 Anekcanpposa

znopora. (6+)

+ 23.25 NMuaurpum. (6+)
¢ 00.10 «becoron». ABTopcKas

nporpamma Hukutel Muxan-
KoBa. (16+)
01.05 [leb Matpuapxa. (0+)

+ 01.20 Mpoctble uyneca. (12+)
: 02.05 YkpauHa: bercto

Ha Bocok. (16+)

10235 Pycodobus. (16+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

15 OKTAGPS
Ceamuua 18-s no Natupecaruuue. Mac 8.
MpaB. BonHa ®eogopa Ywakosa.

Cwmy. Knnpua-
Ha, my. NycTuHbl
1 my. PeoKTncTa.
Bnx. AHgpes,
Xpucta paau
topoansoro. Muy.
[aBupga n KoH-
CTaHTUHA, KHSA-
3ei AparBeTcKmx
(Tpys.). bare. KH.
AHHbI KalmnH-
ckon. Mpn. Kaccu-
aHa Yranuckoro.

| Mu. AnekcaHapbl.

MocTa Her.

«

3emne, B KOTOPOW U TeNO0 Halle He A0/IKHO
HaBcerga 0cTaBaThCsA».

He nonyctum 6eccmepTHoM aywe
npucTpacTuem norpe6arth cebs B

CB. Ounaper, mutp. MockoBckwuit )
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BEVNTBA

KCIE CEHCOB-
Lc ‘

5y M TOCOBAA
/. MPOrPAMM
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HEBECTA», (124) : PEBEHOK». (12+) : KYMEP», (16+) i 06.05 «OuKkcukm». (0+) i 09.00 «Cky6u-ly!» (6+) (16+)

06.00 HoBocTu : 07.15 Yctamn mnageHua : 06.35 cLlentpanbHoe Tene-  : 06.25 «Mynbtunbmbiv, (0+) ¢ [TE «CALUATAHAD. (16+) : 08.30 «HosocTw». (16+)

07.00 Wrpaii, rapmoHb ntobu-  : 08.00 MecTHoe Bpems. Boc- BugeHme. (16+) i 06.45 «Tpu KoTan. (0+) ¢ [EXE «HWUHA», (16+) i 09.00 «Camas HapogHas npo-
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- PabOTHUKOB BHYTPEHHNX  : & .30 Mawmbl MATHULbI-4. BEPLUEHHO He cnywakoTes, = ckuid cyvaii. Cepreii Kopo- ¢ 23.45 Benwkas BoiiHa: BoitHa

12.20 Jlerenabl apmun». (12+) opraHOB o cogasm. ¢ 16.00 «TecHs octaérea ¢ (164) o MM KL, e Hoesan oot 024) & smsoamn o)

{¥E «...M BbIJIA BOWHA» P : 12 i : i

e . Onepa Aprem 1 Towik, crie- : yenoBekom». (12+) 08.50,10.00, 11.00 Ha Ho- a KOT npAveTca y cocepeir? : 14.25,22.50 TenegokTop. : 00.35 Barwkan - BeuHbiii ro-
(16+) / : [T <PEBPO ALAMAY, (16+) xax (cy6murpb). (16+) Bbixos eCTb - HyXHO 3BaTb 3 (12+) PO/ HAMECTHUKOB GOXbHX.

18.00 «TnagHoe». (16+) poBatenb JleHa 1 oByapka © 19.45 «BCMIOMHUTD BCE» (124) 12.10,14.30,16.50,18.50  :  Hauio. ¢ 15.25 ludpbl HaweroTena.  +  (16+)

. . no Knuuke Myxtap pac- : . : buTea wedos-2. (16+) . 11.25 bepemenHaB 16.(16+) :  MeueHb. (12+) : 01.35 BeHa: umnepus, anHa-
23.00 «®etncos», (12+) KpbIBAlOT CaMble pasHble FIRE <KUTb». (16+) 20.50 Anckwitwed. (16+4)  * 18.00 Al crechstocs cBoeroTe- : 16.10, 00.45 Taiiubiakato-  +  cTus meuta, (12+)
kXY «4OPOrON MOU : npecTynneHns. : 21.25 «My3bIKaanaﬂ oanccen 23.F0 «Bbl)l((li/]IﬂUJTI/II{I». (16+) : » 1(1); (}16+)2 ’ s : i %ubﬁegzngpaum. (]2+) : gg%g Esnom Kgngs. (16;)

. H OHKOHT, , 1aliBaHb, H o O0M-Z. 0BasA N000Bb. ¢ 40, 01. CHOBHOM 3Me- 2 . apTbl YOUNCTBA: bak
YEJIOBEK>. (12+) b (KT «CONAATDI-4», (12+) : B letep6ypre». (0+) 2015r. P(164) 1 MenT. 06BUHARMBIA - Xup. PaK(TO?-I —y)émﬁua—pacune—

(IRE «<KO MHE, MYXTAP!»  : [TXX]«CONJATbI-5». (12+)  : FPI]«BCE HA MPOJAXY». 01.30 «10000IET AOH. 3 00.50 Vamensi. (18+) () E o wurens. (16+)

(124) £ 19.10 «+100500». (16+) : (16+) SSK)IOAP 2008 2 01 .g?yﬁfH\/lllj:(Cﬂ(MTg KAK H)PE— : 19.:)152 a;wxa antubuotukos.  : 04.05, ?{425()) Mys3eitHble Taii-
oo : , 10AP, T : » (cyoTUTPBI). + Hbl. (124

m «HA 3/IATOM KPbi/Ib : 23.00 «+100500». (18+) : (JOPL3 «MEPBBIE HA JIVHE». 03.00, 04.40 Mathuua News. = (16+) : 19.55 leHeTnueckmii Koa. : 05.30 HeseposTHble 306pe-

\_ LUE CUAENN...» (6+) : 01.00 Pok3ak. (16+) (124) )\ e+ : 03.15 Mana nonan. (16+) (12+) TeHus. (12+) -

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

W Cepuanbl (o4

ZeTam nioBoro Bo3pacta (6+)

Jetam 10 6 ner (12+) He neTam #o 12 net

M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He peKomeHzyeTca nuLam Monoxe 16 nieT (18+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO OTpRHMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3paCTa 6 neT



Ne 40 (236),

16 oKTAOpa 2022 .
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10.10 «QyT60nbHbBIE 3BE3ABIY.

17.45 Nepepaya 3HaHWi
18.35 «<PomaHTIKa pomaHca»

00.40 Jnanoru 0 XMBOTHbIX
01.20 <Kot B canorax». «Benu-
KonenHbin Mowan»

02.00 NpodunakTnka Ha Ka-

04.55 «Mocksa pe3nHoBas.

i 15.00 «Cmeemcs BMecTe».

19.30 HoBocTu KynbTypbl IOmopucTuyeckmin

20.10 «370 A 1 My3blKa..» 60  : KOHuept. (12+)
net co aHa poxperna (X5 «NOPTPET BTOPOUA
Amutpus XsopocTos-  : MEHDI». (12+)
cKoro : [IXE «CUHAPOM

I «BAPbILLHA- MEPTBbI». (12+) :
KPECTbAHKA» : PYIT100.25 <HEMASA», (124)

22.40 Wepespbi mupoBoro  : 01.10 «MeTpoeka, 38». (16+)  :
My3blKanbHoro teatpa : 01.20 <AKTEpCKUe Apambl.

CYACTDbA». (124)

10. 15 nwanorw i | 09.30 «3g0poBbiil CMbICTY.
0 XMBOTHbIX / 2| (164) 2| (04) o
07.00 «3aragouHas nnaHeta», : [[JEL «MUPATbI XX BEKA». : 07.3509.30 13.40 18.30 23.30
«KoHeK-Top6yHOK» (124) : Bce Ha Maru!

(FXEL) «BEPTUKANb» : 1Y) «TETA TAHSA». (12+) : 08.3009.15 Mapkyp. MpaAmas
09.45 «O6bIKHOBEHHBbI KOH-  : 09.30 «300pOBbIii CMbICTY, TPaHCALMA U3 ANoHNK
uepm™ : (16+) 10.00 Mynbtdunbm. (0+)

10.15 «Cgoit MeTepbypr» ¢ 10.05 «[unHo3 n 3cTpapa». 10.10 «OyT6onbHble 38E37bI.

10.55 Bonblume 1 ManeHbKme (12+) (0+)

13.05 «HeBcKuii KoByer» ¢ 10.55 «CrpaHa uypec». (6+) 10.30 Gyt60n. XKypHan Jluru

13.30 «lrpa B Gucep» : 11.3000.10 CobbiTuA uemnionos. (0+)

14,15 <3nemeHTbI» : [IIE <HOYHOE NPOMCLE- ; 11.00 <ICKA-Cnaprak. fonka

{¥H «PUMNAHKA» : CTBUE». (0+) 3a nMAepom»

16.30 «KapTiHa Mmpa ¢ Muxa- : 13.40 «[mutpuii Xsopo- O ¢va6on.
unom KoBanbuykom»  : cToBCKMin. CnbupcKmii MOCKOECK"g' Megnyna-

17.15 «lewkKom...» : xapakrep». (12+) ﬁom""" KyDok. MitHan.

¢ 14.30 MockoBckas Hepens PAMa TpaHCNALNA

13.55 Gyt60n. «Kpbinbs Cose-
T0B» - «Coyn». MUP Poc-
cninckas Mpembep-Jlura.
Mpamaa TpaHcnauyua

16.00 Bonei6on. «JlokomMoTIB»
- «[luHamo-Ak bapc»

19.00 ®yt60n. LICKA - «Cnap-
TaK». MUAP Poccuinckas
Mpembep-flura. Mpamas
TpaHcnayma

i 22,00 «Mocne dpyt6onan ¢ feop-
: Meukmn-naBouku». (12+) :
: [PXT «BU3HEC-MNIAH

rvuem YeppaHuesbim

i 23.20 Hosoctu. (0+)
: 00.00 Gyt6on. «bapapusi» -

«Opainbypr». Yemnmo-

N

Hane ¢ 02.00 go 03.00

(16+)

Hat lepmanun. (0+)

CAHKT-METEPBYPT - nEH TB 74

78

Tearpa/TbHas
rocTHHaA

Pynonsda Qypmanosa

H3BECTHA

1 il

w

i W = =
13.30 «TeaTpanbHasa rocTuHas». 22.35 «OMEPALINA «KONNBPU». 12.15 «I'Ipomcmecmm».
(164) ) (16+4) (16+) )
(XL «MEPEMUCATD 06.35 00.25 «He o6maHewb». : 06.05 «CaenaHo B CCCPy.
JIIOBOBb. (16+) (12+) (12+)
08.25 «Cnoso B o6pasze». (12+) 07.30 «be3 xumum». (12+4) () «BEPErUCh
08.40 «Metp Mepsbiii. UcTo- «TPEMBUTA». (0+) ABTOMOBUNA». (12+)

pus. Tpaguumn. Mud».
(6+4)

09.00 «Atorn Hegenwn» co
CeetnaHoit LWkunb.
(16+)

09.55 «[naBHblii Bpau». (12+)

10.55 «A36yKa netepbypxLar.
(6+4)

11.00 13.00 15.00 18.00 HoBo-
cn. (164)

11.10 «He no-petckmn». (6+)

09.30 «bapawek LoH». (6+)
11.00 15.00 19.00 «/1eHTB24
HoBoctu». (6+)

1 1.15 «Tugom - Gygy!» (12+)
«MAPOIOMEPLLA-2»,

(16+)

JINHATPEH». (16+)
17.20 «KoHuepTbl Mnxauna

3apopHoBa. (16+)
{(EXE 04.20 «JIOPA: nec-

08.30 «ATorpad». (12+)

09.00 10.10 «Mone3Hoe yTpo».
(12+)

10.00 12.00 «3BecTua 78».
(12+)

12.15 «Mpomcwectausa». (16+)

13.15 «PeanbHocTby. (16+)

13.45 23.25 «JlereHppl coBeT-
CKOTO CbICKa». (12+)

14.30 «<OTgbIXaem gomay.
(124)

15.00 «CepeanHa gHs». (12+)

16.00 «<KaBanepbl opgeHa
AnekcaHapa HeBcko-
ro». (12+)

16.15 «Mpepatenny. (12+)

18.30 «<Hepens B Metepbyp-
re», (12+)

19.30 «TpeHepcKas». (16+)

PIXT «BEPEFUCD
ABTOMOBUNA», (12+)

«bYBEH, BAPABAH»,
(16+)

04.45 «BHeknaccHoe uteHne

11.25 «HETpyAHbIit noppo- NONMLENCKNI»,
CcToK». (124) (12+)
11.55 <100nMya umnepuny, & ELELL 05.05 «BIOPOY. (16+)
(16+4) PXET «<HAHbKWU», (16+)
12.30 «[eTepbyprckiue Tait- FPEE «ONEPALINA
Hbi. (12+) «KOJIUBPU», (16+)
13.10 Mapuwa Haykw». Kak 3apa6oTaTb MIIAMOHbI
(124) Ha 61pxe? MoxHo gonro
YUNTbCA Ha Tpelfepa, a
13.30 15.10 «TeatpanbHas MOXHO MDOTAHYT Kabenb
roctuHas. (16+) yepes BClo CTPaHy 1 nony-
15,25} :P'l 0 «ny(‘-II.IJ)ME YaTb KOTUPOBKM PaHblLLe
ATU», (16+ OCTASbHbIX.
(PXE «<UHCAWT». (12+) (IKE «NPECTYNNEHUE
(I%H «COBNA3H». (12+) B ®OKYCE». (16+)

: (KB «BbiTb ACTPUA

78». (124)

J

,[l,ETCKI/IE KAHAHbI KWHO I/I CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaHue nTaLuku. «bap-
60CKuHbI». (0+)

06.55 «hyxokankan. (0+)
Ha 3apagky cun He xanko -
HaunHaetca «Kyxoxanka»!

nbiwul» (0+)

07.30 «hyxokankan. (0+)

07.35 «P>i v noxapHbiii na-
Tpynb. Komaxpa BuBunz».
(0+)

09.00 «Ega Ha ypal» (0+)

09.25 «OpaHxeBas KopoBay.
(0+4)

11.00 «BkycHawku woy». (0+)

11.20 «Mopuku [lopuku».
(0+)

11.45 «[loe3n AnHO3aBpOBY.
(0+)

13.00 «Cryaua kpacotbi». (0+)

13.20 «Qukcuku». (0+)

15.00 «Y meHs nanku». (0+)
«Y MeHs nankm» - 370 npo-
TPaMMa 0 AOMALLHIX Xil-
BOTHbIX, X NOPOAAX, BUAAX,
XapaKTepe i NpUBbIUKaX.

15.30 «Epanaw». (6+)

16.50 «Coto3mynbTdunbm»
npezcTasnsert: «Tpoe u3
lpoctoksaLumHo». (0+)

17.05 «Kanukynbi B MpocTok-
BalLMHO». (0+)

17.25 dJletyunii kopabnb».
(0+)

17.45 «TpuKota. (04)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwnl» (0+)

22.30 «Coto3mynbTubM»
npeacTaBnser: «Bonk u Te-
NEHOK». (0+)

22.40 «Mayrauy. (0+)

00.20 «Cmewapuku. Hogble
npuKkntoueHns». (0+)

02.45 «Crypua Kanaku-Mans-
K. Mogenku». (0+)

03.10 «benka 1 Crpenka.
030pHas cemeiika». (0+)

04.45 «CembA Ha ypa! 3a-

K BTpaK». (0+)

07.00 «C no6pbiv yTpom, Ma- =
: 06.05 «Pycanouka» (cy6u-

20.45 «Mu-Mu-Muwkuy. (0+)

KAHAN DISNEY

: 05.00 Mys3bika Ha KaHane

Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnewar

Ha nomoLb». (6+)

: 05.40 Jlerenpa o Tap3ate»

(cybTuTpbI). (6+)

pbl). (6+)

06.25 «AnapauH» (cybTUTpbI).

(0+)

2 06.50 «Yyneca Ha BUpaxax».

(0+)

07.10 «TumoH u Mymba» (cy6-

™TpbI). (6+)

07.30 «[utep M3H: Bo3gpalue-

Hue B Hetnanauio». (6+)

¢ 08.55 «[léc 1. (6+)
< 09.00 Jlo6poe yTpo c Mukku.
o (04)

¢ 11.00 «[lcommu. Natb peteit

1 BONLLEOCTBOY. (6+)

11.35 «[lpuspak u Monnm

Maklin». (6+)

¢ 13.10 «MynaH-2». (0+)
: 14.30 «OAHTACTUYECKAA YET-

BEPKA». (12+)

16.15 «3Bepononuc». (6+)
: 18.00 «Xopoluuii AMHO3aBp».

(12+4)

: 19.30 «Pararyii». (0+)
: 21.20 «(TPAHHAA XI3Hb TU-

MOTU TPUHA». (12+)
licTopua o monopoit na-
pe, KoTopas Aonroe Bpe-
M#A MeuTana o pebeHke, Ho,
Ka3anocb, 3TOMY enaHuio

12+)
He CyX/ieHO 6bno CObITbCA. (
W BoT, 0AHaX bl uyo BCe 13.(2156:)I'IJ10XAﬂ KOMMAHWA.

e MPou30LLA0: B UX AOME
nosasunca pebetok! Ho 31o

TPOM30LLNO He COBCEM TaK,
KaK paccyuTbIBaNu HOBOUC-
neyeHHble POANTENH. ...

$23.10 «MATIbILLD. (6+)
: 01.00 «[pasutnt Qonz». (12+)
+ 02.00 MpodunakTuka no Mo-

ckBe 1 MockoBCKoii 06nacti

2 04.00 «[pasuTn Gon3». (12+)

+ 04.20 Mysbika Ha KaHane

Disney. (6+)

J

¢ yTviooo TV1000

: 05.30 «[TuH-Kog. Mynbrcepm—

05.00 «[OCTbf». (16+)
06.50 «5-f BOJTHA». (16+)

08.50 «MAPK HOPCKOTO MEPI0-

NA». (16+4)
11.00 «[APK HOPCKOrO NEPK-

(16+)

JIA-3». (16+)
14.55 «MUP KOPCKOTO NMEPKO-
IIA». (16+)

19.00 «CYMEPKW. CATA. PAC-
(BET: YACTb-1». (12+)
CLUA, 2011 . B ponax: Kpu-
cteH (Tioapt, Pobepr Mat-
TIHCOH, Taiinop Jlothep, Mu-
Tep GaunHennn

21.00 «CYMEPKI. CATA. PAC-
(BET: YACTb-2». (12+)

00.55 «[OCTbf». (16+)
02.55 «5-fBOMHA». (16+)

‘

01.05 <HOBBIE NPUKHOYEHNA
ANALLANHA. (6+)

03.30 «TAKCK-5». (18+)

05.20 «KIUTVIMAHIXAPA».
(16+)

06.50 «OIHOVI NEBOI». (12+)

08.20 «HA PbIBAJIKY!» (12+)

10.10 «bATf». (16+)

15.40 «OT/IYHWMLIA NETKOrO
MOBELEHNA>. (16+)

17.20 «MPUTBOPUCb MOEN
MKEHOM». (12+)

19.30 «[1OYEMY OH?» (16+)
Komepus, CLIA, 2016 T.

21.35 «MAYO VI BOTAH». (16+)
: 23.00 BockpecHas npembepa
¢ 02.15 «KYPbEP». (16+)

+ 03.35 «TPUJLIATb NMEPBOE

bBoeBwK, KpumuHan, kome-
aus, CLUA, 2012r.
23.35 «MAYO U BOTAH-2».

k (16+)

Y uroromean b

: 06. 10 «KEHUX CTOrO CBETA.

an. (6+)
07.25 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (6+)

: 08.45 «Oukcvki. Mynbcepu-
OfIA-2: 3ATEPAIHHbIV MIAP», *
: 10.00, 11.00, 11.55 «METOQ
13.15 «[TAPK IOPCKOTO MEPKO- =
: 12.55 «HA OCTPUE. (12+)

¢ 14.50 <4EMMNOHbI». (6+)

: 16.30 «4EMMMOHDI: BbICTPEE.
17.00 «[IOMHU MEHf». (16+) =
¢ 18.15 «[KEHTIIbMEHbI, YIA-

an. (6+)

OPEATA». (16+)

BbILLIE. CUNbHEE>. (6+)

Yil» (12+)

: 20.00 «TIOCTIE TEBH. (16+)

Poccus, 2016 .

: 22.05 «BbICOLIKMIA. CMIACABO,

Y10 XMBOM». (16+)

£ 00.20 «MVObb. (16+)
: 01.50 «MAPYIA. CTIACTY MO-
22.55 <BO[Ibl UIOHAMS (16+) ©

CKBY». (12+)

: 03.40 <KPACHDIV NPU3PAK».

: 05.35 «QuKcuKi. bonbwoii ce-

4 o pom KitkolE

Kpe». (6+)

06.45 «Tpu 6oratbipa 1 Ha-

: 08.20 «Tpu Goratbips u Mop-

:09.40 «Tpu Goratbips Ha Aanb-

: 11.00 «Tpu Goratbips u LWama-

CnefHULa npectonar. (6+)
ckoii Llapb». (6+) :
Hux beperax». (6+)

XaHcKaa Lapuuar. (12+)

12.20 «Tpu 6oratbips 1 NpuH-

uecca Eruntan. (6+)

¢ 13.35 «KoHb H0nuii n Gonblume

CKauku». (6+)

 15.00 <XO/IO0M». (16+)

Poccus, 2019r.

: 16.55 «(BATbb. (16+) :
¢ 23.30 «OVCBEHTYPA-2: KOTAA :

30BET NPUPOLA. (16+)

3 01.10 «CMACUTE KOOI (16+)
: 02.45 «O[HOV JIEBOIM». (16+)

: 04.00 «fOPOCKOM HA YAAYY>.

(124)

| EEE

¢ 05.00 «Mawa n Menseps»,

«Matua n Meggeab. Mawm-
Hbl [TeceHku». Mynbrcepua-
nbl. (0+)

:16.00 «Mu-My-MULLKY».

Mynercepuan. (0+)

: 19.00 «Mawa n Mepsezp».

Mynercepuan. (0+)

: 22.00,23.00 Mosi xeHa pynur.

(16+)

I'IepBoe KynnHapHoe Loy,
r7ie EHbl yNpaBnAioT My-
KbAMU Ha KyXHe.

: 00.00 «BOKPYT (BETA 3A 80

NHEM». (164)

02.00, 02.30, 03.00 «Xouy u

6yy!» Ncuxonornyeckuii
ctenaan Muxauna Jlabkos-
ckoro. (16+)

03.30,04.10 bapbiluHsa-kpe-
CTbAHKA. (16+)

+ 04.55 «Cvewapuku». Mynbr-

cepuan. (0+)

(124)

(124)

:09.40 «OTLbI W JETU». (124)
* 12.55 «CY/IbbA YENMOBEKA».

(12+)

: 14.50 «XONOJHOE NNETO NATH-
11.40 «/IPAHHbIE AEBYOHK.
: 16.40 «CTAPLLV CblH». (12+)
:19.00 «TIOKPOBCKUE BOPOTAY.

JECAT TPETBErO». (16+)

(12+)

LIA, VNN HOBBIE MPUKIIHO-
YEHWUA WYPUKA». (12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

£ 07.00 PYCIAH VTHOAMMNAY,

OEHMKC [H
nocC KuHo K

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :
«/IBOVHAA XW3Hb». (16+)

£ 12.00,20.00, 04.00 BCETJA

TOBOPU «BCET[IA». (12+)

£ 13.00, 21.00, 05.00 «OCTPOB

HEHYXHbIX NOAEM». (16+) :

: 14.00,22.00, 06.00 <Y/IbIBKA :

NEPECMELLHMKA». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «[PAX-

 21.35 KABKA3CKAA MMIEHHM-

(CCP, 1966 T. B ponsx: Anek-

caHpp [lembAHeHko, Hata-
nba Bapneit, I0puit Hukynux,
Teopruii Buum

NOHA». (12+)

JAHUH HAYATIbHUK». (16+) <
Cepuan. [lpama, eTekTus, :
Poccua, 2001 r. B ponax:
[0puii Crenaxos, Poman Ma- ¢
1AHoB, Banepuii ApaHacbes,
Cepreii Cepos, IMatpuii
Hazapos

 00.00, 01.00 TATbAHUH

JIEHb». (12+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
e, 2007 1.

£ 02.00,03.00 «OBPYYATbHOE :

KONbL0». (16+)

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepu-

an. (04)

£ 07.00 «KYXHfl». (12+)

Cepuan. Komeana, Poccua,
2012 . B ponax: Amutpuii
Hasapos, Mapk boratbipes,
[lmutpuii Harves, K0nus Tak-
wwiHa, Enexa MogkammuHckas
Makc paspbiBaeTca mexay
XeHoil n 6patom. BukTop
bapuHoB ocBanBaetca B Ho-
BOM KOMNeKTUBe.

: 00.00 Cepaua 3anio6oBb.

(16+)

«Cepaua 3a noboBb» - 370
LIOY 3HAKOMCTB 11 QyKUNOH
B OZHOM JALLE, T7le Kaxaas
ZeByLuKa OyneT 6opoTbea 3a
BHUMaHMe NapHeii Ha He-
06bIYHOM ayKLMOHe. [MaB-
Hasl Lienb 04apoBaTeNbHbIX

YYaCTHULL ayKLMOHa - HailTh
(BOI0 BTOPYIO I'IOHOBI/IHKy.j

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 MonutBoCnoB. (0+)

05.35 «3ATEX, KTO B MOPE».
(0+)

07.05 [1eHaauatb. (12+)

07.35 [lopora. (0+)

08.35 MpocTble uygeca. (12+)

09.25 AnekcaHppoBa fopora.
(6+)

10.00 boxecTBeHHas auTyp-
ria. Mpamas TpaHcALmA.
(0+)

12.45 3aser. (6+)

13.50 Pycckuit mup. (12+)

14.50 Tol He oauH. (0+)
JlokyMeHTanbHbIi prabm
06 0TLAX-0AMHOYKAX.

15.15 «[EPE/l PACCBETOM».
(16+)

CCCP, 1989

en MaTtepu.

«

&

o T
oile CNAC :

< 18.00 MnasHoe. C AxHoit Lllag-

19.45 [IeHaguato. (12+)
: 20.15 Cnegpl umnepun. (16+)
: 21.45 llapcyHa. C Bnagumu-

: 22.45 |lunkos. (12+)

: 23.15 Jinua Llepkew. (6+)

: 23.30 [lenb Matpuapxa. (0+)
+ 23.45 Pycckuii mup. (12+)

: 00.35 TnasHoe. C AuHoli lWag-

2 02.10 Cneabi umnepun. (16+)
< 03.40 «becorow». ABTopckas

: 0430 Wunkos. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

16 OKTAGPA
Hepensa 18-a no MatnpgecatHuuye. Mac 1.
Cwmy. inoHucua Apeonarura,
en. AdbuHCKoOroO.

mutpononuun. CeT. Aradanrena ucn., MuTp.
AApocnasckoro. Tpy64eBCKOW MKOHBI BOK-

MocTa HerT.

Monyyus 3anoBenb Nto6uTH bora,
Mbl MOIYYUNN TAKIKE U CUAY N0OUTB,
B/IOXEHHYIO B HAaC NPy TBOPEHUU».

17.00 «becoron». ABTOpcKas
nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (16+)

paH. HosocTy Ha CMACE.
(16+)

pom Jleroiinoii». (6+)

paH. HosocTy Ha CMACE.
(16+)

nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (16+)

Cwmyuy. Pyctu-

Ka npecBuTepa u
Enestepus gna-
KoHa. lpn. MoaHHa
Xo3eBuTa, en. Ke-
capuickoro. bax.
Ncuxunsa XopusuTa.
Mpn. inoHncus, 3a-
TBOPHUKA [Meyep-
ckoro. Cobop cBs-
Thix YensabuHckon

(CBT. Bacunuii Benukwuit j




HA AOCYTE

TEJIEK

v}

m

COBETbI OT 3BE3AOYETA HAQEXAbl COJITHEYHOM C 10 NO 16 OKTABPA

OBEH (21.03 - 20.04)

He nyuwiee Bpema ans akT1BHO-
ro o6uieHna, OBHam CTOUT 3TO
YUNTHIBATb W He C/ILLKOM CTPEMUTHCA
ybeauTb Bcex B CBOel npasoTe. B 0681
BCe Hemnoxo — 06beKT BalMX BO3AbIXa-
HUI OTBETUT B3aUMHOCTbHO. A BOT 6/113-
KVM He CTOMT NO3BOAATb MaHUMYANPO-
BaTb co60i1. MoryT nonbiTaThCA.

TENEL| (21.04 - 21.05)

Yero TenbLiam He CTOWT fienaTb,
LA} TaK 3TO KOHGMKTOBATb C Havasb-
cTBoM. [pucnylumBaiiTech K 3ameyaHm-
AIM CBOUX KOJJEr 1 [lenaiite cBoe Aeno.
Yto KacaeTcs n06BY, TO 32 YyBCTBA Map-
THepa npugeTcs nobopoTbesa. U coseT
OT CYACTNINBbIX B OpaKe pOACTBEHHIKOB
JIMIUHNM He bygeT.

HOCTb, IHaue CJIOKHOCTEN He MUHOBATb.

bnnsHeuam cTont npoABNATb
CO6paHHOCTb N BHUMaTEb-

70 KacaeTtcs 1 paboTbl, ¥ MOPYYeHNin oT
naomouaaues. CTapaiiTech NnaHMpPoBaTh
CBOE BPeMs 1 Ntobble AENCTBUSA, YTOObI
HUYEro He 3abbiTb. Bpems oTMyHO nop-
X0ANT AN HEGOMbLINX MY TELIECTBNIA.

-} NEB (23.07 - 22.08)

i 3a60T Yy JIbBOB HEBMPOBOPOT.
Ecnu He byneTe neHuTbCS, BCE

ycneete. A HEMHOrO KpeaTyiBa U pacTo-
POMHOCTY — N HAYaNbCTBO OLIEHUT BalLlK
ycunus. [lep3aiite. O6Wwasncs ¢ 6an3Ku-
MU, CepunBariTe SmoLumn. BepoaTHbl
ccopbl. CrapaiiTech 6biTb LWeapbiMuy
TeM, KeM JopoXunTe.

DDDOPEDY

AEBA (23.08 - 23.09)

[vnnomatyHoCTb [leB nomor-
XeT UM YNPOUNTb OTHOLLEHNSA C
napTHepamu. 38e3/ibl MOryT MOAKMHYTb
LWAHC HANTV [IONOMHUTENbHbIN NCTOYHUK
poxopa. Jliobrmblii uenoBek byneT rotos
MOAAEPaTb BaC B N0ObIX HAUMHAHUSAX.
A B 06LLEHUM C BAN3KNMU NPUTOANTCA
yMeHVe npoLuatb.

BECbI (24.09 - 23.10)

— He GyabTe nerkoBepHbl, 1 B
CNOXHBIX CUTYaLUAX He MPUHM-
MaliTe BbICTPbIX peLueHuit. Bawe ymeHune
NaBMPOBaTb B MOPE MONAPHbIX MHEHNI
1 UAEIi 1 NPUBOAUTDL BCE K 06LLEMY 3Ha-
MeHaTento MOMOXET BbIMbITb 13 Nto6oi

CaMOW CIOXHOW cuTyauuu. B nnuxoin
KM3HW NPOBNeM He NpesBUaNTCA.

DDDOYPEDOY

A'L’f ., CTPEJIEL| (23.11-21.12)

- Ecnn Crpenbubl byayT BHIMa-
§¢ TenbHbl, TO UM ypacTca nsbe-
XaTb UHCUHYaLNiA CO CTOPOHDI
HepobGpoxenatenei. A nposBnB 0CTO-
POXHOCTb, Bbl CyMeeTe BbIrOAHO UC-
MosIb30BaTh LWaHChl. OTHOLEHNA MEXAY
BNt0GNEHHBIMU OYAYT Kpenue ¢ Kaxabim
AHeM 6narofapaA B3aMMOMOHUMAHMIO.

D@SHO

BOJONEM (21.01 - 18.02)

Caep»aHHOCTb — BOT [NaB-

; .. HbI1 MOMOLLIHMK Bogonees B
npodeccrmoHanbHom chepe. Habepu-
TeCb TepreHus, COBCEM CKOPO CUTYa-
LA obepHeTcA Bam Ha nonb3y. KcTaTn,
MUKPOK/MMAT B CeMbe byfieT Hanpsamyio
3aBWCETb OT BalUell MyapPOCTY 1 YMeHNA
BbICAYLWATb 6IU3KKX.

n

10.«B

KPOCCBOPJ «

1. «ManeHbKunii» cpeam Trnorpadckux WpndTos
(BbICOTON B 3 MM).
2. MecTo gBaguaTuneTHero oxugaxHus lNexe-

onbl.
3. Kem 6b1n1 3ameyaTenibHbIN apTUCT LMpKa
Bnagumunp EHrnbapos?
4. be3ypnepxHasa nnxas CMeNoCTb.
5. Pycckan nrpa, B KOTOPOWl UTPOKM, pas-
[eNuBLUMECA Ha Be napTuu, nepebpa-
CbIBaOT HEOONbLLION MAY BUTOIA.
6. HOBOPOXAEHHDI B KOPOBHUKE.
7. Anbda - Havano, a koHew?
8. Kakon anemeHT Xene3HoA0POXHOro
MyTI XOTeN UCMONb30BaTb Kak rpy3uso ye-

XOBCKUIN 3/10YMbILLAEHHUK?
9. Yto npefjoxpaHsieT WwaxTy oT o6Bana?

0J10Cbl €€ LIBETa MOPKOBKN 6bIny 3anneTeHbl

B [BE TYT/ie KOCMYKM, HOC MOXOAUN Ha KPOLLEYHYI0
KapTodenuHy, B 60NbLIOM LUMPOKOM PTY CBepKany be-
nble 3y6bl» — KOro Tak onvcana Actpug JIHarpeH?

‘naus|] ‘ol 'quad)| ‘6 ‘edMue] ‘g ‘elaW(Q °/ "Moua] "9 ‘elle|( g ‘CIIIEU,( v 'HI(OU)| ‘gredel)) 'z 'Ll °| (191810

“@h. PAK(22.06-22.07)

7I'® MKn3HeHHbIN ToHYC PakoB He-
CKOJbKO CHIKEH, a NOTOMY pBaTbCA K
nobeaam No6oii LieHow He cTouT. Bosb-
MUTE NepeabILKy, 3aNMUTECH AOMOM,
MefnKuMK Aenamu. bonblue oTabixaiTe,
HacnaxganTech Xu3Hbto. CoBeplunTe
HebonbLwoe nyTewwecTeue. Monb3yitTech
MOMEHTOM.

CKOPIMWOH (24.10-22.11)

| [laxke He npunaras cepbe3Hbix
\* ycunuin, CKOPMYOHbI CMOTYT Jo-
6uTbCA ycnexa B AenoBon chepe.
3[0pPOBO, €C/N Bbl HE YMyCTUTe 13 BUAY
1 OCTanbHble CTOPOHbI Ballel Xn3Hu. He
o6mxaiiTe BaLy nonosuHKy. O gomouaa-
Lax nposBnsAnTe 6onblue 3a60Tbl, eC/n
He XOTWTe OKa3aTbCA B BaKyyMme.

Y KO3EPOr (22.12-20.01)

B npegcroawmn neprog Kose-
porv MoryT cMeno nepenTu K
peanwv3auuu nnaHoB. Bol Gypete
UyBCTBOBATb HACTPOEHMA OKPYKaIOLNX
11, NOACTPOMBLUNCb, CMOXeTe YNyULnNTb
OTHOLLEHNsA ¢ HUMK. U BCe Xe 3TO He oT-
MEHSET HeOOXOAMMOCTMN AeNCTBOBATb
npodeccrnoHanbHo Ha paboTe.

D@BHO

. PbIBbI (19.02-20.03)

g ' Poibam Ha npepcTosiien Hepene
© 3Be37bl 06€LLaloT MacCy MPUATHBIX
Ctopnpu3oB. Ho BMeCTe C TeM He
OyAbTe CINLWKOM foBepuUMBbI. B3Belu-
BalTe CMTyaLuIo, NPOABNANTE NyyLune
CBOW KayecTBa. I He neHuTech Wwaratb
Brepes, NOMHUTE, YTO MOA NeXaunii Ka-
MeHb BOJja He TeYeT.

Bd9B1)0 91 OLI 0L D NOHhIHLOD 1930 VH V1IhOTeIdE 1O 1913900

"ABocbKa" Cnyvaitio | [lom "Mapap- T
g 5 . 0n/11Bo AgTop p %
Ana HaleHHbIN| CAMONETOB HbINA 4 Muenuublii| Yunuitc-
i R \ 2 6040HOKC | 1 BepTO- v Hapag” v ZKGPOI:L‘;: v GJ“B”GF;KZ v KonnekTug| Kie ropbl
it | puibu MoHeTamu | neToB camypas
3Hatok )K?;?u - BKopcyTrtlJ?u:IoM— ME)(I)'-FI(a)n [k Kopcap bodar, (rapo v v
(BeTa CKONMeHme ubupc- | Muknyxo- }&a;)éﬁg:T (Dpcaaupcmc Bogggo— oBeL >
38e3] Kuid oneHb | Maknait?
Baniota Mionx- | Bocnes- v ... KoHHe-
Wcnanmn rayseH | Lt npu- pv B poin
102002 > KaK pac- | KitoueHua > [hxelimca >
I'> roaa ckasumk | Ommccen bopa
Kaxapiin [lopoXHblii
(B""gg_K nees | orpex, uTo Matumta- > Mube u3
TopaHe ANA Inu3bl He nomexa reHepatop pOMALLKIL
P B Ckaske Be3/exogy ; I.;
100 6an- 3aCNOHKM ] MoroBop- "Burgam"
J10B U3 notia- Trlll?éﬁb > 3urmyHa - K" .
100 B03- AUHOTO OTEUNCA- |+ yypee €/10BbIX
Llokotyxu X0aHanu3a "
MOXHbIX KPYF$0P3 LIEP*TH BETOK
Yem "llIKypHbiit .
(m. oo 52"3373 KEn B IS e CkEo n Llel}e)'Pmnﬂ
' p 6 boynuHre flcoHaB nHpenua A
xne6a e e— Komxuge |-> cnnyeK
"TpbI3yH" Meuratens| ¥ \ Mouurra- (rpax, ot \J v
Ha 3 (ve- P> 3anusuble| emoe | Oenoputa KoToporo >
no moAc |nnemeHem| KpyunHa
KOBpUKe LIapUKoB UBOTHOE cefierot
3ﬂpan|;bu7|, "Toenb" Ny v (rypeHnc-
. Taf Macca
nobeanTb %e;ml”m B OCHOBE >
JOMKEH p ; 3a1MBHOIO
Kak
BaxHas CBUHLIOM 3Be3AHblil El?;cﬁe
NNYHOCTD Hanutoe 6apaLuek :
o — 7 TaKoe!
Humkw gna| 1/2208 Konep Berne |Crpoutens v v Jfgﬁmﬁ W man-
BbILLVBKIA [[IOMALLIHEi > OKpa(K,a K no Xatok P> hitypo- | HaR M P>
rnagblo | poserke Kabenio | unnoTuH BeHb Bogpl| 0BCAHAA
Tpoc Tpeneter (EMVE :lf;§XAW
BAoMb Bpyke > (3[4 AN EICIMIS
bopra JaMbl FIEAE FIEIN IO
Ounbmc | Mbeca "Poratka" i ¥ Bonnb dIYIHIINIT 14 10 KLU {INL
- HEBHON (IR (YA {0210 [d] [
Htkynu- | wymawsoro| o npu nepepbis P> OUEELLE IFICI V[d[V[a] [0] [V
HbIM K:‘-)' copepxa- pyccKoii B KoHTOpe paHeHoro Ml W3 [L]0]L X[ AL 1S [maw]
MHe, ... HuA neyu 6130Ha CIE] OTHIATd VIO [T 17
JKeno- Mpocto- (T3 [d[o] Jo[w]Y Lv[d[a] [8
Har - fywme | o [H[o[m|_[d[3[W[0]J ) [0 [oi[H[3I[W
POBECHUK S V]d[Y[L]0 H W [
Konu3esn kpan [IENEEINL v[O[ DifufLfufo




®as3bi JlyHbi: ¢ 1 no 8 oKTAGPA - pacTywas JlyHa.
9 oKTA6pA - nonHonyHue. C 10 no 24 oKTAGPsA -
y6biBatowas JlyHa. 25 oKTA6psa - HoBonyHue.

C 26 no 31 okTA6pA - pacTywasn JlyHa.

L5 L6 8 | L9

f0TOBMM MOYBY K MpoBoanMm y60opKy, Mpogonxaem ro- BbikanbiBaem 3akaHunBaem cbop Ceem 3eneHb
BeCHe: nepekKanbl- crpe6aem nucTba u TOBUTb MOYBY K Be- Kny6HeBble LBeTbl ypoxas. AnA cTona Ha
BaeM, BHOCMM Op- mycop, youpaem nx CEHHUM NocagKam. (reopruHbl, ragmo- NOJOKOHHIKe.
raHUKY, pPbiXJIUM. cyyacTKa. NyCbl, TPUINYM).

10 | EE - B i A 3 4 | s@, s i (ig

YpauHoli 6yner Cob6upaem cemeHa, Keacum kanycry, O6pabatbiBaem oT MpoBogum oceH- [lepeBbs u KycTap- MpoBepsem

NoA3VUMHAA Noj- packnapbiBaem no mouum A6n0Ku, 3a- BpepuTenei Kom- HIol0 06pesKy fie- HUKM nocne 06- rOTOBHOCTb Te-

KOpMKa. nakeTmkam, MapKu- KnafbiBaeM Ha xpa- HaTHble pacTeHus. peBbeB U KycTap- pe3sKu B 3TOT AAeHb NANLbI K 3UMe.
pyem. / 6bICTPO BOCCTaHO-

HeHue ypoxan. HUKOB.

o §
N 7;;>\' o> eATa, o M) 7 A
”’@ _‘, e u% 4,

18

- npl/l YAa4HbIX NO- loToBUM YKpbITUA Ceem MWHN-OBOLLN CKkawmBaem nnm 3a- Ceem 3eneHb B nOﬂKapMﬂVlBaeM n Henb3a ko-
rogHbIX ycnosu- ANA ArTOAHDbIX KYyJb- Ha NOAOKOHHUMKe. AenbiBaem B 3eMJ0 oTannmBaemon noJsinBaém KOMHaT- naTtb, NUINTb,
fAX ceem noAa3nm- TYpP N MHOToONneTHunXx nocaeHHble B CEH- Tennuue nnn Ha no- Hble pacTeHuA. 06pe3aTb, Bbl-
- Hune cnaeparbl. . LBEeTOB. Tﬂ6pe caipepatbl. OOKOHHUKe. Kop4eBbiBaTb.
= A =3
.. L gy n i 1& | i: %l: 4 # e
24 | bl 25 L 28 ~ 29 8 30 -,
/ KBacum un co- HEGHarOHPVIﬂTHbIﬁ loToBUM Ha"lell‘lll npOBOAVIM (l)OpMI/I- 3anucbiBaem BCe, Caxkaem pacTeHnsa npOBOAI/IM nonve n
JINM Kanycry, AeHb, paGOTbI C AOM K 3ume, y6mpa- pytowyio n caHu- YTO HY>KHO JOKY- Ha OTan/MBaemon AoXneBaHWe Kom- @
Mouum A6n0- pacTeHNAMU He Bbl- €M NHBEHTapb. TapHyto 06pe3Ky NUTb K cnepyioue- JIOOXXUW, B 3SUMHEM HaTHbIX paCTeHI/II‘/'I. 1
K1 B 60UKax. nonHAem. AepeBbeB U KyCTap- MY Ce30HY. cajy, Ha NOAOKOH- N
HUKOB. HUKe. L

3aKaHuMBaem

CE€30H 3aroToBOK

3aKBalUMBaHNeM

NO3JHNX COPTOB
D) Kanycrbl.

CNELBbINYCK )KYPHAJIA «AOMALUHWNN MNOBAP» «BCTPEMAEM NPA3AHUK!» EolpBef:lpB:ﬁrﬁ'O:';ﬁ’;ai;mi a”pgzﬁggme::::a gr?:jﬁggz
B MPOOAXE C 7 OKTABPA!

eKTanATex, KTO Nio6uT roOTOBUTD, — «BCTpeuaeM I'IpaS}J,HI/IK!».
OH BKJIl04aeT B ce6A nNATb CGOPHMKOB peuenToB:
Bcmpeuaem npasoHux!
AOMAWHW/ NOBAP CMELBBINYCK Ne4/c2022

% «X0JsI0AHbIE 3aKYCKIN»,
roPAYMUE # «[opAuMe 3aKyCKI»,

3AKYCKH
| 5

Bcmpeuaem npa3oHux! Bcmpeuaem npa3oHux!

[IOMAUWHWHA MIOBAP CIELIBBINYCK | N#6/c2022

CAJIATbI

Bcmpeuaem npa3oHuk!

[IOMAUWHMUY MIOBAP CTIELIBBINYCK | Ne3/c2022

XOJIOAHBbIE
3AK¥CKM

 Bcmpeuaem npa3oHux!

HOMAUIHWVIIOBAP CTIEUBBINYCK |\ | Ne5/c2022

- Msco, nTuuA 1

#* «Msco, nT1ua, pbiba,
# «CanaTbi»,
* «Bbineuka.

MbI cobpanu ana Bac MHTepecHble KyNlUHapHble naeu,
yToObI Ball MPa3AHUYHBIA CTON pajoBan rnas u bypo-
pa)kun anneTut, nopaxan pasHoobpasvem U BKyCamu.
Bniopga npepnaratoTca NpocTble B MPUrOTOBAEHWM, [0-
CTyMNHble NO MHrPeanueHTaM 1, KOHEYHO, BKyCHble! YBe-
peHbl, OHV 0653aTeNIbHO HaAYT Y BaC NPUATHBIN OTKIUK.

roTOBbTE C YAOBOJIbCTBUEM
1N XOPOLWKMM HACTPOEHUEM!

CMPALLUMBAWTE B KWOCKAX, CYNEPMAPKETAX M MOYTOBbIX OTAENEHUAX

HI’IGL Mo Ae A\(u_l KEé M°p°3\( Mawmel u nanei! babywku u 0edywku!

Kynume Hawly omkpsimky-nucemo
JHedywke Mopo3y u nodapume pebeHkKy
owlyweHue ckasku Ha Hoewiti 200!
PebeHok camocmosamernbHo unu

¢ Baweti nomowibto cmoxxem
3ano/IHUMb OMKPLIMKY U HAnUucame,
4umo 66l eMy XomesioCb NOJTy4UMb

8 nodapok Ha Hoeolli 200. OmKpbImka
npedcmasneHa 8 yoo6Hom popmame,
Kpacueo oghopmieHa u Kpaco4yHo
u/IIDCMpUpPOBAHa.

12+ PEKTAMA

B OTKPbITKE:

+ bnaHk nucema fJledy Mopo3y

4 Hoeo200HAs 0emcKas neceHKa

+ [lemckue HO80200HUe 3a2a0KU U 20/1080/10MKU

+ Mecmo onsa noaapka-pucym(a JAedy Moposy
om pebéHka

, edyie Maopozy
o Byaa: 7162590, Poccns,
Bo.totodckas odiacss,
t. Beaukuit Yesiror,
do.u Deda Mopoga

B MPOAOAXE C7 OKTABPS B KMOCKAX, CYI'IEPMAPKETAX M I10‘-ITOBbIX OT,D,EHEHVISIX



MOAHbI/ CAOBAPb TEJIEK

Mbl npogonmkaem ny- Mpopasey nokynarenb-

- - :
61MKOBaTh Hall MOA- HuLe:
HbIii cnoBapuk. Cerog- - Bbl 32 Tpu waca npumepy-
[ | AW ceMHagLaTh n1aTbes!

HA Mbl paCCKaxXem Bam — YunTbiBas LieHy, 3T0
0 TepMuHax Ha Byksy T. ’ ’ e[INHCTBEHHbII CNOco6 nx

Tan-pan o

Tan-pant - 370 mMeTof OKpa- T

e e e MOAHbIN yHUKa

TOBbIX BELLEN), KOTOPbIIA BO- TyHMKa - 3TO ogexpa npAMoro

NOHOCUTD! P
wen B Mogy B KOHLe 60-x Kpos 6e3 3aCTeXKn N BOPOTHM-
rOI0B MPOLUIOrO CTONETUA 6uTens Takoil opexabl — JlbBa CAO Ba p b Ka, C pykaBamu unu 6e3, ume-

N

~

~)
Eza
]

B Amepuke. TepmuH o6pa- TeMAepa Toncroro. foLias, Kak MpaBuno, OANH Unu

30BaNCA OT ABYX aHTMiA- CeroHs TONCTOBKO Ha3blBakoT ABa paspe3a no 6okam. Knac-

CKIX COB: tie (CKpyumBaTb) €MAiepa - 3TO XKEHCKNe canoru CYecKas [MIMHa TYHUKM - YyTb
) / C NPAMbIMY WMPOKNAMM ronieHy-  CBUTLIOT — BELUb 13 TpUKOTaXa

1 dye (kpacutb). TkaHb Wam p P HUXKe 6efiep, HO MOXeT BbiTb 1

(pexe 13 Tennow TKaHw) C AnnH-

wamu. ,
roToBYIo Belljb CKpyuMBany, HbIM PYKaBOM, PE3VHKOI CHI3Y ANVHHee.
CTATMBANN PE3VHKOM 1 Mo- W OKPYITIbIM BOPOTOM 6e3 3a- T
Crie 3TOro CTUpanK C Kpa- CTeNKN praKap PeHYKOT
cuTenamm. B pesynerare no- ‘ ) ‘ Tpyakap - 3To nerkuii xaker  JPEHYKOT (@Hr. trench coat -
ARENLIEE ﬂpK"ée',qub SEES \ TOpﬁaca uan nonynansto. [nuHa kak | TPAHWeEIAHOe nanbro) — 310
MbiTble nATHA. Ceryac Bewy Vi -
Ta|7|-,qa6|7| BCT;eq:mg: ;g:i-t(e ! Top6aca — 370 BblCOKMe ca-  CaMOro Tpyakapa, Tak u ero ABYOOPTHBIA Mnaw ¢ no

. MMM U3 WKYp MWBOTHbX  PYKABOB - TpW ueTBepTw, uro  [OHYUKaMM, OTNOXHbIM BO-
Ha CaMbIX NPeCTUXKHbIX MOA- POTHUKOM, MaHXeTamu, KO-

‘ (MEXOM HapyXy) Ha Koxa- M OTPaXeHO B €ro HasBaHuu L
HbIX OAnYyMax. = i _ . KeTKoW, pa3pe3om C3afun u
Hol mopowBe. M3HavyanbHO (o1 ¢p. trois quarts - Tpu YeT
' - Takylo 0byBb HocunmM npeg-  BEPTV).

- TIIII.I.IEI/IAbI cTaBuTenV Hapogos Cesepa.  1PyaKkap MOXeT ObiTb BbiNon- T|op6a|-|
’ HEH KaK 113 TOHKO LWepcTy 1m

" Trwenapl - OYKU C KPyMbl- Tiop6aH — rosioBHoI y6op

B Blfje NMONOTHNLL NIerKo
TKaHuW, 0bepHyTOI BOKPYr

MAOTHOTO XaKKkapfa, Tak U u3
6apxata unu atnaca. Ero cuny-
3T, KaK NpaBuno, Npamoli, Bo-

MW NINH3aMU B OYEHb TOHKOM

=
"';%f Il E\* ~ onpase. B 60-e roabl npownoro
" £ y ” 1%'

~ BeKaTuLeiiabl 6bi1K o4eHb No- POTHUK OKPYFblil AN OTCYT- x rofoBbI.
. . NynApHbl CPean Xunnu, UmeH CTByeT BOBCe. Tpyakapbl BBena : e
HO TaKue OYKWM HoCun ,ﬂ)KOH B MOAY Koko LaHenb. M.TpeHHKOT aABnaeTcsa
TaHKNHNM JleHHOH. MPAMbIM HaCNe[HNKOM ap- uy
TaHKMHU — 3TO KEHCKWUW KY- SISO BREE, WO
o Y ToncTtoBKa VIMEET CTPOrUI U CAEPKaH-
NasibHUK, COCTOAWMIA M3 nna- o
M Ton HbI BuA. Kak mpaBuibHO,
BOK 1 Bepxa B BuAe Maku, fjo- ToncToBKa - M3HaYyanbHO 3TO
XopAwel 40 Tanuu. TaHKMHM ¢ ANMMHHAsA, WMPOKas Myxckas  TOM — Nerkas XeHckas Opex- WBETCAM3 39“00"32'(”23'
YKOPOUeHHbIM (Bbiie Tanuu)  Ony3a, YacTo c rycToit c6opkolt  fAa 6e3 pykaBoB MM BEPXHAA SOMLPR REIREE Uil ©U9jpElosr
BEPXOM Ha3blBAeTCA «KaMUKU-  Ha KokeTke. HasBaHue monyun-  4acTb KEHCKOrO KymnasibHUKa ;ﬂgi:ﬁ;ggﬁﬂ;ﬁ?mmm
HW, 1a OT Camoro 3HaMeHUTOro fito- (1N Genbs). ’ CeBetnaHa MBAHOBA
COMHUE (BOCXOA/3AXOR) HAPOZIHBIE MPUMETbI

4 VI Bocxop: 74.23 M. 3axop: 184.07 m. I
B e i 3TOT iEHb B UCTOPUU UMEHUHHUKI Ha HOKPOB Ao oﬁep,a OCeHb,
B 3HaKe OBHa B 1577 ropy B Mockos- YTBEPXEH Kak MeCTo 10 OKTABPA. fumurpuii, Nétp, CagBatuii.

CTR Bocxom: 7+ 26m, 3axo; 184, 04w CKOM er"f‘”e co3faH MPOXOKAEHNA HyNEBOro 11 0KTABPA. Autouuit, Enncagera, Kupunn, Tatuana. 10 oKkTAGpA CumTanocs AeHb ELIE HE BbiNapan
b -ﬂoﬁrOTahHﬂm o, MywweyHbli NpuKa3. MepuaMaHa. 12 OKTAGPA. Hoawn, Deodan. aHem CaBBatuisi MYenbHUKA.  CHET, TO MOXHO ObiNo
Voorsaouanlyna B 1918 rogy B pesynbtate 14 OKTABPA 13 OKTABPA. Bacunuit, Bauecnas, puropuii, Mardei, Ha CasBatyiA 6bino npuka- _ €roHexXparb 4o camo-

5 ahae Tonou O pedopmbi B Poccin B 1843 rogy Briepsble Muxamn. TO HabnofaTh 3a obnakamu: o Poxpaectea. OfHako
OKOHYaTesIbHO M oduumM-  npo3syyan «CBafebHbIN 14 OKTABPA. Anekcanpp, Anekcuit, eopruii, Mapus, €C/IU OHU C loTa Ha ceBep TaKoe CJly4anoch peako,

AP Bocxop: 74.28 m. 3axop: 184,01 m. anbHO BBE/IEHa HOBa#A Mapuw» Oennkca MeH- Hukonait. M/bIBYT, TO KAanu 0CaAKoB, 1 NO3TOMY Halln NPEAKN
S Aonrora s 10 4. 33 M. opdorpadus (y6panu [eNbCoHa. 15 OKTABPA. Anekcanppa, Augpeii, AuHa, KOHCTaHTUH, a ecnn c cesepa Halor -no- - rosopuni: «Ha lMokpos Ao
Y6bialowas Jlyna O 13 060pOTa BYKBb! i 15 OKTABPA Oeopop. FOXIX AHE. 0befja oceHb, nocsie obe-
B 3Hake Tenbua pecsTepuuHoe, duTa 1 B 1727 ropy, 295 neT Ha- 16 OKTABPS. Moann, Araganren, luonmcuii. 11 oKTAGpA, B XzipI/ITOHOB ,Ea - 3UMa». ‘

[eHb, 0 rpsAfyLei 3ume Cnn B AeHb KynpusHa

M Bocxog: 74.30m. 3axop: 174.59 m, AATb). 3afl, co3fjaHa Tunorpadua '

OkTAGpA Jlonrota gHs: 10 4. 29 MuH, 11 OKTABPA aKafiemum Hayk. NPA3AHNKM CyAnnM No AepeBsbAM: 1Ba nYctinby, 15 °KT”§P”'

Yovisarouan lyna O B 1931 roay 8 CCCP npu- B 1967 roy cOCTOANOCH ViHeem Mokpbifiach - HaUMHANCA CUNbHbIN K-

B 3HaKe Bnnskelos HATO PELLEHNE O MOSIHOM  TOPXXECTBEHHOE OTKPbI- HE 3ABYAb OTMETUTDb K gonrom 3V'Me6: BCE INCTLA cTonap, To XA[anu ckoporo
NVKBUAALNM YaCTHO TWe NamMATHUKa-aHcaMbnAa cbepesbl v iyba onanu ~ MOXONOAAHNA.

[T W Bocxon: 7 4. 33 M. 3aX08: 174,56 M, Aaly o 100KTABPA M flenb ncuxuyeckoro 3a0pogbA K XONOfHOM. 16 oKTA6pA, B AeHb [eHn-

okTAGDA 104,23 TOProBu. «[eposam CranuHrpagckom B MexayHapogHbiil feHb Kawuy
Aonrota s 10 4. 23 M. yHap . B peHb ®eodpaHa Munoctu- ca Mo3umHero, Habnoganu
Y6biBatowas JlyHa 12 OKTAGP buTsoh Ha Mawaesom 110KTABPA M MexaynapopHbiii AeHb AeBoyek BOrO, 12 OKTAGPA, CMOTPe- 3 JOMaLLHEil CKOTUHOI:
B 3HaKe Bnn3HeL0B O B 1492 rogy skcneanuma KypraHe. 12 OKTAGPA M [lenb kappoBoro paothuka B Poccun . Caemy 6 . .
Xpuctodopa Konymba B 2000 roav & Mapvxe Ha . 1IN Ha 3Be3[bl: €C/N 3Be3], eCrnoKolHoe NoBeaeHve
P P y Ay s '1ap 13 OKTABPA M BeemmpHblii AeHb 3penis MHOTO 11 CBETAT APKO, XAa-  KMBOTHBIX CYNIUNO HeHa-

A Bocxop: 74,35 m. 3axop: 17u. 53 m. pocTurna octposa Can- MoHmapTpe nosasunacb 14 OKTABPA M [leHb pa6oTHNKOB 3anoBeAHOro Aena Y PO Y

QerAtps flonrota pw: 10 4. 18 mith. Canbeagop (oduunanb- «CTeHa 1io6Bu». 15 0KTAGPSA M MexpyHapopHblil AeHb CeNbCKIX Tm Cyxon ocen. ) CToe:

, Ecnu 13 okTA6ps, Ha Muxa
Y6bigatowas Jlywa O Has fjata oTKpbITIA AMe- 16 OKTABPA KeHWyH M [leHb C034aHNA afPECHO-CNPABOYHOI nna ConoMeHHOrO, Bbina- [JiHéM oHa 06bluHas AeByLIKa,
B 3HaKe Paka puiKn). B 1922 ropy, 100 net cnyw6b1 Poccuiickoro rocynapcrea [an CHer, T0 31Ma H actynut cupAwas Ha guete. Ho crout

ET Bocxom: 74,38 . 3ax08: 174,50, 13 OKTABPA Ha3ag, 3a Hesckoil 3a- 16 OKTABPA M [lenb otua B Poccum He CKopo ThMe ONyCTUTbCA Ha FO-

oKTbps flonrora gs: 104, 12 Mk, B 1883 roay ocHoBaHo CTaBOV TOPXECTBEHHO M [leHb paGOTHUKOB NHLLEBOI NPOMbILIIEHHOCTH . POZ, 11 B NPOXNAAHbIIA
N , 14 oKTAGPA OTMeYa- s g
Y6biBatowjas JlyHa O Bcepoccuiickoe Tea- OTKPbITO ABMXKEHNE TPaM- M [leHb paGoTHUKOB AOPOXHOFO X03AiiCTBa B Poccun a1 Mokpos. Ecnn B 10T | CymMpaK KyXHi BXOAUT
B 3HaKe Paka TpanbHoe 06LecTso. Baes. M [lenb cnyx6bi fo3Hanna MBJi PO ) V OHa - flamMa C IOXKKOIA.
TnaBHblil pefakTop 3amecTuTenb reHepanbHOro AUpeKTopa N2 40 (236).
’ KAP 'E‘ ocC ¢ BAKNAHOB 0.C. : no aucrpu6yumun 3ABbANIOBA 0.A. [lata nognucanusa B nevarb: 23.00 yac. 03.10.2022r.
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VBaxKaemble yutare-
nn, Mbl Npeanaraem
BalwlemMy BHUMaHUO
AE€TEeKTUB-3arajKy.
BHumaTtenbHo npo4n-
TaB ero, Bbl CMOXeTe
camMu HamnTun peweHue.
,qﬂﬂ 3TOro Bam npea-
CTOUT BKNKO4YUTb CBOKO
CMeKaJlKy Ha NOJIHY10.
H KpacuBas OpiloHETKa B

akBaMapUHOBOM Majib-
TO NOPbINACh B CYMOYKE B MONC-
Kax KJlouen oT MallvHbl, — Bue-
pa Becb Beyep 1 BCto HOUb Mbl C
AHTOLWEN ObINN fOMa 1 HMKYAA
He BbIXOAWN.

- Bbl abconoTHO B 3TOM yBe-
peHbl? - cnpocuna Bepa y 6pto-
HeTKW. — [leno B TOM, YTO ue-
NOBEKa, MOXOXEro Ha Ballero
My>a, BULENN BYepa B panioHe
[BYX YaCOB HOUM Hefaneko ot
TeaTpa. He morno 6bITb Takoro,
4TO Bbl YCHYNW, @ AHTOH [mu-
TPWEBWY OTNYYMNICA 13 JoMa?

- HeTt, KOoHeuHo, — noXana
nneYamMu XeHLMHa, Halaa Hako-
HeL, 6penoK 1 NUANKHYB UM, OT-
KpblBas MaLMHy. —  YyTKO Crinto
1 ycnbiwana 6bl, ecnm 6ol AHTO-
Wwa BbIXOAWN M3 KBapTupbl. [a
1 MOTOM, — OHa NPAMO MOCMO-
Tpena Ha Bepy, — Heyxenu Bbl B
CamMoM fene fymaeTe, YyTo MO
MY, U3BECTHbIN CKpWMay, ym-
HULA, TanaHTMBbIA My3bIKaHT,
onycTuncsa 6bl Jo TOro, YtoObl
UCMNOPTUTb UHCTPYMEHT CBOEMY
KOHKYPEHTY? 3TO e HOHCEHC.

eT, Bbl owwwubaeTech, —

MO TEJIEOOHY K]

- Hy xopowo, - mupontobu-
BO cornacunacb Bepa. - l0nua
IOpbeBHa, Bbl efeTe B Teatp?
Mory A HanpoCUTLCA K BaM B MO-
nyTunubl? Xouy elle pas onpo-
CUTb OXPaHHVIKa 1 JeKOPaTOpOB,
KOTopble OblIn B TeaTpe HOUbHO.
Mo>eT, OHM YTO-TO BUAENN.

- [la, KOHeuHo, — TyT Xe co-
rnacunach XeHwuHa. - MHe He-
CJTOXHO.

epa cena B MallMHY,
B npucterHynaco.  t0nua
IOpbeBHa NOBKO MpbIr-
Hyna Ha BOAMTENbCKoe cupe-
Hbe, 3amycTuna ABuUraTenb, oT-
cTpowna 3epkana W, TPOHyB-

LWIMCb, BKNIOYMna pagmo. «fpesbl
nto6sn» QepeHua Jlncta Hanon-

KAKNOAATb ObbABJIEHUE

(962) 724-29-44

HALU AETEKTUB - AOTUYECKAA SAAAYHA

HUNMK CanoH aBTO YapyloLUMM
3Bykamu doptenmaHo. Hok-
TIOPH Tporan cepaue 1 6epeaun
QyLeBHble CTPYHbl. Ho uepes
napy MuHyT tOnna OpbesHa,
HaXaB Mapy CEHCOPHBIX KHOMOK
Ha MOHUTOpPE NPUGOPHON NaHe-
NN, HallNa PagmMo Ana aBTosio-
buTenen, n B canoHe 3a3syyan
Becenbli Gonk-non.

KaXkuTe, a y BalLero my-

C ’Xa Kakas MaLuuHa? - no-
MHTepecoBanach Bepa.

- A'y Hero fiBe, - ynbl6Hynacb

XeHWwMHa. — YepHbin 3p0po-

BEHHbIN Kpoccoep U py6uHo-

Bbl KabproneT. AHTOWa NOUT

aBTOMOOWINM, YAaCTO UX MeHseT.
OH, 3HaeTe nu, NpeKpacHbIii BO-

putenb. OueHb MobuUT e3auTb 33
pynem.
- A BbI? - ynbibHYnacb Bepa.

NpVBbIKNA, — KMBHYNa
ﬂ XKeHLUMHa, — a MoHavany

yXacHo 6osnacb. 370
AnTowa HacToan, utobbl A Bbl-
yunnacb BoanTb. Ckaszan, uto K
TOMY MOMEHTY, KOrfia y Hac nos-
BATCA ieTW, A fOMKHA HayUUTb-
€A e30UTb He Xyxe Hero, - 0nna
CHOBa YNblOHYNACh.

Cpa3sy xe nocne 3Tux CJos,
ob6be3xas nNpenAaTcTBME  Ha
JOpore, XeHWMWHa cpaenana
KpyTON BWMpax, W U3-NMoja BO-
BUTENbCKOTO CUAEHbA YTO-TO
BbIKaTVNOCh. Ho nnwb npunap-
KOBaBLUKCb Yy TeaTpa, XeHL1Ha
no3sonuna cebe HakNOHUTLCA 1
MOCMOTPETb, YTO 3TO.

- AX, BOT Bbl Iie, — BOCK/NK-
Hyna oHa. - lpeacTasnaeTe, -
370 yxe obpalancb K Bepe, -
BeCb Beyep BYepa npomckana
CBOe CHOTBOPHOE, a MNy3bipek
OKa3ancs B MalmHe. HaBepHo,
BbiMan M3 CYMOUYKM, KOrja A B
oyepefiHOW pa3 KpyTo MnoBsep-
Hyna. AHTOLa BCe BpemA Xy-
PUT MEHSA 3a 3TOT aBaHTIOPHbIN
CTWNb BOX/EHNA, HO A HUKaK He
Mory nepeyuntbca. Bot n Bue-
pa BeuyepoMm, Korga A BO3Bpa-
Wwanacb [JOMOW 13 TeaTpa, pes-
KO BOLU/a B MOBOPOT, TOrAa-To,
HaBepHO, My3bIpeK 1 Bbinas.

nua lOpbeBHa noTa-
m Hynacb Ha 3agHee

CnpeHbe, yxsatuna
3@ PYYKY CYMOUKY, NMOATAHY-
na K cebe. A 3atem, paccrer-
HYB 3aMOK, He rnaga 6pocu-
na nysblpek CO CHOTBOPHbIM
B ee HepApa. bbicTpo BXMKHY-
na MONHMEN 1 OTKpbINa ABEPb
MaLUVHbI.

- BoT Mbl 1 Ha mecTe, - CO-
o6wwna oHa Bepe. - He gymato,
YTO Bbl y3HaeTe Y PabOTHNKOB
TeaTpa uTo-TO HOBOe. Eule pa3
NoBTOPAIO, AHTOWA MUPHbLIM
CHOM CMan BCIO HOYb U HNYbUX
WHCTPYMeHTOB He noptun. U
MaluHy ero TyT He BuAenu,
3TO A TOYHO MOTY CKa3aTb. Bbl

O~

My3biKalbHble CTPACTH

Bedb MOSTOMY MeHA CrpaLu-
BaNu O TOM, Kakue aBTO y AH-
Toww, npaeaa? Kabpuonet ero
B CepBuce, Ha npodunaktu-
Ke. A KpOCCOBEP OH OLOMXWA
BUYepa pyry. ToMy HYXHO Obl-
NO nepeBe3T B ropof 13 fae-
peBHU mMamy. AX, Hy A, — eH-
LMHa NEroHbKo CTYKHyna ceba
NafowWwKon no nby. — AHTOLa
MOT BbI3BaTb Takcu. Ho 370 Bbl
Be[lb JIErKO MOXeTe MPOBEPUTD,
He TaK nn? W CHOBa HUYero He
Havpete. Tak 4TO npepgnarato
OTCTaTb OT MOEro MyXa U Mno-
MCKaTb HACTOALLErO BpeauTens.

- A A ero yxe Haluna, - oTBe-

Tina Bepa.
Jlw60oBb AHUHA

Kozo ona umena e eudy?

OTBeT unTaiiTe B criefytoLem Homepe «TeneKa.

Omeem Ha 3a2adKy 6 N2 39: xeHWuHd, C kKomopoli 6ecedogana
Bepa, Haxodunace 8 Keapmupe 8 nepyamkax. A Ha NOOOKOHHUKe
c1e008amestb 3aMemusia C8eXenoCaXeHHbll pOCMOK azndoHeMbl.
Pocmok mo2o camozo ysemka, om Komopozo u Bepa omwunHsyna
«OemeHblwa» OHeM. I mym ee oceHuso — 8e0b a2/IaoHemd, Xome
4B8emoBo0b! U BbIPALLUBAIOM ee 8 KBAPMUPAX U OPAHXepesx, mpe-
6yem 0cmopoxH020 0bpaweHus. PacmeHue onacHo caoum A008u-
MbIM COKOM U A200aMU, KOMOpble MO2ym 8b3b186aMb pa3dpaxeHue
KOXU, omek u 6o1e3HeHHOCMb. Ymo u npou3owsio ¢ obeumu obu-
menibHUYamu yeemos. Bom noyemy y 00HoU pyKu 3a6UHMOBAH®I,
aemopas 8 nepyamkax 0axe 0omd. Tak 4mo KeHWUHd, 80npeKu
3aeepeHusM, bbid 8 K8apmupe 6pama u 8mecme ¢ YeHHbIMU 6yma-
2amu U OpazoyeHHOCMAMU, He yOepXasLLCb, NPUXBAMUSIA OMPO-

CMOK 3K30Mmu4ecKo20 pacmeHus.

MO MNOYTE

reklama@kardos.ru

LEHA

CrommocTb
CTPOYHOIO
00bABMIeHNA OT

300

py6nei
3a 1 BbIxog

1.

KAK OMJIATUTb

Yepes «Po6okaccy»: co cuéta MobunbHoro TenedoHa,
Ha caitTe kardos.media, B mara3nHax «Cea3Hou» n «Egpocemeo»

(nopapobHOCT Yy MeHeaxepa);

. B otpeneHunax nwo6oro 6aHKa:
000 «M3paTenbckas rpynna «Kapgoc», MHH 3245505893,
KM 772001001, MAO CBEPBAHK, BMK 044525225,

K/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635

B Ha3HaueHun nnatexa YKa3aTtb:

«Onnama 3a obvAsneHue 8 2zazeme» n O.1.0.
Komuccna onnauviBaeTca oTAenbHO (Mpy Hannumum).
OnnauvBas o6bABNeHne, Bbl faéTe cornacue Ha 06paboTKy NepCoHanbHbIX AaHHbIX.
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P B Kaxpoi1 Knetke, rge BnucaHa

A] napa 6yKB, HyXHO BbIY€PKHYTb

vl oany 6ykBy. Ecnm Bbl cenaete 310
NpaBUNbHO, TO OCTaBLUMECs 6YKBbI

Al cnoxatca B CNOBa, KakK B 06bIYHOM

KpoccBopae.

Mo ropmsonTtanu: Teuct. Monoged.
Cekpetep. Anbda. Cronumsm. Crapr.
P Tanep. Peanuct. Aptenb. [loinHTep.
@] CmaptdoH. Knock. Meparor.

Mo Beptukanu: Kotnerta. botdoprt.
b Mec. Bepcua. CutHuk. LieHTHep. Opa-
ma. Tabnetka. Pe3oH. MneHHUK. Jcce-
unct. Nlacco. Artawe. Mono.

BCE 050 BCEM

Bce o6bABneHNs Ha npaBax peknambl

UCKYCCTBO, AHTUKBAPHUAT

KYTITHO BCE. CepBu3bi. Basbl. Cratyatun. Ce-
pebpo. Xpyctanb. Yacol. MopctakaHHMKM.
3Haukin. MoHeTbl. baHKHoTbI. (Tapble oT-
KpbiTki. QoTorpaduu. Enounbie urpywkm.
Mogenbku mawnH. Kyknbl. Buxytepuio.
Ootoannapatbl. Camosap. bpoHzy. Mebenb.
Kaptunbl. Knuru. Mnactukku. 1 MHOTOE
[NIPYIOE. Ten.: 929-92-55, Anekcanpp.

® 953-39-70 Kynnio dapdop, ctatystku,
pambl, KapTuHbl, KOBPbI, CTapble WrpyLu-
KW, KyKnbl, CaMOBap, NOACTaKaHHWKM, Nna-
CTUHKY, naTedoH, Yacbl, 3HauKn, GUHOKAb,
6uxyTeputo, OPOLIKYN, AHTapb, TeKCTWNb,
napdwom, kHuru v ap. Onnata cpasy! Ten.:
953-39-70

= 8(905) 286-44-68 CKYTKA. KYNJIO BCE:
CepBY3bl, XpyCTalb, Ba3bl, CTaTy3TKM, UKO-
Hbl, KapTUHbI, AHTapb, MOHETbI, GaHKHOTBI,
3HauKu, pomObl, Mefany, KHUru, Yachl, ca-
MOBapbl, MOACTAKAHHWKM, Cepebpo, 30710~
T0, OPOH3Y, ENOYHblE UTPYLUKN, MOAENbKN
MALLMH, KyKNbl, OTKPbITKM U oTorpadum
1o 1946r., dotoannapatel, mebenb. Ten.:
8(905) 286-44-68.

= 8 (931) 337-91-68 Kynum kHuru. Ten.:
8(931)337-91-68

KYNAK

= 980-08-00 [oporo! 3uHrep. Kuu-
. Yacol. Kyknbl. Enounbie n petckne
urpywku. Me6enb. 3Hauku. Kaptuny.
CamoBap. OTkpbITKN. QoTo. Bycbl. Cep-
Bu3. Mareon. Xpycranb. BoeHHble Be-
wm. Miocrpy. Jlamny. [leranu. Mocypy.
Apxus. Muanuno. bioctbl. Tpamotbl.
Bbimnen. 3nekTpouHcTpymeHTbl. Ou-
rypku u gpyroe. Ten.: 980-08-00

= 984-20-55 Pagmogetann CCCP, Hoble
1 6/y. V13meput., BbluMcUTeNbHbIE NPH6O-
pbl. Bblesa. Ten.: 984-20-55

PABOTA

CKYMKA
"KHUT

o, Bbie3p no CI16
N/~ 1 npuropopam

——

or100

JK3emnnapos

OMJIATA
CPA3Y!

934-00-62

= 8(916) 774-00-05 KYNIHO PALLUOTEXHN-
KY, marnutodhoH, npourpbiBatens, ycunutenb,
KONOHKI, AMHaMUKW, 3anyacti. B niobom co-
cToAHMN. Pagmon3meputenbHoe 060pysoBa-
Hue (ocuunnorpadbl, paguofeTanit u T.4.).
Mnactunkn, ayanokaccetsl, (D-ancky. (rapoe
CTyIMiAHOE KOHLEpTHOE 06opyLoBaHue. [iMu-
Tpuid. Ten.: 8 (916) 774-00-05

CTPOUTEABCTBO
W PEMOHT

= 8(951) 684-12-44, 945-06-88 MACTEP
HA YAC! BCE BUAbl PABOT. CAHTEXPA-
BOTbI 1 INEKTPUKA. MENKMNIA PEMOHT.
YcTaHoBKa, pemOHT 3amKoB. [lapaH-
A KavectBa. bes BbixopgHbix. Ten.:
8(951) 684-12-44, 945-06-38

COOBLLEHUA

= Jlunnom BCB 1353741, BblaaHHblii 21 nioHs
2006 ropa CMBIMY um. ak. MaBnosa, Ha UMa
XpuiieroBuy Onbrit /IBaHOBHbI, B CBA3M ¢ yTe-
peli CunTaTh HeelCTBUTENbHBIM.

KYPLEPCKAS CAYXEA

000 «KTC» npurnawuaer:

KVPbEP (newwumn)
ot 30 000 py6. + npemun

BOAMUTE/b-KYPbEP

oT 45 000 py6.

KomneHcauums:
[CM, coToBasi CBA3b, NPOE3A.
fpacpmk: 5/2.

+7 (921) 577-60-07

O
AV L™

KYPBEPCKAS CAYXKEA

\000 «KTC» npurnaaer: ,

BOAUTENDb-KYPbEP

3/n o145 000 py6.

lpaduk: 5/2.
KomneHcauusa ICM,
COTOBOW CBSI3W.
Mpemus.

+7 (921) 577-60-07

TEJIEOOH OTAEJIA PEKJIAMbI
FTA3ETbI «TENEK»:

8 (962) 724-29-44

Puc. VpuHbl CBeTnosomn



HALUA BOAbLUAAI BUKTOPUHA

BbiGopr Gbi OCHOBaH B 1293
roay. Co BpemeHeMm ero Tep-
putopua meHanacb: go XIX
BeKa ropoa 6bl1 NOJIHOCTbIO
OKPYXKEH 3aLUTHbIMU YKpe-
NJeHUAMMU, U3BECTHbIMM KaK
Poratas kpenoctb. B cBA3u

C Havyanom 6naroycTpoiictea
YKpennaeHus cHecnu, a K
KoHUy 1880 roaa PbiHOYHYI0
nnowaab yBenu4nIu BBOE.
Hawa nporynka no ropoay,
rae COXpaHUIUCb NAMATHU-
KW UCTOPUMN U apXUTEKTYpbI
CeBepHoit EBponbl.

Bbi6opr 6bis1 06HeCEH

MOLLHOV KPenoCcTHOM

cTeHol - PoraTon Kpe-

NocTblo, OT KOTOPON
CEerofHA COXPaHUIOCh NNLLb He-
CKONbKO GaLleH 1 oanH 6acTUOH -
MaHuepnakc («MaHympb (wuT)
3anuBav). Poratas Kpenocrtb
nonyyuna cBoé HasBaHue 6na-
rofaps Tomy, UTo ouyepTaHuA
HOBbIX YKpenneHui, npucTpo-
eHHbIX K KameHHOMY ropogy,
HamnomuHanu pora *KuBOTHOFO.
Bonbuyto ponb B cucteme yKpe-
NI€HNI Urpan Kasemar € BbiCo-
Kumu, 10-meTpoBbIMU CTEHaMU,
TOJILLMHA KOTOPbIX Y OCHOBa-
HUA coctaBnana 3,5mMun 2 m - Ha
BepxHem Apyce. [1na yero npep-
Ha3Havyanocb YeTbIPEXbAPYCHOE
coopyxeHune?

a) [ina pa3melLeHnsa apTuanepuu.
6) [inA 3awwmThl OT apTUANEPUN.
B) [1nA XpaHeHus 3anacoB nopoxa
1 CHapAJoB.

OTnpaBasemca,
Ha NPOryAKy B Bbl

CornacHo nereHpe, 3Ta
nnowanb paHee Ha-
xopunacb 3a Kpenoct-
HOI1 CTEHOW 1 nonyun-
na cBOE Ha3BaHMe OT OCHOBHOIO
NUTbEBOro NCTOYHNKa Bbi6opra -
Konogua. Cuntaercs, uto y Hero B
1599 rofly KasHUNU CTOPOHHUKOB
CBEPrHYTOro WBeACKOro Kopons
CurnsmyHpa. lMocne peKoHCTpYK-
yun B 50-e rogbl nnowaab ctana
rnaBHOMN, Ha Hell NPOBOANNCH
napapbl 1 agemoHcTpaumn. Kak
Ha3bIBaeTcA nnowaab cenyac?

a) CobopHas. 6) KpacHas.
B) Mnowapb Crapon Patywn.

Ycapbbolii 6loprepa
Ha3blBalT NaMATHUK
CpepHeBeKOBOIi apXu-
TeKTypbl, NpeAcTaBnA-
lownii co6oii KoMMNIeKc 3gaHui,
noctpoeHHbix B XVI ctonetum.
CeropHa 310 My3eli, FAe BOCCO3-
JaHbl MHTEpbepbl 1 6bIT 3TOro
BpemeHu. Ha Tepputopum pac-
CTaBJIeHbl KpacHble CTynbsA 6e3
CUAEHUI, YTOGbI, MO MECTHOMY
noBepblo, NpueTamLne Befb-
Mbl He CMOF/IN NPUCECTb 1 OTAO-
XHYTb. B 0AHOM 13 3AaHwWiA B Cy-
BEHNPHON NaBKe ecTb NopTpeT
kopona dpuka Xl MomepaHcKo-
ro. Yto nogapun ropogy Koponb

19 aBrycta (fleHb ropopa) 1403 @  oH 6bin AnWb B 50-X ropax.
roga? ® 2010roay B uectb 300-neTHen
a) YTBepann rpaHuLibl ropoaa. @ TrOAOBLYMHDbI B3ATUA Bbibopra
6) [lan ropoy Toproebie npasa. @  Ha MeTpoBckoii nnowaam Goin
B) D'an ropofy BOJbHYIO. ° yCTaHOaneH nepBbin N eANH-
Nerp npucoeuun g GEenelt s ocon raurr
Bbi6opr K Poccmii- ° Aopy ANp y-1ip
CKOiA MMNepUK nocne TeNbHO, YTO NNLIOM CKYNbMTYpa
B3ATUA ropopa B 1710 @ obpauweHa K namaTHuky Metpy |,
roay. CYnTanoch, uto umnepa- UbMM COABUKHUKOM ABNANCA
TOP INYHO NPUCYTCTBOBAJI BO () Anpakcuh. B opuH NamATHIK
BPEeMs BOEHHbIX COBbITHIA Ha o > 2Mvikaer CBonGEa"‘G"b'" Tpe-
cKane, BIOCNEACTBUN HasBaH- YronbHUK BOKpyr Bbiboprckoro
HOIl B €r0 YecTb. B NamaTh 06 3aMKa Ha 3aMKOBOM OCTpoOBe.
3TOM 1 200-neTHeli roposwune @ KoMy XuTenu ropopa nocra-
B3ATUA BbiGopraB 1910 rogy Ha @  BYIV NaMATHNK Ha niolaan
ed BeplmHe 6bin yCTaHOBMEH o Crapoii Patywn?
namAaTHUK umnepatopy.B 1941 o a) OcHosatesio Boibopra Toprinib-
rogy ¢puHcKme Bolicka cbpocu- o ¥ KHyTccoHy. 6) Boiboprckomy
NN NaMATHUK, 1 BOCCTaHOBNEH ° TOProBLy CYyKHOM. B) BukuHram.
OTBETbI
[ J "AHODDLAHY A>qumido] @  -ou HALWAODO L9 HUHhOLOM B33 XX
@  ©1dogiag OILaLPEOHI0 NMHLENE| | ‘B- @ Xeffol X-Op 8 uiemouw yoHdedy e ‘9-z
‘egedu a19g01doL ‘nLd0oUdy I9HULAAN
® (wodo ey yusidHedawol | |1 H1de ‘9-€ L4 VIOHh01208-0101 9U0ld BH10 BUHATog
[ J ‘KHUHB| [ MHLBWeU UuvgoHeldA @ Bulr aouweneHseHTadu ‘edAdy ndL g xiaH
@ Y voLnuu ninadsieH iMHho1N Aol /661 § @  -Hakowouded ‘NMHYOQ 913 “(@miads
° "eniyoLoy BUHeaUKALIQO BLT WanHImaw ° eH 1 ‘nwBKLI9diadau MWIAHHEgdRT
-OL WI9uLISL 1 80£080108 Bu wotfesodu XI9HHAL3Teed ‘xedAdy xmHHadLAHE xadL
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BEPA

CBETAOE PAAUO

BbilwHu# BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM

3aAOHCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MockBa
U o6AacCTb

100,9 FM

MocoAoBo
101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawkoB
99,4 FM

P>xeB
102,4 FM

PsazaHb
102,5 FM

CMOAeHcK
88,4 FM

Crapbit Ockoa
104,0 FM

Teepb
89,4 FM

AOCTYNHO
OHAAMH

v
RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHAL PEKAAMA

C

1 kak xoTute, yTo6bI C BAMU NocTynanu
niofu, TaK 1 Bbl NOCTynaiite ¢ HUMm. U
ecnn nobuTe NGALWMX Bac, Kakas Bam
3a To 6narogapHoOCTb? 16O 1 rpewHn-
Ku mo6awmx ux nobar. U ecnu genaete
[o6po Tem, KOTOpble BaM feNaloT fjo-
6po, Kakas BaMm 3a To 6narogapHocTb?
160 1 rpeLwHNKI To Xe fgenatot. U ecin
B3aliMbl jJaeTe TeM, OT KOTOPbIX Hage-
eTecb NonyynTb 06paTHO, Kakas Bam
3a To 6narogapHoCTb? 16O 1 rpeLHn-
KU AAI0T B3aiiMbl FPeLHKaM, YTo6bl
nonyunTb 06paTHO CTONbKO Xe. Ho Bbl
nio6uTe Bparos Bawwux, u 61aroTeo-
puTe, 1 B3aliMbl laBaiTe, He oXngas
Huyero; 1 6yfeT BaM Harpaga BenmkKas,
n 6ypete cbiHamu BceBblwHero; n6o

AOPOIA K XPAM

KAKOE UMA OATb MNTIAAEHLY?
Yepes napy mecsLeB B Hallell ceMbe JOMKeH poanTbcA pe6éHoK. XoTum

e pAaTb emy UMs No npaBocnaBHoli Tpaguunn. Kak npaBunbHo BbiGpaTh umsa?

N moxHo nu cpasy ero nokpectutb? Oner n Mapusa

X LT A

OH 6nar 1 K HebnarogapHbIM 1 31bIM.
Wrak, 6yabTe Munocepppbl, Kak n OTewy
BaLl Munocepa.

TPOro Mo LiepKOBHOW TPaAULIMN UMA HapeKaeTCA B leHb TOro CBATOro, NaMATb
KOTOPOro npa3zHyeTcs Ha 8-11 AeHb No poxaeHUn pebeHKa. B LLlepKOBHOM Ka-
neHpape 6bIBaeT N0 HECKOSbKO AHEN NaMATH OFHOTO U TOTO e CBATOrO, TakKe OfHO
MMA HOCAT MHOTUE CBATHIE.
OnpepneneHHbIX NPaBN Mo BPeMEHU TaUHCTBa KpelLeHus He cyllecTByeT. O6bIYHO
KpelLeHvie NpoBOoAAT Ha 40-11 AieHb nocne poxaeHus. bonee 06CTOATENBHO C TakNM
BOMPOCOM BaM MOMOTYT B XpaMe, Ffie Bbl COOMPaeTeCh MPOBECTU TAUHCTBO KPeLLeHN s,

€BaHreNbCKkOM OTPbIBKE
3aKNoYeHa KBUHTICCEH-
LIS BCEro HOBO3aBETHOrO
6narosectus. Xpuctoc Cnacutenb
MPOTVBOMNOCTABNAET 0ObIUHYIO, Ye-
NOBEYECKYIo NOrunKy — boxecTeH-
Howm munoctu. Nncyc Xpucroc
npegJsiaraeT HeUToO NPUHLUMUNMANb-
HO MHOE, YTO BbIXOANWT 3a Npegenbl
no6oro cpaBHeHus. OH Npegnara-
€T opueHTUpoBaTbcA Ha Camoro
[ocnopa bora! M BoT 3mech ecTb
ofHa npobnema.
OHEYHO, NPW3bIBbI XpUCTa
3ByuaTt bnaropofHo, 3amaH-
UMBO, aXke BAOXHOBNAIO-
we. Jllobutb 6e30TBETHOI N106O-
BblO, MPOLLATH JIl0Oble NpecTynie-
HUA NPOTUB CebA OT BCEro cepaLa,
OT/aBaTb CBOV cOepexeHus 6e3
BCAKOWN HaZeX /bl BO3BpaTa — 3TO
BCE OYEeHb KpacKBo. Ho — Ha npak-
TVKe — efiBa 1 peanusyemo. 310
HACTOMbKO BbICOKO — UTO, CKaXKEM
OTKPOBEHHO, He NpeACTaBiAeTcA
BO3MOHbIM K 3TOW MNaHKe [10TA-
HYTbCA Jaxe K KOHLY Xu3Hu. U uto
Xe Torga Ham Aenatb? Ham Hy>eH
KINoY — 4ToObl YBUAETb CKBO3b
CJ10Ba TO, PaJy YEro OHW MPOU3HO-
CUNUCb. TOT KJTOY — B NOC/eHeN
dpasze. «bygbTe Munocepabl, Kak
1 OTew Baww Munocepa». Xpucroc
npegJaraeT NOJOWNTN C HEOObIYHOM
CTOPOHbI: NPEX e YEM NbiTaTb-
€A «BblXaTb» U3 CBOEN 1 6e3 Toro

«UTakK, byabTe munocepAbl,
Kak 1 OTeL, Bawl MUAOCEPA»

o

KommeHTapuii

npotouepen
MaBna
BenukaHoBa

CKyFlHOIZ AyWwn nocneaHne Kanin

NGB U CHUCXOXOEHUSA, HAZO CHa-

yasa nepexuTb Ha JINYHOM OrbITe,
YTO TaKoe — MUNIOCTb boxus n Ero
6e3ycnoBHas nto60oBb.
eropHAwWwHee EBaHrenve
NpK3blBaeT HacC K TOMY,
yTOObI BCErA MOMHUTB:
WCTOYHVIK Nt0OBY oauH — focnoab
bor. HeT y Hac HUKakoro «doHapu-
Ka Nnto6BU» COBCTBEHHOTO 13ro-
TOBJIEHMA, KOTOPbLIM Mbl MOXEM
«CBETUTb BOKPY». Bce, uto mbl
MOXEM, — TOJIbKO JI1LLb OTPaxaTb
Ty BoxecTBeHHyto n060Bb, Nepe-
XKMBaHMe KOTOPOW eCTb B HaLleN
XU3HU. Ho Nonb30BaTbCA 3TUM
«3epKabLieM» JyLIN Hafl0 YUnTb-
CA — NOXanyw, 3T0 eANHCTBEHHOE,
YTO LIENMKOM HAaXOANTCA B HaLLEW
BnacTu. lomoru e Ham, flocnoan,
KaXK[OMY MMETb OTbIT NPUKOCHO-
BeHMA TBoe 6e3rpaHNYHON Niob-
BY — U YUNTbCA OTPaKEHNEM 3TOTO
CBeTa CorpeBaThb U AyLIN TeX, KTO
HaxoAWTCA PALOM C Hamm!

®Moto npepocTaBneHo paauo «Bepa»



Ne 40 (236),

TOBAPbI AAq AOMA U AAYNU @

10 - 16 oKkTa6pa 2022 r.

HA TB-XUTbl
o -62% whiners nronax:

KocTtiom «Mapusi»
[omaluHas ogexaa «Mapus» n3 nerkov
[OblLUaLLen X0NKOBON TKaHW naeanbHa Ans
Aoma. MpakTUyHas u yAo6Has, OHa OTJIMYHO
cagmTCs Ha Ntobyto Gurypy. XnomnkosbIi
KocTioM «Mapusi» 6narofapsi KOHTPaCTHbIM
BCTaBKaM C LiBETOYHbIM MPUHTOM BU3yasb-
HO CTPOWHNT cunyaT. KodTa Ha MOTHMM 1

¢ kapmaHamu. Minu BbibupaiTe xanat «Ma-
pus»! 3acTexka Ha MOJTHUIO, ONTUMasibHas
AJIMHa, KapMaHbl B 60KOBbIX BCTaBKax — BCe
[Lns Bawero komdopra!

Jnra: 6pumxn 78(£3) cm, Kogra 60(23) em.

Matepuan: xnonok 100%. P Y36ekvcTaH.

Pa3mepbi: 46 - 72. YToYHTe npu 3akase y onepa-
Topa! PekoMeHyeM nokynaTb Ha paamep 6obLue
(xnomoK mocne CTUPKU MOXET AaTb ycagKy).

cKugka p
50% 2586

Cymka GEHATY,
LE K ",
b o «Lllokonapy» ¢
3 koxu nauBopk, 9
HO)KHVII.I,I:I 2 60nb|.U|l1X oTaene- 4—07\‘?
AN IOTHBIX HWS Ha MOJTHUSAX, _
& 5 KapMaHOB CHapy- ;
AHaToMuyeckas HorTeu KU, KpenKie pyuKm
nogyLuKa, 2 . C ANMHHbIMK 1 CbEMHbli1 PEMEHD
O6ecneynT NpaBUIbHOE Py4Kamm 1 KopoTku Ha nneyo. A CHU3y
MOMIOXeHMNE roMoBbl, , 3axBaToM. OHu YMHeHHas €CTb MoTaitHoe
60/bLLIe HAKAKOTO Xpana ) 7 CO3/atoT Gosibluee pyyKa OTAeneHune A 30H-
1 NoMoTbI B Tene! . e ycunue npu Ta — 970 3aLNUTUT
Marepnan sepxa: Tagera. Hanorr- \\ 06pesaHuy HorTst Ha BaLLIW BELLY OT Npo-
HUTEIb: NONMIPUPHOE CUHTETH- nanbLax Hor. MOKaHus.

4ecKoe BOJIOKHO. Pasmep: yexon i Marepuan: cTazb, nnacTu.
Paamep: 21 cm. KHP

50x60 cm. Poccus. \
Jlot 1314920 Tot 689 883
2o p —— P

Martepuan: koxa, [BX. Pas-
mep: 31x24,5¢10,5 cm. KHP
Jlor 144 0018 YepHbiii

CKMAKa
62%

MonoteHue Tennble 60TUHKK
«CymepKu», «Komdopt Hopg»
2 wr. Tennble 60TUHKM 3aLL-
W3 HaTy- TAT OT OCEHHEN Hernoro-
panbHoro Abl. LLinpokui npoem ¢
XJ10MKa, No- (brKCHpYIOLLEN PE3UHKON
[apuT Bam KOMOPTEH ANS HOT C
KomcopT no- Nto6Ooi NONHOTON U NOLb-
Clle cayHbl €MOM, 3aCTeXKa-nnyyKa
WY BOAHbIX o6ecneynBaeT NaoTHYO
npoveayp. (bnKcaumto Ha Hore. AH-
fipkoe U TUCKOMb3ALLas NoAoLLBa Tennble Pasmepbl
HexXHoe! C NPOTEKTOPOM 3ALLATUT Gabywn 36-45
ﬁﬂgﬁfﬂﬂ,; 00 g;gﬁ:ﬂggmnggfé- BabyLun Ha BOMNOYHOW HECKONb3SALLE NOf0-
XT0MOK. Paaviep: I3 061eryaeT Harpyall . LUBE COTPEIOT U MOAAPAT MATKOCTb 1 KOMGbOPT.
150x78 cm. Py3ky \ 7 Pazmepbl CaenaHbl U3 HaTypanbHOW OBEYbEW LLEPCTU.
Poccus. 2k Hom{ : 37 - Marepuan: 70% wepcts, 30% 1/3. CTesnbKa ~ BOWIOK.
Jot 1344031 Marepuan: sepx - nommactep 100%, [MogoLuBa: IBA. Poccusi. Pasmepbi 36-45.
BHYTDM - Hek. mex. [Togowisa = 1Y CripamBajiTe Batu pa3mep npy 3akase!

B BbicoTa mogoLLBbl: 3 CM.
2no p Pa3mepbi 37-45. KHP. CKUAKa p
LeHe 1 :|18o/p 8 9 O CnpaluvBaiite Baw pasmep 50%

npu 3akase!

CKUAKa p

MOM 3BoHOK o Poccun u ¢ ropoackoro, 8 800 250 21 76 KoJ 3aKasa:
~ - - - -
n ¢ Mo6unbHoro BECMJTATHBIN: PM-22-353-MAPUA
MuHMManbHas cymma 3akasa coctasnsiet 400 pybneii 6e3 yyeta cepsucHoro c6opa. CepeuCHbIi c6op, CTOUMOCTb JOCTABKY U NEPEChIKa NepeBofia HaN0XEHHbIM NNATEXOM ONIauuBatOTCs AONONHUTENBHO. CePBUCHDIH c60p cocTaBaseT 99 py6. CTOUMOCTb NOYTOBOI AOCTABKM
cootBeTcTByeT Tapudam Iy «MoytaPoccuny. CTouMocTb Nepechinkv NepeBozia HaNoXKeHHbIM MNATEXOM COOTBETCTBYET 2% 0T CYMMbl NepeBoAa, Ho He MeHee 50 py6. Mpopasewy: 000 «Moii Mup», OTPH 1197746473451, appec: P®, 111024, . MockBa, BH. Tep. I. MyHULuNanb-

Hblit okpyr JledopToBo, yn. 2-9 KabenbHas, 4. 2, cTp. 6, 97. 3, nom. 3, kab. 302. Toap, Tpebylowuii cepTudmkaLuy, cepTuduLmupoBaH. FapaHTHiiHbIi CPOK 1 CPOK CNyKBbI B JaHHOM TOBAapHOM NPeANoXeHun He 6osee 1 ropa (ecm He ykasaH uHoi cpok). Cpok rogHOCTY B ;aHHOM
npeanoxenuu - He 6onee 1ropa (ecnu He ykasaH UKo cpok). Mpeanoxenue AeAcTBuTENbHO 20 31.12.2022 r. NpU yCIIOBMM Hanuuus TOBapa Ha cknage. LieHa npegnoxenus 4eiicTBUTENbHA TONbKO NPy 3aKase no TenedoHy v ykasaHuu koga PM-22-353-MAPUA. Peknama.
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BALUUN NYHLUUE NOKYINKHA!

CNEUUNWAJNIBHBIE NMPEAJNNOXEHMWNA4H

Martpac-Tonnep ¢ 2HATOMU4ECKHM
athcpexTom
CYMNEPLIEHA

PasmepbI:

70x200 cm;
80x200 cm;
90x200 cm; 140x200 cm;
120x200 cm; 160x200 cm
[lenaet cnanbHoe MecTo YA06HbIM U KOM(OPTHBIM.
BbicokoanacTuyHas neHa agantupyetca K Gopme
Tena, obecneynBas 6epPeXHY0 NOAAEPXKKY B 0bna-
CTU Leu, NO3BOHOYHWKA, Gefep, Co3faBast ycnoBus
AN paccnaénexus v otapixa. [oAxXxoAnT Ans 06HOB-
NIeHWs CTapbIX AWBAHOB, KPOBATell, MaTPaco., pas-
rnaXkneBaeT AMKU 1 nepenagbl.

KOleEKTOlJ 0CaHKK1
S-M Tanus 60-85 cm
L-XL Tanus 86-125 cm _

3HaKkoMmble BCEM
6011 B MOACHULE,
Lee, rpyAHOM OTAe-
ne - BCe 3TO valle
BCEro CNefACTBME He-
npaBWUbHOM  OCaH-
Ku. HenpaBunbHas -
ocaHKa, MOCTOSIHHO 1620 py6.1990 py6.
OnyLLeHHble M/eYn CO3[aloT U3NULIHEe AaBneHue
Ha rpyaHyo KneTky, Avadparmy U MoryT Bbi3BaTb
OCTEOXOH/|PO3, CKO/IMO3 U flafiee BCEM 3HAKOMble
6onm B cnuHe. [pejcTaBnsieM yHUBepcanbHoe
CpeAcTBo ANs NpoduUNakTUKN CKONKo3a, ucnpase-
HUs AedeKTOB OcaHKM, obneryeHus 6onu B nosc-
HUYHOM, FPYLHOM, LUEHOM OTAENe, nneyax, CrvHe.
KoppeKkTop MOMOXET BbINpSMUTbL Bally CMUHY W
HayuuT MbILLbI AePXKaTb NPaBUIbHOE NMOMOXEHNE.
PY Ne P3H 2018/6874 ot 28.02.2018 .

-_—

WAECTCA TPOTIBONOKASANIR. TROKOHCHTBTAPAITECH CO CTELJATICTON

MaccaxHas nopiyluka ¢ pyHkumuen
nporpeBsa

5500 o)
7690 )

HoeT cnnHa? Mblwubl CNOBHO OkameHenu? Mac-
ca)kHas MnoAyllka — Balue cnacenue! Hebputosble
KaMHU, CIOBHO OMbITHbIE PYKU Ceuuanucra, npo-
MaccvpytoT BalLM NPO6eMHbIe 30HbI, U Bbl OLLYTH-
Te NpUATHOE Tenno U NerkocTb. Maccax-wualy +
pasorpeB. MOMOXeT y6paTb Cna3Mbl MblLLL, COrpe-
BaeT u paccnabnset. Ucnonbayiite AoMa, B oduce,
B aBTOMOGuWNe. He ABNsSeTCA MeAULIMHCKUM Npn6o-

pom.

Hoseiwit || \ e
asTomatuieckuin .1
BEHUK p “’

(1500 1161 990 . I8

ABTOMaTMYECKNI BEHUK Heoéxop,MM NGO X03ai-
Ke Ha Kaxxabli fieHb. Mo 6okam npu6opa pa3melLie-
Hbl LUETKM, KOTOpble BpaljaloTcA M cobupatoT
Mmycop. Pa6oTaet 6e3 6aTapeek W aneKTpuyecTsa.
Conpukacasch C NOBEPXHOCTbIO, LETKN HaYMHAKOT
[BuUratbesl. BOKOBbIE LLETUHbI BEHWKa cobupatoT
MYCOp 1 NOAMETAIOT €ro K LeHTPanbHOMY BasuKy.
Mbinb 1 rpAsb NoNajaloT B CNeLmnanbHblil KOHTENR-
Hep. OcHoBaHMWe pyyku BpaliaeTcs Ha 360° u obner-
Yaet pabory.

YTunusarop otxoa0s
«GAHIKC»

1590 1641490 5,

Xo03sieBa 4acTHOro JOMa, rAe HeT Moa- S
KINOYEHMS K LIeHTPabHOM chcTeme Ka- 35 I
Hanu3aumy, CTankuBaloTCs C BOMPO-

COM OYUCTKW HaKOMUTENbHON eMKOCTH. I'I0M0>KeTE

«CaHaKe» NS CeNTUKOB W BbIrpe6HbIx fiM. Mepepa-
60TaeT XWPbl, OPraHuKy, Gymary, ocTaTKu MUy un
OTXOAbI XMW3HefesTenbHocTU. Monafas B BbIrped-
HYIO, CIMBHYIO SIMY, TyanieT, KaHann3aLUnoHHyto cu-
cTeMy, nepepaGaTbiBaeT WX COAEPXWUMOEe B BOAY,
NUKBUAMPYET HEnpusiTHble 3anaxu opraHUYecKoro
NPOUCXOXAEHUS W YMeHbluaeT Ccofepxumoe B
o6beme nouTtu B 30 pas. Ynakosku 400 r xBaTuT Ha
4 neTHWX ce3oHa.

OTnyrusaTenb rpbI3yHoB
W HaCEKOMbIX

2 ur. G

YCTporcTBO NpefHa3HayeHo Ans oTnyrBaHus Ta-
paKaHoB, XYKOB, MbllLel, KpbiC. 3aluiiaeT BaLl

JAOM, KBaApTMpy UNn NPOMbILLNIEHHOE NpeanpusTue :

nnowaabto 7o 200 kB.M. pocTo BCTaBbTe OTNYrK-
BaTenb B po3eTKy. MOXHO ucnonb3oBatb, eciu B
[lOMe AieTh, cobakm 1 KoLLKW. BesonaceH Anis BaLLmx
[loMoyajLeB. M B Hero BCTPOEH YHOTHbIN HOYHMK.

KYMU OJIUH U TIONYYN S

BTOPOW B NOJAPOK! I l

: TepmoHOCKM «AnsicKa»
(Myxckue, XeHcKue)

: Cynepuena!
: 4 napb! 3a 790 py6.

Tpu cnost U3 MUKPOBOJOKHA 3a60TATCS O CTOMe.
CoxpaHsloT  BO3/yX, KOTOpbIii OobecneunsaeT
Tenno. 3almLaloT OT Pa3MHOXEHNA GaKTepuii n
nosiBfIeHUs HeNnpuATHbIX 3anaxoB. OTBevaloT 3a
: BNUTbIBaHWe Bnarn. PasmMep HOCKOB — yHUBep-
canbHbli. CorpeBatoT Horu B ntobyto noroay!

£

Tepmoﬁenbe MYXCKOE, XEHCKOe

1620 py6.] 990 py6.

CTyn ans BaHHOW W AyLIeBOW
C PErynupyeMbiMu Hoxkamu &

272590 by

MpeaHasHaueH ans ‘
: NPOBEAEHUs TUrne- | i
HUYeCKUX NpoLieayp ‘
B BaHHOMN KOMHaTe

UNN AyLIEBON.

O6ecneynBaeT 6e30MacHOCTb U KoMmdopT, 0co-
6eHHO MOXWMbIM NtoAsaM.  HOXKM cTyna He

i Ha KOppo3uu Gnarogapsi crneumanbHOMY MoKpbl-
TUIO. ﬂ03360TbTer 0 ce6e 1 CBOMX 6IM3KMX!

no6yto  norogly! MoXHO HOCUTb Nof,  BpoKM,
IDKMHCBI, TOHKME Aemnepa, 61y3bl. M3roToBneHo:
13 TPEXC/IOMHOro BOSIOKHA, KOTOPOE HeRTpanuay-
eT pasMHOXeHWe GaKTepui, YCTpaHsieT 3anax:
noTta, 06ecreynBaeT MoCTOSHHbIA BHAroo6MeH,
BbINOHSET (BYHKLUMIO KOPPEKTUPYIOLLEro Besnbsi.
Bnaroaaps cneunanbHbIM YTArMBaloLLMM BCTaB-

EIDETD; |

: CKOJIb3AT N0 MOKPOMY MOy, pamMa He noABepxe- :

KaM Bbl 6yneTe BbIFNAAETb CTPONHEE U U3SALLHee.

anga 6enbs

Cynepcywunka  no3BOAWUT
BbICYWMTb  TPU  3arpyskin |,
CTaHAapTHOM  CTUpanbHOM

[ipenb-wypynosepT «podiu»

ETDCETD

Pa6oTaet oT akkymynsaTopa.
BcTpoeHHas nofceeTka.
PykosiTka apenu cnoco6Ha
: noBopaymBaTbcs Ha 180°.

i 26 6UT B KOMMNJEKTe 3ame-
HAT MHOXECTBO MHCTpyMeHTOB! B komnnekTe:
Zpenb-LUypyrnoBepT ¢ akKyMylSTOPOM, 3apsiaHoe
YCTPOWCTBO, 6UTbI NOCKMe — 5 LWUT., KPecToBble —
4 WT., WecTurpaHHble — 4 LWT., YeTbIpeXrpaHHble
= 2WT., 6UTbI-CBEpNa — 2 LWT., HaKUAHbIE HacafKN
= 8 WT., 6BUTa-NepexoaHuKk — 1 WT., Keic ans xpa-
HEHUsI, MHCTPYKUMA. MaTepuan: yaaponpoyHbli
nnacTuk, MeTans.

CBeTUNIbHUK «YeMnuoH -
: cONHeYHasn 6aTapes»

1990 .

OTnnyHas pa3paboTka BOEHHOW MPOMbILLIEHHO-
CTK, KOTOpas Tenepb focTynHa u Bam! Hoenwas
i TEXHONOTUA CBETOAMOAHOM NaHenu. CoyeTaeTt B
cebe TP YCTPOMCTBA: KEMMWHroBas namna c
APKAM MSArKUM CBETOM, MOLLHbIA hOHapb npo-
JKEKTOPHOro TUMa, 3apsfHoe YCTPOMCTBO power
bank. CospaeT kpyroBoe ocBelleHve Ha 360° u
BUAMMOCTb Aaxe C pacctosiHus 3 Km. Cpok
Cnyx6bl CBETOAMOAHbIX naHeneir — 100 000
4acoB, 1 Npu 06bIYHOM UCMONb30BAHUMN CBETUIIb-
HWKOM MOXHO MONb30BaTbCA BCHO XMW3Hb. Haxo-
[SCb Ha pblbanke, oxoTe, B MOXOAe, Ha Aaye, B
KEMMWUHre Ha Npupoje v T.4., BaM He npuaetcs
: NepPeXuBaTh, YTO B OTBETCTBEHHbI MOMEHT Bbl
i ocTaHeTeCb 6€3 UCTOYHMKA CBETA, T.K. KEMMUHIO-
Bblii hOHapb WMeeT ABa MCTOYHMKA MUTaHUS:
COJIHEYHYI0 6aTapero U BCTPOEHHbI akKyMyns-
Top 6OMbLUON eMKOCTU. Bbl He ocTaHeTecb 6e3
CBSI3U M CMOXETE NMOoA3apsAUTL CBOI TenehoH oT
: pasbemMa USB, KOoTOpbIi BCTPOEH B hoHapb.

MalwwuHbl. 3 Apyca nac 2
[IONONHUTENbHbIE  NNaHKK
AN NNEeYMKOB MO3BONAIOT
CYLUMTb NocTenbHoe 6enbe u
[lenvKaTHble TKaHW, Hanpu-
Mep, py6alLuku v 6y3ku. Mokynas ofHy, Bbl Nony-
YaeTe cpasy 3 CylMNKN — BeAib CMOXeTe pa3Be-
CUTb Ha Hel fo 50 eauHuy 6enbs. Bonblue He

: HY)XHO floMaTtb rosioBy Haj TeMm, Kak U rge ato

BCe pasBecuTb. BbICTPO cknagpiBaeTcs W 3aHu-
MaeT oyeHb Mano Mecta. MmeeT 4 koneca.
CywuTe ntobble BELWM — OT HOCOBbIX NNATKOB U
NoCTeNbHOro 6eNbA 0 LUTOP U MATKNX urpyLuek!

- (EITD

MHorodyHKLMOHANbHbINA
naporeHeparop

wmnﬁjl

Mpnbop coyeTaeT B cebe Takne GyHKLUM, KaK na-
POBOM yTIOT, NaporeHepaTop, NapoouUCTUTENb U

:yBJlaXXHUTeNb BO3AyXa. Bblpa6aTbIBaeT Henpe-

PbIBHbI NOTOK Napa, 3a CYeT Yero XopoLLo npo-
HUKaeT B TKaHb U pacrnpsiMseT CKNaaKu, YNCTHUT,
nesnHOULMPYET M M36aBIsSieT OT HEMpUATHOro
3arnaxa. YHUYTOXaeT MblNeBbIX KneLleil 1 6akTe-

ipun. MonpoByirTe MornaguTb UM LUTOPbI, OCBeE-
IKWUTb Kpecna v AuBaH, M36aBuTbCA OT ansepre-

HOB M MblIM Ha nogylikax u ogesanax. bopetcsa ¢
HernpuATHbIMKU 3anaxaMu u nsTHamu nota. lpe-
KpacHasi Mofie/lb CpeAu Py4YHbIX oTnapusartenen.

®otowTops! + Tronb B NOJAPOK!
Fa6apawH (150x270) 2 wr. 3D-nevatb.

590 py6.] 2490 pys.
o YRR

LiBeTbl KaK XuBble! 3

[ —

Manoyku nml O4YUCTKM
: BOJOCTOYHbBIX TPYO

690 ps.

3anax B Tpy6ax, He npuberas K MOMOLLW CaHTex-
HUKa. OnycTUTe Manoyku B C/IMB PAKOBUHbI UK
BaHHbI, MOSHOCTbIO MOrpy3uB B BOAOCTOYHYIO
Tpy6y. KOHLEeHTpaT, BXOASALMIA B COCTaB, — 3TO
: CMeCb 9H3UMOB 1 pepMeHTOB. [onaaas B BOAY,
OH HauWHaeT AeiicTBOBaTb MHOBEHHO. OHU pac-
LLENASHOT OCTATKM MULLM, MOKOLLUX CPEACTB, XUP
1 BOSIOCbI. Bbl MOXeTe 3abbiTb 0 3a6uBLLeNCS pa-
KOBUHE WM CIAWBHOM OTBEPCTUM [yLUEBOI
KabuHbl. OAHOI YNakoBKW XBaTUT Ha rog!
: oD

KYNMU OOUH UTONYYN om'mm
BTopoi B noaArok! [l

FapaHTua KayectBa! 3B

WM EnkvH UBaH Opbesuy OMPH 321774600271012. C undopmauueir 06 opraHusaTope
akLuWii, npaBunax ux NpoBefieHNs, KONM4YecTBe NPU30OB, CPOKax, MecTe, NopsaAKe Ux nony-
UEHWs MOXHO y3HaTb no Ten. 8 (499) 213-03-16. Akuuu AeiicTBUTeNbHbI ¢ 05.10.2022 1.
no 26.10.2022 r. *Mo utoram npogax 2021 r. PEKJTAMA.

OHUTE npaAmMo cenyac!

Ha6op KpyXeBHbIX
6locTranbTepos
«Axyp bpa»,

3 LUTYKW B KOMNNEKTE:

: Genblil, YepHbIi,
: GopaoBbIA

2300 116 1690 oy

«Axyp Bbpa» — aTO U3yMUTeNbHOE GeCLLIOBHOE,

i KpyXeBHoe 6eflbe, KOTOpOe OT/IMYHO NoAAEPXKM-

BAET CrMHY W IPyAb, HO MpU 3TOM He AABUT U He
HaTupaert. besbe NoAHNMAET 6I0CT W CriaxuBaeT
HepPOBHOCTU, NpUAAET OKpyrNble hopMbl. Crieuu-
aflbHOe YCW/IEHHOE MMeTeHne nocepeanHe Ans
CO3AaHUS KPacuBOro AeKonbTe. MOXHO HOCUTbL
KaK HWxKHee 6esibe, KaK TOM MOA XaKeT U Kak
croptueHoe 6enbe. [ yBenuueHus ob6bema
eCcTb MoTaiHble KapMaliKu MoA MOpOosoHOBbIE
BKNagbiwn. S-M (42-46), L-XL (48-50), 2XL-3XL
(52-56), 4XL (58-60).

: ToBopAWwmit

: Manouku Sani Sticks — 310 6bICTPbI M 3D dEKTHB- ¢
HbI CNOCOG YCTPaHUTbL 3aCOp MM HEMPUATHbII

XOMAK

Woody O'time
(Original)

990 1y5.

YHUKanbHble pasBUBalOLLME MIPYLIKM CMOCO6-
Hbl PacCcMeLLNTb [10 Cnes NIlo6oro, nomnbiTabLLe-
rocsi 3aroBOpuTb C HUMMU. [TOBTOPSIIOT BCe Npo-
M3HECEHHbIE CIOBa U 3BYKW Ha JIIOGOM si3bike
MWpa, 04eHb 3a6aBHO MOJTy4aeTcs, KOrAa UrpyLl-
Ka NoBTOPSAET 3BYKM Kollek 1 cobak. Koraa Bbl
4TO-TO XXyeTe, OHa XyeT C BaMU U UMUTUpyeT
xoxoT!!! TN MrpyLwKN NOAHUMYT HACTPOeHue 1

"pOTO‘IHbIM KpaH- BOﬂOHaFDEBaTEIIb

1990 o)

C aucnneem + QYL

2490 ps)

3abyabTe 0 Npobnemax ¢

ropsiyeit BOAOI C NPOTOYHbIM
KpaHoM-BofoHarpesaTenem! -
HarpeBaeT BoAy 3a HECKONIbKO CEKYHJ, MOXHO
perynupoBaTtb TemnepaTtypy. MaeanbHblii Bapu-

. { aHT ANA AoMa U Jaun. IKOHOMUT dNEKTPOIHEp-
CoBpeMeHHbI crnoco6 ocTaBaTbCs B Tense B

ruto! yCTaHaBﬂMBaeTCﬂ BCero 3a napy MMHyT

11520 py6 11290 )

becKOHTaKTHbII
MH(DpaKpacHbIi TepMOMETP

g )
Bbl MOXeTe Nerko sMepuTb TeMnepatypy

Ha JI6OM y4acTKe KOXKM BCEro 3a Hec- (
KONMbKO CEKYHA, He rpukacascb K Teny. 3TO O4eHb
YAOGHO, €Cn BaXKHO y3HaTb Temrepatypy Crisiero

iManbllua, He MOTPEBOXMB ero COH. B uHbpakpacHom

rpaflyCHUKE HET CTekna U PTyTH, NOITOMY UM HeNb3s
MOPaHUTLCS UM OTPABUTLCS €ro COAEPXMMbIM. He siB-
NSIETCSH MEAULIMHCKUM U3LENNEM.

Ka3aH-Bok «Cuna rpanuta»
4 B 1. lnametp 32 cm

20 py6.] 1990 pyc. Jl ﬁ
BOK # Ka(:TpIOM! CneumnanbHoe Kepamuyeckoe no-

370 CKOBOPO/1A, CKOPOBAPKA,
KpbiTHe Granitex ¢ YyacTuuaMM HaCTosALEero KamHs.

]

W

HaGop gns y6opku «4ucTbie pyku»
Cynepuena 1390 pyo.

\
3T0 MHHOBALMOHHOE M30GPETEHME, KOTOpOE CO-

i CTOMT M3 NIErKoi CamMmoouMLLAIOLLENCs WBaBpbI C

HacagkaMu U3 MUKPOGUEPbI U CreyuanbHoOro
Befipa, KOTOPOE MMeeT [jBa OTceka: OTCeK Ans
OTXKMMa W MOOCKaHWs, OTCEK CO BCTPOEHHOW
YKECTKOM LLEeTKO ANS O4UCTKU LUBABPbI OT BONOC
W LWepCTU W Ap.

u3menbyutensb «Vonuus»

ArnMasHoe HarlblfieHUe ¢ BHYTPEHHE CTOPOHbI CKOBO-
poAbl. Bnarofapsi cMIMKOHOBOMY 0GOAKY KpbiLLKa CO3-
[laeT [laBeHne noj, BO3AEACTBMEM BaKyyma, YTo Mo-

: 3BO/IAET rOTOBUTbL B pasbl 6bICTpee.

TEPMOKEPAMUYECKMI
ObOrPEBATE/b

1520 3761 1490 oy

MopakntounTe o6orpeBaTenb K po3eTke 1

BblGepuTe Heobxoaumyto t ot 15 fo 32°C.
CuctemMa KNMMaTPOHUK-TepMOCTaT  (aBTOMaTUYeCcKu
BbIK/I04aeTCA, KOrAa AOCTUTHET 3afjaHHOi TemnepaTy-
pbl). BCTpoeHHbiIii TaitMep, AUCTIEN U cUCTEMA 3aLLUTbI
oT neperpe.a. MoTpe6nseT Mano aNeKTPOIHEPruK, cro-
COGeH Nerko corpeTb nomemeume nnou.LaAwo 20 kB.M!

IneKTpuyecKuii

0

Mnuta
MHAYKLHUOHHAS
(HacTonbHas)

3500 o)
1990 )

He3ameHnMas KyxoHHast TeXHUKaA He TOSIbKO Anst

| aum, HO M N1 BNajenbLeB ManeHbKoM KyXHU.
INerkasi, KOMNakTHasi, BblcOKoahdekTuBHas. Pe-

rynupyemas MOLLHOCTb. I'Iocyna 6bICTp0 Harpe-

HOI. YnaBLuMe MpOofyKTbl UM BpbI3ri Xupa He
nogropatoT. HarpeBaeT B pasbl 6biCTpee, asek-
 TPOSHEPI A PACXOAYeTCA rOpas/o 9KOHOMHeN!

Mopywka ansa Hor «340POBbIA COH»

2100 6]
1790 s P

{011
LEG PILLOW

MHHOBaU,VIOHHaﬂ nopylka crnewuanbHoil aHaTo-
Muyeckoi popmbl ¢ atbdekTom namaTu obecre-
4MBaeT NpaBUSIbHOE MOMIOXKEHWE HOr BO Bpems
cHa. CHmKaeTCA Harpyaka Ha KOneHHble CyCTaBbl
1 cyctaB 6eapa. 3HauuTeNbHO ynyylwaeT Kaue-

iCTBO CHa, YTPOM Bbl UyBCTBYeTe Ce6A OTAOXHYB-
MM U 6ogpbiM. Oco6eHHO Heobxoauma Anst

ntofeit NoXWIoro BospacTa.

HepBywwuecs ANOHCKME KONTOTKKH
(4epHble unu TenecHbie) '

1320 py6.] 990 pys. \\.(
Bnarofapsi HOBEMLINM SMOHCKUM \

TEXHOJOTUAM YAANOCh NONYYMTb
@AVHCTBEHHbIV B CBOEM poAe MPOAyKT — HepBy-
wyeca konrotku! lMpefcraBnaT coboit nepe-
NAETEHNS MUNINOHA MENIKUX HUTOK B XKIyTbl, OT-
NNYaLOTCH NOBBILLEHHOM 3N1aCTUYHOCTbIO, 3TO NO-
3BOJISIET UM 6bITb YCTOMYMBBIMM K BHELLUHAM BO3-
peicteusam. [lepxat cBoto (opMmy, He TepstoT
CBOMX KayecTB W nocne 2 TbiC. CTMpOK. bnaropa-
s BbICOKOA MIOTHOCTU 1 3N1aCTUYHOCTU OTIMYHO
CKpbIBAlOT  HefocTaTkM  GUrypbl, 0COBEHHO
«anenbCUHOBYIO KOpKy» B 0611acTu froguy u
ranude. MoBbIWAKOT TOHYC, 3aLMULLAOT HOMU OT
nepeytomnenuss  6narogapsi  crneuuanbHbIM
BCTaBKaM B 0611aCTu Hocka. He ckoBbIBatoT ABu-

TOKa, 6narofaps KOMNpeccuoHHoMy addekTy 3a-
LMLLEHbI BEHbI U COCYAbI.

Nenta «Cynep ®ukc»

2 wr. no cynepueHe 990 py6.
«Cynep ®ukc» — 9T0 cneumanb-
HbI COCTaB, KOTOpbIA WUMeeT
TPOViHYO TONWMHY M o6paboTaH
CBEpXCUJIbHbIM KJleeM, KOTOpbI NO3BONUT e
MOMEHTaJIbHO MPUKIENTbCA K MOBEPXHOCTU N 06-
pa3oBaTb repMeTU4yHoe coefunHeHue, 3aKpbiBas
Teuu, nopesbl, paspbiBbl U T.A. Jlerko 3adukcupy-
eTcsl Ha NGOV POBHOW MOBEPXHOCTM (MNACcTUK,

A

: MoMoryT passecenuTb Aapy3eit! MokopsAT cepaLe
i pebeHKka 1 B3POCNOrO C MEPBON MUHYTbI 3Ha-
: KOMCTBa.

meTann, niavTkKa, AepeBo, Kepamuka, Kupnud,

:6eTou, CTeKNO, G6PeseHT U T.4.). 3aKNeuT Bnax-

¢ HyI0 MOBEPXHOCTb Aaxe nog BoAou!

BaeTCs, a NOBEPXHOCTb MJIMTbl OCTAeTCs Xosio4-:-:

: (bur BuxH)

KEHUSA M He CMIOCOBCTBYIOT 3aMefIeHMIo KpoBo- ; CTOMHbIV CYCTaB B aHaTOMM-

2100 py, ﬁ‘

«MonHUs» = He3aMeHUMbIN NMOMOLLHUK Ha KyxHe. OH
OAWH 3aMEHUT HECKONbKO GbITOBbIX NPUGOPOB (0T Ko-
hemMonku U MACopy6KU Ao Aiilepeskn u GneHpepa).
KomnakTHbl1 padmep. B HeM: 2 cMeHHble camo3aTaun-
BaloLLMecs HacaAKu U3 CTanu Ans niopupoBaHus 1 Ha-
pesku Ky6uKamu; BMECTUTe bHas Yalla; BbICOKas CKo-
pOCTb BpaLLEHUst HOXeil. «MoMHUS» CrpaBisieTcs ¢
NpOAYKTaMW pasHoit TBepAocTU (KodelHble 3epHa,
nep, oBoLwK, GPYKTbl, OPEXM), MOMOraeT NPUroToBUTb
LUIMPOKMIA CreKTp 6ntog, (Mtope NtoGoii TycToThbl, AeT-
CKOE MUTaHMe, COyChl, 3aroToBKN A1

YBenu4uTeNbHbIE
ouku-nyna Big Vision

I8 990 pys. )

Oyku-nyna [atoT BU3yanbHOe yBennyeHue npenMeTa

{Ha 160% 1 NpW 3TOM OCTaBNAOT BaLUU PYKU CBOGOAHbI-
MW. OHU NPEKPACHO NOAXOAAT ANS YTEHWS, LUNTbS U Bbl-

MOSIHEHUSA Pas3/IMYHbIX PaboT, TPeGyoWwmx GOnbLIOi
ToyHOCTM! He ABNAIOTCA MEAULIMHCKUM U3AeNneMm.

Yyno-nneHka «HapexHasn 3awmra»
3mx60cm

2 wr. G

i Camok/iesALascs anoMuH1esast Gosbra Ans 3aWwmTbl

NOBEPXHOCTEN OT Pas3/IMYHOrO PoAa MOBPEXAEHUR U
3arpssHeHui, a TakxKe A1 MTHOBEHHOro npeoBpaxe-
HUS UHTepbepa. JTerko KNeuTcsi, BOAOHENpOHULaemas,
apOoCTOWKas, Nerko MbITb. YHUBEPCANbHOE NpUMeHe-
HUe — 1N OKNenBaHus No6bIxX rNagKux noBepxHocTe
(cTonewHuybl, dacaabl wWwkahyuKoB, MONKK, ABEPU,
CTeHbl U T.4.). N#eanbHO NOAXOAUT AN UCMONb30Ba-
HUS Ha KyXHe, B BAHHOM W XXUMbIX KOMHaTax. Mpukneu-
BaeTCs cama K 1060/ NOBEPXHOCTY.

dukcatop
roneHoctona
«Jlerkui war»

BaHaax GuUKcupyeT roneHo-

YeCKu npaBuibHOM MONOXEHUN, oﬁecneqmsaeT €ero He-
NOABUXHOCTb U CTaﬁwnwsmpyeT He wnsHawwuBsaetcs
XpsleBas TkaHb. He neperpyxatTca CBA3KM W
MbllWLbl, CBOAUTCA K MWHUMYMY pUCK MonyyeHunsa
PacTsHKEHWIA, yU.IVI6OB BbIBUXOB.

HaKoneHHuk

«[lBuraics nerko»

®ukcunpyeT cycTtas npu

crnéaHun 1 pasrnéaHnm
HOTW. YMeHbLUaeT HarpysKky
Ha CyCTaB, He HapyLUaeT KPOBOTOK,
He3aMeTeH Moj, Of4eXA0N. YHUBepcanbHbIi

pa3mep. MakcumanbHblit 06xBaT Horn = 50 cM.

:HE ABNIAETCA MEANLIMHCKNM U3JETMEM

AOCTABKA NO MOCKBE U BCEM PETMOHAM POCCUM

8 499 21

3-03-1

Pabotaem 6e3 BbIXOAHbIX

¢ 9:00 go 20:00.
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