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Смоленская область. 
Колхозница А. А. Соловьёва 
и советский разведчик 
Егор Григорьевич Боярин 
в селе Капустном, 
освобождённом 
от немецко-фашистских 
захватчиков во время 
Великой Отечественной 
войны
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Строчки военных судеб

Îò ïåðâîãî ëèöà
«Как вы там?..»
Конечно, наш рассказ не 
был бы полным без 
строчек, написан-
ных фронтовиком 
своим родным. 
Дадим слово 
Петру Иванови-
чу Синёву 
(1913 – 2013 гг.), 
уроженцу г. Ко-
ломны Москов-
ской области. 
С первого дня Ве-
ликой Отечественной 
Пётр Иванович участво-
вал в боевых действиях в составе 
частей Военно-воздушных сил 
(ВВС) Черноморского флота, а с 
1944 г. и до окончания войны вое-

вал на Балтике. Награждён орде-
нами Красного Знамени, Красной 
Звезды, двумя орденами Отече-
ственной войны II степени, меда-

лями «За оборону Кавказа», «За 
взятие Кёнигсберга», «За 

боевые заслуги». 
«26 декабря 1941 г.

Здравствуйте Мать 
и Отец. Шлю Вам го-
рячий привет и обни-
маю вас крепко. Мама 
я жив и здоров только 

от вас не получаю из-
вестий. Как вы живы 

и здоровы где вы сейчас 
живете цел ли наш дом. Где 

семья моя живы ли Сима и Адуль-
ка. Уже три месяца нет от вас из-
вестий а за это время обстановка у 
вас была грозная. Очень бы хотелось 
получить от вас письмо. Как и где 

сейчас мои братья 
воюют живы ли 
они тоже не знаю. 
Сейчас от вас 
фронт удаляет-
ся на запад. Наши 
войска тяжелые 
поражения нано-
сят фашистским 
ордам. За битва-
ми под Москвой и 
Тулой все следили 
с большой тре-
вогой тем более 
я, за Москвой и Тулой 
стояла моя родная Коломна. Не пу-
стили врага в Москву и Тулу, разбили 
его на подступах и гонят назад от-
куда пришли. Как вы там пережили 
этот оголтелый натиск врага? … 
Письмо это обещают подкинуть 
до Куйбышева самолетом чтоб бы-

стрее дошло. Недавно посылал пись-
мо. Мама мой адрес прежний «ВМПС 
1138 Черноморского флота п/я 2 Си-
неву П.И.». Пока все жду ответа. Ваш 
старший сын Синев Петр Ив.»

(орфография и пунктуация 
сохранены).

Во время Великой 
Отечественной вой-
ны письма стали 
единственной ниточ-
кой, на которой дер-
жалась надежда. На-
дежда, что близкий 
человек – на фронте 
или в тылу – жив, что 
впереди долгождан-
ная встреча с ним, 
и что Победа станет 
общим праздником! 

З а четыре года 
почтальоны до-
ставили более 

10 миллиардов писем. 
А еще 22 миллиона по-
сылок, около 64 милли-
ардов открыток и другой 
печатной продукции. 
Бесхитростные солдат-
ские письма являются 
самыми искренними до-
кументами войны.

Полевая почта 
Чтобы письмо дошло 

на фронт, в начале адре-
са писалась аббревиату-
ра Д.К.А. – Действующая 
Красная Армия. Затем 
указывался порядковый 
номер полевой почтовой 
станции (ППС), номер 
полка и место службы 
солдата. Однако боевые 
действия показали, что 
захват такой корреспон-
денции врагом вблизи от 
места боевых действий 
предоставляет ему всю 
информацию о месте 
дислокации советских 
воинских группировок. 
Чтобы избежать этого, 
начала действовать цен-
зура. Место дислокации 
части, ее действитель-
ное наименование, во-
инское звание и специ-
альность адресата, а 
также другие данные, 
способные косвенно 
раскрыть секретные све-
дения, писать было за-
прещено.

Чтобы отправить 
письмо, надо было 
знать, кроме фамилии, 
имени и отчества:
с первых дней войны
    номер полевой почты, 
номер воинской части;
с 5 сентября 1942 года 
   условный номер, кото-

рым было заменено наи-
менование части;
с 6 февраля 1943 года
   пятизначный номер 

полевого отделения.

Почта работала даже во 
время блокады Ленин-
града и осады Севасто-
поля.

Êñòàòè
Письма 
помогли 
наступлению
В 1941 году, перед 
наступлением под 
Москвой, был сбит и 
захвачен немецкий 
почтовый самолет. Со-
трудникам СМЕРШа 
пришлось прочесть 
почти сотню тысяч 
писем, данные были 
предоставлены мар-
шалу Г.К. Жукову. Из ин-
формации, полученной 
из писем, получалось, 
что в немецкой армии 
на этом участке фронта 
царят отчаяние и пора-
женческие настроения: 
в письмах сообщалось, 
что русские сражаются 
с невиданной яростью, 
и война, наверняка, 
будет трудной и затяж-
ной. Это стало и одним 
из поводов появления 
приказа о наступлении.  

Килограммы 
людских 
эмоций

Ежедневно по-
чтальон воин-
ской части 
дос т ава л 
из почто-
вого ящи-
ка письма. Он относил их 
на станцию, где на каж-
дое ставили календарный 
штемпель. Корреспонден-
цию складывали в мешки 
и отправляли на военно-
почтовую базу армии, где 
письма проверяла цен-
зура, сортировали по на-
правлениям. Отсортиро-
ванные письма передава-
лись на военно-почтовый 
пункт для рассылки.

К воинам письма из ты-
ла проходили обратный 
путь от почтового отделе-

ния до полевой почтовой 
станции, откуда почтальон 
доставлял их адресатам, 
даже на передовую. Вес 
корреспонденции иногда 
составлял почти 70 кг, как 
вес пулемета. Но тяжесть 
измерялась не килограм-
мами, а человеческими 
эмоциями.

Вестей с фронта ждали, 
во время прихода почта-
льона сердце сжималось от 
неизвестности. Что прине-
сет почтальон – треуголь-
ник от родного человека 

или официальную 
бумагу, прямоу-
гольные конвер-
ты-извещения. 
Похоронки не хо-
тели принимать, 
не веря в то, что 

их близкий погиб. 
И тогда почтальон 

становился «анге-
лом смерти», «вест-

ником беды», поэто-
му разделял горе утраты 

вместе с семьей.

Герои с сумкой 
на плече

Порой письма не дохо-
дили из-за гибели полево-
го почтальона. В 2010 году 
поисковики в лесу Ленин-
градской области нашли 
останки солдата. Рядом 
лежал деревянный ящик с 
десятками писем. Спустя 
65 лет они были доставле-
ны родственникам.

Тысячи человек достав-
ляли корреспонденцию на 
линию фронта и обратно 
в страшных, нечеловече-
ских условиях. Более 300 

Êñòàòè
Кто такие 
письмовики?
Далеко не все могли 
написать письмо сами. 
Причиной этого могло 
быть не только ранение, 
но и просто неумение 
писать письмо. В каждой 
части были признанные 
товарищи – письмовики, 
которые могли складно 
и аккуратно написать 
письмо на маленьком 
листочке. 

Äåòàëè
Как сложить 

письмо-треугольник
После написания письма надо было 

свернуть его текстом внутрь справа на-
лево, затем – слева направо. Оставшуюся 
часть, загнув края, вставить как клапан 

внутрь треугольника. 
Подписать адрес от-

правки на получив-
шемся треу-

гольнике. военных связистов полу-
чили за это звания Героя 
СССР.

В 2015 году в Воронеже 
был установлен памятник 
фронтовому почтальо-
ну, доставлявшему почту 
на передовую Воро-
нежского фронта (эскиз 
скульптурной компози-
ции выполнила Студия 
военных художников 
им. М.Б. Грекова). Про-
тотип героя – фрейтор 
Иван Леонтьев, экспеди-
тор-почтальон 333 стрел-
кового полка 6 Красноз-
наменной стрелковой 
дивизии, который под 
шквальным огнем про-
тивника доставлял по-
чту. В мае 1943 года он 
был награжден медалью 
«За боевые заслуги».

Светлана ИВАНОВА. Редакция благодарит  МБУ «Историко-культурный музей-заповедник «Коломенский кремль»» за помощь в подготовке публикации. Ф
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Владимир Сычёв опять 
в авторитете

В Москве начались съёмки второй части 
криминальной комедии «До-

бро пожаловать в семью». 
Первая вышла в про-
кат в прошлом го-
ду, а потом была 
показана на те-
леканале СТС. 

Продолжение 
будет назы-

ваться «Добро 
пожаловать в се-

мью. Повар из Неа-
поля». Главные роли в 

проекте исполняют Владимир Сычёв и Светлана Ка-
мынина, к ним присоединились Кристина Строителе-
ва, Вячеслав Морозов, Дмитрий Красилов и Торнике 
Квитатиани. Автором сценария и режиссером высту-
пает Владимир Зинкевич.

История второй части начинается с того, что 
«крестный отец» города Леонид Бойцов 

возвращается домой из очередной 
«командировки». Большая семья 

встречает его вечеринкой, но 
есть и вопросы, которые нуж-

но решать немедленно – на-
пример, помочь местному 
ресторатору разобраться 
с партнером – итальян-
ским шеф-поваром Джа-
комо.

Фото Arna Media

«Ольга» прощается 
со зрителями

Уже совсем скоро на телеканале ТНТ 
завершится последний сезон одного из 
самых успешных сериалов «Ольга». 
Как уверяют авторы, нас ждет счаст-
ливый финал, и зрителям наконец-то 
раскроют все секреты героев. 

Напомним: первый сезон «Оль-
ги» вышел на телеэкраны в 2016 
году, сразу попал в телевизионные 
рейтинги и получил множество раз-
личных наград, среди которых – глав-
ная телепремия ТЭФИ. 

Съемки финального сезона прошли в про-
шлом году в Москве и Московской области. К своим 
ролям вернулись Яна Троянова, Максим Костромы-
кин, Юра Борисов, Василий Кортуков, Тимофей Зай-
цев, Алина Алексеева, Ксения Суркова, Мухаммед 
Абу-Ризик, Роза Хайруллина и многие другие. 

– Чувства у меня двойственные, – признается Васи-
лий Кортунков, сыгравший отца главной героини. – С 
одной стороны, мы заканчиваем сериал на хорошей 
ноте. Людям он нравится, и, наверное, переусердство-
вать не стоит. С другой стороны, мне тоскливо, пото-
му что сериал «Ольга» – приятная часть моей жизни…

Фото телеканала ТНТ

Анна Якунина 
расскажет о плюсах 
зрелого возраста

На телеканале «Россия» – премьера многосерий-
ной комедийной мелодрамы «Всем по 50» режис-
сёра Станислава Назирова. Главная героиня Юлия 

в исполнении Марии Порошиной полностью посвя-
тила себя заботе о родных. А о своей личной жиз-
ни она забыла – но ровно до тех пор, пока на пути 
ей не встречается бывший летчик Роман, которого 
играет Ярослав Бойко. А роль подруги главной ге-
роини исполняет Анна Якунина. 

– Это фильм о том, как зрелая женщина наконец-
то себя полюбила, – объясняет Анна Якунина. – И 
пусть это кого-то раздражает, но в этом возрасте 
много силы, свободы, озорства, бесшабашности. И 
выглядеть можно шикарно! 

Фото телеканала «Россия»

«По законам 
военного времени»: 
начало истории

На Первом канале – долгожданная премьера уже 
шестого сезона военно-исторической драмы «По за-
конам военного времени». Режиссером новых се-
рий стал Сергей Виноградов, принимавший участие 
в производстве четвертого и пятого сезонов сериала. 

Фактически это приквел: действие фильма перене-
сет зрителей не в послевоенное время, как в пятом 
сезоне, а в самое начало войны: в ноябрь 1941 года. 

– Я был уверен, что пятый сезон «По законам во-
енного времени» – это финал истории, – рассказы-
вает режиссер. – Но видя, как проект полюбился 
зрителям, мы решились на съемки. В шестом сезо-
не будет показано время с конца ноября 1941 года 
до лета 1942 года. Каждая серия – это отдельная 
история, очередное расследование. Светлана Ела-
гина в исполнении Екатерины Климовой будет свя-
зующим звеном во всех историях. Также будут ак-
тивно задействованы Мирский в исполнении Мак-
сима Дрозда и Григорий Иванович 
Федоренко, которого вновь игра-
ет Александр Панкратов-Чёрный. 

Фото Первого канала

Александр Рогов назвал модные 
тренды сезона

Известный стилист Александр Рогов назвал главные тренды очеред-
ного модного сезона. Так, всем модницам он советует носить 
самые актуальные сейчас джинсовые юбки длины макси. 
Найти их можно практически в любом магазине по 
адекватным ценам. Кроме того, Александр пред-
лагает обратить внимание еще на один тренд.

– Актуальны символы в виде сердца, – го-
ворит звездный стилист. – Это могут быть 
броши, пуговицы, вырезы, рисунок на 
вязаной вещи. Кроме того, будут очень 
популярными сумки в форме сердца. И 
еще один тренд – серебряная кожа. Из 
этого материала могут быть выполне-
ны платья, юбки, брюки, топы, пиджа-
ки и так далее. Экспериментируйте! 

Фото Вадима Тараканова
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Александр Пушной 
возвращается на СТС

Музыкант, шоумен и экс-ведущий познаватель-
ной передачи «Галилео» (которая долгие годы вы-
ходила на канале СТС) Александр Пушной возвра-
щается на телеканал. На сей раз он стал ведущим 
нового шоу «Обратный отсчет». Это викторина, ко-
торую предстоит пройти звездным гостям. В каждом 
выпуске два участника будут бороться за главный 
приз – три миллиона рублей. Сначала – сообща, 
а в последнем раунде – друг против друга. На во-
просы нужно отвечать быстро и правильно. Поме-

риться силами 
уже согласились 
Валерия, Алек-
сандр Белькович, 
Глюкоzа, Тимур 
Родригез, Ка-
миль Ларин, Ан-
тон Шастун, Митя 
Фомин, Юлианна 
Караулова, Вла-
димир Маркони, 
Карина Кросс, 
Георгий Дронов, 
Айдар Гараев, 
Никита Тарасов, 
Эльдар Джара-
хов, Дмитрий По-
зов и Дмитрий 
Масленников.

Фото 
телеканала СТС

«МУЗ-ТВ» покажет юбилейное шоу 
«Ретро FM 20 лет»

5, 6 и 7 мая телеверсию масштабного концерта «Ретро FM 20 лет» покажет телеканал «МУЗ-
ТВ». Грандиозное шоу дало старт празднованию юбилея главной ностальги-ческой 
радиостанции страны и объединило тысячи гостей из разных регионов Рос-
сии, миллионы слушателей в прямом эфире, а также свыше 1 500 000 зри-
телей онлайн. Сразу три вечера подряд телезрителей «МУЗ-ТВ» ждут 
легендарные песни, без которых не обходилась ни одна дискотека 
— «Тополиный пух» группы «Иванушки International», «Твори до-
бро» Шуры, «Position №2» Кая Метова, «Выпьем за любовь» Иго-
ря Николаева, «Ясный мой свет» Тани Булановой. И это дале-
ко не все. Зажигательные танцы всем зрителям специальной 
телеверсии концерта гарантируют Сергей Минаев, «Русский 
Размер», Олег Газманов, Александр Иванов и группа «Рон-
до», Наталья Сенчукова, Виктор Рыбин, Наталия Гулькина, 
Александр Айвазов и многие другие артисты. 

Начало шоу «Ретро FM 20 лет» на «МУЗ-ТВ» в 19.00.
Фото «Ретро FM»На правах рекламы

Дмитрий Пчела сыграет 
за двоих

Телеканал НТВ приступил к съёмкам четырёхсе-
рийного остросюжетного детектива «Хамелеон». 
Это история о двух братьях-близнецах Старцевых: 
Антоне (агент ФСБ) и Сергее (мелкий жулик). Антон 
внедряется в преступную банду наркоторговцев, 
но вскоре погибает. Чтобы не сорвать план по по-
имке преступников, начальство Антона решается 
на крайний шаг и уговаривает на сотрудничество 
Сергея. Роль обоих братьев играет Дмитрий Пчела. 
Кроме него в фильме снимаются Мария Пирогова, 
Илья Ловкий, Никита Тезов, Сергей Комаров, Кари-
на Мишулина и Вячеслав Кулаков, а также Максим 
Радугин, которому досталась роль цыганского ба-
рона. Съемки сериала проходят на побережье Чер-
ного моря – в Сочи и Абхазии. 
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Плюсов предостаточно
Как известно, недостатки человека – это 
продолжение его достоинств, и наоборот. 
Поэтому застенчивый мужчина чаще всего...

Деликатный и внимательный. Из-за своей 
неуверенности он очень чутко реагирует на 
настроение близкого человека. Он никогда 
не сможет намеренно обидеть любимую или 
сделать ей больно. Застенчивый мужчина 
принимает женщину такой, какая она есть, 
не стараясь ее изменить «под себя».

Прекрасный семьянин. Застенчивый мужчи-
на сильно отличается от самовлюбленно-
го эгоиста. Для него важны ваше мне-
ние и ваше благополучие. Он всегда 
готов идти на компромисс, прощать 
и поддерживать свою половинку.

Нежный любовник. Застенчи-
вый мужчина внимательно от-
носится к чувствам партнерши 
и прежде всего стремится доста-
вить удовольствие ей. Он никогда 
не повернется к вам спиной сразу 
после секса, чтобы тут же захрапеть.

СЕКРЕТ УСПЕХА

Опять 
опоздание...
Конечно, каждый старается 
быть пунктуальным, но иногда 
возникают обстоятельства, 
которые не очень-то поддают-
ся нашему контролю: плохая 
погода, сложная транспортная 
ситуация, поломка автомоби-
ля и множество других фак-
торов. Так насколько можно 
опаздывать?

Возможные последствия  
Опоздание – это отсутствие чело-
века на рабочем месте от 1 минуты 
до 4 часов. Замечание можно полу-
чить уже после первого опозда-
ния. После второго может после-
довать выговор. А периодические 
опоздания – это весомый аргумент 
для расторжения трудового дого-
вора с работником.

Кто фиксирует опоздания? 
Акт об опоздании подписывают 
те, кто его составил, а потом и сам 
опоздавший. Он пишет, что оз-
накомлен с актом, а затем ставит 
роспись и дату. Если опоздавший 
отказывается от ознакомления (на 
это он также имеет право), то об 
этом делается запись.

Как поступить? 
Как только вы поняли, что опазды-
ваете, сразу предупредите об этом 
своего руководителя. Не нужно об-
манывать или оправдываться, про-
сто извинитесь. Скажите, что по-
стараетесь впредь не опаздывать и 
при удобном случае поблагодари-
те руководителя за понимание.
Увольнять хорошего сотрудника 
после первого опоздания рабо-
тодатель вряд ли будет, но после 
двух нарушений в течение года, 
подтвержденных приказами о 
дисциплинарных взысканиях, это 
вполне возможно. Поэтому, выходя 
из дома на работу, позаботьтесь о 
том, чтобы у вас всегда было в за-
пасе 10-20 минут на непредвиден-
ные обстоятельства.

О каких мужчинах 
мечтают представи-
тельницы слабого 
пола? 

О  заботливых, 
нежных, вни-
мательных 

и деликатных. Но ищут 
почему-то тех, кого 
можно назвать словом 
«мачо» – активных, 
ярких, уверенных 
в себе. А может быть, 
стоит присмотреться 
вон к тому тихоне, 
которого вы видите 
каждый день? Именно 
он может оказаться 
мужчиной вашей 
мечты!

За маской 
застенчивости
Застенчивого мужчину 
выдает его поведение. 
Он очень неуверен 
в себе: мучительно 
краснеет и теряется в 
вашем присутствии, 
молчит или мычит 
что-то нечленораз-
дельное, делает массу 
неловких движений. 
Обычно это начитан-
ный и хорошо воспи-
танный человек, ко-
торый стесняется де-
монстрировать перед 
незнакомыми людьми 
свои лучшие качества. 
Причина мужской за-
стенчивости – зани-
женная самооценка, 
которая сформирова-
лась из-за неправиль-
ного или жестокого 
обращения в детстве. 
Может, у него были 
слишком авторитар-
ные родители, кото-
рые постоянно кри-
тиковали его и редко 
хвалили? А может его 
дразнили однокласс-
ники? Поэтому в этом 
взрослом мужчине в 
напряженные момен-
ты просыпается ис-
пуганный мальчик, 
который считает себя 
непривлекательным и 
мучительно боится по-
лучить отказ.

Подходящая
 пара для...

Женщины-лидера. Вы бу-
дете дополнять друг друга: 
ваше деликатное руковод-
ство не вызовет его не-
удовольствия. Но если вы 
ждете инициативы от муж-
чины, то застенчивый пред-
ставитель сильного пола не 
для вас. 

Собственницы. Вряд ли 
вокруг вашего застенчиво-
го избранника будет уви-
ваться толпа кокетливых 
женщин, а вам этого и надо!

Ранимой натуры. Если 
вас оскорбляют грубые за-
машки брутальных «сам-
цов», то застенчивый и 
деликатный мужчина вам 
прекрасно подойдет.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Будьте терпеливы, почаще хвалите 
его и поддерживайте. Убеждайте его 
в том, что он интересный собеседник 
и прекрасный любовник. Тогда ваш 

застенчивый мужчина станет более 
раскрепощенным и уверенным в себе.

Êñòàòè
Правильная 
застенчивость 
Любое качество хоро-
шо в меру. И застен-
чивость – в том числе. 
Где проходит граница 
между правильной 
застенчивостью и её 
крайним проявлени-
ем?

  Застенчивость основана 
на уважении к окружаю-
щим, а не на комплексах.

  Застенчивость сочета-
ется с чувством собствен-
ного достоинства.

  Застенчивость не по-
зволяет стремиться к ро-
скоши, но есть стремле-
ние к уюту и комфорту.

Когда скромность
украшает мужчину?

Плохо быть ум-
ным и скромным 

одновременно. Скром-
ность не позволяет блес-

нуть умом, а ум не раз-
решает похвастаться 

скромностью.

БЫ
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Очки 
не для всех
Обычные вещи иногда 
имеют непростую исто-
рию. В Средние века, очки 
считались бесовским предме-
том, поэтому нередко всякую нечисть 
на картинах изображали в очках. А уже в XVII 
веке очки  стали предметом роскоши и под-
черкивали статус владельца. Из-за них даже 

могли устроить тяжбу наследники, если в за-
вещании не было указано, кому этот 

ценный предмет отойдет. Такой 
интерес оправдан: оправы в 

те времена щедро украшали 
драгоценностями, а стекла 
обрабатывались вручную и 
не могли стоить дешево.

День сурка 
по-нашему 
Если бы фильм «День сурка» снима-
ли в нашей стране, съёмки прохо-
дили бы в Забайкалье. Здесь обитает 
самый редкий и крупный вида сурка –
тарбаган. Взрослая особь в длину вы-
растает до 60 сантиметров и может 
весить до 14 килограммов. Тарбаган 
находится в Красной Книге России в 
категории «под угрозой исчезнове-

ния». Как и другие сородичи, тар-
баган осенью запасает под-

кожный жирок и впадает 
в спячку, чтобы весной 

вернуться на люби-
мые горные луга и 
вывести потомство.

15 км железки 
под крышей

Посетители необычно-
го музея в Гамбурге могут 

увидеть работу железной до-
роги во всех подробностях. На 1,5 

тысячах квадратных метров раскину-
лась практически настоящая (только 
уменьшенная в несколько сотен раз) 
сеть путей. Их протяженность – более 
15 км, и по маленьким рельсам бегает 
больше 1000 поездов. Название 
музея соответствующее – 
Миниатюрная страна 
чудес. Вот где можно 
почувствовать себя 
Гулливером в стра-
не лилипутов!

Аквариум 
как мегаполис
В Объединенных Арабских Эмира-
тах, в городе Дубае, расположен 
один из самых больших океанари-
умов в мире. Аквариум вмещает в 
себя 10 миллионов литров воды. Для 
посетителей в нем сделан туннель, 
откуда люди могут наблюдать более 
30 тысяч различных морских обитате-
лей. Вы спросите – как же вода такого 
рыбного  мегаполиса не продав-
ливает стекло? Дело в том, что 
панорамное окно выпол-
нено вовсе не из стекла, а 
из специального акрила 
толщиной 75 см!

Светлана СИДОРЧУК
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От полковников 
до врачей
Премьера междуна-
родного музыкального 
проекта «Ты супер! 60+» 
состоялась в эфире НТВ 
16 мая 2021 года. Всего 
за два сезона в шоу при-
няли участие 88 человек 
от 60 до 87 лет, среди ко-
торых были люди самых 
разных профессий – от 
полковника МВД в от-
ставке, химиков и врачей 
до профессиональных 
музыкантов. Победитель-
ницей первого сезона 
«Ты супер! 60+» стала Ни-
на Дилон из Москвы, во 

втором сезоне победу 
одержал Михаил 

Рыжов из села Вя-
земка Пензенской 
области.

6

14 мая на телеканале 
НТВ стартует третий 
сезон международно-
го музыкального про-
екта «Ты супер! 60+». 

Т алантливые люди 
старше 60 лет, ко-
торые по тем или 

иным причинам остались 
без поддержки самых 
близких, вновь получат 
возможность проявить 
себя и исполнить завет-
ную мечту – выступать на 
большой сцене.

Одинокие 
и талантливые

По правилам шоу заяв-
ку на участие в конкурсе 
могли подать одинокие 
люди в возрасте от 60 лет 
из России и других стран, 
которые проживают в до-
мах престарелых, домах 
ветеранов, в специализи-
рованных интернатах, на-
ходящиеся под присмо-
тром органов социальной 
защиты, а также просто 
одинокие пенсионеры, не 
имеющие семьи, или име-
ющие детей и внуков, ко-
торые живут далеко или 
вовсе не общаются с ними. 
Из огромного количест-
ва претендентов коман-
да шоу выбрала 41 участ-
ника. Среди них – жители 
России, Республики Бела-
русь, Канады и Израиля. 
Самому младшему кон-
курсанту – 60, а старшим 
участникам музыкального 
соревнования по 83 года. 
Схема сезона будет преж-
ней: пять отборочных ту-
ров и финал. 

«Ты супер! 60+» прово-
дится телеканалом НТВ 
совместно с Междуна-
родным информацион-
ным агентством и радио 
Sputnik. Производством 
занимается компания 
«ВайТ Медиа».

Звёздные судьи 
возвращаются

В новом сезоне состав 
жюри останется преж-
ним. Кресла звездных су-

дей зай мут оперный пе-
вец, заслуженный артист 
России, двукратный обла-
датель премии «Грэмми» 
и лауреат премии «Зо-
лотая маска» Ильдар Аб-
дразаков; народная ар-
тистка России Валерия; 
поэт, певица и компози-
тор Ирина Дубцова и пе-
вец, поэт и музыкант Стас 
Пьеха.

– «Ты супер! 60+» – это 
очень тонкий проект, где 

надо ак-
к у р а т н о 
п о д б ира т ь 
слова, ко-
торые ты 
говоришь, – 
уверен Стас 
Пьеха. – По-
тому что лю-

ди взрослые, со сложной 
жизненной историей, и 

не тревожное, а приятное. 
Мне не терпится познако-
миться с новыми участ-
никами, наладить с ними 
теплые отношения и по-
пытаться в абсолютном 
счастье прожить с ними 
ближайшее время. Обыч-
но именно так и происхо-
дит – это много музыки, 
много разных историй и 
бесконечное количество 
эмоций. Все это круто за-
ряжает.

– «Ты супер! 60+» – это 
проект для людей, ко-
торые приехали испол-
нять свою мечту, пото-
му что всю свою жизнь 
им приходилось жить
для кого-
то, – счи-
тает Ана-
с т а с и я 
Пак. – Они 
п о д н и м а -
ли целину 
и восста-
навливали 
Родину после войны, по-
этому не было у них воз-
можности заниматься во-
площением своей мечты. 
А сейчас появилось это 
время, но им кажется, что 
жизнь уже заканчивает-
ся, а мечта так и осталась 
мечтой. Но на самом деле 
жизнь только начинается, 
и вот они приходят в шоу 
и начинают жизнь сначала. 
Мы просто предоставляем 
им место и помогаем осу-
ществить их мечту: спеть 
с огромной сцены про всю 
свою жизнь, про боль и 
про радость. Я бы поже-
лала всем участникам во-
обще никогда не переста-
вать мечтать и не преда-
вать свою мечту. 

Подготовила 
Ольга БЕЛЬСКАЯ

«Ты супер! 60+»:
жизнь только начинается!

молодыми артистами, –
рассказала 
Валерия. – 
Они при-
ходят, что-
бы просто 
д е л и т ь -
ся своими 
м ы с л я м и , 
чувствами 
и историями. Этот проект 
предельно честен, поэто-
му настолько эмоциона-
лен. От третьего сезона 
я жду новых откровений. 
В прошлом году были не-
вероятно талантливые 
участники. Я думаю, что 
обязательно будут те, кто 
поразит нас и в этом го-
ду. Всем желаю спокой-
ствия и выдержки. Я ис-
кренне хочу, чтобы наши 
участники меньше вол-
новались, и это ни в коем 
случае не сказалось на их 
здоровье.

Время 
воплощать 
мечты в жизнь

Ведущими проекта тра-
диционно выступят Вадим 
Такменёв и Анастасия Пак. 
Они тоже с нетерпением 
ждут встречи с новыми 
участниками, к которым 
успевают искренне при-
вязаться за время съемок.

– Я, как перед каждым 
с е з о н о м 
нашего не-
вероя т но -
го проекта, 
испытываю 
с е р ь е з -
ное вол-
нение, –
поделился 
ощущениями Вадим Так-
менёв. – Но это волнение Ф

от
о 
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надо быть вдвойне бе-
режным. Я немного пере-
живаю, но знаю, что по-
сле этого проекта стану 
чуть-чуть лучше. От ново-
го сезона жду атмосферы, 
которая сделает тебя ум-
нее, светлее, взрослее, 

мудрее, может, даже сде-
лает более зрелым, пото-
му что от этих людей, от 
их историй, подачи, ты 
все равно чему-то учишь-
ся. В этом проекте важно 
не пение, а внутренние 
энергии.

– Участвуют в проекте 
те, кому очень нравится 
петь, а не ставить перед 
собой карьерные цели, 
как очень часто происхо-
дит на конкурсах между 

Победители 
в защитных 
гимнастёрках 
Военная форма Рабо-
че-крестьянской Крас-
ной армии (переиме-
нована в Советскую 
армию в феврале 1946 
года) за годы Великой 
Отечественной войны 
претерпела большие 
изменения. Наша 
викторина – о том, как 
актуальные запросы и 
требования времени 
повлияли на внешний 
вид военных.Н
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1 Гимнастёрка для солдатского и 
офицерского (рядового и млад-
шего начальствующего) состава 

была образца 1935 года вплоть до 6 ян-
варя 1943 года. Обязательный отложной 
воротник, нагрудные карманы, цветные 
петлицы по роду войск. У командного 
состава наличествовал кант. В 1943 году 
у солдатской гимнастёрки были убраны 
карманы, воротники-стойки появились 
у всех составов войск. Что ещё измени-
лось в новой форме?
а) Петлицы у фронтовиков стали защитно-
го цвета.
б) На гимнастерках появились детали под 
погоны.
в) Отличия по роду войск заменили на на-
рукавные шевроны.

2 В базовый ком-
плект формы 
входили голов-

ные уборы. Пилотка для 
личного состава вошла в 
состав формы с 1935 года. 
Офицерская отличалась 
наличием цветного канта, 
в зависимости от рода 
войск. Начсоставу пола-
галась фуражка. 3 августа 
1941 года вышел при-
каз, в котором утвердили 
форму для женщин. Какой 
головной убор полагался 
военным женского пола?
а) Берет. б) Косынка. 
в) Шапка.

3 В стихах поэтессы, 
участницы ВОВ Юлии 
Друниной есть такие 

строки: «До сих пор не со-
всем понимаю/ Как же я, и 
худа, и мала/ Сквозь пожары 
к победному Маю/ В кир-
зачах стопудовых дошла». 
Почему сапоги воспринима-
лись женщинами как очень 
тяжёлые?
а) Кирзовые сапоги при намо-
кании разбухали и станови-
лись теснее и тяжелее.
б) Размер кирзовых сапог на-
чинался от 38. 
в) Приходилось наматывать 
несколько слоев портянок.

О
ТВ

ЕТ
Ы



¹ 18 (266), 
8 – 14 ìàÿ 2023 ã.

7

Êñòàòè 
Специи 
в подарок
– Какой кухне отдаёте 
предпочтение и почему? 
– Если речь идет об одной 
кухне, то это итальянская. 
Принцип средиземномор-
ской кухни мне очень бли-
зок, в ней много полезных 
жиров, много овощей, то 
есть все как-то грамот-
но сбалансировано. 
– Ваша профессия 
предполагает ча-
стые переезды. 
Что-нибудь 
вкусное при-
возите из 
гастролей 
и путеше-
ствий? 
– В основ-
ном мест-
ные дели-
катесы. 
Послед-
ний раз 
из Анапы 
привез-
ла вкусное 
варенье. Давно 
отметила, 
что джемы и варенье 
везде разные. Еще при-
вожу специи. Мне ка-
жется, это замечатель-
ный подарок, который 
никогда не запылится на 
полке.

Ф
от

о 
Ви

кт
ор

ии
 В

иг
ур

ев
ой

обрела специальные фор-
мочки. Ребенок в востор-
ге. Также люблю готовить 
пасту, один из любимых 
вариантов – болоньезе. 
При ее приготовлении со-
блюдаю все необходимые 
нюансы. Знатоки, жившие 
в Италии, говорят, что па-
ста у меня получается та-
кой, какой должна быть. 
Недавно приходили под-
руги, которые соблюдают 
пост, и я приготовила им 
овощную пасту. Соус был 
очень похож на соус боло-
ньезе, но только без мяса.  

– Друзья часто прихо-
дят в гости ближе к ве-
черу. Вы позволяете себе 
есть на ночь или у вас на 
это строгое табу?

– Вообще я на ночь не 
ем. Но не из-за того, что 
боюсь за фигуру. Просто 
испытываю дискомфорт, 
если поздно и плотно по-
ем. Поэтому, как прави-
ло, ужинаю до семи часов 
вечера. После этого мо-
гу себе позволить выпить 
травяной чай с ложечкой 
меда. Но когда случаются 
ужины в ресторанах, тут я 
себя не сдерживаю (сме-
ется). Единственное, ста-
раюсь вечером очень тя-
желой пищи не есть. 

Когда неожиданно при-
ходят гости, ежедневные 
правила также не работа-
ют. Тут приходится гото-
вить, что называется, на 
скорую руку, например, 
пасту. Если надо еще бы-

стрее – салат из рукколы 
с запеченной тыквой и бе-
коном. К нему я подаю со-
ус, очень вкусный и полез-
ный – из песто и кедровых 
орешков с оливковым мас-
лом.  

«У меня всегда 
есть конфеты»

– Расскажите, что со-
ставляет ваш рацион? 

– Мой главный принцип 
в питании – сбалансиро-
ванность. Даже сладкое у 
меня в рационе есть, как 
и выпечка, и разные вкус-
няшки. Другой вопрос, что 
продукты, которые слож-
нее усваиваются, я ем в 
первой половине дня. Ес-
ли же мне к какому-то про-
екту нужно быть в хоро-
шей физической форме, 
строго придерживаюсь 
правила раннего ужина, 
за которым никаких пере-
кусов. При этом стараюсь 
есть как можно больше 
легкой пищи (гречка, не-
жирное мясо, рыба), в ко-
торых присутствуют белок 
и углеводы. 

Кстати, я сладкоежка, у 
меня дома всегда есть кон-
феты и шоколад. Были пе-
риоды, когда я отказыва-
лась от всего. Но сейчас, 
когда еду куда-то по де-
лам, у меня в сумке всег-
да есть пара шоколадных 
конфет. 

Наталья АНОХИНА

Áëèö-îïðîñ
– Романтика для вас 
– это… 
– Когда хорошо вдво-
ем где угодно.

– Любимая книга – 
это…

– «Завтрак у Тиффани» 
Трумена Капоте.
– Весёлые друзья – 
это… 
– Верная компания 
школьных друзей.
– Отличный отдых – 
это…
– Веселые приключения.
– Домашний люби-
мец – это…
– Мои калининградские 
коты.

 Актриса Анастасия 
Стежко, полюбившая-
ся зрителям по кар-
тинам «Полицейский 
с Рублёвки», «Моло-
дёжка», «Жозефина 
и Наполеон», «Не-
любовь», «Мосгаз», 
возвращаясь с работы 
домой, перевопло-
щается в настоящую 
домохозяйку. 

Н астя не просто ис-
полняет домашние 
обязанности, а 

получает от них удоволь-
ствие, например, от при-
готовления еды. Более 
того, она устраивает себе 
кулинарные сюрпризы, 
самостоятельно находит 
новые рецепты и даже 
порой посещает мастер-
классы. То есть Настя и 
дома – творческая лич-
ность, которая обыден-
ные вещи превращает в 
праздник.

Пример 
перед глазами

– Настя, еда, что бы 
ни говорили, одно из са-
мых больших удоволь-
ствий. При этом кто-то 
не любит готовить во-
все, кому-то это неверо-
ятно нравится, а кто-то 
встаёт к плите лишь для 
того, чтобы не умереть 
с голоду. Вы к какой кате-
гории себя относите?

– Я очень люблю гото-
вить и делаю это регуляр-
но, каждый день. С рож-
дением ребенка стала 
готовить еще больше. Бла-
годаря ему наше питание 
стало более диетическим, 
полезным, и я этому обсто-
ятельству рада. 

– Помните, когда впер-
вые встали к плите?

 – Несложные блюда я 
стала делать еще в под-
ростковом возрасте. А 
вот готовить сознательно 
начала лет в 18-20. Мне 
очень хотелось научиться 
делать овощное рагу в ка-
зане, как это делает мама. 
Я стала наблюдать за ней, 
потом повторять. Кстати, 

Очень люблю
готовить и делаю 
это каждыи день

мама много чего вкусно-
го готовила, и все у нее 
получалось изумительно. 
С детства помню, как она 
делала быстрые печенья-

пятиминутки из 
песочного те-
ста с вареньем. 
Мама до сих 
пор с удоволь-
ствием печет, 
делает краси-
вые авторские 

торты. Кстати, у 
нас и дедушка за-

мечательно гото-
вил, причем все –
от пирожков до бор-
щей. Еще он обжа-
ривал на сковород-
ке черный хлеб, и мы 
натирали его чесно-
ком, солью, а затем 

поливали подсол-
нечным маслом. 
Детство у меня 
ассоциируется с 
этими воспоми-
наниями.

Еда 
с фантазией

– Как бы человек ни 
любил готовить, у не-
го есть любимые блюда, 
которые делает с осо-
бенным удовольствием… 

– С удовольствием и да-
же фантазией люблю запе-
кать мясо, которое пред-
варительно мариную, печь 
пироги. Научилась делать 
пряники, для которых при-
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– Это правда, 
пчелы кусают толь-
ко в случае крайней опасности, так как после 
укуса они погибают. Но если пчела все-таки укусила, 
первым делом необходимо вытащить из ранки ее 
жало, на котором расположены железы, выра-
батывающие яд.
Но если укусы пчел и ос опасны, в основном, 
для аллергиков, то, например, клещи – это 
опасность для всех. Потому что клещи являют-
ся переносчиками серьезных заболеваний: 
энцефалита и боррелиоза (болезни Лайма). 
Живут клещи в высокой траве, надо пра-
вильно одеваться и постоянно осма-
тривать себя на природе. 

Анна 
Адамовна,

учительница

– Вот он, 
вот он – 

долгождан-
ный май! 
Девочки, 
природа – это, 
конечно, пре-
красно. Но помимо 
зеленой травки и блестя-
щего солнышка нас там 
встретят не самые при-
ятные создания: комары, 
мошки, клещи и т.д., кото-
рые могут испортить нам 
все удовольствие. Давайте 
сегодня поговорим о том, 
как избежать укусов этих 
противных насекомых и 
что делать, если это уже 
произошло.

– Да, это очень серьезный вопрос. У меня, 
например, аллергия на укусы пчел и ос, и я 

всегда ношу с собой антигистаминные препа-
раты. Ну и соблюдаю, так сказать, личную тех-
нику безопасности: стараюсь не находиться 

рядом с местами их скопле-
ния – возле открытого 

варенья, сладо-
стей, перезрелых 
фруктов. 
Если пчела или оса 

садится на одежду или 
кожу, не прихлопываю их, а 

просто осторожно стряхиваю, 
потому что в момент прихлопывания они 
могут успеть укусить. И вот что еще важно: по 
опыту своему знаю – отмахиваться от этих на-
секомых нельзя, потому что они воспринимают 
резкие движения как агрессию и могут атако-
вать в ответ.

– А если под рукой нет репеллента, можно 
воспользоваться народными сред-
ствами. Например, использовать 
ароматы, которые насекомые 
не переносят. Это лаванда, 

мята, полынь, герань, цитрусо-
вые, базилик, гвоздика, грецкий 

орех, листья ирги, кофе.
Для отпугивания насекомых можно нанести 
на тело или одежду несколько капель аромати-
ческого или эфирного масла, которое для них плохо 
пахнет. Если нет масла, можно использовать свежие 
растения: сделать отвар или настой или просто нате-
реться их соком.

– А вы знаете, что слюна кровососущих 
насекомых содержит специаль-

ные токсины, вызывающие зуд, 
и коагулянты, чтобы дольше 

не сворачивалась кровь? 
Зуд после укусов насекомых 

очень желатель-
но не терпеть, а 

снимать. Средства 
для снятия зуда можно 
купить в любой аптеке, 
и лучше сделать это за-

ранее.

– А я знаю народные средства от зуда после 
укусов насекомых. Это раствор пищевой 

соды (1 ч. л. на стакан воды), раз-
веденный водой спирт (в соотно-

шении 3:1), настойки календулы 
и шалфея, сок подорожника или 
петрушки. 

В последнем случае нужно рас-
толочь или пожевать листья рас-

тений и приложить к месту укуса.
Также очень хорошо работает холод – про-

сто берем кусочек льда и прикладываем к ранке. 
Кстати, ранки от укусов пчел, ос, шершней 

необходимо обязательно дезинфи-
цировать – спиртом, хлоргексидином, 
мирамистином – тем, что есть под ру-
кой.

– Ну знаешь, в болезненных укусах 
оводов и слепней и в бесконечно 

зудящих укусах комаров приятного 
тоже мало, хотя они и не смертель-
ны. Поэтому на природу я всегда беру 
с собой репелленты. Кстати, обрати-
те внимание, что репелленты бывают 
двух видов: для нанесения на одежду 
и для нанесения на кожу. И тут надо 
быть очень внимательными: репел-
ленты, предназначенные для нане-
сения на одежду, ни в коем случае 
нельзя наносить на открытые участки 
кожи! Пользоваться этими средствами 
надо согласно инструкции. Кстати, есть 
репелленты и против клещей. 

Наши старые знакомые – бизнесвумен Галина Сергеевна, учительница 
Анна Адамовна, домохозяйка Верочка и девушка на выда-
нье Машенька собрались за чашечкой чая по очень при-
ятному поводу: они решили вместе выехать на майские 

на природу, необходимо было обсудить детали. Не-
ожиданно всплыла очень серьёзная 

тема – насекомые.

Галина 
Сергеевна,

бизнесвумен

Верочка, 
домохозяйка

Машенька,
девушка на выданье

ОСТОРОЖНО: 
осы, комары, мошка! 

Разговор подслушала Светлана ИВАНОВА 

Èç èñòîðèè âîïðîñà
Дымовая завеса 
от насекомых
Ранее ученые полагали, что 
древним людям комары, 
клещи и клопы были ни-
почем. Археологические 
раскопки в ЮАР, где наш-
ли стойбище пещерных 
людей, это опровергли. 
Оказывается, в то время от 
комаров и блох пещерные 
люди страдали, но и научились 
с ними бороться. Указывают на 
это найденные подобия мест для сна. 
Что за трава служила матрасом, сегодня 
доподлинно не известно, но «постель» пе-
риодически сжигали, а на ее месте делали 
новую, не убирая пепел. Исследовате-

ли полагают, что эти действия были 
предназначены для защиты от 

вредных насекомых. 
В Древней Руси отпугивали насе-
комых с помощью дыма, кото-

рый получался, когда сжигали пы-
рей – причем не только в избах, но и в 

каменных палатах. Научились и эффек-
тивно применять камфору – полученным 
дымом окуривали помещение. Понятно, 
что дорогая камфора не всем была по 
карману, и простые люди заносили в 
дом на ночь ведра с тлеющими ивовы-
ми щепками. 

ВАЖНО. Тем, кто планирует поездки в неблагоприятные райо-
ны, где зафиксированы случаи клещевого энцефалита, специ-
алисты рекомендуют пройти вакцинацию. Максимальный срок 
действия прививки 5 лет. Планировать поездку после 2-го эта-
па вакцинации стоит не ранее чем через две недели.

– А почему у 
тебя голова пере-

вязана? 
– Да комар укусил. 

– Так, что потребовалась 
перевязка?! 

– Нет, просто мой напар-
ник комара штакети-

ной убил!
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План захвата Москвы у гитлеровского командования 
имел кодовое название «Тайфун». Операция началась 
30 сентября 1941 года в районе Вязьмы. Группа армий 

«Центр» должна была стереть Москву с лица земли. Кто занимал 
в это время пост командующего войсками Московского воен-
ного округа и возглавлял зону обороны вокруг столицы?
а) Генерал-майор Лев Михайлович Доватор.
б) Генерал-лейтенант Павел Артемьевич Артемьев.
в) Генерал-лейтенант Андрей Иванович Ерёменко.

1

    

Среди событий Великой Отечественной 
войны оборона Москвы стала началом корен-
ного перелома. В ней был развеян миф о не-
победимости фашистской армии, похоронен 
гитлеровский план молниеносной войны «Бар-
баросса». Красная Армия стала силой, способной 
не только обороняться, но и наступать. Давайте 
вспомним о событиях тех дней.

28 солдат во главе с политруком 4-й роты 316-й дивизии 1075-го стрелко-
вого полка Василием Георгиевичем Клочковым остановили у разъезда Ду-
босеково на Волоколамском направлении танки противника. Герои 4,5 часа 

вели неравный бой, подбив ручными гранатами и бутыл-
ками с горючим 18 вражеских машин. Политрук перед 

своей гибелью сказал слова, которые навеки вошли в 
историю страны. Какие слова Клочкова сохраняются 

в памяти народа?
а) «Вперед, за Родину, за Сталина!» б) «Велика Россия, 

а отступать некуда – позади Москва». в) «Враг будет 
разбит, победа будет за нами».

На третий день Великой Отече-
ственной войны было создано 
Советское информационное 
агентство – Совинформбюро. «Внима-
ние! Говорит Москва! Работают все 
радиостанции Советского Союза!» – 
так начинались сообщения, которые 

зачитывал легендарный диктор Юрий 
Левитан. Всего за время войны он про-

чёл две тысячи сводок Совинформбюро, 
приказы Верховного главнокомандующего, 

более 120 экстренных сообщений «В послед-
ний час». Откуда вёл вещание легендарный 
диктор во время Московской битвы?

а) Из Москвы. б) Из Куйбышева (сейчас Самара). 
в) Из Свердловска (сейчас Екатеринбург).

В отечественной историографии Москов-
ское сражение делится на два этапа: обо-
ронительная операция и наступление. 

Оборонительная операция длилась с 30 сен-
тября по 5 декабря 1941 года. Вместе с частями 
43-й армии в октябре-ноябре натиск немецко-
фашистских войск в течение 15 свинцово-ог-
ненных дней сдерживали курсанты. Около 
1500 ребят из артиллерийского и 2000 ребят 
из пехотного училищ были сняты с занятий по 
тревоге и отправлены на защиту Ильинского 
боевого участка Можайской линии обороны 
под Малоярославец. Более трех тысяч молодых 
парней отдали жизнь, но задержали захватчиков. 
Курсанты из какого подмосковного города такой вы-
сокой ценой обеспечили возможность укрепить под-
ступы к Москве?
а) Можайска. б) Мытищ. в) Подольска.
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НАША БОЛЬШАЯ ВИКТОРИНА

Аналоги: плюсы и минусы
– Прилавки заполонили растительные аналоги 

молока. В чём их плюсы и минусы? Всем ли они 
рекомендованы?

– Растительные аналоги молока также могут 
вызвать пищевую непереносимость. Плюсы: 
они не содержат холестерин и молочный 
белок (что актуально для людей с пищевой 
непереносимостью). Минусы: раститель-
ные аналоги, к сожалению, не всегда имеют 

натуральный состав, часто содержат сахар, 
крахмал, ароматизаторы и красители.
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Êñòàòè
Считать – 
не пересчитать
В одном стакане кефи-
ра содержится более 
двух триллионов 
кисломолоч-
ных бактерий и 
других микро-
организмов, 
которые благо-
приятно 
влияют на 
микро-
флору ки-
шечника.

Про молочную про-
дукцию столько всего 
написано, что порой 
теряешься: где прав-
да, а где нет. 

И самое главное – 
полезна ли она 
при похудении? 

Чтобы внести ясность в 
эту тему, мы поговори-
ли с врачом-диетологом, 
кандидатом медицин-

ских наук, 
членом на-
циональной 
ассоциации 
диетологов и 
нутрициоло-
гов, врачом-
диетологом 

НИИ Склифосовского 
Дарьей Русаковой.

Баланс между 
сытостью 
и калориями

– Дарья, есть ли реко-
мендованная для взрос-
лого человека норма мо-
лочных и кисломолочных 
продуктов в день?

– Молочные продукты – 
это источник животного 
белка и кальция. Суточ-
ная потребность в каль-
ции для взрослого чело-
века составляет в среднем 
1200 мг в день. Так, в 100 г 
молока содержится 120 мг
кальция, в 100 г сыра – 
600-700 мг.

продукты и более кало-
рийны, поэтому важно со-
блюдать размеры порций: 
сыр – не более 40 г в день, 
творог – не более 100 г.

– Одно время рекомен-
довалось на ночь выпи-
вать стакан кефира или 
тёплого молока. Так ли 
это полезно на самом де-
ле?

– Молочные продукты в 
вечернее время полезны 
для нервной системы, спо-
собствуют хорошему сну, 
лучшему усвоению каль-
ция, нормальному пище-

варению (если нет пище-
вой непереносимости).

Когда лучше 
отказаться

– Молочный сахар – лак-
тоза – скорее вреден или 
полезен для организма? 
Можно сравнить его с 
обычным сахаром?

– Молочный сахар – это 
углеводы, в разумных ко-
личествах они полезны и 
нужны для организма, в 
избыточном количестве 
вредны и могут привести 
к ожирению.

– Правда ли, что взрос-
лым лучше отказать-
ся от молока? С чем это 
связано?

– С возрастом количе-
ство пищеварительных 
ферментов может сни-
жаться, поэтому не все 
люди хорошо усваивают 
цельное коровье молоко. 
Но это исключительно ин-
дивидуально.

– Существует мнение, 
что отказ от молока и 

Подруга – 
подруге:

– Ну что, худеем?
– Худеем. Я уже на-

купила кефира.
– О, классно – давай 

напечём из него 
оладьи!

– Таким образом, тво-
рог и сыр полезнее ке-
фира и йогурта? Осо-
бенно если речь 
идёт о похуде-
нии?

– Творог и 
сыр более 
концентри-
рованы по 
белку, поэ-
тому чувство 
сытости дают 
более длитель-
ное, однако эти 

вашей стройности

переход на минимум кис-
ломолочных продуктов 
делает кожу более глад-
кой, убирает рыхлость и 
отёчность. Так ли это?

– При недостаточной 
функции фермента лактазы 
может нарушиться кишеч-
ная микрофлора, что может 
провоцировать высыпания 
на коже: камедоны и угри, 
неровный рельеф.

Татьяна МИХАЛЁВА
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Торт «Пани Валевска» 
Польская кухня. На 8 персон. 
Калорийность (на 100 г): 319 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

300 г муки 1 ч. л. разрыхлителя
200 г размягченного сливочного масла
300 мл жирных сливок 33 % 400 г ягодного 

джема 4 яйца 220 г сахара 1 пакетик ва-
нильного сахара 1 ч. л. крахмала

50 г миндаля соль
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Орехи подсушить на сухой сковороде (или в 
духовке), остудить, некрупно порубить.

2 Отделить желтки от белков. Масло взбить с 
сахаром (180 г) и щепоткой соли до пышной 

пены; не переставая взбивать, ввести по одному 
желтки.

3 Ввести небольшими порциями просеянную с 
разрыхлителем муку, замесить однородное 

тесто, убрать в холодильник на 20 минут.

4 Белки взбить с оставшимся сахаром до твер-
дых пиков.

5 Тесто разделить на 2 равные части, каждую 
из которых раскатать в прямоугольник 

20х30 см.

6 Каждый пласт теста смазать джемом, на джем 
выложить ровным слоем белки, посыпать 

орехами.

7 Выпекать в духовке при 180 градусах 35-40 
минут. Сливки взбить с ванильным сахаром, 

выложить на остывший корж, накрыть вторым 
коржом, убрать в холо-
дильник на 3 часа.

Слойки 
со сливами 
и малиной 
Французская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 362 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 г готового слоеного теста
4 крупные сливы 8 ягод малины
8 ч. л. сахара 2 ч. л. сахарной пудры
1 яйцо корица

КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Сливы разделить на половинки, из-
влечь косточку.

2 Тесто слегка раскатать, разрезать на 8 
квадратов.

3 В центр каждого квадрата положить 
половинку сливы (углублением от ко-

сточки вверх), в углубление насыпать 1 ч. л. 

сахара, смешанного с корицей, сверху по-
ложить 1 ягоду малины.

4 Уголки теста смочить водой и скрепить 
над сливой.

5 Яйцо взбить до однородности, смазать 
слойки.

6 Выпекать в духовке при 200 градусах 
до золотистого цвета (20-25 минут).

7 Готовым пирожным дать полностью 
остыть, посыпать сахарной пудрой.

Мусс 
из печёной айвы
Молдавская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 112 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

600 г айвы 2 ст. л. меда
1 ст. л. лимонного сока 1 лист 

желатина 200 мл жирных 
сливок 33 % 1 ст. л. сахара

1 ст. л. сливочного масла
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Айву разрезать на 6-8 частей (сердце-
вину удалить), смазать растопленным 

маслом, выложить на устланный пекарской 
бумагой противень, присыпать сахаром. 

2 Запекать в духовке при 200 градусах 
30-35 минут.

3 Желатин замочить в холодной воде на 
10 минут.

4 Мед с лимонным соком нагреть (но не 
кипятить), добавить отжатый желатин, 

размешать до полного растворения.

5 Ломтики айвы поместить в чашу блен-
дера, взбить до состояния пюре, доба-

вить мед с желатином, перемешать.

6 Сливки хорошо взбить, аккуратно вме-
шать в пюре; полученную массу разло-

жить по креманкам и убрать в холодильник 
на 4 часа.

Фруктово-
ягодный сорбет 
Французская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 72 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

4 банана 130 г черники
1 спелый персик 1 ст. л. лимонного 

сока
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Бананы и персик нарезать произволь-
но, добавить чернику, сложить в чашу 

блендера, добавить лимонный сок, взбить 
до однородности.

2 Переложить смесь в контейнер с гер-
метичной крышкой, убрать в морозил-

ку на 4 часа.

3 Каждые 20 минут доставать контейнер 
из морозилки и взбивать содержимое 

погружным блендером. Последний час 
оставить для охлаждения.
Сорбет можно сделать более сладким, 
для этого перед заморозкой в массу 
нужно добавить сахарный сироп.

Панна котта 
с ягодами
Итальянская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 221 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 мл молока 500 мл жирных 
сливок 200 г сахара 1 пакетик 
ванильного сахара 20 г желатина
(1 ст. л. + 1 ч. л.) 1 стакан малины

свежие ягоды для украшения
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Малину (оставить несколько ягод для 
украшения) взбить с 100 г сахара, про-

тереть через сито (для удаления косточек).

2 Молоко соединить со сливками, остав-
шимся сахаром (включая ванильный), 

нагреть (но не кипятить!), добавить жела-
тин, размешать до полного растворения, 
разлить по формочкам, дать полностью 
остыть, убрать в холодильник на 2-4 часа.

3 При подаче извлечь панна котту из 
формочек, полить малиновым соусом, 

украсить ягодами.

к любому празднику

Конечно, проще 
всего ко дню рожде-
ния или годовщине 
купить готовый торт. 
Но куда интереснее 
приготовить десерт 
своими руками – и 
поразить гостей сво-
им умением.

С егодня мы пред-
лагаем вам несколь-
ко подходящих 

рецептов из разных кухонь 
мира. 
При выборе десерта для 
праздничного обеда или 
ужина необходимо учиты-
вать не только собственные 
вкусы и умения, но и то, 
какое меню предшество-
вало десерту. Если трапеза 
была плотной, с обилием 
мясных блюд, а также если 
в ней присутствовали 
блюда из теста – напри-
мер, закусочные пирож-
ки, – лучше выбрать десерт 
более легкий, чем выпечка 
(фруктовые салаты, муссы, 
суфле, желе, мороженое 
и т.п.).

Светлана ИВАНОВА

– Бабушка, иди с нами 
играть. Мы играем в мед-
ведей в зоопарке. 
– А что буду делать я? 
– Ты будешь той старуш-
кой, которая кидала мед-
ведям конфеты.



¹ 18 (266),  
8 – 14 ìàÿ 2023 ã.

11

Сплошная 
польза
Термосумка не толь-
ко сохранит замо-
роженные (охлаж-
денные) продукты 
во время транспор-
тировки, но и будет 
полезной для пере-
возки мороженого и 
холодных напитков. С 
наступлением жары 
это будет особенно 
актуально.
Кстати, термосумка 
поможет не только 
охладить продук-
ты, но и сохранить 
их теплыми. Внешне 
она очень похожа на 
обычную хозяйствен-
ную сумку. Весь ее 
секрет кроется во 
внутренней отделке: 
изнутри она покрыта 
слоем фольгирован-
ной 
ткани, 
кото-
рая 
хоро-
шо со-
храня-
ет как 
тепло, 
так и 
холод.

Удобные  
мелочи
В качестве дополнитель-
ных комплектующих некото-
рые производители заботли-
во предусмотрели контейнеры, 
стаканы для напитков и столовые 
приборы. А модели большого объема мо-
гут быть снабжены креплением к велосипеду или 
самокату.
Для чистки сумки запрещено использовать веще-
ства, которые содержат в составе хлор и абразивы, 
так как они могут повредить внутренний слой. Луч-
ше воспользоваться моющими средствами, подхо-
дящими для пищевых продуктов.

Объём и материалы
Для начала определитесь с объемом продуктов, 
которые вам потребуется хранить или перено-
сить. Для того чтобы брать контейнер с едой на 
работу, подойдет сумка объемом 5-12 литров. 
Чтобы довезти еду и напитки на пикник на не-
сколько человек или отправиться в путеше-
ствие, подойдет сумка объемом 20-30 литров.

Затем присмотритесь к материалу, из которого 
изготовлена термосумка. С внешней стороны 
она должна быть выполнена из плотной синте-
тической ткани, которая проста в уходе. А вну-
тренний слой выбирайте как можно толще. Это 
позволит сумке сохранять первоначальную тем-
пературу продуктов надолго.
Обращайте внимание на герметичность швов и 
крышки!

Принцип работы 
Термосумка работает по принципу термоса: 
вспененный полиуретан в паре с фольгиро-
ванной тканью препятствует взаимодействию 
содержимого сумки с температурой воздуха 
снаружи. Постепенно температура продуктов 
будет стремиться к температуре окружающей 
среды, но на это уйдет продолжительное вре-
мя. Чем толще слой термоизоляции, тем мед-
леннее будет проходить этот процесс. А чтобы 
еще больше его замедлить, можно воспользо-
ваться аккумулятором холода.

Светлана СИДОРЧУК

С наступлением тепла 
всё больше хочется 
вырваться за город, 
устроить пикник и по-
сидеть в кругу семьи 
или с друзьями на 
свежем воздухе. 

А чтобы сделать 
это можно было с 
комфортом, сто-

ит задуматься о покупке 
термосумки, если у вас 
ее нет.

Êñòàòè
В качестве допол-
нительного источ-
ника охлаждения 
(нагрева) исполь-
зуют аккумуля-

торы, которые 
бывают разных 

типов:
-

-

-

-
-

-
-

-

Правила эксплуатации

-
-

-
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «СОЛДАТЫ-3». (12+)
18.00 Улётное видео. (16+)
21.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
00.00 Клуб обаятельных 

животных. (16+)
 Создатели «+100500» и 

«iТопчик» собрали лучшие 
ролики с животными со 
всего света и превратили 
их в шоу-обзор!

02.00 Улётное видео. Топ-35. 
(16+)

04.15 Идеальный ужин. 
(16+)

05.45 «Мультфильмы». (0+)

07.30 «НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД». (12+)

10.05 ОТРажение
12.10 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ 

СОЛДАТЫ...» (12+)
15.40 Концерт «Песни вели-

кой Победы». (12+)
17.00 «Моя история». (12+)
17.30 «ВЕНОК СОНЕТОВ». 

(12+)
19.05 «ЖИВЫЕ И 

МЁРТВЫЕ». (12+)
22.20 «ТРИ ДНЯ ДО 

ВЕСНЫ». (12+)
01.25 «БЕСПОКОЙНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО». (12+)
02.50 ОТРажение. (12+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «СЭМ: ПЕСОЧНЫЙ 

ЭЛЬФ». (6+)
10.00 «АСТЕРИКС 

НА ОЛИМПИЙСКИХ 
ИГРАХ». (6+)

12.30 «АСТЕРИКС 
И ОБЕЛИКС 
В БРИТАНИИ». (6+)

14.45 «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 
(12+)

17.00 «ЗВЁЗДНЫЙ РАЗУМ». 
(12+)

19.00 «КОМА». (16+)
21.15 «КИН». (16+)
23.30 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ». (16+)

06.30 «ТАНЦОР ДИСКО». 
(16+)

09.15 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ». 
(16+)

12.20 «СЕРДЦЕ ЖЕНЩИ-
НЫ». (16+)

14.30 «АНГЕЛ В СЕРДЦЕ». 
(16+)

19.00 «ЖЕНА С ТОГО 
СВЕТА». (16+)

23.05 «ТАНЦОР ДИСКО». 
(16+)

01.45 «ЧУЖАЯ ДОЧЬ». (16+)
04.50 «Знать будущее». (16+)
05.40 «6 кадров». (16+)
06.00 «ОПАСНЫЙ КРУИЗ». 

(16+)

ТВ-3

07.55 «ВАРВАРА-КРАСА, 
ДЛИННАЯ КОСА». 
(0+)

09.35 «ОГОНЬ, ВОДА 
И МЕДНЫЕ ТРУБЫ». 
(6+)

11.15 «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ 
ЗОЛУШКИ». (0+)

13.10 13.15 «САМОГОНЩИ-
КИ». (12+)

13.40 «СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН». (12+)

15.30 «ИВАН БРОВКИН НА 
ЦЕЛИНЕ». (12+)

17.25 «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ». 
(16+)

23.10 «СНАЙПЕР». (16+)

05.35 «Диверсанты». 
(16+)

08.00 Новости дня. (16+)
08.15 «Диверсанты». 

(16+)
09.35 «РАЗВЕДЧИКИ». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.15 «РАЗВЕДЧИКИ». (16+)
18.00 Новости дня. (16+)
18.20 «РАЗВЕДЧИКИ». (16+)
21.00 «Легендарные матчи». 

(12+)
00.00 «История военных 

парадов на Красной 
площади». (16+)

02.35 «ВАРИАНТ «ОМЕГА». 
(12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

06.10 «ГОРЯЧИЙ СНЕГ». (12+)
08.10 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ». 

(12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «НА ВОЙНЕ КАК 

НА ВОЙНЕ». (12+)
12.15 Премьера. «Встречи на 

Эльбе». (12+)
13.10 «ОСВОБОЖДЕНИЕ». 

«НАПРАВЛЕНИЕ 
ГЛАВНОГО УДАРА». 
(12+)

15.35 «ОСВОБОЖДЕНИЕ». 
«БИТВА ЗА БЕРЛИН». 
(12+)

17.05 «ОСВОБОЖДЕНИЕ». 
«ПОСЛЕДНИЙ 
ШТУРМ». (12+)

18.30 Премьера. Празднич-
ный концерт ко Дню 
Победы в Кремле 
«Спасибо за верность, 
потомки!» (12+)

21.00 «Время»
21.35 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
23.30 «УРОКИ ФАРСИ». (16+)
01.50 Подкаст.Лаб «Жизнь 

замечательных». (16+)

05.30 «С ПРИВЕТОМ, 
КОЗАНОСТРА». (16+)

07.10 «ДОЖДАТЬСЯ 
ЛЮБВИ». (12+)

11.00 Вести
11.50 «Малая земля. Герои 

без ретуши». Фильм 
Алексея Денисова. 
(12+)

12.40 «ПЕРЕКАТИ-ПОЛЕ». 
(16+)

17.00 Вести
17.50 «ПАЛЬМА». (6+)
 Овчарка по кличке 

Пальма вынужденно 
расстаётся с хозяином: 
тот улетает за границу, а 
собаку не берут на рейс, 
и он оставляет верного 
друга прямо на лётном 
поле. Пальма прячется 
в аэропорту и каждый 
день встречает самолёты 
в надежде, что хозяин 
вернётся. Но время идёт.

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 «ФАМИЛЬНОЕ 

ГНЕЗДО». (12+)
00.30 «ПРЕКРАСНЫЕ 

СОЗДАНИЯ». (12+)

04.40 «Алтарь Победы». (0+)
05.35 «ДЕД МОРОЗОВ». (16+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «ДЕД МОРОЗОВ». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «МАМКИНА 

ЗВЕЗДОЧКА». (16+)
14.35 «БЕССМЕРТНЫЕ». 

(12+)
16.00 «Сегодня»
16.20 «БЕССМЕРТНЫЕ». 

(12+)
17.00 19.35 «ПОЗЫВНОЙ 

«ЖУРАВЛИ». (16+)
 Сериал рассказывает о 

деятельности взвода во-
йсковой разведки в годы 
Великой Отечественной 
войны. В основу проекта 
легли военные события 
1943 года, происходив-
шие на Смоленском на-
правлении фронта.

19.00 «Сегодня»
22.20 «SHAMAN. Я русский». 

(16+)
00.15 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского». (12+)
00.40 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
03.40 «Алтарь Победы». (0+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Буба». (6+)
07.45 «Приключения мы-

шонка Переса». (0+)
09.40 Премьера! «Приклю-

чения мышонка Пере-
са-2». (0+)

11.25 «Мальчик-дельфин». 
(6+)

13.10 «Кощей. Похититель 
невест». (6+)

14.45 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДОМОЙ». (16+)

17.25 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 
ВДАЛИ ОТ ДОМА». 
(16+)

20.00 Премьера! Фактор 
страха. Испытание 
тайгой. (16+)

21.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ОХОТНИК 
НА ВЕДЬМ». (16+)

23.05 «ДАНДИ ПО ПРОЗВИ-
ЩУ «КРОКОДИЛ». 
(12+)

01.05 «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ-2». (6+)

03.00 «ПСИХОЛОГИНИ». 
(16+)

07.00 «ПОЛЯРНЫЙ». (16+)
 Марафон первого и 

второго сезонов сериала 
о криминальном авто-
ритете, который начал 
новую жизнь. Бывший 
криминальный авторитет 
девяностых Витя Мясник 
обжился в современ-
ной Москве и занялся 
легальным бизнесом, но 
внезапно настигнувшее 
его прошлое заставляет 
Витю бежать за полярный 
круг - туда, где время как 
будто остановилось.

21.00 «НЕПРИЛИЧНЫЕ 
ДЕНЬГИ». (16+)

23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.10 «Импровизация. 

Команды. Дайджест». 
(18+)

02.10 «Импровизация». 
(16+)

03.40 «Студия «Союз». (16+)
04.30 «Студия «Союз». Дайд-

жест. (16+)
05.15 Открытый микрофон. 

Дайджест. (16+)
06.50 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

06.40 «РЕШЕНИЕ 
О ЛИКВИДАЦИИ». 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
08.45 «ДЕНЬ Д». (16+)
10.25 «СУПЕРБОБРОВЫ». 

(12+)
12.30 «Новости». (16+)
12.45 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
14.35 «НАПАРНИК». (16+)
16.30 «ПРИЗРАК». (16+)
 Юрий Гордеев - авиа-

конструктор, создатель 
инновационного само-
лёта ЮГ-1. Он планирует 
показать возможности 
самолёта на грядущем 
авиасалоне в Жуковском. 
Но за несколько дней до 
тендера Юрий садится за 
руль в нетрезвом виде 
и погибает в автоката-
строфе. Он становится 
призраком.

18.40 «ТАЙНА ПЕЧАТИ 
ДРАКОНА». (6+)

21.10 «ВИЙ 3D». (12+)
23.45 «СКИФ». (18+)
01.50 «МОНГОЛ». (16+)
03.35 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

21.35 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 
(16+)

20.00 Вести 08.00 «Сегодня» 21.00 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 
НА ВЕДЬМ». (16+)

07.00 «ПОЛЯРНЫЙ». 
(16+)

06.40 «РЕШЕНИЕ 
О ЛИКВИДАЦИИ». (16+)

ДОМАШНИЙ
ПОБЕДАМИР

ПЯТНИЦА Ю

VIJU 
HISTORY

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

06.00 Великая война: Барба-
росса. (12+)

06.55 Великая война: Киев 
1941. (12+)

07.45 Великая война: Оборо-
на Севастополя. (12+)

08.45, 09.35  Империя с Май-
клом Портилло. (12+)

10.25 Гробницы Египта: са-
мая важная миссия: Сак-
кара и забытые мумии. 
(12+)

11.30 Гробницы Египта: са-
мая важная миссия: Зага-
дочные египетские сарко-
фаги. (12+)

12.30 Запретная история: За-
гадка пропавших сокро-
вищ Японии. (12+)

13.20 Запретная история: Ту-
ринская плащаница. (12+)

14.10 Девочки. (16+)
15.20 Турецкий паспорт. 

(12+)
17.00 Великая война: Сталин-

град. (12+)
18.00 Великая война: Битва 

за Кавказ. (12+)
19.00 Великая война: Кур-

ская дуга. (12+)
20.00 Великая война: От Дне-

пра до Одера. (12+)
20.55 Великая война: Опера-

ция «Багратион». (12+)
21.55 Великая война: Война 

за воздух. (12+)
22.50 Империя с Майклом 

Портилло: Индия. (12+)
23.45 Империя с Майклом 

Портилло: Ямайка. (12+)
00.35, 01.35  Гробницы Егип-

та: самая важная миссия. 
(12+)

02.30, 03.15  Запретная исто-
рия. (12+)

04.00, 04.55  Гробницы Егип-
та: самая важная миссия. 
(12+)

06.15 Индустрия красоты. 
(12+)

06.40 Сила еды. (6+)
07.05 Пересадка сердца. 

(12+)
07.55 Краткий курс счастли-

вой мамы. (12+)
08.20, 08.45  Отчаянные хо-

зяйки. (12+)
09.15, 15.20, 20.45  Остеопа-

тия. Точка сборки. (12+)
09.40, 15.45, 18.30, 00.15  

Рецепты врачей. (12+)
10.05, 16.10, 18.55, 21.35, 

22.00, 00.45  Спросите 
тренера. (12+)

10.30, 10.50, 16.40, 19.20, 
22.30, 01.10  Люди с НЕ-
ограниченными возмож-
ностями. (12+)

11.10, 16.55, 19.40, 22.45, 
01.30  Прокачать за 600 
секунд. (16+)

11.20, 17.05, 19.50, 22.55, 
01.40  Почти серьезно. 
(12+)

11.50, 17.35, 20.15  Пора 
в декрет. (12+)

12.15, 02.30  Индустрия кра-
соты. (12+)

12.40, 02.55  Сила еды. (6+)
13.05 Спортивный вопрос. 

(12+)
13.20 Имеешь право. (12+)
13.35, 14.00, 18.00, 23.50  

Начни с себя. (12+)
14.30, 04.15  Краткий курс 

счастливой мамы. (12+)
14.55, 04.40  Отчаянные хо-

зяйки. (12+)
21.10 Мужские вопросы. 

(16+)
23.25, 02.05  Навстречу звез-

дам. (12+)
03.20 Пересадка сердца. 

(12+)
05.10, 05.35  Фитнес навига-

тор. (16+)

05.50 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-
ТЫ». (16+)

08.00 «РЖЕВ». (16+)
10.00 «КАЛАШНИКОВ». (16+)
11.50 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
13.20 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
15.00 «ЛЁТЧИК». (16+)
16.50 «ОФИЦЕРЫ». (12+)

Они прошли через вой-
ны, потери и ранения, но 
сохранили дружбу, офи-
церскую честь и верность 
долгу...

18.30 Исторический Парад 
Победы 1945 года. Полная 
версия. (12+)

21.20 «ОФИЦЕРЫ». (12+)
23.00 «МАРИЯ. СПАСТИ МО-

СКВУ». (16+)
00.50 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
02.30 «72 ЧАСА». (16+)
04.10 «СОЛДАТИК». (12+)

05.00, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсериал. 
(0+)

10.00, 15.45  Барышня - Кре-
стьянка. (16+)
В реалити-эксперименте 
принимают участие две де-
вушки из разных слоев об-
щества. Богатая героиня из 
города, которая не привык-
ла считать деньги, и бедная 
жительница деревни.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.00 Гости и прочие непри-
ятности. (16+)

04.45 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
06.10 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
06.35 «БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТ-

НОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО». 
(12+)

08.10 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 
(6+)

10.00, 16.00, 18.30  Новости
10.10 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-

РЕД!» (0+)
15.50, 16.15, 18.45  «НОЧ-

НЫЕ ЛАСТОЧКИ». (12+)
Восьмого октября 1941 го-
да Сталин подписал секрет-
ный приказ о формирова-
нии женских авиационных 
полков. 46-й Гвардейский 
бомбардировочный Та-
манский полк прошел бо-
евой путь от Сальских сте-
пей и Дона до фашистской 
Германии.

23.55 «СЕМНАДЦАТЬ МГНО-
ВЕНИЙ ВЕСНЫ». (12+)

05.00 Мультсериал. (0+)
05.10, 05.50  «Тайны Медо-

вой долины». Мультсери-
ал. (12+)

05.30, 02.00, 04.00  Пятница 
News. (16+)

05.55, 04.25  «Простокваши-
но». Мультсериал. (12+)

06.20 «Пингвиненок Поро-
ро. Пираты Острова сокро-
вищ». Мультфильм. (0+)

08.00 «МОЙ ДОМАШНИЙ ДИ-
НОЗАВР». (12+)

10.10, 11.10  Тревел-баттл. 
(16+)

12.10, 13.40, 15.20, 16.50, 
18.10, 19.30, 21.00, 22.20  
Молодые ножи. (16+)

00.00 «СНЕГОУБОРЩИК». (18+)
02.20, 03.10  Инсайдеры. (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 «Русь». (12+)
06.30 «ЖДИ МЕНЯ». (12+)
10.10 «От героев былых вре-

мен. Песни Великой 
Победы». (6+)

11.00 15.00 19.00 «ЛенТВ24 
Новости». (6+)

11.15 «Фронтовая Москва. 
История Победы». 
(12+)

11.35 «СТАРОЕ РУЖЬЁ». 
(12+)

15.15 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 
РОМАН». (12+)

16.55 Волейбол. Динамо-ЛО - 
Белогорье. Чемпионат 
России-2022-2023. 
Суперлига Париматч. 
Прямая трансляция. 
(0+)

19.15 «ГЛАВНЫЙ 
КОНСТРУКТОР». (12+)

21.35 04.30 «ТАНКИ». (12+)
23.10 «Елена Ваенга. «Песни 

военных лет». (16+)
00.00 «НЕ ПОКИДАЙ 

МЕНЯ». (12+)
03.10 «ЗДЕСЬ ТВОЙ 

ФРОНТ». (16+)

06.00 11.50 13.10 17.00 
«СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ». (16+)

10.45 Торжественная цере-
мония возложения 
венков на Пискарев-
ском мемориальном 
кладбище, посвящен-
ная 78-ой годовщине 
Победы в Великой 
Отечественной войне. 
(0+)

11.40 13.00 14.50 18.00 Ново-
сти. (16+)

15.00 «Письма Победы», кон-
церт в БКЗ «Октябрь-
ский», посвященный 
празднованию Дня 
Победы советского 
народа в Великой 
Отечественной Войне. 
(6+)

18.10 «СЕМНАДЦАТЬ МГНО-
ВЕНИЙ ВЕСНЫ». (16+)

01.55 «МАЙОР «ВИХРЬ». 
(12+)

05.40 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК». 
(12+)

04.45 «ПУТЬ В «САТУРН». 
(12+)

06.05 «КОНЕЦ «САТУРНА». 
(12+)

07.35 «БОЙ ПОСЛЕ
 ПОБЕДЫ». (12+)

10.30 12.00 14.30 17.00
«Известия 78». (12+)

10.50 Торжественно-тра-
урная церемония, 
посвящённая 78-й 
годовщине Победы в 
Великой Отечествен-
ной войне 1941-1945 
годов. Прямая транс-
ляция с Пискарёвско-
го мемориального 
кладбища. (12+)

12.15 14.45 17.15 «Курская 
битва. Время побеж-
дать». (12+)

18.45 «Ступени Победы». 
(12+)

21.00 «Известия 78». (12+)
21.15 «Ступени Победы». 

(12+)
22.45 «ЩИТ И МЕЧ». (12+)
04.30 «Ночное вещание». 

(16+)

ЛЕНТВ24 78 КАНАЛ
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06.30 «ЗАГАДКА ЦЕЗАРЯ». 
(12+)

08.00 «ЗАГАДКА ЕВКЛИДА». 
(12+)

09.40 «ЗАГАДКА РИМАНА». 
(12+)

11.30 22.00 События
11.45 «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ПРЕСТУПНИК». (6+)
13.35 «Назад в СССР». 

(12+)
14.20 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
15.10 «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ». 

(12+)
18.35 «ПРОКЛЯТИЕ БРАЧ-

НОГО ДОГОВОРА». 
(12+)

22.20 «ЗВЕЗДА». (12+)
00.05 «Шесть дней из жизни 

маршала Рокоссов-
ского». (12+)

00.45 «Покорители вершин 
военной науки». (12+)

01.45 «...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ». (12+)

04.45 «Война в кадре и за 
кадром». (12+)

05.25 «Война после Побе-
ды». (12+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.00 «Мультфильмы»
08.00 «КУБАНСКИЕ 

КАЗАКИ»
09.45 «Кубанские казаки». 

А любовь девичья не 
проходит, нет!»

10.25 «Исторические курор-
ты России»

10.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БУРАТИНО»

13.10 Большие и маленькие. 
Избранное

14.10 22.35 «Три минуты 
тишины»

14.15 00.45 «Страна птиц»
14.55 22.40 «РОДНАЯ 

КРОВЬ»
16.25 «Пешком...»
16.55 00.00 «Острова»
17.40 Спектакль «Живые и 

мертвые. Солдатами 
не рождаются»

18.35 «Евгений Куропатков»
19.30 Новости культуры
19.45 «Дорога на Ялту»
01.25 «Искатели»
02.10 «Забытое ремесло»
02.25 «Пер Гюнт»
03.00 Перерыв в вещании

07.00 10.00 14.25 17.35 20.55 
Новости

07.05 13.40 17.00 22.05 Все 
на Матч!

10.05 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. (0+)

10.55 Художественная 
гимнастика. Кубок 
сильнейших. Прямая 
трансляция

14.30 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. Финал. Пря-
мая трансляция

17.40 Волейбол. «Локомо-
тив» - «Динамо». Чем-
пионат России. Pari 
Суперлига. Женщины. 
Финал. Прямая транс-
ляция

19.55 «Внуки Победы». (12+)
21.00 Футбол. Обзор тура. 

(0+)
22.55 Профессиональный 

бокс. Нокауты. (16+)
00.55 Смешанные единобор-

ства. А. Стерлинг - Г. 
Сехудо. UFC. (16+)

01.55 Футбол. «Коринтианс» 
- «Форталеза». Прямая 
трансляция

19.55 «Внуки Победы». 
(12+)

08.00 «КУБАНСКИЕ 
КАЗАКИ»

13.35 «Назад в СССР». 
(12+) 11.40 Новости. 

(16+)
06.00 «Русь». 
(12+)

10.30 «Известия 78». 
(12+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Барбоскины». (0+)
«Барбоскины» - веселый 
семейный мультсериал, 
который рассказывает о 
жизни современных детей 
и подростков с их инте-
ресами и увлечениями. 
Семья Барбоскиных - 
самая обычная, где есть 
папа, увлекающийся 
компьютером, мама, 
мечтающая о сцене и 
пятеро детей со своими 
интересами в жизни. 
У каждого из них свой 
уникальный характер и 
им приходится совместно 
решать все проблемы и 
вопросы с чем они удачно 
справляются.

10.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (6+)

13.15 «Смешарики». (0+)
16.30 «Чуч-Мяуч». (0+)
19.00 «Сказочный патруль. 

Дело номер один». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.00 «Лунтик». (0+)
20.20 «Маша и Медведь». 

(0+)
20.55 «Машины сказки». 

(0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.30 «Простоквашино». 

(0+)
22.00 МУЛЬТсюрприз. (0+)
02.00 «Деревяшки». (0+)
02.25 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
03.00 «Лунтик». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.00 «Барбоскины». (0+)
04.30 «Сказочный патруль». 

(0+)
05.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
05.30 «Фиксики». (0+)
05.50 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу. Кулинарный 
мастер-класс». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Лун-
тик». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Бурёнка Даша». (0+)
07.40 «Волшебная кухня». 

(0+)
09.45 «Три кота». (0+)
11.55 «Маша и Медведь». 

(0+)
14.10 «Конёк-Горбунок». (0+)
15.20 «Супер МЯУ». (0+)
17.15 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Царевны». (0+)

Познакомьтесь с пятью сим-
патичными царевнами: Ва-
ря-краса; царевна-лягушка 
Василиса; царевна Несмея-
на Даша; Алёнка Прекрас-
ная и Соня, спящая царевна. 
Каждая из юных особ обла-
дает удивительной волшеб-
ной силой, но пока еще не 
умеет ею управлять. Чтобы 
научиться использовать 
магию, царевны прибыва-
ют на остров Дивногорье в 
школу волшебства, где им 
будет преподавать великий 
маг Кощей Бессмертный. 
Мультсериал «Царевны» 
о приключениях, тайнах, 
волшебстве и, конечно, о 
дружбе, с помощью которой 
девочки вместе преодолеют 
все трудности и станут на-
стоящими волшебницами!

23.40 «Пёс в сапогах». (0+)
00.00 «В стране невыучен-

ных уроков». (0+)
00.20 «Пони бегает по кругу». 

(0+)
00.30 «Ивашка из Дворца пи-

онеров». (0+)
00.40 «Рикки-Тикки-Тави». 

(0+)
01.00 «Бумажки». (0+)
03.25 «Лунтик». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

07.00 «ПОВЕСТЬ О НАСТОЯ-
ЩЕМ ЧЕЛОВЕКЕ». (0+)
В основе драматической 
истории - реальные факты 
биографии летчика-истре-
бителя Алексея Маресьева.

08.55, 10.00  Донбасс. Аэро-
порт. Части 1 и 2. (16+)

11.05 Штурм Берлина. В ло-
гове зверя. (0+)

12.10 Донецкая Вратарница. 
(0+)

13.05 Иностранцы Донбасса. 
(16+)

14.10 «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯН-
КИ». (0+)

15.50 С нами Бог. (0+)
16.30 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 

В ЛИЦО». (12+)
18.25 «ОТЕЦ СОЛДАТА». (12+)
20.20, 21.30, 22.35  Доро-

ги памяти. Фильмы 1-3. 
(12+)
В рамках празднования 
75-летия Великой Победы 
телеканал «СПАС» запустил 
специальный проект «До-
роги памяти». Съемочная 
группа телеканала от-
правилась в экспедицию 
и проехала тысячи кило-
метров в поисках живой 
памяти о Великой Отече-
ственной войне. 

23.35 День Патриарха. (0+)
23.50 Завет. (6+)
00.50 Дорога памяти «1418 

шагов к Победе». (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.25, 03.00  «БЕЛЫЙ ВОРОТ-
НИЧОК». (12+)

03.50 «ПОЕЗДКА В АМЕРИКУ». 
(18+)

06.00 «ОТПЕТЫЕ МОШЕННИ-
КИ». (16+)

08.10 «БЛОНДИНКА В ЗАКО-
НЕ». (12+)

09.55 «МАЛАВИТА». (16+)
11.55 «ПОМЕНЯТЬСЯ МЕСТА-

МИ». (16+)
Комедия, США, 1983 г.

14.05 «УБОЙНЫЙ ФУТБОЛ». 
(16+)

16.05 «СТОП-КРАН». (12+)
17.50 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ». 

(16+)
19.30 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ-2 

1/2: ЗАПАХ СТРАХА». (12+)
21.00 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ 33 

1/3: ПОСЛЕДНИЙ ВЫПАД». 
(16+)

22.30 «ГОД СВИНЬИ». (16+)

05.20 Мультфильмы. (6+)
08.15 «Песенка мышонка». 

Мультфильм. (6+)
08.25 «Путешествие мура-

вья». Мультфильм. (6+)
08.40 «Петя и Красная Ша-

почка». Мультфильм. (6+)
08.55 «Смешарики. Легенда о 

золотом драконе». Мульт-
фильм. (6+)

10.30 «Смешарики. Дежавю». 
Мультфильм. (6+)

12.00, 12.55, 13.40, 14.30, 
15.15, 16.05, 16.55, 
17.45, 18.35, 19.20, 
20.10, 21.00, 21.50, 22.40  
«ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)

23.30 «ЧЕМПИОНЫ». (6+)
01.05 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (6+)
02.45 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ 

МОЕЙ МЕЧТЫ». (6+)
04.40 Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.20, 22.10, 23.00  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)
Сериал. Мелодрама, Арген-
тина, 1998-1999 гг. В ролях: 
Наталия Орейро, Факундо 
Арана, Артуро Мали, Нор-
берто Диас, Фернанда Ми-
страль, Лидия Ламайсон

23.40, 00.40  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

01.40, 02.50  «Я НЕ РОБОТ». 
(16+)

03.45 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.20 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

07.35 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

09.15 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

10.40 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

12.20 «Три богатыря и Морской 
Царь». Мультфильм. (6+)

13.40 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

15.00 «ХОЛОП». (16+)
17.00 «СВАТЫ». (16+)
23.40 «Я ХУДЕЮ». (16+)
01.30 «ЖИЗНЬ ВПЕРЕДИ». 

(16+)
02.50 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ-2». (16+)
04.50 «ФРАНЦУЗ». (16+)

06.00 «КУХНЯ». (16+)
10.10 «РЕГБИ». (16+)

Максим - подающий боль-
шие надежды боксёр. На-
стя - спортивная гимнастка 
с блестящим будущим. Од-
номоментно ребята лиша-
ются спортивных карьер. 
Оставшись без перспектив, 
без средств к существова-
нию они попадают в коман-
ды Регби ЦСКА. Отвержен-
ные, но не отчаявшиеся 
Максим и Настя с нуля на-
чинают путь за победами, 
которых они лишились…

20.35 «КАРАТЭ-ПАЦАН». 
(12+)

23.10 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)
01.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(0+)
05.50 «Утро попугая Кеши». 

Мультфильм. (0+)

05.30 «Шрэк Третий». Мульт-
фильм. (6+)

07.10 «Шрэк навсегда». 
Мульт фильм. (6+)

08.55 «ЧЕЛОВЕК ДОЖДЯ». 
(16+)

11.20 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИ-
ЛАГАЮТСЯ». (12+)

13.35 «1+1». (16+)
15.35 «Как приручить драко-

на». Мультфильм. (12+)
17.15 «Как приручить драко-

на-2». Мультфильм. (6+)
19.00 «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ 

БЕНДЖАМИНА БАТТОНА». 
(16+)
США, 2008 г. В ролях: Брэд 
Питт, Кейт Бланшетт

22.00 «КРУПНАЯ РЫБА». 
(12+)

00.10 «СЕМЬ ЖИЗНЕЙ». (16+)
02.15 «МОШЕННИКИ». (12+)
03.50 «КИЛЛЕРЫ». (16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.20 «ЛИКВИДАЦИЯ». (12+)
Одесса, 1946 год. Команду-
ющим Одесским военным 
округом назначили став-
шего неугодным в Москве 
Георгия Жукова. Отчитать-
ся фактически ссыльно-
му «маршалу Победы» о 
состоянии дел предстоит 
начальнику уголовного 
розыска Давиду Гоцману, 
который борется с разгу-
лом преступности в тяже-
лейших условиях послево-
енной разрухи.

17.45 «БИТВА ЗА МОСКВУ». 
(16+)

00.05 «БЕЛЫЙ ТИГР». (16+)
01.55 «МИР ВХОДЯЩЕМУ». 

(18+)
03.20 «ИДИ И СМОТРИ». (18+)
05.35 «БЕЛОРУССКИЙ ВОК-

ЗАЛ». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«БОЙ МЕСТНОГО ЗНАЧЕ-
НИЯ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«РАЗЖАЛОВАННЫЙ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «МИФ 
ОБ ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИ-
НЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

15.00, 23.00  «Я - ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ. ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КАИ-
НА». (16+)

00.00, 01.00  «ЛЕЙТЕНАНТ СУ-
ВОРОВ». (16+)

02.00, 03.00  «В СТОРОНУ 
ОТ ВОЙНЫ». (16+)

07.00 «Я - ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ. 
СТАРЫЕ СЧЕТЫ». (16+)
Сериал. Россия, 2009 г.

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

« Любовь не раздражается, а ты 
раздражаешься. Смотри: враг ко-

варствует над тобою, ибо в сердце при 
гневе погасает вера в Бога и теряется 
дерзновение пред Богом». 

Прп. Иоанн Кронштадтский

8 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Апостола и евангелиста Марка.

Прп. Сильве-
стра Обнорско-
го. Прп. Василия 
Поляномеруль-
ского (Рум.). 
Сщмч. Сергия 
пресвитера. Ца-
реградской ико-
ны Божией Ма-
тери.

Поста нет.



5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 «Мультфильмы». 
(0+)

10.30 «СОЛДАТЫ-4». (12+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «СОЛДАТЫ-4». (12+)
20.00 Улётное видео. (16+)
23.30 Клуб обаятельных 

животных. (16+)
01.00 iТопчик-2. (16+)
02.00 iТопчик. (16+)
03.00 «+100500». (18+)
03.15 «+100500». (16+)
04.45 Идеальный ужин. 

(16+)

07.40 «ДВА БОЙЦА». (12+)
09.05 ОТРажение. 9 мая
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

12.25 15.55 «СТАРОЕ 
РУЖЬЕ». (16+)

17.30 «БАЛЛАДА 
О СОЛДАТЕ». (12+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

20.00 Концерт Александра 
Розенбаума. (16+)

22.40 «ДВАДЦАТЬ ДНЕЙ 
БЕЗ ВОЙНЫ». (12+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

11.00 «НЮРНБЕРГ». (12+)
13.00 «Слепая». (16+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «Слепая». (16+)
23.00 «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 

(12+)
01.15 «Старец». (16+)
06.00 Утренние гадания. 

(16+)
06.15 «Мультфильмы». (0+)

07.35 «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ». 
(16+)

09.30 «СУДЬБА». (16+)
12.45 «КЕМ МЫ 

НЕ СТАНЕМ». (16+)
14.45 «ЖЕНА С ТОГО 

СВЕТА». (16+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «ИЗ СИБИРИ 
С ЛЮБОВЬЮ». (16+)

22.40 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ». 
(16+)

01.30 «Свидание с войной». 
(16+)

ТВ-3

06.15 «БИТВА ЗА 
МОСКВУ». (12+)

13.05 «СОЛДАТИК». (6+)
14.45 «БЕЛЫЙ ТИГР». (16+)
17.00 19.15 «СНАЙПЕР-2: 

ТУНГУС». (16+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «Известия». (16+)
20.55 «ГРОЗОВЫЕ 

ВОРОТА». (16+)
00.55 «СНАЙПЕР: ОРУЖИЕ 

ВОЗМЕЗДИЯ». (16+)
03.40 «НЕБЕСНЫЙ 

ТИХОХОД». (12+)

06.05 «ВАРИАНТ «ОМЕГА». 
(12+)

10.00 Москва. Красная пло-
щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

11.10 Оружие Второй миро-
вой. (16+)

16.45 «Девять героев». (12+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.05 «Освобождение». 
(16+)

20.00 «Дневники памяти»
22.00 «ДОРОГА 

НА БЕРЛИН». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 09.50 Новости
05.10 «День Победы». Празд-

ничный канал
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

10.40 15.00 Новости (с субти-
трами)

11.30 «ДИВЕРСАНТ: 
КРЫМ». (16+)

15.20 18.25 19.00 «ДИВЕР-
САНТ: ИДЕАЛЬНЫЙ 
ШТУРМ». (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.25 «1941: КРЫЛЬЯ НАД 
БЕРЛИНОМ». (12+)

21.00 «Время»
22.00 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 

«СТАРИКИ». (12+)
 Легендарное кино в цвете.
23.30 «БЕЛОРУССКИЙ 

ВОКЗАЛ». (0+)
01.05 Подкаст.Лаб «Свиде-

тели Эйзенштейна». 
(16+)

04.20 «ЧЕРЕЗ ПРИЦЕЛ». 
(12+)

08.00 «День Победы». Празд-
ничный канал

10.00 Москва. Красная пло-
щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

10.40 Вести
12.05 Праздничный концерт, 

посвящённый Дню 
Победы

13.45 «Т-34». (12+)
17.00 Вести
17.45 «Песни от всей души» 

в День Победы. (12+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «Песни от всей души» 
в День Победы. (12+)

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Вести
22.10 «КАТЮША». (12+)
23.50 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». 

(12+)
01.50 «ПРЫЖОК 

БОГОМОЛА». (12+)
04.57 Перерыв в вещании

04.25 «ДВАДЦАТЬ ВОСЕМЬ 
ПАНФИЛОВЦЕВ». 
(12+)

06.00 08.15 «ДЕД МОРО-
ЗОВ: ОРУЖИЕ ВОЗ-
МЕЗДИЯ». (16+)

08.00 09.45 10.40 «Сегодня»
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

11.00 «НЮРНБЕРГ». (12+)
13.00 «ТОПОР». (16+)
14.35«ТОПОР: 1943». (16+)
16.00 «Сегодня»
16.30 «ТОПОР: 1943». (16+)
18.20 19.35 «В АВГУСТЕ 

44-ГО...» (16+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «Сегодня»
20.50 «ТОПОР 1945: 

КЕНИГСБЕРГ». (16+)
22.40 «ДИНА И ДОБЕРМАН». 

(16+)
02.00 «У АНГЕЛА АНГИНА». 

(16+)
03.30 «СЕМЬ ПАР 

НЕЧИСТЫХ». (16+)

06.30 «Мультфильмы». (0+)
08.10 «ТУМАН». (16+)
11.55 «АФРИКА». (6+)
13.05 «ЗАКРЫТЫЙ 

УРОВЕНЬ». (16+)
16.55 «РЯДОВОЙ 

ЧЭЭРИН». (12+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «ПОДОЛЬСКИЕ 
КУРСАНТЫ». (12+)

 В начале Великой Отече-
ственной войны курсанты 
подольских артиллерий-
ского и пехотного училищ 
занимают оборону на 
Ильинском рубеже, пока 
не подойдёт подкре-
пление. Парни, погибая, 
сдерживают мощное 
наступление немцев и на 
двенадцать дней стано-
вятся преградой на пути 
врага к Москве.

22.00 «КАЛАШНИКОВ». (12+)
00.05 «АФРИКА». (6+)
01.10 «РУБЕЖ». (12+)
03.00 «ПСИХОЛОГИНИ». 

(16+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

10.45 «Возложение цветов»
11.00 «НЮРНБЕРГ». (12+)
13.00 «ОЛЬГА». (16+)
 Пережив кризис, Ольга 

ведёт размеренную 
жизнь: бегает, рисует, со-
лит грибы. Дети выросли 
и разъехались, спасать 
никого не надо.

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «ОЛЬГА». (16+)
21.00 «ДЕВЯТАЕВ». (12+)
 Советские войска ведут 

наступление, но враг еще 
очень силен. Летчик-ис-
требитель Михаил Девя-
таев попадает в плен. Ему 
предстоит сделать выбор 
- вернуться в небо, про-
должив войну на стороне 
врага, или отправиться в 
концлагерь.

23.10 «БАТЯ». (16+)
01.00 «ПАТРИОТ». (16+)

05.25 «Иван Царевич и Се-
рый Волк». (0+)

06.45 «Иван Царевич и Се-
рый Волк-2». (0+)

08.15 08.45 «Иван Царевич и 
Серый Волк-3». (6+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

11.00 «Три богатыря». (0+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

20.30 «Конь Юлий и большие 
скачки». (6+)

22.05 «Три богатыря и Конь 
на троне». (6+)

23.55 «Иван Царевич 
и Серый Волк-4». 
(6+)

01.35 «Алёша Попович 
и Тугарин Змей». 
(12+)

02.50 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». (0+)

03.55 «Илья Муромец и 
Соловей-Разбойник». 
(6+)

11.30 «ДИВЕРСАНТ: КРЫМ». 
(16+)

19.00 «Песни от всей души» 
в День Победы. (12+)

08.00 «Сегодня» 01.10 «РУБЕЖ». 
(12+)

13.00 «ОЛЬГА». 
(16+)

08.30 «Новости». 
(16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.
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06.00 Великая война: Битва 
за Москву. (12+)

06.50 Великая война: Блока-
да Ленинграда. (12+)

07.45 Великая война: Ржев. 
(12+)

08.40 Империя с Майклом 
Портилло: Южная Африка. 
(12+)

09.35 Империя с Майклом 
Портилло: Северная Аме-
рика. (12+)

10.25, 11.20  Затерянные пи-
рамиды ацтеков. (12+)

12.15 Запретная история: В по-
исках Ноева ковчега. (12+)

13.05 Запретная история: За-
гадка хрустальных чере-
пов. (12+)

13.55 Женщины против Гит-
лера. (12+)

14.55 Республика детей. (12+)
15.55 Королевские жёны на 

войне. (12+)
17.00 Великая война: Война 

на море. (12+)
18.05 Великая война: Парти-

заны. (12+)
19.00 Великая война: Аген-

турная разведка. (12+)
19.55 Великая война: Битва 

за Германию. (12+)
20.55 Великая война: Битва 

за Берлин. (12+)
21.50 Великая война: Война с 

Японией. (12+)
22.55 Империя с Майклом 

Портилло: Южная Африка. 
(12+)

23.45 Империя с Майклом 
Портилло: Северная Аме-
рика. (12+)

00.40, 01.35  Затерянные пи-
рамиды ацтеков. (12+)

02.25, 03.10  Запретная исто-
рия. (12+)

04.00, 04.50  Затерянные пи-
рамиды ацтеков. (12+)

06.00 Прокачать за 600 се-
кунд. (16+)

06.10, 12.20, 02.30  Остеопа-
тия. Точка сборки. (12+)

06.35, 12.50, 15.45, 21.10, 
02.55  Рецепты врачей. 
(12+)

07.00, 13.15, 16.10, 21.35, 
22.00, 03.20  Спросите 
тренера. (12+)

07.25, 13.40, 14.00, 16.40, 
22.30, 03.45  Люди с НЕ-
ограниченными возмож-
ностями. (12+)

07.45, 14.15, 17.00, 19.35, 
22.45, 04.05  Прокачать 
за 600 секунд. (16+)

07.55, 14.25, 17.05, 23.00, 
04.15  Почти серьезно. 
(12+)

08.25, 08.50, 14.55, 17.35, 
04.40  Пора в декрет. 
(12+)

09.15, 18.00, 23.50  Инду-
стрия красоты. (12+)

09.45, 18.30, 00.15  Сила 
еды. (6+)

10.10, 18.55  Спортивный во-
прос. (12+)

10.20, 19.10  Имеешь право. 
(12+)

10.35, 15.20, 20.40  Начни 
с себя. (12+)

11.05, 19.45, 01.35  Крат-
кий курс счастливой ма-
мы. (12+)

11.30, 11.55, 02.00  Отчаян-
ные хозяйки. (12+)

19.25 Клиника Доктора Ши-
ловой. (12+)

20.15 Иллюзия cчастья. 
(16+)

23.25 Навстречу звездам. 
(12+)

00.40 Пересадка сердца. 
(12+)

05.05, 05.35  Фитнес навига-
тор. (16+)

07.15 «МАРИЯ. СПАСТИ МО-
СКВУ». (16+)

09.00, 22.35  «Путь к Побе-
де. Военные парады 1941-
1945 гг.» (16+)

09.55 Москва. Красная пло-
щадь. Торжественный па-
рад в ознаменование 78-й 
годовщины Великой Побе-
ды. Прямая трансляция

11.15 Восстановленная за-
пись исторического Парада 
Победы 1945 года. (12+)

13.45 Вечный огонь. Прямая 
трансляция

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00 Живая память… (12+)
22.00 Праздничный салют, 

посвящённый Дню Побе-
ды. Прямая трансляция

22.15 «Свет Великой Побе-
ды». (12+)

23.25 «ЛЁТЧИК». (16+)

05.00, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсериал. 
(0+)

10.00, 15.40  Барышня - Кре-
стьянка. (16+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.00 Гости и прочие непри-
ятности. (16+)
В течение недели пять не-
знакомцев будут встре-
чать, кормить и развле-
кать друг друга.

04.40 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.00 «СЕМНАДЦАТЬ МГНО-
ВЕНИЙ ВЕСНЫ». (12+)

09.55 Международная акция 
«Память сердца»

12.30 «ЛАДОГА». (12+)
16.10, 19.05  «ФРОНТ 

БЕЗ ФЛАНГОВ». (12+)
Военный фильм, СССР, 
1974 г. В ролях: Вячеслав 
Тихонов, Олег Жаков

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.10, 22.10  «ФРОНТ ЗА ЛИ-
НИЕЙ ФРОНТА». (12+)

21.55 Праздничный салют, 
посвященный Дню Победы

22.20 «ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА». 
(12+)

00.55 «ПОЕЗД ИДЕТ НА ВОС-
ТОК». (0+)

02.20 Наше кино. История 
большой любви. (12+)

02.45 Достояние республик. 
Все для фронта. (12+)

05.00, 05.50, 06.15  Мультсе-
риалы. (12+)

05.30, 03.30  Пятница News. 
(16+)

06.50 «Принцесса и дракон». 
(16+)

08.10 «Чудо-Юдо». (6+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвящён-
ный Дню победы

11.00 «НЮРНБЕРГ». (12+)
13.00, 14.10, 15.20, 17.50, 

19.00, 20.10, 21.30, 
22.40  На ножах. (16+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

00.00 «МУШКЕТЕРЫ». (12+)
01.50 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 

СОЛДАТ». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.45 «ЗВЕЗДА». (12+)
08.20 01.00 «НАД ТИССОЙ». 

(12+)
09.45 События
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

11.00 «...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ». (12+)

14.00 «Большое кино». (12+)
14.30 События
14.45 «Актёрские драмы. 

Они сражались за 
Родину». (12+)

15.25 19.00 «СПУТНИКИ». 
(12+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

22.00 События
22.15 «Хорошие песни». 

(12+)
23.30 «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ПРЕСТУПНИК». (6+)
02.20 «Мы пели под пуля-

ми...» (12+)
03.05 «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ». 

(12+)
05.55 Перерыв в вещании

07.25 Клавдия Шульженко
08.05 20.45 «Берлинская 

операция. 1945»
08.50 19.00 «В 6 ЧАСОВ 

ВЕЧЕРА ПОСЛЕ 
ВОЙНЫ»

10.15 «Звезда Марины Лады-
ниной»

10.30 «Ночь коротка»
11.45 «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО 

ГОРОДА»
13.10 «Звезда Лидии Смир-

новой»
13.25 22.25 «Три минуты 

тишины»
13.30 «УТОМЛЕННЫЕ 

СОЛНЦЕМ-2». (16+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

20.25 «Звезда Марины Лады-
ниной»

21.30 Дмитрий Хворостов-
ский. Военные песни

22.30 «Я РОДОМ 
ИЗ ДЕТСТВА»

00.05 «Цвет жизни. Начало»
00.50 «Страна птиц»
01.35 «Искатели»

07.05 14.20 16.55 20.55 00.00 
Все на Матч!

10.05 «Страна героев». (12+)
10.25 Бокс. (0+)
11.30 «Омсбон». (12+)
11.55 Хоккей. Россия - Бело-

руссия. Большой тур 
Сборной. Прямая 
трансляция

14.55 Гандбол. «Чеховские 
медведи» - «Сгау-Са-
ратов». ЧР. Прямая 
трансляция

16.30 Специальный репор-
таж. (12+)

17.30 19.05 Волейбол. «Дина-
мо» - «Зенит-Казань». 
Прямая трансляция

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

20.00 «Внуки Победы». (12+)
21.40 Футбол. «Реал» - «Ман-

честер Сити». Лига 
чемпионов. Прямая 
трансляция

00.55 Художественная гим-
настика. Гала-концерт. 
(0+)

16.30 Специальный репортаж. 
(12+)

00.50 «Страна птиц» 14.00 «Большое кино». 
(12+)

¹ 18 (266), 
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11.10 «В ритме Петербурга». 
(12+)

11.30 «Знамя Победы». 
(6+)

18.25 «Путь хлеба». 
(12+)

06.30 «НЕ ПОКИДАЙ 
МЕНЯ». (12+)

09.40 13.00 15.00 17.00 19.00 
«ЛенТВ24 Новости». 
(6+)

10.00 Москва. Красная пло-
щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

11.30 «Знамя Победы». (6+)
12.20 «Парад Победы на Крас-

ной площади в Москве 
1945 года». (0+)

12.40 «Фронтовая Москва». 
(12+)

13.15 Прямая трансляция 
шествия «Бессмерт-
ный полк». (6+)

15.15 17.15 «ПРОЩАТЬСЯ 
НЕ БУДЕМ». (12+)

19.15 04.25 «ОТЕЦ СОЛДА-
ТА». (0+)

20.50 «Песни Великой По-
беды». (12+)

22.00 Праздничный салют 
в честь Дня Победы. 
(0+)

22.35 «СТАРОЕ РУЖЬЁ». (12+)
02.00 «ГЛАВНЫЙ КОН-

СТРУКТОР». (12+)

07.00 19.45 «НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД». (0+)

08.30 «Я ВАС ДОЖДУСЬ». 
(16+)

09.35 11.55 «Парад Победы 
1945 года». (16+)

09.55 13.10 Парад Победы на 
Дворцовой площади. 
(0+)

11.00 13.00 19.30 21.30 Ново-
сти. (16+)

11.10 «В ритме Петербурга». 
(12+)

12.15 «Уроки жизни». (12+)
14.00 19.00 «Мужество. 

Память. Победа». Кон-
церт на Дворцовой 
площади. (6+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

21.15 Малые родины. (6+)
21.55 Праздничный салют к 

Дню Победы. (0+)
22.15 «ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ». 
(12+)

00.35 «ЩИТ И МЕЧ». (12+)

06.00 «Неизвестные сраже-
ния». (12+)

08.00 20.15 «Круг Янтарной 
комнаты». (12+)

09.00 11.00 14.15 15.15 16.15 
19.00 «Мы помним. Мы 
гордимся!» (12+)

10.00 Парад, посвящённый 
78-й годовщине 
Победы в Великой 
Отечественной войне. 
Прямая трансляция с 
Дворцовой площади. 
(12+)

12.20 «Без срока давности». 
(12+)

17.15 «Парад века». (12+)
17.55 «Тихий подвиг». (12+)
18.25 «Путь хлеба». (12+)
18.55 Светлой памяти павших 

в борьбе против фашиз-
ма. Минута молчания

21.15 «Милость к павшим». 
(12+)

22.00 Салют, посвящённый 
78-й годовщине Победы 
в Великой Отечествен-
ной войне. Прямая 
трансляция. (12+)

22.10 «Сталинград». (12+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «СТРАНА МУЛЬТИ-ПУЛЬ-
ТИ». (0+)

19.00 «Геройчики». (0+)
Новая современная мульт-
вселенная, одинаково 
интересная и мальчикам, 
и девочкам!
Мальчик Рома очень 
любит играть, поэтому 
в его комнате полным-
полно разных игрушек. 
Кого здесь только нет: и 
загадочный пушистый 
инопланетянин Бублик, и 
отважный петух-тянучка 
Ко-Ко, и благородная 
ящерица-самурай О-Раш, 
и милая куколка Пинки, и 
воинственный плюшевый 
заяц Генерал Де-Кроль 
со своими роботами, 
и, конечно, отважные 
супергерои Флай и Глория. 
Все эти игрушки обожают 
игры, веселье, соревно-
вания, приключения и 
вечеринки.
Когда Ромы нет в комнате, 
они живут собственной 
увлекательной 
игрушечной жизнью. Но 
если что-то случается 
с их любимым Ромой, 
Геройчики тут же бросают 
свои затеи и делают все 
возможное, чтобы помочь 
ему справиться с неприят-
ностями.

22.00 МУЛЬТсюрприз. (0+)
02.00 «Деревяшки». (0+)
02.25 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
03.00 «Лунтик». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.00 «Барбоскины». (0+)
04.30 «Сказочный патруль». 

(0+)
05.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
05.30 «Фиксики». (0+)

05.00 Ранние пташки. «До-
мики». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Фиксики. Дай пять!» 
(0+)

10.30 «Вовка в тридевятом 
царстве». (0+)

10.45 «Бременские музыкан-
ты». (0+)

11.05 «По следам бремен-
ских музыкантов». (0+)

11.30 «Чудо-Юдо». (6+)
В некотором царстве, в не-
котором государстве жил-
был царь Еремей, и было у 
него три сына: два лентяя, а 
третий - умный и смелый, по 
имени Иван. И вот однажды 
обнаружилось на границе 
царства чудище драконьей 
породы - Чудо-Юдо. Царь 
послал сыновей его побе-
дить. Пока старшие сыновья 
прятались, Иван с драконом 
познакомился - не такой уж 
он и страшный оказался… 

12.45 «Геройчики». (0+)
15.45 «Лунтик». (0+)
18.35 «Солдатская лампа». 

(0+)
18.40 «Огромное небо». (0+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.05 «Воспоминание». (0+)
19.10 «Василёк». (0+)
19.25 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
23.40 «Дед Мороз и лето». 

(0+)
00.00 «Катерок». (0+)
00.10 «Тайна третьей плане-

ты». (0+)
01.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
03.25 «Лунтик». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Дорога памяти «1418 

шагов к Победе». (0+)
07.40 От героев былых вре-

мен. Песни Великой Побе-
ды. (0+)
Их пели во время войны: в 
окопах и заводских цехах, 
в концертных залах и го-
спиталях. Их поют сейчас: 
рок-музыканты делают 
новые аранжировки, а по-
пулярные певцы состав-
ляют целые программы 
из этих песен. И зал встает 
при первых же тактах, зна-
комых всем с детства.

08.35 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». 
(0+)
СССР, 1945 г.

10.25, 11.30  Дороги памяти. 
Фильмы 7-8. (12+)

12.35 С нами Бог. (0+)
13.20 «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ». 

(0+)
15.10 «ОТЕЦ СОЛДАТА». (12+)
17.10 Боевые отцы. Хроника 

служения военного духо-
венства. (16+)

17.50 Боевой священник. 
(0+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00, 21.00  «ЖИВЫЕ 
И МЕРТВЫЕ». 1-2 серии. 
(12+)
СССР, 1963 г.

23.05 День Патриарха. (0+)
23.20, 00.20, 01.15, 02.10, 

03.05, 04.00  Дороги па-
мяти. Фильмы 1-6. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

00.00 «КОСТОЛОМ». (16+)
01.50, 02.30, 03.15  «БЕЛЫЙ 

ВОРОТНИЧОК». (12+)
03.55 «МЕЖДУ АНГЕЛОМ 

И БЕСОМ». (16+)
06.05 «БЛОНДИНКА В ЗАКО-

НЕ-2». (12+)
07.50 «ПОГОНЯ». (16+)
09.25 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ». (18+)
11.15 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ-2». (18+)
13.10 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ». (16+)
14.45 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ-2 

1/2: ЗАПАХ СТРАХА». (12+)
16.20 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ 33 1/3: 

ПОСЛЕДНИЙ ВЫПАД». (16+)
17.50 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». (12+)
19.30 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
20.55 «НЕПОСЛУШНИК». (12+)
23.10 «ПОМЕНЯТЬСЯ МЕСТА-

МИ». (16+)

05.30 Мультфильмы. (6+)
06.55 «Федорино горе». 

Мультфильм. (6+)
07.05 «Шайбу! Шайбу!» 

Мульт фильм. (6+)
07.25 «ЕДИНИЧКА». (12+)
09.25 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (12+)
11.50 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 

(12+)
13.30 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУ-

ДЕМ». (12+)
15.30 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+)
17.40 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(12+)
19.15 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (12+)
21.15 «РЖЕВ». (12+)
23.20 «ЛЁТЧИК». (12+)
01.10 «РУБЕЖ». (12+)
02.45 «ЧЕМПИОН МИРА». 

(6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.10, 18.00  «ДИКИЙ АНГЕЛ» 
(субтитры). (16+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00, 19.50, 20.40, 21.20, 
22.20, 23.10, 00.00  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)

00.40, 01.40  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

02.30 «Я НЕ РОБОТ». (16+)
03.25 «Буба». Мультсериал. 

(0+)
03.45 «Буба-2». Мультсериал. 

(0+)
04.30 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

06.50 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 
(16+)
История подвига экипажа 
танка «КВ-1».

08.30 «ПОКУШЕНИЕ». (16+)
Сериал. Беларусь, 2010 г. 
В ролях: Дмитрий Певцов, 
Данила Козловский, Алина 
Сергеева, Александр Фе-
клистов, Магдалена Гурская

14.50 «ИСТРЕБИТЕЛИ». (16+)
Сериал. Россия, 2013 г. 
В ролях: Екатерина Вилко-
ва, Дмитрий Дюжев, Олег 
Фомин, Николай Козак, Ан-
тон Соколов

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00 «ИСТРЕБИТЕЛИ». (16+)
00.40 «КРАЙ». (16+)
02.35 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ». 

(16+)

06.00 «Как утёнок музыкант 
стал футболистом». Мульт-
фильм. (0+)

06.10 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (0+)

09.20 «Шайбу! Шайбу!!» 
Мультфильм. (0+)

09.45 «Гирлянда из малы-
шей». Мультфильм. (0+)

09.55 «Как обезьянки обеда-
ли». Мультфильм. (0+)

10.05 «Обезьянки в опере». 
Мультфильм. (0+)

10.15 «РЕГБИ». (16+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.05 «РЕГБИ». (16+)
20.15 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)
22.20 «КАРАТЭ-ПАЦАН». (12+)
00.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (0+)
05.55 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «Как приручить драко-
на». Мультфильм. (12+)

07.10 «Как приручить драко-
на-2». Мультфильм. (6+)

09.05 «СЕМЬ ЖИЗНЕЙ». (16+)
11.15 «КРУПНАЯ РЫБА». 

(12+)
13.30 «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ 

БЕНДЖАМИНА БАТТОНА». 
(16+)

16.30 «РАЗУМ И ЧУВСТВА». 
(12+)

19.00 «ВОСПОМИНАНИЯ О БУ-
ДУЩЕМ». (16+)

21.15 «ПИАНИСТ». (16+)
Франция, Германия, 2002 г. 
В ролях: Эдриeн Броуди, То-
мас Кретчман

23.55 «ЧЕТЫРЕ ПЕРА». (16+)
02.10 «КОНСТАНТИН: ПОВЕЛИ-

ТЕЛЬ ТЬМЫ». (16+)
04.05 «РЕАЛЬНЫЕ УПЫРИ». 

(16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.10 «ИВАНОВО ДЕТСТВО». 
(16+)

08.55 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА». 
(12+)

10.45, 12.25, 14.00, 16.20, 
17.50  «ОСВОБОЖДЕНИЕ». 
(12+)

19.10 «ОНИ СРАЖАЛИСЬ 
ЗА РОДИНУ». (12+)
Июль, 1942. Измотанные 
боями с превосходящими 
силами противника и дли-
тельными отступлениями, 
советские войска продол-
жают держать оборону.

22.00 Одна на всех. Песни По-
беды. (16+)

23.00 «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ 
ОГНЯ». (16+)

03.40 «Обыкновенный фа-
шизм». (18+)

05.50 «НЕ СТРЕЛЯЙТЕ В БЕ-
ЛЫХ ЛЕБЕДЕЙ». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ЛЕЙТЕНАНТ СУВОРОВ». 
(16+)
Военная драма, Россия, 
2009 г.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«В СТОРОНУ ОТ ВОЙНЫ». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «МИФ 
ОБ ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИ-
НЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «Я - ТЕ-
ЛОХРАНИТЕЛЬ. СТАРЫЕ СЧЕ-
ТЫ». (16+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

« Прекратите жаловаться. Пре-
кратите критиковать. Прекратите 

видеть недостатки во всех, кроме самих 
себя. Этим можно решить все остальные 
проблемы».

Схиархимандрит Иоаким (Парр)

9 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Сщмч. Василия, еп. Амасийского. 
Поминовение 
усопших воинов. 
Свт. Стефана, еп. 
Великопермско-
го. Прав. Глафи-
ры девы. Прп. 
Иоанникия Деви-
ченского (Серб.). 
Сщмч. Иоанна 
пресвитера и чад 
его мчч. Николая 
и Петра.

Поста нет.



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Идеальный ужин. (16+)
06.15 Улётное видео. Самое 

смешное. (16+)
07.10 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
09.30 Охотники. (16+)
11.30 Заступницы. (16+)
14.30 Решала. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.45 Вне закона. 

Преступление 
и наказание. (16+)

04.45 Идеальный ужин. (16+)

06.00 17.00 «За дело!» (12+)
06.40 16.05 00.05 «Экспо-

зиция войны». (16+)
10.10 18.10 «ДВОЙНАЯ 

СПЛОШНАЯ-2». (16+)
11.25 «Интересная жизнь». 

(12+)
15.10 23.10 «СЕМЕЙНЫЙ 

АЛЬБОМ». (16+)
17.45 «Конструкторы буду-

щего». (12+)
21.00 «НЕЖДАННО-

НЕГАДАННО». (12+)
22.30 «На приёме у главного 

врача». (12+)
01.05 ОТРажение. Главное. 

(12+)

09.15 Утренние гадания. 
(16+)

09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «СЕКРЕТАРША». 

(16+)
23.00 «ЛЕДЯНОЙ ДЕМОН». 

(16+)
01.00 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
01.30 Мистические истории. 

(16+)
02.15 «Нечисть». (12+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

07.55 Давай разведёмся! (16+)
08.55 Тест на отцовство. (16+)
11.00 Понять. Простить. (16+)
12.20 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 Верну любимого. (16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 Скажи, подруга. (16+)
14.55 «ШРАМ». (16+)
19.00 «ЕЁ СЕКРЕТ». (16+)
22.45 «КАЖДОМУ СВОЁ». 

(16+)
00.40 «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ». 

(16+)

ТВ-3

07.00 «ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ». (12+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «СНАЙПЕР: ГЕРОЙ 

СОПРОТИВЛЕНИЯ». 
(16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ЛЕСНИК». (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 «ЛЕСНИК». (16+)
19.50 00.30 «СЛЕД». (16+)
22.25 23.10 «СВОИ». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
03.20 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.10 03.30 «ФРОНТ». (16+)
07.00 «Сегодня утром». 

(12+)
10.55 18.20 «Специальный 

репортаж». (16+)
11.40 13.20 15.05 «РАЗВЕД-

ЧИКИ». (16+)
15.00 Военные новости. 

(16+)
18.55 «Вторая мировая: пла-

мя и сталь». (16+)
19.40 «Секретные материа-

лы». (16+)
22.55 «Между тем». (12+)
23.25 «ЖДИ МЕНЯ». (12+)
01.15 «АЛЛЕГРО 

С ОГНЕМ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 12.15 15.15 16.50 18.20 

Информационный 
канал. (16+)

16.00 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.50 Премьера. «Куклы на-
следника Тутти». (16+)

21.00 «Время»
22.00 «Как убили Джона 

Кеннеди». Часть 1-я. 
(16+)

23.05 «Большая игра». (16+)
00.00 Премьера. «Дневник 

его памяти». К 100-ле-
тию Гейдара Алиева. 
(12+)

01.00 Подкаст.Лаб «Письма». 
(16+)

01.40 Подкаст.Лаб «Жизнь 
замечательных». (16+)

02.20 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «Гейдар Алиев». К 

100-летию. (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «КАТЮША». (12+)
 В расположение бата-

льона подполковника 
Клюева прибыло под-
крепление - взвод лётчиц 
«Ласточки», капитаном 
которого является Галина 
Клюева. Подполковник не 
ожидал увидеть в рядах 
подкрепления свою дочь, 
он уверен, что её место в 
тылу.

23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ПОИСКИ УЛИК». (12+)
03.40 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». 

(16+)

04.45 «МОСКВА: ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
10.00 13.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 «АЛЕКС ЛЮТЫЙ: 

ДЕЛО ШУЛЬЦА». 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «АЛЕКС ЛЮТЫЙ: 

ДЕЛО ШУЛЬЦА». 
(16+)

00.45 «В КЛЕТКЕ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 Премьера! «Буба». (6+)
07.20 «БЕЛЛЬ И СЕБА-

СТЬЯН». (6+)
09.20 «БЕЛЛЬ И СЕБА-

СТЬЯН: ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ПРОДОЛЖАЮТ-
СЯ». (6+)

11.20 «БЕЛЛЬ И СЕБА-
СТЬЯН: ДРУЗЬЯ 
НАВЕК». (6+)

13.10 «ДАНДИ ПО ПРОЗВИ-
ЩУ «КРОКОДИЛ». 
(12+)

15.15 «КРОКОДИЛ 
ДАНДИ-2». (6+)

17.25 «СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ». (12+)

20.00 Премьера! Обратный 
отсчёт. (16+)

20.45 «СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ: КНИГА 
ТАЙН». (12+)

23.10 «РЯДОВОЙ 
ЧЭЭРИН». (12+)

01.05 «ПСИХОЛОГИНИ». 
(16+)

04.50 «6 кадров». (16+)
05.00 «Мультфильмы». 

(0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

10.00 «САШАТАНЯ». (16+)
20.00 «МИР! ДРУЖБА! 

ЖВАЧКА!» (16+)
 Действие сериала пере-

носится в 1994 год. Сань-
ка с нетерпением ждет 
встречи с Женей, которая 
приезжает спустя год 
жизни в Германии. Илюша 
рассказывает ребятам 
о своей новой подруге - 
Галадриэль, дочке дирек-
тора местного завода, а 
Вовка о своих похожде-
ниях с гимнастками из 
дворца спорта. Надежда 
продолжает успешно 
работать в «ВиталИнвест» 
и отказывается верить в 
смерть Алика.

00.00 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

01.50 «Импровизация». 
(16+)

02.40 «Студия «Союз». (16+)
04.15 Открытый микрофон. 

Дайджест. (16+)
05.00 «Открытый микро-

фон». (16+)

05.00 18.00 02.10 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 03.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». 
(16+)

22.00 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «БАНДА ЧИКАГО». 

(18+)

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

05.00 Утро России 14.00 «Место встречи» 01.05 «ПСИХОЛОГИНИ». 
(16+)

00.00 «Музыкальная 
интуиция». (16+)

09.00 «Военная тайна». 
(16+)
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06.00 Великая война: Сталин-
град. (12+)

06.50 Великая война: Битва 
за Кавказ. (12+)

07.50 Великая война: Кур-
ская дуга. (12+)

08.45 Древние суперстро-
ения: Мон-Сен-Мишель. 
(12+)

09.45 Древние суперстрое-
ния: Петра. (12+)

10.40, 11.30  Тайны иерогли-
фов. (12+)

12.20, 13.20  История нерас-
крытых дел. (16+)

14.20 Империя с Майклом 
Портилло: Индия. (12+)

15.10 Империя с Майклом 
Портилло: Ямайка. (12+)

16.00 Древние суперстро-
ения: Великая китайская 
стена. (12+)

17.00 Древние суперстрое-
ния: Мачу-Пикчу. (12+)

18.00 Сканирование Нила: 
Затерянные города дель-
ты. (12+)

19.00 Сканирование Нила: 
Затерянные тропы пира-
мид. (12+)

20.00 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век: Хаос 
(1618 - 1621). (12+)

21.00 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век: Бог 
(1626 - 1630). (12+)

22.00 Критская операция: 
Вторжение. (12+)

22.55 Критская операция: 
Эвакуация. (12+)

00.00, 00.55  Древние супер-
строения. (12+)

01.50, 02.35  Тайны иерогли-
фов. (12+)

03.25, 04.20  История нерас-
крытых дел. (16+)

05.10 Музейные тайны: Тоня 
против Нэнси. (12+)

06.00 Прокачать за 600 се-
кунд. (16+)

06.05 Люди с НЕограничен-
ными возможностями. 
(12+)

06.30 Индустрия красоты. 
(12+)

06.55, 15.50, 21.10, 02.55  
Сила еды. (6+)

07.20, 16.30, 03.35  Имеешь 
право. (12+)

07.35, 12.25, 03.50  Начни 
с себя. (12+)

08.00, 17.05, 22.35, 23.00, 
04.15  Краткий курс счаст-
ливой мамы. (12+)

08.25, 08.55, 23.25, 04.40  
Отчаянные хозяйки. (12+)

09.20, 18.00, 23.50  Остеопа-
тия. Точка сборки. (12+)

09.45, 12.50, 18.25, 00.20  
Рецепты врачей. (12+)

10.10, 13.15, 18.55, 00.45, 
05.35  Спросите тренера. 
(12+)

10.35, 13.45, 14.00, 19.20, 
01.10  Люди с НЕограни-
ченными возможностя-
ми. (12+)

10.55, 14.20, 16.55, 19.40, 
01.30  Прокачать за 600 
секунд. (16+)

11.05, 14.30, 19.50, 01.40  
Почти серьезно. (12+)

11.30, 11.55, 14.55, 20.15, 
02.05  Пора в декрет. 
(12+)

15.20, 20.40, 02.30  Инду-
стрия красоты. (12+)

16.15, 03.20  Спортивный во-
прос. (12+)

16.45 Клиника Доктора Ши-
ловой. (12+)

17.35 Иллюзия cчастья. (16+)
21.35 Пересадка сердца. 

(12+)
05.05 Только для мужчин. 

(16+)

05.10 «Путь к Победе». (16+)
06.10 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (12+)
08.00 «ЭКИПАЖ». (16+)
10.00 «ЖЁЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

(16+)
1988 год, Калининград. 
Четверо лучших друзей от-
мечают школьный выпуск-
ной и делятся планами на 
будущее, мечтая связать 
свою жизнь с янтарем. Но 
янтарный бизнес превра-
щает бывших юных меч-
тателей в алчных хладно-
кровных дельцов. Спустя 
15 лет одному из героев 
придется вступить в про-
тивоборство с друзьями 
юности, чтобы разобла-
чить преступную сеть.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «КРАЙ». (16+)
03.00 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ». 

(12+)

05.00, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсериал. 
(0+)

10.05 «КЛОН». (16+)
11.55 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
16.00 Беременна в 16. (16+)
17.25 Беременна в 45. (16+)
20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
Новые истории, новые 
эмоции и новые хэппи-
энды.

00.05 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

02.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.50 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.00 Мультфильмы. (12+)
06.00, 01.20, 03.50  Наше ки-

но. История большой люб-
ви. (12+)

06.40, 10.10  «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
(12+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30  
Новости

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

14.10, 16.15, 01.45  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

15.05, 02.25  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

19.00 Игра в кино. (12+)
21.40 «ОХОТА НА ВЕРВОЛЬ-

ФА». (12+)
04.40 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИ-
ЯХ КРИЗИСА». (12+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.20 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

05.30, 02.10, 04.20  Пятница 
News. (16+)

05.50 «Чудо-Юдо». Мульт-
фильм. (6+)

07.00, 07.40  Зовите шефа. 
(16+)

08.20, 09.20, 10.30, 11.40, 
12.40, 13.40, 14.50, 
15.50, 16.50, 18.00, 
19.00, 20.10, 21.20, 
22.30  На ножах. (16+)

23.40 Пробный переезд. (16+)
00.30 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 

СОЛДАТ». (18+)
02.40, 03.30  Инсайдеры. 

(16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЗДОРОВОЕ ТВ



СПБ ЛЕНТВ24 78 КАНАЛРОССИЯ К
Культура ТВЦ

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 «СУДЬБА ПО КНИГЕ 

ПЕРЕМЕН». (12+)
10.40 «Последняя любовь 

Владимира Высоцко-
го». (12+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ». (12+)

13.40 05.20 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.05 03.15 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ДЫХАНИЕ 
СМЕРТИ». (12+)

16.55 «Актёрские драмы». 
(12+)

18.10 02.35 «Петровка, 38». 
(16+)

18.25 «ЗАГОВОР НЕБЕС». 
(12+)

22.40 «10 самых...» (16+)
23.10 «Матлюба Алимова». 

(16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 Прощание. (16+)
01.15 «90-е. Сумасшедший 

бизнес». (16+)

07.35 14.20 00.40 «Как 
римляне изменили 
Галлию»

08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «Первые в мире»
09.05 22.15 «КОРОЛЕК - 

ПТИЧКА ПЕВЧАЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 23.35 ХX век
12.20 Цвет времени
13.00 К 90-летию со дня 

рождения Владимира 
Лакшина

13.40 Искусственный отбор
15.15 23.05 «Запечатленное 

время»
15.45 «Белая студия»
16.30 «Библейский сюжет»
17.15 01.35 Р. Щедрин. 

Избранные произве-
дения

18.40 К 90-летию со дня 
рождения Андрея 
Вознесенского

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта

06.30 «Наши иностранцы». 
(12+) 

07.00 10.00 12.50 14.50 16.50 
Новости

07.05 15.25 18.55 00.00 Все 
на Матч!

10.05 12.30 Специальный 
репортаж. (12+)

10.25 Бокс. (0+)
11.30 «Шинная борьба». (16+)
12.55 «Есть тема!»
14.55 «Вид сверху». (12+)
16.20 Что по спорту? (12+)
16.55 Баскетбол. «Уралмаш» 

- «Руна». Pari Чемпи-
онат России. Финал. 
Прямая трансляция

19.30 Волейбол. «Локомо-
тив» - «Динамо». Чем-
пионат России. Финал. 
Прямая трансляция

21.40 Футбол. «Милан» - «Ин-
тер». Лига чемпионов. 
1/2 финала. Прямая 
трансляция

00.55 Художественная гим-
настика. Гала-концерт. 
(0+)

01.55 Пляжный волейбол. 
Финал. (0+)

06.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

10.15 «Наблюдатель» 11.30 События
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22.40 Степень защиты. 
(16+)

20.30 «ЛенТВ24 Акценты». 
(12+)

14.30 «Освобождение». 
(12+)

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 

«ЛенТВ24 Новости». 
(6+)

09.05 «Великая война». (12+)
11.15 «Война и мир Михаила 

Калашникова». (12+)
12.05 13.15 «ВОСТОК-

ЗАПАД». (12+)
14.10 «Тайны космоса». (12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». (6+)
15.35 «ГЛАВНЫЙ 

КОНСТРУКТОР». (12+)
17.15 «Великое стояние на 

Угре». (12+)
17.55 Футбол «Динамо» 

- «Ленинградец». 
Прямая трансляция. 
В перерыве «ЛенТВ24 
Новости». (6+)

20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 
Акценты». (12+)

21.10 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 
РОМАН». (12+)

23.40 «ВНЕ ВРЕМЕНИ». (16+)
01.30 «Русь». (12+)
02.40 «ПРОЩАТЬСЯ 

НЕ БУДЕМ». (12+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 «Главный врач». (12+)
12.10 «Пульс города». (12+)
12.20 «Залог успеха». (12+)
12.45 «Петербург 3.2.0». (6+)
13.15 «Культурная эволю-

ция». (16+)
14.15 «Земля». (6+)
15.20 «Объясняем». (12+)
15.45 «БЕРЕГ». (12+)
18.30 «Гейдар Алиев». (6+)
18.45 Малые родины. (6+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Губернаторский кон-

троль». (6+)
20.00 «Петербург - город 

решений». (12+)
21.00 «Легендарные земля-

ки». (12+)
22.40 Степень защиты. (16+)
22.50 «Пояснительная брига-

да». (16+)
22.55 «ШЁЛ ЧЕТВЁРТЫЙ 

ГОД ВОЙНЫ». (12+)
00.40 «Битва за Крым». (12+)
01.50 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК». 

(12+)

07.30 08.00 08.30 09.00 09.30 
10.00 10.30 12.10 13.10 
14.10 17.10 00.45 «Из-
вестия 78». (12+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 20.00 23.30 
«Происшествия». (16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 «Освобождение». (12+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 «Война после Победы». 

(12+)
17.30 «Перелом. Хроника 

Победы». (12+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.00 23.45 «Интервидение». 

(16+)
20.10 «Открытая студия». 

(12+)
21.15 «Итоги дня». (16+)
22.00 «Известия 78». (12+)
23.00 «Вредный мир». (16+)
01.40 «Живая Ладога». (12+)

МАТЧ! ТВ

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.30, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.25, 13.25, 20.25  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00 «Буба». (6+)
09.35 Друзья на все времена. 

«Бременские музыканты». 
(0+)

10.00, 14.00, 17.25, 22.00  
«Фиксики». (0+)

10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
15.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
15.25 «Геройчики. История 

Ко-Ко». (0+)
17.00 Друзья на все времена. 

«38 попугаев». (0+)
17.55 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу. Я не люблю 
лук». (0+)

18.00 «Монсики». (0+)
18.25 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
19.00 «Кошечки-собачки. Ку-

рьеры». (0+)
20.55 «Машины сказки». 

(0+)
21.30 «Бобр добр». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-

код». (0+)
23.00 «Турбозавры». (0+)
23.30 «Волшебный фонарь». 

(0+)
00.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
00.25 «Братцы кролики». 

(6+)
01.00 Друзья на все времена. 

«Сказка о мертвой царев-
не и семи богатырях». (0+)

01.35 «Малышарики». (0+)
02.00 «Деревяшки». (0+)

05.00 Ранние пташки. 
«Йоко». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Бурёнка Даша». (0+)
07.40 «Цветняшки!» (0+)
08.15 «Кошечки-собачки». 

(0+)
09.15 «ДиноСити». (0+)

Комедийный мультсериал 
о жизни города динозав-
ров и его обитателей.

10.15 «Петроникс». (0+)
10.45 «Барбоскины». (0+)
12.55 «Инфинити Надо». (6+)
13.10 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
13.35 «Дикие скричеры!» 

(6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Герои Энвелла». (6+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Супер МЯУ». (0+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Гризли и лемминги». 

(6+)
23.40 «Как Львёнок и Чере-

паха пели песню». (0+)
23.45 «Волшебное кольцо». 

(0+)
00.05 «Серебряное копытце». 

(0+)
00.15 «Горный мастер». (0+)
00.35 «Огневушка-поскакуш-

ка». (0+)
00.45 «Вершки и корешки». 

(0+)
01.00 «Волшебный фонарь». 

(0+)
03.25 «Лунтик». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 В поисках Бога. (6+)
05.40 «В ТЫЛУ ВРАГА». (0+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

11.05 В поисках Бога. (6+)
11.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
12.10 Профессор Осипов. 

(0+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 Донбасс на линии огня. 

(16+)

15.30, 17.30  «ЖИВЫЕ 
И МЕРТВЫЕ». 1-2 серии. 
(12+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

22.05 Русский мир. (12+)
23.05 День Патриарха. (0+)
23.20 В поисках святого го-

рода. Римляне. Цитадель. 
2 серия. (0+)

23.50 Расскажи мне о Боге. 
(6+)

00.15 Профессор Осипов. 
(0+)

00.45 Дороги памяти. 
Фильм 7. (12+)

01.40 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

02.25 Встреча. (12+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.20, 02.20  «БЕЛЫЙ ВОРОТ-
НИЧОК». (12+)

03.05 «ДВА МИРА». (16+)
05.00 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
06.50 «КОПЫ В ГЛУБОКОМ ЗА-

ПАСЕ». (16+)
08.50 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ». 

(16+)
10.25 «МАЛАВИТА». (16+)
12.25 «СТОП-КРАН». (12+)
14.10 «УБОЙНЫЙ ФУТБОЛ». 

(16+)
16.10 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
17.35 «МЛАДЕНЕЦ НА ПРО-

ГУЛКЕ, ИЛИ ПОЛЗКОМ ОТ 
ГАНГСТЕРОВ». (6+)

19.30 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 
(16+)

21.50 «КАК СНЕГ НА ГОЛОВУ». 
(16+)

23.40 «ОТПЕТЫЕ МОШЕННИ-
КИ». (16+)

05.05 «Серая шейка». Мульт-
фильм. (6+)

05.30 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

06.20 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

07.40 «БЕЗ ГРАНИЦ». (12+)
11.00 «СТАЛЬНАЯ БАБОЧКА». 

(16+)
12.55 «ОДНАЖДЫ». (16+)
14.35 «ПАЛЬМА». (6+)
16.35 «ЭКИПАЖ». (6+)
19.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ». (12+)
21.20 «НЕПРОЩЁННЫЙ». 

(16+)
23.15 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (12+)
01.00 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». (16+)
02.20 «ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ». 

(16+)
03.50 «ОДНАЖДЫ». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.10, 22.00, 22.50  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)

23.40, 00.30  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

01.30, 02.40  «Я НЕ РОБОТ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, фанта-
стика, комедия, Южная Ко-
рея, 2017-2018 гг. В ролях: 
Ю Сын-хо, Чхэ Су-бин, Ом 
Ги-джун, Пак Сэ-ван

03.40 «Буба-2». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.20 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.50 «Крепость. Щитом 
и мечом». (6+)

07.00 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

08.25 «Три богатыря и на-
следница престола». (6+)

09.55 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». (6+)

11.20 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». (6+)

12.35 «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (6+)

13.50 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». (12+)

15.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ-6». (16+)
01.45 «ГЛУХАРЬ В КИНО». 

(16+)
03.15 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». (16+)
04.50 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ… ГОНЦА?» (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.05 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

11.25 «СОВЕРШЕННО ЛЕТ-
НИЕ». (12+)
Сериал. Романтическая ко-
медия, Россия, 2021 г.
Студент Артём Дудин от-
правляется на юг, где жи-
вёт спортсменка Ксюша, 
покорившая его сердце на 
соревнованиях по плава-
нию. Ради того, чтобы быть 
с любимой девушкой, без-
надёжный романтик готов 
пойти на всё…

14.55 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

21.50 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
00.55 «РАНЕТКИ». (16+)
04.45 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «РОМЕО И ДЖУЛЬЕТТА». 
(12+)

07.50 «ВОСПОМИНАНИЯ О БУ-
ДУЩЕМ». (16+)

10.15 «ЧЕТЫРЕ ПЕРА». (16+)
12.35 «ПИАНИСТ». (16+)
15.15 «РЕАЛЬНЫЕ УПЫРИ». 

(16+)
16.50 «КОНСТАНТИН: ПОВЕЛИ-

ТЕЛЬ ТЬМЫ». (16+)
19.00 «1+1». (16+)
21.00 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-

БЕС». (16+)
Германия, 1997 г.

22.35 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИ-
ЛАГАЮТСЯ». (12+)
Мексика, 2013 г.

00.50 «РОМЕО И ДЖУЛЬЕТТА». 
(12+)

02.35 «ДЖЕЙН ЭЙР». (12+)
04.25 «Оз: Возвращение в Из-

умрудный Город». Мульт-
фильм. (6+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.55 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-
КИ». (12+)

09.30 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (12+)
11.05 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 

(12+)
16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-

НИТЬ НЕЛЬЗЯ». (12+)
Столица только начала воз-
вращаться к мирной жиз-
ни после самой жестокой 
войны XX века. Но и в это 
непросто время находятся 
люди, которые предпочи-
тают честному и мирному 
труду грабежи и разбой.

22.55 «МИМИНО». (12+)
00.40 «АФОНЯ». (16+)
02.05 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 

(12+)
03.40 «ГАРАЖ». (12+)
05.15 «САМОГОНЩИКИ». (12+)
05.30 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК». 

(12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «МИФ 
ОБ ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИ-
НЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2016 г. В ролях: Алек-
сей Морозов, Аделина 
Голубенко-Гизатуллина, 
Фархад Махмудов, Асан 
Аманов, Юрий Скулябин

15.00, 23.00, 07.00  «Я - ТЕ-
ЛОХРАНИТЕЛЬ. СТАРЫЕ СЧЕ-
ТЫ». (16+)

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

10 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Преполовение Пятидесятницы. 
Ап. и сщмч. Симеона, сродника Господня.

Прав. Евлогия 
страннопри-
имца. Прп. Сте-
фана, игуме-
на Печерского, 
еп. Владими-
ро-Волынского. 
Сщмчч. Павла 
и Иоанна пре-

свитеров, мчч. Петра, Николая, Авксентия, 
Сергия и мц. Анастасии. Прмц. Марии. Сщмч. 
Иоанна пресвитера. Прославление сщмч. Ила-
риона, архиеп. Верейского. Моздокской и Ду-
бенской-Красногорской икон Божией Матери.

Постный день. Разрешается рыба.

« Ничто так не свойственно христиа-
нину, как быть миротворцем; за это 

и Господь обещал нам Свою величайшую 
награду». 

Свт. Василий Великий



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Идеальный ужин. (16+)
06.15 Улётное видео. Самое 

смешное. (16+)
07.10 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
09.30 Охотники. (16+)
11.30 Заступницы. (16+)
14.30 Решала. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.45 Вне закона. 

Преступление 
и наказание. (16+)

04.40 Идеальный ужин. (16+)

06.00 22.30 «Моя история». 
(12+)

08.05 19.20 ОТРажение
06.40 15.10 23.10 «СЕМЕЙ-

НЫЙ АЛЬБОМ». (16+)
10.10 18.10 «ДВОЙНАЯ 

СПЛОШНАЯ-2». (16+)
11.30 «НЕЖДАННО-

НЕГАДАННО». (12+)
16.05 00.05 «История боль-

шой страны. Кон-
структивизм». (12+)

17.00 «Коллеги». (12+)
17.45 «Отчий дом». (12+)
21.00 «ПРОГУЛКА». (12+)
01.05 ОТРажение. Главное. 

(12+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «СЕКРЕТАРША». (16+)
23.00 «КОМА». (16+)
01.15 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
01.45 Мистические истории. 

(16+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

08.25 Давай разведёмся! (16+)
09.30 Тест на отцовство. (16+)
11.40 Понять. Простить. (16+)
12.55 «Порча». (16+)
13.25 «Знахарка». (16+)
14.00 Верну любимого. (16+)
14.35 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.10 «ИЗ СИБИРИ 

С ЛЮБОВЬЮ». (16+)
19.00 «КОГДА УМРЁТ 

ЛЮБОВЬ». (16+)
22.45 «ВСЁ О ЕГО 

БЫВШЕЙ». (16+)
00.45 «СУДЬБА». (16+)

ТВ-3

06.20 «РЖЕВ». (12+)
08.35 «День ангела». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «СНАЙПЕР: ОРУЖИЕ 

ВОЗМЕЗДИЯ». (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ЛЕСНИК». (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 «ЛЕСНИК». (16+)
19.50 «СЛЕД». (16+)
22.25 «СВОИ-5». (16+)
23.10 «СВОИ-3». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «СЛЕД». (16+)
03.20 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.15 «Открытый 
эфир». (16+)

10.55 18.20 «Специальный 
репортаж». (16+)

11.40 13.20 15.05 «РАЗВЕД-
ЧИКИ». (16+)

15.00 Военные новости. (16+)
18.55 «Вторая мировая: пла-

мя и сталь». (16+)
19.40 «Код доступа». (12+)
22.55 «Между тем». (12+)
23.25 «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 

«СМЕРТЬ». (12+)
01.05 «НАЗНАЧАЕШЬСЯ 

ВНУЧКОЙ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 12.15 15.15 16.50 18.20 

Информационный 
канал. (16+)

16.00 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.50 Премьера. «Куклы на-
следника Тутти». (16+)

21.00 «Время»
22.00 «Как убили Джона 

Кеннеди». Часть 2-я. 
(16+)

23.05 «Большая игра». (16+)
00.00 Премьера. «3723 

Вознесенский». К 
90-летию Андрея Воз-
несенского. (12+)

01.05 Подкаст.Лаб «Космиче-
ские истории». (16+)

01.45 Подкаст.Лаб «Мелодии 
моей жизни». (16+)

02.25 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «КАТЮША». (12+)
 Благодаря Галине Егор 

наконец получает инфор-
мацию о себе. Вот только 
правда его не радует. В 
это время Галина не те-
ряет надежды завоевать 
сердце Егора и приглаша-
ет его на концерт, где бу-
дет выступать фронтовая 
бригада из Ленинграда.

23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ПОИСКИ УЛИК». (12+)
03.40 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». 

(16+)
04.28 Перерыв в вещании

04.50 «МОСКВА: ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
10.00 13.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 «АЛЕКС ЛЮТЫЙ: 

ДЕЛО ШУЛЬЦА». 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «АЛЕКС ЛЮТЫЙ: 

ДЕЛО ШУЛЬЦА». 
(16+)

00.45 «В КЛЕТКЕ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.05 «Приключения мы-

шонка Переса». (0+)
08.55 «Приключения мы-

шонка Переса-2». (0+)
10.40 «БУМЕРАНГ». (16+)
13.00 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ». 

(12+)
15.15 «КУХНЯ: ПОСЛЕДНЯЯ 

БИТВА». (12+)
17.35 «ПРАВИЛА СЪЁМА: 

МЕТОД ХИТЧА». (12+)
20.00 «ХЭНКОК». (16+)
21.50 «ПОСЛЕДНИЙ 

ОХОТНИК 
НА ВЕДЬМ». (16+)

23.55 «КАЛАШНИКОВ». 
(12+)

 B начале Beликoй 
Oтeчecтвeннoй вoйны 
старший сержант 
Mиxaил Калашников был 
комиссован по ранению. 
Находясь в госпитале, 
начал делать наброски и 
чертежи своего образца 
автоматического оружия.

02.00 «ПСИХОЛОГИНИ». 
(16+)

05.10 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

08.30 «Битва пикников». 
(16+)

09.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

10.00 «САШАТАНЯ». (16+)
20.00 «МИР! ДРУЖБА! 

ЖВАЧКА!» (16+)
 Санька и Женя приходят 

в квартиру Алика, чтобы 
посмотреть, всё ли с ним 
в порядке. Алик говорит, 
что ему лучше. Санька 
рассказывает Алику 
об инциденте, произо-
шедшем на дискотеке. 
Фёдору звонит Надежда 
и просит прогнать Анну 
вместе с Толиком. Она 
хочет вернуться домой.

00.00 «Концерты». (16+)
01.00 «Импровизация». 

(16+)
02.40 «Студия «Союз». Дайд-

жест. (16+)
03.30 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.30 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 02.05 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 02.50 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ОДНИМ МЕНЬШЕ». 
(16+)

22.00 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ДРУГОЙ МИР: 

ВОЙНЫ КРОВИ». 
(18+)

23.05 «Большая игра». 
(16+)

14.55 «Кто против?» 
(12+)

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»

10.40 «БУМЕРАНГ». 
(16+)

08.30 «Битва пикников». 
(16+)

15.00 «Неизвестная история». 
(16+)

18

ДОМАШНИЙ
ПОБЕДАМИР

ПЯТНИЦА Ю

VIJU 
HISTORY

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

06.00 Музейные тайны: Рыб-
ный дождь. (12+)

06.40, 07.30, 08.25  Великая 
война. (12+)

09.20 Древние суперстрое-
ния: Мачу-Пикчу. (12+)

10.20 Сканирование Нила: 
Затерянные города дель-
ты. (12+)

11.20 Сканирование Нила: 
Затерянные тропы пира-
мид. (12+)

12.15 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век: Хаос 
(1618 - 1621). (12+)

13.10 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век: Бог 
(1626 - 1630). (12+)

14.10 Империя с Майклом 
Портилло: Южная Африка. 
(12+)

15.05 Империя с Майклом 
Портилло: Северная Аме-
рика. (12+)

15.55, 17.00  Древние супер-
строения. (12+)

18.00 Сканирование Нила: В 
поисках луксорских фарао-
нов. (12+)

19.00 Сканирование Нила: 
Поставки материалов: фа-
раонова задача. (12+)

20.00 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век: Власть 
(1630 - 1632). (12+)

21.00 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век: Опусто-
шение (1632 - 1633). (12+)

22.00 Критская операция: Ок-
купация. (12+)

23.00 Девочки. (16+)
00.05, 01.00  Древние супер-

строения. (12+)
01.55, 02.50  Сканирование 

Нила. (12+)
03.45, 04.35  Тридцатилет-

няя война - Железный 
век. (12+)

06.00 Люди с НЕограничен-
ными возможностями. 
(12+)

06.20 Остеопатия. Точка 
сборки. (12+)

06.45 Рецепты врачей. (12+)
07.10 Спросите тренера. (12+)
07.35, 10.40, 16.35, 22.25, 

03.45, 05.55  Люди с НЕ-
ограниченными возмож-
ностями. (12+)

07.55, 11.00, 14.15, 16.55, 
22.45, 04.00  Прокачать за 
600 секунд. (16+)

08.05, 11.10, 17.05, 23.00, 
04.10  Почти серьезно. 
(12+)

08.30, 08.55, 11.35, 17.30, 
23.25, 04.35  Пора в де-
крет. (12+)

09.20, 19.20, 01.10  Начни 
с себя. (12+)

09.50, 15.45, 21.10, 02.55  
Рецепты врачей. (12+)

10.15, 16.10, 21.35, 22.00, 
03.20, 05.30  Спросите 
тренера. (12+)

12.00, 18.00, 23.50  Инду-
стрия красоты. (12+)

12.30, 12.55, 18.25, 00.15  
Сила еды. (6+)

13.20, 18.50, 00.40  Спортив-
ный вопрос. (12+)

13.35, 19.05, 00.55  Имеешь 
право. (12+)

13.50, 14.00  Клиника Док-
тора Шиловой. (12+)

14.25, 19.45, 01.35  Крат-
кий курс счастливой ма-
мы. (12+)

14.50, 20.15  Иллюзия 
cчастья. (16+)

15.20, 20.40, 02.25  Остеопа-
тия. Точка сборки. (12+)

02.00 Отчаянные хозяйки. 
(12+)

05.05 Только для мужчин. 
(16+)

04.50 «Путь к Победе». (16+)
05.50 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
07.20 «НЕМЕЦ». (16+)
13.20 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(18+)
Краснодон, 1942 год. Юные 
подпольщики для борь-
бы с карателями организу-
ют свой отряд - «Молодую 
гвардию». Под самым но-
сом у фашистских окку-
пантов ребята совершают 
многочисленные диверсии. 
Члены организации с ловко-
стью проникают на оружей-
ные склады, портят прови-
ант и срывают добычу угля 
для немецкого тыла. Фаши-
сты и не подозревают, что 
имеют дело с горсткой юно-
шей и подростков…

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «72 МЕТРА». (16+)
03.20 «СМЕРШ». (16+)

05.35, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

09.10 «КЛОН». (16+)
12.00 Это было красиво. (16+)
12.30 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
16.25, 17.50  Я стесняюсь 

своего тела. (16+)
Проект о том, как важно 
заботиться о самом цен-
ном - здоровье.

20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
02.05 Измены (субтитры). 

(18+)
03.50 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

05.00, 04.35  «ШКОЛА ВЫ-
ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИ-
СА». (12+)

06.00, 01.15, 03.45  Наше ки-
но. История большой люб-
ви. (12+)

06.40, 10.10  «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
(12+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30  
Новости

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

14.10, 16.15, 01.40  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

15.05, 02.20  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (12+)
21.30 «НЕПОБЕДИМЫЙ». 

(16+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.20 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

05.30, 01.50, 04.00  Пятница 
News. (16+)

05.50 «Принцесса и дракон». 
Мультфильм. (16+)

07.00, 07.40  Зовите шефа. 
(16+)

08.20, 09.40, 11.40  Любовь 
на выживание. (16+)

13.20, 15.10, 17.00, 19.00, 
21.00  Четыре свадьбы-4. 
(16+)

23.00 Тревел-баттл. (16+)
00.00 «АСТРАЛ: ГЛАВА 2». 

(16+)
02.10, 03.10  Инсайдеры. (16+)
04.20 Мультсериал. (12+)
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06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 «СУДЬБА ПО КНИГЕ 

ПЕРЕМЕН». (12+)
10.40 «Список Пырьева». 

(12+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ». (12+)
13.40 05.20 «Мой герой». 

(12+)
14.50 Город новостей
15.00 03.15 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ДЫХАНИЕ 
СМЕРТИ». (12+)

16.55 23.10 «Актёрские дра-
мы». (12+)

18.10 02.35 «Петровка, 38». 
(16+)

18.25 «СМЕРТЬ НЕ ТАНЦУЕТ 
ОДНА». (12+)

22.40 «10 самых...» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Тайная комната». 

(16+)
01.10 Хроники московского 

быта. (16+)
01.50 «90-е. Ритуальный 

Клондайк». (16+)

07.35 14.20 00.45 «Как римля-
не изменили Галлию»

08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «Первые в мире»
09.05 22.15 «КОРОЛЕК - 

ПТИЧКА ПЕВЧАЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 23.35 ХX век
12.45 Новости. Подробно. 

Театр
13.00 «Острова»
13.40 Абсолютный слух
15.15 23.05 «Запечатленное 

время»
15.45 «Теория относитель-

ности счастья. По 
Андрею Будкеру»

16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 01.40 Г. Малер. Симфо-

ния №5
18.30 Цвет времени
18.40 К 90-летию со дня 

рождения Андрея 
Вознесенского

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Джентльмены удачи»
21.30 «Энигма»

06.00 14.20 «Лучшие из луч-
ших». (12+)

06.30 Что по спорту? (12+)
07.00 10.00 12.50 14.50 16.50 

Новости
07.05 15.25 21.20 00.00 Все 

на Матч!
10.05 12.30 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 Бокс. Чемпионат мира. 

Мужчины. (0+)
11.30 03.00 «Шинная борь-

ба». (16+)
12.55 «Есть тема!»
14.55 «Магия большого 

спорта». (12+)
16.20 География спорта. 

(12+)
16.55 «Вы это видели». (12+)
17.55 Футбол. Обзор. (0+)
19.00 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. Финал. Пря-
мая трансляция

21.45 Футбол. «Ювентус» 
- «Севилья». Лига 
Европы. 1/2 финала. 
Прямая трансляция

00.55 Футбол. «Рома» - «Бай-
ер». Лига Европы. 1/2 
финала. (0+)

07.00  Новости19.45 Главная роль 08.10 «Доктор И...» 
(16+)
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19.15 «Бизнес-Петербург». 
(12+)

06.00 «Новое утро». 
(12+)

18.00 «Вечер трудного дня». 
(12+)

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 

19.00 «ЛенТВ24 Ново-
сти». (6+)

09.05 «Великая война». (12+)
11.15 «Вторая мировая. Рус-

ское Сопротивление». 
(12+)

12.05 13.15 «ВОСТОК-
ЗАПАД». (12+)

14.10 «Тайны космоса». (12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». (6+)
15.35 «ГЛАВНЫЙ 

КОНСТРУКТОР». (12+)
17.15 04.30 «Перемышль. 

Подвиг на Границе». 
(12+)

18.15 19.15 «ЖИЗНЬ 
И СУДЬБА». (16+)

20.05 «Фронтовая Москва. 
История Победы». 
(12+)

20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 
Акценты». (12+)

21.10 «ИВАНОВЫ». (12+)
23.40 «ФАНТОЦЦИ». (0+)
01.30 «Лекция». (12+)
02.40 «ВНЕ ВРЕМЕНИ». (16+)

07.15 08.15 09.15 10.15 Боль-
шой утренний эфир. 
(16+)

08.00 09.00 10.00 11.00 13.00 
15.00 19.00 22.00 Но-
вости. (16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

12.10 15.20 «Объясняем. 
СПб». (12+)

12.30 «Пульс города». (12+)
12.40 «Морские вести». (12+)
13.10 15.15 19.20 22.30 Ново-

сти спорта. (12+)
13.15 «Губернаторский кон-

троль». (6+)
13.45 «Адаптация». (6+)
14.15 15.45 «ЖДИ МЕНЯ». 

(16+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Время суток». (16+)
21.00 «Звезда пленительного 

Шварца». (12+)
22.40 Степень защиты. (16+)
22.50 «ВЕРНЕШЬСЯ - 

ПОГОВОРИМ». (12+)
02.30 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 

ВЕЗЕНИЕ». (16+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 12.10 13.10 14.10 
17.10 00.45 «Известия 
78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 20.00 23.30 
«Происшествия». (16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 «Освобождение». (12+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 «Война после Победы». 

(12+)
17.30 «Перелом. Хроника 

Победы». (12+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.00 23.45 «Интервидение». 

(16+)
20.10 Открытая студия. (12+)
21.00 «Происшествия». (16+)
21.15 «Итоги дня». (16+)
22.00 «Известия 78». (12+)
23.00 «Вредный мир». (16+)
01.40 «Живая Ладога». (12+)

МАТЧ! ТВ

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.30, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00  «Барбо-
скины». (0+)

08.30, 13.25, 20.25  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00 «Буба». (6+)
09.35 Друзья на все времена. 

«По следам бременских 
музыкантов». (6+)

10.00, 14.00, 17.25, 22.00  
«Фиксики». (0+)

10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
14.25 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу. Я не люблю 
лук». (0+)

15.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

15.25 «Геройчики». (0+)
17.00 Друзья на все времена. 

«38 попугаев». (0+)
18.00 «Монсики». (0+)
18.25 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
19.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.55 «Машины сказки». 

(0+)
21.30 «Бобр добр». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-

код». (0+)
23.00 «Турбозавры». (0+)
23.30 «Волшебный фонарь». 

(0+)
00.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
00.25 «Братцы кролики». 

(6+)
01.00 Друзья на все времена. 

«Трое из Простоквашино» 
(0+), «Каникулы в Про-
стоквашино» (6+)

01.40 «Малышарики». (0+)
02.00 «Деревяшки». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Кру-
гляши». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Бурёнка Даша». (0+)
07.40 «Цветняшки!» (0+)
08.15 «Кошечки-собачки». 

(0+)
09.15 «ДиноСити». (0+)
10.15 «Петроникс». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые 

ручки». (0+)
Криворучка часто хо-
дит в цирк. Особенно ей 
там нравятся выступле-
ния клоунов. А почему бы 
не сделать игрушечного 
клоуна?

11.00 «Барбоскины». (0+)
12.55 «Инфинити Надо». (6+)
13.10 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
13.35 «Дикие скричеры!» 

(6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Герои Энвелла». (6+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Три кота». (0+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.30 «Геройчики». (0+)
20.15 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Гризли и лемминги». 

(6+)
23.40 «Мойдодыр». (0+)
23.55 «Коротышка - зелёные 

штанишки». (0+)
00.05 «Одна лошадка белая». 

(0+)
00.15 «Остров ошибок». (0+)
00.40 «Опять двойка». (0+)
01.00 «Панда и Крош». (0+)
03.25 «Лунтик». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
05.40 «ТИМУР И ЕГО КОМАН-

ДА». (0+)
07.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

11.05 В поисках Бога. (6+)
11.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
12.10 Профессор Осипов. 

(0+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)

15.00 Боевой священник. 
(0+)

16.05 «ЧАКЛУН И РУМБА». 
(16+)
Беларусь, 2007 г.

17.40 «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ». 
(0+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

22.05 Святыни России. (6+)
23.05 День Патриарха. (0+)
23.20 Оптинские старцы. 

Цикл: День Ангела. (0+)
23.50 В поисках Бога. (6+)
00.20 Дороги памяти. 

Фильм 8. (12+)
01.15 Пасха 45 года. (0+)
01.55 Щипков. (12+)
02.25 Встреча. (12+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.45, 02.50, 03.40, 04.30  
«БЕЛЫЙ ВОРОТНИЧОК». (12+)

05.20 «НЕПОСЛУШНИК». (12+)
07.30 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ-2 

1/2: ЗАПАХ СТРАХА». (12+)
09.05 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ 33 

1/3: ПОСЛЕДНИЙ ВЫПАД». 
(16+)

10.35 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». (12+)
12.10 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
13.40 «МЛАДЕНЕЦ НА ПРО-

ГУЛКЕ, ИЛИ ПОЛЗКОМ ОТ 
ГАНГСТЕРОВ». (6+)

15.30 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». (16+)
17.55 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ». 

(12+)
19.30 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ-2». 

(12+)
21.00 «ИГРА В ЧЕТЫРЕ РУКИ». 

(16+)
23.10 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ». (18+)

05.30 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

06.20 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

07.55 «ПАЛЬМА». (6+)
09.55 «ЭКИПАЖ». (6+)
12.15 «ЧЕРНОБЫЛЬ». (12+)
14.40 «РУБЕЖ». (12+)
16.20 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-

ЦЕМ». (16+)
Россия, Франция, 1994 г.

19.00 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-
ЦЕМ-2: ПРЕДСТОЯНИЕ». 
(16+)

22.15 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-
ЦЕМ-2: ЦИТАДЕЛЬ». (16+)

01.10 «КРАЙ». (16+)
03.05 «НЕПРОЩЁННЫЙ». 

(16+)
04.50 «Золотая антилопа». 

Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.10, 22.10, 23.00  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)
Сериал. Мелодрама, Арген-
тина, 1998-1999 гг. В ролях: 
Наталия Орейро, Факундо 
Арана, Артуро Мали

00.00, 00.50  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

01.30, 02.30  «Я НЕ РОБОТ». 
(16+)

03.20 «Буба-2». Мультсериал. 
(0+)

04.05 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

07.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

09.25 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

10.50 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

12.35 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

13.55 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

15.15 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ-6». (16+)
01.45 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
03.20 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ». 

(16+)
Экранизация одноимён-
ного романа братьев Стру-
гацких.

05.15 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ. 
СХВАТКА». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.05 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

11.30 «СОВЕРШЕННО ЛЕТ-
НИЕ». (12+)

15.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)
В 1987 году в СССР появи-
лись первые кооператив-
ные рестораны. И в них да-
же не было очереди. Ведь 
цены в них тоже были коо-
перативные. Поэтому Ваня 
обычно ел в студенческой 
столовой. Но в этот раз ему 
пришлось пойти в ресторан. 
Ведь под угрозой оказалась 
предстоящая свадьба.

21.55 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
01.00 «РАНЕТКИ». (16+)
04.55 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.50 «РАЗУМ И ЧУВСТВА». 
(12+)

08.10 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-
БЕС». (16+)

09.50 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИ-
ЛАГАЮТСЯ». (12+)

12.00 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК». (12+)
14.10 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК-2». 

(12+)
16.30 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК-3». 

(12+)
19.00 «ПРИВЫЧКА ЖЕНИТЬ-

СЯ». (16+)
21.05 «ВОДЫ СЛОНАМ!» 

(16+)
США, 2011 г. В ролях: Риз 
Уизерспун, Роберт Паттин-
сон, Кристоф Вальц, Пол 
Шнайдер, Ричард Брэйк

23.10 «ШОКОЛАД». (12+)
01.20 «ЧЕТЫРЕ ПЕРА». (16+)
03.20 «ВОСПОМИНАНИЯ О БУ-

ДУЩЕМ». (16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

08.30 «ОСЕННИЙ МАРАФОН». 
(12+)

10.05 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-
МИНОВА». (12+)

11.45 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 
С ЛЕГКИМ ПАРОМ!» (12+)

15.15 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ». (16+)

17.00 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИ-
ТЕЛИ». (12+)

18.25 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ». (12+)

19.50 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (12+)

22.20 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-
ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (12+)

00.00 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-
ЧИ». (12+)

01.30 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00  «МИФ ОБ ИДЕ-
АЛЬНОМ МУЖЧИНЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «Я - ТЕ-
ЛОХРАНИТЕЛЬ. СТАРЫЕ СЧЕ-
ТЫ». (16+)

04.00 «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ 
ФАМИЛИЯ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
Украина, 2005 г. В ролях: 
Татьяна Колганова, Олег 
Фомин, Алёша Петражиц-
кий, Александр Наумов

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

11 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 
Свт. Кирилла, еп. Туровского.

Апп. от 70 Иасона 
и Сосипатра, Кер-
киры девы и иных, 
с ними пострадав-
ших. Мчч. Дады, 
Максима и Квин-
тилиана. Мчч. Са-
торния, Иакисхола, 
Фавстиана, Ианнуа-
рия, Марсалия, Ев-
фрасия, Маммия, 
Мурина, Зинона, 
Евсевия, Неона и 
Виталия. Мц. Анны.

Поста нет.

« Старинные люди хоть и очень 
простые были, но поговорки их 

очень мудрые и основательные. Не 
живи, как хочется, а как Бог приведет». 

Прп. Амвросий Оптинский



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Идеальный ужин. (16+)
06.10 Утилизатор. (12+)
06.30 Утилизатор. (16+)
08.30 Утилизатор. (12+)
11.30 Утилизатор. (16+)
12.00 Утилизатор. (12+)
13.00 Утилизатор. (16+)
13.30 Утилизатор. (12+)
15.30 Утилизатор. (16+)
18.00 Улётное видео. (16+)
20.30 «+100500». (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Вне закона. 

Преступление 
и наказание. (16+)

04.45 Идеальный ужин. (16+)
05.30 Утилизатор. (16+)

06.40 «СЕМЕЙНЫЙ 
АЛЬБОМ». (16+)

08.05 19.20 ОТРажение
10.10 11.25 17.20 «ДВОЙ-

НАЯ СПЛОШНАЯ-2». 
(16+)

16.15 «Песня остаётся с 
человеком». (12+)

17.00 «Стеклянная гармони-
ка». (12+)

21.00 «УПРАЖНЕНИЯ В 
ПРЕКРАСНОМ». (16+)

22.35 «Свет и тени». (16+)
23.00 «ЖИВАЯ ПЛОТЬ». 

(18+)
00.45 «ЧУМА В АУЛЕ 

КАРАТАС». (12+)

06.00 09.00 Утренние гада-
ния. (16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
09.15 Секреты здоровья. (16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Новый день. (12+)
11.50 16.50 «Слепая». (16+)
12.20 01.30 Мистические 

истории. (16+)
13.30 Гадалка. (16+)
14.30 Вернувшиеся. (16+)
15.40 Врачи. (16+)
19.30 «ДЕНЬ КУРКА». (16+)
21.30 «ИСХОДНЫЙ КОД». 

(16+)
23.15 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ». (16+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

07.55 Давай разведёмся! (16+)
08.55 Тест на отцовство. (16+)
11.05 Понять. Простить. (16+)
12.20 «Порча». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.25 Верну любимого. (16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.35 Скажи, подруга. (16+)
14.50 «ЕЁ СЕКРЕТ». (16+)
19.00 «ИЩУ ТЕБЯ». (16+)
23.30 «СТРАШНАЯ 

КРАСАВИЦА». (16+)
01.20 «КАЖДОМУ СВОЁ». 

(16+)

ТВ-3

05.00 «Известия». (16+)
05.45 «СОЛДАТИК». (6+)
07.15 «ТАНКИ». (12+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «СНАЙПЕР-2: 

ТУНГУС». (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ЛЕСНИК». (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 «ЛЕСНИК». (16+)
19.50 «СЛЕД». (16+)
23.10 «Светская хроника». 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(12+)
00.55 «МЕНТОЗАВРЫ». (16+)

05.45 09.20 13.20 «АДЪЮ-
ТАНТ ЕГО ПРЕВОС-
ХОДИТЕЛЬСТВА». 
(12+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

15.10 «ДОРОГА НА БЕР-
ЛИН». (16+)

17.20 18.40 «ТАНКИСТ». 
(16+)

22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)

23.00 Музыка+. (12+)
00.10 «ВТОРОЙ РАЗ 

В КРЫМУ». (12+)
01.45 «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 

«СМЕРТЬ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 12.15 15.15 16.50 

Информационный 
канал. (16+)

16.00 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.40 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимано-
вым. (16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «ГОЛОС» 

весны в обновленном 
составе. (12+)

23.30 «Вызов. Первые в 
космосе». (12+)

00.30 Подкаст.Лаб «20 лет 
спустя». (16+)

01.10 Подкаст.Лаб «Не лы-
ком шиты». (16+)

01.50 Подкаст.Лаб «Антропо-
логия». (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир. (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «КАТЮША». (12+)
 Петров быстро понимает, 

что при поиске передат-
чика важно время и без 
собак здесь не обойтись. 
Он уговаривает Клюева 
присоединить к рас-
следованию Голикову с её 
собакой. Под подозрени-
ем в шпионаже находится 
вся их рота.

23.20 «ОЖИДАЕТСЯ 
УРАГАННЫЙ ВЕТЕР». 
(16+)

02.45 «НЕ ПОКИДАЙ МЕНЯ, 
ЛЮБОВЬ». (12+)

04.29 Перерыв в вещании

04.50 «МОСКВА: ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ». 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «АЛЕКС ЛЮТЫЙ: 

ДЕЛО ШУЛЬЦА». (16+)
00.00 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном. (16+)
02.10 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского». (12+)
02.35 «Квартирный вопрос». 

(0+)
03.25 «ПЕТРОВИЧ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 Премьера! «Буба». 

(6+)
07.30 «ПРАВИЛА СЪЁМА: 

МЕТОД ХИТЧА». (12+)
 Легендарный нью-

йоркский доктор Алекс 
Хитченс многим муж-
чинам помог добиться 
взаимности от женщин их 
мечты. Его новый клиент - 
робкий бухгалтер, без ума 
влюблённый в гламурную 
звезду. Для Хитча этот 
случай должен стать 
вершиной карьеры.

10.00 «ХЭНКОК». (16+)
 Обладание сверхспособ-

ностями предполагает от-
ветственность, все знают 
это - кроме Хэнкока. За 
любую задачу Хэнкок 
берётся с душой и наи-
лучшими намерениями.

11.45 Шоу «Уральских пель-
меней». (16+)

00.00 Премьера! Импровиза-
торы. (16+)

01.00 Импровизаторы. (16+)
02.00 «ПСИХОЛОГИНИ». 

(16+)
05.10 «6 кадров». (16+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «Новые Звёзды в Аф-
рике». (16+)

 Новые правила, новые 
участники, новые испыта-
ния - это «Новые звезды в 
Африке»!

10.00 «САШАТАНЯ». (16+)
 У Кати появляется новый 

парень - баскетболист 
Толя. Саша узнает о Толе 
раньше Тани, но Катя 
просит не рассказывать 
о ее новом парне. Кате с 
трудом удается прятать 
двухметровый секрет от 
Тани, которая чувствует 
подвох и становится все 
настырнее в своих до-
гадках и расследованиях

21.00 «Комеди клаб». (16+)
22.00 «Галустян плюс». (16+)
23.00 Stand up. (18+)
00.00 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
01.50 «Импровизация». 

(16+)
03.30 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Открытый микро-

фон». (16+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

09.00 «Документальный 
проект». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». 
(16+)

22.00 «БУН». (16+)
23.50 «МАЛЬЧИКИ-

НАЛЕТЧИКИ». (16+)
01.45 «ЭФФЕКТ КОЛИБРИ». 

(18+)
03.20 «ОДНИМ МЕНЬШЕ». 

(16+)

23.30 «Вызов. Первые 
в космосе». (12+)

17.30 «60 минут». 
(12+)

17.55 «Жди меня». 
(12+)

00.00 Премьера! 
Импровизаторы. (16+)

22.00 «Галустян плюс». 
(16+)

13.00 «Загадки человечества». 
(16+)
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06.15, 07.10, 08.05  Великая 
война. (12+)

09.00 Древние суперстрое-
ния: Лувр. (12+)

10.05 Сканирование Нила: В 
поисках луксорских фарао-
нов. (12+)

11.00 Сканирование Нила: 
Поставки материалов: фа-
раонова задача. (12+)

12.00, 13.00  Тридцатилет-
няя война - Железный 
век. (12+)

14.00 Республика детей. 
(12+)

15.00 Девочки. (16+)
16.05 Древние суперстро-

ения: Собор св. Софии. 
(12+)

17.05 Новые тайны террако-
товых воинов. (12+)

18.05 Затерянная пирамида 
Египта. (6+)

19.00 Тайны мумий живот-
ных. (12+)

20.00 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век: Месть 
(1634 - 1640). (12+)

21.00 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век: Мир 
(1646 - 1649). (12+)

22.00 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Арденнская опе-
рация. (16+)

22.50 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Монте-Кассино. 
(16+)

23.40, 00.40  Древние супер-
строения. (12+)

01.40, 02.30  Сканирование 
Нила. (12+)

03.25, 04.20  Тридцатилет-
няя война - Железный 
век. (12+)

05.15 Музейные тайны: 
Взрыв дома. (12+)

06.10 Начни с себя. (12+)
06.40 Рецепты врачей. (12+)
07.05 Спросите тренера. (12+)
07.30 Люди с НЕограничен-

ными возможностями. 
(12+)

07.50, 10.50, 14.15, 19.35, 
01.20, 04.00  Прокачать 
за 600 секунд. (16+)

08.00, 14.25, 19.45, 01.30, 
04.10  Почти серьезно. 
(12+)

08.25, 08.50, 14.50, 20.15, 
01.55, 04.35  Пора в де-
крет. (12+)

09.15, 15.15, 20.40  Инду-
стрия красоты. (12+)

09.45, 15.45, 21.05  Сила 
еды. (6+)

10.10, 16.10, 21.35, 05.50  
Спортивный вопрос. (12+)

10.25, 16.25, 21.45  Имеешь 
право. (12+)

10.40 Клиника Доктора Ши-
ловой. (12+)

11.00, 17.05, 22.55  Крат-
кий курс счастливой ма-
мы. (12+)

11.30, 17.30  Иллюзия 
cчастья. (16+)

11.55, 18.00, 23.45  Остеопа-
тия. Точка сборки. (12+)

12.20, 12.45, 18.25, 00.15, 
02.50  Рецепты врачей. 
(12+)

13.10, 18.50, 00.40, 03.15, 
05.25  Спросите тренера. 
(12+)

13.40, 13.55, 19.20, 01.05, 
03.40  Люди с НЕограни-
ченными возможностя-
ми. (12+)

16.40, 22.00, 22.25, 02.25  
Начни с себя. (12+)

23.20 Отчаянные хозяйки. 
(12+)

05.00 Только для мужчин. 
(16+)

05.30 «Путь к Победе». (16+)
06.30 «ИСЧЕЗНУВШИЕ». (16+)

1942 год. Бежавший из пле-
на майор Топорков проби-
рается в окруженный нем-
цами партизанский лагерь. 
Майор просит командира 
отряда дать ему обоз с ору-
жием, чтобы пробиться к 
концлагерю: заключенные 
готовят восстание.

09.50 «У КАЖДОГО СВОЯ ВОЙ-
НА». (16+)
История простых замо-
скворецких пацанов, на 
детство и отрочество кото-
рых выпала война и после-
военный быт с коммунал-
ками, нищетой, царящими 
вокруг насилием и неспра-
ведливостью…

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ». (16+)
03.10 «РУБЕЖ». (16+)

05.35, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

09.05 «КЛОН». (16+)
11.55 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.00, 18.30  Барышня - Кре-

стьянка. (16+)
20.00 «КЛОН». (16+)

Удивительная история 
любви и одна из самых 
успешных бразильских 
теленовелл.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

02.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.50 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИ-
ЯХ КРИЗИСА». (12+)

06.25, 03.00  Наше кино. Исто-
рия большой любви. (12+)

07.05 «КИТАЙСКИЙ СЕРВИЗ». 
(0+)

08.55, 10.10  «НЕПОБЕДИ-
МЫЙ». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30  
Новости

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

14.10, 16.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 «СЕРДЦА ТРЕХ». (12+)
23.55 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (0+)
01.30 «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА». (0+)
04.40 Мультфильмы. (6+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.20 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

05.30, 02.50, 04.00  Пятница 
News. (16+)

05.50 «Два хвоста». Мульт-
фильм. (16+)

07.00, 07.50  Зовите шефа. 
(16+)

08.30, 10.40, 14.30, 16.40, 
18.50  Битва шефов. (16+)

12.50 Кондитер-7. (16+)
21.00, 21.30, 22.00, 22.30  

«ДВЕ ДЕВИЦЫ НА МЕЛИ-3». 
(16+)

23.00 «АСТРАЛ: ГЛАВА 2». (16+)
01.10 «АСТРАЛ-3». (16+)
03.10 Инсайдеры. (16+)
04.25 Мультсериал. (12+)
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06.00 «Настроение»
08.25 «Петровка, 38». (16+)
08.40 «ПИАНИСТКА». (12+)
11.30 События
11.50 «ПИАНИСТКА». (12+)
12.35 «ПИАНИСТКА-2». (12+)
14.30 17.50 События
14.45 Город новостей
15.00 «ПИАНИСТКА-2». (12+)
16.55 «Актёрские драмы. 

Убрать из кадра». 
(12+)

18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 «ТАЙНА «БЕЛОЙ 

ВОРОНЫ». (12+)
 Расследование несколь-

ких загадочных смертей 
приводит Машу и Мак-
сима в клинику нервных 
болезней «Белая ворона».

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.00 «Приют комедиантов». 
(12+)

00.30 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
02.05 «ПРОКЛЯТИЕ БРАЧ-

НОГО ДОГОВОРА». 
(12+)

04.55 «Георгий Юматов». 
(12+)

07.05 Легенды мирового кино
07.35 14.20 «Как римляне 

изменили Галлию»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.55 «Первые в мире»
09.10 22.15 «КОРОЛЕК - 

ПТИЧКА ПЕВЧАЯ»
10.20 «Борис Ливанов»
11.00 Шедевры старого кино
12.45 К 95-летию со дня 

рождения Валентина 
Сидорова

13.35 Власть факта
15.15 «Запечатленное 

время»
15.45 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.15 01.40 С. Рахманинов. 

«Симфонические 
танцы»

17.55 «Царская ложа»
18.40 90 лет со дня рожде-

ния Андрея Вознесен-
ского

19.45 «НАЧАЛЬНИК 
ЧУКОТКИ»

21.15 Линия жизни
23.00 «2 Верник 2»
23.50 «ТУЗ В РУКАВЕ»
02.20 «Перевал»

07.05 15.25 18.40 22.40 Все 
на Матч!

10.05 23.25 «Небесная гра-
ция». (0+)

10.25 Футбол. Еврокубки. 
Обзор. (0+)

11.20 03.00 «Шинная борь-
ба». (16+)

12.30 Лица страны. (12+)
12.55 «Есть тема!»
14.55 «Магия большого 

спорта». (12+)
16.15 Хоккей. Финляндия 

- США. Чемпионат 
мира. Прямая транс-
ляция из Финляндии

18.55 Хоккей. Россия - Бело-
руссия. Лига Ставок 
Большой тур Сборной. 
Прямая трансляция

21.15 Хоккей. Швеция - 
Германия. Чемпионат 
мира. Прямая транс-
ляция из Финляндии

23.45 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. (0+)

00.45 Хоккей. Словакия - 
Чехия. Чемпионат 
мира. (0+)

02.55 Новости. (0+)

12.55 «Есть тема!»13.35 Власть факта 16.55 «Актёрские драмы. 
Убрать из кадра». (12+)
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11.15 «Петербург - город 
решений». (12+)

12.05 «ВОСТОК-ЗАПАД». 
(12+)

20.15 «Здоровье». 
(12+)

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 

19.00 «ЛенТВ24 Ново-
сти». (6+)

09.05 «Великая война». (12+)
11.15 «Дмитрий Донской. 

Спасти мир». (12+)
12.05 13.15 «ВОСТОК-

ЗАПАД». (12+)
14.10 «Тайны космоса». (12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». (6+)
15.35 «СВАДЬБА СТАРШЕГО 

БРАТА». (0+)
17.15 01.00 «Волынь-43. 

Геноцид во ‘Славу 
Украине’«. (12+)

18.15 19.15 «ЖИЗНЬ 
И СУДЬБА». (16+)

20.00 05.00 «Русь». (12+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 

Акценты». (12+)
21.10 «СРОЧНО! ИЩУ 

МУЖА». (16+)
23.40 Концерт Елены Ваенга. 

(16+)
02.40 «ИВАНОВЫ». (12+)
04.15 «Война и мир Михаила 

Калашникова». (12+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 «Петербург - город 
решений». (12+)

12.10 «Объясняем». (12+)
12.30 «Пульс города». (12+)
12.40 «Гейдар Алиев». (6+)
13.15 «СЮЖЕТ ДЛЯ НЕБОЛЬ-

ШОГО РАССКАЗА». 
(12+)

15.25 Малые родины. (6+)
15.40 «РАБА ЛЮБВИ». (16+)
17.35 19.25 «ДОСТОЯНИЕ 

РЕСПУБЛИКИ». (12+)
18.40 «Залог успеха». (12+)
19.15 «Бизнес-Петербург». 

(12+)
21.00 «Петербург 3.2.0». (6+)
21.25 «Зона особого внима-

ния». (16+)
22.00 «Пульс города». (12+)
23.05 «В ритме Петербурга». 

(12+)
00.05 «Культурная эволю-

ция». (16+)
01.00 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХА-

ЮЩИХ». (16+)
02.25 «МЕЛОДИИ БЕЛОЙ 

НОЧИ». (12+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 12.10 13.10 14.10 
17.10 21.00 «Известия 
78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 20.00 
«Происшествия». (16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Ленинград». (12+)
14.30 «Освобождение». (12+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 «Война после Победы». 

(12+)
17.30 22.20 Гид 78. (12+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.00 22.50 «Интервидение». 

(16+)
20.15 00.45 «Здоровье». (12+)
21.20 «Игроки-Ю. Финал». 

(12+)
23.50 «Давно не виделись». 

(12+)
01.30 «Сделано в СССР». 

(12+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Чуч-Мяуч». (0+)
06.30, 11.30, 19.30, 02.30  

«Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время 

малышей». (0+)
08.00, 13.00, 21.00, 04.00  

«Барбоскины». (0+)
08.25, 13.25, 20.25  «Маша 

и Медведь». (0+)
09.00 «Буба». (6+)
09.25 Друзья на все времена. 

«Тигрёнок». (0+)
10.00, 14.00, 17.25, 22.00, 

05.30  «Фиксики». (0+)
10.25 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу. Я не люблю 
лук». (0+)

10.30, 20.00, 03.00  «Лун-
тик». (0+)

11.00 «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)

14.30 «Смешарики». (0+)
15.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
15.25 «Геройчики». (0+)
17.00, 01.00  Друзья на все 

времена. «38 попугаев». 
(0+)

18.00 «Монсики». (0+)
18.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
19.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.55 «Машины сказки». 

(0+)
21.30 «Бобр добр». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-

код». (0+)
23.00 «Турбозавры». (0+)
23.30 «Волшебный фонарь». 

(0+)
00.00, 05.00  «Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка». (0+)
00.25 «Братцы кролики». (6+)
01.30 «Малышарики». (0+)
02.00 «Деревяшки». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.30 «Сказочный патруль». 

(0+)

05.00 Ранние пташки. «Сме-
шарики». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Бурёнка Даша». (0+)
07.40 «Цветняшки!» (0+)
08.15 «Кошечки-собачки». 

(0+)
09.15 «ДиноСити». (0+)
10.15 «Петроникс». (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
Фантазер Каляка-Маляка и 
его весёлая подружка Тася 
научат малышей рисовать, 
используя необычные ма-
териалы и новые техники. 

11.10 «Барбоскины». (0+)
12.55 «Инфинити Надо». (6+)
13.10 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
13.35 «Дикие скричеры!» 

(6+)
14.00 «Навигатор. У нас го-

сти!» (0+)
14.10 «Герои Энвелла». (6+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Три кота». (0+)
18.20 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.30 «Геройчики». (0+)
20.15 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Супер МЯУ». (0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Гризли и лемминги». 

(6+)
23.40 «Лягушка-путеше-

ственница». (0+)
23.55 «Тараканище». (0+)
00.15 «Хвосты». (0+)
00.30 «Муха-Цокотуха». (0+)
00.40 «Дереза». (0+)
00.50 «Подарок для самого 

слабого». (0+)
01.00 «Машины сказки». 

(0+)
03.25 «Лунтик». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10, 02.45  В поисках свято-

го города. Римляне. Цита-
дель. 2 серия. (0+)

05.40 «ЧАКЛУН И РУМБА». 
(16+)

07.15 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.30 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

11.05 В поисках Бога. (6+)
11.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
12.10 Профессор Осипов. (0+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)

15.00 Оптинский скит. Не-
угасимый свет старчества. 
(0+)

15.30 Пасха 45 года. (0+)
16.10 «Я - ХОРТИЦА». (6+)
17.30 «РОДНЯ». (12+)
19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Боевые отцы. Хроника 

служения военного духо-
венства. (16+)

22.10 Боевой священник. 
(0+)

23.15 День Патриарха. (0+)
23.30 Святитель Игнатий 

Брянчанинов. Цикл: День 
Ангела. (0+)

00.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

01.10 Святыни России. (6+)
02.05 Простые чудеса. (12+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.05 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ-2». (18+)

03.00, 03.50, 04.40  «БЕЛЫЙ 
ВОРОТНИЧОК». (12+)

05.30 «МАЛАВИТА». (16+)
07.30 «КАК СНЕГ НА ГОЛОВУ». 

(16+)
09.20 «УБОЙНЫЙ ФУТБОЛ». 

(16+)
11.15 «ПОГОНЯ». (16+)
12.50 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 

(12+)
14.30 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ». 

(12+)
16.00 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ-2». 

(12+)
17.35 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-

СТВУЙ». (12+)
19.30 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-

СТВУЙ-2». (12+)
21.25 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
23.20 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)

05.20 «Мы с Шерлоком Холм-
сом». Мультфильм. (6+)

05.30 «ДиноСити», «Пин-
код». Мультсериалы. (6+)

06.15 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

06.40 «ZОЛУШКА». (16+)
08.10 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». (16+)
10.20 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ-2». 

(12+)
12.15 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». (16+)
13.45 «ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ». 

(16+)
15.25 «НЕПРОЩЁННЫЙ». (16+)
17.20 «ПРОВОДНИК». (16+)
19.00 «ЗАТМЕНИЕ». (12+)
20.25 «ИНДИГО». (16+)
22.05 «МЕЧЕНОСЕЦ». (18+)
23.55 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (12+)
02.10 «РЖЕВ». (12+)
04.00 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.40, 
20.30, 21.30, 22.20, 23.10  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)

00.00, 01.00  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

01.50, 02.50  «Я НЕ РОБОТ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, фанта-
стика, комедия, Южная Ко-
рея, 2017-2018 гг. В ролях: 
Ю Сын-хо, Чхэ Су-бин, Ом 
Ги-джун, Пак Сэ-ван

03.50 «Буба-4». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». (12+)

08.25 «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (6+)

09.45 «Илья Муромец и Соло-
вей-Разбойник». (6+)

11.10 «Конь Юлий и большие 
скачки». (6+)

12.35 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

14.00 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». (6+)

15.15 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ-6». (16+)
01.40 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)
Россия, 2019 г. В ролях: 
Виктор Хориняк, Андрей 
Бурковский

03.15 «ЛЮБОВЬ С ОГРАНИЧЕ-
НИЯМИ». (16+)

04.55 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

11.25 «СОВЕРШЕННО ЛЕТ-
НИЕ». (12+)

14.55 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

22.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
01.05 «РАНЕТКИ». (16+)

К Романовскому приезжает 
родная мать Миши. Кале-
рия ревнует Романовского к 
бывшей жене. Романовский 
хочет забрать себе Балаба-
му и заниматься самостоя-
тельно группой. Маркелова 
заставляет Егора молчать о 
романе секретарши и Лари-
на. Егор ругается с Глебом 
из-за Марины.

05.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

05.15 «Замбезия». Мульт-
фильм. (6+)

06.35 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 
ВАМПИРА». (16+)

08.20 «КОНСТАНТИН: ПОВЕЛИ-
ТЕЛЬ ТЬМЫ». (16+)

10.35 «1+1». (16+)
12.35 «ШОКОЛАД». (12+)
14.45 «ПРИВЫЧКА ЖЕНИТЬ-

СЯ». (16+)
16.50 «ВОДЫ СЛОНАМ!» 

(16+)
19.00 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 

(12+)
21.10 «ЧЕЛОВЕК ДОЖДЯ». 

(16+)
США, 1988 г. В ролях: Да-
стин Хоффман, Том Круз, 
Валерия Голино

23.35 «ПРОБУЖДЕНИЕ». (6+)
01.40 «КРУПНАЯ РЫБА». 

(12+)
03.35 «СЕМЬ ЖИЗНЕЙ». (16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.10 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 
(12+)

08.50 «КИН-ДЗА-ДЗА!» (12+)
11.15 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». 

(16+)
13.50 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 

(12+)
15.20 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». 
(12+)

17.00 «12 СТУЛЬЕВ». (12+)
СССР, 1976 г.

22.30 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬ-
НАЯ И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». 
(12+)

23.55 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 
(12+)

02.20 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 
(12+)

03.45 «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 
МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА». 
(12+)

05.00 «ВИЙ». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «РАЗВОД 
И ДЕВИЧЬЯ ФАМИЛИЯ». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

15.00, 23.00  «Я - ТЕЛОХРА-
НИТЕЛЬ. СТАРЫЕ СЧЕТЫ». 
(16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«КОРОЛЕВА ИГРЫ». (16+)

07.00 «Я - ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ. 
ОШИБКА В ПРОГРАММЕ». 
(16+)
Сериал. Приключенческий 
детектив, Россия, 2009 г.

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

« Нелюбовь твердит: «Господи, Го-
споди, за что Ты меня наказыва-

ешь?». А любовь: «Господи, Господи, за что 
Ты меня милуешь!». 

Свт. Иоанн Шанхайский

12 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. Девяти 
мучеников Кизических: Феогнида, 

Руфа, Антипатра, Феостиха, Артемы, 
Магна, Феодота, Фавмасия и Филимона. 

Прп. Мемнона чудо-
творца. Прп. Некта-
рия Оптинского. Мчч. 
Диодора и Родопиа-
на диакона. Свт. Ва-
силия Острожско-
го (Серб.). Трехсот 
мучеников, в горах 
Дудиквати и Папа-
ти (Турция) постра-
давших (Груз.). Прп. 
Амфилохия Почаев-
ского.

Постный день. Разрешается рыба.



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Утилизатор. (16+)
06.15 Утилизатор. (12+)
06.40 Утилизатор. (16+)
07.10 Утилизатор. (12+)
09.00 Утилизатор. (16+)
10.00 «СОЛДАТЫ-3». (12+)
18.30 Улётное видео. (16+)
21.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 Клуб обаятельных 

животных. (16+)
00.30 iТопчик-2. (16+)
01.00 iТопчик. (16+)
02.15 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
03.00 Очевидец с Иваном 

Усачевым. (16+)

07.45 «Мультфильмы». (12+)
09.00 ОТРажение
11.35 «Коллеги». (12+)
12.15 16.00 «Конструкторы 

будущего». (12+)
12.30 «УПРАЖНЕНИЯ В 

ПРЕКРАСНОМ». (16+)
17.25 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 

В ЛИЦО». (12+)
19.05 «Очень личное». (12+)
19.45 «Преодоление». (12+)
20.25 «МОЛОКО». (16+)
22.25 «ЛЕТНЯЯ СКАЗКА». 

(16+)
00.15 «ОХОТНИК». (16+)
02.15 «ЖИВАЯ ПЛОТЬ». 

(18+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.45 Гадалка. (16+)
11.00 «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА». (16+)
15.00 «ИСХОДНЫЙ КОД». 

(16+)
17.00 «ДЕНЬ КУРКА». (16+)
19.00 «ПРИЗРАЧНЫЙ 

ГОНЩИК: ДУХ 
МЩЕНИЯ». (16+)

21.00 «НАПРОЛОМ». (16+)
23.00 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ». (16+)
01.00 «Азбука здоровья». 

(16+)
03.00 «Городские легенды». 

(16+)

06.35 «АНГЕЛ В СЕРДЦЕ». 
(16+)

10.45 Пять ужинов. (16+)
11.00 «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ». 

(16+)
 Костя - скрипач. Настя - 

дочь бывшего чемпиона 
по боксу. Обстоятельства 
их знакомства довольно 
печальны, к тому же 
родители Насти и Кости, 
кажется, совершенно не 
понимают друг друга.

19.00 «ИСТЕРЗАННАЯ». (16+)
23.25 «ДЕНЬ СВЯТОГО 

ВАЛЕНТИНА». (16+)
03.00 «Знать будущее. Жизнь 

после Ванги». (16+)

ТВ-3

05.20 «БАРС». (16+)
07.20 «СВОИ-5». (16+)
09.45 «Светская хроника». 

(16+)
10.45 «ЧУЖОЙ РАЙОН-3». 

(16+)
 Очередное столкновение 

с Дубининым и козни 
находящегося в розыске 
главы районной адми-
нистрации Александра 
Петрова вновь перечер-
кивают планы Андрея.

18.25 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Главное». 

(16+)
01.10 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

06.30 «ЗОЛОТЫЕ РОГА». 
(6+)

08.15 «Морской бой». (6+)
09.30 01.45 «КУБАНСКИЕ 

КАЗАКИ». (12+)
15.15 «Время героев». (16+)
15.35 «Москва - фронту». 

(16+)
16.00 «РАЗМАХ 

КРЫЛЬЕВ». (12+)
18.30 «В ЗОНЕ ОСОБОГО 

ВНИМАНИЯ». (12+)
20.40 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». 

(12+)
22.30 «Звезда-2023». (6+)
00.05 «ГОНКА С ПРЕСЛЕДО-

ВАНИЕМ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 Премьера. «Поехали!» 

(12+)
11.10 Премьера. «ПроУют». 

(0+)
12.15 «ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ-5». (12+)

16.10 Премьера. «Спасение в 
космосе». (12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Премьера. «Кто хочет 
стать миллионером?» 
(12+)

19.20 Премьера. Концерт к 
85-летию Иосифа Коб-
зона в Кремле. (12+)

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.15 «9 ПРИЧИН, ЧТОБЫ 

ЖИТЬ». (12+)
00.55 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.05 «ЛЮБОВНАЯ СЕТЬ». 

(12+)
 Жизнь сельской девушки 

Арины в одночасье 
рушится - её жених Павел, 
вернувшись из армии, 
сообщает, что женится на 
другой.

17.00 Вести
18.00 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.00 «НА СВОЁМ МЕСТЕ». 

(12+)
00.30 «СЧАСТЬЕ ИЗ 

ОСКОЛКОВ». (12+)
04.00 «РАЙСКИЙ УГОЛОК». 

(12+)

05.45 «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА». (16+)

07.30 «Смотр». (0+)
08.00 10.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Модный vs Народ-

ный». (12+)
14.20 «Своя игра». (0+)
15.20 «Игры разумов». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение»
20.20 «Ты не поверишь!» 

(16+)
21.25 «Секрет на миллион». 

(16+)
23.25 «Международная 

пилорама». (18+)
00.10 Квартирник НТВ у 

Маргулиса. (16+)
01.45 «Дачный ответ». (0+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Отель «У овечек». 

(0+)
08.00 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
08.25 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 Фактор страха. Испы-

тание тайгой. (16+)
11.05 Обратный отсчёт. 

(16+)
12.10 «Большое путеше-

ствие». (6+)
14.00 «СОКРОВИЩЕ 

НАЦИИ». (12+)
16.35 «СОКРОВИЩЕ 

НАЦИИ: КНИГА 
ТАЙН». (12+)

19.05 «Как приручить драко-
на». (12+)

21.00 «КАК СТАТЬ 
ПРИНЦЕССОЙ». 
(0+)

23.20 «ДНЕВНИКИ ПРИН-
ЦЕССЫ-2: КАК СТАТЬ 
КОРОЛЕВОЙ». (0+)

01.35 «МАМОЧКИ». (16+)
04.55 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «Бьюти баттл». (16+)
09.30 «Модные игры». (16+)
10.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
18.00 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
21.00 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
 Премьера! Уникальное 

шоу, в котором 10 незна-
комцев делают вид, что 
умеют петь, хотя на самом 
деле это утверждение 
правдиво лишь напо-
ловину. Двум звёздным 
командам из комиков и 
музыкантов предстоит 
провести расследование, 
чтобы отличить певцов от 
лжецов.

23.00 «Женский стендап». 
(16+)

00.00 Кинопоказ. (16+)
02.00 «Импровизация». (16+)
03.40 «Студия «Союз». (16+)
05.15 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.30 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
 Программа посвящена 

всем видам транспорта 
и тому, как ими поль-
зоваться. От полезных 
лайфхаков до информа-
ции, которая поможет 
сохранить вам жизнь.

10.00 Самая полезная про-
грамма. (16+)

11.00 13.00 «Военная тайна». 
(16+)

14.30 «СОВБЕЗ». (16+)
15.30 «Документальный 

спецпроект». (16+)
17.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
18.00 «И ГРЯНУЛ ШТОРМ». 

(16+)
20.10 «2012». (16+)
23.20 «ЭКВИЛИБРИУМ». 

(16+)
01.25 «ХИЩНИК-2».

 (16+)
03.10 «ДРУГОЙ МИР: 

ВОЙНЫ КРОВИ». 
(16+)

18.20 Премьера. «Кто хочет 
стать миллионером?» (12+)

09.00 «Формула еды». 
(12+)

10.20 «Главная дорога». 
(16+)

09.00 ПроСТО кухня. 
(12+)

09.00 «Бьюти баттл». 
(16+)

10.00 Самая полезная 
программа. (16+)
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06.10 Великая война: Битва 
за Германию. (12+)

07.05 Великая война: Битва 
за Берлин. (12+)

08.00 Великая война: Война 
с Японией. (12+)

09.00 Мифы и тайны коро-
левской истории: Георг IV 
и Регентство. (16+)

10.00 Сканирование Нила: 
Затерянные города дель-
ты. (12+)

11.00 Сканирование Нила: 
Затерянные тропы пира-
мид. (12+)

12.00 Сканирование Нила: В 
поисках луксорских фарао-
нов. (12+)

13.00 Сканирование Нила: 
Поставки материалов: фа-
раонова задача. (12+)

14.00 Древние суперстро-
ения: Великая китайская 
стена. (12+)

15.00, 16.00  Древние супер-
строения. (12+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30  
Шесть королев Генриха 
VIII. (12+)

20.20 Мифы и тайны коро-
левской истории: Рефор-
мация. (16+)

21.20 Мифы и тайны коро-
левской истории: Испан-
ская армада. (16+)

22.25 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век: Хаос 
(1618 - 1621). (12+)

23.20 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век: Бог 
(1626 - 1630). (12+)

00.20 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век: Власть 
(1630 - 1632). (12+)

01.20, 02.10, 03.10  Критская 
операция. (12+)

04.05, 04.55  Сканирование 
Нила. (12+)

06.05 Спросите тренера. (12+)
06.35, 07.00  Индустрия кра-

соты. (12+)
07.25, 07.55  Начни с себя. 

(12+)
08.20, 08.45  Остеопатия. Точ-

ка сборки. (12+)
09.10, 09.40  Рецепты вра-

чей. (12+)
10.05, 10.30, 10.55  Сила 

еды. (6+)
11.20, 11.45  Спросите трене-

ра. (12+)
12.15, 12.35  Люди с НЕогра-

ниченными возможностя-
ми. (12+)

12.50, 13.20, 13.45  Начни 
с себя. (12+)

14.10  Почти серьезно. (12+)
14.35, 15.05  Пора в декрет. 

(12+)
15.30 Рецепты врачей. (12+)
15.55, 16.10  Спортивный во-

прос. (12+)
16.25, 00.15, 00.40, 04.50  

Спросите тренера. (12+)
16.50, 17.20, 02.40, 05.40  

Почти серьезно. (12+)
17.45, 01.10, 01.25  Люди 

с НЕограниченными воз-
можностями. (12+)

18.05, 18.30  Краткий курс 
счастливой мамы. (12+)

19.00, 03.05, 03.30  Пора 
в декрет. (12+)

19.25, 19.50  Индустрия кра-
соты. (12+)

20.20, 20.45, 01.45, 02.10  
Начни с себя. (12+)

21.15, 21.40  Остеопатия. Точ-
ка сборки. (12+)

22.05, 22.35, 23.00, 03.55  
Рецепты врачей. (12+)

23.25, 23.50  Сила еды. (6+)
04.20, 04.35  Спортивный во-

прос. (12+)
05.15 Только для мужчин. 

(16+)

04.50 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)

06.20 «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР-
БУРГ: БАРОН». (16+)

10.50 «ЭКСПРОПРИАТОР». 
(16+)
1962 год. Молодой фарто-
вый вор Юрка-Барон едет 
из Ленинграда в Москву, 
чтобы встретиться с чело-
веком из далёкого прошло-
го. В поезде он вспоминает 
свою жизнь, которая на-
верняка сложилась бы по-
иному, если бы не война, не 
репрессии и не родство ма-
тери с персональным шо-
фёром Ленина, имевшим 
неосторожность написать 
крамольную рукопись…

01.00 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

02.30 «ТАНКИ». (16+)
03.50 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА». (16+)

05.35 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Малышарики». 
Мульт сериал. (0+)

08.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

09.30 Это было красиво. 
(16+)

10.00, 14.45  Беременна в 16. 
(16+)

18.10 Беременна в 45. (16+)
19.25 Ждули. (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(18+)
03.00 Гости и прочие непри-

ятности. (16+)
04.40 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

05.00, 06.15, 09.05  Мульт-
фильмы. (6+)

06.00 Всё, как у людей. (6+)
08.40 Исторический детек-

тив с Николаем Валуевым. 
(12+)

09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00 Погода в мире
10.10 «ВЛЮБЛЕН ПО СОБ-

СТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ». 
(12+)

11.55, 16.15, 18.45  «ВО-
КАЛЬНО-КРИМИНАЛЬНЫЙ 
АНСАМБЛЬ». (16+)
Действие сериала происхо-
дит в 70-х годах прошлого 
века. Музыкальный ан-
самбль сотрудников МВД 
под прикрытием расследу-
ет дело о незаконном вы-
возе исторических ценно-
стей из страны.

16.00, 18.30  Новости
03.20 Наше кино. История 

большой любви. (12+)

05.00 Мультсериал. (0+)
05.30, 01.40, 04.30  Пятница 

News. (16+)
05.50 «Тайны Медовой до-

лины», «Простоквашино». 
Мультсериалы. (12+)

07.40 «Снежная Королева». 
Мультфильм. (12+)

09.00 «ТАЙНА АМУЛЕТА». 
(6+)

11.00 Умнее всех. (12+)
12.30, 13.50  Тревел-баттл. 

(16+)
15.00, 17.00, 18.50, 20.50, 

22.40  Четыре свадьбы. 
(16+)

23.50 «ЛАРГО ВИНЧ: НАЧА-
ЛО». (16+)

02.10, 03.00, 03.50  Инсайде-
ры. (16+)
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05.50 «Я ЕГО СЛЕПИЛА». 
(12+)

07.35 «Православная энци-
клопедия». (6+)

08.00 «СТРЯПУХА». (12+)
11.30 14.30 23.20 События
11.45 «Петровка, 38». (16+)
11.55 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИ-

КА». (16+)
13.45 14.45 «ГОРОД РОМА-

ШЕК». (12+)
17.35 «ЗАГАДКА НА ДВО-

ИХ: ФЕВРАЛЬСКАЯ 
СИРЕНЬ». (12+)

21.00 «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым

22.05 «Право знать!» (16+)
23.30 «Коронация: интриги и 

скандалы». (16+)
00.15 «90-е. Комсомольцы». 

(16+)
00.55 «Дикие деньги». (16+)
01.35 «Актёрские драмы. От 

сумы и от тюрьмы...» 
(12+)

02.15 «Актёрские драмы. 
Жизнь как песня». 
(12+)

02.55 «Актёрские драмы». 
(12+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Мультфильмы»
07.50 «НАЧАЛЬНИК 

ЧУКОТКИ»
09.20 «Мы - грамотеи!»
10.00 19.30 Новости куль-

туры
10.15 Эпизоды
10.55 «СТАНЦИОННЫЙ 

СМОТРИТЕЛЬ»
12.05 «Даты, определившие 

ход истории»
12.35 «Забытое ремесло»
12.50 «Превращаясь в 

бабочку. Одиссея в 
миниатюре»

13.45 «Рассказы из русской 
истории»

15.25 «ПОЧТИ СМЕШНАЯ 
ИСТОРИЯ»

17.50 «Романтика романса»
18.40 «Андрей и Зоя»
19.45 «Роман в камне»
20.15 «БОРСАЛИНО 

И КОМПАНИЯ»
22.00 «Агора»
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
00.05 «КРАЖА»
02.30 «Приключения Васи 

Куролесова»

07.30 10.00 12.40 15.55 21.00 
Новости

07.35 12.45 18.40 21.05 00.30 
Все на Матч!

10.05 «На воде». (0+)
10.10 «Ну, погоди!» (0+)
10.20 «Приходи на каток». 

(0+)
10.30 Хоккей. Латвия - Кана-

да. Чемпионат мира. 
(0+)

13.30 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. Финал. Пря-
мая трансляция

16.00 Футбол. «Зенит» - 
«Краснодар». МИР 
Российская Премьер-
Лига. Прямая транс-
ляция

18.55 Волейбол. «Зенит-
Казань» - «Динамо». 
Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Муж-
чины. Финал. Прямая 
трансляция

22.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Прямая 
трансляция

01.15 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. (0+)

10.10 «Ну, погоди!» 
(0+)

09.20 «Мы - грамотеи!» 21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем Пушковым
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19.00 «Итоги недели». 
(16+)

19.15 «УБИЙСТВА В...» 
(16+)

14.30 «Автограф». 
(12+)

06.00 «История русской 
еды». (12+)

06.30 Магия вкуса. (12+)
07.00 «ЛенТВ24 Акценты». 

(12+)
07.40 08.40 «ЛенТВ24 Акту-

альный разговор». 
(6+)

08.00 «ЛенТВ24 Акценты». 
(12+)

09.10 «По ту сторону океа-
на». (16+)

11.00 15.00 19.00 «ЛенТВ24 
Новости». (6+)

11.15 «А дома лучше!» 
(12+)

12.05 «СВАДЬБА СТАРШЕГО 
БРАТА». (0+)

13.20 «ИВАНОВЫ». (12+)
15.15 «История русской 

еды». (12+)
15.50 «ОБУЧАЮ ИГРЕ 

НА ГИТАРЕ». (12+)
19.15 04.20 «УБИЙСТВА 

В...» (16+)
21.00 02.50 «ЖМОТ». (16+)
22.35 «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИ-

НЫ!» (0+)
01.00 «ФАНТОЦЦИ». (0+)

07.10 Мультфильм. (6+)
08.30 «Слово в образе». (12+)
09.05 Дикие выходные. (12+)
09.30 «Зона особого внима-

ния». (16+)
10.00 «Пульс города». (12+)
11.20 12.50 «Пульс города. 

Репортаж». (12+)
11.30 «Культурная эволю-

ция». (16+)
12.30 «Петербург 3.2.0». (6+)
13.10 «Земля». (6+)
13.45 «Звезда пленительного 

Шварца». (12+)
14.55 15.10 «СТО ДНЕЙ ПО-

СЛЕ ДЕТСТВА». (12+)
16.55 18.10 «МЕЛОДИИ 

БЕЛОЙ НОЧИ». (12+)
19.00 «Итоги недели». (16+)
19.50 «В ритме Петербурга». 

(12+)
20.45 Малые родины. (6+)
21.00 «Театральная гости-

ная». (16+)
22.50 «Время суток». (16+)
23.20 «НЕПРИКАСАЕМЫЕ». 

(16+)
01.25 «ПРОКОЛ». (16+)
03.15 «ТОРН: СОНЯ». (16+)

07.05 «Дом советов». (12+)
07.35 «Давно не виделись». 

(12+)
08.30 «Зверопитер». (12+)
09.00 10.15 «Полезное утро». 

(12+)
10.00 12.00 14.00 15.00 16.00 

17.00 18.00 19.00 20.00 
«Известия 78». (12+)

12.15 «Круг Янтарной комна-
ты». (12+)

13.15 «Здоровье». (12+)
14.30 «Автограф». (12+)
15.30 18.30 Гид 78. (12+)
16.30 «Отдыхаем дома». 

(12+)
17.30 «Другой Петербург». 

(16+)
19.30 «Сделано в СССР». 

(12+)
20.30 «Где деньги?» (12+)
21.00 «Происшествия. Итого-

вый выпуск». (16+)
22.00 «ФРОНТ БЕЗ 

ФЛАНГОВ». (12+)
01.00 «ФРОНТ В ТЫЛУ 

ВРАГА». (12+)
03.30 «Ночное вещание». 

(16+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Смешарики». (0+)
06.30, 19.30  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.10, 20.25  «Маша 

и Медведь». (0+)
09.00 «Ник-изобретатель. 

Живые цветы». (0+)
10.25 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
12.00 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес. Эй, ты 
где?» (0+)

12.05 «Кошечки-собачки. 
Милые песни. Вкусная гео-
метрия». (0+)

12.30 Друзья на все време-
на. «Малыш и Карлсон», 
«Карлсон вернулся». (6+)

14.00, 22.00  МУЛЬТсюр-
приз. (0+)

18.00 «Простоквашино». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Ник-

изобретатель. Живые цве-
ты», «Сказочный патруль. 
Хроники чудес. Эй, ты 
где?», «Фиксики. Дай пять! 
Скелет», «Кошечки-собач-
ки. Милые песни. Вкусная 
геометрия», «Малышарики 
идут в детский сад. Кегли-
мегли», «Ми-Ми-Мишки. 
Паровоз». (0+)

20.00, 03.00  «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00, 04.00  «Барбоскины». 

(0+)
21.30 «Чуч-Мяуч». (0+)
02.15 МУЛЬТпремьера! «Чуч-

Мяуч», «Сказочный па-
труль. Хроники чудес», 
«Фиксики. Дай пять!», 
«Ник-изобретатель», «Ми-
Ми-Мишки», «Кошечки-
собачки. Милые песни», 
«Малышарики идут в дет-
ский сад». (0+)

03.25 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Отель 
у овечек». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Пластилинки». (0+)
07.35 «Малышарики идут в 

детский сад». (0+)
09.00 «Бурёнка Даша». (0+)

Мультипликационный 
караоке-проект, основан-
ный на народных песнях 
и сказках, а также на ав-
торских историях о глав-
ных персонажах. Каждая 
песня - это увлекательное 
путешествие, в которое 
дружная семья Даши при-
глашает детей и их родите-
лей. В игровой форме мы 
будем учиться народной 
мудрости, вместе с лю-
бимыми героями узнаем 
много нового и интерес-
ного, совершим невероят-
ные открытия и, конечно, 
будем петь песни и весе-
литься!

09.20 «Царевны». (0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)
11.25 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
Музыкальный мультсери-
ал про весёлые приключе-
ния зверят на тропическом 
острове.

12.05 «Лунтик». (0+)
13.30 «Сказочный патруль». 

(0+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Ну, погоди!» (0+)
18.05 «Барбоскины». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Ник-изобретатель». 

(0+)
23.10 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
01.15 «Гризли и лемминги». 

(6+)
03.25 «Лунтик». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Святыни России. (6+)
06.05 «ЗВЕЗДА». (0+)
07.50, 08.45  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.30 Тайны сказок. С Анной 

Ковальчук. (0+)
09.25 Простые чудеса. (12+)
10.15 В поисках Бога. (6+)
10.50, 02.50  Расскажи мне 

о Боге. (6+)
11.20, 01.35  В поисках святого 

города. Стопа Андрея Перво-
званного. 3 серия. (0+)

11.55 Святитель Игнатий 
Брянчанинов. Цикл: День 
Ангела. (0+)

12.30 Боевые отцы. Хроника 
служения военного духо-
венства. (16+)

13.10 Боевой священник. 
(0+)

14.15 «РОДНЯ». (12+)
16.10, 17.30  «НАЗНАЧАЕШЬ-

СЯ ВНУЧКОЙ». 1-2 серии. 
(12+)

18.55, 19.55  Святыни России. 
(6+)

21.00 Русский мир. (12+)
22.00 Простые чудеса. (12+)
22.50, 04.00  Профессор Оси-

пов. (0+)
23.25 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.30 Спас-стрим. (0+)
02.05 День Патриарха. (0+)
02.20 Преподобный Сергий 

Радонежский. Цикл: День 
Ангела. (0+)

03.20 Простые чудеса. (12+)
04.30 В поисках Бога. (6+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.05 «ИГРА В ЧЕТЫРЕ РУКИ». 
(16+)

03.30 «ЭТОТ БЕЗУМНЫЙ, БЕЗ-
УМНЫЙ, БЕЗУМНЫЙ, БЕЗ-
УМНЫЙ МИР». (6+)

06.25 «БЛИЗНЕЦ». (16+)
08.35 «НЕПОСЛУШНИК». 

(12+)
10.45 «СТОП-КРАН». (12+)
12.35 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ». (18+)
14.25 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ-2». (18+)
16.20 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
Комедия, Россия, 2022 г.

17.50 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 
(12+)

19.30 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 
(16+)

21.50 «МАЛАВИТА». (16+)
23.55 «ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ НЕ-

ПРИЯТНОСТИ». (16+)

05.30 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

07.00 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

08.35 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.55  «МЕТОД 
ФРЕЙДА-2». (16+)

12.45 «ИНДИГО». (16+)
14.30 «ПРОВОДНИК». (16+)
16.00 «ЗАТМЕНИЕ». (12+)
17.30 «БИТВА». (6+)
18.55 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-

СТИ». (12+)
20.25 «СЧАСТЬЕ В КОНВЕРТЕ». 

(12+)
22.10 «ЛЁТЧИК». (12+)
00.00 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (12+)
01.50 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУ-

ДЕМ». (12+)
03.35 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки», «Ма-
ша и Медведь. Машины 
Песенки». Мультсериалы. 
(0+)

17.00 Здравствуй, сладкий! 
(16+)

18.10 Здравствуй, сладкий! 
(субтитры). (16+)

19.30, 20.30  Моя жена ру-
лит-3. (16+)
Кулинарное шоу, где жё-
ны управляют мужьями 
на кухне.

21.40 Кулинарные детекти-
вы. (16+)

22.40, 23.50  Богиня (субти-
тры). (16+)

01.00 «Буба-4», «Буба-3». 
Мультсериалы. (0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.15 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

07.35 «Иван Царевич и Серый 
Волк». Мультфильм. (6+)

09.10 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

10.35 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

11.55 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

13.35 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

15.00 «ДОМОВОЙ». (6+)
Россия, 2019 г. В ролях: 
Екатерина Гусева, Сергей 
Чирков, Юлия Сулес, Ольга 
Остроумова-Гутшмидт

16.50 «СВАТЫ». (16+)
23.30 «ЖМУРКИ». (16+)
01.30 «БРАТ». (16+)
03.10 «БРАТ-2». (16+)
05.10 «ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТОЯ-

ЩИХ МУЖЧИН». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ». (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2019-2020 гг.
Шеф решает проучить Лё-
ню за его заносчивость 
и поручает ему выбрать 
повара, который покинет 
«гонку за Мишлен»…

00.00 Сердца за любовь. 
(16+)
Шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. Глав-
ная цель очаровательных 
участниц аукциона - найти 
свою вторую половинку.

05.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

05.30 «Говорящий Том и дру-
зья». Мультсериал. (6+)

06.00 «Дикие скричеры». 
Мультсериал. (6+)

07.10 «Тоботы». Мультсериал. 
(6+)

08.10, 03.20  «ЧЕЛОВЕК ДО-
ЖДЯ». (16+)

10.35 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 
(12+)

12.45 «ПРОБУЖДЕНИЕ». (6+)
15.00 «СЕМЬ ЖИЗНЕЙ». (16+)

США, 2008 г.
17.10 «МОЙ МАЛЬЧИК». (12+)
19.00 «ДНЕВНИК БРИДЖЕТ 

ДЖОНС». (18+)
20.45 «БРИДЖИТ ДЖОНС: 

ГРАНИ РАЗУМНОГО». (16+)
22.35 «БРИДЖИТ ДЖОНС-3». 

(16+)
00.45 «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ 

БЕНДЖАМИНА БАТТОНА». 
(16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.10 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 
(12+)

06.55 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 
(12+)

09.40 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ». 
(12+)

11.05 «СПОРТЛОТО-82». (12+)
12.45 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-

ЖЕМ». (12+)
14.20 «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ». (12+)
17.00 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-

РЕД!» (12+)
СССР, 1987 г.

22.25 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (12+)

00.10 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-
КА». (12+)

01.55 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-
ЛЬЕВ». (12+)

04.25 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУ-
ЗЕН». (12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00  «КОРОЛЕВА 
ИГРЫ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2014 г. В ролях: Янина 
Соколовская, Михаил По-
лосухин, Надежда Бахтина, 
Вахтанг Беридзе

12.00, 20.00, 04.00  «РАЗВОД 
И ДЕВИЧЬЯ ФАМИЛИЯ». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2005 г.

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «Я - ТЕ-
ЛОХРАНИТЕЛЬ. ОШИБКА В 
ПРОГРАММЕ». (16+)

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

13 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Ап. Иакова Зеведеева. 
Обретение мо-
щей свт. Никиты, 
еп. Новгородско-
го. Свт. Игнатия 
Брянчанинова, 
еп. Кавказского и 
Черноморского. 
Свт. Доната, еп. 
Еврии. Обрете-
ние мощей сщмч. 
Василия, еп. Ама-
сийского. Мч. 
Максима. Собор 

новомучеников в Бутове пострадавших.
Поста нет.

« Имей всегда в сердце своем 
страх Божий и помни, что Бог вез-

де с тобой, на всяком месте, идешь ли ты 
или сидишь». 

Св. Геннадий Константинопольский



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Утилизатор. (12+)
06.30 09.00 Утилизатор. (16+)
07.00 Утилизатор. (12+)
10.00 «СОЛДАТЫ-4». (12+)
19.30 Улётное видео. (16+)
21.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 Клуб обаятельных 

животных. (16+)
00.30 iТопчик-2. (16+)
01.00 iТопчик. (16+)
02.10 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
03.00 Очевидец с Иваном 

Усачевым. (16+)
04.30 Улётное видео. Самое 

смешное. (16+)

07.30 «Мультфильмы». (6+)
09.00 ОТРажение
12.15 «Отчий дом». (12+)
12.30 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 

В ЛИЦО». (12+)
17.40 «ЗАБАВЫ 

МОЛОДЫХ». (12+)
19.05 «Клуб главных редак-

торов». (12+)
19.45 «Вспомнить всё». (12+)
20.15 «ЛЕГЕНДА 

О ПИАНИСТЕ». (16+)
22.15 «ДРЕВО ЖЕЛАНИЯ». 

(0+)
00.05 «Колин Росс». (16+)
01.15 «ЛЕТНЯЯ СКАЗКА». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 Новый день. (12+)
09.00 «Слепая». (16+)
11.00 «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА». (16+)
15.15 «КИН». (16+)
17.30 «ПРИЗРАЧНЫЙ

ГОНЩИК: ДУХ 
МЩЕНИЯ». (16+)

19.15 «ПРОРОК». (16+)
21.15 «БЮРО ЧЕЛОВЕЧЕ-

СТВА». (16+)
23.15 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ». (16+)
01.15 «Городские легенды». 

(16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

06.55 «ШРАМ». (16+)
10.35 «КОГДА УМРЁТ 

ЛЮБОВЬ». (16+)
14.25 «ИЩУ ТЕБЯ». (16+)
19.00 «ИСТЕРЗАННАЯ». (16+)
23.25 «СИЛЬНАЯ 

ЖЕНЩИНА». (16+)
 У Жени вполне прекрас-

ная семья: любящий муж 
Леонид, замечательный 
ребёнок. Когда-то давно 
Женя с трудом простила 
Лёню за измену, и ей 
казалось, что такого уже 
никогда не повторит-
ся. Но однажды Женя 
узнаёт, что Лёня снова 
обманул её. 

ТВ-3

05.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

05.40 «ТАНКИ». (12+)
07.05 «БЕЛЫЙ ЧЕЛОВЕК». 

(16+)
10.55 «МСТИТЕЛЬ». (12+)
14.40 «ВЗРЫВ ИЗ 

ПРОШЛОГО».(16+)
18.25 «СЛЕД». (16+)
00.15 «СЕКРЕТ НЕПРИСТУП-

НОЙ КРАСАВИЦЫ». 
(12+)

 Первая любовь всегда 
проходит. Исключение 
только подтверждает 
правило, и Елена - имен-
но такое исключение.

07.20 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». 
(12+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». 

(12+)
13.05 «Специальный репор-

таж». (16+)
14.00 «ТАНКИСТ». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.45 «Неизвестная война. 

Великая Отечествен-
ная». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

06.55 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)

07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион».  (12+)
09.40 «Непутевые заметки». 

(12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.10 Премьера. «Повара на 

колесах». (12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
14.15 «3723 Вознесенский». 

К 90-летию Андрея 
Вознесенского. (12+)

15.20 Легендарная «Юнона» 
и «Авось». (16+)

17.00 Премьера. «Женщины 
на линии огня». Спе-
циальный репортаж. 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.00 «Две звезды». (12+)
21.00 «Время»
22.35 «ГИПНОЗ». (16+)
00.35 «На футболе с Денисом 

Казанским». (18+)
01.05 Подкаст.Лаб. (16+)

06.05 «ЗВЁЗДЫ СВЕТЯТ 
ВСЕМ». (12+)

 Маша - молодая, красивая 
и богатая. Она замужем за 
Игорем, владельцем со-
лидного бизнеса. В семье 
растёт сын Костик. Но всё 
меняется в одночасье, 
когда муж Игорь попада-
ет в тюрьму за воровство.

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым»

09.25 Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 Большие перемены
13.05 «ЛЮБОВНАЯ СЕТЬ». 

(12+)
17.00 Вести
18.00 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 «ЗВЁЗДЫ СВЕТЯТ 
ВСЕМ». (12+)

04.55 «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА». (16+)

06.35 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
11.55 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 Человек в праве с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

17.00 «Следствие вели...» 
(16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции». (16+)

19.00 «Итоги недели»
20.20 «Ты супер! 60+». Но-

вый сезон. (6+)
23.00 «Звезды сошлись». 

(16+)
00.25 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
03.30 «ПЕТРОВИЧ». (16+)

07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Царевны». (0+)
07.55 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
09.00 Рогов в деле. (16+)
10.00 Премьера! «Детектив 

Финник». (0+)
11.00 Премьера! «Гномы в 

деле!» (6+)
12.35 «КАК СТАТЬ 

ПРИНЦЕССОЙ». 
(0+)

15.00 «ДНЕВНИКИ ПРИН-
ЦЕССЫ-2: КАК СТАТЬ 
КОРОЛЕВОЙ». (0+)

17.15 «Как приручить драко-
на». (12+)

19.10 «Финник». (6+)
21.00 «НЕПОСЛУШНИК». 

(12+)
 Блогер-хулиган Дима 

стал популярным с по-
мощью скандальных и 
смешных выходок. На 
него подписаны милли-
оны. В погоне за хайпом 
Дима заходит слишком 
далеко.

23.25 «КОРОЛЕВА». (12+)
01.05 «ОТ КУТЮР». (12+)
02.55 «МАМОЧКИ». (16+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «Битва пикников». 
(16+)

 Каждый выпуск шоу 
«Битва пикников» - это 
жесткий кулинарный 
баттл за звание лучшего 
барбекю-шефа страны. 
Новые тематические 
пикники с самыми 
креативными шефами и 
оригинальные рецепты 
блюд в самом вкусном 
шоу о еде.

09.30 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

11.00 «Однажды в России». 
(16+)

16.00 «Галустян плюс». (16+)
19.00 «Новые Звёзды в Аф-

рике». (16+)
21.00 «Шоу Воли». (16+)
22.00 «Концерты». (16+)
23.00 «Однажды в России». 

(16+)
00.00 «Я тебе не верю». (16+)
01.50 «Импровизация». (16+)
03.20 «Студия «Союз». (16+)
04.55 «Открытый микро-

фон». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
12.30 «Новости». (16+)
13.00 «БЕГУЩИЙ 

ЧЕЛОВЕК». (16+)
15.00 «ШЕСТОЙ ДЕНЬ». 

(16+)
17.20 «2012». (16+)
20.30 «СКВОЗЬ СНЕГ». (16+)
 Недалекое будущее. 17 

лет назад на планете про-
изошла техногенная ката-
строфа. Там, где раньше 
росли леса и цвели сады, 
теперь лежат снег и лёд

23.00 «Итоговая програм-
ма». (16+)

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

19.00 «Две звезды». 
(12+)

09.25 Утренняя почта 
с Николаем Басковым

17.00 «Следствие вели...» 
(16+)

07.30 «Царевны». 
(0+)

11.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)
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06.15 Сканирование Нила: В 
поисках луксорских фарао-
нов. (12+)

07.10 Сканирование Нила: 
Поставки материалов: фа-
раонова задача. (12+)

08.10 Мифы и тайны коро-
левской истории: Рефор-
мация. (16+)

09.10 Мифы и тайны коро-
левской истории: Испан-
ская армада. (16+)

10.10, 11.05  Тайны иерогли-
фов. (12+)

11.55 Гробницы Египта: са-
мая важная миссия: Сак-
кара и забытые мумии. 
(12+)

13.00 Гробницы Египта: са-
мая важная миссия: Зага-
дочные египетские сарко-
фаги. (12+)

14.00 Древние суперстрое-
ния: Ангкор-Ват. (12+)

15.00 Древние суперстрое-
ния: Собор св. Софии. (12+)

16.00 Новые тайны террако-
товых воинов. (12+)

17.00 Главный грек Россий-
ской империи. (12+)

18.20 Первый полет: покоре-
ние неба. (12+)

19.20 Фаберже, сотворение 
легенды. (12+)

20.20 Частная жизнь: Напо-
леон Бонапарт. (12+)

21.15 Частная жизнь: Петр 
Великий. (12+)

22.05 Карман России. (12+)
23.10, 00.05, 01.05  Тридца-

тилетняя война - Желез-
ный век. (12+)

01.55 Девочки. (16+)
02.55, 03.40  Вторая мировая 

с дрона - сканирование 
свидетельств. (16+)

04.25, 05.10  Тайны иерогли-
фов. (12+)

06.05, 06.30, 06.55  Почти 
серьезно. (12+)

07.20  Люди с НЕограниченны-
ми возможностями. (12+)

07.40, 08.05  Краткий курс 
счастливой мамы. (12+)

08.35, 09.00  Пора в декрет. 
(12+)

09.25, 09.55  Индустрия кра-
соты. (12+)

10.20, 10.45  Начни с себя. 
(12+)

11.15, 11.40  Остеопатия. Точ-
ка сборки. (12+)

12.05, 12.30  Рецепты вра-
чей. (12+)

12.55, 13.25  Сила еды. (6+)
13.50, 14.15, 14.40  Спросите 

тренера. (12+)
15.05, 15.25  Люди с НЕогра-

ниченными возможностя-
ми. (12+)

15.45, 16.10, 23.05, 23.30, 
04.00, 04.25  Начни с се-
бя. (12+)

16.40, 19.30, 19.55, 04.55, 
05.20  Почти серьезно. 
(12+)

17.05, 17.30, 21.35  Пора 
в декрет. (12+)

18.00, 00.50, 01.15  Рецепты 
врачей. (12+)

18.25, 18.40  Спортивный во-
прос. (12+)

19.05, 02.30, 03.00  Спросите 
тренера. (12+)

20.20, 03.25, 03.40  Люди 
с НЕограниченными воз-
можностями. (12+)

20.40, 21.10  Краткий курс 
счастливой мамы. (12+)

22.00 Прокачать за 600 се-
кунд. (16+)

22.10, 22.40, 05.45  Инду-
стрия красоты. (12+)

00.00, 00.25  Остеопатия. Точ-
ка сборки. (12+)

01.40, 02.05  Сила еды. (6+)

05.10 «ЛЁТЧИК». (16+)
06.40 «АПОСТОЛ». (16+)
16.30 «МОСГАЗ». (16+)

Москва, начало 1960 го-
дов. Убит двенадцатилет-
ний мальчик, услышавший 
через дверь слово «Мос-
газ…» и впустивший тех-
ника-смотрителя в свою 
квартиру. Вскоре было 
совершено ещё несколько 
убийств. Майор Черкасов 
из уголовного розыска ещё 
ни разу не сталкивался с 
серийными преступлени-
ями, да и понятия такого 
ещё даже не было… Но 
Москва полнилась слухами 
о жестоком преступнике, а 
Никита Хрущёв лично при-
казал взять преступника 
за две недели!

01.00 «БРЕСТСКАЯ КРЕ-
ПОСТЬ». (18+)

03.10 «ЛЕЙТЕНАНТ». (12+)

05.00, 08.00, 04.40  «Маша 
и Медведь». Мультсериал. 
(0+)

07.00 «Малышарики». Муль-
тсериал. (0+)

08.10 «Побег из курятника». 
Мультфильм. (6+)

09.50 Барышня - Крестьянка. 
(16+)

12.55 Беременна в 16. (16+)
14.35 Беременна в 45. (16+)
15.50 Ждули. (16+)
18.15 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(18+)
03.00 Гости и прочие непри-

ятности. (16+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
07.35 «КИТАЙСКИЙ СЕРВИЗ». 

(0+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00  Новости
10.10 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (0+)
12.00, 16.15, 19.30  «ЗАПИ-

СКИ ЭКСПЕДИТОРА ТАЙНОЙ 
КАНЦЕЛЯРИИ». (12+)
Сериал. Исторический 
фильм, Россия, 2010 г. 
В ролях: Илья Соколов-
ский, Сергей Серов, Елена 
Бурлакова, Ольга Ажажа, 
Тамара Спиричева

18.30, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе»

20.15, 01.00  «СЕРДЦА ТРЕХ». 
(12+)
Сериал. Приключения, 
Украина, 1992 г.

02.35 «МОЯ ЛЮБОВЬ». (6+)
03.20 Наше кино. История 

большой любви. (12+)

05.00, 05.50  «Ну, погоди! Ка-
никулы». Мультсериал. (0+)

05.30, 02.00, 04.00  Пятница 
News. (16+)

06.05, 04.25  «Тайны Медо-
вой долины». Мультсери-
ал. (12+)

06.35, 04.45  «Простокваши-
но». Мультсериал. (12+)

06.50 «ТАЙНА АМУЛЕТА». (6+)
09.00, 11.40, 12.40, 13.50, 

15.10, 16.10, 17.10, 18.20, 
19.20, 20.40, 21.50, 22.50  
На ножах. (16+)

10.00 Пробный переезд. (16+)
10.40 Гастротур-3. Нарьян-

Мар. (16+)
00.00 «ЛАРГО ВИНЧ-2: ЗАГО-

ВОР В БИРМЕ». (16+)
02.20, 03.10  Инсайдеры. (16+)
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05.55 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИ-
КА». (16+)

07.25 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
09.05 «Здоровый смысл». 

(16+)
09.35 «Был такой случай». 

Юмористический 
концерт. (12+)

10.20 «Удачные песни». Ве-
сенний концерт. (6+)

11.30 00.10 События
11.50 «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБ-

СТОЯТЕЛЬСТВАМ». 
(12+)

14.30 Московская неделя
15.00 Юмористический 

концерт. (16+)
16.00 «Я ЕГО СЛЕПИЛА». 

(12+)
18.00 «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА». 

(16+)
21.40 00.25 «ДОМ НА КРАЮ 

ЛЕСА». (12+)
01.20 «ГОРОД РОМАШЕК». 

(12+)
04.15 «10 самых...» (16+)
04.45 «Волшебная сила 

кино». (12+)
05.30 Московская неделя. 

(12+)

06.30 Мультфильмы
07.45 «КРАЖА»
10.10 02.00 Диалоги о жи-

вотных
10.50 «СОЛНЦЕ СВЕТИТ 

ВСЕМ»
12.20 Письма из провинции
12.50 «Невский ковчег»
13.15 Петербургские встречи
14.00 «Коллекция»
14.30 Спектакль «Соло для 

часов с боем»
16.30 «Картина мира»
17.10 «Пешком...»
17.40 «Те, с которыми я...»
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры с 

Владиславом Фляр-
ковским

20.25 «СТАНЦИОННЫЙ 
СМОТРИТЕЛЬ»

21.30 «Я - Божьей милостью 
- певец...». Гала-кон-
церт к 150-летию 
со дня рождения 
Ф.И. Шаляпина

23.40 «ПОЧТИ СМЕШНАЯ 
ИСТОРИЯ»

02.40 «Старая пластинка»

07.05 14.40 18.30 23.45 Все 
на Матч!

10.05 «Талант и поклонни-
ки». (0+)

10.15 «Спортландия». (0+)
10.30 Фестиваль «Заворажи-

вающая красота». (0+)
11.45 География спорта. (12+)
12.15 Хоккей. Словения - 

Канада. ЧМ. Прямая 
трансляция

14.55 Регби. «ВВА-
Подмосковье» - «Ло-
комотив-Пенза». Pari 
Чемпионат России. 
Прямая трансляция

16.55 Футбол. «Штутгарт» 
- «Байер». Прямая 
трансляция

18.45 Футбол. «Факел» 
- «Пари НН». МИР 
Российская Премьер-
Лига. Прямая транс-
ляция

21.00 «После футбола»
21.40 Футбол. Чемпионат 

Италии. Прямая 
трансляция

00.30 Бокс. Чемпионат мира.  
Финалы. (0+)

10.15 «Спортландия». 
(0+)

18.35 «Романтика романса» 11.30 События

МАТЧ! ТВ
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12.00 «Петербургские тайны». 
(12+)

15.15 «История русского 
быта». (12+)

19.30 «Тренерская». 
(16+)

06.00 «По ту сторону океа-
на». (16+)

07.45 «Программа муль-
тфильмов». (6+)

08.00 «А дома лучше!» (12+)
08.50 «СРОЧНО! ИЩУ 

МУЖА». (16+)
10.25 11.15 «ВИВАТ, ГАРДЕ-

МАРИНЫ!» (0+)
11.00 «ЛенТВ24 Новости». 

(6+)
13.10 «ГАРДЕМАРИНЫ-3». 

(12+)
15.00 «ЛенТВ24 Новости». 

(6+)
15.15 «История русского 

быта». (12+)
15.50 «Я РЯДОМ». (12+)
19.00 «ЛенТВ24 Новости». 

(6+)
19.15 04.25 «УБИЙСТВА 

В...» (16+)
21.00 «ПАПАШИ». (12+)
22.35 «ГАРДЕМАРИНЫ-3». 

(12+)
00.20 «Пригласите на свадь-

бу». (12+)
01.30 «ОБУЧАЮ ИГРЕ 

НА ГИТАРЕ». (12+)

06.55 «ЗОЛУШКА». (6+)
08.30 «Слово в образе». (12+)
08.45 «Петербург 3.2.0». (6+)
09.00 «Итоги недели». (16+)
09.50 «Главный врач». (12+)
10.45 Дикие выходные. (12+)
11.00 18.00 Новости. (16+)
11.10 «Не по-детски». (6+)
11.30 «Время суток». (16+)
12.00 «Петербургские тай-

ны». (12+)
12.20 13.10 «Театральная 

гостиная». (16+)
14.20 «Земля. Гид для путе-

шественников». (6+)
15.10 #НовыеТерритории. 

(16+)
15.20 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХА-

ЮЩИХ». (16+)
17.05 «СЮЖЕТ ДЛЯ НЕБОЛЬ-

ШОГО РАССКАЗА». 
(12+)

18.50 «ДОСТОЯНИЕ 
РЕСПУБЛИКИ». (12+)

21.30 «РАБА ЛЮБВИ». (16+)
23.20 «ДНИ ТУРБИНЫХ». 

(16+)
03.20 «ТОРН: ПУГАНАЯ 

ВОРОНА». (16+)

07.00 «Дом советов». (12+)
08.00 «Где деньги?» (12+)
08.30 19.00 «Автограф». (12+)
09.00 10.15 «Полезное утро». 

(12+)
10.00 12.00 14.00 15.00 16.00 

17.00 «Известия 78». 
(12+)

12.15 «Происшествия. Итого-
вый выпуск». (16+)

13.15 «Загадки века». (12+)
14.30 «Отдыхаем дома». 

(12+)
15.30 Гид 78. (12+)
16.30 «Другой Петербург». 

(16+)
17.30 20.00 «Сделано в 

СССР». (12+)
18.00 «Неделя в Петербур-

ге». (12+)
19.30 «Тренерская». (16+)
20.30 «Ступени Победы». 

(12+)
22.00 «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 

ФРОНТА». (12+)
01.00 «Неделя в Петербур-

ге». (12+)
02.00 «Ночное вещание». 

(16+)

06.00 «Смешарики». (0+)
06.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». 

(0+)
08.00, 16.00, 20.25  «Маша 

и Медведь». (0+)
09.10, 18.00  «Сказочный па-

труль. Хроники чудес. Эй, 
ты где?» (0+)

09.15 «Кошечки-собачки. 
Милые песни. Вкусная гео-
метрия». (0+)

10.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. 
(0+)

14.00 «Простоквашино». (0+)
17.00 «Фиксики. Дай пять! 

Скелет». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Ге-

ройчики. История Ко-Ко», 
«Кошечки-собачки. Курье-
ры», «Сказочный патруль. 
Дело номер один», «Катя 
и Эф. Куда-Угодно-Дверь. 
Сигналы», «Просто о важ-
ном. Про Миру и Гошу. Я не 
люблю лук», «Волшебная 
кухня. Морковное суфле», 
«Черепашки. Понарошку». 
(0+)

20.00, 03.00  «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00, 04.00  «Барбоскины». 

(0+)
21.30 «Ник-изобретатель. 

Живые цветы». (0+)
02.05 МУЛЬТпремьера! «Му-

зыкальный патруль. Ска-
зочные песни», «Фиксики. 
Дай пять!», «Монсики», 
«Просто о важном. Про Ми-
ру и Гошу», «Умка», «Ник-
изобретатель», «Кошечки-
собачки», «Малышарики 
идут в детский сад». (0+)

03.25 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». (0+)

04.25 «Четверо в кубе». (0+)
05.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
05.30 «Фиксики». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Бо-
до Бородо. Путешествия». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Пластилинки». (0+)
07.35 «Алиса и Льюис». (0+)
09.00 «Еда на ура!» (0+)
09.20 «Буба». (6+)
11.20 «Команда Флоры». (0+)

Флора и пятеро ее удиви-
тельных друзей - смелые 
защитники зелёного ми-
ра, которые каждый день 
заботятся о природе. Они 
спасают водоемы, горы и 
леса, помогают растениям 
и животным, попавшим 
в беду.

13.10 «Катя и Эф. Куда-
Угодно-Дверь». (0+)
Хотите узнать, откуда по-
являются булочки на за-
втрак, почему подводная 
лодка всё время тонет, как 
из горы получаются вилки 
и ложки и зачем синопти-
кам сачки? Девочка Катя 
и её друг Эф путешествуют 
по пекарням, заводам, по-
ездам, пароходам и из-
учают, как всё устроено и 
какие бывают профессии. 
Каждый раз они возвра-
щаются обратно, полные 
впечатлений и новых зна-
ний. И всегда с неожидан-
ными выводами…

15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Ну, погоди!» (0+)
17.55 «Простоквашино». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
23.10 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
01.15 «Гризли и лемминги». 

(6+)
03.25 «Лунтик». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Молитвослов. (0+)
05.45 «ДВА БОЙЦА». (6+)
07.25 В поисках Бога. (6+)
08.00 Профессор Осипов. 

(0+)
08.35 В поисках святого го-

рода. Стопа Андрея Перво-
званного. 3 серия. (0+)

09.10 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Преподобный Сергий 

Радонежский. Цикл: День 
Ангела. (0+)

14.20 Русский мир. (12+)
15.25 Святыни России. (6+)
16.30 «ПРИТЧИ-4». (0+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

20.00 «НОЧЬ КОРОТКА». 
(16+)

21.35 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

22.35 Щипков. (12+)
23.10 Преподобный Сергий 

Радонежский. Цикл: День 
Ангела. (0+)

23.40 Миром Господу помо-
лимся. (0+)

00.40 День Патриарха. (0+)
00.55 Русский мир. (12+)
01.50 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.30 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. 18+

04.30 Щипков. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

06.05 «ДВОЕ: Я И МОЯ ТЕНЬ». 
(16+)

08.00 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ». 
(16+)

09.35 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ-2 
1/2: ЗАПАХ СТРАХА». (12+)

11.10 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ 33 1/3: 
ПОСЛЕДНИЙ ВЫПАД». (16+)

12.40 «МЛАДЕНЕЦ НА ПРО-
ГУЛКЕ, ИЛИ ПОЛЗКОМ ОТ 
ГАНГСТЕРОВ». (6+)

14.30 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ». 
(12+)

16.00 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ-2». 
(12+)

17.35 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-
СТВУЙ». (12+)

19.30 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-
СТВУЙ-2». (12+)

21.25 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ». (18+)

23.15 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ-2». (18+)

05.20 «Сестрица Алёнушка и 
братец Иванушка». Мульт-
фильм. (6+)

05.30 «Пин-код», «Бодо Боро-
до». Мультсериалы. (6+)

08.50 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

10.00, 10.55, 11.55  «МЕТОД 
ФРЕЙДА-2». (16+)

12.50 «СЧАСТЬЕ В КОНВЕРТЕ». 
(12+)

14.35 «БИТВА». (6+)
16.05 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-

СТИ». (12+)
17.35 «ЛЮБОВНИЦЫ». (16+)
19.15 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
21.05 «ТАЙНЫЙ САНТА». (12+)
22.30 «САМЫЙ НОВЫЙ ГОД!» 

(16+)
23.50 «НЕПРОЩЁННЫЙ». (16+)
01.40 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (12+)
03.15 «ПАЛЬМА». (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

19.00, 20.00  Доктор твоего 
счастья. (16+)
«Доктор твоего счастья» - 
мейковер-шоу для мам на 
грани нервного срыва.

21.00, 22.00, 23.00  Богиня. 
(16+)

00.00 «ГОСПОЖА ГОРНИЧ-
НАЯ». (16+)

02.00 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

02.15 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

03.30 «Буба-2». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.20 «Три богатыря на дальних 
берегах». Мультфильм. (6+)

07.35 «Три богатыря и Морской 
Царь». Мультфильм. (6+)

08.55 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

10.20 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

11.55 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

13.35 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

15.00 «НАПАРНИК». (16+)
16.40 «СВАТЫ». (16+)
23.20 «КАК ВИТЬКА ЧЕСНОК 

ВЁЗ ЛЁХУ ШТЫРЯ В ДОМ 
ИНВАЛИДОВ». (18+)

01.00 «КОЛЛЕКТОР». (18+)
02.10 «ИГРА». (16+)
03.50 «ЗЕЛЁНАЯ КАРЕТА». (16+)
05.20 «КОМАНДА МЕЧТЫ». (6+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.05 «КУХНЯ». (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2012-2016 гг.
Шеф рассчитывает на «про-
должение свидания» с 
Еленой. Костя и Настя рас-
ширяют свои «любовные 
горизонты»…

00.00 Сердца за любовь. 
(16+)
«Сердца за любовь» - это 
шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. Глав-
ная цель очаровательных 
участниц аукциона - найти 
свою вторую половинку.

05.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

05.30 «Говорящий Том и дру-
зья». Мультсериал. (6+)

06.00 «Дикие скричеры». 
Мультсериал. (6+)

07.35 «Тоботы». Мультсериал. 
(6+)

09.00 «МОЙ МАЛЬЧИК». (12+)
10.50 «ДНЕВНИК БРИДЖЕТ 

ДЖОНС». (18+)
12.35 «БРИДЖИТ ДЖОНС: 

ГРАНИ РАЗУМНОГО». (16+)
14.25 «БРИДЖИТ ДЖОНС-3». 

(16+)
16.35 «ЭРИН БРОКОВИЧ». 

(16+)
19.00 «ТЁМНЫЕ ВОДЫ». (16+)
21.15 «МАРТОВСКИЕ ИДЫ». 

(16+)
23.05 «ФИНАНСОВЫЙ 

МОНСТР». (16+)
00.45 «ВОСПОМИНАНИЯ О БУ-

ДУЩЕМ». (16+)
02.50 «ПИАНИСТ». (16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.35 «ЭКИПАЖ». (16+)
09.00 «ЗА СПИЧКАМИ». (12+)
10.50 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(12+)
13.20 «ДЕВЧАТА». (12+)
15.05 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(12+)
17.00 «Д`АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЕРА». (12+)
СССР, 1978 г. В ролях: Ми-
хаил Боярский, Вениамин 
Смехов, Игорь Старыгин, 
Валентин Смирнитский

21.45 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 
(12+)

00.10 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 
(12+)

02.50 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 
(12+)

04.30 «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ». 
(12+)

05.35 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
СОМНЕВАЕТСЯ». (12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«КОРОЛЕВА ИГРЫ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «РАЗВОД 
И ДЕВИЧЬЯ ФАМИЛИЯ». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00  «ПРОСТИТЬ 
НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬСЯ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «Я - ТЕ-
ЛОХРАНИТЕЛЬ. ОШИБКА В 
ПРОГРАММЕ». (16+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

06.00 «ТАКАЯ, КАК ВСЕ». 
(18+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2018 г. В ролях: Вера 
Шпак, Максим Щеголев, 
Прохор Дубравин

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

« Помни: жив ты или умер – не так 
важно. Одно действительно важно, 

должно быть важно и для тебя и для дру-
гих: ради чего ты живешь и за что ты готов 
умереть». 

Митр. Сурожский Антоний

14 мая
Неделя 5-я по Пасхе, о самаряныне. 

Глас 4. Прор. Иеремии. 
Прп. Пафнутия Боров-
ского. Прмч. Ваты Перся-
нина. Блгв. Тамары, ца-
рицы Грузинской. Сщмч. 
Макария, митр. Киевско-
го. Прп. Герасима Бол-
динского. Прмчч. Афон-
ских Евфимия, Игнатия 
и Акакия. Мц. Нины. Ца-
ревококшайской, или 
Мироносицкой, Андро-
никовской и именуемой 
«Нечаянная Радость» 
икон Божией Матери.

Поста нет.
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Б еседа с самарян-
кой указывает, 
как минимум, на 

две крайне важные для 
духовной жизни истины. 
Во-первых, Богу абсолют-
но чужды все условности 
человеческого общества, 
Он говорит не с теми, кто 
имеет власть и уваже-
ние, деньги и влияние, а с 
теми, кто готов слышать. 
А во-вторых, самое со-
кровенное и значимое 
Бог говорит не на пло-
щадях, Он обращается к 
конкретному человеку 
с глазу на глаз в тишине 
повседневности. Если 
мы хотим Его услышать, 

то стоит помнить об этих 
двух условиях: о готов-
ности воспринимать Им 
сказанное и о тишине, 
ведь Бог никогда не пы-
тается кого-либо или 
что-либо перекричать. И 
первое, и второе очень 
хорошо поняли монахи-
аскеты, которые уходили 
в пустыни ради богооб-
щения, их опыт – бесце-
нен, и несмотря на то, что 
мало у кого из нас есть 
возможность в прямом 
смысле уйти в пустыню, 
эти люди показали нам 
путь в пустыню страстей, 
туда, где умолкает все 
внешнее и сердце стано-

вится восприимчивым к 
звучащему в нем слову 
Божию.

Этот отрывок из Евангелия от Иоанна будет читаться 
в православных храмах 14 мая, в воскресенье.

Итак приходит Он 
в город Самарий-
ский, называемый 
Сихарь, близ участ-
ка земли, данного 
Иаковом сыну свое-
му Иосифу. Там был 
колодезь Иаковлев. 
Иисус, утрудившись 
от пути, сел у ко-
лодезя... Приходит 

женщина из Самарии почерпнуть воды. 
Иисус говорит ей: дай Мне пить. Ибо 
ученики Его отлучились в город купить 
пищи. Женщина Самарянская говорит 
Ему: как ты, будучи Иудей, просишь 
пить у меня, Самарянки? ибо Иудеи с 
Самарянами не сообщаются. Иисус ска-
зал ей в ответ: если бы ты знала дар Бо-
жий и Кто говорит тебе: дай Мне пить, 
то ты сама просила бы у Него, и Он дал 
бы тебе воду живую. Женщина гово-
рит Ему: господин! тебе и почерпнуть 
нечем, а колодезь глубок; откуда же у 
тебя вода живая? Неужели ты больше 
отца нашего Иакова, который дал нам 
этот колодезь и сам из него пил, и дети 
его, и скот его? Иисус сказал ей в ответ: 
всякий, пьющий воду сию, возжаждет 
опять, а кто будет пить воду, которую 
Я дам ему, тот не будет жаждать вовек; 
но вода, которую Я дам ему, сделается в 
нем источником воды, текущей в жизь 
вечную. Женщина говорит Ему: госпо-
дин! дай мне этой воды, чтобы мне не 
иметь жажды и не приходить сюда чер-
пать. Иисус говорит ей: пойди, позови 

мужа твоего и приди сюда. Женщина 
сказала в ответ: у меня нет мужа. 
Иисус говорит ей: правду ты сказала, 
что у тебя нет мужа, ибо у тебя было 
пять мужей, и тот, которого ныне име-
ешь, не муж тебе; это справедливо ты 
сказала. Женщина говорит Ему: Госпо-
ди! вижу, что Ты пророк. Отцы наши по-
клонялись на этой горе, а вы говорите, 
что место, где должно поклоняться, 
находится в Иерусалиме. Иисус говорит 
ей: поверь Мне, что наступает время, 
когда и не на горе сей, и не в Иерусали-
ме будете поклоняться Отцу. Вы не зна-
ете, чему кланяетесь, а мы знаем, чему 
кланяемся, ибо спасение от Иудеев. Но 
настанет время и настало уже, когда 
истинные поклонники будут покло-
няться Отцу в духе и истине, ибо таких 
поклонников Отец ищет Себе. Бог есть 
дух, и поклоняющиеся Ему должны по-
клоняться в духе и истине. Женщина го-
ворит Ему: знаю, что придет Мессия, то 
есть Христос; когда Он придет, то воз-
вестит нам все. Иисус говорит ей: это Я, 
Который говорю с тобою. В это время 
пришли ученики Его, и удивились, что 
Он разговаривал с женщиною; однако 
ж ни один не сказал: чего Ты требуешь? 
или: о чем говоришь с нею? Тогда жен-
щина оставила водонос свой и пошла 
в город, и говорит людям: пойдите, 
посмотрите Человека, Который сказал 
мне все, что я сделала: не Он ли Хри-
стос? Они вышли из города и пошли к 
Нему. Между тем ученики просили Его, 
говоря: Равви! ешь. Но Он сказал им: у 

Меня есть пища, которой вы не знаете. 
Посему ученики говорили между со-
бою: разве кто принес Ему есть? Иисус 
говорит им: Моя пища есть творить во-
лю Пославшего Меня и совершить дело 
Его. Не говорите ли вы, что еще четыре 
месяца, и наступит жатва? А Я говорю 
вам: возведите очи ваши и посмотрите 
на нивы, как они побелели и поспели к 
жатве. Жнущий получает награду и со-
бирает плод в жизнь вечную, так что и 
сеющий и жнущий вместе радоваться 

будут, ибо в этом случае справедливо 
изречение: один сеет, а другой жнет. Я 
послал вас жать то, над чем вы не тру-
дились: другие трудились, а вы вошли в 
труд их. И многие Самаряне из города 
того уверовали в Него по слову женщи-
ны, свидетельствовавшей, что Он ска-
зал ей все, что она сделала. И потому, 
когда пришли к Нему Самаряне, то про-
сили Его побыть у них; и Он пробыл там 
два дня. И еще большее число уверова-
ли по Его слову. А женщине той говори-
ли: уже не по твоим речам веруем, ибо 
сами слышали и узнали, что Он истинно 
Спаситель мира, Христос.

ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

Комментирует 
епископ 
Переславский 
и Угличский 
Феоктист

Разгадайте в головоломке афоризм Дэйла Карнеги 
(55 букв).
Зашифрованные буквы не соприкасаются друг с 
другом ни по горизонтали, ни по вертикали, ни по 
диагонали.
Цифры со стрелками показывают количество букв 
загаданной фразы, находящихся в данном на-
правлении.
Несколько подсказок (под словом ряд 
подразумевается строка, столбец или 
диагональ): 
1) как только вы нашли одну из 
букв, можно сразу вычеркнуть 
все буквы вокруг нее (в за-
дании несколько букв уже 
найдено); 
2) если стрелка 
указывает, что в 
ряду 0 букв, то 
можно сразу 
же вы-
черкнуть 
весь ряд. Если 
стрелка ука-
зывает, что в 
ряду одна бук-
ва, и вы ее уже нашли, 
то остальные буквы в ряду 
можно вычеркнуть, и т.д.; 
3) если на какой-то ряд не ука-
зывает стрелка, всё равно можно 
посчитать (или примерно прикинуть), 
сколько там искомых букв, зная общее 
количество букв в загаданной фразе, 
и количество букв в параллельных на-
шему рядах; 
4) если в ряду загаданной буквой может быть толь-
ко одна из двух соседних, вы можете смело вычерки-
вать буквы на этих же местах в двух соседних рядах; 
5) когда уже не помогает умение считать, просто пы-
тайтесь понять, какие не вычеркнутые буквы соста-
вят осмысленную фразу или хотя бы часть ее.

Ответ на задание в № 17:
Уолт Уитмен: «Характер 

и личная сила – вот 
единственные достойные 

приобретения».



¹ 18 (266), 
8 – 14 ìàÿ 2023 ã.

27

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

321

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

Роман длиною в жизнь
Все истории начина-
ются с чего-нибудь. 
Для меня она нача-
лась с засушенной ве-
точки сирени в рамке 
для фотографий. 

Веточка в рамке
Много лет назад, буду-

чи студенткой педвуза, я 
снимала комнату у пожи-
лой семейной пары. Глебу 
Георгиевичу и Анне Степа-
новне на тот момент было 
около семидесяти. Вместе 
они прожили почти полве-
ка, и, глядя на них, сразу 
возникало предположе-
ние-утверждение: две по-
ловинки одного целого.

Стены их небольшой 
комнаты были увешаны 
пожелтевшими от време-
ни фотографиями, с ко-
торых смотрели молодые 
счастливые лица самих 
хозяев, их родственников 
и друзей. Среди этой сво-
еобразной фотовыставки 
выделялась одна старая 
рамка с засохшей веточ-
кой под стеклом.

«Зачем здесь этот герба-
рий?» – подумала я тогда.

Перехватив мой взгляд, 
Глеб Георгиевич усмехнул-
ся:

– Эта веточка сире-
ни когда-то спасла мне 
жизнь. Супруга моя как-
нибудь расскажет тебе. 
Сам я не мастак на такие 
разговоры.

Мы сидели на кухне, пи-
ли чай с душистой мятой, 
и я слушала удивительную 
историю настоящей любви.

Предчувствие 
судьбы

– Мне очень повезло в 
жизни с самого начала, – 
делилась воспоминания-
ми Анна Степановна. – Я 
родилась в семье, где все 
очень любили друг друга. 
Однажды подруга пригла-
сила ее послушать доклад 
своего брата – молодо-
го агронома. На девушку 
докладчик произвел не-
изгладимое впечатление. 
Вскоре подруга познако-
мила их лично. Несколь-

ко улыбок, коротких 
фраз, взглядов... и обоих 
охватило странное пред-
чувствие своей судьбы.

За год до начала войны 
мы переехали в Калугу. Я 
училась в выпускном клас-
се, когда познакомилась 
с Глебом. Он заканчивал 
летное училище. Из всей 
вереницы ухажеров (у ме-
ня их было немало) он вы-
делялся особо: и статью, 
и красотой, и чувством 
юмора. Буквально через 
несколько дней после на-
шего знакомства, прово-
жая до дома, Глеб предло-
жил мне руку и сердце.

– Как-то очень быстро 
и неожиданно, – засмея-
лась я тогда и исчезла за 
дверью, даже не попро-
щавшись.

А он остался стоять, 
прислонившись спиной к 
дереву, которое росло под 
нашими окнами.

Я решила не относиться 
к происшедшему всерьез 
и спокойно легла спать. 
Когда утром раздвинула 
шторы, то увидела вни-

зу своего знакомого. Он 
стоял все в той же позе – 
прислонившись спиной к 
дереву. Вокруг валялось 
множество окурков, и я 
поняла: он простоял под 
окнами всю ночь – ждал 
ответа. Все вдруг перевер-
нулось в душе, я выбежала 
к нему и крикнула: 

– Я согласна!
В тот же миг из-за пазу-

хи Глеб осторожно достал 
веточку цветущей сирени.

Пожениться мы собира-
лись в июле 1941 года, по-
сле окончания учебы. 

Несбывшиеся 
надежды

Папу призвали на вто-
рой день войны. Глеб еще 
какое-то время находил-

ся в городе на территории 
училища, но мы больше не 
виделись. Вскоре пришла 
весточка: его отправляют 
на фронт. Письма от на-
ших мужчин мы с мамой 
получали нечасто, но как 
же мы радовались этим 
бумажным треугольни-
кам! В них было столько 
любви, тепла, жизни!

Многие соседи из наше-
го дома уехали в эвакуа-
цию, мы остались – мама 
была уверена, что Совет-
ская армия быстро спра-

вится с фашистами. 
Осенью в город 

вошли немцы. 
Мы жили в ок-

купации два с 
половиной 

м е с я ц а 
– самые 
страшные 
и жесто-

кие дни в 
моей жизни.  

Та первая воен-
ная зима врезалась в 

память ужасным холодом, 
пронизывающим до самой 
последней клеточки, – мо-
роз доходил до -40 граду-
сов. До сих пор не люблю 
это время года.

30-го декабря 1941 года 
Калуга была освобожде-
на, а 31-го пришла похо-
ронка на отца.

Я знала, что мой Глеб 
воюет в составе истре-
бительной авиационной 
дивизии одной из армий 
Юго-Западного фронта. 
В редких письмах он ни-
когда не писал о войне – 
описывал нашу будущую 
жизнь после нее. Она бы-
ла чудесной!

А потом писем не ста-
ло. Я продолжала ждать и 
верить, что он жив. Через 
несколько месяцев узна-
ла, что самолет Глеба был 
сбит, но летчики успели 
катапультироваться. Их 
не нашли, ребята числи-
лись пропавшими без ве-
сти.

Привет 
из прошлого

Я записалась на курсы 
санинструкторов. О том, 
что меня отправляют на 
фронт, сказала маме на-
кануне вечером. Только 
потом, спустя годы, будучи 
сама матерью, поняла ее 
состояние в тот день. Она 
проплакала всю ночь, а 
утром, перекрестив, про-
водила до перекрестка.

Меня определили в при-
фронтовую санитарную 
часть. Это был распреде-
лительный перевалочный 
пункт, в который привози-
ли раненых с поля боя, 
оказывали первую не-
обходимую помощь и от-
правляли в тыловой госпи-
таль. Туда машина везла 
раненых бойцов, обратно 
– лекарства, еду, хозяй-
ственную утварь… В тот 
раз сопровождающей на-
значили меня. 

Машина свернула с лес-
ной дороги и заглохла. По-
ка водитель возился с тех-
никой, я вышла немного 
прогуляться. Стояла весна, 
природа оживала, и будто 
не было никакой вой ны. 

И вдруг я увидела куст 
сирени. Ее нежные цветы 
только начали распускать-
ся. Мне показалось, что в 
этот миг на меня смотрел 
Глеб. Я сорвала малень-
кую веточку и побежала к 
машине.

Аромат любви
– Не жилец этот парень, –

услышала я разговор двух 
медсестер у палаты в го-
спитале. – С такими ране-
ниями не вытянет. 

– В бреду все Аню зовет. 

Меня как током удари-
ло! Я вбежала в палату. 
У окна в окровавленных 
бинтах лежал мой Глебуш-
ка и тихо стонал. Я стала 
кричать, звать его – реак-
ции не было никакой. 

– Контузия у него, под 
бомбежку попал, – тихо 
сказала мне медсестра. – 
Не слышит ничего и не ви-
дит.

И тогда я достала веточ-
ку сирени и положила ее 
на подушку. Едва улови-
мый аромат потянулся по 
палате. Глеб открыл глаза. 
Мне удалось перевестись 
в тот госпиталь, сутками 
дежурила у постели свое-
го любимого. И он выжил! 

После падения самоле-
та второй летчик погиб, а 
раненого Глеба подобрали 
партизаны. Он долго был с 
ними, участвовал в лихих 
операциях, в одной из ко-
торых и был снова тяжело 
ранен. 

– Я же умер тогда, – ти-
хо произнес Глеб Георгие-
вич, обнимая свою доро-
гую Анну Степановну. – А 
она заставила меня вер-
нуться…

*** 
…Прошло более десяти 

лет. Я закончила институт, 
уехала по распределению 
учить детей уму-разуму, 
вышла замуж, в общем, 
жизнь закрутила. Глебу 
Георгиевичу и Анне Степа-
новне изредка посылала 
поздравительные открыт-
ки. Они звали в гости, я со-
биралась, но все время на-
ходились дела поважнее. 

А потом на мое имя при-
шла бандероль: в коробке 
лежала та самая фоторам-
ка с веточкой сирени под 
стеклом. 

АЛЕКСАНДРА

Любовь – это когда 
хочешь переживать с кем-то все 

четыре времени года. Когда хочешь бежать 
с кем-то от весенней грозы под усыпанную цве-
тами сирень, а летом собирать ягоды и купаться в 

реке. Осенью вместе варить варенье и заклеивать 
окна от холода. Зимой – помогать пережить 

насморк и долгие вечера…» 
Рэй Брэдбери
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 8 ПО 14 МАЯ

ИМЕНИННИКИ

8 МАЯ. Марк, Сергий.
9 МАЯ. Иоанн, Николай, Пётр.
10 МАЯ. Анастасия, Мария, Павел.
11 МАЯ. Анна, Виталий, Кирилл, Максим.
12 МАЯ. Артём, Василий.
13 МАЯ. Никита, Иаков.
14 МАЯ. Макарий, Нина, Тамара.

ПРАЗДНИКИ

8 МАЯ Всемирный день Красного Креста и Крас-
ного Полумесяца День оперативного работника 
уголовно-исполнительной системы России 
9 МАЯ День Победы в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 годов
10 МАЯ День основания Российской книжной 
палаты
11 МАЯ День полиции по охране метрополитена
12 МАЯ Международный день медицинской 
сестры День экологического образования
13 МАЯ День Черноморского флота ВМФ 
России День охранно-конвойной службы МВД 
России Всемирный день справедливой торговли
14 МАЯ День фрилансера в России

Международный день матери

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

Кукушка кукует – 
погожие дни чуетНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

8 мая считали днем Мар-
ка Ключника. В этот день 
наблюдали за радугой: 
яркая радуга – к хорошей 
погоде, бледная – к нена-
стью; чем зеленее радуга, 
тем сильнее будет дождь.
9 мая – день Глафиры 
Горошницы, поскольку на-
ступало время высадки го-
роха. По поведению птиц в 
этот день судили о погоде. 
Если пение птиц напоми-
нало кваканье, то скоро 
должен начаться дождь, а 
громкое кукование кукуш-
ки означало приближение 
погожих дней.
По погоде 10 мая, в день 
Семена Ранопашца, угады-
вали грядущие изменения 
погоды. Облака, быстро 
плывущие по небу, пред-
вещали затяжное нена-
стье. Вечерний туман в 
низинах – потепление.

Про 11 мая, Максимов 
день, говорили: «На Мак-
сима восход ясен – будет 
летний день прекрасен». 
12 мая, в день Девяти 
целителей, следили за на-
секомыми. Большое коли-
чество оводов означало 
урожай огурцов, муравьи 
перебираются в сухое ме-
сто, то скоро пойдет дождь.
Ясный восход 13 мая, в 
день Якова Теплого, сулил 
теплое лето. А теплый ве-
черний ветер говорил о 
том, что летом будет теп-
ло и много гроз.
Про 14 мая, день Еремея 
Запашника, говорили: «На 
Ерему погоже – уборка 
хлеба пригожа». Следова-
тельно, погода в этот день 
определяла погоду на пе-
риод сбора урожая.

8 МАЯ
В 1945 году был подпи-
сан Акт о безоговороч-
ной капитуляции Герма-
нии, а 9 мая объявлено 
Днем Победы.
9 МАЯ
В 1945 году была учреж-
дена медаль «За победу 
над Германией в ВОВ 
1941-1945 гг.»
В 1960 году состоя-
лось торжественное 
открытие мемориала в 
память жертв блокады 
Ленинграда на Писка-
ревском мемориальном 
кладбище.
В 1995 году в Москве со-
стоялось торжественное 
открытие мемориально-
го комплекса Победы на 
Поклонной горе
10 МАЯ
В 1906 году состоя-
лось открытие первой 
Государственной Думы 
России.

11 МАЯ
В 1927 году была ос-
нована Американская 
академия киноискусств, 
учредившая премию 
«Оскар».
12 МАЯ
В 1570 году в России 
основано Донское каза-
чество.
13 МАЯ
В 1754 году Указом Ели-
заветы Петровны был 
учрежден первый в Рос-
сии государственный 
банк.
В 1863 году, 160 лет на-
зад, в Санкт-Петербурге 
открылся первый дет-
ский сад.
14 МАЯ
В 1706 году в Санкт-
Петербурге заложена 
каменная Петропавлов-
ская крепость.
В 1878 году название 
«вазелин» запатентова-
но как торговая марка.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Стрельца

Убывающая Луна 
в знаке Козерога

Убывающая Луна 
в знаке Козерога

Убывающая Луна 
в знаке Водолея

Убывающая Луна 
в знаке Водолея

Убывающая Луна 
в знаке Рыб

Убывающая Луна 
в знаке Рыб

мая

мая

мая

мая

мая

мая

мая

8

9

10

11

12

13

14
Скоро лето. Из-под кро-
ватей появляются пер-
вые весы.

ОВЕН (21.03 – 20.04)
Овны будут полны сил для 
воплощения задуманного. Од-

нако нужно научиться строить четкие 
планы. Смело осваивайте новые тех-
нологии, как в быту, так и на работе. 
Очень скоро эти навыки вам пригодят-
ся. А отношения с близкими людьми 
наполнятся приятными эмоциями.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Эта неделя готовит Стрельцам 
хорошее настроение и благо-
приятна для встречи с друзья-

ми. Хорошее время для новых начи-
наний путешествий, новых знакомств. 
Будьте честны в отношениях с люби-
мым человеком – даже если возникнет 
соблазн прибегнуть к обману.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Звезды советуют Козерогам 
не отказываться от хороших 
впечатлений – постарайтесь в 

выходные выходить в свет или встре-
чаться с друзьями. Дома не старайтесь 
всю работу выполнять в одиночку, 
близкие с радостью помогут вам, не 
отталкивайте их.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львам пора сделать первый 
шаг к новой цели. Будьте са-

мостоятельны, не дожидайтесь пред-
ложения со стороны. Постарайтесь 
разработать план на долгое время – 
это поможет последовательно пре-
одолеть все проблемы. Не пренебре-
гайте советами старшего поколения.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеев ждет успех в обще-
нии. Принимайте приглаше-

ния на различные мероприятия и уча-
ствуйте в дружеских встречах. Новые 
контакты сулят возможность приобре-
сти не только опыт, но и новых друзей. 
В личной жизни лучше сосредоточить-
ся на семейных отношениях.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Для Рыб наступает благоприят-
ная неделя. Запас энергии на вы-
соком уровне. Не нужно браться 

за все сразу. Сосредоточьтесь на тех 
проектах, которые вы еще не закончи-
ли. Обратите внимание на свое окру-
жение. Спокойная обстановка в доме 
поможет восстановить силы.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Звезды не рекомендуют Тельцам 
браться за сложный ремонт или 

генеральную уборку в доме. Лучше 
рассчитайте на берегу свои силы и 
четко все спланируйте. Старайтесь не 
отвергать сразу чужие идеи, дайте се-
бе время на их обдумывание. И боль-
ше времени уделяйте личному отдыху. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Самостоятельность – залог 
успеха Дев на этой неделе. Нет 

никакой необходимости полагаться 
на помощников. Старайтесь рассчи-
тывать на собственные силы. Никакие 
препятствия не смогут остановить вас 
на пути к цели. В личных отношениях – 
больше романтики. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Для Близнецов общение с не-
знакомыми людьми будет до-

статочно сложным. Не стоит заострять 
внимание лишь на внешности, вместо 
этого обращайте внимание на свой-
ства характера человека. Также при-
дется постоянно следить за тем, как 
вы сами себя ведете. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Весы постоянно пытаются 
справиться со стрессом. На-

ступило время, когда необходимо 
подумать о себе и своем здоровье. По-
старайтесь найти полезные способы 
расслабления – начните чаще выхо-
дить на улицу, читайте вслух или прак-
тикуйте медитацию. 

РАК (22.06 – 22.07)
Звезды предостерегают Ра-

ков, привыкших усердно трудиться, о 
накопившейся усталости. Упадок сил 
может негативно сказаться на вашем 
здоровье. Больше времени уделяйте 
отдыху. В общении с коллегами и сосе-
дями старайтесь вести себя сдержан-
но и уравновешенно. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионов ожидает непро-
стая неделя. Возможно, придет-
ся отстаивать свое мнение. При 

общении с коллегами постарайтесь 
сдерживать эмоции. Уделяйте больше 
внимания своим родным. Помните, что 
они всегда нуждаются в вашей любви 
и заботе.
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Ответы: 1. Аргус. 2. Угорь. 3. Рыбак. 4. Акула. 5. Лассо. 6. Сетка. 7. Кабан. 8. Астра. 9. Рыбка. 10. Китай.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. В греческой мифологии сын Геи, многоглазый 

великан.
2. Похожий на змею уроженец Саргассова 

моря.
3. «Охотник», подолгу сидящий на бере-
гу, пристально следя за поплавком.
4. Китовая или тигровая хищница.
5. Петля для заарканивания быка.
6. Знаете ли вы, что ... на футбольных 
воротах впервые появилась еще в 1891 
году?

7. Какое животное закрывает 12-летний 
цикл восточного календаря?

8. По старинной легенде, этот цветок вы-
рос из пылинки, упавшей со звезды.

9. Золотая ..., с которой старик в сказке Пуш-
кина сначала не посмел взять выкупа. Но ста-

руха его заставила.
10. Именно в народной медицине этой страны 
впервые появилась акупунктура.
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Ещё совсем недавно 
мы высевали семена 
на рассаду, и вот уже 
готовимся к следую-
щему важнейшему 
этапу: высадке расса-
ды в открытый грунт 
или в теплицу. 

Е  сть ли секреты 
успешной высад-
ки рассады? Какие 

советы по этому вопросу 
дают опытные огородни-
ки и профессиональные 
агрономы?

Валерия ПАШЕЧКИНА

Закаливание
Незакаленная рас-
сада при высад-
ке в грунт мо-
жет серьезно 
пострадать. 
Закалива-
ние позволя-
ет приучить 
растения к 
смене темпера-
тур и воздействию 
солнечных лучей. Глав-
ный секрет закалива-
ния – в его постепенно-
сти! Вначале растения 
оставляют на воздухе в 
ажурной тени деревьев 
не дольше 2 часов, по-
степенно увеличивая 
время их пребывания в 
естественных услови-
ях. Растения открытого 
грунта закаливают под 
открытым небом, а куль-
туры для защищенного 
грунта – в теплице (на 
балконе, лоджии, веран-
де). Закаливание лучше 
производить за 10 дней 
до высадки в 
грунт (с по-
правкой 
на по-
году). 
Мини-
маль-
ный 
срок 
проведе-
ния зака-
ливающих 
проце-
дур – за 
3-4 дня до 
высадки. 

Антистрессовая 
обработка

При высадке рассада по-
падает из комфортных 
условий в более суровую 
среду. Поэтому за стуки-

двое до высадки ее стоит об-
работать антистрессовыми пре-

паратами (например, «Эпином»). 
Обработанные антистрессовыми 

препаратами растения прижива-
ются гораздо лучше.

Поливы 
после 
высадки

Первую неделю или 
даже две после посадки 
растения поливать не 
нужно. Растение долж-
но сосредоточиться на 
наращивании корневой 
системы, а чрезмерные 
поливы препятствуют 
доступу к корням кис-
лорода. Первый по-
лив – через 10-14 дней 
после пересадки.

Подготовка лунки
Удобрять грядки минеральными составами 
нужно с осени. А весной при высадке мож-
но добавить питательную органику: 100-150 

г компоста или биогумуса, смешав его с зем-
лей в лунках. Заложенного при посадке пита-

ния хватит рассаде на весь период адаптации. 

Притенение
Высаживать растения в грунт лучше в пасмур-
ную погоду. После пересадки рассаду следует 
притенять в течение пары недель (плотный 

спанбонд, приоткрытый с торцов) и в открытом 
грунте, и в теплице. 

Мульчирование
После полива высаженной рассады теплой 
водой с добавлением фитоспорина почву 
желательно замульчировать. Мульчирова-
ние препятствует образованию корки, защи-

щает корни от испарения влаги и перегрева.

Заглубление
Если рассада не переросла и не вытянулась, 
заглублять ее при посадке не нужно. Перец и 
баклажаны заглублять нельзя. А вот вытянув-

шиеся огурцы и помидоры при высадке можно 
заглубить до семядольных листочков. Перерос-

шие кусты лучше сажать лежа. Перед посадкой 
нижние листья следует удалить, уложить растение 

до листьев в траншею, засыпать стебель плодородной 
землей, полить. Через день макушки, лежавшие наклон-
но, поднимутся, прикопанная часть стебля даст боковые 
корни.

От чего зависит 
успешная высадка  

Переросшая 
рассада пло-
хо прижива-

ется, долго бо-
леет и не может 

показать весь свой 
потенциал в плане урожая. По-
этому, выращивая рассаду или 
приобретая ее на рынке или в 
садовом центре, учитывайте ее 
оптимальный возраст:

 Томаты – 40-50 дней (раннеспе-
лые сорта), 
60 дней (среднеспелые и поздние 
сорта) – это примерно 8-9 настоя-
щих листьев.

Перец – 50-65 дней, 8-12 настоя-
щих листьев. 

Баклажаны – 50-60 дней, 6-8 на-
стоящих листьев. 

Капуста – 30-40 дней, 5-6 насто-
ящих листьев.

Огурцы, кабачки, ар-
бузы, дыни – 30 дней, 3-5 
настоящих листьев. 
Если рассада перерастает, а вы-
садить ее нет возможности, 
нужно снизить темпера-
туру воздуха и сокра-
тить полив. Главное – не 
допустить старения 
корней. Если до высадки 
далеко, нужно переса-
дить рассаду в емкость 
большего объема.

рассады?

Оптимальный возраст

Сроки высадки
Универсальных сроков 
просто не существу-
ет. Ориентироваться 
нужно не на календарь, 

а на погодные условия 
своего региона. Теплолюби-

вые томаты, перцы и баклажаны 
лучше высаживать, когда земля прогрелась 
до температуры +15 градусов. Рассаде огурцов 
нужны более высокие температуры: прогрев 
почвы до +18. Так как в теплице грунт прогре-
вается раньше, то и высаживать рассаду в те-
плицу можно раньше, чем на открытые грядки.
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Светлана ИВАНОВА

путь от сильного пола к слабому

Украшения существуют 
примерно столько же 
времени, сколько суще-
ствует человек разум-
ный. И это не столетия, а 
целые эпохи. 

С амыми древними 
украшениями счита-
ются найденные на 

раскопках в Южной Африке 
ракушки с проделанными в 
них отверстиями. Археологи 
предполагают, что эти ракуш-
ки были нанизаны на некое 
подобие веревки, которая не 
сохранилась, и представля-
ли собой бусы. Сделаны эти 
бусы были примерно за 75 
тысяч лет до нашей эры. 

Исключительно 
для мужчин
Изначально украшения, как счита-
ют археологи, выполняли опреде-
ленные функции. Они могли, по 
мнению их обладателей, защи-
щать от злых духов, оберегать от 
болезней и других неприятностей, 
а также служить знаками отличия. 
Например, воин или охотник не 
могли носить такие же украшения, 
как вождь. Кстати, кольца, кото-

рые впервые появились в Древнем 
Египте, были отличительным при-
знаком высокого статуса, знати. 
И в Древней Греции кольцо также 
было знаком принадлежности к 
высшему сословию. И что самое 
интересное – носили кольца, как и 
многие дру-
гие укра-
шения, 
только 
мужчи-
ны.

Первенство у женщин
К XIX веку украшения утратили статус символа власти. Их нача-
ли носить все, кому они были по карману. И именно в это время 
первенство в части украшений перешло к женщинам, которые, 
в отличие от мужчин, постепенно терявших интерес к много-
численным украшениям, только начали его приобретать. 

Кольца для брака и не только
В Древнем Риме можно было получить разрешение на но-
шение кольца – император Август даровал такое разреше-
ние медикам, а Септимий Север – воинам. Лучники носили 
кольца для защиты пальцев от жесткой те-
тивы. Решающим фактом бракосочета-
ния считалось металлическое кольцо, 
скреплявшее сговор молодоженов. 

Юноша покупает кольцо:
– Пожалуйста, сделайте гра-
вировку «Кларе от Генри».
Пожилой ювелир:
– Я бы посоветовал вам 
написать короче: 
«От Генри». Мало ли что…

Статусное
золото
Первые мастера по-
явились в Древнем 
Египте, они научи-
лись делать из золота 
самые разнообраз-
ные украшения. Са-
мым ценным камнем 
в Древнем Египте 
считалась бирюза.
Украшения из золота 
долгое время были 
доступны только 
знати, и потому 
считались сим-
волами роско-
ши и высокого 
происхожде-
ния. Так, напри-
мер, в Древнем Риме 
простым людям были 
позволены украшения 
только из серебра, 
а рабам – и вовсе из 
простого металла. 
Такой статус золотых 
украшений продер-

жался довольно 
долго даже по 

историче-
ским мер-
кам.

Серьги от… грыжи?
Серьги тоже изначально носили только мужчины. Причем 
главным критерием было количество серег, а не их качество. 
Так, состоятельные мужчины в Европе носили по серьге в 
каждом ухе. В Древней Руси сразу после рождения на ре-

бенка надевали нитку бус или ожерелье из бисера. Выбор 
украшения происходил на большом совете, еще до рожде-

ния ребенка. В 7-8 лет девочкам прокалывали уши и дарили 
первые бусы. Мальчикам прокалывали только одно ухо – левое – 
считалось, что это спасает от грыжи.

СЕРТИФИКАТУШИБСТ
ОООУЛЕЙОЧАГЮ

ЛЕЗТРЕНИЕМАРСТОРФ
ГНЕТКСЕЗАМСРУБЯ

ЛАВАРЕВАПРИСК
АНЬКУРГАНК

ГАЛОИЗЮМЛЛТОК
ОДИАНАКАРЕБОБР

ТАКСИЯКООБДИРКА
ННАРЦИССБПССГИБ

СТРЕЛАШИТЬЕУЖАС
РДОМНАЕТУШАО

Документ,
подтверж-
дающий
качество

Ивовый
прут для
шалуна

Громкое
испол-
нение в
музыке

"Бабушка"
совре-
менного
трамвая

Короб
для мёда

Множест-
во, боль-
шое ко-
личество

Легкое
послед-
ствие
падения

Шеф
фирмы

За
Юпитером

Набитый
соломой
матрас

Отворот
на конце
рукава

"Сотовое
обще-
житие"

Источник
возгора-
ния

Пустыня
в центре
Азии

... Пас-
каль

Колючки
на пути к
звездам

Что
смазкой
ликви-
дируют?

Планета
пришель-
цев
Уэллса

Склянка
для

заправки
шприца

Топливо ,
добытое
со дна
болота

Пресс
или

тяжесть
рабства

Улица из
детской
передачи

Наземная
часть
колодца

Вулкани-
ческий
поток

Ряд ско-
шенного
хлеба

Нытик,
плакса

Гибкая
изво-

ротливая
рыба

Повезет
или не
повезет

Дуга сре-
ди пись-
менных
знаков

Могиль-
ный холм
из древ-
ности

Режиссер
... Пан-
филов

Лунный
ореол

Почти то
же, что и
кишмиш

Ушастик
из леса

Фасон
длинной
юбки

Он
уместен
на

базаре
Место,
облюбо-
ванное

глухарями

Рако-
образное
животное

Вы мне
фразу, а
я - вам

Имя
Гурцкой

Антипод
торопыги

Построе-
ние четы-
рехуголь-
ником

"Слезы
утра"
на траве

"Браво!
...!"

Грызун из
"полуза-
топленной
хатки"

Наемная
машина

Комичес-
кая кло-
унская
сценка

В ста-
рину -
пища

Снятие
лыка
с липы

См. фото

Оконная
...

Ослик,
впряжен-
ный в
арбу

Танец
с пере-
стуком

После
альфы,
перед
гаммой

"Ребро"
двойного
листа из
тетради

"Любов-
ное пос-
лание"
Купидона

Работа
с иголкой

От чего
бывают
волосы
дыбом?

Простуд-
ная тем-
пература

Томатный
в кружке

Где
чугун
варят?

Цельная
свинья
на схеме
разделки

Колечко
в ухе

Головной
убор
по типу
бейсболки

Руко-
творный
ручей

дехканина
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Что дало повод Петровичу не поверить 
словам подозреваемого?

Ответ на загадку в № 17: если грабитель действи-
тельно существовал, он не смог бы скрутить крепкого 
нестарого мужчину, держа в руках ноутбук и телевизор. 
К тому же, «грабитель», по словам сторожа, захлопнул 
за собой дверь, и значит, случайный прохожий просто не 
смог бы войти в здание.

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

П етрович шел с ра-
боты домой и на-
слаждался пого-

дой – вовсю светило солн-
це, хотя ветерок был еще 
прохладным. Весна в этом 
году случилась ранняя: 
быстро лопнули почки и 
деревья радовали нежной 
молодой листвой. Петро-
вич шел и улыбался этой 
листве, яркому солнцу и 
звонкому чириканью не-
угомонных воробьев.

Так, с улыбкой на лице, 
он и зашел в свой двор, 
когда с дальнего его края 
неожиданно донесся раз-
говор на очень повы-
шенных тонах. Петрович 
нахмурился – так не хо-
телось портить вечер со-
седскими разборками. Но 
один голос принадлежал 
его старинному приятелю, 
сокурснику по школе ми-
лиции. Петрович, не раз-
думывая, пошел в сторону 
очага напряженности.

Н а месте он действи-
тельно обнаружил 
своего приятеля, 

стоящего возле серой 
иномарки и ожесточенно 
спорящего с молодым че-
ловеком в красной бейс-
болке. Рядом растерянно 
переминался с ноги на но-
гу местный участковый – 
совсем молоденький лей-
тенант. Петрович ускорил 
шаг и подошел к ним.

– Что за шум, а драки 
нет? – вмешался он.

– Ба! Коля! – обрадо-
вался приятель. – Ты во-
время. Тут, понимаешь, 

гражданин, – он кивнул в 
сторону молодого челове-
ка в красной бейсболке, – 
старушку едва не задавил, 
а с места преступления 
скрылся и не сознается.

– Старушка-то жива? – 
уточнил Петрович.

– Жива, переломом от-
делалась.

– А с чего ты решил, что 
именно этот гражданин ее 
сбил?

– А с того, что номера 
его свидетели запомнили. 

Тут недалеко все произо-
шло, за углом. Минут де-
сять назад. И мы как раз 
рядом были. А он в отказ…

– Да не был я сегодня во-
обще нигде! – воскликнул 
молодой человек. – Хотел 
поехать по делам, да, но 
машина не завелась. Она 
вообще не заводится! Ма-
шина старая, у нее посто-
янно то одно, то другое не 
работает.

В ы, гражданин, не 
кричите, – сказал 
Петрович. – Разбе-

ремся. Начнем по поряд-
ку: это ваша машина?

– Моя! 
– Как давно ваша маши-

на стоит на этом месте?
– Да дня три уже. Говорю 

же – не заводится, никуда 
не ездил. Я вот только что 
с автобуса – ездил на дру-
гой конец города, а вы на 
меня бабку какую-то пове-
сить хотите.

У спокойтесь, граж-
данин, пока никто 
на вас никого не 

вешает, – сказал Петро-
вич. – Пока мы только вы-
ясняем некоторые детали. 
Вы же взрослый человек, 
должны понимать, что де-
тали – это очень важно, 
да?

– Ну да… – неуверенно 
протянул молодой чело-
век.

– Вот и хорошо. Тогда 
как вы объясните, что сви-
детели запомнили номера 
именно вашей машины?

– А никак! Откуда я 
знаю, что в голове у ваших 
свидетелей? Может, пере-
путали. Или память пло-
хая.

– Память ни при чем, – 
вмешался в разговор при-
ятель Петровича. – Номе-
ра записали двое свиде-
телей, не знакомых друг с 
другом.

И нтересная исто-
рия, – почесал в за-
тылке Петрович. –

Даже не знаю, чем тут по-
мочь. Разве что вон того 
прохожего спросить, – он 

указал на идущего в дру-
гом конце двора человека 
и сделал шаг, собираясь к 
нему подойти. Но нога его 
внезапно подвернулась, и 
майор чуть не упал – и точ-
но бы упал, если б его рука 
не нашла опору в виде ка-
пота автомобиля подозре-
ваемого.

– Эх, не судьба, видно, – 
Петрович поправил китель 
и стряхнул с плеча несуще-
ствующую пылинку. – Ну 
да ладно, не будем чело-
века попусту беспокоить. 
Пойду я, куда шел, – до-
мой, то есть. А ты этого ар-
тиста забирай, – сказал 
он участковому, кивнув на 
подозреваемого. – И ма-
шина его заводится, и ста-
рушку он сбил.

Виктория АНДРЕЕВА

КРОССВОРД 
«ДУАЛЬ»

В каждой клетке, где вписана 
пара букв, нужно вычеркнуть 
одну букву. Если вы сделаете это 
правильно, то оставшиеся буквы 
сложатся в слова, как в обычном 
кроссворде.
По горизонтали: Ратуша. Соавтор. 
Припев. Мышеловка. Бейсбол. Пуфик. 
Замес. Прием. Вьюрок. Краевед. Лан-
гет. Фуникулер. Шлюз.
По вертикали: Репа. Тмин. Шлем. По-
рей. Автобус. Москвич. Вывоз. Терра-
риум. Освещение. Лаз. Пеньюар. Про-
гул. Экстаз. Ревун. Лещ.
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