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(2) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

Ero dunbmorpacus
cTonb Gorara, 4To
yCTaHelb nepeyuc-
nATb GUNbMbI, B KO-
TOPbIX OH CHUMAnCA.
N ceinyacy Anekces
B NPOU3BOACTBE TPU
KapTUHbI, HA noaxoje
yeTBépTasn.

npembepa B

I-I posHom Teatpe

Ha lOro-3anage,

roe pexuccep Makcum
JTaKOMKWH nocTaBun
cneKTaknb «B cnuckax
He 3Havyunca». Cumeo-
JIMYHO, YTO MpemMbepa
CMeKTaKNa cocTouTcsa

22 UIOHA — B AieHb Hayana
Bennkon OteyecTBeHHOMN
BOWHbI...

NK0C KO BCEMY —

Pa6oTa
B YA0BONbCTBUNE

- Anekcell, MHe kaxcem-
ca, no6omy apmucmy uH-
mepecHo uzpams mo, Yymo
cdenano manaHmauso. A
nbeca co3daHa no momu-

TEJIEK

YBaxaute mMup,
B KOTOPOM }KMBETE

cA, B TOM yucie noayyatb
YAOBNETBOPEHME OT TOrO,
4yTO Aenaw. JTOMY MEHS Ha-
yyuna Tewa — TOXe aKTpu-
ca, KoTopas OfHaXAbl CKa-
3ana: «Ecnmnopurto-tonoa-
nucancs, noayyam oT 3Toro

«fl yumnca Ha
CBOMX OLING-
Kax, KoTopble
6b1Nnn Hen3b6ex-
Hbl, XOTAl MHe

YAOBONbCTBMEY. ITUM A U fosesno:
3aHumatoch (ysbi6aemcs). A 6b'CTp9 Ha-
LLIes CBOM TeaTp
q) v 1 CBOEro pe-
NenTa, Xunccepa...»
6ac n Tpom60H

— Cy0ds no momy, ymo 8am
44 200a, uzpaeme 8 cnek-

BAM pomaHa makne He nelimeHaHma \
manaumnu- MnysiHukosa... >
8020 nucame- MoxenaHue — Al BbINAY Ha cue- ;
/m-drpgﬁmo- ynTaTeNaM HY B pOAN €ro ToBapw- P,
sBuka bopuca . a, norpaHnYHu- ~
Bacunbfaa, «TENEKA»: Ka Bnazmmmpa
20e B ocHose - Jlio6ute cebs, Jeunwmra. Y
croxycema - APYr Apyra, yBa- Hac B nbece
mpaaeuye- Xaiite mup, B ecTb Tpu re-
ckasa o6opoHa KOTOPOM XMBE&- pos:  Tnyx-
bpecmckoi Te. OTHocuTecb K HUKOB, Cafb-
Kpenocmu... nogamTak, Kak  HUKoB u [le-
— MHe paB-  XOTuUTe, YTOODI HUWKMK. Mow
HO  XOTENoCb  OTHOCWAUCH K obpas cobn- ®

nopabotatb ¢
pexuccepom

BaMm. BaxkHo nio-
6UTb, LEHUTb N

paTe}'IbeIl/I, n
BCe Halu re-

Makcumom
JTaKOMKWUHbBbIM.
OH CcTaBUT B Ha-
lwem TeaTpe He
nepBbIfi CNeKTaKb, HO A B
HUX He 6blN 3a4eiCTBOBaAH.
OpHaxpabl A emy cKasan:
«Makc, ecnum nonyuutcsa,
xoTen 6bl ¢ To6ol nopabo-
Tatb». I Korga OH B3sAACA
CTaBUTb «B cnnucKkax He 3Ha-
Ynnca», OH N0O3BaN MeHA.

— lpu 3mom 8b1 2080pu-
au, ymo JlakoMKkuH pa6o-
maem He 8 sawell cmuiu-
cmuke...

— JTO BABONMHE UHTepec-
Ho. [one3Ho paboTath ¢
pa3HbIMM  pexuccepamu.
[TOHATHO, 4TO nNpUWNOCH
npuUTUpaTbLCA ApYr K ApYyry,
NIOMaTb Kakne-To CBOU CTe-
peotunsl, M36aBAATbCA OT
wramnosB. Makcum nbiTan-
CA BbITAHYTb U3 MEHS CO-
BEPLEHHO pYroro yenose-
Ka, TaK YTO Ha peneTuuUmnAx
1N CCOPUANUCHL, U COpUAK, A
He BCeraa noHMman, 4To oH
xoyeTt. OH, Hanpumep, roso-
pun: «J1éw, KoHYyan 6eraTsb,
Tebe 44 ropa, Tbl AOMKEH
yXe BbITb «MACUCTbIN», pac-
CYAUTENbHbIN, HeToponau-
Bbl»... HO A 04eHb 3mouun-
OHanbHbIN, @ Makcumy mou
3MOUNN BbINN He HYKHbI, OH
cymuTan ux nanuwHUMn,. MHe
ObIN0 TPYAHO, HO A cTapan-

YBaXaTb KaXXA0-
ro yenoseka.

pou oYeHb pas-
Hble: Mbl BTpPOEM,
KaK cdnenTa, 6ac u
TpomboH. f 6ac...

- UnmepecHo,
KGK BbIW/IU U3 NOJIONCGHUA
¢ dekopayuamu? Bcé-maku
delicmgo npoucxodum 8
kamakombax bpecmckoii
Kpenocmu...

— OHU MUHVMMANUCTNYHBI.
[fpuxopute — ysuguTte.

Ténnble cbeéMKN

- Kak Bcé ycnesaeme?
Penemuyuu 8 meampe,
CbEMKU, KUHO3KCneduyuu.
HedasHo sepHynucb us Typ-
yuu. Ymo mam denanu?

I'IOAPOEHOCTM

«AKTEPOM HUKOIAA He byAay»

— lpogpeccusa akmépa deli-
CmBuUmMesibHO He U3 NE2KUX,
XomsA HeKomopsbie cyumarom
uHaye. A Kak 8ol npedcmasna-
/u cebe npogpeccuro 8 Hayane
nymu?

- PagyxHo! (Wiei6aemcs). Cna-
Ba, BCe Te6s N06AT, y3HAKOT Ha
ynuue. Ho A He 3Han, 4To 3a 3TUM
CTOAT rOAbl TAXENOro Tpyaa. Xo-
TS, KOTZ,a YYU/ICA B TeatpasbHOM,

nejaroru Ha Kypce roToBuUan Hac
K TOMY, 4TO BY/IeT TAXEN0, 4TO
Mbl HUKOMY HE HYXHbI, 4TO Bynem
camu npobusats cebe gopory. 1
6blN10 JeACTBUTENLHO TAXENO. A
YUMCS HA CBOUX OWWIMOKAX, KOTO-
pble 6bIv HEU3OEXKHbI, XOTSA MHE
noBe3/10: A 6bICTPO Halles CBOK
TeaTp v CBOEro pexuccepa...
MHe CbIH KaK-TO roBOpUT:
«[lan, 5 Toxe xo4y ObITb apTU-

ctom!» U 5 npurnacun ero Ha
CbeMouyHylo nnowaaky. OH napy
pas3 cbesaunn, NOCMOTPEN U CKa-
3an: «HWKoraa B n3HU He byay
aKTEpPOM», XOTA NapeHb OH He
NeHuBbIdA. 1 U3 fepeBHU, oTel
MHOFOMY MEHS Hay4u, 1 s CBOU
3HaHWUsA nepeaalo CbiHy. B npo-
WNOM rosy, Hanpumep, caena-
NN C HAM Ha fave 6eceaky — oT
thyHAaMeHTa O KpbILK, U TaK

Hetann
YemopaH

C I/IHCTpYMEHTaMI/I
- Pooumenu ecez0a eac noo-

Odepxueanu?

- AbcontoTHo, xoTa 6aTa no-
Hauany He BOCMPUHWManN
BCEPbE3 TO, YEM S 3aHVMA-

10Cb. I'Iepenom B €ro CO3HaHuUn

NPoU30LLES, KOrfa OHK C Ma-
MOV NpUexanit Ha CNeKTaKb
«Pomeo n [IxxynbeTTay, rge A

urpan Pomeo. lMoMHI0, BbIXOXY

nocne CNeKkTaknAa Ha ynuuy -

KTO-TO C LIBETAMW XAET, KTO-TO

C KOHdEeTamK, a oTel| CToUT
C yemopaHowm. [potarmsaet

€ro V1 ToBOPUT: «ITO NOAAPOK,

TOMbKO CETOAHA MOHSAJ, Kakas
HenpocTas y Tebs npodec-
cusx». A B YeMofiaHe — Habop
VHCTPYMEHTOB. 3T0 Obli Nyy-
LN NOAAPOK B MOEW XIn3HM!

— CHumanca y [apbu
dDeKkNneHKo B MHOrocepuin-
HoW menoppame «Mop-
CKaa 3amopckaa». Hauu-
HanW CHUMATb OJHO KWU-
HO, MNONYYMNOCb COBCEM
apyroe (cmeemcs). OuyeHb
XAEM MOHTa}a M 03BydYa-
HUA, 4TOObI MOCMOTPETb
HaKoHel, 4TO U3 3TOro BbI-
wno. Y meHsa 6binv 3ameya-
TeNbHble NapTHepbl — Bna-
ammup  ®ekneHnko (6pat
[lapbu, 4yenosexk 3ameva-
TENbHOTO yma 1 obasHus),
EkatepuHa Bynuyenko, [la-
Ha AGbl30Ba. BcnomuHato
3TU CbEMKM C 0COBEHHON
TennoTton. OHM Npoxoannu
B NATU KMUIOMETpax 0T TOro
MecTa, rae A nATb NeT OTAbl-
Xan c cemben.

- Y Bac celiyac ewé mpu
KapmuHbl 8 npou3godcmse.
Kak sbidepicusaeme ma-
Kue Ha2py3ku?

— Al no paboThl KaaHbIN.
Ho KaK-To oceHblo HaBanu-
N0Cb BCE pa3om — B napan-
Nenn HeCKONbKO KMHOMPO-
eKTOB, TeaTp, CEMbS, U BCe
3TO HajAo 6bIN0 cCoBMeLLaTh.
Crapancs, oTKnajbiBan oT-
AbIX Ha «MOTOM», @ NMOTOM
MeHA TaK HaKpbino, 4TO
BMECTO OTAbIXa ylwenHaTpu
mecsua Ha 60bHUYHbIN. A ¢
yMa cXoAunn, TaK KaK HU4Yero
Henb3a 6biN0 Aenartb, TOMb-
KO oTAbIXaTb. W A noHsAN, 410
He CTpaWHO ocTaTbca 6e3
paboTbl, CTpalIHO B6bITh He-
MOLLHbIM.

Hatanba AHOXUHA

BO BCeM. MHe HpaBuTCA, YTO Mbl
BCE C HUM genaem BmecTe. [leBA-
TUNEeTHAA 4OYKA TOXe He OTCTa-
eT. Korga eay Ha favy, CKaxem,
fLenatb BOLONPOBOA, YBA3bIBA-
eTCcA XBOCTMKOM, OHa Be3/ie CO
MHOW, KaK 1 CbliH. Bocxuuatocb
CBOVMMMU LeTbMU 1 CTapatchb nx
BOCMUTbIBATb TaK, KaK KOraa-To
MeHA pOAUTENN, KOTOPble Aaxe
NMOKOChI B Nofie npespatyanu

B Npa3aHuKku. A Toxe nobnto
ycTpaneaTb AeTAM Npa3gHUKK.
Mbl co3gaem nx BmecTe.

Dortorpad: Mawa Koma
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3puTenam packpoloT KOCMUUYecKne

N
i Ha nepBOM KaHase rotoButca K npe-

Mbepe AOKYMeHTaNbHbll ¢punbm «MKC-
cendwu». NMoytn aBa roga Hazaa Ha Mex-
OYHApPOAHYI0 KOCMUYECKYID CTaHuuIo OT-
npasuancb aktpuca Onusa Mepecunbp un
pexuccep Knum LUnneHKko. HUKoraa paHb-
e B UCTOPUMN YeN0OBEYECTBA pexunccepsol
M aKkTepbl He paboTanu B Kocmoce. B fo-
KyMeHTanbHOM (unbMe ero co3gaTenu
MOKaXyT, 4TO XAET YeNoBeKa, KOTOPbIN
npunetaet Ha MKC. Tak, Hanpumep, Koc-
moHaeTbl [éTp y6pos u Oner HoBuLUKKiA
CHUMYT cendu B KOCMOCE M MOKAXYT, KaK
OHW TOTOBMAWNCH K BCTpeYye CbeMOYHOW
rpynnbl, F4e OHWM OPraHM30Basnyv rocTeByio
KOMHaTy 1 KaKk oHa o6opyaoBaHa.

C nomoLLbl0 KOCMOHABTOB Mbl YBUANM,
KaK opraHm3oBaHa xu3Hb Ha MKC. 3pu-
TEeNAM MPOLEMOHCTPUPYIOT PacnopafoK
oHA. OH, KcTaTh, CXOX C TEM, K KOTOPO-

HOBOCTU TEATPA, KWUHO N TB @

TallHbl

MY Mbl BCe MPUBLIKAN Ha
3emne. 3T0 NATUAHEB-

Has paboyas Hepgens,

nogbem — B WeCTb yTpa,

oT60i — B NMONOBUHE fie-

cAToro Beuyepa (Bpems
oTcyuThIBaeTCA NO PUH-
BUYY).

Ha MKC — yeTbipexpa3oBoe
nutaHme. 3a AeHb KOCMOHaBT
[O/KEH 0053aTeNIbHO NONYYUTL TPU
TbICAYN KUIOKaNOpUn. Takwe 3puUTenam
pacCcKaxyT Npo COH, TUTUEHY, OAexAay,
MOKaXyT, KaK KOCMOHABTbl 3aHMMAtOTCA
(U3KyNbTYpPOIA.

B cbeMKax AOKyMeHTanbHoro Gunbma,
KpOMe KOCMOHABTOB, MPUHANN yyacTue
Knum LLnneHKko, noneTHbln Bpay Onbra
CaBEHKO 1 MHOTMe gpyrue.

(®omo npecc-cnyx6ol llepsozo kaHana

B ropogax Poccun
nponaér pecrnBanb
«Bpemsa repoeB»

TenekaHan RT npoBepétr nepsblii
MeXAYHapoAHbll decTuBanb AOKY-
MeHTanbHoro KuHo «RT.[lok: Bpemsa
repoes» B cemu ropogax Poccuu.
C vions no pexkabpb wutenn Kpac-
Hopapa, KaszaHu, VpkyTtcka, CaHKT-
Metepbypra, Bonrorpaga, Kypcka u
[pO3HOro CMOTyT yBUAETb AOKYMEH-
TaNbHble hUAbMbI O Feposax cneymans-
HOW BoeHHOM onepauun. Cpean HUX —
nepeas 4acTb UnKNa «BoeHKOpbI»: KUHO-
netonucb Aptéma ComoBa 0 paboTe XypHa-
nuctos Esrenus MoaaybHoro, Mypaaa lasaue-
Ba, [eoprusa MeaBepeBa v MaBna KyKywkuHa. A Tak-
¥e punbm — naypeat pecTuBans JOKYMEHTANbHOMO
KnHo «POCCHA» Makca ®apeesa n Ceprea benoyca
«Mpunspaku. Conpatbl 3abbITON BOMHbI» — 0 6oiLaX 1
KOMaHaupax nereHgapHoro 6atanboHa «Mpuspak».
M kapTuHa «KynbTypHbIl hpoHT» pexuccepa Onera
HekuweBa — 0 N03Tax U My3blKaHTax, NOAAEPKMUBALO-
WMX POCCMNCKUX CONAAT CBOMMM BbICTYNNIEHUAMU Ha
(hpoHTe 1 B rocnuTansax.

— Mbl Xx0TUM, 4TOGbI DUAbMbI hecTUBans ysuaenu
KaK MOXHO 6oblue 3puTenei no scen Poccuu, — roso-
puT reHepanbHbi npoatcep dectuBana Ekatepuna
fAkoBneBa. — 370 hUNbMbI O Feposx, 0 NOAAX, PUCKY-
IOWMX CAMbIM LieHHbIM: CBOEW XM3HbIO — Paju Halen
CTpaHbl, paau Hac. lfepon ecTb B KaXA0M permoHe, un
0 HUX Haj0 paccKasbiBaTh!

Kpome Toro, Ha dectusane 6yayt npeactaBaeHbl
KapTUHbI M paboTbl perroHanbHbIX U 3apybeXxHbIX A0-
KYMeHTanncToB. Takxe B KaXAOM M3 rOpoA0OB NpoW-
AyT BCTPeYM C aBTOpamu v repoamu duabmoB, NeK-
UMK, MacTep-Knacchl v Kpyrabie CToNbI.

Aapba Mopo3s Bowna
B cocTaB Xtopu «lnunota»

Poccuiickuii pectuBano cepuanos «Munot»,
KoTopbl NpoinAéT B ropoae iBaHoBO 22-25
uions, o6bABMA COCTaB XKlopu. Boibupartb
AYYLWKX U3 NYYWnx 6yayT akTpucel Japbs
Mopo3 n AnHa baHwuKoBsa, gpamartypr
MNnbs Tunbkuu v npogtocep Ceprent TUTUH-
KoB. lpeacenatenem Xiopu B 3TOM rogy
cTan kuHopexuccep Cepren Ypcynsk.
MpodeccnoHanbHoe Xiopu onpegenut
nobeautenei B HOMUHaALMAX «JTyyLnii nu-
NoT cepuanay, «Jlyqwmnn cueHapuny, «Jlyy-
LN pexunccep», a Takke «Jlyylumnn aktep» n
«Jlyyvwas akTpuca». Kpome T0ro, B 3TOM rogy
Ha ecTMBane NOABATCA HOMUHALMM «JlyYLLNIA AK-
TepCcKuii aHcambnb» 1 «Camblil OXMUAAEMbIN cEpUan.
®omo npecc-cnyx6bl KuHOGpecmusans

[ae CHUManun geTeKTUBHbIN
cepuan «PeHnKe»

B achupe HTB coctoutcsa npembepa oCTpo-
CIOXKETHOro petekTuBa «PeHuKc» npous-
BogcTBa «KuHoctyaum KUT» (Bxogut B
MM KWUT B coctaBe xonauura «fasnpom-

megua»). B ponsx: KoHcTaHTnH Apaes,
NaHka lpbly, Buktop Tepena, Makcum
PapyruH, HaHa MywTtakoBa, MeaH lNap-
WwnH, Cameen MyxuKaH n gpyrue.

MBan KonecHnkos (KoHctantud Apa-
eB) Bnageet kage. Koraa B ero 3asege-
HUW noaBasATCA 6aHANUTSI, VIBaH, 3aLu-
las eHY, CTAHOBUTCS HEBOJIbHLIM YOUIA-
Len HaneTyYnKoB... Bckope K Hemy NpuxoaAT

FCKMHA roCYAAPCTBEHHBIN
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MMEHHM HIN.AKMMOBA

®pugpux droppeHmMaTT

«/IBaHbKOY»
BO3BpalllaeTca
C HOBbIMI cepnamn

JToi oceHbto 3puTtenein THT €T gon-
roXaaHHas npembepa: BTOpOii CE30H KO-
meaunHOro xurta «MeaHbko». B npogon-
XEHWUN NCTOPUM O KM3HU Tpex NOAPYr aB-
Topbl 06ewwatoT elle 6onblie Apambl, oMopa
M HEOXUAAHHbBIX NTOBOPOTOB CIOXeETa.
«/BaHbKO» NPOAOMKMT pacCKasbiBaTb O XKeH-
CKoW apyx6e 1 ogMHoYecTBe, 0 TOM, KaK nepecraTb
ObIThb XEPTBOWM U KaK TAKENO BbIATU U3 30HbI KOMMOP-
Ta, 0 NOUCKaxX N06BY — Npexae BCero, K camomy cebe.
[NaBHbIX TepPOMHb XAYyT NOCNeACTBUA OWNOOK, KOTO-
pble OHM COBepLIMAN B TepBOM ce30He. K cBonm ponam
BepHyTcA Jluna Mupumckas, BaneHtnuHa MasyHuHa,
BukTtopusa 3abonotHasn, [leHuc LiBegos v apyrue. Tak-
e K H/M B HOBbIX CEPUAX NPUCOEAUHUANCHL MUTPUIA
Hypasnés, EkatepuHa MenbHuK 1 [laBen AKUMKUH.
®omo menekaHana THT

IOpuin AHTOHOB cTan
«JlereHA 0 BCEX BPeMEH»

B koHuepTHom 3ane «Berac Cutu Xonn» npowna
BTOpas no c4éry uyepemoHus BpyyeHua MysbiKanb-
HOW npemumn «JlereHAbl 1 HOBble UMeHa» TeNeKaHa-
na MMTB (pacwudpoBbiBaetcs Kak «My3bika. Moaa.
TB»). Ha meponpuaTimM Harpabl oNy4ynnmn Kak n3Bect-
Hble 3Be3/ibl 3CTPafbl, TAK U HA4YMHaloLWMe apTUCThI.

CneunanbHON HOMUHAUMEN OTMETUAN 3acnyrun «Jle-
reHAbl BCEX BpeMeH» HapoAHoro apTucta Poccum KOpusa
AHTOHOBA. OH IMYHO NPUCYTCTBOBAN HA MEPONPUATUN
M UCNOAHWA HECKONbKO CBOMX HOBbIX KOMNO3uUyMn. Ha-
A0 O0TMeTuTb, 4To KOpuin AHTOHOB — PeAKMIA rocTb No-
LOGHbIX LEPEMOHWIA, HO MHOTAA ieNaeT UCKIIYeHU.

Nlaypeatamu npemunn Takxe ctanu AHxennka Aryp-
6aLw, Mpoxop WansanuH, Naen Cokonos, Tamapa Ky-
TMa3e, Bnagumunp JIEBKWH, EBreHnin KemepoBcKun u
Apyrue NcnoaHuTenu.

NoAV noa npeaBoanTenscTeom AHgpeaca (Makcum Pa-
AyruH). AHApeac B Kypce TaiHbl KonecHMKOBa, KOTOPbIN
MHOTO /1eT BblaaeT cebs 3a pyroro YenoBekKa...
— MHe KaXeTcs, YTO KaX/bl1 YeNnoBeK B aylle
HeMHoOro eHnKc, — pacckasbiBaet KoHcTaH-
TUH Apaes. — [IpocTo pasHuya B TOM, YTO
KTO-TO AymaeT, a KTo-To genaert. Bce 3a-
BUCUT OT 06CTOATENBLCTB. ECNM BO3HUKA-
0T 06CTOATENLCTBA, KOTOPbIE CNOCO6-
CTBYIOT PacKpbITUIO CnocobHoCTel U
BO3MOXHOCTEN, N YeNOBEK 3TO [leNaeT,
TO OH MOJHMMAeTCs Ha CTyNeHb BbiLle 1
JOCTUTAEeT Lenen...
Cbemky npoxoamnu B MuHCKe 1 Ha
HaTypHbIX NaoWaaKax KuHoctyanmn «be-
napycb@uabm».
®omo PRHTB

Martepuansi u potorpadum npegoctasnerbl VA «CTONNLA»



ORIZES:
CEKPET YCNEXA

MpaBuna
noseAeHuns
B KOMHaTe oTAblXa

OyeHb BaXKHO, 4T06bI KOMHaTa
oTAbIXa 6blia UCcnonb3oBaHa no
CBOEMY OCHOBHOMY Ha3HayeHHUIo.

TEJIEK

NPU3HAKOB,

4T0 Y BaC 3A0P0Bble OTHOLICHHS

B 3TOM nomeLleHnm 0TAbIXaloT, a /f,‘ A\
He NPOBOAAT COBELAHUA, He Be- -
poBoj y MunnUOHBI NIOAGH KUBYT BME- 5o V l| Ha 3aMeTKy
LIAtoT Ha CTeHy paGoune rpaduku, n
cTe, HeCMOTPA Ha Aanékue ot UTOHMOAMH MYX puHATNE
Anarpammbl, BYKNeTbl U Npoymne i . Korna naa
paboune aTpubyThI. A KaK ewg oT- naeana otHoweHusa. OHu roTo- nocne ceMenHoro = VieHme
AbIXaTb, 4TOGbI He MelaTh APYruM Bbl MUPUTBLCA C YHUKEHUAMMU, CcKaHpana He oGe- B cemMbe
u camomy Habpatbcs cun? MaHUNYNALMAMMU, CCOPAMU waer Bcé 6pocutp { I'Ipl/6IHVIME:lTb
7 ’ 1 yiiTh 06paTHO K mobumoro noa sonpocom
n3-3a CTpaxa oguHo4YecTsa nnu nane? yenoBeKa TakKum, Ka- E
! HOU OH €CTh. — OUeHb CTb HECKOJIbKO MOMEH-
13 HaBA3aHHbIX 06LLECTBOM oo Kt ecTan TOB, KOTOpbIE CTOAT Ha
cTepeoTunos. XapaKTepusyiollee nyTu Asyxmoﬁmv.qle nio-
370pOBbIE B3aMMOOT- Aeli K ngeanbHomn cembe.
Bot oHu:

3anpert Ha pa6oune
pa3rosopbl

MoceaTnTe pabounii nepepbIB 0bLye-
HII0 Ha CTOPOHHIE Tembl: 06 yBneye-
HUAX 11 MHTEPECaX, 0 MUTOMLAX, O Mna-
Hax Ha NPeacToALLMe BbIXOAHbIE 1NN
0 Moe3fiKe B AONrOXAaHHbIA OTMYCK. ..
A ecnv XOueTcs YeJUHEHUS, MOXHO
MPOCTO NOYNTATb KHUTY, MOBA3aTb
N1 noprcoBartb. KTo-To ¢ yfoBonb-
cTBMEM BYAeT BbILNBATD KPECTUKOM,
a KTO-TO MOCMOTPUT OTPbIBOK MHTE-
pecHoro dunbma. YBepeHbl, Kaxfblii
Hanget cebe fieno no ayuwe.

OBuraTtbca nyuue,
4yem cnpeTb

Ecnuv Balei oCHOBHOW AeATeNbHO-
CTbl0 ABNAETCA PaboTa 3a KOMIbIO-
TEpPOM, TO HaieBaliTe KPOCCOBKM 1
BbINOMHANTE NMMHACTUKY, NunaTtec,
3apAAKY WAV UrpaiiTe B NOABMMXHbIE
Urpbl, HaNpUMep, HaCTOMNbHbIN TeH-
HUC. Balum cnvHa 1 Wwes 3To OLIEHAT.

PasHble nHTepecobl

YTO6bI COTPYAHMKI BPYT APYTY HE
MeLuany, co3fainTe «Knyobl Mo UHTe-
pecam» 1 0603HaubTe ANA KaXKAoro
CBOE BpeMs, 4Tobbl OfJHW MOFNIN OT-
JOXHYTb B CMOKONHOW 06CTaHOBKE,
a Apyrvie — akTMBHO NPOBECTH CBOIA
nepepbiB. OpraH130BaB nepepbIB
Takum 06pa3om, pyKoBOAUTENb ACT
BO3MOXHOCTb CBOVIM COTPYAHUKAM
HabpaTbCA Cni, HEHAZOTO CMEHNTD
B I€ATENbHOCTY, CTaTb bonee pa-
60TOCMOCOOHBIMY, MPOAYKTUBHBIMU,
NO3UTUBHBIMY, @ TaKXKe NMOBbICUTb
CBOW MNOKa3aTeny, laxe Korga cun
y>Ke MoYTH He 0CTanoch.

MHOTMe NPOCTO He Npef-
A CTaBASAIOT, YTO ITO TAKOE —

3[10pOBbIe OTHOWEHWs. [la-
BaiiTe pasbepemcs, Kakue npusHa-
KW Ha HWUX yKa3bIBaIoT.

BcTpeua Bcerga
papyer

HeBaXHO, Ha CKONbKO
n paccTatiTca noam —
Ha HECKONIbKO 4acoB
B Te4yeHune paboyero gHa unn
Ha HECKONIbKO MecsALeB KO-
MaHANPOBKU, OHU OLJMHAKOBO
paabl BUAETL Apyr apyra. B
340POBbIX OTHOLWEHUAX NIOAN
BOCMPMHUMAIT cebs e ANHbIM
LienbiM, NO3TOMY BOCCOEAMNHE-
HVe ANA HUX — MPUATHOE ecTe-
CTBEHHOE cobbITHE.

O6wwme npobnembl

Ecnuny oaHoro us nap-
THEPOB BO3HUKAIOT
npobnemsl, BTOPON

BOCMPUHUMAET UX KaK CBOU
M HaYMHaeT McKaTb NyTun pe-
weHuns. OH He BepeT Ha cebn
BCIO OTBETCTBEHHOCTb, Ka-
Oblil YeNOBEK AO/IKEH YMETb
CNpaBAATLCA CO CBOVMM NpPO-
6nemamu camocTosaTenbHo. Ho
noAAepXKa COBETOM, UCKPEH-
Hee yyacTue, yMeHue B3ATb Ha
ce6s 4acTb Apyrov HarpysKu,
4TOObI NIOBMMbBIN YeN0BEK CO-
CpepoToYnCA Ha BaXHOM 3a-
[aye, — BOT YTO OT/IMYAET /0~
[/l B 3[l0POBbIX OTHOLEHUAX.

Leapoctb

B 3/,0pOBbIX OTHOLIEHUSAX Le-
B APOCTb NPOSABAAETCS HE TONIbKO

B MaTepuasbHbiX BELAX, HO U B
3IMoUMAX. HUKTO U3 napTHEPOB He cYu-
TaeT — YTo, KOrAa M CKO/IbKO caenan ans
apyroro. Hao6opor, ntoan ctapatTcs
cienatb APYr ANs Apyra Kak MOXHO 60/b-
Wwe NpuATHOCTe. Hanpumep, xeHa roto-
BUT MY}KY Ha 3aBTpakK Nto61uMble CbipHU-
KW, @ TOT BbITY/IMBAET YTPOM CObaKy, 4To-
6bl cynpyra morna noAosiblie nocnatb.

UcKpeHHOCTD

HolweHuA B nape. Yto
3T0 3HAYUT? HN My X,
HW XEeHa He NbITaloT-
cA nepeaenatb Apyr
Apyra, noforHatb
noj KaKoW-To CTaH-
AapT UKW BblAyMaH-
HbIl ngean. A sefib
TaKoe BCTpeyaeTcs
CNoWb M PALOM.
BcTynas B 6pak,
MoJfioable ntoau nu-
60 He MOTyT 34paBo
OLleHUTb KayecTBa
Apyr Apyra us-3a
BMOBAEHHOCTU, NK-
60 HajelTCA B X04e
CeMENHON XU3HU UC-
npaBuTb B NapTHepe
TO, 4TO He ycTpauBa-
eT. B xoa nayt wax-
TaX, MaHunynauum,
CKaHAanbl — Ha 3Ton
«BOWIHE» BCE Cpea-
cTBa xopowun. Ho B
3[10POBbIX OTHOLIEHN-
AX HUKTO HUKOTO He
nepegenbiBaert. Jlloaun
no6AT apyr apyra,
NPUHUMAA NMONOXKN-
TeNbHblE N OTpULA-
TeNlbHble CTOPOHbI.

M BaM Cpa3y e Xxo4eTcs paccKasaTb 06 3TOM BTOpOi Nono-

ﬂ Ecnu yto-To cnyynnock Ha paboTe — NPUATHOE UK HE OYEHb —

BUHKE, 3TO NPU3HAK 340POBbIX OTHOLWEHMI. ITO 3HAYMT, YTO
BaM MHTEPECHO €e MHEeHWe, HPABUTCA XOZ ee MbIC/eN, Bbl PACcCYUTHI-
BaeTe Ha NOAAEPIKKY Unu 6ecnpucTpacTHyo oLeHKy. [Topoit ycbl-
WaTh YECTHbIA, OTPE3BAAILW NI COBET ObiIBAET rOpa3/o BaxHee, Yem

NbCTUBbIE yTEWEHNA.

® HeyemHas peBHoOCTbD.
lMcvxonory yBepeHbl: 3a
Hef0BEp1eM KO BTOPOIA
MONOBUHKE CKPbIBAETCA
HeyBepeHHOCTb B cebe

1 CTpax OAMHOYeCTBa.
YyBcTBa 3TN Yepecuyp
3rOUCTWNYHbIE, YTOBbI NpK-
CyTCTBOBATb B CYACTNNBOW
cembe.

@ boiikoT. Korga pesynb-
TaToM N060oI ccopbl CTa-
HOBUTCA BOWKOT 1 Cynpyru
He pa3roBapyBaloT Apyr

C APYrom gHAMY, Hefena-
MU UK faxke mecAlamm, o
CTPEemneHnm bbiTb BMeCTe
rOBOPUTb He NPUXOANTCA.
® HectabunbHoctb. Ecnin
XW3Hb NPOXOAMT OT CKaH-
Aana K ckaHfany 1 nepe-
mexaeTcs OypHbIMU Npu-
MUPEHNAMM, 3TO NOBOA
06paTUTbLCA K CeMeHOMY
ncmxonory.

B 3aknioyeHue xo4em-

€A cKazame, Ymo 2n1as-
Hoe Kayecmeo 300po8bIxX
omHouwleHuli - 83aum-
Hocme. Ecnu 00uH cynpya
noHumarowuti, weopoili

u npuHumarowuti, a mo-
poli - maHunynsamop u
waxHma;ucm, mo 2080-
pume o 2apMOHUU He npu-
xooumcs. BsanaHume Ha
c8ou omHowieHus 30paso.
Bo3moxHO, am ocmanoce
coecem HeMH020 hopabo-

mameo Hao HUMu?
Onbra BEJIbCKAA

BbiTb Nanon

BbiTb Nanoi1 - NoYéTHO, Npu-
ATHO 1 flaXke... None3Ho ansa
3pa0poBbA! YToObl nofuepKkHyTb
3TOT UCKIIOUNTENbHDIN CTaTYC,
Obin yupexneH npasgHuK —
[eHb 0TUa, KOTOPbIN OTMEYaeT-
CA BO MHOTVX CTpaHax mupa. B
Poccun [leHb oTua oTmMevatoT B
TpeTbe BOCKpeceHbe OKTAOPA
(B 3TOM rogy - 15 oKkTA6pPA). Yue-
Hble BbIACHWIIN, YTO MYUMHbI,
KOTOpble yAensioT CBOUM AeTAM
X0Ts Obl MOMYaca-yac B feHb,
[ONbLUe COXPAHAIT 3OPOBbE U
BbIFNAAAT MonoabIMU. Myxuu-
Hbl, BO3bMUTE 3TOT GAKT Ha 3a-
meTKy!

CeetnaHa CUAOPYYK

®oto c 6uTymom

B 1826 rogy ¢ppaHuy3cKkuii nsobpe-
Tatenb Kosed Hbenc caenan ogHy /f {
13 caMbIX CTapbIX ¢0'rorpa¢vm
coBpeMeHHOCTHU. Ha Heil 13o-
6pakeH BMA 113 OKHa OJHOTO

113 ;OMOB, PaCMONOXEHHbIX B

peruoHe BypryHaus (OpaHuus).

B HalM AHW CHMOK N3BECTEH NOA
Ha3BaHuem «Bup n3 okHa B Jle lpa».
V1306paxeHue 6bino 13roToBeHo Npu
MOMOLYM CMEeLManbHON TEXHNKK, Ha
OCHOBE MHOIO4YaCOBOro BO3AENCTBIA
COMHEYHOrO CBETA Ha MeTaNNJecKyto
nnactuHy. Camoe yaAMBUTENbHOE, YTO
NNacTVHY MOKPbIBAs CJI0N BellecTBa
TMna bruTyma. Ero yactv TBeppenn ¢
pa3Hol CKOPOCTbIO, YTO B UTOTE

Aano n3obpaxeHue.

Bcé peno B ceppue

A 3HaeTe N Bbl, YTO ANA TEMIOKPOBHBIX XKMBOTHbIX pPelualoLwmnm
$baKkTopom BoCcnpuATNA BpeMeHU ABNAIOTCA CepAeYHbIli pUTM U pas-
Mep opraHnsma? Y KoLuek, No cpaBHEHUIO C ofbMu, cepaLe bbeTca
_vate. [ToaTomy v Bpema Ans HUX MAET BbicTpee. A BOT NyNbC Y CJIOHOB
B CPeiHeM OKOJ10 25 yAapoB B MUHY-
Ty. [To3TOMY Bpema Ana Hux,
TOUKM 3peHns
yenoBeka,
. TAHeTCA
meaneHHee. A BOT
Yy KapnmkoBoi 6e-
no3ybku, HaBep-
HOE, XW3Hb Mpo-
neTaeT Kak OAMH
mur. Ee ceppeuko
CTYUMT CO CKOPO-
cTbio 1500 ypapos
B MUHYTY.

T~

&

CraHyms
ANA 3CTeTOB

«Canpio Muxapawm» - }KenesHopao-
POXKHasA CTaHLA, PacnoJioKeHHas B
AnoHnu. ViHTepecHa oHa Tem, 4To K nnat-
dopme He BeayT TPOMbI 1 OPOTY, MOMACTb
Ha Hee MOXHO TOMbKO noe3fom. Bce geno B
TOM, YTO CTaHLUA BbiNa NOCTPOEHa NULLb ANA
TOro, YT06bI MACCAKMPbI MOTTIN BbINTU Ha YLl
113 TpaHCropTa 1 Nonto6oBaTbCA KPacBbIM BUAOM
Ha PeKy C O{HO CTOPOHbI 11 FOpY C JPYrON.

bbIBAET U TAKOE
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3AO0OPOBbIE HOI'N —

NMPUSHAK OOJ/ITOJIE

[Nouemy Tak npoucxoamt? 710 Mpo-
6nema C cocyaamy, O0CO6eHHO ec/u
Bbi B 3pesiom Bo3pacre. CTapeHume co-
Cya10B Hen3bexHo. [locmoTpuTe, Kak
MeHsieTcsl Balua Koxa ¢ rogamu: oHa
Tepsiet yrnpyrocrs 1 c/iabeer.

To e camoe nponcxXoanT 1 BHYTPU
Hac. [TpocTo mMbl 31010 He BuAnuM. Maso
TOro, 4YTO COCYAbl TEPSIOT YrPYrocCTs,
TAK 3TO eLyé 1 MpUBOAUT K OT/IOXKEHU-
M HQ MX CTEeHKaX. 3aKyrnopka apre-
puid, a ganewe cmeprts!

[la-pga, Bbl He ocnbiwannck. Bawm
OPraHbl yMUpaKT Me/IeHHO W HeoT-
Bpatumo. A camoe nevyasibHoe, HYTo
Bkl aTr0r0 He 3amevaere. 370 KAk 3a-
COp B POKOBUMHE: CHAYa/1a BOAA rpO-
CTO yXoaAuT MeasieHHee, a rNoToM /1bET
yepes kpau. Takxe u'y Hac: ec/im 370
poUCXoAnT B cepaLie — pasBMBaeTcs
WHGAPKT MUOKAPAQ, eC/iM B MO3re —
MO3roBOM MHCY/IbT, O B COCYAAX HUX-
HWUX KOHEeYHOCTEel (B HOrax) — raHrpe-
Ha. [TocmoTpuTE Ha CBOU HOMM: TEMHbIE
MSITHA — yoKe nepBbiid MPU3HAK rpsidy-
Lyencss 60/1e3HM.

OX, ec/i 6bl Mbl Obl/I BHUMATE/1b-
Hee k cebe, TO xum Obl 120 net! He-
yokesm Bbl He XoTute ObiTb 30p0BbIMA
[AOAroxutensamm? Yero yx 1yKkaBuTe,
Bce xotar! To/IbKO KaK 37O chenatb?
JleynTb HOru v noCTOSIHHO MTb Cep-
[eYHble npenaparsi? A ec/im OTKaxer
neyeHb? MOXHO aKCNepUMEHTUPOBATL
C PpasHeiMy rpenaparamu Ao OecKo-
HEYHOCTH, HO pe3y/ibTaTa He OyaeT. Ho
yTo TOrAa Aenars?

PELLUEHME ECTb

Y OTeYEeCTBEHHbIX CNeLManncToB Ha-
wnock pelennel OHn caenanu ctaBky
Ha neueHwe 6e3 nekapcts! lMouemy?
Bo-nepsbIx, y BCEX NeKapcTB eCTb MNo-
604YHbIE BPEeAHblE AelCTBUA. A BO-BTO-
pbIX, 3TO TO, YTO MPOWUCXOAUT B MUPE.
[Mpo6nembl C nocTaBkamMu /eKapcTB
NPOCTO HEen36eXHbl. VIMEHHO MO3TOMY
no nopy4yenuto [lpesnpgeHta Poccumn
nepea NpaBuTENbCTBOM Oblna NMocTaB-
NleHa 3a[a4a HaliTu ansTepHaTuBy Npu-
BbIYHbIM MeAMKaMEHTaM 1 BbINTH Ha HO-
BbI 3 HEKTUBHBIA YPOBEHb NNEYEHNS.

[MoatoMmy B Mockse B CPOYHOM MO-
paake NpoBeN BHEMNAHOBYO KOHMe-
PEHUMIO BbICOKOTEXHOMOMMYHOIO  Me-
AMUMHCKOro 060pyaoBaHNA.

[MepenoBble pa3paboTunky npea-
CTaBNSNMN CBOW N300pETEHMS 1
60poNnch 3a TMTyN Ny4wero. A
uenb 6bina gocTurHyTal SELFDOCS

Dypop NPOV3BEN aNNaPaT Bbl- | st

COKOTOHOBOW  3n1ekTpoTepanumu
HAOEXJA. Hactosuee coep-
LIEHCTBO MeanuyvHbl, 6narogaps
KOTOPOMY MHOTMEe Joan  yxe
BepHynu cebe 340pOBbe U A0N-
ronetne. A 3HaeTe, B 4UéM cekpeT
3TOro YHWKanbHOro annapata’?

B ero yHvkanbHOM, rny6oKoM
BO3/EMCTBUM Ha HaLUW OpraHbl.
Hawe teno — 370 cBOErO poaa
MexaHu3M, paboTa KOTOPOro
nocTpoeHa Ha aHeprun. XunsHb
6e3 KOTOPOW MPOCTO HEBO3MOXHA.
VI BHYTPWM Hac eCcTb uefble aHepreTtu-
yeckme crtaHumm — MuToxoHapuu. Ko-
TOpble OTBEYaOT 3a XW3Hb KNETOK U
hopmMMpytoT 340POBLE OPraHoB.

W ecnu cTpagaeT ogHa knetka, To no
LLenoyKe HaumHatoT CTpaaath v apyrue.
M Tak opraH 3a opraHom, cpabatbiBa-
eT npuHumn gomuHo. Otcioga 60nb,
BOCnanexue, 1 BoT Bbl yxe He MoxeTe
MOAHATHLCH C CYMKOM MO NeCTHULLE.

9

o cnoBam megukoB, 4eTBEPTL
N1of[en, y KOTopbix 6O/ISIT HOMN,
YMUPAIOT B TEHEHUE MSITU /1eT.

U pgeno Tyt BOBCe He B cycTaBax
UIn KONeHsIX... IHCy/bT U UH- ;
¢papPKT — BOT UCTUHHASA MPUYUHA.

TonbKo BAYMANTECh, KUXAbIN
rog B mupe 15 munnnoHoB 4yesno-
BEK yMUPAET 3a JO/IN CEKYHA.

A Begb 310 60/1bLUE, YEM YUC/IEH-

HocTb MockBhbl.

lNpegcrasnsiere? A Te, KTo Bbi-
XKW/1, 3a4ACTyO OCTAKOTCH NApa-
JIN30BAHHBIMU U HE CTOCOOHbI
30WNTUTBCS OT HOBOIO yAApPA.

XoTb Tabnetku neite, XOTb YKOMbI
Aenavite, Ho Npob6nemy Bbl He pelwnTe.
He otuyaunBaiitech, Beab Tenepb y Bac
ectb HALEXJA!

VIHHOBaUMOHHbBIA  annapaT  HiTop”
Tepanun. Ocoban yacToTa anekTpuye-
CKMX UMMYNbCOB HEBEPOSATHO CKa3bl-
BaeTcst Ha paboTe MUTOXOHAPWIA. Balum
KNeTKM HauMHaloT OXMBaTb. BonbHble
OpraHbl NoNyYatoT KNCN0POA 1 NUTaHne
N HaYMHalOT BbITaNKMBaTb BPeAHble
BellecTBa. Bbl n3basnaetecb ot 6onu!
Pa3pbiBaeTe 3TOT 3aMKHYTbI KPyr, Mo
KOTOPOMY XOAWUIN FroAaMu.

HAIrPAAA

AONA PYCCKOIO YEJ/IOBEKA

Kakne BO3MOXHOCTM AOCTYMNHblI Bam
cerogHa?!

Hawwm vHXeHepbl CMOrn BHeApUTb
MOLLHYIO BbICOKOTOHOBYIO Tepanuio B
TAKOW KOMMAKTHbIA COBPEMEHHbIR an-
napat. VI 3ametbTe, y4YéHble caenanu
3TO UMeHHO Aanga Bac! Tenepb megnum-
Ha BbICOKOrO YpOBHS AOCTynHa Bam B
AOMaLUHMX ycnosuax!

B
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« 3aboneBaHUs ONOPHO-ABUraTE/IbHO-
ro annapara (apTpo3bl, MU/ S, Mbl-
LIeyHas arpogus, yiunbbl, BbIBUXM)

- 3ab6oneBaHUA cepaevYHO-coCyanCT-
OV cUcTeMbl (runepToHus, 60/1e3Hb
aprepui, 3a60/1eBAHMS COCYA0B)

« 3a6oneBaHUs LleHTpasibHOW U ne-
pudepunyeckoit HepBHOWN CUCTEMbI
(ocTeoxoHApos, JopconaTtusi, paau-
Ky/INT, HEBPA/ITUS)

« 3a6oneBaHNsA MOYENONOBO CUCTEMBI

« 3a6oneBaHuUsi GPOHXONErO4HON CUCTEMBI

™S

OPULIMAJIbHBIE
MOKA3AHUA K MTPUMEHEHUIO

\. HapyweHue o6meHa BewecTB J

J1oCTaTOUHO NPUNOXNUTE SNEKTPOA K
Balmm Horawm, HaxaTb KHOMKY, 1 neye-
HWe Ha4anochb.

Ye ¢ nepBbIX MUHYT Bbl NOYyBCTBY-
eTe, kak 6ONb CMeHAEeTCs TEenIoM W
paccnabnennem. Baww Horn 6yaTo yKy-
Tanu nnegoM v nornaxusatot. [a, 4to
rOBOPUTb, TYT HE rpex 1 3aapemaTs!

3aboneBaHu.

nnaTuHy!

HAOEXOA — cheHOMeH coBpeMeHHOCTU. Bbl XuBETe B yHU-
KanbHoe BpeMsi, BeAb Bbl MoXeTe Bocnonb3oBaTbCs 3TUM anna-
paToM ogHMMM U3 NepBbix! 9To HOBasA 3noxa B neyeHun Bawmx

K ToMy Xe BbiCOKOe Ka4yecTBO arnmnapaTta 6bl/Io OTMEYeHOo U
BO3HarpaXxageHo Ha MaclUTabHbIX POCCMACKUX KOHKYypcax. Beab
HALOEXA crana naypeatom «100 ny4wmx ToBapoB Poccum».

A takxe HAOEXAA nony4uuna 3010710 3Hak KadvecTBa «Bce-
poccuiickaa Mapka. 3Hak kadectea XXI Beka», a Bcrieq, B3ana u

Thicauu nogen ns6aBnnMcb ot 60711 B HOrax U CMOr/v yKpe-
nuTb cBoé 3poposbe. la! Begb HAAEX/OA moXeT nomoub B
neyeHnn 60 6onesHeit! Cuyactnueble ob6nagatenn HAOEXAbI
6onblue He 6OATCA MHCYNbTa U MH(bapKTa, U NPaBU/IbHO AenaloT.
MpucoeauHsiitecb N Bbl K Yucny cyacTIMBUYMKOB!

IMULA

| B MOAAPOK!

BKH, HE ABNIAETCA JIEKAPCTBEHHBIM CPE[[CTB:

ONA YCUNEHUA SODEK

TAPAKC®JIEKC

Y3HANTE Y OMEPATOPA, KAK MONYYUTH
CPEACTBO A/19 340POBbs CYCTABOB

MNMPEONNATAEM BAM .
TA &3\

Sz N
_-/)' N

M Beab 370 TONbKO Hadvano! Bawe

OblXaHne HauMHaeT BblpaBHMBATLCH,
a HOrn CTaHoBATCA TEMNbIMK. BOT OHO
— npaBwibHOE KpoBooOpalleHne. 3a
cyét Bozpeiictena HAAEXAbl Ha 6uo-
Nornyeckne TOYKM BOCCTAHOBNEHME
NOET Ha KNETOYHOM YPOBHE.

A 370 1 ecTb OCHOBa Baluero 3g0po-
BbA 1 gonronetns!

W a10 3poposo! HAAEX A — HacTo-
ALLNMA OPUNINAHT COBPEMEHHOW Meaun-
LUMHbI. Tak nycTb Balww pykn cTaHyT emy
onpasor. A HAAEX/A, B CBOKO O4e-
peab, nogaput Bam >KM3HeHHble cunbl
1N [ONroneTne, KOTopble He Kynwllb HU
3a Kakue faeHbru. BoT nocmotpute Ha
monoaexb. B ogHom TenedoHe y HuMx
NPaKTUYECKM BCA XU3Hb. W NpoayKTbl UM
npvBO3AT, W nNna-
AT TenedoHoMm,
N B NOAVKINHUKY
3anuncelBatoTca Ye-
pes TenedoH. Tak
1 Hawa HAJEXJA
— 3TO KOMMaKTHasi COBPEMEHHaa Mean-
LUMHCKaa TexHuka!l 1 B aTom eé natoc!

Annapat npotheccMoHanbHOro ypos-
HA Tenepb AOCTyneH Ans AomallHero
npumerennal HALEXIA yxe npolna
BCE K/MHWYECKMe wucnbiTanusa. bonee
TOro, annapar Obl/1 NPOTECTMPOBAH B rO-
poackoi 6onbrue N° 23 1. CaHkT-Te-
Tepbypra. MHOXeCTBO Mtoael BepHynu
cebe 3p00poBbe 6narogaps HAAEXKE.
Beab ahekTMBHOCTL annapaTta cocTa-
Buna 6onee 85 %. HAOEX/OA — 3t10
npopbIB B MEAMUMHE, 3@ KOTOPbIM Oy-
ayuee!

TYMAH PACCEETCSH
Bbl TONbKO NpeAcTaBbTe, Kak MOXHO
XKUTb Ha NEHCUW... He NepebrPanch XPo-
MbIMW LAraMu No KBApTUPe, @ akTVBHO.

Ecnu annapat
He NOMOXerT -
e Mbl BEpHEM fleHbrm

3APABcteyite (5)

bes Tpyaa xoanTb B MarasunH, noMmoratb
[eTaM C BHykamu, paboTate Ha gade. U
3TO He paHTacTVKa, @ peanbHas X13Hb!

Tak 3a4em nuwaTtb cebs aToro?

Bbl 3acnyxwnu 310 no npa.y, K
nmeHHo HAAEX/IA BepHéT Bam BCE,
4YTO NONOXEHO.

Ycaxunsaiitecb noygobHee, 6epute
B pykn HAAEXAY un neuntecb. Bam
coBceM He 06s3aTenbHo OblTb cneum-
anncToM, 4YToObl OKasaTb cebe KBanu-
hrumpoBaHHyto nomollb. Bel moxeTte
coBMellaTb fleyeHrne C YTeHueM ra-
3eTbl WM MPOCMOTPOM TeneBm3opa.
M npocto HacnaxaaTtbCst NMpoLecCoM.
Bonb, kKoTopasa mewana Bam xutb ro-
[aMuy, OCTaHeTCH N1b BOCMNOMUHAHM-
eM. Bbl 6yaATO CHMMETe KaHAaanbl, KO-
Topble He faBanu Bam cTynuTb v wary.

A Bcé notomy, yto HAAEXA 3any-
CTUT LeNblii Kackaz 0340POBUTE bHbIX
npoLeccoB BHyTpW Bac. Bbl He npocto
CHMmMeTe 60nb, a ycTpaHuTte e€ npu-
UMHY ¥ BCE BO3MOXHble CTpallHble
nocneacTeus. MNporaét 6o0nb, nnoxoe
KpPOBOCHaOXeHWe, a C HUMU 1 yrpo3a
WNHCYNbTa U MHpapkTa.

Beap HAOEXIA peictByeT oyeHb
rny6oko. Hanagntca pa6oTa HEpBHOM
cUcTeMbl, a Befb BCe O0NE3HM OT He-
pBOB. Bbl 6yATO 3anataeTe AblpsBbli
[ayHbIf LWNaHT, U3 KOTOPOro ytekana
Boda. M coenaete 370 OCHOBATENbHO
1 HagéxHo. Ball opraHnM3m BOCCTaHoO-
BUTCHA MOMHOCTHIO.

W rnasHoe, 4tO Bbl GykBanbHO Mo-
BEpHETE BpemMsa BCNSATb. Bbl ocTaHo-
BUTE cTapocTtb. [loHumaeTe? [locne
Heckonbkux npoueayp Bbl npocto He
y3HaeTe cBou Horu. W 310 notpsdca-
owte! OTéKLMe LLMKONOTKN 00peTyT
dopmy, cnagyT OTEKM, @ 3HAYNT CHU3NT-
CcH Harpyska Ha Bawmu cyctaBbl. M Ka-
XOoe ABuxeHne 6yaet faBathes Bam ¢
nérkocTbto! V1 310 TONBbKO Havano.

C annapatom HALEXJA Bam He
HY>XHO 060ATbCA 3a CBOE 340pOBbe!l
Benb 37O HaCTONbKO HafexXHblii anna-
paT, YTO CerogHs OH AO/KeH ObiTb B
Kaxaom gome!

O6napatenn HALEX/bI yxe nepe-
cTanu genatb YKO/bl U FOPCTAMM NUTb
nekapcrtea. V1 310 npaBunbHO! Beab OHM
HaLwm cnocob BEpPHYTh 340poBbLe!

A KakoW NpUnB Cus, CKObKO 3Hep-
ruv! Bbl NpocTo 065a3aHbl 3TO NPOYyB-
ctBoBaTb! Bbl pacupeTtaeTte, kak Be-
CeHHMe UBeTbl, Befb Balu opraHusm
Monoaeetr W3HyTpU. A neuntbca Bebl
CMOXETe KaK B OAMHOYKY, Tak 1 BCeW
CeMbE. 210 Ha-
CTOAWNA  Knag,
3a/10XKEHHbI B
BbICOKOTEXHOMO-
rMYHbIA - Kopryc!
BoTt oHu, cospe-
MEHHble TexHonormm!

KunsHb 6e3 HAAEX /bl HeBo3MOX-
Ha, OCOOEHHO Korga 3TO KacaeTcs
300poBbA. MNogapute cebe He MPOCTO
Hagexay, a 300pOBbe ¥ YBEPEHHOCTb
B 3aBTpallHem AHe. XuBute ponrve
roabl, caxalite oropofd, pbli6adybTe,
HAHUMTE BHYKOB! He oTkasbiBaiTeChb
OT CBOEW MN3HW, Bbl 3TOro 4OCTONHBbI!
Ceiivac Balwe Bpema xuTb!

[lo3BOHMTE HaM MNPSMO ceivac w
3akaxuTe annapat HALEX/JA. Bbl 06-
peTéte HaAéXHOro [OoMallHero [Aok-
TOpa U Henccsakaemblid UCTOYHWUK 340~
poBbA 1 gonronetual

He »xante ocoboro cny4yas, Beab 60-
nee noaxodsaulero MomeHTa He oygert!
3akasbiBainte HALEXAY wn Oyabte
340pOBbI!

Monyunte BECTI/IATHY KO KOHCYJIbTALLMKO no Homepy TenedoHa:

8 (800) 333-56-71

HE OTK/IAObIBAATE LUAHC
BEPHYTb 3JOPOBbE CYCTABAM HA 3ABTPA!

3BOHOK BECM/IATHbI U AHOHUMHbIN!
Brumanue! Konuuectso cmsmnotepanestnyeckux annapartos «HALEXA» orpaHuyeHo!

WWW.PRODEX.RU

WWW.APTEKA.RU

WM Enncharosa TaTbsiHa Bnagmnposa, OF PHM 306730205900051. 433507, r. Aumutposrpag, als 476. B nucsme ykaxute Homep TenedoHa. Onnata npu nonyyeHni. CroMMocTs AocTasku yTouHsiite y onepatopa. 000 "Motok" OF PH 1211600004550 tOpuanyeckuit agpec: 420140, Pecny6nvka TatapctaH, .
KasaHb, yn. Murckas, 4. 61, nowm. 1014. AO HIMK "KATPEH" OI'PH 1025403638875 tOpuanyeckuit agpec: 630559, Hosocubrpckas O6nacts , pn. Konbloso, np-kT Akapemnka Canpaxunesa, 3a. 1. *Akums aeictayert ¢ 21.06.2023 r. no 21.07.2023 r. MHdopmaumio 06 opraHn3aTope Meponpustis, 0 Npasiiax ero

NPOBEEHNS, KONMYECTBE MPU30B WN BLIMTPLILLEN NO Pe3ynbTaTaM TaKoro MEpONPUSATUS, CPOKaX, MECTe W MOPSAKE WX NONYYEeHNs YTOYHAATE y onepatopa. XaiTon. **MHdopMaunio 0 BO3BpaTe AEHEXHBIX CPEACTB YTOUHsITe y onepaTopa. Peknama.
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[paHAMO3HbIN U
3penuiyHbli puHan
rmaBHOro woy crpa-
Hbl 0 HEBEPOATHbIX
CNocobGHoCTAX —
«YpusutenbHble
NnaN» COCTOUTCA B
NATHULY, 23 UIOHA,
Ha TeneKaHane «Poc-

cnan».

M 3puTenen Hako-
Hel| y3HaloT, KTO

e cTaHeT caMbIM yANBU-

TeNbHbIM YeI0BEKOM Lue-

CTOro Ce30Ha.

WNNNOHbI TENE-

MpeTeHaeHTDbI
Ha nobepy

3aBeplieHbl NATb 0T6O-
POYHBIX TYpOB U 06bBABNE-
Hbl 11 DMHANUCTOB: TeHWUNA-
nuaHuct AHapen ToH4YapoB
13 MockBbl, cnuarkybep Jln
Oxunxao n3 Kurtaa, cembsa
MaTemMaTMKOB ¥ NOANUFI0TOB
[ambakuneBbix 3 AMarsl,
mactep No MWKpoopuramu
Cotbs PabbiknHa U3 HeBuH-
HomblccKa (CTaBpononbCKuin
Kpain), 6patbs ¢ deHome-
HaNbHbLIM YyBCTBOM 6anaHca
Bupy n Pamy basapu us H-
AWUW, TANAHTAUBBIN OHbIN XU~
MuK Wropb Kosbipes 13 Ho-
BOpOCCUiiCKa, obGnajatenb
cynep-namatn Amutpun ®u-
T1COB 13 MOCKBbI, MaNnbyuK-
KanbkynaTop AapbaH Lykna
13 Hgun, mactepa KyHr-dy
oTeu U cbiH M3T 1 TUH [XK3AH
13 Kutas, yHUKanNbHbIA Ka-
HaTtoxogey Kamunb Mama-
eB u3 [larectaHa n MHemo-
TexHUK VipuHa lMnewkoBa u3
CaHkT-lMeTepbypra.

- fl oyeHb CTapanacb Bbl-

B duHan, xoTa AnekcaHap
[MywHow ero ycnoXxHun, Ho

WpwuHa MNnewkoBa, MHeMOTEX-
HUK n3 CaHkT-lMeTepbypra:

MOJIHUTb 3afilaHNE U I'IpOl7ITVI

TEJIEK

YAUBUTEABHbIN

|
YINBUTENbHBIE

(10N

Bo3amoXxHoCTIN
6e3 rpaHuy,

B TeueHue Bcero cesoHa
3puTenu U 3Be3JHble 3KC-
neptbl (HaTanbs ParosuHa,
AnekcaHnap MywHown, Esre-
Huin NanyHauweunau n Bacu-
nnin Knodyapés) Habnoaanm
3a HEBEpOATHbIMU CNOCo6-
HOCTAAMU YYaCTHUKOB, BOO-
AYWEBNANNCH UX TaNaHTamu,
U3YMASANCD U MPUXOAMAN B
BOCTOpr. TO, YTO AEMOHCTPYU-
poBanM Ha CUEHE y4yacTHU-
KU1, HEBO3MOXHO NOBTOPUT,
XOTb CYAbW W MbITannCb 370
caenatb. CBOMM NMpuUMeEpoOMm
TanaHTbl JO0Ka3biBalOT, YTO
BO3MOXHOCTU  yesnoBeye-
CKOro mo3ra 6e3rpaHuyHbl.
B 3akntouynTenbHOM copes-
HOBaHUN UHANUCTOB XAYT
CNOXHeNWWmne  UCMbITaHUA,
Be/b Ha KoHy KyboK npoekTa
N LeHEeXHbIA NPU3 — 5 MUJI-
NVMOHOB pybnen.

Onbra BEJIbCKAA

Cemba [Ixxamb6aKmneBbix, MaTeMaTuKM
n nonurnotbl u3 Kasaxcrawa:
— Mbl He oXuaanu, YTo Aonaem Ao
¢duHana, 310 66110 OUEHb BOJHN-
Te/bHO, HO Mbl CMPABUANCH C 3a-
JaHvem, Yemy o4eHb pagbl. YneHbl

Kamunb Mamaes, kaHaTtoxogey u3 [la-
rectaHa:
- [lonas fo drHana, f yBCTBYIO CMO-
KoncTaue. [1na MeHs 3T0 BaXKHO. A Ka-
HaTOXOZEL| B LUIECTOM MOKOMEHUM, 3TO
Halla Tpaaumuua, KynbTypHOe Hacneamne
Haluein pecny6nuku. C 6 neT TpeHUpYIoCh,

CnoBo Xxiopu

HaTtanba ParosmHa:

- KoHeu-
HO, Y MeHA
NosABUANCD
nobum-
YrKK. 3To
netu, a
6oneto 3a
NIETOK, 3TO
BYHAEPKUHAbI, OHW YABU-
TenbHble. A B3pocsible yyaT-
CA, MOTYT HayunTbCA 3a 15,
20 net. BoT reHuMin-nnaHncT
AHppel loHYapoB — A 3a He-
ro NepexmBato U Hagewcb,
yTO OH NObEaUT.

Anekcangp MywHoir:

- Bce mon I
no6um-
UnKM - B
duHane.
fl, yecTHO
roBops,
He 3Halo,
uTo A 6yny
Jenatb, KOTAa MHe CKaxyT
BbIOPaTb KOro-TO OAHOTO.
TouHee A 3Halo - yBuanTE B
s¢upe. Ho nopasutenbHo
TO, UTO Mbl, BbIOPaB Ntofiel B
bvHan, Nnpegnonarany, yto
OHW He BylyT COpeBHOBaTb-
ca Mexpy cobon, a byayT co-
PeBHOBATHCA Camu C CO6OI,
TO €CTb HY»KHO NMoKa3aTb
UTO-TO, 4TO NPEBOCXO[NT
TBOE Xe NpegblayLuee Bbi-
CTynneHvie B 0T60POYHOM
Type.

Esrennii
ManyHauwsunn:

- MeHsa
nopasunu \
YUYaCTHUKM
n3 NHgun,
nBa 6para,
KoTopble

MHe Y[anocb BCe-Taku HanTu
anenbCcyH. B ciyyae BbIMTpbILLa
MoKa He 3Halo, Kak BOCMONb3yHCh
npr30M, HO AyMalo, UTo MoTpauy Ha yueby,
Ha 06pa3oBaHue. 3puTeNAM CTONT NOCMO-
TPETb MOE BbICTYMNEHNE, 1A TOTO YTOGbI
Y3HaTb O TaKOM CMoCco6e 3anoMNHaHus,
KaK MHEMOTEXHMKA, W YUUTbCA Pa3BuBaTh
CBOIO MaM#ATb, TPEHNPOBATHCA.

OT NEPBOIO JINLIA

HA JJOCYTE

ceyac MHe 42. 1 He NPOCTO XOXY MO KaHaTy,
HO MOCTOAHHO MbITALCh NPVAYMBIBATH UTO-TO HOBOE,
VIHTEPECHOE, SKCTPEMAIbHOE, CIOXHOE. fl Bceraa roBopio,
YTO Hay4NTbCA XO[NTb MO KaHaTy MOXHO 3a TPU fiHA, @ BOT
VICKYCCTBY HaZio BCHO XM3Hb YUUTBCH, CEKPETOB HET, €NH-
CTBEHHOE — TepMEeHME 1 NOCTOAAHHbIE TPEHUPOBKN. B drHa-
71e Al OKaXy YTO-TO HOBOE, UTO 3PUTENN TOUHO He BUAENY,
11 ByMato, M MOHPABUTCA 1 OHW YAUBATCA.

’KIOPU OYE€Hb XOPOLLO OTO3BaJINCb O

€T ceppALa, MoKa3blBaEeT, UTo TaKne CeMby
CYLLECTBYIOT, UTO CYACTbe eCTb BCEraa u
Be3pe. 470 BCe MOXHO CO3/aBaTb, I/1aB-
HOe — JoBepue [pyr K Apyry 1 no6oBb. U
Hall HOMep, KOTOPbIi YBUAAT B drHare,
HVKTO He MOXeT MOBTOPUTb, NOTOMY YTO
OH OYeHb HeNpOoCTON.

il

f

HalleM BbICTYnJIEHN, Beb OHO 3aTparunsa-

TaHLeBa-
7N C He-
BEPOATHBIM KONMYECTBOM
NpeAMETOB Ha rooBe, 1
OHM nonanu B duHan. fl
HETepMeHNeM Xy, 1 MHe
VHTEPECHO, YTO OHU MCMON-
HAT B drHane. CoBeplueH-
Has ¢paHTacTUKal

Tak 6biBaeT, Koraa BblopaH
oAuH cTunb. U pamam Bcer-
Aia NHTePeCHO, 4YTO yAaNnocb
noAYepKHYTb BTOPOI CTOpPO-
He, a YTO CKpPbITb.

‘egedLd BUHRT'E SKELE G BH BHYO ‘NWBUH

-effe AW OXBLQO ‘DKBLE G BH REILD UNHETTE
eH go198h BuT WME ‘9 93H A 9ol Lagh ‘99K
K exnA> ‘egedud 1awelr exAd seasir ‘efoxadsu
AioLouLr ‘K 93H A saLadAL mmawad ‘9ol
BH LHEQ ‘293l 19Well A nyLendau 919810

DoTo TenekaHana «Poccus»
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PELIENTbI CO BCEr0O CBETA TEJIEK

Camoe XenaHHOE B XXapKUin NeTHUi
JEeHb — 0CBEXAKLWUA NPOXNAJHbIN
HanuToK. KoHe4YHO, MOXKHO NpuBes-
TV € 0601 3a rOPOA ALMK ra3supoB-
KW, HO Nyylue NPUNOXKUTbL Hebob-
Wure ycunma U NUTb HaTypanbHbIA U
ropasgo 6onee BKYCHbIit NPOAYKT.

PUrOTOBUTb OCBEXAIOLMIA HAMUTOK,
n 0Cc06eHHO Ha fjaue, rae pacTeT XoTb

OAVH KYCT, - 1ef10 OUeHb NPOCTOE U
[0BOJIbHO YB/EeKaTenbHoe. Beab ¢ Arogamu,
bpyKTamm, TpaBaMy MOXHO BBOJIO SKCMepy-
MEHTIPOBATb 1 B KOHLIE KOHLIOB NM0o06paTh
unaeanbHbli BKyC. bnaro netom npupogda paet
HaM BCe BO3MOXHOCTM [J1A1 TaKUX SKCNepu-
MeHTOB. W pesynbTaTa, UTo 0COBEHHO NpuUAT-
HO, He NMPUAETCA JOAO XAaTb.

Hanutok
n3 6apbapuca

Ha 4 nepcoHbl.
KanopuiHocTb (Ha 100 r): 29 KKan.

WHIrPEAUEHTDI:
M 4 cT.n. 6ap6apuca M 4y, 51, caxapa
¥ 1 nBogbI

KAK NPUTOTOBUTD:

[loBecTun o KuneHus 1 CTakaH Bofpbl,

BCbINATb ArOAb, €LLe pa3 AOBECTH 1O
KWUMeHWS, CHATb C OTHSA, HAKPbITb eMKOCTb
C ArOAaMy KpbILLIKOW, 0CTaBUTb Ha 5-10
MUHYT.

Pa3matb saroapl (NOXKow 1nm ¢ nomo-

Lbto NOrpyxHOro 6neHaepa).

B KacTptone HarpeTb OCTaBLUYOCA BO-

LY, BCbINaTb W pa3BecTy 4O NOAHOTO
pacTBOpPEeHUs caxap.

[o6aBUTbL pa3mATbIe AroApl, LOBECTY

110 KUMEHWS, HAKPbITb KPbILIKOW, CHATb
C OTHA.

Koria HanMToK NOSHOCTbIO OCTbIHET,

npowueanTb, NEPENUTb B KYBLUMH 1
y6paTb B XONOAUBHUK.

HAN MTKM
INA NaYHUKOB:

KBacCbl, MOPCbl, AMMOHAADI

Xne6HbIN KBaC Ha mepy

Ha 12 nepcoH. KanopuiHocTb (Ha 100 r):
25 KKan.

WHIrPEAQUEHTDI:

M 500 r pxxaHoro xnie6a m 80 r mega
B ropctb ustoma M 1 CT. n. TepTOro
KOPHSA XpeHa M 4 nBofbl

KAK MPUrOTOBUTD: Mopc us arop MATHDbIN TMMOHAA Po3oBbIi yan

1 Xne6 HapesaTb Ky6uKamm, BbiCyWIMTD Ha 4 nepcoHbl. KanopwuiiHocTb (Ha 100 r): Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTtb (Ha 100 r): Ha 2 nepcoHbl. KanopuiiHoctb (Ha 100 r):
B JyXOBKe (YeM TeMHee ByayT Cyxapy, 1 KKan. 15 KKan. 12 kKan

TeM TeMHee NonyumTCa KBac). ’
Bopy AOBECTY [0 KMMEHWA, AaTb He- WHTPEAUEHTDI: WHITPEAUEHTDI: WHIPEAUEHTDI:

MHOTO OCTbITb, PaCTBOPUTb B HEll Mef,
oCTYyLUTb.

Cyxapw nepenoXmTb B eMKOCTb ANA

OpPOXKEHMUA (CTEKNAHHYIO N SMAnNPO-
BaHHY!0), 06aBUTb 3IOM U XPEH, 3aNTb
BOLOV C PaCTBOPEHHbIM B HEl MEAOM.

HactamBaTb KBac 3-4 HsA, nocsne yero

npoueanTb, PasnuTb no Gy TbifKam 1
ybpaTb B X0NOANbHMK (OyTbINIKM C FOTO-
BbIM KBaCOM HY>KHO OTKpbIBaTb OCTOPOX-
HO, He B36anTbiBas).

OcTaBLuvecs cyxapy — 3aKBacKy —

MOHO MCMOJIb30BaTb eLlle HECKOSIbKO
pa3, 3aMeHB NONOBUHY CBEXUMMU CyXapa-
M1 1 aobasnaa mep (Mnu caxap).

ManuHoBbIN NUMOHaA Monoman cv.
Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb (Ha 100 r): 38 Kkan. npyra roso‘:avn' c):;oemy
WHITPEAUEHTDI: MYXy:
M 2 cTakaHa manuHbl B 200 r caxapa - floporoii, 1 fonXHa Tebe

nepemeLlarb.

H 2mmoHa M nep no BKycy
KAK NPUTOTOBUTbD:

/13 nuMOHOB BblKaTb cOK. ManuHy nepeno-
XUTb B 6neHaep, 106aBnTb 1 CTakaH YnCTon
BOZbI, B3OUTb 1O OQHOPOAHOCTY (€CNN HET BNEH-
A€epa, MOXXHO MPOCTO Pa3MATb AroAbl IOXKKON, a 3a-
TeM 3aNnTb BOJON).
MepenoXmTb NONYYMBLIEECA MIOPE B KYBLUMH, J0-
NNTb eLe 2 CTakaHa Bofbl, JO6aBUTb IMMOHHBIN COK,

OTaenbHo HarpeTb elye 1 CTakaH BoAbl, Pa3MeLLaTh B HEM caxap Ao
MOJSIHOTO PACTBOPEHNS, OCTYAUTD.
BAnTb caxapHblii CMPOM B KYBLUMH C MaJIMHOBbIM HAMUTKOM, NepemelLathb,
ybpaTb B XONOAMNbHMK; MPKW NOAAYe B KaxAbli CTakaH J06aBUTb nef,.

M 200 r no6bIx Arog M 200 r caxapa

KAK MPUrOTOBUTD:
B sarogpl fo6asuTb 100 1 caxapa, ocTa-
BWTb Ha 5 4acoB, NpoTepeTb uepes CUTO.
OcraBLuyioca B CiTe Me3ry 3anuTb BO-
[0 (2 n), BOBECTU [0 KNMEHNS, BapUTb
Ha HebonblLoM orHe 10 MUHYT.
OTBap npoueauTb, [O6aBUTb OCTaB-
WNIACA Caxap 1 eLle pa3 BCKUMATUTD.
OTBap oxnagnTb, BAUTb B HErO Arog-
HbIl COK, MepemelLaTh, ybpaTb B Xono-
OUNbHWK A0 NOSHOTO OXHa)K}:leHI/Iﬂ

¥ 1a1uMoH M ny4yoK mATbl M 0,5 nyuyKa
Menuccbl M caxap

KAK NMPUTOTOBUTb:
JloBecTyi 10 KneHus 1 cTakaH YncTo
BOfbl, PAaCTBOPUTb B HEM Caxap, AaTb
OCTbITb.
JIMMOH Hape3aTb TOHKVUMI TOMTIIKA-
MU, INCTBA MATHI 11 MENUCCbI HEKPY -
HO Hapy6UTb, CIOXNTb B KYBLUWH, 3a1Tb
OCTbIBLUMM CHPONOM, 06aBNTb 3 CTaKaHa
UKCTON BOADI; YOPaTb B XONOAWIBHUK Ha

HECKONbKO 4acCosB.

NpU3HaTbCA, YTO YMEK rOTOBUTb
TONbKO ABa 6J110/1a: MaHHYI0 Kawly
1 KOMMOT W3 rpyiu.

My nocmoTpen Ha 611040, cTo- .

Alee nepeg HUM, U CPOCUI:
- A3TO KOTOpOE U3 Ha-
3BaHHbIX?

&

B 2 ropCTy CBEXUX JIENECTKOB po3

(unu 2 cT. N, cyweHbix) B 8-9 nucTbeB Ma-
NVHBI NN NECHOI 3eMNAHNKM

H caxap (unu mep) no BKycy

KAK NMPUTOTOBUTDb:

Po3oBble nenecTkun 1 AMCTbA ManmnHbl

NOMNOMXMTb B 3aBapPOYHbIii YalHWK, 3a-
nnTb 500 MA KPYTOro KMNATKa.

Korpga vaii 3aBapwuTcs, f06aBUTb

M0 XenaHuto caxap, pasmeLuatb 4o
MOSIHOTO PacTBOPEHMA, aTb NOIHOCTbIO
OCTbITb, AO0ABUTD NEA.

/ g ‘\V\'\ ;“ \(

CeéthaHa UBAHOBA
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[lonroxaaHHoe neto
MPUHOCUT HaM He
TONIbKO PajocCTb U
Tenno, Ho U, K CoXa-
neHuto, npob6nembl.
Cyxoit BO3ayXx, Kapa,
ApKoe CoNHue, YBbI,
He CaMbIM Jly4YLWunm 06-
pa3oMm BAUAIOT Ha HaLW
BHELIHU BUA,

OCTOSIHME KOMMU

M BOJIOC K KOH-

Lly ce3oHa MoxeT
0Ka3aTbCsA NPOCTO KaTa-
cTpomYecKuMm, ecnm Bo-
BpPEeMsA He NPUHATbL Mepbl,
0 KOTOPbIX Mbl pacCKaxem
ceroaHs.

KoHeyHo, Ham xo4eTcs
6bITb KpacMBbIMYK BCeraa,
B noboe Bpems roga. Ho
apKoe 1eTo MOXeT ocTa-
BUTb Ha HaleW BHELHO-
CTU He camble KpacuBble
cnepabl: nepecoxuwyto Ko-
XY, TYCK/ble 6e3XU3HEeH-
Hble BONOCbI, orpybesuine
MATKU U NTOKTU. YTOBbI 3TO-
ro He Mpou3olLNo, Heob-
XO4MMO BOBPEMSA NPUHM-
MaTb Mepbl NpoduUNaKTu-
KW, U KpacoTa He NoKuHeT
Hac HUKoraa.

MKaxpe - Her,
NAAXY - Aa

YBNaXHEHNEe  CHapyXu
M U3HYTPU — BOT YTO Ca-
Moe rnaBHOoe ANs Hawen
KpacoTbl netom. CHapy-
MW — 3T0 yBNAXHSAKUME
NOCbOHbI, KPeMbl 1 ApY-
rme KOCMeTUYeCKue cpea-
CTBa, a U3HYTPU — 3TO BO-
Aa. Boabl HEO6XOANMO NNUTb
MHOT0, 0CO6EeHHO BO BpeMS
apbl, He MeHee [BYX Nu-
TPOB B AeHb. Boga gomkHa
ObITb  YMCTOI, Herasupo-
BaHHOW, HecnaaKkon. Hocu-
Te ¢ co6oil 6YTbINOYKY BO-
Obl, AepXuTe GYTbINOYKY C
BO/JOW 1 Ha paboyem cTone.
He Tepnute xamay, neite n
yBaXHANTe cebs.

B marasuHe: PN
- Y Bac ecTb wam- | V'
nyHb7 . .

- [a. Bam gna Kakoro Tmna
Bonoc?
- ina rpAasHbIX.

CEPUA CNELUANDHDIX BbINMYCKOB »KYPHAJIOB 0 310POBbE
B HOBbIX BbIMYCKAX Bbl HAAAETE:

® MPUHLMMbI SUEeTbl NPV TOM UK HOM 3abone-
BaHWUY;

MypHanbl 13 cepum «30poBOe NUTaHNe» — 3T0 He3aMeHu-
Mble MOMOLYHMKM B fieNne COCTaBNeHNs LenebHoro MeHio fna
BCEX 11 Kax[oro. HotoT N KoneHw, TpeLwmMT u ronosa, Myya-
10T N1 3aMopbl, UAN KPYTUT XNBOT — MEHI0, COCTaBNeHHOe
C y4eTOM 0COGEHHOCTEN TOTO WK UHOTO 3aboneBaHuA, Ha-
paBHe ¢ nofobpaHHON Bpauom MeANKAMEHTO3HON Tepanuei,
CMocobHO YCKOPUTb BbI3[OPOBIIEHNE U MOMOYb COXPaHMTbH
Xopoluee camoyyBCTBME Hafonro. PeLenTbl, NpeacTaBieH-
Hble B COOPHMKAX, MPOCTbI, JOCTYMHBI 1 MHOrOOOPa3HbI,
6niofia BKYCHbI, @ BpEMeH Ha MPUroToBneHwe Mioboro 13 H1X
notpebyeTca COBCEM HEMHOTO. A IMaBHOE, He MPUAETCA No-
MaTb rofoBY, YTOObI NPOAYMaTb MeHIO Ha fieHb, Ha Hejenio,
Ha mecAL. Mbl yxe Bce npugymanu u 3anucanu. Boipesarite,

KPACOTA U 3A0POBLE (9)

RaK B }Xapy COXpaHUTb

Hetann

B »KapKue fHK nyuLue uc-
nonb30BaThb ierkune Jyxu,
nap¢romepHyIo (TyaneTHyio)
BOAY UNK Kpembl (YBNaXKHAIO-
wW1e, CONHLe3aLUTHbIE) C 0C-
BeXawwWumMmu apomaTtamu.

YTo6bl He 3aboneTb, 13-
Geraiite MCKyLWEHUA NUTb
NeAsHyl0 BOAY B KapKue
AHU. TToMHUTe: neTHUE WUH-
(heKUMM He APEMITIOT, U KOH-
TpacT Mexay nefsHoOn BO-
JOW 1 pa3orpetbiM ropaom
MOXET CTaTb POKOBbIM.

/i Bcerga noMHMUM, 4TO Mo-

cne KynaHunsa B peKe, o3epe,

OcBexaem
KOXY

3aBapuTe 3 CT. /1. MATbI
W BbIXKMUTE COK 13 Of-
HOro IMMOHa, pa3baBbTe
CTaKaHOM YMCTOW BOb, 3a-
neliTe 3Ty XnaKoCTb B Gop-
MOYKM 4714 NbJa U 3aMO-
po3bTe. MpoTupaiiTe nbaom
JIMLIO, LLEIO 1 30HY IeKOosbTe
YTPOM 11 BEUEPOM.
A Korpia apa nokaxer-
€A COBCEM HEBbIHOCUMOWN,
NPUIIOXKITE 3TN KYCOUKM
/bfla Ha HECKOMTbKO CEKYH/
K BIICKaM 1 Fpyau, 1 cpasy
nouyBCTByeTE
obneryeHue,

-

® CMUCOK paspeLleHHbIX 1 3anpeLeHHbIX Npo-
LYKTOB;

® MeHI0 Ha mecAal,;
® MPOCTble N AOCTYMHbIE PeLENnTbl;

® TabnMLUbl XNEOHbIX €AUHULL, TNIKEMYECKOrO
VHAEKCa, KanopuinHOCTW NPOAYKTOB U MHOroe

k | w

mope unu bacceitHe 06s-
3aTe/IbHO HYXHO MPUHATb
ayuw. Heob6XxoaMmo CMbIThb
BO3MOXHYIO rps3b, NECOK,
COJb, XNIOPKY...

3aropaem

PoBHbIN KpacuBbin 3a-
rap — meyTa KaXXAoW XeH-
WWHbI. 3arap AenaeT Hac
npuBNeKaTeNbHbIMMU,
CKpblBaeT HEPOBHOCTHU KO-
XW, Nnpujaet el 340pP0OBbIN
Bua. OpHako 3aropatb
O4YeHb KenatenbHo 6e3
thaHaTM3mMa, yMepeHHo 1
Cc ymom. Bo-nepsbix, He
cTOUT f06MBATLCA MaKCU-
ManbHOM «4EPHOTbI» — 3TO
MOpPTUT KOXY W npubnu-
WaeT ee cTapeHue. Jlyywe
JOXAaTbCA KpPacuBoro oT-

TEHKa W NOAAEpXMBaTb

ero, HaxoAACb Ha CoNHLe
MUHMManbHO Heobxoau-

MNPAHUMNG AWETHE - MEHID -
META .
NP APTRO3E
MERR

NP APTPHTE
TIOAATPA W ERA

®

BEYCHO N BRCTRO ¥,

3dopoeoe numaHue

NMPU APTPUTE
n APTPO3E

PELENTH

KPacoTy W CBEMECTb*

Hdenaem maknax

JIeTHUIT MaKusX LOMKEH ObITb MAKCMMaNbHO NTEFKUM —
yem MeHbLUe ByaeT Ha TMLEe KOCMETUKH, Tem Nyylle. Ho
YK ecnn 6e3 MaKusKa COBCEM HEBO3MOXHO, CMeHUTe
XUAKNne pymaHa U TeHn Ha cyxue, NJ1IOTHYIO noOMaay —
Ha Npo3pauyHblii 6aeck, ToHanbHWUK — Ha BB-kpem. Ecau
NAaHUPYeTCs NoXop Ha NASK Un B 6acceiit, NCnosib-
3yiTe BOAOOTTANKMBAIOLYIO KOCMETUKY.

M nomHuTe, 0YeHb KenaTenbHo, 4TOObI BCA NETHSS
AeKopaTuMBHas KocMeTuKa copepxana YP-dunbrpsl.

Moe AnAa 3T0ro Konn4ecTteo

BpeMeHMU.
Bo-BTOpbIX, He cneayet
npeHebperatb  CO/HLe3a-

WWTHBIM KPEMOM, €ro He-
06X0MMO HaHOCUTb Nepej
KaXAblM BbIXOLOM Ha 3a/u-
Tyl COMHUEM ynuuy. 3aum-
Ta o1 Y®-nyyen, KoTopyto
obecneynBaeT Kpem, Heob-
XOAMMA He TONbKO ANA XO-
poLlero COCTOAHUA Halen
KOXW, HO U ANs ee 340pO-
BbAl.

B-TpeTbux, He cneayet
3abbiBaTh 0 Kpemax nocne
3arapa — 3TO BaHbli 3Tan
3alNTbl KOXW, €€ YBNaxHe-
HUA N NMNTAHUA.

CBetnana UIBAHOBA

k& KcTtatn

MepecyweHHble BONOCHI -

AYyeT TWaTeNlbHO CMbITb.

3dopoeoe numanue

b ——

MPU KNLWEYHbIX
MHOEKLNAX

NPAHUANB AKETH - MEHKD -

PEUENTH

CAMBMOENAE
MEEL
epay

TOROAHIE 5

ot e

s uwperT - 1
Lige Lot %

Seaimaraam

Mo3aboTMcsa 0 Bonocax

OfiHa 13 CaMbIX HEMPUATHbIX
NeTHUX nNpo6nem. YTo6bl 3TOro He CIyYNNoCh, BO-NepBbIX,
nocsie KaXXAaoro KynaHus B o3epe, peke, Mope unm 6ac-
celiHe BOJIOCbI HYXKHO 0653aTe/IbHO MPOMbIBATb OT MecKa,
conu, xNopKu. MoXHO Take NPUHATb NPeBEHTUBHbIE Me-
pbl: nepep KynaHMeM HaHECTN Ha BONIOCbI HECMbIBaeMblii
6anb3am UM KOHZULMOHEP, KOTOPbIiA NOCIe KynaHus cne-

Bo-BTOpbIX, BONOCbI HEOGXOAUMO PErynsipHO «MofKapM-
nuBatb». CaenaTb 3T0 MOXHO C MOMOLLbIO NUTATENbHbIX
MacoK i/l BOJIOC, KOTOPbIE MPOAAITCA B CNeLManusnpo-
BaHHbIX OTAENaX KPYMHbIX Mara3uHoB.

M nomHuUTE, YTO OKpaLUeHHble BONOCHI MOTYT 0CO6EHHO
CUNBHO NOCTPAAATb OT APKOTO COMHLIA.

Camas nyullas 3awuTa Ans BOJIOC - FONOBHOIA y60p.

3dopoeoe numaHue

nePu

KJIMMAKCE

MNPAHUMNG AWETH - MEHID

- PELENTH
MHWHER BEC

Aoduu omacy
i
NPHANSAM

TOPMOHE
N
MERK A MECRI] J
o ALy

Frewremey
rmay

CYNEPMAPKETAX U NOYTOBbIX OTAENEHUAX

1000 «MHTepHeT pewenus». 123112, r. MockBa, MpecHenckan Hab., 4. 10,3T. 41, nom. |, KomH. 6. OTPH 1027739244741,
2000 «Baiingbeppu3». 142181, MO, r. Mogonbck, A. Koneguto, Tepputopua UHAaycTpuanbHblii napk «Koneguto», A.6, ctp. 1. OTPH 1067746062449

“ ! Ha caitte mapkeTnneiica
KNeiiTe Ha XONOAUIbHIK 1 NOMb3yITeCh C YA0BONbCTBUEM! pyroe. .  tagire EOMCKOBOM
- % CTpoke non+oe
JKYPHAJIbI Y)KE B TPOJAXE! CMIPALUMBAWTE B KUOCKAX, E VB e
B 370p0oBbA
_I_
\Xe)




CTPAHA COBETOB

OceBLIMe YacTULbl rPA3U, NbUIN,

U3BECTKOBOIO HasiéTa u Mbina
CKpbIBAIOT OT BaC 6/1e€CK BOJO-
NPOBOAHOIO KpaHa?

opa paccTaBUTb TOYKU Haj
n «i» 1 BEpPHYTb €My NepBo-

HayanbHbIV FNAHeL, cuaHue
1 yunctoty! A ytobbl paboTa bbina
ObICTPOW, NErKOMN U AaXe NPUATHON,
AeNVMCA HEKOTOPbIMM NONE3HbIMY
ceKpeTamu.

Mepb 1 natyHb

MefHbIn cMecuTenb co BpeMeHeM
NOABEPKEH MOTYCKHEHWIO U MOAB-
NeHnto 3eN1eHoBaTo-byporo Hanera.
McnpaBuTb CUTyaL Mo NOMOXKET fin-
MOHHBbIN COK. Pa3pexbTe NTMMOH Ha
[B€ MONIOBMHKU, OAHY U3 KOTOPbIX
MOCbINbTE MENKOW CO/bI0 U NPOTPU-
Te €0 NOTYCKHEBLUYO NOBEPXHOCTb
cmecutens.

MbINbHBIA PacTBOP TaKX¥e NOMO-
eT NPUBECTU NaTYHHbIN CMECUTeNb
B BECbMa NPUNYHOE COCTOSHME.

A 4TOObI NPEfOTBPATUTL MOTYCK-
HeHne N nNoTemHeHWe naTyHu, ne-
pUOAMYECKN HAHOCUTE Ha KpaH TOH-
KW CNOW NbHAHOTO Maca.

Hukenb nnn xpom

Ecnny Bac KpaHbl U3 HUKe-
NA UNU XpoMa — camble Gre-
CTAWME U FNAHUEBbIE — TO OHU
CTpajalwT OT 3arps3HeHus
cunbHee Bcero. Ytobbl ouu-
CTUTb UX, HA BNAXHYIO ry6KY
HaHecUTe HeMHOro NULLEeBON

Ay Ha nonyaca u CMonTe npo-
XnagHon Bogon. YTobbl He
0CTanocb LapanuH,
He TpuTe.

Bropoit cnoco6 - poba-
BUTb B CTaKaH Tennow BO-
Abl 1 CT. n. mo6oro motoluye-
ro cpeacTBa, CMOYUTb B HEM

COAbl U pacnpepenvTe ee no
nosepxHocTn. OcTaBbTe cCO-

ryO6Ky U OYNCTUTb KpaH. Ans
TPYAHOAOCTYMHBIX MECT MOX-
HO BOCMO/b30BATHCA CTAPON

3yOHOM WETKOM, HO YMUCTUTb
HYXHO aKKypaTHO, YTobbl He
noBpeauTb 6nectauylo no-

BEPXHOCTb.
TpeTuin BapuaHT — BOC-
nonb30BaTbCA  6-NPOLEHT-

HbIM BenbiM yKcycom. Haneit-
Te ero B eMKOCTb C MNy/ibBe-
pv3aToOpoOM ¥ pacnbiinTe no
BCEl MOBEPXHOCTU CMeCu-
Tens. OcTaBbTe COCTAB Ha 10

bpoH3a

Ha OGpoH30BbIX cmecH-
TENAX CO BPEMEHEM MO-
eT 06pa3oBbiBaTHCA Na-
TuHa. Ecnu ee nosBneHue
He BXOAM/IO B Balu nna-
Hbl, TO perynspHo ouu-
wante 6poH3y pa3BeaeH-
HbIM C BO/JO MOPOLIKOM
uMKopwus.

AecnunBbl He ABNfieTECH
nobuTenem UMKopus, To
cneunanbHoO  MOKynaTb
€ro AN YNCTKM KpaHa He
HY}HO. Bocnonb3yitech
TOMaTHOW macToi. HaHe-
CUTE ee Ha 30 MUHYT, a
3aTeM CMOWTe BOAON.

MUHYT, @ 3aTem NPOTpUTE Cy-
X0Mn candeTKom.

PyaBYMHY MOXHO yAaNUTb
C XPOMMPOBAHHOIO KpaHa na-
CTOM U3 conu v NumoHa (1:1).

M36aBUTbCA OT U3BECTKO-
BOro Haneta NOMOXeT BUHO-
rpagHblii  yKkcyc. HaHecute
€ro Ha CmecuTenb M yepes
HECKONbKO MWHYT CMOWTe
npoxnajHON BOAOW.

3BE€HU U Urpau

Mepsoe us- o

BECTHOE HAM e

yNoMMUHaHue :

06 0AHOM U3 o

NOGUMBIX o

PYCCKUX .

UHCTPYMEH- o

TOB — Gana- :

nanke ja- °

TMpyerca23 e

nioHA 1688 ¢

roaa. 3tot °

JeHb nomor B ¢ponpax Poc-

3aKpenuTh : CUINCKOrO rocy-

B MCTOPUM o [BapPCTBEHHOTO

MysbiKanb-  ® apXxuiBa ApPeBHUX aKTOB
° ecTb AOKYMeHT «[lamATb

Horo nH- ° u3 Crpeneukoro npu-

CTpymenTa @ Ka3a B ManopoCCuitCKuil

npesnaeHt ° npuKas». B HEMm, cpegn

Poccuiickoro o npoyero, ynomuHa-

kny6a mysbl- © etcs, uto B Mockse B

KaHTOB-Ha- : Crpeneukuin npukas

POAHUKOB, o npuBe/eHbl ABOE - NO-

Gananaey- ° CapCKuin YenoBeK 13 Ap-

HUK-BUPTYO3 : 3amaca Caska Pégopos

OMUTPUiA . fia KpecTbAHMH Baxe-

. e ckon Bonoctm MBawko
benunckuin. JIMUTpUEB, a C HUMK 1
Hawa Buk- o 6ananaika... 3a uto 6bl-
TopuHa-o  ° NN 3agepKaHbl MUK,
Gananaiike, o exaswue B Kpemnb Ha
cTaBLiei ° N3BO34MKe Yepes
OAHUM U3 : «flyckne BopoTa»?
CMMBONOB ° a) Hapywunu ykas rocy-
MYy3bl- : napa Anekcea Muxan-
KanbHOro ° NO0BWYa. 6) O6pyraﬂ|/|
ropiecTaa o | L necn
pycckoro : 1 Urpanu Ha 6ananaiike.
Hapoja. °

Takoi1, Kakoi1 Mbl
€€ cerofHA 3Haem,
6ananaiika ctana He

cpas3y. 3abaBy CKOMOPOXOB
yCOBepLUEHCTBOBaN BbIXO-
Jiel 13 Kyneyeckom cembi
My3bIKaHT Bacunui Bacunbe-
BUY AHfipeeB, Nnogobpas nyuy-
wyto Gopmy 1 maTepmanbl.
Mo ero yeptexam paboTano
HecKonbko mactepoB. Hau-
6onee yaauHbIMM OKasanuncb
6ananaiku paboTbi My3bl-
KanbHoro mactepa CeméHa
Hanumosa. Cronsp-KkpacHo-
[epeBLVK, CTYKUBLUNIA B
nmeHumn AHppeeBa, CeméH
MBaHOBMY n3roTaBnvBan
«npodeccroHanbHbie» Ha-
nanaiku, N COBpeMeHHUKN
cunTanu TeXHNKY ero pa6otbl
Hepocaraemoli. Kakoe npo-
3BMULLE NONTYYIT Y COBPEMEH-
HUKOB 6ananaiikep Hanumos?
a) Pyccknii 6ananaeyHbiii
Crpagmapuyc. 6) AmaTu 6a-
nanaeyHoro gena. B) 3o10Tble
pyKu.

Yepes rog nocne
nepsoro ny6nuu-
HOro BbICTYNNeHNA

Bacunua Anppeesa, B 1887
ropy, B CaHkT-leTepbypre um
6b1n OpraHN30BaH My3biKasb-
HbI1 aHcam6b - «KpykoK no6u-
Tenel urpbl Ha 6ananainkax». laseTa
«MeTepbyprckuil nMcToK» oT 21 MapTa
1888 ropa nucana, uyto ny6samka no-
paxeHa ycnexom AHfipeeBa, «...B
TaKoe KOPOTKoe Bpems 06yurnBLIEro
Lienblil KPYXKOK 13 BOCbMU JINLL 1 [0-
CTUrero nopasutenbHbiX 3pdeKToB
rapMoHM3aLM1 Ha TAKOM HECJTIOKHOM
VHCTPYMeHTe, Kak 6ananaiika...».
AHcambnb nmen 6onbLuoii ycnex He
TONbKO B Poccum, HO 1 B 3apy6exHbIxX
TypHe. Ha [Mapmckoii BbicTaBKe B
1889 ropy 6ananaeyHnkam conyT-
CTBOBan owenomnsaowumn Tpuymo. B
CBOE 25-n1eTne OPKeCTp yxe 3By4an B
MapunHckom TeaTpe, meuta Bacunusa
AHppeeBa ncnonHunacb. Kakasa meuta
AHppeeBa ncnonHunach?

a) CbirpaTb Ha npreme y nmnepaTopa.
6) CoeHnTb Gpak c 6Gananakoi.
B) Co3fjaTb akapemuio 6ananaeyHUKoB.

Kak BepHYyTb KpaHamMm
YUCTOTY U CHAAHHE?

Hetann

Oonow abpasusbi!

Kak 6bl npeackasyemo 3To
HU 3BYYaso, HO CaHTEXHU-
yecKue NoKpPbITUS He No-
TepnAT rpybbix MaTepranos,
XKECTKUX LWETOK, abpa-
3MBHbIX YaCTHL 1 MPOUNX
LlapanatoLLyx 3NeMeHTOB.
3anpelleHo 1cnonb3oBaThb
TaK>Ke arpeccrBHble KUCNo-
Tbl, METANNYECKIME ryOKM

1 KOHLLEHTPUPOBaHHble Yii-
CTALMe COCTaBbl B 6opbbe
33 YNCTOTY.

HecmoTps Ha To uTo 06 3TOM
GONbLUMHCTBO Nofel 3HAET,
NOYTK KaxJadA X03AlKa XoTA
6bl pa3 B XWU3HW UCMOPTU-
la MOKpbITKe, NoLapanana
CaHTEXHVIKY U MeXaH!-
YecKu MoBPeAMa BEPXHUIA
/1011 B MOTOHe 3a 6rieckom
U cusiHMeM. He 3abbiBaiiTe

TeCTMPOBaTb HOBble COCTa-
Bbl Ha HE3aMETHOM y4acTke
nosepxHocTy! Yoepute no-
Janblue abpasmBHble ryoKu
1 onoxuTe nobsmxe can-
beTKn 13 MUKpoPMobPbI.

- CeropHa 6ypny Ho-
BbIll KpaH CTaBUTDb!

- A yem Te6 cTapblii
He yctpoun? )
- Huzkuin. Yro- N
6b1 BOADbI B Yail-

HUK Ha6paTb, Hapo
CHayasna nop HUM BCIO
nocyay nepembitb...

KcTtatu

MpuBbluka -
nyywmin
NOMOLLHUK

Ynanatb 3acTapenbie
3arpAsHeHns — Tak
cebe yaoBonbCTBME.
MoaTomy onbITHbIE
XO3ANKN PeKoMeHAy-
10T MPOTUPATb KpaHbl
N CMeCUTENN He pexe
pasa B Hepento. lMpo-
CTO 3aBefuTe cebe
TaKyto NpUBbIYKY —
YTPOM U1 BEYEPOM
B BbIXOAHOW yaenaTb
3TOMY MOMEHTY BCEro
HECKOMbKO MMHYT. Pe-
3ynbTaT Bam 06s3a-
TenbHO noHpaBuTcAl
CBetnaHa CUJOPYYK

K pa6ore c 6ana-
naiikoi o6paTunnch
npodeccnoHanbHbie

My3blKaHTbl. BupTyo3a-6a-
nanaeyHuka bopuca Tpos-
HoBcKoro B ficHyto Monany
npurnawan cam Jles Ton-
cToin. U B cBOI poMaH-3no-
neio «BoliHa 1 mup» aBTOp
BKJIIOYMN UTpY Ha 6ananaii-
Ke. B rnaBax, NOCBALWEHHDIX
oxote, Hatawa PoctoBa
cnywaert urpy Ha 6ananaiike,
nosTopss: «EwWeE, noxanyi-
CTa, ewé». MoTUB Kakou
pYyccKoii Menoaun npocuna
NOBTOPMTb FePONHA pOMaHa
ToncToro?

a) «bapblHA». 6) «Bo cagy nu, B
oropoge». B) «<KamapuHcKas».

TeX, KTO UrpaeT Ha 3TUX MHCTPYMEHTaX, apecToBbIBaTb M CCbiNaTb nofanblue. 2-a. Pycckunii 6ananaeyHbiil Crpagma-

puyc. 3-6. Meuta AHppeeBa caenatb 6ananaiiky nobumMnLEin CBETCKON Ny6NNKI WA, KaK OH FOBOPUN, «COEANHUTD

HapywWUIK ykas rocynapsa Anekces Muxaiinoeuda, no KoTopomy Gananankii, LOMpbI U FyC HagNexano CKuraTb, a
dpak ¢ 6ananankoi». 4-a. «<bapbiHs».

1-a, 6, B. [To CBUAETENbCTBY JOKYMEHTa, ABE MEPCOHBI, MPpoe3xalolyre B MOCKOBCKNMIA Kpemnb Ha M3BO3UKKe, Nenu
necHu, Urpas Ha 6ananaiike, 6oy 3aaepkaHbl U OTBEAEHbI B NPKa3s. OHM He TONIbKO 0CKOPBASANN CTPENbLOB, HO 1




N2 25 (273),
26 noHea — 2 utonga 2023 .

CyurtaeTtcs,

4TO CKUHYTb
30-50 Kl NnL-
Hero Beca — 310
HenogbEéMHasn
3ajava, B OT/Iu-
4yue OT 3-5 Kr. Ha
caMom aene Bcé
BO3MOXHO.

0 BpemeHu _

Vol
pelleHne . it —
3TOM 3a- . :

Layku He BbiCTpoe,

MOXYAEMKA (10)

Peliaem 3aauKy

MueHne cneuuanucta
Cvna moTuBauum

Ha Hawm Bonpocbli oT-

BeyvaeT ncuxosnor lOnuna
KapneHko.
- Kakue 6bl8atom npuyu-
Hbl NOJTHOMbI U KAK CMpo-
umcs paboma c NUWHUM
T : 8eCoM 8 3asucumMocmu
' !{ ™ 7 Ao 0m mo2o, Ymo 3acmasu-
\l ‘ PeweHune MONYUMTCA TONbKO Ha fie- L N 1_7% e20 Habpame? )
buLMTE Kanopii. g A C/I1 Mbl HE FOBOPYIM O FOPMOHaJIbHBIX Ha
" = Peiicteue 1. Reiicteue 3. - 3 4o PYLUEHMAX MW NPUEME HEKOTOPbIX NeKap-
Mocewenne Bpaya 3ameHa Kupa Ha MbILILbI CTBEHHbIX MPenapaToB, eCTb fiBa KpUTepKs,

3aT0 HafleHoe 1
BecbMa 3 eKTUB-
Hoe.

I Il bonblwioe  KONMMYeCTBO
NnLWHero Beca. He meHee 20
I KF, KOTOpble Bbl XOTUTE CKU-
HYTb.

YcnoBus

Bl HacnencTtBeHHas
npenpacrnonoXeHHOCTb.,
3auacTylo 370 C feTcTBa
BblpaxaeTca B npu-
BbIYHOM  HEMpaBuWib-
HOM nuTaHuu: dactdya,
TOPTWKM, KOHGETHI 1 T.1M.
Il HapyLweHo nuwesoe no-
BeAeHVe: yacTble NepeKychl,
60nbLUMe 06beMbl MULLN.

Il bonblioe  KOMMYECTBO
efibl MO Beuyepam Wimn gaxe
Ha HOYb.

I ManoakTUBHbIN
KUZHU.

L | | | | |

NOAMNUCKA

Ha 2-e nonyrogue

obpas

[P e BB ckmaky po 62%

VEWIDWIEINTECE MV
GIORPY AT

Ecnn ecTb npobnembl ¢ aHf0-
KPWUHHOW CMCTEMON nan Apyrue
XPOHMYecKne 3aboneBaHus,

npexpe yem NpucTynatb K

MOXyZAEHUIO, MPOKOHCYNbTH-
pynTech C nevaLym Bpayom.
OH facT pekomeHaaumm v no

MUTAHWUIO, U NO ABUraTeNbHOM

aKTVBHOCTN.

DeiicTBue 2.

Koppexkuynsa nurauuns

Ytobbl HauaTb XygeTb, AOCTa-

TOYHO PerynapHO 1 NOJHO-

| LeHHO nuTaTbCA. TONbKO He

| MPUBbIYHBIMY GynoyKamu.

" Kaxablin npuem nuim obs-

l 3aTeNIbHO [JO/IKEH BKIOUYaTh

CNOXHbIe YrneBogbl, 6enku

1 NPaBWIIbHbIE XNpPbI. ITO

[acT YyBCTBO ANNTENBHOIO

HacCblLEHUA, 1 B MO3F Nepe-

CTaHYT NOCTYNaTb CUTHanbI
0 JIMLUHVMX NepeKycax.
VIMEHHO nuTaHne fomx-

HO 6bITb CKOPPEKTH-

POBaHO B NepPBYo

ouepefb. XyneTb

Ogopmumes nodnucky
00 N04YMOoB8020 AWUKA
MOXXHO 80 8cex
NoYmoaebix omoesieHUSX

NoanucHoi nHaekc NM9645
B KaTanore «[louyta Poccum»

[a3eTa BbIXOAUT
1 pa3 B Hepgento

Cronmoctb MOAMNUCKH Ha rasety
«TEJIEK Muntep»* Ha 2-e nonyrogue 2023 r.

Ha Ha Ha Ha Ha Ha
1 mecay | 2 mecaua | 3 mecAaua | 4 mecaua |5 mecaueB | 6 mecaueB
188,75P | 377,50P | 566,25 P | 755,00 | 943,75P |1132,50P

Ber Tpycuof, cten-aspobuka,
MPbIKKOBbIE TPEHUPOBKU 1
no6ble yhapHbIe Harpy3KM — He
ANA nofeit ¢ 6onbLnm n3bbl-
TOYHbIM BeCOM. OHU MPUHECYT
Bpes KOMeHHbIM CyCcTaBaMm 1
CepPAEUYHO-COCYAUCTON CrCTEME.
Takxe enatenbHO UCKIUNTb
aMMIUTYAHbIE MaXu pyKamu 1 HO-
ramu, ynpaxHeHns ¢ 6onbwnm |
oTaroweHnem. Hekctatu 6yayT
Krnaccnyeckme ynpaxHeH s Ha
MPecc, TaK Kak OHW AaloT 60M1b-
LUY}0 Harpy3Ky Ha MeXmno3Bo-
HOUYHble AucKm. Jlyylue Bcero
HAYMHaTb C HECMELHbIX NPO-
rYOK (B TOM UMCIe CO CKaHaW-
HaBCKVMM NaIkamu), naBa-
HUS 11 yNpaXXHEeHWiA B BOAE.
CvinoBble ynpaHeHVA Ha
TpeHaxepax C ajeKBaTHOM
Harpy3Komn 1 cobntopeHn-
€M TEXHVIKI BbIMOJIHEHUA
LOMYCTMBbI MOJ KOH-
Tponem cneumanicra.

TaTtbAHa
MUXAJIEBA

KOTOpble HaXOAATCA Y OCHOBAHUA NPUYKH
NOSIBNEHVS IMLLHEro Beca. ITo CMCTEMA LieH-
HOCTEN 11 Hanmure BoNieBbIX KauecTs. K npu-
Mepy, BIKOONIEHHAS XKEHLLVHA MOXeT ropbl
CBEpPHYTb, TaK KaK Y Hee eCTb MOTVBALWA 3a-
BJIAZIETb BHUMAHVIEM XE1aeMOT0 00BEKTa, a
MbIC/IN HanpaBJieHbI He Ha efly, a Ha NpegmeT
000aHWs. A UTO KacaeTcs BONEBbIX KAUecTB,
TO B OCHOBE HAaXOAMNTCA NIeHb, Y KOTOPOW TO-
e CBOW NPUYUHbI, TpebytoLme NHANBUAY-
anbHol NpopaboTKK. Hanpumep, xenaHvie
CNPATaTbCA 3a IULLHAM BECOM, CTaTb bonee
3aMeTHbIM 11 TaK Aarnee.

— CKoJ1bKO 8pemeHU 8 cpeOHeM HYXHO, Ymo-
661 ompabomame NpuYUHbI NOSIHOMbI U NO-
JIy4ume ycmouiyusyro OUHAMUKY NOXyOeHuA?
- B cpeHeMm CKONbKO NINLLHWIA BeC Habw-
panu, CToNbKO BPeMeHM Mbl jlaeM cebe Ha

TO, UTOObI €r0 CKMHYTb. BaXkHO cnpocuTb,
CKOJbKO JIMLLHEro Beca y YenoBeka, no ero
MHEHWI0, ECTb 1 KaK [10/IF0 OH C HUM XMBET.
Ha3BaHHbI CPOK MOXHO YMHOXMTb Ha fiBa U
0603HauNTb KaK HeOOXOAVMbIN ANA MOXyae-
Hns. B 3TOM 3aK/TouaeTcs Ncrxonornyeckas
YNOBKa: YeN0BEK YBUAMT, UTO CNpaBnsAeT-

€A bbiCTpee, N NepecTaHeT COMHEBATHCA B
ycnexe.

AOPOTUE YNTATEJI!
MpoponaeTca nognucka Ha 2-e nonyrogue 2023
Ha nsgaHune «TEJIEK Mutep».”

KaK nognuncarbcs,

cnaA Aoma uam Ha gave,
6e3 nocewieHnsa
NoYTOBOro OTAENeHus

OHnaiiH Ha canTe
Moutbl Poccun
https://podpiska.pochta.ru

nnun yepes
&

Mo6unbHoe
«Moyuta Poccnm»

npunoXxexHne

ODOPMUTDb NOANMNCKY po nouToBOro AWMKa
moxHo TakxXe HE BbIXO4A U3 AOMA

OTtcKaHupyiite
QR-kop,
nepenguTe Ha CanT
Moutbi Poccun

n opopmuTe
nognucky

Ha usgaHue
«TENEK Mutep»

NHCTPYKUNA OHNalH-
noanncKW Ha caiTe
podpiska.pochta.ru

1 yepe3 mo6IbHOE NpUo-
»eHue «Mourta Poccun»

= BoiGepuTte ropog, 4To6bl
y3HaTb LieHYy Ha NOANUCKY
AN AAHHOTO HaCeNeHHOr 0
NyHKTa.

= BoibepuTe raserty *
(no nHpekcy - 9645 nnn Ha-
3BaHu - «TEJIEK Mutep»).

= BoibepuTe cnoco6 focTaBKM.

= BBeguTe faHHble NonyyaTens:
agpec gocrasku, ®1O0.

* Boi6epuTe nepnog nognmncKu.

* [IpoignTe NpocTyio npo-
LeAypy peructpauuu, ecnu n964s
odpopmnaeTe NOANMCKY Ha «TENEK Nutep»

canTe BnepBble, UM aBTOPU-
3y;MTechb Ha caiite.

= OnnaTuTe 3aKa3 6aHKOBCKO
KapTon.

®oto u3 nuuHoro apxusa IOnuu Kapnexko n www.shutterstock.com

* BHMAHMUE. Mopnucka Ha rasety «TEJIEK Mutep» ocywectenaetca
TonNbKo Ans xuTteneii r. CaHkT-MNeTepbypra v JleHMHrpagckon obnactu.

MNOANMUCKA - 3TO 3ABOTA O CEBE U CBOUX BJIN3KUX!

Bo3HuKu 8Bonpocel no hoonucke? 38oHuUme 8 pedakyuto: 8 (495) 937-95-77 (006.237)
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TeNbHO K IPOYTEHMION. 4T KOro-T0 y6uw. Mocne MpYIBbIK Hit B UEM cebe He  © (12+) NPUAETCA UCKATb Camble cku». (16+)
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01.20 NMopkacr.J1a6 «Autpono- : 23.25 Beuep c Bnagumupom  : MNetepbypre» : 00.05 Mpembepa! «<Kuno B MKEJIAHUWN», (16+) i 22.40 «BoauTb No-pyccku».
norna. (16+) : Conosbésbim. (12+) ¢ X «OEHUKC. (16+) petanax» c ®égopom  : 00.05 «Takoe KuHol» (16+) : (164)
02.00 Mopkact/a6 «He nbl-  : [(PXE «PAAA3HAET BCEl»  : PPEE«MEANATOP». (16+) Bonpgapuykom. (18+)  : 00.40 <mnposusaums. Ko- i 23.30 lokymeHTanbHblil cnew-
KOM WnTbI». (16+) : (124) : 23.35 «CerogHsa» : [YRT) «CNEHCEP»., (16+) : MaHabl». (16+) : npoekT. (16+)
02.40 03.05 Mogkactla6y.  : [E¥E «CEMEHbIA : XTI «MEAWATOP». (16+)  : [(EXE«ABAOTUAWABA  : 02.50 «Cryama «Coio3». (16+) : [NEI«WANbHASA KAPTA»,
\_ (164) : DETEKTUB», (16+) ¢ [(IXB «TEPMUHANY, (16+) CbIHA». (16+) ¢ 04.20 <Mmnposuzayusay. (16+) : (18+) Y,

‘A T

05.00 «/3BecTua». (16+)
(EFE «YC/IOBHbIA
MEHT-4», (16+)
08.55 «3HaHue - cuna». (0+)
09.00 «M/3BecTua». (16+)
(FET «YCNOBHbIN
MEHT-4», (16+)
13.00 «M3BecTuaA». (16+)
(EXED «NACEYHUK». (16+)
17.30 «M3BecTua». (16+)
XTI «CNER». (16+)
PPRT «CBOU-2». (16+)
00.00 «M3BecTua. Utorosbiit
BbIMYCK». (16+)
(NED «CAEA». (16+)
(E¥T) «NPOKYPOPCKAS
MPOBEPKA». (16+)

- I

(ERT) «PbICb». (16+)
07.00 «CeroaHs yTpom».
(124)
(KT «ECNW BPAT HE
CAAETCA...» (124)
{P¥1]13.25 15.05 «BE3

(16+)
{F¥E 17.15 <BYAY NOM-
HUTb». (16+)
18.00 «<Ha nopore BOHbi».
(16+)
20.10 «3aragkm Beka». (12+)
22.45 «<Mexpy Tem». (12+)
rERE <HEHABUCTb». (16+)
(YXT) «MPUKA3: OTOHb
\ HE OTKPbIBATb». (12+)

MPABA HA OLIUBKY». :

 06.0009.15 YrpeHHue raga-

HuA. (16+)

i 06.15 «MynbtdunbMbI». (0+)

i 09.30 «Cnenas». (16+)

: 11.15 3HaKu cynbobl. (16+)

i 12.20 Muctuyeckue ncropuu.

(16+)

13.30 OxoTHUKM 3a npuBMge-

Huamu. (16+)

£ 1430 BepHyBmeca. (16+)

: 15.30 Fapanka. (16+)

: 17.15 «Cnenas». (16+)

: 19.00 BepHyBuuecs. (16+)

¢ PIXT) «KTO AA». (16+)

: 7PXE «rorofb». (i6+)

: [TED) «MONHONYHME». (16+)
: 01.15 HesaBucumble. (16+)

! D

06.00 [lopoHbie BOiiHbI.

Nyywee. (16+)

07.15 [lopoxHbie BOIIHbI.

(16+)

: 09.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
: [TE] «CONAATbI-12», (124) :
Cepman NOBECTBYET O TATO- .
: (EE «OBNAKO-PAM». (12+)

(%P1 23.21 <4Y[JOTBOPEL]».

TaX 1 PafoCTAX apMencKon
KI3HN. ApMUA NpefCcTaB-

NIeHa <M3HYTPWY: peyb UaeT :
i 16.05 «MpeogoneHue». (12+)
: 17.0000.12 «3onotoe Konb-

0 TPYAHbIX CONAATCKMX
OygHAX, 0 fpyx0Oe, Bpaxae
1 flae fefoBLIHe.

: 16.30 YnétHoe Buaeo. (16+)
¢ 20.00 02.50 Pewana. (16+)

: 23.00 OnacHbie caa3u. (18+)
: 05.00 UpeanbHbii yxuH. (164) :

oD D I

: 06.30 Mo penam HecoBepleH-

HoneTHuX. (16+)

08.00 [Jasaii passepémcs! (16+)
: 09.00 Tecr Ha oTuoBCTBO. (16+)
: 11.15 23.20 «[ToHsaTb. Mpo-

ctuTb». (164)

© 12,30 Topuan. (164)
i 13.00 «3HaxapKa. (16+)
i 13.35 «BepHy nobumoro».

(16+)

14.10 «Tonoca ywepwmx

ayw». (16+)

: [ BCMOMUHAA TES,

(16+)

: [FXT0 <MPUCAXHAR, (16+)
¢ 00.35 «Mopuan. (16+)
¢ 01.05 «3HaxapKa». (16+)

oTP

oTP

! [T «BOCMMUTAHUE

KECTOKOCTUY
KEHLLWH U COBAK».
(124)

: [0 18.05 «CNIABA». (12+)
: 11.30 <Hosoctn Coseta Pepe-

pauum», (12+)

(124)

uo». (12+)

: P «MEXAHUYECKASA

CIOUTA», (124)

22.40 «OueHb nnyHoen. (12+)
01.00 OTPaxeHue. (12+) )

Nnoan, COEbITI/IFI NCTOPUA

© I

05.00 Mynstounbmbl. (6+)
05.50,02.10 Hawue KuHo. Wcto-

06.15,10.20 «CTAHULIA».
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
04.00 HoBocTy

(12+)
BepHute! (16+)
buTea 3a bynywee. (16+)

HoBble nctopun. (16+)
16.15 Mpurosop!? (16+)

(16+)
18.50 Wrpa B kuHo. (12+)
22.25 «lENECT. (16+)

JICTOPUA OTPABMEHU».
(12+)
04.15 (He)OanTactuka. (12+)

(16+)

22.40 CekpeTbl Ha kyxHe. Po-
MaHTuKa. (16+)

00.00 HTennekTyanbHbIii
npoeKT «[TonHoub».
«[TOAPAHKI». (18+)

02.00 Azckas kyxua. (16+)

04.40 «[TpocTOKBALUNHOY.
K Mynbtcepuan. (12+)

pus GonbLuoi o6, (12+) 2

10.10 Benopycckuii CTaHAApT. :

13.15 [lena cynebHbie. [leHbru MaHa.
: 14.00 «ANOCTONy. (16+)
14.10, 02.35 [lena cyne6Hole. :

15.05,03.15 [lena cyne6ubie. -
¢ 23.59 «flytb k Mobepe». (16+) :
¢ 01.00 «BO3BPALLIEHNE

17.10 MupoBoe cornaienue. =

00.30 «Af1bl, WM BCEMUPHAA :
3 02.10 <BPEMS COBUPATH

04.25 Cmupy no Hutke. (124) @

............................

%

05.00,06.00 Kowguep. (16+)
07.00, 01.30, 04.20 MatHuua *

izt D

:04.20 «lyTb K Mobepe». (16+) =
: 05.20 «KPACHbIA MPU3PAK».

(16+)
boesuk, Poccus, 2021,

0603». (16+)
MHorocepuiiHbiii nctopu-

yeckuit punbm Bnapa Oyp- ¢ :
: 08.15, 14.35, 00.35 Lndpbl :
¢ 11.10 B3nom KogoB: AnoHckuii
: 09.05 0 camom rnagHom. Jleue- ¢

MpoTnBOCTOAHME f06Pa U

312 Ha (OHe camoil cTpall- =
: 10.00,10.25, 22.45, 23.10,

Hoii BOITHbI XX BeKa.

COPOHTA». (16+)

Mo moTuBam npou3Bepe-

HUA nvcaTenbHILbl Enetbl
Yy6eHKo, 0CHOBAHHOTO Ha
peanbHoii ucTopum.

KAMHW». (16+)

£ 03.50 « NOBAPIO TEGE MOBE-

Y». (16+)

.............................

05.00, 07.00 «Mawa n Meg-
Benb». Mynbrcepuan. (04)

News. (16+) :07.20 «CEMEMHBIEY3bl». (16+) :
07.30, 09.50, 11.00, 13.40,  : 09.20 «K/1OH». (16+)
14.50, 15.50, 17.00 : 11.20 Mos (BEKpOBb - MOHCTp
Ha Hoxax. (16+) ¢ (16+)
08.40 Cexpetbl Ha kyxHe. (164) = 13.20 Cynepmama. (16+)
12.00 Anckaa kyxus. (16+) = ExeHenenbHo yeTbipe Ma-
18.10, 19.00, 20.00, 21.00, Mbl 6yyT COPeBHOBaTbCA 33
21.50 YepHblii cnucok. 3BaHue «(ynepmambl».

: 17.25 bepemenHa B 16. (16+) ¢
¢ 19.00 «KJIOH». (16+)
+22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

(16+)

¢ 00.05 A cTecHaloch cBoeroTe- -

na. (16+)

:02.25 M3meHbl (cybTuTpbI).
03.20 Ha Hoxax. Otenn. (16+) 2
: 04.05 Mos (BeKkpoBb - MOHCTP.

(16+)

(16+)

\"r%"/ AOKTOP :

: $ 06.00,12.40, 18.05, 23.40

0 camom rnaBHom. Bcé
0 cepaue. (12+)

na cepeuHble. (12+)

+ 07.20 Ha npuéme y sokTopa

Amwmkosoit. (12+)

: 07.50 Ha npuéme y fokTopa

Opoca. (124)
Halwero Tena. Cepaue. (12+)
Hue OPBY v rpunna. (12+)

03.05, 03.30 bonbLuoii
CKayok. (12+)

: 10.55,04.40 Menuupckmi

penoptép. (12+)

+ 11.25 Knunnvecknii cyvait,

Cnactv Typrenesa. (12+)

¢ 11.55 Ludpbl Hawero Tena.

Koxa. (12+)

5 13.40, 14.05 Epa3popoBoro

yenoseka. (12+)

: $ 15.25 0 camom rnagHom. Kak :
3aLLMTUTLCA OT NTHEBMOHMK? &

(12+)

16.20 Ha npuéme y fokTopa
PoxxkoBoi. 0 eHckom 310~ :

posbe. (12+)
17.15 Lndpbl Hawero Tena.

Tanamyc. lunodus. Inudus.
(12+)

 19.00,01.20, 05.10 Tenepjox-

Top. (124)

$ 20.00,02.15 Bobwoii cka-

YoK. IK30ckenetbl. (12+)

: 20.30, 02.40 bonbLuoii cKa-

YOK. IneKTpryecKoe Teno.
Mmnnantbl. (12+)

: 21.00 0 camom rnasHom. lep-
Bas MOMOLLb NpU MHCynbTe.

(12+4)

21.55 Lndpbl Hawero Tena.

Hen3gectHble oprabl. Tu-
myc. Ceneséuka. (12+)

06.25 be3gHa: ApmaresioH

: : 07.15,08.15 nawxeta cokpo-
: : 06.50, 16.50 370 neuntca. Jle- :
: 07.00 «ACYE3HYBIUVE. (16+) :
: 10.30 <HAPKOMOBCKII

¢ 09.15 []peBHute KOHCTPYKTO-

: 10.10 [lpeBHye KOHCTPYKTO-

< 12.10 B3niom kopos: MMoTepsi-
: 14.30 Bpems BennKaHOB.

* 15.30 Beunbie Mlomnen. (6+)
¢ 16.30 Xu3Hb Ha ByNIKaHe.

18.00 Meranonuc: cekpeTbl

19.00 Meranonuc: cekpeTbl

: 20.55 B3nom Kopos: Kog, Ko-

: 21.55 BoeHHble 3aBopbl: McTo-
HewsgectHble opranbl. luro- :
+ 22.50 [lpyroii [eputr - packo-
23.50 MnaHeTa COKpoBMLL;:

¢ 00.45 Mnaweta cokposuwy; Nla-

01.45 [lpeBHue KOHCTPYKTO-
10235 [lpeBHue KOHCTPyKTO-
03.30, 04.20 B3nom Kopi0B.

¢ 05.15 CmepToHOCHaA TexHuKa:
: 03.55 Knunuku Poccum. (12+) ¢

VIJU
i nisToRY HISTORY

1943-1945. (16+)
By, (6+)

pbl: ﬂ.peBHI/IE BOAHbIE MyTH.
(124)

pbl: HaBezieHue MoCTOB.
(124)

cynep-kog. (16+)
Has umunu3aums. (16+)

(12+)

(12+)

LpeBHero mupa: AQuHbl.
(124)

LpeBHero Mupa: Anekcah-
apua. (12+)

20.00 B3nom kopo8: Kop 6aH-
Ibl. (16+)

TOpblil Bbiurpan lepsyto
muposyo. (16+)

pua nynemera. (12+)
notoe 6patcrgo. (12+)
Bawxnuit Boctok. (6+)
TUHCKaA Amepuka. (6+)

pbi: [lpeBHue BoAHble nyTy.
(124)

pbl: HaBezeHme MoCTOB.
(124)

(16+)

Tanku. (12+) )

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUU NPUYUHAM. W ¢|/|]'|be| (16+) He

W cepuanbl (o+) peKkoMeHpyeTca nemM nmﬁoro Bospatra (6+)

Jetam 0 6 neT (12-+) He neTam o 12 net

e 16 net (18+) He

MM monoxe 18 ner.

Tenenporpamua npeAocTasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHHA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCH WAV ABTAKLMECA

[

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WU UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HayeHHble ANA fleTeil, He 0CTUTILUX Bo3pacTa 6 net
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éﬁgasg%%msomns > (11161()) (BUSHAD: 17.00 cTpotke» 7 < | 00.25 «<OOPMYJA NOBBU». < | 21.10 «<OOENUA». < | 14.30 «TaifHbl HalLLEro KNHOY.
: : 2| 124) ) 1] a64) ) 1| a6t v)
07.35 01.20 «Katactpodbl : 06.00 <HacTpoeHme» i 06.0023.30 JlereHpapHble  : L :
ApeBHero Mupa» : 08.10 <AkTépcKue cyAb6b. Kny6bi». (12+) : 07.1508.15 09.1v5 bonbLwoin : 06.00 «<HoBoe yTpo». (12+) : 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
08.30 «XKusHb 1 cyabbar : (164) ¢ 06.30 <AHapeli ApLaBuH : yTpeHHuit 3¢up. (16+) 3 09.0011.00 13.00 15.00 17.00 : 10.10 10.35 «onesHoe
(X «KALWEA BECCMEPT- «OTPABJIEHHAA : MeHseT npodeccuion, 11.15 «InagHbiit Bpau». (124) 19.00 «JleHTB24 Hoso- : yTpo». (12+)
Hbli» : XU3Hb». (124) : (124) : 12.10 «Mynbc ropogay. (12+) : cTn, (6+) : 08.0008.30 09.00 09.30 10.00
10.15 <Habniogarenb» : 10400440 JannwaMons-  © 07.0010.0012.3016.5519.05 : 12.20«3anor ycnexan. (12+)  : [EXIE «LUMPOKA PEKA. (16+) : 10.3012.1013.10 14.10
11.10 00.05 XX Bek cKknx. 1 Hawna ceoero ¢ 22.30 HoBocTn s 12.40 «I'IeTep6yprCK|/|e Tan- . 11.15 05.20 «CTYHEHVI MoGe- . 17.10 22.00 00.45 «lA3-
12.45 23.40 «PaccekpeyeHHas MyXumHy. (16+) ¢ 07.0520.35 22.35 Bce Ha Matu! + Hbi». (12+) : Abi». (12+4) : BecTua 78». (12+)
ueTopHsy © 11.30143017.5022.00Co-  : 10.0520.15Cneumanshbiin  : 13.15 cKynbTypras sgonio-  : [PXIU13.15 «PACTUTATA». 11.0012.00 13.00 14.00 15.00
13.15 02.15 «Arpvmnlea ObiTnA penopTax. (12+) 5 E umsa», (16+) y E (12;) E 16.00 17.00 20.00
BaraHoBa» : () «BUXKY-3HAIO». (16+) i 10.25 [izi0p0. Fonbet Poccuii- : 14.1521.45 «Coetckmit pu- = 14.15 «ObblkHOBeHHOe R0 21.00 23.30 «[Mpouciue-
13.55 21.00 Vckvcctgennpin 1340 Moiirepoiin. (124) cKuii npodeccroHant- 3aifk». (6+) : aKapiemyka 3unbbepar. : cTeua». (16+)
T o6 Y : 14.45 Topop HOBOCTEl : HbIi TYp. (0+) : [[XT)15.45 «BYAET CBET-  : (124) * 11.10 <Havano pgHsa». (12+)
14.50 «‘ETKRg AHVE O 3EMNE : [FX1003.15 «AETEKTUBHA : 11.25 CMeluaHHble efuHo6op- JIbIM AEHb». (12+) ¢ 15.15 «JleHTB24 AkTyanbHbin = 12.30 «Tenekypbep». (12+)
' . : MWUIUOH: OBOPO- : ctBa. C.C. MaBunh-Y. 15.20 «O6bAcHAem». (12+) : pa3roBop». (6+) : 13.30Mmp 78.(12+)
CUBUPCKOU» : TEHb>. (124) : Annasos. One FC. (164+) : 19.1522.25 «Busnec-Metep-  : 15.35 <Bonbuwoii ckauok». = 14.30 «TaiiHbl HaLLEro KIHOY.
16.30 «brieck u ropbkue i 16.55 «Daktop BEZ onacHo-  } 12.35 «EcTb Temal» 3 Gypr». (12+) : (124) : (16+4)
Cnesbl poccuckux : cTu. (164) : 13.55 Mpbixkn 8 Boay. Yemnu- = 19.30 <Takoii gyt6om. (6+)  + [HE «3AXBAT. (12+) : 15.15 «CepepuHa pHa». (124)
mneparpuuy : 17.3500.30 «MeTpoBKa, 38». oHar Poccum. Mpamas & 20.00 «MeTep6ypr - ropop : [IAE «MCHE3HYBLUAS», : 16.15 «3Hak KayectBan. (16+)
17.15 «[lesyara» : (164) : TpaHcALYA : peweHumity. (12+) : (16+) * 17.30.23.00 01.40 «BpeaHblii
18.00 Cumdpormueckne opke- «YJINKN U3 MPOLLIO- © 15.10 «Kynaukble 6o, (16+4) + 21.00 «100 net Ha Tpone fem- : 19.1501.40 «fugom - bygy» - mup». (16+)
: : y (16+4)
cTpbi Poccun : ro:POMAHBE3MO- : 17.00 «TpomKo» : meHu», (12+) : (124) : 18.00 «Beuep TpyAHOTO AHA».
19.00 «[Toyepk anoxu» CNEAHEN CTPAHU- 19.10 <9PA ME[ABE-  : 22.40 CreneHb 3awurel. (16+) : [FXI <TAYYFA : (12+)
19.45 [nasHas ponb : bi». (124) : El». (16+) : 22,50 Conb cobbituin. (16+) ¢ DOJKHUKA». (124) & 19.00 23.45 «MHTepBUAEHNMe»,
L : 4 : A
20.05 «Axppeit [lemenTbes»  : 22,40 Cnewmanbhbiii penop-  : 21.00 bunbspa. «BetBoom ¢ 23.00 Fana-KoHuept K tobuneto : 20.30 23.00 02.00 «/lenTB24 - (16+4)
20.45 «CnoKoiiHoI Houw, : Tax. (16+) : Ky6ok YemnuoHos».  * HapofHoroaptucta  : AKUeHTbI». (12+) : 2010 «OTKpbITan CTYAMAD.
Mmanbiwmt i 23.10 «3HaK KauecTBay. (16+) MpaAmas TpaHcnAuma Poccun ®apyxa Pysu-  : PIKI «O®ENUAD. (16+) : (124)
21.40 «Catu. HeckyuHas knac- : 00.00 CobbiTia. 25-it Yac : 00.30 Asrocnopt. G-Drive. ¢ marosa. (12+) : PEXT «COBECTb. (16+) : 21.15 Mrorm gHsa». (16+)
CMKa..» ¢ 00.45 «Pycckue TaitHbl. OxoTa : (0+) : [(I¥E «®OPMYAA NOBBU». § (PRI «3BE3 /LA, (16+) * 02.10 <HouHoe BewaHue».
«KJIOYH» Ha pycckux». (16+ : 01.00 Mpbpkkuy B BOAY. (0+ 3 12+ .50 «YueHble niogu». (124) ¢ +
N22.25000 (0 py (164) P y. (04) (124) : 04.50 «Yué (124) (164) )

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaHHue nawku. «Cme-
wapuki. Hosble npuknioye-
Hua». (0+)

07.00 «C go6pbim yTpom, Ma-
nbiwn!» (0+)

07.35 «LieTHawkub (0+)

09.20 «Huk-u3obpertarenby.
(0+)

10.45 «[leTcKmil natpynb».
(0+4)
ManbymLuKi u ieBYOHKN
BMecTe C Tene3puTenamu

11X YETKUM COBMtopeHeM
B ropoge.
11.00 «uHoCutu». (0+)

13.35 «[lukue ckpuyepbl!»
(6+)

14.00 «Haguratop. HoocTu.
(0+)

14.10 «[pu3nu 1 neMmuHrI».
(6+)

15.00 Yac «Coto3mynbrdunb-
Mma». (0+)

16.10 «Otenb y oBeuek». (0+)

Kue aHu». (0+)
18.00 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble cnéskun. (0+)

20.20 «Cnaitmuku». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwnt» (0+)

20.45 «Typ6o3aspbi». (0+)

22.30 Jlekcu Mny. Kocmunye-
CKue TaKencTbi». (6+)

23.40 «llapeBHa-nryiwkar.
(0+)

00.25 «[TpukntoyeHns Xombi».
(0+)

00.30 «(TpaluHas uctopuay.
(0+)

00.40 «Pa3 - ropox, AiBa - ro-
pox...» (0+)

00.50 «Manzaa v Kpoww». (0+)

@.25 «Matuutkn Mokac». (0+)

NOBTOPAIT NpaBiNa L0POX-
HOTO ABUXXEHNA 1 CiefiAT 3a E

18.15 «Mu-Mu-Muwiku». (0+)

22.00 <Audunutn Hapoo. (6+)

Sev [IEN; mv: o7 I

: 06. 00, 18.00 «byba». (6+)
: 06.30,11.25,19.25 «Mu-Mu-

Muwkm. (0+)

: 07.00, 12.00, 16.00 «Bpemsa

Manbleii». (0+)

 08.00,13.00, 19.00 <Bapbo-
08.15 «Komanpa CTUM!» (6+) 3
: 08.25,13.25 «Mawa n Meg-

CKWHBI». (04)

Befb». (0+)

 09.00, 20.00 «Cka30uHbli na-

Tpynb». (0+)

3 09.40 [lpy3b Ha Bce Bpemena.,

«(rapble 3Hakomblex. (0+)

: 10.00, 22.00 «Oukcukm. Ho-

BeHbkue». (0+)

:10.30 «Koweukm-cobauku».

(0+)

11.00 «Yepenawku. Ha ponu-
13.10 «MHuHuTH Hagon. (6+) =
¢ 14.00 «Oukcuk. [laii nar!

Kax». (0+)

OTKpbiTHe». (0+)

: 1430 «CmeLwapukmy. (0+)
¢ 15.00 «MoHcukw». (04)
+ 15.30 «Hy, norogu! Kanuky-

b, (6+)

:17.00 [lpy3bA Ha BCe BpemeHa.

«38 nonyraes». (0+)

¢ 17.25 «Oukenkn. it natbl
17.35 3ebpa B knetouky. flp- 2
: 18.30 «JlynTuk». (0+)

:20.30 «Matua n Megsenb»,

(0+)

[viu LR VIJU TV1000 [

06.00 «KA3AHOBA». (16+)
07.45 «[IPYTUE». (16+)

09.35 «[IPEXXIEYEM A YCHY». :
: 08.30 «EXANA [IBA LIOOEPA.
11.10 «4T0 CKPbIBAET 10Xb». :
: 09.55 «MOA YXKACHAA CE-

(16+)

(16+)

12.50 «/MLUABTOMME». (16+) : )
¢ 11.20 «KPbIMCKIIA MOCT. CE- =

14.35 «MCTOPUA PBILIAPf».
(124)

17.00, 17.50 «/1t0BOBb, PA3-
YM, MECTb». (16+)

18.40 «JIEXYPHbIV NAMA».
(12+)

20.25 «KAKYKPACTb HEBO-
CKPEB». (12+)
CLUA, 2011 . B ponax: ben
Crunnep, 3p81 Mepdn

22.15 «bAHIUTBI». (16+)

02.10 «MPEX/E YEM A YCHY».
(16+)
03.40 «4TO CKPbIBAET JI0Xb».

224 KMHOKOME i

01.00 «I/1E MOS TAYKA, Y-
BAK?» (12+)

02.25 «bJIA3HEL. (16+)

04.30 «C6POCb MAMY CMOE3-

M NA». (12+)
(g et CTPACIATED: 06.10 YBO/HbIi QYTEO/>,
(16+)

+ 20.55 «MawnHbl ckasku».

(0+)

: 21.00 «(mewwapuku. Hoble

npukntoyenus. (0+)
21.30 «Hy, norogu! Kanukynbi:
Mavwunnku, CkopocTb. (64)

$22.30 «Bop a06p». (0+)
: 23.00 «Huk-u3obpetarens.

Cuna TpeHnay. (0+)

23.30 «benka v (rpenka.

030pHas cemelika». (0+)

: 00.00 «Tima u Toman. (0+)
+ 0030 «/lomukn». (0+)
: 01.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.

«(CKa3ka 0 MepTBOi LiapeB-
He 11 cemu boratbipax». (04)

08.05 «LLANYH». (124)

09.55 «HOYb B POKCBEPY».
(18+)

11.25 «[TAPA 113 BYAYLLETO.
(12+)

13.20 «bEHJEP: HAYATO».
(16+)

Ki. (12+)
17.05 «HETO XOTAT MEHLLK-
HbI?» (16+)

21.00 «[OMbIA MUCTONET».
(16+)
22.35 «MEX/1Y HAMIA, MAIb-

:01.30 «Manbiwapuku. (0+)J

kLWIKAMVI». (16+)

TViooo VIJUTV1000
@

£ 0535 Cvewapnm, yu-

Mayu, <bopso bopopo».
Mynbtcepuansl. (6+)

(12+)
(TPA». (6+)
JIAHO CJTI0B0BbIOM (12+)

HUf». (16+)

14.35 «bUTBA 3A CEBACTO-

N0Mb». (12+)

: 16.45 «[10BEI». (16+)

: 19.00 GUMA». (16+)

¢ 20.20 «bABJI0». (16+)

+ 22,00 «HA PAIOHE». (164)
: 23.40 «TY[IBAV, AMEPUKA».
00.30 «/IMLABTONME». (16+) =
2 01.30 «[ATbl». (6+)

¢ 03.10 «MUQbI». (16+)

: 04.35 «/IBEHAZLIATb MECA-

(12+)

LIEB. (6+)

(12+)

10.20 «3[IPABCTBYITE,  BA-

WATETA (124)

12.05 «bY/IbTE MOUM MY-

MEM». (12+)

£ 13.45 GKUMAX. (16+)
2 16.10 «TAPAX». (12+)
£ 18.00 TATHbI CTEACTBHfD.

(16+)

19.45 «bPUNINAHTOBAA PY-
15.10 «COKPOBMLLE AMA3OH- 2
. 21.30 «bENOE COMHLIE NMYCThI-

KA». (124)
HW». (16+)
(124)

(12+4)

01.45 «CEMb CTAPYKOB 1 011-

HA JIEBYLLKA». (124)

: 06 00 «Caako». Mynstounbm.

e [

(6+)

07.20 «/1BaH Llapesuy n Cepbiii

Bonk-3». Mynbtounbm. (6+) *

: 08.50 «/Ban Llapesny n Cepblii

Bonk-4». Mynetdunbm. (6+)

10.25 «MBan Llapesuy u Cepbiit 3

Bonk-5». Mynbtounbm. (6+) :

$12.00 «OCNEAHNI MEHT».

13.05 «TPYIHOCTV BbIXWBA- ¢

£ 15.20 «(BATbI. (16+)
£ 22.20 TIOCTERHI MEHT:.

0125 «KAPI OTMOPOXEH-

03,00 APTUCTKA. (12+)

(16+)

Cepuan. Poccus, 2015-
2017 rr. B ponax: lowa Ky-
LieHKo, AHaTonmii PyaeHko,
MonuHa Kyuenko, Hatanua
BaosuHa, Jlykepbs Unba-
LUEHKO

(16+)

Hbllt». (16+)

: 04.40 «MMOCONUH». (16+)

f
30010TAA KOMEKLs I

: 06.10 Mynbtdunbm. (6-+)

2 06.20 Mynstdunbm. (0+)

: 07.25 «[TbllLKA». (12+)

08.35 «[YCAPCKAA BANTALIA».

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

OEHVKC [H
nocC KuHo K

00.00, 01.00 «TATbAHWH
JEHb». (124)

02.00, 03.00 «OBPYYA/Ib-
HOE KOTbLIO». (16+)

£ 12.00,20.00 TAHUIbI MAPHO- :

HETOK». (16+)

: 13.00,21.00, 05.00 «LUMPO-

KA PEKA». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 5/1Y]-

HbIE IETW». (16+)

: 15.00,23.00, 07.00 «OMEPA.

£ 04.00 BOLOBOPOT WXINX

£ 23.00 < WATAIO 110 MOCKBE>.
19.30 «CTAPBIE WHLLIKM (18+) © :
£ 00.25 CHEMOZLIAIOUIMECS.

XPOHUIKY YBOMHOTO OTRE-
fIA. HOBAS BEPCHSD (16+)

KENAHWI». (16+)
Cepuan. JletekTuB, Poccus,
2013 1. B ponax: Anexkceii
Cexupun, Cepreii Konetwns,
Anekcangpa VinbBec, Mak-
M Mepkynos, Hatanba
[ynkoBa

|

E 05. 00 «Matwa n Meggegb»,

«MatwmHbl ckasku», «Maww-
KUHbI CTpawmnki». Mynbr-
cepuansl. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.20,
20.10, 21.00 «JVKNI AH-
TEN». (16+)

Cepuan. Menogpama, Aprex-
TUHa, 1998-1999 rr.

< 21.50 boruna wonuxra (cy6tu-

pbl). (16+)

: 22.55 (y66ora News 2023.

(16+)

: 23.10 Mos xeHa pynur. (16+)
+ 00.30 KynuHapHble AeTeKTUBbI

(cy6TuTpbI). (16+)

¢ 01.20, 02.20 Nauanku. (16+)
: 03.00 «byba-2». Mynbtcepuan.

(0+)

: 04.10 «By6a-3». Mynsrcepuan.

(0+)

04.30 «Mawa 1 Meageab».

Mynbrcepuan. (04)

[crctowe [ crciove

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-

an. (04)

$ 08.00 <Epanaw. (0+)
: 08.55 «CEHA-OENA». (16+)

Cepuan. Cutkom, Poccus,
2018 . B ponax: Cepreii Jla-
BbiruH, Muxaun Tapabykun
CeHa n Oepa pewwnnu o1-
KPbITb COOCTBEHHDII 613-
HeC - 3aKyCOUHYH0 Ha Koné-
cax. CoBmecTHaA paboTa He
NAZNTCA C NEPBOTO JIKA. . .
Korpa mama BmelLuBaetcs
B JV3Hb B3POCNIOrO CbIHa,
CTpajatoT Bee: ColH Depa n
cocep Cens. ..

 15.00 «BOCHMUBECATHIE.

(16+4)

22.00 «MOCEAHNI 13 MATY-

KAH». (12+)

¢ 01.30 «6 kagpoe». (16+)
+ 04.00 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (04)

EHLL CNAC

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)
05.10 Mmastoe. C AHHoi Wad-
paH. HoBoctu Ha CMACE.

(16+)
07.00 MynbTdunbmb
Ha CMACE. (0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 (BatbiHu Poccuu. (6+)

11.40 3aser. (6+)

12.45 MpocTble uygeca. (12+)

13.35, 14.05, 14.30 MoHa-
CTbIpckan Kyxua. (0+)

15.00 Kpyr pagoctu. (0+)
DunbM pacckasbiBaeT 06
VkoHe boxwueit Matepu «Ymu-
netue» Cepadumo-[lusees-

Cepadumy CapoBckomy.

«

4T0 XprcToC 61aroBoANA TAUHCTBEHHO 06-
N1eYbCsa B KaXA0ro 6MKHEro Halero, a BO
Xpucte — bor».

=

CKOI, KOTOpas MpUHagnexana
¢ 03.15 Beuep Ha CNACE. (04)

IIpABOCAABHMIF KAAENAAPK

26 UOHA
Cepmuua 4-a no Natugecatiuue. Mac 2.
Cet. Tpudunnusa,
en. Jleekycuu Kunpckoi.

: 15,35 TPETA PAKETAY. (0+)

11715 «BAHEYKA». (16+)

Poccus, 2007 .

+ 19.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 21.30 TpenoaoGHbii Cepagum

Caposckwuit. Liukn: [leHb An-
rena. (0+)

¢ 22.15 MNpaman nuHua. OTeeT
07.15 3uak paBencTga. (16+) :

CBALYEHHNKA (CyOTUTPbI).
(12+)

+ 22,50 MMpAmas NMHKSA XU3HI.

(16+)

: 23.50 [lens Matpuapxa. (0+)
:00.05 (BALIEHHOMYYEHNK

Cepadum (Yuyaros). Lnkn:
Tlenb Anrena. (0+)

$00.35 3ager. (6+)
+ 01.35 (BAaTbIHN Poccuu. (6+)
+ 02.30 Mpenogo6ubiit Cepagum

CapoBckmit. Lukn: leHb Au-
rena. (0+)

Mu. AKMAUHBI.
Mpn. Anekcanapsl
[AvnBeesckoi. Muy.
AHTOHUHbI. Mpnn.
AHHbI 1 CblHa ee
WMoaHHa. Mpnn.
AHppoHuka n Cas-
Bbl, UKOHOMUC-
ueB MOCKOBCKUX.
Cwymy. Anekcms
npecsutepa. Mu.
Menarun.

Metpos nocr.

Jlto60Bb K 6AVKHEMY €CTb Aopora,
Beaywas B 11060Bb K bory: notomy

(CBT. MrHatiii bpAaHyaHuHOB )




BTOPHUK, 27 UIOHA

22.00 «BEJIMKAS».
(12+)

‘ _
MEPBbIU
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Manbiwunh : pom. (16+) : peiicuury. (0+) : [TED «AAMDI MPUINALLA- - PERT «3BE3[A. (16+) ¢ 21.15 «hroru gHay. (16+)
21.40 «benas ctyus» ¢ 01.25 XpoHukm MockoBckoro : 01.00 Mpbixky B Bogy. Yemnu- + 10T KABAJIEPOB», : (XTI «J1I0BOBb U CTPACTb: : 02.10 <HouHoe BewaHue.
\m «KNOYH» 6biTa. (16+) oHat Poccun. (04) 3 (124) g DANNAAY. (16+) S (164) )

05.00 PaHHue nTawkm. «EHoT-
ku. Mepsble cnoay. (0+)

07.00 «C gobpbiM yTpom, Ma-
nbiwn!» (0+)

07.35 «LiBetHsawku!» (0+)

09.20 «Huk-n306peTatensy.
(0+)

10.45 «[leTckuit natpynb».
(0+)

11.00 «uHoCutu». (0+)

0 KU3HY rOPOAA ANHO3aB-
POB 1 €ro obuTateneii.

13.35 «/lukue ckpuuepbi!»
(6+)

14.00 «Hasuratop. HoocTu».
(0+)

14.10 «[pusnu u nemMmuHr».
(6+)

15.00 Yac «Coto3mynbTomb-
ma». (0+)

16.10 «KomaHzga Onopbl».
(0+)

17.35 «3ebpa B kneTouky. flp-
Kue aHu». (0+)

18.00 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble cnéskuy. (04)

20.20 «Cnaitmuku». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbliwn!» (0+)

20.45 «Typ6o3aspbi». (0+)

22.30 «Jlekc n Mny. Kocmunye-
CKIe TaKCUCTbI». (6+)

23.40 «Bo3BpalLeHue bnyaHo-
ro nonyras». (0+)

00.10 «be3 370r0 Henb3A».
(0+4)

00.20 «Mbl 3a CONHbILLIKOM
uném». (0+)

WTaHNWKIW». (0+)

(0+)
00.50 «Manga u Kpow. (0+)
03.25 «Mawutku Mokac».

\_ ()

13.10 udunun Hapo». (6+) :

22.00 <Mudunutn Hapoo. (6+)

00.30 «KopoTbiluKa - 3enéHble

v o7 IS

E 06.00, 14.30 «CMewwapuki».
c(04)
: 06.30,11.25,19.25 «Mu-Mu-

Muwwkm». (0+)

: 07.00,12.00, 16.00 «Bpems
08.15 «Komanga CTUM!» (6+) :
: 08.00, 13.00,19.00 «bapto-

Manbitueii». (0+)

CKUHbI». (0+)

 08.25,13.25 «Mawa u Meg-

Beab». (0+)

 09.00, 20.00 «Cka30uHbii na-
Komenwitnblii mynbTcepuan
: 09.30,17.00 [lpy3ba Ha Bee

Tpynb». (0+)

BpemeHa. «38 nonyraes».
(0+)

: 10.00 «Oukenkn. Jlaii natb!

OTKpbITHe». (04)

+ 10.30 «Koweuku-cobaukm.

(0+)

£ 11.00 Yepenawkuy. (0+)
+ 14.00 «[Tpocto 0 BaxHoM. [po

Mupy u Toy. Croit Ha Tom
e mecte», (0+)

: 14.05 «Oukankn. flait natbl»

(0+)

: 15.00 «MoHcuKu». (0+)
+ 15.30 «Hy, norogu! Kanuky-

nbi». (6+)

$17.25,22.00 «Qukcukm. Ho-
18.15 «Mu-Mu-Muwkw». (0+)

BeHbkue». (0+)

: 18.00 «byba». (6+)
¢ 18.30 «JlyHtuk». (0+)
: 20.30 «Mawa v Megsezpb»,

«MaLuKuHbI CTpaLnnkm».
(0+)

+ 20.55 «MaLumHbl cKazku».

(0+)

: 21.00 «Cmewapuki. HoBble

npuknioyenua. (0+)

+ 21.30 «Taiinbl MenoBoii jonu-

Hbi. (0+)

22.30 «bobp pobp». (0+)
¢ 23.00 «Huk-n3o6petatenn».

(0+)

: 23.25 «benka u CTpenka.
00.40 «Opa nowapnka benas».

030pHas cemelika». (0+)

2 00.00 «Tuma 1 Toma. (0+)
: 0030 «/lomukw». (0+)
+ 01.00 [lpy3ba Ha Bce BpemeHa.

[Viu LR VIJU TV1000 [

05.30 «KACNEP». (12+)

07.20 «IEXXYPHbIV MAMA».
(124)

09.05 «KAK YKPACTb HEBO-
CKPEB». (12+)

10.55 «bAHIUTDI». (16+)

13.10 «KA3AHOBA». (16+)

15.10 «10 MIPUYUH MOEN HE-
HABUCTU». (16+)

17.00,17.50 «/1tO6OBb, PA3-
YM, MECTb. (16+)

18.40 «JIETEH/bI OCEHM».

(16+)

21.00 «CEMb JIET B TUBETE».
(16+)
CLUA, Benukobputanus,
1997

23.25 «MEMYAPbI TEALLN».
(16+) )

01.55 «OCEHb B HbIO-IOPKE».
(12+)

03.35 «CEMYAC CAMOE BPE-
Mf». (16+)

) A kurokome s B

00.30 «[MOYEMY OH?» (16+)

03.10 «BIAL CBEPXY NIYYLLIE».
(12+)

04.45 «BAHIUTKW». (16+)

06.25 «CNYYATHbIA MYX».
(16+)

08.00 «KTO MOACTABWUI KPO-
JINKA POLIKEPA>. (16+)
09.55 «ACTEPUKC W OBENMKC
MPOTUB LIE3APA». (12+)
12.00 «ACTEPUKC 11 OBENUKC:

MWUCCUA KNEOMATPA». (12+)
14.05 «bEHJEP: 3071070 UM-
NEPUN». (16+)
15.40 «CTAPBIE LNLLKN».
(18+)

19.30 «[1NOXVE MAPHIA-2».
(18+)
22.15 «[O/blA MNCTONET-2

23.45 «CAJIOH KPACOTbI».

«(Tapble 3HaKOMble». (0+)j

K (16+)

£ 0530 Cmewapnm, yu-

Mayu, <bopgo bopopo».
Mynbtcepuansl. (6+)

: 08.40 «TI0BEM. (16+)
:10.50 3VIMA». (16+4)

: 12,10 «HA PAVIOHE». (16+)
2 13.50 «TIATHULA». (16+)
¢ 15.20 «[TAMbl». (6+)
:17.15 AHA+AHKO». (12+)
2 19.00 <3ABTPAKY MATTbl».

(12+)

20,40 «MOf YKACHAA CE-

CTPA». (6+)

22.05 «MOV NANA HE NOJA-

POK». (6+)

£ 00.00 <MOTIOAI0 YENOBEK».

(16+)
. (12+)

(6+)

: 04.50 «AneHbKuii LiBeTOYeK».

Mynetunbm. (6+)

cKauki». Mynbtdunbm. (6+)

07.40 «Tpu 6oratbipa u lllama-

XaHcKaa Lapuua». Mynbr-
dunbm. (12+)

¢ 09.10 «Anéwa lMonosuy n Ty-

* 10.40 «[lo6pbinsa Hukurny u

: 12.00 MOCNELHNI MEHT».

rapuH 3meit». Mynbtounbm. 2
(12+)

3meli lopbiHbIY». MynbT-
dunbm. (6+)

(16+)

£ 15.15 «(BATbI». (16+)

:22.20 «IOCEAHUA MEHT».

: 03.25 IETEH/bI OPAEHKA». ¢
£ 03.00 [10BE. (16+)

: . :01.25 KMl (124)
* 01.50 <HOPMATIbHbII TOMIbKO :

(16+)

Poccus, 2017 1. B ponax:
Wura 06onauHa, Buktopua
NcakoBa, AHHa YkonoBa,
Bnagumup Unbun

¢ 05.00 «3AKA3». (16+)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

KNtoYeHnA NUHrBIHeHKa Jlo- 5

no». Mynstdunbm. (0+)

: 07.25 (IEHA». (124)
* 08.50 «TPU [IHA B MOCKBE».

(124)

: 1115 «CEMb HEBECT EOPEV-

TOPA 3BPYEBA». (12+)

: 13.00 «CKA3TIPO TO, KAK

(124)

14.50 «POHWA CYIIbbbI, U1

CTIETKAM TAPOM!» (12+4)

18.20 «TAHbI CNEACTBIA-25.

(16+)

: 20.00 «5O/bLLIAA MEPEMEHA».
17.15 «[IOXVE MAPHM». (16+)
: 00.55 «KPACHAA MATIATKA.

(124)
(124)
(12+4)

(Th». (16+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

OEHMKC [
naioc KuHo

00.00, 01.00 «TATbAHUH
JIEHb». (12+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
w4, 2007 .

02.00,03.00 «OBPYYATI-
HOE KONbLIO>. (16-+) :

: 12.00,20.00, 04.00 «BOJI0-
LIAPb METP APANIA XEHWT». +

BOPOT YY XWX MENAHUI.
(16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 <ILIMPO-

KA PEKA». (16+)

 14.00,22.00, 06.00 <5NY[I-

HbIE JETW». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «OMEPA,

 03.25 IOCTEAHAA KEPTBAY,
172: 3ATIAX CTPAXA», (124) :
: 04.55 (PELENT EEMOTOL0-

XPOHWKM YBOIHOIO OTAE- ¢
JIA. HOBAA BEPCUS». (16+) +
Cepuan. lletektus, Poccus,
2010 . B ponax: Cepreii Ce-
nuH, Anekceit Hunos, I0puia
Ky3HewoB, AHactacua Menb-
HUKOBa, MBap KanHbiHbLu

E 05.00 «Mawa u Mezgesp»,

«MatwmHbl ckasku», «Maww-
KUHbI CTpawmnki». Mynbr-
cepuansl. (0+)

: 17.00, 17.40, 18.40, 19.20,

20.10, 21.00 «JIVKNI AH-
TEN». (16+)

$ 21.50 Boruws (cy6mutpbi). (16+)
¢ 23,00 Cy66ota News 2023.

(16+)

23.10 Mos xeHa pynur. (16+)

MepBoe KynuHapHoe Loy,
T/j€ XEHbI yNPaBNAIT My-
KbAMU Ha KyXHe.

00.20 KynuHapHble feTeKTUBbI

(cy6TuTpbI). (16+)

¢ 01.20,02.10 Nauanku. (16+)
+ 02.50 «byba-2». Mynbtcepuan.

(0+)

: 03.25 «By6a-3». Mynsrcepuan.

(0+4)

04.30 «Mawwa 1 Meageab».

Mynbrcepuan. (0+)

mocounbm. M
ey 30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

06.05, 06.30, 06.50 «[pu-

[cretowe [ crciove

: 06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepu-

an. (0+)

$ 08.00 <Epanaw. (0+)
: 08.45 «CEHA-OELf. (16+)
$ 15.00 BOCHMUZECATLIE.

(16+)

B CCCP c kpeatuBom 6bino
HaCToNbKO NA0XO, YTo Aaxe
Takoro cnoBa He 6bino. Co-
BETCKMIA YenoBeK HoCun yach
«Kocmoo» u kypun curape-
Tbl C TaKUM Xe Ha3BaHMeM.
Monb3oBanca 3y6Hoii nactoit
«OKeaH» 1 CTOAN B 0uepean
B OJHOMMEHHOM Marasit-
He. ApKkapuii XoueT BbirHaTb
BaHio ¢ pabotbl. Emy HyxHO
TO/bKO NIPUAYMATb MOBOA. .

: $ 22,05 MOCTEJHUI U3 MATY-

KAH». (12+)

¢ 01.35 «6 kagpoe». (16+)
: 04.05 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (04)

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)
05.10 «[TIYBOKOE TEYEHME».
(124)
benapycb, 2005 1.
06.55 Mynbrdunbmb
Ha CMACE. (0+)
07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

Caposckuit. Lnkn: lenb Ax-
rena. (0+)

11.20, 22.00 [pamas nuHKA.
0TBeT CBALeHHNKa (cybTu-
Tpbl). (124)

11.55 B nouckax bora. (6+)

EHLL CNAC :

10.30 Mpenoao6Hblii Cepadum
: 22,50 Cnyx6a cnacema

AETCKUE KAHAJIbI KUHO U CEPI/IAJ'IbI NMPABOCJIABHbIN KAHAJ
T T ool

: 06 25 «KoHb K0nuii n 6onblume

: 15.00 (BALEHHOMYYEHNK
Cepadum (Yuyaros). Lnkn:
Tlenb Anrena. (0+)

15.35 «OCOBOE MOAPA3AENE-

HUE». (6+)

$ 16.50 «CMIACAVICA KTO MO-

KET». (0+)

* 19.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 21.30,02.45 Anekcanzp Me-

pecget u Poguo Ocnaba.
Llukn: CBATbIE BOUHDL. (6+)

cembi. (16+)

23.50 [leqb Matpuapxa. (0+)
: 00.05 (Batble Lenutenu. (0+)
< 00.30 Pacckaxm MHe o bore.

(6+)

12.25 Mpodeccop Ocunos.
(0+)

13.00 [lgeHanuarp. (16+)

13.35,14.05,14.30 MoHa-  : 01.55 Bcrpeua. (12+)
CTbIpckan Kyxua. (0+) ¢ 03.15 Beuep Ha CNACE. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

27 UIOHA
Ceamuua 4-a no Natupgecatuuue. Mac 2.
Mpop. Enunces.

CBT. Medoaus, na-

i Tpuapxa KoHcTaHTu-

2 HononbcKoro. O6pe-
TEHVE MOLEN CLMY.
Bnagumupa, mutp.
Knesckoro. bnre. KH.
McTucnasa Xpabporo,
Bo CBATOM KpeweHuu
[eoprus, Hoeropoga-
ckoro. Mpn. Medoaus,
nrymenra fNewHowcKo-
S 8 ro. Mpn. Enuces Cym-
cKoro. Co6op [AnBeeBCKUX CBATbIX. CLUiMY.
Nocnda npecsutepa. Cuymyy. AnekcaHapa,
[MaBna npecButepoB n HUKonas fuakoHa.

01.00 Mpodeccop Ocunos.
o (04)
¢ 01.25 Lunkos. (12+)

MetpoB nocrt.

<< KTo pyKy cBOO NpoCTMpaeT Ha no-

mMoLb 611KHEMY CBOEMY, TOT B M0~
MolLb cebe NpuHUMaeT boxuio noMoLb.

\ Mpn. Ucaak Cuput HuneBuitcknii )
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yTpO» : 09.00 Mpa3spHuk Kypban-bait- : HbI OKPYI. (16+) : 06.30 «MpocToKBaWMHOY. : cum. Cneupangxe- : KMpyloLLne runotesbi».
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kaHan. (16+) : 1455 «KKtonpotme?» (124)  : 16.00 «CeropHs» : (K] «NUTOMEL| IOPCKOTO : yrposon. : Modeem baxeHoBbIN.
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Noan, CObbITUA, NCTOPUA

05.25,02.00 Hatue kuHo. Victo- & 05.10 «TlyTb k MoGege». (16+) : 06.00,13.00,18.15, 23.35

 06.20,07.15 Boiia & Kopee.

04.15 «fflbl, WK BCEMIPHAA

03.50 Cmupy no Hutke. (12+) *
WICTOPYA OTPABTIEHMIMY. (12+4)

XMAE...» (16+)
¢ 02.50 «[TOCNNEJHWN BPOHE-
MOE3[». (16+)

15.35 0 camom rnasHom. Me-

penom weiiku 6egpa. (12+) :

+ 17.00 Knunuyeckuit cnyvait.

BecTus». (16+) : HuA. (16+) : Ho"euTH nx. (1 6+) puA 6onbiuoii nobsu. (124)  + 06.10 «HA BEbIMAHHON Bbl- ¢ 0 camom rnasHoMm. 5 cum- (124)
(KT 13.30 «MACEMHUK».  : 06.15 «MynbTdunbmbi». (0+) : 07.55 [asaii passepémcsl (16+) 05.50 «BE3bIMAHHAA3BE3- :  COTE». (16+) NTOMOB aHeBpU3Mbi cocy-  © 08.15,09.15 3aTepsHHblii
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11.40 «[PUKJTIO- : 13.30 OxotHukn 3a npumpe- : 12.55 «3Haxapka». (16+) seprurre! (16+) © uenosekow s ganékorow :  weroTena. (12+) P4
YEHUA LLEPNIOKA : Huamu. (16+) ¢ 13.30 «BepHy nobumoro». 14.10,02.25 flena cynebhble. :  cTpawHoro npowstoro. Bio- : 09.05 O camom miasHow. Mlep- : 12.40,13.30, 14.20,15.10
XONIMCA U AOKTOPA : 1430 BepHyBumecn (16+) : (16+) buTa 3a bynywee. (16+) €3/l OH BCNOMIHAET CBOK BaA nomoLyb npu uHcynste. = Lectb kopones lexpuxa VIII.
: * . : 15.05,02.55 [lena cyneGHble. :  xu3Hb, KoTopas HaBepHaka = (12+) o (124)
BATCOHAX. (12+) : 15.30 Tapanka. (16+) : 14.05 «Tonoca ywepwwnx HoBble uctopum. (16+) CnoXunac 6bl no-Homy,  + 10.00, 10.30 Bonbluoii cka- & 16.00 HoBble TaiiHbl Teppako-
{FXX 00.30 «CNIEDY. (16+) : 19.00 BepHyBuumecs. (16+) : Ayw». (16+) 16.15 &pmrosop!? (16+) : e Bl He BoiiHa, He pe- 0 ;(;K.()(}Z;rs) " iy I)?EX?OMHAOB' (124) .
R : : 17.10 MupoBoe cornalenve. :  mpeccun vt He pogcto Ma- = 10.55,01. epuumkckuic 2 17.00 baiiv - AtnanTuaa [ipes-
m «CBOW-2». (16+) . : m «ROCTATb HOXI». : m «MPUCANKHAR. (16+) (16+) : TepuCnepcoHanbHbIMwo- ¢ KBeT. (12+) : HeroPuma. (12+)
00.00 <M3BecTma. Utorosbiit  : (16+) : (EXI «cO3BYYUA 18.50 Wrpa 8 kuko. (12+) OEpom Jlexua, uvesum - 11.45 Hanpuémey noktopa  * 18.05 Mocneauii noxoa Bu-
BbIMYCK». (164) : m «FOroONb». (16+) : JIOBBU», (16+) 22.25 CUENECT>. (16+) HEOCTOPOXKHOCTb Hanucatb ~ + 5 ggoﬁa. (12+)P 0 gV(I)HBOBI Imurpatol. (12+)
: : 00.30 «CBOW CPELIN YYXUIX, KpaMONbHyI0 pyKomucb. .. = 13.35 KanHuKm Poccum. < 19. 0C/IeiHAN noxoZ By~
(EXE «NPOKYPOPCKAA : (I «MONHONYHUE». (16+) : 00.40 «Tlopuan. (16+) Y CPEM%BOMX». 04 ¢ 23,5 «nyminggem»_ (64) © PKTGuveHnakanemmka & kuuros: Ony ek 6 Napi-
NPOBEPKA». (16+) : [EED) «CHbI». (16+) ¢ 01.10 «3Haxapka. (16+) 03.35 (He)OanTactuka. (12+) ° 01.00 <A 30PY 30ECh TiH- B. M. bextepesa. (12+) xe. (12+)

20.00, 20.50 Llectb Kopones

Tenpuxa VIII. (124)
Tenpux VIII - moHapx ¢ camoit

(IFE 13.3515.05 17.15 : 06.00 UgeanbHbiii yxuH. (16+) : [[X1]10.10 18.05 «CTIABAY. | | ey i M= : ,EO,O%Z}; .IO’(]ST) besymHan mmg;uymggiwg o
04.00 <HEMELI». (16+) : 06.40 lopoxHbie BOIAHbI. (124) . m _ : (+0] n $19.15,05.15 MeuuuHCckiin  ©  N1eB Gbia UHTEpeCHbIMM Y-
07.00 «CerogHs yTpom». (124) : Nyuywee. (16+) : [EIP¥] <HEBECHbIW CY[». g;gg: g?gg l(()(‘)‘H%TEP- (16+) : 05.40, 07-&0 «Mawaw l\?gn-) S kBect MUKDOMpOTE3NpOBa- :  HOCTAMM 1 CHOPMUPOBANU
: o : .00,01.30, 04. ATHALA :  Bedb». Mynbrcepuan. (0+) : Hue 3y608. (12+) TOr0, K10 Obl1 KHA3eM PeHec-
[ETC «NPUKA3AHO B3ATb : 07.15 BopoxHbie BOWHbI. : (16-+) News. (16+) : 07.20 «CEMEVHBIEY3b». (16+) : 20.00,02.00 Hanpuémey — :  CaHca,a CTan YyoBULIEM.
MKUBbIM», (12+) (16+) : (FKP123.15 «4YAOTBOPEL}>. 07.40,09.50, 10.50,13.50, : 09.20 «K/I0H». (16+) : Muxauna Na6kosckoro. Mpo : 21.40,22.40 Boiika & Kopee.
18.00 «<Ha nopore BOIHbi». Mporpamma «lopoxHble (124) 14.50, 16.00, 17.00, * 11.20 Mo CBeKPOBb - MOHCTP. = ceKc, AUGUAO U M06OBb. (124)
(164) o tons. - 1645 <OTMi now. (124) 1810,19.20,2020,  : (16+) P Bac KT nonkbil Apana-
. . p Hl : 21.40 Hanoxax. (16+) & 13.20 (ynepmama. (16+) $20.30,02.25 Hanpuémey ~ :  TU3Ma pacckas o BOVie B
18.50 «CneyuanbHbiin penop- HIli XUT-TIapag Mpukniove- 17.00 00.10 «<3onotoe Konbuo 08.40 Cexpetbi Ha Kyxte. (16+) : 17.25 bepemenHa 16.(16+) :  MuxaunaJlabkosckoro. Kak :  Kopee, kotopas wna ¢ 1950
Tax». (16+) HWI Ha [LOpOre, KOTOpble, - B MOMCKaX HacToALeil 12.00 Anckaa kyxus. (16+) = 19.00 «K/OH». (16+) C034aTb HOpManbHble -+ 10 1953 rog. )
19.55 «Mo FOPAYNM ClefaM». yBbI, He BCerzia BbiBaloT : Poccumy, (12+) 22.:;)(K(;(Ie|<(ﬁe6T+bl)Ha KyxHe.3a-  : Zz.a%fl)om—l HoBas Xu3Hb. Ffsz)um 1 0CTaTbCA B HAX? & 23.;%0}&3(5()&&:%}1?;1;%
(16+) : MPUATHLIMA. : 17.43 «AproHaBTblI». (6+) 00.00 WnTennextyanbhbiii = 00.05 A crechatoc cBoeroTe- + 21,00 0 camom rmaBHom. lu- = 01.30 Meranonc: cekperbl
20.10 «CekpeTHble Matepua- : 09.00 YnétHoe Bugeo. (16+)  : PYEF]«KONNMEKTOP», (16+) npoexT «lonHoubs. - ¢ na. (16+)  waii. Camoe BaxHoe. (124) :  ApeHero mupa: Tkanb.
nbi», (164) 10.30 <(C9HAAT|)|'12». (12+) ¢ 22.17 <KoHcTpyKTOPBI ByAYy- PZICEO1 gngl/l HAABY. (18+) & 01 (2158 _KI)3MEHI>I (cybrumpe). 21.fasp.x(ql;|1/|r}; HaLuero Tena. Ca- oz.gszmeranonmc: o
22.45 «Mexpy Tem». (12+) : 16.30 YnétHoe Bugeo. (16+) : wero. (12+) 01.50 Anckaa Kyxwa. (16+) WpuHa Muneesa n TatbAHa  : 22.45,02.50 HanpuémeyMu- ¢ apesHero mupa: Pum. (12+)
PERE «HEHABUCTb». (16+) : 20.00 02.50 Pewana. (16+) ¢ 22.33 «<Ha npuéme y rnasHoro 03.30 Ha Hoxax. Otenm. Burorpagosa ofbaBnstT xauna labkosckoro. Kpusuc  © 03.20,04.05 Wectb Kopones
: (Bepanoo. ladHa. (16+) 13MeHaM BOIHY. pepHero BopacTa. (12+) Tenpuxa VIII. (12+)
m «06POBOJIbLIbI>. : 23.00 Onachbie CI}HSVI. (18+) : Bpavan. (12+) 04.50 «[pocTOKBaLLUHO». : 04.05 Mos cBekpoBb - MOHCTP. : 04.20, 04.50 Ega3noposoro  : 04.50 Meranonuc: cekpeTbl
\_ (12+4) : 05.00 VpeanbHbiit yxuH. (16+) : 01.00 OTPaxenue. (12+) )\ Mynorcepuan. (0+) (16+) yenoseka. (12+) Apesteromupa. (12+) )

B MPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHWNA W cepuranbl (o4) ZeTam nioforo Bo3pacta (6+) 7eTAm 70 6 neT (12-+) He
MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIMN NPUYMHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekomerayeTca nuuam monoxe 16 et (18+) He pekoMeHzyeTcs nuLam monoxe 18 net.

JeTam o 12 net

Tenenporpamma npeaocasiiena Komnakiteii 3A0 «Cepaic-TBy. 3HaKoM BO3PaCTHOTO OTPaHUEHIA HE OTMeYeHbi Tenenepeaay, TPaHCMpYeMble B 3hupe Ge3 npeABapHTENbHOM 3aMUCK NU ABNAIOLLMECA
i i, Weoweit 40 MCTOPHYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM UKYI0 KYIBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 0GLLIECTBa, WM NpeHa3HaYEHHbIe ANA ATeli, He AOCTUTLUUX BO3PACTa 6 fleT
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06.35 «[lewwKom...»» i 06.00 <Hactpoenme» i 06.0023.30 JlereHpapHble ¢ L. :
07.05 Jlerenabl MUpoBOro : 08.1516.55 «QakTop BEZ Kny6bi». (12+) : WX «MPEREN MENAHU. : 06.00 Hosoe yTpo». (124) : 07.3508.1008.3509.1009.35
KNHO : onacHoctu. (16+) ¢ 06.30 «<AHppen ApwasuH : (124) . 09.0011.00 13.00 15.00 17.00 : 10.10 10.35 «Mone3Hoe
07.3514.3501.15 «Katactpo- : [TIJ«MACTEP OXOTbIHA meHset npodeccuios,  : 07.1508.15 09.1v5 bonbwon  : 19.00 «JleHTB24 Hoso- : yTpo. (12+)
bl [lpesHero mupa» EAWHOPOTA». (124) (124) : yTpeHHUN 3up. (16+) : cTuy. (64) : 08.0008.3009.00 09.30 10.00
08.30 «¥u3Hb 1 cygpbar : 10400445 Knapa Hosuko- : 07.0010.0012.3016.5519.00 : 11.1520.00 «Merepbypr - ro-  : (X «UMPOKA PEKA», (16+) : 10.3012.1013.10 14.10
ATXE «CKA3KUM CTAPOTO Ba.flHe TéTA CoHaly 22.30 HoBocTu 5 poA pewenunit», (12+4) : 11.15 «Crynenn Mobeppi». (12+) : 17.10 22.00 00.45 «3-
BONUEBHUKA» : (16+) : 07.0515.3017.0020.3522.35 © 12.1015.20 «O6bACHAEM. : [EXT113.15 «<PACTUTATA»,  : BeCTnA 78». (12+)
: 11.3014.3017.5022.00Co- Bce Ha Matu! 3 Cné6». (12+) : (124) < 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
10.15 «<Habniopatenb» : : . 3 g s
11.15 00.10 XX ek : 6bITUS ©10.0520.15 Cneumanbhbiii ¢ 12.3005.50 «Mynbcropoga.  : 14.15 «OuHaHcoBble 6uTBbI 16.00 17.00 20.00
1 2'20 l-lB. eT BpemeHn : (EME «BUXKY-3HAIO», (16+) penoptax. (12+) : Penoprax». (12+) : Bropoii MupoBoii». : 21.00 23.30 «[Mpouncuwe-
12.45 23.40 Paccekpeyennas © 13400525 Moit repoi». i 1025 «Dyt6on Ha Bce Bpeme- (EX1]13.15 <BAC OMMAAET : (12+) : cTeus». (16+4)

" Wctopus» P : (124) Ha». (12+) ] FPAXIAHKA HUKA- : 15.15 JlenTB24 AkTyanbHbiii  © 11.10 <Havano aHs». (12+)
13.15 «Kon-lcpTaHTvm Cepreen» : 14.50 fopopg HoBOCTEl : [EFE «<3PA MELBEAEMN», : HOPOBAY, (12+) : pasrosop». (6+v) * 1230 «Tenekypbep. (12+)

: prees> : IXH03.15 AETEKTUBHA : (164) : [[%H15.45 «BPATCKUE : 15.3505.30 <bonbwoii cka- = 13.30 «/lom coBeToB». (12+)
13.5521.00 Ackyccraenrbin MUNSINOH: PACTIIA- : 12.35 «EcTb Temaly : Y3bl», (124) : oK. (12+) : 14.30 «TaliHbl HaLLIETO KNHOY.
1530 ‘I)_IT6°P 5 TA». (124) © 13.5515.55 Mpoikku B Bogy.  © 19.1522.25 Busec-Metep- m «3AXBAT». (124) (16+)

29 «'1€PBbIE B MUPe» : 17.3500.30 [TeTpoBKa, 38». YemnuoHat Poccum.  + 6ypr. (12+4) : [EAE <MCHE3HYBLWASA».  : 15.15 «Cepepuna aua». (12+)
15.45 «benan crypus» (164) : Mpamas TpaHcnauna  © 19.30 TybepHaTopCKuid KoH- (16+) : 16.15 «3HaK Kauectsan. (16+)
17.15 «Bnbneiicknii cloxer» : [EXI <YM U3 NPO- : 18.00 Oyt6on. MUP Poccuit- - Tponb». (6+) : 19.15 «Tugom - 6yayh (124)  : 17.30 23.00 01.40 «BpepHblit
17.45 02.05 CumdoHuyeckme WAOro: 3ABbITOE  : ckas Mpembep-Nura. 21,00 ApKTuKay. (12+) : (XL «NAYYTA BOTKHU-  : Mup». (16+)

opkecTpbl Poccum : 3ABELLAHUE». (124) Nyywwe ronbi cesona. - 22.40 Crenenb 3awutbl. (16+) - KA», (12+) . 18.00 «Beuep TpyaHoro gHs».
18.40 «3a6biToe pemecno» : 22.40 «Xsatut cnyxob (16+) (04) : 22.50 «loAcHuTenbHas 6pura- : 20.30 23.00 02.00 JlenTB24 (124)
:ggg Fl'loqepK 3M0X1» : 23.10 NMpowjanue. (16+) i 19,05 CmelwaHHble eanHO6OpP- : o pa». (16+) ¢ o AkuenTb», (12+4) . 19.00 23.45 «MHTEpBUAEHNEY.

45 [nasHas ponb : 00.00 CobbiTust. 25-ii vac : cBa. /1. 3gBapac-K. ¢ «UCTOPUA OAHOTO  : R[N «OPY3Ax. (124) : (16+)

20.00 «OTTasBwMi Mup» : 00.45 «90-e. BanguTckmii Eka- Yeman. UFC. (164) : HASHAYEHUA. (124) : «HEOBbIKHOBEHHAA : 20.10 «OtkpbiTas crygus».
20.45 «CnoKoiiHoil Houw, TepuHbypr». (16+) i 21.00 bunbapga. Mpamas 3 (IET] «<BANEHTUHAY. (124) c UCTOPUA HAPOX- (124)
Manbiwun!» i 01.25 «3HaK KayectBan. (16+) : TpaHcnALmA : [PXH «PXKEB». (16+) : DECTBO», (12+) + 21.15 «Utoru gHa». (16+)
21.40 Bnactb ¢akTta : 02.10 «PakeTbl Ha cTapTe». : 00.30 Yto no cnopty? (124) = 04.50 «Crpum HoBbIX TeppuTo- = 01.30 05.00 «Yuénbie noan».  : 02.10 <HouHoe Bewjanume».
Km «f TEBA HEHABUXY» (124) ¢ 01.00 Mpbixku B BOAY. (0+) 3 pwiny. (16+) g (124) g (16+) J

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHATN

15.00 CBatble Llenutenu. (0+)

05.00 PaxHue nTawky. «JlyH-
THK». (0+)

07.00 «C go6pbim yTpom, Ma-
abiwml» (0+)

07.35 «LiBeTHawkul» (0+)

09.20 «Huk-u306peratenby.
(0+)

10.45 «[leTckuit natpynb».
(0+)

11.00 «Cynep MAY». (0+)

13.35 «[lukue ckpuuepbil»
(6+)

(0+4)
lporpamma «Hagurarop.
HoBoctu» - 310 NyTeBOAM-
TeNlb N0 CAMbIM UHTEpeC-
HbIM COObITHAM!

14.10 «[pu3nu n neMMuHMI».
(6+)

15.00 Yac «Coro3mynbrdunb-
Mav. (6+)

16.10 «OpaHxeBaa KopoBa».
(0+)

17.35 «3ebpa B kneTouky. flp-
Kue aHu». (0+)

18.00 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble cnéskuy. (0+)

18.15 «Mu-mu-muwki». (0+)

20.20 «Cnaitmuku». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nblwn!» (0+)

20.45 «Typ6o3aspbi». (0+)

22.30 JlekcuMny. Kocmmnye-
CKIe TaKCUCTbI». (6+)

23.40 «Kak Mawa noccopu-
nack CnoayLwKoit». (0+)

23.50 «Mavwa 6onblue He neH-
TaiKa». (0+)

00.00 «Mawa n BonwebHoe
BapeHbe». (04)

OHepoB. (0+)

00.50 «Tpu KoTa. (0+)
03.25 «MawmHku Mokac».

\ (0+)

: 06.00, 14.30 «(mewapuki.

13.10 «Uudunutu Hago». (6+) :
: 09.30,17.00 [lpy3bA Ha Bee

14.00 «Haguratop. Hogoctun.  :

22.00 <MHouHuTM Hagon. (64) ¢
: 20.55 «MawnHbl cka3ku».

00.10 «/\Bawka u3 [iBopua nu- :
+ 23.00 «Huk-n3o6petarenby.
00.20 «Octpos owwnbok». (0+) =

my. o7 IS

. (0+)
: 06.30,11.25,19.25 «Mu-Mu-

Muwwkm». (0+)

 07.00,12.00,16.00 Bpew
08.15 cKowanza CTUMI» (6+)
£ 08.00,13.00, 19.00 Gap6o-

Manbitueii». (0+)

CKUHbI». (0+)

$ 08.25,13.25 «Mawa u Meg-

BpemeHa. «38 nonyraes».
(0+)

< 10.00 «[Tpocto 0 BaxHoM. [Tpo

Mupy u Towuy. Croit Ha Tom
xe mecter. (0+)

10.05 «Qukcuku. Jlaii natb!»

(0+)

10.30 «Koweuyxku-cobauku».

(0+)

11.00 «Yepenawku. (0+)
: 14.00,17.25 «Oukcukm. Ho-

BeHbKue». (0+)

¢ 15.00 «MoHcykw». (04)
: 15.30 «Hy, norogu! Kanuky-

nbi». (6+)

18.00 «byb6a». (6+)
: 18.30 «JlynTuk». (0+)
:20.30 «My3biKanbHblii na-

TpyNb. (Ka30uHble MeCHM.
Kak notot BeTpoBuuku». (0+)

20.35 «Mawa 1 Meageab»,

«MaLUKHbI CTPALLIAKY.
(0+)

(0+)

: 21.00 «(mewapuku. Hoble

npuknioyennay. (04)

21.30 «TaiiHbl MepoBoii onu-

Hbi». (04)

22.00 «Oukcuku. [laii natb!

OTKpbiTHe». (04)
22.30 «bobp pobp». (0+)

(0+)

: 23.25 «benka u (rpenka.

030pHas cemelika». (0+)

05.30 «[IOPOrAf, 1 YMEHb-
AN AETEM». (6+)

06.55, 03.55 «[I0POrAf, A
YBENNYWN PEBEHKA». (6+)

08.30 «CEMb JIET B TUBETE».
(16+)

10.55 «JIEFEHAbI OCEHM».
(16+)

17.00, 17.50 «/1060Bb, PA3-
YM, MECTb». (16+)

18.40 «OCTPOB MPOKNATLIX».
(16+)

21.05 «[IPYTUE». (16+)

23.00 «KJ1t0Y OT BCEX JBE-
PEMy. (16+)

00.50 «KOMHATA XENAHUM».
(16+)

02.25 «[IOPOTAf, 1 YMEHb-
LUIAN JIETEM». (6+)

01.45 «3T0T BE3YMHbIN, BE3-
YMHbII, BE3YMHBbIN, BE3-
YMHbIV MUP». (6+)

04.25 «[TOVIMAI MEHA,
ECNIN CMOXKELLb». (124)

06.55 «MOfl MAYEXA - UHO-
MNAHETAHKA». (12+)

08.55 «YET0 XOTAT XEHLLN-
HbI?» (16-+)

11.20 «ACTEPUKC HA ONIUM-
MUACKIAX UTPAX». (16+)

13.30 «bEHZEP: NOCNEAHAA
AOEPA». (16+)

15.25 «[IOXME MAPHM».
(16+)

(16+)

19.30 «3BONOLUA». (12+)

21.20 «OMIbIVA NUCTONET 33
1/3: MOCNELAHUN BbINAL».
(16+)

22.50 «COKPOBWILIE AMA30H-

$00.00 «Tuma v Toman. (0+) J

k Ki. (12+)

ViRl Visu Tv1000

13.15 «OCEHb B HbI0-7OPKE». :

17.40 «MAJIbYUK B JEBOYKE». :

g rvicoo INTIEIT] ©
PYCCKOE :

$ 05.30 «Cmewapukm, <Hyu-

Mayu», <bogo bopopo».
¢ Mynbtcepuani. (6+)
. 07.25 «JIEHA U CMIPABEZ/IN-
: BOCTb». (124)
: 08.55 «3ABTPAKY MAMbl».
coo(124)
: 10.30 «MOW NANA HE NOJA-
POK». (6+)

e (04) ) (124) :12.25 AHA+AHKO». (12+)
: 09.00,20.00 «(kasounbiiina- | | 15,10 (CEYACCAMOEBPE-  : 14.05 «MOA YXKACHAA CE-
Tpyb. (04) Mébs. (16+) CTPAY. (6+)

: 15.30 «<HOPMAJIbHbIA TOMBKO :

o b.(124)
: 17.10 «BbIKPYTACbI». (12+)

:19.00 «[ABA PABEJEMCA :

o (124)

: 20.45 «YECTHbIV PA3BO/».

o (164)

: 22.25 «CTEHAAN NOA NPY-

< KPbITUEM». (16+)

: 00.15 «MONOZON YENOBEK».
(16+)

: 06.25,06.50 MynsTgunbmbl.
P04

: 06.45 Mynbtdunbm. (6+)

: 07.00 «CTO TPAMM J11A1 XPA-
¢ BPOCTW. (12+)

: 08.20 «APTUCTKA U3 TPUBO-
¢ BA».(124)

: 10.55 «[TANATA N2 6». (16+)
:12.25 «KYPbEP». (16+)

* 14.00 KECTOKMA POMAHC».
c124)

: 16.40 «Mbl 113 IKA3A». (12+)

: 18.15 «TAVHbI CIEACTBIA-2». :

o (l64)

: 19.55 3UIMHMIA BEYEP BTA-

TPAX». (12+)

: 21.30 «I/IE HAXOAUTCA HOOE-
NET? (124)

$ 23.00 IOBUMAA YEHILVHA

MEXAHWKA TABPUTIOBA».
o (124)
© 00.25 «KATAJIA». (16+)

: 01.45 TOPAYNN CHED>. (12+4) *

mocounbm. M
S 30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

e ool

: 06.20 «Tpy GoraTblps v NPUH-
¢ uecca Erunta». Mynbr-
dunbm. (6+)

07.35 «Tpu 6oratbipa Ha anb-
: 17.00, 17.50, 18.40, 19.30,

Hux Geperax». Mynbtdunbm.

i (64)

: 08.55 «Tpu 6oratbIpa 1t KOHb
Ha TpoHe». MynsTounbm.

: (64)

: 10.40 «Tpy Goratbips. X0z Ko-

© Hém». Mynbtdunbm. (6+)

: 12.00 «MOCNEAHNI MEHT».

(16+)

: 15.15 «(BATbl». (16+)

$22.20 «OCTEAHNI MEHT».

(16+)

: 01.35 «BCE W CPA3Y». (16+)
Poccus, 2013 1. B ponax:
Huxkura Oct, AnTo LLyp-
108, Anekcaap Manb, t0nua

: 03.05 «JJEBATA. (16+)
. 04.45 YUK-3H[». (16+)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

:00.00,01.00 «TATbAHWH

¢ [EHb». (12+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

©02.00,03.00 «O5PYYANb-

¢ HOEKOMbLO». (16+)

+ 12.00, 20.00, 04.00 «B0O/I0-
BOPOT YYXNX MENAHUI.

o (164)

: 13.00, 21.00, 05.00 «LLIKPO-

* KAPEKA». (16+)

: 14.00, 22.00 «bNYHBIE AE-

Th». (16+)

+ 15.00, 23.00, 07.00 «OEPA.

XPOHWKM YBOAHOTO OTAE-
¢ JIA.HOBAA BEPCUS». (16+) <
2 06.00 «CE30H IOXAEM. (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-

Tees, H0nua Wndeputeitn,
Angpeit Oponos, EBrexuii
Munnep

OEHUKC [
nocC KuHo K

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-

A, 2018 1. B ponax: Tatba- :
Ha ApHTronbuy, Anexcei Oa- ¢
¢ 01.40 «6 kagpoe». (16+)

+ 03.55 «Tpu kota». Mynbtcepu-

¢ 05.00 «Mawwa n Meageas»,

«MatwmHbl ckasku», «Maww-
KUHbI CTpawmnkm». Mynbr-
cepuansl. (0+)

20.20, 21.10 «AVKIA AH-
TEN». (16+)

Cepuan. Menogpama, Aprex-
TUHa, 1998-1999 rr.

22.00 boruha (cy6Tutpsr).

(16+)

: 23.15 (y66ora News 2023.

(16+)

23.30 Mos xeHa pynur. (16+)
+ 00.30 KynuHapHble AeTeKTUBbI

(cy6TuTpbI). (16+)

: 01.30,02.20 Mauanku. (16+)
: 03.00 «byba-2». Mynbtcepuan.

(0+4)

: 03.10 «By6a-4». MynsTcepuan.
Xnbituxa, Aptem KocTiones
¢ 04.20 «Mawa v Megsesb».

(0+4)

Mynbrcepuan. (0+)

) )2 A knHokomEavA B

[crctowe [ crciove

an. (0+)

$ 08.00 <Epanaw. (0+)
 08.45 «CEHA-OEL. (16+)
$ 15.05 BOCHMUZECATLIE.

(16+)

22.10 «[OCNEAHNI U3 MATY-

KAH». (12+)

Cepuan. Komepus, Poccua,
2013-2015 rr. B ponax: [paHt
ToxataH, AHHa ApaoBa

[lna maneHbkoro [laBu-

na - 6abywka, Ana Kapewa -
cBapAnBan Téwa. KuTb ¢
Heil N0z 04HOI KpbiLueii Ka-
PEHY HENpUATHO, BbIrHaTh -
Heyao6Ho. . .

KapeH pewwnn gokasatb Ha-
Tallle, yTo e€ Mama He B CBO-
émyme. ..

an. (04)

05.00 [les Matpuapxa. (0+)
05.10 B nowckax cBAToro ropo-

cnac E

+ 15.35 [loH6acc. butea

3a npaspy. (16+)

HUE». (6+)

06.55 Mynbrdunbmb
Ha CMACE. (0+)
07.30,09.00 Yrpo Ha

(0+)

(124)

(0+)

Cepgmuua 4-1
CBT. UoH

neces

HU MbICNUIO».

N

na. (Batas obutens. Ha pyn- :
Hax XepcoHeca. 9 cepus. (0+) ¢
05.45 «OCOBOE NOJPA3NENE-

10.30 lpamas nuHmA.
CBALLEHHNKA (cy6TUTPBI).

11.05 B nouckax bora. (6+)
11.35 Mpodeccop Ocunos.

12.10 MpocTble uygeca. (12+)

13.00 [IBeHaauatb. (16+)

13.35, 14.05, 14.30 MoHa-
CTbIpckan Kyxua. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

: 16.30, 17.55 «/IBA KATUTA-
HA». 1-2 cepum. (0+)
19.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 2130, 02.45 (eatutens Deo-
daH 3aTBOpHUK. Lnkn: [leHb
© Awrena. (04)
¢ 22.00 Mpaman nuums. OTBeT
CBALYEHHNKA (CyOTUTPbI).
o (124)
+ 22,50 Pycckuii mup. (12+)
: 23.55 [lens Matpuapxa. (0+)
2 00.10 OnTuHcKuii ckur. He-
YracMblil CBET CTapyecTBa.
(0+)
: 00.40 Mpoctbie uypeca. (12+)
: 01.25 «(oé» c Augpeem [la-
HUNeHKo. (6+)
+ 01.55 Bcrpeva. (12+)
¢ 03.15 Beuep Ha CNACE. (04)

CMACE.

Orser

28 nioHA
no Narunpecatuuye. Mac 2.
bl, MUTP. MOCKOBCKOro
Poccun, yypotsopua.

Mpop. Amoca. Myy. Buta, Mo-
nectaun KpuckeHtun nuta-
TenbHuubl. My. ynbl Kunu-
kuiickoro. Mpn. iepoHnuma
BnaxeHHoro, CTpMAOHCKOTO.
ABryctuHa bnaxeHHoro, en.
MinnoHwuickoro. Mpn. Aynbl
cTpacToTepnua, Ernnercko-
ro. llepeHeceHue mollei npn.
®eopopa Cukeota, en. AHa-
cTacuynonbckoro. CBT. Mu-
xauna, nepsoro mutp. Knes-

cKoro. Mu. Jlazaps, 6are. kH. Cep6ckoro. ObpeTeHue
mouein npmyy. puropus n Kaccnana ABHEXCKMX.

CeT. Edpema Il, natpuapxa Cepbckoro. Cuymy. Amoca
npecsuTepa. BopoHUHCKoM nkoHbl Boxunen MaTepu.

MeTpos nocr.

< HUKOro He nopuuaniTe, HUKOrO He
OCyManTe, He YyHUUYMKATE HI CIOBOM,

Mpn. AsBa Wcaiia (CkuTcknit) J




YETBEPT, 29 UIOHA

ﬁ WroccrTi] rocon |

22,00 «BEJINKASD». 09.55 O camom rnasHoM. 20.00 «QEHUKC», 16.55 Loy «Ypanbckux 09.00 «VHVIBEP HOBAA 20.00 <KPEVCEP».
(124) (12+) | (16+4) nebmeHeit, (16+) OBLLATA». (16+) (164) >
05.00 TenekawHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun : (XY «BEPErOBAA : 06.00 Epanau. (0+) i 07.00 «OaHaxabl B Poc- ¢ 05.00 18.00 03.35 «Camble wo-
yTpO» : 09.00 Bectun. MectHoe Bpems  : OXPAHA». (16+) : 06.30 «MpocTokBawmHo». (0+) : cum. Cneupanpxe- : Kupylowe runotesbi»,
09.00 12.00 15.00 HoBoctu (¢ : 09.30 YTpo Poccum ¢ 06.30 «YTpo. Camoe nyywee» : 07.00 «[puKknioyeHna mbl-  : CTbI-2023». (16+) : (16+4)
cy6TuTpamu) : 09.55 0 camom rnasHom. (12+) : 08.00 «CeropHsa» : WwoHKa Mepeca». (0+)  : 08.30 «buTBa NUKHMKOB». : 06.00 «C 6oppbim yTpoMb
09.20 NMpembepa. «AHTU- : 11.00 Bectu : [T¥E510.35 JIECHUK». (16+) : 08.55 «[puknioueHns mbi- (16+) : (16+)
Deink». (16+) i 11.30 «60 MUHYT». (12+) : 10.00 13.00 «CerogHsa» wWwoHKa MNepeca-2». : «YHUBEP: HOBAA : 08.3012.30 16.30 19.30 23.00
10.00 <Xutb 350posol» (16+) : 14.00 Bectn i 13.25 «YpesBblyaliHoe nponc- : (0+) OBLUATA», (16+) : «HoBocT. (16+)
10.5012.1515.15 16.50 18.20 : 14.30 Bectu. MecTHoe Bpema wecTame» : [IJEE «KPACOTKAHABCIO  [EX) «BUKA-YPATAH». (16+) : 09,00 «3acekpeyeHHble cnu-
NHdopmaLmoHHbIit : 14.55 «Kro npotus? (12+) ¢ 14.00 <MecTo BCTpeUM» FOJIOBY». (16+) ! KT «NOYKAX, (18+) k. (164)
KaHan. (16+) : 16.00 Bectu : 16.00 «CerogHsa» : (PRI} «ATEHT nop : PPXT) «<HAYHWU CHAYANA», 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu-
16.00 «<Myxckoe / MeHckoe», : 16.30 <Manaxos». (16+) :16.20 «CerogHa B CaHKT- MPUKPBITUEM». (12+) : (164) : Modeem BaxeHoBbIM
(16+4) i 17.30 <60 MuHyT. (12+4) Metepbypre» (T¥E «BENOCHEXKA: : Koraa Maiia yxe nepe- (164) ’
18.00 BeuepHue Hooctu (¢~ : 20.00 Bectn 16.40 «3UMOPOAOK». (16+) MECTb THOMOB». CTana HafeaTbcs, utoee ¢ 12,00 16.00 19.00 Undopma-
cy6TUTpamu) i 21.05 BecTn. MectHoe Bpema Xanuc Ara coobLjaeT (12+) MENTLI OCYLUECTBATER, ' |;|oHHa;| npor azma
19.50 Mpembepa. <Kyknbl Ha- : PLL) «BCE KAK Y JIIOAEN: DepuTy 0 ToM, 4To TOT : 16.55 Loy «Ypanbckux nenb- OHa Cly4aNHo nonyyaer '1"1 2.(164) porp
cnegHuKka Tyt (16+) : NPOAOJIKEHME». 6ynet pabotath ¢ bes- meHei». (16+) ) pabory B Gonbwoi kopro- 13.002 : 3 §
21.00 Bpems» E (e : pykum wactepow. Gepnr PO «BE3YYUI CAYHAI». paiaw. Tenepoy ee ecto ;13,00 23.30 «Jaragin selo-
YY) «BENIUKAA», (12+) B Heckonbkux KuomeTpax HEJIOBOMIEH, HO BbIHYXEH : (14) LU:AHC ROKa3sz CHobam BeyecTtBa ¢ Onerom
23.00 «Bonbluas urpan. (164) or Mexgypesencka rpynna MOCAYLATbCA fEfa. : PR «rYAAm, BACA (16+) ; oﬁ"'g::bmf‘f:”";h“:a : LUnwKnHbIM», (16+)
00.00 MopKact.1a6 <Kocmmue- apXeorioroB NPOBOAWT pac- : 19,00 «CerogHs» : Benbiid Muta Bounno 6JF:ECT§I Wi KpeaTB TaK 14.00 <HeBepoATHO nHTEpEC-
cKvie uctopum». (164) KOMKV1 APEBHENC FOPOAVILLA = 19 9() «CeroaHa B CaHKT- NONHOI: CyyaiiHo caenan e AL KAy oM - Hble uctopuy. (16+)
00.40 Mo 6 «Crapa». B oauk us pei : MNeTep6ypre» MPEANIOXeEHNE, a oTel : . A : 15.00 «<HensBecTHas ucto-
- pkact1a6 «Kor Llipé- OHV HaXOAAT 3aXOpoHe- erepoypre [1eBYLLKM, KaK BYATO TOMb- MPECTIKHOTO yHMBEpCH-
AnHrepay. (16+) : HHE, B HEM OCTaHKM JByX | PIXT «DEHUKC. (16+) K0 3ror0 Xnan-TyT e : TeTa. : pus». (16:|-)
01.20 NMogkact.1a6 «Cobpa-  : 4enogex. : IYRE «MERUATOP. (16+) HasHauwn gary Coameel, | «/I0BOBb, CBUAA-  ; 17.0004.20 <Taiinbi Yanmar.
ANCb C MbICASIMI, i 23.25Beuep c Bnagumupom  : 23.35 «CeropHs» Bce 6bl HUYErO, ia TONbKO HUA, HbIO-NOPK», (16+)
(164) : Conosbésbim. (12+) «MEJUATOP». (16+) : MuTa... yxe xenar! : (16+) : AN «KPEMCEP. (16+)
02.00 Mopkact.a6 <Knsup  : (PN «PASI 3BHAET BCE!»  : 00.40 «Mo3pHakos». (16+) i PEXE «CMEHCEP. (16+) i 02.20 <Mmnposusauyms. Ko-  : 22.30 «CmoTpetb Bcemb
3ameyaTenbHbix», (164) (124) : 00.55 «Mbi v Hayka. Haykan  : [[PXT0 «[1BA OTLIA U ABA MaHabI». (18+) : (16+)
02.40 03.05 Mopkact.Jlab : [E¥ «CEMEMHbIN Mbi». (12+) CbIHA». (16+) i 03.55 «Ctyaua «Cotos», (16+) : [T} «BOJIK C YONII-
\_ «Tpurrepbi». (16+) : DETEKTUB», (16+) : [XFE «TEPMUHAN», (16+) ¢ 04.55 «6 kagpoB». (16+) ¢ 05.30 <Mmnposu3ayusay. (16+) : CTPUT». (184) Y,

05.00 09.00 13.00 17.30 «M3-
BecTuaAy. (16+4)

(F¥F 06.50 08.05 09.30
«MPUKNIOYEHUA
LLEPJTIOKA XOJIMCA
1 JOKTOPA BATCO-
HA», (12+)

(PN 11.25 <NPUKAIO-
YEHWUA LLEPJIOKA
XOJIMCA U IOKTOPA
BATCOHA: COBAKA
BACKEPBUNEW». (12+)

[EXD «NACEYHUK», (16+)

{FXT 00.30 «<CNEA. (16+)

PYRI] «CBOM-2», (16+)

00.00 «M3BecTua. Utorosbiin
BbIMYCK». (16+)

(EPE «<HEMELL». (16+)

07.00 «CerogHa yTpom».
(124)

(KT 02.15 QKAUTE
CBA3HOrO», (12+)

(X1 13.2515.0517.15
04.50 «CHET U
NEMEN». (16+)

18.00 «Ha nopore BoitHbI».
(16+)

20.10 «Kop pocTyna. (12+)

22.45 <Mexpy Tem». (12+)

7ERE «ATbI-BATbI, WU
CONAATDI...» (12+)

(JKY «BE3 NPABA
HA MPOBAJ», (12+)

@3.40 «BocxoxpeHue. (16+)

‘A T

A 3BE3[A

 ye!

06.00 NpeanbHblil yxuH. (164) :
: 06.40 lopoxHbie BOIAHbI. :

oD

 06.0009.15 YrpeHHue raga-

HuA. (16+)

: 06.15 «MynbtdunbMbI». (0+)

: 09.30 17.15 «Cnenasp. (16+)

: 11.15 3HaKu cyabobl. (16+)

¢ 12.20 Muctuyeckue ncropuu.

(16+)

13.30 OxoTHUKM 3a npuBMge-

Huamu. (16+)

: 1430 BepHyswmeca. (16+)
: 15.30 Fapanka. (16+)
: 19.00 BepHysuwueca. (16+)
X «BEYEPMHKA

HA BbUIET». (16+)

: FPKE <«rOroNb». (16+)
: [TET0 <MONHONYHUED. (16+)
¢ 01.15 3Haxapkm». (16+)

Nyywee. (16+)

07.15 [lopoxHbie BOilHbl.

(16+)

¢ 09.00 YnéTHoe Bugeo. (16+)
: [TE] «CONAATbI-12», (124)
: 16.30 YnétHoe Bupeo. (16+)
: 20.00 Pewana. (16+)

Benywuin npoexTa Bnag
Yuxos - 6niorep, KOTopbIl
BEJIET CBOII NabvK B CETH

11 IOMOTaeT XepTBam MO-
LIEHHWKOB BEPHYTb [lEHbI .

23.00 OnacHble cBa3w. (18+)
: 02.45 Pewana. (16+) :
: 05.00 UpeanbHbii yxuH. (164) :

D I

: 06.30 Mo genam HecoepueH-

HoneTHuX. (16+)

i 07.55 lasaii passepémcs! (16+)
¢ 08.55 Tect Ha 0TLOBCTBO. (16+)
i 12.25 «Mopya». (16+)

i 12.55 «3Haxapka». (16+)

: 13.30 «BepHy nto6umoro».

(16+)

14.05 «lonoca ywepwmx

aywy. (1 6+)

(T «KAK BbIATN 3AMY X

3A CAHTEXHUKA».
(16+)

: [FXT«HE OTPEKAIOTCA

NOBA». (16+)

£ 00.25 opuan. (16+)
¢ 00.55 «3HaxapKa». (16+)

B o B

(JX1]10.10 18.05 «C/IABA».
(124)

11.27 «[leHb uynecHbIn». (0+)
: [IH<KONNEKTOP», (16+)
: [EXP123.21 «<4Y[OTBOPEL}>.

(124)

£ 16.05 <Konnerw. (12+)
: 16.45 «bonblias cTpaHa: o1-

KpbiTue». (12+)

{1700 00.13 3onoroe Konbio

- B NOMCKaX HacToALeil
Poccumy. (124)

© 17.43 depceity. (0+4)
: KT} «CBOMM. (16+)
: 00.53 «bonbLas cTpaHa: Tep-

puTopusA TanHy. (12+)

01.00 OTPaxeHue. (12+) )

JNoANn, CObbITUA, I/ICTOPI/Iﬂ

05.50 «BCTPETUMCAY OOHTA-
HA». (0+)

07.10 «KATANA». (12+)

08.45,10.10, 22.25
«WENECT». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
03.50 HoBocTu

BepHuTe! (16+)
buTa 3a byzywee. (16+)

HoBble nctopun. (16+)
16.15 Mpurosop!? (16+)

(16+)
18.50 Wrpa B KiHo. (12+)
00.30 «bE3bIMAHHAA 3BE3-
NIA». (6+)
Menogpama, CCCP, 1978 .
02.40 Havwe kuHo. Uctopusa
6Gonbuuoi no6su. (12+)

04.15 Cmupy no Hutke. (12+)
04.40 Mynstounbmbl. (6+)

05.00 Mynbrcepuan. (0+)

Hbl». Mynbtcepuan. (12+)
05.25 «[lpocTOKBALUNHOY.

Mynbrcepuan. (12+)
05.40 Kongurep. (16+)

News. (16+)
07.10, 08.20, 10.30
Ha Hoxax. (16+)
09.20 CekpeTbl Ha KyxHe. (16+) =
11.40 Apckan Kyxua. (16+)
13.50, 15.00, 17.00, 21.00
YeTbipe cBaabObI. (16+)
19.00 YeTblpe xeHbl. (16+)

00.00, 01.00 «YBUTb [IPAKO-
HA». (16+)
02.30 Anckas KyxHs. (16+)

13.15 [lena cynebHble. [leHbru
14.10, 03.05 [lena cynebHble.

15.05,03.25 [lena cynebHble. :

17.10 Muposoe cornauenue.

Y o B

: 05.45,07.00 «Mawa u Meg-
05.10 «Taiinbl MegoBoii ponu- ¢ N
2 07.20 «CEMENHbIE Y3bl».

: 05.00 «[lyb K Mobege». (16+)

: 06.00 <YAKIYH U PYMBA».

(16+)

2 07.20 «KPEMKAA BPOHf». (16+) :
: 14.40 UCTPEBUTENM. (16+) :
¢ Jleonng u bopuc - monogble
: 07.25 Knuku Poccnn.

JETYUKY, TONBKO 4TO NpU-
GblBLLME B NETHYIO0 WKOATY,

TJI€ X pacnpeaenaior B asu-
: 08.15, 14.35, 00.35 Ludpbl

ALMOHHbIIA NONK, a 3aTemM

0TNPaBAAIT Ha GPOHT. llep- :
: 09.05 0 camom rnaBHom. Mle- ¢

BO€ 3a/1aHue, KoTopoe no-

pyyaloT HoBoGpaHLaM, OHY
: 10.00 MeguuuHckwit penop-

CTpeckom npoBaniiBatoT.

BUHOBHUKOB OTNPABNSIOT B
: 10.30,04.40 KnuHuyeckmii

NMBM3MI0, UT0ObI NOABECTH
o TpUbyHan u pacctpe-
natb. Ho 3a Jleonnpa u bo-

puca BCTYNaeTcAa KOMaHAMp
: 11.55 LLUu¢pbl Hawero Tena.

LITYPMOBOTO OTPAAA. . .

£ 23.59 dlyTo K Mobeger. (16+)
: 01.00 «CEMb MAP HEYU-
04.05 (He)Oantactuka. (124)

CTbIX». (16+)

: 02.20 «CONMATUK». (12+)
¢ 03.40 «LIENb BUXKY». (16+)

Beab». Mynbrcepuan. (0+)

(16+)
Cepwan. bpasunua, 2000 .

¢ 09.20 «KJIOH». (16+)
06.40, 02.00, 04.40 MatHuua :
¢ 11.20 MoA cBeKpOBb - MOHCTP.

Cepwan. bpasunua, 2001 .

(16+)

5 13.20 (ynepmama. (16+)

17.25 bepemeHHa B 16. (16+)

¢ 19.00 «KJIOH». (16+)
+ 22,00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

(16+)

¢ 00.05 4 cTecHaloch CBoero Te-
23.00 Cekpetbl Ha KyxHe. (16+) =

na. (16+)

02.15 W3meHbl (cy6TuTpbI).

(184)

03.55 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.
@.50 Ha Hoxax. Otenu. (16+) :

(16+)

C T o I ) I | @ I

f 06.00 BoeHHble 3aBofbl. (12+)

: 06.00, 12.45,18.00, 23.35
: : 06.45, 07.40 Boiina B Kopee.

0 camom rnasHoMm. JleueHue
OPBW v rpunna. (12+)

06.55 Ha npuéme y noktopa
posbe. (12+)

PKINB umeHn akagemuka
B. M. bextepesa. (12+)

Hatuero Tena. Koxa. (12+)
penom weiiku 6egpa. (12+)
Tép. (12+)

cnyvaii. (12+)

¢ 11.00 Tenegokrop. Mpamas

TpaHCAuna

MeyeHb. (12+)

: 13.45 MegvuuHckuii kBect. ¢
MukponpotesupoBanie 3y-
: 16.15,17.10 100 uygec csera.

60B. (12+)

+ 15.20 0 camom rnagHom. /- 2

wai. Camoe BaxkHoe. (12+)

Xauna Jlabkosckoro. (12+)

$ 17.15 Xumua Hawero Tena. Ca-

xap. (12+)

: 19.00, 01.20, 05.10 Ha npué- :
: 20.05,20.55 Cupuyc. (16+)

: : 21.45 HiopHbeprckuit npowecc:
: 19.30, 01.45, 05.35 Hanpué- :
¢ meypoktopa Opoca. (12+) ¢
: 20.00, 02.10 ByHaepkuHAabl.

Me y AOKTOpa fIMLLMKOBOIA.
(12+)

Kak oHu ectb. (12+)

5 20.25,02.35 ByHaepkuHabl.

Kak Bbipactutb rexua. (12-+)

E 20.55 0 camom rasHom. Mo- ¢
+ 00.50 MMocneanuii noxon Bu-

LLIEHHNKI Ha 340poBbe.
(12+4)

¢ 21.50 Xumua Hawwero Tena.

TopmoHbl. (12+)

1 22.40,23.10,03.05, 03.30

Bonbluoit ckayok. (12+)

: 03.55 ILudpbi Hawero Tena.

Cmex u cnésbl. (12+)

: 08.35 HoBble TaiiHbl Teppao-
PoxK0BOIA. 0 XeHCKoM 380~ ©
¢ 09.35 baiin - AtnanTuzaa [ipes-
¢ 10.35 MocnenHuii noxos Bu-

11.30 [MocnenHuii noxop Bu-

12.25 Tpu3pak n3 KamexHoro

: 13.25 Uctopuueckue youii-

¢ 14.15,15.15 Hynesaa mupo-

: 18.10 MocneaHuit noxoa Bu-
: 16.20, 16.45 Hanpuémey Mu- :

19.10 MocneaHuit noxoa Bu-

¢ 22.55 HoBble TaiiHbl Teppako-
: 23,55 baiin - AtnanTupa [pes-
< 01.40 MocneHuit noxos BU-

¢ 02.30, 03.15 lllectb kopones

: 04.00 Cyneprepou. (12+) Y,

(124)

TOBbIX BOWHOB. (12+)

Hero Puma. (12+)

KIHTOB: IMUrpaHTbl. (124)

KIHroB: OfvH feHb B Mapu-
xe. (12+4)

BeKa. (12+)

TBa: JIOHAOHCKMIA 6nuw-
ybuiia. (16+)

Bas. (16+)
[JloKymeHTanbHblil NPoeKT 0
6opbbe 33 MMpoBOE rocnoa-
T80 B XIX Beke ¢ AeTanbHoii
PEKOHCTPYKLMelt CobbITHIA.
(16+)

KIHoB: XopoLuas 3emna.
(124)

Kuuros: Mocneguss 6utea

BUKMHIOB. (12+)

Haumctckne npectynHinkia
Ha CKaMbe NOACYANUMBIX.
(16+)

TOBbIX BOUHOB. (12+)
Hero Puma. (12+)

KIHTOB: IMUrpaHTBl. (124)

KuHros: OAuH AeHb B Mapu-
xe. (124)

Tenpuxa VIII. (124)

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA

W cepuanbl (0+) pexomenayerca nemM nmﬁoro Bospatra (6+)
MO HE3ABUCALLWM OT PEAAKUUU NPUYUHAM. W ¢|/|J'|beI (16+) He

JLeTAM A0 6 neT (12+) He JLeTam Ao 12 net

e 16 net (18+) He

MuIam monoxe 18 ner.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|H, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCk WAV ABTAKLMECA

[

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYH0 VAW UHYIO KYNTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3paCTa 6 neT



Ne 25 (273),

26 uoHa — 2 utong 2023 r.

YETBEPT, 29

HA (19

ml s

o I i
: CAHKT-MET

11.50 «BUXKY-3HAIO».

29 =
¢ | CNEUMAJNbHBIA
“™ PEMOPTAX

10.05 CneumanbHblil penopTax.

15.45 «2 BepHuk 2»
i laeH) P | l024) )
07.05 Jlerengpbl MupoBoro : 06.00 <Hactpoenme» i 06.00 23.30 «JlereHpapHble
KWHO i 08.10 16.55 «DakTop BEZ : Kny6bi». (12+)
07.35 14.3501.10 «Katactpo- onacHoctu. (16+) : 06.30 «<AHppen ApwaBuH
bl peBHero mupa» «MACTEP OXOTbIHA : MeHsIeT npodeccuion.
08.30 «<¥u3Hb 1 cygpbar EAUHOPOTA», (12+) (12+)
(TH «TY®NN C 3010Tbl- : 10.40 04.40 «<AnaTonuii Mana- 07.00 10.00 12.30 16.50 19.00
MU NPHKKAMMW» : HoB. Takas KopoTKas  : 22.30 HoBoctn
10.15 «Habnopatens» ANMHHAA Xu3Hb». (16+) : 07.0515.00 16.55 20.35 22.35
11.15 00.00 XX Bek 11.30 164.30 17.50 22.00 Co- 1005 2BOC?5I-|2 Maru! .

45« : bITUA i 10.05 20.15 CneyyanbHblii
1245 ::Tcg:;zsqeuuaﬂ : [ «BUKY-3HAION. (16+) penoprax. (12+)

13.15 Hatanws fyavHckas» 13.40 <Moit repoit». (12+) 10.25 «®yT60n Ha BCe Bpeme-

13.55 21.00 Uckyccraennbiil & o9 |OPOA HOBOCTe! s Ha. (124)
ot60p : (X 03.15 <AETEKTUBHA : [EFE«3PA MEQBEAEM». (16+)

15.30 lepable B Mipe» : MWUINOH: PACIIA- : 12.35 «EcTb Temal»

1 5' 45 <2 BepHuk 2» : TA», (12+) ¢ 13.5515.25 MpbiKKY B BOAY.

’ P . ¢ 17.3500.30 «MeTpoBKa, 38».  : YemnmoHart Poccun.
17.15 «TpAHNYHBIN BOMUKY» (16+) : MpAiMas TpaHCnAILuA
17.45 02.00 Cumotneckne  : e «yiKI 3 NPOLLNO- © 18.00 EspodyT6on 2022-2023.

opKecTpbl Poccun : ro: UHAUNCKAS Jlydiume ronbl ce3oHa.
18.35 «PoMaH B KamHe» HEBECTAY. (124) : (0+)
19.00 «Tlouepk anoxu» © 2240 10 cambix..» (164)  : 19.05 Bokc. M. Puuman -
19.45 nagHas ponb ¢ 23.10 «3aKynunCHble BOWHBI, A. lynutTn. Bare
20.05 «CemeHa, koTopble cna- JKcTpaceHcbi. (164) Knuckle FC. (16+)
CyTuenoseyecteo» 00,00 CobbiTus. 25-1 Yac i 21.00 bunbspga. «BetBoom
20.45 «CnoKoiiHoI HouM, : 00.45 Mpouwanve. (16+) Ky6ok YemnuoHoB».
manbimny : 01.25 «Mpototunbl. «lliutu~ : Mpamas TpaHcnAumA
21.40 «IHurma» : meu», (16+) : 00.30 leorpadus cnopra.
PPRE «<KAPbEPA AUMbI ¢ 02.05 «fletctso Npepcepate- (124)
\_ FOPUHA» na». (12+) ¢ 01.00 Mpbixku B BOAY. (0+)

JIEHTB?A

\

Ire_

n

EPBYPT -

< | 1425 «)KEHA MOEFO MV)KA» ¢ | 21.10 «MOCNEOHUNA LWAHC. | 17.30 «BpepHblit Mup».
c124) ") < (124) < | (164) )
: 07.1508.1509.15 bonbwoit  : 06.00 <Hosoe ytpo». (124)  : 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
: yTpeHHuit 3¢up. (164) : 09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 : 10.10 10.35 «MonesHoe
: 11.1520.00 «[letepbypr -ro- : 19.00 «/lenTB24 Hogo- : yTpo». (12+)

3 PO peweHuit». (12+) Ty, (6+) < 08.00 08.3009.00 09.30 10.00
¢ 12.10 15.20 «<O6bACHsAEM. : [EXE «lUIMPOKA PEKA». (16+) : 10.3012.1013.10 14.10
: Cné». (12+) ¢ 11.15 «Crynenm Mobeppi». (12+4) : 17.1022.00 00.45 «M3-
: 1230 «Mynbc ropoga. Penop-  : [PXT)13.15 «<PACTUIATA»,  : BecTna 78». (12+)

3 Taxo. (124) : (124) : 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
¢ 12.40 «Mopckue Bectu». (124) : 14.15 «MocnegHas muccus - 16.00 17.00 20.00

: 13.15 «Tyb6epHaTopcKuii KOH- - «OxoTHuKa». (12+) : 21.00 23.30 «[Mpowmcuue-
i Tposnib». (6+) ¢ 15.15 «JleHTB24 AKTyanbHbiin - cTBus». (16+)

: 13.45 <ApanTaumsa». (6+) : pasrosop». (6+) * 11.10 «Havano gus». (12+)

: 14.15 «A36yka netep6ypxua». : 15.35 «bONbLUOI CKAYOK». ¢ 12.30 «Tenekypbep». (12+)

: (6+) : (124) : 13.30 «Jom coetoB». (12+)

: [[¥515.45 ©KEHA MOETO  : [T «3AXBAT. (124) * 14.30 «TailHbl HaWero KNHO».
: MYXA», (12+) : [(EAE «<MCYE3HYBLUAA». : (164)

(XY «<KPYXKEBAY, (12+) (16+) + 15.15 «CepepuHa fHa». (12+)
¢ 19.15 22.25 «busHec-Metep-  : 19.15 «Ha cTpaxe npupogHo- : 16.15 «3HaK KauecTBay. (16+)
: 6ypr». (12+) : ro Hacnegua Anas».  : 17.3023.00 01.40 «BpepHblit

: 19.30 «<Bpems cyTok». (164) - (124) : mup». (16+)

: 21.00 «[Tapt6iopo». (12+) : [FXEE «A TPEBYIO JIOBBU!  : 18.00 «Beuep TPyAHOTO AHS».
¢ 22.40 CreneHb 3awutol. (16+) : (16+) g (124)

: PYXJ] «OCEHHUM : 20.3023.00 02.00 JTeTB24  : 19.00 23.45 «MHTepBUgeHHe».
: MAPA®OH>. (12+) : AKLUeHTbI». (12+) : (164)

: [IEH«AAbl, UM BCEMUP- : PIRT «NOCNEAHUNA : 20.10 «OTKpbITan CTYAUAD.

3 HAA UCTOPUA OT- LWAHC». (124) g (124)

: PABNEHWI», (16+)  : FEXTI«MAPAJIEABHBIE  : 21.15 cMroru aus». (164)

: [(YXE «BE3 CBUAETENEM», : MUPbI», (16+) : 02.05 «HouHoe BeLyaHue».

3 (16+) : 01.30 «YuéHble niogu». (124) (16+)

J

JJ,ETCKVIE KAHAJIbI KWHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

2 15.00 Ceaturens DeodaH 3a-

05.00 PaHHue nTawku. «[lepe-
BAWKM». (0+)

07.00 «C go6pbim yTpom, Ma-
abiwml» (0+)

07.35 «LiBeTHawkul» (0+)

09.20 «Huk-u306peratenby.
(0+)

10.45 «[letckmii natpynb». (0+)

11.00 «Koweuku-cobaukm».

Lweyek u cobayek. Bee oHM
n00pble, Becénble, npuBeT-
NuBble M TPyLONo6UBbIe.
Kaxpaa cembA 3aHMmaeT-
€A cBOUM fienoM. Y TonbKo
rpynna ManeHbKux Henoces
HapyLLaeT pa3mepeHHyk
KU3Hb rOpoAa. 370 AeTULL-
Ki-NepBOKNaLLKY - Hepas-
NyYHble Apy3bA.

13.35 «[lukue ckpuyepbl!»
(6+)

14.00 «Hasuratop. HoBocti».
(0+)

14.10 «[pu3nu n neMMuUHMI».
(6+)

15.00 Yac «Coro3mynbrdunb-
Mav. (0+)

16.10 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

17.35 «3ebpa B kneTouky. flp-
Kue aHu». (0+)

18.00 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble cnéskuy. (0+)

18.15 «lepoitunku». (0+)

20.20 «Cnaitmuku». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nblwn!» (0+)

20.45 «Typ6o3aspbi». (0+)

22.30 Jlekcu Mny. Kocmmnye-
CKIe TaKCUCTbI». (6+)
23.40 «Hy, norogu®» (0+)
00.50 «Tpu Kota. (04)
@.25 «Matuutkn Mokac». (0+)

Sev [IEN: My ot Y

: 06.00, 14.30 «(mewapukmy.
:o04)
: 06.30,11.30, 19.25 «Mu-Mu-

Muwwkm». (0+)

: 07.00, 12.00, 16.00 «Bpems
08.15 «Komarga CTUMb (6+) <
: 08.00, 13.00, 19.00 «bapto-

Manbitueii». (0+)

CKUHbI». (0+)

$ 08.25,13.25 «Mawa u Meg-

Beab». (0+)

(0+)

 10.00, 14.00 «Onkauku. Ho-

BeHbkue». (0+)

+ 10.35 «Koweuku-cobaukm.

(0+)

¢ 11.00 «Yepenawuku». (0+)
: 15.00 «MoHcuku». (0+)
: 15.30 «Hy, noropw! Kanuky-

nbi». (6+)

: 17.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.
13.10 «MHuHuTH Hagon. (6+) =
¢ 17.30 «OuKcukm». (0+)

: 18.00 «byba». (6+)

: 18.30 JlyHTvk». (0+)

¢ 20.30 «Mawa v Megseap»,

«06e3baHKu. (0+)

«MaLLKiHbI CTPALLIAKI.
(0+)

: 20.55 «MawmHbi ckaski».

e mecte». (0+)

+ 2230 «bo6p fo6p». (0+)

: 23.00 «Huk-u3obpetarenb».
22.00 «MHuHuTM Hagon. (64) *
+ 23.30 «benka u (rpenka.

(0+)

030pHas cemelika». (0+)

: 00.00 «Tima u Toma». (0+)
£ 00.30 «Jomukm». (0+)

05.30 «/IPYTUE». (16+)

07.10 «K/0Y OT BCEX [IBE-
PER». (16+)

09.00 «0CTPOB NMPOKMATIX».
(16+)

11.20 «OBUTE/b NPOKNA-
TblX». (16+)

15.10 «MACKA». (12+)
17.00, 17.55 «/1060Bb, PA3-

(0+) +09.00,20.00 «CKa30uHblii na- YM, MECTb». (16+)

B Hebonbuiom kpacusom 3 Tpynby. (0+) 18.45 «[ONYBAS JIATYHA».
TOPOAE, B CBOVX YIOTHBIX : 09.30,01.00 [ipy3bs Ha Bce (16+)

JLOMYKaX XUBYT CEMbI KO-+ BpeMeHa. «38 nonyraes». CLLA 1980,

20.40 «BO3BPALLEHME B rony-
BYI0 TATYHY». (16+)

22.30 «M[EANBHbIV NOBET».
(16+)

00.15 «/IEXYPHbIA MANA».
(12+4)

01.50 «bAHIUTDI». (16+)

03.45 «KAKYKPACTb HEBO-
CKPEB». (12+)

00.45 «CHOBA Tbl». (16+)

02.35 «YENOBEK 3M0XM BO3-
POXJEHUA». (16+)

05.00 «ACTEPUKC W OBENMKC
MTPOTWB LIE3APfI». (12+)

s (0+)

. 21.00 «(MeLIJapI/IKI/IbHOBbIe m%m KNEONATPA>.
npuKnloyerus». (0+

: 21.3?) «TaliHbl Mep,(()Boi)l aonn- 09.10 «[TAPA U3 BYRYLLIETO».

D Hbb (0+) (124)

¢ 22.00 «Oukauku. [laii natbhy 11.05 «CTAPbIE LILLIKM>.

() (18+)

¢ 22.25 «[lpocto 0 BaxHom. [po 12.40 «IVIOXVE NAPHI-2».

 Mupy u Towy. Croii Ha Tom (18+)

15.25 «3BOMOLNA». (12+)
17.15 «M1IOXAA KOMIAHUA.
(16+)

(6+)

21.25 «BbILWBANA». (18+)
Komenus, cnopr, CLUA, Kaxa-
na, 2011r.

:01.25 «Manblwapuku. (0+)J

@.00 «TEPMUHAN>. (12+)

07.05 ACTEPUKC U OBENAKC:

g Tvic00 VIJUTV1000
[viu YRR VIJU TV1000 5

: 05.30 «Cmewapukity, <yy-

Mayu, «bogo bopopo».
Mynbrcepuansi. (6-+)

: 08.10 «BbIKPYTACbI», (12+)
£ 10.00,00.15 «[JABA/! PA3BE-

JEMCA (12+)

11.40 «YECTHbII PA3BO/y.
13.25 «ILOY TPYMAHA». (12+) : .
: 13.20 «<MOJI00N YENOBEK».

(16+)
(16+)

: 15.20 «CTEHJAN TIOA MIPH-

KPBITUEM>. (16+)

* 17.10 «KPbIMCKIA MOCT. CZE- :

NIAHO CJ1H0B0BbHO! (12+)

19.00 «TPYAHOCTY BbIXMBA-

HUs». (16+)

: 20.35 J1t0BOBb C AKLIEH-

TOM. (16+)

: 22.25 «BbILIE HEBA». (16+)
: 01.50 «bABJIO». (16+)
: 03.20 «[10BED. (16+)
: 05.15 «Moitnoablp». Mynbr-

dunbm. (6+)

HUHO». (12+)

: 08.45 [IEBYLLIKA BE3 AIPE-

CA». (12+)

$10.20 «KUH-M3A-I3A (124) ¢
: 12,45 (TAPIEMAPUHDI, BME-

PEQ!» (124)

18.05 «TA/HbI CNEACTBIA-2>.

(16+)

D19.45 JEBYATAS. (124)
: 21.30 (BEPETUC ABTOMOBH-

Nf». (124)

 23.10 <KAPHABATIbHAA
19.30 HECTALUVE B ISTE.
£ 0030 GUT3ATYAAYM. (124)
£ 02.00 (AT BEYEPOB. (12+)
£ 0335 10MPbIYHb Ay, (12+)
£ 05.00 «5E3 BUHbI BUHOBA-

HOYb». (12+)

TblE». (124)

mocounbm. M
S 30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

: 06.15 «Bo3BpatueHue 6nyaHo-

10 nonyras», «YTpo nonyras
© Kewu». Mynbtdunbmbr. (0+) 2
: 06.50 «HEOKOHYEHHAA NbECA
¢ N MEXAHWYECKOTO MUA- ¢

M [

: 06 25 «Mnba Mypome u Co-

¢ Qunbm. (6+)

¢ 07.55 «[lobpbita Hukuny u

 3wieii lopbiHbiuy, MynbT-
dunbm. (6+)

:09.10 «KoHb H0nwii v Gonblune
: 22.00 boruka (cybTutpbl).

cKauku». Mynbtdunsm. (6+)
: 10.35 «Tpu Gorarbips u Mop-
¢ ckoii Lapb». Mynbtdunsm.
6+
¢ 12.00 «[TOCNEJHUI MEHT».
(16+)
: 15.15 «(BATbI». (1Q+)
: 22.20 «IOCTIEAHUA MEHT.
: (16+)
¢ 01.30 «CTATYC: CBOBOJIEH.
(16+)
: Poccus, 2015 .
: 03.00 «[OPOCKOM HA YOAYY».
P (164)
: 04.35 [TOMHI0 - HE NOMHIO!»

¢ 08.00, 09.00,16.00, 17.00,
00.00,01.00 TATHAHUH
b (124)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

< HOEKOMbLO». (16+)

: 12.00, 20.00, 04.00 «BOJ0-

BOPOT YYKIX KENAHMIA»,

(16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «LLIIPO-

: KAPEKA».(16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-

A, YkpauHa, 2008 1. B po-

nsx: AHapeit YepHbiwwos,

Bnagumup Xepebuios,

Anexcanap MawyTuH, Bna-

numnp Crepxakos, Mropb

. (aBoukuH

: 14.00, 22.00, 06.00 «CE30H

JOXIEM». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «OMEPA.
XPOHWKI YBOHOTO OTAE-

OEHMKC [H
naiocC KuHo

: 06.00 «Tpu KoTa». Mynbcepu-

veeeral] crosom:

E 05.00 «Mawa u Meggesb»,
noBeii-Pa36oitHuk». Mynbr-

«MatumHbl ckaski», «Matu-
KUHbI CTpaWwmnKm». Mynbr-
cepuan. (0+)

: 17.00, 17.50, 18.40, 19.30,

20.20, 21.10 «JMKUI1 AH-
TEN». (16+)

(16+)

$ 23.20 (y6607a News 2023.

(16+)

: 23.30 Mos xeHa pynut. (16+)
: 00.40 KynuHapHble geTekt-

Bbl. (16+)

KynuHapHblii KBecT, B KOTO-
POM YUaCTHUKM YraAblBaloT 1
BOCCO3/atoT 611030 M0 0CTaB-
NIEHHbIM Ha KyXHe «yinKam».

: 01.40,02.30 Nauarkn. (16+)
: 03.10 «byba-4». Mynbtcepuan.

(0+)

04.30 «Mawa 1 Measezb».

Mynbrcepuan. (0+)

) )2 A knHokomeavA B

[crctowe [ crciove

an. (0+)

$08.00 <Epanaw. (0+)
: 08.45 «CEHA-OEf». (16+)
02,00, 03.00 «OBPYUATD- :

Cepuan. Cutkom, Poccna,
2018 . B ponax: Cepreii Jla-
BbiruH, Muxaun TapabykuH,
Anna beryHoBa

Kak 370 06bIuHO 11 ObiBaET,
MefIKas, He3HaunTenbHaa
NpUYNHA, CYLLMI NYCTAK
NpUBOAWT K rnobanbHo-

my kodaukTy. C Aenexom
nmyecrsa. Cmoryt nm Cena
1 Oepa nNpoiiTn yepes Takoe
11 0CTaTbCA ApY3bAMIAY..

$ 15.00 «BOCHMYBECATHIE.

(16+)

$ 22,05 TIOUTEHIV M3 MATH-

KAH». (12+)

¢ 01.35 «6 kagpos». (16+)
+ 04.00 «Tpu kota». Mynbtcepu-
NIA. HOBAA BEPCUA». (16+) =

an. (04)

05.00 [les Matpuapxa. (0+)
05.10 B nowckax bora. (6+)
05.40 «PEBI30P». T cepua.

EHLL CNAC :

TBOPHYK. LInkn: [leHb Anre-
na. (0+)

< 15.35 OnTuHckuii ckut. Heyra-

UMbl cBeT cTapuectBa. (0+)

(6+)
(CCP, 1952
07.05 MynbTdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)
10.30 OnTuHcKue cTapupl.

: 16.05, 17.55 «[IBA KAUTA-

© HA».3-4 cepun. (0+)

: 19.30 Beuep Ha CMACE. (0+)

: 21.30,02.45 [nmutpuii Co-

nyHckuii. Lnkn: (BATble Bo-

¢ UHbI. (6+)

: 22.50 (BatbiHy Poccum. (6+)
Lnkn: lens Aurena. (0+)  : 23.55 [lenb Matpuapxa. (0+)

11.05, 22.00 Mpaman nukna. = 00.10 B nowckax CBATOrO ropo-
0TBeT CBALeHHNKa (cybTu- : za. (BATas obutenb. Ha pyw-

Tpbl). (124) ¢ Hax XepcoHeca. 9 cepua. (0+)
11.40 Mpodeccop Ocunos. : 00.40 B nouckax bora. (6+)
(0+) : 01.05 MapcyHa. C Bnagumu-

12.10 Mpoctble wyneca. (12+) :  pomJleroitnoit. (6+)
13.00 [IBeHaauatb. (16+) < 01.55 Tpamas MMHNA Xn3HM.
13.35,14.05,14.30 MoHa- :  (16+)

CTbIpckan Kyxua. (0+) ¢ 03.15 Beuep Ha CNACE. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

29 UIOHA
Ceamuua 4-a no Natupgecatuuue. Mac 2.
CBT. TxoHa, en. AMacdyHTCKOroO.

“7 MNpn. TuxoHa MeabiH-
ckoro, Kanyckoro.
[Mpn. TuxoHa Jlyxos-
cKoro, Koctpomckoro,
yygoteopua. Mpn. Mo-
ncea OnTuHckoro. lMe-
peHeceHue mMolUel CBT.
deodaHa, 3aTBOpPHUKA
BbiweHnckoro. Cuymy.
Turpus npecsutepau
Mmy. EBTponusa yteua.
Cwmyy. lfepmoreHa,
en. To6onbckoro, Ed-

) * pema, Muxauna v [e-
Tpa npecsmepos 1 my. KoHCTaHTUHa.

Netpos noct. Pa3pewaercs poiba.
<< Jlyyie c 6naroroseHnem MonNTh-
cA 0 6vkHeM, Hexenn obnuyartb
€ro BO BCAKOM COrpeLleHnm.

K [Tpn. Mapk MoaBmxHMK )




NATHULIA, 30 UIOHS

[poccus |1 ] poccun ]

08.00 B3poc/ibiM He NOHATD.

09.00 «CALUATAHA».

19.45 «[one uynec». 21.30 «YpuBUTENbHbIE NOAN. 20.00 «OEHUKC». 01.55 «<OBEP/TIOP/I».
(16+) Jlyywee». (12+) 2| (164) (12+4) (16+) (18+4)

05.00 Tenekawan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun : (XN} «BEPErOBAf ¢ 06.00 Epanau. (0+) : 07.00 «OgHaxapl B Poc- : 05.00 «Camble WwWokmMpytowme
yTpO» : 09.00 Bectun. MectHoe Bpema  : OXPAHA». (16+) : 06.30 «MpocTokBawmHo». (0+) : cun. Cneuganmxe- runotesbi». (16+)

09.00 12.00 15.00 Hosoctu (¢ : 09.30 Yrpo Poccum : 06.30 «Ypo. Camoe nyywee» : 07.15 «Hy, norogu! Kanmky- CTbI-2023». (16+) - 06.00 «C 6oapbIM yTpOM!
cy6TuTpamm) : 09.55 O camom rnasHom. (12+) : 08.00 «CerogHs» nbi», (6+) «CALIATAHA», (16+) (164)

09.20 Mpembepa. <AHTH- : 11.00 Bectu : [TRE JIECHUK». (16+) : 08.00 Bapocnbim He noHaTb,  : I «HAYHW CHAYAJA», : 08.30 <HoBocTu». (16+)
Oeitk». (164) © 11.30 «60 MUHYT». (12+) © 10.00 «CeropHs» : (124) (16+) : 09.00 lokymeHTanbHblil crew-

10.00 «XuTb 3p0posol» (16+) : 14.00 Becn : [MER <ECHUK». (16+) : 09.00 Mpembepa! Cratb we-  : [[XI]«KONAOBCTBO: npoexT. (16+)

10.50 12.1515.15 16.50 : 14.30 Bectu. MectHoe Bpemsa  : 13.00 «Cerogus» : dom. (16+) : HOBbIN PUTYAN».,  : 12.00 MHpopmaumoHHas npo-
Wndopmaumonkbiii  : 14.55 «Kto npotuB?» (124) 13,25 «Ype3BbluaiiHoe nponc- : (EKE «BE3Y4UM CAYYAW». : (16+) rpamma 112. (16+)
KaHan. (16+) ¢ 16.00 Bectu LecTBUE» : (124) . [ «TPU THICAYU NET * 12.30 «<HoBocTtw». (164)

16.00 <Myxckoe / KeHckoe». : 16.30 Mpamoii 3pmp. (16+)  © 14.00 <MecTo BCTpeun» Banepka c gpy3bAmm XEJAHUIN», (16+) © 13.00 [loKyMeHTanbHbIl cnew-
(164) i 17.30 «60 MUHYT». (12+) © 16.00 «CeropHs» °6Hapyi“"'3?e6wce6“ : 20.00 <Komepu Knab». (16+) npoekxT. (16+)

18.00 BeuepHue HoBocTM (¢ 20.00 Bectn : 16.20 19.20 «CeropHs B ﬂ?;izelfgmm',"gfg Klo':”; : B2005rony 8agup THT 16,00 UdopmaumonHas npo-
cy6TuTpamu) ¢ 21.15Bectn. MecTHoe Bpema Cankr-Tletepbypre» W KaK rIoKyas STorl6mngT BbILLEN MIEPBbIM BbIMYCK rpamma 112. (16+)

y . . _' NPOEeKTa, KOTOPbIN 3a rofbl * 16.30 «<HoBoCTUY. (1 6+)

18.40 «YenoBek M 3akoH» ¢ : 21.30 «YauBuTenbHbie niopu. : [T «3UMOPOJOK». (16+) A 61neT Oka3blBaeTCs Bbl CBOGTO CYeCTROBAHMA 5
Anekceem [umaHo- : Jlyywee. (12+) : XOTA HOBBbIil fOM - IPOCTO WrpbILLHIIA! M3MeHmnyn CICTABNCHIS O : 17.00 lokymeHTanbHbIl cnew-
BbIM. (16+) : PEXT «CTPEJIbLIOB». (6+) BOMNOLLEHHAs MeyTa : 13.05 Ypanbckue nenbmeHu. iomope Cefo;,lHﬂ Comedy npoekr. (16+)

19.45 «[Tone uypec». (16+) : K aBaauarm rogamy Kasbima, ocobHAK He Tak (164) Club - 370 Bonblue, Yem ¢ 19.00 NHpopmaumoHHas npo-

21.00 «Bpems» Hero ecTb BCé, 0 Yém Y HPaBTCA OCTaNbHbIM 13,40 LLloy «YpanbcKux nenb- OAHO U3 CaMbIX TOMYAIAp- rpamma 112. (16+)

21.45 MNpembepa. «dabpuka TOTIbKO MOKHO MEHTaTb: ¢ HneHam cembit. MeHei. (16+) Hbix fomopuctideckux woy : 19.30 «<HoBocTu». (16+)
3Be3fp. 20 net cnycray. TanaH, nasa, 710608b. : 19.00 «CeropHs» ¢ 23.00 Npembepa! KnukKnak B CTPpaHe. : PIXT) «BO3BPALLEHUE
(124) OK-3ayapa Crpenblos, : FIT) «@EHMUKC. (16+) woy. (164)  23.00 «TanycTAH nIOC. FEPOf. (16+)

00.50 Moakacr./1a6 «20 net orctons yrEoram o | L0 «BO THMED. (124 © 00.00 Mpembepal O6paTHbiit (16+) : PPN «HMCTAA KOXKA»,
cnycr, (164) : wmonon, Hoe cypnge 0000 «CBos npasay  Powa- - oTcuér. (164) © 00.00 <Stand up». (18+) (16+)

01.30 NMogkact.1a6 «Menopun CTpenbLoBa nponcomAT Hom babasHom. (16+)  : 01.00 O6patHbili otcuér. (16+) : [T «<BPEMA MATPUOTOB». : 00.00 «HoBblit ce30H My3bi-
MOe Xn3Hu». (16+) : npamaTiueckuii nogopot - ¢ 02.15 «3axap MpunenwH. Ypo- : 02.00 KnukKnak woy. (164)  : (124) : KanbHOro NpoeKTa

02.15 Mogkacr.N1a6 «AHTpono- : €ro Kapbepa npepBaHa Ha kupycckoro», (124)  : [PEJ]«ABAOTUAUABA  : 0240 «Mmnposusaums. Ko-  : Conb. «Muno. (16+)
noruay. (16+) : B3NETe. : 02.40 «KBapTUpPHBbIN BONPOC». CbIHA». (16+) : MaHgbi». (18+) : (135 «OBEPJIOPA. (18+)

02.55 MNopxkact.1a6 «ActpoYm- : [FEL JIOBKAY. (16+) (04) : 04.45 «6 kappos». (16+4) © 04.15 «Crypua «Cotos». (16+)  : [EEL] «MPU3PAKU
Hble», (16+) : 04.37 Nepepbi B Bewannu  : [EEL «TEPMUHAJD. (16+)  © 05.00 «<MynbTdunbmbi». (0+)  : 05.50 <Mmnposusaums». (16+) : BOWHbI». (16+)

N

_J

‘A T

05.0009.00 13.00 «M3Be-
ctusy. (16+)

05.45 «Kusas ncropus».
(124)

(TT! 07.55 09.30 09.50
11.25 «[PUKJIIO-
YEHUA LWWEP/IOKA

BATCOHAX. (12+)
(EEL «MACEYHUK», (16+)
17.30 «M3BecTusy. (16+)
XTI «CNER». (16+)
23.10 «CBeTCcKas XpoHUKay.
(164)
00.10 OHu noTpacan Mup.
(124)
(IE «CBOU-2», (16+)

- I

(YF¥E «CHEF W NEMEN». (16+)

(F¥X] «CKA3 PO TO, KAK
LIAPb METP APANA
KEHUM», (12+)

&L 13.25 15.05 16.40
17.1519.45 «['PA®
MOHTE-KPUCTO».
(16+)

wub» (16+)

23.00 My3bika+. (12+)

(IRT «JIbBUHASA [ONA».
(16+)

(PX «CAMAA AJIUHHASA
COJIOMUMHKA...» (12+)

(EFE «5PAK MO PACHETY>,

\_ (16+)

ommEs

 06.00 09.00 YrpeHHue raga-

HuA. (16+)

06.15 «<MynbTdunbmbi», (0+)
: 09.15 CekpeTbl 330poBbA.

(16+)

: 09.30 16.45 «Cnenas». (16+)

¢ 12.20 Muctuyeckue ncropum.
XOJIMCA U JOKTOPA :
: 13.30 lapanka. (16+)

: 14.30 19.00 BepHyBLumecs.

(16+)

(16+)

15.30 Bpauu. (16+)
: PINY « AbILUK BO MIE»,

(16+)

: PIIE <MPAYHbIE HEBECA»,

(16+)

: PENE «YPHOM FMA3.(16+)

BT o KD

© 06.00 UeanbHbiii yxuH, (16+) © [T «CIABAY, (124)

 06.30 [lopoxHbie BOiiHbI.

ye!

Nyywee. (16+)

¢ 07.15 [lopoxHble BOIHbI. (16+) :
: 09.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
: [IEY] «CONAATBI-12», (12+)
: 16.30 Yrunusatop. (16+)

5 : 18.30 Yrunusarop. (16+)
22.00 «3ppaBCTBYiiTe, TOBAPU- : 19,00 YnéTHoe BUgeo. (16+)
: PPXI] «LUAMLLEPA. (16+)

XIX Bek, bputaHckas
Wnaua. B ropoge Kasa

3BepcTByeT Konnabopaun- -
i 23.00 «CBeT 1 TeHu». (16+)

. PERY] «NTOMHMTb». (16+)

: (TEH «MOCETUTENb». (16+)

: [YXE «AEKAMEPOHM, (16+) )

OHWUCT - NNEHAET U NbITaeT
CO0TEYECTBEHHMKOB,

£ 01.30 «+100500. (18+)
: 02.45 Pewana. (16+)

: [TEE «CO3BYYYS JIOBBU>.
X <HEMIOBUMBbIA

© 01.15 «3Haxapka. (16+)
: 01.45 «BepHy no6umoro.

© 10.12 «Mpeoponenne». (12+)
 [EIPE <4OKHYTIE, (12+)

¢ 16.20 «Iecks ocTaeTca ¢

: 16.33 «BcnOMHUTD BCé». (12+)
: 17.00 «Mpomereii». (6+)

¢ 17.18 «[lpakoH». (6+)

: [T <4YBAKU, (12+)

- P «FEOTPA® N10BYC

o)

© 06.30 Mo genam HecoBepe-

HoneTHuX. (16+)

: 07.50 Jlaaii passepémcal (16+)
: 08.50 Tect Ha 0TLOBCTBO. (16+)
:12.20 00.45 «Mopua». (16+)

¢ 12.50 «3Haxapka». (16+)

: 13.25 «BepHy niobumoron.

(16+)

14.00 «lonoca ywepwmx

ayw». (16+)
(16+)

MO, (16+)

(16+)

15.12 «YenoBek u cyabbar.
(124)

yenosekom». (12+)

NPONU», (16+)

Jioau, CObbITUA, I/ICTOPI/Iﬂ

05.20 «CBOW CPEQIN YYKMNX,
YYXO0i1 CPEN CBONX». (0+) *

06.50 «3EM/1 CAHHUKOBA». :
(6+) :

08.45,10.10 «LLUENECT». (16+) =

10.00, 13.00, 16.00,18.30  :
HoBocTyn

13.15 Jlena cyne6Hble. [lenbru :
BepHuTe! (16+) :

14.10 Jlena cyne6Hbie. butea  :

(16+)

BAXH

:09.40 «3AZAHUA 0COBON

© o TAROYH». (16+)

: 13.00 «/CTPEBUTENA. NO-
CIEAHUN BOW». (16+)
MpoaomKeHme rpaHANo3HoI *
BOEHHOIA Apambl <McTpebu- :

€ T vt W) o) T | @ vere PR

: 05.10 «flyto k MNobepe». (16+) :
06.10 «YEPHbIE BYLLINATbI».

(12+)
0CTW. OMEPALINA
(12+)

CKayok. (12+)

: 06.00,12.50, 18.15, 23.40

: 0camom rmasHom. Kak 3a-
LYUTUTBCA OT MHEBMOHUN?

: 06.55 MeauuuHCKWii KBeCT.
: 07.40,04.10,04.35 Bonbuoii :

08.10, 14.45, 00.40 Lin¢psi
Haluero Tena. HeussectHble :

f 06.05 HiopH6eprckuit mpowecc:
© Haumctckue npectynHmky Ha
¢ CKaMmbe MoACYAMMbIX. (16+)
: 07.10, 08.05 100 uygec cBeta.
:(164)

< 09.05 locnepHuii noxop Bu-
KIHroB: XopoLuas 3emns.

o (124)

< 10.05 TocneaHuii noxog Bu-
KinHroB: MocnepHas 6utea
BUKMHIOB. (12+)

(16+)

23.25 «KATANA». (12+)
00.50 Havwe Kuo. ctopua
6GonbLuoi no6su. (12+)

03.05 «MY3blKAJIbHAA UCTO-
PUS». (0+)
04.25 Mynstounbmbl. (6+)

05.00 Mynbtcepuan. (0+)

Hbl». Mynbtcepuan. (12+)

05.25 «[lpocTOKBALUNHOY.
Mynbrcepuan. (12+)

05.40 Kongurep. (16+)

06.50, 02.30, 04.40 MaTHuua
News. (16+)

07.20, 08.30, 13.40, 14.50,
16.00, 17.00, 18.10,
19.20, 20.30, 21.30
Ha Hoxax. (16+)

10.30 YmHee Bcex. (16+)
12.00 Apckas KyxHa. (16+)

TENbHULIA TPOBHILL. (16-+)
01.00 «JEKTPA». (16+)
02.50, 03.40 Ha Hoxax. Ote-

knm. (16+)

17.10 Muposoe cornauenue.

18.50 CATIOH KPACOTb (12+)
20.35 /HTEPIEBOYKAY. (16+) :

01.30 «CEP[ILIA YETBIPEX». (0+) *
* 02.50 «BPECTCKAS KPE-

09.30 Cekpetbl Ha KyxHe. (16+)

MNeHHOI KpOBbI0, MyXecTBe
: 10.45,01.25,01.50 Epasgo- :
23.59 «llytb k Mobepe». (16+) -
: 11.15 [Ludpbi Hawero Tena.

11 HacToALLIeV NiobBN.

01.00 «PXEB». (16+)

BoeHHas gpama no MoTvBam :
: 12.05, 17.25 Xumua Hawero

MoBeCTY Nucatena-GpoHTo-
BIKa Bauecnasa Kongpatbe- :
Ba «/cKynuTb KPOBbIO.

NOCTb». (18+)

: 05.00 «PYBEX». (16+)

2% W

: 05.35,07.00 «Mauwa u Meg-
05.10 «Taiinbl MegoBoii ponu- * I
:07.25 «CEMENHbIE Y3bl».,

Beab». Mynbrcepuan. (0+)

(16+)

£ 09.30 K70 (16+)
: 11.25 (ynepmama. (16+)
¢ 12.30 310 6bin0 KpacuBo.

(16+)

© 13.00 Cynepmama. (16+)
: 17.05 bepemenHa B 16. (16+) :
19.00 «K/MOH». (16+)

Cepuan. bpasunua, 2001 .
22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.
(16+4)

na. (16+)

:02.10 Msmenbl (cy6TUTpBI).

(16+)

¢ 03.50 Mos cBeKkpoBb - MOHCTP.

(16+)

3a bynywee. (16+) : Tenu» 0 NOABYre JIETYMKOB © opranbl. (12+4)
15.05 [lena cyne6Hble. HoBble @ BoeHoii auauuy Bpemen = 08.55 0 camom rnasHom. Jlu-
ncropun. (16+) : Benwkoii OTeuecBetHoil - wWwaii. Camoe BaxHoe. (12+)
16.15 Mpurosop!? (16+) BOIIHbI, 0 Apyx0e, ckpe-  : 09.50,10.20 Ha npuémey Mu- :

Xauna Jlabkosckoro. (12+)
poBoro yenoseka. (12+)
Ceppue. (12+)

Tena. (12+)

§ 13.50 Ha npuéme y foktopa

Amwmkosoit. (12+)

: 14.15 Hanpuéme y gokTopa

Opoca. (124)

: 15.35 Ocamom mastom. Mo-
LUEHHIKI Ha 380poBbe. (12+) :
: 16.25,16.55 Bynpepkunapl.

(12+)

:19.10, 05.05 Eza 370poBoro

yenoseka. irogpl. (12+)

Mpaspa o monoke. (12+)

: 20.05,02.20 Ha npuémey
pokTopa Kyuesa. 0 uém pac- :
: 22.35 (MepTOHOCHaA TeXHMKa:

CKaXYT HaLwm reHbl. (12+)

20.35,03.15 310 neunrca.

lpaspa o npoctarte. (12+)

: 21.00 0 camom raBHoM. Y10

BaXHO 3HaTb 0 Kpynax.
(12+4)

: 21.55 Xumua Halwero Tena.
:00.05 A cTecHaloch cBoeroTe- -
23.00 «JTAPA KPOOT: PACXUTH-

Butamunbl. (12+)

: 22.45,02.45 Hanpuémey
nokTopa PoxkoBoii. 0 eH- :
< 03.10, 03.50 Cupuyc. (16+)
< 04.35 [naBHblii rpek Poccuit-

CKOM 30poBbe. (12+)

: : 23.15, 03.40 J1o0 neunrca. Jle-

na cepeyHble. (12+)

£ 11.05,11.55 Cupuyc. (16+)
: 12.45 InasHblii rpex Poccuii-

: 14.05, 15.05 Hyneas mupo-
: 16.05 MnaweTa cokpoBuy: Ea-
+ 17.05 Mnawera cokpoBuLL:

: 18.05 XepTebl BUKUHIOB.

: : 19.05 3abbiTas apmuA BUKMH-
< 19.40,05.30 bonbLoiA Ckayok. :
: 20.00, 20.50 Cupuyc. (16+)

< 21.45 (MepTOHOCHaA TeXHNKa:

 23.25,00.25 100 4yiec ceera.

¢ 01.25 [ocnegHuii noxos Bu-

< 02.15 MocnepHuii noxos BU-

cKoli umnepuu. (12+)

Bas. (16+)

pona. (6+)

l0ro-BocTouHas Asus. (6+)
(16+)

BukuHrv BoWwAM B UCTOPUID
KaK beccTpalLHble 3aBoeBa-
Tenu. Wx ao cux nop Boc-
NPUHUMAIOT Kak repoes. Ho
OZHVIMU U3 CTOJINOB COLMY-
Ma BUKUHIOB 6bini pabcTBO
11 paboToprognA. 3auem oHu
OXOTUANCb Ha Niofeit?

roB. (12+4)

B3pbiBuatka. (124)
Cunbl cneyHasa. (12+)
(16+)

KWHIOB: XOpOLIJaﬂ 3emna.
(12+)

KiHroB: MocnepHas 6utea
BUKMHIOB. (12+)

cKoli umnepuu. (12+)

J

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA

M Cepuanbl (o)

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

JLeTAM A0 6 neT (12+) He JeTam Ao 12 net

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUMN NPUYUHAM. B ¢VIJ'I bMbl  (16+) He pekomerayeTca nuam Monoxe 16 et (18-+) He peKOMeHZYeTCA MLam Mornoxe 18 er.

Tenenporpamua npeAocTasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHHA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCH WAV ABTAKLMECA

[

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYH0 VAW UHYIO KYNbTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HayeHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3PaCTa 6 neT
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17.15 Tlncema 13 mpoBitHw 332;‘3 H;z;%%(c;gn;mm» g;ﬁ:o%ng:?:;;uue © 0010 «KynbrypHas 3Boniouua». : | R «B[IOBELI>. S| 21,20 Conb».
: : < (164) < (124) o) < (164) v
06.35 «[lewwKom...»» : 06.00 <Hactpoenme» : 07.0010.0012.30 15.20 20.40 : oo :
07.05 Jlerenabl MUpoBOro : 08.00 16.55 «®akrop BEZ : HoBoctu : 07.1508.1509.15 bonbwoit  : 06.00 «Hosoe yTpo». (124) : 07.3508.1008.3509.10 09.35
KIHO onacHocTi. (16+) © 07.0514.3517.3019.10 00.05 : yTpeHHuit 3pup. (164) : 09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 - 10.10 10.35 «lone3Hoe
07.35 «OTTasBIWMi MUp» 11.45 «CEPJLIE HE Bce Ha Maty! : 1115 «I'IeTep6yvpr -TOpopA : 19.00 «JlenTB24 Hogo-  : yTpo. (12+)
08.20 LieT BpemeHm : OBMAHET, CEPOLUE  : 10.05 He6ecHas rpaums». (0+) peleHuit. (12+) Ty, (6+) : 08.00 08.30 09.00 09.30 10.00
08.30 Km3Hb 1 cyab6a : HEMPEAACT». (12+)  : 10.25Bokc Jlyuwee. (16+) - 12.10«O6bAcHsem». (12+) - [EXE «MAPAJIENbHBIE : 10.3012.10 13.10 14.10
[T «TYONN C 30010Thl-  © 1130 14.30 CobbiTus . [EFE «3PA MEABEEM», (16+) * (PXH 13.20 <BAJIEHTUHA», : MUPbI», (16+) : 17.10 21.00 «M3BecTnA
MATPSKKAMM»  : [EEX 15.00 <TEHb CTPEKO- : 12.35 EcTb Temal» : (124) : [IKE 13.15 «BAOBEL. (124) : 78».(124)
(¥ <KAPbEPA UMbl 3bI», (124) i 13.55 CneumanbHblii penop-  : 14.40 15.25 «BE3 CBUAETE- : 15.15 «JleHTB24 AKTyanbHbiit : 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
FOPUHA» © 14,45 [opop HoBOCTei! : Tax. (124) 3 NEW». (16+) : pasrosop». (6+) . 16.00 17.00 20.00
12.00 18.30 <Poman B kamne» . 17-35 <MetpoBka, 38». (16+)  : 14.15/luua ctpambl. (124)  : 3 «OCEHHUM ¢ 15.35«Tpoe B niogke». (124)  : «lpoucwectsus». (16+)
1 2' 45 «Pé\cceK cueHHaR © 17.50 CobbiTus © 15.25 MpodeccuoHanbhblit - MAPA®OH». (12+) : 16.05 «OguH Aenb B ropoge».  © 11.10 <Hauano gus». (12+)
: P : fXB«PO3A UYEPTOMNO- 6oKc. Mpamas Tpanc- 1840 «3anor ycnexan. (124) (124) . 12.30 «Tenekypbep». (12+)
ucropua» : NIOX». (124) : nALwA © 19.15 BusHec-TMletepbypr>. 1630 liogu PO». (12+) : 13.30 g 78.(124)
13.15 «Anna Ocuneno. Vcro- : FTXE «KOrAA MO30BET  : 17.55 Mnsknblit dyT6on. 3 (12+) . (EAE <MCYE3HYBLIAS».  : 14.30 «TaliHbl HALLEro KIHOY.
Bedb ¢aTa""C[K“” : CMEPTb>. (12+) : «Jlekc» - «Capatos. * 1935 «KHoropusoHTbI». (12+) : (16+) - (16+)
13.55 Mickycctaenhbiid ot60p © 22,00 B LieHTpe cobbITuiAx ¢ OLIMPBET Yemnuonat - 20.40 «CoBetckuii ausait».  : 19.15 «fonnusyg Ctpanbl Co- ¢ 15.15 «CepepuHa gHs». (12+)
14.35 «Katactpodbl [lpeHero AHHoii MpoxopoBoii Poccun. Mpsmas TpaHc- (6+) BeTOB». (12+) < 16.15 «3HaK KauecTBay.
Munpa» i 23.00 «Xopowume necHm». : nAums : 21.00 «Metepbypr 3.2.0». (6+) : [FXEE «A TPEBYIO IOBBU!  : (164)
15.35 «3Hurma» (124) :19.25 MNAKHbBIA dyr6on. : 21.25 «30Ha 0c060ro BHUMa-  ° (16+) : 1730 Mp 78.(124)
16.15 «Tare¢oH» : [T «<XOUY B TIOPbMY», : «Kpucranm» - LICKA. ¢ Hus», (164) *20.3023.00 02.00 JTeTB24  : 18.00 «Beuep TpyAHOro AHSAY.
17.15 Mucoma u3 nposuHLM (124) : OLIMPBET YemnuoHar : 22.00 «flynbc ropopar. (124)  : AKueHTbI. (12+) : (12+)
17.45 «/HHa YnbaHoBa» ¢ (IS «YAUKM U3 NPOLLIO- : Poccun. Mpamas TpaHc- - 23.05 «B putme Metepbypra». : 7XKT. «<HEOBbIKHOBEHHAA : 19.00 22.45 (/HTepBupaenme».
19.00 «CmexoHocTanbrusy ro:POMAHBE3MO- : nauma 3 (124) : UCTOPUAHAPOX- : (16+4)
{FXE «BONTA-BONITA» CJNEAHEWA CTPAHU-  : 20.45Bce Ha Ky6ok PARI Mpe- : 00.10 «KynbTypHas 3gonio-  © BECTBO». (12+) < 20.15 «3gopoBbe. (12+)
21.30 XVII MexayHapopHblit ~ : LibI». (12+) mbep! : umns». (16+) . 23.40 «KoHuept: namsatn Mu-  © 21.20 «Conb». (16+)
KOHKYpC UMeHM : 05.00 «3aKOH 11 NOPSAAOK». : 2130 CvewaHHble eguHo6op- : (XKD «MENE: POXKAEHUE  : xauna Kpyra 60». (16+) : 23.40 «BoiiHa nocne Mobepnpi».
M.1. YaitkoBckoro : (16+) : ctBa. MpAmas TpaHcna- : JIEFTEHAbI». (12+) - 01.15 «Crynenu Mobegpi». (124) - (12+)
(KL «<HUYTOXKECTBO» © 05.30 «Buktop Mpockypun. ~: umsi n3 Coun : [PXH «NOKOPUTENU : [N «PA3, ABA!JIOBNII0  : 02.30 «[lom coBeToB». (12+)
\ 0220 «MynbTdunbmbI» beii nepbimi» (124)  : 01.00 Haww nHocTpaHupl. (12+) © BOJIH», (12+) g TEBA! (16+) . 04.40 «Conb». (16+) Y,

BETCKUE KAHANDI
MY &7

KWUHO U CEPUAIJIbI NMPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaHHue nTawwku. «<bobp
no6p». (0+)

07.00 «C go6pbim yTpom, Ma-
nbiwmt (0+)

07.35 «LieTHawkul» (0+)

09.20 «Huk-u306pertarenby.
(0+)

10.45 «[leTckuit natpynb».
(0+)

11.00 «Koweuku-cobaukm».
(0+)

13.10 «MHpuHuTH Hago». (6+) :

13.35 «/lukue ckpuuepbi!»
(6+)

14.00 «Haswratop. Y Hac ro-
ctul» (0+)
Naypear | crenexn Beepoc-
CUICKOrO KOHKYpCa bane-
Ta «Prestige De La Dance»!
MobeautenbHLa KOHKYpca
«[pantbl Mapa MockBbl B
chepe KynbTypbl 1 UCKYC-
TBa»! TaHL0BLLMLA 1 XY-
noxHuual B roctaxy Hu-
KUTbI 11 3naTbl - BepoHuka
Cknapoga!

14.10 «Epanaw». (6+)

15.00 Yac «Coro3mynbrdunb-
ma». (0+)

16.05 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble Cnéskun. (0+)
Munble Manbiwm ¢ 60nb-

LyI0T YAUBUTENbHbIA MIAD.
16.20 «bapbockutbi». (0+)

18.00 «[IpocTokBalLnHO». (0+)

20.30 «CnokoiiHoil Houm, Ma-
abiwn! (0+)

20.45 «3ebpa B kneTouky. flp-
Kue aHu». (0+)
Mys3blkanbHblit MynbTcepu-
an npo Becénble NpUKtYe-
HUA 3BEPAT Ha TPONUUECKOM
0CTpoBe.

22.30 Jlekcu Mny. Kocmunye-
CKIe TaKCUCTbI». (6+)

23.40 «Hy, norogu!» (0+)

01.00 «Tpu Kota. (0+)

03.25 «JlyHTuk». (0+)

: 06.00, 14.30 «(mewapuki.

(0+)

06.30,11.30,19.25, 02.30

«Mu-Mu-Muwkm. (0+)

© 07.00,12.00,16.00 <Bpewa
0815 cKomanga CTUMD» (6+)
¢ 08.00, 13.00, 19.00, 04.00

Manbitueii». (0+)

«bap6ockuHbi». (0+)

$ 08.25,13.25 «Mawa u Meg-

Beab». (0+)

2 09.00 «C(ka30uHblil NaTpysb».

(0+)

09.30, 17.00 [lpy3bA Ha Bce
BpemeHa. «06e3bAHKM».
(0+)

£ 10.00,22.00 «Oukan. Ho-

BeHbkue». (0+)

10.35, 04.25 «Kowweuku-co-

6aukm». (0+)

¢ 11.00 «Yepenawuku». (0+)

: 14.00,17.25 «Oukcukm». (0+)
: 15.00 «MoHcmku». (0+)

: 15.30 «Hy, norou! Kawukynbi:

Matwunnkm, CkopocTb. (64)

: 18.00 «by6a». (6+)
: 18.30,03.00 «JlyHTvk». (0+)
: 20.00 «[epoiunkn. [ipyras

Tnopuay. (0+)

:20.30 «Mawa v Meggezp»,

«MaLLKiHbI CTPALLIAKI.
(0+)

: 20.55 «MawmHbl ckaskm. (0+)
¢ 21.00 «Cmewwapuku. Hoble

LM BoOBpaxKeHyem uccne-
: 21.30 «TaiiHbl MepgoBoii fonu-

npukniouenuay. (0+)

Hb». (0+)
22.30 «bobp pobp». (0+)

: 23.00 «Huk-usobpetarenb».

(0+)

: 23.30, 05.00 «benka u Crpen-

Ka. 030pHas cemeiika». (0+)

:00.00 «Tiuma u Toma». (0+)
E 00.30 «[lomukm». (0+)
: 01.00 [lpy3bA Ha BCe BpemeHa.

«38 nonyraes». (0+)

01.30 «Manbiwapuku». (0+)
2 02.00 «LieTHswKN». (0+)
: 03.25 «Mawa 1 Meggeab»,

«MaLLKMHbI CTpaLLnnKI»,

«MaLmHbl ckazkm. (0+) /

05.30 «/[EANbHbIV MOBET.
(16+)

07.20 «[O/1YBAA TATYHA.
(16+)

09.15 «BO3BPALLEHWE B rony-
BYI0 TATYHY>. (16+)

11.10 «bAHJUTDI». (16+)

13.25 «[IEXYPHDIV ATA>.
(12+4)

15.10 «KAKYKPACTb HEBO-
CKPEB». (12+)

17.00, 17.50 «/1050Bb, PA3-
YM, MECTbw. (16+)

18.40 «JIYYLLE HE BbIBAET».
(12+)

21.05 «BUAMMOCTb THEBA».
(16+)

00.50 «OCTPOB NMPOKMATDIX».
(16+)

03.05 «OBUTE/b NPOKNA-
TbIX». (16+)

04.50 Mynotcepuan. (6+)

A \ \ ¥

01.20 «<MEXY HAMU, MANb-
YUKAMU». (164)

03.05 3 «OPEM». (16+)

04.50 «ACTEPUKC HA ONIM-
MUIACKIAX UTPAX». (16+)

09.10 «[1/IOXVE MAPHU-2».
(18+)

11.55 «MAJIbYUK B JEBOYKE».
(16+)

13.40 «COKPOBULLE AMA30H-
Ki». (12+)

15.35 «HECMALINE B CUSTTE».
(6+)

17.30 «[1OKA Tbl CMIATI». (16+)

19.30 «KPYTAA IXKOPLIMUA».
(16+)

21.35 «MEJJOBbIV MECAL|
B NAC-BETACE. (16+)
Tpunnep, Menogpama, Ko-
meaus, CLUA, 1992 .

23.20 «YETO XOTAT KEHLLN-

k HbI?» (16+)

23.10 «/IEHb MATEPU». (16+) -

KMHOKOMEAUA [

06.55 «[IOXUE MAPHU». (16+) -

: 05.30 Mynbtcepuansi. (6+)

. 07.00 «AHA+AHKO». (12+)

. 08.45 «TPYHOCTI BbIXBA-
: HUf». (16+)

¢ 10.20 «J1t050Bb C AKLIEH-

© TOM». (16+)

: 12,10 «BbIKPYTACbI». (12+)
: 13.55,02.50 «MOVI MANA

: HETMOJAPOK». (6+)

 15.45 ([JABAVI PASBELEMCA

(124)

BELEHUA». (16+)

$19.05 <GABYILIKA ETKOTO 10-

BEAEHUA-2. PECTAPETBIE
MCTUTENW. (16+)
£ 2035 IPABABYLLIKA NETKOO

$ 22,10 (JIYBAEP». (16+)

: 23.45 «YECTHbIV PA3BO/».
: (164)

¢ 01.20 «AHA+AHKO». (12+)
: 04.30 Mynbtdunbm. (6+)

: 06.35 «[TECBAPBOC M HE-

* OBbIYHbIN KPOCCy. (12+)

: 06.45 «CMIOKOMHbIN AEHD
B KOHLIE BOVHbI». (16+)

:07.20 <OONHAMOCTYy. (124) *
09.05 «LLIMPIIA-MbIPI». (16+) *

: 11.40 «OOPMYNATHOBBM».
o (124)
: 13.20 «J11050Bb U1 TONYBU».
Co(124)

£ 15.15 LBETbI 3ANIO3HANbIE».

(12+)

£ 17.00 «TI0KPOBCKUE BOPOTAY.

Co(124)

: 19.35 «KABKA3CKAA MNEHHN-

© LIA, W HOBBIE MPYUKNIO-
YEHWA LYPUKA». (12+)

. 23.45 «KYPBEP». (16+)

2 01.15 <3 XU3HW OTABIXAID- :

DU (124)
: 02.35 «AX, BOLEBYITb, BOJE-
BMfbo. (12+)

MOBE/EHNA. HAYANO». (16+) *

: 05.50 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

can.(6+)

< 06.25 «Tpu 6oraTbipa 1 Ha-
CNIefHILA npecTonay.
Mynbrdunbm. (6+)

. 07.55 «Tpu 6oratbips. Xog Ko-  *

¢ HEm. Mynbtdunbm. (6+)

: 09.20 «Tpy 6oraTblpa v NPUH-
¢ uecca ErvnTan. Mynbr-
dunbm. (6+)

Hux Geperax». MynsTdunbm.
(6+)

12.00 «[TOCTIEAHNA MEHT».

: (164)

: 15.20 «(BATbl». (16+)

¢ 22.20 «[TOCTEHNANA MEHT».

:(164)

¢ 01.40 «CNACATE KOTHOL (16+)

Poccus, 2020,

*03.15 «CKOPbIV «MOCKBA-

¢ POCCUA». (16+)

: 04.40 <MIQbI». (16+)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

: «TATbAHUH JEHb». (12+)
: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«OBPYYANBHOE KONbLLO».
(16+)

S OKWOKENAHMTD. (16+)
‘ 13.00, 21.00, 05.00 «(LIMPO-
S KAPEKA». (164)
 14.00, 22.00, 06.00 «CE30H
S DOXIE. (16+)

‘ 15.00, 23.00, 07.00 <OTEPA.

: JIA. HOBAA BEPCUSD. (16-+)
 00.00,01.00 B CTOPOHY
07 BOIHbb. (16+)

: : 02.00,03.00 TEHUIMYCTOTO
2 21.00 AHTEPIEBOUKA». (16+) :

MECTA». (16+)
[letekTuns, YkpanHa, 2008 1.

© Anexceii 3y6ko
: 04.00 «KAMKAH 1A 30NYLL-
Ki». (16+)

: . . 10.40 «Tpw 6oraTbips Ha fanb- :
: 17.30 «bABYLLKA JIETKOTO MO- :

OEHUKC B
noC KiHO K

12.00, 20.00 «BOLOBOPOT 4y- -

XPOHWKI YBOAHOIO OTAE-

B ponax: Buranuii bopuciok,

: 05.00 «Mawa u Meggesp»,

¢ «MawmHbl ckasku», «Mau-
KUHbI CTpaLWmnKm». Mynbr-
cepuan. (0+)

: 17.00,17.50, 18.40, 19.40,

20.50 «[UKWIA AHTEN>.

© (164)

¢ 22.00 boruna (cy6Tutpbi).

2 (164)

¢ 23.15 (y6601a News 2023.

: (164)

. 23.20 Mos xeHa pynu. (16+)

¢ TlepBoe KynuHapHoe Loy, rae
YKEHbI YNIPaBAAIOT MyXbAMNU
Ha KyXHe - «Most eHa pynum»
¢ MapuHoii OegyHkmg!

£ 00.30 KynuHapHble feTekTuBbl

¢ (cybTuTpbl). (16+)

: 01.20,02.20 Mauarku. (16+)

. 02.55 «byba-4». Mynbrcepuan.

¢ (04

: 04.30 «Mawa un Megsesb».
Mynbrcepuan. (0+)

MOCOUIbM. [
=i 30/10TAA KOMIEKLVA IS

Ccrctouee Jcrcione

: 06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

o an(0+)

: 08.00 «Epanaw». (0+)

: 08.45 «CEHA-OEAA». (16+)

: 15.05 «BOCbMUAECATBIES.

(16+)

Coserckuii Coto3 ctpemun-

A HI B YEM He YCTynuTh

3anagy. MpotuB nx koBboA

Knunta UcTByna BoeBan Haw

unpeel loitko Muiy. Ha

aMepUKaHCKie FopKi Mbl

OTBETUNN KOMHATOI CTpa-

xa. Bane Toxe «baiikan»

Hpasunca 6onbLue «Konbi».,

Ho oTka3aTbeA oT noe3gok

3a pybex OH peLunn He 13-

< 3a3T0r0.

: 22,10 [TOCNENHWA 3 MATU-

KAH». (124)

$ 0135 «6 Kappos». (16+)

¢ 04.00 «Tpu Kota». MynbTcepu-
an. (04)

J

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 Pacckaxu mHe o bore.
(6+)

05.40 «PEBI30P».2 cepus. (6+) *

06.50 MynbTdunbmb :
Ha CMACE. (0+)

07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 Mpamaa nunua. OteeT
(BALLEHHNKA (cy6TUTPBI).
(124)

11.05 B nouckax bora. (6+)  :

11.35 MNpodeccop Ocunos. (0+) :

12.10 Mpoctble uygeca. (124) ¢

13.00 Pacckaxu mHe o bore.
(6+)

13.35, 14.05, 14.30 MoHa-
CTbIpckan Kyxua. (0+)
15.00, 16.30, 18.05 «[IBAKA- -

TUTAHA». 4-6 cepuu. (0+)

L

Cwmy. ABepkus npecsutepa. lNpn. Makcuma

ncn. Mu. MNenarunu.

MeTtpoB nocr.

«

m : 19.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
2130 Tukw Boropoguubl. bo-
$22.00 CoTHUK JIOHTWH 1 nep-

: 22.35 Anexcaupp Mepecser u

2 23.05 [umutpuii ConyHekuii.

< 23.40 [lens Natpuapxa. (0+)
< 23.55 «becoron». ABTOpCKas

: 01.00 Cnac-ctpum. (16+)
: 02.00 poctble uypeca. (12+)
< 02.45 B nowuckax CBATOro ropo-

: 03.15 Beuep Ha CNACE. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

30 UIOHA
Cepmuua 4-a no Natugecatiuue. Mac 2.
Muy. Manyuna, Casena n icmauna.

Toraa BCAKMI U3 HAC MO3HAET, YTO

B HEM eCTb bpaTontobre n UCTUHHASA
K 61vHemy N1t0608Bb, KOrAa YBUANT, YTO
naayer o corpeweHmnnx 6para v pagyercs
0 €ro npeycnesHUn U 1apoBaHUAX».

-

ronto6ckas ukoHa boxueit
Marepu. (0+)

Bble BOMHbI-MYUEHUKIA.
Linkn: (BATble BOMHbI. (6+)

Popon Ocnaos. Lnkn: (Bs-
Tble BOWHbI. (6+)

Llukn: CBATbIE BOUHBL. (6+)

nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

na. (BaTad obutens. Ha pyw-
Hax XepcoHeca. 9 cepus. (0+)

[Tpn. MoanH NlectBuuHnK
J




(22 CYBBOTA, 1 UIOAA

14.20 «<BO3BPALLIEHWE
PE3WIEHTA». (12+)

[7] _
MEPBbIU

)

10.10 Cto K ogHOMY

Pocoun|1] Poccun |

05.00 «<GEPEFOBAf OXPAHA».
(16+)

15 20 «KyHr- ¢y I'IaHna»
(0+)

AN

MV Py
MHTVI/ILI.I/IH

21.00 <My3bikanbHas

UHTYNLMA. (16+4)

18.00 «3aceKkpeyeHHble
cnuckm. (16+)

_/

06.00 Tenekatan «[lo6poe
yTpo. Cy660Ta»
09.45 «CnoBo nactbipa». (0+)

Tpamm)

10.15 Mpembepa. «Moexanul»
(124)

11.05 «MpoVYiot». (0+)

12.15 «loepnHKn. <Koponb
Heneranos». (12+4)

{L®X «<BO3BPALLEHVE
PE3WLEHTA», (12+4)

17.05 18.20 «A6pakapabpal»
(16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TUTpamu)

19.55 Mpembepa. «KT0 XOUET
CTaTb MUINMOHEPOM?»
(124)

21.00 «Bpems»

21.35 «CeroaHs Beyepom.
(16+)

YERX «TPU BUNIBOPAA HA
FPAHULIE 3BBUHTA,
MUCCYPW», (16+)

01.25 Mopkact.J1a6 «Mcuxu-
Ka». (16+)

puHrepa. (16+)
QZ.SO Mopkact.1a6». (16+)

10.00 12.00 HosocTu (c cy6Tm- :

02.10 Mopgkact.Jla6 «Kot Lpé-

¢ 05.00 Yrpo Poccum. Cy660Ta

: 08.00 Becin. MecTHoe Bpems

: 08.20 MectHoe Bpems. Cy6-

6oTa

: 08.35 «[o cekpery Bcemy

: CBETY»

: 09.00 «dopmyna egpi». (12+)

i 09.25 «[aTepo Ha opHOro»

: 10.10 Cto K ofgHOMY

¢ 11.00 Bectn

i 11.40 «[loktop MACHUKOB».

: (124)

: [P¥E «CTEHOTPAMMA

CYAbBbI». (16+)

¢ 17.00 Bectu

¢ 17.50 «Mpuser, Auppeil»

(124)

: 20.00 Bectn

: PR «KPANHAA HEOBXO-

: AUMOCTb. (12+)
Mawa Ky3HeLoga - ¢penb-
ZALep CKopoil noMoLm B
ManeHbKOM NPOBUHLN-

anbHOM ropogke. E€ 3Hatot
i 00.00 <MexpayHapoaHas
Mawa npnaér Ha nomolp.  :

BCe, B J'II0606 BpemA CyTOK
: T «NI06OBb BE3

: [YXB «<MALLA», (12+)
: 05.49 MepepbiB B BeWaHum

: T «BEPEFOBAS

06.40 «Pycckas Amepuka.

©08.00 10.00 16.00 «CerogHs»
: 08.20 «Tloepem, noepuml»

i 09.20 «<Egum gomav. (0+)

i 10.20 «/nasHas popora. (16+) :
¢ 11.00 @Kusas epa. (12+)

i 12.00 «KsapTupHbIit BONPOC»,

13.00 «<MogHbiit vs Hapoa-

¢ 14.20 «CBos nrpav. (0+)

i 15.20 «Mrpbl pasymos». (0+)
: [I] «<3MMOPOJ 0K, (16+)
i 19.00 «LleHTpanbHoe Tene-

i 00.50 KBapTnpHuk HTBy
JIULLHKUX CNOB», (16+) :

OXPAHA, (16+)
MpowaHme ¢ KOHTUHEH- :

ToMY, (124)

(124)

(0+)

Hbli. (12+)

BUACHNE»

20.20 «CeKpeT Ha MUANNOHY.

(164)

2225 «[pocTo npasgHuk!»

(12+)
nunopama. (18+)

Maprynuca. (16+)

i 02.00 «lauHblii 0TBET. (0+)
¢ [(PEL) «TEPMUHAND, (16+)

: 06.00 Epanaw. (0+)

: 07.00 «Tpu kotan. (0+) :
: 07.30 «OTenb «Y oBeyek». (0+) :
i 09.00 «JKCTpaceHCbL.

07.40 Ypanbckune nenbmeHu.
(16+)

09.00 MpoCTO KyxHs. (12+)
09.30 NMpembepa! NpoCTO

KyXHs.. (12+)

: (IXT «AEHb HE3ABUCU-

MOCTW», (124)

: [EXT«AEHb HE3ABMCH-

MOCTW: BO3POXAE-
HUE». (124)

15,20 KyHr-dy Mangas. (0+)
i 17.05 «Kynr-¢y Manpa-2». (0+4) :
: [ «<MOHCTP-TPAKM»,

(6+)
CrapuweknaccHuk Tpunn
MeuTaeT chexatb n3 cKyy-

HOTO FopofKa, e pPomunca

W BbIPOC, U yBJ'IeHéHHO

CobupaeT BHEROPOXHMK 13 :

06MOMKOB CTapbIX aBTO.

: FIKT) «BAMBJIBUAY. (12+)
: PERT)«POBOT MO UMEHU

YAMMW». (18+)

(IR «rYNAWN, BACA! (16+)
: (EXE «ABA OTLA U IBA

CbIHA». (16+)

: 04.50 6 KagpoB». (16+)

07.00 «OpHaxppl B Poc-

cun. Cneupainpxe-
cTbI-2023». (16+)

butBa cunbHemwmnx».
(16+)

10.30 «buTBa 3KCTPaceHCOB».

(164)

18.00 «3KcTpaceHcbl.

butBa cunbHemwmx».
(164)

21.00 «My3blKanbHas UHTYK-

umsa». (164)

23.00 «*KeHcKuii cteHaan».

(18+)

«Kenckui CreHgan» - Woy,
B KOTOPOM XEHLUWHbI YecT-
HO 11 OTKPOBEHHO LLYTAT
060 BCEM, UTO MX BONHYET
11 BECENNT. 38 HECKOMbKO
neT Ha THT npoekT 0bpen
CBOI0 NpeaHHyto ayAnTo-
pHIo, @ y4aCTHNLbI CTanm
Cynep3Be3famu poccuit-
CKOro tomMopa.

: [JXT)«NEPBAA JIO50Bb».

(16+)

01.50 «<Mmnposu3auua. Ko-

MaHfbi». (18+)

i 03.20 «Crypms «Coto3». (16+)
: 04.55 <Mmnposuzayusay. (16+) :

05.00 «Camble wwokmnpytowmne
07.00 «C 60apbim yTpom!»

: 08.30 cHosocTuy. (16+)

: 09.00 «<MuHTpaHC». (164)

: 10.00 Camas none3sHas npo-
11.00 «BoeHHas TaitHa»

© 12,30 HoBocTuy. (16+)
13.00 «BoeHHas TaitHa» ¢

 15.00 «COBBE3». (16+)

: 16.30 <HosocTw». (16+)

: 17.00 JlokymeHTanbHblit cnewy-
18.00 «3acekpeyeHHble cnu-

: [T «NPU3PAYHDINA

! IR «CY/ibA APEA/ 3D».

 PER XMILLYHMK-2v, (16+)
: (KT <TAIHA B MX

: XS «BbICTPEN

runotesbi». (16+)

(164)

rpamma. (16+)
Wropem lMpokoneHko.
(16+)

Wropem lMpokoneHko.
(16+4)

npoekT. (16+)
cKku». (16+)
FTOHLLUK», (16+)

(16+)

FNMA3AX», (16+)

B MYCTOTY», (16+) J

‘A e

(EXT] «CBOU-2». (16+)

09.45 «CBeTcKan XpOHUKay.
(164)
ExeHenenbHaa nHdopma-
LIMOHHO-pa3BreKaTenbHan
nporpamma «CBeTckas
XPOHWKa». KauecTBeHHas
HOBWHKa AnA Tex, KTo
X04eT CambIM NePBbIM

woy-6u3Heca!

T «<YCNOBHbIN
MEHT-3», (16+)

XTI «CNER». (16+)

00.00 «M3BecTuA. MaBHoe.
(16+)

(K «NPOKYPOPCKAA
MPOBEPKA». (16+)

> IR

(XX <AOBPOE YTPO, (12+4)
T3 08.15 04.30 <Al

y3HaBaTb HOBOCTM M3 MUPa

oD D I

: [T «MCTEP3AHHASD. (16+)
: [T «NEPENYTAHHbIE»,

i 06.00 <Mynbrdunbmbi». (0+)
: 07.45 «CHexHas Koponesa.
OroHb 1 nepy. (6+)

i 09.30 BkycHo c NlaiicaH. (16+)
: 10.00 Camo3BaHel, (16+)

: [[KI]«3AKPbITAA

: LIKOJAY, (16+)

: [XH «KPOBb U
LOKONALY. (16+)

: [EAE «AKCEJb». (12+)

: [FXE «CEPALE W3 CTANU,
: (16+)

: PIET] «KTO A», (16+)

: PEXS «MUAbIV APYI». (12+)
: 01.30 Mecra Cunbl. (16+)

: 04.30 «TopopcKue nereHabi».
: (16+)

we! T

06.00 Ytunusatop. (12+)
: 06.15 Ytunusarop. (16+)

 [EXT <MOS MAMA, (16+)
: [TXT «/1I06O0Bb

! (IEE <NEPENYTAHHbIE»,

05.00 «3Hatb 6yayuwiee. MusHb

i 06.53 17.00 «TBopew HOBOI

(16+)

bopuc 1 Onbra Mopo30Bbl
- COCTOATeNbHAA CemelHan
napa. lMocne nnaHosoro
06cnefoBaHmMA B MEANLIMH-
CKOM LieHTpe OHM y3HaloT,
yTo 11X 17-NETHION A0Yb
tOnio nepenyTanu B pogfo-
Me C fipYriIM MiageHLEM.

KAK MOTUB». (16+)
(16+)
nocne Banru. (16+)

ore I

Poccun. Quanoru o Me-

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

05.00, 06.10, 09.10, 04.05
Mynstrdunbmb. (6+)
06.00 Bcé, kak y mogei. (6+)
06.55 «AKCENEPATKA». (0+)
08.40 llcTopuyeckuii fete-

(124)
09.30 Oasenpallaiid. (6+)
10.00 [Moroga B mupe

KAMYLHOB». (0+)
12.05,16.15, 18.45 «KYNU-
HAP». (16+)
Cepuan. boesuk, Poccus,
Ykpana, 2012 r. B ponax:
Uropb boteuk, Cepreit la-
MoB, PomaH Arees
16.00, 18.30 HoBoctun

MUTAHA». (124)

00.05 «AMEPUKAHCKAA
J10Yb». (6+)

01.40 Hauwe Kuo. Uctopua
6GonbLuoi nbew. (12+)

02.20 «BECHA». (0+)

B ¢ Hukonaem Banyebim. *

:01.00 «YYEHOCTV NNOJbl».
10.10 «YE/IOBEK CBY/IbBAPA @

22.30 «BbIATI 3AMY 3A KA-

o T ¢

:06.40 «CEMb AP HEY-

(TbIX». (16+)

3 08.00 <YEPHbIEKOWKW. (16+)
: 17.40 NAYK». (16+)

Maitop YepkacoB uiet
(BA3b MeXy orpabnexuem :
[o3HaKa 1 ybuiictBamn ge- =
BYLLEK-MaHeKeHILWL.

(16+) :
Hemewkwit npopeccop Ma- =
pus Wunnep v xutens cena
Muxaitnosckoe Cepreii cna-
CaloT UCTOPUYECKYE LIEHHO-
TV 0T BbIBO3a U3 Poccun.

: 03.40 «TAHKI». (16+)

Korga cpaHa Ha nopore
BOIfHbI, Ha 000poHy paboTa-
10T TOJIbKO yuLLe.

¢ 05.10 <TAHEL C CABTIAMU».

(16+)
WcTopus co3ganua ussect-
HOTO Le/IeBpa, «HemoKop-
HOTO V1 LUYMAMBOTO AUTA»

Apama lnbua XavatypsHa. *

) pokropr B

$ 06.00, 21.55 LUndpbi Hatwero
¢ Tena. HemssecTHble oprakbl. :

Tumyc. Cenesénka. (124)

06.45, 13.00, 20.55, 03.05

Ha npuéme y ncuxonora
KonmatoBckoro. Kak go-

TOBOPUTHCA C NIOAPOCTKOM? &
¢ 09.05,10.00 3atepAHHblii

(12+4)

07.10, 13.30, 21.25, 03.35

310 neyutca. MocTkoBNA-
Hblil cuHppom. (12+)

07.40,15.35,23.25,04.45  :
bonbuwoi ckauok. O6patHas :

ctopoHa 30XK. (12+)

: 08.10, 16.05, 23.55 bonb-

LW0ii ckayok. CTatb kunbop-
rom. (12+)

: 08.40,16.30, 00.25 Meau-
© UMHCKMid penopTép. MusHb  :

nocne xmpa. (12+)

: 09.05, 17.00, 00.50 Knuu-
yeckwii cnyvaid. Cnactu foro-

na. (12+)

: 09.35,17.30,01.20 Tenenok-

Top. (124)

[Tporpamma, B KOTOpOi Bpa- *
UM M KYPHANUCTbI OTBEYAIOT &

: : Ha aKTya/lbHble BONPOCbI, = ApeBHero mupa: Pum. (12+)
JIANY, APYI» (6+) : 07.10 Ytunusarop. (12+) : Tpe Benukomy. (12+) 05.00 «HMy, noronw!Kar(l(l)«K);- 10535 «Il(IEI)HO)CmM». Mynetce-  caasanHble co 380poBbem.  : 17.00 Mudbi  Taiikbl Kopo-
- : : b, Mynsteepuan. (0+) ¢ puan. (0+ $ 10.30,22.40 LUndpbi Hawero :  nesckoi ucropun: feopr IV n
EEE «KAK UBAHYWKA- | 07.40 Yrunusarop. (16+)  IE<NOXOKAEHNA 0540, 01 50, 04.00 vonia | 0605, 0.00 couonben: | ooy rl DS GO §  nesch o op
AYPAYOK 3A 4YAOM : 08.00 Yrunmsatop. (12+) : HACPEAAUHA. (0+) News. (16+) § sepo. Mynstcepuan. (0+)  11.15,19.15,02.15 Hanpu- : 18.05, 18.55, 19.45 Kopone-
Xoaun», (6+) : 08.40 Ytunusatop. (16+) : 10.05 OTPaxeHune 06.05 «WHM Mencsc(ﬁ nw;vl— : 09.00 370 6bin0 kpacugo. (16+) & Eme y Muxauna labkos- Ba BUKTOpUA 1 ee f1eBATH
: : Hbi», Mynbrcepuan. (12+)  : 09.30,14.30 bepemennaB 16. :  ckoro. TabneTka oT peBHo- Leteit. (16+)
%5 22.55 <HEY/IOBUMbIE : 09.00 YTtunuzatop. (16+) i 12.2516.00 «KoHCTpyKTOpI 06.45, 04.25 cllpocrogaun- | (164) 24 £ 20,40 Ucnascant rpunn: ve-
MCTUTENWU». (12+) : m «CONJATDI-12», (124) GYA)’LI.IEFO». (12+) Ho». MynbTcepuan. (12+) [leBouKW-NOAPOCTKI M3 pa3- & 11.45,19.40,02.40 Hanpu- :  Bugumbiii spar. (12+)
12.10 <HoBopoccus». (16+) ¢ 20.30 «<+100500». (16+) : PR «<YYAAKW», (124) 07.20 l1ep(m>u7| ;I‘IVI(OK. Myx HbIX yronK6os PoccunBcaloT 2 émey Muxauna Jlabkoscko- & 21.40 Mepabiii nose: nokope-
_ : : Ha vac. (16+  nepea BbI6opoMm, KoTOpbIii ro. Jllo6oBb, cembA v feTh. ¢ Hue Heba. (12+)
LEE «<BO BOPY GPYCHU : 23.00 «+100500». (18+) : m «MATb MUHYT 08.10 YepHblii cnUCOK. (16+) = M3MEHUT MX KU3Hb. TNyywee. (12+) . 22.40, 23.30,00.20,01.10
KA». (124) : 23.30 Kny6 o6asTenbHbix : CTPAXA», (124) 09.00 Yerbipe gaun. Boponex- & 17.35 bureazateno. (16+)  : 12.15,20.10,04.00 Hayunbie = lllectb koponies [eHpuxa
(ERE «TUXAA 3ACTABA», XUBOTHBIX. (16+) : 19,05 «OueHb nMuHoe», (12+) ckas 06nacTb. (16-+) : zz.?o n)om-z. HoBas Xr3Hb. cecaun, Otpegaktupyit VIl (12+)
: . _ : 10.30, 14.20, 16.10, 18.10, 16+ meHs. (12+) : 01.55 B3nom KogoB: Kon 6aH-
(16+) : 00.30 !TOH'-II/IK 2.(16+4) : 19.45 «PeKTOPaT»' (124) 20.10 Yetbipe cBapbbbl.  : 00,05 V3menbl (cy6tupbl). ¢ 14.00 Xumua vawerotena. Ca- & abl. (16+)
PXPT «MOE3[, BHE PACNU- : 01.30 iTonuuk. (16+) : ¥ «<MHOTFOTOUUE». (12+) (16+) D(184) Doxap. (124) : 02.45 B3nom kogo8: Koz, Ko-
CAHUA». (124) : 02.10 «<+100500». (184) : m«AEKAMEPOH». (16+) 12.20 Yeroipe xenbl. (16+)  : 03.00 focTu v npouvte Henpu-  : 14.50, 05.15 Xumua Hawero Topblii Bbiurpan Mepsyio
: : _ 22.10 Hosbie NMavanku. (164) ¢ atHoct. (16+) ¢ Tena. fopmobl. (12+) mupoByto. (16+)
m «BMNEPEAU OKEAH>. : 03.20 CynepLue<|>. (16+) : m «KEHA KEPOCUHLLYU 02.20, 03.10 Ha Hoxax. Ote- = 04.45 «Mawan Menseab».  : 18.25 Xumua HaweroTena.  : 03.40,04.35 Boiina B Kopee.
\_ (124) : 04.50 Ytunusarop. (12+) KA», (16+) )\ m(16+) Mynbtcepuan. (0+) Butamithbl. (12+) (124) J

$ 06.00 HiopHGeprckuii npotjecc:

07.05 MnaHeta cokpouLy; EB-

: 08.05 HoBble TailHbl Teppako-

11.00 100 yyzec csera. (16+)
: 12.00 3a6biTan apMuA BUKMH-
¢ 12.55 Meranonvc: cekpetbl

: 14.00 Meranoauc: cekpetbl

: 15.00 Meranonuc: cekperbl

ViU
L) HISTORY HISTORY

Hauwctckie npectynHuki Ha
Kambe NoAcyanmbix. (16+)

pona. (6+)
TOBbIX BOUHOB. (12+)

mup Axrkop-Bara. (12+)
CNOMOLLbIO CKaHMPOBAHMA 1
PacKoMoK apXeonory oTkpbl-
BAIOT HeY3BECTHbIE XPamo-
Bble KOMMIeKCbl ApeBHero
ropopia AHrkop B Kambopxe.

roB. (12+4)

[peBHero Mupa: AuHbl.
(124)

[LpeBHero Mupa: Anekcah-
apua. (12+)

ApeBHero Mupa: Tukanb.
(12+)
16.00 Meranonuc: cekpeTbl

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA

W cepuanbl (o+) ZAetAm nioboro Bo3pacra (6+)

JLeTAM 40 6 neT (12+) He JeTam Ao 12 net

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUMN NPUYUHAM. ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekometayerca nuam Monoxe 16 et (18+) He peKOMeHZYeTCA uLaM Mornoxe 18 er.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|H, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCk WAV ABTAKLMECA

[

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WU UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HaueHHble ANA fleTeil, He 0CTUTILUX Bo3pacTa 6 net
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CYBBO

(¥ poccusK [ : [ I
rocoul(] POV ENEBUY  reufimarz] werers Rl o TR WO nenreas
& . 4 . .
09.30 «KnaccHaa Temah ) zkggﬂlzﬂ?ﬁr:;gm 07.00 HoBocTu ) 21121()) «[ynbc ropogar. )) (21122(; «HOPBED. J (11621()) «OTabixaem somar. J
06.30 «Bubneiickuit cioxer»  : [JX5 «CBAJIbBA 07.00 12.20 18.10 HoBoctnt ~~ : : :
[XE <KNOYH» : N0 OBMEHY. (16+)  : 07.0513.4015.10164018.15 : 1320 «COBAKAHA CEHE».  : 06.00 liogn PO». (124) : 06.00 «Cpenato B CCCP.
09.30 «KnaccHas Temal» i 07.35 paBocnaBHas sHUM- 21.40 Bce Ha Mary! 3 (124) : 06.30 «Ipadputn Coduiicko- : (124)
10.00 19.30 HoBocT Kynb-  : Knonegus». (6+) : [[FT «B NOTOHE : 08.50 «Cnogo B 06paze». (12+) : ro cobopa Benukoro  : 06.50 19.30 «MeTep6ypxubi».
Typbi : 08.00 «Moroga B gome». lOmo- : 3ABETPOM». (12+) : 09.05 ukue BbixogHble ¢ MaB- : Hosropoga». (0+) : (12+)
10.15 Bonblue, Yem N06OBL PUCTUYECKMI KOHLepPT. : 12.25 MnsxHblit pyT6oN. : B ’1\2’2;::?‘;‘;2‘;%&23 : 07.00 OT%OO((;J;T;TBM Akues- 8;:)3 «zﬂ.OPOBbe»- (1 2(-:)2”
«HEBECTA» : (124) ) «CtporuHo» - LUCKA, ¢ 09.25« D ». : 08.00 «/lom COBETOB».

EEZ?B «TlepeRBIKHMKI «KOrAA NO30BET OLIMPBET YP.Mpamas  : (6+) : 07.4008.40 «J]eHTBZ4 Akty-  : 08.30 «3BeponuTepn. (12+)
12.50 «[laTbl, onpegenvslme 1130 1&%52‘2% 2246) 1355 I'Tpchnﬂ"ugﬂ ] : 09.30 «:::»a acgf)oro BHUMa-  : ?611:)Hbm pasrosop». : 09.00 1((1).21 f)«l'lonem-loe yTpO».
(1l . .20 CobbiTns .55 MnsixHbIli GyT6ON. : . c g
13.20 0)(10§5M:I::€|2::c7r1b||7| : [IXB«ronysAf CTPENA», «CaparoB» y «Cnaprak»., : 10.00 «lynbcropopar. (124) 2 09.00 «Koponb Mpunsi». (124) ¢ 10.00 12.00 14.00 15.00 16.00

' M;,Harac,(ap,, (0+) OLIMPBET YP.Mpsman : 11.10 #HosbieTepputopum.  : (KL «OPY3A». (12+) : 17.00 18.00 19.00 20.00
1415 MynsTdunbmbi : [EEI14.45 <KOMMYHAJ- TpaHcnALVA 3 (16+) £ 11.0015.00 19.00 JlenTB24 «Mssectun 78». (12+)
(EXE «BAHS» : KA», (124) 15.25 MnspkHblin GyTOON. 3 11.20 «llynbc ropopay. (12+) : HoBoctu». (6+) : 12.15 «Xopowuwnii geHb». (12+)
16.50 «Mckatenm» EZE <lPAM>, (12+) ek - «Kpucranmy, ¢ 11.30 «KynbrypHas sgono- ¢ 11.15 «OauH fenb Bropoge».  © 13.15 «3araku Beka. (12+)
17.40 1 3 g 21.00 dloctckpuntym ¢ OLIMPBET YP.Mpsmas  : uns». (16+) : (12+) : 14.30 «Asrorpad». (12+)

49 «lopMitna SblKiHa. < Anekceem [TywwKoBbIM TpaHcnAumA : 12.30 «MeTepbypr 3.2.0». (6+) : 11.45 «KoHuept: namatu Mu- - 15.30 fug 78. (12+)

mobnio Bach : 22.05 MpaBo 3Hatbh (16+) i 16.55 MnsxHblii pyT6ON. 2 12.45 «CoeTcknit u3aiiky, - xawna Kpyra 60». (16+) 3 16.30 «OTabixaem fomar.

18.20 Konuept Jloamunel 93 30 Tajian kommara. fep- «JloKoMOTUBY - : (6+) : [EEX «NOCNEAHUN : (12+)
3bIkuHON. 3anmch 1989 MaH TepuHr». (16+) «KpacHogap-tOMP». : [FXT)15.1018.10 <MAMbI  : LWAHC», (12+) : 17.30 «pyroii Metep6ypr>.
roaa . i 00.10 <O6xanoBaHmio He OLIMPBET YP.Mpsamaa : YEMNUOHOB». (16+)  : [FRE «BbICOKUE OTHOLLE- : (16+)

[EXE <noCNEQHUN : nopnexur. otorpad». : TpaHcnALMsA : 18.20 «TkaHb BpemeHu». (12+) : HUf». (12+) : 18.30Mmp 78.(12+4)
WMMEPATOP> : (16+) £ 19,00 Oyt60n. «3eHnT» - : 19.00 «Mtorv Hegenm». (16+)  : 19.15 «Yaueu mens». (12+) + 20.30 «[me peHbrn?» (12+)

22.20 «Kuneckon» cMetpom 3 00,50 Mpowjanue. (16+) «Hedtum», Ky6ok PARI  : 19.50 «B putme Metep6ypra». : AIXE «YBUNCTBA B...» (16+) & 21.00 «Mpoucwectsus». (16+)
WlenoTuHHMKOM : 01.35 CneyumanbHblii pernop- Mpembep. Npamas : (124) : PYET «<HOPBEN. (12+) : PPXT «BO3BPALUEHUE

23.00 XVI 3umHnit mexpayHa-  : Tax. (164) : TpaHcnALmA : 20.55 Manbie popubl. (6+) 3 PEXT «MUJIBIA APYI». (124) : AOMOW», (16+)
poAHbIN dpecTuBanb : 02.00 «XBatut cnyxoBl» (164) : 21.55 Oyt6on. «Cau-Mayny» - : 21.10 «TeatpanbHas roctu-  : 01.45 «Mpurnacute Ha ceagb- : 01.45 «Caenano B CCCP.
nckycets B Coun : 7KL «YIMKW U3 NPOLLNO- : «OnymuHeHce» : Has, (16+) : By». (124) : (124)

(FX! «NOKWBEM - ro: TAVIHA KAPTUHbI : 01.00 CmewanHble eguHobop- < 22.55 «Bpema cytok». (16+) «fl TPEBYIO JIIOBBU!»  © 02.10 <HouHoe BewaHue.

\_ YBUAUM» KOPOBUHAY. (12+) ctBa. UFC : PEET)«TAMLUHUKWD, (16+)  : (16+) : (16+4) )

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

i

Sov [ED: mv- ot IS

05.00 PaHHue nTawku. «bap-
6ockuubI». (04)

07.00 «C gobpbiM yTpom, Ma-
nbiwn!» (0+)

07.35 «Kpyrnawwm». (0+)

09.25 «[lpakowwmay. (0+)
Bbicoko B 0bnakax Haxo-
LUTCA CTpaka [lpakowwuna,
raie 06uTaloT BonuebHble
CyLLeCTBA - paKOLLM, KOTO-

LwebHoit Marveit. [lpakowm

HbIMU JIETCKUMU HenpuaT-
HOCTAMMU, C KOTOPBIMY OHY
CNPaBNAITCA CAMbIMU BOA-
LWe6HbIMK cnocobamm.

10.05 «Tpu KoTa. (0+)

12.00 «Kny6 Bukkc». (6+)

12.50 «Karau 3¢. Kyna-
YrogHo-/lgepb». (0+)
ManeHbkue uctopum
0 6onbLUMX Aenax.

15.30 «Epanaw». (6+)

16.50 «[TpuknioyeHna Kota
Jleononbpaa». (0+)

18.05 «JlyHTUK». (0+)

19.15 «/Iga xBocTan. (6+)

20.30 «CnokoiiHoil Houm, Ma-
abiwn!» (0+)

20.45 «Cka3ouHblil natpynb».
(0+)
HeBepoATHble npukntoue-
HUA YeTbIPeX KHbIX BOJI-
wwebHuL - Anenku, Bapu,
MaLum n CHexkm.

23.10 «Tepou IHBenna». (6+)

mA B CaHkT-Tetepbypre. Yet-

1 BuK - camble KpyTble refime-
Pbl B LLKOMe. OfiHaM bl OHY

curpoii «Tepou IHBenna»,

JIOM B MUP 3TOiA UPbl € pe-

bHbIMI IPUKAIOYEHNAMI 1

PeanbHbIMM ONaCHOCTAMI.
@.25 «JlyHTuK». (0+)

Bepo Apy3eii- Apr, Kupa, Qun :
¢ 21.00, 04.00 «bap60oCKuHbI».

HaXOfIAT HeOBbIUHbIA HOYTOYK :
KOTOPbIi OKa3biBaeTcA nopTa-

£ 03.00 «Jlyntuk». (0+)
¢ 03.30 «Mawa v Megseapb»,

$06.00 «Cmewapuki. (0+)
¢ 06.30 «Mu-Mu-Muwku». (0+)
: 07.00 «Bpemsa manbiwweii».

(0+)

 08.00, 13.20 «Mawa u Mea-

Beab». (0+)

:09.35 «Jlyansunnby. (04)
¢ 11.05 «Jlyansunnb. MeveHb-

Ka». (0+)

3 11.10 «(Ka30uHblit naTpynby.
pble 06niaaaloT pasHoii Bon-
< 12,00 «Cka30uHblii naTpynb.
CTANKNBAKTCA C MOBCEAHEB- :

(0+)

0x, ropox!» (0+)

¢ 12,10 «Koweuku-cobaukm.

Knésoe mecto». (0+)

$12.20 «Kara n 39, Kypa-

YroaHo-[gepb. lneanbHaa
cTeHa». (0+)

 13.00 [lpy3bA Ha Bce BpeMeHa,

«flen Mopo3 u neto». (6+)

14,00, 22.00 MYbciopnpys.

(0+)

: 18.00, 04.25 <Koweuki-co-

6aukm». (0+)

19.00 MY/bTnpembepal «Ko-

Leyki-cobaukm. Knésoe
mectoy, «Kata u 3. Kypa-
YrogHo-/Igepb. /ineanbHas
cTeHa», «CKa30uHbli na-
Tpynb. Ox, ropoxL», «Bon-
wwebHas KyxHs. OpyKToBbIit
TeppuH», «Jlyansunnb. Me-
YeHbkay, «BonwedHas kyx-
HA. Cblp», «EHoTKY. [TepBble
N0Bay», «YMKa: becnokoitHas
Houb, KaaHas nonaHa». (0-+)

+ 20.20 «Mawa v Mensesp»,
[leiicTBre MynbTcepuana npo- :
VICXORUT B COBPEMEHHOe Bpe- *

«MaLLKMHbI CTpaLLnnKI».
(0+)

: 20.55 «MawwmHbl ckasku».

(0+)

(0+)

21.30 «Taiinbl MepoBoii onu-
Hbi». (0+)

01.45 MY/lbTnpembepa! (0+)

05.30 «by6a». Mynbtcepuan.
(6+)

05.55 «[lukue ckpuyepbi».
Mynbtcepuan. (6+)

07.00 «CoHuk Bym». Mynbrce-
puan. (6+)

11.05 «CEMb JIET B TUBETE».

(16+)
13.30 «BUAUMOCTb THEBA».
(16+)

19.00 «KWINEPbI». (16+)
20.45 «TYPUCT». (16+)

TAX». (16+)

00.20 «[O/TYBAA IATYHA».
(16+)

02.10 «BO3BPALLEHUE B rony-
BYI0 TATYHY». (16+)

03.45 «JEATTbHBIV MOBED.
(16+)

b\ \ %
Y L LA

kel KUHOKOME 1A

01.45 «CNYYARHBIA MYX».
(16+)

03.55 «QYEHb CTPALLIHOE Ki-
HO». (16+)

HO-2». (16+)

06.50 «OYEHb CTPALLHOE Ki1-
HO-3». (16+)

08.20 «[LUECTON SNIEMEHT>.
(16+)

10.10 «bEHZEP: HAYATO».
(16+)

12.00 «bEHJEP: 3071070 UM-
NEPUN». (16+)

13.35 «bEHJEP: NOCNEAHAA
AQEPA». (16+)

15.30 «KPYTAA IKOPLIKWUA».
(16+)

17.35 «3BOMOLNA». (12+)

21.00 «MA/bYIK B JEBOYKE».

«MaLLKMHbI CTpaLLnnKI»,
«MaLmHbl ckazkm. (0+) J

ViRt Visu Tv1000 B

08.40 «JIETEH/Ibl OCEHIA». (16+)
: 15.35 «[IPABABYLLIKA JIETKOIO

22.35 «CYMNPYIA MOPTAH B BE-

: 07.40 «HA TPAOCKIX PA3BA-

£ 21.00 MOCKBA CTIE3AM

Po(124) )
¢ 01.10 «OCEHHUA MAPAOOH>.

$ 02.40 JJAMbI NIPUTTIALIAKOT
19.30 «CTAPbIE LIMLLIKM». (18+) *
2 03.50 <HE OPIOM!» (12+)

(16+) 2 05.20 «Tbl - MHE, - TEBE>.
\22.50 [IOKATbI CMATD. (16+) ©

el oo e

: 05.30 Mynbrcepuanl. (6+)  :
: 10.00, 10.55, 11.45 :

«CKNMOOCOBCKI». (16+)
BELEHUA». (16+)

BE/EHWA-2. IPECTAPENbIE
MCTUTENW. (16+)

MOBEAEHIA. HAYANO». (16+)

2 17.10 <HEPEATbHAA TTH0-
15.30 «[IEHb MATEPU». (164) :
17.15 «[OIAA NPABJIA». (16+) : :
$20.30 «CBAJbBA 10 OBMEHY». :

BOBb». (12+)
18.35 «X0YY 3AMYX». (12+)

(16+) )
22.10 «HEBECTAJIOBON LIE-
HOW». (16+)

£ 00.00 «CTEHJAN MOA TIPY-

KPBITUEM>. (16+)

: 01.45 «YECTHbIV PA3BO/».

(16+)

: ) £ 10.10 «ACTEPUKC 1 OBETVIKC
£ 14.05 GABYLUKAETKOrO N0- :
£ 12.10 CACTEPUKC HA OTIAM-

: 14.25 «ACTEPUKC U OBENKC.

$16.20 «(BATbb. (16+)
: 23.00 «OTYAAHHDIE JOMbLUN- ¢
: : 01.25 «byba-3». Mynbtcepuan.
: 00.35 «HOYHAA CMEHA». :

06.10 «TA/HA MEYATU IPAKO- :
HA». (6+) :

: ] £ 08.10 «ACTEPUKC 1 OBETVIKC
: 12.35 (BABYIKATIETKOTO N0- :

B BPUTAHIM». (12+)
MPOTUB LIE3APS». (12+) ¢
MUACKNX UTPAX». (12+)
MWCCUA KNEOMATPA».
(124)

OpaHuya, 2002 r. B ponax:
Kepap llenapabe, Kpuctnan
Knasbe, Monuka bennyyun,
Kamenb [le66y3

Ki». (16+)

(16+)

03.35 «J11060Bb C OTPAHNYE-
HUAMW». (16+)

05.00 «Mawa 1 Meaeab»,
«MatwmHbl ckasku», «Maww-
KUHbI CTpawmnki». Mynbr-
cepuansl. (0+)

: 17.00 3paBCTBYH, CnapKmit!

(cy6TuTpbi). (16+)

: 18.20,19.20 Mos xeHa pynu.

(16+)

:20.30 KynunapHble getekTn-

Bbl. (16+)

¢ 21.40 boruua wonuxra (cy6Tu-

pbl). (16+)
22.40 Mos xeHa pynur. (16+)

: 23.50 KynuHapHble feTeKTUBbI

(cy6TuTpbI). (16+)

$00.45 «Byba-4». Mynbrcepuan.

(0+4)

(0+)

: 03.30 «By6an. Mynotcepuan.
: :02.10 «CEMb YXWHOB». (16+) *
+ 03.20 «3ABTPAKY MAMb. (12+) =
. 04.45 Mynbtounbmbl. (6+)

(0+4)

¢ 04.20 «Mawa v Megsesb».

Mynbrcepuan. (04)

mocounbm. M
- 30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

TIMHAX>. (12+)

£ 08.50 «12 CTYbEB. (12+)
1420 KYBAHCKVE KA3AKID>.
05.25 «OYEHb CTPALIHOE KIt-

(12+)

: 16.15 «OMEKYH». (12+)
: 17.50 «AOOHA». (16+)
2 19.25 «[IKEHT/IbMEHbI YIA-

Y. (124)

HE BEPUT. (12+)
(CCP, 1979 1. B ponsx: Bepa
AnenTosa, Mipuna Mypasbéga

: 23.45 «CAMAA OBASTE/b-

HAA W NPUBJIEKATENbHAf».

(124)

KABAEPOB». (12+)

(124)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

10.00, 11.00, 18.00, 19.00

£ 14.00,22.00, 06.00 «CE30H

: 15.00, 23.00, 07.00 «ONEPA.

00.00, 01.00, 02.00, 03.00

OEHMKC [H
nocC KuHo K

«B CTOPOHY OT BO/HbI».
(16+)

BoenHasa apama, Poccua,
2008 r. B ponax: Anekceii
Komauuko, Enena Mogxa-
MUHCKas, AHapeit 3ubpos,
bopuc Cmonkun, Mapua Ka- -
MyCTUHCKaA

«TEHI MYCTOrO MECTA».
(16+)
12.00, 20.00, 04.00 <KATKAH
LA 30N1YLLKM». (16+)
13.00, 21.00, 05.00 «LLIKPO-
KA PEKA». (16+)

JOXAER». (16+)

XPOHVKIN YBOMHOTO OTAE-
NA. HOBAf BEPCU». (16+)

«4YKAA KPOBb». (18+)

[crctowe [ crciove

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-

an. (0+)

3 08.00 AHXENMKA. (16+)

Cepuan. Komepus, Poccua,
2014-2015r.

: 00.00 Cepzua3anio6osb. (16+)
< 01.20 «[puxnioyerns bypatu-

Ho». Mynbtdunom. (0-+)

: 02,25 «[upnAHAa U3 Manbi-

weit». Mynbtdunom. (0-+)

+ 02.35 «OcTopoHo, 06e3bH-

Kkub» Mynstdunbm. (0+)

:02.40 «06e3bAHKM 1 rpabuTe-

av». Mynstunbm. (0+)

02.50 «Kak 06e3bAHKM 0bepa-

nus. Mynstdunom. (0+)

: 03.00 «O6e3bAHKY, Bnepéah

Mynbtdunbm. (0+)

$ 03.05 «06e3bAHKN B onepe».

Mynbtdunbm. (0+)

: 03.15 Mynsrdunbmbl. (0+)
: 05.45 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (04)

N
'8 CYBBOTA! o

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

Poccnn. (6+)

06.05 «PYCCKMN BOMPOC».
(0+)

07.55, 08.45 Mynbtdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

08.30 TaiiHbl cka3ok. C AHHoI
Koanbuyk. (0+)

08.55, 22.00, 02.50 [poctble
uygeca. (12+)

09.45 «(Boé» c Anapeem [la-
HuneHKo. (6+)

10.15, 04.00 B nowckax bora.
(6+)

10.50, 02.20 Pacckaxu MHe
o bore. (6+)

11.20, 01.50 B nouckax cs-
TOr0 ropoza. XepcoHec ce-
ropHa. 10 cepus. (0+)

o

«

N

05.10, 18.50, 19.55 (BatbiHM :
: 13.00 Anexcanpp Mepecser u

: 11.55 Jlukn boropoauupi. (0+)
CIAC < 12.25 CotHuk JloHruH v nep-

Bble BOVHbI-MYUYEHMKN.
Linkn: CBATbIE BOMHbI. (6+)

Pomuon Ocnabs. Lukn: Ca-
Tble BOWHbI. (6+)

: 13.30 Jumutpuii ConyHckuii.

Lvkn: CeaTble BOUHI. (6+)

14.05 «CMACAWCA KTO MO-

KET». (0+)

: 16.45 TYM-TIABY-1YM». (0+)
: 21.00 Pycckuii mup. (12+)
+ 22,50, 03.30 Mpodeccop Ocn-

nos. (0+)

+ 23.25 «becoroH». ABTopcKas

nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

: 00.30 Cnac-ctpum. (16+)
. 01.35 [lenb Matpuapxa. (0+)
< 04.30 Matpuapxu MockoBckue

Mo n TepmoreH. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

1utona
Ceamuua 4-a no Natupgecatuuue. Mac 2.
Muy. NleoHtusa, Unatus u ®eopyna.

W Mpn. JleoHTus, Ka-
i HoHapxa Meyepcko-
ro. Mpmy. HuKaHo-
pa. Cwmuyy. Bacu-
nma, AnekcaHapa,
Bacunusa n Ceprus
npecsutepos. 06-
. peTeHue molyen
cBT. Buktopa ucn.,
. en.nasoscKoro.

2 borono6cKoii UKo-

Hbl Boxwueit MaTepu, B boronobose, Bnaau-
MUpCKoii 0671, YTuMble cnncku ¢ boron6ckoi
NKOHbI boxunen MaTtepu: MockoBckas, 3uma-
poBckaa. CpeTeHue [IOXTULKOW NKOHbI Boxunen
Matepu, uMeHyemMoi «Y UCTOYHMKaY.

NeTtpoBs noct. Pa3pelwaertcsa poiba.
MbICNeHHO IKeT TOT, KTO NPUHUMa-

€T 3a UCTUHY CBON NPeAnOoNoXeHnda, TO
€CTb NYyCTble NOA03PEHNA Ha ONUKHETO».

[pn. Asga [lopodeit j




11.35 Qopr bospa.

HCTOPHT,

11.30 «HensBecTHas uctopusa».

_/

22.35 «CEPEBPSAHbIA BOJK». | 11.40 Bonbuwme 04.55 «BEPETOBAA OXPAHA». 19 00 «BbI)Kl/ITb B .Cly6ae»
(16+) ~J i| mepemeHbb» 2| (164) (16+) (16+) 2| (164)
06.00 Hosocti : [TRI] «TAPU® «CHACTIU- : (T¥F «BEPEFOBAA : 07.00 Ypanbckue nenbmenun. : 07.00 «OpHaxapi B Poc- ¢ 07.00 «C 6oppbim yTpomb (16+)
06.10 Mopkact.J1a6 «Kocmunye- : BAAl CEMbA». (12+) OXPAHA». (16+) : (16+) : cun. Cneupganpxe- : 08.30 «Hosoctm». (16+)
cKue uctopuu». (16+)  : 08.00 MectHoe Bpems. Boc-  : 06.35 «LleHTpanbHoe Tene- @ [JFX «OXOTHUKU 3A MPU- : CTbI-2023». (16+) : 09.00 «Camasn HapopHas npo-
06.55 Wrpait, rapmoHb niobu-  : KpeceHbe BupeHue. (16+) : BUAEHUAMMU». (0+)  : 09.00 «BuTBa NUKHUKOB». : rpammay. (16+)
mas! (12+) : 08.35 «Korpa Bce gomacTu-  : 08.00 10.00 16.00 «CerogHs»  : [FFE «OXOTHUKMN 3A MPU- (16+) 09.30 «3HaeTe K Bbl, 4TO?»

07.40 «Yacoson». (12+)
08.10 «<3gopoBbe. (16+)

Mypom Knsakosbim»

09.25 YTpeHHsas novta ¢ Hu-

i 08.20 «Y Hac BLIMrPbIBAKOT!

(124)

BUAEHUAMU-2». (0+)

: 11.35 ®opt bospa. (16+)

09.30 «JKcTpaceHcbl BepyT

paccnepoBaHue. (16+)

(16+)

: 10.30 «Hayka v TexHuKa. (16+)

(EX «CNEDY. (16+)
(ERE «BYMEPAHTI». (16+)

*=w.. 3BE3[A

(J#T) «B HEBE <HOYHbIE
BEAbMblI». (12+)

PEXE «CEPALE U3 CTANU»,

(184)

e/ D

: 06.00 ytunusarop. (16+)
: 07.00 Yrunusarop. (12+)

: (IIEX] «MEPEMYTAHHBIE»,

oTP

i 06.53 17.00 «TBopew HOBOJ

Poccuu». (12+)

Pycckuu, [lennc Kupunnos
18.30,00.00 WroroBas npo-
rpamma «Bmecre»
01.30 Hauwe Kuo. Actopua
6GonbLuoi noosw. (12+)
01.55 «BNINSHELLbI». (0+)

e[IMHUTb NPOTUB «becnpe-
LeNbLUMKOB» YCUNMA ABYX

BEJOMCTB MOCKOBCKOIA M- E

nuuun: MBI u OBXCC.

3 01.00 EMMHUYKA>. (16+)
:02.40 «CBUIETEM. (16+)

%

09.25, 17.20, 05.05 Ha npué-
¢ meynaxonora KonmaHos- :

cKoro. Kak soroopuTbs ¢
nogpoctkom? (12+)

: 09.55,17.45, 05.30 310 fie-
untcs. [oCTKOBUAHDIA CH-
: 17.00, 18.00, 19.05, 20.05

apom. (12+4)

Korza HenpusTHoCTM nosiBu-
: 21.05,22.00 Hukonaii v Anex-

JINCb yXe nocne 6bonesnu,

09.20 <Meutannmon». Ha- : Konaem backosbim 10.20 «TlepBasi nepefaya». ;17,00 OKHyTble ntou. (16+) 10.00 «buTBa 3KCTPACeHCOB». 11.30 «HeussecTHasa ucro-
unoHanbHas Notepes. : 10.10 Co K ogHOMy : (16+) . [FXE «6AXYBANU: : (16+) : pus. (16+)
(124) : 11.00 Bectu ¢ 11.00 «Yypo TexHuKm». (12+) HAYANOY. (16+) ¢ 19.00 «BbixuTb B [lybaen. ¢ 12.30 «Hosoctu». (16+)
09.40 Henyresbie samerkw» ¢ © 11.40 Bonbume nepemenbl : 11.50 fJaunbiii ot8em. (0+) © FEETI BAXYBANM: : (16+) : (EXT)«CMEPTHbIN
Amutpuem Kpbinosbim. (FXE «CTEHOrPAMMA : 13.00 <HawMotpe6Hagsop». : POXIEHVE Mpembepa. CerogHa Ha- MPUTOBOP», (16+)
(124) : CYAbBbI», (16+) : (16+) : nErEﬂ Ibly, (16+) poaras komanpa nonyuut [N «MALEHNE AHTENIA»,
10.00 12.00 Hooctm (c cy6Tw- Avta Casenbesa Buipocra : 14,00 «OgHaxabl..» (16+)  rrarm @pAHLIY3CKMIA CBOWTEPBLIE 3afaHNA A 1 (16+)
Tpamu) : B [leTCKoM oMe nBcerfa i 15,00 «CBos urpan. (0+) BECTHLI}IK NPUNo Bb'*V'Bang- Cmorytnm Ha npe3supenta CLLIA
: § MeyTana o cembe. MNocne : 16.20 «CRencTeue Be... . 4 = OHW 3apa00TaTh 3aBETHbIN COBEPLUEHO MOKYLLEHNE,
e Il‘)’(in’l(l;ezﬁ_? «*Kuzb cBo- : COBEPLIEHHONETUA OHa 620 «(12:)‘ TBUE B MEHWE K TA3ETE 3aBTPaK - Oypet 3aBuceTb FMaBHblil 06BUHAEMBIIY -
’ nepeesxaet B Mocksy : } «JIMBEPTU. KAH3AC JALb OT TOTO, KaK OHN BEPHbI1 aHreN-XpaH1TeNb
11.10 “(qu?Pa Ha Konecax. 113 ManeHbKoro ropogam 19.00 ?J;gt;:gﬁgzz; Vpa WBHUWHT CAH». (18+) npouayT I'IEFJlBy'O npoBep- FMaBbl FOCYAAPCTBA U AreHT
+ HaNpaBNAETCA Ha MOUCKN nan- - Ky nycTbiHed! CeKpeTHOI CITyX0bl Maitk
[FXE <OCTbA U3 : . { A BAMSHELD. (124 o o {2100 dloyBomw. (168) Gorwr,
BYAYLIEFO». (0+) : 17.00 Bectu : Y passepunka Magna Pyp- exenenenbhoro xyprana  EZALL AOCMEXU BOTA: : (X «3ANNOMHULIAY, (16+)
18.00 BeuepHme HoBocT! (¢ 17.50 «[TecHu oT Bceii aywu»., HEBa CPIBACTCA ONEPALNA «DpaHLY3CKVIA BECTHIKY, B MOUCKAX : [EXT «3ANNOMKHULLA-2»,
6 : 8 [pare. EcTb nopo3penus, : : COKPOBULLY :
cy6tutpamm) : (124) BHE3AMHO yMUpaeT OT : Wy, (12+) (16+)
19.00 «[lge 38e3pbl. OTubl M 20.00 Bectin Hepenn : :L%f ?gcsﬂg Eg?:;:ﬁ;a cepgeuroro npuctyna. ¢ (JNH «MPOKNATUE : AT «3AJIOMKHULIA-3»,
AeTu». HoBblli ce30H. 22.00 Mockea. Kpemnb. MyTun eTeA B Mockay, rae Masen CornacHo ero 3ageLuaxuio, APTYPA», (18+) : (16+)
(12+) : 22.40 BockpecHblii Bevep ¢ o Y3HAET O CyILECTBOBAHMN V3faHue xypHana gomkHo : 02.00 «f Tebe He Bepioy. i 23.00 «rorosas nporpamma
21.00 «Bpems» i Bnagumupom ConoBbé- : ero 6pata-6n13Hela : 6bITb MpeKpaLLeHo. : (16+) ¢ Metpom MapueHKo».
PPEEE «CEPEGPAHDIIA : BbIM. (12+) Anapes MoneTaeea. : (PO «ABAOTLAUABA  : 04.20 Uwnposusayus. Ko- (16+)
BOJIK», (16+) : [TEL «TAPU® «CYACTNIU-  : 23.55 «Macka». (124) : CbIHA», (16+) : MaHgpi». (18+) i 23.55 «Camble WoKMpytowme
\ 23.35 Mopkact.J1ab. (16+) BAA CEMbA». (12+) : [EXT «TEPMUHAN», (16+) : 04.40 «6 Kagpos», (16+) ¢ 05.10 «Crypua «Coto3». (16+) runotesbi». (164)
@ T © I ) BIOB, COBbITuA MCTOPUS
3 D I L COBITU.
: : : -y : VIJU
(HI «MPOKYPOPCKAA : 06.00 <MynbTouabMBI. (04) (YKL «<UCTEP3AHHAAN, 0(510 03.15 I ! o6t HOW : hé_t))jo 19.05 X : 06.15.07 os
MPOBEPKAY. (16+)  : 08.00BkycHo clsiican. (16+) (16+) 13 Mymergunite 1740 A e e e 0615 17.05 Boiwas fopee
00.15 «<PACKAJIEH- : 08.30 «<Mynbtdunbmbi». (0+)  : {EKE «<HE OTPEKAIOTCA 07.35 «AMEPUKAHCKAA Hauano 1970-x. Maiiop Yep- : 06.45, 12.55,20.50,02.45  : 08.05 MnaxeTa COKPOBIL;
HbIA MEPUMETP»,  : 09.00 CeKpeTbl 330pOBbA. NOBAx. (16+) 09 Zzlgqé);;£6:(-))Tosbl (124) ?ﬁéﬁ?ﬁfﬂ‘ééﬁﬁ" 20 v %535“"232”)«"5,2"‘53‘1) : 09 '36°5'Z‘;‘J°‘A?3§,ﬁi”ﬁa ffpié
(16+) . (16+) m«HEJ!lOBMMbM 09:30 ®a3eIHnaJ'Ial7|;1). (6+) MarasuHbl ¢ JOPOriAM To- 07.15,13.25, 21.15, 63.15 ‘Hero Puma. (124)
[JlecanTHnkn AHgpeit : 09.15 «bonbluoe nyTeLue- : MOW», (16+) 10.00, 16.00 Hosoctn : BaOMMPOUCKOAAT HanéTbl ¢ Knuhuueckwii cnyvaii. Cna- ¢ 10.05 Beunble Momnen. (6+)
WUropb cpasy nocne gemo- cTBuey. (6+) Ana n [luma coirpanu 10.10 «OMACHO NA XWM3HW». = BoOpyxEHHbiX Mogei BMu- 3 cTu Torona. (12+) ) : 11.25 100 uynec ceera. (16+)
: : (12+) © nnueiickoii dopme. Bo spe- : 07.40,15.35,23.30 Hanpu- :  3putenut no3HakomATcA ¢
GunusaLm ompasnmovTCﬂ : m «AKPbITAA cBafibby cpasy nocne 11.55 «AKCENEPATKA». (0+) M rpabexeit banautbl bec- = Eme y Muxauna Jlabkos- 06beKTamm KyNbTYPHOTO Ha-
g;%?;:&;i%%lﬁima : LWKOJIA», (16+) ?Sgg:g?&gg;gg::g; Komenus, CCCP, 1987 . B po- : novyazHo yougalot caueTe- : cKoro. TabneTKa oT peBHo- Cneama v noObIBaIoT B CamMbIX
’ : nax: Mpuna lmenésa, Hu- & neif v He ocTansioT cnego. = <. (12+4) ¢ HeBepoATHbIX MeCTax 3eMu.
KOTOPOM XMBET POAHasA : [EXT) «BEMEPMHKA KN3H TaKk 0bpecTy 1 He kuTa MuxaiinoBckmii Orpabnenus opranuoBanbl = 08.10,16.05,23.55 Hanpué- : 12.05 MepTebl BUKNHI0B.
TetA Wrops. OT Hee apy3ba : HA BbIIET. (16+) CcMornn. AHA MOCTOAHHO 13.40, 16.15, 19.30, 01.00 HaCTOMbKO YETKO 1 Npojy- Me y Muxawuna llabkosckoro. ¢ (16+) §
Y3HAIOT, 4TO Ha IARKAX TO- (FAE <MANABUTA», (16+) peBHOBana [IMy K Kaoit Em?nl'lﬁ;(; ET’L((MH ko, o g::g:;;osfo:g {L'ggoabz' CMLAN BT Ty 13-SV?Hpognaej:ppwaugmfzt)
poga perynapHo ncuesaior : LEXELY “TUTAH MOBETA. (16+) : BCTPEUHOI. Yipauta, 2012 1. B ponsx: BUT X KT0-T0 OteHb ocge-  + 08.40,16.30,00.25 Hayunble * 14.05 MoceaHwii noxop -
Monofble AeBYLIKIA. : PXIH «NNAH NOBEFA-2». : [EXT)«MOA MAMA®, (16+) Wropb botauH, Cepreit fa- [OMAGHHbIVL. PyKOBOACTBO  ©  CeHcauwu. OTpeaakTvpyii & KuHroB: O feHb B Napu-
(EEE «4EPHbIA MEC», (12+) (164) : PER «JIIOBUMASY. (16+) Mo, Poman Arees, Cepreii NPUHMAET pelueHie 06b- mens. (12+) xe. (12+)

: 15.05 TocnegHuii noxog Bu-

KIHTOB: XopoLuas 3emna.
(124)

16.00 MMocneaHuit noxoa Bu-

KiHroB: Mocneanss 6utea
BUKWHIOB. (12+4)

Mepsas mupoBas. (16+)

09.00 <HoBocTI Hepgenu». : 08.00 Ytunusarop. (16+) (7T «6OrATAA HEBECTA». 05.00 «I-I\IAy' noroau! KaF(I(l)’IK);- : 05.00 <<H(IEI)H0)CVITM>>~ MynbTce- : HyXHO3HaTb TeX, KTOTOUHO ©  CaApa: MOCTEAHYE MOHap-
: : nbi». Mynbtcepuan. (0+ o puan. (0+ © MOMOXeT npeojonetb nocT- = xu Poccun. (124)
(16+) : 08.30 Yunusarop. (12+) : (12+) 05.40,02.30, 04.30 Nlarhnua : 06.00,10.00 MawanMes- :  kogwaHbii ciyapom. BeayLLuii 70/ AOKyMeH-
09.25 «Cnyxy Poccumy. (12+) : 09.00 Ytunusarop. (16+) : 10.05 OTPaxeHue News. (16+) ¢ Begb». Mynbicepuan. (0+)  : 10.25,22.40 Xvmua Hawero TaNbHOIA APaMbl, UCTOPUK
09.55 «<BoeHHas npuemka».  : (LI} «CONATbI-12», ¢ 12.25 «OTunit gom». (12+) 06.05 «Taitibl Megooii fonu- & 11.00, 15.40 Bapbiwks - Kpe- & Tena. fopmokbi. (124) nokTop Cbtozen Jlunckome,
(124) : (124) : m «MA9Tb MUHYT Hbi». Mynbrcepuan. (12+) = cibaHKa. (16+) ¢ 11.15,01.10 Xvmus Hawero U3y4aeT CIOXHYI0 UCTOPHI0
: : 06.45 «[lpocToKBALLNHO. : 18.40 butsaszateno. (16+) @ Tena. ButamuHbl. (12+) : mio6su Hukonan u Anekcan-
11.30 «Kog goctyna». (12+) : 20.30 «+100500». (16+) : CTPAXA», (12+) Mynbrcepuan. (12+) : 22.00 Jlom-2. Hosan Xu3hb.  : 12.00,19.50,01.55 Bonbuioii :  Apbl, W X ponb B nepuoe,
{LXE «BYXTA NPOMABLUUX : 23.00 «+100500». (18+) ¢ 16.00 «IMecHs ocTaeTca ¢ 08-(11%0)9-00 HepHbiii cncok. 3 00 g56J|rO)K — : ;l;)e;;oa 206§>aTHaﬂ cropora ?g?;enmem ; peBonioLuH
o : : + 2 00.05 10-Kuo. « : (124 : rona B Poccun.
AAVUBEPOB>. (16+) : 23.30 Kny6 obasTenbHbix : uenoekom. (12+) 10.00 3osre weda-2. (16+) TAHUbI-2. (16+) $12.25,20.20,02.20 bons-  : 23.00, 23.45, 00.35, 01.25
18.00 «[nasHoe». (16+) : KUBOTHBIX. (16+) 2T} «<UHCMEKTOP FAU». 11.00, 12.00, 13.00, 14.30, Benukopuranis, 20121, ©  woii ckavor. Crarb kubop- & Capuyc. (16+)
19.45 «Jlerenppl coBetckoro  : 00.30 iTonuuk-2. (16+) : (124) :gig}gzg ;zig TBPOEW “’agbg Xegme"' f rs(:)M'z(1124+5)T : 02-30 CM&PTOH%";”)TGX"“KW
: . : .40, 19.40, 20.40, om Koutu, Cogua Bytenna & 13.50,21.45 TeneqiokTop. 3pbiBuaTka. (12+
e ‘;\:Ililga ;§1B6EécMEp : g;gg IT01H(;-I(;/I5I((;(§1 6(-2)3 ) : %«Rgfg?ﬁgﬂul(()ﬁ 21.50 Haroxax. (16+) = 01.50 Usmenbi (cybtutpbr). = (12+) *02.55 (MepTOHOCHaA TexHUKa:
Y« - : 02.00 «+ . 1o+ : « », 23.00 JIAPAKPOOT: PACXUTI- = (18+) : 14,50, 03.40 ILudpbi Hawero :  Cunbl cneyrasa. (12+)
THA». (16+) : 03.00 Cynepmed). (16+) : (16+) o L%”bgqu?#i\osml-t) (16+) = 02.40 Focm(l: gﬂ())qme Henpu- : }ena. HEM3Be§THb|e( ?gf)Hbl. : 03.;5 %Mepmuocuaa Tez(r;f)]:
: . : 00 « . 1 amHoCTM. 1 Tumyc. Cenesénia. 0M6apAUPOBLLYIKY.
m «BO BOPY 5PYCHUKA», : 04.40 ﬂopO)KHbIe BOVHbI. : m «TEQTPA® N106YC 02.50, 03.40 HaHoxax.Ote- @ 04.20 «MawanMenseab».  : 18.20,04.25 Lndpbi Hawero : 04.30 Xu3Hb Ha BynKkaHe.
\_ (124) Nyywee. (16+) MPOMUN», (16+) Jo\m (16+) Mynbrcepuan. (0+) Tena. Meyewb. (12+) (12+) Y,

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA

W Cepuanbl (o4

Zetam 10 6 neT (12-+) He neTam fo 12 net

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIMN NPUYMHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekomerayerca nuam Monoxe 16 et (18+) He peKOMeHZYeTCA MLam Moroxe 18 ner.

[

Tenenporpamua npeAocTasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHHA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCH WAV ABTAKLMECA
40 MCTOPHYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM UKYI0 KYIBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 0GLLIECTBa, WM NpeHa3HaYEHHbIe ANA ATeli, He AOCTUTLUUX BO3PACTa 6 fleT



Ne 25 (273),

26 uoHa — 2 utong 2023 r.
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11.45 «3abbiTOE pemecnio»

(v ! :
& _ B :

13.45 «MockBa pe3nHoBas».

)

10.00 «QyT60nbHDBIE 3BE3ABIY.

12.30 «CBoit [MeTepbypr».
(124)

13.10 «<beper Maknas»

13.40 «Mrpa B 6ucep»

{LEX «<MANbILL U KAPN-
COH, KOTOPbIN
MUBET HA KPbILLE»

15.55 «lewkom...»

16.25 «BocTouHbIN SKCnpece»

17.30 06unein TatbaHbl Mu-
newKoit

{FXE «HEBECTA»

19.30 HoBocTu KynbTypbl

20.25 lana-koHuepT pectu-
BanA, NOCBALEHHOro
120-neTuio o fHA
poxpaexnsa Apama
XauatypsHa

YRE «<MAAK HA KPAIO
CBETA»

00.25 [lnanoru o XMBOTHbIX

(YET) «BAHA»

Q2.40 «KoponeBckas urpa»

© 11.4505.20 TleTpoBKa, 38,

(164) (0+) >

06.30 MynbTdunbMmbl : [TED «rONyBAA CTPENA». : 07.0513.4015.10 16.40 19.10
(FXE «BONTA-BONTA» 04) 21.30 Bce Ha Mary!
09.55 «PomaH B KaMHe» : «KUTANCKAA 10.00 «@yT60NbHDIE 3BE3ADIN.
(LEL «3BOHAT, OTKPOWTE : BABYLIKA». (12+) (04)

DBEPb» : [EEB«PO3A W YEPTOMNO- 10.20 OyT60n. «3eHNT» -
11.45 3abbiToe pemecno» NOX». (12+) «Hedtun». Ky6ok PARI
12.00 Mncbma u3 npoeuHumn  : 11.30 Cobbitna Mpembep. (0+)

12.25 MnsxHbli dyT60n. <Kpbl-

: (164) nbs CoeToB» - «CTPO-

: (EEE «X04Y BTIOPbMY», ruxo». OLIMPBET 4P,

: (124) MpAmas TpaHcALA

i 13.45 <MockBa pesuHoBas». : 13.55 MnaxHbiit GpyT6oN.

: (164) : «Jleke» - LICKA.

i 1430 MockoBcKkas Hegena OLIMPBET YP. Mpamas

i 15.00 «3a wyTKOM B KapMaH», : TpaHcnAuuA
fOmopucTryeckmin ¢ 15.25 MnsxHbin GpyT60N.

KOHUepT. (12+) «Kpucrann» - «Jloko-

: XE «CBAbBA N0 OBME- : moTue». OLIMPBET YP.

HY», (16+) Mpsmas TpaHcnaumA

: [LZEE <HE XAJIEIO, HE 30BY, : 16.55 Oyt60n. <KopuHTu-

: HE MAAYY»>, (16+) : aHC» - «bparaHTuHO».

: 15 00.30 <MECTb HA Mpamas TpaHcAALMA

: BECEPT», (124) : 19.45 [laptc

: 00.15 CobbiTus i 21.55 Oyt60n. <ATneTnKo

: (IKE «YAIMKK 13 NPO- MapaHasHce» - «Man-

: LLJ1Oro: 3ABbITOE melipac». MpsAmas

: 3ABELLAHUE». (124) : TpaHcnALMA

: 04.15 <MHTepsblo cBamnu- 3 00.25 OyT60n. <Kyaban - «Cah-

pom. (16+) : T00». [pAMan TpaHc-

: 04.50 «10 cambix...» (16+) naymns

78

\

TIETEPBYPUKUE
TAHHBI

12.00 «MeTepbyprckime TaiHbl».

22.20 <KOPOJIN UHTPUT W».

01.05 «Hepens B Metepbypre».

(124) ) 1| e4) ) |2y
«TPYOOAJIbAUHO  : [TXT «®PY3A». (124) : 06.00 Jlerenabl CCCP». (124)
W3 BEPTAMO». (16+) ¢ 07.25 «Cmewapuku. flexa-  : 06.40 «Metepbypxubi». (12+)
: 08.30 «Cnogo B o6pasze». (12+) : Bio». (6+) : 07.05 «Xopowwuii geHb». (12+)
: 08.45 clletepbypr 3.2.0». (6+) : 08.50 «<YauBu meHs». (124)  : 08.00 «[ne aeHbru?» (12+)
: 09.00 «itorn Hepenu». (16+) «MYTELWECTBUE : 08.30 19.00 «AsTorpad». (12+)
09.50 «[naBHbiit Bpau». (124)  : BYAET MPUATHBIM». : 09.00 10.15 «IonesHoe yTpo.
10.45 [Inkne BbixogHble. (12+) : (6+) g (124)
11.10 Manble poguHbl. (6+)  : 11.00 «JlenTB24 Hosoctu». & 10.00 12.00 14.00 15.00 16.00
11.30 «Bpemsl cyTok. UHTep- ¢ (6+) : 17.00 «M3BecTna 78».
Bbio». (16+) ¢ 11.15 «Koponb lpunsan». (124)  : (124)
12.00 «Metepbyprckme Tair- = (KIE «PA3, ABA!NIIOBNIO  : 12.15 «[poncwectsusy. (16+)
Hbi». (12+) : TEBAD (16+) : 13.15 3arapku Bekan. (12+)
12.25 «CoBeTckuit gusaiii». - 15.00 JleHTB24 HoBoctu». ¢ 14.30 «OTAbIXaEM AOMav.
(6+) : (6+) : (124)
(PX1713.1015.20 <MAMbI  : [EXE <HOPBE. (12+) : 15.3017.30Tug 78.(12+4)
YEMMMWOHOB». (16+)  : (EAE «MUNbIA APYI. (12+) ¢ 16.30 «[pyroii Metepbypr».
15.10 #HosbleTepputopun. = 19.00 JleHTB24 HoBoct». ¢ (164)
(16+) : (6+) : 18.00 «<Hepens B Metepbyp-
{EXT) «<BAPBAPWHbI : 19.15 «Mpurnacute Ha ceagb- : re». (12+)
CBAAbBbI», (16+) : oy». (12+) ¢ 19.30 «3gopoBbe». (12+)
20.15 Fana-KkoHuepr K o6uneto : FIEL «VBUACTBAB...» (16+) : PTKI «BO3BPALUEHUE
HapogHoro aptucta - PXIL «MYTELWECTBUE : LBOMOIA», (16+)
Poccun Qapyxa Pysu- BYJET MPUATHBIM». : 00.00 «Mpegatenm». (12+)
matoBa. (12+) : (6+) + 00.45 «CgenaHo B CCCP».
FINE «KTO CAEAYIOWMIA,  : FPRT «KOPOAIW UHTPUTU. : (124)
MEMTATENNU?» (124) (16+) . 01.05 «Hepens B MNeTepbyp-
PENT) «TAVLUHUKWD. (16+) : (IEI’ «BbICOKME ren. (12+)
05.05 «ApKTuKa. OunieHne»., : OTHOLUEHUA». (124)  : 02.05 «<HouHoe BewaHue».
(124) : (TXE «YBUACTBAB...» (16+) : (164)

J

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

Sov [ED: mv- ot IS

05.00 Paunue nTawky. «<Ma- 06,00 «Cmewwapuki». (0+)
NbILIAPUKI UAYT B feTcknit = 06.30,19.35 «Mu-Mu-
cagy. (0+) ¢ Muwgun. (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma- < 07.00 «Bpema manbiwueit». (0+)
nbiwmb» (0+) : 08.00,16.00 «Mawa v Meg-

07.35 «[lonmuHa Mymu-tpon- Beab». (0+)

11.00 «Cryaua kpacotbi». (0+)
11.20 «YnérHas JocTaBKa».

neib». (0+) $ 09.00, 04.25 «Koweuku-co-

09.25 «Bonwe6Haa KyxHa». ¢ 6auku. Knégoe mecton. (0+)
(04) : 09.10 «Bonwe6Has KyxHs:
Manbiwka Maiis npurnawaet = OpykToBblil TeppuH, Cbip».
BaC Ha BonuebHyto KyxHio! (0+)

10.00, 22.00 MYTbTcopnpus.

(0+)

(04) ¢ 14.00 <Ymka». (0+)
B Bonwe6Hoii ctpanellly ¢ 15.45 «Ymka: becnokoiiHan
pabotaet cnyxba focTaBkM = Houb, MagHan nonAHay. (0+)
HeoBbluHbIX nocbinok. Ko- 17.00, 05.30 «Oukcuku». (0+)
MaHzja kypbepos cnpaend-  : 18.00 «(Ka3ouHbiii natpynb.
e1ca ¢ Noboii 3aaueit bna- 0x, ropox!» (0+)
rogaps tomopy u Boo6paxe- : 19.00 MY/bInpembepal «My-
Huto. Mpue3Tin 6ombouKm 3blKanbHblil naTpynb. (ka-
INA pycanki, NMMOHaZ Ana 30uHble necHu. Kak notot
BynKaHa? Het npobnem! BETPOBUYKM», «[epOiiumKm.
A KaK 10CTaBUTD JOXKANK, [Npyras [nopuay, «Oukcu-
MYy3bIKY 1 BO3AYLLHbIIA M0- K. Jlaid natb! OTKpbITHEY,
Lienyii? YnéTHasa cnyx6a fo- «benka n Crpenka. TaiiHbl
CTaBKM - TP 06M1auKa, Ki- Kocmoca. Kocmmyecknii Ty-
TEHOK, NleTatowan Tapenkan = pu3m», «Huk-n3obpetaten.
BYNKAHUVK - Beeraa HaiigéT *  Cuna TpeHms», «Yepenatu-
BbIXOZ, W 3aKa3 npubynet = Ku. Ha ponmkax». (0+)
Bopems! Beab Apyx6an  : 20.00,03.00 «/lynTuk». (0+)
HaXxoAuMBOCTb BbIpyyatoTB ¢ 20.30 «Mawa v Meggenp»,
ntoboit cutyatum! ¢ «MawKuHbI CTpaLLIMAKW».

12.00 «Kny6 Bukkc». (6+) o (04)

12.50 «llapeBHbi». (0+) ¢ 20.55 «MawnHbl ckaskm». (0+)

05.30 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

05.55 «[lukue ckpuyepbi».
Mynetcepuan. (6+)

07.05 «Conuk Bym». Mynbrce-
puan. (6+)

08.45 «[O/IAA NPABIA». (16+)

10.30 «KWNTEPbI». (16+)

12.10 «TYPUCT». (16+)

TAX». (16+)

15.55 «MoHCTpbI Ha KaHWKy-
nax». Mynetounbm. (6+)

17.30 «MoHCTpbI Ha KaHUKy-
nax-2». Mynstunbm. (6+)

19.00 «bbIBLUAA CTOrO CBE-
TA». (16+)

20.50 «[OCOOPA-MAPK». (16+)

23.15 «BEPCAJIbCKMIA PO-
MAH». (18+)

01.15 JIETEH/bI OCEHW». (16+)

03.20 «CEMb JIET B TUBETE».
(16+)

00.45 «CAJIOH KPACOTbI».
(16+)
02.50 «MEJJOBbIV MECAL|
B NAC-BETACE». (16+)
04.35 «ACTEPUKC 1 OBENUKC
MPOTUB LIE3APA». (12+4)
06.40 «ACTEPUKC 1 OBENNKC:
MUCCKA KNEOMATPA».

ViRl Visu Tv1000

: 05.30 «yy-Mayu». Mynbrce-

pAaChl  VIJUTVI000 =
@n i < now kuo feyeGeral cyvssora: | NI

puan. (6+)

cepuan. (6+)

2 08.15 «Cmewapuki», MynbT-

cepuan. (6+)

 10.00,10.50,11.45

«CKMUOOCOBCKINI». (16+)

: 12.35 «HEBECTA JIHOBOW LIE-
14.00 «CYMPYIY MOPTAH B BE- :
2 14.20 <X04Y 3AMYX». (12+)
: 16.15 «CBAJIb5A N0 OBMEHY». :

HOM». (16+)

(16+)

£ 18.00 MATEHBKWTI BOVH.

(6+)

* 19.35 BY/ILTEPBEP. (16+)

$ 21.20 «TEHb 3BE3fIbl. (164) :
2 23.00 MAXOP. OUTbM». (16+) :
: 00.40 <HEPEATIbHAA TI0-

BOBb». (12+)

$02.00 «JIYBNEP». (16+)
+ 03.20 «[ATHULA». (16+)
. 04.40 Mynbrunbm. (6+)

07.10 «bopo bopogo». Mynbr-

18 00 nasHoe. C AHHoit LWad-

05 15 «Epanaw». (6+)

ncropus». Mynstdunbm.
(6+)

¢ 05.00 «Mawa n Mengens»,
S 05.50 «[uHokkwMo. MpaauBas :

: 07.25 «MBan Liapesuy u Cepbiit

Bonk-2». Mynbtdunbm. (6+)

.

: 08.50 «/Ban Lapeswy n Cepblii
Bonk-3». Mynstdunbm. (6+) :
:10.15 «MBan Liapesuy u Cepbiit
¢ Bonk-4». Mynbtdunbm. (6+)

«MatwmHbl ckasku», «Maww-
KUHbI CTpawmnkm». Mynbr-
cepuansl. (0+)

17.15 «[IpocToKBaLLMHOY.
Mynbrcepuan. (0+)

18.30, 19.40 [lokTop TBOETO
cyacTba. (16+)
3a aiBa AHA ncuxonor Mapk
bapToH n npodeccuonanb-

05.00 [les Matpuapxa. (0+)

05.10 Monutsocnos. (0+)

05.45 «MYCOPTCKIW». (0+)

08.05 TMpodeccop Ocunos.
(0+)

08.40 B nouckax cBATOro ro-
poaa. XepcoHec ceroans. 10
cepua. (0+)

10.00 boxecTBeHHas auTyp-
rua. [pAmas TpaHcnALmA.

CNAC

paH. HosocTy Ha CMACE.
(16+)

$19.55 GKAXIA». (0+)

(CCP 1959

: 21.30 Mapcywa. C Bnagumu-

pom Jleroiigoii. (6+)

:22.30 ILunkos. (124)
+ 23.05 Matpuapxu Mockos-

09.10 Mpoctble uygeca. (124) ¢

ckue Mog 1 fepmoreH. Lnkn:
llenb Anrena. (0+)

: 23.40 Mupom locnopy nomo-

umes. (0+)

11.50 «/Ban Lapeswy n Cepblii
Bonk-5». Mynbtdunbm. (6+) :

Hble CTWUCTbI BbIPBYT
KEHLLMH U3 TPEYTONbHIKA

(0+)
12.45 3aser. (6+)

< 00.40 [lens Matpuapxa. (0+)
: 00.55 Pycckuii mup. (12+)

: 13.15 «JIABAV PABBEAEMCAl :

(16+)

: 15.00 MOV TTATIA HE NOA-

POK». (6+)
Poccus, 2020,
17.00 «CBATbI». (16+)

: 23.40 «BE3 MEHS». (16+)
$01.20 JIYXLESS-2». (16+)
E 03.10 «[TUTEP FM». (12+)
2 04.35 JIOBHT - HE JIOBUT.

«My>-pedeHoK-AoM» 1 pa3-
6YAAT B HUX YBEPEHHDIX 1
CeKCyanbHbIX feByLLeK.

: 21.00,22.00 Boruws. (16+)
: 23.10 Mos xeHa pynu. (16+)
: 00.20 KynuHapHble jeTeKTUBbI

(cy6TuTpbi). (16+)

01.20 «by6a», «byba-2».

Mynbrcepuansi. (0+)

04.20 «Mawa 1 Meageab».

Mynbrcepuan. (0+)

f
MJII0C KNHO |8
:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :
+ 08.00 «KYXHf». (16+)
£ 00.00 Cepaua3anio6osb. (16+)
: 01.20 «Taiina TpeTbeii nnaHe-
ZoneHko, BukTop Jlobponpa- :
+ 02,05 «Tepem-Tepemok».

AMAYEM». (12+4)

(12+)

$11.35 AP, (12+)
14,20 «4ENOBEK CBY/IbBAPA

KANYLIMHOB». (16+)

14.00 Yac «Coro3mynbrunb-
ma. (6+)

15.15 «Epanaw». (6+)

16.50 «[TpuknioyeHna nopo-
éHka OyHTUKa». (0+)

17.35 «[1po éxuka n meaBe-
KOHKa». (0+)

(0+)

: 21.00, 04.00 «<bap6ocKuHbI».

: 21,30 «Kata v 3¢. Kypa-

: YropHo-[lBepb. neanbhas
¢ CreHa». (0+)

: 02.00, 05.00 «benka u Crpen-

(124)

HbI?» (16+)

08.45 «ACTEPUKCHA OTAM-
MUACKAX UTPAX>. (16-+)
10.55 «HEFO XOTAT MEHLLK-

13.20 «[1APA U3 BYOYLLEFO».

: 16.05 «HEBEPOATHbIE NPU-
KNIOYEHWA UTANBAHLIEB B
POCCM». (12+)

TVE NPUKTTIOYEHNA LWYPU-
KA». (124)

17.55 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

19.30 «Typ6o3aspbi». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwml» (0+)

20.45 «Mawa n MeaBegpb».
(0+)

@.25 «JlyHTuK». (0+)

mocounbm. M
- 30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

: 06.40 «BUTA TYLIAKOB - ZIPYT :

£ 08.00 ANbAMYPOMELD (12+)
£ 09.40 CKATIMHA KPACHARD.

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

«4YXAA KPOBb». (18+)
Cepuan. ipama, Poccus,
2017 r. B ponax: Kapua A-

BoB, [aBen bapLuak, lapbs
Mopo3, ApTém TkaueHko

‘1200, 20.00, 04.00 <KATIKAH

18.00 «OMEPALINAA «bl» U JIPY- &

LA 30NYILKK». (16+)
Cepuan. fletektus, Poccus,
YkpanHa, 2013 1.

: 13.00,21.00, 05.00 «LUKPO-

KA PEKA». (16+)

£ 14.00,22.00, 06.00 «CE30H

[crctowe [ crciove

an. (0+)

Tbi». Mynbrgunbm. (0+)

Mynbrdunbm. (04)

¢ 02.15 «Jopuoyek Katumy,

Mynsrdunbm. (0+)

+ 02.25 «Boska B TpunesAToM

Lapcte». Mynstounbm.
(0+)

02.45 «Cka3ka o none u o pa-

60THuKe ero bange». MynbT-

13.50 Marpuapxu Mockos-

Jlenb Aurena. (0+)
14.20 Pycckuit mup. (12+)
15.30 Caatbinu Poccuu. (6+)
16.35 «COMEHBIN MEC». (04)
(CCP,1973T.

ckue WoB 1 Tepmore. Lnkn: :

.

< 01.50 InaHoe. C AnHoit Llag-
paH. HosocTy Ha CMACE.
(16+)

: 03.30 «becoro». ABTopckast

nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

: 0430 Wunkos. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

2 uong
Hepensa 4-a no NatnpecatHuue. Mac 3.
Anoctona WUyabl, 6paTta focnogHs.

ﬁmﬂiﬁ {; CeT. MloBa, natpuapxa Mo-

CKOBCKOTO 1 BCes Poccuu.

CBT. MoaHHa (MakcumoBuya),

. apxuen. Wakxarickoro u Cax-
®paHyuncckoro, yygoTeopLa.

- Mu. 3ocumbl. Mpn. Nancus

. Benuxoro. Mpn. MloaHHa oT-

| wenbHuKa. Mpn. Bapnaama

TIOXIEM>. (16+) dunbm. (0+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «OMEPA. : 03.05 «3amoK ryHoB». MynbT-
XPOHUKN YBOAHOrO OTAE- = dunbm. (0+)

¢ JIA_HOBAA BEPCUf». (16+) 3 03.20 «Moiinombip». Mynbr-

2 00.00, 01.00 «TATbAHWH ounbm. (0+)

Ka. 030pHas cemeiika». (0+) (12+) 19.45 «HEMOXET BbITbb (12+)
:02.30 MYJlbnpembepa! «Ouk- 15.15 «HECMALWMNE B CUTNE». = 21.25 «KEHWUTbBA BAJTb3A-
P ko Jaii natb! Mpodunb», (6+) * MVUHOBA». (12+)
«CKa30uHblii natpynb. Xpo- 17.15 «M1IOXWUE NAPHM». : 23.00 «TABOP YXO/IUT B HE-
HUKI uypec. MTuua cua- (16+) P B0 (16+)
cTbs». (0+) 19.30 «[IOXUE MAPHIA-2». ¢ 00.50 «[IE/I0 N° 306». (12+)
(18+) ¢ 02.05 «[IENO «ECTPbIX». (12+) *

¢ 03.25 «Mawa v Megsespb»,

22.15 «[10XAA KOMMAHN».

«MaLLKMHbI CTpaLLnnKI»,
«MaLmnHbl ckazkm. (0+) J

k (16+)

+ 03.40 «[1IOMBYM, WTI ONAC-

HAA UTPA». (16+)

+ 02.00, 03.00 «ObPYYAJIbHOE

03.35 Mynstunbmbl. (0+)
: 05.45 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

JIEHb». (12+)
KONbLIO». (16+)

Muuexckoro, Baxckoro, LWeH-
Kypckoro. Mpn. Nancus Xu-
neHpjapckoro, bonrapckoro
(Bonr.). Co6op npenoao6HbIx
oTyoB [lckoBo-leyepcKux.
Kopob6eiHnkosckon-KasaH-
CKOW MKOHbI boxuen Matepu.

- ___

Metpos noct. Paspewaercs pbiba.

<< He HYXHO Ham HW TPy 0B, HU NOABU-
roB, €C/IN Mbl N0OUM ApYT Apyra, — 370
nyTb, KOTOPbIYA cam co60to0 BeaeT K 4o6po-
AeTenmny».

N

(BT. MoaxH 3natoyct
J




HA AOCYTE

Pasrapaiite B ronoonomke agpopusm Makcuma lopbko-
ro (55 6ykB).

3awndpoBaHHble GYKBbI He CONPUKACAOTCA APYT C
APYroMm Hi 110 rOpU30HTaNM, H1 MO BepTUKaNW, HUA NO
AvaroHanm.

Lindpbi co cTpenkamm nokasbiBalT KONM4ecTBo 6yKB
3araflaHHol ppasbl, HAXOAALMXCA B LAHHOM Ha-
npaBneHuu.

HeckonbKo nopcka3ok (nog cnoBom psag
noppasymeBaeTca CTPOKa, cTonbewy unu
AWaroHanb):

1) KaK TOMbKO Bbl HALWAN OAHY U3

6YKB, MOXKHO Cpa3y BblYepPKHYTb 5’
Bce 6yKBbl BOKPYF Hee (B 3a-

JaHUU HeCKONIbKO OYKB yxke 6
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Ba, 1 Bbl ee yxe Hawnu,
TO OCTaNbHble GYKBbI B pAAY
MOHO BbIYEPKHYTb, N T.4.;
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3) ecnu Ha KaKoii-To pAA He yKa-

POCCBOPA

3bIBaeT CTpenKa, BCé paBHO MOXHO 3
nocynTath (AN NPMMEPHO NPUKNHYTD),
CKONbKO TaM NCKOMbIX 6YKB, 3Hasl 06Lee
Konn4ecTtBo GYKB B 3arafjaHHoll ppase,

1 Konn4ecTBO GYKB B NapannenbHbIX Ha-
wemy pagax;

4) ecnn B papy 3arafiaHHoii 6YKBOI MOXET GbITb TONb-
KO OAiHa 13 ABYX COCEIHMX, Bbl MOXKETe CMeNo BblYepKu-
BaTb GYKBbl Ha 3TUX e MecTaX B 1BYX COCEAHUX pAAaX;
5) Korpa y»<e He NOMOraeT ymeHue cCYnuTaTh, NPOCTO Mbi-
TalTecb NOHATb, KaKie He BblYepKHYTble 6YKBbI COCTa-
BAT OCMbICNIEHHYI0 $pasy unu xora 6bl YacTb ee.
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5  OTBer Ha3apaHme B N° 24:
Dxopax beprHapgp Loy:

«Moi cnoco6 wyTnThb - 310
rosopuntb npasay. Ha cBete HeT HI-
Yyero cmeluHee»,

XPOHOAOI'U

BEPA

CBETAOE PAAMO

BoiluHuyu Boaouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM

3aAOHCK
103,9 FM

Avneuk
97.9 FM

MockBa
U o6AacTb

100,9 FM

MocoaoBo
101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawKoB
99,4 FM

PxxeB
102,4 FM

PsaszaHb
102,5 FM

CMoAeHcK
88,4 FM

Crapbit OcKoA
104,0 FM

Teepb
89,4 FM

AOCTYNHO
OHAAWMH

v
RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHAA PEKAAMA

YUTAEM BOCKPECHOE EBAHIEJIUE

«...M, KaK Tbl BepoBaA, Aa byaet Tebe»

MoeMy: cienaii To, U genaet. YCnbilas cue,
Wncyc yameunca n ckasan ngywum 3a Hum: ne-
TUHHO roBopto BaM, 1 B Mi3paune He Hawen fl
TaKoli Bepbl. [0BOpIO e BaM, YTO MHOTUe npu-
JyT C BOCTOKa 1 3anafa v Bo3NAryT ¢ ABpaamom,
Wcaakom n Makosom B Llapctee HebecHom; a
CbIHbI LLaPCTBa N3BepXeHbl 6yayT BO TbMy BHeLU-
HIOl0: TaM GyfeT nnay u ckpexeT 3y6oB. U ckasan
Wuncyc coTHMKy: nau, u, Kak Tbl BepoBan, fia 6yaet
Tebe. U BbI3gopoBen ciyra ero B TOT 4ac.

Korpa xe sowen Uncyc 8 KanepHaym, K Hemy
nogouwen cotHUK u npocun Ero: locnogn! cnyra
MO NeXUT AoMa B paccsiabneHnm 1 >KecToko
ctpagaet. ucyc rosoput emy: l npugy n ncue-
nio ero. COTHMK e, oTBeuyas, ckasan: locnopan! A
HeA0CTOMH, YToGbI Tbl BOLIEN NOA KPOB MO, HO
CKaX<u TONIbKO CJI0BO, 1 BbI30OPOBEET Cilyra Moi;
160 A 1 NoABNACTHbI YenoBek, Ho, Mes Yy cebn
B MOJYMHEHMN BOVHOB, FOBOPIO OJHOMY: NONAY,
1 UAET; 1 ApYromy: Npuaw, U NPpUXoAnT; U cnyre

3TOT OT,

KommeHTMpyer
CBALIEHHUK
Amutpuin bapuukui

OTHWK NPOABNAET 3a-
c 60Ty 0 CBOEM CJTyre, TO

ecTb pabe. B Ty snoxy
11 B TOW Cpefie 3TO ObIo AENOM
HeobbIUHbIM 1 Aaxe 13 pAfa
BOH BbIX0gALWMM. Bonpeku
BCEMY 3TOMY COTHUK OTHOCUT-
€A K cBOeMy 60MIbHOMY Cryre,

bIBOK U3 EBaHrenuns or Mar

es 6

OT KOTOPOTO, M0 06blYasAM TOro
BPeMeHW, 6b110 Heobxoam-
MO 1130aBUTbCS, C MAIOCTbIO,
nob0oBbIo 1 3a60ToN. OueBna-
HO, UTO 3TO ObINN YHUKANbHbIE
CBOWICTBa ero gywu. imeHHo
OHV 1 AaBanu emy Takyto cuiay
Bepbl. Beab yBepeHHOCTb B
TOM, uto bor ecTb 1 OH Bcecu-
NIeH, BOMKHa UMETb 06paTHYI0
CTOPOHY — A06pOJETENBHYIO
XKU3Hb, KOTOPYIO Tbl Befellb

C yyeTom Toro, uto [ocnogb
BUAUT KaXk bl TBOW LWAT U Ja-
e mbicnb. AnocTton MoaHH B
CBOEM MOCNAHNMN MULLET: «KTO
roBopuT: 5 nobnio bora”, a
6paTa CBOEro HeHaBMAUT, TOT
nxeL: nbo He niobAwmit bpata
CBOEro, KOTOPOro BUANT, Kak
MOXeT nobutb bora, Kotopo-
ro He BuanT? /1 Mmbl UMeem oT

AeT YNTaTbCA B NpaBOC/IaBHbIX X

Hero Takyto 3anosegpb, 4To6bl
ntobawwmin bora nobun 1 6pata
CBOETO.

pycTOC yamBnsaeT-
X CA TOMY, YTO COTHUK

CBOEN YyTKOW JyLION
npeaBoCXMTIAN TO, 0 Yem Cam
OH TaK YacTo roBopun NIOAAM.
Ero Bepa 6bina EBaHrenbckas,
XIBas, Tak KaK B ee 0CHoBe
nexan NPUHLMN XXepTBEHHOTO
CNy>XeHWA OAKHAM. JTnwwb Ta-
KasA Bepa ABNAETCA feiCTBeH-
HOW. JInwb OHa NpYBNEKaeT K
Ham bora, KOTopbIl HaUMHaeT
aKTVBHO NposBnATb Cebs B Ha-
e cyabbe.

TY BaXKHYIO UCTUHY
3 [OMKHbI yUMTbIBaTb

1 Mbl C BaMV1 B CBOEM
CTpeMneHnn cnefoBath 3a
XpucTtom. Hac He cnacaet npo-

CTO MPVHAAJSIEXHOCTb K XpK-
cTraHckon Liepkau. He cnacyT
1 moceLleHns 6orocnyKeHunit,
yyacTue B TanHCTBaX, MOCTbI,
monuTBbl. Ecnv He 6yaeT 31O
XVBUTENbHO CTPYM Camo-
3a6BEHHOrO CIyKeHWA TeM,
KTO Hac OKpy»KaeT, Bepa Halua
OCTaHeTCA MepTBON.

bl NPUXOAVM B
M LlepkoBb, UT0ObI

Hay4mUTbCA No-
YenoBeyYeCKN OTHOCUTHCA K
CBOVIM ONXKHUM, KeM Obl OHU
HU BbINK, CYXUTb UM B CUTY
CBOWX TaNaHTOB 1 CMOCO6HO-
cTein. ImeHHo 370 cnyxeHne
[aeT HaM XuBYto, bnarofaTHyo
Bepy, KoTopas TBOPUT uygeca
1 OTKPbIBAET HaM Y>e 3A€eCb,
B 3TO XU3HU, LlapcTo He-
6ecHoe.

CBATAA BOAA
U PACCAAA

fl Torpa 6bina

WWKONbHULEN, N XO-
@® powWO NOMHI, KaK
Hawa 6abyns nepep Bbl-
cafikoin paccapbl 06s3a-
TeJIbHO Kponuna eé cBA-
TOW BOJOI N YnTana mo-
nuTBY. Ypoxan oBoLyen y
Heé Bcerpa 6bi1 3HATHbIN.
Orypupbl o camou oce-
HU He nepeBogununcb. U
BOT A pelunna CnpocuTb:
MOXXHO N/ CBATON BoZOM
KPOMUTb YKe BblCaXeH-
HYI0 B TPYHT paccapy
1 eCTb I MONNTBA ANA
XopoLluero ypoxas?
H.W. Napuna, Mockos-
cKas obnactb

BOJOW Mocap-

o K MOXHO. U

MPaBOC/IaBHOMY YeNIOBeKY
BCAKOE [1e/10 XOPOLLO Ha-
YMHaTb C MONNTBbI. Bepon
HaZl0 XM1Tb, XOAWTb B XpaM,
npuyatatbes. Obpalyatb-
CA C MONUTBOWN MOXHO K
Cnacutento v cBATbIM. Tek-
CTbl MONNTB NY6/IMKYIOT B
MOJIMTBEHHNKAX, KOTO-
pble MOXHO nprobpecT

B Xxpame. OHU 0800OpEHDI
MpaBocnasHom LiepkoBblo.
Ho ecnu Bepa BocnpuHu-
MaeTcA He Kak CoCTosHMe
JyLUK, @ KaK «MOMOLLHMLa»
B ObITOBbIX BONPOCAX — TO
3TO CPOLHM CYyeBEPUIO.

KpOnuTb CBATON

®Moto npegocTasneHo paauo «Bepa»



Ne 25 (273),

26 noHea — 2 utonga 2023 .

3a yTo A N10610 CBOIO
npodeccuto, TaK 310 3a
BO3MOJHOCTb 00LLe-
HuA ¢ nloabmu. Bee
OHM 0YeHb pasHble:
MOJIO/ble U MOXUble,
obecneyeHHble 1 €O
CKYZAHbIM JOCTaTKOM,
Becénble U 3aHyAbl, J0-
OpAKN U 3NTIOKU.

aroabl pabotsl co

MHOTVMMW U3 HUX Y

MEHS CNOXUANCH
NoYTN POACTBEHHbIE OTHO-
WEeHWS: A 3HAK UX CEMbU,
OblBalO B roCcTAX, O4HOM
13 NepBbIX y3Hato 0 nepe-
MEHaxX B XW3HWU, a ellje co
MHOW COBETYIOTCA W MO CNly-
WebHbIM Bonpocam. Yem
e 1 3aHuMmatochb?
Al napukmaxep, nnu, Kak
ceryac NPUHATO Ha3bIBaTb,
cneumanunct B obnactu cos-
NaHUA CTUNSA C NOMOLLbHO
npuUYecKu.

Kak B KMHO

PaHHee yTpo. MpnBOXY B
nopsAok paboyee mecTo B
0XMaHUN NepBOro KaneH-
Ta. CerogHa 310 AHHA, KOTO-
pas NpUXOANUT B CalioH pa3 B
MecsAl, HEMPEMEHHO YyTPOM
0O Hayana TPyAoBOro JHA.
Eii uyTb Gonbwe Tpuaya-
TWU, HO BbITNAANT OHA U Be-
Jet cebs, Kak WKoAbHMUA.
O30pHas Xx0xOTyllKa, Bey-
HO nonajatllas B Kakme-To
nctopuun. A gaBHO NOAMETH-
na, 4To OHa Bcerfa HacTpa-
MBAET MeHA Ha NO3UTUBHbIN
nag v B 3TOT A€Hb Y MeHA
BCE CKNaAblBaeTCsa CamMbiM
Haunyywum obpasom.

— [flo6poe yTpo! — AHs
Bbexana Cc  Mmuneiwen
ynbibKOW, cmaxusas C nu-
la HenocnywHble Kyapu. —
MHe KaKk Bcerga: Kpacuso,
Hefoporo u, rnasHoe, 6bi-
cTpo!

— 3Hal-3Hato, — 3acme-
anacb A. — Y Te6a BeyHbIn
LlenTHOT. A Byay KONAOBATH,
aThbl paccKka3biBa HOBOCTU.

OCTAHOBKE CTa/l KO MHe Kfe-
UTbCA MY}KYMHa, a B aBTOOY-
Ce OH MHe rafiaHTHO NpoTA-
HYN PYKY W ycaaun Ha CBO-
6oaHOe mecTo. fl BKtOYKUNa
WTHOP — Thbl K€ 3Haellb MO
MPUHUMN: Ha yNuLe He 3Ha-
KOMUTbCA. A OH TaKoW Nio-
6e3HbIl M CUMNATUYHbIN...
Ho /iBaH He Wwen n3 ronosbl,
KaK OH MOT TaK NOCTYnuTb
co MHoi! Obupga meHsa u3-
Myuyuna coscem. B obuiem,
pewwuna oTnpaBuUTb A CBOU
MPUHUMMNBLI HEMHOTO OTAO-
XHYTb W BKAYMAACb BO
baupT.

OH NpeanoXun MHe 3anTu
K HeMy Ha Yalleyky Kode.

—Heyxenucornacunacb? —
He noBepwuna 1.

— [la! Cama He 3Halo, Kak
nosenacb, 6yaTo s Gbina He
A. Pewmnna otomctuth BaHb-
Ke. TaK BOT, NpULLAY Mbl [,0-
MOW K 3TOMy ToBapwuuly, f
CTaNa 0oCMaTpuBaThbCA B ro-
CTUHOW, @ OH oTnpaBuacA
Ha KYXHI0.

—BoTHe3apgaua, Kode 3a-
KoHuunca. lopoxan nAatb
MWUHYT, i B Marasut — u 06-
paTtHo.

Cvxy, XAy, TYyT CAbllWy,
BpOAE XJIOMHyna BXOAHas
ABepb ¥ ronoca MY K-
CKOM 1N WeHCKuin. «Moxer,
B cnepytowmn pas? Bapyr
OH MPUAET?» — HeyBepeH-
HO CcrpalmnBan Myx4nHa. —
«fla Tol yTo! Myxa He 6ynert
[0 NMo3JHero seyepar, — OT-
BeTMNA XeHLWMHa, KoTopas
OKa3zaflaCb XEeHOW MOoero
HOBOr0 3HAKOMOTO.

Al 6bina B naHuke! Yto ge-
natb? Ha pa3aymbs Bpeme-
HW He ocTaBaNoCb: CXBa-
TUNa CYMOYKY M MPAMUKOM
B WKad. 3aTaunacb, Kak
MbIWKa, ¥ CTana B Weno4Ky
HabnaaTh 3a pasBuUTUEM
COObITUN.

lapaepo6HbIi
pomaH

— Myx BepHyncsa! - 3a-
wunena XeHwmHa. A notTom
6bICTPO NOATONKHYNA CBO-
€ro 3HaKomoro K wkady, B
KOTOPOM npATanaco .

OT HeoXugaHHOM BCTpe-
4YM CO MHOW OH cTan oce-
[aTtb, NbITAACh 3aKpUYaTh, —
A eBa ycnena 3axarb emy
poT pyKow. lapeHb oKa3an-
cs He pobKoro pecatka. M
camoe rnaBHoe, coobpasu-
TENbHbIM.
Mo3HakomumeaA?
XMbIKHY MOMIOAOW 4eno-
BeK. — Butanuin.

— AHHa.

YKe BMecTe Mbl CTanu Ha-
6nt04aTh 3@ pa3BUTUEM CO-

BCEM, HO He BCeM 3TO AaHO

Kpacora ectb BO

BUAETb.
KoHyuui

«Munblit» cHavana oban-
Aen, a 3aTeM BKNOYKCA B
urpy. Y Hac Ha rnasax oHu
Bce 6onblue 1 6onblue no-
rpyanuce B npouecc nob-
BU.

N TyT Mbl pewmnn Bbl-
6patbca u3 ybexuwa. [o
CUX MOp Nnepea rnasamu ux
obangeswune nuua u Kpu-
Ku: «AX Tbl, ryneHa! YT1o6
Tebaly, «Cama B JOM Heus-
BECTHO KOTo nputawmnal...

AHHa 6bla NPUPOMAeH-
HbIM paccKa34ymnKoMm, A cme-
Anacb, BbITUpPasA cnesbl.

— WM yT0 66110 AaNbLIE?

— Mbl pewunnn nosHako-
MUTbCS nobauxe u otnpa-

)KEHCKASl UCTOPUA (27)

puio, OH 3acmesAncs: «3TO
cynbbal»

— TaK Bbl BCTpeyaeTecb? —
nouHTepecoBanach f.

— [a! U, kaxeTcs, B Ha-
IWMX OTHOLIEHUAX Hame-
TUANCb NEePCNeKTUBbl — OH
X0YeT NO3HAKOMUTb MEHA C
Mamon.

— W noatomy Tbl fOMKHa
BbIrNAAeTb Ha Bce cTo! — A
pa3BepHyna KAWEHTKY K
3epkany nwboBaTbcs pe-
3ynbTaToM Moeit paboTbl.

MonuHa Kpaca -
AJINHHaA Koca

AHHa AeNCTBUTENbHO Obl-
na MOUM TanucmaHom. Ha-
CTPOMBLINCH HA NMO3UTUB C
camoro yTpa, A 4O KOHUa
cMeHbl npebbiBana B Yyaec-
HOM HacTpoeHuun. PaboTa
cnopunacb, MOU Aambl ynbl-
6anuce.

Ho 13 ronoBbl He BbIXO-
auna peBoyka [lonu-
Ha — A0YKa elle oA-
HOM MOEM NOCTOAH-
HOW KNueHTKN VipuHsl,
obnapartenbHuua  po-
CKowHOM Kocbl. OHa npu-
lia HaKaHyHe BeYEepOM:
MapuHa, oTpexbTe
MHe, Moxanyncra, Kocy, —
TOHEHbKUM  YMONIAKLWMM
roA0CKOM nonpocuna pe-
BOYKa.

—[aTbl 4T0? — yauBunach
A.—JTO X Haj0 TaKoe Bblay-
maTb! Y Te6s BONOCHI, 0 KO-
TOPbIX MOXHO TONbKO Mey-
Tatb. Y MeHsA pyKa He noa-
HUMETCA oTpe3aTb TaKylo
KpacoTy. A mama 3HaeT?

— Het, — notynunaco ge-
BoYyKa. — Ho a ee obsasa-
TeNbHO YyroBOpIO.

— Mpuxoante BMecTe, Tam
n pewmnm.

OHW nosBUNUCL NOJA Be-

Yyaubl goporu y no0By

BEpHyNacb, YTOObl CKPbITH
amounu.

- MapuHoyka, He BOJ-
HYWCA, — NOYYBCTBOBaB MOe
HacTpoeHue, ynblGHyNach
MpuHa. — Mbl 3awnm 1onb-
KO HEMHOXKO MOAPOBHATbL
BONOCHI, Cpe3aTb CeyeHble
KOH4YMKU. Cnacmbo ApTémy,
OLLHOKNACCHUKY MonnHku, —
0TroBOpMA AOYKY!

M oHn pacckasanu MHe
YyAECHYI0 UCTOPUIO.

Korpa HakaHyHe Beyepom
Monuna3ansuna pogutenam,
4T0 cCobMpaeTcs oTpesarb BO-
N0Cbl, pa3pasnica ckaHaan.
Hukakve yBeleBaHms v fo-
BOAbl He AeNcTBOBanun — je-
BOYKA Oblna HenpeKoHHa.
OHa xoTena MOAHYI0 CTPUX-
KY, KaK y ee 0AHOKNACCHUL,.
K Tomy e ApTém, cnaeBLUni
Ha ypoKax c3ajm, NOCTOAHHO
Jepran ee 3a Kocy.

OKoHuyaTenbHO pa3pyras-
Wwnch ¢ poantenamu, Monu-
Ha, XJIOMHYB fiBepblo, ybe-
¥ana Bo aBop. OHa cupena
Ha Kayenax v nnakana.

— Y7o peBews? O6buaen
KT0? Tbl CKaXu, A pasbepyco
cenyac xe, — pasfancsa 3Ha-
KOMbI FON10C 3@ CIUHOW.

310 6bIn ApTéM. OT He-
OXWAAHHOCTU U 06uAbl Ha
Becb mup lMonvHa nopenw-
nacb C OAHOKNACCHUKOM
csoen nevanbio. K ee yame-
NEHNI0 OH pacxoxoTanca:

— Hy 1ol v pgypbinga! [a
LEBYOHKM Hawu BTUXapA
TO/IbKO 1 06CYHAAI0T TBOI
Kocy — 3aBuaytoT!

A notom Tuxo AobaBwu,
noTynuBs rnasa:

— W mHe oHa oueHb Hpa-
BUTCA.

A cmoTpena Ha cyactau-
Bble rnasa [llonuHel un py-
Mana: Kak BaXXHO BOBpems
HaWTU K Cepauy HYXHbIN
KNOYUK.

— Cenvac ynapeuws, — 3a- MunoBuaHas KeHWMHa  ObITUA. BUNMCL B Kade. Butanuin  yep. Ceppue cxxanocb, A 0T- MAPUHA
rOBOPLIMYECKUM TONOCOM  CpefHUX NeT ob6HMMaeT u — MunbliA, 370 Thl? — 3a- NpU3HaNCA, 4YTO BMepBble
wenyet AHHa. — A TYyT No- uenyetr napHA 3Ha4yutenb- MypnblKana AaMO4Ka, 06- pewnnca Hatakoe NpuUKno- p‘oporME ‘WITATEHI/I!AyBac eCTb UcTopus
nana B Takyto uctoputo! Ko-  Ho monoxe ee. Ml Kak Tonb-  HUMas u Uenys ero. — Kak  yeHue — Takum 06pa3om xo- N0BBM, M3MEHBLLAA Ballly CYAbGY, KOTOPYIO Bbi b
MeAWI0 MOXHO CHMMaTb... KO OHW NPUCeNu Ha AMBaH, XOPOLWO, YTO Thbl BEPHYNCA  TeN OTOMCTUTbL eBYLUIKE, KO- XoTenw bl pacckazatb? e Ballii MCTopUM 1o
Mapy Hepenb Ha3aj BO3- B 3aMKe BXOAHOWM lBepu no- nopaHble. fl Tak cockyun- Topas ero 6bpocuna. Akoraa agpecy: telek@kardos.ru
Bpallanach s ¢ paboTbl. Ha  BepHyncs Kitou. nacob! A paccKkasana CBOW MCTO-
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HA AOCYTE

TEJIEK

)

COBETbI OT 3BE3AO4YETA HAOQEX bl CONHEYHOM C 26 NIOHA MO 2 UIOJIA

% OBEH (21.03-20.04)

OBHaMm fiyuLue He TOPONMTbCA

C OKOHYaTe/bHbIMM BbIBOAAMM.
Cnewka MOXeT Bce YCIIOXHUTD. /36erai-
Te HeobAyMaHHbIX peLueHNi, He faBaliTe
HEBbINONHUMbIX 06€LLAHUI 1 He guTe
Ha nosogy y amoumn. lunnomatva n
AeNnNKaTHOCTb — Te KayecTBa, KoTopble
OTKPOIOT ANA Bac Nobble ABEPMU.

-y NEB (23.07 - 22.08)

JTa Hegena nogapwt JlbBam

MHOTO [IBUXEHUA U CyeTbl. B
HEKOTOpPble MOMEHTBI JyuLlie 0CTaBaTb-
Csl Ha MECTE U He CTPEMUTBCA LOTOHATb
yxoaawui noesg. Tak byneT npasuibHee
ANs BaC U OKpyatowux. Takxe cTouT
no3aboTUTbCA O TOM, YTOObI HE OropyaTh
ONU3KNX.

CTPENEL, (23.11-21.12)

y B nnunow xusumn CrpenbLos
Y He BCe rnagko. Bawe ctpemne-
HWe BCE PacCTaBUTb Ha CBOM
MecCTa He yBeHYaeTcs ycnexom. lfacnte
smouu, byabTe CNOKOWHBI 1 yBEPEHHBI.
Ecnu nx 6yget nprnbasnatbcs, BO3bMuTe
rnay3y 1 XOpoLIeHbKo 06aymaliTe CBOU
peLeHuna.

DROBHO

BOMOJIEN (21.01-18.02)

*KusneHHas cuna Bogonees

“=a. MOBbILLIEHA. Bale ymeHue ova-
pOBbIBaTb BCEX BOKPYT CbirpaeT BaM Ha
pyKy. XopoLuwii fieHb AnA TBOPUYECKUX
niogen. Bl npugete K xopoluemy pesyb-
TaTy. B 3aBeplueHve Hepenu nposeguTe
Beyep B KPyry cemby vnu ¢ niobrmbim
UeIoBEKOM.

COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0A)

®A3bl JIVHbI

Bocxop: 3 4. 33 M. 3axo0p: 224,29 M.,
[Nlonrota gHs: 18 v. 56 MuH.

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I

TENEL (21.04 - 21.05)

Kpyr apy3eit TenbLioB MOXeT pac-
wuputbea. Jliogein nprusnexaot
BalLM AyLueBHble KauecTsa. Oba3aTens-
HO MOMOTMTE TeM, KTO MPOCUT NOMOLLM.
Bawa fgobpota bynet Bo3HarpaxaeHa.
OcTaBalitecb Bcerfa cobol, npucnyLaii-
Tecb K CBOMM enaHuam. Bam nokopatca
Jaxe camble HeMpPUCTYMHbIE BEPLUNHDI.

BJIN3HEL|bI (22.05 - 21.06)

Y bnunsHeL0B MOXeET NOABUTLCA

BO3MOXXHOCTb U3MEHNTb XU3Hb
K nyywemy. [ina 3Toro Hy»Ho caenatb
BbIBObI M3 OWMOOK. MposABnAiTe MeHb-
LLe SMOLIWI, COXPaHAITE CMIOKONCTBME.
Crpecchbl MOryT NOBpeauTb Ballemy 3[0-
poBblo. B 6nvxaiiee Bpema Bac MOryT
X[aTb Camble NO3UTUBHbIE COOBITHA.

QEBA (23.08 - 23.09)

[leBam cneflyet nOMHUTb, YTO B
s [IEMICTBUAX 1 MbICTIAX NIOEN Obl-
BaeT U NOPAJOK, 1 Xaoc. He 3aHMaiiTech
camoaHanusom. Cobepute B cebe Bce
CUIbl 1 HaUTe NMOBOA ANs pafocTu. Xo-
POLLUMX HOBOCTEN CTOUT XAaTb OT CEMbM.
Mo3aboTbTech 0 TOM, YTOObI He OropyaTh
6nN3KNX.

BECbI (24.09 - 23.10)

e

-~ HoBble BCTpeun nogapAT Be-
A CaM MHOTO NONOXUTENbHbBIX
SMOLMIA. Bbl JaBHO He ObINn Ha CBETCKIUX
MeponpuAaTuax. MogymaiiTe, Kyaa MoX-
HO OTMpaBnTbCA Bedepom. Ob6a3aTenbHO
BO3bMWTE C CO60I KOro-To U3 Apy3ei
unm 6nuskux. OTaaBanTe NpeanouTeHne
He C/ILLKOM LYMHbIM MeCTam.

DDOOYEDY

KPOCCBOP[ «
1. mbpna Beapa v gywa.
‘ 2. «BepxHAs YeNtoCTb» aBTOMOBUAA.
a30THOI KUCTIOTI.

pycckom neun?

6pyca Ha YeTblpeXx HOXKaxX.

6e3...» (pycckasa nocnosunua).

ABWNINCb B FOCTMW B TIOrOBO?

KaB ANnA noda4vyn BOAbl, HO He WaHr.

cBOGO/IHOE NMPOCTPAHCTBO Haf Ui Nof Hel.

EMOYKA»

3. Cnocob rpaBnpoBaHus C UCMOSb30BaHNEM

4, Kakoe «oneHbe» Ha3BaHWe HOCUA VH-
CTPYMEHT ANA AOCTaBaHWA rOPLUKOB 13

5. Peka ApmeHun 1 coBeTcknin BUA.
6. [oacTaBKa AN NUKK POB B BUAE

7. «/Horpa 6e3 rapMoLLKK, YTO 3a 06efoM

8. Y10 MOXET NoKasaTb B OCKane paccep-
KEHHbIV BONK, B KOTOPOMY Bbl He3BaHHbIN

9. Pe3anHoBas nam 6peseHToBan TpybKa unu py-

10. Pa3mep wpndTa, BKOYAKOLWNIA BbICOTY GYKBbI 1

“@in.  PAK (22.06 - 22.07)

PaKaM He CTOWT paccTpamBaTh-
CA 113-33 KOHOIIMKTOB C APY3bAMM, BaLLN
BCTPeuw BCe paBHO GyAyT NPOXOAUTL B
AylwesHom atmMocdepe. Bcerga cmotpute
Ha npo6emy He TONbKO CO CBOEN TOUKN
3peHns. lToMHUTe, YTO BMHa BCeraa ne-
XNT Ha 06X CTOPOHaX KOHGIUKTA, 1 He
YKIOHANTECH OT OTBETCTBEHHOCTU.

CKOPIMWOH (24.10 - 22.11)

' CKopnunoHoB xfeT ycnex. Ho He
" nepebopLyuTe CO CBOEN Camo-
YBEPEHHOCTbIO, 3TO MOXET CMpo-
BOLMPOBATb POCT Npobnem. MocTapaii-
TECb He MPVHUMATb BaXKHbIX PELLEHNIA.
B 5TOT MOMEHT MOryT BCMIbITH Obifble
061zpl, U Bbl MOXeTe Pa3ouyapoBaThCs B
KOM-TO 13 POAHbIX.

DDDOPDEDD

& KO3EPOr (22.12-20.01)

BnaronpuatHbii nepuog y Kose-
3 pOroB A1 NOAyYeHMA HOBbIX 3Ha-
HUI. He NCKNOUYEHO, YTO BacC XAaeT
He TONbKO MoXBara HavanbcTBa. He ocTa-
HaBNMBaWTECh, byfbTe TPYAONOOMUBDI 1
HacTonumBbl. PesynbraThl Bawwero Tpyaa
MOMOMXMUTENBbHO CKaXyTCA Ha B3aMOOT-
HOLLEHUAX C BAN3KNMU.

GG EIBIS)

@ . PbIBbI (19.02-20.03)

~y Pbibam cTOWT XAaTb XOPOLIMX

/- HoBoCTel. [MocsATUTE BpemsA NH-

AVBMAYyanbHOMY TBOPUECTBY, 4O-

MaLLHUM fienam, 06LLEHWIO C NOOUMbIM
yenosekoMm. CrapaiiTecb NoaLepM1BaTb
ONTUMNCTNYHOE HACTPOEHME B NIl06ON
cutyauum. CoxpaHsiTte 604poCTb Ayxa 1
LepXnTecb Ha CBOell BOMHE.

'~
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WMEHWUHHUKA

HAPOJHbIE MPUMETDI

Joxab Ha OuTa - nnoxo
ONA XKNTa

O

pX: 3 Bocxoa:3u.35m. 3axoz; 224, 28 M.
MiOHA [Tlonrota aHs: 18 u. 53 muH.

PacTywas JlyHa O

B 3Hake CkopnnoHa
Bocxop: 3 .36 M. 3axop: 22 . 28 M.,
Dlonrota aHs: 18 4. 52 muH.

PacTyuas JlyHa O

B 3Hake CkopnmoHa
Bocxop: 3 4. 36 M. 3axo0p: 224,27 M.
Jlonrota gHs: 18 4. 51 MuH.

Pactywas JlyHa O

B 3HaKe CTpenbua
Bocxop: 34,38 m. 3axop: 22 4. 27 m.
Nonrota Hs: 18 v. 49 muH.

Pactywas JlyHa O

B 3Hake CTpenbLia
Bocxop: 3 4. 39 M. 3axop: 22 . 26 M.
Nlonrota gHa: 18 v. 47 muH.

B 3HaKe BecoB

3apaboTana nepsas B Mu-
pe A3C.

B 2002 rogy coctoanocb
nepBoe Bpy4eHue HaLu-
OHaJIbHOW KMHemaTorpa-
drueckoi npemun «3oo-
TOW open».

27 UIOHA

B 1905 rogy Ha 6poHeHoC-
e «[MoTEMKMH» Hayanocb
nepBOe MacCoBOE PeBo-
IIOLIMOHHOE BOCCTaHMe

B BOOPY>KEHHDIX CUax
Poccum.

B 1910 rogy locypap-
CTBEHHasA Jyma npuHana
CTonbINUHCKOe arpapHoe
3aKOHO[ATeNbCTBO.

28 UIOHA

B 1841 ropy B Mapuxe
cocToAnacb npembepa
6anerta A. AgaHa «Ku-

B 1941 rogy Havanacb
6uTBa 3a 3anonApbe Bo
Bpems Benukoit Oteve-
CTBEHHOW BOWIHbI.

30 UIOHA

B 1894 rogy oTKpbIT NOH-
LOHCKMI MocT — Tayap-
6pnax.

B 1908 rogy ynan TyHryc-
CKNi MeTeopuUT.

110N4

B 1751 ropgy Bbllwen B cBeT
nepBbI TOM NepBoVi B
MUpe «IHLMKNONeAN».

B 1862 ropy no ykasy
AnekcaHppa Il ocHoBa-
Ha Poccuinckas focygap-
CTBEHHasA brbnnoTeka.
21ona

B 1900 rogy nonet cosep-
LKA BNPUKaBIb XKeCcTKo

Pactywas Jlyna O 26 NIOHA B 1946 rogy Ha rOpbKOB- HE 3A5ynb I103APABIIITb
B 3HaKe BecoB B 1945 rogy ? CCCPBBepe-  CKoMm aBTO3aBofe cobpa- 26 UI0HA. Anekcanppa, Anexcuii, AHHa, AHTOHUHA.
: - HO 3BaHIE «[eHepanccn- - I NePBYIO NapTIio aBTo- 27 UH0HS. Bnagumup, Mcrucnas, Hukonaii, Magen.
Bocxop: 3 . 34 m. 3axop: 22 4. 29 M, 4 P, s N
Tonrora gs: 184,55 Wik, myc CoseTckoro Cotozan. mobuneit «Mobega». 28 NIOHA. Tpuropuit, Muxaun, Oeogop.
Pactywan Nlyna B 1954 ropy 8 ObHukcke 29 UIOHA 29 UI0HS1. KonctanTun, MéTp, TuxoH.

30 UHOHA. Makcum, Nenarus, CaBenuit.
1 UHONA. Anexcanpp, Bacunuii, Buktop, Cepruit.
2 N0NA. WoaHH, Bapnaam.

NPA3AHUKU

HE 3ABYAb OTMETUTb

26 MHOHA ® MexpyHapoaHblit feHb 60pbbl co 30~
ynotpe6neHnem HapkoTHYECKUMU CPeACTBAMM U MX
He3aKoHHbIM 06opoTom

27 NKOHA ® BcemupHblit feHb pbibonoBcTBa

B [leHb MUKPO-, ManbIX 1 CPeAHNX NPeANPUATHil

M BceMupHbIii ieHb pab0THUKOB NPOMBILLNIEHHOCTH
28 UHOHA W [lenb poccuiickoro ykmekepa

29 UHOHA ® [lenb napTu3aH v nognonbLyukos B PO
M Jlenb kopabnectpoutens B Poccun

30 UIOHA m Jlenb coTpyAHMKa CnyxGbl OXpaHbl yro-
NOBHO-WCNONHUTENbHOI cucTembl MunncTepcTBa
1octuyun Poccun M JleHb coyuanbHbIX ceTeit
1UHONA m Jlenb BeTepaHoB 6oeBbIX AeilcTBHIl
2HONA = Jlenb cnopTuBHOr0 XKypHanucta M JleHb

26 NIoHA, B AeHb AKYAVHDI
peunwHmLbl, norosapm-
Banu: «[loiaeLb necom —
Komapbl B36ecAT». OfHako
MOLLKapa npefgeLyana xo-
poLuyto norogy.

27 VIIOHA CYNTaNoChb JHEM
Enucen lpeukoces. B atot
AeHb ObINO NPUHATO Cre-
AWTb 33 HOYHbIM HEBOM:
3Be3/bl KaXyTCA bnectawm-
MV — K >Kape, CUIbHO Mep-
LaloT - K rpose.

Mpo 28 utoHs, aeHb OuTa,
roopunu: «oxab Ha

®uTa - NNOXo 41N XKuTay,
Habnioganu 3a obnakamu:
nosiBIEHME NePUCTbIX 06-
NaKoB CyNM0 JOXAb B 61n-
Xallve ABa AHA.

Ecnn 29 nioHs, B ieHb
TuxoHa Tuxoro, nanopoT-
HUK CBOPAYMBAET INCTbA C
YTpa, TO CleayoLwmnii AeHb
OyAeT CONHEYHbIN 1

30 nioHA, B aeHb MaHyiino
n CaBenus, Habnganu 3a
NPUPOAOIA: BeUepHAs pagy-
ra npefBeLuana xopouuyio
noropy, a 6arpoBbiil 3aKat -
BeTep 1 bypio.

1 viona oTMevanu ieHb
Apunbl n cyamnmn o norope:
PO30BbIN 3aKaT N Beyep-
HAA pajyra roBopuIn o
XopoLuen noroge.

B peHb 3ocuma MuenbHuka,
2 ytons, 6bIN0 NPUHATO Ha-
6ntoaath 3a nuenamu. Ecnm
nyenbl NeTAT K YNbAM — CKO-
PO [LOXAb, @ EC/IN CUAAT Ha
CTEHKaX — K CU/IbHOW XKape.

[lBe noppy*Ku.

- fl3a350poBble OTHOWEHUA
B CeMbe.

- YToYHn?.,

- B 3g0poBbix OTHOLIEHUAX

& f‘\ MYXUYNHa AOIKEH NPUHM-

MUTEP

Ta3era «TENEK MMATEP». 3apeructpuposana
OenepanbHoii cnyx60ii no Haa3opy B chepe
(BA3M, IHYOPMALIMOHHDBIX TEXHONOT Vil U Macco-
BbIX KOMMYHUKaLWit

CBupetenbctao AN OC77 -77733
07129.01.20T.

l13paetca canpensa 2018 roga.

KAPOOC

W3JATENBCKAR FPYMNA

Yupepgutenb, pefakuus u usgarenb:

000 «l3patenbckan rpynna «KAPLOC»
TeHepanbHbIii AUpeKTOp

BABWJIOB A.J1.

Appec pepakuyuu:

127018, Poccus r. MockBa,

yn. Monkogas, A. 3, c1p. 4. e-mail: telek@kardos.ru
Appecusparens:

111675, Poccus, r. MockBa,

yn. (BAT003epckas, A.13, 31ax 1, nom. VII, kom. 4, opuc 4.

Ten. 8-495-580-95-77

3am. rnaBHoro pepaktopa AILIKOBA A.A.
PernonanbHbliit pepaktop XY4YKOBA C.C.
Bunba-pepakTop TIOTYEBA /1.B.

AvpeKTopa no pekname u PR
JAHIBIKAHA A,

Bepywiuit meHepKep no pabote
CpeKnaMHbIMM areHTCTBammn

3amecTUTenb reHepanbHOro Aupex- KYIKO 0.B.

Topa no ancTpubyuun 3ABbANIOBA 0.A. Tenedon: +7 (495) 937-95-77, no6. 273
Ten. 8-495-937-95-77, no6. 220, Bepywuit ausaiinep:

e-mail: distrib@kardos.ru HembikuH H.H.

MeHepxep no nopnucke PULLNHA I1.A.
Ten. (495) 937-95-77, po6. 237,
e-mail: distrib@kardos.ru

TenedoH fenapTameHTa peKnambi:
+7 (495)-792-47-73,
e-mail: reklama@kardos.ru

[a3eTa neyataetca B ropogax: Mocksa, CaHkT-TeTepbypr, BopoHex

Jlata nognucanusa B neyatb: 23.00 vac. 19.06.2023 1.

[lata npousBoactBa: 20.06.2023 1.

[lata Bbixoaa B cBeT: 20.06.2023 . Tupax 67 150 3K3.

Otneyatano B 000 «Tunorpadckuit komnnekc «[leBu3», 195027, Poccus,
Cankr-lletep6ypr, yn. fikopHas, A. 10, kopn. 2, autepa A, nom. 44

3aka3 [16-53/25. BbixopuT B0 Bcex o6nactax (300.

Tupax 37oro Homepa 854 680 3k3.

PekomeHpoBaHHaA LieHa B po3HuLy 20 py6neii.

licnonb3oBanbl poto «Shutterstock/FOTODOM»

ExeHepenbHaa cemeiiHad rasera ana uutateneii 124 06bém 4 n. n.
Caiit razetnl telek.kardos.media Pejakuua He HeCET OTBETCTBEHHOCTI
33 J0CTOBEPHOCTb COAEPXAHMA PeKNaMHbIX MaTephasnos.
KonupoBatue 6e3 yka3aHna nctouHnka sanpeieHo

PacTyuwas JlyHa O KOHCTPyKUWW, MOCTPOEH- p (& . MaTb peLueHNs, a KeHwu-
& 3Hake Kosepora 3enNb. HbIl1 LiennenuHowm. Pa6oTHIKOB MOPCKOTO 1 peuHoro gnoTa Kapkuu. v Ha FOBOPHT KaKie,
E " E naBHbiit pegakTop bAKNTAHOB 0.C. 3amecTuTenb reHepanbHoOro Ne 25 (273).




Ne 25 (273),

26 vioHsa — 2 uionga 2023 r.

HALU AETEKTUB - AOTUYECKAA 3AAAYHA

YBaxaemble yntatenmu,
Mbl NpeAsiaraem Bawemy
BHUMaHUIO leTeKTuB-3a-
ragky. BHumarenbHo npo-
yuTaBs ero, Bbl CMOXeTe
CaMu HalTu peLueHue.
[lins 3toro Bam npepcrout
BKJIIOYUTb CBOIO CMeKaJl-

Ky Ha NOJIHY10.
cobpancs Ha Bbl-

M €31 U Ha BblXoae

nepeKknHyncs Napomn cnos ¢
AEeXYpPHbIM:

- [laneko nu? Bpoge Bbl-
30BOB He BObiI0 cerofHs.

- [la, N0 movm CBeAeHU-
AM, ractponep OAWH npw-
6bls1, HA40 €ro HaBeCTUTb.

— lacTponep? — He NoHAN
LEeXYpHbIN.

— M3BeCTHbIN MOLIEHHUK,
[MoyaTkoB. Mbl A@BHO C HUM
3HaKOMbl: NepBbIf pas3 s ero
nomman, Korga ToAbKO Npu-
wen pabotatb. C Tex nop oH
elje napy pas nonagancs, B
TIOpbMe CUAEN, HO 3aHATUA
cBoero He 6pocun. Mpasaa,
NOBUTb €ro CTano CNOXHO.
Hayuunca BblKpyumBaTbCA.
[JlaTak nosKo. Buepa oH ofjHY
KOHTOPY Ha 6onbLUKE JeHbI
KuHyn. KoHeuyHo, aBTorpada
MoyaTKOB He OCTaBWA, HO A
yBepeH: ero pabora.

— BoH oHo yTO. Hy, yaaun
Tebe.

anop lMetpoBuny

*k*
OtKpbina lMetpoBuyy mo-
nojas XeHwwuHa, ApKas

6p}OHeTKa B LUIENKOBOM Xa-
narve.

MO TEJIEQOHY

®uHaA ceMeUHoro

KOHLepTa

— Bbl KTO? Bam Koro? —
cnpocunia oHa.

[leTpoBuny npeacraBuicA
n cnpocun, goma nu Moyat-
KoB. bploHeTKa oTBeTUNa C
HEKOTOPbIM BbI30BOM:

— Her ero. A 3ayem OH
Bam?

— [leno ectb, — oTBETUN
[TeTpoBuy. — Moxer, A Bce-
Taku Bonay?

— Bxoaute, MHe CKpbIBaTb
Heyero, — AepHyna nneyu-
KOM BploHeTKa 1 pacnaxHy-
nanepej HUM iBepb.

y ee HOr KpyTtunacsa

nec — nabpa-
ABAAN

nop. fec
coboit  /
pnobpoaywue
n, Kasanocb, /
naxe ynbiban- %
CA rocTio.

- Tak rpe
Ball... — Hayan le-
TPOBUY, BOMPOCK-
TeNbHO TrNAAa Ha |
OploHeTKY.

- Myx! — oTBeTuna
Ta cropaocTbio. — MNo-
4aTKOB — MOW MYX.

— Bort paxe Kak. U
JaBHO?

8(962) 724-29-44

—[1aBHO. A Bam KaKoe fe-
no? Pa3 B TopbMme cupen,
3HAYUT, EHUTbCA HeNb3a?

— OTyero e Henb3A,
MOXHO, — oTBeTun [leTpo-

Y
)
y;

-

MO MNOYTE

reklama@kardos.ru

LEHA

CrommocTb
CTPOYHOIO
00bABNEHNS OT

300

py6neit
3a 1 BbIXOA

KAK OMJTATUTb

1.

Yepes «Po6okaccy»: co cuéTa MOOGUIBHOTO TenedpoHa,
Ha caitTe kardos.media, B Mara3nHax «Cea3HoU» n «Egpoceme»

(nogpobHOCTM y MeHepepa);

. B otaeneHusax no6oro 6aHKa:
000 «M3patenbckas rpynna «Kapgoc», MHH 3245505893,
KMn 772001001, MAO CBEPBAHK, BIK 044525225,

K/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635

B Ha3HaueHuun nnatexa YKa3aTb:

«Onnama 3a obwasneHue 8 2azeme»  O.M.0.
Komuccra onnauvaeTcs oTAeNbHO (MPY Hannumum).
Onnauymsasn 06'bFIBJ1€HI/Ie, Bbi naéTe cornacue Ha 06p360TKy nepcoHanbHbIX AaHHbIX.

B kaxxgoi KneTKe, rae BNucaHa
napa 6yKB, HY>KHO BbIYEPKHYTb
opHy 6yksy. Ecnu Bbl cienaete 310
npaBuUbHO, TO OCTaBLIMECH GYKBbI
cnoxarcA B CNI0Ba, Kak B 06bIYHOM
KpoccBoppae.

Mo ropusonTanu: Nuuru. Cron6eu. OT-
kopMm. beaymcto. MoHp. BeHuk. Tpu-
ymd. Koxa. Jud. Munbe. Virna. Kedup.
ArTectar. Ky3Ha. Cuenwyuk.

Mo BepTukanu: YexaHwuk. lop6. OT-
nyyenve. Knaccuk.
Ta. Mex. Amnup. KonroTku. Hanmactb.
Jlbctew. Yewya. XnsHb. Cepn.

BetBb. KoHde-

BUY. — [IpOCTO paHblle y He-
ro gpyrasexa obina.

- Hy, mano nu, 4to 6bin0
paHbwe. bbina apyras, Te-
nepb .

— Xopowo-xopowo, -
NPUMUPUTENBHO YNbIOHYN-
ca MNetpoBuy. — e cenyac
Ball MyX?

— He 3Haw, — oTtBeTuna
OptoHeTKa.

— AByepa rge 6bin1?

— He 3Haw! Huyero He
3Hal, — CHOBa Hayana
pa3fipaxaTtbcA  HOBOWC-
neyeHHas XeHa. — Y Hero
cnpawuBanTte. A noyemy
BaC WHTepecyeT MMEHHO
BYepa?

— [la KOHTOpY OAHY Ha
NleHbIM KUHYNWU, — OTBETUN
MeTtposuy. — BoT aymato, He
Ball v 61aroBepHbIi...

— He mon! ToyHo He mow!
Moii... — BploHeTKa cierka
3anHynacb, Ho 6bICTPO Ha-

. lnacb: — MOW B KOMaHAu-
== pOBKe yxe Hegento!

— B KomaHpupoBke? -
yaveuncs Metposuu.

— [a! OH B KOMmaHau-
poBke. Korga npuepert, He
3Halo.

* Kk

3TOT MOMEHT ABEpb
B KBapTupbl  OTKpbI-

nacb, U Ha nopore
NoOABMNCA M3PAJHO noTa-
CKaHHbIV XAbll B LWerone-
BaTOM Mnjaule u wnane.

— A 4TO 3TO y Hac ABepb
Hapacnatwky? — Hauyan bbiio
OH, HO, 3ameTuB [leTpoBu-
ya, 3aBopkoBan: — ba! Mos
MUNULMA MeHs bGepexer:
CHayana nownmaet, NOTOM
cTepexeT. Kakumu cyabba-
MW, HAYaNbHUK?

[loroBoputb He gana xe-
Ha: oHa Bpocunacb emy Ha
Wek C NPUYUTAHUAMM:

— 3apaBcTBYN, foporow!
Kak A ckyyana! LUenyio He-
pento 6e3 Teba!l

B otBeT nonnnnce He me-
Hee BOCTOpPXEHHble C/I0Ba.
MeTpoBWY C yMUNEHNEM Ha-
6Nn0aan HeXHyl BCTpedy
nodAWMX Cynpyros.

O—

— CMmOTpWU-Ka, 4To Aenaert-
cAl — BOCXUTUAICA OH U NO-
rnaaun  CUAALEro PAAOM
nca. - TBon-To Npsm ABa ro-
nybka. /Ml Begb »eHaTbl faB-
HO. A TOBOPAT, BEYHON N106-
BU He BbiBaeT.

Jlabpagop npuKpbin oT
YIOBONbCTBMA rNas3a 1 3a-
BUNSAN XBOCTOM.

oHabnaas 3a
n BCTpeyen eule He-

MHoro, [letpoBuy
KaWnsaHyn B Kynak u 06-
paTuaca K o6peTwmnm apyr
Aapyra cynpyram:

— Bbl Hagonro, rpaxaaHe?
Y MmeHs paboynii [eHb KOHYa-
eTcA, a ele Bac apecToBbl-
BaTb, 6yMaXKu othopmMNsATb —
AEeNo He NATUMUHYTHOE.

— Kak apecTtoBbiBaTh? —
OPYKHO BCKPUKHYNW Te. —
Moyemy? 3a uto?

— 3@ MOLWEHHNYeCTBO,
rpaxgaHvd [oyatkoB. A
BaC, rpaxjaHka, 3a NKe-
CBUAETeNbCTBO. TOXKeE, MEX-
Ay NpoYunM, cTaTbs. TaK 4To
KOHLEePT Bbl CBOM MO 3aMB-
Kam 3aKaHyuBawnTe u cobu-
pantecs. Mopa.

Buktopua AHOPEEBA

Mouyemy Mempoeuy He noeepu,
ymo lMoyamkoe 66121 8 omwe3ode?

OTBeT uuTaiiTe B Cnepylowem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adky 8 N© 24: naxHem c8exXecmbio MOJIbKO
8/10XKHOE, CBEXeBLICMUPAHHOe bebe. [paxOaHKa, ymeepxoa-
oW as, Ymo npusIa 08e MUHYMbI HAa3ad, Haxooumcs 0oma Kak

MUHUMYM 08a yaca.

BCE OB0O BCEM

Bce 06bABNEHUA Ha npaBax peKkniambl

KYMIIO JOPOTO. Cepsu3bi. Basbl. Craty-
3tku. Cepebpo. Xpycranb. Yacol. Mogcta-
KaHHUKN. 3Haukn. MoHeTbl. baHKHOTBI.
Crapble otkpbiTKi. Qotorpadum. Enou-
Hble urpywku. Mogenbkn matwuH. Ky-
Kknbl. buxytepuio. Ootoannapatel. (a-
MoBapbl. bpoH3y. Mebenb. Kaptubl.
Kuuru. Mnactunkn. I MHOTOE [IPYTOE.
Ten.: 929-92-55, Anekcangp.

= 8(905) 286-44-68 CKYNKA. KYNIO BCE.
Ten.: 8 (905) 286-44-68

= 8(931)337-91-68 Kynum kxuru. Bolesp.
Onnata cpasy. Ten.: 8 (931) 337-91-68

PABOTA

B kpynH
KO
TPEBYETCH

KJIAQOBLUUK-
CBOPLIUK
padhuk 5/2.
3apnnara ot 65000 pyé6.
Ochopmnexune ohuLuHanLHoE.
Anpec: MypuHo,
LiextpanbHbiit npoesp 10B.

Ten.: 8-911-811-84-99

m 431-16-76, 8 (963) 343-64-68,
8(963) 343-71-34, 8 (921) 895-60-76
OXPAHHUKWN: 06bekTol B CMB 1 J10
oT 2200 py6./cyT, B T.u. BaxTa.
Ten.: 431-16-76, 8 (963) 343-64-68,

8(963) 343-71-34, 8 (921) 895-60-76

UCKYCCTBO, AHTUKBAPHAT

= 953-39-70 Kynnio papdop, cTaTysTKM, pa-
Mbl, KapTUHbI, KOBPbI, CTapble MPYLIKY, Ky-
KO/, CAMOBApbl, NOACTAKAHHIIKY, NNACTUHKM,
naTeQoHbI, Yachl, 3HauKu, GUHOKAM, BGrKyTe-
puto, BPOLLKI, AHTapb, TEKCTWNb, napdiom,
KHury v ap. Onnara cpasy! Ten.: 953-39-70

= 8(916) 774-00-05 KYNNH PAQUOTEXHU-
KY, marnutodoH, npourpbiatenb, ycunutens,
KONOHKM, AUHAMUKY, 3anyacti. B nitobom co-
CToAHMN. Paguon3mepuTenbHoe 060pyaoBa-
Hue (ocumnnorpadbl, pagvogetanu u T.4.).
Mnactukm, ayavokaccetbl, (D-guckun. k-
CTPYMEHT, METUUKY, TNALLKW, TUCKW, CTaHKY,
Ap. Amutpuit. Ten.: 8 (916) 774-00-05

AT KPUGTh

M BabickaHue 10II0B

10 1000000 py6. 2
M PacTop)keHue 0rOBOPOB §
¢ IopUcCTaMu ]
M Kunuissie S
U HaCJIe/ICTBEHHEBIE CIIOPBl
M Bosmemienue mo OCAT'O, 5
KACKO

=8(812)209-34-52

Www.spbrooi.ru

bbITOBASl TEXHUKA

= 8 (981) 050-97-31 YACTHbIII MACTEP
110 PEMOHTY nio6oii 6bITOBOIA TEXHUKIA: CTU-
PanbHbIX MaLLIH, XONOAWIbHIKOB, BOLOHA-
rpesareneif, 3nektponaut u 7. n. HU3KME LIE-
Hbl. 3sonure: 8 (981) 050-97-31

PEK.

NMPUEM PEKJIAMDI B TA3ETY «TEJIEK»:

8 (962) 724-29-44

YHUUTO)
HACERONVD

= 8(965) 386-47-09 (3C. 100 % NPOOEC-
CUOHANIBHOE YHUYTOMEHUE nioboit cnox-
Hoctn — K/OMOB, TAPAKAHOB, MNECEHK
1 7. . Mlap xonogHoro 1 ropayero TymaHoB.
be3onactble npenapatbl AnA Niogeil, 4uBoT-
HbIX, pactenuit. TAPAHTUA KAYECTBA — odm-
LmManbHblil Jorosop. Pabotaem 24/7. Cucte-
ma ckiok. Ten.: 8 (965) 386-47-09

KYMAIO

= 984-20-55 Papuopetanu CCCP, HoBbie
1 6/y. U3mepur., BbluncuTenbHble npubo-
pol. Boles. Ten.: 984-20-55

= 996-55-66 KHurv, 3uHrep, KapTuHbl, Me-
6enb, Yacbl, MOHETbI, 3HaKI, OTKPBITKM, G-
T0, CePBY3bI, Ba3bl, CTaTy3TKM, MKOHBI, Cepe-
6po, xpycTanb, 6uxyTepuio, poToannapatbl,
WUrpPYLLUKIA, CAMOBApbI, BOEHHbIE BeLUN I BCE
Apyroe. Ten.: 996-55-66

OUTEABCTBO
EMQ

B 931-16-39 IKOHOMHbIA PEMOHT KOM-
HaTbl, KyXHW, KOPWAOPA, BaHHON, Tyane-
Ta. lunpok. Kagenb. Mon — Bce paborbl. Ty-
aneTHblil WKadumk. Menkuit pemoHT. Pem.
bankona. Ten.: 931-16-39

COOBLLEHHA

= Niunnom cepun MA N 16266 n npunoxe-
Hue K Hemy cepum AA N2 066526, BblaHHble
CM6ry 8 2017 ropy Ha uma MapToBuuKoit
Hubl [1aBnoBHbI, cynTaTh HepelcTBUTENb-
HbIM B CBA3M C yTPaTOif.

Puc. VipuHbl CBeTnoson



FAPAEPOB

Keapbl, KPOCCOBKHU, CHUKEPCbI — cnop-

TUBHaA 00yBb JaBHO U, BUAMMO, HAA0N-

ro Bowna B Mup moabl. U BCE yBepeH-

Hee BHeaApAeTCA OHa B NPOCTPAHCTBO, OT
npod:)eccuouanbuoro cnopTa A0CTaTou-

HO panéKoe.

C

Co ctagnoHa Ha noguym

Keabl 1 gpyras cnoptueHas obyBb npuiu-
N B MOZY NPAMUKOM CO CMOPTUBHbIX
NAoLWanoK — TEHHUCHBIX, BONEH60NbHbIX,
c 6eroBbIX 4OPOXEK U T.4. B Hayane npo-
W0ro BeKa ya06CcTBO CNOPTUBHOW 06YBY
OTMETUAN AaXe JafleKne oT CnopTa au,
HO WMPOKOTO pacnpocTpaHeHns oHa He
noay4yuna. ToNbKO B 50-X rofjax npoLwno-
o CTONeTHs 3TY MATKYI0 U YA0OHYI0 06YBb
OLI€HW/IN MO JOCTOUHCTBY, U YXe K KOHLY
60-X OHa OYKBa/IbHO 3aN00HUNA YKL bI
ropofoB. PasymeeTcs, noseneHuto obysu
B CMOPTMBHOM CTWJ/Ie HAa MOJHbIX NOAU-
yMax y)e HUKTO He yAUBUACA, 3TO BbIf0
BMOJIHE OXMAAEMO.

eroaHsa 06be B CNOPTUBHOM CTUNE

pVHKe, 1 faxe B oduce.

MOXHO BCTPETNTb M Ha CBETCKOM Beye-

YHnBepcanbHOCTb 1 YyA06CTBO

Momumo yno6¢TBa, 60NbLION NIOC 06YBY B CIOPTUBHOM
CTUNe — ee yHUBEepCanbHOCTb. CerofiHsa 3T0 aKTyanbHO Kak
HUKoraa. Eciu ele B Hayane BeKa Kefbl MU KPOCCOBKM
MOXHO 6b110 MPEACTABUTL TONLKO B Nape C JXXUHCAMU 1 py-
6aLKamm, To CErogHA NapTHEPOM CHUKEPCOB IETKO MOXET
cTaTb A€N0BOV KOCTIOM, KeJj — MbllHasA bKa-nayka, a Kpoc-
COBOK — JIerKoe feTHee nnatbe. OfHAKO CTUNbHBIN 06pa3 co
CMOPTHUBHOW 00YBbIO MONYYAETCA OTHIOb HE aBTOMATHYe-
cku. Mo3tomy, BbibUpas, Hanpumep, KeAbl, CTOUT y4UTHIBATD

NX 0COBEHHOCTU.

BHMMaHuMe K nogowwse

Mopowsa 06yBM B CMOPTUBHOM CTUIE MOXKET
6bITb TOHKOW M TONCTON, TAAKOW N pUdNEHON,
N3rOTOBNEHHOW 13 Pe3UHbI W LPYTUX CUHTE-
TUYECKMX MAaTepnanoB, MaKCMManbHo rmbkon,
MSATKOW 1nn, HA06OPOT, LOCTATOUHO KECTKON.
B nocneaHem cnyyae Heo6xoaumo o6paTuThb
BHMMaHVe Ha NpUCYTCTBME B NOAOLIBE CynuHa-
TOpa, MHaye X04UTb B TaKOW 06yBM GyaeT 04YeHb
HeKOMhOPTHO 1 HOTU ByAYT 6LICTPO yCTaBaTh.

Takue pa3Hble
KeApbl

Kenbl — 370 ynobHas 0byBb, 4TO 06e€-
cneynBaeTcs matepuanamu, U3 Ko-
TOPbIX OHA U3rotoBaeHa. Kegbl MOryT
ObITb C TEKCTU/IbHBIM Bepxom. MoryT
ObITb C KOXaHbIM. BepXx KOXaHbIx Kep —
370, KaK NpaBuIio, BbICOKOKAYeCTBEH-
HbIl MaTepuan, Henaoxo Aepxa-

Wuit hbopmy M NpPU 3TOM AblLLALNIA.
Takve XxapaKTepUCTUKN He TONbKO

1 MO3BONAIOT U3rOTaBAMBATL Kebl
MaKCMManbHoO pa3HoobpasHbix pac-
uBeToK. Kpome TOro, Bepx Kep 4acto
YKpallaeTca BbIWMBKOMN, annanKaum-
eil, nerkumm bycmHamu, 6aHTUKaMu 1
APYTMMUW BapraHTamu ekopa.
CyLecTBYIOT Kefibl U C LEKOPOM B BU-
[e MeTaninyeckon QypHUTYpbl, HO
3TOT BapuaHT yTaxenset 0byBb u, co-
OTBETCTBEHHO, YMEHbLIAET ya06CTBO
ee HOCKW. TO KacaeTcA BCex BapuaH-
TOB IeTHEN CNOPTUBHOW 06YBMN.

Cyem HOCUTD
CNOPTUBHYI0 06yBb?

B nepesyio ouepedb smo
00ex0d 8 CNOpmugHOM cmu-
Jle, 8 cmuJie cnopm-wuK u
Kaxyan:

® [KUHCbI (Mo6bIX $acoHOB);
® LWopPThI, bepmyzpl, Kanpu;
® KOMOVHE30HbI;

® 6pPIOKM B CMOPTUBHOM CTW-
ne;

® Tonbl, GyTOOMKM, NOHFCN-
Bbl, Py6aLLKY, TENbHALKY;

® JIETVIHCHI + TYHVKa.

/I KoHeuHo, nerkas obyBsb B
CMOPTVBHOM CTWSe NpeKpac-
HO COCeaCTBYET C NETHUMY
MAaTbAMU 1 toOKaMu.

obecneynsaioT yno6CcTBO HOCKU, HO CBeTnana MBAHOBA
YMmbiLuneH- CmyLuenme | Mpubexw- Touka Kapkuit "Cyge-
HO LLIOKUI- WHeno- | ue ans Havana cop 1
[DIEEE V' vocro - | yerasuero > V| nabn V| aom M“bﬁ"“KOH
noBezjeHme HOBaTOrO | MyTHUKa pUHTa nosuyme | 113 OPEBE
v ”E:;::'” OH AIK0GbI Papmotex-| Crapui- Eﬂ%”i"of Manbiu, Hapu- | Tonoc
denbbiii | BUANT HU4ECKAW | Hoe ypo- Mq);m’ MOMHbI C0BaH | GonbHoro > M. doro
rapiup_| Guonone YepTeX  BOMbCTBME Sanera JHeprim WIPKYTEM | aHriHoil
H‘(’)’;y’a"g;'e v OH Hecer | OT pac- Heykitk-
Ta’;HHe > Bogbl | (BeTago > ”‘:ﬂ;g;m->
MPOAYKTHI LOLLEY) || KL HO/i N1aBKe
Bonbiuian (?;;230 Tam Arperar org")('m (yxoe
mysoikane-| - PR Ly ILipaycbi (Tapa- P> s ce?aepe XpynKoe
HaATPY6a | 3ronos TBOpUAN Teneii Pocm neyeHbe
PeGerok, v Beup, Onoun- | 11 oeoe | TTHua no- v
Koropit | OXpaHs- BarbHA MKUHCKM |
MOCTOAHHO foljan ananoko- | PPPE ot wed-
pblgaeT ot befj motuog | Ha /AN | nogapa
Or Hee Tt | Yomw Anapra- > v Opyave [
achanst anbHag | MECUaHblil MEHTbI ToBlLIKa a6myb'i4-
MNaByTCA siropa | Ha Oepery KOUEBHUKa e et
CamoneT- v OcHoBHoIA Hecogep- Kapeta
"ira- Komno- LuteHHo- Mpodec- | k ycnyram >
XepKa" HEHT NeTHUM voHan | Llepnoka
P Haxpaka MaTpoCyIK Xonmca
Pasio- | paiora Wwvaka-| ¥ v Tne cyaa
BOPHOE | b reike uMBaloT Kypc
Ha3BaH/le Ealo Nleveus"
dnupra | M CYETE LHbI npoxoAT?
Ny v v Ose 2 meTpa Ka:g;e:u .
B 0Tape AR MuTepa
Crenl i
Kauanka v Meute C4acTnviB- e
- UK, Bbe3- Omynb,
Xonmca CBapou- |, \ 2 Tonnugo V| Baswm ik, Bbe3 y yueHoro >
HbllA ... 6onor Xatowui 8 pAnyiKa
y KamyHa 0BCAHKA KBapTipy Nunnes
|_> * J1A[d VIL{O[Y|L] |Y[H[|T]L[9
Acana (ynep- v e (m{d D nle]v]o[ v
y ifora apax [~ ) VIR ALV [0 [0 [o[uD{I[d[a
W1d[VIA JL0df DA JLvd|vfujufvy] {4
CgepKato- "Faza Octpo- DuKcatop "Tbixarue” s E ()) 1?( g 35" . g\" ¢ EI) . j ot f :2 v Im|
Las npu- oTAbixa" nucras ANA nepe- HarpeToii . E
> 6 {34 9] 119 VIH[OHT] [V[d]|V]X
MaHKa Ha ana 0/10THaA JIOMaHHbIX 3a AieHb
- d L{ITUTAIW]Y L[V V]|V
CMUHHWUHTE KapasaHa Tpasa KocTeil MyCTbIHA VINTL% I MEEIFIRCIEEN
[TnotHaa MpeTeH- el ToTu o [vIIvId]TT (€] Td[L{€W v
makue- | JeHTHa > Hlo [ Jold][L ([0 [x[L[0] 3 [d[o[u
BUTaA non-6eza U{n|d|X d{g(uf{L] I [H X €
Marepua Lf Tl [9]o]d J[HIIPD|VYId]LID|N]E
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CKUAKM HA TB-XUTDbI
U INMAEPDI NMPOLOAX!

b7 o o -

2
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o,

W

Kowenek
Martepwan: koxa, nogknaaka - 100% nonmac-
Tep. Pasmepbl: 20x10,5x3,8 cm. KHP.

Jlot156 6130 KopuuHeBblil

v

Y, ik
LT

/48

S

L

KBapuesbiit
MeXaHuam ¢
JMCKPETHBIM
X040M. [In3aiH
4acoB MoXeT
OT/IYaTbCA OT
¢oro. barapeit-
Ka B KOMMIIEKTe.
KHP

sk YACDI B NMOOAPOK
| npu nokynke ot 1000 p.

CcKupka 65%

SR 690°

YMHbIii 30HT
C 06paTHbIM MexaH13MOM

CNOXEHNS. . : L) | Mno nPOMoOKoOAY: m
MarTepuan: MeTas, nomuacTep. A j o
ﬂﬁg;Z fpc;ﬁ?)g;??gssmek ’2_’%5 oM. g ’ — I'IpVI 3aKa3e Ha caite MOYMIR.RU

JloT20047527 Martepuan: koxa, 1BX. Paamep: 31x24,5x10,5 cm. KHP.
i o CYMKa «I.UOKOHaA» Jlor 20047520 Kopu4Hesblii Yacbl «<Knaccuka»
CK"AKa 53/° CyMKa M3 KOXM N34YBOPK — NMPOCTO

Balu noAapok 3a 3aKas — PocKoLLHble yachl «<Knaccuka»
b P HaxogKa! 2 60MbLUMX OTAENEHNS Ha MOMTHHUAX, CKnpKa b b
JA%O/ 690 5 KapMaHOB CHapYXH, KPEMKM1e Py4Ki 1 CbeMHbIN 75%

BKOpnyce L BeTapo30B0ro30/10Ta, yKpalleHHble nepechbl-
PeMeHb Ha nsieyo.

naroWnUMUCAa UCKPALLNMAUCA CTpasaMu, CKnacCcuyecknm
YepPHbIM PEMELLKOM, TUCHEHDbIM «MOA4 KOXY NUTOHa».

Bproku )
«bpu3s» 3
CBo60AHbIE
JIerkue 6proKu
CLUNTBI U3
NPUATHOM
Teny TOHKOM
3M1acTUYHOM
TKaHu. Ha
nosice u no
HU3y cobpaHbl
Ha PE3MHKY.
He cTecHsatoT
LBWXEHWA,
0Y€eHb YA06HbI
B HOCKe.
Martepuan: 95% /3,
5% anactaH. [nnHa:
94 cm. KHP. Pasme-

A3bl4oK
Ans ypobetea 4
HajeBaHua .-

[nbKas Heckonb3AlLas NofoLBa

Martepuan: uck. 3amiua,

nogowwsa - nosmypetaH. KHP. pbi:M, L, XL.
JleTHue Tydpnu «CaHTOpPUHN» Pasmepbl: 37,38, 39,40, 41. ot 102616
5 0 Jlor 102512 Topox, CuHue
Jélfgaw;a;gu;u;n ST E Mo,qg - 1 ckupka75% NecouHblit, [leHum & -
YT NyHLUMM BbI6OPOM Ha

. o

Kax bl AeHb! OHK MPaKTUYECKN HEOLLY TUMbI o) o}
Ha Hore. VIMetoT rMbKyH aMOpTU3MPYHOLLYHO 39'90/ 99 O Mo
NOAOLLBY, CMArYatoT Harpy3Ky Ha cTonbl. =
apreiol 690"
53%
HoXHuubl i
wnanka — CTub- AN MIOTHbIX f
Has 3awumTa ot g

Marepuan: n/a, HorTen +

IEDEETOCe BUCK033, S71ACTaH, E . WRYFA s nnybl
Hua! A 6narogaps [nnHa: 105 cM. Poceus. i .,
rMéKomy mMeTars- Paamep: 48, 50, 52, 54,
JNInYecKkomy Kap- 56, 58,60, 62, 64, 66, 68.

Kacy, oHa 9@ heKTHO
CMOTPUTCS Ha rofoBe U1

C OSIMHHBbIMU
pyyKamu

npeKpacHo coxpaHAeT U KOPOTKUM
cBoto hopmy. Mnatbe «[naHa» 3axBaToM. OHu
Marepuas: xnonok 100%. «JleTswwee» nnatbe A-cunyata ¢ GUrypHbIM NoA0- CO3/atoT 60/1b-
Zzsljﬁzilgggncx%nca’ygg&m = JIOM CMOTPUTCH O4€Hb JIETKO N POMaHTUYHO! wee ygvume

- : & CTpysiLascsa TKaHb NPUATHa TeNy, a yA06HbIN npu obpesa-
Jlot 103105 Jlen, Po3a, lenum o N Y

A < R (acoH He CTECHSIET ABWXEHMIA. HIM HOTTA Ha EN YanuHesnas py ka
Nor103195 1.Cuvee 2.Boppo MERIELER RO, +MOJAPOK

o
LUuriigb1. Matepuan: Hepx. CTastb, acTuK.
CKupKa D P CKupKa b p Pasmep: 11x6 cm. KHP. Hoxwmybl. Marepuan:
53% 60% cTanb, nnactuk. Paamep: 21 cm. KHP
JloT689 883

o o Geameamony 1en. 48 (800) 350-35-73 " 1en 115 25 ok

MuHuManbHasi cyMMa 3akasa cocTaBnsiet 400 py6neit 6e3 yueTa cepBucHoro c6opa. CepeuCHbIii C60p, CTOMMOCTb JOCTaBKM U MEPEChIKa NepeBoAa HanoXeHHbIM NIaTeXoM onauvBatoTcs A0NONHUTENbHO. CepBUCHBIN C6op cocTaBnseT 179 ggﬁ CToMMoCTb

MOYTOBOI A0CTaBKM COOTBETCTBYeT Tapudam AD «Moyta Poccum». CTOMMOCTb Nepechisikv epeBofia HanoXKeHHbIM N1aTeXOM COOTBETCTBYeT 2,5 % OT CyMMbl NepeBoja, Ho He Mexee 50 py6. Mpoaasew: 000 «XoM wonnuHr paway, OTPH 1137746372290, appec:
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aKL{MK, cpokax, MecTe v NopsiAiKe UX NoNyYeHus yTouHsiiTe no Ten. 8 (800) 350-35-73 1 Ha caiiTe www.moymir.ru. LieHa npeaioxeHuns feiicTBUTeNbHA TOMbKO NpK 3akase no TeneoHy v ykasaHum koga TESI_112_23_LLIOK. Peknama.



@ TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

BALUU NYHLUUE MOKYINKA!

CNEUWAJNIbHBIE NPEAJNOXEHMWSH

: Yeunutenb 3ByKa

Martpac-Tonnep -
C aHaTOMUYECKUM |- -
apdekToM

Pasmepbl:
70x200 cm,
80x200 cm,
90x200 cm,
120x200cm, . ®
140x200 cMm, ¥iiy s

=
160x200 cm %%

Martpac-Tonnep nenaet cnanbHoe Mecto yD,O6HbIM n
KOoMOPTHbIM. BbicokoanacTuyHas neHa apgantupyer-

cs K popMe Tena, obecneunsas 6epexHyio NoaaepPX- :

Ky B obnactu wew, NO3BOHOYHVKA, 6eaep, cosnasas
ycnosws Aans paccnabnenvs un otapixa. Mopxoput ans
OGHOBMNEHNS CTapbiX [AMBAHOB, KPOBATEN, MaTPacoB,
pasrnaxueaeT sMKv v nepenagpl.

«Yypo-wnaHr» + nofapok!

)
30 m WEELNITH '
ELYYE 1690 py6. e
YR 1990 py6. f | |

LLnaHr COCTONT 13 BHY TPEHHETO XECTKOrO PE3NHOBO-

: FabapAauH (150x270 cm) 3990

ro WnaHra 1 BHELHero M3HOCOCTOMKOrO HewnoHa. :

KOHCprKLLVIﬂ «ABa B OQHOM» MO3BONAET LWNaHry nog
HarnopoM BOAbl yBeNn4MBaTbCsa B pasmepax Ao Tpex
a3 oT n3HavanbHoro pasmepa. bnaropaps aTon KoH-
CTPYKUMM Bbl 3abyaeTe Npo U3MNOMbl U CKPyUMBaHUs B

npouecce UcnonbaoBaHus. KomnakTHbIA, 3aHUMaEeT :
Mano Mecta npu xpaHeHun 1 nepesoske. Mpu nokynke

«Yypno-wnaHra» — CafoBbIi Pa3HOPEXMUMHbIA NNCTO-
net B nogapok!

JlenTa «Cynep ®ukc»

990 py6. w

«Cynep ®uKc» - 3TO CneumnanbHbIil COCTas, KOTOPbIN §
MMEeeT TPOWHYIo TONMWMHY 1 06paboTaH CBEepXCUIb-
HbIM K1€eM, KOTOPbIi MO3BOMAUT €M MOMEHTANbHO

NPVKNEUTLCS K MOBEPXHOCTU 1 06pasoBaTh repme-
TUYHOE COEAVHEHNE, 3aKPbIBAS TEUM, MOPE3bI, PAa3Pbl-
Bbl 11 T.A. Jlerko 3adukcmpyertcs Ha no6on poBHON Mo~
BEPXHOCTM (NnacTuk, Metans, nauTka, AepeBo, kepa-

MUKa, KMpnuy, 6ETOH, CTEKNO, 6pe3eHT U T.4.). 3aknent invpyemas MouHOCT. [0Cyna 6HICTPO HarpesaeT- |

icq, a NOBEPXHOCTb MAUTbl OCTaeTcs XONOAHOWN.

BNaXHYI0 NOBEPXHOCTb Aaxe nop sofow!

Ha6op kactptonb

1800 pys. = - “"
1290 pys. U W n Tk

Kaxpas KkacTpions M3rotoBneHa 3 LENbHOrO NncTa
YrNepoaMcTon CTanu U NOKpbITa  XaponpoyHOM
amansto. lnametp: 16, 18 n 20 cm.
LlleTka MarHuTHas gnsa
MbITbAl OKOH C ABYX

CTOPOH OAHOBPEMEHHO

1490 py6. 990 pyeé.

LleTka He npepcTaBnsieT cCO6OM CMOXHOTO YCTPOW-
CTBa, HO Kak Mbl 3HaeM, BCe renuansHoe npocto! Ee
KOHCTPYKLMS = 3TO MPOCTO 2 LUETKU C MarHuTamu.

LLleTkn npuTArMBaOTCA APYT K APYTY, U MEXAY HUMW }
nometlaetcs crekno. Bbl He bynete GanaHcupoBarthb
Ha Kpalo OTKPbITOro OKHa Ha NiobOM 3Taxe, MOKOMbKY :

4YenoBek, NPOV3BOAALLNIA YOOPKY, HAXOANTCSH BHYTPU
nomelleHns. Bbl nerko nomoerte OkHa, KOTOpble
COBCEM He OTKPbIBAIOTCA VN Ha HIX CTOUT peLleTka.

OHa OAHOBPEMEHHO MOET BOAOW W CPady BbITUPAET :
Hacyxo. YncTble okHa, 6€3 pa3BoOpPAOB BaM rapaHTui- i

poBaHbi!

CBeTUNbHUK «HeMMNUOH —
COJIHeYHas 6aTape;|»

OTtnunyHas paspaboTka BOEHHOMN
NPOMBILINEHHOCTW, KOTOpas Tenepb

——

<

NMHroBas namna ¢ APKUM MSArkKuM CBETOM, MOLLHbIN :

doHapb NPOXEKTOPHOrO TVMa, 3apsAAHOE YCTPOUCTBO
power bank. CospaeT kpyrosoe ocselleHue Ha 360° n
BUAMMOCTb faxe C paccTosHus 3 kM. Cpok cryx6bl

ceeToamoaHbix naHenen - 100 OO0 yacos, u npw:
O6bIYHOM  MCTIONb3OBAHUM  CBETUNBHUKOM  MOXHO }
nonb3oBaTbCs BCIO XW3Hb. Haxopscb Ha pbibarke,

oXoTe, B MOXOAE, Ha faJe, B KEMMNUHre Ha Npupoae u
T.A., BaM He NPUAETCS NepexmBaTh, YTO B OTBETCTBEH-
HbIl MOMEHT Bbl OCTAHETECh 6€3 UCTOYHVKA CBETA, T.K.

KEMMUHIOBbIV GOHaPb UMEET ABA NCTOYHMKA MUTAHWS: §
COMHeYHylo 6aTapelo ¥ BCTPOEHHbIN akKymynaTop :
60nbLION eMKOoCTU. Bbl He ocTaHeTech 6e3 CBA3W Wi
CMOXeTe NoA3apsauTb CBOW TenedoH OT pasbema
$ YIOTHBIN HOYHUK.

USB, KoTopbiit BCTPOEH B $pOHapb.

ConHue3awuTHas
nJIeHKa Ha OKHa

Ecnu B nongeHb B Balue
OKHO CBETUT COMHLie, a
BEYEpOM Bbl He 3aLuuLLe-
Hbl OT MOCTOPOHHUX

addeKT 3epkana CHapyxu W abCOMOTHO Mpo-
3payHa U3HyTpu. MpefoxpaHseT oT neperpesa u
BbIFOPaHUs MeGenb, KHUMK, oaexay. Jlerko kpe-
NUTCA K MOBEPXHOCTM CTeKNa.

: KnanaHoM 1 Hacagku —
: paccekaTens BOAHOM CTPYyW.

i 3aTb k cTONGY V1 lepeBsy B
: cafy. YepHbit LIBET eMKOCTN

[

: doHapb 3aLMTUT Bac

.)'

pocTtynHa v Bam! HoBenlwas TeXHonorus cBetoanoa-
Hown naHenu. CouetaeT B cebe TpW yCTPOMCTBA: KeM-

:JleTHui pauHbiii ayw  ETN) pys.
[lyw cocTouT 1s repmeTiny-
HOTO pe3epByapa eMKOCTbIO 990 pyeé.

20 nnUTPOB, 3NaCTUYHOW
TPY6KM C 3aKpblBaIOLLMM

(@)

Takas KOHCTPYKUWA NO3BO-
nfeT nogBecuTb ero Ha
KPKOYOK UK NpoCTO NpmBs-

[N BOAbl NO3BOMSET el BbICTPO M 3GPEKTUBHO
HarpesaTbCq C NosdBneHneM ConHua.

®doTowTopbl + Tionb B nogapok!

2 wt. 3D-neyatb.
LiBeTbl KaK YXuBble.

v

2490 pys.

| |

i 23 £ | !
i «30n0T0E HCKYLEHHE» | J_«Lh;em"maﬂ KOMNo3Huks»

MnuTa MHAYKLUMOHHaNA
(HacTonbHas)

3800 py6. 1990 pyé.

HesameHnmas KyxoHHas TexHWKa He TOMbkO Ans
faun, HO W ANs BNapenbLeB ManeHbKom KyxXHW.
Ilerkas, koMnakTHas, BblcokoapdekTuBHas. Pery-

Ynaslume npopyKTbl UK GpbI3rn Xupa He noaro-
paiot. HarpesaeT B pasbl 6bicTpee, aneKTPOsHep-
rvs pacxopyeTcs 3KoHOMHew!

i TOHOMeTp HOBUHKA " |
o
1990 pys. v
1290 pys. d

B nio6ovt MOMEHT Bbl MOXeTe UBMEPUTb AaBeHne
camomy cebe 6e3 MNOCTOPOHHEN MOMOLLM.
Mpubop unmeeT cneunanbHo paspaboTaHHyio
MaHXeTy, KoTopas rapaHTVpyeT HagexHoe Ccyu-

TbiBaHWE MynbCa U BbICOKYIO TOYHOCTb U3Mepe- :
HG T WHTennekTyanbHas cuctema 3anoMuHaer :

nocnepxve 60 U3MepPeHUn 1 UMeeT WMHAMKaTOp
aputmun. Ha kpynHom LCD aucnnee oto6paxa-
0TCS flaTa U BpeMs U3MEPEHUs, CUCTONMYECKOe
faeneHue (BepxHee), amacTonuyeckoe (HuxHee),

nynbc. B komnnekTe ¢ TOHOMETPOM Bbl MOMYYUTE

NNacTVKOBbIM KENC C 3alLenkov AN XpaHeHus n
nepeHoCckn yCTponcTBa.

OTnyrueatenb-(oHapb

1690 pyeé.
1290 pyeé. @

HOBUHKA

OT MI0GbIX HEXAAHHBIX XNBOTHbIX UMM YNINYHBIX XY=
NUraHoB, HanyraeT W NPOroHUT faxe 6Gonbluyio
craio cobak. flencteyeT Ha pacctosHun 100 m.
MmuTupyet Tpeck 1 Benbilwku wokepa. OH umeet

d

«AXxyp Bpa» Habop Kpy>KeBHbIX
6locTranbTepos
B komnnekTe:

i 3 WT. - 6enblil,

YepHblii, 60pAoBbIN

S-M (42-46), L-XL (48-50),

- t 2XL-3XL (52-56),
B3rNA40OB — 9Ta nneHka Aana Bac! Cospaert:

4XL (58-60).

2300 py6. 1690 pyeé.

«Axyp bpa» — 3T0 M3ymuTenbHoe GeCLIOBHOE,
: KpyXeBHOe 6enbe, KOTOpOe OTNINYHO NOAAEePXM-
: BaeT CrUHY U rpyfb, HO NPU 3TOM He [aBUT W He

HaTupaeT. benbe nopHUMaeT GIOCT 1 crnaxveaeT
HEPOBHOCT, NpUAaeT okpyrnbie Gpopmbl. Crneun-
anbHOE YCUNEHHOe MneTeHve nocepeavHe ans
cosfaHns  Kpacuoro fpekonste. Ero  mMoxHO
HOCUTb KakK HUXHee 6enbe, Kak Ton Mop, XakeT v
KaK crnoptusHoe 6enbe. [ins ysenuyenns obbema
eCTb MoTalHble KapMallky Noj MOPONoHOBble
BKnagbiLwun.

N :

YCTPOWCTBO MpeaHasHa4YeHo Ans OTnyruBaHus
TapakaHOB, XYKOB, MblLLeN, KpbiC. 3alumiiaeT BaLl
[OM, KBapTUPY UMM NPOMBIWNEHHOE Npeanpus-
Tue nnowagabio Ao 200 kB.M. [TpocTo BCTaBbTe OT-
nyrneatens B poseTky. MoxXHO wucnonb3osathb,
ecnu B loMe feTu, cobaku n kolkw. besonaceH
ANs BalMX Aomovafues. VB Hero BCTpoeH

FapaHTuAa KayectBa! 3BOHUTE NnpaAMoO cenvac!

WM EnkvH MBaH IOpbeBuy OFPH 321774600271012.

C uHdbopmaumeit 06 opraHu3aTope aKLui,

npaBufiax UX NpoBefeHNs], KONNYECTBE NPU30B, CPOKAX, MeCTe, MOpsAKe UX NONYYEHUS MOXHO
y3HaTb no TenegoHy 8 (499) 213-03-16. Akuuu aerncTBUTENbHbI ¢ 21.06.2023 r. no 12.07.2023 .
*Mo utoram npoaax 2022 r. Ha npaBax peknambi.

MaccakHasi nofyLluka pyé.

c bynHKumeii nporpesa  ET:T) %) A

HoeT cnnHa? Mbiwubl cnoBHo okameHenn? Mac-

: caxHas nopylka - Bawe cnacenune! Hepputosble

KaMHW, CNTOBHO ONbITHbIE PYKU CneunanncTa, npo-
MaCcCUpyIoT BallM NPOGREMHble 30HbI, W Bbl OLLY-
TUTE NPUSTHOE Tenno 1 nerkocTs. Maccax-Lwuaty
+ pasorpes. [ToMoxeT y6paTb Crnasmbl MblLLLL, CO-
rpesaeT n paccnabnset. Vcnonb3ynte goma, B
odvice, B aBTOMOOUNE.

HE ABNAETCA MEAWUNHCKNUM NMPUBEOPOM

FoBopsawun  Kykna- nosropsila
 XOMSAK
: Woody O’time
: Original
¥
1700 pye6. ‘ 17906 py6.
: 990 pye6. 1190 pys. paooh

YHUKanbHble passuBalolMe UrpyLlKn CnoCO6HbI
paccmelmTb O cnes nio6oro, nomnbiTaBlierocs
3aroBopuTb C HUMU. [MOBTOPAIOT BCEe Npon3He-
CEeHHble CNoBa 1 3BYKM Ha NIOGOM A3blke MUPa,
o4yeHb 3a6aBHO MonyvaeTcs, kKoraa Urpylika no-
BTOPSIET 3BYKW kolek n cobak. Korpa Bbl 4To-TO
XyeTe, OHa XyeT C Bamu 1 umnTupyert xoxoT!!! DTu
MIPYLIKN MOAHUMYT HACTPOEHWE 1 MOMOryT pag-
Becenutb Apysen! lMokopsaT ceppue pebeHka U
B3POCNIOrO C NEPBOV MUHY Tbl 3HAKOMCTBA.

AneKkTpuyecKuii
n3menbyuTenb
«MonHusa»

2100 py6.
1490 pys.

«MonHus» - HEe3aMEHUMbIN MOMOLLHIK Ha KyXHE.
OH 0aVH 3aMEHUT HECKObKO GbITOBbIX NPMGOPOB
(oT Kodemonkn n mscopybku O snLepeskun u
6nexpepa). KomnakTHbIN pasmep. B Hem: 2 cmeH-
Hble caMo3aTaumBaloLLMeECs Hacaku N3 CTany ans
MIOPUPOBaHUA U HapPeaKu KyGukamut; BMECTUTENb-
Has yala; BbiCOKas CKOPOCTb BPALLEHUS HOXEMN.
«MonHus» cnpaBnseTcs C NpopykTamu pasHown
TBEPOOCTU (kOopenHble 3epHa, ned, OBOLM,
bpyKTbI, OPEXM), NOMOraeT NPUroTOBUTL LUMPOKMIA
cnekTp 6niof (Niope no6on rycToTbl, AeTCKoe Nu-
TaHue, COyChbl, 3aroTOBKM [/ CanaTtos 1 np.).

BepTukanbHas
i cynepcylumnka
Ana 6enba

Cynepcylwmnka no3sonuT Bbl-
CYWWTb TPW 3arpy3kn CTaH-
[apTHOM CTMPasbHOV MalUMHbI.
Tpw sipyca nnioc ABe [OMOMHUTENbHbIE NNaHKN
ANS NNEYNKOoB NO3BOMSIOT CyLIUTb MOCTENbHOe
6erbe 1 AenukaTHble TKaHW, Hanpumep, pydaLlkn
1 6nysku. Mokynas ogHy, Bbl NonyyaeTe cpasy 3
CYLIMNKN — Beb CMOXETE Pa3BeCUTb Ha Hel Ao
50 epuHuu, Genbs. bonblue He HyXHO nomatb
roNoBy Haf Tem, Kak ¥ rae 3To BCe Pas3BEeCUTb.
BbicTpo cknagbiBaeTcs U 3aHUMaeT o4eHb Mano
mecrTa. Vimeet 4 koneca. Cywute niobble BeLw —

: ans NpodunakTUKM CKONMO3a, UCTpaBneHns ae-

.CTyn ANS BaHHOM U AyLLIEeBOW

: 6esonacHocTb 1 komdoprT, |

LIPS  HOBMHKA
OTAnYHasA CNbILUMOCTb C
BbICOKUM paspelleHnem. ﬂel’KMI?I, MOLLHbIA 1 He*'
3aMETHbIN YCUNUTENb 3ByKa CO 3BYKOBbIM CUTHa-:
JIOM BbICOKOTO paspelleHns. Hn oanH pasrosop i
6ornblue He ycKonb3HeT OT Bac. Perynupyemas
FPOMKOCTb. Yeunutens 3ByKa nogxoouT Ana uc-
Nnonb3oBaHUs B NIO6OM MeCTe: Ha CMOPTUBHbIX CO—
CTA3aHUAX, 3a ropoaoM, Ha pa60Te, B LWIKONe Ha
npaanMKax ”n goma.

HE ABNAETCA MEOWUWHCKUM N3LE

YBenununtenbHble

C 3TOM MUHW-MALLNHKOW Bbl
noaoLwbeTe 6PIOKN Unn 16Ky,
BCTaBWTE MonHwio. Mogapute
NIOGUMbIM BeLLaM BTOPYIO XW3Hb.
C HeWl nerko nNpuLNTL 3annarky,
{ KPacmBbIlt EKOPATUBHbIN 3NEMEHT.
i Bbl colbeTe KpacuByio ofexay, = ’
13 ncnonbays HOXHyIo nenans, aTo
cAenaeT NPOLECC WNTbs BbICTPLIM

TEJIEK

TepMoKepaMuyecKmii
ob6orpeeaTesnb

MNoakniouuTe o6orpesatenb kK pO3eTke 1

: BoIbepuTe Heobxopmmyio t ot 15 o 32°C.
CucTema KNMMaTPOHWK-TEpMOCTaT
(aBTOMaTMYECKM BbIKMIOYAETCS, KOraa Aoc—
TUTHET 3aflaHHoOV TemnepaTypsl). Bctpo-

$ €HHbIN TaVMep, AMCNen U cUCTema 3alnTbl
0T neperpesa. [loTpebnseT Mano anekTpoa-
{Heprum, CnocobeH Nerko CorpeTb NomeLLeHmne
nnowaabto 20 kB.M!

. T P
ouku-nyna Big Vision S — Y yAOGHEIM
(Bur BuxkH) © {Cxnapwas cTupanbhan
=
990 pyé. gﬂ' %, i MallMHKa
i ﬁt‘ 5-‘&'\ «MuHu-aBTOMAT»

Oukn-nyna galoT BU3yanbHOE yBENuYeHne npea-
meTa Ha 160% v Npn 3TOM OCTaBNSIOT BaLUM PyKW
cBoboaHbIMA. OukM NpekpacHo NOAXoAaT Ans :
YTEHUS, WUTbS U BbIMOMHEHUS PasNNyHbIX PaGoT,
TpebytoLwx 60nbLION TOYHOCTM!

M

1690 pyé.
S-M tanus 60-85 cm

5]

Pa6ortaet ot cety, nnm

Mayap 6aHk. Yoo6HO

6paTb B MyTELWECTBUS, Ha
a N, nady. MoxHo ucnonbao-

3 K o BaTb KaK MOCYNOMOEYHYIO

D = MaLLHY.

L-XL Tanus 86-125 cm

PY N2 P3H 2018/6874
ot 28.02.2018 r. b

'{‘-‘ 8
| Ji |
3HakoMmble BceM 60mu B ¥

nosicHuLE, Lee, rpya- RH
HOM OTAene - BCce 370 - il i
valle BCero cneacrsme !
HenpaBUbHOW OCaHKW. -

HenpaamnhHaﬂ OCaHka, MNOCTOAHHO OI'IyLLLeHHbIe§
nneyun Co3aaloT N3NMLIHEE AaBNEHUE Ha rPyaHYIO
KNeTKy, anapparmy v MOryT Bbl3BaTb OCTEOXOH-
ApO3, CKONMO3 U fanee BCeM 3HakoMble 601M B

990 pys. E

npOTO‘lelﬁ KpaH-BOJOHarpeBaTtesb

C pucnneem + 1yLU

-

3abyabTe 0 Npobnemax ¢ ropsyen
BOOM C NPOTOYHbBIM KPaHOM—

: BopoHarpesatenem! Harpeet sogy
3a HECKOMbKO CeKyH[, MOXHO
perynupoBatb Temneparypy.
MpeanbHbit BapUaHT Ans foma u aadn. KOHOMUT
aneKkTpo3Hepruio! YctaHaBnMBaeTcs 3a napy MUHYT.

=

cnvHe. MpencTtaensem yHuBepcanbHoe CpeacTso

$eKTOB OCaHKK, obneryeHns 6onm B NOSCHUYHOM, i
rPYAHOM, LENHOM OTAene, nnevax, cnvHe. Kop-:
PEKTOP MOMOXET BbINPSMUTL Bally CMUHY W
Hay4WT MbILLLbI AepXaTb NPaBUIbHO NONOXEHWE.

C perynmpyeMbiMM1 HOXXKaMu

2990 pyeé. 2490 py6.

MpeaHasHayeH ans
NPOBEAEHNS rUrmeHn-
yeckux npoueayp B
BaHHOW KOMHaTe 1nm
nywesow. ObecneynsaeT

OCOBEHHO MOXMIBIM

MuHKU-KOHMLMOHEP

: 2200 pyeé. 1590 py6.

KoMnakTHbI nepcoHanbHbIv
i oxNnapumTenb, HanoMHAIOLWMI BO3MYX
¢ BOKPYF BaC NPUATHOW NPOXNnafon 3a HECKONbKO MUHYT.
O6napaet nerkum BeCoM, 6eCLyMHbIM BEHTUNATOPOM C
TPEMs CKOPOCTHBIMY PexuyMami. 1 npuBnekaTenbHbIM
nmnsanHom. OCTyxaeT HarpeTbii BO3fyX, cosfaBas B
i 30He oTAblxa KOMPOPTHBIN MUKpOKAMMaT. MpocTo Ao-
i 6aBbTe BOAbI U HaXMUTe KHOMKY. OxnaanTens NoBbillaeT
: BNaXHOCTb B MOMELLEHUM U OOMOMHUTENBHO OuumLiaeT
BO3aYyX. Ero CeKpeT B TEeXHOMOrun rngpooxnaxaeHns,
NCrnonbayioLen
OxnaxpaeTt ropsyun BO3AyX, NpeBpallas ero B Mpo-
XNagHbIn 1 OCBEXaKoLWMUN.

BO3AYLHBLIN  GUNLTP-VCNapUTEnb.

BctpoerHas nopceeTka,

nogsM. Hoxkm cTyna He ckonbaat

no MOKPOMY Moy, pama He NoaBepPXeHa
KOppOo3uy bnarofaps crneumansHOMy NOKPbITUIO.
MogaboTbTeck o cebe u cBoUX 6nm3kmx!

OT HOCOBbIX MNATKOB W MOCTENbHOro 6enbs Ao ‘

LITOP W MATKKX urpytiek!

AOCTABKATNO M

8 499 213-03-1

BEHbI N COCyapbl.

: 6e3 BUHTOB

: MOHTaX He TpeByeT BUHTOB, CBEPNEHNS.

HepByLuuecs ANOHCKNE KONrOTKM |
(4epHble N TenecHble) .

1300 pys. 990 pys.

N
bnaropgaps HOBEMLLMM AMOHCKUM »\(
TEXHONMOraM yaanocCb nonyvnTb
©AVHCTBEHHbIN B CBOEM poae

NPOAYKT — HepByLumecs konrotku! Mpeacrasnsior
coboi nepenneTeHns MUNNNOHa MenKnx HUTOK B
XryTbl, OTANYAIOTCH MOBbLILEHHOW 3NaCTUYHO-:
CTblO, 3TO MO3BOMSET UM 6biTb YCTOMYMBBIMU K
BHELHMM BO3AencTBusM. [lepxaT cBolo dopmy,
He TePSIOT CBOVIX Ka4eCTB 1 Nocne 2 ThiC. CTUPOK.
Bnaropaps BbICOKOW MAOTHOCTW U 3NaCTU4HOCTU
OTAINYHO CKPbIBAIOT HEAOCTATKM GUrypbl, OCOBEH~
HO «anenbCyHOBYIO KOPKY» B 06nacTu sropuu, u:

& -
o

(3 M x 60 cMm) 990 py6.
Rl

i 3oso10

ans
(cTonewHuupl, pacapbl LKadUMKOB, NONKU, ABEPU, CTEHBI
1 T.A.). VoeanbHo NOAXOAMT ANA WCMONb3OBaHWS Ha
KyXHe, B BAGHHOW W Xumbix KOMHaTax. MpuknevBaetcs
cama K nio6ov NoBEPXHOCTH.

|

Camoknesiascs anoMvHneBas Gonbra Ans salmTbl no-
BEPXHOCTEN OT PasNNYHOro poaa MOBPEXAEHWN U 3a-
rpsA3HEHUI, a TakXe ANs MrHOBEHHOro MpeobpaxeHns
WHTepbepa. Jlerko Kkneutcs, BOQOHENPOHMLEaeMas, xa-
pocToikasi, 1erko MbiTb. YHMBEpPCanbHOE NPUMEHeHVe —

OKNenBaHns  nobbix rnagkmx I'IOBerHOCTeI}I

ranude. MoBbILIAIT TOHYC, 3aLMLLAIOT HOTYW OT ne- &
peyTomneHns 6narofapst cneumanbHbIM BCTaBkam
B 06nacTu Hocka. He CKOBbIBAIOT ABUXEHUS U He
CNoCo6CTBYIOT 3aMefNeHnio KPoBOTOKa, 6naro-
paps KOMMPECCUOHHOMY 3GdekTy  3aluLieHbl

Yrnoeas nonka
BN BaHHOW

Touunka «<Mactep» ogymra

1190 pys. 690 pys.

YHUKanbHbIV NPUGOP C 3anaTeHTOBaHHON
. i TeXHOMOrvien NOAXOANT ANS 3aTOYKN
MoBbIX HOXEN, HOXHULL, OTBEPTOK, Ne3Bui
€afloBOro MHBEHTaps. Tounnka MMEET ABa HEe3aBUCKMbIX
3aXMMHbIX pblyara, BbIMOMHEHHbIX 13 CBEPXTBEPAOrO
kap6una Bornbdpama, koTopble rMéko NoACTpanBaloTcs k
! bopme no6oro nessus.

1990 pys.

1390 pys. |
i :
Ha ueTbipex sApycax Bbl CMOXETe pasMecTuTh BCe
HeobxoauMble akceccyapbl. BbigepxwvBaeT Ha-
rpysky 0o 16 kr. Cekunv 13roToBfeHbl 13 Npoy-
HOro  MNacTuka, TPEYronbHOW 3aKPyrneHHou

bopmbl C OTBEPCTUAMU AN1s cnvBa Bodbl. CToika
Teneckonuyeckas C PErynupoBKOM MO BbICOTE,

{ HakoneHHuk
«[lBuraiicsl nerko»

HE ABNAETCA MEOVNLMHCKAM
W3OENVNEM

PukenpyeT cycTas npu crubann U pasrubann Horu.
: YMeHbLIaeT HarpysKy Ha CycTas, He HapyLlwaeT KpOBOTOK,
{He3ameTeH nopg OofexAoW. YHMBepcanbHbI pasmep.
i MakcumanbHbit 06xBat Horv - 50 cMm.

990 py6.

o

OCKBE U BCEM PEFVIOHAM POCCUU

PaboTtaem 6e3 BbIXOAHbIX

¢ 9:00 po 20:00.



