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Авантюризм –
это у нас семейное

Ïîäðîáíîñòè
Идеальное лето – рабочее
– Вашей дочке пять лет. Что для вас самое сложное и что самое приятное в ро-

ли папы?
– Самое сложное в роли папы – это все-таки быть папой, а не просто Серёжей. У каждой 

роли есть свои тонкости и должностные инструкции. Если актер будет играть после 
команды «стоп, снято», а при команде «мотор», наоборот, цепенеть и забывать сло-

ва, то кино не случится. Так же и в жизни. Если, будучи папой, не соблюдать 
правила взаимодействия с ребенком, то последствия этого потом 

обязательно отразятся на твоих отношениях с дочкой или 
сыном. Поэтому это своего рода тренинг личностного 

роста, где ты учишься слышать, учишься договари-
ваться, учишься терпению. Мне в этом плане помо-

гает вопрос: «Каким меня запомнит дочь?». Это 
помогает иной раз держать себя в руках, вме-

сто того, чтобы просто тявкнуть на ребенка 
в приказном тоне. 

– Идеальное лето для вас – какое?
– На данный момент для меня 

идеальное лето – наполненное 
интересными проектами. За 
шесть лет без кино я очень 
изголодался по съемочной 
площадке, поэтому сейчас 
хочется быть максимально 

погруженным в работу.

В 2025 году актёр Сер-
гей Романович вер-
нулся на телеэкраны 
после шестилетнего 
перерыва в работе и 
долгих поисков себя. 
Весной он успел поу-
частвовать в реалити-
шоу «Мастер игры», 
а уже с 25 августа в 
20:00 зрители смогут 
увидеть актера в сери-
але о финансовом 
мошеннике «Хутор» 
на ТНТ. 

С крываясь от кре-
диторов, герой 
Сергея сбежал в 

лес и вынужден был при-
мерить на себя роль Ма-
угли, которого возьмется 
перевоспитывать Батя – 
герой Гоши Куценко.

Каждый живёт 
между добром 
и злом

– Сергей, сегодня пово-
дом для нашего разговора 
стала комедия «Хутор». 
Ваш персонаж – чистой 
воды авантюрист. А вам 
(в хорошем смысле) при-
суще это качество?

– Если бы не авантю-
ризм, который присущ 
всей нашей семье, то я бы 
вообще мог не стать ак-
тером. Все началось в 13 
лет, когда мама по теле-
визору увидела информа-
цию о кастинге в телеви-
зионный проект «Велико-
лепная восьмерка». Меня 
спросили тогда: «Хочешь 
поехать на кастинг?», я 
сказал: «Разумеется». И 
вот мы уже в Новосибир-
ске, в 300 км от нашего 
города, приехали испы-
тать удачу.

Затем, спустя два года, 
раздался звонок. Это бы-
ла Катерина Гечмен-Валь-
дек, продюсер Алексея 
Воробьева, с которым мы 
познакомились на том са-
мом проекте. Она сказа-
ла, что  режиссер никак не 
может найти мальчика на 
роль Юры Шатунова в про-
ект «Ласковый май». Ска-
зала, что дала им мой кон-
такт, и мне напишут. И сно-

«Я вообще 
фанат челленджей, 

вызовов, испытаний. Сам 
достаточно много путеше-

ствовал, был в походах, делал 
восхождение на Эльбрус, поэ-
тому с радостью поеду выжи-

вать куда-нибудь в джунг-
ли, если такое предло-

жение поступит».

ва родители поддержали, 
и уже спустя месяц мы ле-
тели в Москву на кастинг. 
Так я попал в мир большо-
го кино. Так что авантю-
ризм – это у нас семейное.

– Несмотря на то что 
Артём в какой-то степе-
ни – мошенник, в нём на-
верняка есть и хорошие 
качества, которые по-
могут зрителям отча-
сти встать на его сто-
рону. Какие?

– Несмотря на 
внешнюю легкомыс-
ленность, у Артёма 
высокий уровень 
эмпатии. Просто 
он запутался. И 
мне кажется, сво-
им внутренним 
конфликтом между 
добром и злом, он 
очень сильно напо-
минает каждого из 
нас, ведь во всех нас 
есть и хорошие, и 
плохие качества.

Через 
смех к слезам

– Вашему персонажу 
предстоит перевоспи-
тание под воздействием 
Бати – героя Гоши Куцен-
ко. Вы оба в комедиях не 
новички. Быстро удалось 
найти общий язык?

– С Гошей, на удивление, 
мы очень быстро поймали 
коннект. Я не помню ни 
одной совместной сцены, 
когда в первых дублях у 
нас не случалось раско-
ла (когда мы вдруг не на-
чинали смеяться). У нас с 
ним оказалось очень похо-
жее чувство юмора, прям 
на грани приличия… (Улы-
бается.)

– Премьера сериала 
уже состоялась в онлайн-
кинотеатрах. Какую-то 
обратную связь начали 
получать?

– Многие пишут в лич-
ные сообщения и на ули-
цах подходят и говорят, 
что начали смотреть. В 
основном людям нравит-
ся. Сейчас они пишут, что 
это легкий и классный се-
риал, под который можно 
расслабиться после ра-
бочего дня, а под конец 
будут писать, что плака-
ли всей семьей. (Улыба-
ется.)

Всё зависит 
от ансамбля

– Знаю, что у вас в ра-
боте ещё несколько про-
ектов. Расскажите о них, 
пожалуйста. Где ещё мы 
увидим вас в новом теле-
сезоне? 

– Недавно закончил 
съемки в сериале «Адво-
каты», режиссеры Анна 
Пармас и Леонид Теле-
жинский. Это история об 
адвокатском колл-центре, 
который экстренно ре-
шает разные проблемы 
клиентов. Крутая коме-
дия с очень сильным ан-
самблем – Катя Вилкова, 
Эльдар Калимуллин, Иван 
Добронравов, Милош Би-
кович, Аглая Тарасова. Я 
играю неудавшегося аль-
фонса-весельчака. Еще 
сейчас идут съемки в се-
риале «Вор в загоне», ре-

жиссер – 
Артём Лем-

перт. Тут тоже 
сильный ан-
самбль: Вла-
димир Вдови-
ченков, Ольга 

Медынич, Денис Власен-
ко, Елизавета Кононова. 
Там я играю молодого 
бандита по кличке Мут-
ный, который попытает-
ся вернуть свою школь-
ную любовь, параллель-
но оказываясь в центре 
криминальных разборок. 

– У вас есть своя вну-
тренняя мерка, с кото-
рой вы подходите к вы-
бору роли? Какие кри-
терии для вас на первом 
месте, а с чем можете и 
смириться?

– Ключевой критерий 
для меня сейчас – ан-
самбль, ибо любой про-
ект – это всегда команд-
ная работа. Если на пло-
щадке царит любовь и все 
объединены вокруг обще-
го дела и искренне стре-
мятся создать что-то цен-
ное, значит, все не зря. А 
если на съемки ходить как 
на работу, без внутрен-
него подключения, мне 
кажется, это убивает всю 
магию кино и ничего стоя-
щего из такого проекта не 
получится.

Вопросы 
выживания

– Давайте поговорим 
о реалити. Какой опыт 
вынесли из недавно за-
кончившегося «Мастера 
игры» на ТНТ?

– Из «Мастера игры» я 
вынес главное правило: 
хочешь дойти до финала, 
будь хитрее. Я играл слиш-
ком открыто, вовлеченно 
и поплатился за это «убий-
ством» от руки Бориса Дер-
гачёва.(Улыбается.) Нуж-
но было быть более осто-
рожным, держать свои 
версии при себе и не при-
влекать к себе слишком 
много внимания. Ошибка 
была в том, что я просто 
жил. А нужно было играть.

– Хотелось бы поуча-
ствовать ещё в каком-
то реалити? 

– Очень хочется попро-
бовать себя в реалити, 
связанных с выживанием. 
Какой-нибудь «Послед-
ний герой» или «Звёзды в 
джунглях». Я вообще фа-
нат челленджей, вызовов, 
испытаний. Сам достаточ-
но много путешествовал, 
был в походах, делал вос-
хождение на Эльбрус, по-
этому с радостью поеду 
выживать куда-нибудь в 
джунгли, если такое пред-
ложение поступит.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Пожелание 
читателям 
«ТЕЛЕКА»
В каждом из нас зало-
жен потенциал, который, 
если не реализовать, 
будет сжирать челове-
ка изнутри, делая его 
токсичным, грустным и 
недовольным жизнью. 
Поэтому очень хочется, 
чтобы как можно больше 
людей научились слы-
шать свои собственные 
желания и имели сме-
лость потом попытать-
ся их реализовать. Мы 
живём один раз. Второго 
шанса не будет. 
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Мажор уехал в Дубай
Названа дата выхода в российский прокат филь-

ма «Мажор в Дубае» с Павлом Прилучным и Пав-
лом Чинарёвым в главных ролях. 

Зрители смогут оценить новые приключения 
героев уже 30 октября.  По сюжету фильма луч-
ший друг Мажора Ваня Соловьёв (Павел Чина-
рёв) мечтает устроить роскошную свадьбу с Ве-
рой (Елизавета Шакира), но просить о деньгах 
считает недостойным. Решив заработать сам, 
он отправляется в Дубай, чтобы заняться крип-
товалютой. Однако вместо легкого дохода Ваня 
впутывается в криминальную авантюру и теперь 
вынужден скрываться в самом бедном районе 
Дубая. Здесь его и находит прилетевший спасать 
друга Соколовский (Павел Прилучный), на пути 
у которого тут же встают местные финансовые 
воротилы.

– Главная задача, которую мы ставили перед со-
бой, – сделать эффектное, веселое и динамичное 
кино, настоящий международный блокбастер, где 
есть место и приключениям, и перестрелкам, и по-
гоням, и любви, и дружбе и, главное, юмору, – рас-
сказывает режиссер Егор Чичканов. – Это очень 
активное кино: события происходят безостановоч-
но, так что заскучать точно не получится. 

Фото пресс-службы фильма

Участники шоу  
«Ну-ка, все вместе!»  

стали финалистами 
«Новой волны»

Стали известны имена финалистов 
конкурса «Новая волна 2025» в Ка-
зани. Всего было выбрано 13 кон-
курсантов из шести стран, среди ко-
торых — несколько участников мас-
штабного шоу «Ну-ка, все вместе!» на 
телеканале «Россия». Россию пред-

ставляет певица Светлана Жаворон-
кова, солистка группы SECRET ATELIER, 

из 3-го сезона шоу. Еще один претендент, 
участник 5-го сезона шоу Иракли Гаделия, 

будет представлять Грузию. Иракли занимает-
ся музыкой с детства, поет в стиле поп и поп-рок, за-
писывает авторские треки. А еще он саунд-продюсер 
и работает с самыми разными артистами, и также за-
нимается педагогической практикой.

Фанаты вокального шоу «Ну-ка, все вместе!» 
желают своим любимцам удачного выступления и 
больших побед на конкурсе! Напомним, что «Но-
вая волна» пройдет с 21 по 26 августа в Казани, в 
зале New Wave Hall.

Фото телеканала «Россия»

Кристина Казинская 
представила героиню 

Телеканал Dомашний готовит к показу сериальную 
мелодраму «Люблю тебя, как есть». Главные ро-
ли в фильме исполнили Кристина Казинская, 
Ефим Петрунин и Дмитрий Кулаченко. Ре-
жиссер-постановщик – Сергей Терещук.

Понравившемуся ей автослесарю Сер-
гею (Дмитрий Кулаченко) владелица се-
ти кофеен Алина Капустина (Кристина 
Казинская) представляется простой 
кассиршей. Со временем маленькая 
ложь превращается в большую пробле-
му: Сергей не выносит вранья. А тут еще 
зачастил в кафе бывший одноклассник 
Алины – Александр Уваров (Ефим Петру-
нин), в которого она начинает влюбляться.

– Алина – сильная, деловая девушка, – 
рассказывает Кристина Казинская. – Она всего 
добилась сама, не пасует перед трудностями и знает, 
чего хочет. Но определенные события в жизни заста-
вили ее все пересмотреть.

Фото телеканала Dомашний

«Остров сокровищ»  
возвращается 

Экстремальное шоу «Остров сокровищ. Знаки судь-
бы» возвращается на ТВ: его премьера состоится  
31 августа на канале СТС. Правила шоу остаются те 
же: участникам предстоит выжить на тайском остро-
ве в специально оборудованном лагере. Им предстоит 
пройти сложнейшие испытания в воде и на суше. На-
градами за победу в соревнованиях станут еда, «имму-
нитет» (когда участника какое-то время не имеют пра-
ва выгнать из игры), и в финале – денежный выигрыш. 
Ведущим шоу, как и в первом сезоне, станет Дмитрий 
Масленников. Он рассказал, что в этот раз испытания 
в шоу будут более сложными. Немалую роль сыграла 
плохая погода в виде дождей, ливней и гроз.
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1 Название немецкого города Лейп-
циг происходит от верхнелужиц-
кого Lipsk, образованного, в свою 

очередь, от названия дерева «lipa». То есть 
Лейпциг в первую очередь ассоциировали 
с «местом у лип». В немецком фольклоре 
липа считается «деревом влюблённых». На-
пример, в старинной поэме Вальтера фон 
дер Фогельвейде (XII век) описано свидание 
девушки и рыцаря под этим деревом. Как 
называется это поэтическое произведение?
а) «Липы». б) «Под липой». в) «За липами».

2 В русской литературе XIX века липа 
стала символом памяти и носталь-
гии. И. С. Тургенев в 1846 году 

превратил липу в символ дворянской 
усадьбы. В его прозаических текстах де-
рево часто символизировало утраченную 
юность и первую любовь. Л. Н. Толстой в 
автобиографической повести «Детство. 
Отрочество. Юность» (1852 – 1857 гг.) вспо-
минает высокие липы родного сада. А в 
каком произведении А. С. Пушкин описал 
старинный сад, в котором были «стриже-
ные липы»?
а) «Евгений Онегин». б) «Капитанская дочка». 
в) «Дубровский».

3 Липу очень любят пчё-
лы, за это и прозвали 
её «царицей медонос-

ных растений». В хороший год 
с одного взрослого липового 
дерева удавалось получить до 
десяти килограммов мёда, а то 
и больше. Липовый мёд имеет 
особый душистый аромат. Как 
издревле на Руси называют 
липовый мёд?
а) Липец. б) Липовка.  
в) Липовец.

4 Липовые волокна 
активно используют 
птицы для утепления 

гнёзд: они устилают свои гнёз-
да липовыми ветвями, с ко-
торых осыпалась кора. Люди, 
приметив это, со старинных 
времён стали собирать липо-
вые волокна. Перед приме-
нением их вымачивали и вы-
сушивали. В качестве чего их 
применяли в банях? 
а) Утеплитель. б) Веник.
в) Мочало.

1-б. «Под липой». 2-в. «Дубровский». 3-а. Липец. 4-в. Мочало.

Липовые истории 
С древних времён люди подмечали полезные и удивительные 
свойства липовых деревьев. Например, древние кельты и гер-
манцы утверждали, что истина в споре возникает только в тени 
липовых ветвей. В Древней Греции и Египте липа была свя-
щенным деревом. Особым уважением пользовалось липовое 
дерево и на Руси. 
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Лёгкое 
возвращение 
из отпуска
Отпуск – это время отды-
ха, когда можно забыть о 
рабочих делах и полностью 
расслабиться. Но чем ближе 
день выхода на работу, тем 
сильнее нарастает тревога. 
Как вернуться в рабочий 
ритм без стресса?  

Плавный переход  
Не стоит возвращаться из отпу-
ска в ночь перед рабочим днем. 
Лучше приехать за 1–2 дня, чтобы 
успеть адаптироваться, разо-
брать вещи и настроиться.  
Начните с малого  
В первый день не планируйте 
важных встреч и сложных задач. 
Просмотрите почту, составьте 
список дел, пообщайтесь с кол-
легами – это поможет влиться в 
процесс.  
Восстановите режим  
Если в отпуске вы поздно ло-
жились, за пару дней до выхода 
постепенно возвращайтесь к при-
вычному графику. Это поможет 
избежать усталости.  
Сохраняйте отпускное 
настроение  
Не спешите погружаться в рутину. 
Вспоминайте приятные моменты 
из поездки, смотрите фото, дели-
тесь впечатлениями – это прод-
лит ощущение отдыха.  
Планируйте новую цель  
Чтобы возвращение не казалось 
грустным, наметьте следующую 
поездку или интересное событие. 
Это добавит мотивации.  
Возвращаться к работе после 
отпуска – неизбежно, но если сде-
лать это правильно, стресс мож-
но свести к минимуму. Главное – не 
торопиться и дать себе время на 
адаптацию.

СЕКРЕТ УСПЕХА

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Под одной крышей 
с манипулятором
Представьте 
ситуацию: вы 
чувствуете вину 
без причины, 
оправдываетесь 
за то, чего не 
сделали, боитесь 
высказать своё 
мнение, потому 
что знаете – 
последует взрыв 
эмоций или 
холодное презре-
ние. 

В ы будто ходите 
по минному по-
лю, где каждый 

шаг может обернуться 
скандалом, обидой или 
молчаливой войной. 
Домашний манипуля-
тор – это не обязатель-
но злой тиран, бьющий 
кулаком по столу. Чаще 
это тот, кто исподволь 
управляет вами: через 
чувство вины, страх, 
ложную заботу или иг-
норирование. Он может 
быть вашим партнером, 
родителем, взрослым 
ребенком или даже 
другом. Его главное 
оружие – ваши эмоции, 
которые он использует, 
чтобы добиться своего.

Âàæíî!
Как защититься?
Шаг 1. Осознать 
манипуляцию
Записывайте ситуации, после кото-
рых чувствуете опустошение. Най-
дите повторяющиеся паттерны.

Шаг 2. Перестать играть по 
его правилам 
Манипулятор ждет вашей реакции – 
а вы не давайте ее. Вас обвиняют? 
Отвечайте: «Возможно, ты так счи-
таешь». На вас пытаются давить? Да-
вайте обещание подумать и не воз-
вращайтесь к этому вопросу. К вам 
применяют газлайтинг? Ссылайтесь 
на разницу в восприятии и оставай-
тесь при своем мнении.

Шаг 3. Установить границы
Четко озвучивайте, что допустимо, а 
что – нет. Пример: «Я не буду об-
суждать это, если ты повышаешь 
голос». Помните, что манипулятор 
обязательно проверит выставлен-
ные вами границы на прочность, 
так что будьте готовы к конфликту 
или игнору.

Шаг 4. Работать 
с самооценкой
Чем увереннее вы внутри, тем 
сложнее вами управлять. Терапия, 
спорт, хобби – все, что возвращает 
ощущение себя, подойдет.

Когда уходить?
Столкнувшись с сопротивлением с вашей стороны, манипулятор 
встанет перед выбором: либо переместит свое влияние на кого-
то другого, либо продолжит давить на вас в надежде все-таки 
вернуть утраченный контроль. Если при этом ваше психическое 
здоровье ухудшается – стоит задуматься о разрыве. Помните: вы 
не обязаны спасать того, кто топит вас вместе с собой.
Манипулятор похож на темное зеркало – он отражает ваши стра-
хи и слабости, чтобы вами управлять. Но когда вы включаете свет 
(осознанность), его власть тает.

Почему мы поддаёмся? 
Потому что манипуляция – это не агрессия, а скрытое влияние. Она 
маскируется под любовь, заботу, даже жертвенность. «Я все для тебя 
делаю, а ты…», «Если бы ты меня любила, то…», «Ты слишком остро ре-
агируешь!» – знакомые фразы? Если вы часто слышите их в свой адрес, 
знайте: сознательно или нет, но вами руководят. Используют ваши эмо-
ции как веревочки, за которые нужно подергать, чтобы добиться своего. 
Плохая новость: манипулятора переделать невозможно. Особенно если 
он сам убежден в том, что оказывает вам великое одолжение, беря на 
себя функцию управления вами. Хорошая новость: противостоять мани-
пуляциям можно и даже нужно.

Портрет домашнего манипулятора
Манипулятор редко признает свою 
игру. Он уверен, что просто «забо-
тится» или «говорит правду». Вот не-
сколько типичных черт:
  Игра на чувствах. Ваши вина, 

стыд, страх, жалость – его главные 
инструменты.
  Двойные стандарты: его поступ-

ки всегда оправданы, ваши – под-
вергаются критике.
  Эмоциональные качели. Сегодня 

он ласков, завтра холоден, чтобы вы 
постоянно пытались «заслужить» 
его хорошее отношение.

  Газлайтинг. «Тебе показалось», «Ты 
все выдумываешь», «У тебя память 
дырявая». 
  Уход от ответственности. В его 

голове виноваты всегда другие: вы, 
начальник, погода.
Пример: вы планировали выходные 
с друзьями, но партнер вдруг гово-
рит: «Конечно, иди, раз тебе веселье 
важнее меня». Вы отменяете планы, 
чувствуя себя эгоисткой. Позже он 
сам уходит с друзьями, а на ваши 
вопросы отвечает: «Ты же сама так 
делаешь!»

Ловушки психики
Манипулятор эксплуатирует слабые места в нашем сознании. Например, страх 
одиночества («без меня ты никто»), желание быть хорошими («Настоящая жена/
дочь/друг так не поступает»), надежду на перемены, чувство долга.
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Как делают трюфели?
Знаменитые конфеты – трюфели тре-
буют определённого мастерства в 
приготовлении. Сначала в формочки 
заливают шоколад, чтобы получить 
полые шарики. Остывшие шарики 
наполняют начинкой (пралине, 
мармелад, ганаш, орехи), запеча-
тывают сначала горячим шокола-

дом, а затем обваливают 
в посыпке. Посыпкой 

может служить ва-
фельная крош-

ка, колотые 
орехи, какао-

порошок и даже 
сублимированные 

ягоды.

Сериал в рекламе
Сеть супермаркетов в Швеции 
придумала интересный мар-
кетинговый ход: каждые 
две недели выпускаются 
юмористические реклам-
ные ролики, главные ге-
рои которых – сотрудники 
их магазинов. Сквозной 
сюжет и знакомые персо-
нажи очень полюбились 
зрителям, поэтому за их 
судьбами следят уже 
больше 20 лет. Отдель-
ного уважения заслу-
живают сценаристы – это 
же надо столько забавных 
сценок придумать!

Почему пчёлы не любят 
бананы?

Для нас запах бананов – это 
запах десерта, а для пчёл – 

сигнал тревоги. Вернее, 
запах феромона, который 
насекомые выделяют, 
чтобы сообщить со-
родичам об опасности. 
Услышав аромат банана, 

пчелы готовятся атако-
вать потен-

циального 
врага. Не 

хотите, чтобы 
вас приняли за агрессо-
ра? Не ешьте бананы не-
подалеку от улья!

Светлана СИДОРЧУК

Протест 
по-спортивному

Самое большое количество голов 
в футбольном матче – 149. Все 

они были забиты в ворота од-
ной команды, причем ее же 
собственными игроками. Слу-

чилось это на Мадагаскаре. Ко-
манда «Стад Олимпик л’Эмирн» 

посчитала, что ее засудили, и в 
следующем матче таким экс-

травагантным способом 
выразила свой протест. 
К сожалению, акция не 
увенчалась успехом: 

тренера и четверых игро-
ков команды дисквалифици-

ровали на три года...
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У Анастасии Уколовой – главная рольРаскрыть преступления 
поможет минипиг Нюша

По заказу телекомпании НТВ продолжаются съёмки де-
тективного сериала «Быков». 

По стечению обстоятельств владелец зоомагазина и бу-
дущий ветеринар Константин Быков (Кирилл Кузнецов) ста-
новится хозяином минипига Нюши. Свинка оказывается на-
столько сообразительной, что может мастерски находить 
самые неожиданные улики. Вместе они начинают помогать 
в расследовании правонарушений давнему другу Быкова 
следователю Михаилу Сорокину (Михаил Маликов).

 – Мой герой Михаил Сорокин – следователь провинци-
ального города. Он честный человек, – рассказывает Ми-
хаил Маликов. – Ему важно добиваться результата. Каждый 
эпизод сериала не обходится без участия животных: иногда 
звери – часть загадки, а иногда они играют роль помощни-
ков в расследовании. Взаимодействовать с четвероногими, 
или вообще безногими, друзьями очень интересно и весело. 

В Москве завершились съёмки многосерий-
ного художественного фильма «Мама», сня-
того по заказу Первого канала. Режиссером 
сериала стал Дмитрий Иосифов. По сюжету в 
городе Приморске, отгородившись от мира и 
конфликтных отношений с матерью-бизнесву-
мен (Евгения Дмитриева), живет биолог Саша 
(Анастасия Уколова). Ее уединение на биостан-
ции нарушает встреча с восьмилетней Асей (Ан-
на Рытова) – улыбчивой школьницей, чьи тетра-
ди испещрены тревожными рисунками, а под 
одеждой скрываются следы побоев… 

– Мой персонаж в «Маме» на удивление бли-
зок моему настоящему «я», – рассказывает Ана-
стасия Уколова. – На экране и в соцсетях чаще 
меня можно видеть веселой, улыбчивой, но в 

обычной жизни я более сдержанная. Мне при-
слали сценарий картины уже после того, как я 
сама стала мамой – и я сразу почув-
ствовала: вот шанс показать ту 
часть своей личности, кото-
рая обычно остается за 
кадром. 

В фильме также 
заняты Евгений 
Ткачук, Дарья 
Урсуляк, Влад 
Тирон, Алек-
сандр Аверин 
и другие.

Фото 
Первого канала
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Её график расписан 
надолго вперёд. 

Е катерина не только 
снимается в кино, 
но и плотно за-

нята сразу в двух теа-
трах – имени Моссовета 
и Московского театра 
оперетты, ведет актив-
ную концертную деятель-
ность. Еще она – мама 
двух детей, для которых, 
несмотря на чрезмерную 
занятость, всегда находит 
время. Нашла она его и 
для того, чтобы не просто 
приехать на международ-
ный фестиваль детского 
кино «Хрустальный Ис-
точникЪ» в Ессентуки, 
который проходит при 
поддержке Президент-
ского фонда культурных 
инициатив, но и сняться 
здесь в детской коротко-
метражке...

«Большое 
счастье – работать 
с детьми» 

– Насколько знаю, на 
этом фестивале вы не 
первый раз…

– Да, впервые приеха-
ла сюда три года назад с 
фильмом «Африка». Кино-
критики назвали его луч-
шей детской картиной за 
последние 30 лет. Я сы-
грала в нем маму тро-
их детей, истощен-
ную голодом, 
у которой не 
было сил да-
же выйти на 
порог дома. 
И вот сыновья 
находят в лесу ра-
неную служебную ов-
чарку. Старший сын по-
нимает, что это спасение 
от голодной смерти. А для 
младшего брата Егорки 
найденная собака не еда, 
а друг! В результате он 
оказывается перед недет-
ским выбором – сберечь 
семью от голодной смер-
ти или собаку, которую 
называет Африкой... 

На нынешнем фести-
вале, где дети сами сни-
мают конкурсное кино, 
меня пригласили снять-
ся в коротком метре. 

– Да, снимаюсь 
сейчас в картине 

«Командуй, ко-
мандир» у ре-

жиссера Оль-
ги Гагариной 

на студии 
выдающе-
гося ре-
ж и с с е р а 
Владими-
ра Грам-
м а т и к о в а 

( « У с а т ы й 
нянь», «Шла 

собака по ро-
ялю»), который на 

«Хрустальном 
И с т о ч н и -
ке» полу-

чил Приз 
«За вклад 

в детский 
кинемато-
граф». Так 
что вы-
б р а л а с ь 

на фести-
валь бук-
в а л ь н о 

стеснительной, а вашей 
дочери какие качества 
свойственны?

 – Она абсолютно дру-
гая. Я действительно была 
очень застенчива, много 
лет занималась тем, чтобы 
не стесняться, не быть из-
лишне скованной. А Анеч-
ка – она свободная, рас-
крепощенная, яркая, тем-
пераментная личность.

«Всё было не зря»
– Любите сниматься в 

исторических картинах? 
– Люблю. Съемки в таких 

проектах погружают в раз-
ные эпохи. Это и литерату-
ра, и исторические доку-
менты. Опираясь на про-
шлое, можно понять день 
сегодняшний, возможно, 
что-то предугадать на шаг 
вперед, направление по-
чувствовать. Это всегда 
интересно. 

– У вас есть предпочти-
тельный жанр, или вам 
важно, какой сценарий, 
режиссёр? 

– Сложно сказать. Лю-
блю жонглировать роля-
ми, люблю пробовать, 
не повторяться, не идти 
по проторенной дорож-
ке. Разнообразие люблю. 
Другое дело, какой на 
выходе результат. Быва-
ло, легко так снимается, 
все круто, прекрасная 
команда, а фильм полу-
чается слабый. А бывает 
наоборот: не складывает-
ся коллектив, все как-то 
идет через пень-колоду. 
Столько крови попор-
тишь, настрадаешься, 
намучаешься, а на выхо-
де отличное кино. 

«Люблю сложные 
задачи»

– Не могу не спросить 
ещё вот о чём: вы служи-
те сразу в двух театрах – 
имени Моссовета и Мо-
сковском театре опе-
ретты. Для вас это две 
разные планеты? 

– Это одно целое, одна 
стихия, одна духовная ма-
терия. Другое дело, что в те-
атре оперетты помимо дра-
матического наполнения 
нужен вокал, не просто пе-
ние, а серьезный уровень 
исполнения. На сцену выхо-
дишь и понимаешь, какая 
ответственность лежит на 
тебе. Стены помнят великих 
исполнителей! Под потол-
ком зрительного зала, во-
круг люстры, изображены 
портреты 12 композиторов, 
которые смотрят на тебя и 
слушают… И в родном Теа-
тре им. Моссовета есть му-
зыкальные спектакли: рок-
опера «Иисус Христос – 
суперзвезда», «Бремен-
ские музыканты», и нам 
не делают скидку на актер-
ское пение. В этом сезоне 
Театр Моссовета начинает 
работу еще над одним му-
зыкальным спектаклем – 
«Три мушкетера» на музыку 
Максима Дунаевского. 

– Вам какую роль пред-
ложили, если не секрет?

– Миледи (улыбается). 
Двойная ответственность, 
ведь в кино в этой роли 
блистала Маргарита Бори-
совна Терехова – актриса 
нашего театра. Так что за-
дача передо мной стоит 
очень серьезная. 

Наталья АНОХИНА

между съемками на пять 
дней. 

– На фестивале с ва-
ми была дочь. Глядя на 
то, как выступают дру-
гие дети, не выказывала 
желания приобщиться к 
этому процессу? 

– Мы с Анечкой выступи-
ли на концерте, исполнили 
песню «Прекрасное дале-
ко», ей легко даются по-
добные выступления. Аня 
занимается в студии твор-
ческого развития, играет 
в МХТ им. Чехова в спекта-
кле «Поколение Маугли». 
Это благотворительный 
детский проект Констан-
тина Хабенского. Всего в 
постановке участвует 120 
детей, большой коллектив, 
где, помимо актерских за-
дач, есть и живое пение, 
и темповая хореография. 
В «Поколении Маугли» я 
играю Багиру.

– В одном из интервью 
вы признавались, что в 
детстве были зажатой, 

Большое счастье – рабо-
тать с детьми и для детей, 
всегда с огромной радо-
стью погружаюсь в работу 
с ними.

– Вы приехали на фе-
стиваль прямо со съё-
мок… 

– Режиссёры любят снимать вас в исторических 
фильмах. Сейчас вы закончили сниматься в истори-
ческой драме «Романовы: Преданность и предатель-
ство». Кого играете, и когда ожидается премьера?
– Режиссер Виталий Чигинский снял фильм о последних 
годах императорского дома Романовых, в частности, импе-
ратора Николая II и его семьи. В этой картине раскрываются 
интересные, малоизвестные факты, которые проливают 
свет на многие события. Я играю светлейшую княгиню 
Романовскую-Брасову, морганатическую супругу великого 
князя Михаила Александровича Романова, брата Импера-
тора Николая II. Надеюсь, что в начале 2026 года зрители 
увидят эту историческую картину.

Пожелание 
читателям 
«ТЕЛЕКА»:
– Какой бы сложной 
ни казалась жизнь, 
любите музыку, 
ходите в театр, 
смотрите хорошее 
кино. 
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Светлана ИВАНОВА

Головной убор – важ-
ная составляющая 
образа. Девушка в 
дерзкой бандане и 
дама в широкопо-
лой шляпе оставляют 
очень разное впечат-
ление, причём с само-
го первого взгляда. 

П оэтому подбирать 
подходящий го-
ловной убор стоит 

особенно внимательно.
Времена, когда дамы 
носили только платки и 
шляпки, остались в про-
шлом. Сегодня у нас есть 
выбор головных уборов – 
на любой вкус и сезон. И 
конечно, время от време-
ни они сменяют друг друга 
в модной иерархии, как 
и любой другой аксессу-
ар. Расскажем о самых 
острых трендах послед-
них дней лета и грядущей 
осени.

Панама
Похоже, панама закрепилась в моде всерьез и надолго. 
Об этом говорит нам то, что панама перестала быть толь-
ко летним головным убором. Сегодня панама может быть 
и осенней, защищающей от дождя и ветра, и даже зим-
ней – из кожи, шерсти, меха и других сохраняющих тепло 
материалов.
Но пока не наступила холодная осень, мы выбираем лег-
кие панамы – из хлопка, денима, льна, соломы и т. п. Осо-
бенно популярны этим летом панамы с бахромой – чуть 
легкомысленные, но такие очаровательные.

Бандана
Это только кажется, что бандана – выбор исключительно 
дерзких и бунтарей. Да, некоторый флер дерзости этот ак-
сессуар придает, но настолько легкий, что надеть бандану 
сегодня можно даже с вечерним платьем. Правда, для 
этого бандана должна быть расшита пайетками, украшена 
изысканной вышивкой или просто быть выполненной из 
золотистой (серебристой) ткани.
В повседневных образах модные дизайнеры рекоменду-
ют носить яркие, либо украшенные необычным принтом 
банданы. Приветствуются разнообразные геометриче-
ские рисунки, цветочные или животные принты. Разуме-
ется, материал банданы зависит и от погоды: летом это 
хлопок, лен или шелк, осенью – кожа, плащевка, деним.

Кепка
Кепка – аксессуар универсальный, практически уже клас-
сика, не сходящая с модных подиумов. Летом она легкая, 
из хлопка или льна, осенью – кожаная, зимой – шерстяная. 
Кепка отлично вписывается в самые разные образы, поэто-
му очень любима и модными дизайнерами, и модницами.
Тренд наступающей осени – кожаная кепка «с историей». 
Модный эффект потертостей добавляет образу немножко 
ретро. Только не стоит выпрашивать у деда или дядюшки 
старую кожаную кепку: новая с эффектом потертости и 
старая потертая – это очень-очень разные кепки. 

Шляпка-таблетка
Этот привет из шестидесятых сегодня лучше не сочетать 
с классикой – платьями-футлярами, костюмами из тви-
да и т. п. Модные дизайнеры предлагают использовать 
шляпку-таблетку в качестве контрастного аксессуара для 
излишне серьезных и агрессивных образов – с кожаной 
косухой, смокингом, тренчем в стиле милитари. Легко-
мысленная кокетливая шляпка-таблетка – очень интерес-
ный вариант «укращения» их агрессии.

Косынка
Косынка – почти такой же 
всесезонный головной убор, 
как и панама, за исключением 
зимних вариантов. Косынка 
хороша и летом, и осенью, и в 
солнце, и в дождь. Шелковая 
косынка – очень женствен-
ный и элегантный аксессуар. 
Наденьте легкую шелковую 
косынку с брутальной ко-
сухой, кожаными брюками, 
тяжелыми ботинками, и она 
одна перевесит все эти вещи.
В то же время верно и об-
ратное: кожаная косынка 
уравновесит самый «слад-
кий» образ.

Мать спрашивает у сына:
– Что это у тебя с шапкой?
– Ребята во дворе ею в 
футбол играли.
– А ты в это время 
что делал?
– В воротах стоял…
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Пирог с ягодами 
из слоёного теста
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 208 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 г готового слоёного
бездрожжевого теста

700 г ягод 1 яйцо
100 г + 1 ст. л. сахара
1 ст. л. (без горки) крахмала
1 ст. л. муки

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Тесто раскатать на 
поверхности, присыпан-

ной мукой, разрезать на 
2 части.

2 Ягоды вымыть, обсушить, 
удалить косточки, 

посыпать сахаром (100 г) и 
крахмалом, аккуратно пере-
мешать.

3 Выложить одну часть теста 
на противень, сверху рас-

пределить ягоды, оставляя с 
краев 1-2 см.

4 На оставшемся тесте сде-
лать несколько параллель-

ных надрезов, накрыть начин-
ку, тщательно защипнуть края.

5 Яйцо взбить до одно-
родности, смазать верх 

пирога, посыпать оставшимся 
сахаром.

6 Выпекать в разогретой 
до 180 градусов духовке 

до золотистого цвета (20-25 
минут).

ПОСЛОВИЦЫ
Изба красна углами, а стол – 
пирогами.
Не поглядев на пирог, не го-
вори, что сыт.
Где кисель – тут и сел, где пи-
рог – тут и лёг. 
Пироги ешь – хозяйку тешь!
Был бы пирог, найдётся едок.

Заливной пирог 
с ягодами
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 244 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1 стакан муки 300 г ягод
0,5 стакана сметаны
0,5 стакана молока
1 стакан сахара
100 г размягчённого 

сливочного масла
1 яйцо сахарная пудра
щепотка соли

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Ягоды вымыть, обсушить, 
при необходимости уда-

лить косточки.

2 Соединить все ингредиен-
ты (кроме ягод), замесить 

однородное тесто.

3 Выложить в форму для вы-
печки 1/3 теста, ягоды, за-

лить оставшимся тестом.

4 Выпекать в разогретой до 
180 градусов духовке 30-

40 минут (готовность опреде-
лить зубочисткой).

5 Готовому пирогу дать 
остыть, посыпать сахар-

ной пудрой.

СОВЕТ
Заливные пироги можно 
готовить и без духовки, на 
сковороде. Для этого нужно 
тесто выложить на сково-
роду (как в п.3), накрыть 
крышкой и поставить на ми-
нимальный огонь. Через 20 
минут с помощью большой 
тарелки пирог перевернуть, 
снова накрыть сковороду 
крышкой и готовить еще 15-
20 минут.

Морковный 
пирог
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 236 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

350 г муки 300 г моркови
3 яйца 300 г сахара
100 мл растительного 

масла (без запаха)
1 пакетик ванильного 

сахара 1 ч. л. разрыхлителя
щепотка соли

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Морковь натереть на тер-
ке, отжать.

2 Яйца взбить с сахаром 
(включая ванильный) и 

солью, добавить масло и мор-
ковь, перемешать, добавить 
муку с разрыхлителем, заме-
сить тесто, выложить в форму.

3 Выпекать в духовке при 
180 градусах 35-40 минут.

Киш с зеленью
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 263 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

250 г готового слоёного 
бездрожжевого теста

2 яйца 100 г тёртого 
сыра 100 мл молока

400 г зелени (шпинат, лук, 
петрушка, укроп и т. п.)

растительное масло соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Зелень вымыть, обсушить, 
измельчить.

2 Тесто раскатать, выложить 
в форму для запекания, 

формируя высокие бортики.

3 Взбить яйца, добавить моло-
ко, 2 ст. л. растительного мас-

ла и зелень, перемешать, выло-
жить на тесто, посыпать сыром.

4 Выпекать в духовке 40-50 
минут при 180 градусах.

Крамбл 
с фруктами
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 187 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

3 яблока 3 груши
горсть орехов

100 г муки 150 г сахара
150 г очень холодного 

сливочного масла
молотая корица по вкусу

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Яблоки и груши очистить, 
удалить сердцевину, наре-

зать небольшими кубиками.

2 Орехи измельчить. Масло 
порубить ножом, добавить 

100 г сахара и муку, растереть 
руками до образования крошки.

3 Форму для выпечки сма-
зать маслом, посыпать 

мукой, выложить фрукты, по-
сыпать оставшимся сахаром, 
корицей и орехами; сверху по-
сыпать мучной крошкой.

4 Выпекать в разогретой до 
180 градусов духовке 

35-40 минут.

–  Представляешь, в офисе, в 
комнате отдыха, открываю 
холодильник, а там – пирог. 
И на нём записка: 
«Не ешь меня!»
– ???
– Теперь на пустой та-
релке – записка: «Пироги не 
будут мной командовать!» 

Светлана ИВАНОВА

Как приятно тёплым лет-
ним вечером посидеть с 
любимыми подружками, 
поговорить о том о сём и 
насладиться ароматным 
свежезаваренным чаем! 
А если к чаю ещё и испечь 
вкусный пирог…

В период сбора урожая хо-
чется не только заготовить 
вкусного на зиму, но и по-

баловать себя выпечкой. Благо, все 
под рукой – спелые ягоды, фрукты, 
овощи, а если повезет, то и грибы. 
Специально для тех, кто радуется 
дарам дачи, мы подобрали рецепты 
простых, но очень вкусных пирогов, 
начинкой которых может стать бук-
вально что угодно. Заменяя одни 
ингредиенты другими, на основе 
этих рецептов можно хоть каждый 
день печь совершенно разные 
пироги. 
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Заготовки – дело ув-
лекательное и полез-
ное одновременно. 
Во-первых, это способ 
сохранить выращен-
ный на даче урожай с 
максимумом витами-
нов. 

В о-вторых, это воз-
можность эко-
номить, покупая 

продукты по оптовым 
ценам. И в-третьих, это 
спокойствие за то, что 
семья будет питаться пра-
вильно. Но все это воз-
можно только при одном 
условии: если морозилка 
выбрана правильно. Да-
вайте разберемся – кому, 
для чего и какая моро-
зилка подойдет.

Тип агрегата
Есть два основных 
варианта:

 Морозильный 
ларь – удобен для 
больших объемов 
(овощи, мясо, яго-
ды). Хорошо со-
храняет холод при 
отключении элек-
тричества, но требует 
места. Например, в заго-
родном доме или на боль-
шой утепленной лоджии.

 Морозильный шкаф – 
компактнее, с выдвиж-
ными ящиками, подходит 
для порционной замороз-
ки. Для него и место най-

ти проще, и пользо-
ваться выдвижными ящи-
ками комфортнее.

Если заготавливаете 
много продуктов, выби-
райте ларь с вместимо-
стью от 200 литров. Для 
небольшой семьи хватит 
шкафа на 100–150 литров.

Система 
разморозки

Морозилка, требующая 
регулярной разморозки, 
имеет только одно значи-
мое преимущество: она 
доступна по цене. Дальше 

только минусы: если ваши 
заготовки необходимо раз 
в 3-4 месяца доставать из 
морозилки, чтобы приве-
сти ее в порядок, это зна-
чительно сокращает срок 
хранения продуктов. А по-
вторная заморозка пре-
вратит их в глыбы льда.

Поэтому, когда речь 
идет о заготовках, 
которые должны 
храниться долгие 
месяцы, гораздо 
лучше работа-
ет система No 
Frost. Бытовая 
техника, обо-
р у д о в а н н а я 
такой систе-

мой, не образует наледи 
и поддерживает стабиль-
ную температуру. Идеаль-
но для длительного хране-
ния. Правда, и тут не обо-
шлось без минусов: No 
Frost сушит продукты без 
специальной упаковки.

Удобство 
хранения

Морозильный шкаф с 
отдельными ящиками хо-
рош тем, что разные типы 
продуктов можно рассор-

Дополнительные 
функции
  Суперзаморозка 

(–24°C или ниже) – бы-
строе охлаждение со-
храняет витамины и 
структуру продуктов. Это 
особенно важно, если вы 
в больших количествах 
замораживаете ягоды, це-
лые грибы или отдельные 
овощи.
  Звуковой сигнал пре-

дупредит, если дверца не-
плотно закрыта.
  Индикатор температу-

ры поможет контролиро-
вать режим охлаждения.
Хорошая морозилка – та, 
которая сочетает вмести-
тельность, экономичность 
и равномерную заморозку. 
Выбирайте технику с умом, 
и ваши заготовки будут ра-
довать вкусом всю зиму!

Êñòàòè
Как подготовить 

продукты к заморозке
Фрукты и овощи нужно вымыть, высушить и 

нарезать порционно. Зелень лучше хранить в 
пакетах с zip-застежкой или в вакуумных контей-

нерах. Готовые блюда (супы, рагу) замораживают в 
пластиковых контейнерах.

тировать по отдельным 
секциям. Мясные и рыб-
ные продукты важно хра-
нить отдельно от овощей 
и ягод. Если используется 
морозильный ларь, есть 

смысл упаковывать про-
дукты с помощью ва-

кууматора, потому 
что его внутреннее 
пространство не 
разделено на изо-
лированные сек-
ции.

Светлана 
СИДОРЧУК

Пазл 
для взрос-

лых: сложи 
обратно всё вы-
нутое из моро-

зилки. 

Энергопотребление
Класс А++ или А+++ сэкономит до 30–50 % электроэ-

нергии. Учитывайте, что морозилка работает круглый 
год, поэтому переплата за энергоэффективную 

модель окупится.
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Ïîäðîáíîñòè
Помним об уходе
Восстанавливать волосы 
лучше всего с помощью 
специальной уходовой кос-
метики – кремов, масок, масел. 
Такие средства должны содержать 
кератин, аминокислоты, фруктовые 
кислоты, гидролизованный протеин, 
гиалуроновую кислоту, глицерин, расти-
тельные экстракты (например, алоэ), натуральные масла. 

Все эти вещества укрепляют фолликулы волос и пре-
дохраняют их от выпадения.

В качестве масок можно использовать чи-
стые растительные масла, лучшие из ко-

торых: ши, аргановое, 
макадамии, 
кокосовое, 
жожоба. Ес-

ли же такой 
экзотики под 

рукой нет, ее 
вполне заменят репейное, 
касторовое, льняное, олив-
ковое.

Окрашивание и 
химическая завив-
ка делают красивой 
нашу прическу, но, к 
сожалению, сказы-
ваются на здоровье 
наших волос, травми-
руют их. 

О дна-
ко при 
должном 

уходе этот вред 
можно и нужно 
минимизировать. 
Поговорим сегодня 
о том, как сделать это в 
домашних условиях.
Желанные локоны или 
эффектный цвет, а ино-
гда и все вместе дают нам 
чувство уверенности, ра-
дуют и восхищают. Зача-
стую химическая завив-
ка – единственный вари-
ант обзавестись красивой 
прической, например, 
при тонких и редких во-
лосах. И конечно, не сто-
ит отказываться от этой 
процедуры, как и от окра-
шивания, только потому, 
что она травмирует воло-
сы. Ведь волосы мож-
но поддержать 
внимательным 
и адекватным 
уходом, а кра-
сивая при-
ческа, несо-
мненно, стоит 
затраченных 
усилий.

Делаем 
химию

Долговременные – до 
шести месяцев – кудри по-
лучаются в результате воз-
действия на волосы спе-
циального химического 
состава, который сначала 
размягчает волосяные че-
шуйки, а затем фиксирует 
их в новом положении. 
Это, безусловно, большой 
плюс. Но надо помнить, 
что каким бы щадя-
щим ни был хими-
ческий состав, 
который ис-
п о л ь з у ю т 
при завив-
ке, воло-
сы в ре-
зульт ате 
все равно 
становятся 
слабее, ис-
сушаются, истончаются. 
А это – безусловный ми-
нус. Причем в некоторых 
случаях может даже на-
чаться выпадение волос. 
Поэтому, если вы решили 
сделать себе химию, про-
консультируйтесь с вра-
чом-трихологом. 

Красим волосы
Скажем сразу: после 

химической завивки 
окрашивать волосы не 
рекомендуется, необ-
ходимо сделать паузу в 
две недели. За это вре-
мя волосы желательно 
подпитать – сделать две-
четыре питательные ма-
ски.

И даже ес-
ли окраши-
вание пла-
н и р у е т с я 
без хими-
ческой за-
вивки, во-
лосы лучше 
п р е д в а р и -
тельно подго-
товить. Дело 
в том, что в процессе 
окрашивания структура 
волоса становится пори-
стой, так как красящий 
пигмент, заполняя вну-
треннюю часть его стерж-
ня, частично его разруша-
ет. Поэтому перед окра-
шиванием нужно волосы 
дополнительно укрепить – 
за неделю до процедуры 
сделать питательную ма-

ску. Особенно актуаль-
на эта рекомендация для 
тонких, ослабленных и 
поврежденных волос (се-
кущихся, ломких и т. п.).

После окрашивания, 
как и после химической 
завивки, необходимо ис-
пользовать специальные 
средства, которые пре-

дотвратят иссушение 
волос и вымывание 

красящего пиг-
мента. 

Идеальный 
вариант – 
специаль-

ные шам-
пуни и 

кондици-
онеры для 

о к р а ш е н н ы х 
волос. Как правило, 

в их состав входят панте-
нол, аллантоин, амино-
кислоты, витамины, рас-
тительные экстракты.

Если ваши волосы здо-
ровы, при грамотном и 
системном уходе после 
окрашивания и химиче-
ской завивки они быстро 
восстановятся, а вы и ва-
ша прическа будете вы-
глядеть великолепно.

Уход после химии
Чем мыть
Если вы сделали себе хими-
ческую завивку, в первую 
очередь необходимо по-
добрать для мытья волос 
должный шампунь и кон-

диционер. Или сме-
нить шампунь 
и кондицио-

нер. Оба 
средства 
должны 

быть 
более 
мягкими 

и предна-
значаться 

для восстанов-
ления и укрепления волос. 
Лучше, если и шампунь и 
кондиционер будут из од-
ной серии и от одного про-
изводителя – 
такие средства обычно до-
полняют и усиливают воз-
действие друг друга.
Чтобы выбор был опти-
мальным, необходимо знать 
тип химической завивки. 
Таких типов существует 
три: кислотная, щелочная 
и нейтральная. Кислотная 
завивка – самая травмирую-
щая, после нее необходимы 
максимально мягкие ухо-
довые средства. Щелочная 

завивка – более мягкая, 
чем кислотная, но тем не 
менее травмирует волосы, 
особенно тонкие. После ще-
лочной завивки требуются 
бессульфатные шампуни и 
мягкие кондиционеры. Ней-
тральная завивка – самая 
щадящая, но и самая слабая. 
Чтобы завитки долго оста-
вались красивыми, после 
такой завивки необходимы 
средства с нейтральным рН 
(указывается на упаковке).
И как советуют профессио-
нальные парикмахеры, на-
чинать мыть волосы после 
любой химической завивки 
желательно не раньше чем 
через трое суток.

Как сушить
Любая сушка волос, кроме 
естественного высыхания, 
иссушает и травмирует во-
лосы. Поэтому после хими-
ческой завивки лучше всего 
использовать специальные 
термозащитные средства, 
которые наносятся на воло-
сы перед сушкой. Тепловой 
режим необходимо выби-
рать средний 
и ни в коем 
случае не 
максималь-
ный. Сушить 

волосы нуж-
но бережно и 

осторожно, стараясь не по-
вредить их структуру.
Кстати, теплый (но не горя-
чий!) фен с насадкой-диф-
фузором – это максимум, 
который могут выдержать 
без особых потерь повреж-
денные химической завив-
кой волосы. Сразу после 
химической завивки о го-
рячих плойке и утюжке для 
укладки лучше забыть.
Кроме того, не рекомен-
дуется ложиться спать с 
мокрыми волосами, а также 
туго и надолго оборачивать 
волосы полотенцем.

Выбираем 
аксессуары
Для расчесывания волос 
после химической завивки 
лучше использовать рас-
ческу-гребень с достаточно 
редкими и гладкими зубья-
ми. Начинать расчесывание 
нужно с кончиков волос, 
осторожно их распутывая. 
Если волосы «любят» пу-
таться, можно и нужно ис-

пользовать специальные 
средства-
спреи для 

облегчения 
расчесыва-
ния. Светлана ИВАНОВА. Редакция благодарит мастера-парикмахера 

Елену Виталину за помощь в подготовке материала

Муж пришёл домой 
поздно. Ревнивая 
жена всю ночь ис-
кала на его одежде 
хоть один женский волос. 
Под утро устроила мужу 
скандал:
– Всё понятно! Теперь ты 
изменяешь мне с лысой!..



¹ 34 (386), 
25 – 31 àâãóñòà 2025 ã.

11

Êñòàòè 
Предпразднство Успе-
ния Пресвятой Бого-
родицы начинают 
отмечать 27 августа. 
Попразднство, т.е. 
время, когда в Церкви 
продолжают вспоми-
нать о событиях Успе-
ния, будет длиться до 5 
сентября.

Встречаем праздник 
Успения Пресвятой 
Богородицы 

28 августа православ-
ные христиане отме-
чают двунадесятый 
праздник – Успение 
Пресвятой Богороди-
цы.

В этот день мы вспо-
минаем евангель-
ское событие – Бо-

городичную Пасху. Празд-
ник установлен в честь 
завершения земного пути 
Богородицы, Она уснула, 
чтобы пробудиться для 
жизни вечной. 
Апостол Павел неодно-
кратно упоминал, что 
успение «есть временный 
сон нашей плоти до дня 
воскресения». Именно 
такой путь указала нам 
Богородица: за Ее пре-
чистой душой пришел, по 
церковному Преданию, 
сам Спаситель и вознес 
Ее на Небо. 
Праздник этот имеет 
большое значение для 
христиан: подготовка к 
нему начинается за две 
недели, как принято в 
Православии, со строгого 
поста.

Победа 
над тлением 
и смертью

По церковному преда-
нию, Богородица пребы-
вала в Иерусалиме, про-
поведуя Евангелие. И тут 
произошла встреча Девы 
Марии с Божиим вестни-
ком. Как рассказывает 
нам евангелист Лука, Бо-
городица «слагала в серд-
це своем» все, что связано 
с Христом. И в своих мо-
литвах просила Спасителя 
взять Ее к Себе. Во время 
одного из таких молений 
архангел Гавриил воз-
вестил Богородице о Ее 
скорой земной кончине. 
И вручил в залог светящу-
юся райскую ветвь – сим-
вол победы над тлением и 
смертью.

Пресвятая Дева этой 
вестью поделилась с апо-
столом Иоанном Бого-
словом. В предсказанный 
день успения Богородицы 
в Иерусалиме чудесным 
образом собрались все 
апостолы, которые ранее 
разошлись с проповедью 
Евангелия по миру. Отсут-

ствовал только апостол 
Фома. 

В назначенный час, ког-
да Богородица уже воз-
лежала на одре, воссиял 
свет, кровля горницы от-
ворилась. С пением анге-
лов душа вознеслась на 
Небо. Тело же Богороди-
цы, как Она и завещала, 
было похоронено в Геф-
симании, рядом с могила-
ми родителей Пресвятой 
Девы, праведных Иоаки-
ма и Анны, и Обручника 
Иосифа. 

Это было 
суждено 
апостолу Фоме

Апостолы три дня вос-
певали псалмы у гробни-
цы Богородицы. Апостол 
Фома по промыслу Божию 
прибыл в Иерусалим лишь 

на третий день после по-
гребения Богородицы. С 
глубокой печалью и ры-
даниями Фома выражал 
свою скорбь, глубоко со-
жалел, что не удостоился 
видеть «славу Божествен-
ную и дивные чудеса при 
погребении». По просьбе 
Фомы апостолы отвалили 
камень в пещеру. Гроб был 
пуст. 

И во имя утешения Фо-
мы и во славу Божию Бо-
городица явилась ему. 
Опоздавший апостол Фо-
ма встретился с вознес-
шейся на Небо Богоро-
дицей.  И в знак этой чу-
десной встречи во время 
вознесения Матери Божи-
ей Фома получил от Бого-
родицы пояс Ее. Считает-
ся, что именно апостол 
Фома Божиим промыслом 
был избран для подтверж-
дения величайшего чуда в 
истории человечества – 
вознесения человеческой 
дщери на Небеса. Бого-
родица – единственная 
из людей удостоилась по-
служить тайне нашего 

спасения, доказала, что 
«житие наше на небесах 
есть»,  то есть подлинная 
жизнь для человека начи-
нается только после зем-
ной смерти, когда он об-
ретает Бога.

Три святых лика 
Богородицы

Апостол Лука, автор 
одного из четырех Еван-
гелий, вошедших в Но-
вый Завет, был не толь-
ко искусным врачом, но 
и отличным художником.   
Именно апостол Лука 
стал основателем ико-

нописи. По Преданию, 
именно он написал пер-
вую икону – святой образ 
Богородицы. Некоторые 
историки приписывают 
апостолу Луке авторство 
более десятка икон с изо-
бражением Божией Мате-
ри. Вместе с тем известно, 
что только три святых об-
раза Богородицы написа-
ны с личного разрешения 
(благословения) Матери 
Божией: «Благодать Ро-
дившегося от Меня и Моя 
с этими иконами да пре-
будет».

Одна из этих икон на-
ходится в Черногории, в 
специальном зале музея 
города Цетинье. Другой 
святой образ кисти апо-
стола Луки «Божематерь» 
хранится в Царском став-
ропигиальном Киккском 
монастыре Божией Мате-
ри на острове Кипр. Тре-
тья икона находится в Гре-
ции, в монастыре Панагия 
Сумела, который еще ши-
роко известен всему миру 
как обитель Богородицы 
Черной горы.

Ïîäðîáíîñòè
Пояс 
Пресвятой 
Богородицы
Величайшую святыню – 
«Пояс Богородицы» Дева 
Мария в 12 лет сплела са-
ма из верблюжьей черной 
шерсти. В первые века 
пояс хранился в Иеруса-
лиме, избавляя палом-
ников от страданий и 
недугов. После исцеления 
от тяжелейшей болезни 
императрица Зоя (жила 
она в царствование Льва 
VI в 886-912 годы), сама 
вышила весь пояс золотой 
нитью. 
Позже, в 1115 году, Пояс 
Богородицы был при-
несен в дар Ватопедской 
обители на Афоне. А еще 
через некоторое вре-
мя в целях сохранности 
(частые войны, набеги 
пиратов и разбойников), 
святыня была разделена 
на части. Основная из них 
и в наши дни находится на 
Святом Афоне в Ватопед-
ской обители. Ежегодно 
сотни тысяч паломников 
приезжают сюда, чтобы 
поклониться Поясу Бо-
городицы и попросить 
о своем самом главном, 
самом важном и наболев-
шем…

Подготовила Светлана ИВАНОВА. Редакция благодарит 
о. Дионисия Киндюхина за помощь в подготовке материала.

Полное на-
звание праздни-

ка, который ежегодно 
отмечается 28 августа, – 
Успение Пресвятой Вла-
дычицы нашей Богоро-

дицы и Приснодевы 
Марии.

 «Дева Мария всячески слышит нас. 
Потому что в месте светлом, в стра-
не живых пребывает Матерь Спа-
сения».

 Святитель Иоанн Златоуст

Церковь Успения 
Пресвятой Богородицы, 
Санкт-Петербург, Россия

Сколько лет было 
земной жизни 
Божией Матери?
Доподлинно не известно, 
сколько земных лет было 
отмерено Богородице. Епи-
фаний называет 73 года, Ни-
кифор Каллист обозначает 
земной путь Богородицы в 
59 лет. Есть и такая версия: 
при погребении присут-
ствовал святой Дионисий 
Ареопагит, который был об-
ращен в веру Христову апо-
столом Павлом в 52 году, 
а через пять лет в Афинах 
принял епископство. Сле-
довательно, погребение Де-
вы Марии могло быть около 
57 года. По этим подсчетам 
получается, что на момент 
успения Богородице было 
72 года.
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
 Комедийный сериал 

«Солдаты» повествует 
о тяготах и радостях 
армейской жизни. Армия 
представлена «изнутри»: 
речь идет о трудных сол-
датских буднях, о любви, 
дружбе, вражде и даже 
дедовщине.

08.15 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
19.00 Охотники. (16+)
22.00 Найди по ID. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
02.40 «+100500». (18+)
03.45 «+100500». (16+)
05.40 «СОЛДАТЫ-14». (16+)

07.00 Музэнерго. (16+)
09.00 Звёзды о звёздах. (16+)
10.00 14.00 18.55 Плейлист 

лето. (16+)
11.30 22.00 Топ-30. Народный 

хит. (16+)
15.30 Лига свежих клипов. 

(16+)
16.00 Звёзды с приветом. 

(16+)
17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 21.40 Pro-новости. (16+)
18.20 «10 самых!» (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 «Жизнь и смерть Юры 

Шатунова». (16+)
00.25 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.00 Любовная магия. (16+)
09.30 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
23.00 «ПРИЗРАЧНЫЙ 

ГОНЩИК: ДУХ 
МЩЕНИЯ». (16+)

01.00 Кадони шоу. (16+)
01.45 Экстра такси. (16+)
02.15 «ЗОЛОТО». (16+)
06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)

07.40 «КИН-ДЗА-ДЗА!» (16+)
10.00 13.00 16.00 18.00 

Новости
10.10 «КИН-ДЗА-ДЗА». (16+)
10.30 «МИМИНО». (16+)
12.30 14.10 15.05 «Дела 

судебные». (16+)
13.15 «Мировое соглаше-

ние». (16+)
19.35 «Миллион за 5 минут». 

(16+)
20.55 «Игра в кино». (16+)
23.05 «БЕРЕГИСЬ 

АВТОМОБИЛЯ». (16+)
00.55 Первый Евразийский 

канал. (12+)
01.40 «Наше кино». (16+)

07.40 Давай разведёмся! 
(16+)

08.45 Тест на отцовство. (16+)
11.00 23.15 «Понять. Про-

стить». (16+)
12.10 00.20 «Порча». (16+)
13.15 «Знахарка». (16+)
13.50 «Верну любимого». 

(16+)
14.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.00 «НИКОГДА НЕ РАЗГО-

ВАРИВАЙ С НЕЗНА-
КОМКАМИ». (16+)

19.00  «ВСЕ СРЕДСТВА 
ХОРОШИ». (16+)

01.15 «Знахарка». (16+)

06.00 «РОДНЯ». (12+)
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.50 «НЕБЕСНЫЙ 

СУД». (16+)
15.15 «ОСЕННИЙ 

МАРАФОН». (12+)
17.15 «Город с историей». 

(12+)
17.45 Специальный проект 

ОТР «Конструкторы 
будущего». (12+)

20.45 04.15 «ЗАКЛЮЧЕ-
НИЕ». (16+)

22.25 «ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ 
ПОЛНА». (16+)

00.00 «Всего дороже». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 17.00 Информацион-

ный канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «ИЩЕЙКА». (16+)
19.40 «Большая игра» с Дми-

трием Саймсом. (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ЧИСТЫЕ РУКИ». (16+)
23.00 «ДОКТОР ПРЕОБРА-

ЖЕНСКИЙ». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 «Время героев». (16+)
02.10 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «СПАССКАЯ». (16+)
 На одной из туристи-

ческих вилл горничная 
обнаруживает труп 
женщины Людмилы Мо-
розовой, убитой ударом в 
висок. Главным подо-
зреваемым становится её 
муж Аркадий Лерман.

23.30 «Новая волна-2025»
02.05 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
04.26 Перерыв в вещании

05.00 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ: СЕВЕРНЫЕ 
РУБЕЖИ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 «ЛИХАЧ». (16+)
23.20 «Сегодня»
23.40 «ЕМЕЛЯ». (16+)
01.50 «ИГРА: РЕВАНШ». 

(16+)

07.25 Легенды мирового 
кино

07.55 «ЮНОСТЬ 
МАКСИМА»

09.30 Звезды русского аван-
гарда

10.30 Диалоги о животных
11.10 «ИЗ ЖИЗНИ 

ОТДЫХАЮЩИХ»
12.45 «Роман в камне»
13.15 Оттепель
13.30 01.30 «Экспедиция в 

Петру»
14.25 21.30 «МИМИНО»
15.55 «Анна Тимирёва»
16.40 Семидесятые
17.15 00.40 «Доминанты»
18.00 «. Летний дождь и его 

последствия»
18.45 «Галерея»
19.45 К 80-летию атомной 

промышленности 
России

20.25 «Спокойной ночи, 
малыши!»

20.40 «Острова»
23.00 «Стоп! Сшито!»
23.30 Спектакль «С робота-

ми не шутят»

06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
08.45  «ЧЁРНАЯ ВДОВА». 

(12+)
10.40 04.10 «Назад в СССР». 

(16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.55 02.45  «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: МЁРТВЫЕ 
ДУШИ». (16+)

13.50 04.50 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.05  «АННА И ТАЙНА 

ТЕНЕЙ». (12+)
17.05 «Фактор БЕZ опасно-

сти». (12+)
17.35 00.30 «Петровка, 38». 

(16+)
18.10  «СЕРЬГА АРТЕМИДЫ». 

(12+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.40 «Тайная комната». 

(16+)
01.25 «Заморский принц». 

(16+)

05.00 18.00 01.40 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.30 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «НАЦИЯ ВОРОВ». 
(16+)

22.00 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

23.30 «АФЕРИСТКА». (18+)

05.00 Телеканал 
«Доброе утро»

09.55 О самом главном. 
(12+)

08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ: 
ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ». (16+)

12.45 «Роман в камне» 13.50 «Мой герой». 
(12+)

22.00 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Версаль - цена вели-
чия. (16+)

00.50, 04.55, 08.15  Истори-
ограф. (12+)

01.35, 05.45, 09.05, 17.20  
Книжные аллеи. (12+)

02.10, 22.00  Всемирное на-
следие. Россия. (12+)

03.00, 23.05  Забытые вой-
ны России. (12+)

04.00 Историада. (12+)
06.20 Взгляд с высоты. Хра-

мовое зодчество на Руси. 
(12+)

06.55 Земля: Рождение им-
перии. (12+)

08.00 Это их выбор. (16+)
09.35, 13.45, 21.35  Во имя 

человечества. История 
российской медицины. 
(12+)

10.05, 18.00  Без срока дав-
ности. (16+)

11.00 Земля: Крушение им-
перии. (12+)

12.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИ-
КАЯ». (12+)

12.50 Кровавое правление 
Стюартов: Карл II 1661-
1685. (16+)

14.10 Освободители: Крас-
нодар. Город в плену. 
(16+)

14.55, 18.55  Афганистан 
1979-1989. (16+)

16.00 Крепости России. Зве-
нигород. (12+)

16.30 Неизвестные сраже-
ния Великой Отечествен-
ной: Второй штурм Линии 
Маннергейма. (12+)

17.50 Обыкновенная Исто-
рия: Небоскрёб. (6+)

20.00 Карл Брюллов. Не сго-
раша. (12+)

21.00 Русский музей: уви-
деть невидимое: Загадка 
портрета Львова. (12+)

22.55 Семь дней истории. 
(12+)

05.00 Ранние пташки. «Кру-
гляши», «ДиноСити», «Три 
кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Лунтик». (0+)
10.10 «Супер Крылья. Элек-

трические герои». (0+)
10.25 «Джи-Джи Бонд: Су-

пергонщик». (6+)
10.40 «Фиксики». (0+)
13.00 «Отважные дракончи-

ки». (6+)
13.25 «Турбозавры». (0+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис». (0+)
17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. До-

рожное путешествие». (6+)
Куколки Лол решились на 
долгую поездку: команда 
блистательной Королевы 
Пчёл нашла карту Марш-
рута 707, где можно найти 
динозавров. Герои делят-
ся на две группы, которые 
отправляются на разных 
автомобилях в увлека-
тельное путешествие.

17.15 «Ми-Ми-Мишки». 
(0+)

18.50 «Бумажки». (0+)
19.10 «Три кота». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 «Чик-Чирикино». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!» 

(6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Простоквашино». 

(0+)
00.30 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». 

(0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

06.25 Рецепт по обмену. 
(16+)

06.50 Моя свадьба лучше! 
(16+)

09.50 Будни роддома. (16+)
12.00 Моя свекровь - 

монстр. (16+)
16.40 Зови меня мамой. 

(16+)
Первое в России реалити 
об усыновлении. Зрители 
увидят весь путь семей, 
желающих стать приём-
ными родителями.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.10 «СЕМЬЯ». (16+)
01.55 Измены (субтитры). 

(16+)
03.40 Моя свекровь - 

монстр. (16+)

05.15 «Путь к Победе». 
(16+)

06.15 «ГЕРОЙ 115». (16+)
07.15 «ЧЁРНЫЙ ПЁС». (16+)
09.05 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. УПРЕЖ-

ДАЮЩИЙ УДАР». (16+)
11.00 «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР 

СМЕРШ». (16+)
14.10 «СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 

ВОЗМЕЗДИЯ». (16+)
17.20 «СНАЙПЕР. ПОСЛЕД-

НИЙ ВЫСТРЕЛ». (16+)
20.30 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
Россия, 2015 г.
Современная экраниза-
ция одноимённой пове-
сти Бориса Васильева.

23.45 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 
(16+)

01.25 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 
(16+)

03.05 «СОЛДАТИК». (12+)

06.00, 12.00  Время малы-
шей. 10 лет дружбы. «Ми-
Ми-Мишки». (0+)

07.00, 18.45  «Лунтик». (0+)
07.35 «Малышарики идут 

в детский сад». (0+)
07.55, 14.20  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
08.50 «Семь королевств». 

(0+)
09.40, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: су-

пергонщик». (6+)
10.45, 21.05  «Барбоскины». 

(0+)
11.30 «Тима и Тома». (0+)
13.00 «Отважные дракончи-

ки». (6+)
13.25, 23.35  «Буба». (6+)
14.00 «Бумажки». (0+)
15.10 «Сказочный патруль». 

(0+)
16.00 Время малышей. 

«Простоквашино» (0+), 
«Джи-Джи Бонд: супер-
гонщик» (6+)

17.00 10 лет дружбы. «Ми-
Ми-Мишки. Подарок». (0+)

19.40 «Маша и Медведь. 
Умный в гору не пойдет». 
(0+)

20.30 «Геройчики». (0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)

06.00, 11.00, 16.00, 23.05  
«Три кота». (0+)

07.00 «Бодо Бородо. Путе-
шествия». (6+, 0+)

13.55 «Простоквашино». 
(0+)

17.30 «Волшебная девочка 
кунг-фу». (6+)

18.35 «Нэйт опять опазды-
вает». (6+)

20.00 «Приключения Пети 
и Волка». (12+, 6+)

22.05 «Простоквашино» 
(с сурдопереводом). (0+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 «Три кота». (0+)
07.10 «Урфин Джюс и его 

деревянные солдаты». 
(0+)

09.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 
НОВЫЕ». (12+)

11.05 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
13.55 «ВОЛК И ЛЕВ». (6+)
16.00 «КАК ВЫЖИТЬ БЕЗ 

СМАРТФОНА». (16+)
17.55 «МИЛЛИАРД 

ПРОБЛЕМ». (16+)
20.00 «РОБИН ГУД:

 НАЧАЛО». (16+)
22.20 «ОРЁЛ ДЕВЯТОГО 

ЛЕГИОНА». (16+)
00.40 «ГОРЕЦ-2: 

ОЖИВЛЕНИЕ». (16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 23.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
(12+)

12.35 13.25 15.05 17.15 
03.30 «СНАЙПЕРЫ: 
ЛЮБОВЬ ПОД ПРИ-
ЦЕЛОМ». (16+)

18.00 «Партизаны: ставшие 
тенью». (16+)

20.10 «Скрытые угрозы». 
(16+)

22.45 «Между тем» с Натали-
ей Метлиной. (12+)

01.00 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 
В ТУМАНЕ». (12+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «Большой куш. 

Бангкок». (16+)
12.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
20.00 «ХУТОР». (16+)
21.00 «МАКРОН». (16+)
23.00 «БОГИ ЕГИПТА». (16+)
01.25 «АЛЕКСАНДР». (16+)
03.15 «ПРАБАБУШКА ЛЁГ-

КОГО ПОВЕДЕНИЯ». 
(16+)

04.40 «Однажды в России». 
(16+)

05.25 09.30 «СВОИ-6». (16+)
08.05 Фирменный рецепт с 

Емельяненко. (12+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.00 13.00 Известия. (16+)
13.30 17.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
22.20 01.20 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-7». 
(16+)

23.05 02.05 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-5». 
(16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Кондитер. (16+)
07.30 Четыре дачи. (16+)
10.40 Битва шефов. 

(16+)
19.00 Битва шефов. Звезды. 

(16+)
23.10 Король десертов. Ку-

бок Агзамова. (16+)
02.10 Пятница News. (16+)
02.30 Черный список. 

(16+)
04.00 Секреты на кухне. 

(16+)
04.40 Пятница News. (16+)

07.00 09.00 12.55 15.25 Новости
09.05 Лица страны. (12+)
09.25 01.00 «Культовые». (12+)
10.30 16.55 Футбол. Обзор. (6+)
15.30 Смешанные единобор-

ства. Дж. Уокер - Ж. 
Мингианг. UFC. (16+)

19.25 Футбол. «Ротор» (Вол-
гоград) - «Торпедо» 
(Москва). Лига Пари. 
Прямая трансляция

21.35 Футбол. «Интер» - «Тори-
но». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция

02.00 Регби. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «Слава» 
(Москва). Pari Чемпио-
нат России. (12+)

03.55 Новости. (0+)

МАТЧ! ТВ

12.05 «ВОСТОК-ЗАПАД-2». 
(16+)

11.15 «Главный врач». 
(16+)

07.45 08.15 09.15 10.15 Боль-
шой утренний эфир. 
(16+)

11.15 «Главный врач». (16+)
11.45 «Залог успеха». (12+)
12.00 «Петербургские тай-

ны». (16+)
12.20 «Ключ к профессии». 

(12+)
12.40 13.15 «Я ШАГАЮ 

ПО МОСКВЕ». (16+)
14.30 15.45 «ЖЕНА УШЛА». 

(16+)
15.20 «Объясним ПРО». (12+)
17.05 «ПАЦАНЫ». (16+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Такой футбол». (6+)
20.00 «Петербург - город 

решений». (12+)
21.00 «Церковная мода». 

(12+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.55 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 

ДИРЕКТОРА». (16+)
01.20 «МИЛЫЙ, ДОРОГОЙ, 

ЛЮБИМЫЙ, ЕДИН-
СТВЕННЫЙ». (18+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 11.30 12.10 13.10 
14.10 15.10 16.10 18.00 
20.00 21.30 00.00 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 19.15 
23.00 01.40 «Происше-
ствия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 05.30 «Дом советов». 

(12+)
14.30 18.45 «Звёзды совет-

ского экрана». (12+)
15.30 19.30 22.30 «Тайны на-

шего кино». (16+)
16.30 «Не факт». (12+)
17.15 «Загадки века». (12+)
20.45 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.15 «СССР. Знак качества». 

(12+)
01.00 «Открытая студия». 

(12+)
01.55 «Неделя в Петербур-

ге». (12+)
02.35 «Ночное вещание». 

(16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 «ЛенТВ24 Ново-

сти». Прямая трансля-
ция. (6+)

09.05 04.50 «ГОСТЬЯ ИЗ 
БУДУЩЕГО». (12+)

10.15 «Русская Балтика». 
(12+)

11.15 «Тайны кино». (12+)
12.05 13.15 «ВОСТОК-

ЗАПАД-2». (16+)
14.10 «Иван Грозный». (12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». (6+)
15.35 «Хранители жизни». 

(12+)
16.20 «Оружие Холодной 

войны». (16+)
17.15 «ЧЁРНЫЕ КОШКИ». 

(16+)
19.15 «Боевые знамена От-

ечества». (12+)
19.30 «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 

(16+)
21.10 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ 

ИЛЛЮЗИИ». (16+)
23.40 «БУДНИ И ПРАЗД-

НИКИ СЕРАФИМЫ 
ГЛЮКИНОЙ». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Ну-ка, догони!» Мульт-
сериал. (6+)

09.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.05 «КАДЕТСТВО». (16+)
13.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)

Молодая семья спортивно-
го журналиста Константина 
Воронина живёт на одной 
лестничной площадке с 
родителями, которые, ко-
нечно же, знают, как жить 
правильно…

17.45 «КУХНЯ». (12+)
22.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ». (16+)
00.30 «КАДЕТСТВО». (16+)
01.55 «МАРГОША». (16+)
03.25 Даёшь молодёжь! 

(16+)

05.00, 04.55  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маша 
и Медведь: Парк чудес», 
«Машкины страшилки», 
«Маша и Медведь: Анимаш-
ки», «Машины сказки», «Ма-
ша и Медведь: видеоролики 
(Выпуски о здоровье)», «Ма-
ша и Медведь. 12 месяцев». 
Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.00, 20.00  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.20, 23.40  «ДИКАЯ РОЗА». 
(16+)

00.05 Суббота News 2025. (16+)
00.20, 01.20  «КАРМЕЛИТА». 

(16+)
02.10, 02.50  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
03.30 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.10 Мультсериал. (12+)

05.30 «Царевны», «Просток-
вашино». Мультсериалы. 
(6+)

07.15 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.55 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.45 «ТИХАЯ ЗАСТАВА». (16+)
10.20 «КРЫМ». (16+)
12.05 «БИТВА ПАП». (12+)
13.35 «БРАТЬЯ». (16+)
15.25 «СМЕШАННЫЕ ЧУВ-

СТВА». (16+)
17.00, 17.50  «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». (16+)
18.40 «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» (16+)
20.20 «Я БУДУ ЖИТЬ». (16+)
22.30 «БИЛЕТ НА VEGAS». (16+)
00.00 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (12+)
01.45 «БУЛЬТЕРЬЕР». (16+)
03.15 «В ПОТОКЕ ТРЁХ СТИ-

ХИЙ». (16+)
04.40 Мультфильмы. (6+)

06.50 «ТРИ МУШКЕТЁРА: МИ-
ЛЕДИ». (16+)

08.55, 09.45  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

10.45 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 
(16+)

12.50, 13.40  «ДОРОГИ ИН-
ДИИ». (16+)

14.35 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО СЦЕНА-
РИЮ». (16+)

16.40 «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ». 
(16+)

19.00 «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУ-
БЕЖДЕНИЕ». (12+)

21.20 «НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ». 
(16+)

23.20, 00.10  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

01.05 «МУЖЧИНА НАРАС-
ХВАТ». (16+)

02.45 «ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ 
СВЕТА». (16+)

04.20 «НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ». 
(16+)

05.25 «МЕГАН: К ВАШИМ УС-
ЛУГАМ». (16+)

07.15 «МОЙ СОЗДАТЕЛЬ». 
(16+)

09.10 «МАШИНА». (16+)
10.40 «ЗОНА 414». (16+)
12.15 «МАКС СТИЛ». (16+)
13.50 «ТИТАН». (16+)
15.25 «АПГРЕЙД». (16+)
17.10 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-

ДАТ». (16+)
19.00 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-

ДАТ 3: ВОЗРОЖДЕНИЕ». 
(16+)

20.40 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ 4». (16+)

22.30 «ЧЁРНЫЕ ВОДЫ». (16+)
Боевик, США, Канада, 
2018 г.

00.20 «АВАНГАРД: АРКТИЧЕ-
СКИЕ ВОЛКИ». (12+)

02.05 «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ». 
(16+)

03.50 «МЕЧ ДРАКОНА». (16+)

01.40 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
НА ФРИЛАНСЕ». (18+)

04.15 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-
КА ОТ ГЕНРИ». (16+)

06.10 «Иван Царевич и Серый 
Волк 2». Мультфильм. (6+)

07.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк 3». Мультфильм. (6+)

08.55 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 
(18+)

11.20 «НЯНЬКИ». (12+)
13.10 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 

(16+)
15.15 «1+1». (16+)
17.20 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
19.30 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
21.00 «ЖЕНИХ». (16+)

Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2016 г.

22.40 «ИСКУССТВО ПО ПОНЯ-
ТИЯМ». (18+)
Триллер, комедия, США, 
2023 г.

07.25 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (18+)

09.35 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
11.25 «ВИРТУОЗ». (18+)
13.15 «ПОХИЩЕНИЕ». (18+)
14.50 «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ». 

(18+)
16.30 «СТАРЫЙ ГЕНРИ». (18+)

США, 2021 г.
18.15 «СМЕРТЬ В ПРЕРИИ». 

(18+)
США, 2022 г.

20.00 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 
ОКРУГ В МИРЕ». (18+)
США, 2013 г.

22.00 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 
(18+)
США, Великобритания, 
2013 г.

00.20 «ГАНГСТЕР, КОП И ДЬЯ-
ВОЛ». (18+)

02.05 «ПАРКЕР». (16+)
03.55 «АМЕЛИ». (16+)
05.50 «ПРОРОК». (16+)

07.05 «БЕРЕГА ЛЮБВИ». (16+)
08.45 «ОСКОЛКИ ХРУСТАЛЬ-

НОЙ ТУФЕЛЬКИ». (16+)
10.30 «ГРАЖДАНСКАЯ ЖЕНА». 

(16+)
13.50 «РИТА». (16+)
15.30 «ДОЛГОЖДАННАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
17.15 «КРАСОТА НЕБЕСНАЯ». 

(16+) 
2021 г. В ролях: Анна Нем-
ченко, Артем Карасев, Да-
рья Фекленко

21.00 «ПРИЛИЧНАЯ СЕМЬЯ 
СДАСТ КОМНАТУ». (16+) 
2018 г. В ролях: Анна Не-
вская, Александр Пашков, 
Любовь Германова, Екате-
рина Соломатина

00.25 «ОГУРЕЧНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

03.25 «РИТА». (16+)
04.55 «НЕКРАСИВАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)

06.10 Мультфильмы. (0+, 16+)
07.10 «Дюймовочка». Мульт-

фильм. (0+)
07.45 «ОПАСНЫЕ ТРОПЫ». 

(16+)
08.50 «ТРИДЦАТЬ ТРИ». (16+)
10.15 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ». 

(16+)
11.35 «ПАСПОРТ». (18+)
13.25 «НАСТЯ». (16+)
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». (18+)
16.30 «ФРАНЦУЗ». (16+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 

(16+)
19.40 «АФОНЯ». (16+)
21.20 «КИН-ДЗА-ДЗА!» (16+)
23.45 Человек с планеты Кин-

дза-дза. Георгий Данелия. 
(16+)

00.30 «ОСЕННИЙ МАРАФОН». 
(16+)

02.05 «МИМИНО». (16+)
03.35 «СЛЕЗЫ КАПАЛИ». (16+)
05.00 «СЕРЕЖА». (16+)

05.55 «Царство против раз-
бойников». Мультфильм. 
(6+)

07.00 «Плюшевый Бум!» 
Мультфильм. (6+)

08.20 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. ДЕ-
СЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

10.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «КАНИ-
КУЛЫ СТРОГОГО РЕЖИМА». 
(16+)
Россия, 2009 г.

23.10 Вечер вместе. «БАТЯ». 
(16+)

00.35 «МИНИМАКС». (16+)
02.00 «РОБО». (12+)
03.25 «ДЕД МОРОЗ. БИТВА 

МАГОВ». (12+)
05.20 «ЗАТМЕНИЕ». (16+)

06.05 «ПОНАЕХАЛИ». (16+)
07.25 «БОРЦУ НЕ БОЛЬНО». 

(16+)
08.40 «КОНТРИБУЦИЯ». (16+)
11.45 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+)
13.40 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)
15.50 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
18.00 «БАТЯ». (16+)
19.20 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-

ДОВ КУКУРУЗЫ». (16+)
21.00 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-

ЗАНСКОГО ЛЕСА». (16+)
Семейное, приключения, 
военный, Россия, 2023 г.

22.55 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)
Драма, боевик, военный, 
история, Россия, 2020 г.

00.25 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 
(16+)

01.55 «КРИК ТИШИНЫ». (16+)
03.35 «КОНТРИБУЦИЯ». (16+)

01.15 «ДЕВУШКА-НЕВИДИМ-
КА». (18+)

02.55 «МОШЕННИКИ». (16+)
04.25 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
05.50 «СЕНСАЦИЯ». (16+)
07.25 «ВЕЧНОСТЬ МЕЖДУ НА-

МИ». (16+)
08.50 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». (16+)
10.45 «РАДИОВСПЫШКА». 

(16+)
12.25 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
13.50 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)
15.40 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
17.35 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
19.05 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
20.30 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
22.15 «ТОРНАДО». (16+)
23.50 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Дорога. (0+)
06.15 Встреча. (12+)
07.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Абхазия. Страна души. 

(0+)
11.05 День Патриарха. (0+)
11.15 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

12.15, 12.45, 13.10  Мона-
стырская кухня. (0+)

13.40 «ПОЛОНЕЗ ОГИНСКО-
ГО». (6+)

15.25 «34-Й СКОРЫЙ». (12+)
17.05 «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВА-

ТЕР». 1 серия. (0+)

18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
19.30 Банзай, Николай! Рус-

ский апостол Японии. (6+)
20.40 «ДЕЛО ДЛЯ НАСТОЯ-

ЩИХ МУЖЧИН». (0+)
22.00 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

22.40 Русский мир. (12+)
23.35 День Патриарха. (0+)
23.45 Банзай, Николай! Рус-

ский апостол Японии. (6+)
00.50 День Ангела: Святи-

тель Тихон Задонский. (0+)
01.20 Отец Иоанн. (0+)
02.15 Война и Библия. (16+)
02.50 Двенадцать. (16+)
03.20 Моя большая семья. 

(6+)
04.10 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

CУББОТА!ДОМ КИНОКИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

« Многие на словах последуют Богу, 
а делами бегут от Него». 

Свт. Григорий Двоеслов 

25 августа
Седмица 12-я по Пятидесятнице. Глас 2. 
Попразднство Преображения Господня. 
Мчч. Фотия и Аникиты и многих с ними.

Сщмч. Александра, еп. 
Команского. Мчч. Пам-
фила и Капитона. Прмчч. 
Белогорских: Варлаама, 
Сергия, Илии, Вячесла-
ва, Иоаса фа, Иоанна, 
Антония, Михея, Висса-
риона, Матфея, Евфи-
мия, Варнавы, Дими-
трия, Саввы, Гермогена, 
Аркадия, Евфимия, Мар-
келла, Иоан на, Иакова, 
Петра, Иакова, Алексан-

дра, Феодора, Петра, Сергия и Алексия. Сщмч. 
Василия пресвитера. Сщмчч. Леонида, Иоанна 
и Николая пресвитеров.

Успенский пост.
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
08.00 Улётное видео. (16+)

«Улетное видео» - это 
сборник самых смешных 
и невероятных видео со 
всей планеты. Герои пере-
дачи заставят смеяться 
даже самого грустного 
или расстроенного зрите-
ля. Это лучший антиде-
прессант.

11.00 Решала. (16+)
19.00 Охотники. (16+)
22.00 Найди по ID. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
02.40 «+100500». (18+)
03.45 «+100500». (16+)
05.40 «СОЛДАТЫ-14». (16+)

07.00 Звёзды на утро. (16+)
08.00 Музэнерго. (16+)
09.00 Топ-15 Like FM. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 14.00 18.55 Лето. (16+)
11.30 18.20 «10 самых!» (16+)
12.00 16.00 Хиты по-русски. 

(16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.25 «Жизнь и смерть Юры 

Шатунова». (16+)
21.00 «Что скрывает Павел 

Дуров?» (16+)
22.00 Короли чартов. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)

09.00 Любовная магия.
(16+)

09.30 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
23.00 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». (16+)
 XIV век - время чумы и 

ведьм. Чтобы спастись от 
всех напастей сразу, ры-
царь Бехман собирается 
доставить крестьянку, 
обвиненную в связи с 
дьяволом, в священное 
аббатство, где будут раз-
рушены ее злые чары. 

01.00 «КАПКАН ДЛЯ 
МОНСТРА». (16+)

06.15 10.10 «СЫН ОТЦА НА-
РОДОВ». (16+)

10.00 13.00 18.00 Новости
12.30 14.10 15.05 «Дела 

судебные». (16+)
13.15 «Мировое соглаше-

ние». (16+)
19.35 «Миллион за 5 минут». 

(16+)
20.55 «Игра в кино». (16+)
23.05 «ГУСАРСКАЯ

 БАЛЛАДА». (16+)
01.00 Первый Евразийский 

канал. (12+)
01.55 «Наше кино». (16+)
02.20 «СЕЛЬСКАЯ 

УЧИТЕЛЬНИЦА». (16+)

07.40 Давай разведёмся! 
(16+)

08.45 Тест на отцовство. (16+)
11.00 23.15 «Понять. Про-

стить». (16+)
12.05 «Порча». (16+)
13.15 «Знахарка». (16+)
13.50 «Верну любимого». 

(16+)
14.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.00 «ЖЕНЩИНА НАВО-

ДИТ ПОРЯДОК». (16+)
19.00 «ЖЕНА ПАЦИЕНТА 

ПОТАПОВА». (16+)
00.20 «Порча». (16+)
01.15 «Знахарка». (16+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(6+)

09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 
18.20 ОТРажение

11.00 00.50 «НЕБЕСНЫЙ 
СУД». (16+)

15.15 «ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ 
ПОЛНА». (16+)

17.15 00.10 «Город с истори-
ей». (12+)

17.45 Специальный репор-
таж. (12+)

20.45 04.15 «ЗАКЛЮЧЕ-
НИЕ». (16+)

22.30 «ГОРОДСКОЙ 
РОМАНС». (12+)

01.45 ОТРажение. Итоги. (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 17.00 Информацион-

ный канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «ИЩЕЙКА». (16+)
19.40 «Большая игра» с Дми-

трием Саймсом. (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ЧИСТЫЕ РУКИ». (16+)
23.00 «ДОКТОР ПРЕОБРА-

ЖЕНСКИЙ». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 16.30 20.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 «СПАССКАЯ». (16+)
 Предположительно 

из-за отравления газом 
в собственном доме 
умирает Иван Садовский, 
муж известного психо-
лога и блогера Милены 
Рубиновой. Его тело 
обнаруживают жена и её 
подруга, вернувшиеся с 
вечеринки.

23.30 «Новая волна-2025»
02.05 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
04.26 Перерыв в вещании

04.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 «ЛИХАЧ». (16+)
23.20 «Сегодня»
23.40 «ЕМЕЛЯ». (16+)
01.50 «ИГРА: РЕВАНШ». 

(16+)

06.30 «Искатели»
07.20 Легенды мирового 

кино
07.45 «ПУТЕВКА В ЖИЗНЬ»
09.30 Звезды русского аван-

гарда
10.00 12.30 17.00 19.30 Ново-

сти культуры
10.15 «Звезда Валентины 

Серовой»
10.35 Диалоги о животных
11.20 Спектакль «С робота-

ми не шутят»
12.45 23.00 «Стоп! Сшито!»
13.15 Оттепель
13.30 01.35 «Версаль»
14.20 21.30 «ПО ГЛАВНОЙ 

УЛИЦЕ С ОРКЕ-
СТРОМ»

15.50 «Эрнест Бо»
16.45 Семидесятые
17.15 00.45 «Доминанты»
18.00 «Уно моменто!»
18.45 «Галерея»
19.45 «Монолог в 4-х ча-

стях»
23.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА»
02.25 «Его Голгофа»

06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
08.45  «ЧЁРНАЯ ВДОВА». 

(12+)
10.40 04.15 «Назад в СССР». 

(16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 02.45  «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: МЁРТВЫЕ 
ДУШИ». (16+)

13.45 04.55 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.05  «АННА И ТАЙНА 

ТЕНЕЙ». (12+)
17.00 «Актёрские драмы». 

(16+)
18.10  «ПОЯС ОРИОНА». 

(12+)
22.35 «Закон и порядок». 

(16+)
23.05 «Звёздные браки. По-

следний вагон». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Русские тайны». (16+)
01.25 «Звёздные разводы». 

(16+)

05.00 18.00 01.10 04.25 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир с Ти-

мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

17.00 02.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00  «ГЛУБОКОВОДНЫЙ 
ГОРИЗОНТ». (16+)

22.00 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «БАРРАКУДА». (18+)

10.10 «Жить здорово!» 
(16+)

05.00 Утро России 08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ: 
ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ». (16+)

10.35 Диалоги о животных 22.35 «Закон и порядок». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Историада. (12+)
00.55, 04.15  Историограф. 

(12+)
01.45, 05.05, 13.15  Книж-

ные аллеи. (12+)
02.20 Взгляд с высоты. Хра-

мовое зодчество на Руси. 
(12+)

02.55 Земля: Рождение им-
перии. (12+)

04.00 Это их выбор. (16+)
05.35, 09.45, 17.35  Во имя 

человечества. История рос-
сийской медицины. (12+)

06.05, 14.00  Без срока дав-
ности. (16+)

07.00 Земля: Крушение им-
перии. (12+)

08.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИ-
КАЯ». (12+)

08.50 Кровавое правление 
Стюартов. (16+)

10.10 Освободители. (16+)
10.55, 14.55  Афганистан 

1979-1989. (16+)
12.00 Крепости России. Зве-

нигород. (12+)
12.30 Неизвестные сраже-

ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

13.50 Обыкновенная Исто-
рия. (6+)

16.00 Карл Брюллов. Не сго-
раша. (12+)

17.00 Русский музей: уви-
деть невидимое. (12+)

18.00 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

18.55 Семь дней истории. 
(12+)

19.05, 23.00  Забытые вой-
ны России. (12+)

20.00 Ним: музей под от-
крытым небом. (12+)

21.10 Ледоколы войны. 
(12+)

21.55 Два дела Феликса 
Дзержинского. (12+)

22.40 Россия научная. Вели-
кие имена. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Кру-
гляши», «ДиноСити», «Три 
кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Лунтик». (0+)
10.10 «Супер Крылья. Элек-

трические герои». (0+)
10.25 «Джи-Джи Бонд: Су-

пергонщик». (6+)
10.40 «Фиксики». (0+)
13.00 «Отважные дракончи-

ки». (6+)
13.25 «Турбозавры». (0+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис». (0+)
17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. До-

рожное путешествие». (6+)
17.15 «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
18.50 «Бумажки». (0+)
19.10 «Мастер Витя и Мо-

тор». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 «Чик-Чирикино». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!» 

(6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)

Механические чудовища 
нападают на город. Де-
ти вместе со своими по-
мощниками встают на 
его защиту и вскоре обна-
руживают, что за атакой 
монстров может стоять 
гораздо более мощный 
организатор…

23.25 «Простоквашино». 
(0+)

00.30 «Приключения Пети 
и Волка». (12+)

02.00 «Смешарики». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». 

(0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

06.55 Моя свадьба лучше! 
(16+)

09.55 Будни роддома. (16+)
11.55 Моя свекровь - 

монстр. (16+)
17.10 Битва за тело. (16+)

Для людей, чей вес достиг 
150 килограммов и более, 
похудение - вопрос жиз-
ни. Герои «Битвы за тело» 
готовы кардинально из-
мениться и сбросить 50, 
80 и даже 100 кг ради соб-
ственного здоровья.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.10 «СЕМЬЯ». (16+)
01.55 Измены (субтитры). 

(16+)
03.45 Моя свекровь - 

монстр. (16+)

04.30 «Путь к Победе». 
(16+)

05.30 «Я - УЧИТЕЛЬ». (16+)
Рассказ о судьбе сельско-
го учителя, который пы-
тается выживать на ок-
купированной немцами 
территории.

07.00 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. ИМ-
ПЛАНТ». (16+)

09.00 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. ВЫ-
СТРЕЛ В ПРОШЛОЕ». (16+)

11.00 «НАРКОМОВСКИЙ 
ОБОЗ». (16+)

14.40 «СНАЙПЕРЫ. ЛЮБОВЬ 
ПОД ПРИЦЕЛОМ». (16+)

22.00 «ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 
ВАЖНОСТИ. ОПЕРАЦИЯ 
«ТАЙФУН». (16+)

01.20 «ПОРТНОЙ ИЗ БРУКЛИ-
НА». (16+)

02.35 «КРИК ТИШИНЫ». 
(12+)

06.00 День милашек-дере-
вяшек. «Деревяшки». (0+)
Мультфильм про деревян-
ных друзей-животных для 
дошколят.
Анимационный сериал 
с детскими песенками и 
танцами. В центре сюже-
та - деревянные игруш-
ки: Кошечка Мяу, Собачка 
Гав-Гав, Поросёнок Хрю, 
Лошадка Иго-Го и Слон Ду-
Ду. Они живут в малень-
ком деревянном городке. 
Каждый из героев обла-
дает своим характером и 
по-разному реагирует на 
происходящие события. 
Они узнают цвета, формы, 
предметы, выходят из за-
труднительных ситуаций, 
учатся дружбе и взаимо-
выручке, познают мир.
«Деревяшки» - это прежде 
всего музыкальный про-
ект, действия в котором 
сопровождаются танцами 
и песнями.

10.00, 13.25, 16.00, 20.00, 
00.00, 03.00  «Деревяш-
ки». (0+)

13.00 «Отважные дракончи-
ки». (6+)

06.00, 11.00, 15.55, 23.05  
«Три кота». (0+)

07.00 «Бодо Бородо. Путе-
шествия», «Бодо Бородо. 
Букварь». (0+, 6+)

14.00 «Простоквашино». (0+)
17.30 «Волшебная девочка 

кунг-фу». (6+)
18.30 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+, 12+)
20.00 «Приключения Пети 

и Волка». (6+, 12+)
22.05 «Простоквашино» 

(с сурдопереводом). (0+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 «Три кота». (0+)
07.20 «Урфин Джюс возвра-

щается». (6+)
08.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
10.55 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
13.40 «ХРОНИКИ 

ПАНГОЛИНОВ». (12+)
15.50 «СТРАЖИ ВРЕМЕНИ». 

(6+)
17.55 «МИЛЛИАРД 

ПРОБЛЕМ». (16+)
20.00 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 

(16+)
22.05 «СВАДЕБНЫЙ 

ПЕРЕПОЛОХ». (16+)
00.20 «МАДАМ КЛИКО». 

(18+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 23.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
(12+)

12.35 13.25 15.05 17.15 
03.30 «СНАЙПЕРЫ: 
ЛЮБОВЬ ПОД ПРИ-
ЦЕЛОМ». (16+)

18.00 «Партизаны». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». 

(16+)
22.45 «Между тем». (12+)
00.40 «ТРИ ПРОЦЕНТА 

РИСКА». (12+)
01.50 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 

В ТУМАНЕ». (12+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
19.00 «ХУТОР». (16+)
21.00 «МАКРОН». (16+)
23.00 «ЛЕГЕНДА 

О КОЛОВРАТЕ». 
(12+)

01.20 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ». 
(18+)

03.10 «ЛЕВША». (16+)
05.05 «Однажды в России». 

(16+)
06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.25 09.30 «СВОИ-6». (16+)
06.40 Страна советов. (16+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.00 13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 01.20 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-7». 
(16+)

23.05 02.05 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-5». 
(16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Кондитер. (16+)
07.50 Четыре дачи. (16+)
12.40 Черный список. (16+)
17.00 Черный список. На 

кухне. (16+)
19.00 Черный список. (16+)
20.00 Черный список. На 

кухне. (16+)
20.50 Черный список. (16+)
22.40 Новый Ревизорро. 

(16+)
00.00 Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
02.20 Пятница News. (16+)

07.00 09.00 12.55 15.25 Новости
09.05 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
09.25 01.00 «Культовые». (12+)
10.30 Смешанные единобор-

ства. О. Борисов - П. 
Витрук. АСА. (16+)

16.55 «Самый лучший тренер в 
мире - Павел Фёдорыч 
Садырин!» (12+)

18.15 Футбол. «Оренбург» - «Зе-
нит». «Спартак» - «Пари 
НН». Fonbet Кубок Рос-
сии. Прямая трансляция

00.30 Матч! Парад. (16+)
02.00 Регби. «ВВА-Подмосковье»  

- «Динамо». Pari Чемпио-
нат России. (12+)

03.55 Новости. (0+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Новое утро». 
(12+)

13.15 «Такой футбол». 
(6+)

07.15 08.15 09.15 10.15 Боль-
шой утренний эфир. 
(16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

13.15 «Такой футбол». (6+)
13.50 «Промышленный 

клуб». (12+)
14.25 «Зона Особого Внима-

ния». (16+)
15.45 03.50 «ПОСЛЕДНЯЯ 

ЖЕРТВА». (16+)
17.30 02.35 «ЛЮБИМАЯ 

ЖЕНЩИНА МЕХАНИ-
КА ГАВРИЛОВА». (16+)

19.15 22.25 «Бизнес-Петер-
бург». (12+)

19.30 «Город и люди». (6+)
21.00 «Церковная мода». 

(12+)
21.40 «Окно в кино». (16+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.50 «ИСТОРИЯ АСИ КЛЯ-

ЧИНОЙ, КОТОРАЯ 
ЛЮБИЛА, ДА НЕ ВЫ-
ШЛА ЗАМУЖ». (16+)

00.40 «ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ 
С ОРКЕСТРОМ». (12+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 11.30 12.10 13.10 
14.10 15.10 16.10 18.00 
20.00 21.30 00.00 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 19.15 
23.00 01.40 «Происше-
ствия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 18.45 «Звёзды совет-

ского экрана». (12+)
15.30 02.35 «Тайны нашего 

кино». (16+)
16.30 «Не факт». (12+)
17.15 «Загадки века». (12+)
19.30 22.30 «Стогоff ». (16+)
20.45 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.15 01.55 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
01.00 «Открытая студия». 

(12+)
03.00 «Ночное вещание». 

(16+)
04.50 «Шахматные партии хо-

лодной войны». (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 «ЛенТВ24 Ново-

сти». Прямая трансля-
ция. (6+)

09.05 04.50 «ГОСТЬЯ ИЗ 
БУДУЩЕГО». (12+)

10.15 «Русская Балтика». (12+)
11.15 «Тайны кино». (12+)
12.05 13.15 «ВОСТОК-

ЗАПАД-2». (16+)
14.10 «Иван Грозный». (12+)
15.15 «Совместные агитаци-

онные мероприятия 
кандидатов на долж-
ность Губернатора 
Ленинградской об-
ласти». (6+)

16.30 «Выжить в Чернобы-
ле». (12+)

17.15 «ЧЁРНЫЕ КОШКИ». 
(16+)

19.15 «Боевые знамена От-
ечества». (12+)

19.30 «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ». 
(16+)

21.10 «БРИЛЛИАНТОВОЕ 
СЕРДЦЕ». (16+)

23.40 «СВЯТАЯ ДЖУДИ». 
(16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.00 «Ну-ка, догони!» Мульт-

сериал. (6+)
09.00 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
10.00 «КАДЕТСТВО». (16+)
12.55 «ВОРОНИНЫ». (16+)
17.40 «КУХНЯ». (12+)
20.45 «КУХНЯ. ПОСЛЕДНЯЯ 

БИТВА». (12+)
Раньше Ивана интересовали 
только шифровальные коды 
и хакерские программы, но 
всё меняется, когда он встре-
чает красотку-француженку 
Анну со взрывным характе-
ром и русскими корнями.

22.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)

00.35 «КАДЕТСТВО». (16+)
01.55 «МАРГОША». (16+)
03.30 Даёшь молодёжь! (16+)

05.00, 04.50  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь. Скажите «Ой!», «Ма-
ша и Медведь. Футбольный 
выпуск», «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев». Мульт-
фильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.20  Богиня свида-
ний. (16+)

23.30, 00.00  «ДИКАЯ РОЗА». 
(16+)

00.25 Суббота News 2025. (16+)
00.40, 01.30  «КАРМЕЛИТА». 

(16+)
02.20, 03.10  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
03.50 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.30 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

05.30 «Царевны», «Про-
стоквашино», «Три кота». 
Мульт сериалы. (6+)

08.00 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

09.05 «ЧЕМПИОН МИРА». (12+)
11.35 «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» (16+)
13.15 «Я БУДУ ЖИТЬ». (16+)
15.20 «МАРАФОН ЖЕЛАНИЙ». 

(16+)
17.00, 17.55  «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». (16+)
18.55 «ВЫКРУТАСЫ». (16+)
20.40 «СВЕТЛЯЧОК». (16+)
22.20 «КОРОЛЕВА». (16+)
23.55 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (16+)
01.20 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ 2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (16+)

02.40 «ДУБЛЁР». (16+)
04.00 «ИВАНОВО СЧАСТЬЕ». 

(16+)
05.20 Мультфильм. (6+)

06.15 «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ». 
(16+)

08.30, 09.25  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

10.25 «БОГИ ЕГИПТА». 
(16+)

12.40, 13.30  «ДОРОГИ ИН-
ДИИ». (16+)

14.25 «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУ-
БЕЖДЕНИЕ». (12+)

16.45 «АНЖЕЛИКА, МАРКИЗА 
АНГЕЛОВ». (16+)

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ АНЖЕ-
ЛИКА». (16+)

21.00 «АНЖЕЛИКА И КОРОЛЬ». 
(16+)

23.05, 23.55  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

00.50 «ЗАПРЕТНОЕ ЦАРСТВО». 
(16+)

02.25 «ПОСЛЕДНИЙ ЛЕГИОН». 
(16+)

04.05 «ВОЙНА БОГОВ: БЕС-
СМЕРТНЫЕ». (16+)

05.40 «ЧЁРНЫЕ ВОДЫ». (16+)
07.35 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-

ДАТ». (16+)
09.35 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-

ДАТ 3: ВОЗРОЖДЕНИЕ». 
(16+)

11.10 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ 4». (16+)

12.55 «2067: ПЕТЛЯ ВРЕМЕ-
НИ». (16+)

14.50 «ИГРА ЭНДЕРА». (16+)
16.45 «КРЕЙСЕР». (16+)
19.00 «ЧЁРНОЕ МОРЕ». (16+)
21.00 «Ю-571». (16+)

Военный боевик, США, 
Франция, 2000 г.

23.00 «К-19». (16+)
Историческая военная дра-
ма, США, Великобритания, 
Германия, 2002 г.

01.25 «2067: ПЕТЛЯ ВРЕМЕ-
НИ». (16+)

03.15 «ТАЙНА 7 СЕСТЁР». 
(16+)

00.30 «ГИТЛЕР КАПУТ». (18+)
02.30 «КРАЖА В МУЗЕЕ». 

(18+)
04.05 «ОСТОРОЖНО, КЕНГУ-

РУ!» (18+)
05.45 «Иван Царевич и Серый 

Волк 3». Мультфильм. (6+)
07.10 «Иван Царевич и Серый 

Волк 4». Мультфильм. (6+)
08.50 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 

(12+)
10.45 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)
12.45 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
14.25 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (12+)
16.15 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
17.55 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 

СЕМЬЮ: ПОВАР ИЗ НЕАПО-
ЛЯ». (16+)

19.30 «В БАНЮ!» (12+)
21.20 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
23.15 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)

07.25 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 
(18+)

09.40 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 
ОКРУГ В МИРЕ». (18+)

11.40 «16 КВАРТАЛОВ». (16+)
13.20 «КРУШЕНИЕ». (18+)
15.10 «ВЕСЕЛЫЕ» КАНИКУ-

ЛЫ». (18+)
16.40 «КРИПТО». (18+)
18.30 «БЭЙТАУН ВНЕ ЗАКОНА». 

(18+)
20.05 «ОГРАБЛЕНИЕ НА 

БЕЙКЕР-СТРИТ». (18+)
22.00 «ЗАЩИТА ОТ ДУРАКА». 

(18+)
23.35 «БРЮС ЛИ: РОЖДЕНИЕ 

ДРАКОНА». (16+)
01.10 «СМЕРТЬ В ПРЕРИИ». 

(18+)
02.50 «ТРИУМФ». (16+)
04.30 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
05.55 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ НО-

МЕР». (16+)

06.15 «ДОЛГОЖДАННАЯ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

07.55 «В ПОГОНЕ ЗА СЧА-
СТЬЕМ». (16+)

10.50 «ПРИЛИЧНАЯ СЕМЬЯ 
СДАСТ КОМНАТУ». (16+)

14.15 «СИЛА ВЕРЫ». (16+)
17.45 «КТО Я». (16+) 

2015 г. В ролях: Олеся Фат-
тахова, Владимир Феклен-
ко, Ольга Сизова, Святослав 
Астрамович

21.00 «ОТПЕЧАТОК ЛЮБВИ». 
(16+) 
2013 г. В ролях: Евгения 
Осипова, Иван Жидков, 
Максим Кречетов, Влади-
мир Зайцев

00.25 «МУЖЧИНА ДЛЯ ЖИЗ-
НИ, ИЛИ НА БРАК НЕ ПРЕ-
ТЕНДУЮ». (16+)

02.15 «МАМА ПОНЕВОЛЕ». 
(16+)

04.10 «СИЛА ВЕРЫ». (16+)

06.15 Мультфильмы. (0+, 6+)
07.05 «БЕЗ СТРАХА И УПРЕКА». 

(16+)
08.40 «ХОД КОНЕМ». (16+)
10.05 «ДОБРОЕ УТРО». (16+)
11.45 «СВЕРСТНИЦЫ». (16+)
13.15 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕР-

МАГА». (16+)
14.55 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ». (16+)
16.35 «НЕИСПРАВИМЫЙ 

ЛГУН». (16+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 

(16+)
19.45 «АМЕРИКАНСКАЯ 

ДОЧЬ». (16+)
21.30 «ИНТЕРДЕВОЧКА». (18+)
00.10 «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 

МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА». 
(16+)

01.35 «ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ 
С ОРКЕСТРОМ». (16+)

03.00 «ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕРТВА». 
(16+)

06.40 «Полное погружение». 
Мультфильм. (6+)

08.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. ДЕ-
СЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

10.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «ВРЕМЯ 
ПЕРВЫХ». (16+)
60-е. Разгар Холодной вой-
ны. Две супердержавы - 
СССР и США - бьются за 
первенство в космической 
гонке. Пока СССР впереди, 
на очереди - выход челове-
ка в открытый космос.

23.35 Вечер вместе. «К-19». 
(16+)

02.00 «СЕРДЦЕ ПАРМЫ». 
(16+)

04.30 «ЭБИГЕЙЛ». (16+)

06.20 «ЛЕВ ЯШИН: ВРАТАРЬ 
МОЕЙ МЕЧТЫ». (16+)

08.10 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(16+)

10.05 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 
(6+)

12.10 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
14.25 «БАТЯ». (16+)

Комедия, Россия, 2020 г.
15.50 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-

ДОВ КУКУРУЗЫ». (16+)
17.25 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-

ЗАНСКОГО ЛЕСА». (16+)
19.20 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
21.00 «МАРУСЯ». (16+)
22.30 «СЕСТРЕНКА». (16+)

Драма, военный, Россия, 
2019 г.

00.05 «КОНТРИБУЦИЯ». (16+)
02.50 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(16+)
04.30 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)

01.00 «МАТЧ ПОЙНТ». (18+)
03.00 «Я НИКОГДА НЕ БУДУ 

ТВОЕЙ». (16+)
04.30 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
06.00 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
07.25 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)
09.15 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
11.10 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
13.00 «ТОРНАДО». (16+)

Драма, приключения, США, 
2022 г.

14.30 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ». (16+)

15.55 «СЕНСАЦИЯ». (16+)
17.30 «РАДИОВСПЫШКА». 

(16+)
19.05 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
20.30 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
22.15 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Дорога. (0+)
06.15 Встреча. (12+)
07.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 День Ангела: Святи-

тель Тихон Задонский. (0+)
10.35 Миссия. Что такое? (6+)
10.55 День Патриарха. (0+)
11.05 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

12.05, 12.35, 13.00  Мона-
стырская кухня. (0+)

13.30 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ». 
(16+)

15.10 «Я РОДОМ ИЗ ДЕТ-
СТВА». (12+)

17.05 «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВА-
ТЕР». 2 серия. (0+)

18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
19.30 Мама. Жизнь Богоро-

дицы. Фильм 1. (0+)
20.30 «МАМИНО ПИСЬМО». 

(16+)
21.55 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.00 Русский мир. (12+)
00.10 День Патриарха. (0+)
00.20 Верую и исповедую. (0+)
01.25 Мама. Жизнь Богоро-

дицы. Фильм 1. (0+)
02.15 Война и Библия. (16+)
02.50 Двенадцать. (16+)
03.20 Моя большая семья. 

(6+)
04.10 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

CУББОТА!ДОМ КИНОКИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

« Пред добродетелью все богатство 
Вселенной хуже грязи, меньше соло-

минки». 
Свт. Иоанн Златоуст 

26 августа
Седмица 12-я по Пятидесятнице. Глас 2. 

Отдание праздника Преображения 
Господня. Преставление, второе 

обретение мощей свт. Тихона, еп. 
Воронежского, Задонского чудотворца.

Преставление, перенесение 
мощей прп. Максима Испо-
ведника. Обретение мощей 
блж. Максима, Христа ради 
юродивого, Московского. 
Мчч. Ипполита, Иринея, Авун-
дия и мц. Конкордии, в Риме. 
Сщмчч. Иоанна, Иоасафа и 
Константина пресвитеров. 
Сщмчч. Серафима, еп. Дми-
тровского, Николая, Иакова 
пресвитеров и Алексия диако-

на. Мч. Василия. Минской и именуемых «Страст-
ная» и «Семистрельная» икон Божией Матери.

Успенский пост.
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
 «Решала» - культовый 

проект телеканала 
«ЧЕ!». Ведущий - Влад 
Чижов помогает жертвам 
мошенников раскрыть 
обман, найти тех, кто 
за ним стоит, и вернуть 
украденные средства. 

19.00 Охотники. (16+)
22.00 Найди по ID. (16+)
00.00 Опасные связи. 

(18+)
02.40 «+100500». (18+)
03.45 «+100500». (16+)
05.40 «СОЛДАТЫ-14». (16+)

07.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
09.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
10.00 14.00 18.55 Плейлист 

лето. (16+)
11.00 22.00 Tоп-30: Русский 

плейлист недели. (16+)
13.00 Лихие хиты. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
18.20 «10 самых!» (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 «Егор летов». (16+)
00.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

06.00 «Мультфильмы».
 (0+)

08.30 «Леди Баг и Супер-
Кот». (6+)

09.00 Любовная магия. (16+)
09.30 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
23.00 «ЧЕЛОВЕК-

НЕВИДИМКА: 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ЛЕГЕНДЫ». (18+)

01.15 «КАПКАН ДЛЯ 
МОНСТРА». (16+)

05.15 «Мультфильмы». 
(0+)

06.15 10.10 «СЫН ОТЦА 
НАРОДОВ». (16+)

10.00 13.00 16.00 18.00 
Новости

12.30 14.10 15.05 «Дела 
судебные». (16+)

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

19.35 «Миллион за 5 минут». 
(16+)

20.55 «Игра в кино». (16+)
23.05 «ТАБОР УХОДИТ 

В НЕБО». (16+)
01.00 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.00 «Наше кино». (16+)
02.25 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)

07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

08.35 Тест на отцовство. 
(16+)

10.50 23.15 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.00 00.20 «Порча». (16+)
13.05 01.15 «Знахарка». (16+)
13.40 «Верну любимого». 

(16+)
14.15 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.50 «ЖЕНЩИНА 

В ЗЕРКАЛЕ». (16+)
19.00 «АРИНА». (16+)
01.40 «Верну любимого». 

(16+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(6+)

09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 
18.20 ОТРажение

11.00 00.50 «НЕБЕСНЫЙ 
СУД». (16+)

15.15 «ГОРОДСКОЙ 
РОМАНС». (12+)

17.00 00.35 «Тайны в искус-
стве». (16+)

17.15 00.05 «Город с истори-
ей». (12+)

20.45 04.15 «ЗАКЛЮЧЕ-
НИЕ». (16+)

22.30 «КАКАЯ ЧУДНАЯ 
ИГРА». (16+)

01.45 ОТРажение. Итоги. (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 17.00 Информацион-

ный канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «ИЩЕЙКА». (16+)
19.40 «Большая игра» с Дми-

трием Саймсом. (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ЧИСТЫЕ РУКИ». (16+)
23.00 «ДОКТОР ПРЕОБРА-

ЖЕНСКИЙ». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «СПАССКАЯ». (16+)
 В горном кемпинге 

погибает директор 
транспортной компании 
Елизавета Карпухина. 
Перед смертью она 
успевает произнести, что 
её столкнули со скалы.

23.30 «Новая волна-2025»
02.05 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
04.26 Перерыв в вещании

04.45 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 «ЛИХАЧ». (16+)
23.20 «Сегодня»
23.40 «ЕМЕЛЯ». (16+)
01.50 «ИГРА: РЕВАНШ». 

(16+)

07.20 Легенды мирового 
кино

07.45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ВАСИЛИЯ БОРТНИ-
КОВА»

10.15 «Звезда Фаины Ранев-
ской»

10.35 Диалоги о животных
11.15 23.30  «ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ ЭЛЕКТРОНИКА»
12.45 23.00 «Стоп! Сшито!»
13.15 Оттепель
13.30 01.20 «Версаль»
14.20 «ДОБРОЕ УТРО»
15.45 «Сюжеты вокруг сю-

жетов»
16.40 Семидесятые
17.15 00.35 «Доминанты»
18.00 «Девчата»
18.45 «Галерея»
19.45 К 80-летию атомной 

промышленности 
России

20.25 «Спокойной ночи, 
малыши!»

20.40 Эпизоды
21.20 Спектакль «Самая 

большая маленькая 
драма»

06.00 «Настроение»
08.10  «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА». (16+)
10.40 04.15 «Назад в СССР». 

(16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 02.50  «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: КУКУШ-
КА». (16+)

13.45 04.55 «Мой герой». 
(12+)

14.55 Город новостей
15.05  «АННА И ТАЙНА 

ЯДОВ». (12+)
17.00 «Актёрские драмы». 

(16+)
18.15  «КАМЕЯ ИЗ 

ВАТИКАНА». (12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Прощание. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Дорогие товарищи». 

(16+)
01.25 «Знак качества». (16+)
02.05 Мифы о еде. (16+)
05.30 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
05.55 Перерыв в вещании

05.00 18.00 01.15 04.25 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «МЕСТЬ ЗЕМЛИ». 

(16+)
22.05 «Безумные факты». 

(16+)
23.30 «ИСКУССТВО 

ОГРАБЛЕНИЯ». (18+)

01.15 Подкаст.Лаб. 
(16+)

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

07.20 Легенды мирового 
кино

14.55 Город новостей 05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Это их выбор. (16+)
00.15, 21.00  Историограф. 

(12+)
01.05, 09.20  Книжные ал-

леи. (12+)
01.35, 05.45, 13.35  Во имя 

человечества. История 
российской медицины. 
(12+)

02.05, 10.00  Без срока дав-
ности. (16+)

03.00 Земля: Крушение им-
перии. (12+)

04.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИ-
КАЯ». (12+)

04.50 Кровавое правление 
Стюартов. (16+)

06.10 Освободители. (16+)
06.55, 10.55  Афганистан 

1979-1989. (16+)
08.00 Крепости России. Зве-

нигород. (12+)
08.30 Неизвестные сраже-

ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

09.50 Обыкновенная Исто-
рия. (6+)

12.00 Карл Брюллов. Не сго-
раша. (12+)

13.00 Русский музей: уви-
деть невидимое. (12+)

14.00, 21.45  Всемирное на-
следие. Россия. (12+)

14.55 Семь дней истории. 
(12+)

15.05, 19.00, 23.00  Забы-
тые войны России. (12+)

16.00 Ним: музей под от-
крытым небом. (12+)

17.10 Ледоколы войны: 
«Анастас Микоян». Огнен-
ный рейс. (12+)

17.55 Два дела Феликса 
Дзержинского. (12+)

18.40, 22.40  Россия на-
учная. Великие имена. 
(12+)

20.00 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Кру-
гляши», «ДиноСити», «Три 
кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Лунтик». (0+)
08.55 «Фиксики. Большой 

секрет». (6+)
10.10 «Супер Крылья. Элек-

трические герои». (0+)
10.25 «Джи-Джи Бонд: Су-

пергонщик». (6+)
10.40 «Фиксики». (0+)
13.00 «Отважные дракончи-

ки». (6+)
13.25 «Турбозавры». (0+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис». (0+)
17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. До-

рожное путешествие». (6+)
17.15 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
19.20 «Бумажки». (0+)
19.40 «Снежная Королева-3: 

Огонь и лёд». (6+)
Победой над Снежным 
Королём и Королевой не 
закончились приключе-
ния Герды. Родители де-
вочки остались в плену 
у коварного Снежного 
Ветра, поэтому ей вновь 
предстоит долгий путь, 
полный приключений!

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.15 «Чик-Чирикино». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!» 

(6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Простоквашино». (0+)
00.30 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». 

(0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

06.20 Рецепт по обмену. 
(16+)

06.45 Моя свадьба лучше! 
(16+)

09.50 Будни роддома. (16+)
11.55 Моя свекровь - 

монстр. (16+)
16.05 Мама в 16. (16+)

Девушки-подростки при-
нимают важнейшее ре-
шение - родить в 16. 

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.10 «СЕМЬЯ». (16+)
02.00 Измены (субтитры). 

(16+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну.

03.45 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

04.15 «Путь к Победе». 
(18+)

05.15 «МАРШ-БРОСОК». 
(16+)

07.00 «КОМАНДИР». (16+)
По мотивам книги Героя 
Советского Союза Генна-
дия Николаевича Зайцева 
«Спецназ «Альфа»: дела 
и люди».

09.15 «КАЛАШНИКОВ». 
(16+)

11.00 «В ИЮНЕ 41-ГО». 
(16+)

14.50 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ». (16+)

22.20 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 
«СТАРИКИ». (12+)

00.00 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-
ДАТЫ…» (12+)

01.30 «ОДНА ВОЙНА». (16+)
02.50 «БУДУ ПОМНИТЬ». 

(16+)

06.00, 12.00  Время малы-
шей. 10 лет дружбы. «Ми-
Ми-Мишки». (0+)

07.00, 18.45  «Лунтик». (0+)
07.35 «Малышарики идут 

в детский сад». (0+)
07.55 «Маша и Медведь. 

Умный в гору не пойдет». 
(0+)

08.50 «Семь королевств». 
(0+)

09.40, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: су-

пергонщик». (6+)
10.45, 21.05  «Барбоскины». 

(0+)
11.30 «Тима и Тома». (0+)
13.00 «Отважные дракончи-

ки». (6+)
13.25, 23.35  «Буба». (6+)
14.00 «Бумажки». (0+)
14.15, 19.40  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
15.10 «Сказочный патруль». 

(0+)
16.00 Время малышей. 

«Простоквашино» (0+), 
«Джи-Джи Бонд: супер-
гонщик» (6+)

17.00, 00.30  10 лет дружбы. 
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

20.30 «Геройчики». (0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)

06.00, 11.00, 16.00, 23.05  
«Три кота». (0+)

07.00 «Бодо Бородо. Бук-
варь», «Бодо Бородо. Пу-
тешествия». (0+, 6+)

14.00 «Простоквашино». (0+)
17.30 «Волшебная девочка 

кунг-фу». (6+)
18.35 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
20.00 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
22.05 «Простоквашино» 

(с сурдопереводом). (0+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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07.30 «Волки и овцы. Бе-е-
е-зумное превраще-
ние». (6+)

09.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 
НОВЫЕ». (12+)

11.10 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
14.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

РЕМИ». (6+)
16.05 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ПРИЗРАК». (6+)
17.55 «МИЛЛИАРД 

ПРОБЛЕМ». (16+)
20.00 «ИЛЛЮЗИЯ ПРЕВОС-

ХОДСТВА». (16+)
22.05 «МОЙ СОЗДАТЕЛЬ». 

(16+)
00.25 «Кино в деталях». (18+)
01.25 «БЛИЗНЕЦ». (18+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 23.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
(12+)

13.25 15.05 17.15 03.50 
«ОТДЕЛ С.С.С.Р». (16+)

18.00 «Партизаны: ставшие 
тенью». (16+)

20.10 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.45 «Между тем». (12+)
01.50 «ТЫ ДОЛЖЕН ЖИТЬ». 

(12+)
03.10 «Стрелковое вооруже-

ние русской армии». 
(16+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Кто куда». (16+)
08.30 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
19.00 «ХУТОР». (16+)
21.00 «МАКРОН». (16+)
23.00 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 

ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». 
(16+)

01.40 «УБОЙНЫЕ 
КАНИКУЛЫ». (18+)

03.05 «ЛЕГЕНДА 
О КОЛОВРАТЕ». 
(12+)

05.25 «СВОИ-6». (16+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «СВОИ-6». (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 01.20 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-7». 
(16+)

23.05 00.30 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-4». 
(16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

02.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 Кондитер. (16+)
07.10 Четыре дачи. (16+)
10.10 Битва шефов. (16+)
19.00 Молодые ножи. (16+)
20.20 Черный список. На 

кухне. (16+)
23.10 Новый Ревизорро. 

(16+)
00.20 Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
02.30 Пятница News. (16+)
02.50 Черный список. (16+)
04.10 Секреты на кухне. 

(16+)

07.00 09.00 12.55 15.25 Новости
09.05 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
09.25 01.00 «Культовые». (12+)
10.30 Профессиональный 

бокс. М.А. Баррера - М. 
Пакьяо. (16+)

16.00 Футбол. «Крылья Сове-
тов» - «Динамо». «Сочи» 
- «Краснодар». Fonbet 
Кубок России. Прямая 
трансляция

20.30 Футбол. «Балтика» (Кали-
нинградская область) 
- ЦСКА. Fonbet Кубок 
России. Прямая транс-
ляция

02.00 Каратэ. Чемпионат Рос-
сии. (12+)

МАТЧ! ТВ

12.05 «ВОСТОК-ЗАПАД-2». 
(16+)

14.25 «Пушкин. Наше. Всё». 
(6+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.10 «Петербург - город 
решений». (12+)

12.00 Городской педагогиче-
ский совет в БКЗ «Ок-
тябрьский». Прямая 
трансляция. (0+)

14.25 «Пушкин. Наше. Всё». 
(6+)

15.45 «НЕ БОЛИТ ГОЛОВА 
У ДЯТЛА». (16+)

17.10 «ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ 
С ОРКЕСТРОМ». (12+)

19.15 22.25 «Бизнес-Петер-
бург». (12+)

19.30 Городской педагоги-
ческий совет в БКЗ 
«Октябрьский». (0+)

21.25 «Зона Особого Внима-
ния». (16+)

22.00 Большой информаци-
онный эфир. (16+)

22.40 05.50 «Степень защи-
ты». (16+)

22.50 «ЗАБАВНАЯ 
МОРДАШКА». (16+)

00.50 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЛЕДИ». (16+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 11.30 12.10 13.10 
14.10 15.10 16.10 18.00 
20.00 21.30 00.00 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 19.15 
23.00 01.40 «Происше-
ствия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 05.30 «Дом советов». 

(12+)
14.30 18.45 «Звёзды совет-

ского экрана». (12+)
15.30 02.35 «Тайны нашего 

кино». (16+)
16.30 «Не факт». (12+)
17.15 01.00 «Загадки века». 

(12+)
19.30 22.30 «Стогоff ». (16+)
20.45 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.15 01.55 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
03.00 «Ночное вещание». 

(16+)
04.50 «Шахматные партии хо-

лодной войны». (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 «ЛенТВ24 Ново-

сти». Прямая трансля-
ция. (6+)

09.05 04.55 «ГОСТЬЯ ИЗ 
БУДУЩЕГО». (12+)

10.15 «Русская Балтика». (12+)
11.15 «Тайны кино». (12+)
12.05 13.15 «ВОСТОК-

ЗАПАД-2». (16+)
14.10 «Россия вне зоны до-

ступа». (12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». (6+)
15.35 «Хранители жизни». 

(12+)
16.20 «Оружие Холодной 

войны». (16+)
17.15 «ЧЁРНЫЕ КОШКИ». 

(16+)
19.15 «ДОРОГА». (16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 

Акценты». (12+)
21.10 «ПАДАЮЩАЯ 

ЗВЕЗДА». (16+)
23.40 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 

СМЕЁТСЯ». (16+)
02.40 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ 

ИЛЛЮЗИИ». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «Ну-ка, догони!» Мульт-
сериал. (6+)

09.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.10 «КАДЕТСТВО». (16+)
Перепечко и Соболев чув-
ствуют себя героями. Еще 
бы - они разоблачили на-
стоящего мошенника! А 
Трофимов выслеживает де-
вушку Соболева. Зачем ему 
это надо?

13.05 «ВОРОНИНЫ». (16+)
17.45 «КУХНЯ». (16+)
22.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ». (16+)
00.30 «КАДЕТСТВО». (16+)
01.55 «МАРГОША». (16+)
03.30 Даёшь молодёжь! 

(16+)

05.00, 04.55  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки», «Маша 
и Медведь: Анимашки», 
«Маша и Медведь: Парк чу-
дес». Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Чикули. (16+)
23.40, 00.00  «ДИКАЯ РОЗА». 

(16+)
00.30 Суббота News 2025. 

(16+)
00.40, 01.40  «КАРМЕЛИТА». 

(16+)
02.30, 03.10  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
03.50 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 

(16+)
04.30 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

05.30 «Царевны», «Простоква-
шино». Мультсериалы. (6+)

07.15 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.00 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.55 «СВЕТЛЯЧОК». (16+)
10.30 «КОРОЛЕВА». (16+)
12.05 «МАРАФОН ЖЕЛАНИЙ». 

(16+)
13.45 «Я БОГИНЯ». (16+)
15.25 «ДУБЛЁР». (16+)
17.00, 18.00  «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». (16+)
18.55 «СМЕШАННЫЕ ЧУВ-

СТВА». (16+)
20.30 «БРАТЬЯ». (16+)
22.25 «СНЕГУРОЧКА ПРОТИВ 

ВСЕХ». (16+)
23.45 «НОЧНАЯ СМЕНА». (16+)
01.25 «ЧЕМПИОН МИРА». (12+)
03.40 «ИВАНОВО СЧАСТЬЕ. 

НОВЫЕ ИСТОРИИ». (16+)
05.15 Мультфильм. (6+)

05.50 «ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ 
СВЕТА». (16+)

07.30 «АНЖЕЛИКА, МАРКИЗА 
АНГЕЛОВ». (16+)

09.45, 10.30  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

11.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ АНЖЕ-
ЛИКА». (16+)

13.35, 14.25  «ДОРОГИ ИН-
ДИИ». (16+)

15.20 «АНЖЕЛИКА И КОРОЛЬ». 
(16+)

17.20 «НЕУКРОТИМАЯ АНЖЕ-
ЛИКА». (16+)

19.00 «АНЖЕЛИКА И СУЛТАН». 
(16+)

20.55 «ЖАННА ДЮБАРРИ». 
(16+)
Биографическая мелодра-
ма, Франция, 2023 г.

23.05, 00.00  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

00.55 «АЛЕКСАНДР». (16+)
03.40 «БОГИ ЕГИПТА». (16+)

05.25 «ОГРАБЛЕНИЕ ИЗ БУДУ-
ЩЕГО». (16+)

07.15 «СКАЙЛАЙН». (16+)
08.45 «СКАЙЛАЙН 2». (16+)
10.35 «К-19». (16+)
12.50 «КРЕЙСЕР». (16+)
15.00 «Ю-571». (16+)
17.00 «ЧЁРНОЕ МОРЕ». (16+)

Приключенческий боевик, 
Великобритания, 2014 г.

19.00 «ОСТРОВ ИЛЛЮЗИЙ». 
(16+)
Триллер, США, 2022 г.

20.40 «ИДЕАЛЬНАЯ ЗАПАД-
НЯ». (16+)
Триллер, США, Италия, 
2018 г.

22.20 «ПОВОРОТ НЕ ТУДА: НА-
СЛЕДИЕ». (16+)
Фильм ужасов, США, Герма-
ния, Великобритания, 2020 г.

00.20 «МИССИЯ «НЛО». (16+)
02.10 «СКАЙЛАЙН». (16+)
03.40 «СКАЙЛАЙН 2». (16+)

01.10 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 
(18+)

04.10 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 
(16+)

06.15 «Иван Царевич и Серый 
Волк 4». Мультфильм. (6+)

07.55 «Иван Царевич и Серый 
Волк 5». Мультфильм. (6+)

09.20 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 
(16+)

11.25 «1+1». (16+)
13.35 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
15.50 «В БАНЮ!» (12+)
17.45 «РОДНЫЕ». (18+)
19.30 «ПРАЗДНИКИ». (12+)

Комедия, Россия, 2023 г.
20.55 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
Комедия, США, 2011 г.

23.05 «ЛЮБОВЬ БЕЗ ОБЯЗА-
ТЕЛЬСТВ». (18+)
Драма, мелодрама, коме-
дия, США, 2015 г.

07.25 «МОШЕННИКИ». (16+)
09.05 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(16+)
11.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2». 

(16+)
13.10 «ПОРОХОВОЙ КОК-

ТЕЙЛЬ». (18+)
15.05 «НЕУДЕРЖИМЫЙ». 

(18+)
16.40 «ДОЧЬ ВОЛКА». (18+)

Канада, 2018 г.
18.05 «АННА». (18+)

Франция, США, 2019 г.
20.00 «ОДНИМ МЕНЬШЕ». 

(18+)
США, 2013 г.

22.00 «УЦЕЛЕВШАЯ». (18+)
США, Великобритания, 
2015 г.

23.35 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 
ОКРУГ В МИРЕ». (18+)

01.30 «РЭД». (16+)
03.10 «РЭД-2». (16+)
05.00 «КОД-355». (16+)

07.20 «КТО Я». (16+)
10.35 «ОТПЕЧАТОК ЛЮБВИ». 

(16+)
14.00 «ЛИДИЯ». (16+)
16.00 «ОЛЮШКА». (16+) 

2017 г. В ролях: Мария Ску-
ратова, Татьяна Колганова, 
Борис Хвошнянский, Пётр 
Романов, Ярослав Жалнин

17.45 «ПОД ЗНАКОМ ЛУНЫ». 
(16+) 
2015 г. В ролях: Евгения 
Нохрина, Кирилл Дыцевич, 
Валентина Лосовская

21.00 «ЛЮБОВЬ НА ОСТРИЕ 
НОЖА». (16+) 
2007 г. В ролях: Даниил 
Страхов, Ольга Ломоносова, 
Армен Джигарханян, Алёна 
Хмельницкая

00.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ДО-
МОЙ». (16+)

03.35 «ЖЕНИХ ДЛЯ ДУРОЧКИ». 
(16+)

07.10 Мультфильмы. (0+, 16+)
07.30 «Конек-Горбунок». 

Мультфильм. (0+)
08.55 «ПРИВЕТ ОТ ЧАРЛИ-ТРУ-

БАЧА». (16+)
10.20 «ПОЛИЦЕЙСКИЕ И ВО-

РЫ». (16+)
12.05 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИ-

КА». (16+)
13.50 «СДАЕТСЯ ДОМ СО ВСЕ-

МИ НЕУДОБСТВАМИ». (16+)
15.25 «ЭКИПАЖ». (16+)
17.50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 

(16+)
19.40 «СЕСТРЫ». (18+)
21.10 «БРАТ». (18+)
22.55 «БРАТ-2». (18+)
01.05 «СЭР». (18+)
02.20 «КАМЫШОВЫЙ РАЙ». 

(18+)
03.45 «КТО, ЕСЛИ НЕ МЫ». 

(18+)
05.15 «РЫСЬ ВОЗВРАЩАЕТСЯ». 

(16+)

06.20 «Пиноккио. Правди-
вая история». Мультфильм. 
(6+)

08.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. ДЕ-
СЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

10.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «ПРО-
КЛЯТЫЙ ЧИНОВНИК». (16+)
Россия, 2021 г.

22.35 Вечер вместе. «РОДИ-
ТЕЛИ СТРОГОГО РЕЖИМА». 
(16+)
Россия, 2022 г.

00.05 «НЕ ЛЕЧИ МЕНЯ». (16+)
01.40 «ВСЁ ХОРОШО». (16+)
03.10 «СКОРЫЙ «МОСКВА-

РОССИЯ». (16+)
04.30 «АРТЕК. БОЛЬШОЕ ПУТЕ-

ШЕСТВИЕ». (12+)

06.20 «ВЫИГРАТЬ ИЛИ ПОБЕ-
ДИТЬ». (12+)

07.50 «БАБКИ». (16+)
08.55 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
11.15 «БАТЯ». (16+)

Комедия, Россия, 2020 г.
12.35 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-

ДОВ КУКУРУЗЫ». (16+)
14.15 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-

ЗАНСКОГО ЛЕСА». (16+)
16.05 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
17.50 «МАРУСЯ». (16+)
19.20 «СЕСТРЕНКА». (16+)
21.00 «ТОЧКА НЕВОЗВРАТА». 

(16+)
22.55 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
00.45 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)
02.35 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
04.30 «БАТЯ». (16+)
05.45 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-

ДОВ КУКУРУЗЫ». (16+)

01.25 «ЛОВУШКА РАЗУМА». 
(18+)

02.35 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». (16+)
04.30 «РАДИОВСПЫШКА». 

(16+)
06.10 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
07.30 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
09.00 «СЕНСАЦИЯ». (16+)
10.30 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
12.15 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
14.15 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
15.45 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
17.10 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
19.00 «ТОРНАДО». (16+)
20.30 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)
21.50 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ». 

(16+)
23.20 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Дорога. (0+)
06.15 Встреча. (12+)
07.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00, 11.00  Мама. Жизнь 

Богородицы. Фильмы 1 и 
2. (0+)

12.00 День Патриарха. (0+)
12.10, 12.35, 13.05, 13.30  

Монастырская кухня. (0+)
13.55 «Я - ХОРТИЦА». (6+)
15.15 «ДЕЛО ДЛЯ НАСТОЯ-

ЩИХ МУЖЧИН». (0+)
16.35 «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВА-

ТЕР». 3 серия. (0+)
18.00 Всенощное бдение. 

Прямая трансляция. (0+)

20.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Мама. Жизнь Богоро-

дицы. Фильм 2. (0+)
22.30 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.05 Русский мир. (12+)
00.10 День Патриарха. (0+)
00.20 Лики Богородицы: Икона 

Божией Матери «Успение» 
Псково-Печерская. (0+)

00.50 Тропами Алании: Собор 
Успения Пресвятой Богоро-
дицы в Моздоке. (0+)

01.20 Мама. Жизнь Богоро-
дицы. Фильм 2. (0+)

02.10 Война и Библия. (16+)
02.50 Двенадцать. (16+)
03.20 Земля жизни. (0+)
04.10 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

27 августа
Седмица 12-я по Пятидесятнице. Глас 2. 

Предпразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. 

Прор. Михея (из 12 пророков). 
Перенесение мощей прп. 
Феодосия Печерского. 
Сщмч. Маркелла, еп. Апа-
мейского. Прп. Аркадия 
Новоторжского. Сщмч. 
Василия, еп. Чернигов-
ского, и с ним прмч. Мат-
фея и мч. Алексия. Сщмч. 
Владимира пресвитера. 
Сщмчч. Владимира и Ни-
колая пресвитеров, прмч. 
Елевферия, прмцц. Евы 

игумении, Евдокии и мч. Феодора. Прп. Алек-
сандра исп. Икон Божией Матери: именуемой 
«Беседная» и Нарвской.

Успенский пост.

« Многие хотят знать, что делается в 
других странах; а что в своей душе на-

ходится, не ищут». 
Свт. Тихон Задонский 
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
19.00 Охотники. (16+)
22.00 Найди по ID. (16+)
 «Найди по ID» - это насто-

ящие интернет-рассле-
дования с применением 
новейших технологий. 
Что делать, если влюби-
лись в онлайн-знакомую, 
а она никак не хочет 
увидеться?

00.00 Опасные связи. 
(18+)

02.40 «+100500». (18+)
03.45 «+100500». (16+)
05.40 «СОЛДАТЫ-14». (16+)

07.00 Музэнерго. (16+)
09.00 Радио Дача. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 14.00 18.55 Плейлист 

лето. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Love Radio чат. (16+)
17.00 Короли чартов. (16+)
18.20 Хит-сториз. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 «Атаман русского шан-

сона». (16+)
22.00 Прогноз по году. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 «10 Sexy». (18+)
01.00 Лайкер. (16+)

06.00 «Мультфильмы». 
(0+)

08.30 «Леди Баг и Супер-
Кот». (6+)

09.00 Любовная магия. (16+)
09.30 Гадалка. (16+)
15.30 «Слепая». (16+)
18.00 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
23.00 «КРИК: НОЧЬ ПЕРЕД 

РОЖДЕСТВОМ». (18+)
00.45 «КТО НЕ СПРЯТАЛ-

СЯ...» (18+)
02.30 «КАПКАН ДЛЯ 

МОНСТРА». (16+)
05.45 «Мультфильмы». 

(0+)

06.15 10.10 14.10 18.40 «Дела 
судебные». (16+)

10.00 13.00 16.00 18.00 
Новости

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

16.15 18.15 «Дела судебные. 
Яблоко раздора». 
(16+)

19.35 «Миллион за 5 минут». 
(6+)

20.55 «Игра в кино». (16+)
23.05 «ОСЕННИЙ 

МАРАФОН». (16+)
00.55 Первый Евразийский 

канал. (12+)
01.55 «Наше кино». (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. (16+)
10.40 23.15 «Понять. Про-

стить». (16+)
11.45 00.20 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «МАВР СДЕЛАЛ СВОЕ 

ДЕЛО». (16+)
19.00 «ПЕРВЫЙ ДЕНЬ 

СЧАСТЛИВОЙ 
ЖИЗНИ». (16+)

01.15 «Знахарка». (16+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(6+)

09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 
18.20 ОТРажение

11.00 00.50 «НЕБЕСНЫЙ 
СУД». (16+)

15.15 «КАКАЯ ЧУДНАЯ 
ИГРА». (16+)

17.00 Родительское со-
брание

20.45 04.15 «ЗАКЛЮЧЕ-
НИЕ». (16+)

22.30 «ВЕРНОСТЬ». (12+)
23.55 «Город с историей». 

(12+)
00.40 «Песня остаётся с 

человеком». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 17.00 Информацион-

ный канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «ИЩЕЙКА». (16+)
19.40 «Большая игра» с Дми-

трием Саймсом. (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ЧИСТЫЕ РУКИ». (16+)
23.00 «ДОКТОР ПРЕОБРА-

ЖЕНСКИЙ». (16+)
00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «СПАССКАЯ». (16+)
 Рано утром Спасская 

получает от своей сестры 
Киры тревожное сообще-
ние. Кира подозревает, 
что за ней следят. Сама 
Кира ушла из дома 
вечером и не выходит на 
связь.

23.35 «ПОД ПРИЦЕЛОМ 
ЛЮБВИ». (16+)

01.40 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.00 Вести
03.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)

04.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 «ЛИХАЧ». (16+)
23.20 «Сегодня»
23.40 «ЕМЕЛЯ». (16+)
01.50 «ЧЕЛОВЕК 

НИОТКУДА». (16+)

07.20 Легенды мирового 
кино

07.45 «АЛЕКСАНДР НЕ-
ВСКИЙ»

09.30 Звезды русского аван-
гарда

10.15 «Звезда Тамары Мака-
ровой»

10.35 Диалоги о животных
11.20 23.30 «ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ ЭЛЕКТРОНИКА»
12.45 23.00 «Стоп! Сшито!»
13.15 Оттепель
13.30 01.20 «Франция»
14.30 Спектакль «Малыш»
16.10 «Исторические курор-

ты России»
16.40 22.45 Семидесятые
17.15 00.35 «Доминанты»
18.00 «Покровские ворота»
18.45 «Галерея»
19.45 К 80-летию атомной 

промышленности 
России

20.25 «Спокойной ночи, 
малыши!»

20.40 «Острова»
21.25 «ПРОЩАНИЕ 

СЛАВЯНКИ»

06.00 «Настроение»
08.15 «Москва резиновая». 

(16+)
08.35  «РОЗА И ЧЕРТОПО-

ЛОХ». (12+)
10.35 04.15 «Назад в СССР». 

(16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 02.50  «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: КУКУШ-
КА». (16+)

13.45 04.55 «Мой герой». 
(12+)

14.55 Город новостей
15.05  «АННА И ТАЙНА 

ЯДОВ». (12+)
17.00 23.05 «Актёрские дра-

мы». (16+)
18.15 «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, 

ГОСПОДИ!» (12+)
22.35 «10 самых...» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Охота на маньяка. 

Дело ночного гостя». 
(16+)

01.25 «90-е». (16+)
02.10 «СМЕРШ. Ловушка для 

самурая». (16+)

05.00 18.00 01.25 04.25 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Купи-продай». 
(16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 02.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «БЕЛЬКАНТО». (16+)
22.00 «Момент в истории». 

(16+)
23.30 «ЦЕПНОЙ ПЁС». 

(18+)

15.15 «Давай поженимся!» 
(16+)

12.00 «60 минут».
(12+)

08.00 «Сегодня» 20.25 «Спокойной ночи, 
малыши!»

22.35 «10 самых...» 
(16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИ-
КАЯ». (12+)

00.50 Кровавое правление 
Стюартов. (16+)

01.45, 09.35  Во имя челове-
чества. История россий-
ской медицины. (12+)

02.10 Освободители. (16+)
02.55, 06.55  Афганистан 

1979-1989. (16+)
04.00 Крепости России. Зве-

нигород. (12+)
04.30 Неизвестные сраже-

ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

05.15, 22.15  Книжные ал-
леи. (12+)

05.50, 22.50  Обыкновенная 
История. (6+)

06.00 Без срока давности. 
(16+)

08.00 Карл Брюллов. Не сго-
раша. (12+)

09.00 Русский музей: уви-
деть невидимое. (12+)

10.00, 17.45  Всемирное на-
следие. Россия. (12+)

10.55 Семь дней истории. 
(12+)

11.05, 15.00, 19.00  Забы-
тые войны России. (12+)

12.00 Ним: музей под от-
крытым небом. (12+)

13.10 Ледоколы войны. 
(12+)

13.55 Два дела Феликса 
Дзержинского. (12+)

14.40, 18.40  Россия на-
учная. Великие имена. 
(12+)

16.00 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

17.00, 20.55  Историограф. 
(12+)

20.00 Историада. (12+)
21.45 Взгляд с высоты. Хра-

мы Великого Новгорода. 
(12+)

23.00 Земля: Пакт. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Кру-
гляши», «ДиноСити», 
«Грузовичок Лёва». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Лунтик». (0+)
10.10 «Супер Крылья. Элек-

трические герои». (0+)
10.25 «Джи-Джи Бонд: Су-

пергонщик». (6+)
10.40 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
13.00 «Отважные дракончи-

ки». (6+)
13.25 «Турбозавры». (0+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис». (0+)

Милые малыши с боль-
шим воображением ис-
следуют удивительный 
мир! Они живут в пре-
красной долине и носят 
забавные пижамы зве-
риных расцветок. Любые 
проблемы малыши реша-
ют весело и дружно, под-
держивая друг друга!

17.05 «ЛОЛ Сюрпрайз. До-
рожное путешествие». (6+)

17.15 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
18.50 «Бумажки». (0+)
19.10 «Мастер Витя и Мо-

тор». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 «Чик-Чирикино». (0+)
22.35 «Дикие скричеры!» 

(6+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Простоквашино». (0+)
00.30 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». 

(0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

06.25 Рецепт по обмену. 
(16+)

06.50 Моя свадьба лучше! 
(16+)

09.55 Будни роддома. 
(16+)

12.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

17.15 Ждули. (16+)
Реалити-шоу про деву-
шек, которые предпочи-
тают знакомиться и об-
щаться с мужчинами из 
мест лишения свободы.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «СЕМЬЯ». (16+)
01.55 Измены (субтитры). 

(16+)
03.40 Моя свекровь - 

монстр. (16+)

04.30 «Путь к Победе». (16+)
05.30 «ПОБЕГ». (16+)
07.25 «ПИРАМММИДА». 

(16+)
09.15 «ЦОЙ». (16+)
11.00 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБ-

КУ». (16+)
14.50 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ». (16+)
21.50 «ИСЧЕЗНУВШИЕ». 

(16+)
1942 год. Бежавший из 
плена майор Топорков 
пробирается в окружен-
ный немцами партизан-
ский лагерь. Майор про-
сит командира отряда 
дать ему обоз с оружием, 
чтобы пробиться к конц-
лагерю: заключенные го-
товят восстание.

01.25 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ». 
(16+)

06.00, 12.00  Время малы-
шей. 10 лет дружбы. «Ми-
Ми-Мишки». (0+)

07.00, 18.45  «Лунтик». (0+)
07.35 «Малышарики идут 

в детский сад». (0+)
07.55, 14.15, 19.40  «Маша 

и Медведь». (0+)
08.50 «Семь королевств». 

(0+)
09.40, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: су-

пергонщик». (6+)
10.45, 21.05  «Барбоскины». 

(0+)
11.30 «Тима и Тома». (0+)
13.00 «Отважные дракончи-

ки». (6+)
13.25, 23.35  «Буба». (6+)
14.00 «Бумажки». (0+)
15.10 «Сказочный патруль». 

(0+)
16.00 Время малышей. 

«Простоквашино» (0+), 
«Джи-Джи Бонд: супер-
гонщик» (6+)

17.00 10 лет дружбы. «Ми-
Ми-Мишки». (0+)

20.30 «Геройчики». (0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)
00.30 10 лет дружбы. «Ми-

Ми-Мишки. Подарок». 
(0+)

06.00, 11.00, 16.00, 23.10  
«Три кота». (0+)

07.00 «Бодо Бородо. Путе-
шествия», «Бодо Бородо. 
Букварь». (0+, 6+)

14.00 «Простоквашино». (0+)
17.35 «Волшебная девочка 

кунг-фу». (6+)
18.35 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
20.05 «Приключения Пети 

и Волка». (12+, 6+)
22.10 «Простоквашино» 

(с сурдопереводом). (0+)

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
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07.20 «Волки и овцы». (6+)
08.50 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
10.50 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
13.40 «СВАДЕБНЫЙ 

ПЕРЕПОЛОХ». (16+)
15.50 «НАЧНИ СНАЧАЛА». 

(16+)
17.55 «МИЛЛИАРД 

ПРОБЛЕМ». (16+)
20.00 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

МУЖЕМ». (16+)
22.05 «БЛОНДИНКА 

В ЭФИРЕ». (16+)
00.00 «ЖАННА ДЮБАРРИ». 

(16+)
02.10 «УКРАДЕННАЯ 

ДОЛИНА». (18+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 23.15 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
(12+)

13.25 15.05 17.15 04.55 
«ОТДЕЛ С.С.С.Р». (16+)

18.00 «Партизаны: ставшие 
тенью». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
01.55 «СТАРШИНА». (12+)
03.20 «ТЫ ДОЛЖЕН ЖИТЬ». 

(12+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». 
(16+)

19.00 «ХУТОР». (16+)
21.00 «МАКРОН». (16+)
23.00 «ВИКИНГ». (18+)
01.35 «БОГИ ЕГИПТА». 

(16+)
03.35 «ЗАКОН ДОБЛЕСТИ». 

(16+)
05.10 «Однажды в России». 

(16+)
06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.30 09.30 «СВОИ-6». (16+)
08.25 Ваше здоровье! (12+)
09.00 13.00 Известия. (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 01.20 «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЁРКА-7». 
(16+)

23.05 00.30 «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-4». 
(16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

02.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5». (16+)

03.25 «СЛЕД». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

06.00 Пятница News. (16+)
06.20 Кондитер. (16+)
07.50 Четыре дачи. (16+)
15.50 Черный список. На 

кухне. (16+)
19.00 Свадьба вслепую. 

(16+)
22.20 Битва шефов. Звезды. 

(16+)
00.20 Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
02.50 Пятница News. (16+)
03.20 Черный список. (16+)
04.00 Секреты на кухне. 

(16+)

07.00 09.00 12.25 16.05 Новости
10.30 Смешанные единобор-

ства. One FC. (16+)
13.55 Гребля на байдарках и ка-

ноэ. Кубок Доброй Воли. 
Прямая трансляция

19.15 Футбол. «Локомотив» - 
«Акрон». Fonbet Кубок 
России. Прямая транс-
ляция

21.30 Футбол. FONBET Кубок 
России. Обзор. (6+)

23.45 Хоккей. «Спартак» (Мо-
сква) - ЦСКА. Кубок мэра 
Москвы. (12+)

02.00 Гребля на байдарках и 
каноэ. Кубок Доброй 
Воли. (6+)

03.55 Новости. (0+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Новое утро». 
(12+)

20.00 «Петербург - город 
решений». (12+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 «Герои России». (16+)
13.20 19.45 «Дайджест 

событий Санкт-
Петербурга». (6+)

13.35 «Город и люди». (6+)
13.50 15.45 «ДОН СЕЗАР 

ДЕ БАЗАН». (16+)
17.10 «УХОДЯ - УХОДИ». 

(16+)
18.50 «Энциклопедия Вели-

кой Победы». (6+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Ключ к профессии». 

(12+)
20.00 «Петербург - город 

решений». (12+)
21.05 «Книжные аллеи». (12+)
21.40 «Пушкин. Наше. Всё». 

(6+)
22.00 Большой информаци-

онный эфир. (16+)
22.40 05.45 «Степень защи-

ты». (16+)
22.50 «СТАЛКЕР». (16+)
01.55 «БЕГУЩАЯ 

ПО ВОЛНАМ». (16+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 11.30 12.10 13.10 
14.10 15.10 16.10 18.00 
20.00 21.30 00.00 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 19.15 
23.00 01.40 «Происше-
ствия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 05.30 «Дом советов». 

(12+)
14.30 18.45 «Звёзды совет-

ского экрана». (12+)
15.30 02.35 «Тайны нашего 

кино». (16+)
16.30 «Не факт». (12+)
17.15 01.00 «Загадки века». 

(12+)
19.30 22.30 «Стогоff ». (16+)
20.45 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.15 01.55 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
03.00 «Ночное вещание». 

(16+)
04.50 «Шахматные партии хо-

лодной войны». (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.05 04.55 «ГОСТЬЯ ИЗ 

БУДУЩЕГО». (12+)
10.15 «Русская Балтика». (12+)
11.15 «Тайны кино». (12+)
12.05 13.15 «ВОСТОК-

ЗАПАД-2». (16+)
14.10 «Россия вне зоны до-

ступа». (12+)
15.15 «Совместные агитаци-

онные мероприятия 
кандидатов на долж-
ность Губернатора 
Ленинградской об-
ласти». (6+)

15.50 «Хранители жизни». 
(12+)

16.30 01.30 «Война и полити-
ка». (16+)

17.15 «ЧЁРНЫЕ КОШКИ». 
(16+)

19.15 «ЭТОТ НОВЫЙ МИР». 
(12+)

21.10 «ПРИНЦЕССА 
МОНАКО». (16+)

23.40 «БРИЛЛИАНТОВОЕ 
СЕРДЦЕ». (16+)

02.40 «ПАДАЮЩАЯ 
ЗВЕЗДА». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
07.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.00 «Ну-ка, догони!» Муль-

тсериал. (6+)
09.00 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
10.10 «КАДЕТСТВО». (16+)
13.05 «ВОРОНИНЫ». (16+)

Костя замечает необъясни-
мые изменения в поведе-
нии Веры.

17.45 «КУХНЯ». (16+)
Вике становится известно, 
что «Клод Моне» должен 
посетить ресторанный кри-
тик. Она пытается вычис-
лить критика среди посети-
телей ресторана.

23.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)

00.35 «КАДЕТСТВО». (16+)
02.00 «МАРГОША». (16+)
03.30 Даёшь молодёжь! (16+)

05.00, 04.55  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев», 
«Маша и Медведь: Парк 
чудес», «Маша и Медведь. 
Скажите «Ой!» Мультфиль-
мы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.20  Богиня сыска. 
(16+)

23.30, 00.00  «ДИКАЯ РОЗА». 
(16+)

00.30 Суббота News 2025. 
(16+)

00.40, 01.40  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

02.20, 03.10  «ДОКТОР ХАОС». 
(16+)

04.10 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)

05.30 «Царевны», «Про-
стоквашино», «Три кота». 
Мульт сериалы. (6+)

08.05 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

09.00 «СНЕГУРОЧКА 
ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)

10.20 «СМЕШАННЫЕ ЧУВ-
СТВА». (16+)

11.55 «БИЛЕТ НА VEGAS». (16+)
13.25 «НОЧНАЯ СМЕНА». (16+)
15.05 «БРАТЬЯ». (16+)
17.00, 17.55  «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». (16+)
19.00 «НОВОГОДНИЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
20.30 «ПАПУ МАМЕ ЗАВЕР-

НИ». (12+)
22.25 «ПАПЫ ПРОТИВ МАМ». 

(12+)
00.05 «ЮРА ДВОРНИК». (16+)
01.35 «БИЛЕТ НА VEGAS». (16+)
03.05 «Я БУДУ ЖИТЬ». (16+)
04.55 Мультфильмы. (6+)

05.45 «ПОМПЕИ». (16+)
07.30 «НЕУКРОТИМАЯ АНЖЕ-

ЛИКА». (16+)
09.05, 09.55, 23.10, 00.05  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

10.55 «АНЖЕЛИКА И СУЛТАН». 
(16+)

12.50, 13.40  «ДОРОГИ ИН-
ДИИ». (16+)

14.35 «ЖАННА ДЮБАРРИ». 
(16+)

16.45 «ТРИ МУШКЕТЁРА: 
Д’АРТАНЬЯН». (16+)

19.00 «ТРИ МУШКЕТЁРА: МИ-
ЛЕДИ». (16+)

21.05 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 
(16+)

01.00 «НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ». 
(16+)

02.40 «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ». 
(16+)

04.40 «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУ-
БЕЖДЕНИЕ». (12+)

05.35 «ИДЕАЛЬНАЯ ЗАПАД-
НЯ». (16+)

07.20 «ОСТРОВ ИЛЛЮЗИЙ». 
(16+)

09.00 «ПОВОРОТ НЕ ТУДА: НА-
СЛЕДИЕ». (16+)

10.50 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ». 
(16+)

12.30 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-
НЫЙ ДЕНЬ». (16+)

15.05 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ». 
(16+)

17.10 «ПАССАЖИР». (16+)
19.00 «ВОЗДУШНЫЙ МАР-

ШАЛ». (16+)
20.50 «ИГРА ТЕНЕЙ». (16+)
22.35 «ФЛЕШБЭК». (16+)

Боевик, США, 2022 г.
00.30 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ». 

(16+)
02.20 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
04.50 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ». 

(16+)

00.55 «ИСКУССТВО ПО ПОНЯ-
ТИЯМ». (18+)

02.35 «ВЫШИБАЛА». (18+)
04.00 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 

(12+)
05.55 «Иван Царевич и Серый 

Волк 5». Мультфильм. (6+)
07.25 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
09.05 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
11.00 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (12+)
12.50 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
14.30 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 

СЕМЬЮ: ПОВАР ИЗ НЕАПО-
ЛЯ». (16+)

16.05 «ПРАЗДНИКИ». (12+)
17.40 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
19.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

21.10 «НЯНЬКИ». (12+)
22.55 «МОЯ ЖЕНА - КИЛЛЕР». 

(18+)

06.50 «ЛА-ЛА ЛЕНД». (18+)
09.00 «ОДНИМ МЕНЬШЕ». 

(18+)
10.55 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ». (18+)
12.25 «АФЕРИСТКА». (18+)
14.20 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ». 

(18+)
16.00 «БАЗА «КЛЕЙТОН». 

(18+)
17.40 «ПОВЕЛИТЕЛЬ БУРИ». 

(18+)
США, Люксембург, 2008 г.

19.55 «УЦЕЛЕВШИЙ». (18+)
22.00 «АНТИГАНГ». (18+)

Франция, Великобритания, 
2015 г.

23.30 «ЗАЩИТА ОТ ДУРАКА». 
(18+)

01.10 «УЦЕЛЕВШАЯ». (18+)
02.40 «ПРИЗРАК И ТЬМА». 

(16+)
04.20 «ЛУЧШЕЕ ПРЕДЛОЖЕ-

НИЕ». (16+)

06.15 «ОЛЮШКА». (16+)
07.50 «ПОД ЗНАКОМ ЛУНЫ». 

(16+)
11.10 «ЛЮБОВЬ НА ОСТРИЕ 

НОЖА». (16+)
14.20 «СВОДНАЯ СЕСТРА». 

(16+)
17.45 «ВЕСЕННЕЕ ОБОСТРЕ-

НИЕ». (16+)
21.00 «НЕБЕСНЫЙ СУД». (16+) 

2011 г. В ролях: Константин 
Хабенский, Михаил По-
реченков, Ингеборга Дап-
кунайте

22.35 «СЕМЕЙКА АДЫ». (16+) 
2009 г. В ролях: Михаил 
Ефремов, Римма Маркова, 
Елена Яковлева

00.20 «РИТА». (16+)
01.55 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (16+)
04.00 «МОСКОВСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА». (16+)
05.30 «РОЗА И ЧЕРТОПОЛОХ». 

(16+)

06.25 Мультфильмы. (0+)
06.45 «Винни-Пух и день за-

бот». Мультфильм. (0+)
07.05 «ЧАЙКА». (16+)
08.55 «ДУЛЬСИНЕЯ ТОБОС-

СКАЯ». (6+)
11.20 «ДЕТСКИЙ МИР». (12+)
12.45 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-

ЛЯ». (16+)
14.25 «ХОККЕИСТЫ». (16+)
16.10 «ОДИНОЧНОЕ ПЛАВА-

НИЕ». (16+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 

(16+)
19.40 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-

ДАНКА НИКАНОРОВА». (16+)
21.15 «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВ-

ЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ». (16+)
22.45 «СРОК ДАВНОСТИ». (16+)
00.25 «ПОДРАНКИ». (16+)
01.55 «ДВЕ СТРЕЛЫ». (18+)
03.25 «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, 

И ЛЮБОВЬ». (16+)
05.00 «МАТЬ МАРИЯ». (16+)

06.05 «Белка и Стрелка. 
Звёздные собаки». Мульт-
фильм. (6+)

07.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ. ДЕ-
СЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». (16+)

10.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «БРАТ». 
(16+)
Россия, 1997 г.
Культовый фильм о народ-
ном герое 90-х.

22.45 Вечер вместе. «БРАТ-2». 
(16+)
Россия, 2000 г.

01.05 «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ-2». 
(16+)
СССР, 1990 г.

02.35 «ЧУДО». (16+)
04.30 «ДЕЖА ВЮ». (16+)

07.10 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
08.35 «ВСТРЕЧА». (16+)
10.15 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-

ЗАНСКОГО ЛЕСА». (16+)
12.10 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
13.50 «МАРУСЯ». (16+)
15.20 «СЕСТРЕНКА». (16+)
17.05 «ТОЧКА НЕВОЗВРАТА». 

(16+)
19.00 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
21.00, 21.55, 22.50, 23.45  

«ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА-
ЕТСЯ». 1-4 серии. (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2015 г.

00.30 «БАТЯ». (16+)
01.45 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-

ДОВ КУКУРУЗЫ». (16+)
03.10 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-

ЗАНСКОГО ЛЕСА». (16+)
04.50 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)

02.40 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (16+)

04.35 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
(16+)

06.25 «ТОРНАДО». (16+)
07.55 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)
09.25 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
10.50 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)
12.10 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ». 

(16+)
13.45 «РАДИОВСПЫШКА». (16+)
15.20 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
16.45 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
18.30 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
20.30 «ОЧАРОВЫВАЯ МУЖ-

СКИЕ СЕРДЦА». (16+)
22.05 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
23.35 «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00, 23.55  День Патриар-
ха. (0+)

05.10 Дорога. (0+)
06.15 Встреча. (12+)
07.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Лето Господне. Успение 
Богородицы. (6+)

14.00 Ореховый Спас. (0+)
14.15, 14.45  Монастырская 

кухня. (0+)
15.10 «МАМИНО ПИСЬМО». 

(16+)
16.35 «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВА-

ТЕР». 4 серия. (0+)

18.00 Утреня с чином погребе-
ния плащаницы Богородицы. 
Прямая трансляция. (0+)

20.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Спас Нерукотворный. 

Неразгаданный образ Хри-
ста. (0+)

22.20 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.15 Русский мир. (12+)
00.05 Лики Богородицы: Фео-

доровская икона Божией 
Матери. (0+)

00.35 Царица Небесная: Ико-
на Феодоровской Божией 
Матери. (0+)

01.00 Византия. Жизнь после 
смерти. 13 серия. (0+)

01.45 Белоруссия: дорога 
к свободе. (16+)

02.20 Война и Библия. (16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

28 августа
Седмица 12-я по Пятидесятнице. Глас 2. 
Успение Пресвятой Владычицы нашей 

Богородицы и Приснодевы Марии.
Иконы Софии, Прему-
дрости Божией (Новго-
родской). Чтимых икон 
Успения Божией Мате-
ри: Киево-Печерской, 
Овиновской, Псково-
Печерской, Семигород-
ной, Пюхтицкой. Икон 
Божией Матери: Ацкур-
ской, Цилканской, Вла-
димирской-Ростовской, 
Моздокской, Гаенат-

ской, Чухломской, Сурдегской, Тупичев-
ской,  Влахернской, Бахчисарайской.

Поста нет.

« Четыре добродетели ограждают 
душу: милосердие, кротость, ве-

ликодушие и забвение обид». 
Прп. Авва Исаия
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)
08.00 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
14.00 Охотники. (16+)
 Ведущие проекта «Охот-

ники» под предводи-
тельством Влада Чижова 
выходят на борьбу с 
мошенниками. Их задача 
не просто вернуть деньги 
и проучить аферистов. 
Их цель - остановить или 
предотвратить мошенни-
чество.

18.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 «+100500». (18+)

07.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
09.00 Love Radio чат. (16+)
10.00 14.00 Плейлист лето. 

(16+)
11.35 Лига свежих клипов. 

(16+)
12.00 Топ-15 Like FM. (16+)
13.00 Хиты по-русски. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Самый лучший день. 

(16+)
17.00 Новое Радио чарт. (16+)
18.20 Концерт. (16+)
21.25 Народное диско. (16+)
22.20 00.00 Танцпол. (16+)
23.00 Dance чарт. (16+)
02.00 Лайкер. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.30 «Порча». (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
19.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 

МАМОЧКИ». (16+)
21.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 

МАМОЧКИ-2». (16+)
 Эми, Кики и Карла 

готовятся отпраздновать 
Рождество. 

23.15 «ГНОМЫ: НОВОГОД-
НИЙ БЕСПРЕДЕЛ». 
(18+)

01.15 «КАПКАН ДЛЯ 
МОНСТРА». (16+)

06.15 10.10 14.10 18.40 «Дела 
судебные». (16+)

13.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

16.15 «Обману. Нет». (16+)
16.35 18.15 «Дела судебные». 

(16+)
19.35 «ЗНАХАРЬ». (16+)
22.20 «ЖИВИТЕ 

В РАДОСТИ». (16+)
23.50 «ТАБОР УХОДИТ 

В НЕБО». (16+)
01.35 «Наше кино». (16+)
02.25 «ВАСИЛИСА 

ПРЕКРАСНАЯ». (6+)
03.35 «КАЩЕЙ БЕССМЕРТ-

НЫЙ». (12+)

07.45 Давай разведёмся! 
(16+)

08.45 Тест на отцовство. (16+)
11.00 «Понять. Простить». 

(16+)
12.10 00.35 «Порча». (16+)
13.15 «Знахарка». (16+)
13.50 «Верну любимого». 

(16+)
14.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.00 «ТЕНЬ ДРАКОНА». 

(16+)
19.00 «ЧУЖИЕ ЛЮДИ». (16+)
23.35 «Понять. Простить». 

(16+)
01.30 «Знахарка». (16+)

07.30 20.15 «Календарь». 
(6+)

09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 
18.20 ОТРажение

11.45 «Нескучное дело». 
(12+)

15.15 «ВЕРНОСТЬ». (12+)
17.00 02.25 «Тайны в искус-

стве». (16+)
17.15 «Город с историей». 

(12+)
17.45 «Песня остаётся с 

человеком». (12+)
20.45 «АНКОР, ЕЩЁ 

АНКОР!» (16+)
22.20 «ЮРЬЕВ ДЕНЬ». (16+)
00.35 «РЕКА». (16+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» 
(16+)

11.00 12.15 Информацион-
ный канал. (16+)

12.0015.00 Новости (с субти-
трами)

15.15 «Давай поженимся!» 
(16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

17.00 Информационный 
канал. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.40 «Человек и закон» с 
Алексеем Пимано-
вым. (16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Что? Где? Когда?» 

(16+)
22.55 «ШЕРЛОК И ДОЧЬ». 

(16+)
00.40 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
16.30 Вести
17.00 Прямой эфир. (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «Новая волна-2025». 

Гала-концерт
01.30 «ЭТИМ ЛЕТОМ 

И НАВСЕГДА». (16+)
 Это лето навсегда из-

менило семейную жизнь 
Даши и Алексея. Ещё 
совсем недавно они в 
ожидании первенца 
мечтали о своём соб-
ственном гнёздышке. Но 
всё начинает рушиться, 
когда стройку дома с их 
будущей ипотечной квар-
тирой замораживают.

04.55 Перерыв в вещании

04.45 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: ОСОБОЕ ЗАДА-
НИЕ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ЛИХАЧ». (16+)
23.20 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном. (16+)
01.15 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского». (12+)
01.50 «ЧЕЛОВЕК 

НИОТКУДА». (16+)

06.30 «Искатели»
07.20 Легенды мирового 

кино
07.45 «ЦИРК»
09.15 Больше, чем любовь
10.15 «Звезда Аллы Тарасо-

вой»
10.35 По следам тайны
11.20 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА»
12.45 «Стоп! Сшито!»
13.15 Оттепель
13.30 01.40 «Шниди»
14.30 «ПРОЩАНИЕ 

СЛАВЯНКИ»
15.55 «Донна Татьяна»
16.40 Семидесятые
17.15 00.50 «Доминанты»
18.00 «Айболит-66»
18.40 «Гатчина»
19.45 К 80-летию атомной 

промышленности 
России

20.30 Линия жизни
21.25 «ПРОДЛИСЬ, ПРОД-

ЛИСЬ, ОЧАРОВА-
НЬЕ...»

22.50 «Роман в камне»
23.20 «МАСКАРАД»

06.00 «Настроение»
08.20 11.50  «ВСЁ К ЛУЧШЕ-

МУ». (12+)
11.30 14.30 17.50 События
12.35 15.05 «ВСЁ К ЛУЧШЕ-

МУ-2». (12+)
14.50 Город новостей
17.00 05.10 «Актёрские дра-

мы». (16+)
18.15  «КОТОВ ОБИЖАТЬ НЕ 

РЕКОМЕНДУЕТСЯ». 
(12+)

20.05  «ПОЙМАЙ МЕНЯ». 
(16+)

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.05 «Хорошие песни». 
(12+)

00.30  «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС». 
(12+)

01.55 «Петровка, 38». (16+)
02.10  «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА». (16+)
04.05 «Закон и порядок». 

(16+)
04.30 «Настоящий детектив». 

(16+)
05.45 «Леонид Броневой. Вас 

попрошу остаться». 
(16+)

05.00 18.00 03.05 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00 «Главные тайны мира». 
(16+)

20.00 «ОПАСНЫЙ 
БАНГКОК». (16+)

21.55 «ПЛАН ПОБЕГА-2». 
(16+)

23.40 «ПЛАН ПОБЕГА-3». 
(18+)

01.30 «ВОЙНА ТОКОВ». 
(16+)

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

17.00 Прямой эфир. 
(16+)

16.45 «ДНК». 
(16+)

20.30 Линия жизни 17.00 «Актёрские драмы». 
(16+)

17.00 «Главные тайны мира». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Крепости России. Зве-
нигород. (12+)

00.30 Неизвестные сраже-
ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

01.20, 18.20  Книжные ал-
леи. (12+)

01.50, 18.50  Обыкновенная 
История. (6+)

02.00 Без срока давности. 
(16+)

02.55 Афганистан 1979-
1989. (16+)

04.00 Карл Брюллов. Не сго-
раша. (12+)

05.00 Русский музей: уви-
деть невидимое. (12+)

05.35 Во имя человечества. 
История российской ме-
дицины. (12+)

06.00, 13.45  Всемирное на-
следие. Россия. (12+)

06.55 Семь дней истории. 
(12+)

07.05, 11.00, 15.00  Забы-
тые войны России. (12+)

08.00 Ним: музей под от-
крытым небом. (12+)

09.05 Ледоколы войны. 
(12+)

09.50 Два дела Феликса 
Дзержинского. (12+)

10.40, 14.40  Россия на-
учная. Великие имена. 
(12+)

12.00 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

13.00, 16.55, 20.35  Истори-
ограф. (12+)

16.00 Историада. (12+)
17.45 Взгляд с высоты. Хра-

мы Великого Новгорода. 
(12+)

19.05 Земля: Пакт. (12+)
20.00 Это их выбор. (16+)
21.25 Я найду тебя, отец. 

(16+)
23.00 Земля: Союз неруши-

мый. (12+)

05.00 Ранние пташки. «Кру-
гляши», «ДиноСити», 
«Грузовичок Лёва». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.50 «Черепашки». (0+)
Семья черепашек - попу-
лярная в подводном ми-
ре музыкальная группа. 
Они гастролируют с кон-
цертами по морям и оке-
анам, а все события, про-
исходящие с героями, да-
рят им вдохновение для 
написания новых песен.

10.25 «Три кота». (0+)
14.30 «Навигатор. У нас го-

сти!» (0+)
Победительница Чем-
пионата Московской об-
ласти «Air Star»! Облада-
тельница золотой медали 
Международного турнира 
«Supreme World»! Чемпи-
онка России по воздуш-
ной гимнастике! В гостях 
у Никиты и Ани - Викто-
рия Карпович!

14.40 «Крутой Майк». (6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Ум и Хрум». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 «Чик-Чирикино». (0+)
22.35 «Метал Кард Бот». (6+)
23.00 «Люк - путешествен-

ник во времени. Сокрови-
ща империи». (6+)
Новые захватывающие 
приключения путеше-
ственника во времени 
Люка в России!

00.00 «Спина к спине». (0+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». 

(0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

06.05 Моя свадьба лучше! 
(16+)

08.00 Зови меня мамой. 
(16+)

10.55 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

17.00 Статус: Неравный 
брак. (16+)
Это истории влюбленных 
пар, которые столкнулись 
с непониманием род-
ственников и знакомых 
из-за большой разницы в 
возрасте.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «СЕМЬЯ». (16+)
01.55 Измены (субтитры). 

(16+)
03.40 Моя свекровь - 

монстр. (16+)

04.15 «Путь к Победе». 
(16+)

05.10 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

06.55 «ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТА-
НИЕ». (16+)

09.15 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)

11.00 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА». 
(16+)

14.40 «ПО ЛЕЗВИЮ БРИТ-
ВЫ». (16+)
Сериал. Россия, 2014 г.
1943-1944 годы. В окку-
пированном немцами 
Ровно действует совет-
ский разведчик Гуснецов, 
разрабатывающий неве-
роятные операции.

22.10 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)

23.50 «72 МЕТРА». (16+)
02.15 «КОРОЛЁВ». (16+)

06.00, 12.00  Время малы-
шей. 10 лет дружбы. «Ми-
Ми-Мишки». (0+)

07.00, 18.45  «Лунтик». (0+)
07.35 «Малышарики идут 

в детский сад». (0+)
07.55, 19.40  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
08.45 «Семь королевств». 

(0+)
09.40, 22.00  «Фиксики». 

(0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: су-

пергонщик». (6+)
10.45, 21.05  «Барбоскины». 

(0+)
О жизни обычной се-
мейки антропоморфных 
собак.

11.30 «Тима и Тома». (0+)
13.00 «Отважные дракончи-

ки». (6+)
13.25, 23.35  «Буба». (6+)
14.00 «Маша и Медведь. 

Умный в гору не пойдет». 
(0+)

15.00 «Тара Дункан». (6+)
17.50, 00.30  10 лет дружбы. 

«Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Геройчики». (0+)
23.00 «Спина к спине». (0+)
01.25 «Жила-была царев-

на». (0+)

06.00, 11.00, 16.00  «Три ко-
та». (0+)

07.00 «Бодо Бородо». (0+)
14.00 «Простоквашино». (0+)
17.30 «Соня из Тоствилля». 

(0+)
18.35 «Нэйт опять опазды-

вает». (6+)
20.00 «Приключения Пети 

и Волка». (6+, 12+)
22.05 «Монсики» (с сурдо-

переводом). (0+)
23.00 «Бегемот и компот» 

(0+), «Тип-топ» (12+)
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06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бука. Моё любимое 

чудище». (6+)
08.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ: 

НОВЫЕ». (12+)
13.05 Уральские пельмени. 

(16+)
 Смешные и смелые, 

забавные и непредска-
зуемые! Они не актеры, 
они - мастера перево-
площения. В их богатом 
арсенале - убойные шут-
ки, искрометные шаржи и 
уморительные песни.

14.15 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

04.05 «Три кота». (0+)

06.25 «ОТДЕЛ С.С.С.Р». (16+)
09.20 «Ищу своих». (12+)
10.05 «Ступени Победы». 

(16+)
11.00 13.25 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 

(12+)
14.10 15.05 «Тайны военной 

разведки». (16+)
15.10 17.15 «ВРЕМЯ ВЕР-

НУТЬСЯ». (16+)
18.10 «ПолитУкладчик». 

(16+)
19.40 «Загадки века». (12+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 Музыка+. (12+)
00.50 «РОДНЯ». (12+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 22.00 «Однажды в 

России». (16+)
11.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
20.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.00 «Галустян +». (16+)
 Скетч-шоу одного из 

самых популярных ко-
миков страны Михаила 
Галустяна. В шоу Миха-
илу помогают пригла-
шенные звезды эстрады 
и телевидения, играя в 
скетчах самих себя, либо 
примеряя необычные 
образы.

02.40 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 

(16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 

(16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 

(16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
23.10 Светская хроника. 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(16+)
01.50 «ПИЛИГРИМ-3». (16+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 Кондитер. (16+)
08.30 Умнее всех. (12+)
09.50 Домохозяйки против 

шефов: Битва за вкус. 
(16+)

14.50 Битва шефов. (16+)
16.50 Битва шефов. Звезды. 

(16+)
19.00 Наследники. (16+)
23.50 «ДОСПЕХИ БОГА: 

В ПОИСКАХ 
СОКРОВИЩ». (16+)

01.40 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ: В ОСАДЕ». 
(18+)

03.20 Пятница News. (16+)

07.00 08.30 12.45 15.25 Новости
08.55 Гребля на байдарках и ка-

ноэ. Кубок Доброй Воли. 
Прямая трансляция

11.50 19.30 Футбол. FONBET Ку-
бок России. Обзор. (6+)

14.25 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
Moscow Raceway. (6+)

15.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая 
трансляция

21.35 Футбол. «Лечче» - «Ми-
лан». Прямая транс-
ляция

23.45 Евротур. (12+)
02.00 Гребля на байдарках и 

каноэ. Кубок Доброй 
Воли. (6+)

МАТЧ! ТВ

23.40 «Сергей Трофимов - 
«Юбилейный вечер 50». (16+)

19.15 «Бизнес-Петербург». 
(12+)

07.15 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 «Петербург - город 
решений». (12+)

12.20 15.20 «Объясним ПРО». 
(12+)

12.50 «Энциклопедия Вели-
кой Победы». (6+)

13.10 15.15 19.20 Новости 
спорта. (12+)

13.20 «ШУТКИ В СТОРОНУ». 
(12+)

14.40 15.45 «СТАЛКЕР». (16+)
18.40 «Залог успеха». (12+)
19.15 «Бизнес-Петербург». 

(12+)
19.25 «Территория согласия. 

На защите Отечества». 
(12+)

20.00 «КУРКУЛЬ». (16+)
22.00 «Пульс города». (16+)
23.05 «В ритме Петербурга». 

(12+)
00.10 «Культурная эволю-

ция». (16+)
01.10 «Окно в кино». (16+)
01.25 «ДОЛЖОК». (16+)
03.00 «СЧАСТЛИВЫЙ 

СЛУЧАЙ». (16+)

07.40 08.10 08.40 09.10 09.40 
10.10 10.40 11.10 11.40 
«Полезное утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 11.30 12.10 13.10 
14.10 15.10 16.10 18.00 
20.00 21.30 00.00 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 19.15 
23.00 01.40 «Происше-
ствия». (16+)

12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 05.40 «Дом советов». 

(12+)
14.30 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
15.30 «Тайны нашего кино». 

(16+)
16.30 «Не факт». (12+)
17.15 01.00 «Загадки века». 

(12+)
18.45 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
19.30 «Стогоff ». (16+)
20.45 «Легенды советского 

сыска». (16+)
22.30 «Стогоff ». (16+)
23.15 01.55 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
02.35 «ФЛАМИНГО». (12+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 «ЛенТВ24 Ново-

сти». Прямая трансля-
ция. (6+)

09.05 04.55 «ГОСТЬЯ ИЗ 
БУДУЩЕГО». (12+)

10.15 «Русская Балтика». (12+)
11.15 13.15 «ПУАНТЫ ДЛЯ 

ПЛЮШКИ». (16+)
13.00 15.00 17.00 19.00 

«ЛенТВ24 Новости». 
(6+)

15.35 «Хранители жизни». 
(12+)

16.20 «Оружие Холодной 
войны». (16+)

17.15 «ЧЁРНЫЕ КОШКИ». 
(16+)

19.15 «МИГ УДАЧИ». (16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 

Акценты». (12+)
21.10 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 

СМЕЁТСЯ». (16+)
23.40 «Сергей Трофимов - 

«Юбилейный вечер 
50». (16+)

02.40 «ЧУДО-ОСТРОВ, ИЛИ 
ПОЛЕССКИЕ РОБИН-
ЗОНЫ». (12+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

07.00 «Царевны». Мультсери-
ал. (0+)

07.15 «Царевны и таинствен-
ная гостья». Мультсериал. 
(0+)

08.00 «Ну-ка, догони!» Мульт-
сериал. (6+)

09.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

10.10 «КАДЕТСТВО». (16+)
13.05 «ВОРОНИНЫ». (16+)
17.50 «КУХНЯ». (16+)
22.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ». (16+)
У Николая появляется лич-
ный кабинет. Милко пси-
хует, Валерий негодует, у 
Вики истерика.

00.30 «КАДЕТСТВО». (16+)
01.55 «МАРГОША». (16+)
03.30 Даёшь молодёжь! 

(16+)

05.00, 04.50  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Маша и 
Медведь. Скажите «Ой!», 
«Машкины страшилки», 
«Маша и Медведь: Ани-
машки», «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев», «Маша 
и Медведь: Парк чудес». 
Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Свадьба 
по-русски! С америкашкой 
Дэни. (16+)

23.30, 00.00  «ДИКАЯ РОЗА». 
(16+)

00.20 Суббота News 2025. (16+)
00.30, 01.30, 02.20, 03.00  

«КАРМЕЛИТА». (16+)
03.40 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.30 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

05.30 «Царевны», «Про-
стоквашино», «Три кота». 
Мульт сериалы. (6+)

07.50 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.55 «БИТВА ПАП». (12+)
10.15 «ПАПЫ ПРОТИВ МАМ». 

(12+)
11.55 «ЮРА ДВОРНИК». (16+)
13.35 «НОВОГОДНИЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
15.00 «ПАПУ МАМЕ ЗАВЕР-

НИ». (12+)
17.00, 17.55  «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». (16+)
18.50 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 

(16+)
20.30 «ЗЯТЬ». (16+)
22.00 «ПО ЛЮБВИ». (16+)
23.15 «МАРАФОН ЖЕЛАНИЙ». 

(16+)
00.55 «КОРОЛЕВА». (16+)
02.20 «СВЕТЛЯЧОК». (16+)
03.50 «Я БОГИНЯ». (16+)

06.50 «ТРИ МУШКЕТЁРА: 
Д’АРТАНЬЯН». (16+)

09.05, 09.55  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

10.50 «ТРИ МУШКЕТЁРА: МИ-
ЛЕДИ». (16+)
Приключенческий боевик, 
Франция, Германия, Испа-
ния, 2023 г.

13.00, 13.50  «ДОРОГИ ИН-
ДИИ». (16+)

14.45 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 
(16+)

16.50 «АННА». (16+)
19.00 «ОСОБО ОПАСНА». (16+)
20.50 «АГЕНТ ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ». (16+)
22.40, 23.25  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
00.25 «АНЖЕЛИКА, МАРКИЗА 

АНГЕЛОВ». (16+)
02.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ АНЖЕ-

ЛИКА». (16+)
04.00 «ОСОБО ОПАСНА». (16+)

06.30 «МАШИНА». (16+)
08.10 «МОЙ СОЗДАТЕЛЬ». 

(16+)
10.05 «ПАССАЖИР». (16+)
11.50 «ВОЗДУШНЫЙ МАР-

ШАЛ». (16+)
13.35 «ФЛЕШБЭК». (16+)

Боевик, США, 2022 г.
15.25 «ИГРА ТЕНЕЙ». (16+)
17.10 «Я, АЛЕКС КРОСС». (16+)
19.00 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». 

(16+)
20.50 «БАГРОВЫЕ РЕКИ 2: 

АНГЕЛЫ АПОКАЛИПСИСА». 
(16+)

22.35 «АНТИГАНГ». (16+)
Криминальный боевик, 
Великобритания, Франция, 
2015 г.

00.05 «БОЕВОЙ РОБОТ НО-
МЕР 4». (16+)

02.20 «МАШИНА». (16+)
03.45 «МОЙ СОЗДАТЕЛЬ». 

(16+)

00.45 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)
02.35 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
04.10 «ЛЮБОВНИК МОЕЙ ЖЕ-

НЫ». (18+)
05.45 «1+1». (16+)
07.50 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
10.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
12.15 «В БАНЮ!» (12+)
14.15 «НЯНЬКИ». (12+)
16.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

17.45 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(18+)
Комедия, США, 2000 г.

19.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ 2». (16+)

21.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
ТВЕРЬ». (12+)

22.40 «БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ». 
(16+)

06.30 «ПАРАНОЙЯ». (16+)
08.15 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ». 

(18+)
10.05 «ГРЕНЛАНДИЯ». (18+)
12.15 «УДАРНАЯ ВОЛНА». 

(18+)
14.20 «УДАРНАЯ ВОЛНА: БИТ-

ВА ЗА ГОНКОНГ». (18+)
16.25 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ». 

(18+)
18.20 «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕ-

НИЕ». (18+)
20.20 «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-

ДЖЕНТЛЬМЕНСКИ». (18+)
22.00 «ПРОФЕССИОНАЛ». 

(18+)
Великобритания, Австра-
лия, 2011 г.

00.00 «УЦЕЛЕВШАЯ». (18+)
01.30 «ДОЧЬ ВОЛКА». (18+)
02.50 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 

(16+)
04.35 «ПРИГЛАШЕНИЕ 

К УБИЙСТВУ». (16+)

07.10 «СЕРЕЖКИ С САПФИРА-
МИ». (16+)

10.25 «СТАРШАЯ ЖЕНА». 
(16+)

13.50 «УКРАДЕННОЕ СЧА-
СТЬЕ». (16+) 
2016 г. В ролях: Марина Де-
нисова, Илья Оболонков, 
Юлия Кудояр

17.25 «ЖЕНА НАПРОКАТ». 
(16+) 
2016 г. В ролях: Юлия Подо-
зёрова, Алексей Морозов, 
Михаил Химичев

21.00 «НА ОБРЫВЕ». (16+) 
2018 г. В ролях: Светлана 
Колпакова, Андрей Чадов, 
Леонид Громов, Дарья Кал-
мыкова

00.25 «В БЕГАХ». (16+)
03.25 «ДЕВЯТЬ ПРИЗНАКОВ 

ИЗМЕНЫ». (16+)
04.55 «ЯБЛОЧКО ОТ ЯБЛОНЬ-

КИ». (16+)

06.40 «БЕССТРАШНЫЙ АТА-
МАН». (16+)

08.00 «ПЕРВАЯ КОННАЯ». (16+)
10.25 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕ-

ЛИ». (16+)
11.50 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ». (16+)
13.20 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 

ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (16+)

15.45 «СТРЯПУХА». (16+)
17.00 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». 

(16+)
18.50 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬ-

НАЯ И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». 
(16+)

20.20 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 
(16+)

22.15 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-
РЕД!» (16+)

03.15 «КАК СТАТЬ СЧАСТЛИ-
ВЫМ». (12+)

04.40 «НЕ ХОЧУ БЫТЬ ВЗРОС-
ЛЫМ!» (16+)

06.15 «Бука. Моё любимое чу-
дище». Мультфильм. (6+)

07.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

10.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «УИКЕНД 
С БАТЕЙ». (16+)
США, 2023 г. В ролях: Ро-
берт Де Ниро, Себастьян 
Манискалко, Ким Кэттролл, 
Лесли Бибб

22.40 Вечер вместе. «ДЕВЯТЬ 
ЯРДОВ-2». (16+)
США, 2003 г.

00.30 «МИЛЛИАРД». (16+)
Россия, 2019 г.

02.10 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-
ДИ-2». (16+)

04.05 «ДОЛЖОК». (16+)

06.20 «КАРП ОТМОРОЖЕН-
НЫЙ». (16+)

07.55 «КЛЯТВА». (16+)
10.10 «МАРУСЯ». (16+)
11.40 «СЕСТРЕНКА». (16+)
13.20 «ТОЧКА НЕВОЗВРАТА». 

(16+)
15.15 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
17.20, 18.15, 19.10, 20.05  

«ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА-
ЕТСЯ». 1-4 серии. (16+)

21.00 «ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО». 
(16+)
Драма, биография, Россия, 
2018 г.

22.40 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 
(16+)

00.15 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-
ЗАНСКОГО ЛЕСА». (16+)

01.55 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

03.20 «МАРУСЯ». (16+)
04.40 «СЕСТРЕНКА». (16+)

01.00 «КРАСИВЫЙ МАЛЬЧИК». 
(18+)

02.50 «СЕНСАЦИЯ». (16+)
04.25 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
06.10 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
08.10 «РАДИОВСПЫШКА». (16+)
09.45 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
11.10 «ОЧАРОВЫВАЯ МУЖ-

СКИЕ СЕРДЦА». (16+)
12.50 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
14.15 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
16.05 «ТОРНАДО». (16+)
17.35 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)
19.00 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ». 

(16+)
20.30 «ГЕНИЙ». (16+)
22.05 «ПОСЛЕДНЯЯ ГОНКА». 

(16+)
23.30 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-

ГЕНДЫ». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Дорога. (0+)
06.15 Спас Нерукотворный. 

Неразгаданный образ Хри-
ста. (0+)

07.05 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.00 Лето Господне. Спас Не-
рукотворный. (6+)

12.25 День Патриарха. (0+)
12.35, 13.05, 13.35  Мона-

стырская кухня. (0+)
14.00 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 

СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ». (0+)
15.30 «МАЛЬЧИШКИ ЕХАЛИ 

НА ФРОНТ». (6+)
17.10 «Я - ХОРТИЦА». (6+)
18.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)

19.30 Батюшка Ипполит. (0+)
Старца Ипполита Халина 
называют Серафимом Са-
ровским наших дней. Бы-
ли в нем и русская жерт-
венность, и самоотдача, и 
жизнь ради других, и ти-
хая-тихая святость…

21.00 Концерт Ираклия. 
«Слава Богу за все». (0+)

22.00 «СОЛДАТСКОЕ СЕРДЦЕ». 
(0+)

23.55 День Патриарха. (0+)
00.05 Спас Нерукотворный. 

Неразгаданный образ Хри-
ста. (0+)

00.50, 01.20  Поле битвы. (16+)
01.50 Батюшка Ипполит. (0+)
03.10 Концерт Ираклия. 

«Слава Богу за все». (0+)
04.00 Русский ковчег с Яном 

Таксюром. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

« Каждый может сделаться, если 
желает, как злым, так и добрым. Ни-

кто, не хотя, не спасется». 
Св. Симеон Богослов 

29 августа
Седмица 12-я по Пятидесятнице. Глас 2. 

Попразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. Перенесение из Едессы 
в Константинополь Нерукотворного 

Образа (Убруса) Господа Иисуса Христа. 
Мч. Диомида врача. 
Мчч. 33 Палестинских. 
Прп. Херимона Египет-
ского. Мч. вел. кн. Кон-
стантина (Рум.). Сщмч. 
Александра пресви-
тера, прмц. Анны и 
мч. Иакова. Феодо-
ровской и «Торжество 
Пресвятой Богороди-
цы» (Порт-Артурской) 
икон Божией Матери.

Постный день.
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

06.50 Улётное видео. (16+)
08.30 Улетные животные. 

(16+)
10.30 Решала. (16+)
14.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-

КИ». (16+)
20.50 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
00.00 «УДАРНАЯ ВОЛНА: 

БИТВА ЗА ГОНКОНГ». 
(16+)

02.15 «+100500». (18+)
03.20 «+100500». (16+)
05.15 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)

07.40 Звёзды о звёздах. (16+)
08.40 Pro-новости. (16+)
09.00 Звёзды на утро. (16+)
10.00 У-Дачный чарт. (16+)
11.00 Чарт Европы плюс. (16+)
12.30 Топ-30. (16+)
15.00 17.00 Плейлист. Под 

шашлычок. (16+)
15.30 Хит-сториз. (16+)
16.00 «Ну, где же вы, девчон-

ки? Судьбы гёрлз-
бэндов». (16+)

18.20 Московский выпуск-
ной-2025. Лучшее. (16+)

21.35 Народное диско. (16+)
22.35 Dance чарт. (16+)
23.35 Танцпол. (16+)
01.00 Наше. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 «Мультфильмы». (6+)
12.00 «Большое путеше-

ствие». (6+)
13.45 «Руслан и Людмила: 

Перезагрузка». (6+)
15.30 «Красные туфельки и 

семь гномов». (6+)
17.30 «Пончары. Глобальное 

закругление». (6+)
19.15 «Индюки: Назад в буду-

щее». (6+)
21.00 «АГЕНТ ПОД 

ПРИКРЫТИЕМ». (12+)
23.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 

МАМОЧКИ». (18+)
01.00 «ВОЗМЕЗДИЕ». (16+)

05.00 08.50 «Мультфильмы». 
(12+)

06.35«ОСЕННИЙ 
МАРАФОН». (16+)

08.20 «Исторический 
детектив с Николаем 
Валуевым». (16+)

09.15 Игра в кино. (16+)
10.00 13.00 18.00 Новости
10.10«САДКО». (12+)
12.00 13.15«ФИНИСТ-

ЯСНЫЙ СОКОЛ». (12+)
13.50 18.15 «ДРУЖИНА». 

(16+)
21.30«ЗНАХАРЬ». (16+)
00.05 «ЖИВИТЕ 

В РАДОСТИ». (16+)

06.30 «ПЕТЕРБУРГ. ЛЮ-
БОВЬ. ДО ВОСТРЕ-
БОВАНИЯ». (16+)

10.35 «ЖЕНИХ». (16+)
15.00 «ЗЕРКАЛО 

ДЛЯ ОБОРОТНЯ». 
(16+)

 Вера выходит замуж, как 
ей кажется, за «прекрас-
ного принца» Дениса. Де-
вушка даже не подозре-
вает, что Денис - хитрый и 
двуличный человек.

23.30 «СЕДЬМОЕ НЕБО». 
(16+)

03.00 «Знать будущее. Жизнь 
после Ванги». (16+)

06.05 «НИНОЧКА». (16+)
10.30 «ДОБРО ПОЖАЛО-

ВАТЬ, ИЛИ ПО-
СТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЁН». (12+)

11.50 «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗ-
ДА». (12+)

15.20 «Песня остаётся с 
человеком». (12+)

17.10 «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ...» 
(12+)

19.15 «Очень личное». (12+)
20.25 «ЗА НАС С ВАМИ». 

(16+)
22.50 «СОЛЯРИС». (12+)
01.30 «НЕПРОФЕССИОНА-

ЛЫ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.45 «Слово пастыря». 
(0+)

10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Передвинем пере-

движников». (12+)
11.05 «Играем свадьбу!» 

(12+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Поехали! (12+)
13.05 «Крокодил Гена, Кот 

Матроскин, Винни 
Пух... Мультики наше-
го детства». (0+)

14.00 «ЧАРОДЕИ». 
К 100-ЛЕТИЮ СО ДНЯ 
РОЖДЕНИЯ АРКА-
ДИЯ СТРУГАЦКОГО». 
(0+)

16.55 «Кто хочет стать мил-
лионером?» (12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.20 «Шансон года». (12+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.35 «СТАЛКЕР». (12+)
02.25 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 14.00 17.00 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Большие перемены
14.30 Вести. Местное время
14.50 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.50 Вести. Местное время
21.00 Торжественное закры-

тие Международного 
конкурса молодых 
исполнителей «Новая 
волна-2025»

23.45 «НАРИСУЙ МЕНЯ 
СЧАСТЛИВОЙ». (12+)

03.15 «ВЕСОМОЕ ЧУВСТВО». 
(12+)

04.50 Перерыв в вещании

04.45 «НАВОДЧИЦА». (16+)
08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 Основано на реальных 

событиях. (16+)
14.00 «Секрет на миллион». 

(16+)
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

20.20 «Ты не поверишь!» 
(16+)

21.20 «Звезды». Новый 
сезон. (16+)

00.10 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

01.50 «ЧЕЛОВЕК 
НИОТКУДА». (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 Мультфильмы
08.25 «Классная тема!»
08.55 «ЕЩЕ РАЗ ПРО 

ЛЮБОВЬ»
10.30 «Я знаю, что всё по-

знаю»
11.00 «Волга-Волга»
11.40 «ВОЛГА-ВОЛГА»
13.20 Концерт Государствен-

ного академического 
ансамбля народного 
танца

14.50 01.25 «Остров Пасхи»
15.45 «Олег Ефремов»
16.25 «ПРОДЛИСЬ, ПРОД-

ЛИСЬ, ОЧАРОВА-
НЬЕ...»

17.50 «Национальная пре-
мия в области музей-
ного дела имени Д.С. 
Лихачева»

19.30 Новости культуры
19.45 «ОСЕННИЙ 

МАРАФОН»
21.15 «Осенний марафон»
21.55 Спектакль «Калифор-

нийская сюита»
00.10 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ»

06.25 «Православная энци-
клопедия». (6+)

06.50  «ПОЙМАЙ МЕНЯ». 
(16+)

08.30  «ДЕЛО №306». (12+)
10.05 Мифы о еде. (16+)
10.55 «Просто & вкусно».

(6+)
11.30 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
13.10 «Михаил Задорнов. 

Трудно жить легко». 
(16+)

14.00 «ХОР». (12+)
14.30 События
14.45  «ХОР». (12+)
22.00 События
22.15 «Право знать!» (16+)
23.40 «Русские тайны». 

(16+)
00.25 «90-е». (16+)
01.05 «Настоящий детектив». 

(16+)
01.45 «Хватит слухов!» (16+)
02.15 «Актёрские драмы». 

(16+)
04.55 «Петровка, 38». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 Информационная 

программа 112.
 (16+)

17.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

18.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

19.00 «Добровэфире». 
(16+)

19.30 «Новости». (16+)
20.00 «ПОМПЕИ». (16+)
22.00 «БУДИКА: 

КОРОЛЕВА 
ВОИНОВ». (16+)

00.00 «ТОМИРИС». (18+)
02.50 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

21.35 «Сегодня вечером». 
(16+)

10.10 Сто к одному 00.10 Квартирник НТВ 
у Маргулиса. (16+)

08.25 «Классная тема!» 06.25 «Православная 
энциклопедия». (6+)

09.00 «Минтранс». 
(16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Карл Брюллов. Не сго-
раша. (12+)

01.00 Русский музей: уви-
деть невидимое. (12+)

01.35, 21.30  Во имя челове-
чества. История россий-
ской медицины. (12+)

02.00, 09.45  Всемирное на-
следие. Россия. (12+)

02.55 Семь дней истории. 
(12+)

03.05, 07.00, 11.00  Забы-
тые войны России. (12+)

04.00 Ним: музей под от-
крытым небом. (12+)

05.10 Ледоколы войны. 
(12+)

05.55 Два дела Феликса 
Дзержинского. (12+)

06.40, 10.40  Россия науч-
ная. Великие имена. (12+)

08.00 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

09.00, 12.55, 16.35  Истори-
ограф. (12+)

12.00 Историада. (12+)
13.45 Взгляд с высоты. Хра-

мы Великого Новгорода. 
(12+)

14.20 Книжные аллеи. (12+)
14.50 Обыкновенная Исто-

рия. (6+)
15.00 Земля: Пакт. (12+)
16.00 Это их выбор. (16+)
17.25 Я найду тебя, отец. 

(16+)
19.00 Земля: Союз неруши-

мый. (12+)
20.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИ-

КАЯ». (12+)
20.35 Кровавое правление 

Стюартов. (16+)
21.55 Освободители. (16+)
22.40 Тайное становится 

явным: Николай Львов - 
титан эпохи русского Воз-
рождения. (12+)

22.55 Афганистан 1979-
1989. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Лун-
тик», «Ася и Вася». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Буба». (6+)
10.00 «Съедобное или не-

съедобное: Арина Свири-
дова. Здоровый завтрак». 
(0+)
На кухне - повар и руко-
дельница Арина! Что та-
кое фридайвинг, может ли 
ящерица быть домашним 
питомцем и как делают 
ёлочные шары? Ответы - 
в программе «Съедобное 
или несъедобное»!

10.20 «Оранжевая корова». 
(0+)

12.00 «Семья на ура!» (0+)
12.30 «Барбоскины». (0+)
14.00 Крутое семейное ре-

алити «Футбол-шоу» к 
юбилею канала «Кару-
сель». (6+)
Праздничный сезон лю-
бимого «Футбол-шоу» к 
15-летию главного дет-
ского канала.

14.35 «Простоквашино». 
(0+)

16.50 «Бумажки». (0+)
17.05 «Сказочный патруль». 

(0+)
19.35 «Союз зверей: Спасе-

ние двуногих». (6+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 «Чик-Чирикино». (0+)
22.35 «Метал Кард Бот». 

(6+)
23.00 «Люк - путешествен-

ник во времени. Меч Ак-
бара Великого». (6+)

00.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (6+)

02.00 «Смешарики». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». 

(0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

06.00 Статус: Неравный 
брак. (16+)

10.15 Ждули. (16+)
14.05 Мама в 16. (16+)

Самое честное реалити 
о взрослении.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)
Признания и скандалы, 
ревность и интриги. На 
что только не идут ребя-
та, чтобы обрести долго-
жданное счастье с люби-
мым человеком. 14 новых 
участников пришли в пе-
риметр, чтобы найти лю-
бовь и стать родителями.

00.05 Измены (субтитры). 
(16+)

03.50 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

04.15 «НА ОСТРИЕ». (16+)
06.00 «СТРЕЛЬЦОВ». (16+)
07.40 «ТУМАН». (16+)
10.45 «ТУМАН-2». (16+)
13.30 «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
Опальный маршал Жуков 
отправлен в Одессу, где 
нет житья от воров, убийц 
и вымогателей, а дерзкая 
безжалостная банда по-
вадилась грабить воен-
ные склады. И всем за-
правляет неуловимый не-
мецкий шпион по кличке 
Академик, которого никто 
не знает в лицо…

00.00 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-
ЗАНСКОГО ЛЕСА». (12+)

01.45 «ПОМИЛОВАНИЕ». 
(16+)

03.20 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 
(16+)

06.00, 12.00, 00.00, 03.00  
10 лет дружбы. «Ми-Ми-
Мишки». (0+)
Приключения неутоми-
мых озорников: бурого 
медвежонка Кеши, бело-
го - по имени Тучка, и их 
подружки Лисички. Инно-
кентий любит гаджеты и 
технику, Тучка - дитя при-
роды, а Лисичка обожа-
ет печь пироги и угощать 
ими своих многочислен-
ных друзей. Из каждой 
серии дети узнают что-то 
новое: как заботиться об 
окружающей среде, что 
значит «уметь дружить» 
и что делать, если слома-
лась техника.

11.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (6+)

15.00 «Мини-Мишки». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Че-

репашки. Новая солист-
ка», «Маша и Медведь. 
Лето с январем». (0+)

19.15, 22.00  «Маша и Мед-
ведь». (0+)
Мультсериал о дружбе 
маленькой девочки Ма-
ши и бывшего циркового 
артиста Медведя.

06.00, 23.05, 05.05  «Три ко-
та». (0+)

11.00, 02.45  «Простокваши-
но». (0+)

15.05 «Приключения Пети 
и Волка». (6+, 12+)

22.05 «Монсики» (с сурдо-
переводом). (0+)

01.00 «Просто о важном. 
Про Миру и Гошу». (0+)
Добрый поучительный 
сериал о простых, но важ-
ных вещах, которые про-
исходят в жизни детей.

Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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ПЯТНИЦА

СТС

06.30 «МЕЛКОТА НА ВОДЕ». 
(16+)

07.55 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 Премьера. «100 мест, 

где поесть». (16+)
11.05 «МАЛЕНЬКОЕ 

ПРИВИДЕНИЕ». (6+)
13.00 «ЛОВУШКА ДЛЯ ПРИ-

ВИДЕНИЯ». (12+)
14.55 «КАСПЕР: ЛЕГЕНДА 

ВОЗВРАЩАЕТСЯ». 
(6+)

16.50 «Монстры на канику-
лах». (6+)

22.15 «БЮРО МАГИЧЕСКИХ 
УСЛУГ». (12+)

00.40 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ». 
(18+)

07.00 «ЖИЗНЬ И УДИВИ-
ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ РОБИНЗОНА 
КРУЗО». (12+)

10.35 «Не факт!» (12+)
14.00 «ОПАСНЫЕ 

ГАСТРОЛИ». (12+)
15.55 «ГУСАРСКАЯ 

БАЛЛАДА». (12+)
18.00 19.25 «ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ». 
(12+)

21.15 Галерея звезд. (12+)
22.50 «АННА КАРЕНИНА». 

(12+)
01.40 «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ». 

(12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

11.30 «Кто куда». (16+)
12.00 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
18.30 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
21.00 «Большой хит». (16+)
 Звёзды объединяются в 

команды и сражаются в 
музыкальной викторине.

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

00.00 «Stand up». (18+)
01.00 «Погоня». (16+)
02.35 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 «ПИЛИГРИМ-3». (16+)
07.20 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-2». (16+)
08.05 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6». (16+)
09.00 Страна советов. (16+)
09.30 16.40 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6». (16+)
10.25 18.35 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-2». (16+)
22.10 «ФИЛИН-4». (16+)
00.00 Известия. Главное. 

(16+)
01.05 Светская хроника. 

(16+)
02.10 «ФИЛИН». (16+)
02.50 «ФИЛИН-4». (16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Король десертов. Ку-

бок Агзамова. (16+)
07.40 Четыре дачи. (16+)
16.10 Черный список. На 

кухне. (16+)
23.10 «ДОСПЕХИ БОГА: 

В ПОИСКАХ 
СОКРОВИЩ». (16+)

01.10 «МЕЧ ДРАКОНА». (18+)
03.00 Пятница News. (16+)
03.20 Черный список. (16+)
04.10 Секреты на кухне. 

(16+)
04.30 Пятница News. (16+)

07.00 09.00 12.15 Новости
09.25 Гребля на байдарках и ка-

ноэ. Кубок Доброй Воли. 
Прямая трансляция

13.25 Футбол. «Енисей» - «Со-
кол». Лига Пари. Прямая 
трансляция

15.55 Гандбол. ЦСКА - «Ростов-
Дон». Суперкубок Рос-
сии. Женщины. Прямая 
трансляция из Москвы

18.00 Футбол. «Спартак» - 
«Сочи». МИР Российская 
Премьер-Лига. Прямая 
трансляция

22.20 Футбол. «Реал» (Мадрид) 
- «Мальорка». Чемпи-
онат Испании. Прямая 
трансляция

МАТЧ! ТВ

07.00 «ЛенТВ24 Акценты». 
(12+)

19.50 Футбол. «Зенит» - 
«Пари НН». (0+)

06.15 «ВЫ ЧЬЕ, СТАРИЧЬЕ?» 
(16+)

08.00 «ШУТКИ В СТОРОНУ». 
(12+)

09.35 Дикие выходные. (6+)
10.00 «Пульс города». (16+)
11.30 «Культурная эволю-

ция». (16+)
12.30 «Церковная мода». 

(12+)
13.50 «Дикое сафари». (12+)
14.15 15.10 «НЕ БОЛИТ ГО-

ЛОВА У ДЯТЛА». (16+)
16.05 18.10 «ДОН СЕЗАР 

ДЕ БАЗАН». (16+)
19.00 «Итоги недели». (16+)
19.50 Футбол. «Зенит» 

(Санкт-Петербург) - 
«Пари НН» (Нижний 
Новгород). МИР 
Российская премьер-
лига. (0+)

21.50 «В ритме Петербурга». 
(12+)

23.00 «Тебе водить». (16+)
23.20 «Театральная гости-

ная». (16+)
01.00 «ТРИУМФ ЛЮБВИ». 

(16+)

07.15 «Здоровье». (16+)
08.00 «Отдыхаем дома». 

(12+)
08.30 «Новая туристская гео-

графия». (12+)
08.45 Государственная гра-

мота. (12+)
09.00 «Правильная кухня». 

(12+)
10.00 12.00 14.00 15.00 16.00 

17.00 18.00 19.00 20.00 
21.00 22.00 «Известия 
78». (12+)

10.15 «В мире еды». (12+)
12.15 16.30 02.10 «Хороший 

день». (12+)
12.45 «Дом советов». (12+)
13.15 01.30 «Открытая сту-

дия». (12+)
14.30 «Другой Петербург». 

(16+)
15.30 21.30 Гид 78. (12+)
17.30 18.30 19.30 «Не факт». 

(12+)
20.30 «Автограф». (12+)
22.30 «Хороший день». (16+)
00.10 «Шахматные партии 

холодной войны». 
(12+)

02.40 «Легенды советского 
сыска». (16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.30 13.30 Магия вкуса. 
(12+)

07.00 08.00 «ЛенТВ24 Акцен-
ты». (12+)

07.40 08.40 «ЛенТВ24 Акту-
альный разговор». 
(6+)

09.00 «Мультфильмы совет-
ского детства». (6+)

09.45  «ЭТОТ НОВЫЙ МИР». 
(12+)

11.00 «ЛенТВ24 Новости». 
Прямая трансляция. 
(6+)

11.15 «ЛЮБОВЬ НАПОКАЗ». 
(16+)

14.00 15.15  «ЛЮБОВЬ ВНЕ 
КОНКУРСА». (16+)

17.25  «ЧЕЛОВЕК, КОТО-
РЫЙ СМЕЁТСЯ». (16+)

19.15 03.00 «ПРАВО НА 
ПРАВДУ». (16+)

21.00  «ЛЕТНИЕ ЛЮДИ». (16+)
22.45  «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД 

СКОТЛАНД-ЯРДА». 
(16+)

00.40 «Сергей Трофимов - 
«Юбилейный вечер 
50». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 6 кадров. (16+)
07.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
07.55 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
08.50 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

(16+)
Советский Союз охотно раз-
давал деньги развиваю-
щимся странам, которые 
строили у себя социализм. 
А через несколько лет бла-
гополучно списывал долг. 
Ваня свои долги хотел от-
дать до конца. Всем.

17.05 Остров сокровищ. Зна-
ки судьбы. (16+)

21.50 Прятки. (16+)
22.50 Прятки. Секреты сезо-

на. (16+)
23.45 Сердца за любовь. 

(16+)
01.15 «РАНЕТКИ». (16+)
04.20 6 кадров. (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маши-
ны сказки», «Маша и Мед-
ведь: Парк чудес», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев». 
Мультфильмы. (0+)

16.00, 16.20, 16.50, 17.20, 
17.50, 18.10, 18.40, 
19.00, 19.30, 19.45  
«ДИКАЯ РОЗА». (16+)

20.00 Свадьба по-русски! 
С америкашкой Дэни. (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.20 Богиня сыска. (16+)
23.40, 00.00  «ДИКАЯ РОЗА». 

(16+)
00.20, 01.20, 02.10, 03.00  

«КАРМЕЛИТА». (16+)
03.40 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
04.20 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

05.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

06.35 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

07.45 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

09.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.40  
«МЕТОД». (16+)

13.35 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ». 
(16+)

15.15 «ЗЯТЬ». (16+)
16.45 «ПРИЗРАК». (12+)
18.50 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
20.25 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСА-

НА СОКОЛОВА!» (16+)
22.10 «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ». (16+)
23.55 «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» (16+)
01.25 «НОЧНАЯ СМЕНА». (16+)
03.00 «СНЕГУРОЧКА 

ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
04.10 «БИТВА ПАП». (12+)

05.40 «НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ». 
(16+)

07.25 «АННА». (16+)
09.30 «ГОРДОСТЬ И ПРЕДУ-

БЕЖДЕНИЕ». (12+)
11.50, 12.45, 13.40, 14.30  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

15.25 «АГЕНТ ПОД ПРИКРЫТИ-
ЕМ». (16+)

17.10 «НЯНЬКИ». (16+)
Комедия, США, 1994 г.

19.00 «КУНГ-ФУ ЖЕРЕБЕЦ». 
(16+)

21.25 «ЭЛЬДОРАДО: В ПОИС-
КАХ ХРАМА СОЛНЦА». (16+)

23.20 «ЭЛЬДОРАДО: ДОРОГА К 
ЗОЛОТОМУ ГОРОДУ». (16+)

01.00 «АНЖЕЛИКА И КОРОЛЬ». 
(16+)

02.40 «НЕУКРОТИМАЯ АНЖЕ-
ЛИКА». (16+)

04.05 «ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ 
СВЕТА». (16+)

05.35 «ЗОНА 414». (16+)
07.10 «Ю-571». (16+)
09.10 «К-19». (16+)
11.25 «КРЕЙСЕР». (16+)
13.40 «Я, АЛЕКС КРОСС». (16+)
15.25 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». (16+)

Детективно-мистический 
триллер, Франция, 2000 г.

17.15 «БАГРОВЫЕ РЕКИ 2: 
АНГЕЛЫ АПОКАЛИПСИСА». 
(16+)

19.00 «ДЖОН УИК 2». (16+)
Боевик, США, Гонконг, 
2017 г.

21.05 «ДЖОН УИК 3». (16+)
Боевик, США, 2019 г.

23.25 «ДЖОН УИК 4». (16+)
Боевик, США, Германия, 
2023 г.

02.05 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ». (16+)

03.40 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ 3: ВОЗРОЖДЕНИЕ». 
(16+)

00.25 «ЖЕНИХ». (16+)
02.00 «ИСКУССТВО ПО ПОНЯ-

ТИЯМ». (18+)
03.35 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». 

(18+)
06.00 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 

(12+)
07.55 «ДЕНЬ РАДИО». (18+)
09.55 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
11.50 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
13.45 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
15.50 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
18.00 «ПРАЗДНИКИ». (12+)

Комедия, Россия, 2023 г.
19.30 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
21.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 

СЕМЬЮ: ПОВАР ИЗ НЕАПО-
ЛЯ». (16+)

22.40 «1+1». (16+)
Драма, комедия, биогра-
фия, Франция, 2011 г.

06.00 «ОДЕРЖИМОСТЬ». (18+)
07.45 «РАЙСКИЙ ПРОЕКТ». 

(18+)
09.30 «2+1». (18+)
11.20 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-

РОД». (18+)
13.25 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-

РОД-2». (18+)
15.15 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-

РОД: РАЗБОРКИ В ПУСАНЕ». 
(18+)

16.55 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-
РОД: ВОЗМЕЗДИЕ». (18+)

18.50 «МЕХАНИК». (18+)
20.20 «МЕХАНИК: ВОСКРЕШЕ-

НИЕ». (18+)
22.00 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА». 

(18+)
23.40 «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕ-

НИЕ». (18+)
01.35 «АНТИГАНГ». (18+)
03.00 «НЕУБИВАЕМЫЙ». 

(16+)
04.25 «К-19». (16+)

07.40 «ПЯТЫЙ ЭТАЖ БЕЗ ЛИФ-
ТА». (16+)

11.00 «ДВА ПЛЮС ДВА». (16+)
14.25 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ». (16+) 

2015 г. В ролях: Иван Стебу-
нов, Евгения Осипова

17.45 «ВОЗРАСТ СЧАСТЬЯ». 
(16+) 
2022 г. В ролях: Евгения Ло-
за, Дмитрий Фрид, Мария 
Сёмкина,Алексей Фатеев, 
Екатерина Соломатина

21.00 «ЖЕНСКИЙ ПРИГОВОР». 
(16+) 
2022 г. В ролях: Дарья Лен-
да, Наталья Бурмистрова, 
Владимир Колганов, Вар-
вара Обидор, Кирилл Бало-
бан, Евгений Шумейко

00.20 «СИНИЕ КАК МОРЕ ГЛА-
ЗА». (16+)

01.50 «ЧЕТЫРЕ КРИЗИСА ЛЮБ-
ВИ». (16+)

03.25 «ДОМОХОЗЯИН». (16+)

05.55 «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ». 
(16+)

07.15 «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-
НОМ ВРЕМЕНИ». (16+)

08.45 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН». (16+)

10.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
15.45 «КРИК ТИШИНЫ». (16+)
17.20 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-

ЧИ». (16+)
18.55 «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ». 

(16+)
20.35 «СУДЬБА». (16+)
23.40 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 

(16+)
01.30 «НЕ СТРЕЛЯЙТЕ В БЕЛЫХ 

ЛЕБЕДЕЙ». (16+)
03.45 «ОСЕНЬ». (16+)
05.10 «Вершки и корешки». 

Мультфильм. (0+)
05.20 «Горшочек каши». 

Мультфильм. (0+)
05.30 Мультфильмы. (0+)

05.35 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.10 «Белка и Стрелка. Ка-
рибская тайна». Мульт-
фильм. (6+)

07.30 «Три богатыря и Пуп 
Земли». Мультфильм. (6+)

09.10 «12 СТУЛЬЕВ». (16+)
СССР, 1977 г.
Блистательная музыкаль-
ная комедия Марка Заха-
рова по одноименному ро-
ману Ильи Ильфа и Евгения 
Петрова.

15.00 «СВАТЫ». (16+)
23.00 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-

СТИ». (16+)
Россия, 2020 г.

00.45 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
Россия, 2017 г.

02.10 «ПРИХОДИ НА МЕНЯ ПО-
СМОТРЕТЬ…» (16+)

03.50 «ЛЮБОВЬ С ОГРАНИЧЕ-
НИЯМИ». (16+)

06.10 «ВПЕРЕД!» (16+)
07.40 «НЕБО». (16+)
10.00 «ТОЧКА НЕВОЗВРАТА». 

(16+)
11.55 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
14.00, 14.55, 15.50, 16.45  

«ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА-
ЕТСЯ». 1-4 серии. (16+)

17.40 «ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО». 
(16+)

19.20 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 
(16+)

21.00 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 
(16+)
Драма, Россия, 2014 г.

22.45 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 
(16+)

00.25 «МАРУСЯ». (16+)
01.40 «СЕСТРЕНКА». (16+)
03.10 «ТОЧКА НЕВОЗВРАТА». 

(16+)
04.50 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)

00.55 «ПАРАЗИТЫ». (18+)
03.00 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
04.25 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)
05.50 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ». 

(16+)
07.20 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
09.05 «ТОРНАДО». (16+)
10.40 «ГЕНИЙ». (16+)
12.15 «ПОСЛЕДНЯЯ ГОНКА». 

(16+)
13.40 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
15.25 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
17.25 «ОЧАРОВЫВАЯ МУЖ-

СКИЕ СЕРДЦА». (16+)
19.00 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
20.30 «СУМАСШЕДШАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
22.10 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
23.50 «РАДИОВСПЫШКА». (16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Отец Иоанн. (0+)
06.10 «МАЛЬЧИШКИ ЕХАЛИ 

НА ФРОНТ». (6+)
07.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00, 10.50  Пилигрим. Ве-

ликий северный путь. (6+)
11.40 Святыни России. (6+)
12.45, 13.15  Монастырская 

кухня. (0+)
13.40 «СОЛДАТСКОЕ СЕРДЦЕ». 

(0+)
СССР, 1958 г.

15.30 В поисках Бога. (12+)
16.00 Профессор Осипов. 

(0+)
16.35 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 

СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ». (0+)

18.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

19.15 «ПОСЛЕДНИЙ ХЛЕБ». 
(0+)

21.00 Простые чудеса. (12+)
22.00, 23.00  «СЫН». 1-2 се-

рии. (12+)
Россия, 2014 г. В ролях: 
Арсений Ромашин, Мария 
Миронова, Андрис Кейшс, 
Юозас Будрайтис

00.05 День Патриарха. (0+)
00.15, 01.05  Глобус Право-

славия. (12+)
01.55, 02.35  Пилигрим. Ве-

ликий северный путь. (6+)
03.15 Алексеевский мона-

стырь. Духовный оазис 
столицы. (0+)

04.10 Мама. Жизнь Богоро-
дицы. Фильм 1. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

30 августа
Седмица 12-я по Пятидесятнице. Глас 2. 

Попразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. Прп. Пимена Угрешского.

Мч. Мирона пресвите-
ра. Мчч. Фирса, Левкия, 
Короната и дружины их. 
Мч. Патрокла. Мчч. Пав-
ла, Иулиании и прочих 
с ними. Мчч. Стратона, 
Филиппа, Евтихиана и 
Киприана. Прп. Алипия, 
иконописца Печерско-
го. Сщмч. Алексия пре-
свитера. Сщмч. Нико-
лая, пресвитера. Сщмч. 

Димитрия пресвитера. Свенской (Печерской) 
иконы Божией Матери.

Поста нет.

« Воля Божия есть вера во благое, 
поэтому воля вражеская есть не-

верие. Воля Божия есть доблесть добрых 
дел». 

Прп. Ефрем Сирин
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

ОТР МУЗЧЕ

06.00 06.50 Улётное видео. 
(16+)

09.00 Улетные животные. 
(16+)

10.30 Решала. (16+)
14.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-

КИ». (16+)
 В любое время суток, в 

жару и в лютую стужу 
они колесят по дорогам 
нашей страны, выполняя 
нелегкую работу.

16.45 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2». (16+)

20.50 03.30 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
05.00 «СОЛДАТЫ-14». (16+)

07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
08.55 12.30 Лето. (16+)
09.30 Муз-ТВ чарт. (16+)
10.30 Лига свежих клипов. 

(16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-сториз. (16+)
13.00 Радио Дача. (16+)
14.00 Короли чартов. (16+)
15.00 «10 самых!» (16+)
15.30 Хиты по-русски. (16+)
16.00 Яндекс.Музыка. (16+)
17.00 Премия МУЗ-ТВ-2025. 

«Легенда». Красная до-
рожка. Лучшее. (16+)

00.00 «10 Sexy». (18+)
01.00 Лайкер. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
09.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
11.30 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
 Коллеги с удивлением 

узнают, что Агапов 
долгое время тайно писал 
книгу о своих буднях в 
милиции. Он с гордостью 
сообщил, что некое из-
дательство дало согласие 
опубликовать его труд. 

23.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 
МАМОЧКИ-2». (18+)

01.15 «ВОЗМЕЗДИЕ». (16+)

06.35«САДКО». (12+)
08.20 «Диктор делает». (16+)
09.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 13.00 Новости
10.10«СКАЗКА О ПОТЕРЯН-

НОМ ВРЕМЕНИ». (16+)
11.45 13.15«ДОБРО ПО-

ЖАЛОВАТЬ, ИЛИ ПО-
СТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЁН». (16+)

13.30 «КОРТИК». (16+)
17.55 «БРОНЗОВАЯ ПТИ-

ЦА». (16+)
21.40 «ДЕЖА ВЮ». (16+)
23.50 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (16+)
01.15 «Наше кино». (16+)

06.55 «ОДНАЖДЫ ДВАД-
ЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 
(16+)

08.30 «ПРИЕЗЖАЯ». (16+)
10.35 «ДРУГОЙ 

МУЖЧИНА». (16+)
15.00 «ЛЮБОВЬ - 

НЕ КАРТОШКА». 
(16+)

22.45 «СОКРОВИЩЕ 
КОРОЛЁВОЙ АННЫ». 
(16+)

02.25 «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». 
(16+)

03.10 «6 кадров». (16+)
03.35 «ПРИЕЗЖАЯ». (16+)

06.00 «ДОНЕЦКИЕ 
ШАХТЕРЫ». (12+)

09.30 Всё по-взрослому
11.25 12.05 Кино на все вре-

мена. (16+)
13.20 «Почитаем!» (12+)
15.05 «Моя история». (16+)
17.15 «МАФИЯ В БЕЛЫХ 

ХАЛАТАХ». (16+)
19.15 «ЛЮБОВЬ». (16+)
21.00 22.10 «МЕФИСТО». 

(16+)
23.15 «Дальний план». (16+)
00.20 «АНКОР, ЕЩЁ 

АНКОР!» (16+)
02.00 «БЕЗЫМЯННАЯ 

ЗВЕЗДА». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ РЕН

07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

09.10 «Непутевые заметки». 
(12+)

09.30 «Мечталлион». (12+)
10.00 12.00 18.00 Новости 

(с субтитрами)
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.05 «Повара на колесах». 

(12+)
12.15 Премьера. «Они вы-

брали - Родину». (16+)
12.50 «Видели видео?» (0+)
13.45 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 

РОМАН». (12+)
15.30 «ЛЮБИМАЯ ЖЕН-

ЩИНА МЕХАНИКА 
ГАВРИЛОВА». (12+)

17.00 Премьера. «Любовь и 
война». К 100-летию 
со дня рождения 
Петра Тодоровского». 
(12+)

19.00 «Три аккорда». Луч-
шее. (16+)

21.00 «Время»
23.00 «ТРИГГЕР». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.30 «МАМИНА ЛЮБОВЬ». 
(12+)

07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Вос-

кресенье
08.35 «Когда все дома с Ти-

муром Кизяковым»
09.25 Утренняя почта с Ни-

колаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.45 Фестиваль детской 

художественной гим-
настики «Алина»

13.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

14.00 17.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Парад юмора». (16+)
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.35 «МАМИНА ЛЮБОВЬ». 
(12+)

03.16 Перерыв в вещании

04.55 «ОТВЕТЬ МНЕ». (16+)
06.40 «Центральное теле-

видение». (16+)
08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 Основано на реальных 

событиях. (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «По следу монстра». 

(16+)
16.20 Человек в праве с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Новые русские сенса-

ции». (16+)
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Ты не поверишь!» 

(16+)
21.20 «Звезды». Новый 

сезон. (16+)
00.10 «Звезды сошлись». 

(16+)
01.50 «ЧЕЛОВЕК 

НИОТКУДА». (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Маугли»
08.50 «Классная тема!»
09.20 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ»
10.40 «Я знаю, что всё по-

знаю»
11.10 «Петербургские 

встречи»
11.50 «ЧАПАЕВ»
13.25 Концерт Красноярско-

го государственного 
академического ан-
самбля танца Сибири 
имени М.С. Годенко

15.05 00.55 «Заповедное»
15.45 «Присяге верны! 

Русская армия на 
чужбине»

16.35 «Вместе с Дунаевским»
17.35 «ИСПЫТАНИЕ 

ВЕРНОСТИ»
19.30 Новости культуры
19.45 «ЕЩЕ РАЗ ПРО 

ЛЮБОВЬ»
21.20 «Мой оперный герой»
23.05 «Роман в камне»
23.30 «МОЙ НЕЖНО ЛЮБИ-

МЫЙ ДЕТЕКТИВ»
01.40 «Искатели»

05.10 «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, 
ГОСПОДИ!» (12+)

08.15  «КОТОВ ОБИЖАТЬ 
НЕ РЕКОМЕНДУЕТ-
СЯ». (12+)

10.05 «Валентин Гафт. Мой 
нервный гений». (16+)

10.55 Полезная программа. 
(6+)

11.30 14.30 23.00 События
11.50 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.35  «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС». 

(12+)
14.50 Хроники московского 

быта. (12+)
15.35 «Настоящий детектив». 

(16+)
16.25 «Русские тайны». (16+)
17.15 «90-е». (16+)
18.05  «ИНТИМ НЕ ПРЕДЛА-

ГАТЬ». (12+)
20.00 «Спасская башня». 

Фестиваль военных 
оркестров на Красной 
Площади. Прямая 
трансляция

23.15  «СЕМЕЙНАЯ ТАЙНА». 
(16+)

02.35 «Петровка, 38». (16+)

05.00 23.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

08.55 «Самая народная про-
грамма». (16+)

09.25 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

10.25 «Наука и техника». 
(16+)

11.30 «Легенды и мифы». 
(16+)

12.55 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

14.00 «Купи-продай». (16+)
14.55 «Безумные факты». 

(16+)
16.00 Информационная про-

грамма 112. (16+)
16.55 «АНТИТЕЛА». (16+)
18.40 «КОЛОМБИАНА». 

(16+)
20.40 «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕ-

СКИЙ». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

11.05 «Повара на колесах». 
(12+)

13.00 Судьба человека. 
(12+)

16.20 Человек в праве. 
(16+)

19.30 Новости культуры 02.35 «Петровка, 38». 
(16+)

08.55 «Самая народная 
программа». (16+)

РОССИЯ К
Культура ТВЦ

ДОМАШНИЙ МИРТВ-3

Ю

00.00 Ним: музей под от-
крытым небом. (12+)

01.10 Ледоколы войны. 
(12+)

01.55 Два дела Феликса 
Дзержинского. (12+)

02.40, 06.40  Россия на-
учная. Великие имена. 
(12+)

03.00, 07.00  Забытые вой-
ны России. (12+)

04.00 Лаборатории смер-
ти. Как работал японский 
«Отряд 731». (16+)

05.00, 09.00, 12.35  Истори-
ограф. (12+)

05.45 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

08.00 Историада. (12+)
09.50 Взгляд с высоты. Хра-

мы Великого Новгорода. 
(12+)

10.20 Книжные аллеи. (12+)
10.55, 23.45  Обыкновенная 

История. (6+)
11.05 Земля: Пакт. (12+)
12.00 Это их выбор. (16+)
13.25 Я найду тебя, отец. 

(16+)
15.00 Земля: Союз неруши-

мый. (12+)
16.00 «ЕКАТЕРИНА ВЕЛИ-

КАЯ». (12+)
16.35 Кровавое правление 

Стюартов. (16+)
17.30, 21.15  Во имя челове-

чества. История россий-
ской медицины. (12+)

17.50 Освободители. (16+)
18.40 Тайное становится яв-

ным. (12+)
18.55, 22.40  Афганистан 

1979-1989. (16+)
20.00 Крепости России. Ко-

ломна. (12+)
20.30 Неизвестные сраже-

ния Великой Отечествен-
ной: Защищая Ворота 
Кавказа. (12+)

21.45 Генерал. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Енот-
ки. Первые слова», «Бар-
боскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Лапозавры». (0+)
10.00 «Еда как в сказке». 

(0+)
10.25 «Геройчики». (0+)
12.05 «Кошечки-собачки». 

(0+)
14.00 «Детский патруль. Се-

мья». (0+)
Образовательно-игровая 
программа, в которой те-
лезрители, вместе с геро-
ями повторяют важней-
шие правила дорожного 
движения.

14.15 «Три кота». (0+)
16.00 «Парк Турум-бурум». 

(0+)
Открываем мир веселья 
«Парк Турум-бурум». 
У наших любимых героев 
Жужи и Гека появились 
новые друзья! Тоша - изо-
бретатель, а Туруру и 
Бум - веселые музыкан-
ты! У друзей множество 
удивительных занятий и 
интересных гостей!

16.20 «Царевны». (0+)
19.10 «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
20.45 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.15 «Смешарики. Пин-

код». (6+)
22.35 «Метал Кард Бот». 

(6+)
23.00 «Приключения Пети 

и Волка». (12+)
00.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
02.00 «Смешарики». (0+)
03.30 «Маша и Медведь». 

(0+)

05.00 Моя свекровь - 
монстр. (16+)
Реалити-шоу, в котором 
5 команд, состоящих из 
свекровей и их невесток, 
поборются за звание 
«Лучшая хозяйка» и приз 
в 100 тысяч рублей.

06.25 Рецепт по обмену. 
(16+)
Участники обменивают-
ся друг с другом своими 
личными рецептами од-
ного блюда, а затем пыта-
ются их приготовить.

06.50 Битва за тело. (16+)
14.30 Мама в 16. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(16+)
03.50 Моя свекровь - 

монстр. (16+)

05.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
С ФРОНТА». (16+)

06.10 «ОСЕНЬЮ 41-ГО». 
(12+)

07.50 «ТАНКИ». (16+)
09.30 «ТАНКИСТ». (16+)
12.50 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ». (16+)
На территории Польши, 
оккупированной немца-
ми, действует развед-
школа, готовящая дивер-
сантов. У каждого из них 
свои жизненные обсто-
ятельства, заставившие 
служить врагам.

16.40 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА». (16+)

20.20 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
ЛИСЬЯ НОРА». (16+)

00.00 «ВЕСУРИ». (16+)
01.25 «ПАПА». (16+)
02.55 «КРАЙ». (16+)

06.00 Ми-Ми день. «Мини-
Мишки». (0+)
Малыши Кеша, Тучка, 
Лисичка, крот Валя, ено-
ты-близнецы Саня и Соня, 
а также цыпленок Цыпа 
живут в маленьком игру-
шечном городке, где все 
выглядит нарядным и 
веселым. Каждый день 
они выходят из своих до-
миков и увлеченно игра-
ют на детской площадке, 
где постоянно попадают в 
различные сложные си-
туации: то Лисичка боит-
ся спуститься с горки, то 
Кеша решает поменять 
свой собственный хвост, 
то Валя стесняется своего 
неумения танцевать. Про-
блемы, кажущиеся взрос-
лым незначительными, 
для наших героев очень 
важны, и они отважно 
справляются с ними.

11.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (6+)

12.00, 16.00, 22.00, 00.00  
10 лет дружбы. «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

19.00, 03.00  «Мини-Миш-
ки». (0+)

06.00, 23.05, 05.00  «Три ко-
та». (0+)

07.00 «Бодо Бородо. Бук-
варь». (0+)

07.05 «Бодо Бородо. Путе-
шествия». (6+, 0+)

11.00 «Нэйт опять опазды-
вает». (6+)

22.05 «Монсики» (с сурдо-
переводом). (0+)

01.05 «Просто о важном. 
Про Миру и Гошу». (0+)

02.50 «Простоквашино». 
(0+)
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06.35 «Как приручить мон-
стров». (6+)

08.05 «Пушистые мошенни-
ки». (6+)

09.50 «Маленький вампир». 
(6+)

11.35 «Монстры на канику-
лах». (6+)

17.00 Премьера. Прятки. 
(16+)

18.00 Остров сокровищ. 
Знаки судьбы. (16+)

20.25 «МОЙ ШПИОН». (16+)
22.30 «МЛАДЕНЕЦ 

НА $30 000 000». (16+)
01.05 «АФЕРА». (18+)
02.40 «ЧЕЛОВЕК-ОРКЕСТР». 

(16+)

06.35 «ВРЕМЯ ВЕРНУТЬСЯ». 
(16+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». (12+)
11.35 «Москва - фронту». 

(16+)
12.05 «Война миров». (16+)
12.55 «Код доступа». (12+)
15.35 «Секретные материа-

лы». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.55 «ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ». 
(12+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

10.45 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

15.55 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

18.30 «Большой куш. Банг-
кок». (16+)

21.00 «Погоня». (16+)
23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.00 «Большой хит». 

(16+)
02.00 «Женский стендап». 

(18+)
04.20 «Однажды в России». 

(16+)
06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 «ФИЛИН-4». (16+)
06.15 «СЛЕДОПЫТ». (16+)
09.00 Фирменный рецепт с 

Емельяненко. (12+)
09.30 «СЛЕДОПЫТ». (16+)
22.45 «МУЖИКИ!..» (12+)
 Павел приезжает в 

родное село и узнает, 
что умерла его бывшая 
невеста. У него на руках 
оказываются оставшиеся 
сиротами трое детей. 
Из них только старшая 
девочка - его дочь.

00.45 «ВЗРЫВ НА РАССВЕ-
ТЕ». (16+)

02.15 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 
(16+)

05.00 Секреты на кухне. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Руссо-экспрессо. (16+)
07.20 Гастротур. (16+)
08.20 Белая амазонка. (16+)
10.40 Погнали! (16+)
12.00 Запретная Индия. 

(16+)
13.00 Погнали! (16+)
21.00 Как люди живут. (16+)
22.20 Погнали. Doc. (16+)
23.20 Наследники. (16+)
01.50 Пятница News. (16+)
02.10 Черный список. (16+)
03.40 Секреты на кухне. 

(16+)

07.00 09.00 13.00 16.00 Новости
09.30 «Джеррард. Прирождён-

ный лидер». (12+)
10.55 Регби. «Енисей-СТМ» 

- «Металлург». Pari Чем-
пионат России. Прямая 
трансляция

13.55 Футбол. «Урал» - «Факел». 
Лига Пари. Прямая 
трансляция

17.00 Футбол. ЦСКА - «Красно-
дар». МИР Российская 
Премьер-Лига. Прямая 
трансляция

20.00 «После футбола» 
21.35 Футбол. «Интер» - «Удине-

зе». Прямая трансляция
01.00 Хоккей. Кубок мэра Мо-

сквы. Финал. (12+)

МАТЧ! ТВ

06.30 Магия вкуса. 
(12+)

09.00 «Итоги недели». 
(16+)

07.30 «ТОЧКА, ТОЧКА, 
ЗАПЯТАЯ». (16+)

09.00 «Итоги недели». (16+)
09.50 «Главный врач». (16+)
10.25 Дикие выходные с Пав-

лом Глазковым. (6+)
11.00 13.00 15.00 18.00 Ново-

сти. (16+)
11.15 «Петербургские тай-

ны». (16+)
11.40 «Петербургский текст». 

(16+)
12.00 «Ключ к профессии». 

(12+)
12.20 «Церковная мода. От 

традиции до тренда». 
(12+)

13.10 «Территория согла-
сия». (12+)

13.45 15.10 18.30 «БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА». (16+)

18.10 «Тебе водить». (16+)
19.50 «РОЗЫГРЫШ». (16+)
21.45 «УРОКИ ФРАНЦУЗ-

СКОГО». (12+)
23.25 «ДОРОГАЯ ЕЛЕНА 

СЕРГЕЕВНА». (16+)
01.15 «УИЛЬЯМ ТЕРНЕР». 

(16+)

07.00 Гид 78. (12+)
08.00 «Новая туристская гео-

графия». (12+)
08.15 Государственная гра-

мота. (12+)
08.30 18.45 «Автограф». (12+)
09.00 «Правильная кухня». 

(12+)
10.00 12.00 14.00 15.00 16.00 

17.00 «Известия 78». 
(12+)

10.15 «В мире еды». (12+)
12.15 04.25 «Хороший день». 

(12+)
12.45 «Ленинград». (12+)
13.15 03.45 «Открытая сту-

дия». (12+)
14.30 16.30 «Тайны нашего 

кино». (16+)
15.30 17.30 «Не факт». (12+)
18.00 03.05 «Неделя в Петер-

бурге». (12+)
19.15 «Здоровье». (16+)
20.00 «ФЛАМИНГО». (12+)
23.25 «Загадки века». (12+)
00.55 «Хороший день». (16+)
02.30 «Шахматные партии 

холодной войны». 
(12+)

04.50 «Легенды советского 
сыска». (16+)

Круглосуточный 
информационный 
канал.  Новости, 
события, репортажи.

06.30 Магия вкуса. (12+)
07.00 «Плюшевый монстр». 

(6+)
08.30 «Катя и Эф». (6+)
09.05 00.35  «МИГ УДАЧИ». 

(16+)
10.15 «Больше, чем любовь». 

(12+)
11.00 «ЛенТВ24 Новости». 

Прямая трансляция. 
(6+)

11.15 01.40 «ЛЮБОВЬ 
НАПОКАЗ». (16+)

13.30  «ГОСТЬЯ 
ИЗ КОСМОСА». (12+)

14.45 15.15  «ЛЕТНИЕ 
ЛЮДИ». (16+)

15.00 19.00 «ЛенТВ24 Ново-
сти». (6+)

16.45  «ПРИНЦЕССА
МОНАКО». (16+)

18.30 «Война и политика». 
(16+)

19.15 «ПРАВО НА ПРАВДУ». 
(16+)

21.00  «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 
(16+)

22.25  «ДЖОБС: ИМПЕРИЯ 
СОБЛАЗНА». (16+)

ТНТ 5-Й КАНАЛ

06.00 6 кадров. (16+)
07.00 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.00 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
08.55 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 

(12+)
В университете День пер-
вокурсника, что провоци-
рует ревность Данилы к 
Эле, и желание Ивана быть 
первым мачо…

22.05 Сердца за любовь. (16+)
01.15 «РАНЕТКИ». (16+)

«Ранеткам» предстоит кон-
церт в кафе. Гуцула уволь-
няют. Калерия убеждает 
Круглову, что Савченко 
собирается отправить ее 
на пенсию. Лера знакомит 
свою сестру с друзьями. 
Платонов не справляется с 
работой бармена.

04.20 6 кадров. (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь. 
12 месяцев», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь: Парк чудес». 
Мультфильмы. (0+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.20, 
17.50, 18.10, 18.40, 
19.00, 19.30, 20.00, 
20.20, 20.45  «ДИКАЯ РО-
ЗА». (16+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
22.10 Богиня шопинга. (16+)
23.30, 23.50  «ДИКАЯ РОЗА». 

(16+)
00.10, 01.10, 02.00, 02.50  

«КАРМЕЛИТА». (16+)
03.30 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 

(16+)
04.10 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

05.30 «Три кота», «Смешари-
ки», «Простоквашино», «Ца-
ревны». Мультсериалы. (6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.40  
«МЕТОД». (16+)

13.35 «ПРИЗРАК». (12+)
15.40 «КАЛЕНДАРЬ МА(Й)Я». 

(6+)
17.15 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
18.55 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ НО-

ВЫЙ ГОД». (6+)
20.40 «ДЕД МОРОЗ. БИТВА 

МАГОВ». (12+)
22.45 «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 

(12+)
00.40 «НОВОГОДНИЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
01.55 «ПАПУ МАМЕ ЗАВЕР-

НИ». (12+)
03.40 «ПАПЫ ПРОТИВ МАМ». 

(12+)
05.10 «Гуси-Лебеди». Мульт-

фильм. (6+)

05.55 «НЯНЬКИ». (16+)
07.30 «ЭЛЬДОРАДО: В ПОИС-

КАХ ХРАМА СОЛНЦА». (16+)
09.20 «ЭЛЬДОРАДО: ДОРОГА К 

ЗОЛОТОМУ ГОРОДУ». (16+)
11.05, 12.00, 13.00, 13.55  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.50 «КУНГ-ФУ ЖЕРЕБЕЦ». 
(16+)

17.15 «ПРОПАВШАЯ». (16+)
19.00 «ГИПНОТИК». (16+)

Детективно-фантастиче-
ский триллер, США, Велико-
британия, 2023 г.

20.45 «57 СЕКУНД». (16+)
22.30 «ОГРАБЛЕНИЕ ИЗ БУДУ-

ЩЕГО». (16+)
00.25 «АНЖЕЛИКА И СУЛТАН». 

(16+)
02.05 «ЖАННА ДЮБАРРИ». 

(16+)
03.50 «ТРИСТАН И ИЗОЛЬДА». 

(16+)

05.10 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ 4». (16+)

06.45 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ». 
(16+)

08.20 «ИДЕАЛЬНАЯ ЗАПАД-
НЯ». (16+)

10.00 «ОСТРОВ ИЛЛЮЗИЙ». 
(16+)

11.35 «ДЖОН УИК 2». (16+)
13.45 «ДЖОН УИК 3». (16+)
16.00 «ДЖОН УИК 4». (16+)
19.00 «ЛЕГЕНДА». (16+)
21.15 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 

ОКРУГ В МИРЕ». (16+)
Криминальная драма, 
США, 2012 г.

23.20 «ШПИОН, ВЫЙДИ ВОН!» 
(16+)

01.25 «ОСТРОВ ИЛЛЮЗИЙ». 
(16+)

02.55 «ИДЕАЛЬНАЯ ЗАПАД-
НЯ». (16+)

04.25 «ПОВОРОТ НЕ ТУДА: НА-
СЛЕДИЕ». (16+)

00.45 «ЛЮБОВЬ БЕЗ ОБЯЗА-
ТЕЛЬСТВ». (18+)

03.10 «МОЯ ЖЕНА - КИЛЛЕР». 
(18+)

05.00 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (12+)
06.50 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 

(16+)
08.55 «Я - НЕ КИЛЛЕР». (18+)
11.00 «ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ТВЕРЬ». (12+)
12.40 «НЯНЬКИ». (12+)
14.25 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(18+)
16.15 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

17.55 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ 2». (16+)

19.30 «В БАНЮ!» (12+)
Комедия, Россия, 2024 г.

21.20 «РОДНЫЕ». (18+)
23.05 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)

06.30 «МАЧЕТЕ». (18+)
08.20 «МАЧЕТЕ УБИВАЕТ». 

(18+)
10.05 «ВОДОПАД АНГЕЛА». 

(18+)
12.00 «РЭД». (16+)

США, Китай, 2010 г.
13.50 «РЭД-2». (16+)

США, Франция, 2013 г.
15.45 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». 

(18+)
Франция, 2000 г.

17.35 «ЛЕОН». (18+)
Франция, США, 1994 г.

19.50 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(18+)
Франция, 1997 г.

22.00 «КИКБОКСЕР». (16+)
США, 1989 г.

23.40 «АННА». (18+)
01.35 «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ». (16+)
03.10 «16 КВАРТАЛОВ». (16+)
04.45 «ЗАТЕРЯННЫЕ 

ВО ЛЬДАХ». (16+)

06.30 «ЛЮБИМЫЙ ПО НАЙ-
МУ». (16+)

08.15 «ОЖИДАЕТСЯ УРАГАН-
НЫЙ ВЕТЕР». (16+)

11.35 «ЗИНКА-МОСКВИЧКА». 
(16+)

15.00 «ПРОСТИ». (16+)
18.50 «УЛЫБКА ЛИСА». (16+) 

2017 г. В ролях: Алиса Варо-
ва, Алексей Нилов, Михаил 
Тарабукин, Галина Сумина

22.05 «ХОРОШИЙ ДЕНЬ». 
(16+) 
2018 г. В ролях: Андрей Со-
колов, Ольга Филимонова, 
Кирилл Запорожский, Дми-
трий Миллер

23.45 «ТЕТЯ ТАНЯ». (16+)
01.30 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА». (12+)
02.45 «СВОДНАЯ СЕСТРА». 

(16+)
05.30 «ВЕСЕННЕЕ ОБОСТРЕ-

НИЕ». (16+)

06.10 «Сказка о мертвой ца-
ревне и семи богатырях». 
Мультфильм. (0+)

06.40 «Сказка о царе Салта-
не». Мультфильм. (0+)

07.35 «ЗВЕЗДНЫЙ МАЛЬЧИК». 
(16+)

09.00 «КЫШ И ДВАПОРТФЕ-
ЛЯ». (6+)

10.25 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
Сериал. Россия, 2007 г.

16.05 «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-
НИТЬ НЕЛЬЗЯ». (16+)
Сериал. СССР, 1979 г.

23.00 «ХОЗЯИН ТАЙГИ». (16+)
СССР, 1968 г.

00.30 «ПРОПАЖА СВИДЕТЕ-
ЛЯ». (16+)

01.55 «ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ 
РАССЛЕДОВАНИЕ». (16+)

03.25 «В СВЯЗИ С ПЕРЕХОДОМ 
НА ДРУГУЮ РАБОТУ». (16+)

05.30 «КО МНЕ, МУХТАР!» 
(16+)

05.25 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.05 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

07.30 «Три богатыря и Мор-
ской царь». Мультфильм. 
(6+)

09.00 «КАМЕНСКАЯ». (16+)
Популярный детективный 
телесериал по романам 
Александры Марининой.

01.10 «ДВА ДНЯ». (16+)
02.35 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (16+)
Три киноновеллы рассказы-
вают об истории восхожде-
ния к успеху легендарных 
российских спортсменов - 
борца Александра Каре-
лина, гимнастки Светланы 
Хоркиной и пловца Алек-
сандра Попова.

04.10 «БЕЛЫЙ СНЕГ». (12+)

06.40 «ЗДРАВСТВУЙ, ДЕДУШ-
КА МОРОЗ!» (12+)

08.00 «ЗАЛИНИЯ». (16+)
10.25, 11.20, 12.20, 13.15  

«ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА-
ЕТСЯ». 1-4 серии. (16+)

14.10 «ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО». 
(16+)

15.50 «МОЛОЧНАЯ ДЕВОЧКА». 
(16+)

17.30 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 
(16+)

19.15 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 
(16+)

21.00 «ДЖОКЕР». (16+)
22.05 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
23.35 «ТОЧКА НЕВОЗВРАТА». 

(16+)
01.15 «СОВСЕМ НЕ ПРОСТАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
03.05, 03.50, 04.40, 05.25  

«ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА-
ЕТСЯ». 1-4 серии. (16+)

01.30 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС». (18+)
03.00 «ЗАЛОЖНИЦА 2». (16+)
04.20 «ОЧАРОВЫВАЯ МУЖ-

СКИЕ СЕРДЦА». (16+)
06.00 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
07.30 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
09.15 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
11.15 «СУМАСШЕДШАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
12.55 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
14.35 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)
16.00 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ». 

(16+)
17.30 «ГЕНИЙ». (16+)
19.05 «ПОСЛЕДНЯЯ ГОНКА». 

(16+)
20.30 «ИГРЫ ШПИОНОВ». 

(16+)
22.10 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
23.55 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Батюшка Ипполит. (0+)
06.40 «В ТЫЛУ ВРАГА». (0+)

СССР, 1941 г.
07.55 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Свидетели Христа. Му-
ченики первых веков. 4 се-
рия. (6+)

14.05 «ДОРОГА К ДОМУ». (6+)
15.30 В поисках Бога. (12+)
16.00 Профессор Осипов. 

(0+)
16.35 «КЫШ И ДВАПОРТФЕ-

ЛЯ». (0+)
СССР, 1974 г.

18.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

19.10 «КОГДА НАСТУПАЕТ 
СЕНТЯБРЬ». (0+)
СССР, 1975 г.

21.00 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

22.00, 23.00  «СЫН». 3-4 се-
рии. (12+)

00.00 День Патриарха. (0+)
00.10, 01.05  Глобус Право-

славия. (12+)
01.50 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. 4 се-
рия. (6+)

03.00 Санкт-Петербургская 
духовная академия. Путь к 
служению. (0+)

03.35 Тонкий баланс. (0+)
04.10 Мама. Жизнь Богоро-

дицы. Фильм 2. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

ДОМ КИНО CУББОТА!КИНОКОМЕДИЯVIJU TV1000ИЛЛЮЗИОН+РУССКИЙ 
РОМАН

CINEMA РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

VIJU TV1000 
РУССКОЕ СТС LOVEVIJU TV1000 

ACTION

« Когда видишь богатство, или славу, 
или мирское владычество, размысли 

о том, что в них есть тленного, – и избежишь 
приманки». 

Прп. Нил Синайский 

31 августа
Неделя 12-я по Пятидесятнице. Глас 3. 

Попразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. Мчч. Флора и Лавра.

Мчч. Ерма, Серапиона и 
Полиена. Сщмч. Емилиана 
епископа и с ним Иларио-
на, Дионисия и Ермиппа и 
прочих 1000. Свтт. Иоан-
на и Георгия, патриархов 
Константинопольских. 
Прп. Макария, игумена Пе-
ликитского. Прп. Иоанна 
Рыльского. Собор Кеме-
ровских святых. Сщмч. Гри-
гория пресвитера и мчч. 

Евгения и Михаила. Иконы Божией Матери, 
именуемой «Всецарица». Иконы Божией Мате-
ри, именуемой «Прибавление ума».

Поста нет.
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ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

321

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

Приключения 
Златовласки

До любимой дачи око-
ло двух часов езды. 
Обычно мы добира-
емся туда всем семей-
ством на машине, но 
иногда мне приходит-
ся устраивать одиноч-
ные вылазки. Тогда в 
качестве транспорта – 
электричка. 

Я человек общитель-
ный и люблю по-
болтать в дороге 

с попутчиками, время за 
разговорами летит неза-
метно. Люди такие разные, 
непохожие и очень инте-
ресные, а жизнь пишет та-
кие невероятные истории.

Попутчица
Вот и в тот вечер я сно-

ва отправилась за город на 
электричке. В вагоне было 
довольно многолюдно, но 
я нашла местечко. Сквозь 
окна электрички проноси-
лись пейзажи, сменяющие-
ся один другим. Мои мысли 
уже были на даче, где жда-
ла свежая клубника и аро-
матный чай. Но упустить 
возможность пообщаться 
с попутчиками я не смогла.

Напротив сидела мо-
лодая симпатичная ры-
жеволосая девушка, ко-
торую про себя я сразу 
окрестила Златовлаской. 
Она достала из сумки кни-
гу и открыла ее на стра-
нице с закладкой. Мне 
стало любопытно, что же 
она читает? Не знаю, как 
остальным, но лично мне 
кажется, что ценители бу-
мажных изданий стали 
почти что редкостью. Пе-
рехватив мой взгляд, де-
вушка улыбнулась:

– Это очень интересная 
книга о любви и поиске се-
бя. Я психологией увлека-
юсь и стараюсь использо-
вать любую возможность 
для саморазвития.

– Мне тоже больше нра-
вится держать в руках кни-
гу, чем телефон.  В этом 
есть некоторая доля ро-
мантики.

– Вы говорите, как моя 
бабушка, кстати, к ней я 
и еду в деревню, – оживи-

лась Златовласка. – Стара-
юсь навещать ее как мож-
но чаще, но теперь получа-
ется реже и реже. Я замуж 
собираюсь, и, вероятно, 
перееду в Крым, к буду-
щему мужу.

Тут меня взяло любопыт-
ство. 

– Что-то мне подсказы-
вает, что ваше знакомство 
состоялось весьма нео-
бычным способом? – спро-
сила я.

– Это, действительно, 
так, – кивнула мне девуш-
ка и стала рассказывать.

На лечение – 
в санаторий

Прошлой зимой Ка-
тя (так звали попутчицу) 
неудачно покаталась на 
коньках и сломала ногу. 
Перелом был сложный, 
операция шла долго, вос-
становление затянулось. 
И тут подвернулась горя-

щая путевка в крымский 
санаторий, где занима-
лись в том числе и лечени-
ем опорно-двигательного 
аппарата. 

– И вот я в санатории, – 
начала свой рассказ Ека-
терина. Утром, когда при-
шла в столовую, обомле-
ла: контингент – ровес-
ники моих родителей и 
старше. Тогда подумала, 
как же я здесь проведу три 
недели? Но делать было 
нечего, решила просто хо-
дить на все назначенные 
процедуры, долечивать и 
разрабатывать ногу.

Как я узнала со слов Ка-
ти, ее санаторская жизнь 
была полна сюрпризов и 
неожиданностей, причем 
и для отдыхающих, и для 
санаторских работников. 
И, конечно, для нее лично. 
Скучать моей Златовласке 
было некогда. Через пару 
дней Катя полностью вли-
лась в дружный коллектив 
отдыхающих, которые на-

перебой хотели взять ее 
под свою опеку. Женщи-
ны всячески предостере-
гали от случайных встреч 
с коварными курортными 
мужчинами, а мужчины 
вились вокруг нее вьюном 
и просили с ними сфото-
графироваться. 

– Мой номер распола-
гался на первом этаже, – 
продолжала свою историю 
Златовласка. – И вскоре я 
стала замечать, что с бал-
кона стали пропадать по-
лотенца. Вечером висит 
на перилах – утром уже 
исчезло. После третьей 
пропажи отправилась к 
администратору.

Новость взбудоражила 
весь санаторий. Поймать 
вора, который покусился 
на вещи любимицы всей 
здравницы, было делом 
чести, причем как отды-
хающих, так и персонала. 
Была разработана целая 
операция с привлечением 
соответствующих органов. 

Когда выяснилось, 
что воришкой ока-

зался пес мест-
ного жите-
ля, молодого 
парня, удив-

лению не бы-
ло предела. Но 

преданная псина 
приносила своему хозяи-
ну «добычу».

– Сначала я была в шо-
ке, потом эта история ме-
ня развеселила, – сме-
ялась моя попутчица. – 
Решила даже ради смеха 
купить новое полотенце 
и добровольно отдать его 
псу, чтобы тот отстал от 
меня. Кстати, эту собаку 
я приметила в первые дни 
своего пребывания в са-
натории во время прогул-
ки. Видимо, он меня тоже. 
Ласковый пес все время 
старался лизнуть руку.

– А что же его хозяин? – 
сгорая от любопытства 
спросила я – Он как отре-
агировал на проказы сво-
его питомца?

– Поначалу он ничего не 
знал, а потом… 

Встреча 
подарила 
любовь

Словом, когда виновник 
пропаж был найден, стали 
искать его владельца.

– На Володькиного пса 
похож, – проинформиро-

вала общественность по-
вар Мария Васильевна.

Хозяин собаки немед-
ленно был вызван в сана-
торий. Володя оказался 
обаятельным, немного за-
стенчивым парнем. После 
выяснения всех обстоя-
тельств он, смущаясь, по-
дошел к Кате. Как ни кру-
ти, но теперь их знаком-
ство было обязательным. 

– Очень прошу: извини-
те моего Джека. Не могу 
объяснить причину, рань-
ше за ним такого не на-
блюдалось.

– Зато у меня теперь 
есть повод познакомиться 
с вами, – парировала Зла-
товласка. – А то здесь мо-
лодежи маловато.

Так моя попутчица Катя 
и Володя стали общаться. 
На свидания парень при-
ходил не один, а в сопро-
вождении Джека. Этот ду-
шевный пес стал символом 
их зарождающейся любви.

Животные действительно 
обладают чутьем, которое 
порой кажется нам мисти-
ческим. На каком-то сво-
ем интуитивном восприя-
тии собака поняла эмоци-
ональное состояние людей 
и по-своему предсказала 
события. Перед своим отъ-
ездом Катя получила пред-
ложение руки и сердца и 
домой отправлялась уже в 
качестве невесты.

***
Мы так заболтались с 

моей милой попутчицей, 
что я едва не проехала 
свою станцию. 

– Хотите, я вам вышлю 
фотографии со свадьбы? – 
напоследок спросила ме-
ня Катя.

– Очень хочу!
Через месяц мне на те-

лефон Катя прислала сва-
дебные фото. Я искренне 
любовалась женихом и 
невестой, но еще больше 
восхищения вызвал Джек, 
который и стал, по-моему, 
главным героем этого яр-
кого и важного события. 

ИРИНА

Все, что неожи-
данно изменяет нашу жизнь, – 

не случайность. Оно – в нас самих 
и ждёт лишь внешнего повода 

для выражения действием.
Александр Грин
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Питание и движение 
важнее
На наши вопро-
сы отвечает эндо-
кринолог-диетолог 
Марина Сергеевна 
Иванова.
– Правда ли, что жи-
ровая ткань вырабатывает эстро-
гены, и в период менопаузы отложе-
ния увеличиваются, чтобы компен-
сировать снижение выработки этих 
гормонов? Какой процент жира счи-
тается нормой для женского тела с 
наступлением менопаузы?
– Норма жировой ткани в организме 
женщины – около 25-30 %. Это больше, 
чем должно быть у мужчин. С прихо-
дом менопаузы эта норма не меняется, 
однако часть женщин все же набира-
ет вес, отмечает увеличение живота 
в объеме. Дело в том, что эстрогены, 
помимо основной функции, влияют 
также и на метаболизм, и на то, как 
именно будет распределяться жиро-
вая ткань.
– Как на этот процесс влияет приём 
гормональных препаратов?
– Гормональная терапия не может до-
статочным образом заменить есте-
ственный цикл женщины. Но не совсем 
правильно считать, что все женщины с 
наступлением менопаузы будут наби-
рать вес. Значимую роль играют физи-
ческая активность и питание. Основа 
в похудении – это дефицит калорий, 
даже несмотря на гормональные из-
менения.

Вы тоже считаете, что с приходом менопа-
узы с мечтами о стройности можно по-
прощаться? Тогда вы упускаете реальную 
возможность изменить жизнь к лучшему и 
поправить своё здоровье. 

Л ишний вес – это не приговор в любом воз-
расте. Каждому под силу избавиться от не-
нужных килограммов. Нужно просто при-

нять во внимание некоторые особенности.

Минимум 
стресса

Под стрессом можно 
понимать что угодно. 
Здесь и наша реакция на 
кажущиеся неприятны-
ми для нас ситуации, и 
недосыпания, и просту-
да. Дело в активной вы-
работке гормона стрес-
са – кортизола. Это вы-
зывает мышечную 
слабость, ожи-
рение, снижа-
ет иммуни-
тет. Поэтому 
так важно: 

  при пер-
вых призна-
ках просту-
ды сразу же 
приступать к 
лечению; 

  полноценно спать 
(в одно и то же время ло-
житься, спать не менее 
семи часов); 

  заменять негатив-
ные эмоции на позитив-
ные. 

К тому же, по сути, все 
жизненные ситуации 

нейтральные, а эмоци-
ональный окрас им мы 
задаем сами. Хотите по-
худеть – ищите больше 
положительных момен-
тов в каждом дне.

Больше 
тренировок

Р е г у л я р н ы е 
аэробные и сило-

вые трениров-
ки повыша-

ют метабо-
лизм, что 
помогае т 
сброси т ь 
л и ш н и й 
вес. Увели-

чение мы-
шечной мас-

сы помогает 
организму эффек-

тивнее сжигать калории. 
Причем аэробная актив-
ность может быть любой. 
Это может быть быстрая 
ходьба, езда на вело-
сипеде, плавание и т. д. 
И дополните их силовы-
ми тренировками пару 

раз в неделю. Если же у 
вас сил, времени и же-
лания хватает только на 
вечерние прогулки – да-
же это уже будет хорошо 
на первых этапах. Самое 
главное – регулярность, 
тогда будет и результат.

Меньше булок
И прочих простых 

углеводов. Калорий вы-

печка из белой пшенич-
ной муки дает много, а 
пользы – ноль. Вообще 
настоятельно рекомен-
дуется на 100-200 ккал 
снизить привычную 
ежедневную калорий-
ность. Минус один пе-
рекус с бутербродиком 
или половинкой шоко-
ладки, а на талии это 
отразится значительно. 
Особенно это важно, ес-

ли вы не любите считать 
калории в каждый при-
ем пищи. 

Глубже 
дыхание

В период менопаузы 
можно практиковать 
дыхательные упраж-
нения. Можно просто 
глубоко подышать, гу-
ляя по парку, а мож-
но сосредоточиться на 
правильной технике. 
Исходное положение – 
стоя, ноги на ширине 
плеч, колени мягкие, 
спина прямая. Мед-
ленный вдох на четыре 
счета – живот округля-
ется, медленный выдох 
на пять счетов – пресс 
напрягается. Когда 
упражнения станут при-
вычными, можно доба-
вить наклоны на фазе 
выдоха.

Татьяна МИХАЛЁВА

Всегда го-
ворю себе, что 

начну худеть после 
праздников, но ничего 
не могу поделать, ведь 

моя жизнь – сплош-
ной праздник.
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История развития музыкальных 
инструментов является богатой 
и очень интересной. Музыкаль-
ные инструменты отражают 
культуру и технологический 
уровень разных эпох, коллек-
цию идей инженеров и музы-
кантов, а также стремление 
человека к выражению себя 
через звук.

Первые музы-
кальные инстру-
менты – барабаны 

появились ещё в глубокой 
древности. Самые ранние 
барабаны, датируемые 6 000 
годом до н. э., представляли 
собой выдолбленный ствол 
дерева, обтянутый кожей. 
В древности барабаны ис-
пользовались во время раз-
личных обрядов и ритуалов. 
До сегодняшних дней у неко-
торых африканских племён 
сохранился обряд захоро-
нения барабана на специ-
альном кладбище после 
смерти его хозяина. В России 
барабаны приобрели попу-
лярность благодаря одному 
из императоров, который 
специальным указом внёс в 
штат каждой военной сотни 
военного барабанщика. Кто 
это был?
а) Пётр I. б) Павел I. в) Алек-
сандр I.

Самые 
древние 
из сохра-

нившихся арф и 
лир (датируемые 
примерно 2500 
годом до н. э.) бы-
ли обнаружены 
при раскопках в 
Шумере в царских 
погребальных 
камерах города 
Ур. Там археологи 
нашли арфу, кото-
рая была изготов-
лена из… золота, 
благодаря чему 
хорошо сохрани-
лась. А что счита-
ется прообразом 
арфы?
а) Охотничий лук.
б) Огненный лук 
(для разведения 
огня).
в) Удилище 
и удочка.

Золотым веком органа считается барокко, когда 
Бахом и Генделем были написаны для этого инстру-
мента специальные произведения. Однако орган 

имеет древние прообразы в различных культурах, включая 
вавилонскую волынку, флейту Пана и шэн. В III веке до н. э. 
александрийский грек Ктесибий создал гидравлос – инстру-
мент с давлением воды для звукоизвлечения. В VII веке Папа 
Римский Виталий начал устанавливать органы в соборах. 
Они имели огромные клавиши, по которым нужно было уда-
рять с огромной силой. Для получения звука в них необходи-
мо было нагнетать воздух вручную, чем раньше занимались 
специальные люди. Как называлась их профессия?
а) Конферансье. б) Калькант. в) Килик.

В XVII–XVIII вв. рабы из Африки, работавшие на та-
бачных и сахарных плантациях на юге современных 
Соединённых Штатов придумали музыкальный ин-

струмент. Изначально он изготавливался из разрезанных по-
полам, очищенных от мякоти плодов калебасового дерева, 
которые обтягивали козьей или телячьей шкурой, в качестве 
струн использовались растительные волокна. Наибольшую 
популярность этот инструмент приобрёл в период расцвета 
джазовой музыки. О каком музыкальном инструменте идёт 
речь?
а) Пипа. б) Черанго. в) Банджо.

Гусли – один из древ-
нейших музыкальных 
инструментов. Нередко 

тончайший звук гуслей сравни-
вают со звучанием натянутой 
тетивы, которая в древности на-
зывалась «гусла». Хотя у гуслей 
было много аналогов (кифара в 
Древней Греции, канон в Арме-
нии, сантур в Иране, кантеле в 
Финляндии), первое достовер-
ное упоминание русских гуслей 
датируется еще V веком, в ви-
зантийских источниках. Образ 
гусляра неразрывно связан с 
былинами и древними сказани-
ями. Вспомните, кто из былин-
ных богатырей хорошо владел 
игрой на этом музыкальном ин-
струменте?
а) Илья Муромец. б) Добрыня 
Никитич. в) Алёша Попович.

Балалайка – это один 
из самых узнаваемых 
и самобытных музы-

кальных инструментов россий-
ской культуры. Во время полёта 
в космос в 1969 году космонавт 
Георгий Шонин сыграл на бала-
лайке, сделав этот инструмент 
первым народным инструмен-
том, который побывал в космо-
се. Как назывался космический 
корабль, на котором совершил 
полёт Георгий Шонин?
а) Восход-1. б) Протон-4. в) Со-
юз-6.

1 2 3

4

5

6
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Разгадав головоломку, вы прочитаете афоризм из 
уст Ерыкалова, персонажа пьесы «Клоп» Владимира 
Маяковского (53 буквы).
Зашифрованные буквы не соприкасаются друг с 
другом ни по горизонтали, ни по вертикали, ни по 
диагонали.
Цифры со стрелками показывают количество 
букв загаданной фразы, находящихся в 
данном направлении. Несколько подска-
зок (под словом ряд подразумевает-
ся строка, столбец или диагональ): 
1) как только вы нашли одну из 
букв, можно сразу вычеркнуть 
все буквы вокруг нее (в за-
дании несколько букв 
уже найдено); 
2) если стрелка 
указывает, что 
в ряду 0 букв, 
то можно 
сразу же 
вычеркнуть 
весь ряд. Если 
стрелка указы-
вает, что в ряду 
одна буква, и вы ее 
уже нашли, то остальные 
буквы в ряду можно вычер-
кнуть, и т.д.; 
3) если на какой-то ряд не ука-
зывает стрелка, всё равно можно 
посчитать (или примерно прикинуть), 
сколько там искомых букв, зная общее 
количество букв в загаданной фразе, и ко-
личество букв в параллельных нашему рядах; 
4) если в ряду загаданной буквой может быть 
только одна из двух соседних, вы можете смело вы-
черкивать буквы на этих же местах в двух соседних 
рядах; 
5) когда уже не помогает умение считать, просто пы-
тайтесь понять, какие не вычеркнутые буквы соста-
вят осмысленную фразу или хотя бы часть ее.

Ответ на задание:
«Это только работать
 одному скучно,
 а курицу есть одному веселее».
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П рочитанная нами 
беседа Спасителя 
с богатым юно-

шей – одна из тех бесед, 
которые вошли во все 
Евангелия, кроме Еванге-
лия от Иоанна. Неудиви-
тельно, что из толкований 
на нее можно составить 
целую библиотеку: бесе-
да довольно простран-
ная, и она затрагивает 
существенно важные для 
спасения темы. Первая из 
этих тем – тема жизни веч-
ной. Из ответа Спасителя 
мы узнаем, что желающий 
войти в жизнь вечную 
должен соблюдать запо-
веди, есть здесь и пере-
числение этих заповедей.

О днако богатый 
юноша оказался 
человеком благо-

честивым, он не нарушил 
ни одну из заповедей, а 
потому с ним был воз-
можен разговор о чем-то 
большем – о совершен-
стве, которое, как ока-
залось, отнюдь не равно 
жизни вечной. Вообще, 
из Нового Завета мы зна-
ем, что жизнь будущего 
века – это не какое-то 
бессмысленное пребы-
вание в некоем блажен-
стве, жизнь вечная – это 

именно жизнь, а потому 
кое-какие выводы о ней 
можно сделать из знания 
обычной человеческой 
жизни. В частности, ни для 
кого не секрет, что любое 
человеческое общество 
иерархично, не секрет, 
что люди наделены от Бо-
га различными даровани-
ями. Нечто подобное мож-
но сказать и про жизнь 
вечную, ведь именно ее 
имел в виду Спаситель, 
когда в ответ на просьбу 
Своих учеников сказал о 
существовании различ-
ных уровней близости к 
Нему в Его Царстве: «Дать 
сесть у Меня по правую 
сторону и по левую – не 
от Меня зависит, но кому 
уготовано Отцом Моим» 
(Мф. 20:23).

Г осподь призвал 
обратившегося к 
Нему с вопросом 

о жизни вечной юношу к 
совершенству, и здесь же 
Спаситель сказал о том, 
в чем состоит совершен-
ство: оно в добровольном 
оставлении всего и следо-
вании за Христом. Причем 
из контекста слов Спаси-
теля ясно, что речь идет 
не только об оставлении 
имущества, но и об отказе 

от тех нематериальных 
вещей, которые человеку 
крайне сложно не считать 
своей неотъемлемой соб-
ственностью, к примеру, 
об отказе от нашей воли, 
ведь и ее стремящийся 
к духовному совершен-
ству человек должен от-
дать, правда, не нищим, а 
Христу.

К онечно, слова 
Христа можно по-
нимать и расши-

ренным образом – как 
указание на жизненные 
приоритеты христианина, 
который не должен при-
вязываться к чему бы то 
ни было материальному, 
а то, что дал ему Бог, рас-
сматривать как ресурс 
для служения любви дру-
гим людям. 

Этот отрывок из Евангелия от Матфея будет читаться 
в православных храмах 31 августа, в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

Тот, кто употребил жизнь на снискание 
богатства, кто накопил множество де-
нег, приобрёл обширные пространства 

земли в своё владение, устроил различные учреж-
дения, дающие обильный доход, […] – взял ли это 
в вечность?

Святитель Игнатий (Брянчанинов)

И вот, некто, подойдя, сказал Ему: 
Учитель благий! что сделать мне до-
брого, чтобы иметь жизнь вечную? 
Он же сказал ему: что ты называешь 
Меня благим? Никто не благ, как толь-
ко один Бог. Если же хочешь войти в 
жизнь вечную, соблюди заповеди. Го-
ворит Ему: какие? Иисус же сказал: не 
убивай; не прелюбодействуй; не кра-
ди; не лжесвидетельствуй; почитай 
отца и мать; и: люби ближнего твоего, 
как самого себя. Юноша говорит Ему: 
всё это сохранил я от юности моей; 

чего ещё недостает мне? Иисус сказал ему: если хочешь быть 
совершенным, пойди, продай имение твоё и раздай нищим; 
и будешь иметь сокровище на небесах; и приходи и следуй за 
Мною. Услышав слово сие, юноша отошёл с печалью, потому 
что у него было большое имение. Иисус же сказал ученикам 
Своим: истинно говорю вам, что трудно богатому войти в Цар-
ство Небесное; и ещё говорю вам: удобнее верблюду пройти 
сквозь игольные уши, нежели богатому войти в Царство Бо-
жие. Услышав это, ученики Его весьма изумились и сказали: 
так кто же может спастись? А Иисус, воззрев, сказал им: чело-
векам это невозможно, Богу же всё возможно. (Мф,19:16-26)

Комментирует  
епископ Переславский 
и Угличский Феоктист
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Звезды дадут Овнам хороший 
толчок в успешном выполне-

нии всех задуманных на неделю дел. 
Не стоит откладывать запланирован-
ное, смелость и уверенность придадут 
вам много сил. Во второй полови-
не недели будет много интересных 
встреч, которые принесут пользу.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Стрельцам стоит меньше 
общаться с малоприятны-
ми людьми. Постарайтесь 

оградить себя от их влияния. Больше 
времени уделяйте близким, поскольку 
они сейчас в этом нуждаются. Старай-
тесь не драматизировать и не оби-
жаться по пустякам.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Козерогам стоит подходить к 
работе творчески. Вы сможете 
достигнуть цели, что будет от-

мечено руководством. Главное – не 
лгать, этим вы только отпугнете удачу 
и навредите репутации. Идите вперед. 
В личных отношениях старайтесь быть 
нежнее и добрее. 

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львам не стоит отказывать-
ся от знакомств, новых зна-

ний и реализации планов. Эта неделя 
потребует наведения порядка в делах 
рабочих и домашних. А также – в делах 
душевных. Больше внимания уделяйте 
своим родным. Не забывайте отды-
хать. Вам понадобится больше сил. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Звезды рекомендуют Водо-
леям помогать тем, кто в этом 

нуждается. Возможно, в скором вре-
мени и вам понадобятся помощь и на-
дежный тыл. Помните о правиле буме-
ранга. Можно попробовать реализо-
вывать новые идеи, но стоит помнить, 
что для результата нужно время.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Удачная неделя у Рыб. Вы с лег-
костью решите многие задачи. 
Ваша активность поможет на-

ладить контакты, которые в будущем 
пригодятся. Неделя будет насыщенной 
и продуктивной. На выходных выдели-
те время для прогулки с семьей. Боль-
ше времени уделяйте отдыху.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
На пути Тельцов могут воз-
никнуть препятствия. Будьте 

осторожны, особенно если решите 
реализовать новые идеи. Возможно, 
предстоит столкнуться с интригами, 
инициатором которых может быть 
один из ваших знакомых. Вам понадо-
бятся спокойствие и выдержка.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
На этой неделе у Дев могут 
быть сложности. Это побудит 

вас проявить больше настойчивости 
и активности. Особое внимание уде-
лите своим действиям и выражениям, 
грубые слова могут обидеть близкого 
человека. Проявляйте больше добро-
ты к окружающим.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Звезды для Близнецов рас-
положены удачно. Многое, 

за что вы возьметесь, будет гореть в 
руках. Для вас нет безвыходных ситу-
аций. Грусть и обиды уйдут на второй 
план. Вам с легкостью удастся решить 
многие сложные вопросы, связанные с 
профессиональной деятельностью.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Весам пора перестать пере-
живать по каждому поводу 

и пропускать все через сердце. Дове-
ряйте родным. Они желают вам только 
добра. Предупреждайте родных о сво-
их планах, это поможет избежать ссор. 
В выходные старайтесь не нагружать 
себя домашними хлопотами.

РАК (22.06 – 22.07)
Эта неделя может принести 

Ракам небольшие сложности. Несмо-
тря на активную деятельность, ваши 
усилия, скорее всего, не будут возна-
граждены, как вы ожидаете. Эмоци-
ональное состояние также будет не-
стабильно и может повлиять на ваше 
самочувствие. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионов ждет очень на-
сыщенная неделя. Звезды по-
могут вам во всех начинаниях. 

Вы полны энергии и будете делиться 
ею с окружающими. Возможно, есть 
люди, с которыми у вас были ссоры и 
конфликты. Отличное время, чтобы 
помириться с ними. 
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Ответы: 1. Цикля. 2. Лаваш. 3. Амеба. 4. Брасс. 5. Спуск. 6. Сваха. 7. Хатхи. 8. Хвост. 9. Струя. 10. Улица.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. Стальная пластинка для зачистки пар-

кета.
2. Хлеб к харчо.

3. Простейшее одноклеточное.
4. В каком стиле плавания при-
меняется «гребок наружу»?
5. С десятого этажа на пятый.
6. Акулина Гавриловна из «Же-
нитьбы Бальзаминова» А.Н. 
Островского.

7. Слон, с которым дружил Ма-
угли.

8. Лисье «помело».
9. «Под ним ... светлей лазури, над 

ним луч солнца золотой» (М.Ю. Лермон-
тов).
10. «Где эта ..., где этот дом» (песня).

Восход: 5 ч. 35 м. Заход: 20 ч. 25 м.
Долгота дня: 14 ч. 50 мин.

Восход: 5 ч. 38 м. Заход: 20 ч. 22 м.
Долгота дня: 14 ч. 44 мин.

Восход: 5 ч. 40 м. Заход: 20 ч. 19 м.
Долгота дня: 14 ч. 39 мин.

Восход: 5 ч. 43 м. Заход: 20 ч. 16 м.
Долгота дня: 14 ч. 33 мин.

Восход: 5 ч. 45 м. Заход: 20 ч. 13 м.
Долгота дня: 14 ч. 28 мин.

Восход: 5 ч. 47 м. Заход: 20 ч. 10 м.
Долгота дня: 14 ч. 23 мин.

Восход: 5 ч. 650 м. Заход: 20 ч. 07 м.
Долгота дня: 14 ч. 17 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 25 ПО 31 АВГУСТА

ИМЕНИННИКИ

25 АВГУСТА. Антоний, Вячеслав, Илия, Леонид, Пётр, 
Сергий.
26 АВГУСТА. Василий, Иоанн, Максим, Николай, 
Тихон.
27 АВГУСТА. Аркадий, Владимир, Ева, Евдокия, 
Матфей, Михей, Феодор.
29 АВГУСТА. Александр, Анна, Константин.
30 АВГУСТА. Алексий, Димитрий, Иулиания, Павел, 
Филипп.
31 АВГУСТА. Георгий, Григорий, Евгений, Макарий, 
Михаил.

ПРАЗДНИКИ

25 АВГУСТА День оперативно-поисковых 
подразделений МВД РФ
26 АВГУСТА Международный день актёра
27 АВГУСТА День российского кино

День каменщика Международный день бокса
28 АВГУСТА День военного медика в России

День столяра День мечты
29 АВГУСТА Международный день долголетия
30 АВГУСТА День дальнобойщика
31 АВГУСТА День шахтёра

День ветеринарного работника
Всемирный день дистанционного обучения

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
На Третий Спас много тепла – 
короче будет зима НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

25 августа считалось днем 
Фоти Поветенного. Если в 
этот день дождь – бабье 
лето будет коротким.
В день Страстного Тихона, 
26 августа, наблюдали за 
ветрами: если они дули 
тихо – ждали ветра на не-
сколько дней вперед.
В день Михея Тиховея, 27 
августа, также следили за 
ветром. Тихий и спокой-
ный ветер сулил долгую 
теплую солнечную осень.
28 августа праздновали 
Успение Пресвятой Вла-
дычицы нашей Богороди-
цы и Приснодевы Марии 
и подмечали приметы. 
Появление радуги в этот 
день предвещало затяж-
ную теплую осень. 
29 августа отмечали Тре-
тий Спас (Нерукотвор-
ный, Ореховый). Если 
в этот день хорошая 

погода, то ожидали корот-
кую зиму. «На Третий Спас 
много тепла – короче бу-
дет зима».
В день Мирона, 30 авгу-
ста, о грядущей погоде 
судили по солнечному 
кругу на небосводе: крас-
ное солнце на восходе – к 
ветреной погоде, золоти-
стая утренняя и вечер-
няя зорьки – быть теплой 
погоде.
31 августа в народе счи-
талось Лошадиным празд-
ником. Если лошадь в 
этот день фыркает и часто 
ногами перебирает, то по-
года скоро испортится.

25 АВГУСТА
В 1930 году экспедиция 
полярников на ледо-
кольном пароходе «Ге-
оргий Седов» открыла 
западные берега Север-
ной Земли.
26 АВГУСТА
В 1723 году в Петергофе 
пущен комплекс фон-
танов.
В 1728 году Витус Беринг 
открыл пролив, кото-
рый будет назван его 
именем.
27 АВГУСТА
В 1940 году компания 
СВS продемонстрирова-
ла первую систему цвет-
ного телевидения.
28 АВГУСТА
В 1908 году – первый по-
лет российского дири-
жабля «Учебный».
В 1920 году началась 
Всероссийская стати-
стическая перепись на-
селения.

29 АВГУСТА
В 1479 году был освящен 
Успенский собор Мо-
сковского Кремля.
В 1912 году в Москве от-
крыта панорама Фран-
ца Рубо «Бородинская 
битва».
В 1938 году в СССР вве-
дено заочное высшее 
образование.
В 1949 году в СССР со-
стоялось испытание 
первой атомной бомбы.
30 АВГУСТА
В 1703 году произошло 
первое наводнение в 
истории Петербурга.
В 1873 году был открыт 
арктический архипе-
лаг, названный Землей 
Франца-Иосифа.
31 АВГУСТА
В 1935 году Алексей Ста-
ханов превысил норму 
угледобычи в 14 раз, что 
послужило началом «ста-
хановского движения».

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Весов

Растущая Луна 
в знаке Весов

Растущая Луна 
в знаке Весов

Растущая Луна 
в знаке Скорпиона

Растущая Луна 
в знаке Скорпиона

Растущая Луна 
в знаке Стрельца

Растущая Луна 
в знаке Стрельца

августа

августа

августа

августа

августа

августа

августа

25

26

27

28

29

30

31

Мать напутствует дочь: 
– Не жди принца. Сразу 
запомни, что молодой, 
красивый, умный, бо-

гатый, весёлый и не-
жадный – это шесть 
разных мужиков.
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

В чем на этот раз ошибся Виктор?

Ответ на загадку в № 33: По словам Сергея, Иван грузил 
в багажник своей машины большую коробку. Но у Ивана гру-
зовичок, в котором нет багажника, – значит, Сергей лжет.

Уважаемые читатели, 
мы предлагаем вашему 
вниманию детектив-за-
гадку. Внимательно про-
читав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам предстоит 
включить свою смекал-
ку на полную.

– Петрович, а ты моченые 
яблоки уважаешь? – спросил 
как-то майора дачный знако-
мый Виктор, чья дача находи-
лась на соседней улице.

– Еще бы! – ответил Петро-
вич и сразу вспомнил, какие 
моченые яблоки были у ба-
бушки в деревне. В ее саду 
росли две антоновки, ста-
бильно дающие отличный 
урожай, и потому до самой 
весны все семейство наслаж-
далось вкуснейшими мочены-
ми в специальной бочке ябло-
ками.

Р азговор у Петровича 
и Виктора случился в 
середине августа, ког-

да летние яблоки уже почти 
закончились, а зимние, в том 
числе и антоновка, только на-
чали наливаться.

– А это ты к чему про моче-
ные яблоки? – задал встреч-
ный вопрос Петрович.

– Да вот, думаю бизнес за-
мутить… – уклончиво ответил 
Виктор и под каким-то незна-
чительным предлогом откла-
нялся.

***
Петрович с трудом удер-

жался от смеха, потому что 

с бизнесом у Виктора было 
«все сложно». Примерно раз в 
год его посещали идеи полу-
чения невиданных прибылей 
на ниве сельского хозяйства, 
о чем будущий преуспеваю-
щий фермер, захлебываясь от 
восторга, рассказывал всем и 
каждому. Причем разговора-
ми дело не ограничивалось – 
воодушевленный своей ге-
ниальной идеей Виктор раз-
вивал бурную деятельность: 
завозил на участок какое-то 

оборудование и казавшиеся 
ему соответствующими ма-
териалы. Однако через не-
которое время – когда через 
месяц, когда через три – ока-
зывалось, что оборудование 
следовало завозить немного 
другое, а материалы и вовсе 
не соответствуют избранно-
му виду деятельности. 

Т ак, например, однаж-
ды на участке Вик-
тора вдруг появи-

лась пасека – десятка три 

новеньких нарядных ульев, 
среди которых важно про-
хаживался новоявленный 
пасечник в белоснежных 
одеждах. В перерывах меж-
ду проходами Виктор торже-
ственно обещал обеспечить 
натуральным медом по «бо-
жеским ценам» весь дачный 
поселок. А месяца через три 
часть пчел заболела, часть 
улетела, а оборудование для 
откачки меда внезапно ока-
залось нерабочим. Не сло-
жилось, в общем, у Виктора 
с пасекой.

***

В этом августе на про-
исходящее у Виктора 
оживление смотрели 

уже с очень большим скеп-
сисом. Вопреки традиции в 
этот раз он не спешил делить-
ся своими планами с одно-
сельчанами. Но после корот-
кой беседы с Петровичем не 
выдержал и поведал соседу, 
дяде Мите, что собирается 
мочить антоновские ябло-
ки. Делать это он собирал-
ся в промышленных количе-
ствах – якобы рестораны уже 
в очередь стоят за исконной 
русской закуской, и отбоя от 
заказчиков не наблюдается. 
Новость с помощью дяди Ми-
ти облетела поселок в мгнове-
ние ока. 

Соседа Петровича известие 
воодушевило:

– Может, и мою антоновку 
Виктор возьмет? Урожай-то в 
этом году небольшой, макси-
мум ящик наберется, но все 
какой-никакой прибыток.  

– Ты не спешил бы свои 
яблоки пристраивать, навер-
няка и в этот раз у Виктора 
ничего не получится.

– Да что там может не по-
лучиться? – удивился сосед. – 
Дело-то проще простого.

– А вот и посмотрим, – отве-
тил Петрович, улыбаясь в усы.

Скоро по поселку поехали 
грузовики. На участке Викто-
ра появились бочки, мешки 
соли и пара укутанных сеткой 
валков сена. Соседи недоу-
менно переглядывались, ка-
чали головами, но с советами 
к нему не спешили, наученные 
предыдущим опытом.

***

К ульминацией «бесплат-
ного цирка», как назы-
вали бывалые сельчане 

эксперименты Виктора, стал 
грузовик с яблоками. Дело-
витые грузчики в форменных 
синих комбинезонах аккурат-
но снимали, передавали по 
цепочке и ставили ровными 
рядами чистенькие ящики, на-
полненные румяными плода-
ми. За процессом вниматель-
но наблюдал, гордо прохажи-
ваясь рядом, Виктор. Заметив 
собравшихся у забора сосе-
дей, он взял из ближайшего 
ящика яблоко, протер его о 
рукав рубахи, откусил с хру-
стом. «Сладкое, сочное! Эх!» – 
и посмотрел на зрителей с ви-
дом победителя. Ответом ему 
был дружный хохот.

– Вот видишь, – сказал Пе-
трович приунывшему соседу. 
– А ты сомневался.

– Да ну тебя, – отмахнулся 
тот. – Вот хоть бы раз ты в сво-
их прогнозах ошибся! – и тут 
же не выдержал и тоже рас-
смеялся.

Виктория АНДРЕЕВА
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