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Смоленская область. 
Колхозница А. А. Соловьёва 
и советский разведчик 
Егор Григорьевич Боярин 
в селе Капустном, 
освобождённом 
от немецко-фашистских 
захватчиков во время 
Великой Отечественной войны
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Строчки военных судеб

Îò ïåðâîãî ëèöà
«Как вы там?..»
Конечно, наш рассказ не 
был бы полным без 
строчек, написан-
ных фронтовиком 
своим родным. 
Дадим слово 
Петру Иванови-
чу Синёву 
(1913 – 2013 гг.), 
уроженцу г. Ко-
ломны Москов-
ской области. 
С первого дня Ве-
ликой Отечественной 
Пётр Иванович участво-
вал в боевых действиях в составе 
частей Военно-воздушных сил 
(ВВС) Черноморского флота, а с 
1944 г. и до окончания войны вое-

вал на Балтике. Награждён орде-
нами Красного Знамени, Красной 
Звезды, двумя орденами Отече-
ственной войны II степени, меда-

лями «За оборону Кавказа», «За 
взятие Кёнигсберга», «За 

боевые заслуги». 
«26 декабря 1941 г.

Здравствуйте Мать 
и Отец. Шлю Вам го-
рячий привет и обни-
маю вас крепко. Мама 
я жив и здоров только 

от вас не получаю из-
вестий. Как вы живы 

и здоровы где вы сейчас 
живете цел ли наш дом. Где 

семья моя живы ли Сима и Адуль-
ка. Уже три месяца нет от вас из-
вестий а за это время обстановка у 
вас была грозная. Очень бы хотелось 
получить от вас письмо. Как и где 

сейчас мои братья 
воюют живы ли 
они тоже не знаю. 
Сейчас от вас 
фронт удаляет-
ся на запад. Наши 
войска тяжелые 
поражения нано-
сят фашистским 
ордам. За битва-
ми под Москвой и 
Тулой все следили 
с большой тре-
вогой тем более 
я, за Москвой и Тулой 
стояла моя родная Коломна. Не пу-
стили врага в Москву и Тулу, разбили 
его на подступах и гонят назад от-
куда пришли. Как вы там пережили 
этот оголтелый натиск врага? … 
Письмо это обещают подкинуть 
до Куйбышева самолетом чтоб бы-

стрее дошло. Недавно посылал пись-
мо. Мама мой адрес прежний «ВМПС 
1138 Черноморского флота п/я 2 Си-
неву П.И.». Пока все жду ответа. Ваш 
старший сын Синев Петр Ив.»

(орфография и пунктуация 
сохранены).

Во время Великой 
Отечественной вой-
ны письма стали 
единственной ниточ-
кой, на которой дер-
жалась надежда. На-
дежда, что близкий 
человек – на фронте 
или в тылу – жив, что 
впереди долгождан-
ная встреча с ним, 
и что Победа станет 
общим праздником! 

З а четыре года 
почтальоны до-
ставили более 

10 миллиардов писем. 
А еще 22 миллиона по-
сылок, около 64 милли-
ардов открыток и другой 
печатной продукции. 
Бесхитростные солдат-
ские письма являются 
самыми искренними до-
кументами войны.

Полевая почта 
Чтобы письмо дошло 

на фронт, в начале адре-
са писалась аббревиату-
ра Д.К.А. – Действующая 
Красная Армия. Затем 
указывался порядковый 
номер полевой почтовой 
станции (ППС), номер 
полка и место службы 
солдата. Однако боевые 
действия показали, что 
захват такой корреспон-
денции врагом вблизи от 
места боевых действий 
предоставляет ему всю 
информацию о месте 
дислокации советских 
воинских группировок. 
Чтобы избежать этого, 
начала действовать цен-
зура. Место дислокации 
части, ее действитель-
ное наименование, во-
инское звание и специ-
альность адресата, а 
также другие данные, 
способные косвенно 
раскрыть секретные све-
дения, писать было за-
прещено.

Чтобы отправить 
письмо, надо было 
знать, кроме фамилии, 
имени и отчества:
с первых дней войны
 •   номер полевой почты, 
номер воинской части;
с 5 сентября 1942 года 
•   условный номер, кото-
рым было заменено наи-
менование части;
с 6 февраля 1943 года
•   пятизначный номер 
полевого отделения.

Почта работала даже во 
время блокады Ленин-
града и осады Севасто-
поля. йй

Êñòàòè
Письма 
помогли 
наступлению
В 1941 году, перед 
наступлением под 
Москвой, был сбит и 
захвачен немецкий 
почтовый самолет. Со-
трудникам СМЕРШа 
пришлось прочесть 
почти сотню тысяч 
писем, данные были 
предоставлены мар-
шалу Г.К. Жукову. Из ин-
формации, полученной 
из писем, получалось, 
что в немецкой армии 
на этом участке фронта 
царят отчаяние и пора-
женческие настроения: 
в письмах сообщалось, 
что русские сражаются 
с невиданной яростью, 
и война, наверняка, 
будет трудной и затяж-
ной. Это стало и одним 
из поводов появления 
приказа о наступлении.  

Килограммы 
людских 
эмоций

Ежедневно по-
чтальон воин-
ской части 
дос т ава л 
из почто-
вого ящи-
ка письма. Он относил их 
на станцию, где на каж-
дое ставили календарный 
штемпель. Корреспонден-
цию складывали в мешки 
и отправляли на военно-
почтовую базу армии, где 
письма проверяла цен-
зура, сортировали по на-
правлениям. Отсортиро-
ванные письма передава-
лись на военно-почтовый 
пункт для рассылки.

К воинам письма из ты-
ла проходили обратный 
путь от почтового отделе-

ния до полевой почтовой 
станции, откуда почтальон 
доставлял их адресатам, 
даже на передовую. Вес 
корреспонденции иногда 
составлял почти 70 кг, как 
вес пулемета. Но тяжесть 
измерялась не килограм-
мами, а человеческими 
эмоциями.

Вестей с фронта ждали, 
во время прихода почта-
льона сердце сжималось от 
неизвестности. Что прине-
сет почтальон – треуголь-
ник от родного человека 

или официальную 
бумагу, прямоу-
гольные конвер-
ты-извещения. 
Похоронки не хо-
тели принимать, 
не веря в то, что 
их близкий погиб. 

И тогда почтальон 
становился «анге-

лом смерти», «вест-
ником беды», поэтому 

вместе с семьей разде-
лял горе утраты.

Герои с сумкой 
на плече

Порой письма не дохо-
дили из-за гибели полево-
го почтальона. В 2010 году 
поисковики в лесу Ленин-
градской области нашли 
останки солдата. Рядом 
лежал деревянный ящик с 
десятками писем. Спустя 
65 лет они были доставле-
ны родственникам.

Тысячи человек достав-
ляли корреспонденцию на 
линию фронта и обратно 
в страшных, нечеловече-
ских условиях. Более 300 

Êñòàòè
Кто такие 
письмовики?
Далеко не все могли 
написать письмо сами. 
Причиной этого могло 
быть не только ранение, 
но и просто неумение 
писать письмо. В каждой 
части были признанные 
товарищи – письмовики, 
которые могли складно 
и аккуратно написать 
письмо на маленьком 
листочке. 
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Äåòàëè
Как сложить 

письмо-треугольник
После написания письма надо было свер-

нуть его текстом внутрь справа налево, за-
тем   слева направо. Оставшуюся часть, за-

гнув края, вставить как клапан 
внутрь треугольника.  Под-

писать адрес отправки 
на получившемся 

треугольнике.
военных связистов полу-
чили за это звания Героя 
СССР.

В 2015 году в Воронеже 
был установлен памятник 
фронтовому почтальо-
ну, доставлявшему почту 
на передовую Воро-
нежского фронта (эскиз 
скульптурной компози-
ции выполнила Студия 
военных художников 
им. М.Б. Грекова). Про-
тотип героя – фрейтор 
Иван Леонтьев, экспеди-
тор-почтальон 333 стрел-
кового полка 6 Красноз-
наменной стрелковой 
дивизии, который под 
шквальным огнем про-
тивника доставлял по-
чту. В мае 1943 года он 
был награжден медалью 
«За боевые заслуги».

Светлана ИВАНОВА. Редакция благодарит  МБУ «Историко-культурный музей-заповедник «Коломенский кремль»» за помощь в подготовке публикации. Ф
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14 мая на телеканале 
НТВ стартует третий 
сезон международно-
го музыкального про-
екта «Ты супер! 60+». 

Т алантливые люди 
старше 60 лет, ко-
торые по тем или 

иным причинам остались 
без поддержки самых 
близких, вновь получат 
возможность проявить 
себя и исполнить завет-
ную мечту – выступать на 
большой сцене.

Одинокие 
и талантливые

По правилам шоу заяв-
ку на участие в конкурсе 
могли подать одинокие 
люди в возрасте от 60 лет 
из России и других стран, 
которые проживают в до-
мах престарелых, домах 
ветеранов, в специализи-
рованных интернатах, на-
ходящиеся под присмо-
тром органов социальной 
защиты, а также просто 
одинокие пенсионеры, не 
имеющие семьи, или име-
ющие детей и внуков, ко-
торые живут далеко или 
вовсе не общаются с ними. 
Из огромного количест-
ва претендентов коман-
да шоу выбрала 41 участ-
ника. Среди них – жители 
России, Республики Бела-
русь, Канады и Израиля. 
Самому младшему кон-
курсанту – 60, а старшим 
участникам музыкального 
соревнования по 83 года. 
Схема сезона будет преж-
ней: пять отборочных ту-
ров и финал. 

«Ты супер! 60+» прово-
дится телеканалом НТВ 
совместно с Междуна-
родным информацион-
ным агентством и радио 
Sputnik. Производством 
занимается компания 
«ВайТ Медиа».

Звёздные судьи 
возвращаются

В новом сезоне состав 
жюри останется прежним. 
Кресла звездных судей 
зай мут оперный певец, за-

служенный артист России, 
двукратный обладатель 
премии «Грэмми» и лау-
реат премии «Золотая ма-
ска» Ильдар Абдразаков; 
народная артистка Рос-
сии Валерия; поэт, певица 
и композитор Ирина Дуб-
цова и певец, поэт и музы-
кант Стас Пьеха.

– «Ты супер! 60+» – это 
очень тонкий проект, где 
надо аккуратно подби-
рать слова, которые ты 

говоришь, –
уверен Стас 
Пьеха. – По-
тому что лю-
ди взрос-
лые, со 
с л о ж н о й 
жизненной 
и с т о р и е й , 

ное, а приятное. Мне не 
терпится познакомиться с 
новыми участниками, на-
ладить с ними теплые от-
ношения и попытаться в 
абсолютном счастье про-
жить с ними ближайшее 
время. Обычно именно так 
и происходит – это мно-
го музыки, много разных 
историй и бесконечное 
количество эмоций. Все 
это круто заряжает.

– «Ты супер! 60+» – это 
проект для 
людей, ко-
торые при-
ехали ис-
п о л н я т ь 
свою меч-
ту, пото-
му что всю 
свою жизнь 
им приходилось жить
для кого-то, – счита-
ет Анастасия Пак. – Они 
поднимали целину и вос-
станавливали Родину по-
сле войны, поэтому не бы-
ло у них возможности за-
ниматься воплощением 
своей мечты. А сейчас по-
явилось это время, но им 
кажется, что жизнь уже 
заканчивается, а мечта 
так и осталась мечтой. 
Но на самом деле жизнь 
только начинается, и вот 
они приходят в шоу и на-
чинают жизнь сначала. 
Мы просто предоставля-
ем им место и помогаем 
осуществить их мечту: 
спеть с огромной сцены 
про всю свою жизнь, про 
боль и про радость. Я бы 
пожелала всем участни-
кам вообще никогда не 
переставать мечтать и не 
предавать свою мечту. 

Подготовила 
Ольга БЕЛЬСКАЯ

«Ты супер! 60+»: 
жизнь только начинается!жизнь только начинается!

рассказала Валерия. – Они 
приходят, чтобы просто 
делиться своими мысля-
ми, чувствами и история-
ми. Этот проект предельно 
честен, поэтому настолько 
эмоционален. От третье-
го сезона я жду новых от-
кровений. В прошлом году 
были невероятно талант-
ливые участники. Я думаю, 
что обязательно будут те, 
кто поразит нас и в этом 
году. Всем желаю спокой-

ствия и выдержки. 
Я искренне хо-

чу, чтобы на-
ши участники 
меньше вол-
новались, и 
это ни в коем 
случае не ска-
залось на их 

здоровье.

Время 
воплощать 

мечты в 
жизнь

Ведущими проекта тра-
диционно выступят Вадим 
Такменёв и Анастасия Пак. 
Они тоже с нетерпением 
ждут встречи с новыми 
участниками, к которым 
успевают искренне при-
вязаться за время съемок.

– Я, как перед каждым 
сезоном нашего невероят-
ного проекта, испытываю 
серьезное 
волнение, –
поделился 
о щ у щ е н и -
ями Вадим 
Такменёв. 
– Но это 
в о л н е н и е 
не тревож- Ф

от
о 
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Премьера международного музыкально-
го проекта «Ты супер! 60+» состоялась в 
эфире НТВ 16 мая 2021 года. Всего за два 
сезона в шоу приняли участие 88 человек 
от 60 до 87 лет, среди которых были лю-
ди самых разных профессий – от пол-
ковника МВД в отставке, химиков и 
врачей до профессиональных музы-
кантов. Победительницей первого 
сезона «Ты супер! 60+» стала 
Нина Дилон из Москвы, во вто-

ром сезоне победу одержал 
Михаил Рыжов из села 

Вяземка Пензенской 
области.

СПРАВКА

От полковников 
до врачей

и надо быть вдвойне бе-
режным. Я немного пере-
живаю, но знаю, что по-
сле этого проекта стану 
чуть-чуть лучше. От ново-
го сезона жду атмосфе-
ры, которая сделает тебя 
умнее, светлее, взрослее, 
мудрее, может, даже сде-
лает более зрелым, пото-
му что от этих людей, от 

их историй, подачи, 
ты все равно 

го проекта «Ты
эфире НТВ 16 м
сезона в шоу пр
от 60 до 87 лет,
ди самых разны
ковника МВД в 
врачей до проф
кантов. Победи
сезона «Ты супе
Нина Дилон из 

ром сезоне по
Михаил Ры

Вяземка
облас

чему-то учишься. В этом 
проекте важно не пение, а 
внутренние энергии.

– Участвуют в проекте те, 
кому очень нравится петь, 
а не ставить перед собой 
к а р ь е р -
ные цели, 
как очень 
часто про-
исходит на 
конк урса х 
между мо-
лодыми ар-
тистами, –

Кирилл Зайцев предстанет 
в образе богатыря
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В Москве начались съёмки фильма 
«Финист. Первый богатырь». Создатели 
картины решили расширить сказочную 
киновселенную и рассказать предысто-
рию полюбившихся зрителю персона-
жей фильмов «Последний богатырь», 
«Последний богатырь: Корень зла» и 
«Последний богатырь: Посланник тьмы». 
На этот раз в центре сюжета – самый уда-
лой и неотразимый богатырь сказочной 
страны Белогорье – Финист Ясный Со-
кол. Все остальные богатыри на него 
равняются, а девушки – заглядывают-
ся, и все дети хотят быть на него похо-

жими. Главную роль доверили Кириллу 
Зайцеву. Появятся в этой истории и дру-
гие интересные персонажи, которых сы-
грают Юлия Пересильд, Елена Яковлева, 
Фёдор Добронравов, Сергей Лавыгин и 
многие другие известные артисты. 

В кресле режиссера – Дмитрий Дья-
ченко, который знаком зрителям по всем 
частям «Последнего богатыря», да и са-
мый кассовый российский фильм «Че-
бурашка» – тоже его рук дело. Ожидает-
ся, что в прокат сказка выйдет 1 января 
2025 года. 

Фото телеканала «Россия»
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Плюсов предостаточно
Как известно, недостатки человека – это продол-

жение его достоинств, и наоборот. Поэтому за-
стенчивый мужчина чаще всего...

• • Деликатный и внимательный. Из-за своей 
неуверенности он очень чутко реагирует 

на настроение близкого человека. Он ни-
когда не сможет намеренно обидеть лю-
бимую или сделать ей больно. Застен-
чивый мужчина принимает женщину 
такой, какая она есть, не стараясь ее 
изменить «под себя».

• • Прекрасный семьянин. Застенчи-
вый мужчина сильно отличается от са-

мовлюбленного эгоиста. Для него важны 
ваше мнение и ваше благополучие. Он всег-

да готов идти на компромисс, прощать и под-
держивать свою половинку.

• • Нежный любовник. Застенчивый мужчина вни-
мательно относится к чувствам партнерши и прежде 
всего стремится доставить удовольствие ей. Он ни-
когда не повернется к вам спиной сразу после секса, 
чтобы тут же захрапеть.

4 ТЫ + Я

СЕКРЕТ УСПЕХА

Опять 
опоздание...
Конечно, каждый старается 
быть пунктуальным, но ино-
гда возникают обстоятель-
ства, которые не очень-то 
поддаются нашему контро-
лю: плохая погода, сложная 
транспортная ситуация, по-
ломка автомобиля и множе-
ство других факторов. Так на-
сколько можно опаздывать?

О каких мужчинах 
мечтают представи-
тельницы слабого 
пола? 

О  заботливых, неж-
ных, вниматель-
ных и деликат-

ных. Но ищут почему-то 
тех, кого можно назвать 
словом «мачо» – актив-
ных, ярких, уверенных в 
себе. А может быть, стоит 
присмотреться вон к тому 
тихоне, которого вы види-
те каждый день? Именно 
он может оказаться муж-
чиной вашей мечты!

ВОЗМОЖНЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ  
Опоздание – это отсутствие чело-
века на рабочем месте от 1 мину-
ты до 4 часов. Замечание можно 
получить уже после первого 
опоздания. После второго может 
последовать выговор. А периоди-
ческие опоздания – это весомый 
аргумент для расторжения трудо-
вого договора с работником.

КТО ФИКСИРУЕТ ОПОЗДАНИЯ? 
Акт об опоздании подписывают 
те, кто его составил, а потом и сам 
опоздавший. Он пишет, что озна-
комлен с актом, а затем ставит 
роспись и дату. Если опоздавший 
отказывается от ознакомления 
(на это он также имеет право), то 
об этом делается запись.

КАК ПОСТУПИТЬ? 
Как только вы поняли, что опаз-
дываете, сразу предупредите об 
этом своего руководителя. Не 
нужно обманывать или оправды-
ваться, просто извинитесь. Ска-
жите, что постараетесь впредь не 
опаздывать и при удобном случае 
поблагодарите руководителя за 
понимание.
Увольнять хорошего сотрудника 
после первого опоздания рабо-
тодатель вряд ли будет, но после 
двух нарушений в течение года, 
подтвержденных приказами о 
дисциплинарных взысканиях, 
это вполне возможно. Поэто-
му, выходя из дома на работу, 
позаботьтесь о том, чтобы у 
вас всегда было в запасе 10-20 
минут на непредвиденные об-
стоятельства.

За маской 
застенчивости

Застенчивого муж-
чину выдает его пове-
дение. Он очень неуве-
рен в себе: мучитель-
но краснеет и теряется 
в вашем присутствии, 
молчит или мычит что-
то нечленораздельное, 
делает массу неловких 
движений. Обычно это 
начитанный и хоро-
шо воспитанный чело-
век, который стесня-
ется демонстрировать 
перед незнакомыми 
людьми свои лучшие 
качества. 

Причина мужской 
застенчивости – зани-
женная самооценка, 
которая сформирова-
лась из-за неправиль-
ного или жестокого 
обращения в детстве. 
Может, у него были 
слишком автори-
тарные родите-
ли, которые по-
стоянно кри-
тиковали его 
и редко хва-
лили? А может 
его дразни-
ли однокласс-
ники? Поэтому 
в этом взрослом 
мужчине в напряжен-
ные моменты просыпа-
ется испуганный маль-
чик, который считает 
себя непривлекатель-
ным и мучительно бо-
ится получить отказ.

Подходящая 
пара для...

• • Женщины-лидера. 
Вы будете дополнять 
друг друга: ваше де-
ликатное руководство 
не вызовет его неудо-
вольствия. Но если вы 
ждете инициативы от 
мужчины, то застен-
чивый представитель 
сильного пола не для 
вас. 

• • Собственницы. 
Вряд ли вокруг вашего 
застенчивого избран-
ника будет увиваться 
толпа кокетливых жен-
щин, а вам этого и на-
до!

• • Ранимой натуры. 
Если вас оскорбляют 
грубые замашки бру-
тальных «самцов», то 
застенчивый и дели-
катный мужчина вам 
прекрасно подойдет.
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Застенчивость 
основана на уваже-
нии к окружающим, 
а не на комплексах.

Застенчивость не 
позволяет стре-

миться к роскоши, 
но есть стремление 
к уюту и комфорту.

Застенчивость 
сочетается с чув-

ством собственного 
достоинства.

Любое качество 
хорошо в меру. И за-
стенчивость – в том 
числе. Где проходит 
граница между пра-
вильной застенчи-
востью и её крайним 
проявлением?

Плохо быть 
умным и скром-

ным одновременно. 
Скромность не позво-
ляет блеснуть умом, а 
ум не разрешает по-

хвастаться скром-
ностью.

ж

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Когда скромность
украшает мужчину?

Будьте терпеливы, почаще хвалите его и поддержи-
вайте. Убеждайте его в том, что он интересный собесед-
ник и прекрасный любовник. Тогда ваш застенчивый 
мужчина станет более раскрепощенным и уверенным 
в себе.

Победители 
в защитных 
гимнастёрках 
Военная форма Рабо-
че-крестьянской Крас-
ной армии (переиме-
нована в Советскую 
армию в феврале 1946 
года) за годы Великой 
Отечественной войны 
претерпела большие 
изменения. Наша 
викторина – о том, как 
актуальные запросы и 
требования времени 
повлияли на внешний 
вид военных.Н
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1 Гимнастёрка для солдатского и 
офицерского (рядового и млад-
шего начальствующего) состава 

была образца 1935 года вплоть до 6 ян-
варя 1943 года. Обязательный отложной 
воротник, нагрудные карманы, цветные 
петлицы по роду войск. У командного 
состава наличествовал кант. В 1943 году 
у солдатской гимнастёрки были убраны 
карманы, воротники-стойки появились 
у всех составов войск. Что ещё измени-
лось в новой форме?
а) Петлицы у фронтовиков стали защитно-
го цвета.
б) На гимнастерках появились детали под 
погоны.
в) Отличия по роду войск заменили на на-
рукавные шевроны.

2 В базовый ком-
плект формы 
входили голов-

ные уборы. Пилотка для 
личного состава вошла в 
состав формы с 1935 года. 
Офицерская отличалась 
наличием цветного канта, 
в зависимости от рода 
войск. Начсоставу пола-
галась фуражка. 3 августа 
1941 года вышел при-
каз, в котором утвердили 
форму для женщин. Какой 
головной убор полагался 
военным женского пола?
а) Берет. б) Косынка. 
в) Шапка.

3 В стихах поэтессы, 
участницы ВОВ Юлии 
Друниной есть такие 

строки: «До сих пор не со-
всем понимаю/ Как же я, и 
худа, и мала/ Сквозь пожары 
к победному Маю/ В кир-
зачах стопудовых дошла». 
Почему сапоги воспринима-
лись женщинами как очень 
тяжёлые?
а) Кирзовые сапоги при намо-
кании разбухали и станови-
лись теснее и тяжелее.
б) Размер кирзовых сапог на-
чинался от 38. 
в) Приходилось наматывать 
несколько слоев портянок.
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Владимир Сычёв опять 
в авторитете

В Москве начались съёмки второй 
части криминальной комедии 
«Добро пожаловать в се-
мью». Первая вышла 
в прокат в прошлом 
году, а потом бы-
ла показана на 

телеканале СТС. 
П р о д о л ж е н и е 

будет называться 
«Добро пожаловать 

в семью. Повар из Не-
аполя». Главные роли 
в проекте исполняют 

Владимир Сычёв и Светлана Камынина, к ним при-
соединились Кристина Строителева, Вячеслав Мо-
розов, Дмитрий Красилов и Торнике Квитатиани. Ав-
тором сценария и режиссером выступает Владимир 
Зинкевич.

История второй части начинается с того, 
что «крестный отец» города Леонид Бой-

цов возвращается домой из очеред-
ной «командировки». Большая се-

мья встречает его вечеринкой, но 
есть и вопросы, которые нужно 

решать немедленно – напри-
мер, помочь местному ресто-
ратору разобраться с пар-
тнером – итальянским шеф-
поваром Джакомо.

Фото Arna Media

«Ольга» прощается 
со зрителями

Уже совсем скоро на телеканале ТНТ 
завершится последний сезон одного 
из самых успешных сериалов «Ольга». 
Как уверяют авторы, нас ждет счастли-
вый финал, и зрителям наконец-то рас-
кроют все секреты героев. 

Напомним: первый сезон «Ольги» 
вышел на телеэкраны в 2016 году, 
сразу попал в телевизионные рейтинги 
и получил множество различных наград, 
среди которых – главная телепремия ТЭФИ. 

Съемки финального сезона прошли в прошлом го-
ду в Москве и Московской области. К своим ролям 
вернулись Яна Троянова, Максим Костромыкин, 
Юра Борисов, Василий Кортуков, Тимофей Зай-
цев, Алина Алексеева, Ксения Суркова, Мухаммед 
Абу-Ризик, Роза Хайруллина и многие другие. 

– Чувства у меня двойственные, – признается Васи-
лий Кортунков, сыгравший отца главной героини. – С 
одной стороны, мы заканчиваем сериал на хорошей 
ноте. Людям он нравится, и, наверное, переусерд-
ствовать не стоит. С другой стороны, мне тоскливо, 
потому что сериал «Ольга» – приятная часть моей 
жизни…

Фото телеканала ТНТ

Анна Якунина 
расскажет о плюсах 
зрелого возраста

На телеканале «Россия» – премьера многосе-
рийной комедийной мелодрамы «Всем по 50» ре-
жиссёра Станислава Назирова. Главная героиня 

Юлия в исполнении Марии Порошиной полностью 
посвятила себя заботе о родных. А о своей личной 
жизни она забыла – но ровно до тех пор, пока на 
пути ей не встречается бывший летчик Роман, ко-
торого играет Ярослав Бойко. А роль подруги глав-
ной героини исполняет Анна Якунина. 

– Это фильм о том, как зрелая женщина наконец-
то себя полюбила, – объясняет Анна Якунина. – И 
пусть это кого-то раздражает, но в этом возрасте 
много силы, свободы, озорства, бесшабашности. 
И выглядеть можно шикарно! 

Фото телеканала «Россия»

«По законам 
военного времени»: 
начало истории

На Первом канале – долгожданная премьера уже ше-
стого сезона военно-исторической драмы «По законам 
военного времени». Режиссером новых серий стал Сер-
гей Виноградов, принимавший участие в производстве 
четвертого и пятого сезонов сериала. 

Фактически это приквел: действие фильма перенесет 
зрителей не в послевоенное время, как в пятом сезоне, 
а в самое начало войны: в ноябрь 1941 года. 

– Я был уверен, что пятый сезон «По законам воен-
ного времени» – это финал истории, – рассказывает 
режиссер. – Но видя, как проект полюбился зрителям, 
мы решились на съемки. В шестом сезоне будет пока-
зано время с конца ноября 1941 года до лета 1942 го-
да. Каждая серия – это отдельная история, очередное 
расследование. Светлана Елагина в исполнении Екате-
рины Климовой будет связующим звеном во всех исто-
риях. Также будут активно задействованы Мирский в 
исполнении Максима Дрозда и 
Григорий Иванович Федоренко, 
которого вновь играет Алек-
сандр Панкратов-Чёрный. 

Фото Первого канала

Александр Рогов назвал 
модные тренды сезона

Известный стилист Александр Рогов назвал главные тренды оче-
редного модного сезона. Так, всем модницам он советует носить 
самые актуальные сейчас джинсовые юбки длины макси. 
Найти их можно практически в любом магазине по 
адекватным ценам. Кроме того, Александр пред-
лагает обратить внимание еще на один тренд.

– Актуальны символы в виде сердца, – го-
ворит звездный стилист. – Это могут быть 
броши, пуговицы, вырезы, рисунок на вя-
заной вещи. Кроме того, будут очень по-
пулярными сумки в форме сердца. И еще 
один тренд – серебряная кожа. Из этого 
материала могут быть выполнены пла-
тья, юбки, брюки, топы, пиджаки и так 
далее. Экспериментируйте! 

Фото Вадима Тараканова

Александр Пушной 
возвращается на СТС

Музыкант, шоумен и экс-ведущий познаватель-
ной передачи «Галилео» (которая долгие годы вы-
ходила на канале СТС) Александр Пушной возвра-
щается на телеканал. На сей раз он стал ведущим 
нового шоу «Обратный отсчет». Это викторина, ко-
торую предстоит пройти звездным гостям. В каж-
дом выпуске два участника будут бороться за глав-
ный приз – три миллиона рублей. Сначала – сооб-
ща, а в последнем раунде – друг против друга. На 

вопросы нужно от-
вечать быстро и пра-
вильно. Помериться 
силами уже согласи-
лись Валерия, Алек-
сандр Белькович, 
Глюкоzа, Тимур Ро-
дригез, Камиль Ла-
рин, Антон Шастун, 
Митя Фомин, Юли-
анна Караулова, 
Владимир Маркони, 
Карина Кросс, Геор-
гий Дронов, Айдар 
Гараев, Никита Тара-
сов, Эльдар Джара-
хов, Дмитрий Позов 
и Дмитрий Маслен-
ников.

Фото 
телеканала СТС

«МУЗ-ТВ» покажет юбилейное шоу 
«Ретро FM 20 лет»

5, 6 и 7 мая телеверсию масштабного концерта «Ретро FM 20 лет» покажет телеканал 
«МУЗ-ТВ». Грандиозное шоу дало старт празднованию юбилея главной ностальги-
ческой радиостанции страны и объединило тысячи гостей из разных регионов 
России, миллионы слушателей в прямом эфире, а также свыше 1 500 000 
зрителей онлайн. Сразу три вечера подряд телезрителей «МУЗ-ТВ» ждут 
легендарные песни, без которых не обходилась ни одна дискотека — 
«Тополиный пух» группы «Иванушки International», «Твори добро» 
Шуры, «Position №2» Кая Метова, «Выпьем за любовь» Игоря Ни-
колаева, «Ясный мой свет» Тани Булановой. И это далеко не все. 
Зажигательные танцы всем зрителям специальной телеверсии 
концерта гарантируют Сергей Минаев, «Русский Размер», Олег 
Газманов, Александр Иванов и группа «Рондо», Наталья Сен-
чукова, Виктор Рыбин, Наталия Гулькина, Александр Айвазов 
и многие другие артисты. 

Начало шоу «Ретро FM 20 лет» на «МУЗ-ТВ» в 19.00.
Фото «Ретро FM»На правах рекламы

Дмитрий Пчела сыграет 
за двоих

Телеканал НТВ приступил к съёмкам четырёхсе-
рийного остросюжетного детектива «Хамелеон». 
Это история о двух братьях-близнецах Старцевых: 
Антоне (агент ФСБ) и Сергее (мелкий жулик). Антон 
внедряется в преступную банду наркоторговцев, 
но вскоре погибает. Чтобы не сорвать план по по-
имке преступников, начальство Антона решается 
на крайний шаг и уговаривает на сотрудничество 
Сергея. Роль обоих братьев играет Дмитрий Пчела. 
Кроме него в фильме снимаются Мария Пирогова, 
Илья Ловкий, Никита Тезов, Сергей Комаров, Кари-
на Мишулина и Вячеслав Кулаков, а также Максим 
Радугин, которому досталась роль цыганского баро-
на. Съемки сериала проходят на побережье Черного 
моря – в Сочи и Абхазии. 
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– Какой кухне отдаёте пред-
почтение и почему? 

– Если речь идет об одной 
кухне, то это итальян-
ская. Принцип среди-
земноморской кухни 
мне очень близок, в 
ней много полезных 

жиров, много овощей, 
то есть все как-то гра-

мотно сбалансировано. 
– Ваша профессия 

предполагает частые 
переезды. Что-нибудь 

вкусное привозите из 
гастролей и путеше-
ствий? 
– В основном местные 

деликатесы. Последний 
раз из Анапы привезла 

вкусное варенье. Давно 
отметила, что джемы и ва-
ренье везде разные. Еще 

привожу специи. 
Мне кажется, это 
замечательный 
подарок, который 
никогда не запы-

лится на полке.
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Анастасия СТЕЖКО: 
 Актриса Анастасия Стежко, полюбившаяся зрителям по картинам «Полицейский 
с Рублёвки», «Молодёжка», «Жозефина и Наполеон», «Нелюбовь», «Мосгаз», 
возвращаясь с работы домой, перевоплощается в настоящую домохозяйку. 

 – Несложные 
блюда я стала де-

лать еще в подрост-
ковом возрасте. А вот 

готовить сознательно 
начала лет в 18-20. Мне 

очень хотелось научиться 
делать овощное рагу в ка-
зане, как это делает мама. 
Я стала наблюдать за ней, 
потом повторять. Кстати, 
мама много чего вкусного 
готовила, и все у нее полу-
чалось изумительно. С дет-
ства помню, как она делала 

быстрые печенья-пяти-
минутки из пе-
сочного теста с 
вареньем. Мама 
до сих пор с удо-
вольствием пе-
чет, делает кра-
сивые авторские 
торты. Кстати, у 
нас и дедушка за-
мечательно гото-
вил, причем все –
от пирожков до 
борщей. Еще он об-
жаривал на сково-
родке черный хлеб, 
и мы натирали его 
чесноком, солью, а 
затем поливали под-
солнечным маслом. 
Детство у меня ассо-
циируется с этими вос-
поминаниями.

– Как бы человек ни 
любил готовить, у не-
го есть любимые блю-
да, которые делает 
с особенным удоволь-
ствием… 

– С удовольствием и да-
же фантазией люблю за-
пекать мясо, которое пред-
варительно мариную, печь 
пироги. Научилась делать 
пряники, для которых при-
обрела специальные фор-
мочки. Ребенок в востор-
ге. Также люблю готовить 
пасту, один из любимых ва-
риантов – болоньезе. При 
ее приготовлении соблю-
даю все необходимые ню-
ансы. Знатоки, жившие в 
Италии, говорят, что паста 
у меня получается такой, 
какой должна быть. Недав-
но приходили подруги, ко-

торые соблюдают пост, и я 
приготовила им овощную 
пасту. Соус был очень по-
хож на соус болоньезе, но 
только без мяса.  

– Друзья часто прихо-
дят в гости ближе к ве-
черу. Вы позволяете себе 
есть на ночь или у вас на 
это строгое табу?

– Вообще я на ночь не 
ем. Но не из-за того, что 
боюсь за фигуру. Просто 
испытываю дискомфорт, 
если поздно и плотно по-
ем. Поэтому, как прави-
ло, ужинаю до семи часов 
вечера. После этого мо-
гу себе позволить выпить 
травяной чай с ложечкой 
меда. Но когда случаются 
ужины в ресторанах, тут я 
себя не сдерживаю (сме-
ется). Единственное, ста-
раюсь вечером очень тя-
желой пищи не есть. 

Когда неожиданно при-
ходят гости, ежедневные 
правила также не работа-
ют. Тут приходится гото-
вить, что называется, на 
скорую руку, например, 
пасту. Если надо еще бы-
стрее – салат из рукколы 
с запеченной тыквой и бе-
коном. К нему я подаю со-
ус, очень вкусный и полез-
ный – из песто и кедровых 
орешков с оливковым мас-
лом.  

«У меня всегда 
есть конфеты»

– Расскажите, что со-
ставляет ваш рацион? 

– Мой главный принцип 
в питании – сбалансиро-
ванность. Даже сладкое у 

меня в рационе есть, как 
и выпечка, и разные вкус-
няшки. Другой вопрос, что 
продукты, которые слож-
нее усваиваются, я ем в 
первой половине дня. Если 
же мне к какому-то проек-
ту нужно быть в хорошей 
физической форме, стро-
го придерживаюсь прави-
ла раннего ужина, за кото-
рым никаких перекусов. 
При этом стараюсь есть как 
можно больше легкой пищи 
(гречка, нежирное мясо, 
рыба), в которых присут-
ствуют белок и углеводы. 

Кстати, я сладкоежка, у 
меня дома всегда есть кон-
феты и шоколад. Были пе-
риоды, когда я отказыва-
лась от всего. Но сейчас, 
когда еду куда-то по де-
лам, у меня в сумке всег-
да есть пара шоколадных 
конфет. 

Наталья АНОХИНА

БЛИЦ-ОПРОС
– Романтика для вас – это… 
– Когда хорошо вдвоем где 
угодно.
– Любимая книга – это…
– «Завтрак у Тиффани» Трумена 
Капоте.
– Весёлые друзья – это… 
– Верная компания школьных 
друзей.
– Отличный отдых – это…
– Веселые приключения.
– Домашний любимец – 
это…
– Мои калининградские коты.

ЗВЁЗДЫ О ЕДЕ

Очень люблю готовить
и делаю это каждый день»

Пример 
перед глазами

– Настя, еда, что бы 
ни говорили, одно из 
самых больших удо-
вольствий. При этом 
кто-то не любит 
готовить вовсе, 
кому-то это не-
вероятно нра-
вится, а кто-
то встаёт к 
плите лишь 
для того, 
чтобы не 
умереть с 
голоду. Вы 
к какой 
к а т е г о -
рии себя 
о т н о с и -
те?

– Я 
очень лю-
блю гото-
вить и делаю 
это регулярно, 
каждый день. С рождени-
ем ребенка стала гото-
вить еще больше. Благо-
даря ему наше питание 
стало более диетиче-
ским, полезным, и я это-
му обстоятельству рада. 

– Помните, когда впер-
вые встали к плите?

Н астя не просто исполняет до-
машние обязанности, а получа-
ет от них удовольствие, напри-

мер, от приготовления еды. Более то-
го, она устраивает себе кулинарные 
сюрпризы, самостоятельно нахо-
дит новые рецепты и даже порой 
посещает мастер-классы. То есть 
Настя и дома – творческая лич-
ность, которая обыденные вещи 
превращает в праздник.

КСТАТИ

– Какой кухне отдаёте пред-
почтение и почему? 

– Если речь идет об одно
кухне, то это итальян-
ская. Принцип среди-
земноморской кухни 
мне очень близок, в 
ней много полезных 

жиров, много овощей, 
то есть все как-то гра-

мотно сбалансировано. 
– Ваша профессия 

предполагает частые 
переезды. Что-нибудь 

вкусное привозите из 
гастролей и путеше-
ствий? 
– В основном местные 

деликатесы. Последний 
раз из Анапы привезла 

вкусное варенье. Давно 
отметила, что джемы и ва-
ренье везде разные. Еще 

привожу специи. 
Мне кажется, это 
замечательный 
подарок, который 
никогда не запы-

лится на полке.

 – Несложные 
блюда я стала де-

лать еще в подрост-
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готовить сознательно 
начала лет в 18-20. Мне 

очень хотелось научиться 
делать овощное рагу в ка-
зане, как это делает мама. 
Я стала наблюдать за ней,
потом повторять. Кстати, 
мама много чего вкусного 
готовила, и все у нее полу-
чалось изумительно. С дет-
ства помню, как она делала 
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Специи в подарок

Еда с фантазией
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Торт «Пани Валевска» 
Польская кухня. На 8 персон. 
Калорийность (на 100 г): 319 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 300 г муки1 ч. л. разрыхлителя
 200 г размягченного сливочного масла
 300 мл жирных сливок 33 % 400 г ягодного 
джема 4 яйца 220 г сахара1 пакетик ва-
нильного сахара1 ч. л. крахмала
 50 г миндаля соль
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Орехи подсушить на сухой сковороде (или в 
духовке), остудить, некрупно порубить.

2 Отделить желтки от белков. Масло взбить с 
сахаром (180 г) и щепоткой соли до пышной 

пены; не переставая взбивать, ввести по одному 
желтки.

3 Ввести небольшими порциями просеянную с 
разрыхлителем муку, замесить однородное 

тесто, убрать в холодильник на 20 минут.

4 Белки взбить с оставшимся сахаром до твер-
дых пиков.

5 Тесто разделить на 2 равные части, каждую 
из которых раскатать в прямоугольник 

20х30 см.

6 Каждый пласт теста смазать джемом, на джем 
выложить ровным слоем белки, посыпать 

орехами.

7 Выпекать в духовке при 180 градусах 35-40 
минут. Сливки взбить с ванильным сахаром, 

выложить на остывший корж, накрыть вторым 
коржом, убрать в холо-
дильник на 3 часа.

Слойки 
со сливами 
и малиной 
Французская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 362 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 500 г готового слоеного теста
 4 крупные сливы 8 ягод малины
 8 ч. л. сахара 2 ч. л. сахарной пудры
1 яйцо корица
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Сливы разделить на половинки, из-
влечь косточку.

2 Тесто слегка раскатать, разрезать на 8 
квадратов.

3 В центр каждого квадрата положить 
половинку сливы (углублением от ко-

сточки вверх), в углубление насыпать 1 ч. л. 

сахара, смешанного с корицей, сверху по-
ложить 1 ягоду малины.

4 Уголки теста смочить водой и скрепить 
над сливой.

5 Яйцо взбить до однородности, смазать 
слойки.

6 Выпекать в духовке при 200 градусах 
до золотистого цвета (20-25 минут).

7 Готовым пирожным дать полностью 
остыть, посыпать сахарной пудрой.

Мусс 
из печёной айвы
Молдавская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 112 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 600 г айвы 2 ст. л. меда
1 ст. л. лимонного сока1 лист 
желатина 200 мл жирных 
сливок 33 %1 ст. л. сахара
1 ст. л. сливочного масла
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Айву разрезать на 6-8 частей (сердце-
вину удалить), смазать растопленным 

маслом, выложить на устланный пекарской 
бумагой противень, присыпать сахаром. 

2 Запекать в духовке при 200 градусах 
30-35 минут.

3 Желатин замочить в холодной воде на 
10 минут.

4 Мед с лимонным соком нагреть (но не 
кипятить), добавить отжатый желатин, 

размешать до полного растворения.

5 Ломтики айвы поместить в чашу блен-
дера, взбить до состояния пюре, доба-

вить мед с желатином, перемешать.

6 Сливки хорошо взбить, аккуратно вме-
шать в пюре; полученную массу разло-

жить по креманкам и убрать в холодильник 
на 4 часа.

Фруктово-
ягодный сорбет 
Французская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 72 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 4 банана130 г черники1 спелый 
персик1 ст. л. лимонного сока
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Бананы и персик нарезать произволь-
но, сложить в чашу блендера, добавить 

лимонный сок, взбить до однородности.

2 Переложить смесь в контейнер с гер-
метичной крышкой, убрать в морозил-

ку на 4 часа.

3 Каждые 20 минут доставать кон-
тейнер из морозилки и взбивать 

содержимое погружным блендером. По-
следний час оставить для охлаждения.

СОВЕТ К РЕЦЕПТУ
Сорбет можно сделать более сладким, 
для этого перед заморозкой в массу 
нужно добавить сахарный сироп.

Панна котта 
с ягодами
Итальянская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 221 ккал
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 500 мл молока 500 мл жирных 
сливок 200 г сахара1 пакетик 
ванильного сахара 20 г желатина
(1 ст. л. + 1 ч. л.)1 стакан малины
 свежие ягоды для украшения
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Малину (оставить несколько ягод для 
украшения) взбить с 100 г сахара, про-

тереть через сито (для удаления косточек).

2 Молоко соединить со сливками, остав-
шимся сахаром (включая ванильный), 

нагреть (но не кипятить!), добавить жела-
тин, размешать до полного растворения, 
разлить по формочкам, дать полностью 
остыть, убрать в холодильник на 2-4 часа.

3 При подаче извлечь панна котту из 
формочек, полить малиновым соусом, 

украсить ягодами.

РЕЦЕПТЫ СО ВСЕГО СВЕТА

к любому празднику

оло

Конечно, проще 
всего ко дню рожде-
ния или годовщине 
купить готовый торт. 
Но куда интереснее 
приготовить десерт 
своими руками – и 
поразить гостей сво-
им умением.

С егодня мы пред-
лагаем вам несколь-
ко подходящих 

рецептов из разных кухонь 
мира. 
При выборе десерта для 
праздничного обеда или 
ужина необходимо учиты-
вать не только собственные 
вкусы и умения, но и то, 
какое меню предшество-
вало десерту. Если трапеза 
была плотной, с обилием 
мясных блюд, а также если 
в ней присутствовали 
блюда из теста – напри-
мер, закусочные пирож-
ки, – лучше выбрать десерт 
более легкий, чем выпечка 
(фруктовые салаты, муссы, 
суфле, желе, мороженое 
и т.п.).

10 минут.тейнер из морозилки и взбивать

Светлана ИВАНОВА

– Бабушка, иди с нами 
играть. Мы играем в мед-
ведей в зоопарке. 
– А что буду делать я? 
– Ты будешь той старуш-
кой, которая кидала мед-
ведям конфеты.

» 
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Это электрические приборы, 
которые представляют собой 
стационарную базу, которая 
подключается к электрической 
розетке, и чашу для молока, ко-
торая устанавливается на базу. 
Внутри чаши спрятан нагрева-
тельный элемент, который мо-
жет подогревать молоко до 
нужной температуры.

В отличие от электрическо-
го венчика, такой капучина-
тор может не только вспенить 
молоко, предварительно по-
догрев его, но и взбить молоко 
без нагревания. 

Благодаря антипригарному 
покрытию внутренней сторо-
ны чаши молоко не подгорит и 
не испортит вкус пены.

Кроме того, стационарные 
капучинаторы бывают с чаша-
ми разного объема. Учитывай-
те это при выборе, ориентиру-
ясь на количество участников 
«кофепития».

Мыть такие капучинаторы 
тоже несложно. Достаточно 
налить воды, добавить немно-
го средства для мытья посуды, 
включить без нагрева и сполос-
нуть пену.

Слабым звеном у таких ка-
пучинаторов является про-
кладка вала. При нарушении 
герметичности соединения 
молоко будет попадать внутрь 
моторного блока. Это почти 
наверняка станет причиной 
поломки. 

Исходя 
из потребностей

Выбирая капучинатор, поду-
майте, есть ли у вас необходи-

мость в нагреве молока при-
бором, или вас не затруднит 
подогреть его самостоятель-

но? Сможете ли вы его устано-
вить так, чтобы он не мешал 

на кухне? Как часто вы плани-
руете его использовать? Отве-

тив на эти вопросы, вы точно 
сможете найти идеального по-

мощника для приготовления 
идеального напитка.

СТРАНА СОВЕТОВ

Подготовила
Светлана СИДОРЧУК

Если вы уже распробова-
ли разнообразные вкусы 
кофе с молочной пенкой, то 
вероятнее всего уже не раз 
задумывались о том, как 
приготовить любимый напи-
ток в домашних условиях. 

К онечно, можно обзаве-
стись профессиональ-
ной кофемашиной, но 

это недешевое удовольствие. 
Гораздо проще и дешевле 
решить вопрос с помо-
щью вспенивателя для 
молока, или капучинато-
ра. Давайте разбирать-
ся, какими бывают эти 
агрегаты, а также как вы-
брать тот, который подой-
дет именно вам. 

Электрический 
венчик

Это один из самых недоро-
гих вариантов, который по-
может решить вопрос молоч-
ного пенообразования. Дан-
ное устройство представляет 
собой длинный венчик с пру-
жинкой. 

Благодаря моторчику, ко-
торый вмонтирован в ручку 
устройства, пружина враща-
ется, превращая молоко в 
пену. Мощность моторчика 
небольшая, поэтому двух ба-
тареек будет вполне доста-
точно.

Правда, данное устройство 
не будет нагревать молоко, 
как это делают стационар-
ные электрические капучина-
торы, поэтому перед началом 
взбивания молоко нужно бу-
дет погреть до температуры 
60-70 градусов на плите или 
в микроволновой печи.

Также хотим обратить 
внимание на то, что капучи-
наторы такого типа, навер-
ное, самые недолговечные 
из всех.

Механический 
капучинатор 
с магнитным 
приводом

У данного типа вспенивате-
лей вращение венчика про-
исходит с помощью магнит-
ного привода. Моторчик с 
магнитом расположен с 
внутренней стороны, 
а венчик, который 
тоже имеет магнит, 
взбивает молоко в 
чаше. Такой вспе-
ниватель исклю-
чает возможность 
протечки, так как у 
кувшина отсутству-
ют отверстия.

Данные капучи-
наторы подходят для 
взбивания как горячего, 
так и холодного молока, бы-
вают разных объемов и про-
сты в уходе. 

Любите капучино? 
Нужен капучинатор!Нужен капучинатор!

Ручной 
вспениватель

Для капучинаторов тако-
го типа молоко можно подо-
греть в СВЧ или на плите, а 
затем вручную, благодаря 
вспенивателю, приготовить 
плотную пену. Ручные вспе-

ниватели дешевле 
элек т рических , 

д о с т а т о ч н о 
н а д е ж н ы е , 

простые в 
использо-
вании, но 
т р е б у ю т 
кон т роля 
т е м п е р а -
туры при 

н а г р е в а -
нии.

– Любимая, 
у меня чашка с 

трещиной.
– Вот видишь, ка-

кой крепкий ко-
фе я варю!

Модели с чашей для молока

КСТАТИ
Какао 

с пенкой
Вашим детям тоже 
по вкусу шапка мо-

лочной пены? Для 
них можно кофе 

заменить на какао, 
добавив его прямо 

в чашу с молоком 
перед началом 

взбивания.
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– Это правда, 
пчелы кусают толь-
ко в случае крайней опасности, так как после 
укуса они погибают. Но если пчела все-таки укусила, 
первым делом необходимо вытащить из ранки ее 
жало, на котором расположены железы, выра-
батывающие яд.
Но если укусы пчел и ос опасны, в основном, 
для аллергиков, то, например, клещи – это 
опасность для всех. Потому что клещи являют-
ся переносчиками серьезных заболеваний: 
энцефалита и боррелиоза (болезни Лайма). 
Живут клещи в высокой траве, надо пра-
вильно одеваться и постоянно осма-
тривать себя на природе. 

КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ

Анна 
Адамовна,

учительница

– Вот он, 
вот он – 

долгождан-
ный май! 
Девочки, 
природа – это, 
конечно, пре-
красно. Но помимо 
зеленой травки и блестя-
щего солнышка нас там 
встретят не самые при-
ятные создания: комары, 
мошки, клещи и т.д., кото-
рые могут испортить нам 
все удовольствие. Давайте 
сегодня поговорим о том, 
как избежать укусов этих 
противных насекомых и 
что делать, если это уже 
произошло.

– Да, это очень серьезный вопрос. У меня, 
например, аллергия на укусы пчел и ос, и я 

всегда ношу с собой антигистаминные препа-
раты. Ну и соблюдаю, так сказать, личную тех-
нику безопасности: стараюсь не находиться 

рядом с местами их скопле-
ния – возле открытого 

варенья, сладо-
стей, перезрелых 
фруктов. 
Если пчела или оса 

садится на одежду или 
кожу, не прихлопываю их, а 

просто осторожно стряхиваю, 
потому что в момент прихлопывания они 
могут успеть укусить. И вот что еще важно: по 
опыту своему знаю – отмахиваться от этих на-
секомых нельзя, потому что они воспринимают 
резкие движения как агрессию и могут атако-
вать в ответ.

– А если под рукой нет репеллента, можно 
воспользоваться народными сред-
ствами. Например, использовать 
ароматы, которые насекомые 
не переносят. Это лаванда, 

мята, полынь, герань, цитрусо-
вые, базилик, гвоздика, грецкий 

орех, листья ирги, кофе.
Для отпугивания насекомых можно нанести 
на тело или одежду несколько капель аромати-
ческого или эфирного масла, которое для них плохо 
пахнет. Если нет масла, можно использовать свежие 
растения: сделать отвар или настой или просто нате-
реться их соком.

– А вы знаете, что слюна кровососущих 
насекомых содержит специаль-

ные токсины, вызывающие зуд, 
и коагулянты, чтобы дольше 

не сворачивалась кровь? 
Зуд после укусов насекомых 

очень желатель-
но не терпеть, а 

снимать. Средства 
для снятия зуда можно 
купить в любой аптеке, 
и лучше сделать это за-

ранее.

– А я знаю народные средства от зуда после 
укусов насекомых. Это раствор пищевой 

соды (1 ч. л. на стакан воды), раз-
веденный водой спирт (в соотно-

шении 3:1), настойки календулы 
и шалфея, сок подорожника или 
петрушки. 

В последнем случае нужно рас-
толочь или пожевать листья рас-

тений и приложить к месту укуса.
Также очень хорошо работает холод – про-

сто берем кусочек льда и прикладываем к ранке. 
Кстати, ранки от укусов пчел, ос, шершней 

необходимо обязательно дезинфи-
цировать – спиртом, хлоргексидином, 
мирамистином – тем, что есть под ру-
кой.

– Ну знаешь, в болезненных укусах 
оводов и слепней и в бесконечно 

зудящих укусах комаров приятного 
тоже мало, хотя они и не смертель-
ны. Поэтому на природу я всегда беру 
с собой репелленты. Кстати, обрати-
те внимание, что репелленты бывают 
двух видов: для нанесения на одежду 
и для нанесения на кожу. И тут надо 
быть очень внимательными: репел-
ленты, предназначенные для нане-
сения на одежду, ни в коем случае 
нельзя наносить на открытые участки 
кожи! Пользоваться этими средствами 
надо согласно инструкции. Кстати, есть 
репелленты и против клещей. 

Наши старые знакомые – бизнесвумен Галина Сергеевна, учительница 
Анна Адамовна, домохозяйка Верочка и девушка на выда-
нье Машенька собрались за чашечкой чая по очень при-
ятному поводу: они решили вместе выехать на майские 

на природу, необходимо было обсудить детали. Не-
ожиданно всплыла очень серьезная 

тема – насекомые.

Галина 
Сергеевна,

бизнесвумен

Верочка, 
домохозяйка

Веро

Машенька,
девушка на выданье

а,
ыданье

ОСТОРОЖНО: 
осы, комары, мошка! 

Разговор подслушала Светлана ИВАНОВА 

Èç èñòîðèè âîïðîñà
Дымовая завеса 
от насекомых
Ранее ученые полагали, что 
древним людям комары, 
клещи и клопы были ни-
почем. Археологические 
раскопки в ЮАР, где наш-
ли стойбище пещерных 
людей, это опровергли. 
Оказывается, в то время от 
комаров и блох пещерные 
люди страдали, но и научились 
с ними бороться. Указывают на 
это найденные подобия мест для сна. 
Что за трава служила матрасом, сегодня 
доподлинно не известно, но «постель» пе-
риодически сжигали, а на ее месте делали 
новую, не убирая пепел. Исследовате-

ли полагают, что эти действия были 
предназначены для защиты от 

вредных насекомых. 
В Древней Руси отпугивали насе-
комых с помощью дыма, кото-

рый получался, когда сжигали пы-
рей – причем не только в избах, но и в 

каменных палатах. Научились и эффек-
тивно применять камфору – полученным 
дымом окуривали помещение. Понятно, 
что дорогая камфора не всем была по 
карману, и простые люди заносили в 
дом на ночь ведра с тлеющими ивовы-
ми щепками. 

у
рядом

ни

ко
прост

ВАЖНО. Тем, кто планирует поездки в неблагоприятные райо-
ны, где зафиксированы случаи клещевого энцефалита, специ-
алисты рекомендуют пройти вакцинацию. Максимальный срок 
действия прививки 5 лет. Планировать поездку после 2-го эта-
па вакцинации стоит не ранее чем через две недели.

Наши старые знакомые  бизнесвумен Галина Сергеевна, учительница
Анна Адамовна, домохозяйка Верочка и девушка на выда-
нье Машенька собрались за чашечкой чая по очень при-
ятному поводу: они решили вместе выехать на майские 

на природу, необходимо было обсудить детали. Не-
ожиданно всплыла очень серьезная 

тееееееееееееееееееееееееема – насекомые.

деву

– А почему у 
тебя голова пере-

вязана? 
– Да комар укусил. 

– Так, что потребовалась 
перевязка?! 

– Нет, просто мой напар-
ник комара штакети-

ной убил!
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Аналоги: 
плюсы и минусы

– Прилавки заполонили раститель-
ные аналоги молока. В чём их плюсы и 
минусы? Всем ли они рекомендованы?
– Растительные аналоги молока также могут 
вызвать пищевую непереносимость. Плюсы: они не 
содержат холестерин и молочный белок (что актуаль-
но для людей с пищевой непереносимостью). Минусы: 
растительные аналоги, к сожалению, не всегда имеют 

натуральный состав, часто содержат сахар, крахмал, 
ароматизаторы и красители.

ПОХУДЕЙКА

Ф
от

о 
из

 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а 

Да
рь

и 
Ру

са
ко

во
й 

и 
w

w
w

.sh
ut

te
rs

to
ck

.co
m

Татьяна МИХАЛЁВА

Считать – 
не пересчитать
В одном стакане кефи-
ра содержится более 
двух триллионов 
кисломолоч-
ных бактерий и 
других микро-
организмов, 
которые бла-
гоприятно 
влияют на 
микро-
флору ки-
шечника.

КСТАТИПро молочную про-
дукцию столько всего 
написано, что порой 
теряешься: где прав-
да, а где нет. 

И самое главное – 
полезна ли она 
при похудении? 

Чтобы внести ясность в 
эту тему, мы поговори-
ли с врачом-диетологом, 
кандидатом медицинских 
наук, членом националь-
ной ассоциации 
диетологов и 
нутрициоло-
гов, врачом-
диетологом 
НИИ Скли-
фосовского 
Дарьей Русаковой.

Баланс между 
сытостью 
и калориями

– Дарья, есть ли реко-
мендованная для взрос-
лого человека норма 
молочных и кисломо-
лочных продуктов в 
день?

– Молочные про-
дукты – это источ-
ник животного 
белка и кальция. 
Суточная потреб-
ность в кальции 
для взрослого че-
ловека составляет 
в среднем 1200 мг 
в день. Так, в 100 г 

Молочные нюансы 
лее калорийны, поэтому 
важно соблюдать разме-
ры порций: сыр – не более 
40 г в день, творог – не бо-
лее 100 г.

– Одно время рекомен-
довалось на ночь выпи-
вать стакан кефира или 
тёплого молока. Так ли 
это полезно на самом де-
ле?

– Молочные продукты в 
вечернее время полез-

ны для нервной 
с и с т е м ы , 

способ-
с т в у -

ют хорошему сну, лучшему 
усвоению кальция, нор-
мальному пищеварению 
(если нет пищевой непере-
носимости).

Когда лучше 
отказаться

– Молочный сахар – лак-
тоза – скорее вреден или 
полезен для организма? 
Можно сравнить его с 
обычным сахаром?

– Молочный сахар – это 
углеводы, в разумных ко-

личествах они полезны и 
нужны для организма, в 
избыточном количестве 
вредны и могут привести 
к ожирению.

– Правда ли, что взрос-
лым лучше отказать-
ся от молока? С чем это 
связано?

– С возрастом количе-
ство пищеварительных 
ферментов может 
с н и ж а т ь с я , 
поэтому не 
все люди 
х о р о ш о 
усваива-

вашей стройностивашей стройности

ют цельное коровье моло-
ко. Но это исключительно 

индивидуально.
– Существует 
мнение, что от-

каз от молока и 
переход на ми-
нимум кисло-
молочных про-
дуктов дела-
ет кожу более 

гладкой, убирает 
рыхлость и отёч-

ность. Так ли это?
– при недостаточной 

функции фермента лак-
тазы может нарушиться 
кишечная микрофлора, 
что может провоцировать 
высыпания на коже: каме-
доны и угри, неровный ре-
льеф.

-
ий и 
ро-
, 

а-

Подруга – 
подруге:

– Ну что, худеем?
– Худеем. Я уже на-

купила кефира.
– О, классно – давай 

напечём из него 
оладьи!

Самое очевидное – пояс
Для того чтобы обозначить талию, достаточ-
но просто завязать на ней пояс или застег-
нуть ремень. При этом талия будет обозначе-
на тем отчетливее, чем ярче контраст между 
поясом (ремнем) и платьем (юбкой). Дамам 

корпулентным желательно выбирать широкие 
ремни и пояса. Однако следует помнить, 

что излишнее затягивание может сы-
грать злую шутку: одежда над и ниже 

пояса будет топорщиться. Талию следует 
лишь подчеркивать, но не формировать. 
Дамам же худеньким достаточно будет 
тонкого ремешка или пояска, да и кон-
траст для них вовсе необязателен.

Где будем делать 
Природа, к сожалению, 
не всегда справедлива по 
отношению к своим созда-
ниям. Например, вполне 
может недоработать даме 
талию – один из самых яр-
ких признаков женствен-
ности. 

О днако даже и в этом 
случае горевать не сто-
ит. Ведь для того, что-

бы обмануть природу, нам дана 
одежда. А одежда, как сказал 
один из классиков, – настоя-
щий мастер преображения.
Приемы обретения красивой 
талии довольно просты и до-
ступны всем. Пользоваться ими 
можно совершенно беззастен-
чиво – все равно никто ни о 
чем не догадается.

Очень просто – 
запАх 
Платье с запахом всегда подчерки-
вает талию, даже если ее нет и ни-
когда не было. При этом бонусом 
будут подчеркнуты и приятная округлость 
бедер, и эффектный бюст (даже если он на 
самом деле не особенно эффектный). Та-
кой уж это удивительный фасон.
Правда, есть важный нюанс: материал, из 
которого сшито платье, не должен быть 
тянущимся, эластичным. Плотная, хорошо 
держащая форму, или наоборот, легкая 
летящая ткань создадут прекрасный силуэт 
с отчетливой талией. Но ткань, которая об-
тянет вашу фигуру, вполне может подчер-
кнуть все недостатки.

Окружить объёмом
Визуально тоньше сделать талию помо-
жет дополнительный объем выше и 
ниже. В этом деле наши первые 
помощники – это разнообраз-
ные рюшечки-оборочки. Так-
же дополняют объем сверху 
неглубокие вырезы горло-
вины.
Для увеличения объема 
снизу лучше всего исполь-
зовать баску – небольшой 
волан, расположенный в 
районе талии. Этот элемент 
сразу убирает с талии не-
сколько лишних сантиметров.

Êñòàòè
Юбка А-силуэта

Юбка А-образного силуэта – это 
гарантированная талия. Строгая 

форма и расклёшивание книзу де-
лают свое дело очень чётко. А ещё 
бонусом мы получаем внимание 

к ногам, а это всегда в моде 
и, к тому же, очень жен-

ственно.

Эффектно – рисунок 
Рисунок на ткани или контрастные встав-

ки способны творить с фигурой чудеса. 
Создаваемые сочетаниями цветов зритель-

ные иллюзии – один из лучших помощников 
в борьбе за талию. Исключительно эффектны, 

например, боковые контрастные вставки в райо-
не пояса. Такие вставки с невероятной легкостью рисуют 
талию на любой фигуре. По этому же принципу работает и 
контрастная вертикальная полоска среднего размера.
Прекрасно подчеркивает талию ткань темных оттенков без 
рисунка. Однотонная ткань подчеркивает все изгибы фигу-
ры и, конечно, талию. А вот от тканей с мелким рисунком –
в горошек, цветочек, клеточку – возможно, лучше и отка-
заться. Мелкий рисунок способен зрительно размывать 
фигуру, и конечно, в этом случае довольно сложно под-
черкнуть или обозначить талию.

Разговаривают 
два приятеля:
– У моей девушки есть под-
руга. Постоянно за нами увязыва-
ется: мы в кино – и она с нами, мы в 
клуб – и она тут как тут. Не знаю, что 
и делать.
– Нет проблем, дружище. Попробуй 
хотя бы раз в присутствии своей 
девушки приобнять её за талию. Эф-
фект тебе понравится, гарантирую! Светлана ИВАНОВА

ГАРДЕРОБ

талию?

молока содержится 120 мг
кальция, в 100 г сыра – 
600-700 мг.

– Таким образом, тво-
рог и сыр полезнее кефи-
ра и йогурта? Особенно 
если речь идёт о похуде-
нии?

– Творог и сыр более 
концентрированы по бел-
ку, поэтому чувство сыто-
сти дают более длитель-
ное, однако эти 
продукты 
и бо-
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Подготовка лунки
Удобрять грядки минеральными составами нужно с осе-
ни. А весной при высадке можно добавить питательную 
органику: 100-150 г компоста или биогумуса, смешав его 
с землей в лунках. Заложенного при посадке питания хва-
тит рассаде на весь период адаптации и начального роста. 

Поливы после 
высадки
Первую неделю или даже 
две после посадки рас-

тения поливать не нужно. 
Растение должно сосредото-

читься на наращивании корневой 
системы, а чрезмерные поливы 
препятствуют доступу к корням 
кислорода и их развитию. Пер-
вый полив – через 10-14 дней по-
сле пересадки.

НА ЗАМЕТКУ

Томаты без рассады: стоит ли игра свеч?

Ещё совсем недавно мы 
высевали семена на рас-
саду, и вот уже готовимся к 
следующему важнейшему 
этапу: высадке рассады 
в открытый грунт или в 
теплицу. 

Е  сть ли секреты успеш-
ной высадки рассады? 
Какие советы по этому 

вопросу дают опытные ого-
родники и профессиональные 
агрономы?

Не любите 
возиться с 
рассадой? 
Присмо-
тритесь 
к выра-
щиванию 
томатов 
прямым 
посевом в 
грунт! 

Особенности технологии
• • В средней полосе и на севере выращивать томаты 

безрассадным способом лучше в теплице или в парнике; 
на юге можно высевать томаты прямо в открытый грунт. 

• • Для посева в грунт подходят только семена детер-
минантных раннеспелых сортов томатов. 

• • Земля для посева должна быть теплая: на глубине 
около 5 см она должна быть +18°С и выше, если меньше –
то сеять еще рано.

• • Высевать лучше по 2-3 предварительно замоченных 
семечка, оставляя после всходов самые сильные. 

• • Посевы нужно укрыть. Далее следить, чтобы земля 
не пересыхала.

Достоинства 
• • Уменьшение трудо-
затрат.
• • Экономия места на 
подоконнике
• • Экономия средств 
на покупку ламп, ем-
костей, грунта, удо-
брений.
• • Растения растут 
сильными, адапти-
рованными к вашим 
условиям.

Недостатки
• • Ограниченный вы-
бор сортов для без-
рассадного выращи-
вания.
• • Повышенные ри-
ски, связанные с по-
годой.
• • Более поздняя от-
дача урожая – тома-
ты поспеют недели 
на две позже рас-
садных. 

Валерия ПАШЕЧКИНА

Закаливание
Незакаленная рас-
сада при высадке в 
грунт может серьез-
но пострадать. За-
каливание позволяет 
приучить растения к 
смене температур и 
воздействию солнеч-
ных лучей. Главный секрет 
закаливания – в его посте-
пенности! Вначале расте-
ния оставляют на воздухе в 
ажурной тени деревьев не 
дольше 2 часов, постепенно 
увеличивая время их пре-
бывания в естественных ус-
ловиях. Растения открытого 
грунта закаливают под от-
крытым небом, а культуры 
для защищенного грунта –
в теплице (на балконе, лод-
жии, веранде). Закалива-
ние лучше произво-
дить за 10 дней до 
высадки в грунт 
(с поправкой на 
погоду). Мини-
мальный срок 
проведения 
закаливающих 
процедур – за 
3-4 дня до вы-
садки. 

Антистрессовая 
обработка
При высадке рассада попа-
дает из комфортных условий 

(тепло, мягкое освещение) в 
более суровую среду. Поэтому 

за стуки-двое до высадки ее стоит об-
работать антистрессовыми препарата-
ми (например, «Эпином» или янтарной 
кислотой). Обработанные антистрессо-
выми препаратами растения прижива-
ются гораздо лучше.

Заглубление
Если рассада не пере-
росла и не вытянулась, 
заглублять ее при по-
садке не нужно. Перец 
и баклажаны нельзя 
заглублять в любом 
случае. А вот вытянув-

шиеся огурцы и поми-
доры при высадке можно 
заглубить до семядольных 
листочков. Но выкапывать 
глубокую лунку все же не 
стоит, так как на глубине по-
чва еще холодная. Перерос-
шие кусты лучше сажать ле-
жа. Перед посадкой нижние 
листья следует удалить, уло-
жить растение до листьев в 
траншею, засыпать стебель 
плодородной землей, по-
лить. Через день макушки, 
лежавшие наклонно, подни-
мутся, прикопанная часть 
стебля даст боковые корни, 
и куст окрепнет.

От чего зависит 

Переросшая 
рассада плохо 
приживается, 
долго болеет и 
не может пока-

зать весь свой потенциал в 
плане урожая. Поэтому, вы-
ращивая рассаду или при-
обретая ее на рынке или в 
садовом центре, учитывай-
те ее оптимальный возраст:
• Томаты – 40-50 дней 
(раннеспелые сорта), 

60 дней (среднеспелые и 
поздние сорта) – это при-
мерно 8-9 настоящих ли-
стьев.
• • Перец – 50-65 дней, 8-12 
настоящих листьев. 
• • Баклажаны – 50-60 дней, 
6-8 настоящих листьев. 
• • Капуста – 30-40 дней, 5-6 
настоящих листьев.
• • Огурцы, кабачки, арбу-
зы, дыни – 30 дней, 3-5 на-
стоящих листьев.

Если рассада перерастает, 
а высадить ее нет возмож-
ности (например, мешает 
погода), нужно снизить тем-
пературу воздуха и сокра-
тить полив. Главное – не до-
пустить старения корневой 
системы. Если до высадки 
далеко, нужно пересадить 
рассаду в емкость больше-
го объема, чтобы корневая 
система могла расти и раз-
виваться. 

успешная высадка рассады?
Сроки 

высадки
Точную дату 
высадки рас-
сады не на-
зовет никто: 
универсальных 

сроков просто 
не существует. 
Ориентировать-
ся нужно не на 
календарь, а на 
погодные условия 
своего региона. 
Теплолюбивые 
томаты, перцы 
и баклажаны 
лучше высажи-
вать, когда земля 
прогрелась до 
температуры +15 
градусов. Расса-
де огурцов нужны 
более высокие 
температуры: 
прогрев почвы 
до +18. Так как 
в теплице грунт 
прогревается 
раньше, то и вы-
саживать рассаду 
в теплицу можно 
раньше, чем на 
открытые грядки.

Притенение
Высаживать растения в 
грунт лучше в пасмур-
ную погоду. Если день 
солнечный, то проводить 
всю работу стоит вече-
ром. После пересадки 

рассаду следует 
притенять в тече-
ние пары недель 

(плотный спанбонд, 
приоткрытый с тор-

цов) и в открытом 
грунте, и в теплице. 

Мульчирование
После полива высаженной 
рассады теплой водой с до-
бавлением фитоспорина 
почву желательно замуль-

чировать сеном, травой, тор-
фом или другим мульчирующим 

материалом. Мульчирование препят-
ствует образованию корки, защищает 
корни от испарения влаги и перегре-
ва, создает благоприятную среду для 
размножения микроорганизмов.

Оптимальный возраст рассады

Пенсионер го-
ворит таксисту:

– Когда приедем на дачу 
и будем выгружать расса-

ду, ты со мной не разговари-
вай. Моя бабка думает, что 

я совсем оглох десять 
лет тому назад... 
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Пересадка
Пересаживают альтернантеру в на-

чале весны и в том случае, если растение 
молодое или горшок стал тесным. Чтобы 
меньше беспокоить корневую систему, луч-
ше цветок пересаживать методом перевал-
ки. Выбирайте широкий и не очень глубокий 
горшок, на пару сантиметров в диаметре 
больше предыдущего. На дно горшка обяза-
телен дренаж, чтобы избежать застоя воды.

Температура
В летнее время предпочтителен температур-

ный режим в пределах 20-28 градусов. Зимой 
немного прохладнее – 12-15 градусов.

Альтернантера – растение, 
взглянув на которое, труд-
но остаться равнодушным. 

А цветку, действительно, 
есть чем похвалиться: 
листья с фиолетовым, 

оранжевым, алым, нежно-ро-
зовым и другими окрасами, в 
зависимости от разновидности. 
В домашних условиях альтер-
нантера цветет редко. Да особо 
сожалеть об этом не следует: 
цветы невзрачные и не так ин-
тересны, как листья. Зато в 
уходе альтернантера про-
ста и быстро разрастет-
ся пышным ярким 
кустом.

Кстати
Одна или 
вместе?
Альтернантера мо-
жет расти одиноч-
но, сформирован-
ной в виде шарика 
или небольшого 
деревца. А можно 
ее разместить  в 
одной емкости с 
другими растения-
ми. Альтернантера 
хорошо смотрится 
с петуниями, бар-
хатцами, львиным 
зевом, агератумом 
и другими цветами, 
особенно с цветка-
ми светлых расцве-
ток, которые под-
черкнет темно-бор-
довая листва этого 
растения. Ее можно 
разместить в цен-
тре, в окружении 
более низкорослых 
кустистых растений, 
или расположить 
как фоновое расте-
ние заднего плана.

Ольга Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

Высокая влажность 
альтернантере не тре-

буется, но в летнее вре-
мя желательно перио-

дически опрыскивать ее 
из пульверизатора или 
купать под душем, что-

бы смыть пыль и осве-
жить растение.

Обрезка 
Чтобы сохранить декоративность, 

альтернантере нужна обрезка в начале вес-
ны. Удаляются сухие, сильно вытянувшиеся, 
оголенные и слабые ветви, а также растущие 
внутрь. И в течение всего периода активного 
роста, до осени, желательно прищипывать по-
беги. Все эти действия сделают растение бо-
лее пышным и нарядным. 

Альтернантере тре-
буется умеренный полив, 

как только просохнет верхний 
слой. Летом – больше, так как 

температура воздуха выше. Зи-
мой, при прохладном содержании, 

– меньше. Важно не допускать 
пересыхания земляного кома, 

как и переизбытка влаги. В 
обоих случаях это нега-

тивно отразится на 
листьях. 

Полив

Яркие краски 

Пересадка
Пересаживают альтер

чале весны и в том случ
молодое или горшок ст
меньше беспокоить корн
ше цветок пересаживать
ки. Выбирайте широкий и
горшок, на пару сантим
больше предыдущего. На
телен дренаж, чтобы изб

сти от разновидноости. 
их условиях альтерр-
ветет редко. Да осообо 
об этом не следует: 
зрачные и не так ин--

как листья. Зато в 
тернантера про-
тро разрастет-
м ярким 
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Для альтернантеры важен 
хороший яркий свет, благо-
даря которому цвет листьев 
становится ярче. Но при 
этом не следует летом раз-
мещать цветок под прямыми 
полуденными лучами. На-
сыщенности и цвета прямое 
солнце листьям не добавит, а 
пожечь их может. И вместе с 
тем при отсутствии должно-
го освещения листья у цвет-
ка становятся бледными, те-
ряется интенсивность цвета 
и даже может совсем исчез-
нуть, отчего листья станут 
однотонно зелеными. Что-
бы круглогодично любовать-
ся декоративностью цветка, 
зимой альтернантеру лучше 
дополнительно досвечивать.

альтернантерыальтернантеры
Влажность Влажность 

Размножение
Размножают альтернантеру се-
менами, черенками или деле-

нием взрослого растения на 
2-3 кустика поменьше. Раз-
множение семенами до-
вольно хлопотно и долго 
в отличие от других спосо-
бов. При черенковании от-
бираются наиболее силь-
ные и здоровые ветки и 

ставятся в емкость с водой 
для образования корней.

ДЕТАЛИ
В природе существует более двухсот 

разновидностей альтернантеры. Она 
может украшать клумбы, сады, до-

машние растительные композиции. 
А есть виды, ценные для аквариуми-

стов, так как они растут в воде. 

– Как ты дума-
ешь, а корова – 
хищник? 
– С точки зрения 
травы, конечно, 
корова – 
хищник!

,
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… откуда пошло выражение 
«старая карга»?
? Всегда хотела узнать, откуда пошло выра-

жение «старая карга». Что такое «карга» на 
самом деле? Марина Марусина, г. Тула

В «Словаре русских народных говоров» есть сло-
ва с таким же звучанием, но с разными значени-
ями: «карга» – искривленное дерево, крюк, граб-

ли, непригодное для плаванья судно и др. Но лингвисты 
чаще всего приводят самое распространенное значение: 
«старая карга» – это заимствование из тюркского языка, 
где «карга» – «ворона». Скорее всего, произошло семан-
тическое смешение значения тюркского слова «ворона» 
и русского «коряга» («карга»). Конечно, карканье 
вороны напоминает грубый голос 
сварливой бабки, поэтому мета-
форический перенос вполне 
возможен. 

… как 
появилось 
название 
толстовки?
? Почему тол-

стовки назвали 
толстовками? Алёна 
Толстунова, г. Клин

Н емногие свя-
зывают толстовки 
с графом Львом Толстым, 

однако эта связь существует. В конце жизни 
Лев Толстой носил широкие подпоясанные 

блузы, которые в честь писателя и ста-
ли называть в народе «толстовками».

Любопытство – имен-
но то качество, которое 
связывает нас с детством. 
Пока человек не утрачивает 
способность удивляться новым 

историям, интересу-
ется происходящим 

вокруг, он будет 
молод душой, какая 
бы дата ни была 
указана в паспорте. 
Среди вас, доро-
гие читатели, таких 

очень много! А это 
значит, что наша ру-

брика «Спра-
шивали –

отвеча-
ем» про-

должает 
отвечать 

на ваши 
интересные 
вопросы.

Ждём новые 
вопросы и гото-
вимся искать на 
них интересные 

ответы! 

À âîò ÿ 
… зачем крысы «стреляют» 
глазками?
? Почему, когда крысы счастливы, они начина-

ют «пульсировать» глазками, как будто стре-
ляют ими? Кира Кислова, Московская область

Д екоративные крысы очень умные, чистоплот-
ные и очень «человекоориентированные» 
зверьки. Порой глаза крысы могут как бы пуль-

сировать, то увеличиваясь, то возвращаясь к обычно-
му размеру в глазницах. Это странное движение глазных 

яблок часто сопровождается бруксизмом (скрежетом зу-
бов). Секрет такого поведения кроется в анатомии: оказыва-

ется, участок мышцы, поднимающей нижнюю челюсть крысы, про-
ходит позади глазного яблока. Зоологи считают: когда крыса скрипит зубами, 
ее нижняя челюсть двигается вверх и вниз, а сокращение мышц челюсти вы-
зывает вибрацию глазного яблока. Интенсивный скрежет зубами может вызы-
вать помутнение зрения. Как ни странно, вибрация глаз у крысы наблюдается 
и во время большого удовлетворения, и расслабления.

… неужели 
в Японии 
совсем нет 

? Слышал, что в Япо-
нии совсем нет 

гастарбайтеров. С чем это 
связано? Неужели работы 
хватает только для своих 
граждан? Никита Егоров, 
Рязанская область

Д ействительно, в Японии 
нет гастарбайтеров. До-
стигнуто это простым ад-

министративным решением: минимальная 
зарплата, на которую разрешено нанимать 

иностранного рабочего, превышает среднюю 
заработную плату рядового японца. Поэтому для 

высокооплачиваемых специалистов путь в Японию от-
крыт, а вот наем неквалифицированных иностранных 
кадров невыгоден для работодателей. 

… для чего Форду 
понадобилась коляска?
? Зачем Генри Форд купил себе в старо-

сти инвалидную коляску, хотя не был 
болен? Елена Владимировна Неходова, 
Ленинградская область

Г енри Форд и Томас Эдисон были хороши-
ми друзьями. В конце жизни Эдисон ока-
зался прикованным к инвалидной коля-

ске. Чтобы поддержать друга, Генри Форд купил 
и себе инвалидную коляску. Друзья 
устраивали гонки, где ча-
ще побеждал Эдисон. 
Такой пример дру-
жеского уча-
стия не может 
о с т а в и т ь 
равноду ш -
ным! 

… кем на самом деле 
была Клеопатра?
? Правда ли, что Клеопатра египтян-

кой не была? Зинаида Михайловна 
Кутепова, г. Арзамас

П равда. Самая известная царица Егип-
та по происхождению была гречанкой, 
а не египтянкой. Она происходила из 

греческой династии Птолемеев, которая была ос-
нована диадохом Александра Македонского Пто-
лемеем I. А в роду Птолемеев все представители 
этого семейства получали одинаковые имена: 
мальчиков называли Птолемеями, а девочек –
Клеопатрами. Поэтому знаменитая царица – од-
на из многих Клеопатр, а вовсе не единственная. 
Место рождения царицы Клеопатры неизвест-
но, однако принято считать, что она родилась в 
Александрии. Видимо, поэтому и возникло за-
блуждение, связанное с ее происхождением.

? Почему в 
советских квартирах чаще был 

паркет, чем линолеум? Вопрос в эколо-
гичности? Юлия Владимировна Тарасюк,

г. Усть-Кут

Н ет, дело в це-
не. Дерева 
было много, и 

производство паркета об-
ходилось недорого. Кро-
ме того, чтобы удешевить 
производство, паркетные 
плашки делали маленького 
размера, а значит, их мож-
но было делать из произ-

водственных отходов. А вот 
линолеум был отнюдь не де-

шевым, потому что его про-
изводство еще не было по-
ставлено на поток. Именно 
поэтому на отделку типо-
вых квартир вплоть до 
средины 80-х шел 
более выгодный 
для своего 
в р е м е н и 
паркет.  

…
 п

очему раньше паркет был популярнее линолеум
а?

Татьяна МИХАЛЁВА

… кто придумал тележки 
для продуктов?
? Кто изобрёл тележки, которыми мы пользуемся 

в супермаркетах? Светлана Викторовна Серёгина, г. Ногинск

èíòåðåñóþñü...

О днажы предприниматель 
Сильван Голдман, который 
владел сетью супермарке-

тов Humpty Dumpty («Шалтай-Бол-
тай»), заметил, что покупатели на-
бирают продукты в корзину до тех 
пор, пока она не станет очень тяже-
лой. В 1936 году Голдмана озарило: 
что если взять стул, добавить еще 
одно сиденье, на них поставить кор-
зины и приделать колеса? Так 4 ию-
ня 1937 года на торжественной цере-
монии Голдман представил тележки 
конструкции, отдаленно напомина-
ющей современные. Сначала поку-
патели не хотели ими пользоваться, 
и тогда Голдман нанял подставных 
покупателей, которые бродили по 
магазину с тележками, показывая 

пример. И это сработало! Тележка 
для товаров обрела популярность. 
В 1940 году Сильван Голдман запа-
тентовал изобретение, а в 1946 
году Орла Уотсон, соучредитель 
компании Telescope Carts, при-
думал добавить к тележке 
складную заднюю стенку. 
Сильван Голдман пошел на 
компромисс и отказался 
от своего патента, выпла-
тив 1 доллар в качестве 
компенсации за произ-
водство «контрафактно-
го экземпляра». Сегод-
ня при производстве 
тележек используют-
ся именно наработки 
Уотсона.

о с т а в и т ь 
равноду ш -
ным! 

паркет, чем линолеум? Вопрос в э
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Новости
06.10 ГОРЯЧИЙ СНЕГ. 

(12+)
08.10 ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ. 

(12+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 НА ВОЙНЕ КАК НА 

ВОЙНЕ. (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Премьера. «Встречи 

на Эльбе». (12+)
13.10 ОСВОБОЖДЕНИЕ: 

НАПРАВЛЕНИЕ 
ГЛАВНОГО УДАРА. 
(12+)

15.35 ОСВОБОЖДЕНИЕ: 
БИТВА ЗА БЕРЛИН. 
(12+)

17.05 ОСВОБОЖДЕНИЕ: 
ПОСЛЕДНИЙ 
ШТУРМ. (12+)

18.30 Премьера. Празднич-
ный концерт ко Дню 
Победы в Кремле 
«Спасибо за верность, 
потомки!» (12+)

21.00 «Время»
21.35 КРАСНЫЙ ПРИ

ЗРАК. (16+)
23.30 УРОКИ ФАРСИ. 

(16+)
01.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 

замечательных». (16+)
02.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пись-

ма». (16+)
03.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собра-

лись с мыслями». (16+)
03.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кольцо 

Милорадовича». (16+)
04.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Произ-

вольная программа». 
(16+)

04.40 «Алтарь Победы». (0+)
05.35 ДЕД МОРОЗОВ. 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.20 ДЕД МОРОЗОВ. 

(16+)
10.00 «Сегодня»
10.20 МАМКИНА ЗВЕЗ

ДОЧКА. (16+)
14.35 БЕССМЕРТНЫЕ. (12+)
 Россия, 2021 г. Военная 

драма. В ролях: Сергей 
Пускепалис, Фёдор До-
бронравов.

 История четырех друзей, 
которые прошли войну в 
Афганистане, вернулись 
домой и попытались 
адаптироваться к мирной 
жизни. 

16.00 «Сегодня»
16.20 БЕССМЕРТНЫЕ. 

(12+)
17.00 ПОЗЫВНОЙ ЖУ

РАВЛИ. (16+)
 Россия, 2023 г. Военная 

драма. В ролях: Владимир 
Верёвочкин, Александр 
Бухаров.

 Главные герои - взвод 
фронтовой разведки. 
В нём разные люди, с 
непростыми судьбами. 
Штрафники и спортсме-
ны, крестьяне и город-
ские жители... 

19.00 «Сегодня»
19.35 ПОЗЫВНОЙ ЖУ

РАВЛИ. (16+)
22.20 «SHAMAN. Я русский». 

(16+)
00.15 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». (12+)
00.40 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
03.40 «Алтарь Победы». (0+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.00 «Мультфильмы»
08.00 КУБАНСКИЕ КАЗА

КИ
09.45 «Кубанские казаки». 

А любовь девичья 
не проходит, нет!»

10.25 «Исторические курор-
ты России»

10.55 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БУРАТИНО

13.10 Большие и маленькие. 
Избранное

14.10 22.35 «Три минуты 
тишины»

14.15 00.45 «Страна птиц»
14.55 22.40 РОДНАЯ 

КРОВЬ
 СССР, 1963 г. Мелодрама. 

В ролях: Вия Артмане, 
Евгений Матвеев.

 Танкист Владимир по пути 
из госпиталя на побывку 
домой познакомился 
с Соней, матерью троих 
детей, которую муж оста-
вил почти без средств к 
существованию. 

16.25 «Пешком...»
16.55 00.00 «Острова»
17.40 Спектакль «Живые 

и мертвые. «Солдата-
ми не рождаются»

18.35 «Евгений Куропатков. 
Монолог о времени 
и о себе»

19.30 Новости культуры
19.45 Международный му-

зыкальный фестиваль 
«Дорога на Ялту»

01.25 «Искатели»
02.10 «Забытое ремесло»
02.25 «Пер Гюнт»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Буба». (6+)
07.45 «Приключения мы-

шонка Переса». (0+)
09.40 Премьера! «При-

ключения мышонка 
Переса-2». (0+)

11.25 «Мальчик-дельфин». 
(6+)

13.10 «Кощей. Похититель 
невест». (6+)

14.45 ЧЕЛОВЕКПАУК. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ ДО
МОЙ. (16+)

17.25 ЧЕЛОВЕКПАУК. 
ВДАЛИ ОТ ДОМА. 
(16+)

 США, 2019 г. Фантастиче-
ский боевик. В ролях: Том 
Холланд, Сэмюэл Л. Джек-
сон, Джейк Джилленхол.

 Питер Паркер вместе 
с одноклассниками 
отправляется на летние 
каникулы в Европу. Одна-
ко отдохнуть приятелям 
вряд ли удастся - по при-
бытии в Венецию группа 
попадает в эпицентр 
сражения.

20.00 Премьера! Фактор 
страха. Испытание 
тайгой. (16+)

21.00 ПОСЛЕДНИЙ ОХОТ
НИК НА ВЕДЬМ. (16+)

23.05 ДАНДИ ПО ПРО
ЗВИЩУ КРОКО
ДИЛ. (12+)

01.05 КРОКОДИЛ ДАН
ДИ2. (6+)

03.00 ПСИХОЛОГИНИ. 
(16+)

04.55 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 ЧУЖОЙ РАЙОН3. 
(16+)

07.55 02.25 ВАРВАРА
КРАСА, ДЛИННАЯ 
КОСА. (0+)

09.35 03.40 ОГОНЬ, ВОДА 
И МЕДНЫЕ ТРУБЫ. 
(6+)

11.15 ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ 
ЗОЛУШКИ. (0+)

13.10 ПЕС БАРБОС И НЕ
ОБЫЧНЫЙ КРОСС. 
(12+)

13.15 САМОГОНЩИКИ. 
(12+)

13.40 СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН. (12+)

15.30 ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ. (12+)

17.25 ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ. 
(16+)

23.10 СНАЙПЕР. ГЕРОЙ СО
ПРОТИВЛЕНИЯ. (16+)

05.35 08.15 «Диверсанты». 
(16+)

08.00 13.00 18.00 Новости 
дня. (16+)

09.35 13.15 18.20 РАЗВЕД
ЧИКИ. (16+)

 Россия, 2008 г. Приключе-
ния. В ролях: М. Заусалин, 
Б. Щербаков, А. Суворов.

 Конец войны. В Разведы-
вательное управление 
Красной армии начинают 
поступать сведения 
о проведении немцами 
успешных испытаний 
новейших научных раз-
работок дисколетов... 

21.00 «Легендарные матчи». 
(12+)

00.00 «История военных 
парадов на Красной 
площади». (16+)

02.35 ВАРИАНТ ОМЕГА. 
(12+)

06.00 07.00 08.00 08.30 09.00 
09.30 10.00 10.15 11.00 
11.30 12.00 12.30 13.00 
14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 19.00 20.00 21.00 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 «Новости». (16+)

06.20 17.15 «Время новых. 
Шоу». (12+)

06.40 12.45 19.15 «The City 
прямо». (12+)

07.30 20.30 «The City». (12+)
10.25 18.15 «Москва сегод-

ня». (16+)
13.25 «Куки внуки». (12+)
14.30 00.15 «The City. Едим»
15.20 «Спецрепортаж». (12+)
16.30 23.20 04.15 «Сделано 

в Москве». (12+)
19.30 02.15 «Доктор 24. 

Темы недели». (12+)
21.25 «Откройте, Давид». (16+)
22.25 «Дайджест «Рейд 112»

05.00 12.30 «Город с истори-
ей». (12+)

05.25 06.20 07.10 08.05 
09.00 13.05 14.05 
15.00 «Великая 
война». (12+)

10.00 «Информационно-
аналитическая про-
грамма». (16+)

11.00 12.00 20.00 «Новости 
360». (16+)

11.05 11.35 «Внимание! 
Еда!» (12+)

16.05 01.15 «Победа. Песни. 
Любовь». (12+)

16.35 17.40 18.50 20.30 
21.45 22.55 00.05 
СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕС
НЫ. (12+)

01.35 02.25 03.20 04.10 
«Великие битвы». 
(16+)

06.00 06.20 07.00 07.35 08.00 
08.30 Мой район. 
Энциклопедия. (12+)

06.10 06.50 07.20 09.05 01.15 
«Мой район. Навига-
тор». (16+)

08.40 «Песни нашего кино»
09.20 БЕСПОКОЙНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО. (6+)
10.45 НЕ ЗАБУДЬ... СТАН

ЦИЯ ЛУГОВАЯ. (12+)
12.10 02.50 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
13.00 14.50 ВОЕННАЯ 

РАЗВЕДКА. ПЕРВЫЙ 
УДАР. (16+)

16.35 НОРМАНДИЯ  
НЕМАН. (12+)

18.35 КЛЯТВА. (12+)
20.40 ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕ

ГО ГОРОДА. (6+)
22.15 ПРОЩАТЬСЯ 

НЕ БУДЕМ. (16+)

06.00 «Песня остаётся с чело-
веком». (12+)

06.15 00.05 САМЫЙ МЕД
ЛЕННЫЙ ПОЕЗД. (12+)

07.30 НЕБЕСНЫЙ ТИХО
ХОД. (12+)

09.00 «Вспомнить всё». (12+)
09.30 15.10 «Календарь». 

(12+)
10.00 12.00 15.00 19.00 

Новости
10.05 ОТРажение
12.10 АТЫБАТЫ, ШЛИ 

СОЛДАТЫ... (12+)
13.40 «...которого любили 

все». (12+)
15.40 Концерт «Песни вели-

кой Победы». (12+)
17.00 «Моя история». (12+)
17.30 ВЕНОК СОНЕТОВ. 

(12+)
19.05 ЖИВЫЕ И МЁРТ

ВЫЕ. (12+)
22.20 ТРИ ДНЯ ДО ВЕС

НЫ. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.30 ЗАГАДКА ЦЕЗАРЯ. 
(12+)

08.00 ЗАГАДКА ЕВКЛИ
ДА. (12+)

09.40 ЗАГАДКА РИМА
НА. (12+)

11.30 События
11.45 ГОСУДАРСТВЕН

НЫЙ ПРЕСТУПНИК. 
(6+)

13.35 «Назад в СССР». (12+)
14.20 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
15.10 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ. 

(12+)
18.35 ПРОКЛЯТИЕ БРАЧ

НОГО ДОГОВОРА. 
(12+)

 Россия, 2021 г. Детектив. 
В ролях: Елена Лотова, 
Владимир Колганов.

 Дина Резникова садится в 
поезд до Питера, не пред-
полагая, что обычная 
рабочая поездка пере-
вернет с ног на голову 
всю её жизнь. Соседом по 
купе оказывается её друг 
детства Борис Посадский, 
в которого Дина до сих 
пор влюблена. 

22.00 События
22.20 ЗВЕЗДА. (12+)
00.05 «Шесть дней из жизни 

маршала Рокоссовско-
го». (12+)

00.45 «Покорители вершин 
военной науки». (12+)

01.45 ...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ. (12+)

04.45 «Война в кадре и за 
кадром». (12+)

05.25 «Война после Побе-
ды». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.35 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 
(16+)

20.00 Вести 13.35 «Назад в СССР». 
(12+)

08.00 «Сегодня» 08.00 «КУБАНСКИЕ 
КАЗАКИ»

21.00 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 
НА ВЕДЬМ». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.30 С ПРИВЕТОМ, КОЗА
НОСТРА. (16+)

07.10 ДОЖДАТЬСЯ ЛЮБ
ВИ. (12+)

11.00 Вести
11.50 «Малая земля. Герои 

без ретуши». Фильм 
Алексея Денисова. 
(12+)

12.40 ПЕРЕКАТИПОЛЕ. 
(16+)

 Жизнь Мити вне опас-
ности, операция прошла 
успешно. Но Маша 
должна ещё провести 
некоторое время с сыном 
в больнице.

17.00 Вести
17.50 ПАЛЬМА. (6+)
20.00 Вести
20.45 Вести. 

Местное время
21.00 ФАМИЛЬНОЕ ГНЕЗ

ДО. (12+)
 Россия, 2023 г. Мело-

драма. В ролях: Ольга 
Арнтгольц, Сергей Пере-
гудов.

 Наталья Журавлёва 
очень дорожит своим 
загородным домом в по-
сёлке Озёрное, который 
построил ещё её прадед. 
Сейчас в нём живут её 
родители и сестра Катя. 
Наталья приезжает к 
ним в гости с радостной 
новостью: она выходит 
замуж за Юрия, который 
ухаживал за ней долгих 
десять лет. Тем временем 
по посёлку распростра-
няются тревожные слухи. 

00.30 ПРЕКРАСНЫЕ СОЗ
ДАНИЯ. (12+)
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Ответы. 1. Краситель. 2. Целлюлоза. 3. Тектоника. 4. Кондратий. 5. Горловина. 6. Аспиратор. 7. Асадуллин. 8. Наволочка. 9. Ками-
кадзе. 10. Строитель. 11. Строгание. 12. Коллекция. 13. Коловорот. 14. Инициатор. 15. Аналитика. 16. Спасатель. 17. Спецшкола. 18. 
Романтика. 19. Восстание. 20. Диссонанс. 21. Филантроп. 22. Противник.

1. Е120 (кармин), Е140 (хлорофилл) или 
Е163 (экстракт из черной смороди-

ны). 2. Клетчатка иначе. 3. Какая на-
ука способна объяснить причины 

землетрясения? 4. Имя атамана 
Булавина. 5. Какая деталь одеж-

ды служит «рукавом» для головы? 
6. Прибор для взятия проб воз-
духа. 7. Советский и российский 

эстрадный певец, тенор-альтино 
Альберт ... 8. «Квадрат» в комплек-
те с простыней и пододеяльником. 

9. Заканчивал свой полет с криком: 

«Банзай!» 10. Здания возводит. 11. Занятие 
столяра с рубанком в руках. 12. Новая ... 
одежды, представленная модельером. 13. 
«Дырокол» для зимней рыбалки. 
14. Зачинщик нового дела. 15. Наука, до-
капывающаяся до самой сути. 16. Присма-
тривающий за купающимися. 17. Не обще-
образовательное, а с уклоном заведение. 
18. Атмосфера ужина при свечах с любов-
ными признаниями. 19. Коллективный 
подрыв государственного устройства. 20. 
Разлад хористов, поющих каждый сам по 
себе. 21. Миллионер, занимающийся бла-
готворительностью. 22. Гвардеец карди-
нала для мушкетера.

Н
А 
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Ответы:  рамка портрета справа, книги на 
верхней полке, ящики этой же этажерки, 
ковер, тапочки, часы, жалюзи, цвет неба 
за окном, ручки шкафа, вещи в коробке на 
шкафу.

Память сохраним!
Помнить своих родных, знать 
судьбу нескольких поколений 
предков необходимо. Можно хра-
нить фотокарточки в альбомах, 
вешать на стену в рамке или отска-
нировать архив и загрузить его в 
ноутбук или планшет. Лишь бы со-
хранить память!

06.00 «Динамо». Ленин-
град». (12+)

07.00, 10.00, 14.25, 17.35, 
20.55 Новости

07.05, 13.40, 17.00, 22.05 Все 
на Матч!

10.05 Бокс. Чемпионат 
мира. Мужчины.  (0+)

10.55 Художественная 
гимнастика. Кубок 
сильнейших. Пр.тр.

14.30 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. Пр.тр.

17.40 Волейбол. «Локо-
мотив» (Калинин-
градская область) 
- «Динамо» (Москва). 
Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Пр.тр.

19.55 «Внуки Победы». (12+)
21.00 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. 
Обзор тура. (0+)

22.55 Профессиональный 
бокс. Нокауты. (16+)

00.55 Смешанные едино-
борства. (16+)

01.55 Футбол. Пр.тр.
04.00 Хоккей. (0+)

07.00 «ПОЛЯРНЫЙ». (16+)
 Марафон первого и 

второго сезонов сериала 
о криминальном авто-
ритете, который начал 
новую жизнь. Бывший 
криминальный автори-
тет девяностых Витя 
Мясник обжился в совре-
менной Москве и занялся 
легальным бизнесом, 
но внезапно настиг-
нувшее его прошлое 
заставляет Витю бежать 
за полярный круг - туда, 
где время как будто оста-
новилось.

21.00 «НЕПРИЛИЧНЫЕ 
ДЕНЬГИ». (16+)

23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.10 «Импровизация». (16+)
02.10 «Импровизация. 

Команды. Дайджест. 
(18+)

03.40 «Студия «Союз». (16+)
04.30 «Студия «Союз». Дайд-

жест. (16+)
05.15 Открытый микрофон. 

Дайджест. (16+)
06.50 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 03.35 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.40 «РЕШЕНИЕ О ЛИКВИ-
ДАЦИИ». (16+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
08.45 «ДЕНЬ Д». (16+)
10.25 «СУПЕРБОБРОВЫ». 

(12+)
12.45 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
14.35 «НАПАРНИК». (16+)
16.30 «ПРИЗРАК». (16+)
18.40 «ТАЙНА ПЕЧАТИ 

ДРАКОНА». (6+)
 Россия - Китай, 2019 г.
 Приключенческий фильм.
 В ролях: Джейсон Фле-

минг, Чарльз Дэнс.
 История английского пу-

тешественника, который 
отправляется по заданию 
Петра Великого состав-
лять карты Дальнего Вос-
тока. Самоуверенность на 
лице англосакса быстро 
сменяется страхом, когда 
он попадает в Китай и 
знакомится с традициями 
Поднебесной...

21.10 «ВИЙ 3D». (12+)
23.45 «СКИФ». (18+)
01.50 «МОНГОЛ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «СОЛДАТЫ-3». (12+)
 Россия, 2004-2013 гг.
 Комедийный сериал.
 В ролях: Иван Моховиков, 

Александр Лымарев, 
Алексей Маклаков, 
Алексей Ошурков.

 Комедийный сериал 
«Солдаты» повествует 
о тяготах и радостях 
армейской жизни: о труд-
ных солдатских буднях, 
о любви, дружбе, вражде 
и даже дедовщине.

18.00 Улётное видео. (16+)
 Сборник самых смешных 

и невероятных видео 
со всей планеты. Герои 
передачи заставят сме-
яться даже самого груст-
ного или расстроенного 
зрителя.

21.00 «+100500». (16+)
00.00 Клуб обаятельных 

животных. (16+)
02.00 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
04.15 Идеальный ужин. 

(16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

06.30 «ТАНЦОР ДИСКО». 
(16+)

09.15 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ». 
(16+)

12.20 «СЕРДЦЕ ЖЕНЩИ-
НЫ». (16+)

14.30 «АНГЕЛ В СЕРДЦЕ». 
(16+)

19.00 «ЖЕНА С ТОГО СВЕ-
ТА». (16+)

 Украина, 2018 г. Мело-
драма. В ролях: Алиса 
Гребенщикова, Юлия 
Агафонова.

 Старшего бухгалтера 
Инну несправедливо об-
виняют в краже огромной 
суммы денег. Случай-
ность спасает ее от 
тюрьмы - по ошибке все 
считают Инну погибшей...

23.05 «ТАНЦОР ДИСКО». 
(16+) 

01.45 «ЧУЖАЯ ДОЧЬ». (16+)
04.50 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». 
(16+)

05.40 «6 кадров». (16+)
06.00 «ОПАСНЫЙ КРУИЗ». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «СЭМ: ПЕСОЧНЫЙ 

ЭЛЬФ». (6+)
10.00 «АСТЕРИКС 

НА ОЛИМПИЙСКИХ 
ИГРАХ». (6+)

12.30 «АСТЕРИКС И ОБЕ-
ЛИКС В БРИТАНИИ». 
(6+)

14.45 «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 
(12+)

17.00 «ЗВЁЗДНЫЙ РАЗ-
УМ». (12+)

 Россия, 2022 г. Фантасти-
ка. В ролях: Егор Кореш-
ков, Алёна Константино-
ва, Дмитрий Фрид.

 В отдаленном будущем 
Земля подвергается на-
шествию некоего вируса, 
уничтожающего биосфе-
ру планеты...

19.00 «КОМА». (16+)
21.15 «КИН». (16+)
23.30 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ». (16+)
01.30 «ЧТЕЦ». (12+)
04.00 «Городские легенды». 

(16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

06.40 «РЕШЕНИЕ 
О ЛИКВИДАЦИИ». (16+)

07.00 «ПОЛЯРНЫЙ». 
(16+)

08.00 «СЭМ: ПЕСОЧНЫЙ 
ЭЛЬФ». (6+)

00.00 Клуб обаятельных 
животных. (16+)

19.55 «Внуки Победы». (12+) 01.45 «ЧУЖАЯ ДОЧЬ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.10 «ГОД В ПОРТУ». (16+)
01.30 «ГАЛВЕСТОН». (18+)
03.00 «ДOВЕРИE». (16+)
04.25 «СПАСИБО ЗА ОБМЕН». 

(16+)
06.10 «БОЕЦ». (16+)
08.00 «РОМОВЫЙ ДНЕВНИК». 

(16+)
09.55 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ». (16+)
12.00 «СТАРЫЙ ГЕНРИ». (16+)
13.35 «БЫЛЫЕ ПРИВЫЧКИ». 

(16+)
15.00 «СЕРДЦА И КОСТИ». 

(16+)
Драма, Австралия, 2019 г.

16.50 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-
КА ОТ ГЕНРИ». (16+)

18.35 «УЦЕЛЕВШИЙ». (16+)
20.30 «ОТЧАЯННЫЙ ПОБЕГ». 

(16+)
21.55 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
23.20 «ПОСЛЕДСТВИЯ». (18+)

05.30 «Шрэк Третий». Мульт-
фильм. (6+)

07.10 «Шрэк навсегда». 
Мульт фильм. (6+)

08.55 «ЧЕЛОВЕК ДОЖДЯ». 
(16+)

11.20 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИ-
ЛАГАЮТСЯ». (12+)

13.35 «1+1». (16+)
15.35 «Как приручить драко-

на». Мультфильм. (12+)
17.15 «Как приручить драко-

на-2». Мультфильм. (6+)
19.00 «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ 

БЕНДЖАМИНА БАТТОНА». 
(16+)
США, 2008 г. В ролях: Брэд 
Питт, Кейт Бланшетт, Тильда 
Суинтон, Джулия Ормонд

22.00 «КРУПНАЯ РЫБА». 
(12+)

00.10 «СЕМЬ ЖИЗНЕЙ». (16+)
02.15 «МОШЕННИКИ». (12+)
03.50 «КИЛЛЕРЫ». (16+)

06.10 «ЭЛЕФАНТ». (12+)
07.30 «НEБEСНЫЙ СУД». (12+)
09.05 «НА РАЙОНЕ». (16+)
10.50 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДА-

НИЕ НА БАЛИ». (16+)
12.45 «НА МОРЕ». (16+)
14.35 «ДВА ДНЯ». (16+)
16.15 «ВНУК КОСМОНАВТА». 

(16+)
17.45 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
19.25 «ТОЛЬКО НЕ СЕЙЧАС». 

(16+)
Мелодрама, Россия, 2011 г.

21.00 «ВЫСОТА 89». (16+)
22.55 «ЗОЯ». (16+)

Драма, биография, воен-
ный фильм, история, Рос-
сия, 2020 г.

00.40 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». 
(16+)

02.10 «НА РАЙОНЕ». (16+)
03.40 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДА-

НИЕ НА БАЛИ». (16+)
05.25 «НА МОРЕ». (16+)

05.20 Мультфильмы. (6+)
08.15 «Песенка мышонка». 

Мультфильм. (6+)
08.25 «Путешествие мура-

вья». Мультфильм. (6+)
08.40 «Петя и Красная Шапоч-

ка». Мультфильм. (6+)
08.55 «Смешарики. Легенда о 

золотом драконе». Мульт-
фильм. (6+)

10.30 «Смешарики. Дежавю». 
Мультфильм. (6+)

12.00, 12.55, 13.40, 14.30, 
15.15, 16.05, 16.55, 
17.45, 18.35, 19.20, 
20.10, 21.00, 21.50, 22.40  
«ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)

23.30 «ЧЕМПИОНЫ». (6+)
01.05 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (6+)
02.45 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ 

МОЕЙ МЕЧТЫ». (6+)
04.40 «Царевна-лягушка». 

Мультфильм. (6+)

01.25, 03.00  «БЕЛЫЙ ВОРОТ-
НИЧОК». (12+)

03.50 «ПОЕЗДКА В АМЕРИКУ». 
(18+)

06.00 «ОТПЕТЫЕ МОШЕННИ-
КИ». (16+)

08.10 «БЛОНДИНКА В ЗАКО-
НЕ». (12+)

09.55 «МАЛАВИТА». (16+)
11.55 «ПОМЕНЯТЬСЯ МЕСТА-

МИ». (16+)
14.05 «УБОЙНЫЙ ФУТБОЛ». 

(16+)
16.05 «СТОП-КРАН». (12+)
17.50 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ». 

(16+)
Комедия, криминал, США, 
1988 г.

19.30 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ-2 
1/2: ЗАПАХ СТРАХА». (12+)

21.00 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ 33 
1/3: ПОСЛЕДНИЙ ВЫПАД». 
(16+)

22.30 «ГОД СВИНЬИ». (16+)

06.20 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

07.35 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

09.15 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

10.40 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

12.20 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

13.40 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

15.00 «ХОЛОП». (16+)
17.00 «СВАТЫ». (16+)
23.40 «Я ХУДЕЮ». (16+)
01.30 «ЖИЗНЬ ВПЕРЕДИ». 

(16+)
02.50 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ-2». (16+)
04.50 «ФРАНЦУЗ». (16+)

00.00 «ВЫГОДНЫЙ КОН-
ТРАКТ». (12+)

01.15, 02.10  «ДАЛЬНОБОЙ-
ЩИКИ». (16+)

03.00, 03.50, 04.45, 05.40, 
06.35, 07.30  «АГЕНТСТВО 
НЛС». (12+)

08.20 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КВАРТЕТ». (12+)

10.00, 11.20  «ПРОФЕССИЯ - 
СЛЕДОВАТЕЛЬ». (12+)

12.40 «КАК УКРАСТЬ МИЛЛИ-
ОН». (16+)

15.05 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 
НАМ… ГОНЦА?» (12+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00  «СЕРДЦА ТРЕХ». 
(16+)

22.00 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 
(12+)
Боевик, комедия, приклю-
чения, Австралия, 1986 г.

23.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

06.20 «ЛИКВИДАЦИЯ». (12+)
Сериал. Россия, 2007 г.
Одесса, 1946 год. Команду-
ющим Одесским военным 
округом назначили став-
шего неугодным в Москве 
Георгия Жукова. Отчитать-
ся фактически ссыльно-
му «маршалу Победы» о 
состоянии дел предстоит 
начальнику уголовного 
розыска Давиду Гоцману, 
который борется с разгу-
лом преступности в тяже-
лейших условиях послево-
енной разрухи.

17.45 «БИТВА ЗА МОСКВУ». 
(16+)

00.05 «БЕЛЫЙ ТИГР». (16+)
01.55 «МИР ВХОДЯЩЕМУ». 

(18+)
03.20 «ИДИ И СМОТРИ». (18+)
05.35 «БЕЛОРУССКИЙ ВОК-

ЗАЛ». (12+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
06.10 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
06.35 «БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТ-

НОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО». 
(12+)

08.10 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 
(6+)

10.00 Новости
10.10 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-

РЕД!» (0+)
15.50 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 

(12+)
Восьмого октября 1941 го-
да Сталин подписал секрет-
ный приказ о формирова-
нии женских авиационных 
полков. 46-й Гвардейский 
бомбардировочный Таман-
ский полк прошел боевой 
путь от Сальских степей и 
Дона до фашистской Гер-
мании.

16.00 Новости
16.15 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 

(12+)
18.30 Новости
18.45 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 

(12+)
23.55 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-

НИЙ ВЕСНЫ». (12+)

05.50 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-
ТЫ». (16+)

08.00 «РЖЕВ». (16+)
10.00 «КАЛАШНИКОВ». (16+)
11.50 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
13.20 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
15.00 «ЛЁТЧИК». (16+)
16.50 «ОФИЦЕРЫ». (12+)

Судьбы двух друзей - Алек-
сея Трофимова и Ивана Ва-
раввы - прослеживаются на 
протяжении многих лет. В 20-
е они вместе служили на по-
граничной заставе, бились с 
басмачами. Потом - Испания, 
Великая Отечественная вой-
на и мирные дни, когда дру-
зья встречаются уже будучи 
седыми генералами…

18.30 Исторический Парад 
Победы 1945 года. Полная 
версия. (12+)

21.20 «ОФИЦЕРЫ». (12+)
23.00 «МАРИЯ. СПАСТИ МО-

СКВУ». (16+)
00.50 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
02.30 «72 ЧАСА». (16+)
04.10 «СОЛДАТИК». (12+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.10 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 «Тайны Медовой доли-

ны». Мультсериал. (12+)
05.55 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
06.20 «Пингвиненок Поро-

ро. Пираты Острова сокро-
вищ». Мультфильм. (0+)

08.00 «МОЙ ДОМАШНИЙ ДИ-
НОЗАВР». (12+)

10.10 Тревел-баттл. Сингапур 
(субтитры). (16+)

11.10 Тревел-баттл. Бали. Ин-
донезия. (16+)

12.10, 13.40, 15.20, 16.50, 
18.10  Молодые ножи (суб-
титры). (16+)

19.30 Молодые ножи-2. (16+)
21.00, 22.20  Молодые ножи 

(субтитры). (16+)
00.00 «СНЕГОУБОРЩИК». (18+)
02.00 Пятница News. (16+)
02.20, 03.10  Инсайдеры. 

(16+)
04.00 Пятница News. (16+)
04.25 «Простоквашино». 

Мультсериал. (12+)

05.00, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсериал. 
(0+)

10.00, 15.45  Барышня - Кре-
стьянка. (16+)
В реалити-эксперименте 
принимают участие две де-
вушки из разных слоев об-
щества. Богатая героиня из 
города, которая не привык-
ла считать деньги, и бед-
ная жительница деревни, 
которая знает о роскошной 
жизни только из картинок в 
журналах или ТВ-программ. 
Героиням предстоит позна-
комиться с семьей и дру-
зьями друг друга, а также 
в полной мере ощутить на 
себе разность их социально-
го статуса и образа жизни. В 
финале их ждет встреча за 
круглым столом.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.00 Гости и прочие непри-
ятности. (16+)

04.45 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

07.00, 15.00, 23.00  «ПА-
МЯТЬ» (субтитры). (16+)
Фантастика, драма, Колум-
бия, Катар, Франция, Гер-
мания, 2021 г.

09.20, 17.20, 01.20  
«ЖАДНОСТЬ». (18+)
Драма, комедия, Велико-
британия, 2019 г.

11.05, 19.05, 03.05  «НЕ ГО-
ВОРИ НИКОМУ». (12+)
Триллер, драма, Франция, 
Великобритания, 2006 г. 
В ролях: Франсуа Клюзе, 
Мари-Жозе Кроз, Андре 
Дюссолье, Кристин Скот 
Томас

13.20, 21.20, 05.20  «ВОЙНА 
ПОД ЗЕМЛЕЙ». (16+)
Военная драма, Велико-
британия, 2020 г. В ро-
лях: Сэм Хэзелдайн, Том 
Гудман-Хилл, Крис Хитченс, 
Сэм Клемметт

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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06.15 Индустрия красоты. (12+)
06.40 Сила еды. (6+)
07.05 Пересадка сердца. (12+)
07.55 Краткий курс счастливой мамы. 

(12+)
08.20, 08.45, 14.55, 04.40  Отчаянные 

хозяйки. (12+)
09.15, 15.20, 20.45  Остеопатия. Точка 

сборки. (12+)
09.40, 15.45, 18.30, 00.15  Рецепты вра-

чей. (12+)
10.05, 16.10, 18.55, 21.35, 22.00, 00.45  

Спросите тренера. (12+)
10.30, 10.50, 16.40, 19.20, 22.30, 01.10  

Люди с НЕограниченными возможно-
стями. (12+)

11.10, 16.55, 19.40, 22.45, 01.30  
Прокачать за 600 секунд. (16+)

11.20, 17.05, 19.50, 22.55, 01.40  
Почти серьезно. (12+)

11.50, 17.35, 20.15  Пора в декрет. (12+)
12.15, 02.30  Индустрия красоты. (12+)
12.40, 02.55  Сила еды. (6+)
13.05 Спортивный вопрос. (12+)
13.20 Имеешь право. (12+)
13.35, 14.00, 18.00, 23.50  Начни с себя. 

(12+)
14.30, 04.15  Краткий курс счастливой 

мамы. (12+)
21.10 Мужские вопросы. (16+)
23.25, 02.05  Навстречу звездам. (12+)
03.20 Пересадка сердца. (12+)
05.10, 05.35  Фитнес навигатор. (16+)

06.00 Великая война: Барбаросса. (12+)
06.55 Великая война: Киев 1941. (12+)
07.45 Великая война: Оборона Севасто-

поля. (12+)
08.45, 09.35  Империя с Майклом Пор-

тилло. (12+)
10.25, 11.30  Гробницы Египта: самая 

важная миссия. (12+)
12.30 Запретная история: Загадка про-

павших сокровищ Японии. (12+)
13.20 Запретная история: Туринская пла-

щаница. (12+)
14.10 Девочки. (16+)
15.20 Турецкий паспорт. (12+)
17.00 Великая война: Сталинград. (12+)
18.00 Великая война: Битва за Кавказ. 

(12+)
19.00 Великая война: Курская дуга. (12+)
20.00 Великая война: От Днепра до Оде-

ра. (12+)
20.55 Великая война: Операция «Багра-

тион». (12+)
21.55 Великая война: Война за воздух. 

(12+)
22.50 Империя с Майклом Портилло: Ин-

дия. (12+)
23.45 Империя с Майклом Портилло: 

Ямайка. (12+)
00.35, 01.35  Гробницы Египта: самая 

важная миссия. (12+)
02.30, 03.15  Запретная история. (12+)
04.00, 04.55  Гробницы Египта: самая 

важная миссия. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00 Коллаборационисты Второй миро-

вой войны. (12+)
01.30 События в истории. (12+)
01.55 Историограф. (12+)
02.40 Забытый полководец. (12+)
03.05 Тайное становится явным. (12+)
03.20 Историада. (12+)
04.15 На пути к Великой Победе. (12+)
04.40 Историограф. (12+)
05.20 Коллаборационисты Второй миро-

вой войны. (12+)
05.50 События в истории. (12+)
06.15 Историада. (12+)
07.10 На пути к Великой Победе. (12+)
07.40 Пешком по Москве: Арбатская пло-

щадь. (6+)
08.00, 08.45, 09.25, 10.15  Ступени По-

беды. (12+)
11.00, 11.45  Трудовой фронт Великой От-

ечественной. (12+)
12.30 Найти и рассказать: Демянский ко-

тёл. (12+)
13.00 Экспозиция войны. (12+)
14.00, 14.45  Битва ставок. (12+)
15.30 Мемориалы России: Малая земля. 

(12+)
16.00, 16.50, 17.45, 18.40, 19.40, 20.35, 

21.35, 22.30  «СПУТНИКИ». (16+)
Сериал. Военная драма, история, Рос-
сия, 2015 г.

23.30 На пути к Великой Победе: Послед-
ний штурм. (12+)
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06.55 Вершки-корешки. (12+)
07.10 Садовые сокровища. (12+)
07.30 Керамика. (12+)
07.40 Семейные рецепты Нади. (16+)
08.30 Сад в радость. (12+)
09.00 Секреты сада. (12+)
09.50 Огород по-новому с Оксаной Пи-

скарёвой. (12+)
10.15 Соусы. (12+)
10.25 Свечной заводик. (12+)
10.45 Лучки-пучки. (12+)
11.00 Ваш агроном. (12+)
11.20, 17.30, 23.35  Стройплощадка. (12+)
11.50, 14.55, 18.00, 21.00, 00.05  Дач-

ные радости. (12+)
12.20 Школа дизайна. (12+)
12.50 Садовый доктор. (12+)
13.10 Консультант садовода. (12+)
13.40 Сам себе дизайнер. (12+)
13.50 Лучки&Пучки. (12+)
14.10 Готовим по-итальянски. (16+)
14.40 Здоровый сад. (12+)
15.25, 21.30  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
15.55, 22.00  Готовим на природе. (12+)
16.15 Народные умельцы. (12+)
16.45, 22.50  Профотбор. (12+)
17.15, 23.20  Забытые ремесла. (12+)
18.30 Старые дачи. (12+)
19.00 Цветик-семицветик. (12+)
19.20 Милости просим. (12+)
19.45, 20.00  Огород круглый год. (12+)
20.15 Ремонт без правил. (12+)
20.45 Календарь дачника. (12+)
22.20 Возрождение сада. (12+)

08.15 Рыбалка в Абхазии. (16+)
08.40 Зов предков. (16+)
09.05 Карпфишеры. (16+)
09.35 Весенняя рыбалка. (16+)
10.05 Пофестивалим! (16+)
10.30 Рыбалка без границ. (12+)
11.00 Беларусь: в поисках хорошего кле-

ва. (16+)
11.30 Рыбалка на Черемшане. (6+)
12.00, 23.30  Мир рыболова. (12+)
12.25, 23.55  Нож-помощник. (16+)
12.40, 00.10  Крылатые охотники. (16+)
12.55 Спиннинг сегодня. (16+)
13.20 Морская охота. (16+)
13.50 Оружейные дома мира. (16+)
14.20 Рыбалка сегодня XL. (16+)
14.50 Рыболовная Россия. (16+)
15.15 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
15.45, 19.25  Рыбалка 360. (16+)
16.10, 19.50  Фотоохота с Евгением По-

лонским. (16+)
16.40 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
17.05 Сам себе охотник. (16+)
17.30 Уральская рыбалка. (12+)
18.00 Коротко о главном. (12+)
18.30 Фишермания. (12+)
19.00 Рыбалка в России. (16+)
20.15 Рыболовные экспедиции в Норве-

гию. (16+)
20.45 На охотничьей тропе. (16+)
21.15 Делай как я. (16+)
21.25 Привет, Малек! (6+)
21.40, 22.05  Охотник-одиночка. (16+)
22.35 Рыбалка в Беларуси. (16+)
23.00 Охота с луком. (16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
01.30 Ароматный мир. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 10.30, 18.45, 23.45  Цигун. 
Практика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 

(12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
11.45, 17.45  Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Табата-хард. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ЗДОРОВОЕ ТВ

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.20, 22.10, 23.00  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субтитры). 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Арген-
тина, 1998-1999 гг. В ролях: 
Наталия Орейро, Факундо 
Арана, Артуро Мали, Нор-
берто Диас, Фернанда Ми-
страль, Лидия Ламайсон, 
Вероника Виейра

23.40, 00.40  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

01.40, 02.50  «Я НЕ РОБОТ». 
(16+)

03.45 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«БОЙ МЕСТНОГО ЗНАЧЕ-
НИЯ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«РАЗЖАЛОВАННЫЙ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «МИФ 
ОБ ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИ-
НЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

15.00, 23.00  «Я - ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ. ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КАИ-
НА». (16+)

00.00, 01.00  «ЛЕЙТЕНАНТ СУ-
ВОРОВ». (16+)

02.00, 03.00  «В СТОРОНУ 
ОТ ВОЙНЫ». (16+)

07.00 «Я - ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ. 
СТАРЫЕ СЧЕТЫ». (16+)
Сериал. Приключенческий 
детектив, Россия, 2009 г.

06.00 «КУХНЯ». (16+)
10.10 «РЕГБИ». (16+)

Максим - подающий боль-
шие надежды боксёр. На-
стя - спортивная гимнастка 
с блестящим будущим. Од-
номоментно ребята лиша-
ются спортивных карьер. 
Оставшись без перспектив, 
без средств к существова-
нию они попадают в коман-
ды Регби ЦСКА. Отвержен-
ные, но не отчаявшиеся 
Максим и Настя с нуля на-
чинают путь за победами, 
которых они лишились…

20.35 «КАРАТЭ-ПАЦАН». (12+)
Боевик, США, Китай, 2010 г. 
В ролях: Джеки Чан, Джей-
ден Смит, Тараджи П. Хенсон

23.10 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)
01.05 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (0+)
05.50 «Утро попугая Кеши». 

Мультфильм. (0+)

СТС LOVECУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.35 «АЛЬПИЙСКАЯ БАЛЛА-
ДА». (6+)

08.05 «КТО СМЕЕТСЯ ПОСЛЕД-
НИМ». (12+)

09.50 «Я, ФРАНЦИСК СКОРИ-
НА». (12+)

11.40 «ДВОЕ НА ОСТРОВЕ 
СЛЕЗ». (16+)

13.15, 01.20  «ХОТИТЕ - ЛЮБИ-
ТЕ, ХОТИТЕ - НЕТ». (12+)

14.30 «КОНЕЦ БАБЬЕГО ЛЕТА». 
(12+)

16.05 «ПРИМИТЕ ТЕЛЕГРАММУ 
В ДОЛГ». (12+)

17.30 «ВЫЗОВ». (12+)
19.00 «КРИНИЦЫ». (12+)
20.35 «ВОСТОЧНЫЙ КОРИ-

ДОР». (16+)
22.15, 05.15  «КОНЕЦ БАБЬЕГО 

ЛЕТА». (12+)
23.50 «ДВОЕ НА ОСТРОВЕ 

СЛЕЗ». (16+)
02.30 «ВЫЗОВ». (12+)
03.50 «КРИНИЦЫ». (12+)

06.10 «ПОЛНЫЙ КОНТАКТ». 
(16+)

07.30 «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА». 
(12+)

11.00 «МИЛЛИОНЕРША». 
(12+)

14.40 «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». (12+)

18.00 «ПОЦЕЛУЕВ МОСТ». 
(12+)

19.45 «ЛЮБОВЬ И РОМАН». 
(12+) 
2014 г. В ролях: Анна Здор, 
Александр Константинов

21.25 «ВДОВИЙ ПАРОХОД». 
(12+) 
2010 г. В ролях: Ольга Фаде-
ева, Нина Усатова, Татьяна 
Лютаева

23.10 «КРИК ТИШИНЫ». (12+)
01.00 «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА». 

(12+)
04.15 «МИЛЛИОНЕРША». 

(12+)

08.20 «САМЫЙ ПЬЯНЫЙ 
ОКРУГ В МИРЕ». (18+)

10.20 «БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ». 
(18+)

12.50 «КРИМИНАЛЬНОЕ ЧТИ-
ВО». (18+)

15.30 «АПОКАЛИПСИС». (18+)
17.50 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». 

(16+)
20.00 «ЛАРА КРОФТ: РАСХИ-

ТИТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ». 
(16+)
США, Великобритания, 
2001 г.

21.45 «ЛАРА КРОФТ: РАСХИТИ-
ТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ-2 - КО-
ЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ». (12+)

23.40 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». 
(18+)

01.20 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2». 
(18+)

02.50 «ЗНАМЕНИЕ». (16+)
04.45 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ». (12+)

06.00, 06.25  Голливуд за ка-
дром. (16+)

06.50 «РАССКАЗЫ РУСАЛОЧ-
КИ». (16+)

08.20 «НЕОБЫКНОВЕННАЯ 
ИСТОРИЯ НА РОЖДЕСТВО». 
(16+)

10.00, 10.55, 11.45, 12.40  
Проект Подиум. (16+)

13.35, 14.20, 15.05, 15.55  
«ДО СМЕРТИ КРАСИВА». 
(16+)

16.40 «ТУРИСТ». (16+)
18.20 «ДИАНА: ИСТОРИЯ ЛЮБ-

ВИ». (16+)
20.15 «ЕШЬ, МОЛИСЬ, ЛЮБИ». 

(16+)
22.35 «ГОЛАЯ ПРАВДА». (16+)
00.05, 00.50, 01.35  «ДО 

СМЕРТИ КРАСИВА». (16+)
02.15, 03.05, 03.55, 04.45  

Проект Подиум. (16+)
05.35 Голливуд за кадром. 

(16+)

РЕТРОРУССКИЙ 
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ИСТОРИЯ МОДЫ

Светлана ИВАНОВА

ÓÊÐÀØÅÍÈß:
путь от сильного пола к слабому

Украшения существуют 
примерно столько же вре-
мени, сколько существует 
человек разумный. И это не 
столетия, а целые эпохи. 

С амыми древними 
украшениями счита-
ются найденные на 

раскопках в Южной Африке 
ракушки с проделанными в 
них отверстиями. Археологи 
предполагают, что эти ракуш-
ки были нанизаны на некое 
подобие веревки, которая не 
сохранилась, и представля-
ли собой бусы. Сделаны эти 
бусы были примерно за 75 
тысяч лет до нашей эры. 

Исключительно 
для мужчин
Изначально украшения, как счи-
тают археологи, выполняли опре-
деленные функции. Они могли, по 
мнению их обладателей, защищать 
от злых духов, оберегать от бо-
лезней и других неприятностей, а 
также служить знаками отличия. 
Например, воин или охотник не 
могли носить такие же украшения, 

как вождь. Кстати, кольца, кото-
рые впервые появились в Древнем 
Египте, были отличительным при-
знаком высокого статуса, знати. И в 
Древней Греции кольцо также было 
знаком принадлежности к высшему 
сословию. И что самое интересное 
– носили кольца, 
как и многие 
другие укра-
шения, только 
мужчины.

Первенство у женщин
К XIX веку украшения утратили статус символа власти. Их нача-
ли носить все, кому они были по карману. И именно в это время 
первенство в части украшений перешло к женщинам, которые, 
в отличие от мужчин, постепенно терявших интерес к много-
численным украшениям, только начали его приобретать. 

Кольца для брака и не только
В Древнем Риме можно было получить разрешение на но-
шение кольца – император Август даровал такое разреше-
ние медикам, а Септимий Север – воинам. Лучники носили 
кольца для защиты пальцев от жесткой те-
тивы. Решающим фактом бракосочета-
ния считалось металлическое кольцо, 
скреплявшее сговор молодоженов. 

Юноша покупает кольцо:
– Пожалуйста, сделайте гра-
вировку «Кларе от Генри».
Пожилой ювелир:
– Я бы посоветовал вам 
написать короче: 
«От Генри». Мало ли что…

Статусное
золото
Первые мастера по-
явились в Древнем 
Египте, они научи-
лись делать из золота 
самые разнообраз-
ные украшения. Са-
мым ценным камнем 
в Древнем Египте 
считалась бирюза.
Украшения из золота 
долгое время были 
доступны только 
знати, и потому 
считались сим-
волами роско-
ши и высокого 
происхожде-
ния. Так, напри-
мер, в Древнем Риме 
простым людям были 
позволены украшения 
только из серебра, 
а рабам – и вовсе из 
простого металла. 
Такой статус золотых 
украшений продер-

жался довольно 
долго даже по 

историче-
ским мер-
кам.

Серьги от… грыжи?
Серьги тоже изначально носили только мужчины. Причем 
главным критерием было количество серег, а не их качество. 
Так, состоятельные мужчины в Европе носили по серьге в 
каждом ухе. В Древней Руси сразу после рождения на ре-
бенка надевали нитку бус или ожерелье из бисера. Выбор 
украшения происходил на большом совете, еще до рожде-

ния ребенка. В 7-8 лет девочкам прокалывали уши и дарили 
первые бусы. Мальчикам прокалывали только одно ухо – левое – 
считалось, что это спасает от грыжи.
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05.00 Ранние пташки. «Лунтик». (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Бурёнка Даша». (0+)
07.40 «Волшебная кухня». (0+)
09.45 «Три кота». (0+)

Увлекательные истории из жизни трех 
маленьких любознательных котят: 
Коржика, Компота и их младшей се-
стренки Карамельки. В их большой 
семье жизнь никогда не стоит на ме-
сте: вместе они учатся выражать свои 
эмоции, поддерживать друг друга и 
находить выход из любой, даже не-
простой на первый взгляд ситуации, 
при помощи своей фантазии и роди-
тельского совета.

11.55 «Маша и Медведь». (0+)
14.10 «Конёк-Горбунок». (0+)
15.20 «Супер МЯУ». (0+)

Яркий приключенческий мультсериал 
создан по книгам детского писателя 
Олега Роя.

17.15 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Царевны». (0+)

Познакомьтесь с пятью симпатичны-
ми царевнами: Варя-краса; царевна-
лягушка Василиса; царевна Несмея-
на Даша; Алёнка Прекрасная и Соня, 
спящая царевна. Каждая из юных 
особ обладает удивительной волшеб-
ной силой, но пока еще не умеет ею 
управлять. Чтобы научиться исполь-
зовать магию, царевны прибывают 
на остров Дивногорье в школу вол-
шебства, где им будет преподавать 
великий маг Кощей Бессмертный. 
Мультсериал «Царевны» о приключе-
ниях, тайнах, волшебстве и, конечно, 
о дружбе, с помощью которой девоч-
ки вместе преодолеют все трудности и 
станут настоящими волшебницами!

23.40 «Пёс в сапогах». (0+)
00.00 «В стране невыученных уроков». 

(0+)
00.20 «Пони бегает по кругу». (0+)
00.30 «Ивашка из Дворца пионеров». 

(0+)
00.40 «Рикки-Тикки-Тави». (0+)
01.00 «Бумажки». (0+)
03.25 «Лунтик». (0+)

05.00 «Буба». (0+)
07.00 «Джили и Гулу». (0+)
07.35 «Простоквашино». (0+)
08.55 «Зов джунглей». (6+)
10.35 «Идефикс и неукротимые». (6+)
11.00 «Ералаш». (6+)
11.55 «РОДИТЕЛИ. ТАК И ЖИВЕМ». (12+)
18.00 «Простоквашино». (0+)
19.30 «Диномама». (6+)

Однажды мальчик Эрни, его сестра 
Джулия и друг Макс случайно попада-
ют в машину времени и отправляются 
в далекое прошлое. Они оказывают-
ся прямо в гнезде огромного тиран-
нозавра, принявшего детей за своих 
питомцев.

21.05 «РОДИТЕЛИ. ТАК И ЖИВЕМ». (12+)
22.25 «ВСЕ ПАРЫ ДЕЛАЮТ ЭТО». (16+)
00.15 «БЕЗУМНЫЕ ПРЕПОДЫ». (12+)
01.40 «Ералаш». (6+)
02.25 «РОДИТЕЛИ» (субтитры). (12+)
04.15 «Буба». (0+)

06.00, 13.00, 18.00  «Фиксики». (6+)
06.30, 12.00, 18.30, 00.00  «Гормити». 

(6+)
07.05, 12.35, 19.05, 00.35  «Смешари-

ки». (6+)
07.30, 19.30  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.40, 13.30, 19.40  «Долина муми-

троллей». (6+)
08.25, 15.55, 20.25  «Октонавты». (0+)
08.50, 16.20, 20.50  «Олли: Веселый гру-

зовичок». (0+)
08.55, 16.25, 20.55  «Металионы». (6+)
09.30, 17.00, 21.30  «Консуни». (6+)
10.00, 17.30  «Роботы-поезда». (6+)
10.30, 22.30  «Как поймать перо Жар-

Птицы». (12+)
11.35, 15.40, 22.20, 23.35  «Енотки». 

(0+)
14.15 «Команда Флоры». (6+)
14.25 «Два хвоста». (12+)
22.00 «Бабушкины сказки». (12+)
22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00 «Барбоскины». (0+)
О жизни обычной семейки антропо-
морфных собак.

10.00 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
13.15 «Смешарики». (0+)
16.30 «Чуч-Мяуч». (0+)
19.00 «Сказочный патруль. Дело номер 

один». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.00 «Лунтик». (0+)
20.20 «Маша и Медведь». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00, 04.00  «Барбоскины». (0+)
21.30 «Простоквашино». (0+)
22.00 МУЛЬТсюрприз. (0+)
02.00 «Деревяшки». (0+)
02.25 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
03.00 «Лунтик». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», «Машины 

сказки». (0+)
04.30 «Сказочный патруль». (0+)
05.00 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)
05.30 «Фиксики». (0+)
05.50 «Просто о важном. Про Миру и Го-

шу. Кулинарный мастер-класс». (0+)

16.45 «Магия большого спор-
та». (12+)

17.15 Синхронное плавание. 
Фестиваль «Завораживаю-
щая красота». (0+)

18.15 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

18.45 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Финал. (0+)

21.00 Неделя КХЛ. (12+)
21.30 «Страна спортивная» 

Специальный репортаж. 
(12+)

21.45 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Женщины. Финал. «Локо-
мотив» (Калининградская 
область) - «Динамо» (Мо-
сква). (0+)

23.55 «География спорта. Во-
ронеж». (12+)

00.20 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. Трансляция из 
Узбекистана. (0+)

01.25 Американский футбол. 
Чемпионат России. «Патри-
оты» (Москва) - «Грифоны» 
(Санкт-Петербург). (0+)

03.55 Художественная гим-
настика. Кубок сильней-
ших. Трансляция из Мо-
сквы. (0+)

06.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Матч за 3-е место. (0+)

07.50 Новости
07.55 Бокс. Чемпионат мира. 

Мужчины. Трансляция из 
Узбекистана. (0+)

09.00 «Жизнь после спорта. 
Денис Лебедев». (12+)

09.30 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

10.00 Новости
10.05 «Страна героев. Виктор 

Чукарин». (12+)
10.25 «Что по спорту? Влади-

кавказ». (12+)
10.55 Художественная гим-

настика. Кубок сильней-
ших. Прямая трансляция 
из Москвы

15.40 «Небесная грация». 
(0+)

15.55 Новости
16.00 Неделя КХЛ. (12+)
16.30 «Страна спортивная» 

Специальный репортаж. 
(12+)
Цикл программ о малоиз-
вестных фактах и значи-
мых моментах в развитии 
отечественного спорта.

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 Муз’итив. (16+)
07.30 Teen чарт. (16+)
08.00 Лига свежих клипов. 

(16+)
08.25 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
09.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
10.00 На измене. Прелюбо-

деи шоубиза. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Прогноз по году. (16+)
13.00 Моя волна. (16+)

14.00 Русский чарт. (16+)
15.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
15.30 МузРаскрутка. (16+)
16.00 Топ-15 Like FM. (16+)
17.00 Ждите ответа. (16+)
18.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
19.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
20.00 Песня года-2021. (16+)
23.00 Танцпол. (16+)
00.00 Караоке хит. (16+)
01.00 Наше. (16+)

Made in Russia!
02.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

07.00 «ПОВЕСТЬ О НАСТОЯ-
ЩЕМ ЧЕЛОВЕКЕ». (0+)
В основе драматической 
истории - реальные факты 
биографии летчика-истре-
бителя Алексея Маресьева.

08.55, 10.00  Донбасс. Аэро-
порт. Части 1 и 2. (16+)

11.05 Штурм Берлина. В ло-
гове зверя. (0+)

12.10 Донецкая Вратарница. 
(0+)

13.05 Иностранцы Донбасса. 
(16+)

14.10 «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯН-
КИ». (0+)

15.50 С нами Бог. (0+)
16.30 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 

В ЛИЦО». (12+)
18.25 «ОТЕЦ СОЛДАТА». (12+)
20.20, 21.30, 22.35  Доро-

ги памяти. Фильмы 1-3. 
(12+)
В рамках празднования 
75-летия Великой Победы 
телеканал «СПАС» запустил 
специальный проект «До-
роги памяти». Съемочная 
группа телеканала от-
правилась в экспедицию 
и проехала тысячи кило-
метров в поисках живой 
памяти о Великой Отече-
ственной войне. 

23.35 День Патриарха. (0+)
23.50 Завет. (6+)
00.50 Дорога памяти «1418 

шагов к Победе». (0+)

« Любовь не раздражается, а ты 
раздражаешься. Смотри: враг ко-

варствует над тобою, ибо в сердце при 
гневе погасает вера в Бога и теряется 
дерзновение пред Богом». 

Прп. Иоанн Кронштадтский

8 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Апостола и евангелиста Марка.

Прп. Сильве-
стра Обнорско-
го. Прп. Василия 
Поляномеруль-
ского (Рум.). 
Сщмч. Сергия 
пресвитера. Ца-
реградской ико-
ны Божией Ма-
тери.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

05.00 «Элла, Оскар и Шу». (0+)
06.30 О! Музыка! (0+)
07.00 «Жужжалка». (0+)
07.05 «Три кота». (0+)
08.40 «Тот самый Джои!» (0+)
09.45 «Что в тарелке?» (0+)
10.00 О! Кино! «Белка и Стрелка. Звёзд-

ные собаки». (0+)
11.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
12.00 «Оранжевая корова». (0+)
13.30, 23.00  «Фиксики». (0+)
16.00 «Мой музей». (0+)
16.05 «Лабораториум. Маленькие иссле-

дователи». (0+)
16.30 «Ангел Бэби». (0+)
18.00 «Ничего себе имя!» (0+)
18.30 О! Кино! «Белка и Стрелка: Кариб-

ская тайна». (6+)
19.50 «Приключения Ам Няма». (0+)
20.30 «Тот самый Джои!» (0+)
21.30 «Оранжевая корова». (0+)
01.25 «Спроси у ТриО!» (0+)
01.30 О! Кино! «Белка и Стрелка. Звёзд-

ные собаки». (0+)
02.55 «Приключения Ам Няма». (0+)
03.30 «Царевны». (0+)

СОЛНЦЕ
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05.00 Новости
05.10 «День Победы». 

Праздничный канал
09.50 Новости
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

10.40 Новости (с субтитра-
ми)

11.30 ДИВЕРСАНТ: 
КРЫМ. (16+)

15.00 Новости (с субтитра-
ми)

15.20 ДИВЕРСАНТ: ИДЕ
АЛЬНЫЙ ШТУРМ. 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.25, 19.00 ДИВЕРСАНТ: 
ИДЕАЛЬНЫЙ 
ШТУРМ. (16+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.25 1941. КРЫЛЬЯ НАД 
БЕРЛИНОМ. (12+)

 Россия, 2022. Военный 
фильм. В ролях: Сергей 
Пускепалис, Сергей Гилев.

21.00 «Время»
22.00 В БОЙ ИДУТ ОДНИ 

СТАРИКИ. (12+)
23.30 БЕЛОРУССКИЙ ВОК

ЗАЛ. (0+)
01.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Свиде-

тели Эйзенштейна». 
(16+)

01.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ме-
лодии моей жизни». 
(16+)

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 
замечательных». (16+)

04.20 ЧЕРЕЗ ПРИЦЕЛ. 
(12+)

08.00 «День Победы». 
Праздничный канал

10.00 Москва. Красная пло-
щадь. Парад, посвя-
щённый Дню Победы

10.40 Вести
12.05 Праздничный кон-

церт, посвящённый 
Дню Победы

13.45 Т34. (12+)
 Россия, 2019 г. Военная 

драма. В ролях: Алек-
сандр Петров, Виктор 
Добронравов.

 Зима 1941 года. Вчераш-
ний курсант Ивушкин и 
экипаж боевой машины 
Т-34 вступают в неравный 
бой с танками немецкой 
дивизии. 

17.00 Вести
17.45 «Песни от всей души» 

в День Победы. (12+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «Песни от всей души» 
в День Победы. (12+)

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Вести
22.10 КАТЮША. (12+)
 1944 год. Во время насту-

пления на линии фронта 
найден раненый боец. Он 
помнит лишь своё имя - 
Егор Петров. 

23.50 ПЕРВЫЙ ОСКАР. 
(12+)

01.50 ПРЫЖОК БОГОМО
ЛА. (12+)

04.25 ДВАДЦАТЬ ВОСЕМЬ 
ПАНФИЛОВЦЕВ. 
(12+)

06.00 ДЕД МОРОЗОВ: 
ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗ
ДИЯ. (16+)

08.00 «Сегодня»
08.15 ДЕД МОРОЗОВ: 

ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗ
ДИЯ. (16+)

09.45 «Сегодня»
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

10.40 «Сегодня»
11.00 НЮРНБЕРГ. (12+)
13.00 ТОПОР. (16+)
 Россия, 2018 г. Военная 

драма. В ролях: Андрей 
Смоляков, Дарья Калмы-
кова.

14.35 ТОПОР. 1943». (16+)
16.00 «Сегодня»
16.30 ТОПОР. 1943». (16+)
16.50 ТОПОР. 1944». (16+)
18.20 В АВГУСТЕ 44ГО... 

(16+)
 Россия, 2022 г. Военная 

драма. 
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «Сегодня»
19.35 В АВГУСТЕ 44ГО... 

(16+)
20.50 ТОПОР 1945: КЕ

НИГСБЕРГ. (16+)
22.40 ДИНА И ДОБЕР

МАН. (16+)
02.00 У АНГЕЛА АНГИ

НА. (16+)
03.30 СЕМЬ ПАР НЕЧИ

СТЫХ. (16+)

06.30 «И все-таки мы побе-
дили!». Киноконцерт

06.55 11.20 «Библейский 
сюжет»

07.25 Клавдия Шульженко. 
Незабываемый кон-
церт

08.05 20.45 «Берлинская 
операция. 1945»

08.50 19.00 В 6 ЧАСОВ 
ВЕЧЕРА ПОСЛЕ 
ВОЙНЫ

10.15 20.25 «Звезда Марины 
Ладыниной». Рас-
сказывает Валерия 
Ланская

10.30 «Ночь коротка»
11.45 ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕ

ГО ГОРОДА
13.10 «Звезда Лидии Смир-

новой». Рассказывает 
Александра Урсуляк

13.25 22.25 «Три минуты 
тишины»

13.30 УТОМЛЕННЫЕ 
СОЛНЦЕМ2. (16+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

21.30 Дмитрий Хворостов-
ский. Военные песни. 
Концерт в Государ-
ственном Кремлев-
ском дворце

22.30 Я РОДОМ ИЗ ДЕТ
СТВА

00.05 «Цвет жизни. Начало»
00.50 «Страна птиц»
01.35 «Искатели»
02.20 «Мистер Пронька». 

«Великолепный Гоша»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Мультфильмы». (0+)
08.10 ТУМАН. (16+)
11.55 АФРИКА. (6+)
13.05 ЗАКРЫТЫЙ УРО

ВЕНЬ. (16+)
 Россия, 2023 г. 

Фантастическая драма. 
В ролях: Денис Нурулин, 
Артём Афонасов.

 Компания молодых 
беззаботных геймеров 
проникает в частную 
лабораторию, где раз-
рабатывают экспери-
ментальный симулятор 
военных действий для 
армии. 

16.55 РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН. 
(12+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 ПРЕМЬЕРА! ПО
ДОЛЬСКИЕ КУРСАН
ТЫ. (12+)

 Россия, 2020 г. Военная 
драма. В ролях: Евгений 
Дятлов, Артём Губин, 
Любовь Константинова.

 В начале Великой Отече-
ственной войны курсанты 
подольских артиллерий-
ского и пехотного училищ 
занимают оборону 
на Ильинском рубеже...

22.00 ПРЕМЬЕРА! КАЛАШ
НИКОВ. (12+)

00.05 АФРИКА. (6+)
01.10 РУБЕЖ. (12+)
03.00 ПСИХОЛОГИНИ. 

(16+)
04.55 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 НЕБЕСНЫЙ ТИХО
ХОД. (12+)

06.15 БИТВА ЗА МО
СКВУ. (12+)

13.05 СОЛДАТИК. (6+)
14.45 БЕЛЫЙ ТИГР. (16+)
17.00 СНАЙПЕР2. ТУН

ГУС. (16+)
 Беларусь-Россия, 2012 г.
 Боевик. 
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания. (0+)

19.00 «Известия». (16+)
19.15 СНАЙПЕР2. ТУН

ГУС. (16+)
20.55 ГРОЗОВЫЕ ВОРО

ТА. (16+)
00.55 СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 

ВОЗМЕЗДИЯ. (16+)
03.40 НЕБЕСНЫЙ ТИХО

ХОД. (12+)

06.05 ВАРИАНТ ОМЕГА
09.00 18.00 Новости дня. (16+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Военный парад, 
посвященный 78-й 
годовщине Победы 
в Великой Отечествен-
ной войне 1941-1945 гг.

11.10 «Бомбардировщики 
и штурмовики Второй 
мировой войны». (16+)

13.55 «Стрелковое оружие 
Второй мировой». (16+)

15.20 «Танки Второй мировой 
войны». (16+)

16.45 «Девять героев». (12+)
18.55 Светлой памяти павших 

в борьбе против фашиз-
ма. Минута молчания

19.05 «Освобождение». (16+)
20.00 «Дневники памяти»
22.00 ДОРОГА НА БЕР

ЛИН. (16+)
23.25 ЖИВЫЕ И МЕРТ

ВЫЕ. (12+)

06.00 07.00 08.00 08.30 09.00 
09.30 10.00 10.30 11.00 
11.30 12.00 12.30 13.00 
14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 19.00 20.00 21.00 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 «Новости». (16+)

06.20  16.35 «Куки внуки». (12+)
06.40 12.45 19.15 «The City 

прямо». (12+)
07.30 17.15 22.25 «Доктор 24. 

Темы недели». (12+)
13.30 02.15 «Сделано в Мо-

скве». (12+)
14.30 «Время новых. Шоу». 

(12+)
15.20 21.25 «Москва сегод-

ня». (16+)
18.15 23.20 «The City». (12+)
18.56 Светлой памяти павших 

в борьбе против фашиз-
ма. Минута молчания

19.30 00.15 «Специальный 
репортаж». (12+)

20.30 «The City. Едим». (12+)

05.00 02.55 03.50 «Великая 
война». (12+)

06.00 11.00 «День Победы. 
Информационный 
канал». (16+)

10.00 «Парад на Красной 
площади». (16+)

11.40 02.15 «Парад Победы 
1945 года»

12.00 13.00 14.05 15.10 
16.25 17.30 18.40 
20.30 21.35 23.00 
00.10 01.10 СЕМНАД
ЦАТЬ МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ. (12+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

20.00 «Новости 360». (16+)
22.00 «Праздничный салют 

в честь годовщины 
Победы в Великой От-
ечественной войне»

02.35 04.40 «Победа. Песни. 
Любовь». (12+)

06.20 «Мой район». (16+)
08.15 «Тайны кино». (12+)
09.00 12.10 02.50 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
09.40 ПЕСНЬ О МАНШУК. 

(12+)
10.55 ДЕВОЧКА ИЗ ГОРО

ДА. (16+)
13.00 14.40 ВОЕННАЯ 

РАЗВЕДКА. ПЕРВЫЙ 
УДАР. (16+)

16.20 БЕСПОКОЙНОЕ ХО
ЗЯЙСТВО. (6+)

17.45 ВОЗДУШНЫЙ ИЗ
ВОЗЧИК. (12+)

18.56  Светлой памяти павших 
в борьбе против фашиз-
ма. Минута молчания

19.05 В 6 ЧАСОВ ВЕЧЕРА 
ПОСЛЕ ВОЙНЫ. (12+)

20.30 НЕ ЗАБУДЬ... СТАН
ЦИЯ ЛУГОВАЯ. (12+)

21.55 НОРМАНДИЯ  
НЕМАН. (12+)

23.45 СМЕЛЫЕ ЛЮДИ. (12+)

06.00 Концерт «Песни вели-
кой Победы». (12+)

07.10 «Учёные люди». (12+)
07.40 ДВА БОЙЦА. (12+)
09.00 11.00 11.55 15.00 19.00 

Новости
09.05 11.05 15.05 19.05 

ОТРажение. 9 мая
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щённый Дню Победы

12.25 15.55 СТАРОЕ РУЖЬЕ
16.45 «Знамя Победы над Бер-

лином водружено!» (12+)
17.00 «Дело всей жизни мар-

шала Василевского»
17.30 БАЛЛАДА О СОЛДА

ТЕ. (12+)
18.55  Светлой памяти павших 

в борьбе против фашиз-
ма. Минута молчания

20.00 Концерт А. Розенбаума 
«С Днём Победы!». (16+)

22.40 ДВАДЦАТЬ ДНЕЙ 
БЕЗ ВОЙНЫ. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
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06.45 ЗВЕЗДА. (12+)
08.20 НАД ТИССОЙ. (12+)
09.45 События
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щённый Дню Победы

11.00 ...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ. (12+)

14.00 «Большое кино». (12+)
14.30 События
14.45 «Актёрские драмы. 

Они сражались за 
Родину». (12+)

15.25 СПУТНИКИ. (12+)
 Россия, 2015 г. Военный 

фильм. В ролях: Сергей 
Угрюмов, Нелли Уварова.

 1941 год. Начало войны. 
Комиссар Данилов наби-
рает медицинский персо-
нал в санитарный поезд. 
К нему попадает доктор 
Белов, оставивший свою 
семью в Ленинграде. 
Юлия, строгая операци-
онная медсестра, старая 
дева. Красавица Фаина, 
испытывающая свои чары 
на мужчинах. 

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 СПУТНИКИ. (12+)
22.00 События
22.15 «Хорошие песни». 

(12+)
23.30 ГОСУДАРСТВЕН

НЫЙ ПРЕСТУПНИК. 
(6+)

01.00 НАД ТИССОЙ. (12+)
02.20 «Мы пели под пуля-

ми...» (12+)
03.05 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ. 

(12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

11.30 «ДИВЕРСАНТ: КРЫМ». 
(16+)

19.00 «Песни от всей души» в 
День Победы. (12+)

14.00 «Большое кино». (12+) 08.00 «Сегодня» 00.50 «Страна птиц» 01.10 «РУБЕЖ». 
(12+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ
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06.00 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
Обзор тура. (0+)

07.00, 10.00, 14.50, 16.50, 
20.50, 02.55 Новости

07.05, 14.20, 16.55, 20.55, 
00.00 Все на Матч!

10.05 «Страна героев». (12+)
10.25 Бокс. ЧМ.   (0+)
11.30 «Омсбон. История 

одной жизни». (12+)
11.55 Хоккей. Россия - Бело-

руссия. Пр.тр.
14.55 Гандбол. «Чеховские 

медведи» - «Сгау-Са-
ратов». ЧР. Olimpbet 
Суперлига.Пр.тр.

16.30 Спецрепортаж. (12+)
17.30, 19.05 Волейбол. 

«Динамо» - «Зенит-Ка-
зань». ЧР. Пр.тр.

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

20.00 «Внуки Победы». (12+)
21.40 Футбол. «Реал» - «Ман-

честер Сити». Пр.тр.
00.55 Художественная гим-

настика. (0+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
10.00 Москва. Красная 

площадь. Парад, 
посвящённый Дню 
Победы

10.45 Возложение цветов 
к могиле Неизвестно-
го солдата.

11.00 «НЮРНБЕРГ». (12+)
13.00 «ОЛЬГА». (16+)
 Пережив кризис, Ольга 

ведёт размеренную 
жизнь: бегает, рисует, со-
лит грибы. Дети выросли 
и разъехались, спасать 
никого не надо. Спокой-
ствие нарушает Гриша... 

18.50 Светлой памяти павших 
в борьбе против фашиз-
ма. Минута молчания

19.00 «ОЛЬГА». (16+)
21.00 «ДЕВЯТАЕВ». (12+)
 Россия, 2021 г. История.
 В ролях: Павел Прилуч-

ный, Павел Чинарев.
 Летчик-истребитель Ми-

хаил Девятаев попадает 
в плен...

23.10 «БАТЯ». (16+)
01.00 «ПАТРИОТ». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

05.25 06.45 08.15 08.45 23.55 
«Иван Царевич и Серый 
Волк». (0+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы.

11.00 «Три богатыря на даль-
них берегах». (0+)

12.45 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

14.20 «Три богатыря: Ход 
конем». (6+)

15.45 «Три богатыря и Мор-
ской царь». (6+)

17.20 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». (6+)

18.45 19.00 «Три богатыря и 
Наследница престола». 
(6+)

18.55  Светлой памяти павших 
в борьбе против фашиз-
ма. Минута молчания

20.30 «Конь Юлий и большие 
скачки». (6+)

22.05 «Три богатыря и Конь 
на троне». (6+)

01.35 «Алёша Попович и 
Тугарин Змей». (12+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
10.30 «СОЛДАТЫ-4». (12+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «СОЛДАТЫ-4». (12+)
20.00 Улётное видео. (16+)
23.30 Клуб обаятельных 

животных. (16+)
 Самая мимимишная 

программа на всем 
телевидении. Создатели 
«+100500» и «iТопчик» 
собрали лучшие ролики 
с животными со всего 
света и превратили их 
в шоу-обзор!

01.00 iТопчик-2. (16+)
 Топовые шоу, блогеры-

миллионники и самые 
популярные TikTok трен-
ды - ничто не скроется от 
внимания ведущего и его 
напарника. Обозреваем 
дикий, интересный кон-
тент со всего интернета.

02.00 iТопчик. (16+)
03.00 «+100500». (18+)
04.45 Идеальный ужин. 

(16+)

06.30 «ОПАСНЫЙ КРУИЗ». 
(16+)

07.35 «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ». 
(16+)

09.30 «СУДЬБА». (16+)
12.45 «КЕМ МЫ НЕ СТА-

НЕМ». (16+)
14.45 «ЖЕНА С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «ИЗ СИБИРИ С ЛЮ-
БОВЬЮ». (16+)

 Россия, 2016 г. Комедия. 
В ролях: Антонина Диви-
на, Владимир Гориславец.

 Анастасия мечтает выйти 
замуж за Никиту Басова 
и получить свободу от 
своего властного деда...

22.40 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ». 
(16+)

01.30 «Свидание с войной». 
(16+)

04.40 «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги». 
(16+)

06.15 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щённый Дню Победы. 
(0+)

11.00 «НЮРНБЕРГ». (12+)
 Россия, Чехия, Велико-

британия, Германия, 
2023 г. История.

 В ролях: Сергей Кемпо, 
Любовь Аксёнова, 
Евгений Миронов.

 1945 год. В Нюрнберге 
начинает работу Между-
народный военный три-
бунал. На суд, который 
впоследствии назовут 
«Процессом века», съез-
жается огромное количе-
ство людей со всего мира. 

13.00 «Слепая». (16+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «Слепая». (16+)
23.00 «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 

(12+)
01.15 «Старец». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

08.30 «Новости». 
(16+)

13.00 «ОЛЬГА». 
(16+)

13.00 «Слепая». 
(16+)

10.30 «СОЛДАТЫ-4». 
(12+)

16.30 Специальный репортаж. 
(12+)

06.30 «ОПАСНЫЙ КРУИЗ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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02.20 «ЛУЛУ И БРИГГС». (12+)
03.55 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-

КА ОТ ГЕНРИ». (16+)
05.40 «УЦЕЛЕВШИЙ». (16+)
07.35 «БЫЛЫЕ ПРИВЫЧКИ». 

(16+)
09.00 «СЕРДЦА И КОСТИ». 

(16+)
10.50 «ОТЧАЯННЫЙ ПОБЕГ». 

(16+)
12.15 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
13.40 «ЗАПРЕТНАЯ КУХНЯ». 

(12+)
15.05 «СПАСИБО ЗА ОБМЕН». 

(16+)
16.50 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ». (16+)
18.55 «СТАРЫЙ ГЕНРИ». (16+)
20.30 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
22.00 «ВДАЛИ ОТ РАЯ». (16+)
23.45 «ТОНЯ ПРОТИВ ВСЕХ». 

(18+)

05.30 «Как приручить драко-
на». Мультфильм. (12+)

07.10 «Как приручить драко-
на-2». Мультфильм. (6+)

09.05 «СЕМЬ ЖИЗНЕЙ». (16+)
11.15 «КРУПНАЯ РЫБА». 

(12+)
13.30 «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ 

БЕНДЖАМИНА БАТТОНА». 
(16+)

16.30 «РАЗУМ И ЧУВСТВА». 
(12+)

19.00 «ВОСПОМИНАНИЯ О БУ-
ДУЩЕМ». (16+)

21.15 «ПИАНИСТ». (16+)
Франция, Германия, 2002 г. 
В ролях: Эдриeн Броуди, То-
мас Кретчман, Фрэнк Фин-
лэй, Морин Липман

23.55 «ЧЕТЫРЕ ПЕРА». (16+)
02.10 «КОНСТАНТИН: ПОВЕЛИ-

ТЕЛЬ ТЬМЫ». (16+)
04.05 «РЕАЛЬНЫЕ УПЫРИ». 

(16+)

07.05 «ЖИЗНЬ ВПЕРЕДИ». 
(16+)

08.30 «ЧЕРНОБЫЛЬ». (16+)
10.50 «ДВА ДНЯ». (16+)
12.30 «ВНУК КОСМОНАВТА». 

(16+)
14.00 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
15.45 «ТОЛЬКО НЕ СЕЙЧАС». 

(16+)
Мелодрама, Россия, 2011 г.

17.15 «ВЫСОТА 89». (16+)
19.10 «ЗОЯ». (16+)
21.00 «ПЯТЬ НEВEСТ». (16+)

Комедия, Россия, 2011 г.
22.55 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
Триллер, военный фильм, 
история, Россия, 2020 г.

00.35 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДА-
НИЕ НА БАЛИ». (16+)

02.25 «НА МОРЕ». (16+)
04.05 «ДВА ДНЯ». (16+)
05.35 «ВНУК КОСМОНАВТА». 

(16+)

05.30 Мультфильмы. (6+)
06.45 «Ёжик в тумане». 

Мульт фильм. (6+)
06.55 «Федорино горе». 

Мульт фильм. (6+)
07.05 «Шайбу! Шайбу!» 

Мульт фильм. (6+)
07.25 «ЕДИНИЧКА». (12+)
09.25 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (12+)
11.50 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 

(12+)
13.30 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУ-

ДЕМ». (12+)
15.30 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+)
17.40 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(12+)
19.15 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (12+)
21.15 «РЖЕВ». (12+)
23.20 «ЛЁТЧИК». (12+)
01.10 «РУБЕЖ». (12+)
02.45 «ЧЕМПИОН МИРА». (6+)

00.00 «КОСТОЛОМ». (16+)
01.50, 02.30, 03.15  «БЕЛЫЙ 

ВОРОТНИЧОК». (12+)
03.55 «МЕЖДУ АНГЕЛОМ 

И БЕСОМ». (16+)
06.05 «БЛОНДИНКА В ЗАКО-

НЕ-2». (12+)
07.50 «ПОГОНЯ». (16+)
09.25 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ». (18+)
11.15 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ-2». (18+)
13.10 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ». 

(16+)
14.45 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ-2 

1/2: ЗАПАХ СТРАХА». (12+)
16.20 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ 33 1/3: 

ПОСЛЕДНИЙ ВЫПАД». (16+)
17.50 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». (12+)
19.30 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
20.55 «НЕПОСЛУШНИК». (12+)
23.10 «ПОМЕНЯТЬСЯ МЕСТА-

МИ». (16+)

06.50 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 
(16+)
Россия, 2018 г.
История подвига экипажа 
танка «КВ-1».

08.30 «ПОКУШЕНИЕ». (16+)
Сериал. Беларусь, 2010 г. 
В ролях: Дмитрий Певцов, 
Данила Козловский, Алина 
Сергеева, Александр Фе-
клистов, Магдалена Гурская

14.50 «ИСТРЕБИТЕЛИ». (16+)
Сериал. Россия, 2013 г. В ро-
лях: Екатерина Вилкова, 
Дмитрий Дюжев, Олег Фо-
мин, Николай Козак, Антон 
Соколов

18.55 Светлой памяти павших 
в борьбе против фашизма. 
Минута молчания

19.00 «ИСТРЕБИТЕЛИ». (16+)
00.40 «КРАЙ». (16+)
02.35 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ». 

(16+)

00.50, 01.50, 02.50  «ДАЛЬ-
НОБОЙЩИКИ». (16+)

04.15, 05.30, 06.50, 08.05  
«ВЫГОДНЫЙ КОНТРАКТ». 
(12+)

09.20 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 
(16+)
Комедия, Россия, 1999 г.

11.10, 12.40, 13.55  «ПРОФЕС-
СИЯ - СЛЕДОВАТЕЛЬ». (12+)

14.55 «ШИНА - КОРОЛЕВА 
ДЖУНГЛЕЙ». (16+)

17.05 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)

19.00 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 
(16+)

21.05 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КВАРТЕТ». (12+)
Детектив, приключения, 
криминал, СССР, 1989 г.

22.45 «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2». 
(6+)
Боевик, комедия, приклю-
чения, Австралия, 1988 г.

07.10 «ИВАНОВО ДЕТСТВО». 
(16+)

08.55 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА». 
(12+)

10.45, 12.25, 14.00, 16.20, 
17.50  «ОСВОБОЖДЕНИЕ». 
(12+)

19.10 «ОНИ СРАЖАЛИСЬ 
ЗА РОДИНУ». (12+)
СССР, 1975 г.
Июль, 1942. Измотанные 
боями с превосходящими 
силами противника и дли-
тельными отступлениями, 
советские войска продол-
жают держать оборону. 

22.00 Одна на всех. Песни По-
беды. (16+)

23.00 «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ 
ОГНЯ». (16+)

03.40 «Обыкновенный фа-
шизм». (18+)

05.50 «НЕ СТРЕЛЯЙТЕ В БЕЛЫХ 
ЛЕБЕДЕЙ». (12+)

МИР

365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 Прокачать за 600 секунд. (16+)
06.10 Остеопатия. Точка сборки. (12+)
06.35 Рецепты врачей. (12+)
07.00, 13.15, 16.10, 21.35, 22.00, 03.20  

Спросите тренера. (12+)
07.25, 13.40, 14.00, 16.40, 22.30, 03.45  

Люди с НЕограниченными возможно-
стями. (12+)

07.45, 14.15, 17.00, 19.35, 22.45, 04.05  
Прокачать за 600 секунд. (16+)

07.55, 14.25, 17.05, 23.00, 04.15  
Почти серьезно. (12+)

08.25, 08.50, 14.55, 17.35, 04.40  
Пора в декрет. (12+)

09.15, 18.00, 23.50  Индустрия красоты. 
(12+)

09.45, 18.30, 00.15  Сила еды. (6+)
10.10, 18.55  Спортивный вопрос. (12+)
10.20, 19.10  Имеешь право. (12+)
10.35, 15.20, 20.40  Начни с себя. (12+)
11.05, 19.45, 01.35  Краткий курс счаст-

ливой мамы. (12+)
11.30, 11.55, 02.00  Отчаянные хозяйки. 

(12+)
12.20, 02.30  Остеопатия. Точка сборки. 

(12+)
12.50, 15.45, 21.10, 02.55  Рецепты вра-

чей. (12+)
19.25 Клиника Доктора Шиловой. (12+)
20.15 Иллюзия cчастья. (16+)
23.25 Навстречу звездам. (12+)
00.40 Пересадка сердца. (12+)
05.05, 05.35  Фитнес навигатор. (16+)

06.00, 06.50, 07.45  Великая война. 
(12+)

08.40, 09.35  Империя с Майклом Пор-
тилло. (12+)

10.25, 11.20  Затерянные пирамиды ац-
теков. (12+)

12.15 Запретная история: В поисках Ное-
ва ковчега. (12+)

13.05 Запретная история: Загадка хру-
стальных черепов. (12+)

13.55 Женщины против Гитлера. (12+)
14.55 Республика детей. (12+)
15.55 Королевские жёны на войне. (12+)
17.00 Великая война: Война на море. 

(12+)
18.05 Великая война: Партизаны. (12+)
19.00 Великая война: Агентурная раз-

ведка. (12+)
19.55 Великая война: Битва за Германию. 

(12+)
20.55 Великая война: Битва за Берлин. 

(12+)
21.50 Великая война: Война с Японией. 

(12+)
22.55 Империя с Майклом Портилло: 

Южная Африка. (12+)
23.45 Империя с Майклом Портилло: Се-

верная Америка. (12+)
00.40, 01.35  Затерянные пирамиды ац-

теков. (12+)
02.25, 03.10  Запретная история. (12+)
04.00, 04.50  Затерянные пирамиды ац-

теков. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00 Коллаборационисты Второй миро-

вой войны. (12+)
01.30 События в истории. (12+)
01.55 Историограф. (12+)
02.40 Забытый полководец. (12+)
03.05 Тайное становится явным. (12+)
03.20 Историада. (12+)
04.15 На пути к Великой Победе. (12+)
04.40 Историограф. (12+)
05.20 Коллаборационисты Второй миро-

вой войны. (12+)
05.50 Личность в истории. (12+)
06.20 Историада. (12+)
07.10 На пути к Великой Победе. (12+)
07.40 Пешком по Москве. (6+)
08.00, 08.40, 09.25, 10.10  Ступени По-

беды. (12+)
11.00, 11.45  Трудовой фронт Великой От-

ечественной. (12+)
12.30 Мемориалы России. (12+)
13.05 Без срока давности. (12+)
14.00, 14.45  Битва ставок. (12+)
15.30 Мемориалы России. (12+)
16.00, 16.35, 17.20  На пути к Великой 

Победе. (12+)
17.50 Беспамятство. (12+)
19.00, 19.30  Мемориалы России. (12+)
20.00 На пути к Великой Победе. (12+)
20.30 «МАТЧ». (16+)
22.30 На пути к Великой Победе. (12+)
23.05 Без срока давности: Дети «Лебен-

сборна». (12+)

07.15 «МАРИЯ. СПАСТИ МО-
СКВУ». (16+)

09.00, 22.35  «Путь к Победе. 
Военные парады 1941-1945 
гг.» (16+)

09.55 Москва. Красная пло-
щадь. Торжественный па-
рад в ознаменование 78-й 
годовщины Великой Побе-
ды. Прямая трансляция

11.15 Восстановленная за-
пись исторического Парада 
Победы 1945 года. (12+)

13.45 Вечный огонь. Прямая 
трансляция из Алексан-
дровского сада

18.55 Светлой памяти павших 
в борьбе против фашизма. 
Минута молчания

19.00 «Живая память…» 
Говорят фронтовики, тру-
женики тыла и дети войны. 
(12+)

22.00 Праздничный салют, 
посвящённый Дню Победы. 
Прямая трансляция

22.15 «Свет Великой Побе-
ды». (12+)

23.25 «ЛЁТЧИК». (16+)
01.00 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-

ПОЛЬ». (16+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.10 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 «Тайны Медовой доли-

ны». Мультсериал. (12+)
06.15 «Простоквашино». 

Мультсериал. (12+)
06.50 «Принцесса и дракон». 

Мультфильм. (16+)
08.10 «Чудо-Юдо». Мульт-

фильм. (6+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвящённый 
Дню победы

11.00 «НЮРНБЕРГ». (12+)
13.00, 14.10, 15.20, 17.50  

На ножах (субтитры). (16+)
18.55 Светлой памяти павших 

в борьбе против фашизма. 
Минута молчания

19.00 На ножах. (16+)
20.10, 21.30, 22.40  На ножах 

(субтитры). (16+)
00.00 «МУШКЕТЕРЫ». (12+)
01.50 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-

ДАТ». (18+)
03.30 Пятница News. (16+)
03.50 Инсайдеры. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.00, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсериал. 
(0+)

10.00, 15.40  Барышня - Кре-
стьянка. (16+)

18.55 Светлой памяти павших 
в борьбе против фашизма. 
Минута молчания

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.00 Гости и прочие непри-
ятности. (16+)
В течение недели пять 
незнакомцев будут 
встречать, кормить и 
развлекать друг друга. 
Кулинарные таланты 
героев оценит ведущий 
программы шеф-повар 
Илья Васильев, а в 
конце каждого ужина 
соперники выставят баллы 
хозяину вечера! Тот, кому 
достанется больше всех 
баллов, получит звание 
«Лучший хозяин» и приз в 
50 тысяч рублей!

04.40 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.00 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-
НИЙ ВЕСНЫ». (12+)

09.55 Международная акция 
«Память сердца»

12.30 «ЛАДОГА». (12+)
16.10 «ФРОНТ БЕЗ ФЛАНГОВ». 

(12+)
Военный фильм, СССР, 
1974 г. В ролях: Вячеслав 
Тихонов, Олег Жаков, Алек-
сандр Денисов, Тофик Мир-
зоев, Семён Морозов

18.55 Светлой памяти павших 
в борьбе против фашизма. 
Минута молчания

19.05 «ФРОНТ БЕЗ ФЛАНГОВ». 
(12+)

19.10 «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 
ФРОНТА». (12+)

21.55 Праздничный салют, 
посвященный Дню Победы

22.10 «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 
ФРОНТА». (12+)

22.20 «ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА». 
(12+)

00.55 «ПОЕЗД ИДЕТ НА ВОС-
ТОК». (0+)

02.20 Наше кино. История 
большой любви. (12+)

02.45 Достояние республик. 
Все для фронта. (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНОИЛЛЮЗИОН+ РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

07.30 Соусы. (12+)
07.45 Свечной заводик. (12+)
07.55 Ваш агроном. (12+)
08.15, 14.25  Стройплощадка. (12+)
08.45, 11.50, 14.55, 20.55  Дачные ра-

дости. (12+)
09.15 Школа дизайна. (12+)
09.45 Садовый доктор. (12+)
10.00 Консультант садовода. (12+)
10.35 Сам себе дизайнер. (12+)
10.50 Лучки&Пучки. (12+)
11.05 Готовим по-итальянски. (16+)
11.35 Здоровый сад. (12+)
12.25 Ландшафтные эксперименты. (12+)
12.50 Готовим на природе. (12+)
13.10 Народные умельцы. (12+)
13.40 Профотбор. (12+)
14.15 Забытые ремесла. (12+)
15.25 Старые дачи. (12+)
16.00 Цветик-семицветик. (12+)
16.15, 22.15  Милости просим. (12+)
16.45, 17.00, 22.45, 23.00  Огород кру-

глый год. (12+)
17.15, 23.15  Ремонт без правил. (12+)
17.45, 23.45  Календарь дачника. (12+)
18.00 Фитоаптека. (12+)
18.30, 00.30  Дело в отделке. (12+)
19.00, 00.55  Вершки-корешки. (12+)
19.15, 01.10  Садовые сокровища. (12+)
19.40, 01.35  Керамика. (12+)
19.50, 01.45  Дом, милый дом! (12+)
20.10 Семейные рецепты Нади. (16+)
21.25 Сельский туризм. (12+)
21.55 Крaсивая Рoссия. (12+)
00.00 История одной культуры. (12+)

10.00 Оружейные дома мира. (16+)
10.30 Рыбалка сегодня XL. (16+)
11.00 Рыболовная Россия. (16+)
11.30 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
11.55, 15.40  Рыбалка 360. (16+)
12.25, 16.05  Фотоохота с Евгением По-

лонским. (16+)
12.50 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
13.20 Сам себе охотник. (16+)
13.50 Уральская рыбалка. (12+)
14.15 Коротко о главном. (12+)
14.45 Фишермания. (12+)
15.10 Рыбалка в России. (16+)
16.35 Рыболовные экспедиции в Норве-

гию. (16+)
17.00 На охотничьей тропе. (16+)
17.25 Делай как я. (16+)
17.40 Привет, Малек! (6+)
17.55 Охота как она есть. (16+)
18.25 Рыбалка в Беларуси. (16+)
18.55 Охота с луком. (16+)
19.25 Сомы Европы. (12+)
19.55 Нож-помощник. (16+)
20.05 Крылатые охотники. (16+)
20.20 Безграничная рыбалка. (16+)
20.45 Рыболовная школа для взрослых. 

(12+)
21.15 Поехали на рыбалку! (12+)
21.40, 22.05  Охота в Приволжье. (16+)
22.35 Охоты и охотники. (16+)
22.45 Охотничье оружие. (16+)
23.00 Давай зарубимся! (12+)
23.15 Кто? Куда? Зачем? (16+)
23.30 Рыбалка в Абхазии. (16+)
23.55 Зов предков. (16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
01.30 Ароматный мир. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 10.30, 18.45, 23.45  Цигун. 
Практика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 

(12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
11.45, 17.45  Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Табата-хард. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ЗДОРОВОЕ ТВ

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.10, 18.00  «ДИКИЙ АНГЕЛ» 
(субтитры). (16+)

18.55 Светлой памяти павших 
в борьбе против фашизма. 
Минута молчания

19.00, 19.50, 20.40, 21.20, 
22.20, 23.10, 00.00  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субтитры). 
(16+)

00.40, 01.40  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

02.30 «Я НЕ РОБОТ». (16+)
03.25 «Буба». Мультсериал. 

(0+)
03.45 «Буба-2». Мультсериал. 

(0+)
04.30 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ЛЕЙТЕНАНТ СУВОРОВ». 
(16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«В СТОРОНУ ОТ ВОЙНЫ». 
(16+)
Военная драма, Россия, 
2008 г. В ролях: Алексей Ко-
машко, Елена Подкаминская

12.00, 20.00, 04.00  «МИФ 
ОБ ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИ-
НЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «Я - ТЕ-
ЛОХРАНИТЕЛЬ. СТАРЫЕ СЧЕ-
ТЫ». (16+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

06.00 «Как утёнок музыкант 
стал футболистом». Мульт-
фильм. (0+)

06.10 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (0+)

09.20 «Шайбу! Шайбу!!» 
Мульт фильм. (0+)

09.45 «Гирлянда из малы-
шей». Мультфильм. (0+)

09.55 «Как обезьянки обеда-
ли». Мультфильм. (0+)

10.05 «Обезьянки в опере». 
Мультфильм. (0+)

10.15 «РЕГБИ». (16+)
18.55 Светлой памяти павших 

в борьбе против фашизма. 
Минута молчания

19.05 «РЕГБИ». (16+)
20.15 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)

США, 2013 г.
22.20 «КАРАТЭ-ПАЦАН». (12+)
00.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (0+)
05.55 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

07.00, 15.00, 23.00  «ПРЕ-
ВРАТНОСТИ РАЗУМА». (12+)
Биографическая драма, 
Германия, Польша, 2020 г.

08.45, 16.45, 00.45  «ВЛЮ-
БЛЁННЫЙ ВАН ГОГ». (16+)
Комедия, Франция, 2020 г.

10.25, 18.25, 02.25  
«КОСВЕННЫЕ УЛИКИ». (12+)
1 серия. Сериал. Крими-
нальная драма, детектив, 
Россия, 2005 г.

11.20, 19.20, 03.20  
«ПРОЩАЙ, БАФАНА». (18+)
Биографическая драма, 
Германия, Франция, ЮАР, 
Италия, 2007 г.

13.20, 21.20, 05.20  
«ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДОСТИ» 
(субтитры). (12+)
Мелодрама, комедия, Рос-
сия, 2020 г. В ролях: Фёдор 
Добронравов, Иван Добро-
нравов, Ирина Пегова

СТС LOVE TV 21 ВЕКCУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.30 «ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА». 
(16+)

11.00 «ПОЦЕЛУЕВ МОСТ». 
(12+)

12.50 «ЛЮБОВЬ И РОМАН». 
(12+)

14.25 «ВДОВИЙ ПАРОХОД». 
(12+)

16.10 «КРИК ТИШИНЫ». (12+)
18.00 «ДВА ИВАНА». (12+) 

2013 г. В ролях: Глафира 
Тарханова, Анатолий Ру-
денко, Михаил Химичев

21.10 «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮ-
БЯ…» (12+) 
2008 г. В ролях: Мария По-
рошина, Александр Домо-
гаров, Лаура Кеосаян, Иван 
Рудаков

00.25 «ЧУЖИЕ ДЕТИ». (12+)
02.00 «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». (12+)
05.05 «ПОЦЕЛУЕВ МОСТ». 

(12+)

06.25 «ВАСАБИ». (18+)
08.00 «БЕЛЫЙ ШКВАЛ». (16+)
10.15 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(16+)
12.30 «ТЕРМИНАТОР-2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (18+)
15.05 «КОНАН-ВАРВАР». 

(16+)
17.00 «ИЗГОЙ». (16+)
19.30 «ФОРРЕСТ ГАМП». (16+)

США, 1994 г. В ролях: Том 
Хэнкс, Робин Райт, Салли 
Филд, Гэри Синиз, Майкел-
ти Уильямсон

22.00 «ВЫЖИВШИЙ». (18+)
США, Гонконг, 2015 г. В ро-
лях: Леонардо ДиКаприо, 
Том Харди, Донал Глисон

00.40 «ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК АВИ-
ЦЕННЫ». (12+)

03.10 «ТАКСИ». (12+)
04.30 «ТАКСИ-4». (16+)
05.55 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(16+)

06.00 Голливуд за кадром. 
(16+)

06.25 «Лови волну!» Мульт-
фильм. (12+)

07.45 «ЕШЬ, МОЛИСЬ, ЛЮБИ». 
(16+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.40  
Проект Подиум. (16+)

13.35, 14.20, 15.05, 15.55  
«ДО СМЕРТИ КРАСИВА». 
(16+)

16.40 «ТРЕТИЙ АКТ». (16+)
18.35 «ОСЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ». 

(16+)
20.20 «ПРЕКРАСНЫЙ ДЕНЬ 

ПО СОСЕДСТВУ». (16+)
22.05 «КРАСАВЧИК-2». (16+)
00.05, 00.55, 01.40, 02.25  

«ДО СМЕРТИ КРАСИВА». 
(16+)

03.10, 04.00, 04.45  Проект 
Подиум. (16+)

05.35 Голливуд за кадром. 
(16+)

06.40 «ДОЖДИ ПО ВСЕЙ ТЕР-
РИТОРИИ». (12+)

07.50 «ПРИМИТЕ ТЕЛЕГРАММУ 
В ДОЛГ». (12+)

09.15 «КУЛЬТПОХОД В ТЕАТР». 
(12+)

10.55 «ВЫЗОВ». (12+)
12.20 «КТО СМЕЕТСЯ ПОСЛЕД-

НИМ». (12+)
14.10 «КРИНИЦЫ». (12+)
15.45 «ВОСТОЧНЫЙ КОРИ-

ДОР». (16+)
17.30 «КОНЕЦ БАБЬЕГО ЛЕТА». 

(12+)
19.00, 03.40  «ДЕТИ ПАРТИЗА-

НА». (12+)
20.25 «МЫ С ВУЛКАНОМ». (6+)
21.35 «КРИНИЦЫ». (12+)
23.10 «ВЫЗОВ». (12+)
00.35 «КТО СМЕЕТСЯ ПОСЛЕД-

НИМ». (12+)
02.15 «КОНЕЦ БАБЬЕГО ЛЕТА». 

(12+)
04.55 «КРИНИЦЫ». (12+)

РУССКИЙ 
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Слева-вниз-направо: 1. Борь-
ба, появившаяся в Советском 
Союзе. 3. Слоеный рогалик - 
французу к утреннему кофе. 
4. Государственный символ, 
кроме флага и гимна. 5. Аппа-
рат для жарки в масле. 6. Бо-
лезненное хлюпанье носом. 8. 
Вышка для зорких пожарных. 
10. На нем блестит запонка. 
13. Навес на пляже. 14. Ино-
сказание в литературе, искус-
стве. 17. Кокетливая щелочка 

на юбке. 19. Помощь клиенту. 
20. В футболе: передача мяча 
верхом.
Справа-вниз-налево: 1. Длин-
ная узкая гоночная лодка для 
соревнования по академиче-
ской гребле. 2. Движение за 
права женщин. 4. «Скучковав-
шиеся» на месте обвала камни. 
6. «А вы... сыграть смогли бы на 
флейтах водосточных труб?» (В. 
Маяковский). 7. Французский 

писатель Виктор Гюго назвал 
ее издевательством ночи над 
человеком. 9. Огурчик или пер-
чик из банки. 11. Сладкий сок 
цветка. 12. Есть у пчелы, гадюки 
и скорпиона. 15. Фабрично-за-
водская промышленность. 16. 
Соглашение, скрепленное чест-
ным словом. 18. «Прихотливый» 
опус Паганини. 21. «Прогулка» 
по морю на белоснежном лай-
нере.

Ответы. Слева-вниз-направо: 1. Самбо. 3. Круассан. 4. Герб. 5. Фритюрница. 6. Насморк. 8. Каланча. 
10. Манжет. 13. Тент. 14. Аллегория. 17. Разрез. 19. Услуга. 20. Навес. Справа-вниз-налево: 1. Скиф. 2. 
Феминизм. 4. Груда. 6. Ноктюрн. 7. Бессонница. 9. Соленье. 11. Нектар. 12. Жало. 15. Индустрия. 16. Уговор. 
18. Каприс. 21. Круиз.

ÄÈÀÃÎÍÀËÜ

05.00 Ранние пташки. «Домики». (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)

Просыпайтесь с нами, и ваше утро 
обязательно будет добрым!

07.35 «Фиксики. Дай пять!» (0+)
Новый сезон мультсериала посвящен 
глобальной задумке профессора Ге-
ния Евгеньевича Чудакова - открытию 
самого лучшего в мире музея наук! И 
помогать ему в этом будут дети! Ведь 
они не боятся задавать вопросы, фан-
тазировать и изобретать.

10.30 «Вовка в тридевятом царстве». 
(0+)

10.45 «Бременские музыканты». (0+)
11.05 «По следам бременских музыкан-

тов». (0+)
11.30 «Чудо-Юдо». (6+)

В некотором царстве, в некотором 
государстве жил-был царь Еремей, 
и было у него три сына: два лентяя, а 
третий - умный и смелый, по имени 
Иван. И вот однажды обнаружилось 
на границе царства чудище драко-
ньей породы - Чудо-Юдо. Царь послал 
сыновей его победить. Пока старшие 
сыновья прятались, Иван с драко-
ном познакомился - не такой уж он и 
страшный оказался. А тем временем 
пришла весть - из соседнего царства 
пропала царевна Варвара. Отправил-
ся тогда Иван на её поиски. И Чудо-
Юдо с собой взял - на всякий случай, 
вдруг пригодится…

12.45 «Геройчики». (0+)
15.45 «Лунтик». (0+)
18.35 «Солдатская лампа». (0+)
18.40 «Огромное небо». (0+)
18.55 Светлой памяти павших в борьбе 

против фашизма. Минута молчания
19.05 «Воспоминание». (0+)
19.10 «Василёк». (0+)
19.25 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)
23.40 «Дед Мороз и лето». (0+)
00.00 «Катерок». (0+)
00.10 «Тайна третьей планеты». (0+)
01.00 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)
03.25 «Лунтик». (0+)

05.00, 07.00, 09.00, 11.25, 13.25, 
16.00, 17.30, 18.50, 19.00, 20.20, 
22.50  «Мой музей». (0+)
Искусство глазами ребёнка - в проек-
те «Мой музей».

05.05 «Элла, Оскар и Шу». (0+)
07.05 «Тима и Тома». (0+)
09.05 «Три кота». (0+)
11.30 «Оранжевая корова». (0+)
13.30 «Фиксики». (0+)
16.05 «Йоко». (0+)
17.35 «Летающие звери», «Малыши и 

летающие звери», «Машинки». (0+)
18.55 Светлой памяти павших в борьбе 

против фашизма. Минута молчания
19.05 О! Кино! «Крепость. Щитом и ме-

чом». (6+)
20.25 «Команда Флоры». (0+)
21.30 «Оранжевая корова». (0+)
22.55 «Фиксики». (0+)
01.15 «Что в тарелке?» (0+)
01.30 О! Кино! «Крепость. Щитом и ме-

чом». (6+)
02.45 «Дракошия». (0+)
03.30 «Летающие звери», «Малыши и 

летающие звери», «Машинки». (0+)

05.00 «Буба». (0+)
06.55 «Джили и Гулу». (0+)
07.35 «Турбозавры». (0+)
09.00 «Диномама». (6+)
10.35 «Идефикс и неукротимые». (6+)
11.00 «Простоквашино». (0+)
12.30 «МАНЮНЯ». (6+)
16.00 «СЕСТРЁНКА». (6+)

Сколько себя помнит Ямиль, война бы-
ла всегда. Но Ямиль очень ждёт, ког-
да она кончится - ведь тогда вернётся 
Отец, которого Ямиль знает только по 
фотографиям и письмам. Однажды Ма-
ма уезжает в далёкий город и привозит 
с собой молчаливую девочку Оксану…

17.55 «Простоквашино». (0+)
19.30 «Зверокрекеры». (6+)
21.25 «РОДИТЕЛИ. ТАК И ЖИВЕМ». (12+)
22.50 «СЕСТРЁНКА». (6+)
00.40 «Ералаш». (6+)
02.25 «РОДИТЕЛИ» (субтитры). (12+)
04.15 «Буба». (0+)

06.00, 13.00, 18.00  «Фиксики». (6+)
06.30, 12.00, 18.30, 00.00  «Гормити». 

(6+)
07.05, 12.35, 19.05  «Смешарики». (6+)
07.30, 19.30  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.40, 13.30, 19.40  «Долина муми-

троллей». (6+)
08.25, 15.55, 20.25  «Октонавты». (0+)
08.50, 16.20, 20.50  «Олли: Веселый гру-

зовичок». (0+)
08.55, 16.25, 20.55  «Металионы». (6+)
09.30, 17.00, 21.30  «Консуни». (6+)
10.00, 17.30  «Роботы-поезда». (6+)
10.30, 22.30  «Иван Царевич и Серый 

Волк». (12+)
11.50, 15.40, 22.20, 23.50  «Енотки». 

(0+)
14.15 «Команда Флоры». (6+)
14.25 «Про Федота-стрельца, удалого 

молодца». (12+)
22.00 «Бабушкины сказки». (12+)
22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00 «СТРАНА МУЛЬТИ-ПУЛЬТИ». (0+)
19.00 «Геройчики». (0+)

Мальчик Рома очень любит играть, 
поэтому в его комнате полным-полно 
разных игрушек. Кого здесь только 
нет… Все эти игрушки обожают игры, 
веселье, соревнования, приключе-
ния и вечеринки. Когда Ромы нет в 
комнате, они живут собственной ув-
лекательной игрушечной жизнью. Но 
если что-то случается с их любимым 
Ромой, Геройчики тут же бросают свои 
затеи и делают все возможное, что-
бы помочь ему справиться с непри-
ятностями.

22.00 МУЛЬТсюрприз. (0+)
02.00 «Деревяшки». (0+)
02.25 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
03.00 «Лунтик». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», «Машины 

сказки». (0+)
04.00 «Барбоскины». (0+)
04.30 «Сказочный патруль». (0+)
05.00 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)
05.30 «Фиксики». (0+)

16.50 Хоккей. Лига Ставок 
Большой тур Сборной. Рос-
сия - Белоруссия. Трансля-
ция из Красноярска. (0+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.05 «ОМСБОН. История од-
ной жизни». (12+)

20.00 Художественная гимна-
стика. Гала-концерт. Транс-
ляция из Москвы. (0+)

21.20 «Лица страны. Заурбек 
Пагаев». (12+)

22.05 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. Финал. «Дина-
мо» (Москва) - «Зенит-Ка-
зань». (0+)

01.25 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Суперли-
га. Мужчины. 1/4 финала. 
(0+)

02.45 Фестиваль экстремаль-
ных видов спорта «Про-
рыв». Трансляция из Мо-
сквы. (0+)

03.40 «Мой первый тренер. 
Илона Корстин». (12+)

03.55 Художественная гим-
настика. Кубок сильней-
ших. (0+)

06.00, 13.20  Баскетбол. Еди-
ная лига ВТБ. Финал. (0+)

07.50, 10.00, 13.15, 15.55  
Новости

07.55, 00.20  Бокс. Чемпио-
нат мира. Мужчины. Транс-
ляция из Узбекистана. (0+)

09.00 «Бессмертный фут-
бол». Специальный репор-
таж. (12+)

09.15 «Страна спортивная» 
Специальный репортаж. 
(12+)

09.30, 19.30  Неделя КХЛ. 
(12+)

10.05 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Женщины. Финал. (0+)

11.55 «Сборная России. Игорь 
Кобзарь». (12+)

12.15 Синхронное плавание. 
Фестиваль «Завораживаю-
щая красота». (0+)

15.10 «Страна героев». Спе-
циальный репортаж. (12+)

16.00, 21.35  «6х6». Волей-
больное обозрение. (0+)

16.30 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

08.30 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
Нон-стоп из клипов по за-
казу телезрителей со всей 
страны. Узнай, что любят в 
разных уголках России, ло-
ви пламенные приветы и 
наслаждайся хитами!

09.20 Наше. (16+)
13.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
13.55 Хиты по-русски. (16+)

Cамые популярные треки 
российских исполнителей.

18.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00 Группа «Любэ». Юби-
лейный вечер Николая 
Расторгуева. (16+)
Праздничный концерт 
группы «Любэ», посвящен-
ный Дню защитника Отече-
ства и Дню Рождения бес-
сменного лидера коллекти-
ва Николая Расторгуева.

21.05 Наше. (16+)
00.30 Муз’итив. (16+)

Музыкальный нон-стоп са-
мых актуальных хитов.

03.00 Лайкер. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Дорога памяти «1418 

шагов к Победе». (0+)
07.40 От героев былых вре-

мен. Песни Великой Побе-
ды. (0+)
Их пели во время войны: в 
окопах и заводских цехах, 
в концертных залах и го-
спиталях. Их поют сейчас: 
рок-музыканты делают 
новые аранжировки, а по-
пулярные певцы состав-
ляют целые программы 
из этих песен. И зал встает 
при первых же тактах, зна-
комых всем с детства.

08.35 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». 
(0+)
СССР, 1945 г.

10.25, 11.30  Дороги памяти. 
Фильмы 7-8. (12+)

12.35 С нами Бог. (0+)
13.20 «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ». 

(0+)
15.10 «ОТЕЦ СОЛДАТА». (12+)
17.10 Боевые отцы. Хроника 

служения военного духо-
венства. (16+)

17.50 Боевой священник. 
(0+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00, 21.00  «ЖИВЫЕ 
И МЕРТВЫЕ». 1-2 серии. 
(12+)
СССР, 1963 г.

23.05 День Патриарха. (0+)
23.20, 00.20, 01.15, 02.10, 

03.05, 04.00  Дороги па-
мяти. Фильмы 1-6. (12+)

« Прекратите жаловаться. Пре-
кратите критиковать. Прекратите 

видеть недостатки во всех, кроме самих 
себя. Этим можно решить все остальные 
проблемы».

Схиархимандрит Иоаким (Парр)

9 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Сщмч. Василия, еп. Амасийского. 
Поминовение 
усопших воинов. 
Свт. Стефана, еп. 
Великопермско-
го. Прав. Глафи-
ры девы. Прп. 
Иоанникия Деви-
ченского (Серб.). 
Сщмч. Иоанна 
пресвитера и чад 
его мчч. Николая 
и Петра.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР СОЛНЦЕ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.20 Информационный 

канал. (16+)
19.50 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «Как убили Джона 

Кеннеди». Часть 1-я. 
(16+)

23.05 «Большая игра». (16+)
00.00 Премьера. «Дневник 

его памяти». К 100-ле-
тию Гейдара Алиева. 
(12+)

01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пись-
ма». (16+)

01.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 
замечательных». (16+)

02.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собра-
лись с мыслями». (16+)

03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 «Гейдар Алиев». К 

100-летию. (12+)
 Человек, сделавший 

карьеру в органах 
безопасности, вопреки 
партийным правилам со-
ветской эпохи возглавив-
ший АзССР в конце 60-х, 
по предложению Юрия 
Андропова назначенный 
заместителем Пред-
седателя Совмина СССР, 
в конце 80-х оказался в 
опале.

16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 КАТЮША. (12+)
 В расположение бата-

льона подполковника 
Клюева прибыло под-
крепление - взвод лётчиц 
«Ласточки», капитаном 
которого является Галина 
Клюева. Подполковник не 
ожидал увидеть в рядах 
подкрепления свою дочь, 
он уверен, что её место в 
тылу. 

23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 ПОИСКИ УЛИК. 
(12+)

03.40 ПЫЛЬНАЯ РАБО
ТА. (16+)

04.45 МОСКВА. ЦЕН
ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ. 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ. СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ. СМЕРЧ. (16+)
 Бандиты нападают на 

военный транспорт и 
похищают образцы бакте-
риологического оружия 
- в их руках оказывается 
смертельный вирус «ли-
хорадки Стронга», против 
которого нет вакцины. 
Моряк-контрабандист 
и его напарник должны 
переправить «страшное 
зелье». 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00, 00.00 АЛЕКС ЛЮ

ТЫЙ. ДЕЛО ШУЛЬ
ЦА. (16+)

 Ленинградская область, 
1975 год. В заброшенной 
церкви обнаруживают 
труп девушки с пере-
резанным горлом, рядом 
- банку с кровью и пенал 
для хирургических ин-
струментов с гравиров-
кой «Герман Шульц». 

23.35 «Сегодня»
00.45 В КЛЕТКЕ. (16+)

06.30 07.00 07.30 10.00 12.30 
17.00 19.30 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.35 14.20 00.40 «Как 

римляне изменили 
Галлию»

08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «Первые в мире»
09.05 22.15 КОРОЛЕК  

ПТИЧКА ПЕВЧАЯ
10.15 «Наблюдатель»
11.15 23.35 ХX век
12.20 Цвет времени
12.45 Новости. Подробно. 

Кино
13.00 «Между своими связь 

жива...» К 90-летию со 
дня рождения Влади-
мира Лакшина

13.40 Искусственный отбор
15.15 23.05 «Запечатленное 

время»
15.45 «Белая студия»
16.30 «Библейский сюжет»
17.15 01.35 Р. Щедрин. 

Избранные произ-
ведения. Симфониче-
ский оркестр Мариин-
ского театра

18.40 «Андрей и Зоя». 
К 90-летию со дня 
рождения Андрея 
Вознесенского

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 Премьера! «Буба». (6+)
07.20 БЕЛЛЬ И СЕБА

СТЬЯН. (6+)
09.20 БЕЛЛЬ И СЕБА

СТЬЯН. ПРИКЛЮЧЕ
НИЯ ПРОДОЛЖАЮТ
СЯ. (6+)

11.20 БЕЛЛЬ И СЕБА
СТЬЯН. ДРУЗЬЯ НА
ВЕК. (6+)

13.10 ДАНДИ ПО ПРО
ЗВИЩУ КРОКО
ДИЛ. (12+)

 США - Австралия, 1986 г. 
Приключенческая коме-
дия. В ролях: Пол Хоган, 
Линда Козловски, 
Джон Майллон.

15.15 КРОКОДИЛ ДАН
ДИ2. (6+)

17.25 СОКРОВИЩЕ НА
ЦИИ. (12+)

 США, 2004 г. Приключен-
ческий боевик. В ролях: 
Николас Кейдж, Харви 
Кайтел, Джон Войт.

 Историку Бенджамину 
Гейтсу удаётся разгадать 
специальный код, зало-
женный авторами консти-
туции США в её текст...

20.00 Премьера! Обратный 
отсчёт. (16+)

20.45 СОКРОВИЩЕ НА
ЦИИ. КНИГА ТАЙН. 
(12+)

23.10 РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН. 
(12+)

01.05 ПСИХОЛОГИНИ. 
(16+)

04.50 «6 кадров». (16+)
05.00 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.30 СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН. (12+)
07.00 ИВАН БРОВКИН 

НА ЦЕЛИНЕ. (12+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 СНАЙПЕР. ГЕРОЙ 

СОПРОТИВЛЕНИЯ. 
(16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 ЛЕСНИК. (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 ЛЕСНИК. (16+)
19.50 СЛЕД. (16+)
22.25 СВОИ5. (16+)
 Россия, 2022 г.
23.10 СВОИ3. (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 СЛЕД. (16+)
03.20 ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА. (16+)

05.10 03.30 ФРОНТ. (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 18.00 20.30 

Новости дня. (16+)
09.15 21.15 «Открытый 

эфир». (16+)
10.55 18.20 «Специальный 

репортаж». (16+)
11.40 13.20 15.05 РАЗВЕД

ЧИКИ. (16+)
15.00 Военные новости. 

(16+)
18.55 «Вторая мировая: 

пламя и сталь». (16+)
19.40 «Секретные материа-

лы». (16+)
22.55 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.25 ЖДИ МЕНЯ. (12+)
01.15 АЛЛЕГРО С ОГНЕМ. 

(12+)
02.45 «Крым. Камни и пе-

пел». (12+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

11.00 11.35 12.00 12.30 13.00 
14.00 14.35 15.00 15.30 
16.00 17.00 17.35 18.00 
19.00 19.30 20.00 21.00 
21.40 22.00 22.25 23.00 
00.00 «Новости». (16+)

11.30 14.30 17.30 
«Деньги 24». (12+)

12.45 15.45 18.25 «Время 
новых». (12+)

13.40 16.50 20.50 01.20 
«The City». (12+)

13.45 16.45 «Доктор 24». (12+)
18.15 «Интервью». (12+)
18.35 «Жизнь в большом 

городе». (12+)
21.20 23.40 04.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
23.15 02.15 «Рейд 112». (16+)
00.10 «Ночью The City». (18+)
00.45 «The City прямо». (12+)

05.00 07.00 09.30 15.00 
«Новости МО». (16+)

06.00 «Никогда больше». (16+)
08.00 08.30 09.00 11.30 12.00 

14.00 16.00 17.00 18.00 
20.00 21.00 22.00 
«Новости 360». (16+)

08.05 08.35 13.40 14.10 
«Внимание! Еда!» (12+)

10.00 19.00 «Информаци-
онно-аналитическая 
программа». (16+)

11.05 «Разбор полетов». (16+)
11.40  «Быстрые деньги». (12+)
12.30 «Весна в Подмосковье»
13.00 «Викторина 360»
14.30 «Погода на любой вкус»
15.10 16.10 «Шесть чувств. 

Санкт-петербург». (12+)
17.15 23.45 «Город с историей»
18.15 «Наставники». (12+)
18.25 «Дорога памяти». (12+)
20.15 «Док. кино». (16+)
21.05 «Армагеддон». (12+)
22.05 «Шестое чувство». (12+)
23.00 «Подмосковные игрушки»

06.20 08.05 00.35 «Мой рай-
он. Навигатор». (16+)

06.30 06.50 07.15 07.40 00.45 
Мой район. Энцикло-
педия. (12+)

08.15 15.40 МАЙОР 
ВИХРЬ. (12+)

09.30 «Тайны нашей эстрады»
10.00 16.55 «Тайны кино»
10.45 20.00 В НЕБЕ НОЧ

НЫЕ ВЕДЬМЫ. (12+)
12.10 В 6 ЧАСОВ ВЕЧЕРА 

ПОСЛЕ ВОЙНЫ. (12+)
13.50 22.50 ВОЕННАЯ 

РАЗВЕДКА. ПЕРВЫЙ 
УДАР. (16+)

17.45 Звёзды советского 
экрана. (12+)

18.15 01.15 ЗАГАДОЧНЫЕ 
УБИЙСТВА АГАТЫ 
КРИСТИ. (16+)

21.20 В ПОСЛЕДНЮЮ 
ОЧЕРЕДЬ. (12+)

06.00 17.00 «За дело! По-
говорим». (12+)

06.40 16.05 00.05 «Экспози-
ция войны». (16+)

07.30 11.00 «Календарь». 
(12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
13.00 14.00 15.00 19.00 
Новости

08.05 08.35 09.05 09.35 13.10 
14.05 19.20 ОТРажение

10.10 18.10 ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ2. (16+)

11.25 «Интересная жизнь». 
(12+)

15.10 23.10 СЕМЕЙНЫЙ 
АЛЬБОМ. (16+)

17.45 «Конструкторы буду-
щего». (12+)

21.00 НЕЖДАННОНЕГА
ДАННО. (12+)

22.30 «На приёме у главного 
врача». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 СУДЬБА ПО КНИГЕ 

ПЕРЕМЕН. (12+)
10.40 «Последняя любовь 

Владимира Высоцко-
го». (12+)

11.30 События
11.50 ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ. (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 03.15  Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ДЫХАНИЕ 
СМЕРТИ. (12+)

 Россия, 2022 г. Детектив. В 
ролях: Агата Муцениеце, 
Михаил Пшеничный.

16.55 «Актёрские драмы. От 
сумы и от тюрьмы...» 
(12+)

17.50 События
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.25 ЗАГОВОР НЕБЕС. 

(12+)
22.00 События
22.40 «10 самых...» (16+)
23.10 «Матлюба Алимова. 

Чужая среди своих». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 Прощание. (16+)
01.15 «90-е. Сумасшедший 

бизнес». (16+)
01.55 «Подпись генерала 

Суслопарова». (12+)
02.35 «Петровка, 38». (16+)
02.50 «Осторожно, мошен-

ники!» (16+)
04.45 «Короли эпизода». 

(12+)
05.20 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

05.00 Утро России 22.00 События 14.00 «Место встречи» 10.15 «Наблюдатель» 01.05 «ПСИХОЛОГИНИ». 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ
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СЕРТИФИКАТУШИБСТ

ОООУЛЕЙОЧАГЮ
ЛЕЗТРЕНИЕМАРСТОРФ

ГНЕТКСЕЗАМСРУБЯ
ЛАВАРЕВАПРИСК

АНЬКУРГАНК
ГАЛОИЗЮМЛЛТОК

ОДИАНАКАРЕБОБР
ТАКСИЯКООБДИРКА
ННАРЦИССБПССГИБ

СТРЕЛАШИТЬЕУЖАС
РДОМНАЕТУШАО

Документ,
подтверж-
дающий
качество

Ивовый
прут для
шалуна

Громкое
испол-
нение в
музыке

"Бабушка"
совре-
менного
трамвая

Короб
для мёда

Множест-
во, боль-
шое ко-
личество

Легкое
послед-
ствие
падения

Шеф
фирмы

За
Юпитером

Набитый
соломой
матрас

Отворот
на конце
рукава

"Сотовое
обще-
житие"

Источник
возгора-
ния

Пустыня
в центре
Азии

... Пас-
каль

Колючки
на пути к
звездам

Что
смазкой
ликви-
дируют?

Планета
пришель-
цев
Уэллса

Склянка
для

заправки
шприца

Топливо ,
добытое
со дна
болота

Пресс
или

тяжесть
рабства

Улица из
детской
передачи

Наземная
часть
колодца

Вулкани-
ческий
поток

Ряд ско-
шенного
хлеба

Нытик,
плакса

Гибкая
изво-

ротливая
рыба

Повезет
или не
повезет

Дуга сре-
ди пись-
менных
знаков

Могиль-
ный холм
из древ-
ности

Режиссер
... Пан-
филов

Лунный
ореол

Почти то
же, что и
кишмиш

Ушастик
из леса

Фасон
длинной
юбки

Он
уместен
на

базаре
Место,
облюбо-
ванное

глухарями

Рако-
образное
животное

Вы мне
фразу, а
я - вам

Имя
Гурцкой

Антипод
торопыги

Построе-
ние четы-
рехуголь-
ником

"Слезы
утра"
на траве

"Браво!
...!"

Грызун из
"полуза-
топленной
хатки"

Наемная
машина

Комичес-
кая кло-
унская
сценка

В ста-
рину -
пища

Снятие
лыка
с липы

См. фото

Оконная
...

Ослик,
впряжен-
ный в
арбу

Танец
с пере-
стуком

После
альфы,
перед
гаммой

"Ребро"
двойного
листа из
тетради

"Любов-
ное пос-
лание"
Купидона

Работа
с иголкой

От чего
бывают
волосы
дыбом?

Простуд-
ная тем-
пература

Томатный
в кружке

Где
чугун
варят?

Цельная
свинья
на схеме
разделки

Колечко
в ухе

Головной
убор
по типу
бейсболки

Руко-
творный
ручей

дехканина

06.00, 14.20 «Лучшие из 
лучших». (12+)

06.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

07.00, 10.00, 12.50, 14.50, 
16.50, 02.55 Новости

07.05, 15.25, 18.55, 00.00 Все 
на Матч!

10.05, 12.30 Специальный 
репортаж. (12+)

10.25 Бокс. Чемпионат 
мира. Мужчины. (0+)

11.30 «Шинная борьба». 
(16+)

12.55 «Есть тема!»
14.55 «Вид сверху». (12+)
16.20 Что по спорту? (12+)
16.55 Баскетбол. «Уралмаш»  

- «Руна». Pari Чемпио-
нат России. Пр.тр.

19.30 Волейбол. «Локомо-
тив» - «Динамо». ЧР. 
Pari Суперлига. Пр.тр.

21.40 Футбол. «Милан» - 
«Интер». Лига чемпио-
нов. Пр.тр.

00.55 Художественная гим-
настика. (0+)

01.55 Пляжный волейбол.  
(0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

08.30 «Бьюти баттл». (16+)
09.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)
10.00 «САШАТАНЯ». (16+)
 Любимые герои Саша 

и Таня встречают весну 
со зрителями ТНТ.

20.00 «МИР! ДРУЖБА! 
ЖВАЧКА!» (16+)

 Действие сериала пере-
носится в 1994 год. Сань-
ка с нетерпением ждет 
встречи с Женей, которая 
приезжает спустя год 
жизни в Германии. Илюша 
рассказывает ребятам 
о своей новой подруге.

00.00 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

01.50 «Импровизация. 
Команды». (16+)

02.40 «Студия «Союз». (16+)
05.00 Открытый микрофон. 

Дайджест. (16+)
05.50 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 02.10 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 03.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ОДИНОКИЙ ВОЛК». 
(16+)

22.00 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «БАНДА ЧИКАГО». 

(18+)

06.00 Идеальный ужин. 
(16+)

06.15 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

07.10 Улётное видео. Топ-35. 
(16+)

08.00 Улётное видео. (16+)
09.30 Охотники. (16+)
 Ведущие проекта «Охот-

ники» под предводи-
тельством Влада Чижова 
выходят на борьбу с 
мошенниками. Их задача 
не просто вернуть деньги 
и проучить аферистов. 
Их цель - остановить или 
предотвратить мошенни-
чество. Они идут по следу 
преступников

11.30 Заступницы. (16+)
14.30 Решала. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.45 Вне закона. Престу-

пление и наказание. 
(16+)

04.45 Идеальный ужин. 
(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.55 Давай разведёмся! 
(16+)

08.55 Тест на отцовство. 
(16+)

11.00 04.00 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.20 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 Скажи, подруга. (16+)
14.55 «ШРАМ». (16+)
19.00 «ЕЁ СЕКРЕТ». (16+)
22.45 «КАЖДОМУ СВОЁ». 

(16+)
00.40 «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ». 

(16+)
02.15 «Порча». (16+)
02.40 «Знахарка». (16+)
03.05 «Верну любимого». 

(16+)
03.35 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
04.55 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «СЕКРЕТАРША». (16+)
 Катя Морозова - секре-

тарь в Следственном 
комитете. Её умение 
найти общий язык 
с любым человеком часто 
помогает в расследо-
ваниях. Сын Кати, Олег, 
тоже работает следовате-
лем. У Кати давний роман 
с адвокатом Евгением 
Аристовым. 

23.00 «ЛЕДЯНОЙ ДЕМОН». 
(16+)

01.00 Охотники за привиде-
ниями. (16+)

01.30 Мистические истории. 
(16+)

02.15 «Нечисть». (12+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

00.00 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

23.00 «ЛЕДЯНОЙ ДЕМОН». 
(16+)

11.30 Заступницы. 
(16+)

06.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

14.40 Скажи, подруга. 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.40 «ГДЕ-ТО ТАМ». (18+)
03.15 «А ВОТ И ОНА». (12+)
04.45 «ГОД В ПОРТУ». (16+)
06.00 «СТАРЫЙ ГЕНРИ». (16+)
07.35 «ЗАПРЕТНАЯ КУХНЯ». 

(12+)
09.00 «СПАСИБО ЗА ОБМЕН». 

(16+)
10.45 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
12.15 «ВДАЛИ ОТ РАЯ». (16+)
14.00 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-

КА ОТ ГЕНРИ». (16+)
15.40 «УЦЕЛЕВШИЙ». (16+)
17.40 «ОТЧАЯННЫЙ ПОБЕГ». 

(16+)
19.05 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
20.30 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
22.15 «ЛУЛУ И БРИГГС». (12+)

США, 2022 г.
23.50 «ОТЕЛЬ МУМБАИ: ПРО-

ТИВОСТОЯНИЕ». (18+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.10, 22.00, 22.50  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субтитры). 
(16+)

23.40, 00.30  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

01.30, 02.40  «Я НЕ РОБОТ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, фан-
тастика, комедия, Южная 
Корея, 2017-2018 гг. В ро-
лях: Ю Сын-хо, Чхэ Су-бин, 
Ом Ги-джун, Пак Сэ-ван, 
Сон Джэ-рён

03.40 «Буба-2». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.30 «РОМЕО И ДЖУЛЬЕТТА». 
(12+)

07.50 «ВОСПОМИНАНИЯ О БУ-
ДУЩЕМ». (16+)

10.15 «ЧЕТЫРЕ ПЕРА». (16+)
12.35 «ПИАНИСТ». (16+)
15.15 «РЕАЛЬНЫЕ УПЫРИ». 

(16+)
16.50 «КОНСТАНТИН: ПОВЕЛИ-

ТЕЛЬ ТЬМЫ». (16+)
19.00 «1+1». (16+)
21.00 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-

БЕС». (16+)
Германия, 1997 г. В ролях: 
Тиль Швайгер, Ян Йозеф Ли-
ферс, Тьерри Ван Вервеке

22.35 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИ-
ЛАГАЮТСЯ». (12+)

00.50 «РОМЕО И ДЖУЛЬЕТТА». 
(12+)

02.35 «ДЖЕЙН ЭЙР». (12+)
04.25 «Оз: Возвращение в Из-

умрудный Город». Мульт-
фильм. (6+)

06.55 «НEБEСНЫЙ СУД». (12+)
08.30 «РУСАЛКА». (16+)
10.20 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
12.05 «ТОЛЬКО НЕ СЕЙЧАС». 

(16+)
13.35 «ВЫСОТА 89». (16+)
15.35 «ЗОЯ». (16+)
17.20 «ПЯТЬ НEВEСТ». (16+)

Комедия, Россия, 2011 г.
19.15 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
Триллер, военный фильм, 
история, Россия, 2020 г.

21.00 «ЛЮБИТ - НE ЛЮБИТ». 
(16+)
Комедия, Россия, 2014 г.

22.30 «НА ОСТРИЕ». (12+)
Драма, Россия, 2020 г.

00.25 «ДВА ДНЯ». (16+)
02.00 «ВНУК КОСМОНАВТА». 

(16+)
03.20 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
04.55 «ТОЛЬКО НЕ СЕЙЧАС». 

(16+)

05.05 «Серая шейка». Мульт-
фильм. (6+)

05.30 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

06.20 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

07.40 «БЕЗ ГРАНИЦ». (12+)
11.00 «СТАЛЬНАЯ БАБОЧКА». 

(16+)
12.55 «ОДНАЖДЫ». (16+)
14.35 «ПАЛЬМА». (6+)
16.35 «ЭКИПАЖ». (6+)
19.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ». (12+)
21.20 «НЕПРОЩЁННЫЙ». 

(16+)
23.15 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (12+)
01.00 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». 

(16+)
02.20 «ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ». 

(16+)
03.50 «ОДНАЖДЫ». (16+)

01.20, 02.20  «БЕЛЫЙ ВОРОТ-
НИЧОК». (12+)

03.05 «ДВА МИРА». (16+)
05.00 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
06.50 «КОПЫ В ГЛУБОКОМ ЗА-

ПАСЕ». (16+)
08.50 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ». 

(16+)
10.25 «МАЛАВИТА». (16+)
12.25 «СТОП-КРАН». (12+)
14.10 «УБОЙНЫЙ ФУТБОЛ». 

(16+)
16.10 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
17.35 «МЛАДЕНЕЦ НА ПРО-

ГУЛКЕ, ИЛИ ПОЛЗКОМ ОТ 
ГАНГСТЕРОВ». (6+)

19.30 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 
(16+)

21.50 «КАК СНЕГ НА ГОЛОВУ». 
(16+)
Комедия, Франция, 1983 г.

23.40 «ОТПЕТЫЕ МОШЕННИ-
КИ». (16+)

05.20 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.50 «Крепость. Щитом 
и мечом». (6+)

07.00 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

08.25 «Три богатыря и на-
следница престола». (6+)

09.55 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». (6+)

11.20 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». (6+)

12.35 «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (6+)

13.50 «Алёша Попович и Туга-
рин Змей». (12+)

15.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ-6». (16+)
01.45 «ГЛУХАРЬ В КИНО». 

(16+)
03.15 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 

(16+)
04.50 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ… ГОНЦА?» (16+)

00.50 «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕ-
ГИЯМИ». (16+)

03.35, 04.30, 05.30  «ДАЛЬ-
НОБОЙЩИКИ». (16+)

06.30 «КРОКОДИЛ ДАНДИ». 
(12+)

08.20 «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2». 
(6+)

10.25 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 
(16+)
Комедия, Россия, 1999 г.

12.20, 13.15, 14.15, 15.15, 
16.15  «СЕРДЦА ТРЕХ». 
(16+)

17.15 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 
(12+)
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 1995 г.

19.00 «ЛЮБИТЬ ПО-
РУССКИ-2». (12+)

20.45 «ГУБЕРНАТОР. ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-3». (16+)

22.35 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 
НАМ… ГОНЦА?» (12+)

07.55 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-
КИ». (12+)

09.30 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (12+)
11.05 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 

(12+)
16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-

НИТЬ НЕЛЬЗЯ». (12+)
Столица только начала воз-
вращаться к мирной жиз-
ни после самой жестокой 
войны XX века. Но и в это 
непросто время находятся 
люди, которые предпочи-
тают честному и мирному 
труду грабежи и разбой.

22.55 «МИМИНО». (12+)
00.40 «АФОНЯ». (16+)
02.05 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 

(12+)
03.40 «ГАРАЖ». (12+)
05.15 «САМОГОНЩИКИ». 

(12+)
05.30 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК». 

(12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «МИФ 
ОБ ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИ-
НЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2016 г. В ролях: Алек-
сей Морозов, Аделина Голу-
бенко-Гизатуллина, Фархад 
Махмудов, Асан Аманов

15.00, 23.00, 07.00  «Я - ТЕ-
ЛОХРАНИТЕЛЬ. СТАРЫЕ СЧЕ-
ТЫ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.05 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

11.25 «СОВЕРШЕННО ЛЕТНИЕ». 
(12+)
Студент Артём Дудин от-
правляется на юг, где жи-
вёт спортсменка Ксюша, 
покорившая его сердце на 
соревнованиях по плава-
нию. Ради того, чтобы быть 
с любимой девушкой, без-
надёжный романтик готов 
пойти на всё…

14.55 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

21.50 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
Сеня и Марина поменя-
лись… Нет, не телами, а 
всего лишь ролями…

00.55 «РАНЕТКИ». (16+)
04.45 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

07.00, 15.00, 23.00  
«У НАС ЕСТЬ ПАПА!» (16+)
Драма, комедия, Италия, 
Франция, 2011 г.

08.50, 16.50, 00.50  
«БЕЛЬКАНТО». (16+)
Триллер, драма, США, 
2017 г.

10.35, 18.35, 02.35  
«КОСВЕННЫЕ УЛИКИ». (12+)
2 серия. Сериал. Крими-
нальная драма, детектив, 
Россия, 2005 г.

11.30, 19.30, 03.30  «НЕВЕР-
НО» (субтитры). (16+)
Комедия, детектив, Фран-
ция, США, 2012 г.

13.10, 21.10, 05.10  
«ПРАВДА». (18+)
Драма, Франция, Япония, 
Швейцария, 2019 г. В ро-
лях: Катрин Денёв, Жюльет 
Бинош, Итан Хоук, Люди-
вин Санье
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ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 Прокачать за 600 секунд. (16+)
06.05 Люди с НЕограниченными возмож-

ностями. (12+)
06.30, 15.20, 20.40, 02.30  Индустрия 

красоты. (12+)
06.55, 15.50, 21.10, 02.55  Сила еды. 

(6+)
07.20, 16.30, 03.35  Имеешь право. (12+)
07.35, 12.25, 03.50  Начни с себя. (12+)
08.00, 17.05, 22.35, 23.00, 04.15  Крат-

кий курс счастливой мамы. (12+)
08.25, 08.55, 23.25, 04.40  Отчаянные 

хозяйки. (12+)
09.20, 18.00, 23.50  Остеопатия. Точка 

сборки. (12+)
09.45, 12.50, 18.25, 00.20  Рецепты вра-

чей. (12+)
10.10, 13.15, 18.55, 00.45, 05.35  

Спросите тренера. (12+)
10.35, 13.45, 14.00, 19.20, 01.10  

Люди с НЕограниченными возможно-
стями. (12+)

10.55, 14.20, 16.55, 19.40, 01.30  
Прокачать за 600 секунд. (16+)

11.05, 14.30, 19.50, 01.40  Почти серьез-
но. (12+)

11.30, 11.55, 14.55, 20.15, 02.05  
Пора в декрет. (12+)

16.15, 03.20  Спортивный вопрос. (12+)
16.45 Клиника Доктора Шиловой. (12+)
17.35 Иллюзия cчастья. (16+)
21.35 Пересадка сердца. (12+)
05.05 Только для мужчин. (16+)

06.00, 06.50, 07.50  Великая война. 
(12+)

08.45, 09.45  Древние суперстроения. 
(12+)

10.40, 11.30  Тайны иероглифов. (12+)
12.20, 13.20  История нераскрытых дел. 

(16+)
14.20 Империя с Майклом Портилло: Ин-

дия. (12+)
15.10 Империя с Майклом Портилло: 

Ямайка. (12+)
16.00 Древние суперстроения: Великая 

китайская стена. (12+)
17.00 Древние суперстроения: Мачу-

Пикчу. (12+)
18.00 Сканирование Нила: Затерянные 

города дельты. (12+)
19.00 Сканирование Нила: Затерянные 

тропы пирамид. (12+)
20.00 Тридцатилетняя война - Железный 

век: Хаос (1618 - 1621). (12+)
21.00 Тридцатилетняя война - Железный 

век: Бог (1626 - 1630). (12+)
22.00 Критская операция: Вторжение. 

(12+)
22.55 Критская операция: Эвакуация. 

(12+)
00.00, 00.55  Древние суперстроения. 

(12+)
01.50, 02.35  Тайны иероглифов. (12+)
03.25, 04.20  История нераскрытых дел. 

(16+)
05.10 Музейные тайны. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00 Коллаборационисты Второй миро-

вой войны. (12+)
01.30, 05.20, 11.25  Личность в истории. 

(12+)
01.55, 04.40  Историограф. (12+)
02.40 Серые кардиналы России. (12+)
03.05, 21.35  Тайное становится явным. 

(12+)
03.20, 06.15  Историада. (12+)
04.15, 07.10, 15.30  На пути к Великой 

Победе. (12+)
07.35, 18.50  Пешком по Москве. (6+)
08.00, 08.50, 09.40, 10.30, 12.00, 12.50, 

13.40, 14.35  «СПУТНИКИ». (16+)
11.50, 15.25, 17.45  Семь дней истории. 

(12+)
16.00 Кольцо «А». (12+)
16.10 Народный фронт Победы. (12+)
16.40 Морской узел. (12+)
17.05 Российские династии. (6+)
17.35 Не квартира - музей. (12+)
17.55 Сопротивление. Русские французы. 

(12+)
19.05 Софья Федорченко - сестра милосер-

дия, или Как отомстил Демьян. (12+)
20.00 Расшифрованные сокровища. (12+)
20.45 Экспедиция особого забвения. 

(12+)
21.45 Максим Горький. Потаённая био-

графия. (12+)
22.20 История оружия. (16+)
23.10 Без срока давности. (12+)

05.10 «Путь к Победе». (16+)
06.10 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (12+)
08.00 «ЭКИПАЖ». (16+)
10.00 «ЖЁЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

(16+)
Сериал. Боевик, Россия, 
2018 г.
1988 год, Калининград. 
Четверо лучших друзей 
отмечают школьный вы-
пускной и делятся плана-
ми на будущее, мечтая 
связать свою жизнь с ян-
тарем. Но янтарный биз-
нес превращает бывших 
юных мечтателей в алчных 
хладнокровных дельцов, 
не гнушающихся даже во-
ровством и убийствами. 
Спустя 15 лет одному из 
героев придется вступить 
в противоборство с дру-
зьями юности, чтобы разо-
блачить преступную сеть и 
остановить «янтарный бес-
предел».

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «КРАЙ». (16+)
03.00 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ». 

(12+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.20 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 «Чудо-Юдо». Мульт-

фильм. (6+)
07.00 Зовите шефа. Сочи. 

Panorama (субтитры). (16+)
07.40 Зовите шефа. Туапсе. 

Маринад (субтитры). (16+)
08.20, 09.20, 10.30, 11.40, 

12.40, 13.40, 14.50, 
15.50, 16.50  На ножах 
(субтитры). (16+)

18.00, 19.00  На ножах. (16+)
20.10, 21.20, 22.30  На ножах 

(субтитры). (16+)
23.40 Пробный переезд. 

(16+)
00.30 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-

ДАТ». (18+) 
США, 1992 г. В ролях: Жан-
Клод Ван Дамм, Дольф 
Лундгрен, Элли Уокер

02.10 Пятница News. (16+)
02.40 Инсайдеры. Челябинск. 

(16+)
03.30 Инсайдеры. Саратов. 

(16+)
04.20 Пятница News. (16+)

05.00, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсериал. 
(0+)

10.05 «КЛОН». (16+)
11.55 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
16.00 Беременна в 16. (16+)
17.25 Беременна в 45. (16+)

Уникальные истории, ко-
торые цепляют за душу и 
которые никого не могут 
оставить равнодушным. 
Слёзы, преодоление, боль, 
разочарование, смех, ра-
дость и счастье - весь этот 
спектр человеческих эмо-
ций увидит зритель теле-
канала «Ю» в новом дра-
матичном реалити о жен-
щинах, которые решились 
стать мамами после 45.

20.00 «КЛОН». (16+)
Сериал. Бразилия, 2001 г.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

02.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.50 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.00 Мультфильмы. (12+)
06.00 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
06.40 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-

НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
10.00 Новости
10.10 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-

НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
13.00 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05, 02.25  Дела судебные. 

Новые истории. (16+)
16.00 Новости
16.15, 01.45  Дела судебные. 

Битва за будущее. (16+)
16.35 Мировое соглашение. 

(16+)
18.30 Новости
19.00 Игра в кино. (12+)
21.40 «ОХОТА НА ВЕРВОЛЬ-

ФА». (12+)
01.20, 03.50  Наше кино. 

История большой люб-
ви. (12+)

04.40 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+ РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

TV 21 ВЕК

07.05 Консультант садовода. (12+)
07.35 Сам себе дизайнер. (12+)
07.50 Лучки&Пучки. (12+)
08.05 Готовим по-итальянски. (16+)
08.40 Здоровый сад. (12+)
08.50, 11.55  Дачные радости. (12+)
09.25 Ландшафтные эксперименты. (12+)
09.50 Готовим на природе. (12+)
10.10 Народные умельцы. (12+)
10.40 Профотбор. (12+)
11.15 Забытые ремесла. (12+)
11.30, 20.40  Стройплощадка. (12+)
12.25 Старые дачи. (12+)
13.00 Цветик-семицветик. (12+)
13.20 Милости просим. (12+)
13.50, 14.00  Огород круглый год. (12+)
14.20 Ремонт без правил. (12+)
14.50 Календарь дачника. (12+)
15.10 Фитоаптека. (12+)
15.40, 21.40  Дело в отделке. (12+)
16.15, 22.10  Вершки-корешки. (12+)
16.25, 22.25  Садовые сокровища. (12+)
16.50, 22.50  Керамика. (12+)
17.10, 23.25  Семейные рецепты Нади. 

(16+)
18.00, 00.10  Сад в радость. (12+)
18.30, 00.35  Секреты сада. (12+)
19.20 Огород по-новому с Оксаной Пи-

скарёвой. (12+)
19.35 Соусы. (12+)
19.55 Свечной заводик. (12+)
20.10 Лучки-пучки. (12+)
20.25 Ваш агроном. (12+)
21.10 История одной культуры. (12+)
23.05 Дом, милый дом! (12+)

10.30 Коротко о главном. (12+)
11.00 Фишермания. (12+)
11.25 Рыбалка в России. (16+)
11.55 Рыбалка 360. (16+)
12.20 Фотоохота с Е. Полонским. (16+)
12.50 Рыболовные экспедиции в Норве-

гию. (16+)
13.15 На охотничьей тропе. (16+)
13.45 Делай как я. (16+)
14.00 Привет, Малек! (6+)
14.10 Охота как она есть. (16+)
14.40 Рыбалка в Беларуси. (16+)
15.10 Охота с луком. (16+)
15.40 Сомы Европы. (12+)
16.10, 23.55  Нож-помощник. (16+)
16.25, 00.10  Крылатые охотники. (16+)
16.40 Безграничная рыбалка. (16+)
17.05 Рыболовная школа для взрослых. 

(12+)
17.30 Поехали на рыбалку! (12+)
18.00 Охота в Приволжье. (16+)
18.30 Охоты и охотники. (16+)
18.40 Охотничье оружие. (16+)
19.00 Давай зарубимся! (12+)
19.10 Кто? Куда? Зачем? (16+)
19.25 Рыбалка в Абхазии. (16+)
19.50 Зов предков. (16+)
20.15 Карпфишеры. (16+)
20.45 Охота и рыбалка в… (12+)
21.15 Пофестивалим! (16+)
21.40 Рыбалка без границ. (12+)
22.10, 22.35  Беларусь: в поисках хоро-

шего клева. (16+)
23.00 Рыбалка на Черемшане. (6+)
23.30 Мир рыболова. (12+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
01.30 Ароматный мир. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 10.30, 18.45, 23.45  Цигун. 
Практика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 

(12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
11.45, 17.45  Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Табата-хард. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ЗДОРОВОЕ ТВ

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.35 «ЛЮБОВЬ И РОМАН». 
(12+)

08.15 «ВДОВИЙ ПАРОХОД». 
(12+)

09.55 «КРИК ТИШИНЫ». (12+)
11.50 «ДВА ИВАНА». (12+)
14.50 «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮ-

БЯ…» (12+) 
2008 г. В ролях: Мария По-
рошина, Александр Домо-
гаров, Лаура Кеосаян

18.00 «КУКЛЫ». (12+) 
2012 г. В ролях: Мария Ани-
канова, Александр Тютин

21.05 «ПЕЧЕНЬЕ С ПРЕДСКА-
ЗАНИЕМ». (12+) 
2015 г. В ролях: Евгения 
Осипова, Сергей Мухин, Та-
тьяна Чердынцева

00.30 «45 СЕКУНД». (12+)
02.10 «ВДОВИЙ ПАРОХОД». 

(12+)
03.45 «КРИК ТИШИНЫ». (12+)
05.25 «ДВА ИВАНА». (12+)

08.00 «ГАМБИТ». (12+)
09.30 «ТРАМБО». (18+)
11.40 «БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ». 

(18+)
14.05 «ДВОЙНОЙ ПРОСЧЕТ». 

(16+)
15.55 «ТЕРМИНАЛ». (16+)
18.10 «КРОВАВАЯ МЕСТЬ». 

(18+)
20.00 «ВЫКУП - МИЛЛИАРД». 

(16+)
Великобритания, 2016 г. 
В ролях: Джереми Самптер, 
Фиби Тонкин, Хари Диллон

21.55 «ПЛАСТИК». (16+)
23.35 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». 

(16+)
01.45 «ЛАРА КРОФТ: РАСХИ-

ТИТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ». 
(16+)

03.15 «ЛАРА КРОФТ: РАСХИТИ-
ТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ-2 - КО-
ЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ». (12+)

05.00 «СЕРДЦЕЕДКИ». (18+)

06.00 «КРОЛИК ПИТЕР». (12+)
07.25 «НЕОБЫКНОВЕННАЯ 

ИСТОРИЯ НА РОЖДЕСТВО». 
(16+)

09.05 «РАССКАЗЫ РУСАЛОЧ-
КИ». (16+)

10.35 «ЭСПЕН В КОРОЛЕВСТВЕ 
ТРОЛЛЕЙ». (16+)

12.25 «ЭСПЕН В ПОИСКАХ ЗО-
ЛОТОГО ЗАМКА». (16+)

14.10 «ПЕРВЫЙ РЫЦАРЬ». 
(16+)

16.25 «ДВА ДНЯ, ОДНА НОЧЬ». 
(16+)

18.05 Проект Подиум. (16+)
19.00 Правила моей кухни. 

(16+)
20.00, 20.50, 01.20, 02.10  

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)
21.40, 22.30, 03.00, 03.45  

«БУМАЖНЫЙ ДОМ». (16+)
23.20, 00.15  «ВЕЛИКАЯ». (18+)
04.30 «РАССКАЗЫ РУСАЛОЧ-

КИ». (16+)

06.25 «ШАРАДА». (16+)
08.20 «ВОСТОЧНЫЙ КОРИ-

ДОР». (16+)
10.05 «ДВОЕ НА ОСТРОВЕ 

СЛЕЗ». (16+)
11.45 «КОНЕЦ БАБЬЕГО ЛЕТА». 

(12+)
13.15 «ПРИМИТЕ ТЕЛЕГРАММУ 

В ДОЛГ». (12+)
14.45 «ДЕТИ ПАРТИЗАНА». 

(12+)
16.10 «МЫ С ВУЛКАНОМ». (6+)
17.25 «КРИНИЦЫ». (12+)
19.00, 03.40  «СЫНОВЬЯ УХО-

ДЯТ В БОЙ». (12+)
20.45 «КОНТРОЛЬНАЯ ПО СПЕ-

ЦИАЛЬНОСТИ». (0+)
22.00, 05.15  «ДЕТИ ПАРТИЗА-

НА». (12+)
23.25 «КОНЕЦ БАБЬЕГО ЛЕТА». 

(12+)
00.55 «ПРИМИТЕ ТЕЛЕГРАММУ 

В ДОЛГ». (12+)
02.15 «КРИНИЦЫ». (12+)

РУССКИЙ 
РОМАН РЕТРОCINEMA .RED
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1. Змеиная дочь мини-
стра в Королевстве 
кривых зеркал. 2. 
Мелкие неудачи. 
3. Русский опер-
ный классик из 
учеников Петра 
Чайковского, ав-
тор оперы «Оре-
стея». 4. Бродя-
чий студент в 
Средние века. 5. 
Блестящая 
обувь валенка. 6. 
Скрипучая «нога» 
телеги. 7. Жильцы 
на вашем этаже. 8. У 
кого в Черном море 
самая крупная ракушка? 
9. Соль азотной кислоты.  10. Пара-
метр реки поперек. 11. На новогод-
нем утреннике ребенок рассказывает 
Деду Морозу. 12. Арена звездных войн. 
13. Жанр сериалов с закадровым сме-
хом. 14. Куда Зевс низверг титанов? 15. 
Юмор, обличающий пороки. 16. Аглая, 
как и Талия, в мифологии. 17. Мудрый 
муж сварливой Ксантиппы. 18. Извест-
ный индонезийский остров с варана-
ми. 19. Ватный или ортопедический. 20. 
Городок беспокойной певуньи (песен.). 
21. Величайшая пустыня планеты. 22. 
«Одежное» прозвище простого парня. 
23. Взятие барьеров верхом на лоша-
ди. 24. Кости для «козла» и «рыбы». 25. 
Одежда из оленьих шкур. 26. Картина с 

бушующими волнами. 
27. Защитница Маугли. 

28. Классический японский театр, веду-
щий свою историю с XVII века. 29. «... на 
обочине» (книга, по мотивам которой 
снят фильм «Сталкер»). 30. Знаменитый 
иллюзионист Гарри ... 31. Город, в кото-
ром Константин Циолковский препода-
вал физику и математику, разрабатывая 
новую науку - космонавтику.

Ответы: 1. Анидаг. 2. Нелады. 3. Танеев. 4. Вагант. 5. 
Галоша. 6. Колесо. 7. Соседи. 8. Рапана. 9. Нитрат. 10. 
Ширина. 11. Стишок. 12. Космос. 13. Ситком. 14. Тартар. 
15. Сатира. 16. Харита. 17. Сократ. 18. Комодо. 19. Ма-
трац. 20. Самара. 21. Сахара. 22. Рубаха. 23. Конкур. 24. 
Домино. 25. Малица. 26. Марина. 27. Багира. 28. Кабуки. 
29. Пикник. 30. Гудини. 31. Калуга.

05.00 Ранние пташки. «Йоко». (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Бурёнка Даша». (0+)
07.40 «Цветняшки!» (0+)

В волшебном альбоме капелек Цвет-
няшек живут курочка Коко, цыпленок 
Пи, волчонок У, лисенок Айяяй, коте-
нок Мур и зайчонок Скок. Каждый из 
них в интерактивной форме развива-
ет разные навыки малыша - социаль-
ные, интеллектуальные, физические, 
сенсорные, музыкальные, художе-
ственные. А родителям герои сериала 
подсказывают идеи для совместных 
игр с ребёнком. 

08.15 «Кошечки-собачки». (0+)
09.15 «ДиноСити». (0+)
10.15 «Петроникс». (0+)
10.45 «Барбоскины». (0+)
12.55 «Инфинити Надо». (6+)
13.10 «Тобот. Детективы Галактики». 

(6+)
Юный детектив Тайлер Кинг разгады-
вает всевозможные серьёзные загад-
ки со своими друзьями Тоботами.

13.35 «Дикие скричеры!» (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Герои Энвелла». (6+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Супер МЯУ». (0+)
18.20 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
18.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «Зебра в клеточку. Яркие дни». 

(0+)
Музыкальный мультсериал про весё-
лые приключения зверят на тропиче-
ском острове.

20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Гризли и лемминги». (6+)
23.40 «Как Львёнок и Черепаха пели 

песню». (0+)
23.45 «Волшебное кольцо». (0+)
00.05 «Серебряное копытце». (0+)
00.15 «Горный мастер». (0+)
00.35 «Огневушка-поскакушка». (0+)
00.45 «Вершки и корешки». (0+)
01.00 «Волшебный фонарь». (0+)
03.25 «Лунтик». (0+)

05.00 «Элла, Оскар и Шу». (0+)
06.30 О! Музыка! (0+)
07.00 «Жужжалка». (0+)
07.05 «Три кота». (0+)
08.40 «Тот самый Джои!» (0+)
09.45 «Что в тарелке?» (0+)
10.00, 01.30  О! Кино! «Урфин Джюс и его 

деревянные солдаты». (0+)
11.30 «Ум и Хрум». (0+)
12.00 «Оранжевая корова». (0+)
13.30 «Фиксики». (0+)
16.00 «Мой музей». (0+)
16.05 «Лабораториум. Маленькие иссле-

дователи». (0+)
16.30 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
18.00 «Ничего себе имя!» (0+)
18.30 О! Кино! «Урфин Джюс возвраща-

ется». (0+)
19.45 «Ум и Хрум». (0+)
20.30 «Тот самый Джои!» (0+)
21.30 «Оранжевая корова». (0+)
23.00 «Фиксики». (0+)
01.25 «Спроси у ТриО!» (0+)
02.55 «Ум и Хрум». (0+)
03.30 «Ангел Бэби». (0+)

05.00 «Буба». (0+)
07.00 «Ералаш». (6+)
08.30 «Фиксики. Новенькие». (0+)
10.00 «Простоквашино». (0+)
12.25 «РОДИТЕЛИ. ТАК И ЖИВЕМ». (12+)

Сериал. Россия, 2017 г. В ролях: Мария 
Порошина, Александр Самойленко, 
Александр Самойленко мл., Анастасия 
Крылова, Алексей Юрченко

21.10 «РОДИТЕЛИ. ТАК И ЖИВЕМ». (12+)
22.30 «БЕЗУМНЫЕ ПРЕПОДЫ». (12+)

Лицей имени Жюля Ферри - худший 
во Франции. Показатели успеваемо-
сти настолько низки, что школа на 
грани закрытия. Единственный шанс 
спасти учебное заведение - не прова-
лить ЕГЭ, на что решительно настро-
ены учащиеся старшего класса - ред-
кие бездельники и раздолбаи.

00.05 «Ералаш». (6+)
02.25 «РОДИТЕЛИ» (субтитры). (12+)
04.15 «Буба». (0+)

06.00, 13.00, 18.00  «Фиксики». (6+)
06.30, 12.00, 18.30, 00.00  «Гормити». 

(6+)
07.05, 12.35, 19.05, 00.35  «Смешари-

ки». (6+)
07.30, 19.30  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.40, 13.30, 19.40  «Долина муми-

троллей». (6+)
08.25, 15.55, 20.25  «Октонавты». (0+)
08.50, 16.20, 20.50  «Олли: Веселый гру-

зовичок». (0+)
08.55, 16.25, 20.55  «Металионы». (6+)
09.30, 17.00, 21.30  «Консуни». (6+)
10.00, 17.30  «Роботы-поезда». (6+)
10.30, 22.30  «Иван Царевич и Серый 

Волк-2». (12+)
11.40, 15.45, 22.20, 23.40  «Енотки». 

(0+)
14.15 «Команда Флоры». (6+)
14.25 «Большое путешествие». (12+)
22.00 «Бабушкины сказки». (12+)
22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 14.30  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.30, 19.25  «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
08.25, 13.25, 20.25  «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Буба». (6+)
09.35 «Бременские музыканты». (0+)
10.00, 14.00, 17.25, 22.00  «Фиксики». 

(0+)
10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес». (0+)
15.00 «Ник-изобретатель». (0+)
15.25 «Геройчики. История Ко-Ко». (0+)
17.00 «38 попугаев». (0+)
17.55 «Просто о важном. Про Миру и Го-

шу. Я не люблю лук». (0+)
18.00 «Монсики». (0+)
18.25 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
19.00 «Кошечки-собачки. Курьеры». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Бобр добр». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». (0+)

14.30, 18.40  Специальный 
репортаж. (12+)

14.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Муж-
чины. Матч за 3-е место. 
«Локомотив» (Новосибирск) 
- «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция

17.00, 05.45  «Страна спор-
тивная». Специальный ре-
портаж. (12+)

17.20 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Суперли-
га. Мужчины. 1/4 финала. 
«Чеховские медведи» (Мо-
сковская область) - «СГАУ-
Саратов». (0+)

18.55 «Вид сверху». (12+)
19.25 Баскетбол. Единая ли-

га ВТБ. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция

22.45 «Есть тема!» (16+)
00.00 «Страна спортивная» 

Специальный репортаж. 
(12+)

03.35 «Лица страны. Заурбек 
Пагаев». (12+)

03.55 Баскетбол. PARI Чем-
пионат России - Суперлига. 
Мужчины. Финал. «Урал-
маш» (Екатеринбург) - «Ру-
на» (Москва. (0+)

06.00, 01.25  Волейбол. Чем-
пионат России. Pari Супер-
лига. Женщины. Финал. 
«Локомотив» (Калинин-
градская область) - «Дина-
мо» (Москва). (0+)

07.50, 10.00, 13.15, 14.50  
Новости

07.55, 00.20  Бокс. Чемпио-
нат мира. Мужчины. Транс-
ляция из Узбекистана. (0+)

09.00 «Магия большого спор-
та». (12+)

09.30 «6х6». Волейбольное 
обозрение. (0+)

10.05 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. Финал. «Дина-
мо» (Москва) - «Зенит-Ка-
зань». (0+)

11.55, 21.20  Художествен-
ная гимнастика. Гала-кон-
церт. Трансляция из Мо-
сквы. (0+)

13.20 «Небесная грация». 
(0+)

13.35 Фестиваль экстремаль-
ных видов спорта «Про-
рыв». Трансляция из Мо-
сквы. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
07.15 PRO-клип. (16+)
07.20 Каждое утро. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.35 Каждое утро. (16+)
09.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
10.00 Это было красиво. (16+)
10.30 МузРаскрутка. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Моя волна. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Топ-15 Like FM. (16+)
15.00 Приехали! Гоа. (16+)

15.30 Лига свежих клипов. 
(16+)

16.00 Битва фанклубов. (16+)
17.00 Лайкер. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 WEB чарт. (16+)
20.00 Хит-сториз. Любэ «Ребя-

та с нашего двора». (16+)
20.30 Лайкер. (16+)
22.00 Кайфули: как подня-

лись южные рэперы. (16+)
23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Лайкер. (16+)
01.30 Наше. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 В поисках Бога. (6+)
05.40 «В ТЫЛУ ВРАГА». (0+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

11.05 В поисках Бога. (6+)
11.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
12.10 Профессор Осипов. 

(0+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 Донбасс на линии огня. 

(16+)

15.30, 17.30  «ЖИВЫЕ 
И МЕРТВЫЕ». 1-2 серии. 
(12+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

22.05 Русский мир. (12+)
23.05 День Патриарха. (0+)
23.20 В поисках святого го-

рода. Римляне. Цитадель. 
2 серия. (0+)

23.50 Расскажи мне о Боге. 
(6+)

00.15 Профессор Осипов. 
(0+)

00.45 Дороги памяти. 
Фильм 7. (12+)

01.40 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

02.25 Встреча. (12+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

10 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Преполовение Пятидесятницы. 
Ап. и сщмч. Симеона, сродника Господня.

Прав. Евлогия 
страннопри-
имца. Прп. Сте-
фана, игуме-
на Печерского, 
еп. Владими-
ро-Волынского. 
Сщмчч. Павла 
и Иоанна пре-

свитеров, мчч. Петра, Николая, Авксентия, 
Сергия и мц. Анастасии. Прмц. Марии. Сщмч. 
Иоанна пресвитера. Прославление сщмч. Ила-
риона, архиеп. Верейского. Моздокской и Ду-
бенской-Красногорской икон Божией Матери.

Постный день. Разрешается рыба.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Ничто так не свойственно христиа-
нину, как быть миротворцем; за это 

и Господь обещал нам Свою величайшую 
награду». 

Свт. Василий Великий

СОЛНЦЕ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.20 Информационный 

канал. (16+)
19.50 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «Как убили Джона 

Кеннеди». Часть 2-я. 
(16+)

23.05 «Большая игра». (16+)
00.00 Премьера. «3723 

Вознесенский». К 
90-летию Андрея Воз-
несенского. (12+)

01.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Косми-
ческие истории». (16+)

01.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ме-
лодии моей жизни». 
(16+)

02.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Свиде-
тели Эйзенштейна». 
(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. 

Местное время
21.20 КАТЮША. (12+)
 Благодаря Галине Егор 

наконец получает инфор-
мацию о себе. Вот только 
правда его не радует. В 
это время Галина не те-
ряет надежды завоевать 
сердце Егора и приглаша-
ет его на концерт, где бу-
дет выступать фронтовая 
бригада из Ленинграда. 
Раскрывается тайна Кати, 
и девушка попадает в 
поле зрения Особого 
отдела.

23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 ПОИСКИ УЛИК. 
(12+)

 В своей квартире сконча-
лась пожилая женщина. 
Покойная нарядно одета, 
как будто ждала кого-то 
в гости. Жила она одна, 
дети работали за грани-
цей, помогали матери 
деньгами. 

03.40 ПЫЛЬНАЯ РАБО
ТА. (16+)

04.50 МОСКВА. ЦЕН
ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ. 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ. СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ. СМЕРЧ. (16+)
 На предприятии, где 

конструируют спутники 
слежения, обнаружена 
бомба. Пригов лично 
отправляется на место 
происшествия, чтобы 
разобраться в ситуации. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00, 00.00 АЛЕКС ЛЮ

ТЫЙ. ДЕЛО ШУЛЬ
ЦА. (16+)

 Коваль догадывается, 
что когда-то Смирнов 
избавился от опознав-
шего его человека. Он 
приходит к Смирнову 
домой, собираясь от-
вести его в прокуратуру. 
Тот бежит, пытается 
выбраться через окно и 
срывается. В его кварти-
ре следователи находят 
необычный нож и его 
фотографию с неизвест-
ным мужчиной.

23.35 «Сегодня»
00.45 В КЛЕТКЕ. (16+)

06.30 07.00 07.30 10.00 12.30 
17.00 19.30 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.35 14.20 00.45 «Как 

римляне изменили 
Галлию»

08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «Первые в мире»
09.05 22.15 КОРОЛЕК  

ПТИЧКА ПЕВЧАЯ
10.15 «Наблюдатель»
11.15 23.35 ХX век
12.45 Новости. Подробно. 

Театр
13.00 «Острова»
13.40 Абсолютный слух
15.15 23.05 «Запечатленное 

время»
15.45 «Теория относитель-

ности счастья. По 
Андрею Будкеру»

16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 01.40 Г. Малер. Симфо-

ния №5. Симфониче-
ский оркестр Мариин-
ского театра

18.30 Цвет времени
18.40 «Андрей и Зоя». 

К 90-летию со дня 
рождения Андрея 
Вознесенского

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Джентльмены уда-

чи». Я злой и страш-
ный серый волк»

21.30 «Энигма»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
07.05 «Приключения мы-

шонка Переса». (0+)
08.55 «Приключения мы-

шонка Переса-2». (0+)
10.40 БУМЕРАНГ. (16+)
 США, 1992 г. Комедия. 

В ролях: Эдди Мёрфи, Ро-
бин Гивенс, Холли Берри.

 Преуспевающий руково-
дитель рекламного агент-
ства Маркус Грэм наделён 
различными талантами, 
причём не только в обла-
сти рекламного бизнеса, 
но и в деле покорения 
женских сердец. 

13.00 КУХНЯ В ПАРИЖЕ. 
(12+)

15.15 КУХНЯ. ПОСЛЕД
НЯЯ БИТВА. (12+)

17.35 ПРАВИЛА СЪЁМА. 
МЕТОД ХИТЧА. (12+)

20.00 ХЭНКОК. (16+)
21.50 ПОСЛЕДНИЙ ОХОТ

НИК НА ВЕДЬМ. (16+)
 США - Китай - Канада, 

2015 г. Фэнтези. В ролях: 
Вин Дизель, Роуз Лесли.

 Армии охотников на 
ведьм сражались с ними 
на протяжении многих 
веков, но ведьмы до 
сих пор живут среди 
нас. В наши дни остался 
всего лишь один охотник 
на ведьм - Колдер, кото-
рому однажды удалось 
убить королеву ведьм.

23.55 КАЛАШНИКОВ. 
(12+)

02.00 ПСИХОЛОГИНИ. 
(16+)

05.10 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.30 «Живая история. Ле-

нинградские истории. 
Ладога». (12+)

06.20 РЖЕВ. (12+)
 Россия, 2019 г.
 Военный. 
08.35 «День ангела». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 

ВОЗМЕЗДИЯ. (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 ЛЕСНИК. (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 ЛЕСНИК. (16+)
19.50 СЛЕД. (16+)
22.25 СВОИ5. (16+)
23.10 СВОИ3. (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 СЛЕД. (16+)
03.20 ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА. (16+)

05.10 ФРОНТ. (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 18.00 20.30 

Новости дня. (16+)
09.15 21.15 «Открытый 

эфир». (16+)
10.55 18.20 «Специальный 

репортаж». (16+)
11.40 13.20 15.05 РАЗВЕД

ЧИКИ. (16+)
15.00 Военные новости. 

(16+)
18.55 «Вторая мировая: 

пламя и сталь». (16+)
19.40 «Код доступа». (12+)
22.55 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.25 ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 

СМЕРТЬ. (12+)
01.05 НАЗНАЧАЕШЬСЯ 

ВНУЧКОЙ. (12+)
03.25 АЛЛЕГРО С ОГНЕМ. 

(12+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

11.00 11.35 12.00 12.30 13.00 
14.00 14.35 15.00 15.30 
16.00 17.00 17.35 18.00 
19.00 19.30 20.00 21.00 
21.40 22.00 22.25 23.00 
00.00 «Новости». (16+)

11.30 14.30 17.30 
«Деньги 24». (12+)

12.45 15.45 18.25 «Время 
новых». (12+)

13.40 16.50 20.50 01.20 
«The City». (12+)

13.45 16.45 «Доктор 24». (12+)
18.15 «Интервью». (12+)
18.35 «Жизнь в большом 

городе». (12+)
21.20 23.40 04.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
23.15 02.15 «Рейд 112». (16+)
00.10  «Ночью The City». (18+)
00.45 «The City прямо». (12+)

05.00 07.00 09.30 «Новости МО»
06.00 «Великая война». (12+)
06.55 08.00 08.30 09.00 11.30 

12.00 14.00 15.00 16.00 
18.00 20.00 21.00 22.00 
«Новости 360». (16+)

08.05 08.35 13.40 14.10 
«Внимание! Еда!» (12+)

10.00 19.00 «Информаци-
онно-аналитическая 
программа». (16+)

11.05 «Разбор полетов». (16+)
11.40 «Быстрые деньги». (12+)
12.30 «Весна в Подмосковье»
13.00 «Викторина 360»
14.30 «Погода на любой вкус»
15.10 16.15 16.25 «Шесть чувств. 

Санкт-Петербург». (12+)
17.30 23.45 «Город с истори-

ей». (12+)
18.15 «Наставники». (12+)
18.25 «Дорога памяти». (12+)
20.15 «Док. кино». (16+)
21.05 «Армагеддон». (12+)
22.05 «Шестое чувство». (12+)
23.00 «Подмосковные игрушки»

06.00 00.45 02.40 03.20  
Мой район. (12+)

08.00 15.40 МАЙОР 
ВИХРЬ. (12+)

09.15 «Тайны нашей эстра-
ды». (12+)

09.45 17.00 03.30 «Тайны 
кино». (12+)

10.35 ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ. 
(12+)

12.10 В ПОСЛЕДНЮЮ 
ОЧЕРЕДЬ. (12+)

13.50 22.50 ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ПЕРВЫЙ 
УДАР. (16+)

17.50 Звёзды советского 
экрана. (12+)

18.15 01.10 ЗАГАДОЧНЫЕ 
УБИЙСТВА АГАТЫ 
КРИСТИ. (16+)

20.00 НОВЫЙ ДОМ. (12+)
21.20 ВОЕННОПОЛЕВОЙ 

РОМАН. (12+)

06.00 22.30 «Моя история». 
(12+)

06.40 15.10 23.10 СЕМЕЙ
НЫЙ АЛЬБОМ. (16+)

07.30 11.00 «Календарь». 
(12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
13.00 14.00 15.00 19.00 
Новости

08.05 08.35 09.05 09.35 13.10 
14.05 19.20 ОТРажение

10.10 18.10 ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ2. (16+)

11.30 НЕЖДАННОНЕГА
ДАННО. (12+)

16.05 00.05 «История боль-
шой страны. Кон-
структивизм». (12+)

17.00 «Коллеги». (12+)
17.45 «Отчий дом». (12+)
21.00 ПРОГУЛКА. (12+)
01.05 ОТРажение. Главное. 

(12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 СУДЬБА ПО КНИГЕ 

ПЕРЕМЕН. (12+)
10.40 «Список Пырьева. От 

любви до ненависти». 
(12+)

11.30 События
11.50 ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ. (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00, 03.15 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: ДЫХАНИЕ 
СМЕРТИ. (12+)

16.55 «Актёрские драмы. 
Жизнь как песня». 
(12+)

17.50 События
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.25 СМЕРТЬ НЕ ТАНЦУ

ЕТ ОДНА. (12+)
 Россия, 2022 г. Детектив . 

В ролях: Дарья Парменен-
кова, Павел Харланчук.

22.00 События
22.40 «10 самых...» (16+)
23.10 «Актёрские драмы. 

Кино без купюр». (12+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Тайная комната. Еле-

на Чаушеску». (16+)
01.10 Хроники московского 

быта. (16+)
01.50 «90-е. Ритуальный 

Клондайк». (16+)
02.35 «Петровка, 38». (16+)
02.45 «Осторожно, мошен-

ники!» (16+)
04.40 «Короли эпизода». 

(12+)
05.20 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

23.05 «Большая игра». (16+) 14.55 «Кто против?» (12+) 08.10 «Доктор И...» (16+) 13.25 «Чрезвычайное проис-
шествие»

19.45 Главная роль 10.40 «БУМЕРАНГ». 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ
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06.00, 14.20 «Лучшие из 
лучших». (12+)

06.30 Что по спорту? (12+)
07.00, 10.00, 12.50, 14.50, 

16.50, 02.55 Новости
07.05, 15.25, 21.20, 00.00 Все 

на Матч!
10.05, 12.30 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 Бокс. ЧМ. (0+)
11.30, 03.00 «Шинная борь-

ба». (16+)
12.55 «Есть тема!»
14.55 «Магия большого 

спорта». (12+)
16.20 География спорта. 

(12+)
16.55 «Вы это видели». (12+)
17.55 Футбол. Лига чемпио-

нов. Обзор. (0+)
19.00 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. Финал. 
Пр.тр.

21.45 Футбол. «Ювентус»  
- «Севилья». Лига 
Европы. Пр.тр.

00.55 Футбол. «Рома»  - 
«Байер».  (0+)

04.00 Гандбол.  (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

08.30 «Битва пикников». 
(16+)

09.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

10.00 «САШАТАНЯ». (16+)
 Сергеевы продолжают 

демонстрировать ситуа-
ции, какие только могут 
случиться за годы брака.

20.00 «МИР! ДРУЖБА! 
ЖВАЧКА!» (16+)

 Санька и Женя приходят 
в квартиру Алика, чтобы 
посмотреть, всё ли с ним 
в порядке. Алик говорит, 
что ему лучше. Санька 
рассказывает Алику 
об инциденте, произо-
шедшем на дискотеке. 

00.00 «Концерты». (16+)
01.00 «Импровизация. 

Команды». (16+)
02.40 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 02.05 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 02.50 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ОДНИМ МЕНЬШЕ». 
(16+)

22.00 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ДРУГОЙ МИР: 

ВОЙНЫ КРОВИ». (18+)

06.00 Идеальный ужин. 
(16+)

06.15 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

07.10 Улётное видео. Топ-35. 
(16+)

08.00 Улётное видео. (16+)
09.30 Охотники. (16+)
11.30 Заступницы. (16+)
 Ведущие проекта - журна-

лист Виктория Разницына 
и адвокат Ольга Митро-
фанова. К ним можно 
обратиться с любой про-
блемой, требующей раз-
решения конфликтных 
ситуаций в личной жизни, 
в общении с близкими, 
помощи в разоблачении 
случаев обмана.

14.30 Решала. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.45 Вне закона. Престу-

пление и наказание. 
(16+)

04.40 Идеальный ужин. 
(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

08.25 Давай разведёмся! 
(16+)

09.30 Тест на отцовство. 
(16+)

11.40 05.10 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.55 «Порча». (16+)
13.25 «Знахарка». (16+)
14.00 «Верну любимого». 

(16+)
14.35 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.10 «ИЗ СИБИРИ С ЛЮ-

БОВЬЮ». (16+)
19.00 «КОГДА УМРЁТ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
22.45 «ВСЁ О ЕГО БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
00.45 «СУДЬБА». (16+)
03.25 «Порча». (16+)
03.50 «Знахарка». (16+)
04.15 «Верну любимого». 

(16+)
04.45 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
06.05 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «СЕКРЕТАРША». (16+)
 Живя с Аристовым, 

Катя тоскует по работе. 
Узнав, что в больнице у 
подруги Аллочки появил-
ся пациент, потерявший 
память после отравле-
ния, Катя с энтузиазмом 
берётся за выяснение его 
личности.

23.00 «КОМА». (16+)

01.15 Охотники за привиде-
ниями. (16+)

01.45 Мистические истории. 
(16+)

02.30 Сверхъестественный 
отбор. (16+)

05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

15.00 «Неизвестная история». 
(16+)

08.30 «Битва пикников». 
(16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.00 Идеальный ужин. 
(16+)

07.00  Новости 14.35 «Голоса ушедших душ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.50 «ПЛЮС ОДИН». (18+)
03.25 «СПАСИБО ЗА ОБМЕН». 

(16+)
05.10 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
06.35 «КРИМИНАЛЬНАЯ ФИШ-

КА ОТ ГЕНРИ». (16+)
08.20 «УЦЕЛЕВШИЙ». (16+)
10.15 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
12.00 «ЛУЛУ И БРИГГС». (12+)
13.40 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ». (16+)
15.40 «СТАРЫЙ ГЕНРИ». (16+)

Боевик, вестерн, США, 2021 г.
17.15 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
18.45 «ВДАЛИ ОТ РАЯ». (16+)
20.30 «АМЕРИКАНЕЦ». (16+)

Драма, триллер, криминал, 
боевик, США, 2010 г.

22.10 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-
РЫ». (16+)

23.55 «СТРИНГЕР». (18+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.10, 22.10, 23.00  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субтитры). 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Арген-
тина, 1998-1999 гг. В ролях: 
Наталия Орейро, Факундо 
Арана, Артуро Мали

00.00, 00.50  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

01.30, 02.30  «Я НЕ РОБОТ». 
(16+)

03.20 «Буба-2». Мультсериал. 
(0+)

04.05 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.50 «РАЗУМ И ЧУВСТВА». 
(12+)

08.10 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-
БЕС». (16+)

09.50 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИ-
ЛАГАЮТСЯ». (12+)

12.00 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК». (12+)
14.10 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК-2». 

(12+)
16.30 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК-3». 

(12+)
19.00 «ПРИВЫЧКА ЖЕНИТЬ-

СЯ». (16+)
США, 1991 г. В ролях: Ким 
Бейсингер, Алек Болдуин

21.05 «ВОДЫ СЛОНАМ!» (16+)
США, 2011 г. В ролях: Риз 
Уизерспун, Роберт Паттин-
сон, Кристоф Вальц, Пол 
Шнайдер, Ричард Брэйк

23.10 «ШОКОЛАД». (12+)
01.20 «ЧЕТЫРЕ ПЕРА». (16+)
03.20 «ВОСПОМИНАНИЯ О БУ-

ДУЩЕМ». (16+)

06.20 «ЧЕРНОБЫЛЬ». (16+)
08.35 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 

(16+)
10.05 «ВЫСОТА 89». (16+)
12.00 «ЗОЯ». (16+)
13.50 «ПЯТЬ НEВEСТ». (16+)
15.50 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
Триллер, военный фильм, 
история, Россия, 2020 г.

17.30 «ЛЮБИТ - НE ЛЮБИТ». 
(16+)
Комедия, Россия, 2014 г.

19.00 «НА ОСТРИЕ». (12+)
Драма, Россия, 2020 г.

21.00 «22 МИНУТЫ». (16+)
Боевик, Россия, 2014 г.

22.25 «Ч/Б». (16+)
Комедия, Россия, 2014 г.

00.05 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
01.45 «ТОЛЬКО НЕ СЕЙЧАС». 

(16+)
03.10 «ВЫСОТА 89». (16+)
04.55 «ЗОЯ». (16+)

05.30 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

06.20 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

07.55 «ПАЛЬМА». (6+)
09.55 «ЭКИПАЖ». (6+)
12.15 «ЧЕРНОБЫЛЬ». (12+)
14.40 «РУБЕЖ». (12+)
16.20 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-

ЦЕМ». (16+)
Россия, Франция, 1994 г.

19.00 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-
ЦЕМ-2: ПРЕДСТОЯНИЕ». 
(16+)
Россия, 2010 г.

22.15 «УТОМЛЁННЫЕ СОЛН-
ЦЕМ-2: ЦИТАДЕЛЬ». (16+)

01.10 «КРАЙ». (16+)
03.05 «НЕПРОЩЁННЫЙ». 

(16+)
04.50 «Золотая антилопа». 

Мультфильм. (6+)

01.45, 02.50, 03.40, 04.30  
«БЕЛЫЙ ВОРОТНИЧОК». 
(12+)

05.20 «НЕПОСЛУШНИК». (12+)
07.30 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ-2 

1/2: ЗАПАХ СТРАХА». (12+)
09.05 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ 33 

1/3: ПОСЛЕДНИЙ ВЫПАД». 
(16+)

10.35 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». (12+)
12.10 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
13.40 «МЛАДЕНЕЦ НА ПРО-

ГУЛКЕ, ИЛИ ПОЛЗКОМ ОТ 
ГАНГСТЕРОВ». (6+)

15.30 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». (16+)
17.55 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ». 

(12+)
19.30 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ-2». 

(12+)
21.00 «ИГРА В ЧЕТЫРЕ РУКИ». 

(16+)
23.10 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ». (18+)

06.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

07.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

09.25 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

10.50 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

12.35 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

13.55 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

15.15 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ-6». (16+)
01.45 «ДЕВЯТАЯ». (16+)

Россия, 2018 г. 
03.20 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ». 

(16+)
Экранизация одноимён-
ного романа братьев Стру-
гацких.

05.15 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ. 
СХВАТКА». (16+)

00.35, 01.30, 02.40, 03.30, 
04.30, 05.25, 06.25, 
07.20, 08.20  «ДАЛЬНО-
БОЙЩИКИ». (16+)

09.15, 10.35, 11.50, 13.10  
«ВЫГОДНЫЙ КОНТРАКТ». 
(12+)

14.25 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 
НАМ… ГОНЦА?» (12+)

16.20 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 
(6+)
Криминал, детектив, трил-
лер, СССР, 1987 г.

19.00 «ЗОЛОТО МАККЕНЫ». 
(12+)
Вестерн, мелодрама, при-
ключения, США, 1969 г.  

21.25 «ГОРБУН». (6+)
Боевик, приключения, 
Франция, Италия, 1959 г.

23.25 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 
(12+)
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 1995 г.

08.30 «ОСЕННИЙ МАРАФОН». 
(12+)

10.05 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-
МИНОВА». (12+)

11.45 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 
С ЛЕГКИМ ПАРОМ!» (12+)

15.15 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ». (16+)

17.00 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕ-
ЛИ». (12+)
СССР, 1966 г.

18.25 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ». (12+)

19.50 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (12+)

22.20 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-
ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (12+)

00.00 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-
ЧИ». (12+)

01.30 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00  «МИФ ОБ ИДЕ-
АЛЬНОМ МУЖЧИНЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «Я - ТЕ-
ЛОХРАНИТЕЛЬ. СТАРЫЕ СЧЕ-
ТЫ». (16+)

04.00 «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ 
ФАМИЛИЯ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
Украина, 2005 г. В ролях: Та-
тьяна Колганова, Олег Фо-
мин, Алёша Петражицкий, 
Александр Наумов, Юля 
Типанова

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.05 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

11.30 «СОВЕРШЕННО ЛЕТНИЕ». 
(12+)

15.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)
В 1987 году в СССР появи-
лись первые кооператив-
ные рестораны. И в них 
даже не было очереди. 
Ведь цены в них тоже были 
кооперативные. Поэтому 
Ваня обычно ел в студен-
ческой столовой. Но в этот 
раз ему пришлось пойти в 
ресторан. Ведь под угро-
зой оказалась предстоящая 
свадьба.

21.55 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
01.00 «РАНЕТКИ». (16+)
04.55 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

07.00, 15.00, 23.00  «НЕ ЧУ-
ЖИЕ» (субтитры). (16+)
Драма, Россия, 2015 г.

08.25, 16.25, 00.25  
«СЕРЕДИНА 90-Х». (18+)
Драма, комедия, США, 
2018 г.

09.55, 17.55, 01.55  
«КОСВЕННЫЕ УЛИКИ». (12+)
3 серия. Сериал. Крими-
нальная драма, детектив, 
Россия, 2005 г.

10.50, 18.50, 02.50  «ТВОЯ РУ-
КА В МОЕЙ РУКЕ». (18+)
Мелодрама, комедия, 
Франция, 2012 г.

12.20, 20.20, 04.20  
«ЛОРО». (18+)
Биографическая драма, 
Италия, Франция, 2018 г. 
В ролях: Тони Сервилло, 
Элена София Риччи, Рик-
кардо Скамарчо, Кася 
Смутняк

МИР
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КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 Люди с НЕограниченными возмож-
ностями. (12+)

06.20, 15.20, 20.40, 02.25  Остеопатия. 
Точка сборки. (12+)

06.45, 09.50, 15.45, 21.10, 02.55  
Рецепты врачей. (12+)

07.10, 10.15, 16.10, 21.35, 22.00, 03.20, 
05.30  Спросите тренера. (12+)

07.35, 10.40, 16.35, 22.25, 03.45, 05.55  
Люди с НЕограниченными возможно-
стями. (12+)

07.55, 11.00, 14.15, 16.55, 22.45, 04.00  
Прокачать за 600 секунд. (16+)

08.05, 11.10, 17.05, 23.00, 04.10  
Почти серьезно. (12+)

08.30, 08.55, 11.35, 17.30, 23.25, 04.35  
Пора в декрет. (12+)

09.20, 19.20, 01.10  Начни с себя. (12+)
12.00, 18.00, 23.50  Индустрия красоты. 

(12+)
12.30, 12.55, 18.25, 00.15  Сила еды. 

(6+)
13.20, 18.50, 00.40  Спортивный вопрос. 

(12+)
13.35, 19.05, 00.55  Имеешь право. 

(12+)
13.50, 14.00  Клиника Доктора Шиловой. 

(12+)
14.25, 19.45, 01.35  Краткий курс счаст-

ливой мамы. (12+)
14.50, 20.15  Иллюзия cчастья. (16+)
02.00 Отчаянные хозяйки. (12+)
05.05 Только для мужчин. (16+)

06.00 Музейные тайны. (12+)
06.40, 07.30, 08.25  Великая война. 

(12+)
09.20 Древние суперстроения. (12+)
10.20, 11.20  Сканирование Нила. (12+)
12.15 Тридцатилетняя война - Железный 

век: Хаос (1618 - 1621). (12+)
13.10 Тридцатилетняя война - Железный 

век: Бог (1626 - 1630). (12+)
14.10 Империя с Майклом Портилло: 

Южная Африка. (12+)
15.05 Империя с Майклом Портилло: Се-

верная Америка. (12+)
15.55 Древние суперстроения: Лувр. 

(12+)
17.00 Древние суперстроения: Ангкор-

Ват. (12+)
18.00 Сканирование Нила: В поисках лук-

сорских фараонов. (12+)
19.00 Сканирование Нила: Поставки ма-

териалов: фараонова задача. (12+)
20.00 Тридцатилетняя война - Железный 

век: Власть (1630 - 1632). (12+)
21.00 Тридцатилетняя война - Железный 

век: Опустошение (1632 - 1633). (12+)
22.00 Критская операция: Оккупация. 

(12+)
23.00 Девочки. (16+)
00.05, 01.00  Древние суперстроения. 

(12+)
01.55, 02.50  Сканирование Нила. (12+)
03.45, 04.35  Тридцатилетняя война - Же-

лезный век. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00 Личность в истории. (12+)
01.55 Историограф. (12+)
02.40 Серые кардиналы России. (12+)
03.05 Тайное становится явным. (12+)
03.20 Историада. (12+)
04.15 На пути к Великой Победе. (12+)
04.40 Историограф. (12+)
05.25 Личность в истории. (12+)
06.20 Историада. (12+)
07.15 На пути к Великой Победе. (12+)
07.45 Пешком по Москве. (6+)
08.00, 08.50, 09.40, 10.30  «СТАРОЕ РУ-

ЖЬЕ». (16+)
11.20, 18.45  Личность в истории. (12+)
11.50, 17.45  Семь дней истории. (12+)
12.00, 14.25  На пути к Великой Победе. 

(12+)
12.20 «МАТЧ». (16+)
14.55, 17.35  Не квартира - музей. (12+)
15.10, 19.10, 23.10  Без срока давности. 

(12+)
16.00 Кольцо «А». (12+)
16.10 Народный фронт Победы. (12+)
16.40 Морской узел. (12+)
17.05 Российские династии. (6+)
17.55 Экспедиция особого забвения. 

(12+)
20.00 Историада. (12+)
20.55 Освободители. (12+)
21.35 Народовластие. (12+)
22.05 Пешком по Москве. (6+)
22.20 Урарту. Забытое царство. (12+)

05.00, 04.35  «ШКОЛА ВЫЖИ-
ВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕН-
ЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА». (12+)

06.00 Наше кино. История 
большой любви. (12+)

06.40 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-
НИЙ ВЕСНЫ». (12+)

10.00 Новости
10.10 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-

НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
13.00 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05, 02.20  Дела судебные. 

Новые истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
16.35 Мировое соглашение. 

(16+)
18.30 Новости
18.50 Игра в кино. (12+)
21.30 «НЕПОБЕДИМЫЙ». 

(16+)
01.15, 03.45  Наше кино. Исто-

рия большой любви. (12+)
01.40 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)

04.50 «Путь к Победе». (16+)
05.50 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
07.20 «НЕМЕЦ». (16+)
13.20 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(18+)
Новый взгляд на одну из 
самых драматичных стра-
ниц Великой Отечественной 
вой ны. Краснодон, 1942 год. 
Юные подпольщики для 
борьбы с карателями орга-
низуют свой отряд - «Моло-
дую гвардию». Под самым 
носом у фашистских окку-
пантов ребята совершают 
многочисленные диверсии. 
Операции становятся всё 
более отчаянными и риско-
ванными. Члены организа-
ции с ловкостью проника-
ют на оружейные склады, 
портят провиант и срывают 
добычу угля для немецкого 
тыла. Фашисты и не подо-
зревают, что имеют дело не 
с партизанами, а с горсткой 
юношей и подростков…

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «72 МЕТРА». (16+)
03.20 «СМЕРШ». (16+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.20 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 «Принцесса и дракон». 

Мультфильм. (16+)
07.00, 07.40  Зовите шефа 

(субтитры). (16+)
08.20, 09.40, 11.40  Любовь 

на выживание (субтитры). 
(16+)

13.20, 15.10, 17.00  Четы-
ре свадьбы-4 (субтитры). 
(16+)

19.00 Четыре свадьбы-4. 
(16+)

21.00 Четыре свадьбы-4 (суб-
титры). (16+)

23.00 Тревел-баттл. Алма-
ты. Казахстан (субтитры). 
(16+)

00.00 «АСТРАЛ: ГЛАВА 2». 
(16+) 
США, 2013 г.

01.50 Пятница News. (16+)
02.10, 03.10  Инсайдеры. 

(16+)
04.00 Пятница News. (16+)
04.20 «Простоквашино». 

Мультсериал. (12+)

05.35, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

09.10 «КЛОН». (16+)
12.00 Это было красиво. 

(16+)
Шоу, где стилисты, дизай-
неры и звезды вспоми-
нают, что они носили или 
принципиально не носили 
на протяжении последнего 
десятилетия. Мы рассмо-
трим главные российские 
и общемировые тренды, 
а главное - резюмируем, 
какое наследие и уроки по-
дарили нам ушедшие мод-
ные эпохи.

12.30 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

16.25, 17.50  Я стесняюсь сво-
его тела. (16+)

20.00 «КЛОН». (16+)
Сериал. Бразилия, 2001 г.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

02.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.50 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+ РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

TV 21 ВЕК

06.55 Готовим на природе. (12+)
07.05 Народные умельцы. (12+)
07.35 Профотбор. (12+)
08.05 Забытые ремесла. (12+)
08.20, 17.30, 23.45  Стройплощадка. (12+)
08.50, 18.00, 00.15  Дaчныe радости. (12+)
09.20 Старые дачи. (12+)
09.55 Цветик-семицветик. (12+)
10.15 Милости просим. (12+)
10.45, 11.00  Огород круглый год. (12+)
11.15 Ремонт без правил. (12+)
11.45 Календарь дачника. (12+)
12.05 Фитоаптека. (12+)
12.35 Дело в отделке. (12+)
13.05 Вершки-корешки. (12+)
13.25 Садовые сокровища. (12+)
13.50 Керамика. (12+)
14.05 Дом, милый дом! (12+)
14.25 Семейные рецепты Нади. (16+)
15.15, 21.05  Сад в радость. (12+)
15.45, 21.35  Секреты сада. (12+)
16.35 Огород по-новому с Оксаной Пи-

скарёвой. (12+)
16.55, 22.40  Соусы. (12+)
17.15, 23.30  Ваш агроном. (12+)
18.30, 00.40  Школа дизайна. (12+)
19.00, 01.10  Садовый доктор. (12+)
19.20 Консультант садовода. (12+)
19.45 Сам себе дизайнер. (12+)
20.00 Лучки&Пучки. (12+)
20.20 Готовим по-итальянски. (16+)
20.45 Здоровый сад. (12+)
22.25 Дачные хитрости. (12+)
22.55 Свечной заводик. (12+)
23.15 Лучки-пучки. (12+)

10.00 Делай как я. (16+)
10.15 Привет, Малек! (6+)
10.30 Охота как она есть. (16+)
11.00 Рыбалка в Беларуси. (16+)
11.25 Охота с луком. (16+)
12.00, 19.30  Сомы Европы. (12+)
12.25, 19.55  Нож-помощник. (16+)
12.40, 20.10  Крылатые охотники. (16+)
12.55 Безграничная рыбалка. (16+)
13.25 Рыболовная школа для взрослых. 

(12+)
13.50 Поехали на рыбалку! (12+)
14.20 Охота в Приволжье. (16+)
14.45 Охоты и охотники. (16+)
15.00 Охотничье оружие. (16+)
15.15 Давай зарубимся! (12+)
15.30 Кто? Куда? Зачем? (16+)
15.45 Рыбалка в Абхазии. (16+)
16.10 Зов предков. (16+)
16.40 Карпфишеры. (16+)
17.05 Охота и рыбалка в… (12+)
17.35 Пофестивалим! (16+)
18.00 О главном. (12+)
18.30 Беларусь: в поисках хорошего кле-

ва. (16+)
19.00 Рыбалка на Черемшане. (6+)
20.25 Спиннинг сегодня. (16+)
20.50 Морская охота. (16+)
21.20 Оружейные дома мира. (16+)
21.50 Рыбалка сегодня XL. (16+)
22.15 Рыболовная Россия. (16+)
22.40 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
23.10 Рыбалка 360. (16+)
23.35 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
01.30 Ароматный мир. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 10.30, 18.45, 23.45  Цигун. 
Практика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 

(12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
11.45, 17.45  Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Табата-хард. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ЗДОРОВОЕ ТВ

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

08.20 «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮ-
БЯ…» (12+)

11.30 «КУКЛЫ». (12+)
14.35 «ПЕЧЕНЬЕ С ПРЕДСКА-

ЗАНИЕМ». (12+)
18.00 «НАРОЧНО НЕ ПРИДУ-

МАЕШЬ». (12+) 
20.00 «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ МЕНЯ 

ПАПОЙ». (12+) 
2016 г. В ролях: Юрий Сто-
янов, Анастасия Задорож-
ная, Роман Полянский, Ан-
на Каменкова

21.50 «ЖИЗНЬ ОДНА». (12+) 
2003 г. В ролях: Татьяна 
Яковенко, Сергей Безруков, 
Алексей Нилов, Татьяна 
Лютаева, Алена Яковлева, 
Алексей Кравченко

23.45 «МЕЧТЫ ИЗ ПЛАСТИЛИ-
НА». (12+)

01.05 «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮ-
БЯ…» (12+)

04.00 «КУКЛЫ». (12+)

07.00 «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН». 
(16+)

08.35 «КОНАН-ВАРВАР». 
(16+)

10.25 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-
ДИЕ». (16+)

12.00 «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-
ЛЕР». (18+)

13.40 «ИЗГОЙ». (16+)
16.05 «ВЫКУП - МИЛЛИАРД». 

(16+)
18.00 «ПОМНИ». (18+)
20.00 «СТРЕЛОК». (16+)
22.15 «КРЕДО УБИЙЦЫ». 

(16+)
США, Франция, 2016 г. В ро-
лях: Майкл Фассбендер, 
Марион Котийяр, Джереми 
Айронс, Брендан Глисон, 
Шарлотта Рэмплинг

00.05 «ФОРРЕСТ ГАМП». (16+)
02.25 «ИЗГОЙ». (16+)
04.40 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (12+)

06.00 Голливуд за кадром. 
(16+)

06.25 «ТРЕТИЙ АКТ». (16+)
08.25 Проект Подиум. (16+)
09.20 Правила моей кухни. 

(16+)
10.20, 11.05  «ДО СМЕРТИ 

КРАСИВА». (16+)
11.55 Проект Подиум. (16+)
12.50, 13.35, 14.25, 15.15  

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)
16.05 «ДИАНА: ИСТОРИЯ ЛЮБ-

ВИ». (16+)
18.05 Проект Подиум. (16+)
19.00 Правила моей кухни. 

(16+)
20.00, 20.50, 01.20, 02.10  

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)
21.40, 22.30, 02.55, 03.45  

«БУМАЖНЫЙ ДОМ». (16+)
23.20, 00.25  «ЧУЖЕСТРАН-

КА». (16+)
04.30 «ГОЛАЯ ПРАВДА». (16+)

США, 2009 г.

06.35 «НАДПИСЬ НА СРУБЕ». 
(12+)

07.00 «РАСПИСАНИЕ НА ПО-
СЛЕЗАВТРА». (12+)

08.25 «МЫ С ВУЛКАНОМ». 
(6+)

09.40 «ВЫЗОВ». (12+)
11.10 «КРИНИЦЫ». (12+)
12.45 «ВОСТОЧНЫЙ КОРИ-

ДОР». (16+)
14.30 «СЫНОВЬЯ УХОДЯТ В 

БОЙ». (12+)
16.15 «КОНТРОЛЬНАЯ ПО СПЕ-

ЦИАЛЬНОСТИ». (0+)
17.35, 02.45  «ДЕТИ ПАРТИЗА-

НА». (12+)
19.00, 04.05  «АЛЬПИЙСКАЯ 

БАЛЛАДА». (6+)
20.40 «МОГИЛА ЛЬВА». (12+)
21.55, 05.30  «СЫНОВЬЯ УХО-

ДЯТ В БОЙ». (12+)
23.40 «КРИНИЦЫ». (12+)
01.10 «ВОСТОЧНЫЙ КОРИ-

ДОР». (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН РЕТРОCINEMA .RED
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05.00 Ранние пташки. «Кругляши». (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Бурёнка Даша». (0+)
07.40 «Цветняшки!» (0+)
08.15 «Кошечки-собачки». (0+)
09.15 «ДиноСити». (0+)
10.15 «Петроникс». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые ручки»: 

Клоун-акробат». (0+)
Криворучка часто ходит в цирк. Осо-
бенно ей там нравятся выступления 
клоунов. А почему бы не сделать игру-
шечного клоуна? Мастер Ира покажет, 
как смастерить забавную поделку. 
Подробности - в новом выпуске про-
граммы «Мастерская «Умелые ручки»!

11.00 «Барбоскины». (0+)
12.55 «Инфинити Надо». (6+)
13.10 «Тобот. Детективы Галактики». 

(6+)
13.35 «Дикие скричеры!» (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Герои Энвелла». (6+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Три кота». (0+)
18.20 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
Они живут в прекрасной долине и 
носят забавные пижамы звериных 
расцветок. Их слёзы волшебные и об-
ладают особыми силами. Слёзы по-
являются от эмоций любви, счастья 
или грусти, когда дети вместе пре-
одолевают сложные ситуации. Любые 
проблемы малыши решают весело и 
дружно, поддерживая друг друга.

18.30 «Геройчики». (0+)
20.15 «Зебра в клеточку. Яркие дни». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Гризли и лемминги». (6+)
23.40 «Мойдодыр». (0+)
23.55 «Коротышка - зелёные штаниш-

ки». (0+)
00.05 «Одна лошадка белая». (0+)
00.15 «Остров ошибок». (0+)
00.40 «Опять двойка». (0+)
01.00 «Панда и Крош». (0+)
03.25 «Лунтик». (0+)

05.00 «Элла, Оскар и Шу». (0+)
06.30 О! Музыка! (0+)
07.00 «Жужжалка». (0+)
07.05 «Тима и Тома». (0+)
08.40 «Тот самый Джои!» (0+)
09.45 «Что в тарелке?» (0+)
10.00 О! Кино! «Полное погружение». 

(6+)
11.25 «Приключения Ам Няма». (0+)
12.00 «Оранжевая корова». (0+)
13.30, 23.00  «Фиксики». (0+)
16.00 «Мой музей». (0+)
16.05 «Студия Каляки-Маляки». (0+)
16.30 «Отель у овечек». (0+)
18.00 «Ничего себе имя!» (0+)
18.30 О! Кино! «Пиноккио. Правдивая 

история». (6+)
20.00 «Приключения Ам Няма». (0+)
20.30 «Тот самый Джои!» (0+)
21.30 «Оранжевая корова». (0+)
01.25 «Спроси у ТриО!» (0+)
01.30 О! Кино! «Полное погружение». 

(6+)
02.50 «Приключения Ам Няма». (0+)
03.30 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)

05.00 «Буба». (0+)
07.00 «Ералаш». (6+)

Неустаревающий комедийный кино-
журнал о детях и взрослых в повсед-
невных и неожиданных ситуациях.

08.30 «Фиксики. Новенькие». (0+)
10.00 «Простоквашино». (0+)
12.15 «Академия сверхъестественного». 

(12+)
13.05 «МАНЮНЯ». (6+)
14.00 «Ералаш». (6+)
15.15 «РОДИТЕЛИ. ТАК И ЖИВЕМ». (12+)
17.25 «Академия сверхъестественного». 

(12+)
18.15 «Простоквашино». (0+)
19.30 «Тролль: история с хвостом». (6+)
21.15 «РОДИТЕЛИ. ТАК И ЖИВЕМ». (12+)
22.35 «ВСЕ ПАРЫ ДЕЛАЮТ ЭТО». (16+)

Франция, 2017 г.
00.20 «Ералаш». (6+)
02.25 «РОДИТЕЛИ» (субтитры). (12+)
04.15 «Буба». (0+)

06.00, 13.00, 18.00  «Фиксики». (6+)
06.30, 12.00, 18.30, 00.00  «Гормити». 

(6+)
07.05, 12.35, 19.05, 00.35  «Смешари-

ки». (6+)
07.30, 19.30  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.40, 13.30, 19.40  «Долина муми-

троллей». (6+)
08.25, 15.55, 20.25  «Октонавты». (0+)
08.50, 16.20, 20.50  «Олли: Веселый гру-

зовичок». (0+)
08.55, 16.25, 20.55  «Металионы». (6+)
09.30, 17.00, 21.30  «Консуни». (6+)
10.00, 17.30  «Роботы-поезда». (6+)
10.30, 22.30  «Иван Царевич и Серый 

Волк-3». (12+)
11.45, 15.40, 22.20, 23.45  «Енотки». 

(0+)
14.15 «Команда Флоры». (6+)
14.25 «Чудо-Юдо». (12+)
22.00 «Бабушкины сказки». (12+)
22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 14.30  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.30, 19.25  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
08.30, 13.25, 20.25  «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Буба». (6+)
09.35 «По следам бременских музыкан-

тов». (6+)
10.00, 14.00, 17.25, 22.00  «Фиксики». 

(0+)
10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес». (0+)
14.25 «Просто о важном. Про Миру и Го-

шу. Я не люблю лук». (0+)
15.00 «Ник-изобретатель». (0+)
15.25 «Геройчики». (0+)
17.00 «38 попугаев». (0+)
18.00 «Монсики». (0+)
18.25 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
19.00 «Кошечки-собачки». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Бобр добр». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». (0+)

16.00 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

16.20 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Женщины. Финал. «Локо-
мотив» (Калининградская 
область) - «Динамо» (Мо-
сква). (0+)

18.05 Автоспорт. Ралли-кросс. 
Чемпионат России. Транс-
ляция из Рязани. (0+)

18.55 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Суперли-
га. Женщины. 1/4 финала. 
«Ростов-Дон» (Ростов-на-
Дону) - «Динамо-Сина-
ра» (Волгоград). Прямая 
трансляция

22.45 «Есть тема!» (16+)
00.00 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. Финал. (0+)
02.10 Гандбол. Чемпионат 

России. OLIMPBET Супер-
лига. Женщины. 1/4 фина-
ла. ЦСКА - «Ставрополье» 
(Ставропольский край). 
(0+)

03.55 Баскетбол 3х3. Winline 
Чемпионат России. Транс-
ляция из Магнитогорска. 
(0+)

06.00, 20.30  Волейбол. Чем-
пионат России. Pari Супер-
лига. Мужчины. Матч за 
3-е место. «Локомотив» 
(Новосибирск) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). (0+)

07.50, 10.00, 13.15, 15.55  
Новости

07.55 Бокс. Чемпионат ми-
ра. Мужчины. 1/4 финала. 
Трансляция из Узбекиста-
на. (0+)

09.00 «География спорта. Во-
ронеж». (12+)

09.30, 15.25, 03.30  «Вид 
сверху». (12+)

10.05 Баскетбол. Единая ли-
га ВТБ. Матч за 3-е место. 
(0+)

11.55 Художественная гим-
настика. Гала-концерт. 
Трансляция из Москвы. 
(0+)

13.20 Баскетбол. PARI Чем-
пионат России - Суперлига. 
Мужчины. Финал. «Урал-
маш» (Екатеринбург) - «Ру-
на» (Москва). (0+)

15.10, 22.25  Специальный 
репортаж. (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
07.15 PRO-клип. (16+)
07.20 Каждое утро. (16+)
07.35 Teen чарт. (16+)
08.00 Каждое утро. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
11.00 Битва фанклубов. (16+)
12.00 Плейлист по кайфу. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 WEB чарт. (16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Юмор FM чарт. (16+)
17.00 Консервы. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
20.00 Хит-сториз. (16+)
20.30 Лайкер. (16+)
22.00 На измене. Прелюбо-

деи шоубиза. (16+)
23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Хиты по-русски. (16+)
01.30 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
05.40 «ТИМУР И ЕГО КОМАН-

ДА». (0+)
07.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

11.05 В поисках Бога. (6+)
11.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
12.10 Профессор Осипов. 

(0+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)

15.00 Боевой священник. 
(0+)

16.05 «ЧАКЛУН И РУМБА». 
(16+)
Беларусь, 2007 г.

17.40 «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ». 
(0+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

22.05 Святыни России. (6+)
23.05 День Патриарха. (0+)
23.20 Оптинские старцы. 

Цикл: День Ангела. (0+)
23.50 В поисках Бога. (6+)
00.20 Дороги памяти. 

Фильм 8. (12+)
01.15 Пасха 45 года. (0+)
01.55 Щипков. (12+)
02.25 Встреча. (12+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

11 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 
Свт. Кирилла, еп. Туровского.

Апп. от 70 Иасона 
и Сосипатра, Кер-
киры девы и иных, 
с ними пострадав-
ших. Мчч. Дады, 
Максима и Квин-
тилиана. Мчч. Са-
торния, Иакисхола, 
Фавстиана, Ианнуа-
рия, Марсалия, Ев-
фрасия, Маммия, 
Мурина, Зинона, 
Евсевия, Неона и 
Виталия. Мц. Анны.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Старинные люди хоть и очень 
простые были, но поговорки их 

очень мудрые и основательные. Не 
живи, как хочется, а как Бог приведет». 

Прп. Амвросий Оптинский

СОЛНЦЕ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «ГОЛОС» 

весны в обновленном 
составе. (12+)

23.30 «Вызов. Первые в 
космосе». (12+)

00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет 
спустя». (16+)

01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не 
лыком шиты». (16+)

01.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антро-
пология». (16+)

02.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собра-
лись с мыслями». (16+)

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пись-
ма». (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир. (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. 

Местное время
21.20 КАТЮША. (12+)
 Петров быстро понимает, 

что при поиске передат-
чика важно время и без 
собак здесь не обойтись. 
Он уговаривает Клюева 
присоединить к рас-
следованию Голикову с её 
собакой. Под подозрени-
ем в шпионаже находится 
вся их рота. Егору и Кате 
благодаря слаженной 
работе удаётся отыскать 
передатчик. 

23.20 ОЖИДАЕТСЯ УРА
ГАННЫЙ ВЕТЕР. (16+)

 Россия, 2017 г. Мело-
драма. В ролях: Наталья 
Терехова, Юрий Батурин.

 Счастливая жизнь Марии 
Турбиной заканчивает-
ся, когда в годовщину 
свадьбы по дороге в 
загородный дом её 
вместе с мужем и сестрой 
застигает ураган.

02.45 НЕ ПОКИДАЙ 
МЕНЯ, ЛЮБОВЬ. 
(12+)

04.50 МОСКВА. ЦЕН
ТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ. 
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ. СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ. СМЕРЧ. (16+)
 Во время учений группу 

«Смерч» вызывают на 
экстренную операцию: 
захвачен пассажирский 
прогулочный катер с ино-
странными туристами.

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 АЛЕКС ЛЮТЫЙ. 

ДЕЛО ШУЛЬЦА. 
(16+)

 Арестованный расска-
зывает, что незнакомый 
мужчина попросил его 
принести мешок из сарая 
Нины. После опознания 
Юле становится плохо, 
ее забирают в больницу, 
несмотря на возражения 
матери. 

00.00 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном. (16+)

02.10 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». (12+)

02.35 «Квартирный вопрос». 
(0+)

03.25 ПЕТРОВИЧ. (16+)

06.30 07.00 07.30 10.00 12.30 
17.00 19.30 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 Легенды мирового 

кино
07.35 14.20 «Как римляне 

изменили Галлию»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.55 «Первые в мире»
09.10 22.15 КОРОЛЕК  

ПТИЧКА ПЕВЧАЯ
10.20 «Борис Ливанов. 

Рисунки и шаржи»
11.00 Шедевры старого 

кино
12.45 «Мыс доброй надеж-

ды Валентина Сидоро-
ва». К 95-летию со дня 
рождения Валентина 
Сидорова

13.35 Власть факта
15.15 «Запечатленное вре-

мя»
15.45 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.15 01.40 С. Рахманинов. 

«Симфонические 
танцы». Российский 
национальный моло-
дежный симфониче-
ский оркестр

17.55 «Царская ложа»
18.40 «Андрей и Зоя». 90 лет 

со дня рождения 
Андрея Вознесенского

19.45 НАЧАЛЬНИК ЧУ
КОТКИ

21.15 Линия жизни
23.00 «2 Верник 2»
23.50 ТУЗ В РУКАВЕ
02.20 «Перевал»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 Премьера! «Буба». (6+)
07.30 ПРАВИЛА СЪЁМА. 

МЕТОД ХИТЧА. (12+)
 США, 2005 г. Романтиче-

ская комедия. В ролях: 
Уилл Смит, Ева Мендес, 
Кевин Джеймс.

 Легендарный нью-
йоркский доктор Алекс 
Хитченс многим муж-
чинам помог добиться 
взаимности от женщин их 
мечты. Его новый клиент - 
робкий бухгалтер, без 
ума влюблённый в гла-
мурную звезду. Для Хитча 
этот случай должен стать 
вершиной карьеры.

10.00 ХЭНКОК. (16+)
 США, 2008 г. Фэнтези. 

В ролях: Уилл Смит, 
Шарлиз Терон, Джейсон 
Бэйтман.

 Обладание сверхспособ-
ностями предполагает 
ответственность, все зна-
ют это - кроме Хэнкока. 
За любую задачу Хэнкок 
берётся с душой и наи-
лучшими намерениями. 
Он спасает жизни людей 
ценой нечеловеческих 
разрушений и неисчис-
лимого ущерба, но делает 
это от чистого сердца.

11.45 Шоу «Уральских пель-
меней». (16+)

00.00 Премьера! Импрови-
заторы. (16+)

01.00 Импровизаторы. (16+)
02.00 ПСИХОЛОГИНИ. 

(16+)
05.10 «6 кадров». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.45 СОЛДАТИК. (6+)
07.15 ТАНКИ. (12+)
 Россия, 2018 г. Военный.
 В ролях: Андрей Мерзли-

кин, Аглая Тарасова.
  На пороге войны с Гер-

манией инженер Михаил 
Кошкин разрабатывает 
прототип нового иннова-
ционного танка Т-34. 

09.00 «Известия». (16+)
09.30 СНАЙПЕР2. ТУН

ГУС. (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 ЛЕСНИК. (16+)
17.30 «Известия». (16+)
18.00 ЛЕСНИК. (16+)
19.50 СЛЕД. (16+)
23.10 «Светская хроника». 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(12+)
00.55 МЕНТОЗАВРЫ. (16+)

05.45 09.20 13.20 АДЪЮ
ТАНТ ЕГО ПРЕВОС
ХОДИТЕЛЬСТВА. 
(12+)

09.00 13.00 18.00 Новости 
дня. (16+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

15.10 ДОРОГА НА БЕР
ЛИН. (16+)

17.20 18.40 ТАНКИСТ. 
(16+)

22.00 «Здравствуйте, това-
рищи!» (16+)

23.00 Музыка+. (12+)
00.10 ВТОРОЙ РАЗ В КРЫ

МУ. (12+)
01.45 ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 

СМЕРТЬ. (12+)
03.00 НАЗНАЧАЕШЬСЯ 

ВНУЧКОЙ. (12+)
05.15 «Стихия вооружений: 

воздух». (12+)

06.00 «Утреннее вещание». 
(16+)

11.00 11.35 12.00 12.30 13.00 
14.00 14.35 15.00 15.30 
16.00 17.00 17.35 18.00 
19.00 19.30 20.00 21.00 
21.40 22.00 22.25 23.00 
00.00 01.00 02.00 03.00 
04.00 «Новости». (16+)

11.30 14.30 17.30 
«Деньги 24». (12+)

12.45 15.45 18.25 «Время 
новых». (12+)

13.40 16.50 20.50 01.20 
«The City». (12+)

13.45 16.45 01.15 
«Доктор 24». (12+)

18.15 «Интервью». (12+)
18.35 «Жизнь в большом 

городе». (12+)
21.20 23.40 04.20 «Москов-

ский патруль». (16+)
23.15 02.15 «Рейд 112». (16+)

05.00 07.00 09.30 «Новости МО»
06.00 «Великая война». (12+)
06.55 08.00 08.30 09.00 11.30 

12.00 14.00 15.00 16.00 
18.00 20.00 21.00 
«Новости 360». (16+)

08.05 08.35 13.40 14.10 
«Внимание! Еда!» (12+)

10.00 19.00 «Информаци-
онно-аналитическая 
программа». (16+)

11.05 «Разбор полетов». (16+)
11.40  «Быстрые деньги». (12+)
12.30 «Весна в Подмосковье»
13.00 «Викторина 360»
14.30 «Погода на любой вкус»
15.10 16.10 16.20 «Шесть чувств. 

Санкт-Петербург». (12+)
17.10 00.00 «Город с истори-

ей». (12+)
18.15 «Наставники». (12+)
18.25 «Дорога памяти». (12+)
20.15 21.05 «Армагеддон». (12+)
22.00 «Подмосковные игруш-

ки». (12+)
22.50 «Прогулка». (12+)

06.00 «Мультиутро». (0+)
06.15 «Мой район». (16+)
07.55 15.25 МАЙОР 

ВИХРЬ. (12+)
09.20 «Тайны нашей эстра-

ды». (12+)
09.50 «Юмор на все време-

на». (12+)
10.35 НОВЫЙ ДОМ. (12+)
11.55 ВОЕННОПОЛЕВОЙ 

РОМАН. (12+)
13.35 23.15 ВОЕННАЯ 

РАЗВЕДКА. ПЕРВЫЙ 
УДАР. (16+)

16.55 «Тайны кино». (12+)
17.45 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
18.15 01.55 ЗАГАДОЧНЫЕ 

УБИЙСТВА АГАТЫ 
КРИСТИ. (16+)

20.00 ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ. 
(12+)

21.35 СМЕЛЫЕ ЛЮДИ. (12+)

06.00 «Коллеги». (12+)
06.40 СЕМЕЙНЫЙ АЛЬ

БОМ. (16+)
07.30  11.00 «Календарь». (12+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

13.00 14.00 15.00 19.00 
Новости

08.05 08.35 09.05 09.35 13.10 
14.05 19.20 ОТРажение

10.10  11.25 17.20 ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ2. (16+)

12.15 «В поисках утраченно-
го искусства». (16+)

15.10 «Человек и судьба». (12+)
15.35 «На приёме у главного 

врача». (12+)
16.15 «Песня остаётся с чело-

веком». (12+)
16.30 «Вспомнить всё». (12+)
17.00 «Стеклянная гармони-

ка». (12+)
21.00 УПРАЖНЕНИЯ В ПРЕ

КРАСНОМ. (16+)
22.35 «Свет и тени». (16+)
23.00 ЖИВАЯ ПЛОТЬ. (18+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.25 «Петровка, 38». (16+)
08.40 ПИАНИСТКА. (12+)
11.30 События
11.50 ПИАНИСТКА. (12+)
12.35 ПИАНИСТКА2. 

(12+)
14.30 События
14.45 Город новостей
15.00 ПИАНИСТКА2. 

(12+)
16.55 «Актёрские драмы. 

Убрать из кадра». 
(12+)

17.50 События
18.10 «Петровка, 38». (16+)
18.20 ТАЙНА БЕЛОЙ ВО

РОНЫ. (12+)
 Россия, 2023 г. Детектив. В 

ролях: Дарья Парменен-
кова, Павел Харланчук.

 Расследование несколь-
ких загадочных смертей 
приводит Машу и Мак-
сима в клинику нервных 
болезней «Белая ворона». 
Там работает скандаль-
но известная девушка 
- психотерапевт Ася 
Маевская. Маша уверена, 
что череда криминаль-
ных событий напрямую 
связана с ней. 

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.00 «Приют комедиантов». 
(12+)

00.30 НЕВЕЗУЧИЕ. (16+)
02.05 ПРОКЛЯТИЕ БРАЧ

НОГО ДОГОВОРА. 
(12+)

04.55 «Георгий Юматов. О 
герое былых времён». 
(12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

23.30 «Вызов. Первые в кос-
мосе». (12+)

17.30 «60 минут». (12+) 16.55 «Актёрские драмы. 
Убрать из кадра». (12+)

17.55 «Жди меня». (12+) 13.35 Власть факта 00.00 Премьера! Импровиза-
торы. (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Овны будут полны сил для 
воплощения задуманного. 

Нужно научиться строить четкие пла-
ны. Отличное время для постановки 
целей. Смело осваивайте новые тех-
нологии. Очень скоро эти навыки вам 
пригодятся. А отношения с близкими 
наполнятся приятными эмоциями.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Эта неделя готовит Стрель-
цам хорошее настроение и 
благоприятна для встречи с 

друзьями. Хорошее время для новых 
начинаний, путешествий, новых зна-
комств. Будьте честны в отношениях с 
любимым человеком – даже если  воз-
никнет соблазн прибегнуть к обману.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Звезды советуют Козерогам не 
отказываться от хороших впе-
чатлений исключительно из-за 

нехватки времени – постарайтесь в 
выходные выходить в свет или встре-
чаться с друзьями. Дома не старайтесь 
всю работу выполнять в одиночку, 
близкие с радостью помогут вам.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львам пора сделать первый 
шаг к новой цели. Время 

пришло. Будьте самостоятельны,  не 
дожидайтесь предложения со сторо-
ны. Постарайтесь разработать план на 
долгое время и придерживайтесь вы-
бранного порядка – это поможет пре-
одолеть все проблемы.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеев ждет успех в ком-
муникативных взаимодей-

ствиях. Принимайте приглашения на 
различные мероприятия, выходите на 
прогулки и участвуйте в дружеских 
встречах. Новые контакты сулят воз-
можность приобрести не только опыт, 
но и новых друзей. 

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Для Рыб наступает благоприят-
ная неделя. Запас энергии на вы-
соком уровне. Не нужно браться 

за все сразу. Сосредоточьтесь на тех 
проектах, которые вы еще не закончи-
ли. Спокойная обстановка в доме по-
может восстановить силы и внутрен-
нее равновесие.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Звезды не рекомендуют Тель-
цам браться за сложный ремонт 

или генеральную уборку в доме. Не 
спешите. Лучше рассчитайте на бере-
гу свои силы и четко все спланируй-
те. Старайтесь не отвергать сразу все 
чужие идеи, дайте себе время на их 
обдумывание. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Самостоятельность – залог 
успеха Дев на этой неделе. Нет 

никакой необходимости полагаться 
на помощников и не нужно слушать 
чужих пустых советов. Старайтесь рас-
считывать на собственные силы. Ника-
кие препятствия не смогут остановить 
вас на пути к цели. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Для Близнецов общение с 
незнакомыми людьми будет 

достаточно сложным испытанием. Не 
стоит заострять внимание лишь на 
внешности, вместо этого обращай-
те внимание на свойства характера. 
Также придется постоянно следить за 
тем, как вы сами себя ведете. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Весы постоянно пытаются 
справиться со стрессом. На-
ступило время, когда необ-

ходимо подумать о себе  и своем здо-
ровье. Постарайтесь найти полезные 
способы расслабления – начните чаще 
выходить на улицу, читайте вслух, за-
нимайтесь рисованием.

РАК (22.06 – 22.07)
Звезды предостерегают Ра-

ков, привыкших усердно трудить-
ся, о накопившейся усталости. Упадок 
сил может негативно сказаться на 
вашем здоровье. Больше времени 
уделяйте отдыху. В общении с коллега-
ми и соседями старайтесь вести себя 
сдержанно и уравновешенно.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионов ожидает непро-
стая неделя. Возможно, при-
дется отстаивать свое мнение. 

При общении с коллегами постарай-
тесь сдерживать эмоции. Спокой-
ствие, помноженное на рассуди-
тельность, поможет привести вас к 
успеху.  
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06.00, 14.20 «Лучшие из 
лучших». (12+)

06.30 География спорта. 
(12+)

07.00, 10.00, 12.50, 14.50, 
02.55 Новости

07.05, 15.25, 18.40, 22.40 Все 
на Матч!

10.05, 23.25 «Небесная гра-
ция». (0+)

10.25 Футбол. Еврокубки. 
Обзор. (0+)

11.20, 03.00 «Шинная борь-
ба». (16+)

12.30 Лица страны. (12+)
12.55 «Есть тема!»
14.55 «Магия большого 

спорта». (12+)
16.15 Хоккей. Финляндия - 

США. ЧМ. Пр.тр.
18.55 Хоккей. Россия - Бело-

руссия. Лига Ставок 
Большой тур Сборной. 
Пр.тр.

21.15 Хоккей. Швеция - Гер-
мания. ЧМ. Пр.тр.

23.45 Бокс. ЧМ. (0+)
00.45 Хоккей. Словакия - 

Чехия. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «Новые Звёзды в Аф-
рике». (16+)

11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
 У Кати появляется новый 

парень - баскетболист 
Толя. Саша узнает о Толе 
раньше Тани, но Катя 
просит не рассказывать 
о ее новом парне. Кате с 
трудом удается прятать 
двухметровый секрет от 
Тани, которая чувствует 
подвох и становится все 
настырнее в своих до-
гадках и расследованиях. 

20.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Галустян плюс». (16+)
23.00 «Stand up». (18+)
00.00 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
01.50 «Импровизация. 

Команды». (16+)
03.30 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
проект». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». 

(16+)
22.00 «БУН». (16+)
23.50 «МАЛЬЧИКИ-НАЛЕТ-

ЧИКИ». (16+)
01.45 «ОДИНОКИЙ ВОЛК». 

(18+)
03.20 «ОДНИМ МЕНЬШЕ». 

(16+)

06.00 Идеальный ужин. 
(16+)

06.10 Утилизатор. (12+)
 Ведущий проекта Юрий 

Сидоренко продолжит 
избавлять города России 
от автохлама. Правила 
проекта остались преж-
ними. После викторины 
герои выбирают: забрать 
выигранную сумму и 
утилизировать свой авто-
мобиль или подарить ему 
вторую жизнь, отремон-
тировав его.

18.00 Улётное видео. (16+)
20.30 «+100500». (16+)
 Самый популярный обзор 

прикольных роликов. Ве-
дущий Максим Голополо-
сов находит в интернете 
самые безумные видео и 
ржачно комментирует их 
специально для ЧЕ.

23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Вне закона. Престу-

пление и наказание. 
(16+)

04.45 Идеальный ужин. 
(16+)

05.30 Утилизатор. (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.55 Давай разведёмся! 
(16+)

08.55 Тест на отцовство. 
(16+)

11.05 «Понять. Простить». 
(16+)

12.20 «Порча». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.35 Скажи, подруга. (16+)
14.50 «ЕЁ СЕКРЕТ». (16+)
19.00 «ИЩУ ТЕБЯ». (16+)
23.30 «СТРАШНАЯ КРАСА-

ВИЦА». (16+)
01.20 «КАЖДОМУ СВОЁ». 

(16+)
02.50 «Порча». (16+)
03.15 «Знахарка». (16+)
03.40 «Верну любимого». 

(16+)
04.05 «Понять. Простить». 

(16+)
05.00 «ВСЁ О ЕГО БЫВ-

ШЕЙ». (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
09.00 Утренние гадания. 

(16+)
09.15 Секреты здоровья. 

(16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Новый день. (12+)
11.50 «Слепая». (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Гадалка. (16+)
14.30 Вернувшиеся. (16+)
15.40 Врачи. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
19.30 «ДЕНЬ КУРКА». (16+)
 США, 2019 г. Фантастика. 
 В ролях: Фрэнк Грилло, 

Мэл Гибсон, Наоми Уоттс.
21.30 «ИСХОДНЫЙ КОД». 

(16+)
23.15 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ». (16+)
01.30 Мистические истории. 

(16+)
02.15 Знаки судьбы. (16+)
03.45 «Городские легенды». 

(16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

13.00 «Загадки человечества». 
(16+)

22.00 «Галустян плюс». 
(16+)

09.15 Секреты здоровья. 
(16+)

02.50 Вне закона. 
(16+)

12.55 «Есть тема!» 07.55 Давай разведёмся! 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.50 «УЦЕЛЕВШИЙ». (16+)
03.45 «УЖЕ СКУЧАЮ ПО ТЕБЕ». 

(16+)
05.30 «ВДАЛИ ОТ РАЯ». (16+)
07.15 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ». (16+)
09.20 «СТАРЫЙ ГЕНРИ». (16+)
10.55 «АМЕРИКАНЕЦ». (16+)
12.35 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
14.20 «ОТЧАЯННЫЙ ПОБЕГ». 

(16+)
15.45 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
17.10 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
18.55 «ЛУЛУ И БРИГГС». (12+)
20.30 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». (16+)
22.00 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 

(16+)
Триллер, детектив, фанта-
стика, США, 2011 г.

23.40 «7 ДНЕЙ И НОЧЕЙ С МЭ-
РИЛИН». (18+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.40, 
20.30, 21.30, 22.20, 23.10  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субтитры). 
(16+)

00.00, 01.00  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

01.50, 02.50  «Я НЕ РОБОТ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, фан-
тастика, комедия, Южная 
Корея, 2017-2018 гг. В ро-
лях: Ю Сын-хо, Чхэ Су-бин, 
Ом Ги-джун, Пак Сэ-ван, 
Сон Джэ-рён

03.50 «Буба-4». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.15 «Замбезия». Мульт-
фильм. (6+)

06.35 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 
ВАМПИРА». (16+)

08.20 «КОНСТАНТИН: ПОВЕЛИ-
ТЕЛЬ ТЬМЫ». (16+)

10.35 «1+1». (16+)
12.35 «ШОКОЛАД». (12+)
14.45 «ПРИВЫЧКА ЖЕНИТЬ-

СЯ». (16+)
16.50 «ВОДЫ СЛОНАМ!» (16+)
19.00 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 

(12+)
США, Германия, 2001 г.

21.10 «ЧЕЛОВЕК ДОЖДЯ». 
(16+)
США, 1988 г. В ролях: Да-
стин Хоффман, Том Круз, 
Валерия Голино, Джералд Р. 
Молен, Джек Мёрдок

23.35 «ПРОБУЖДЕНИЕ». (6+)
01.40 «КРУПНАЯ РЫБА». 

(12+)
03.35 «СЕМЬ ЖИЗНЕЙ». (16+)

06.35 «BИКИНГ». (16+)
08.55 «ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ АЛЕК-

САНДРА ХРИСТОФОРОВА». 
(12+)

10.45 «ПЯТЬ НEВEСТ». (16+)
12.35 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
14.20 «ЛЮБИТ - НE ЛЮБИТ». 

(16+)
15.55 «НА ОСТРИЕ». (12+)
17.55 «22 МИНУТЫ». (16+)
19.20 «Ч/Б». (16+)

Комедия, Россия, 2014 г.
21.00 «МAРAФOН». (12+)

Комедия, Россия, 2012 г.
22.50 «ЯГА. КОШМАР ТЁМНО-

ГО ЛЕСА». (16+)
Ужасы, фэнтези, Россия, 
2019 г.

00.30 «ВЫСОТА 89». (16+)
02.20 «ЗОЯ». (16+)
04.00 «ПЯТЬ НEВEСТ». (16+)
05.40 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)

05.20 «Мы с Шерлоком Холм-
сом». Мультфильм. (6+)

05.30 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

05.50 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

06.15 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

06.40 «ZОЛУШКА». (16+)
08.10 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ». (16+)
10.20 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ-2». 

(12+)
12.15 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». (16+)
13.45 «ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ». (16+)
15.25 «НЕПРОЩЁННЫЙ». (16+)
17.20 «ПРОВОДНИК». (16+)
19.00 «ЗАТМЕНИЕ». (12+)
20.25 «ИНДИГО». (16+)
22.05 «МЕЧЕНОСЕЦ». (18+)
23.55 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (12+)
02.10 «РЖЕВ». (12+)
04.00 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(12+)

01.05 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-
МОЧКИ-2». (18+)

03.00, 03.50, 04.40  «БЕЛЫЙ 
ВОРОТНИЧОК». (12+)

05.30 «МАЛАВИТА». (16+)
07.30 «КАК СНЕГ НА ГОЛОВУ». 

(16+)
09.20 «УБОЙНЫЙ ФУТБОЛ». 

(16+)
11.15 «ПОГОНЯ». (16+)
12.50 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 

(12+)
14.30 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ». 

(12+)
16.00 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ-2». 

(12+)
17.35 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-

СТВУЙ». (12+)
19.30 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-

СТВУЙ-2». (12+)
21.25 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
Комедия, США, 2015 г.

23.20 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)

07.00 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

08.25 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

09.45 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

11.10 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

12.35 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

14.00 «Три богатыря и принцес-
са Египта». Мультфильм. (6+)

15.15 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ-6». (16+)
01.40 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)
03.15 «ЛЮБОВЬ С ОГРАНИЧЕ-

НИЯМИ». (16+)
04.55 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ». 

(16+)

01.10 «ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-2». (12+)

02.55 «ГУБЕРНАТОР. ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-3». (16+)

04.40, 05.40, 06.40  «ДАЛЬ-
НОБОЙЩИКИ». (16+)

07.40, 08.35, 09.35, 10.35, 
11.35  «СЕРДЦА ТРЕХ». 
(16+)

12.35 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 
(16+)
Комедия, Россия, 1999 г.

14.25, 16.00, 17.30  «СЛУЧАЙ 
В АЭРОПОРТУ». (12+)

19.00 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

20.45 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 
ОТ ПОГОНИ». (12+)
Военный фильм, СССР, 
1980 г.

22.15 «ЗОЛОТО МАККЕНЫ». 
(12+)

07.10 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 
(12+)

08.50 «КИН-ДЗА-ДЗА!» (12+)
11.15 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». 

(16+)
13.50 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 

(12+)
15.20 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». 
(12+)

17.00 «12 СТУЛЬЕВ». (12+)
СССР, 1976 г.

22.30 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬ-
НАЯ И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». 
(12+)
СССР, 1985 г.

23.55 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 
(12+)

02.20 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 
(12+)

03.45 «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 
МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА». 
(12+)

05.00 «ВИЙ». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «РАЗВОД 
И ДЕВИЧЬЯ ФАМИЛИЯ». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

15.00, 23.00  «Я - ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ. СТАРЫЕ СЧЕТЫ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«КОРОЛЕВА ИГРЫ». (16+)

07.00 «Я - ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ. 
ОШИБКА В ПРОГРАММЕ». 
(16+)
Сериал. Приключенческий 
детектив, Россия, 2009 г. 
В ролях: Алексей Зубков, 
Александр Рапопорт

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

11.25 «СОВЕРШЕННО ЛЕТНИЕ». 
(12+)

14.55 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

22.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
01.05 «РАНЕТКИ». (16+)

К Романовскому приез-
жает родная мать Миши. 
Калерия ревнует Романов-
ского к бывшей жене. Ро-
мановский хочет забрать 
себе Балабаму и занимать-
ся самостоятельно груп-
пой. Маркелова заставляет 
Егора молчать о романе 
секретарши и Ларина. Егор 
ругается с Глебом из-за 
Марины.

05.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00, 15.00, 23.00  
«ОТДЫХ НА ГРАНИ НЕРВНО-
ГО СРЫВА». (16+)
Комедия, Франция, 2011 г.

08.20, 16.20, 00.20  
«СЕВЕР». (16+)
Драма, комедия, Норве-
гия, 2009 г.

09.45, 17.45, 01.45  
«ХРЕБЕТ ДЬЯВОЛА». (16+)
Драма, мистика, фэнтези, 
Испания, Мексика, 2001 г.

11.35, 19.35, 03.35  «ОГРА-
БЛЕНИЕ КАЗИНО». (18+)
Боевик, триллер, США, 
2012 г. В ролях: Брэд Питт, 
Скут МакНэри, Бен Мен-
дельсон, Рэй Лиотта

13.15, 21.15, 05.15  «НА ГРА-
НИ БЕЗУМИЯ». (16+)
Триллер, драма, Ирландия, 
Швеция, 2017 г. В ролях: 
Гай Пирс, Пирс Броснан, 
Минни Драйвер
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ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.10 Начни с себя. (12+)
06.40 Рецепты врачей. (12+)
07.05 Спросите тренера. (12+)
07.30, 13.40, 13.55, 19.20, 01.05, 03.40  

Люди с НЕограниченными возможно-
стями. (12+)

07.50, 10.50, 14.15, 19.35, 01.20, 04.00  
Прокачать за 600 секунд. (16+)

08.00, 14.25, 19.45, 01.30, 04.10  
Почти серьезно. (12+)

08.25, 08.50, 14.50, 20.15, 01.55, 04.35  
Пора в декрет. (12+)

09.15, 15.15, 20.40  Индустрия красоты. 
(12+)

09.45, 15.45, 21.05  Сила еды. (6+)
10.10, 16.10, 21.35, 05.50  Спортивный 

вопрос. (12+)
10.25, 16.25, 21.45  Имеешь право. 

(12+)
10.40 Клиника Доктора Шиловой. (12+)
11.00, 17.05, 22.55  Краткий курс счаст-

ливой мамы. (12+)
11.30, 17.30  Иллюзия cчастья. (16+)
11.55, 18.00, 23.45  Остеопатия. Точка 

сборки. (12+)
12.20, 12.45, 18.25, 00.15, 02.50  

Рецепты врачей. (12+)
13.10, 18.50, 00.40, 03.15, 05.25  

Спросите тренера. (12+)
16.40, 22.00, 22.25, 02.25  Начни с себя. 

(12+)
23.20 Отчаянные хозяйки. (12+)
05.00 Только для мужчин. (16+)

06.15, 07.10, 08.05  Великая война. 
(12+)

09.00 Древние суперстроения: Лувр. 
(12+)

10.05, 11.00  Сканирование Нила (12+)
12.00 Тридцатилетняя война - Железный 

век: Власть (1630 - 1632). (12+)
13.00 Тридцатилетняя война - Железный 

век: Опустошение (1632 - 1633). (12+)
14.00 Республика детей. (12+)
15.00 Девочки. (16+)
16.05 Древние суперстроения: Собор св. 

Софии. (12+)
17.05 Новые тайны терракотовых вои-

нов. (12+)
18.05 Затерянная пирамида Египта. (6+)
19.00 Тайны мумий животных. (12+)
20.00 Тридцатилетняя война - Железный 

век: Месть (1634 - 1640). (12+)
21.00 Тридцатилетняя война - Железный 

век: Мир (1646 - 1649). (12+)
22.00 Вторая мировая с дрона - сканиро-

вание свидетельств: Арденнская опе-
рация. (16+)

22.50 Вторая мировая с дрона - сканиро-
вание свидетельств: Монте-Кассино. 
(16+)

23.40, 00.40  Древние суперстроения. 
(12+)

01.40, 02.30  Сканирование Нила. (12+)
03.25, 04.20  Тридцатилетняя война - Же-

лезный век. (12+)
05.15 Музейные тайны. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00, 05.25  Личность в истории. (12+)
01.55, 04.40  Историограф. (12+)
02.40 Серые кардиналы России. (12+)
03.05, 13.35  Тайное становится явным. 

(12+)
03.20, 06.20  Историада. (12+)
04.15, 07.15, 08.00, 10.25  На пути к Ве-

ликой Победе. (12+)
07.45 Пешком по Москве. (6+)
08.20 «МАТЧ». (16+)
10.55, 17.35, 22.15  Не квартира - музей. 

(12+)
11.10, 15.10, 19.10  Без срока давности. 

(12+)
12.00 Расшифрованные сокровища. (12+)
12.45 Экспедиция особого забвения. 

(12+)
13.45 Максим Горький. Потаённая био-

графия. (12+)
14.15 История оружия. (16+)
16.00 Кольцо «А». (12+)
16.10 Народный фронт Победы. (12+)
16.40 Морской узел. (12+)
17.05 Российские династии. (6+)
17.45 Семь дней истории. (12+)
17.55 Освободители. (12+)
18.40 Народовластие. (12+)
20.00 «МИНИН И ПОЖАРСКИЙ». (6+)
21.45 Владимир Даль. Жизнь в поисках 

клада. (12+)
22.30 Марциальный ренессанс. (12+)
23.15 Петербург космический. (12+)

05.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

06.25, 03.00  Наше кино. Исто-
рия большой любви. (12+)

07.05 «КИТАЙСКИЙ СЕРВИЗ». 
(0+)

08.55 «НЕПОБЕДИМЫЙ». 
(16+)

10.00 Новости
10.10 «НЕПОБЕДИМЫЙ». 

(16+)
13.00 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
16.35 Мировое соглашение. 

(16+)
18.30 Новости
18.50 «СЕРДЦА ТРЕХ». (12+)
23.55 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (0+)
01.30 «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА». (0+)
04.40 Мультфильмы. (6+)

05.30 «Путь к Победе». (16+)
06.30 «ИСЧЕЗНУВШИЕ». (16+)
09.50 «У КАЖДОГО СВОЯ ВОЙ-

НА». (16+)
История простых замоскво-
рецких пацанов, на детство 
и отрочество которых вы-
пала война и послевоен-
ный быт с коммуналками, 
нищетой, царящими во-
круг насилием и неспра-
ведливостью. Отец Борь-
ки - контуженный инвалид, 
отец Роберта - репресси-
рованный сразу после По-
беды орденоносец… В 
трущобах полуразрушен-
ной послевоенной Москвы, 
под пьяный свист и гомон 
замоскворецкой шпаны 
рождается трогательное и 
нежное чувство Роберта к 
Милке, подруге местного 
уголовника.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ». (16+)
03.10 «РУБЕЖ». (16+)

Мёртвые не должны ме-
шать живым, но они всегда 
рядом...

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.20 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 «Два хвоста». Мульт-

фильм. (16+)
07.00, 07.50  Зовите шефа 

(субтитры). (16+)
08.30 Битва шефов. (16+)
10.40 Битва шефов (субти-

тры). (16+)
12.50 Кондитер-7 (субтитры). 

(16+)
14.30 Битва шефов (субти-

тры). (16+)
16.40, 18.50  Битва шефов-2 

(субтитры). (16+)
21.00, 21.30, 22.00, 22.30  

«ДВЕ ДЕВИЦЫ НА МЕЛИ-3». 
(16+) 
Сериал. Россия, 2021 г.

23.00 «АСТРАЛ: ГЛАВА 2». 
(16+)

01.10 «АСТРАЛ-3». (16+)
02.50 Пятница News. (16+)
03.10 Инсайдеры. Ростов-на-

Дону. (16+)
04.00 Пятница News. (16+)
04.25 «Простоквашино». 

Мультсериал. (12+)

05.35, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

09.05 «КЛОН». (16+)
11.55 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
Реалити-шоу, в котором 5 
команд, состоящих из све-
кровей и их невесток, по-
борются за звание «Лучшая 
хозяйка» и приз в 100 ты-
сяч рублей. В каждом вы-
пуске одна из невесток под 
строгим контролем своей 
свекрови приготовит по три 
блюда, при этом уложится 
в пять тысяч рублей и три 
часа готовки. Кто победит - 
решит тайное голосование 
свекровей в конце недели.

17.00, 18.30  Барышня - Кре-
стьянка. (16+)

20.00 «КЛОН». (16+)
Сериал. Бразилия, 2001 г.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Я стесняюсь своего те-
ла. (16+)

02.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.50 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+ РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

TV 21 ВЕК

07.10 Милости просим. (12+)
07.35, 07.50  Огород круглый год. (12+)
08.10 Ремонт без правил. (12+)
08.40 Календарь дачника. (12+)
08.50 Фитоаптека. (12+)
09.25 Дело в отделке. (12+)
09.55 Вершки-корешки. (12+)
10.10 Садовые сокровища. (12+)
10.35 Керамика. (12+)
10.50 Дом, милый дом! (12+)
11.05 Семейные рецепты Нади. (16+)
11.55 Сад в радость. (12+)
12.25 Секреты сада. (12+)
13.20 Огород по-новому с Оксаной Пи-

скарёвой. (12+)
13.35 Соусы. (12+)
13.50 Свечной заводик. (12+)
14.10 Ваш агроном. (12+)
14.25, 20.30  Стройплощадка. (12+)
14.55, 18.00, 21.00, 00.00  Дачные ра-

дости. (12+)
15.25, 21.30  Школа дизайна. (12+)
15.55, 22.00  Садовый доктор. (12+)
16.15 Консультант садовода. (12+)
16.45, 22.45  Сам себе дизайнер. (12+)
17.00, 23.00  Лучки&Пучки. (12+)
17.15, 23.15  Готовим по-итальянски. (16+)
17.45, 23.45  Здоровый сад. (12+)
18.30, 00.30  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
19.00, 00.55  Готовим на природе. (12+)
19.15, 01.10  Народные умельцы. (12+)
19.45, 01.40  Профотбор. (12+)
20.15 Забытые ремесла. (12+)
22.15 Дачная энциклопедия. (12+)

09.35 Рыболовная школа для взрослых. 
(12+)

10.05 Поехали на рыбалку! (12+)
10.30 Охота в Приволжье. (16+)
11.00 Охоты и охотники. (16+)
11.15 Охотничье оружие. (16+)
11.25 Давай зарубимся! (12+)
11.40 Кто? Куда? Зачем? (16+)
11.55 Рыбалка в Абхазии. (16+)
12.25 Зов предков. (16+)
12.55 Карпфишеры. (16+)
13.20 Охота и рыбалка в… (12+)
13.50 Пофестивалим! (16+)
14.15 Рыбалка на Черемшане. (6+)
14.45 Беларусь: в поисках хорошего кле-

ва. (16+)
15.10 О главном. (12+)
15.45 Нож-помощник. (16+)
16.00 Сомы Европы. (12+)
16.25 Крылатые охотники. (16+)
16.45 Спиннинг сегодня. (16+)
17.10 Морская охота. (16+)
17.35 Оружейные дома мира. (16+)
18.05 Рыбалка сегодня XL. (16+)
18.35 Практическая школа нахлыста. (12+)
19.05 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
19.30, 23.10  Рыбалка 360. (16+)
20.00, 23.35  Фотоохота с Евгением По-

лонским. (16+)
20.25 Спиннинг на камских просторах. (12+)
20.55 Сам себе охотник. (16+)
21.25 Уральская рыбалка. (12+)
21.50 Коротко о главном. (12+)
22.15 Фишермания. (12+)
22.40 Рыбалка в России. (16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
01.30 Ароматный мир. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 10.30, 18.45, 23.45  Цигун. 
Практика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 

(12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
11.45, 17.45  Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Табата-хард. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ЗДОРОВОЕ ТВ

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.40 «ПЕЧЕНЬЕ С ПРЕДСКА-
ЗАНИЕМ». (12+)

10.05 «НАРОЧНО НЕ ПРИДУ-
МАЕШЬ». (12+)

12.00 «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ МЕНЯ 
ПАПОЙ». (12+)

13.55 «ЖИЗНЬ ОДНА». (12+)
15.45 «МЕЧТЫ ИЗ ПЛАСТИЛИ-

НА». (12+)
17.25 «ЖЕНЩИНА ЕГО МЕЧ-

ТЫ». (12+) 
2016 г. В ролях: Юлия Зими-
на, Юрий Батурин

21.00 «ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ». 
(12+) 
2019 г. В ролях: Елена Аро-
сьева, Игорь Теплов, Артём 
Осипов

00.40 «СЕМЕЙНАЯ ТАЙНА». 
(16+)

03.55 «НАРОЧНО НЕ ПРИДУ-
МАЕШЬ». (12+)

05.45 «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ МЕНЯ 
ПАПОЙ». (12+)

06.10 «СТРЕЛОК». (16+)
08.20 «ПОМНИ». (18+)
10.15 «БЫВШАЯ С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
12.00 «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА». 

(18+)
14.00 «ОСНОВНОЙ ИН-

СТИНКТ». (18+)
16.15 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ ГО-

РИЗОНТ». (16+)
18.00 «МЕКСИКАНЕЦ». (16+)
20.00 «ЧЕТЫРЕ КОМНАТЫ». 

(18+)
США, 1995 г.

21.45 «ШУЛЕРА». (16+)
США, 1998 г.

23.50 «КРОВАВАЯ МЕСТЬ». 
(18+)

01.35 «ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКО-
НА». (18+)

03.10 «ВЫКУП - МИЛЛИАРД». 
(16+)

04.55 «ЛАРГО ВИНЧ: НАЧА-
ЛО». (16+)

06.00 «РАССКАЗЫ РУСАЛОЧ-
КИ». (16+)

07.25 Проект Подиум. (16+)
08.20, 19.00  Правила моей 

кухни. (16+)
09.20, 10.10  «ДО СМЕРТИ 

КРАСИВА». (16+)
10.55 Проект Подиум. (16+)
11.50, 12.45, 13.35, 14.25  

«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)
15.20 «ТРЕТИЙ АКТ». (16+)
17.20, 17.45  «Путешествие 

по Западной Австралии». 
(16+)

18.05 Проект Подиум. (16+)
20.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В БУР-

ГУНДИЮ». (16+)
21.55 «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕ-

ПОЛОХ». (16+)
23.55 «ГЛОРИЯ БЕЛЛ». (18+)
01.35 «ПЕРВЫЙ РЫЦАРЬ». 

(16+)
03.45 «ЕШЬ, МОЛИСЬ, ЛЮБИ». 

(16+)

07.10 «КУЛЬТПОХОД В ТЕАТР». 
(12+)

08.40 «КОНТРОЛЬНАЯ ПО СПЕ-
ЦИАЛЬНОСТИ». (0+)

10.05 «КОНЕЦ БАБЬЕГО ЛЕТА». 
(12+)

11.35 «ДЕТИ ПАРТИЗАНА». 
(12+)

13.05 «МЫ С ВУЛКАНОМ». (6+)
14.15 «АЛЬПИЙСКАЯ БАЛЛА-

ДА». (6+)
15.55 «МОГИЛА ЛЬВА». (12+)
17.15, 01.55  «СЫНОВЬЯ УХО-

ДЯТ В БОЙ». (12+)
19.00 «ЗИМОРОДОК». (12+)
20.30 «СЧАСТЛИВЫЙ ЧЕЛО-

ВЕК». (12+)
СССР, 1970 г.

21.45, 04.50  «АЛЬПИЙСКАЯ 
БАЛЛАДА». (6+)

23.25 «ДЕТИ ПАРТИЗАНА». 
(12+)

00.45 «МЫ С ВУЛКАНОМ». (6+)
03.30 «ЗИМОРОДОК». (12+)

РУССКИЙ 
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План захвата Москвы у гитлеровского командования 
имел кодовое название «Тайфун». Операция началась 
30 сентября 1941 года в районе Вязьмы. Группа армий 

«Центр» должна была стереть Москву с лица земли. Кто занимал 
в это время пост командующего войсками Московского воен-
ного округа и возглавлял зону обороны вокруг столицы?
а) Генерал-майор Лев Михайлович Доватор.
б) Генерал-лейтенант Павел Артемьевич Артемьев.
в) Генерал-лейтенант Андрей Иванович Ерёменко.

1

    

Среди событий Великой Отечественной 
войны оборона Москвы стала началом корен-
ного перелома. В ней был развеян миф о не-
победимости фашистской армии, похоронен 
гитлеровский план молниеносной победы «Бар-
баросса». Красная Армия стала силой, способной 
не только обороняться, но и наступать. Давайте 
вспомним о событиях тех дней.

28 солдат во главе с политруком 4-й роты 316-й дивизии 1075-го стрелко-
вого полка Василием Георгиевичем Клочковым остановили у разъезда Ду-
босеково на Волоколамском направлении танки противника. Герои 4,5 часа 

вели неравный бой, подбив ручными гранатами и бутыл-
ками с горючим 18 вражеских машин. Политрук перед 

своей гибелью сказал слова, которые навеки вошли в 
историю страны. Какие слова Клочкова сохраняются 

в памяти народа?
а) «Вперед, за Родину, за Сталина!» б) «Велика Россия, 

а отступать некуда – позади Москва». в) «Враг будет 
разбит, победа будет за нами».

На третий день Великой Отече-
ственной войны было создано 
Советское информационное 
агентство – Совинформбюро. «Внима-
ние! Говорит Москва! Работают все 
радиостанции Советского Союза!» – 
так начинались сообщения, которые 

зачитывал легендарный диктор Юрий 
Левитан. Всего за время войны он про-

чёл две тысячи сводок Совинформбюро, 
приказы Верховного главнокомандующего, 

более 120 экстренных сообщений «В послед-
ний час». Откуда вёл вещание легендарный 
диктор во время Московской битвы?

а) Из Москвы. б) Из Куйбышева (сейчас Самара). 
в) Из Свердловска (сейчас Екатеринбург).

В отечественной историографии Москов-
ское сражение делится на два этапа: обо-
ронительная операция и наступление. 

Оборонительная операция длилась с 30 сен-
тября по 5 декабря 1941 года. Вместе с частями 
43-й армии в октябре-ноябре натиск немецко-
фашистских войск в течение 15 свинцово-ог-
ненных дней сдерживали курсанты. Около 
1500 ребят из артиллерийского и 2000 ребят 
из пехотного училищ были сняты с занятий по 
тревоге и отправлены на защиту Ильинского 
боевого участка Можайской линии обороны 
под Малоярославец. Более трех тысяч молодых 
парней отдали жизнь, но задержали захватчиков. 
Курсанты из какого подмосковного города такой вы-
сокой ценой обеспечили возможность укрепить под-
ступы к Москве?
а) Можайска. б) Мытищ. в) Подольска.
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НАША БОЛЬШАЯ ВИКТОРИНА

05.00 Ранние пташки. «Смешарики». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Бурёнка Даша». (0+)
07.40 «Цветняшки!» (0+)
08.15 «Кошечки-собачки». (0+)
09.15 «ДиноСити». (0+)
10.15 «Петроникс». (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маляки». (0+)

Каляка-Маляка и его подружка Тася 
приглашают детей в удивительную 
студию рисования!

11.10 «Барбоскины». (0+)
12.55 «Инфинити Надо». (6+)
13.10 «Тобот. Детективы Галактики». 

(6+)
13.35 «Дикие скричеры!» (6+)
14.00 «Навигатор. У нас гости!» (0+)

Лауреат всероссийского детско-юно-
шеского форума «Наследники тради-
ций»! Победительница Всероссийско-
го конкурса-фестиваля традиционной 
культуры «Фолк-Форум»! Облада-
тельница звания лауреата II степени 
Всероссийского фестиваля-конкурса 
традиционного народного танца «Пе-
репляс»! Вокалистка и танцовщица! 
В гостях у Яна и Златы - Таисия Ан-
дреянова!

14.10 «Герои Энвелла». (6+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Три кота». (0+)
18.20 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
18.30 «Геройчики». (0+)
20.15 «Зебра в клеточку. Яркие дни». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Супер МЯУ». (0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Гризли и лемминги». (6+)
23.40 «Лягушка-путешественница». 

(0+)
23.55 «Тараканище». (0+)
00.15 «Хвосты». (0+)
00.30 «Муха-Цокотуха». (0+)
00.40 «Дереза». (0+)
00.50 «Подарок для самого слабого». 

(0+)
01.00 «Машины сказки». (0+)
03.25 «Лунтик». (0+)

05.00 «Элла, Оскар и Шу». (0+)
06.30 О! Музыка! (0+)
07.00 «Жужжалка». (0+)
07.05 «Три кота». (0+)
08.40 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (0+)
09.45 «Что в тарелке?» (0+)
10.00, 01.30  О! Кино! «Груффало», «До-

чурка Груффало». (0+)
11.00 «Дракошия». (0+)
12.00 «Оранжевая корова». (0+)
13.30 «Фиксики». (0+)
16.00 «Мой музей». (0+)
16.05 «Лабораториум. Маленькие иссле-

дователи». (0+)
16.30 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

(0+)
18.00 «Ничего себе имя!» (0+)
18.30 О! Кино! «Грызун с большой доро-

ги», «Место на метле». (0+)
19.25, 02.25  «Дракошия». (0+)
20.30 «Тот самый Джои!» (0+)
21.30 «Оранжевая корова». (0+)
23.00 «Фиксики». (0+)
01.25 «Спроси у ТриО!» (0+)
03.30 «Отель у овечек». (0+)

05.00 «Буба». (0+)
07.00 «Ералаш». (6+)
08.30 «Фиксики. Новенькие». (0+)
10.00 «Простоквашино». (0+)
12.25 «Академия сверхъестественного». 

(12+)
13.15 «МАНЮНЯ». (6+)
14.00 «Ералаш». (6+)
15.30 «РОДИТЕЛИ. ТАК И ЖИВЕМ». (12+)
18.15 «Простоквашино». (0+)
19.30 «Супер Пёс и Турбо Кот». (6+)

Пёс по кличке Бадди, запущенный в 
космос ученым в 1969 году, из-за не-
счастного случая попадает на Землю 
только спустя 50 лет. Оказывается, что в 
этом мире люди ненавидят животных. 

21.10 «РОДИТЕЛИ. ТАК И ЖИВЕМ». (12+)
22.40 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». (12+)
00.10 «ВСЕ ПАРЫ ДЕЛАЮТ ЭТО». (16+)
01.50 «Ералаш». (6+)
02.25 «РОДИТЕЛИ» (субтитры). (12+)
04.15 «Буба». (0+)

06.00, 13.00, 18.00  «Фиксики». (6+)
06.30, 12.00, 18.30, 00.00  «Гормити». 

(6+)
07.05, 12.35, 19.05, 00.35  «Смешари-

ки». (6+)
07.30, 19.30  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.40, 13.30, 19.40  «Долина муми-

троллей». (6+)
08.25, 15.55, 20.25  «Октонавты». (0+)
08.50, 16.20, 20.50  «Олли: Веселый гру-

зовичок». (0+)
08.55, 16.25, 20.55  «Металионы». (6+)
09.30, 17.00, 21.30  «Консуни». (6+)
10.00, 17.30  «Роботы-поезда». (6+)
10.30, 22.30  «Иван Царевич и Серый 

Волк-4». (12+)
14.15 «Команда Флоры». (6+)
14.25 «Синдбад. Пираты семи штор-

мов». (12+)
15.40, 22.20  «Енотки». (0+)
22.00 «Бабушкины сказки». (12+)
22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00 «Чуч-Мяуч». (0+)
06.30, 11.30, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
08.25, 13.25, 20.25  «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Буба». (6+)
09.25 «Тигрёнок». (0+)
10.00, 14.00, 17.25, 22.00  «Фиксики». 

(0+)
10.25 «Просто о важном. Про Миру и Го-

шу. Я не люблю лук». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес». (0+)
14.30 «Смешарики». (0+)
15.00 «Ник-изобретатель». (0+)
15.25 «Геройчики». (0+)
17.00 «38 попугаев». (0+)
18.00 «Монсики». (0+)
18.30 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
19.00 «Кошечки-собачки». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Бобр добр». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». (0+)

15.40, 19.45  Страна смотрит 
спорт. (12+)

16.15 Хоккей. Чемпионат ми-
ра. Словакия - Чехия. Пря-
мая трансляция из Латвии

18.40 Профессиональный 
бокс. PRAVDA old school 
boxing. Дмитрий Кудряшов 
против Сэма Шумейкера. 
Трансляция из Владикав-
каза. (16+)

20.15 Хоккей. Чемпионат 
мира. Швеция - Германия. 
Прямая трансляция из 
Финляндии

22.45 «Есть тема!» (16+)
00.00 Автоспорт. Ралли-

кросс. Чемпионат России. 
Трансляция из Рязани. 
(0+)

00.55 Бокс. Чемпионат ми-
ра. Мужчины. 1/2 финала. 
Трансляция из Узбекиста-
на. (0+)

02.00 Хоккей. Лига Ставок 
Большой тур Сборной. Рос-
сия - Белоруссия. Трансля-
ция из Тулы. (0+)

03.55 Баскетбол 3х3. Winline 
Чемпионат России. Транс-
ляция из Магнитогорска. 
(0+)

06.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Финал. (0+)

07.50, 10.00, 13.15, 16.10  
Новости

07.55 Синхронное плавание. 
Фестиваль «Завораживаю-
щая красота». (0+)

09.00 «Алина Кабаева. Лёг-
кость как награда». Доку-
ментальный фильм. (6+)

09.30 «Что по спорту? Уфа». 
(12+)

10.05 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Суперли-
га. Женщины. 1/4 финала. 
«Ростов-Дон» (Ростов-на-
Дону) - «Динамо-Синара» 
(Волгоград). (0+)

11.25 «Человек из футбола. 
Александр Петров». (0+)

11.55 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Супер-
лига. Женщины. 1/4 фина-
ла. ЦСКА - «Ставрополье» 
(Ставропольский край). 
(0+)

13.20 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Финал. (0+)

15.10 «География спорта. 
Нарьян-Мар». (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Teen чарт. (16+)
07.25 Каждое утро. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Русский чарт. (16+)
10.00 Табор уходит к звёз-

дам: Заколдованный шоу-
биз. (16+)

11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Топ-15 Like FM. (16+)
13.00 Лига свежих клипов. 

(16+)
13.30 Приехали! Гоа. (16+)

14.00 Яндекс.Музыка чарт. 
(16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Лайкер. (16+)
17.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 Золотые Хиты МУЗ-ТВ 

2022. Лучшее. (16+)
21.00 Танцпол. (16+)
23.30 DFM - Dance chart. (16+)
00.35 Танцпол. (16+)
01.00 Ловец слов. (16+)
02.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10, 02.45  В поисках свято-

го города. Римляне. Цита-
дель. 2 серия. (0+)

05.40 «ЧАКЛУН И РУМБА». 
(16+)

07.15 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.30 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

11.05 В поисках Бога. (6+)
11.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
12.10 Профессор Осипов. (0+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)

15.00 Оптинский скит. Не-
угасимый свет старчества. 
(0+)

15.30 Пасха 45 года. (0+)
16.10 «Я - ХОРТИЦА». (6+)
17.30 «РОДНЯ». (12+)
19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Боевые отцы. Хроника 

служения военного духо-
венства. (16+)

22.10 Боевой священник. 
(0+)

23.15 День Патриарха. (0+)
23.30 Святитель Игнатий 

Брянчанинов. Цикл: День 
Ангела. (0+)

00.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

01.10 Святыни России. (6+)
02.05 Простые чудеса. (12+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

« Нелюбовь твердит: «Господи, Го-
споди, за что Ты меня наказыва-

ешь?». А любовь: «Господи, Господи, за что 
Ты меня милуешь!». 

Свт. Иоанн Шанхайский

12 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. Девяти 
мучеников Кизических: Феогнида, 

Руфа, Антипатра, Феостиха, Артемы, 
Магна, Феодота, Фавмасия и Филимона. 

Прп. Мемнона чудо-
творца. Прп. Некта-
рия Оптинского. Мчч. 
Диодора и Родопиа-
на диакона. Свт. Ва-
силия Острожско-
го (Серб.). Трехсот 
мучеников, в горах 
Дудиквати и Папа-
ти (Турция) постра-
давших (Груз.). Прп. 
Амфилохия Почаев-
ского.

Постный день. Разрешается рыба.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР СОЛНЦЕ
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06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 Премьера. «Поехали!» 

(12+)
11.10 Премьера. «ПроУют». 

(0+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО ВРЕМЕ
НИ5. (12+)

16.10 Премьера. «Спасение 
в космосе». (12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Премьера. «Кто хочет 
стать миллионером?» 
(12+)

19.20 Премьера. Концерт к 
85-летию Иосифа Коб-
зона в Кремле. (12+)

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.15 9 ПРИЧИН, ЧТОБЫ 

ЖИТЬ. (12+)
00.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антро-

пология». (16+)
01.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Тригге-

ры». (16+)
02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Косми-

ческие истории». (16+)
02.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ме-

лодии моей жизни». 
(16+)

03.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обяза-
тельно к прочтению». 
(16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.05 ЛЮБОВНАЯ СЕТЬ. 

(12+)
 Жизнь сельской девушки 

Арины в одночасье ру-
шится - её жених Павел, 
вернувшись из армии, 
сообщает, что женится 
на другой. И в ту же ночь 
в деревне случается 
пожар, в котором Павел 
погибает. Все подозрения 
падают на Арину.

17.00 Вести
18.00 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.00 НА СВОЁМ МЕСТЕ. 

(12+)
 Россия, 2023 г. Мелодра-

ма. В ролях: Мария Капу-
стинская, Дарья Ленда.

 Три подруги - Инга, Даша 
и Лариса дружат уже мно-
го лет. Инга - домохозяйка 
и мать троих детей. Даша 
работала стюардессой, 
но уволилась и подра-
батывает репетитором 
английского. Лариса - 
следователь.

00.30 СЧАСТЬЕ ИЗ 
ОСКОЛКОВ. (12+)

04.00 РАЙСКИЙ УГОЛОК. 
(12+)

05.00 «Жди меня». (12+)
05.45 БЕРЕГОВАЯ ОХРА

НА. (16+)
07.30 «Смотр». (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». 

(16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Модный vs Народ-

ный». (12+)
14.20 «Своя игра». (0+)
15.20 «Игры разумов». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

20.20 «Ты не поверишь!» 
(16+)

21.25 «Секрет на миллион». 
(16+)

 Бывший «нанаец» Вла-
димир Лёвкин дважды 
обманул смерть! 

23.25 «Международная 
пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

00.10 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

01.45 «Дачный ответ». (0+)
02.35 «Таинственная Рос-

сия». (16+)
03.20 ПЕТРОВИЧ. (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Мультфильмы»
07.50 НАЧАЛЬНИК ЧУ

КОТКИ
09.20 «Мы - грамотеи!»
10.00 19.30 Новости культу-

ры
10.15 Эпизоды
10.55 СТАНЦИОННЫЙ 

СМОТРИТЕЛЬ
12.05 «Даты, определившие 

ход истории»
12.35 «Забытое ремесло»
12.50 «Превращаясь 

в бабочку. Одиссея 
в миниатюре»

13.45 «Рассказы из русской 
истории»

15.25 ПОЧТИ СМЕШНАЯ 
ИСТОРИЯ

17.50 «Романтика романса»
18.40 «Андрей и Зоя»
19.45 «Роман в камне»
20.15 БОРСАЛИНО 

И КОМПАНИЯ
 Франция-Италия-ФРГ, 

1974 г. Криминальная 
драма. В ролях: Ален 
Делон, Риккардо Куч-
чолла.

 Марсель середины 
1930-х годов. Известный 
в криминальном мире 
Рок Сиффреди клянется 
на могиле убитого друга 
Франсуа Капелла нака-
зать убийцу. Киллера он 
устраняет...

22.00 «Агора»
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
00.05 КРАЖА
02.30 «Приключения Васи 

Куролесова»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Отель «У овечек». 

(0+)
08.00 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
08.25 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.30 Премьера! ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Фактор страха. Испы-

тание тайгой. (16+)
11.05 Обратный отсчёт. 

(16+)
12.10 «Большое путеше-

ствие». (6+)
14.00 СОКРОВИЩЕ НА

ЦИИ. (12+)
16.35 СОКРОВИЩЕ НА

ЦИИ. КНИГА ТАЙН. 
(12+)

19.05 «Как приручить дра-
кона». (12+)

21.00 КАК СТАТЬ ПРИН
ЦЕССОЙ. (0+)

 США, 2001 г. Комедия. 
В ролях: Энн Хэтэуэй, 
Джули Эндрюс, 
Гектор Элизондо.

 Миа живет в Сан-
Франциско и ведёт обыч-
ную для американского 
подростка жизнь. Но 
умирает её отец, и Миа 
узнаёт, что он был прин-
цем одной европейской 
державы...

23.20 ДНЕВНИКИ ПРИН
ЦЕССЫ2. КАК СТАТЬ 
КОРОЛЕВОЙ. (0+)

01.35 МАМОЧКИ. (16+)
04.55 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

05.20 БАРС. (16+)
07.20 СВОИ5. (16+)
09.45 «Светская хроника». 

(16+)
10.45 ЧУЖОЙ РАЙОН3. 

(16+)
 Россия, 2013 г. Детектив.
 В ролях: Денис Рожков, 

Кирилл Полухин.
  Следователи поспешили 

закрыть дело о поку-
шении на участкового 
района Красный Молот 
капитана полиции Ан-
дрея Фролова, в резуль-
тате которого был тяжело 
ранен его отец. 

18.25 СЛЕД. (16+)
00.00 «Известия. Главное». 

(16+)
01.10 ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА. (16+)

06.00 «Перелом. Хроника По-
беды». (16+)

06.30 ЗОЛОТЫЕ РОГА. (6+)
08.00 13.00 18.00 Новости 

дня. (16+)
08.15 «Морской бой». (6+)
09.30 01.45 КУБАНСКИЕ 

КАЗАКИ. (12+)
11.45 «Легенды музыки». (12+)
12.10 «СССР. Знак качества». 

(12+)
13.15 «Не факт!» (12+)
13.40 «Война миров». (16+)
14.30 «Легенды кино». (12+)
15.15 «Время героев». (16+)
15.35 «Москва - фронту». (16+)
16.00 РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ. 

(12+)
18.30 В ЗОНЕ ОСОБОГО 

ВНИМАНИЯ. (12+)
20.40 ОТВЕТНЫЙ ХОД. (12+)
22.30 Вокальный конкурс 

«Звезда-2023». (6+)
00.05 ГОНКА С ПРЕСЛЕДО

ВАНИЕМ. (12+)

06.00 07.00 08.00 08.30 09.00 
09.30 10.00 10.15 11.00 
11.30 12.00 12.30 13.00 
14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 19.00 20.00 21.00 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 «Новости». (16+)

06.20 17.15 «Время новых. 
Шоу». (12+)

06.40 12.45 19.15 «The City 
прямо». (12+)

07.30 20.30 «The City». (12+)
10.25 18.15 «Москва сегод-

ня». (16+)
13.25 «Куки внуки». (12+)
14.30 00.15 «The City. Едим»
15.20 «Спецрепортаж». (12+)
16.30 23.20 04.15 «Сделано 

в Москве». (12+)
19.30 02.15 «Доктор 24. 

Темы недели». (12+)
21.25 «Откройте, Давид». (16+)
22.25 «Дайджест «Рейд 112»

05.00  «Неравнодушные». (16+)
05.30 00.50 «Город с истори-

ей». (12+)
06.00 «Наставники». (12+)
06.10 «Прогулка». (12+)
06.30 «Школа архитектуры»
07.00 «Маршрут построен»
08.00 17.00 «Будни». (16+)
09.00 12.30 «Внимание! Еда!» 

(12+)
10.05  11.10 «Вкусно 360». (12+)
11.00 12.00 14.00 15.00 20.00 

«Новости 360». (16+)
14.10 14.55 «Шесть чувств. 

Санкт-петербург». (12+)
16.00 «Ведомо». (16+)
16.25 «Дорога памяти». (12+)
18.00 «Информационно-ана-

литическая програм-
ма». (16+)

19.00 «Док. кино». (16+)
19.40 «Разбор полетов». (16+)
20.35 21.25 22.20 23.05 

«Армагеддон». (12+)
00.00 «Подмосковные игруш-

ки». (12+)

06.00 Мой район. (12+)
08.35 «Тайны души». (12+)
09.00 СУДЬБА БАРАБАН

ЩИКА. (0+)
10.35 СВОЙ СРЕДИ ЧУ

ЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ 
СВОИХ. (12+)

12.10 «Раскрывая тайны 
звёзд». (12+)

13.00 14.40 ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. СЕВЕР
НЫЙ ФРОНТ. (16+)

16.25 19.10 Песни нашего 
кино. (12+)

16.55 СОЛОМЕННАЯ 
ШЛЯПКА. (12+)

19.40 НЕ СОШЛИСЬ ХА
РАКТЕРАМИ. (12+)

21.00  ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ
22.30 СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 

СИБИРСКОЙ. (6+)
00.20 ПОЕЗД ИДЁТ 

НА ВОСТОК. (12+)

06.00 14.05 «Большая страна»
06.50 17.00 «Учёные люди». 

(12+)
07.20 «Человек и судьба». (12+)
07.45 «Мультфильмы». (12+)
09.00 10.05 ОТРажение
09.30  15.05 «Календарь». (12+)
10.00 11.30 15.00 19.00 

Новости
11.35 «Коллеги». (12+)
12.15 16.00 «Конструкторы 

будущего». (12+)
12.30 УПРАЖНЕНИЯ В ПРЕ

КРАСНОМ. (16+)
15.30 «Книжные аллеи». (12+)
16.15 «Свет и тени». (16+)
16.45 «Диалоги без грима». 

(12+)
17.25 ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 

В ЛИЦО. (12+)
19.05 «Очень личное». (12+)
19.45 «Преодоление». (12+)
20.25 МОЛОКО. (16+)
22.25 ЛЕТНЯЯ СКАЗКА. (16+)
00.15 ОХОТНИК. (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

05.50 Я ЕГО СЛЕПИЛА. 
(12+)

07.35 «Православная энци-
клопедия». (6+)

08.00 СТРЯПУХА. (12+)
11.30 События
11.45 «Петровка, 38». (16+)
11.55 ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬ

НИКА. (16+)
13.45, 14.45 ГОРОД РОМА

ШЕК. (12+)
14.30 События
17.35 ЗАГАДКА НА ДВО

ИХ: ФЕВРАЛЬСКАЯ 
СИРЕНЬ. (12+)

21.00 «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым

22.05 «Право знать!» (16+)
23.20 События
23.30 «Коронация: интриги 

и скандалы». (16+)
00.15 «90-е. Комсомольцы». 

(16+)
00.55 «Дикие деньги». (16+)
01.35 «Актёрские драмы. От 

сумы и от тюрьмы...» 
(12+)

02.15 «Актёрские драмы. 
Жизнь как песня». 
(12+)

02.55 «Актёрские драмы. 
Убрать из кадра». 
(12+)

03.35 «Список Берии. Желез-
ная хватка наркома». 
(12+)

04.15 «Список Пырьева. От 
любви до ненависти». 
(12+)

04.55 «Петровка, 38». (16+)
05.10 «Игорь Тальков. 

Последний аккорд». 
(12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

18.20 Премьера. «Кто хочет 
стать миллионером?» (12+)

09.00 «Формула еды». (12+) 21.00 «Постскриптум» с Алек-
сеем Пушковым

10.20 «Главная дорога». (16+) 09.20 «Мы - грамотеи!» 09.00 ПроСТО кухня. 
(12+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ
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По горизон-
тали: Угодье. 
Проулок. 
Грусть. Аква-
тория. Пони. 
Просо. Берет. 
Уха. Обшивка. 
Оплата. Вла-
дыка. Дико-
вина. Шкура. 
Методика.
По вертика-
ли: Прикорм. 
Путассу. Го-
вор. Гиря. Де-
спот. Ельник. 
Гипербола. 
Периодика. 
Охотовед. 
Экскурс. Род-
дом. Клокот. 
Внук.

В числовом 
кроссворде 
все буквы 
заменены 
на числа. 
Одинаковым 
буквам со-
ответствуют 
одинаковые 
числа, раз-
личным -
разные. 
Одно слово 
уже вписано 
в сетку.

06.00 Бокс. Пр.тр.
07.30, 10.00, 12.40, 15.55, 

21.00, 02.45 Новости
07.35, 12.45, 18.40, 21.05, 

00.30 Все на Матч!
10.05 «На воде». (0+)
10.10 «Ну, погоди!» (0+)
10.20 «Приходи на каток». 

(0+)
10.30 Хоккей. Латвия - Кана-

да. ЧМ. (0+)
13.30 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. Пр.тр.
16.00 Футбол. «Зенит» - 

«Краснодар». МИР 
Российская Премьер-
Лига. Пр.тр.

18.55 Волейбол. «Зенит-Ка-
зань» - «Динамо». ЧР. 
Pari Суперлига. Пр.тр.

22.00 Смешанные едино-
борства. Пр.тр.

01.15 Бокс. Чемпионат 
мира. Мужчины. Фи-
налы.  (0+)

02.50 «Шинная борьба». 
(16+)

04.00 Хоккей. Россия - Бело-
руссия. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

08.30 «Модные игры». (16+)
09.00 «Бьюти баттл». (16+)
09.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
16.55 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
 За право стать лучшим 

сразятся самые яркие 
участники легендарной 
«Битвы экстрасенсов». Са-
мые сильные победители 
и финалисты «Битвы» 
приняли вызов продю-
серов и согласились еще 
раз доказать свои способ-
ности. 

21.00 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

00.00 «ПРОГУЛКА». (16+)
01.45 «Импровизация. 

Команды». (16+)
03.20 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.30 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 04.15 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

14.30 «СОВБЕЗ». (16+)
15.30 «Документальный 

спецпроект». (16+)
17.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
18.00 «ПЫЛАЮЩЕЕ 

МОРЕ». (16+)
 Норвегия, 2021 г. Боевик, 

триллер. В ролях: Кри-
стин Куят Торп, Хенрик 
Бьельланд, Рольф Кристи-
ан Ларсен.

20.00 «2012». (16+)
23.00 «ЭКВИЛИБРИУМ». 

(16+)
01.05 «ХИЩНИК-2». (16+)
03.00 «ДРУГОЙ МИР: 

ВОЙНЫ КРОВИ». (16+)

06.00 Утилизатор. (16+)
10.00 «СОЛДАТЫ-3». (12+)
 Россия, 2004-2013 гг.
 Комедийный сериал.
 В ролях: Иван Моховиков, 

Александр Лымарев, 
Алексей Маклаков, 
Алексей Ошурков.

 Комедийный сериал 
«Солдаты» повествует 
о тяготах и радостях 
армейской жизни: о труд-
ных солдатских буднях, 
о любви, дружбе, вражде 
и даже дедовщине.

18.30 Улётное видео. (16+)
21.00 «+100500». (16+)
23.30 Клуб обаятельных 

животных. (16+)
00.30 iТопчик-2. (16+)
01.00 iТопчик. (16+)
02.15 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
 Популярный ведущий Ар-

тем Хворостухин собрал 
для тебя самые яркие 
сюжеты со всего мира.

03.00 Очевидец с Иваном 
Усачевым. (16+)

04.30 Утилизатор. (16+)

06.30 «ВСЁ О ЕГО БЫВ-
ШЕЙ». (16+)

06.35 «АНГЕЛ В СЕРДЦЕ». 
(16+)

10.45 Пять ужинов. (16+)
11.00 «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ». 

(16+)
 Россия, 2015 г. Мело-

драма. В ролях: Ольга 
Филиппова, Константин 
Соловьёв, Денис Пьянов.

 Костя - подающий боль-
шие надежды скрипач. 
Настя - дочь бывшего 
чемпиона по боксу. Об-
стоятельства их знаком-
ства довольно печальны, 
к тому же родители Насти 
и Кости, кажется, совер-
шенно не понимают друг 
друга и даже испытывают 
взаимную неприязнь.

19.00 «ИСТЕРЗАННАЯ». 
(16+)

23.25 «ДЕНЬ СВЯТОГО 
ВАЛЕНТИНА». (16+)

03.00 «ЗНАТЬ БУДУЩЕЕ. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ ВАН-
ГИ». (16+)

05.25 «СТРАШНАЯ КРАСА-
ВИЦА». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.45 Гадалка. (16+)
11.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКО-

ЛА». (16+)
15.00 «ИСХОДНЫЙ КОД». 

(16+)
17.00 «ДЕНЬ КУРКА». (16+)
19.00 «ПРИЗРАЧНЫЙ 

ГОНЩИК: ДУХ МЩЕ-
НИЯ». (16+)

 ОАЭ, США, 2012 г. Фэн-
тези. В ролях: Николас 
Кейдж, Киран Хайндс.

 Бандиты хотят похитить 
сына одной из монахинь 
и совершают нападение 
на храм тайной секты. 
Монах Моро обращается 
за помощью к Джонни 
Блэйзу, который давно 
пытается справиться 
со своим проклятьем...

21.00 «НАПРОЛОМ». (16+)
23.00 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ». (16+)
01.00 «Азбука здоровья» 

с Геннадием Малахо-
вым. (16+)

03.00 «Городские легенды». 
(16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

10.00 Самая полезная 
программа. (16+)

09.00 «Бьюти баттл». 
(16+)

01.00 «Азбука здоровья». 
(16+)

21.00 «+100500». 
(16+)

10.10 «НУ, ПОГОДИ!» (0+) 10.45 Пять ужинов. 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.15 «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-
ЛЕР». (18+)

02.50 «СВЯТАЯ ДЖУДИ». (16+)
04.30 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
06.15 «ЛУЛУ И БРИГГС». (12+)
07.50 «ОТЧАЯННЫЙ ПОБЕГ». 

(16+)
09.15 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
10.40 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». (16+)
12.10 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 

(16+)
13.55 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
15.25 «ВДАЛИ ОТ РАЯ». (16+)
17.05 «АМЕРИКАНЕЦ». (16+)
18.45 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
20.30 «МАРКО ПОЛО». (16+)
23.15 «ЦВЕТЫ ВОЙНЫ». (18+)

Драма, боевик, военный 
фильм, история, Китай, Гон-
конг, 2011 г.

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.00 Здравствуй, сладкий! 
(16+)

18.10 Здравствуй, сладкий! 
(субтитры). (16+)

19.30, 20.30  Моя жена ру-
лит-3. (16+)
Кулинарное шоу, где жё-
ны управляют мужьями 
на кухне.

21.40 Кулинарные детективы. 
(16+)

22.40, 23.50  Богиня (субти-
тры). (16+)

01.00 «Буба-4». Мультсериал. 
(0+)

03.05 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.30 «Говорящий Том и дру-
зья». Мультсериал. (6+)

06.00 «Дикие скричеры». 
Мультсериал. (6+)

07.10 «Тоботы». Мультсериал. 
(6+)

08.10 «ЧЕЛОВЕК ДОЖДЯ». 
(16+)

10.35 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 
(12+)

12.45 «ПРОБУЖДЕНИЕ». (6+)
15.00 «СЕМЬ ЖИЗНЕЙ». (16+)
17.10 «МОЙ МАЛЬЧИК». (12+)
19.00 «ДНЕВНИК БРИДЖЕТ 

ДЖОНС». (18+)
20.45 «БРИДЖИТ ДЖОНС: ГРА-

НИ РАЗУМНОГО». (16+)
22.35 «БРИДЖИТ ДЖОНС-3». 

(16+)
00.45 «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ 

БЕНДЖАМИНА БАТТОНА». 
(16+)

03.20 «ЧЕЛОВЕК ДОЖДЯ». 
(16+)

07.20 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ! СВИДА-
НИЕ НА БАЛИ». (16+)

09.10 «ДВА ДНЯ». (16+)
10.50 «ЛЮБИТ - НE ЛЮБИТ». 

(16+)
12.15 «НА ОСТРИЕ». (12+)
14.15 «22 МИНУТЫ». (16+)
15.50 «Ч/Б». (16+)
17.25 «МAРAФOН». (12+)

Комедия, Россия, 2012 г.
19.15 «ЯГА. КОШМАР ТЁМНО-

ГО ЛЕСА». (16+)
21.00 «ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ АЛЕК-

САНДРА ХРИСТОФОРОВА». 
(12+)
Комедия, Россия, 2018 г.

22.50 «БАТЯ». (16+)
Комедия, Россия, 2020 г.

00.10 «ПЯТЬ НEВEСТ». (16+)
01.55 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
03.35 «ЛЮБИТ - НE ЛЮБИТ». 

(16+)
04.55 «НА ОСТРИЕ». (12+)

05.30 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

07.00 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

08.35 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.55  «МЕТОД 
ФРЕЙДА-2». (16+)

12.45 «ИНДИГО». (16+)
14.30 «ПРОВОДНИК». (16+)
16.00 «ЗАТМЕНИЕ». (12+)
17.30 «БИТВА». (6+)
18.55 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-

СТИ». (12+)
20.25 «СЧАСТЬЕ В КОНВЕРТЕ». 

(12+)
22.10 «ЛЁТЧИК». (12+)

Россия, 2021 г.
00.00 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (12+)
01.50 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУ-

ДЕМ». (12+)
03.35 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+)

01.05 «ИГРА В ЧЕТЫРЕ РУКИ». 
(16+)

03.30 «ЭТОТ БЕЗУМНЫЙ, БЕЗ-
УМНЫЙ, БЕЗУМНЫЙ, БЕЗ-
УМНЫЙ МИР». (6+)

06.25 «БЛИЗНЕЦ». (16+)
08.35 «НЕПОСЛУШНИК». (12+)
10.45 «СТОП-КРАН». (12+)
12.35 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ». (18+)
14.25 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ-2». (18+)
16.20 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
Комедия, Россия, 2022 г.

17.50 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». 
(12+)

19.30 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 
(16+)

21.50 «МАЛАВИТА». (16+)
Криминал, комедия, бое-
вик, США, Франция, 2013 г.

23.55 «ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ НЕ-
ПРИЯТНОСТИ». (16+)

06.15 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

07.35 «Иван Царевич и Серый 
Волк». Мультфильм. (6+)

09.10 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

10.35 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

11.55 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

13.35 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

15.00 «ДОМОВОЙ». (6+)
Россия, 2019 г. В ролях: 
Екатерина Гусева, Сергей 
Чирков, Юлия Сулес, Ольга 
Остроумова-Гутшмидт, Са-
ша Политик

16.50 «СВАТЫ». (16+)
23.30 «ЖМУРКИ». (16+)
01.30 «БРАТ». (16+)
03.10 «БРАТ-2». (16+)
05.10 «ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТОЯ-

ЩИХ МУЖЧИН». (16+)

00.45, 02.00, 03.40, 04.55  
«ВЫГОДНЫЙ КОНТРАКТ». 
(12+)

06.10 «КАК УКРАСТЬ МИЛЛИ-
ОН». (16+)

08.35 «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕ-
ГИЯМИ». (16+)

11.10 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 
ОТ ПОГОНИ». (12+)

12.40 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КВАРТЕТ». (12+)

14.20 «ГОРБУН». (6+)
16.20 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 

(6+)
19.00 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 

(12+)
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 1995 г.

20.40 «ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-2». (12+)
Боевик, мелодрама, био-
графия, Россия, 1996 г.

22.25 «ГУБЕРНАТОР. ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-3». (16+)

06.10 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 
(12+)

06.55 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 
(12+)

09.40 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ». 
(12+)

11.05 «СПОРТЛОТО-82». (12+)
12.45 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-

ЖЕМ». (12+)
14.20 «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ». (12+)
17.00 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-

РЕД!» (12+)
СССР, 1987 г.

22.25 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (12+)
СССР, Италия, 1973 г.

00.10 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-
КА». (12+)

01.55 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-
ЛЬЕВ». (12+)

04.25 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУ-
ЗЕН». (12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00  «КОРОЛЕВА 
ИГРЫ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2014 г. В ролях: Янина 
Соколовская, Михаил По-
лосухин, Надежда Бахти-
на, Вахтанг Беридзе, Ми-
ла Август

12.00, 20.00, 04.00  «РАЗВОД 
И ДЕВИЧЬЯ ФАМИЛИЯ». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2016 г.

15.00, 23.00, 07.00  «Я - ТЕ-
ЛОХРАНИТЕЛЬ. ОШИБКА В 
ПРОГРАММЕ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ». (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2019-2020 гг.
Шеф решает проучить Лё-
ню за его заносчивость и 
поручает ему выбрать по-
вара, который покинет 
«гонку за Мишлен»…

00.00 Сердца за любовь. 
(16+)
«Сердца за любовь» - это 
шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. Глав-
ная цель очаровательных 
участниц аукциона - найти 
свою вторую половинку.

05.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00, 15.00, 23.00  
«РАДИ ЖИЗНИ». (16+)
7 серия. Сериал. Крими-
нальная драма, Норвегия, 
2020 г.

07.50, 15.50, 23.50  
«КОМИССАР МЕГРЭ». (12+)
23 серия. Сериал. Крими-
нальная драма, детектив, 
Франция, 1991 г.

09.30, 17.30, 01.30  
«ЧЕЛОВЕК БЕЗ ЛИЦА» (суб-
титры). (12+)
Драма, США, 1993 г.

11.30, 19.30, 03.30  
«КОНЕЦ СЕЗОНА». (16+)
Триллер, мелодрама, Рос-
сия, 2019 г.

13.10, 21.10, 05.10  
«10 МГНОВЕНИЙ СУДЬБЫ». 
(16+)
Драма, Австралия, 2013 г. 
В ролях: Кейт Бланшетт, Ро-
уз Бирн, Миранда Отто
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06.05 Спросите тренера. (12+)
06.35, 07.00  Индустрия красоты. (12+)
07.25, 07.55  Начни с себя. (12+)
08.20, 08.45  Остеопатия. Точка сборки. 

(12+)
09.10, 09.40  Рецепты врачей. (12+)
10.05, 10.30, 10.55  Сила еды. (6+)
11.20, 11.45  Спросите тренера. (12+)
12.15, 12.35  Люди с НЕограниченными 

возможностями. (12+)
12.50, 13.20, 13.45  Начни с себя. (12+)
14.10 Почти серьезно. (12+)
14.35, 15.05, 19.00, 03.05, 03.30  

Пора в декрет. (12+)
15.30, 22.05, 22.35, 23.00, 03.55  

Рецепты врачей. (12+)
15.55, 16.10, 04.20, 04.35  Спортивный 

вопрос. (12+)
16.25, 00.15, 00.40, 04.50  Спросите тре-

нера. (12+)
16.50, 17.20, 02.40, 05.40  Почти серьез-

но. (12+)
17.45, 01.10, 01.25  Люди с НЕограничен-

ными возможностями. (12+)
18.05, 18.30  Краткий курс счастливой 

мамы. (12+)
19.25, 19.50  Индустрия красоты. (12+)
20.20, 20.45, 01.45, 02.10  Начни с себя. 

(12+)
21.15, 21.40  Остеопатия. Точка сборки. 

(12+)
23.25, 23.50  Сила еды. (6+)
05.15 Только для мужчин. (16+)

06.10 Великая война: Битва за Германию. 
(12+)

07.05 Великая война: Битва за Берлин. 
(12+)

08.00 Великая война: Война с Японией. 
(12+)

09.00 Мифы и тайны королевской исто-
рии: Георг IV и Регентство. (16+)

10.00 Сканирование Нила: Затерянные 
города дельты. (12+)

11.00 Сканирование Нила: Затерянные 
тропы пирамид. (12+)

12.00 Сканирование Нила: В поисках лук-
сорских фараонов. (12+)

13.00 Сканирование Нила: Поставки ма-
териалов: фараонова задача. (12+)

14.00 Древние суперстроения: Великая 
китайская стена. (12+)

15.00 Древние суперстроения: Мачу-
Пикчу. (12+)

16.00 Древние суперстроения: Лувр. 
(12+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30  Шесть коро-
лев Генриха VIII. (12+)

20.20 Мифы и тайны королевской исто-
рии: Реформация. (16+)

21.20 Мифы и тайны королевской исто-
рии: Испанская армада. (16+)

22.25, 23.20, 00.20  Тридцатилетняя вой-
на - Железный век). (12+)

01.20, 02.10, 03.10  Критская опера-
ция. (12+)

04.05, 04.55  Сканирование Нила. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00 Личность в истории. (12+)
01.55 Историограф. (12+)
02.40 Серые кардиналы России. (12+)
03.05 Тайное становится явным. (12+)
03.20 Историада. (12+)
04.15, 07.10  На пути к Великой Победе. 

(12+)
04.40 Историограф. (12+)
05.20 Личность в истории. (12+)
06.15, 12.00  Историада. (12+)
07.35, 14.00  Пешком по Москве. (6+)
08.00 Расшифрованные сокровища. 

(12+)
08.45 Экспедиция особого забвения. 

(12+)
09.35 Тайное становится явным. (12+)
09.45 Максим Горький. Потаённая био-

графия. (12+)
10.20 История оружия. (16+)
11.10, 15.10  Без срока давности. (12+)
12.55 Освободители. (12+)
13.35 Народовластие. (12+)
14.15 Урарту. Забытое царство. (12+)
16.00 «МИНИН И ПОЖАРСКИЙ». (6+)
17.45 Владимир Даль. Жизнь в поисках 

клада. (12+)
18.15 Не квартира - музей. (12+)
18.30 Марциальный ренессанс. (12+)
19.15 Петербург космический. (12+)
20.00 «КАПИТАН АЛАТРИСТЕ». (16+)
22.15, 23.00  «КРАСНЫЕ ГОРЫ». (16+)
23.50 Семь дней истории. (12+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
06.00 Всё, как у людей. (6+)
06.15 Мультфильмы. (6+)
08.40 Исторический детектив с 

Николаем Валуевым. (12+)
09.05 Мультфильмы. (6+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00 Погода в мире
10.10 «ВЛЮБЛЕН ПО СОБСТВЕН-

НОМУ ЖЕЛАНИЮ». (12+)
11.55 «ВОКАЛЬНО-КРИМИ-

НАЛЬНЫЙ АНСАМБЛЬ». 
(16+)
Действие сериала происхо-
дит в 70-х годах прошлого 
века. Музыкальный ан-
самбль сотрудников МВД 
под прикрытием расследу-
ет дело о незаконном вы-
возе исторических ценно-
стей из страны.

16.00 Новости
16.15 «ВОКАЛЬНО-КРИМИ-

НАЛЬНЫЙ АНСАМБЛЬ». 
(16+)

18.30 Новости
18.45 «ВОКАЛЬНО-КРИМИ-

НАЛЬНЫЙ АНСАМБЛЬ». 
(16+)

03.20 Наше кино. История 
большой любви. (12+)

04.50 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)

06.20 «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР-
БУРГ: БАРОН». (16+)
Криминальная сага о 90-х 
по мотивам произведений 
Андрея Константинова.

10.50 «ЭКСПРОПРИАТОР». 
(16+)
1962 год. Молодой фарто-
вый вор Юрка-Барон, про-
вернув очередную вирту-
озную квартирную кражу, 
едет из Ленинграда в Мо-
скву, чтобы встретиться с 
человеком из далёкого и 
страшного прошлого. В по-
езде он вспоминает свою 
жизнь, которая наверняка 
сложилась бы по-иному, 
если бы не война, не ре-
прессии и не родство ма-
тери с персональным шо-
фёром Ленина, имевшим 
неосторожность написать 
крамольную рукопись…

01.00 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

02.30 «ТАНКИ». (16+)
03.50 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА». (16+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 «Тайны Медовой доли-

ны». Мультсериал. (12+)
06.25 «Простоквашино». 

Мультсериал. (12+)
07.40 «Снежная Королева». 

Мультфильм. (12+)
09.00 «ТАЙНА АМУЛЕТА». (6+) 

Россия, 2022 г.
11.00 Умнее всех (субтитры). 

(12+)
12.30 Тревел-баттл. Мехико. 

Мексика (субтитры). (16+)
13.50 Тревел-баттл. Рио-де-

Жанейро. Бразилия (субти-
тры). (16+)

15.00, 17.00  Четыре свадь-
бы-4 (субтитры). (16+)

18.50 Четыре свадьбы-4. 
(16+)

20.50 Четыре свадьбы-4 (суб-
титры). (16+)

22.40 Четыре свадьбы. (16+)
23.50 «ЛАРГО ВИНЧ: НАЧА-

ЛО». (16+)
01.40 Пятница News. (16+)
02.10, 03.00, 03.50  Инсайде-

ры. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.35 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Малышарики». Мульт-
сериал. (0+)

08.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

09.30 Это было красиво. 
(16+)

10.00, 14.45  Беременна в 16. 
(16+)

18.10 Беременна в 45. (16+)
19.25 Ждули. (16+)

Реалити-шоу про девушек, 
которые предпочитают 
знакомиться и общаться с 
мужчинами из мест лише-
ния свободы. Вы увидите 
судьбы женщин, которые 
решили связать свою жизнь 
с заключенными и ждут их 
возвращения из тюрьмы.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)
Новые истории, новые эмо-
ции и новые хэппи-энды.

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.00 Гости и прочие непри-
ятности. (16+)

04.40 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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TV 21 ВЕК

06.00, 21.05  Семейные рецепты Нади. 
(16+)

06.45, 12.45, 18.50, 21.55, 03.55  
Вершки-корешки. (12+)

07.00, 13.00, 19.05, 22.10, 04.10  
Лучки-пучки. (12+)

07.15 Консультант садовода. (12+)
07.40, 10.30, 13.50, 16.40, 19.50, 22.55, 

01.45, 04.50  Дачные радости. (12+)
08.10, 05.20  Милости просим. (12+)
08.40 Огород по-новому с Оксаной Пи-

скарёвой. (12+)
08.55, 15.05, 00.10  Готовим по-

итальянски. (16+)
09.25, 00.35  Керамика. (12+)
09.40, 00.50  Дом, милый дом! (12+)
09.55, 16.10, 01.20  Ландшафтные экспе-

рименты. (12+)
11.00 Профотбор. (12+)
11.30, 17.35, 02.40  Садовые сокровища. 

(12+)
11.55, 18.00  Секреты сада. (12+)
13.20, 19.20, 04.25  Школа дизайна. 

(12+)
14.20, 23.25  Сельский туризм. (12+)
14.45, 20.50  Сам себе дизайнер. (12+)
15.35 Цветик-семицветик. (12+)
15.50, 01.05  Ваш агроном. (12+)
17.10, 02.10  Дело в отделке. (12+)
20.20 Старые дачи. (12+)
22.30 Гоpдoсть России. (6+)
23.55, 05.45  Мастер-садовод. (12+)
03.00 Кисельные берега. (12+)
03.15 Стройплощадка. (12+)
03.40 Садовый доктор. (12+)

06.15, 06.40, 07.50, 09.40, 10.40, 11.35, 
12.30, 13.25, 14.20, 15.15, 16.15, 
17.10, 18.05, 19.00, 19.55, 20.50, 
21.40, 22.35, 23.30, 00.35, 01.05, 
02.10, 03.05, 03.55, 04.50, 05.15  
Нахлыст на разных широтах. (12+)

07.10, 07.20, 08.15, 09.15, 10.10, 11.05, 
12.00, 13.00, 13.55, 14.50, 15.45, 
16.40, 17.35, 18.30, 19.30, 20.20, 
21.15, 22.10, 23.05, 23.55, 00.10, 
01.30, 02.40, 03.30, 04.25, 05.45  
Рецепты Древней Колхиды. (16+)

07.35, 08.30, 09.30, 10.25, 11.20, 
12.15, 13.10, 14.05, 15.05, 16.00, 
16.55, 17.50, 18.45, 19.40, 20.35, 
21.30, 22.25, 23.15, 00.25, 01.45, 
02.50, 03.45, 04.35  Рецепты старого 
Тифлиса. (16+)
Кулинарный проект, рассказывающей 
об уникальных блюдах грузинской 
кухни, являющейся едва ли не самой 
главной достопримечательностью 
страны Святого Георгия.

08.40 О главном. (12+)
Каждую неделю ведущие программы 
говорят о главном - о самых актуаль-
ных событиях и явлениях в области 
охоты и рыбалки. «О главном» - это не 
только новости и обзоры соревнова-
ний, не только отчёты о мероприятиях 
и встречи с интересными людьми, это 
ещё и постоянные авторские рубрики 
от Станислава Радзишевского и Алек-
сея Баринова.

02.00 Кухня с Сержем Марковичем. (12+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
01.30 Ароматный мир. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. 

(6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15  

«Дыши и худей» с Мариной Корпан. 
(12+)

03.45, 05.45, 10.30, 18.45, 23.45  Цигун. 
Практика гармонии. (12+)

04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45, 10.45  Здоровые завтраки. 

(12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 

(12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Здоровая спина 2.0. 

(12+)
08.00, 11.00, 20.30  Антистресс йога. 

(12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
11.45, 17.45  Фитнес с резинками. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Табата-хард. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00, 20.00  Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ЗДОРОВОЕ ТВ

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.25 «ЖИЗНЬ ОДНА». (12+)
09.15 «МЕЧТЫ ИЗ ПЛАСТИЛИ-

НА». (12+)
10.55 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-

ЩИНУ». (16+)
13.00 «ПОЛНЫЙ КОНТАКТ». 

(16+)
14.30 «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА». 

(12+)
18.00 «ОСЕННИЙ ЛИСТ». (12+) 

2012 г. В ролях: Валерия 
Ланская, Кирилл Гребенщи-
ков, Евгений Миллер

19.40 «ДВА ПЛЮС ДВА». (12+) 
2015 г. В ролях: Мария Ку-
ликова, Олег Штефанко

23.05 «САШКА, ЛЮБОВЬ 
МОЯ». (12+)

02.10 «НОВЫЙ СТАРЫЙ ДОМ». 
(12+)

03.40 «МЕЧТЫ ИЗ ПЛАСТИЛИ-
НА». (12+)

05.00 «СЧАСТЛИВЫЙ ШАНС». 
(12+)

06.35 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». 
(16+)

08.45 «ИЗГОЙ». (16+)
11.15 «ФОРРЕСТ ГАМП». (16+)
13.40 «ВЫЖИВШИЙ». (18+)
16.20 «КРОВАВАЯ МЕСТЬ». 

(18+)
18.15 «АННА». (18+)

Франция, США, 2019 г. В ро-
лях: Саша Лусс, Хелен Мир-
рен, Люк Эванс, Киллиан 
Мерфи, Лера Абова

20.10 «РЭД». (16+)
США, Китай, 2010 г. В ролях: 
Брюс Уиллис, Джон Малко-
вич, Морган Фриман, Хелен 
Миррен, Мэри-Луиз Паркер

22.05 «РЭД-2». (16+)
00.00 «ПЕРЕГОВОРЩИК». 

(16+)
02.20 «ШУЛЕРА». (16+)
04.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВЫСО-

КОГО БЛОНДИНА». (12+)
05.35 «ПЛАСТИК». (16+)

06.00, 06.30, 06.55, 07.25, 
07.55, 08.25, 08.55, 
09.25, 09.55, 10.20  
«КЛУБ ПЕРВЫХ ЖЕН». (16+)

11.00, 11.25, 11.55, 12.25, 
12.55, 13.25  «НЬЮ-ЙОРК 
ИЛИ НЕ СЧИТАЕТСЯ». (16+)

13.55, 14.50, 15.45  Проект 
Подиум. (16+)

16.40, 17.30, 18.20, 19.10  
«ЧЕРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

20.00 «ВКУС ЖИЗНИ». (16+)
21.45 «СКРЮЧЕННЫЙ ДО-

МИШКО». (16+)
Великобритания, США, 
2017 г. В ролях: Макс Ай-
ронс, Стефани Мартини, 
Гленн Клоуз, Онор Нифси

23.50 «ОСНОВНОЙ ИН-
СТИНКТ». (18+)

02.00, 02.50, 03.35, 04.25  
«БУМАЖНЫЙ ДОМ». (16+)

05.10, 05.35  Голливуд за ка-
дром. (16+)

06.20 «АНТОНИНА БРАГИНА». 
(12+)

08.30 «МОГИЛА ЛЬВА». (12+)
09.55 «КРИНИЦЫ». (12+)
11.25 «СЫНОВЬЯ УХОДЯТ 

В БОЙ». (12+)
13.10 «КОНТРОЛЬНАЯ ПО СПЕ-

ЦИАЛЬНОСТИ». (0+)
14.35 «ЗИМОРОДОК». (12+)
16.05 «СЧАСТЛИВЫЙ ЧЕЛО-

ВЕК». (12+)
17.20, 02.00  «АЛЬПИЙСКАЯ 

БАЛЛАДА». (6+)
19.00, 03.30  «НАУЧИСЬ ТАН-

ЦЕВАТЬ». (12+)
20.20 «ПОЛЕТ В СТРАНУ ЧУДО-

ВИЩ». (12+)
СССР, 1986 г.

21.40 «ЗИМОРОДОК». (12+)
23.05 «СЫНОВЬЯ УХОДЯТ 

В БОЙ». (12+)
00.45 «КОНТРОЛЬНАЯ ПО СПЕ-

ЦИАЛЬНОСТИ». (0+)
04.45 «ЗИМОРОДОК». (12+)

РУССКИЙ 
РОМАН РЕТРОCINEMA .RED
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 8 ПО 14 МАЯ

ИМЕНИННИКИ

8 МАЯ. Марк, Сергий.
9 МАЯ. Иоанн, Николай, Пётр.
10 МАЯ. Анастасия, Мария, Павел.
11 МАЯ. Анна, Виталий, Кирилл, Максим.
12 МАЯ. Артём, Василий.
13 МАЯ. Никита, Иаков.
14 МАЯ. Макарий, Нина, Тамара.

ПРАЗДНИКИ

8 МАЯВсемирный день Красного Креста и Крас-
ного ПолумесяцаДень оперативного работника 
уголовно-исполнительной системы России 
9 МАЯДень Победы в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 годов
10 МАЯДень основания Российской книжной 
палаты
11 МАЯДень полиции по охране метрополитена
12 МАЯМеждународный день медицинской 
сестрыДень экологического образования
13 МАЯДень Черноморского флота ВМФ 
РоссииДень охранно-конвойной службы МВД 
РоссииВсемирный день справедливой торговли
14 МАЯДень фрилансера в России
Международный день матери

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

Кукушка кукует – 
погожие дни чуетНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

8 мая считали днем Мар-
ка Ключника. В этот день 
наблюдали за радугой: 
яркая радуга – к хорошей 
погоде, бледная – к нена-
стью; чем зеленее радуга, 
тем сильнее будет дождь.
9 мая – день Глафиры 
Горошницы, поскольку на-
ступало время высадки го-
роха. По поведению птиц в 
этот день судили о погоде. 
Если пение птиц напоми-
нало кваканье, то скоро 
должен начаться дождь, а 
громкое кукование кукуш-
ки означало приближение 
погожих дней.
По погоде 10 мая, в день 
Семена Ранопашца, угады-
вали грядущие изменения 
погоды. Облака, быстро 
плывущие по небу, пред-
вещали затяжное нена-
стье. Вечерний туман в 
низинах – потепление.

Про 11 мая, Максимов 
день, говорили: «На Мак-
сима восход ясен – будет 
летний день прекрасен». 
12 мая, в день Девяти 
целителей, следили за на-
секомыми. Большое коли-
чество оводов означало 
урожай огурцов, муравьи 
перебираются в сухое ме-
сто, то скоро пойдет дождь.
Ясный восход 13 мая, в 
день Якова Теплого, сулил 
теплое лето. А теплый ве-
черний ветер говорил о 
том, что летом будет теп-
ло и много гроз.
Про 14 мая, день Еремея 
Запашника, говорили: «На 
Ерему погоже – уборка 
хлеба пригожа». Следова-
тельно, погода в этот день 
определяла погоду на пе-
риод сбора урожая.

8 МАЯ
В 1945 году был подпи-
сан Акт о безоговороч-
ной капитуляции Герма-
нии, а 9 мая объявлено 
Днем Победы.
9 МАЯ
В 1945 году была учреж-
дена медаль «За победу 
над Германией в ВОВ 
1941-1945 гг.»
В 1960 году состоя-
лось торжественное 
открытие мемориала в 
память жертв блокады 
Ленинграда на Писка-
ревском мемориальном 
кладбище.
В 1995 году в Москве со-
стоялось торжественное 
открытие мемориально-
го комплекса Победы на 
Поклонной горе
10 МАЯ
В 1906 году состоя-
лось открытие первой 
Государственной Думы 
России.

11 МАЯ
В 1927 году была ос-
нована Американская 
академия киноискусств, 
учредившая премию 
«Оскар».
12 МАЯ
В 1570 году в России 
основано Донское каза-
чество.
13 МАЯ
В 1754 году Указом Ели-
заветы Петровны был 
учрежден первый в Рос-
сии государственный 
банк.
В 1863 году, 160 лет на-
зад, в Санкт-Петербурге 
открылся первый дет-
ский сад.
14 МАЯ
В 1706 году в Санкт-
Петербурге заложена 
каменная Петропавлов-
ская крепость.
В 1878 году название 
«вазелин» запатентова-
но как торговая марка.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Стрельца

Убывающая Луна 
в знаке Козерога

Убывающая Луна 
в знаке Козерога

Убывающая Луна 
в знаке Водолея

Убывающая Луна 
в знаке Водолея

Убывающая Луна 
в знаке Рыб

Убывающая Луна 
в знаке Рыб

мая

мая

мая

мая

мая

мая

мая

8

9

10

11

12

13

14
Скоро лето. Из-под кро-
ватей появляются пер-
вые весы.

05.00 Ранние пташки. «Отель у овечек». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Пластилинки». (0+)
07.35 «Малышарики идут в детский 

сад». (0+)
Теперь любимые герои отправятся 
в детский сад, где они научатся за-
водить друзей, мириться в случае 
ссоры и постигать навыки самостоя-
тельности.

09.00 «Бурёнка Даша». (0+)
Мультипликационный караоке-про-
ект, основанный на народных песнях 
и сказках, а также на авторских исто-
риях о главных персонажах. Каждая 
песня - это увлекательное путеше-
ствие, в которое дружная семья Даши 
приглашает детей и их родителей. В 
игровой форме мы будем учиться на-
родной мудрости, вместе с любимы-
ми героями узнаем много нового и 
интересного, совершим невероятные 
открытия и, конечно, будем петь пес-
ни и веселиться!

09.20 «Царевны». (0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)
11.25 «Зебра в клеточку. Яркие дни». 

(0+)
12.05 «Лунтик». (0+)
13.30 «Сказочный патруль». (0+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Ну, погоди!» (0+)
18.05 «Барбоскины». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Ник-изобретатель». (0+)

Ник - маленький талантливый изо-
бретатель, который создает уникаль-
ных роботов-помощников и наделяет 
их искусственным интеллектом. Во-
семь оригинальных роботов - Ро, Ми, 
Мегатонн, Плато, Турбо, Геймер, Пико 
и Р7 - становятся настоящими дру-
зьями Ника и участниками его при-
ключений. У каждого робота есть свой 
функционал, а вместе они - дружная и 
веселая команда, способная на боль-
шие дела и невероятные открытия.

23.10 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
01.15 «Гризли и лемминги». (6+)
03.25 «Лунтик». (0+)

05.00 «Элла, Оскар и Шу». (0+)
06.30 О! Музыка! (0+)
07.00 «Жужжалка». (0+)
07.05 «Тима и Тома». (0+)
08.40 «Тот самый Джои!» (0+)
09.45 «Что в тарелке?» (0+)
10.00 О! Кино! «Йоко и друзья». (0+)
11.20 «Ум и Хрум». (0+)
12.00 «Оранжевая корова». (0+)
13.30 «Фиксики». (0+)
16.00 «Мой музей». (0+)
16.05 «Студия Каляки-Маляки». (0+)
16.30 «Царевны». (0+)
18.00 «Ничего себе имя!» (0+)
18.30 О! Кино! «Большое путешествие. 

Специальная доставка». (6+)
20.00 «Ум и Хрум». (0+)
20.30 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (0+)
21.30 «Оранжевая корова». (0+)
23.00 «Фиксики». (0+)
01.25 «Спроси у ТриО!» (0+)
01.30 О! Кино! «Йоко и друзья». (0+)
02.45 «Ум и Хрум». (0+)
03.30 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

(0+)

05.00 «Буба». (0+)
07.00 «Джили и Гулу». (0+)
07.35 «Простоквашино». (0+)
08.50 «Тэд Джонс и затерянный город». 

(6+)
10.35 «Идефикс и неукротимые». (6+)
11.00 «Ералаш». (6+)
11.50 «РОДИТЕЛИ». (12+)
13.35 «МАНЮНЯ». (6+)
15.20 «ПРИРУЧИТЬ ДРАКОНА». (6+)

Норвегия, 2020 г.
Девятилетняя девочка заводит друж-
бу с дракончиком, который случайно 
оказался в ее доме.

17.00 «КВН. Дети». (6+)
17.55 «Простоквашино». (0+)
19.30 «Индюки: Назад в будущее». (6+)
21.10 «РОДИТЕЛИ. ТАК И ЖИВЕМ». (12+)
22.35 «А ВОТ И ОНА». (12+)
00.20 «Ералаш». (6+)
02.25 «РОДИТЕЛИ» (субтитры). (12+)
04.15 «Буба». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Белка и Стрелка: 
Карибская тайна». (6+)

07.15, 15.15, 23.15  «Конь Юлий и боль-
шие скачки». (6+)
Дождались: говорящий конь Юлий 
влюбился! И на этот раз все серьез-
но - он просит руки, то есть копыта 
королевской кобылы по имени Звез-
да Востока у султана Рашида. Но сва-
тать кобылу королевских кровей мо-
жет только особа царских кровей. 
Юлий обращается к князю Киевскому 
за помощью, но получает отказ. Но 
наш жених не намерен отказывать-
ся от любви.

08.35, 16.35, 00.35  «Урфин Джюс и его 
деревянные солдаты». (12+)

10.05, 18.05, 02.05  «Урфин Джюс воз-
вращается». (12+)

11.25, 19.25, 03.25  «Принцесса и дра-
кон». (12+)

12.40, 20.40, 04.40  «Садко». (12+)

06.00 «Смешарики». (0+)
06.30, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». (0+)
08.00, 13.10, 20.25  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
09.00 «Ник-изобретатель». (0+)
10.25 «Сказочный патруль. Хроники чу-

дес». (0+)
12.05 «Кошечки-собачки. Милые песни. 

Вкусная геометрия». (0+)
12.30 «Малыш и Карлсон», «Карлсон 

вернулся». (6+)
14.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. (0+)
18.00 «Простоквашино». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Ник-изобрета-

тель. Живые цветы», «Сказочный 
патруль. Хроники чудес. Эй, ты где?», 
«Фиксики. Дай пять! Скелет», «Кошеч-
ки-собачки. Милые песни. Вкусная 
геометрия», «Малышарики идут в 
детский сад. Кегли-мегли», «Ми-Ми-
Мишки. Паровоз». (0+)

20.00 «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.30 «Чуч-Мяуч». (0+)

15.55 Новости
16.00 «Спорт, который есть. 

Роуп-скиппинг». (12+)
16.25 Хоккей. Лига Ставок 

Большой тур Сборной. Рос-
сия - Белоруссия. Прямая 
трансляция из Тулы

18.55 Баскетбол. PARI Чем-
пионат России - Суперли-
га. Мужчины. Финал. «Ру-
на» (Москва) - «Уралмаш» 
(Екатеринбург). Прямая 
трансляция

20.55 «Что по спорту? Уфа». 
(12+)

21.25 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. Финалы. Транс-
ляция из Узбекистана. (0+)

22.30 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Финал. (0+)

00.45 «Небесная грация». 
(0+)

01.05 «Вы это видели». (12+)
02.00 Хоккей. Лига Ставок 

Большой тур Сборной. Рос-
сия - Белоруссия. Трансля-
ция из Тулы. (0+)

03.55 Баскетбол. PARI Чем-
пионат России - Суперли-
га. Мужчины. Финал. «Ру-
на» (Москва) - «Уралмаш» 
(Екатеринбург). (0+)

06.00 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. Финал. «Дина-
мо» (Москва) - «Зенит-Ка-
зань». (0+)

07.50 Новости
07.55 Бокс. Чемпионат ми-

ра. Мужчины. 1/2 финала. 
Трансляция из Узбекиста-
на. (0+)

09.00, 05.45  «Страна спор-
тивная». Специальный ре-
портаж. (12+)

09.15 «Небесная грация». 
(0+)

09.30 Страна смотрит спорт. 
(12+)

10.00 Новости
10.05 Баскетбол. Единая ли-

га ВТБ. Матч за 3-е место. 
(0+)

11.55 Регби. PARI Чемпио-
нат России. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «Метал-
лург» (Новокузнецк). Пря-
мая трансляция

13.55 Регби. PARI Чемпионат 
России. «Химик» (Дзер-
жинск) - «Стрела» (Казань). 
Прямая трансляция

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 PRO-новости. (16+)
Ежедневная подборка са-
мых громких событий ми-
ра шоу-бизнеса.

06.50 Плейлист | Весна. (16+)
07.40 Ждите ответа. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
10.00 Моя волна. (16+)
11.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
12.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)

12.30 Хит-сториз. Юра Титов 
«Понарошку». (16+)

13.00 Tоп-30. Русский плей-
лист недели. (16+)

15.00 Хиты по-русски. (16+)
15.30 Приехали! Дели. (16+)
16.00 Отвирусились: Забы-

тые легенды 90-х. (16+)
17.00 DFM - Dance chart. (16+)
18.00 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 Золотые Хиты МУЗ-ТВ 

2022. Лучшее. (16+)
21.10 Танцпол. (16+)
00.00 Караоке хит. (16+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Святыни России. (6+)
06.05 «ЗВЕЗДА». (0+)
07.50, 08.45  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.30 Тайны сказок. С Анной 

Ковальчук. (0+)
09.25 Простые чудеса. (12+)
10.15 В поисках Бога. (6+)
10.50, 02.50  Расскажи мне 

о Боге. (6+)
11.20, 01.35  В поисках святого 

города. Стопа Андрея Перво-
званного. 3 серия. (0+)

11.55 Святитель Игнатий 
Брянчанинов. Цикл: День 
Ангела. (0+)

12.30 Боевые отцы. Хроника 
служения военного духо-
венства. (16+)

13.10 Боевой священник. 
(0+)

14.15 «РОДНЯ». (12+)
16.10, 17.30  «НАЗНАЧАЕШЬ-

СЯ ВНУЧКОЙ». 1-2 серии. 
(12+)

18.55, 19.55  Святыни России. 
(6+)

21.00 Русский мир. (12+)
22.00 Простые чудеса. (12+)
22.50, 04.00  Профессор Оси-

пов. (0+)
23.25 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.30 Спас-стрим. (0+)
02.05 День Патриарха. (0+)
02.20 Преподобный Сергий 

Радонежский. Цикл: День 
Ангела. (0+)

03.20 Простые чудеса. (12+)
04.30 В поисках Бога. (6+)

13 мая
Седмица 4-я по Пасхе. Глас 3. 

Ап. Иакова Зеведеева. 
Обретение мо-
щей свт. Никиты, 
еп. Новгородско-
го. Свт. Игнатия 
Брянчанинова, 
еп. Кавказского и 
Черноморского. 
Свт. Доната, еп. 
Еврии. Обрете-
ние мощей сщмч. 
Василия, еп. Ама-
сийского. Мч. 
Максима. Собор 

новомучеников в Бутове пострадавших.
Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Имей всегда в сердце своем 
страх Божий и помни, что Бог вез-

де с тобой, на всяком месте, идешь ли ты 
или сидишь». 

Св. Геннадий Константинопольский

СОЛНЦЕ
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06.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть 

не говорят, пусть чита-
ют». (16+)

06.55 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)

07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион». На-

циональная Лотерея. 
(12+)

09.40 «Непутевые заметки» 
с Крыловым. (12+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 «Жизнь других». (12+)
11.10 Премьера. «Повара на 

колесах». (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Видели видео?» (0+)
14.15 «3723 Вознесенский».  

(12+)
15.20 Легендарная «Юнона» 

и «Авось». (16+)
17.00 Премьера. «Женщины 

на линии огня». Спец-
репортаж. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.00 «Две звезды. Отцы и 
дети». Новый сезон. 
(12+)

21.00 «Время»
22.35 ГИПНОЗ. (16+)
00.35 Премьера. «На футбо-

ле с Денисом Казан-
ским». (18+)

01.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот 
Шрёдингера». (16+)

01.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не 
лыком шиты». (16+)

02.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет 
спустя». (16+)

06.05 ЗВЁЗДЫ СВЕТЯТ 
ВСЕМ. (12+)

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяко-
вым»

09.25 Утренняя
почта с Николаем 
Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 Большие перемены
 Что важнее всего для 

дружной армянской 
семьи? Место для встреч 
с любимой роднёй, игр 
с детьми и приятного 
отдыха. 

13.05 ЛЮБОВНАЯ СЕТЬ. 
(12+)

 Виталий, поняв, что 
Арине открылась правда 
прошлого, страшно зол - 
и на себя, и на Арину, и на 
Кристину. Но с Кристиной 
они быстро мирятся, 
и Виталий больше не 
скрывает свою внебрач-
ную связь перед новым 
партнёром. Олег пере-
живает за Арину - она 
не заслуживает такого 
отношения.

17.00 Вести
18.00 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Пу-

тин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 ЗВЁЗДЫ СВЕТЯТ 
ВСЕМ. (12+)

04.55 БЕРЕГОВАЯ ОХРА
НА. (16+)

06.35 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
 Хирургия в зародыше! 

Как врачам удаётся 
провести хирургическое 
вмешательство на ещё 
неродившихся детях? Фе-
тальные операции - чудо 
медицины, но какие про-
блемы могут возникнуть 
у мамы и малыша после 
неё - расскажут в новом 
выпуске «Чуда техники». 

11.55 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 Человек в праве с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

17.00 «Следствие вели...» 
(16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции». (16+)

19.00 «Итоги недели» с Ира-
дой Зейналовой

20.20 «Ты супер! 60+». Но-
вый сезон. (6+)

23.00 «Звезды сошлись». 
(16+)

00.25 «Основано на реаль-
ных событиях». (16+)

03.30 ПЕТРОВИЧ. (16+)

06.30 «Сказка о рыбаке 
и рыбке». «Золотая 
антилопа»

07.45 КРАЖА
10.10 02.00 Диалоги о жи-

вотных
10.50 СОЛНЦЕ СВЕТИТ 

ВСЕМ
12.20 Письма из провинции
12.50 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
13.15 «Игра в бисер» 

с Игорем Волгиным
14.00 «Коллекция»
14.30 Спектакль «Соло для 

часов с боем»
16.30 «Картина мира с Ми-

хаилом Ковальчуком»
17.10 «Пешком...»
 Москва Тимирязева. 

Именем этого учёного 
названы улицы...

17.40 «Те, с которыми я...»
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры 

с Владиславом Фляр-
ковским

20.25 СТАНЦИОННЫЙ 
СМОТРИТЕЛЬ

21.30 «Я - Божьей мило-
стью - певец...». Гала-
концерт к 150-летию 
со дня рождения 
Ф.И. Шаляпина в Та-
тарском академиче-
ском театре оперы 
и балета им. Мусы 
Джалиля

23.40 ПОЧТИ СМЕШНАЯ 
ИСТОРИЯ

02.40 «Старая пластинка»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Царевны». (0+)
07.55 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
09.00 Премьера! Рогов 

в деле. (16+)
10.00 Премьера! «Детектив 

Финник». (0+)
11.00 Премьера! «Гномы 

в деле!» (6+)
12.35 КАК СТАТЬ ПРИН

ЦЕССОЙ. (0+)
 США, 2001 г. Комедия. 

В ролях: Энн Хэтэуэй, 
Джули Эндрюс.

 Миа живет в Сан-
Франциско и ведёт обыч-
ную для американского 
подростка жизнь. 

15.00 ДНЕВНИКИ ПРИН
ЦЕССЫ2. КАК СТАТЬ 
КОРОЛЕВОЙ. (0+)

17.15 «Как приручить дра-
кона». (12+)

19.10 «Финник». (6+)
21.00 ПРЕМЬЕРА! НЕПО

СЛУШНИК. (12+)
 Россия, 2022 г. Комедия. 

В ролях: Виктор Хориняк, 
Таисия Вилкова.

 Блогер-хулиган Дима стал 
популярным с помощью 
скандальных и смешных 
выходок. На него под-
писаны миллионы.

23.25 ПРЕМЬЕРА! КОРО
ЛЕВА. (12+)

01.05 ПРЕМЬЕРА! ОТ КУ
ТЮР. (12+)

02.55 МАМОЧКИ. (16+)
04.55 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА. (16+)

05.40 ТАНКИ. (12+)
07.05 БЕЛЫЙ ЧЕЛОВЕК. 

(16+)
10.55 МСТИТЕЛЬ. (12+)
 Россия, 2013 г. Боевик.
 В ролях: Антон Пампуш-

ный, Борис Щербаков, 
Антон Батырев.

  Никита Соколов - офицер 
ГРУ в отставке. У него есть 
друг Валерий, вместе 
с которым Никита однаж-
ды становится свидете-
лем злодеяния...

14.40 ВЗРЫВ ИЗ ПРО
ШЛОГО. (16+)

18.25 СЛЕД. (16+)
00.15 СЕКРЕТ НЕПРИ

СТУПНОЙ КРАСАВИ
ЦЫ. (12+)

02.00 БЕЛЫЙ ЧЕЛОВЕК. 
(16+)

05.30 В ЗОНЕ ОСОБОГО 
ВНИМАНИЯ. (12+)

07.20 ОТВЕТНЫЙ ХОД. 
(12+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». 

(12+)
10.45 «Скрытые угрозы». 

(16+)
11.30 «Код доступа». (12+)
12.20 «Легенды армии». (12+)
13.05 «Специальный репор-

таж». (16+)
14.00 ТАНКИСТ. (16+)
18.00 «Главное» с Ольгой 

Беловой. (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.45 «Неизвестная война». 

(16+)

06.00 07.00 08.00 08.30 09.00 
09.30 10.00 10.30 11.00 
11.30 12.00 12.30 13.00 
14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 19.00 20.00 21.00 
22.00 23.00 00.00 01.00 
02.00 «Новости». (16+)

06.20 16.35 04.15 «Куки 
внуки». (12+)

06.40 12.45 19.15 «The City 
прямо». (12+)

07.30 17.15 22.25 «Доктор 24. 
Темы недели». (12+)

13.30 02.15 «Сделано в Мо-
скве». (12+)

14.30 «Время новых. Шоу». 
(12+)

15.20 21.25 «Москва сегод-
ня». (16+)

18.15 23.20 «The City». (12+)
19.30 00.15 «Специальный 

репортаж». (12+)
20.30 «The City. Едим». (12+)

05.00 01.20 «Будни». (16+)
06.00 «Поездка со вкусом». 

(12+)
06.30 «Вкусно, как в кино». 

(12+)
07.00 10.30 13.00 «Внимание! 

Еда!» (12+)
08.00 08.50 11.10 «Вкусно 

360». (12+)
09.40 «Подмосковные игруш-

ки». (12+)
11.00 12.00 14.00 15.00 20.00 

«Новости 360». (16+)
12.30 «Жеребцова и точка». 

(12+)
14.05 15.10 16.05 17.00 

«Шесть чувств. Санкт-
петербург». (12+)

18.00 «Информационно-ана-
литическая програм-
ма». (16+)

19.00 20.35 21.35 22.30 23.25 
00.25 «Великая война». 
(12+)

02.20 «Бизнес Подмосковья». 
(12+)

06.00 Мой район. (12+)
08.10 ПРОСТАЯ ИСТО

РИЯ. (12+)
09.40 СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 

СИБИРСКОЙ. (6+)
11.20 В главной роли. (12+)
12.10 03.05 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
13.00 14.40 ВОЕННАЯ 

РАЗВЕДКА. СЕВЕР
НЫЙ ФРОНТ. (16+)

16.25 СУДЬБА БАРАБАН
ЩИКА. (0+)

17.55 МИМИНО. (12+)
19.30 ТРИ ПОЛУГРАЦИИ. 

(12+)
21.40 СВОЙ СРЕДИ ЧУ

ЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ 
СВОИХ. (12+)

23.15 СОЛОМЕННАЯ 
ШЛЯПКА. (12+)

01.40 НЕ СОШЛИСЬ ХА
РАКТЕРАМИ. (12+)

06.00 14.05 «Большая стра-
на». (12+)

06.50 17.00 «Учёные люди». 
(12+)

07.30 «Мультфильмы». (6+)
09.00 10.05 ОТРажение
09.30  15.05 «Календарь». (12+)
11.35 «На приёме у главного 

врача». (12+)
12.15 «Отчий дом». (12+)
12.30 ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО 

В ЛИЦО. (12+)
15.30 «Книжные аллеи». (12+)
16.00 «Песня остаётся с чело-

веком». (12+)
16.15 «Моя история». (12+)
17.25 «Диалоги без грима». (6+)
17.40 ЗАБАВЫ МОЛО

ДЫХ. (12+)
19.05 «Клуб главных редакто-

ров». (12+)
19.45 «Вспомнить всё». (12+)
20.15 ЛЕГЕНДА О ПИАНИ

СТЕ. (16+)
22.15 ДРЕВО ЖЕЛАНИЯ. (0+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

05.55 ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬ
НИКА. (16+)

07.25 НЕВЕЗУЧИЕ. (16+)
09.05 «Здоровый смысл». 

(16+)
09.35 «Был такой случай». 

Юмористический 
концерт. (12+)

10.20 «Удачные песни». 
Весенний концерт. 
(6+)

11.30 События
11.50 ПО СЕМЕЙНЫМ ОБ

СТОЯТЕЛЬСТВАМ. 
(12+)

14.30 Московская неделя
15.00 «Смешите меня семе-

ро!» Юмористический 
концерт. (16+)

16.00 Я ЕГО СЛЕПИЛА. 
(12+)

18.00 ИДЕАЛЬНАЯ 
ЖЕНА. (16+)

 Россия, 2018 г. Мелодра-
ма. В ролях: Карина Раз-
умовская, Эмилия Спивак.

 Светлана и Василий 
Самохваловы - завидная 
семейная пара, чьи лица 
не сходят с обложек 
журналов и выпусков но-
востей светской хроники. 

21.40 ДОМ НА КРАЮ 
ЛЕСА. (12+)

00.10 События
00.25 ДОМ НА КРАЮ 

ЛЕСА. (12+)
01.20 ГОРОД РОМАШЕК. 

(12+)
04.15 «10 самых...» (16+)
04.45 «Волшебная сила 

кино». (12+)
05.30 Московская неделя. 

(12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

19.00 «Две звезды». (12+) 09.25 Утренняя почта с Нико-
лаем Басковым

11.30 События 17.00 «Следствие вели...» (16+) 13.15 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным

07.30 «Царевны». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ



– Что за шум, а драки 
нет? – вмешался он в раз-
говор.

– Ба! Коля! – обрадовал-
ся приятель. – Ты вовремя. 
Тут, понимаешь, гражда-
нин, – он кивнул в сторону 
молодого человека в крас-
ной бейсболке, – старушку 
едва не задавил, а с места 
преступления скрылся и 
не сознается.

– Старушка-то жива? – 
уточнил Петрович.

¹ 18 (587), 
8 – 14 ìàÿ 2023 ã.
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Ответ на загадку в № 17: если грабитель действительно суще-
ствовал, он не смог бы скрутить крепкого нестарого мужчину, 
держа в руках ноутбук и телевизор. К тому же, «грабитель», по 
словам сторожа, захлопнул за собой дверь, и значит, случайный 
прохожий просто не смог бы войти в здание

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

П етрович шел с рабо-
ты домой и наслаж-
дался погодой –

вовсю светило солнце, хо-
тя ветерок был еще про-
хладным. Весна в этом 
году случилась ранняя: 
быстро лопнули почки и 
деревья радовали нежной 
молодой листвой. Петро-
вич шел и улыбался этой 
листве, яркому солнцу и 
звонкому чириканью не-
угомонных воробьев.

Так, с улыбкой на лице, 
он и зашел в свой двор, 
когда с дальнего его края 
неожиданно донесся раз-
говор на очень повы-
шенных тонах. Петрович 
нахмурился – так не хо-
телось портить вечер со-
седскими разборками. Но 
один голос принадлежал 
его старинному приятелю, 
сокурснику по школе ми-
лиции. Петрович, не раз-
думывая, пошел в сторону 
очага напряженности.

Случай во дворе
– Жива, переломом от-

делалась.
– А с чего ты решил, что 

именно этот гражданин ее 
сбил?

– А с того, что номера 
его свидетели запомнили. 
Тут недалеко все произо-
шло, за углом. Минут де-
сять назад. И мы как раз 
рядом были. А он в отказ…

– Да не был я сегодня во-
обще нигде! – воскликнул 
молодой человек. – Хотел 
поехать по делам, да, но 
машина не завелась. Она 
вообще не заводится! Ма-
шина старая, у нее посто-
янно то одно, то другое не 

работает.

В ы, гражданин, 
не кричите, – 
сказал Петро-

вич. – Разберем-
ся. Начнем по по-

рядку: это ваша 
машина?

– Моя! 
– Как давно 

ваша машина 
стоит на этом 
месте?

– Да дня 
три уже. Го-

ворю же – не 
заводится, ни-

куда не ездил. Я вот толь-
ко что с автобуса – ездил 
на другой конец города, а 
вы на меня бабку какую-то 
повесить хотите.

У спокойтесь, граж-
данин, пока никто 
на вас никого не ве-

шает, – сказал Петрович. – 
Пока мы только выясняем 
некоторые детали. Вы же 
взрослый человек, долж-
ны понимать, что детали – 
это очень важно, да?

– Ну да… – неуверенно 
протянул молодой чело-
век.

– Вот и хорошо. Тогда 
как вы объясните, что сви-
детели запомнили номера 
именно вашей машины?

– А никак! Откуда я 
знаю, что в голове у ваших 
свидетелей? Может, пере-
путали. Или память пло-
хая.

– Память ни при чем, – 
вмешался в разговор при-
ятель Петровича. – Номе-
ра записали двое свиде-
телей, не знакомых друг с 
другом.

Д а, интересная исто-
рия, – почесал в за-
тылке Петрович. –

Даже не знаю, чем тут по-
мочь. Разве что вон того 
прохожего спросить, – он 
указал на идущего в дру-
гом конце двора человека 
и сделал шаг, собираясь к 
нему подойти. Но нога его 
внезапно подвернулась, и 
майор чуть не упал – и точ-
но бы упал, если б его рука 
не нашла опору в виде ка-
пота автомобиля подозре-
ваемого.

– Эх, не судьба, видно, – 
Петрович поправил китель 
и стряхнул с плеча несуще-
ствующую пылинку. – Ну да 
ладно, не будем человека 
попусту беспокоить. Пой-
ду я, куда шел, – домой, то 
есть. А ты этого артиста за-
бирай, – сказал он участко-
вому, кивнув на подозрева-
емого. – И машина его заво-
дится, и старушку он сбил.

Виктория АНДРЕЕВА

Ответ читайте в следующем номере.

Что дало повод Петровичу не поверить 
словам подозреваемого?

Н а месте он действи-
тельно обнаружил 
своего приятеля, 

стоящего возле серой ино-
марки и ожесточенно спо-
рящего с молодым челове-
ком в красной бейсболке. 
Рядом растерянно переми-
нался с ноги на ногу мест-
ный участковый – совсем 
молоденький лейтенант. 
Петрович ускорил шаг и 
подошел к ним.

06.00 «Вы это видели». (12+)
07.00, 10.00 Новости
07.05, 14.40, 18.30, 23.45 Все 

на Матч!
10.05 «Талант и поклонни-

ки». (0+)
10.15 «Спортландия». (0+)
10.30 Синхронное плава-

ние. Ф-ль «Заворажи-
вающая красота». (0+)

11.45 География спорта. 
(12+)

12.15 Хоккей. Словения - 
Канада. ЧМ. Пр.тр.

14.55 Регби. «ВВА-
Подмосковье» - «Локо-
мотив-Пенза». Pari ЧР. 
Пр.тр.

16.55 Футбол. «Штутгарт» - 
«Байер». Пр.тр.

18.45 Футбол. «Факел» 
- «Пари НН» . МИР 
Российская Премьер-
Лига. Пр.тр.

21.00 «После футбола» с 
Черданцевым

21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. Пр.тр.

00.30 Бокс.  (0+)
02.00 Регби. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «Битва пикников». (16+)
09.30 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)
11.00 «Однажды в России». 

(16+)
16.30 «Галустян плюс». (16+)
 Михаил Галустян пере-

воплотится в новых и 
любимых зрителями пер-
сонажей. Каждый эпизод 
шоу состоит из скетчей 
на разные социальные и 
бытовые темы.

19.00 «Новые Звёзды в Аф-
рике». (16+)

21.00 «Шоу Воли». (16+)
22.00 «Концерты». (16+)
23.00 «Однажды в России». 

(16+)
00.00 «Я тебе не верю». (16+)
01.50 «Импровизация. 

Команды». (16+)
03.20 «Студия «Союз». (16+)
04.55 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 23.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
13.00 «БЕГУЩИЙ ЧЕЛО-

ВЕК». (16+)
15.00  «ШЕСТОЙ ДЕНЬ». (16+)
17.20 «2012». (16+)
 США, 2009 г. Фантасти-

ческий боевик. В ролях: 
Джон Кьюсак, Аманда 
Пит, Чиветель Эджиофор.

 Согласно календарю 
индейцев Майя, в 2012 
году планеты Солнечной 
системы окажутся на од-
ной линии друг с другом...

20.30 «СКВОЗЬ СНЕГ». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

06.00 Утилизатор. (12+)
10.00 «СОЛДАТЫ-4». (12+)
19.30 Улётное видео. (16+)
 Лучший антидепрессант 

и панацея от плохого на-
строения. Все серии шоу 
пропитаны искрометным 
юмором, смешными 
шутками и невероятными 
кадрами.

21.00 «+100500». (16+)
23.30 Клуб обаятельных 

животных. (16+)
00.30 iТопчик-2. (16+)
 Топовые шоу, блогеры-

миллионники и самые 
популярные TikTok трен-
ды - ничто не скроется от 
внимания ведущего и его 
напарника. Обозреваем 
дикий, интересный и 
дико интересный контент 
со всего интернета 
на «ЧЕ!».

01.00 iТопчик. (16+)
02.10 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
03.00 Очевидец с Иваном 

Усачевым. (16+)
04.30 Улётное видео. Самое 

смешное. (16+)

06.30 «СТРАШНАЯ КРАСА-
ВИЦА». (16+)

06.55 «ШРАМ». (16+)
10.35 «КОГДА УМРЁТ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
14.25 «ИЩУ ТЕБЯ». (16+)
 Украина, 2019 г. Мелодра-

ма. В ролях: Ольга Вени-
кова, Кирилл Дыцевич, 
Александр Тютин.

 Саша Рудакова живёт 
счастливой жизнью: 
достаток в семье, забота 
и любовь родителей. Но 
в одночасье всё это 
рушится: в огне пожара 
погибают её родители...

19.00 «ИСТЕРЗАННАЯ». 
(16+)

23.25 «СИЛЬНАЯ ЖЕНЩИ-
НА». (16+)

 Украина, 2019 г. Мело-
драма. В ролях: Светлана 
Смирнова-Марцинкевич, 
Александр Константинов.

 У Жени вполне прекрас-
ная семья: любящий муж, 
замечательный ребёнок...

03.10 «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ». 
(16+)

06.10 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 Новый день. (12+)
09.00 «Слепая». (16+)
11.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКО-

ЛА». (16+)
15.15 «КИН». (16+)
17.30 «ПРИЗРАЧНЫЙ 

ГОНЩИК: ДУХ МЩЕ-
НИЯ». (16+)

19.15 «ПРОРОК». (16+)
 США, 2007 г. Фантастика. 

В ролях: Николас Кейдж, 
Джулианна Мур.

 У Криса Джонсона есть 
секрет, который не дает 
ему спокойно жить - он 
может на несколько 
минут заглядывать в свое 
собственное будущее. 
Устав от бесконечного 
внимания, Крис прячется 
в Лас-Вегасе под вымыш-
ленным именем...

21.15 «БЮРО ЧЕЛОВЕЧЕ-
СТВА». (16+)

23.15 «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ». (16+)

01.15 «Городские легенды». 
(16+)

05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

09.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

11.00 «Однажды в России». 
(16+)

23.15 «ПО ТУ СТОРОНУ СМЕР-
ТИ». (16+)

03.00 Очевидец с Иваном 
Усачевым. (16+)

10.15 «Спортландия». (0+) 19.00 «ИСТЕРЗАННАЯ». 
(16+)
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01.40 «ЗAЩИТНИК». (18+)
03.10 «МУЖЕСТВО». (16+)
04.35 «АМЕРИКАНЕЦ». (16+)
06.15 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
08.00 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
09.30 «ВДАЛИ ОТ РАЯ». (16+)
11.10 «МАРКО ПОЛО». (16+)
14.00 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 

ГНОМОВ». (12+)
15.40 «ЛУЛУ И БРИГГС». (12+)
17.20 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». (16+)
18.50 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 

(16+)
20.30 «ВЫЖИТЬ В ИГРЕ». 

(16+)
Триллер, боевик, США, 
2021 г.

22.05 «ПОСВЯЩЕННЫЙ». 
(12+)

23.35 «МАЛАВИТА». (18+)
Комедия, криминал, бое-
вик, США, Франция, 2013 г. 

05.30 «Говорящий Том и дру-
зья». Мультсериал. (6+)

06.00 «Дикие скричеры». 
Мультсериал. (6+)

07.35 «Тоботы». Мультсериал. 
(6+)

09.00 «МОЙ МАЛЬЧИК». (12+)
10.50 «ДНЕВНИК БРИДЖЕТ 

ДЖОНС». (18+)
12.35 «БРИДЖИТ ДЖОНС: ГРА-

НИ РАЗУМНОГО». (16+)
14.25 «БРИДЖИТ ДЖОНС-3». 

(16+)
16.35 «ЭРИН БРОКОВИЧ». 

(16+)
19.00 «ТЁМНЫЕ ВОДЫ». (16+)

США, 2019 г.
21.15 «МАРТОВСКИЕ ИДЫ». 

(16+)
23.05 «ФИНАНСОВЫЙ 

МОНСТР». (16+)
00.45 «ВОСПОМИНАНИЯ О БУ-

ДУЩЕМ». (16+)
02.50 «ПИАНИСТ». (16+)

06.45 «РЯД 19». (16+)
08.00 «ВНУК КОСМОНАВТА». 

(16+)
09.25 «СЕРДЦЕ И КАК ИМ 

ПОЛЬЗОВАТЬСЯ». (16+)
11.05 «22 МИНУТЫ». (16+)
12.35 «Ч/Б». (16+)
14.10 «МAРAФOН». (12+)
16.05 «ЯГА. КОШМАР ТЁМНО-

ГО ЛЕСА». (16+)
17.50 «ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ АЛЕК-

САНДРА ХРИСТОФОРОВА». 
(12+)

19.40 «БАТЯ». (16+)
21.00 «O ЧЁМ МOЛЧAТ 

ДEВУШКИ». (12+)
Комедия, Россия, 2013 г.

22.30 «MAТЧ». (16+)
Драма, Россия, 2012 г.

00.35 «ЛЮБИТ - НE ЛЮБИТ». 
(16+)

02.00 «НА ОСТРИЕ». (12+)
03.50 «22 МИНУТЫ». (16+)
05.10 «Ч/Б». (16+)

05.20 «Сестрица Алёнушка и 
братец Иванушка». Мульт-
фильм. (6+)

05.30 «Пин-код», «Бодо Боро-
до». Мультсериалы. (6+)

08.50 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

10.00, 10.55, 11.55  «МЕТОД 
ФРЕЙДА-2». (16+)

12.50 «СЧАСТЬЕ В КОНВЕРТЕ». 
(12+)

14.35 «БИТВА». (6+)
16.05 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-

СТИ». (12+)
17.35 «ЛЮБОВНИЦЫ». (16+)
19.15 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
21.05 «ТАЙНЫЙ САНТА». (12+)
22.30 «САМЫЙ НОВЫЙ ГОД!» 

(16+)
23.50 «НЕПРОЩЁННЫЙ». 

(16+)
01.40 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (12+)
03.15 «ПАЛЬМА». (6+)

01.40 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ». (18+)

04.05 «ПОЧЕМУ ОН?» (16+)
06.05 «ДВОЕ: Я И МОЯ ТЕНЬ». 

(16+)
08.00 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ». (16+)
09.35 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ-2 

1/2: ЗАПАХ СТРАХА». (12+)
11.10 «ГОЛЫЙ ПИСТОЛЕТ 33 1/3: 

ПОСЛЕДНИЙ ВЫПАД». (16+)
12.40 «МЛАДЕНЕЦ НА ПРО-

ГУЛКЕ, ИЛИ ПОЛЗКОМ ОТ 
ГАНГСТЕРОВ». (6+)

14.30 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ». (12+)
16.00 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ-2». 

(12+)
17.35 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-

СТВУЙ». (12+)
19.30 «СЕСТРИЧКА, ДЕЙ-

СТВУЙ-2». (12+)
21.25 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ». (18+)
23.15 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ МА-

МОЧКИ-2». (18+)

06.20 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

07.35 «Три богатыря и Морской 
Царь». Мультфильм. (6+)

08.55 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

10.20 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

11.55 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

13.35 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

15.00 «НАПАРНИК». (16+)
16.40 «СВАТЫ». (16+)
23.20 «КАК ВИТЬКА ЧЕСНОК 

ВЁЗ ЛЁХУ ШТЫРЯ В ДОМ ИН-
ВАЛИДОВ». (18+)

01.00 «КОЛЛЕКТОР». (18+)
02.10 «ИГРА». (16+)
03.50 «ЗЕЛЁНАЯ КАРЕТА». (16+)
05.20 «КОМАНДА МЕЧТЫ». (6+)

00.20 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 
(16+)
Комедия, Россия, 1999 г.

02.10 «ВРАГ МОЙ». (12+)
04.00 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ… ГОНЦА?» (12+)
05.55, 07.15, 08.30, 10.00, 

11.10  «ПРОФЕССИЯ - СЛЕ-
ДОВАТЕЛЬ». (12+)

12.10, 13.10, 14.05, 15.05, 
16.05  «СЕРДЦА ТРЕХ». 
(16+)

17.05 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)
Боевик, комедия, крими-
нал, Россия, 1992 г.

19.00 «ЗОЛОТО МАККЕНЫ». 
(12+)

21.25, 23.00  «СЛУЧАЙ 
В АЭРОПОРТУ». (12+)
Сериал. Криминал, СССР, 
1987 г.

06.35 «ЭКИПАЖ». (16+)
09.00 «ЗА СПИЧКАМИ». (12+)
10.50 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(12+)
13.20 «ДЕВЧАТА». (12+)
15.05 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(12+)
17.00 «Д`АРТАНЬЯН И ТРИ 

МУШКЕТЕРА». (12+)
СССР, 1978 г. В ролях: Ми-
хаил Боярский, Вениамин 
Смехов, Игорь Старыгин, 
Валентин Смирнитский, 
Ирина Алферова

21.45 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 
(12+)

00.10 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 
(12+)

02.50 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 
(12+)

04.30 «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ». 
(12+)

05.35 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ СО-
МНЕВАЕТСЯ». (12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«КОРОЛЕВА ИГРЫ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «РАЗВОД 
И ДЕВИЧЬЯ ФАМИЛИЯ». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПРИМА-
ДОННА». (16+)

14.00, 22.00  «ПРОСТИТЬ 
НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬСЯ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «Я - ТЕ-
ЛОХРАНИТЕЛЬ. ОШИБКА В 
ПРОГРАММЕ». (16+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

06.00 «ТАКАЯ, КАК ВСЕ». (18+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2018 г. В ролях: Вера 
Шпак, Максим Щеголев, 
Прохор Дубравин, Алек-
сандр Сергеев, Юлия Пи-
вень

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.05 «КУХНЯ». (16+)
Шеф рассчитывает на «про-
должение свидания» с Еле-
ной. Костя и Настя расши-
ряют свои «любовные гори-
зонты»… Шеф знакомится 
с сыном Елены. Макс вына-
шивает план мести интри-
гану Илье…

00.00 Сердца за любовь. 
(16+)
«Сердца за любовь» - это 
шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. Глав-
ная цель очаровательных 
участниц аукциона - найти 
свою вторую половинку.

05.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00, 15.00, 23.00  
«РАДИ ЖИЗНИ». (16+)
8 серия. Сериал. Крими-
нальная драма, Норвегия, 
2020 г.

07.50, 15.50, 23.50  
«КОМИССАР МЕГРЭ». (12+)
24 серия. Сериал. Крими-
нальная драма, детектив, 
Франция, 1991 г.

09.40, 17.40, 01.40  «МАТЧ 
ПОИНТ» (субтитры). (18+)
Романтическая криминаль-
ная драма, Великобрита-
ния, Люксембург, 2005 г.

11.45, 19.45, 03.45  «О ЛЮБ-
ВИ» (субтитры). (16+)
Мелодрама, Россия, 2016 г.

13.25, 21.25, 05.25  
«50 ВЕСЕННИХ ДНЕЙ» (суб-
титры). (18+)
Драма, комедия, Франция, 
2017 г. В ролях: Аньес Жауи, 
Тибо де Монталембер
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06.05, 06.30, 06.55  Почти серьезно. 
(12+)

07.20 Люди с НЕограниченными возмож-
ностями. (12+)

07.40, 08.05  Краткий курс счастливой 
мамы. (12+)

08.35, 09.00  Пора в декрет. (12+)
09.25, 09.55  Индустрия красоты. (12+)
10.20, 10.45  Начни с себя. (12+)
11.15, 11.40  Остеопатия. Точка сборки. 

(12+)
12.05, 12.30, 18.00, 00.50, 01.15  

Рецепты врачей. (12+)
12.55, 13.25, 01.40, 02.05  Сила еды. 

(6+)
13.50, 14.15, 14.40, 19.05, 02.30, 03.00  

Спросите тренера. (12+)
15.05, 15.25, 20.20, 03.25, 03.40  

Люди с НЕограниченными возможно-
стями. (12+)

15.45, 16.10, 23.05, 23.30, 04.00, 04.25  
Начни с себя. (12+)

16.40, 19.30, 19.55, 04.55, 05.20  
Почти серьезно. (12+)

17.05, 17.30, 21.35  Пора в декрет. (12+)
18.25, 18.40  Спортивный вопрос. (12+)
20.40, 21.10  Краткий курс счастливой 

мамы. (12+)
22.00 Прокачать за 600 секунд. (16+)
22.10, 22.40, 05.45  Индустрия красоты. 

(12+)
00.00, 00.25  Остеопатия. Точка сборки. 

(12+)

06.15, 07.10  Сканирование Нила. (12+)
08.10, 09.10  Мифы и тайны королевской 

истории. (16+)
10.10, 11.05  Тайны иероглифов. (12+)
11.55 Гробницы Египта: самая важная 

миссия: Саккара и забытые мумии. 
(12+)

13.00 Гробницы Египта: самая важная 
миссия: Загадочные египетские сарко-
фаги. (12+)

14.00 Древние суперстроения: Ангкор-
Ват. (12+)

15.00 Древние суперстроения: Собор св. 
Софии. (12+)

16.00 Новые тайны терракотовых вои-
нов. (12+)

17.00 Главный грек Российской империи. 
(12+)

18.20 Первый полет: покорение неба. 
(12+)

19.20 Фаберже, сотворение легенды. 
(12+)

20.20 Частная жизнь: Наполеон Бона-
парт. (12+)

21.15 Частная жизнь: Петр Великий. 
(12+)

22.05 Карман России. (12+)
23.10 , 00.05, 01.05  Тридцатилетняя 

вой на - Железный век. (12+)
01.55 Девочки. (16+)
02.55, 03.40  Вторая мировая с дрона - 

сканирование свидетельств. (16+)
04.25, 05.10  Тайны иероглифов. (12+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00 Личность в истории. (12+)
01.55 Историограф. (12+)
02.40 Серые кардиналы России. (12+)
03.05 Тайное становится явным. (12+)
03.20 Историада. (12+)
04.15 На пути к Великой Победе. (12+)
04.40 Историограф. (12+)
05.25 Личность в истории. (12+)
06.20 Историада. (12+)
07.15 На пути к Великой Победе. (12+)
07.45, 10.05, 21.45  Пешком по Москве. 

(6+)
08.00 Историада. (12+)
08.55 Освободители. (12+)
09.35 Народовластие. (12+)
10.20 Урарту. Забытое царство. (12+)
11.10 Без срока давности. (12+)
12.00 «МИНИН И ПОЖАРСКИЙ». (6+)
13.45 Владимир Даль. Жизнь в поисках 

клада. (12+)
14.15 Не квартира - музей. (12+)
14.30 Марциальный ренессанс. (12+)
15.15 Петербург космический. (12+)
16.00 «КАПИТАН АЛАТРИСТЕ». (16+)
18.15, 19.00  «КРАСНЫЕ ГОРЫ». (16+)
19.50 Семь дней истории. (12+)
20.00, 20.25  Книжные аллеи. (12+)
20.55 Ограбление века. Пропавшие со-

кровища Кремля. (12+)
22.00, 22.25  Россия. Связь времен. (12+)
22.55 Большое путешествие по Италии. 

(12+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
07.35 «КИТАЙСКИЙ СЕРВИЗ». 

(0+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00 Новости
10.10 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (0+)
12.00 «ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИТО-

РА ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ». 
(12+)
Сериал. Исторический 
фильм, Россия, 2010 г. В ро-
лях: Илья Соколовский, 
Сергей Серов, Елена Бурла-
кова, Ольга Ажажа

16.00 Новости
16.15 «ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИТО-

РА ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ». 
(12+)

18.30 Итоговая программа 
«Вместе»

19.30 «ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИТО-
РА ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ». 
(12+)

20.15 «СЕРДЦА ТРЕХ». (12+)
00.00 Итоговая программа 

«Вместе»
01.00 «СЕРДЦА ТРЕХ». (12+)
02.35 «МОЯ ЛЮБОВЬ». (6+)
03.20 Наше кино. История 

большой любви. (12+)

05.10 «ЛЁТЧИК». (16+)
06.40 «АПОСТОЛ». (16+)
16.30 «МОСГАЗ». (16+)

Сериал. Детектив, Россия, 
2012 г.
Москва, начало 1960 го-
дов. Убит двенадцатилет-
ний мальчик, услышавший 
через дверь слово «Мос-
газ…» и впустивший тех-
ника-смотрителя в свою 
квартиру. Вскоре было со-
вершено ещё несколько 
убийств - жертвами стали 
две пожилые женщины, 
молодой милиционер и де-
вушка. Майор Черкасов из 
уголовного розыска ещё ни 
разу не сталкивался с серий-
ными преступлениями, да 
и понятия такого ещё даже 
не было… Но Москва пол-
нилась слухами о жестоком 
преступнике, аббревиатура 
«Мосгаз» приобрела злове-
щее значение, а Никита Хру-
щёв лично приказал взять 
преступника за две недели!

01.00 «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ». 
(18+)

03.10 «ЛЕЙТЕНАНТ». (12+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 «Ну, погоди! Канику-

лы». Мультсериал. (0+)
06.05 «Тайны Медовой доли-

ны». Мультсериал. (12+)
06.35 «Простоквашино». 

Мультсериал. (12+)
06.50 «ТАЙНА АМУЛЕТА». (6+)
09.00 На ножах (субтитры). 

(16+)
10.00 Пробный переезд. (16+)
10.40 Гастротур-3. Нарьян-

Мар. (16+)
11.40, 12.40, 13.50, 15.10, 

16.10, 17.10, 18.20  
На ножах (субтитры). (16+)

19.20 На ножах. (16+)
20.40, 21.50, 22.50  На ножах 

(субтитры). (16+)
00.00 «ЛАРГО ВИНЧ-2: ЗАГО-

ВОР В БИРМЕ». (16+)
02.00 Пятница News. (16+)
02.20, 03.10  Инсайдеры. 

(16+)
04.00 Пятница News. (16+)
04.25 «Тайны Медовой доли-

ны». Мультсериал. (12+)
04.45 «Простоквашино». 

Мультсериал. (12+)

05.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Малышарики». Мульт-
сериал. (0+)
Образовательный разви-
вающий мультфильм для 
малышей, в котором герои 
знаменитых «Смешариков» 
показаны в самом юном 
возрасте. Делайте откры-
тия и растите вместе с Ма-
лышариками!

08.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

08.10 «Побег из курятника». 
Мультфильм. (6+)

09.50 Барышня - Крестьянка. 
(16+)

12.55 Беременна в 16. (16+)
14.35 Беременна в 45. (16+)
15.50 Ждули. (16+)
18.15 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(18+)
03.00 Гости и прочие непри-

ятности. (16+)
04.40 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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06.00, 11.45, 18.00, 21.05  Готовим по-
итальянски. (16+)

06.25, 18.30, 21.35, 03.35  Керамика. 
(12+)

06.40, 12.35, 18.45, 21.50, 03.50  
Дом, милый дом! (12+)

06.55, 04.05  Забытые ремесла. (12+)
07.10, 13.10, 19.15, 22.20, 04.20  

Ландшафтные эксперименты. (12+)
07.35, 10.30, 16.45, 19.45, 22.50, 01.50, 

04.45  Дачные радости. (12+)
08.05, 05.10  Профотбор. (12+)
08.35, 15.10  Секреты сада. (12+)
09.25, 00.55  Вершки-корешки. (12+)
09.45, 01.10  Лучки-пучки. (12+)
10.00, 16.15, 01.25  Школа дизайна. 

(12+)
11.00 Сельский туризм. (12+)
11.30, 17.45  Сам себе дизайнер. (12+)
12.20 Цветик-семицветик. (12+)
12.50, 19.00, 22.10  Ваш агроном. (12+)
13.40 Консультант садовода. (12+)
14.10, 20.15, 23.20  Дело в отделке. 

(12+)
14.40, 20.40, 23.50, 05.40  Садовые со-

кровища. (12+)
15.55 Огород по-новому с Оксаной Пи-

скарёвой. (12+)
17.15 Старые дачи. (12+)
00.10 Семейные рецепты Нади. (16+)
02.15 Милости просим. (12+)
02.45 Мастер-садовод. (12+)
02.55 С пылу с жару. (12+)
03.10 Фитоаптека с Виталием Декабрё-

вым. (12+)

06.00 Рецепты Древней Колхиды. (16+)
06.10 Рецепты старого Тифлиса. (16+)
06.25, 08.10, 11.55, 15.45, 19.30, 23.10, 

03.25  Охота в Приволжье. (16+)
06.50, 10.30, 14.15, 18.05, 21.50, 02.05  

Давай зарубимся! (12+)
07.00, 10.45, 22.00, 02.20  Кодекс охот-

ника. (16+)
07.15, 11.00, 14.45, 18.30, 22.15, 02.35  

Пофестивалим! (16+)
07.45, 11.30, 15.15, 22.40, 03.00  

Мир рыболова. (12+)
08.35, 12.25, 16.10, 23.35, 03.55  

Охотник-одиночка. (16+)
09.05, 12.55, 00.00, 04.20  От первого 

лица. (12+)
09.20, 00.15, 04.35  Две на одного. Сна-

ряжение. (16+)
09.35, 00.30, 01.00, 04.45  Карпфишинг. 

(12+)
10.05, 01.25, 05.15, 05.40  Нахлыст 

без границ. (16+)
13.05 Рыбалка сегодня. (16+)
13.20, 17.05  Рыбалка без границ. 

(12+)
13.50 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
14.30, 18.15  Кто? Куда? Зачем? (16+)
16.40, 20.25  Рыбалка в Абхазии. (16+)
17.40, 21.25  Рыболовная школа 

для взрослых. (12+)
19.00 Сомы Европы. (12+)
19.55 Охота как она есть. (16+)
20.50 О главном. (12+)
01.55 Кухня с Сержем Марковичем. 

(12+)

00.00, 20.00  Танцуй Twerk. (16+)
01.00, 17.00, 22.00  «Йога Refl ex» с Ири-

ной Нельсон. (12+)
02.00, 18.00, 23.00  Дыхание стретчинга. 

(12+)
Эффективность растяжки во многом за-
висит от нашего дыхания. В методике 
стретчинга все движения сочетаются с 
ритмом дыхания. Ведущие программы 
дают упражнения на дыхание, чтобы 
ваша растяжка была наиболее эффек-
тивной. Это позволит без лишних уси-
лий и напряжений получить элегантную 
стройность, тонкую талию, изящные 
изгибы тела, рук и ног, а также прости-
мулирует работу сердечно-сосудистой 
системы, избавит от напряжений в теле 
и поможет выпрямить осанку.

03.00, 13.30  Здоровые и знаменитые: 
Русская версия. (12+)

04.00, 07.00, 10.00  Боди-балет. (12+)
04.30, 07.30, 10.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
05.00, 08.00, 11.00  Витамин-шоу. (12+)
06.00, 09.00, 12.00  Фитнес для лица. 

(12+)
06.30, 09.30, 12.30  Мистер Драйв. (12+)
13.00 Фитнес и мотивация с Сергеем 

Глушко. (12+)
14.30 Что заварим? (6+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Zumba. (12+)
19.00 По горячим следам. (6+)
19.30 POPSUGAR. Классная тренировка. 

(12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!ОХОТА И РЫБАЛКА

ЗДОРОВОЕ ТВ

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

19.00, 20.00  Доктор твоего 
счастья. (16+)
«Доктор твоего счастья» - 
мейковер-шоу для мам на 
грани нервного срыва.

21.00, 22.00, 23.00  Боги-
ня. (16+)

00.00 «ГОСПОЖА ГОРНИЧ-
НАЯ». (16+)
США, 2002 г.

02.00 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

02.15 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

03.30 «Буба-2». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.05 «ЛАРА КРОФТ: РАСХИ-
ТИТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ». 
(16+)

08.50 «ЛАРА КРОФТ: РАСХИТИ-
ТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ-2 - КО-
ЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ». (12+)

10.45 «КОНАН-ВАРВАР». 
(16+)

12.40 «ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ». 
(18+)

15.25 «ФОРРЕСТ ГАМП». (16+)
17.55 «КОД 355». (16+)
20.00 «КОД КРАСНЫЙ». (18+)

Великобритания, 2018 г.
21.45 «ИГРЫ ШПИОНОВ». 

(16+)
Великобритания, 2020 г.

23.40 «ПЛАСТИК». (16+)
01.20 «КОНАН-ВАРВАР». 

(16+)
03.00 «ВУЛКАН СТРАСТЕЙ». 

(16+)
04.25 «СОЛДАТ ДЖЕЙН». 

(16+)

06.00 Голливуд за кадром. 
(16+)

06.25 «КРАСАВЧИК-2». (16+)
Германия, 2009 г.

08.30, 08.45, 09.05, 09.20, 
09.40, 10.00, 10.20, 
10.40, 11.00, 11.20, 
11.45, 12.05, 12.35, 
12.50, 13.15  «БОНКИС». 
(16+)

13.45, 14.45, 15.45  Правила 
моей кухни. (16+)

16.45, 17.30, 18.20, 19.10  
«БУМАЖНЫЙ ДОМ». (16+)

20.00 «ВИДИМОСТЬ ГНЕВА». 
(16+)

22.00 «ЛАЙФ». (16+)
23.50 «ГОЛГОФА». (18+)
01.30, 02.20  «ВЕЛИКАЯ». 

(18+)
03.20, 04.20  «ЧУЖЕСТРАН-

КА». (16+)
05.10, 05.35  Голливуд за ка-

дром. (16+)

06.10 «ВЫЗОВ». (12+)
07.30 «ДВОЕ НА ОСТРОВЕ 

СЛЕЗ». (16+)
09.05 «СЧАСТЛИВЫЙ ЧЕЛО-

ВЕК». (12+)
10.25 «ДЕТИ ПАРТИЗАНА». 

(12+)
11.55, 23.10  «АЛЬПИЙСКАЯ 

БАЛЛАДА». (6+)
13.30 «МОГИЛА ЛЬВА». (12+)
14.50 «НАУЧИСЬ ТАНЦЕВАТЬ». 

(12+)
16.15 «ПОЛЕТ В СТРАНУ ЧУДО-

ВИЩ». (12+)
17.30 «ЗИМОРОДОК». (12+)
19.00, 03.20  «Я РОДОМ 

ИЗ ДЕТСТВА». (12+)
20.40 «ВОЛЯ ВСЕЛЕННОЙ». 

(12+)
СССР, 1988 г.

21.55, 04.55  «НАУЧИСЬ ТАН-
ЦЕВАТЬ». (12+)

00.50 «МОГИЛА ЛЬВА». (12+)
02.00 «ЗИМОРОДОК». (12+)

РУССКИЙ 
РОМАН

07.45 «ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ». 
(12+)

11.25 «МИЛЛИОНЕРША». 
(12+)

15.00 «МАША И МЕДВЕДЬ». 
(12+)

16.45 «СЛУЧАЙНЫЙ ПОПУТ-
ЧИК». (16+)

18.25 «КОГДА СОЛНЦЕ ВЗОЙ-
ДЁТ». (12+) 
2018 г. В ролях: Евгения 
Осипова, Даниил Спиваков-
ский, Юлия Силаева, Сер-
гей Котюх

21.50 «ДОМИК У РЕКИ». (12+) 
2014 г. В ролях: Евгения Ло-
за, Максим Щеголев, Татья-
на Лютаева, Валентина Те-
личкина, Сергей Насибов

01.05 «ОПАСНЫЙ КРУИЗ». 
(16+)

02.40 «А СНЕГ КРУЖИТ…» 
(12+)

05.20 «БЕЛАЯ ВОРОНА». (12+)

РЕТРОCINEMA .RED
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Б еседа с самарян-
кой указывает, 
как минимум, на 

две крайне важные для 
духовной жизни истины. 
Во-первых, Богу абсолют-
но чужды все условности 
человеческого общества, 
Он говорит не с теми, кто 
имеет власть и уваже-
ние, деньги и влияние, а с 
теми, кто готов слышать. 
А во-вторых, самое со-
кровенное и значимое 
Бог говорит не на пло-
щадях, Он обращается к 
конкретному человеку 
с глазу на глаз в тишине 
повседневности. Если 
мы хотим Его услышать, 

то стоит помнить об этих 
двух условиях: о готов-
ности воспринимать Им 
сказанное и о тишине, 
ведь Бог никогда не пы-
тается кого-либо или 
что-либо перекричать. И 
первое, и второе очень 
хорошо поняли монахи-
аскеты, которые уходили 
в пустыни ради богооб-
щения, их опыт – бесце-
нен, и несмотря на то, что 
мало у кого из нас есть 
возможность в прямом 
смысле уйти в пустыню, 
эти люди показали нам 
путь в пустыню страстей, 
туда, где умолкает все 
внешнее и сердце стано-

вится восприимчивым к 
звучащему в нем слову 
Божию.

Этот отрывок из Евангелия от Иоанна будет читаться 
в православных храмах 14 мая, в воскресенье.

Итак приходит Он 
в город Самарий-
ский, называемый 
Сихарь, близ участ-
ка земли, данного 
Иаковом сыну свое-
му Иосифу. Там был 
колодезь Иаковлев. 
Иисус, утрудившись 
от пути, сел у ко-
лодезя... Приходит 

женщина из Самарии почерпнуть воды. 
Иисус говорит ей: дай Мне пить. Ибо 
ученики Его отлучились в город купить 
пищи. Женщина Самарянская говорит 
Ему: как ты, будучи Иудей, просишь 
пить у меня, Самарянки? ибо Иудеи с 
Самарянами не сообщаются. Иисус ска-
зал ей в ответ: если бы ты знала дар Бо-
жий и Кто говорит тебе: дай Мне пить, 
то ты сама просила бы у Него, и Он дал 
бы тебе воду живую. Женщина гово-
рит Ему: господин! тебе и почерпнуть 
нечем, а колодезь глубок; откуда же у 
тебя вода живая? Неужели ты больше 
отца нашего Иакова, который дал нам 
этот колодезь и сам из него пил, и дети 
его, и скот его? Иисус сказал ей в ответ: 
всякий, пьющий воду сию, возжаждет 
опять, а кто будет пить воду, которую 
Я дам ему, тот не будет жаждать вовек; 
но вода, которую Я дам ему, сделается в 
нем источником воды, текущей в жизь 
вечную. Женщина говорит Ему: госпо-
дин! дай мне этой воды, чтобы мне не 
иметь жажды и не приходить сюда чер-
пать. Иисус говорит ей: пойди, позови 

мужа твоего и приди сюда. Женщина 
сказала в ответ: у меня нет мужа. 
Иисус говорит ей: правду ты сказала, 
что у тебя нет мужа, ибо у тебя было 
пять мужей, и тот, которого ныне име-
ешь, не муж тебе; это справедливо ты 
сказала. Женщина говорит Ему: Госпо-
ди! вижу, что Ты пророк. Отцы наши по-
клонялись на этой горе, а вы говорите, 
что место, где должно поклоняться, 
находится в Иерусалиме. Иисус говорит 
ей: поверь Мне, что наступает время, 
когда и не на горе сей, и не в Иерусали-
ме будете поклоняться Отцу. Вы не зна-
ете, чему кланяетесь, а мы знаем, чему 
кланяемся, ибо спасение от Иудеев. Но 
настанет время и настало уже, когда 
истинные поклонники будут покло-
няться Отцу в духе и истине, ибо таких 
поклонников Отец ищет Себе. Бог есть 
дух, и поклоняющиеся Ему должны по-
клоняться в духе и истине. Женщина го-
ворит Ему: знаю, что придет Мессия, то 
есть Христос; когда Он придет, то воз-
вестит нам все. Иисус говорит ей: это Я, 
Который говорю с тобою. В это время 
пришли ученики Его, и удивились, что 
Он разговаривал с женщиною; однако 
ж ни один не сказал: чего Ты требуешь? 
или: о чем говоришь с нею? Тогда жен-
щина оставила водонос свой и пошла 
в город, и говорит людям: пойдите, 
посмотрите Человека, Который сказал 
мне все, что я сделала: не Он ли Хри-
стос? Они вышли из города и пошли к 
Нему. Между тем ученики просили Его, 
говоря: Равви! ешь. Но Он сказал им: у 

Меня есть пища, которой вы не знаете. 
Посему ученики говорили между со-
бою: разве кто принес Ему есть? Иисус 
говорит им: Моя пища есть творить во-
лю Пославшего Меня и совершить дело 
Его. Не говорите ли вы, что еще четыре 
месяца, и наступит жатва? А Я говорю 
вам: возведите очи ваши и посмотрите 
на нивы, как они побелели и поспели к 
жатве. Жнущий получает награду и со-
бирает плод в жизнь вечную, так что и 
сеющий и жнущий вместе радоваться 

будут, ибо в этом случае справедливо 
изречение: один сеет, а другой жнет. Я 
послал вас жать то, над чем вы не тру-
дились: другие трудились, а вы вошли в 
труд их. И многие Самаряне из города 
того уверовали в Него по слову женщи-
ны, свидетельствовавшей, что Он ска-
зал ей все, что она сделала. И потому, 
когда пришли к Нему Самаряне, то про-
сили Его побыть у них; и Он пробыл там 
два дня. И еще большее число уверова-
ли по Его слову. А женщине той говори-
ли: уже не по твоим речам веруем, ибо 
сами слышали и узнали, что Он истинно 
Спаситель мира, Христос.

«Он истинно Спаситель мира, Христос»
ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

Комментирует 
епископ 
Переславский 
и Угличский 
Феоктист

05.00 Ранние пташки. «Бодо Бородо. Пу-
тешествия». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Пластилинки». (0+)
07.35 «Алиса и Льюис». (0+)

Приключения Алисы и кролика Льюи-
са в удивительной Стране Чудес.

09.00 «Еда на ура!» (0+)
Весёлые ведущие Тутта, Марфа и Ва-
ня расскажут маленьким нехочухам, 
что блюда бывают не только полез-
ные, но еще забавные, аппетитные и 
очень вкусные!

09.20 «Буба». (6+)
11.20 «Команда Флоры». (0+)

Флора и пятеро ее удивительных дру-
зей - смелые защитники зелёного 
мира, которые каждый день заботят-
ся о природе. Они спасают водоемы, 
горы и леса, помогают растениям и 
животным, попавшим в беду. У от-
важных спасателей есть суперспособ-
ности - силы разных растений, а еще 
специальные машины и техника, с по-
мощью которых они быстро добира-
ются туда, где требуется срочная зелё-
ная помощь. Мультсериал поднимает 
важные темы защиты экологии и учит 
детей заботиться о природе.

13.10 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». 
(0+)
Хотите узнать, откуда появляются бу-
лочки на завтрак, почему подводная 
лодка всё время тонет, как из горы 
получаются вилки и ложки и зачем 
синоптикам сачки? Девочка Катя и её 
друг Эф путешествуют по пекарням, 
заводам, поездам, пароходам и изу-
чают, как всё устроено и какие бывают 
профессии. Каждый раз они возвра-
щаются обратно, полные впечатлений 
и новых знаний. И всегда с неожидан-
ными выводами…

15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Ну, погоди!» (0+)
17.55 «Простоквашино». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». (0+)
23.10 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
01.15 «Гризли и лемминги». (6+)
03.25 «Лунтик». (0+)

05.00 «Элла, Оскар и Шу». (0+)
06.30 О! Музыка! (0+)
07.00 «Жужжалка». (0+)
07.05 «Три кота». (0+)
08.40 «Тот самый Джои!» (0+)
09.45 «Что в тарелке?» (0+)
10.00 О! Кино! «Барбоскины Team». (0+)
11.25 «Приключения Ам Няма». (0+)
12.00 «Оранжевая корова». (0+)
13.30, 23.00  «Фиксики». (0+)
16.00 «Мой музей». (0+)
16.05 «Лабораториум. Маленькие иссле-

дователи». (0+)
16.30 «Ангел Бэби». (0+)
18.00 «Ничего себе имя!» (0+)
18.30 О! Кино! «Барбоскины на даче». 

(6+)
Семья Барбоскиных отправляется 
на каникулы.

19.45 «Приключения Ам Няма». (0+)
20.30 «Тот самый Джои!» (0+)
21.30 «Оранжевая корова». (0+)
01.25 «Спроси у ТриО!» (0+)
01.30 О! Кино! «Барбоскины Team». (0+)
02.50 «Приключения Ам Няма». (0+)
03.30 «Царевны». (0+)

05.00 «Буба». (0+)
07.00 «Джили и Гулу». (0+)
07.35 «Турбозавры». (0+)
08.50 «Оз: Возвращение в Изумрудный 

город». (6+)
10.30 «КВН. Дети». (6+)
11.30 «ПРИРУЧИТЬ ДРАКОНА». (6+)
13.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
16.05 «Простоквашино». (0+)
19.30 «Монстр в Париже». (6+)

Действие захватывающего анимаци-
онного фильма разворачивается на 
очаровательных улочках Парижа на-
чала двадцатого столетия. Мир и по-
кой французов нарушает монстр, по-
хожий на гигантское насекомое.

21.10 «РОДИТЕЛИ. ТАК И ЖИВЕМ». (12+)
22.35 «АРАХИСОВЫЙ СОКОЛ». (12+)

США, 2019 г.
00.30 «Ералаш». (6+)
02.25 «РОДИТЕЛИ» (субтитры). (12+)
04.15 «Буба». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Алёша Попович 
и Тугарин Змей». (12+)

07.20, 15.20, 23.20  «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (12+)
Пока храбрый воин Добрыня Никитич 
собирал с тугар дань, в Киеве похити-
ли любимую племянницу князя - За-
баву Путятичну. Вопреки воле князя, 
Добрыня с женихом Забавы Елисеем 
отправляется на ее поиски. В пути их 
ждет много приключений…

08.35, 16.35, 00.35  «Илья Муромец и 
Соловей-разбойник». (12+)
Славится земля русская богатырями 
богатырскими да разбойниками раз-
бойничьими…

09.55, 17.55, 01.55  «Снежная короле-
ва». (0+)

11.15, 19.15, 03.15  «Снежная короле-
ва-2: Перезаморозка». (0+)

12.35, 20.35, 04.35  «Снежная короле-
ва-3: Огонь и лёд». (6+)

06.00 «Смешарики». (0+)
06.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». (0+)
08.00, 16.00, 20.25  «Маша и Медведь». 

(0+)
09.10, 18.00  «Сказочный патруль. Хро-

ники чудес. Эй, ты где?» (0+)
09.15 «Кошечки-собачки. Милые песни. 

Вкусная геометрия». (0+)
10.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. (0+)
14.00 «Простоквашино». (0+)
17.00 «Фиксики. Дай пять! Скелет». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Геройчики. 

История Ко-Ко», «Кошечки-собач-
ки. Курьеры», «Сказочный патруль. 
Дело номер один», «Катя и Эф. Куда-
Угодно-Дверь. Сигналы», «Просто о 
важном. Про Миру и Гошу. Я не люблю 
лук», «Волшебная кухня. Морковное 
суфле», «Черепашки. Понарошку». 
(0+)

20.00 «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.30 «Ник-изобретатель. Живые цве-

ты». (0+)

16.55 Конный спорт. Скачки. 
Открытие скакового сезо-
на. Трансляция из Красно-
дара. (0+)

19.05, 00.40  Спортивная не-
деля. Итоги. (12+)

19.35 Регби. PARI Чем-
пионат России. «ВВА-
Подмосковье» (Монино) - 
«Локомотив-Пенза». (0+)

21.25 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. Финалы. Транс-
ляция из Узбекистана. (0+)

22.30 Профессиональный 
бокс. Харитон Агрба про-
тив Мирзакамола Немато-
ва. Трансляция из Таджи-
кистана. (16+)

01.10 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. Матч за 3-е 
место. «Локомотив» (Ново-
сибирск) - «Зенит» (Санкт-
Петербург). (0+)

03.05 «Лица страны. Сергей 
Шубенков». (12+)

03.25 «География спорта. 
Нарьян-Мар». (12+)

03.55 Конный спорт. Скачки. 
Открытие скакового сезо-
на. Трансляция из Красно-
дара. (0+)

06.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. Финал. (0+)

07.50, 09.50, 13.15, 15.55  
Новости

07.55 Бокс. Чемпионат мира. 
Мужчины. Финалы. Транс-
ляция из Узбекистана. 
(0+)

09.00 «Спорт, который есть. 
Роуп-скиппинг». (12+)

09.20 «География спорта. 
Нарьян-Мар». (12+)

09.55 Регби. PARI Чемпио-
нат России. «Красный Яр» 
(Красноярск) - «Динамо» 
(Москва). Прямая трансля-
ция

11.55 «Магия большого спор-
та». (12+)

12.20 «Вы это видели». (12+)
13.20 «Лица страны. Сергей 

Шубенков». (12+)
13.40 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. Финал. (0+)
15.30 «Что по спорту? Уфа». 

(12+)
16.00 Автоспорт. Ралли-

кросс. Чемпионат России. 
Трансляция из Рязани. 
(0+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.30 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
08.00 Teen чарт. (16+)
08.30 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
09.30 Это было красиво. 

(16+)
10.00 DFM - Dance chart. 

(16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-сториз. Юра Титов 

«Понарошку». (16+)
12.30 Лига свежих клипов. 

(16+)

13.00 Отвирусились: Забы-
тые легенды 90-х. (16+)

14.00 Моя волна. (16+)
15.00 Хиты по-русски. (16+)
15.30 Приехали! Гоа. (16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
19.00 Золотые Хиты МУЗ-ТВ 

2022. Лучшее. (16+)
23.10 Караоке хит. (16+)
01.00 Лайкер. (16+)

Интерактивная развлека-
тельная программа.

02.00 Ловец слов. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Молитвослов. (0+)
05.45 «ДВА БОЙЦА». (6+)
07.25 В поисках Бога. (6+)
08.00 Профессор Осипов. 

(0+)
08.35 В поисках святого го-

рода. Стопа Андрея Перво-
званного. 3 серия. (0+)

09.10 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Преподобный Сергий 

Радонежский. Цикл: День 
Ангела. (0+)

14.20 Русский мир. (12+)
15.25 Святыни России. (6+)
16.30 «ПРИТЧИ-4». (0+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

20.00 «НОЧЬ КОРОТКА». 
(16+)

21.35 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

22.35 Щипков. (12+)
23.10 Преподобный Сергий 

Радонежский. Цикл: День 
Ангела. (0+)

23.40 Миром Господу помо-
лимся. (0+)

00.40 День Патриарха. (0+)
00.55 Русский мир. (12+)
01.50 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.30 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. 18+

04.30 Щипков. (12+)

« Помни: жив ты или умер – не так 
важно. Одно действительно важно, 

должно быть важно и для тебя и для дру-
гих: ради чего ты живешь и за что ты готов 
умереть». 

Митр. Сурожский Антоний

14 мая
Неделя 5-я по Пасхе, о самаряныне. 

Глас 4. Прор. Иеремии. 
Прп. Пафнутия Боров-
ского. Прмч. Ваты Перся-
нина. Блгв. Тамары, ца-
рицы Грузинской. Сщмч. 
Макария, митр. Киевско-
го. Прп. Герасима Бол-
динского. Прмчч. Афон-
ских Евфимия, Игнатия 
и Акакия. Мц. Нины. Ца-
ревококшайской, или 
Мироносицкой, Андро-
никовской и именуемой 
«Нечаянная Радость» 
икон Божией Матери.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР СОЛНЦЕ
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БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ  – ВСЕ  СТРОИ-
ТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ. Из  своего матери-
ала или  материала заказчика. ПЕЧИ. 
ФУНДАМЕНТЫ, отмостки, беседки, сай-
динги, кровля, внутренняя отделка, 
КРЫШИ, дорожки из  плитки. РЕСТАВ-
РАЦИЯ СТАРЫХ ДОМОВ и др. Пенсионе-
рам СКИДКА  30 %. Работаем БЕЗ  пре-
доплаты. Тел.: 8  (977)  999-87-35, 
8 (906) 740-38-95, Валерий

 ¡ 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48 
Р Е М О Н Т   Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
от 300 руб. Городская мастерская произ-
водит РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ на дому 
марок СТИНОЛ, ИНДЕЗИТ, АТЛАНТ, МИНСК, 
ЗИЛ, САРАТОВ, ОКА, БИРЮСА, SAMSUNG, 
ELECTROLUX, и  др. Пенсионерам и  льгот-
никам скидка до 40%. ВЫЗОВ БЕСПЛАТНО. 
Тел.: 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48

 ¡ 8 (495) 175-65-18, 8 (926) 448-38-05 
С  Р  О  Ч  Н  Ы  Й  Р  Е  М  О  Н  Т  НА  ДО-
МУ  Х  О  Л  О  Д  И  Л  Ь  Н  И  К  О  В, 
С Т И Р А Л Ь Н Ы Х   М А Ш И Н, морозиль-
ных камер и  КОНДИЦИОНЕРОВ, духо-
вых шкафов, посудомоечных машин. 
В Ы Е З Д  Б Е С П Л А Т Н О, пенсионе-
рам скидки, без выходных, 8-22. Тел.: 
8 (495) 175-65-18, 8 (926) 448-38-05

 ¡ 8  (499)  703-41-94 Ремонт: телеви-
зоров! Холодильников! Компьюте-
ров! Швейных машин и  оверлоков! 
Ремонт и  подключение: стиральных 
и  посудомоечных машин! Электро- 
и газовых плит! Тел.: 8 (499) 703-41-94

СРОЧНЫЙ РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
и кондиционеров любой сложности. Лю-
бая работа – 500 руб. Выезд, диагности-
ка – БЕСПЛАТНО. Гарантия до 3 лет. Скид-
ки пенсионерам! Тел.: 8 (495) 545-15-79

 ¡ 8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Подклю-
чение и  настройка каналов. Разводка ан-
тенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 20 %. Без вы-
ходных. Гарантия. Опыт работы 20 лет. Тел.: 
8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28

 ¡ 8  (926)  705-30-59 Куплю чугунные, 
бронзовые, фарфоровые статуэтки ЛФЗ, 
Гарднера, Кузнецова, самовары, подста-
канники, картины, монеты, значки, фото, 
архивы, документы, мундиры, открытки, 
старые детские и ёлочные игрушки, пате-
фоны, часы, иконы, янтарь и  др. старин-
ные вещи. Тел.: 8 (926) 705-30-59

 ¡ 8  (903)  544-38-10 Коллекцию мо-
нет, значков, марок, фарфор, чугун, 
статуэтки, Будду, нагруд. знаки, ян-
тарь, подстаканники, портсигары, 
коронки, ювелир. изделия, золотые 
и  серебрян. монеты, часы, столо-
вое серебро, иконы, самовары, фото 
на  картоне, открытки, книги, мель-
хиор. КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. Тел.: 
8 (903) 544-38-10, Наталья, Сергей

 ¡ 8  (916)  155-34-82 Ёлочные игрушки, 
кукол, настольные игры, значки, картины, 
книги, монеты, мебель, открытки, посу-
ду, подстаканники, радиоаппаратуру, се-
ребро, пластинки и  статуэтки из  бронзы, 
дерева, камня, чугуна, фарфора; фотоап-
параты, самовары, иконы. Янтарь. Весь 
Китай до 1965 года. Тел.: 8 (916) 155-34-82

 ¡ 8  (967)  273-29-40 Иконы, серебро 
875, 84, 916, 88 пробы, коронки, мо-
неты юбилейные, золото, мелочь 
1961-93, фарфор, чугунные статуэтки, 
Касли, Будду, часы, сервизы, значки, 
фото, открытки, книги, янтарь, мель-
хиор, подстаканники, портсигары, са-
мовары и др. КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. 
Тел.: 8 (967) 273-29-40, Дмитрий, Ирина

 ¡ 8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93
С  П  А  С  И  Б О  ЗА  З  В  О  Н  О  К.
КУПЛЮ советские и  дореволюционные: 
книги, плакаты, афиши, документы, ар-
хивы, картины, графику, открытки, фото, 
приглашения, значки, игрушки, статуэт-
ки, изделия из  фарфора и  любого метал-
ла. ВСЁ О ДИРИЖАБЛЯХ, САМОЛЁТАХ, КОС-
МОСЕ, РЕКЛАМЕ и  МНОГОЕ ДРУГОЕ. Тел.: 
8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93

 ¡ 8  (963)  921-08-38 Книги, архи-
вы, иконы, монеты Царской России 
и СССР, юбилейные рубли, знаки удар-
ников, бижютерию, часы, янтарь, 
подстаканники, портсигары, ко-
ронки, мельхиор, столовое серебро 
до 350 руб. / г, фотоаппараты, открыт-
ки, фото, фарфор. статуэтки, самова-
ры. КУПЛЮ ДОРОГО, ВЫШЕ КАТАЛО-
ГОВ. Тел.: 8 (963) 921-08-38, Дмитрий

 ¡ 8  (905)  796-72-32 Серебро столовое, 
коронки, ювелирку, янтарь, подстакан-
ники, портсигары, фотоаппараты, са-
мовары, мельхиор, монеты, банкноты, 
часы, бижутерию, значки, знаки, архи-
вы, фото, открытки, статуэтки, серви-
зы, Касли, Федоскино, Палех, ёлочные 
игрушки, книги, картины. ДОРОГО, вы-
езд и оценка сразу. Тел.: 8 (905) 796-72-32

КОЛЛЕКЦИОНЕР ДОРОГО. Награды, знач-
ки, медали, монеты, банкноты, под-
стаканники, портсигары, фарфор. посу-
ду, статуэтки, Касли, столовое серебро, 
иконы, игрушки СССР, ГДР, кортики, саб-
ли, интересные старинные предметы. 
ВЫЕЗД БЕСПЛАТНО. БУДНИ, ПОСЛЕ 19.00 
ИЛИ В  ВЫХОДНЫЕ. ОПЛАТА СРАЗУ. Тел.: 
8 (985) 179-79-30, ВЛАДИМИР

 ¡ 8  (495)  128-50-09 Книги. Выезд от 
200 экз. Оплата сразу. Тел.: 8 (495) 128-50-09

 ¡ 8 (985) 124-11-80 Купим самовары, 
картины, иконы, портсигары, бюсты, 
старинные награды, монеты, антиква-
риат. Военный антиквариат, форму во-
енную и  министерств СССР, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР, 
и ВЧК-КГБ. Тел.: 8 (985) 124-11-80

Фарфор статуэтки, сервизы полные 
и нет, иконы, картины, книги, грампла-
стинки, награды, столовые приборы, 
лампы, вазы, конфетницы, подстакан-
ники, портсигары, детские и  ёлочные 
игрушки, янтарь, фигуры из  бронзы, 
чугуна, дерева, камня, фотоаппара-
ты, фотографии, мебель, часы. Тел.: 
8 (925) 626-97-59, Геннадий

 ¡ 8  (905)  777-77-53 Дет. книги, игруш-
ки, ФАРФОР, статуэтки, сервизы, знач-
ки, МАГНИТОФОНЫ, кассеты, духи, гото-
вальни, СЕРЕБРО, мельхиор, часы, муз. 
инструменты, фотооборуд-ие, ВКЛА-
ДЫШИ, киндеры, модели, ОТКРЫТКИ, 
фото, ёлоч. игр., подстаканники, само-
вары, богемию, хрусталь, пив. кружки. 
Картины, радиоприемники, спорт. на-
грады, настол. лампы. Шв. машинки, 
иконы, форму, документы. Броши, су-
вениры СССР, портсигары, диафильмы, 
янтарь. Китай, наст. игры. Вазы, кноп. 
телефоны. Кубки, грамоты, подсвеч-
ники, ковры, библиотеки, бижутерию. 
МЕБЕЛЬ, СТУЛЬЯ, пластинки, бронзу. 
Электронику. Царизм. ПЕРЬЕВЫЕ РУЧ-
КИ. Куплю. Тел.: 8 (905) 777-77-53

 ¡ 8  (964)  783-95-15 Куплю ёлочные 
игрушки, коллекции календариков, фан-
тиков, открыток, пластинок, столовое се-
ребро, старые духи, плюшевых медведей, 
детские советские журналы, фарфоровые 
статуэтки, фотографии, азбуки, буквари, 
книги, ковры, старинную бижутерию. Тел.: 
8 (964) 783-95-15

 ¡ 8  (915)  287-71-38 Куплю предметы 
старины, СССР: книги, открытки, фото 
старинные, мебель, иконы, картины, 
статуэтки, посуду, сервизы, фарфор, 
хрусталь, гжель, мельхиор, серебро, 
часы, подсвечники, подстаканики, 
портсигары, самовары, патефоны, би-
жутерию, шкатулки, игрушки СССР, би-
нокли, значки, аудио-, фотоапаратуру. 
Выезд бесплатно. Тел.: 8 (915) 287-71-38

8  (495)  643-72-12 Книги куплю, знач-
ки, ИКОНЫ, янтарь, СТАТУЭТКИ, подста-
канники, самовары угольные, порт-
сигары, Будды, шкатулки, монеты, 
ёлочные и  детские игрушки СССР, от-
крытки до 1940 г., фарфор, столовое СЕ-
РЕБРО, фотоаппараты, часы и  прочее. 
Оплата сразу. Выезд бесплатно. Тел.: 
8 (495) 643-72-12

 ¡ 8  (925)  509-28-94 Выкуп книг, по-
суды, фотоаппаратов, картин, под-
стаканников, швейных машин, мель-
хиора, статуэток, биноклей, игрушек 
(машинки, солдатики, куклы), знач-
ков, магнитофонов, часов, духов. 
Тел.: 8 (925) 509-28-94

Библиотеку домашнюю: собрание сочи-
нений русских и  зарубежных авторов, 
любую научную и  техническую лит-ру, 
книги по истории, философии, архитек-
туре, а  также книги до  1917 г. Куплю. 
Выезд. Тел.: 8 (495) 721-41-46

 ¡ 8  (905)  744-11-33 Сервизы, хру-
сталь, статуэтки, игрушки, кукол, знач-
ки, книги, фотоаппараты, военную фор-
му, пластинки, выезд, оплата сразу. Тел.: 
8 (905) 744-11-33

 ¡ 8  (495)  508-53-59 Модели авто, желез-
ную дорогу, старые фото, военную форму, ге-
неральские вещи, фарфор, хрусталь, подста-
канники, самовары, монеты, книги, иконы, 
янтарь, статуэтки, патефоны, фотоаппараты, 
хронометры, игрушки и духи СССР, Касли, сол-
датиков, кукол, часы, марки, открытки, до-
кументы, знаки, этикетки, радиоаппаратуру, 
игровые приставки. Тел.: 8 (495) 508-53-59

 ¡ 8  (925)  585-40-56 Покупаю книги 
до 1945 г. от 1 000 руб. до 500 000 руб. Пол-
ки, библиотеки, техническую литературу, 
ноты, фото, архивы, открытки, живопись, 
фарфор, мебель, самовары, значки, ста-
туэтки, бронзу, монеты, модели машинок, 
ёлочные игрушки, иудаику и любой анти-
квариат. Тел.: 8 (925) 585-40-56

 ¡ 8 (916) 774-00-05 КУПЛЮ РАДИОТЕХНИ-
КУ, магнитофоны, проигрыватели, усилите-
ли, колонки, динамики, запчасти. В любом 
состоянии. Радиоизмерительное оборудо-
вание (осциллографы, радиодетали и т. д.). 
Пластинки, аудиокассеты, CD-диски. Старое 
студийное концертное оборудование. Дми-
трий. Тел.: 8 (916) 774-00-05

 ¡ 8  (985)  461-89-74 Агентство не-
движимости РЕФЕРАЛ поможет без-
опасно продать и  купить жилую не-
движимость как на вторичном рынке, 
так  и  в  новостройках, обменять боль-
шую площадь на меньшую с доплатой. 
Юридическое сопровождение сделок, 
помощь в одобрении ипотеки от веду-
щих банков. www . referal-msk . ru Тел.: 
8 (985) 461-89-74

 ¡ 8  (916)  916-16-51 Срочно ДЛЯ  СЕБЯ 
куплю квартиру, комнату, можно 
без  ремонта. Если  есть проблемы 
и  долги, помогу решить. Рассмотрю 
все варианты, возможен выкуп ипо-
течных и заложенных в банк квартир. 
Помогу с  расселением и  переездом. 
Звоните в любое время, договоримся. 
Мой телефон: 8 (916) 916-16-51, Мария

 ¡ 8  (980)  181-42-00 Молодая семья 
купит квартиру в  любом состоянии. 
Звоните: 8 (980) 181-42-00

 ¡ 8  (903)  515-85-33 Срочно выкуплю 
для себя квартиру, комнату. Сложные до-
кументы не  пугают. Можно без  ремонта, 
после пожара. Возможно с  задолженно-
стями и др. проблемами. Выкуплю из ипо-
теки. Тел.: 8 (903) 515-85-33, Лина

РЕКЛАМА 
В ГАЗЕТЕ «ТЕЛЕК»:
8 (495) 792-47-73
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 ¡ 8  (495)  978-03-44 РЕМОНТ КВАРТИ-
РЫ НЕДОРОГО И  ПОЭТАПНО: косметиче-
ский и  капитальный. Обои, покраска, 
плитка, сантехника, электрика. Ремонт 
ванн. Кондиционеры. ЦИКЛЁВКА и  ре-
монт паркета. Укладка линолеума, мас-
сива, ЛАМИНАТА, доски. НАТЯЖНОЙ по-
толок. ОКНА. Отделка ванных, лоджий 
пластиковыми панелями. Доставка ма-
териалов. Пенсионерам скидки. Тел.: 
8 (495) 978-03-44

 ¡ 8  (985)  212-60-60 Надоело уговари-
вать мужа поменять кран на  кухне? Не-
кому заменить лампочку? Хотите пе-
рекрасить потолок? Отклеились обои? 
Протекает бачок унитаза? Потемнела за-
тирка на  кафеле? Некому повесить полку 
на балконе? Не беда! Я готов Вам помочь! 
Качественно и  недорого. Пенсионерам 
скидка. Тел.: 8 (985) 212-60-60

 ¡ 8  (905)  557-77-37 Косметический 
ремонт за  3  дня! Идеальная чистота 
и  качество. Обои, покраска, подготов-
ка стен и  потолков, электрика, ламинат, 
плинтуса. Семейная пара – Слава и Оль-
га. Доставка материалов. Пенсионе-
рам скидки! Работаем на результат. Тел.: 
8 (905) 557-77-37

 ¡ 8  (999)  905-29-42 Предлагаю Ваше-
му вниманию самоклеющиеся 3D-панели. 
Клеются абсолютно на  любую поверх-
ность. Специально подготавливать стены 
не  нужно. Они  не  боятся влаги, поэтому 
их можно использовать в ванной или туа-
лете. Освежить небольшую кухню можно 
за один день и с минимальными затрата-
ми. Тел.: 8 (999) 905-29-42

 ¡ 8 (903) 522-29-71, 8 (495) 772-03-68
А ВТО Г Р У З О П Е Р Е В ОЗ К И .  « Га з е л ь » 
220  руб. / час, 4 м  – 300  руб. / час. Ме-
бельный фургон 18 куб. – 300 руб. / час. 
«Бычок» – 350 руб. / час. Пропуск центр, 
МО  – 12  руб. / км. Офисные, дачные, 
квартирные переезды. Трезвые грузчи-
ки славяне. Очистка квартир от  хлама. 
Гарантия подачи. Круглосуточно. Тел.: 
8 (903) 522-29-71, 8 (495) 772-03-68

 ¡ 8  (495)  589-00-78 Недорогой пере-
езд. Квартирные, дачные. Грузчики. Раз-
борка, упаковка, утилизация мебели. Тел.: 
8 (495) 589-00-78

 ¡ 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80 
Автогрузоперевозки + грузчики. Квар-
тирные переезды по  Москве, МО, РФ, 
СНГ. «Газель». Разборка, сборка, упа-
ковка, утилизация мебели. 24  ча-
са. Недорого. Тел.: 8  (495)  728-69-81, 
8 (963) 628-67-80

 ¡ 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
Доставка, перевозки квартирные, дачные 
и  др. Москва, МО, регионы. Работаю сам  – 
БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ, диспетчеров и т. п. Время 
не ограничено. Цельнометаллический фургон 
«Пежо Боксер» (свой, не аренда). Человече-
ский подход к делу. Без выходных и праздни-
ков. Тел.: 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58

 ¡ 8  (499)  390-62-65 Недорогой переезд 
любой сложности. Дачные и  квартирные. 
Москва, МО и регионы. Любые расстояния 
и  направления. Можно с  животными. Ав-
топарк: грузовые, легковые, фермер, ка-
блук, микроавтобус и др. Грузчики славяне. 
Вежливо и аккуратно. Без выходных. Пен-
сионерам скидки. Тел.: 8 (499) 390-62-65

 ¡ 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99 
Грузовые и  легковые перевозки НЕДОРОГО. 
Дачи. Грузчики. Квартирный переезд, упаков-
ка. Сборка, разборка мебели. Недорого. Пен-
сионерам СКИДКА. Индивидуальный подход 
к каждому клиенту. Утилизация мусора. Тел.: 
8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99

 ¡ 8 (495) 978-80-80, 8 (901) 517-60-06
УНИЧТОЖИМ ВСЕХ НАСЕКОМЫХ. Цена 
от  700  руб. РЕЗУЛЬТАТ 100 %. Метод «Хо-
лодный» и  «Горячий туман» и  мелкока-
пельное опрыскивание. Эффективные 
препараты со слабым запахом. ПЕНСИОНЕ-
РАМ СКИДКИ. Договор. Гарантия. Без  вы-
ходных. Работаем с  2016  года. Барьер 
в подарок. ООО «Санитары столицы». Тел.: 
8 (495) 978-80-80, 8 (901) 517-60-06.

 ¡ 8  (965)  386-47-09 СЭС. 100 % ПРОФЕС-
СИОНАЛЬНОЕ УНИЧТОЖЕНИЕ любой сложно-
сти  – КЛОПОВ, ТАРАКАНОВ, ПЛЕСЕНИ и  т. д. 
Пар холодного и горячего туманов. Безопас-
ные препараты для  людей, животных, рас-
тений. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА – официальный 
договор. Работаем 24 / 7. Система скидок. Мо-
сква и МО. Тел.: 8 (965) 386-47-09

 ¡ 8  (909)  150-07-71 САНЭПИДЕМСТАН-
ЦИЯ. Уничтожение тараканов, клопов, блох, 
грызунов, плесени и  запахов. Стоимость 
от 800 руб. Избавим от проблемы навсегда. 
Препараты без запаха. Безопасно для детей 
и  животных. Вредители не  вернутся! Ба-
рьерная защита от соседей в подарок! Ано-
нимно. Тел.: 8 (909) 150-07-71

 ¡ 8 (499) 409-91-42 Московская социаль-
ная юридическая служба. БЕСПЛАТНЫЕ кон-
сультации. 20 лет адвокатской практики. Со-
ставление исков. Участие в судах. Все споры, 
в  т. ч.: вернём или расслужебим квартиру. 
Выпишем из квартиры. Наследство. Семей-
ные споры. Автодела. Банкротство физлиц. 
www . socuristy . ru. Тел.: 8 (499) 409-91-42

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ «ТЕЛЕК»:
8 (495) 792-47-73

 ¡ 8  (916)  841-89-94 Срочный выкуп аб-
солютно любого авто максимально дорого. 
С абсолютно любыми проблемами. С запре-
том регистрационных действий, арест, кре-
дитные, без ПТС. Старые, новые, любые, Мо-
сква и МО, не на ходу. Приеду в любое время, 
деньги сразу, оформление полностью за мой 
счёт. Куплю дорого. Тел.: 8 (916) 841-89-94

 ¡ 8 (499) 235-73-36, 8 (929) 992-70-91 
ИЗДАНИЕ КНИГ от  1  экземпляра. Индивиду-
альный подход к каждому заказчику. Выпол-
няем полный комплекс работ: набор текста, 
подбор иллюстраций, обработка фотографий, 
дизайн книги, верстка, присвоение ISBN, по-
лиграфическое исполнение. М. «Павелецкая», 
Тел.: 8 (499) 235-73-36, 8 (929) 992-70-91

 ¡ 8  (495)  972-99-25 Безболезненное 
усыпление. Вывоз. Мосветслужба. Тел.: 
8 (495) 972-99-25

 ¡ 8  (985)  985-60-25 Устали от  одиноче-
ства? Звоните! Знакомства для  Москвы 
и Московской области. До 90 лет. Профес-
сиональная сваха. Тел.: 8 (985) 985-60-25

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
ПОДУШКИ ДЛЯ  СОФЫ. Матрасы ортопе-
дические, пружинные, беспружинные. 
Замена раскладушек в  диване. Профес-
сиональная ОБИВКА МЕБЕЛИ. Большой 
выбор мебельных тканей. Гарантия. До-
ставка бесплатно. svk-matras . ru. Тел.: 
8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

 ¡ 8 (495) 740-79-43 Ремонт и перетяжка 
диванов, кресел, стульев на дому. Недоро-
го. Тел.: 8 (495) 740-79-43

*Будьте бдительны. Объявления, не содержа-
щие  официальных названий и лицензий банков, 
КПК, МФО и ломбардов не являются рекламой 

банковских, страховых и иных финансовых 
услуг. Объявления, в которых предлагаются 

посреднические услуги, означают информаци-
онное консультирование при осуществлении 

сделок между вами и банковскими, страховыми 
и иными финансовыми  организациями.

 ¡ 8 (495) 208-59-20, 8 (925) 815-55-43
Деньги срочно! День в  день! Ставка 
от 0,2 %, от 10 тыс. руб., от 1 мес. Нужен 
только паспорт. Одобрение 99 %. Пенси-
онерам скидки! Тел.: 8 (495) 208-59-20, 
8  (925) 815-55-43. ООО МКК «Выручай-
деньги» СРО «МиР» № 32 000068, Рег. № 
2110132000808. ОГРН 1113256019469.

ПРИЕМ РЕКЛАМЫ В ГАЗЕТУ «ТЕЛЕК»: 

8 (495) 792-47-73

ПРИЕМ РЕКЛАМЫ В РУБРИКУ «ВСЁ ОБО ВСЁМ» 
ПРОИЗВОДИТСЯ ПО АДРЕСАМ:

Отдел рекламы газеты «ТЕЛЕК», 8 (495) 792-47-73, м. «Марьина Роща»

РА «Информ  Экспресс», 
8 (495) 543-99-11, 
м. «Ленинский  проспект»

ООО «Арт Коруна» 
8 (495) 944-30-07, 
8 (495) 944-22-07, 
м. «Планерная», 
дизайн-макет БЕСПЛАТНО

РА «МангоАдв»
8 (495) 646-03-83, 
м. «Преображенская пло-
щадь», выезд менеджера 
бесплатно

Stroki.info 
(РА «Магазин рекламы»)
8 (800) 551-50-98, 
8 (495) 133-16-22, 
м. «Шоссе Энтузиастов»

РА ООО «ГРИН  КЛАССИК»
8 (495) 926-38-00, 
многоканальный, 
м. «Семеновская», 
курьер БЕСПЛАТНО

РА «Мир рекламы»
8 (495) 228-06-30, 
м. «ВДНХ», выезд 
курьера БЕСПЛАТНО

РА «А-ПРЕСС» 
8 (495) 788-77-03, 
м. «Китай-город»
Дизайнер, курьер — 
бесплатно

ООО «100МЕДИА.РУ»
8 (495) 961-00-97
м. «Арбатская», 
круглосуточно

РА «НОВЫЙ ВАРИАНТ» 
8 (985) 933-58-69,
м. «Текстильщики», 
курьер БЕСПЛАТНО

«РЕКЛАМА 21 ВЕК» 
8 (495) 774-74-20,
8 (916) 408-49-91
м. Солнцево

ИД «ВСЕ ДЛЯ ВАС»
8 (495) 909-98-96
м. Алексеевская

РА «Солидарность- 
Паблишер»
8 (800) 300-81-43, 
м. «Аэропорт, 
курьер БЕСПЛАТНО
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Любовь – это когда 
хочешь переживать 
с кем-то все четыре 
времени года. Когда 

хочешь бежать с кем-то от ве-
сенней грозы под усыпанную 
цветами сирень, а летом соби-
рать ягоды и купаться в реке. 
Осенью вместе варить варенье 
и заклеивать окна от холода. 
Зимой – помогать пережить 
насморк и долгие вечера…» 

Рэй Брэдбери

Все истории начина-
ются с чего-нибудь. 
Для меня она нача-
лась с засушенной ве-
точки сирени в рамке 
для фотографий. 

Веточка в рамке
Много лет назад, буду-

чи студенткой педвуза, я 
снимала комнату у пожи-
лой семейной пары. Глебу 
Георгиевичу и Анне Степа-
новне на тот момент было 
около семидесяти. Вместе 
они прожили почти полве-
ка, и, глядя на них, сразу 
возникало предположе-
ние-утверждение: две по-
ловинки одного целого.

Стены их небольшой ком-
наты были увешаны пожел-
тевшими от времени фото-
графиями, с которых смо-
трели молодые счастливые 
лица самих хозяев, их род-
ственников и друзей. Сре-
ди этой своеобразной фо-
товыставки выделялась 
одна старая рамка с засох-
шей веточкой под стеклом.

«Зачем здесь этот герба-
рий?» – подумала я тогда.

Перехватив мой взгляд, 
Глеб Георгиевич усмехнул-
ся:

– Эта веточка сире-
ни когда-то спасла мне 
жизнь. Супруга моя как-
нибудь расскажет тебе. 
Сам я не мастак на такие 
разговоры.

Мы сидели на кухне, пи-
ли чай с душистой мятой, 
и я слушала удивительную 
историю настоящей любви.

Предчувствие 
судьбы

– Мне очень повезло в 
жизни с самого начала, – 
делилась воспоминания-
ми Анна Степановна. – Я 
родилась в семье, где все 
очень любили друг друга. 
Однажды подруга пригла-
сила ее послушать доклад 
своего брата – молодо-
го агронома. На девушку 
докладчик произвел не-
изгладимое впечатление. 
Вскоре подруга познако-
мила их лично. Несколько 
улыбок, коротких фраз, 

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

– В бреду все Аню зовет. 
Меня как током ударило! 

Я вбежала в палату. У окна 
в окровавленных бинтах 
лежал мой Глебушка и ти-
хо стонал. Я стала кричать, 
звать его – реакции не бы-
ло никакой. 

– Контузия у него, под 
бомбежку попал, – тихо 
сказала мне медсестра. – 
Не слышит ничего и не ви-
дит.

И тогда я достала веточ-
ку сирени и положила ее 
на подушку. Нежный, едва 
уловимый аромат потянул-
ся по палате. Глеб открыл 
глаза. Мне удалось пере-
вестись в тот госпиталь, 
сутками дежурила у по-
стели своего любимого. И 
он выжил! 

После падения самоле-
та второй летчик погиб, а 
раненого Глеба подобрали 
партизаны. Он долго был с 
ними, участвовал в лихих 
операциях, в одной из ко-
торых и был снова тяжело 
ранен. 

– Я же умер тогда, – тихо 
произнес Глеб Георгиевич, 
обнимая свою дорогую Ан-
ну Степановну. – А она за-
ставила меня вернуться…

*** 
…Прошло более десяти 

лет. Я закончила институт, 
уехала по распределению 
учить детей уму-разуму, 
вышла замуж, в общем, 
жизнь закрутила. Глебу 
Георгиевичу и Анне Степа-
новне изредка посылала 
поздравительные открыт-
ки. Они звали в гости, я со-
биралась, но все время на-
ходились дела поважнее. 

А потом на мое имя при-
шла бандероль: в коробке 
лежала та самая фоторам-
ка с веточкой сирени под 
стеклом. 

АЛЕКСАНДРА

Меня определили в при-
фронтовую санитарную 
часть. Это был распреде-
лительный перевалочный 
пункт, в который привози-
ли раненых с поля боя, 
оказывали первую необ-
ходимую помощь и отправ-
ляли в тыловой госпиталь. 
Туда машина везла ране-
ных бойцов, обратно – ле-
карства, еду, хозяйствен-
ную утварь… В тот раз со-
провождающей назначили 
меня. 

Машина свернула с лес-
ной дороги и заглохла. 
Пока водитель возился с 
техникой, я вышла немно-
го прогуляться. Стояла 
весна, природа оживала, 
и будто не было никакой 
вой ны. 

И вдруг я увидела куст 
сирени. Ее нежные цветы 
только начали распускать-
ся. Мне показалось, что в 
этот миг на меня смотрел 
Глеб. Я сорвала малень-
кую веточку и побежала к 
машине.

Аромат любви
– Не жилец этот парень, –

услышала я разговор двух 
медсестер у палаты в го-
спитале. – С такими ране-
ниями не вытянет. 

взглядов... и обоих охвати-
ло странное предчувствие 
своей судьбы.

За год до начала войны 
мы переехали в Калугу. Я 
училась в выпускном клас-
се, когда познакомилась 
с Глебом. Он заканчивал 
летное училище. Из всей 
вереницы ухажеров (у ме-
ня их было немало) он вы-
делялся особо: и статью, и 
красотой, и чувством юмо-
ра. Буквально через не-
сколько дней после наше-
го знакомства, провожая 
до дома, Глеб предложил 
мне руку и сердце.

– Как-то очень быстро 
и неожиданно, – засмея-
лась я тогда и исчезла за 
дверью, даже не попро-
щавшись.

А он остался стоять, при-
слонившись спиной к де-
реву, которое росло под 
нашими окнами.

Я решила не относиться 
к происшедшему всерьез и 
спокойно легла спать. Ког-
да утром раздвинула што-
ры, то увидела внизу свое-
го знакомого. Он стоял все 
в той же позе – прислонив-
шись спиной к дереву. Во-

круг валя-
лось множе-

ство окурков, и 
я поняла: он простоял под 
окнами всю ночь – ждал от-
вета. Все вдруг переверну-
лось в душе, я выбежала к 
нему и крикнула: 

– Я согласна!
В тот же миг из-за пазу-

хи Глеб осторожно достал 
веточку цветущей сирени.

Пожениться мы собира-
лись в июле 1941 года, по-
сле окончания учебы. 

Несбывшиеся 
надежды

Папу призвали на вто-
рой день войны. Глеб еще 
какое-то время находил-
ся в городе на территории 
училища, но мы больше не 
виделись. Вскоре пришла 
весточка: его отправляют 
на фронт. Письма от на-
ших мужчин мы с мамой 
получали нечасто, но как 
же мы радовались этим бу-
мажным треугольникам! В 
них было столько любви, 
тепла, жизни!
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длиною в жизньдлиною в жизнь

Многие соседи из наше-
го дома уехали в эвакуа-
цию, мы остались – мама 
была уверена, что Совет-
ская армия быстро спра-
вится с фашистами. Осе-
нью в город вошли немцы. 
Мы жили в оккупации два 
с половиной месяца – са-
мые страшные и жестокие 
дни в моей жизни.  Та пер-
вая военная зима вреза-
лась в память ужасным хо-
лодом, пронизывающим 
до самой последней кле-
точки, – мороз доходил до 
-40 градусов. До сих пор 
не люблю это время года.

30-го декабря 1941 
года Калуга была 

освобождена, а 
31-го пришла 
похоронка на 

отца.
Я знала, что мой Глеб 

воюет в составе истре-
бительной авиационной 
дивизии одной из армий 
Юго-Западного фронта. В 
редких письмах он никог-
да не писал о войне – опи-
сывал нашу будущую 
жизнь после нее. 
Она была чудесной!

А потом писем не 
стало. Я продолжа-
ла ждать и верить, 
что он жив. Через 
несколько месяцев 
узнала, что самолет 
Глеба был сбит, но 
летчики успели ка-
тапультироваться. 
Их не нашли, ребята 
числились пропав-
шими без вести.

Привет 
из прошлого

Я записалась на курсы 
санинструкторов. О том, 
что меня отправляют на 
фронт, сказала маме на-
кануне вечером. Только 
потом, спустя годы, будучи 
сама матерью, поняла ее 
состояние в тот день. Она 
проплакала всю ночь, а 
утром, перекрестив, про-
водила до перекрестка.
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Очки 
не для всех
Обычные вещи иногда 
имеют непростую исто-
рию. В Средние века, очки 
считались бесовским предме-
том, поэтому нередко всякую нечисть 
на картинах изображали в очках. А уже в XVII 
веке очки  стали предметом роскоши и под-
черкивали статус владельца. Из-за них даже 

могли устроить тяжбу наследники, если в за-
вещании не было указано, кому этот 

ценный предмет отойдет. Такой 
интерес оправдан: оправы в 

те времена щедро украшали 
драгоценностями, а стекла 
обрабатывались вручную и 
не могли стоить дешево.

День сурка 
по-нашему 
Если бы фильм «День сурка» снима-
ли в нашей стране, съёмки прохо-
дили бы в Забайкалье. Здесь обитает 
самый редкий и крупный вида сурка –
тарбаган. Взрослая особь в длину вы-
растает до 60 сантиметров и может 
весить до 14 килограммов. Тарбаган 
находится в Красной Книге России в 
категории «под угрозой исчезнове-

ния». Как и другие сородичи, тар-
баган осенью запасает под-

кожный жирок и впадает 
в спячку, чтобы весной 

вернуться на люби-
мые горные луга и 
вывести потомство.

15 км железки 
под крышей

Посетители необычно-
го музея в Гамбурге могут 

увидеть работу железной до-
роги во всех подробностях. На 1,5 

тысячах квадратных метров раскину-
лась практически настоящая (только 
уменьшенная в несколько сотен раз) 
сеть путей. Их протяженность – более 
15 км, и по маленьким рельсам бегает 
больше 1000 поездов. Название 
музея соответствующее – 
Миниатюрная страна 
чудес. Вот где можно 
почувствовать себя 
Гулливером в стра-
не лилипутов!

Аквариум 
как мегаполис
В Объединенных Арабских Эмира-
тах, в городе Дубае, расположен 
один из самых больших океанари-
умов в мире. Аквариум вмещает в 
себя 10 миллионов литров воды. Для 
посетителей в нем сделан туннель, 
откуда люди могут наблюдать более 
30 тысяч различных морских обитате-
лей. Вы спросите – как же вода такого 
рыбного  мегаполиса не продав-
ливает стекло? Дело в том, что 
панорамное окно выпол-
нено вовсе не из стекла, а 
из специального акрила 
толщиной 75 см!

Светлана СИДОРЧУКСветлана СИДОРЧУК
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48 КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ

Лучшее место Казалось бы, дачные 
хлопоты и так отни-
мают много физиче-
ских сил. Зачем ещё 
упражнения? 

П ричин несколь-
ко. Во-первых, 
дачный фитнес 

позволяет загрузить раз-
личные группы мышц (в 
отличие от монотонной 
работы на земле). Во-
вторых, зарядка позволя-
ет увеличить циркуляцию 
крови и бодрит. Наконец, 
она повышает настроение 
и, как ни странно, укре-
пляет силу воли. Подари-
те себе 7-10 минут каждый 
день. Зарядка должна 
включать в себя три эта-
па: разминку, основной 
комплекс и заминку. 

Разминка 
Перед началом необ-

ходимо выполнить махи 
руками (вверх-вниз и в 
стороны), повороты го-
ловы, ходьбу на месте. 
Это обеспечит прилив 
крови к мышцам, разо-
греет их, подготовит к 
предстоящей нагрузке. 
Начинайте и завершай-
те разминку двумя пол-
ными вдохами и выдо-
хами. Выдох всегда надо 
делать на преодолеваю-
щем движении, вдох –
во время паузы (или 
уступающего движения).

Заминка
После комплекса 

упражнений врачи ре-
комендуют ходьбу на 
месте и дыхательные 
упражнения. Танцы под 
любимую музыку также 
можно считать частью 
заминки.

Упражнение 1
Инвентарь: лопата, грабли 
или уличная метла с черен-
ком. 
И.П.: ноги на ширине плеч. 
Черенок инструмента зажат 
разведенными на 1 м руками 
перед собой.
Как выполнять: поднять 
руки над головой, сделать 
разворот вправо. Вернуться 
в и.п. Поднять руки над голо-
вой, сделать разворот влево.
Дыхание: на выдохе – пово-
рот корпуса, исходное поло-
жение – вдох.
Повторить 10 раз по 3-4 по-
ворота. Если закружится го-
лова, прекратите повтор.

Упражнение 2
Инвентарь: лопата, грабли, 
уличная метла с черенком, 
скамейка или стул.
И. П.: ноги на ширине плеч. 
Черенок инструмента за 
плечами, удерживается ши-
роко разведенными руками. 

Скамейка сзади на расстоя-
нии длины стопы.
Как выполнять: не убирая 
рук от черенка, аккуратно 
приседать на скамейку. Сле-
дить за положением коленей 
и стоп – они должны оста-
ваться в одной плоскости.
Дыхание: на вдохе при-
сесть, на выдохе – встать.
Выполнить 4 подхода по 
5-10 раз. 

Упражнение 3
Инвентарь: два ведра или 
лейки.
И.П.: наполнить ведра или 
лейки водой на 1/2. Поста-
вить по обе стороны возле 
ног. Ноги на ширине ступни.
Как выполнять: Не накло-
няя туловища, присесть. 
Спина прямая. Поднять ем-
кости. Опустить.
Дыхание: На вдохе – мед-
ленное приседание, на вы-
дохе – подъем.
Выполнить 3-4 подхода по 
5-6 подъемов.

Татьяна МИХАЛЁВА

ВАЖНО! 
Будьте вниматель-
ны к своему здоро-

вью. Не спешите, 
не допускайте боли 
в грудном отделе и 
пояснице – это сиг-

нал, что вы делаете 
что-то не так. Если 
какое-то упражне-
ние не подходит – 

лучше отказаться от 
его выполнения. 

Делай раз, два, три

ОБЩИЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ
Между упражнени-
ями нужно делать не-
большие перерывы.
 На жаре необхо-
димо пить как можно 
больше воды, держи-
те бутылочку с водой 
всегда под рукой.
 Даже если день 
пасмурный, необхо-
дима защита от УФ-
излучения: головной 
убор, солнцезащит-
ный крем на открытые 
участки тела и лицо.

для фитнеса – дача!для фитнеса – дача!
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