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TENEK
K100-JIETUIO OBPA3OBAHNA CCCP

AONOJIHUTENbHbIV BbIMYCK: BHAMAHUE!
\naMﬂTHaﬂ lobunenHas megasnb Tupax orpaHnyen! Tonbko 1 meganb B ogHM pyKu!

Haunb6onee npocTtoin cnoco6 3aKasa:
Ten. 8-800-234-32-19; www.imdvor.ru/sssr-pm

Tema: Bbinyck: AucTtpnbbloTop: LleHa:
B YECTb 100-JIETWA OBPA3OBAHNA becnnatHaa namATHaA Mmnepatopckuit MOHeTHbIN 0 py6. npu onnare 299 py6. 3a ynakoBKy
CCcpP mepfanb [Bop 1 nepecbuiKy

BAXHOE MSBEWEHWE

Coto3 CoeTcknx CoymanncTnyecknx pecnybnmk — Benmkoe rocygapcTBo, Halla POAVHa,
CTpaHa Halero geTcTBa 1 HOCTU. B 2022 mbl otmeuanu 100 neT co aHA obpa3oBaHus
CCCP. B yectb 31010 tobunesa Mmnepatopcknn MoHeTHbI [JBOp BbiNyCTUA MaMATHYIO
Mefdanb ANA KaxAoro poccuAaHMHa. JTa Mefanb oTAaeT AaHb YBa)KeHUA rocyaapcTsy,
BEINYMNIO M MOLLM KOTOPOTO He OblIo paBHbIX B COBPEMEHHOWN NCTOPUN. ITO FoCyaap-
CTBO POAMNIOCH M CYLEeCTBOBAJIO TONbKO OarogapaA HaWumM pognTenam: maMmam, nanam,
6abywkam n gegywkam! CoxpaHuTe NnamaATb O BeNIMKOW cTpaHe! 3ape3epBupyniTe Baw
6ecnnaTHbI 3K3eMMNNApP CEerogHA, NoOKa Meganb eCTb B HAIMUYUN.

4 R
BHUMAHWUE: coobLWMTe HOMEpP Pe3epPBMPOBAHISA NPU 3aKa3e

Ne PE3EPBUPOBAHUS: 12849503

LIEHA: 0 py6. npu onnate 299 py6. 3a ynakoBKy 1 nepecbiiKy 0 py6.
npuv onnate 299 py6. 3a ynakoBKy
BAXHO: TOoNbKO 1 Mefanb Ana Kak10ro 3akasasluero 1 nepecbuiky
L 3AKA3: Ten. 8-800-234-32-19; www.imdvor.ru/sssr-pm ] . .

y Hanbonee npocTton cnocob 3akasa:
Beuay noBbilweHHOro cnpoca, notomy yto tobunen CCCP aBnAeTcA 3HaKOBbIM COObITMEM

ANA MHOTUX rpakAaH Halwen cTpaHbl, iIMnepaTtopCcKnin MOHETHbIN ABOP BbINYCTUA JOMON-
HUTENbHBIN TUPaX NAMATHON Medanu. [Ina Kaxxaoro npegyCcCMOTpeHa TONbKO ofHa 6ec-

@ OdurunanbHasa JinHua Pe3epBrpoBaHua:

8-800-234-32-19

3BOHOK 6ecnnaTtHbIl

nnaTtHas lobuneriHaa meganb. Bol onnaunsaete nuwb 299 py6. 3a ynakoBKy 1 NepecbliKy. (exepHeBHo ¢ 8:00 0 21:00)
i |
8-800-234-32-1 9 = CI/ICTe.Ma VNHTEepHeT-pe3epBUPOBaAHUA: = EJ
www.imdvor.ru/sssr-pm | Ezu
. J
[ CneunanbHoe npeanoxeHue B yectb 100-netns obpasoBaHna CCCP
Tema: B YECTb 100-JIETVA OBPA3SOBAHWA CCCP
ABepc: kapTa 1 repb CCCP, namaTHble Hagnucu: «100 net», «1922-2022»
KpynHo oTtyekaHeH rep6 CCCP, no oKpy>KHOCTW HAAMNCh — MOSIHOE Ha3BaHWe CTPaHbI:
PeBepc:
«Coto3 CoeTckux CoumanmcTnyeckmx Pecnybnmnk»
Cneundukauun anametp - 33 mm; Bec— 15T
meganu:
Metann: Me[HO-HVIKeNneBbIll CniaB
LeHa: 0 py6. npu onnarte 299 py6. 3a ynakoBKY U nepecbiiKy
BakHo: TONbKO 1 Mefanb AN1A KaXK4Oro 3aka3aBLuero
BECNNIATHAS MEJJ,Aﬂb OduuymanbHas JinHna PesepBupoBaHus:
ﬂ"ﬂ KA)K.U.orO POCCM,IHMHA! 3BOHOK 6ecnnaTHbIl, exenHeBHo ¢ 9:00 go 21:00 (Bpemsi MOCKOBCKOE)

MpousBepeHo no 3akasy OO0 «MmnepaTopcknini MOHeTHbI ABop» (OTPH 1127746433462; 111024, r. MockBa, yn. 2-a KabenbHas, a. 2, cTp. 19). Cpok npoBegeHns akumm ¢ 01.11.2023 no 28.02.2024. MogpobHocTn 06 opraHn3aTope akuum,
0 NpaBwax ee NPoBefeHNs, KONMYeCTBe, CPOKax, MecTe 1 nopsaake nonyuyeHns no tenepoHy 8-800-234-32-19. Peknama.
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13 - 19 Hoa6psA 2023 T.

EsreHun KpnsuoB paclumpaeT rpaHnLbl

Ha TMepBom kaHane npoponxaert-
cA noka3 nepepaun «XKu3Hb CBOUXY.
HanomHum, 4To ee Beaywmnii EBreHun
KpvBLOB NyTewecTByeT No Hallen cTpa-
He U paccKa3biBaeT NPO XMW3Hb B pas-
JINYHBIX PerMoHax: foctonpumeyaTenb-
HOCTU, HaUuMOHaNbHble 6at0aa, KYNbTyp-
Hble 0COGEHHOCTI TOTO I MHOTO MecTa
N MHOroe fpyroe. B nnaHax y npoekra
ele MHOXEeCTBO MHTEpecHbIX nyTeLle-
CTBUI, KOTOPblE HEMPEMEHHO MOKAXYT
Tene3putensam.

— Poccusa HacTonbko Benuka, 4to 3a
3TOT rof, Mbl UCCNE0BANY e MaKCUMYM
Ha 04HY TpeTb, — paccka3biBaeT EBreHuni
KpuBuoBs. — [oaTomy byaem cTpemMnUTbCSA
K TOMY, 4TOObI NO6GbLIBATL BO BCEX PETUO-
Hax. fl aymato, Ha 6avKanwme napy nert
3TOr0 MfaHa XBaTWUT, @ fafblle XW3Hb
noAcKaxet. Ho eCTb y MEHSA 1 «TOM peru-
OHOBY, Kyfla Cbe3aUTb ellje pa3 — 0bs3a-
TenbHo! 370 MeTpo3aBoack, ctonnua Ka-
penuu — Tam o4yeHb Kpacuso! 3To Benu-
KonenHbii Kypunbck, Aa 1 BeCb 0CTPOB
Wtypyn. W, KoHeyHo, Pecnybnuka TbiBa
— ee HYXHO noceTuTb 0bs3aTeNbHo, He-
CMOTPS Ha BCEe C/IOXKHOCTU C NOTUCTUKON.
A ellle 13 POCCUIICKMUX PErvoHOB Nt0610

KaBkas. 310 NpocTo cynepckaska, v Tam
A BNoaHe mMor 6bl XnTb. Mbl cenvac nyTte-
WwecTByeM He TOAbKO no Poccmu, HO 1 No
6nvkanwemy ApykecTBeHHoMy 3apybe-
b0, Y HaC B KOMWUIOYKe yxe ecTb Abxa-
3ua n benapycs.

(®omo u3 nuyHozo apxuea EszeHus Kpusyoea

HOBOCTHU TB, TEATPA U KUHO @

HosorogHee woy «Mynbr n Enka»
o6begnHNT Bce nokoneHus!

CToNnunyHbI VK
Stadium npurnawa-
eT MOCKBMUYel u ro-
cTen HOBOTroaHen
CTONMUUbI Ha 32 LWoY,

KoTopble NponayT ¢
27 pekabpsa no 7 sAH-
BapA BKJ/OYMTENb-
HO AN poauTtenein u
neTen OT 0 40 12 NeT.
OdwnuynanbHas enka
KkuHoctyaum «Coto3s-
MyNbTGUABM» Npea-
CTaBWUT HOBbINA, 06b-
eVHALWNA NOKoNeHns popmar.

Y poauTenein noABMTCA BO3MOXKHOCTb
NMO3HaKOMUTbL feTeln ¢ NbUMbIMU
MynbTrepoammn getcrea: BunHu-lMyxom,
Monyraem Kewemn, Boskon n3 Tpuaesa-
TOroO yapcTea U ApPYrumu, a loHble 3pu-

Tenu ByayT paabl yBUAETb
nobumoro 6norepa Muna-
Hy XameToBy, obwas ay-
AWTOPUS KOTOPOIi B cou-
cetax coctaBnser 6onee
12 MUNNVOHOB NOANMUCYU-
KoB. 06a MoKoneHus no
[OOCTOMHCTBY OLEHAT Tex-
HOMOTMYeCKoe CoBepLIeH-
cTBO Woy «MynbT 1 Enka»
Ha CTbIKe Meana, HTepakK-
™Ba u cneydhdexTos.
[lononHAT  BneyatneHue
3penuiyHble  My3blKanb-
Hble HOMepa € BOCCO34aHHbIMU C NOMO-
Wbt HEMPOCETM rON0CaMM NMePCOHAXKeN
«Co3MyNnbThuIbMa», akpobaTuyecKu-
MU TPIOKamu, TaHUamu v BO3AYLWHbIMU

nosieTamm apTUCTOB NOJ KpblLLeil.
0mo npedocmasieHo

npecc-cnyx6oli woy «Mynom u Enka»

Loy «Hy-Kka, Bce BmecTe!»

nileT KoNnekKkTunsbl

TenekaHan «Poccua» n Kom-
naHusa «BanT Mepaua» roro-
BAT MNPOAOJIKEHUE Mac-
WTabHOro BOKAJIbHOTO
npoekta «Hy-ka, Bce
BmecTe!» n 06baABNA-
10T KaCTUHI B NepBblii
VHUKaNbHbIA  Ce30H
woy «Hy-ka, Bce BMe-
cte! Xopom!». Tenepb
COpeBHOBATbCA ApYyr ¢
APYrom 6yayT TONbKO KO-
NEKTUBbI, KOTOPbIM MNpea-
CTOUT [OKasaTb TenespuTte-
NAM M COTHE 3KCMepToB BO rnase ¢
Cepreem JlazapeBbiM, YTO OHU NyYLLMe.
Mobegutento poctaHetca Ky6ok woy
N LeHeXHbI npu3. Beaywumm npoekta
cTaHeT Hukonan backos.

[naBHble TpebOBAHUA K KaHAMAaTaM:
B KONNIEKTUBE [JOJIHO ObITb HE MeHblLE

yeTblpex YenoBeK, a BO3pacT
YYaCTHUKOB AO/KEH BbiTb
He MeHblle NATHaAuaTH
net. XaHp wucnonHe-
HUA MOXeET 6bITb Nto-
60i1, rnaBHoe — nony-
4yaTb yAOBO/bCTBUE
OT NeHUA 1 3apaxaTtb
CBOEN 3Hepruen xi-
pu n Tenesputenen.
Ana yyactma B Ka-
CTUHTE KOMNEKTMBAM
HEeoOXOoAMMO 3anoaHUTL
aHKeTy Ha meanannatdop-
Me «CMOTpUM», pacckasaTb O
CBOEN My3blKanbHON [eATeNbHOCTH,
NpuUNoXnTb dotorpacdun, KAUNbl Uan
BMZEO CBOMX BbICTYMN/IEHU 1 OCTABUTb
KOHTaKTHble AaHHble. KacTuHr npoa-
NNUTCA B0 5 AeKabps 2023 roja.

®omo menekaHana «Poccus»

Camoe Bpems
n36aBUTbCH
OT KaTapaKThbl

20 net onbiTa
B XMpypruv rnas*

m. BOHX, yn. B. lanywkuha, 3
8 (495) 292 69 10

MporpeccuBHasn
odTanbmonorus

* Pabotaem c 2003 roga. 000 «Tpu-3». JlnueHsua N2J1041-00110-26/00589165 ot 3.02.2022 r. OIPH 1032304158193. Peknama.

IMETCH POTHRUNDKAAHIR. REOBXUIIMA KDRCYIIIALMA CITELMATIUCTA

Martepuansi u potorpadum npegoctasnetbl VA «CTOMULA»



ORLCES: TEJIEK
Ha nepBblii B3rnsg, y

KaXKaoM napbl, pelnBiLen
OKOHYaTeNbHO NOPBaTh
OTHOLLEHUSA ApYr C ApY-
rom, CBOM OCHOBaHUA ans
aToro.

eXay Tem onpochbl
M O6|J.|eCTBeHHOI’O MHe-

HUA NOKa3blBAlOT,
4YTO CaMbIMK YaCTbiMW NpU-
YMHaMWN AnAa pa3Boja Cta-
HOBATCA PyKONPUKNAACTBO, Mﬂ p a 3 B OAa

BonbHNYHDbIN
B BOnpocax
N oTBeTax

WHorpa 6one3Hb HacTUraeT B ca-
Mbli HeNnoAXoAALLMI MOMEHT. A
MHOrAa paboTHUKM camyi FOTOBbI
yATH Ha 60NbHNYHDINA, NULLb 6bl He
pa6oTaTtb. YT0 HYKHO 3HaTDb B Ta-
KuxX cnyvaax?

ncUXonornyecKoe Hacuaue,
MbAHCTBO OAHOTO M3 CYNpy-
OB, U3MEHa UMK NOCTOSHHbIE
ccopbl. OcTanbHble NOBOAbI

KCTATH
NMEIOT MeCTo, HO He TaK 3Ha-
yuTenbHbl. Hanpumep, HoBas 3AopOBbe

no60Bb, HENPUA3HbL POA-

CTBEHHWKOB UM OTCYTCTBUE p,opO)Ke

feten. A No Kakum npuynHam Mcuxonoru yreepx-

TouyHo HE cTouT passoauntbca? AAloT, YTO U MYX-
HY»KHO /I COOBLIATb PABOTO/ATE- [laBaiiTe norosopum 06 aTom. YUHDbI N KEHLNHbI

16"0 ANATHO3? Pa660THVIK, Hagop,ﬂw Ha He TaK yX 4acTo 3a-
ONIbHUYHOM, He 0653aH co06LLaTh pa- ragbiBaioT Ha HoBbIii
6oTofaTento CBOI iNarHo3, TpyA0BbIM n |°6°Bb n pomna rop cyactbe B NNY-
3aKOHO/ATEeNIbCTBOM 3TO He npeayc K coxaneHuto, HAKTO He HOM Xu3Hu. Yawe

MOTpPEHO.

MOMHO JI1 OTKPbITb BTOPO BOJTb-
HWUYHbIW, HE 3AKPbIB MEPBbIW? Ecnu
no oAHOMy 3a6051eBaHuI0 60bHNYHDIIA
He 3aKpbIT, a COTPYAHNK 0bpalLaeT-

€A 10 ApYromy NarHo3y, To HOBBbIiA

CMOMeT CKasaTb Bam Ha-
BEpPHAKA, WCYe3IM BaLK
4yBCTBa HaBCerga Unm npo-
CTO MepexunBaloT Nepexoa B
HOBYyl0O cTaguio. ny6okue,
OCHOBAHHble Ha B3aWMHOM

BCero NpocAT 340po-
Bbs U MaTepuanb-
Horo 6narononyuus.
CuuTaerca, YTo ecnu
yenoBek 340pOB U

60/IbHNYUHDIIT OTKPBIBATb HE HYXHO. OBEPUM 1 AYWEBHOW 6nv- Mepepn cBapb6oi :l?ae::::'elu'a’x:::e
[locTaTouHo ero npoaNnNTb, U3MeHIB 30CTM OTHOWEHNA HUYYTb AyMmaellb, YTo fyylue P

He XyXe aApeHaNNHOBOro CK/ B KapmaHe!

B3pblBa B CaMOM Ha4ane

MPUUYMHY HETPYAOCTOCOOHOCT.
MOXET NI PABOTOAATE/Ib YBONUTD

Hero HMKOro He 6biBaeT, ne-
pen pa3BoAOM, YTO Xye He-

PABOTHUKA 3A YACTbIE 6OJIbHUY nioGew. Mpobnema s Tom, ro He 6biBaeT. U Kaxabiii
) 4To nepexos OT BAO6IEH- °

HBIE? YBonuTb 3a uactble 6onesHu HOCTU nF)epBbﬁl'XHET K cepbes- Cnyq nnacb NU3meHa pas3 owmbaewbca! cqaCTbﬂ HeT...
Hesb3A. ECM 60MbHIUHbIE NUCTbI Ha- HbIM OTHOLWEHUAM AaneKo Koraa 4enoBeK y3HAeT 0 TOM, 4TO eMy U3MEHAIOT, Moxanyii, 370 camas ya-
CTO”E“"e' OCHOB(;’””””"” YBO/IbHEHNA He Bcerga GbiBaeT 6e306- 3emMnA yxoanT u3-nog Hor! YyBcTBO ropeun u 6o- CTas npuU4MHa, Mo KOTOPOii
ESZ'T(;"B”l:'éi&%g?ﬁf:;;;ﬁg”; nadHbim. Ha Hero «Hacnau- Nn 0T NpefiaTeNbCTBa NepenonHAET HaCTONbKO, YTO KeHLWMHbI NPUHMMAIOT peLleHmne no-
MOXET NPEANIOKHTb My paCCTa',I'bCFI BalOTCA» POXAEHUe JeTen, nepBbiii NOPbIB — 370 6€XaTthb NUCaTh 3asBieHUEe O LaTb Ha pa3BoA. [pUYMH OTCYTCTBUA CHACTbA Ha-
110 COrNaLIEHIO CTOPOH. cMeHa paboTsl, ~6one3H|/| pa3soge. Ecnm nocTynuTb Tak cpasy xe, Bbl NULWN- 3bIBAETCA MUNTUOH:

CBOW U poauTenew, apyrue Te ce6a BO3MOXHOCTM Pa3obpaTbCs B UCTUHHbBIX ¥ cemeiiHan XW3Hb NpejcTaBaAnacs COBCEM
MOYEMY BOJIbHUYHbIN OMAYY- notpacenusa. W nopon 3a npuynHax nsmeHol. Cornacutechb, ecam YyenoBeKka B Apyrow;
BAETCA WHAYE, YEM 3APJIATA? 3TumMK npobnemamu Bale Opake ycTparBaeT abCoONOTHO BCe, OH He GyaeT nc- ¥ CO CTOPOHbI My)a HET MOHUMaHUsA, YTO Ta-
Pa3mep 60/IbHUYHbIX PacCUUTHIBALTCA MUCTUHHOE YyBCTBO CTaAHO- KaTb pa3B/ievYeHni Ha CTOPOHeE. WNTb BeCb ObIT HA cebe eHLMHE CN0KHO;
He Kak 3apnnarta. [locobue Ha nepuoa BUTCA HE3AMETHbIM. YTO AEJIATb? CnokoliHo pa3zosapusame, y4ywe ¥ oulylieHre, YTo TBOW YYBCTBA HUKOMY He
00NbHUYHOTO TUCTA PACCUNTBIBAETCA YTO [AENATb? He cne- npu nocpedHuYecmae cemeliHo20 ncuxosno2a. OH NnoMo- WHTEPEeCHbl N He BaXHbl U TaK ganee.
CyueTom cpefiHero 3apaboTka 3acTpa- wume ¢ npuHAMuUem cyob6o- XKem 0oKonamaecA 00 UCMUHHBIX NPUYUH, MOKHYBWUX YTO AEJIATb? Ha camom Oesie 3mo He Npu4UHsbl
X0BaHHOT0 3 /1Ba KaJleHAapHbIX T0ia, HOCHbIX peweHul. Bmecmo 00H020 U3 cynpyz08 Hasneso. Moxem 6bimb, 5mo 6ydem 0718 pazeodd, a No8ood cxo0UMb K ncuxosoey U pa-
NPEALECTBYIOLLNX TOAY HACTYN/IEHNA 3MO020 MOXHO 83AMb «Om- HeBHUMAHUe CO CMOpPOHbI 8MOPO20, NOC/IeACMBUs 306pamocs 8 cebe. Y K020-mo UCMOYHUKOM MAakux
BPeMeHHOI HETPYA0CNIOCOOHOCTH. nyck» om omHoweHud. Coes- demckoU ncuxosioeuyeckoli mpasmel UU HeygepeH- owyweHuli 6yoem cmpecc, Kmo-mo nan xepmaot
B KAKUX CIYYAAX EOMbHUYHBIIA oums Kyda-mo no omoesib- HoCmeb 6vce6e. Pazobpaswiucb ¢ MOMUBAMU U3MeHbI, C CBOUX 3A8bIWIEHHbIX OXUOAHUU, a KMOo-mo npocmo
HE BY/IET ONJIAYEH? BonbHUHbIii He Hocmu Opy2 om Opyad, uc- 60/16WOL 8epPOAMHOCMbI0 MOXHO 0be3onacums cebs He ymeem 6bimb cyacmauesim! [la, makoe moxe
onnaunBaeTcs paboTHUKaM, KOTopbie KyccmeeHHO 8blp8ame cebs om ee nosmopeHus 8 byoyujem. 8cmpe4aemcs, npudem He mak peoko.
TPYAATCA He N0 TPYAOBOMY JOr0BOPY, us pymunl. [TomHume: 6071~ .
0dULMANBHO He TPYA0YCTPOEHHBIM woe 8udumcA Ha paccmos- BAKHO! Kak Buaute, pa3Boj — He eAUHCTBEHHbIN BbIXOZ
160 eCN IOKYMEHT 0pOPMIIEH ¢ Huu! Ecnu yyscmea He yeacnu, Ecnu nsmeHIMK He rOTOB MEHATbLCA paAn coxpa- 13 Kpusnca B cembe. [JoCTaTOYHO NMPUNOKUTD YCU-
oLInM6KamMu B 3anonHeHuu (ncnpasne- 8bl C HemepneHuem 6ydeme HeHUA ceMbU U CYUTAET, YTO B €ro nocTynke Het mmaun 6ECI'IpVICTpaCTHO npoaHann3npoBaTb CUTya-
HUS MOTYT BHOCUTb TONbKO Mefipa- x0ame 8cmpeyu Opyz ¢ Opy- HUYEro CTPALIHOro, BbIGOP 32 BAMM: NPUHATH Umio, YTOObI NEPEXUTL TPYAHbIE BpEMEHA U COXpa-
00THUKN). 20M U CMOXxeme omJjiu4yume €ro co BceMu Hef0CTaTKaMU UNu Bce-Taku pas- HUTb cemblo. B nto6om cnydae nonpo6oBaTh TOYHO
Menaem sam kpenkozo 300po8bA U HAHOCHOE OM HACMOAW,e20. BeCTUCDb. ctour!
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KpaliHe pedKux 60/1bHUYHBIX! Onbra BEJIbCKAA

M HeB“A“ Moe 8 HoA6ps 1895 ropa yuéHblii 06- Mocne ony6nukoBaHus PeHTreHoBCcKUMM nyya-
1 paTun BHUMaHMe Ha CBeYEHNE, 2 cTaTby coobuieHue 06 oT- 3 MU 06bIUHO Ha3bIBAKOT
CcTano UCcxopsilee OT KPUCTaNIOoB Nnna- KPbITUM NKC-Nyy4eil cTano 3NEeKTPOMarHuTHoe
TUHOLMaHNCTOro 6apus. B gekabpe BCEMUPHON ceHcaumeit. Fa3eTbl ne- n3NyyeHue C ANNHON BON-
B“A“ MbIM PeHTreH onybnukoBan pesynbratbl yaTanu ¢potorpadum YacTeii Tena, Hbl B AnanasoHe ot 10 go 100
PoBHO 128 neT Ha3aj, CBOVX UCCNIE/JOBaHINI MO/ Ha3BaHNEM NosyyYeHHbIX NPy NPOCBeYMBaHNM nuKomeTpoB. O6uienpuHaATo-
8 HoA6pA 1895 roaa, He- «O HoBoM TUne nyeit». Ousnk caenan 3TUMM NyYaMu, NCKanu NpumeHe- ro 4ETKOro pasrpaHN4eHua ¢
MeLKMiA Y4EHbI BuAb- PEHTreHOrpamMMy, Ha KOTopoil ¢poTo- Hue nsobperteHuto. Moga nogxsa- ynbTpadmoneToBbIM (B MArKOii
rpadus KocTeli YenoBe4yeckon pyKku Tuna HanpasneHue, n B 1927 rogy 0651aCTV) U raMMa-n3nyYeHuem
renbm Konpaa Pentren C XOPOLLO BUAHBIMM KONbLAMUN Ha B Mara3suHax EBponbl n Amepukn (B kEcTKOM 06nacTn) He cyuwe-
OTKpbIN U3nydeuue, 6e3bIMAHHOM nanbLe. «PyKa ¢ Konb- NosBUAMCb MALLUNHKY (3anaTeHTOBa- crByet. OiHaKO TUMbI N3nyyve-
Ha3BaHHOE NO3Xe ero LamMu» CYNTAETCA NEPBbIM B MCTOPUM Ha B Hblo-Mopke) ans ynpouexus HWA Pa3nMyaloT Mo CNeKTpy
UMeHeM. ITOT AeHb cTan MeAULMHbI PEHTTEHOBCKUM CHUMKOM 06yBHOrO WONKHra - Npofagel fe- M3NyYeHUs: eCTb CMOLWHON
MexxayHapoAHbIM AHEM YesloBeYeCKOro opraHusma. Yos pyka nan peHTreHOBCKUI CHUMOK CTOMb CNeKTp U NMHenyartblil. Kak Ha-

paauonoruu. Hawa BuKTo- nocnyXuna Moaenblo And skcnepu- 1 nop6upan o6yBb. Kak HazBanm 3bIBaeTCA N3NyyeHune C IMHell-
puHa — 06 nsobpeteHmu, MEHTOB? MaLMHKY? YaTblM CreKTpom?

coBepLinBLIEM NPOPLIB B a) XeHbl yyeHoro. 6) JlabopaHTKu. a) PeHTreHo60T. 6) OntoopoLuys. a) benoe. 6) TopmosHoe.
HayKe U XXU3HU: HeBUAN- B) Camoro PeHTreHa. B) Ontoopockon. B) XapaKTepucTtmueckoe.
Moe CTano BUAUMBIM.

— AHHbI BepTbl

KNUCTN NNEBOU PYKIN XKeHbl yYEHOTO

HALWIA BJINL-BUKTOPUHA

1-a. «PyKa ¢ konbLiamuy, oTorpadus (peHTreHorpam-

B baBapuu, B yHuBepcuteTe Biopubypra, rae PeHTreH

BO3rNaBnan Kapenpy dusvku. 2-e. Onioopockon.
3-B. /I3nyyeHne c nuHenyaTbiM CNEKTPOM Ha3blBaeT-

CA XapaKTepucTnyecknm, a CniolHoe - 6enbim unu

Topsur, 22 fekabps 1895 roga Gbina ony6nmkoBaHa
TOPMO3HbIM.

Ma)
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3APABcTByiite (5)

3[10POBBIE HOI'N -
NPU3HAK [10NITONETHA

Mo cnoBam mMeankoB, YeTBEPTb /1I0[EM, Y KOTOPbIX

60/ISIT HOru, yMUPAIOT B TEYEHME MSATU J1ET.

U geno Tyt BoBCE He B CyCTABAX U/IN KOJIEHSIX...

UHCYNbT u MHQAPKT — BOT UICTUHHAS MPUYUHA.
Tonbko BAYMANTECH, KAX-

Abivi rog B mupe 15 munnn-

OHOB 4YeJ/IOBEK yMUPAET 30

A0/IN CEKYHA. %/

A Beab 370 60/1bLUE, HEM YUC-

JIeHHOCTb MockBbI.
lNMpeacrasnsere? A Te, KTO __)

BbIXXW/1, 3Q4ACTYIO OCTAKOTCS

napasim30BaHHbIMU U HE CO-

COOHbI 3ALMNTUTLCSH OT HOBOIO yAapa.

Mouyemy Tak nponcxogur?

Aro npob6nema c cocyaamu, oco6eHHo ecim Bbl B 3pesiom Bospacre. Crape-
HMe cocyaoB HemnzbexHo. MocmoTpuTe, Kak MeHsieTcsl Bawia koxa c rogamm:
OHa TepsieT ynpyrocrb M crabeer. To e camoe NMPoOUCXO[NT U BHYTPU HdC.
Mpocro mbI 3TOro He BMAMM. Masno Toro, 4To cocyAbl TEPSIIOT YNpPYyrocTb, TAK
37O eLy€ U NPUBOANT K OT/IOXXEHNSIM HA MX CTEHKAX. 3AKyrnopKd apTepui, d
Aanbwe cmeprts! fa-aa, Bel He ocabiwanauck. Bawm opraHbl yMmuparT meg-
JIEHHO M HeoTBpATuMo. A camoe ne4vasibHoe, 4YTo Bbl aToro He 3ameyaere.
3T10 KaK 30COopP B PAKOBMHE: CHAYA/Id BOAA MPOCTO YXOAWUT MeA/IeHHee, d
noToMm NbET Yepe3 Kpan. Takxe M y HAC: eC/IN 3TO NPOUCXOANT B cepaLe —
Ppa3BUBAETCH MHPAPKT MUOKAPAd, €C/IN B MO3re — MO3roBO# MHCY/IbT, d B
cocyAax HUXHNX KOHEeYHOCTeH (B Horax) — raHrpeHa. lMocmoTpure Ha ceBoMn
HOru: TEMHbIE NMATHA — Y)Xe NnepBbli NPU3HAK NPAYyLeicsi 60/1e3HH.

3x, ecnm 6b1 Mbl 6bI/TM BHUMATE/IbHEE Kk ce6e, To xum 6b1 120 net! Heyxe-
m Bl He xoTUTE 6bITb 340POBbIMM AONTroXNTENMKU? HYero yX lykaBHTb, BCe
xotar! Tonbko Kak 3To caenarb? JIeynts HOru /1M MOCTOSIHHO MUTL cepaedy-
Hble npenaparbi? A ec/in oTKaXeT rneyeHb? MOXHO 3KCrIepUMMEeHTHPOBATb C
PA3HBIMM Npenaparamy 4o 6eCKOHEYHOCTH, HO pe3y/ibTaTd He 6yaet. Ho 4uto
Torgaa genarb?

NMOKA3AHUA K NTPUMEHEHUIO
> 3a6oneBaHuns onopHo-gBMraTenb- ) 3a6oneBanus LeHTpanbHoOW 1 Nepuce-
HOro annapara (apTpPOo3bl, MUC/US, pUYecKoi HEPBHOM CUCTEMBbI (OCTEOXOH-

3AHPOATE HA CERVHAY TMA3A.
UT0 Bbl BAAMTED
HHYETO!

A NIPeACTaBbTE, UTO 3TO HE Ha CEKyHAY...
BaxHOCTb 3peHUst ANs HaLER XW3HM
nepeoLEeHnTb HEBO3MOXHO!

Ho c6epeub ero Bcé tpyaHee!

ECTh PELIEHHE!

Annapar 4n1si 1asepHO KOPPEeKLNN 3peHnst
B AOMaLWHKX ycnosusax — MTA3HUK.
SbekTnBHOCTL NoATBEPXAEHA
KIMHUYECKUMU UCTIbITaHUSIMUA.

Tonbko go 8 gekabpsi 2023 ropaa Bbl
NpUOGPECTN annapaT co CKUAKO!

3BOHUTE NMPAMO CENYAC:
8 (800)-333-17-38
BECI/IATHASAA KOHCY/J1IbTALIUA

CMEUMAJINCTAY

TYMAH PACCEETCH

Bbl TONBKO MpeAcTaBbTe, Kak MOXHO XWTb

MbILLEYHAS] ATPOUS, YILINObI, BbIBUXY)
) 3a6onesaHuns cepaeuHo-cocyam-
CTOI cUCTeMBbI (r1nepToHus, 60/1€3Hb

aprepuit, 3a60/1eBAHNS COCYA0B)
\} HapyweHune o6meHa BelyecTs

Ha NeHcun... He Nepebunpasicb XPOMbIMU LUa-
ramu No KBapTMpe, a akTMBHo. bes Tpyaa xo-
OWTb B MarasuH, nomoratb AeTAM C BHyKaMmu,
paboTaTtb Ha dade. VI 310 He haHTacTuKa, a

P03, A0PCONATUS, PAAVKY/IAT, HEBPA/THIS)
) 3a6oneBaHusa Mo4enonoBoi

cucTeMbl |

. peanbHas Xn3Hb!
) 3aGonesanus GPOHXONErouHo# Tak 3a4emM nuwath ce6a 37oro? Bbl 3a-
cucTembl

CNy>XUnu 310 No npasy, U MmeHHo HAIE-

KA BepHET Bam BCE, 4TO NOTOXEHO.

HAOEXOA — cdeHomeH coBpeMeHHoCTU. Bbl xunBéte B
YHWKanbHoe BpeMs, BeAb Bbl MOXeTe BOCNONb30BaTbCS 3TUM
annapaTtom oAHMMK 13 nepBbix! DTo HOBas anoxa B IeYeHnn
Balumx 3a6oneBaHuii.

K ToMy e BblCOKOe KayecTBO arnnapaTta Obl10 OTMEYEHO
M BO3HarpaxgeHo Ha MacLUTabHbIX POCCUACKUX KOHKypCax.
Begb HAOEXIA crana naypeatom «100 ny4ywimx TOBapoB
Poccum». A takke HAAEX/A nonyunna 30/10ToM 3HaK Ka-
yecTtBa «Bcepoccuiickaa Mapka. 3Hak kadecTtBa XX| Beka», a
BCne B3sina U nnatuHy!

Tbicaun nogen nsbaBunucb o1 601U B HOrax U CMOrav
ykpenutb cBoé 3goposbe. [a! Begp HAOEXIA moxeT no-
Moub B fledeHnn 60 6GonesHeil! Cyactimeble obnapaTtenun
HAOEXAbl 6onblie He 60ATCA MHCYbTA M MHMAPKTa, 1 Npa-
BUIbHO AenatoT. MNpucoeanHaiteck 1 Bbl K Yncny cyactime-

YcaxwBaiitecb noyaobHee, 6epwute B pykn HALEXIY 1 neuntecs. Bam
COBCEM He 0693aTe/ibHO ObiTb CNeumanmMcTom, YToObl OKasaTb cebe KBann-
PUUMPOBaHHYIO NMOMOLLb. Bbl MOXeTe CoBMeLLaTb leYeHne C YTeHneM ra-
3€eTbl UM MPOCMOTPOM TeneBunsopa. VI NpocTo HacnaxaaTbCs NPOLEeCcCoM.
Bonb, KoTopas Melana Bam Xutb rogamu, oCctaHeTCs Nnllb BOCMOMUHAHW-
eM. Bbl GyATO CHUMETe KaHAasbl, KOTopble He AaBanu Bam CcTynuTb v wary.

A Bcé notomy, yto HALEX/A 3anyctut uenblii Kackag 0340POoBK-
TeNbHbIX NPOLECCOB BHYTPM Bac. Bl He NpocTo cHumeTe 60nb, a ycTpa-
HUTE €€ MPUUMHY U BCE BO3MOXHbIE CTpaLlHble nocneactaus. Mponaét
60/1b, NOX0e KPOBOCHAOXEHNE, @ C HUMU ¥ yrpo3a WHCYNbTa U nHdap-
kta. Begp HALEXA pelictByeT oyeHb rnyooko. Hanagutca paborta
HEPBHOM CUCTEMbI, @ Beb BCe 60/1€3HM OT HepBOB. Bbl OyATO 3anataete
ObIPSABLIV A@YHbIV WNaHr, U3 KOTOPOro yTekana Boga. W caenaete 310

1000 0000000000000 00000000000000000000000000,
PELLEHME ECTb

Y OTeyeCTBEHHbIX CNeunanncTtoB Hawnocb pellerve! OHW caenanu
CTaBKy Ha neueHve 6e3 nekapcts! MNouemy? Bo-nepsblx, y BCEX NeKapcTs
eCTb N0GOYHble BPeAHble AeiCTBUA. A BO-BTOPbIX, 3TO TO, YTO NPOUCXOANT
B Mupe. [Npob6nembl C NocTaBkamu NekapcTB NPOCTO Hen30exXHbl. VIMeHHO
no3ToMy MO NopyyeHuto MNMpesnaeHTta Poccun nepen NnpaBuTeNbCTBOM Oblna
noctaBneHa 3ajaya HaWlTW anbTepHaTMBY MPUBbLIYHBIM MEAMKAMEHTaM U
BbIATW Ha HOBbIV 3(h(EKTUBHbLIV YPOBEHb eveHund. oaTomy B MockBe B
CPOYHOM NOPAAKE NPOBE/NN BHEMNIAHOBYIO KOH(MEPEHLMIO BEICOKOTEXHOMO-
FMYHOro MeAUMHCKOro obopyaoBanng. Nepenosblie pa3padoTymky nped-
CTaBSN CBOW N300peTeHNd 1 60POINCH 3a TUTYN yyllero. V1 uens obina
pocturHytal ®ypop NponsBén annapaT BblICOKOTOHOBOW 3/1eKTpoTepanum
HALEXA. HacTosuee coBeplIEHCTBO MeAnLmHbl, 61arogaps KoTopomy
MHOIMe /MOAN yXKe BepHynn cebe 300poBbe W Aonronetve. A 3Haete, B
4YEM CEKPET 3TOro YHMKaNbHOro annapata’?

B ero yHvkaneHoM, rny0oKOM BO3AEWCTBMM Ha HalW opraHbl. Hawe

TENo — 3TO CBOEro poda MexaH13m, padoTa KOTOPOro MOCTPOEHa Ha 3Hep-
rvn. Xn3Hb 6e3 KOTOPOWN NPOCTO HEBO3MOXHA. VI BHYTPU HAac eCTb uenble
3HepretTnyeckne CTaHumm — MUTOXOHAPUKN. KOoTopble OTBEYatoT 3a XM3Hb
KNeToK 1 hopMUPYIOT 340POBbEe OpPraHoBs. WM ecnn cTpa-
JaeT ofHa KneTka, TO Mo LenoyYke HayvHaloT cTpagaTb U
apyrune. V1 Tak opraH 3a opraHom, cpabaTtbiBaeT NpUHLMN
pomunHo. Otcoaa 60/b, BOCNanexune, 1 BoT Bbl yxxe He Mo-
XeTe NOAHATECS C CYMKOW NO NecTHULE.

XoTb TabneTkn nente, xoTb yKO/bl Aenante, HO Npobe-
My Bbl He pelwwmTe. He oTyamBaiitech, Bedb Tenepb y Bac
ectb HALEXA!

VIHHOBaUMOHHbI annapat HiTop™ Tepanuu. Ocobas
yacToTa 31eKTpUYecKrX UMMNYyNbCOB HEBEPOSTHO CKa3bl-
BaeTCHA Ha paboTe MUTOXOHAPWIA. Balun KNeTKn HaunmHatoT
OxwBaTb. boMbHblIE OpraHbl NOMyYyatoT KMCNOPOA U nuTa-
HWMe 1N HaYMHaIoT BblTakyBaTb BPeAHble BellecTBa. Bol ns-
G6aBngetecb o1 6onu! PaspbiBaeTe 3TOT 3aMKHYTbIA KPyr,

Mo KOTOPOMY Xoaunnn rogamm.
10000000000000000000000000000000000600000000°

100 000000000000000000000000000°

ynkos!

HArFPAOA
O19 PYCCKOIO YEJIOBEKA

Kakne BO3MOXHOCTM [ocTynHbl Bam cerogHa?!
Halum nHXeHepbl CMOIY BHEAPUTE MOLLIHYIO BbICOKO-
TOHOBYIO TEPANMIO B TAKOW KOMMAKTHbI COBPEMEHHbIN
annapat. W 3ameTbTe, yu4éHble caenann 370 MMEHHO
onq Bac! Tenepb MeavuyHa BbICOKOrO YPOBHS AOCTYM-
Ha Bam B gomaLuHmx ycnosusax!

JlocTaTouHO MPUNOXMTL 3N1EKTPOA K Balumm Ho-
ram, HaxaTb KHOMKY, WU fle4YeHne Havanocb. Yxe ¢
nepBbIX MUHYT Bbl MouvyBCTBYETE, Kak 60/1b CMEHSETCS
Tennom v paccnabnennem. Bawwm Horn 6yATO yKyTamm
nnefoM v nornaxueaioT. [la, 4To roBOpUTh, TYT He rpex
1 3agpemartb! W Beab 370 TOMbKO Havano! Bawe Abl-
XaHWe HauMHaeT BblpaBHMBATLCH, @ HOMU CTAHOBATCH
TénnbiMW. BOT OHO — MpaBWIbHOE KPOBOOOGPaALLEHNE.
3a cyéT Bospaenicteua HALEX/bl Ha 6uonornyeckme
TOYKM BOCCTAHOBNEHWE MAET Ha KNETOYHOM ypOoBHe. A
37O 1 ecTb OCHOBa Ballero 3a0poBbs 1 gonronets!

W 310 3p0poBo! HALEX/A — Hactoawmii 6pun-
INAHT COBPEMEHHOI MeanuMHbl. Tak nycTb Balm
pykn cTaHyT emy onpasoi. A HAAEXIA, B cBoio
oyepenb, NofapuT Bam >XW3HEHHbIE Cybl 1 AONrone-

Tvie, KOTOPbIE He KyMWLLb HY 3@ Kakve AeHb-
rn. BoT nocmotpute Ha monogexs. B ogHom
TenedoHe y HWX NPaKTUYECKK BCS XU3Hb. M
NPOAYKTbl UM MPUBO3AT, U NNATAT Tenedo-
HOM, 1 B MOIMK/MHMKY 3aNMChIBAIOTCA Yepes
TeneoH. Tak 1 Hawa HAOEXAA — 310 Kom-
nakTHasi COBpeMeHHas MeanUMHCKas TeXHU-
ka!l 1 B aTOM €€ nntoc!

Annapat NpotheccMoHanbHOro ypoBHS Te-
nepb AOCTYNEH ANs AOMALUHEro NpuMeHeHus!
HALEXJA yxe npolna Bce KAMHUYECKWE
ncneltaHus. bonee Toro, annapat Obia Npo-
TECTMPOBaH B ropoAckoit 6onbHuue N° 23 r.
CaHkT-lNeTepbypra. MHoXecTBO ntofelt Bep-
Hynu cebe 3g0poBbe 6naroaaps HAOEXE.
Benb adhexTBHOCTL annapara coctaBuna
6onee 85 %. HAOEXIA — 370 NpopbIB B Me-
AMUMHe, 33 KoTopbiM OyayLiee!

OCHOBATENbHO W HAaAEXHO. Ball opraHnu3M BOCCTAaHOBUTCS MOMHOCTHIO.

W rnaBHoe, 4to Bbl OykBansHO NOBEPHETE Bpemst BCNATb. Bbl ocTa-
HOBUTEe CcTapocCTb. [NoHumaeTe? lMocne Heckonbkux npoueayp Bbl MpocTo He y3HaeTe
cBOW HOMW. W 310 noTpsicatolle! OTEKLLIME LIMKONOTKM 06peTyT (hopMy, CragyT OTEKK, a
3HAYUT CHU3UTCS Harpy3ka Ha Bawwu cycTaBbl. M kaxaoe aBuxenne 6yaet AaBarbcd Bam
€ Nérkoctbio! M 370 ToNbKO Havano.

C annapatom HAZEXIA BaMm He HyXHO 608TbCs 3a CBOE 340poBbe! Beab 370 Ha-
CTONBKO HaAEXHbIN annapar, YTo CEroAHA OH AOMKEH ObiTb B Kaxaom gome!

O6napateny HALEXbI yxe nepectanu fgenatb yKOMbl U FOPCTAMU NWUTb leKapcTBa.
W 310 npaBuneHo! Beab OHKM HawAm cnocob BEPHYTb 340p0Bbe! A KaKoWn Npuave cwn,
CKOJbKO 3Hepruwm! Bel npocTo 06a3aHbl 3TO NpOoYyBCTBOBAaTL! Bbl pacLseTaeTe, Kak Be-
CeHHMe LBeThl, Beab Ball opraHnam MonogeeT nsHytpu. A neuntbcs Bbl cMOXeTe Kak B
OAMHOYKY, TaK U BCEW CEMbEN. DTO HACTOSLLMIA KNaf, 3aM0XeEHHbIVE B BbICOKOTEXHOO-
rMYHBIV Kopnyc! BOT OHK, COBPEMEHHbIE TeXHOMornm!

XuzHb 6e3 HAAEX/bl HeBOo3MOXHa, 0cO6€HHO Korga 3TO KacaeTcs 340-
poBbsi. MogapuTe cebe He NPoOcTo HapeXay, a 3AOPOBbE U YBEPEHHOCTb B
3aBTpawHem aHe. XXuBute gonrue roabl, caXxanTte oropop, pbiéaubTe, HAH-
uute BHyKkoB! He oTKkasbiBaiTecb OT cBOe# XU3HU, Bbl 3aToro gocroiHbi! Ceir-
4yac Bawe Bpems xurtb!

MosBoHuTE Ham NpAMoO ceivac u 3akaxute annapat HAAEX/A. Bbi 06-
peTére HafAé)XXHOro AOMAaLLHEro AOKTOPa U HeMCCAKaeMblii UICTOUHUK 340pPO-
BbsA U gonronetus! He xaure ocoboro cnyyan, Beab 6onee nopxoasiiero
MoMeHTa He 6yaeT! 3akasbiBaiite HAAEXAY m 6yabTe 3a0poBbi!

3BOHUTE MPAMO CENYAC!

8 (800) 333-56-71 CRELIMANIMCTA
1P KP | ll
000 PYBJIEV
B MOJ1APOK

0 4000 PYE L
UMWA COCTAB

BHUMAHWE! KONWYECTBO U3NOTEPAMEBTUYECKIMX ANMAPATOB (HAIEX1AN OT PAHUYEHO!
WWW.PRODEX.RU WWW.APTEKA.RU

N EnncparoBa TaTbsiHa BnagnmuposHa, OMPHUIM 306730205900051. Onnata npwu nonyderun. CTouMoCTb A0OCTaBKYM yTouHsiiTe y onepatopa. OO0 "Motok" OFPH 1211600004550 tOpuanyecknii agpec: 420140, Pecny6nunka TatapcTtaH, r. KasaHb, yn. MiuHckas, 4. 61, nom.
1014. AO HIK "KATPEH" OI'PH 1025403638875 tOpuanueckuii agpec: 630559, Hosocnbrpckas ObnacTb , pn. KonbLoso, np-kT Akagemuka Cangaxunesa, 34. 11, *Axuns aeiictayet ¢ 08.11.2023 r. no 08.12.2023 r. MHopmaLmio 06 opraHusatope MeponpusaTis, o npasunax
€ro NpoBefeHus, KONMYecTBe NPU30B WK BLINMPLILLEN MO pe3y/bTatam Takoro MEPOMNPUATHS, CPOKaX, MecTe W NopsiAKe X NONyYeHUs yTouHsiTe y onepaTopa. "XarTon. Peknama.
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TEJIEK

(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

B KOHLe OKTAGpSA

Ha KaHane THT crap-
TOBaJl BTOPOi CE€30H
CNOPTUBHO-UHTENNEK-
TyanbHOro peanuTu-
woy «BbizoB», rae

11 3B&é34 Woy-6u3Heca
M 11 MONOAbIX YYEHBIX
BMecTe 6optoTcs 3a
10 MUNNIMOHOB py-
Gnei, u npoucxoaut
370 Ha oHe noTpsa-
caloumx nensaxen
JarecrtaHa.

Kapuna MIYPA KHNMHA:

cmorna
noBepuTh B ceodn

- Y eac ewé 00Ha menesusuoHHasa paboma -
py6puka e «llloy Bonu». Pacckaxume, kakum
o6pasom ebl nonanu 8 He20?

- [1Ba rogia s CHMana cBoo pybpuKy «lonbiii MAKPO-

¢doH». Mue nossoHun Kocts O6yxoB (00uH u3 kpeamus-
Hbix npootocepos «LLloy Bonux, - Mpum. ped.) n npeasio-
XN NPUCOE[VHUTBLCA CO CBOEN PYbpUKoil K HUM. Hago
6bIn0 noexatb Ha lNeTepbyprckuili MexayHapOoAHbIii
3KOHOMUYECKNi GOPYM 1 CHATb NepBbIid NPo6-
HbI penopTax, YTobbl Ha MeHs MOCMOTPENN.

epen HUMU CTOUT
HenpocTas Aa-
e onsa obblyHOM

XU3HMW 3a/1a4a — NOHATb

ApYr Apyra, Befb UCMbl-

TaHWA UM NPEeACTOUT

NPOX0oAUTb Napamu.

OAHVM U3 3Be3HbIX

YYaCTHWUKOB LWIOY CTa-

na 6norep n Bepy-

wasa KapuHa Mypalw-

KuHa. B nHTepBbIO
OHa paccKa3ana Ham
0 TOM, KaK 3apox-
pancs ee 6n0r, Kak
OHa nonana Ha THT,
yemy ee Hay4yuno
woy «Bbi3oB» N 0
CBOUX OXMAAHNAX
OT aKTEPCKOW Ka-
pbepsbl.

U3 6norepos
B aKTPUCbI

- KapuHa, ceii-
yac 6osnbuwoe
Konudyecmso
6nozepos
cmpemumcs
nonacms 8 Ku-
HO U Ha mesne-

sudenue. [nsa
ye20?
— He 3Hatw, pana vero

cTpemATcAa Bce. HaBepHoe,
XOTAT KaKON-TO TBOPYECKON
npodeccuu. JInyHo A ¢ get-
cTBa Bceraa xortena ObiTb
aKTpucon.

- Aa, 861 yacmo 2080pu-
me 06 3mom 8 uHmMepBbI.
Ceilyac, xcussa 8 cmosuye,
He xomume nojy4yums ak-
mépckoe obpasosanue? N
ec/u da, mo y k020 xomenu
6b1 yyumsca?

— A oTyuymnacb B LWKO-
ne «Action» nontopa roga,
Korpa nepeexana B MocKBy.
Mpoxwuna fBaroaa v nowna
YUUTHCA.

- B kakyw cmopoHy xo-
mume pa3susame CBOI0
Kapbepy danbwe?

— f1 6bl XO0TeNa NOHEMHO-
ry pa3BuBaTh €€ B CTOPOHY
KMHO, BbITb BCE-TAKM aKTpU-
coil. fl, KOHe4YHOo, cHAnacb
oauH pas (KapuHa cbiepa-
na 00Hy u3 posaell 8 cum-
kome THT «Kaghe «Kyba», —
Mpum. pea.), mHe 6bI0 He-
MHOTO CKYYHO, HO HelaBHO
A Ha4yana aymatb 0 TOM, 4TO
A xo4y Aanblie npobosats,
x04y 60/blUyi0, KNacCHyH
ApamMaTUyecKyto Ui Kome-
LAUINHYI0 ponib. A elle A Xouy
pa3BMBaTbCA KaK Beaylas,
xoTena 6bl cBoe Gonblioe
Tenewoy.

MockoBcKune foCTNKEHNSA

— Bbl npakmuyecku 2epouHAa Hauie2o speme-
Hu: npuexanu 8 Mocksy u3 2n1y6uHKU, HAYUHANU
C HyAA, cMo2/1u npobumbcA 8 woy-6u3Hec. boinu
Jlu MoMeHmbl omyaaHua? Ymo nomoano cnpa-
sumbcA ¢ mpydHocmamu?

— He BepuTCS, YTO Bbl 3TO NPO MEHSA FOBOPUTE, A
KaK OyATo BCe elle Ta ;eBYOHKA U3 ropoaa Kacu
YenabuHckoi obnactn. KoHeyHo, 6bi1M MOMEH-
Thl OTYAAHMA, A CMOTPENa Ha Apyrux 6norepos,
KOTOpble 0YeHb BbICTPO POC/N, MHE Ka3anochb,
4TO A CHMMAIO, @ Y MEeHA HUYEro He nosydaeTcs. A
npocTo cMAaena, pesena u ganblie cHUMana. Ha
TOT MOMEHT Yy MeHs elje 6bi1 MONOAO0M YeN0BEK,
KOTOPbIA MEHS CUABbHO NOAAEPXKMBAN U FTOBOPUSI,
4TO Y MeHA BCe BbINAET, €CAN A NPOJONIKY.

— Mocksa nodapuna sam msop4yeckui ycnex. A
8 IUYHOM OMHOWeEHUU — NOABUIUCL HAacmoAwue
opy3bAa?

—[a, apy3bAa, KOHe4yHo, noABunuce. Korga a ne-
peexana B MocKBY, y MeHs 6blna BCero oaHa noga-
pyra, a noToM Kpyr ctan pacwmnpatbcs. EcTb mou
ApY3bs, C KOTOPLIMU 5 BMECTe nepeesana u3
YensbuHcKa, Mbl 0 CUX MOP APYKMUM, NOABUIOCH
MHOTO pa3HbIX NpuATenen u Lpy3en u3 MeUnNHon
cthepbl, U MPOCTO 06bIYHbIE pebsATa, C KOTOPbIMU
Mbl HAYMHANMN APYHUTb, KOTAa A TONbKO CTana 3a-
HUMaTbCS 670roMm.

B KomnaHumn
3Bé371 N YMHNKOB

- Bawa «konunka» me-
JlenpoeKkmos nonoJsiHAem-
cA - cmapmosa Hosbll ce-
30H woy «Bbi308» c Bawum
yyacmuem. Ymo 8b1 3Ha-
U 0 Hém, Ko20a nosnyyunu
npuanaweHue 80 8mopou
ce30H?

— f1 3Hana, 41O 37O CO-
peBHOBaHMWA, rae y4yacTBy-
0T 3Be3/bl U YMHU-
Kn. Cmotpena
HeCKONbKO ce-
pui  nepep
TeM,  Kak
noexartb.

- Pac-
ckaxcume
0 cBoux
sneyam-
NneHUAX
€0 CbEMOK:
Yymo 3anom-
Husoch, Kmo
yousun, o 4ém xca-
nleeme unu, Haob6opom,
0080/1bHbI?

— Ha cbemkax 6bin0 He-
BepoATHO. bbino  ouveHb
KapKo, TAXENO CHUMaTb-
CA W NPOXOAWUTb MCNbITa-
HWUA, HO Mbl AepXanuch,
BCe XOTeNu BbIUrpaTtb, XO-
TeAN CcpaxaTbCs U KNACCHO
npoBoauTbL Bpems. bonble
BCEro 3anoMHuNa, Kakue y
Hac GbINU KpyTble UCMbITa-
HUsA, 06A3aTeNbHO NOCMO-
TPUTE, KaK Mbl CKakanu c
dypbl Ha dypy, KoTopble
exanm co CKOpOCTbl 150
KM B 4ac.

— C Kem u3 y4yacmHukos
yoanocb nodpyxrcumbca?

lMocne Hero MeHsA yTBEPAUIN U 3aKpe-

MUK Ha 3Ty PYOPUKY.

- [a B uenom co Bce-
MU XOpOLIMEe OTHOLWEHKUA.
bonblie Bcero ¢ Onen Ko-
BaNb, ¢ Acelr Pe3Huk, [a-
Hell KanuHUKUHbIM, BaHen
AmuTtpreHko u [eHucom
[lopoxoBbIM.

WyTuna
N peBena

- Bawe 6n102epckoe am-
naya OCHOBAHO HA HOMO-
pe. Yoanoce e2o
ucnosp308ams
Ha woy «Bbli-
308»?

—  MHe
Kaxertcs,
A TONbKO
n pgenana,
4TO WYTH-
na. Ul uvo-
rana pese-
na.

- Cvémku
npoxodunu 8
Hazecmate. boisa-

Au mam paHbwe? Kakue
sne4yamseHua ocmasuau
nokayuu?

— B [JlarectaHe a 6bina
y)Xe B TpeTuii pa3, oboxat
n mobnio. fopbl HEBepoAT-
Hble, MOpPe HEMHOro rpa3-
HOBaToe, HO A BCe PaBHO
Kynanacb. Jloan OT3bIBYU-
Bble. MHOro MyX4uH o6pa-
aeT BHUMaHne, XOTAT no-
3HAKOMUTLCA U NOABE3TH.

— Kascdoe HoBoe woy -
6ecyenHblll onbim. Yemy
Bbl Hayyunucb Ha «Bbi3o-
Be»n?

- HaBepHoe, camoe rnas-
HOe TO, 4TO B WOy «Bbi3oB»
s cMorna noBepuTh B cebs.

Mpukacasacb
K UCKYCCTBY

— B cBoém 6n102e BbI be-
péme unmepsbio y ussecm-
Hbix ntodell. Ha ko2o u3 no-
nynApHBIX UHMeEpPBbHOEPOBs
OopueHmMupoBsanuUcCh, HAYu-
HasA cHumame nodkacmei?

—MHe oyeHb HpaBuncA Ce-
péxa Me3eHues, ero «Cepé-
}a u MUKPOdOH», CMOTpena
«PeyToB TB», MOVt Nt0OMMBbIi
MapkoHu. CmoTpena uHtep-
Bblo U penopTtaxu Wabl la-
NNY, KaK OHa CHMana u npu-
KanblBanacb Co 3B€37aMMu.

- Cmonuya daém npak-
muyecku  6e32paHuyHble
BO3MOMCHOCMU 071 omOblI-
Xa: u wymHble Be4epuHku,
u meampanbHble nocma-
HOBKU, U KUHONnpembepbl,
u nekyuu. Kak 8b1 npedno-
yumaeme nposodums CBO-
600HO0e Bpemsa?

- A cBobosHoe Bpemsa
npeAnoYnTao NPoBOAUTD in-
60 goma, s 11bo nexartb, a
370 cervac 0YeHb peaKo no-
nyvaetcsa caenatb, MM60 MHe
HpPaBMTCA Bble€3KaTb Ha Npu-
poay, rynaTb U XOAWTbL B 6a-
HI0. B TeaTp XoxXy pefko,
Tam 3acbinal, B KUHO Kak
OynTto Obl ceilyac He OYeHb
X0YeTcs: TO N HEYEero CMo-
TPEeTb, TO IV BPEMEHU Y MeHs
HeT. A BOT, KCTaTu, B My3en
cTapalocb XoAuTb, Bcerga
6naropapHa pApysbam, ec-
N OHU MeHs 6epyT, noTomy
yTO Cama A BpAm N1 nonay.
Xoauub, HEMHOTO NpocCBeT-
NfeWbCs, BAOXHOBAAELLCS,
npuUKacaelbCs K UCKYCCTBY.

Onbra BEJIbCKAA

@oro TenekaHana THT
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KuHocara o EkatepuHe Benukoin npogomkaerca

Ha tenekanane «Poccusa» — npembepa yeTBép-
TOro cesoHa NONynApPHO KMHOCAru, NOCBALYEH-
HOi cyabbe Benukoi umnepaTpuubl: «Ekatepu-
Ha. ®aBopuTbi». ITO NPOAOIKEHUE UCTOPUU O
LapCTBOBAHUM M TNYHOW pame MOTyLleCTBEHHOM
1N HE3aBUCUMON KEHLWMNHbI HA POCCUCKOM npe-
cTone. NaBHyto poib B 3TOW UCTOPUY UCMONHA-
eT MapuHa AnekcaHgpoBa. Takxe B cepua-
ne cHumanucb Bnagumnp Arnbiy, Naeen
TabakoB, Muxaun lopesoit, AHHa Ko-

BaNbyyK, Anana MwunioTtuHa, Cep-
ren HoBocap v mHorue apyrue.
Pexuccepom HOBOro ce3o0Ha
ctan Amutpuii MeTpyHsb.

YeTBepTan 4yacTb 3aBeplua-
€T KWHOUCTOPUIO 3HAMEHUTOW
XeHWnHbl Ha npecTone Poc-
cum.

— Mbl Ha4anu cHUMaTb KnHocary o EkatepuHe
LAeBATb NeT Ha3afj, ¥ BOT — yXe 4yeTBepTbln ce-
30H! — roBoput MapuHa AnekcaHapoBsa. — bes
3pUTENbCKOTO yCMexa MCTOpUs ceprana He no-
nyymnaco Obl TaKoW ANUHHON. EKaTepuHa — He-
BepOATHAsA UCTOPUYECKAs TUYHOCTb, KOTOpas,

6€e3yCcNoBHO, JOCTOMHA BHUMAHUSA
MOTOMKOB, OHA He HanpacHo
BOLW A B UCTOPUIO KAk Eka-
TepuHa Benukaa. Kakum-
TO 06pasom cyabba no-
japuna  MHe  lWaHC
cbirpaTb 3Ty 3ame-
YyaTeNbHYI0 KeHWMN-
HY, U A 6e3ymHO

cyactiuBa.
®omo menekaHana
«Poccusa»

HOBOCTHU TB, TEATPA U KUHO @

«Pomeo un xxynbetta»
Ha HOBbIN Naa

HaTenekaHane CTC 27 HoA6ps co-
cTouTCA npembepa cepuana «Ma-
¢us — peno cemeitHoe». HoBnHkKa
MHTepecHa Tem, Y4TO HanoMuHaeT
AABHIOK MCTOPUIO NPO fiBa BPax-

ayownx cemencrea MoHTekkm n Ka-

nynettn. OfgHaKo «Pomeo n [xynbet-

Ta» — 3TO Tpareaus, a HOBbI cepuan —

KoMeaus, no3Tomy byzaet Beceno. COBpeMeHHbIX

Pomeo n [ynbetTy coirpanu Edum NMetpyHun n nrpug OnepuH-
cKas. Ux repou — MNawa Ckeopuos 1 AHa CuHMLbIHA — paboTatoT
aZiBoKaTamu 1 cobmpatotcs NoXeHUTbCs. HakaHyHe cBagbbbl Mo-
nojaple ycTpamnBaloT BCTPEUY-3HAKOMCTBO ANA POAHbIX. U TyT Bbl-
ACHAETCA, YTO MHOTO JeT Ha3ag oTey Mawwn (AnekcaHap Pobak)
nocagmn B Tlopbmy oTua fAHbl (Peégop NlaBpos). Tenepb poauTenu

KaTeropnyecku NpoTus ceaAbObl. ®omo menexarana CTC

Ha tenekaHane «MatHuga»  lepounHa UpuHbl Po3aHoBoOI 3aHANAaCb OM3HecoM

HoBoe woy - «MorHanu!»

Ha tenekaHane «latHuuyal» cTtapTyer HOBOe aBTOp-
cKoe woy «MorHanu!», KoTopoe 6yAeT BeCTU U3BECTHbI
TenexypHanuct u 6norep Crac HataH3oH.

B woy bynet pacckasbiBathCsA 06 M3HAHKE XU3HU B
pasHbIX CTpaHax Mupa U «HETYPUCTUYECKUX» NnyTelle-
CTBMAX...

— fl He TOHIOCb 3@ ranoyKamMu, Uy MeHS HeT NNaHoB No-
CeTUTb BCe CTPaHbl Mupa, — rosoput Crac HataH3oH. — A
cobupato HacToslMe, YeCTHbIe NCTOPUU, NEPEXNBAHUSA
noaen. JIoAn, KOTOPbIX A BCTPEYal Ha nyTu, — OT3bIBUYU-
Bbl€, FOTOBbIE MOMOYb B 10601 MOMEHT. fl MTOMHI0, KaK Mbl
CHUMAJIN CIOXKET B CaMblx 6eHbIX TpyLo6ax HanKn. N oHn
JeNnninchb Co MHOM cBoen nocneaHen egont! Takoe co MHOM
C/ly4anocb MHOXeCTBO pas.

B MockBe cTapTtoBanu Cb&MKU MHOrOCEPUIAHO-
ro KomeauiHoro cepuana «Camo3saHATbie» npo-
n3BoacTBa «M-lpogakwH Megua» ana TenekaHa-
na «Poccusa». 310 uctopus o camoi 0b6blYHON ce-
Mbe, KOTOpas BMyCKaeT B CBOK XMW3Hb
HOBblE NPUKIOYEHUs, He 60sCb Npo-

Bana. [naBHbln repor — Oner —
B OAWH NpeKpacHbI feHb oCTa-
eTca 6e3 paboTbl: ero [OMXK-
HOCTb COKpawatT. Tenepb

€My KaxeTcs, 4To B ero Bo3-

pacte HanWTU NPUANYHYIO
paboTy yxe HEeBO3MOX-

Ho. OpHako nwbawas

weHa JleHa ybexpaer,

4TO BCE elle Bnepeau.

Cynpyru pewatoT BmecTe 60poTbCcs 3a byayuee u
6epyTca 3a nobyto paboty. OHM TecTUPYIOT Ha ce-
6e camble HeoXUuAaHHble npodeccun 1 3anycKaioT
pa3Hoobpa3sHble 6U3HECH: OTKPLIBAIOT KYNUHAPHYIO
hUpMy, MaccaxHblin canoH, CAAIT KOMHATY BHaeM,
BbITYIMBAIOT YYXMUX COBAK M MHOTO Yero elle.

B o6uiem, TO4HO CKYYHO He byaeT. Tem 60-

nee 4YTo rNaBHble PoNv B 3TOM cepuane

ncnonuawT Opuin CtoaHoB u VpuHa

Po3aHoBa. Take B cepuane cHuma-

totca AH LanHuk, AnekcaHap Cre-

dhaHyos, Oner ®apacdoHoB, AHHa

AHTOHOBa, Bepa lacapaHoBa u

Apyrue akTepbl. A pexuccepom

3Ton uctopuu ctan Kupunn Ba-

CUNBEB- omo menekanana «Poccus»

Martepuansi v ¢potorpadum npegoctasnensl A «CTONULA»

LWIYM B YWAX UTOJIOBE - BUHOBAT NO3BOHO4YHUK?

MosaBneHne MOCTOPOHHNX 3BYKOB B rojioBe MoXeT ABNATbCA pe3y/ibTaTOM ¢w3mqecxoro, YMCTBEHHOIOo nepeyTomMmJieHuA, cTpecca, BO3pacTHbIX
COCyanCTbIX N3MeHeHNI N , BHMMaHue, np06neM C MO3BOHOYHUNKOM.

BakHO MOHMMaTb Heob6XoAUMOCTb

« »
cocyﬂMCTbm ryn 5 KOMMJIEKCHOrO MoAxoAa ANA pelle-
[loctaToyHo yacTo 60MbHbIE CIbl- 0 HUs NPO6SIEeMbI.
0
LLIAT LUYM, MOXOXMUA Ha TOK KPOBU. C % Poccuinckumn  yyeHbiMmn paspa-
LLlym cocyaucton npupogbl ycu- ”brorﬂm 'aq” 60TaH aKaeMnYecKuii Kypc, KoTo-
Tero y
nnBaetca Npu GU3nYeCcKnX Harpys- + Phsy pbii MomoraeT ynydwaTb paboty
KaX, MeHAeTCA Npu CAaBMBaHUN ”°llapo,{: COCYANCTON CUCTEMbI 1 03[0PaBAV-
L[]

COCynoB LWen 1 noBopoTax rosiosbl.
MOFyT nponcxoanTb CKavukv AaBJieHUA.

«MOHOTOHHbI» LWYM

Ouwyulaetcs Kak MOCTOAHHOE TryfeHne B ro-

BaTb OMOPHO-AABUraTe/IbHbIN annapar.

70T 3 PEKTUBHBIN Kypc 0bA3aTeNb-

HO obnierumnt Baluy 605b 1 cTpapaHus, ynyy-
LUWT Ka4yeCTBO »KM3HW.

Bcem Kpenkoro 3q0poBba 1 beperute cebs,

KAK JENCTBYET 3TOT, NOUCTUHE YHUKANIbHbIA KOMNNEKC?

OH cocTtounT 13 npenapaTtos A4sa 0340p0oBNEHNA U noJgaepXaHNA Cep,EIELIHO-COC)/,D,VICTOIz CUCTEMDI:

HasBaHue npenapara [DeiictBne
noee. Ero moxet BbI3BaTb Mpo6GnemMbl C MO- 340POBbE Y HAC OAHO.
3BOHOYHWKOM, B YaCTHOCTW, WEWNHbIN OCTeOo- T lTaeT n yKpennaeT cepAeyHyo MblLLLly, HOpMan13yeT 06MeHHble NPOoLieCChbl B MUOKap-
XoHAPo3. [pu 3Tom HabniogaeTca cunbHas [TaTeHT N22385654. P Ae, ynyullaeT paboTy cepaua. [penATcTByeT pa3BUTUIO aTePOCKIEPO3a, MMNePTOHUN.
JkcnepTHoe 3akntodeHre OIBHY «H MutaHmna»
ronoBHasa 60fb, KOTOpasi BO3HMKAeT B Liee N0 10.09.15 72/3-1045/u-15 Butanbrap Kapano®

N MOXET pPacnpoCTPaHATbCA Ha nneyu, npea-
nJeybAa U 3aTblJTIOK.

¢ 60ApbIWHUKOM,
Kanuem u marimem

CarpeTenbcTso o rocpernctpaumnm NeRU/77/11/004. CHWXaeT puck MHdapKTa B 2 pasa, npuem Kanusa ymeHbLIaeT pUCK MHCYNbTOB Ha 40 %

£009230.03.15 o1 28.09.2015 1.

06ecneyut HacblLeHre COCYy[0B KNCIOPOAOM 3a CYHET HaxoA4ALLEeroca B npenapare

3BOHMTE U 3aKa3bIBalTe KOMMIEKC

®eppomapun®
xenesa
ANnA ce6a u cBOUX 6AU3KUX
] : ! : ! : ! flanToremarorex Ynyuwint GyHKLMM ONOPHO-ABMraTeNbHOTO anmapata, yMeHbLUMT 60J1b 1 OTEYHOCTb
MOCKBA, Y/1. 3AMOBEAHAA, [1. 16, KOPII. 1 (no npegBapuTenbHOI 3anncm) Kpem-renb
[inA Hapy»KHOTO NPUMEHEHUA MOMOXET COXPAaHUTb FTMOKOCTb U MOABMXHOCTb CyCTaBOB.
becnnatHble 3BOHOK, KOHCY/IbTalluA cneluannucToB, a TaKxe 6ecnnatHas afpecHan focTaBKa. ANA CycTaBoB
* Cpoku nposeaerna akumi ¢ 08.11 10 30.11.2023 1. MHdopmaLiio 06 opraxu3aTope akiuu, 0 Npasuax ee NPOBEAEHNS, KONMYeCTBE NOAAPKOB, CPOKaX, ) YcunusaeT pereHepauyio TKaHel , AeCTBYET Kak NPOTUBOBOCNanuTeNbHoe, obuue-
MecTe 11 NOPAAKE WX NOAYUeHUA yTouHaliTe no TenedoHy 8 (495) 221-92-01. UM Metposa E.C. t0p. aapec: Mocksa, yn. 3anoseaHas, A. 16, kopn. 1. Mymue anTaiickoe  ykpensisiowiee cpefcTBo. BocctaHaBnmBaeT NoHMKeHHyo GyHKLIO Neprdepryeckinx

IHH 771532709964, OTPHIN 323774600475864 o1 31.07.2023 1. BALL. PEKITAMA HEPBHbIX CTBOJIOB U/ aHA/IN3aTOPHbIX LEHTPOB roJIOBHOro Mo3ra.




CHUMAETCA KUHO

B MockBe npogosixa-
I0TCA CbEMKU cepuana
«YentockuH. Nepsbiex.

TO UCTOPUA 006 yHU-

KanbHOM cnaca-

TenbHOW onepayunm
B APKTUKe, KoTopas bbina
npoBejeHa B 30-X roAax
npownoro Beka. nasHble
poNn B UCTOPUYECKON Apa-
me ncnonHawT Kupunn Ka-
po, ne6 KantoxHbiit, Ctaca
Mwunocnasckas u Amnutpuin
Kynunukos. LloypaHHepom
(MCNONHWUTENbHBIM MPOAID-
cepom) cepuana BbicTyna-
et ®énop boHpapuyk, a
pexuccépom ctan CrenaH
KopwyHos. Co3fanvem
npoeKTa 3aHMMaeTCca Ku-
HokomnaHua Art Pictures
Vision no 3aka3y «HMTI
CTyauu» 1 npu noaaepxKe
NHCTUTYTa pa3BuTUA UH-
TepHeta (AHO «/PWU»).

bopb6a 3a XKun3Hb

[evictBne B bmunbme npo-
NCXOAUT B Aanekom gespa-
ne 1934 ropa. lpoxoxpae-
Hne CeBepHOro MOPCKOro
nyTM 3a OfHY HaBurauuio
Obl10 aMBULMO3HON LeNbio
N MMeNno OrpomHoe 3Haue-
Hue gna CCCP. MHorue cymn-
Tanu 3Ty 3aTel PUCKOBaAH-
HbiM npeanpuaTnem. Mono-
Able 1 fep3Kue NoNAPHUKN
Bo rnase ¢ OtTo lmuarom
WUCKPEHHE BEpuUn B T, 4TO
Ha napoxoge «YentcKuH»
UM yAacTCs BbINONHUTL MO-
CTaB/ieHHylo 3agavy. Ho Be-
NUKMe upen obepHynuchb
KatacTpodon — cygHO Obl-
N0 3a)aTo NbaMu 1 Nowno
KO AHY. B cypoBbIx apKTuye-
CKUX YCNOBUAX YENHOCKUH-
Lam NpULLINOCh KaXAayo MuU-
HYTy 60POTbCS 3@ HKU3Hb.

— po 3kcnegunuunio «Ye-
NOCKUHa» ecTb 6Gonblioe
KoNnyecTBo uHGopmayuu,
0 Hell MHOro HamnucaHo c
TeX nop, Kak npou3owwnu
cobbITUA, O KOTOPbIX Mbl
roBOpUM B Hallem cepu-
ane, — MOACHAET pexuc-
cep npoekrta CrenaH Kop-
wyHoB. — Ho mMHoroe 6bin0
npuaymaHo. Mbl CTONKHY-
ANCb C OFPOMHBIM KOU-
4ecTBOM, Kasanocb Obl,
npaBAUBbLIX ONUCAHUI, KO-
TOpble ONpoBepranm WUcCTo-
pUKK. Haw KUHONPOEKT —

0pHy 13 poneit ucnonHuna
Craca MunocnaBckas.

MpeobpaxeHne

Ho, KOHeuHo, oTaenb-
HO CTOUT CKa3aTb,

uto Kupunna Kapo Ha
CbeMOYHOI nyowwan-
Ke y3HaTb HEBO3MOX-
HO. XyZLOXHMKM N0 KO-
CTIOMaM 1 N0 FpuMy
nobunncb npakTuye-
CKU 1AeanbHOro Cxoj-
cTBa akTepa c 0TTo
WmnaTom. Mpaeaa,
CaM rpyM 3aHUMaeT
Jlonroe Bpems.

— 0nHy TONbKO 6OpO-
Zly HaKJIenBaT NoyTu
yac! — c ynblbKoii pac-
cKkasbiBaeT Kupunn. —
Ho owwyLieHna oueHb
MHTepecHble. Y MeHA
ye Oblnin paHee ponu
c60opopoii, Ho npu-
3HaTbCA, UrpaThb B Hell
6bI10 NPOCTO Myye-
Hue. Ha 3Tom npoek-
Te, 6narogapa Hawmm
XYA0XKHULAM No rpu-
My, HaLWUM BonLLe6-
HULaM, A MOrY Co-
BEpPLUEHHO CMOKOIiHO
roBOPUTb, MHE HUUTO
He MeLLaeT, 1 3T0
3a0poBo! Koraa Buxy
ceba c 6opopoii —
KakAblil pa3 yamB-
nawcb. MeHsa paxe
TenedoH He y3HaeT,
KOrzia BKJ1lo4ato ero B
rpume! (Vrsi6aemca.)

Kanutan
BopoHun
n 0110
Wmuar
(Amutpuin
Kynuukos
n Kupunn
Kapo).

Amutpuio
Ye6oTapéy
TOXe
AocTanach
ponb

B punbme.

Kupunna
Kapo y3Hatb
Brpume
HEeBO3MOKHO.

3T0 He [OKYMeHTanbHOe
BOCNpPOU3BefEHME thak-
TOB, @ HeKas 6biNb MO MOTY-
BaM peasibHbiX CO6bITMIA. B
tdbunbme 4to-To bygert BOC-
C03JaHO OYeHb TOYHO, a
4T0-TO0 abCOMOTHO XyaoXe-
CTBEHHO, MOTOMY YTO Mbl He
cTaBum cebe 3agavy NoJHO-
CTbl0 OTPA3UTb KaHBY COObI-
TUIN, NPOMCXOAMBLUNX TOTAA.
Mbl XOTUM caenaTb WHTe-
PECHYI  XYLOMECTBEHHYIO
NCTOPUIO, BOXHOBNEHHYIO
TEMU COOBLITUAMM.

Cbrémkm
B YHNKaNIbHbIX
mecTax

PeanbHas wuctopusa, Ko-
TOpas nerna B OCHOBY 3TO-
ro cepuana, — ocobeHHas,
KaK M COBPEMEHHbIe TEXHO-
NOTNK, C MOMOLLbIO KOTOPbIX
naet paboTta Haj NPOEKTOM.

Bnepsble B Poccumn He-
KOTOpble CUEeHbl CHUMAKT
C NOMOLLbIDO WMHCTPYMEHTA
Virtual Production. 310 Tun
CbeMKW, NO3BONSAOLWMIA NO-
MeCTUTb YenoBeKa Uin 06b-
€KT B BUPTyaNbHYio Cpeay B
peanbHoM BpemeHu. bna-
rogapsa cuctemMe TpPeKUH-

{ B kappe ne6 KantoxHblii.

KUPUAAA KAPO
H3MEHHAH A0 HEY3HaBaeMOCTH

ra usobpaxeHue Ha oHe
MeHsieT CBO€ MOJIOXEeHMEe U
nepcrneKTUBY OTHOCUTENIbHO
ob6beKTa B Kagpe. PoHoBoe
nsobpaxeHue reHepupyert-
C B peasbHOM BPEMEHU U
BbIBOAUTCA HAa OrPOMHblE
3KpaHbl BbICOKOTO paspe-
weHusa. KoHeyHo, cloxHen-
WM CbEMOYHBIA npouecc
c 601bWUM 06BEMOM KOM-
NbIOTEPHOW TpaduUKM npo-
XOAUT He TONIbKO B MaBU/bO-
He U Ha crneymnanbHbIX nio-
ujagKax ¢ MCNosb30BaHem
HOBENLWMNX TEXHONOTUN, HO
M Ha HaTypHbIX 0ObEKTax.
TBOpYeCKas rpynna yxe no-
6biBana B ApXaHrenbcKow
n MypmaHcKoin obnactu, a
TaKke B YyKOTCKOM aBTO-
HOMHOM OKpyre. HepasHO
cbemoyHas rpynna nobsbl-
Bana B CaHkt-MeTepbypre,
roe CHUManu Ha nefokone
«KpacuH» n B KpoHwTag-
Te Ha 6epery ®uHcKoro 3a-
nuBa. Bnepean cbemku Ha
YHUKANbHBIX  MPUPOLHBIX
o6bekTax B byxTe Tepubep-
Ka Ha ceBepe Konbckoro no-
nyocTpoBa u AHagbipe.

KanuTtaH
«YenwcknHa»

bonbwoe BHMMaHMe Ha
CbeMKax yaenaerca He
TONIbKO cCrneumanbHbiM 3d-
(eKTam, HO 1, KOHEYHO Xe,
akTepam. OaHy u3 rnaBHbIX
ponei B puabme UCNonHaet
OmuTpuin Kynnukos.

— Mow nepcoHax — 370
KanuTtaH «4enocknuHa» Bna-
aumup BopoHuH, — paccka-
3blBaeT aKTep. — Boobule
BCerja BOMHUTENIbHO UTrpaTh
MNCTOPUYECKOro NepcoHaxa.
A cTapatocb 6bITb CKOHLEH-
TPUPOBAHHbIM, MaKCMab-
HO YECTHbIM U UCKPEHHUM —
3TO, MHe KaxeTcs, B AaH-
HOM Cnyyae rnaBHas 3aja-
ya. Bce JOMKHO 6bITb YETKO.
Motomy 4TOo BOpOHMH Gbin
0YeHb Cepbe3HbIM 4YenoBe-
Kom. OH nocnefHuUM cowen
C TOHywWlero Kopabns, Koraa
TOT NPaKTUYECKMN yXKe LWen
Ko AHy. Kanutan BopoHuWH
TaKXe nocnegHNM yneTen Ha
camoneTe ¢ negHuka. Moato-
My MOAl 3aja4ya — UCKpEeHHe,
cobpaHHO, OT Ayl BOWTU B
3Ty UCTOPWUIO, BAUTLCA B HEe
C OrpPOMHbIM YBa)eHuem
N NMeTeTOM K MepCcoHaXy,
KOTOpOro urpat. A nocmo-
Tpen CMOHTMPOBAHHYIO CLe-
Hy 3aTonneHus Kopabna —
M Ha MEeHA 3TO MPOMU3BENo
OrpoMHOe BnevatneHue!

HayanbHuk
akcneguyun

Camyto rnaBHyio ponb B Gpunb-
Me urpaet Kupunn Kapo. OH
BOMMIOTUT Ha 3KpaHe o6pa3 0T1-
10 LIMMATa — KpynHOro yyeHo-
ro, akaiemuKa, HeyToMUMOro
nccneposatens Ceeepa.

— fl MHoro yuTan npo 0110
l0nbeBmya 1 3Ty IKCNeANLMIO, —
pacckasbiBaet Kupunn Kapo. —
Boobuue, A 1 ceiiuac npogon-
alo roTOBUTHCA K 3TN ponu.
[lepcoHa »MBET, MeHAeTCA,
BHOCATCA KaKne-To KOppeKTu-
POBKN. B pa3HbIx 3n1304ax OH
BefieT ceb no-pasHomy. Ectb
CueHa, B kotopoii Lmna yro-
BapuBaeT KanuTaHa BopoHuHa
MOBECTM Mapoxoz «HentoCcKuH»
B dKcneanumio. EcTb oueHb
3MOLIMOHANIbHAA CLiEHa IBaKYa-
Lm C TOHyLero napoxoga. by-
JIeT elLie 071Ha MOLLHAA CLieHa —
nocne Toro, Kak «4entcKnH»
yLUeN Ha J1HO, U BeCb Jlarepb
0CTaeTCA HaeauHe C CypoBoii
ceBepHoi npupogoii. N Lmunar
J0JXeH cobpaTh BCex 1 06bA-
BUTb 0 TOM, KaK UM NPeACTOUT
BbIKMBATb. B KaXkaom u3 atux
CLIeH Moii NepcoHa 0TKPbIBa-
€TCA KaK-TO N0-HOBOMY.

— HackonbKo COXHO BXK-
BaTbCA B N0f00HOr0 nep-
coHaxa? /1 yto Bam B 3TOM
nomoraet?

— lomoratot dotorpaduu, Boc-
MOMUHAHNA CBUAETENEN TeX
cobbITnit. Momoraet pabota ¢
pexuccepom. XyA0XKHUKN N0
rpPUMY NOMOTaIOT, XY 0KHUKM
no kocTiomy. Kakue TouHble,
NHTEepecHble KOCTIOMbI TO
3M0Xu oHK Boccozaanm! A kak
Ha MHe Bce 310 cuaut! Upe-
aNbHO 1 0YeHb opraHnyHo! A
KaK1e TouHble aTpubyTbl TOro
BpPeMeHN HaLLIN PeKBU3UTO-
pbl: yackl, Tpy6KM, MopcKue
npn6opbl. Bce 310 nomoraet
NMpOoUYBCTBOBATH 3MOXY 1 M0-
BEpPUTb, UTO Thl BO3TIaBNIAELIb
sKcneguumio... (Ysibaemcs.)
OcTanocb 04eHb MHOr0 $poTo-
rpaduii OtTo LmuaTa. IKc-
neguuma «4entockuHa» bbina
0ueHb BaxkHa ana CoBeTCKoro
Cot03a, N03TOMY y HUX Ha bOpTY
6bin cBON oTorpad u onepa-
TOp, KOTOPbIE BCe GUKCMPOBA-
nn. OHN Jaxke CHUManu 3Baky-
aLmIo C TOHYLLLEro NapoxoAa.

(CbemoyHas rpynna npogonaer
Aanblue paboTaTb Haf CepUanom.
Moka TouHas AaTa BbIXOAA NPoEKTa B
3¢up He Ha3bIBaeTCA.

Banepwusa XBALLEBCKAA

®Doto Anekcarapa KoHbiuesa (npegoctasnenbl UA «CTONMULIAY)



Ne¢ 45 (614),
13 — 19 Hosi6ps 2023 1.

MHoruve xo3aiku He
OepyTcs 3a BbINeyKy,
cyuTasn, 4To Aeno 3To
LONToe 1 CJIoXKHOe.
OpaHaKo 3To AaneKo
He TaK, 1 MHOTUe
BKYCHeiwue 6ntoga

13 TecTa MOXHO Npu-
roToBUTb GYKBaNIbHO
3a CYMTAHHbIE MUHYTBI.
Mpuyém Kakux-t1o 0co-
ObIX Ky/IMHAPHbIX Ha-
BbIKOB U cneunanbHbIX
npucnocobneHuii gns
3TOro BOBCE He HY}KHO.

bICTPas BbiMeyka — OT-
5 JINYHDBIN BapUAHT 3a-

BTPaKa, y>K1Ha, nepe-
Kyca B JOpOry 11, KOHEYHO, na-
NIoYKa-Bblpyyanouka B cnyyae
HeOXMAAHHOTO BU3UTa FOCTEN.
Kpome Toro, MMeHHo Ha Ta-
Kol Bbineuke, He TpebytoLuei
0c060ro MacTepcTBa, MOXHO
HayunTbCA paboTaThb C TECTOM,
yTOGbI NEepeiiTh Ha bonee Bbl-
COKMIN YPOBEHb KYNNHAPHOTO
NCKYCCTBA.

MopunoHHasn wapnoTKa
crpywen

Pycckas KyxHsa. Ha 4 nepcoHbl.
KanopwuitHocTb (Ha 100 r): 229 KKan.

WHIrPEAUEHTDI:

I 2 KpenKux rpywm = 120 r myku = 1 aiiyo
1 60 mn monoka = 40r caxapa

I 2 CT. N pacTUTeNIbHOro Macsa (6e3 3anaxa)
I nakeTWK BaHWJIbHOIO caxapa

M 0,5 y.n. paspbixautena M conb

KAK NPUTOTOBUTD:

Ipywun HaTepeTb Ha KpynHoW Tepke. Ao
B36UTb C CaxapoM (BK/oYas BaHWIbHbIIA)
[0 06pa30BaHVA NblLHO 6enoil Maccbl.

Bo B36u1TOE ANLI0 106aBUTH MOSIOKO, MAcNo

1 conb, B3OUTb elLie pa3, 406aBUTb rpyLIy,
nepemeLuatb.

[lo6aBunTb NpoceaHHyto € paspbixuTenem

MYyKy, NepemeLuaTb O O4HOPOJHOCTH, 3a-
NONHUTL GOPMOYUKI ANA KEKCOB.

Boinekatb B pasorpeton o 180 rpagycos

pyxoBKe 15-20 MUHYT (rOTOBHOCTb NpOBe-
PATb 3y6OUNCTKOI).

BeHcKoe WoKonagHoe
cabne

ABcTpuiickaa KyxHa. Ha 4 nepcoHbl.
KanopwuitHocTb (Ha 100 r): 465 Kkan.

WHIPEAUEHTDI:

1 125 r cnmBoyHoro macna ™ 130 r myku
7 50 caxapHoii nyapbl = 1 6enok

1 15 r Kakao-nopoliuka M cosb

KAK NMPUTOTOBUTb:

OTaennTb 6eNOK OT XKeNTKa (KeNnTok He no-

HagobuTca).

Macno B36UTb C caxapHoii nygpon fo

MbILUHOW NeHbl, A06aBUTb NPOCEAHHYIO C
KaKao-MopoLIKOM MyKY, nepemMellaTb O OAHO-
pogHoOCTH.

Benok B36UTb CO LLLENOTKOW CONv A0

TBEPAbIX NMNKOB, aKKYPaTHO BBECTU €10 B
TecTo.

BbInIOXWTb TECTO B KOHLUTEPCKMNIA MELLOK,

OTCaANTb Ha BbICTNIAHHbI Oymaroi Ans Bbl-

Meykn NPOTUBEHD.
Boinekatb B pasorpeton fo 180 rpagycos
pyxoke 10-12 MUHYT, AaTb OCTbITb Ha pe-

wetke (10-15 MuHyT).

KpyaccaHbi ¢ gxemom

OpaHuysckasa KyxHa. Ha 4 nepcoHbl.
KanopwuiiHocTb (Ha 100 r): 368 kKkan.

WHIPEQAUEHTDI:
% 500 r rotoBOro cfioeHoro tecta ™ 8 y. . ArogHoOro
nnu GppyKTOBOro Axema [ caxapHas nyapa no BKycy

KAK MPUTOTOBUTb:
TecTo packaTaTb B Kpyr, Hape3aTb Ha 8 yacTeii (cer-
MEHTOB).
Ha LWMpoKy1o CTOPOHY Kaxaoro CermeHTa Bbino-
XUTb M0 1 4. 11. )KeMa, CBEPHYTb TECTO B pynerT,
KOHL{bl CMOYUTb BOLOM (111 MONIOKOM), 3aKpeniTb,
cnerka cfjasmB nanbLamu.
Boinekatb B pasorpeTtoi o 200 rpafycoB iyXxoBke
10-15 MyHYT, laTb C/1erka oCTbiTb, MOCbINATL caxap-
HOW Nygpon.

HNetanu

bbicTpas
O6ynouka

Camas 6bicTpan 6y-
nouka B Mupe 6bina
ncneyeHa B 1995 rogy.
Bcero 3a 8 muHyT 13
CeKyHJ neKkapu 13
Wheat Montana Farms
and Bakery ycnenu
okKaTb B Noe niueHu-
Lly, CMONOTb eé B MyKY,
3amMecuTb TeCTO 1 1C-
neub Gynouxy. 3ToT no-
TpAcalowwmin pesynbrar
3aHecéH B KHury pe-
KoppoB MMHHecca.

PELIEMNTbI CO BCEIO CBETA @

MuKaHTHbIN Nupor
¢ 6enbimn rpu6amn
N BANIGHbIMU TOMaTamMu

MtanbaHckasa KyxHa. Ha 6 nepcoH.
KanopuiHocTb (Ha 100 r): 246 Kkan.

WHIPEQUEHTbI:

™ 500 r rotoBOro CI0eHOro Tecta

I 4-5 6enbix rpn60B (MOXKHO 1CMONb-

30BaTb 3aMOPOXKeHHbIe) 1 5-8 BANeHbIX
nommpopos [ 1-2 3y6unka yecHoka = 3 Anua
1 50 r TepToro napmesaHa i 3 CT. 1. XKUPHbIX
cnnBokK (01 20 %) = 20 r CAMBOYHOrO Macna

1 1 CT. n. pacTUTeNbHOro (0NIMBKOBOIo)
Macna i MonoTbIi YepHbIN nepew 1 conb

KAK MPUTOTOBUTb:

lonbbl Hape3aTb HeboNbLUMMI KYOVKa-

Mu (1-2 camblx KpacKBbix rpuba HapesaTb
BAOJIb NNACTNHAMM), YHeCHOK — OYeHb MeNKNMU
KyOuKamm.

O6xapnTb Ha CMeCK PacTUTENbHOrO 1

CNIMBOYHOTO MaCna HapesaHHble Kybukamm
rprbbl BMECTE C YECHOKOM, 3BJIeYb 113 CKOBO-
POAbl, OTNIOXMTb.

3 Ha Toi1 e ckoBopoge crerka 06aputb

(0o 30noTnCTOrO LBETA) rPKObI, HAPE3aH-
Hble MNacTMHamu.

fAliiua B36MTb CO CIMBKaMU 0 OAHOPOS-

HOCTW, 06ABUTD CbIp 1 06XKapeHHbIE C
YeCHOKOM rpubbl, NOCONNTD, MONEPYUTb, Nepe-
MeLaThb.

TecTo cnerka packataTb, BbIIOXWTb B Gop-

My, BbIINTb CIMBOYHO-TPUOHYI0 Maccy,
CBEpPXY Pa3NnoxuTb 06KapeHHble NIAaCTUHbI
rprboB 1 BANEHbIE MOMULOPDI.

Bbinekatb B pasorpetoit o 180 rpagycos

ayxoBke 15-20 MUHYT.

COBET

3amMopOoXeHHOe CNIoeHOoe TeCTo Heobxo-
AUMO NpeABapuTeIbHO Pa3mMOpPO3MTb.
Jlyuwie Bcero fenatb 3TO 3apaHee, Ha HUX-
Hell NoJsike xonoaunbHuKa. Ecnm xe Bpemsa
OrpaHNyYeHo, MOXHO Pa3MOPO3UTb TECTO
npv KOMHaTHON TemnepaTtype.

A6N0YHbIN NaHKeNK

Hemeunkas KyxHa. Ha 6 nepcoH.
KanopuiHocTb (Ha 100 r): 169 Kkan.

WHIPEQAUEHTbI:

1 3a6noka = 150 r caxapa

1 130 mn cnmBok (10 %) = 100 r myKm

[ 2aiya ¥ 2 CT. 1. CNIMBOYHOr0 Macna
I MaKeTUK BaHUNbHOrO caxapa @ coJib
[ Kopuua I caxapHaa nyapa no BKycy

KAK NMPUTOTOBUTb:

A6nokn ouncTUTb, ynanuTb

KeCTKyIo CepALieBIHY, Ha- KeHa
pe3aTb He6OMbLINMI TOHKN- ncnekna
MM JONIbKaMW, MOCbINaTh nupor. Yro-
Kopuuen u 2 €T. 1. ca- 6b1 MyX ero He
Xapa, 06XapuTb Ha cben, ocTaBuna
CMBOYHOM Macne 10 3anucky: «He ewb
Nerkom pyMAHOCTH, mensb». Npuas ao-
nepenoXutb B popmy Moii, OHa yBuaena
ANA 3aneKaHus.

Alua B36UTH CO MPASLTE L (S

CAMBKaMI, foba- 3anuckoun: «Mu-
BUTb CMELLAHHY!O C CO- poru He 6yayT
Nblo 11 caxapom (BKntovas MHOI KOMaH-
BaHW/bHbI) MyKY, eLye pa3 AoBatb!».

B36U1Tb (O OAHOPOAHOCTN),
3aNUTb AGNOKN.
MocTaBuTb GopMyY B pasorpe-
Tyto 10 250 rpafycoB AYXOBKY, CHU-
31Tb TemnepaTypy 4o 220 rpagycoB, BbinekaTb
15 MUHYT.
[OTOBbI NaHKENK NepeBepHyTb Ha 600,
AaTb Cerka oCTbiTb, NOCbINaTb CaxapHoi
nyApOon, NOPLIMOHHO Hape3aTb.

CeetnaHa UBAHOBA



CMPALUMBAAU - OTBEYAEM

Own-
6atoTca noam,

KOTopble AYMalOT, UTo
BO3pacT «noyemyuyeK»
3aKaHYMBaeTcA npumep-
HO K CéMU-BOCbMM
rogam. Y MHornx

OH COXpaHAeTcA
Ha BCHO }XU3Hb,

M 3TO 3ameya-
TenbHo! MoTomy
4YTO YenoBeKy-

«MmoYemyuKe»
YKaCHO MHTEpecHO
XUTb Ha CcBeTe, ero
OKpYKaloT yANBM-
TenbHble GpaKkTbl U
HeBepoATHbIe OT-
KpbiTua. CoBcem &
KaK Hallum yuTa-

Tensam, KoTo-
pble npucnanu
HaMm CBOU BO-
npocol.

Kpém HoBble
BONPOCHI U
rOTOBUMCA UC-
KaTb Ha HUX
VNHTepecHble
oTBeTbl!

OTKyaa B3aANCb
«CUHWNE YYNKN»?

Aoub NpouMuTana B KHUre XapaKTepu-
CTUKY repOMHU: CUHUH YYAOK. ficHO, uTO

peub MAET 0 XXeHLUUHe, KoTopas BooOLle He 3a-
60THTCA 0 BHELLHEM BMAE M 3aHATA TOAbKO Pa6oToM.

Ho npu yém TyT cuHue yyaku? KOAus Tkauyk, r. lckoB

aK HW CTPAaHHO, Te CaMble CUHUNE YYNIKWU, KOTOPbIe
K Aanu Hayano hpas3eonorm3my, HOCU... MyK4MHa.

B XVIII Beke B AHrnuMu nporpeccuMBHan nucartenb-
Huya Mapu YopTtan MoHTerio opraHu3oBana nurepatypHo-
Hay4HbIN KPYXOK, KOTOPbIN Mocewany NpermyLecTBEHHO
EHWMHbI. OAHUM 13 NOYETHbLIX FTOCTEN KPYXHKa Oblf yyeHbln
BeHpamuH CTUANUHTPANHT, KOTOPbIA U HOCUA APKUIN aK-
ceccyap. Co BpeMeHeM KPYXOK Havyanu Ha3biBaTb «Obuye-
CTBOM CMHEro Yy/aKa», a CUHUMMW YyNIKaMu cTanu Ha3biBaTb

eHLWWH, KOTopble HayKo nHTepecyloTca 6onblie, Yyem Ao-
MaLWHUM XO35AMCTBOM.

A BOT 9

MHTEepecCyloChb...

Mouemy «paHA MaKeT» TaKON peanncTuYHbIN?

Mouemy Bce aneMeHTbl CaMoro 60AbLIOro Make-
= Ta B mupe - «'panp maket Poccus», KOTOPbIH
cobpaau B CaHkT-lMeTepbypre, TaKkue peaAMCTHUHDbIE?
Mapus Ky3y6, r. CoAHeuHoropck

paHa MakeT Poccus» npegctaenser coboit mogenb
« Poccuu, co3paHHyto Ha naowaam 800 KB. M. XU3Hb

CTpaHbl NepejaHa Yepe3 MHOXeCTBO MAKCMMasibHO
AeTann3npoBaHHbIX MUHU-CIOXETOB: OTAbIX HA mMope, paboTa
Ha nnatcdopme «llpupasnomHas», MaccoBble TyisaHUA Ha Ho-
Bbli r0/], BOEHHbIA Napag... OrpoMHOe KOIMYeCTBO KU3HEHHbIX
UCTOPUIN, CMEHA KAMMATUYECKMUX 30H, IHA U HOYM MO3BOJSAIOT
€037aTb 04YeHb NpaBAonNoAo6Hy KapTuHy. Kpome Toro, npo-
€KT peann30BaH C WCMONb30BaHWEM HOBEMWMUX TEXHONOMUA:
Hanpumep, Ana co3nanus acdderTa 06bEMHON Tpasbl NpumMe-
HAETCA 3IeKTPOMarHuTHoe none, 6narogaps KOTOPOMY TPaBHH-
KM «pacTyT» BepTUKanbHO. Haj co3paHuem maketa B CaHKT-
NeTepbypre paboTanu oKoNo cTa YeNOBEK Boslee NATH NeT.

Y10 cBA3bIBAET YTAT M NPOrPammmncToB?

NnrpyweyHoro yTeHKa
C KOTOpbIM B AeTCTBE Urpannm Bo Bpe-

Moyemy nporpaMMHUCTbI
m  HMwmeloT ocoboe oTHOLIEHHE

Kro npuayman
neperAarnBaHune ywamm?

Y3HaAa, YTo cywecTBYeT BUA CNOpTa «nepe-

(pesnHoBoro,

3ayem XpaHuUTb

ceMeHa Ha ceBepe?

OkasbiBaeTcs, MUPOBOE XpaHUAMLLE CEMSAH Ha-
m  XoAauTcA Ha lnuu6eprene. Mouemy Tam? 310 XKe

2

kKyraTam? Tamapa ConHueBa,

r. boaoroe
n KMBAKTCA C cmyaumeﬂ,
KOrga Hy)HO HaWTn owwnb-
Ky B C/JIOXHOM nporpammHoOmMm Koje.
YTo npeanpuHATL, €Ccnu B3rNApL «3a-
MblieH»? B rogbl yyebbl nporpammu-
CTOB 3HAKOMAT C TaKUMU Npuemamu:
Ha paboyMil CTON HYXHO MOCTaBUTb

porpammmncTbl 4acTto CTan-

O
N

&

ceBep, X0A0AHO... FanuHa Moaroposckan, UBaHoB-

CcKas obaacTb

paHunuue CyaHoro aHA — obpasHoe Ha3BaHue
BceMmupHoro cemeHoxpaHunmiga, Kotopoe Obi-
N0 opraHu3oBaHo Ha WnuubepreHe. HasHayve-

HUe COOpYXeHMA — obecneynTb CTpaTErMyecKnin 3anac ce-
MAH PacTEHUIN U3 BCEX, AaXe CaMblX YAANEHHbIX YTONKOB
nnaHeTbl, Ha ciNyyai rnobanbHON KaTacTpodbl.

Y70 6bl HU MPOMCXOANIO C 3eMAEN — NOCNeACTBUS

NV AeATeNbHOCTU YenoBeKa, NN NPUPOAHbIe KaTaKNU3Mbl,
cemMeHa [loMIKHbl COXpaHUTbCA. [loYyeMy MecTomM NOCTPOMKHK
XpaHuauia 6bin Boibpad Wnuuybepren? Bo-nepBbix, NoTomy,
4yTO UAea NMPUHAANENXUT HopBeXUaMm, a LUnuubepreH, Kak mbl
3HaeMm, OCTPOB HOPBEXCKWIA. BO-BTOPbIX, BaXHbl KNMmMaTu-

yeckue ocobeHHocTu WnuybepreHa.

B ycnoBusax BeyHon

mep3noTbl Ha LInuubepreHe nerko obecnedyntb CoO-
XPaHHOCTb 3aNacoB: He HYXHO NoAAEepPHKMBaTb XO-
noaunbHoe obopyaosaHue n .M. Camo xpaHunuile
MOCTPOEHO Ha BbICOTE 130 METPOB Haj YPOBHEM
Mops, yTobbl M3bemaTb yrposbl notona. Peru-

OH LinnubepreHa He ceicmoonacHbIi, NO3TOMY
3eMIeTPACEHNA XPaHUINLLY TOXE HE YrpoXKatoT.

Mpu 3TOM OH He 0YeHb YAaneH OT rycToHaceeH-

HbIX PErMOHOB MAaHeThl, U B Cly4ae Heobxoau-
MOCTU ,06paTbCsa A0 HEro byaeT HECNOKHO.

M KyMnaHus) Win, 328 HEMMEHUEM OHO-
ro, NpocTo Boo6pa3utsL ero. Bce Beab
CNbllWany BblpaXeHune «4OXOANT KaK 4o
YTKM Ha NATble CYTKU...»? BOT 1 3tomy
YyTEHKY HYXHO 00BACHATb OYeHb NoA-
po6HO 1 LOCTYNHO, CTPOKA 3@ CTPOKOW,
4TO AOMIKHA Aenatb nporpamma. B npo-
Ljecce U3N0XEHNA NPOrPamMmMuCT Nerko
3ameyvaeT oWMOKY, KOTOPYIO He BUAen
npu NpoCcMoTpe Koaa B cpeje paspa-
60TKM.

*“\QOTHOe goﬁpee Bce
(A H

O

NbIX TONCTAYKOB MOX-
HO TONIbKO Noy4YunTbCA!

Kakoe aAukoe
)XXMBOTHOE camoe pobpoe B Mupe?
MupocnaBa ficbikoBuY, r. MockBa

JIHO U3 camblX J0-
OpPOAYLHbIX 1 006U(K-
TE/IbHbIX JKUBOTHLIX B H
mupe — kanubapa. Kanubapbl obutatoT
Ha TeppuTopun HOxHOM AMepukn
B6/M3M BOAOEMOB, TaK KaK OHU
co3faHusA Bogonnasatowme. Xu-
BYT 60/bLIOK CTaen, B coobie-
CTBO MOXET BXOAMTb OT 10 A0 20
ocobeit, npuyem B3aMMoaencTay-
10T OHU APYT C APYrOM OYeHb Tern-
N10. 3BEpbKU — BeretapuaHliibl, u
3TO OAHA U3 NPUYUH, NOYEMY OHU
COBCEM HE CKJ/IOHHbI K arpeccum.
3BaHue «camoe J06poe KUBOTHOE
B MUPE» MOXHO NPUCBOUTL VMEH-
HO Kanubape, TaK KaK OHa CTpeMuT-
€5 061aThCA NoJ0OHbBIM 06pa3oM He
TO/IbKO C COPOAMYaMU, HO U C APYrH-
MU XUBOTHbIMU. Ecnu B 30He BUAK-
MOCTM Kanubapbl NOSABAAETCA «HE-
3HaKoMel», OHa cpasy e 6exuT
3HAKOMUTHCA C NPULLIENbLEM.
Tak 41O AunaoMaTUn nu
APYXenwbuio y 3Tux mu-

X2

® TAruBaHWe ywamu». Kro ato npuayman v B
yém ero ocobeHHocTH? Napuca MypomueBa,
r. KanuH

epeTArnBaHue ylwamm» — TpPaanuLIMOHHbIA BUA
n CnopTa 3CKMMOCOB. YYaCTHUKMN NOEANHKA Ha-
« [EeBaloT Ha YW cneynanbHylo BEPeBOYKY 1
6oploTCS APYTr C APYrOM A0 TeX Nop, MoKa KTo-TO He Mo-
npocuT nowazasl. BTom ciyyae, eciv BepeBoYKa CoCKa-
KMBAET C yXa 04HOT0 U3 Y4aCTHUKOB NOEANHKA, Nobesa
NPUCYKAAETCSA €ro ConepHUKyY. MoXHO 10oragartbes, 4To
NoeAMHKN 3aKaHYMBAKTCA B CYUTAHHbBIE CEKYHbI.

AnAa yero Hy>XHa
WeKoTKa?

MpaBaa AK, YTO LWEKOTKA -
$HU3MONOrHYECKH OYEHD
Ba)XkHbl# nNpoLecc, HO NpH
3TOM NOLEKOTaTb CAMOro
cebsa HeBO3MOXHO? HaTanbsa
Bap¢onomeeBa, r. KonomHa

yeHble npeanonara-
0T, 4TO oUlylleHne
WEeKOTKU MOABUNOCH

B XO[e 3BO/OUMM KaK cpea-
CTBO 3alUTbl OT HACEKOMbIX U
nayKoB, KOTOpble Aocaxaanu
MoAAM C APEBHUX BpemeH. 3TO

cBoeobpa3Hoe npeaynpexaeHune

0 MOABMEHUU HEKOero Hexena-
TenbHoro pasapaxutensa. OTcioga
00bsACHEHME, NOYeMy He BO3HUKaeT
TaKOW e peaKuuun, eciu YenoBek Lye-
KoyeT cebs cam: MO3T NMOHUMAET, YTO UC-
TOYHWK AEWCTBMA — CaM OPraH13Mm, a 3HaYuT,
npeaynpexaeHne He Tpebyetca. Kctatu, ecnu
YenoBeKY CMELWHO UMM HEMPUATHO OT TOrO, YTO OH
3aHMMaeTCA «CaMOLeKOTKOM», 3TO HEXOpOWWiA npu-

3HaK: 3TO NPU3HaK 6o HEKOTOPbIX NCUXNYECKUX 3a60-

neBaHum, nmbo cumnTom noBpexaeHna Mmo3xedyKa.

MoaroroBuna Ceetnana CUAOPYYK
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«Knaccuka» guetunyecko-
ro NUTAHUA — rpeyKa u
KypWHas rpyaka.

HEH

0/IrOe Bpems npo-

naraHaMpoBanoch,

4TO 3TO NPaKTUYECKNU
naeanbHoe coyeTaHue npa-
BU/bHbIX YI1€BOA0B U NErKO-
ycBosiemoro 6enka. Ho yxe Ha
TPeTUN fleHb TaKOWM AMEeTbl X0-
yeTcs Ne3Tb Ha CTeHy... YToObI

®opmyAa AMETbI, "5
Komopas He npuedaemcd @)=

3TOr0 He AONYCTUTb, U3MEHUM
NOAXOZ K NOXyAeHMI0. 3a 20 neT cBo- MeHbLwe BpegHOCTN PaBHas 12T MeULIMHCKIX HayK, YneH
" Kak 6blTb, €Cnn X04eTcs Kon- HallOHabHOW accoLHaLym
€N XU3HN A NoHAN 6acku wanm nenbmeHeir? Kypu- noNie3HOCTb [METONOroB U HYyTPULIUOJIOroB
bonbue camoe rnaBHoe — Has rpyAKa Ha hoHe anneTUTHOIA Xyalwue aneTsl — 370 MO- n?(i;ﬁ:z;zz;gzauapeqm
Tapenky nocie rpey- . - - poll
pa3H006pa3m| p y p Konbacbl pUCKyeT NoTepsATb BCHO HoameTbl. HUKorga He HyxX npumya 80 A3biex MMo6oil cu-

CBOI NpuUBAeKaTenbHOCTb. Ha ca-
MOM fienie 1 3T0 pelaemo. Menbme-
HU NeNbMEHAM PO3Hb, TakK e KaK u
Konbaca. Hanpumep, NpoayKT U3 Ky-
puUbl UM UHAENKK Gonee MOCTHbIN,
Yyem W3 CBUHWHbI UK OGapaHuHbI.
Mapy pa3 B Hegento nobano-
BaTb cebs umu Bnon-

KM HY>KHO MbITb
cpasy.

HO 3aUMKNMBATbCA Ha Of-
HUX U Tex e NpoAyKTax.
Bo-nepBbiX, OpraHuam He
6ynetT nonyyaTb pasHo-
obpasus B NUTaHUK, a BO-
BTOPbIX, 3TW NPOAYKTbI BaM
ObICTPO Hackyuart. Mpumep

C TPYLKOW U rpeykon

Cmembl NpaeuIbHO20 NUMAHUA.
Bcem 1u oHu nooxodam?

— Kak v nto6oii Apyroil npoaykT,
rpeyKa i KypuHas rpyaka moryt
BbI3bIBATb aNeprinyeckyto pe-
aKLMI0 /UK NnLLeBYlo Henepe-
HOCUMOCTb, MO3TOMY Hefb3A YT-
BEPX[aTb, YTO JaHHOE COYETaHUe

A ecnn BMECTO YHbINOIA
OTBApPHOM TrPYAKM chenathb
U3 Hee e Kotnetbl? [loba-
BMM K KypuUHOMY dapuy An-
o (Toxe o4yeHb MonesHoe),
KOpouKy 6enoro xneba (B
ManbiX KOAUYeCcTBax He rno-

BpeauT), obBansem Bce 3TO He nossonseTcs. KaK pa3 o0YeHb NOZXOANT BCeM. VIMeloT 3HaueHue
B MyKe (He 3ayuKknuBanTech nokasaTefneH. CM0COG MPHUFOTOBNEHIS 1 06beM
TO!:ldeO Ha nuweHn4yHou, npo- Aa)’Ke ecnu nopuyu, Tak Kak nobon JneTnye-
BynTe Apyrue) u oTBapnum Ha 3TN NPOAYK- CKNIA MPOAYKT MOXHO NpeBpaTuTh
napy. inu caenaem rpedte- Tbl Bbl Ha B Henone3Hblil 1 KanopuitHbliA, 10-
BYIO 3aneKaHKy, n06aBuB K 3ABTPA camom pene 0aBuB 60/IbLLIOE KONNYECTBO MaC-
Kawe AALO, CMeTaHy U Tep- o4eHb niobuTte, Na, Conu, MCMoNb3ys Xapky. Takxe
Thll cbip. Mpuyem u 34echb BKYCHEE | nepuoamnyecKku HefNb3f YTBEPKAATb, UTO FPeyKa —
BCe [,0CTAaTOYHO NONe3Ho. A HexoTopble 6nioaa Ha cnepyto- rpeyky  MmeHsiiTe 3T0 HU3KOKANOPUIAHbIA NPOAYKT.
elye BKYCHO M CbITHO. U He Wwii AeHb KaxyTCA Gonee BKyCHbI- Ha [apyrue Kpy- — Kakue npodykmel mozym
3abyabTe Npo rpeyky ¢ rpu- MiA, HEM Cpa3y Nocne NpUroToBNEHNA. nbl, a rpya- 6bimb uX anbmepHamugoti?
6amn — HecTapelowas Knac- 3T0 NPOUCXOANT NOTOMY, UTO 611040 ky - Ha Hanpuwmep, pucu dpyzue yacmu
chKa. A eciv 106aBUTb K HUM CTaHOBUTCA 6oMnee HaCbILLEHHbIM, NyY- DbGY, nmuye?
euwle M aBOKajAo, Umelollee W NpONNTLIBAETCA coyéom, cneLum Anga  u — ArnibTepHaTUBOI KYpUHOI rpyAKe
MacNAHUCTBIN  BKYC, Mony- cMetluBaloTcA U AaloT boniee TOH- npodyue MOXET CTaTb UHAEIIKa, PbiOa, Kpo-
YMUM OYeHb anneTuTHoe Hto- Kl BKyC. Cpeau Takux bniop — 6enKkosble TIMK, 6e1KoBbI OMAET. [apHup U3
po. Camoe rnaBHoe — He 3a- "asaHbﬂ’TgicTTei::MMHb'e MPOAYKTHI. TPEeUKM NyuLLie 3aMeHNTb Ha (Be-
6bIBalITE CYMTATb KANOPUN. : - YKI€ UV MPUTOTOBNEHHDIE OBOLLA.
Tarbana MUXAJIEBA
2 ~\‘
Ay’ c c | | 24 OWINAJIA B MOCKBE
NMPOAAUTE CBOE 30JI0TO AOPOI0, AEHbI' CPA3Y! BECMAIATHBIV BbIE3/] IOBENPA K BAM ZOMOIA

585-a npo6a-4500 p.3a1r.750-a npo6a - 6500 p.3a 1r. MoHeTbl, cepebpo, cTomaTonornyeckne KOpoHKH — Oporo

Moto 13 nnuHoro apxusa [lapbu Pycakosoit n www.shutterstock.com

————

KomnaHua no ckynke sonora u ioBenup-
HbIX U3aennin KAypym» — ofjHa 13 KpyrnHeu-
LWINX CTONIMYHbBIX KOMMaHWI B 3TOM CErMeHTe,
NPUHYMAIOLWAA  IOBENINPHYIO  MPOAYKLMIO
no rocyfapcTBeHHbIM obpasuam. OpueHTUp
Ha LeHy 30/10TOBaNIOTHON OMpXK, coBpe-
MEHHbI 1 TOYHbIN U MPOLIECC OLEHKN.

1. Pas6upaem, yem 310 nyyuwe nombappa?
HackonbKo yno6Hee u BbirogHee?

B omnvume oT nombappa, LeHa B CKymnke
B pa3bl Bbllwe. Jlombapa npuHMMaeT felle-
BO 1 HafeeTcsa 3apaboTaTb Ha TOM, UTO KNu-
€HT He CMOXeT BblKynuTb 3anor. CKynka xe
OPUEHTUPYETCA Ha QUKCMPOBaAHHYIO LEHY
6UpXKKM, paboTaeT No rocyAapcTBeHHbIM 06-
pasuam, UMeeT B WwraTe npodeccmoHanbHbIX
toBenMpoB. Jlombapa He OLEHMBAET KaMHMU,
B CKYMKe e YUTyT U UX CTOMMOCTb. TaK e

nom6aps HaknagblBaeT Ha BaC AONroBble NPOdecCMOHanbHbIN 1OBENUP (HA omo  rnacunach, TyT e NpuLLIen Nepesos Ha KapTy. 1 BbI3OB IOBEJIUPA
obna3zaTenbcTBa. B cKynke Bbl cpa3y nony- UMEHHO OH, cozidacumecb, mak cnokoliHeli?) Bcem pekomeHpyto. Cpasy BUAHO, YTO TYT pa-
yaeTe MaKCUMasibHYlO CTOMMOCTb Ballero 6ecnnaTHO NpueaeT K BaM JOMOW, Ha paboTy, 60TaloT YecTHO! 8 (800) 5 5 1 _84_34
BbIMJIATA HA MECTE,
MakmmanbHas Bbinnara HanuyHbIMn NioGble pparoueHHble meTannbl,  Bbicokue pbiHounble  MpuHumaem B ckynky popoxke  He npopasaiite 63 Haweii HAJINMHDBIE N HEPEBOA HA KAPTY!
OLleHKa Wnn nepeBoAOM Ha KapTy B II06OM COCTOAHUU LieHbl nio6oro nom6app,a 3Kcnepmoﬁ HaleHKn

BCE OUJINAJIbI PABOTAIOT /11 BAC BE3 BbIXOAHbIX C 10:00 80 20:00 » M. «Tpy6Has», yn.eTpoBKa, 26, CTp. 2 (Bx0f B MarasviH «<Kpuctani meuTtbi») e M. «CMoneHcKas», yn. Apbart, 20

30/10Ta UNn KBENNPHDbIX WN3[EeNnNiA, HaNnYHbI-
MW NN Ha KapTy, MTHOBEHHO.

2. Yem cKynka «Aypym» oTnnyaerca

oT Apyrunx?

24 dunmnana no Bceit Mockse. [MaBHbI odpurc
KOMMaHWM pacrnofioxeH Ha yn. MeTpoBke,
Hepaneko ot bonbloro Teatpa n Bbicoko-
MeTpOBCKOro MOHacTbIps. MimeeT cBOw toBe-
NVpHble MarasuHbl. YacTb mspenuii Gypet
peanu3oBaHa B HUX. A 3a Takue usgenvs
Bbl MONyuMUTe 3HAYMTENbHO Gonblue AeHer.
[Jpyrve cCKynku npumyT BCe KaK JIOM, MO Becy.
Kpome TOro, komnaHma «Aypym» paboTtaert
odunumanbHo, umeeT nuueHsuo Oepepanb-
HOW NPOGUPHOI Nanatbl.

3. BblesgHasA cKymnka oT KoMnaHum «Aypym».
HoBbili cepBuc ana Bawero yno6cTtea. Haw

BCTpeTuTCA B Kade, B noboe ygobHoe ans
Bac Bpems. Mpu cebe nmeeT Bce Heobxoaw-
Mble VHCTPYMEHTbI, MpU Bac npousseger
OLIEHKY, OTBETMT Ha BCe BaLLU BOMPOCHI.

Bble3sgHana cKynka, Ha-
CKOJIbKO 3TO yAo6HO?
Cnpocum y uwuTtartens,
PactopryeBoii BaneH-
TuHbI IBaHOBHbI.
Mo3BoHuna. Mpuexan
NMPVATHLIA MONOAOW Ye-
noBek. Yroctuna yaem, Ap-
Tem (Ha homo) pasnoxun
Ha cTone Bce cBou nNpubo-
pbl toBenvpa. Pacckasan, kak onpepensaeT npo-
6y, CMOTPUT KamHW. OueHb yBnekaTenbHo. Mo-
6onTanu... B utore npegnoxun mie 73000 p.
3a TPU HEHYXHbIX CTapbIxX KonbLa 1 cepbri. Co-

KOHCVYJIbTALUA NO BCEM BOMPOCAM

PEKITAMA. OO0 «AYPYM», OI'PH 1207700387245, yn. MeTpoBKa, 26, CcTp. 2

(Bxop B TaTy-canoH «[lpakoH») « m. «Kutan-ropog», b. CnacornvHuiwesckuii nep., 1 « M. <kA3ponopt», JleHuHrpagckui np-T, 62 « M. «<BAHX», np-T Mupa, 146 « m. «lpocnekt Mupa»,
np-T Mupa, 38 « M. «CxopaHeHcKasny, yi. [epoes MaHdunosLes, /2 « M. «bensaeBoy, yn. NpodcoiosHas, 104 « m. «1905 roga», yn. KpacHaa MpecHs, 23, kopn. b, ctp. 1 (BxoA B MarasvH
«M.Bugeo»)  m. «MaBeneuykan», yn. Banosas, 2-4/44, ctp. 1 « m.«CnaBAHcKuii 6ynbBap», CnaBaHcku 6yn., 5, kopn. 1 « M. «KpacHocenbckas», yn. KpacHonpygHas, 22-24
*M. «BpaTucnasckas», yn.bpatncnasckas, 12,cp. 1 « M. «AMUTpoOBCcKasn», byTbipckas yi., 97 « m. «kKoTenbHNKN», HoBopasaHckoe wocce, 1A « M. «KysbMuHkn», yn. Mapwana Yyiikosa, 4
» M. «lMonsHKa», yn. bonblwas MonaHka, 30 « M. «J/IoMOHOCOBCKUI NpocneKkT», MuuypuHckuii np-T 3 « M. «<benaeBo», yn. Muknyxo-Maknas, 47A « M. <kKoHbKOBO», yn. Mpodcoto3Has,

109, kopn. 2 « M. «Ynuua AkapgemuKa fAHrens», yn. Akagemuvika fHrens, 2 « m. «Tennbii CtaH», HoBosAceHeBcKkui np-T, 2B, cTp. 2 « M. «KaHTeMupoBckasy», [ponetapckuin np-T, 23A

MNOKAMMUTE 3TO OBbABMEHUE U NONYYUTE AONONAHUTENBHO 500 py6. K OLIEHKE!



(12 KPACOTA U 3AOPOBbE

Mpupoaa nepexoaut
OT TENNOro Ce30Ha K
XOJIOAHOMY, @ 3HAYUT,
1 HaM nopa NOMeHATb
NErKyto NeTHIo KOoc-
MeTUKY Ha Gonee noa-
XOAALLYI0 ANA 3UMBI.
A 3a04Ho npoBepuTh
coAep¥xumoe Kocme-
TUYKM Ha npegmeT
hanbHeMnWwen BO3MOXK-
HOCTM UCNOJIb30BAHUA
eé coaepKumoro.
BOMNPOCOM: TaK

M NN Y Heobxoau-

MO MEHATb KOCMETUKY Ha
CTblKe Ce30HOB? Beab ecnm
Hallen Koxe XopoLo noj-
XOAUT, HANpPUMeEp, Kpem u
NeToM OH TBOPUT HacToA-
wue yyneca, noyemy Obl He
NPOAOMKATb NONb30BATHLCA
UM 1 3UMOI?

OTBeT Ha 3TU BONPOCHI
npenenbHO NPOCT: MEHATb
KOCMETMKY HeobxoaMmo,
MOTOMY YTO KapAuHanbHO
MEHAIOTCS BHELWHMUE YCNO-
BUA. Ecnu netom Hala Ko-
¥a cTpajana oT Xapbl, TO
31UMOW eii npeacTonT 6bonee
cepbe3Hble UCNbITaHUA:
MOpPO03, CYXOCTb B MOMellje-
HUSX U pe3Kune nepenapbl
Temnepartyp. U xapa, n
MOPO3 ABNATCA CUNbHBIM
CTPECCOM ANs Hallew KO-
U, HO GOPOTLCA C HUMMK
HeobXxo4MMOo pasHbIMU
meToAaamu. 3MMON neTHue
yX0[l0Bble CpeACTBa HUYEM
Hallel KoXe He MOMOryT u
MOTYT IaXKe HaBpeAnTb.

HOrne 3apatTca

MeHsaeM neTHee
Ha 3NMHee
WTak, nepBbiM penom

Gepem neTHWe YyXo[0Bble
CpeacTBa M NETHIO [eKo-
PaTUBHYK KOCMETUKY K
y6upaem Mx Ha xpaHeHue
[0 N03JHeN BecHbl. Jlyyuie
BCEro xpa-

HUTb 1 TO

M Ipyroe B X0N0AWNbHUKE,
Ha OTAEeNbHOW NOMOYKE UK
B repmeTnyHom Gokce.
[TOMHMM, YTO 3UMHAA KOC-
MeTUKa — V1 yXxoao0Bas, 1 ae-
KopaTuBHas — 40MKHa ObITb
6onee NNOTHOM W KUPHOWA,
JaXe ecny Bac XMpHas Ko-
*a. lMoTomy 4YTo 3awWmuiaThb
KOXY HEOOXOAMMO He TOMNb-
KO Ha yauue — OT mMopo3a,
HO W BHYTPW MOMeL|eHUN.
Bce neno B CAMILKOM CyXOM
BO3/lyXe OTan/ 1Baemblx no-
MeLeHNA. MpaKTUYeCcKn nu-
IWEHHbIA BAArn BO3JyX Bbl-

KctaTtun

YucroTa - 3anor 350poBbA

Hy 1 KoHeuHo, peBw3us - 370 elle 1 ybopka. Bce 6aHouKN,
My3bIPbKIA, PACUECKM, KUCTU, CTIOHXN 1 APYriie akceccyapsl, a
TaKXKe MOACTaBKM (M fipyrie eMKOCTH) Mo HAX HeO6XOANMO
UMCTO BbIMbITb 1 TIATENIbHO MPOCYLWNTh. KNCTI 11 CTIOHKI N1y Y-
LUe MbITb C XXMAKIM MbISIOM, PacyecKu — C LamnyHem, 6aHOuKM
11 MOACTABKM — C /106bIM MOIOLLMM CPeACTBOM. KoHeuHo, npe-
X[e YeM MbiTb 6AHOUKI C KDEMOM WA MY3bIPbKIA C TAKOM, He-
06X0AMMO y6eUTbCSA, UTO OHW JOCTATOYHO MIOTHO 3aKPbIThI.
Kctatu, peBu3ua NoHagobuTCa 1 3AeCh: eCAIN CNIOHMIA Hauanu
KPOLUMTBCSA, KUCTU — TEPATb BOIOCKM, @ PACYECKM — 3y6Libl, NX He

TOXE HEOOXOANMO 3aMEHNUTb.

PEBOJMM
KOCMETHYKY

B 3UMHMIA PEKNUM

Y10 noMOXKeT KoXKe 3MmMmomn

MecTo ybpaHHbIX Ha XpaHeHne NEeTHUX YXOL0BbIX
CPeACTB A0/MKHbI 3aHATb CPeaCcTBa, NOAX0OAALNE
A5 XONO4HOro BpeMeHu roaa.

ANA OYNLILEHNA — cpeacTBa € HEXHON KpeMO-
06pa3HOM TEKCTYPOii: MATKME NMEHKW, Frenu,
MOJIOYKO /151 YyMbIBAHUA, MULIENNAPHASA

BOAA.

ONU NMUNWHTA — msirkue, wans-
e cpeacTea.

KPEMbI| — nnoTHble yBAAXHA-
folKe, ny4diie ¢ rManypoHoOBOM
KUCNOTOW B cocTase (OHa no-
MOraert Bjare NpoOHWUKHYTb B Fy-
GOKMEe CIOU KOXW), U NUTaTENb-

Hble — NNIOTHbIE, @ AN CYX0M W
YBAAAKLIEN KOXW AaXe MUpPHbIe.
MACKMW - yBnaxHsaoume (He pexe 2
pas3 B HefeNo) U nuTaTenbHble

(1-2 pa3sa B Hegento). 06e MACKM MOXHO
COBMECTUTb, 106aBMB B NUTATE/bHYIO YBIAK-
HAKLWME 3NeMeHTbl (Hanpumep, r1ManypoHOBYIO
KUCNOTY) UK B YBNAKHAIOLWYIO — NUTATENbHbIE
(Hanpumep, pazHoobpasHblie HaTypanbHble He-
padHUPOBAHHbIE MAC/A: OIMBKOBOE, MUH A b-
HO€, KeApOoBOe, NOACONHEYHOE U T.11.).

/ Kpembl, U MACKM TONbKO BLINTPAIOT, €CAN B UX
cocTtaBe GyayT NPUCYTCTBOBATb HAaTypabHbIE UH-
rpeaneHTbl — Hanpumep, IKCTPaKTbl 1EKAPCTBEH-
HbIX PACTEHUI UNU pa3HOOOpa3HbIX TPas.

MomHuTe:

TATUBAeT ee N N3
KOXW, U NNOTHaA
KOCMETNKa HYXHa,

uTobbl  3thheKTuB-
HO MPOTUBOCTOATH
3TOMy  npouec-

cy. Kpome Toro,
ecnm nomeujeHne
peaKko nposeTpu-
BaeTcA, B HeM Mo-
BbILLIAETCA KOHLEH-
Tpayma nbinu, Ko-
Topas, ecin Koxa

3aluieHa,
6bicTpO 3abuBa-
eTcs B Nopbl.
O N
. - -_-—n-.- |
|5 |
5 |
= | .{ H
! L )
o _r o |
er

npoBoAA peBu-
3110 KOCMETUYKMN,
Bbl He TpaTUTe CBOE
Bpems, a BKajblBa-
eTecb B KpacoTy u
3A0poBbe.

[inA meHA gonroe Bpe-
M# 0CTaBanoch 3aragkon,
Kak Moel fieByLuKe yAaéT-
cA MecALamMu cnpaeTb Ha
xéctkom pguerte. Moka
Al OAHaXAbl He FNAHYN
noBHUMaTenbHee Ha eé
MOJIKY C KOCMETUKOI:
KpeMm Ans pykK - nuTa-
TenbHbIii, KpeM Ana
HOT - NNTaTeNbHbIIA,
Kpem Ana nuua - nuta-
TenbHbIi... [la oHa
nornouwaeT nuyy
BCell NOBEPXHOC-
Tbio Tena!

XpaHutb
AN He XpaHUTb?

Mpexpe yem oTNpaBNATh
KOCMETUKY Ha XpaHeHwue,
He nomelwwaeTr ybeauTbCs,
4TO CPOK €ee roAHOCTK elye

B Hopme. OO6HapyxuB
e CcpeAcTBa, KOTO-

pble He AOTAHYT A0

BecHbl (@ Tem 60-
nee MpOCPOYKY),
HYXHO Hepapor-
HyBLIEA  PYKOW
0TNpaBuTb UX B
MycOpHOe Beapo.
[ToToMy 4TO HUKa-

KON Monb3bl OT Ta-

KON KOCMETUKMN TOYHO
He 6yneT, a BOT Bpe/ OHa
HaHeCTN MOMET.

CnyyaeTtcs, 4to C onpe-
LeneHnemM CpoKa rogHocCTu
BO3HMKAIOT 3aTPyAHEHWs:
cTepnach 3TUKeTKa UM OH
ObiN yKa3aH Ha ynaKoBKe,
KOTOpas, KOHeYyHo, He co-
XxpaHunacb. B 3tom cny-

Yae OpUEHTUPOBAThCA
npuaeTcs Ha cob-
CTBEHHble  opra-
Hbl 4yBCTB: 3pe-
Hue, oboHAHNKe,

ocszaHue. Ecnn no-
Maja  «NAblBeT»,
KPeM KaK-To He
TaK NaxHeT uau

NOAO3PUTENBHO
BbICNAAUT,  Cyxue
cpeactea (TeHu,
pymaHa, nyApa)
KpolaTcs, Tyllb
nojcoxsna — 3Ha-
4yuT, UX Bpems
BbILNO U Npu-

wna nopa ¢ Hu-

MU paccTaTtbCs.
CBeTnaHa
MBAHOBA
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13 - 19 Hoa6psA 2023 T.

Ha cdoHe gpyrux
cepbé3HbIX Npobiem
€O 340pOBbeM noTeps
cnyxa BbIrAAUT He
CaMoM CTpaLLHOM.

0 37O TOJIbKO Ha
H nepBbIvi B3rNA4.

Iloan, KoTopble
paHblle MOrN CblaThb
3BYKW peyn, My3blKy, WYM
BeTpa, NeHue nTull, a 3a-
TEM Norpysnnnck B abco-
MOTHYIO TULINHY, MOTYT
310 noaTBepAunThL. Camoe
CTpaliHoe, YTo 13-3a Npo-
6/1eM CO CTIYXOM HayMHaloT-
CS OrPOMHbIE TPYAHOCTU B
obuweHun. NMorosopum 06
3TOM NnoApobHee.

TuwmHa n nycrota

CHMXKeHMe cnyxa, KoTo-
poe HUKAK He NeYnTca u He
KOHTpPONMpyeTCs, 4YpeBaTto
HECKONbKMMK  NeyanbHbl-
MK nocneacteuamu. Cpean
HUX:

o N301AUNA. Korpa ve-
NOBEK NOHMMAET, 4YTO nepe-
CTan cNbllaTh TaK e X0po-
WO, KaK paHblue (BbIHYXAEeH
CNWKOM CU/IbHO YBEINYU-
BaTb FPOMKOCTb Te/JeBU30-
pa, OKpyXawwWwnm npuxo-
AUTCA KpuyaTtb, 4TOObLI [0-
HecTU uHdOpMaLUnto), OH
HauYMHAEeT CTECHATLCA U 3a-
MblKaeTcs B cebe.

e [EMNPECCUA U NOBbI-
WEHHAA TPEBOXHOCTb.
MocTosAHHOE HanpsXeHue,
Bbi3BaHHOE  yXYy/lleHNem

cnyxa, NPUBOAMUT K HEPBHO-

3APABcTByiTe (13)

Mup, a1 Teba cabiwy!

My UCTOLLEHNIO, YYBCTBY NO-
CTOAAHHOW TPEBOTYU U, B UTO-
re, K genpeccuu. 5

o MNOTEPA «CJIYXOBOWU
NMAMATU». MexaHusm ee
BO3HWKHOBEHUA TaKOB: Ye-
NOBEK BO BpeMA pa3rosopa
HaCTONbKO cocpefoTaynBa-
eTcsa Ha ToMm, 4YToObl paso-
6paTb CNIOBA, YTO UX CMbICA

He OTK/Na/lbiBaeTCA B €ro na-
MATU. NTONBITKU BCMOMHUTB,
0 Yem 6bin pa3roBop, HU K
yemy He npuBOAAT. A 3TO
TONbKO yCcyrybnser TPyaHO-
CTV B 06LEHUN,

PesynbtaT  niayeBHbIit:
YyenoBeK OKa3blBaeTca B
OAMHOYeCTBe, TULIWHE U
pacTepsaHHOCTH...

Y10 penatb?

Kak Tonbko noABunUCb
TPYAHOCTM C yLIaMK
(cHuxeHme cnyxa, Wym
U NICK, TONOBOKPYe-
HIe 1 TOLLHOTA, Bbl-
JleNieHns), cpasy uaTU K
Bpauy! MHorue npo-
6neMbl NIErKo peLuaT-
A, ecnn 06paTUTbCA K
creuuanucTy B TeyeHmne
Hegenu. Coenatb 3T0
BaXKHO eLLle 1 MoToMmy,
YTO MPUYVH ANA NoTepu
C1yxa 04eHb MHOro, 1 C
KaKOM CTONKHYMUCD Bbl,
M0 BHELUHUM NpU3HaKaM
MOHATb HEBO3MOXHO.
Hanpumep:

@ MPenATCTBUA B HapyX-
HOM CJTYXOBOM NpPOX0-
zie (Hanpumep, cepHas
npo6Ka unm onyxonb);
e3aboneBaHua cpegHero
yxa (oTut, 06pa3oBaHue
py6LOBOI TKaHU BCIea-
CTBUE BOCMaNneHus);
e3aboneBaHnA BHYTpeH-
Hero yxa (nopaxeHue
CNlyX0BOFO HepBa, pas-
pyweHune 6apabaHHoii
nepenoHKM 1 TaK Janee).
MocTaBuTb ANMArHo3

1 Ha3HAuYUTb JleyeHne
CMOXET TONIbKO Crnewmn-
anuct!

KAK BEPHYTb CNnyX 3A 14HAC?

Korpa nomoxer
annapar

Komy-T0O nomoraer KOH-
cepBaTMBHOe fNeyeHue B
Buage npenapatoB. Komy-
TO nMoKa3aHa onepauus.
A Komy-TO pajocTb 0buye-
HUA C MUPOM MOXeET Bep-
HYTb CNAYXOBOW annapart.
CoBpeMeHHble  CIyXOBble
annapaTbl — 3TO yXe He Te
rpomMo3jikue npucnocobne-
HWA, KOTOpble NpoAaBanunCh
30-40 net Ha3and. [omHuTe,
KaK MyYnanCb C HUMU HaLK
6abywkn n gepylwku? Ycra-
peBlUME aHaNoroBble anna-
paTtbl HaTUpanu yxo, pery-
NNPOBANNCh TONbKO B AWa-
nasoHe «TUXO-TPOMKO», a
MHOT4a M BOBCE 3aMeHANN
3BYKMW NPOH3UTENbHbIM CBU-
CTOM.

CoBpemeHHble undposble
annaparbl 36aBneHbl Npak-
TUYECKM OT BCEX 3TUX HELO0-
CTaTKOB.

bonee wupokuin ya-

CTOTHBIA AManasoH ¢
BO3MOXHOCTbIO pasjene-
HUA 3BYKOBbIX KaHaloB.
[pyrumun cnoBamu, ecnu
paHblle CAYyXoBOMW anna-
paTt ycunmean u 3ByKu
peuyun, U YINYHbIA LWYM BO-
KpYr, TO B COBPEMEHHOM

MOMHO YCTAHOBUTb Ha-
CTPOWKK TakK, 4ToObl peyb
6blna CAbilWHA, a WyMm no-
AaBnanca.
ABTOMaTuyeckas nop-
CTpOiiKa noj oKpy-
Xawuwue ycnoBus. Ecnn
BOKPYT CMLWIKOM FPOMKME
3BYKM, annapaT ux npuray-
WWT, €CAN TUXUE — YCUUT.
®yHKUUA noaaBneHus
obpatHoii cBA3M. Hu-
KaKOro BHe3anHoro cBMCTa
B yxe!
B0O3MOXKHOCTb MHAK-
BUAYaNbHOM HACTpPOi-
Ku.Y BCex ntoaen Bocnpusa-
TWe 3BYKOB pa3Hoe. To, 4To
A5 OAHOTO — HEBLIHOCH-
MbI FPOXOT, ANA APYroro
KomdopTHaa my3bika. Lnud-
pOBOW CNYX0OBOW annapar
MO3BONSAET BbICTABUTb Ha-
CTPOWKM TaK, 4TOObI Yeno-
BeKy OblI0 MaKCUMabHO
KomdbopTHO.
YnpasneHue npu no-
MolM cmapTdoHa.
CneunanbHOe npunoxe-
Hue B cmapTdoHe NomMo-
KET CKOPPEKTUPOBATb Ha-
CTPOMKM B N1t06OM MOMEHT
N flaxke NpUHMMaTb 3BOHKM
cTenedoHa Npamo yepes
CNYyX0BON annapar.
MoprotoBuna
TatbaHa MUXAJIEBA

Yrto MoxHO cpenaTtb 3a 1 uac? MocmoTtpetb nobU-
Mylo nepepavy, MOXXHO CXOAUTb B Mara3uH, a MOXHO
pewnTb cBon NpobneMbl CO CYXOM.

[onbl, NpoBeaeHHble B TULLIMHE AeNaloT HAaC 3aMKHY-

MEeHHble TEXHOMOTMM MO3BONAIOT BEPHYTb YeIOBEKa B
MMUP 3BYKOB 33 KOPOTKUIA CPOK.

Mbl npasgHyeM Halwe AeHb pOXAEHWS M AApUM
nopapku po 30 Hos6ps 2023 roga — CKUAKY 30%

BO3MOXXHA OIJATA
SNNEKTPOHHbIM

CEPTUDUKATOM
1 B PACCPOYKY

Ha BCe C/1yXoBble annapaTtbl NpON3BOACTBaA EBpona n
3anac 6aTapeeK K annapaTtaM Ha 2 roaa enepea.

TbiMW. MbI 3abbiBaeM, Kak 3ByYMT MUP, FON0OCa HaLMX
61U3KNX, NMtobrMas My3bika, Kak CrblwaTh Kaxpoe
CNoOBO B BEYEpPHMX HOBOCTAX. Mbl MpuBbikaeM
obLWaTbCs MeHblUe, HAYEro He CrpalKnBaTh, MOTOMY
UTO BCE PABHO He YC/IbILMM OTBETOB, Mbl MPUBbIKAEM K
OAMHOYECTBY U MOMYaNIMBOMY MUPY.

Kak MoxxHO BepHyTb cnyx Bcero 3a 1 yac? MiMeHHo
CTO/IbKO BPEMEHU HYXXHO CcreumanmMcTaMm  4Ytobsl
MpoBecTV TMOSHY AMarHoCTUKy, nojobpaTte U
HacTpouTb undpoBble cnyxosble arnapatbl. Coepe-

3anuwwuTtech Ha 6ecnna'r|-|y|o KOHCy/bTauuro cneuuanMCTa!

8 (495) 859 49 46

M AsToszaBopckas
yn. AetosaBopackas 13/1

BCE aAns
CNYXA

1-1 BbIXOL, B OLHOM
3O0AHNN C METPO

Pexnama

B TPAAVLIMOHHOE HEMELIKOE KAYECTBO — —
c%j. ® C0cO6CTBYET YKPEIUIEHNIO XPALIEBOM <« ——»
- TKaHW CYCTaBOB 1 II03BOHOYHWKA. —
: H CT o ‘I H M K e [lofep)KNBAET 3[I0POBbE KOKM, T
e BOJIOC U HOTTEMN. A
8 K O 1111 a II e H a ® VKpemnnseT COeUHUTENbHYIO TKaHb é—_::.
: (MBILILBL, CBA3KY, CYXOXUIUA). L
2 I' H py CnpammuBaiiTe B anreKax —
5 €J1EHK Id HT Ball.I)IEI'O ropoaa. s
. criPABKY 1 KOHCYBTALY: 8-800-333-06-07 (3B0HOK BECIUIATHEI), Mockea 8 (495) 220-76-76 “—————
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OuunTKK N0 6AT 3a pas-
Hoobpa3ue, Henpu-
XOT/IMBOCTb, ObICTPbIiA
pocT 1 3hPeKTHbIN

BUS.
0 C paHHew BEeCHbI,
Koraa nossns-
loTcA Monogble noberu, n
[0 No3jHeln oceHn, Korga
CHer yKpataet 6enbim
y6OPOM MbILIHbIE WAMOYKN
couseTuin. O4nTKM obna-
[atoT CnoCcoBHOCTLIO CTaThb
CTPYKTYPHOW ONOpon fto-
60ro faYHoro Mmnkcbop-
nepa. Mpeactaensem Bam
CeMb MAaKCUManbHO AEKO-
paTUBHbIX COPTOB.

HN AeKOpaTUBHbI

«Mepnn
Smnepop»

(«MypnypHbIN
NMNepaTopCKning)

BblcoTa pacTeHus — 45 CM.
Crebn1 3eneHOBaTO-NYypNyp-
Hble. Ecnn pgocTtaTtoyHo cBe-
Ta, TO NUCTbsA NpuobpertatoTt
CBEKONbHbIA UBET (MMEHHO
3a 3TOT APKUIN OTTEHOK COPT
1 MONYYMN CBOE Ha3BaHWe).
CouBeTns PO30BbIX LIBETKOB
HeKpynHble — 0KONO 8 CM B
AnameTtpe. B couyeTaHum c
APKUMU INCTbAMM BbITIAANUT
0YeHb rapmoHuyHo. Liseter
JONTO — C CepefuHbl MioNs
[0 KOHLa ceHTAbps.

ePEKOMEHAAL NN

MO BbIPALLMBAHUIO
OunTKM Nerko pasmHo-
atotca. Ecnm Bbl xoTuTe
Pa3MHOXWTb NOHPaBUB-
LINIACA KYCTUK, BOCTAaTOu-
HO BOTKHYTb BO B/Ia>KHY0
NMoYBY YEePEHOK (OH Nlerko
YKOPEHUTCS) Un NpoCcTo
pa3pybuTb KycTuK onaTom
nornosiam 1 nepeHecTu Ha
HOBOE MecTo.

OuuTKMK:

TEJIEK

Mo opexxpe paunum-
KOB JIerKo onpepe-

JNINTDb, UTO 6bINIO B
mMoje faecaTtb ner
Ha3ap!

HeNnpUXoTAMBaA KpacoTa
AN MAAOYXOAHOIO Capa

«Pep Kaynu»
(«kKpacHas
Kanycra»)

Heo6bIKHOBEHHO Kpacouy-
HO BBIMAAAT MoNeToBbIE
cTebnn «Pep Kaynu», no-
KpbiTble NYPNYpPHbIMU C CU-
3bIM OTTEHKOM J/INCTOYKaA-
MW. PacTeHne HeBbICOKOE —
30-40 cMm. LiBeTku spko-
ManuHoBble, cobpaHHble B
MHOTOYMUCAEHHbIE MIOTHbIE
coupeTtus. Takoe 4ygo no-
paayet Bac LBETEHUEM YKe
C cepeaunHbl nona u bygert
LIBECTM 10 CAMbIX 3aMOpPO3-
KoB. [paBaa, K KOHUY ceHTA-
6ps UBETKM CTaHYT TEMHO-
6opaosbiMu. Yem 6onblue
COMHUA NONY4YUT pacTeHue,
Tem 6onee sApkoi Oyapert
OKpacKa NCTbeB.
ePEKOMEHAOALUUN
Mo BbIPALLWMBAHUIO
«Pep Kaynu» xopoluo nepe-
HOCWT 3aCyLUNIMBbIE YCII0-
BUS, @ BOT 6OMbLLOE KO-
NINYECTBO BNarv u 4acTblii
MOJSIMB MOTYT, HaMpoTyB,
CHV3UTb AEKOPATNBHOCTb
pacteHus.

OuNTKN, LN CEAYMbI, OTHOCATCA
K pOAY CYKKY/IeHTOB.

KAK CAAOBOA CAAOBOAY

B HeoTannmeaemom rapa-
e Unu capae npu nepena-

«®poctn MopH»
(«Mopo3Hoe

yTpo»)

JTOT COpPT [OCTAaTOYHO
BbICOKOPOC/IbINA: 50-60 CM B
BblcOTy. Ero rnagHasa otnu-
yutenbHas 0CoGEHHOCTb —
COYHO-3e/N1eHble C KPEMOBOW
y30p4aTon KamumMon ANCTbA.
Cousetnay «®poctu MopH»
6neaHo-po30oBble, NOABASA-
l0TCA NO3AHO — B CeHTAbpe-
OKTAbpe. Ho LeHAT copT He
3a UBeThbl, a 32 HEeOObIYHBIN
OKpac NnCTbeB.

¢PEKOMEHAAL MU

MO BbIPALLUBAHUIO

OUUTKM OTIMYHO PaCTyT 1

B MNOMeLLeHnK, Npwu yco-

BUW, YTO pa3meLlatoT nx

PALOM C OKHOM, BbIXO-

AWM Ha 0T Uiy 3anag,
uTOObI XBaTaNO CONHEYHO-
ro ceeta.

«Aincbepr»

Nuctea n crtebnn «Aiic-
6epra» MMelT CanatoByio
OKpacKy C nerkum cepe-
O6pucTbiM  Hanetom. LiBe-
Thbl YACTO Benble C ANAUHHbI-
MW TblYMHKamu. CouBeTusn
MNOTHblE, PAacKpbIBAOTCA B
KOHLle aBrycta v UBeTYT 10
MOp030B. BbicoTa pacTe-
HUA He MpeBbllaeT 40 CM.
Benbie ¢ AAUHHBIMU TbIYUH-
Kamy UBeTKM cobpaHbl B
NNOTHbIE WWTKOBUAHbIE CO-
UBETMA, pacKpbIBaKTCA C
KOHLla aBrycta v UBeTyT 0
OKTAGPSA.

¢ PEKOMEHZALMU

Mo BbIPALLUBAHUIO

CopT eLye HeLOCTaTOUHO

YCTONYMB, MO3TOMY MOTYT

NoABMATbLCA PO30BbIE CO-

uBeTuA. 3T noberun nyywe

cpe3aTb, UTOObl COXpaHUTb

YnCTOTY CopTa.

«Mucrep lN'ypbyan»

C1e6,11 3TOr0 HEBLICOKOTO
0YMTKa KpacHo-nypnypHble,
AAVHON [0 40 CM, MOKPbI-
Tble 3eNeHbIMU UCTbAMMU.
lnaBHas M3lOMMHKa copTa —
OYeHb KpynHble couBeTUs
13 MeNKUX NypnypHO-po30-
BbIX LBETKOB. LlBeTeT 3TOT
NPAMOCTOAYUA  OUYUTOK C
Hayana aBrycta v A0 CeH-
TA6pA.

ePEKOMEHAALIUN

Mo BbIPALLUBAHUIO
Ecnn 3axotute nepeHe-
CTW 3TOro Kpacasua B AOM
C HaCTYMNJIEHNEM XOJ10-
[,0B, BblGUpaiiTe ropLiok ¢
[PEHaXHbIM OTBEpCTMEM
(0unTKM He NepeHOCAT 3a-
60naunBaHNA) 1 HEMHOTO
60/bLLIMIA NO AVAMETPY,
yeM KOPHEBOW KOM, Y4TOObI
y pacTteHua Obina BO3MOX-
HOCTb ANs pocTa.

«Crappgact»
(«<3Bé3gHanA
NbiNb»)

Copt ounTka «Crapaact»
0TANYaeTcs opueHTaumen
Ha pocT B BbicOTy (OKONO
50-60 CM), @ He B WWUPUHY
(Bcero 30-40 cm). Moberu
M NUCTbA CBETNO-3eNeHble
C CU3bIM Hanetom. LiBeTku
KpynHble, 6enble (B nosg-
Hel CTaguu pocTa C po30-
BaTbIM OTTEHKOM), cOBpaHbl
B KpymnHble, NNOTHbIE COLBE-
™ (00 15 CM B AnameTpe).
LiBetet «CrapaacT» B aBry-
cTe-ceHTsAGpe.

oPEKOMEHOALUN

Mo BbIPALLWMBAHUIO

Haunyuwui pesynbrat

MONYYNTCA NPU BblpaLynBa-

HIN Ha XOPOLLO APEHNPO-

BaHHbIX, BJIaro- i BO3AyXxo-

MPOHMLAEMbIX MOYBAX.

«Xep6crdpoiipe» («<OceHHAA pafoCTb)

JddeKTHbIE NpAMOCTOAYMe cTebnn «XepbcTdhpoiae» 40-60 CM BbICOTOW, MOKPLITHI
OKPYrAbIMI CepoBaTO-3eN1eHbIMI NNCTbAMU. 3aLBETAET OYMTOK B aBrycTe M LUBETET OKO-
no mecsina. Obbem couBeTUin — 6-14 CM. PacnycKkascb, UBETKU UMEIOT HEXHO-PO30BbIN
OTTEHOK, NOCTENEHHO APKOCTb YCUNNBAETCSA, @ KOrAa NPUXOAAT X0N0A4a, OHWN CTAHOBATCA

OpPaHXXeBO-KOPUYHEBbLIMU.

o PEKOMEHOALIAM NO BbIPALWMBAHMUIO. Kak 1 gna Bcex Apyrux BUAOB 1 COPTOB OUUT-
KoB, Ans «Xep6cTdporiae» HYKHO BbI6PaTb CONTHEYHOE MeCTO: B TeHW cTebnn cnabetor, a
LiBeTeHMA BOObLLE MOXHO He [OXKAATbCA.

Kak xpaHUTb aKKYMYASITOPHYH TEXHUKY?

Jax Temnepatypbi 6ygert
06pa3oBbIBaTbCA KOHAEH-
cat. BknioueHune npubopa
C BNIaXKHbIMU BHYTPEHHU-
MU 31eMeHTaMu YpeBaTo
nosomkoi. Kpome Toro,
MeTannuuyeckue getanu B
YCNOBUAX OTTauBaHUA-3a-
Mep3aHusA 6bICTPO pXKaBe-
10T. Y10 XKe Aenartb?

ECIA IAHUPYETE )
NnoJib30BATbCA 3UMOM... 5)
Ecnn cobupaetech ncnonb3oBatb

INEKTPOUHCTPYMEHT 3UMON,

XpaHuTe ero B gome. Ecnm 3a-

Mmep3Lwuii npubop byaer 3a-

MycKaTbCA MPU MUHYCOBbIX

TemnepaTypax, nbiTaacb

packpyTuUTb BUraTesb,

OH 0Y€Hb ObICTPO NPUAET B Herof-
HOCTb. ECJIM BO3MOXKHOCTY XPaHUTb
npu6op B Tensie HeT, Nepes KaxkablM
3aMyCKoM CHauasa 3aHoCUTe ero B
[I0M, UTOObI OTOrpeTh.

HOCTW) OTAENIbHO OT UHCTPYMEHTa.
OTceKk ana 6atapeu JoNKeH ObITb
3aKpbIT KPbILUKON ANA 3aLWMTbl OT
rpA3u u nbinu. Takue ycnoBua no-
MOryT COXPaHUTb ero paboTocnocoo-
HOCTb. He pnaBaiiTe akkymynatopy
MOJIHOCTbIO Pa3pAAUTLCA Nepes no-
BTOPHOI 3apAAKONA — 3T0 COKpPATUT
CPOK ero c1y»<0bl.

EC/IN YBUPAETE JO TEMNA...
AKKYMynATopbl nyyLle XpaHUTb Npu
nonoBuHHOM 3apsage (50 % ot mowy-




LUBETOBOACTBO (15

HET OMNDbITA )
B BbIPALLMBAHUU PACTEHUN,
OCOBbO TPEBOBATEJIbHbIX
KyCcnoBmam sMMOBKI
NN BNAXHOCTU BO3AYXA
TepseTech Cpeam OrpoOMHOro
BbI6OPa BAPUAHTOB, Nepe- Jlyywe nogo6path Takue, KOTOPbIE YYBCTBYIOT
ce6a KomdOopTHO 6€3 LONONHUTENBHOTO YBAAXK-
}XuBas, YTo HE cnpaBuTeCh C HEHUs U NPU CPEAHUX KOMHATHbIX TEMMNepaTypax
BblpawuBaHuem? (6e3 u3nuWHen xapbl AKX MPOXNaAbl): Nenapro-
HUK, DUKYCbI, KAKTYCbl, aBYTUNOHbI, X10PODUTY-
accnabbrecs! Bece He Tak Mbl 1 Ap.
P CNOXHO. Mbl NOMOXEM Bbl-
6patb pacTeHue, KOTopoe

NOAOWAET UMEHHO BaM. NOAYMAWTE, KAKOM

N2 45 (614),
13 - 19 Hoa6psA 2023 T.

Bbl X0TUTe 3aBECTU KOMHaAT-
Hoe pacTeHue, HO HUKOTAA
paHblue He 3aHUMaNUCh
LIBETOBOACTBOM U ceiyac

PA3MEP PACTEHUS BAC P
ONPEREJIUTECD, YCTPOUT 20puIK08 C HUMU Xe, nodae-
FAE BYAET BajHo NpocynTath 3apa- WeHHbIX U cmoAwux. Xo3auH:
HAXOAUTbCA Hee, KaKMM pacTeHue byaer, —3mo Kpononukyc wiupoxo-
LUBETOK KOT/ja BbIPacTeT, 0COGEHHO, eC/IN OHO Gbl- nucmHbld, 5mo dombpera ascmpuil-
ECAn Ha NOJOKOHHU- cTpopacTyujee. B maneHbKo KOMHaTe Mo- @1 oo .
Ke, TO Ha KaKylo CTo- ET CTaTb TECHO 13-3a BONbLNX HAMOMbHbIX 00uH u3 20cmed:
POHY CBETa CMOTPUT OKHO? ECTb N1 pacTeHuit. Ecnu uBeTok 6yaeT cToATb Ha —Bblmall(xopowopa36upaemecb860-
PAAOM C OKHOM A0Ma WU AepPeBbA OKHe, 06paTuTe BHUMaHMe Ha WUPUHY NO- mguuxe. 2
" nan?agT M OT HUX TEHb Ha Ballle OKOHHMKA — eC/M pacTeHne packuancToe, :olgzlztz}znsz":}:'g;z)a“lzcmn.
ouot e fero s o, wOAE S oADK, ooy 3
’ : mepecyomcs HA36aHUAMU Y8emos,
PEA HIM pacTeT A€PEBO, TO CBETA N03momy 5 ux 8610yMbI&aI0 HA X0dY, 8ce
K BaM B KOMHaTy OyAeT nonaaatb PABHO HUKMO He 3anoMHum, a u npo-
meHbuwe. A 3HaunT, ny4we Gyaer PACTEHUA MOTYT eepame He Gydem.
3/1ecb pa3mecTuThb pacnéva, KO- MOAAPUTb BAM EOTATYIO
TOpble He HYXAaTCA B 60/1bLIOM -
KONMYECTBE APKOro CONHLA. M Tem 3EJIEHb U KPACUBbIU B JOME ECTb JETU
6onee He cnefyeT B 3TOM C/iydae LUBETHOWN PUCYHOK WM DOMALLHME
pacrnonaraTtb pacTeHuUs Aanexo HA JINCTbAX
OT OKHa — cBeTa Tam 6yfeT o4eHb A MoryT pafoBaTh LiBeTamMu. Mpu BbIGOpE pacTenna oTAaBaiiTe NpeanoyTe- KUBOTHbIE
mMano. Cpeaun TeHeBbIHOCAUBBIX Yero Bam xoyeTtca 6onbluie? Maccy 3enenu HIe MONOABIM 3K3eMNNAPaM, Tak KaK OHY fierye Jlyywe He npuobpe-
MOXHO BbIJeNUTh: NAKLWMN, DUKY- AanyT XxNopodUTYMbI, MAOLWN, CUHFOHUYMBbI, NpUCNOCo6ATCA K HOBbIM ANS HUX YCNOBUAM. TaTh AA0BUTHIE KOM-
Cbl, CAHCEBUEPUU, TPaZeCKaHL UM, NanopoTHUKW. KpacuBLIMU TMCTHAMMU MOTYT 06paTuTe BHUMaHUe Ha TO, 4TOObI NMCTbA GbIN HaTHble pacTeHNs, HECMOTPA Ha UX
LMCCyChbl, NenepoMmuu, acnapary- noxsacTaTbCs wWeddnepbl, MapaHTbl, MOH- ynpyrumm 1 30poBbIMH, 6€3 NOBpeXAeHMil. npuBNeKaTeNbHOCTb UAN HEMPUXOT-
cbl. CONHeYHble OKHa NpeanoYTyT cTepbl, [eKOPaTUBHONNUCTHbIE BErOHUN U T.4. 3emns B ropiuKe He JOMKHA GbITb KaK M3NNLWHE nueocTb (anddenbaxun, monoyau,
6eroHnmn, nenaproHnumn, Opxuaen, KpacvBoe uBeTeHne oTnnyYaeT nenaproHumu, HeyBNaXXHEeHHOI, TaK u cyXoil. Ecin Gepete ue- aZleHNYyMbl, a3anuun, oneaHapbl u
KanaHxo3, KaKTyCbl, TMOUCKYCbI 1 ceHnonnu, cnatnudmnnymsl, Gykcnum, opxuaen Tylee pacTeHue, BbiGupalite c 6yToHamu. ap.).
4p. nAap. Onbra BEJIbCKAA

AOPOTUE YNTATEJINA!
HOJJ,I'I NCKA Ao 20 peka6bpsa 2023 roga Bbl MOXKeTe NOANUCATbCA Ha n3gaHune

Ha 2024 rop «TEJIEK Pressa.ru» Ha 1 nonyrogne 2024 roaa (Ha 6 mecaues)
N Ha Becb 2024 rop (Ha 12 mecauyeB).”

Ogpopmume nodnucky O®OPMUTDL NOANMUCKY po nouToBOro AWMNKa
90 N0YM08020 AWUKA moxHo Take HE BbIXO4A U3 AOMA
Kak nognucarbcs,

MOXHO 80 8cCex cnaA AoOMa UAN Ha fave,

6e3 noceweHus
noumosbix omoenieHuAx @ [esrocsuewR

NHCTPYKUMA OHNaliH-
noANMCKM Ha canTe

OTtcKkaHupyiiTe
QR-kog,
nepengnTe Ha CanuT
Moutbi Poccun

podpiska.pochta.ru
1 yepes mobunbHoe npuno-

, N xeHue «Mouta Poccun» n opopmure
o OHnaliiH Ha caiiTe noanucKky
I'Iop,n NCHOW NHAEKC Ha nepBoe MouTtbl Poccnu = Bbi6epuTe ropog, 4To6bl y3HaTb Ha nsgaHue
nonyrogue 2024 roga n293 9, https://podpiska.pochta.ru LieHy Ha NoANNCKY ANA AAHHOTO «TENEK Pressa.ru»
n I-I 1 0 5 unu yepes HaceNeHHOro NyHKTa.
Ha rogosyio NOANNCKY mo6unbHoe $ = BbibepuTe rasery *
B KaTanore «[louta Poccumn» npunoxexue (no nHaeKcam - 112939, MN105
«Mouta Poccun» nnn Ha3BaHuio - «TEJIEK
P Jruy),
[a3eTa BbIXOANT ressa.rw)

= Bbi6epuTe cnoco6 focTaBKM.

= BBefuTe faHHbIE Nony4aTens:
agpec gocrasku, ®UO.

= Bboi6epuTe nepnop NnoAnmMcKu.
* MpoiignTe npocTyio npo-

@ 1 pa3 B Hepeno

Cronmoctb MNOAMNNCKW Ha rasety «TEJIEK Pressa.ru»*

1-e nonyroane

Ha Ha Ha Ha Ha Ha Ha ueaypy perucrpayuu, ecnn n2939
1 mecay | 2mecaua | 3 mecaua | 4 mecaua |5 mecaues | 6 mecaues |12 mecsues :ﬁuﬂilv:n?:b;oﬂ::'ﬂ::u FoRoBan noANMCKa
3y;nTechb Ha caiite.
271,072 | 542,147 | 813,212 [1084,28°|1355,35P|1626,42P|3254,11? S T e G nnios
KapToii. «TEJIEK Pressa.ru»

* BHUMAHWE. Moanwcka Ha rasety «TEJTEK Pressa.ru» ocywjectenaetcs
TONbKO ANA XUTENEW r. Mockebl 1 MockoBcKoii 06nacTy, a Takke bpaHckoi, Bnagummpckoi, iBaHOBCKOW,
Kany»ckon, Koctpomckoi, PasaHckoir, CMoneHckol, Teepckoi, Tynbckol 1 fipocnasckoil obnacteit.

Bo3HuUK1u 8onpocbl no hoonucke? 386oHUMe 8 pedakyuto: 8 (495) 937-95-77 (006.237)

NOANUCKA - 3TO 3ABOTA O CEBE N CBOUX BJIN3KUX!
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TEJIEK

17.00 VHdopmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

17.30 «60 munyT». (12+4)
20.00 Bectn
21.05 Bectn.

17.35 «[etpoBkKa, 38». (16+)
17.50 CobbiTus

16.00 «CerogHs»
16.45 «3arpaHblio». (16+)

15.55 «Aropa»
17.15 01.55 Llepespbl

- : . D)
» : POCCUAK B
05.00 TenekaHan «[Jo6poe 21.20 «<EKATEPUHA. ®ABOPU- E 08.50 <KEHCKAA BEPCUA: 22.15 «bAJIABOJ». (16+) 08.45 «TPU HEHACTHbIX E 16.55 <MAMA BYZIET MPO-
yTpO» / Tbl». (16+) / s JIOBLLbI AYLL. (12+) / / OHA» / S TUB». (16+) /
05.00 TenekaHan «flobpoe 05.00 Yrpo Poccunm : 06.00 «HacrpoeHme» (IE) «yNuLbl PASBUTBIX : 0630 «llewkom...» : 06.00 Epanauw. (0+)
yTpO» 09.00 Bectu. : 08.10 «bonbLuoe KuHo. (16+) OOHAPEW». (16+) 07.05 JlereHabl MupoBOro : 06.55 «Mynbrdunbmbl». (0+)
09.00 Hosoctu (c cy6TUTpa- MectHoe Bpema (FE «KEHCKAABEPCUA: : 06.30 «YTpo.Camoe nyvween. KUHO 07.25 «lpocToKBaLMHOY.
Mu) 09.30 YTpo Poccun JIOBLbI AYLL», (124) (164) 07.35 YepHble abipbl. benble (0+)
09.20 Mpembepa. «AHTU- 09.55 O camom rnaBHoMm. 10.45 «MMetpoBkKa, 38». (16+) 08.00 «CeropHs» nATHa 07.40 «Hy, norogu! KaHuky-
Oeiik». (16+4) (124) 10.55 «Topopckoe cobpatie». : [TFH «MEC», (16+) 08.15 «HeBckuii KoBuer. nbi», (6+)
10.00 «utb 3p0posol» (16+) : 11.00 Bectn (124) 10.00 «CerogHs» Teopust HEBO3MOX- 08.00 «100 mecT, rae NoecTb.
10.50 WHpopmaLmoHHbIit 11.30 «60 MuHyT». (12+4) 11.30 CobbiTus TEE «NEC. (16+) HOro» (164)
KaHan. (16+) 14.00 Bectn EE «ncuxonorus npe- B nonuuuio obpavyaetcs (FXT «TPU HEHACTHbIX 09.00 Ypanbckue nenbmeHu,
12.00 Hosoctu (c cy6tutpa- & 14.30 Becn. CTYNNEHUA: 3PA Muxaun, KoTopbi ‘206‘ AHA» (16+)
Mu) MecTHoe Bpems CTPENBLIA, (12+) e s o koo £ 10,00 12.3017.00 19.30 10.50 Loy «Ypanbckme nenb-
12.15 UHdopmaumoHHbIi 14.55 «Haww». (12+) 13.40 «Moii repoii». (12+) - FyXa KpOBM. EAF:,,HgBeH_ HoBoctu KynbTypbi MeHu. (16+)
KaHan. (16+) 16.00 Bectn 14.30 CobbiTus Has 3aLjenka - 0BpbIBOK 10.15 «Habniogatenb» CTC npegynpexpaert! 310
15.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 16.30 «Manaxos». (16+) 14.50 Fopop HoBoCTei! MacKM, B KOTOPO/A Gbin 11.10 00.45 XX Bek BYIA€0 NPOTVBONOKa3aHo
mu) B nporpamme Anpipes (EXT), 02.45 <A 3HAIO TBOU ybuiiLa. 12.45 HosocTu. Moppo6Ho. MpayHbIM 3aHyaam, oaam
15.15 Mpembepa. «[laBaii no- Manaxosa 3puTens Ay CEKPETbI: TNAANA-  : 13.00 «Cerophs» APT € XPOHIHECKVIM BopaHit-
xeHumeab. (16+) BCTPEHH, KOTOPLIE TRORYT TOP», (124) 13.25 «YpessbiyaiiHoe npo-  : 13.00 CnekTaknb «Opepepuk, €M 11 TOCK/IMBBIM HoITMKal
16.05 «My)KCKOE [ MeHckoe». giﬁnue, Vi Tepou, KoTopbie 16.55 «(DaKTop BEZ onacHo- ncwecTeue» nwnn Eyanap npecry- ¢ anod)VIpOBaI-IaHbIM H%IB
POIOT AyLLY. . CTBOM toMopa. 3T pebaTa
(16+) cw. (164) 14.00 «Mecro BcTpeuu» nneHuit». (16+) He TepnAT KCTbIX AL 1

YHbIAIbIX FPUMAc, NoTomy
4TO OHU - «LLloy «Ypanb-

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C «YUCTOCEPAEYHOE : 17:50 «OHK».(16+) KaMepHOil My3blKM. CKVX nenbMeHeii!
cyGruTpamu) 21.20 (EKATEPVIHA. OABO- = PUSBAHI. () ;1200 «Ceropus» O. Ly6epr. Crpywtbiii + [[3EE «MAMA BYAET NPO-
18.30 VHpopMaLMOHHbIi PUTBI». (16+) Poccs, 20201 Jerektvp. & 0L “CKOPASA MOMOLLb». ksaprer N°14. Bnagu- TUB». (16+)
kaHan. (16+) [0 EKaTepuHbl AOXORAT B ponsix: [lapbs lyauHa, (T]6+) ) mup Cnusakos 1 «Bup- : 20.00 Mpembepa! Cynep-
19.55 Mpembepa. <Kyknbl Ha- Masen Kpaiios. MMOGEEBOH TOKe O4eb Tyo3bl MockBbi» HUHA3A. (164)

cnegHuka TyTTuy. (16+)

21.00 «Bpemay

PPXT] «<MOCFA3. NOCNER-
HEE JENO YEPKACO-
BA». (16+)

22.55 «bonbLuas nrpan. (16+)

CBefieHuA, 4To noTeLl-
Hble NOMKM HacnefHUKa
Masna MetpoBuya nepe-
CTakT ObITb NOTELHBIMU
1 yxe nnanupyot 6oe-
Bble yueHuns. Mimnepa-
TpULA TaKXKe 3ameyaer

22.00 CobbiTna
22.35 Cneupenoprax. (16+)
23.05 «3Hak KauecTBa». (16+)

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)
00.45 «90-e. YepHblit tomop».

TAXeno pabotatb ¢ Kateii B
onHoit 6purage. OHa roo-
puT 06 3TOM BacunbeBoil,
11 Ta NPUHUMAET peLleHne
BHECT M3MEHEHME B
pacnucaHve. Yiwakosa Ha
BbI30Be KyCaeT nayk, Ho

18.05 «PomaH B KamHe»

18.35 «Pacckasbl 13 pycckol
uctopum»

19.45 nasHas ponb

20.05 «[paBuna }n3HU»

20.30 «CnoKoiHoI Houw,

23.35 MMonHbiit 6nakayT. (16+)
Poccuiickas Bepcua no-
NyNAPHOTrO BO BCEM MUpe
dopmarta Total Blackout,
KOTOPbIV NPUHAZNEXUT
6puTaHCKON KoMMaHUK1
Fremantle, cosgatenio

23.55 MOJKACTJIAB lpous- How CBo0ero GaBopnTa (16+) BCE OKI3HIBACTCA He Tak manbiLmly TAKIX W3BECTHBIX 110y U
BO/bHasA NpOrpamMmay., Natckoro, oatako caoii & 01:25 «COexapiume 38&3abD. ;Tg;vL:JrZZyc S;’; Hor €T 2 20,45 «MyXKCKoe M KeHCKoe. cepranos, kak Got Talent,
(16+) HeJjaBHuiA Npyka3 ycTa- (16+) V1 OH NepEbili 13 Bpave, buonorus nona» The X Factor, The New

00.40 MOJKACT.NAB «Kpea- HOBUTb 33 HIAM CIIEXKY 02.05 «lepBas MupoBas. KTO He UyBCTBYeT C Hell 21.35 «Catu. HeckyuHas Pope, The Young Pope.
TUBHbIE UHAYCTPUNY. OHa OTMeHseT. HeoxugaHHbie utormy. HVKaKoro Auckomopra. Knaccuka...» 01.00 MNpembepa! «KnHo
(164) 22.20 Beuep (124) YWEE «BANIABOJI». (16+) WK «BENAA NEPYATKA» B fetansx» ¢ Oégopom

01.25 NOJKACT.JIAB «Bce
XoTAT netatby. (16+)
02.10 NOJKACT.JIAB «Kot
WpénuHrepa». (16+)

¢ Bnagumupom Cono-
BbEBbIM. (12+)

(IKE «TANHbI CNER-
CTBUA». (16+)

04.10 «bonbLioe KuHo». (16+)

04.40 «Pumma un JleoHnp
Mapkosbl. Ha Becax
CcynbobI». (16+)

23.35 «CerogHsa»
«BAJIABOJI», (16+)
(IXE «ABCYPAY. (16+)
(EE]] «CBET M TEHb MAS-

23.15 «MarmcTp urpbi»

vEXH 00.0500.25
«MOPYC»

02.40 LiBeT BpemeHu

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

0

bonpapuykom. (18+)
(PXT] «CEHA-OEQA». (16+)
< 05.00 «6 KapgpoB». (16+)
05.20 «Mynbrunbmbi». (0+)

03.00 Hosoctn (PXH «MOPO30BA». (16+) 05.20 «Moii repoii». (12+) KA», (16+) 03.00 MepepbiB B BewaHnm 05.50 Epanauu. (0+)
5] e [JESHSEN TP

05.00 «M3Bectus». (16+)

(FFE «B3PbIB HA PACCBE-

(XY «BE3 CPOKA BABHO-

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

05.00, 06.20 «BkycHo 360». (12+)

06.00 00.2502.30 03.05

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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00.00 CobbiTunA. 25-11 Yac :
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(EFE «TUXAA OXOTA», (16+) TE». (16+) CTW». (16+) (164) 07.20 «BHumanve! Egal» (12+) 3 «Moii paiioH». (16+)
(IFY «BUTA3U». (16+) 07.00 «Ceropus ytpom». (12+) & 07.30 20.00 «Kanergapb». (12+) 2 11,00 11.3512.00 12.30 13.00 : 07.50,09.20 3aragkuBexa». (124) «HE HAZIO MEYA-
08.55 «3HaHme - cuna», (0+)  © 09.00 13.00 17.00 19.00 08.00 08.3009.0009.3010.00 14,00 14.35 1500 15.25 : 09.00,11.00,12.00, 14.00,16.00, : NNTBCAD, (16+)
09.00 «M3gectus». (16+) HogocTu gHs. (16+) 13.0014.0015.00 16.45 16.00 17.0017.35 18.00 18.00,20.00,21.00 Ho- 9 45 (Tajinb1 Haweil 3cTpa-
(XL «BUTA3M». (16+) 09.15 21.00 «OTKpbITbIiA 18.00 Hosoctu 19.00 19.30 20.00 20.30 BocTH 360 (16+) : b, (12+4)
13.00 «M3Bectus». (164) 3¢up». (164) ] 08.3509.0509.3512.30 21.0021.3022,0022.25 : 19:0019.00 AT (16+) 10,10 Taii! KuHo. (124)
: ' p>. 13.10 14.05 18.20 01.50 SN LTIN LLTL L2 11.05 <4 360». (16+) L -\l
[EEX) «BUTA3M». (16+) (KT} 00.50 <BAPUAHT OTPaxete 23.0000.0001.0002.00 : 190 (Pas6op nonéroe». (16+) LKLY 20.00 <POKEHHAS
17.00 «V|3BeCTI/IFI». (16+) «OMErA». (12+) 10.10 POAMTeanKoe co6pa|.“/|e 03.00 «HOBOCTM». (16+) 11.30 «HepaBHOAyLLIHbIe».(16+) s PEBO"I'O“MEM»- (16+)
{EEL] 02.40 «<CNER. (16+) {PXH 13.2517.1503.25 10.55 «Konneru». (12+) 11.30 14.3017.30 1230 «MHcnekTop Travel». (124) ¢ {PXE 21.05 «CNEACTBUE
PIFY «BENIMKONENHAA «AMYNbBAPC», (164) 11.35 17.40 «[lecHs ocTaéTea «[leHbru 24». (124) 13.10 «BbicTpble aeHbry. (12+) BEAYT 3HATOKW». (124)
NATEPKA-5», (16+) 18.00 «butBa 3a Poccuton. (16+) c yenoBekom». (12+) 12.45 15.50 18.25 «Bpemsa 13.30 «Cynepdepman. (12+) : [IXE 23.00 «OHA BAC Jll0-
PYRT) «BEJIMKONENHAA 18.50 «CneumanbHbiii penop- : 11.50 03.50 «3a geno! Moroso- HOBbIX». (12+) 1500 «HosoctnMO».(16+) - BUT», (124)
NATEPKA-4». (16+) Taxo. (16+) pum. (12+) 13.40 16.50 «Cutm». (12+) 15.10,16.25 «3arapkin uctopumy. @ 15,35 «PackpbiBast TaiiHbl
00.00 «M3sectus. Urorosbiit : 1955 «Tlo ropsunm cnegamy. - LEAL. ;*;?;;Hi’:"m;o 13.45 16.40 01.40 - 1(;24’6) ooacucronn. | 3863, (124)
. 20,18.40 « -
_— z:%;l%}%uu - (16+) 17.00] <Ouenn nwasoen, (124] «flokTop 24», (12+) i {1 23 A P : [[¥E «NYTEWECTBUE
1 10 «Mwy ceomx». (12+) FTET) 3TV FIA3A HAMPO- 15.30 «Topru MockBbi». (12+) 17.40 «Ocetb B MoIMOCKOBLEY. © BYAET MPUATHbIM»,
MATEPKA-5». (16+) 2245 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu- TUB». (124) 18.15 «MHTepsblio». (12+) T (124) A e (16+)
m «BE"MKO"E"HAH en MeTﬂI/IHOﬁI.(12+) m «ABA.nuATb AHEM 21.20 23.4;0 04.35 «<MockoB- 18.15 «nOG?ﬂKaCOBKYCOM».(]z'F) S 17.50 «3Bé3ﬂbl COBETCKOro
NATEPKA-4», (16+) rERH «MEPCEAEC» YXOANT BE3 BOWHbI». (12+) cKui natpynb>. (16+) % 2010 «fJok ko Mreunia, (164) © 3KpaHa». (12+)
(EEl] «NPOKYPOPCKAA OT MOTFOHW», (12+) 23.50 «BecHoi». (12+) 23.30 02.30 «Peitg 112».(164) : 21.05,21.55,22.45 Apmareg-  : {E¥1 01.00 «4UCTO }
MPOBEPKAVY, (16+) (¥XT) «NPABO HA Bbl- 00.40 «3onotas Konnekuua He- - 00.10 03.10 «<MocnekTopuit». AoH». (12+) AHMMUWNCKUE YBUN-
\m «MOCENEHLIbI». (16+) CTPEN». (124) WUrPOBOTO KIHOY. (16+) (124) : 2340 «llectoe uyBcTBON, (124) : CTBA». (16+) )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He pexomenzyeTca getam 4o 67ieT  (12+) He pexomenzyeTcs ZeTamM 40 12 1T (16+) He pekoMeHAyeTca nuuam mofioxe 16 net

Tenenporpamma u ¢0TOaHON(bI npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLam Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.
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[ sowuni)

17.00 «TaitHbl Yanmak». (16+)
PN «BECCTPALUHDIN,

s o el <Lk
20.00 «BECCTPALLHbII». * | 18.00 IPA3JHMKIA. ¢ | 18.15 «CTOI HE TO MAMA ¢ | 11.00 «CONAATbI-15». : | 1525 dpomko» ¢ | 02.10 fonoca ywegumx gyw».
(16+) > o | (164) 7 o | BYOETTADATb». (16+4) ) o | (16+) ) . oV o | (164) "
05.00 18.0003.35 «Camble 07.00 «OgHaxnap! B Poc- 06.00 YTpeHHue ragaHus. 06.00 05.45 YnétHoe BMgeo. 06.00, 14.20 «CnopTuBHbIN 06.30 «6 kagpoB». (16+)
WOKMpYloLKe runote- ¢ cum. Cneupangxe- : (16+) : Camoe cmelHoe. (164) @ BeK». (12+4) : 06.40 Mo penam HecoBep-
3b». (16+) : CTb1-2023». (16+) 2 06.15 «Mynbtdunbmbi», (0+) : 06.20 17.30 YnétHoe Bugeo. : 06.30 «Bcé o rnaBHom». (124) : weHHoneTHuX. (16+)
06.00 «C 60ppbiM yTpom!» : 07.50 «Bbi3op». (16+) : 08.00 Xopouwue HoBOCTH : (16+) : 07.00, 10.00, 12.55, 14.50, : 07.40 [lasaii pa3epémcsl
(16+4) < 09.00 «HoBble 3B&3abl : cBacunucoi Bonogn-  : 08.00 3actynHuupl. (16+) : 17.30,03.00 HoBoctn ¢ (16+)
08.30 12.3016.30 19.30 23.00 : B Adpuke». (16+) : Hoil. (16+) : 10.00 Pewana. (16+) : 07.05,21.40,00.10BceHa % 08.40 TecT Ha OTLOBCTBO.
«HogocTu. (16+) : (EX] «PEANIbHDBIE MALA- : 08.15 «Cnenas. (16+) : (K «CONPATBI-15», (16+) Maru! : (16+4)
09.00 «BoeHHas TaiiHan. (16+) : Hbl». (16+) : 09.15 YTpeHHMe ragaHma.  : Poccus, 2004-2013rr. 2 10.05 Jlua ctpanibl. (124) - 10,45 «onsTb. MpocTutsy,
11.00 «KaK ycTpoeH mup». XY «NONAPHbIN», (16+) (164) B ponsx: BaH MoxoBIKOB, 10.25 «Kro koro?» (12+) (164)
(16+) s (("PA3AHMKM». (16+) E 09.30 FananKa.(16+) E ﬁggigzzﬂ,\ﬁajlﬂm?op:sr S 11.25, 20.30 (PyTGOH. MWP E 11.50 00.20 «I'Ioptla». (1 6+)
1200 16.0019.00 Unopwa- : FKT) «PASPEIUMTE OBPA- {1115 3uakmcyms6bl. (16+) widclin WiPo, 3 FocOuckar Ipenbep 13,00 @waxapkan. (16+)
LMOHHasA MporpaMma TUTbCA. (16+) : 12.20 MucTuyeckue uctopun. : Oapeesa, bopuc lep6a- ura. 06sop Typa. (6+) : 1335 «BepHy no6umoro.
112.(164) : OnepynonHoMoYeHHbI ¢ (164) : k0B, PoMaH MagAHOB. : 1235 CneupenogTam(12+) : (16+)
13.00 «3aragku yenoseye-  : fowa Kotos ¢ petcTsa : 13.30 OxoTHuMKM 32 npuBMAe- : KomenuiiHblit cepran : }Zgg gﬂg Te")';'» n : 14.10 «Tonoca ywepwmx
ctBan. (164) : MENTan Cratb TakIMXe 4 HuaMm, (16+) : «Congarbh nosecrayer 3 TR eﬂnﬁg}i O)B,p(ZT)I -2 pyw». (16+)
14.00 «HeBeposTHO nHTepec- - KPYTbIM, Kak €16 OTEU, M0 2 94 30 Kagorm woy. (16+) : 0 TArOTax v pafoCTAX : ' : «B OfHY PEKY
: TGN NPY NCONHEHMN : aDMelicKoit kusin. Apvng © 1925 «[pOMKo» :
Hble ucropuu», (16+)  : 551990 M : 15.30 lapanka. (16+) : P -ApMna 2 : ABAX[AbI», (16+)
. eLI.l,e B 1 X. OHaan'Iy y . . npep'CTaBHEHa «VBHyTle»: . 16.35, 17.35 «CbIHOBbFI .
15.00 «3acekpeueHHble ciu- Touwn He oveHb nonysaerca : 16.45 «CTapewp. (16+) : D64 HIET O ToYAHY COT- : cKopoCTU: XaHT nporug {FXT! «BbIAPA». (16+)
ckm. (16+) NOBTS MPECTYMHUKOB... (EEE «CTOM! HE TO MAMA HaTCKIX BygHAY, 0 nio6BU,  ° Naypbi». (12+4) : 23.05 «[lonaTb. fpocTuTby.

N

22.00 «OpgHaxnab! B Poccumy.,
(16+)

BYAET FAJLATb». (16+)
IXE «JIECHUK». (16+)

Apyx0be, Bpax e n faxe
[ef0BLIMHE.

18.25 Qyt60n. «Cokon»
(Capatos) - <ApceHan»

(16+)
01.15 «3Haxapka». (16+)

HA JOCYTE

(16+) 23.00 «CreHpgan Qect». (16+) : 22.45 [iBa nyTu K ycnexy. 20.00 22.00 OxoTHUKM. (16+) (Tyna). MENBET-NepBaa : 01.40 «Bephy nio6rmoro».
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NOHEAEAbHUK, 13 HOSIEPA

[
30/10TASA KOJITEKLMA
06.50 Mynstounbmbl. (0+)
08.20 «/BAH BACWIIbEBIY ME-
HAET MPOOECCUHO». (12+)

09.55 «3A CTIUYKAMIA». (12-+)

11.45 «KAPHABA/IbHAA
HOYb». (12+)

13.05 «[EHA». (12+)

14.35 «HEBEPOATHBIE MPU-
KMHOYEHNA UTANBAHLIEB B
POCCUW». (124)

16.25 «CMOPTNOTO-82». (12+)

18.05 «TAVHbI CTIEJICTBUA-2».
(16+)

19.50 «OMEPALINA «bl» 1 [IPY-
TVE MTPUKMIOYEHNA LLYPU-
KA». (12+)

21.30 «[PKEHT/IbMEHDBI YIA-
Y. (12+)

23.05 «CAMAfA OBAATENb-
HAA U PUBJIEKATE/IbHAS.
(12+)

00.35 «3UM3AT YOAYM». (12+)

02.00 «3BE3/1bl 1 CONAATbI».
(16+)

G esecsccesecscsesesecsesesscscsesesscsesessesesessssesesssseseseses

VIJUTV1000

05.30 «[TATbI/ IEMEHT>.
(16+4)

07.35 «KATMUTAH KPHOK». (124)

10.20 «[/PATbI MO COCEA-
CTBY». (124)

12.10 «OCTPOB I'0/IOBOPE-
30B». (6+)

14.35 «TAM, I[1E CEPAILIE».
(16+)

17.00 «[UCbMA K IKY/bET-
TE». (12+)

19.00 «JEXXYPHbIV NAMA».
(124)

CLUA, 2003 T.

20.55 «MHCTPYKLWW HE NPU-
NATAKOTCA». (16+)
Mekcuka, 2013 1.

23.15 «MO¥A MAIBYUK>. (16+)

01.10 «M3 IKYHITEN
B KYHI». (16-+)

02.45 «[IMCbMA K IXKYNBET-
TE». (12+)

04.20 «TAM, T71E CEPALIE.
(16+)

ecesecscscsesscscscses

.

e esecsccesesessesesecscscesesscsescsscseses

e

PYCCKOE

05.30 «[luH-Kog». Mynbrcepu-
an. (6+)

06.10 «Qukcuku». Mynbrcepu-
an. (6+)

06.35 «Cmewapuku». Mynbrce-
puan. (6+)

07.05 «TBAPb». (16+)

08.45 «[PAMOV SOUP». (16+)

10.15 «BCE 1 CPA3Y». (16+)

12.05 «KOPTIOPATUB». (16+)

13.45 «CTPAHA YYQEG». (124)

15.25 «CYNEPMEHEZKEP, UK
MOTbITA CYAbEbI». (16+)

17.00,18.00 «AHHA-JETEK-
TUBB». (16+)

18.55 «TAPACBYIbBA». (16+)

21.25 «KPOBABAA JIEJIN BATO-
PU». (16+)

23.30 «l0NEHbKA». (16+)

01.15 «[IUKAR». (16+)

02.55 «[IPYI HA TIPOLIAXY>.
(16+)

04.35 «[lBeHajLaTb MecaLeB».
Mynbrdunbm. (6+)
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05.45 «Anéuwa lMonosuy u Ty-
rapuH 3meit». Mynbtdunbm.
(124)

07.00 «[lo6pbiHa Hukutuy n
3meil fopbiHbiy». MynbT-
dunbm. (6+)

08.15 «Mnba Mypomeu n Co-
noBeit-PasboitHuk». Mynbr-
dunbm. (6+)

09.45 «Tpu GoraTbips Ha fanb-
Hux 6eperax». Mynstunbm.
(6+)

11.05 «Kob H0nuit n 6onbLune
cKauku». Mynstounbm. (6+)

12.30 «CBATbl». (16+)

19.30 «bAABON>. (16+)
Cepuian. Poccus, 2018 1. B po-
nax: KoHctautu l0wkesmy,
VinbAa Wnara, Bagum Anapees

23.20 «MEHTOBCKIE BOMHb».
(16+)

02.40 «/ACTOPIA OIHOTO HA-
3HAYEHUA». (16+)

04.30 «TOBO0N». (16+)

secesecscscsesesesscscsesesns

05.00 «[IPAVB». (16+)

10.00 HoBoctu

10.10 Bpema BO3MOXHOCTEIA.
(124)

10.35 «[IPAVIB». (16+)

13.00 HoBoctu

BepHute! (16+)
14.10 [lena cynebHble. butea
3a bypywee. (16+)

ucropun. (16+)

16.00 HogocTun

16.15 [lena cyne6Hble. butga
3a bypywee. (16+)

17.35 MupoBoe cornalueme.
(16+)

18.30 HoBoctun

18.50 Wrpa B kuHo. (16+)

22.20 BUil». (16+)
(CCP, 1967 r.

23.55 Hauwe kuHo. Uctopua
6onbLuoii No6su. (16+)

01.00 «CEMEPO CMENbIX».
(16+)

13.15 [lena cyne6Hble. [leHbru

15.05 [lena cynebHble. Hosble

NOBEJA

04.20 «[lyTb K Mobepe». (16+)

05.20 «CHAWNEP. OPYXWE BO3-
ME30UA». (16+)
Cranuurpag, 1942 rog. pynna
CHalinepoB Nog KoMaHAoBa-
HUeM CTapLLero NeliTeHaHTa
Anexcea flLunHa cTankiBaer-
A CXMTPBIM MPOTUBHUKOM -
HemeLKuM KanutaHom Kap-
nom Knaiictom. ...

08.10 «OTYU BEPET». (16+)
HebonbLuoii nocenok Ha Ypa-
ne. Tam UBET HUYeM Henpu-
MeuatenbHaa cemba Mopo-
30BblIX, B KOTOPOIA BOCTIUTBI-
BaKOTCA YeTBepO AeTeil: ABa
6pata 1 iBe cecTpbl - Anek-
ceif, Crenan, AneHa v Bapga-
pa. Mexzay HuMu CKnagplBa-
10TCA HeNpoCTble B3aUMOOT-
HoLueHA. Beex vx nponycTut
yepe3 mAcopyOky Benukas
OTeuecTBeHHaA BoIiHa, BCEM
1M NPEACTOUT Y3HaTb, UTO
TaKoe CMeTaloLLan Bee npe-

MATHULIA

05.00 YépHbiii cnucok. (16+)

05.50 MatHuua News. (16+)

06.20 Tactpotyp. BnagnBocTok.
(16+)

07.00 MNatHuua News. (16+)

07.40 YépHbiit cnucok. Cnewn-
anucTbl 1o yxogy U 0bcnyxm-
BaHMUI0 aKBApUYMOB U Teppa-
puymoB. (16+)

08.30 YépHblil cncok. [lekopa-
Topbl. (16+)

09.30 Tpesen-6atmn. Kenus.
(16+)

10.40 Yetbipe paun. KpacHo-

esesese

.o

12.20 Yerblpe paun. KpacHo-
HapcKkuit Kpait. (16+)

14.10, 15.20, 16.20, 17.30
Ha Hoxax. (16+)

19.00, 21.00 buTea wedos.
(16+)

23.00 MpobHblit nepeesn.
KpacHoapck. (16+)

00.00 WHTennekTyanbHbIil npo-
eKT lonHoub. «KMBET TA-

TEJIEK

05.30, 07.00 «Mawa n Meg-

Beab». Mynbrcepuan. (0+)

08.40 «KJIOH». (16+)
10.40 Cynepmama. (16+)
13.00 [on0gHbIM He CMOTpETb.

(16+)

14.00 Cynepmama. (16+)
16.20 bepemennas 16. (16+)
18.00 (ratyc: HepaBHblii Gpak.

(16+)

PeanuTyt 0 nio6BY € pasHu-
Lieii B BO3pacTe. IT0 UCTOpUM
BINK06NIEHHbIX Nap, KoTopble
CTOMKHYNUCb C HEMOHMMa-
HUeM PO/CTBEHHIKOB U
3HaKOMbIX 113-3a 60MbLLIO/
pa3HuLbl B Bo3pacTe. B Kax-
J0ii Cepun HOBaA napa npe-
0/1011eBaeT CBOY Npo6neMbl
11 peLLaeT, roToBbl M OHM K
HOBOMY 3Tary B3auMooT-
HOLLIEHMNIA.

20.00 «YEPHAA JI1OBOBb».

(16+)

22.00 [lom-2. HoBas u3Hb.
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DapeKuit kpait-2. (16+)

Q‘ Hanouone (9 Ession Ki&?ﬁﬂ ?M?Eﬁ 02.30 HoBocty Tpajbl Nto60Bb, be3yTelHoe KOV MAPEHb». (18+) (16+)

0035 YUENEBIUMID (16+) 0600 «OTNEYATMOPALO- 01.05 «KOMbIBIYEOKOM 3A-  02.55 HE 5bITO Bbl CA- 0245 (Hoj0auracruta. (124) 23r5°9peﬁ;‘fﬂ(°ﬁg46e;‘e“a‘(§*’;) mggql’];?::L[a News.(164) 0005 (’1 ghesumocs oeroTe
S A ((1166?) Loz saties) 16 0 gg%é}%}l O g ;1»0(1«6I-E)I'I0KM- OT OMHOKO KEHLIIMHBI C & 01.00 TETMK». (16+) £ 02,00 Yephoii cncox. 16+)  02.00 Uavetsi (/6iTpsi).
04.25 (OONACTH Tohbb. (16+) ; 07. ' ' : -20, 05. TPEMA JETbMI BYCOBHAX : 02.40 (TIOCTELHMVI GPOHENO-  02.40, 03.40 flerexrop. (16+) &  (16+)

08.50 «JEBATARD. (16+) (16+) JAR.. .» (12+4)

E3[». (16+) : 04.40 NatHuua News. (16+) 03.40 «KJOH». (16+)

(16+)
07.45 «MECTb OT KYTIOP».
(16+)
09.35 «BbIXWTb B UIPE».
16

(16+)

11.05 «ONACHBIV MOMYTYMK>.
(16+)

12.35 «MOWV JIPYT MUCTEP
TEPCBANb». (6+)

14.05 «CBATAA [KYAN». (16+)

15.45 «CMACUB0 3A OBMEH».
(16+)

17.35 «BEYHOCTb MEXJY HA-
MW». (16-+)

sesecsecesecscsesesscscscsssscscsnsns

10.35 «CO IHA BEPLIVHbI».
(16+)
12.35 «BCE W HUYETO».

(16+)

14.10 «TAHLbI HA BbICOTE».
(16+)

15.55 «[IBA IHfA». (16+)

17.35 «OQ/H HACTOALLNK
NIEHb». (16+)

19.25 «(BAZbBA M0 O6MEHY>.
(16+)

21.00 «<MAPAOOH». (12+)
Komenua, Poccug, 2012 .

22.55 «CECTPEHKA». (16+)

19.00 «/HTEPBbIO CBOTOM». & 00.30 «HEBECHBIA CYlI». (16+)

(16+)

.

02.00 «bABKl». (16+)

20.30 «XBATAI W BEMW». (16+) & 03.00 «CO JHA BEPLL/HbI».

22.00 «[O/1 BMOPTY». (16+)
23.20 «bOJbLUAA CBALIbBAY.
(16+)

Secececesecsecesecesecsecesesessesesececesecsesesesecsesesesesscsesesesesses0sesess0s0s

[ ]
POMAH
07.30 «BCE ELLE BYAET>. (12+)
11.15 «CALIKNHA YOAYA».
(124)
14.40 AWK NAHLOPbI».
(16+)
2011 r. B ponax: Bnagumup
TocTioxuH, BukTopua Ucako-
Ba, [ImuTpuit lesLioB
18.00 «KPblbf». (12+)
2016 . B ponax: AHHa ban-
wyKoBa, UnbA [ipesHoB
21.20 «CJIABAA KEHLLIMHA».
(124)
2014 . B ponax: Madmpa
TapxaHoBa, laen Hou-
KoB, Kupunn IpebeHwmkos,
Enena Kopenesa, Anppeit
Tawkos

00.45 «/11060Bb M0 PACMICA-
HUHO». (12+)

02.20 «bYJET CBET/IbIM
TIEHb». (12+)

05.00 <KEHLINHA-31MA.
(12+)

Secececesecsecesesesecsecesesessesesececesecsesesesscsesesesesscsesesesesses0sesess0s0s

(cvspom |

05.00 «Mawwa n MeaBezb,
«MatumHbl ckaski», «<Matu-
KUHbI CTpawmnku». Mynbrce-
puansl. (0+)

16.30 «by6a-3», «[oT0BUM C
Byboit», «byba-4». Mynbrce-
puansl. (0+)

20.20 VMHTepBbio CO 3Be3AaMM.
Naypa [xyrenus. (16+)

21.30, 22.40 boruns. (16+)

23.40 (y6601a News 2023.
(16+)

23.50 boruns wonuHra. (16+)

00.40, 01.40 «[JOKTOP XAOC».
(16+)

02.30, 02.50, 03.10, 03.30
«KAK HA3BATb 3TY JT10-
BOBb». (16+)

Cepuan. [lpama, menogpama,
WHaus, 2011-2012 1T

03.50 «Mawwa u MeaBezb»,
«MaLLK1HbI CTpaLLMnKIY,
«MaLumHbl ckasku». Mynbr-

\ cepuansl. (0+)

secssces
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(16+)
04.45 «BCE WV HAYETO».
(16+)

CINEMA

07.20 «BOJIK CYONN-CTPUT».
(18+)

10.15 «BbICTPEN B MYCTOTY».
(18+4)

12.15 «[IPUBWAEHWE». (16+)

14.25 «TENTOXPAHUTENb».
(18+4)

16.15 «TEPMUHAM». (16+)

18.30 «YUCTUTIBLUNK>. (16+)
ClUA, 2007r.

20.00 «CNYYAWHBIN WMAOH».
(16+)
ToHKoHTr, 2000 1.

21.35 JIMNYYKA». (18+)
Tepmanns, CLLA, 2011,

23.05 «MOW NAPEHb - KiAn-
NEP». (18+)
CLUA, 2015T.

00.45 «MOV CO3IATE/b».
(16+4)

02.25 «WNK31A O6MAHA».

(12+)
04.10 «/NK31A O6MAHA-2».
(124)

o]

MJII0C KUHO

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «[LIIPOKA PE-
KA». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, YkpauHa, 2008 .

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KONbLIO». (16-+)

12.00, 20.00, 04.00 «MOAPY-
TA BAHKWPA>. (16+)

13.00, 21.00 ALK NAHA0-
Pbl». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «[PUO-
PUI P» (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «[/1AH
«b. (16+)

05.00 «T0, YTO HENb3A KY-
MUTb». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2020 1. B ponax: Keenua
PomeHKoga, Metp bapanue-
B, PomaH Monackuii, Exa-
TepuHa Cre6nuHa, Anekceit
/HamoB
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04.50 «LLMUOH NO COCER-
CTBY». (12+)

06.35 «CTOM-KPAH». (12+)

08.20 «[KYHITIN 30BYT! B
MOUCKAX MAPCYMUIAMM».
(12+4) )

10.15 «MEJI0BbIN MECAL| B
NIAC-BETACE». (16+)

12.05 «YKPOLLEHWE CTPONTK-
BOr0». (16+)

14.05 «bJIOHANHKA B 3AKO-
HE». (12+)

15.50 «MOV LLMUOH». (6+)

17.35 «TUTJEP KAMYT». (16+)

19.30 «3ENEHAA KHUTA».
(16+)

21.50 «AOEPA
NO-TONMMBYACKM». (16+)

23.40 «b06PO MOPXANO-
BATb». (16+)

o red X

06.00, 05.35 TonnuByp 3a Ka-
apom. (16+)

06.25, 06.45, 17.25, 17.45
lactpomapker. (16+)

07.05, 07.35,18.10, 18.30
MyTewecTue no 3anaaHoit
Asctpanum. (16+)

08.00, 08.20, 08.45, 09.05,
09.30, 09.55, 10.15, 10.40
«BOHKUC». (16+)

11.05 «BO/bLUAA ADEPAY. (16+)

13.05 AMYXHA2 IHf». (16+)

14.55 «PA3YM W YYBCTBA».
(16+)

19.05, 19.30 [ln3aiiH ot A
nofl. (16+)

20.00, 20.55, 01.30, 02.15
«[TPABJ1A O IE/TE TAPPY KBE-
BEPTA». (16+)

21.50, 22.40, 03.05 «XOPO-
LN KOKTOP. (16+)

23.30,00.35 «PACCKAX I MHE
CKA3KY». (16+)

03.50 «/TI0BOBHUKW». (16+)

(crciove

06.00 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)

08.55 «OTEJb «3NEOH». (16+)
/13-3a noxapa otenb He pa-
6oTaet. IneoHopa MAET Ha
KpailHue Mepbl Ana cnace-
HUA «INeoHar. ..

16.00 «BOPOHUHbI». (16+)
J1éna n Hacta He moryT po-
TOBOPUTbCA B KAKOIN KPYXOK
nyulle 0TAATH CbIHA.

21.55 «MOMOAEXKA». (16+)
TNokTes npeanaraet Kasah-
LieBy noBbilLeHue. Makees n
(TpenbLoB KOHCynbTApYIOTCA
¢ KoctpoBbim HacuéT Cbop-
Holi LLIBewwn, uto paét emy
MOBOZ ANA AANbHENLIMX No-
[1103peHi B HRUNCTONNOTHO-
CT! TPEHepCKoro LuTaba.

01.40 «6 Kappos». (16+)
CKeTy-Luoy.

04.05 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)
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07.05 «4Y)X0/1 3BOHOK». (6+)

08.20, 09.20, 13.25, 14.25
«BAHZIUTCKUI NETEPBYPT:
AJIBOKAT». (16+)

10.20 «BAPUAHT «OMETA».
(16+)

11.45 «OQJVHOKAA XEHLMHA
MENAET MO3HAKOMUTBCA».

(6+)

15.25 «CPOTA KA3AHCKAf».
(6+)

17.00 «TPAQ MOHTE-KPUCTO.
(6+) }

19.00, 19.50 «bAHAUTCKIN
METEPBYPI-3: KPAX AHTU-
BUOTUKA». (12+)

20.50, 21.45, 22.45 «TPAOUI-
HA IE MOHCOPO». (12+)

23.45 «lECTHALILIATAA BEC-
HA». (16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

PETPO

06.50 «KWN-BbUT NETP».
(124)

08.00 «MPUMMTE TEJETPAMMY
B 0N, (124)

09.30 «3UMOPOJI0K». (12+)

11.00 «MAMEHbKMHbI CbIH-
Ki». (12+)

13.00, 04.10 «MAPYCA MOEMO
JIETCTBA». (12+4)

14.15,22.00 «OTCTYMHNK».
(16+)

17.10_«TYTEWECTBUE C AHU-
TOW». (16+)

19.00, 05.15 «XPOHUKA HO-
Y. (12+4)
(CCR 1972t

20.30 «YEPE3 KNAZBULLE».
(124)
(CCP, 1964.

00.45 «AHTOHWUHA BPATVHA».
(12+4)

02.50 «MAPUHKA, AHKA 11
TAHA KOPONEBCKOTO 3AM-
KA». (0+)

sesecscccsesesscscscssecsssce

TB21

07.00 «OCNEJHWIA PA3, KOT-
DA A BULEN NAPUX». (124)

09.15 «[EPOUYECKME NY3E-
Pbl». (124)

11.35 «BUKI KPUCTIHA BAP-
CENOHA». (18+)

13.25 «(BOBOJHAA CTPAHA».
(16+)

15.55 «JIEKAPb: YYEHUK ABU-
LIEHHbI». (12+)
lepmanus, 2013 1.

19.00 «Q4APOBAHMUE 3/1Ax.
(12+)
Cepuan. Poccus, 2006 T.

19.55 «bPATbA Y». (16+)
Poccua, 2014 .

22.00 <KEHLLMHbI». (16+)
CLUA, 2008 .

00.15 «[TPOBYX[EHWE». (16+)

02.25 «HAJIYHE». (16+)

04.05 «CMACUTENBHDBIN PAC-
(BET». (16+)

06.10 «O4YAPOBAHUE 31A».
(12+4)

J

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

\ KPU3UCA». (12+)

J

;’i’i? 365 JHEN TB

05.40, 06.20 Tpyzosoit GpoHT Benukoit
OteyecTBeHHoi. (12+)

07.10,11.10, 11.35 B nouckax yTpauex-
HOro UCKyccTBa. (124)

08.00 «[EPBAA KOHHAR». (12+)

09.40 B nouckax Buzantum. (12+)

10.20 OpaHu Jledopt: TaHLytOLMA AAMU-
pan. (12+)

11.05, 14.50, 17.35 Cemb AHeii uctopun.
(12+)

12.00 be3 cpoka paBHocTH. (124)

12.45 3a6biTblit nonkosogel,. (12+)

13.15 3kcneaunuuns ocoboro 3a6BeHms.
(124)

14.00 He ykpaaw. Bo3BpalueHue CBATbIHM.
(12+)

14.55 Kpemnb. Inoxa uapeii. (12+)

16.00 Tepou nognonbA. (12+)

16.10 Hen3gecTHble cpaxenus Benukoii
OteyecTBeHHo. (12+)

16.55 Wctopuorpag. (12+)

17.45 Topog ¢ xapaktepom. (124)

18.35 Ha nym k Benukoii lobege. (12+)

19.00 HenogTopumoe o6asHie manblx my-
3eeB. (12+)

20.00 Memopuanbl Poccum. (12+)

20.25 KnuxHble annen. (12+)

20.55 Komblio «A». (12+)

21.10 HiopH6epr. CBugetenu. (124)

21.55 Uctopua oaHoii potorpadum. (6+)

22.10 Mopckoii yzen. (12+)

22.40 My3eitHblit peHnkc. (12+)

23.10 PacwmdpoBaHHble cokposuwa. (12+)

[ ons

06.15,20.40 byket Ha obep. (124)

06.30, 12.30,00.15 [lauHble pagocti. (124)

06.50, 15.55 Oropog kpyrblit rog. (12+)

07.20 Boxkpyr cbipa. (12+)

07.30 Cnbiny Cxapy. (124)

07.45 3a(Ala. (12+)

08.15 baHs - xeHckoro poga. (12+)

08.30 [lom C Hyna. (12+)

08.55 Arpotypuzm. (12+)

09.25 Cag cBouMM pykamu. (12+)

09.55 ToToBUM Ha npupoge. (12+)

10.15 Mawrer. (12+)

10.30 JlaHawadTHble SKCNepUMeHTbI. (124)

10.55 Crpoiinnowazka. (12+)

11.25 Onopuctuka. (12+)

11.40 [JlauHble xutpoctu. (12+)

11.55,12.10, 18.50 Oropoz ¢ bnokuHbIM-

Meutanubim. (12+)

13.00, 20.55 C pepmbl Ha cTon. (12+)

13.25,21.20 Mactep-capoBog. (12+)

13.40, 21.40 Baw arpoHom. (12+)

13.55,21.55 Mpodot6op. (12+)

14.25,22.25 Cenbckuii Typusm. (124)

14.55 Ypoxait Ha cTone. (12+)

15.25, 22.55 Kakas auub! (12+)

15.40, 23.10 Kyxua Hapogos CCCP. (12+)

16.25,00.40 CagoBble cokpoBuwa. (12+)

16.50,01.00 ctopua ycage6. (12+)

17.20,01.25 MNporynka no cagy. (124)

17.50, 01.50 OuroanTeka. (12+)

18.20,02.20 MynstuBapka. (12+)

18.35,02.30 [loktop Cmy3u. (12+)

19.25, 02.45 [lekopatiHblii oropog. (12+)

19.50, 03.10 B noroHe 3a npubbinblo. (16+)
@.25 NlepeBHa roga. (12+)

seesesesesscscsesesssscsesesssscsesesesns

VIJU HISTORY

06.10 Benukas BoliHa: BoiiHa 3a BO3gyX.
(12+)

07.00, 08.00 CokposuLya EBponbl. (12+)

09.00, 09.55 [lopeL ¢ uepornudpamm.
Mo cnenam LamnonboHa. (12+)

10.50, 11.40 Yronus unxeepum. (16+)

12.30 Wctopus xpuctuaxcTaa: Pegopma-
uma: yenosek npep 6orom. (12-+)

13.40 CokposuLa Esponbl. (12+)

14.40 MsTbi03. (16+)

[JlokymeHTanbHbIi Gunbm 0 6puTaHckoit
11 MUpOBOii nerenge dytoona - (rannu
Matbtoze.

16.10, 17.10 Cokposuiwa Esponbl. (12+)

18.10, 19.05 Maiiq. Poxxnenue Jleren-
Ibl. (124)

20.00, 20.30, 21.00 OTyasHHble Yacbl.
OueBuaLb! 1 BbhKUBLLNE. (16+)
CTuxuiiHble 6eCTBIA, aBUALIMOHHDBIE
NPONCLUECTBIA U TEXHOTEHHbIE aBapuK,
KoTopble noBneknu 3a coboit MHoro-
UMCNIEHHbIE YenoBeyeckIe KepTBbl.
[lokymeHTanbHblii cepuan o cambix
MaclUTabHbIX KatacTpodax 3a nocnesHue
100 ner.

21.35 Benukas BoiiHa: BoiiHa Ha Mope.
(12+)

22.40 Benukas BoiiHa: Maptusakbl. (12+)

23.35,00.40 Cokposuiwa EBponbl. (12+)

01.35,02.20 [1Boped ¢ nepornupamm.
Mo cnepam LWamnonboHa. (12+)

03.10 Yronua uxxeHepun. (16+)

3.55 Kak y6unu [Ixona Kennepu. (16+)

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 10.55, 14.10, 21.30, 00.20, 04.40
Bogoémbl Mpubantuku. (12+)

06.25, 11.55, 16.00, 23.25, 00.50, 05.35
Oxora B lpuBomkbe. (16+)

06.50,01.15 PbiOHbIi aeHb. (16+)

07.15, 01.40 KynuHapHoe nyTeluectaue
cnebom Actabesbim. (16+)

< 07.45,09.40, 17.45,19.45, 22.40, 03.35
Hox-nomowHuk. (16+)

07.55, 08.10, 02.05, 02.15 OxoTHUYbA
1 pbi6onoBHas Kyxua. (16-+)

08.25, 08.40, 11.25, 11.45, 15.45,
02.30, 02.45, 05.05, 05.20 Kyxua
¢ Cepkem MapkoBuuem. (12+)

08.55, 09.10, 17.00, 17.15, 21.55, 22.10
Konekc oxoTHuka. (16+)

09.25,17.30, 22.25 Kro? Kyna? 3auem?
(16+)

09.55,21.00 Hayun meHs pbibaunTb.
(12+)

10.30, 22.55 Oxota 1 pbibankas... (12+)
Pa3BnekaTenbHo-N03HaBaTesbHas npo-
TPaMma 3HaKOMUT 3pUTENs C HOBbIMY
MeCTamu pbIBasKy 1 0XoTbl He TONbKO B
Poccum, Ho 1 3a py6exom.

12.30, 16.30, 23.55 PbibonoBHble nyTe-
wecrsus. (16+)

12.55, 13.10, 19.00, 19.15, 03.00, 03.10
[llaBait 3apybumcal (12+)

13.25,19.30, 03.25 Pbibanka cerogHs.
(16+)

13.40, 18.30 Mup oxotHuka. (12+)

14.45,15.10, 20.00, 20.30, 03.50, 04.15
Poi6anka cerogHa XL. (16+)

18.00 Kopotko o rnasHom. (12+)

000000000000 00000000000 o 600000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sssssscsssss
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MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

JOKTOP

06.00, 12.25, 18.10, 23.55 0 camom rnas-
HoM. (TouT M 60ATbCA Hapko3a? (12+)

06.50 370 neuntca. Aptpos. (12+)

07.20 370 neyutca. MeHckoe 340pOBbe No-
e 40.(12+)

07.50, 08.20, 11.25, 11.55, 14.20,
14.50,17.15, 17.45, 22.00, 22.30,
00.55,01.20 byzp B ToHyce! (12+)

08.50 0 camom rnaBHOM. PacceaHHblit
cknepo3. (12+)

¢ 09.50 HayuHble ceHcauum. TMO-
peBoniowyA - CynepnpoayKTbl. (12+)

10.40 MenuuuHckmil kecT. AHanbHas Tpe-
wuHa. (12+)

13.20 be3 xumum. Mpoctyga. (12+)

13.50 be3 xumuu. Kocmetonorus. (12+)

15.20 0 camom rnasHom. MpocTatut: mu-
bl v peanbHocTb. (12+)

16.15 Snupgemun HoBoro Beka. Huuero He
BIDKY, HUYEro He cbiwy. (12+)

16.45 Snugemun Hosoro Beka. CJIBI: He-
ynpasnaemble fetu. (12+)

19.10, 01.50, 05.05 TenegokTop. (12+)

20.05, 02.45 bonbLuoii ckayok. Caxap.
(12+)

20.30, 03.10 bonbluoit ckayok. 06BUHAE-
Mblii ioTeH. (12+)

21.00 0 camom rnaBHoMm. Bapuko3. (12+)

23.00, 03.40 Ha npuéme y foktopa byb6-
HOBCKoro. Xu3Hb nocne 40. (12+)

23.25,04.05 Ha npuéme y noktopa by6-
HOBCKOrO. JleTckoe 3a0poBbe. (12+)

04.35 Ckaxute, goktop! Menatoma. (12+)

secesecccsesesssscscscsssssscsesess

@ T

00.00, 13.00 OutHec-6uKuHM 2.0. (12+)

00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
01.00 LLepnepbi ranepen xusnin. (6+)
0
0

cesesecssecscssscscscscscscsene

1.30 MMpupoaHas nomoyp. (6+)
2,00, 15.00, 21.00 Munatec u3HyTpu.
(6+)
03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHuil 3apag»
¢ umoii bparunbim. (12+)
03.15, 18.30, 23.30 Skcnpecc-itora. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15
«[Ibium n xyaeit» ¢ MapuHoit KopnaH.
(12+)
03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Luryn. Mpak-
UK rapMoHuu. (12+)
04.00, 07.00 Yogayrpo. (12+)
04.45, 07.45 3n0poBble 3aBTpaky. (12+)
05.00, 10.00 Vora. eHckue npakTUKM.
(12+)

06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NK-
10» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (124)
06.30, 09.30, 12.30 3n0poBas cnuHa 2.0.

(12+)
08.00, 11.00, 20.30 AHTUCTpecc iiora.
(12+4)
08.45,17.30,22.00 AHTuuennionuTHas
rUMHacTuka ¢ Enexoii Kapkyknu. (12+)
10.30, 20.00 Skcnpecc-¢uthec. (12+)
10.45,17.45 Core-TpeHupoBka. (12+)
11.45 OutHec ¢ pe3uHkamu. (12+)
14.00 3g0poBble 06ezbl. (12+)
14.30,19.00 HIIT. (124)
16.00 Kpoccdut 2.0. (12+)
16.30,22.30 Llnarar. (12+)
1
1

7.00 3popoBble yxuHbl. (12+)
8.00, 23.00 YpoKu UyBCTBEHHOCTU. (16w
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| craisl MATY! CTPAHA [

06.00 backer6on. EquHas
nura BTb. MBA (MockBa) -
«MUHCK» (Benopyccus).

6+

07.50, 10.00, 13.00, 15.55
HogocTn

07.55, 05.30 «Y1o no cnopry?
CankT-Netepbypr». (12+)

08.20 «Bbi 310 BUAenu». (12+)

09.15 «/luua ctpaHbl. CeméH
Enuctparos. (12+)

09.30, 20.55 CnopTuBHasA He-
nens. lroru. (12+)

10.05 backetbon. Equnas nura
BTb. «TTAPMA» (Mepmckwmit
kpait) - YHUKC (Ka3aHb).
(6+)

12.00 Cambo. YemnuoHat mu-
pa. TpaHcnAuma u3 Apme-
Ham. (12+)

13.05 backetbon. Equnas nura
BTB. LICKA - «JTokomoTus-
Ky6aHb» (KpacHogap). (6+)

15.00 «Hepens KXM». (12+)

16.00 CneumanbHblii penop-
Tax. (12+)

16.20 Boneiibon Ha cHery.
YemnuoHat Poccum. XeH-
WyHbl. OuHan. TpaHcnauma

\ 13 Hosoro Ypewros. (0+)

+ 17.10 Boneii6on Ha cHery.
 Yemnuionar Poccun. My>xun-
¢ Hbl. Onan. TpaHcnAwuma u3
+ Hogoro Ypeuros. (0+)

: 18.00 «Onepaums «[uHamo».
+ lokymenTanbHbiit Grnbm.
:(0+)

+ 18.25 «[lapycHblii cnopm. (16+)
: 18.55 Boneiibon. Yemnuo-

: Hat Poccum. Pari (ynepnwra.
¢ Kenwunbl. «uHamo - Ak

: bapo (Ka3aHb) - «[TpoToH»
: (Capatos). Mpamas TpaHc-
$nAumA

¢ 21.20 «[pomko. (12+)

¢ 22.20 CneumanbHblil penop-
CoTak. (124)

¢ 22.40 «Ectb Temal» (16+)

: 23.50 backetoon. Eaunas nura
. BTb. «AsTogop» (CapatoB) -
¢ Benut» (CankT-Tletepbypr).
to64)

+ 01.40 backet6on. Egnas nu-
. raBTb. «PyHa» (Mockga) -

+ «EHnceit» (KpacHospck).

o (64)

< 03.30 Xokkeil. MexayHapoa-
S Hblil TypHup «Jlura (TaBok
¢ Ky6ok bymywiero». Poccus
: (U18) - benopyccua (U20).
: Tpacnauna u3 CaHkT-

o Tletepbypra. (12+)

MY3-TB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxznoe yTpo. (16+)
07.30 Teen vapr. (16+)
07.55 Kaxnpoe yTpo. (16+)
08.30 PRO-HoBOCTY. lyuLuee.
(16+)
09.00 Yapr 3onotoil rpammo-
doH Pycckoro Paguo. (16+)
10.00 MMneitnuct. Ocenb. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Xutbl no-pyccku. (16+)
12.25 Ton-30: HapogHblit xuT.
(16+)
15.00 PRO-HoBocTY. JlyuLuee.

< 15.30 10 cambix! (16+)
16.00 HOmop FM uapr. (16+)
17.00 poro3 no rogy. (16-+)
18.00 PRO-HoBocTu. (16+)
18.20 flupekc.My3bika yapr.
(16+)
19.15 Mneiinucr. Oceb. (16+)
20.30 Xutbl no-pyccki. (16+)
22.00 Tabop yxoauT K 3883-
JiaM: 33K0/1710BaHHbI WoY-
ou3. (16+)
23.00 PRO-HoBoCTM. (16+)
23.20 Mneiinucr. OceHb. (16+)
00.30 My3'uTus. (18+)
01.30 Ton-30: HapoaHblii xuT.
(16+)

J

3blKA

Myﬂ )

06.00, 15.25, 23.00 «[IpocTOKBALLMHOY.
(0+)

06.25,11.20,19.25 «Mu-Mu-Muwwku».
(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLueit».
(0+)

08.00 «Po6oTbl-noe3na». (0+)

08.15, 13.25, 20.30 «Matwa n Megseab».
(0+)

09.00 «Cka30uHblit natpynb». (0+)

09.35,22.30 «MoHcukm». (0+)

10.00, 14.00, 17.00, 21.00 «OuKcuku».
(0+)

10.30 «Cynep May». (0+)

11.05 «Mopuku opuku». (0+)

13.00, 19.00 «bap6ockuHbl». (0+)

14.25 «Cmewapuku. Mux-kody. (0+)

15.00 «To6o. JletekTuBbl [anakTuku». (6+)

18.00 «LlKonbHblil aTobyC fopaoH». (0+)

18.30 «ﬂyHTI/lK», (0+)

20.00 «[epoiiunkm». (0+)

20.55 «MawumHbl ckasku». (0+)

21.30 «Kata u 3¢. Kyna-YroaHo-Jlzepb».
(0+)

22.00 «Cmewwapuku. HoBble npuknioye-
Hua». (04)

05.00, 09.45, 13.00, 17.45, 21.00,
01.45 «Mup 33 MuHyTKy». (0+)
«Mup 32 MUHYTKY» - 3T0 KOPOTKME NCTo-
UK 0 AMKOIA NpUpoZe. 3AeCh BCEro Ha
O[3HY MUHYTY Bbl NIETKO CMO3eTe 3a-
TNAHYTb B FOCTU K TUFPam, 6apcykam,
QHTWNIONaM WNN BAPYT OKa3aTbCA B
TPONUYECKOM Niecy U Y NOAHOXbA Kiunu-
MaH[Kapo.

05.05, 13.05, 21.05 «C go6pbIM yTpom,
Maptutl» (0+)

06.00, 14.00, 22.00 «Typ6o3aBpbi». (0+)

07.00, 15.00, 23.00 «Yuk-3apagka».
(0+)

07.05, 11.45, 15.05, 19.45, 23.05,
03.45 0! My3bikal (0+)

07.15,15.15, 23.15 «Oukcuku». (0+)

09.40, 17.40, 01.40 «[TnacTunuHKm».

(0+)
09.50, 17.50, 01.50 «Cnpocv y TpuO'»
(0+)
09.55, 17.55, 01.55 «Moii my3eii». (04)
10.00, 18.00, 02.00 «Komatzaa Onopbi».

(0+)
12.00, 20.00, 04.00 «bo66w 1 bunn».
(0+)

B R R R R R R L T R PR RPN

R R R R P R E Y R PR PR P PR PP PR PR PP PP PP

OETCKUA MUP

06.00, 13.00, 18.00 «Qukcuku». (6+)

06.25, 11.55, 18.25, 23.55 «fopmuti».
(6+)

07.05, 12.35, 19.05 «(mewwapukn». (6+)

07.30, 19.30 «l0BuK C nnaxeTb! 10». (12+)

07.40,13.30, 19.40 «Jlerenppl Cnapka».
(6+)

08.25, 15.55,20.25 «OKkTOHaBTbI». (0+)

08.50, 16.20, 20.50 «Onnu: Becenblit rpy-
30BUYOK». (0+)

08.55, 16.25,20.55 «MeTtanuoHbi». (6+)

09.30,17.00, 21.30 «[lonnHa Mymu-
Tponneit». (6+)

09.50, 17.25, 21.50 «[luHoCutu». (0+)

10.00, 17.30 «Pobotbi-noe3aa». (6+)

10.30,22.30 «CHexHas Koponesa». (0+)

11.45, 15.40, 23.45 «EHoTKM». (0+)

14.15 «Cynep MAY». (0+)

14.25 «(HexxHas KoponeBa-2: lepeamo-
po3ka». (0+)

22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)

‘B MYBTUNAHAMA

£ 06.00 «Oukcukuy. (0+)

07.00 «Mynbtu-Poccuay. (0+)
«MynbTi-Poccua» - 310 LKA KOPOTKMX
MYNTOUIBMOB 0 CAMbIX Pa3HbIX Me-
(TaX HaLLeli CTpaHbl.

07.10 «bopo bopopo. NyTewectaus». (0+)

09.00 «[pocToKBaLMHO». (0+)

11.00 «Tpu KoTa». (0+)

13.00 «Cmewapukn. HoBble npuknioye-
Huax. (0+)

14.00 «[lanpa n Kpows. (0+)

cesess

16.05 «[poctokBawmHo». (0+)

17.30 «bogo bopogo. MyTewectsus». (0+)
18.15 «bogo bopogo. byksapb». (0+)
18.30 «Qukcukm». (0+)

20.00 «by6a. (0+)

21.00 «[TpocToKBaLLMHOY. (0+)

23.30 «byba». (0+)

23.40 «lotoBuMm c by6oii». (0+)

01.00 «Oukcuku». (0+)

KAPVCEJ’Ib

05.00 PaHHue nTatwku. «Mawa v Meg-
Befib», «0Tenb y 0BeueK», «OUKCMKN»,
«Tpu Kota. (0+)

07.00 «C po6bpbim yTpom, Manbiwuml» (0+)

07.30 «Kpait bebuc. BonwebHble cnéskuy.
(0+)

07.45 «CynepkpbinbA. CynepnoMOoLLHMKH».
(0+)

08.15 «LigetHsawku!» (0+)

08.35 «bapbockuHbl». (0+)

10.30 «Mopuku [opukw». (0+)

10.45 «Y7o B Tapenke?» (0+)

Llle¢-noBap 1 KoMaHAa I0HbIX KynnHa-
POB-UCCTIeZloBaTeNelt NpUraLLALoT 3pu-
Teneil B yBneKkatenbHoe nyTellecTaue
110 MUY NPOAYKTOB, UX BKYCOB, CBOICTB
11 COYETaHMIA.

11.05 «Huk-u3o6petatenn». (0+)

12.20 «[luHoctepy. (6+)

12.50 «/HduHuTv Hago. (6+)

13.05 «[lukme ckpuuepbi» (6+)

13.30 «To6or. [leTekTnBbI [anakTuKu».
(6+)

14.00 «Hasuratop. HoBoctu». (0+)

: 14.15 «[pusnu u nemmuuri». (6+)

¢ 15.00 Yac «Coto3mynsrounbmar. (6+)

¢ 16.05 «Kny6 BuHko». (6+)

17.00 «Cmewapuki». (0+)

Wctopun o apyx6e 1 npuknioueHnax
06aATeNbHbIX KPYTIbIX FepoeB.

18.45 «Tpu Kotan. (0+)

¢ 20.30 «CnokoitHoit Houw, Manbituml» (0+)

2 20.45 «lgetHawknl» (0+)

+ 21.05 «Mu-Mu-Muwwku». (04)

22.00 «MHpuHuTH Hago». (6+)

22.15 «Motodaittepbi». (6+)

22.45 «Onun Yeitngxepy. (6+)

23.00 «[IpocToKBaLLMHO». (0+)

00.25 «Epanaw». (6+)

01.50 «Manbuyuk v naryiwoHok». (0+)

01.55 «He ono3pan». (0+)

02.00 «ManTeneii v nyrano». (0+)

02.10 «floptpe. (0+)

02.20 «[Tpemyzpblii neckapb». (0+)

02.30 «[laBaiite pucosatbl» (0+)

02.55 «benka n Crpenka. TaliHbl KocMoca».
(0+)

03.35 «/labopatopuym». (0+)

04.00 «Jlekc v Mny. Kocmuueckue Takcn-
CTbi. (6+)

eeesesecesecssecscsesesesesscscsesesssecsssesesesecesesscsesesesnses

cesecscssscse

CNAC :

05.00 [lexb Matpuapxa. (0+) ¢
05.10 «bOMbLLAA 3EMNA». :
(0+) :
06.40 MynbTdunbmb :
Ha CMACE. (0+) .
07.00,09.00 Ytpo Ha CMACE. 2
(0+) :
11.00 Mone 6utsbl. (16+) :
11.30 [lsenaguarb. (16+) :
12.05 Mpamas nuHua. OtBeT  *
BALLEHHMKA. (12+) :
13.05,13.30 MoHacTbipckas -
KyxHa. (0+) H
14.00 «[EBOYKA MUETOT- ¢
LIA». (0+)
15.55 «BbI3bIBAEMOIOHb ¢
HA CEBfi». 1 cepua. (0+) :
18.00 Beuep Ha «CMACE». (04) ¢
20.00 Mpamas nuHua. OtBer  :
BAWEHHMKA. (12+) H

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

13 HOAGpSA
Ceamuua 24-a no Natuaecatuuue. Mac 6.
Ann. ot 70 Craxus, Amnnus, YpBaHa,
Hapkucca, Anennusa n Apuctosyna.

npotonepesn MoaHHa Llapckocenbckoro, Metpo-
rpagckoro. lpmy. JleoHnga. Ciymuy. Bcesonoga,
AnekcaHgpa, Ceprusa, Anekcua, Bacunus, MNetpa,
Bacunus npecsutepos, npmuy. AHatonus, Es-
dhpocnHa 1 my. Makosa. NMpmy. NHHOKEHTUSA.

MocTa Her.

«

MyApUe».

Xpam ecTb xuanue bora. 3gecb
obuTtaet no60BbL U MUP, BEPA U LeNo-

21.05 Xpam. (0+)

2 22.00 Tone 6utebl. (16+)

22.30 MpAman MUHNA XU3HM.
(16+)

23.30 [lens Matpuapxa. (0+)

23.45 Uaywwmek. ... Mocnecno-
Bue. (16+)

00.15 Mpamas nunua. 0TBeT
BALIEHHMKA. (12+)

01.05 (BatbiHm Poccun. (6+)

02.00 Munurpum. CBATbIHK
BOMXCKMX beperoB. (6+)

02.30 [one 6utebl. (16+)

03.00 JlectBuua. (6+)

03.30 Xpam. (0+)

04.10 Hew3gectHas Espona.
Tiogur Bropoii: 6esymue
WIN CTpemeHue K CBATo-
cmn? (0+)

04.35 He6o Ha 3emne. Xpam
Kocmbl n lamuana Ha Ma-
poceiike. (0+)

My. Enuma-
xa. Mpn. Mas-
pbl KoHcTaH-
TUHOMNONb-
ckow. Mpnn.
CnupupoHa

n Hukoamma,
npocdopHu-
KoB eyep-
cKux. Cwymy.

$ 14,20 Qukakwy. (0+)

seeesesesscscsssscsssecscsesssscsessssnne
secesesscscsesesesecscscsesesesesssscssnses

03.25 KapaokuHr. (16+)

02.50 «Tpu KoTa». (0+) (BT. MoaHH 3natoyct )

\(16+)
CTPAHA COBETOB

HecmoTps Ha orpomHoe Konuue-
CTBO KodeBapok, KopemalunH
1 ppeHY-NpeccoB KNACCUKON B
NpuUroToBNieHUU Kope cuynTaeTcs
TypKa.
A pOMaT 3epeH fnyyLue packpblBa-
€TCA MMEHHO B Tako nocyze,
obnapatoLLei HeobXoAMMbIMU 1A 3TOrO
CBOWCTBaMM 1 XapakTepuctukamu. Kcra-
TW, Ha3BaHMe «TYpPKa», KOTOPOE N3BECTHO
MPaKTUYeCKU KaXKAOMY, ABNAETCA Npo-
cTopeyuHbim. [paBunbHee ee Ha3biBaTb
«J1Ke3Bav, oT Typewkoro Cezve —
nocyaa Aia NpuroToBieHnaA Kode.

QZJ 0 «Granny’s Fairytales». (12+) 04.30 «Cp06pbim yTpom, Manbiwuml» (Ow

J

Bbibupaem

uOeanbHy0 mypKy 0ns Koge

MaTeplnan N3roToBNIEHNA

Kowka pasnuna .

Kode. My yBu- (0} npaanbnoro Bbl6Opa AXKe3Bbl N0 9Tomy KpuTeputo 3aBI/ICI/IT KpenocTb Kode 1 BpeMﬂ ero
[ien n BbiTep BapKu. Yem JosnblLue BapuUTCA HaNUTOK, TeM 601ee HacbILLeHHbIM 1 KPeMnKMUM OH NoJTyYaeTcA.

nyxy. Kowkoit. i

Mocne yero BbI-

-

CnacutenbHaa NoXxkKa

Ecnu HanuTOK NocTosHHO y6eraet, 3apaHee NpUroToBbTe OX-
NaXAeHHYI0 B MOPO3WIKe NOKKY. B HY)HbIii MOMEHT oHa no-
MOXKeT 6bICTPO 0XNaAuTb Kode, 4To6bl HANUTOK He y6exan.

KCTATH

MbIN KOLIKY. MEOQHAA TYPKA BPOH30BAA TYPKA U3 HEPKABEKLLEN
Bonpoc: ckonb- Han6onee ONroBeYHa, Ha- TYPKA - CTAJTA vaue Bcero umeet wnpo-
n d)Opma, K0 pa3 KolKa ﬂe*Had/l 3CTeTUYeCKN Npu- 6onee broxeT- KO€ rop/bILLIKO, 103TOMY NPUrOTOBUTL
noxanenao ATHA. UHa ABNAETCA KNaC¢ HblIli BapuaHT, KauyeCTBeHHbI Kode B TaKoil TypKe He
n COAep)KaHVle CBOEM nocTyn- C1KOTi 1 NpU3HaHa camoii yem MeF:J,HaFl. nony(ﬂmm. P
Mpun BbIOOpPE TYPKU BaXHO 06- Ke? nyywen AnA npurotToBe- BpoH3a npo- v I
paTuTb BHMMaHWe Ha ee dopmy: HUA Kode N0-BOCTOUHOMY. U3BOAUTCA U3
AVaMeTp AHa A0MKEH 6biTb 60/b- TennonpoBoAHOCTb MeAK cnnasa meau MNMWHAHAA/KEPAMUYE-

B [IBa pa3a BbllUe, uem
ANOMUHUA, U B AeCATb pa3
Bbllle, yem cTanu. bnaro-
JlapA 3ToMy CBOIicTBY 06e-
cneyruBaeTcsa paBHOMep-
HbIii HarpeB XXUAKOCTU.

3TO UHTEPECHO

HepoctaTKom MeAHbIX TY-
POK ABNAETCA TOKCUUHOCTb
coneii mean. Ho 31y npo-
6nemy ynanocb pewmTb
JOCTaTOYHO NPOCTO: BHY-
TPEHHIOI0 YacTb MOKPbI-
BaIOT 0JIOBOM, KOTOpOE
ABNAETCA CTONKUM K OKUC-
neHuio. IMeHHO nosTomy
Me[iHasA TypKa BHYTpK
nmeeTt 6enblii LBeT.

C 0ONOBOM UNK
ANIOMUHNEM.
OHa npoyHas,
HO A0/blle Ha-

rpeBaeTcau
JloNblLle 0CTbl-
BaeT. imeHHO
3T0 ee CBOWCTBO
MOXeT nojBe-

CTV BacC B CaMblii

OTBETCTBEHHbI
MOMEHT, KOr-
[la y>Ke nocne
CHATUA TYPKU
CnAnTbI Kope

MoXeT ybexkaTb
n3-3a MeaneH-

HOr0 OCTbIBAHMA

MeTanna.

CKAA TYPKA obecneunsaet
npouecc BapKku Kode, CXoxunii ¢ npu-
rotoBneHnem Ha necke. MuaKkocTb Ha-
rpeBaeTcA MefiIeHHO, UTO jaeT BO3-
MOHOCTb PAacKpbITb BKYC 1 apomaT
3epeH. TakaA TypKa oCTbIBaeT ONTO.

v

TYPKA U3 BOPOCUJTUKAT-
HOI'O CTEKJIA 3acnyxuBaet
NPUCTaNbHOro BHUMaHuA. OHa npo-
3pauHa, No3ToMy NPOLECC NPUTroToB-
NIEHIA XOPOLUO BuzeH. imeeT noBbl-
LIEHHYI0 MEXaHUYECKYI0 TPOYHOCTD U
TEPMOCTOIKOCTb. TaKie TYpKN MOXKHO
NCNO/Ib30BaTh AaXKe Ha OTKPbITOM Of-
He, OT KOTOPOTO OHY He MOTEMHEIOT.

Wwe AvameTpa ropibllika npumep-
HO B iBa pa3a. ITO CBA3aHO C TeMm,
4TO Y3KOE rOpJbILKO NPenaTCTBY-
€T yNeTy4YnBaHNo apomaTnyecKmx
BellecTB U3 HanuTKa. Kpome Toro,
neHa, HAXOAALAACSA B Y3KOM rop-
NblLIKeE, He aacT Kodhe KOHTAKTUPO-
BaTb C BO3JyXOM. TaKke npaBuib-
HO BblOpaHHas hopma TypKu byaert
cnocobcTBOBATH CKOpeiilemy oce-
JAaHW0 KOPENnHOM Iyl Ha JHO.

foBOpA NpPO AHO TYPKU, HENb3SA
He OTMeTUTb TOT (haKT, YTO yeMm
TONle ee AHO, TEM paBHOMeEpHee
OHa nporpesaeTca B npouecce
npuroToBneHns Kode. 3T0T dak-
TOP TaKe BNMAET Ha XapaKTepu-
CTUKWN TOTOBOTO HaMMTKa.

Kakoi 06b€M npeanoutuTenbHee?

ONTUManbHO, €C/IM OH COCTABMT OKOJIO 120 M, 3TO
npUMMepHO fBe valwedyku Kocde. [OTOBMTb HANMUTOK
BMPOK — He nyywas naes, BeAb NUTb €10 HYKHO Cpasy
nocne BapKu.

Yem meHblIero o6bema Bbl BbiOUpaeTe TYpKy, Tem
BKYCHee 1 apomaTHee Kode noayyuTe B pesynbrare.

CBetnaHa CUAOPYYK




BTOPHWK, 14 HOAIBPS

TEJIEK

05.00 TenekaHan «[lo6poe

05.00 Ytpo Poccun

06.00 «HactpoeHue»

(IEL) «yAnLbl PASBUTBIX

06.30 «[lewkom...»

06.00 Epanauw. (0+)

- : : : =\
71 B : POCCUAK B
MNEPBbIN : POCCHA : TBY HTB Kynerypa B CTC
09.20 Mpembepa. «<AHTUDeNK». f 21.20 «<EKATEPUHA. ®ABOPU- E 08.45 GKEHCKAA BEPCUA: TAKCU 22.15 «bAJIABOJI». (16+) 20.05 «[Tpasuna Xn3Hu» E 16.40 «LLMNOH NO COCEA-
(164) > o | Tbl».(16+) ) | 3ENEHbIA OTOHEK». (12+) > > > o | CTBY».(16+) )

yTpO» 09.00 Bectn. MectHoe Bpemsa : 08.10 «[loktop W..» (16+) OOHAPE». (16+) 07.05 18.15 «Pycckue B okea- : 06.55 «MynbTdpunbmbi». (0+)
09.00 Hosoctu (c cy6TUTpa- 09.30 Ytpo Poccun 08.45} QKEHCKAAI BEPCUA: : 06.30 «Ytpo.Camoe nyuuee». He. Apmupan Jlasapes» ¢ 07.25 «lpocToKBaLLNHOY.

mu) 09.55 O camom rnaBHoM. TAKCW 3ENIEHBIN (16+) 07.55 19.00 «[Mouepk snoxu» (04)
09.20 Mpembepa. «AHTH- (12+) OTOHEK>, (12+) 08.00 «CerogHs» ¢ Kupunnom Kapo» 07.40 «Hy, noropu! Kanuky-

Oeiik». (16+) 11.00 Bectn 10.40 «AKTEpCKUe Apambl. (T¥E «MEC». (16+) 8.20 «Ku3Hb 1 cyapbar nbly. (6+)
10.00 «Kutb 3g0poBol» (16+) = 11.30 «60 MuHYT». (12+) Hexopoluue KBapTy- 10.00 «CeropHs» 22.20 «BEJIAA NEP- (TXI] «<MAMA BYAET MPO-
10.50 VHpopMaLmOHHbIil 14.00 BecTu pbi». (16+) EE «nEC». (16+) YATKA» TUB». (16+)

KaHan. (16+) 14.30 Bectn. 11.30 CobbiTus B pectopare npoucxoput CCCP, 1968 . Menogpama. = (LN «FOCTU U3 MPOLLJIO-
12.00 Hosoctu (c cy6TuTpa- MecTHoe Bpems (L] «<ncuxonorua E\TngHoe'yw"'CTBo Mmp_” B ponax: Bauecnas byten- rom. (16+)

M) 1455 Hawm, (12+) MPECTYNNIEHNA: 713 ey OTpEAOT nanels Ko, nbBUpa BpyHOBCKaR, 10,05 Ypanbckue nenbmeHu.
12,15 VH$OpMaLMOHHbIii 16.00 Bectn CMEPTb N0 CLIEHA- C 6pachiBs Bragumyp Wypynos. (16+)

NEACTBINI0 NOALPAChIBAIOT AHnAA, BpeMA NpasneHns
KaHan. (16+) 16.30 «ManaxoB». (16+) PUIO». (12+) h0TO 1 agpec youiiLibl. 10.10 «bap6ockuHbl Teamo.
! 4 pecy Kapna | Crioapra, B cTpaHe

15.00 HoBoctu (c cy6TuTpa- 17.30 «60 MuHyT». (12+) 13.40 «Moii repoit». (124) THE3AWIOB CYMTAET, YTO BO HaspesaeT bypxyasHas (0+)

M) 20.00 Bectu 14.30 CobbiTns BCEM BIHOBATbI CEKTaH- peBOnIoLMA. 1o HodaM (PXT] «PACMPABb KPbl-
15.15 Mpembepa. «laBaii no- : 21.05 Bectn. MectHoe Bpema : 14.50 fopog HoBocTel Tbl, a Makc yBepe, uto B TaBepHe COBMPAITCA NbA». (6+) )

XeHumcab, (16+) KT «EKATEPUHA. OABO- : [FXI) 02.50 <A 3HAIO TBOU MPECTYMHUK XO4eT yBecT 3AT0BOPILMK.. {¥Y JIECHOW PA3EON-
16.05 «Myxckoe / XeHckoen. PUTbI. (16+) CEKPETbI: TNANA- CHOACTBNENOTIONHOMY+ 09,45 LiseT Bpemenn HUK». (0+)

(164) WmnepaTpuuie Aoknagbisa- TOP», (12+4) 13.00 «lerﬁm» 10.00 12.3017.0019.30 XL «WMUOH NO COCER-
17.00, 18.30 UndpopmavoH- 10T, 470 JIaHCKO/1 TaiiHO N0~ & 16,55 XpOHMKI MOCKOBCKOTO : 43'95 «Upe3Bbiuaiioe npo- HoBoCTY KynbTypbl CTBY». (16+)

Hblil KaHan. (16+) CRLUAET HeKWM IOM 1 HOCUT 6biTa. (12+) ' 10.15 «Ha6niopatens» CLIA, 2009 . boeuk.

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C

Ty#a feHbri. EkatepuHa

17.50 CobbiTua

ncwecrsne»

11.10 00.55 XX Bek

B ponax: Ixxekn YaH,

cy6rutpamu) Esfc? ;F)T‘:)Bea&e:gin:gfg > [[XI) <4YNCTOCEPAEYHOE :ggg z?eeri)?uzs: pesi 12.10 «3a6bitoe pemecnon f\?SHeTpBBo%nQSTJgéBpe—
19.55 Mpembepa. «Kyknbi Ha- PU3HaHWA. B CTonMLY MPU3BAHUE-2». (124) : 16.45 «3a rpaHbio. (16+) 12.45 HosocTu. Moppo6Ho. X/1BaN TEPPOPHCTOB,

cnepHmka Tytruy. (16+) BO3BPALLAETCA JaBHAA Poccus, 2021r. JletekTve. 3 9750 (IHK». (16+) Knuru HUCPOBEPran NKTAaTOPOB
21.00 «Bpems» nopyra u cnogsinkrmya + 22:00 Cobbitus 19.00 «CerogHs» (XY 13.2013.40 23.55 W KpYLLIMA Liefble MMnepuiA
PPXY] «MOCTA3. NOCNEA- EKaTepUHb! - KHATMHA 2235 «3aKOH U NOPAROK». XYY «CKOPAS NOMOLLb». 00.15 00.35 «MOPYC» 3na..

HEE AEJ10 YEPKACO- [lawkosa. MmnepaTpuua (164) (16+) 14.00 CnekTaknb «YKpolue- {FXEN «MAMA BYAET NPO-

BA». (16+) Ha3Hauaet eé 3aBefoBatb  + 23.05 «3B&3gHble Gpaku. Mo- KynbiruH cnbiwmT 06- HUe CTPONTUBON» TUB». (16+)

23.00 «bonbuwas urpa. (16+)
00.00 NMOAKACT.JIAB «Tpurre-

Axagemneit Hayk B CaHKT-
Metepbypre.

CnepHwil BaroH». (16+)
00.00 Co6biTua. 25-it yac

PbIBOK pa3roBopa Karu ¢
PUENTOPOM W peLLaeT 3a

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

16.30 «[MepenBumKHNKI»
17.15 01.50 LepeBpbl Kamep-

20.00 Mpembepa! MonHbIN
6naKayr. (16+)

pbi». (16+) 22.20 Beuep c Bnapummpom 3 00,30 «Merposka, 38». (16+) Heit npocneawTy. OH BIAT Holt My3biku. W. Bpamc. + FTXE] «B3PbIBHAA UTPA».
00.45 NOAKACTJAB «[lpa- ConoBbéabim. (12+4) 00.45 «90-¢e.JloHro npoTue WX BCTpedy vt Kak Kata Tpuo N3 u N22. Huko- (16+)

FOLIEHHbIE UCTOPUY. (IKH «TAUHbI CNER- lpa6osoro». (16+) OTAAET [iCHbTA, @ PUENTOp nait Jlyranckuii, Ceprein : P¥X3 «OMACHbIE MACCA-

CTBUAN. (164) - pe3ko cberaer... TapTakosa

(16+4) 01.30 «90-e. «QaHepa». (16+) 3AXOAT C BHYKOM B anTeKy Kpbinos, Anekcanap KUPbI NOE3[A
01.30 NOAKACT.JIAB «<O6maH Ouepeatoe feno, KOTopoe & 03 10 «Ineoropa Pyssenbr. 1/ 3HAKOMUTCH Tam ¢ Bare- Kusizes 123, (16+)

BelecTs. (16+) gﬁgsg;grgnﬁmgzggsoﬁ XeHa ymupalowero pUem. 19.45 naBHas ponb (IET) NPEMBEPA! <MEXAY
02.15 NOAKACTNAB «fopu 165 Konneran, CBA3aHo npesugeHtan. (12+) YXE «BANIABOJI». (16+) : 20.05 «paBuna xmsHm» XU3HbIO N CMEP-

orHemb, (16+) ¢ aHTMKBapmaT’OM' Bpyku  04.20 «bonbioe knHo. (16+) : 23.35 «Ceropns» 20.35 WckyccTBeHHbIi 0T6OP TbIO». (18+)

03.00 HoBocTu

CnepoBateneli npoKypa-

04.45 «AKTEpCKME Apambl.

(K] «BAJIABOJI», (16+)

21.15 «benas ctygua»

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

[PXT) «CEHA-OEAAD». (16+)

03.05 MOAKACT.JIAB «Jleto- Typbi nonagaet cabna 18 Hexopowmwue KBapTu- (IEH «ABCYPAY. (16+) 23.25 3anevatneHHoe Bpe- : 05.00 «6 Kappos». (16+)
MNCK KOHLIA BPEMEH>, Beka. pbi». (16+) (EXE]] «CBET M TEHb MAS- Ms» : 05.20 «MynbTdunbMbi». (0+)
(16+4) (YXH «<MOPO30BAY, (16+) 05.20 «Moti repoit». (12+) KA. (16+) 03.00 Mepepbis B BewaHnu 05.50 Epanauw. (0+)

5] 5o HENSE TP I Hoceoso [

05.00 09.0013.0017.00

(EHT) 12.3513.2517.15

06.00 00.55 «bonbLuas cTpa-

06.00 «YTpeHHee BeLjaHue».

06.50, 14.10, 04.30 «BHUMaHue!

06.10 00.3002.3503.15

«U3BecTus». (16+) «KYNbBAPC», (16+) Ha». (12+) (164) Epalb» (12+) «Moi paiitoH». (16+)
[(EFY «MOCENEHLDI. (16+) : 07.00 «Cerogus yTpom». (124) : 06.50 «OueHb mmyHoe». (124)  11.00 11.3512.0012.3013.00 & 07:20, 0805, 09.05, 21.05, 21.55, «MYTEWECTBUE
08.20 «CTpaHa COBETOBY. 09.00 13.0017.00 19.00 0730 20.00 Kanengapb. 1400143515.001530 ¢ o0 o 2245 «Apwmareion. (12+) BYJET IPUATHBIM»,
00, 11.00, 12.00, 14.00, 16.00,
(16+4) Hooctu . (16+) (124) 16.00 17.00 17.35 18.00 18.00. 20.00. 21.00 <Ho- (16+)
08.55 «3HaHue - cunav. (0+) 09.15 21.00 «OTKpbITbIN 08.00 08.3009.0009.30 10.00 19.00 19.30 20.00 20.30 BOCTH 3609 (164) 09.25 «TaliHbl Halei 3CTpa-
(TEN «NOCENEHLbI». (16+) 3¢up». (16+) 13.00 14.00 15.00 18.00 21.00 21.30 22,00 22.25 : 10,00, 19.00 WA, (16+) abiv. (124)
(KT 13.30 <HAW CMEY-  : [FKT) 01.10 <BAPMAHT HoBoctu 23.0000.00 01.00 02.00 : 11.05 «4rl360. (16+) 09.50 13.40 03.25 «TaiiHbl
HA3», (124) «OMETA», (124) 08.05 08.3509.0509.3512.30 03.00 «HoBocTu». (16+) : 11.10° «Pa36op nonéros». (16+) KUHOY, (12+)

(AL «CNER». (16+)
PIFY «BEJIMKONEMHAA
NATEPKA-5». (16+)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

18.00 «butBa 3a Poccuio».
(16+)
18.50 «CneumanbHbii penop-
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13.10 14.05 18.20 01.50
OTPaxeHne
{TXIY 20.30 <3TUTNA3A

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

11.30 14.3017.30
«[leHbrui 24». (12+)
12.45 15.50 18.25 «Bpema

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

11.30 «HepaBHoayLwHblIe». (16+)

12.20,13.00, 14.05, 15.05, 16.05,
18.05 «loropa 360». (6+)

12.30, 18.15 «MHcnekTop Travel».

.
.
.
.
.
.
.
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.
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.

20.00 «POXAEHHAA
PEBOJIIOLIMEW>. (16+)
(XX 21.20 «CNEACTBUE

FPRT] «BENUKONEMHAA Taxo. (16+) HAMPOTUB». (12+) HOBbIX». (12+) (124) BEAYT 3HATOK>.,
NATEPKA-4», (16+) 19.55 «flo ropaunm cnepam». : 12.00 «Bcnomuuntb Bcén, (12+) : 13.40 16.50 «Cutwn. (12+) 13.10 «BbicTpble AeHbru». (12+4) (124)

00.00 «A3Bectus. Urorosbiii (16+4) (XL «ABABLATb AHEN 13.45 16.40 01.40 13.30 «Cynepdepmar. (12+) {L¥8 22.55 «<MUMUHO».
BbINYCK». (16+) 20.10 «Ynuka 13 npoworo». BE3 BOUHDbI». (12+) «[loKTop 24». (12+4) 15.00 «Hosoctut MO». (16+) (12+4)

(XL} «BENUKONEMHAA (16+4) 16.50 </iKap v MyapeLbi». 18.15 «/HTepBbio». (12+) 15.10, 16.20 «3aragkm uctopuw».  {TXT) «HE HAZLO MEYA-
MNATEPKA-5». (16+) 22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu- (0+) 18.35 «KusHb B 60nblOM (1BZ+) NIATbCAN. (16+)

(IKE «BENMKONENMHAA eit MeTnuHoit. (12+) 17.00 <Ha npuéme y raeHoro ropoge. (12+) };23 BnkTopia 332’;;(9;36» 17.50 «3B&34bI COBETCKOrO
NATEPKA-4», (16+) *XXE «ABATOAA HAR Bpaua». (12+) 21.20 23.40 04.35 «Mockos- ’ (124) A JKpaHa». (12+)

(PXT) «CREAY. (16+) MPOMACTbIO. (124) 17.40 «Otunit gom. (12+) ckuit natpynb». (16+) % 1840 «fopog c uctopweii». (124+) © XY 01.05 4UCTO

«MPOKYPOPCKAA 02.15 «Mandunosupl. Jleren- : FYKE «PABOYUIA NOCE- 23.30 02.30 «Peiag 112». (164) = 20.10 ok, KinHo MneunHa, (16+) AHMUNCKUE YBUU-

\_ NPOBEPKAY, (16+) a1 6binby. (12+) JIOK». (12+) : 00.10 «<MocnekTopuit». (12+) : 23.40 «llectoe uyBcTBON. (12+) CTBA». (16+) )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He pexomenzyeTca getam 4o 67ieT  (12+) He peKomenzyeTcs ZeTamM 40 12neT  (16+) He pekoMeHayeTca nuuiam mofioxe 16 net

Tenenporpamma u ¢0TOaHON(bI npeponaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.



N2 45 (614),
13 - 19 Hoa6psA 2023 T.

BTOPHMK, 14 HOABPA (21)

[

[ sownunn

(164)

12.00 16.00 19.00 WHpopma-
LIMOHHaA nporpamma
112.(16+)

13.00 «3aragku yenoBeye-
cTBav. (16+)

14.00 «HeBepoATHO UHTEpEC-
Hble uctopuu. (16+)

15.00 «3aceKkpeyeHHble cni-
cKu». (16+)

17.00 03.10 «TaiHbl YanmaH».
(164)

7TXT] «CMEPTHbIN
MPUTOBOP», (16+)

22.05 «Bogutb no-pycckm».
(16+)

23.30 «3Haete n Bbl, YTO?»
(16+)

(XD «CEPALE U3 CTANN»,

(18+)
N +

TUTbCA, (16+)

22.00 «OpgHaxpgb! B Poccumy.,
(164)

EXH «TIOPbMA CYMEP3-
JIOLEEB». (16+)
CLUA, KaHapa, 2022 .
(OaHracTuka. B ponax:
Maitkn Pykep, bproc Yun-
nnc, Tomac KasaHa.
OHu - XyALwne n3 xyawmx.
Wx neBu3: ¢ BenMKoii
C/NOWN NPUXOANT BENUKaA
0€30TBETCTBEHHOCT. OHM
cynepanogen.

(IRT «NONMLEACKAA
NCTOPUA, (16+)

02.50 «Mmnposu3sayus.
Komanpgpi». (16+)

+ 04.30 «Crygusa «Coto3». (16+)

: 06.05 «mnposu3aLusy.

. (16+)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Huamu. (16+4)

14.30 KapoHu woy. (16+)

15.30 Fapanka. (16+)

16.45 «Crapeup. (16+)

{EXE «CTOW! HE TO MAMA
BYAET FAJATb», (16+)

XIS «JIECHUK», (16+)

WX «NEPEBO3YUK:
HACJELMUE». (16+)
Op3HK paboTaeT nepe-
BO34YMKOM - YeNNOBEKOM,
KOTOprI7I [OCTaBUT YTO
YrofHO, KyAa yrogHo.
Bo BpemaA yXnHa C OTLOM
(Op3HKy 3BOHAT C Npeg-
JNIOXeHNEeM BbIBe3TW HeKN
rpy3 13 6aHKa B 17.00.

(IXE «ANUBU». (16+)

01.30 O 3popoBbe: MoHapoL-
Ky 1 Bcepbes. (16+)

04.45 «Mynbrpunbmbi». (0+)

® ©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(18+4)

CoTHY Nioaelt CTaHOBATCA
XepTBamu n3meH. MHorue
113 HUX XVBYT B HEBEHUN
1 obmaHe rogamu. bonee
TOrO, B 3TOW CUTYaLK MO-
KET 0Ka3aTbcA Nioboit - o1
nofo6HOro 06MaHa He 3a-
CTpaxoBaH HuKTo! Mo3tomy
Ha TenekaHane «4El» no-
fABWIACb Nporpamma o 3a-
LUMTE YECTHbIX OTHOLLEHMUIA.
Eé Bepywne nomoratot
3aABUTENAM OMPOBEPTHYTb
UNK YCTaHOBUTD daKT
N3MeHbl 1 pa3o6naunTs
O0OMaHLLMKOB.

02.45 BHe 3aKoHa: [pecty-
nneHne N HakasaHue.
(164)

04.20 HeBepoATHbIe UCTO-
pvn. (16+)

© 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

penoptax. (12+)

10.25 «Kto Koro?» (12+)

11.25 CmelLaHHble eanHo-
6opcrea. (16+)

13.00 «EcTb Temal»

14.55 «Yro 33 cnopt?» (12+)

{TXE 17.35 <O UH BAOX».
(124)

18.55 Xokken. «AKk bapc»
(KasaHb) - CKA (CankT-
Netepbypr). PoHbeT
Yemnuonat KXJ1. Mp.1p.

2230 faprc. Mpod. nura.
TypHup «HeBckme 3Bé3-
abi». Mp.Tp.

01.30 Benocnopr. Tpek. Jlura
yemnuoHos. (0+)

03.05 MpbnkKy Ha 6aTyTe 1
akpobaTtnyeckon go-
poxke. (6+)

12.40 «3Haxapka». (16+)

13.15 «BepHy nio6umoron.
(16+)

13.50 «fonoca ywepwnx
ayw». (16+)

14.25 Teoi DomalwHui gok-
Top. (16+)

X0 «NABUPUHT
WNNIO3UIA». (16+)

{EXY «BbIAPA». (16+)

: 00.25 «fopua. (16+)

: 01.20 «3Haxapka». (16+)

01.45 «BepHy nobumoro».
(16+)

02.15 «fonoca ywepwunx
ayw». (16+)

(YXT) «TABUPUHT
WNNIo3UM». (16+)

05.50 Mo genam HecoBep-
LWeHHONETHUX. (16+)

J

3 ve! IR X
00.30 «<CEPALIE U3 CTANW». 23.05 «THOPbMA CYMEP3/10JE- 00.45 <AJINBW». 23.00 OnacHble cBA3M. 16.15 «<OQWH BAOX». (12+) 07.20 laBain pa3Begémcs!
(184) ) EB». (16+) ) s (16+) ) (184) ) ) s (164) ")
05.00 18.0002.25 «Camble 07.00 «OgHaxnabl B Poc- : 06.00 09.15 YrpenHue rapa- 06.00 05.45 YnétHoe BMgeo. 06.00, 14.20 «CnopTuBHbIN : 06.30 Mo penam Hecosep-
LWOKNpYHoLLyKe rnnoTe- cun. Cneuganpxe- : HuA. (16+) Camoe cmeluHoe. (16+) BeKk». (12+) : LEeHHONETHUX. (16+)
3bb. (16+) cTbI1-2023». (16+) : 06.15 «Mynbtdunbmbi», (0+) 06.20 17.30 YnétHoe Bugeo. 06.30 «Hawu uHocTpaHupl». = 07.20 [aBait passegémcs!
06.00 «C 6ogpbim yTpom!» 09.00 «CanoH». (16+) . 08.15 17.15 «Cnenas». (16+) (16+) (124) : (16+)
(16+) (IXT] «PEAJIbHBIEMALIA-  : 09.30 lapanka. (16+) 08.00 3actynuuup. (16+) 07.00,10.00, 12.55,14.50,  : 08.20 TecT Ha OTLOBCTBO.
08.30 12.3016.30 19.30 23.00 Hbl». (16+) 11.15 3Haku cyapbbl. (16+) 10.00 Pewana. (16+) 17.30,03.00 Hosoctn ¢ (16+)
«Hosoctu. (16+) (E «MONAPHbIM». (16+) & 1220 Muctuyeckue ncropum. : KT «CONAATBI-15». (16+) : 07.05,15.25,18.25,21.20, & 10.30 23.10 «[owaTb. Mpo-
09.00 «BoeHHas TaliHa». (164) «MPA3AHUKW», (16+) (16+) 20.00 22.00 OxoTHuKN. (16+) 00.30 Bce Ha Maty! : cTuTb. (164)
11.00 «Kak yctpoeH mup». 'YK «PA3PELLUTE OBPA- 13.30 OxoTHuku 3a npusuge- - 23.00 00.00 OnacHble cBA3M. 10.05, 12.35 Cneumanbhbii 11,35 «[lopyan. (164)

® 0c00cc00cc0ccc0ccce

M

[Topsimok mencTBumn
B CJlyyae CMepTH yejioBeKa

2. 3armuiute ®VO u TabebHbI HOMep Ha3HauUeHHOTO COTPYIHMKA.

1. TIo3BOHMTE U BBI3OBUTE PUTYAJLHOTO areHTa Cpasy Imocie MOoATBePSKIeHMS
(akTa cMepTH SKCTPEHHBIMMU CTY>KOaMY MITM MEOUIIMHCKUM YUPEKIeHMEM.

CoxpaHuTe 3Ty NIaMsATKy! BaXkHO 3HaTh, UTO Ae/IaThb B 9KCTPEHHO CUTYyaLUNU

UHpekcauusa norort

c 1 peBpana 2023 ropa

OcHOBaHMS A5t TMo/IydeHms CounMaJibHOTO 10Co6wst

Ha 1orpe6eHe B pasmepe

7 793 py6uieit 48 Kormeek (B TeueHye 6 MeCsIeB C

MOMEHTa CMepTH):

o Fep60BO€ CBUOETEJIbCTBO O CMEPTU;

ropOACKAA CNMELUMATINSUPOBAHHASA CNTY)XXBA MO BONMPOCAM NOXOPOHHOIO AAEJTA

NocTaHoBneHMe MNpaBuTenbcTBa MockBbl N2363 oT 20.04.1993 | HoMep CBMAETENLCTBA O FOCYAAPCTBEHHOM permcrpaumnm 024.266

AreHT nipueneT B 6voKaiiiiee Bpems. « cripaBKka 1o opme N211.
B ciiyuae cMepTyt 6€3paboTHOrO MOCKBIMYA (BKIIHOYASI
MEeHCYOHEPOB) IIPEAOCTABISIETCS JOTIaTa B pa3mMepe

13 888 py6ieii 00 Komeek.

3. IIpUroToBbTE MACIOPT ¥ MEOULIMHCKUI TTONNUC MOKOMHOI0, OKYMEHTBI
COTIPOBOXKIAIOIMX.

4. TIpOKOHCY/IbTUPYIATECH Y TPUOBIBIIIETO areHTa 1o BOIPoCy 6eCIIaTHOTO MecTa
Ha KJIafouiie B cOOTBeTCcTBUM ¢ PemepanbHbIM 3aKOHOM N28.

5. 06cymuTe ¢ areHTOM BapyaHThI ITOrpebeHus, opopMUTE 3aKa3
u 3aUKCUPYIITE TEHY.

@ 7 495 009 2 002




(22 BTOPHMK, 14 HOSIBPS
(  KuHoWCEPMAMBL W JIOAM, COBbITWA MCTOPUA |

30/10TAAl KOJUIEKLIUS

07.25 Mynbtdunbm. (0+)

07.35 «llpomereii». Mynbr-
dunbm. (0+)

07.55 «HE MOXET BbITb!» (12+)

09.45 «bANNALLA O IOBNECT-
HOM PbIL|APE AVIBEHTO».
(16+)

11.20 «KW3Hb 1 YAUBUTENb-
HbIE NPUKIOYEHNA PO-
BUH30HA KPY30». (12+)

13.00 «TAPAEMAPYHbI, BIE-
PEAD (12+)

18.20 «TAVHbI CJIEACTBIAS-2».
(16+)

20.00 «10 CEME/HBIM OBCTO-
ATENBCTBAM». (12+)

22.25 «[0KPOBCKIE BOPOTA».
(12+)

01.00 «CMELLHBIENOAN. (124)

02.35 «CHbl». (16+)

03.50 «HEQTIPABJIEHHOE
MUCbMO». (124)

05.20 «13 XI3HN OTAbIXAI-
LLNX». (12+)

02.10 «KAX[IbII BOXMIA
JIEHb». (18+)

03.40 «[EBATKA». (16+)

04.55 «BEYHOCTb MEXQY HA-
MW». (16+)

06.25 «/IHTEPBb) C BOTOM».
(16+)

07.50 «CBATAA KYIW». (16+)

09.35 «CMACKB0 3A OBMEH».
(16+)

11.20 «XBATAU V1 BETW». (16+)

12.55 «[O/1 BMOPTY». (16+)

14.10 «OBJIACTV TbMbl».
(16+)

15.50 «MUACTEP OIUMININA».
(16+) .

17.30 «OMACHbI MONYTYUK».
(16+)

19.00 «MOW JIPYT MUCTEP
MEPCUBANb». (6+)

20.30 «[O/TOrPAMMA [114 KO-
PONG». (16+)

22.05 «bOEL. (16+)

23.55 «CBATAA [KYAN». (16+)

POMAH
07.55 «ALMK NAHAOPDI».
(16+)
11.20 «KPbl/Ibf». (12+)
14.40 «CJTABAA KEHLLINHA».
(124)
2014 . B ponax: Madupa
TapxaHoBa, l1aBen HoBuKos,
Kupunn IpebeHwynkos
18.00 «OTMEYATOK JIOBBI.
(12+)
2013 . B ponax: EBrenua
OcunoBa, VBaH Xuakos,
Makcum Kpeuetos
21.25 «[1N0XAA COCEQIKA».
(12+)
2015r. B ponax: AHactacua
3anopoxHas, Mnba Mocu-
¢os, Ana PoroBueBa
23.15 «[POLAHVE>. (16+)
01.00 «CEPBE3HbIE OTHOLLE-
HU». (12+)
03.50 «PUTA». (16+)
05.20 «CMACEHHAA NOBOBb».
(124)

05.00 «Mawa n MeaBeapb»,
«MatumHbl ckaski», «<Matu-
KUHbI CTpawmnku». Mynbrce-
puansl. (0+)

16.30 «byba-4». Mynbtcepuan.
(0+)

20.10 NHTepBbio CO 3Be3aMM.
Anena, bann! (16+)

21.30 boruHa cBupaHuit. (16+)

22.35 (y66ota News 2023.
(16+)

22.50 boruHa cBupaHuit. (16+)

00.10 boruusa wonuHra. (16+)

01.00, 02.00 «[JOKTOP XAOC».
(16+)

02.50, 03.10, 03.30, 03.50
«KAK HA3BATb 3TY JT10-
BOBb». (16+)

Cepuan. [lpama, menogpama,
WHaus, 2011-2012 1T

04.05 «Mawwa un MeaBezb»,
«MaLLK1HbI CTpaLLMnKIY,
«MaLumHbl ckasku». Mynbr-

\ cepuansl. (0+)

secesesesecscscsescsscscscsnne

fe I 1TI03MOH+

secesesesecscsesesssscsssnne

VIJUTV1000

2 06.15 « CPAXAIOCb C BENU-
S KAHAMI, (124)

: 08.05 «[EXYPHbIV MAMA».
Poo(124)

:10.00 «MOW MABYMK». (16+)
: 12.00 «<MAPTOBCKME bl».

P 6e),

: 14.00 «TEMHBIE BOJbI». (18+)
: 16.25 «[PU3PAK». (16+)

: 19.00 «[IPYTUE». (16+)

: 21.05 «K/H0Y OT BCEX [IBE-

P PEM. (16+)

¢ Monogas cugenka oTkpbl-

I BaeT CTPALLHYIo (BepXb-

t eCTeCTBEHHYIO TailHy B JoMe
* YenoBeka, 32 KOTOpbIM yXa-
¢ kwBaer. Ocvatpusas oM,

¢ OHa 0OHapyXuBaeT cBUme-

¢ TenbCTBa NOTYCTOPOHHEro
$ o npucyTCTBMA.

:23.05 «BATPOBbIV MUK,
P

: 01.15 «TEMHbIE BOAbI». (18+)
+ 03.15 «[PU3PAK». (16+)

Pyceiwi
Wimio3HoN
peasy

)

06.10 «BEYHAA MI3Hb ANEK-
CAHJIPA XPUCTO®OPOBA».
(12+)

2 07.50 «bABKI». (16+)

 08.55 «HA PANOHE». (16+)

10.35 «TAHLbI HA BbICOTE».
(16+)

12.15 «[IBA IHfA». (16+)

14.00 «OQ/H HACTOALLNK
[IEHb». (16+)

15.50 «CBAJIbBA 10 OBMEHY».
(16+)

17.25 «MAPAQOH». (12+)

19.20 «CECTPEHKA». (16+)

21.00 «TAHA AMYNETA.
(12+)

22.40 «BIEPEA! (16+)

00.20 «CO 1HA BEPLLHbI».
(16+)

02.00 «BCE U HUYETO».

(16+)

03.25 «TAHLIbI HA BbICOTE».
(16+)

04.55 «[1BA IHA». (16+)

Gesecses o seecscsesesscsesesscsesecsssesessssesesscsesessns0s

06.10 «OBEPIPAVIB». (18+)

+ 07.40 <HUACTUNbLLUK>. (16+)

2 09.15 «BCE TONIbKO HAYMHA-
ETCA». (16+)

10.50 «KOPOJTb BEYEPWHOK».
(184)

12.25 «CYACTNIMBOE Y1CNo
CJIEBUHA>. (16+)

14.20 «MATTABUTA». (16+)

16.15 «ATEHT EBA». (18+)

17.55 3HAMEHUE». (16+)

20.00 «MCXOMHbIA KO,
(16+)
CLUA, KaHapa, 2011 r.

21.35 «MNETNA BPEMEH!».
(18+)
CLUA, 2012

23.35 «bOJIbLIAA UTPA».
(18+) .

01.55 «MCXOHbIV KOMI».
(16+)

03.20 «[1APKEP». (16+)

05.10 «/PbI LLMOHOBY.
(16+4)

P E R P P PR PP PP P PP PP PP PP P

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «[LIIPOKA PE-
KA». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYATb-
HOE KONbLLO». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
1, 2008-2012 rr.

12.00, 20.00 «MO/IPYIA BAH-
KIUPA». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «T0, YTO
HENb3A KYMUTb». (16+)
14.00, 22.00, 06.00 «[PU0-

PUI P» (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «[/1AH
«b. (16+)

04.00 «POIVTENBCKOE MPA-
BO». (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2018 1. B ponax: Mapu-
Ha KoHAwkuHa, Anekcanap
[laBbif0B, Anekceit lemu-
108, TatbAHa XpamoBa,
Wropb Ouannnos

secessesesecscsesesscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesesscsesesess0s

PYCCKUW
WITIO3UOH

PYCCKOE

05.30 «[uH-Kog», «OUKCHKI».
Mynbrcepuansi. (6+)

06.20 «CmeLapuku». Mynbrce-
puan. (6+)

: 06.45 «TAPAC BYJIbbA». (16+)

: 09.05 «lONIEHbKA». (16+)

11.00 «KPOBABAA JIE[I/ BATO-
PU». (16+)

13.00 «[IPYI HATIPOJAXY».
(16+)

15.00 «[VKAS». (16+)

17.00, 17.55 «AHHA-[JETEK-
TUBB». (16+)

18.55 «KAHUKYNbI NPE3NAEH-
TA». (16+)

20.55 «MPE3WIEHT U ETO
BHYYKA». (16+)

22.45 «TBAPb». (16+)

00.30 «/11060Bb-MOPKOBb».
(12+)

02.20 «/11060Bb-MOPKOBb-2».
(12+)

¢ 03.55 «CTPAHA YYOEG». (124)

¢ 05.20 Mynbtdunbm. (6+)
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At Al KVHOKOMEQUA

¢ 01.45 «CECTPUYKA BETTH».
P(164)

2 04.10 «KPACOTKA HA BCIO I0-

< JIOBY». (16+)

: 06,10 «MEXTIY HAMIA, MATb-
o YMKAMU». (16+)

: 08.05 «BANbJO. (16+)

+ 10.10 «KOMbI B TNYBOKOM 3A-
: TMACE». (16+)

* 12,05 «YBOMHBIE KAHUKYMbI».
¢ (184)

: 13.40 «HAHbKW». (12+)

: 15.25 3ENEHAA KHUTA».

.

(16+)

17.50 «I0CMEXW BOTA». (16+)

19.30 «/I0CMEXM BOTA: OMEPA-
LA ACTPEB». (12+)

21.30 «bJIOHAWHKA B 3AKO-
HE». (12+)
Komenus, menoppama, CLUA,
2001T.

23.20 «YKOJT 30HTUKOM».
(16+)
Komenus, Opanuus, 1980 .

eeesesesecscsesesesscsesesesscscsesesecscsesesesssseseses

CINEMA

o red X

06.00, 18.15 TyTewectsue no
3anagHoit Asctpanum. (16+)

06.25, 07.15, 08.05, 09.00
«YEPHAA JTIOBOBb». (16+)

09.50, 10.45, 11.45, 12.35
«[TPABJA O JIENE TAPPY KBE-
BEPTA». (16+)

13.35 «KOPOJIb FOBOPUT!»
(16+)

15.40 «ANEKC V1 3IMMA». (16+)

17.25,17.50 Tactpomapker.
(16+)

19.10, 19.30 [lu3aiin ot A
nofl. (16+)

20.00, 20.55, 01.25, 02.10
«ECTIN MYMKYUHA TTIOBUT».
(16+)

21.50, 22.40, 03.00 «<XOPO-
LKA JOKTOP». (16+)

23.30,00.30 «PACCKAXW MHE
CKA3KY». (16+)

03.40 «bOJbLIAA ADEPAX. (16+)

05.35 Tonnwsyz 3a Kaapom.
(16+)

secessesesecscsesesscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesesscsesesess0s
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QEHUKC
MJ1I0C KUHO

06.00 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)

09.00 «OTEJb «3NEOH». (16+)
Yto6bl 0TBECTU NOZO3PEHNA,
Hukuta yBonbHaet Jlawy. ...
Aiibex Bblbnpaet xeHy u3
UNCNa FOPHUYHDIX. . .

16.00 «BOPOHWHbI». (16+)
Hukonaii coobLuaeT cbiHo-
BbAM, 4TO Kynun GuneTbl Ha
XOKKEilHblii MaTy, 1 OH1 068-
3aTefNbHO AOMKHbI €ro no-
CMOTPETb BTPOEM.

21.55 «MONOJEXKA». (16+)
MonuHa pewwaet 6onblue He
ZnocTaBnATb npobnem Kucna-
Ky. BacleH y3HaeT npuatHble
HoBOCT. (MONbCKaA BbiMy-
CKaeT 0yepe/iHyto KoMnpo-
METVPYIOLLYI0 CTaTbk PO
TNokTega.

01.40 «6 kappos». (16+)

04.00 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)

secessesesecscsesesscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesesscsesesess0s
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06.30 «MBaH Llapesuy u Cepblit
Bonk-3». Mynbrdunbm. (6+)

07.55 «/Ba Llapesuu n Cepbiit
Bonk-4». Mynstounom. (6-+)

09.30 «MBaH Liapeswy n Cepblii
Bonk-5». Mynbrunbm. (6+)

11.00 «Tpu 6oratbipa u Ha-
CNefIHMLA NPecTonar.
Mynstdunbm. (6+)

12.35 «(BATbl». (16+)

19.30 «bANTABON. (16+)

23.30 «MEHTOBCKIE BOWHbI».
(16+)
Cepwan. Poccua, 2004 . B po-
nax: Anekcangp Yctioros,
Anexceil 3aBbanos, Kupunn
Tackun, Anekcanzp Jincuubin

02.50 «OBUTAEMbI OCTPOB».
(16+)
IKpaHU3aLMA OAHOUMEH-
HOro pomaHa 6patbes CTpy-
TaLKuX. }

04.45 «OBUTAEMbIN OCTPOB.
CXBATKA». (16+)

sesecsccesesesscscccsccsssce

)00 A POIHOE KUHO

01.25, 02.20 «5AHANTCKIAN
METEPBYPT: AIBOKAT». (16+)
03.15 «ACU3 ACOB». (16+)
05.05 «CTAPBIE KIA4M. (12+)
07.40 «KALLEV BECCMEPT-
Hbll». (6+) .
08.55,10.00 «bAHANTCKNI
METEPBYPT: AIBOKAT». (16+)
11.00, 12.20 «BAPUAHT «OME-
[A». (16+) .
13.45, 14.45 «BAHONTCKIR
METEPBYPT: AIBOKAT». (16+)
15.50 «[IAYHAA MOE3/IKA CEP-
MAHTA LbIBYNIU». (16+)
17.15 «[PAO MOHTE-KPUCTO.
(6+)
[Nlpama, npuknioueHns, me-
noapama, Opanuua, 1953 1.
19.00, 19.55 «BAHIUTCKIN
METEPBYPI-3: KPAX AHTU-
BUOTUKA». (124)
20.50, 21.50, 22.50, 23.45
«PAOVHA IE MOHCOPO».
(12+4)

sesecscccsesesscscscsccsssce

PETPO

06.40 [Iga Taiima ¢ Hukonaem
03epoBbim. (6+)

07.25 «BPEMS EE CbIHOBE.
(12+)

09.55 «MOTUNAJIbBA». (12+)

11.20, 23.20 «[YTEWECTBUE
C AHUTOW». (16+)

13.10,01.00 «TPUMUTE TENE-
TPAMMY B 0. (12+)

14.35 «YEPE3 KNAZLBULLIE».
(12+)

16.05,02.15 «OTCTYMHNK».
(16+)

19.00, 04.50 «3TOT HETO/IA/A
CUI0POBy. (6+)

20.10 «OBOYUHA». (12+)
(CCP, 1978 . B ponax: Maiia
bynrakosa, Bnagumup Ca-
Moiinos, Erenwii LLlyTos,
Anatonuit Xurapb, Mogmu-
na lpebesa

21.50, 05.55 «XPOHUKA HO-
Y. (12+)

(CCP 1972t

sesecscccsesesscscscsecsssce

TB21

07.00 «MYXbA W XEHbI».
(16+)

09.05 «0JI10BBI». (16+)

10.55 «MOW KOPOJTb». (18+)

13.25 «OPAHLI». (18+)

15.35 «KNU3Hb KAK IOM>».
(16+)

CLUA, 2001 T.

18.05, 19.00 «0YAPOBAHWE
3NA». (124)

Cepuan. Poccua, 2006 T.

19.55 «4OKHYTbIN». (16+)
CLUA, 2006 T.

22.00 «KI13Hb 19BUAA FEM-
JIA». (18+)
BenukoOputatus, lepmanus,
(LA, 2003 T.

00.35 «IKCTPEMAJIbHAA PA-
BOTA». (16+)

02.25 «BbICTPEN BCNENYI0».
(16+)

03.50 «KOHEL| CE30HA». (16+)

LI HbI CTPEMA AETbMIA B

05.40 «/THOBOMbITHAA BAPBA-
PA-3». (16+)

10.00 HoBoctu

10.10 «J1OBOMbITHAA BAPBA-
PA-3». (16+)

13.00 HoBoctun

13.15 [lena cynebHble. [leHbru
BepHuTe! (16+)

14.10 [lena cyne6Hble. butsa
3a bypywee. (16+)

15.05 [lena cynebHble. Hosble
ucropun. (16+)

16.00 HoBocTu

16.15 [lena cynebHble. butea
3a bypywee. (16+)

17.35 MupoBoe cornaLueHue.
(16+)

18.30 HoBoctu

18.50 Mrpa B kuHo. (16+)

22.20 «[JIE HAXOAWUTCA HOOE-
JIET) (16+)

00.00 Halwe KuHo. Uctopua
6onbLuoii no6su. (16+)

01.05 «BECE/IbIE PEBATA.
(16+)

02.40 HoBocTu
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NOBEJA

05.00, 03.05 «ILIKOMA BbIKM- 3 04.50 «[lyto k MoGeae». (16+)
BAHWA OT OIMHOKON XEH- & 05.50 «BO3BPALLIEHUE

COPOHTA». (16+)

YOTOBUAX KPU3NCA. (12+) ¢ 07.00 «BOPOLLINOBCKHIA

CTPENOK». (16+)

08.40 «PYCCKME TOPKW». (16+)

16.20 «30f». (16+)
10 pekabpa 1981 roga Mo-
CKBY 0bneTaeT (TpaluHasa
BECTb: B (B0l KBapTHpe
y6uTa U3BeCTHaA akTpuca
304 Oepotosa. Paccneo-
BaTb NPeCTyNNeHue nopy-
yeHo KanuTaHy COpoKMHy 1
maitopy MbinbHoBy. Cneso-
BaTeNM NOHNUMAIOT, 4T0 3T0
J1710 Upe3BbIYANHO CNOX-
HOe, 11 Pa3rajiky HY»KHO 1C-
KaTb B npowLnom 3ou Anek-
ceeBHbl. COPOKIH 0TNPaB-
nsetca B apxus KI'b, rae emy
NPefoCTaBNAT BOIMOX-
HOCTb 03HAKOMUTbCA C «fle-
nom 3ou OenotoBoii». Mepes
rNa3amu onepaTuBHIKa Npo-
XO[MT BCA XKU3Hb 304, Haum-
HaAa ¢ 1927 ropa. ..

23.59 «[lytb k Mobege». (16+)

01.00 «[1PO METPA U TIABJNA».
(12+)

02.30 «KYKYLUKA». (16+)

cesese

+ 05.00 Koxpurep. (16+)

+ 06.10 Mathmua News. (16+)

¢ 06.40 lactpotyp. Kamuatka.
(16+)

07.40 YépHbiii cnucok. Myx
Ha vac. (16+)

08.30 Tpeen-6armn. l0xHas
Kopes. (16+)

09.40 [lom otabixa «Arogkan.
(16+)

12.00, 14.40 YeTbipe XeHbl.
(16+)

17.10 butga wedos. (16+)

19.00 [lom otapixa «fArogkar.
(16+)

21.40 Monoable Hoxu-2. bnto-
113 13 KNaccuyeckoii pyccKoii
nuTepatypbl. (16+)

23.00 Tenepb A bocc! lMog npu-
kpbiTviem. Hortesoii cepauc.
(16+)

KT MonHoub. «<MYXKCKON
PA3rOBOP». (0+)
CCCP, 1968 .

01.30 MatHuua News. (16+)
02.00 YépHbiii cnucok. Kypbep-
CKue CyX0bl 1 yTennexue

cTeH. (16+)

eecsesecesecsssesesesesscsesesesesessesesesessssesesesesecsesesesese0ne

1 04.30 Nathuua News. (16+)

MATHULIA

00.00 JHTennekTyanbHblii npo-
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TEJIEK

05.10, 07.00 «Mawa v Men-
enb». Mynbrcepuan. (0+)
08.40 «K/IOH». (16+)

Cepuan. bpasunua, 2001 .
10.40 Cynepmama. (16+)
15.25 bepemeHHa B 16. (16+)
17.20 bepemeHHa B 45. (16+)

YHUKaNbHble UCTOpUK, KO-

TOpble LennAT 3a Aywy u

KOTOpble HUKOTO He MOryT

0CTaBWUTb PaBHOAYLLHbIM.

(nésbl, npeogionerue, 6onb,

pa3ouapoBaHue, CmMex, pa-

JI0CTb 1 CYACTbE - BECb ITOT

CNEKTP YENOBEYECKMX IMO-

LMii YBUAWT 3pUTeNb Tene-

kaHana «{0» B spamaTnyHom

PEanuTy 0 XEHLUMHaX, KOTo-

pble PeWnnch CTaTb Mama-

mu nocse 45.

20.00 «YEPHAA NIOB0Bb».

(16+)

22.00 [lom-2. HoBas Xm3Hb.

(16+)

00.05 fl cTecHatocb (Boero Te-
na. (18+)
01.40 V3meHb! (cy6TuTpbI).

(16+)

03.20 «KJIOH». (16+)

02.40, 03.30 [letektop. (16+) : 04.50 «Mauua vt Megseab».

Mynbrcepuan. (0+)

05.20,06.10 «O4APOBAHIE
3NA». (124) j

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

QZ.SS (He)®anTactuka. (12+)

J
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06.20 OpaHu Jledopr: TaHuylowWMil apmu-
pan. (12+)

07.05, 10.50, 14.50, 17.40 Cemb AHeii
ucropun. (12+)

07.10, 07.35 B nowmckax yTpayeHHoro uc-
KyccTBa. (12+)

08.00 bes3 cpoka gasHoctu. (12+)

08.45 3a6bITblit nonkosogell. (12-+)

09.15 Jkcneauuma ocoboro 3a6seHns. (12+)

10.00 He ykpaau. Bo3gpalieHue cBATBIHM.
(124)

10.55 Kpemnb. Inoxa uapeii. (12+)

12.00 HenosTopumoe obasHme Manblx My-
3eeB. (12+)

12.55,16.15 Heu3BecTHble cpakenua Be-
nukoi OTeyecTBeHHOM. (12+)

13.35 Bacunuit LWynbrun. 1919 rog. (12+)

14.05 Topog ¢ xapaktepom. (12+)

15.00 HeHanucanHble Memyapbl. (12+)

16.00 Tepou nognonbA. (12+)

16.55 Wctopuorpad. (12+)

17.50 Memopuansi Poccun. (124)

18.20 Kuuuble anneu. (12+)

18.45 Konbuio «A». (12+)

19.00 HiopH6epr. CBugetenn. (124)

19.50 06bIKHOBEHHas MCTOpYA. (6+)

20.00 MoHonoru umnepatopos. (16+)

20.30 Bo3me3pwe. Mocne HiopH6epra. (124)

21.20 Hapogosnactue. (12+)

21.45 Pocca HayuHas. Benukvie uviena. (12+)

22.05 My3eitHblit heHmkc. (12+)

22.35 KpynHeiilwas 6utBa B UCTOPUN Yeno-
BeyecTBa. (12+)

secsesesesecscscsesesssscscscsesssenne

Yogpdy

06.50, 15.45 Oropoa kpyrnblii rog. (12+)

07.20 ToToBUM Ha npupoge. (12+)

07.30 Mawrer. (12+)

07.45 JlanpwadtHble SKcnepumenTl. (12+4)

08.15 baHs - xeHckoro poaa. (12+)

08.30 Crpoiinnowanka. (12+)

08.55 Onopuctuka. (12+)

09.15 [lautble xutpoctu. (12+)

09.30,17.50, 01.55 [lauHble pagoctu ¢
MapuHoii Poikanutoit. (124)

09.55 Cdepmbl Ha cton. (12+)

10.20 Macrep-cagosop. (12+)

10.35 Bauw arpoHom. (12+)

10.55 Tpodotbop. (12+)

11.25 Cenbckuii Typusm. (12+)

11.55, 18.50, 19.05 Oropog ¢ bnokuHbim-
Meytanuubim. (12+)

12.25 Ypoxait Ha cTone. (12+)

12.50, 20.50 Kakas auub! (12+)

13.05, 21.05 Kyxua Hapogos CCCP. (12+)

13.20, 21.25 CagoBble cokposuwa. (12+)

13.45, 21.45 Uctopua ycape6. (12+)

14.15,22.15 MNporynka no cagy. (124)

14.45,00.05 Outoanteka. (12+)

15.15,23.00 Mynbtusapka. (12+)

15.30,22.45 [loktop Cmy3u. (12+)

16.15,00.30 [lekopatiBHblii oropog. (12+)

16.45, 00.55 B noroe 3a npubbinblo. (16+)

17.35, 01.40 bykert Ha obeg. (12+)

18.20, 02.20 Bokpyr cvipa. (12+)

18.35,02.30 Cnbiny Cxapy. (12+)

19.25, 02.45 3aCAfla. (12+)

19.50, 03.10 [lom c Hyna. (12+)

20.20, 03.35 Arpotypusm. (124)

@.20 [NlepeBHa roga. (12+)

VIJU HISTORY

06.05 Benvkas BoiiHa: Boiita Ha mope. (12+)
07.05 Benukas BoiiHa: Maptuzanbl. (12+)
08.00 TamHCTBeHHble ropoga. (12+)

08.30 Cokpoua Esponbl. (12+)
[yTewwecTBue No camMbIM NOTaEHHbIM
YroNKam eBpOMelickoro KOHTUHEHTa.

09.25,10.20 Maits. Poxpenue Nlerenpbl.
(124)

11.15, 11.45, 12.15 OtyasiHHble Yacbl.
OueBuaLbl 1 BbluBLLKE. (16+)

12.45 lctopua xpucTnancTsa: EBanrenb-
CKuit B3pbIB. (124)

13.55 [ukuit n yausutenbHblit Mup Mnoxa
Macka. (12+)

14.55 Tepputopus Tamnanepos. (16+)

15.50, 16.50 Cokposuiwa EBponbl. (12+)

17.55 MotepsaxHble npasuteny TeoTnyaka-
Ha. (124)

19.00 epy: XepTBONPUHOLLEHNA B Liap-
cre Yumop. (12+)

20.00, 20.55 TepBoe nyTeLuecTBIe BOKPYT
BeTa. (16+)

21.50 Benuka BoiiHa: AreHTypHas pas-
Begka. (12+)

22.50 Benukas BoitHa: butBa 3a lepmatuio.
(124)

23.45,00.45 Cokposuiwa Esponbl. (12+)

01.45,02.30 Maits. Poxxpenue Nlerenpbl.
(124)

03.20, 03.45, 04.15, 04.45 OTyasHHble
yacbl. OueBnaLbI 1 BbIXMBLLUNE. (16+)

¢ 05.10 lpeueckne ocTpoBa: opucces ¢ betta-

: HuXbto3: TaHew no6su. (12+)

sesecsccesesssscscsesscscscsesessssoses

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 10.55, 14.10, 21.30, 00.25, 04.45
Bogoémbl Mpubantuku. (12+)

06.25, 12.00, 16.00, 23.25, 00.50, 05.35
Oxora B lpuBomkbe. (16+)

06.50, 07.20, 01.15, 01.40 KynunapHoe
nyTeLwectsue ¢ [nebom ActagbeBbim.
(16+)

07.45,09.45,17.45, 19.45, 22.45, 03.40
OxoTHUYbe opyxue. Bonpocbl 3kcnepry.
(16+)

08.00, 08.15, 02.05, 02.20 OxoTHMubS
11 pbi6onoBHas KyxHa. (16-+)

08.30, 08.45, 11.30, 11.45, 15.45,
02.30, 02.45, 05.10, 05.25 Kyxua
¢ Cepkem MapkoBuuem. (12+)

09.00, 09.15, 17.00, 17.15, 22.00, 22.15
Konekc oxotHuka. (16+)
lo3HaBaTenbHo-AUCKYCCMOHHAA Npo-
rpamMma, UCCNeAYIoLLan akTyasbHble BO-
MPOChI OXOTHUYBUX TPAZULIMIA.

09.30, 17.30, 22.30 Kro? Kyna? 3auem?
(16+)

10.00, 21.00 Hayun MeHs pbibaumTs.
(124)

10.30, 22.55 Oxota u pbibankas... (12+)

12.30, 16.30, 23.55 Pbi6onosHble nyTe-
wectsuA. (16+)

13.00, 13.15, 19.00, 19.15, 03.00, 03.10
[Jlaaii 3apybumcal (12+)

13.30, 19.30, 03.25 Ot nepsoro nuua.
(124)

13.45, 18.30 Mup oxotHuka. (12+)

14.45,15.10, 20.00, 20.30, 03.50, 04.15
Poi6anka cerogHa XL. (16+)

18.00 Kopotko o rnasHom. (12+)

P R R R Y Y PR PP PR PP
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MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

AOKTOP

06.00, 12.15, 18.05, 23.50 0 camom
rnasHoMm. MaHnueckue ataku. (12+)

06.55 be3 xumum. Mpoctypa. (12+)

07.25 be3 xumun. Kocmetonorus. (12+)

07.55, 08.20, 11.15, 11.45, 14.10,
14.40, 17.05, 17.35, 22.00, 22.25,
00.50, 01.15 Byapb B ToHyce! (12+)

08.50 0 camom rnaBHoMm. lpocTaTuT: Mu-
bl v peanbHocTb. (12+4)

09.50, 10.20 Snuaemun HOBOTO BeKa.
(12+4)

10.45,02.10 Ckaxute, foktop! Yto HyXKHO
3HaTb npo cepaue? (12+)

13.10 TenepokTop. (12+)

15.10 0 camom rnasHom. Bapukos. (12+)

16.05, 16.35 bonbluoii ckauok. (12+)

19.00, 04.25 Ckaxute, noktop! JlasepHas
KoppeKuua 3peHna. (12+)

19.30,04.50 Ckaxwre, goktop! Manaua-
TUBHas nomoLup. (12+)

20.00, 02.35 Tpo3gopobe. Koxa. Koraa
3yauT 1 vewwertca. (124)

20.30, 03.00 Epa. Yaii n kode. (12+)

21.00 0 camom raBHOM. JleKapcTBeHHble
Tpasbl 1 copbl. (12+)

22.50, 03.30 CpaxatbCa 32 XU3Hb. Jly-
Ka Kpbimckuid: < nontobun ctpapa-
Hue». (124)

23.20, 03.55 MeauunHa B COBETCKOM K-
Ho. (12+)

01.45 Ckaxute, goktop! Menaxoma. (12+)

05.15 JlokTop bypaeHko: BoitHa co cmep-
0. (124)

sessesecesececscsesesscscscsesssscsese
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00.00, 13.00 OutHec-6uKuHM 2.0. (12+)

00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)

01.00 LLenepbi ranepen xusHin. (6+)

01.30 MpupogHas nomotb. (6+)

02.00, 15.00, 21.00 lunatec U3HyTpY.
(6+)

03.00, 04.30, 07.30 «YtpeHHuil 3apag»
¢ umoii bparunbim. (12+)

03.15, 18.30, 23.30 Sxcnpecc-itora. (12+4)

03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15
«[Iblum n xypeit» ¢ Mapuroit KopnaH.
(12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Luryn. Mpak-
TUKa rapmoHun. (12+)

04.00, 07.00 YogaYtpo. (12+)

04.45, 07.45 3pn0poBble 3aBTpak. (12+)

05.00, 10.00 Vora. MeHckue npakTuky.
(12+)

06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NK-
10» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (124)
06.30, 09.30, 12.30 350poBas cnuHa 2.0.

(12+)
08.00, 11.00, 20.30 AHTUCTpecc iiora.
(124)
08.45,17.30,22.00 AHTuLEenntoNUTHAA
rUMHacTuka ¢ Enexoii Kapkyknu. (12+)
10.30, 20.00 Skcnpecc-guthec. (12+)
10.45,17.45 Core-TpeHuposka. (12+)
11.45 OutHec ¢ peanHkamu. (12+4)
4.00 3n0poBble 06egpl. (12+)
4.30,19.00 HIIT. (12+)
6.00 Kpocchur 2.0. (12+)
6.30,22.30 llnarar. (12+)
7.00 3popoBble yxuHbl. (12+)
8.00, 23.00 YpoKu UyBCTBEHHOCTU. (16w

— ) ) )




Ne 45 (614),

13 - 19 Hoa6pA

MATY! CTPAHA B

06.00 Boneiibon. Yemniuo-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
MeHuwmHbi, (6+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55
HoBocTun

07.55 «[pomko». (12+)

08.50 «llo cTyneHam nbepe-
ctana». CnewnanbHblil pe-
noptax. (12+)

09.05, 23.50 «Hepena KX/T».
(12+4)

10.05 backetbon. Equnas nura
BTb. «AsTopop» (CapatoB) -
«3eHuT» (CaHkT-Metepbypr).
(6+)

12.00 Cambo. YemnmoHat mu-
pa. TpaHcnauma u3 Apme-
Hum. (12+)

13.05 [Jlaptc. MpodeccuoHans-
HaA nura. Typhup «HeBckue
3Bé3gpi». (0+)

15.15 «(rpaHa cnopTuBHasa».
CneumanbHblil penoprax.
(124)

15.30, 21.50 «6x6». Boneit-
6onbHoe obo3peHue. (12+)

16.00, 22.20 CneumanbHblii
penoptax. (12+)

16.20 «Yo no cnopty? CaHKT-

\ Metepbypr». (124)

2023r.

+ 16.50 backet6on. Eannas nu-
P raBTb. «PyHa» (MockBa) -

¢ «EHuceit» (KpacHoapck).
o(6+)

: 18.40 «HebecHaa rpauma».
()

< 18.55 Tangbon. YemnmoHar
¢ Poccum. OLIMPBET Cynepnu-
¢ ra. Myxumhbl. LICKA - 3e-
¢ Hum (Cankr-Tetep6ypr).
¢ Mpamas TpaHcnaupa

2 20.30 TaHueBanbHblil CNOPT.
+ JlaTuHoamepuKaHcKve Ta-
¢ upl. Ky6ok Kpemna «Top-

¢ poctb Poccuuly. Tpawcnauua
: u3Mocksbl. (0+)

¢ 21.30 «/lnua cTpanbl. Cemén
+ Emucrpatos». (12+)

: 22.40 «Ectb Temal» (16+)

+ 00.40 bopbba kopaww. Mexay-
© HapoAHbIl TYpHUP. TpaHc-

+ nauma us Coun. (16+)
+02.10 «[Tapycubiii cnopr. (16+)
+ 02.35 Astocnopt. CMITPCKI

+ Juaypauc. Kybok Poccum.

: TpaHcnauma w3 Cupnyca.

P (6+)

: 03.30 Xokkeil. MexpyHapoa-
¢ Hblii TypHup «/lura (TaBok
+ Kybok bymyuseron. (12+)
¢ 05.30 CnopTuBHas Hepens.
o Wrorm. (124)

MY3-TB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
Mbl 3Haem 0 3Bé3/1ax BCE!
07.00 Kaxznoe yTpo. (16+)
08.40 PRO-HoBocTH. (16+)
09.00 Ton-15 Like FM. (16+)
10.00 Ton-30. Pycckuit nneii-
et Hegenu. (16+)
12.00 Xutbl no-pyccku. (164)
13.00 Mepemotka. (16+)
14.00 MMneiinucr. Oceb. (16+)
15.00 PRO-HoBoCTH. (16+)
15.20 B pecarky! (16+)

3blKA

+ 17.00 Xaute otera. (16+)

$ 18.00 PRO-HoBoCTA. (16+)

18.20 Pycckuit yapr. (16+)

19.20 Jlonuta. 60 net 63 kom-
nnekcos. (16+)

19.40 Mpuert, Anppeit! [y6un
Bo3BpaLaetca? (16+)

20.20, 20.55,21.30
Xut-Cropu3. (16+)

22.00 CHUMuNTE 3TO HEMEANEH-
HO: CTUNb 3B€3. (16+)

23.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

23.20 Mneiinucr. Oceb. (16+)

00.30 XuTbl no-pycckin. (18+)

01.30 My3'uTus. (16+)

03.00 3onotas nuxopagka.

06.00, 15.25, 23.00 «[IpocTOKBALLMHOY.

(0+)

06.25,11.20, 19.25 «Mu-Mu-Muwxkn».

(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLueit».

(0+)
08.00 «Po6oTbl-noe3gan. (0+)

08.15, 13.25, 20.30 «Matwa n Meseab».

(0+)

09.00 «Cka3ouHblil natpynb». (0+)

09.35,22.30 «MoHcukm». (04)

10.00, 14.00, 17.00, 21.00 «Oukcuku».

(0+)
10.30 «Cynep May». (0+)
11.05 «Mopuku [Jopukm». (0+)

13.00, 19.00 «bap6ockmHbi». (0+)

14.30 «Cmewapuku. MuH-koay. (0+)
15.00 «To6or. [letekTuBbl [anakTuku». (6+)
18.00 «llkonbHblit aTo6yC lopAoH». (0+)

18.30 «JlyHTuk». (0+)
20.00 «[epoitunku». (0+)
20.55 «MatumHbl ckasku». (0+)

21.30 «Kata u 3¢. Kyna-YroaHo-[lBepb».

(0+)

22.00 «Cmewapuku. Hosble mpuknioye-

Hus». (0+)

sesscscscscscscscscscscscscses

JETCKUA MUP

06.00, 13.00, 18.00 «Oukcuku». (6+)
06.25, 11.55, 18.25 «fopmutu. (6+)
07.00, 12.30, 19.00 «Cmewwapukn». (6+)
07.30, 19.30 «l0BuK c nnaHeto H0». (12+) *
07.40,13.30, 19.40 «Jlerenpbl Cnapka».

(6+)

08.25, 15.55,20.25 «OKTOHaBTbI». (0+)
08.50, 16.20, 20.50 «Onnu: Becenbiii rpy-

30BUYOK». (0+)

08.55, 16.25,20.55 «MeTtanuoHbli». (6+)
09.30,17.00, 21.30 «[lonuHa Mymu-

Tponneit». (6+)

09.50, 17.25, 21.50 «[luHoCuti». (0+)
10.00, 17.30 «Pobotbl-noe3pa». (6+)
10.30,22.30 «CHexHas Koponesa-3:

OroHb 1 nép. (6+)
14.15 «Cynep MAY». (0+)

14.25 «(HexHaa koponesa: Pasmopo3kar.

(6+)
15.40 «EHoTKu». (0+)

22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)

BTOPHMK, 14 HOABPA (23)

MyﬂbT KAPVCEﬂb

05.00 PanHue nTatku. «Matwa v Meg-
Befib», «0Tenb y 0BeueK», «OUKCMKN»,
«Tpu KoTan. (0+)

07.00 «C nobpbim yTpom, Manbiwuml» (0+)

07.30 «Kpaii bebuc. BonwebHble cné3kuy.

05.00, 13.00, 21.00 «Mup 3a MUHYTKY».
0

(0+)

05.05, 13.05,21.05 «C so6pbim yTpom,
Maptutl» (0+)

06.00, 14.00, 22.00 «Typ6o3agpbi». (0+)

07.00, 15.00, 23.00 «Yuk-3apagKa». (0+) (04)
Bcero naTb MUHYT ynpaxHeHuii nog 07.45 «CynepkpbinbA. (ynepnoMOoLLHMKH».
My3bIKY C LbINNEHKOM JIIMOHUMKOM - 1 (04)

08.15 «LigetHsawku!» (0+)
Pa3BuBaloLLWii cepuan-mi3nKkn Ans Ma-
nblwweii 1o 4 ner.

08.35 «bapbockuHbi». (0+)

10.30 «Mopuku opukw». (0+)

10.45 «Y7o B Tapenke?» (0+)

11.05 «Huk-u3o6petatenb». (0+)

12.20 «[uHoctepy. (6+)

12.50 «/HduHuTv Hago». (6+)

13.05 «[lukme ckpuuepbi» (6+)

13.30 «To6or. JletekTnBbI [anakTuKu». (6+)

14.00 «Hasuratop. HoBocTu». (0+)

MbI pacckaxem, Kak npoBecTi Bpema
He TONbKO BECENo, Ho 1 C NOAb30iA. Bbl
YBUANTE CIOXKETbI O BbICTAaBKaX I CMeK-
TaKNAX, y3HaeTe, re MOXHO Nourparb
B CTIOPTUBHbIE UTPbI 11 KY/ia CXOAUTb Ha
KOHLIEpT, YCNIbILLUTE COBETHI 1 MHTEpeC-
Hble UCTOPUM OT 3HAMEHUTBIX FOCTell I
MHoroe Apyroe!

14.15 «[pu3nu n nemmuHrin». (6+)

15.00 Yac «Coto3amynsrdunbma. (04)

16.05 «Kny6 Bunko». (6+)

+ 17.00 «Cmewapuku». (0+)

: 18 45 «Tpu kota». (0+)

20.30 «CnokoiiHoii Hou, Manbiwum!» (0+)

20 45 «llgetHawkn!» (0+)

21.05 «Mu-Mu-Muwiku». (0+)

22.00 «MHpuHuTH Hago». (6+)

22.15 «Mortodaiitepbi». (6+)

22.45 «Onun Yeitngxepy. (6+)

23.00 «[IpocTokBaLLMHOY. (0+)

00.25 «Epanaw. (6+)

01.50 «Kto camblii cunbHbli». (0+)

3apAn 604pOCTY Ha BeCb EHb NONyYeH.
TpucoeanHaiiTech K HaLueli yTpeHHeil
pasmuHke!

07.05, 11.45, 15.05, 19.45, 23.05,
03.45 0! My3bika! (04)

07.15,15.15, 23.15 «Qukcukuy. (0+)

09.40, 17.40, 01.40 «[lokTop Manbiww-
KuHa». (0+)

09.45,17.45, 01.45 «Becénblit andasut».
(0+)

09.50, 17.50, 01.50 «Kocmuueckoe myTe-
wectsue». (0+)

09.55, 17.55, 01.55 «Kak yctpoeH ro-
pog». (0+)

10.00, 18.00, 02.00 «Komatzaa Onopbi».

(0+)
12.00, 20.00, 04.00 «bo66w 1 bunn».

Q MYTUNAHAMA

06.00 «Qukcuku». (0+)

07.00 «Mynbtu-Poccuay. (0+)

07.10 «bopo bopogo. byksapb». (0+)

09.00 «[pocToKBaLLMHO». (0+)

11.00 «Tpu KoTan. (0+)
B ManeHbKoM ylTHOM ZLOMUKE UBET
KOLUAubA CeMbA - Mama, nana 1 Tpu Ko-
TéHKa. Kopxuk, Kapamenbka n Komnot
0ueHb N10603HATENbHbIE KOTATA U Kaxk-
[blif AeHb yYaTCA Yemy-To HOBOMY.

13.00 «Cmewapuku. Hoble npukntoye-
Hua. (0+)

14.00 «[lanpa n Kpows. (0+)
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¢ 16.00 «[lpocTokBaLLMHO». (0+)

+ 17.30 «bogo bopogo. byksapb». (0+)
$ 18.30 «Oukaki. (0+)

+20.00 «by6a». (0+)

21.00 «[TpocToKBaLLMHO». (0+)
23.30 «byba». (0+)

2 01.00 «Oukcuku». (0+)

02.15 «HoBuuok». (0+)

02.30 «[laBaiite pucosatbl» (0+)

02.55 «benka n Crpenka. TaliHbl KocMoca».
(0+)

03.35 «/labopatopuym». (0+)

04.00 «Jlekc u Mny. Kocmuueckue Takcn-
CTbI. (6+)
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Q6.00 XuTbl no-pyccku. (16+) (16+)

@.10 «Granny’s Fairytales». (12+) t 02.45 «Tpu Kota». (0+)

: 14.20 «Oukeukmy. (0+) $ 02.05 «Hawa Hana». (0+)

04.30 «Cpo6pbim yTpom, ManbiLuml» (Ow

+20.00 Mpamast nuHus. OTBet
BALLEHHMKA. (12+)

05.00 [leb Matpuapxa. (0+) 21.05, 03.30 06utenb BATHIX
05.10 «30/10TbIE YACbI». (0+) uenuteneit Kocombl 1 lamu-
06.35 MynbTdunbmb aHa. (0+)

Ha CMACE. (0+) 22.00 Mone 6uBbl. (16+)
07.00, 09.00 Ytpo Ha CMACE. ¢ 22.30 Cnyx6a cnacexua

(0+) cembi. (16+)

11.00 Mone 6utsbI. (16+) 23.30 [leb Matpuapxa. (0+)
11.30 Heu3BectHaA EBpona. 23.45 Mpodeccop Ocunos. (0+)
Tiogsur Bropoii: 6esymue 00.15 Mpamad nunua. 0teT

AN CTPeMINeHNe K CBATO- BALlEHHMKA. (12+)
cu? (0+) 01.05 CBATbiHM Poccun. (6+)
0.

12.05 Tpamas nunua. 0Teet
BALLEHHMKA. (124)

13.05, 13.30 MoHacTbipckas
Kyxna. (0+)

14.00 3Hak paBeHcTBa. (16+)

14.15, 16.20 «BbI3bIBAEM
OTOHb HA CEBfi». 1-2 cepum.
(0+) 04.45 TokpoBckuit AkyTckuit

18.00 Beuep Ha «CMACE». (04) = MeHckuit MoHacTbIpb. (04)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

14 HOA6PA
Ceamuua 24-s no NatupgecatHuue. Mac 6.
BeccpebpeHukoB n yyaoTeopueB Kocmbl
n JamunaHa A3uinckux
u matepu ux npn. ®eogotuu.

Cwmyy. MoaHHa enncko-
na u Makoesa npecsutepa,
B [lepcun nocTpapaswmx.
Muu. Knpuenbl u Uynna-
Hun. Mu. Epmunnnrensaa,
uapesuya lfotdckoro. Myy.
Kecapus, lacua v c HUMmn
natu. Cwmuy. AnekcaHapa
n ®eosfopa npecBnUTEPOB.
Cwmyuy. AnekcaHapa v in-
MUTPUA NPECBUTEPOB, MU.
Enncasetbl. My. lMeTpa.

2.00 MMuanrpum. (BATbIHM
BOMKCKIX Geperos. (6+)

02.30 [Mone 6utsbl. (16+)

03.00 JlectBuua. (6+)

04.15 Tuku boropoguubl. Mko-
Ha boxwueit Matepu «Opuru-
Tpua» (Moneckas. (0+)

eesecscccscsescsesesesesesesecssssscscscscseseseseses

MocTa HeT.

<< KTo BO Bpems 3eMHOM u3Hu GyaeT no

BO3MOXHOCTM 4acTo nocewarts xpam bo-
U, KaK Obl XWUTb B HEM, TOT, Pa3NyyYnBLINCH C
TeNom, BecbMa yao6HO nepeiaeT ANs BEYHOO
npasaHoBaHus B He6ecHblit HepyKOTBOPHbIi
Xpamy».

\ (CBT. UrHaTwit bpAaHuaHHOB )

FAPAEPOB

[Ansa Tex, KTo xo4eT 6bITb
nosbilie, HO He noé6ur
Kabnykos, 06yBb Ha
nnaTd)opme — nNpaKTunye-
CKKn le,eafleblﬁ BApPUaAHT.
X HamHoro yaobHee,
OHa yCToYMBa u, 4To
TaKKe HeManoBaXHO, BNUChI-
BaeTCsA NPaKTUYecKn B N06oi
CTUIb.
Nnatdopmoii Ha3biBaeTcA
ToncTas nogowsa o6yeu. OHa
MOET GbITb LeNbHOM UK Co-
CTOSTb U3 1BYX YacTein: cob-
CTBEHHO NNaTdopMbl B N04-
HOCOYHOW YaCTW 1 JOCTATOYHO
WMPOKOTro Kabnyka.
Ce200Hsa pasnuyarom He-
CKO/IbKO BUAOB NJaamgopmbi:
® poBHas (Knaccmyeckuii
BapuaHT, ee WupuHa u Bbl-
COTa OMHAKOBbI OT HOCKA 0
NATKN);
® TaHKeTKa (coeauHeHHble
B €4MHOE Lenoe nogowsa u
Kabnyk);
@ TpaKkTopHas (Toncras nogo-
WBa C OTYETNIMBLIM pUdaeHN-
€M — POBHAsA UK C LUIMPOKUM
YyCTONYMBBLIM KabNyKOM);
@ cKpbiTas (Matepuan Bepxa
06yBU CKpbIBaeT nnathopmy);
® cabo (pepeBsAHHas UM
npobKoBas nojolwsa, COCTas-
nsAoWwas efMHoe Lienoe ¢ Ka-
6nyKom);
e nnarcopma c Kabnykom
(nnatdopma B NOAHOCOUHOIA
yacTu 1 Kabnyk).

04U1Tb B TaKow 06yBM

Ha nanatopme:
bYlb HA BbICOTE!

PoBHas nnatdpopma

TaHKeTKa

Ty Ha N3AWHON TAHKETKe BNOHE MOTYT 3a-
MEeHWTb Knaccuyeckune nogoyku. OgHako, otaa-
Bas npegnoyteHne 0byBM Ha TAHKETKE, HYXHO
MOMHWTb, YTO BbICOKAsA TAHKETKA, B OTINYME OT
POBHOW WWPOKOM NNaTPopMbl, He TaK yCTONYHU-
Ba U XOUTb Ha Hell HeHaMHoro yao6Hee, Yem Ha
BbICOKMX Kabnykax. [To3Tomy, eciu cTouT BONpoc
yno6cTBa, nyyuie BbibMpath HU3KYIO, A0 5 CM,
TaHKETKY.

O6yBb Ha TAHKETKE IETKO KOMMIEKTYeTCA C
04eXa0M B N06OM CTUNE 1 BU3YyalbHO YANUHSAET
HOTU, He YTAXEeNAs Npu 3Tom 06pas.

Mnatdopma c Kabnykom

JT0 yHMBepPCalbHbIi BapUaHT, OyK-
Ba/IbHO Ha BCE C/lyyau XU3HW. B TaKoi
06YBU MOXHO BbINTU, KAK TOBOPUTCSA, U
B NUp, U1 B MUP, U B A0BpbIe Ntoau.
06yBb Ha Nnathopme ¢ Kabnykom ner-
KO KOMMEKTYETCA C 00N B 106OM
ctune. KoHedHo, ans oduca cneayer
noabupath caepaHHble BApUaHTbI:
Knaccudyeckue useta (YepHbii, cepblid,
KOPUYHEBbLIN, 6€3X) 1 Ha HEBBICOKOM
Kabnyke.

TpakTopHasa nogolusa
OTHOCUTENBHO MONIOZOM,
CTUNbHbIN 1 YAOOHBIN

BapuaHT nnatdopmol.

Takaa nnatopma moxeT CKpb"'aﬂ TpaKTOpHYO no-
ObiTb O4YEHb BbICOKON U AoLlWBY NO6AT 3a
Macc/BHOM, @ MOXeT ﬂﬂaT¢0PM3 YyCTONYMBOCTb U

ObITb HEOObLLOW, HaMno-
MUHaloLWen yToNLeH-

Hyto nofowsy. Bropon
BapMaHT MPaKTUYECKHU
yHuBepcaneH. O6yBb

Ha HebONbLION aKKy-
patHoun nnatdopme —
Hanpumep, okchopabl —
MOXHO HOCUTb flaxe B
oduc, TaK Kak OHa XOpoLUo
YXMBAETCSA C KIaCCUYECKUM
KocTioMOM. /I KOHeYHO, canno-

Hbl, Nodepbl, KPOCCOBKMU, KeAbl Ha
nnatopme naeanbHO BNUCHIBAKTCA

KaK B CMOPTUBHbIN, TaK U B KEXyan-cTuiu.
C 06yBblo Ha MAacCUBHOI Nnathopme Bce
ropasfo CNoXHee: 3T0 OYeHb TAXenas
00yBb, yTAKENALUAA K TOMY Xe 06pa3 Le-
nvkom. ObnapatenbHuULam NMblHbIX HOPM
0T TaKoW 06yBM, BO3MOXHO, yylle OTKa-
3atbcA. He ctout BbI6GUpaTh 06yBb Ha Mac-
cuBHOW nnatdopme U CTPOWMHBIM JaMam C
XYAbIMU HOTAMU.

06yBb Ha CKpbITOW Niathopme
MMeeT MHOTO BapnaHTOB, CPeAu Ko-
TOPbIX U Keabl, U TyhAN-noAoUKK. Mo-
3TOMy nof6UpaTh OAEKAY K TaKOi
06yBYU ClefyeT, UCXOAA U3 COBMECTH-
MOCTM UX cTunewn. Tak, Hanpumep,
Ty Ha CKpbITOW NnaThopme un
BbICOKOM KabnyKe NoAonayT K Ha-
PALHOMY NNaTtblo, @ KeAbl — K
06pasy B CNOPTUBHOM CTU-
ne Unn Kexyan.

NPOCTOTY KOM-
nnektayun. C
TaKon 06yBbio
coveraTca un
Nerkue nnartbA,
u pybauiku, u
I0OKM, U JXUH-

Cbl, W WOPTbI, 1
NervHcbl — Bapu-
aHTOB 40CTATOYHO

MHOro. He covera-

I0TCA C TPAKTOPHOW
nojoLWBOMI, noxanyn,
NNLWb 06KW 1 NnaTbs B NOJ;

COYEeTAETCA, HO C 0YeHb 6ObLINMMU

OroBOpPKaMu, 0J€Xa B 1e/JOBOM CTUNe

(no3Tomy camocTosATENbLHO, 6€3 No-

MOLM ONbITHOTO AM3aiHepa, nyyle He

pUCKOBaTh).

TpaKTOpHas NoAoLWBa 1 YCTOWYMBBIN Ka-

6/yK — NpeKpacHbIi BapuaHT ansa Tex,

KTO XOTen Obl, HO HE MOXET XOAUTb Ha

WnuAbKax.
CsetnaHa MBAHOBA



CPEAA, 15 HOSIBPS

TEJIEK

KaHan. (16+)

15.00 HoBocTtu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 Mpembepa. «[aBaii no-
xeHumcal. (16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe».
(164)

17.00 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.30 MH$popmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

19.55 lpembepa. «KyKnbl Ha-
cnepHuka TyTTu, (16+)

21.00 «Bpema»

PPXY] «MOCFA3. NOCNER-
HEE JEJ1I0 YEPKACO-
BA». (16+)

23.00 «bonbLwas urpa. (16+)

00.00 «bypaH». Co3Be3gue
Bonka». K 35-netuio
noneta KOCMMYECKOTo
Kopabns. (12+)

01.00 NOAKACT.JIAB «Kocmu-
yeckue uctopum. (16+)

01.45 NMOAKACT.JIAB «Poccus
1 3anag Ha Kauenax
ucropum. (16+)

02.30 MOAKACT.NAB «Myctb
He roBOPAT, NYCTb YuTa-
™. (16+)

A ETTT

05.00 «M3Bectus». (16+)

(EFE «MOCENEHLbI». (16+)

08.55 «3HaHue - cunav. (0+)

09.00 13.00 «M3BecTus».
(16+)

(EED 13.30 «<YYUTENb
B 3AKOHE. BO3BPA-
LEHME». (16+)

17.00 «U3Bectus». (16+)

{EEL] «CNER». (164)

1IFY «BENWKONENHAA
NATEPKA-5», (16+)

}Y¥Y] «BENUKONENHAA
NATEPKA-4», (16+)

00.00 «M3Bectus. MtoroBbiin
BbINYCK». (16+)

(TKL] «BENUKONENHAA
NATEPKA-5». (16+)

IKE «BENWKONENHAA
NATEPKA-4», (16+)

(PXT] «CNER. (16+)

«MPOKYPOPCKAf

\_ NMPOBEPKA», (16+)

eecccccscccsscccssccsscccscccsscccsscee

eccccccce

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eeccccccce

.

17.30 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectu

21.05 Bectn.
MecTtHoe Bpema

JFI] «<EKATEPUHA. DABO-
PUTDI». (16+)
bpatbs KpbIMCKOro xaHa
nopHANN OyHT B Kpbimy.
LaruH-Tnpein npocut
VMnepaTpuLy 0 3acTyn-
Huyectse. EKatepnHa
npu3biBaet [oTémK1Ha
COMPOBOANTb XaHa B
MNetepbypr. Oxnanes K
Naxckomy, nmnepatpuua
00palLaeT BHIMaHue Ha
CblHa afmupana - Hukonas
MoppB1HOBa, KOTOPOrO
yMeno npueneKaer Ko
ABOPY KHATMHA [lalkosa.

22.20 Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbésbim. (12+)

(XY «TAWHbI CNEQ-
CTBUAN. (16+)
B ropoge nossunca

MaHbAK. Ero KEPTBbI - XeH- ¢

LMHBI Pa3HOro BO3pacTa,
KOTOpbIX 00beanHAeT
OfHO - APKO-PbIXKIMe BO-
nocbl. MocnepHas xepTsa
Oblna 3apyleHa B CbEMHON
KBapTmpe.

(PXE «MOPO30BA. (16+)

7 sseans

34 SBE3OA

(FXH «AXYNbBAPC». (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0017.00 19.00
HoBoctn gHA. (164)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
3¢up». (16+)

{EKX) 01.05 <BAPUAHT
«OMETAY. (12+)

12.45 19.55 «[To ropaunm
cnepgam, (16+)

13.25 18.50 «CneyuanbHbIi
penoptax. (16+)

(XN 15.0517.1503.50
«APYXWUHAN. (16+)

18.00 «buTBa OpyeiHNKOBY.
(16+)

20.10 «CekpeTHble MaTepua-
nbix. (164)

22.45 «Mexpy Tem». (124)

YEXE «BECEHHWIA NPK-
3bIB». (12+)

(YXE «HEBECHbI TUXO-
Xo4y. (124)

: KOMHATE». (16+)

: 13.40 «Moii repoi». (12+)

: 14.30 CobbiTna

¢ 14.50 Topoa HoBoCTei

(XL, 02.50 <A 3HAIO TBOU
CEKPETbI: ABTOJIE-
An», (124)

16.55 XpOHMKN MOCKOBCKOrO
6biTa. (12+4)

17.50 CobbiTusA

(FXL} «<4YUCTOCEPAEYHOE
MPU3BAHUE-3». (12+)
Poccus, 2022 1. leTekTuB.
B ponax: [lapba Ny3uHa,
Masen KpaliHos.

22.00 CobbiTna

22.35 «Xsatut cnyxosh (16+)

23.05 MpowgaHue. (16+)

00.00 Co6biTua. 25-if yac

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 «TaiiHas KOMHara.
Dxunn baipeH». (16+)

01.25 «[loporue ToBapuwym.
3aTb reHceka». (16+)

:+ 02.05 «Moct wnunoHos. bonb-

: woit o6meH». (12+)

. 04.15 «bonbluoe KnHo». (16+)

: 04.40 «AKTEpCKMe Apambl.
BbiiiTit 3amyx 3a pe-
Xuccépan. (16+)

05.20 «Mo repoit». (12+)

TP I

06.00 00.55 «bonbuwas cTpa-
Ha». (124)

06.50 17.00 «[lpeopgonenue».
(12+4)

07.30 20.00 «KaneHgapb». (12+)

08.00 08.3009.0009.30 10.00
13.00 14.00 15.00 18.00
HoBoctn

08.05 08.3509.0509.35
OTPaxeHne

{TKT 20.30 <3TUTNA3A

HAMPOTUB». (12+)

«CpenaHo c ymom. (12+)

13.10 14.05 18.20 01.50

OTPaxeHue. Hosropog-

CKas 06nacTb

«OQMHOKAA MEHLLK-

HA XEJIAET MNO3HA-

KOMUTbCA». (12+)

«@unbm, dunbm,

bunbm». (12+)

«KoHcTpyKTOpbI GyAyLLe-

ro». (12+)

«MONETbI BO CHE

U HAABY». (12+)

eecccccccccsscccscccsccccee

eeccccsccccce

eecccccsccccce

12.00
1230

eeccccccccce

eeccccscccsce

16.40
17.40

22.15,

esecccccccccce

YTPO NOANLNA HE MOXET
0BHAPYXWUTb HI TeNa, H1
CNefjoB NafeHua.

13.00 «CerogHs»

13.25 «YpesBbivaiiHoe npo-
ncLecTBme»

14.00 «MecTo
BCTpeun»

16.00 «CerogHs»

16.45 «3arpaHbto». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CeropHs»

XY «CKOPAA MOMOLLb».
(16+)

Nepa npusnaetca Nlomaru-
Hy, UTO 6epemeHHa, Ho He
oT Makca, a ot bbiBlLero
myxa. Kynbirun obelwaer
Nepe, uto cam pacckaxet
PynHeBy 060 BceM... PbikoB
1 ApedbeBa upyT Ha npu-
em K npodeccopy bepan-
YEeBCKOMY, HOBOMY Bpauy,
KOTOPOTO UM MOCOBETOBAN
Kocta. Ha noacTaHuumio
MPUE3XAIOT KYPHANUCTbI
HTB.

*YRE «BANABOJI. (16+)

23.35 «CeropHs»

«BAJIABOJI», (16+)

(IEE «ABCYPRY. (16+)

(EEI) «CBET M TEHb MAS-
KA», (16+)

MOCKBA24 FVT,Yd {1 W1

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».
(16+)
11.00 11.3512.0012.30 13.00
14,00 14.35 15.00 15.30
16.00 17.00 17.35 18.00
19.00 19.30 20.00 20.30
21.00 21.30 22.00 22.25
23.00 00.00 01.00 02.00
03.00 <HoBocTu». (16+)
11.30 14.3017.30
«[leHbrui 24». (12+)
12.45 15.50 18.25 «Bpemsa
HOBbIX». (12+)
13.40 16.50 «Cutm». (124)
13.45 16.4001.40
«[lokTop 24». (12+)
18.15 «MHTepBbio». (12+)
18.35 «Xu3Hb B 6oNbLIOM
: ropoge». (12+)
¢ 21.20 23.40 04.35 «Mockos-
: CKuit natpynb». (16+)
23.30 02.30 «Peiig 112». (16+)
: 00.10 «Mocnekropuit». (12+)

00000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eeccccccccccce

Kuno

(EXT 13.2013.40 23.55
00.15 00.35 «[OPYC»

14.00 Cnekraknb «Ockap
n Po3oBas [lama»

16.30 «bubneitckuii croxer»

17.15 LLeneBpbl KamepHo
my3blIKu. J1. beTxoBeH.
CoHatbl AnA CKpUnKm
u poprenunaHo. Ceprein
DoraguH, Guannn
Konauesckuin

19.45 nasHas ponb

20.05 «[pasuna }n3HU»

20.30 «CnoKoiHoI Houu,

. Manbiwn!»

: 20.45 AGCONIOTHBIN CYX

< 21.30 Bnactb dakra

*YRXE «COYYACTME
B YBUICTBE»

23.30 «3aneyvatneHHoe Bpe-
MA»

02.15 LleneBpbl KamepHoit
my3biku. ©. Ly6epr.
Cumoonms No5., Salve
Regina gna conpaHo

eecccccccccscscccscccssccccsscce

ecccccccce

eecccccccccccccccccse

eecccccee

Bnagumup Cnusakos,
AHHa Arnatosa u «Bup-
Tyo3bl MOCKBbI»

03.00 MMepepbiB B BewaHNN

NOAMOCKOBBE

05.50 «Camoe BKycHoe». (12+)

06.20 «BkycHo». (12+)

06.50, 14.10, 04.30 «BHUMaHue!
Epal» (12+)

07.20, 08.05, 09.05, 21.05, 21.55,
22.40 «<ApmarepgoH».
(124)

09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 16.00,
18.00, 20.00, 21.00 «Ho-
BoCTM 360». (16+)

10.00, 19.00 «WAT». (16+)

11.05 «4M360». (16+)

11.10 «Pa36op nonéros». (16+)

11.30 «HepasHopywHbley. (16+)

12.30, 18.15 «MHcnekTop Travel».

13.10 «bbicTpble geHbry. (12+)

13.30 «Cynepdepman. (12+)

15.00 «Hosoctn MO». (16+)

15.10 «3aragku ucropumy. (12+)

16.20 «HayuHble MucTnduka-

Ly, (124)

«BuktopuHa 360». (0+)

«OceHb B [TogMOCKOBbEY,

«lopog c ucropuei».

«[lok. kuHo MneumHay. (16+)

eeccccccscccsccccccce

eccccccce

eeccccccscccscccccccse

eccccccce

17.00
17.40
18.40
20.10
<2340

eccccccce

«lllectoe uyBcTBON. (124) :

(@ Croccn m A
10.50 MHGOPMALMOHHbliA * | 2120 EKATEPUHA. OABOPU- | © | 0845 OKEHCKAR BEPCUA:KOM- | © | 22.15 BATTABOMD. (16+) S| 2215 «COYYACTHE S| 16.35 <HAHbKM.,
KaHan. (16+) J Tbl». (16+) J E COMOJbCKKI POMAH».(12+)J E J B YBUWNCTBE» J : (16+) J
05.00 TenekaHan «Jobpoe  : 05.00 Ytpo Poccumn : 06.00 «HacrpoeHue» : 04.5087 17111} PA3BUTBIX : 06.30 «llewkom...» ; 06.00 Epanauw. (0+)
yTpO» . 09.00 Bectn. MectHoe Bpema : 08.10 «[oktop U..» (16+) : OOHAPEW». (16+) : 07.05 18.15 «AHrenbl : 06.55 «MynbTdunbmbli», (0+)
09.00 HoBoctu (c cy6tutpa- : 09.30 Yrpo Poccunm : ([¥H «KEHCKAABEPCUA: : 06.30 «YTpo.Camoe nyuwee». : C Mops» : 07.25 «MpOCTOKBALNHOY.
mu) : 09.55 O camom rnasHoM. : KOMCOMONbCKUA  : (16+) : 07.55 19.00 «Moyepk snoxu»  : (04)
09.20 Mpembepa. <AHTH- : (124) : POMAHD>. (124) : 08.00 «CeropHsi» : ¢ Knpunnom Kapo» : 07.40 «Hy, noroau! Kanuky-
Oeiik». (16+4) * 11.00 Bectn : 1040 «AkTépckme gpambl. - (LFE «MEC». (16+) : 08.20 «¥Km3Hb 1 cyabb6ar : nbi, (6+)
10.00 @utb 350poBob» (16+) : 11.30 «60 MuHyT. (12+) : Buiiti 3amyx 3ape-  : 10.00 «Ceropus» : «BEJIAA MEPYATKA» : «MAMA BYAET NPO-
10.50 MHdopmaumoHHblit 14,00 Bectn : Xuccépan. (16+) : MEB «nEC». (16+) : 10.00 12.3017.00 19.30 : TUB». (16+)
kaHan. (16+) ¢ 1430 Bectn. MectHoe Bpems - 11.30 CobbiTus : C BepxHero aTaxa CTa- : HoBocTu KynbTypbl : «FOCTW U3 NPOLLNIO-
12.00 Hosoctu (ccy6Tutpa-  : 14,55 «Hawuy. (12+) : D «NCUXONOruA NPE- : NIMHCKOTO fJoMa Houblo Ha 2 10,15 «Habniopatenb» : ro», (16+)
mm) . :16.00 Bectu : CTYNNEHUA: YEPHAS : MpUNapKoBaKHylo Mawky 2 11,10 00.55 XX Bek : 10.05 Ypanbckue nenbMeHMm.
12.15 WHdopMaumMoHHbIil 3 1630 «Manaxos. (16+) : KOLWKA B TEMHOW  : MIARACT MYXAUIHa, HO ™ 2 12,45 Hosoctu. Mogpo6Ho. (16+)

11.05 «bap6ocKuHbI
Ha paye», (6+)

(EXE NPEMbEPA! «<UBAH
CEMEHOB U LLKONb-
HbI NEPEMOJIOX».
(6+)

: X8 «BUNN N TER. (16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.

eecccccccccscccccccsccssccce

eecccccscccsce

11 CTPYHHOTO OpKecTpa. :

: [XE «HAHbKWU». (16+)

XL «<MAMA BYAET NMPO-
TUB». (16+)

XN «NANbI NPOTUB
MAM», (12+)
Poccus, 2022. Komegus.
B ponax: PomaH lMoctoBa-
noB, AHHa YypuHa,
Aptém TkaueHKo.
Ha ofHOW necTHUYHO
KNeTKe XWBYT BE CEMbM.
B ouH npekpacHbii
J€Hb Manbl 06bABNAT
0OMKOT MaMaM, a Mambl
B OTBeT - Nanam. Mpu-
UMHOI TOMY CTaHOBATCA
HaKoMMBLUNECS CeMEiiHble
HeypAAUUl...

KR «rynan, BACA! (16+)

EX «XPOHUKU XYARY.
JNIE3BUE PO3bI». (18+)

(PXT] «CEHA-OEQA». (16+)

. 05.10 «6 Kappos». (16+)
¢ 05.20 «MynbTdunbmbI», (0+)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eecccccsccccce

.

05.50 Epanauw. (0+)
NOBEPUE

06.15 00.20 02.25 03.05 04.00
«Mof paiton». (16+)

(IXE «TECTbl AN HACTO-
ALWUX MYMUYUH», (16+)

09.25 «TaitHbl HaLwemn CTpa-
Abi», (12+4)

09.55 03.15 «TaliHbl KUHOY.
(124) )

20.00 «<POXKAEHHAA
PEBOJIIOLIUEW>. (16+)

{EXE 21.20 «CNEACTBUE
BEAYT 3HATOKW»,
(124)

(XY 22.50 «<3UMHUI BE-
YEP B TATPAX», (12+)

15.15 TaitHbl KMHO. (12+)

XE «Tbl Y MEHA OfHA>,
(16+)

17.50 «3BE&3abl COBETCKOrO
JKpaHa». (12+)

{E¥I 00.55 <4YUCTO AH-
FNWACKUE YBUIA-
CTBA». (16+)

J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+4) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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CPEAA, 15 HOSIBPA (25

THT B T8-3 B

et

penoptax. (12+)

PELEHNA KOHQINKTHBIX  * ;
CUTYaLMIA B IMYHON XU3HK, © 10.25 «Kro koro?» (12+)

B O6LLEHN C bnm3kiamm, ¢
nomoL B pasobnayeHinm

13.35 «BepHy no6umoro.
(16+)

14.10 «fonoca ywepwnx
ayw». (16+)

«CKAXU TOJIbKO

¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM». (16+)

12.00 16.00 HpopmavmoH-
Has nporpamma 112.

00.30 «BEPLUWHA CTPAXA>. * | 15.00 <NONAPHbIIA», S | 20.45 JIECHUK». * | 11.00 «CONAATbI-15». * | 13.00 «EcTb Temal» * | 11,50 opuan.
(16+) J (16+) J (16+) J (16+) J J (16+) J
05.00 18.0002.30 «Cambie : 07.00 «OpHaxpp! B Poc- : 06.00 YTpeHHue raganus. : 06.00 05.45 YnérHoe Bugeo. : 06.00 «CnopTuBHbIi BEK». : 06.30 Mo penam HecoBep-
LIOKMpYIOLKe FUnoTe- cnn. Cneugangxe- : (16+) : Camoe cmelwHoe. (16+) (124) : LIEHHONETHUX. (16+)
3b». (164) : €TbI-2023». (16+) : 06.15 «Mynbtdunbmbi». (0+) = 06.20 17.30 YnéTHoe Bugeo. : 06.30 Oyt6on. Menbet-Mep- : 07.40 [aaii passepémcsl
06.00 «C 6ogpbim yTpomby «PEAJIbHBIE MALIA-  : 08.15 17.15 «Cnenas». (16+)  : (16+) : Ban Jlura. 0630p Typa. - (16+)
(164) : Hbl». (16+) : 09.15 YtpeHHue ragaHma. : 08.00 3actynHuupl. (16+) : (6+) : 08.40 TecT Ha OTLIOBCTBO.
08.30 12.3016.3019.3023.00 - LEXI] «MONAPHBIN». (16+)  : (16+) Bepywume npoekTa - xypHa- < 07.00, 10.00, 12.55, 14.50, (16+)
«HoBocT». (16+) : «MPA3AHUKI>. (16+) : 09.30 lapanka. (16+) : nucT BukTopuA PasHitipika ¢ 17.30,03.00 HoBoctn ~ : 10.45 «TloHATb. MpocTuTh».
09.00 15.00 «3aceKpeueHHble PRI} «PA3PELLUTE OBPA- 1115 3HaKn cyab6bl. (16+) : v agBokart Onbra Mutpo-  07.05,16.55,21.25,00.45 Bce (164)
cnckuy. (16+) : TUTbCA. (16+) : 1220 MucTnyeckue uctopun. - aHosa. K Hum moxHo Ha Mary! : 1150 «Mopya». (16+)
11.00 «Kak ycTpoes mup : 22.15 «OpHaxpbl B Poccumy, - (16+) : 0bpatTbeA C oGO NPO- 2 40,05, 12,35 CnewmanbHelii  © 13.00 «3Haxapka. (16+)
‘ (16+) : 13.30 OxoTHUKM 3a NpuBMAE- : bnemofi, Tpebytoueit pas- :

: PEXE «NAMBOPIUHU: : HuAMM. (16+)
YENOBEK-JIETEHAA». : 14.30 KapoHwu woy. (16+)
(184) ¢ 15.30 lapanka. (16+)
CLIA, Utanus, 2022 . : 1645 «Crapeup. (16+)

11.25 bokc. Bare Knuckle FC.
(16+)

2 13.00 «Ectb Temal»

: 5 Cnyyaes 0bMaHa v Bbl-
- (2136;()) ; o B ponsx: Opwk pwmno,  : [FXE «CTOM! HE TO MAMA Beﬁew Haunctyiosopy - 14.20 «Bug caepxy». (12+) CNOBO». (16+)
¢ -3U «3araiku ueno Pomaro Peaxatn, Matteo - : BYAET FTAQATD». (16+) . Heno6pocoBecTHbIX Mioget + 14.55 Boneinbon. «Jlokomo- {FXT) «ATEJIbE CYACTbA»,
Beyectsa c Onerom geOHM' a6 : AH «JIECHUK». (16+) Il NIOTEHLMANbHO ONacHbIX ¢ ey - claxtép». YP. (16+)
WnwknHbimy. (16+) CPPYHHO TIaMLOpTMKA —: P «MHOCTPAHEL. (16+) : ANYHOCTei. Pari Cynepnura. Myx-  © 23.15 «[ToHaTb. MIpocTTb.
14.00 «HeBeposTHo HTEpec- : BO3BpALAETCA oMot~ ¢ Benukobputarus, Kurait,  * 10,00 Pewana. (16+) wiHbl. Mp.Tp : (164)
Hble ncropum», (16+) c none/ Bropoit maposon. CLUA Vnann, 2017 1. Boe- « -15» : AZOHa. :
P : Vianus HaxoauTcs B pywt- ' : [EKT) «CONPATDI-15». (16+) : 17.35 «MapagoHa.Cmepts  : 00.20 «[opya». (16+)
17.00 03.20 <TaiiHb Yanmat. L. : ok B pona: [xe fak 20,00 22.00 Oxothukw. (16+) Goran. (16+) : 01.15 3Haxapka». (16+)
(16+) PONE COMMUEACKAR  ©  riohcabseesrongoncrom © 2300 00.00 Onackble cansn.  : 19.25 BoneitGon. 3esnm>  © 01.40 «BepHy nioGumoron.
19.00 NudopmaumonHas NCTOPUA-2». (16+) MarasuHe norv6aeT 4oub (184) : - «AuHamon. YP. Pari (16+)

nporpamma 112.(16+)  : 03.05 «Mmnposu3aums. CTaporo KuTaita Keaka. Cynepnwra. Mp.Tp. : 02.10 «fonoca ywepwmx

XY «MAPAHOWAY. (124) : KomaHgbi». (16+) (KT «ANUBW», (16+)
22.00 «Cmotpetb Bcem!» (16+) : 04.40 «Crypua «Coto3». (16+) : 01.45 Ckaxu MHe npasgy.
(K] «BEPLUMHA CTPAXA». : 06.15 «/imnpoBusaums». : (16+)

: 02.45 BHe 3aKoHa: Mpecty-

: 04.20 HeeposTHbie ncto-

NnNeHne 1 HaKa3aHue.
(16+) :

22.35 Qyt60n. benbrua - Cep- :
6us. Toapuwecknin -~ :
marty. [p.1p. :

Aywo. (16+)
: \YXE «CKAXU TONbKO
CNIOBO». (16+)

\ (16+) (16+) . 05.30 «Mynbtdunbmbli». (0+) pun. (16+) 01.30 TaHp6on. (6+) . 05.45 «6 Kappos». (16+) )
TPV' HO POI'I/I CembA MoCKBUYEli (OPUCTbI) 3aKHOUUT B E c nn AT H Aﬂ
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§ «YEPHAA JIOBOBb». (16+)

: 09.55,10.50 «[IPAB/IA O JIETE

: TAPPU KBEBEPTA». (16+)

: 11.45,12.40, 20.00, 20.55,
01.10, 02.00 «EC/IIA MYX-
YNHA TKOBUT». (16+)

$ 13.35 «BOMbLLA AOEPA. (16+) ©

+ 15.40 GAMYX HA 2 1Hf.

: (164)

: 18.15 Myrewectue no 3anag-
Hoii ABctpanum. (16+)

$19.10,19.35 [Ju3aiix o A
nofl. (16+)

¢ 21.50,22.40, 02.40 <XOPO-

T LOKTOP». (16+)

+ 23.30 «BCE CAMOE NNYYLLIEE».

(18+)

2 03.25 «PA3YM 1 YYBCTBAY.

¢ (164)

: 05.35 TonnuBya 3a Kappom.

E (16+)

eecsesesesscscscsesssscscsesns

: 06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-
an. (0+4)

: : 09.00 «OTE/b «AMEQH». (16+)
Codua n Muxaun [xeko-
BYY PeLLaKOT HaYaTb HOBYIO
KI3Hb C NepemeHbl B MUA-

cecsee

.o

paH Bo3spatiaetca Deps. ..

: 15.25 Ko kpyue Porosa? (16+) 5

xe. Tem BpemeHeM, B pecto- 3

. 07.15 «<AMHUCTUA». (12+)

: 08.35 «MP0 JIPAKOHA HA BANT-

< KOHE, PO PEBAT I CAMO-

© o KAD. (124)

¢ 09.40 «MAMEHbKIHbI CbIH-

: o K. (124)

: 11.40, 23.05 «OTCTYMHVK>.

¢ (164)

: 14.40,21.55,04.15 «3TOT HE-

roJAan CnaoPOB». (6+)

: 15.50,05.15 «OBOYMHA».

o (124)

< 17.30,01.45 «XPOHVKA HO-
Y. (12+)

*19.00, 03.05 «{OPKA - CbIH KO-

: MAHLUPA». (6+)

¢ (CCP1984r.

$20.20 «TAPAHTUPYIO X/3Hb».
(12+4)
(CCP, 1977 1. B ponax: Anex-
caHap OariowmH, Enexa

. KosenbkoBa, Hatanbs lyH-

© papesa, Inne Kynnb, BukTop

¢ Tlasnos

ecesesesscsesesscscscscsesece

TB21

¢ 07.00 «/BBEAHOCTH, 1B BO-
: TATCTBE». (16+)
2 09.10 «977». (124)
 11.00 «MNKO3UA KOHTPON».

cee

(16+)
: 12.50 «BEJINKAA KPACOTA».
(18+)
+ 15.35 «J1t06OBb: UHCTPYKLIMA
M0 NPUMEHEHNIO». (18+)

14.00 Uctopua ogHoil dotorpadun. (6+)

14.15 Mopckoii y3en. (12+) :

14.40, 21.55 My3eiiHblii GeHuKc. (124)

15.10 PacumdpoanHble cokposuiia. (12+) *

16.00 Tepov nognonbA. (12+)

16.10 Heu3BecTHble cpaxenna Bennkoit
OteyecTBeHHoi. (12+)

16.55 Wctopuorpag. (12+) :

17.45 MoHonoru umnepatopos. (16+)

18.25 Bo3mespue. Mocne HiopHbepra. (12+)

19.10 Hapogosnactue. (12+)

19.40 Poccua HayuHas. Benukue umena.
(124)

20.00 CexpeTbl nctopum. (16+)

22.25 Ocsobogutenu. (12+)

23 05 Vlcropvm opymvm (16+)

TeKkoB. (12+)
BeTa. (16+)

¢ 21.50 Benukas BoitHa:
(12+)

(124)

Ha. (12+4)
cre Yumop. (12+)

cBeTa. (16+)

. 18.00,19.00 3atepAHHble nUpaMUAbI aLl-

¢ 20.00, 20.55 MepBoe nyTelecTsue BOKpYr -

: 22.50 Benukas BoiiHa:

: 23.50, 00.50 Coxposuwa Esponbi. (12+)
: 01.50 [oTepaHHble npasuTeny Teotnyaka-

: 02.45 Mepy: %epTBONPUHOLLIEHNA B Liap-
: 03.40, 04.30 lepBoe nyTeLueCTBUe BOKPYT

05 15 YTonvm I/IH)KEHEpVII/I (16+)

¢ 15.35 0 camom rnaBHoM. JlekapcTBeHHble

: Tpasbl 1 cbopbl. (12+)

< 16.35 Tpo3popoBbe. Koxa. Korga syaut

: nyewetcs. (12+)

butsa 3a bepnuh.

¢ 17.00 Epa. Yaii v kode. (12+)

:19.25, 05.15 MeauuuHckuii ksect. Knu-

BoitHa c finoueii.

Makc. (12+)

20.15, 02.30 [loktop bypaeHKo: BoitHa

0 CMepTbHo. (12+)
: 21.00 0 camom rnaBHoM. Tpom603. PakTo-

pbl pucka. (12+)

22.55,23.25,03.15, 03.40 Ha npuéme
y Muxauna Jlabkosckoro. U36paHoe.
¢ (124)

: 01.45 MeauumHckii kBect. (12+)

04 30 KnoumposaHme Xenno ﬂonnm' (12+)

‘amgbf VCA}J,bBA : OXOTA U PbIBASIKA

06.50, 15.55 Oropop kpyrnbiii rog. (124)  : 06 00, 10.55, 14.10, 21.30, 00.25, 04.45

07.20 Cdepmbl Ha cTon. (12+) : Bopoémbl Mpubanuku. (12+)

07.40 Mactep-cagosog. (12+) + 06.30, 12.00, 16.00, 23.25, 00.50, 05.35

07.50 Baw arpoHom. (12+) Oxora B lpuBomkbe. (16+)

08.10 baHs - xeHckoro poaa. (12+) : 06.55,07.20,01.15,01.40 KynunapHoe

08.25 Mpodotbop. (12+) § nyTewwectsue ¢ [nebom Actadbesbim.

08.55 Cenbckmii Typusm. (12+) : o (164)

09.25 Ypoxaii Ha cTone. (12+) : 07.45,09.40, 17.45,19.45, 22.45, 03.40

09.55 Kakaa puub! (12+) OxoTHUYbe opyxue. Bonpocbl 3kcnep-

10.10 Kyxua Hapogos CCCP. (12+) Ty. (16+)

10.25 (aposble cokpoBuLLa. (12+4) 07 55, 08.10, 02.05,02.20 OxoTHUYbA

10.45 Uctopua ycapeb. (12+) 1 pbi6onoBHas KyxHa. (16+)

11.15 Mporynka no cagy. (12+) : 08. 25, 08.45,11.30, 11.45, 15.45,

11.50, 12.05, 18.55 Oropoz ¢ bnokuHbIM- ¢ 02.30,02.45,05.10, 05.25 Kyxua
Meutanubim. (12+) + cCepxem MapkoBuuem. (12+)

12.25 OuroanTeka. (124) : 08.55,09.10, 17.00, 17.15, 22.00, 22.15

: 00 00, 13.00 OutHec-6uknnn 2.0. (12+)
:00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
< 01.00 Lllenespbl ranepen xu3Hu. (6+)
: + 01.30 Mpupoaxas nomoub. (6+)
: 02.00, 15.00,21.00 Munatec u3HyTpy.
1 (6+)
: 03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHuii 3apam»
¢ ¢Jlumoit bparuxbim. (12+)
: 03.15, 18.30, 23.30 kcnpecc-itora. (12+)
+ 03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15
«[Iblum n xypeit» ¢ Mapuroit KopnaH.
o (124)
: : 03.45,05.45,18.45,23.45 Lluryw. Mpak-
© TKa rapmoHum. (12+)
+ 04.00, 07.00 Yogayrpo. (12+)
: 04.45, 07.45 3noposble 3aBTpak. (12+)

12.50 MynbtuBapka. (12+) 1 Konekc oxotHuka. (16+)

: 05.00,10.00 Hora. XeHckue npakTuku.

13.05, 20.55 [loktop Cmy3u. (12+) : 09.25,17.30, 22.25 Kro? Kypa? 3auem? (124)

Hanexpa Crpeneu. (1,6+) < HENb3AKYMUTD». (16+) 15 55 «BOPOHWHbI». (16+)  : 18.05,19.00 «04APOBAHUE 13.20,21.10 [lexopatusHbiit oropoa. (124) © (16+) 06.00, 09.00, 12.00 «CKynbNTypHoe Nu-
21.30 boruxa ceupanuii. (16+) : 14.00,22.00,06.00 «PUTO- :  Hosblii cocenno paveyro- = 3M1A». (12+) 13.50, 01.40 B nioroHe 32 npuGbinbio. (16+) : 09.55,21.00 Hayuu mens poi6auuTs.  uo» c BukTopueii Liennsesoit. (12+)
22.55 (y66ota News 2023. : PUNP»(18+) : waet Hukonan oveb BKyC-  : 20.00 «bE3YMPEYHAS 14.40,22.25 BykeT Ha oben. (12+) (12+) : 06.30, 09.30, 12.30 3p0poBas cnina 2.0.

(16+) :
23.10 boruns cBupanmit. (16+) :
00.10 boruns wonuHra. (16+) :

HOIl HACTOIKOIA, HO OTKa3bl-
BaeTCA eNUTbCA CeKPeTom
€€ MpUroToB/eHMA. .

Cepuan. Uctopus, apama,
Poccua, 2014 1. B ponax:
Bnagumup Mavukos, Auapeii :

XW3Hb». (16+)
Mopryranua, 2018 .
:22.00 GAJET». (18+)

14.55, 20.40, 22.40 [launble pagoctu. (12+) 5
15.25, 23.10 Bokpyr cvipa. (12+) :
15.40,00.10 Cnbiny Cxapy. (12+) :

310 - CTOPUA COBPEMEHHOI fieBywkn, = (124)
KoTopas pewwina yeneubca poibankoii. A = 08.00,11.00,20.30 AHTUCTpecc ifora.
noyemy bl 1 Her! co(124)

01.10,02.10 «[IOKTOP XAOC». @  (monakos : 21.50 «MOJIONEXKKA». (16+) OpaHuma, 2021 . 16.25, 00.25 3aCAfla. (12+) : 10.30,22.55 Oxotaupbibankas... (12+) : 08.45,17.30,22.00 AxTuuentionuTHas
(16+) ¢ 15.00,23.00,07.00 NAH Koctpos nomoraer Kupe pe- ¢ 23.35 «CLEHAPYIt. (16+) 16.55,00.50 [lom c Hyna. (12+) : 12.30,16.30, 23.55 PoifonoBHble nyTe- 3 ruMHacTUKa C EneHoit KapKyKnm (124)

02.50,03.10,03.30,04.00 :  «b».(164) ¢ wutb npobnembi. Otel ba- f Poccua, 2016 . 17.25,01.15 Arpotypusm. (12+) wecrua. (16+) : 10.30, 20.00 SKcnpecc-GuTHec. (12+)
«KAK HA3BATb 3TY JTHO- : Cepuan. boesuk, Poccus, KIHa Y3HA&T ropbkyto npag- = 02.15 METHAR UCTOPYS>. 17.55 Cap B pagocre. (12+) + 13.00, 13.15, 19.00, 19.15, 03.00, 03.10 : 10.45,17.45 Core-TpenupoBka. (12+)

18.25, 22.10 TotoBum Ha npupoge. (12+)
18.40, 02.25 Mawrer. (12+) : 13.30, 19.30, 03.25 Pbi6anka cerogHs.
19.25 JlaHawadTHble skcnepumenTbl. (124) = (16+4) : 14.30,19.00 HIIT. (12+)

19.50 Grpoiinnowazka. (12+) : 13.45,18.30 Mup oxoTHuKa. (12+) : 16.00 Kpoccdur 2.0. (12+)

20.20 Onopuctuka. (12+) : 14.45, 15.10, 20.00, 20.30, 03.50, 04.15 : 16.30,22.30 Llinarar. (12+4)

21.40 Cag cBoumI pykamu. (12+) ¢ Puibanka cerogua XL. (16+) : 17.00 3poposble yxuHbl. (12+)

\3 25 [lepesHs roga. (12+) . 18.00 Kopotko o rnaBHom. (12+) ‘18 00, 23.00 YpoKm YyBCTBEHHOCTY. 164)

[Jlasaii 3apybumcal (12+) S 1145 OutHec ¢ pe3nHkamu. (12+4)

2007 r. B ponax: KoHcTaHTUH : [y Y NPUHUMAET Cepbé3Hoe
* 14.00 3poposbie 0beapl. (12+)

f0wkeBny, Miuxaun Envicees, * pelueHme.

Kouctantun Bopobbes, Ha- & 01.35 «6 kappos». (16+)
TanbA bypmucTposa, Anek-  : 04.05 «Tpu kota». Mynbtcepu-
canppa Kynukosa :oan.(04) :

B50Bb». (16+)

04.20 «Mawwa u MeaBezb»,
«MaLUKIHbI CTPaLMAKIY,
«Matunhbt ckaskuy. Mynr- 2

\ ceputansl. (0+) :

(18+) )
: 03.50 «[OTEPAHHDII
: 0CTPOB». (16+)
¢ 05.20,06.10 «QYAPOBAHVE
3NA». (124)

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.
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MATY! CTPAHA :

06.00 backet6on. EquHaa nu- ¢
ra BTb. «PyHa» (Mocksa) - ¢
«EHuceii» (KpacHoApck). :
(6+) R

07.50,10.00, 13.00, 15.55  :
HoBocTu :

07.55 «fkywun. Mep.blit cpe- =
I nepbix». [lokymeHTanb- &
Hblil dunbm. (12+) :

08.50 «Bo3BpalueHue nereH- :
ZAbl». CneunanbHblit penop-
Tax. (12+) :

09.05 «[lapycHbiii copt». (16+)

09.30,19.40, 05.30 «6x6». -
BoneiibonbHoe 0603pe- :
Hue. (12+) :

10.05 langbon. YemnuoHat  :
Poccun. OLIMPBET Cynepnu-
ra. Myxunnbl. LICKA - Ge- <
HuT» (CakT-Metepbypr). 3
(6+) :

11.30 «fpocnas Kepoay. lo- 2
KyMeHTabHbIA GUIbM. :
(124) :

12.00 Cambo. YemnuoHat Mu- §
pa. TpaHcnauma us Apme- &
Haw. (124) :

13.05 [laprc. lpodeccuonans-
Has nura. Typhup «Hesckne ¢

\ 3Bé3ppi». (0+) .

15.15 «(rpaHa cnopTuBHas».

(neumanbHblil penoprax.

(12+)

15.30 «Yro3a cnopt?» (12+)
16.00,22.20 CneuuanbHblit

penoprax. (12+)

(12+4)

¢ 16.20,21.50 «Bupg cBepxy».

: 16.50 TaHweBanbHblil Cnopr.
JlaTuHoamepuKaHcKue TaH-

ubl. Ky6ok Kpemna «lop-

(6+)

(16+)

noctb Poccun!» (0+)
17.50 backet6on. Enunas nura
BTb. «ABTOf0p» (CapaToB) -
«3eHnT» (CaHkT-Metepbypr).

+ 20.10 (melaHHble efuHO-
6opcraa. ACA Young Eagles.

¢ 22.40 «Ectb Temal» (16+)
¢ 23.50 Boneiibon. Yemnuo-
Hart Poccun. Pari Cynepnura.

My>uHbl. «JIoKOMOTHBY
(HoBocubupck, Poccus) -
«[llaxTép» (ConuHoropck,
benopyccua). (6+)

01.40 Boneii6on. Yemnuo-
Hart Poccun. Pari Cynepnura.

My>xunhbl. (6+)

¢ 03.30 Xokkei. MexayHapog-

Hblid TypHup «Jlura (raBok

Ky6ok bypywero». (12+) /

Myﬂ )

06.00, 15.25, 23.00 «[IpocTOKBALLMHO».
(0+)

06.25,11.20,19.25 «Mu-Mu-Mutuku».
(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLueii».
(0+)

08.00 «Po6oTbl-noe3ga». (0+)

08.15, 13.25, 20.30 «Matwa n Megseab».
(0+)

09.00 «Cka30uHblit natpynb». (0+)

09.35,22.30 «MoHcukm». (0+)

10.00, 14.00, 17.00, 21.00 «OuKcuku».
(0+)

10.30 «Cynep May». (0+)

11.05 «Mopuku opuku». (0+)

13.00, 19.00 «bap6ockuHbl». (0+)

14.30 «Cmewapuku. Mux-koay. (0+)

15.00 «To6o. JletexTuBbl [anakTuku». (6+)

18.00 «LlKonbHblil aBTo6yC lopaoH». (0+)

18.30 «ﬂyHTI/IK», (0+)

20.00 «[epoitunkuy. (0+)

20.55 «MatumHbl ckasku». (0+)

21.35 «Kata u 3¢. Kyna-YrogHo-Jlgepb».
(0+)

22.00 «Cmewapuku. Hoble npuknioye-
Hus». (0+)

csecese

cesscsseses

OETCKUA MUP

06.00, 13.00, 18.00 «Oukcukm». (6+)

eesecscssscscssscss

blKA

06.25, 11.55, 18.25, 23.55 «fopmuti».
(6+)

07.00, 12.30, 19.00 «CmeLwwapukn». (6+)

07.30, 19.30 «l0Buk c nnaxeTb! H0». (12+)

eececscccscscs o sescsnse

e

01.45 «Mup 3a MUHYTKY».

¢ 05.05,13.05, 21.05 «( #06pbIM yTpOM,

: Maptutl» (0+)

* 06.00,14.00,22.00 <Typ6o3aspbiv. (0-+)
: 07.00,15.00,23.00 lnk-3apagka». (0+)
: 07.05,11.45, 15.05, 19.45, 23.05,

© 03.45 0! My3bika! (0+)

: 07.15,15.15, 23.15 «Qukcuku». (0+)
09.40, 17.40, 01.40 «[TnacTUnuHKm». :

(0+)
09.50, 17.50, 01.50 «Cnpocn
(0+)

cesccsccsccne

cescsece

CBOY NIKO6MMble IKCNOHATbI

cesee

cecces

MU BneyatTneHnamm.

cecces

(0+)

secesesesesesesesesesesene

06.00 «Oukcukm». (0+)

¢ 07.00 «Mynbtu-Poccuan. (0+)

07.10 «bopo bopogo». (0+)
[naBHblil nepcoHax cepuana

05.00, 09 45,13.00, 17.45, 21.00, :

09.55,17.55,01.55 «Moii my3eii». (0+) :
WckyccTBo rnasamu pebéHka - B npo- ¢
eKTe «Moii my3eii». B kaxaom Bbinycke
NporpamMmbl J1eT PacckasblBatoT Npo
LiWii M3BECTHBIX MOCKOBCKUX My3€€B:
BCMOMUHAIOT MCTOPMIO VX CO3TaHNA, ¢
QHaNU3UpyHT NereHzbl 11 SENATCA CBOU- ; 11.15 «Huk-u3o6petatenp». (0+)
10.00, 18.00, 02.00 «KomaHzaa Onopbi».

(0+)
12.00, 20.00, 04.00 «bo66w 1 bunn».

Q MYNbTUNAHAMA B

POA0 - rope-yyutenb, KOTOpblii He ymeer

KAPYCEJIb

.

05.00 PaHHue nTawku. «<Mawa n Mea-
(0+) :
«Tpu KoTan. (0+)

+ 07.00 «C nobpbim ypom, Manbiwmb (0+)
2 07.30 «Kpaii bebuc. Boniwe6Hble cnésku.

(0+)

: (04)
¢ 08.15 «letHawkul» (0+)
08.35 «Typ6o3aspbi». (0+)

YanBUTENbHbIE UCTOPUN, B KOTOPbIX AN-
HO3aBpbl NPEBPALLAITCA B MALLMHbI!

yTou0b>
: 10.30 «Mopuku [lopukw». (0+)

ANCb CNpOCUTD. (6+)

U3 Komnek-  +

COObITUAX 1 BELLAX.

¢ 12.20 «[luHoctep». (6+)
1250 «udunuv Hapo». (6+)
: 13.05 «[lukvie ckpuuepbib (6+)

: 13.30 «Tobor. [leTekTuBbI [anakTukm».
: (6+)
: 14.00 «Hasuratop. Hosoctu». (0+)

. 14.15 «[pusnu n neMmmmuHrin»., (6+)

2 15.00 Yac «Coto3mynbrunbmar. (04)
: 16.05 «Kny6 Buko». (6+)

: 17.00 «Cmewapuki». (0+)
: 18.45 «Tpu kota. (0+)

cesecsccsee

bogo bo-
:20.45 «llgetHswku'» (0+)

Befib», «0Tenb y 0BeueK», «OUKCMKN»,

: 07.45 «Cynepkpbinib. CyneprioMoLLHIKit».

. 10.45 «Bc€, yTo Bbl XOTENN 3HATb, HO 608~

XoTuTe 3HaTb 060 BCEM Ha cBeTe? 3Ta
IHTepaKTVBHasA pa3BreKaTeNbHas Npo-
TPaMMa BeCeno 1 J0CTYMHO PacckaxeT
10HBIM 3PUTENAM O MHOTUX UHTEPECHBIX

2 20.30 «CnokoiiHoii Houw, Manbiwm!» (0+)

CPEAA, 15 HOSIBPA  (27)

CMAC :20.00 Mpamas nuHus. OTBet
: BALLEHHMKA. (12+)

05.00 [len Marpuapxa. (0+) : 21.00 fl ywna Ha Boiiny. (16+)

05.10 «TIPXXEBANIbCKIM». (2014 ropa B [loHbacce Ha-
(0+) PaBHe C MyXunHaMu BO0IT
CCCP1951T. KeHLLMHDI.

07.00, 09.00 Yrpo Ha CTMACE. 22.00 Tone 6utebl. (16+)
(0+) ¢ 22.30,23.00 [IzeHaauatb.

11.00 Mone 6utsbl. (16+)

11.30 Jiukun boropoamupl. Mko- *
Ha boxweit Matepu «Oguru-
Tpua» (Monetckas. (0+)

12.05 MNpamasa nuxua. Oteet
BALLEHHMKA. (124)

13.05,13.30 MoHacTbipckan
KyxHs. (0+)

14.00 banpa baccotTu. Liget
KpacHblii. (16+)

14.35,16.10 «BbI3bIBAEM
OTOHb HA CEBfi». 2-3 cepun.

(16+)
23.30 [leb Matpuapxa. (0+)
23.45 Pacckaxn MHe o bore.
(6+)
00.15 Mpamaa nuHua. Oteet
BALEHHMKA. (12+)
01.05 (BaATbIHN Poccuu. (6+)
2 02.00 Munurpum. CBATbIHN
BOMKCKIX Oeperos. (6+)
< 02.30 [one 6uTabl. (16-+)
: 03.00 JlectBuua. (6+)
< 03.30 lywna Ha BoitHy. (16+)
(0+) < 04.30 Pycckue npaBefiHUKY.
18.00 Beyep Ha «CMACE». (04) = Jlom cBAweHHMKa. (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

15 HOA6PSA
Ceamunua 24-s no NatupgecatHuue. Mac 6.
Muy. AkuHauHa, Nuracus, Adbdonus,
Ennugudopa, AHemnoamcra u uxe ¢ HUMMU.

eeeccscccscscccscscscscscscssssccsssse

Mpn. MapkunaHa
Kupuneiickoro.

Cwmyy. KoHcTaHTH-
MY3-TB < 15.00 PRO-HoBoCTY. (16+) 07.40, 13.30, 19.40 «Jlerenzbl Cnapka». :  uMTaTb U NNCATb, He 3HaeT reorpaduio, = 21.05 «Mu-Mu-Mukm». (0+) H :'l 1 AHaHuu npe-
+ 15.20 B pecatky! (16+) (6+) ¢ HocamyuuT feteid. Kaxalii ypok CHum - & 22,00 </Mnouruti Hagoo. (6+) v
05.00 My3'wTus. (16+) : 16.00 buTBa haHKNy60B. 08.25,15.55,20.25 «OKToHaThi». (0+) 370 Becenan padora Haj ero owmbkamu. : 22.15 «MoTodaiiepbi». (6+) csutepos. Uyn-
06.00 Kaxpoeyrpo. (164) = (16+) 08.50, 16.20, 20.50 «Onnwt: Becenbiii rpy-  09.00 «[pocTokBaLumHo». (0+) ¢ 22.45 «Onun Yeitugxepn. (6+) CKon-CMoneHcKom
06.40 PRO-HoBocTw. (16+) = 17.00 Koncepabl. (16+) 30BUY0K». (0+) : 10.55 «Tpu Kora». (0+) : 23.00 «[lpocTokBawmHo». (0+) MKOHbI Boxxnen Ma-
ExenHeBHaA nogbopka ca- : 18.00 PRO-HoBoCTH. (16+) 08.55, 16.25,20.55 «MeTtanuoHbi». (6+) § 13.00 «Cmewapuku. Hoble npukntoye- :00.25 «Epanaw». (6+) Tepu.
MbIX TPOMKIX COOBITII MI- : 18.20 WEB vapr. (16+) 09.30, 17.00, 21.30 «/lonuHa Mymu- D Hum (0+) ¢ 01.50 «Mbiwb 1 Bepbntogy. (0+) .
pa woy-6usHeca. < 19.20 Ton-30: Hapoabiil xur. Tposneit». (6+) : 14.00 «Maxga u Kpown. (0+) : 02,00 dlunionay. (0+) MocTHbI AeHb.
07.00 Kaxpoe yTpo. (16+) 5 (16+) 09.50,17.25,21.50 «[uvoCuw». (0+)  : 14.20 «Qukaukun. (0+) 02,10 «[paHuk». (0+)
08.15 Teen vapr. (16+) 2 22.00 Ha n3mene. lpento6o- 10.00, 17.30 «Pobotbl-noe3aa». (6+) : 16.00 «[TpocTokBaLLMHO». (0+) + 02.15 «Pa3, gga - ApyxHob (0+)
08.40 PRO-HoBocTw. (16+) ¢ mew woy6u3a. (16+) 10.30,22.30 «lllenkynumk n sonwebHas : 17.30 «bogo bopopo. Mytewectsue». (0+) : 02.30 «/Jagaiite pucoBatb» (0+)
09.00 Pycckuitvapr. (16+)  : 23.00 PRO-HoBocTu. (16+) dnelitar. (6+) : 18.30 «Quankwy. (0+) § 02.55 «benka n Crpenka. TaitHbl kocmoca». Bowepww B oM Goxuit, He 6yaem
10.00 Mneiinucr. Oceb. (16+) : 23.20 Mneitnuct. Ocerb. (16+) 14.15 «Cynep MAY». (0+) +20.00 «by6a». (0+) : o (04) << NapuTb YMOM; HaNpOTUB TOTO, BHY-
11.00 #AHAMY3TB. (16+) 1 00.30 My3'uTus. (18+) 14.25 «Kpenoctb: lLutom n mevom». (12+) : : 21.00 «[TpoctokBaLumHo». (0+) + 03.35 «Jla6opatopuym. (0+) T = ’ 2 ’ R
LA ; peHHUI YeNOBEK Hall Aa 3alMeTcA co3ep
12.00 Xutbi no-pyccku. (16+) & 01.30 Ton-30. Pycckuii nneii- 15.40 «EHotkuy. (0+) : 23.30 «byban. (0+) 04.00 «Jlekc u Mny. Kocmmyeckme Takcu- UaHMeM 1 MOANTBOIO»
13.00 Xpawre otBera. (16+) 5 nnct Hegenu. (16-+) 22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+) : 01.00 «Oukcukm». (0+) o b (6+) . Mon. E C
@.00 Mneitnuct. Ocetb. (16+) : 03.10 Kapaokur. (16+) / QZJO «Granny’s Fairytales». (12+) ¢ 02.45 «Tpu kotan. (0+) 0430 «Cpo6pbiM yTpom, Manbiwuml» (ow \ pn. Edpem Cuput /
Tocy- TMogapok
JapcTBo KOpOneBbl
B LieHTpe et [
il [umanaes bakuHremy
Kro nose- O6nactb | InaBa my- Pyubwm, Huuba _ _
JIBOPHUK fan Mupy o6uTaHuA | HuLMManb- O6oraHve TeKylme Yropve B Urpe cng)a”n'\gag bokeepc- | o 5"’;‘2’:"
B "Mymy" 0 KotbKe- Buga | Horoyn- EO o ke noa rpoccvieii- A A KaA porib | 3 ropre A b
TopGyHke? 3BepbAl | paBfieHuA HOro pabotaru CEHOKOC (TepoB dpyki Crannote PETONET
T
Niobumas Ay-y!
TYKYM [ Ly
> vy WxTnanapa "Br(l:!]rlgﬁ"'
BepxHaa Crornazblii [pycTb-ne- Envnuua v
yactb Yanb, 0f10- dyTbONDL-
BT CTpax neBLas ' I ' PLI I I o PQGGHH 30 {leT Ha pbiHKe Hoil apHd- >
Tylwm U3 Muda MO0ALA POCCHIiCKOr0 TypH3Ma TOETTA
v 1211 | «CMHb POCCUM»: MKENb 16-17.12 | ABOPLLOBASl POCKOLUb NETEPEYPIA OTAMIHBIA |- AKTEP...
- nnosey 3| Ayrnac Ly
18-19.11 | APOCJIAB/Ib - TOIFCKUA MOHACTbIPb 16.12 | EFOPBEBCK - «OMOCKOBHbI/ 3PMUTAX» 00NIbLUNX (“Cnag)-
18.11 MUTPOB C MY3EEM 1. KPOMOTKMHA o » KoLueK ok
AT Mym TS 8 A 0B C MY3 ono | 1712 BbICTABKA «BOKPYI NEBUTAHA» B 3BEHUrOPOJIE — "gerou-
macrep | orpes- "Kpy- 19.11 | MUPOBBIE PEIUTUN B MOCKBE: UCNIAM 23.12 | MOKPOB (MPAHUKM, 30J10TO, LUOKONAL) Top ruMHa AkTpuca Haa"
BCBOEM | BALlEHCA xurea” TYNA - ICHAS TONISIHA - CTIEKTAKJIM - " " Yortc mozenb
pene | AetBopbl rofioBa 21-23.11 | op A.T. OJIOTOBE M OPY)KEMHUKE C. MOCUHE 2412 | KOCTOBO - ®EAOCKUHO Cnasbea "Onen"
v L':::&"O“_” 25:26.11 | NETEPBYPI UMMEPATOPA ANEKCAH/IPA Il 30.12,02,05, | 9KCKYPCHM 110 HOBOrOJHEW MOCKBE v
HanbHbId > 2611 | YCANbBA «CEPEAHUKOBO» CEPNYXOB: HOBbIV [0/} B OTENE KKOPCTOH» -
repout 0COBHSK MOPO30BbIX 31.12-02.01 | TAPYCA - MY3EW KA3AYECTBA -
02,03.12 | g 0COCEHCKOM MEPEY/IKE KATAHUA B KOHHBIX 3KUMAXKAX OpeKeH C | pagoraer “Neepua”
- « » MANOSAPOC/IABEL, C NOCELEHUEM MUBOBAPHY - ronocom
03.12 | MY3EN-YCAIbBA <ABPAMLLEBO 03-05.01 | MANOAFOC Momﬂﬁcx ¢ mlzl:"m Oausyy | HaMapy B KpbllLe
09-10.12 | C.-METEPBYPT EKATEPUHbI I AIEKCAHGPOBA CTIOB0RA - YOARbBA <KPYTEL Panesckoii| € rauKou MaLlUNHbI
Espas 09412 | MABNIOBCKMI MOCAZ C MY3EEM 06-08.01 | kyp)KAY Cospatenb [~ 1, v
nudre Ha : HAPOJJHOIO APTUCTA BAYEC/IABA TUXOHOBA — Temnepa-
nepBbiii 14-17.03 | KAIMHWUHTPAJ - CBET/IOFOPCK - KYPLICKAS KOCA TypHOIA
e 10412 | YCAABBA UNIOBJNHO» + BLICTABKA - TTEnn
: «3 BEKA PYCCKOM MAP®IOMEPUM» 16-17.03 | HEOTPA3WUMAS MOLIKAP-0JIA
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nsa dunbme CKui B "MMoK- bonn-
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YETBEPT, 16 HOSIGPS
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POCCHA

TBY

HTB

POCCUAK
Kynbrypa

CTC

23.00 «bonbluas urpa». (16+)

21.20 <EKATEP/HA. OABOPU-
Tbl». (16+) J

08.45 OKEHCKAA BEPCMA: KOM-
COMOJbCKIN POMAHY. (12+) J

22.15 «<BAJIABOJ1». (16+)

=/

20.05 OTKpbITas KHUra

20.00 «4EPHASA BIOBA».
(164)

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
mun)

09.20 Mpembepa. «<AHTK-
Delik». (16+)

10.00 «Kutb 3g0p0oBol» (16+)

10.50 UHdopMaLOHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HoBocTu (c cy6TUTpa-
mu)

12.15 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoocTu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 Mpembepa. «[laBaii no-
xeHumcal. (16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

17.00 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.30 MH$popmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

19.55 lpembepa. «KyKnbl Ha-
cnepHuka TyTTu, (16+)

21.00 «Bpema»

PXT) «MOCIA3. NOCNER-
HEE JE/I0 YEPKACO-
BA». (16+)

23.00 «bonbLuas nrpan. (16+)

00.00 NMOAKACT.JIAB «Cobpa-
NNCb C MbicnAMIY. (16+)

00.45 MOAKACT.JIAB «u3Hb
3ameyatenbHbIx», (16+)

01.30 MOAKACT.JIAB «Mcnxu-
Ka». (16+)

02.15 MOAKACT.NAB «AHTpo-
nonorus». (16+)

03.00 HosocTn

03.05 MOAKACT.JIAB «Me-
noJun MOEN XKN3HNY,
(16+)

A EETTT

05.00 «M3Bectus». (16+)

(EEH «MOCENEHLbI». (16+)

08.30 «[leHb aHrena». (0+)

08.55 «3HaHue - cunav. (0+)

09.00 13.00 17.00 «/3Be-
ctuay. (164)

(EED 13.30 «<YYUTENb
B 3AKOHE. BO3BPA-
LLLEHUE». (16+)

{EEL] «CNER». (164)

1IFY «BENWKONENHAA
NATEPKA-5», (16+)

}P¥Y] «BENUKONENHAA
NATEPKA-4», (16+)

00.00 «M3Bectus. MtoroBbiin
BbINYCK». (16+)

(TKL] «BENUKONENHASA
NATEPKA-5». (16+)

IKE «BENWKONENHAA
NATEPKA-4», (16+)

(PXT] «CNEQ. (16+)

«MPOKYPOPCKAf

\_ NMPOBEPKAY. (16+)

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

05.00 Ytpo Poccun

09.00 Bectu. MecTHOe Bpema

09.30 Ytpo Poccun

09.55 O camom rnaBHoM.
(124)

11.00 Bectn

11.30 «60 munyT». (12+4)

14.00 Bectn

14.30 Bectn.
MecTtHoe Bpema

14.55 «Hawmwm». (12+)

16.00 Bectn

16.30 «ManaxoB. (16+)

17.30 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectu

21.05 Bectn.
MectHoe Bpema

JFI] «<EKATEPUHA. DABO-
PUTDI». (16+)
[oTEMKIH NprUBO3UT B
Metepbypr He TONbKO
XaHa, HO 1 KHAXHY I0nays3.
[oTéMKWH Npr3biBaeT Nm-
nepaTpuLy NPUHATb Kpbim
B cocTa Poccuiickon
nmnepuu. TonbKo CUbHaA
BNMacTb CMocobHa ocTaHo-
BUTb Mexgoycobuuy. Ho
Kak yropopuTb LLarun-u-
peA HanucaTb OTpeyeHue
B N0/b3y POCCUIACKON
“MnepaTpuLbl?

22.20 Beuep

¢ Bnagumupom Cono-

BbéBbIM. (12+)

«TAUHbBI CNEQ-

CTBUA», (16+)

TenexypHanuct Qennkc

KpuBuukuii «cnnsaeTs

CnefoBaTensm KoMnpomar

Ha Hekoero Makapckoro.

[MocnenHuin HernacHo

BNaZieeT aBTonapKoMm

MapLLUPYTOK.

(PXH «MOPO30BA. (16+)

7 sseans

34 SBE3OA

(FFH 13.40 15.05 15.40
17.15 05.15 « APYXKU-
HA». (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0017.00 19.00
HoBoctu gHA. (16+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
3¢up». (16+)

(KT 01.45 <BAPUAHT
«OMETAY. (12+)

12.45 19.55 «[To ropaunm
cnepgam, (16+)

13.25 18.50 «CneyuanbHbIi
penoptax. (16+)

18.00 «butBa OpyHeiHNKOBY.
(16+)

20.10 «Kop goctynan. (12+)

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

XXE «ABOWHOW KAN-
KAH», (16+)

(EXT) «<BHUMAHME! BCEM
NOCTAM...» (124)

01.05|

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 «HactpoeHue»

08.10 «foxkTtop W...» (16+)

(FXE «KEHCKAA BEPCUA:
KOMCOMONbCKUIA
POMAH», (12+)

10.40 «AKTEpCKIe fpambl.
Tepas paccygok». (16+)

11.30 CobbiTus

Y «ncuxonoruna nee-
CTYNNEHUA: HUYE-
FO JINMHOI O, (16+)

13.40 «Moi repoii». (12+)

14.30 CobbiTus

14.50 Topopg HoBOCTEI

(XL, 02.50 <A 3HAIO TBOU
CEKPETbI: ABTOJIE-
AW, (124)

16.55 XpOHUKN MOCKOBCKOrO
6biTa. (12+)

17.50 CobbiTus

(EXL) «YNCTOCEPAEYHOE
MPU3BAHUE-4». (12+)
Poccus, 2023 r. [letekTus.

22.00 Co6biTuA

22.35 «10 cambix...» (16+)

23.05 «AKTEépCKue apambl.
Mop mackoli KnoyHa.
(16+)

00.00 CobbiTuns. 25-1 yac

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 «Pycckue TaiHbl. B
MOCTeNM €O LWNMOHOMY.
(164)

01.25 «Anpponos npoTus
Monut6iopo.
XpoHuKa TaitHom
BOWHbI». (12+)

02.05 «Kpemnb-53. [naH BHy-
TpeHHero yaapa». (12+)

04.15 «bonbLuoe KuHo». (12+)

04.40 «AKTEpCKUe fpambl.
Tepas paccygok». (16+)

05.20 «Moli repoit». (12+)

TP D

06.00 «bonbluas ctpaHa. (12+)

06.50 «Mos ncropusan. (12+)

07.30 20.00 «KaneHgapb».
(124)

08.00 08.3009.0009.30 10.00
13.00 14.00 15.00 18.00
HoBoctn

08.05 08.3509.0509.3512.30
13.10 14.05 18.20 01.50
OTPaxeHne

R 20.30 <3TU FNMA3A
HAMPOTUB». (12+)

12.00 «CBeT v TeHU». (16+)

{EAT) «<NONETbI BO CHE
W HAABY». (12+)

16.40 «McTopua ogHoro npe-
cTynneHus». (12+)

17.00 «Konneru. (12+)

17.40 «[MecHa ocTaétca
cyenoBekomy. (12+)

¥XE «NATb BEYEPOB». (124)

: 23.55 «3afleno». (12+)

: 00.15 «ToT, KTO C necHell..»

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.

(IE «YAuLbl PA3BUTDIX
OOHAPEW». (16+)

06.30 «YTpo.Camoe nyuwee».
(164)

08.00 «CeropHs»

(T¥E «MEC». (16+)

10.00 «CerogHs»

TEE «MEC». (16+)
B otaeneHnm HoBbIN yKa3
- BCE [IOMKHbI paboTathb C
HanapHuKamu. JleoHngoBy
NpUXoAMTLCA PaboTaTb C
[He3qunoBbIM, TaK Kak K
Makcy npucTaBunu ctaxe-

pa.

13.00 «CeropHs»

13.25 «Ype3BbivaiHoe npo-
ncwecTsmne»

14.00 «MecTo BCTpeumn»

16.00 «CerogHs»

16.45 «3arpaHbto». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CeropHs»

XY «CKOPAA MOMOLLb».
(16+)
Kynbirun Haxogut PyaHeBa
B bape. KocTs HaoTpe3
OTKa3blBAETCA CKa3aTb, rae
ceivac Haxogutca Jlepa, u
Makc npocuT nepegatb el
3anucky. Korga KyabiruH
yxoguT 13 6apa, PyaHes
TalkoM CnegyeT 3a HiM.
YlWakoB nprneoguT Mamy
0bpaTHO AOMOI, 1 emy
Pe3Ko CTaHOBTCA NNOXO.

"YRE «BANABOJI». (16+)

23.35 «CeropgHsa»

«BAJIABOJI», (16+)

00.55 «Mo3gHAKOB». (16+)

01.10 «Mbi 1 HayKa. Hayka n
Mbi». (124) }

(YXTY «MPUrOBOPEHHbIA».
(124)

(EEI) «CBET M TEHb MAS-
KA», (16+)

MOCKBA24 FV15Yd (-] &)

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».
(16+)

11.00 11.3512.0012.30 13.00
14,00 14.35 15.00 15.30
16.00 17.00 17.35 18.00
19.00 19.30 20.00 20.30
21.00 21.30 22.00 22.25
23.00 00.00 01.00 02.00
03.00 <HoBocTu». (16+)

11.30 14.3017.30
«[leHbrui 24». (12+)

12.45 15.50 18.25 «Bpemsa
HOBbIX». (12+)

13.40 16.50 «Cutm». (124)

13.45 16.4001.40
«[lokTop 24». (12+)

18.15 «MHTepBbio». (12+)

18.35 «Ku3sHb B 60nbLLIOM
ropoge». (12+)

21.20 23.40 04.35 «Mockos-
cKui natpynby. (16+)

: 23.30 02.30 «Peitg 112». (16+)
: 00.10 «Mocnekropuit». (12+)
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06.30 «llewkom...»

07.05 18.15 «HaepumHe ¢ mey-
Toii. Dénop KoHioxoB»

07.50 19.00 «[Touepk 3noxu»
¢ Knpunnom Kapo»

08.20 «Ku3Hb 1 cyppba»

22,15 «COYYACTUE
B YBUNCTBE»

10.00 12.3017.00 19.30
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habniopatenb»

11.10 00.55 XX Bek

¢ 12.15 «[lepBble B Mupe»

12.45 Hosoctu. Mogpo6Ho.
Teatp

(X} 13.2013.40 23.55
00.15 00.35 «[OPYC»

14.00 Cnekraknb «TpamBaii
«XenaHue»

16.00 «HacroAwee-npowea-
wee. Monckm 1 HaxoaKm»

16.30 «[TpAHNYHDIN OMUK»

17.15 llleneBpbl KamepHoIi
mys3biku. O. LLy6epr.
CumdoHmsa Ne5, Salve
Regina gna conpaxo
11 CTPYHHOTO OpKecTpa.
Bnagumup Cnusakos,
Anna Arnatosa 1 «Bup-
Tyo3bl MockBbI»

19.45 TnaBHas ponb

20.05 OTKpbiTas KHUra

20.30 «CnokoiHom Houw,
Manbiwu!»

20.45 «KoHCTaHTUH Ywnx-
ckuin. MpurotoBnaTh
K TPYZY KNU3HN»

21.30 «JHuUrma»

23.25 «3aneyatneHHoe Bpems»

02.00 Llenespbl kKamepHoli
my3biKu. J1. bexoBeH.
CoHarbl Ana cKpUnkm
u dopTenunaxo

NOAMOCKOBbE

05.50 «Camoe BKycHoe». (12+)

06.20 «BkycHo». (12+)

06.50, 14.10, 04.30 «<BHUMaHue!
Epal» (12+)

07.20, 08.05, 09.05, 21.05, 21.55,
22.40 «<ApmarepfoH».
(124)

09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 16.00,
18.00, 20.00, 21.00 «Ho-
BOCTM 360». (164)

10.00, 19.00 «UAM». (16+)

11.05 «YM 360». (16+)

11.10 «Pa3bop nonéros». (16+)

11.30 «HepaBHogyLHbIe». (16+)

12.30, 18.15 «MHcnekTop Travel».
(124)

13.10 «bbicTpble geHbruy, (12+)

13.30 «Cynepdepman. (12+)

15.00 «Hosoctn MO». (16+)

15.10, 16.15 «HayuHble mucTi-
dukauumy, (12+)

17.00 «BuktopuHa 360». (0+)

1840 «lopop cuctopueii». (12+)

20.10  «[loK.kuHo MneuunHa. (16+)

23.40 «lllectoe uyBcTBON. (12+)

: /)
: 06.00 Epanauw. (0+)
: 06.55 «MynbTdunbmbly, (0+)
¢ 07.25 «[poCcTOKBALIMHOY.
()
: 07.40 «Hy, norogu! KaHuky-
: nbi», (6+)
: «MAMA BYAET NPO-
: TUB». (16+)
: «FOCT U3 NPOLLNO-
: ro». (16+)
: 10.05 Ypanbckue nenbmeHu.
Do (6w
: (MK} «MBAH CEMEHOB
: W LWKONbHbIIA NEPE-
: MOJIOX», (6+)
: [PXE «NECHON PA36O-
: HUK». (0+)
: [TEE «ynaid, BACA! (16+)
. IFE «nANbl NPOTUB
: MAM>, (12+)
: [[X] <MAMA BYJET NPO-
: TUB». (16+)
: XY «YEPHAA BAOBA»,
: (164)
: CLLA, 2021 r. @aHTacTMKa.
B ponsx: Ckapnett
. NoxaHccoH, nopeHc
Mblo, [13B1A Xapbop.
: Hatawe PomaHodd
s NPeACTOUT IMLOM K TnLy
. BCTPETUTbCA CO CBOUM
: npoLwunbim. Y€pHol Boose
s NPUAETCA BCMOMHUTL O
. TOM, UTO ObINO B €€ XN3HU
. 3a[0Nro Ao npucoeanHe-
HIA K koMaHze MctuTenei.
: «B3PbIBHAA UTPA»,
: (16+)
: «MEXAY XU3HbIO
: W CMEPTbIO». (18+)
3 (Y¥H «CEHA-OEAA». (16+)
¢ 05.10 «6 kaapos». (16+)
: 05.20 «MynbTdunbmbl». (0+)
¢ 05.50 Epanauu. (0+)
NOBEPUE
06.00 00.3002.4003.1504.10
«Mof paiton». (16+)
«Tbl Y MEHA O HA»,
(16+)
09.45 «TaitHbl Halweln CTpa-
Abi», (12+4)
10.15 03.25 «TaitHbl KUHOY.
(124) )
(KX 20.00 <POXAEHHAA
PEBOJIIOLIUEW>. (16+)
21.30 «CJIEACTBUE
BEAYT 3HATOKW»,
(12+)
14.25 TaitHbl KMHO. (12+)
(BB 23.15 «CEMb HAHEK»,
(12+)
«TECTbI A1 HACTO-
ALWUX MYMUYUH», (16+)
17.50 «3BE&31bl COBETCKOrO
JKpaHa». (12+)
{E¥ 01.10 <4UCTO
AHTNUACKWE YBURI-
CTBA». (16+) )
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@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHayeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosoxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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10.00 «3acekpeyeHHble cnu-

cKku, (16+) J

05.00 18.0002.55 «Cambie

18.00 «MPA3HUNKW». 01.15 «AJIUBW». 20.00 OXOTHUKN.

(164) j: (164) j: (164) j

08.00 «OpgHaxnap! B Poc- 06.00 09.15 YTpeHHue raga- 06.00 YnétHoe Bugeo. Camoe

06.30 «foneBas Hepens. PO». 01.15 «3HaxapKa».

(6+) J o | (164) J

06.00, 14.20 «CnopTuBHbIN 06.30 Mo genam Hecoep-

eeccccccccccccce

eeccccccccce

eeccccccccce

PIXT] «9KBUAWUBPUYM», NCTOPUA-3». (16+) NAeHne 1 HaKasaHue. 02.10 «fonoca ywepwnx

pouHblit TypHUp. Mp.Tp.

LIOKUpYIoLLKe runote- : cun. Cneupangxe- : Hu. (16+) : CMelLHoe. (16+) BeK». (12+) LEeHHONETHUX. (16+)

3bl», (16+) : CTbI-2023». (16+) ¢ 06.15 «Mynbtdunbmbl». (0+) = 06.20 17.30 YnétHoe Bugeo. - 06.30 «fonesas Hepens. PO». : 07.45 [asait paseaémcs!
06.00 «C6oppbimytpoml»  : [EXT) «PEANIbHBIE MALA-  : 08.15 17.15 «Cnenas». (16+) : (164) (6+) : (164)

(16+) : Hbl». (16+) . 09.30 lapanka. (16+) : 08.00 3actynHuupl. (16+) . 07.00, 10.00, 12.55, 14.50, : 08.45 TecT Ha OTLIOBCTBO.
08.30 12.3016.3019.3023.00 : [EXT) «MONAPHbIA». (16+)  : 11.15 3Haku cyabbbl. (16+)  ° 10.00 Pewana. (16+) : 17.45,00.45 Hosoctn (16+)

«HoBoctwy. (16+) : «MPA3AHUKW». (16+) ¢ 12.20 Muctuyeckme ucropum. : (I «CONAATBI-15», (16+) : 07.05,15.25,18.55,22.00Bce : 10.55 «Momsb. MpocTuTby.
09.00 «[loKymeHTanbHblii . 'KT) «PA3PELUUTE O6PA- (16+) ¢ 20.00 OxotHuKM. (16+) : Ha Maru! L (16+)

npoekm. (16+) : TUTbCA». (16+) : 13.30 OxoTHuKW 3a npuBMae- + Beywwe npoekranog - 10:05,12.35 Cneumanbhbiii 2 12,00 «Mopyan. (16+)
10.00 «3acekpeyeHHble cnn- : 22.05 «OpHaxabl B Poccumy, - Huamu. (16+) NpeaBOANTENbCTBOM penoprax. (124) : 13.05 «3Haxapka». (16+)

CKIY. (16+) . (16+) : 14.30 KaHOHVI woy. (16+) : Bnana YukoBa BbIXOAAT HA = 10.25 ((3Be3ﬂb| 6e3 npasum. © 13.40 «BepHyﬂlOGVlMOl'O».
11.00 «Kakyctpoermup». - PENE «CYMACWERQWAA  : 1530 lapana. (16+) : Gopby C MOWeHHMKam. ¢ (124) : (164)

(164) E30A». (18+) : 1645 «Ctapeup. (16+) Ix 3agaya He npocTo Bep- 11.25 Bokc. Bare Knuckle FC. : 1415 «fonoca yweawnx
12.00 16.0019.00 Wndpopma- : CWWA, 2011 1. ®anractuka.  : (EXE «CTOW!HE TO MAMA : HyTe p'eHmeT npOysiTs 3 (16+) | : Ayw. (164)

LMOHHaA nporpaMma B ponax: Hukonac Kengx, BYJET FAOATb». (16+) : adepucros. Mx ues - ocTa- : 13.00 «ECTbTeMva Do : Y «ABE XEHbI». (16+)

112.(16+) P ubepepnumam i W GIECHUK».(6r) G TEWEIELEROTRE T893 hoToLONXOKKem: ;YT «COMHUE, MOPE

. o OwxTHep, bunnn bépk. ¢ . . : : : + : y

B 2330 «3aragku yeno BecnoKovHblii MOKOVHMK ¢ b H%T)GHHMVI repou. vByT no Cnefly npectynkn- 2 15,55 backer6on. MBA - W II0BOBb». (16+)

BeyecTBa». (16+) : [0H MinToH cAHan : : KOB Uepe3 nofo3puTenb- : «Enuceity DoHbet YP : 23.15 «[oHATb. HPOCTVITb».
14.00 «HEBepOﬂTHO NHTepec- . . 00.45 3KCTpa TaKCVI.(16+) . Hble 0ObABNEHNS, DeKnamy © . (164)

: U3 MPEUCTIOHEN 1 HeceTca « : P Y. - Mpembep-nura. Mp.1p. :

Hble uctopum. (16+) - HaTauke usKonopago  © URE <ANMBU». (16+) : M GOPyMbI. : 17.50 «Mbl, urpoku c6oproii : 00:20 «[lopua. (16+)
15.00 «HemsBectHas ucro-  : B Jlyw3uary, copsi pynamu  : M€Tp He cpasy noHumaer,  : 23,00 00.00 OnacHble cBsi3N. Poccuuy, (12+) : 01.15 «3Haxapkan. (16+)

pus». (16+) : o o6ouHe.., : HTO €70 HOBbIE KEK- 3 (18+4) : 19.50 Oyt6on. Kunp - Ucna- 0140 «BepHy niobumoro».
17.00 «TaitHbl Yanman». (16+) : (IK[] «MOJIULIENCKAA : ;ﬂn:;”aﬂszzbg:ﬂ;vgg'3a_ : 02.45 BHe 3akoHa: Mpecty- ¢ una. YE-2024. 0160~ - (16+)

KnATbiM Bparom. Kak utor,

(16+) 02.45 «Mmnposusayus. 6a3a areHTCTBa «Annbi» (164) : 22.35 Qyt60n. CnoBakus - ayw». (16+)
22.00 «Cmotpetb Bcem!» Komanabi». (16+) CTaHOBMTCA JOCTOSHMEM 04.20 HesepoATHble ucTo- Wcnanpmsa. YE-2024. - (PEE «[IBE MKEHbI». (16+)
(16+4) 04.20 «Crypus «Coto3». (16+) BCEX TOK-LUOY CTPaHbI. pun. (164) OT60poyHbIli TypHUp. - 05.40 «6 Kagpos». (16+)

(IEL] «KANUTAH
\ ANATPUCTE». (16+)

(XY} «<AFEHTCTBO 0.K.0».
(16+)

06.00 «Mmnposusauua».
(164)

05.45 [lopoxHble BOIHbI.
Nyywee. (16+)

05.45 Mo genam HecoBep-
LIEHHONETHUX. (16+) )

ee——— KBAPTUPA KAK KAIMMUTAN

HafA CKNeTKun, Ha KOTOPYI0 NOKa3blBaeT (epblﬁ TpeyronbHuK. - -

1. HapopHas MyapOCTb FIACHT, YTO M pagy- MOCKOBCK TOPOACKOW LLEHTP PEHTbI I'IUPEAJ'IAFAET

I0TCA ABAXKAbI: MPY BCTPEYE U MPOBOaX. nMOMOLLDb NO AOrosorPyY NOXXN3HEHHOMU PEHTbI
2. «[1N0THMKa He Wwyba rpeeT, a ..» U «... .

- NNOTHUKY KopmuneLy (MocnosuLbl). 3. MOXWU3HEHHOE Mbl TAPAHTUPYEM:
MoBecTb KynpuHa o necHow gukapke. 4. NPOMXUBAHME => EQnHOBpEeMeHHYI0 KpYnHYIo BbinnaTy
«He Toponuncb ocykaaTb MOSIOAbIX - TO- B CBOEIA = ExXemecsauHble nnatexu (BTopana neHcus)
ponucb Aathb ...» (nocsioBuua). 5. Pebe-
HOK-Henocea, 3a KOTOPbIM HY>KeH Fa3
da rnas. 6. [lnaHeTta Homep 013 B TEHTY-

pe (dunbm «KuH-g3a-a3al»). 7. Obuiee y -
AnaggvHa n gapbl aBTomobunsa. 8. «Teep- Baw 303p acm

[ible KOPOUKM» ANA [OKYMEHTOB KaHLiens- eauie npeumywecmeo

pun. 9. «[InA okeaHa u ... - npubasneHne» (no-
cnosuua). 10. MegneHHbI TemMn B My3blKe.

Mp.1p.
00.50 Oyt60n. Mp.1p.

e eeccccccscce
e sccecccce

e sccecccce

e eesccccces

® ccee

KBAPTUPE = Onnaty Ko'V"V‘yHa?belx ycnyr
=> Momollb No XO3ANCTBY

“0ude][ "Q| "BULIRY ‘G "eLR[] 'g "BLE]( "/ "BUWAE 9 "BE0] °G "L3g0) *p “<kIAU(Q» '€ ‘doLo] °Z ‘U120 | itdod>>0dy eH 1919810 000 «MILP» OTPH 1147746620636. PEKTIAMA

s—
\ >4 .

W OroneHHble WenkKn, N yCTPaHAKT YyBCTBUTEJIbHOCTb 3y6OB‘ B-HeTBeprIX, ana nayun-

€HTOB, Y KOTOPbIX yXe eCTb OTCYTCTBYyOLne 3y6bl, npoBOAMM YCTaHOBKY UMMJIAHTAaTOB

abconoTHO 6e3601e3HeHHO 3a 1 vac. I'IpwleM NapafjoHTUT — HE NPOTMBOMNOKasaHue,

BeAb Hallu NMauneHTbl Npoxo4AaT CI'IeLl,I/IaﬂbeIVI KypcC neyeHua y Bpada napoaoHTONora

MHorvie naumeHTbl - CneuuanncTbl Halleit KNMHVKY BOCCTaHaBINBaloT YTpadeHHbie 3y6bl NPY MOMOUM 13 1yipefiLapcKix anmapaTax. A 4N Camblx TPE60BaTENbHbIX NALMEHTOB Mbl peAnara-
GOTC MEUITE Y6bI MATKINX POTE308, He TpeGytoluvx 06TOUKN, Beero 3a 10 AHeit. Take NPEANaraeTcayC- ey wapuee MCMPABIeHMe MPUKYCa SnaiiHepamin, SIeueHine Mof MIKPOCKOMOM, a Takike
yobl, nyra BaHTOBOrO NPOTE3/POBAHIAS, KOT/AA OTCYTCTBYIOLIVE 3y6bl KPENATCA K COCEAHNM  om6bi Gy AyLLero 13 CBepx MPOUHOIi Kepamukm! Kpome 3Toro, B KnuHuKe «BepacToms
ayxTem 6onee nx MO WBeLIAPCKOV TeXHOMOMU. 3TO NPOBOANTCA 6e3 AeNyNbVPOBAHAA U MPENapi-  [poBOANTCA PaHHAS ANArHOCTIKA paka MONOCTY pTa Ha CleLManbHOM annapare.
o6taumsatb. Ho coBpe- BaHIA 3y60B. [lnA B3bICKaTeNbHbIX MALMEHTOB Mbl MPeAsiaraem 6eckapkacHyio Kepa-  Mpurnauaem Bcex NPOTI GECMNATHYHO KOHCYNBTALMIO C IEHTANBHOI Kamepoiil
MEHHbIE TeXHONOrN MKy, KOTOPas! M0 CBOEI 3CTETUKI He OTAIMYAETCA OT CBOMX 3y60B 1 GIIOCOBMECTMA -
6 e e e s e ey YCUJIEHHbBIE MEPbl CAHUTAPHOW BE3OINMACHOCTU!
NO3BOJIAIOT He Npnoe-
- A KaK MOXHO NOMOYb 3TUM NauueHTam? NMEHCUMNOHEPAM CKNM A KA!
[]
ratb K 06TouKe 3y608. - Halua KnvH1Ka npeanaraeT pasHoo6pasHble ycnyrit. Bo-nepBbix, NapofoHTasb-
Y10 B TaKkmx alyyaax Hble KapMaHbl, KOTOPble My4aloT HalLVX NaLVeHTOB nonagaHem nuLwm n HenpuaT- N
npepsaraioT B «Bepac-rome»? OTBe- HbIM 3aMnaxom, NIeYnNM UTaNbAHCKNM Jla3epom 6e3 60nu B Of1HO NocelleHme. Takxke E&Eﬂnﬁlgm CT. M' « KOHbKOBo», g
MPOBOAUM MHHOBaLOHHY0 npoueaypy MIASMONMOTUHIA ans ykpenneHus KNHHAKA yll- OCTPOB"TﬂHOBa, a. 9 z

YyaeT MaBHbIll Bpay KNMHUKY «Bepa- y o
CTOM», [JOKTOp CTOMATONOrMM Bbiciein 1 AecHPh Ceiiac Ha s1u npoueaypy uper AKLIVIA - CKUAKA 50% Ten.: 8 (499) 73 7'30'77, 8 (985) 226-00-1 5,

5 Bo-BTOPbIX, MOABUXKHblE 3yObl LIMHUPYEM CTEKIOBONIOKOHHBIMA HUTAMM, YTO
Kateropuu, opronep BEJIMKOB Cepreii no3BonfAeT NPOANUTL XMN3Hb Aaxe 6e3HaaeHbIM 3ybam. B-TpeTbux, fenaem Bu- 8 (499) 737'30'76 www.verastom.ru

AnekcaHppoBuy. HVPbI, He TpebyioLLye 06TOUKM, KOTOPble 3aKpbiBatoT BCe AedEKTbl, B TOM UMCTe  *0noapoBHOCTAX aKLuit 1 CPOKaX ee POBE/IEHIA Bbl MOXETE Y3HATb 10 HALLIMM TeNle)OHaM WK Y HaC Ha CaiiTe.

WMEIOTCA MPOTUBOMNOKA3AHWA. MPOKOHCYNBTUPYUTECH CO CAEUMANINCT

07120092011 r.

O Peknama
<
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MOCOWIbM. : VIJUTV1000
VUUTV1000 | _Row Kitko ) rIOSEAA iy

06.50 Mynstounbmbl. (0+)

07.35 «B cTpaHe HeBblyYeHHbIX *
ypokoB». Mynbtdunbm. (0+)

08.00 «CEPALAYETBIPEX». (12+)

09.45 «HENOBEK HUOTKY[IA».
(124)

11.05 «TPUILIATb NEPBOE
NIOHA». (12+)

JIAETCA OBLUEKUTUE. (124)
15.15 «IBEHALILIATH
CTYNbEB». (12+)

(16+)
19.50 «3EMJIA CAHHWKOBA».
(12+)
21.30 «KWH-[13A-A3A1» (12+)
23.55 «TPUALATD TPU». (124)
01.15 «MIP BXOAALLEMY>.

(16+)
02.40 «KTO MOEAET B TPYCKA-
BELI». (12+)
03.50 «YBUTb [IPAKOHA». (16+) :
05.45 «IHU TYPBUHbIX». (12+) ¢

13.35 «OQIUHOKAM NMPENOCTAB- : .
: 19.05 «[1POLLNON HOYbIO

18.05 «TA/HbI CNEACTBIA-3». :

.
.
B
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

H

* 05.30 «TEMHDIE BOfbl». (18+) *
07.35 «[IPU3PAK». (16+)

¢ 10.05 «MAPTOBCKUE U[bl».

(16+)

12.05 «[I1PATbI 110 COCED-
CTBY». (124)

+ 13.55 «KATUTAH KPHOK». (12+) +

: 16.40 «OCTPOB [0/10BOPE-

30B». (6+)

B HbI0-/OPKE». (16+)
Eit Ha MrHOBeHMe MoKaxeT-
(A, 4TO OH HepaBHOZYLLEH K
Apyroit. !l 0Ha HauHET comHe-
BaTbCA B €ro BEPHOCTU. ...
20.55 «XOTb PA3 B XW3HW».
(16+)
23.00 «AJTEKC 1 SMMA». (16+)
00.45 «APTYP I MUHUMNYTbl».

(12+)

2 02.30 «APTYP W MECTb YPIA-
JIAKA». (6+)

$ 03.50 «APTYP /1 BO/IHA JIBYX
MUPOB». (6+)

secesecesecsesesecssscsesesecscstsesesscscssesssscseseses

05 30 «[uH-Koa», «OuKcuKm».
Mynbrcepuansi. (6+)

puan. (6+)
08.00 «CYMEPBOBPOBbI». (16+)
09.40 «CYNEPBOGPOBI. HA-

: 11.20 «KPACOTKA B YQAPE».
(12+)

(12+)
15.05 «/1t06OBb-MOPKOBb:

BOCCTAHWE MALUWH». (16+) +

17.00,17.55 «AHHA-JIETEK-
TUBb». (16+)

18.55 «[IPAMON J0UP». (16+)

20.25 «MOBOYHbIV SOOEKT».
(16+)

22.10 «ETPOMOMNC». (16+)

¢ 00.25 «ONIEHBKA». (16+)

: 02.05 «KPOBABAA JIE[IV BATO-

Pi». (16+)

.
B
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

: 05.20 Mynbtdunbm. (12+)

ecesesesssscscsesesscscscsene

07.15 «Cmewapuku». Mynbrce- <

POIHBIE MCTUTENN». (124) :

£ 13.15 «11050Bb-MOPKOBb-3.

¢ 03.50 «ABAHTIOPUCTDI». (12+) :

: 06.10 «YpduH [hxioc Bo3Bpa-

waetcsy. Mynstdunbm. (6+)

07.25 «Tpu Goratbips 1 Ha-
CNefIHMLA NPecTonar.
Mynbrdunbm. (6+)

09.00 «Tpu Goratbipa u Lama-
XaHcKas Lapuuar. Mynbr-
dunbm. (12+)

¢ 10.30 «Tpu 6oraTbipa U NpuH-
uecca Eruntar. Mynstdunbm.
(6+)

* 11.50 «CBATbI». (16+)

19.30 «bANTABON». (16+)

23.35 «MEHTOBCKME BOIHb».
(16+) )

02.55 «CKOPbIW «<MOCKBA-
POCCUA». (16+)
(epreii nocTaBun cebe Lenb -
HabpaTb MUMNMOH NPOCMO-
TpoB Ha YouTube. B noroke 3a
Heil oH capuTcs B noesf «Mo-
(KBa - BnagnBocTok» 1 o1-
NpaBnAeTCA B MyTelLecTBue.

04.15 «MU®bI». (16+)

05.00 «LLIKONA BbIXIBAHUA
OT OIVHOKOW XEHLLWHBI C
TPEMA IETbMU B YCTOBUAX
KPU3NCA». (12+)

07.05 Hauue kuHo. lctopua
6onbLLoii 06BN, (16+)

08.10, 11.05, 14.10, 16.15
[llena cynebHble. butea
3a bypyLee. (16+)

09.05, 12.00, 15.05 [lena cy-
LebHble. Hoble uctopum.
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
03.00 Hosoctu

10.10, 13.15 [lena cynebHble.
[NleHbry BepHuTe! (16+)

17.35 MupoBoe cornalueHue.
(16+)

18.50 Wrpa B kuHo. (16+)

22.20 «YENOBEK C bY/IbBAPA
KAMYLMHOB». (16+)
Komepnua, CCCP, 1987 r.

00.15 Hauwe kuHo. ctopua
6onbLuoii no6su. (16+)

04.40 «Mytb k obene». (16+) ¢

05.40 «<MAMOP». (16+)
Y Wiropa topupmyeckoe 06-
pa3oBaHte, Ho OH HU iHA He
npopabotan no cneuyans-
HOCTW, NpeanounTas 6ecko-
HeyHble KyTexu. B oguH u3
HOYHbIX 3ary/oB OH BCTyMa-
€TCA 32 NpuATeNs, Be3saeT
B AipaKy C NOANLEACKUMIA 1
Bbl61BaeT TabenbHoe opy-
Xue y opuuepa. B utore oteny <
nuwaet Uropa Beex atpuby-
TOB CNaJAKOV XKU3HM 1, 4TO-
6bl 3aLLMTUTb CbIHA OT THOPb-
Mbl, 0TpaBAAeT pabotatb
B oTAeneHue noauuuu. Ero,
Maxopa, Tam He xayT. Ero
npe3upatot. [loavany 310
B3aIIMHO, HO IMEHHO TaM
Uropb CoKoNoBCKMiA HauHeT
CTaHOBUTbCA MYXUMHOI 1
B03bMETCA 3a IMaBHoe fe-
10 - paccnefjoBaHue youit-

¢ 08.20 YépHblit cnucok. Hauu.

05.00 Konpwrep. CaHkT-
Metepbypr. (16+)

06.10 MatHuua News. (16+)

+ 06.50 Tactpotyp. PocToB-Ha-
[Nlowy. (16+)

: 07.50 YépHblii cnncok. Tpy3o-
nepeBo3ki. (16+)

(16+)

09.10 Tpesen-6artn. Cunranyp. :

(16+)
10.10 Tpesen-6artn. Kenus.
(164)

¢ 11.20 boruxa cBuaauuit. (16+) *

(16+)

15.00, 17.00 Yetbipe cBagbObI. :

(16+)
: 19.00 Hosble MauaHku. (16+)
21.50 YmHee Bcex (12+)
: 23.10 Tpesen-6armn. (16+)
00.00 IHTenneKTyanbHblii
npoekT MonHoub. «KAJIMHA
KPACHARD». (18+)

: 05.00, 07.00 «Mawa u Meg-

Beab». Mynbrcepuan. (0+)
08.35 «KJIOH». (16+)

: 10.35 (ynepmama. (16+)

ExeHepenbHo yeTbipe Ma-
Mbl 6yyT COpeBHOBaTbCA 33
3BaHue «(ynepmambi».

¢ 15.25 bepemenHa B 16. (16+)

16.55 Yapows apa. (12+)
PeanuTun 0 nepeocnuTaHun
1136an0BaHHbIX NOAPOCTKOB
13 0becneyenHblx cemeit. o
npocbbe poauTenei Kax-
Iblii repoit 6e3 KpeanToK,
HaNMUHBIX 1 CMApTGOHa Ha
TPU iHSA OTNPABNAETCA XMUTb
B MPOCTYI0 CeMbHO €O CKPOM-
HbIM J0CTaTKOM. [lomoxeT
M MOAPOCTKY IKCMEPUMEHT
11 0CO3HAET JIN OH, UTO CYa-
(Tbe He B JleHbrax, a B Yeno-
BeueCKIX OTHOLLEHNAX?

: 20.00 «YEPHAA NIHOBOBb».

(16+)

sesecsccesesesscscccsocsssce

01.30 «JIIOBUMASA JEBYLLIKA».

(TBa Matepu. ..

(CCP, 1973 .

¢ 22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

. “‘

; KHNOKOMEAMH

2 00.35 «CTOM-KPAH». (12+)
: 02,45 «AOEPA
MO-TONNMUBYACKM». (16+)

01.20 «OTE/Ib MYMBAM: NIPO-  : 06.40 «[EBATAS. (16+)

TUBOCTOAHNE». (18+) < 08.15 «HEAJIEKBATHBIE JIO-
03.20 «MUCTEP ONIUMITAf». QN-2». (16+)

KuHokoMeaus E

:00.45,01.45 <BAHINUTCKMIA
METEPBYPT: AZIBOKAT». (16+)
¢ 02.55 «CTAPBIE KNAYU». (12+4)

)-))- B POLHOE KNHO

Ponuoz Kmm

(16+)
03.15 (He)®anTacTuka. (12+)
03.30 «lLIKONA BbIXIBAHUA
0T OIUHOKOW XEHLLVHBI C
TPEMA IETbMIA B YCNIOBUAX

23.59 «[lytb k Mobege». (16+) *
01.00 «PYBEX». (16+)
02.30 «TAHEL| CCAB/IAMI».

(16+)
04.00 «XO/OJHOE TAHTO».

¢ 03.40 [letekTop. AnekcaHap

01.40 NatHuua News. (16+)
¢ 02.10 «[IECATb APLOB». (16+)
CLUA, 2003 T.

ActaweHok. (16+)

(16+)

+ 00.05 fl cTecHsCb CBOErO Te-

na. (18+)

¢ 02.00 V3meHbl (cy6Tutpsr).

(16+)

(16+)

04.55 «XBATAV W BEMW». (16+)

06.30 «[OCBALIEHHbIi».
(12+)

08.05, 23.30 «BEYHOCTb
MEXIY HAMW». (16-+)

09.30 «/HTEPBbI) C 5OrOM».
(16+)

11.00 «[TAPAJINENBHBIE M-
Pbl». (16+)

12.40 «bbINbIE MPUBbIYKI».
(16+)

14.05 «ONACHBIV MOMYTYMK>.
(16+)

15.35 «MOW IPYT MIACTEP
MEPCBANb». (6+)

PONA». (16+)
18.40 «bOEL. (16+)
20.30 «OUTOMEHA». (16+)

07.25 «M1710XA COCELKA.
(124)

09.10 «b/1t03 ONMALAKOLLNX
JINCTbEB. (16+)

11.05 «MUTAOHEPLLA.
(12+)

14.45 «HAPYLUEHWE NPABWII».
(124)

18.00 «HAYATb CHAYANA.
MAPTA». (16+)

21.25 «KOPOJIEBA MPU UCNON-
HEHWW». (12+)
2017 . B ponax: Onbra Ap-
Htronbly, (raHncnas boHpa-
peHKo, Imutpuii Eppemos,
Cepreit Heynauun

23.05 «(MAUNNK>. (16+)

00.45 «[/10XAA COCELIKA».
(12+)

02.20 «MOJOLOMEHbI». (12+) =

03.50 «bJ1t03 19 CEHTABPA».

(12+)
05.15 «fAB/I0YKO OT ABNIOHb-
Ki». (12+)

05.00 «Mawwa n Megsezb»,
«MatumHbl ckaski», «<Matu-

puansi. (04)
16.30 «by6a-4», «ToToBMM C

anbl. (0+)

Naypa [xyrenns. (16+)

21.30, 22.40 3ppascTByit
cnagkuit! (16+)

23.45 (y660Ta News 2023.
(16+)

00.00 3apascTByil Cnaakuiil
(16+)

01.10, 02.10 «[I0KTOP XAOC».
(16+)

02.50, 03.10, 03.30, 03.50
«KAK HA3BATb 3TY JI0-
BOBb». (16+)

04.05 «Mawwa un MeaBezb»,
«MaLLKIHbI CTPALIMAKI»,
«MaLumHbl ckasku. Mynbr-

\ cepuansl. (0+)

17.05 «[OIOrPAMMA INA KO- ©

.

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «LLUPOKA PE- :
KWHbI CTpaLwmnkuy». Mynbrce- <

By6oii», «byba». Mynbrcepu-

20.10 WHTepBblo CO 3B€3gamu. -
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10.25 «MAPAQOH>. (12+)
12.20 «CECTPEHKA». (16+)
14.00 «TAVHA AMYJIETA».

(124)
. 15.45 «BMNEPEA! (16+)

: 17.25 «<MOJENb». (16+)

: 19.10 «COKPOBWLLA NMAPTI-
3AHCKOTO JIECA», (16+)
21.00 «/AEANbHbIA GPAT».
(16+)
Komepus, Poccua, 2021 .
22.40 «TEMHbII MUP:
PABHOBECHUE». (12+4)
MpuKntoueHus, anTesm,
Poccus, 2013 .
00.20 «XO/TOHOE TAHIO».
(18+4)

: 01.55 «(BAJIbBA 110 OBMEHY». :

(16+)
03.25 «<MAPAQOH». (12+)

22.00 «BPEMA BE/IbM». (16+) 3 05.05 «CECTPEHKA». (16+)

secesecesecsesesecesscsesesecscstsesesscscsesesssssseseses

POMAH

: 06.40 «BO3BPALLEEHWE TEPOf».

CINEMA

(16+4)

08.25 «3AMEP3LLASA 13 MAVIA-

MW». (16+)
10.05 JIUNYYKA». (18+)
11.35 «MOW NMAPEHb - KiAN-
NEP». (18+)

: 13.10 «/JO6PO NOXANOBATb

B KOMNMUHBYD». (16-+)
+ 14.40 «CPEJb BENA IHfA».
(16+)

:16.15 «UIPbI LLMIUOHOB».

(16+)
18.05 «MICTEP ONIAMINUA.
(18+) .
20.00 «BO3JYLUHbIA MAP-
LWAIT». (16+)
1.50 «KUIIEPbI». (16+)
3.30 «MCXOLHBIV KOM».
(16+)
: 01.05 «MET/A BPEMEH!».
(18+)
02.55 «3HAMEHUE. (16+)

NN

; 04.50 «[INBEPTEHT». (16+)

secesecesecsesesecssscsesssecscstsesesscscstsesssstseseses

QEHUKC
MJ1I0C KUHO I

KA». (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
A, YkpauHa, 2008 . B po-
nax: Angpeii YepHbilLos,

Bnagumup Xepebuos, Anek-

canap Mawytuk, Bnagumnp

¢ (repxakos, Uropb CaBOYKWH :
+ 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYAJTb-
HOE KOMbLIO». (16+)

: 12.00, 20.00, 04.00 «POLI/I-

TENbCKOE NMPABO». (16+)
13.00, 21.00, 05.00 «T0, YTO
HENb3A KYNUTb». (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-

s, 2020, B ponsix: Keenus

PomenkoBa, MeTp bapanue-
B, PomaH lMonaxckuit

: 14.00, 22.00, 06.00 «[PUT0-

PUI P» (18+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «[TIAH

«b». (16+)

04.35 «YKON 30HTUKOM».
(16+)
06.25 «TUTJIEP KANYT». (16+)

: 08.15 «YBOWHbIE KAHUKYIIbl»,

¢ (184)

2 09.50 «<MAJIABUTA». (16+)
: 11.55 «3EIEHAA KHUTA».

: (16+)

: 14.15 «IKYHITIN». (6+)

: 15.45 «HEBE3YYME». (16+)
11735 «OHOKNACCHUKW».
: (124)

: 19.30 «O[HOKNACCHUKI-2».
¢ (164)

: 21.20 «[KYHITIN 30BYT! B

< NOUCKAX MAPCYMUNAMIA».
c(124)

* Komegus, benbrus, Opan-

¢ uma, 2012r.

¢ 23.10 «MX COBCTBEHHAA JU-
o TA.(164)

ecesesesecscscsescsscscscsene

‘@ red BEE]:

: 06.00,18.15, 18.40 MyTeLue-
CTBYe N0 3anapHoii ABCTpa-
. (16+)

06.55, 07.45, 08.35, 09.30
«YEPHAA JIOBOBb». (16+)

10.20, 11.15, 12.10, 13.05,

20.00, 20.55, 01.20, 02.05 :

¢ «ECMMYKYUHA THOBUT».
o (164)

¢ 13.55 «3AMYXCHA 2 [IHfl».
16+

¢ 15.40 JIOBOBHUKI». (16+)
: (LUA, 2008 r. B ponsx: Xo-
¢ aKwM Oenukc, [BuHeT Man-
: Tpoy, Bunecca Loy

: 17.30,17.50 [actpomapker.
¢ (164)

2 19.10, 19.35 [ln3aiin ot A

5 nofl. (16+)

: 21.50, 22.40, 02.50, 03.35

«XOPOLLWIA JOKTOP». (16+) :

¢ 23.30 «CEKC MO JPYXBE».
(18+)

: 04.20 «AJIEKC V1 IMMA>. (16+) ;

ecesesesecscscscscsscscscsene

: 06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+4)

09.00 «OTE/b «3NEOH». (16+)
[Nawa u K0na y3Hatot npaeay
o letpe. lana bopa n Ce-
HA yCTpanBaioT pblbanky Ha
KpblLLe oTens. ...

¢ 16.00 «BOPOHMHbI». (16+)

npuBneKatenbHas BakaHuA.
Hacta yBepeHa, uto JléHe

POM 0 MOBBILLEHNN. .

21.55 «MOHOHE)KKA» (16+)
Pycnany He HpaBuTca, uTo
«CTapyKW» AENATCA OMbl-
TOM C «MonoAbIMU». Kucnak
ymonser MakeeBa aatb emy
waHc. Matb Kocposa cny-
YailHO BCTPEYET (BOID «(Ta-
Pyt N11060Bb». ...

< 01.35 «6 Kagpo». (16+)

. 04.05 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

.

Y J1éH1 Ha paboTe OTKpbINach :

 HyHO NOrOBOPHTH C pekTo-

05.30 «ATUTBPUTADIA «BEN
BPATAl». (124) .
07.55, 08.55 «bAHANUTCKIN
METEPBYPT: AIBOKAT». (16+)
¢ 10.00 «BAPWUAHT «OMETA».
(16+)
¢ 11.20 «[1PO BI3HECMEHA 00-
MY». (12+)
12.50 «[PAO MOHTE-KPUCTO.
(6+) .
14.30, 15.30 «BAHINUTCKIN
[TETEPBYPI-3: KPAX AHTU-
BUOTUKA». (12+)
16.25 «ECEHUA». (16+)
19.00, 19.50 «BAHINUTCKIN
METEPBYPI-3: KPAX AHTU-
BUOTUKA». (12+)
. 20.45,21.45,22.45 «[PAOU-
HA IE MOHCOPO». (12+)
23.45 «[JAYHAA NOE3[IKA CEP-
MAHTA LbIBYNIW>. (16+)

: 06.45 «HECTEPKA». (16+)

08.20 «fA POLIOM 113 IETCTBA.
(12+)

10.00 «[YTELIECTBNE C AHU-
TOW». (16+)

11.50, 23.15 «XPOHIKA HO-
Y. (12+)

* 13.20,00.40 «YEPE3 KIANIBU-

o WEs. (124)

¢ 14.50,21.55,04.10 «{OPKA -

CblH KOMAH/IVPA». (6+)

: 16.10,05.20 <TAPAHTIPYH)
MI3Hb». (124)

17.50, 02.00 «3T0T HETOAAN
CN0POB». (6+)

19.00, 03.00 «XIN-bbiN
METP». (124)
(CCP, 1983 1. B ponsx: bopuc
Hes3opos, Bnagumup /Ba-
wwos, bopuc Cmopukos, Ha-
Tanba Caiiko, Bacunuii Kosyn

< 20.20 «KY/bTTIOXO[ B TEATP.

(12+)

(CCP,1982r.

sesecscccsesesscscscsecsssce

: 07.00 «[IEPXATb INCTAH-
LINK0». (16-+)

09.05 «3UMHAA NECHA».
(18+) .

11.20 «[TPOLLAW, BAOAHA».
(184)

¢ 13.40 <AMAZIOP». (16+)

. 15.50 «[I0M 113 IABbI». (16+)

18.00, 19.00 «OYAPOBAHWE
3NA». (12+)

: 19.55 TAVHA B UX TTIA3AX».
(16+)
CLUA, Bennkobputanus,
2015T.

22.00 «M3 KUTAA CHOBO-
BblO». (16-+)

23.50 «MOPE BHYTP». (18+)
© lranus, Vicnanus, OpaHuys,
2004r.
¢ 02.00 «[TAPOJTb: XAYC». (18+)
: 03.45 «MOCKBA, A TEPTIIIO TE-

bf». (16+)
05.20, 06.10 «QYAPOBAHUE
3NA». (12+)
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B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

4 ecececccecsesesecscscsesesececscsescsetecscsesesesecsesesesesesscsesesesesssesesesees

\ KPU3UCA». (12+)

(184)

04.40 NatHuua News. (16+)

:12.30 [lom otabixa «frogka».  °

03.45 «KJOH». (16+)

J

365 [IHEN TB

04 50,16.10 Heu3BecTHble cpaxeHus Be-
nnKoit OTeyecTBeHHOM. (12+)

05.35 Bacunmit Lynbrun. 1919 rop. (124)

06.05 lopoa c xapakTepom. (12+)

06.50 Ha nytu k Benwkoii Mobepe. (12+)

07.20 HeHanucanHble Memyapbl. (12+)

08.15 Memopuanbl Poccun. (12+4)

08.45 KuuxHble annen. (12+)

09.15 KonbLio «A». (12+)

09.25 HiopHbepr. CBugetenu. (124)

10.15 Mopcxkoit y3en. (12+)

10.40, 14.05 My3eiiHblii GeHmKc. (124)

11.10 PacimdpoBaHHble cokpouLLa. (124)

12.00 MoHonoru umnepatopos. (16+)

12.30 Bo3me3pwe. Mocne HiopHbepra. (1 2+)

13.20 Hapogosnactue. (12+)

13.45 Poccua HayuHas. Benukue umena.
(124)

14.35 KpynHeiias 6uTea B uctopun yeno-
BeyecTsa. (12+)

16.00 Tepou nognonbA. (12+)

16.50 Uctopuorpag. (12+)

17.35,23.05 Cemb aHeit nctopum. (12+)

17.45 Cekpetbl uctopun. (16+)

19.45 Mewkom no Mockse. (6+)

20.00 lctopuapa. (12+)

20.50 Cbinbl Poccun. (12+)

21.20 Bo ums yenoseuectsa. lctopua poc-
CUICKOIN MeguLmHbl. (124)

21.40, 22.20 Tpynosoii poHT Benukoit
OteuecTBeHHoi. (12+)

23.10 B nouckax yTpaueHHOro cKyccTBa.
(124)

06.50, 15.50 Oropop kpyrnbiii rog. (12+)

07.20 Kakas auub! (12+)

07.30 Kyxna napopos CCCP. (12+)

07.45 (apoBble cokpoBuLa. (12+)

08.05 baHs - xeHckoro poaa. (12+)

08.25 Uctopua ycage6. (12+)

08.50 Mporynka no cagy. (12+)

09.20 Ouroanteka. (12+)

09.50 MynbtuBapka. (12+)

10.05 [Jlokrop Cmy3u. (12+)

10.20 [lekopaTuBHblil oropog. (12+)

10.50 B norowe 3a npubbinbio. (16+)

11.40 byket Ha obeg. (12+)

11.55, 18.50, 19.05 Oropoz ¢ bnokuHbIM-

Meutanubim. (12+)

12.25, 17.40,17.55 [launble pagoctn. (12+) 2

12.50 Bokpyr coipa. (12+)

13.10 Cnbiny cxapy. (12+4)

13.25,20.50 3aCAfla. (12+)

13.50,21.20 [lom CHynA. (12+)

14.20,21.50 Arpotypu3m. (12+)

14.50 (ap B papoctb. (12+)

15.20,00.25 TotoBum Ha npupoge. (12+)

15.35,22.50 Mawrert. (12+)

16.20, 00.35 JlaHAWadTHbIE IKCNEPUMEH-

bl (124)

16.55,01.00 Crpoiinnowagaka. (12+)

17.25,01.25 Onopuctuka. (12+)

18.25 C depmbl Ha cTon. (12+)

19.25 Mactep-cagosop. (12+)

19.40 Baw arpoHom. (12+)

19.50 Mpodotbop. (12+)

20.20 Cenbckuii Typum. (12+)

22.20, 23.55 Can cBovmu pykamu. (12+)
@.10 [NlepeBHa roga. (12+)

VIJU HISTORY

06.10 Benukas BoitHa: butea 3a bepnuH.
(12+)

07.00 Benukas BoiiHa: BoiiHa ¢ inoHueil.
(124)

08.00 TauHcTBeHHble ropopa. (12+4)

< 08.30 KpectoHocubl: kpenocTv Bepbl. (12+) +

09.30, 10.25 3atepsaHHble nMpamuabl au-
TeKoB. (12+)

11.25, 12.20 [lepBoe nyTeLuecTBIUe BOKPYT
BeTa. (16+)

13.10 Cokposua Esponbi. (12+)

: 14.15 Koponu Appukn. (124)
AdpUKaHCKUMI CTPaHaMK 10 CUX Nop
NpaBAT KOponeBcKIe 0Co6bl, HO OHU He
TaK U3BECTHbI, KaK eBponeiickue. 13-
BeCTHbIi doTorpad Anbdpes Baiipurrep <
otnpasnaetca B Manu, [aHy u YraHgy,
yT06bI pacckasarb 06 ahpUKaHCKUX Ko-
poNAX v BOXAAX.

¢ 15.10 Tepputopus Tamnanepos. (16+)

16.05,17.05 Yyzeca IOHECKO. (12+)

. 18.05, 19.05 3aTepﬂHHbIe TPOGHMLbI
ZpeBHUX Maita. (12+)

¢ 20.00, 20.55 MepBoe nyTeLLecTBye BOKpYr
BeTa. (16+)

: 21.50, 22.55 Boiina B Kopee. (12+)

23.50 Cokposuwa Esponbl. (12+)

2 00.50 KpectoHocupi: Kpenoctu Bepbl. (12+) *

01.45,02.35 3aTepAHHble Nupamugbl au-
TeKoB. (12+)

10
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T e, (16+)
: 05.00 Boitna B Kopee. (12+)

seecesesesecccsesesecscsesesesscsesesesesecsesesecsssesesesecsssesesesess0ses

Yooré, IRTENEY

OXOTA U PbIBAJIKA

: 06.05, 11.00, 14.15, 21.35, 00.35, 04.55
Bogoémbl Mpubantuku. (12+)

: 06.30, 12.00, 16.00, 23.35, 01.00, 05.35
Oxora B Yamyptum. (16+)

: 06.55,07.20,01.25, 01.50 KynuHapHoe
nyTeLwectsue ¢ [nebom ActagbeBbim.
(16+)

07.45, 09.45, 17.45, 19.50, 22.50, 03.50
OxoTHUYbe opyxue. Bonpocbl 3kcnepry.
(16+)

08 00, 08.15, 02.15, 02.30 OxoTHUYbA
11 pbi6onoBHas KyxHa. (16-+)

08.30, 08.45, 11.30, 11.45, 15.45,
02.40, 02.55, 05.20 Kyxus c Cepxem
MapkoBuuem. (12+)

09.00, 09.15, 17.00, 17.15, 22.05, 22.20 :
Konekc oxotHuka. (16+)

: 09.30,17.30, 22.35 Kro? Kypa? 3auem?
(16+)

10.00, 21.05 Hayun meHs pblbaunTb. (124)

¢ 10.30,23.05 Oxota v pbibankas. .. (124+) *

12.35,16.30,00.05 PbibonoBHble nyTe-
wecrsus. (16+)

13.00, 13.15, 19.05, 19.20, 03.10, 03.20
[llaait 3apybumcal (12+)

13.30, 19.35, 03.35 Pbibanka ceroaus.

(16+)
13.45,18.35 Myb B oxoty. (16+)
14.45, 15.10, 20.05, 20.35, 04.00, 04.25 :

18
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Pbi6anka cerogHa XL. (16+)

00 O rnasHom. (12+)

Kaxzyto Heziento BeZlyLuvie nporpammbl
TOBOPAT O [NABHOM - 0 CAMbIX aKTyalb-
HbIX COBbITUAX 1 ABNEHNAX B 06MaCTI
0XOTbl M pbl6ankm.

.
.
.
.
.

cesescsns

3.30, 04.15 lepBoe nyTewecTBue BOKpYr +

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

JOKTOP

06 00, 12.55, 18.20, 23.45 0 camom
TMaBHOM. PacceaHHblii cknepo3. (12+)
06.55 Ckaxute, fokTop! JlasepHas Koppek-

Ly 3penma. (12+)
¢ 07.20 Ckaxute, poktop! MannuatusHas no-
MolLb. (12+)
: 07.50, 08.20, 11.55, 12.20, 14.40,
. 15.10,17.25,17.55, 22.00, 22.30,
¢ 00.45,01.10 byab B ToHyce! (12+)
< 08.50 0 camoMm rnaBHoM. JlekapcTBeHHble
¢ Tpabl U c6opbl. (12+)
< 09.45,20.15, 02.35 KnonuposaHue. Xen-
+no, flonnn! (12+)
< 10.30 lpo3goposbe. Koxa. Koraa 3yaut
§ nyewetcs. (12+)
¢ 11.00 TenegoxTop. lpAmas TpaHcnAuma
§ 13.50 MeauumHckmii keect. Knumakc. (12+)
¢ 15.40 0 camom rnaHom. Tpom603. DakTo-
¢ pbipucka. (12+)

eecescscscsccsccns

< 16.35 [lokTop bypzeHKo: BoiiHa co (Mep-
0. (124)
¢ 19.15, 05.05 310 neuutca. [lerckas Tpas-
ma. (12+)
. 19.45, 05.30 370 neuntca. MoCTKOBUAHBIN
cuHppom. (12+4)
¢ 21.00 0 camom rnaBHom. Mapa3uTl. (12+)
22.55,03.20 HayuHble ceHcaumu. TMO-
peBoniowyA - CynepnpoaykTbl. (12+)
01.40 370 neunrcs. ApTpos. (12+)
: 02.05 310 neyutcs. XKeHcKoe 340poBbe N0~
cne 40. (12+)
2 04.10 be3 xumun. Mpoctypa. (12+)
: 04.35 be3 xumuu. Kocmetonorua. (12+)

sesecscscsesesscscscsesesscscscsecnss e

.
.
.

00 00, 13.00 OutHec-6uknnn 2.0. (12+)
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
: 01.00 LlleneBpbl ranepew xu3nu. (6+)
01.30 MpupogHas nomob. (6+)
: 02.00, 15.00, 21.00 Munatec u3HyTpU.
(6+)
. 03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHuii 3apas»
¢ umoii bparunbim. (12+)
. 03.15,18.30, 23.30 kcnpecc-itora. (12+)
+ 03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15
o «[lbiwn v xyneii» ¢ Mapuoii Kopna.
Lo(124)

eesecscssscesssscsseses

03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Lluryn. Mpak-
UK rapMoHuu. (12+)

+ 04.00, 07.00 YogaYrpo. (12+)

: 04.45,07.45 3nopoBble 3aBTpakMm. (12+)
+ 05.00,10.00 Hora. XeHckue npakTku.
o124
+ 06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NU-
: 10» ¢ Buktopueii Liennaegoit. (124)
06.30, 09.30, 12.30 3n0poBas cnuHa 2.0.

+

: 08.00, 11.00, 20.30 AHTUCTpecC ifora.
(12+4)

. 08.45,17.30,22.00 AHTULENNOANTHAA
TMMHacTUKa ¢ Enexoii KapKyKnm (12+4)

: 10.30, 20.00 Jkcnpecc-GuTHec. (12+)

: 10.45,17.45 Core-TpenmpoBka. (12+)

S 1145 OutHec ¢ pe3nHkamu. (124)

+ 14.00 3pnoposble 0befpl. (12+)

$ 14.30,19.00 HIIT. (12+)

: 16.00 Kpoccdur 2.0. (12+)

¢ 16.30,22.30 llnarar. (12+)

: 17.00 30poBble yxuHbI. (12+)

: 18.00, 23.00 Ypoku YyBCTBEHHOCTI. (16w

eesecscssscns

.
.
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15.25,21.25 «PyyHas pabo-
Ta». (12+4)
16.00,22.20 CneumanbHblit

MATH' CTPAHA

06.00 backer6on. Equxas nura

BTB. (6+) penoptax. (12+)
07.50, 10.00, 13.00, 15.55 16.20, 21.50 «bonbLuoii X0K-
HoBoctun Keit». (12+)

16.50 Boneiibon. Yemnuo-
Hat Poccun. Pari Cynepnura.
My>xumHbl. «3eHnT» (CaHKT-
Netepbypr) - «[duHamo»
(MockBa). (6+)

18.55 backetbon. GoHbeT
Yemnuonar Poccum - lpe-

07.55 «3awuta Banepua Bacu-
nbear. [loKyMeHTanbHblil
ounbm. (12+)

08.45, 15.05, 18.40 «(rpaHa
cnopTuBHaa». CnewnanbHblii
penoptax. (12+)

09.05, 20.55 «Yr03a cnopt?»

(12+) Mbep-ninra. KeHLUuHbI.
09.30,01.40 «Bug caepxy». «[luHamo» (Kypcx) - «HU-
(12+4) KA-y3anec» (CbIKTbIBKap).

10.05 Boneiibon. Yemnino-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
My>xumtbl. (6+)

12.00 «[lo cTyneHam nbepe-
ctana». CneunanbHblii pe-
noptax. (124)

12.15, 05.30 «[eorpadus cnop-
Ta. leTpo3aBogck». (12+)

12.40 «HebecHas rpauus».

0+

MpAmas TpaHcnALmMA

22.40 «Ectb Temal» (16+)

23.50 backet6on. DoHbeT
YemnuoHat Poccun - Mpe-
Mbep-nura. KeHwuHbl. MBA
(MockBa) - «EHuceii» (Kpac-
HOAPCKIIA Kpaii). (6+)

02.05 «/luua cTpaHbl. AHHa
Ynyeposa. (12+)

02.30 TaHueBanbHblii CNOpT.
JlaTuHoamepuKaHcKue TaH-
ubl. Ky6ok Kpemna «lop-
noctb Poccun!» (0+)

03.30 Xokkeii. MexayHapon-
Hblid TypHup «Jlura (raBok
Ky6ok byaywero». (12+) /

3blKA
: 15.20 B pecatky! (16+)

16.00 Jlura cBexmx Knunos.
05.00 My3'uTus. (16+)

(16+)
06.00 Kaxnoe ytpo. (16+) 6.30 butea nokonenwmii. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)

1

18.00 PRO-HoBoCTH. (16+)
07.00 Kaxnoe yTpo. (16+) 18.20 MY3-TB vapr. (16+)
07.35 Teen vapr. (16+) 19.20 Xur-Cropu3. (16+)
08.00 Kaxnoe yTpo. (16+) 20.00 Ton-30. Pycckuii nneit-
08.40 PRO-HoBOCTM. (16+) mct Hegenu. (16+)
09.00 Hooe paavo yapT.

(16+)

13.05, 13.55 Boneiibon Ha
cHery. Yemnuonat Poc-
cvn. Tpancenauma u3 Hooro
Ypetros. (0+)

14.45 «Jluua ctpanbl. Cemén

\ Enncrpatos». (124)
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22.00 LlanbHble umnepatpu-
bl Wwoybm3a. (16+)
.00 PRO-HoBoOCTM. (16+)
.20 Tneitnuct. OceHb. (16+)

10.00 Mneiinuct. Ocexb. (16+) = 23
23
00.30 Pok HoH-cToN. (18+)
01
03

11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Xutbl no-pyccku. (16+)
13.00 MNportxo3 no rogy. (16+)
14.00 MMneiinucr. Ocenb. (16+)
Q’).OO PRO-HoBOCTM. (16+)

.30 My3'utus. (16+)
.00 3onotas nuxopagka.
(16+)

seecsecesscscsesscscsessssesesscscsessnses

J

Myﬂ bT
06.00, 15.25, 23.00 «[IpocTOKBALLMHO».
0

(0+)

06.25,11.20,19.25 «Mu-Mu-Muwku.
(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLueit».
(0+)

08.00 «Po6oTbl-noe3ga». (0+)

08.15, 13.25, 20.30 «Matwa n Megseab».
(0+)

09.00 «Cka3ouHblii natpynb». (0+)

09.30,22.30 «MoHcuku». (0+)

10.00, 14.00, 17.00, 21.00 «Oukcuku».
(0+)

10.30 «Cynep May». (0+)

11.05 «Mopuku Lopuku». (0+)

13.00, 19.00 «bapbockuHbl». (0+)

14.30 «Cmewapuku. Mux-koay. (0+)

15.00 «To6o. JletekTuBbl [anakTuku». (6+)

18.00 «LlkonbHblil aBTo6yc lopaoH». (0+)

18.30 «ﬂyHTI/IK». (0+)

20.00 «lepoitumku». (0+)

20.55 «MatumHbl ckasku». (0+)

21.35 «Kata u 3¢. Kyna-YrogHo-[lgepb».
(0+)

22.00 «Cmewapuku. HoBble npuknioye-
Hua», (0+)

sececscssscscscscscssscscssscscsssnne

OETCKUA MUP

06.00, 13.00, 18.00 «Oukcuku». (6+)

06.25, 11.55,18.25 «lopmutu». (6+)

07.00, 12.30, 19.00 «(mewwapuki». (6+) :

07.30, 19.30 «l0Buk c nnaHetb! H0». (12+) *

07.40,13.30, 19.40 «Jlerenpbl Cnapka».
(6+)

08.25, 15.55,20.25 «OKkTOHaBTbI». (0+)

08.50, 16.20, 20.50 «Onnw: Becenblii rpy-
30BUYOK». (0+)

08.55, 16.25,20.55 «MeTtanuoHbli». (6+)

09.30, 17.00, 21.30 «/lonuHa Mymu-
Tponneit». (6+)

09.50, 17.25, 21.50 «[luoCutu». (0+)

10.00, 17.30 «Pobotbl-noe3pa». (6+)

10.30,22.30 «KoHb t0nuit 1 6onbiume
cKauku». (6+)

11.45, 23.45 «ExoTkm». (0+)

14.15 «Cynep MAY». (0+)

14.25 «[luHokkmo. MpasauBas uctopuay».
(6+)

22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)
QZJO «Granny’s Fairytales». (12+)

05.00, 13.00, 21.00 «Mup 3a MUHYTKY».
0

(0+)

05.05, 13.05, 21.05 «C 1o6pbIM yTpom,
Maptutl» (0+)

06.00, 14.00, 22.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

< 07.00, 15.00, 23.00 «YYuk-3apagka». (0+)

07.05, 11.45, 15.05, 19.45, 23.05,
03.45 0! My3bikal (0+)

07.15,15.15, 23.15 «Oukcuku». (0+)

09.40, 17.40, 01.40 «[lokTop Manbiww-
KuHa». (0+)

09.45,17.45,01.45 «Becénbiit andasu».
(0+)

09.50, 17.50, 01.50 «Kocmuyeckoe nyte-
wectsme». (0+)
BceneHHaA HeBepOATHO MHTEpecHa!
TonbKo npefcTabTe cebe: 38e34bl, C0-
3Be3/1A, NNaHeTbl, acTepouzbl, YepHble
ZbIpbl v fanekie Mupbl. . . Kak xe Bce
370 yCTpOeHo?

09.55,17.55, 01.55 «Kak yctpoeH ro-
pog. (0+)

10.00, 18.00, 02.00 «KomaHzaa Onopbi».

0

(0+)
12.00, 20.00, 04.00 «bo66w 1 bunn».
(0+)

secesecesesesesesesescsesesesesnsesee

B MYTUNAHAMA

¢ 06.00 «Qukcukw. (0+)

: 07.00 «Mynbtu-Poccus». (0+)

:07.10 «bopo bopogo. Myrewectsuay. (0+)
: 09.00 «MpocTokBaLLnHo». (0+)

: 11.00 «Tpu kota». (0+)

¢ 13.00 «Cmewapuku. Hoble npukmioye-
S Huss. (04)

: Bmecteco (mewwapukamm He bbiBa-
€T CKYYHO - UX MUP HanoHeH APKUMM
© NpuUKNKYeHnamu!

Gececs o seseceseseceseseceseseseseseseseseseseseseses0s0c0s0s000s0s0s0s0s 000000

14.00 «[lanpa n Kpows. (0+)
14.25 «Qukcukm». (0+)
16.00 «[poctokBawmHo». (0+)
17.30 «bogo bopogo. MyTewectsus». (0+)
18.00 «bogo bopogo. byksapb». (0+)
: 18.30 «Oukcukn». (0+)
+ 20.00 «[otoBum ¢ byboit». (0+)
¢ 21.00 «MpocTokBaLuHo». (0+)
¢ 23.25 «lotoBum ¢ byboit». (0+)
: 23.35 «byban. (0+)
: 01.00 «Qukankun. (0+)
: 02.50 «Tpu Kotan. (0+)

YETBEPT, 16 HOABPA (31

KAPVCEJ’Ib

05.00 PanHue nTatku. «Matwa v Meg-
Befib», «0Tenb y 0BeueK», «OUKCMKN»,
«Tpu KoTan. (0+)

07.00 «C o6pbim yTpom, Manbitumb» (0+)

07.30 «Kpaii bebuc. BonwebHble cné3kuy.
(0+)

07.45 «CynepkpbinbA. CynepnomoLLHIKiL».
(0+)

08.15 «LigetHsawku!» (0+)

08.35 «Komanpa Onopbi». (0+)

10.30 «Mopuku [opuku». (0+)

10.45 «[lpowe npoctorol» (0+)

11.05 «Huk-u3obpetatenn». (0+)

12.20 «[uHoctepy. (6+)

12.50 «MHduHuT Hago». (6+)

13.05 «[lukme ckpuuepbi» (6+)

13.30 «To6o. JletekTuBbI [anakTuKu». (6+)

14.00 «Hauratop. HoBoctu». (0+)

14.15 «[pu3nu n nemmuHrin». (6+)

15.00 Yac «Coto3mynsrunbmar. (0+)

¢ 16.05 «Kny6 Buko. (6+)

: 17.00 «Cmewapuki. (0+)

18.45 «OpanxeBas Koposa». (0+)
Mys3blkanbHblit MyfibTcepuan npo ce-
MbH0 ZIpY>XHbIX OPaHKeBbIX KOPOB.

20.30 «CnokoiiHoit Houu, Manbiwwun!» (0+)

20.45 «lgetHawku!» (0+)

21.05 «Mu-mu-muku». (0+)

22.00 <WHduHuTu Hapo». (6+)

22.15 «Mortodaiitepbi». (6+)
bpatbAa JleoH 1 [lenu ntobaT copeBHo-
BaTbCA Ha CMIHHEpaX. Y Manbunkos
0YeHb pa3Hble XapaKkTepbl, U MHOTAA
6patba aepyTca. Ho koraa oHu BCTpeya-
10TCA € CepbE3HBIMY conepHuKamu, Jle-
OH 11 [leHN roToBbI 06bEANHUTLCA 1 MO-
Moratb Apyr Apyry, 4tobbl nobeauTs.

22.45 «Onun Yeiingxepy. (6+)

: 23.00 «[lpocTokBaiwnHo». (0+)

2 00.25 «Epanawp. (6+)

01.50 «OpHa nowagxa benas». (0+)

01.55 «[TpuknioyeHne TouKN 1 3anAToit».
(0+)

02.10 «My-my». (0+)

02.30 «[laBaiite pucoatbl» (0+)

02.55 «benka u (rpenka. TaitHbl Kocmocay.
(0+)

03.35 «/labopatopuym». (0+)

04.00 «Jlekc u Mny. Kocmuueckue Takcu-
CTbi». (6+)

04.30 «Cpo6pbim yTpom, ManbiLuml» (Ow

sesecsccesesesesscscsesesesecssscsesesesesssstssseseseses

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

sesesesscscscsesesscssscscne

¢ 20.00 Npsamas nusma. OTBeT
: BALLEHHMKA. (12+)
05.00 [leHb Matpuapxa. (0+) 21.00 Cepaue BouHa. (0+)
05.10 «LIBETbI )19 ONN». 22.00 Tone 6utebl. (16+)

(0+) 22.30 Mpoctble uygeca. (12+)

CCCP1977T. 23.30 [leb Matpuapxa. (0+)
06.40 MynbTouabmbl 23.45 B nowckax bora. (6+)

Ha CMACE. (0+) 00.15 Mpamas nuHua. 0tBeT
07.00, 09.00 Yrpo Ha CMACE. BALLIEHHMKA. (12+)

(0+) 01.05 (Batbium Poccun. (6+)
11.00 Mone 6uTBbI. (16+) 02.00 Munurpum. CBATbIHN
11.30 Pycckme npaBesHuKy. BOMKCKUX beperos. (6+)

[Tlom BALIEHHMKa. (0+) 02.30 [one 6utebl. (16+)
12.05 Mpamasa nuxua. Oeet 03.00 Jlectuua. (6+)

03.30 [lyxoBHblii Mask Ha Ou-
oneHTe. Kpbimckuit popnoct
(CBatoro [eoprua. (0+)

04.15 Ha kamHe cnacexus. (04)
04.40 MyTewwecTsue K cepaLy
ZIBOPLIOB. 3MHMiA BOpeEL|

BALLEHHMKA. (124)
13.05, 13.30 MoHacTbipckas
Kyxua. (0+)
14.00 Ero 38anu Jlea. (16+)
14.45,16.35 «BbI3bIBAEM
OTOHb HA CEBfl». 3-4 cepusi.
(0+) (Xpam Cnaca HepykotBop-
18.00 Beyep Ha «CMACE». (0+) Horo). (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPK

16 HOA6PA
Ceamuua 24-1 no NatupecatHuue. Mac 6.
Muuy. Akencuma en., Mocuda npecsutepa
n Andana gnakoHa.

06HoBneHune (ocBsLeHNE)
xpama Bmd. leoprus B Jlng-
ne. Muy. ATTnka, Aranus,
EBpokcus, Katepua, Ucty-
Kapua, lNaktosus, HWKTONO-
ANOHA W APYXKUHbBI nX. Mpn.
Akencuma. Mpa.. CHaHAay-
nuun. Cwmy. Hnkonasa n my.
Masna. Cwymyy. Bacunus,
Bacunua, AnexkcaHapa, Bna-
ammupa, Ceprus, Hukonas,
BukeHTtuna, MoaHHa, MeTtpa,
AnekcaHapa, Nasna, Kocmbl
npecsutepoB. My. EBgokuu.
Cwmy. Ceprus anakoHa.
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MocTa HerT.

<< B oTBpaLeHunn cepaya ot 3TOro
MUpa COCTOMT MOYTU BCA CUNA XPUCTK-
aHCKOro 6naroyectus».
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TEJIEK

09.20 Mpembepa. «<AHTK-
Delik». (16+)

10.00 «Kutb 3g0p0oBol» (16+)

10.50 UHdopMaLOHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HoBocTu (c cy6TUTpa-
mu)

12.15 WHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 Hooctu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 Mpembepa. «[aBaii no-
xeHumcal. (16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe». :

(164)

17.00 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.40 «YenoBeK 1 3aKOH» C

Anekceem MMaHOBbIM.

(16+)
19.45 «Mone uygec». (16+)
21.00 «Bpema»
21.45 «QaHTactukar. Cnepy-
1oL ypoBeHb. (12+)

3uMHAA BopAa». (16+)
00.45 MOOKACT.JIAB «He

NIbIKOM WKTbI», (16+)
01.30 NOOKACT.JIAB «Cekc

npu ceete». (16+)

02.15 MOAKACT.IAG «O6Man

Bewects». (16+)

03.00 MOAKACT.NIAB «20 net
cnycts». (16+)

03.50 MOJKACT.NAB «lopu
orHemb», (16+)

04.40 NOAKACT.IAB «He-
¢dopmar». (16+)

5] s

05.00 «M3BecTusa». (16+)

(IFH «MOCEAEHLbI». (16+)

09.00 «M3Bectus». (16+)

(TEL] 13.30 «<YYUTENDb
B 3AKOHE. BO3BPA-
LWEHUED. (16+)

13.00 17.00 «M3BecTua».
(164)

{EEL] «CNER. (164)

IFE «BENUKONEMHAA
NATEPKA-6». (16+)

PRI «BEIUKONEMHAA
NATEPKA-4». (16+)

23.10 «CBeTcKan XpOHMKa».
(164)

00.10 OHu noTpacan mup.
(164)

IFE «BENUKONEMHAA
NATEPKA-5». (16+)

[Y¥E «BEJUKONEMHAA
NATEPKA-4». (16+)

[EXH «YC/OBHbIN

* 09.55 O caMoM rnaBHOM.

(12+)

. 11.00 Bectn
: 11.30 «60 muHyT». (12+)
¢ 14.00 Bectn
- 1430 Bectn.

MecTHoe Bpems

14.55 Cyppba yenoseka ¢ :
Bbopucom KopuesHuko- :

BbIM. (12+)

: 16.00 Becru
: 1630 Mpamoii a¢up. (16+)

Bmecte ¢ reposmm cTygum
BeflyLLMe WLLYT OTBETbI Ha
Camble aKTyasbHble BOMpO-

HUA 1 NPUCTaNbHO U3yYa-
10T GaKTbl B CTPEMAEHNM
LOKOMATbCA O NCTUHDI 1
pacckasaTb 3puTenam Bcé
CaMoe BaXHOE U1 MHTepec-
Hoe.

£ 17.30 «60 MuHy™. (12+)
: 20.00 Bectun
. 21.15 Bectn.

MecTHoe Bpems

23.45 «Maragop». «Beweyns, : 21-30 <Hy-ka, Bce Bmectely

(124)

Bropoit nonyduHan
BOK/IbHOTO rpaHa-LLoy
OTKPOET CynepxuT «[Jofnb-
ye BITa» B UCMONHEHN

nesuLibl XKacmuH, CeroHsa T «[UPATbI XX BEKA.

el npep[cTonT MecTe ¢
COTHEi OLIeHUTb TanaHT
BOKannCToB 1 NPUHATb
yyacTue B 0T6OPE NyuLLmX.

00.25 «AcTopum BonbLioii

CTpaHbi». (12+)

5 FE «BABYLIKA HA CHO-

CAX». (16+)

S 3BE30A

HoBoctu gHa. (16+)

OT NOTOHM», (12+)

: (EKT) 00.55 <BAPUAHT

«OMETA». (12+4)

(16+)

* 13.25 «Opyxue Mobenp.

LLnT n mey KpacHon
apmun». (16+)

: [®T «AENO Ne306. (12+)
. (¥ 17.15 <28 NAHOU-

NIOBLIEB». (16+)

19.40 «3aragku Bekan. (12+)
: 20.30 «CKpbITbie yrpo3bi».

(16+)

21.20 «CneywanbHbiii penop-

Tax». (16+)

: 22.00 «3gpascTByiiTe, TOBa-

puwul» (16+)

: 23.30 Mysbika+. (12+)

* 06.00
© 06.50
: 07.30

(F¥T] «<MEPCELEC» YXOAUT 08.00

: 08.05
12.45 «Io ropAuum cnegam». :

£ 12,00

¢ 17.00
¢ 17.40

: (IEL] «<3BOHUTE B NONIK-

LLAIOM (12+)

: (PE] «3BOHUTE B NOAU-

L10: CYAbBA-310-
REVKA». (12+)

14.30 CobbiTus
- 14.50 Topop HoBOCTeN
: (XX} «3BOHUTE B NONU-

L1i0: CYAbBA-3J10-
OEUKA», (12+)

: 16.55 «AKTépcKue pambl.
: KommyHanbHoe utngo. :
: 13.00 «CerofHs»

¢ 13.25 «Ype3spbluaitHoe npo-

(16+)

£ 17.50 CobbiTus
 [FXT) «TOPOJ POMALLIEK>.

Cbl, MPOBOAAT paccnefosa- -

(124)
Poccus, 2022 1. leTekTuB.
B ponsx: Buktopua Poma-

Korga-to Hags v Angpeit
nobunu apyr apyra u
MeUTanmn noxeHUTbCA. He

cnoxunocs. Mpownu rogl. ¢
Anppeti Tenepb - nonynap- ¢

Hblil MOCKOBCKWI aKTep,
a ICTOpUIO O €ro No6BM
C [ieBYLLKOV 113 ropoga

PomaluK1Ha pacnuapuin e

CMIA.

22.00 «B yeHTpe cobbITUIN

AnHoii lMpoxoposoi

23.00 «XopoLuue necHu.

(124)

(124)

| TR <MAPKAHKA», (124)
: 03.00 «MetpoBKa, 38». (16+)
: [EKF «5ANOBEHb CYAb-

Bbl», (12+)

04.55 «90-e. JloHro npoTus

3BE3JA B

; <APYXKUHA, (16+)
£ 09.00 13.0017.0019.00

lpaboBoroy. (16+)

TP T

«bonbLuas ctpaHa. (12+)
«Konnerw. (12+4)

20.00 «KaneHgapb». (12+)
08.3009.00 09.30 10.00
13.00 14.00 15.00 18.00
HoBoctn
08.3509.0509.3512.30
13.10 14.05 18.20
OTPaxeHne

: [T «3T IAA3A HANPO-

TUB». (12+)
«Yenosek u cyabbar.
(124)

«[apio TeGe 3Be3gy».
(12+)

«3a peno! Moroopum».
(124)

ro». (12+)

¢ 2030 «PekTopar. (12+)
: /I «BOK3AJ ANA iBO-

NX», (124)

: FEFE «CAPAHYA. (13+)
: @FE «AOPOTA HA...» (18+)

: 08.00 «CerogHs»
: 08.25 «Mow yHuBepcuTeTbl.

byayLuee 3a HacTos-
wum». (6+)

: (FFEB «NEC». (16+)
 10.00 «CerogHs»

: MEB «nEC. (16+)

B na6opatopun npodecco- -

pa KosaanyKa NnoABNAET-

Konby ¢ pacTBOPOM.

ncecrsne»

: 14.00 «MecTo BCTpeun»
¢ 16.00 «CerogHsa»

¢ 16.50 «3arpaHbio». (16+)
HeHKo, Huknta [loB6aHOB. : 17.55 Kam mens». (12+)
¢ 19.00 «CerogHs»

: XX «CKOPAS OMOLLb».

(16+)

Pbikos ¢ ApedbeBoit
peLuatoT 3abpatb CBOU
3MOPUOHBI 113 KNUHWKN
bepanyesckoro n nepe-
[aTb UX B ApYryto. YOuTblii
ropem PynHes cHoBa

1 ypapsetca ronosoii. o
npocb6e KocTu ero 3a6u-
paet 13 6apa ConoBbega.

: (FKE «BANABO», (16+)
: 00.00 «CBos npaspa»

c Pomanom babasHom.
(164)

(0+)

: [PE «CBET U TEHb MAS-

KA», (16+)

mockBa24 [TEISTTPN

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».

(16+)

«[leHbrui 24». (12+)

: : 1245 15.50 18.25 «Bpems
: (BRI} «<NATb BEYEPOB». (12+) :
. 16.50

HOBbIX». (12+)

¢ 13.40 16.50 «Cutu». (12+4)
: 1345 16.4001.40

«[lokTop 24». (12+)

£ 18.15 «MHTepBbio. (12+)
Kowcrpykropel byayuie : 1835 «Ku3Hb B 6onbLOM

ropoge». (12+)

: 21.20 23.40 04.35 «<MockoB-

cKuin natpynby. (16+)

Mykosckoro

- 08.00 19.00 «Tlouepk 3noxu»

¢ Kupunnom Kapo»

08.25 «KusHb u cynbba»
: «COYYACTUE

B YBUIACTBE»

£ 10.00 12.3017.00 19.30

HoBocTu KynbTypbl

¢ 10.15 LeaeBpbl craporo
CA YenoBeK B NpoTnBorase -

U Pa3GUBAET NPUHECEHHYIO : 13 45 OTKpbITas KHUra

: [EXE 13.3513.55«MOPYC» :
: 14.15 Bnactb dakra :
: 14.55 «[loHHa TaTbsiHa»

. 15.45 «SHMrmMa» :
¢ 16.30 Mucbma 13 NpoBMHLMN :
: 17.15 lleneBpbl KamepHOI

KNHO

my3bIKu. C. PaxmaHu-

HOB. Jneruyeckoe Tpuo -

N22. Bopuc bepe3os-
ckuiA, Amutpuin Max-

: TVH, Anekcanap Knsases :
: 18.00 LiBet BpemeHu

: 18.15 «buner B bonbLoin»

¢ 19.45 01.25 «Mckarenu»

¢ 20.30 JIMHMA Xn3HU

: /IER «OTPAJ 0COBOro
HanueaetcA B 6ape, najaer

HA3HAYEHUA»
CCCP, 1978 1. Ipama.

B ponax: JleoHxapg
Mep3uH, MNasen Peme3os,
Jleonup Wymcknin,
Ynauc Myuutnc.

22.50 «2 BepHukK 2»
: : 2335 «[neHH ynbp. Mustb
: 01.55 «KBapTupHbIn BONpPOC». :

nocne cmepTi»

Epwosuya»

: 03.00 MepepbiB B BeWaHUn

NOAMOCKOBbBE [§

£ 05.00 «BKycHo 360». (12+)
: 05.50 «Camoe BKycHoe». (12+)

11.00 11.3512.0012.30 13.00 : 06.50, 14.10, 04.50 «BHUMaHuMe!
: 14.00 14.3515.00 15.30 - :
16.0017.00 17.35 18.00 - 07-20,08.05,09.05,20.15,21.10, :
19.00 19.30 20.00 20.30 :
21.0021.3022.0022.25 : :
23.0000,00 0100 02.00 : 09.00, 11.00, 12.00, 14.00, 16.00, -
03.00 «<HosocTu». (16+) :

© 11.30 14.3017.30

Epal» (12+4)

22.00,22.50 <Apmarep-
AoH», (12+)

18.00, 20.00, 21.00 «Ho-
BOCTM 360». (164)

2 10.00, 19.00 «MAM. (16+)
- 11.05 «4M360». (16+) :
S 110 «Pa3bop nonéros». (16+) :
2 1130 «HepaBHogywHble». (16+) -
¢ 12.30,18.15 «MHcnekTop Travel».

(124)

dukauumy, (12+)

: 17.00 «BukTopuHa 360».(0+)
: ¢ 1740 «OceHb B MogmockoBbe». :
¢ 23.30 02.30 «Peing 112». (16+)

: : 1840 «lopog cuctopuei». (124) ©
: 00.10 «MocnekTopuii. (12+)

¢ 23.40 «lllecToe uyBcTBON. (12+4)

‘m . . . . .
i - : : : POCCUAK B
19.45 «Tlone uygec». (16+) <2130 «Hy-ka, Bce Bmectel» 12.30 «3BOHUTE B NOJINLINIO: | : | 22.15 «BAJIABOJI». (16+) : | 21.35«0TPAJ 0COBOrO 09.00 Ypanbckue nenbmeHu.
/ (124) / CYAbBA-3N0JIENKA». (12+) / / HA3HAYEHWA» / (164) /
05.00 TenekaHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun : 06.00 «Hactpoenne» : 04.50087 17111} PA3BUTBIX : 06.30 «llewkom...» : 06.00 Epanauw. (0+)
yTpO» : 09.00 Becrn. : (IXE «3BOHUTE B NONU- ®OHAPEW». (16+) : 07.05 «TymaH ans éxuka».  : 06.55 «Mynbt¢unbmbi». (0+)
09.00 Hosoctn (c cybtntpa- - MecTHoe Bpems : L0 (12+) - 06.30 «YTpo.Camoe nyuwee». : K 90-netuio co gHA ¢ 07.25 «lpocToKBaLIMHOY.
mu) ¢ 09.30 Ytpo Poccun : 11.30 CobbiTua . (16+) : poxneHua AnekcaHppa : (0+)

- 07.40 «Hy, norogu! Kanuky-

nbi». (6+)

: TXT «MAMA BYAET NPO-

TUB». (16+)

09.00 Ypanbckue nenbmeHu.

(16+)

: 13.20 Ypanbckue ymenbLipl.

(164)

AKTEpbI-NHXeHepbl BCNOM-
HAT NPO CBOE TeXHMYEeCKoe
06pa3oBaHue, YToObI
BOCCO3faTb CKa30UHble
CIOXeTbl 13 INTepaTypbl,
NpOBepPUTb PeanbHOCTb

WX OCYLLEeCTBAEHNA Ha
npaKT1Ke 1 peann3oBatb
Ccamble cmenble ngeu.

¢ 13.55 Llloy «Ypanbckue nenb-

meHu. (16+)
TBopuyeckuil TaHgem AH-
apes PoxkoBa, Imutpua
bpekotkuHa, Omutpua
Cokonoga, Cepres He-
TNeBCKoro, Bauecnasa
MsacHukoBa, Makcuma
Apuupl, Ceprea Ncaesa,
Cepres Epwosa v tOnun
MwuxankoBoii He oCTaBuT
PaBHOAYLIHbIM faxe Camo-
ro CTPOroro KpuTHKa.

20.00 MNpembepal Loy

«Vpan bCKKWe neibme-
Hu», (16+)

21.30 Loy «Ypanbckue nenb-

meHun. (16+)

¢ 00.00 MmnpoBu3atopol. (16+)
: 01.00 bonbwoii noGer. (16+)
: [Y¥E «CEHA-OERA». (16+)

: 02.15 «Tlep lioHT». «[po Epwa :
. ¢ 05.20 «Mynbt¢punbmbl». (16+)
- 05.50 Epanau. (0+)

05.15 «6 kagpoB». (16+)

MOCKB
IOBEP

06.10 01.1502.5503.30 04.30

«Moii paiioH. (16+)

: TXE «713-i NPOCUT NO-

CAAKY». (12+)

: 09.35 «TaliHbl HaLeil 3CTpa-

Abi», (12+4)

£ 10.05 «[Tporpamma Hawmx

nepegau». (12+)

 {ED 20.00 <POXKAEHHAS

PEBOJIIOLIMEW. (16+)

: [F¥B 21.30 «CNEACTBUE

BEAYT 3HATOKW»,
(124)

14.05 TaitHbl KMHO. (12+)

: : (TR 23.05 «EF0 3BANU
¢ 13.10 «BbicTpble aeHbru», (124) ¢

: 1330 «Cynepdepman. (12+)
¢ 15.00 «Hosoctu MO». (16+)
. 15.10, 16.15 «HayuHble mucTi-

POBEPT». (12+)

: TFF «CbiH 3A OTLLAY, (16+)
¢ 17.50 «Knnoynuuan. (12+)
: (EET 01.25 «<4UCTO

AHIIMNCKVE YBUIA-
CTBA». (16+)
00.30 «3onotas pbibka. (16+)

\_ MEHT-2». (16+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6-+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

: 03.40 «TaiiHbl KUHOY. (12+) )

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 neT  (16+) He peKOMEHIYETCA inLam mosoxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
VICTOPUYECKYI0, XYAO0KECTBEHHYIO U UHYIO Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, mnm npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM mMosoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.



N2 45 (614),
13 - 19 Hos6psa 20

HULA, 17 HOABPA (33)

a : : :

ve! T

MATYTB B

[ o

17.00 «[naBHble TaiHbI MUpay. 12.00

(16+) /

CPYBJIEBKW». (16+)

«ONULIENCKIIA

I

09.15 CekpeTbl 30pOBbA.
(16+)

I

06.20 [lopoxHble BOMHbI 2.0.
(16+)

i

14.50 HoBocTn

i

23.25 YioT 3a 15 MUHYT.
(164)

/

05.00 04.35 «Camble wokmpy- - 07.00
fowye runotesbi». (16+) :

06.00 «C 6oppbim yTpom!» :

(16+) 12.00

08.30 12.3016.3019.30 :
«HosocTu». (16+) < 20.00

09.00 «[loKymeHTaNbHblil :
npoekt. (16+) :

10.00 15.00 «3acekpeyeHHble °
cnncku, (16+) :

11.00 «Kak yctpoeH mup
¢ Tumodeem baxkeHo-

BbIM». (16+) :

12.00 16.00 19.00 Wndopma- :
LVMOHHAA NporpaMma
112.(16+)

13.00 «3aragkm yenoseye-
cTBav. (16+) :

14.00 «HeBeposTHO UHTepec- :

Hble uctopumy. (16+)

17.00 18.00 «[naBHble TaiiHbl : 23.00
Mupa». (16+4) 300.05)

FIXT) «OXOTHUK HA MOH- : 02.00
CTPOB». (16+) :

XY «ANFPENAY. (16+) : 03.35

00.00 Conb. (16+) £ 05.10
T «CBATbIMTYT :
HEMECTO» (8+)  : 0545

[EXT] «MAPAHOWSAN. (12+)

«OpHaxabl B Poc-

cun. Cneugangxe-
CTb1-2023». (16+4)
«MONULENCKUN

C PYBNEBKMW». (16+)
«Komegu Knab». (16+)
lpembepal B 2005 rogy

8 3¢up THT Bbiwen
nepBbIil BbIMYCK NPOEKTa,
KOTOPbIIA 3a rofibl CBOEro
CYLLEeCTBOBAHNA N3MEHNN
NpeaCTaBieHNs o IOMOpE.
CeropHsa Comedy Club -
370 6onbLLe, YeM OfIHO

113 CaMblX NOMYNAPHbIX
Loy B CTpaHe. 370 Bceraa
aKTyanbHble Tembl, 3KC-
NepyUMEHTbI C IOMOPOM 1
TOMOBbIE roCTYA. IT0 bonee
700 BbINYCKOB, ThICAYM HO-

MPOCMOTPOB B MHTEpHeTe!
«Stand up». (18+)
«BOPOJAY. (16+)
«/imnposu3auus.
Komanpgpi». (16+)
«Ctypus «Coto3». (16+)
«/imnposu3auusy.
(16+)

«UglyDolls. Kyknbl

C xapaktepom. (6+)

£ 06.00 09.00 YTpeHHme raga-

Hus. (16+)

06.15 «MynbT¢punbmbi». (0+)
: 08.00 [lga myTm K ycnexy.

(16+)

09.15 CekpeTbl 380pOBbA.

(16+)

¢ 09.30 lapanka. (16+)
¢ 11.15 Hosbli1 AeHb. (12+)
: 11.50 Tapanka. (16+)

: 12.20 Muctuyeckune ncropum. 06.45 [lopoxHbie BOiiHbI,

(16+)

: 13.30 lapanka. (16+)

¢ 14.30 BepHyBuuecs. (16+)
: 1530 lepow. (16+)

: 16.45 dkctpa Takcw. (16+)
¢ 17.15 «Cnenas. (16+)

: [FEN «NEOHp. (16+)

: YWKE «BATPOBbIE PEKW»,
MepOB, MUNJTNOHDI LLYTOK 1 :

(16+)

(KL «MUPATbI NO COCEA-

CTBY». (16+)
Hugepnangbl, 2020 T,

B ponax: Martu Crykep,
Camyanb bo Poripexac.

Pa3mepeHHas Xu3Hb CKyy-
- 04.15 HesepoATHble ncro-

HOro ropogka JnHacbopo
PE3KO MeHAETCA...

: 02.00 MucTuyeckme uctopum.

(164)

06.00 [lopoXHble BOWHbI.

Jlyywee. (16+)

06.20 lopoHble BOIiHbI 2.0.

(16+)

(CBoeobpasHblIii XnT-napag
NPUKMIOYEHMI Ha Aopore,
KOTOpble, YBbI, He Bceraa
6bIBaIOT NPUATHBIMM.
Cwmortpure! [lenaitte BbIBO-

Abit JlyuLe GbiTb 3puTenem, 10.25 «Mbl, Urpoku céopHoi

YeM yyacTHUKom!

(16+)

: [T «COMATDI-15». (164
: 17.00 Yrunuzarop. (16+)

PxxaBble 6aHKM Ha Konecax
3aX1aMNALT ropoackune
fiBOpbI, @ ynpAMbl€ aBTOB-
NlafieNibLibl 3a51amMblBatoT
LieHbl Ha CTapble aBToO.

17.30 OxoTHuKM. (16+)

: 20.30 Pewana. (16+)

- 23.30 OnacHble cBa3m. (18+)
¢ 03.10 BHe 3akoHa: Mpecry-

nieHne N Haka3saHune.
(16+)

pvn. (16+)

: 05.45 YnétHoe Bupeo. Camoe

cMeLuHoe. (164)

06.00, 14.20 «CnopTuBHbIN

BeK». (124)

£ 06.30 «Tpervil Taiim». (12+)
: 07.00,10.00, 1255, 1450,

03.00 HoBoctn

07.05, 14.55, 22.00, 00.45 Bce

Ha Maru!

10.05 «HebecHas rpaumsay.

(04)

Poccun». (124)

* 11.25 Oyr60n. YE-2024.

OT60POYHDII TYPHUP.
0630p. (6+)

12.35 Jlnua ctpaHbl. (12+)
13.00 «EcTb TEmal»
: 15.30 CmeLaHHble egu-

Ho6opcTea. One FC.
Np.1p.

17.50 Qyt60n. KasaxcraH -

CaH-MapuHo. YE-2024.
Ot60p. TypHMp. Mp.Tp.

19.55 ®yt60n. Monaasus

- Anbanua. YE-2024.
Ot60p. TypHMP. Mp.Tp.

22.35 Qyt6on. Utanusa

- CeBepHasa Makepo-
Hus. YE-2024. OT60p.

TypHup. MNp.7p.

© 01.30 Tang6on. (6+)

| 0255 Kagpos. (16+)

06.30 lNo genam HecoBep-

LIEHHONETHUX. (16+)

07.00 [agaii pa3Begémcal

(16+)

: 08.00 TecT Ha OTLOBCTBO.

(164)

10.10 «MoHATb. MpocTnTb»,

(16+)

¢ 11.15 «[opuya». (16+)
¢ 12.20 «3Haxapka». (16+)
: 12.55 «BepHy niobumoron.

(16+)

13.30 «fonoca ywepwmx

ayw». (16+)

: 14.05 Ckaxwu, noppyra. (16+)
: [[FT 03.05 <XPYCTAJIb-

HAA MEYTA>. (16+)

: [T «11060Bb BO BCEM

BUHOBATAY, (16+)

23.25 Yot 3a 15 MuHyT. (16+)
: 23.40 «[ToHaTb. MpocTuTb».

(16+)

: 0040 clopuan. (16+)
: 0135 «3Haxapkan. (16+)
: 02.00 «BepHy ntobumoro».

(16+)

02.30 «lonoca ywepnwmx

ayw». (16+)

S

J

COBETbI OT 3BE3[,04ETA HAJEXAbl COIHEYHOM C 13 NO 19 HOABPA

OBEH (21.03 - 20.04)

OsHam GypeT conyTCTBOBaTh

yfaya BO MHOTUX fienax. W3-
6eraiiTe NycTbIX COBETOB MOCTOPOHHIX
niopen. BagelwmnBaiite Bce BO3MOXHbIE
pucku. bynbTe yBepeHbl B cebe U B CBOEI
nob6epe. 38e3Abl NOMOryT Bam n3bexatb
HEHY>KHbIX 3aTAXHbIX KOHQNKTOB 1 Bbl-
6paTb HavnyyLLyto NO3MLMIO B Avanore.

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

Xopoluee HacTpoeHwe bynet

NMoAHVMaTb 0B SMOLIMOHASb-
HbIl TOHYC He TOJIbKO BaM, HO 1 BalLemy
okpyxeHuio. LLlenpo papwrte ynbiokn
OKPY>KaloLWMM 1 NCKPEHHE NHTepe-
CymnTechb Ux fenamu. Ha BbIxogHbIX Bam
npeacTouT o6LLEHMe B BeCenoil pysxKe-
CKOW KOMMaHUW.

BJIN3HELbI (22.05 - 21.06)

3Be3/bl 6naroBonAT yBepeH-

HbIM B cebe bnusHeuam. Camoe
BPEMA HauaTb ABMUraTbCA BNEPES 1 BO-
nnowatb coun ngen. Cmeno npeanaran-
Te CBOM NPOEKTbI U BbICKa3blBaliTe CBOKO
TOUKY 3peHUA. A NONHOLIEHHbI OTAbIX
B KPYry € AMHOMBbILUNEHHUKOB MOMOXeT
HaMHOTO ObICTpEee BOCCTAHOBUTb CUJbI.

PAK (22.06 - 22.07)

Y PakoB 6naronpusaTHbIN nepu-

Of ANs peLleHns Npobem B IMYHON
Xn3HW. ByfbTe roToBbl K TOMY, UTO He BCe
BaLUV MNaHbl OCYLECTBATCA. Bbl cnocob-
Hbl Ha MHOTO€, HanpuMep, 3apAaNTb No-
31TUBOM. MOAXOAALMI MOMEHT, YTOObI
HaBepCTaTb YNyLieHHOE B OTHOLIEHNSAX C
6IN3KMM YETTIOBEKOM.

NEB (23.07 - 22.08)

JIbBaM CTOWT HaNPaBUTb CBOIO

SHEPTUI0 Ha PeLIEHNE HOBbIX
3apau. Ho He nepeycepacTByiiTe, n3beraii-
T€ Ype3MePHOI CaMOyBEPEHHOCTH. ITO
MOET MPUBECTU K YBENMUEHNIO NPOBIEM.
Tak>e Hefiens nofjapuT HOBbIE BCTPEUU.
BeposTeH pocT aBTOpuTETa CPEAM KONIET,
He YNyCTUTE WaHC CTaTb Jlyylue.

[EBA (23.08 - 23.09)

[leBam He HY>HO CYeTUTbCA 1

CKaTb NPaBLY TaM, re ee HeT.
CTonT BbITb YeCTHee C caMmuM coboi 1
nepecTaTb XuUTb MeuTamu. [Toctapaii-
TECb OLEHNTb CYLIECTBYIOLLEE MOSOXKE-
HUe fieNn 06beKTUBHO. BO3MOXHO, cTouUT
BOCMO/b30BaTbCA COBETOM 6NM3KOro
yenoseka. bonblue akTMBHOCTU.

CTPENEL, (23.11-21.12)

[naBHbIM gna CTpenbLoB Ha

3TOV Hefiene CTaHeT obLeHue.

He ncknioueHa ocobas BCTpeya,
C KOTOPOI1 HAYHETCA 3aXBaTbIBatoLLan
UCTOPUSA. B nTore Bbl MOXETE MOSHOCTHIO
NMOMEHATb OTHOLLEHME K X13Hu. CocTo-
UTCA 3Ta BCTPEYA UMK HeT, He 3abblBaiiTe,
UTO TONBKO Bbl XO3AMH CBOEW CyabObl.

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

JTa Hepens nokaxet Bogone-

AM, UTO, MPEX e YeM NbITaTbCA
cobpatb nnogpl, He06X0[UMO NOCEATb
3€pHO U YXaXnBaTb 3a pacTeHreM. 310
KaCaeTcs )eNnaHns o4YeHb ObICTPO Ao-
CTWYb NOCTaBNEHHON Lenu. [o3TomMy Ha-
6epuTech TEPMEHNA 1 feNainTe exeHeB-
Hble LWaru no HanpasneHuIo K Lenu.

SAMYYUJIN HACTDIE NOXOAbl B TYAJIET

WHEQEPXXAHUE? BbIXOA ECTb!

BECbI (24.09 - 23.10)

3Be3abl pekomeHaytoT Becam

3anacTuch TepreHvem n myo6-

e aHanmn3mpoBaTb CUTyaLuu.
Yto6bl NONYuMTh XOPOLUME pesybTa-
Tbl, Bbl NpOVAeTe Henerkui nyTb. Ho
UesoBeK CNoCcobeH MEHATLCA B JTyULLYHO
CTOPOHY TONbKO MPU YC0BMUM, YTO OH
npeofoneeT Bce TPYAHOCTY.

CKOPIUWOH (24.10-22.11)

CkopnuoHam npugeTca cTon-

KHYTbCA C )KEeCTKO KOHKYpeHLU-

en. CrapaiiTecb He AenaTb CKOpO-
nanuTenbHbIX BbIBOAOB. [poBepaiiTe 1
B3BeLUMBaiiTe MHGOpMaLMIo. B Bbixoa-
Hble BaM NPEeACTaBUTCA BO3MOXHOCTb
NoCeTUTb UHTEpecHoe MeponpuATye. Bbl
CMOXETe OT AyLUY NOBECENUTLCA.

YacToe moyencnyckaHue Bbi3blBaIoT ciegytolme 3a60o-
NeBaHNs MOYENOOBOII CUCTEMbI:
* HeflepXKaHme mouu;
* afleHOMa npefcTaTeNbHOM XKenesbl;
© NPOCTATMT, LUCTUT, yPETPUT;

KO3EPOT (22.12 - 20.01)

Y Ko3eporos moryT HabniogaTbcs

CU/bHbIE Nepenajbl HACTPOEHNA,

ronosHas 60nb. 3T0 roBOpPUT O
nepeyToMeHN, NocTapanTech NobbITh
[OMa 11 XOPOLLEHbKO BbICMaTbCs. B cBo-
6opiHOe BpemaA NporynanTech Ha CBeXem
BO34yXe 1N NPoBeAnTe Bpema Aoma C
cemben.

* MOYeKamMmeHHas 60ne3Hb;
* cNaboCTb MbilWL, CTEHOK MOYEBOTO Ny3bIps.
Hy>XHO BOBpems NPUHATb Mepbl 1 3apaHee No3aboTnTb-

Csl 0 CBOEM 3[0p0Bbe. He MegnuTe 1 06paTTech 3a Nomo-
Wbio K crieynanucty. He otkasbigaiTe cebe B 300poBOW,

CceKcyalibHO AKTUBHOW XI3HN B Nl060M BO3pacTe.

MouenonoBas cuctema MyumnHbl 1 XKEHLLMHbBI BCEraa
HaxoAuTcA nog yaapom. OcobeHHO YacTo npobnembl BO3-
HMKaIOT C BO3PaCTOM, KOrla 3aluTHble CBOCTBA Opra-
HI3Ma 0cnabeBaloT, HapyLUAETCA FOPMOHaNbHbIN 6anaHc,
YXYALIAETCA pereHepaLma TKaHen.

YPOCTUMOIJ1 -3TO CUJIA U 3JOPOBbE HA AOJITME roAbl
Sspammecasonmesurei 8 (800) 600-57-56 8 (495) 136-59-66

MOXHO N0 TenepoHam

YPOCTUMOJI — nomoKeT oTperynupoBaTtb
$yHKUMM penpoayKTMBHON, MoYeBbifenu-
TeNbHON SHAOKPUHHOM, CEpAEYHO-COCYANCTON
11 HepBHOI CUCTEM, MOAAEPKNT UMMYHUTET.

PbIBbI (19.02 - 20.03)

Pbi6am CTONT NPOSBUTL OCTOPOX-

HOCTb B OBLLEHNN C KOSIeramu.

He GonTaiiTe NLWIHErO 1 TOFO, YTO
BMOCNEACTBMM MOTYT UCMONb30BaTh
npoTws Bac. Bac GygyT nposounpoBsat,
He OTBeuYaliTe B OTBET, JyyLUe NPOMONYM-
Te. Pa3baBbTe 3Ty NPOBOKALMIO IOMOPOM,
1 CUTYaLNsA U3MEHUTCA.
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NATHULIA, 17 HOABP

TEJIEK

KWHO U CEPUAJIDI noaun, CObbITUA, UCTOPUA

09.45 «Y TUXO/ NPUCTAHM».
(16+)

11.00 «TPAKTUP HA NATHALI-
KOW». (16+)

12.35 «Tbl - MHE, - TEBE».
(124)

14.10 «[IEBYLLIKA BE3 AZIPE-
(A». (124)

15.50 KECTOKNI POMAHC».
(124)

18.20 «AOOHf». (16+)

(12+) .

22.50 «KPVMUHAJIbHbIN
KBAPTET». (12+)
(CCP1989r.

00.25 «/1BOVIHOW OBIOH».
(124)

01.50 «HOYHOM SKUMAX».

(124)

03.20 «[IECATb HEFPUTAT».
(16+)

05.30 «A Bbl1JIN KAPOTUH?»

00.55 «LIBETbI BOIHbI». (18+)
03.15 «J1YYLLEE BO MHE.
(12+)

PONA». (16+)

06.45 «bOEL. (16+)

08.35 «OMACHBIN NOMYTYUK».
(16+)

10.00 «MOW JIPYT MUCTEP
TMEPCUBAJIb». (6+)

11.35 «QUIOMEHA». (16+)

14.35 «XBATAIN 1 BETW. (16+)

16.05 «TO/l BMOPTY». (16+)

17.20 «[TAPAJUTENIbHBIE M-
Pbl». (16+)

19.05 «bbI/IbIE MPUBbIYKM».
16

(16+)

20.30 «PAZIMOBCTIbILLIKA».
(16+)
[llpama, Tpunnep, meno-
npama, haHTtactuka, CLUA,
2019r. )

22,05 «YLENEBLUNM». (16+)

08.00 «HAPYLUEHVE MPABWII».
(124)

11.20 «HAYATb CHAYATIA.
MAPTA>. (16+)

14.45 «KOPONEBA NPU ACNON-
HEHU. (12+)

16.25 «CMAVINNK». (16+)

18.00 «PELIENTbI CEMEAHOTO
CYACTbS». (12+)
2019r. B ponax: VpuHa [e-
roa, Aptém Ocunos, Enexa
Inakcvna, Uropb Metpos,
Muxaun lMopeyenkos

21.25 «HECTAZKAA MECTbo.
(12+)
2018 r. B ponax: Maputa
MuTpodaHoBa, AnekcaHap
KoHcTanTuHoB, Mapuna Ky-
nenuHckas, bopuc Kamop-
3, AHxenuka Bonbckas

01.20 «OCEHHAN NINCT». (12+)

(12+) .
05.45 «AHJPEVKA». (16+)

05.00 «Mawwa n Megsezb»,
«MatumHbl ckaski», «<Matu-

puansi. (04)
16.30 «[IpocToKBaLLMHO».
Mynbrcepuan. (0+)
16.35 «Mawa u Meagesb».
Mynetcepuan. (0+)
16.40 «[TpocToKBALLMHO».
Mynbrcepuan. (04)

Anena, bnnn! (16+)
21.30, 22.40 boruns. (16+)
23.40 (y660ta News 2023.

(16+)

00.50,01.50 «[JOKTOP XAQC».
(16+)

02.30, 02.50, 03.20, 03.40
«KAK HA3BATb 3TY JT10-
BOBb». (16+)

03.55 «Mawwa u Meageab»,
«MaLumHbl ckasku. Mynbr-

k cepuanl. (0+)

MOCOWIbM. [
30/10TAA KOJUTEKLMA I3

PYCCKI [
POMAH [

: 07.00 «BOTbLUIAS UTPA».

KUHbI CTPaLLMNK». MyJ'IbTCQ- E

20.10 VTepBbio co 38e37amu. -
. 15.00, 23.00, 07.00 «[1IAH

23.50 borua wonunra. (16+) - :
: 05.00 «BbIBIIPAA CEBf». (16+) :

ViU TV1000 |B

© 05.30 A3 JKYHIEN

B IKYHIW. (16+)

2 07.10 «MPOLLON HOYbIO

B HbI0-OPKE». (16+)

£ 08.55 «XOTb PA3 B XK/13Hib.

(16+4)

(16+)

$15.05 OPBUTA 9». (164)  ©
6 £ 17.00 ATYPA: KOCMUYECKOE
20.00 <CTIYXKEBHbIZ POMAHy.

NPUKIHOYEHNE». (124)
CLUA, 2005T.

£ 19.00 «2:22». (16+)

Asctpanusa, CLUA, 2016 T.

£ 20.55 YENOBEK-MOTBITEK.

(16+)
CLUA, 2002T.

(16+)

MPUKMOYEHNE». (12+)

fz o II03UOH

(12+)

£ 12.20 BEPEDD (16+)
£ 14.00 MOJEb». (16+)
£ 15.45 «COKPOBULLIA IAPTH-

3AHCKOTO NIECA». (16+)

: 17.40 JLEATIbHbIV BPAT».

(16+)

£ 19.20 TEMHbI MUP:
13.00 BPEMS BEJbM. (16+)
£ 21.00 GATMHI. (12+)

PABHOBECWE». (12+)

[llpama, Poccua, 2019 .

* 23.25 «KAPI OTMOPOMEH-

Hblil». (16+)
Komegus, apama, Poccus,
2017r.

£ 01.00 MAPAOOHS. (12+)
0240 ATA. KOLIMAP TEMHO-

[0 JIECA». (16+)

£ 0415 <TAVIHA AMYTIETA».

(124)

 05.45 <BMEPELID (16+)

‘o red =)

: 06.00, 18.15, 18.40 MyTewe-

CINEMA

(184)

: 09.25 «BTOHAVHKA B YOUPE». :
S184) * 06.25, 07.15, 08.10, 09.00
2 11.00 «BOJIK CYONIN-CTPUT:.

(18+)
(LA, 2013 .

£ 13.50 I03UA OBMAHA.

(12+)
OpaHums, CLIA, 2013 .

(12+)
CLUA, OpaHuus, 2016 .

£ 18.00 <BTOPAT XII3Hb YBE».

(16+)
LBeuus, 2015 .

CLUA, 1994T.

¢ 22.30 «CTPEOK». (16+)

CLUA, 2007 .

2 00.45 «AHTE/-XPAHUTE/Tb».
02.50 «HAPYLUEHWE NPABWTT». -

(16+)

«LINPOKA PEKA». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00
«OBPYYANIbHOE KONbLI0».
(16+)

: 12.00, 20.00, 04.00 «POV-

TENbCKOE NMPABO». (16+)

13.00, 21.00 «T0, 4TO HENb3A

KYMUTb». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «[PUT0-

PUI P» (18+)
«b». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00

«[IOKTOP UBAHOB. (BOAl
SEMIf». (164)

Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2019 1. B ponax: imu-
Tpwit yena, Hagexna bax-

TuHa, Bepa llinak, Oner Mac- :
¢ 01.35 «6kappos». (16+)
< 04.00 «Tpu kora». Mynbrcepu-

neHHNKoB-BoliTos, Hatanbs
batpak, Buktopus Mapxo-
MeHKo, PomaH letpos

Bk, :
L JITI031IOH B
¢ 06.35 «HAOCTPUE». (12+)
: 08.25 «MATY». (16+)

2 10.40 <TAHA AMYJIETA».
05.10 «[OJIOTPAMMA IINA KO- -

* 08.00 «3ENEHAA KHUTA».

£ 10.25 JJOCEXM BOTA». (16+)
* 12.00 «[IOCTIEXVI BOTA: ONEPA- ©
£ 1130,12.30,13.30, 14.25

: 21.00 «YKPOLLEHWE CTPONTH-

¢ 09.55,10.50,11.45,12.35

¢ 17.25,17.50 lacTpomapker.
£ 19.10,19.35 [iuaiti oT A

£ 21.35 CAHTENbI YAPTID,

2 06.00 «Tpy KoTa». Mynbrcepu-

£ 16.00 «BOPOHMHbI>. (16+)

: 21.50 «<MONOAEXKA. (16+)

VIJUTV1000 [
PYCCKOE [

< 05.30 «MuH-Kop», «OUKCHKN».

Mynbrcepnansi. (6+)

: 07.55 «(mewapykit». Mynbrce-
: < 07.10 «Tpu 6oraTbipsa. Xo Ko-
2 09.05 «MPAMON J0UP». (16+) :
: : 10.40 «[1060YHbIA JOOEKT.
: 11.00 «ATEKCU IMMA. (16+) -
¢ 12.55 «[IANbHIN KOCMOG>.

puan. (6+)

(16+)

£ 12.25 TAPACBYIbBAY. (16+)
14,55 <KPOBABAA JIEAI BATO-

PW». (16+)
17.00, 17.55 «AHHA-JIETEK-
TUBb». (16+)

. 18.55 «MAOWA: UrPA HA Bbl-

MUBAHVE>. (16+)

:20.40 «TAHLIbI HACMEPTb.

(124)

2235 «PAN19». (16+)

2 00.05 «KAHUKYNbI NPE3WIEH-
: 23.10 «[IOHHU IAPKO». (16+) :
¢ 01.15 «OPBUTA 9». (16+)

2 02.50 «[JAbHUIA KOCMOG.

TA». (16+)

: 01.50 «[PE3UAEHTNEMD

BHYYKA». (16+)

:  03.25 <KPACOTKA B YIAPE».
: 04.40 GATYPA: KOCMUYECKOE

(12+)
00 Mynbrdunbm. (6+)

\ \ N
Y L LA

KMHOKOMEWA

YNKAMI». (16+)

: 04.00 BATIbJI0». (16+)
* 06.00 <KPACOTKA HA BCIO [0-

TI0BY». (16+)
(16+)

LINA ACTPEB». (12+)

£ 14.05 MOV LUMMOH. (6-+)
1550 «OfIHOKMACCHUKN-2>.

(16+)
Komenus, CLLA, 2013 .

: 17.40 YECTHbIN PA3BOL».

(16+)
Komeaus, Poccus, 2021T.

* 19.30 «YECTHbIV PA3BOJ-2>.

(16+)
Komeaus, Poccus, 2022 .

BOr0». (16+)
Komepnus, Utanus, 1980 .

: 23.00 «LOVE». (16+)

CTBUe N0 3anajHoil ABcTpa- -
. (16+)

«YEPHAA JIOBOBb». (16+)
«ECTIIA MYXKYWUHA TIOBUT».
(16+)

PUT!» (16+)

(16+)

nofl. (16+)

:  20.00,02.40 <50 MEPBLIX M0~
£ 20.00 «OOPPECT TAMIy. (16+) : :

LIENYEB». (16+)
CLUA, 2004 .

(16+)
CLLUA, Tepmanua, 2000 .

£ 23.15 CAHTENbI YAPTIL-2:
02,50 YJIAYATIOTAHA. (16+) :
0445 <BENbII LIKBAT. (16-+)

OEHUKC [
ncC KiHO K

08.00, 09.00, 16.00, 17.00

TONbKO BMNEPE[». (16+)

: 01.00 «JIOBOBHMKM. (16+)

an. (0+)

B «3IneoHe» HoBblii byxran-
Tep - xeHa Cenn. Muxaun
[ xeKkoBuY 06HapyxuBaeT
cnaboe mecto y Codbu. ...

[anuHa TaK Harpy3una ce-
65 noMaLLIHUMK fienami,
470 0uyTUNACH B 60NbHMLE €
nepeyTomeHuem. ...

Koctpos noHnmaer, ot koro
6bin nopapok. MapuHy xaér :
HenpuATHaA BCTPeya Ha Ka-
cuHre. (aBuyK ycTpauBaet
(BeTe 10MpOC, OTKYAA OHA
B3AN1a fieHbr1 Ha Lwy6y. Ha
HukinTuHa noctynaet 3aB-
Nerue B MONNLINIO.

an. (0+)

KuHokoMEauA B

< 01.40 «MEXTY HAMU, MATb-

. 05.45 «bonbluoe nyTewecTsie.

CneuunanbHas JocTaBKa».
Mynetunbm. (6+)

Hém». Mynbtounbm. (6+)

: 08.35 «Tpu 6orarbips 1t Mop-

ckoit Liapb». Mynstdunbm.
(6+)

: 10.00 «Tpu 6orabips 1 KoHb Ha

TpoHe». Mynbtdunbm. (6+)

11.45 «Tpu 6oraTbipa Ha fanb-

Hux 6eperax». Mynstunbm.

(6+)

: 13.00 «CBATbl». (16+)
© 1930 BANABOM. (16+)
: 23.35 «MEHTOBCKME BOVHbl».

(16+)

£ 02.55 <30 CBIIAHMIb», (16+)

Poccua, 2015 r. B ponax: Ha-
Tanna MenseseBa, Hukuta
Maxdunos, Amutpuii bor-
naH, Cepreii AbpockuH, Vpu-
Ha [punéBa

25 «CTPAHA YYOE». (16+)

POAHOE KNHO

b 3V \ N
Y L L4

POIHOE KUHO

: 01.15, 02.15, 03.05, 04.00

«bAHLUTCKNI METEPBYPT:
AZIBOKAT». (16+)

05.05 «KALLEW BECCMEPT-

Hblil». (6+)

: 06.20, 08.15 <[PAQ MOHTE-

KPUCTO». (6+)

: 09.55 «[UECTHANLIATAA BEC-

HA». (16+)

«[PAOUHA IE MOHCOPO».
(124)

* 15.25,16.20 «BAHAUTCKNI

METEPBYPT-3: KPAX AHTU-
BUOTUKA». (12+)

¢ 17.15 «A 0bbABNAID BAM

BOVHY». (6+)
Kpumunan, CCCP, 1990 .

¢ 19.00 «[1OE3/] BHE PACTUCA-

HIfA». (12+)

: 20.30, 21.30, 22.25 «[PAOY-

HA IE MOHCOPO. (12+)

23.25 «[1PO BU3HECMEHA 00-

MY». (12+)

PETPO

: 06.50 «TOCNEHUIA PA3, KOT-

NIA A BUAEN NAPUX». (16-+)

2 08.50 <OTCTYMHUK». (16+)
* 11.45,23.50 10T HEFOA/

C0POB». (6+)

: 12.55,00.55 «OB0YMHAY.

(12+)

:  14.40,22.35,05.10 <KIN-
* 1330 CATIEKCU3MMA». (16+) ©
: £ 15.20,04.05 «KOPO/b [0BO-
£ 15.50 03 OBMAHA-2>. :

BbI METP». (12+)

< 16.00 «KY/bITOXO/ B TEATP».

(124)

 17.40,02.25 <{OPKA - CbIH KO-

MAHLWPA». (6+)

£ 19.00,03.35 «OCOBbIE NPU-

METbI: KPACABYUK». (16+)
[iranus, 1983 . B ponsx:
Appuano YeneHtaHo, De-
nepvka Mopo, [xaHHu bo-
Harypa

20.50 «KTO CMEETCA NOC/EN-

HUM». (12+)

(CCCP, 1954 1. B ponsix: Jleo-
Hug PaxneHko, Imeb Mme6os,
Bnaaumup Bnagomupckmit

£ 07.00 «KOPOBKA». (124)
: : 08.50 11050Bb, CBAIbGbI
09.05 «OTENb «NEOH». (16+)

I IPOYME KATACTPODbI».
(16+)

£ 10.45 «CYNEP KPE/3Uy. (16+)
£ 12.35 <HOYb TONIbKO HAYYI-

HAETCA». (18+)

£ 14.15 «J1050Bb HE KYIALLIL

3A IEHBIW». (16+)

*16.10 «8 (BUAAHNI. (18+)
: 18.00 «4ENOBEK BE3 JINLIA».

(184)

£ 20.10 TOCTESHMN WAHC

XAPBU». (16+)
CLUA, 2008 .

< 22,00 «IMA PO3bl». (16+)

Tepmanus, Utanus, 1986 .

: 00.30 «TBOA PYKA B MOEV PY-

KE». (18+)

02.00 <HE BOMHYACS, OH JIA-

JIEKO HE YAET>. (18+)

£ 03.55 IYPOYKAY. (12+)
: 0530 <TIOXUTUTENU BEAOCH-

MEAOB». (12-+)

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

05.00 «LLIKONA BbIXIBAHUA
OT OAVHOKOW XEHLLWHBI C
TPEMA IETbMU B YCNOBUAX
KPU3NCA». (12+)

07.05 Hauue kuto. Uctopus
60nbLLo N06BN. (16+)

08.10, 11.05, 14.10, 16.15
[llena cynebHble. butea 3
a bynywee. (16+)

09.05, 12.00, 15.05 [lena cy-
LebHble. Hoble uctopum.
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTn

10.10, 13.15 [lena cyze6Hble.
[NleHbry BepHuTe! (16+)

17.35 MupoBoe cornalueHue.
(16+)

18.50 MunnuoH 3a 5 MUHyT.

JIET?» (16+)
21.10 «BOK3AN INA 1BOUX».

(16+)
00.00 «/HTEPLEBOYKA».
(18+)

02.25 Hauue kuto. Uctopus
6onbLuoii no6su. (16+)
02.50 «[IEBYLLKA C XAPAKTE-

POM». (16+)

(16+) :
19.30 «[IE HAXOQUTCA HOOE- :

< 05.50 «[TyTb k Mobese». (16+)
: 06.50 <BEMbIA CHE. (124)
: 09.00 «MUCCAA <KAMETUCT».
(16+)
Cepuan. fletektus, Poccus,
2022r.
Cnyx0e BHeLwLHeil pa3BeaKu

PO craHoBYTCA M3BECTHO, uTO

HeKuii coTpyanuk LIPY, neit-
CTBYA N0 HErMAcCHOMY yKa3a-

HI1I0 TEHEBOTO aMepUKaHCKO-
: 09.50 YmHee Bcex (12+4)
¢ 11.10,15.10 HoBble Nauaukm. :

10 abAHCA, Pa3BOPAUNBAET
MHOTOX0Z10BY'0 ONepaLytio
CLenblo MONHO AUCKpeau-
Tauum Poccum Ha MUPOBOI
apeHe. lpegoTBpalLeHue

JMIBEPCUY NOPYYEHO «cnAlje- : :
: 20.00 lorxanu! B Mymban. Mo :

MY areHTy» - POCCUIACKOI fe-

Bywuke B Utanum, Enene Kon- -
: 22.00 Tpesen-6arn. (16+)
2 23.00 «[TATbI/ SEMEHT».

MoropoBoi. E€ uma nop npu-
KpbiTem - Jlaypa Manauuy,

3aMy>KeM 3a YneHoM Madu-
© 03HOil cemby IamaHTu.
¢ 16.30 3AKJTIOYEHWE». (16+)
. 23.59 «flyts k obepe. (16+)

¢ Tbh». (16+)

: 03.10 «CONMATUK». (12+)

: 04.40 «[IPUKA3: «YHUYTO-
MUTb». (16+)

nosepA

< 05.00 Kowpwrep. Pernonbl Poc-

M03bIBHOI «<AMETUCT», M OHA

nAaTHUUA B

. 05.20,07.00 «Mawa n Meg-

am. (16+)

: 06.10 MatHnua News. (16+)
< 06.30 Tactpotyp. Pecny6nuka

Antait. (16+)

: 07.10 YépHblii civncok. Hetpa-
¢ [MUMOHHAA MeauupHa. (16+)

08.00 YépHbiii cnucok. Myx
Ha vac. (16+)

: 08.50 Tpesen-6arn. [lopora

canos. l0AP. (16+)

(16+)

: 18.00 MorHanu! B Curranyp. Mo

nesiam KuTaickoi Madum.
(16+)

cnepam WanTapama. (16+)
(16+)

Opanuusg, 1997 1. B ponax:
bptoc Yunnuc, Munna Moso-

Buy, fapu Ongman

CLUA, 2003 T.

(16+)

: 04.20 MatHuua News. (16+)

2 03.40 <KIOH». (16+)

Beb». Mynbrcepuan. (0+)

: 08.35 «K/OH». (16+)
* 11.00 T070HbIM He CMOTPETb.

(16+)

llepBoe kynuHapHoe peanu-
T B KOTOPOM He TO/IbKO ro-
TOBAT, HO U MyTELLECTBYIOT.

: 12.00 bepemenHa B 16. (16+)
< 16.40 Xu3Hb nocne woy. b16.

(16+)

:17.40 Kaynm. (16+)

PeanuTu-woy npo AesyLuex,
KOTOpble NpeanounTaioT
3HAKOMUTBCA U 00LLATbCA
CMYXKUMHAMM 13 MecT -
weHua ceobopbl. Bl ysuan-
Te CyAbObI XKeHLLMH, KOTO-
pble peLumav (BA3aTb CBOK
KM3Hb C 3aKH0YEHHBIMY 1
KAYT UX BO3BPALLEHMA U3
TIOPbMbI.

19.50 Cratyc: HepaBHblii Gpak.

(16+)

: ¢ 22.00 [lom-2. HoBas xu3Hb.
: 01.30 «[IECATb APOOB». (16+)
¢ 01.00 «TOJONbCKNE KYPCAH- -
: 03.00 Matnuua News. (16+)

¢ 03.30 [letekTop. JleHa KatuHa.

(16+)

< 00.05 Al cTecHACH cBOETO Te-

na. (18+)

02.00 3meHbl (cy6TUTpBI).

(16+)

@.15 «BII3HELbI». (16+)

J

03.55 Memopuanbl Poccun. (12+4)

04.25 KuuxHble annen. (12+)

04.55 Konblio «A». (12+)

05.10 HiopHbepr. CBugetenu. (124)

05.55 Wctopus oaHoii potorpadum. (6+)

06.10 Mopckoii y3en. (12+)

06.35,10.10, 13.55 My3eiiHblil peHuKC.
(1 2+) :

07.05 PacwmdpoBaxHble cokposuwa. (12+) :

07.55 06bIkHOBEHHaA ncTopus. (6+) :

08.05 MoHonorv umnepatopos. (16+) :

08.35 Bo3mespwe. lMocne HiopHbepra. (12+4) :

09.25 Hapogognactue. (124) :

09.50 Pocca HayuHas. Benukvie uvena. (12+)

10.35 Kpynueiiwas 6uTsa B uctopun yeno- -
Beyectga. (12+) :

12.00 Cekpetbl uctopuu. (16+)

14.25 Ocgobogutenu. (12+)

15.05 Wctopua opyxua. (164)

16.00 Tepou nognonbA. (12+)

16.10 Kapn bynna - NMepabiii. (12+)

16.55 Wctopuorpag. (12+)

17.35 Cemb AHeit uctopun. (12+)

17.45 Cbinbl Poccun. (12+)

18.15 Bo uma yenoseuectga. Mictopua poc-
CUICKOIN MeauUmHb. (124)

18.35, 19.15 TpynoBoit dpoHT Benukoii
OTeyecTBeHHOIA. (124)

20.00 «MOJIOJAA TBAPANA». (12+)

21.25 Ypapry. 3abbitoe uapcrso. (12+)

22.25 HiopHbepr. KazHb. (124)

23.10, 23.35 B nowckax yTpayeHHoro uc-
KyccTBa. (12+)

. 06.05 Boiina B Kopee. (12+)

: 06.55 TaunctenHble ropoga. (12+)
: 07.20,08.20 Yyneca IOHECKO. (12+)
:09.20,10.15 3atepaHHble rpoGHHLibI

: 12,55 CokposuLua Esponbi. (12+)
: 14.00 Koponu Adpukn. (12+)
< 14.50 Pecrutyuus? bopbba Appukn

: 16.00,17.00 Yyneca OHECKO. (12+)

: 18.00 Bpems BenukaHos. (12+)

: 19.00 3abbiTble BouHbl Kapdarena. (12+)
. 20.05,21.00 Yronua utxeHepuu. (16+)
: 21.50, 22.55 Boiina B Kopee. (12+)

¢ 23.50,00.50 Yyneca FOHECKO. (12+)

: 01.45,02.35 3atepaHHble rpobHuLbI

VIJU HISTORY B

ZpeBHUX Maita. (12+)

BeTa. (16+)

20 centabpa 1519 ropa OepHan
Marennat Ha naTit Kopabnsx Bbiluen B
KpyroceTHoe MyTelLeCTBMe, KOTopoe
BepBble B eBPONeiicKoii nctopum
3aBepLUNNOCh YcrellHo. A B HoAGpe
CnepyHoLLIero rofia TPK 0CTaBLLNXCA
Kopabna OTKpbIM 0KeaH, KOTopblid
Ha3sanu Tuxum. MogpobHbIii pacckas o
BENVKOIA 1 ipaMaTUYHO JKCneanLun
BOKpYT (BeTa.

3a Boe Hacneaue. (16+)

ZpeBHUX Maita. (12+)
BeTa. (16+)

Hu Xbto3: fipoctb Moceiipona. (12+)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

BOKTOP

: 06.00, 12.35, 18.15, 00.00 0 camom

rnasHoM. [poCTaTuT: MUQbI 1 peanb-
HOCTb. (12+)

:06.50 MenuuuHckmii keect. Knumakc. (12+)
. 07.40 (paxatbea 32 X13Hb. Jlyka Kpbim-

¢ 11.10, 12.05 MepBoe nyTeiecTBye BOKPYr *
: 08.10, 08.40, 10.50, 11.20, 14.30,

CKuit: «fl nontobun cTpaganme. (12+)

15.00, 17.15, 17.45, 22.00, 22.30,
00.55,01.20 byap B ToHyce! (12+)

< 09.05 0 camom rmasHom. Tpombo3. dakto-

pbl pucka. (12+)

:10.00 [lokTop BypaeH«o: BoitHa co cvep-

0. (12+)

$ 1145 HayuHble cencauum. TMO-

peBoniowyA - CynepnpoayKTbl. (12+)

: 13.30 3ro neuntca. letckan Tpasma. (12+)
< 14.00 3710 neunTca. MoCTKOBUAHDIN CMH-

apom. (12+)

< 15.25 0 camom rmasHom. Mapasursl. (12+)
: 16.25 Knonuposatue. Xenno, flonnm! (12+)
: 19.10, 05.05 Be3 xumun. oxypaenne.

(12+)

* 19.40, 05.30 be3 xumuu. YKpenneHue Ko-

cei. (12+)

20.10, 20.35, 02.45, 03.10 TaiiHbl aHaTO-

mun. OpraHbl uyBcTB. (12+)

21.05 0 camom raeHom. MopieBaHue.

(12+)

. 23.00, 23.30, 03.40, 04.05 Snupemun Ho-
< 03.25,04.10 lepBoe nyTeLlecTBUE BOKPYr
: . 01.50,02.15 be3 xumum. (12+)
: 05.00 [peyeckue octpoBa: oucces ¢ betta- :

BOTO Beka. (12+)

04.35 Ckaxute, fokTop! 410 HYXHO 3HaTb
npo cepaue? (12+)

Yord

07.30 [loktop Cmy3n. (12+)

07.45 [lekopaTuHblii oropod. (12+)

08.15 baHa - xeHckoro poa. (12+)

08.30 B noroHe 3a npubbinbio. (16+)

09.20 byker Ha obeg. (12+)

09.40, 22.40, 14.50, 15.10 [lauHble pa-
noctu. (124)

10.05 Bokpyr cbipa. (12+)

10.20 Cnbiny Ckapy. (12+)

10.35 3aCAfla. (124)

11.05 Jlom c Hyna. (12+)

11.35 Arpotypusm. (124) :

12.05, 12.20, 19.00 Oropog ¢ bnokuHbImM- :
MeuTanuubim. (12+) :

12.40 (ap 8 papoctb. (12+)

13.05 TotoBMM Ha npupope. (12+)

13.20, 20.55 Mawrer. (12+) :

13.40, 21.10 JlaHawadTHble SKCNepUMeH- -
. (12+4) .

14.05,21.40 Crpoitnnowagaka. (12+)

14.35,22.10 Onopuctuka. (12+)

15.40,00.15 C pepmbl Ha cTon. (12+)

16.05 Oropog Kpyrnblii rog. (12+)

16.35, 23.10 Mactep-capoog. (12+)

16.50,00.35 Baw arpoHom. (12+)

17.05, 00.50 Mpodot6op. (12+)

17.35,01.15 Cenbckuii Typusm. (12+)

18.05, 01.40 Ypoxaii Ha cTone. (12+)

18.35, 02.05 Kakas auub! (12+)

18.50, 02.20 Kyxua Hapogos CCCP. (12+)

19.30,02.35 CagoBble cokposuLa. (12+)

19.55, 02.55 Uctopus ycapeo. (12+)

20.25 Mporynka no cagy. (12+)

22.25 [launble xutpoctu. (12+)
@.25 [Nlepesns roga. (12+)

: 06.00, 06.25, 00.00, 00.30 Pbi6onosHble
: 06.55,07.20,00.55,01.20 KynunapHoe

07.45, 01.45 Kyxna c Cepxem MapkoBu-
- 08.00, 08.15, 08.30, 08.45, 09.00,

: 11.30, 20.35, 05.00 Myt B oxoTy. (164+) :
: 12.00, 12.15, 12.30, 16.05, 16.20, 16.35, :

12.45,16.50, 21.50 Ot nepsoro nuua.

£ 15.00 0 rnagHom. (124)
¢ 15.35 Oxora B lpuBomxbe. (16+)

OXOTA U PbIBAJIKA

nyTewecrsu. (16+)

nyTewwectsue ¢ [e6om Actadbesbim.
(16+)

yem. (12+)

09.15, 09.30, 09.40, 13.00, 13.15,
13.30, 13.45, 14.00, 14.15, 14.30,
14.45,17.05,17.20,17.35, 17.50,
18.05, 18.20, 18.35, 18.50, 22.05,
22.20, 22.35, 22.50, 23.00, 23.15,
23.30, 23.50, 02.00, 02.10, 02.25,
02.40, 02.50, 03.05, 03.15, 03.30
[laBaii 3apybumcal (12+)

03.45,04.10, 04.35 Mup oxoTHuKa.
(12+4)

21.05, 21.20, 21.35, 05.25, 05.40,
05.55 Pbibanka cerogus. (16+)

(124)

0xoTa 1 pblbanka - ApeBHeiilune 3aHs-
TUA YenoBeKa co CBOMMU TPAAMLMAMY,
npaBunamu 1 06bluasMm, Ho BCE-Takm
KaX[blil pbI00NI0B M OXOTHUK Zenaet
BCE HEMHOXKO No-cBOeMY. [epou Lukna
M03HaBaTeNbHbIX NPOrpamMm AENATCA €0
3pUTENAMY CBOUMM IMYHBIMY CeKpeTa-
MV MacTepCTBa.

< 00.00, 13.00 OutHec-6ukmHn 2.0. (12+)
: 00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
. 01.00 LUenespbl ranepevt xu3nu. (6+)

: 01.30 MMpupoaxas nomoub. (6+)

: 02.00, 15.00, 21.00 Munatec u3HyTpU.

(6+)

: 03.00, 04.30, 07.30 «YrpeHHuii 3apaz»

¢ umoii bparunbim. (12+)

: 03.15, 18.30, 23.30 Skcnpecc-itora. (12+)
: 03.30,05.30, 08.30, 11.30, 22.15

«[Iblm n xypeit» ¢ MapuHoit KopnaH.
(12+4)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Lluryn. Mpak-

THKa rapmoHun. (12+)

 04.00,07.00 YogaYrpo. (12+)
: : 04.45, 07.45 3nopoBble 3aBTpak. (12+)
< 10.00, 10.30, 11.00, 19.05, 19.35, 20.05, :

05.00,10.00 Vora. MeHckue npakTuky.
(12+)

06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NK-

140» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (12+)
06.30, 09.30, 12.30 3p0poBas cnuHa 2.0.

(124)
< 08.00, 11.00, 20.30 AHTUCTpecC ifora.

(12+4)

¢ 08.45,17.30,22.00 AHTULENNOANTHAA

TUMHacTuKa ¢ Enexoii Kapkyknu. (12+)

: 10.30, 20.00 kcnpecc-guThec. (124)

¢ 10.45,17.45 Core-TpenupoBka. (12+)

. 11.45 QuTHec ¢ peaunkamu. (124)

- 14.00 3popoBbie obenbl. (12+)

: 14.30,19.00 HIIT. (12+)

< 16.00 Kpoccdur 2.0. (12+)

¢ 16.30,22.30 Llnarar. (12+)

: 17.00 30poBble yxuHbl. (12+)

: 18.00, 23.00 YpoKu 4yBCTBEHHOCTY. (164y




Ne 45 (614),

13 - 19 Hoa6psA 2023 T.

MATY! CTPAHA [

06.00 Boneiibon. Yemniuo-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
My>unHbl. «3eHut» (CaHkT- :
Metep6ypr) - «uxamo»
(Mockga). (6+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55
HoBocTun

07.55,16.00 «[lecatka! Mepe- :
JIOMHbIX MOMEHTOB B Urpax =
Halleii XoKKeliHoii cbop-
Hoif». (124)

08.15 «/lnua cTpaHbl. AHHa
Unueposay. (12+)

08.45, 18.40, 22.25, 03.10
«(Tpana cnopTuHas». Cne- *
LUmanbHblii penoprax. (12+)

09.05, 19.00, 05.30 «PyyHas
paboran. (12+)

09.30,01.40 «bonbLuoii X0K-
Keii. (12+)

10.05 backet6on. DoHbet
Yemnuonat Poccun - Mpe-
Mbep-ura. KeHiuHbl. «Ju-
Hamo» (Kypck) - <HUKA-Tly-
3anec» (CbIkTbIBKap). (6+)

12.00 TaHueBanbHblil CMOPT.
JlaTuHoamepuKaHcKve TaH-
ubl. Kybok Kpemna «lop- :
1octb Poccumly, Tpancnauma

K 3 Mocksbl. (0+)

13.05, 13.55 Boneiibon Ha
cHery. Yemnuowat Poccum.
(0+)

14.45 «Qu3pyku. bynywee

3 HACTOALLMM. (6+)

. 15.25,21.55 (rpaHa cvotput

cnopr. (12+)

< 16.20 «MapycHblit cnopt>. (16+)
. 16.50 backet6on. DoHbet

YemnuoHat Poccun - Mpe-
Mbep-nura. KeHwuHbl. MBA
(MockBa) - «EHuceii» (Kpac-
HOAPCKIIA Kpaii). (6+)

19.25 Tang6on. Yemnuonar

Poccum. OLIMPBET Cynepnu-
ra. KeHwwHbl. LICKA - «Ky-
6aHb» (KpacHogap). lMpamas
TpaHanAumA

: 21.00 «Bbl 370 BUgenu». (12+)
¢ 22.40 «Ectb Temal» (16+)
: 23.50 backetoon. Equnas nura

BTb. (6+)

02.05 «feorpadus cnopra. Me-

Tpo3aBoack». (12+)

:02.30 «Jluua ctpanbl. Cemén

Enucrparosy. (12+)

. 02.45 «3p0poBblii 06pa3. ba-

cket6on». (12+)

: 03.30, 04.00, 04.30, 05.00

Xokkeii 3x3. MexpyHapoa-
Hblid TypHup «Jlura (raBok

Ky6ok bymywero. (12+) J

3blKA

my3-18 B

05.00 My3'uTus. (16+)

06.00 Kaxznoe yTpo. (16+)
HauHu ¢8Ot AeHb My3bl-
KanbHO ¥ TaHLeBANIbHO: 00- *
apAwe pyOpuKm U Knunbl,
CBEXME HOBOCTY U anneTuT-
Hble XuTbl!

06.40 PRO-HoBoCTM. (16+)

07.00 Teen vapr. (16+)

07.25 Kaxpoe yTpo. (16+)

08.40 PRO-HoBoCTM. (16+)

09.00 Ton-30: HapoaHbiii xuT.
(16+)

11.25 10 cambix! (16+)

@00 Ton-15 Like FM. (16+)

13.00 Kotcepsbl. (16+)
14.00 Mneiinucr. OceHb. (16+)

: 15.00 PRO-HoBocTw. (16+)
: 15.20 B pecarky! (16+)
: 16.00 Hosoe pagvo vapr.

(16+)

: 17.00 Naiikep. (16+)
. 18.00 PRO-HoBoCTY. (16+)
< 18.30 MysbikanbHan exerop-

Haa npemua apa Music
Awards-2022. (16+)

 21.00 Tanunon. (16+)
: 23.30 DFM - Dance chart.

(16+)

: 00.35 Tauunon. (16+)

2 02.00 My3'utus. (16+)
: 03.00 Kapaokwr. (16+) J

HALLA
BOJIbLLIAA

BMKTOPUHA

QJO «Granny’s Fairytales». (12+)

mynbT E

06.00, 15.25 «lpocTokBawmko». (0+)  *

06.25, 11.20,19.25 «Mu-Mu-Muwku». (0+) ©

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLueit».
(0+)

08.00 «Po6oTbi-noe3ga». (0+) :

08.15, 13.25,20.10 «Mawa n Mesegp». :
(0+) :

09.00 «Cka3oyHblii natpynb». (0+)

09.35,22.30 «MoHcuku». (0+)

10.00, 14.00, 17.00, 21.00 «DuKcuKm».
(0+)

10.30 «Cynep May». (0+)

11.05 «Mopuku [opukw». (0+)

13.00, 19.00 «bap6ockuHbi». (0+)

14.30 «Cmewapuku. Mus-koay. (0+) :

15.00 «To6or. [leTekTnBbl [anakTukm». (6+) :

18.00 «LlKkonbHblil aBTo6YyC fopaoH». (0+)

18.30 «JlyHtuk». (0+)

20.00 MyfbTnpembepa! «Koweuku-co-
6auku. Munbie necku», «My3blkanbHblit
natpynb. CkazouHble necH», «Tuma u
Toma». (0+)

20.55 «MawumHbl ckasku». (0+)

21.35 «Karau¢. Kyna-YropHo-[lsepb». (0+) :

22.00 «Cmewapuku. HoBble npuknioye-
Hua», (0+)

peTckuii mup B

06.00, 13.00, 18.00 «Oukcuku». (6+)

06.25, 11.55, 18.25, 23.55 «fopmuTin».
(6+) :

07.05,12.35,19.05 «(mewapuku». (6+) *

07.30, 19.30 «l0BuK c nnaxeTb! 10». (12+)

07.40,13.30, 19.40 «Jlerenppl Cnapka».
(6+)

08.25, 15.55,20.25 «OkTOHaBTbI». (0+)

08.50, 16.20, 20.50 «Onnu: Becenblid rpy-
30BUYOK». (0+)

08.55, 16.25,20.55 «MeTanuoHbi». (6+)

09.30, 17.00, 21.30 «/lonuHa Mymu-
Tponneit». (6+)

09.50, 17.25, 21.50 «Kunau Kunc. Toun
Becénble noapyxkub» (0+)

10.00, 17.30 «Po6otbl-noe3pa». (6+)

10.30, 22.30 «bapbockuHbl Ha faue». (6+)

11.45, 15.45, 23.45 «Exotkm». (0+)

14.15 «Cynep MAY». (0+)

14.25 «bapbockuHbl Team. (6+)

22.00 «babywkuHbl ckaskuy. (12+)

: 05.05, 13.05, 21.05 «C 306pbIM yTpOM,

: 06.00, 14.00, 22.00 «Typ603aspbi». (0+)
¢ 07.00, 15.00, 23.00 «“vk-3apaaKa».

¢ 07.15,15.15,23.15 «Qukcukuy. (0+)
: 09.40, 17.40, 01.40 «[TnacTunuHKm».

: o (04)
: 09.50, 17.50, 01.50 «Cnpocu y TpuOl»

: 06.00 «Oukcuki. (0+)
: 07.00 «Mynbtu-Poccus». (0+)

¢ 07.10 «bogo bopogo. byksapb». (0+)
¢ 09.00 «MapTblwKuHbl». (0+)

: 10.30 «MoHcuku». (0+)

: 11.00 <Jlyansunnby. (0+)

12,05 Ymka. (0+)

: 14.00 «[lanpa n Kpows. (0+)

¢ 14.20 «QuKcnkm». (0+)

¢ 16.00 «[lpoctokBawmHo». (0+)

: 17.30 «bopo bopozo. byksapb». (0+)
: 18.30 «Oukankmy. (0+)

. 20.00 «byba». (0+)

¢ 21.00 «[lpukniouenns Metv v Bonka». (12+)
. 23.05 «Yyxoii cpean aiicbeprosy. (6+)
¢ 23.20 «[lbIK-MbIK-NbIK». (124)

. 23.25 «flmKka c Bogoii». (12+)

: 23.30 «byba». (0+)

¢ 01.00 «Oukenkmy. (0+)

: 02,45 «Tpukotan. (0+)

05.00, 09.45, 13.00, 17.45, 21.00, :
01.45 «Mup 33 MuHyTKy». (0+)

Maptutl» (0+)

Poixuii rony6ornasblit MapTin 6bi 6bi
aMbIM 06bIYHbBIM MANIbUNKOM. . . eC-
1 6bl He 0fiHa CTPaHHaA 0C06EHHOCTb:
Kax a0 yTpo, KOrAia 3BOHNT Byaunb-
HIK, OH NPOCbINAETCA 1 06HapyvBa-
€T, YTO NPEeBPATUNCA B CAMbIX Pa3HbIX
nepcoHaxei.

(0+)

07.05, 11.45, 15.05, 19.45, 23.05,

03.45 0! My3bikal (0+)

(0+)

09.55,17.55,01.55 «Moii my3eii». (0+)
: 10.00, 18.00, 02.00 «KomaHza Onopbi».

(0+)
¢ 12.00, 20.00, 04.00 «b0066u 1 bunn».

(0+)

B MYNbTUNAHAVA B

LIkn KopoTkux MynsTGUABLMOB 0 Ca-
MbIX Pa3HbIX MeCTax HaLlleil cTpaHbl.

NATHULIA, 14 HOABPA (35

KAPYCEJIb

< 05.00 Pannue nTawku. «Matwa u Mep-

Befib», «0Tenb y 0BeueK», «OUKCMKN»,
«Tpu KoTan. (0+)

: 07.00 «C 7o6pbim yTpom, manbiwub (0+)
: 07.30 «Kpaii bebuc. BonwebHble cné3kuy.

(0+)

07.45 «CynepkpbinbA. CynepnomoLLHIKiL».

(0+)

: 08.15 «Lpetnswkul» (0+)

: 08.35 «(ka30uHblil natpynb». (0+)

¢ 10.25 «MbiwkuH gom». (0+)

: 10.45 «Crypua Kanaku-Manaku. (0+)
+ 11.15 Imu Xpym». (0+4)

Cepuan 0 BKYCHbIX MPUKMIOYEHNAX ABYX
06aATeNbHbBIX Apy3eli-MOHCTPHUKOB.

¢ 12.20 «[luroctepn. (6+)

: 12,50 «/HduHuTv Hago. (6+)

¢ 13.05 «[lukne ckpuyepbil» (6+)

: 13.30 «To6or. [letekTnBbl [anakTukm». (6+)
¢ 14.00 «Haswratop. Y Hac rocTul» (0+)

MHorokpaTHaa nobegutenbHuLa nep-
BeHcTBa MockBbl no nnasakuio! 06na-
[LaTeNbHULA NATY 30N10TbIX MeJjaneil Ha
Bcepoccuitckux copeBHoBaHuAX «Becé-
Nblit genbun»! CnoptcmeHKa u ntobu-
TeNbHULA HACTONbHbIX Urp! B rocTax y
Cawm v Anm - AHToHnHa Qenbaweposal
14.15 «[pu3nu n neMmuHrin», (6+)

. 15.00 Yac «Coto3mynsrunbma. (04)

¢ 16.05 «Kny6 Bunkor. (6+)

2 17.00 «Cmewapuki». (0+)

¢ 18.45 «Oparxesas koposa». (0+)

¢ 20.30 «CnokoitHoil Houw, Manbiwm!» (0+)
¢ 20.45 «lletHsiwkul» (0+)

: 21.05 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

$22.15 «[ya3oxuanc. Marnyeckas cunal»

(6+)
HeBeposATHblIe NpuKtoueHs cynepre-
pouHb [ya30HMaHc!

: 22,30 «lepont TymxuTcy». (6+)

¢ 22.40 «Qnun Yeiinpxep». (6+)

¢ 23.15 «ObloxH Make». (6+)

: 23.35 «Epanaum. (6+)

: 00.30 «byba». (6+)

: 01.30 «pu3nu u neMmuHr». (6+)

¢ 02.30 «[lasaiite pucosatb!» (0+)

: 02.55 «benka u (rpenka. Taiibl kocmoca».

(0+)

$03.35 «Jlabopatopuym. (0+)

: 04.00 «Tpu koTan. (0+)
. 04.40 «3enéHblit npoekT». (0+)

J

N

cnac E

05.00 [leHb Matpuapxa. (0+)

05.10 «MEYTA». (12+)

07.00, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

11.00 MMone 6utsbl. (16+)

11.30 Ha kamne cnacenus. (0+) *

12.05 Mpamaa nunua. OteT
BALLEHHMKA. (124)

13.05, 13.30 MonacTbipckas
Kyxua. (0+)

14.00 [iseHapuatb. (16+)

14.35 <3UMOPO/I0K». (6+)

Y3HaB OT ObIBILIErO BORHHO- & BOPUTb B BOGHHbIX KpyraX -
ro nietyuka Ceioro 0 MoaBU- :  MOPANIbHO-NICUXONOTNYe-
Te NapTu3aHa-NOAPbIBHUKA, ©  CKOW COCTaBSAIOLLEN.

13BECTHOTO 1101 MEHEM
31IMOPOZOK, MOHepbI UAYT  :
110 MeCTaM BOEHHbIX NO/BIU-
T0B 3eMrIsKa.

16.20 «CEMEH JIEXXHEB». (0+)

ro. bax. CumoHa, Xpucra paau 10poanBoro,
fOpbeBeukoro. Mpn. HukaHgpa fopoaHo-
e3epckoro. CB. Hukonaa vcn., npecsutepa.
Mpmu. EBreHunn. Cuwymy. Anekcarnppa npecsu-
Tepa. Cuymy. Vicmanna npecsutepa.

[MOCTHbI AEHb.

<< B uepKBM He pa3roBapuea, HO 1
APYTUX He ocyxpaai — bor ¢ Humu, a

Thbl ce6e BHUMan».

: 21.00 Cneppl umnepun ¢ Apka-
: 22.40,23.10, 23.45, 00.15

: 01.00 Cepaue BouHa. (0+)

* 01.50 06uTenb CBATHIX LeAUTe-

. 02.30 Xpam. (0+)
¢ 03.10 fl ywna Ha BoitHy. (16+)
¢ 04.05 Pycckuii mup. (12+)

TIpABOCAARHAIM KAAEHAAPD

17 HOA6PA
Ceamuua 24-a no Natupecatumue. Mac 6.
Mpn. NoaHHMKuA Benukoro.

Mpn. Nocud OnTuHcknii (JTuToBKMH) J

18.00 Beuep Ha «CMACE». (0+)
20.00 Mpamaa nuHua. Otet
(BALLEHHMKA. (124)

nvem MamonToBbIM. (12+)

Mone 6utsbl. (16+)
00.45 [JleHb Matpuapxa. (0+)

Ounbm-uccnenoBaHue, no-
CBALEHHBIN BaXHeilLLeN
CoCTaBAAioLei nobesbl

B Nto60if BoiiHe, GoeBomy
Zyxy. Mnv Kak npunsaTo ro-

neit Kocombi 1 [lammana. (0+)

Cuymyy.
HukaH-
apa, en.
Mwupcko-
ro, n Ep-
mes npe-
cBuTepa.
Mpn. Mep-
Kypusa Ne-
4yepcKo-

CKOpOroBOpKM N3Ha-
n YasibHO 6bINN O[HNM

13 XaHpoB ¢osb-
K/I0pa, U, KaK CumMTaeTcs, nx
nepBbIMU aBTOPAMU CTaNN
CcKomopoxu. ITu 6popsaune
apTUCTbI, NyTeLLeCTBYA, pa3-

BJIEKaNIN TONNY KaK ymenu.
OpHo 13 Takux passneye-

HUIA - TPYAHONPON3HOCUMble
¢dpasbl. [oHATHO, uTO Npexae
yem OHUW NPOCUNN 3pUTENs Mno-
BTOPUTb, TPEHNPOBaNuCh ca-
MU, 1 Gpa3ouKm OTCKaKmBanu
oT 3y60B. HeTpeHMpoBaHHbIi
3puTenb, NbITasACb NOBTOPUTD,
3anunHancs, roBopun CoBcem
ApYrue C10Ba, YTO BbI3blBaNO
CMeX U Beceslbe OKpYaloLuXx.
MonpobyiTe camu 6GbICTPO Mo-
BTOpUTDb: «Kocapb KocbsiH Ko-
coi1 KocuT Koco. He ckocnT Ko-
capb KocbsiH nokoca, «3-nop
KocTtpombl, n3-nop Koctpomu-
LU WK YETbIPE MYXKNUMLL Y,
«Konnaku nepekonnayeHbl,
HOBbI, A LWJIbIK XOPOLIO CLUNT,
WNTbIM 6apXxaTOM MOKPbLIT».
Mpoponxute 3Ty CKOpOrosop-
Ky: «Y OeopaHa MutpodaHbl-
ya Tpy CbiHa...

a) ...0eodaHblyar.

6) ...bysaHblya.
B) ...[ypmaHbiyay.

B sTom ¢punbme
TaTbAHbI JIno3-
HOBOW (Bbilen

Ha 3KpaHbl B 1982 ropy)
nokasaHa ncTopus o Tom,
KaK npuexasLuas 13 npo-
BuHUuu HuHa ConomatunHa

(apTuctka VpuHa Mypa-
BbE&Ba) MbiTanacb 3aBo-
eBaTb ctonuyy. C HacKoKa
3TO He NONYYUnoch, N Npu-
LWNOCh AEBYLUKE, enalo-
LLei MonacTb Ha CLEeHY,
paboTaTb, a He yumnTbCA.
Ho repounHs napannenbHo
YUUTCA FOBOPUTDb CKO-
poroBopKu, Habus poTt
opexamu. 3HayanbHo B
cLueHapuu 3Toro He 6bino.
3nu3opa 6bin npugymaH
peXunccépom 1 BONNOoLWEH
B XKN3Hb. B Kakom punbme
NpoBMHLUMANKa, MeyTa-
loLas cTaTb apTUCTKOM,
NPOXOAUT WKOMY XU3HU B
MockBe 1 pasyumBaeT cKo-
POroBOpKY NpPo KyKYLIOH-
Ka, KOTOPOMY KYKYLUKa
Kynuna KantowoH?

a) «<MockBa cnesam He Be-
puT».

6) «Camas obasnTenbHas 1
npvBneKaTenbHasy.

B) «KapHaBan».
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HayuHbin nogxop K ckopo- CKOpOroBOpPKM HYHbI Ce- o 2 "s_:

roBopKam nepBbiM Hallén aKkTépam B TeaTpe, ANK- rogHa 58z

Bnagumup [lanb B 1862 rogy. TOpam, pafnoBeayLMM opa- §_ g E

MHTepecHo, YuTo CKOPOroBOPOK MC- nA TPEHNPOBKM peun. OfuH 13 3a Ha onpe- SOo3

ANA TpeHnp p A p Se28

cnefoBatenb 3anucan Bcero 49, n 31o pexmnccépos, TeOPETUKOB 1 pe- AenéHHoM SYe

npu TOM, 4TO 3arafiok 1 NOroBo- ¢dopmaTopoB TeaTpa nucan: A3bIKe, CNIOX- T3

POk 6bino cobpaHo cBbile «CKOpOroBopKu Nomo- HasA and npo- o8&

30 Tbicay. Mpaspa, B ralt Y&TKo npous- N3HOLWeHNA :~ -

CBOMX TPYAAX CKO- 12 HoAGpA HOCUTb OTAeNbHble YenoBeky, He s &9

poroeopku flanb oTmeyaetca Mexay- C10Ba U Lienble ABnAOLWeMY- g g 2

Ha3biBaJ COBCEM HapO/HbIil 1eHb CKO- ¢pasbl. Cux no- cA HocuTenem 8 S g

no-apyromy, cuu- MoOLLbIO Hafilo 3TOro A3blIKa, S oa

ros . CeropHa 3t | gac

Tas, UTO OHU HY- pOroBopoK. CeroaHs sro bopmuposaTth paccmatpu- - S o=

ApeBHAA 3¢ eKTUBHanA M < £ 5

Hbl ANA YNCTOTbI MepANeHHy!o, BaeTcA Kak - Y&

peun. Mpuuém n3 METOIMKA Pa3BUTUA peyu. npeyBennyeH- TIM CKOpo- = :.: § 2

nouTu 50 ckoporo- HYI0 peub. A roBOpPKM. d S &

BOPOK TOJIbKO NATb OT JONIroro no- Hanpumep, Z g =

Bnapumup VBaHo- BTOPEHUNA OHUX ecTb ppasbl 53 =

BUY NoCYmMTan B3poc- 1 TeX Xe CJI0B peye- B YELUCKOM 1 ge s

nbimMu, Hanpumep: «Ctout BOW annapar paspa- CN10BaLKOM =83 2

o

CTOMOYKa Ha OKOLLEYKE, 6aTbiBaeTCA HaCTONbKO, A3blKax, co- Tos

He NoAbABNEHA, He BbIAB- 4YTO NOTOM MO- croswme n3s sgeg

neHa: NpUWEn xBaT nofgb- KeT flenatb 3T0 OfHNX cornac- s § 8

ABUTb; NOABABUI U BbIABUNY. [Jlaxe B caMOM HbIX, KOTOpble =)

OpHaKo HeCMOTPA Ha He6onb- 6bICTPOM TEM- YyenoBeKy z 8 S

o€ KONNYeCTBO COBPaHHbIX ne. Ho Hy>Hbl NOCTOAAHHbIE HeTpeHu- 5 S

CKOpOroBopokK [lanb coBeTo- ynpa)KHeHUs, ¥ MOMHUTb, YTO poBaHHOMY ga E

BaJ UCNoNb3oBaThb UX ANA cLeHnYecKas peyb HeBO3- BbIFOBOPUTb 25 o

X

obyueHus. A kak Bnagumup MOXHa 6e3 CKOPOroBOPOK». cnoxHo. Kak s 5\5\
ViBaHOBUY Ha3biBan CBOU Komy npuHagnexar 3tn Ha3blBaKT Ta- eoes
yyebHble cKoporoBopku? cnosa? Kue dpasbi? % :x é
a) bernorosopku. a) Hukonato OcTpoBCcKomy. a) lWn66oner. 2 % se
6) YncTorosopku. 6) KoHcTaHTuHy CTanncnascko- 6) AizbikoBepT- > Fx3
B) YacToroBopku. My. K. s 2L
- O Ouwn
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POCCUAK
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13.10 «LLIAPNA-MbIPIIW». (16+)

11.50 «B kpyry Apy3ei»

07.15 «[paBocnaBHas 3HLK-
Knonegus». (6+)

)

19.00 «LleHTpanbHoe Tene-
BULEHME»

)

15.50 <PECTYB/IUKA
KN

)

15.35 «JlegHNKOBBI Neproa-3.
dpa AnHO3aBpoB». (0+) J

06.00 TenekaHan «[lo6poe
y1po. Cy660Ta»

09.00 «YMHULIbI 11 YMHUKWY,
(12+)

09.45 «CnoBo nactbipsy. (0+)

10.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
M)

10.15 «Hawe Bcé». (12+)

11.05 «[poYiot». (0+)

12.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
mu)

12.15 «Moexanu!». (12+)

(EED) «WWUPAU-MBIPAIN>,
(16+)

16.00 NOJOKACT.IAB «Mpous-
BO/bHasA Nporpamman...
(16+)

16.40 «lopauni nepy. Guryp-
Hoe KaTaHue. [paH-npu
Poccun-2023. Mp. Tp.

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.20 Mpembepa. «f nobio
MOto CTpaHy. (0+)

19.20 Mpembepa. «IKC-
KNnio3ue» ¢ Amutprem
Bopucosbim. (16+)

20.05 Mpembepa. «KTO XOUET
CTaTb MUIIOHEPOM?»
(124)

21.00 «Bpems»

21.35 «CeropHsa Beuepom».
(16+)

vEFI) «BCE NPOLUIO XOPO-
LLUO», (18+)

01.30 NMOAKACT.JIAB «Tpurre-
poi». (16+)

02.15 NMOAKACT.JIAB «/leTo-
NUCK KOHLLA BPEMEHD,
(16+)

03.00 NMOAKACT.JIAB «[lpa-
TOLIEHHbIE NCTOPUMY,
(16+)

(1 ETTT

(KT «YCNOBHbINA
MEHT-2». (16+)

09.00 «CrpaHa coBeTOB».
(16+) 3

(EED «YC/IOBHBIN
MEHT-2», (16+)

(EET] «YCNOBHbIN
MEHT-4», (16+)

PTER «CNER. (164)
Maceunnk KopHeit LLlypos
B CBOEM Bieobnore
npeaynpexgan, uto ckopo
MPOM30NAET anoKannncuc,
NYénbl CONAyT € yma, 1 no-
TMBHET BCE UeNoBeYecTBo.
loxoxe, npopoyectso LLly-
poBa Hayano cobiBaTbCA
NPAMO Ha ero naceke...

00.00 «U3Bectna. nasHOe».
(16+)

01.05 «CBeTCKas XpOHUKa».
(164)

05.00 Yrpo Poccun. Cy660Ta

08.00 Bectn.
MecTHoe Bpems

08.20 MectHoe Bpems. Cy6-
6ota

08.35 «Io cekpety BCemy
CBETY»

09.00 «®opmyna ebi».
(124)

09.25 «[latepo Ha ogHOro»

10.10 Cro K ogHOMY

11.00 Bectn

11.50 «B Kpyry apyseii»

12.50 «[loktop MacHuKoB».
(124)

14.00 Bectn

14.50 «Omop! FOmop!
IOmop!!!» (16+)

17.00 Bectn

17.50 «Mpusert, AHapeiil»
(124)
3HameHNTble roCTh BMecTe
C Beaywum AHppeem
ManaxoBbim 06cyxzatoT
TOJIbKO XOpOoLUme HOBOCTH,
BCMOMIHAIOT Camble npu-
ATHbIE COOBITUA U nenAarca
APYr C ApYrom 1ckniouu-
TeNbHO ONTUMWU3MOM.

PIET] «CYUCTOrO INCTA».
(12+)
Poccua, 2022 r. Menogpa-
ma. B ponax: 10nua Opatu,
AnekcaHgp MakoroH.
[Jlawa HakaHyHe cBafbObl
PaCcCTaéTea C KeHXOM
1 nepee3sxaeT B MockBy,
YTOObI HAUaTh XU3Hb C
YMCTOrO NUCTA.

«OBPATHAA CTOPO-
HA NNIOBBW», (12+)

(IXT] «<MAMA HAMPOKAT»,
(16+)

e s

«[OXWUBEM A0 NO-
HEQENbHUKA», (12+)

08.00 13.00 19.00 HoBocTu

08.15 «Mopckoii 6oit». (6+)

09.20 «OcBoboxpaeHne». (16+)

(FEH 02.20 <KO MHE, MYX-
TAP!» (124)

11.40 Myxukn. (16+)

12.10 «CCCP. 3HaK KauecTBa».
(12+)

13.15 «He dakTl» (12+)

13.40 «BoitHa MupoB». (16+)

14.30 «Jlerenppl Haykm». (12+)

15.20 «InaBHbIN geHb». (16+)

16.10 «Bpems repoes». (16+)

16.35 «BouHbl Cy63a39». (16+)

R «AENO PYMSAHLIE-
BA», (124)

19.20 Tanepes 3Be3g,. (12+)

YY) «MOE3/ BHE PACNU-
CAHUA». (12+)

(FXE «MPU3PAKU APBA-
TA», (124)

07.15 «[paBocnaBHas sHUK-
Knonegus. (6+)

(PXT «4YUCTOCEPQEMHOE
MPU3BAHUE-4», (12+)

11.30 CobbiTus

11.45 «CmewmnTe meHA ceme-
po». (16+)

12.50 «MockBa pe3nHoBasy.
(16+)

(EXE «3ArALKA HA ABO-
UX: GEBPAJIbCKAA
CUPEHDb». (12+)

14.30 CobbiTus

(X5 «3ArALKA HA ABO-
UX: GEBPAJIbCKAA
CUPEHD. (124)

(E&T] «OQHA TEHb HA
ABOUX», (124)

Poccus, 2023 1. leTekTuB.

21.00 «MocTckpunTym» ¢
Anekceem lMywKoBbImM

22.05 «[paBo 3HaTb!» (16+)

23.20 CobbiTuA

23.30 «HKBJ npotus A6Bepa.
Onepauusa «MoHa-
CTbIpb». (16+)

00.10 «[ukue peHbru,
(164)

00.55 CneyuanbHbii penop-
Tax. (16+)

01.20 «Xsatut cnyxos!» (16+)

01.45 XpOHUKN MOCKOBCKOrO
6biTa. (12+)

03.50 «AKTEpCKIE Apambl.

(16+)

04.30 «AHppOMNOB NPOTUB
MonuT6iopo. XpoHuka
TaiHON BOIHbI». (12+)

05.10 «MeTpoBKa, 38». (16+)

05.20 «10 cambix...» (16+)

TP D)

«HOBASl MOCKBA», (12+)

07.20 17.00 <Haykorpagpi». (12+)

07.50 13.35 «bonblwas cTpaHa»

08.45 «Mynbrdunbmbi». (0+)

09.00 Bcé no-B3pocnomy

09.45 14.30 «Kanengapb». (12+)

10.15 «Otynit gom». (12+)

[TEY] 11.45 <BOK3AN

ANA ABOUX», (12+)

«OpuH BeHb 13 XU3HN

Bpaya». (12+)

«[MecHs ocTaérea c yeno-

BeKkom». (12+)

«McKyccTBO apXuTeKTy-

pbi». (12+)

«CKa3Ka o pbibake

1 pbibke». (0+)

16.30 «Yenosek n cygbba. (12+)

{EEL «MATb MUHYT CTPA-
XA», (124)

19.05 «OyeHb nuyHoe. (12+)

19.45 «BcnomHWUTb BCE, (12+)

2010085/ [+]/] CBOp,HbII/I BPAT

12,50
13.20
15.20
16.00

©00cc00c0000000000000000000000 000

(IE! «ynuLbl PASBUTBIX
OOHAPE». (16+)

: 0730 «Cmotp». (0+)

08.00 «CeropHs»

08.20 «lMoepem, noeguml»
(164)

09.20 «Egum goma». (0+)

10.00 «CerogHs»

10.20 «[naBHas gopora.
(16+)

YMHble cuctembl be3onac-
HOCTY - BbIBAOT OMACHbI!
Ho BoauTenu 06 stom
[laXe He floraablBatoTCA,
a MallWH C TakKnmm cucre-
Mami Ha foporax - BCE
bonblue.

11.00 «XwuBas epga» c Cepreem
Mano3zémoBbim». (12+)

12.00 «KBapTupHbI BONPOC».
(0+)

13.10 «MonyTumk». (16+)

14.20 «Mrpbi pasymosy. (0+)

15.00 «CBos urpa. (0+)

16.00 «CerogHa»

16.30 «Hawe nokone-
Hue-2023». MexpyHa-
POAHbIII TENEBU3NOH-
HbIIl KOHKYPC AETCKOI
aBTOPCKOIA MecHN,
Mpamoii 3¢mp

19.00 «LleHTpanbHoe Tene-
BUAeHe» ¢ Bagumom
TakmeHeBbIM

20.20 «Cynepcrap!» (16+)

23.50 «Tbl He noBepuLLb!»
(16+)

00.55 «MexpayHapogHas
nunopama» ¢ TurpaHom
KeocasHom. (16+)

01.45 «3axap MpunenuH.
Ypoku pycckoron. (12+)

02.15 «[auHblit oTBET. (0+)

(ER[Y «CBET M TEHb MAS-
KA», (16+)

MOCKBA24 FVToYd (-1 &

06.00 07.0008.00 08.30 09.00
09.3010.00 10.15 11.00
11.3012.00 12.30 13.00
14.00 15.00 16.00 17.00
18.00 19.00 20.00 21.00
22.0023.00 00.00 01.00
02.00 «<HoBocTu». (16+)
18.15 «MockBa cerog-
Hav. (164)
16.15 «Cuti», (12+)
«Cutu. Egum», (12+)
00.15 «[leHbrun 24. Uto-
. (124)
15.25 «Moé nma MockBa». (12+)
16.30 «CaenaHo B Mockse». (12+)
17.15 19.45 «Cutn. Tug». (124)
17.30 19.15 «Bpems HOBbIX»
18.50 «MocKoBCKui1 cnopT»
20.30 03.20 «[lokTop 24. Tembl
Hepenu». (12+)
21.25 «Otkpoliite, laBugy. (16+)
22.25 «Jlanpxect «Peitpg 112»
23.25 [o3HaBaTeNbHbIi

10.25

13.15
13.30
14.30

©e00cc000c000000000000000000000000

06.30 «Bbnbnenckuii Cloxer»

07.05 «3aragoyHas nnaHeTa»

(y#1] 07.4008.00 08.20
08.40 09.00 «<MOPYC»

09.15 «Mbl - rpamoten!»

10.00 19.30 HoBocTM KynbTy-
pbl

10.15 «CBatutenb». leHb
namaTu Matpnapxa
TuxoHa

(XY «oTPAd 0COBOr0
HA3HAYEHUA»

12.15 «YenoBeveckmii pak-
TOp»

12.50 YepHble gbipbl. benbie
nATHa

13.30 01.50 «Bce Kpacku
mmpa»

14.25 «Pacckasbl U3 pycckon
ucTopum»

15.10 «Hob6eneBckue nobegpl

POCCMINCKOI HayKu».

K 300-netuto Poccuii-

CKOIl aKafieMmm HayK

«PECMYBJINKA

WKna»

CCCP, 1966 T. kpaHru-

3auuA. B ponax: Cepreit

tOpckuit, Onua BypbiruHa.

B nocnepesotoLMOHHOM

Metporpage HaumHaeTcA

6opbba ¢ fetckon becnpu-

30PHOCTbHO. [OIIMaHHBIX

Ha ynuue 6eCI'IpI/I30pHI/IKOB

OTNPaBNALOT B CNeLmab-

Hbl€ yUpeXaeHNA.

17.35 bonbwas onepa

19.45 «lepBble B MUpe»

m «MAMOT»

22.00 «Aropa»

23.00 Kny6 «Llla6onoBka, 37»

(IXE «4ETBEPI»

02.40 «Pbluapckuii poman»

03.00 MMepepbiB B BewaHu

NOAMOCKOBbE

05.00, 06.30 «MybnuLmcTUYe-
CKas nporpamman. (12+)

05.30, 12.30, 15.10 «fopog ¢
ucropueit», (12+)

07.00, 13.30 «MapwpyT noctpo-
ew. (12+)

08.00 «bygHu. (16+)

09.00 «BHumanue! Epal» (12+)

10.05, 11.10 «BkycHo 360». (12+)

11.00, 12.00, 20.00 «<HoBoCTK

15.50

13.00 «[Moe3pka co BKycom».
(124)

14.00 «Cynepdepman. (12+)

15.00 «HoBoctn MockoBcKoii
obnactu. (16+)

16.00 «AC Kynapes». (16+)

16.30 «Cneypenoptax». (12+)

17.00, 19.00 «[JoK. KuHO JleoHu-
Aa MneunHa». (16+)

18.00 «WATM».(16+)

20.30 «Pocrapamsay. (16+)

20.40, 21.30, 22.25, 23.10, 00.05

®0c00000000000000000000000000000
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06.00 Epanauw. (0+)
¢ 07.00 «Tpu Kotay. (0+)
07.30 «QetektnB OUHHUK».

(0+)

08.00 Llloy «Ypanbckue nenb-

meHu. (16+)

09.00 MpoCTO KyxHs. (12+)
09.30 NMpembepal MpoCTO

KyxHs. (12+)
10.00 lMpembepal «100 mecT,
rae noectb». (16+)
11.00 Loy «Ypanbckue nenb-
mMeHW». (16+)
11.55 CynepHuHpa3a. (16+)
15.35 «JlegHuKOBbIN Nepu-
0A-3. dpa AnHO3aB-
poB». (0+)
17.25 «JlepHNKOBBIN Nepu-
op-4. KoHTuHeHTanb-
HbIl fpeiid». (0+)
«J/legHNKOBbIN Nepuog.
CTonKHOBeHNe Hens-
6exHo». (6+)
OTyasHHas NOroHs 3a He-
YNOBUMbBIM XeNyAeM KaTa-
nynbTupyet Ckpata npsmo
B KOCMOC, FAi€ OH C/Ty4aiiHO
3aMycKaeT Lenyto cepuio
KOCMIYECKMX COOBITMIA
/AMEHHO OHW 13MEHAT BECb
MU JIefHUKOBOTO Nepu-
Of1a W CTaHYT peanbHoil
yrpo30il Ans Hero.

19.05

AKI] NPEMbEPA! «NO-

EXABLLAA». (16+)

"ERE NPEMBEPA! «TPE3-

BbllA BOAUTENDb»,
(164)

(IFY] «<XPOHUKU XYARY.

JIE3BUE PO3bl». (18+)

(EXE «CEHA-OEQA». (16+)
< 05.05 «6 KapgpoB». (16+)

: 05.20 «MynbTdunbmbl». (0+)

05.50 Epanauw. (0+)

MOCKBA.
OOBEPUE

06.00 «MynbtuyTpon. (0+)
06.30 07.0507.55 08.20 08.40

02.5503.20 03.55 04.05
04.30 Moii paiioH.
SHumknoneaus. (12+)

06.55 07.4508.30 09.05 01.45

02.45 03.45 «Mo paii-
OH. HaBuratop». (16+)

TFY «406PO NOMXANO-

BATb, UNV NO-
CTOPOHHUM BXOJ,
BOCMPELLEH». (0+)

(LEE «4ENOBEK POAUN-

CA», (12+)
12.10 02.00 «PackpbiBas
TaliHbl 3B€31y. (12+)

(EXT) 14.55 «CNEJCTBUE

BEAYT 3HATOKW»,
(124)

I «POXIEHHAA PEBO-

NIOUMEN», (16+)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(PRI} «<NPOKYPOPCKAA rYXT) «KONbE WAPNOT- OPAHKEHLLTEMH. (16+)
\_ MPOBEPKAX. (16+) Tbi». (124) PYXE «AYBPOBCKUM», (16+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

TS «KOMbLIO U3 AM-
CTEPAAMAY. (12+)

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net

dunbm. (12+)
01.15 «CneupenopTax». (12+)

«ApmaregfoH». (12+)
¢ 02.25 «llectoe uyBcTBOY. (12+)

900 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 1€ (16+) He peKOMEHAYETCA inLam mosoxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.



N2 45 (614),
13 - 19 Hoa6pA 2023 T.
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09.00 «<MuHTpaHc». 09.30 «buTBa 3KCTpaceHCoB. 10.00 «<HWUHA3A MPOTUB MNIAPA- 20.20 «+100500». 19.30 Bce Ha Marty! 10.15 MATb yKMHOB.
(16+) - (16+) ) TOB». (16+) ) (16+) - - (16+) -
05.00 03.55 «Camble wokupy- : 07.05 «Yebypaluka. Cekpet 06.00 «<Mynbtdunbmbi». (0+) © 06.00 YnéTHoe Bugeo. Camoe : 06.00 leorpadus cnopra. (JEL] «CNIABOE 3BEHO,
lowyune runotesbi». (16+) npa3sgHuKan. (0+) : 07.00 [opoxe peHer. (16+) CMeLHoe. (16+) (12+) (16+)

07.00 «C 6ogpbim yTpOM!»

.
.
.

07.10 «Tom u xxeppu». (6+)

08.00 «Mynbrpunbmbi». (0+)

06.15 YnétHoe Bugeo. (16+)

+ 06.30 Matu! Mapag. (6+)

10.15 NATb yxuHoB. (16+)

(16+) ¢ 09.00 «CanoH». (16+) XY «HUHA3A NPOTUB «CONAATbI-15». (16+) < 07.00,08.40, 13.50, 17.10 {TEN «C XONnoAHbIM
08.30 12.30 16.30 <HoBocTw». : 09.30 «BUTBa IKCTPACEHCOBY. NUPATOB. (16+) 17.30 KynauHble 6om. «CTxaH- Hosoctu CEPALIEM», (16+)

(16+4) (16+) X «AANbHUIA cki» Vs MacHmkos. 07.05, 13.55, 16.25, 19.30, Poccua, 2023 .
09.00 «MuHTpaHo». (16+) 14.00 «Bbi30B». (164) KOCMOC». (16+) RCC Hard-4. Mpamas 22,00, 00.45 Bce Ha Menogpama. B pornsix: AHHa
10.00 Camas nonesHas npo- 11 38€3p Wwoy-6m3Heca CLUA, Tepmatms, 2021 . TpaHcnauua. (16+) Maru! Pockoluxas, Bnagucnas

rpamma. (16+)

1 11 monoabIx 38€3g 13

(OaHTactuka. B ponsx: AHHa

18 HoA6pA B ExaTepuk-

08.45 «Komanga MATY. (0+)

Pe3nuk, Masen Abaanos.

. Mpa Hayku 60pioTcs 3a Kenapuk, [1sHnan [13 Kum. Gypre Ha apeHe Akagemun < 09.05, 11.20 BratnoH. Ky6ok CBoto v3Hb Bepa nocss-
11.00 :?l;lgg F;fﬂ(:?_alI::l:oLaev:gi rnagHbii npu & 10 Man- ,[lB),/\;'(roﬂl/NHaﬂ mmccna eauHobopcts PMK Mexg, Juru, I'Ip.¥p. Zl:::‘a c_l_fmzem- rl:/;yx:)é Cljpgelo,
(164) OHOB pybneit. MpoxoAuTb Ha Vlapc f|>_|Ka3b'BagTCﬂ noa COCTOUTCA TYPHUP 10.35 «Bbl 370 BUpenu». (12+) y yC A Map4epnLy
HenpoCTble UCMbITaHNA Ha Yrpo30u. Ha Kopabne, rae M0 KyNayHbIM 60AM N1 12.40 Oyt60n. YemnuoHaT pe. Cepren, NONKOBHUK
15.00 «COBBE3». (16+) CUY, NOBKOCT, CMEKanKy BCe PAaCCuMTaHO Ha 3-X une- RCC HARD 4. E 12024, 076 B OTCTaBKe, nocne cyx0bl
17.00 «[JOKyMeHTanbHbliA W UHTEANEKT yuacTHIKaM HOB 3KMNaXa, BHE3AIHO XD «ArA». (16+) TBP:;N o (76-:’)9- 3aHANCA 6M3HeCoM, NpHob-
cneynpoex. (16+) npencTouT & flarectane. nosenaetcs 4-11. Bosspa- Kasaxcrah, 2021 1 e Bmeﬁ%b . «ﬂgl.(OMO- pén flow, B KoTOpOM Bepa
18.00 «3acekpeueHHble cin- & 15,00 «5UTBa IKCTPACEHCOBY. LIEHHE Ha SEMI0 - HER03- B ponax: Mypar brceH6uH, By - Gerus. UP. Pari XPaHWT yKoT 1 M06OBb. Bcé
cKu». (16+4) (16+) MOMKHO, WACCA ROTKHA Asamar V6paes, bonat C BbITAAENO Obl AeanbHo

X «ONEWBIK», (16+)

16.00 «JKcTpaceHcbl. butsa

NPOAOMKATLCA. IKMNaXy

A6punbmaHoB, Dapxag

Cynepnura. Mp.Tp.

B 3TOV MCTOPUN, ECNN Obl

A NpeaCTouUT PeLLnTb Hener- 17.15 Oyt60n. <[UHamo» - He 0[HO 06CTOATENBCTBO -

PRI «MECTb BAHLUW», cunbHeiwnx». (16+) Kie 3agaui... égfg?xm(:_lo [;6;|ynaes i «2Drots». Bethoom 33 20 f1ET COBMECTHOM XM3-

(16+) 21.00 «fpue 3ésp». (16+)  : [TKE «BAJIEPUAH UTOPOJ 6Bt My Tpex Ky308 - MKC 2023. Tp.Tp. Hvt Bepa He o6pena cTatyc
23.00 bonuosckuit kny6 PEH : 23.00 «KeHckuin cTeHpan». TbICAYU NNAHET». nocne rpomkux gen g npo- + 19.55 Qyt6on. <Hedprum» OGULMANBHON XeEHbI.

TB. Cynepcepusa. B. Mu- (184) . (16+) LSIOM, MepeHecs yTpary (AsepbaiigKaH) - «3e- (XS «A HAYYY TEBA

HeeB - W, WrbipKos. 00.00 :;Iré?glgll;ll:M((lKl\)ﬂ 17.00 MocnegHwuii repoii. 6nU3KKX SIl0pelh, ocTaBnAeT HuT (Pocens). WINLINE MEYTATD». (16+)

pAmas TpaHcnayuA. », 16+ (16+4) ) KPMMUHANbHbIiA NyTb. CYNEPUTPA.Mp.Tp. (X «APKOE NIAMA».
(16+) (PXT) «MONULIENCKAA {EXT «BbIKUBLUMIA». (16+) & 20.20 «+100500». (16+) 22.35 Qyt6on. Hugepnaxgbl (16+)

(K] «MPUHLIECCA
AKYA3A», (18+)

(Y®E «NATPY/b
BPEMEHMW». (18+)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

NCTOPUA-2», (16+)
03.35 «MmnpoBsu3aums.
KomaHgbi». (16+)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

"PRE «AMYHACEH>. (16+)
(IXE «PAHHAA MTALIKA»,
(16+)

. 05.10 «MmnpoBu3auus». (16+) . 05.00 «MynbTdunbmbi». (0+)

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

03.00 3a rpaHbio peanbHoro.
(16+)

04.30 YnétHoe Bugeo. Camoe
CMeLwHoe. (16+)

- Upnanpna. YE-2024.

Ot60p. TypHMP. Mp.Tp.
01.00 CmeLaHHble efuHo-

6opctea. Mp.Tp.

® 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.
.

23.50 Ckaxwu, nogpyra. (16+)

(IXE «KOrAA YMPET
NIOBOBb». (16+)

03.15 «6 KagpoB». (16+)

YCIOBOWN KPOCCBOP[L
B uncnosom
KpoccBoppae
Bc':)eGyKB'l’:l1 BECb anKTP ycnyr
3aMeHeHbl JleueHue 3y60B Noa MUKPOCKONOM
:')a LIk JlazepHasi ctomaTonorus
Flasinsrt JleyeHue ynbTpasByKoBbIM annapaTtom BekTop
o¥:::¢|:v;;°|-or Per. ya. Ne®OC3 2010/06682 ot 14.08.2018 .
on,,,,,m,‘,’,,,e i JETCKAAl CTOMATOJIOIUA :
4ncna, pas- LLEHbI A4/19 NPEADBABUTEJIA KYNMOHA:
JINYHDbIM -
pasHble. UMITJIAHTALNA N0 «KJTI0Y» W
OpHo cnoBo MPEABABUTEN I(?k |
yKe BnncaHo
B CETKY. c KM n KA
0 - Koncynbrauus, coctaBnenne
A' KOMNIEKCHOrO NNaHa neyeHns
:1:"?%11133;- Ha neveHune 12% - Mnom6a ceeTooTBepXpaemas Composite
Tpunbsk. Wanporesuposanme : ° LIMPKOHUEBas Kopokka (KHP)
Myckyn. ( « Bunup E.max
BIOAXKETHUK. 10 % « CbeMHbIl npoTes
EBpo. bachs. Ha Xupypruio (oTevecTBeHHbIIt) nog, Koy 14600 10900 p.
WHTepH. Asor. B 5[y « NMpodeccuonanbHas rurueHa sy6os (Air Flow +
Yuk. By6en. ua Aemylg YAIbTPAa3ByKOBAs YNCTKA + MONMPOBKA IMaH)
E;%’l}ga'ge'?" ctomatonoriio |  [laHOpaMHbIN peHTreH
oo - (et a0 147ET)." . KomnbloTephas Tomorpadus 3y6os 3D
*AKLMA [10 30.11.2023. Mogpot 6 ,
ﬁE)Kp,a. ~ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (11 (12 |13 ee nlgoseﬂeHuﬂ, CKMAKaX, cggfgx,Hw?ecgreou #(?[Jr:;ngﬁgﬁﬁimﬂqugﬂﬁ:a%
O.BepTMKa no TenehoHy y aAMUHUCTPATOPOB KIUHUK.

’T‘:"KT;%TW' PABOTAEM BE3 BbIXO/HbIX!
[PERTELLT % [15 |16 |17 [18 [19 |20 |21 |2 |3 |24 |5 | s e e o
MnatuHa. Js- npu onsiaTe HanNUYHbIMM!
nuc. Amnepus. M. «BJHX», flpocnaeckoe L., 4. 6, Kopn. 1, (495) 656-13-13, (499) 183-19-19
Jliok. Ap6ys3. I' M. «<MeaBeakoBo», yn. TuxoMupoBa, 4. 1, (495) 656-956-1, 656-96-85 !
A3bikoen. I M. «<MeaBeakoBo», CTyaEHBIN Np., 14, (495) 656-94-42, 656-94-27 !
Cron6eu. \e- I m. «MpocnekT Mupa», OnumMnniickuii npocnekT, A. 22, (495) 181-01-01 (3TA-CTOM) !
peaa. Buinap. 1 000 «fJexTo-Tliokes . N 710-77-01-017255; Ne J10-77-01-005014. 000 «3TA», T, Ne 710 77-01-020888 15 pexabps 2020 roga Peknamia |
benok. cce. 1 y 1

+JINEOTCA TPOTURONOKASAHNA.TPOKORCYRBTUPYITEC ) CTELATMCTA »
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TEJIEK

CYBBOTA, 18 HOABPS

eoe

30710TAsA KOJUEKLMA [

08.05 «MCMbITATENb». (12+)

08.35 «M3PU TONMUHC,

110 CBUAAHUA. (12+)

11.15 «HEUCMPABKMbIVA
JINYH». (12+)

12.40 «[JIETV 1OH-KNXOTA».
(124)

14.00 «TAPAX». (12+)

15.50 «KAPHABA/IbHAS
HOYb». (12+)

17.15 «KEHUTbBA BA/b3A-
MWHOBA». (12+)

18.50 «MOCKBA (JIE3AM
HE BEPUT». (12+)

21.30 «[JIE HAXOAUTCA HOOE-
NET? (124)

23.00 «O/HOKMM MPENO-
CTABNAETCA OBLLEXMTHE».
(124)

00.35 «bY/IbTE MOUM MY- :
MEM». (12+)

ececccsesecccscscsscscscsscscscsccscscscsscscsescsssnne

VIJUTV1000

06.20 «KJ1H04 OT BCEX [1BE-
PEW». (16+)

08.15 «[IPYTUE». (16+)

10.20 «2:22». (16+) .

12.10 «YENOBEK-MOTbINEK>.
(16+4)

14.30 «[I0HHW 1APKO». (16+)

16.45 «4yQ10». (12+)

19.00 «ELLb, MONICH, KOBW».
(16+)
EAnHCTBEHHbIN CN0OCO6 13-
MeHUTb CBOIO XU3Hb - 0T
NpaBUTCA B MyTelLecTBue
110 MUpY, KOTOPOE NOMOMeT
Mo3HaTb ceba. IMeHHO TaK
11 IOCTYNAET repouHs 3Toro
unbMma, CHATOrO N0 MOTH-
BaM HalLlyMeBLLero pomaHa.

21.45 «JIAPPUKPAYH». (12+)

23.40 «KAMUTAH OUNIUNCy.
(16+)

f

: PYCCKOE

¢ 05.30 «Oukaukm». Mynbrcepu-

¢ an(6+)

2 06.30 «Cvewapuku». Mynbrce-

© puan. (6+)

+ 07.55 «[un-Kop». Mynbrcepu-

: o an(64)

: 10.00, 11.00, 11.55, 12.55

¢ «AHHA-JIETEKTUBD». (12+)

< 13.50 «<MAQUA: UrPA HA Bbl-

¢ KMBAHUE». (16+)

: 15.35 «PAN 19». (16+)

$17.00 «TAHLIbI HACMEPTb».

o (124)

: 19.00 «KAHUKYNbI NPE3NAEH-

S Th (164)

: 21.00 «AHANEPEMOTKE! (12+)

¢ 22.40 YMHAA MALLA». (12+)

$00.10 <MUHUMAKC». (12+)

< 01.40 «CYNEPBOBPOBDI». (16+)

03.10 «CYNEPBOBPOBBI. HA-
POJHBIE MCTUTENM». (12+)

04.40 «OCTOPOXKHO, 00€3bAH-

05.55 «[po Gegora-cTpenbua,
ynanoro monopua». Mynsr-
dunbm. (12+)

07.05 «MBaH Liapewy n Cepblii
Bonk-2». Mynbrunbm. (6+)

08.30 «MBaH Llapeswy u Cepblit
Bonk-3». Mynbrunbm. (6+)

09.55 «/Ba Llapesuu n Cepbiit
Bonk-4». Mynstounom. (6-+)

11.30 «/1BaH Llapesuy n Cepblit
Bonk-5». Mynbrunbm. (6+)

13.00 «HA3A[ B CCCP». (16+)
Poccua, 2010 1. B ponax: Ka-
puHa AHgonerko, Mapar ba-
Lwapos, AnekcaHap AHppu-
eHKo, Auapeit Kounnos

17.00 «CBATbl». (16+)

23.50 «MOV MANA HE NOJIA-
POK». (6+)

01.50 «J0POOVI MAMA.
(12+)

03.10 «/1060Bb C OTPAHNYE-

eecsecececccsesecccscsesscscscsecscsesesscscscsecscssescsscscseneee

02.00 «ﬂEﬂOBHEmQHM». (12+4) s 02.00 «[IPYTUE». (16-+) §
03.20 «3/IPABCTBYWTE, ABA- & 03.40 «K/It0Y OT BCEX BE- ¢ kub Mynstounbm. (6+) HUAMM». (16+)
WATETA (124) t PEM». (16+4) + 04.45 Mynstdunbmbl. (6+) ¢ 04.55 «[ATEP FM». (12+)

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000cccesssssssssssecsss
o+ KMHOKOMEAMA POJIHOE KHHO

Tl /nni031oH-+ [ B D)) A kuHokomeans 228 POAHOE KMHO

PYCCKUU .
i 30D {223
00.05 «LLM1OH M0 COCEA- ¢ 07.15 «BABKM». (16+) :00.40 «CTOM-KPAH». (12+) 01.00 «CUPOTA KASAHCKAf».

05.00 «BJINZHELbI». (16+)
05.35 Mynbtdunbmbl. (6-+)
06.00 Bcé, kak y ntopeii. (6+)
06.15 Mynbtdunbmbl. (6+)
08.40 VcTopuyecknii fetek-
8 ¢ Hukonaem Banyesbim.
(16+)
09.10 [uktop penaer. (16+)
09.30 (Gasepallaiid. (6+)
10.00 Moropa B mupe
10.10 «CTAPUKMN-PA3BONHN-
Ki». (16+)

Komenna, CCCP, 1971,
12.00 «KPAMJIEHbIV». (16+)
Cepuan. [ipama, Poccus,

2012 . B ponax: Bauecnas
KpukyHoB, Banepuii 3onoty-
XiH, Anexceit Iycokos, fla-
pba Mopo3, Masen bapLuak
16.00 Hooctn
16.15 «KPAMJIEHbIV». (16+)
18.30 HoBoctun
18.45 «KPANNEHbIM». (16+)
23.05 «MHTEPLIEBOYKA».
(184)
[Nipama, CCCP, LWBeuns,
1989r.
01.30 Hawwe kuHo. Uctopua
6onbLuoii no6su. (16+)
02.45 «MOA JIIO6OBb». (16+)

MOBEAA

06.10 «[TAJTIAY». (16+)
[JleTeKTUBHbIIt cepuan no mo-

TUBaM MCTOPUI pa3obnave-
HUA TOHbKV-NyNeMETUNLbI.

15.50 «lUITPAOBAT». (16+)

Mon pykoBopcTBOM Bacu-
nua Teeppoxnebosa, Maitopa
PKKA, nobblBaBLLero B nne-
Hy, BOI0ET LUTpadHoli 6ara-
NIbOH, HAMEPTBO CNNOTUB-
LA CyAbObI CAMbIX pa3HbIX
niogei. Cpeam HUX - Bop-
3aKOHHUK AHTUN [MbIMOB,
KapTouHbIi Wwynep Jléwa
LllycTpos, GbiBLUMIT CBALLEH-
HuK Tamodeit MeHaenees,
NOANT3aKNIOYEHHbIE, BOPO-
BaTble [1epPeBEHCKMe MyXu-
Ki. .. HecmoTps Ha pasHuLy
BO B3r/5iAaX, BOCUTaHUM 1
MUPOBOCTIPUATIA, BCE OHN
BCTaHYT NeYoM K nniedy
nepeg uLom obuero Bpa-
ra. BcraHyT He Ha Xu3Hb, a
Ha cMepTb.

01.00 «KPACHDII MPU3PAK».

(16+)

02.40 «COKPOBHLLA NAPTH-

3AHCKOrO NECA». (12+)

04.20 «A30PW30ECH TH-

MATHULIA

05.00 «Hy, noroan! Kanuky-
nbl», Mynetcepuan. (0+)

05.30 MatHuua News. (16+)

05.50 «Taitbl MepoBoii fonu-
Hbl». Mynbtcepuan. (12+)

06.10 «[TpocTOKBALUNHOY.
Mynbrcepuan. (0+)

07.00 «APTYP U MUHUMYTbl».
(16+4)

Benukobputanua, CLLUA,
OpaHums, 2006 T.

09.00 Tpegen-6arTn. Konom6o.
WWpu-Nanka. (16+)

10.10 Toctb y nopora. Metpo3a-
BoAcK. (16+)

11.50 [lom oTabixa «Arogkar.
(16+4)

14.20, 16.20, 18.20, 20.40
buBa wedos. (16+)

23.00 Tenepb 5 bocc! Mog npu-
KkpbiTem. HorteBoii cepauc.
(16+)

00.00 «LLIOYTEN3». (18+)
CLUA, 1995 r. B ponax: Inu-
3a6et bepknu, Kaiin Mak/lo-
KkneH, [kuHa lepLuoH

02.10 «OBUTENb NPOKNA-
TbiX». (18+)

04.00 MatHuua News. (16+)

04.25 «[pocTOKBALLNHOY.

05.15 «Mawa 1 Meaeab».
Mynetcepuan. (0+)

07.00 «Manbiwwapuki». Mynsr-
cepuan. (0+)

08.00 «Mawa 1 Measeab».
Mynetcepuan. (0+)

09.35 Yapouz apa. (12+)

15.00 bepemenHa B 16. (16+)

16.30 Mu3Hb nocne woy. b16.
(16+)
CTynuitHoe Loy, B KOTOPOM
ObIBLUME YUaCTHUKI peanuTin
«bepemeHHa B 16» pac-
(Ka3bIBAIOT, Kak CNOXMIACh
X XM3Hb NOC/IE NPOEKTa,
06cyX/al0T aKTyasnbHble
npo6nembl COBpeMeHHoi
CeMbl 11 OTHOLLIEHNIA B Nape.
Monoabim pogutenam
ZHajlyT COBET 1 PacCKaxyT
0 CBOEM ONbiTe 3BE3AHbIE
rOCTI U NPUTNALLEHHble
IKCnepTbl.

17.30 bepemenHa B 16. (16+)

22.00 [lom-2. HoBas »u3Hb.
(16+)

00.05 13meHbl (cy6TUTpBI).
(16+)

03.00 Cynepmama. (16+)

04.55 «Mawa 1 Meageab».

04.35 «MAPANIENbHBIE MU-
Pbl». (16+)

06.20 «bbI/TbIE MPUBBIYKM».
(16+)

07.45 «XBATAWU W BEMM». (16+)

09.15 «T0[ B MOPTY>». (16+)

10.35 «PAQINOBCIIbILLIKA».
(16+) )

12.10 «YLENEBLUNN». (16+)

14.05 «[0/TOrPAMMA N4 KO-
PONf». (16+)

15.40 «bOEL. (16+)

17.30 «OUJTIOMEHA. (16+)

20.30 «[INAH TOMAC: JT0-
BOBHUK 1 TI03T». (16+)
22.10 «PEXUM TEPOf1». (16+)

23.35 «[1APA3UTbI». (18+)

POMAH

08.40 «KOPOJIEBA NPU MCNON-
HEHU. (12+)

10.25 «CMAUNKK». (16+)

12.00 «bENAA BOPOHA». (12+)

15.20 «TAPUO HA I060Bb».
(124)

16.50 «MALLIA U MEABE[Ib».
(12+)

18.30 «KPYMHOTABAPUTHBIE».
(12+)

20.10 «HUHKMHA IIOBOBb».
(124)

21.55 «CYACTBE M0 PELIEMTY».
(12+)
2006 1. B ponax: MpuHa
AnekcumoBa, Bnagumup
CumoHoB, Mropb 3onotoBuii-
K, EkatepuHa Bacunbesa

01.05 «KOPOJIEBA MPU MCNON-
HEHWUN». (124)

02.40 «MPOCTAA IEBYOHKA».
(124)

04.25 «PELIENTbI CEMEIHOIO
CYACTbS». (12+)

05.00 «Mawwa n Megsezb»,
«MatumHbl ckaski», «<Matu-
KUHbI CTpawunkiu». Mynbrce-
puansi. (04)

17.30 «Mu-mu-muLKm».
Mynbrcepuan. (0+)

19.00 3zpascTByit Cnagkmit!
(16+)

20.10 MuTepBbio Co 3Be3aaMK.
Hapexpa Crpenew. (16+)
21.30 boruHa cBupaHuit. (16+)
Tpv AeBYLWKN 1 TPK CBUAQ-
HIA, KOTOPbIE OHY YCTPOAT
MOTEHLMANbHOMY KeHNXY.

22.30 boruna. (16+)

23.30 boruts wonura. (16+)

00.40 Mos xeHa pynur. (16+)

02.00, 02.20, 02.40, 03.00
«KAK HA3BATb 3TY JTt0-
BOBb». (16+)

03.15 «Mauwa 1 MeaBezb»,
«MaLLKIHbI CTPALIMAKI»,
«MaLumHbl ckasku. Mynbr-

\ cepuansl. (0+)

19.00 «BPEMA BEAbM». (16+) ©

Po6e)

+ 15,10 «TEMHbIN MUP:

: PABHOBECKE». (12+)

: 16.55 ANUHUA. (12+)

© 19.15 «KAPM OTMOPOXEH-
t Hblib. (16+)

: 21.00 370 HE HABCET[1A».
o (124)

. [lpama, Poccua, 2018 .

: 22,45 «POBO». (6+)

¢ [Jpama, dpaHtactika, Poc-
S A, 2019t

:00.15 «TA/HA AMYNIETA.
c(124)

¢ 01.45 «BIMEPE! (16+)

: 03.15 «MOJENb». (16+)

. 04.50 «COKPOBWLLA NAPTU-
¢ 3AHCKOrO ECA». (16+)

CINEMA

s 06.50 «CTPE/IOK». (16+)

:09.00 «KWINEPbI». (16+)

. 10.45 «HACTUNBLLNK>. (16+)

12.15 «BO31YLUHbIV MAP-
LWAJT». (16+)

14.05 «MUCTEP OJTUMMNA>.
(18+4)
CLUA, 2018.

15.55 «OOPPECT TAMI». (16+)
CLUA, 1994 .

18.25 «HEBO3MOMHOE».
(16+)
CLUA, Ncnanug, 2012 .

20.20 «BOJHA». (18+)
Hopserus, LLiBewus, 2015

22.10 «PA3JIOM». (18+)
Hopaerns, 2018 .

+ 00.00 «COMJAT JIKEMH».

(18+4)

+ 02.05 «OrPABNEHUE NPE3N-
TIEHTA». (16+)

03.35 «BTOPAA XKW3HDb YBE».
(16+)

¢ 05.25 GHAMEHWE». (16+)

eececscscsccccscscsscscscsccscscscssnes

cesee

esesesne

f
. MJIl0C KUHO
: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
¢ 16.00,17.00, 18.00, 19.00
: «/I0KTOP MBAHOB. (BOA

o 3EMIA». (16+)

+ Cepuan. Menogpama, Poc-
: wa,2021r.B ponax: Kupunn
: anpapos, [laHa A6bi3oBa,
+ Cepreit Myxun, VBan Map-
© wwH, Amutpuii MopHo3os
* 12.00, 20.00, 04.00 «POAY-
+ TENbCKOE MPABO». (16+)
< 13.00, 21.00, 05.00 «BbIb-
: PAACEBA». (16+)

: 14.00, 22.00 «TPUTOPUIA P
: (184)

: 15.00, 23.00, 07.00 «[1N1AH
t b (164)

: 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

¢ «JIOKTOP IBAHOB. XI13Hb
¢ TOCNE CMEPTU». (16+)

¢ 06.00 «BTOPOE 3PEHUE»,

o (164)

¢ Cepwan. [letekTuB, 60eBUK,
: KpumuHan, Poccus, 2016 .

B JIAC-BEACE». (16+)
08.35 «KPACOTKA HA BCIO 10-
NOBY». (16+)

(18+)
12.15 «HAHbKW». (12+)
Komepus, CLLA, 1994 .
14.00 «HEBE3YUME». (16+)
15.50 «[I0CMEXW BOTA». (16+)
17.25 «[JOCMEXV BOTA: OMEPA-
LA ACTPEB». (12+)
19.30 «3EJIEHAA KHUTA».
(16+)
[lpama, 6uorpadus, kome-
nua, CLA, 2018 .
21.50 «MAJIABUTA». (16+)
23.50 «AOEPA
NO-TOMINBYACKM». (16+)

.
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.
.
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06.00, 06.20, 07.05, 07.55
MyTewecTaue no 3anaaHoit
Asctpanum. (16+)

08.45, 09.05, 09.30, 09.50,
10.15 Tactpomapker. (16+)

10.35,11.00, 11.30, 11.55,
12.25 [ln3aiin ot A o fl.
(16+)

12.50, 13.40 «MPABJIA O [IENE
TAPPY KBEBEPTA». (16+)

14.35,15.30, 16.25, 17.20,
18.10, 19.05 «ECTIN MYX-
YNHA TIOBUT. (16+)

20.00 «MPABWNA CbEMA: ME-
TOQ XUTYA». (16+)

CLLIA, 2005 . B ponax: Yunn
Cmu, EBa MeHpec, KesuH
[bxeiimc, Imbep Bannetra

22.00 «/I1LI0 TIOBBU». (16+)

23.35,00.25, 01.15, 01.55,
02.40, 03.25, 04.10, 04.50
«XOPOLLU JOKTOP. (16+)

05.35 Tonnwsyz 3a Kaapom.
(16+)

ecececsesesscscsescsscscscsscscsesesscscsesecscscsesscscsesscses
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cecscee

< 06.00 «KYXHfl». (12+)

< 10.00 Kro kpyue Porosa? (16+)

2 11.05 «KYXHf». (16+)

< 00.00 Cepaua 3aio60oBb.

¢ (164)

: 01.10 «[upnaxpa u3 manbl-

¢ weitv. Mynstdunem. (0+)

01.20 «OCTOpPOXKHO, 06€3bAH-
kul» Mynstdunbm. (0+)

01.30 «06e3bAHKY 1 rpabuTe-
aus. Mynstdunbm. (04)

01.35 «Kak 06e3bAHKM 06efja-
nw. Mynstdunbm. (04)

01.45 «06e3bAHKM, Bnepénl»
Mynbtdunbm. (0+)

01.55 «06e3bAHKM B onepe».
Mynstounbm. (0+)

02.00 «Cka3ka o pblbake n
pbibke». Mynbtdunbm. (0+)

+ 02.30 «boumaH 1 nonyraii».
Mynstounbm. (0+)

03.20 «AproHasTbil». MynbT-
dunbm. (0+)

03.40 Mynotunbmbl. (0+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
H

10.35 «YBOVHBIE KAHUKYIbl».

.

.

CTBY». (12+4) + 08.10 «CECTPEHKA». (16+) : 02.55 «HEWCTPEBUMbIV LLIMK- (6+)
01.35 «OMACHOE PACCTIEN0- = 09.50 «MOJENb». (16+) OH». (16+) 02.55, 03.50, 04.50, 05.45,
BAHWE». (18+) 11.35 «COKPOBHLLA NAPTI- 04.20 «/1X COBCTBEHHAA K- 06.45, 07.45, 08.45, 09.45
03.05 «MOW [IPYT MUCTEP 3AHCKOTO IECA>. (16+) [A». (16+) «TPAOUHA IE MOHCOPO.
MEPCUBANb». (6+) 13.30 «/JEANTbHbIN BPAT». 06.50 «MEOBbI MECAL (124)

10.40 «CTAPBIE KNIAYM». (12+)
13.15 «K/10YM OT HEBA».
(12+4)
Komepna, CCCP, 1965 .
14.45 «f 06bABNAK BAM
BOVIHY». (6+)
Kpumunan, CCCP, 1990 1.
16.25 «ECEHUA». (16+)
[llpama, menoppama, Mekcu-
Ka, 1971r.
19.00, 20.50 «[PA® MOHTE-
KPUCTO». (6+)
[llpama, menogpama, npu-
Kknioyenus, Opanuna, 1953 1.
22.30 «[JAYHAA MOE3[IKA CEP-
MAHTA LbIBYNIW». (16+)
BoeHHblii punbm, Komepus,
(CCP,1979T.

sesecscscsesesscscscsccsssce

PETPO

06.20 «Y/IALIA MTAZILLIETO Cbl-
HA». (6+)
07.55 «KYNbTTIOXO[ B TEATP».

(124)

09.35 «XPOHUKA HOYM».
(12+4)

11.05, 23.35 «lOPKA - CbIH KO-
MAHIUPA». (6+)

12.25, 00.45 «TAPAHTUPYIO
MU3Hb». (124)

14.05, 21.50 «OCOGbIE NPU-

15.55 «KTO CMEETCA NOC/EL-
HUM». (12+)

17.40,02.15 «KIN-bbIN
METP». (12+)

19.00 «TEPPOP». (16+)

20.30 «HAYYNCb TAHLIEBATb».
(12+)
(CCR 1985T.

03.25 «JI/4YHBIE CYETDI».
(12+)

04.40 «BOCTOYHbIV KOPY-
N10P». (16+)

sesecscccsesesscscccsecsssce

TB21

07.00 «COBPELLb - YMPELLb».
(16+)

09.25 «HEBEPHO». (16+)

11.20 «KOPO/Ib BENbIUMLIEB».
(16+)

13.05 «CEHCALNA». (16+)

15.00 «CMUPHA. (16+)
[peuma, 2021T.

17.25 «HE B MOEM BKYCE».
(16+)
OpaHums, benbrus, 2013 T.

19.35 «MO/0A0CTb». (18+)
Wranua, Opatuus, LWseiia-
pua, 2015T.

22.00 «KAK XXEHWUTb KPACAB-
YUKA». (18+)
Wranus, 2020,

23.50 «bbICTPbIN CJIOBAPUK
JIIOBBI». (18+)
Tepmanus, OpaHuua, 2022 1.

01.40 «[JOM BHE BPEMEHW».
(184)

03.20 «A U Tbl». (16+)
05.20 «BENbIV KNbIK». (12+)/
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© METbI: KPACABYMK». (16+)
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B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

e ecececccccsesesecscscsesesececscsesesecesesesesesecscsesesesescsesesesssscsesessse0s

@.00 «BECHA». (16+) XHE..

e ecececccccsesesecscscsesesececscsesesecesesesesesecscsesesesescsesesesssscsesessse0s

»(16+)

Mynbtcepuan. (0+)

e ecececccccsesesecscscsesesececscsesesecesesesesesecscsesesesescsesesesssscsesessse0s

Mynbrcepuan. (0+)

J

;'157 365 IHEN TB

00.25 Knuxble annen. (12+)

00.55 KonbLio «A». (12+)

01.10 HwopH6epr. CBugetenu. (12+)

01.55 Uctopua ogHoii potorpadum. (6+)

02.10 Mopckoit y3en. (12+)

02.40, 06.40, 10.55,21.15 My3eliHblit
denmkc. (12+)

03.05 PacmdpoBaHHble cokposuLa. (12+)

03.55 TaiiHoe CTaHOBHUTCA ABHBIM. (12+)

04.10 MoHonorv umnepatopos. (16+)

04.40, 08.30 JInyHoctb B Uctopum. (12+)

05.10 Bo3me3pwe. Mocne HiopHbepra. (12+)

05.55 Hapogognactue. (124)

06.25 Pocca HayuHas. Benukvie umena. (12+)

07.10 KpynHeiias 6utBa B McTopum yeno-
Bevectga. (12+)

08.55 Cekperbl uctopum. (16+)

11.25 OcBobogutenu. (12+)

12.05 Uctopuaga. (12+)

13.00 CbiHbl Poccun. (12+)

13.25 Bo uma yenoseyectsa. lictopus poc-
CUIACKON MeanLMHDI. (12+)

13.45,14.30 TpynoBoii ppoHT Benukoit
OteyecTBeHHoi. (12+)

15.10,19.10, 19.35 B nouckax ytpaueH-
HOro nckyccrga. (12+)

16.00 «MOJIOJAA TBAPIUA». (124)

17.25 Ypapry. 3a6bitoe uapcrso. (12+)

18.25 HiopHbepr. Kashb. (12+)

20.00 bes3 cpoka gasHoctu. (12+)

20.45 3a6biTblit nonkosogell. (12-+)

21.45,23.15 butsa opyxeitHukos. (12+)

22.25 HropHbepr. baHanbHocTb 3na. (12+)

secsecesesesscscscsesssscscsesessssnne

Youpdy

06.00, 21.00, 02.30 icTopus opHOI Kyb-
Typbl. (12+)

06.25,11.35,21.30, 02.55 [lauHble papo-
i ¢ Butanuem Jlekabpesbim. (12+)

06.50, 15.50 Oropoa kpyrblit rog. (12+)

07.20, 12.30, 17.50, 22.00, 03.20
B norowe 3a npubbinbio. (16+)

08.05, 13.20, 18.40, 04.05 JlauHble xu-
Tpoctu. (12+4)

08.20, 00.20, 04.20 CrpoiinnoLlasKa.
(124)

08.50, 14.10, 20.00, 23.05, 04.45
Cnbiny cxapy. (12+)

09.05, 14.40, 00.45, 05.35 Cap cBOUMUN
pykamu. (12+)

09.35, 15.05 ctopua ycage. (12+)

10.05, 15.35, 01.40 Baw arpoHom. (12+)

10.20 [launble pagoctin. Cnewbinyck.
(124)

10.35, 16.20, 02.05 Outoanteka ¢ Mapu-
Holi PbikanuHoii. (12+)

11.05 06HoBM cBoiA can. (12+)

12.00, 18.55, 19.10 Oropog ¢ brokuHbIM-
MeutanuHbim. (12+)

13.40,19.30 [lom C Hyna. (12+)

14.20, 20.15, 23.20, 04.55 Tawrer. (12+)

16.50 JlaHAwadTHbIE IKCNEPUMEHTDI.
(12+4)

17.20 Ypoxait Ha cTone. (12+)

20.30 Cag B pagoctb. (12+)

22.45 (am cebe auzaitnep. (12+)

23.35 [lepesHaroga. (12+)

01.15 [Jlaubix pen mactep. (12+)

01.50 Mpo rpubbl. (12+)

@.10 OpraHuueckoe 3emnegenue. (6+)

VIJU HISTORY

06.05 Pectuyuua? bopbba Adpukn

3a (Boe Hacneaue. (16+)

07.00 TamHCTBeHHble ropoga. (12+)

07.25 Yronua uxxexepun. (16+)

08.15, 09.15,10.15, 11.15, 12.20
Cokpouiwa EBponbl. (12+)

13.20 Bpems BennkaHoB. (12+)

14.20, 15.20 3atepAHHble nMpamuabl au-
TeKoB. (12+)

16.20 Cyneprepou. (12+)

18.30 BectByp: aHK, MKOHa, aKTUBUCT.
(16+)

BuBbeH Bectayn - Mogenbep, obiuecTBeH-
Hblii JeATeNb 1 NpocTo yenoBek. Pexinc-
&p JlopHa Takep pacckasbiBaeT 0 IMaBHbIX
BEXaX B XM3HU MOAENbepa, NapaiebHo
pucys eé Ncuxonoruyeckuil mopTpert.
20.00, 21.10, 22.20 3noxa [uaHbl. (16+)
OHa «caienana mopy MOAHOI», CTaB Ha-
CTOALLN NKOHOI cTunA. E€ Ha3biBan
«KOPONeBOIA JIKOACKIAX CepAeLy, HO KO-
PONEBCKMI TPOH OHa TaK 1 He 3aHANa.
(OHa NOCTOAHHO HapyLLana KoponeBCKuii
MpPOTOKOA 11 He 60ANach FOBOPUTH NPaB-
2y. lokymeHTanbHblit Guabm o Henpo-
CToii cyabbe npuHLeccs! InaHbl n cambix
BaXHBIX 3Tanax B e& KOPOTKOIA, Ho Aip-
KOIA KU3HM.

23.30, 00.25, 01.15, 02.05, 02.50, 03.40
llepBoe nyTelwecTBIe BOKPYr CBETa.
(16+)

04.25,04.55,05.25 OTyasHHble yacbl.
OueBuaLbl 1 BbiKUBLLNE. (16+)

eeecesesscscscsesesscscscsesesscscses

OXOTA U PbIBAJIKA

06.05, 06.30, 00.00, 00.25 Pbi6onoBHbIE
nyTewecrsu. (16+)

07.00, 07.25, 00.50, 01.20 KynunapHoe
nyTewwectsue ¢ [e6om Actadbesbim.
(16+)

07.50, 01.45 Kyxna c Cepxem MapkoBu-
yem. (12+)

+ 08.05 0 rnasHom. (12+)

: 08.35,13.05, 13.25, 13.40, 17.05,
:17.20,17.35,22.00, 22.15, 22.30,
¢ 02.25 Poibanka cerogns. (16+)

+ 08.50, 13.50, 17.50, 22.45, 02.35
Ot nepsoro nnua. (12+)

< 09.05, 09.35, 10.05, 10.40, 02.50,

+ 03.15,03.40,04.05 Pbi6anka cerog-
+ HaXL.(16+)

+ 11.05, 11.20, 11.35, 11.50, 12.05,

: 12.20,12.35,12.50, 15.05, 15.20,
¢ 15.35,15.50, 16.05, 16.20, 16.35,
¢ 16.50,20.00,20.15, 20.30, 20.45,
¢ 21.00,21.15,21.30, 21.45, 04.35,
¢ 04.45,05.00,05.10, 05.25, 05.40,

0000000000000 0000000000 o 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sscssssscscscscscscscscscssscss

05.50 [lagaii 3apybumca! (12+)
Pa3BnekaTenbHo-No3HaBaTebHas npo-
TPamMma, 0CHOBHas Mzes KOTopoii NpocTa
11 MOHATHA - 3T0 COPEBHOBaHIE, COCTS-
3aHue, cnop, napu, pbibonoBHas 6utea
MeXy ABYMSA BEAYLLMY, @ TAKXKeE YB-
neKaTesbHbli pacckas o CHacTAX v npu-
MaHKaXx.

14.05, 18.00, 18.30, 19.00 Mup oxoTHu-
Ka. (12+4)

14.35,19.30 MyTb B oxoty. (16+)

23.00, 23.30 Bogoémbl MpubanTuku. (12+)

02.00 Oxota B Mpuomkbe. (16+)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

BOKTOP

06.00, 06.25, 10.45, 11.15, 14.25,
14.55, 15.20, 15.50, 19.15, 19.45,
23.00, 23.30, 00.00, 00.25, 05.10,
05.35 bypb B ToHyce! (12+)

MonbITKa PackpbITh TailHbl HaLLEro Tena
11 OTBETUTb Ha BOMPOC, BCE 1N U3 TOTO,
4TO HaM MpeANaraeTca 3a JieHbru, Jeit-
CTBUTENBHO UAET Ha Nonb3y. cnonb-
3yA HayyHbliA MOAXOZ 1 OMbIT BEAYLLAX
CMELMANICTOB, aBTOPbI MbITAIOTCA MPO-
BEpUTL NONYNAPHbIE MUbI 0 380POBLE
1 NPeACTaBUTb 3pUTENAM Pe3yNbTaTbl
HayuYHbIX CCNE0BAHMWI B yBIIEKaTeNb-
Holi Gopme.

06.55, 13.25, 22.05, 03.35 TailHbl aHaTo-
mun. Ckener. (12+)

07.25,13.55, 22.30, 04.00 TaiiHbl aHaTo-
muu. KpoeHocHas cucTema. (12+)

07.55,16.20, 00.55 bonbLu0ii CKauoK.
(TBONOBbIE KNeTku. (12+)

08.20, 16.50, 01.20 bonbLuoil ckauok. Bu-
TamuH D. (12+)

08.50, 17.20, 01.45 MeauumHckui penop-
T8p. Mu3Hb nocne xupa. (12+)

09.20, 17.50, 02.15 Epa. Maco. (12+)

09.50, 18.15, 02.40 Tenenoktop. (12+)

11.40, 20.15 Ha npuéme y Muxauna Ja6-
KOBCKOr0. Kak nepectatb 6ecnokouTb-
?(12+)

12.10, 20.45 Ha npuéme y Muxauna Ja6-
KoBcKoro. Kak nomo6utb ceba. (12+)

12.40, 21.15, 04.25 KnoxupoBaHue. 2.0.
(12+4)

sescesecesecscscsesssscscsesessssnse e
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0.00, 13.00 OutHec-6ukunm 2.0. (12+)
0.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
1.00 LUeaeBpbl ranepent xu3nu. (6+)
1.30 MpupoaHas nomowp. (6+)
2.00, 15.00, 21.00 Munatec u3HyTpu.
(6+)
03.00, 04.30, 07.30 «YtpeHHuii 3apag»
¢ umoii bparunbim. (12-+)
03.15, 18.30, 23.30 Skcnpecc-itora. (12+)
03.30, 05.30, 08.30, 11.30, 22.15
«[Iblm n xypeit» ¢ MapuHoit KopnaH.
(12+)
03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Lluryn. Mpak-
TUKa rapmoHun. (12+)
04.00, 07.00 YogaYtpo. (12+)
04.45, 07.45 3n0poBble 3aBTpak. (12+)
05.00,10.00 Vora. MeHckue npakTuky.
0
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0
0
0
0
0

(12+)
6.00,09.00, 12.00 «CkynbnTypHoe -
10» ¢ Buktopueii Liennaegoit. (12+)
: 06.30,09.30, 12.30 3n0poBas cnuHa 2.0.
(12+4)
08.00, 11.00, 20.30 AHTUCTpecc iiora.
(12+4)
08.45,17.30,22.00 AHTuuenntonuTHas
TUMHacTuKa ¢ EneHoii Kapkyknu. (12+)
10.30, 20.00 Skcnpecc-guthec. (12+)
10.45,17.45 Core-TpeHupoBka. (12+)
11.45 OutHec ¢ peanHkamu. (12+)
14.00 3g0poBble 06ezbl. (12+)
14.30,19.00 HIIT. (124)
16.00 Kpoccdut 2.0. (12+)
¢ 16.30,22.30 Llnarar. (12+)
: 17.00 3g0poBble yxuHbI. (12+)
: 18.00, 23.00 Ypoku YyBCTBEHHOCTI. (16w

ecececesesecesesesesesesesesesesecesesececssecssssscssessssssssssses




Ne 45 (614),

CYBBOTA, 18 HOAEPA

13 - 19 Hoa6pA 2023 T.

06.00 «[leg Mopo3 u neto». (6+) 05.00 «[loctaBka [ukBuKa». (0+) 05.00 PaHHue nTawku. «bapbockuHbI»,

06.20 «[pa3gHuk HoBoroaHeit enkuy. (0+) : 07.00 «uk-3apazka». (0+) «[unoCutu», (0+)

07.20, 08.15 «(ka3ouHblit natpynb. Xpo- = 07.05 «oko». (0+) 2 07.00 «Cpobpbim ytpom, Manbiwumb» (0+)
HUKN uygec». (0+) £ 09.40 «Tpu0l» (0+) + 07.30 «BUM neto». (6+)

08.00 «Po6oTbi-noe3ga». (0+) 10.00 0! Kuro! «LlapeBHbl. TaHcTBeHHas  : 08.05 «Bonwe6Has Kyxs». (0+)

11.00 «Ymka». (0+) rocTb», «3or. lepeneTble Bpaun». (0+) : 09.00 «CbenobHoe uan HecbeobHoe».

11.15 Jlypnsunnb». (0+) 11.00, 01.50 0! My3bika! (0+) (0+)

11.30 «Hy, noroau! Kaukynbi». (6+) 12.00 «Cmewapuki». (0+) (CeroZiHA Ha KyXHe - NOBap-TeHHUCUCT-

12.00 «lepoitunku. YmHad Anéay. (0+) 16.00 «Jlabopatopuym. ManeHbKue uccne- ka Banepual Yem yapyyena cTpeko3a,

12.10 «Kara u 3¢. Kyna-YroaHo-[lepb. nosatenn». (0+) KaK Hape3aTb KpyXOouKI KBaJpatinka-
Mukpourpa. (04) MNepenaua ana niobo3HaTenbHbIX feTelt MU, ¥ uTO eaAT cobaky Ha nepoe? OT-

12.15 «Kowweuku-cobauku. noxas npu- W UX POAUTENEil NPOCTbIMY CI0BAMMU BETbI - B Nporpamme «CbeaobHoe unn
meta». (0+) pacckasbiBaeT 06 yCTpoiicTBe pa3nny- Hecbe00Hoe»!

12.25 «(ka30uHblii natpynb. Jlanbl HbIX BelLleid, ONnCbIBAET HayuHble KoH- = 09.25 «lleTpoHuko. (04)
BBepx!» (0+) Lienwim, NOKa3bIBaeT, Kak NPUMEHATL 10.00 «Otenb y oeuek». (0+)

14.00 MyJblciopnpus. (0+) 3HaHIA Ha NpakTuke. BaxHo, uto B npo- ¢ 11.00 «CembA Ha ypal» (0+)

18.00 «llkonbHbiit aBTobyc fopaoH». (0+) Liecce npocmoTpa pebaTa HauHyT nokn- = 11.30 «Hyno-t0po». (6+)

18.25 «(ka3ouHblii natpynb». (0+) MaTb: HayKa - 3T0 yBneKaTenbHo! B HexoTopom LiapcTBe, B HEKOTOPOM rocy-

19.00 MY/blnpembepal «Cka3ouHbiii na- 16.20 «Jlekc u Mny. Kocmuyeckue Take- JapcTBe Xun-6bin Lapb Epemeit, 1 6bino

¢ (neuwanbHblii penopTax.
06.00 backetbon. Equnas nura (124)
BTb. «[lapu Huxnuit Hosro- < 15.55 backet6on. EanHas nu-
pog» - MBA (Mockga). (6+) ra BTb. «PyHa» (Mockga) -
07.50,10.00, 15.50 HoBoctu LICKA. Mpamasa TpaHcnauuma
07.55 «Ou3pyku. byaywee3sa : 17.55 Boneii6on. Yemnuo-
HacToAwWwwMm». (6+) Hat Poccun. Pari Cynep-
08.35 «Jluua crpanbl. Buktop nnra. MyXumHbl. «3eHuT-
MenanTbes». (12+) KazaHb» - «[luHamo-JI0»
08.50 «Ha cnoax ¢ Enuzase- (MeHmHrpapckas o6nacb).
Toil KoxeBHUKOBOI». (12+) [TpAmasn TpaHcnAauma
09.10,19.55 «HebecHas rpa- + 20.45 buatnou. Kybok Mexay-
una». (0+) HapoaHoit Jurn. Macc-crapr.
09.30, 20.15, 05.30 CrpaHa My>xunnbl. Tpancnauma u3
cmoTpuT cnopr. (12+) XaHTbl-MaHcuiicka. (0+)
10.05 Tanaoon. YemnuoHar 22.20 buatnoH. Ky6ok Mexay-
Poccun. OLIMPBET Cynepnu- HapoaHoii Jurn. Macc-crapr.
ra. MeHwmHbl. LICKA - «Ky- MeHwmHbl. TpaHcAuma n3
6aHb» (Kpactopap). (6+) XauTbl-Manwmiicka. (0+)
11.30 «[lapycHbiit cnopt». (16+) = 23.45 Boneiibon. Yemnuo-

P11 rel : 15.05,04.00 Mpodeccop Ocu-
nos. (0+)

05.00 «3/IMOPO/10K>. (6+) 15.40,17.05 «CbIH MONKA».
06.30 «HOYHOM TOCTb». (0+) 1-2 cepua. (12+)
CCCP, 1958 18.25 «3[IECH TBOV OPOHT».
07.40, 08.45 Mynbtdunbmbl (16+)
Ha CNACE. (0+) 20.00 Mpocrble uypeca. (12+)
08.30 TaiiHbl cka3ok. CAHHoit ¢ 21.00 Pycckuit mup. (12+)
Koganbuyk. (0+) 22.00 Mapcywa. C Bnagumu-
09.00 MpocTble uypeca. (12+) pom Jleroiigoii. (6+)
10.00 B nouckax bora. (6+) 23.00 «becoron». ABTOpCKas
10.35 Pacckaxu MHe o bore. nporpamma Hukutbl Muxan-
(6+) koBa. (18+)
11.05 CBatbiun Poccun. (6+) 00.10 Cnac-ctpum. (16+)
12.10 [IBeHaauatb. (16+) 01.25 [leHb Matpuapxa. (0+)
12.40 Pyccknit 0bep. (6+) 01.40 [lenb Anrena. (BsLieH-
13.40, 14.05 MoHacTbipckas HomyueHuk Cepadum (Yu-
KyxHs. (0+) yaros). (0+)
14.35, 04.30 [leHb Aurena. 02.10 Pacckaxu MHe o bore.
CBaTutenb TuxoH, Matpu- (6+)
apx MockoBckuii v BceA 02.40 Mpoctble uyneca. (12+)

sesesese

seceseceses
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11.55 Munn-¢yt60n. Yemnu- Hat Poccun. Pari Cynepaura. Tpynb. lanbl BBepx!, «Kata u ¢. Kyna- CTbi». (6+4) ¥ HETO TPV CbiHa: [1Ba NIEHTAS, a TPETUii - Pyan. (0+) 03.30 B nouckax bora. (6-+)
oar Poccun. MAPU-Cynep- My>untbl. «JTokomoTnB» YrogHo-[igepb. Mukpourpa», «Koweukn- 3 20.20 «Cynepkpbinbs. (ynepriomMoLLHIKI». YMHBIiA 1 CMenblid, o umetn VBaH. U Bot v
nura. «TiomeHb» - «CHapa» (HoBocnbupck) - «3eHut» cobaukun. Nnoxas npumeTay, «[epoitunku. (04) OLHaX[Ibl 06HAPYXMNOCH Ha rpaHiLe H p ABOCAABHLIH KAAEHN Adp b

(Ekatepunbypr). Mpamas
TpaHCALUMS

13.55 Tanaoon. YemnuowHar
Poccun. OLIMPBET Cynep-
nura. MeHuwwmHbl. «PocToB-
[Jlon» (PocToB-Ha-[loHy) -
«3Be3a» (3BeHnropog).

\ Mpamasn TpaHcnALua

(Cankr-Metepbypr). (6+)

01.35 Munu-gyt6on. Yemnu-
oHart Poccun. [APU-Cynep-
nura. «TiomeHb» - «CuHapa»
(EkatepuHbypr). (0+)

03.30 Xokkeii. MexayHapon-
Hblid TypHup «Jlura (raBok
Ky6ok bypywero». (12+) /

MY3-TB ¢ 16.00 MunnuoHepbl 13 Xpy-
106. 3aragoyHas uctopua

05.00 3onotas nuxopaska. Tanu6pu n MaBuka. (16+)

LiapCTBa YyAMLLE APaKOHBEN NOPOAbI -
Yyno-t0po. Liapb nocnan cbiHoBeit ero no-
6enuTh. Moka cTapiuue CbIHOBbS NpATa-
Jcb, VIBaH ¢ ApaKoHOM NO3HAKOMINCA -
He TaKoi YK OH 1 CTPALLIHbIIA 0ka3anca. A
Tem BpemMeHeM NpuLuna BecTb - 13 cocefl-
Hero LapcTBa nponana LiapesHa BapBapa.
Otnpasunca Toraa VBaH Ha eé noucku. /1
Yyno-H0z0 c coboii B3AN - Ha BCAKMiA Cny-
yail, BApyr NpuroauTe. ...

13.05 «Mup Bunko». (6+)

: 14.00 «Epanaw. (6+)

15.00 «[epoitumkm». (0+)

17.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

18.40 «llapeBHbi». (0+)

YmHaA Anéxa, «Bonwe6Han kyxHa. Mac-
no», «Tuma 1 Toma. Bot Takas kapycenbl,
«Qukeuku. [lait naTb! Poiuapby. (0+) Hbéit». (6+)

20.00 «bapbockunbl». (04) 02.40 «Tpu Kota». (0+)

R R R R R R P R R R Y R PR PR P PR PP PR PR PP PP PP

petckui mup [l & | MYbTUNAHAMA

06.00, 14.00, 22.00 «/iBaH Liapesuy u Ce- : 06.00 «Oukcuku». (0+)
pbiii Bonk. (12+) 07.00 «bopo bopogo». (0+)
07.30,15.30, 23.30 «/BaH Llapesuu n Ce- : 09.00 «by6a. (0+)
pblii Bonk-2». (12+) 10.10 «fotoBum ¢ by6oit». (0+)
08.45,16.45, 00.45 «l1BaH Liapesuy u Ce- Henocegnubiii byba npuayman Hooe
pblii Bonk-3». (12+) pa3BneyeHue, Tenepb oH wed-nosap. I
10.05, 18.05, 02.05 «/iBaH Liapesuy u Ce- TOTOBWT OH He NPOCTO Tak, a y4acTByeT B
pblit Bonk-4». (12+) HaCTOALLeM KyNMHaPHOM Luoy!

23.55 «[puknioyerna Am Hama. (0+)

00.40 0! Kuo! «Bonku 1 0BUbI: X071 (BU- 18 HOAGpPSA

Ceamuua 24-s no NatupgecatHuue. Mac 6.
CBT. TuxoHa, natpuapxa Mockosckoro
n Bces Pycu.

Muyy. TanakTnoHa u
Ennctumumn. CBT. IOHHbI,
apxuen. HoBropoacko-
ro. OTyoB MNomecTHOTO
Cobopa Uepksu Pyc-
CKOM 1917-1918 TOA0B.
Ann. ot 70 MNaTposa,
Epma, Jluna, fauns, du-
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(16+) 16.40 Jlura cBeXux KunoB. 11.40, 19.40, 03.40 «Tpu 6oratbipa 1 LWa- = 11.00 «Hyy-Mayu». (0+) 20.30 «CnokoiiHoii Hou, Manbiwm!» (0+) nonora. Cst. fpuropus,
06.30 PRO-HoBOCTM. (16+) (16+) MaxaHckas apuuar. (12+) : 12.05 «Oukcukm». (0+) 20.45 «bapbockuHbi». (04) apxuen. AnekcaHapun-
07.00 Mneitnuct. Ocenb. (16+) + 17.00 butsa nokoneHuit. Nerenpapran Llamaxanckad uapuua,  + 14.00 «lllapanasTbl. [epon kocmocar. (0+) < 22.30 «lepou [ymxutcy». (6+) ckoro. Cwmy. faspuuna
08.40 PRO-HoBoCTM. (16-+) (16+) KoTopas (BoANNa Cyma MHorux uapeit = 14.30 «[lpocTokBaLLmHo». (0+) 22.40 «Onun Yeiingxepy. (6+) npecsutepa.

09.00 Y-JlauHblii yapr. (16+) 18.30 Mpemuna XKapa Media 11 IPOCTBIX CMEPTHbIX, nonioxuna cBoii = 16.00 «Hy, norogu! Kawukynbi. (6+) 23.15 «ObtoxH Makc». (6+) n
10.00 Mos BonHa. (16+) Awards-2023. (16+) a3 u Ha Kuesckoro kns3a. To 3a6onen ¢ 17.25 «bogo bopogo. Myewectsue». (0+) : 23.35 «Epanawn. (6+) 0CTa HeT.

1

18.30 «Qukcuki». (0+)

21.30 «Kpymukcoi». (0+)

22.30 «Tpu 6oratbipa u Mopckoii Liapb».

11.00 Yapr 3onotoi rppammo-
oH Pycckoro Paguo. (16+)
12.00 PRO-HoBoCTM. Jlyyiwee.

20.35 TaHunon. (16+)
23.00 Love var. (16+)
00.00 DFM - Dance chart.

Ni060BbIO CTPAHHOIA N0 Heli. Ho utobbl ¢ 00.30 «byba». (6+)
01.30 «[pu3nu u nemmuHri». (6+)

02.30 «[lagaiite pucoarb!» (0+)

AOCTaBUTb B LENIOCTY 1 COXPAHHOCTH
3Ty uypo-6orunto B Kues-Ipag, cpouro

: << Mo BbIxOAe M3 LiepKBM He paccenBan-
113 OTMYCKa BbI3bIBAIOT BCEX TPOUX, yKe =

TECb YMOM MO CYeTHbIM 1 6ECMOoIe3HbIM
Belam, ytobbl AMaBon, NpUAA U HaAs Bac

sesecscccsesesssscscscsescsscssscscne

(16+) (16+) (6+) 02.55 «benka u (rpesnka. TaiiHbl KocMoca». Y _
12.30 Ton-30: HapoaHblit xut. ¢ 01.00 Tanunon. (16+) 3HaKoMbIX Ham, boratbipeii: Anéwy Mo- : 23.50 «[otoBum ¢ by6oii». (0+) (0+) 321’?"“‘2“ T‘:\KOM cyaeTom, r(l)ecnoxmgwn TOTq:C
(16+) 02.00 Kapaoke xu. (16+) nouya, flobpbitio Hukutnya u Unbio 00.20 «by6a». (0+) + 03.35 «JlaGopatopuym». (0+) " [PEH] BEITPRS RIS © CAIAMEN RS BT
15.00 Mpuexann! (16+) 03.00 30710Tas NMXopazKa. Mypomua. : 01.00 «OuKaki. (0+) * 04,00 «Tpu kotan. (0+) 5 [SPLI=L AN ] (VI CANOIe e

sesesecesscscsessccesecscsesssscsesessnne

(Cgt. CumeoH HoBblit borocnos

@.30 Xur-Cropu3. (16+) (16+) / @.00, 21.00, 05.00 «Yyy-Mayu». (0+) : 02,45 «Tpu Kotan. (0+) . 04.40 «3enéHblit npoekT. (0+) / \ /
COJIHLE (BOCXOpA/3AX0A)
s HAPOAHbIE MPUMETbI

REJN Bocxop:7 .58 . Saxop; 164 29w, 3TOT AEHb B UCTOPM/ I | VWMEHUHHUKU

Mpuweén Epéma - cngm poma

HoA6pA Donrota gHa: 8 u. 31 MuH.

HoBonykue, Jlyxa ‘ 13 HOABPA B 1965 rony 8 CCCP 3a- 13 HoA6pA cuNTanoCh Mo ABNEHUAM NPUPOAbI:

B 3Hake Ckopniota B 1851 ropy Gbina ycra- NyUeH 6ecnuoTHbIi 13 HOABPA. Anekcuii, Auatonmii, Beesonop, lleouua, aHem CnpuaoHa n Huko- TyMaH roBOPWA O CKOPO
CV Bocrog: 8+, 00w, 3ax05: 164,27, HoBneHa nepsan 8 Poc- KoCMIyeckmii Kopabnb Ceprui. avma. Ecnv B 3TOT AeHb Bo-  oTTenenu. Takxe Npo 3ToT

HoA6pA [lonrota gHs: 8 4. 27 MUK, cum TenerpadHan csAsb «BeHepa-3» KoTopblit 14 HOABPA. Aumutpuii, Enucasera, Uynuanus, Nétp, po6bi FPOMKO UMPKKAIOT, AeHb rosopun: «Mpuwwen

Pacrywan iyna mexgy Mockson v [eTep-  ycnewHo npusemnunca Oeopop. T0 GygeT Tenno. Epema - cuan oma» — 1

B 3HaKe CTpenbla O Gyprom. Ha Benepe. 15 HOABPA. KoHcTanTuu. Mpo 14 HoAGPA, Ky3bMUH-  CTApanncb He BbIXOQNTb 3a

14 HOABPA 17 HOABPA 16 HOABPA. Bnagumup, leopruit, EBgokus, HoanH. Kui, roBopunm: «Ky3bMuH- OKOnNLyYy, YTOObI He HaKNK-

REJN Bocxop:8 4,02, 3axor; 164, 26w, B 1939 rony Ha ynu- B 1948 ropy B CaHk- 17 HOAABPA. Anekcanpp, Esrenns, Huxonaii. K1 — OCEHI MOMUHKM — 1 KaTb NIOTbIX MOPO30B.

HoAbpA

[lonrota s 8 . 24 MuH,

uax Mocksbl npowen

MeTepbypre nocraBneH

18 HOABPA. Tpuropuii, Noua, TuxoH.

OTMeYann BCTpeyy 3umbl.

18 HOAGPSA, B ieHb VoHbI,

Ea;:ayK”:ac"T gz::ua O 6onbLION aBTQ”P°6eE Ha BeYHyo CTOAHKY Kpeii- 19 HOABPA. Anekcanppa, Apcennii, Bacunuii, Hukura, Ecnv 31OT AeHb BbigaBanca  6bl10 NPUHATO ClIeAUTb 3a
MOCBALLEHHbIV BbIMYCKY cep «<ABpopa. Huna, NaBen. CHEXHbIM, TO »aanv 60mb- NYHOW: eC/I OHa B AbIMKe,
ET Bocxo: 8 4.04m, 3axop: 164 24, MUIIMOHHOTO coBeTcko- 18 HOABPA LIOTO Pa3NiBa pek BECHOW.  TO CTOMNIO X[JaTb HEMOrofbl.
Hoa6pa Jlonrora gHA: 8 4. 20 MuH. ro asTomobuna. B 1775 ropy 6bin 3naH B nerb AkuHamHa un Mura- Ha Masna JlegocTasa,
PacTyujas flyHa O 15 HOABPA MaHnecT 0 HoBOM MPA3AHNKN v, 15 HoA6psA, Habniofa- 19 HoAGpA, noroay onpepe-
B 3Hake Kozepora B 1815 roay cosepwmn 061acTHOM AeneHun /1 33 NOBELEHIEM MTHLY: NANN MO NOBEAEHMIO MTHLY:

§ A Bocxog:8u.06 M. 3axop: 164,22 m,

CBOW NMepBbIN peric nep-
BbIN PYCCKMI NAapoxXon,

Poccum - nmnepua
pasgenunach Ha 50 ry-

13 HOABPA W BcemmpHbiil aeHb f06POTHI

rasikn n CMHMLbI, neTawwne

BOPOHDbI NN ranku, C06lea-

Hosibpa TonroTa gHs: 84, 16 Mk, i 14 HOABPS M MexayHaponHbii aeHb Roronena 110 ABOPY, CyNMAN CHETONa-  H0LLMeCA B CTal, NPeBeLLa-
PacTywas JlyHa O EE”"BaBETa» v3 letep- 291%:';” 6 B [leHb couonora B [leHb SHAOKPUHONOTa Abl, a CHETMPY ~ MOPO3bL. /I CHEroMap, ryc Ha Boe
B 3HaKe Kosepora ypra B RpoHWTaAT n roAy bbin n3na 15 HOABPA M Beepoccuiickmii AeHb NpU3bIBHMKa Mpo aeHb AHHbI X0IO[HOW,  MOTenjIeHne, @ MHOTO NTuL

i3 Bocxog:8y.08m.3axop: 16 4.21 M.

obpaTHo.
B 1933 roay B MockBe Ha-

YKa3 0 MOCTPOEeHNM nep-
BOTO NOCTOAHHOTO MOCTa

B [leHb co3aanuA noApaspenequii no 6opboe
COpraHn30BaHHOI NPpecTyNHOCTbio B Poccum

16 HOAGPA, roBopUNK: <AH-
Ha XONofHaA — 0CeHb ro-

Ha BETBAX epeBbEB — BETEP
1 3aMOPO3KK.

Hos6pa flonrora gus: 8 u. 13 MK, yanoco perynspHoe iu-  uepe3s Hesy - bnarose- 16 HOAIEPA M BcemmpHbiit feHb dunocodum NI0fiHaA». ITO 3HAUNIO, UTO
PaCTyLI.laBﬂ JlyHa O KeHne TpOJ'IJ'IeI7I6)/COB. LeHCKoro. B [leHb 0TKa3a o7 KypeHus noxosnogaHue B 3T0T €Hb Ha BbICTABKE-NPOfaKe B 300-
B 3HaKe Bopones 16 HOABPA 19 HOABPA 17HOABGPA W MexyHapoaHbiii AeHb CTYEHTOB npeaBeLano CKyaHbIN ypo- MarasuHe:

4 Bocxoa: 8y, 10 m.3axo0a: 16 4. 19 m.

B 1941 rogy cosepLueH

B 1824 ropy npousowno

M [leHb y4acTKOBDIX YNONHOMOYEHHbIX nonuuyn B PO

Xal B OypyLiem rogy.

- 0co60e BHIMaHMe HauHalo-

HoAtpa Ponrota ans: 8 4. 09 . MOABUI repoeB-naHdn- KpynHeriwee B McTopum 18 HOABPA  [lenb poxpenus flena Moposa 17 HoAGps, B EpemnH LyyX aKBAPUYMUCTOB XOTUM
Pactywan Nywa noBLes B robl Benvkoii CaHkT-Tetep6ypra HaBo- 19 HOAGPS M [leHb paKeTHbIX BoiAck n apTAnAepun & PO AeHb, 6bI10 NPUHATO 0BpaTHTh Ha T, 4To pi6KN
B 3Hake Bogones OTeyeCTBEHHOM BOVMHbI. LHeHue. B [leHb CaHTeXHYKa onpepensTb norogy HUKOT He CTAT Ha CTHHe.

Ten. 8-495-580-95-77

TnaBHbiii pepakTop bAK/TAHOB 0.C.

3am. rnaBHoro peaakropa ALLIKOBA A.A.

3amecTuTenb reHepanbHoro
AupeKTopa no pekname un PR
JNAHIIbIKHA A,

45 (614). Bpema nopnucanua B neyatb no rpauky: 01.00 vac. 7.11.2023 .,
dakTuyeckoe: 01.00 yac. 7.11.2023 r. [lata npoussoacTea: 7.11.2023 1.
[lata Bbixoaa B ceT 8.11.2023 1. Tupax 771 500.

|

YupepuTenb, pepakuua u uspatenb:
000 «M3parenbckan rpynna «KAPLOC»

Bepywuii meHegKep no pabore
C peKnaMHbIMY areHTCTBaMm

PernonanbHbiii pepaktop XYYKOBA C.C.
bunbp-pepaxTop TIOTHEBA J1.B.

OtneyataHo B Tunorpadun A0 «Mpaiim MpuHT MockBa», 141700, Poccus, MockoBckas

Fasera «TENEK npecca.py» o6nactb, ropop [lonronpyaHbiii, luxauesckuii npoe3p, A. 5B. 3aka3 3460.

TeepansHbiii gupexTop 3amecTuTtennb reHe KYIK0 0.8 Bbixo, [} 00

panbHoro AMpeKTopa B., nuT B0 Beex o6nactax LIOO. i
[a3eTa 3apeructpuposana Bagunos AJI. ) N0 AMCTPUGYLMM 3ABBATIOBA 0.A. Tenedon: +7 (495) 937-95-77,006.273 06wt Tupax 894 020. Caiit rasers telek.kardos.media
(DepepanbHoit cnyx60i Appec pepakuuu: 127018, Poccus, Ten. 8-495-937-95-77, no6. 220, Beaywwii pusaiinep: ExeHepenbHas cemeiiHast raeta ana untareneit 12+. 06bEm 5 ni.

r. Mocksa, yn. lonkosas, a. 3, cp. 4.,
e-mail: telek@kardos.ru

Appecuzparens: 111675, Poccus,

r. Mocka, yn. (BATo03epckas, 4. 13, 31ax 1,
nom. VI, kom. 4, opuc 4.

no Haa3opy B chepe cBA3M,
MH($OPMALIMOHHBIX TEXHONOT Wi
1 MaccoBbIX KOMMYHMKaLMid
CBugetenbcteo MU N2 OC 77 —
7773401 29.01.2020 1.
W3paetca c peBpana 2012 ropa

PekomeH/0BaHHaA po3HNYHaA LieHa 34 py6na.

MognucHoii unaekc M2939 8 katanore «[0YTA POCCUN»

1 Ha caiite https://podpiska.pochta.ru

KonupoBaHue 6e3 yka3aHus nCTouHnKa 3anpelleHo. Peakuna He Hecét
0TBETCTBEHHOCTY 32 A0CTOBEPHOCTb COAEPKAHNA PEKNAMHDIX MaTepuanos.
Tenenporpamma npegoctaBneHa komnaxueit 3A0 Cepauc TB.

HEMbIK/H H.H.,

Tene¢oH AenapTameHTa peKnambl:
+7 (495)-792-47-73,

e-mail: reklama@kardos.ru

lFaseta neyataertca B ropogax: MockBa, CaHkT-lMeTep6ypr, BopoHex

e-mail: distrib@kardos.ru

MeHepxep no nognucke LLIYMAKOBA T.B.
Ten. (495) 937-95-77, no6. 237,

e-mail: distrib@kardos.ru




BOCKPECEHBE, 19 HOABPA TEJNIEK

@[

POCCHA

TBU

HTB

POCCUAK
Kynbrypa

~

CTC

09.40 «HenyTeBble 3aMeTKI».
(124)

11.50 bonbLune nepemeHbl

)

09.00 «380pOBbIiI CMbIC/Y.

(164) J

18.00 «HoBble pycckue ceHca-
uuu. (16+)

20.25 «<3BE3JJA MNEHUTEJTb-
HOro CYACTbA» J

16.55 «TUTAHUK».
(164)

)

06.00 Hosoctn

06.10 NOAKACT.JIAB «Me-
NOANI MOEI XU3HN»,
(16+)

06.55 Wrpaii, rapmoHb nobu-
mas! (12+)

07.40 «Yacosom». (12+)

08.10 «3poposben. (16+)

09.20 «MeytannunoH». Ha-
umoHanbHas Jlotepes.
(12+)

09.40 «HenyTeBble 3ameTKN»
¢ Kpbinosbim. (12+)

10.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
mu)

10.15 Mpembepa. <hrpaem
cBagbOyh. (12+)

11.05 «Xu3Hb gpyrux». (12+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
M)

12.15 Mpembepa. «loBapa Ha
Konecax». (12+)

13.10 «Bupenu Bugeo?» (0+)

15.05 «lopauni nepy». Guryp-
Hoe KaTaHue. [paH-npu
Poccun-2023. Mp. Tp.

16.50 «OrHeBoe npeBocxoa-
crBo Apkagus LunyHo-
Ba». (12+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6TuTpamu)

19.00 Mpembepa. «Mepenoii
3ge3gy». (12+)

21.00 «Bpems»

23.00 Mpembepa. <MHCTUTYT
Cknudocosckoro. Bek
munocepausay. (16+)

00.00 NOAKACT.JIAB «bapen-
bapeH». (16+)

00.45 MOAKACT.JIAB «O6maH
BeLlecT». (16+)

01.30 NMOAKACT.JIAB «Cobpa-
NNCb C MbICAAMMY. (16+)

(1 ETTT

05.00 «Mawa n megBeab».
(0+)

(EXE «NPOKYPOPCKASA
MPOBEPKA». (16+)

(XL «HACTOALMWY, (16+)
Poccus, 2023 r. letekTus.
B ponax: Erop Ma3eHko,
Anppei ynbHes,
[laHuna AkyLes.
B ropoge obbsaBnsetca
0aHga, KoTopas pac-
NPOCTPaHAET ONacHbIN
CUHTETUYECKUIN HAPKOTHK,
Monuuua nogo3pesaet
Makca B opraHn3auuy
[JaHHOrO HapKobu3Heca.
Y106bl COXpaHUTL CBOOOAY,
Makc obelaet BauHy
OTbICKaTb HACTOALLEro
opraHu3atopa.

{FZT) «HALL CNELHA3»,
(12+)

(IKT] «TUXAA OXOTA». (16+)

(XY «NPOKYPOPCKAA

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(IXI] «<NMPOBEPKA HA J1i0-
BOBb». (16+)

08.00 MectHoe Bpems. Boc-
KpeceHbe

08.35 «Korpa Bce goma
¢ Tumypom Kuzsko-
BbIM»

09.25 YTpeHHsAA noyTa ¢
Hukonaem backoBbim

10.10 Cro K ogHOMY

11.00 Bectn

11.50 Bonblune nepemeHbl
Kak nogenutb KomHaty
nnowazpio 12 K. MeTpoB
Ha TpOonX feTell - ByX
Mab4ykOB 1 OfHY AeBOY-
Ky, €M CecTpa cTaplue
6Opatbes Ha nAaTb net? Mpu
3TOM KpoMme KpoBateii
HYXHO pa3MecTTb
pabouue MecTa u UrpoBoi
yronok. 3afjauka, Ha nep-
BbIii B3/, HENOCUIbHAS.
Ho «bonbuwme MepemeHbi»
CMOINN €€ peLLNTL BMECTe
C an3aitHepamn tOnneir
3abenuHoli n Amutprem
fOanHbIM,

(X «BE3 TEBA». (12+)

17.00 Bectn

17.50 «[ecHu ot Bceil gywm».
(124)
B roctax y AHgpes Mana-
XOBa 33 OAHIM 60NbLIMM
CTONOM CO6MpatoTCA ero
HOBbIE repou.

20.00 Bectn Hepgenn

22.00 Mocksa. Kpemnb. Iy-
TUH

22.40 BocKpecHblii
Beyep
¢ Bnagumupom Cono-
BbEBbIM. (12+)

(JEI] «NMPOBEPKA HA Ji0-
BOBb». (16+)

3BE3AA

(ERTY «ABA rOBA HAA NPO-
NMACTbIO». (12+)

() «28 MAHOUNOBLIEB»,
(16+)

09.00 «HoBocTtn Hepenm». (16+)

09.25 «Cnyxy Poccumy. (12+)

09.55 «BoeHHas npuemka».

(124)

«CKpbITble yrpo3bl. (164)

«Kop goctyna. (12+4)

«JlereHpabl apmuny. (12+)

«CnewmanbHblil penop-

Tax». (164)

13.55 «MockBa - ppoHTy». (16+)

{I¥H 04.00 «<CHAWMEP.

OPYXWE BO3ME3-

Ana». (16+)

«nasHoe» c Onbron

Benosoit. (16+)

«Aptunnepus Bropon

MUpPOBOIA BOHbI. (16+)

23.00 «DeTuncos». (12+)

23.45 «Jliopu JoHbaccar. (16+)

(IXH «AENO PYMAHLEBA».
(124)

S 3BE30A

10.40
1130
12.20
13.10

18.00

19.45
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.
.
.
.

(B «<3ArAJKA HA 1BO-
UX: OEBPAJIbCKAA
CUPEHD». (12+)

09.00 «380pOBbIil CMbICY.
(164)

(EEL «MAPVMKAHKAY, (124)

11.30 CobbiTus

(L «<MUPATbI XX BEKA».
(124)

13.35 «Anekcen batanos.
Yenosek 6e3 HegocTaT-
KoB». (16+)

14.30 MockoBcKas Hepena

15.00 «[loporue ToBapuLLm.
3arosop npotuB Xpy-
wesa». (16+)

15.50 «Pycckue TaitHbl. Mo-
CnefHee npefcKasaHue
Bauru. (16+)

XL «<BANOBEHb CY/lb-
Bbl», (12+)

{EXE «AETAOMOBKA». (124)
Poccus, 2021 r. letekTus.
B ponax: Smunua Cnusak,
Anekcangp PaTHuKoB.
HacTio KykyLKunHy,
ObIBLUYIO ETAOMOBKY
11 CKPOMHY!I0 nperno-
JaBatesbHuLY TaHLeB
B NpoBUHLManbHom K,
MNOXUTUN HEN3BECTHbIe C
ABHbIM HaMepeHneM y6VITb.

rYEl! «BEPb B [1PO-
LWOE». (124)

00.10 CobbiTns

([®E «ABEPb B [PO-
LWOE», (124)

01.55 «MeTpoBkKa, 38». (16+)

()XY «rOPOJ POMALLEK».
(124)

05.00 «3aKoH 1 NOpPAZOK».
(16+)

05.30 MockoBckas Hegens.
(124)

TP I

«CYACTbE». (12+)

07.20 17.00 «Haykorpagbi». (12+)

07.50 13.35 «bonblwas cTpaHa»

08.45 «Mynbrdunbmbi». (0+)

09.00 Bcé no-B3pocnomy

09.45 14.30 «KaneHgapb». (12+)

10.10 «Ha npnéme y rnasHoro
Bpaua. (12+)

11.05 «Mos nctopus». (12+)

11.55 KunHo Ha Bce BpemeHa

12.55 «Bmecte ¢ Haykoii». (12+)

13.20 «KoHcTpyKTOpbI GyAyLe-
ro. (12+)

15.05 «CeBepHblil MOpPCKOI
nyTb». (12+)

15.35 «3nbpap PasaHos. My3bi-
KanbHblin Bevep. (12+)

16.30 «CBeT 1 TeHW». (16+)

{E#FE «ABAPUA»- AOYD
MEHTA», (16+)

19.05 «Kny6 rnaBHbIX pefaKTo-
poB. (12+)

{FXE «4UCTOE UCKYC-
CTBO». (16+)

YRE «CNAAKAA XU3Hb». (16+)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(IE «YAuLbl PA3BUTDIX
OOHAPE», (16+)

06.35 «LlenTpanbHoe Tene-
BuaeHue». (16+)

08.00 «CeropHs»

08.20 «Y Hac BblurpbiBaoTH»
(124)

10.00 «CerogHs»

10.20 «MepBas nepegaya.
(16+)

11.00 «Yygo TexHukm». (12+4)
CrapocTb B pafocTb!
YMHas TabnetHuLa, pyyka
Ha NPUCOCKaX ANA BaHHbI,
OaTYMK NPOTUB NafeHNA:
YTO M3 3TUX YCTPOUCTB
AeicTBUTENbHO obneryaet
KU3Hb NOXWNbIM NTOAAM
- pacckaxyT B HOBOM Bbl-
nycke «Yyfa TeXHUKI».

12.00 «[ayHbiii otBeT». (0+)

13.00 «HawMotpe6Hag3op».
(164)

14.05 «OpHaxpgpl...» (16+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.00 «CerogHa»

16.20 «Yenosek B npase» ¢
Anppeem KyHULbIHBIM.
(164)

17.00 «CnepcTBue BeNn...»
(16+)

18.00 «HoBble pyccKue ceHca-
unn», (16+)

19.00 «Utorn Hepgenu» ¢ Upa-
[0 3eHanoBoi

20.20 OpuruHanbHoe
my3biKkanbHoe «LLloy
Asatap». (12+)

23.00 «3Be3gbl COLNCHY,
(16+)

00.40 KsaptupHuk HTBy
Maprynuca. (16+)

(P¥I] «CBET M TEHb MAS-
KA», (16+)

MOCKBA24 FVT1oYd (-1 &

06.00 07.0008.00 08.30 09.00
09.3010.00 10.30 11.00
11.3012.00 12.30 13.00
14.00 15.00 16.00 17.00
18.00 19.00 20.00 21.00
22,00 23.00 00.00 01.00
02.00 «<HoBocTu». (16+)

13.15 16.15 «Cutm». (124)

13.30 14.30 «Bpems HOBbIX».
(124)

15.25 21.25 «MockBa cerop-
Ha». (16+)

17.30 «[eHbru 24, Utoruy. (12+)

18.15 «Mo€ nma Mocksa». (12+)

18.50 «MoCKOBCKMI CMOPT.
(124)

19.30 22.25 03.20 «Cneymanb-
HbI penopTax». (12+)

20.30 00.15 «Cutn. Egum».
(124)

23.25 «Cutw. Mgy, (12+)

01.15 «Otkponte, flaBug.
(164)
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.
.

06.30 «Mynbtunbmbi»

(J#H 07.45 08.05 08.25
08.45 09.05 «[OPYC»

09.25 02.00 uanoru o xu-
BOTHbIX

10.05 «PogHoe nuuo. TaTbsAiHa
Nenbtuep»

{TXB «CBAAbBA»

11.50 HeusBecTHble MapLupy-
bl Poccun

12.35 «HeBcKnii KoBuer.
TeopuA HEBO3MOX-
HOro»

13.05 «Mrpa B bucep»
¢ Viropem BonruHbim

13.45 «Konnekums»

14.15 «[naH reHepana Bary-
TWHa»

15.00 CnekTtaknb «usble
1 mepTBble. «Conpata-
MU He PoXKAaloTCay

16.30 «KapTuHa mupa ¢ Mu-
Xannom KoBanbuykom»

17.15 «llewkom...»

17.45 «PomaHTIKa poMaHca»

18.45 «OctpoBa»

19.30 HoBocTu KynbTypbl

19.45 HoBocTu KynbTypbl
¢ Bnagucnasom Onap-
KOBCKUM

"I¥FL «3BE3/A MNEHU-
TEIbHOTO CYA-
CTbA»
CCCP, 1975 1. UcTopuko-
POMaHTINYECKNI GUIbM.

23.05 Qunbm-6anet
«Mpo3peHne»

23.40 «Kueckon» c [etpom
LlenoTMHHMKOM

(I¥Y] «PECMYBNINKA
WKna»

02.40 «[Mpa3pgHuK»

03.00 MMepepbiB B BewaHN

NOAMOCKOBbE

05.00 «byaHu». (16+)

06.00 «My6nuumcTyeckasn
nporpamman. (12+)

06.30 «BKyCHO, KaK B KNHOD.
(124)

07.00, 10.00, 11.05, 15.05 «[lo-
roga 360». (6+)

07.05, 09.00 «<BHumaHue! Egal»
(124)

08.00, 10.05, 11.10 «BkycHo
360». (124)

11.00, 12.00, 16.00, 20.00 «HoBo-
cTn 360, (16+)

1230 «Tet-a-Tet c Mapyceit».

13.00 «floe3nKa coBKycom». (12+)

1330 «MapuupyT noctpoeH». (12+)

14.00 «Cynepdepman. (12+)

15.00 «Hosoctn MO». (16+)

15.10, 16.05, 21.00 «HayuHble
muctTuurkavum», (12+)

17.00, 19.00 «[JoK.K1HO JleoHu-
Aa Mneunna». (16+)

18.00 «U/AIM».(16+)

20.30 «AC Kynapes». (16+)

00.25 «Llllectoe uyBcTBOY. (12+)

06.00 Epanauw. (0+)

07.00 Mpembepa! «OTenb
«Y oBeyek». (0+)

07.30 «QetektnB QUHHUKY,
(04)

08.00 Llloy «Ypanbckue nenb-
mMeHw, (16+)

09.00 NMpembepal! Poros
B gene. (16+)

10.00 Lloy «Ypanbckue nenb-
mMeHw. (16+)

10.30 Mpembepa! Ypanbckue
ymenbupl. (16+)

11.00 Ypanbckue nenbmeHu.
(16+)

{IKE «<MAMA BYAET NPO-
TUB». (16+)

13.15 «bonbLioe nyTewe-
ctBue. CneynanbHasn
AOCTaBKav. (6+)

15.05 «J/legHuKOBbI Neprog.
CTonkHOBeHue Hens-
GeXHO, (6+)

XL «TUTAHUK». (16+)
CLUA, Mekcuka, 1997 T.
Menogpama. B ponax:
JleoHapgo [ukanpuo,
Kent Yuncnet, bunnn 3eiiH,
Kstu beirc.

B nepsom v nocnegHem
MNaBaHUN WMKapHOTo
«TuTaHuKa» BCTpeyatoTea
ABOE: MacCaxmp HIKHeN
nanybbl ek v 6oratas
HacnegHuua Po3a.

KT «<KPYW3 MO AXKYH-
nAM», (12+)

23.25} MPEMBEPA! «3ATE-
PAHHbIN TOPOJ Z».
(16+)

(PR[] «CEHA-OEQA». (16+)

05.10 «6 KagpoB». (16+)

05.20 «MynbTgunbmbl». (0+)

05.50 Epanauw. (0+)

NOBEPUE

06.20 «Moi1 paiioH». (16+)

08.05 «TaiHbl KUHO. (12+)

00.00 «JIOBYLUKA
ana oauHoOKoro
MYXYUHbI», (16+)

{I®E 22.40 <GAPMEH U3
«30J10TOro AKOPA»

11.40 «Kunoynuua. (12+4)

12.10 01.40 «PackpbiBas
TalHbl 3B€31. (12+)

{EXT] «CNEACTBUE BEAYT
3HATOKMW», (12+)

{BEE «KOJbLIO U3 AM-
CTEPOAMAD, (124)

#XE «713-UNPOCUT
MNOCAJKY», (124)

{F¥H «CblH 3A OTLA. (16+)

{FHY «A0BPO MOXANO-
BATb, UIN NO-
CTOPOHHUM BXOJ,
BOCHMPELLEH. (0+)

KN «YEJIOBEK POAMII-
CAn», (124)
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\_ MPOBEPKAX. (16+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

J

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 neT  (16+) He peKOMEHAYETCA inLam mosoxe 16 et

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.



Ne 45 (614),

13 - 19 Hoa6psa 2023 .

BOCKPECEHbBE, 19 HOABPA

[ D

[ sowuni

07.00 «C 6oppbim yTpom!»
(16+)

08.30 «Hosoctu». (16+)

09.00 «Camas HapogHas npo-
rpamma. (16+)

09.30 «3Haete nn Bbl, YTO?»
(16+)

10.30 «Hayka 1 TexHuKa».
(16+)

11.30 «HeussectHas ucro-
pus». (16+)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

09.00 «buTBa NMKHUKOBY.
(164)
10.00 «3KcTpaceHcbl BegyT
paccnegoBaHue. (16+)
11.00 «3KcTpaceHcbl. butea
CUnbHemwux», (16+)
18.30 «HoBble 3B&3pb!
B Adpuke». (16+)
Mpembepal Hosbiin ce30H
woy «Hosble 38€37bl
B8 Appuke» Ha THT rotoBuT

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(16+)
08.00 «MynbTdunbmbi». (0+)
08.30 Hosblit fieHb. (12+)
09.00 Jlopoxe peHer. (16+)
10.00 Xopowwwe HOBOCTK C
Bacunucoii Bonogu-
Ho. (16+)
10.30 MocnegHuii repo.
(16+)
[PED «NECHWK». (16+)

B 3anoBeaHnKe Heno-

06.15 YnétHoe Bugeo. (16+)

«CONAATbI-15». (16+)

10.00 Ytunusatop. (16+)
MonynapHoe oy paclum-
pseT reorpaduio npoeKTa.
Tenepb komarga Opus
CupopeHko bynet yTunn-
31POBaTb M TIOHWNHIOBaTh
aBTo Mo Bcer Cnbnpw.
YyacTHUK nporpammbl CMo-
eT NPOofaTh CBOW CTapbli

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

YeMnNOHOB. (6+)

07.00, 08.40, 13.50, 16.45,
03.00 HosocTut

07.05, 16.00, 21.15, 00.45 Bce
Ha Maru!

08.45 «Broctaxy neta. (0+)

09.05, 11.20 buatnoH. Ky6ok
MexxgyHapogHoti Jluru.
loHKa npecnegoBaHus.
Np.1p.

10.15 «Jlura repoes». (12+)

m ve! I
10.30 «Hayka 1 TexHuKa». 01.40 «MOJULIENCKAA UCTO- 09.00 lopoxe feHer. 03.00 «YTunu3atop» ¢ Hacren 08.45 «B roctax y neta. (0+) 06.30 <3 ekt MaTpoHbI».
(164) j PUA-3». (16+) j (16+) j TymaH. (16+) j : (164)
05.00 «Cambie wokupyiowme - 07.00 «OgHaxpapl B Poccum. 06.00 «Mynbrgunbmbi». (0+) - 06.00 YnétHoe Bugeo. Camoe 06.00 «Yro3a cnopt?» (12+) 06.30 03.25 «3¢pdekt Matpo-
runotesbi». (16+) Cneupaiigxect». (164+) : 07.45 CeKpeTbl 380POBbA. cmeLHoe. (16+) : 06.30 Oyt60n. MypHan Nuru HbD», (16+)

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

5 o BepoHuka JlbicakoBa
12.30 «Hosoctw». (16+) i Fanéky ot OnbXoBKu aBTOMOGWb MO BbIrOAHON : 12.40 Qyt60n. YemnuoHar ¥ 3
XS «IMBEHb». (16+) 3PUTENAM HEMano clop yOuT AUpeKTop YBapoB. LieHe 1 3apaboTaTb ewg, - Esponbl-2024. Ot- Anexceit mmenbpeiix.
MPWU30B: 370 He TOMbKO C VG : L PuTa HaKoHew-To nony-
XL «<KOMMAHJAO». (16+) HEOXWaHHbIE Y4aCTHIKM BUACTEIIEN yOUNCTB HET, OTBETUB Ha BOTIPOCE! : G0pouHbIit TYpHUP. ynna NpeanoxeHue pyku
nonuuua n CK paccmatpu- BUKTOPVHbI. . 0630p. (6+) pen py
UEE «AXYHIAWD, (16+) 1 MHTEPECHbIE NCTIbITAHNS, BaeT BePCYI0 yBMiicTE D «COMIATBI-15v. (16+) {1355 B p.6 E 1 cepua ot brsHecmeHa
(EXE) «MrPA TEHEW». (16+) HO 1 HOBblE KoanLyH, YBapoBa 6pakoHbepami1 A 042 13,5 backetbo. EAnHan feopruta KanHinHa, ofitao
CLA - Asctpanua - Kuraii, CTPATErN 1 KOHGMMKTBI. KaK OCHOBHYI0. BiLle- : 2010 «+100500».(16+) nwra BTb. Mp.Tp. LONMOXAAHHbIE CNOBA 3BY-
2022 1. BoeBMUK. 21.00 «Jlura ropogos». (16+) rybepHarop Cenpugos - 03:00 «YTunusatop» ¢ Hacreit 16.50 ®yt60n.Cepbus - bon- YaT COBEPLIEHHO 0BbigeH-
B ponsx: luam Hucow, Ait- 3 93 g «ILloy Bonw. (16+) npocwT 3y608a BpeveH- TymaH. (16+) : rapua. 4E-2024. Ot60p. HO 1 GOrblile HaMOMVHaloT
paH KyurH, Teinop [koH ¢ 00.10 «Aipue 3e&3m. (164) HO 3aHATb AOMKHOCTb «YTunusatop» ¢ Hacteit TYpHUp. MNp.Tp. CAieNnKy fByX NapTHEPOB,
Cour, Smmm Pasep-Tlamn- 2 m «Mo. J'II/IIJ,EI?IC.K AS [VPEKTOpa 3aN0BeAHINKA. ¢ TyMaH - 06HOBJIEHHOe : 19.00 ®yt60n. JlokomoTUB» a He POMaHTUYECKyI0
maH, Knep BaH fiep bom. CTOPUS-3. (164) 3y608 6e3 ocoboii oxotsl = WrpOBOE IOy TeNeKaHana - LICKA. Jlura cTaBok CUeHy...
TXH «BNAAWOT». (16+)  : - 16+ COTMalLIAeTCA C BpeMEHHbIM + «YE! B XaHpe BUKTOPHHBI, Nura Nerenp. Mp.7p. (XL «APKOE NNAMA.
23.00 «Mroroas nporpamma : 03.10 «Mmnposusauws. Ha3HaueHmem, : HactaTyman -agtomo- 22,35 QyT60n. Mcnanms - [py- (16+)
c Metpom MapueHko». - Komangbi». (16+) (IXH «AANbHUA : OWNbHBIV SKCMEPT, Mexa- ¢ 3ua. YE-2024. Ot60p. 23.35 Ton DomaluHuin gok-
(16+4) : 04.45 «Crypua «Cotoz». (16+) KOCMOC». (16+) HIK 1 60rep ¢ MHOTOMW- & TypHup. Mp.Tp. Top. (16+)
23.55 «Camble wokupylowme : 05.35 «Mmnposusaumsy. 02.30 «Bokpyr Ceeta. Mecta TOHHOI! ayAUTOpHel. : 01.30 Tangbon. (64) *EX{)) «CNABOE 3BEHO».
\_ runotesbi», (16+) . (164) Cunbi». (16+) . 03.50 Ytunusatop. (16+) . 03.05 Japrc. (0+) (16+) D

(T «KOraA YMPET
JIIOBOBb». (16+)

10.20 YioT 3a 15 MuHyT. (16+)

[T¥H «rPUBHOU AOXAb».
(16+4)

X «YTHAHHAA
HEBECTA». (16+)
Poccuns, 2023 .
Menogpama. B ponax:
tOnna ®paHu, VeaH 3ait-
LieB, BepoHuKa JlbicakoBa,

HALU AETEKTUB-3ATAAKA

Cayuyau B TOProBoM LiE€HTpE

YBaxkaemble uutatenu, mbl
npeanaraem Bawiemy BHUMa-
HUI0 leTeKTUB-3aragKy. Buu-
MaTeNbHO NPOYMTaB €ro, Bbl
CMOXKeTe camy HailTH peLue-
Hue. [Ins 3Toro Bam npepcrout
BK/IIOYUTb CBOI0 CMEKAKY Ha

NoNHyH.
B BWY C KEHOWN pewmnnu
CXOLUTb B HOBbIN TOP-

rOBbIVi LEHTP, OTKPbIBLUNNA-
CA HaKaHyHe B UX panoHe.
BepHee, pewunna xeHa le-
TPOBMYA, HO OH, KOHEYHO,
CMOPUTb He CTaN — KeHa Nto-
6una 6onbluMe marasuHel, a
MeTpoBUY NIOBUN KEHY.

Butbix fBa Yaca xopmnu
OHU No 6ecyncneHHbIM Ma-
rasmHam v marasuH4YmKam,
n [leTpoBMY Hayan yxe no-
TUXOHbKY U3HbIBATb OT CKY-
K. A Korga XeHa 3afaBu-
na, YTo UAeT BOH B TOT XO-
3ANCTBEHHbIN MarasuH, OH
OTNAHYACSA NO CTOPOHaM,
yBUAeNn BbIBECKY CanoHa
MYCKOV OAeX bl M CKa3an:

- Moxanyn, 3anay Kynno
cebe HOBbIN FANCTyK.

— lancTtyk? — yameunacb
¥eHa. Ho TyT e cnoxBaTtu-
nacb: — amn, KoHevHo.

eTpoBMY TepneTb He
n MOT XO3AMCTBEHHbIE

MarasuHbl: y Hero ps-
61no B rnasax oT BCEX 3TUX
WITYYeK, HA ero B3rnAag, co-
BEpLIEHHO B  X03AMCTBE
NIULWHKX, U KEeHa 3TO 3Hana.

BOCKpeceHbe [leTpo-

CanoH MYKCKOW oaexpabl
oKasaJics HamHoro 6onblue,
Yyem MOXHO Bbin0 npeacra-
BUTb, BPOCUB MUMONETHBbI
B3rnsAg. NeTpoBuy noayman
Jaxe, 4TO 34€Cb MOXHO 3a-
6NyANTLCA, U He CTan yray-
6naTbCcA. bnaro ANWHHBIG
CTeH[ C rancTyKamu BcCex
COPTOB U OTTEHKOB OKa3an-
ca pagom. [la u BbIxog U3
X03ANCTBEHHOr0 MarasuHa
0TCl0Ola 0YeHb XOPOLLO Npo-
cmaTpuBancs.

MeTpoBuy paccesHHo
M3ydyan HapagHoe ranctyy-
Hoe pa3Hoobpasue, Koraa

OTKYAa-T0 COOKY pasgancs
WyMm — CTPOrUA MYMCKON
rofnoc M BU3MNUBLIN XeH-
CKWIA 0 YeM-TO CNOPUAN Ha
NOBbIWEHHbIX TOHax. LUym
He YMOJ/IKan JOBOMbHO A0N-
ro, 70 3aTnxas, T0O BHOBb Ha-
6upan geunbensl, n Metpo-
BMY HE CMOT YHATb N060-
NbITCTBO.

BbIX0a M3 canoHa
y BO3/Jl€  MarHUTHbIX

pamoK CTOANM Tpoe:
OXPaHHUK B CUHEN POPMEH-
Holl pybaxe, BbicoKkan 6pio-
HeTka ¥ ob6lupHas 6n0oH-
AvHKa. MImMeHHO 61oHANHKA

BMU3rNMBO TapaTopuna, Cpbl-
BaACb Ha KPUK:

— Al He no3Bono! He nume-
eTe npa.a!

XPaHHUK nepuoau-
o YeCcKM nogHocun K

anuy pauuio u besy-
CMeLwHOo BbI3bIBaN KaKY-TO
Hapexpy MNetposHy. B pyke
OH Aepan ABa COBEepLUIeH-
HO OAMHAKOBBLIX rancTyKa.
BploHeTka mMonya paccma-
TpuBana noToNOK.

— B yem pgeno? — nouHTe-
pecoBancs MeTpoBuY y ox-
paHHWKa, NpeabsABMB YA0-
cToBepeHue.

— [la BOT, TOBapuL Man-
0P, XEHLWMWHbl FaNCcTyKn He
onnatunu.

— Kakune ranctyku? He
3Hal HUKAKUX rancTykoB! —
3aBepelana 610HAMHKA, HO
[eTpoBKY He Aan en pason-
TUCh:

— CnoKoWHo, rpaxaaHka,
pasbepemcs, — 1 cCHOBa 00-
paTUiCA K OXpaHHUKy: — la-
Bal N0 NOPALKY.

— [la TyT n faBaTb-TO He-
yero. [paxpaHKku npow-
NN 34eCb, — OH KUBHYN Ha
CTOALWME PAAOM paMKu, —
npakTU4yeckn  OfHOBpe-
meHHo. Cpabortana cur-
Hanusauma. OKkazanocsh, y
06enx rancTykn C HecHs-

TOW 3aWMTON, KOTOPYI
CHMMAWT Ha Kacce nocne
onnatbl. He onnatunu 3Ha-
ynt! A agmunHUCcTpaTop HK-
KaK He JOWAeT, XOAUT BCe
rae-To, — pa3ApaxeHHo Jo-
6aBuN OXpaHHMK.

— 3pecb ! — K HUM ByK-
BanbHO nogbexana AeByLl-
Ka B (hOpMeHHOW ofiexe. —
Al npoBepana no apTukyny:
CEroAHA TaKue raacTyKku He
npoAaBanuCh.

He3anHo B pa3roBop
B BCTpsAfa Mofvalas
[0 TOro 6ploHeTKa:

—  W3BuHKUTE, rocnoaa
CTpaXu nopsajaka, Ho 60/b-
Wwe s TYT TOpYaTb He Mory,
MO€e Bpemsi OYeHb AO0pPOro.
— OHa OoTKpblia CYMOYKY,
focTana U3 Hee He6ObLION
npeaMeT M nokKasana ero
OXpaHHUKY c eTpoBuyem.
— Bot Bam moe anubu. C
3TOW laMOii, — OHa KMBHYyNa
B CTOPOHY GNOHAUHKM, — Bbl
MOXeTe BbIACHATb OTHOLLE-
HMA XOTb A0 3aBTpa. A mory
6bITb cBOGOAHA?

My3}4YMHbI BHUMATENbHO
BrAAENNCh B NpeAbABAEH-
HO€ 1 APYIKHO 3aKMBANM ro-
nosamu. bploHeTKa B3anay
OXpaHHMKa rancTyk u obpa-
TUNach K AeBYLIKe-aAMUHU-
cTpartopy:

—Hapexpa lleTpoBHa, no-
Xanyncra, NOMOrUTE MHe —
CHUMUTE 3TY 3aLUTY.

— [la, KOHEeYHO, — KUBHY-
naTa, 1 obe oTNPaBUINCD K

Kacce.
A natb? — NOBEPHYNCA

OXPaHHUK K 6GNOH-
AWHKe. — Bbl onnaTtute ran-
CTYK UK MHE NMOANLUIO Bbl-
3bIBATb?

— BbI3biBal, — nocose-
ToBan leTpoBuY, KOTOPbIi
yBUAen BbiIxoaAawyw U3
X03AMCTBEHHOrO  Marasu-
Ha JXeHy 1 3aToponuncs. —
OdopMAT NPOTOKO...

— He Hapgo npotokona! —
B3BM3rHyna 610HAMHKA. U
noytu wenotom gobasuna:
— fl BCce onnauvy...

Buktopua AHOPEEBA

C BaMmn MmHe 4T10 fe-

Ymo nokazasna 6proHemKa cmpaxam nopsoka?

OTBET YMTANTE B CEAYIOLEM HOMEPE.

Omeem Ha 3a2a0ky 8 N° 44: okHO pazbumo U3Hympu — 0OCKOJIKU Jiexam
Ha ynuue. Ecnu 661 e20 pazbusu 8opel CHapyxu, 0CKOKU ynanu 6bl

8HymMpb KabuHema.

Puc. UpuHbl CBeTnoBoii



BOCKPECEHbE, 19 HOSIEPS

MOCOWIbM. VIJUTV1000
VUUTV1000 |_gow Kitko e rIOSEAA iy

07.40 «NECHAPBOC M HE-
OBbIYHBIN KPOCC». (12+)
07.50 «OCTPOB KOMAYH». (12+)

09.05 «BUW». (12+)

10.25 «[YCAPCKAA BANTNALA».
(12+) .

12.10 «CTAPUKM-PA3BOVHN-
Ki». (12+)

13.50 «f LLIATAIO N0 MOCKBE».
(12+)

15.10 «HEBEPOATHBIE MPU-
KMHOYEHWA UTANBAHLIEB B
POCCHM». (12+)

17.00 «C/YXEBHbIV POMAH>.
(124)

19.55 «KABKA3CKAA MNEHHN-
LA, V71 HOBBIE NPUKIIOYE-
HUA LYPUKA». (12+)

21.20 «/BAH BACU/IbEBIY ME-
HAET NPOOECCHI0». (12+)

23.00 «/IEBATb IHEN OIHOTO
[00A». (12+)

01.00 «0 BEZHOM I'YCAPE 3A-
MOJIBUTE C10BO». (12+)

Secececesecsesesecesscsecesecessesecesecessesesesecessesesesecscsesesesesscsesesess0s0s

e TERRY ynnio3voH- ERS T

01.40 «L|NOPOBAA PALINO-
CTAHUNS>. (18+)

03.05 «[0[1 BMOPTY». (16+)

04.20 «OUITOMEHA». (16+)

05.50 «BPEM#A BE[IbM». (16+)

07.20 «[OJIOTPAMMA [1N1 KO-
PONA». (16+)

08.55 «bOEL». (16+)
10.45 «IUNAH TOMAC: NTi0-
BOBHUK U TI03T». (16+)
12.25 «PEXXWUM TEPOf». (16+)
13.50 «[TAPAJINENBHBIE M-
Pbl». (16+)

15.35 «bbl/IbIE NPUBbLIYKM».
(16+)
Komeaua, CLUA, 2020 .

16.55 «PAQIMOBCIIbILLIKA».
(16+)

18.35 «)’LlEﬂEBI.UVlI;I».V(16+)

20.30 «JTIEC CAMOYBUNL».
(16+)

22.15 «CTAPUK C CTONE-
TOM». (16+)

23.40 «CKBO3b CHEM. (18+)

R R R R R R R R F R P PR PR PPN

‘9 red lER)

POMAH

07.30 «HECTIALIKAA MECTb».
(124)

11.30 «[TPOZLAETCA KOLLKA».
(124)

13.25 «bEJHAALIZ». (12+)

15.00 «[JOPOTAA MOA [10-
YEHBKA». (12+)

16.45 «CONMHLEKPYD». (12+)
2009 1. B ponax: Buktopua
WcakoBa, Jlapuca ManesaH-
Has, Cranncnas boknaH

18.25 «HOBOTOZHEE CYA-
(TbE». (12+)
2014r. B ponax: Muxaun Mo-
peueHKoB, AHapeit Mep3nu-
KiH, Vpuha Merosa

22.15 «YEPHAA METKA». (12+4)
2011r. B ponax: Mapua
MatwukoBa, Anapeii Ky3nues,
[puropuit AHTUNeHKo

01.25 «TEHb CTPEKO3bI».

(124)
04.35 «KPYMHOTABAPUTHBIE».
(12+)

Secececesecsccesecesecsecesecessesecesecessesesesesecsesesesesecsesesecesscsesesess0s0s

06.00 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

(cvssom F

05.00 «Mawwa n MeaBezb,
«MatumHbl ckaski», «<Matu-
KUHbI CTpawmnku». Mynbrce-
puansl. (0+)

17.30 «Mu-mu-mukm».
Mynbtcepuan. (0+)

19.00 Teneps s bocc. Mop npu-
KpbiTnem. Horeoii cepsuc.
(16+)

20.00 Tenepb A bocc! Crpoun-
TeNbHbIi 6u3Hec. (16+)

21.00, 22.10 boruns. (16+)

23.20 loHka cTapTanos. (16+)

00.00 boruns wonuHra. (16+)

00.50 Mos xeHa pynur. (16+)

02.00 «KAK HA3BATb 3TY JIt0-
bOBb». (16+)

Cepuan. MHama, 2011-2012 rr.
02.20 «Coto3 3Bepeii: CnaceHme
IByHOTUX». MynsTdunbm.

(6+)

03.50 «Mawa n MeaBeab»,

«MaLLK1HbI CTpaLLNAKI».
\ Mynbrcepuansl. (0+)

ecesecscsesesecsesesscsesesssscsesesscsesecscsesessssene
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05.30 «BATPOBIV MNK».
(184)

07.25 «4Y[0». (12+)

09.30 «ELLb, MOJUCb, NHOBM».
(16+)

12.15 «JTAPPY KPAYH». (12+)

14.10 «KATIUTAH OUINANG>.
(16+)

16.45 «30N10TOV BEK». (16+)

19.00 «POBYH I'Y[: HAYANO».

(16+)

21.10 «BAPKPAQT». (16+)
B camom cepzue Kopones-
(TB Niofiedt OTKPbINCA TeM-
HbIii MOPTaN, U paca HeBu-
JaHHbIX CYLLLeCTB HABOJHMNA
3emnn Asepota.

23.30 «XpaHuTenu cHog».
Mynbtdunbm. (6-+)

01.15 «[IEXYPHBINA TIANA».
(12+)

02.45 «MOW MANBYNK>. (16+)

04.20 MHCTPYKLIUW HE NPK-
NATAKOTCA». (16+)

06.25 «OCNE TEBA». (16+)

08.25 «TEMHbIIA MIAP:
PABHOBECHE». (12+)

10.05 «/IEANbHDI BPAT».
(64)

11.45 «TEMHbIN MUP:
PABHOBECWE. (12-+)

13.30 3AIMHUA». (12+)

15.55 «KAPI OTMOPOXEH-
Hblil». (16+)

17.40 370 HE HABCETIA».
(12+)

19.25 «POBO». (6+)

21.00 «f HA MIEPEMOTKE!»
(16+)

22.30 «KOMAHA MEYTbI».
(16+)

23.55 «MOJIENb». (16+)

01.30 «COKPOBULLA MAPTI-
3AHCKOTO JIECA», (16+)

03.05 «MJEATIbHbIV BPAT».
(164)

04.35 «J1060Bb C AKLIEHTOM».
(16+)

CINEMA

07.20 «AHTEN-XPAHUTE/b>.
(16+4)

09.40 «[IVBEPTEHT». (16+)

12.00 «[IMBEPTEHT, [TTABA 2:
/HCYPTEHT». (16+)

14.00 «[INBEPTEHT, [NIABA 3:
3A CTEHOW». (16+)

16.00 «[ET/IA BPEMEHI».
(18+)
CLUA, 2012

18.00 «CXBATKA». (18+)
CLUA, 2011

20.00 «[TOMIEW». (12+)
CLUA, KaHapa, 2013 .

21.50 «BI[OK: OXOTHUK
HA TIPU3PAKOBb. (18+)
Opanuws, 2018 1.

23.50 «ACXOAHbBIN KOO».
(16+)

01.25 «MATPULIA BPEMEHW».
(16+) .

02.55 «BO30YILHbIN MAP-
WAIT». (16+)

04.35 «[TAPKEP». (16+)

MJII0C KUHO

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«[10KTOP MBAHOB. XW3Hb
MOCNE CMEPTU». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2022 r. B ponax: Kupunn
Kanpapos, [laHa Abbi3oBa,
VBaH Mapwmk, (BeTnaHa
(mupHoBa-Kauarapxvesa,
Cepreii MyxuH

12.00, 20.00, 04.00 «POJU-
TENbCKOE NMPABO». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «BbIBI-
PAA CEBf1». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «BTOPOE
3PEHME». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «/1AH
«b». (16+)

00.00, 01.00 «LLVPOKA PE-
KA». (16+)

02.00, 03.00 «OBPYYANIbHOE
KOMbLO». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2008-2012 1T

PYCCKUW
WITIO3UOH

B R R P Y F Y PP P Y PR PP PP P PP
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.

05.30 «Cmewapmkuy». Mynbrce-
puan. (6+)

06.50 «[uH-Kkoa». Mynbtcepu-
an. (6+)

08.45 «Oukcukmn». Mynbrcepu-
an. (6+)

10.00, 10.55, 11.55, 12.55
«AHHA-LIETEKTWBD». (12+)

13.50 «A HA MIEPEMOTKE!»
(12+)

15.35 «BUit». (16+)

17.55 «TAHA NEYATU [IPAKO-
HA». (6+)
Poccusi, Kuraii, 2019 1.

20.05 «[0r0/1b. HAYANO».
(16+)
Poccua, 2017T.

22.05 «[OrONb. BIAM». (16+)

23.55 «[0r0/1b. CTPALLHAA
MECTb». (16+)

01.50 «YMHAA MALUA». (12+)

03.05 «[ETPOMOMNAC». (16+)

05.00 «KowkuH som». Mynbr-
dunbm. (6+)

uawn
Y L LA

p4tAl KVHOKOMEQUA

01.45 «YKOJT 30HTKOM».
(16+)

03.25 «LOVE». (16+)

04.55 «ﬂ)KyHmVI», (6+)

06.30 «[IKYHITI 30BYT! B
MOUCKAX MAPCYMUIAMM».
(124)

08.20 «BAJIb/10». (16+)

10.25 «MOW LUMNOH». (6+)

12.15 «YKPOLLEHWE CTPONTH-

BOTO». (16+)
14.15 <HECTHbIVI PA3BOL.
16

(16+)
16.00 «YECTHbIA PA3BO/I-2».
(16+)
17.35 «OJHOKNACCHUKN».
(12+)
Komepnus, CLIA, 2010T.
19.30 «OJHOKNACCHUKI-2».
(16+)

Komegua, kpumunnan, Poc-
s, 2008 T.
23.10 «CTOM-KPAH». (12+)

B R LY F P T PR PP PP PP T PP PP PP PP

.

06.00 «MoHCTpbI Ha KaHuKy-

dunbm. (12+)

07.30, 07.55, 08.25, 08.55
MyTewecTue no 3anaaHoit
Asctpanum. (16+)

09.20, 09.45, 10.05, 10.30,

11.15, 11.40, 12.05, 12.30,
13.20, 14.10, 15.00, 15.50,
20.00 «KPYTAA IKOPIKMA».
(16+)
KA». (16+)

01.30 «BCE CAMOE JYYLLEE».
(18+)

W MHE CKA3KY». (16+)
05.35 Tonnusyn 3a Kaapom.
(16+)

secesecsesesscsesessssesesecsesesscscsesesecsesesscsesessssesesecse

an. (0+)
08.00 «BOCbMUIECATDIE».
(16+)

Tbb». Mynbtdunsm. (0+)

(0+)

01.40 «Pukku-Tukkn-Tasu».
Mynbtdunbm. (04)

02.00 «Bonk 11 TenéHOK».
Mynstounbm. (0+)

02.10 «JlarywKa-nyTeLue-
CTBEHHULA». MynbTdunbm.
(0+)

ro nonyras». Mynstounbm.
(0+)

02.55 Mynetdunbmbl. (0+)

05.45 «HoBblit Anapaun».
Mynbrdunbm. (64)

05.55 «[lBa Becénbix ryca.
Mynbtdunbm. (0+)

Gecessesesecscsesecscsesesscsesesecscsesesscsesesscsesecsssesesess00s

21.20 «[UTNEP KAMYT>. (16+)

nax-3: Mope 308€m. Mynbr-

10.50 lactpomapker. (16+)
12.55 Juzaitn ot A pofl. (16+)
16.40,17.30, 18.20, 19.10
«XOPOLLWW LLOKTOP». (16+)
21.30 «J1I0BOBHAA JINXOPALL-
23.40 «CEKCTIO IPYXKBE». (18+)

03.00, 03.55, 04.45 «PACCKA-

01.00 «bpemeHcKue My3blKaH-

01.20 «[o cnepam b6pemeHckux
My3bIKaHTOB». MynbTunbm.

02.25 «Bo3BpaLieHue bnyaHo-

06010000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 60000000866 6006006000000000000606000060000000000000000000000000000000 o 6000000080060 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sssscsssssscs

POMIHOE KNHO

06.15 «Mnba Mypomeu n Co-
noBeit-Pas6oitHuk». Mynbr-
dunbm. (6+)

07.40 «Anéuwa lonosuy u Ty-
rapuH 3meit». Mynstdunbm.
(124)

09.10 «[lo6pbiHA Hukutuy n
3meil fopbiHbIY». MynbT-
dunbm. (6+)

10.25 «Tpu 6orarbipa. Xop Ko-
Hém». Mynbtdunbm. (6+)
11.50 «Tpu boratbipa ut KoHb Ha

TpoHe». Mynbtdunbm. (6+)

13.30 «KoHb K0nwii n 6onblume
ckauku». Mynstounbm. (6-+)

15.00 «X0J0M». (16+)

17.00 «(BATbI». (16+)

23.50 «bABYILKA IETKOTO 110-
BEAEHUA. (16+)

01.30 «bAPMEH>. (16+)

03.00 «BE3YYUIN CTYYAI».
(16+)

04.30 «bE[IHbIE POACTBEHHU-
Ki». (16+)

sesecscccsesesscscscsocsssce

b 3V \ N

POAHOE KUHO

00.00 «MMEHUHbI». (12+)

01.55, 02.55, 03.50, 04.50,
05.50, 06.45, 07.45,
08.45, 09.45 «[PAOVHA AIE
MOHCOPO». (12+)

10.45 «OIVHOKAA XEHLUNHA
KENAET NO3HAKOMUTBCA».

(6+)

12.25 «MOE3[] BHE PACMUCA-
HUS». (12+)

[llpama, menogpama, npu-
Kkmouenns, CCCP, 1985r.

13.55 «KALLEA BECCMEPT-
Hbll». (6+)

15.15, 16.05, 17.05, 18.00,
19.00, 19.55, 20.50, 21.45
«BAHIUTCKWN NETEPBYPT-3:
KPAX AHTUBUOTUKA». (12+)
Cepuan. Kpumunan, Poccus,
2001T.

22.40 «[1PO BU3HECMEHA 00-
MY». (12+)

[llpama, komepus, Poccua,
1993r.

sesecscccsesesscscscsecsssce

PETPO

06.20 «CbIHOBbA YXOLAT
B BOM». (12+)

07.55 «[IEPEBEHCKWE KAHWKY-
JIbl». (12+)

08.20 «KTO CMEETCA NOCTEL-
HUAM». (12+) B

10.05 «3T0T HEFOAAN CiA0-
POB». (6+)

11.20, 23.40 «KIN-BbIN
METP». (12+)

12.40,00.50 «KYNbTTOXOA
B TEATP». (124)

14.20,22.10 «TEPPOP». (16+)

15.50 «HAYYUCb TAHLIEBATD».
(124)

17.10 «OCOBbIE MPUMETbI:
KPACABYMK». (16+)

19.00, 03.55 «4YXXOE UMl».
(124)

20.35 «BCEM0 OJHA HOYb».
(12+4)

02.20 «BOCTOYHbIN KOPU-
NIOP». (16+)

05.15 «JIUYHBIE CYETbI». (124)

sesecscccsesesscscscsecsssce

TB21

07.00 «CAMASA KPACUBASA XE-
HA». (16+)

09.05 «KOPOJTb
POK-H-POJIA. (16+)

11.10 «CKPbITAA JIOB0Bb».
(16+) .

13.05 «BCE HEHABIAAT MOXA-
HA». (16+)

14.55 «MPUXOANUT IPAKOH».
(16+)

17.00 «CBA/IEGHAA BEYEPUH-
KA». (18+)

18.55 «OPAHLIUCK». (16+)

22.00 «KAK OTPABUTb BAHK».
(16+)
CLLA, 2007 r.

23.35 «MCYE3HOBEHME MEA-
HOP PUTBM». (18+)

01.50 «CBUHbA». (18+)

03.35 «PA3HbIE OOTO ANA
[NIAMbI BHE BCAKIX 10J0-
3PEHUM». (18+)

05.10 «XPEBET [1bSIBOJIA».
(18+)

05.00 «BECHA». (16+)

05.45 Mynbtdunbmbl. (6-+)

09.25 bygp, rotosb! (124)

09.30 (Gasenpalaiid. (6+)

10.00 Hogoctu

10.10 «YE/IOBEK C bY/IbBAPA
KATYLIIHOB». (16+)
OnHa bl B He COBCEM TH-

nosgnAetca muctep OécT ¢
JLOMOTONHbBIM KUHONPOEK-

Topom. W Tenepb 3aaaNbIM
KapTéXHUKaM He [0 nepe-
CTPeNoK. )

12.05 «KPAMJIEHbIV». (16+)
Cepuan. [ipama, Poccus,
2012r.

16.00 Hooctn

16.15 «KPAMJIEHbIV». (16+)

18.30 |ItoroBas nporpamma
«Bmecte». (16+)

19.30 «KPAMEHbIM». (16+)

00.00 /torosas nporpamma
«Bmecten. (16+)

01.00 «KPATJIEHBIN». (16+)

02.25 «4ACTHAA XW3Hb ME-

03.50 «[IEBYLLIKA CMELLUT
HA CBUIAHUE>. (16+)
04.55 Hawwe kuHo. Uctopua
\ 6onbLuoit noben. (16+)

Xom ropogke [lukoro 3anaga

TPA BUHOTPAZLOBA>. (16+)

R R R R PR P P P R T T Y

06.10 «KPAVl». (16+)

08.10 «72 METPA». (16+)

10.40 «METPO». (16+)
Ounbm-Kkatactpoda no Mo-
TUBaM OZHOMMEHHOTO poMa-
Ha [Imutpua CadoHoBa.

13.00 SKUNAX>. (16+)

15.10 «(BOA BO/HA. LUITOPM
B MYCTbIHE». (16+)
V1BaH faBHO BepHYNCA €
BOIiHbI. Ho BoiiHa He oTny-
CKAET €ro: OH NPOLOIIKAET B
Hee Urpab, YTo yXxe CTouno
€My OTHOLLIEHNIA € XKeHOiA,
aTenepb MOXeT CTOUTb 1
XI3HW. BaH oTnpasnaetca
B (UpWto NOZ BUAOM UHO-
CTPaHHOTO BOEHHOTO Koppe-
CMOHAEHTA N0 MMeHN [DKOH,
yT06bI CNACTI CBOETO ObIB-
LLIero KOMaHANpa, nonasLe-
[0 B NNEH. ..

17.00 «MIACCUA <KAMETICT».

16

(16+)

00.30 «CEMb MAP HEYNCTbIX».
(16+)
Io MOTUBAM 0AHOUMEHHOI
nosecti BeHnamuxa Ka-
BEPUHa.

01.50 «YYEHOCTU TNOAbI».
(16+)

sececsccesesssscscsesssscscsene

secesecscsesesesscscsesesssscscsesesssscsesesessssnse

05.00 MatHuua News. (16+)
05.25 «Hy, noroan! Kanuky-
nbl». Mynetcepuan. (0-+)
05.50 MatHuua News. (16+)
06.10 «[TpocTOKBALUINHOY.
Mynbtcepuan. (0+)
06.30 «APTYP U MECTb YPIIA-
NAKA». (16+)
OpaHums, 2009 .

+ 08.20 loHKa cTapTanos. (16+)

09.00 Tpesen-6armn. (16+)

10.00 Mpo6Hbiit nepeess.
(16+)

11.00 Morxanu! B Cunranyp. Mo
cnesam KuTaickoi Madum.
(16+4)

13.00 «[TATbIA SNEMEHT>.
(16+)

OpaHums, 1997 T.

15.40, 18.00, 20.10 buTBa
wedos. (16+)

22.00 Apckuii wed. (16+)

00.40 «OBUTENb NPOKNA-
TbiX». (18+)

CLLA, 2014 .

02.30 MatHuua News. (16+)

03.00 [letexTop. Jlena KatuHa.
(16+)

03.50 YépHbiit cincok. Knu-
HUHT 1 KopriopaTvBbl. (16+)

04.30 MatHuua News. (16+)

05.00 «Mawa 1 Measeab».
Mynetcepuan. (0+)

07.00 «Manbiwwapuki». MynsT-
cepuan. (0+)

08.00 «Mawa 1 Measezb».
Mynetcepuan. (0+)

10.00 [on104HbIM He CMOTpeTb.
(16+)

11.00 bepemenHa B 45. (16+)

13.40 bepemenHa B 16. (16+)

15.05 Mu3Hb nocne woy. b16.
(16+)

16.05 Yapo w3z apa. (12+)

22.00 [lom-2. HoBas Xm3Hb.
(16+)
TpU3HAHMA 1 CKaHZANbI, peB-
HOCTb 1 MHTpUrK. Ha uto Tonb-
KO He upyT pebATa, 4Tobbl
00pecT fONToXaHHOe CYa-
CTbe C/0OUMbIM YENOBEKOM.
14 HOBbIX y4aCTHUKOB NpiLL-
11 B NepUMETP, 4Tobbl HaiiTn
N06OB 1 CTaTb PoAUTENAMU.
YyBCTBa 1 IMOLMM Y4aCTHU-
KOB PacKpbIBaIoTCA C HOBOI
CUNoif Ha BaLLWX IMa3aX.

00.05 V3meHb! (cy6TuTpbI).
(16+)

¢ 03.00 (ynepmama. (16+)

: 04.55 «Mawa n Mensegp».

.

. Mynbrcepuan. (0+)
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MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

J

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.
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01.20 Hapogognactue. (124)

01.45,22.15 Poccua HayuHas. Benukue
umeHa. (12+)

02.05, 05.55, 17.15 My3eiiHblil peHuKc.
(124)

02.35 KpynHeiiwas 6utBa B UCTopun yeno-
Beyectga. (12+)

04.00 Cekperbl uctopum. (16+)

06.25 Ocsobogutenn. (12+)

07.05 Uctopus opyxua. (16+)

08.00 lctopuapa. (12+)

08.50 CbiHbl Poccun. (12+)

09.20 Bo ums uenoseyectsa. Uctopus poc-
CUIACKO MeanuuHbl. (12+)

09.40, 10.20 Tpyzaosoii dpoHT Benmkoii OT-
eYECTBEHHOIA. (124)

11.05 Cemb AHeit uctopun. (12+)

11.10,15.10, 15.35 B nouckax ytpauex-
HOro UcKyccTBa. (124)

12.00 «MONIOZAA TBAPIUA. (124)

13.25 Ypapry. 3abbitoe yapcrgo. (12+)

14.20 HiopHbepr. Kahb. (12+)

16.00 be3 cpoka pasHocTH. (124)

16.45 3abbiTblii nonkoBogel,. (12+)

17.45,19.15, 22.35, 23.15 bursa opy-
XeitHnkos. (12+)

18.25 HiopH6epr. baHanbHocTb 3na. (12+4)

20.00 Henostopumoe 06adHMe Manbix My-
3eeB. (12+)

20.55 Hew3BecTHble cpaxenus Benvkoii
OTeyecTBeHHOIA. (12+)

21.35 Uctopus ocobHAKa 6apoHa Kenbxa.
(124)

Youpdy

06.00, 21.10, 02.25 CrpoiinnoLyagKa. (12+)

06.25, 11.35, 21.50, 03.05 Cap cBOUMN
pykamu. (12+)

06.50, 07.05, 16.10, 19.15 Oropog Kpy-
bl rog. (12+)

07.15,12.35, 18.10, 03.30 lAcTopua yca-
neb. (12+)

07.45, 13.00, 18.40, 22.50, 03.55
Bavw arpoHom. (12+)

07.55, 13.35, 19.40, 00.10, 04.20 Ouro-
anteka ¢ MapuHoii PbikanuHoit. (124)

08.25,04.45 06HoBY cBoi cap. (12+)

08.55,01.00, 05.35 [lauHble pagoct
¢ Butanuem [lekabpesbim. (12+)

09.25, 15.55,02.10 [lauHble xutpocTy.
(124)

09.40, 15.05, 01.30 B noroHe 3a npu6bl-
nblo. (16+)

10.30, 16.40 [lom c Hyna. (12+)

11.00,17.10,21.40 Cnbiny ¢ xapy. (12+)

11.15, 02.50 Mawrter. (12+)

12.00, 12.15 Oropog ¢ bnokuHbIM-Meuta-
NnHbIM. (12+)

13.15, 18.55, 04.05 Mactep-canoop.
(124)

14.05, 20.10 JlaHAWadTHbIE IKCNEPUMEH-
. (12+)

14.35, 20.40 Ypoxaii Ha cTone. (12+)

17.30 [Jlaunble pagoctu. Cneugbinyck. (12+4)

17.45 (ap B papoctb. (12+)

22.25 [launbix pen mactep. (12+)

23.10 Mpo rpubbl. (12+)

23.25 [lepeBHa roga. (12+)

00.35 VAcTopua opHoii KynbTypbl. (124)

@.10 OpraHuueckoe 3emneenue. (6+)

VIJU HISTORY

AOKTOP

06.05 MaTbio3. (16+)

07.20 KpectoHocubl: kpenoctin Bepbl. (12+)

08.20, 09.20, 10.25, 11.25 Yypeca

IOHECKO. (12+)
2.25 3abbitble BouHbl Kapdarena. (12+)
3.30 [lepy: *epTBONPUHOLLEHNA B LiAp-
ctBe Yumop. (12+)

14.30 MMoTepaHHble NpaBuTeny TeoTnyaka-
Ha. (124)

15.35,16.30 Maiiq. Poxxnenue Jlerenpbl.
(124)

17.25 CokposuLa Mnpa: Makucran
6e3 npukpac. (12+)

18.15 CokpoBuLa MHga: [lpyrad cropoHa
Tapx-Maxana. (12+)

19.05 CokpoBuwia Mga: 3emna v niopu.
(124)

20.00, 20.50 [lpeBHasa kpenocTb JlyHbXy-
aH. (12+)
bonee TbicAuM neT 31a MOLLHaA KuTail-
CKaA KpenocTb CToAna Ha nepexkpécrke
nopor Benukoro LUénkosoro nytu. A cam
ropog [lyHbXyaH 6bin 0HNM W3 LieHTPOB
6yanu3ma. (MeHUnach He 0fiHa KuTaii-
CKaA AMHACTUA, 1N CTPATETNYECKM BaX-
HbIil NYHKT NpuLwLEn B 3anyctexne. Kak
e 370 npon3oLuno?

21.50, 22.50 LinHb LWinxyanau. Mpasutens
BeuHoi umnepum. (12+)

23.45, 00.40, 01.40, 02.30 Boiina B Ko-
pee. (12+)

< 03.25,04.10 Yronua unxeHepum. (16+)

. 04.55 BoitHa 8 Kopee. (124)

Jurguary

eecsesecesesesesesesesecesesesssecscssscscsesesesesesesesesesesesessss0s0s

cesecscecs
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OXOTA U PbIBAJIKA

: 06.05, 00.05,05.50 Hox-nomotujHuk. (16+)
: 06.15, 06.30, 06.45, 00.15, 00.30, 00.45
¢ OxoTHMube opyxue. Bonpochl 3Kcnep-
¢oTy.(164)

< [lporpamma oTBeuaeT Ha BONMpOCbI: rae

© WKaKUCTbITaTb HOBOE PyXbe, UTO TaKoe
© (ynTaHr, KakoBbl NpenMyLLeCTBa Kapa-
: Ouxa «bnasep P-93» n Kakue nonomKu

© TUMUYHbI ANS OXOTHUYBETO HOXKa?

: 06.55,00.55 KynuHapHoe nyTewectane

¢ cInebom Actabesbim. (16+)

: 07.25,01.20 Kro? Kyna? 3auem? (16+)

< 07.35 ToToBuM Ha npupoge. (12+)

¢ 07.50,01.40 Kyxus c Cepem MapKosu-

¢ vem. (124)

< 08.00, 08.15, 08.30, 08.45, 09.00,
:09.15,09.30,09.45, 13.00, 13.15,

: 13.30,13.45,14.00, 14.15, 14.30,

: 14.45,18.00,18.15, 18.30, 18.45,

¢ 19.00,19.15,19.30, 19.45, 21.35,

¢ 21.50,22.05,22.20, 22.35, 22.50,

¢ 23.05,23.20,01.50, 02.05, 02.20,
:02.30,02.45,02.55,03.10,03.25

+ Jlasaii 3apybumcal (12+)

+ 10.00, 10.15, 10.30, 15.00, 15.15, 15.30,
¢ 20.00,20.15, 20.30, 03.35, 03.50,

: 04.00 Pvibanka ceroaus. (16+)

: 10.45,15.45, 20.45, 04.15 Ot nepBoro
:naua. (12+)

: 11.00, 11.30, 12.00, 12.35, 04.30, 04.55,
: 05.20 Poi6anka cerogus XL. (16+)

: 16.00, 16.35,17.00 Mup oxoTHuKa. (12+)
¢ 17.30 MyTb B oxoTy. (16+)

¢ 21.00 0 rnagHom. (12+)

< 23.35 Oxora B [pusonmkbe. (16+)

06.00, 06.30, 10.35, 11.05, 11.35, 12.05,
15.30, 16.00, 19.15, 19.40, 20.10,
20.40, 23.55, 00.25, 02.40, 03.05,
05.00, 05.30 byapb B ToHyce! (12+)

06.50, 13.35, 22.05, 04.35 MeauuuHcknit

penoptép. Xu3Hb nocne xmpa. (12+)

7.20, 14.05, 22.35 Epa. Maco. (12+4)

7.50,16.30, 00.55 Ha npuéme y Muxau-

naJlabkockoro. Kak nepectatb 6ecno-
Koutbea? (12+)

08.20, 17.00, 01.25 Ha npuéme y Muxau-
naJlabkockoro. Kak nonio6utb ceba.
(12+)

08.50, 17.25, 01.50 KnonuposaHue. 2.0.
(12+)

09.40, 18.15 TaiiHbl aHaTomuu. CKener.
(124)

10.05, 18.45 TaiiHbl aHaTomuu. KpoBeHoc-
Has cuctema. (12+)

12.40, 21.05, 03.40 bonbLuoit CKauoK.
(TBOnoBble Knetku. (12+)

13.05, 21.35, 04.05 bonbLuoii ckauok. Bu-
TamuH D. (12+)
bopb6a co cTapeHmem, oTCyTCTBME pUCKa
0063aBeCTUCh JINLLIHUM BECOM, Npodu-
NaKTUKa SEnpeccuvt 1 Kpenkuii ummy-
HUTET - BCE 3T0 «paboTaeT» bnarogapa
BUTaMUHY D, KOTOPbIi Mbl Tak Hego-
OLiEHNBAEM.

14.35,23.00 Tenegoktop. (12+)
Mporpamma, B KOTOPOIi Bpaum 1 KypHa-
NIMCTbI OTBEYAIOT Ha AKTyaNlbHble BOMPO-
Cbl, CBA3AHHbIE CO 310POBbEM.

sessesesesecscscsesssscscsesesssscse e
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00.00, 20.00 Tanuyii Twerk. (16+)

01.00, 17.00, 22.00 «llora Reflex» c Upu-
Hoit HenbcoH. (12+)
06yyatoLwuit Kypc KyHAanUHU-orv ot
nupepa rpynnbl Reflex UpuHbl Henbcon.

02.00, 18.00, 23.00 [IbixaHue CTpeTYMH-
ra. (12+)

03.00 3n0poBble 1 3HaMeHWTbIe: Pycckas
BepcuA. (12+4)

04.00, 07.00, 10.00 boau-6aner. (12+)

04.30, 07.30, 10.30 A3pobuka B cTune
petpo. (12+)

05.00, 08.00, 11.00 Butamun-woy. (12+)

06.00, 09.00, 12.00 OuTHec ans uua.
(12+4)

06.30, 09.30, 12.30 Mucrep Apaiis. (12+)

13.00 OutHec u moTrBauuA ¢ Cepreem
Mnywko. (12+)

13.30 Kpoccdur 2.0. (12+)
Kypc «Kpoccdur 2.0» nog pykosoacTBoM
[BYKPaTHOr0 YeMnuoHa no 6ogunoun-
Annry Oegepaunn HatypanbHoro bopu-
6unautra Anekces bonaesa, nepcoHans-
HOrO TPEHepa CTYANN XKeHCKoro GuTHeca
Women Secrets. Anekceii 1 ero cunyst-
Haf nomoLHuua HuHa npoBezyT Bac ue-
pe3 Bce CTyneHu Kpoccduta Ana HaunHa-
10LLMX OT MPOCTOT0 YPOBHA K CNOXKHOMY.

14.00 QutHec-mama. (12+)

14.30 Yo 3aBapum? (6+)

15.00, 21.00 Munatec u3HyTpu. (6+)

16.00 JlatuHckuit kBapran. (12+)

19.00 Mo ropauum cnefam. (6+)

19.30 POPSUGAR. KnaccHas TpeHupoBKa.
(124)
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CNoPT DETCKUE KAHAIJbI NMPABOCNIABHbIVA KAHAN

MATY! CTPAHA

06.00, 23.45 backetoon. Equ-
Has nura BTb. (6+)

07.50, 10.00, 15.55 Hosoctu

07.55 Tanp6on. YemnuoHat
Poccun. OLIMPBET Cynepnu-
ra. KeHILmHbl. (6+)

09.15, 15.35, 20.10 «CrpaHa
cnopTuBHaa». CnewnanbHblit
penoptax. (12+)

09.30 «Mecto cunbl. LICKA».
(124)

10.05 backetbon. Equnas nu-
ra BTb. YHUKC (Ka3aHb) -
«EHuceii» (KpacHospck).
(6+)

11.55 Munu-¢yt6on. Yemnu-
oHat Poccum. MAPU-Cynep-
nura. «TiomeHb» - «CuHapa»
(Ekatepunbypr). Mpamas
TpaHaIALUA

13.55 «Ha cnoax ¢ Ennzage-
Toii KoxeBHUKOBOI». (12+)

14.10 «Yro 33 cnopt?» (12+)

14.35 TaHueBanbHblil Cnopr.
JlaTuHoaMepuKaHcKwe TaH-
ubl. Kybok Kpemna «lop-
noctb Poccumly. Tpancnauma
13 Mocksbl. (0+)

16.00 «HebecHaa rpauys».

\_ )

.
.
.
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16.15 «Ou3pyku. bypywee 3a
HacToAMM. (6+)

16.55 Boneiibon. Yemnuo-
Hart Poccun. Pari Cynepnura.
My>xumhbl. «[luHamo» (Mo-
(KBa) - «benoropbe» (benro-
pog). NpAmas Tpaxcnauma

18.55 «Jlnua crpatbl. Buktop
Menantbe». (12+)

19.15 «[lapycHblii cnopt».
(16+)

19.40, 23.20 (nopTuBHasA He-
nens. Urorn. (12+)

20.45 buatno. Kybok Mexay-
HapoAHoli Juru. foHka npe-
nesioBaHmA. MyxumHbl.
TpaHcnAauna u3 XauTol-MaH-
iicka. (0+)

22.00 buatnoH. Ky6ok Mexay-
HapoaHoii Jluru. foHKa npe-
CNefoBaHNA. MeHLLUHbI.
Tpancnauua us Xanbl-Mah-
anitcka. (0+)

01.35 Munu-gyt6on. Yemnu-
oHart Poccun. [APU-Cynep-
nura. «TiomeHb» - «CHapa»
(Exatepunbypr). (0+)

03.30 Xokkeii. MexayHapoa-
Hblid TypHIp «Jlura (TaBoK
Ky6ok byywero». (12+)

05.30 «30poBblit 06pa3. ba-
ckeToon». (12+) j

3blKA

MY3-TB

05.00 Kapaokur. (16+)

07.00 PRO-HoBoCTY. JlyyLuee.
(16+)

07.35 Y-Jlaunblit yapr. (16+)

08.35 Teen vapr. (16+)

09.00 Mneiinuct. OceHb. (16+)

09.30 Mepemortka. (16+)

10.30 MMneitnuct. Ocenb. (16+)

11.00 HOmop FM vapr. (16+)

12.00 Xut-Cropu3. benblit
Open «loToMy UTO HeNb3A».
(16+)

12.30 buta nokoneHuii.
(16+)

@.00 Mos BonHa. (16+)

.
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15.00 10 cambix! (16+)
TopAumiA, ApKuii v akTyanb-
Hblii Ton-10!

15.30 Jlura cexmx Knunos.
(16+)

16.00 fiHpekc.My3bika yapr.
(16+)

17.00 Ton-30. Pycckmit nneit-
mct Hegenu. (16+)

19.00 My3bikanbHas exeroa-
Has npemus XKapa Music
Awards-2023. (16+)

0.20 Mneitnuct. Ocenb. (16+)
.00 Love var. (16+)

.00 Jlaiikep. (16+)

MYJbT

06.00, 08.15, 18.30 «Matwa n Measeab».
(0+)
MynbTcepuan pacckasbiBaer o apyx6e
ManeHbKoii 1eBouku Matuu u bbiBlLero
LpKoBoro aptucta Megeas. B3aumo-
OTHOLLEHWA FepOeB (epuana oTpaxarT
OTHOLUEHWA pebeHka, Mo3HatLwero Mup,
11 B3POCIIOTO, NbITAKLLErocs NomMoyb
€My B 3TOM Henerkom ene.
Malua - HeBepoATHO aKTUBHaA 1eBOUKa,
KOTOpas HUKOT/iA He CUAUT Ha MecTe 1
CYMTAET, 40 BECb MUP CO3/3aH ANA Heé
0fiHOI. MaLLnHa MHANBMAYaNbHOCTb He
3HaeT rpaHuL, no3ToMy ypoK Tpyaa ner-
K0 060pauMBaETCA CTPOUTENLCTBOM Na-
pycHoro Kopabna, a Habop XyAoKHUKA -
B pa3yKpaLLBaHue BCero neca.
Kaxnaa cepus ocTpoymMHO 1 My3blKanb-
HO pacckasbiBaeT o 4o6poTe, No6o3Ha-
TeNbHOCTIA 1 HeNOCPESCTBEHHOCTH.

08.00 «Po6oTbi-noe3ga». (0+)
0 XM3HY pobOTOB-TPAHCHOPMEpOB.
Tepou mynbTcepuana - noespa. Ho onm
HeobbluHble, Befib CMOCOOHBI TPaHChOp-
MUPOBATHCA.

18.00 «LlkonbHblit aBTobyc fopaoH». (0+)

+ 05.00 «[loctaska luksukay. (0+)

: 3ranoyTosad cyx6a paboraet Ges

< nepeboes! YetBepo apy3eii 3BepaT -

o ExuK, eHor, 6eremoTIK 1 pbhxas KoLu-

¢ Ka-Kaxzblii 1eHb OCTaBAAIT NOCbI-

¢ KuXuTenam ropogka MukBuk.

¢ 07.00 «Yuk-3apagka». (0+)

¢ 07.05 «Hoko». (0+)

: 09.40 «Yro B Tapenke? (0+)

10.00 0! Kuro! «Mntowesblit bymb» (0+)
Korga Bop npATan ykpapeHHblil pyouH
BHYTPY NAIOLIEBOTO MULLIKA, TO aXe
TPEeACTaBUTD HE MOT, YTO 3TOT MULL-
Ka... coexmt!

11.10, 01.35 0! My3bika! (0+)

: 12.00 «Cmewapukm». (0+)

16.00 «Cryaua Kanaku-Manaku. (0+)

16.20 «Jlekc u Mny. Kocmuueckme Takcu-
CTbi». (6+)

20.20 «CynepkpbinbA. CynepnomOoLLHIKIL.
(0+)

sesesesesescccne

23.55 «[lpukniouexnsa Am Hama. (0+)
00.40 0! KnHo! «LlapeBHbl. TauHcTBeHHaA
rocTbA», «30r. [lepeneTHble Bpaun».

(0+)
02.40 «Tpu Koa». (0+)

sesecscssscscssscssssscnse
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OETCKUA MUP

06.00, 14.00, 22.00 «Tpu Goratblps
Ha flanbHux Geperax». (12+)
07.15,15.15, 23.15 «Tpu 6oratblpsa: Xoa
KoHem». (12+)
08.35,16.35,00.35 «Tpy Goratbips
1 Mopckoii uapb». (12+)
09.55, 17.55, 01.55 «Tpu 6oratbipa
1 npuHyecca Eruntan. (12+)
11.10,19.10, 03.10 «Tpu GoraTbips u Ha-
cnefiHuua npectonar. (12+)
KHa3b KueBckmit peLunn Ha3HauuTb Ha-
CNeSHNKa MPecTona, TONbKO BOT He3a-
[1aua - KT0 370 MoxeT ObITb? PofcTBEH-
HUK, ApYT CEMbIA WA MOXET ObITh, 3a-
Mopckas npuHuecca? Hegonro ymas,
KHAa3b-6aTioLKka BbIGUPaET NoYTH NpuH-
Lieccy, a rMaBHOE POLCTBEHHIALLY - Nfle-
MAHHULY 3a6aBy. HbiHue 0Ha BMecTe o
CBOMM My>em Enuceem nonyuaert obpa-
30BaHve B fanekom Llapbrpage.
12.30, 20.30, 04.30 «Tpu GoraTbips

2

23

00.00 My3'uTug. (16+)
01

03

.00 Kapaokwur. (16+)

J

\ 11 KoHb Ha TpoHe». (6+)

‘B MYTUNAHAMA

 06.00 «Oukcukm». (0+)

07.00 «bopo bopogo. Myewectauay. (0+)

08.00 «EHoTku. Mepsbie cnosar. (0+)

+ 08.55 «bogo bopopo. Mytewectaus». (0+)

¢ 09.40 «bogo bopopo. bykBapb». (0+)

11.00 «Yyy-Mayu». (0+)
B 06bIuHOIT ropoACKoii MHOro3TaXKe
KUBET KOT no umeHn Yyy Mayu. Bbirna-
ZUT OH KaK 06bIKHOBEHHBIIA KOT, ¥ TONb-
KO pa3HOLBETHbIE [N1a3a BblAAKT ero
HeoObluHOe NPOUCXOXKAEHNE.

11.55 «Taitnbl MegoBoit fonuHbi». (0+)

13.00 «[TpoctokBawmHo». (0+)

16.00 «Hy, noropw! KaHukynb». (6+)

17.25 «bogo bopogo. byksapb». (0+)

18.25 «Oukcnku». (0+)

21.30 «Kpymukcoi». (0+)

22.30 «Tpu 6oraTbipsa u npuHLecca Erun-
Ta». (6+)

23.50 «by6a». (0+)

01.00 «Oukcuku». (0+)

02.45 «Tpu Kotan. (0+)

cee
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KAPYCEJ1b

05.00 PaHHue nTaLKku. «YnéTHas J0CTaB-
Ka», «Qukcukny. (0+)

2 07.00 «Cpobpbim yTpom, Manbiwmb» (0+)

+ 07.30 «BUM neto». (6+)

2 08.05 «[lpakowmsay. (0+)

09.00 «Epa Ha ypa! Kak B cka3ke». (0+)
EcTb TaKaa npumeTa: ein HauaTb ieHb
€0 CKa3KM, T0 OH 06A13aTeNbHO byeT
Bonwwe6HbIM! AkTpuca Jlapba Caranosa
1 ee goyepu Crewa n Munocnasa B 310
BEPAT 1 FOTOBAT, paccka3blBas CKasKm
HapogoB Poccun. Bepb 13 nio6oit ckaskm
MOXHO 113BJIEYb HE TONIbKO YPOK, HO 1
BKYCHbIil peuenT!

09.25 «[leTpoHuKe». (0+)

10.00 «bap6ockuHbi». (0+)

11.00 «Cryaua kpacotbl». (0+)

11.20 «Cmewapuki». (0+)

13.05 «Mup Bunko». (6+)

14.00 Yac «Coto3mynsrdunbmar. (0+)

15.00 «byba». (6-+)

17.00 «Koweuku-cobauku». (0+)

19.10 «Qukcuki. bonbLwoii cekper. (6+)
MynbTdunbm o npuKnKYeHnAx Kpo-
LUEYHbIX YenoBeuKoB - DuKcnKos. OHI
OTAMYHO Pa3OUPaIOTCA B pasHOIA TEXHN-
Ke 1 npubopax, XMBYT Cpeay Ntoaeil, Ho
CKPbIBAKOTCA OT HUX. 3T0 11 €CTb FMaBHbIii
cekpeT OuKcKoB. OpHax bl 6bin n30-
6peTeH Npubop, KOTOPbIi MOMOXET Kpo-
LUEYHbIM YeoBeuKam 04eHb ObICTpo
nepemeLLaTbCA No NPOBOAAM U YUHUTD
NoNOMaHHyto TexHnky. OHako n3obpe-
TeHVe elLle He POTeCTUPOBANY, KOTAa
0HO 110Mano B pyky K 030pHuky Daitepy.
Ero niobonbITcTBO NPUBENO K TOMY, UTO
BCA TeXHVKa B ropoge B36yHToOBanach!

20.30 «CnokoiiHoii Houu, Manbiwn!» (0+)

20.45 «Mawa v Meagenb». (0+)

22.30 «lepou [ymxutcy». (64)

22.40 «Onun Yeiingxepy. (6+)

23.15 «ObloxH Make». (6+)

23.35 «Epanaw». (6+)

00.30 «by6a». (6+)

01.30 «[pu3nu u nemmuHri». (6+)

02.30 «[laBaiite pucoarbl (0+)

02.55 «benka n Crpenka. TaliHbl Kocmoca».
(0+)

: 03.35 «/labopatopuym». (0+)

¢ 04.00 «Tpu KoTay. (0+)

. 04.40 «3enéHblit npoekT. (0+)

seceseceses
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05.00 Eanrenue Bcnyx. (0+)
06.15 B nouckax bora. (6+)

07.20 (BATbIiHM Poccum. (6+)

08.25 MpocTble uyneca. (12+)

09.25 [leHb Anrena. (BaLieH-
HomyueHuK Cepadum (Yu-
yaroB). (0+)

10.00 boxecTBeHHas auTyp-
ria. Mpamas TpaHcALmA.
(0+)

12.45 3ager. (6+)

13.50 Pycckuit mup. (12+)

15.00 «JTEKAPCTBO [i/1 BE-
Pbl». (12+)

16.55 [IeHaauatb. (16+)

17.25 Wunkos. (12+)

18.00 InasHoe. C AHHoi Wad-
paH. HoBoctu Ha CIACE.
(16+)

06.45 Mpodeccop Ocunos. (0+)

¢ 20.00 «CEMEH JIEXXHEB». (0+)
lcTopuko-6uorpaduyeckan
KapTIHa 0 PYCCKOM NyTelue-
ctBeHHuke XVII Beka Ceme-
He [lexHege.

21.40 Yenosex. (0+)
370 GUAIbM-pasMblLLITEHNE O
HaLLEi KU3HM: KTO Mbl Ta-
Kie, 3aueM uBem?.. 310 -
unbm-HabntoaEeHIe 3a XKu3-
Hblo LlepkBu, KoTopast JaBHO

23.00 «becoron». ABTOpCKas

KoBa. (18+)
00.10 Cnac-ctpum. (16+)
01.30 [JleHb Matpuapxa. (0+)
01.45 nasHoe. C AuHoit LWad-
paH. HoBocTy Ha CITACE.
(16+)

seececesececssscscscscscscsesesesesesesesesesssssecs

nvem MamonToBbIM. (12+)

IIpaROCAABHKIF KAAEHAAPD

19 HOAGpA
Hepensa 24-a no NatupgecatHuue. Mac 7.
Mpn. Bapnaama XyTbIHCKOTO.

CsT. MaBna ucn., natpuap-
xa KOHCTaHTUHOMNONBCKO-
ro. Muuy. Tekycbl, AneKkcaH-
opbl, Monaktun, Knasgmu,
EBdpocunun, AdaHacum n
MartpoHsl. Mpn. Jlyku Tas-
pomeHuiickoro. Mpn. Jlyku,
3KoHoma [eyepckoro. CBT.
lepmaHa, apxven. KasaH-
cKoro. Mpn. Bapnaama Ke-
petckoro. Clymyy. HUKuTHI,
en. OpexoBo-3yeBCKOro,
AHaTonusa, ApceHns, Huko-

nas, Hukonas, KoHctaHTHa npecBuTeposB, Npmyy.
Bapnaama, lfaBpunna, lfaBpunna, npmuy. Huuel n Ce-
padumbl. Cuymy. Bacunus npecsutepa.

MocTta HeT.

< CT0A B UePKBU, AOMKHO CyLWATh BHU-
MaTeNbHO NEHME W YTEeHNe LePKOBHOE,

1, KTO MOXET, He JO/IKEH OCTaBNAATb NPY 3TOM U

MonUTBbI VincycoBoil, 0co6eHHO Koraa HeXopo-

WO UV HEBHATHO C/IbILIHO YTEHWE LLePKOBHOEY.

Tpn. AmBpocuii OntuHckuii (TpeHkoB) j

BEPA

CBETAOE PAAMO

BbiwHu# BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM
3aA0HCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MockBa
U obAacTb

100,9 FM

MocoAoBo
101,0 FM

AEM BOCKPECHOE EBAHI'EJINE

1ot OTPbIBOK N3 EBaHrenuns ot "yKIII GVAET YyunTarbca

B NpaBoC/IaBHbIX X|

amax 19 HoA6

A, B BOCK

eceHbe.

BbILLINA 33 LIEPKOBHYHO OTpagy.

nporpamma Hukutsl Muxan-

03.30 Cnenbl umnepum ¢ Apka-

«...B€pa TBOAA cCnacAa
T€6a; uaAM ¢ mupom»

W BoT, npuwien yenosek, ume-
Hem Wanp, KoTopblii 6b11 Ha-
YanbHUKOM CUHaroru; u, naB K
Horam Wucyca, npocun Ero
BOWITU K HEMY B IOM, NOTOMY
4TO Yy Hero Gbina ofHa foub,
net ABeHapLaTh, 1 Ta 6bina
npu cmepTu. Korga xe OH wen,
Hapog TecHun Ero. U xeHwm-
Ha, CTpafaBluan KpoBOTeUEeHM-
eMm [iBeHafuaTb net, Kotopas,
n3aepxas Ha Bpayeil Bce UMe-

OBEPLLEHHO pasHble
neyanbHble XU3HEH-
Hble CUTyaLuu —
CMepTb Jouepu 1 npo-
BOMKUTENbHAA XeHCKas
60ne3Hb, 1 B 060X Cyya-
Ax focnogb Mncyc Xpuctoc
MPUXOAMT Ha MOMOLLb CTPa-
JaloLWnm, B 060UX Clyyasnx
Mbl C/IbILIMM C1IoBa XpUCTa O
Bepe Kak 0 TOM, YTO NOMOr-
10 NOAAM NO3HATb Fy6UHY
munocepaua boxus.
Ka3blBaeTcs, uTo
munocTb boxma
MOXeT NPUNATY K

A€ MOJIUTBbI 3HaIOT fJaxe Te,
KTO 11 BOBCE HMKOrfa He MO-
JIUACA, TO O BTOPOM NMeeT
CMbICNT CKa3aTb noapobHee.
ameyaTenbHOe 1 NoJ-
HOe onpefeneHne
YMHOW MONNTBE Aan
ceatuTens GeodaH 3aTBOp-
HUK: <YMHa#, Ui BHYTPEeH-
HAA, MONTBA — 3TO, KOTAA
MonALLMIACS, COOpaB ym
BHYTPb CEPAL, OTTyAa He
rNacHo, 6e3MONBHbIM C/IOBOM
BOCCbINaeT K bory monut-
BY CBOI0, CflaBocnoBsA Ero
1 6naropaps, COKpYLUEHHO

KOMMEHTI/IpyeT enuckon

Mepecnasckuin
n Yranucknin QeokTuncr

repoeB HblHELLHero eBaH-
refbCKOro OTpbIBKa — Mpe-
KpacHbI NpUMep TOro, Kako-
Ba MONNTBA, OXOAALLAA O

Korgpa OH ewie rosopun 3To,
NPUXOgMT HEKTO 13 AOMa Ha-
yanbHMKa CUHArory N roBopuT

HWe, HN OJHNM He Morna 6bITb
BblsleyeHa, nogonaa cagu,
KoCHynacb Kpas ofiexnbl Ero;

bora. Ceatutento ®eodany
3aTBOPHMKY y#anocb npe-

YeNoBeKY Pa3HbIMU MYTAMU:
MOXHO MOCTYyNnaTth TakK, Kak

ncrnoseaya nped Hum rpexm
CBOM 1 ncnpawwmsasn y Hero

Opéa
95,6 FM

OcTawkKoB
99,4 FM

PxxeB
102,4 FM

PsasaHb
102,5 FM

CMOAE@HCK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

TBepb

N TOTYAC TeYeHNe KpoBn'y Hen

ocTaHoBuUNocb. U ckasan

Mincyc: KTo npukocHyncsa Ko
MHe? Korpga e Bce oTpuua-
nucob, NETp ckaszan u GbiBLIME C
Hum: HactaBHuk! Hapop oKpy-
»aet Te6a n TecHuUT, - 1 Tbl rO-
BOPULLb: KTO NPUKOCHY/CA KO
Mue? Ho Uncyc ckasan: npu-

emMy: JoYb TBOA YMepNa; He
yTpy*paan Yuntena. Ho Uncyc,
YCNbILLAB 3TO, CKa3an emy: He
6olics, TONbKO Bepyii, 1 cnace-
Ha 6yaeT. Mpuas e B JOM, He
no3BOMMA BONTN HUKOMY, KPO-
Me MeTtpa, NoaHHa n NaKkoBa,
1 oTua AeBuLbl, U MaTepu. Bece
nnakanu un pbiganu o Heii. Ho
OH cKa3an: He NJ1aubTe; OHa He

KocHynca ko MHe HekTo, n6o
4yBCTBOBaN CUITy, NCLLIEALIYIO
13 MeHs. MKeHwWwmHa, BUAA, UTO

ymepna, HO CnnT. W cmeanucb
Hap Hum, 3Has, uto oHa ymep-

MOCTYNWA HaYanbHUK CUHA-
rorv Mlamp, To ecTb 0bpa-
TUTbCA KO XpUCTY C MONbOON
0 MOMOLLK, @ MOXHO CAieNlaTb
TaK, KaK cfienana 6onbHas
)KEHLLUMHA, — HUYEro He roBO-
pUTb 11 AaXke He B3auMopen-
ctBoBatb ¢ Camum Cnacure-
neM, a INLLb KOCHYTbCA Kpas
Ero ogexabl v nonyunTsb TO,
BO UTO OHa Bepwsia 1 Yero
enana BCeM CBOUM ecTe-
cTBOM. [1Be 3TN €BaHresib-

noTpebHbIx cebe bnar AyxoB-
HbIX 1 TefleCHbIX». Mbl BUAMM,
YTO VMEHHO TaK M NOCTyNK-
na 6onbHas eHLLUMHa — OHa
6€3MOIBHbIM C/IOBOM BOCCbI-
nana K bory csoto monuTay.

0 BMeCTe C 3TUM

[OCTOHbIN 06pa3

MOJTUTBbI MOKa3an v
Waup, B ero monbbe ko Xpu-
CTY He 6bII0 paccesaHns, B
Ero mbicnsx v cepaue 6bi10

KpPacCHO BbIpa3unTb B KPaTKNX
CJI0BaX OMbIT 3TUX JItOAEN:
«MTaK, bpaTe Mo, xenaelb
N, yT06 MONNTBA TBOS ObiNa
6naronnofHa — HAKoraa He
OrpaHNuMBaNCs B MOUTBE
CBOEW OfHAM MOJIUTBOCSIO-
BUEM, HO MOJIUCb BMECTE U
YMOM, 11 CEpALIEM: yMOM —
pa3ymes 1 CO3HaBas BCe MO-
JINTBOC/IOBUMOE, CEPALIEM —
BCe TO uyBCTBYS. Havmave
Xe monuncb cepauem. Monut-

TO e, YTO B €ro yctax —

89,4 FM OHa He yTaunacb, C TpeneTom na. OH e, BbICNIAB BCEX BOH

AOCTYINHO
OHAAWMH

v
RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHALG PEKAAMA

nogowa u, nas npeg Hum,
obbasuna Emy nepep Bcem

HapoAoM, Mo Kakoli npuunHe
NpUKoCcHynacb K Hemy 1 Kak
ToTHac ncyenunacb. OH ckasan
ell: fep3aMn, gwepb! Bepa TBOA

cnacna 1ebs; nam ¢ MUpom.

1 B341B ee 3a pyKY, Bo3rnacun:
ndesuua! BctaHb. U Bo3BpaTui-
CA fyX ee; OHa ToTUac BCTana,
1 OH Benen patb en ectb. U
yausunucb poautenu ee. OH
)Ke NoBesen UM He CKa3sblBaTb
HUKOMY O npoucLuefLem.

CKM1e ucTopuu, No cyTu aena,
CBMAETENbCTBYIOT HaM O
[BYX BUAAX MONUTBbI: O BCEM
N3BECTHOW MOJINTBE CJI0Ba-
MW 1 O MOJINTBE UHOTO PO-
[a — TaK Ha3blBaeMOW YMHOM
monwuTBe. Ecnm o nepsom Bu-

OTLOBCKOE nepexmnsaHne
3a CBOIO 04b. l/IaMpa B TOT
MOMEHT He 3aHMaNno HNYTO
[PYroe, OH HW Ha YTO He OT-
BNieKasncAa N HNKaK He pacce-
1Ban cBoe BHUmaHue. Camo
MOJINTBEHHOE HACTPOEHNE

Ba, 113 CepALa ncTopraolla-
ACA, KaK CTpena MOMHUINHaA,
MFHOBEHHO MPOXOAUT Hebe-
ca v ABNAETCA Npef NpecTo-
nom BcemmnocTuaoro bora.
M Bor el Havnaye BHEMNET 1
Ha Hee NPEKNOHAETCAY.

®Moto npegocTasneHo paavo «Bepa»
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CHANM TENJIO. VIOTHO. HAAEXHO!

8 (495) 745-29-54,

HEMELKME OKHA XAJIO3M
CAMAUHT, OBLUUB, BCE BUAbI PABOT
6e3 BbIXOAHbIX, FAPaHTMS, LOrOBOP

nBX,
EBPOAEPEBO

A

OC'I'EK.I'IEH"E,.B“.

PemoHT oKOH, 6a5IKOHOB, Xanio3u

nepeso
E 8 (495) 740 76-09

8 (495) 941-96-29

O Mo pocTynHbIM LeHam!

O CoGcTBEeHHOE NPOU3BOACTBO!
O 3amep, AocTaBKa — 6ecrnnartHo!
O Y6opkKa, AeMOHTaX B Nogapok!
O MNeHcnoHepam nbrotbi!

O MockutHas ceTka B nogapok!

BAJIKOH ot 4800 py6.

CKIIIAKA 52%
8-91 5-320-75-66

2 A B O n

OKHA NBX
OCTEKJIEHME

m JIOADKMMA

BHumanne AKLIMA!!!
CKMAKA
'ronbko Ao 30 HoAbpsa

MockunTHan ceTka
B NoAapoK.

©+7 (495) 532-71-88

OKHA I'IBX
Sy L,,,,,mo

h '{ﬁ

3aBon «CTpouBanKOHCepBuc»

oas

5E3 BbIXOAHbIX
www.balkona.ru
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\( “o° nEHCMOHEPAM
> WsA* TIbrOTHBIE YCTOBH

8 495-543-53-97
8-495-782-54-48/

bbITOBAfl TEXHUKA

PEMOHT HA IOMY

e CTpasibHbIX MaLllVH
e XonoannbHNKOB

FapaHTvm
Ckvaka po 50%
Bbie30 6ecnaiamHo
8-495-109-33-56
8-977-000-93-81

-F"E:I'ﬂl:l'HI

KONOAUNBHWUKOR, 3NEKTF

5 o% becnnatHblit

BbIE3[

lNeHconepam
CKUAKA no
A 8 (495) 106-25-69

m 8(495)142-81-39,8(903) 796-14-08
[IOM BbITA — pemoHT KpynHoii 6biTo-
BOi TeXHUKIA. Bble3n Ha om, npodeccu-
oHanbHble Mactepa. CPOYHbIA PEMOHT
BCex MoZeneil XonoAunbHkos, (rupanb-
HbIX MalLH, Tenesu3opoB (Mnasma, x/K,
KUHeCKOMHbIe), peMOHT AHTEHHOTO Ka-
6ensa, Hactpoiika TB, pemoHT LLIBeliHbix
mawmH, OBepnokos, Inektponawt, la-
30BbIX NANT, MHAYKUMOHHBIX MANT, NeK-
Tponaweneli. lapautua, ckupku! Ten.:
8(495) 142-81-39, 8 (903) 796-14-08

= 8 (499) 703-41-94 PemoHT: TeneBu-
3opoB! XonogunbHukos! Komnbiote-
poB! LliBeitHbIX MalKUH U 0BepnoKoB!
PeMOHT 1 nopKnioYeHne: CTUpanbHbIX
M MOCYAOMOEYHbIX MawmH! InekTpo-
nrasoBbix naut! Ten.: 8 (499) 703-41-94

® 8 (925) 545-15-79 PeMoHT CTUpanbHbIX
MaLmH. YacTHblit macTep. (Tax 14 ne. Ten.:
8(925) 545-15-79

ra

2|

PEMOHT
X0NOAUNbHUKOB
CTUPAJIbHBIX MALLIWH
8 (495) 177-45-76
8(901) 519-52-48

Bbi30oB 6ecnnatHo
MeHcnoHepam cknaku

= 8(495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48
PEMOHT XONOAUNbHUKOB
ot 300 py6. lopoackaa macrtepckas
npoussoput PEMOHT XONOAUNbHK-
KOB na pomy mapok CTUHOJN, UH-
DE3UT, ATNAHT, MUHCK, 34U, CA-
PATOB, OKA, BUPIOCA, SAMSUNG,
ELECTROLUX, u pp. MeHcuonepam
N NbroTHMKaM ckupka go 50%. BbI30B
BECMUIATHO. Ten.: 8 (495) 166-32-41,
8(963) 711-51-48

= 8 (495) 142-20-58, 8 (925) 642-58-07
PeMOHT wwBeiiHbIX MalwnH. KauectBo ra-
paHtupylo. Ten.. 8 (495) 142-20-58,
8(925) 642-58-07

= 8(926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28
PEMOHT TENEBWU30POB Bcex TunoB. MMoa-
KNloYeHne ¥ Hactpoika KaHanos. Pas-
BoAKa aHTeHHbl. MEHCMOHEPAM CKWI-
KA 20%. be3 BbixogHbix. lapanTua. OnbiT
pabotbl 20 net. Ten.: 8 (926) 601-56-70,
8 (499) 259-60-28.

UCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

KYIEG]

Harpappl, 3Haku, mepanm,
MOHETbI, 0aHKHOTbI, 4achbl,
30J10TO, KOPOHKMU, Ba3bl,
CEPEBPO, craryatku CCCP,
Mapku, cepBu3bl, OPOH3Y,
KapTUHbI, KHUTU, OTKPbITKU,
ABTOIPA®bI, wkatynku,
siHTapb, ¢OTO, AOM.APXUB U
papyroe. BbIE3[, 244

Ten. 8 (903) 666-33-55

= 8(926) 705-30-59 Kynnto uyryHHble, 6poH-
30Bble, dapdoposble crarysTku JIO3, lapaHepa,
Ky3HeLoBa, (amoBapbl, NOACTaKaHHUKY, Kap-
TUHbI, MOHETbI, 3Hauky, $OTO, apxBbI, JIOKY-
MEHTbI, MYHIUPbI, OTKPbITKY, CTapble AeTckiie
11 €7104Hble WrPyLLKY, NaTediOHbI, Yacbl, UKOHbI,
11 2p. CTapuHHble BeLw. Ten.: 8 (926) 705-30-59

= 8 (967) 273-29-40 UkoHbl, cepebpo
875, 84, 916, 88 npo6bl, KOPOHKM, MO-
HeTbl lo6uneiiHble, 30/10T0, Menoyb
1961-93, papdop, YyryHHble CTaTy3TKM,
Kacnn, byppy, Yacbl cepBu3bl, 3HauKM,
($0TO, OTKPBITKW, KHUTY, AHTapb, MeNb-
Xuop, NopCcTakaHHUK, NOpTCArap, camo-
Bap u gp. KYMI0 I0POr0. BbIE3[. Ten.:
8(967) 273-29-40, Amutpuii, Upuna

= 8 (916) 993-36-64 Kynnio. Tkanu CCCP,
yxu, napdiom, XypHanbl MOA, CTapUHHYt
OMEX[y, BbILMBKM, KpyxeBa, GuxyTeputo,
CYMOUYKM W LUIANKY, HapyyHble Yacbl, Ko-
HbAK CCCP. Ten.: 8 (916) 993-36-64

= 8 (916) 155-34-82 Enouble nrpywikw,
KYKON, HACTONbHbIE UrPbl, 3HAUKI, KAPTUHDI,
KHUrM, MOHETbI, Mebenb, OTKPBITKM, Mocy-
[y, NOACTakaHHUKI, pajvoannapatypy, ce-
pebpo, NNACTUHKY W CTaTy3TKM U3 6POH3bI,
[iepeBa, KamHs, uyryHa, papdopa; dotoan-
napatbl, caMoBapbl, MKOHbI. fHTapb. Becb
Kuraii go 1965 ropa. Ten.: 8 (916) 155-34-82

= 8 (903) 544-38-10 Konnekuuio mo-
HeT, 3Ha4KoB, Mapok, dapdop, uyryH,
cratyaTku, byapy, Harpyn. 3Haku, an-
Tapb, MOACTaKaHHUKM, MOPTCUTapbl,
KOPOHKM, 10Benup. u3penus, 30notble
M cepeGpAH. MOHeTbl, Yacbl, CTONO-
Boe cepebpo, MKOHbI, camoBapbl, poTo
Ha KapToHe, OTKPbITKN, KHUTW, MeNb-
xuop. KYMNIO OPOr0. BbIE3A. Ten.:
8(903) 544-38-10, Hatanbs, Cepreii

= 8(963) 921-08-38 KHuru, apxusbl, MKo-
Hbl, MoHeTbI Liapckoit Poccun n CCCP, 1o6m-
neiiHble py6nu, 3HaKu yAAPHUKOB, Giniio-
Tepuio, Yacbl, AHTapb, NOACTaKAHHUKY,
nopTcurapbl, KOPOHKW, MeNbXUop, CToNo-
Boe cepe6po Ao 350 py6./r, poroannapa-
Tbl, OTKPLITKH, poTO, hapdop. cTaTysTKM,
camoBapbl. KYIUIH0 [10POT0, BbILLIE KATA-
JI0T0B. Ten.: 8 (963) 921-08-38, AmuTpuit

= §(905) 796-72-32 Cepebpo cTonoBoe,
KOPOHKM, I0BENUpKY, AHTapb, MOACTa-
KaHHUKYN, NOpTcurapbl, gpoToannaparbl,
CaMoBapbl, MeNbX1op, MOHeTbl, 6aHK-
HOTbI, Yacbl, GipKyTepuIo, 3HAUKK, 3Ha-
Ku, apxuBbl, ¢0TO, OTKPBITKM, CTaTy3T-
Ku, cepBu3bl, Kacnu, Depockuno, Manex,
€NnOYyHble WIPYWKK, KHUTH, KapTUHbI.
[IOPOT0, Bble3p u oueHka cpasy. Ten.:
8(905) 796-72-32

KoMuccuoHHbIM MarasuH «[TnoWKuH»

KVIIUM N0POI0

®apdop. Craryatku. HKoHbI.

Bce 06bABNEHUA Ha npaBax peknambl

3-00119-77/00390308

Cepebpo. fiutapb. Enounbie urpywsm. g
Kaptunbl. Urpywru CCCP. Crapuunyio =

Me6enb. Kutaiickuit anTuKBapuar.
NIIOBLIE CTAPUHHBIE BELLM.

Bble3p 1 oL,eHKa becnnaTHo

8 (915) 128-37-18

= 8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93
CNACUBO 3A 3BOHOK
KYMMKO coBeTckne ' [0peBONIOLMOHHbIE:
KHUMW, Nnakatbl, ahuwm, JOKyMEHTbI, ap-
XUBbI, KapTUHbI, rpauKy, OTKpbITKN, GOTO,
NpUrNaLleHns, 3HauKy, UrpyLIKy, CTaTysT-
K, u3penus u3 dpapdopa u noboro metan-
na. BCE 0 IUPVXKABNAX, CAMOTETAX, KOC-
MOCE, PEKNAME n MHOTOE [IPYTOE. Ten.:
8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93

KONNEKLIOHEP IOPOT0. Harpagbl, 3Hay-
Kit, Mefanu, MOHeTbl, 6aHKHOTbI, MoA-
CTaKaHHVKY, noptcurapbl, dapdop. nocy-
nay, cratyatku, Kacnw, ctonosoe cepebpo,
1KoHbl, urpywkn CCCP, TP, kopTuky, cab-
N, WHTEpecHble CTapuHHble MpeaMeTbl.
BbIE3[] BECMNIATHO. 6YAHW, NOCIE 19.00
/NI B BbIXOZHBIE. OMNATA CPA3Y. Ten.:
8(985) 179-79-30, BNARUMUP

= 8(916) 993-36-64 Bpemén (CCP: npurnacu-
TeflbHble OUNETb], MEHI0, STUKETKM, PeKlamMHble
JUACTOBKU W 6yKNeTbl, Katanor, npeickypan-
Tbl, aKLWY BPEMEH MpuBaTU3aLiiA. [l0BOEHHble:
anbOOMbI BOEHHbIX 3aBEZEHN, KapTbl reorpa-
(duueckie U BOEHHbIE, YEPTEXI TEXHIKM, OT-
KPbITKY 1 KOHBEPTbI, GOHI 11 KyMiopbl, BEKCENM,
cyeta nnpouee. Ten.: 8 (916) 993-36-64

= 8(985)124-11-80 Kynum camoBapbl,
KapTUHDbI, UKOHbI, MOPTCUrapbl, 610CTbI,
CTapUHHbIe Harpajibl, MOHETbI, aHTUKBa-
puar. BoeHHblil aHTUKBapuar, Gopmy Bo-
enHyto u munncrepcts CCCP, HarpapHble
3Haku, Tpoden BOB, atpubytuky CCCP,
1 BYK-KIb. Ten.: 8 (985) 124-11-80

MAPKI (CCP, Kuraii, 3emctBo (MoAHble u-
CTbl MapoK 10 1957T), (HenouToBble MapKi1
CoLpeanti3m) KOHBEpTbI, OTKPbITK, nouTo-
Bble Kaptouki, Gotorpadum ropogos (CCP
1o 1940, AHTVIKBAPHAA BYMATA, konnek-
L, apxyBbl, UCTOPUYECKIIE JI0KYMeHTbI
(3emckue, BOeHHble, 6naroTBOpHTENbHbIe,
peKnamHble, aruTaLMOHHble, MOUTOBbIE,
KPACHBIV KPECT). Bee 0 1957 roga. KYTUTO.
Ten.:8(916)319-96-67, 8(499) 249-77-32

= 8 (985) 938-08-26 lpamnnacTuHKM,
ayAVoTeXHUKY, NpourpbiBatenb rpam-
NNacTUHOK, (QUPMEeHHble ayANOANCKM
(D, pasnuuHbIX CTUNEIi U HaNpaBReHWit
my3blIku, Kynnto. Ten.: 8 (985) 938-08-26

= 8(999) 333-33-72 (epBu3bl, XpycTab, CTa-
TY3TKI, GapQop, UKOHbI, Harpabl, 3HaUKM, 3Ha-
KW, IOPTCHTapbI, MOACTaKaHHVKY, KapTUHb, CTO-
110Bbie NpubopbI, U3Kenna u3 koctw, Byas kynnio
poporo! Bble3 1 oueHka becnnatho. MockBa,
MO. Onnara cpazy. Ten.: 8 (999) 333-33-72

TPAHCIMOPTHBIE YCAYTH

= 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80
AsTorpysonepeBo3ku + rpy3unku. Ksap-
TupHble nepee3pbl no Mockse, MO, PO,
CHI. «la3enb». Pa36opka, c6opka, yna-
KOBKa, yTunusauua mebenu. 24 wa-
ca. Hepoporo. Ten.: 8 (495) 728-69-81,
8(963) 628-67-80

u 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99
[py30Bble 1 nerkoble nepesosky HEZOPOTO.
[Nlaun. [py3umku. KBapTupHbIit nepee3p, ynakos-
Ka. (bopka, pasbopka mebenu. Henoporo. Mex-
anoHepam CKIOKA. MnaneupyanbHbiii nogxoa
K Kamaomy KnuewTy. Yunusauma mycopa. Ten.:
8(495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99

= 8(968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
[JlocTaBKa, nepeBo3ku KBapTUpHbIe, Jay-
Hble u ap. Mockea, MO, pernoHbl. Pa-
6otaio cam — BE3 MOCPEAHUKOB, auc-
neTyepoB u T.N. Bpema He orpaHuyeHo.
LlenbHomeTannuuecknii gyprod «llexo
bokcep» (cBoif, He apeHga). Yenose-
yeckuii noaxod K Aeny. bes BbIXOZHbIX
1 npa3axukos. Ten.: 8 (968) 058-66-78,
8(916) 624-10-58

= 8 (495) 589-00-78 Hepoporoii nepe-
e3. KeaptupHble, fauHble. [py3umku. Pa3-

6bopka, ynakoBKa, yTunusauua mebenu. Ten.:
8 (495) 589-00-78

1N Norunoe B.A. Jluu. N

Oapdop. CTaTy3TKW, CePBU3bI MOMHbIE
W HeT, MKOHbI, KapTVHbI, KHUTW, rpammnna-
CTVHKV, Harpajbl, CTONOBble Mpubopbl,
Namnbl, Ba3bl, KOHYETHULIbI, MOACTaKaH-
HUKY, MOPTCUTapbl, AETCKUE U ENOYHble
UrPYLUKK, AHTapb, GUrypbl U3 GPOH3bI,
uyryHa, fepea, kamHsd, otoannapa-
Tbl, Gotorpadum, mebenb, uacol. Ten.:
8(925) 626-97-59, l[ennaamii

= 8 (925) 585-40-56 Mokynaio KHurn
1o 1945 1. o1 1000 py6. so 500 000 py6. Mon-
K, 61bANOTEKM, TEXHUYECKYI0 NuTepaTypy,
HOTbI, GOTO, APXUBbI, OTKPbITKY, KIBOMKCb,
dapdop, mebenb, camoBapbl, 3HauKM, CTa-
TY3TKH, GPOH3Y, MOHETbI, MOZEN MALLNHOK,
EN10YHbIe MrPYLUKK, MyAANKY U No6Oi aHT-
KkBapuar. Ten.: 8 (925) 585-40-56

Bubnvoteky somatuHioto: cobpanme coun-
HeHWii PYCcckX 11 3apy6exHbIX aBTOPOB,
Nto6YI0 HayUHYI0 1 TeXHUYECKYto NUT-py,
KHUIY N0 nctopuu, dunocodun, apxutek-
Type, a Takxe kHuru 2o 1917 . Kynwo.
Bble3g. Ten.: 8 (495) 721-41-46

= 8(925) 509-28-94 BbiKyn KHuT, noCy-
Abl, GoToannapatoB, KapTuH, NOACTa-
KaHHMKOB, WBEHbIX MaLUMH, MenbXu-
opa, CTaTyaToK, OMHOKNeW, Wrpywek
(MawMHKK, CONBATUKM, KYKNbi), 3HaY-
KOB, MAarHUTOOHOB, 4acoB, AYXOB.
Ten.: 8 (925) 509-28-94

= 8(916) 774-00-05 KYINIO PALVOTEXHN-
KY, MariuTodoH, npourpbiBatens, ycunuTenb,
KONOHKI, AMHaMuKy, 3anyacti. B niobom co-
croaHMm. PapnousmepuTenbHoe 060pyaoBa-
Hue (ocumnnorpadpl, paguogetann u T.4.).
Mnactunky, ayamokaccetsl, (D-pucku. Uh-
CTPYMEHT, METYMKI, MNALUKY, TUCKM, CTaHKN,
£p. Amutpuii. Ten.: 8 (916) 774-00-05

= 8 (495) 508-53-59 Mopenu aBTo, Xe-
Ne3Hylo lopory, cTapble GoTo, BOEHHYI0 Gop-
My, reHepanbckie Bewyy, dapdop, Xpyctanb,
NOACTaKaHHMNKM, CAMOBAPbI, MOHETBI, KHITY,
VKOHBI, AHTapb, CTaTy3TKM, NaTeoHbl, GoTo-
annapatbl, XpOHOMETPbI, UrPyLKA U JyXu
(CCP, Kacnm, conpaTnkoB, KyKon, yacbl, Map-
K, OTKPbITKI, OKYMEHTbI, 3HaKM, TUKeT-
K, pajuoannaparypy, urpoble NpucTaBKil.
Ten.: 8 (495) 508-53-59

= 8(926) 265-27-98 Kynnio: feTckme KHu-
rn Bpemén CCCP ot 100 go 5000 pybneit
33 kHury, urpywku CCCP ot 1000 py6neii
33 UrPYyLLKY, EnoyHble urpywku ot 500 py-
6neit 3a UrpyLLKY, STUKETK OT HAMUTKOB,
wokonaga u KoHper (CCP, coetckme cy-
BeHupbl, ayxu CCCP, xBauky u BKnagbiwum,
bunetbl Ha énky, dapdop, kapTukbl. Ten.:
8(926) 265-27-98, imuTpuit

3AUMbI oA 3ANOr

30/10Ta, Mexa,
TeXHWUKW, aBTO

T. 8 (499) 112-05-33

000 «/lomM6apa NnatuHym». OFPH 1087746946847

*bydbme 60umeneHel. 06661eHUS, He c00epxa-
wue ogpuyuaneHeIX Ha38aHul u Muyer3uti 6aHKos,
KITK, MO0 u nombapdos He sensiomca pexnamoii
GaHKOBCKUY, CMPAXo8bIX U UHbIX (PUHAHCOBbIX
yenye. 06vA8/eHUS, 8 KOMOpbIX Npedndzaomca
nocpedHuYecKue yay2u, 03Hayarm UHGopmayu-

O0HHOE KOHCYMIbMUp npu ocyujec
0enoK Mexdy 8amu U GaHKOBCKUMU, CMPaxosbIMu
U UHBIMU (UHAHCOBBIMU 0P2AHU3AUUAMU.

KOMUCCUOHTOPT

BbIKYINUT AOPOIO

BCE 10 1980 r., B Tom uncne:
CTATY3TKWU, CEPBU3bI (ocTaTKm),
BA3bl, YYT'YH, BPOH3Y,
OAPOOP Ky3HevoBa, lapaHepa,
3HAYKW, HATPALLbI, NIKOHbI,
BCE u3 Kutas, KOCTb,

Yacbl, MoHeTbl, MopTcurapbi,
Xpyctanb 1 ap. npeAMeTbl CTapuHbl
BbleBA, onJiaTta cpasy, oLeHKa 6ecnnatHo
8(916) 359-05-00
8(968) 907-44-82

8 (495) 643-72-12 Kuuru Kynnio, 3Hau-
kn, MKOHbI, dappop, CTATYITKI, noa-
CTaKaHHVKY, CAMOBAPbI YTOMbHbIe, NopT-
curapbl, Bynabl, LWKATYNKW, MOHETI,
énounble n petckue urpywku CCCP or-
KpbiTki 10 1940T., GuxyTepuio, reHe-
panbckyto opmy, dpotoannapartbl, Yacbl
1 npoyee. Onnata cpasy. Bolen becnnar-
Ho. Ten.: 8 (495) 643-72-12

= 8 (925) 448-47-68 Kynnio énouHble
WUTpYLUKI, KONNEKLUMM KaneHAapukos, daH-
TUKOB, OTKPBITOK, MNACTUHOK, CTapble AyXM,
MNIOLIEBbIX MeABefell, AETCkie C(OBETCKNE
XypHanbl, dapdopoBble CTaTy3TKM, GoTo-
rpadum, a3byku, GykBapu, KHUW, KOBpbI,
BUHTaXHYH0 OUXKYTEPUI0, My3bIKabHbIE MH-
cTpymenTl. Ten.: 8 (925) 448-47-68

[Jloporo kynnio. CepBu3bl, MOCyAY, LBET-
Hoe CTeKNo, KOHbI, KapTHHbI, hapdop,
Harpagibl, CTONIOBOE, HOBENMPHOE Cepe-
6po, 30M10Tble KOPOHKI, KOHbAK BPeMEH
CCCP. lenbru cpasy. Bolesg becnnatHbli.
Ten., Botcan: 8 (926) 050-12-40.

= 8 (495) 128-50-09 Kuuru. Bbl-
e3q or 200 3k3. Onnmata cpasy. Ten.:
8 (495) 128-50-09

= g (985) 724-42-35 KYNMO ENOYHBIE
UTPYLLKW. Ten.: 8 (985) 724-42-35, Ekate-
puHa

= 8 (905) 777-77-53 CEPEBPO. MMopcta-
KkaHHuKi. Moptcurapel.  Menbxuop. Gap-
dop, cepsu3bl, CTatyaTkn. Basbl. Mocyay.
XpycTanb, Goremuio, nuB. Kpyxku. bpo-
3y, uyr. auT. Kacan. broctbl. WkoHbl. Camo-
Bapbl. Yacbl. My3. nHctpym. Martutodobl,
nNacTvHKy, nneepsl, paavo. ®otoobopya.,
06bekTuBbl.  buHoknn. LLIB.  mawmHbI.
Cnopr. uHBeHTapb. Kyoku. Mebenb. KAPTU-
Hbl. buxyteputo, bpown. Hacton. namnbl.
ENOY. WUIPYLIKK. 3HAYKW. Oantukn. OT-
KPbITKI. Kanenpapuku. ToToBanbhu. Mog-
BeyHuKM. llepbeB. pyuku. Mepoy. Hoxm.
Saxwmranki. Mnatkn. Matpéwku. YEMOJA-
Hbl. Gopmy. Tenedorbl. Matedobl. Mnaka-
Tbl. Conpatukos. Kykon, urp. mogenu. Mecr.
Kkopo6ku. LIAPU3M. KHUTU. KYMIIO. Ten.:
8(905) 777-77-53

= 8 (925) 514-36-14 OTKPbITKW, AK-
TEPbI, ctap. ¢oto. Mocyay, cepus «Ma-
LoHHa». CEPEBPO, OAPOOP, CTATY3TKM,
ENOY. UIP. XypHanbl, kanenpapu. OAH-
TUKW. HOTbI. Marxutodonbl, KACCETbI,
(CD. ®OTOANMAPATBbI. bunoknu. Xecr. 6aH-
K. 106uneii. py6., MoHeTbl, 3Hauku. Tene-
doHbl. MacwTab. moa. malwuH, camoné-
0B, X. Aopor. LUAPU3M. Mnakatbl. Ten.:
8(925) 514-36-14

NPOYUE YCAYTH

= 8(985) 782-22-34, 8 (916) 527-82-60
Mapuku U3 HaTypanbHbIX BONOC U MCKYC-
CTBEHHbIX (KAUeCTBEHHAs CUHTETUKA I Otop-
KeTHaA). Takke XBOCTbI, LIMHBOHbI, KOCbI,
NOKOHbI. ECTb B HanNuMmM 1 fienaem Ha 3a-
ka3. Mogbop, npumepKa, KOHCYNbTALWA.
Mactepckaa pagom ¢ M. «YepraHoBCcKas».
Caitr: wigstudio.ru. Ten.: 8 (985) 782-22-34,
8(916) 527-82-60

XOTUTE PEKJIAMY

B FA3ETE «TEJIEK»? 3BOHUTE!

8 (495) 792-47-73
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ABEPHU

o IEPEBSIHHBIE

e CTAJIbHBIE

°* MEYXKOMHATHBIE
°* BXOAHBIE

CepBuCcHoe (06MBKa ABEPEN, 3aMeHa
3aMKOB) 1 rapaHTUIHOE 06CNYXMBaHME.

Bce 06bABNEHMA Ha MpaBax peKrambl

JEPEBOOBPABATbIBAIOLNA KOMBUHAT

ABEPH

APKH
AHTPECOJIH
IIKAPDBI

NMEHCHOHEPAM

CKRHUJKA!

8 (499) 408-40-71

3AMEP, J0OCTABKA - BECIUIATHO. YCTAHOBKA.

YHUUTO
HACEROMDb

3AOPOBbBE
HAPKOXENN Kak yroBoputs

ED)
3ANMOMN

BbI30B HAPKOJIOrA HA oOM
No MOCKBE U NOAMOCKOBbLIO

KpyrnocyTouHo. lMpuesg Bpaya ot 30 MuH.
rnomMolulb

HAPKO- u ANIKO3ABUCUMbIM

AHOHWMHO BonesHs He npurosop!

8 (495) 776-30-03
www.n-help.ru

VMEIKOTCA NMPOTVBOINMOKA3AHNA |
MPOKOHCYNbTUPYWUTECH CO CMELATIUCTOM,)

HEOTAOXXHASA
nomMolLlb

CpouHbIf Bble3p Bpaya Ha AOM
24 yaca no Mockse 1 obnactu

BbIBOA U3 3AMOA

AHOHMMHO. KoanpoBaHue.
CHATUE AoMKU. Peabuautaums.
Hapkonormueckas nomotup.

e

MmeroTca NpoTUBOIOKa3aHus,
HeobXoAvMa KOHCYABTALMS CneLMauCTa,

= 8(495)978-80-80,8(901) 517-60-06
YHUYTOXUM BCEX HACEKOMbIX. Llebi
Hu3kue. PE3YJIBTAT 100 %. MeTog «Xonoa-
HbI 1 TOPAYMI TyMaH» 1 MenKoKanenb-
Hoe onpblcKMBaHIe. JQPeKTUBHbIE npena-
patbl co cnabbim 3anaxom. MEHCUOHEPAM
CKWOKN. Lorosop. lapaHTia. be3 Bbixog-
HbIx. PaboTaem ¢ 2016 roga. bapbep B no-
napok. 000 «CaHutapbl cronmubl». Ten.:
8(495) 978-80-80, 8 (901) 517-60-06

= 8 (965) 386-47-09 (3C. 100% NPO-
OECCUOHANIBHOE - YHUUTOMEHUE  nto6oit
cnoxHoctn — KINOMOB, TAPAKAHOB, MIECE-
HW w 7. 5. Nap xonogHoro 1 ropayero Tyma-
HoB. be3onacHble mpemapatbl Ana niopeit,
KUBOTHbIX, pacteHuit. TAPAHTUA KAYE-
CTBA — oduumanbHblii forosop. Pabotaem
24/7. (ncrema ckngok. Mocksa n MO. Ten.:
8(965) 386-47-09

= 8 (495) 363-80-48 Ot 700 py6! Mpo-
deccnonanbho - HALJONMO  YHWUYTO-
MUM TapakaHos, knonos, 6mox, rpbi-
3yHOB, MJeceHb U 3amaxu XoNofHbIM
TymaHom. Mpenapatbi BE3OMACHBI ana
JeTeli 1 XMBOTHbIX. B mojapok Bbinon-
Hum BAPBEPHYHO 3ALLUTY ot xuBHOCTH
cocegeit!  CAHINUAEMCTAHLMA. Ten.:
8(495) 363-80-48

ABTO

= 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00
ABTOBbIKYM MAKCUMANbHO J10PO-
rol! ABAPUIHBIE, BUTIE, MOAEPKAH-
HbIE aBTOMO6MAN Bcex Mapok Kymum
[IOPOT0 B peHb o6pauienns. Boiesp,
oueHKa, cHATHe ¢ yyéTa. IBAKYALIUA -
Mocksa, MO. BECIJIATHO. PACYET
HA MECTE. BbIKYMAEM JJOPOXE ABTO-
CAJIOHOB. MPO®ECCUOHANU3M U NO-
PANOYHOCTD. Ten.: 8 (495) 664-65-88,
8(926) 313-90-00

= 8 (926) 032-69-99 ABTOBBIKYN OYEHb
NIOPOT0!!! B ntobom cocToaHm, Bce Mapku:
6buTble, Lenble, ropeNible, KpeauTHble, 3a-
noroBble Kynum oueHb Aoporo!!! Mopagoy-
HOCTb 100 %. CHumaem c yuéTa, fieHbrin cpa-
3y. Ten.: 8 (926) 032-69-99

= 8(916) 841-89-94 (pouHblii BbIkyn ab-
COMOTHO K06OTO aBTO MaKCUMaNbHO J0-
poro. C abconiotHo NtobbIMM Npobnemamu.
C 3anpeTom perucTpaumMoHHbIX AeACTBU,
apecr, kpeguthble, 63 ITC. (rapble, HoBble,
niobble, Mocksa n MO, He Ha xopy. Mpueny
B NIto60e Bpema, AieHbrin Cpasy, 0popmneHue
MOMHOCTbH 33 MOiA cyéT. Kynnio goporo. Ten.:
8(916) 841-89-94

3HAKOMCTBA

= 8 (985) 985-60-25 YcTtanu oT oguHoue-
cTBa? 3BoHuTe! 3HakomcTBa AnA MockBbl
1 MockoBckoii obnacti. [lo 90 ne. lpodec-
CVIOHanbHas (Baxa. Ten.: 8 (985) 985-60-25

KOMMNbIOTEPHBIEYCAYIY

%1
N "@@-
N

PEMOHT U HACTPOUKA
KOMNbIOTEPOB, HOYTOYKOB,
cmaptdoHoB, TB. 06yueHune

nonb3oBaHNnem cMapTGoHoOM

1 KOMI. TEXHUKOIA.

Ten.: 8 (963) 644-92-69, nasen

PABOTA

seo® e,

3APABOTHAA
MNATA

or 35000

a0 50000

pyonen

HEABW)XXUMOCTb

BbIKYIIHM KBAPTHPY

- ROMHATY - 10/110 B KBAPTUPE -
- AAYY - 3EMEJIbHbIA YYACTOK -

Bo3amoxxeH BbiKyn C oGpemeHeHueM:
3anor B 6aHKe, Mnorteka

8 (495) 920-35-19, 8 (906) 049-94-74

MO IOM
BbIKYNMUM AOM
* YYACTOK - fJAYY -

* KBAPTUPY -

no fipocnaesckomy
HanpasfeHMIo.
MpeanoyteHue —
MyLWKUHCKMIA panoH.
(Bo3moxeH 8bIKyn
¢ obpemeHeHueM: 3anoz
8 baHke, uriomeka)

8 (906) 709-52-07

= 8(909) 641-37-99 CpouHo, CHIMY KOM-
HaTy WM KBapTupy B Nto6om paitoHe Mo-
ckBbl. Ten.: 8 (909) 641-37-99

HOPUAUYECKHUE YCAYTHU

[Opunctbl v anBoKarbl. MeHcnoHepam ckiua-
Ka 10 50%! KoHcynbrauma 6ecnnatHas!
Ten.: 8(495) 201-25-12

= 8(965) 413-94-88 Yoy cypebHoro topucTa.
KoHcynbTaLyu, JIOKyMEHTbI, UCKOBblE 3asBNIEHN,
arnobbl, Xoxaraiicrea. MinLLHble criopbl, cemeli-
Hble 1eN1a, PacTopeHvie 6paka, pasien CoBMECTHO
HAKUTOrO VIMYLLIECTBA, ANVIMEHTbI 11 npoyee. Ten.:
8(965) 413-94-88, (BetnaHa (BATOCNABOBHA

MEBEAb

m 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
MOAYLLUKIA ANA COObI. Marpacol oproneguye-
CKie, TIPYXVHHbIE, GeCTpyXUHHble. 3amMeHa pac-
KnapyLuex B vBaHe. [podeccoHanbHas OBUBKA
MEBE/IN. Borbluoii BbIGop MeOEbHbIX TKaHel.
[apanmua. [locraBka Gecnnatho. svk-matras.ru.
Ten.:8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

= 8(495) 532-33-12 PemoHT 1 nepeTaxKa
[VBaHOB, Kpecen, CTynbes Ha omy. Hezlopo-
ro. Ten.: 8 (495) 532-33-12

= 8 (495) 999-28-82, 8 (985) 999-28-82
Keaptupy/komunaty CHUMY y po6po-
NopAAOYHbIX Xo3feB. Yucrory, nops-
AOK, CBOEBPEMEHHYI0 ONNaTy rapaHTu-
pyto. Cpouno! Ten.: 8 (495) 999-28-82,
8(985) 999-28-82

= 8(495)772-50-93 1-3-KoMHaTHble KBap-
TUPbI, KOMHATbI CHUMET MeA. LieHTp AnA (Bo-
UX  COTPYLHVUKOB-MOCKBHYEli, eBpoMeiiLies.
EcTb ofmHoKve, cemeiiH. BoamoxHa npefo-
fnata, MOXHo 6e3 mebenu. lMopagouHocTb ra-
paHTupyem. Ten.: 8 (495) 772-50-93, Cnacubo

= 8 (903) 515-85-33 (pouHo BbIKyMmK0
AN ceba KBapTUpY, KOMHaTY. (NoXHble f0-
KyMeHTbI He myraior. MoxHo 6e3 pemoHTa,
nocne noxapa. BoamoxHo ¢ 3apomkeHHo-
CTAMU 1 p. npobnemamu. Bbikyniio u3 uno-
Teku. Ten.: 8 (903) 515-85-33, Ina.

PEKMAMA B FA3ETE «TEJIEK»:
8 (495) 792-47-73

= 8 (499) 409-91-42 MockoBcKas co-
unanbHas lopupnyeckaa cnyxb6a. BEC-
[NATHBIE koHcynbTauun. 20 net apBo-
KaTckoil npakTuku. CocTaBneHve WMCKOB.
Yuactue B cypax. Bce cnopbl, B T.u.: Bep-
HEM wnm paccnyxebum KBaptupy. Bbl-
nuwem U3 KBapTupbl. Hacneactso.
Cemeittble cnopbl. ABToAena. baHKpoT-
CTBO  u3nuy. www.socuristy.ru. Ten.:
8(499) 409-91-42

= 8 (968) 089-44-57 A6contotHo Mioboit pe-
MOHT 11 06VBKa M. Mebenu. KoxaHoii, kopryc-
Hoii. BonbLUoii BbIGOP TKaHeld, KOXM, KOX3aM.
3ameHa pasnnuHbIX MeXaHU3MOB, MpyuH. He-
CTaHaapTHas mebenb. Ten.: 8 (968) 089-44-57

= 8(926) 981-93-63 06uBKa MArkoit me-
6enu B8 Mockse n Mogmockosbe. Ha gomy
11 B OpraHu3aumsx. Boleza macrepa ¢ o6pas-
uamn. Pabotaem 6e3 BbIXOAHBIX W Mpefo-
nnar. Ten.: 8 (926) 981-93-63

NPUTNALLAEM

6e3 3apepxex;

o6pauyenus;

CTPOMTEALCTBO U PEMOHT

= 8 (495) 978-03-44 KOCMETMYECKNN
PEMOHT KOMHATbI, KBAPTWUPbI HEJJOPO-
[0 W NO3TAMHO. 06ou, nokpacka, nauTKa,
CaHTeXHWKa, 3NeKTpuKa. BaHHa nop Knou.
LMKNEBKA n pemoHT napkera. Yknagxa nu-
Honeyma, JTAMUHATA, pocku. HATAXHON
notonok. OKHA. Otaenka B aHHbIX, O
naHenamu. [loctaBka matepuanos. leHcio-
Hepam ckugku. Ten.: 8 (495) 978-03-44

PEMOHT KBAPTUP. 3ameHa namuHara,
NnHoneyma. PeMoHT napkeTa, LMKNEBKa,
nak. Moknelika 06oes. LLitykaTypHbie pa-
60Tbl. PeMOHT BaHHOIi KOMHaTbI. HaTsx-
Hble notonku. Pemont BANIKOHOB 1 J10]-
MW, PemoHT yacTHbix IOMOB, JIAY.
Ten.: 8(977) 999-87-35

= 8 (905) 557-77-37 KocmeTnueckuii pe-
MOHT 3a 3 gHa! WgeanbHaa uncTota u Ka-
yectBo. 000w, MoKpacka, MOATOTOBKA CTEH
11 IOTONKOB, 3NEKTPUKA, TAMUHAT, NMHTYCA.
(emeitHas napa — (nasa u Onbra. [loctaBka
matepuanoB. leHcnoHepam ckupkm! Pabota-
em Ha pe3ynbrar. Ten.: 8 (905) 557-77-37

NPOAAM

MNMPOOAOUM
BAWLY BEUWUDb

B KOMUCCUOHKe
LIEHY HABHAYAETE CAMU!

+7 (499) 226-28-79

BETKNTUHUKA
BbIE3/] BETBPAYA 24 Y.
Neye6Hblii (cpounbiit). CTPUMKKA.
BE3BOJIE3HEHHOE YCbINIEHUE.
KPEMALMA.

Ten.: 8 (495) 142-40-67,
8 (495) 728-45-03

JIEYEHUE MWBOTHBIX Ha momy. Cpou-
Hblit BbIE3[] BeTBpaua 24 uaca. be3bo-
Ne3HeHHoe yebinneHue. Betputyan. Ten.:
8(495) 970-70-83, 8 (916) 797-29-40

TENEOOH OTAEJIA PEKJIAMbI
TA3ETbI «TEJIEK»:

8 (495) 792-47-73

HAPABOTY NPOAABLIOB
B KWOCKU I'. MOCKBbI

Mbl NMPEANNIATAEM:

) Bbigaua 3apa6oTHOII NAATbl HAANYHBIMUY,

) ExxepHeBHbI aBaHc oT 500 py6neii;
) BecnnaTHoe o6LeX1TNE, 3aceneHne B AeHb

b Fpaduk pabotbi: 6/1; 2/2 Hepenu
P MecTo paboTbi: KMOCKM B pa3HbIX pailoHax r. MOCKBbI

8(965) 354-39-02, 8 (925) 507-46-48

BPE3KA
3AMEHA
PEMOHT
YCTAHOBKA
YKPENNEHUE
BCKPbITUE

(495) 740-21-51
KPYrnocyTo4Ho

= 8 (495) 902-77-12, 8 (966) 099-99-53
OBOW. MpodeccnoHanbHas nokneiika Bcex
BIAOB 060€B ¢ 6onblwim onbiTom. Hac pe-
KOMEHAYIOT Apy3bAM 1 3HakoMbIM. Hepo-
poras oKneiika cTeH nog caauy. Bblea ma-
crepa BECTIATHO! Ten.: 8 (495) 902-77-12,
8(966) 099-99-53

= 8 (926) 024-06-65 PemoHT KBapTup
KOMHar. ManapHble paboTbl, LWnaTnéeka, no-
kpacka, 06ou. CaHTeXHWKa, SNeKTpUKa, -
HorleyMm, NlamuHar. MomoLub B 3aKymke mare-
puanos. Ten.: 8 (926) 024-06-65, AnekcaHzp

CKVIIKA. bbICTPO

AEHBTHU
CPA3Y
+7 (499) 226-25-39

Mpuem peknambi B py6puky

«BCE 060 BCEM»
NPoM3BOAMTCA N0 aAipecam:

01aen peknambi rasetbl «TEJIEK»,
8(495) 792-47-73, M. <MapbmHa Pola»

PA «Undopm IKkcnpece»,
8(495) 543-99-11, M. JleHuHCKuil npocnekT

000 «Aprt Kopyna»

8(495) 944-30-07, 8 (495) 944-22-07,

M. «[InaHepHas», Au3aiti-maket BECT/IATHO
PA «Manro A[1B»

8(495) 646-03-83,

M. «peobpaxeHckan nnolasb»

000 «100MEJUA.PY»

8(495) 961-00-97,

M. «Apbatckas», KpyrnocyTouHo

PA 000 «[PWH KJTACCUK»
8(495) 926-38-00, M. «CemeHoBCKan»

Stroki.info (000 «<Marasun peknambi»)
8(800) 551-50-98, 8 (495) 133-16-22,
. «lllocce SHy3uactos»

PA «Mup peknambi»

8(495) 228-06-30, M. «BLIHX»

PA «ConupapHocTb-Mabnuwep»
8(800) 300-81-43, M. <Asponopt
WA «BCE 111 BAC»

8 (495) 909-98-96, M. AnekceeBckas

PA «<HOBbI/ BAPUAHT»
8(985) 933-58-69, M. «TeKCTUNbLLMKMY,

«PEKNAMA 21 BEK»

8(495) 774-74-20, 8 (916) 408-49-91
M. «ConHLEeBO»

PA «A-NIPECC»

8(495) 788-77-03, M. «KuTaii-ropog»




)XEHCKAA UICTOPUA

He no6n10 HeTanaHTAu-
BbIX N0AENn.
NAHTNUB, TO OH He

E tdanblwuB, y Hero

€CTb BKYC K }XU3HU, OH Cam
BblCTpanBaeT CBOW NyTb.

B mMoem  OKpymeHuu
cniowsb HeopAMHapHble
nAnyHocTwn. Mocyaute camu:
pOAWNTENN — CMOPTCMEHDI,
macTepa crnopTa no axkapge-
mudyeckon rpebne. MMepe-
MuBlas OGnokagy JleHuH-
rpaga 6abylwka nodytu ao
80 net pabortana B KOCMU-
YECKOW NMPOMBbILWIEHHOCTH,
3TO NMPO HEe MOXHO CKa-
3aTb: «baMKe K 3Be3fam
TONIbKO KOCMOHaBTbl». B
obuem, AuCUUNANHAE, MO-
pasibHble HOPMbI U BbICOKME
Lenn — Moe BCe, YCBOEHHOE
c peTcTea.

cin4yenoBeK T1a-

CBo60OAHDbIN
Beuep

[lo nopbl O BpemeHn mo-
UM  W3HEHHbIM OpWEeHTU-
pom 6bIAM 3T NPUHUUMBI.
3aKoH4YMna WKony ¢ mepa-
Nblo, NOMy4YMna 1 paspaa no
nnaBaHuWio, 0Ty4nnach B npe-
CTUXHOM BYy3e, ycTpouniacb
Ha xopollyl paboTy u yme
cfenana Hemnnoxyw Kapbe-
py. MpoBan 6b1/1 TONLKO B 0A-
HOM — B IM4HON MN3HW. Ee He
CyL4ecTBOBaNO OT C/10BA «CO-
BCEMY.

- W ponro euwe Teba
XAaTb? — B pacnaxHyTyio
ABepb npoTucHynacb Ta-
HIOWKa — NOAPYXeHUMa co
BpeMeH NecoYyHmLbl.

BbicKouMB 3amyx B 18
neT, oHa 6bICTPEHbKO poau-
na Tpoux feTen, u Tenepb
Ha npaBax yMyApeHHON fa-
Mbl MbITAETCA HAYUYUTb YMYy-
pasymy meHs.

—Y Hac ocTanochb yetbipe
AHA, a 3annaHWpoBaHHbIX
MeponpuATUIA — Ha BCe fe-
caTb!

TaTbsAHa C cemMbel AaBHO
yxe obocHoBanacb B fpy-
rom ropoje, Ho pas B oA

[IAbITb Bnepea

HY#HO B Y4CTOU BOAC

31 -
Hbl
npoyue
XeHCKune
«XOTENKMU».

— CerogHa Mbl
NEeM Ha KOHLepT MOJHO-
ro nMaHmcTa, a nocne BCTpe-
yaemcs B Kade c Jlapoin u
ee myxem Mropem, — nocne
JoNrux TenedoHHbIX nepe-
roBopoB nosejana mHe Ta-
HioWwKa. — ropb TyT BCTpe-
TUN CTaporo npuaTtens, 10T
npuvexan HaBeCTUTb POAM-
Tenen. YHMKanbHaa Any-
HOCTb: CTPOUT HOBbIN FOPOJ
roe-to B Cubupu, 1o 3T0ro
HEeCKONbKO NeT pabotan Ha
KUTOBOMHOM CyfHe, a elle
OH Ha measeasa xoaun. Ko-
poye, HacToAWMN MyXKUK!
Miropb ero npurnacun toxe
NOyXWHaTb C HAMMU.

KoHuepT 6bin  3ameva-
TenbHbIN! NMaHMCT oKkasan-
CA AeNCTBUTENbHO NpodU,
A B 04epeAHON pas yauBU-
nacb pa3HOCTM BOCMPUATHUA
«KUBOW» MY3blKM U «4epes3
Tenesusop». B npunoaHa-
TOM HaCTPOEHUN Mbl OTMpa-

- Moxer,
He npuaet? — c pobKoWi Ha-
Jexaon cnpocuna 1.

- He moxeT, OH yxe
34ecb, — XMbIKHYN Viropb u
yKa3an Ha BXOAHYIO [iBepb,
B KOTOPYI MblTanca npo-
TUCHYTbCA ABYXMETPOBbIN
rpomuna.

Crpoutennb
nyyLuen XnsHu

Al BHUMaATeNbHO ero pac-
cmaTpuBana: pyballka B
MENKYI0 KNEeTKY, pycble BO-
NOCbI, KPYMHbIA C rop6uH-
Ko HOC. Ha HenoaBuXHOM
nnLe 3amepno obumeHHoe
BblpaxeHue.

— 3HaKoMmbTeCb, 3T0 Mar-
Bel, MO CTApUHHbIN TOBa-
puw.

ToBapuw cen M NPOYHO
3amonyan.

Myx*4nHa moTt-
HYN FON0BOW.

— W Ha mep-
Beas xoaunu? —
TaHowa crapa-
TEeNbHO He [Ja-
Bana 6ecepe 06-
meneTb. — A Kak,

KaK?
— C pyxbem.
— CrtpawHo 6bI-
no?
— He nomHto, A naBs-

HO XoAuA.

— Tbl nyylle paccKaxmu
npo HOBbIA ropoa! — BCTy-
nunacb 3a NpuATeNa Myxa
Napa.

— Hy ropoa v ropog, 4To
pacckasbiBatb. CTpoum...

A noHsAna, 4yto MaTBen
MHOrOe ymesn, MHOrO NoBu-
Jan, HaBepHoe, MHTepecHo
WM, HO pacckasatb 060
BCEM 3TOM Obl/l He B CMAiax.

MpunogHATOE KOHLEPTOM
HacTpoeHne  OMnycKanocb
BCE HUXKe 1 H1Xe. iropb no-
cnewuns oTBe3TH ToBapuila
B OTYMA JOM OT rpexa no-
panblie.

— Hy Bbl gaete! — Bo3my-
TMnach TaHoLWa, Kak TONbKO
MYXUYUHbI CKPbINNCL U3 BU-
ay. — NoacyHyTb Takoe!

— A 7 npu yem? — ctana
onpasabiBatbca Jlapa. — A
cama ero nepBbIil pas BUXKY.

OcTaTok Beyepa mbl Npo-
BEN 338 MUNbIM AeBYaYbUM
pa3roBopom.

PaHo yTpom KO MHe B
KOMHaTy 3arnaHyna TaHto-
wa. OHa 6bina yxke B NanbTO.

— CnaBuk TenedoH obo-

3aKpblBas 3a Helo [Bepb,
A B3[0XHYNA C HEKOTOPbIM
obneryeHnem. sl oyeHb nto-
610 CBOIO MOAPYrYy, HO ee
HaBA34YMBaAA WUAeA NPOCTO

CBOAUT MEH# C yma.
HYXHbI, Bcerpga

HalgEeT cnoco6

6bITb pAgOM».
Muxaun JlepmoHToB

Yenosek, Ko-
TOpPOMY Bbl

Mow niobumbin
CaHTeXHUK

B BaHHOM KOMHaTe Me-
HA XAan ewe OAUH Clop-
npu3: KpaH, KOTOPbIN Yyxe
HECKONbKO AHen u3pgaBan
CTpaHHble 3BYKW, pacnos-
canca okoH4yaTtenbHo. Boga
TEK/Nla U3 Hero TOHEHbKOW
CTPYWKOW, He nepecTaBas.
fAl nepekpbina Bogy 1 nowna
3BOHUTb B XUKOHTOPY.

— X auTte mactepa B Teve-
Hue AHA, — YyCNOKOUNN MeHA
Ha TOM KOHLe npoBoaa.

Yaca yepe3 aBa B Bepb
no3BOHMAW. fl OTKpbINA U
octon6eHena. Ha nopore
CTOAN CUMMNATUYHBIN rony-
6ornasbiii MONOLON 4eno-
BeK B yHUdopme, Gesycnel-
HO NbITAIOLWENCA CKPbITb €50
MycKynuctyto ¢urypy. OH
NPUCTaNbHO MOCMOTPEN Ha
MEHS U ynblbHynCs:

— Y Bac KpaH Teyvet? fl

TEJIEK

Moyemy-To BCcerga Aayma-
na, 4TO CAHTEXHWKM — 3TO
AAneHbkn B rogax. OT 3Tto-
ro paboTHUKA KUAWLIHO-
KOMMYHanNbHbIX yCNyr nax-
N0 Aoporum dpaHuy3cKum
napcomom, n Boobuie, oH
He ObIN NOXOX Ha MPOCTOro
paboyero. A eule ero n1uo
MHE NoKa3anochb yanBUTE Ib-
HO 3HaKoMbIM. C KpaHOM OH
ynpaeuncs 6bICTPoO, A TONb-
KO ycnena cBaputb Kode.

— [MpuHumanTte pabory.
KaKkow yypecHbli apomar, A
TOXe Baplo BCeraa B TYpKe,
N TOXe C Kopuue.

— MoxeT, cocTaBuUTE MHe
KOMNAHMIO? — HEOXMAAHHO
cnpocuna .

— CypoBonbctBmem!

Cpenas rnoTok kode, caH-
TEXHUK ynbIOHYNCA:

— [lpekpacHo npuroTos-
neH. A Belib Bbl MEHA He y3-
Hanu, Buka. «MnbiTb BNepen
HYXHO B YNCTOW BOJEY...

N tyT a4 ero BcnomHuna!l
370 e Cawka KopHees, mbl
BMeCTe 3aHMManuncb nnapa-
HYeM B CMOPTUBHOW WKoNe.
OH 6bIN OAHUM W3 NYYLINX
B Hawen CLIOP. Ero dpasa
Npo YMCTYI0 BOAY CTanay Hac
KpbINaTbiM BblpaxeHueMm.

— Ho kak? lMouyemy Tbl pa-
60Taellb CaHTEXHUKOM?

— VY MeHs cenvac HeT Bpe-
MeHU paccKa3bliBaTb, AaBaMn
BCTPETMMCA Beyepom?

OH }pan MeHA ¢ orpom-
HbiM OykeTom. Kpacusbiii,
NOATAHYTBLIA U OYeHb POf-
HOW. M MHe BAPYT CTano Bce
paBHO, KeM 1 rae oH pabo-
TaeT, eCTb 1N y HEro TanaH-
Tbl UAN HeT. A noHAna, 4To
XAana UMeHHO ero.

Mbl noxeHnnuce yepes me-
CAL MOC/e HalWerh HeoXnaaH-
Hoi BcTpeun. Okasanocs,
4yto B TOT AeHb Cawa «npw-
mepsan» Ha cebs npodeccuio
caHTexHuKa. Ha camom pene
OH CUEeHapwucT, Npu MOAro-
TOBKEe martepuana o Nnoasx
pasHbix npodeccuin crtapa-
eTCA y3HaTb 0 TOHKOCTAX Ae-
na u3HyTpu. Ho AnAa meHs oH
TaK 1 0CTaNCA CAHTEXHUKOM.
CambIm N06UMbIM!

HenpemMeHHO BbIpbIBAETCA  BUNUCH B Kade, rae Hac yxe — A Bbl gencTtButenbHo pBan. Y Muwku Temnepa- npongy? BUKTOPUA
KO MHe 3a rnoTkom cBobozbl  xpaanu Jlapa u Virops. Obin KUTO60EM? — MOMHTE-  Typa NMOA COPOK, A noexana
N CXXenaHnem BblAaTb MEHA — Bbi BLI,BOEM? - MWUNo pecoBanacb TaHtowa. AOMOVI, — FpyCcTHO C006LL|,VI- D,OPOI'VIE ‘WITATEJWI!AyBac ecTb ucTopus
3amyx. Kak 06bl4HO oHa  ynblbHynach TaHwowa. — A — Hy 6bin, — He cpa3y 0T-  na oHa. — Hy Tbl He nepe- 6o nameHMBLIAA Ballly cyab0y, KOTOPY!O Bbl
npuexana Ha Hejentw. Tpyu  rae e HAcToOAWMNA Myw4uu-  BeTun MaTsen. WUBAi, B CNEAYIOWUA PA3 yotenn 6ol pacckasarb? Kaem - MCTOPWN MO
AHA yke «6e3napHo» noTpa-  Ha? OyeHb NOONBITHO Ha - W kKak, ycnewHo? - s 06A3atenbHO Hanpy Tebe agpecy: telek@kardos.ru
YEHO Ha NOGONTYLWKN, Mara-  HEro B3rsAHyTh. cnpocuna 1. MOAXOAALLEr0 MYyKa.
Harpapa Pa3srpyska Manbma Bort TaK pycanouka!
3a 6naropopcTBO BO BCeX KaK ynaKkoBKa A | YuéHbie cuntaior, 410 MHOrUe CBU-
AeTenbcTBa MOPAKOB O BCTpeye ¢
B 1928 ropy Ha Onumnunapge Bo cmbicnax 3arpsAsHeHue Ha- pycankamu B NpoLIOM Ha CAMOM

wen nnaHeTbl NacTu-

KOM — OfjHa U3 MaBHbIX
npo6nem coBpemMeHHOCTH,
KOTOPYI0 pewialoT Ha MUPOBOM
ypoBHe. Hanpumep, B CTpaHax
A311 MHOTUe NPOoAaBLbl UCMOSb-
3Y10T NasibMOBbIE JINCTbSA, YTOObI
3aBOpayMBaTh B HUX CBOM
NPOAYKTbl. TO yMeHbLUa-
€T 3aTpaTbl Ha YNaKoB-
Ky 1 genaeT niogen
Ha Wwar 6numxe K
peLleHnto Npo-
651embl NnaaHeTbl.

BpeMs roHKM Ha 6aiijapKax aB-
cTpanuey, bo66m Mupc gonroe
BpemsA yepKuBan nuanpyioulyto
no3uLuio, HO NPaKTNYecKu nepeq
¢uHMWem pesko octaHoBUACA. OH
czienan 3To Ans Toro, Ytobbl Npo-
MyCTUTb YTKY C LIeNbIM BbIBOAKOM
AyLWKNCTbIX Manbiwein. OauH 13 co-
nepHuKoB lNnpca pewwnn Boc-
MOJIb30BaTbCSA CJIOKMBLUENCS
CuTyaLuueli 1 BblpBancs Bre-

peg. OpHako 5066w cymen

BEPHYTb cebe NuaepcTBo

1 ogepxan nobegy.

Aene ABNAITCA CBMAETENbCTBa-
MU BCTPeu C... TaMaHTUHaMU. DTVX
obuTatenen rnyouH Ha3blBatOT TakK-
e MOPCKMMU KopoBamu. bezobuna-
Hble CyLLecTBa C N0CKMM XBOCTOM
C oKpyrbIMy dopmamu JeNCTBI-
TeNbHO M3faneKa MOXHO NPUHATb 3a
uenoBeKonofobHoe cyuye-
CTBO, 0COGEHHO €CNN Ha-
6ntofaTesb y»Ke MHOro
HeAenb NNblBET Ha
Kopabre 1 cocky-
YMNCA NO XKeHCKO-
My obLLecTBy.

Ceetnana CUAOPYYK

B KoHue XX BeKa naccaxu-
pbl B a3ponopTy XblOCTOHa
MacCcoBO XanoBanucb Ha [ANTeNb-
Hoe oXupaaHue 6ara)a. PykoBoacTBO HaHANO
LOMNOMHNTENbHbIX FPY34MKOB, HO 3TO He C/NLL-
Kom nomorno. Toraa 3an ans Bbigaun baraxa
nepeHecnn B 4pyron KoHew 3aaHus. Moka nac-
CaXkupbl JOOMPaNMCb [0 Hero neLu-
KOM yepe3 BeCb asponopT, y
rpy34rKoB OblIo Bpems cro-
KOWHO pa3rpy3uTb 1 Bbl-
naTb yemopaHsbl. Konnye-
CTBO anob CHM3MNoChb
NPaKTUYeCckn Ao HynA.
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Peknama

Cywwunka «Tak yao6Ho»
not 19272-01

4999, K(EELH

* BeptukanbHas
CKNafiHaA KOHCTPYKLMA
CyLInnKu
3KOHOMUT NPOCTPAHCTBO.
* OfHOBPEeMEHHO
MOXHO pa3amMecTuTb
10 50 Bewweii.
Marepuan: ctanb
(oKpalueHHas),
nNacTuK.
Pazmep:
173,5x70%<66 cm
(B CNOXKeHHOM

Buae:
173,5%70x23 cm).
MakcumanbHas
Harpy3ska: 15 Kr.
LieT:

YepHblii, CUHNIA
(yKaxnTe

npy 3akase).

B cnoxenHom
Buge:

YepHblit Cunmir

MpocTbiHA Ha pe3uHKe

o 27839 or 1899 [PEEN

Benbiii, 0nMBKOBBIN, NEPCUKOBBbIi

not 16558

MATHBIiA, PO30BbIiA, XKenTblii,

KOQeliHbIli, CUHUit

* MopoiineT AnA maTpacoB
BbICOTON A0 20 M.

MaTepl/lan 100% xnonok.

Pazmep: 90200 cm, 140200 cm,

1605200 cm, 180200 cm, 2005200 cm.

HapexHan
duKcauma

HamatpacHuk Henpomokaemblit

wor103314 or 1999, [EELN

* 3aluiLaeT MaTpac oT Blaru U rpasu.
© BepxHuii cnoit — Ablualuuii,

HUXHWIA — HENPOMOKaeMblii.
 Jina matpacos BbicoToi 40 30 cm.
Martepuan: maxpa
(80% xnonok, 20% M3),
nonnypeTtaHoBas MembpaHa.
Pa3mep Ha BbI6op: 120200 cm,
140200 cm, 160200 cm, 180200 cm.

e311HKa
110 NepumMeTpy

(knagHas cTupanbHaa MallMHKa
«MuHun ABTomat» + Begpo B [10[JAPOK!
not 102943

4999, PLEEM

= PaboTaet oT aneKTpoceTn
unu ot PowerBank.
= Yno6Ho 6patb
B M0€3/KY, Ha flauy.
© Lmkn ctupku 30 MuH.
* Mo>Ho 1cnonb3oBatb
KaK N0CyJ0OMOEUHYI0 MALLVHY.
Hanpsxenue: 220 B. Motpe6naemasn mowHoctb: 10 BT. Bec: 600 .
Pa3mepbl: 95,4 cm (cTMpanbHaa MalmMHKa); 2520 cv (Beapo).
[Jnuna nposoga: 143 cm. MaTepunan: nnacTuk, CUANKOH.
B KomnnekTe: MUHU-CTUpanbHaa MalnHKa ¢ USB-nposogom
1 6nokom nuTaHua ana cet 220 B, npucocka, 2 dukcatopa
ana npoeoaa. B MOJAPOK: cknagHoe cunmkoHoBoe Beapo (5 11).

MbiTbe nocyabl (rupxa Jloma i a npupoge

Cryn «TuTaH» AN KynaHusa
B BaHHOI 1 fywwe

nor 28594 3‘99% m

* 6 N0I0XKEHWI BbICOTbI.
* OtBepcTne AnA Gukcaunm
AyLIeBON Neiiku.
* Heckonb3sawue 1 He yapanarouime HOXKN.
Matepuan: nnacTuk, anloMUHNiA.
Bec: 2,3 kr. Hoxku perynupytotca
no BbicoTe 0T 39 10 52 CM.
Paszmep (LLIXI<B): 51x31x50 cm.
MakcumanbHas Harpy3ska: 120 kr.

(amooumwarowanca weabpa
«[lpotwe npocToro» ¢ Beapom

not 18945 24'9% 1 799p

* [poHuKaer

B TPYAHOAOCTYMHbIE MeCTa. z%‘&"a:
* CneimanbHas cucTema 110nOCKaHMA
OTKVIMA 1 NONOCKAHUA. 1 OTKiIMa

* He Hy>HO naukaTb pyKu,

HET Harpy3Ku Ha CruHy.
06bem Begpa: 3,3 1.
[nunHa pyuku: 130 cm.
Pa3mep Hacapku: 33<12<0,6 cm.
Martepuan: nnactuk, metann,
Mukpopubpa. B komnnexre: Lusaﬁpa
Be/IPO, 2 CMeHHble HacaaKn
13 MUKPOPUOPLI, NHCTPYKLMA.

\ 4
[LEOMAX| 88

Odopmu 3aKas no TenedoHy:

00) 500'77'“ v nonyun MOAAPOK™!

[MbKne HacTeHHble NaHenu
3D «Mpemuym», 20 wr.

nor925760 6999, EEEEN

= 06HOBNAT UHTEpPbEP,
YTeNnnAT CTeHbl
1 ynyyiiaiot
3ByKOM30NALMIO.
* Jlerko pexyTca
NoJl HyXXHblii pa3mep.
* He BnuTbIBaIOT BOAY,
Nerko oumaioTca
OT 3arpA3HeHui.
= HajexxHo 1 npocTo KneATcs
Ha No6YI0 NOBEPXHOCTD.
Marepuan:
BCEHEHHbIii NONNITUNEH.
LiBeT: Genbiii (1), 1
«CBETAbI Kupnny» (2),
«30n0T0i Mpamop» (3),
«cepblit Mpamop» (4).
Pa3mep oaiHOI naHenu:
7077 cw.
B komnnekTe: 20 WT. 2 3 4

Habop ana nepemelLienna
mebenu «TpaHcnoptep»
not 27948

i} 1499,

* [lomoeT nerxko
nepeaBUHYTH
mebenb no nobomy
HanoJIbHOMY MOKPbITHUIO.
= MakcumanbHas Harpyska
Ha Kaxayto nnatpopmy —
no 100 kr.
* Pbluar
BblAepknBaet 150 kr.
Marepuan:
MeTann, pe3nHa, NnacTuk.
B komnnekTe: 1 noabeMHblii
pblyar (anuna: 35,5 cv),
4 TPaHCNOPTMPOBOUHbIE
nnatopmbl (107,5%3 cm).
Llgem moxem omauyamocs
om npedcmassieHHoz0.

bputa 3 B 1 «Jleomakc Peitzep»

TR 1499,

* 3B 1: poTopHas bpuTea Ana nuua (1),

TpUMMep Ans BUCKOB 1 bopozbl (2),

TPUMMep And Hoca u yweii (3).
* BopoHenpoHuuaemas,

nerkas 1 KoMnakTHas. 3
= PaboTaeT OT akKymynsaTopa.
Matepuan: nnactuk, MeTann, pesuHa,
HepX. cTanb (ne3sus). B komnnekre:
6puTBa € yno6HoOI pyuKoil, 3 Hacaaku (poTopHas 6puTea
C3aLLUTHOI KPBILLIKO 1 2 TpUMMepa), Kabenb-USB ana 3apaaku,
LLieTKa ANA YncTku 6puTBbl. MoLLHocTb: 5 BT. EMKOCTb akkymynaTtopa:
800 MAy. Bpema paboTbl npu nonHoi 3apsaaKe: 10 60 MiH.

4 nnatdopmbl
CKonecamn

[ogbemHblit
pbluar

Mpy nomoLuy pbiyara NoanoxmuTe
nnathopmbl noa Mebenb:

YMHbIe 04K «AHTU-6MNK»

nor 18502 999, [JLH

* YNlyuLwaioT BUANMOCTb Ha iopore

[HEM 1 HOUbIO NPY BOXKAEHUU.
* 3alLMLLaloT rNa3a Bo BpemaA paboTbl C ONacHbIMU MHCTPYMEHTaMu.
* MoXHO HaZieBaTb NoBepX 06bIYHbIX 0YKOB € AMONTPUAMMU.
= Y6upatot 611K Ha Bofie BO BpemaA pbibainku. YiaponpouHbile.
Matepuan onpasbl v nun3: MBX. [inuHa ayxek: 13 cm.
Pa3mep 0ukoB: 15x5x4 cM (B ClIOXXEHHOM BUAE).

®oHapb cBepxbAPKUii

not103278-01 1’99? m

= (BepxbsApKUii CBeTOANOS.

* [letna ana noABewwNBaHUA, MarHUT ANA Kpennenns
K MeTannyeckum noBepxXHoOCTAM.

= JlanbHoCTb 0cBeleHua: Ao 60 m.

* PerynupoBKa APKOCTY 1 yrNa CBEUEHN.

Pa6otaet ot 3 6aTapeek AAA

(B KOMMINEKT He BXOAAT).

Metna gna
nojBeLLVBaHNA

NreMﬂ HenpepbiBHOM paboTbl — A0 6 y. Marwut
aTepuan: nnactuk. MowHocTb: 5 BT. ANA Kpennewna
Pazmep: 29x4x4 cm. K MeTannnyeckoit
(BeToBOI1 NoToK: 350 JIM. NoBEPXHOCTH

Cynep kntoun «CranbHas XBaTka»
not103015-01

1299, EEEN

* YHuBepcanbHble:
3aMeHsI0T ra30Bblii, Pa3BOAHOI U raeuHble Ky,
* AZanTupyloTCA Ko BCeM BUaM HONTOB U raek.
Matepuan: ctanb, nnactuk.
B komnnekTe: manblii Knou (9-23 mm), 6onbLuoii Knwou (23-32 mm).

HoxHuubl And negukiopa

nr402001-02 399, FLEN

= HoXHuubl AnA neaunkiopa u3
Hep>KaBeloLLUeli CTanu ¢ JIMHHON PyyKoi
11 yTNI0BbIM 1e3BUEM ANAA CTPUXKKIA KECTKUX HOTTeiA.
* TpebyIoT MeHbLLe yCunuii, 4em 06blUHbIE HOXKHULbI
1 He CKOMb3AT N0 HOrTio, 6naroaaps NoKpbITMIo.
* [loaxoAAT TeM, KOMY TPYAHO HarHyTbCA.
Matepuan: Hepx. CTanb, N1acTUK.
Pa3mep: 21<5,9 cm, Anuua nessua: 3,5 cm.

TOBAPbI AAH AOMA U AAYNU

CKuaku
Ha TB-XUTbI

1=-60%

YepHblit

IneKTpuyeckas Typka nor200772

* HeHarpeBatowjaacs
CbeMHas pyuka.
* CKpbITbIN
HarpeBaTeNbHblii 3NeMeHT.
* 3aLuTa oT BK/IloUeHus 6e3
BOZbI 1 3aLL1Ta OT neperpesa.
Martepuan: nnacuk,
metann. 06bem: 0,5 n.
MouHocTb: 600 Br.
Hanpsxenue: 220-240 B.

[inuHa nposoga: 60 cm. (OuoneToBbiii

Tepmokactprona «Marua BKyca»

701203246 ot 1499, :

* MoaaepxuBatoT
Temneparypy
NULLKM HECKONbKO
yacoB.

BhyTpn —
yawa m3
HepaBeiiku 1,4n 2,3n

Martepuan: nnactuk, HepxasetlLas cTanb. B komnnekTe: 1 KacTpiona
CKpbILWKoiA. 06bem:1,4 n unu 2,3 n (yKaxuTe npu 3akase).
He npedHasHayeHbl 0719 UCNob308aHUA HA NIUMe U 8 0yX080M WKAGY.

YailHuK anekTpuyeckmil 1,8 n
13 HepXaBeloLLeil cTanu
not203430-01

1999, [PEEN

* Kopnyc u3 HepxaBeloLLieit CTanu.

* CKpbITbIii HarpeBaTe/bHbII JN1eMeHT.

= (BeTOBOI MHANKATOP PaboTbl.

* ABTOOTK/IOYEHIE NPY BCKUMAHUN.

* QuUNbTP OT HAKUNU.

* BpawyeHue Ha NoAcTaBKe Ha 360°.

JinvHa wHypa: 75 cm. 06bem: 1,8 n. MowwHocTb: 1500 Br.
HanpsikeHue: 220-240 B. MaTepMan: HepXaBeloLLas CTanb,
NNacTuK. B KomnnekTe: YaiiHuK, oCHOBaHMe.

Tepmoc-KyBLUMH

nor203140 1999, EEEM

= CoxpaHuT Temneparypy benbiit
HanuTKa B TeyeHne 12 u.
© Y3Kuit HOCMK NOMOXeT
aKKypaTHO HannTb
HaMUTOK B YaLLKy.
* CbemHoe JHO N03BONNT
3aMeHNTb CTeKNAHHYI0 Konby.
Matepuan: nnactuk (kopnyc),
cTekno (kon6a). 06bem: 1 1.
LiBeT: 6enbiit, yepHbilii
(ykaxuTe npu 3aKase).

YepHblil

YHuBepcanbHoe uncraLLee (peacTBo

nor103570-01 1499,

* YUCTKa NANT 1 IyXOBOK, CAHTEXHUKM, CTEKOH,
nona, KOHAULUOHEPOB, aBTOMOGMEl.

* BbiBE/eHe NATEH C BONOKHUCTbIX U3AENMiA.

* MopxoauT ana 06paboTkM Nio6bIX
NoBepXHOCTeli BO BCEM JlOMe.

© AHTbaKTepuanbHbIil SpdeKT.

* Heiitpanusyer 3anaxu. fiGere

HatypanbHblii coctas q

c 6ropa3naraemocTblo

710 99%.

06bem: 520 mn.

Yyno-smynbcus
«AHTUKOp» 5B 1, 3 WrT.

nor19128-02 1499, EEEM

* YcTpaHAeT Koppo3uio
1 He iaeT NOABUTHCA HOBOMA.
* [OTOBUT NOBEPXHOCTb K MOKpacKe.
CocTaB: Boaa, oprodpocdopHas K1cnoTa,
8yHKLLI/IOHaJ1beIe Ll06aBKM.
6bem: 500 mn. B komnnekre: 3 wr.
[pu pabome ucnose3yiime cpedcmea 3awumel
KOXU, 0p2aH08 ObIXaHUA U 3peHus!
Munpakas pesnHa «Qukc Mpo 3 B 1»
not 102640 1'299}
* 3B 1: repMeTUK, 1aKaa pe3nHa u Kneii.
* bnoKMpyeT NPOHNKHOBEHIE BRaru.
* MoaxoauT AnA No6oii NOBEPXHOCTH.
* MpenotBpaluaer 06pazoBaHue
é)maaumm:l 1 KOppo3uu.
'bem bannoHa: 450 m.
LiseT: uepHblii, Genbii,
npo3payHblii. B komnnekre:
2 6annoHa oAHoro LBeTa.
W3onupytousas neta «Cynep Oukc» + M0OJAPOK!
not 16466-02
p. ) B MOJAPOK!
* 3aKneut, ynnoTHUT
11 OTPEMOHTHUPYET.
* M0>XHO 1CMONb30BaTh M0J BOAOIA.
[pouHo KoHTaKTUpYyeT ¢ noBepxHocTAMY 13 MBX,
aKpuna, MeTansioB, AepeBa, Kepamuku, ctekna u ap. Matepuan:
Kneit, MBX. Pazmep: 20><150 cm, neHTa B nogapok: 10100 cm.

Ka3aH-Bok «Cuna rpaHmTa» 1 KpbILLKa C JaBNeHeM

nor22678 3999, [EELN

Bblﬂy(KHOM Knana
AnAnapa

KpbILLKy MOXHO
CTaBUTb BEPTUKANbHO

boprosbiit  Yepbiii
* B ka3aHe c037aeTcA BbICOKOE JaBNeHIe, YTO YCKOPAET NPUroTOBEHMe.
* Kepamuueckoe nokpbiTue Granitex.

* (TeKnAHHasA KpbiliKa @32 cM C KnanaHom Ans napa.

MNoaxoaut ans naut mo6oro Tuna. 06bem: 4 1. [IHo KazaHa: P17 cm.
BbicoTa 6opTa: 9,5 cm. LiBeT: uepHblii, 60pAoBbIil.

BerunHHuwa «Typm» nor 203327 1499, m

* MloMOXeT NpUroToBUTH BETUMHY,
Konbacy, pyneTol, 3enbli,

1 Ap. B AOMALLHNX ycnoBuax!

* YnoxuTe B BETUNHHULIY CbIPOE MACO
1A dapLu 1 roToBbTeE: B IyXOBKe,
asporpune, MynbTUBapKe Wiu
npoCTo 0TBapUTe B KacTptone!

Matepuan:

HepXKaBeloLLan CTanb.

Paszmep: 1117 cm.

B komnnekTe: kopnyc,

[IHVLLE, NPUKNMHAA KpPbILLIKa,

4 NPY>KMHbI, UHCTPYKLNA.

Kapaka c ruetom «PazHoconbi»

nor28938-02 3699, PELLH

* ApomaTHble 3aroToBKu
KBaLLIeHON KanycTbl,
CONeHbIX OrypLOB
1 MOYeHbIX A610K
B HACTOALYMX
NUNOBbIX KaaKax!

Marepuan:
ApeBecnHa nunbl,
HepXxaBeloLLan
cTanb.

06bem: 10 n.

3J'IEKTpVI‘le(KI/IVI usmenbuutenb «Monnua»

nor22634 2499, (PETH

© 3B 1: 3ameHuT bnexpep,
MUKCep 1 MACOPYOKY.

* MpocToe ynpaBnexue
OAHUM HaXaTnem.

Marepuan: nnactuk,

HepxaBseloLas CTanb.

HanpsxeHue: 220 B.

MouHocTb: 300 Br.

06bem yawm: 1,8 1.

B komnnekTe: nsmenbuutenn,

OAMHAPHDBIN HOX, 1BOVIHO HOX.

Habop creKnAHHbIX
CaNnaTHWKOB, 5 WT.

nor 200867 999;,.

 [ina xpaHeHuA roToBbIX 671107,
CMeLLNBAHUA NPOAYKTOB,
ANA CepBUPOBKM CTONA.
* MoXHo 1cnonb3oBatb
B MUKPOBOJIHOBOW Neyn 1 MbiTb
B NOCY/JOMOEYHOII MaLLVHe.
06bem: 150 mn, 220 mn,
410 mn, 610 mn, 1100 mn.
Matepuan: ctekno, nnactuk.
B KomnneKTe: 5 canaTHNKOB, 5 KpbiLueK.

Ha6op Hoxeit «Cuna rpaHuTa», 6 npegmeToB

not 22462 ]'9'9%

* Jle3BnA n3 BbICOKOKaYeCTBEHHON
HepX. CTanu ¢ NoKpbITUem Granitex,
6aKenuToBble PyyKM.

* [IpoayKTbl He NPUNUNAIOT K IOBEPXHOCT NEe3BUN.

B Komnnekre:

NOBapCKOii HOX (ANnHa ne3Bua: 20 cv);

Pa3zenouHbIi HOX (AnnHa nessua: 20 cm);

HOX ANA xne6a (AnuHa nessua: 20 cm);

YHUBEPCaNbHblii HOX

(anuHa nessua: 12,5 cm);

HOX ANs 0BOLLIeT

(anuHa ne3BuA: 9 cm);

0BOLLIEYNCTKA.

LiBeT ne3Buii: yepHbIil, INMOHHDIIA.

He nooxo0sm onsa meimes

8 nocydomoeyHoli mawure!

JIMMOHHbI

YepHblit

*npu 3aKase or1000 p.:

TonoTeHue KyXoHHoe, 27x45 cM,
100% Xnonok, B acCopTUMeHTe

*pu 3aKaze

or2000 .

JneKTpuyecKas Hometouka LEOMAX
«OcTpble rpaHun (6ecnpoBopHas)

OPUTMHANIbHOE KAYECTBO. OCTEPETAUTECH MOAAENOK! LOCTABKA MO BCEA TEPPUTOPUKN POCCUN!

* pu eaMHOBpeMeHHOM 3aka3e Ha cymmy ot 1000 pybneii 6e3 noutoBoro cbopa. Bce LieHbl ykasaHbl B pybnax. becnnatHaa octaBka npu onnate kaptoii. ViHpopmavmio 06 opraHu3atope, npaBinax, Cpokax npoBefieHIs, Konuyectae
N0ZapKOB, CPOKaX, MeCTe 1 NOpAZKe VX NONYYeHNA yTouHAiiTe y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-77-11. Mpeanoxetve peiictautensHo ¢ 01.11.23 no 31.01.24 . Mpogasew: 000 «EBPOLLIOM». OTPH 1097746479270, 115088, r. MockBa,
yn. WapukonoawwmnHukoBckas, a. 13, crp. 62. Caiit: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. Monyuutb HaLw 6ecnnaTHblii KaTanor Bbl Moxere, 03BOHIB N0 HOMepy TenedoHa (KpyrnocyTouHo, 3B0HKM becnnatHble no Beeii Tepputopum PO):

8(800) 500-77-11



TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

Myxckas cymKa

KomnakTHasi, HoO 04eHb BMeCTUTeNbHas, U3 MAr-
KoM Koxu. OBHO OCHOBHOE OTAeNeHWe Ha MOTHWK
1 ABa NepeaHunX kapMaHa Ha MoNHUU. Perynupye-
MbI¥A M1e4EeBO pEMEHb.

Marepuan: HartypasibHas K0Xa, o/InscTep, MeTan.

Pasmep: 25x8x26 cm. KHP.  Not 20053578

KapmaH Ans 30HTa

Matepuan: koxa, [1BX.
Pasmep: 31x24,5x

10,5 cm. KHP.
Jlot20047520
KopunuHeBbiit

"o 2990°Klc[0k
65%

Cymka «LLiokonapg»

CyMKa 13 KOXM N3YBOPK — MPOCTO Ha- CKMAKa p P

xoaKa! 2 60/bLLIMX OTAENEHUSA Ha MOJT- 750/

HUAX, 5 KAPMaHOB CHapYXK, Kpenkue o

PYYKM M CbEMHbIN pEMEeHb Ha N1eyvo.
YMHbII 30HT Kowenek
C 06paTHbIM Mexa- Marepuan: koxa,
HU3MOM CIIOXKEHMUS. no,qxnau:g - 100% no-
Martepuan: metann, nosms- JM3CTED. Fasmepbl:

] cTep. [nmHa B COXeHHOM 20x10,5x3,8 cm. KHP
Martepuan: Buge: 23,5 cu. Jnaverp Not 156 6130
nosuactep, kynona: 105 cm. KHP ﬁ”'{'?!%’ﬁq .
;53?;}*0 ;’::m Tlor 20047527 or epHbI
56-62. KHP cKupKa CKupka
2 490" FERPY e 1990° LNk

53% 65%
3uMHsnA
wanka «Hopa» PasMepbl
LLlanka «Hoppa» co3aaHa /15 Ballero Teniau 37_45
KoMdopTa Aaxe B Mopo3bl (10 -45°C). Bepx u3
MeM6pPaHHOW TKaH1 Co BCTaBKamm CTpeny. Ha
3aTbISIOYHOI YaCTW yTenneHa 9IKOMeXoM. «YLmn»
TaKXXe MOXHO 3a(MKCMpOBaTh C3afU.
ialietiold 690°
65%
Mosconacruurpn  HAKOMIEHHNKM (2 LUT) M NOSIC ANaCTUYHBIN
Not20050926. U3 BepOMIOXKEN LepCTH
Paamepsi48-50,  CnipaBUTCA C X0N10jaMu, CTPECCAMK, YCTanoCTbiO Tennbie
gg:gg 54-26, B CyCTaBax ¥ MbllULaX. 60TMHKM
HaKon.enum(m Marepuan: Bepﬁﬂ}O)Kbﬂ LuepcTb, 3/1acCTaH. Tpr{Mﬂ. ((KOM¢OPT Hopp‘»
Nor20050933. CKUAKa ) LWupokuii npoém ¢ hukcupy-
Pawepbl 5052 50% | 991 i F 990 foLLeil pesnHKoil komdbopTeH
59-54 54-56. ' Anda Hor € N060M NOMHOTON U
! noabeMOM. 3acTéXKa-
nmnyyka. AHTUCKOb-
Ig:g":‘:;’ ‘#A"L:'eyﬂa"e““" 3913 NOOLLBA C
CTUNbHbIA TPUMMED Tennbie 6a6ywm MPOTEKTOPOM SalL
ANs BbICTPOrO 1 6e360- 3UMOVi OHY 3aWMTAT ;:%%ws#s Hrgm:ﬂ
JIE3HEHHOTO yfaneHmns OT CKBOSHAKOB 1 nATOYHas B)((:TaBKa
HeXenaTeNbHbIX BOIOC xonop,ngo nona, a o6neryaet Harpyaky
Ha nnLe n Tene. fneTom, Gnaronaps Ha HOMU.

HernpomoKaeMol no-

Matepuan: ABC-nnacTuk, MeTann. M
JoLiBe, nofonayT ang

Pa6oraer ot Gatapeiiku AA (He B

Marepuan: sepx - nonuacrep 100%,

BHYTPY - nck. Mex. [Togowusa - [1Y. KHP. Cripa-

Pt 1490° 4

KOMIEKTe). LIBeT B accopTuMenTe. ymupl. wwBaiiTe Baw pasmep npu 3akage!
Pasmep: 10,5%2,5x2,3 cm. KHP. Marepuan: cykHo, [1BX, pasmepp
Nlor20051607 WUCKYCCTBEHHbIA MeX. Not 1370832
Poccus. P-pbi 37-42. YepHbie CKMAKa
CcKuaka () p Crpaumaiite Bawpas- ~ CKUAKA b o
53% Mep npi 3akase! 48% Nor 1370784 50%
Jot20050480 Boppo

MOU

3akas Ha MOymir.ru

8 (800) 350-35-/3

Marepuan:
CTeKso.
Pasmep:
12x12x14 cm.
KHP.

Jlor 1552775

Ba3sa

«borema»

Baw nofapok 3a 3aka3 — Ba3a M3 BbICOKOKaye-
CTBEHHOrO CTEK/a, UMUTUPYHOLLErO XpycTanb.
CoueTaeT B cebe yHMBEPCANbHOCTb, PAaKTUYHOCTb
1 POCKOLUHBIW JOPOrof An3aiH.

sk MOJAPOK HA BbIBOP
Hl A

npu nokynke ot 1000 p.

Yacbl
«KapHaBan»
Balu nogapok
3a3aKas —
POCKOLLHble
yacbl «KapHa-
BaJ» B Kopry-
ce LiBeTa po3o-
BOro 30/10T4,
YKpaLleHHble
nepecbina-
rowmummuca
ncKpALmnMnca
CTpasamu,

C Knaccuye-
CKWUM YepHbIM
PEMELLKOM,
TUCHEHbIM
«Moj KOXY
MUTOHa».
KBapLieBbIil MexaH13M C BUCKPETHbIM XOAO0M. [In3aiiH YacoB
MOXET OT/IMYaTbCA OT hoTo. baTapeiika B komnexte. KHP

KO 3aKa3a.

UJn rno 6eCﬂﬂaTHOMy Tesl.

TEN_634_23_MN0],

MuHumanbHas cymma sakasa coctaenset 400 py6neii 6e3 yueta cepucHoro c6opa. CepaucHblii C60p, CTOMMOCTb A0CTABKY M NEPECHINIKA NePeBO/a HalOKEHHbIM NNAaTeXoM 0NIaunBalTCA AONONHMTENbHO. CepBHCHbIil c6op cocTaBnseT 179 py6. CToumocTb
noYToBOI AOCTaBKM cooTBETCTBYET Tapudam A0 «loyTa Poccum». CTOMMOCTb Nepechinikv NepeBofia HanoXeHHbIM NaTexoM COOTBETCTBYET 2,5 % 0T cyMMbl nepeBoAa, Ho He MeHee 50 py6. Mpogasel: 000 «XoM wonnuHr paway, OTPH 1137746372290,

agpec: P®, 111024, r. MockBa, BH. Tep. I. MyHULMNanbHbIi okpyr JlehopToBo, yn. 2-9 KabenbHas, 4. 2, CTg. 6, aTaX 4, nomeLy. 2. Toap, Tpebyrowuit ceptTudukaLmuy, cepTuduuMpoBaH. fapaHTHiiHbIi CPOK, CPOK CYXObI, CPOK TOAHOCTY B ;aHHOM TOBApHOM
npeanoxennn He onee 1roga (ecnu He ykasaH How cpok). Cpok aeiicTems akunn ¢ 05.11.2023 1. 1o 15.01.2024 r. npu ycnoemy Hannums Tosapa Ha cknage. MHbopmaumio 06 opraHusaTope akuum, 0 NpaBunax ee NpoOBeAeHNs, KONMYECTBE NPU30B UM
BbIUTPbILLEN N0 pedynbTaTam akLun, CpoKax, MecTe 1 nopaaKe X NoNyyeHus yTouHaiiTe no ten. 8 (8009350—35—73 1 Ha caiite www.moymir.ru. LieHa npepnoxeHus feiicTBUTeNbHA TONbKO NPy 3akase no TenedoHy 1 ykazaHuu koga TEJ1_634_23_MO/. Peknama.
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