
А мы дружить умели 

Владимир Грамматиков 
«пропел» оду матери c. 22

СТОЛИЦА ПАХНЕТ СПЕЛОЙ 
СЛИВОЙ И ПИОНАМИ c. 12

ТВДолетишь ты 
до самого неба c. 19
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СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН: 
ОТКРЫЛИ 
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ЛУЧЕВОЙ 
ТЕРАПИИ 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ 

ТЕНДЕНЦИЯ: РАБОТА НА УДАЛЕНКЕ 
ОСТАНЕТСЯ В ПРОШЛОМ 

ВАМПИРЫ 
СРЕДНЕЙ 
ПОЛОСЫ 
НЕ ЗНАЮТ, 
ЧТО ЛЕТО 
КОНЧИЛОСЬ 

c. 20

Теплая погода стала 
причиной повышенной 
активности комаров. Как 
раз в это время в стране 
зафиксировали случаи 
заболевания лихорадкой 
Западного Нила. Кто ее 
к нам «доставил»

19–26.09.2024
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Современные 
дети, в отличие 
от живших 
во времена СССР, 
совершенно 
не умеют дружить. 
Почему так 
случилось 
и можно ли это 
исправить 

Очень часто дружба, которая начиналась со школьной скамьи, длилась всю жизнь. Фото 1982 года

Общество

c. 10
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Банковские вклады 
становятся выгоднее

Президент Рос-
сии Владимир 
Путин подписал 
указ об увеличе-

нии штатной численности 
Вооруженных сил Россий-
ской Федерации. Документ 
опубликован на портале 
правовой информации.
На данный момент офици-
альная численность Рос-
сийской армии составляет 
2 209 130 человек. Соглас-
но до кументу, штат Во-
оруженных сил РФ будет 
увеличен на 180 тысяч во-
еннослужащих.
— Установить штатную 
численность ВС РФ в коли-

честве 2 389 130 единиц, 
в том числе 1 500 000 воен-
нослужащих, — говорится 
в документе. — Указ всту-
пает в силу с 1 декабря 2024 
года. 
Согласно документу, для 
реализации поручения 
главы государства прави-
тельству Российской Фе-
дерации поручено предус-
мотреть выделение Мини-
стерству обороны России 
бюджетных ассигнований.
В прошлый раз указ об уве-
личении численности Во-
оруженных сил страны был 

подписан Владимиром Пу-
тиным 1 декабря 2023 года. 
В Мин истерстве обороны 
РФ тогда подчеркнули, что 
расширение численности 
армии будет происходить 
за счет граждан, которые 
желают служить по кон-
тракту. 
Решение принято в связи 
с нарастанием угроз со сто-
роны членов военного бло-
ка НАТО и увеличением их 
присутствия вдоль россий-
ских государственных гра-
ниц и оценивается военны-
ми экспертами как необхо-
димое и своевременное.
Это позволит армии эффек-

тивнее и оперативнее 
откликаться на расту-
щие угрозы со сто-
роны бывших ино-
странных партнеров, 
поделился своим мне-
нием председатель 
Комитета Госдумы по 
обороне Андрей Кар-

таполов в интервью «Пар-
ламентской газете»:
— Так, например, нам сей-
час необходимо форми-
ровать новые соединения 
и воинские части для обе-
спечения безопасности 
северо-западного направ-
ления, поскольку Финлян-
дия, с которой мы на нем 
граничим, вступила в блок 
НАТО.
Хаджимурат Плиев
nedelya@vm.ru

Численность российских Вооруженных сил вырастет прежде 
всего за счет добровольцев и контрактников

Российская 
армия станет 
больше

ЦБ России уве-
личил ключе-
вую ставку
с 18 до 19 про-
центов годо-
вых. Как ре-
зультат — вы-
росли проценты 
по банковским 
депозитам

 Ставку увеличили 
второй раз в этом 
году. В целом ре-
шение регулятора 

совпало с прогнозом финан-
сового рынка. 
— Ключевая ставка — это, 
грубо говоря, процент, под 
который банки могут занять 
деньги у Центробанка РФ, — 
пояснил финансовый анали-
тик Артем Извольский. — 
Чем выше этот процент, тем 
кредит дороже. 
В результате повышения 
ключевой ставки становятся 
дороже любые кредиты: по-
требительские, ипотечные, 
на покупку автомобиля, на 
развитие бизнеса и т.д. С од-
ной стороны, частным ли-
цам и бизнесу будет сложнее 
кредитоваться. Зато на рын-
ке становится меньше де-
нег, поэтому снижается ин-
фляция и цены растут мед-
леннее. А для большинства 
граждан, согласитесь, это ку-
да важнее возможности по-
купки в кредит джипа. Цены 
на хлеб, молоко и гречку для 
людей куда как актуальнее 
возможности взять более 
дешевый кредит на покупку 
автомобиля. 

Второй плюс повышения 
ключевой ставки, как пояс-
нил эксперт, это рост ставки 
по банковским депозитам. 
Сейчас она достигает 19–
20 процентов годовых. При 
этом, по данным Росстата, 
продукты за этот год подо-

рожали на 9,72 процента. 
Непродовольственные то-
вары — на 6,09 процента. 
Услуги — на 11,73 процента.
— То есть получается так, 
что ставки по банковским 
вкладам значительно выше 
уровня инфляции, — пояс-
нил Антон Извольский. — 

Копить сейчас очень вы-
годно!
По мнению эксперта, рост 
ставок по вкладам и кре-
дитам продолжится. Мак-
симальные ставки по депо-
зитам в 2024–2025 годах 
могут достичь 22–23 про-

центов годовых, 
по потребитель-
ским кредитам — 
40–45 процентов, 
а по ипотеке — 
22–25 процентов 
годовых. Эксперт 

уверен, что повышение клю-
чевой ставки также будет 
способствовать укрепле-
нию рубля на среднесроч-
ном горизонте на 5–7 про-
центов к ведущим мировым 
ва лютам.
Игорь Балынин, доцент ка-
федры общественных фи-

нансов Финансового уни-
верситета при правитель-
стве РФ, считает, что повы-
шение ставки должно стать 
мерой временной.
— Основная цель Центро-
банка для повышения клю-
чевой ставки — достижение 
значения годовой инфляции 
4–4,5 процента. Но  длитель-
ное ее сохранение на высо-
ком уровне может отрица-
тельно сказаться на эконо-
мике, поскольку окажет не-
гативное влияние на цены: 
на товары заложат дорогие 
кредиты.
Кстати, в 2022 году ключе-
вую ставку поднимали до 
20 процентов годовых. Это 
сработало — цены удалось 
удержать.
Евгений Федоров
nedelya@vm.ru

Деньги

Повышение ключевой ставки дает обычному потребителю сигнал: сейчас выгоднее копить 
денежные средства, чем их тратить

ЭТО НАШ ОТВЕТ 
НА УГРОЗЫ 
СО СТОРОНЫ НАТО ЕСТЬ МНЕНИЕ ЛУЧШИЙ ПЕРИОД ВАШЕЙ ЖИЗНИ

42%
еще впереди 

21%
уже позади 

20%
переживаю его 
сейчас

17%
еще не понял

По данным 
исследований НАФИ
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...ПРОГУЛЯТЬСЯ ПО ПАРКАМ 
СТОЛИЦЫ С АУДИОГИДОМ

Проект «Парки в деталях» создан 
в рамках программы мэра Мо-

сквы Сергея Собянина «Мой район». 
С помощью аудиогида, доступного 
для скачивания на сайте parks-in-
details.mave.digital, участники смогут 
узнать, когда и почему был образован 
тот или иной парк, какая идея в него 
заложена, какими легендами он ове-
ян и с какими историческими фигу-
рами связан. Среди маршрутов — как 
популярные места отдыха: парк По-
беды, парки «Сокольники», «Воробье-
вы горы», так и районные зеленые зо-
ны — парки «Акведук», «Северное Ту-
шино» и другие.

...ПОЗНАКОМИТЬСЯ С МИРОМ 
ДАЛЕКОЙ КАМЧАТКИ

Зоологический музей МГУ 
26 сентября зовет всех на автор-

скую программу «Животный мир 
Камчатки» с показом фильма Геор-
гия Начаркина. Лента снята во время 
научных исследований в Кроноцком 
заповеднике.
На Камчатке нет ни клещей, ни змей. 
Зато есть медведи. Много медведей. 

Дикая природа полуострова хрупка, 
но обильна и разнообразна.

...РАССМОТРЕТЬ ДЕТАЛИ 
ОДНОГО ШЕДЕВРА

26 сентября в малом зале Новой 
Третьяковки поклонники твор-

чества Виктора Васнецова смогут по-
слушать лекцию, посвященную одно-
му из самых известных его шедев-
ров — картине «Иван-царевич на Се-
ром Волке», ставшей одним из сим-
волов собрания Третьяковской 
галереи. Слушатели узнают о том, 
как родился замысел картины, им 
расскажут о творчестве художника 
и эпизодах биографии, повлиявших 
на рождение шедевра.

...УВИДЕТЬ ФИЛЬМ 
О ЮНОМ ГЕРОЕ РОССИИ

Музей Победы 24 сентября при-
глашает москвичей в кинотеатр 

«Поклонка» на предпремьерный по-
каз фильма «9 секунд». Картина рас-

сказывает об Алдаре Цыденжапове, 
который родился в Забайкальском 
крае и с детства хотел служить 
на флоте. В 19 лет его жизнь оборва-
лась после катастрофы на эсминце 
«Быст рый», где он самоотверженно 
спас экипаж. Фильм повествует о дет-
стве, юности, службе Героя Россий-
ской Федерации и роковой аварии 
на корабле в 2010 году. Кино предста-
вит творческий коллектив съемоч-
ной группы. Участие в мероприятии 
бесплатное по регистрации на сайте 
кинотеатра.

...ПРОБЕЖАТЬСЯ В ЧЕСТЬ ДНЯ 
ПРОМЫШЛЕННОСТИ СТОЛИЦЫ

С 2017 года по решению мэра 
столицы Сергея Собянина 7 ок-

тября отмечается День московской 
промышленности. В последнюю суб-
боту сентября в «Лужниках» пройдет 
забег, приуроченный к празднику. 
Его участникам предстоит померить-
ся силами в девяти возрастных груп-
пах: от 18 до 60 лет и старше — на од-
ной из трех дистанций —1, 5 и 10 ки-
лометров. Для участия необходимо 
иметь при себе медицинскую справ-
ку и заранее зарегистрироваться 
на сайте spartakiadamosprom.ru.

Кадр из фильма «9 секунд» о катастрофе 
на эсминце «Быстрый»

Фотографии экспонатов из коллекции 
Музея современной истории России 
представлены на Тверском бульваре

не забудьте 
на неделе...

В любое время все желающие могут 
совершить познавательную прогулку 
с проектом «Парки в деталях»

Подготовила Ольга Маркова
nedelya@vm.ru

Важно

К 100-летнему юбилею Музея со-
временной истории России 
наТверском бульваре открылась 
фотовыставка «История в пред-
метах». Экспозиция рассказыва-
ет о знаковых предметах из кол-
лекции музея. Фотографии до-
полнены краткой информацией.

Крымская набережная появилась на карте 
столицы как Крымская дамба еще в середине 
XIX века, получив название от располагавшего-
ся поблизости Крымского двора. В 1970-х годах 
рядом было возведено здание картинной гале-
реи. А спустя 20 лет это соседство превратило 
набережную в хаотичный рынок художеств.

Сегодня Крымская набережная — одна из кра-
сивейших территорий столицы. Глобальная ре-
конструкция, проведенная в 2013 году, превра-
тила неуютное пространство в ландшафтную 
парковую зону. Условно она делится на четыре 
участка, объединенных волной — центральным 
архитектурным элементом всего парка.

В новой рубрике «Было — Стало» мы будем 
публиковать фотографии прошлых лет и совре-
менные снимки, которые наглядно показывают, 
какменяется с течением времени наш город.

1997

2024
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Мировой 
уровень
В столице завершилось соз-
дание крупнейшего меди-
цинского комплекса. Мэр 
Сергей Собянин открыл 
новый корпус лу-
чев ой терапии 
(центр ядерной 
медицины) Мо-
сковского много-
профильного кли-
нического центра 
«Коммунарка».
Мэр подчеркнул: 
б о л ь н и ц а  — 
очень скромное 
название для це-
лого медицин-
ского города, ко-

торый выстроили в Новой 
Москве за последние годы. 
В чистом поле, с чистого 
листа создали уникальный 
кластер.
— Здесь есть все, начиная от 
амбулаторно-поликлиниче-
ского звена, детско-инфек-

ционной больни-
цы, операцион-
ных и палатных 
корпусов, перина-
тального центра. 
А Центр ядерной 
медицины позво-
ляет диагности-
ровать и лечить 
сложнейшие он-
кологические за-
болевания, — от-
метил Сергей Со-
бянин.

Он поблагодарил коллектив 
больницы за работу, а также 
отметил, что сегодня ММКЦ 
«Коммунарка» — один из са-
мых современных медицин-
ских центров страны.
— В отделении лучевой те-
рапии установили пере-
довую технику, в том чис-
ле линейные ускорители 
TrueBeam и Halcyon, ко-
торые предназначены для 
сверхточной дистанцион-
ной радиохирургии, 3D- 
и 4D-лучевой терапии. Спе-
циалисты смогут прицель-
но облучать опухоли любой 
формы, максимально защи-
щая при этом здоровые тка-
ни пациента, — рассказал 
Сергей Собянин о возмож-
ностях новых технологий.

Новый дублер
Сергей Собянин объявил 
о запуске первой очереди 
трассы Мамыри — Пени-
но — Шарапово. Таким об-
разом, был открыт самый 
крупный участок дублера 
Калужского шоссе.
— Запущена первая очередь 
трассы Мамыри — 
Пенино — Шарапо-
во. Создание дорож-
ного каркаса — один 
из приоритетов про-
граммы развития 
ТиНАО. Ключевой 
проект на ближайшие 
годы — строитель-
ство дублера Калуж-
ского шоссе. Дорога 
длиной около 23 киломе-
тров пройдет от станции ме-
тро «Тютчевская» до Троиц-
ка, — отметил глава города.
Новая трасса значительно 
улучшит транспортное об-
служивание жителей не-
скольких районов.
— Теперь готовность всего 
дублера Калужского шос-
се — 60 процентов. До конца 
года собираемся завершить 
строительство участка от 
«Тютчевской» до Проектиру-
емого проезда № 7502. Сей-
час еще проектируем остав-
шиеся два участка общей 
протяженностью 12,2 кило-
метра, — добавил мэр.

За высокие 
достижения
Для столичных колледжей 
учредили гранты за дости-
жение высоких результатов 
в обучении студентов. Со-

Не больница, 
а целый город

12 сентября. Мэр столицы Сергей 
Собянин (в центре), директор москов-
ского многопрофильного клиниче-
ского центра «Коммунарка» Денис 
Проценко (справа от главы города) 
и врачи открыли новый корпус луче-
вой терапии

12 сентября. Первая очередь трассы Мамыри — Пенино — Шарапово запущена

ответствующее постанов-
ление подписал Сергей Со-
бянин.
Средства грантов планиру-
ют направить на дополни-
тельное материальное по-
ощрение педагогов и масте-
ров производственного об-
учения, которые добились 
высоких результатов в своей 

работе. Это станет дополни-
тельным стимулом к повы-
шению качества среднего 
профессионального обра-
зования в Москве.
— При выборе получателей 
будем учитывать трудоу-
стройство выпускников, 
победы в чемпионатах про-
фессионального мастер-
ства, успехи при сдаче ква-
лификационного и демон-
страционного экзаменов 
и другое, — сообщил Сергей 
Собянин.
Всего планируется вручать 
20 грантов, в том числе три 
гранта первой степени по 
40 миллионов рублей, семь 
грантов второй степени 
по 25 миллионов рублей, 
10 грантов третьей степени 
по 15 миллионов рублей. 
Первые получатели грантов 
будут определены по итогам 
текущего учебного года.
Василиса Чернявская
nedelya@vm.ru

Вернули утраченный 
шпиль на оранжерею 
усадьбы «Покровское- 
Стрешнево». Там сейчас 
идут работы по восста-
новлению всего ан самб ля 
усадьбы. Оранжерея — 
уникальное сооружение, 
которое сохранилось 
с XVIII — начала XIX века. 
Благодаря архивным ма-
териалам и фотографиям 
специалисты возвращают 
ей прежний вид. Для вос-
создания шпиля был раз-
работан индивидуальный 
проект. После этого эле-
мент купола изготовили 
в специализированной 
мастерской.

■
С помощью инвесторов 
создаем в столице про-
мышленную и городскую 
инфраструктуру: инду-
стриальные парки, заво-
ды и офисы. Введено уже 
149 проектов на сумму 

323 миллиарда рублей. 
Город всячески помогает 
инвесторам. Одна из клю-
чевых мер поддержки 
индустриального строи-
тельства — передача зе-
мельных участков в рам-
ках МаИП. С прошлого 
года работает механизм 
«зеленого коридора». 
Он сокращает срок вы-
полнения администра-
тивных процедур в два 
раза. Благодаря этому 
около 100 заводов будет 
возведено раньше срока.

■
Столичные библиоте-
ки — центры притяжения 
молодежи. Москвичи 
в возрасте от 18 до 35 лет 
составили почти треть 
от общего числа посети-
телей в этом году. Их при-
влекает возможность по-
работать в тишине, обсу-
дить книги, послушать 
лекцию или музыку.

СОЦСЕТИ Сергей Собянин
@MosSobyanin

63
СОЦОБЪЕКТА 
ПОСТРОИЛИ 
В МОСКВЕ 

С НАЧАЛА ГОДА. 
42 ЗДАНИЯ 

ВОЗВЕЛИ ЗА СЧЕТ 
ИНВЕСТОРОВ 
И БЮДЖЕТА РФ

Неделя мэра
ТЕХНИКА И ВРАЧИ 
ДИАГНОСТИРУЮТ 
ЛЮБОЙ ВИД 
ОПУХОЛИ 

В рабочем 
графике мэра 
Москвы Сергея 
Собянина глав-
ными события-
ми стали: от-
крытие Центра 
ядерной меди-
цины в ММКЦ 
«Коммунарка», 
запуск дороги 
в ТиНАО 
и утверждение 
новых грантов 
для колледжей
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Электросуда ра-
ботают в столице 
с 20 июня 2023 го-
да. С этого време-

ни горожане воспользова-
лись ими более 1,2 миллио-
на раз. И он продолжает на-
бирать популярность.
— За лето электросуда-
ми воспользовались око-
ло 450 тысяч раз. Теперь 
в городе работают 
18 причалов на двух 
регулярных речных 
маршрутах. Поездки 
на электросудах ста-
ли еще комфортнее 
и доступнее для пас-
сажиров, — отметил 
заммэра Москвы, 
руководитель Департамен-
та транспорта и развития 
дорожно-транспортной ин-
фраструктуры Максим Лик-
сутов. 

Маршрут 
с историей
Совсем недавно на речной 
карте города появились еще 
четыре новых причала. Бла-
годаря этому электросуда 
стали доступнее для 35 ты-
сяч жителей из четырех рай-
онов столицы.
На первом маршруте «Киев-
ский — Парк «Фили» откры-

ли остановку «Краснопрес-
ненский парк». На втором 
маршруте «ЗИЛ — Печат-
ники» пассажиров ждут еще 
три причала: «Затон Новин-
ки», «Коломенская набереж-
ная» и «Нагатинский».
Причал «Краснопреснен-
ский парк» находится в серд-
це столицы — в историче-
ском районе Пресненский. 

— Неподалеку от причала 
располагается большой вы-
ставочный комплекс «Экс-
поцентр» — очень удобно 
прокатиться на электросуд-
не и затем посетить какую-
нибудь выставку. Они там 
проходят регулярно, — го-
ворит историк и москвовед 
Александр Васькин.
Кроме того, рядом находит-
ся и прекрасный парк «Крас-
ная Пресня». 
— Это довольно старый 
парк, основанный на месте 
усадьбы Студенец. Он явля-
ется памятником культуры 
и архитектуры, — рассказы-
вет Александр Васькин. 

От исторической усадьбы 
сегодня мало что осталось, 
и все же москвичи и гости 
столицы могут прогуляться 
по аллеям, по которым бро-
дили горожане в XIX веке, 
полюбоваться прудами, из-
ящными мостиками, — до-
бавил он. — Так можно со-
вершить небольшое путе-
шествие в историю.

А лександр Вась-
кин добавил, что 
если прогуляться 
чуть подальше от 
нового причала, то 
можно дойти пеш-
ком до Кафедраль-
ного римско-като-
лического собора, 

Московского зоопарка, До-
ма правительства РФ и ряда 
других интересных мест.

Отправляемся 
на юг
Причалы, расположенные 
на втором маршруте, нахо-
дятся на территории Южно-
го административного окру-
га, и, по словам москвоведа, 
эти районы могут быть не 
так интересны с историче-
ской точки зрения. 
— Тем не менее и на юге Мо-
сквы есть что посмотреть, — 
заверил Александр Васькин.

Так, от причала «Коломен-
ская набережная» по однои-
менной набережной можно 
дойти до музея-заповедника 
«Коломенское». 
— На мой взгляд, «Коломен-
ское» — это шедевр! Особое 
впечатление производит 
церковь Вознесения Гос-
подня, которой уже почти 
500 лет. Она является насто-
ящим сокровищем мировой 
архитектуры, — отметил он. 
Возле причала также рас-
положен храм Спиридона 
Тримифунтского — новый 
и очень красивый. 

Два причала — «Нагатино» 
и «Затон Новинки» окружа-
ют «Коломенское» с других 
сторон. Возле «Нагатино» 
можно посетить Нагорный 
велосквер. Неподалеку рас-
полагается народный парк 
«Южный дворик», а люби-
телей футбола может при-
влечь футбольный манеж 
«Нагатино».
Причал «Затон Новинки» 
словно находится на неболь-
шом острове. Правда, в пе-
шей доступности от стан-
ции метро «Технопарк», что 
удобно для пассажиров. 

Примерно в 10–15 минутах 
ходьбы от причала находят-
ся два ландшафтных пар-
ка — «Северный» и «Юж-
ный». Внимание речных пу-
тешественников может при-
влечь и развлекательный 
комплекс «Остров Мечты».  
Так что, плавая на речных 
судах, каждый пассажир 
сможет посетить интерес-
ные места в разных районах 
лучшего города земли. 

Подготовила
Марьяна Шевцова
nedelya@vm.ru

Смотри, как здесь интересно!
В столице заработали четыре но-
вых причала для электрических 
речных судов. Что интересного 
можно увидеть поблизости 
от них, «ВМ» рассказал историк 
и москвовед Александр Васькин

Вера Бабенкова (слева) и Вера Соловьева с удовольствием путе-
шествуют на электросудне. Фото: Анатолий Цымбалюк

ЭЛЕКТРОСУДА 
ОСТАНАВЛИВАЮТСЯ 
ОКОЛО МУЗЕЕВ И ПАРКОВ 

Парк развлечений 
«Остров Мечты» 
Северный ландшафтный парк 
Южный ландшафтный парк  
Кожуховский пруд 
Храм Александра Невского
Парк «Тюфелева роща»

Выставочный комплекс 
«Экспоцентр» 
Башни «Москвы-Сити» 
Парк «Красная Пресня»  
Монастырь Франциска 
Ассизского 
Парк Декабрьского восстания
Красногвардейские пруды 
Дом правительства РФ

Маршрут 
Киевский — Фили

Маршрут 
ЗИЛ — Печатники

Музей-заповедник «Коломенское» 
Метро «Нагатинский Затон»
Храм Спиридона Тримифунтского 
Дом культуры «Нагатино» 
Теннисный корт и футбольное поле

Нагорный велосквер 
Футбольный манеж «Нагатино»
Народный парк «Южный дворик»

ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ РЯДОМ

Коломенская набережная

Затон 
Новинки 

Нагатино

Краснопресненский парк
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«Быть воином — 
жить вечно» — 
девиз тех, для ко-
го военное ремес-

ло — дело всей жизни. Среди 
тех, кто заключил контракт 
с Минобороны в Едином 
пункте отбора на военную 
службу, немало профессио-
нальных воинов — тех, кто 
уже участвовал в военных 
конфликтах и в зону специ-
альной военной опера-
ции отправляется не в пер-
вый раз. 

Боевое ремесло
Для Сергея и двух его дру-
зей это уже третья команди-
ровка. 
— Едем одной командой. 
Первый раз пошел добро-
вольцем, когда мне бы-
ло 22 года, и второй раз 
это было моим решени-
ем, вот и сейчас иду добро-

вольцем, — рассказывает 
Сергей. — Это ремесло, бо-
евое ремесло. 
Сергей из семьи военных. 
Его дядя и отец участвовали 
в различных военных кон-
фликтах, его деды служили 
в советских вооруженных 
силах. 
— Я рос во всем этом, и дру-
гого пути у меня не было, — 
говорит боец. — Это моя 
стезя, моя среда, в которой 
я живу, люди, с которыми 
я общаюсь. Не вижу для се-
бя альтернативы. 
У Сергея есть семья: жена 
и двое детей. 
— Они все прекрасно пони-
мают — папа на работе, — 
говорит Сергей. 
— Да ругает жена его посто-
янно, — смеется его друг. 

Мужская 
природа
В этот день в зоне отправки 
Единого пункта отбора было 
много провожающих. Бой-
цы гуляли по плацу 
с женами и детьми. 
Виталий Бородин 
держит на руках 
м а л е н ь к у ю  С о -
фию, рядом идет 
его супруга. Вита-
лий впервые заклю-
чил контракт. На во-
прос, что побудило, отве-
чает коротко: «Природа». 
— Я же мужчина. Я должен. 
А кто еще пойдет? Вы же не 
пойдете — у вас есть своя 
задача здесь, — обращает-
ся он к журналистам «Ве-
черки». 

Виталий уверяет, что лю-
бимая супруга, да и все род-
ные люди не против его ре-
шения. 
— Вообще-то я против бы-
ла, — говорит жена Вита-
лия и улыбается. — Но он же 
мужчина. Он так решил. 

Серьезный 
отбор
Отбор кандидатов на службу 

в Едином пункте серьез-
ный, кого попало не 

берут. Нужно пройти 
медкомиссию, сдать 
анализы, достойно 
выдержать психо-
логическое обсле-
дование... 
Боец Алексей рас-
с к а з ы в а е т,  ч т о 
только в том слу-
чае, если все в по-

рядке со здоровьем 
и  д о к у м е н т а м и , 

кандидатов на воен-
ную службу отправля-

ют в учебный 
центр. 
— Сейчас отбор 
серьезный. Абы 
кого не возь-
мут, — уверяет 
Алексей. 
Сам он в свое 
время окончил 
Сув оров ское 

училище в Ульяновске, и во-
енная тема всегда была ему 
близка. Для него это уже не 
первая командировка в зо-
ну СВО. Дополнительной 
мотивацией к заключению 
контракта стали события 
в Курской области. 

— Враг находится на нашей 
территории, нужно его от-
туда выдавливать, очищать 
родную землю, — говорит 
Алексей. 
По словам бойца, не для 
него одного вторжение 
ВСУ стало поводом прийти 
в Единый пункт отбора — 
желающих в последнее вре-
мя очень много. Ежедневно 
в воинские части отправля-
ют по 300 человек. 
Регулярно в пункт отбора 
поддержать парней приез-
жают известные артисты. 
Все они желают им одного: 
вернуться домой живыми, 
здоровыми и с победой.

Подготовил
Алексей Хорошилов
nedelya@vm.ru

ВАЖНО
Единый пункт отбора 
на военную службу 
по контракту располо-
жен по адресу: улица 
Яблочкова, дом 5, строе-
ние 1. Прием граждан 
там ведут без выходных, 
по будням — с 9:00 
до 18:00, в субботу — 
до 16:00, в воскресе-
нье — до 15:00. 
Записаться на визит 
можно на портале 
mos.ru. Подробную ин-
формацию об условиях 
прохождения службы 
по контракту и мерах 
поддержки военнослу-
жащих и их семей мож-
но узнать по телефону 
горячей линии 117, 
а также в телеграм-боте 
@MskContract_bot
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ка» пообщалась 
с бойцами

ОЧИСТИМ 
РОССИЙСКУЮ 
ЗЕМЛЮ 
ОТ ВРАГА 

13 сентября. Во-
еннослужащий 
Алексей в Едином 
пункте отбора 
на военную служ-
бу по контракту. 
Фото: Екатерина 
Хорошилова

ЛЬГОТЫ ВОЕННОМУ
■  Всем военнослужащим поло-
жено бесплатное медицинское 
обследование, лечение и обе-
спечение лекарствами, так-
же бесплатное питание и об-
мундирование.

■  Через 20 лет службы: выход 
на пенсию. 

■  При увольнении: от 35 
до 290 тысяч руб лей, в зависи-
мости от срока службы.

ЛЬГОТЫ РОДНЫМ
Дети и школа
■  Зачисление в любой сад 

(с 1,5 года), школу вне очереди 
и без регистрации по месту 
жительства.

■  Двухразовое питание, прод-
ленка, кружки.

■  Ежемесячные выплаты: 
19 586 рублей на каждого 
ребенка (прожиточный 
минимум).

Пожилые родственники (65+) 
участников военной 
спецоперации
■  Помощь соцработника на дому 
три раза в неделю.

■  Проживание в геронтологиче-
ском центре по показаниям 
здоровья.

ДОВОЛЬСТВИЕ
Выплаты до отправки 
в зону СВО
■  Денежное довольствие: 40–

50 тысяч руб лей ежемесячно.
■  Выплата по указу мэра Мо-
сквы: 50 тысяч руб лей ежеме-
сячно.

Итого за полный календарный 
месяц: 90–100 тысяч руб лей.
■  Единовременная выплата 
при заключении контракта 
минимум на год — 2 миллиона 
300 тысяч рублей.

Выплаты в зоне СВО
■  Денежное довольствие: 

40–50 тысяч руб лей.
■  Дополнительные выплаты 
за участие в СВО: 120–240 ты-
сяч руб лей.

■  Выплата по указу мэра Москвы: 
50 тысяч руб лей.

 Итого: 210–340 тысяч руб лей 
за полный календарный месяц 
нахождения в зоне специальной 
военной операции.

ИНОСТРАНЦАМ 
■  Можно получить гражданство 
Российской Федерации. 

■  150 000 рублей — единовре-
менная выплата.

■  До 15 000 рублей — компенса-
ция билетов на переезд семьи 
в Москву.

■  7 дней проживания семьи 
в гос тинице ММЦ в Москве. 

ВОЗРАСТ 
Служить по контракту можно 
в возрасте от 18 до 60 лет. 
Также кандидат должен быть 
годным к военной службе по со-
стоянию здоровья.
Граждане, не пребывающие в за-
пасе и получившие высшее 
или среднее профессиональное 
образование, могут заменить 
один год военной службы 
по призыву на два года военной 
службы по контракту.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ 
Пункт отбора на военную 
службу по контракту 
Москва, ул. Яблочкова, 5, 
строение 1 
График работы пункта
■  Будни: с 9 до 18 часов
■  Суббота: с 9 до 16 часов
■  Воскресенье: с 9 до 15 часов

ЛЬГОТЫ И ВЫПЛАТЫ КОНТРАКТНИКАМ

За первый год службы выплаты составят 5 млн 200 тысяч рублей (с учетом выплат Правительства Москвы и Минобороны РФ)
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Людмила Сушец-
кая совсем не по-
хожа на бравого 
полководца — то-

ненькая, с улыбкой и сияю-
щими глазами. Но на ее 
хрупких плечах уже больше 
двух лет лежит руководство 
огромной всероссийской 
волонтерской организацией 
«Золотые руки ангела».
...Мила с детства не могла 
пройти мимо чужой бе-
ды. Маленькая, но 
отважная, она не за-
думываясь вставала 
на сторону потер-
певших и боролась 
за справедливость. Девоч-
ка выросла. Стала мамой, 
но ее сердце по-прежнему 
учащенно билось при ви-
де чужой боли. И Людмила 
не просто сочувствовала, 
а всегда старалась помочь. 
Вот почему, когда началась 
СВО, Мила с мужем отвоз-
или гуманитарную помощь 
в детские дома Луганской 
Народной Республики, оби-
татели которых из-за посто-
янной опасности не знали 
детства.
— Я многодетная мама и по-
нимаю, как важна ребенку 
забота взрослых, ведь это 
дарит ему чувство безопас-
ности, — объясняет она. — 
Я не могу равнодушно смо-
треть, когда кто-то оказы-
вается в сложной ситуации. 
Простите за громкие слова, 
но служение людям — бес-
ценно. Мы рождаемся, 
чтобы достойно прожить 
эту жизнь, чтобы не бы-
ло стыдно перед деть-
ми, внуками, перед са-
мим собой. Матери-
альные ценности, 
как известно, в мир 
иной не заберешь. 
Останутся только 
твои дела и воспо-
минания о тебе. 
Я очень рада, что 
моя семья всегда 
меня поддерживает. 

Несмотря на то что я часто 
нахожусь вдали от них, род-
ные понимают, что для ме-
ня это важно и необходимо. 
Я просто не могу иначе.
— Поскольку сама пойти на 
фронт не могу, я искала дру-
гие способы помощи бой-
цам, — признается Мила. 
Волонтерское движение 
«Золотые руки ангела» (ЗРА) 

родилось в марте 2022 года 
на кухне Сушецких. Семья 
мечтала поехать к морю 
и копила деньги. Однако 
многодетная мама пред-
ложила потратить фи-
нансы на покупку строп 
и ниток для пошива 
тактических носилок.

— Бескаркасные носилки 
очень прочные, компакт-
ные, легкие. Они помога-
ют спасать раненых. Сама 
я шить не умею, поэтому 
нашла неравнодушных дев-
чонок, и мы принялись за 
работу. Да, первые носилки 
были созданы «на коленке», 
но мы были рады результату. 
Сейчас мы готовим целый 

комплект, в состав 
которого входят под-
сумок, носилки, эва-
куационная стропа, 
карабины.

В июле 2022 года предста-
вители волонтерского дви-
жения начали собирать ап-
течки для бойцов. Их ком-
плектация согласовывается 
с фронтовыми специалиста-
ми тактической медицины, 
полевой хирургии. Эту про-
дукцию нельзя купить — ее 
бесплатно передают защит-
никам Родины.
Пока волонтеры работали, 
Мила Сушецкая крутилась 
как белка в колесе: нужно 
найти помещения для но-
вых цехов, привлечь нерав-
нодушных, отыскать людей, 
готовых приобрести мате-
риалы и оборудование...
— Когда мы отправили на 
фронт первые носилки, 
Юрий Евич (военный врач-

хирург, писатель-публи-
цист. — «ВМ») начал 

информировать об-
щественность о нас, 
волонтерской орга-
низации по пошиву 
носилок. К нам стали 
присоединяться лю-

ди. В апреле 2022 года 
в объединение входили 

представители 25 городов 
России. Тогда же мы 

отправили 
на фронт 

3,5 тысячи отшитых носи-
лок. В сентябре новый ре-
корд — 65 городов и 12 ты-
сяч носилок, в октябре — 
85 городов, носилок поши-
то 15 500, — рассказывает 
Людмила Сушецкая.
Сегодня у «Золотых рук ан-
гела» 230 пошивочных це-
хов в 120 городах России, где 
трудятся свыше 15 тысяч во-
лонтеров.
— Нужно обеспечить во-
лонтеров материалами, 
оборудованием. Это непро-
стая работа, ведь мы пере-
даем носилки бесплатно, — 
добавляет она. — Сейчас 
мы подали заявку на уча-
стие в первом конкурсе на 
предоставление грантов 
президента России на раз-
витие гражданского обще-
ства в 2025 году. В рамках 
проекта «Золотые руки ан-
гела: вместе сохраняем 
жизнь» девять цехов в ЛНР, 
Воронеже, Ростове, Крас-
ноярске, Астрахани, Санкт-
Петербурге и Москве полу-
чат все необходимые мате-
риалы для пошива изделий 
для спасения и сохранения 
жизней воинов. В зону СВО 
отправятся многофункцио-
нальные носилки, пятито-
чечники (элемент индиви-
дуальной защиты от оско-
лочных ранений. — «ВМ»), 
тактические покрывала с за-
щитой от тепловизоров.
В цехах ЗРА удивительно до-
брожелательная атмосфера. 
Опытные волонтеры охотно 
учат новеньких. В переры-
вах пьют чай, делятся мыс-
лями, тревогами, радостны-
ми событиями... 
—  Я заметила, что во вре-
мя работы люди забывают 
о собственных неприятно-
стях, понимая: то, что они 
делают, невероятно важно, 
это поможет спасти чьи-то 
жизни, — говорит Людмила 
Сушецкая. — Я благодарна 
каждому, кто пришел или 
только собирается прийти 
в наши цеха, чтобы внести 
свой вклад в общую Победу, 
чтобы наши геройские ребя-
та вернулись домой живыми 
и невредимыми. 

Компания «МегаФон» под-
ключила связь и мобиль-
ный интернет на первом 
участке Троицкой линии.

С перв ого дня 
движения поез-
д о в  н а  н о в ы х 
станциях пасса-

жиры могут пользоваться 
голосовой связью и мобиль-
ным интернетом на скоро-
сти до 300 Мбит⁄с. Такие же 
возможности появились на 
новой станции Сокольниче-
ской ветки «Потапово», ко-

торая открылась двумя дня-
ми ранее.
Первый участок Троицкой 
линии, протяженностью 
8,3 километра, включает 
в себя четыре станции: «Но-
ваторская», «Университет 
дружбы народов», «Генерала 
Тюленева», «Тютчевская». 
— Мы с партнерами обеспе-
чиваем пассажирам метро 
доступ к быстрому мобиль-
ному интернету и надеж-
ной связи, в том числе и на 
новых станциях с момента 
их открытия, — рассказал 

заместитель мэра Москвы 
в правительстве Москвы по 
вопросам транспорта Мак-
сим Ликсутов. — Благодаря 
этому горожане всегда мо-
гут пользоваться телефоном 
в вестибюлях, на эскалато-
рах, платформах и в вагонах.
По словам директора Ме-
гаФона по развитию в Мо-
сковском регионе Михаила 
Прахова, открытие новых 
станций значительно улуч-
шит транспортные условия 
для жителей растущей Но-
вой Москвы. 

— Мы учитываем важность 
развития подземной инфра-
структуры города, поэтому 
запустили свою сеть одно-
временно со сдачей новых 
станций Троицкой и Со-
кольнической линий, чтобы 
пассажиры сразу могли ощу-
тить удобство современных 
технологий и комфорт не 
только в инженерных ре-
шениях метрополитена, но 
и в мобильной связи, — от-
метил Михаил Прахов.
Михаил Петров
nedelya@vm.ru

МегаФон обеспечил связью новые станции метро 

5 сентября. Пассажирка Натали Сергеева на новой станции 
«Университет дружбы народов». Фото: Екатерина Хорошилова

Она не может иначеВ народе гово-
рят: «Один 
в поле не во-
ин». С народ-
ной мудростью 
не поспоришь, 
но ведь иногда 
человеку 
под силу своей 
энергией 
и убежденно-
стью  вдохно-
вить десятки 
других и соз-
дать целое вой-
ско, с которым 
не страшно 
выйти на поле 
битвы

Альфия Камилова
a.kamilova@vm.ru

РАБОТАЙТЕ, 
БРАТЬЯ!

Ведущая новой рубрики 
в детстве до синяков, 
слез и разбитых коленок 
дралась и боролась за тех, 
кто нуждался в помощи. 
После школы стала сер-
жантом медслужбы. Там 
и поняла, что доброволь-
ческое движение бесцен-
но. Пишет о волонте-
рах — героях нашего вре-
мени с большим сердцем.

milova@vm.ru
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ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ

КАЖДЫЙ ВОЛОНТЕР 
ВНОСИТ СВОЙ ВКЛАД 
В ОБЩУЮ ПОБЕДУ 

Руководитель 
всероссийской во-
лонтерской органи-
зации «Золотые руки 
ангела» Людмила 
Сушецкая
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Во-первых, работа в офисе 
дает возможность контроля 
за сотрудником: работода-
тель и коллеги видят, чем он 
занят в тот или иной проме-
жуток времени. Во-вторых, 
в офисе проще ставить пе-
ред работником задачи: на-
чальник подошел и лично 
объяснил, что и как делать. 
В-третьих, в условиях офиса 
сотрудник значительно бы-
стрее проникается корпора-
тивной культурой. Это уже 
не просто человек, который 
выполняет определенные 
поставленные перед ним 
задачи, он становится еще 
и членом команды.  
И все-таки, по мнению экс-
перта, главный плюс офис-
ной работы — возможность 
сотрудника контролиро-
вать.
— В течение прошедшего 
лета у наших клиентов было 
два случая, когда сотрудни-
ки, работающие удаленно, 
на самом деле не работали, 

кризиса, вызванного пан-
демией коронавируса, дис-
танционная работа превра-
тится в едва ли не ведущую 
форму трудовой активно-
сти российских работников, 
оказались несостоятельны-
ми», — заявляют авторы ис-
следования.

Повышаем 
дисциплину
Марат Яфизов, директор де-
партамента прямого поис-
ка компании «Империя ка-
дров», рассказывает:
— Наши клиенты — ком-
пании-работодатели, прак-
тически всегда выставляют 
требование к соискателю — 
«работа в условиях офиса». 
Иногда предлагают гибрид-
ный формат — «офис плюс 
удаленка». Но нет ни одно-
го клиента, кто искал бы со-
трудника только на удален-
ную работу! В чем тут дело? 

Согласно исследо-
ванию, которое 
провели социоло-
ги Ростислав Ка-

пелюшников и Дарья Зин-
ченко, сейчас в удаленном 
режиме трудятся около мил-
лиона человек, или чуть 
больше процента от общего 
числа занятых в экономике. 
«До начала кризиса, вызван-
ного пандемией коронави-
руса, дистанционная заня-
тость оставалась вполне 
маргинальным явлением, 
составляя совершенно ми-
зерную величину — всего 
лишь 0,2 процента — от об-

щей численности заня-
тых», — сказано в исследо-
вании.
Однако после введения 
жестких карантинных огра-
ничений этот показатель 
вырос до семи процентов. 
В Москве, где работа в ос-
новном офисная, — значи-
тельно выше. Впрочем, уже 
в начале 2022 года показа-
тель снизился до 4,2 про-
цента. А к концу прошлого 
года — до 1,4 процента.
«Подобная динамика свиде-
тельствует о том, что много-
численные предсказания, 
согласно которым после 

работы — более частое явле-
ние. Что не менее важно, нет 
эффекта переключения: вот 
это — работа, а это — дом. 
Там ты трудишься, а здесь 
отдыхаешь. А если трудишь-
ся и отдыхаешь в одном ме-
сте, это в конце концов на-
доедает и утомляет. Поэтому 
многие москвичи согласны 
и готовы час-полтора доби-
раться в офис, только бы не 
работать из дома. 

Ездить стало 
ближе
Александр Меркулов, заме-
ститель гендиректора по де-
велопменту компании Level 
Group, отметил важный 
нюанс:
— Офисы в Москве зача-
стую стали находиться бли-
же к местам проживания, 
поскольку в столице вполне 
успешно реализуется прин-
цип полицентричного раз-
вития, создаются рабочие 
места по всему городу.
Как пояснил эксперт, в по-
следние годы Москва се-
рьезно инв ес тиров а ла 
в развитие транспортного 

Аналитики Центра трудовых ис-
следований ВШЭ выяснили: чис-
ло россиян, работающих удален-
но, резко сократилось и почти 
вернулось к допандемийному 
уровню. В чем причина?

Здравствуй,
офис, я вернулся

а очень даже активно отды-
хали. Один во время рабо-
чего дня умудрился устро-
ить дебош в ресторане, дру-
гой — в самолете. В итоге 
сотням их коллег руковод-
ство предписало выйти на 
рабочие места, чтобы по-
добных случаев не повторя-
лось, — рассказывает Марат 
Яфизов.
Кандидат социологических 
наук, преподаватель МГУ 
Виталий Караев считает: за 
время, что длилась удален-
ка, многие соскучились по 
общению — непосредствен-
ному, живому.
— Люди «наелись» соцсетей 
и дистанционной работы, 
им хочется общаться лично. 
Многим надоела и работа 
из дома, потому что она не 
дает возможности сменить 
обстановку, что приводит 
в результате к психологиче-
ской усталости. Известный 
факт: конфликты с близки-
ми во время дистанционной 

Работа

Окна в пол, высота потолков — 
не менее 2,7 метра

Приточно-вытяжная вентиляция, 
обеспечивающая свежий воздух, 
даже если окна закрыты

Специальные 
офисные растения, 
вплоть до пальм

Пешая доступность 
от станции метро, МЦД 
или МЦК

КАКИМ ДОЛЖНО БЫТЬ СОВРЕМЕННОЕ 
РАБОЧЕЕ ПРОСТРАНСТВО

В офисном центре 
есть несколько кафе

Фитнес-центр
Торговый центр

Обширные открытые простран-
ства, никаких перегородок 
и «клеток» для сотрудников
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каркаса: метро, электро-
поездов, автомобильных 
дорог, трамваев. Это повы-
сило транспортную доступ-
ность отдаленных от центра 
районов. Как следствие, они 
стали привлекательнее для 
создания там офисов. Так 
что рост объемов офисного 
строительства вполне логи-
чен: в рамках освоения но-
вых районов там возникают 
локальные центры притя-
жения с офисами и торгов-
лей. В том числе и в Новой 
Москве. Например, в офис-
ном парке «Комсити» в по-
селении Московский будет 
восемь тысяч рабочих мест, 
а в деловом центре «Комму-
нарка» — все 70 тысяч.
— До сих пор в Москве бы-
ло три крупных офисных 
локации. Самая большая — 
«Москва-Сити» и две по-
меньше — в районе «Паве-
лецкой» и «Белорусской», — 
рассказывает урбанист Гри-
горий Мельник. — Сейчас 
их число существенно вы-
росло. — Помимо Новой 
Москвы, офисные центры 
появляются на Ленинград-
ском шоссе, Кронштадтском 
бульваре, на месте быв-
шей промзоны ЗИЛ. Сейчас 
строится целый офисный 
квартал в районе «Савелов-
ской», уже построен рядом 
с «Петровским парком», где 
проходит БКЛ. Иными сло-
вами, офисы «расползают-
ся» из центра, что делает их 
более привлекательными, 
потому что до них стало про-
ще добираться.

А у вас тут 
уютненько
Дизайнер интерьеров Ма-
рина Михейкина рассказы-
вает, что офисы в Москве за 
последние 20 лет сильно из-
менились.
— Главный тренд -— ушли 
эти пеналы и кабинки, как 
в фильме «Матрица», когда 
сотрудник зажат с трех сто-
рон тесными перегородка-
ми и смотрит лишь в экран 
компьютера, — рассказы-
вает Ирина. — Ушли ма-
ленькие кабинеты, когда 
ты идешь по коридору, а там 
десятки дверей, как в совет-
ском общежитии. Сейчас 
офисы отделывают по прин-
ципу «лучше, чем дома» — 
чтобы туда хотелось прихо-
дить.
Как пояснила эксперт, есть 
несколько популярных 
трендов. Один  из них — от-
крытые пространства с лег-
кой мобильной мебелью. 
Нужно собраться — перено-
сишь столы и стулья побли-
же. Еще один тренд — орга-
низация уголков для досуга 
и отдыха. Они обустраива-
ются мягкой мебелью, там 
сотрудники могут поиграть 
в настольные игры и почи-

тать книги, чтобы рассла-
биться и восстановить силы.
— В холлы и на лестничные 
площадки между этажами 
сейчас модно выставлять 
кресла-мешки, принимаю-
щие форму тела, — расска-
зывает Марина Михейки-
на. — Вместо советских ку-
рилок открывают комнаты 
с теннисными столами или 
аэрохоккеем — сыграть пар-
тию и эмоционально разгру-
зиться. 
Также, как пояснила экс-
перт, среди офисных трен-
дов — активное озеленение. 
Сформировалась целая ин-
дустрия офисных растений. 

Появляются вертикальные 
мини-сады и даже потолоч-
ные зеленые полосы. Они 
не только стильно выглядят, 
но, главное, воздействуют 
на человека умиротворяю-
ще. В отдельную линейку 
выделяются дорогие трост-
никовые пальмы. Высокие 
и узкие, они очень хорошо 
поглощают углекислый газ, 
наполняя пространство све-
жестью и, что важно, не за-
нимают много места. 
— Еще один тренд — размы-
тые границы между рабочи-
ми зонами, — рассказывает 
Марина Михейкина. — Ра-
бочие места разделяются 
открытыми стеллажами, 
прозрачными или полупро-
зрачными перегородками. 

Место 
для активной 
жизни
— Офисы в Москве переста-
ют быть просто рабочим ме-
стом. Сейчас это место для 
жизни, — рассказывает Гри-
горий Мельник. — Самый 
яркий пример — «Москва-
Сити». Здесь и торговый 
центр, и рестораны самого 
разного ценового сегмента, 
и фитнес-центры и аппар-
таменты с видом на Москву 
с высоты птичьего полета. 
Ты можешь здесь жить, ра-
ботать, делать покупки, за-
ниматься спортом. Други-
ми словами, это уже образ 
жизни, а не просто приехал-
поработал-уехал. Это, если 
хотите, Москва будущего. 
Точка роста во всех смыслах 
слова.
Со временем, как считает 
эксперт, проекты, подобные 
«Москва-Сити», будут появ-
ляться и в других районах 
города.

— Москва постепенно от-
ходит от ситуации, когда 
ты живешь в спальном рай-
оне и каждый день ездишь 
в центр на работу. Теперь 
центры притяжения будут 
по всему городу. Ведь чем 
больше город, тем быстрее 
в нем жизнь, тем дороже 
стоит время. Терять его на 

дорогу никто не хочет, по-
тому что в Москве выраже-
ние «время — деньги» имеет 
буквальное значение, — по-
ясняет Мельник. — Офис-
ные центры будут откры-
ваться и в спальных рай-
онах тоже, постепенно ста-
новясь местом, где кипит 
жизнь. Тут будет и работа, 
и спорт, и отдых.
Финансовый аналитик Ар-
тем Извольский согласен:
— В центре осталось мало 
незастроенных участков. 
С точки зрения маржиналь-
ности, то есть доходности, 
на первом месте стоит стро-
ительство жилья. Но вто-
ром — торговых центров. 
Строительство офисов — 
на третьем. Поэтому логич-
но, что их будут активнее 
возводить вне центральных 
районов, но в местах с хоро-
шей транспортной доступ-
ностью, иначе помещения 
в таких офисах будет крайне 
сложно сдавать. Все хотят, 
чтобы офис был рядом с ме-
тро или иным видом рельсо-
вого транспорта, который 
не стоит в пробках. 
При этом, как считает Гри-
горий Мельник, рынок тру-
да станет  развиваться в сто-
рону гибридного формата 
занятости. 
— Удаленка станет частич-
ной и будет зависеть от эф-
фективности конкретного 

сотрудника. Если человек 
способен к высокой само-
организации, если он дома 
работает не хуже, а то и про-
дуктивнее, чем в офисе, то 
никто «загонять» его в офис, 
скорее всего, не станет, — 
прогнозирует эксперт. — 
В офисе будут присутство-
вать сами руководители 
и те сотрудники, кого нужно 
контролировать. Плюс вре-
мя от времени на какие-то 
производственные совеща-
ния будут приезжать все. Ра-
ботать, условно, с дачи или 
из Таиланда смогут только 
наиболее квалифицирован-
ные и мотивированные спе-
циалисты. Эксклюзивные. 
Но совершенно очевидно, 
что «зеленая волна», про-
катившаяся по всему миру, 
когда люди массово пере-
езжали за город и работа-
ли оттуда, схлынула. Люди 
возвращаются сначала в го-
рода, а потом и в офисы. На-
верное, потому, что человек 
в первую очередь существо 
социальное. И ему необхо-
димо живое общение с себе 
подобными. Ни соцсети, ни 
удаленная работа, когда ты 
видишь только домашних, 
полноценной социализации 
не дают.

Подготовил
Никита Миронов
nedelya@vm.ru

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Владимир 
Рожков
 доктор экономиче-
ских наук, прорек-
тор Академии труда 
и социальных 
отношений

Как показала практика, 
многие виды деятель-
ности предполагают ра-
боту в группе, которой 
нужно совместно ре-
шать оперативные во-
просы. Да, всегда мож-
но созвониться, но эф-
фективность результата 
при дистанте почему-то 
снижается. Второй важ-
ный момент: есть твор-
ческая и управленче-
ская работа. Здесь лич-
ное общение необходи-
мо уже критически, по-
тому что нужен обмен 
эмоциями. А они при 
удаленном формате пе-
редаются плохо. И, на-
конец, третье: сама не-
обходимость присут-
ствия в офисе держит 
человека в тонусе. 

ДА БУДУТ СВЕТ И ТИШИНА!
Исследовательский центр 
портала Superjob.ru спро-
сил у россиян, что им важ-
но для продуктивной ра-
боты в офисе. В топ-3 са-
мых важных характери-
стик, способных повысить 
продуктивность работы 
персонала, входят каче-
ственная мебель, низкий 
уровень шума и комфорт-
ная освещенность — их 
указали 54, 53 и 51 процент 
офисных работников соот-
ветственно. Вид за окном 
имеет влияние на каждого 
пятого опрошенного. Судя 
по комментариям, даже 
в промзоне работается 
лучше, когда она чистая 
и опрятная. Для 18 про-
центов респондентов ва-
жен дизайн помещения, 
цветовые решения в инте-

рьере. Каждый девятый 
сотрудник утверждает, что 
работает лучше, когда его 
окружают живые расте-
ния. А для пяти процентов 
важны элементы декора 
офиса, создающие стиль 
и уют. Лишь 15 процентов 
опрошенных отказывают-

ся признавать влияние ха-
рактеристик офиса на про-
дуктивность: мы, мол, мо-
жем работать где угодно. 
Мужчинам лучше работа-
ется в офисе с удобной ме-
белью. Женщины же бо-
лее чувствительны к уров-
ню шума в помещении.
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Красота: тепло, да-
чи. В гости к со-
седским детям 
пришли «друзья». 

Пяти минут не проходит, что-
бы не раздался крик или не 
завязалось подобие драки. 
Не получается дружить. Ни-
как не получается.
— Все время ссорятся, толь-
ко и делаем, что пытаемся 
мирить, — жалуется соседка 
Елена. — А Лизку нашу тра-
вят. Нет Вики, Саша с ней 
играет. Появилась Вика, 
и они ополчаются на Лизку... 
Да, дружить «на троих» труд-
но. Но Лизка и сама умеет 
«дружить против». В случае 
же конкретном дружбы не 
получается ни при каком ко-

личестве участников. Но по-
чему же современным детям 
трудно дружить? Попытаем-
ся разобраться с психологом, 
психиатром Андреем Жиляе-
вым (на фото). 

■
Стоит ли винить во всех бе-
дах общество потребления? 
Оно живет по сво-
им законам, дик-
тует, что надо ду-
мать лишь о себе, 
своем комфорте, 
а альтруизм — пе-
режиток. Но друж-
ба — это всегда 
история про аль-
труизм. Если ему в нашей 
жизни нет места, значит, 
и дружбе как социальному 
явлению — конец? 
Есть в нашей жизни вещи, 
которые, как мы считали, да-
ются нам априори, чуть ли 
не от рождения. Например, 
материнский инстинкт. Од-
нако на практике, объясня-
ет Андрей Жиляев, все слож-
нее. Достаточно посмотреть 
на статистику по отказни-
кам или криминальным слу-

чаям, связанным с насилием 
над родными детьми, чтобы 
начать сомневаться во все-
сильности этого инстинкта. 
Оказывается, он тоже воспи-
тывался! Системой выстро-
енных ценностей, приори-
тетов, традиций… 
— Мы многое бездарно рас-

теряли после кру-
шения советской 
системы воспи-
тания и образова-
ния, когда, в част-
ности, рухнули 
цели и ценности 
педагогического 
процесса, — рас-

сказывает Андрей Геннадье-
вич. — Сейчас силимся сфор-
мировать нечто такое, что по 
сути своей — всего лишь воз-
врат к традиционно понима-
емым ценностям, которые 
воплощала наша педагогика. 
...Чем нас «кормили» послед-
ние годы? Основное блю-
до — «Я», то есть приоритет 
личностного над обществен-
ным. Остальное — антураж, 
рамочка для селфи. Не ты — 
для мира, мир — для тебя!

— Мы с поразительной ско-
ростью разрушили систем-
ное пространство, в котором 
развивался ребенок, — объ-
ясняет Андрей Жиляев. — 
В нем все было четко поделе-
но по функциям. В семейном 
сегменте ребенок получал 
представление о традици-
онном укладе, традициях, 
там же закладывались и ос-
новы воспитания. В сегмен-
те образовательном, школе, 
формировались так называ-
емые общественно одобряе-
мые установки. Так ребенок 
начинал вливаться в обще-
ство. И был еще один аспект, 
который я всегда выделяю. 
Назовем его просто дворо-
вым, и все сразу станет ясно. 
Да, в советское время ребе-
нок воспитывался и двором. 
Там дети разбирались друг 
с другом сами. Максимум, 
с лавочек у подъезда за про-
исходящим в полглаза при-
глядывали бабушки. 
— Дворовый формат взра-
щивал в ребенке то, что спе-
циалисты называют психо-
логической толерантностью. 

Под этим термином я под-
разумеваю умение ребен-
ка встраиваться в общение 
с различными типами лю-
дей, — поясняет Жиляев. — 
Но потом школу лишили вос-
питательного потенциала. 
Дворы исчезли как систем-
ное явление. Остается упо-
вать на семейные ценности, 
которые, увы, весьма и весь-
ма ограничены… Вот вам 
и корни искажения дружбы. 
Помните, как говорил Жва-
нецкий? Дружба видоизме-
нилась настолько, что допу-
скает предательство и даже 
наличие одного дружащего! 

…Скакалки, резиночки, 
классики, дочки-матери. 
Первая социализация: «Возь-
ми мою битку, Машка, пры-
гай, мне не жалко!» Казаки-
разбойники делили детей на 
разные лагеря, но не делали 
врагами. На объединение 
и дружбу работала и идео-
логия — не «я», а «вместе»: 
октябрятские «звездочки», 
пионерские отряды, комсо-
мольские звенья… Вспом-
ним и пионерские лагеря, 
в них дружба культивиро-
валась, на ее развитие были 
направлены все обществен-
ные дела. В последние годы 
советской власти, кстати, 
в комсомоле и пионерии бы-
ло не слишком много идео-
логии. Но другое оставалось: 
объединение. Из которого 
иногда рождалась дружба. 
Ко всему прочему, раньше 
на само определение «друж-
бы» работала и литература, 
и даже песни. А ну-ка давай-
те вспомним какую-нибудь 
песню о дружбе, написанную 
за последние годы? Про лю-
бовь — было. И про рюмку на 
столе. Про дружбу — нет. 

■
Есть и еще одна проблема. 
Она никогда не стояла так 
остро, как сейчас. 
— К сожалению, поскольку 
само понятие дружбы тол-
ком ныне не сформировано, 
люди, и дети в том числе, пу-
тают дружбу, приятельство 
и просто знакомство. Они не 
умеют разделять эти поня-

В системе 
советского 
образования 
и воспитания 
было немало 
позитивных 
наработок. 
В том числе она 
учила детей 
дружить. А ведь 
это настоящее 
искусство, 
сегодня почти 
утерянное

В тему

По социологическим 
опросам пользовате-
лей социальных сетей, 
70 процентов совре-
менных людей готовы 
пожертвовать друж-
бой ради повышения 
по службе.

Научите нас 
дружить

Какие тут разгово-
ры, шутки, обсуж-
дения чего-либо? 
Какая дружба? 
Все это, увы, заме-
нил телефон... 
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тия, и часто получается, что 
знакомого человека они на-
чинают принимать за друга. 
С другой стороны, и друзья 
перестали наделяться теми 
обязательствами, которые 
априори им приписывались. 
В чем разница? Андрей Жи-
ляев объясняет:
— Вот — человек, 
а вот вокруг него 
первый круг, са-
мый близкий, род-
ные люди. В этом 
круге часто, хотя 
и необязательно, 
соединяются род-
ственные и друже-
ские связи, и люди 
выступают как не-
кая ячейка, не зря 
же семья раньше 
называлась ячей-
кой общества. Вот 
круг с чуть боль-
шим радиусом: 
круг друзей. За-
частую он очер-
чен не дальше, чем круг се-
мейный, иногда ведь и род-
ственники выступают в ро-
ли друзей. Разница в том, 
что с друзьями вы не обяза-
тельно связаны семейными 
узами — это просто те лю-
ди, которые оказались вам 
близки психологически, ря-
дом с кем возникает чувство 
безопасности. С этими людь-
ми хочется делиться инфор-
мацией, мы ищем в них под-
держку и ощущаем созвучие 
своим переживаниям. При-
ятели же — третий круг — 
находятся в близкой вам со-
циальной среде, но объеди-
нены с вами лишь тематиче-
ски: могут быть приятели по 
работе, по школе или секции. 
Эти отношения не предпола-
гают общения за пределами 
общих контуров: вы покину-
ли секцию и думать забыли 
об этом человеке, в чем нет 
ничего плохого. 

А потом идет круг «знако-
мые». Об этих людях вам из-
вестен лишь некий факт — 
например, что человек где-то 
там живет или работает. Вас 
связывают промежуточные 
социальные контакты. 
Если мы не умеем подразде-

лять эти понятия, 
возникает пута-
ница, объясняет 
Жиляев: мы на-
чинаем требовать 
от человека того, 
что он нам дать не 
может. Путаница 
приводит к разо-
чарованию. Нет 
желаемого резуль-
тата — есть кон-
фликт! Учить де-
тей этому «подраз-
делению» должны 
взрослые. Толь-
ко им не до того. 
А кто-то просто 
не понимает, что 
дружба — это ис-

кусство и наука в одном фла-
коне. 

■
Впрочем, не почувствовать 
коммуникационный ваку-
ум было нельзя. И от него на-
чали избавляться, пытаясь 
создать искусственно некую 
альтернативу, или заполне-
ние этой лакуны. 
— Когда ко мне приходят 
люди, которые переживают 
чувство одиночества и не-
понятости, утверждая, что 
они не могут знакомиться 
с людьми и не способны об-
щаться с людьми незнакомы-
ми, я обычно предлагаю им 
предельно простой выход. 
Не можете общаться с незна-
комыми людьми? Так позна-
комьтесь с ними! — расска-
зывает Андрей Жиляев. 
Казалось бы, какой простой 
и дельный совет. Но многие 
современные дети ничего 
подобного себе и предста-

вить не могут. И у них появ-
ляется единственная заме-
щающая это «невозможное» 
общение форма — общение 
электронное, то есть дистан-
ционное, через гаджет. Че-
рез него — не так страшно, 
поскольку ты как бы имеешь 
форму контроля над этим об-
щением. 
— То есть гипотетически 
человек чувствует, что так 
ему не могут нанести вреда, 
и впадает в иллюзию, что он 

все контролирует. А это не 
так. И даже наоборот, — объ-
ясняет Андрей Жиляев, — 
масса историй доказывают, 
что именно электронное об-
щение зачастую становится 
источником конфликтоген-
ных моментов, рассадником 
агрессии, зла, искаженной 
информации. Известно, что 
такой формат общения не за-
щищает от нападок, буллин-
га и троллинга. Но ребенок 
не видит альтернатив, и так 

постепенно у него форми-
руется зависимость, кото-
рая, по сути, стала психоло-
гической эпидемией: обще-
ние предполагается только 
в электронном формате — 
через гаджет! 
Многие считают: ничего 
страшного, наедятся дети 
электронной чепухи, и ка-а-
а-ак оценят общение живое, 
человеческое! Но само по 
себе ничего не происходит. 
И надо знать еще об одной 
потенциальной опасности. 
— Если детей не учить об-
щаться и дружить, непре-
менно появится тот, кто 
возьмет на себя функции это-
го «учителя», — объясняет 
Андрей Геннадьевич. — Вот 
откуда такой успех всех этих 
квазипроектов «личностно-
го роста»! 
Отсутствие умения форми-
ровать общение не вокруг 
интересов одного человека, 
а искать нечто общее, объ-
единяющее — это все при-
меры из огромного пласта 
проблем, связанных с искус-
ством общения. И те, кто спо-
собен моделировать эту кон-
струкцию, сразу получают 
приоритет в глазах других. 
Увы, с горечью констатиру-
ет Андрей Жиляев, на этом 
принципе построены все 
секты. В них адепты следуют 
за гуру, не вдумываясь в суть 
происходящего.
 — Утраченная способность 
дружить может сделать че-
ловека как жертвой сек-
тантов, так и телефонных 
мошенников. Эти негодяи 
влезают в те системы соци-
альных отношений, кото-
рые считают доступными 
для манипуляции. Сначала 
отрабатывалась тема раз-
общения среди родственни-
ков и естественное желание 
одних родных людей помо-
гать другим. Помните: «Ваш 

племянник (дядя, брат, сын) 
попал в аварию…»? Потом 
начали эксплуатировать до-
верие к определенным соци-
альным институтам: звони-
ли якобы из полиции, нало-
говой службы, банков. Уве-
ряю вас: если бы у  человека 
была сформирована систе-
ма социальных взглядов и он 
умел общаться, он сумел бы 
выстраивать гораздо более 
разумную систему противо-
действия этому давлению. 
Как быть? Учиться и учить. 
Непростое время в этом 
смысле сыграло нам на ру-
ку: мы стали объединеннее, 
сплоченнее, а бойцы чаще 
произносят слово «друг». 
Но родителям стоит все же 
помочь детям научиться об-
щаться. В наше время друж-
ба — чудо рукотворное. 

Подготовила
Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

СЛУШАЙ, ЧТО 
РАССКАЖУ...
Женщины охотнее и ча-
ще мужчин проговари-
вают возникающие в их 
жизни проблемы с под-
ругами, для большин-
ства из них — это необ-
ходимость. Психологи 
уверяют: это большой 
плюс, потому что дает 
возможность человеку 
легче пережить трудный 
момент. Ведь при дру-
жеском общении выде-
ляется гормон оксито-
цин, обладающий спо-
собностью снижать уро-
вень тревоги и пережи-
ваний. 

Плакат «Дружбе верны» художницы Н. Вигилянской, 1960 год 

70
ПРОЦЕНТОВ 

ОБРА ЩЕНИЙ РО
ДИТЕЛЕЙ ЗА ПСИ
ХОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩЬЮ 
ИХ ДЕТЯМ ВЫ
ЗВАНЫ ТЕМИ 
ТРУДНОСТЯМИ, 
КОТОРЫЕ ИС
ПЫТЫВАЮТ ПОД
РОСТКИ В ОБЩЕ
НИИ СО СВЕР
СТНИКАМИ
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Парфюмер Алек-
сандра Глюк бо-
лее 15 лет создает 
ароматы. Расска-

зывая про любимую профес-
сию, она утверждает, что 
парфюмером, конечно же, 
нужно родиться. Но если 
у человека есть огромное 
желание, то мир запахов, 
благодаря ежедневному тру-
ду, откроется и тому, кого 
природа не наградила даром 
острого обоняния. 
— Одного лишь хорошего 
обоняния недостаточно для 
того, чтобы стать успешным 
парфюмером. Как правило, 
большинство людей силь-
но заблуждается на этот 
счет, — утверждает она. — 
Здесь, помимо, так скажем, 
таланта врожденного, ну-
жен практический навык, 
а еще больше — отменная 
память на запахи и умение 

выстраивать  ассоциатив-
ный ряд. Пожалуй, это и есть 
главные качества парфю-
мера. 
Вспоминая свое детство, 
Александра отмечает, что 
запахи всегда, сколько она 
себя помнит, в ее жизни 
играли очень большую роль. 
— Даже на детских фотогра-
фиях я всегда что-то нюхала: 
цветы, игрушки, различные 
предметы, которые масте-
рил мой папа, — улыбается 
девушка. — Так что с самых 
ранних лет нейронные связи 
в моей голове откликались 
на запахи.  
Девочка подросла и под-
крепила свой талант фун-
даментальными знаниями 
в химии.
— В нашей семье женщины 
всегда были склонны к этой 
науке. Не без гордости могу 

сказать, что и мне она поко-
рилась. А соединение твор-
ческого начала и фундамен-
тальных знаний стало осно-
вополагающим в профес-
сии, которую я выбрала, — 
резюмирует Александра.
Создание ароматов она 
сравнивает с написанием 
музыки: ведь композиторы 
тоже пишут ее из нот, в их 
произведениях есть всту-
пление, переходы и кульми-
нация звучания. В хороших 
духах все это тоже присут-
ствует. 
— Я прекрасно помню пер-
вый созданный мною аро-
мат. Это было сочетание 
теплого, нет, пожалуй, да-
же горячего топленого мо-
лока с бурбонской ванилью 
и сочными мандаринами. 
Необычное сочетание ледя-
ного цитрусового коктейля 
с горячим ванильным моло-

ком понравилось 
всем. Но не это да-
же главное. Полу-
чился такой кон-
трастный аромат, 
который и опре-
делил мой автор-

ский почерк, — рассказыва-
ет парфюмер.
Одной из самых нетриви-
альных коллекций Алексан-
дры Глюк стала серия арома-
тов, посвященная… станци-
ям Московского метрополи-
тена. Пока необычных запа-
хов 10, а свои названия они 
получили от одноименных 
станций: «Римская», «Ди-
намо», «Проспект Мира», 
«Курская», «Фили», «Пуш-
кинская», «Сокольники», 
«ВДНХ», «Шелепиха», «Буль-
вар Дмитрия Донского».
— Это коллекция-ассоци-
ация. Так, станцию «Дина-
мо» москвичи, как правило, 
воспринимают как место 
спортивных достижений. 
А потому в ее аромате при-
сутствуют свежие ноты зе-
лени и зашит аккорд грейп-
фрута, — поясняет она. — 

А в смолисто-древесном 
аромате с аккордом креозо-
та (вещество использовали 
раньше для пропитки шпал, 
это запах путешествий, счи-
тает Александра) я «услыша-
ла» станцию «Бульвар Дми-
трия Донского».

Мир запахов разнообразен. 
Но парфюмеры продолжа-
ют создавать все новые и но-
вые. Так, по словам Алек-
сандры, в ее парфюмерных 
линиях уже есть ароматы... 
свободы и мечты. Правда, 
во втором случае желания, 

конечно, у всех разные, по-
этому, создавая запах для 
конкретного человека, пар-
фюмер всегда просит его 
описывать то, к чему он по-
настоящему стремится.
Как отмечает Александра, 
каждый парфюмер придер-
жив ается св оей 
концепции для соз-
дания ароматов. 
— Есть и такие, ко-
торые, изначаль-
но взяв странное 
сырье, смешива-
ют его и выдают 
за парфюм, — рас-
сказывает она. — 
У меня, как у чело-
века с химическим 
и парфюмерным 
образованием, к своему ре-
меслу подход другой — на-
учный. 
К слову сказать, в вузы, ко-
торые обучают профессии 
парфюмера, без диплома 
о высшем химическом об-
разовании поступить не-
возможно. При этом как 
таковых формул для созда-
ния парфюма нет, но, чтобы 
аромат появился на свет, ма-
стер-профессионал должен 
обладать большим багажом 
знаний. Ведь только в одном 
аромате может содержаться 
10–15 компонентов, а ино-

гда парфюмер использует 
их больше 30. В целом же 
если говорить о существую-
щих компонентах в парфю-
мерии, то сегодня их около 
10 тысяч.
На создание нового арома-
та, по словам Александры 
Глюк, у нее уходит около 

трех лет. 
— К ак рож даются 

ароматы? Все на-
чинается с идеи. 
Ты, понимая, как 
а р о м а т  бу д е т 
звучать, начи-
наешь мыслен-
но смешив ать 
определенные 

молекулы, — по-
свящает в тонкости 

своей работы Алек-
сандра. — Потом идея 

трансформируется в фор-
мулу, которая записывается 
в таблицу. Этот процесс за-
нимает примерно два-два 
с половиной года. Оставше-
еся время уходит на собира-
ние аромата. Но если пар-
фюмерный образец пахнет 
не так, как ты его чувство-
вала и ощущала до появле-
ния на свет, значит, задумка 
твоя была плохая и ее нужно 
полностью «передумывать». 
Как правило, профессио-
нальный парфюмер в этом 
случае не будет миллион раз 
собирать неудавшуюся фор-
мулу — он сразу поймет, что 
идею нужно дорабатывать. 

Одним из самых удачных 
ароматов, который созда-
ла Александра, она считает 
парфюм, посвященный лю-
бимому городу: 
— В моей коллекции есть 
аромат, который называет-
ся «Сокольники». Это насто-
ящий натюрморт, где запах 
спелых слив в хрустальной 
вазе смешивается с нотка-
ми пионов. Именно он оли-
цетворяет для меня Москву. 

Аромат 
рождается 
как 
музыка
Какими качествами должен обла-
дать человек, мечтающий стать 
парфюмером, как рождаются аро-
маты и чем, по ее мнению, пахнет 
столица, «Вечерке» рассказала 
парфюмер Александра Глюк

Подготовила
Дженни Самойлова
nedelya@vm.ru

ПАРФЮМ МОСКВЫ
Духи «Сокольники»Ду

Базовые ноты 
бобы тонка, розовый перец, кашме-
ран, белый мускус, сандал и перуан-
ский бальзам

Верхние ноты 
ревень, цикламен 
и бергамот

Средние ноты 
герань, пион, роза, 
слива, персик 
и гелиотроп

Парфюмер Александра Глюк при создании ароматов опирается на научную концепцию

РОЖДЕНИЕ ДУХОВ 
НАЧИНАЕТСЯ С ИДЕИ, 
ВОПЛОЩЕНИЕ 
КОТОРОЙ ЗАНИМАЕТ 
ОКОЛО ТРЕХ ЛЕТ 

Мир запахов

В тему

Парфюмерный клуб Рос-
сии создал карту с аро-
матами нашей страны, 
в которой «Сокольники» 
Александры Глюк до-
стойно представляют 
столицу.
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В последние годы 
в сериалах пока-
зывали СССР ча-
сто, когда более, 

когда менее удачно. Но «ат-
мосферное» попадание 
в «Хоре» поражает. Глав-
ное — фильм провоцирует 
ностальгию не по советско-
му строю, а по тому светло-
му, наивному времени, ког-
да деревья были большими, 
проказы — настоящими, 
а мечты — светлыми. Ох уж 
эта ностальгия по детству. 

...12-серийный «Хор» ждал 
выхода аж с 2019 года. За 
это время сыгравшие в нем 
молодые актеры успели вы-
расти! Олегу Чу-
гунову, сыгравше-
му звонкоголосого  
Юрку Соловьева, на 
момент съемок бы-
ло 14 лет. Ныне ему 
20, он успел сняться 
в 20 с лишним картинах! Об-
рел известность и Эльдар Ка-
лимулин — одна «Лада Голд» 
с его участием чего стоит. 

Когда «залежавшийся» ма-
териал показали в онлайн-
кинотеатре Первого кана-
ла — Kino1TV, а затем на 

Кинопоиске, рейтинги пре-
взошли все ожидания. 
Создатели сериала не раз 
подчеркивали, что обра-

зы героев в фильме собира-
тельны. Но сколько бы раз 
это ни повторялось, столько 
раз помнящие становление 

и успехи детского хора под 
управлением Виктора Попо-
ва будут считать его прооб-
разом киношного хора Гра-

чева, а в Юрке будут искать 
черты знаменитого солиста 
реального хора Сережи Па-
рамонова. Кстати, никто 
и не отрицает: творцов вдох-
новила именно его история! 
Но при этом они настаива-
ют: в сериале вы видите не 
прототипы, а лишь «архе-
типические собирательные 
образы». 
...В фильме много музыки 
и песен как знакомых, так 
и почти забытых. Будьте го-
товы: подпевать захочется 

сразу! На «ура» споется даже 
пионерский гимн. Вспом-
нится тоже многое — от 
техники повязывания пио-
нерских галстуков до подло 
сползающих гольфов. 
У картины несложный, но 
в то же время хитроумный 
сюжет.  Удивительный для 
нашего времени сериал: до-
брый, чистый, прозрачный. 
Многое вспомнится, многое 
захочется обсудить... 
Ольга Никитская
nedelya@vm.ru

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Алена Райнер
режиссер и соавтор 
сценария проекта 

«Хор» — эпическая кар-
тина, потому что она 
про время. Мы взяли 
какие-то опорные его 
точки, но по большей 
части мы рассуждали 
о теме разных поколе-
ний: детей, родителей, 
дедушек и бабушек, 
о том, как они себя ощу-
щают вместе. Каждый 
из них по отдельности 
интересен, но по-на-
стоящему они звучат, 
только когда звучат 
вместе.

А я тебе 
тихонько 
подпою

Олег Чугунов в роли Юры Соловьева и Кристина Исайкина (Варвара) в сериале «Хор» 

ВО ВРЕМЯ ПРОСМОТРА МНОГОЕ 
ВСПОМНИТСЯ И ЗАХОЧЕТСЯ ОБСУДИТЬ 

На Первом канале начался по-
каз многосерийного фильма 
«Хор» режиссера Алены Рай-
нер. Вас удивит многое: и точ-
ность воссоздания атмосферы 
СССР, и яркость и узнаваемость 
бытовых деталей, и острота но-
стальгии, которая случится...
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В программе возможны измененияДетямФильмыСериалы Стерео[S] 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередач

ВТОРНИК

06.00 Настроение
08.20 Анекдот-клуб 

Нехмурые люди 16+
08.55 ЗВОНИТЕ 

В ПОЛИЦИЮ! 
СУДЬБАЗЛОДЕЙКА 12+

10.50 Городское 
собрание 12+

11.30 События
11.50 ДОКТОР ИВАНОВ. 

ЧУЖАЯ ПРАВДА 12+
13.45 Мой герой. 

Иван Волков 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. 
ЗАКОН САНСАРЫ 12+

17.00 Фактор беz опасности 12+
17.35 Петровка, 38 16+
17.50 События
18.15 КОЧЕВНИЦА 12+
22.00 События
22.35 Синдром Дориана Грея 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Тайная комната. 

Белый дом 16+
01.35 Одноразовые звезды 16+
02.15 Хроники московского быта. 

Рюмка от генсека 12+
02.55 АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. ЗАКОН 
САНСАРЫ 12+

04.25 Короли эпизода. 
Готлиб Ронинсон 16+

05.00 Москва резиновая 16+
05.25 Мой герой. 

Иван Волков 12+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.40 ЗВОНИТЕ В ПОЛИЦИЮ! 

СУДЬБАЗЛОДЕЙКА 12+
10.35 Любовь на съемочной 

площадке 16+
11.30 События
11.50 ДОКТОР ИВАНОВ. 

ЧУЖАЯ ПРАВДА 12+
13.40 Мой герой. 

Родион Нахапетов 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

ЗАКОН САНСАРЫ 12+
17.00 Актерские драмы. 

Выжить в 90-е 16+
17.50 События
18.15 КОЧЕВНИЦА. ОРФЕЙ 

ИЗ РЫБИНСКА 16+
20.05 КОЧЕВНИЦА. 

ПРЕДСКАЗАНИЯ 
ПЕРЕСЛАВЛЯ 16+

22.00 События
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Юные музы звезд 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Приговор. 

Юрий Соколов 16+
01.35 90-е. Русская мафия 

Нью-Йорка 16+
02.15 Мифы о еде 16+
02.55 АНАТОМИЯ УБИЙСТВА. 

ЗАКОН САНСАРЫ 12+
04.25 Любовь на съемочной 

площадке 16+
05.05 Москва резиновая 16+
05.20 Мой герой. 

Родион Нахапетов 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.25 Мой район. Энциклопедия. 

Из фабрик в лофты 12+
06.50 Мой район. Энциклопедия. 

Всемирный фестиваль 
молодежи и студентов 
в Москве 1957 год 12+

07.15 Тайны кино. 
Испытательный срок 12+

08.00 Мой район. Новости 16+
08.15, 15.20 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 

СРОК (СССР, 1960) 12+
10.00 Мой район. Новости 16+
10.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55 ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ 

(СССР, 1982) 12+
13.35, 22.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

СВЯТОГО ЛУКИ 
(СССР, 1971) 12+

17.05 Мой район. Новости 16+
17.25 Мой район. 

Город без окраин 12+
17.55 Мой район. Моя Москва 12+
18.05 КРИК СОВЫ 16+
20.00 ГЕНИЙ (СССР, 1991) 16+
00.10 Мой район. Новости 16+
00.30, 03.05, 04.40 Мой район. 

Город без окраин 12+
00.55 Мой район. Моя Москва 12+
01.05 КРИК СОВЫ 16+
02.50 Мой район. Новости 16+
03.30 Мой район. Моя Москва 12+
03.40 Тайны кино 12+
04.25 Мой район. Новости 16+
05.10 Мой район. Моя Москва 12+
05.20 Мой район. Энциклопедия. 

Самые интересные ворота 
в Москве 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.25 Мой район. Энциклопедия. 

Из фабрик в лофты 12+
06.50 Мой район. Энциклопедия. 

Всемирный фестиваль 
молодежи и студентов 
в Москве 1957 год 12+

07.15 Тайны кино. 
Испытательный срок 12+

08.00 Мой район. Новости 16+
08.15, 15.20 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 

СРОК (СССР, 1960) 12+
10.00 Мой район. Новости 16+
10.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55 ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ 

(СССР, 1982) 12+
13.35, 22.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

СВЯТОГО ЛУКИ 
(СССР, 1971) 12+

17.05 Мой район. Новости 16+
17.25 Мой район. 

Город без окраин 12+
17.55 Мой район. Моя Москва 12+
18.05 КРИК СОВЫ 16+
20.00 ГЕНИЙ (СССР, 1991) 16+
00.10 Мой район. Новости 16+
00.30, 03.05, 04.40 Мой район. 

Город без окраин 12+
00.55 Мой район. Моя Москва 12+
01.05 КРИК СОВЫ 16+
02.50 Мой район. Новости 16+
03.30 Мой район. Моя Москва 12+
03.40 Тайны кино 12+
04.25 Мой район. Новости 16+
05.10 Мой район. Моя Москва 12+
05.20 Мой район. Энциклопедия. 

Самые интересные ворота 
в Москве 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
06.10 Раскрывая тайны звезд 12+
07.00 Программа наших 

передач 12+
07.40 Тайны кино 12+
08.30 Мой район. Новости 16+
08.45, 15.50 РАССЛЕДОВАНИЕ 

(СССР, 1980) 12+
10.00 Мой район. Новости 16+
10.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55, 20.00 О БЕДНОМ 

ГУСАРЕ 
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО 
(СССР, 1980) 12+

14.05, 22.50 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ 
(СССР, 1973) 12+

17.05 Мой район. Новости 16+
17.25 Мой район. 

Город без окраин 12+
17.55 Мой район. Моя Москва 12+
18.05 КРИК СОВЫ 16+
00.25 Мой район. Новости 16+
00.40 Мой район. 

Город без окраин 12+
01.05 Мой район. Моя Москва 12+
01.15 КРИК СОВЫ 16+
03.00 Мой район. Новости 16+
03.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
03.40 Мой район. Моя Москва 12+
03.55 Тайны кино 12+
04.40 Мой район. Новости 16+
04.55 Мой район. 

Город без окраин 12+
05.20 Мой район. Моя Москва 12+
05.30 Мой район. Энциклопедия. 

Подкидыш 12+
05.50 Раскрывая тайны звезд 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
17.00 Вести
17.30 Малахов 16+
18.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 ДАМА С СОБАЧКОЙ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 16+
Агату Денисовну отобрали 
в присяжные заседатели 
по резонансному делу, кото-
рое будут пересматривать 
уже в третий раз. Подсуди-
мый Белозеров обвиняется 
в доведении подростка Яро-
венко до самоубийства. 
В суде его защищает Холо-
дов, он уверен в невиновно-
сти своего подопечного, 
поскольку он уже несколько 
лет находится в тюрьме...
На свалке обнаружен труп 
местной журналистки 
Измайловой. В сети набира-
ет просмотры видео ее 
самоубийства...

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
17.00 Вести
17.30 Малахов 16+
18.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 ДАМА С СОБАЧКОЙ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 16+
Из детского сада похищена 
маленькая девочка Ксюша 
Архарова. Ее забрала жен-
щина, которая представи-
лась тетей девочки. Когда 
за Ксюшей пришла мама, 
выяснилось, что девочку 
похитили. Камеры наблюде-
ния были отключены после 
ремонта, а директор дет-
ского сада обвиняет воспи-
тательницу... 
Эдик выясняет, что похи-
тительница была одета 
в дорогой красный тренч. 
На детской площадке 
задерживают женщину 
в таком же тренче..

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
14.00 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
20.00 НИНЕЛЬ [S] 16+

Камолова переводят в боль-
ницу и оперируют, но у него 
начинается перитонит. 
Врач говорит Нинель, что 
помочь может московский 
хирург, отдыхающий сейчас 
в одном из санаториев. 
Девушка уверена, что отца 
хотят убить и что 
за этим стоит Бойко. 
Она шантажирует его 
наличием краденой картины 
и требует защиты 
для самого дорогого ей 
человека. Бойко приказыва-
ет остановить подослан-
ного к Камолову убийцу...

21.00 Время
22.00 ХОР [S] 12+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
14.00 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
20.00 НИНЕЛЬ [S] 16+

Серый просит Баршака 
помочь найти документы, 
а тот, в свою очередь, 
обращается к Нинель. 
Девушка предполагает, 
что грабитель мог спря-
тать их в камере хранения. 
В образе беременной жен-
щины она идет на вокзал. 
Неожиданно там появля-
ется Коваль и забирает 
чемоданчик Серого. Нинель 
рассказывает все Баршаку. 
Коваль прячет чемодан 
на даче, которую обыскива-
ет Аслан, но саквояжа 
не находит...

21.00 Время
22.00 ХОР [S] 12+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ВАРЯГИ [S] 16+

В РУВД Псковской области 
назначен новый состав 
руководящих сотрудников 
из Москвы: майор Сергей 
Малахов, капитан Вадим 
Груздев и капитан Иван 
Шадрин. Горовецкие коллеги 
устраивают приезжим 
холодный прием и награж-
дают прозвищем «варяги». 
Застрелена молодая жен-
щина Лидия Бараненко, 
сотрудница мэрии, и Груз-
дев выезжает на место 
преступления. Мэр напуган. 
Сажин намерен выжить 
чужаков из города...

22.15, 00.00 НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА СПРА
ВЕДЛИВОСТЬ [S] 16+

23.35 Сегодня в Москве
00.55 Неизвестная Россия. 

Дивный мир 12+
01.45 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ВАРЯГИ [S] 16+

Очнувшись, Груздев видит 
рядом связанного ветврача 
Смолякова. В доме Груздев 
находит бумажные мешки 
Горовецкого цементного 
завода... По подозрению 
в убийстве «варяги» задер-
живают мужа Лидии Бара-
ненко. Выясняется, что она 
была посредником между 
контрабандистами и тамо-
женниками. ФСБ открыва-
ет дело о покушении 
на «варягов». Бандита, 
обвиняемого в покушении, 
находят повешенным 
в камере...

22.15, 00.00 НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА СПРА
ВЕДЛИВОСТЬ [S] 16+

23.35 Сегодня в Москве
00.55 Неизвестная Россия. 

Только вперед! 12+
01.45 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+

06.30 Пешком...
07.05 Первые в мире. Николай 

Бенардос. Русский Гефест
07.20 Черные дыры. Белые пятна
08.05 Жизнь и судьба
08.25 НЕВЕРОЯТНОЕ ПАРИ, 

ИЛИ ИСТИННОЕ ПРОИС
ШЕСТВИЕ, БЛАГОПО
ЛУЧНО ЗАВЕРШИВШЕЕ
СЯ СТО ЛЕТ НАЗАД 
(Экран, 1984)

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 
Новости культуры

10.15 Наблюдатель
11.10, 00.50 ХХ век. 

Лик нашей памяти. 1986
12.10 Забытое ремесло. Трубочист
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Линия жизни. 

Григорий Заславский
13.55 К юбилею Олега Басилаш-

вили. Чудаки. Телеспек-
такль. Запись 1967 года

15.25 Агора с Михаилом Швыдким
16.45 Передвижники. 

Александр Литовченко
17.15 Звезды XXI века. Дирижер 

Иван Никифорчин
18.10 Рассказы из русской истории
19.45 Главная роль
20.05 Жизнь замечательных идей
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Больше, чем любовь. Дзига 

Вертов и Елизавета Свилова
21.30 Сати. Нескучная классика...
22.15 МЕГРЭ
00.05 Ступени Цивилизации. 

Турция. 4-я серия
01.45 Звезды XXI века. Дирижер 

Филипп Чижевский

06.30 Пешком...
07.05 Первые в мире. Большая 

игра Петра Козлова
07.20, 18.40, 00.05 Ступени Циви-

лизации. Восход Османской 
империи. 4-я серия

08.05 Жизнь и судьба
08.25, 22.15 МЕГРЭ
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.50 ХХ век. Песни 

Марка Фрадкина. 1977
12.10 Забытое ремесло. Шляпник
12.30 Новости культуры
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Игра в бисер. Лев Толстой
13.45 К юбилею Олега Басилаш-

вили. История лошади. 
Спектакль. Запись 1989 года

16.00 Роман в камне. Вологда
16.30 Новости культуры
16.45 Эрмитаж. Авторская про-

грамма М. Пиотровского
17.15 Звезды XXI века. Академи-

ческий симфонический 
оркестр Московской 
филармонии. Дирижер 
Филипп Чижевский

18.25 Забытое ремесло. Трубочист
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Жизнь замечательных 

идей. Слушать и слышать
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор
21.25 К юбилею Олега Басилаш-

вили. Белая студия
23.50 Новости культуры
01.40 Звезды XXI века. Дирижер 

Иван Никифорчин
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05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
14.00 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
20.00 НИНЕЛЬ [S] 16+
21.00 Время
22.00 ХОР [S] 12+

Хор вместо официального 
репертуара разучивает 
Шуберта и Верди. Сольные 
партии — у Юры. Маэстро 
погружает мальчика в мир 
музыки. Катя встречает 
у шашлычной Ларису, та 
просит никому не расска-
зывать о ней. Хористы 
случайно узнают, что мама 
Ларионова работает 
у Гамлета. Кеша стыдится 
и не принимает мать. 
Петр Ильич отказывается 
оставаться запертым 
в интернате для преста-
релых и просит помощи 
у Вариной бабушки...

23.00 Большая игра 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+

Макс спасает свою давнюю 
знакомую, адвоката Ксе-
нию от преследующих ее 
наемных убийц. Ксения рас-
сказывает, что собирала 
информацию о коррупцион-
ных связях между кримина-
литетом и полицией. По ее 
версии, начальник отдела 
по борьбе с организованной 
преступностью «крышу-
ет» преступные группи-
ровки в городе...

10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ВАРЯГИ [S] 16+
22.15 НЕВСКИЙ. 

РАСПЛАТА ЗА СПРА
ВЕДЛИВОСТЬ [S] 16+

23.35 Сегодня в Москве
00.00 НЕВСКИЙ. 

РАСПЛАТА ЗА СПРА
ВЕДЛИВОСТЬ [S] 16+

00.50 Поздняков 16+
01.00 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+

06.30 Пешком... 
Москва драматическая

07.05 Первые в мире. 
Ледокол Бритнева

07.20, 18.40 Ступени Цивилизации
08.05 Жизнь и судьба
08.25, 22.40 МЕГРЭ
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.10

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.25 ХХ век. Выставка 

неопознанных портретов
12.10 Забытое ремесло. Скоморох
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Абсолютный слух. Альманах 

по истории музыкальной 
культуры

13.45 Юбилей Олега Басилашвили
14.35 Дом на гульваре
15.35 2 Верник 2. Алина 

Покровская
16.45 Моя любовь — Россия! 

Ведущий Пьер-Кристиан 
Броше

17.15, 01.30 Звезды XXI века. Алек-
сей Мельников, Академиче-
ский симфонический оркестр 
Московской филармонии

18.10 Исторические курорты Рос-
сии. Железноводск. Воды 
железные, они же целебные

19.45 Юбилей актера. 
Олег Басилашвили. 
Из неопубликованного

20.30 ОСЕННИЙ МАРАФОН 
(Мосфильм, 1979)

22.00 Энигма. Владислав 
Чернушенко. Часть 2-я

02.25 Запечатленное время. 
Опыты академика Павлова

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
14.00 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.30 Информационный канал 16+
20.00 НИНЕЛЬ [S] 16+
21.00 Время
22.00 ХОР [S] 12+

Большой хор Грачева едет 
в «Орленок». Ансамбль 
Кулакова тоже. Ларионову 
утверждают назначение 
в Лондон, но семья не рада. 
Кеша торопится в лагерь, 
а Лариса объявляет, что 
уходит от него. К Андрею 
неожиданно возвращается 
жена. Лара все неправильно 
понимает и уезжает вслед 
за Кешей. Катя видит, что 
папа несчастен, и убежда-
ет не отменять их поездку 
на море, в окрестности 
«Орленка»...

23.00 Большая игра 16+
00.00 Шоу Вована и Лексуса [S] 16+
01.00 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 ВАРЯГИ [S] 16+
22.15, 00.00 НЕВСКИЙ. 

РАСПЛАТА ЗА СПРА
ВЕДЛИВОСТЬ [S] 16+
Вера, жена Любимова, 
хочет удочерить Женю, 
но Любимов против. Вера 
действует наперекор мужу 
и подает директору детдо-
ма заявление на удочерение 
девочки. Семенов случайно 
узнает о том, что, пока он 
сидел в СИЗО, Белова зара-
батывала на жизнь поис-
ком преступников за возна-
граждение. Он возмущен, 
между ними происходит 
первая семейная ссора...

23.35 Сегодня в Москве
00.55 Неизвестная Россия. 

Путешествие Льюиса 
Кэрролла сквозь зеркало, 
и что он нашел там 12+

02.10 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+

06.30 Пешком... Садовое кольцо
07.05 Первые в мире. 

Владимир Хавкин. 
Рыцарь эпидемиологии

07.20, 18.40, 00.10 Ступени 
Цивилизации

08.05 Жизнь и судьба
08.25, 22.15 МЕГРЭ
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.55 ХХ век. 

Евгений Габрилович. 
Писатель  экрана. 1987

12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Искусственный отбор
13.45 К юбилею Олега Басилаш-

вили. Русская классика. 
Обломов. Телеспектакль

15.30 Белая студия. 
Олег Басилашвили

16.45 Джон Беньян. Путешествие 
пилигрима в программе 
Библейский сюжет

17.15, 02.00 Звезды XXI века. 
Равиль Ислямов, Государ-
ственный академический 
симфонический оркестр 
России им. Е. Ф. Светланова

18.10 Исторические курорты 
России. Сергиевские воды

19.45 Главная роль
20.05 Жизнь замечательных 

идей. Горючие камни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Дневники конкурса Учитель 

года России — 2024
21.30 Абсолютный слух. Альманах 

по истории музыкальной 
культуры

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.40 ЗВОНИТЕ В ПОЛИЦИЮ! 

ЛОВУШКА 
ДЛЯ ПРОС ТАКА 16+

10.40, 04.25 Голубой огонек. 
Битва за эфир 16+

11.30, 14.30 События
11.50 ДОКТОР ИВАНОВ. 

МАТЬ И СЫН 12+
13.45 Мой герой. Андрей 

Григорьев-Апполонов 12+
14.50 Город новостей
15.05, 02.55 УРАВНЕНИЕ 

С НЕИЗВЕСТНЫМИ. 
СЕГОДНЯ ТЫ УМРЕШЬ 
(Россия, 2020) 12+

17.00 Олег Басилашвили. 
Переиграть судьбу 16+

17.50 События
18.15 КОЧЕВНИЦА. 

СЕРАЯ МЫШКА 16+
20.05 КОЧЕВНИЦА. СТРАСТИ 

ПО ЛЕВИТАНУ 16+
22.00 События
22.35 10 самых... 

Усатые звезды 16+
23.05 Легенды эстрады. 

Музыка нас связала 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Настоящий детектив. 

Семейные ценности 16+
01.35 Прощание. 

Михаил Круг 16+
02.15 Светлана Аллилуева. 

Дочь за отца 16+
05.05 Москва резиновая 16+
05.25 Мой герой. Андрей 

Григорьев-Апполонов 12+

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,
03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30 Вести. Местное время
14.55, 02.05, 03.30 

ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
В лесу обнаружено тело 
некоего Семена Мыльнико-
ва, убитого выстрелом 
в затылок. Оперативники 
выясняют, что он был биз-
несменом, но в последнее 
время нигде не работал. Его 
девушка Жанна вспомина-
ет, что виделась с Семеном 
в ресторане накануне его 
исчезновения. Именно тогда 
ей пришло смс от бывшего 
любовника с угрозой распра-
виться с Мыльниковым...

17.30 Малахов 16+
21.10 Вести. Местное время
21.30 ДАМА С СОБАЧКОЙ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 16+
Холодов уверен, что знает, 
кто на самом деле являет-
ся главарем банды, но дока-
зать этого не может. Ага-
та Денисовна пока не гото-
ва ему поверить. Тем вре-
менем Таня делает тест 
и понимает, что беременна. 
Но она не знает, хочет ли 
оставить этого ребенка...

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

06.00 Раскрывая тайны 
звезд 12+

06.45, 05.25 Программа 
наших передач 12+

07.30 Тайны кино 12+
08.15 Мой район. Новости 16+
08.30, 15.35 КОЛЬЦО 

ИЗ АМСТЕРДАМА
(СССР, 1981) 16+

10.00 Мой район. Новости 16+
10.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55, 20.00 СОБАКА

НА СЕНЕ (СССР, 1977) 12+
13.10, 22.15 ЛАРЕЦ МАРИИ 

МЕДИЧИ (СССР, 1980) 12+
14.50 Тайны кино 12+
17.05 Мой район. Новости 16+
17.25 Мой район. 

Город без окраин 12+
17.55 Мой район. Моя Москва 12+
18.05, 00.35 КРИК СОВЫ 16+
23.45 Мой район. Новости 16+
00.00 Мой район. 

Город без окраин 12+
00.25 Мой район. Моя Москва 12+
02.20 Мой район. Новости 16+
02.35 Мой район. 

Город без окраин 12+
03.05 Мой район. Моя Москва 12+
03.15 Тайны кино 12+
04.00 Мой район. Новости 16+
04.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
04.40 Мой район. Моя Москва 12+
04.50 Мой район. Энциклопедия. 

5 мест для пикников 12+
05.00 Звезды советского 

экрана 12+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.40 ЗВОНИТЕ В ПОЛИЦИЮ! 

ЛОВУШКА 
ДЛЯ ПРОС ТАКА 16+

10.35 Волчий билет 
для звезды 12+

11.30 События
11.50 ДОКТОР ИВАНОВ. 

МАТЬ И СЫН 12+
13.45, 05.25 Мой герой. 

Ольга Погодина 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.55 УРАВНЕНИЕ 

С НЕИЗВЕСТНЫМИ. 
ХИМИЯ УБИЙСТВА 
(Россия, 2020) 12+

17.00 Актерские драмы. 
Яблоко от яблони 16+

17.50 События
18.15 КОЧЕВНИЦА. ХРУ

СТАЛЬНЫЕ СЛЕЗЫ 16+
20.05 КОЧЕВНИЦА. РОСТОВ

СКАЯ ЦАРЕВНА 16+
22.00 События
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московского быта. 

Война со звездной 
мамой 12+

00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Дорогие товарищи. 

Яйца Фаберже 16+
01.35 Знак качества 16+
02.15 Прощание. 

Андрей Миронов 16+
04.30 Волчий билет 

для звезды 12+
05.10 Москва резиновая 16+

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,
03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30 Вести. Местное время
14.55, 02.05, 03.30 

ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

17.30 Малахов 16+
21.10 Вести. Местное время
21.30 ДАМА С СОБАЧКОЙ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 16+
В машине найдена мертвой 
полковник Евгения Жилки-
на, начальник следователя 
Эдуарда Свиридова. Тело 
обнаружила ее дочь Васи-
лиса. Судмедэксперт 
заключает, что Жилкина 
была убита возле багаж-
ника, а затем труп был 
пересажен на водитель-
ское сиденье. Последний раз 
ее видели в ресторане, 
в компании бывшего судьи 
Холодова...

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

06.40 Программа наших 
передач 12+

07.25 Тайны кино. Трактир 
на Пятницкой 12+

08.10 Мой район. Новости 16+
08.25, 15.35 ТРАКТИР НА ПЯТ

НИЦКОЙ (СССР, 1977) 12+
10.00 Мой район. Новости 16+
10.15, 17.25 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55, 20.00 ТРУФФАЛЬДИНО 

ИЗ БЕРГАМО 
(СССР, 1977) 12+

13.30, 22.20 ВЕРСИЯ
ПОЛКОВНИКА ЗОРИНА 
(СССР, 1978) 12+

15.05, 05.30 Звезды советского 
экрана 12+

17.05 Мой район. Новости 16+
17.55 Мой район. Моя Москва 12+
18.05, 00.40 КРИК СОВЫ 16+
23.45 Мой район. Новости 16+
00.05 Мой район. 

Город без окраин 12+
00.30 Мой район. Моя Москва 12+
02.25 Мой район. Новости 16+
02.40 Мой район. 

Город без окраин 12+
03.05 Мой район. Моя Москва 12+
03.15 Тайны кино 12+
04.00 Мой район. Новости 16+
04.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
04.45 Мой район. Моя Москва 12+
04.55 Мой район. Энциклопедия. 

Московский трамвай 12+
05.15 Мой район. Энциклопедия. 

Железнодорожные вокзалы 
Москвы 12+
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06.30 Пешком... 
07.05 Первые в мире
07.20, 18.45 Ступени Цивилиза-

ции. Откровение от Марко
08.05 Жизнь и судьба
08.25, 21.25 АЛЕШКИНА 

ЛЮБОВЬ (Мосфильм, 1960)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 

Новости культуры
10.20 АКАДЕМИК ИВАН ПАВ

ЛОВ (Ленфильм, 1949)
11.55 Запечатленное время
12.45 Забытое ремесло. Шорник
13.00 К юбилею актера. 

Олег Басилашвили
13.45 ОСЕННИЙ МАРАФОН 

(Мосфильм, 1979)
15.20 Роман в камне
15.45 Энигма. Владислав 

Чернушенко. Часть 2-я
16.45 Письма из провинции
17.15 Первые в мире. Николай 

Бенардос. Русский Гефест
17.30 Царская ложа
18.10 Исторические курорты 

России. Сестрорецк
19.45 Линия жизни. 

Борис Березовский
20.45 Дневники конкурса 

Учитель года России-2024
22.50 2 Верник 2
00.05 ИНТЕРЕСНАЯ ЖИЗНЬ 

(Россия, 2018)
01.35 Искатели. Подводный клад 

Балаклавы
02.20 ШУТ БАЛАКИРЕВ. 

ЖИЛИБЫЛИ... 
ВСЕ НЕПОНЯТЛИВЫЕ

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00 Сегодня
08.25 Мои университеты. 

Будущее за настоящим 6+
09.25 ПЕС [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ПЕС [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+

19.00 Сегодня
20.00 ВАРЯГИ [S] 16+
22.15 НЕВСКИЙ. 

РАСПЛАТА ЗА СПРА
ВЕДЛИВОСТЬ [S] 16+

00.20 Своя правда 
с Романом Бабаяном 16+

02.10 Квартирный вопрос 0+
03.05 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ [S] 16+

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости 

с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 

Информационный канал 16+
13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+
19.45 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. 

Новый сезон [S] 0+
23.20 ЮГ [S] 16+

Понимая, что передвигать-
ся дальше на поезде и само-
лете опасно, Юг решает 
отправиться автостопом: 
мальчика подбирает даль-
нобойщик, с которым они 
доезжают до Челябинска. 
В Челябинске живет Дми-
трий Кипень-четвер-
тый — актер-неудачник, 
злоупотребляющий алкого-
лем, и Югу поначалу очень 
не хочется, чтобы мужчина 
оказался его отцом. Однако 
он меняет свое мнение 
о Диме. А еще в Челябинске 
парень переживает очень 
неожиданное чувство… 

00.20 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Вести. 

Местное время
14.55, 03.15 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 16+
17.30 Прямой эфир 16+
18.30 60 минут 12+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой 

Страны 12+
01.10 ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ 

(Россия, 2020) 6+
2071 год. Галактические 
войны разрушили Луну 
и изменили климат 
на Земле. Над Москвой воз-
вышается огромный ино-
планетный корабль: это 
стадион, на котором про-
ходят межгалактические 
соревнования по космо-
болу — игре, объединив-
шей спорт и гладиатор-
ские бои. 
Космобол обожают все, 
кроме Антона, который 
всего лишь мечтает най-
ти работу, чтобы помочь 
семье. Но однажды у него 
обнаруживают сверхспо-
собности и его принимают 
в сборную…

06.00 Настроение
08.15 КОЧЕВНИЦА. ОРФЕЙ 

ИЗ РЫБИНСКА 16+
10.15 КОЧЕВНИЦА. ПРЕДСКА

ЗАНИЯ ПЕРЕСЛАВЛЯ 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 КОЧЕВНИЦА. ПРЕДСКА

ЗАНИЯ ПЕРЕСЛАВЛЯ 16+
12.35, 15.05 ОТЕЛЬ СОЛНЕЧ

НАЯ ДОЛИНА 16+

14.50 Город новостей
17.00 Актерские драмы. 

Гражданский брак 16+
18.15 МАГАЗИНЧИК 

НА КОЛЕСАХ 16+
20.05 МАГАЗИНЧИК 

НА КОЛЕСАХ2 16+
22.00 В центре событий 

с Анной Прохоровой
23.05 Приют комедиантов 12+
00.40 ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС 

(СССР, 1961) 12+
02.05 Петровка, 38 16+
02.20 Наша смешная жизнь 16+
03.00 Смешите меня семеро 16+
03.40 Мосфильм. Фабрика 

советских грез 16+
05.00 Москва резиновая 16+

06.15 Раскрывая тайны звезд 12+
07.00, 03.00 Тайны кино 12+
07.45, 10.00, 17.05, 23.30, 02.10, 
03.45  Мой район. Новости 16+
08.00 ПРЕДСКАЗАНИЕ 

(Россия, 1993) 16+
10.15 Мой район. 

Город без окраин 12+
10.45 Мой район. Моя Москва 12+
10.55, 20.00 ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ 

(СССР, 1979) 12+
13.10, 22.10 ГОРОД ПРИНЯЛ 

(СССР, 1979) 12+
14.35 Программа наших 

передач 12+
15.20 ДЕЛО ПЕСТРЫХ 

(СССР, 1958) 12+
17.25 Мой район. 

Город без окраин 12+
17.55 Мой район. Моя Москва 12+
18.05, 00.25 КРИК СОВЫ 16+
23.50 Мой район. 

Город без окраин 12+
00.15 Мой район. Моя Москва 12+
02.25 Мой район. 

Город без окраин 12+
02.50 Мой район. Моя Москва 12+
04.00 Мой район. 

Город без окраин 12+
04.30 Мой район. Моя Москва 12+
04.40 Мой район. Энциклопедия. 

ГУМ 12+
05.05 Мой район. Энциклопедия. 

Метро. Ночная смена 12+
05.30 Мой район. Энциклопедия. 

5 шедевров живописи 12+
05.40 Мой район. Энциклопедия. 

ГЭС 12+
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06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб 16+
06.50 Играй, гармонь 

любимая! [S] 12+
07.35 Часовой [S] 12+
08.05 Здоровье 16+
09.10 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
09.30 Мечталлион. Национальная 

Лотерея [S] 12+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Жизнь своих [S] 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Видели видео? 0+
14.05 ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ 

(СССР, 1982) 12+ 
Режиссер Эльдар Рязанов
В ролях: Людмила Гурченко, 
Олег Басилашвили, Никита 
Михалков, Нонна Мордюко-
ва, Михаил Кононов и др.
Вокзальная буфетчица Вера 
Нефедова и пианист Платон 
Рябинин из Москвы знако-
мятся при весьма непривле-
кательных обстоятель-
ствах. В результате Вера 
теряет жениха с дынями, 
но находит любимого...

16.55 Олег Басилашвили. 
Тостуемый пьет до дна 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

19.00 Точь-в-Точь [S] 16+
21.00 Время
23.00 ЦАРЕУБИЙЦА 

(СССР — Великобрита-
ния, 1991) 12+

00.55 Подкаст.Лаб 16+

04.40 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+
На чердаке многоквартир-
ного дома обнаружен труп 
мужчины, в котором 
жильцы дома узнают про-
раба строительной фирмы, 
занимающейся ремонтом 
дома. Во время обследова-
ния чердака оперативники 
натыкаются на настоя-
щий курятник, устроенный 
здесь одним из жильцов 
дома. Эксперты находят 
на теле убитого след губ-
ной помады, и дело прини-
мает неожиданный 
оборот... 

06.30 Центральное 
телевидение 16+

08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Человек в праве 

с Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Ты супер! [S] 6+
23.40 Звезды сошлись 16+
01.15 Основано на реальных 

событиях 16+
03.05 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+

06.05 МАГАЗИНЧИК 
НА КОЛЕСАХ2 16+

07.45 КОЧЕВНИЦА. 
СЕРАЯ МЫШКА 16+

09.35 КОЧЕВНИЦА. 
СТРАСТИ 
ПО ЛЕВИТАНУ 16+

11.30 События
11.45 ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС 

(СССР, 1961) 12+

13.35 Евгений Леонов. 
Зигзаги удачи 16+

14.30 Московская неделя
15.00 Дорогие товарищи. 

Пластика для Кремля 16+
15.55 Настоящий детектив. 

Четыре свечи 16+
16.40 90-е. Горько! 16+
17.30 ЖЕНЩИНА 

НАВОДИТ ПОРЯДОК 12+
21.10 ОПАСНОЕ 

ЗАБЛУЖДЕНИЕ 12+
00.40 События
00.55 Петровка, 38 16+
01.05 СИНИЧКА5 16+
04.05 Прощание. 

Олег Попов 16+
04.45 Красавица 

советского кино 12+
05.25 Московская неделя 12+

06.00, 03.55 Мой район. 
Город без окраин 12+

06.30 Мой район. Моя Москва 12+
06.50 Мой район. Энциклопедия. 

Москва. Зарядье 12+
07.15 Мой район. Энциклопедия. 

Операция Ы и другие при-
ключения Шурика 12+

07.40 Мой район. Энциклопедия. 
Железнодорожные вокзалы 
Москвы 12+

07.50 Мой район. Новости 16+
08.05 ОСЕННИЕ СНЫ 

(СССР, 1987) 12+
09.30 ИСПЫТАНИЕ ВЕРНОСТИ 

(СССР, 1954) 12+
11.25 Киноулица 12+
11.55 Раскрывая тайны звезд 12+
12.45 Мой район. Новости 16+
13.00 ПОДКИДЫШ 16+
18.20 Мой район. Новости 16+
18.35 САДКО 6+
20.05 УНЕСЕННЫЕ ВЕТРОМ 

(США, 1939) 12+
00.05 ВОЗДУШНЫЙ ИЗВОЗЧИК 

(СССР, 1943) 12+
01.15 СВИНАРКА И ПАСТУХ 

(СССР, 1941) 6+
02.40 Мой район. Новости 16+
02.55 Раскрывая тайны звезд 12+
03.40 Мой район. Новости 16+
04.20 Мой район. Моя Москва 12+
04.45 Мой район. Новости 16+
05.00 Мой район. Энциклопедия. 

Реклама 12+
05.25 Мой район. Энциклопедия. 

Необычные памятники 
Москвы 12+

05.35 Мой район. Энциклопедия. 
Сквозь ненастье 12+

06.30 Энциклопедия загадок. 
Антикитерский механизм. 
Компьютер древних греков

07.05 ФАНТИК. ПЕРВОБЫТ
НАЯ СКАЗКА. УМКА. 
УМКА ИЩЕТ ДРУГА

07.45 ЕДИНСТВЕННЫЙ 
МУЖЧИНА (СССР, 1981)

10.00, 02.15 Диалоги о животных. 
Казанский зооботсад

10.45 Больше, чем любовь. Татья-
на Пельтцер и Ганс Тейблер

11.25 ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ... 
(К/ст им. Горького, 1980)

12.55 Неизвестные маршруты Рос-
сии. Архангельская область

13.35 Невский ковчег. Теория 
невозможного. Петр Вейнер

14.05 85 лет со дня рождения 
Валентина Курбатова

14.45 Элементы с Владимиром 
Пресновым. Музей-панора-
ма Бородинская битва

15.20 ПОЦЕЛУЙ (СССР, 1983)
16.30 Картина мира 

с Михаилом Ковальчуком
17.10 Первые в мире. 

Андрей Власенко. 
Отец первого комбайна

17.25 Романтика романса
18.20 Культура. Война и мир
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры с Владис-

лавом Флярковским
20.25 СОРОК ПЕРВЫЙ 

(Мосфильм, 1956)
22.00 Владимир Спиваков. 

Концерт на бис
00.30 СЛОНЫ МОГУТ ИГРАТЬ 

В ФУТБОЛ (Россия, 2018)

06.40 СМОТРИМ 
МУЛЬТФИЛЬМЫ

07.20 В кругу друзей
08.00 Местное время. 

Воскресенье
08.35 Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым
Утреннее чаепитие в кругу 
семьи — лучшее начало 
выходного дня. С одной 
стороны экрана за сто-
лом — семья зрителей, 
с другой — семья знамени-
того артиста, писателя, 
спортсмена или музыкан-
та. Побывайте в гостях 
у знаменитостей и позна-
комьтесь с их близкими...

09.25 Утренняя почта 
с Николаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 Большой праздничный 

концерт, посвященный 
Дню работника атомной 
промышленности

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
15.00 Юморина-2024 16+
17.00 Вести
17.50 Песни от всей души. 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова 12+

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер 

с Владимиром 
Соловьевым 12+

01.35 КРЕПКИЙ БРАК 
(Россия, 2012) 16+

06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 MONEYпуляторы 16+
10.50 К 90-летию Олега 

Басилашвили 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Поехали! 12+
13.15 Наше все 12+
14.05 Ко Дню работника атомной 

промышленности 12+
15.15 ПЕРЕХВАТ (СССР, 1986) 12+ 

Режиссер Сергей Тарасов
В ролях: Андрей Ростоцкий, 
Владимир Меньшов, Яна 
Друзь, Леонид Кулагин и др.
В иностранной разведке 
разрабатывают план, 
согласно которому на тер-
риторию Советского Союза 
внедряется опытный 
агент, нацеленный выве-
сти из строя стратегиче-
ски важную антенну…

16.55 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.20 Премьера. Музыкальный 
детектив Родня [S] 12+

19.50 Эксклюзив 16+
21.00 Время
21.35 Клуб веселых и находчи-

вых. Встреча выпускни-
ков-2024 [S] 16+

00.05 СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ 
(Италия — 
Франция, 1960) 16+

03.25 Подкаст.Лаб 16+

04.40 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+
Оперативники убойного 
отдела расследуют обсто-
ятельства смерти старо-
го опера Есинова, с кото-
рым Соловец работал еще 
в начале службы в органах. 
Судя по всему, убил Есинова 
вор-домушник, который 
проник в квартиру 
под видом электрика...

06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Секрет на миллион. 

Дина Григорьева 16+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.20 Чудо 6+
22.15 Ты не поверишь! 16+
23.25 Международная пилорама 

с Тиграном Кеосаяном 18+
00.10 Захар Прилепин. 

Уроки русского 12+
00.50 Квартирник НТВ у Маргули-

са. Олег Чубыкин [S] 16+
02.10 Дачный ответ 0+
03.05 СКОРАЯ ПОМОЩЬ [S] 16+

05.15 МАГАЗИНЧИК 
НА КОЛЕСАХ 16+

06.45 Православная 
энциклопедия 6+

07.10 КОЧЕВНИЦА. ХРУ
СТАЛЬНЫЕ СЛЕЗЫ 16+

09.00 КОЧЕВНИЦА. РОСТОВ
СКАЯ ЦАРЕВНА 16+

10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.50 Анекдот-клуб 

Нехмурые люди 16+
13.20, 14.45 СЕМЬ СТРАНИЦ 

СТРАХА 16+
17.20 ЗА ДЕНЬ ДО... 

ИРИС И КАШТАНЫ 16+
19.10 ЗА ДЕНЬ ДО... 

ЗМЕЯ В ЛАБИРИНТЕ 16+
21.00 Постскриптум 

с Алексеем Пушковым
22.15 Право знать! 16+
23.50 Русские тайны. 

Англичанка гадит 16+
00.40 Приговор. Чудовища 

в юбках 16+
01.20 Синдром Дориана Грея 16+
01.50 Хватит слухов! 16+
02.15 Актерские драмы. 

Выжить в 90-е 16+
02.55 Актерские драмы. 

Яблоко от яблони 16+
03.35 Актерские драмы. 

Гражданский брак 16+
04.15 Олег Басилашвили. 

Переиграть судьбу 16+
04.55 Мода с риском 

для жизни 16+
05.35 10 самых... 

Усатые звезды 16+

06.05 Мой район. 
Город без окраин 12+

06.35 Мой район. Моя Москва 12+
06.55 Мой район. Энциклопедия. 

Московский трамвай 12+
07.15 Тайны кино 12+
08.00 Мой район. Новости 16+
08.15 Тайны души 12+
08.40 САДКО 

(СССР ,1952) 6+
10.10 ДЕЛО ПЕСТРЫХ 

СССР, 1958) 12+
11.55 Раскрывая тайны 

звезд 12+
12.45 Мой район. Новости 16+
13.00 ПОДКИДЫШ 16+
18.20 Мой район. Новости 16+
18.35 ОСЕННИЕ СНЫ 

(СССР, 1987) 12+
20.05 ИСПЫТАНИЕ 

ВЕРНОСТИ 
(СССР, 1954) 12+

22.00 ПРЕДСКАЗАНИЕ 16+
00.00 ЗАСТАВА В ГОРАХ 

(СССР, 1953) 12+
01.40 СВАДЬБА 

(СССР, 1944) 12+
02.40 Мой район. Новости 16+
02.55 Раскрывая тайны звезд 12+
03.40 Мой район. Новости 16+
03.55 Мой район. 

Город без окраин 12+
04.25 Мой район. Моя Москва 12+
04.45 Мой район. Новости 16+
05.00 Мой район. Энциклопедия. 

Реклама 12+
05.25 Мой район. Энциклопедия. 

Романтические качели 12+
05.35 Мой район. Энциклопедия. 

Москва. На ипподроме 12+

06.30 Джон Беньян Путешествие 
пилигрима в программе 
Библейский сюжет

07.05 ЛЯГУШЕНЦИЯ. ТИГРЕ
НОК НА ПОДСОЛНУХЕ. 
В СТРАНЕ НЕВЫУЧЕН
НЫХ УРОКОВ. 
КАК ГРИБЫ 
С ГОРОХОМ ВОЕВАЛИ

08.00 СОРОК ПЕРВЫЙ 
(Мосфильм, 1956)

09.30 Мы — грамотеи!
10.10 ДЛИННЫЙ ДЕНЬ 

(Свердловская к/ст, 1961)
11.35 Земля людей. Бесермяне. 

Времена года
12.05 Черные дыры. Белые пятна
12.50 Зеленые животные
13.40 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
15.00 КОНЕКГОРБУНОК 

(Союздетфильм, 1941)
16.15 Большие и маленькие
18.15 Энциклопедия загадок. 

Антикитерский механизм. 
Компьютер древних греков

18.45 Кино о кино. Формула 
любви. Уно моменто!

19.30 Новости культуры
19.45 8 1/2 

(Италия — Франция, 1963)
22.00 Агора. Ток-шоу 

с Михаилом Швыдким
23.05 Клуб Шаболовка, 37. Тося 

Чайкина и группа Число Пи
00.05 ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ... 

(К/ст им. Горького, 1980)
01.35 Зеленые животные
02.25 Олимпионики. 

Королевская игра

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
12.55 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.50 Парад юмора 16+
17.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
20.50 Вести. Местное время
21.00 ПЕРЕВОД С ТУРЕЦКОГО 

(Россия, 2024) 16+ 
Режиссер Андрей Селиванов
В ролях: Елена Шилова, 
Александр Константинов, 
Максим Онищенко, Анаста-
сия Веденская и др.
Обманутая неверным 
мужем Павлом, Наташа 
Зябликова решает 
отобрать у него виллу 
в Турции, которую он 
построил на семейный 
бюджет для своей 
любовницы Татьяны — 
подруги и коллеги 
Наташи…

00.35 С ЛЮБИМЫМИ 
НЕ РАССТАЮТСЯ 
(Россия, 2015) 12+

04.10 ОЖЕРЕЛЬЕ 
(Россия, 2013) 12+
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И солнце
щекочет 
крылья

Где сегодня мож-
но научиться ави-
амоделированию 
в столице, «Вечер-

ке» рассказал мастер спорта, 
чемпион России по моделям 
класса «воздушный бой» Ми-
хаил Якимов. Вот уже 20 лет 
он обучает этой кропотли-
вой работе — конструирова-
нию авиамоделей — в Цен-
тре авиамодельного творче-
ства учащихся Московского 
авиационного института 
ЦАТУ МАИ. Здесь студенты 
вуза и школьники, начиная 
с восьми лет, получают базо-
вые знания основ авиамоде-
лирования по направлениям 
«Свободно летающие моде-
ли» и «Радио управ ляемые 
модели». За два года обучаю-
щей программы ребята име-
ют возможность собрать 
10 моделей летательных ап-
паратов. 
Михаил Якимов рассказал, 
почему сам начал занимать-
ся этим непростым видом 
спорта.
— Меня с ранних лет при-
тягивало небо. Недалеко от 
моего дома была специаль-
ная площадка, где такие же 
школьники, как я, запускали 
самодельные ракеты, само-
леты. Понаблюдав за люби-
телями воздушной стихии 
некоторое время, я решил 
попробовать сам, — расска-

зывает «Вечерке» Михаил 
Якимов. — Позже в компа-
нии с другими энтузиастами 
мы начали самостоятельно 
устраивать запуски моде-
лей в специально оборудо-
ванных зонах — на откры-
тых кордодромах. Обычно 
на этих территориях прохо-
дят испытания построенных 
моделей и обучение пило-
тированию подрастающего 
поколения.
— Сначала мы конструиро-
вали собственные неболь-
шие модельки. Процесс ка-
зался безумно долгим: мы 
торопились, хоте-
ли поскорее уви-
деть успешно за-
пущенную модель, 
которая совершает 
полет, — вспоми-
нает Михаил Яки-
мов. — Спустя три-
четыре года заня-
тий мне удалось 
завоевать второе 
место на областных сорев-
нованиях. А еще через два 
года я выполнил норматив 
мастера спорта и выиграл 
чемпионат России. С тех 
пор я влюблен в этот пре-
красный технический вид 
спорта.

По словам Михаила Яки-
мова, если сравнивать про-
шлое авиамоделирования 
с днем сегодняшним, то это, 
как говорится, небо и земля. 
— Благодаря техническому 
прогрессу мы получили воз-
можность использовать не 

только традиционные ма-
териалы, которыми счита-
ются древесина, пенопласт, 
металл, но и новейшие и до-
рогостоящие — углепласти-
ки, кевлар, — рассказывает 
мастер спорта. — Если рань-
ше все схемы мы рисовали 

вручную, то сегодня авто-
матизированные системы 
проектирования позволяют 
создавать объемные черте-
жи моделей. С помощью 
оборудования с числовым 
программным управлени-
ем мы можем воплощать 
самые смелые, порой уни-
кальные решения. Вообще, 
моделизм требует постоян-
ного развития, ведь в конку-
рентной борьбе самое глав-
ное — не отстать от профес-
сионалов. Поэтому мы все 
время решаем новые зада-
чи, тестируем необычные 
подходы.
Занятия для детей в ЦАТУ 
МАИ проходят один-два раза 
в неделю, рассказывает Ми-
хаил Якимов.
— У нас регулярно устраива-
ются турниры по «Воздуш-
ному бою» — соревнование, 
суть которого заключается 
в том, чтобы пропеллером 

запущенного самолета сре-
зать ленту, прикрепленную 
к корпусу самолета против-
ника. Сделать это надо за 
четыре минуты — именно 
столько длится воздушный 
бой. Баллы присуждаются за 
каждый сруб бумажной лен-
ты. Площадка для проведе-
ния воздушного боя состоит 
из кругов четырехметрового 
диаметра, обозначенных на 
земле, — объясняет мастер 
спорта Якимов.
Кстати, соревнования по 
авиамодельному спорту — 
это настоящие спортивные 
состязания, где без хорошей 
физической формы на побе-
ду можно не рассчитывать.
— Состязания проходят по 
всей страны и имеют раз-
ный статус. В основном это 
этапы Кубка России, чем-
пионат России и Кубок Рос-
сии, куда попадают лучшие 
спорт смены, которые в тече-

ние сезона показали наивыс-
шие результаты, — расска-
зывает Якимов. — Для детей 
на базе Дворца пионеров на 
Воробьевых горах регулярно 
проходят состязания по ме-
тательным планерам, кор-
довым моделям. Это самоле-
ты, которые летают по кругу 
и управляются посредством 
тонких стальных нитей или 
жестких тросов длиной до 
21 метра — кордов.
В столице проходят турни-
ры по дронрейсингу — со-
стязания FPV-квад ро коп те-
ров малых размеров на спе-
циальных трассах. Кстати, 
в феврале прошлого года на 
юге Москвы открылся пре-
восходный кордодромный 
комплекс, который собира-
ет лучших спортсменов.

вает «Вечерке» Михаил 
имов. — Позже в компа-
и с другими энтузиастами 

ы начали самостоятельно 
траивать запуски моде-
й в специально оборудо-
нных зонах — на откры-

ТОМУ, КТО СТРОИТ 
МОДЕЛИ, ТОЧНЫЕ 
ШКОЛЬНЫЕ НАУКИ 
ДАЮТСЯ ЛЕГЧЕ 

Подготовил
Арсений Козырев
nedelya@vm.ru

МОДЕЛЬ ИСТРЕБИТЕЛЯ СУ27
Силовая установка.
Обычно модель Су-27 
оснащают двигателем 
с турбинами на электро-
тяге. Мощности мотора 
на полет вполне хватает. 
Форсажную камеру (до-
полнительный отсек 
для сжигания горю-
чего, увеличивающего 
скорость машины, на-
пример, при маневре. — 
«ВМ»), как в настоящий 
истребитель, в модели 
не устанавливают

Обшивка моделей постепенно менялась. Сначала исполь-
зовали традиционные материалы: древесину, пенопласт, 
металл. Позже стали применять и современные: углепла-
стики, кевлар. Они стоят дороже, но обладают лучшей 
износостойкостью

Масштаб. Обычно модель значительно 
меньше настоящего истребителя. В авиа-
модельном спорте чаще всего используют 
масштаб 1 к 22

Длина модели обычно 1 метр 80 сантиметровКабина «пилота»

Шасси

Крыло

Закрылки и элероны СтабилизаторКиль

Сто лет назад, 26 сентября 1924 го-
да, в Москве прошли первые в СССР 
состязания летающих моделей
самодельных самолетов, положив-
шие начало развитию в стране
авиамодельного спорта
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Лихорадка Запад-
ного Нила — ви-
русная инфекция, 
которую перено-

сят комары рода Culex. Те са-
мые, которые летают во всех 
столичных парках, периоди-
чески просачиваются в на-
ши квартиры и выводят из 
себя по ночам надо-
едливым писком. 
Первоначально забо-
левание встречалось 
в основном в Африке. 

Вездесущие 
пискуны
Таким болезням легко рас-
пространяться, потому что 
комары живут практически 

везде. Нет их только в Ан-
тарктиде, Исландии и на 
Фарерских островах. Крово-
пийцы могут быть перенос-
чиками возбудителей опас-
ных заболеваний: малярии, 
желтой лихорадки, денге 
и некоторых видов энцефа-
литных инфекций. 
Самый распрос транен-
ный вид комаров — пискун 
(Сulex). Он встречается 
практически везде, где есть 
человек. Живет в лесах, пар-
ках, садах, в городских квар-
тирах, на заболоченных тер-
риториях. 
От пискуна можно зара-
зиться вирусом лихорадки 
Западного Нила, японским 
энцефалитом. Подбирают 
возбудителей болезней эти 
создания от водоплаваю-
щих птиц, а те, в свою оче-
редь, приносят их из жарких 
стран, откуда прилетают по-
сле зимовки.

Страшные 
соседи
М а л я р и й н ы е  к о м а р ы 
(Anopheles), наверное, са-
мые знаменитые на пла-
нете. Но слава это дурная. 
Ежегодно из-за них умира-
ют около миллиона человек. 
Малярийные комары отли-
чаются от комара-пискуна 

более длинными задними 
ногами и усиками. Свое на-
звание получили из-за того, 
что распространяют плаз-
модии — паразитов — воз-
будителей малярии. В от-
личие от обыкновенного 
комара, малярийному нуж-

на повышенная влажность. 
Обычно анофелесы встреча-
ются и в средней полосе Рос-
сии, но наибольшее их чис-
ло регистрируется на юге 
страны. 
Интересно, что одним из 
транспортных средств для 
путешествия малярии по 
миру стали самолеты. Ко-
мары могут находить в них 
укрытия, а прилетев в Рос-
сию, стать источником так 
называемой аэродромной 
малярии. Поэтому, по ре-
комендации ВОЗ, во время 

стоянок воздушные 
суда обрабатывают 
дезинсекционны-
ми средствами.
— В столице и об-

ласти такие комары есть, 
но Москва в ближайшем бу-
дущем не станет постоян-
ным малярийным районом 
благодаря тому, что у нас 
есть зима. Тем не менее, ес-
ли больной малярией при-
летит летом в нашу страну, 
малярийный комар сможет 

его укусить и передать за-
болевание другому челове-
ку. За один летний сезон мо-
жет пострадать немало лю-
дей, — рассказал энтомолог 
Александр Каширский. 

Другие 
вредители
Жгучих комаров (Culiseta) 
можно встретить в лесах. 
Они крупнее обыкновен-
ных, желтовато-бежевые, 
с темными пятнами на кры-
льях. Эти насекомые пере-
носят туляремию — острое 
инфекционное заболева-
ние, поражающее лимфати-
ческие узлы, кожу, иногда 
слизистые оболочки глаз, 
легкие и кишечник.
Комары-кусаки (Aedes) — 
очень опасные насекомые, 
переносящие возбудителей 
туляремии, лихорадки За-
падного Нила, дирофиля-
риоза, желтой лихорадки 
и лихорадки денге. Один из 

представителей этого рода, 
азиатский тигровый комар 
Aedes albopictus, за пару де-
сятилетий стал настоящим 
бедствием в Европе. Он обо-
сновался в 13 странах, в том 
числе во Франции, Испании 

и Греции, и, вероятнее всего, 
стал причиной вспышки ли-
хорадки денге в Европе.

Не забудьте 
о защите
Конечно, при каждом укусе 
комара паниковать не нуж-
но. Вероятность заразиться 
опасной болезнью от крово-

пийцы у москвичей крайне 
мала. Однако профилактика 
никогда не повредит. Заслу-
женный врач России Ольга 
Шарапова напоминает о не-
обходимости использовать 
при походах на природу ре-
пелленты. Это вещества, 
которые отпугивают насе-
комых и предотвращают их 
укусы. Они могут быть в ви-
де кремов, спреев, лосьонов 
или браслетов.
— Репелленты незаменимы 
при защите от различных 
видов насекомых. Но важ-
но помнить, что они не дают 
100-процентную гарантию. 
Поэтому я рекомендую но-
сить закрытую одежду, из-
бегать прогулок в периоды 
наибольшей активности на-
секомых и регулярно прове-
рять свою кожу на наличие 
укусов, — отметила Шара-
пова. 

ЛИСИЦА БЫВАЕТ КУСАЧЕЙ, И НЕ ТОЛЬКО ОНА

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ

* В заголовке использована строка 
из стихотворения Корнея 
Чуковского «Муха-Цокотуха» (1924)

Никита Бессарабов
n.bessarabov@vm.ru

МОТЫЛЕК

Ведущий рубрики любит 
смотреть, как деревья ра-
стут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, 
но вникать в потребности 
зверей и птиц, которые 
живут в городе, ему инте-
реснее. Собирает матери-
ал для диссертации. Дру-
жит с биологами: они на-
учили его по писку отли-
чать комаров одного вида 
от другого. 

Вдруг 
откуда-то
летит 
маленький 
комарик...

Пушистый агрессор
В прошлом году в Москве 
от беличьего укуса постра-
дала 11-летняя девочка. 
На самом деле это не еди-
ничный случай. Покормить 
бельчонка в парке с руки, 
конечно, приятно. Но закон-
читься такое близкое обще-
ние с грызуном может плохо. 
Миловидные белки бывают 
довольно агрессивными, 
особенно когда голодны. 
Их укусы опасны — в слюне 
могут содержаться вирусы 
бешенства, туляремии, леп-
тоспироза, геморрагической 
лихорадки.

Красный уровень угрозы
Бешенство — вирусное заболевание, 
поражающее центральную нервную 
систему. Переносчиками болезни часто 
становятся лисы. Те, в свою очередь, 
обычно заражаются от грызунов. Ин-
фекция передается людям и животным 
через слюну, при укусах или прямом 
контакте со слизистыми оболочками. 
Если у больного появились симптомы, 
вероятность летального исхода факти-
чески 100 процентов. 

Чумная крыса
Переносчиками бубонной чумы 
становятся в основном крысы, 
но инфекция может передаваться 
и от блох, паразитирующих на этих 
животных. Укус зараженных чумой 
блох или вдыхание всего нескольких 
бактерий чумы может убить человека 
буквально в течение нескольких 
дней. К счастью, своевременное 
лечение антибиотиками позволяет 
избавиться от недуга.

Попугайная болезнь
Птицы чаще всего болеют орнитозом. Многие 
считают, что заразиться можно только от сельско-
хозяйственной и дикой птицы, но это не так. Самый 
большой риск заболеть будет при взаимодействии 
с домашней, декоративной птицей, в особенности 
с попугаем.

Противные паразиты
Тараканы — обитатели свалок, канализацион-
ных стоков. Эти паразиты питаются различными 
отбросами, гнилью, нечистотами. А потому 
несут на себе возбудителей инфекций. От не-
приятных насекомых можно заразиться дизен-
терией, сальмонеллезом, менингитом.

Ишь, присосался!
Период активности клещей на территории нашей страны начинается ранней 
весной и заканчивается поздней осенью. Первые укусы могут регистрировать-
ся уже в феврале. С повышением температуры их активность увеличивается, 
достигая максимума в мае-июне. Клещи — переносчики возбудителей многих 
инфекционных заболеваний, таких как: клещевой энцефалит, сыпной клеще-
вой тиф, туляремия, эрлихиоз, клещевой боррелиоз (болезнь Лайма). 

В сентябре в России выявили 
случаи лихорадки Западного 
Нила, которую переносят кома-
ры. «Вечерка» рассказывает, ка-
кие виды этих насекомых могут 
быть особенно опасны

ОТ МНОГИХ 
ТРОПИЧЕСКИХ 
БОЛЕЗНЕЙ НАС 
СПАСАЕТ ЗИМА 
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Чем отпугнуть вампира

Вопрос защиты от 
кровососущих ак-
туален не только 
летом, но и те-

плой осенью. А с приходом 
первых холодных ночей 
у комаров появляется острая 
необходимость наесться пе-
ред предстоящей зимовкой. 

Поэтому при планировании 
отдыха на природе надо от-
ветственно подойти к защи-
те от насекомых.
Однако не стоит думать, что 
помогут только дорогосто-
ящие средства, на которых 
яркими буквами написа-
но про инновационный со-
став. Чаще всего это 
обычная маркетин-
говая уловка. На-
против, в недорогих 
препаратах в составе 
чаще встречаются эфирные 
масла, которые считаются 
природными репеллента-
ми и отлично противостоят 
кровососущим. Среди эфир-
ных масел, которые произ-
водители добавляют в со-
ставы средств, — розмарин, 
лаванда, чайное дерево. 
Другой, не менее важный 
фактор при выборе сред-
ства — это маркировка 

ДЭТА (органическое хими-
ческое соединение, репел-
лент. — «ВМ»). Содержание 
вещества в составе должно 
быть не менее 30 процентов. 
При меньшей процентовке 
эффективность средства бу-
дет низкой. 

Если задаться целью при-
обрести неплохое защит-
ное средство, то самый 
экономный способ следует 
искать на маркетплейсах. 
Например, одним из эффек-
тивных средств считается 
«Рефтамид». Стоимость од-
ного спрея составляет око-
ло 150 руб лей. Помимо ко-
маров, средство отпугивает 
мошек и клещей.

Спрей Siberina понравит-
ся тем, кто предпочитает 
натуральные составы. Он 
содержит гвоздику и эв-
калипт. В нем отсутствует 
спирт, а стоимость — всего 
170 руб лей за флакон объе-
мом 50 миллилитров. Такое 
средство подойдет малень-
ким детям с чувствитель-
ной кожей. Среди других 
хороших средств — «Тайга», 
«Леший», Gardex. Их цена не 
превышает 300 руб лей, а эф-
фективность доказана вре-
менем. И самое главное — 
эти средства не вызывают 
аллергических реакций.

Если интересно по-
пробов ать нату-
ральные средства, 
то можно в крем 
для тела добавить 

ванилин — его запах кома-
ры не переносят. Или при-
обрести эфирное масло 
гвоздики и чуть капнуть его 
в аромалампу, чтобы кома-
ры не захотели стать го-
стями «нехорошей квар-
тиры». Хорошим народ-
ным средством счита-
ются растертые хвойные 
иголки, которые смешива-
ют с водой и получают само-
дельный спрей.

Дорого — не значит хорошо. 
Качественный продукт можно 
приобрести в любой ценовой ка-
тегории — достаточно знать все-
го несколько хитростей и не по-
падаться на уловки маркетологов

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ

Рената Лебедева
r.lebedeva@vm.ru

ДЕШЕВО, 
СЕРДИТО

Ведущая новой рубрики
Рената Лебедева регуляр-
но исследует полки уни-
версальных магазинов 
в поиске хороших и не-
дорогих товаров.

r.lebedeva@vm.ru
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со двора… Мама варила суп 
в пятилитровой кастрюле: 
картошка, луковица, мор-
ковь… Мяса не было. Дели-
катесом была запеченная 
в печке или духовке кар-
тошка, приправленная де-
ревенским подсолнечным 
маслом, — мы ее обожали! 
Это сейчас у нас кругом до-

ставка, кафешки на каждом 
шагу…
Женские типажи тридцатых-
сороковых и сегодняшние — 
это небо и земля? Что мы 
приобрели и потеряли с эман-
сипацией?
Женщины сейчас решитель-
ные, свободные, независи-
мые. Все-таки в тридцатые-

сороковые и еще долго по-
сле этого они оставались 
заложницами семьи в высо-
ком смысле слова. По-моему, 
эмансипация в России прои-
зошла в двухтысячные годы, 
когда мужики массово поте-
ряли работу и сами как-то по-
терялись. В позапрошлом го-
ду у меня был актерский курс 

во ВГИКе — это 
дети, родившиеся 
в «нулевые». Так 
вот, 70 процен-
тов из них жили 
только с мамой. 
Женщины тогда 

потеснили мужиков во всех 
профессиях, начали хоро-
шо зарабатывать и сказали: 
«Все, Вася, чеши, носки твои 
стирать не буду, а Нюрку вос-
питаю сама». И это положе-
ние сохраняется до сих пор. 
Женщины рулят везде, даже 
в режиссуре. Посмотрите, 
кто получает первые места 

на фестивалях: сплошь жен-
ские фамилии! Эта инерция 
тянется с «нулевых», мужи-
ков бесцеремонно отодви-
гают. А я считаю правильно!
Почему?
Потому что мужик дрогнул. 
Хорошо бы и в государстве 
высокие посты занима-
ли женщины. Они бы при-
брались, всех успокоили, 
накормили, никого бы не 
стращали. Женщина может 
создать уют не только у себя 
дома, но и в стране. Конеч-
но, у эмансипации есть и от-
рицательные последствия: 
замуж выходят поздно, де-
тей рожают поздно… Рань-
ше поцеловались — все, же-
нись! А сейчас живут в граж-
данском браке лет до сорока, 
а потом 90 процентов раз-
бегаются, а расписывают-
ся примерно 10 процентов. 
Сейчас все считают реги-
страцию отношений пустой 

формальностью. Но это не 
так! Ты подписываешь не-
что большее, чем брачное 
свидетельство: ты берешь 
на себя ответственность 
за чью-то судьбу, и это пра-
вильно, это по-мужски.
А что не так с детским кино? 
Мы росли на вашем «Усатом 
няне», «Мио, мой Мио», «Ма-
ленькой принцессе». Куда все 
делось? Почему сейчас снима-
ют мультяшных, насыщенных 
действием «Богатырей», 
а не лиричные рукодельные 
мелодрамы?
Сегодняшнее детское кино, 
как ни крути, высокобюд-
жетное. Это фэнтези, фанта-
стика, сказка. А это деньги, 
деньги, деньги. Необязатель-
но снимать «Аватар», но все, 
кто связан с кинопроцессом, 
должны понимать: мощную 
мелодраму без компьютер-
ной графики будут смотреть 
взрослые, а дети — нет. Им 

Главная героиня 
автобиографиче-
ской ленты «Смо-
три на меня!», со-

листка Свердловской оперы 
Нина Левицкая, едет из 
Свердловска в Москву в то-
варном вагоне — с коровой, 
пианино и четырьмя деть-
ми, один из которых, Вов-
ка, — будущий мэтр совет-
ского и российского кино.
Владимир Александрович, вы 
решили рассказать о сложном 
послевоенном времени, когда 
эйфория от победы сочеталась 
с разрухой, продолжающими-
ся репрессиями, шпионома-
нией. Почему об этом времени 
так мало пишут и снимают? 
Припоминаю только фильм 
«Дылда» Кантемира Бала-
гова...
Вы правы, этот период об-
ходят стороной и кинема-
тографисты, и прозаики, за 
исключением, пожалуй, Ба-
лагова и Нагибина. Я кате-
горически против того, что-
бы делать акцент на плохом, 
потому что плохо и не было. 
В сложные времена важно 
иметь ориентиры, понима-
ние, как дальше жить. Во-
обще, преодоление трудно-
стей занимает значитель-
ную часть нашей жизни, 
и в данном случае мама еха-
ла в неизвестность: она не 
знала, будет нас встречать 
папа или нет. Казалось бы, 
авантюра. Но для меня это 
был подвиг — во имя любви, 
во имя семьи, во имя детей. 
Мама спасала нас: она пони-
мала, что если папу забрали 
в НКВД (отец, советский чи-
новник, был арестован по 
доносу), вскоре придут за 
ней, а нас распихают по дет-
домам. Эта лента — посвя-
щение, гимн моей маме.
Сложилось впечатление, что 
мы смотрим на послевоенный 
Советский Союз глазами ре-
бенка, пятилетнего малыша 
Буси. Была такая задача?
В основе изначального за-
мысла лежала исповедь ма-
ленького человечка — ду-
мал строить сюжет от фраг-
мента памяти, всполоха со-

знания. Начинал снимать 
так, но постепенно от этой 
концепции отказался. Экс-
тремальное путешествие 
оперной певицы в товар-
ном вагоне невозможно пе-
редать посредством детской 
оптики: это ведь история 
душевной разлуки, которая 
началась еще до ареста па-
пы. Они жили вместе — но 
в душевном отдалении. Ма-
ма тяжело переживала, что 
ей пришлось уйти из театра, 
у нее были все шансы стать 
примой. Она потом шути-
ла: «Я пела с Козловским». 
На самом деле Козловский 
пел сольные арии, а мама 
с подругами были на подго-
лосках. После того как она 
вышла замуж и родила нас, 
ей приходилось с утра до но-
чи заниматься хозяйством: 
сначала стоять в очередях, 
а потом — у плиты. А мы 
еще и притаскивали друзей 

нужны события и эффек-
ты. Современный ребенок 
привык к крутым компью-
терным играм, там он сам 
выбирает условия, оружие, 
героев, а потом приходит 
в кино — а тут рыцари с ве-
драми на голове дерутся на 
деревянных ножах… Да, не-
которые мои коллеги уходят 
от «экшена», я знаю людей, 

которые обращаются к хо-
рошей, умной истории для 
детей. Но они не могут зая-
вить о себе во весь голос. Нет 
крупных детских фестива-
лей, нет номинаций по дет-
скому кино. Ни «Нику», ни 
«Золотого орла» за детское 
кино не получишь. Мне гово-
рят: «Ну а как номинировать, 
если приходится выбирать из 

двух картин?» Но все же свя-
зано! Кинематограф — это 
индустрия. Конечно, есть 
некоторые подвижки: на-
пример, появился тендер на 
стопроцентное финансиро-
вание детского кино государ-
ством. Это огромный шаг! 
Раньше мы были в общей ку-
че и получали крошки с бар-
ского стола…
Как считаете, с современными 
детьми можно разговаривать 

о серьезном? В последние 
два десятилетия их старались 
ограждать от всех проблем, 
предлагая им бесконечные 
удовольствия, шутки, игры...
Не то что можно — нужно! 
Необходимо. Мы и так про-
хохотали целое поколение. 
С детьми, и особенно с под-
ростками, нужно обсуж-
дать серьезные темы. Они 
как никто нуждаются в хо-
рошем совете, в размышле-
ниях, ориентирах, честном, 
искреннем кино. А подрост-
ковых фильмов нет вообще!
Считается, что подростки обо-
жают мангу и анимэ. Там ведь 
тоже какой-то просветитель-
ский момент присутствует?
Некоторые идеи в манге за-
ложены, но это все-таки про 
Японию. А нам нужно сни-
мать кино про наших под-
ростков, про их проблемы, 
их радости.
В первую очередь какие?
Главная проблема — вечная, 
это «отцы и дети», взаимоот-
ношения поколений. Между 
бабушками и внуками раз-
верзлась пропасть: между 
ними стоит айпад. В наше 
время такого не было. Моя 
бабушка брала меня за ру-

ку и рассказывала сказку, 
и я мог слушать одну и ту же 
историю десять раз подряд. 
Я мог подойти к бабушке 
и спросить у нее совета. Се-
годняшний подросток к ба-
бушке за советом не пойдет. 
Он спросит у айфона. И дело 
не в том, что бабушки не ос-
воили айфон, — освоили. Но 
наше поколение не живет 
в интернете, а внуки — жи-
вут. И это разводит нас в раз-

ные стороны чувственно 
и эмоционально. Вот про это 
я бы и снял кино: как прео-
долеть эту пропасть, убрать 
телефон из отношений?
В одном из интервью вы гово-
рили, что зритель соскучился 
по человеческой истории. 
А в чем разница между худо-
жественной «человеческой 
историей» и сентиментальным 
сериальным «мылом»?
Разница — в реакции зрите-
лей. Я возил свою премьеру 
по городам и помню, как ра-
довались зрители в Барнау-
ле, что они, наконец, увиде-
ли кино с внятными эмоция-
ми, без чернухи и мудрство-
ваний лукавых. «Простая 
человеческая история» — не 
про жанр. Это может быть 
комедия Леонида Гайдая 
«Иван Васильевич меняет 
профессию» или драма Гле-
ба Панфилова «В огне брода 
нет». А может быть вообще 
сюрреализм. Дело не в фор-
ме, а в содержании, в на-
мерении режиссера что-то 
донести. Тут не нужно «ша-
манить»: если есть что ска-
зать — выходи и говори. 
А если нечего — молчи. Ино-
гда смотришь фильм, полто-

ра часа хронометраж. Си-
дишь и думаешь: о чем это 
все, для кого? Когда авторы 
не понимают, чего насни-
мали, они говорят: мол, это 
адресовано всем. Всем — 
значит никому…
А режиссеры говорят: мол, нам 
не хватает сценариев, во всем 
виноваты драматурги…
С драматургией действи-
тельно беда. Приносят сцена-
рий, а там катастрофа. И де-

ло не в том, что молодые дра-
матурги глупы и бездарны: 
они могут быть очень умны 
и образованны. Просто они 
не хотят писать о чувствах, 
об эмоциях, о любви. Они 
вообще не хотят говорить 
о реальной жизни. Мисти-
ка, космос, символы, отсыл-
ки — вот «наше все». Чем 
больше накрутили, тем как 
бы и лучше… Только это не 
про нас, не про людей. Это 
скучно снимать. Я очень на-
деюсь, что эпоха этих искус-
ственных игрищ уйдет и мы 
вернемся к нашей действи-
тельности.
Вы преподаете во ВГИКе. Пре-
подаватели творческих вузов 
часто жалуются, что к ним 
приходят 18-летние, совсем 
юные люди, у которых просто 
не хватает жизненного опыта 
для полноценного художе-
ственного высказывания. 
Согласны?
Да, это проблема режиссер-
ского и драматургического 
факультетов. Вспоминают, 
что когда в 1960-е во ВГИК 
пришли фронтовики — Ро-
стоцкий, Озеров, Чухрай, — 
с ними в киноискусство вли-
лась мощная волна. Но уже 

в 1980-е от взрослых, состо-
явшихся людей ВГИК стал 
потихоньку отказываться, 
отдавая предпочтение моло-
дым. Оно и понятно: из них 
легче что-то вылепить. Сла-
ва богу, сейчас возрастных 
ограничений в творческих 
вузах нет, у нас можно по-
лучить второе высшее бес-
платно, и за это — огромная 
благодарность правитель-
ству. Но я-то преподаю на 

актерском, где уж 
точно не нужно по-
вышать возрастной 
ценз: пока они всему 
научатся — уже со-
старятся!
То есть к вам приходят 

романтически настроенные 
молодые ребята, многие из ко-
торых не понимают, во что 
ввязались. Говорите ли им 
что-то в назидание, а может, 
в утешение?
Моя первая встреча со сту-
дентами всегда исповедаль-
ная. Рассказываю то, чего 
не говорю ни в каких ин-
тервью. А они, шокирован-
ные, слушают. А потом даю 
каждому по пять минут — 
рассказать о самом значи-
тельном событии в жизни. 
Кто-то сочиняет истории на 
ходу и врет, кто-то искрен-
не исповедуется. В конце 
встречи я им говорю: «Го-
спода, вас здесь 25 человек. 
Знайте, что в профессии вас 
останется максимум пятеро. 
Это практика не сегодняш-
них дней: то же самое было 
и в 50-е, 60-е, 70-е, 80-е, 90-е, 
нулевые, десятые… Поду-
майте еще раз». В результа-
те… никто не уходит. Каж-
дый думает, что он, именно 
он окажется в этой самой 
счастливой пятерке.

Беседовала
Дарья Ефремова
nedelya@vm.ru

Мы прохохотали 
целое поколение

С ДЕТЬМИ, И ОСОБЕННО С ПОДРОСТКАМИ, НУЖНО ОБСУЖДАТЬ 
СЕРЬЕЗНЫЕ ТЕМЫ. ОНИ ОЧЕНЬ НУЖДАЮТСЯ В ЧЕСТНОМ КИНО 

Владимир 
Грамматиков, 
режиссер ново-
го кинофильма 
«Смотри на ме-
ня!», рассказал 
«ВМ», нужно ли 
говорить с деть-
ми на серьез-
ные темы, как 
женщины «под-
винули» муж-
чин и о многом 
другом

Кадр из фильма Владимира Грамматикова «Смотри на меня!»

Режиссер, актер, сценарист и педагог Владимир Александрович Грамматиков

Откровенный разговор
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со двора… Мама варила суп 
в пятилитровой кастрюле: 
картошка, луковица, мор-
ковь… Мяса не было. Дели-
катесом была запеченная 
в печке или духовке кар-
тошка, приправленная де-
ревенским подсолнечным 
маслом, — мы ее обожали! 
Это сейчас у нас кругом до-

ставка, кафешки на каждом 
шагу…
Женские типажи тридцатых-
сороковых и сегодняшние — 
это небо и земля? Что мы 
приобрели и потеряли с эман-
сипацией?
Женщины сейчас решитель-
ные, свободные, независи-
мые. Все-таки в тридцатые-

сороковые и еще долго по-
сле этого они оставались 
заложницами семьи в высо-
ком смысле слова. По-моему, 
эмансипация в России прои-
зошла в двухтысячные годы, 
когда мужики массово поте-
ряли работу и сами как-то по-
терялись. В позапрошлом го-
ду у меня был актерский курс 

во ВГИКе — это 
дети, родившиеся 
в «нулевые». Так 
вот, 70 процен-
тов из них жили 
только с мамой. 
Женщины тогда 

потеснили мужиков во всех 
профессиях, начали хоро-
шо зарабатывать и сказали: 
«Все, Вася, чеши, носки твои 
стирать не буду, а Нюрку вос-
питаю сама». И это положе-
ние сохраняется до сих пор. 
Женщины рулят везде, даже 
в режиссуре. Посмотрите, 
кто получает первые места 

на фестивалях: сплошь жен-
ские фамилии! Эта инерция 
тянется с «нулевых», мужи-
ков бесцеремонно отодви-
гают. А я считаю правильно!
Почему?
Потому что мужик дрогнул. 
Хорошо бы и в государстве 
высокие посты занима-
ли женщины. Они бы при-
брались, всех успокоили, 
накормили, никого бы не 
стращали. Женщина может 
создать уют не только у себя 
дома, но и в стране. Конеч-
но, у эмансипации есть и от-
рицательные последствия: 
замуж выходят поздно, де-
тей рожают поздно… Рань-
ше поцеловались — все, же-
нись! А сейчас живут в граж-
данском браке лет до сорока, 
а потом 90 процентов раз-
бегаются, а расписывают-
ся примерно 10 процентов. 
Сейчас все считают реги-
страцию отношений пустой 

формальностью. Но это не 
так! Ты подписываешь не-
что большее, чем брачное 
свидетельство: ты берешь 
на себя ответственность 
за чью-то судьбу, и это пра-
вильно, это по-мужски.
А что не так с детским кино? 
Мы росли на вашем «Усатом 
няне», «Мио, мой Мио», «Ма-
ленькой принцессе». Куда все 
делось? Почему сейчас снима-
ют мультяшных, насыщенных 
действием «Богатырей», 
а не лиричные рукодельные 
мелодрамы?
Сегодняшнее детское кино, 
как ни крути, высокобюд-
жетное. Это фэнтези, фанта-
стика, сказка. А это деньги, 
деньги, деньги. Необязатель-
но снимать «Аватар», но все, 
кто связан с кинопроцессом, 
должны понимать: мощную 
мелодраму без компьютер-
ной графики будут смотреть 
взрослые, а дети — нет. Им 

Главная героиня 
автобиографиче-
ской ленты «Смо-
три на меня!», со-

листка Свердловской оперы 
Нина Левицкая, едет из 
Свердловска в Москву в то-
варном вагоне — с коровой, 
пианино и четырьмя деть-
ми, один из которых, Вов-
ка, — будущий мэтр совет-
ского и российского кино.
Владимир Александрович, вы 
решили рассказать о сложном 
послевоенном времени, когда 
эйфория от победы сочеталась 
с разрухой, продолжающими-
ся репрессиями, шпионома-
нией. Почему об этом времени 
так мало пишут и снимают? 
Припоминаю только фильм 
«Дылда» Кантемира Бала-
гова...
Вы правы, этот период об-
ходят стороной и кинема-
тографисты, и прозаики, за 
исключением, пожалуй, Ба-
лагова и Нагибина. Я кате-
горически против того, что-
бы делать акцент на плохом, 
потому что плохо и не было. 
В сложные времена важно 
иметь ориентиры, понима-
ние, как дальше жить. Во-
обще, преодоление трудно-
стей занимает значитель-
ную часть нашей жизни, 
и в данном случае мама еха-
ла в неизвестность: она не 
знала, будет нас встречать 
папа или нет. Казалось бы, 
авантюра. Но для меня это 
был подвиг — во имя любви, 
во имя семьи, во имя детей. 
Мама спасала нас: она пони-
мала, что если папу забрали 
в НКВД (отец, советский чи-
новник, был арестован по 
доносу), вскоре придут за 
ней, а нас распихают по дет-
домам. Эта лента — посвя-
щение, гимн моей маме.
Сложилось впечатление, что 
мы смотрим на послевоенный 
Советский Союз глазами ре-
бенка, пятилетнего малыша 
Буси. Была такая задача?
В основе изначального за-
мысла лежала исповедь ма-
ленького человечка — ду-
мал строить сюжет от фраг-
мента памяти, всполоха со-

знания. Начинал снимать 
так, но постепенно от этой 
концепции отказался. Экс-
тремальное путешествие 
оперной певицы в товар-
ном вагоне невозможно пе-
редать посредством детской 
оптики: это ведь история 
душевной разлуки, которая 
началась еще до ареста па-
пы. Они жили вместе — но 
в душевном отдалении. Ма-
ма тяжело переживала, что 
ей пришлось уйти из театра, 
у нее были все шансы стать 
примой. Она потом шути-
ла: «Я пела с Козловским». 
На самом деле Козловский 
пел сольные арии, а мама 
с подругами были на подго-
лосках. После того как она 
вышла замуж и родила нас, 
ей приходилось с утра до но-
чи заниматься хозяйством: 
сначала стоять в очередях, 
а потом — у плиты. А мы 
еще и притаскивали друзей 

нужны события и эффек-
ты. Современный ребенок 
привык к крутым компью-
терным играм, там он сам 
выбирает условия, оружие, 
героев, а потом приходит 
в кино — а тут рыцари с ве-
драми на голове дерутся на 
деревянных ножах… Да, не-
которые мои коллеги уходят 
от «экшена», я знаю людей, 

которые обращаются к хо-
рошей, умной истории для 
детей. Но они не могут зая-
вить о себе во весь голос. Нет 
крупных детских фестива-
лей, нет номинаций по дет-
скому кино. Ни «Нику», ни 
«Золотого орла» за детское 
кино не получишь. Мне гово-
рят: «Ну а как номинировать, 
если приходится выбирать из 

двух картин?» Но все же свя-
зано! Кинематограф — это 
индустрия. Конечно, есть 
некоторые подвижки: на-
пример, появился тендер на 
стопроцентное финансиро-
вание детского кино государ-
ством. Это огромный шаг! 
Раньше мы были в общей ку-
че и получали крошки с бар-
ского стола…
Как считаете, с современными 
детьми можно разговаривать 

о серьезном? В последние 
два десятилетия их старались 
ограждать от всех проблем, 
предлагая им бесконечные 
удовольствия, шутки, игры...
Не то что можно — нужно! 
Необходимо. Мы и так про-
хохотали целое поколение. 
С детьми, и особенно с под-
ростками, нужно обсуж-
дать серьезные темы. Они 
как никто нуждаются в хо-
рошем совете, в размышле-
ниях, ориентирах, честном, 
искреннем кино. А подрост-
ковых фильмов нет вообще!
Считается, что подростки обо-
жают мангу и анимэ. Там ведь 
тоже какой-то просветитель-
ский момент присутствует?
Некоторые идеи в манге за-
ложены, но это все-таки про 
Японию. А нам нужно сни-
мать кино про наших под-
ростков, про их проблемы, 
их радости.
В первую очередь какие?
Главная проблема — вечная, 
это «отцы и дети», взаимоот-
ношения поколений. Между 
бабушками и внуками раз-
верзлась пропасть: между 
ними стоит айпад. В наше 
время такого не было. Моя 
бабушка брала меня за ру-

ку и рассказывала сказку, 
и я мог слушать одну и ту же 
историю десять раз подряд. 
Я мог подойти к бабушке 
и спросить у нее совета. Се-
годняшний подросток к ба-
бушке за советом не пойдет. 
Он спросит у айфона. И дело 
не в том, что бабушки не ос-
воили айфон, — освоили. Но 
наше поколение не живет 
в интернете, а внуки — жи-
вут. И это разводит нас в раз-

ные стороны чувственно 
и эмоционально. Вот про это 
я бы и снял кино: как прео-
долеть эту пропасть, убрать 
телефон из отношений?
В одном из интервью вы гово-
рили, что зритель соскучился 
по человеческой истории. 
А в чем разница между худо-
жественной «человеческой 
историей» и сентиментальным 
сериальным «мылом»?
Разница — в реакции зрите-
лей. Я возил свою премьеру 
по городам и помню, как ра-
довались зрители в Барнау-
ле, что они, наконец, увиде-
ли кино с внятными эмоция-
ми, без чернухи и мудрство-
ваний лукавых. «Простая 
человеческая история» — не 
про жанр. Это может быть 
комедия Леонида Гайдая 
«Иван Васильевич меняет 
профессию» или драма Гле-
ба Панфилова «В огне брода 
нет». А может быть вообще 
сюрреализм. Дело не в фор-
ме, а в содержании, в на-
мерении режиссера что-то 
донести. Тут не нужно «ша-
манить»: если есть что ска-
зать — выходи и говори. 
А если нечего — молчи. Ино-
гда смотришь фильм, полто-

ра часа хронометраж. Си-
дишь и думаешь: о чем это 
все, для кого? Когда авторы 
не понимают, чего насни-
мали, они говорят: мол, это 
адресовано всем. Всем — 
значит никому…
А режиссеры говорят: мол, нам 
не хватает сценариев, во всем 
виноваты драматурги…
С драматургией действи-
тельно беда. Приносят сцена-
рий, а там катастрофа. И де-

ло не в том, что молодые дра-
матурги глупы и бездарны: 
они могут быть очень умны 
и образованны. Просто они 
не хотят писать о чувствах, 
об эмоциях, о любви. Они 
вообще не хотят говорить 
о реальной жизни. Мисти-
ка, космос, символы, отсыл-
ки — вот «наше все». Чем 
больше накрутили, тем как 
бы и лучше… Только это не 
про нас, не про людей. Это 
скучно снимать. Я очень на-
деюсь, что эпоха этих искус-
ственных игрищ уйдет и мы 
вернемся к нашей действи-
тельности.
Вы преподаете во ВГИКе. Пре-
подаватели творческих вузов 
часто жалуются, что к ним 
приходят 18-летние, совсем 
юные люди, у которых просто 
не хватает жизненного опыта 
для полноценного художе-
ственного высказывания. 
Согласны?
Да, это проблема режиссер-
ского и драматургического 
факультетов. Вспоминают, 
что когда в 1960-е во ВГИК 
пришли фронтовики — Ро-
стоцкий, Озеров, Чухрай, — 
с ними в киноискусство вли-
лась мощная волна. Но уже 

в 1980-е от взрослых, состо-
явшихся людей ВГИК стал 
потихоньку отказываться, 
отдавая предпочтение моло-
дым. Оно и понятно: из них 
легче что-то вылепить. Сла-
ва богу, сейчас возрастных 
ограничений в творческих 
вузах нет, у нас можно по-
лучить второе высшее бес-
платно, и за это — огромная 
благодарность правитель-
ству. Но я-то преподаю на 

актерском, где уж 
точно не нужно по-
вышать возрастной 
ценз: пока они всему 
научатся — уже со-
старятся!
То есть к вам приходят 

романтически настроенные 
молодые ребята, многие из ко-
торых не понимают, во что 
ввязались. Говорите ли им 
что-то в назидание, а может, 
в утешение?
Моя первая встреча со сту-
дентами всегда исповедаль-
ная. Рассказываю то, чего 
не говорю ни в каких ин-
тервью. А они, шокирован-
ные, слушают. А потом даю 
каждому по пять минут — 
рассказать о самом значи-
тельном событии в жизни. 
Кто-то сочиняет истории на 
ходу и врет, кто-то искрен-
не исповедуется. В конце 
встречи я им говорю: «Го-
спода, вас здесь 25 человек. 
Знайте, что в профессии вас 
останется максимум пятеро. 
Это практика не сегодняш-
них дней: то же самое было 
и в 50-е, 60-е, 70-е, 80-е, 90-е, 
нулевые, десятые… Поду-
майте еще раз». В результа-
те… никто не уходит. Каж-
дый думает, что он, именно 
он окажется в этой самой 
счастливой пятерке.

Беседовала
Дарья Ефремова
nedelya@vm.ru

Мы прохохотали 
целое поколение

С ДЕТЬМИ, И ОСОБЕННО С ПОДРОСТКАМИ, НУЖНО ОБСУЖДАТЬ 
СЕРЬЕЗНЫЕ ТЕМЫ. ОНИ ОЧЕНЬ НУЖДАЮТСЯ В ЧЕСТНОМ КИНО 

Владимир 
Грамматиков, 
режиссер ново-
го кинофильма 
«Смотри на ме-
ня!», рассказал 
«ВМ», нужно ли 
говорить с деть-
ми на серьез-
ные темы, как 
женщины «под-
винули» муж-
чин и о многом 
другом

Кадр из фильма Владимира Грамматикова «Смотри на меня!»

Режиссер, актер, сценарист и педагог Владимир Александрович Грамматиков

Откровенный разговор
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На 46-м Москов-
ском междуна-
родном кинофе-
стивале фильм 

«Лгунья» победил в програм-
ме «Русские премьеры». 
18-летняя актриса Елизавета 
Ищенко сыграла в картине 
школьницу Еву, которая, об-
винив известного певца в до-
могательстве, не решается 
признаться в том, что солга-
ла и оговорила человека. 
Лиза, насколько вам близок 
образ героини?
Ева мне очень понравилась, 
когда я прочитала сценарий. 
И прежде всего тем, что де-
вочка, которую мне пред-
стояло сыграть, совершенно 
на меня не похожа. Это для 
актера вызов! Моя Ева чуть 
диковатая. Она будто из дру-
гого мира. Это можно заме-
тить и по ее нарядам, кото-
рые подобрали наши худож-
ницы. Она выбивается из 
толпы, идет против течения, 
собственной тропинкой. Это 
меня и подкупило в героине.

Фильм говорит о таких тяже-
лых темах, как насилие, лож-
ное обвинение, травля, легко 
и радостно. Как так?
Мы старались создать сати-
рическую сказку. Хотелось 
обернуть сложную тему в зе-
фирные облака. Мы не транс-
лируем кошмарный ужас. Ре-
альность в фильме подается 
как бы с детской, юношеской 
точки зрения. Сама картина 
в основном состоит из краси-
вых кадров.
В «Лгунье» поражает стена 
холода между родителями 
и детьми. 
Я была на нескольких обсуж-
дениях «Лгуньи», и многие 
зрительницы из зала бла-
годарили нас за фильм, по-
тому что, по их словам, мы 
очень точно показали поте-
рю доверия дочери к маме. 
Утрачена связь между са-

мыми близкими, родными 
людьми: дочь не может об-
ратиться к матери и расска-
зать о том, что ее тревожит, 
скрывает правду. В «Лгунье» 
затронуто много важных 
тем, в том числе и сложный 
момент взросления подрост-
ка, когда у него формируется 
собственная точка зрения на 
окружающий мир, когда он 
делает свой выбор и решает, 
к чему ему стремиться. И еще 
фильм показывает, что чув-

ствует человек, когда к его 
личной трагедии подключа-
ется большая аудитория. 
Лиза, а какие у вас отношения 
с родителями?
Прекрасные! Я стала такой, 
какая есть, благодаря сво-
боде, которую мне подари-
ли родители. У нас с Евой две 
совершенно разные истории 
воспитания, и мне было ин-
тересно прочувствовать на 
себе, каково это — быть не-
понятой самыми близкими. 
Есть фильм, который произ-
вел сильное впечатление как 
на вас, так и на родителей?
Мы с мамой посмотрели 
фильм «Рай под ногами ма-
терей», где остро и страшно 
показан мир матери и ре-
бенка. Эта картина произве-
ла сильное впечатление и на 
меня, и на маму. Могу ее по-
советовать.

В советские годы 
выходила лента 
«Неисправимый 
лгун» с Георгием 
Вициным, герой ко-
торого всегда гово-
рил правду, но ему 
никто не верил. 
А что вы думаете 
про так называемую 
белую ложь?

Если замалчивание правды 
не пойдет во вред другим или 
тебе, почему бы не промол-
чать? Например, ты можешь 
готовить сюрприз человеку 
и подговорить тех, кто помо-
гает в этом, сохранить тай-
ну. Но есть ситуации, когда 
просто необходимо сказать 
правду, потому что, если про-
блема проговорена, ты уже 
на пути к ее решению. 
Как вы считаете, у вашего по-
коления артистов больше воз-

можностей для реализации, 
чем у предыдущих?
Думаю, сегодня добиться по-
пулярности гораздо легче. 
Для того чтобы тебя заме-
тили, есть множество меха-
низмов. Раньше надо было 
приложить гигантские уси-
лия, чтобы тебя признали 
в киноиндустрии, а сейчас 
это можно сделать доволь-
но легко. Стать известным 
по силам каждому второ-
му, если человек возьмет 
волю в кулак, поверит 
в себя и будет рабо-
тать над собой. 
Мне кажется, 
при должных 
стараниях се-
годня вопло-
щать свои 
мечты мож-
но по щелчку 
пальцев.
А вы когда 
поняли, что 
хотите стать 
актрисой? 
Я часто шу-
чу, что хотела 
стать актри-
сой с самого 
рож дения. 
Еще в  дв а-
три годика, 
когда ребе-
нок только 
начинает про-
являть харак-
тер, люди во-
круг говорили 
обо мне: «Ар-
тистка растет!» 
В раннем дет-
стве я наблю-
дала, как мама 
при просмотре 
фильмов и сери-
алов восхищается 
кем-то: «Вот это актриса! 
Какая красавица! А как 
играет!» Я же при этом 
представляла, что мама бу-
дет так же сидеть, смотреть 
и говорить приятные ве-
щи уже про меня. С детства 
отложилось на подкорке: 
«Стану актрисой». Я в себя 
верила и потихонечку шла 
к своей цели, пробиралась, 
оступалась, ошибалась, па-
дала, но вставала и шла. 
А сейчас счастлива, потому 
что получаю наслаждение 
от работы, как бы сложно ни 
было на съемочных сменах. 
Считаю подарком судьбы, 
что нашла дело жизни!
Вы учитесь в институте. Трудно 
совмещать учебу со съемками?
Да, приходится искать ком-
промисс и состыковывать 
работу с занятиями. Конеч-
но, учеба превыше всего. 
Недавно состоялась премье-
ра сериала «Трасса» для «Ок-
ко». И именно после съемок 
в этом проекте я поняла, что 
мне обязательно нужно идти 
в институт, чтобы научиться 
приходить в себя, контроли-
ровать свои эмоции после 
тяжелых драматических ро-
лей. Порой я так заигрыва-

юсь, что сложно бывает вер-
нуть себе себя. Поэтому, что-
бы не попасть в психбольни-
цу, необходимо получить ба-
зу, которая нужна каждому 
актеру, и дальше уже с лег-
кой душой работать. 
В вашем юном возрасте легко 
заразиться «звездной болез-
нью». Вам известно противо-
ядие от нее?
Я знаю, что порой у людей, 
оказавшихся на гребне вол-
ны медийности, успеха, едет 
крыша, они попросту теря-
ют рассудок. Думаю, чтобы 
оставаться человеком, надо 
чаще прислушиваться к се-
бе: если ощущаешь внутрен-
ний баланс, гармонию с са-
мой собой, то ты — это ты. 
И в определенные моменты 
жизни нужно прислуши-

ваться к себе еще сильнее. 
Я пока делаю так, и это 

спа сает.

В прокат вышла 
кинолента ре-
жиссера Юлии 
Трофимовой 
«Лгунья». «Ве-
черка» побесе-
довала с испол-
нительницей 
главной роли, 
молодой актри-
сой Елизаветой 
Ищенко

Творческое объединение Владимира Вексельмана

Дом-музей Марины Цветаевой. Концерт-
ный зал.
Борисоглебский пер., 6, стр. 1. 
✆ 8 (915) 168-07-14.
22/IХ в 15 ч. Первый концерт «Романсы на стихи 
поэтов Серебряного века из цикла «Русский 
романс». В концерте примут участие артисты опер-
ной труппы Творческого объединения Владимира 
Вексельмана.
Государственный центральный театральный 
музей имени А. А. Бахрушина. 
Дом-музей М. Н. Ермоловой. Белый зал.
Тверской бульвар, 1. 
✆ 8 (915) 168-07-14.
24/IХ в 19 ч. Цикл концертов Ансамбля «Luminis 
Artis» (под руководством Марины Шигановой, 
скрипка).

Российский национальный музей музыки. 
Музей С. С. Прокофьева.
Ул. Большая Дмитровка, 5/6, стр. 3.
✆ 8 (495) 605-65-15, 8 (915) 168-07-14.
28/IХ в 17 ч. «Музыка воодушевляет мир». Инстру-
ментальный квинтет «А-corda»: Лолита Бегалиева 
(фортепиано), Анна Игумнова (скрипка), Стелла 
Григорьянц (скрипка), Кристина Панасенкова 
(домра), Анастасия Жук (баян). Бородин, Глинка, 
Бизе, Паганини, Пьяццолла, Сарасате, Масканьи, 
Хименес, Монти.
Мемориальный музей А. Н. Скрябина. 
Концертный зал.
Б. Николопесковский пер., д. 11, ст. м. «Смоленская», 
«Арбатская». ✆ 8 (915) 168-07-14.
5/X в 17 ч. Илона Мазан (фортепиано). Фортепианные 
произведения. 9/X в 19 ч. Концерт № 1 из цикла 
«Вокальные концерты оперной труппы Творческого 
объединения Владимира Вексельмана».

театральная афиша

Иногда можно 
и промолчать

СКОЛЬКО СЕБЯ 
ПОМНЮ, ВСЕГДА 
МЕЧТАЛА И ВЕРИЛА, 
ЧТО СТАНУ АКТРИСОЙ 
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В вашем юном возрасте легко 
заразиться «звездной болез-
нью». Вам известно противо-
ядие от нее?
Я знаю, что порой у людей, 
оказавшихся на гребне вол-
ны медийности, успеха, едет 
крыша, они попросту теря-
ют рассудок. Думаю, чтобы 
оставаться человеком, надо 
чаще прислушиваться к се-
бе: если ощущаешь внутрен-
ний баланс, гармонию с са-
мой собой, то ты — это ты. 
И в определенные моменты 
жизни нужно прислуши-

ваться к себе еще сильнее. 
Я пока делаю так, и это 

спа сает.

Беседовала
Татьяна Еременко
nedelya@vm.ru

Лиза Ищенко 
уверена: если ты 
действительно 
чего-то очень 
хочешь, ты не-
пременно этого 
добьешься

Досье

Елизавета Ищенко ро-
дилась 14 января 
2006 года в Харькове. 
В 2014 году семья пере-
ехала в Белгород. В ки-
но актриса дебютирова-
ла в 14 лет в сериале 
Константина Богомоло-
ва «Хороший человек». 
Сейчас Лиза Ищенко 
учится на первом курсе 
Института кино НИУ 
ВШЭ. В ее фильмогра-
фии 17 фильмов и сери-
алов, включая «Пище-
блок», «Сама дура», 
«Алиса не может 
ждать», «Живые», 
«Трасса» и другие.
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У тети Зои смеш-
ное прозвище: Го-
ряшка. Вообще-то 
горяшками назы-

вают у нас грибы, которые 
идут на засолку. Срежешь та-
кую горяшку ножичком, 
и выделяется горький млеч-
ный сок. Хотя в грибном ат-
ласе горяшки-горькушки не 
те, что у нас в Тверской обла-
сти, а весенние грибочки, по-
хожие на сморчки.
В общем, поди разберись 
с этими горяшками. И поче-
му Зою зовут Горяшка, тоже 
непонятно. Ведь Зоя в пе-
реводе с греческого значи: 
жизнь. А вовсе не эта вот «го-
ряшка».
Она обижается на такое про-
звище. Считает, что скрыт 
в нем какой-то негатив.
Пожалуй, да, негатив. Ее 
вообще не очень-то любят 
и считают немножко ведь-
мой. С Зоей вообще как-то 
все не очень ясно. Вроде 
она — местная, но отноше-
ние как к «понаехавшей» мо-
сквичке.
Горяшка-Понаех, как назы-
вает ее острая на язык сосед-
ка Надька.
Родом Зоя из этих мест. Сразу 
после школы уехала — чтобы 
вернуться сюда уже на пен-
сии и стать вдруг, в одноча-
сье, Горяшкой. 
Сразу за ее участком начи-
нается лес: березки да сосен-
ки, и иван-чай цветет, слов-
но море малинового цвета. 
А домишко Горяшкин ока-
зался с фасада сплошь уви-
тый девичьим виноградом: 
когда-то давным-давно, еще 
с первым Зойкиным мужем, 
синеглазым Валентином, 
посадили веточку. Веточка 
прижилась, понравилось ей 
там, и увила она крохотный 
домик, так что и окон-то не 
видно. Летом плющ зеле-
ный, а осенью становит-
ся каким-то порочно-бор-
довым. 
Да, вот так и хочется начать 
историю тети Зои-Горяш-
ки. Когда была она молодая, 
с золотой косой, уложенной, 
будто корона, вокруг гордой 
головы. И молодой муж, Ва-
лентин, был ей под стать: 
высокий, стройный, белозу-
бый. И все-то он смеялся, Ва-
лентин. А чего б не радовать-
ся жизни в свои двадцать 
два года. Потом, вспоминая 
короткую их с Валентином 
жизнь, Зоя думала: навер-
ное, что-то такое предчув-
ствовал ее юный муж, что 
земной жизни ему отсыпа-
ли совсем немного. И жил он 
с размахом, от каждого дня, 
каждой минуточки извлекая 
чистейшую радость. Веточ-

ку дикого винограда принес, 
сказал:
— Зойка, смотри, красота ка-
кая. Осенью станет еще луч-
ше — темно-красным. И бу-
дешь ты у меня тут, словно 
царица Шамаханская, жить 
в увитом плющом дворце.
О-хо-хо, думает тетя Зоя. Ви-
дел бы ты, Валек, какая я ста-
ренькая царевна у тебя тут 
в этих плющах сижу. Нет уже 
золотой косы, так, пучок се-
денький. Правая нога плохо 
ходит — не сгибается в коле-
не, и килограммы, конечно, 
лишние, и ростом, кажется, 
ниже стала. По рукам будто 
рассыпаны коричневатые 
пятнышки — много. И на 
лице тоже. А глаза вот моло-
дые, как лесная тень, зеле-
ные, с карими какими-то то-
чечками. 
Виноград за полвека заплел 
весь дом. Особенно с фаса-
да — там, где окна. Поэто-
му в домике всегда темно. 
Только на одном окошке, 
кухонном, раздвинула Го-
ряшка упругие виноград-
ные листья — осторожно, 
чтоб не повредить. И про-
свет этот похож на бойницу 
в крепостной стене. Может 
быть, поэтому в домике у Го-
ряшки прекрасно чувствует 
себя самая разная живность: 
безбоязненно выходят пря-
мо к печке мыши, по углам 
свили паутину три громад-

ных паука. Тетя Зоя дала им 
имена: Георгий Викторович, 
Карабас-Барабас и Матрена. 
Поселились пауки еще в на-
чале лета, были крошечны-
ми паучками на золотистых 
паутинках, а сейчас вот вы-
росли в лохматых, но вполне 
дружелюбных монстров.
— А и хорошо, мух ловят, — 
рассуждает Горяшка.
Снаружи, в переплетениях 
лиан, живет воробей Про-
шка, веселый и беспечный. 
Рано утром стучит клювиком 
в окно. Тетя Зоя думала — это 
такая коммуникация у него, 
вставай, типа, Зойка, день-
то какой солнечный, а ты все 
спишь. Но потом поняла, что 
Прошка завтракает: склевы-
вает со стекла насекомых.
Дом тети Зои-Горяшки, как 
уже говорилось, возле само-
го леса. Есть у нее, старень-
кой, страсть: грибы. Только 
вот этим летом уже не ходит 
она за грибами из-за разбо-
левшейся коленки. 
Страшно: а вдруг упадет, 
вдруг не выберется из леса?
Плохо быть и старым, и боль-
ным, и одиноким. А когда все 
вместе — как жить вообще?
Горяшка живет воспоми-
наниями. Разговаривает со 
своими пауками, рассказы-
вает свою жизнь.
— Валек-то, мой уж, такой 
хороший был, такой хо-
роший, так меня любил. 

И я его. Вот как чувствовала, 
что не надо было ему тогда 
с вахты ко мне рвать на один 
всего денек. Валька в брига-
де работал, лес валили. На 
две недели уезжал, потом не-
делю дома. А тут оказия вы-
шла, поехал бригадир по де-
лам в центр, и Валька с ним 
напросился. Очень он по 
мне скучал. А бригадир то-
го — пропустил стаканчик 
на ход ноги, как говорится. 
Ну и упал со своим грузови-
ком с моста. Уже подъезжали 
к месту-то. И что ж думаете, 
бригадир вылез, правду гово-
рят, пьяному море по колено. 
А Валек мой головой ударил-
ся и сознание потерял. Так 
и ушел под воду вместе с гру-
зовиком тем. О-хо-хо, да, та-
кая вот наша жизнь. 25 лет 
всего ему было, через месяц 
бы 26 исполнилось.
Пауки — слушатели благо-
дарные. Не перебивают, ти-
хо сидят в засаде, караулят 
добычу.
Уже много они знают про те-
тю Зою. 
И про то, что погоревала 
она, похоронив Валенти-
на своего, а потом рванула 
в город. Не могла больше 
жить там, где все напомина-
ло о веселом синеглазом Ва-
лентине. Так и казалось — 
сейчас войдет в дом, громко 
хлопнув дверью, в белой ру-
башке нараспах, загорелый, 

с ямочками на щеках, с озор-
ной улыбкой.
В городе все было по-дру го-
му. Устроилась Зоя на фабри-
ку стекольную. Комнатку ей 
дали в общежитии. Так и жи-
ла — новые люди вокруг, 
другие улочки, даже цветы 
другие, городские. Нет ни 
золотых шаров, любимцев 
деревенских палисадников. 
Ни густого девичьего вино-
града. Каштаны зато цветут, 
свечки нежно-кремовые вы-
брасывают куда-то прямо 
в небо. Девчонки новые, под-
ружки, с ними и посмеяться, 
и поплакать, и съесть, не бес-
покоясь уже о фигуре, целый 
торт «Наполеон» за раз, и ма-
линовой настойки — по пять 
капель, как говорят, одним 
махом.
«За нас, девчонки!» — самый 
любимый тост. Хотя какие 
уже девчонки-то, вот и трид-
цать, вот и тридцать пять ис-
полнилось, и возраст подби-
рается к сорока.
И снова любимое, из филь-
ма: «В сорок лет жизнь толь-
ко начинается».
Самим-то не смешно, а, дев-
чонки?
Но вот так получилось у Зои, 
что у нее-то как раз жизнь 
в сорок и началась, новая со-
всем.
Познакомилась случайно 
с Андреем Николаевичем. 
Вдовец, взрослые дети уже, 

отдельно живут. Москвич. 
Жених что надо — на во-
семь лет старше Зои, стро-
гий, с проседью, усатый, не-
улыбчивый. Есть квартира 
отдельная, есть маленькая 
дачка. Машиненка, белые 
«Жигули». Роскошно!
Сказал сразу Зое: года мои 
такие, ухаживать долго не 
могу, но предлагаю руку, 
сердце и полное доволь-
ствие. Хотя — вот посчитать 
если — чего это, года такие. 
Пятидесяти не было.
Зоя недолго раздумывала.
Сразу закрутилась, как вол-
чок. Пироги-борщи-стирка-
глажка, на выходные на дачу 
всенепременно, там закрут-
ки, банки, компоты и соле-
ные огурцы — трехлитровые 
банки стояли в погребе на 
полке, как солдаты на плацу. 
Андрей Николаевич вроде 
доволен Зоей был. Про лю-
бовь не говорил, цветов не 
дарил — да и какая любовь, 
думала она. Все в прошлом 
осталось. Любовь эта. Си-
неглазый Валентин в белой 
расстегнутой рубашке, шоко-
ладная от загара кожа, три го-
да безмерного счастья, и по-
том все, хлоп дверью, и нет. 
И никогда не будет уже.
Но ведь заботиться о ком-то 
нужно. И любить — семей-
ной тихой любовью, тоже 
нужно. Зоя полюбила и но-
вый свой дом, и новый быт, 

и шумную канарейку Андрея 
Николаевича, и двух его ры-
жих дочек. Про канарейку 
Андрей Николаевич приго-
варивал: «Канарейка за ко-
пейку, чтобы пела и не ела». 
И потом ухмылялся в усы. 
Старшая дочка худая как 
палка, высокая, сердитая. 
Младшая — полненькая, бе-
локожая, все время готова 
заплакать и никогда платок 
носовой не носит. Заплачет 
и хватает что под руку попа-
дется — салфетку, полотенце 
и давай глаза тереть.
Андрей Николаевич вроде 
дочек и любил, и к зятьям 
был снисходителен, но боль-
ше говорил о своей канарей-
ке. Боялся ее оставлять на-
долго одну, глупую беспокой-
ную птаху.
Поэтому на дачу ездили со-
всем ненадолго, два-три 
дня — и обратно, в город. 
А так-то Зое на даче нрави-
лось. Природа, трава изум-
рудная, и все радует. Огур-
цы растут, яблоки со старой 
яблони сами родятся в не-
сметных количествах.
Но Андрею Николаевичу 
Зоя никогда не перечила, 
радуясь своему неожидан-
ному, под занавес, счастью. 
И с подружками встречаться 
перестала: Андрею Николае-
вичу не нравилась эта задор-
ная компания с малиновой 
наливкой и вечное «За нас, 
девчонки!».
Зоя тоже стала повторять за 
ним: ну какие мы девчонки, 
годков-то уже сколько…
Незаметно для самой се-
бя переоделась в халатик 

в красную полоску, а воло-
сы стала подвязывать по-
бабулькиному косынкой. 
Потому что — а вдруг упа-
дет волос в суп к Андрею 
Николаевичу? Вот он рас-
сердится тогда. Как-то стала 
Зоя все делать с оглядкой на 
Андрея Николаевича, чтоб, 
не дай бог, не разгневал-
ся. Андрей Николаевич был 
уже давно на пенсии, но вел 
какую-то общественную де-
ятельность. То возглавлял 
дружинников, то участво-
вал в субботнике. А Зоя, ко-
нечно, с фабрики своей дав-
ным-давно уволилась. У нее 
была теперь другая миссия: 
заботиться об Андрее Нико-
лаевиче и о канарейке Тоше.
«Так и будем доживать», — 
думала Зоя.
И прошло действительно, 
ни много ни мало, 20 лет. 
Вырос уже внук Андрея Ни-
колаевича, Никитка. Разве-
лась старшая дочка, худая 
и злая. Овдовела младшая, 
и теперь всегда у нее есть по-
вод для того, чтобы попла-
кать всласть. А Зоя стала те-
тей Зоей, а для кого-то уже 
и бабой Зоей. И Валентина 
своего вспоминала уже со-
всем редко — так, бывает, 
иногда приснится под утро 
что-то такое… Солнечный 
свет, что ли. 
Но зачирикает поутру шум-
ная канарейка, и чуткая тетя 
Зоя встает, идет готовить за-
втрак. Андрей Николаевич 
просыпается всегда в восемь 
тридцать утра, делает заряд-
ку, бреется, стрижет аккурат-
но свои седые боцманские 

усы. Ровно в девять часов 
должен стоять завтрак: чаш-
ка черного кофе, овсянка, 
три грецких ореха, три чер-
носливины и вареное яйцо.
Конечно, та, первая, кана-
рейка Тоша давно уже поки-
нула своего хозяина. Кана-
рейки долго не живут. Но на 
ее место тут же пришла но-
вая. Такая же лимонно-жел-

тая, такая же бодрая, и зовут 
тоже Тоша. Сколько этих Тош 
сменилось за двадцать лет, 
и не упомнить.
Как-то, торопясь поставить 
вазочку с орехами и черно-
сливом на стол, подумала 
вдруг Зоя: не станет ее, и за-
ведет Андрей Николаевич 
себе новую Зою, с сохране-
нием все тех же функций об-
служивания. Канарейка за 
копейку, ага.
И еще подумала с горечью, 
что вспомнить-то ей из этой 
ее долгой московской жиз-
ни и нечего. Даже на море 
ни разу не свозил ее усатый 
муж, ни одной побрякушки 
не купил. Скуповат был, что 
и говорить. Но человек-то хо-
роший. Разве б с плохим Зоя 
стала бы жить?
А потом такое случилось 
в жизни тети Зои, лучше и не 

вспоминать. Как-то утром 
вскочила, по канарейкино-
му звонку. А в голову шиба-
нуло — волна теплая, что ли, 
глазам стало горячо, и за-
тошнило. Упала на пол, и рас-
кололась маленькая хру-
стальная вазочка, в которую 
готовился лечь размоченный 
с вечера чернослив. Осколки 
разлетелись по кафельному 
полу, сотни осколков, и каж-
дый из них отражал много-
кратно солнечный утренний 
свет, расщепляя его на ра-
дужный спектр.
Эти вот веселые, яркие раду-
ги да щебетанье птицы и за-
помнились Зое как послед-
няя картинка из той, про-
шлой, жизни.
А потом больничная палата, 
и желтый мертвенный свет 
льется с потолка. И доктор, 
добрый и седенький, похо-
жий на сказочного Айболита 
из детской книжки, ласково 
держит за руку и говорит: от-
бегалась, матушка, инсульт 
у тебя, теперь нужны покой 
и забота.
Какая матушка, силится ска-
зать Зоя. Я же девочка, ма-
ленькая девочка Зойка. Мне 
только на следующий год 
в школу, ты что, Айболит, не 
помнишь, кто я?
А потом вновь провал, тем-
нота.
Инсульт — горькая история, 
к жизни возвращаешься по-
степенно, маленькими шаж-
ками. 
Зоя и в озвраща лась — 
и вспоминала свою жизнь, 
день за днем. Солнечный 
свет, Валька, белая рубашка, 
лучезарные глаза. Строгий 
Андрей Николаевич, седые 

усы, лимонная канарейка. 
Ряд банок с огурцами на пол-
ке в погребе. Чернослив в ва-
зочке.
Доктор Айболит оказался не 
из сказки — обычный док-
тор, внимательный и добро-
совестный. Выписал через 
положенный срок тетю Зою 
домой. Дал рекомендации. 
«Жизнь не будет прежней» — 
так сказал.
И как же правильно сказал! 
Да, жизнь не стала преж-
ней, правда, совсем не в том 
смысле, который вкладывал 
доктор.
Андрей Николаевич дулся. 
Почему его послушная Зоя 
выпала на такой долгий срок 
и что вообще с ней произо-
шло, почему такое одутло-
ватое у нее лицо и седины 
прибавилось? И что, в конце 
концов, на ужин — почему 

легла и смотрит в потолок? 
Что там, на потолке, такого 
интересного показывают? 
Вокруг клетки с канарейкой 
шелуха и перья, надо бы по-
чистить, помыть, да сил нет. 
Комната кружится, кружит-
ся, будто карусель. Объяс-
нить бы все это Андрею Ни-
колаевичу, да не получается, 
губы не шевелятся, и слова 
будто застряли где-то в ки-
селе.
Дней пять, надо сказать, Ан-
дрей Николаевич терпел. По-
том вызвал дочек на семей-
ный совет. 
Жена нужна здоровая, се-
стра богатая. Еще одна пого-
ворка из лексикона Андрея 
Николаевича. Ну, любил он 
афоризмы, разве это предо-
судительно?
Зоя лежала в смежной ком-
нате, весь разговор слыша-
ла. Плакала тихо. Но, конеч-
но, не возражала ничего.
Слышала, как всхлипывала 
младшая, добрая да слезли-
вая. Как старшая безапелля-
ционно сказала:
— Надо тете Зое ехать на ро-
дину: там место силы, там 
стены помогают, земля под-
нимет.
Через пару недель тетя Зоя 
стояла у своего старого до-
мика, где не была много-
много лет. Он весь увит ди-
ким виноградом — не видно 
и окон. Сентябрь; и листья 
багряно-красные. Вот ведь 
красота какая. Изгородь упа-
ла, но зато как разрослись си-
рень и рябина!
— Вот и вернулась я до-
мой, — непослушными гу-
бами прошептала Зоя. — 
Встречай меня, Валек.
Но оказалось — рано думать 
о встрече с Валентином, хотя 
здесь, в этом домике, где до 
сих пор, казалось, пахло его 
одеколоном «Шипр», он не-
зримо присутствовал. Так же 
скрипели ночью половицы 
в коридоре, и Зоя мучилась 
догадкой: неужели Валька 
хочет зайти к ней, как когда-
то давно? Или вспархивала 
иногда вспугнутая кем-то 
невидимым птичка. Не ина-
че как Валентина увидела — 
ведь говорят, что зверье ви-
дит не только реальное, но 
и потустороннее.
Для местных бабок, даже 
тех, кто помнил Зойку еще 
девчонкой, она была все рав-
но чужая и непонятная. Го-
ряшка. Так вот получилось, 
что сейчас ее собеседника-
ми были три откормленных, 
сытых паука. Да Зоя-Горяшка 
и не грустила от этого. Как 
ни странно, оказалась пра-
ва дочка Андрея Николаеви-
ча, та самая, которая сказала 
про место силы.
Местом силы тети Зои был 
этот старый, покосившийся 
и почерневший домишко, 
весь заплетенный ярко-крас-
ной остроконечной листвой. 
И когда-нибудь, она была 

уверена, распахнется дверь, 
и на пороге, притопывая са-
пожками от нетерпения, воз-
никнет ее Валька. 
— Как же глупо все получи-
лось, — объясняет Зоя пау-
кам. — Ну, невозможно. За-
чем он тогда рванул ко мне 
на один-единственный день 
на том клятом грузовике? 
Зачем я замуж вышла за Ан-
дрея Николаевича? Кана-
рейка за копейку… Зачем, 
зачем все так и как теперь 
быть, а вдруг там, — ну, вы 
понимаете, потом, он, Валь-
ка, меня не узнает? Он-то по-
прежнему молодой и краси-
вый, а я, кто я, Горяшка. Нога 
не ходит, говорю еле-еле. Да-
же за грибами вот в лес схо-
дить не могу. Что делать-то, 
как быть? — спрашивает те-
тя Зоя у пауков. А те молчат, 
но как-то эмпатично мол-
чат, будто понимают и со-
чувствуют.
Всю ночь шел дождь — по-
лоскал так, что сразу стало 
понятно: наступила осень. 
Шуршали капли по листьям, 
били по крыше.
Заснула тетя Зоя только под 
утро. А проснулась — сквозь 
ее маленькое окошечко бьет 
солнечный свет, живой, весе-
лый, будто улыбается ей кто-
то оттуда, с улицы.
Встала Зоя, поздоровалась 
с пауками. Нащупала, не гля-
дя, галошки без задников. 
Вышла на крыльцо. И обо-
млела. Прямо перед домом 
старый березовый пень весь 
покрыт опятами — каждый 
будто из золота, с кружоч-
ком посередине, на тонкой 
изящной ножке. Вчера еще 
никаких опят не было, и Зоя 
грустила оттого, что не поела 
в этом году грибов. Знак.
Она взяла корзинку, накину-
ла плащ прямо поверх ноч-
ной рубашки и сказала пау-
кам: 
— Не грустите без меня. 
Я пойду за грибами. Валек 
ждет меня там, в лесу. Знак 
мне был.
От людей на деревне не спря-
таться, прямо по всем извест-
ной песне.
Вот и Надька с тетей Тоней 
увидели, как кто-то из Го-
ряшкиного дома шмыгнул 
белкой прямо в лесополосу.
— Чего-то шустро для Горяш-
ки побежала, — задумчиво 
сказала Надька.
— Да ты что, какая Горяшка, 
она еле ползает. А тут, смо-
три, девка молодая, и бежит 
быстро, и коса до пояса.
Пауки, Георгий Викторович, 
Карабас-Барабас и Матрена 
могли бы, конечно, расска-
зать, что это Зоя побежала 
к своему Валентину. Но они, 
пауки, умеют хранить тай-
ны и лишнего никогда не 
болтают.

Иллюстрация на развороте 
выполнена Виктором 
Егоровым и нейросетями

За нас, девчонки!

Екатерина 
Рощина 

ЕЕ МЕСТОМ СИЛЫ БЫЛ СТАРЫЙ, 
ПОКОСИВШИЙСЯ ДОМИШКО, ВЕСЬ 
ЗАПЛЕТЕННЫЙ ЯРКОКРАСНОЙ 
ОСТРОКОНЕЧНОЙ ЛИСТВОЙ 
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У тети Зои смеш-
ное прозвище: Го-
ряшка. Вообще-то 
горяшками назы-

вают у нас грибы, которые 
идут на засолку. Срежешь та-
кую горяшку ножичком, 
и выделяется горький млеч-
ный сок. Хотя в грибном ат-
ласе горяшки-горькушки не 
те, что у нас в Тверской обла-
сти, а весенние грибочки, по-
хожие на сморчки.
В общем, поди разберись 
с этими горяшками. И поче-
му Зою зовут Горяшка, тоже 
непонятно. Ведь Зоя в пе-
реводе с греческого значи: 
жизнь. А вовсе не эта вот «го-
ряшка».
Она обижается на такое про-
звище. Считает, что скрыт 
в нем какой-то негатив.
Пожалуй, да, негатив. Ее 
вообще не очень-то любят 
и считают немножко ведь-
мой. С Зоей вообще как-то 
все не очень ясно. Вроде 
она — местная, но отноше-
ние как к «понаехавшей» мо-
сквичке.
Горяшка-Понаех, как назы-
вает ее острая на язык сосед-
ка Надька.
Родом Зоя из этих мест. Сразу 
после школы уехала — чтобы 
вернуться сюда уже на пен-
сии и стать вдруг, в одноча-
сье, Горяшкой. 
Сразу за ее участком начи-
нается лес: березки да сосен-
ки, и иван-чай цветет, слов-
но море малинового цвета. 
А домишко Горяшкин ока-
зался с фасада сплошь уви-
тый девичьим виноградом: 
когда-то давным-давно, еще 
с первым Зойкиным мужем, 
синеглазым Валентином, 
посадили веточку. Веточка 
прижилась, понравилось ей 
там, и увила она крохотный 
домик, так что и окон-то не 
видно. Летом плющ зеле-
ный, а осенью становит-
ся каким-то порочно-бор-
довым. 
Да, вот так и хочется начать 
историю тети Зои-Горяш-
ки. Когда была она молодая, 
с золотой косой, уложенной, 
будто корона, вокруг гордой 
головы. И молодой муж, Ва-
лентин, был ей под стать: 
высокий, стройный, белозу-
бый. И все-то он смеялся, Ва-
лентин. А чего б не радовать-
ся жизни в свои двадцать 
два года. Потом, вспоминая 
короткую их с Валентином 
жизнь, Зоя думала: навер-
ное, что-то такое предчув-
ствовал ее юный муж, что 
земной жизни ему отсыпа-
ли совсем немного. И жил он 
с размахом, от каждого дня, 
каждой минуточки извлекая 
чистейшую радость. Веточ-

ку дикого винограда принес, 
сказал:
— Зойка, смотри, красота ка-
кая. Осенью станет еще луч-
ше — темно-красным. И бу-
дешь ты у меня тут, словно 
царица Шамаханская, жить 
в увитом плющом дворце.
О-хо-хо, думает тетя Зоя. Ви-
дел бы ты, Валек, какая я ста-
ренькая царевна у тебя тут 
в этих плющах сижу. Нет уже 
золотой косы, так, пучок се-
денький. Правая нога плохо 
ходит — не сгибается в коле-
не, и килограммы, конечно, 
лишние, и ростом, кажется, 
ниже стала. По рукам будто 
рассыпаны коричневатые 
пятнышки — много. И на 
лице тоже. А глаза вот моло-
дые, как лесная тень, зеле-
ные, с карими какими-то то-
чечками. 
Виноград за полвека заплел 
весь дом. Особенно с фаса-
да — там, где окна. Поэто-
му в домике всегда темно. 
Только на одном окошке, 
кухонном, раздвинула Го-
ряшка упругие виноград-
ные листья — осторожно, 
чтоб не повредить. И про-
свет этот похож на бойницу 
в крепостной стене. Может 
быть, поэтому в домике у Го-
ряшки прекрасно чувствует 
себя самая разная живность: 
безбоязненно выходят пря-
мо к печке мыши, по углам 
свили паутину три громад-

ных паука. Тетя Зоя дала им 
имена: Георгий Викторович, 
Карабас-Барабас и Матрена. 
Поселились пауки еще в на-
чале лета, были крошечны-
ми паучками на золотистых 
паутинках, а сейчас вот вы-
росли в лохматых, но вполне 
дружелюбных монстров.
— А и хорошо, мух ловят, — 
рассуждает Горяшка.
Снаружи, в переплетениях 
лиан, живет воробей Про-
шка, веселый и беспечный. 
Рано утром стучит клювиком 
в окно. Тетя Зоя думала — это 
такая коммуникация у него, 
вставай, типа, Зойка, день-
то какой солнечный, а ты все 
спишь. Но потом поняла, что 
Прошка завтракает: склевы-
вает со стекла насекомых.
Дом тети Зои-Горяшки, как 
уже говорилось, возле само-
го леса. Есть у нее, старень-
кой, страсть: грибы. Только 
вот этим летом уже не ходит 
она за грибами из-за разбо-
левшейся коленки. 
Страшно: а вдруг упадет, 
вдруг не выберется из леса?
Плохо быть и старым, и боль-
ным, и одиноким. А когда все 
вместе — как жить вообще?
Горяшка живет воспоми-
наниями. Разговаривает со 
своими пауками, рассказы-
вает свою жизнь.
— Валек-то, мой уж, такой 
хороший был, такой хо-
роший, так меня любил. 

И я его. Вот как чувствовала, 
что не надо было ему тогда 
с вахты ко мне рвать на один 
всего денек. Валька в брига-
де работал, лес валили. На 
две недели уезжал, потом не-
делю дома. А тут оказия вы-
шла, поехал бригадир по де-
лам в центр, и Валька с ним 
напросился. Очень он по 
мне скучал. А бригадир то-
го — пропустил стаканчик 
на ход ноги, как говорится. 
Ну и упал со своим грузови-
ком с моста. Уже подъезжали 
к месту-то. И что ж думаете, 
бригадир вылез, правду гово-
рят, пьяному море по колено. 
А Валек мой головой ударил-
ся и сознание потерял. Так 
и ушел под воду вместе с гру-
зовиком тем. О-хо-хо, да, та-
кая вот наша жизнь. 25 лет 
всего ему было, через месяц 
бы 26 исполнилось.
Пауки — слушатели благо-
дарные. Не перебивают, ти-
хо сидят в засаде, караулят 
добычу.
Уже много они знают про те-
тю Зою. 
И про то, что погоревала 
она, похоронив Валенти-
на своего, а потом рванула 
в город. Не могла больше 
жить там, где все напомина-
ло о веселом синеглазом Ва-
лентине. Так и казалось — 
сейчас войдет в дом, громко 
хлопнув дверью, в белой ру-
башке нараспах, загорелый, 

с ямочками на щеках, с озор-
ной улыбкой.
В городе все было по-дру го-
му. Устроилась Зоя на фабри-
ку стекольную. Комнатку ей 
дали в общежитии. Так и жи-
ла — новые люди вокруг, 
другие улочки, даже цветы 
другие, городские. Нет ни 
золотых шаров, любимцев 
деревенских палисадников. 
Ни густого девичьего вино-
града. Каштаны зато цветут, 
свечки нежно-кремовые вы-
брасывают куда-то прямо 
в небо. Девчонки новые, под-
ружки, с ними и посмеяться, 
и поплакать, и съесть, не бес-
покоясь уже о фигуре, целый 
торт «Наполеон» за раз, и ма-
линовой настойки — по пять 
капель, как говорят, одним 
махом.
«За нас, девчонки!» — самый 
любимый тост. Хотя какие 
уже девчонки-то, вот и трид-
цать, вот и тридцать пять ис-
полнилось, и возраст подби-
рается к сорока.
И снова любимое, из филь-
ма: «В сорок лет жизнь толь-
ко начинается».
Самим-то не смешно, а, дев-
чонки?
Но вот так получилось у Зои, 
что у нее-то как раз жизнь 
в сорок и началась, новая со-
всем.
Познакомилась случайно 
с Андреем Николаевичем. 
Вдовец, взрослые дети уже, 

отдельно живут. Москвич. 
Жених что надо — на во-
семь лет старше Зои, стро-
гий, с проседью, усатый, не-
улыбчивый. Есть квартира 
отдельная, есть маленькая 
дачка. Машиненка, белые 
«Жигули». Роскошно!
Сказал сразу Зое: года мои 
такие, ухаживать долго не 
могу, но предлагаю руку, 
сердце и полное доволь-
ствие. Хотя — вот посчитать 
если — чего это, года такие. 
Пятидесяти не было.
Зоя недолго раздумывала.
Сразу закрутилась, как вол-
чок. Пироги-борщи-стирка-
глажка, на выходные на дачу 
всенепременно, там закрут-
ки, банки, компоты и соле-
ные огурцы — трехлитровые 
банки стояли в погребе на 
полке, как солдаты на плацу. 
Андрей Николаевич вроде 
доволен Зоей был. Про лю-
бовь не говорил, цветов не 
дарил — да и какая любовь, 
думала она. Все в прошлом 
осталось. Любовь эта. Си-
неглазый Валентин в белой 
расстегнутой рубашке, шоко-
ладная от загара кожа, три го-
да безмерного счастья, и по-
том все, хлоп дверью, и нет. 
И никогда не будет уже.
Но ведь заботиться о ком-то 
нужно. И любить — семей-
ной тихой любовью, тоже 
нужно. Зоя полюбила и но-
вый свой дом, и новый быт, 

и шумную канарейку Андрея 
Николаевича, и двух его ры-
жих дочек. Про канарейку 
Андрей Николаевич приго-
варивал: «Канарейка за ко-
пейку, чтобы пела и не ела». 
И потом ухмылялся в усы. 
Старшая дочка худая как 
палка, высокая, сердитая. 
Младшая — полненькая, бе-
локожая, все время готова 
заплакать и никогда платок 
носовой не носит. Заплачет 
и хватает что под руку попа-
дется — салфетку, полотенце 
и давай глаза тереть.
Андрей Николаевич вроде 
дочек и любил, и к зятьям 
был снисходителен, но боль-
ше говорил о своей канарей-
ке. Боялся ее оставлять на-
долго одну, глупую беспокой-
ную птаху.
Поэтому на дачу ездили со-
всем ненадолго, два-три 
дня — и обратно, в город. 
А так-то Зое на даче нрави-
лось. Природа, трава изум-
рудная, и все радует. Огур-
цы растут, яблоки со старой 
яблони сами родятся в не-
сметных количествах.
Но Андрею Николаевичу 
Зоя никогда не перечила, 
радуясь своему неожидан-
ному, под занавес, счастью. 
И с подружками встречаться 
перестала: Андрею Николае-
вичу не нравилась эта задор-
ная компания с малиновой 
наливкой и вечное «За нас, 
девчонки!».
Зоя тоже стала повторять за 
ним: ну какие мы девчонки, 
годков-то уже сколько…
Незаметно для самой се-
бя переоделась в халатик 

в красную полоску, а воло-
сы стала подвязывать по-
бабулькиному косынкой. 
Потому что — а вдруг упа-
дет волос в суп к Андрею 
Николаевичу? Вот он рас-
сердится тогда. Как-то стала 
Зоя все делать с оглядкой на 
Андрея Николаевича, чтоб, 
не дай бог, не разгневал-
ся. Андрей Николаевич был 
уже давно на пенсии, но вел 
какую-то общественную де-
ятельность. То возглавлял 
дружинников, то участво-
вал в субботнике. А Зоя, ко-
нечно, с фабрики своей дав-
ным-давно уволилась. У нее 
была теперь другая миссия: 
заботиться об Андрее Нико-
лаевиче и о канарейке Тоше.
«Так и будем доживать», — 
думала Зоя.
И прошло действительно, 
ни много ни мало, 20 лет. 
Вырос уже внук Андрея Ни-
колаевича, Никитка. Разве-
лась старшая дочка, худая 
и злая. Овдовела младшая, 
и теперь всегда у нее есть по-
вод для того, чтобы попла-
кать всласть. А Зоя стала те-
тей Зоей, а для кого-то уже 
и бабой Зоей. И Валентина 
своего вспоминала уже со-
всем редко — так, бывает, 
иногда приснится под утро 
что-то такое… Солнечный 
свет, что ли. 
Но зачирикает поутру шум-
ная канарейка, и чуткая тетя 
Зоя встает, идет готовить за-
втрак. Андрей Николаевич 
просыпается всегда в восемь 
тридцать утра, делает заряд-
ку, бреется, стрижет аккурат-
но свои седые боцманские 

усы. Ровно в девять часов 
должен стоять завтрак: чаш-
ка черного кофе, овсянка, 
три грецких ореха, три чер-
носливины и вареное яйцо.
Конечно, та, первая, кана-
рейка Тоша давно уже поки-
нула своего хозяина. Кана-
рейки долго не живут. Но на 
ее место тут же пришла но-
вая. Такая же лимонно-жел-

тая, такая же бодрая, и зовут 
тоже Тоша. Сколько этих Тош 
сменилось за двадцать лет, 
и не упомнить.
Как-то, торопясь поставить 
вазочку с орехами и черно-
сливом на стол, подумала 
вдруг Зоя: не станет ее, и за-
ведет Андрей Николаевич 
себе новую Зою, с сохране-
нием все тех же функций об-
служивания. Канарейка за 
копейку, ага.
И еще подумала с горечью, 
что вспомнить-то ей из этой 
ее долгой московской жиз-
ни и нечего. Даже на море 
ни разу не свозил ее усатый 
муж, ни одной побрякушки 
не купил. Скуповат был, что 
и говорить. Но человек-то хо-
роший. Разве б с плохим Зоя 
стала бы жить?
А потом такое случилось 
в жизни тети Зои, лучше и не 

вспоминать. Как-то утром 
вскочила, по канарейкино-
му звонку. А в голову шиба-
нуло — волна теплая, что ли, 
глазам стало горячо, и за-
тошнило. Упала на пол, и рас-
кололась маленькая хру-
стальная вазочка, в которую 
готовился лечь размоченный 
с вечера чернослив. Осколки 
разлетелись по кафельному 
полу, сотни осколков, и каж-
дый из них отражал много-
кратно солнечный утренний 
свет, расщепляя его на ра-
дужный спектр.
Эти вот веселые, яркие раду-
ги да щебетанье птицы и за-
помнились Зое как послед-
няя картинка из той, про-
шлой, жизни.
А потом больничная палата, 
и желтый мертвенный свет 
льется с потолка. И доктор, 
добрый и седенький, похо-
жий на сказочного Айболита 
из детской книжки, ласково 
держит за руку и говорит: от-
бегалась, матушка, инсульт 
у тебя, теперь нужны покой 
и забота.
Какая матушка, силится ска-
зать Зоя. Я же девочка, ма-
ленькая девочка Зойка. Мне 
только на следующий год 
в школу, ты что, Айболит, не 
помнишь, кто я?
А потом вновь провал, тем-
нота.
Инсульт — горькая история, 
к жизни возвращаешься по-
степенно, маленькими шаж-
ками. 
Зоя и в озвраща лась — 
и вспоминала свою жизнь, 
день за днем. Солнечный 
свет, Валька, белая рубашка, 
лучезарные глаза. Строгий 
Андрей Николаевич, седые 

усы, лимонная канарейка. 
Ряд банок с огурцами на пол-
ке в погребе. Чернослив в ва-
зочке.
Доктор Айболит оказался не 
из сказки — обычный док-
тор, внимательный и добро-
совестный. Выписал через 
положенный срок тетю Зою 
домой. Дал рекомендации. 
«Жизнь не будет прежней» — 
так сказал.
И как же правильно сказал! 
Да, жизнь не стала преж-
ней, правда, совсем не в том 
смысле, который вкладывал 
доктор.
Андрей Николаевич дулся. 
Почему его послушная Зоя 
выпала на такой долгий срок 
и что вообще с ней произо-
шло, почему такое одутло-
ватое у нее лицо и седины 
прибавилось? И что, в конце 
концов, на ужин — почему 

легла и смотрит в потолок? 
Что там, на потолке, такого 
интересного показывают? 
Вокруг клетки с канарейкой 
шелуха и перья, надо бы по-
чистить, помыть, да сил нет. 
Комната кружится, кружит-
ся, будто карусель. Объяс-
нить бы все это Андрею Ни-
колаевичу, да не получается, 
губы не шевелятся, и слова 
будто застряли где-то в ки-
селе.
Дней пять, надо сказать, Ан-
дрей Николаевич терпел. По-
том вызвал дочек на семей-
ный совет. 
Жена нужна здоровая, се-
стра богатая. Еще одна пого-
ворка из лексикона Андрея 
Николаевича. Ну, любил он 
афоризмы, разве это предо-
судительно?
Зоя лежала в смежной ком-
нате, весь разговор слыша-
ла. Плакала тихо. Но, конеч-
но, не возражала ничего.
Слышала, как всхлипывала 
младшая, добрая да слезли-
вая. Как старшая безапелля-
ционно сказала:
— Надо тете Зое ехать на ро-
дину: там место силы, там 
стены помогают, земля под-
нимет.
Через пару недель тетя Зоя 
стояла у своего старого до-
мика, где не была много-
много лет. Он весь увит ди-
ким виноградом — не видно 
и окон. Сентябрь; и листья 
багряно-красные. Вот ведь 
красота какая. Изгородь упа-
ла, но зато как разрослись си-
рень и рябина!
— Вот и вернулась я до-
мой, — непослушными гу-
бами прошептала Зоя. — 
Встречай меня, Валек.
Но оказалось — рано думать 
о встрече с Валентином, хотя 
здесь, в этом домике, где до 
сих пор, казалось, пахло его 
одеколоном «Шипр», он не-
зримо присутствовал. Так же 
скрипели ночью половицы 
в коридоре, и Зоя мучилась 
догадкой: неужели Валька 
хочет зайти к ней, как когда-
то давно? Или вспархивала 
иногда вспугнутая кем-то 
невидимым птичка. Не ина-
че как Валентина увидела — 
ведь говорят, что зверье ви-
дит не только реальное, но 
и потустороннее.
Для местных бабок, даже 
тех, кто помнил Зойку еще 
девчонкой, она была все рав-
но чужая и непонятная. Го-
ряшка. Так вот получилось, 
что сейчас ее собеседника-
ми были три откормленных, 
сытых паука. Да Зоя-Горяшка 
и не грустила от этого. Как 
ни странно, оказалась пра-
ва дочка Андрея Николаеви-
ча, та самая, которая сказала 
про место силы.
Местом силы тети Зои был 
этот старый, покосившийся 
и почерневший домишко, 
весь заплетенный ярко-крас-
ной остроконечной листвой. 
И когда-нибудь, она была 

уверена, распахнется дверь, 
и на пороге, притопывая са-
пожками от нетерпения, воз-
никнет ее Валька. 
— Как же глупо все получи-
лось, — объясняет Зоя пау-
кам. — Ну, невозможно. За-
чем он тогда рванул ко мне 
на один-единственный день 
на том клятом грузовике? 
Зачем я замуж вышла за Ан-
дрея Николаевича? Кана-
рейка за копейку… Зачем, 
зачем все так и как теперь 
быть, а вдруг там, — ну, вы 
понимаете, потом, он, Валь-
ка, меня не узнает? Он-то по-
прежнему молодой и краси-
вый, а я, кто я, Горяшка. Нога 
не ходит, говорю еле-еле. Да-
же за грибами вот в лес схо-
дить не могу. Что делать-то, 
как быть? — спрашивает те-
тя Зоя у пауков. А те молчат, 
но как-то эмпатично мол-
чат, будто понимают и со-
чувствуют.
Всю ночь шел дождь — по-
лоскал так, что сразу стало 
понятно: наступила осень. 
Шуршали капли по листьям, 
били по крыше.
Заснула тетя Зоя только под 
утро. А проснулась — сквозь 
ее маленькое окошечко бьет 
солнечный свет, живой, весе-
лый, будто улыбается ей кто-
то оттуда, с улицы.
Встала Зоя, поздоровалась 
с пауками. Нащупала, не гля-
дя, галошки без задников. 
Вышла на крыльцо. И обо-
млела. Прямо перед домом 
старый березовый пень весь 
покрыт опятами — каждый 
будто из золота, с кружоч-
ком посередине, на тонкой 
изящной ножке. Вчера еще 
никаких опят не было, и Зоя 
грустила оттого, что не поела 
в этом году грибов. Знак.
Она взяла корзинку, накину-
ла плащ прямо поверх ноч-
ной рубашки и сказала пау-
кам: 
— Не грустите без меня. 
Я пойду за грибами. Валек 
ждет меня там, в лесу. Знак 
мне был.
От людей на деревне не спря-
таться, прямо по всем извест-
ной песне.
Вот и Надька с тетей Тоней 
увидели, как кто-то из Го-
ряшкиного дома шмыгнул 
белкой прямо в лесополосу.
— Чего-то шустро для Горяш-
ки побежала, — задумчиво 
сказала Надька.
— Да ты что, какая Горяшка, 
она еле ползает. А тут, смо-
три, девка молодая, и бежит 
быстро, и коса до пояса.
Пауки, Георгий Викторович, 
Карабас-Барабас и Матрена 
могли бы, конечно, расска-
зать, что это Зоя побежала 
к своему Валентину. Но они, 
пауки, умеют хранить тай-
ны и лишнего никогда не 
болтают.

Иллюстрация на развороте 
выполнена Виктором 
Егоровым и нейросетями

За нас, девчонки!

Екатерина 
Рощина 

ЕЕ МЕСТОМ СИЛЫ БЫЛ СТАРЫЙ, 
ПОКОСИВШИЙСЯ ДОМИШКО, ВЕСЬ 
ЗАПЛЕТЕННЫЙ ЯРКОКРАСНОЙ 
ОСТРОКОНЕЧНОЙ ЛИСТВОЙ 
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ОПОРНЫЙ 
ПУНКТ 
ОХРАНЫ РУССКОГО ЯЗЫКА

Присылайте известные вам случаи не-
правильногоиспользования русского 
языкана nedelya@vm.ru или по адре-
су: Москва, Бумажный проезд, 14,
стр. 2, еженедельник«Вечерняя Мо-
сква», с пометкой «Опорный пункт»

АКЦИЯ ВЕЧЕРНЕЙ МОСКВЫ

Мы продолжаем тему, на-
чатую несколько номеров 
назад. Наш язык под угро-
зой если не исчезновения, 
то получения ран, несо-
вместимых с жизнью.  

Н а ч а в  д и а л о г 
о судьбе русского  
языка, мы проси-
ли вас, дорогие 

читатели, сообщать нам 
о случаях неправильного 
или некорректного его ис-
пользования, присылать фо-

тографии нелепых вывесок 
или объявлений. Открытый 
нами Опорный пункт охра-
ны русского языка ждет ва-
ших писем с нетерпением. 
А пока — новое письмо. Оно 
пришло из Под мос ковья. 
«Перед 1 сентября отпра-
вилась я покупать внукам 
мелочи к школе, и дар речь 
потеряла, увидев на оста-
новке большой рекламный 
плакат: «Школьный бес-
предел!» — пишет Галина 
Михайловна Ивановская, 

«Родную речь» изучают с первого класса не для того, 
чтобы коверкать ее во взрослом возрасте

АКЦИЯ ВМ СПАСЕМ И СОХРАНИМ ТЕБЯ, РОДНОЙ!
экономист, недавно вышед-
шая на пенсию. — Вы меня 
простите, конечно, но как 
можно обращаться к детям 
и их родителям на какой-
то уголовной «фене»! Бес-
предел — это же воровской 
жаргон, а этими плакатами 
все остановки общественно-
го транспорта «украсили»!» 
Что добавить? Только одно: 
верное замечание, добавля-
ем пример в нашу копилку!
Ольга Никитская
nedelya@vm.ru

Коллекционирование

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Астрология, магия, 
гадания

Животные и растения

Строительство и ремонт Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, иконы, будды, 
янтарь, шкатулки, монеты, елоч-
ные и детские игрушки СССР, от-
крытки до 1940 г., фарфор, фото-
аппараты, часы. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

●Знакомства до 90 л. Т. (495) 764-04-68
●Сваха! Т. 8 (495) 772-19-81
●Таня. Знакомства. Т. 8 (915) 376-42-10

Товары и услуги

Недвижимость
●Меняю квартиру Т. 8 (915) 373-82-82
● Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Куплю квартиру. Т. 8 (915) 353-04-44

Знакомства

● Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Библиотеку домашнюю: собра-
ния сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
●Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
●Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
●Грампластинки. Аудиотехнику. Фо-
тоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Провидица Нина Петровна.
Может помочь: сильнейшими мо-
литвами и старинными обрядами 
заговорить от телесных недугов, 
отчитать и отмолить от порчи, про-
клятия, колдовства, приворота, се-
мейных ссор, от пагубных пристра-
стий, изгнать бесов, поставить 
нерушимую защиту от врагов и не-
доброжелателей. Денег не берет!

☎  8 (901) 282-69-44

● Сервизы, значки, грампластинки, 
часы, вазы. Т. 8 (995) 920-84-38
●Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● К у п и м  п р е д м е т ы  С С С Р. 
Т. 8 (985) 192-93-80
●Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

Работа и образование

● Охранник без лицензии требует-
ся в универсам на вахту. Зарплата без
задержек от 50 000 рублей. Аванс 
еженедельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Раздача газет «Метро». З/п 550 р./
смена. Т. 8 (495) 190-71-07
● Математика (репетитор) 3–11 кл. 
Т. 8 (926) 853-41-30
●Курьер. З/п 60 т. р. T. 8 (968) 442-99-41

●Ремонт компьютеров, тв, стиралок, 
холодильников. Т. 8 (499) 394-06-57
● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-13-93

● Татарский маг Халида. Запись 
с 9–21 ч. Т. 8 (915) 050-05-33
●Гадание. Т. 8 (910) 450-89-65
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Вячеслав и Дина-
ра — красивая па-
ра. Она — неверо-
ятно женствен-

ная, он — брутальный, му-
жественный, сильный. По-
верить в то, что они родите-
ли трех дочек, сложно. 
Динаре 33 года, и 19 из них 
она влюблена в Вячеслава. 
Гостеприимная хозяйка на-
ливает чашку кофе и рас-
сказывает, как начиналась 
их история любви. 

— Окончив 9 классов в шко-
ле, я поступила в художе-
ственный колледж. В этом 
здании учились и студенты 
художественного инсти-
тута. Там я и увидела Сла-
ву, — улыбаясь, вспоминает 
Динара. — Он мне сразу по-
нравился. А я ему нет — он 
совсем не обращал на ме-
ня внимания, потому что 
я была маленькая — 14-лет-
няя вчерашняя школьни-
ца. А он — уже 18-летний 

студент. В какой-то момент 
Слава ушел из института, 
и я потеряла его из виду. 
Прошло три года. Его одно-
курсники попросили меня 
стать моделью и показать 
их дипломные платья с худо-
жественной росписью. Я со-
гласилась. И, представляете, 
на показе увидела Славу. Тут 
и он меня заметил.
Вячеслав и Динара позна-
комились, начали общаться 
и не могли наговориться, им 
было хорошо вместе.
— После нашего знакомства 
я пришел домой и сказал ма-
ме, что наконец «встретил ту 
самую девушку», — говорит 
Вячеслав. 
Молодые переглядываются 
словно на первом свидании.  
— У меня было стойкое ощу-
щение, что именно с ним 
я буду счастлива. Слава 
очень добрый и надежный 
человек, который не пре-
даст, это я знала с самого на-
чала и убеждаюсь в этом до 
сих пор. За 15 лет брака я ви-
дела его в плохом настрое-
нии раз... шесть максимум. 
За три раза он должен «бла-
годарить» меня.

Слава — искусный ювелир. 
Но обручальное кольцо Ди-
нара выбрала сама.
— Да, точно, — глаза девуш-
ки счастливо сверкают. — 
Через пару месяцев после 
знакомства я прислала Сла-
ве фото кольца: «Соберешь-
ся мне делать предложение, 
вот с этим кольцом, пожа-
луйста».

Свадьбу Фроловых их близ-
кие до сих пор вспоминают 
как одну из самых красивых. 
И начались семейные будни.
— У нас традиционная се-
мья. Муж для меня эталон 
мужчины — спокойный, 
уравновешенный, рассуди-
тельный. А вулкан в нашей 
семье — я, — признается 
Динара. 

Фроловы вместе дома и на 
работе: год назад супруги 
создали ювелирный бренд 
и сейчас его развивают. Этот 
проект только набирает обо-
роты, а вот самые ценные их 
семейные достижения ра-
стут и показывают характер. 
— Старшая дочка — девяти-
летняя Вероника занимает-
ся бальными танцами, хип-
хопом, ходит в театральную 
школу, бассейн, на програм-
мирование и английский 
язык. Она очень динамич-
ная, активная. Спорт ей лег-
ко дается, да и учеба тоже. 
Средней Алисе шесть лет. 
Она тоже занимается баль-
ными танцами. В этом году 
начала покорять сцену — 
пошла в театральную школу, 
а в следующем — станет пер-
воклашкой. Мы уже начали 
подготовку, — рассказывает 
о своих девочках папа.
Младшей Еве всего три года. 
Она еще маловата для заня-
тий. Пока родители только 
планируют отдать ее на ри-
сование и бальные танцы.
Девочки у пары разные.
— Да, — подтверждает глав-
ный в семье человек. — Ни-
ка — больше пацанка.
А вот средняя и младшая 
дочки Фроловых — девочки-
принцессы. Они любят пла-
тья, украшения, аксессуары.
— Каждое утро у Алисы 
и Евы начинается с забав-
ного ритуала, — добавляет 
Слава. — Девочки выбира-
ют, что наденут сегодня. По 
характеру Ева — бандитка, 
но одеться красиво любит. 
А у Алисы все гармонично. 
Все мои четыре женщины — 
Динара, Вероника, Алиса 
и Ева — такие разные, но все 
одинаково любимые!

Семье, где воспитываются трое и более детей, по-
ложены следующие виды выплат и пособий:
■  Единовременная компенсационная выплата на воз-
мещение расходов в связи с рождением (усыновле-
нием) одновременно троих и более детей.

■  Ежемесячная компенсационная выплата на возме-
щение расходов в связи с ростом стоимости жизни.

■  Ежемесячная компенсационная выплата на возме-
щение расходов по оплате за жилое помещение 
и коммунальные услуги.

■  Ежемесячная компенсационная выплата за пользо-
вание телефоном.

■  Ежемесячная компенсационная выплата на возме-
щение роста стоимости продуктов питания отдель-
ным категориям граждан на детей в возрасте 
до трех лет.

■  Ежегодная компенсационная выплата на приобре-
тение комплекта детской одежды для посещения 
занятий на период обучения. 

Если в семье воспитываются более пяти детей, 
то она также имеете право на:
■  Ежемесячную компенсационную выплату на приоб-
ретение товаров детского ассортимента семьям, 
имеющим пятерых и более детей.

Семья, в которой воспитываются 10 и более де-
тей, помимо перечисленных выплат также может 
получить:
■  Ежемесячную компенсационную выплату семьям, 
имеющим 10 детей и более.

■  Ежемесячную компенсационную выплату матерям, 
родившим 10 детей и более и получающим пенсию.

■  Ежегодную компенсационную выплату к Междуна-
родному дню семьи.

■  Ежегодную компенсационную выплату ко Дню 
знаний.

ВЫПЛАТЫ И ПОСОБИЯ

Подготовила
Альфия Камилова
nedelya@vm.ru

Любимые 
женщины 
ювелира 
Фролова
В дружной семье Вячеслава 
и Динары Фроловых растут трое 
детей. Корреспондент «Вечерки» 
решила познакомиться с много-
детными родителями и побывала 
в их гостеприимном доме

Дружная семья Фроловых 
(слева направо): старшая доч-
ка Вероника на руках у папы 
Вячеслава, мама Динара, 
младшая дочка Ева и шести-
летняя Алиса
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Мы отправляемся 
на юг европей-
ской части России 
в крупный куль-

турный, экономический 
и образовательный центр 
Поволжья — город Саратов. 
Его основали в 1590 году бо-
ярин Федор Туров и князь 
Григорий Засекин как сторо-
жевую крепость на правом 
берегу самой длинной реки 
Европы — Волги. Спустя чет-
верть века город переехал на 
левый берег.
— Наше главное сокрови-
ще — река Волга. Впрочем, 
река, которая «течет издале-
ка долго», давно уже призна-
на главной водной артерией 
всей европейской части Рос-
сии. Она связывает воеди-
но транспортные, рыболов-
ные и культурные традиции 
народов нашей страны, — 
рассказывает заместитель 
председателя ассоциации 
экскурсоводов Саратовской 
области Мария Миронова. — 
Именно близость к Волге 
и создала своеобразие на-
шего города. Такие города, 
как Саратов, Самара и Ца-
рицын, закладывались для 
защиты восточных рубежей 
Руси от набегов кочевников. 
Здесь проходили важнейшие 
купеческие судоходные пути, 
защита которых была жиз-
ненно необходима.

Саратов богат легендами, 
преданиями и большим ко-
личеством исторических до-
стопримечательностей.
— Красивым, узнаваемым 
лицом города стала набереж-
ная Космонавтов. Именно 
она встречает туристов, спу-
скающихся по трапу корабля 

к пристани, — рассказывает 
Мария Миронова. — Так бы-
ло испокон веков. 
Когда-то набережная Кос-
монавтов была просто ули-
цей Миллионной. У исто-
рического названия есть 
объяснение: ведь на добы-
че стерляди сколачивались 
миллионные состояния. Не 
случайно именно стерлядь 
стала символом города — на 
гербе Саратова гордо красу-
ются три серебряные стер-
ляди. 
Кроме пристани для разных 
типов судов рядом с Волгой 
располага лись 
амбары, бараки 
и трущобы. Труд-
но представить 
эту картину, ког-
да видишь совре-
менный вид набе-
режной. Его она 
начала приобре-
тать с начала 60-х годов про-
шлого века. Визитная кар-
точка города преображалась 
на глазах: были созданы яру-
сы, впоследствии ставшие 
неотъемлемой составляю-
щей архитектурного ансам-
бля Саратова, а комплекс-
ная застройка, как сказали 
бы сейчас, осуществлялась 
в одном стиле. 
— Вопрос, как назвать до не-
узнаваемости изменившу-
юся набережную, встал ре-
бром. И тут в 1961 году в кос-
мос летит Юрий Алексеевич 
Гагарин. Как известно, при-
землился он на картофель-
ное поле в Саратовской об-
ласти. Казалось бы, вопрос 
с названием решился сам 

собой. Не тут-то было! Сле-
дом в космос летит Герман 
Титов и тоже приземляется 
в нашем крае. Так и приняли 
решение назвать набереж-
ную в честь покорителей 
космоса, которых так при-
тягивает саратовская земля. 
И поныне набережная носит 
название Космонавтов, — 
рассказывает историю про-
исхождения названия глав-
ной улицы Саратова Мария 
Миронова.
— Каждый уголок в районе 
набережной — отдельная 
история со своими тайнами. 

Так, заглянешь во двор и уви-
дишь колокольчики женско-
го Крестовоздвиженского 
монастыря, посмотришь на-
лево и встретишься взглядом 
с Петром I, который даровал 
Саратову земли. А кто это на 
парапете? А там примостил-
ся памятник послевоенному 
детству — два мальчика, два 
ребенка войны, — заверша-
ет рассказ экскурсовод.
Город золотых огней и сере-
бряной стерляди радушно 
зовет в гости. «Приезжай-
те!» — искренне приглаша-
ют саратовцы.

МУЗЕИ САРАТОВА
САРАТОВСКИЙ 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
МУЗЕЙ ИМЕНИ 
А. Н. РАДИЩЕВА
Ул. им. Радищева, 39

ВТ СР СБ ВС 10–18

ЧТ ПТ 12–20 250 ПН

На выставках представле-
но собрание голландской 
живописи XVII века: пейзажи, 
портреты, бытовые картины 
Ноорта, Стомера, Тенирса-
младшего. Наиболее ценные 
картины из коллекции 
Боголюбова, написанные 
К. Коро, Ш. Добиньи, 
А. Монтичелли.

ЭТНОГРАФИЧЕСКИЙ 
МУЗЕЙ
Ул. Ульяновская, 26

ВТ–ВС 10–18

ПН 130

Экспозиция рассказывает 
о жизни, быте, культурно-
исторических традициях 
народов Поволжья и России. 
Выставка «Народы Сара-
товского Поволжья в конце 
XIX — начале XX века» впе-
чатляет большим количеством 
предметов. На ней демонстри-
руется национальная одежда, 
изделия народного промысла, 
орудия труда русских, немцев, 
татар, чувашей, башкир и дру-
гих народностей.

КРАЕВЕДЧЕСКИЙ 
МУЗЕЙ
Ул. им. М. Ю. Лермонтова, 34

ВТ–ВС 10–18

ПН от 120

В фондах учреждения 
хранится почти 400 тысяч экс-
понатов. Среди них археоло-
гические находки, предметы 
этнографии, палеонтологии, 
энтомологии, гербарии, руко-
писные и печатные старинные 
книги. Большое число фото, 
различных документов, газет-
ных материалов, отражающих 
социально-политическую, 
экономическую и культурную 
жизнь города.

ДОМУСАДЬБА 
Н. Г. ЧЕРНЫШЕВСКОГО
Ул. им. Н. Г. Чернышевского, 142

ВТ–ВС 10–18

ПН 300

В память о своем отце его 
сын Михаил отдал на общее 
пользование всю усадьбу 
семьи Чернышевских, основав 
музей в 1920 году. В его состав 
входят мемориальные здания, 
в числе которых семейный 
дом Чернышевских. Помимо 
этого, есть флигель Ольги 
Чернышевской, дом и флигель 
родственников Эдемовых.

МУЗЕЙ САМОВАРОВ
Ул. Кутякова, 34/36

ВТ ЧТ 10–18

ПН СР ПТ СБ ВС 150

В музее представлена круп-
нейшая коллекция самоваров 
в России — более 700 экзем-
пляров. Здесь можно не толь-
ко увидеть самовары со всего 
мира, но и проследить 
их эволюцию на протяжении 
нескольких веков: со време-
нем обычная кухонная утварь 
превратилась в произведение 
искусства и стала националь-
ным символом. 

МУЗЕЙ БОЕВОЙ 
И ТРУДОВОЙ СЛАВЫ
Тер. Соколовая гора

9–17:30

О воинской доблести, 
о трагических событиях 
1941–1945 годов повествует 
обширная выставка, посвя-
щенная воинским подвигам 
народов Поволжья. В военно-
санитарном вагоне оборудо-
ван «Поезд мило сердия». 

Разное

●Иждивение. Помощь по дому. Па-
тронаж. Т. 8 ( 925) 835-80-33

Юридические услуги
●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Вернем деньги с юристов-афери-
стов. Выписываем через суд. Долги, 
пенсии, кредиты. Недорого, оплата по 
результату. Т. 8 (495) 220-56-66
●Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63 

● Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Город 
серебряной 
стерляди

САРАТОВСКАЯ 
ЗЕМЛЯ ПРИТЯГИВАЕТ 
КОСМОНАВТОВ 

Речной вокзал 
на набережной 
Космонавтов 
в Саратове. 
Сегодня к нему 
причаливают 
лайнеры с ту-
ристами из раз-
личных уголков 
страны

Герб города Саратов — один 
из старейших в России. Его 
появление относят к XVIII веку

Скульптурная 
композиция 
«Послевоенное 
детство»

В этом сентябре 
Саратову
исполняется 
434 года.
Чем он славится 
и какие тайны 
хранят
его улицы? 
Приглашаем 
читателей
окунуться
в атмосферу 
старинного 
купеческого
города на Волге

Подготовила
Елизавета Чижова
nedelya@vm.ru ЕК
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БесплатноВыходной

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

ЦенаДни 
работы

Время 
работы

ВТ–ВС

10–18

500
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И В МАТЬ, И В ОТЦА
Актер и композитор Иван 
Волков о том, легко ли быть 
сыном известных 
родителей

ЦА
Иван
ли быть 

Гордимся отцом и дедом

Здравствуйте, 
уважаемые со-
трудники «Вечер-
ней Москвы»! 

В Москве 9 мая 2015 года, 
в честь 70-й годовщины По-
беды в Великой Отечествен-
ной войне мой сын пронес 
портрет своего дедушки-ор-
деноносца Александра Ива-
новича Рызвановича в со-
ставе «Бессмертного полка» 
как дань великого уваже-
ния наших предков. 
Вот об отце, которым я так  
горжусь, я и хочу расска зать.

Его детство и юность прош-
ли в Донбассе. Он с отличи-
ем окончил реальное учи-
лище в Горловке и одно-
временно — художествен-
ную студию по классу рисо-
вания.
В 1930 году, в возрасте 
22 лет, отца призвали в ряды 
РККА и направили на курсы 
радистов, после чего он по-
ступил в Ленинградскую 
академию связи. На снимке, 
который я прислал в редак-
цию, отец запечатлен в мо-
мент сдачи зачета по прове-
дению сеанса связи.
По окончании Академии 
в 1939 году он получил на-
правление в Москву с на-
значением на должность 
начальника лаборатории 
института артиллерийско-
го приборостроения. 
Когда началась Великая Оте-
чественная, институт вме-
сте с заводом эвакуировали 
на Урал, но работа, разуме-
ется, продолжалась и там. 

По возвращении в Москву 
начальству было доложено 
о создании прибора управ-
ления зенитно-артиллерий-
ским огнем (ПУЗАО).

Указом Президиума Вер-
ховного Совета СССР груп-
па  командного состава ин-
ститута и инженеров завода 
была награждена орденом 
Красной Звезды. В числе 
этих людей был и мой отец.
Последние годы жизни он 
преподавал в Днепропе-
тровском военном учили-
ще. И после ухода в отставку 
без дела не остался: продол-
жал трудиться в должности 
инженера-конструктора на 
заводе «Южмаш».
Ю. А. Рызванович
Москва

У вас точно най-
дется снимок, 
с которым свя-
зана какая-то 
памятная 
и трогательная 
история. При-
сылайте их нам 
с небольшим 
рассказом 
о фотографии, 
лучшие из них 
мы опубликуем 
на страницах 
«Вечерки»

— А что бы ты делал, 
если бы узнал, что оста-
лось жить полгода?
— Мне или всем?

■
Буратино два месяца 
сидел лицом на север. 
Отращивал себе бороду.

■
Сегодня пришел на ра-
боту с нарисованными 
усами. Женщины с на-
рисованными бровями 
сказали мне, что я дурак.

■
Кот Леопольд был 
со всеми такой вежли-
вый, потому что у него 
оставалась только одна 
жизнь.

■
— Молодой человек, 
да у вас собака пьяная! 
— Это скотчтерьер.

■
Ансамбль народных ин-
струментов отстал от по-
езда. Да и хор с ним.

■
Женатому мужчине, 
не ночевавшему дома, 
нет смысла спрашивать 
кукушку, сколько ему 
осталось.

■
— Почему у тебя в ма-
шине так воняет на-
возом? 
— А что ты хочешь, 
двести лошадей!

АНЕКДОТЫ

КЛЮЧИ ОТ ГОРОДА
Хотите узнать Москву 
лучше, сходите
на экскурсию по ее 
историческим местам 

ЗВЕЗДЫ
НЕ ГАСНУТ
О творчестве и судьбе 
поэтессы и прозаика 
Анны Барковой 

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕ

М 

НОМЕРЕ

ДАЧНЫЕ 
ДОСТИЖЕНИЯ
Арбузы-великаны и чудо-
тыквы: что еще умудряются 
выращивать москвичи

Свои фото 
с историями 
присылайте 
на nedelya@vm.ru 
или на почтовый 
адрес редакции: 
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, 
«Вечерняя 
Москва»

Не забудьте 
сделать 

на конверте пометку 
«Еженедельник 
«Вечерки», фото 
из альбома»! 

Фото из альбома

КАЛЕНДАРЬ

Заложен первый камень одной из главных достопримечательностей Москвы с непростой судьбой

Храм Христа Спасителя на берегу Москвы-реки является самым 
большим сооружением Русской православной церкви

«Вечерка» вспоминает 
наиболее интересные 
и значимые события, 
которые происходили 
в разные годы.

■19 сентября 1920 го-
да. Родился выдающий-
ся композитор Карэн Ха-
чатурян. Он писал сонаты 
и симфонии, музыку к ки-
но- и мультипликацион-
ным фильмам, театраль-
ным постановкам. Хача-
турян создал музыку 
для «Чиполлино» — од-
ного из лучших балетов 
для детей, который при-

нес ему мировую извест-
ность. В 1981 году компози-
тору было присвоено звание 
«Народный артист РСФСР». 
Лауреат Государственной 
премии СССР и Российской 
Федерации. 

■20 сентября 1946 года. 
Состоялось открытие пер-
вого Каннского кинофести-
валя. На конкурс было 
представлено 46 фильмов, 
11 из них получили главную 
награду — Гран-при кино-
фестиваля. От СССР приз по-
лучила лента Фридриха 
Эрмлера «Великий пере-

лом». «Золотая пальмовая 
ветвь» как высшая награда 
фестиваля стала присуж-
даться только с 1955 года.

■ 21 сентября. День воин-
ской славы России. В этот 
день в 1380 году в Куликов-
ской битве русские полки 
во главе с князем Дмитрием 
Донским одержали победу 
над монголо-татарскими 
войсками. Куликовская бит-
ва стала важнейшим собы-
тием в истории, во многом 
определившим судьбу Рос-
сийского государства. Она 
стала началом освобожде-

ния Руси от ига Золотой 
Орды.

■ 22 сентября 1839 го-
да. В Москве состоялась 
закладка храма Христа 
Спасителя, который стро-
ился почти 44 года. Уни-
кальная роспись памят-
ника мужеству русского 
народа в Отечественной 
войне 1812 года создава-
лась русскими живопис-
цами Суриковым, Коше-
левым, Крамским, Васне-
цовым и другими.
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru

СО
Ц
СЕ
ТИ




