
Я потребитель
Начнут ли кусаться 
тарифы и цены с. 10

Перспективы
Заботы большого 
города с. 8

Гороскоп
Весы поставь 
на тренажер с. 15

Самал Еслямова 

посвятила шесть лет 

одной роли

Последняя новость С завтрашнего дня в связи с подготовкой к параду, посвященному 74-й годовщине Победы в Великой 
Отечественной войне, изменится маршрут автобуса С12. Подробнее — на сайте Мосгортранса.

Актриса 

собирается 

за «Оскаром» 
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■ С начала года сотруд-
ники стоек «Живое 
общение» Москов-
ского метрополитена 
ответили более чем 
на 30 тысяч вопросов 
пассажиров. «Вечерка» 
рассказывает о самых 
популярных сервисах 
столичного метро, бла-
годаря которым оно 
становится не только 
самым удобным видом 
городского транспорта, 
но и культурным город-
ским пространством.

Необычная  
«Тройка»
Транспортная карта «Трой-
ка» бывает еще и компакт-
ной. Ее можно приобрести 

Дело техники

■ Устройство некото-
рых приспособлений 
в метро поражает своей 
гениальной простотой. 
Взять, например, зако-
ротку.
Так называется заземляю-
щее металлическое устрой-
ство. Сотрудники метро 
не приступают к работе на 
путях, не установив зако-
ротку на ходовой и контакт-
ный рельсы. Устройство это 
предельно простое — две 
зажимные скобы, соеди-
ненные металлическим тро-
сом. Чтобы установить ее на 
рельсы, достаточно затянуть 

прижимные болты. Обуча-
ются этому в обязательном 
порядке все дежурные по 
станции и машинисты элек-
тропоездов.
— Самое главное в рабо-
те метро — это точное сле-
дование многочисленным 
инструкциям. Обращение 
с закороткой у всех сотруд-
ников давно происходит 
на уровне рефлексов, — 
рассказала дежурная под-
менной группы Московско-
го метрополитена Мария 
Смирнова.
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru

Ловушка для тока

Цифра

тысяч книг о транс-
порте доступны чита-
телям научно-техниче-
ской библиотеки, рас-
положенной на стан-
ции «Выставочная».
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Металлический трос

Удобный путь
Сервисы Московского 
метрополитена, которые 
могут вас удивить

в виде браслета, брелока, 
кольца на палец или даже 
наклейки на смартфон. 

Центр обеспечения 
мобильности 
пассажиров
Сотрудники центра помо-
гают добраться до нужной 
станции людям с ограничен-

да сотруд-
Живое 
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Цифра

ь

в виде браслета, б
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ными возможностями здо-
ровья, пенсионерам, мамам 
с детьми до семи лет. 

Буфеты
На станциях метро «Выста-
вочная», «Арбатская» и «Вой-
ковская» ежедневно с 9:00 
до 18:00 можно перекусить. 
В меню буфетов есть разно-
образная выпечка, сладости, 
а также комплексные обеды.

Склад забытых 
вещей
Когда пассажиры забыва-
ют в метро свои вещи, они 
попадают в бюро находок, 
расположенное в восточ-
ном вестибюле станции 
«Котельники». Работает 
склад каждый день с 8:00 до 
20:00. Вещи хранятся полго-
да, и получить их можно при 
наличии документа, удосто-
веряющего личность.

Экскурсии
Московский метрополитен 
совместно с Департамен-
том транспорта и развития 
дорожно-транспортной ин-
фраструктуры столицы про-
водит регулярные экскурсии 
по станциям метро. 

Знаете ли вы что...
на станции метро «Ди-
намо» в 1940 году по 
ночам работала физи-
ческая лаборатория. 
Космическое излуче-
ние мешало экспери-
ментам в обычных ла-
бораториях, но не про-
никало на 40-метровую 
глубину станции. Бла-
годаря исследованиям 
в подземке открыто 
спонтанное деление 
ядер урана.

Библиотека
В метро можно не только 
скачивать электронные кни-
ги с помощью QR-кодов, но 
и посетить настоящую биб-
лиотеку, расположенную 
в Центре профориентации 
на станции «Выставочная». 
Она доступна для всех с по-
недельника по субботу 
с 10:00 до 18:00. 

Сувенирные 
киоски
На 16 станциях метро при 
стойках «Живое общение» 
есть магазины, где можно 
купить сувениры с симво-
ликой Московского метро-
политена. Они работают 
ежедневно с 8:00 до 20:00.
Андрей Беляк
vecher@vm.ru 

Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
поблагодарил 
сотрудников 
Московского 
метрополитена 
за оперативное 
устранение чрез-
вычайной ситу-
ации, связанной 
с поступлением 
воды в тоннель 
между станция-
ми «Окружная» 
и «Селигерская». 

  Подробнее 
читайте в следую-
щем номере

2

Путевой рельс

Контактный рельс

Кронштейн, 
закрепляемый 
с помощью 
струбцины 
к контактному 
рельсу

Кронштейн, крепящийся 
струбциной  к путевому рельсу

2 октября 2018 года. Специалисты по работе 
с пассажирами Джамал Зейналов и Мария Хахалина (1) 
Новогодняя «Тройка» в виде брелока (2) 14 сентября 
2018 года. Сотрудник Центра профориентации Вера 
Владыкина во время экскурсии на ретропоезде (3)
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Музыка в Метро

■ Даже если вы сильно 
спешите, очарователь-
ный голос этой девушки 
не позволит пройти 
мимо. Насладиться вы-
ступлением Карины 
Мостовой пассажиры 
в очередной раз смогут 
уже завтра на станции 
метро «Курская». 
Карина, несмотря на юный 
возраст, — давняя участни-

ца проекта «Музыка в Ме-
тро».
— Когда я вижу, что люди 
останавливаются и слуша-
ют мои песни, я вдохновля-
юсь еще больше, — делится 
певица. — Я часто высту-
паю на «Курской». Завтра 
буду там с 20:00. Пригла-
шаю всех!
Анастасия Федосеева
vecher@vm.ru

Свидание с певицей

Карина Мостовая во время выступления в Московском 
метрополитене 

■ Заместитель глав-
ного инженера «Тон-
нель-2001» АО «Мосме-
трострой» Сергей Бори-
сенко (на фото) помнит 
строящуюся сейчас 
станцию «Лефортово» 
еще на бумаге, когда 
власти только опреде-
лили, где пройдет севе-
ро-восточный участок 
Большой кольцевой ли-
нии метро. 

За два с небольшим года 
проделан огромный путь, 
станция готова на две тре-
ти. «Вечерке» Сергей Олего-
вич рассказал о том, какие 
сложности возникли при 
создании «Лефортово». 
Сергей Олегович, вы сей-
час заняты на работах 
на станции «Лефортово» 
Большого кольца метро. 
Что уже сделано?
«Лефортово» — станция без 
пересадки на новой линии. 

Вроде бы строить ее про-
ще, но сложность заключа-
ется именно в том, чтобы 
вписать метро в плотную 
застройку северо-восто-
ка Москвы. Располагается 
«Лефортово» между дома-
ми, школой, рядом ожив-
ленные улицы. Вот и по-
лучается, что участок под 
стройплощадку — неболь-
шой. Тем не менее справля-
емся, конструктив станции 
готов на 70 процентов. На 
объекте в круглосуточном 
режиме работают около 
300 человек.  
Проекты отделки 
уже есть?
Да, они начали поступать 
в декабре. В ближайшие 
месяц-два пригласим под-
рядчика на отделку «Лефор-
тово». Если продолжать те-
му готовности станции, то 
можно сказать, что тонне-
ли пройдены. «Лефортово» 
соединили с «Рубцовской» 
и «Авиамоторной». На ко-
нец февраля запланирова-
на приемка бетона. 
Морозы, перепады тем-
ператур мешают строи-
телям. Как идет работа 
в холодное время года?

Во-первых, определенного 
ухода требует бетон. Его не-
обходимо обогревать и до 
начала и после окончания 
работ. Температуру меряют 
постоянно через специаль-
ные скважины. Техниче-
ский надзор от заказчика 
строго следит за этим. Поэ-
тому на стройке обустраива-

ем тепляки. Все это немного 
замедляет темп работ. Но 
график выдерживаем. 
А когда вы пришли на 
стройку? Помните пер-
вые рабочие дни?
Фактически с институтской 
скамьи, после экзаменов, 
я сразу попал в Мосметро-
строй. Первым объектом, 

где мне выпало поработать, 
стал Серебряноборский 
тоннель на участке про-
спекта Маршала Жукова, 
неподалеку от Живописно-
го моста. 
Какие впечатления сло-
жились тогда?
Я сразу погрузился в рабо-
ту. Институт — это одно, 
а стройка — совершенно 
другой процесс. Нужно бы-
ло со всеми познакомить-
ся, понять, как перенимать 
знания и опыт. 
А у вас есть своя строи-
тельная мечта?
Моя мечта — построить 
«Лефортово» до конца года, 
сделать это максимально 
качественно. Есть и другие 
планы, мы надеемся их осу-
ществить.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru 

Мороз работе 
не помеха
Сергей Борисенко сразу после университета 
стал трудиться в Мосметрострое

Мечтаю сдать станцию 
метро «Лефортово» 
до конца года 

Капризные грунты
В состав северо-восточного участка Большого 
кольца входят шесть станций. Основные слож-
ности при строительстве станций «Шереметьев-
ская», «Ржевская», «Стромынка», «Рубцовская», 
«Лефортово» и «Авиамоторная» связаны с пере-
сечением водных преград, железнодорожных 
и автомобильных магистралей. Перед нача-
лом работы и на всех ее этапах проходит оцен-
ка поведения грунтов и влияния проходки на кон-
струкции.

Премьера Жизнь в метро ки-
пит с раннего утра до глубо-
кой ночи. Запечатлеть один 
миг, сюжет или случай в под-
земке мы решили в нашей 
новой рубрике «Случайный 
пассажир».

Увидели в метро что-то необычное, смешное 
и интересное? Поделитесь увиденным с нами! 
Свои  фотографии с уточнением, на какой станции 
и когда они сделаны,  присылайте по адресу: 

 vecher@vm.ru

Закончились зимние каникулы. Суворовца Ан-
дрея Кошелева и его отца Сергея наш фотокор-
респондент встретил в метро 8 января. 
— Еду  в училище, — рассказал Андрей. — Отдых 
закончился — пора снова браться за учебу! 
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Сегодня «Вечерка» расскажет о том, 
какие развлечения ждут гостей парка 
«Сокольники», когда больницы проведут 
дни открытых дверей и как работает 
школа экскурсоводов в Музее Победы.

Сообщается, что больше 
125 тысяч человек за год 
посетили флагманский 
офис «Мои документы» 
в центре столицы. 

8:48 В Новой Москве 
обустроили скейт-парк 
с трамплинами 
и тренажерами для катания 
на роликах и велосипедах.

9:21

Пятый маршрут
Электробусы вышли 
на маршрут № 83, ко-
торый связывает вос-
точные районы столицы 
со станциями несколь-
ких линий метрополи-
тена и Московского цен-
трального кольца.

— Маршрут стал пятым 
по счету, где курсирует 
транспорт нового по-
коления, — сообщили 
в Департаменте транс-
порта и развития дорож-
но-транспортной инфра-
структуры столицы.

Образование

■ Больше 80 тысяч бу-
дущих первоклассников 
уже зачислены в столич-
ные школы спустя один 
месяц после открытия 
записи.
Дело в том, что прием детей 
в первые классы москов-
ских школ начался раньше, 
чем в остальных российских 
школах —  еще в середине 
декабря прошлого года. Все-
го за месяц в первые классы 
зачислили порядка 80 тысяч 
юных жителей столицы.
Как рассказали в Департа-
менте образования и науки, 
около 68 тысяч детей были 
приняты благодаря перево-
ду из дошкольных групп.
— Основная часть вос-
питанников дошкольных 
групп автоматически пере-
ходит в первый класс своей 
же школы. А семьи, которые 

хотят выбрать другое об-
разовательное учреждение 
или чей ребенок не получал 
дошкольное образование, 
для записи в первый класс 
могут заполнить электрон-
ное заявление на портале 
мэра Москвы, — отмечается 
в сообщении ведомства.
Алина Тукан 
vecher@vm.ru

Выбрать школу проще 
простого 

■ Мэр Москвы Сергей 
Собянин в своем микро-
блоге в «Твиттере» рас-
сказал, какие развлече-
ния доступны горожанам 
в парке «Сокольники». 
По мнению главы города, 
зима в «Сокольниках» уди-
вительная. 
— Ты в мегаполисе и в то 
же время — в красивом ле-
су, — написал Сергей Собя-
нин. — Гуляют животные, 
стоят заснеженные деревья, 
замерзший пруд. И развле-
чения для любого возраста.
По словам директора парка 
Андрея Лапшина, новогод-
ние праздники в парке были 
очень насыщенными. 
— В дни каникул в парке от-
дохнули более 619 тысяч че-
ловек, — рассказал Лапшин, 
добавив, что на этом развле-
чения не заканчиваются, 
ведь зима продолжается. 
Так, в январе в парке появит-
ся арт-объект «Собака-обни-
мака», прообразом которой 
стала хаски. 

— Только наш пес будет вы-
сотой два метра, — пояснил 
директор парка. 
Также 18 января на Нижнем 
Майском пруду пройдет 
празднование Крещения 
Господня. Здесь оборудуют 
купель, а после погружения 
можно будет принять уча-
стие в народных играх.

Людмила Филатова, 
Марьяна Шевцова
vecher@vm.ru

Активный отдых

Зимнее веселье продолжается

8 января 2018 года. Каток в парке «Сокольники» открывается в Москве одним 
из самых первых, и посетителей здесь всегда много

Народный календарь

■ Сегодня по народному 
календарю отмечается 
Сильвестров день. 
В народе его еще называ-
ли Куриным праздником: 
в этот день крестьяне приво-
дили в порядок курятники. 
Еще в них вешали черные 
камушки с дырками — что-
бы защитить курятники от 
нечистой силы. А детям да-
рили петушков из глины. 
На Сильвестра гадали на 
луке: для этого брали 12 лу-
ковиц, на каждую клали ще-

потку соли и оставляли на 
ночь на печи. Утром смотре-
ли — какая по счету лукови-
ца будет мокрой, тот месяц 
и будет дождливым. 

Что курице снится

Именины 
сегодня отмечают Ва-
силий, Кузьма, Марк, 
Модест, Петр, Сера-
фим, Сергей, Силь-
вестр, Ульяна.

Погода вечером 

-1°С
Завтра утром –6°С, небольшой снег

Ветер 9–15 м/с

Давление 728 мм

Влажность 
воздуха

89% 

Тем временем в Оймяконе 

сухо, облачно, безветренно. Зато 52 градуса ниже 
нуля. Хотя синоптики обещают, что к 20-м числам 
января ожидается «потепление»: температура под-
нимется до –35. 

Цифра

тысяч дошколят пой-
дут в первые классы 
столичных школ осе-
нью этого года

1 0 9
Для всех любителей 
хоккея 19 января 
пройдут соревнова-
ния по «Брумболу», 
который служит ана-
логом традиционного 
хоккея. Для этой игры 
не нужен лед и под-
ходит любая ровная 
площадка. 

Справка

Скоро здесь появится двух-
метровый добрый пес 

тителей здесь всегда много

на 
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Куры обладают доста-
точно развитым интел-
лектом. Исследования 
показали, что они мо-
гут помнить внешность 
до 100 других кур или 
людей, и при этом за-
поминать их отноше-
ние к себе. А еще сон 
куриц во многом по-
хож на человеческий, 
так что, возможно, 
у них случаются и сно-
видения. 
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В столичном 
планетарии началась 
запись школьников 
на цикл лекций 
«Звездные уроки».

Сообщается, 
что фундамент 
Ховринской 
больницы разберут 
до весны.

В залах Российской 
академии художеств 
открылась выставка 
«Эпоха. Сюжет. 
Персона».

9:50 10:20 16:03
Цитата дня

Алексей Емельянов, глава Департамента культурного наследия столицы: 
«На Смоленском бульваре отреставрировали фасады, площадки 
и лестничные марши крылец особняка Маргариты Морозовой». vm.ru

15 декабря 2018 года. Москвичке Марии Петелиной 
нравится, как город украсили к Новому году (1) 
14 декабря 2018 года. Патрульный Максим Чистов 
регулирует движение на Ботанической улице. 
Здесь мини-указатели пока не установлены (2)

Личный кабинет на 
портале mos.ru стал 
удобнее для пользова-
телей. Теперь можно 
выбирать электронные 
сервисы с помощью 
графических элемен-
тов — виджетов. Благо-
даря их наглядности 
москвичи быстрее 
получают важную ин-
формацию. А еще стало 
удобнее вносить пока-
зания приборов учета 
воды и электричества.

Когда 
верстался

Коммунальное хозяйство 

Сказка вернется 
через год
Вчера специалисты приступили к демон-
тажу праздничных конструкций, которые 
украшали город к Новому году и Рождеству. 
Сотни ярких сверкающих объектов целый 
месяц радовали москвичей и гостей столи-
цы. Но рано или поздно любые праздники 
подходят к концу. Как рассказал замести-
тель мэра Москвы по вопросам ЖКХ и бла-
гоустройства Петр Бирюков, большинство 
новогодних конструкций будут демонтиро-
ваны уже к 20 января.
— Это более 290 новогодних елей, декора-
тивные элементы с цифрами «2019» и дру-
гие объемно-декоративные конструкции, — 
уточнил он. 
Однако те уличные украшения, которые 
особенно полюбились горожанам, продол-
жат сверкать на радость прохожим до конца 
зимы. 
— Это «Звездное небо» на Никольской ули-
це из 160 километров гирлянд и 1,5 мил-
лиона светодиодов, арочные конструкции 
и другие элементы на центральных и район-
ных площадках Москвы, в парках города, — 
добавил Петр Бирюков.

Медицина

Пора подумать 
о здоровье
В рамках проекта «Входите, открыто!» врачи 
ведущих московских клиник бесплатно про-
ведут для горожан Дни открытых дверей.
Так, 17 января в Городской клинической 
больнице имени С. И. Спасокукоцкого мож-
но будет прийти на консультации к таким 
врачам, как неврологи, кардиологи, хирур-
ги, и другим. 22 января в госпитале для вете-
ранов войн № 1 врачи неврологи расскажут 
о проблемах сна в пожилом возрасте и о том, 
как с этим бороться.
А пациентов хирургического профиля про-
консультируют 20 января в Морозовской 
детской городской клинической больнице.
— Это хорошая возможность начать новый 
год с заботы о своем здоровье, — отметил 
глава Департамента здравоохранения сто-
лицы Алексей Хрипун.

Реконструкция

Дворец станет смотровой площадкой

Дороги 

Указатели 
мельчают
На 37 улицах в центре столицы для удоб-
ства пешеходов и автомобилистов уста-
новят уменьшенные дорожные знаки.
Преимущество мини-указателей в том, 
что они занимают меньше места, не пор-
тят вид города, но при этом хорошо вид-
ны всем участникам дорожного движе-
ния. Их установят на Арбате и Компози-
торской улице, в Гагаринском, Староко-
нюшенном, Чистом переулках и других.
— Такие знаки не закрывают архитекту-
ру города и не доставляют неудобств пе-
шеходам и водителям, — отметил руко-
водитель Центра организации дорожного 
движения Вадим Юрьев. — Мини-указа-
тели также позволяют расширить пеше-
ходное пространство благодаря совмеще-
нию двух знаков на одной табличке.
Напомним, что впервые такие знаки 
в рамках эксперимента появились  в фев-
рале 2017 года на нескольких централь-
ных улицах города.

Культура

Музей проводит мастер-класс
В следующем году начнется реконструк-
ция здания Московского дворца молодежи 
(МДМ). Об этом вчера рассказал главный 
архитектор столицы Сергей Кузнецов. 
— Архитекторы предлагают в первую оче-
редь открыть здание городу, раскрыв пер-
вые этажи, наполнить его новыми функци-
ями, в том числе использовать потенциал 
кровли как новую смотровую площадку 

в городе, — рассказал Сергей Кузнецов. — 
При этом общий облик здания изменять не 
планируют.
Главный архитектор Москвы отметил, что 
Московский дворец молодежи также ста-
нет и частью прогулочного маршрута из 
Парка Горького.   Власти города планиру-
ют, что работы по реконструкции здания 
продлятся около двух лет. 

В прошедшие выходные в Музее Победы 
на Поклонной горе открылась школа экс-
курсоводов. Занятия для гостей здесь про-
водят бесплатно.
Посещать уроки в этой необычной школе 
могут профессиональные гиды и учителя 
истории, школьники и студенты, а также 
пенсионеры, которые хотят стать экскур-
соводами.

— Музей Победы открыл проект «Экскур-
совод Музея Победы». В первом занятии, 
которое прошло 12 января, приняли уча-
стие активисты клуба «Десантник» и груп-
па гидов, которые проходят обучение в Ас-
социации гидов-переводчиков, — уточни-
ли в информационном центре музея.
Помимо этого, для гостей провели экскур-
сию по музею и мастер-класс.

Почти 5 мил-
лионов тури-
стов посетили 
мегаполис 
за новогодние 
праздники 
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Корм и подстилка
Одним из самых популярных способов исполь-
зования елей после утилизации является из-
готовление корма и подстилки для животных 
в зоопарке и природных зонах.

Мебель
Многие органи-
зации, занима-
ющиеся сбором 
елок после 
нового года, от-
правляют щепки 
на фабрики, 
где их исполь-
зуют для того, 
чтобы сделать 
новую мебель.

Отопление
Хвоя и иголки отлично 
подходят для изготовле-
ния прессованных брике-
тов, которые потом можно 
использовать для ото-
пления. Благодаря низкой 
влажности и высокой 
плотности температура го-
рения у них в полтора-два 
раза выше, чем у обычных 
дров. 

Удобрение
Переработанные 
щепки способны 
приносить огромную 
пользу природе 
в качестве компоста. 
Со временем, после 
вызревания, щепка 
становится под-
кормкой для газонов 
и клумб в городе. 

■ В Москве стартовала 
акция «Елочный круго-
ворот», которая прод-
лится до 1 марта. Вместо 
того чтобы выбросить 
новогоднее дерево, 
можно сдать его на пере-
работку. Корреспондент 
«Вечерки» отправился 
на пункт сбора елок и уз-
нал, что происходит по-
сле того, как лесная кра-
савица попадает сюда. 
Несмотря на то что всего 
в Москве работает 473 пун-
кта приема новогодних со-
сен, пихт и елей, собствен-
ные дробилки, превраща-
ющие душистые деревья 
в гору щепок, есть только на 
трех из них — в парке «Кузь-
минки», поселении Москов-
ский и Зеленограде. Мы от-
правились в «Кузьминки», 
где нам с радостью согласи-
лись показать весь процесс 
переработки деревьев. 
В день, как говорят сами ра-
ботники парка, к ним при-
возят порядка 30 елей.
Объектом нашего наблю-
дения стало небольшое 
пожелтевшее и почти осы-
павшееся деревце, которое 
привезли из Щукина Ольга 
Кобец и ее дочь Эрика. 

— Мы приеха-
ли сюда из-за 
ш к о л ь н о г о 
п р о е к т а ,  — 
объясняет Эри-
ка. — Надо проследить весь 
путь новогодней елки: от 
ее выращивания до возвра-
щения в природу после ути-
лизации. Свою елочку мы 
купили на ферме, она у нас 
постояла в праздники, и те-
перь мы ее привезли сюда. 
Вместе с Эрикой мы подош-
ли к небольшой площадке, 
где виднелись остатки про-
шедших через процедуру 
перемалывания елок и стоя-
ла сама дробилка. Сотрудни-
ки парка приняли у Эрики 

и Ольги деревце и заброси-
ли его в жадный зев аппа-
рата. Через пару секунд из 
трубы посыпались опилки, 
которые собрали в мешок 
и отнесли на территорию 
питомника. Там их уложат 
в специальные лунки, вы-
рытые вокруг стволов де-
ревьев: это утепляет корни, 
а весной — сохраняет влагу.
— Применений для опилок 
от елок куда больше. В ос-
новном, конечно, это чисто 
утилитарные вещи — до-

рожки отсыпать, корни де-
ревьев. Еще можно покра-
сить и на цветники город-
ские выложить, — делится 
с корреспондентом «Вечер-
ки» главный специалист по 
эколого-просветительской 
деятельности Мосприроды 
Николай Шелуханов. — Еще 
можно смешать опилки с це-
ментом и сделать легкие, хо-
рошо удерживающие тепло 
строительные блоки. 
Кирилл Янишевский
vecher@vm.ru

11 января 2019 года. Эрика Кобец и специалист Мосприроды Виктор Путилов 
на пункте приема новогодних елей 

Из щепок и опилок мож-
но делать кирпичи 

Цифра

процентов россиян 
предпочитают ставить 
дома не искусствен-
ную, а живую ель

2 7

На свалке ель, как 
и любой мусор, выде-
ляет вещества, пагубно 
влияющие на климат. 
Двухметровое дерево 
выбрасывает в атмос-
феру столько же угле-
кислого газа, сколько 
фабрика при произ-
водстве 160 бумажных 
стаканов.

Факт

Цветник 
из лесной 
красавицы

Вторая жизнь 
елей после 
переработки
Ели выращивают специ-
ально для новогодних 
праздников, а после их 
используют в промышлен-
ном производстве. Можно, 
конечно, и самому сделать 
из елочки что-нибудь полез-
ное в хозяйстве, например, 
веник для бани. Или приме-
нить хвою для ингаляций. 
Но лучше — сдать дерево 
на переработку. «Вечерка» 
разобралась, что делают 
из утилизированных елей. 
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Мебель
Многиеоргани-
зации, занима-
ющиеся сбором 
елок после 
нового года, от-
правляют щепки 
на фабрики, 
где их исполь-
зуют для того, 
чтобы сделать 
новую мебель.
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Лекарство и косметика
Известно, что природа содержит множество натуральных 
веществ. Именно поэтому хвою зачастую используют 
для приготовления различного рода лекарств, иголки же 
отлично подходят для косметических средств.

Бумага
Все обеспокоенные эко-
логией горожане могут 
быть спокойны: перерабо-
танные ели спасают много 
других деревья. Ведь 
из них производители 
делают бумагу.
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■ За последний месяц 
в России произошло уже 
два случая взрыва бы-
тового газа в жилых до-
мах, которые привели 
к человеческим жерт-
вам. В связи с этим 
коммунальные службы 
столицы взяли техниче-
ское обслуживание га-
зовых сетей на особый 
контроль.
По словам начальника 
управления внутридомово-
го газового оборудования 
города Москвы Татьяны 
Киселевой, в столичных до-
мах ежегодно проводится 
проверка газового обору-
дования.
— Сегодня в Москве 1 мил-
лион 815 тысяч газифици-

рованных квартир. В каж-
дой из них специалисты 
п р о в е р я ю т  с о с т о я н и е 
газопровода и приборов, 
смотрят, есть ли утечка га-
за. В случае обнаружения 
она оперативно устраняет-

ся, — рассказывает Татьяна 
Киселева.
В столице ведется учет 
всего газифицированно-
го фонда, выявляются все 
неисправности. И если 
в какой-нибудь квартире 

обнаружится плита в ава-
рийном состоянии, ее сразу 
же отключают от сети. По-
ка хозяева не заменят обо-
рудование, газ в квартиру 
не вернут.
Кроме того, газовые сети 
города проходят модерни-
зацию.
— В домах устанавливают 
краны с тремя степенями 
защиты, а также гибкую 
подводку по Евростандар-
ту, — говорит Киселева.
Андрей Беляк
vecher@vm.ru 

Премьера «По ходу» — 
так на молодежном слен-
ге в наши дни обознача-
ют некое предположение. 
Теперь так называется 
и рубрика «Вечерки».

Если ты попал в ДТП, мож-
но вести себя по-разному. 
Обычно, правда, мы ведем 
себя «по-одинаковому». 
А именно — скандалим. Ну, 
почти всегда. И это, в прин-
ципе, понятно. История-то 
печальная, даже если речь 
о банальных царапках и гну-
том бампере, настроения не 
добавляет, так что никого не 
удивят ни крик, ни эмоции, 
ни слезы. И даже если по-
том срабатывает большое 
карлсоновское правило 
«спокойствие, только спо-
койствие!», сначала почти 
всегда виноват кто угодно, 
но не ты, о чем оба участни-
ка друг другу и сообщают. 
Вот поэтому участники этой 
автомобильной заварухи 
и вызывают искреннее вос-
хищение. Погода в тот день 
была не очень, и снега на-
сыпало под вечер, вот и слу-
чилась на дороге не самая 

симпатичная встреча двух 
очень симпатичных авто. 
И не была она, увы, радост-
ной, совсем не была. Но эти 
владельцы пострадавших 
авто решили вести себя ина-
че. И вместо ругани и выяс-
нения отношений занялись 
самым мирным на свете де-
лом, ко всему прочему еще 
и убирающим снег без тех-
ники: лепкой снеговиков!
Вообще проверено на прак-
тике: классный снеговик — 
это путь к дружбе и любви. 
Никто не знает, почему, но 
когда вылепишь большо-
го снеговика или снежную 
бабу, всегда какое-то фан-
тастическое чувство — как 
будто создал шедевр. И эти 
автомобилисты тоже сде-
лали не просто снеговика, 
а настоящий символ разуму 
и спокойствию. Мо-лод-цы! 
Только ездите поаккурат-
нее, ребят, все равно! 

Снеговики против ДТП

Ольга Кузьмина
Обозреватель

ПО ХОДУ

черки».

14 января 2019 года. Слесарь Сергей Суслов проверяет состояние газового 
оборудования в одной из столичных квартир 

Правила безопасности
■ Регулярно проверяйте 
исправность газовых 
плит, шлангов, а также 
вентиляции. 
■ Покидая квартиру, 
перекрывайте газ.
■ Не используйте 
для сна и отдыха поме-
щения, где установлены 
газовые приборы.

■ В случае обнаруже-
ния утечки сразу от-
кройте окна и двери, 
после — позвоните 
в службу газа по теле-
фонному номеру 104. 
■ Не пользуйтесь 
электроприборами 
и не включайте свет 
при утечке газа.

Прямая 
речь

Обязательный ин-
структаж граждан, 
имеющих в квар-
тирах газовое обо-
рудование, крайне 
необходим. Даже тем, 
кто давно пользуется 
газом, нужно обно-
вить знания, полу-
чить инструкции.

Александр 
Козлов
Председатель 
Совета по профес-
сиональным квали-
фикациям в ЖКХ 
Общественной 
палаты Москвы

Газ под контролем

ВАЖНО!
В столице активизи-
ровались мошенники, 
которые, проникая 
в квартиру под пред-
логом проверки газа, 
пытаются продать 
жильцам газоанали-
заторы по завышен-
ной цене. 

Проверки проводят 
на регулярной основе
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Какие социальные проекты  
продолжатся в 2019 году

Московское 
долголетие
Проект помогает москви-
чам старшего возраста 
укрепить здоровье, 
получить новые знания 
и умения, развивать 
творческие способности. 
Спортивные секции, 
творческие лаборатории 
и языковые классы 
в каждом районе горо-
да — в программу вошли 
самые востребованные 
направления. Все занятия 
проводятся бесплатно. 
Программа из пилотной 
стала постоянной. 

Реновация
Программа обновления городского жилфонда набирает 
обороты. Около 600 тысяч квадратных метров жилья 
планируется построить для переселенцев по программе 
реновации в течение 2019 года. А с 2020 года будет стро-
иться и передаваться под заселение не менее миллиона 
«квадратов» ежегодно. Средства на возведение ново-
строек заложены в бюджете Москвы. Всего предусмотре-
но расселение более 350 тысяч квартир.

Подготовила
Василиса Чернявская 
v.chernyavskaya@vm.ru

Московские центральные диаметры
Радиальные железнодорожные направления будут активно раз-
виваться в 2019–2023 годах. Новый проект призван сделать приго-
родные электрички комфортным способом передвижения через весь 
мегаполис. Уже ведется разработка проектов планировки территорий 
для первых двух диаметров: МЦД-1 «Одинцово — Лобня» и МЦД-2 

«Нахабино — Подольск» с прогнозируемым пассажиропотоком 
до 91,5 миллиона человек в год. Диаметры будут интегрирова-

ны с метро и Московским центральным кольцом. 

Строительство 
метро
Ежегодно в столичном метропо-
литене появляются новые стан-
ции. В прошлом году запустили 
новую линию — Большую коль-
цевую. В ближайшие пять лет ее 
обещают построить полностью. 
Длиннее станут Сокольническая, 
Люблинско-Дмитровская, 
Солнцевская линии. Появится 
и новая — Некрасовская. Она до-
везет от «Нижегородской» до Не-
красовки на юго-востоке Москвы. 
Программа по развитию сети 
Московского метрополитена, 
по уверениям городских властей, 
рассчитана до 2023 года.

продолжатся в 2019 году
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Проект помогает москви-
чам старшего возраста 
укрепить здоровье, 
получить новые знания 
и умения, развивать 
творческие способности.
Спортивные секции, 
творческие лаборатории 
и языковые классы 
в каждом районе горо-
да — в программу вошли 
самые востребованные 
направления. Все занятия 
проводятся бесплатно. 
Программа из пилотной 
стала постоянной. 

Подготовила
Василиса Чернявская 
v.chernyavskaya@vm.ru

Этот год обещает стать 
знаковым для столицы. Во-
первых, на новую мощность 
выходит программа рено-
вации городского жилищ-
ного фонда. За счет средств 
московской казны строятся 
новые дома, в которые пере-
едут жильцы ветшающих 
пятиэтажек.
Во-вторых, темпы строи-
тельства метро и дорог оста-
нутся на рекордном уровне.
— Темпы дорожного стро-
ительства — по 100 кило-
метров дорог 
в год — мы со-
б и р а е м с я  с о -
хранить и в сле-
д у ю щ и е  п я т ь 
лет, — заявил 
м э р  М о с к в ы 
Сергей Собянин 
(на фото).
П р од о л ж и т с я 
возведение станций метро. 
За 2018 год их открылось 
17. В этом году запустят еще 
14 станций.
Происходит и обновление 
подвижного состава: на до-
роги выходят современные 
электробусы, а в москов-
ском метро курсируют про-
сторные поезда.
В-третьих, приоритетом 
по-прежнему остается соц-
защита москвичей. Всего 
в этом году расходы бюдже-
та составят 2,6 триллиона 
рублей.

Здравоохранение
Обновляются больницы и поликлини-
ки, строятся новые здания, которые 
оснащают высокотехнологичным 
медицинским оборудованием. Так, 
для эффективной работы врачей общей 
практики в поликлиниках оборудовано 
свыше 2,3 тысячи кабинетов.

Образование
В образовательных учреждениях действует «Москов-
ская электронная школа» — система, которая позво-
ляет учителям подбирать интересные, с интерактив-
ными элементами сценарии уроков. Родители же мо-
гут контролировать проход и питание детей, а также 
следить за их оценками в электронных приложениях. 
Опыт Москвы заинтересовал и другие регионы.

Здравоохранение
Обновляются больницы и поликлини-
ки, строятся новые здания, которые
оснащают высокотехнологичным
медицинским оборудованием. Так,
для эффективной работы врачей общей
практики в поликлиниках оборудовано
свыше 2,3 тысячи кабинетов.

Столичные вла-
сти продолжают 
реализацию клю-
чевых городских 
программ. «Ве-
черка» расска-
зывает, работа 
над какими про-
ектами продлится 
в 2019 году.

Забота 
большого 
города 

За год строители сдают 
по 100 километров дорог и десят-
ки километров линий метро 

квадратных метров жилья построят 
по программе реновации за пять лет.  
Таким образом до 2023 года вклю-
чительно в новостройки переедут 
170 тысяч горожан.

километров путей появят-
ся после запуска Москов-
ских центральных диа-
метров. Это 221 станция 
и 17 сквозных маршрутов.

дипломов победителей и призеров всероссий-
ской олимпиады завоевали московские школьни-
ки. В городе насчитывается 600 крупных образо-
вательных центров, из них половина по читатель-
ской грамотности — в числе лучших в мире.

человек в день в среднем 
принимает один средне-
статистический Террито-
риальный центр соцобслу-
живания.

процентов операций 
московские хирурги 
проводят лапароско-
пическим методом, 
то есть без разрезов.

километров линий метро 
и МЦК построено за 8 лет. 
Это 73 станции, а еще 
8 электродепо для обслу-
живания поездов.

7 млн 446906 500 70136

Социальная 
поддержка 
Городской бюджет остается социально 
ориентированным. В этом году увели-
чены финансовые обязательства перед 
москвичами. Остались льготы на проезд, 
оплату услуг, оказывается необходимая 

На территории 
«Лужников» стро-
ится плаватель-
ный центр, Центр 
художественной 
гимнастики, ледо-
вый дворец «Кри-
сталл», теннисный 
центр, идет ре-
конструкция зала 
«Дружба.

Прямая 
речь

Программа реновации 
развернулась, и с это-
го года мы начинаем 
массовый ввод жилья 
для переселенцев. Уже 
утвержден адресный 
список из 308 старто-
вых площадок с потен-
циалом строительства 
порядка 4,6 миллиона 
квадратных  метров 
недвижимости во всех 
округах Москвы. Спи-
сок будет пополняться, 
площадки подбираем 
постоянно.

Марат 
Хуснуллин 
Заместитель 
мэра Москвы 
по вопросам 
градостроительной 
политики

Участники «Москов-
ского долголетия» — 
это люди увлеченные, 
творческие, жизне-
радостные и зажига-
тельные.
Сегодня на них надо 
равняться, восхищать-
ся ими. Это те люди, 
которые могут рас-
сказать, как на самом 
деле здорово жить 
и заниматься люби-
мым делом.

Ольга Грачева
Первый 
заместитель 
руководителя 
Департамента 
труда и соцзащиты 
населения Москвы

адресная по-
мощь. Введе-
ны и новые 
формы под-
держки горо-
жан. В числе 
обозначен-
ных властями 
приоритетов: 
безбарьерная 
среда, устрой-
ство детей-си-
рот в семьи, 
помощь 
многодет-
ным, помощь 
москвичам 
предпенсион-
ного возраста. 
Есть в городе 
и  стандарт 
благополучия 
пенсионеров.

ПЕРСПЕКТИВЫ
А

нт
он

 Г
ер

до
,П

ел
аг

и
я 

За
м

ят
и

на
,А

ле
кс

ан
др

 К
ож

ох
и

н,
В

ас
и

ли
й

 К
уз

ьм
и

че
но

к/
ТА

С
С

,S
hu

F 
er

st
oc

k



10 Я — ПОТРЕБИТЕЛЬ Москва Вечерняя, вторник, 15 января 2019 года, № 1 (787), vm.ru  

меньше электри-
чества, чем электро-

плитка.
Когда готовите еду, на-

пример, картошку, можете 
смело выключить электро-
плитку за десять-двенадцать 
минут до готовности. Любая 
домохозяйка знает, что кар-

тошка имеет 
свойство «до-
х о д и т ь »  д о 

нужного уров-
н я  р а з в а р е н -

ности благодаря 
способности долго со-

хранять температуру: 
неспроста именно 
ее используют в на-
родных рецептах 
для ингаляции.
Холодильник по 
сравнению с пли-

той не самый энер-
гоемкий прибор. 
Но и с его помощью 

можно экономить. Убе-
дитесь, что он стоит в наи-
более холодном месте квар-
тиры. Чем прохладнее окру-
жающая среда, тем меньше 
он тратит электричества на 
то, чтобы создать низкую 
температуру внутри каме-
ры. Если у вас закрытый 
балкон — это идеальное 
место для холодильника. По 
крайней мере поставьте его 
как можно ближе к балкон-
ной двери.
Также я бы советовал хра-
нить зимой часть продуктов 
на закрытом балконе: их не-
обязательно помещать в хо-
лодильник.

■ В начале 
января в столи-
це подорожал 
киловатт-час. 
Но больше 
за электро-
энергию можно 
и не платить. 
О способах эко-
номии электриче-
ства «Вечерке» рас-
сказал доктор техни-
ческих наук Евгений 
Налимов (на фото).

Каждый раз кипятить воду 
на чай вовсе не обязатель-
но. Достаньте с антресолей 
большой бабушкин термос 
и наполняйте его кипятком 
с утра. Приготовьте заварку 
в небольшом чайнике. Тогда 
в течение дня практически 
не придется нагревать воду: 
просто налейте в чашку не-
много заварки и дополните 
кипятком из термоса. 
Также кипятком можно за-
ливать продукты в начале 
готовки, что очень эконом-
но: даже на закипание ли-
тра воды чайник использует 

■ В 2019 году, по про-
гнозам, цены на товары 
вырастут, но не намно-
го. Что изменится на по-
требительском рынке 
столицы, «Вечерке» рас-
сказали эксперты.
По мнению финансового 
аналитика Григория Тере-
бенина, товары подо-
рожают прежде всего 
из-за роста НДС с 18 до 
20 процентов. 
— Налог на добавлен-
ную стоимость — это 
налог для бизнеса, — объ-
ясняет он. — Но из-за осо-
бенностей начисления он 

традиционно ложится на 
плечи потребителей. Для 
социально значимых това-
ров, а это более полусотни 
видов продуктов, а также 
учебники, детские товары 
и одежда, ставку НДС со-
хранят на прежнем уровне. 
Но не факт, что они тоже не 

подорожают, потому что, 
например, растут расходы 
на транспортировку. 

— Цены на мясную продук-
цию могут подняться в пре-
делах 15 процентов, — го-
ворит аналитик столичной 
инвестиционной компании 
Анастасия Соснова. — Дело 
в том, что вступили в силу 
ограничения на употребле-
ние в животноводстве анти-

биотиков, то есть потери 
поголовья скота и птицы 
будут выше. Рост издержек 
производителей и приведет 
к росту цен.
По прогнозу аналитика, 
в 2019 году цены на хлеб 
и крупу, плодоовощную 
продукцию и молочку мо-
гут подняться не более чем 
на 5 процентов — в преде-
лах прогнозируе мой ЦБ ин-
фляции. И даже меньше, ес-
ли будет хороший урожай.
Что же касается одежды, 
обуви, средств гигиены, бы-

товой техники, то, как счи-
тают эксперты, все будет 
зависеть от курса доллара.
— Очень велика доля им-
порта, даже если само про-
изводство размещено в Рос-
сии, — пояснил Григорий 
Теребенин. — Но, думаю, 
ждать роста цен более чем 
на 5–7 процентов вряд ли 
стоит. 

Ждем хорошего 
урожая

Серьезного подорожания 
в этом году не предвидится Прогноз

■ Утилизация вредного 
для экологии пластика 
повысит цены на про-
дукты.
С нового года введен эко-
логический сбор, который 
коснется производителей 
упаковки: и пластмассовой, 
и пластиковой, и легкой 
металлической. Этот сбор 
пойдет на утилизацию тары, 
чтобы она не превратилась 
в горы мусора.

Производитель, скорее все-
го, переложит издержки на 
плечи конечного потреби-
теля, уверены аналитики 
потребительского рынка. 
Это значит, что вырастут 
цены на замороженную 
продукцию, которую упа-
ковывают в пластик, а так-
же газированные напитки 
и упакованные соответству-
ющим образом молочные 
продукты.

Дорогая упаковка

Ниже инфляции
В этом году тарифы на услуги ЖКХ будут под-
ниматься в два этапа. Первый уже случил-
ся: с 1 января услуги подорожали в среднем 
на 1,7 процента. В середине лета, 1 июля, пройдет 
второй этап повышения. Как предполагается, 
на 2,4 процента. Плюс в том, что рост коммунал-
ки будет ниже, чем прогнозируемый ЦБ уровень 
инф ляции.

Подготовил Никита Миронов vecher@vm.ru

Прогноз роста 
цен на товары 
и услуги*

Жизнь в 2018 году 
не была «сладкой»: 
сахар подорожал 
на 23,4 процента! 
Главная причина — 
низкий урожай сахар-
ной свеклы. В этом го-
ду, по мнению экспер-
тов, рост цен на этот 
продукт продолжится 
и вдвое обгонит ин-
фляцию, составив око-
ло 10 процентов. 

Премьера В новой 
рубрике «Экономим» 
эксперты «Вечерки» 
подскажут, как уберечь 
семейный бюджет 
от лишних трат. 

* По данным Центробанка РФ
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■ В начале 
января в столи-
це подорожал 
киловатт-час. 
Но больше 
за электро-
энергию можно 
и не платить. 
О способах эко-
номии электриче-
ства «Вечерке» рас-
сказал доктор техни-
ческих наук Евгений 
Налимов (на фото).

Ставьте холодильник 
ближе 
к балкону
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Курс долла-
ра до конца 
2019 года, 
по мнению 
большин-
ства экспер-
тов, вырас-
тет до 73–
75 рублей. 
При этом 
аналитики 
уверены, 
что рост 
будет до-
статочно 
плавным, 
но неуклон-
ным.
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■ Недавно загруженное 
в сеть видео, на котором 
москвичка Олеся Сави-
чева сняла издеватель-
ства над своим полу-
торагодовалым сыном, 
вызвало большой резо-
нанс в обществе. 

Жестокими кадрами, на ко-
торых женщина называет 
сына скотиной и угрожает 
отправить его в детский 
дом, заинтересовались 
правоохранительные орга-
ны, Следственный комитет 
и городские власти. 

Сотрудники Департамента 
труда и социальной защиты 
Москвы незамедлительно 
приехали с проверкой в се-
мью. Специалисты по во-
просам опеки, попечитель-
ства и патронажа, психолог 
департамента и инспектор 

Малыш 
под 
ударом
27-летняя москвичка 
издевалась над своим 
сыном

Ситуация 
находится 
на особом 
контроле 
городских 
властей 

Граждане, обладаю-
щие информацией 
о том, что ребенок 
может стать или стал 
жертвой противоправ-
ного деяния, могут по-
звонить по телефону 
8–964–788-30-05 След-
ственного комитета 
России. 

Справка

Горожанам нужно быть неравнодушными к подоб-
ным ситуациям и сообщать о них специалистам. Если 
вы слышите, что соседи каждый день кричат на ребен-
ка, он часто плачет без видимой причины — это может 
стать поводом для беспокойства. Пожалуйста, позво-
ните в ближайший Центр поддержки семьи и детства. 

Мы выяснили, что ситуация, попавшая на видео, случи-
лась несколько месяцев назад, мать ребенка осознает 
свою вину и объясняет все нервным срывом и тяжелы-
ми условиями жизни. На момент визита наших специ-
алистов дети были в нормальном состоянии. Условия 
жизни у них не идеальные, но удовлетворительные. 

Поведение этой мамы, конечно, ненормально. На мой 
взгляд, оно вызвано ее детством, ведь эта женщина 
воспитывалась с пяти лет в детском доме. Я бы не ста-
ла ее так резко осуждать. То, что у нее сильно наболело, 
вылилось вот в такую форму. В этой ситуации семье 
обязательно нужна помощь психолога. 

Екатерина Бербер
Заместитель руководителя Департамента труда 
и соцзащиты населения города Москвы

Евгений Бунимович
Уполномоченный по правам ребенка 
в Москве

Ольга 
Твардовская
Психолог

Скриншот с видео телеканала «Москва 24». 
Москвичка Олеся Савичева с младшим сыном 

по делам несовершенно-
летних МВД выяснили, что 
детей в семье двое — маль-
чики полутора и трех лет, 
они выглядят ухоженными, 
здоровыми и активными, 
у них есть обустроенная 
комната для сна и игр. Са-
ма Олеся появление видео 
в соцсетях объяснила так: 
мол, у нее была страница 
взломана, а это сообщение 
она только мужу пересы-
лала. То есть как видео до-
стоянием гласности стало, 
не ведаю... 
— Чтобы подобные случаи 
больше не повторялись, 
с семьей будет работать 
 команда службы сопрово-
ждения семьи Департамен-
та соцзащиты, — рассказали 
в департаменте. 
Также Центр поддержки 
семьи и детства составил 

для семьи индивидуаль-
ную программу сопровож-
дения. 
Раз в неделю с отцом и мате-
рью детей будет встречаться 
психолог, который намерен 
заниматься с семьей инди-
видуально и в группе. 
Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru
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большую сложную роль, 
зная, скажем, что детей 
у меня нет, что я из обычной 
семьи, никогда не соприка-
салась с жизнью нелегаль-
ных мигрантов, училась 
в Москве, жила нормальной 
жизнью. И Сергей мне отве-
тил: «Да, получилась». И это 
для меня самая большая по-
хвала. 
У вас были консультанты 
из мира нелегальных ми-
грантов?
Конечно. Но этим в основ-
ном занимались ассистен-
ты. У режиссера и съемоч-
ной группы действительно 
была задача снять так, что-
бы зритель смотрел и сто-
процентно верил в проис-
ходящее. 
Подвал, в котором Айка 
вместе с другими жен-
щинами ощипывает 
куриные тушки, хостел 
«Солнечный», в котором 
живет, — реальные места?
Нет, конечно. Это все было 
построено. Это декорации, 
но такие, что мы, актеры, 
действительно чувствовали 
себя работниками нелегаль-
ного цеха. 
Сейчас вы снимаетесь 
у Бодрова в фильме 
«Калашников». 
Кого играете? 
Ну, съемки-то еще не нача-
лись. Это военная картина, 
и моя героиня тоже человек 
военный. Мой дедушка — 
ветеран Великой Отече-
ственной, поэтому тема вой-
ны для меня важна. Думаю, 
что получу новый интерес-
ный опыт.
Вы окончили актерский 
колледж в Казахстане, 
потом поехали полу-
чать высшее образова-
ние в Москву в ГИТИС. 
Так мечтали о нем? 
Мне с детства казалось, что 
ГИТИС — это что-то неве-
роятное. Я хотела учиться 
только там. Если бы не по-
ступила, в другой театраль-
ный вуз в Москве не пошла 
бы. Но я поступила. И все 
мои ожидания оправдались. 
Педагогический состав — 
просто бесподобные люди. 
И жизнь студенческая была 
интересная. 
Сокурсники поздравили 
вас с победой в Каннах? 
Конечно.
А Каннскую награду 
где храните — дома 
на полочке, в Алма-
Ате?
Нет. Дело в том, что мне 
очень хочется показать 
«Золотую пальмовую 

ветвь» моим московским 
педагогам, моим масте-
рам. Но пока никак не полу-
чается, и «ветвь» пока при 
мне, в Москве, просто ждет 
встречи... 

деленной степени, потому 
что нужно сохранить энер-
гию, чтобы точно следовать 
задачам режиссера. А пере-
борщишь с усталостью — 
и даже глаза уже не те…
Фильм правда снимался 
шесть лет? 
Да. Работа шла долго: кроме 
того, что драматургия не-
простая, каждый отснятый 
эпизод часто задавал свою 
энергию и, соответствен-
но, менял общее представ-
ление обо всей истории. 
Нет, конечно, мы шли по 
сценарию, но с учетом той 
правды, которая открыва-
лась по ходу съемок. Ког-
да картину уже надо было 
сдавать, я спросила Сергея, 
получилась ли у меня Айка. 
Я же не могу видеть себя со 
стороны. Мне было очень 
важно, что он скажет, ведь 
это он доверил мне такую 

Все было не так, как в других 
проектах. Сначала режис-
сер пересказал мне идею:  
это фильм про нерушимую 
связь мамы и ребенка. И мне 
захотелось 
это сыграть. 
У меня пока 
нет детей, 
н о ,  с л а в а 
Б о г у,  е с т ь 
мама, по которой я очень 
скучаю, когда мы в разлуке. 
Каждый любит свою маму 
и знает, насколько крепка 
связь с ней. Сергей сказал, 

■ В двух игровых кар-
тинах, снятых Сергеем 
Дворцевым, «Тюльпане» 
и «Айке», завоевав-
ших множество наград 
на престижных между-
народных кинофести-
валях, главные женские 
роли сыграла казахская 
актриса, выпускница 
ГИТИСа Самал Есля мова 
(на фото). 
В прошлом году за роль Ай-
ки, мигрантки из Киргизии, 
вынуж денной оставить 
новорожденного ребенка 

в московском роддоме, ак-
триса получила высшую 
награду Каннского фести-
валя. Фильм «Айка» попал 
в шорт-лист претендентов 
на премию «Оскар» в номи-
нации «лучший иностран-
ный фильм». В преддверии 
объявления номинантов 
корреспондент «Вечерки» 
побеседовала с потрясшей 
Канны Самал Еслямовой.
Самал, номинантов 
на «Оскар» объявят 
22 января. Волнуетесь?
Конечно. Хотелось бы и при-
нять участие в конкурсе, но 
в любом случае приятно, что 
«Айка» вошла в шорт-лист. 
Идея фильма пришла 
к Дворцевому, когда он 
узнал, что за год только 
мигрантками из Кир-
гизии было оставлено 
в роддомах Москвы 
250 детей. Для азиатских 
женщин это неслыхан-
но! И он стал выяснять 
подноготную этого яв-
ления... А какие чувства 
испытали вы, прочитав 
сценарий?

Игра Самал Еслямовой 
в фильме «Айка» так 
потрясла председателя 
жюри Каннского кино-
фестиваля Кейт Блан-
шетт, что после показа 
она, не сдержав чувств, 
подошла и обняла ак-
трису.

Самал Эльясовна Ес-
лямова родилась 1 сен-
тября 1984 года в селе 
Аралагаш (Казахстан). 
Хотела стать журна-
листом, но не добрала 
баллов и поступила 
в Петропавловский 
колледж искусств. 
После окончила еще 
и ГИТИС, в котором 
училась на режиссер-
ском факультете.

Справка
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правды, которая открыва-
лась по ходу съемок. Ког-
да картину уже надо было 
сдавать, я спросила Сергея, 
получилась ли у меня Айка. 
Я же не могу видеть себя со 
стороны. Мне было очень 
важно, что он скажет, ведь 
это он доверил мне такую 

Игра Самал Еслямовой 
в фильме «Айка» так 
потрясла председателя 
жюри Каннского кино-
фестиваля Кейт Блан-
шетт, что после показа 
она, не сдержав чувств, 
подошла и обняла ак-
трису.

что это непростая роль и 
съемки будут непростыми. 
Но это только усилило мой 
интерес и желание сняться 
в этой картине. 

Ваша героиня пережива-
ет тяжелейшие состоя-
ния — и физические, и ду-
шевные. Какие сцены бы-
ли самыми трудными? 

Да, перед съемкой нужно 
было копить силы, погру-
жаться в состояние моей 
героини. Надо было дово-
дить себя до состояния уста-

лости, и у меня тут уже есть 
свои наработки: я знаю, что 
нужно хорошенько побе-
гать, потанцевать, чтобы 
добиться этого, но до опре-

Этот игровой фильм был снят 
по законам документального кино 

Под сенью 
ветви 
золотой
Актриса Самал Еслямова 
может получить «Оскар»

Беседу вела
Марина Бойкова  
vecher@vm.ruZu
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Ольга Бузова
Во сне и наяву
На Мальдивы укатила и утомленная Оль-
га Бузова. То ли с сестрой, то ли с возлю-
бленным. А еще перед отъездом Бузова 
взбудоражила общественность примире-
нием с резидентом Comedy Club Тимуром 
Батрутдиновым. Фото 
их теплых объятий не 
обошло вниманием 
ни одно интернетов-
ское информагент-
ство. А уж когда Во-
лочкова и Бузова на 
Мальдивах встрети-
лись да еще в обнимку 
сфотографировались, 
то вообще непонятно 
стало, чего они там 
вдвоем делают. Оля, 
впрочем, еще радует 
поклонников фото-
графиями огромных 
букетов, которые ей 
якобы поклонник пря-
мо на острова присы-
лает. Ну что сказать? 
Слухи подогрела, на 
первые строчки скан-
да льных нов ос тей 
вновь попала. 

у

Подготовила Илона Карякина vecher@vm.ru

Светлана Лобода уст-
роила скандал в «Ше-
реметьеве» из-за того, 
что по прилете в сто-
лицу ее никто не встре-
тил. Сотрудники аэро-
порта должны были 
сопроводить певицу 
до VIP-зала, но Лободе 
пришлось идти до него 
самостоятельно, что 
и разозлило артистку. 
Во время конфликта 
с администрацией 
аэро порта она упомя-
нула, что недавно в по-
хожей ситуации ока-
зался Григорий Лепс. 

Когда 
верстался

Алла Пугачева
Дама в шортах
Примадонна российской эстрады Алла Пугачева, которой в апреле ис-
полнится 70 лет, удивила поклонников очередным дерзким образом. 
На Рождество, которое она отмечала в доме знаменитого продюсера 
Александра Достмана, Примадонна появилась в мини-шортах. Фигура 
Пугачевой вызвала восторг у пользователей сети. Они отметили, что, 
несмотря на возраст, Алла Борисовна выглядит шикарно. 

Футболист Александр 
Кокорин пожаловался 
на условия содержа-
ния в СИЗО. Мол, после 
полученной травмы 
колена ему надо форму 
восстанавливать, ле-
читься, а в «Бутырке» 
даже бассейна нет. 
— Что доктор может 
сделать в СИЗО? По-
щупать колено? Мне 
после операции были 
рекомендованы специ-
альные упражнения, 
нагрузки, а кто мне 
в СИЗО бассейн предо-
ставит? — посетовал не-
довольный футболист. 
Ну что же, придется 
немного потерпеть, 
Саша. 

Без 
купюр

Тимати
Кольцо любимой
Есть все-таки в мире вечные ценности. 
Конечно, речь не о кольце с огромным 
бриллиантом, которое красуется на бе-
зымянном пальце возлюбленной рэпера 
Тимати, а о чувствах молодых. В первый 
день нового года в сети активно обсуж-
далась новость: «Тимати сделал пред-
ложение своей девушке Анастасии». Да 
еще как! Вечерний Париж, романтиче-
ский ужин, а из окна — вид на Эйфелеву 
башню. Рэпера-татарина есть за что по-
хвалить, ничего не скажешь. Воплотил 
мечту каждой девушки! Теперь Анаста-
сия с гордостью демонстрирует подарок 
от любимого на всех фото, а завистливые 
подписчицы поговаривают: мол, украше-
ние на ее пальце уже полгода красуется, 
и предложения на самом деле в помине не 
было. Ах, оставьте! История красивая, на 
сказку похожа. Значит, имеет право быть!

Анастасия Волочкова
Снова баня 
с обнаженкой 
Помните шутку: «Волочкова может уйти из 
балета, а балет из Волочковой никогда»? 
Очередной надоевший шпагат в купаль-
нике. Теперь с Мальдивских островов, куда 
Настя отправилась отдыхать после того, как 
шокировала поклонников: прыжками в од-
них, пардон, трусах в снег, демонстрацией 
отдельных частей тела своего таинствен-
ного возлюбленного (причем так и не ясно: 
а был ли, собственно, мальчик?)... Пошла 
Анастасия и в баню — традиционно. Откуда 
тоже провела «светский репортаж». Удиви-
ла? Вам судить. Эпатировала? Безусловно!

Тина 
Канделаки
На себя 
посмотрите!
Телеведущая Тина Канде-
лаки, активно ведущая здо-
ровый образ жизни, обра-
тилась в Instagram к своим 
поклонникам с призывом 
начать заниматься спортом. 
Все бы ничего, но назвала 
знаменитость подписчиков, 
ни много ни мало, «жироба-
сами». 
«Дорогие и уважаемые жи-
робасы! Обращаюсь к вам 
как верховный жиробас. 
Нам всем очень тяжело, 
но необходимо возвра-
щаться к спортивной рути-
не», — написала Канделаки 
в Instagram.

Разгуляй 
для эпатажа
Почему поклонников 
шокировали новогодние 
приключения и шалости 
их знаменитых 
кумиров

Удивила? Уже 
далеко не всех. 
Эпатировала? 
Безусловно! 

С
оц

се
ти
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■ Сегодня о любимой 
книге рассказывает ре-
жиссер Юрий Грымов 
(на фото).

Я бы рекомендовал к обя-
зательному прочтению — 
именно так, жестко —  ав-
тобиографическую книгу 
Ромена Гари «Обещание 
на рассвете». Я считаю, это 
одна из величайших книг. 
Она — о любви в самом пра-
вильном и высоком понима-
нии слова, без какой-либо 
пошлости. Она дает надежду 
и свет. 
Думаю, читать эту книгу на-
до в возрасте «25+». Так сло-
жилось, что я сам познако-
мился с нею всего несколько 

лет назад. Друзья подарили 
ее со словами: «Прочитай —  
обольешься слезами». Они 
знали мои вкусы. 
Я влюбился в этого автора. 
У меня ничего общего с ге-
роем нет —  мое детство бы-
ло иным. Но было интересно 
читать, как яркий человек 
описывает свою жизнь. Пы-
тался посмотреть француз-
скую экранизацию книги, 
но меня хватило на 5 ми-
нут. Там ужасный кастинг. 
На роль главной героини 

выбрали просто красивую 
француженку: авторы филь-
ма просто не понимают, что 
такое еврейская мама...
Теперь я сам дарю эту книгу 
друзьям со словами: «Вы ее 
никогда не забудете». И меч-
таю когда-нибудь поставить 
по ней спектакль.  

Про любовь без пошлости

Кадр из фильма по роману «Обещание на рассвете» 
(режиссер Эрик Барбье, 2017). В роли матери — Ш. Генсбур

Ромен Гари (1914–
1980) —  французский 
прозаик, родился 
в городе Вильно Рос-
сийской империи (сей-
час — Вильнюс, Литва). 
Книга «Обещание на 
рассвете» (1960) по-
священа его отноше-
ниям с честолюбивой 
матерью, вырастив-
шей сына в одиночку 
и сумевшей сделать 
его офицером, дипло-
матом и писателем.

Справка

Премьера Вопрос: «Что почитать?» — никогда не был праздным. А какую 
книгу лучше взять с собой в дорогу? В нашей новой рубрике известные 
актеры, ученые, музыканты и бизнесмены расскажут о своей любимой 
книге, которой можно зачитаться.

Недвижимость Туризм и отдых

Частности На правах рекламы 

● Автовыкуп дорого! Т. 8 (967) 100-08-00
● Автовыкуп честно. Т. 8 (495) 227-56-55

● Работа. Т. 8 (929) 662-85-10
● Работа в полиции. Т. (966) 099-99-02

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные кон-
сультации. Составление исков. Уча-
стие в судах. Все споры, в т. ч. вернем 
или расслужебим квартиру. Выпи-
шем из квартиры. Наследство. Се-
мейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63
● Честный юрист. Т. 8 (495) 940-90-37

Городской юридический центр. 
Социальный центр, оказывающий 
правовое содействие населению! 
Бесплатная консультация веду-
щих юристов и адвокатов! Много-
летний опыт работы! Льготы пен-
сионерам и инвалидам! Звоните! 
Т. 8 (495) 101-01-41

Деньги всем! Помощь в полу-
чении. Быстро. Гарантированно. 
Надежно. С любой кредитной исто-
рией. В день обращения. Без пре-
доплаты, без отказов. Спецпред-
ложения и скидки пенсионерам! 
Работаем до результата. Посредник 
Морхова О. Д. Т. 8 (909) 654-28-21

Мебель

Строительство и ремонт

Юридические услуги

Финансовые услуги

Работа и образование

Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.). Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, по-
мощь близким и детям. Охранение 
от колдовства. Работа со сложными 
случаями. При себе иметь бутылку 
воды и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

Медицинские услуги Астрология, магия, 
гадания

Искусство 
и коллекционирование

● Куплю модельки авто, железн.
дорогу, солдатики, игрушки, духи, па-
тефон, фотоаппараты, военную форму, 
значки, часы, монеты, книги, иконы, 
марки, открытки, фарфор, хрусталь, 
подстаканн., янтарь, самовар, радио-
аппарат., пластинки, куклы и антиквар. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Книги, полки, открытки, антиквар, 
архивы, фото. Т. 8 (495) 585-40-56
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

● Сильнейшая ясновидящая Нина. 
Т. 8 (967) 078-78-47
● Гадаю. Вопрос бесплатно. Оракул 
Бармы. Помощь! Т. 8 (925) 676-21-20
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Новогодние гадания. 
Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму комнату. 8 (925) 325-66-10

Вышла 
в свет

Новый детектив Та-
тьяны Шахматовой 
«Убийство онсайт» 
продолжает серию 
об эксперте-филологе 
Виктории Берсенье-
вой. Расследовать 
очередное запутанное 
дело она отправляется 
в Эквадор. В книге 
есть все: погони, лю-
бовь, предательство, 
неожиданные тайны.  
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Дева
Д и с ц и п л и н и -
рованные Девы 
редко страдают 

лишним весом. Но для них  
важно регулярное пита-
ние, легкая пища, отсут-
ствие жирных пончиков 
и пышных булочек. Их до-

тошность в раз-
работке раци-

она помогает 
всегда и вез-
де держать 
себя в рам-
ках.

Лев
Это гурманы, для которых еда — 
искусство. Львы очень избира-
тельны и покушать любят плот-

но. Но быстро замечают, что что-то идет 
не так, и берут себя в руки. В рацион для 

эффективного похудения лучше ввести 
много овощей, фруктов и практически 
отказаться от мяса. 

Составить гороскоп помогали дежурные астрологи 
Анна Вакулевская и Марина Невская

Прогноз на 15–22 января
Фаворитом этой недели будет Венера, планета чувств 
и удовольствий, утверждают  астрологи. Яркие 
и сильные чувства могут овладеть вами. Захочется до-
биваться успехов, быть на виду, развлекаться, любить 
и казаться щедрыми. Особое внимание надо уделить 

финансам — из-за недальновидности или сомнительных сделок 
можно потерять крупные суммы. Возможны ситуации, когда бу-
дет не хватать выдержки и захочется совершать необдуманные 
поступки. Постарайтесь избегать их, и тогда негативные влияния 
планет вас не коснутся. 

В новом году «Вечерка» 
дарит своим читателям 
уникальную возможность 
заказать предсказание или 
гороскоп на волнующую их 
тему. Хотите узнать будущее 
своего ребенка? Не уверены, 
стоит ли вкладывать сред-
ства в то или иное дело? Пы-
таетесь понять, кто из поклон-
ников лучше других годится 
вам в мужья? 
Пишите по адресу:

vecher@vm.ru 
с пометкой «Гороскопы Алены 
Прокиной». В письме обяза-
тельно укажите точную дату 
своего рождения (день, месяц 
и год).

Телец
Худеют Тельцы 
очень тяжело — 
килограммы ни 

в какую не хотят уходить, 
а сила воли слабеет с каж-
дой минутой. Так что совет 
про «закрыть рот» и пить по-
больше водички — самое то 
для Тельцов. Забыть придет-
ся и про пирожные.

Весы
Весы хорошо чув-
ствуют лишний 
вес  и быстро от 

него избавляются с помо-
щью разгрузочных дней. 
В рационе должно быть 
много зелени, фруктов, яиц 
и злаков. Но к спорту они ле-
нивы: даже если купят бего-
вую дорожку, заниматься на 
ней  будет только кот. А зря!

Скорпион
С к о р п и о н ы 
очень любят по-
есть. Этот знак — 

накопитель, он быстро пол-
неет и начинает судорожно 
худеть. То устраивает голо-
довку, то до потери сознания 
занимается спортом. Хотя 
нужно всего лишь убрать 
сливочное и растительное 
масло, жирное мясо, мучное 
и сладкое, алкоголь. 

Стрелец
Стрельцы склон-
ны к полноте. 
Любовь к вече-

ринкам с обильными уго-
щениями делает свое дело. 
Им стоит отдавать предпо-
чтение постному мясу, лег-
ким супам и салатам. Ходить 
в зал — для этого знака со-
мнительная затея. А вот дли-
тельные прогулки на воздухе 
непременно помогут.

Овен
Гиперактивный Овен любит 
остренькое, жирненькое. Огра-
ничения в еде даются очень тя-

жело. Поэтому лучше отказаться от строгой 
диеты и отправиться в тренажерный зал, 
заменив в меню мясо постным. С алкого-
лем тоже надо завязать:  полезнее перейти 
на травяные чаи — они и нервы успокоят, 
и калорий не добавят. 

Рыбы
Рыбам в еде рекомендуются 
осторожность и умеренность. 
Набор веса происходит медлен-

но. Если понадобится, Рыбы быстро приво-
дят себя в форму. В рацион стоит включить 
орехи, мед, больше цитрусовых  и овощей, 
приготовленных на пару.

Рак
Раки любят вкусно покушать. В пище очень 
разборчивы, но переедание — их проблема. 
Раки занимаются своим весом глобально: ме-

няют систему питания. Поэтому эксперименты с вегетари-
анством — их любимая история. Сбросить вес помогут про-
дукты, богатые кальцием. Из-за проблем с желудком стоит 
избегать еды с высокой кислотностью. 

Водолей
Жирок Водолеев любит. Даже 
очень. Только расслабился, бу-
лочек поел — и вот уже животик 

с бочками.  Помогает сбросить вес любовь 
к активному образу жизни. Легкая коррек-
тировка меню в пользу овощей и рыбы тоже 
дает свои результаты.

Постоянная ведущая рубрики Алена Прокина уверена: надо чаще 
смотреть на звезды и прислушиваться к их советам. Сегодня она 
вместе с известными астрологами решила помочь разным знакам 
зодиака выбрать оптимальную для них диету после праздников.
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Близнецы
К о г д а  н и к т о 
н е  п о н и м а е т, 
не любит и не 

ценит, рука сама тянется 
к вкусняшкам. Но Близне-
цы из-за подвижного образа 
жизни быстро сбрасывают 
вес.  С диетами все про-
сто — нужно на постоянной 
основе включить в меню 
побольше белковой пищи: 
рыбу, яйца, фрукты, легкие 
салаты.

Козерог
У Козерогов — единственных — 
нет проблем с весом. Аскетич-
ные, дисциплинированные 

и прагматичные, рассматривают 
еду как источник энергии, а не удо-

вольствия. Свой рацион разрабатыва-
ют сами, прислушиваясь к организму. 

Со спортом Козероги на «ты» всегда.
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд

По горизонтали: «Виши». Галкин. Гипноз. Зеро. Буря. Перрон. «Истоки». Щука. Вече. Коралл. 
Бьянка. Нейтрино. План. Кравченко. Кожа. Привал. Громов. Дели. Веко. Ворон. Хорал. Лава. Заря.
По вертикали: Бзик. Апатия. Амидол. Нерв. Вера. Чкалов. Взбивание. Лина. Изящество. Цирк. 
Гопак. Око. Паровоз. Корвалол. Мера. Автокар. Лгун. Воля.

Побежала, засуетилась, 
нырнула с головой в поток 
дел и забот. Москва после-
новогодняя. Еще не рассве-
ло — расчищает тротуары 
от снега, чтобы всем легко 
бежалось. Посыпает до-
рожки, чтобы не поскольз-
нулись. Шуршит-стучит ко-
лесами, везет пассажиров, 
чтобы везде успели. А мы 
и не замечаем: привыкли. 
Ведь так — правильно. 
Она, Москва, и старается: 
должно быть правильно! 
Чтобы было уютно не толь-
ко за закрытыми дверями 
квартир, где у каждого 
свой мирок. Поддерживает 
многодетных и одиноких, 
дарит возможности моло-
дым. А тем, кто на пенсию 
вышел, помогает жить ак-
тивно и интересно. 
В декабре Москва пода-
рила нам ожидание чуда. 
И самое настоящее путе-

шествие в рождественскую 
сказку. А теперь, открыв 
новый календарь, она да-
рит нам уверенность в за-
втрашнем дне. Город помо-
жет найти работу и быстро 
до нее добраться, с магази-
нами проблем нет, в домах 
тепло. Столица всегда при 
делах. В будни и в празд-
ники. Зимой и летом. Но 
Москва не просто огром-
ный город. Она — это мы 
с вами. И можно, конечно, 
по привычке лишь потре-
блять то, что дает нам го-
род. Только правильно ли 
это? Ей, Москве нашей, по-
могать надо. Оглянуться не 
успеем, весна придет. Дел 
на всех хватит! И, навер-
ное, надо городу подарить 
надежду, что мы, получа-
ющие от него так много, 
готовы помогать и быть 
сопричастными в делах 
общих. Это — правильно.

Время дарить надежду

Ирина Бордовая
Обозреватель

ВЗГЛЯД

«Вечерка» объявляет конкурс семейных фотографий «Отцы и дети». Если ваш 
ребенок как две капли воды похож на папу, становитесь участниками кон-
курса «Вечерки»! Совместные фотографии отцов и детей присылайте на элек-
тронную почту vecher@vm.ru. Победители получат замечательные подарки 
для всех членов семьи. Хотите узнать какие? Участвуйте в нашем конкурсе!

Одной из первых на наш 
конкурс откликнулась 
Александра Горячева. 
На присланных фотогра-
фиях — ее брат, Артемий 
и их папа, Борис Горячев. 
Глава семейства — извест-
ный баритон, один из со-
листов «Хора Турецкого». 
Артемий занимается 
в музыкальной школе 
по классу саксофона, 
а еще ходит на занятия 
по карате. Александра 
считает, что ее папа с бра-
том похожи не только 
внешне, но и другими 
чертами: статью, привыч-
ками, темпераментом, 
особенностями походки, 
поведения, вкуса и, ко-
нечно же, музыкальной 
одаренностью. 

Внимание, 
конкурс!

Мы хотим поддержать 
крепкие и дружные мо-
сковские семьи, в которых 
не только внешнее сход-
ство, но и лучшие качества 
характера передаются 
от отца к сыну.


