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ВСЕ О НОВЫХ ПРАВИЛАХ 
ПРОЕЗДА В МЕТРО с. 2

Первая в истории номинация рос-
сийского актера на кинопремию 
«Оскар» вызвала большой ажиотаж 
во всем мире. «Вечерка» вместе 
с экспертами разбиралась, чем роль 
Юры Борисова (на фото внизу)
в фильме «Анора» зацепила зару-
бежных киноакадемиков c. 11

Завтра в столице со-
хранится теплая погода, 
будет идти небольшой 
дождь. Такая же погода 
ожидается до конца 
недели с. 3

В конце января в сети появилось сразу 
несколько необычных вакансий. Напри-
мер, одна столичная пекарня ищет худож-
ника по росписи пряников. Притом опыт 
работы не требуется. «Вечерка» собрала 
самые оригинальные и нескучные объ-
явления этого месяца c. 14
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Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Туризм вносит 
все больший 

вклад в развитие 
Москвы. По про-

гнозным данным, 
объем турист-
ско-экскурсион-
ного потребле-
ния в 2024 году 

превысил 
1,5 триллиона 
рублей. Объем 
поступлений 

в бюджет города 
оценивается 

в 210 миллиардов 
рублей. Это зна-
чит, что став-

ка на разви-
тие туризма 

полностью себя 
оправдывает. 
А наша стра-

тегия — полно-
стью соответ-

ствует мировым 
туристическим 

трендам.

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ
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К нам Китай 
приехал
Сегодня столица начинает 
масштабно отмечать 
китайский Новый год с. 8

В России появилось первое отечественное 
мобильное приложение для знакомств после 
40 лет. «Вечерка» протестировала сервис 
и узнала, как найти пару в зрелом возрасте

45: любовь 
пришла опять! 

27 января. 55-летняя москвичка Людмила Клименко знакомится с мужчиной через мобильное приложение

с. 13
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КАЧЕСТВО

■ В этом году «Москов-
ский транспорт» выйдет 
на пригородные маршру-
ты из Москвы в ближай-
шее Подмосковье.

В течение ближайших двух 
лет власти планируют пере-
вести в «Московский транс-
порт» около 200 маршрутов. 
Сейчас они ходят из Подмо-
сковья к станциям метро, 
которые находятся в грани-
цах МКАД.

— Для этого потребуется вы-
делить более 1500 современ-
ных автобусов, которые обо-
рудованы в соответствии 
со стандартами Москвы. 
Преимущественно будут 
использовать комфортные 
автобусы большого клас-
са, — сообщил заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.
Кроме того, он добавил, что 
в качестве пилотной зоны 
выбрали северо-западное 
направление, где уже в на-
ча ле второй половины 
2025 года переведут в «Мо-
сковский транспорт» более 
20 маршрутов.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

Автобусы 
покажут 
класс

20 января. Мария Иваницкая в автобусе 903 в Северо-Восточном 
административном округе города. Фото: Оксана Витошнова

Московский метропо-
литен обновил прави-
ла пользования под-
земкой. «Вечерка» уз-
нала, что изменилось 
для пассажиров. 

К аждый день мо-
сков ским ме-
тро пользуются 

миллионы пасса-
жиров. Чтобы всем 
б ы л о  к о м ф о р т н о 
в поездках, в под-
з емке  сущес твуют 
правила. Но, как го-
ворится, мир меняется, 
поэтому и регламент то-
же должен периодически 
обновляться, чтобы соот-

ветствовать современным 
требованиям. 
— Мы внесли изменения 
в правила пользования 
столичным метро, чтобы 
сделать поездки еще без-
опаснее и комфортнее. На-
пример, обновили условия 
провоза самокатов, велоси-
педов и животных. Продол-
жаем повышать качество 
обслуживания пассажи-
ров, — отметил заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.
В общей сложности всего 
были изменены, дополне-
ны и добавлены больше 
30 пунктов.  
— Их соблюдение позволяет 
предотвратить несчастные 
случаи, а также помогает 
поддерживать инфраструк-
туру в чистоте, — добавила 
советник заммэра Юлия 
Темникова. 

Например, были расшире-
ны списки средств индиви-
дуальной мобильности, на 
которых запрещено пере-
двигаться в метро. В него 
теперь входят велосипеды, 
самокаты, гироскутеры, 
моноколеса, сегвеи, роли-
ковые коньки, мотоциклы, 
мопеды и другие транспорт-
ные средства. 
— Кроме того, в пункт о пра-
вилах провоза велосипедов 

и средств индивидуальной 
мобильности внесено уточ-
нение о том, что во время 
поездки они должны нахо-
диться в чехлах, — уточни-
ла Юлия Темникова. — Это 
поможет сохранять чистоту 
на станциях и в вагонах, 
предотвратить загрязнение 
одежды других пассажиров. 
В пункт о запрете курения 
добавили электронные си-
гареты и устройства для на-

гревания табака. Обновлен-
ные правила также обязыва-
ют пассажиров держаться за 
поручни во время поездки, 
чтобы избежать падения 
и получения травм. 
Кроме того, теперь слушать 
музыку и смотреть видео 
нужно исключительно в на-
ушниках. Так поездки будут 
еще комфортнее.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Подземка вводит новые правила, 
чтобы повысить комфорт поездок

26 января. 
Москвичка 
Анна 
Денисова 
в метро 
со своей 
картой 
«Тройка». 
Фото: 
Пелагия 
Замятина

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

снимать фото и видео 
в метро можно, но толь-
ко без вспышки и шта-
тива. Заявку на про-
фессиональную съемку 
можно оставить на сай-
те: transport.mos.ru.

в московском метро 
запрещается исполь-
зовать для прохода 
льготный проездной 
документ, принадле-
жащий другому лицу, 
за исключением случаев 
прохода лиц, сопрово-
ждающих инвалидов 
I группы, а также детей-
инвалидов.

кстати,

В Московском метро 
за два года поменяли 
почти 140 тысяч ламп. 
В частности, заменили 
115 тысяч светильни-
ков, из которых более 
80 тысяч на станциях 
метро и в переходах, 
а остальные — 
в перегонах.
Новые энергосбере-
гающие светодиод-
ные лампы имеют 
нейтральный или 
теплый свет. 

Тем 
временем

Изменения коснулись 
провоза самокатов 
и прослушивания 
музыки 

Тишина должна быть 
в метрополитене

120
сантиметров должна быть 
максимальная длина, 
ширина и высота ручной 
клади, которую можно 
провозить бесплатно.
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Вчера в районе Се-
верное Бутово зара-
ботал культурно-до-
суговый центр. 

Н овое двухэтажное зда-
ние стоит на улице 
Грина. Деньги на его 

строительство выделили из 
бюджета столицы в рамках 
Адресной инвестиционной 
программы.
— Это первое в Северном 
Бутове многофункцио-
нальное учреждение в сфе-
ре культуры, — подчеркнул 
мэр Москвы Сергей Собя-
нин. — Уверен, новый до-
суговый центр станет попу-
лярным местом отдыха для 
жителей района.
Культурно-досуговое уч-
реждение сможет прини-
мать до 50 тысяч посети-
телей в год. У него удобное 
расположение: рядом нахо-
дятся остановка наземного 
городского транспорта, 
станции метро 
«Бульвар Дми-
трия Донского» 
и «Улица Старо-
качаловская».
В центре будут 
проходить му-
зыкальные кон-
церты, спектакли и другие 
мероприятия. В здании 
сделали концертный зал, 
оснащенный профессио-
нальным оборудованием. 
Для артистов организова-
ли гримерные комнаты, 
для зрителей поставили 
удобные кресла. 
В зале могут раз-
меститься до 300 
человек.
В  п р о с т о р н о м 
ф о й е  с д е л а л и 
гардероб, а так-
же выставочные 
прос транс тв а. 
Здесь будут создавать вре-
менные экспозиции.
— В этом году на базе ново-
го культурно-досугового 

центра организуют 36 сек-
ций и кружков по различ-
ным направлениям, — до-

бавил Собянин.
В  з д а н и и  е с т ь 
к лассы д ля з а-
нятий хореогра-
фией, музыкой. 
В перерывах ре-
бята смогут отдо-
хнуть на свежем 
воздухе: рядом 

с центром поставили дет-
скую площадку.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
vecher@vm.ru 

Творчеству 
всегда найдется 
место 
По просьбе жителей 
построили досуговый 
центр

ПОГОДА

■ В ближайшее время 
температура в столице 
падать не собирается. 
Синоптики отмечают, 
что январь этого года мо-
жет стать рекордсменом 
по теплу.

Воскресная ночь на 26 ян-
варя в Москве и области 
оказалась рекордно теплой. 
На ВДНХ минимальная тем-
пература воздуха составила 
+1,1 градуса, а прежний ре-

корд по теплу со значением 
+1,0 градуса был аж в 1986 
году. Вчера ночью и днем 
также были побиты рекор-
ды тепла. 
В Гидрометцентре России 
отмечают: не сбавляющий 
своей интенсивности запад-
но-восточный воздушный 
поток продолжает удержи-
вать не по сезону высокий 
температурный фон на зна-
чительной части Европей-
ской России.
— Значения среднесуточ-
ной температуры в цен-
тральных областях будут 
превышать климатическую 
норму на 10–11 градусов, — 
говорится на сайте ведом-
ства. — Вновь вспомнились 
определения «европейская» 

Зима 
продолжает 
удивлять

Не волнуйтесь, квартиру 
вы получите. Так сказал 
Конституционный суд Рос-
сийской Федерации. Нам 
понятна позиция ваших 
оппонентов. Прежнему 
собственнику (бывшему 
мужу) была выплачена 
компенсация. Оппоненты 
часто говорят, что после 
полной выплаты возме-
щения за квартиру в до-
ме, предназначенном 
к сносу, право пользова-
ния этим жильем у жены 
собственника прекра-
тилось. Мол, «прекра-
тилось существование 
объекта, в отношении 
которого оно возникло». 
С такой точкой зрения 
не согласился Конститу-
ционный суд, а вслед за ним 
и суды других инстанций. 
Их позиция такова: если 
человек отказался от прива-
тизации, то он получает бес-
срочное право пользования 
этим жильем. Более того, 
женщина была там прописа-
на (зарегистрирована), по-
этому лишить ее прописки 
и выселить — незаконно, 
что, к сожалению, в некото-
рых регионах нашей страны 
делают суды различных ин-
станций. Конституционный 
суд указал, что в Жилищ-
ном кодексе образовалась 
брешь, и ее нужно закрыть 
путем поправок через пар-

ламент, но пока документы 
будут рассматриваться в Го-
сударственной думе и Сове-
те Федерации, предоставить 
другое жилье — необходимо.
Нужно заново обратиться 
в суд, но уже не в качестве 
ответчика, а в качестве ист-
ца и написать, что: «Я от-

казалась от приватизации, 
но получила право на ком-
пенсацию в случае, если 
дом идет на снос. Я выбрала 
форму не денежную, а на-
туральную (квартиру). По-
этому прошу на основании 
постановления Конститу-
ционного суда предоста-
вить мне жилье». Мы сразу 
можем предвидеть аргумен-
ты процессуальных против-
ников: «Ишь какие хитрые, 
специально развелись, что-
бы получить две квартиры». 
Это не аргумент, потому 
что развелись давно, а вы-
ше Конституционного суда 
в нашей стране никого нет.

Квартиру обязаны дать

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Анастасия, ВАО:
Давно мы с мужем получили квартиру. 
Я отказалась от приватизации, и он стал 
единственным собственником. Сейчас дом 
сносят, муж получил компенсацию, а меня 
выселяют. Неужели я останусь без жилья?

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

ЛЕОНИДД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адв
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТКАТ

или «земляничная» зима. 
Вместо традиционных мо-
розов в дни кульминации 
русской зимы возможно 
обновление суточных мак-
симумов температуры. 
Теплыми в течение начав-
шейся недели будут и ночи. 
Первый месяц года готовит-

ся стать одним из самым те-
плых в метеорологической 
истории столицы. Пока 
таковым считается январь 
2020-го. Небольшое пони-
жение возможно при смене 
месяцев, но и февраль нач-
нется более теплой погодой, 
чем обычно.

Согласно подробному про-
гнозу на неделю, в среду, 
29 января, будет облачно. 
Температура +1...+3, ме-
стами гололедица. Днем 
местами небольшой дождь, 
+4...+6.
В четверг, 30 января, облач-
но, преимущественно без 

осадков. Ночью в Москве 
+2...+4. Днем +5...+7.
В пятницу, 31 января, об-
лачно, преимущественно 
без осадков, ночью +2...+3, 
днем 0...+5.
В субботу, 1 февраля, облач-
но, местами осадки, ночью 
–4...+1, днем –2...+3.
Руководитель прогностиче-
ского центра «Метео» Алек-
сандр Шувалов предполо-
жил, что снег может вернуть-
ся в Москву во второй поло-
вине февраля. Возможно, он 
пролежит до начала марта.
— Но это только предполо-
жение, я не выступаю с этим 
прогнозом, — подчеркнул 
специалист.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ 
vecher@vm.ru

Директор 
Ботаническо-
го сада МГУ 
Владимир Чуб 
на своем ра-
бочем месте. 
Фото: Пела-
гия Замятина 

УВАЖЕНИЕ 
К ИСТОРИИ
Вчера в России отме-
тили 81-ю годовщину 
полного освобождения 
Ленинграда от фашист-
ской блокады. Сергей 
Собянин поздравил 
с памятной датой 
ветеранов Великой 
Отечественной вой-
ны, жителей Москвы 
и Санкт-Петербурга.
— Мы восхищаемся ге-
роизмом ленинградцев. 
И чтим память погиб-
ших в годы фашистской 
блокады, — говорится 
в телеграмме, опу-
бликованной на офи-
циальном сайте мэра 
Москвы. — Это — наша 
история, уважение 
к которой лежит в ос-
нове воспитания новых 
поколений народа-по-
бедителя.В Северном Бутове открыли новый культурно-досуговый 

центр — это первое такое учреждение в районе

Здание на улице Грина начали строить с 2022 года по просьбе 
жителей района

В этом году на базе 
комплекса заработают 
36 кружков и студий 
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Вчера бывший 
президент Грузии 
Саломе Зурабиш-
вили обратилась 
к президенту США 
с просьбой «надавить 
на Россию».

Бывший президент ука-
зала на то, что во время 
встречи с президентом 

США Дональдом Трампом 
в Париже сказала ему, что 
Грузия — это стратегиче-
ский регион, о котором Сое-
диненные Штаты не должны 
забыть. Она отметила, что 
«Вашингтон не может до-
пустить, чтобы этот регион 
перешел к Москве». Напом-
ним, в Грузии третий месяц 
продолжается «майдан»: 

оппозиция не может сми-
риться с двойным пораже-
нием: проигрышем выборов 
в парламент и утратой «сво-
его» президента. Несколько 
сотен протестующих с 28 но-
ября ходят демонстрациями 
по крупнейшим городам 
страны и требуют новых вы-
боров.

— Европа протестующих 
особо не поддерживает, 
вот Зурабишвили и об-
ращается к Трампу, — по-
ясняет политолог Евгений 
Мезенцев. — Во-первых, 
она врет, что «регион мо-
жет перейти к Москве». Мы 
и в 2008-м Грузию захва-

тывать не стали — во вре-
мя войны 08.08.08 — нет 
смысла делать это и сейчас. 
Во-вторых, Зурабишвили — 
хоть и бывший президент 
Грузии, вообще-то граж-
данка Франции: так же, как 
и Майя Санду — президент 
Молдавии — гражданка Ру-
мынии. В эти «банановые 

республики» просто при-
слали управленцев из Евро-
союза, и они работают в ин-
тересах ЕС. Но — не США. 
Объяснять Трампу, что он 
должен, а что он не должен, 
да еще и будучи самой поли-
тическим трупом, — это, по 
меньшей мере, забавно. 

Как пояснил эксперт, ны-
нешнее правительс тв о 
и новый президент Грузии 
проводят независимую по-
литику. Они, например, при-
няли закон об иноагентах, 
ограничивающий влияние 
зарубежных общественных 
организаций на территории 
страны. Но не подружились 
и с Россией: у нас с Грузией 
до сих пор нет дипломатиче-
ских отношений.
— Трамп в грузинские дела, 
я думаю, вмешиваться не 
станет. У него на повестке 
дня Мексика, Канада, Грен-
ландия, Панамский канал. 
Все идет к тому, что «май-
дан» сам по себе утихнет, 
поскольку у протестующих 
нет ни единой победы, — 
считает Евгений Мезенцев. 
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Трамп спасет 
Тбилиси?
Будет ли американский лидер 
вмешиваться в грузинский «майдан»

ПРОГНОЗ

■ Вчера глава ГУР Украи-
ны Кирилл Буданов пред-
упредил об угрозе для су-
ществования страны, если 
переговоры не начнутся 
в ближайшие месяцы.

«Если до лета не начнутся се-
рьезные переговоры, могут 
запуститься очень опасные 
процессы для существова-
ния Украины», — заявил 

глава ГУР. Издание «Укра-
инская правда», которое 
обнародовало этот прогноз 
Буданова, также привело 
результаты исследования 
социологической компа-
нии Socis. За поиск компро-
миссного решения военного 
конфликта с Россией с при-
влечением лидеров других 
стран для прекращения боев 
высказались 50,6 процента 
опрошенных. Приостановку 
боев и заморозку конфликта 
по нынешней линии фронта 
поддержали 19,5 процента. 
За вариант с продолжением 
борьбы до выхода на грани-
цы 1991 года высказались 
только 14,7 процента — 

рекордно низкий уровень 
за все время конфликта. 
Наименее популярной ста-
ла идея продолжать бои до 
восстановления статус-кво 
по состоянию на 23 февраля 
2022 года: ее поддержали 
10,2 процента опрошенных.
— Во-первых, украинцы 
устали. Третий год подряд 
уровень их жизни падает: 
нет работы, денег, у многих 
на фронте близкие, люди пе-
реживают за их судьбу, — го-
ворит политолог Григорий 
Савельев. — Во-вторых, ВСУ 
уже больше года отступают. 
В-третьих, большинству 
очевидно, что нового насту-
пления ВСУ и уж тем более 

победы не будет. Вывод оче-
виден: нужны переговоры.
При этом, по мнению экс-
перта, переговоры не будут 
означать окончание воен-
ных действий.
— Ни США, ни ЕС, ни Укра-
ина не хотят выполнять на-
ши условия: демилитариза-
ция, денацификация, ней-
тральный статус Украины 
и юридическое признание 
новых границ России, то 
есть утрата Украиной части 
территорий, — отмечает 
Савельев. — Так что воен-
ные действия продолжатся, 
других вариантов пока нет.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

Украина 
«кончится» 
до лета

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Никакой победы оппо-
зиции в Грузии не будет, 
потому что Запад не го-
тов поддержать во-
оруженный переворот. 
А почему Запад такой 
скромный? Да потому 
что на секретных пере-
говорах грузинские вла-
сти предъявили Западу 
ультиматум: если Запад 
пойдет на вооруженный 
мятеж, как на Украине, 
то власти перестреляют 
всех мятежников. И Гру-
зия уйдет к России, чего 
Запад не хочет.

СЕРГЕЙ МАРКОВ
Политолог

Александр Лукашенко по-
бедил на выборах и вновь 
стал президентом Бело-
руссии. Выборы прошли 
спокойно. Порядка 87 про-
центов пришедших на них 
граждан (явка составила 
85,7 процента) отдали голо-
са за человека, предвыбор-
ная программа которого 
была короткой и внятной: 
«Главная задача — не дать 
разорвать страну и пере-
дать ее нашим детям и вну-
кам сильной, устойчивой 
и независимой».
Наш президент Владимир 
Путин поздравил Алексан-
дра Лукашенко с победой 
на выборах. «Уважаемый 
Александр Григорьевич, 
сердечно поздравляю Вас 
по случаю переизбрания на 
пост президента Республи-
ки Беларусь, — сказано 
в тексте опубликован-
ной на официальном 
сайте Кремля теле-
граммы. — Убедитель-
ная победа на выборах 
наглядно свидетель-
ствует о Вашем высо-
ком политическом ав-
торитете, а также о не-
сомненной поддержке 
населением государ-
ственного курса, кото-
рым следует Белоруссия». 
Беларусь и Россия входят 
в общее Союзное государ-
ство. На прошлых выборах 
белорусов хотели от рус-
ских оторвать. Протесты, 
организованные по одной 
и той же кальке «цветных 
революций» («итоги голо-
сования сфальсифициро-
ваны, поэтому власть надо 
свергнуть!»), Лукашенко 
смог придавить жесткой 
рукой. У нас находились 
идиоты, которые смеялись 
над «Рыгорычем», взявшим 
в те тревожные дни в ру-
ки автомат Калашникова. 
А враги «кровавого режи-
ма» поняли: этот человек 
будет драться до конца. Это 
не Янукович, бежавший 
впереди собственного виз-
га при первых признаках 
опасности. И все в Белару-
си в 2020-м поняли, что Лу-
кашенко не дрогнет перед 
«змагарами». В прямом 
переводе «змагар» — бо-
рец, в переносном теперь 
означает то же, что на Укра-
ине «свидомые», то есть это 
нацики, холуйствующие 
перед своими иноземными 
«кормильцами». Лукашен-
ко пересажал по тюрьмам 
тех зачинщиков беспоряд-
ков, которых сумели по-

вязать белорусские право-
охранители, а сумевшие 
сбежать «змагары» сейчас 
или пованивают против 
родины в соцсетях, сидя 
в Польше и Литве, или стре-
ляют в российских солдат, 
воюя в рядах вооруженных 
сил Украины.
«Если пять лет назад мы 
видели, что у нас очумелых 
было определенное коли-
чество, то сегодня Беларусь 
уже другая: прививку полу-
чила», — констатировал Лу-
кашенко на послевыборной 
пресс-конференции.
Нет, естественно, недоволь-
ных итогом президентских 
выборов много — по сути 
весь коллективный Запад. 
Глава дипломатии Евросо-
юза Кая Каллас высказа-
лась немедленно и вполне 

ожидаемо: «Для демокра-
тии необходимы свобод-
ные, честные и прозрачные 
выборы, которые должны 
проходить в обществе, где 
соблюдаются права челове-
ка, нет ограничений свобо-
ды слова и собраний, а раз-
ные СМИ могут работать 
свободно. В Белоруссии 
этого нет». Также она до-
бавила, что ЕС продолжит 
вводить санкции против 
«белорусского режима».
Чем импонирует Лукашен-
ко, так это тем, что никаким 
вражинам не дает спуску 
и говорит прямо. «Призна-
ете вы там в Евросоюзе, не 
признаете эти выборы — 
это дело вкуса, — сказал 
он. — Поверьте, клянусь, 
мне это абсолютно фиоле-
тово, признаете вы наши 
выборы или нет. Мне глав-
ное, чтобы белорусы при-
знали эти выборы. Вот это 
главное».
И нам бы у Белоруссии, 
своего верного, возмож-
но, единственного сейчас 
союзника, перенять цвет 
победы. Делать только то, 
что необходимо и выгодно 
российскому государству 
и нашему народу. А что об 
этом будут думать за грани-
цами — фиолетово.

Цвет победы: 
фиолетовый

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

22 декабря 2024 года. 
Бывший президент Грузии 
Саломе Зурабишвили 
во время выступления 
на акции протеста у здания 
парламента в Тбилиси

Сегодня — два месяца с начала 
бесполезных протестов 
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Сегодня, 28 янва-
ря, — Междуна-
родный день за-
щиты персональных 
данных. Праздник 
напоминает пользо-
вателям интернета, 
как важно защищать 
конфиденциальную 
информацию от по-
сторонних. Как это 
сделать?

П о словам директора де-
партамента кибербез-
опасности крупной 

 ИT-компании Сергея Ер-
шицкого, главное — соблю-
дать «сетевую гигиену». 
Во-первых, остерегайтесь 
публичных сетей Wi-Fi. 
Одно дело московское ме-
тро, совсем другое — Wi-Fi 
где-нибудь в небольшом 
кафе или в отеле на отдыхе. 
Беспроводные сети позво-
ляют  получить информа-
цию о посещенных сайтах, 
логинах, паролях, адресах 
электронной почты и  мно-
гом другом.

Опасные приложения
Второй момент: устанав-
ливая любое приложение, 
читайте пользовательское 
соглашение. Многие поль-
зователи их принимают, не 
читая. В итоге мы сами даем 
разрешение на передачу 
персональных данных 
третьим лицам, кото-
рые используют их 
в своих целях!
П р о в е р ь т е 
и настройте 
доступ при-
ложений к ка-
мере, микро-

фону, геолокации, галерее 
и файлам.
— Владельцы многих бес-
платных приложений за-
рабатывают на том, что   
просто торгуют вашими 
персональными данны-
ми, — рассказывает  Сергей 
Ершицкий. — Да, они бес-
платно предос тавляют 
полезный и интересный 
функционал, но взамен тре-
буют согласия на обработку 
и передачу персональных 
данных третьим лицам. Ес-
ли, например, приложение 
для покупки продуктов хо-
чет получать доступ к вашей 

геолокации — это повод на-
сторожиться.

Реагируйте быстрее
Разработчики операцион-
ных систем и приложений 
время от времени выпуска-
ют новые версии, в которых 
добавляют новые возмож-
ности для пользователей 
и при этом исправляют 
уязвимости. Информация 
об обновлении тут же ста-
новится доступной. В том 
числе и для хакеров. 
— Велика вероятность, что 
они тут же атакуют пользо-
вателей приложения, еще 
не успевших обновить про-
граммное обеспечение до 
новой версии. Как прави-
ло, подобная атака и при-
водит к утечке данных 
о пользователе, — пояс-
нил Сергей Ершицкий. 
Вывод: как только вышло 
обновление какого-то 
приложения или ПО — 
тут же его скачивайте, 
это в ваших интересах!

Чем сложнее, 
тем лучше
Жуликам очень нужны 
пароли от входа в ваши 
учетные записи на разных 

ресурсах. Для подбора паро-
лей они используют слож-
ные технологии. 
— Прежде всего эти систе-
мы подбирают стандартные 
пароли. Если пароль корот-
кий, в нем нет цифр, букв 
разного регистра, специ-
альных символов, его лег-
че взломать, — пояснил 
эксперт. — Вывод: делай-
те пароли максимально 
сложными.
При этом, по словам 
 Сергея Ершицкого, не-
обходимо использовать 
разные пароли к учет-
ным записям. 
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru 

Перемен 
требуют 
наши 
пароли
Как защитить свои 
персональные данные 

НУ  И  НУ !

■ Мошенники при-
думали новые способы 
обмана. И их жертвами 
становятся не только 
взрослые, но и, казалось 
бы, продвинутые в во-
просах современных 
технологий подростки.

Одна из схем — запугива-
ние через звонки. 
— Аферисты звонят ребен-
ку, представляясь сотруд-
никами полиции, службы 
безопасности или других 
организаций, и сообща-
ют, что родителям грозит 
опасность, требуя срочно 
перевести для их спасения 
деньги, — рассказывает  
руководитель службы без-
опасности российского 
банка Игорь Метелев. — 
По сути, это вариант об-
мана пенсионеров на тему 
«попал в аварию, срочно 
нужны деньги».
Второй вариант: жулики 
сообщают подростку, что 
он победил в онлайн-игре, 
и просят ввести данные 
банковской карты для по-
лучения приза. Он сооб-
щает все данные, и деньги 
с карты уходят. Также ак-
тивно используется схема, 
когда детям предлагают 
купить игровую валюту. 
Дети берут деньги из до-
ма и отдают их жуликам. 
Иногда — делая перевод, 
иногда — наличкой, с по-
мощью курьера.
Вот один из недавних слу-
чаев. 16-летней девочке 
позвонил мошенник, пред-
ставился сотрудником ее 
школы и сообщил, что нуж-
но привязать телефонный 
номер к личному кабинету 
госуслуг. Девочка продик-
товала ему код, поступив-
ший в сообщении. Затем 

жулики направили ребен-
ку СМС — мол, был взло-
ман ее личный кабинет. 
Затем ей стали звонить 
люди, представившиеся со-
трудниками Росфинмони-
торинга и ФСБ. Все звонки 
были как раз в тот момент, 
когда родителей не было 
дома. Этот момент жулики 
продумали. Под предло-
гом изобличения преступ-
ников жулики уговорили 
девочку провести мнимый 
обыск в квартире. Девочка 
по видеосвязи сообщила 
мошенникам о найденных 
дома сбережениях. Затем 
она упаковала их в пакет, 
положила в рюкзак, на-
крыла тканью и передала 
прибывшему курьеру. При 
этом мошенники посто-
янно поддерживали с де-
вочкой телефонную связь, 
запретили ей рассказывать 
о якобы проводимой опе-
рации родителям, а также 
уговорили девочку само-
стоятельно вызвать курье-
ра службы доставки.
— Объясните детям, что 
нельзя выполнять требо-
вания незнакомцев, пере-
давать им данные карты. 
Также я советую настро-
ить ограничение доступа 
на мобильных устройствах 
ребенка: пусть заходит под 
вашим контролем. А еще 
можно подключить уве-
домления в онлайн-банке, 
чтобы реагировать на по-
дозрительные транзакции. 
Ну и, наконец, расскажите 
ребенку, что, если ему со 
стороны незнакомых лю-
дей поступают угрозы, 
нужно обязательно обра-
титься к родителям, — по-
яснил Игорь Метелев. 
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

Жулики дурят 
даже детей

Аферисты стали чаще просить передать деньги наличными,  
чтобы обойти блокировку подозрительных переводов

ПОЧЕМУ ВАЖНО ОТДЫХАТЬ  
ОТ ТЕЛЕФОНА  СТР. 6

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мошенники часто от-
правляют в почту или 
мессенджеры привле-
кательные спецпредло-
жения, срок действия 
которых ограничен. 
Их цель — вынудить 
перейти на фейковый 
сайт и совершить на нем 
ввод персональной ин-
формации и данных бан-
ковской карты. Этого, 
конечно, делать не надо.

УРВАН ПАРФЕНТЬЕВ
Координатор движения 
безопасного интернета

пасности крупной 
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Важно 
обновлять 
программное 
обеспечение 
телефона 

Компьютер 
надо за-
щищать 
от вирусов. 
С их помо-
щью также 
можно 
украсть 
персо-
нальные 
данные
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Международный 
день без интернета 
отметили 26 января. 
Однако психологи 
полагают, что откла-
дывать смартфоны, 
ноутбуки и прочую 
технику в сторону 
стоит не только в этот 
день, а хотя бы раз 
в неделю. «Вечерка» 
выяснила, действи-
тельно ли так важно 
отдыхать от «циф-
ры» и как это можно 
сделать.

К аждый день мы полу-
чаем десятки сообще-
ний в мессенджерах, 

читаем сотни новостных 
заметок. Многие из нас бук-
вально поселились в гадже-
тах. Там мы разговариваем 
с близкими, там же решаем 
важные рабочие вопросы 
и переписываемся со стары-

ми друзьями. С одной сто-
роны, они стали нашими 
верными помощниками — 
делать столько дел одновре-
менно без них мы бы ни за 
что не успевали. 
Но иногда ка-
жется, что мы 
перестали быть 
хозяевами тех-
нологий и пре-
вратились в их рабов. 
За удобством смартфонов 
и компьютеров скрывается 
обратная сторона. Клини-
ческий психолог Вера Су-
пряга считает, что в потоке 

информации мы просто не 
успеваем осознавать, что 
действительно из этого важ-
но и нужно, засоряя свою го-
лову мусором. 

— От этого могут возникать 
панические атаки, тревож-
ность, бессонница, сбой ра-
боты органов в целом и, как 
следствие, болезнь, — отме-
тила она. 

Делаем паузы

По словам эксперта, выход 
из данной ситуации есть — 
регулярно устраивать се-

б е  ц и ф р о в о й 
детокс, то есть 
выключать все 
э л е к т р о н н ы е 
приборы, созда-
ющие информа-

ционный шум: телефон, те-
левизор, радио, компьютер, 
умные колонки и так далее. 
— Просто отложите теле-
фон на один день. Не бери-
те трубку, не отвечайте на 

звонки и сообщения. Хотя бы 
один день важно находиться 
в тишине и представить, что 
у вас нет средств связи, — ре-
комендовала клинический 
психолог, при этом пред-
упредив, что у некоторых 
такой опыт может вызвать 
бурю эмоций: негодование, 
апатию, грусть. — Такая ре-
акция организма может быть 
связана с тем, что мозг при-
вык все время работать на 
полную катушку, создавая 
внутреннее напряжение. 
Однако дискомфорт прой-
дет и вы научитесь получать 
удовольствие от таких пауз.

Иначе нельзя
По словам Веры Супряги, 
отдых от гаджетов — это не 
просто желание, а необходи-
мость в XXI веке. Эксперт до-
бавила, что, помимо регуляр-
ного отдыха от «цифры», для 
поддержания гармоничного 
психологического состояния 
важно соблюдать режим дня, 
стараться ложиться спать не 
позднее 22:30.
— Именно в это время в ор-
ганизме вырабатывается 
гормон спокойствия мела-
тонин, — пояснила она. 
Кроме того, организму пой-
дет на пользу легкая про-
гулка перед сном в течение 
15 минут на свежем воздухе. 

Когда нужен врач
Некоторым людям отложить 
в сторону телефон будет 
крайне сложно из-за возник-
шего привыкания. 
— Если у вас зависимость от 
гаджета и, отказавшись от 
него на сутки, вы чувству-
ете тревогу, нервозность, 
раздражительность, тоску, 
постоянное желание про-
верить, кто и что написал, 
значит, у вас наблюдаются 
симптомы гаджетомании. 
В этом случае я рекомендую 
обратиться к клиническому 
психологу и пройти тера-
пию от зависимости. Луч-
ше не откладывать это на 
потом. Самостоятельно из-
бавиться от гаджетомании 
не получится, так как зави-
симость — это хождение по 
кругу, вытащить из которого 
может только человек вне 
этого круга с определенны-
ми знаниями, — подчеркну-
ла эксперт. 
Так что никогда не стоит не-
дооценивать то, как гадже-
ты могут негативно повли-
ять на нашу жизнь и, самое 
главное, здоровье. Никог-
да не бойтесь обращаться 
к врачам, если понимаете, 
что не справляетесь.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Не звони мне, 
не звони
Зачем регулярно отдыхать 
от современных технологий

Справиться с гаджетоманией 
поможет только специалист 

Свободное время лучше 
посвятить отдыху и чтению 
книг — пользы от этого куда 
больше, чем от телефона

10 ПРИЗНАКОВ ЗАВИСИМОСТИ ОТ ТЕЛЕФОНА
■ Если смартфон потерялся — вы, 
помимо естественной досады, чув-
ствуете чрезмерную злость, панику 
и надвигающуюся истерику.
■ У вас появляются физические 
симптомы, когда вы не можете найти 
аппарат: учащенный пульс, голово-
кружение, чувство нехватки воздуха, 
трясутся руки, повышается потоот-
деление.
■ Если у вас нет доступа к мобильно-
му более 10 минут, у вас появляется 
чувство тревоги.

■ Вы постоянно проверяете экран 
смартфона даже в гостях, на сви-
дании, на деловой встрече, хотя 
никаких важных звонков, сообщений 
не ожидается.
■ Вы не можете выключить телефон 
даже в мыслях, если это все же не-
обходимо, у вас появляется чувство 
тревоги.
■ Ваш телефон всегда с вами, где 
бы вы ни были, даже если идете 
выбрасывать мусор на лестничную 
площадку.

■ Ваш мобильный «спит» рядом с ва-
шей подушкой или на прикроватной 
тумбочке.
■ Последнее, что вы делаете перед 
сном, — смотрите в экран телефона.
■ Первое, что вы делаете, проснув-
шись, — проверяете в новостях, 
что произошло за ночь.
■ Вы присутствуете почти во всех 
социальных сетях и ведете там 
активную жизнь. И общаетесь с дру-
зьями только в виртуальном мире, 
а не в реальности.

Чтобы тренировать 
мышцы глаз, делайте 
зрительную гимнасти-
ку. Не реже чем каж-
дые 1–1,5 часа нужно 
отвлекаться от дис-
плея, 30 секунд смо-
треть на точку на рас-
стоянии 30 см, затем 
30 секунд произвольно 
вдаль. Достаточно 
сделать так несколько 
раз и вернуться к своей 
работе. 

ФАКТ

49
процентов россиян ощущают 
зависимость от гаджетов, 

следует из данных 
опроса, проведенного 
популярным сайтом.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Утверждение, что гад-
жеты ухудшают остроту 
зрения, верно только 
отчасти и то для детей 
и подростков с еще не 
до конца сформировав-
шимся глазным ябло-
ком. В современных 
электронных устрой-
ствах используются 
жидкокристаллические 
мониторы, которые 
не вызывают проблем 
со зрением. Если яр-
кость и контрастность 
правильно настроены, 
шрифт достаточно 
крупный, рабочее место 
правильно организова-
но, то глазу комфортно 
воспринимать информа-
цию с дисплея гаджета 
и работа за компьюте-
ром приносит не больше 
вреда, чем работа с бу-
мажным носителем.

ЕЛЕНА ЦАРЕВА
Врач высшей 
квалификационной 
категории, окружной 
офтальмолог 
Центрального округа 
Москвы
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рея, — рассказала диетолог 
Елизавета Соломатина.

Результаты 
исследования
В ходе исследования специ-
алисты обнаружили в про-
дукции торговых марок 
«Белевский зефир» и «Ля-
неж» превышение по «пока-
зателю общего количества 
мезофильных аэробных 
и факультативно-анаэроб-
ных микроорганизмов». 
Однако опасные бактерии, 
такие как кишечная палоч-
ка и сальмонелла, в этих 
образцах найдены не были. 
Производители уже предо-
ставили отчеты о мерах, 
принятых для устранения 
выявленных нарушений. 
Многие магазины приоста-
новили продажу зефира 
этих марок до того, пока 
компании не исправятся.

Качествен-
ный зефир 
не навредит 
здоровью 
и даже 
может 
принести 
пользу 
организму 

Как выбрать 
Критериев для выбора ка-
чественного продукта до-
статочно много. В первую 
очередь это цвет. Он должен 
быть равномерным, без пя-
тен, и неярким — нежным 
или пастельным.
Свежий натуральный зефир 
также обладает легким и не-
навязчивым ароматом. Ес-
ли есть возможность, также 
можно потрогать его — если 
продукт продавился и оста-
лась вмятина, то он либо 
староват, либо неправильно 
приготовлен. 
— На вкус он должен быть 
не переслащенным, мягким, 
воздушным. Если зефир ста-
рый, будет жестким, начнет 
ломаться во рту. Слов «без 
сахара» в описании товара 
лучше избегать — сахаро-
заменитель может вызвать 

у вас аллергию, — расска-
зал врач-терапевт Мардан 
Латифов.
Лучше всего приобретать 
зефир на развес — он более 
натуральный, чем тот, что 
продается в магазинах в упа-
ковках. Еще важно, чтобы 
в составе был минимум кон-
сервантов и красителей.
Стоит обратить внимание 
на полезные свойства этой 
сладости — зефир заряжа-
ет энергией, обладает про-
тивовирусным действием, 
снижает уровень холестери-
на и улучшает работу мозга.

Специалисты Роска-
чества обнаружили 
на полках российских 
магазинов некаче-
ственный зефир. 
«ВМ» разобралась, 
продукцию каких 
брендов лучше обхо-
дить стороной.

Причины проверки
Масштабные проверки на-
чались после громкой исто-
рии в октябре прошлого го-
да. Тогда в СМИ писали, что 
после употребления зефира 
«Жизель» москвичи начали 
массово обращаться с жало-
бами. Говорили о вздутии 
живота, диарее, тошноте. 
Тогда многие магазины 
сняли с продажи эту продук-
цию. Однако после тщатель-
ных проверок никаких нару-
шений обнаружено не было. 
Ходили слухи, что в продук-
те содержится мальтит — ве-
щество, которое и приводит 
к таким последствиям. Од-
нако со временем информа-
ция не подтвердилась. 
— Мальтит, как и многие 
другие сахарозамените-
ли, — это многоатомный 
спирт. Он плохо усваивает-
ся нашим организмом и мо-
жет вызывать в кишечнике 
повышение осмотическо-
го давления и вследствие 
этого метеоризм. А так как 
организм пытается от этого 
избавиться, возникает диа-

Белый и пушистый, 
но опасный ПРЯМАЯ 

РЕЧЬ

Я советую избегать зе-
фира с сахарозамените-
лем, так как это больше 
маркетинговая уловка. 
Сахарозаменитель 
может быть разным 
и далеко не всегда вы-
зывает положительную 
реакцию организма. 
Лучше есть сладость 
небольшими порци-
ями — она не при-
несет большого 
вреда организму, 
особенно если 
ограничиться 

100 грам мами. 

ВИКТОРИЯ 
БЕЗНЕБЕЕВА
Диетолог 

Увы, но избежать заражения 
продуктов и распознать некаче-
ственную продукцию при покупке 
в магазине не так -то просто. 
Врач-инфекционист Марият Му-
хина подчеркнула, что бактерии 
могут попасть в зефир практиче-
ски на всех стадиях изготовления 
и транспортировки.
Чаще всего микроорганизмы по-
падают в продукцию из-за грубо-
го нарушения санитарных норм 
на производстве. Также инфек-

ция может попасть в продукт при 
неправильной транспортировке 
или нарушении упаковки.
— Постарайтесь не покупать 
продукцию у непроверенных про-
давцов, если не уверены в проис-
хождении товара. Крупные ком-
пании тщательнее следят за ка-
чеством,— рассказала пищевой 
технолог Мария Захарова.
Но, помимо зефира, какие недо-
рогие сладости лучше приобре-
тать с осторожностью?

■ В первую очередь не стоит на-
бирать дешевых весовых 

конфет в шоколадной 
глазури. Такой про-
дукт может содер-
жать неусвояемые 
трансжиры, которые 

ведут к быстрому набору веса 
и заболеваниям, связанным 
с ожирением. Так что отдавайте 
предпочтение шоколадным кон-
фетам от 80 рублей за 100 грам-
мов минимум.
■ Стоит быть внимательными 
и со сладостями с орехами (1), 
в особенности — с арахисом. 
Он бывает заражен афлатокси-
ном — ядом, который выделяет 

плесень, если орех хранился 
в сыром месте перед добавлени-
ем в продукцию. А чем дешевле 
сладость, тем выше вероятность 
неправильного хранения. При по-
купке ореховых шоколадок 
ориентируйтесь на стоимость ми-
нимум 120 рублей за штуку.
■ Опасность могут нести также 
пончики (2) и прочие кондитер-

ские изделия. Начинка у такой 
выпечки — настоящая «таблица 
Менделеева». Всевозможные до-
бавки имитируют или усиливают 
вкус. Кроме того, в оформлении 
таких лакомств часто использу-
ются красители неорганического 
происхождения. Так что на яркий 
цвет пончика лучше не вестись. 
Нормальная цена пончика — 
от 50 рублей.
■ Обращайте внимание и на на-
боры маленьких шоколадных 
конфет из белого и горького 
шоколада. В составе не должно 
быть пальмового масла. Упа-
ковка подобных конфет должна 
стоить минимум 300 рублей.

НА ЧТО ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ 
ПРИ ПОКУПКЕ ЛАКОМСТВ 

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно»

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.rur.lebedeva@vm.ru
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Я советую избегать зе-
фира с сахарозамените-
лем, так как это больше 
маркетинговая уловка. 
Сахарозаменитель 
может быть разным 
и далеко не всегда вы-
зывает положительную 
реакцию организма. 
Лучше есть сладость 
небольшими порци-
ями — она не при-
несет большого 
вреда организму, 
особенно если 
ограничиться 

100 грам мами. 

ВИКТОРИЯ 
БЕЗНЕБЕЕВА
Диетолог 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

Увидели в магазине необычный товар 
и хотите о нем рассказать? Пишите 
автору: r.lebedeva@vm.ru

В составе 
должен быть 
минимум 
красителей 
и консервантов 
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Судьбу предскажет 
Тверской бульвар
По Тверской улице и Камергерскому 
переулку пройдут сразу два ше-
ствия — с символами уходящего 
и Нового года, драконом (на фото 
слева) и змеей. В павильонах 
«Сделано в Москве» на Кузнецком 

мосту и на Тверском бульваре 
можно будет получить 
волшебное предсказание. 
А на Манежной площади 

москвичей ждут тематиче-
ские шоу: выступление 

барабанщиков 
и китайского 
цирка.
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Уже сегодня ве-
чером в столице 
стартуют празд-
нования в честь 
китайского Ново-
го года. Встреча-
ют праздник, как 
в Поднебесной, 
уже во второй раз. 
Жителей и гостей 
города ждет на-
сыщенная 
событийная 
и гастроно-
мическая 
программа. 
Подробно-
стями по-
делилась дирек-
тор Департамента 
информации 
и печати, офици-
альный предста-
витель Министер-
ства иностранных 
дел Российской 
Федерации Мария 
Захарова (на фо-
то вверху).

В прошлом году мы 
поистине фанта-
стически отметили 
китайский Новый 
год в Москве. Тогда 

впервые с таким масшта-
бом организовали празд-
ник в столице. Не скрою, 
были многие, кто задавал 
вопрос: нужно ли это? Но 
скептики были повержены 
тем, как это прошло и какое 
количество туристов при-
езжало, смотрело, просило 
повторить грандиозный 
фестиваль. И самое инте-
ресное, что и наши воз-
можности по презентации 
и Москвы, и России нашли 
отклик. Китайские туристы 
видели, как здесь принима-
ют. Позже, соответственно, 
был организован такой же 
уровень приема в Поднебес-
ной и для российской сторо-
ны. Хочу сказать, что Россия 
и Китай — близкие соседи, 
связанные многовековыми 
традициями дружбы и дове-
рия и мы высоко ценим, что 
российско-китайские от-
ношения всеобъемлющего 
партнерства и стратегиче-
ского взаимодействия, всту-
пая в новую эпоху, достигли 
беспрецедентного уровня 
и стали образцом эффек-
тивности, ответственности 
и устремленности в буду-
щее. Ждем туристов из Ки-
тая и рады встрече с новыми 
друзьями! Подготовила ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ vecher@vm.ru

Москва отметит 
китайский Новый 
год с размахом

И в столице 
будут 
персики 
расти

Помните, как давно нам пы-
тались объяснить, что такое 
китайский Новый год? Толь-
ко вот праздник этот вос-
принимался вроде как День 
взятия Бастилии, который, 
как в известном фильме, впу-
стую прошел. Все потому, что 
его «упаковывали» как по-
делку, сувенирчик — забав-
ный, но бестолковый. Сейчас 
же все иначе. Теперь в столи-
це это настоящий фестиваль 
восточной культуры, где 
можно познакомиться не 
только с экзотическими 
обычаями наших сосе-
дей-партнеров, но и с их 
культурой. А в последнее 
время она нас с вами ин-
тересует все больше. 
Поворот на восток про-
изошел не только в по-
литических связях, но 
и в нас с вами. Восточная 
культура любопытна сво-
им символичным мышле-
нием, особым отношением 
к жизни, умением спокой-
но созерцать мир вокруг 
себя — согласитесь, в мега-
полисе нам этого порой не 
хватает. Может быть, имен-
но поэтому, когда мы стали 
больше погружаться в куль-
туру, а в нашем городе ста-
ло больше мероприятий, 

знакомящих нас с Подне-
бесной и рассказывающих 
о стране серьезно, 
мы нашли в ней то, 
чего порой недоста-
ет нам самим.
Хотя до сих пор я ча-
сто слышу скептич-
ное фырканье, мол, 
ну своего у нас Но-
вого года, что ли, не-

достаточно, что китайский 
подавай... Но такие ехидные 
замечания растворяются 
неуслышанными — разве 
плохо иметь еще один повод 
продлить настроение одно-
го из самых важных празд-
ников в году. Да и «сходить 
в гости» к соседям, дружить, 
помогать другу никогда не 
станет лишним не только 
в обычной жизни, но и в мас-
штабах государств. 

Да и, в конце концов, глав-
ное, что сближает наш с вами 
родной, отечественный и ки-
тайский Новый год, — тради-
ция собираться всей семьей. 
В уютных домах за стола-
ми с оливье и селедкой под 
шубой мы уже насиделись. 
Так  самое время отправить-
ся в прогулку по городу, поди-
виться всем вместе чудесам 
заморским — необычным 
красным фонарикам, ярким 

драконам, грациоз-
но проплывающим 
по московским ули-
цам... И пусть по-
водов узнать что-то 
новое, сходить в го-
сти к соседям, хоть 
и символически, 
у нас будет больше!

Восток нам 
становится ближе 

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

ЛЕПИМ  ПЕЛЬМЕНИ  УДАЧИ

АЛЕКСАНДРА 
ЕРОШЕНКО
Обозреватель 

ВЗГЛЯД

Москва отметит 
итайский Новый 
од с размахом

Под крышей пагоды
Китайский Новый год стартует сегодня на Манежной площади. Шале, стилизованные 
под пагоды (на фото вверху) — буддийские храмы, не только предложат блюда тра-
диционной китайской кухни и сувениры, но и станут отличным местом для снимков 
в восточной атмосфере.

Традиционные китайские 
цвета — красный и золотой. 
Считается, что они олице-
творяют радость и богатство. 
Поэтому для праздника луч-
ше выбрать наряд именно 
в такой цветовой гамме

Прикоснуться 
к прекрасному
В коллекции Музея 
Востока, распо-
ложенного на Ни-
китском бульваре, 
представлено собра-
ние произведений 
искусства Японии, 
Кореи, Китая, стран 
Юго-Восточной 
и Центральной Азии. 
В том числе пред-
меты из коллекций 
Петра Щукина, 
Павла Харитоненко, 
Алексея Поздеева 
(на фото слева: фи-
гурка «Ушнишавид-
жая», символизиру-
ет просветленную 
мысль Будды). Среди 
экспонатов оружие, 
статуэтки из слоно-
вой кости и нефрита, 
куклы театра теней, 
одежда и многое 
другое.

Попробовать азиатские блюда
Традиционные блюда азиатской кухни  (на фото 
справа: лапша в китайском стиле) добавили 
в меню столичные рестораны. Только в центре 
так поступило около 70 кафе, а всего в городе 
их будет более 120 — на Ленин-
градском, Ленинском, Кутузовском 
и Мичуринском проспектах, про-
спекте Вернадского, Измайловском 
и Хорошевском шоссе, Складочной, 
Сельскохозяйственной и Большой 
Тульской улицах, улицах Дружбы, 
Перерве и многих других.

Как празднуют другие планеты
ВДНХ (на фото вверху) станет одной из площадок фестиваля «Китайский Новый год в Москве». 
Мероприятие состоится в рамках Годов культуры России и Китая, проводимых в 2024–2025-м. 
Для гостей подготовили специальную программу с вечеринкой на катке, экскурсиями, мастер-
классами по цигуну. Так, 1 февраля на катке пройдет флешмоб «Поймай удачу дракона», в этот же 
день в павильоне «Буран» расскажут, как отмечают Новый год на других планетах. А с 1 по 16 фев-
раля в Театре сказок на ВДНХ пройдут специальные показы интерактивного спектакля «Драконыч 
в сказочной кругосветке». Дети увидят красочные костюмы, а также узнают о традициях Китая.

Сделать перерыв на чай
Островок Китая в центре Москвы — это чай-
ный магазин купца Перлова, история кото-
рого началась еще в прошлом веке. Перлов 
занимался поставками чая (на фото внизу)
из Китая и был страстным поклонником 
азиатской культуры. Найти нужные сорта 
чая из Поднебесной можно здесь и сейчас, 
выбрав из широкого ассортимента. 

Не забудьте сходить 
в зоопарк
В Московском зоопарке также по-
явятся яркие украшения, гостей ждут 
интересные активности и насыщенная 
праздничная программа. К примеру, можно 
посмотреть на кормление и уход за пандой 
Катюшей и ее мамой Диндин в большом во-
льере (на фото внизу). На площадке пройдут 
лекции и о других представителях фауны Подне-
бесной. Ждет посетителей в Московском зоопарке 
и увлекательная программа — показ фильмов 
и иммерсивные шоу.

Научиться делать 
украшения
На переходе между Манеж-
ной и площадью Революции 
появится шале, программа 
в котором посвящена 
бережно передающейся 
из поколения в поколение 
традиции красочного 
семейного праздника — 
китайского Нового года. 
Посетители познако-
мятся с особенностями 
и символическим смыслом 
каждого дня празднования 
и научатся делать традици-
онные новогодние подарки 
и украшения для дома 
(на фото справа), хлопушки, 
пельмени, а также разные 
музыкальные инструменты.
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Фестиваль «Город света» удивит оригинальными 
угощениями и красочным танцем фонариков 

азиатские блюда
юда азиатской кухни  (на фото 
итайском стиле) добавили )
рестораны. Только в центре
ло 70 кафе, а всего в городе 
— на Ленин-
ком, Кутузовском 
оспектах, про-
о, Измайловском 
ссе, Складочной,
ннойи Большой 
лицах Дружбы,
других.

м танцем фонариков 

Путешествие Змеи да Панды
С 28 января до 9 февраля посетители 
фестиваля «Город света» смогут по-
знакомиться с традициями китайского 
Нового года. В сказочных окнах на Куз-
нецком мосту (дом 13/9, строение 1) 
расцветет персиковое дерево желаний, 
украшенное яркими лентами, там будет 
кружить Дракон, а Змея и Панда — бить 
в барабаны. В видеоинсталляцию войдут 
изображения традиционных блюд Под-
небесной и танец фонариков. Необычное 
приключение покажут и на фасаде дома 
10, строение 1, в Столешниковом переулке 
(на фото справа).
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Тесто делаем самое простое: 
вода, мука, соль и немного 
растительного масла

Готовьте всей семьей. 
В процессе лепки 
в один из пельменей 
спрячьте монетку

Кому достанется 
монетка, того ждет 
везение

Отвариваем в воде, 
готовим на пару или 
обжариваем в масле 
до золотистой корочки
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цирка.
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Судьбу предскажет 
Тверской бульвар
По Тверской улице и Камергерскому 
переулку пройдут сразу два ше-
ствия — с символами уходящего 
и Нового года, драконом (на фото 
слева)и змеей. В павильонах )
«Сделано в Москве» на Кузнецком 

мосту и на Тверском бульваре 
можно будет получить 
волшебное предсказание. 
А на Манежной площади 

москвичей ждут тематиче-
ские шоу: выступление 

барабанщиков 
и китайского 
цирка.

Уже сегодня ве-
чером в столице 
стартуют празд-
нования в честь 
китайского Ново-
го года. Встреча-
ют праздник, как 
в Поднебесной, 
уже во второй раз. 
Жителей и гостей 
города ждет на-
сыщенная 
событийная 
и гастроно-
мическая 
программа. 
Подробно-
стями по-
делилась дирек-
тор Департамента 
информации 
и печати, офици-
альный предста-
витель Министер-
ства иностранных 
дел Российской 
Федерации Мария 
Захарова (на фо-
то вверху).

В прошлом году мы 
поистине фанта-
стически отметили 
китайский Новый 
год в Москве. Тогда 

впервые с таким масшта-
бом организовали празд-
ник в столице. Не скрою, 
были многие, кто задавал 
вопрос: нужно ли это? Но 
скептики были повержены 
тем, как это прошло и какое 
количество туристов при-
езжало, смотрело, просило 
повторить грандиозный 
фестиваль. И самое инте-
ресное, что и наши воз-
можности по презентации 
и Москвы, и России нашли 
отклик. Китайские туристы 
видели, как здесь принима-
ют. Позже, соответственно, 
был организован такой же 
уровень приема в Поднебес-
ной и для российской сторо-
ны. Хочу сказать, что Россия 
и Китай — близкие соседи, 
связанные многовековыми 
традициями дружбы и дове-
рия и мы высоко ценим, что 
российско-китайские от-
ношения всеобъемлющего 
партнерства и стратегиче-
ского взаимодействия, всту-
пая в новую эпоху, достигли 
беспрецедентного уровня 
и стали образцом эффек-
тивности, ответственности 
и устремленности в буду-
щее. Ждем туристов из Ки-
тая и рады встрече с новыми 
друзьями! Подготовила ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ vecher@vm.ru

Москва отметит 
китайский Новый 
год с размахом

И в столице 
будут 
персики 
расти

Помните, как давно нам пы-
тались объяснить, что такое 
китайский Новый год? Толь-
ко вот праздник этот вос-
принимался вроде как День 
взятия Бастилии, который, 
как в известном фильме, впу-
стую прошел. Все потому, что 
его «упаковывали» как по-
делку, сувенирчик — забав-
ный, но бестолковый. Сейчас 
же все иначе. Теперь в столи-
це это настоящий фестиваль 
восточной культуры, где 
можно познакомиться не 
только с экзотическими 
обычаями наших сосе-
дей-партнеров, но и с их 
культурой. А в последнее 
время она нас с вами ин-
тересует все больше. 
Поворот на восток про-
изошел не только в по-
литических связях, но 
и в нас с вами. Восточная 
культура любопытна сво-
им символичным мышле-
нием, особым отношением 
к жизни, умением спокой-
но созерцать мир вокруг 
себя — согласитесь, в мега-
полисе нам этого порой не 
хватает. Может быть, имен-
но поэтому, когда мы стали 
больше погружаться в куль-
туру, а в нашем городе ста-
ло больше мероприятий, 

знакомящих нас с Подне-
бесной и рассказывающих 
о стране серьезно, 
мы нашли в ней то, 
чего порой недоста-
ет нам самим.
Хотя до сих пор я ча-
сто слышу скептич-
ное фырканье, мол, 
ну своего у нас Но-
вого года, что ли, не-

достаточно, что китайский 
подавай... Но такие ехидные 
замечания растворяются 
неуслышанными — разве 
плохо иметь еще один повод 
продлить настроение одно-
го из самых важных празд-
ников в году. Да и «сходить 
в гости» к соседям, дружить, 
помогать другу никогда не 
станет лишним не только 
в обычной жизни, но и в мас-
штабах государств. 

Да и, в конце концов, глав-
ное, что сближает наш с вами 
родной, отечественный и ки-
тайский Новый год, — тради-
ция собираться всей семьей. 
В уютных домах за стола-
ми с оливье и селедкой под 
шубой мы уже насиделись. 
Так  самое время отправить-
ся в прогулку по городу, поди-
виться всем вместе чудесам 
заморским — необычным 
красным фонарикам, ярким 

драконам, грациоз-
но проплывающим 
по московским ули-
цам... И пусть по-
водов узнать что-то 
новое, сходить в го-
сти к соседям, хоть 
и символически, 
у нас будет больше!

Восток нам 
становится ближе 

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

ЛЕПИМ  ПЕЛЬМЕНИ  УДАЧИ

АЛЕКСАНДРА 
ЕРОШЕНКО
Обозреватель 

ВЗГЛЯД

Москва отметит 
итайский Новый 
од с размахом

Под крышей пагоды
Китайский Новый год стартует сегодня на Манежной площади. Шале, стилизованные 
под пагоды (на фото вверху) — буддийские храмы, не только предложат блюда тра-
диционной китайской кухни и сувениры, но и станут отличным местом для снимков 
в восточной атмосфере.

Традиционные китайские 
цвета — красный и золотой. 
Считается, что они олице-
творяют радость и богатство. 
Поэтому для праздника луч-
ше выбрать наряд именно 
в такой цветовой гамме

Прикоснуться 
к прекрасному
В коллекции Музея 
Востока, распо-
ложенного на Ни-
китском бульваре, 
представлено собра-
ние произведений 
искусства Японии, 
Кореи, Китая, стран 
Юго-Восточной 
и Центральной Азии. 
В том числе пред-
меты из коллекций 
Петра Щукина, 
Павла Харитоненко, 
Алексея Поздеева 
(на фото слева: фи-
гурка «Ушнишавид-
жая», символизиру-
ет просветленную 
мысль Будды). Среди 
экспонатов оружие, 
статуэтки из слоно-
вой кости и нефрита, 
куклы театра теней, 
одежда и многое 
другое.

Попробовать азиатские блюда
Традиционные блюда азиатской кухни  (на фото 
справа: лапша в китайском стиле) добавили 
в меню столичные рестораны. Только в центре 
так поступило около 70 кафе, а всего в городе 
их будет более 120 — на Ленин-
градском, Ленинском, Кутузовском 
и Мичуринском проспектах, про-
спекте Вернадского, Измайловском 
и Хорошевском шоссе, Складочной, 
Сельскохозяйственной и Большой 
Тульской улицах, улицах Дружбы, 
Перерве и многих других.

Как празднуют другие планеты
ВДНХ (на фото вверху) станет одной из площадок фестиваля «Китайский Новый год в Москве». 
Мероприятие состоится в рамках Годов культуры России и Китая, проводимых в 2024–2025-м. 
Для гостей подготовили специальную программу с вечеринкой на катке, экскурсиями, мастер-
классами по цигуну. Так, 1 февраля на катке пройдет флешмоб «Поймай удачу дракона», в этот же 
день в павильоне «Буран» расскажут, как отмечают Новый год на других планетах. А с 1 по 16 фев-
раля в Театре сказок на ВДНХ пройдут специальные показы интерактивного спектакля «Драконыч 
в сказочной кругосветке». Дети увидят красочные костюмы, а также узнают о традициях Китая.

Сделать перерыв на чай
Островок Китая в центре Москвы — это чай-
ный магазин купца Перлова, история кото-
рого началась еще в прошлом веке. Перлов 
занимался поставками чая (на фото внизу)
из Китая и был страстным поклонником 
азиатской культуры. Найти нужные сорта 
чая из Поднебесной можно здесь и сейчас, 
выбрав из широкого ассортимента. 

Не забудьте сходить 
в зоопарк
В Московском зоопарке также по-
явятся яркие украшения, гостей ждут 
интересные активности и насыщенная 
праздничная программа. К примеру, можно 
посмотреть на кормление и уход за пандой 
Катюшей и ее мамой Диндин в большом во-
льере (на фото внизу). На площадке пройдут 
лекции и о других представителях фауны Подне-
бесной. Ждет посетителей в Московском зоопарке 
и увлекательная программа — показ фильмов 
и иммерсивные шоу.

Научиться делать 
украшения
На переходе между Манеж-
ной и площадью Революции 
появится шале, программа 
в котором посвящена 
бережно передающейся 
из поколения в поколение 
традиции красочного 
семейного праздника — 
китайского Нового года. 
Посетители познако-
мятся с особенностями 
и символическим смыслом 
каждого дня празднования 
и научатся делать традици-
онные новогодние подарки 
и украшения для дома 
(на фото справа), хлопушки, 
пельмени, а также разные 
музыкальные инструменты.
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Фестиваль «Город света» удивит оригинальными 
угощениями и красочным танцем фонариков 

азиатские блюда
юда азиатской кухни  (на фото 
итайском стиле) добавили )
рестораны. Только в центре
ло 70 кафе, а всего в городе 
— на Ленин-
ком, Кутузовском 
оспектах, про-
о, Измайловском 
ссе, Складочной,
ннойи Большой 
лицах Дружбы,
других.

м танцем фонариков 

Путешествие Змеи да Панды
С 28 января до 9 февраля посетители 
фестиваля «Город света» смогут по-
знакомиться с традициями китайского 
Нового года. В сказочных окнах на Куз-
нецком мосту (дом 13/9, строение 1) 
расцветет персиковое дерево желаний, 
украшенное яркими лентами, там будет 
кружить Дракон, а Змея и Панда — бить 
в барабаны. В видеоинсталляцию войдут 
изображения традиционных блюд Под-
небесной и танец фонариков. Необычное 
приключение покажут и на фасаде дома 
10, строение 1, в Столешниковом переулке 
(на фото справа).
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Тесто делаем самое простое: 
вода, мука, соль и немного 
растительного масла

Готовьте всей семьей. 
В процессе лепки 
в один из пельменей 
спрячьте монетку

Кому достанется 
монетка, того ждет 
везение

Отвариваем в воде, 
готовим на пару или 
обжариваем в масле 
до золотистой корочки
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Вчера директор Мо-
сковского театра 
иллюзии Эдуард Ас-
ланов отметил свое 
50-летие. Он расска-
зал «Вечерке», чем 
сегодня фокусники 
удивляют москвичей. 

Эдуард Эдуардович, рас-
скажите, с каким настро-
ением вы отметили свой 
юбилей?
50 лет — это просто дата. 
В душе я остаюсь 25-летним 
мальчишкой, у меня много 
идей, которые хочется реа-
лизовать. Доволен, что могу 
быть полезен российской 
культуре. Я увлечен своей 
работой. А это — источ-
ник желания развиваться 
дальше.
Хорошо помню, как 
в 1970–1980-е годы в СССР 
были очень популярны 
иллюзионисты Игорь Кио, 
Амаяк Акопян, их часто по-
казывали по телевизору, 
а люди мечтали попасть 
на представления. А что 
изменилось сейчас?
Правда, в советский период 
этот жанр был очень востре-
бован, билеты на гастроль-
ные туры раскупались за 
несколько месяцев до при-
езда исполнителя. Сейчас, 
конечно, громких имен, как 
Кио, к сожалению, нет, но 
школа иллюзионистов жи-
ва. Пример тому — братья 
Сафроновы, Сергей Ворон-
цов. Сегодня нам на помощь 
приходят технологические 
визуальные средства, ко-
торые помогают удивлять 
зрителей. Изобретено мно-
жество трюков, секреты ко-
торых я не имею права раз-
глашать, так как это профес-
сиональная тайна, ведь для 

иллюзиониста его трюк — 
хлеб. А молодое поколе-
ние технологически более 
развитое, оно дополняют 
свои номера визуальными 
эффектами: светом, проек-
цией, всякого рода химиче-
скими средствами — огнем, 
дымом… 
Надо сказать, что иллю-
зия — очень сложный 
жанр. Насколько научно-
технический прогресс 
дошел до вашего театра? 
Какие новые технологии 
используете?
Молодое поколение удивить 
сложно, но нам это удается. 
Появилось много техники 
для того, чтобы демонстри-
ровать микромагию, то есть 
мелкие фокусы, которые 

показывают руками. Из-за 
того, что микромагию не 
всегда можно увидеть в по-
следнем ряду, мы купили 
оборудование, которое 
транслирует фокус на экран. 
Жанр развивается, и, на мой 
взгляд, у него колоссальные 
перспективы.
Вы росли в театральной 
семье, ваш отец более 
десяти лет был художе-
ственным руководителем 
в Русском драматиче-
ском театре в Дагестане. 
Что больше запомнилось 
из юных лет?
Мое отрочество и юноше-
ство проходило в атмосфере 
театральных разговоров. 
У нас дома гостили крупные 
культурные деятели того 
времени. Часто у нас бывал 
известный поэт Расул Гамза-
тов. Я помню их беседы с от-
цом. Это общение сформи-
ровало культуру отношения 
к артистам, режиссерам, 
художникам. Я понял, что 
театр — командная работа. 
Насколько я знаю, что по-
сле слияния вашего театра 
с Театром на Перовской 
не уволили ни одного со-
трудника. Как удалось со-
хранить коллектив?
Изначально было два раз-
ных жанровых театра: 
Театр иллюзии и драмати-
ческий театр — такие несо-
четаемые вещи. Скажу от-
кровенно: было непросто. 
Но ни один артист не был 
уволен — это внутренняя 
культура отношения к акте-
рам, потому что театр — их 
второй дом, в который они 
вкладывают всю свою ду-
шу. И рубить по живому не 
в моем характере, не в моем 
стиле. И по сей день основ-
ной костяк работает на обе-
их сценах.
Беседу вел АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru

Эдуард Асланов родил-
ся 27 января 1975 года 
в Нальчике. Окончил 
в 1997 году ГИТИС, 
после чего работал 
во многих творческих 
коллективах: в театре 
«Эрмитаж, в «Сатирико-
не», Драматическом те-
атре имени Станислав-
ского. Занимал долж-
ность арт-директора 
писателя-сатирика 
Аркадия Арканова. 
С 2019 года является 
директором Московско-
го театра иллюзии.

ДОСЬЕ

Фокусы надо 
разглядывать вблизи

Появилось 
много техники, 
чтобы 
показывать 
микромагию 

В  ФОКУСЕ

он возвращает ее на место 
в колоду. Позже, когда фо-
кусник крутит руками, вы-
полняя «волшебные» дви-
жения, карта магическим 

образом сама поднимается 
из колоды. Секрет прост: 
иллюзионист незаметно для 
зрителей приклеивает к кар-
те маленький магнит, кото-

рый впоследствии и подни-
мает листок. 
■ Проще, чем кажется. 
Фокусник наливает воду 
в кружку, после чего она мо-

ментально превращается 
в лед. В чем секрет? Может 
быть, в какой-то хитрой хи-
мической реакции? Все на-
много проще: в кружке уже 
есть лед, кроме того, внутри 
лежит еще и губка в цвет 
чашки, которая впитывает 
воду. Поэтому когда иллю-
зионист переворачивает 
снаряд, из него ничего не 
вытекает.
■ Не смертельный номер.  
Фокус с распиливаем также 
видели многие зрители. Че-
ловек ложится в продолго-
ватый ящик, его с помощью 
пилы разделяют на две ча-
сти, а потом — вуаля! По-
страдавший снова цел. Дело 
в том, что перед распилом 
модель поджимает ноги, 
а «отпиленные» стопы — 
просто муляж. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

■ Иллюзионисты не рас-
крывают секреты своих 
фокусов. Однако неко-
торые их фишки все же 
можно встретить на про-
сторах сети. «Вечерка» 
вспомнила иллюзии, 
которые были рассек-
речены. 

■ Волшебное перышко. Ка-
надский иллюзионист Дар-
си Оук поразил всех своим 
фокусом в восьмом эпизоде 
шоу «Британия ищет талан-
ты». На глазах у зрителей 
мужчина сжег перо, а по-
том у него в руках оказал-

ся... голубь. Как оказалось, 
перышко было «с сюрпри-
зом». Изготовленное из спе-
циальной флеш-бумаги, оно 
создавало ослепляющую 
вспышку, которая отвлекала 
зрителей. В то время, как те 
теряли бдительность, а по-
том приходили в себя, Оук 
доставал голубя из секрет-
ного кармана и демонстри-
ровал его студии. 
■ Шулерам  на  радость. 
А этот карточный фокус 
могли видеть многие. Ил-
люзионист просит зрителя 
вытянуть любую карту из 
колоды на выбор, после чего 

Знаменитый 
иллюзионист 
Сергей 
Воронцов 
показывает 
мистический 
номер 
с «парящей 
в воздухе» 
женщиной

Просто 
ловкость рук!

Директор театра Эдуард Асланов 
о закулисье иллюзионистов

Эдуар 
Асланов 
отмечает, 
что сложнее 
всего удивить 
молодых 
зрителей, 
привыкших 
к новым 
технологиям
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2 марта состоится 
97-я церемония вру-
чения кинопремий 
«Оскар». Золотую 
статуэтку за роль 
второго плана может 
получить и россий-
ский актер Юра Бо-
рисов.

С писок претендентов 
на премию огласили 
23 января. Юру Бори-

сова номинировали в ка-
тегории «Лучшая мужская 
роль второго плана» за 
работу в фильме «Анора» 
американского режиссера 
Шона Бейкера.
В последний раз наша ак-
триса была номинирована 
на «Оскар» в 1965 году: за 
роль второго плана награ-
ду получила Лилия Кедрова 
в фильме «Грек Зорба».
Юра Борисов сейчас в пря-
мом смысле слова греется 
в лучах славы. Всеобщее 
внимание обрушилось на 
него после картины «Купе 
номер шесть» на Каннском 
фестивале (в этом фильме 
российский актер сыграл 
одну из главных ролей). Там 
же его и заметил режиссер 

Шон Бейкер, пригласив то-
го сыграть в «Аноре» гопни-
ка Игоря.
Картина уже получила фе-
номенальный успех и Зо-
лотую пальмовую ветвь 
(американские картины 
не получали ее аж с 2011 го-
да), собрала бешеную кассу 
в 33,5 миллиона долларов 
и, конечно, принесла сла-

ву режиссеру и российско-
му актеру.
Как отметил кинопродю-
сер Олег Богатов, секрет 
успеха Борисова в его ис-
кренности. 
— Я писал сценарий к филь-
му «Красный призрак», где 
также играл Борисов. Могу 
сказать, что он проживает 
свою роль на все 150 процен-
тов, не все наши актеры так 
умеют. На мой взгляд, такого 

рода актерская игра всегда 
вызывает интерес и замеча-
ется критиками, — поделил-
ся с «Вечеркой» Олег. — Юра 
Борисов отличается тем, что 
он полностью перевоплоща-
ется в персонажа. Думаю, 
что этот актер давно заслу-
жил призы, у него огромная 
фильмография, его хотят 
видеть во многих проектах, 

потому что этот человек — 
актер со множеством лиц. 
Богатов поделился — он 
не считает, что Юра Бори-
сов — «русская экзотика» 
для мирового кинемато-
графа, тут играет роль его 
особенная актерская игра.
— Не могу сказать, дело тут 
в прирожденном таланте 
или в усердной работе... Ко-
нечно, человек усовершен-
ствовал свои актерские на-
выки активным трудом, но 
это можно назвать даром 
от Бога, — заключил кино-
продюсер. 
Талант российского актера 
отмечают и его коллеги по 
цеху. Так, артист Сергей Ко-
лосовский рассказал, что 
персонаж Юры в картине 
«Анора» заслуживает от-
дельного внимания.
— Несмотря на то что сце-
на с Юрой Борисовым идет 
лишь в конце картины, а его 
персонажа было «не так 
много», гопник Игорь взбу-
доражил зрителей.

Хотя бы за счет того, что 
«среднестатистический 
парень из глубинки» был 
показан не однобоко: фак-
турная внешность, пронзи-
тельный взгляд, одежда — 
все выражает грубость и ре-
шительность. Однако за су-
ровой фигурой скрывается 
нечто большее. Достаточно 
посмотреть ему в глаза, 
чтобы понять, что «под 
коркой» скрывается чистая 
душа и способность сочув-
ствовать, сострадать, — го-
ворит Колосовский.
Однако успех Борисова уже 
успел насолить некоторым 
представителям киноин-
дустрии. Так, на Украине 
создали петицию автором 
которой стал режиссер 
Олесь Санин. Он призвал 
Американскую академию 
кинематографических 
искусств и наук отозвать 
номинацию российского 
актера.
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА 
vecher@vm.ru

ИХ  НРАВЫ

■ Песня «Сигма-бой» 
(молодой человек-оди-
ночка, которому не тре-
буется ничье общество) 
российских девушек 
Светланы Чертищевой 
(Betsy) и Марии Янков-
ской покоряет европей-
ские чарты. И это многим 
не нравится. Например, 
депутат Европарламента 
Нела Риль призвала за-
претить песню, так как 
она якобы пропаганди-
рует пророссийские и па-
триархальные взгляды 
на мир. 

Песня стала вирусной осе-
нью 2024 года, а клип на 
нее набрал 51 миллион 
просмотров. В середине ян-
варя композиция попала 
на седьмую строчку нового 
чарта Hot Dance/Pop Songs. 
Исполнили популярный хит 
11-летняя Светлана Черти-
щева, более известная как 
Betsy, и 12-летняя Мария 
Янковская.  
Немецкая политик Нела 
Риль же была крайне озада-
чена популярностью трека. 
Первые попытки отменить 
его она предприняла еще 
в декабре прошлого года. 
Тогда женщина заявила, что 
при его помощи РФ пытают-
ся стать частью европейской 
культуры. Заявление не при-
влекло много внимания, но 
Риль не сдавалась и уже 
25 января снова пошла в ата-
ку и предприняла очеред-
ную попытку открыть глаза 
общественности. 
— Вы знаете про песню 
« С и г м а - б о й » ?  « С и г м а -
бой» — это вирусный рус-
ский клип, используемый 
в социальных сетях, ко-
торый передает патриар-

хальные и пророссийские 
взгляды на мир, — громко 
заявила политик с трибуны. 
Видимо, других проблем 
в Европе нет. 
Как отмечает мама и про-
дюсер одной из исполни-
тельниц Алина Янковская, 
песня «Сигма-бой» не несет 
никаких скрытых посылов. 
— Как медиапродюсер, соз-
давший дуэт Betsy и Марии 
Янковской, могу сказать, 
что трек «Сигма-бой» вне 
политики, детям нечего де-
лить, — отметила она.
Продюсер также рассказа-
ла, что подростки из разных 
уголков планеты снимают 
тренды под вирусную пес-
ню, что подтверждает ее 
слова об отсутствии связи 
с политической ситуацией. 
Председатель правления 
Российского движения де-
тей и молодежи «Движение 
Первых» Артур Орлов отме-
тил, что желание запретить 
песню — это тенденция от-
мены всего российского.
— В сети очень активно об-
суждается попытка запрета 
европейскими чиновника-
ми популярных песен рос-
сийских исполнителей,  — 
написал Орлов о предложе-
нии Риль запретить песню 
«Сигма-бой». — Культура 
отмены в Европе выходит 
на новый уровень, не имея 
ничего общего со свободой 
слова, о которой так любят 
говорить политики. Гор-
жусь тем, что талант наших 
ребят продолжает оставать-
ся востребованным среди 
молодежи разных стран 
мира, несмотря на полити-
ческие запреты отдельных 
деятелеЙ. 

МАРИЯ ШТОГРИНА 
vecher@vm.ru

Европа запрещает 
песню из России

Песня Марии Янковской (слева) и Светланы Чертищевой попала 
в топ-10 чарта Billboard в номинации «Танцевальные песни»

Украинский режиссер призвал 
отозвать номинацию актера 

Гопник 
Игорь 
покорил 
умом
Чем Юра Борисов 
удивляет иностранных 
киноакадемиков

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Наш менталитет, кото-
рый выражается в ма-
нере речи, языке тела, 
глазах, — вот посыл 
номинации Борисова 
на «Оскар». Как мы 
не можем представить 
некоторые фильмы 
без определенного ак-
тера, так и тут — без Бо-
рисова нет «Аноры». 
И это не Петров, не Ко-
логривый, это Борисов, 
который снимается 
в фильмах с 2010 года. 
Мир поразила его скром-
ность, раньше он гово-
рил, что далек от уровня 
голливудских актеров… 
Но жизнь расставила все 
по своим местам. Да, он 
пока не суперзвезда, но, 
как известно, на «Оскар» 
любят выдвигать талант-
ливых актеров. И у Юры 
все впереди.

ТАМАРА КОРЫТИНА
Продюсер 
по инвестированию 
в кино

Кадр 
из фильма 
«Анора» 
режиссера 
Шона 
Бейкера. 
Юра Борисов 
в роли Игоря. 
Кстати, 
«Анора» 
будет 
бороться 
за «Оскар» 
в шести 
номинациях
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Не создавай себе кумира
Брэд Питт для многих является эталоном красоты. Так, еще 
в 2000-х канал MTV запустил проект «Хочу лицо знаменитости», 
участниками которого стали братья-близнецы Майк и Мэтт 
(фото внизу). Мужчины «перекроили» носы, подбородки, губы 
и зубы, потратили на это около 20 000 долларов и, несмотря 
на это, в результате их лица все равно не стали копиями актера.

Нездоровое 
поклонение 
звездам — 
признак 
заниженной 
самооценки 

Во все тяжкие
Для того чтобы на-
поминать Шамана 
(на фото внизу), 
пенсионерка из Рос-
сии (на фото слева), 
возможно, вы-
полнила подтяжку 
нижней трети лица 
и шеи, выполнила 
блефаропластику. 
Добиться более вы-
разительных губ хи-

рургу удалось при 
помощи за-
полнения 
объема 
филлера-
ми соб-
ственной 
жировой 

ткани. 

Поклонение знаме-
нитостям доводит 
до абсурда! 60-лет-
няя (!) россиянка сде-
лала пластику лица, 
чтобы стать похожей 
на 33-летнего певца 
Шамана. 

В социальных сетях жен-
щина с новым лицом 
появилась в футболке 

с надписью Russia (хотя 
логичнее было бы выбрать 
надпись «Я — Русский») 
и похвасталась, что, когда 
она пыталась купить бутыл-
ку алкоголя, ее назвали «со-
пляком». 
Пластический хирург Вале-
рия Васенина отметила, что, 
на ее взгляд, женщине была 
выполнена ринопластика, 
однако ракурсы на кадрах 
в сети не позволяют утверж-
дать это со стопроцентной 
вероятностью. Результат 
операции достаточно све-
жий и требует времени для 
заживления. 
— Так, розовые рубцы на 
верхних веках и гиперкор-
рекция бровей станут менее 
заметными по мере восста-
новления, и результат будет 
вполне естественным, — до-
бавила она. — Я бы не ска-
зала, что она стала копией 
Шамана — здесь роль также 
играют мимика и макияж. 
В целом по операциям все 
выглядит довольно неплохо. 
Что же касается запросов па-
циентов, то это личное дело 
каждого хирурга — браться 
за работу или нет. Но если 
бы ко мне пришла пациент-
ка с пожеланием стать по-
хожей на знаменитость, то 
я бы, скорее всего, отказала. 
Потому что задача пласти-
ческой хирургии — омоло-
жение, гармонизация и ис-
правление дефектов. Время-
то идет, и вкусы меняются: 
сегодня ей нравится Шаман, 
а завтра — кто-то другой. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru 

Нашаманила с лицом
Люди готовы полностью переделать 
внешность «под знаменитость»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Сравнение себя с други-
ми, нездоровая любовь 
к популярным арти-
стам — признак зани-
женной самооценки. Это 
похоже на фанатизм, 
граничащий с расстрой-
ством психики, и даже 
иногда шизофрению 
с бредовыми идеями. 
Такое глубокое подра-
жание кумиру с измене-
нием внешности — один 
из признаков не совсем 
здоровый психики, осо-
бенно учитывая возраст 
фанатки. Но не стоит за-
бывать, что, вполне воз-
можно, это лишь один 
из способов привлечь 
к себе внимание и куми-
ра, и его поклонников.

ЕВГЕНИЯ БЕРЕЗА
Клинический психолог

самооценки 

Кукольные стандарты
Родриго Альвес (на фото вверху) является одним 
из самых известных «двойников» куклы Кена. 
Мужчина ходил к пластическому хирургу, почти как 
в магазин, и отдал более 150 000 долларов за все опе-
рации. Конечно, они помогли ему измениться до неуз-
наваемости, но Родриго поплатился за это здоровьем 
и регулярно лежал в больнице с некрозом тканей. 

Музыкой не обошлось
Англичанка Микки Джей (на фото справа)
решила, что она должна выглядеть в точно-
сти как Майкл Джексон. Для этого девушка 
потратила 12 тысяч долларов: дважды сде-
лала себе ринопластику, вставила имплантаты 
в скулы и подбородок. Теперь Микки зараба-
тывает на том, что профессионально подражает 
Джексону на сцене и зарабатывает при этом 
около 25 тысяч долларов в год. 

Почти как в кино
Пикси Фокс (на фото 
справа) влюбилась в об-
раз Джессики Рэббит из 
фильма «Кто подставил 
кролика Роджера». 
Девушка накачала губы 
и для эффекта тонкой та-
лии удалила несколь-
ко ребер. Воз-
можно, если бы 
она еще и пере-
красила во-
лосы в рыжий, 
даже попала бы 
в «яблочко».

Сотни тысяч на ангельскую внешность
Фанат Джастина Бибера Тоби Шелдон (на фото слева)
из Лос-Анджелеса потратил около 100 тысяч долларов 
и целых пять лет свой жизни для того, чтобы стать копи-
ей Джастина Бибера. Молодой человек даже записал 

песню о своем перевоплощении и добавил: «Не-
которые покупают дорогие машины, особняки, 
а я трачу свои деньги на хирургов, чтобы 
выглядеть как мечта».

Многие российские звезды 
также пытаются скопировать 
образы знаменитостей.
Викторию Боню (1), к при-
меру, иногда называют 
российской Анджелиной 
Джоли. На легких визу-
альных сходствах звезда 
не остановилась и недавно 
сделала пластику лица, 
чтобы еще больше по-
ходить на актрису. Боня 
этого не скрывает, в своих 
соцсетях выложила ролик, 
в котором отметила, что 

именно так ее видят мужчины. На об-
разе американской рэперши Карди 
Би российские знаменитости также 
пытаются словить волну популяр-
ности. К примеру, Анна Семенович 
попыталась скопировать зару-

бежную звезду в своем клипе 
«В космос». 
Также образ Карди 
уже неоднократно 
пыталась скопи-
ровать и «самая 

высокоопла-
чиваемая 
рэп-испол-
нительница 
в России» 
Инстасам-

ка (настоящее имя Дарья Зотее-
ва. — «МВ»). А вот певица Глюкоза 
вдохновляется образами актрисы 
Меган Фокс. 
А вот Оксану Самойлову (2) под-
писчики нередко уличали в попытках 
скопировать Кайли Дженнер — еще 
одну представительницу семейства 
Кардашьян. «Повторюшка» Оксана 
не только покупала те же вещи, что 
и зарубежная дива, но и сделала кос-
метический бренд, дизайны которо-
го совпали с внешним видом бьюти-
продукции Кайли. Эпизод не остался 
незамеченным, Дженнер зло указала 
Самойловой на копирование. 
ТАТЬЯНА ОСЕЕВА
vecher@vm.ru
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В России появилось 
первое мобильное 
приложение для зна-
комств после 40 лет, 
которое выпустила 
известная соцсеть. 
По статистике, чаще 
всего россияне раз-
водятся в 35–39 лет: 
нужно строить новые 
отношения. Корре-
спондент «МВ» про-
тестировала сервис 
для поиска пары.

Нужна понимающая
Если вы женщина, мечта-
ющая о красивой беззабот-
ной жизни с богатым кра-
савцем — приложение, увы, 
не для вас. Листаю анкеты: 
здесь в основном женихи 
простые, без лишнего лоска, 
многие с редеющими воло-
сами и брюшком. Но зато 
явно честные и хозяйствен-
ные! Вот, например, Алекс, 
50 лет: на фото улыбаю-
щийся мужчина в ушанке, 
тулупе, сапогах и с лопатой 
в руке. В анкете он спраши-
вает: «Картошку уже можно 
сажать после Крещения?» 
45-летний Александр по-
дошел к вопросу серьезнее 
и опубликовал фото из па-
спорта: с него грустными 
глазами смотрит лысый 
мужчина. Зато 42-летний 
Иван в тельняшке и с хи-
трой ухмылкой прямо-таки 
зашел с козырей! «О себе: 
добрый, веселый... люблю 
ремонтировать бытовую 
технику». О как! В личной 
переписке все довольно 

45: найду 
любовь 
опять!
«Вечерка» испытала 
сервис для знакомств 
в зрелом возрасте

По статистике, на онлайн-платформах по поиску пары 
мужчин на 10 процентов больше, чем женщин

На вопросы 
корреспон-
дента «МВ» 
52-летний 
пользователь 
приложения 
по имени 
Владимир 
отвечал 
искренне

■ Четко определите, ка-
кого партнера вы хотите 
видеть рядом, а с каким 
не хотели бы иметь дело
■ Укажите в своей анке-
те честную и подробную 
информацию о себе — 
так вас скорее заметит 
человек со схожими 
целями 
■ Ограничьте количе-
ство приложений для 
знакомств, чтобы этот 
процесс не превращался 
в работу
■Избегайте людей, 
которые общаются фа-
мильярно, предлагают 
сразу же встретиться 
после знакомства или 
перейти в сторонние 
мессенджеры
■ Грубость, игнорирова-
ние ваших вопросов — 
тревожный звонок

ПРОСТЫЕ 
СОВЕТЫ

ЧЕТЫРЕ ОПАСНЫХ ТИПАЖА
Эксперт публичных выступлений, биз-
нес-тренер Карина Тысячная (на фото 
справа) рассказала «МВ», кого при зна-
комствах стоит избегать:
■Как с картинки! Если с фото на вас 
смотрит удивительной красоты мужчи-
на или барышня — это повод насторожиться. Зачастую 
в качестве аватара сомнительные личности используют 
чужое изображение. Не ведитесь на картинку, а внима-
тельно изучите анкету — если что-то вызывает подо-
зрение, лучше прекратить общение.
■Дорого-богато. Фотографии в дорогих интерьерах, 
с демонстрацией люксовых брендов, роскошных авто-
мобилей — это тоже тревожный сигнал. Таким образом 
собеседник может пускать «пыль в глаза».
■Шальная императрица. Если женщина на фото де-
монстрирует фигуру, принимает откровенные позы — 
вряд ли она ищет серьезные отношения. Скорее всего, 
она хочет соблазнить мужчину ради личной выгоды.
■Испарилась после ужина. В народе этот тип 
женщин называют «тарелочница». Ее схема такова: 
в переписке она ненавязчиво говорит, что слышала 

про какой-то необычный ресторан, и предлагает 
устроить свидание в нем. В итоге после ужина 
мужчина платит по счету, а его визави уходит 
и перестает выходить на связь. Бывает, что 
такие барышни даже имеют договоренность 
с заведениями, куда приводят своих жертв, 
и получают доход с каждого счета. 

Материалы к рубрике 
«Тенденции» подготовила 
АННА МИХАЙЛОВА  
vecher@vm.ru

прозаично. Никакого флир-
та и фразочек в духе: «Вашей 
маме зять не нужен?» — пи-
шут четко и по делу. Исто-
рии у всех схожи: разведен, 
есть взрослые дети от про-
шлого брака, а наличие ре-
бенка у потенциальной не-
весты не смущает. 
— Ищу умную, верную, по-
нимающую, чтобы могла 
разговор поддержать. Без 
вредных привычек. Работаю 
в сфере строительства, — 
рассказывает Денис, 49 лет. 
52-летний Владимир, авто-
механик, говорит, что тру-
дится с утра до вечера, а по 
ночам работает в охране. 
Знакомиться, мол, в жизни 
некогда, вот и решил заре-
гистрироваться в приложе-
нии. А 50-летний Артем — 
полицейский. Развелся аж 
15 лет назад, но все еще не 

может найти ту самую — по-
рядочную и скромную.

Как начать общение
«В 40 лет жизнь только на-
чинается», — говорила Ека-
терина из фильма 
«Москва слезам не 
верит». Действи-
тельно ли это так? 
Практикующий 
психолог Елиза-
вета Гольман (на фото вни-
зу) отмечает, у знакомств 
в зрелом возрасте есть свои 
плюсы:
— После 40 лет 
ч е л о в е к  л у ч ш е 
понимает себя. 
За плечами есть 
о п ы т,  к о т о р ы й 
подсказывает, что 
он хочет или не хо-
чет в отношениях. 

Все это дает возможность 
осуществлять «прицель-
ный» поиск. Темы для раз-
говоров тоже меняются. 
Все чаще обсуждаются про-
шлые браки, жизнь детей. 
Как правило, в знакомствах 

после 40 больше глубины 
и искренности.
А как же заинтересовать 
партнера в переписке?

—  М о ж н о  н а -
чать с шутки или 
спросить об ув-
лечениях чело-
века, — говорит 
психолог. — Для 
этого предвари-
тельно изучите 

его анкету. Первые вопросы 
должны быть ненавязчи-
выми. В переписке можно 
обсудить поверхностные 
темы, а более глубокие — 
оставьте для личного обще-
ния. Делайте комплименты 
и искренне интересуйтесь 
собеседником. Но не стоит 
обмениваться цитатами или 
шаблонными фразами. Они 
могут отпугнуть. Покажите 
собеседнику, что вы самодо-
статочная личность — вам 
хорошо с самим собой, у вас 
интересная жизнь и хобби. 

Увлеченные люди сразу рас-
полагают к себе. Уделите 
внимание фото — внешний 
вид должен быть опрятным.

Важна мотивация
Зачастую люди в зрелом воз-
расте могут принимать свое 
одиночество как должное. 
— Никто из нас не живет 
в вакууме, — говорит Голь-

ман. — Наверняка вы что-то 
делали для кого-то, пусть да-
же на первый взгляд незна-
чительное. Это уже говорит 
о том, что вы не одиноки. 
Важно не бояться проявлять 
свои чувства и желания. 
Если хочется позвать кого-
то на прогулку или просто 
поговорить по телефону — 
сделайте это. Вместо того 
чтобы остаться дома — схо-
дите в кафе или в кино. Если 
некого пригласить, сделайте 
это для себя.

42-летний Иван гордится умением 
чинить бытовую технику 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Одиночество нарушает 
эмоциональное равно-
весие, лишая человека 
возможности получать 
поддержку, делиться 
своими переживаниями 
и испытывать чувство 
принадлежности, что 
создает почву для 
хронического стресса, 
ухудшения настроения 
и замкнутости. Поэтому 
крайне важно в зрелом 
возрасте не оставаться 
в одиночестве.

СВЕТЛАНА 
ОВЧИННИКОВА
Врач отделения 
профилактики

п

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM

ТОП-5 популярных 
мобильных приложе-
ний для поиска пары 
сегодня: ОК Знакомства 
(40+), VK знакомства, 
Twinby, Мамба, SkyLove. 
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Исполнитель 
заказов 
в играх
ИT-компания во Вла-
дивостоке ищет 
человека, готового 
превратить увлече-
ние компьютерными 
играми в карьеру. 
Геймер (на фото 
слева) должен будет 
помогать другим 
игрокам выполнять 
задания, которые 
им не под силу. 
Получать такой 
сотрудник будет 
до 80 тысяч. 

Исполнитель 
заказов 
в играх
ИT-компания во Вла-
дивостоке ищет 
человека, готового 
превратить увлече-
ние компьютерными 
играми в карьеру. 
Геймер (на фото 
слева) должен будет )
помогать другим 
игрокам выполнять 
задания, которые 
им не под силу. 
Получать такой 
сотрудник будет 
до 80 тысяч. 

В сети была найдена 
необычная вакан-
сия — специалист 
по капибаротерапии. 
«Вечерка» выяснила, 
какие еще интерес-
ные предложения 
разместили работо-
датели в этом году.

К ажется, на капибарах 
(это самый крупный 
и самый симпатичный 

представитель грызунов 
в мире. — «МВ») помеша-
лись все. Дети разгуливают 
с рюкзаками-капибарами 
и в свитерах с изображени-
ем этого грызуна. Не отста-
ют от них и взрослые. Так, 
одна букмекерская компа-
ния «пригласила» капибару 
в свой офис, чтобы помо-
гать сотрудникам снимать 
стресс. Но кто поможет  не 
переживать самому зверь-
ку? Все то же учреждение 
опубликовало вакансию 
специалиста по капибаро-
терапии: работник должен  
кормить зверя лакомства-
ми, наливать воду его лю-
бимой температуры, устра-
ивать ему массажи. Также 
животное нужно будет раз-
влекать. В общем, сделать 
так, чтобы капибара точно 
не заскучала. Правда, зара-
ботная плата у работодателя 
не указана, а вакансия пока 
открыта, видимо, кандидат 
еще не найден. 

Кто погладит 
спинку грызуну
«Вечерка» собрала необычные 
вакансии этого месяца

Специалист должен будет 
как следует развлекать зверька 

Помимо привычных нам экономистов 
и юристов, можно встретить и специ-
алистов, чьи рабочие обязанности 
гораздо более необычны. 
■ Слушатель пармезана. Такую ва-
кансию можно найти в Италии. Спе-
циалисты работают на фабриках, где 
производят этот вид сыра. Они стучат 
серебряным молоточком по парме-

зану, чтобы по звуку определить, 
дозрел ли он. Кстати, такой работник 
должен обязательно иметь музы-
кальное образование.
■Фумелье. Этот специалист отлично 
разбирается в сигарах и спиртных 
напитках, знает особенности вкуса, 
аромата, цвета и других ха-
рактеристик элитных 
сортов сигар, 
а также основные 

правила сочетания алкоголя и табач-
ной продукции. 
■ Спи и зарабатывай. Многие 
мебельные фабрики и гостиницы 
периодически ищут людей для те-
стирования новых моделей матрасов 
и комфортабельности номеров. 
Также любители вздремнуть 

требуются в научных лабо-
раториях, где проводят 

опыты и исследования, 
касающиеся каче-
ства сна. 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Компании публикуют 
такие вакансии с це-
лью маркетинга. Никто 
на самом деле не ищет 
«рассылателей мемов». 
Специалисты по кадрам 
занимаются тем же, 
чем и обычные марке-
тологи, — привлекают 
внимание к бренду. 
Компания публикует не-
обычную вакансию, лю-
ди пересылают ее друг 
другу. В итоге кто-то, 
возможно, посмотрит 
и другие вакансии ком-
пании.

ДАРЬЯ ВАЛГУЦКОВА
Менеджер по подбору 
персонала

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Менеджер по объятиям
Маркетинговое агентство ищет человека, 
ответственного за объятия. Он должен 
обнимать (на фото справа) сотрудников, 
находящихся в стрессе, угощать всех пе-
ченьем и детским шампанским (по празд-
никам — не детским). Зарплату на эту 
должность оставили в секрете. 

Мегаобаятельный 
бариста
Столичное семейное кафе, 
и по совместительству сту-
дия маникюра, находится 
в поиске «обаятельного 
и любящего все барно-
кофейные процессы» 
бариста (на фото справа). 
Предлагают удобный 
график и «мегадушевный» 
коллектив. Правда, оплата 
тут не указана. 

Доход на пряниках
На эту вакансию столич-
ная пекарня готова взять 
и без опыта. Главное — же-
лание научиться рисовать 
на пряниках (на фото 
слева). Художник будет 
работать с разными ин-
струментами. И, конечно, 
соблюдать стандарты 
пищевого производства. 
Оплата — 50 тысяч. 

Дегустатор шаурмы
В Москве можно устроиться дегу-
статором  шаурмы (на фото слева)  
за 75 тысяч в месяц. Работник 
должен посещать указанные ему 
точки продажи для дегустации 
блюда. В требованиях указаны 
«искренняя любовь к шаурме и ин-
терес к изучению гастрономии».

ет особенности вкуса, 
а и других ха-
литных 

ные 

и комфортабель
Также любите

требуются
ратори

опы
ка
ст

РАБОЧЕЕ МЕСТО 
ОРГАНИЗУЮТ 
НА ПОДУШКЕ

Любители поспать 
могут заработать 
на тестировании 
подушек

Материалы к рубрике «Карьера» 
подготовила ДАРЬЯ РОСТОВА  
vecher@vm.ru
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Если мечтаешь 
о своей квартире
В Туле ИT-компания 
ищет желающего зара-
ботать на «квартиру 
в центре, мощную тачку 
и крутой отдых». Сотруд-
нику выдадут гарнитуру 
(на фото слева) и тариф 
на безлимитные звонки. 
Задача: «Поднять трубку 
и произнести слова, кото-
рым тут научили». Уровень 
зарплаты у работника бу-
дет от 50 до 130 тысяч. 
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Комедия «Василий» 
Дмитрия Литви-
ненко про братьев-
близнецов, которых 
сыграл Александр 
Петров, уже в кино. 

Э то бойкая и динамич-
ная история развива-
ется так, что финал 

непредсказуем до послед-
него кадра. Все включено: 
погони, запутанные род-
ственные связи, отношения 
«все сложно». Плюс мек-
сиканский колорит и уют 
российской глубинки. По 
сюжету Василий (Александр 

Пет-ров) работает учителем 
ОБЖ в детском доме. Он уз-
нает, что его брат Коля, из-
вестный как Бэзил Вудворд 
(тоже Александр Пет-ров), 
задержан в Мексике, где ки-
нул местного криминально-
го авторитета. И, несмотря 
на непростое прошлое близ-

нецов, Василий отправляет-
ся спасать Бэзила. Впрочем, 
не только его, ведь в жаркой 
стране ему предстоит встре-
титься со своенравной кра-
савицей Бонитой (Барбара 
де Рехиль). Кино со множе-
ством отсылок, сюжетных 
поворотов, теплое и смеш-

ное, почти семейное, хотя 
и с ограничением 16+. Смо-
треть стоит, чтобы улыб-
нуться, подумать о важном 
и развеяться.

● Куплю  квартиру ,  дачу  срочно
в Москве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Сниму квартиру. Т.8(906) 014-81-88
●Куплю квартиру. Т. 8 (915) 353-04-44
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Юридическая Социальная Помощь. 
Бесплатная консультация. Помощь пен-
сионерам. Адвокат. Судебные процессы. 
Наследство. Семейные споры. Вернуть 
квартиру. Помощь с долгами. Юридиче-
ская помощь людям попавшим в слож-
ные ситуации. Офис м. «Цветной буль-
вар» (м. «Трубная»). Т. 8 (968) 814-14-15
●Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации.
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. поможем вернуть или рас-
служебить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры.
Т. 8 (499) 409-91-42

● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

●Ремонт компьют., ТВ, стиралок, холо-
дильн. Т. 8 (499) 394-06-57

Недвижимость

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

Товары и услуги
Мебель

Магия, гадания

Работа и образование

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Разное

Юридические услуги

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04 ●Гадание. Прогнозы. Консультации. 

Вопрос бесплатн. Т. 8 (925) 676-21-20

Медицинские услуги

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51 
● Раздача газет «Метро». 7–11 утра
от 550 р. T. 8 (495) 190-71-07 
●Пеший курьер, оформление по ТК. 
З/П 60 000 р. Т. 8 (906) 053-71-31
●Заработок. Т. 8 (901) 720-95-77
●Курьер ЗП 60 т. р. T. 8 (968) 442-99-41

●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги  до  1945 г .  от  1000 р .
до 500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Искусство
и коллекционирование

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна могут предсказать 
судьбу, cнять порчу, сглаз, венец 
безбрачия, вернуть мужа, при-
нести удачу в бизнесе. Прием по 
записи и на расстоянии. Ст. м. «Се-
вастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Злой город
2024 год. Реж. Константин 
Буслов

Исторический боевик про 
русский город Козельск, ко-
торый войско Золотой Орды 
осаждали два месяца. Но лю-
ди свой дом не сдавали. 

Агния
2024 год. Реж. Павла 
Стратулат

Фестивальная лента про печ-
ницу Агнию, которая живет 
на Крайнем Севере и готова 
даже на нестандартные по-
ступки, чтобы скорее съехать 
из аварийного дома.

По барам
2024 год. Реж. Александр Фомин
Четыре друга с первого клас-
са вместе и отвечают за свои 
походы по барам вместе. 
Но они взрослеют, и, ка-
жется, это последний такой 
загул.

Моди: Три дня на крыльях 
безумия
2024 год. Реж. Джонни Депп
1916 год, Париж. Неизвест-
ный художник Модильяни 
пишет картины, заводит ро-
маны с женщинами и встре-
чает коллекционера, способ-
ного обеспечить ему славу.

Погони, криминальные разборки 
и любовь —  все включено 

Актер Александр Петров 
сыграл близнецов 
Василия и Николая. 
В кадре герой пробует 
доказать, что он не виновен 
в проступке брата

Родственные связи между близнецами, пожалуй, одни и самых крепких на Земле. 
Да и киноленты, где один актер играет сразу двух персонажей и более, —  вызов для 
артиста, интрига для зрителя. Обозреватель «МВ» Татьяна Еременко предлагает 
читателям посмотреть необычное кино, которое наверняка запомнится.

Диковинные города 
населяют смелые люди

Актер Риккардо Скамарчо сыграл Модильяни в фильме Джонни 
Деппа «Моди: Три дня на крыльях безумия» (2024)

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мексиканские артисты 
стали для меня насто-
ящим открытием. Это 
невероятные профес-
сионалы, всегда готовы 
и открыты для любых 
творческих экспери-
ментов. Мне было очень 
легко с ними работать, 
и — к слову о языковом 
барьере — к концу съе-
мок мы понимали друг 
друга уже без перевод-
чика и почти без слов, 
общались жестами.

ДМИТРИЙ 
ЛИТВИНЕНКО
Режиссер и сценарист

Мексиканские 
страсти по-русски

П
ре
сс

-с
лу
ж
ба

 A
rt

 P
ic

tu
re

s 
St

ud
io

K
in

op
oi

sk
.r

u



П����� ��	16
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 28 января 2025 года, № 8 (1708)

 По горизонтали: Рана. Палата. Мидлер. Уста. Тамбов. Цвет. Батат. Поле. Рассвет. Руны. Радон. 
Тишь. Хаос. Жидкость. Турист. Наив. Укол. Оратор. Гранат.
 По вертикали: Лимит. Брехун. Пруд. Любопытство. Чаир. Серьги. Вред. Тур. Тернии. Спрут. Долг. 
Сток. Охра. Талант. Ворс. Тина. Аристотель.

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Закружила нас 
зима» и поделиться своими яркими 
моментами незабываемой поры 
с другими читателями.

АКЦИЯ

Читательница «МВ» Мария Воло-
дина поделилась рассказом о том, 
как она встретила Новый год.
— В этом году мы впервые празд-
новали Новый год на даче с семьей. 
Эта дача — проект всей жизни мо-
его папы. Сколько я себя помню, 
он всегда старался обустроить 
ее так, чтобы она была красивой 
и пригодной для зимнего времени. 
В прошлом, во время летних кани-
кул, когда мы веселились на даче, 
папа часто был занят строитель-
ством, и в те моменты мы на него 
немного обижались. Нам хотелось, 
чтобы он присоединился к нашим 
играм и отдыху. Но теперь, когда 

мы всей семьей смогли беззабот-
но встретить Новый год в этом 
уютном месте, я понимаю, как это 
было важно. Благодаря папиным 
усилиям и труду мы сейчас имеем 
возможность наслаждаться ком-
фортом и теплом в любой сезон. 
Как сказал Леонардо да Винчи: 
«Счастье достается тому, кто мно-
го трудится». И правда, папины 
настойчивость и трудолюбие сде-
лали это счастье возможным для 
всей нашей семьи, — рассказала 
Мария.
На фотографии запечатлены Ма-
рия Володина и дом, который по-
строил ее отец.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотографии. 
Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». А в конце месяца 
победитель станет новым героем обложки. Ждем ваши фотографии 
и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

Дональд Трамп поблагода-
рил советских солдат, помо-
гавших американцам распи-
сывать Рейхстаг надписями 
на русском языке.

■
Последним пунктом мигра-
ционной программы Трам-
па станет отправка потом-
ков британских мигрантов 
обратно в Англию.

■
— Что празднуете?
— Юбилей. Нашему марке-
тологу 29,99 года!

■
Фирма BMW выпустила но-
вую модель автомобиля без 
поворотников.

■
Британские ученые выяс-
нили, что обезьяны быстрее 
находят связь между аудио-

кассетой и карандашом, 
нежели люди, рожденные 
после 1995 года.

■
Секрет душевного равнове-
сия прост: не взвешиваться 
чаще раза в год и не читать, 
как 18-летние зарабатывают 
миллионы.

■
Если быстро есть чипсы дву-
мя руками, то фитнес-брас-
лет подумает, что вы бежите.

■
Некоторые номера нужно 
хранить в телефоне для то-
го, чтобы не снимать трубку.

■
Если не ходить на уроки 
физики, то вся твоя жизнь 
будет наполнена волшеб-
ством!

■
Весы показали, что кость 
стала шире на восемь кило.

■
Я не умная, я опытная. Была 
бы умной — не была бы та-
кой опытной.

■
Учитель геометрии застукал 
свою жену с любовником со 
словами: «Что и требова-
лось доказать».

Анекдоты


